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SOZ VE DIKSIYON SANATI

Niizhet Senbay (1910, Uskiidar-14 Haziran 1991, istanbul) ilk, orta, lise 6grenimini Istanbul’da

yapti. Daha sonra Ankara’ya gitti ve bir siire Ziraat Bankasi’nda calisti. Bu dénemde Ankara
Halkevi Tiyatro kolunda gorev aldi; bircok eserde 6nemli rollerde basarili ¢calismalar yapti. 1936

yilinda Devlet Konservatuar: Tiyatro Bolimii’niin agilmasi {izerine, okulun ilk égrencilerinden
birisi olarak, bes yillik yiiksek 6grenimini tamamladi ve 1941 yilinda Tiyatro Yiiksek
Boliimti’nden mezun oldu. Sahne ¢alismalarn stirerken, Prof. Carl Ebert ve 6gretmenlerden kurulu
bir jiirinin uygun bulmasiyla okulda diksiyon asistami olarak ¢aligmaya bagladi. Ogrencilerin

yararlanacagl ilk diksiyon kitabini hazirladi. Ses egitimi konusunda bilgi edinmek icin, Milli

Egitim Bakanliginin izniyle Fransa’ya gonderildi. Paris Konservatuari’'nda Prof. Georges le Roy
ile cahigti. iki y1l sonra yurda déndii. Uzun bir siire sahne calismalariyla Diksiyon 6gretmenligini
birlikte siirdiirdii. Daha sonra emekli oluncaya kadar Ankara Devlet Konseatuar1 Diksiyon
ogretmeni olarak gorev yapti. Misafir aktor olarak bazi oyunlarda rol aldi.

Hacettepe Universitesi Giizel Sanatlar Béliimii’nde, Radyo ve Televizyon spikerlik kurslarinda,
cesitli kuruluglarin, konusuyla ilgili calisma programlarinda ders verdi. Diksiyon sanat1 ve tiyatro
calismalaryla ilgili yazilar ve yayinlanmis beg kitab vardur.
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ONSOZ

Oyle giizel konusanlar vardir ki, bildikleri konu iizerinde diisiincelerini,
duygularini diizgiin tiimceler kurup etkili sozciikler bularak soyler, dinleyenleri
hayran birakirlar. Belki de bu kisiler, bu konusmalarini ayn giicte yazamazlar.
Ama onlar Tann vergisi olarak, kolay, diizgiin ve etkili konusma yetenegine
(talakat=Elocution) sahiptirler.

Eger sizde de boyle bir yetenek varsa, size, bu yeteneginizi gelistirmeyi 6giit
vermekten bagka bir sey sdyleyemeyiz. Yalniz, konusmalariniz, konferanslariniz,
kisa sOylevleriniz ilizerinde bilgi toplayip bir plan yaparak, diksiyonunuzu, jest
ve mimiklerinizi, verdigimiz 6giitlere uyarak, diizenlemeniz gereklidir.

Eger boyle, duygu ve diisiincelerini kolaylikla, diizgiin, etkili bir bicimde
anlatabilen kisilerden degilseniz, o zaman size su 6giitleri verebiliriz:

Glinlik yasaminizda kendinizi s6z sOyleme sanatina hazirlayabimek igin,
diigiincelerinizi, duygularinmzi, izlenimlerinizi zihninizde tasarlayarak soz
sOyleme kolayligin1 kazanmak icin caba harcamalisiniz. Herhangi bir konuyu,
bir olayi, bir isi diisiinlip zihninizde planlastirarak, diizgiin tiimceler ile
anlatmaya alismalisiniz. Bircok durumlarn imgeleyip, bunlarin topluluk
karsisinda size ne gibi olanaklar saglayabilecegini goziinliziin O6niine
getirmelisiniz. Sadece belleginizi calistirarak gelistirmek size yetmez. Calisirken
kendiniz ile bagbasa kalip hazirlhik yapmaniz gereklidir. Béylece odanizda veya
acik havada, sodylemek istediginiz sozleri tekrarlayip tiimcelerin diizenli
olmasina caba harcayarak s6z sdyleme kolayligim1 kendinizde yaratmaya
calisiniz. Bu harcadiginiz ¢aba bosa gitmeyip tekrarladiginiz sozler belleginize
yerlesmis olur.

Hicbir konusmaci ©nce kendi fikirlerini diizenlememisse dinleyicilerin
lizerinde egemen olup onlar1 arkasindan siiriikleyemez.

Sunu unutmayiniz ki, Demosthenes tarihe gecen iinlii hatiplerden biri olusunu
bu konuda bikmadan, yilmadan siirekli olarak calismasina bor¢ludur. Bu yolu
tutarak basariya ulasan pek c¢ok iinlii hatip sayilabilir.

Konusacaginiz konu {izerinde iyice diisiinmeden, arastirma yapmadan ve
hazirlanmadan dinleyici karsisina ¢cikmayiniz. Gelisigiizel, tekdiize siiriip giden
bir konugma dinleyiciyi siktigi gibi, size “Geveze bir konugsmaci” adim da
taktirabilir. Lakirdinin perlesengi denilen, konusurken dile dolanan, gerekli
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gereksiz tekrarlanan “efendim”, “efendime séyleyeyim”, “uzatmayalim”, “yani”,
“anlatabildim mi” gibi s6zlerin konusma sirasinda sik sik sdylenmesi dinleyeni
rahatsiz eder. Bu kusuru gidermeye calismalisiniz. Sonra yine bazi1 kimselerin,
konusmalarina bir bayagilik katan ve yerli yersiz sdylenen “tamam m1”,
“tamam”, “oldu”, “bos ver” gibi sozleri kullanmamaya calisimz. Bu sozler bir
agiz aliskanligr durumuna gelebilir.

Bir de baz1 kisilerde sozciikleri giicliikle ansimaktan dogan “sey”, “iste”,
“him”, “h” gibi sozler sik sik tekrarlanarak dinleyeni sikar. Buna benzeyen
kusurlarn diizeltmek, arkadaslarimz ile, dostlariniz ile olan iliskilerinizde de
boyle konusmaktan vazgecmek, o6zellikle topluluk karsisinda konusurken bu
kusuru yenmek icin gereklidir.

Soz soylemek istediginiz salonda deneme yapmak, s6zlerinizin anlagilip
anlagilmadigini 6grenmek bakimindan cok yararhdir. Bir arkadasiniz sizin
soylediklerinizi salonun gerisinde bulunan koltuklardan birine oturarak dinlemeli
ve anlayamadig1 sozleri bir kagida yazarak sizi uyarmahdir. Siz de ona gére bu
anlasilmayan sozctiikleri daha iyi bogumlandirmaya calisarak bu yanlisin 6niine
gecmis olursunuz.

Soz soylediginiz salona kusur bulmaymz. Kendi konusmanizin
anlasilmadigina, o kusurun bogumlandirmanizda olduguna inaniniz.

Konusma kusurlariniz iizerinde dikkatle durup alistirmalar yaparak calismaya
baslayiniz.

Kurulusundan beri, Banka hizmetleri yaninda, Tiirk sanat ve Kkiiltiiriine de
hizmeti milli bir goérev sayan, bu amacgla Tiirk sanat ve Kkiiltiiriine biiyilik
katkilarda bulunan Yapi ve Kredi Bankasina siikran borclu oldugumu ifade
etmek isterim.

Bu kitap, devam eden sanat ve kiiltiir hizmetleri zincirine de bir katkida
bulunursa pek mutlu olurum.

N. S.

“Insan konusa konusa, hayvan koklasa koklasa anlasir” demisler.

Biz insanlar1 hayvanlardan ayiran en yiice nitelik, disiinerek, diizgiin,
anlaimli konusmamizdir. Yoksa, konusmak, agzina geleni sagma sapan,
diistinmeden, gelisi giizel soylemek demek degildir. Bunun icin de s6ylenmis bir
atasoziimiiz vardir. “Bogaz dokuz bogumlu” derler. Once diisiinmek, zihinde
tasarladiklarini gerekiyorsa s6ylemek yerinde olur.



Iste bu nedenle de “Soz sdyleme sanat1” ilk caglardan beri toplumlar arasinda
bir meslek haline gelmistir.

Kuskusuz, konusmay1 olusturan ses, dilin dogmasinda temel bir eleman olup
Tanrinin insanlara bagisladig1 olaganiistii bir armagandir.

Insan diisiince, duygu ve coskularim kendi viicudunda bulunan ses aracinin
yardimiyla s6ze doniistiirerek bagkalarina anlatabilir.

Insanin maymundan geldigi veya onunla yakinlig1 oldugu soylenir. Bu pek
uzak bir olasihik da degildir Maymunun organlarim inceledigimiz zaman
insanda bulunan girtlagi, bogazi, dili ve hatta beyin kivrimlarini onda da buluruz.
Ama Tanrinin bizlere bagisladigi konusma {stiinliigiinii kazandiran “Ses
kirigleri” adim verdigimiz, o kiiciiciik duygun organ maymunda yoktur. Onun
icin ilkel, cirtlak sesler ¢ikarir da konusamaz.

Biyoloji bilginlerinin inceleme ve aragtirmalarindan da 6grendigimize gore,
ilk insan soydaslariyla anlagsmak icin “Ses aleti”ni kullanmasini bilmiyormus.
Ancak onu “Sindirim aygiti”’nin bir parcasi gibi, dogal olarak da, yasayabilmesi
icin soluk alma, yemek yeme araci yerine kullaniyormus. Aradan uzun yillar

gectikten sonra, yalin sesler cikarmaya ve o seslerle de bircok kavramlari
anlatmaya calismis. Ve bdylece epeyce bir zaman onun iizerinde ugrasarak,
ciraklik donemini atlattiktan sonra, s6z s6yleme mutluluguna kavusmus.

Goriiliiyor ki, s6z insanin dogal bir anlatim araci degildir. Nasil ki bir miizik
aletini calmak icin nota ile o aletin {izerinde ¢alisip bir emek ve caba harcamak
gerekirse toplum karsisinda s6z s6ylemeyi 6grenmek icin de Oylece metinler
lizerinde calisip bir emek ve caba harcamak gerekir.

Eskiden aydinlar konusurken diizgiin, acik tiimce kurmaya dikkat ederler ve
ozellikle “Istanbul sdylenisi” iizerinde titizlikle dururlar, onu Osmanli dilinin
konusmasinda “Dogru Soylenis” olarak kabul ederlerdi. Hatta o kadar Ki,
tasradan gelen okumuslarin yeteneklerini “Istanbul Séylenisi”ni kavrayip
kavrayamadiklariyla 6lcerler ve “Bu kadar yil Istanbul kaldinm ¢ignemis de
yine de dilini diizeltememis!...” diye ayiplar ve o kimsenin yeteneksizligine
yiiklenirlerdi.

Topluluk karsisinda konusmak icin, sesi egitme bakimindan “Istanbul
sOylenisi’nin sagladig1 6nemli bir yarar da, sesin “Maske” denilen yiiziin, yanak
ve dudaklar bolgesine yerlestirilmesinin kolayligidir. Halbuki tasra sdylenisinde,
daha ¢ok “Bogaz sesi” olan geri ve tinlamasin1 bogazda yapan ve ses kirislerini
zorlayip sesin kisilmasina neden olan bir sakinca ortaya cikar.

Onun icin Diksiyon calismalarimizda, 6zellikle, bu “Dogru Soylenis” iizerinde
durulur.



Yalniz, tiim uygar dillerde uygulandigi gibi, bizim de bir Sesbilim alfabemiz
bulunmadigindan, ancak “Dogru S6ylenis”i kulaktan ¢6ziimlemeye calisiyoruz.

Gliniin birinde bilim kurumlarimiz “Deneysel Sesbilim” yoluyla Tiirkcemizin
seslerini ayirir ve saptarsa biz de ondan yararlanma mutluluguna kavusuruz.

Osmanli Imparatorlugu déneminde, Séz Soyleme Sanatinin ilk kez ders olarak
okulda uygulanmasi, Ahmet Cevdet Pasa’nin 26 Haziran 1880°de actig1 Hukuk
Mektebi’nde “Belagat-i Osmaniye” ile “Hitabet Dersleri”’ni vererek baglamistir.
Yine o yillar icinde Abdiirrahman Siireyya Beyin de ayni okulda ders verdigini

Mizanii’l-Belaga ve Sefine-i Belagat adh kitaplarindan 6greniyoruz.

O zamanlar Istanbul’da aileler arasinda yeni yetisenlerin konusurken
yaptiklar s6ylenis yanlhslari tizerinde durulurdu.

Bugiin dilimizde kullandigimiz, Fransizca’dan ge¢mis olan “Diksiyon”
konusma sanatinin temel elemanidir. Ve soyle tamimlanabilir: S6z sOylerken
duygu ve diisiinceleri {iislibuna uygun olarak belirtmek icin sesin uyumunu,
sOylenisi, jesti, mimigi, alinacak tavirlar1 yerinde, ayn1 zamanda giizel kullanma
sanatidir.

Oysa bir konusmaci, bir avukat diisiincelerini, duygularini iyi anlatabilmek
icin uygun, inandiric1 sozciikler, tiimceler sectigi gibi, dogru bir ses, diizgiin bir
sOylenise de sahip olmalidir. Bu bakimdan dinleyiciler karsisinda séz sdyleyen
herkesin “Diksiyon Sanati”nm bilmesi gerekir.

Okullarimizda Tirkge derslerinde Dilbilgisinin yardimiyla iyi yazmak ve
diizgiin tiimce kurmak iizerine calisilir. Fakat diizgiin ve dogru soz sdyleme
konusunda hi¢ durulmaz. Bu nedenle 6grencilerin konusmalari, gelisi giizel,
bagira cagira soz sdyleme gelenegine uymalarina birakilmistir.

Halbuki gencglerimizin dogru ve anlasilir bir tarzda konugmaya alismalarinin,
ilerideki calisma yasamlarinda kendilerine biiylik kazanglar saglayacagi
gozoniinde tutmak gerekir.

Simdi bu kitapta Diksiyon sanatiyla Konusma sanatimi birlikte yiiriitmek
istiyor ve onu su temel boliimlere ayirarak aciklama yapmay1 uygun buluyoruz:

Konusmaci, konu, konugsma iizerinde temel calismalar (diksiyon).
Boylece boliimlere ayirdiktan sonra onlar1 agiklamaya gecelim.



KONUSMACI

A) Tann vergisi olan yetenek:

Giizel ve etkili konusma, tanrinin insana verdigi bir yetenek midir, yoksa onun
izerinde calismak ve uzun emek harcamakla da kazanilabilir mi?

Bu soru, uzun yillar bir tartisma konusu olmus ve hala da olmaktadir.
Dogrusunu isterseniz, “Bana Tanr1 bu yetenegi vermemis, bu benim yapacagim
is degil” deyip bir koseye cekilmek, susup oturmak, hicbir zaman dogru bir
tutum ve davranis degildir. Bu, tembellikten, cekingenlikten dogar. Boyle pasif,
tirkek diigiintisii bir yana birakip ¢alismak, alistirmalar yapmak, giizel konusmak
isteyen herkesin izleyecegi en gecerli yoldur.

Tarih, bize Demosthenes ile Cicero’nun S6z sanatinin giicliiklerini yenebilmek
icin ne kadar biiyiik bir ¢aba harcadiklarin1 yansitmaktadir.

Demosthenes’in gencliginde celimsiz bir yaradilista oldugundan giigsiiz sesini
ve gogsiinii kuvvetlendirmek, hareketlerini ve sdylenis kusurlarini diizeltmek
icin uzun zaman inatla calistig1 s6ylenir. Onun dogustan utangag, hatta kekeme
oldugu, giiya bu kusuru gidermek icin agzina ufak cakil taslar1 koyarak deniz
kenarinda dalgalara kars1 uzun parcalar okuyup denemeler yaptig1 da anlatilir.

Bazi konusmacilar kusurlarina hi¢ aldirmadan sadece bagirip cagirmakla
dinleyici iizerinde etki uyandiracaklarim sanirlar. Bu yanls bir diisiincedir.

Onlar, boyle davranacaklarina kusurlarimi diizeltme yollarina bagvursalar,
alistirmalar yaparak yanlislarini diizeltseler hem kendilerine, hem de ugrasilarina
yararli olurlar.

Bununla beraber, yine de kisinin Tann vergisi olan nitelikleri inkar edilemez.
Ornegin, viicudun bigimli, gorkemli gériiniisii, yiiziin az ¢ok canayakin olusu,
sesin tinis1, giicli, durus dengesi vs... Bunlarin kuskusuz toplum karsisinda sz
soylerken etkisi olur. Her ne kadar bu nitelikler inkar edilemezse de bunlardan

yoksun bircok konusmacilar bu eksiklerini baska yonden gidermeye calisarak
degerli bir konusmaci olmay1 basarmiglardir. Bu aciklamadan da anlasiliyor ki,
her seyden o©nce konusmacinin eksik yo6nlerini bilerek, dinleyerek onlari
unutturacak niteliklere kavusmasi gerekir.

Gergekte, bir konusmaci olmak icin su ili¢ temel kosul goz oniinde
tutulmalidir:



— Dilini yutmus gibi susup oturmamak, daha dogrusu, yanhis bir so6z
soyleyecegim, diye korkup cekinmemek;

— (evredeki olaylar1 daha iyi anlayip iyi veya kétiiliiklerini ayirmay: elde
ettiren ve giiven saglayan sagduyuya sahip olmak;

— Tirkgeyi diizgiin, anlasilir, dogru ve anlatimh konusmak...

Kuskusuz bir konugsmacinin uymasi gereken kosullar bu kadar degildir. Ama
bunlar1 simdiden ¢ogaltmak onun cesaretini kirmak olur. Bu bakimdan simdilik
bu kadarla yetinmenin dogru olacagi kanisindayiz.

B) Konusmacinin hazirlik donemi:

Hemen gerekli saydigimiz kosullara sunlari da ekleyelim: Konusmacinin
anilarini, izlenimlerini ve onlarla ilgili kavramlar1 bir not defterinde siralamasi
ona yarar saglar. Konusmaci istedigi zaman onlar1 kullanabilir.

Yalmz bu notlar1 sik sik kullanmak, dinleyicileri usandirabilir. Sonra,
konusmaciy1 ucuz isporta mali satan bir gezici satici durumuna sokar. Onun icgin
de bir konusmaci, igporta mali, yalanci parlaklig olan incik boncuk gibi, beylik
sozlerle dinleyiciyi kendine baglayacagini sanmamalidir. Yoksa halk ona
“Tirasc1” damgasini vuruverir.

Diger yonden, konugmacinin bir genel kiiltiire de sahip olmasi gereklidir.
Herkesin bildigi gercekleri boyuna yinelemek, dinleyiciyi usandirip, canin
sikmaktan baska bir ise yaramaz.

Once hazirlanmadan, ne sdyleyeceginizi bilmeden, kendinize fazlaca
giivenerek dinleyici karsisina cikmayimiz. Ama konusmanizi uzunca bir
hazirlanmadan sonra, icinizden geldigi gibi, dogactan sdyliiyormus izlenimini
dinleyiciye vermeniz ¢ok yerinde olur.

Konusmaci dogaclama yapiyormus gibi, zihninde planladigi konusmasini
cesitlendirir, genisletir. Ve boylece dinleyici 6niinde verdigi érneklerle s6zlerini
verimli bir hale getirir. Bunun icin de konugmacinin edindigi genel kiiltiiriin
yarar1 biiytiktiir.

Yeryiiziinde 6yle konusmacilar yetimistir ki, seslerini yanlis ve jestlerini
tekdiize kullandiklar halde, genis ve derin olan genel kiiltiirlerinin yardimiyle,
bu kusurlarim orterek, cok degerli ve giiclii bir konusmaci olmay1 bagsarmiglardir.

Bu goriis acisindan bakacak olursak, diksiyon sanatinin bu yonden bize



ogiitledigi alistirmalari, simdilik bir yana birakarak, 6nce iinlii konugmacilarin
yapitlarini incelemek, bir diisiinceyi nasil gelistirdiklerini gézoniinde tutmak,
onlarn birbiriyle karsilastirmak, calismaniza biiyiik yarar saglar.

Omnegin, Tirk Dil Kurumu Yaywnlari’'ndan Behcet Kemal Caglar’in

hazirladig1 Bugiintin Diliyle Atatiirk Soylevleri ve Milli Egitim Bakanligi’nin

1000 Temel Eser yayinlarindan, Hamdullah Suphi Tanriéver’in Dagyolu ve
Glinebakan’dan Se¢meler’i bu calismalar icin giizel birer kaynaktir.

Sonra, sozciik dagarcigini zenginlestirmek, es anlamh sozciikleri bir kiigiik
not defterine yazip onlarla degisik tiimceler kurarak diisiinceyi anlatmak yerinde
bir calisma olur.

Konusmaci c¢evresindeki kisilere inang ve giiven verip onlar1 kazanmaya
calismalidir. Onun kullandig dil, halk cogunlugunun kullandigi acik, anlasilir bir
dil olmalidir.

1) Gegmisteki degerli ve giiclii konusmacilarin bizlere birakmis olduklari
metinleri okuyarak goézlerinizi yazilari kolaylikla sokmeye alistirimz. Once

metni birka¢ kez alcak sesle, yazilari sokmeye, hemen hemen heceler gibi
sOylemeye calisarak okuyunuz.

Sonra yiiksek sesle, kendinize goére ona anlam katip, tiimcelere hareket
vererek, s6zakiminda duraksama yapmadan, diizenli soluk alip, virgiillere,
noktali virgiillere ve noktalara dikkat ederek, ses biikiimiiniin dogal olmasina
Ozen gosterip her s6zciigiin degerini vererek calismalarimzi siirdiiriiniiz.

Bu calismalar1 yaptiktan sonra oldukca iyi bir kaniya varirsaniz, hemen
kalemi kagidi elinize alip bir kompozisyon 6devi hazirlar gibi, konusmanizin
planini yaparken kendinize sorunuz:

— Konugmak istedigim bu konu iizerinde neler diisiiniiyorum, onu
anlatabilmek icin konuya nasil bir aciklik getirebilirim? Bu aciklama akla yakin
geliyor mu? Eger ayni konu iizerinde 6nce konustu iseniz, bu sefer o konuya
degisik bir yon verebilecek misiniz?

Yahut da tiimii iizerinde diisiinerek onu kesimlere bolebilecek misiniz?...

Biitiin bunlann diisiiniirken kalemi elinizden birakmayiniz. Simdi de
konusmanizin tiimiinii yargilamay1 deneyiniz. Hazirladiginiz konusma sizi
inandirnyor mu? Yanhs bir yol tuttugunuzdan mi, yoksa diisiincenin
yetersizliginden mi? Yoksa, inandirmaktan veya kapsamdan yoksun oldugu icin
mi? Bir genel deger bicerek yetinmeyiniz. “Nicin?” ve “Neden?” sorularini,
kendinize sorarak inceden inceye iizerinde durdugunuz konuyu arastiriniz. Yine
kalemi elinizden birakmayiniz. Metni inceden inceye ayrintilariyla



cozlimleyiniz. Size yabanci gecen soOzlerin altim ¢iziniz. (Bunlar
benzetmelerden, egretilemelerden, karsitlamalardan, tiimce kuruluslarindan
olabilir. Bu terimlerin agiklamasi kitabin sonuna konulmustur.)

Hazirladiginiz metinde birka¢ satirlik toplu bir anlami icine alan boliimiin
mantiksal ¢oziimiinii yapiniz. Gereksinmeye gore, carpici buldugunuz pasajlari
ezberleyiniz. Fisler halinde onlar1 yazmaniz da yararli olur.

Talakatin ussal ve mekanik yoOniinii kazandiran, sonra da taslaginizi ve
semanizi zenginlestirip terimler ve tiimce kuruluslariyla ayirmayi 6greten bu
alistirmanin yararini herhalde anliyorsunuz, degil mi?

Konusmacinin pek cok okumasina da gerek yoktur. Yalmz okudugunu
dikkatle okumak, ne okuyacagini se¢mesini bilmek gereklidir. Bu ugrasi ile ilgili
bir kiiciik kitaplik sizin icin yeterlidir.

2) Kendinizi iyi isitmeye c¢alisimz. Konusurken yaptiginiz yanlislar
diizeltmeye caba harcayiniz. Zamanimizin iyi konusmacilarini dinlemek firsatini
kacirmayimiz. Eger, yeterince kendinizi topluluk karsisina c¢ikacak kadar
olgunluga erismis buluyorsaniz, hemen deneme firsatina girisiniz.

Kendi konusmanizi dinlemek icin ses alma makinesinden yararlanabilirsiniz.

Konusmalarinizda elestirilmekten korkmayimz. Bu elestirmeler size zarar
yerine yarar saglamalidir.

Baska konusmacilar elestirirken de hangi yonden elestirdiginizi bilmelisiniz.
O konugmacinin sectigi konudaki diisiincelerini mi, diksiyonunu mu, jestlerini
mi elestirdiginizi iyice belirtmelisiniz. Onu dinlerken belleginizi uyanik tutmali,
hoslandiginiz yonleri de belirtmelisiniz.

Konusmaniz1 yaparken not aldiginiz kagitlara bagvurmaktan cekinmeyiniz.
Size belleginizi calistirmak icin cok giizel bir yontem uygulamanizi 6giitliiyoruz:
Daha 6nce yazilmis ve sizin de okumus oldugunuz bir séylev metnine, yeniden
bir bicim vermeyi deneyerek onu sodylemeye calisimz. Bdylece yapilan
alisirmalarla s6z sdyleme kolayligin1 elde etmis olursunuz. Bu calismalarin
biraz yorucu oldugunu da soOyleyelim. Yalniz sunu da bilmek gerekir ki
yorulmadan basariya ulasilmaz. Polonyali {inlii piyanist ve siyaset adami
Paderewski soyle diyordu: Miizikal yetenegin ondabiri esinlenme ise
ondadokuzu da ter dokmektir, yani calismak, yorulmaktir. Konusma sanati igin
de ayni sey sézkonusudur.

3) Konusurken sozlerinize canlilik kazandirmaya ¢alisimiz. Olgiin, durgun bir
konusmay: dinleyici zevk ve ilgi ile dinleyemez, cani sikilir. Bu bakimdan soz
sOyleme sanati kurslarina katilarak konusmada hareket ve s6zakimi denemeleri
yapiniz. Boylece bu niteligi elde etmis olursunuz.



C) Konusmacinin diismam (Trac):

Topluluk karsisinda duyulan korkuya denir. Konusmacinin bu diigmanina, ilk
kez dinleyici karsisinda konusmaya baglayacagimiz zaman rastlarsiniz. Bir
hayalet gibi karsiniza dikilir. Size kétii oyununu oynadikca daha biiyiik bir gii¢

kazanir. Gozlerinizin 6niinde kivilcimlar cgakar. Artik hicbir seyi goremez
olursunuz. Diliniz damaginiza yapisip, sozleriniz girtlagimzda diigiimlenip kalir.
Yiireginiz iskence carkinda sikisiyormus gibi olur, eliniz, ayaginiz titrer.

Bu diismandan tiim olarak yakamzi kurtarmak olanagi hemen hemen yok
gibidir. Eger boyle bir recete vermeye kalkarsak, sa¢ci dokiilmiis kisilere sac
cikarma ilaci satanlara doneriz. Olsa olsa sizlere birka¢ gecici c¢are
ogiitleyebiliriz:

Birinci 6giit: Kendinize kars1 giiveninizi arttirmak icin bir kadeh sarap, votka
veya rakinin sinirlerinizi kamc¢ilamasini ummayiniz. Konugmaya baslamadan
once, kendinizi gili¢siiz bularak, ickiden yardim beklemeyiniz. Sonra ne
soyleyeceginizi bilmeyerek giiliing duruma diisersiniz.

Cok kahve ve sigara icmekten kacinimiz. Ozellikle sigara, sese zarar1 olmakla
beraber, gicik yaparak 6ksiiriigii de meydana getirir.

Ikinci 6giit: Konusmaniza baslamadan 6nce, bu korkuyu ortadan kaldirmak
icin, birkac tiimce sdyledikten sonra, ruhsal durumunuzu diizeltip konusmaya
baslayiniz.

Dinsel inanc1 kuvvetli olan konusmacilarda konugmalarina baslamadan 6nce
iclerinden dua okumalari da bu korkuyu gidermek icin yarar saglayabilir.

Eger sikilganligimz asir1 bir kertede ise, bir ruh hekimine bagvurup onun size
bu sikilganliktan kurtarip ugrasimizda calisir bir duruma getirmesini isteyiniz.

Uciincii 6giit: Bir iki ufak kurnazlik uygulayahm. Eger dinleyici kalabalig
sizi Urkiitiiyorsa, bir zaman icin onlardan yalniz bir kisiye bakarak sozlerinizi
ona soyliiyormus etkisini veriniz. Veyahut bakislarinizla dinleyiciler arasinda
tamidiginiz birini arayip sozlerinizi ona dogru sdyleyiniz. Veyahut da bir an
gozlerinizi kapayip birka¢ tiimce sOyledikten sonra, sesinize giiven
kazandirdiktan sonra gozlerinizi acarak konusmanizi siirdiiriiniiz.

Tim bunlar, konusmacinin sézlerini sdylerken korkudan kurtulmasi igin
bagvurulan yollardir. Bu yollarin en iyisi konusmacinin kendine karsi giiven
saglamasidir.

D) Konusmacimin ruhsal giiciiniin niteligi:

Siradan bir konusmaci durumunda olmak istemiyorsaniz, 6nce savundugunuz



diisiincelere kendinizin inanmis olmasi gereklidir. Inanmadigi bir diisiinceyi,
cikarina uydugu icin, yiiksekten atarak savunmaya kalkan bir konusmaciyl
anlayish dinleyiciler pek hos karsilamazlar. Onun sézlerine inanmadiklar gibi,
ona “Yalanci, Sarlatan” damgasimi da vururlar. Erdemli bir konusmacidan
beklenen, inandig1, dogru buldugu diistinceleri savusmasidir.

Acik yiireklilik, ictenlik: Konugmacidan beklenen acik yiireklilik ve ictenliktir.
Kendini begenmis, diisiinceleriyle, stzleri arasinda tutarlik bulunmayan bir
konusmaciy1 dinleyici sevimsiz bulur ve ona karsi ilgi gdstermez.

Konusmaci iyice bilmedigi konular iizerinde 1srarla biliyormus gibi inat
etmemeli. Onun bilmedigi seyleri “bilmiyorum” demesi, s6zlerini sdylerken
kanilarinin giiclinii yitirdiginden yaptigi yanlisi “yanilmigim, oziir dilerim”
demekten cekinmemesi onu kiiciiltmez, tam tersine ona karsi sevgi uyandirir.

Acik yiirekli, ictenlikle davranan bir konusmaci, her zaman i¢in dinleyicinin
sevgisini kazanir.

Gergege icten baghlik: Bir topluluk karsisinda s6z sdyleyen konusmaci,
onlara gercekleri yansitmak firsatini ele gecirmis demektir. Eger bunun tersini
yaparak dinleyicileri kandirmaya, gerceklesemeyecek vaatlerle avutmaya
kalkarsa, pek cabuk onlarin kendine olan giivenini ve inancini sarsar. Onun igin,
konusmaci yalan sdyleyerek dinleyiciyi kandirmaktan siddetle kaginmalidir.

Ozellikle, bir siyasal konugmaci, dinleyici karsisinda sézleriyle, duygularinin,
diigiincelerinin anlatiminda yapmaciga, abartmaya basvurmadan, gercegi
ictenlikle yansitan bir kisi niteliginde olmalidir.

Eskiden, Osmanl Imparatorlugu zamamndan kalma, halk arasinda yaygin
olan “Ingiliz siyaseti giitmek” diye iin salmus, kaypak, oyalayici, yalanh dolanh
bir konusma ve davranis bicimine ad olarak verilen bir s6z vardi.

Siyasal konusmalarda bu bicime bagvurarak halki aldatmaya calisanlarin
foyasi pek cabuk ortaya cikar.

Gercege candan goniilden baglihlk gosteren en biiylilk konusmacimiz
“Atatiirk”tli. Onun yiice yapicilik giicii, olamayacakmis gibi goriinen isleri
gerceklesmis, biitiin Tiirk ulusunu, bagnazlar, cikarcilar ve din somiiriiciileri
disinda, kendine candan ve goniilden inandirip baglamistir.

29 Ekim 1933’te onun sdyledigi Cumhuriyetin onuncu yil sdylevindeki su
sozler giizel bir kanttir:

“Biiyiik Ttirk Milleti!
Onbes yildan beri, giristigimiz islerde muvaffakiyet vaat eden ¢ok sézlerimi igittin.
Bahtiyarim ki, bu soézlerimin hicbirinde, milletimin, hakkimdaki itimadini sarsacak bir isabetsizlige



ugramadim.”
Atatlirk

Algak goniilliiliik: Kuskusuz, alcak goniilliiliik yalniz konusmacida aranan,
begenilen bir iistiinliik degildir. Toplum icinde insanlar1 birbirine sevgi ve cana
yakinlik duygusuyla yaklastiran bir istiinliiktiir. Yoksa kendini pek yiikseklerde
goren, herkese tepeden bakan bir kimse, hicbir zaman hos karsilanip sevgi
uyandirmaz.

Bir konusmacinin kiirsiiye c¢ikip “bakiniz, ben neler bilirim, size neler
Ogretecegim” der gibi davranmasi, bilgisinden bdébiirlenip kurumlanmasini
dinleyiciler hi¢ hos karsilamaz.

Bu nedenle konusmacinin 6lciisiinii kagirmayarak alcak goniillii davranmasi,
aranan niteliklerdendir.

Yiireklilik, cesaret: Kolay basar1 kazanmak isteyen ve boylece halki avlamaya
calisan konusmaci, kolaylikla da dinleyicinin goziinden diiser. Bu duruma
gelmek istemeyen konusmaci, iyice hazirlanmadan halkin karsisina ¢ikmamal
ve boylece de kendine karsi olan giivenini saglamalidir.

Yalmz bu giiven tamdiklarin pohpohlayici sézlerinden dogan bir giiven
olmamalidir. Yakinlarin sozleri konusmaci iizerinde yol gosteren ussal bir etki
uyandirmahdir. Ustelik, bazi zaman konusmaci séyledigi sozleri dinleyicilerin
iyi karsilamadiklarini, yersiz bulduklarim hissettigi zaman, hemen bu durumu
kavrayip kirilmadan cesaretle karsilamayi bilmeli ve bu sozleri neden boyle
sOylediginin aciklamasina ge¢cmelidir.

Bir konusmada acik ve cesaretli davranmak toplulugun hosnutsuzlugunu alt
edebilir.

Sabirli olmak: Konusmacinin sabirli olmasi, kendini 6zel gérevine vermesi
gereklidir. O anlayabildigi gercekleri bozmadan, cesaretsizlige kapilmadan
yinelemesini bilmelidir.

Konusmaci bir egiticidir ve egitimin gizi sabirda toplanmis bulunur.

KONU



“Dinleyici karsisinda konusmay1 ¢ok istiyorum. Ama, nasil konusabilirim?
Ancak, okullardan edindigim klasik 6grenimle yetiniyorum: orta bir kiiltiirim

var. Bu alanda o6zel bir yetenegim de yok... Boyle olunca da dinleyicilere ne

sOyleyebilirim?” ...Cesaret kirici, icinden ¢ikilmaz bir sorun!...

Cogunlukla bir ise yeni baslamak isteyen Kkisilerin kendi kendilerine
yineledikleri sozler...

Iste, sizi dinleyici karsisinda séz sdylemekten alikoyan, cesaretinizi kiran ve
konusmamza engel olan ruhsal durumunuz. Once kendinize giiveni
kazanmalisiniz. Yalniz, bu giiven, bilmediginiz konu {izerinde rastgele
konusmay1r gerektirmez. Size, soOylemek istedigimiz, gii¢siizliigiiniizi,
cesaretsizliginizi yenmektir. Yeni basladiginiz bir ugras iizerinde calismaniz,
caba harcamaniz dogaldir. Bununla beraber kirilip umutsuzluga kapilmayiniz.
Bircok konusmacinin da 6zel yetenekleri yoktu. Ama onlar da calisarak, caba
harcayarak ugraslarinda basarili olmay:1 bildiler. Siz de onlar gibi kentte
dogdunuz; herkesin birbirini tanimadigi bir iilkede oturuyorsunuz. Herkesle
iliskiniz yoktur.

O halde, bu cesaretsizliginizi, gii¢siizliigliniizii yenmeye calisip orta derece
olan kiiltiiriinlizii genisletebilir, herhangi bir konu {iizerinde isleyerek onu
yansitabilirsiniz.

Konusmak istediginiz konu iizerinde, o konu ile ilgili kitaplar okuyarak
bilginizi gelistirip calisma ¢emberinizi agsarak gézlemlerinizi yansitiniz.

Yeteneginize, zevkinize uygun birka¢ yoldan ¢alisma kaynagi arayip onlari
ozenle derinlestiriniz.

Bu calismalarin sonucunda bir uzman konusmaci yetenegini, yetkisini elde
edemezseniz yine de azgok bir usta olgunlugunu, diizenli bir bilgiyi kazanmis
olursunuz. Bu bilgi konusulan toplulugun diizeyi go6zoniinde tutularak
diizenlenir. Ancak bu yatkinlik da denemelerle elde edilir.

A) Bir konusmanin konusu nasil secilir?

En iyi kural: Dinleyici karsisinda, hicbir zaman tiimiiyle yabanci oldugunuz
bir konu {izerinde konugsmayiniz.

Eger konusup bosuna gevezelik edecekseniz o baska. Yalmz, bu kuralin
disinda kalan iki o©zellik var: Bunlardan biri, bir topluluk karsisinda
konusuyormus gibi, konusma kolayligi kazanmak icin, Ozellikle yabanci
oldugunuz bir konuyu secerek alistirma yapabilirsiniz.

Diger yonden, sorumlulugu iizerine alan bir 68retmenin yardimiyla yabanci
oldugunuz bir konu iizerinde calistirillip, yol gosterilip, boylece egitilebilirsiniz.
Bu durumda yabanci oldugunuz konu sizin icin 6zel bir yarar saglar.



Konu bakimindan uygulama: Bir lise 6grencisi iseniz edebiyat 68retmeni,
ornegin, “Sair Tevfik Fikret’in sanat kisiligi ve siirimize sanat yoniinden
getirdikleri” {izerine bir konusma hazirlamanizi ister. Hemen konusmanizin
konusuna yardimci olacak edebi yapitlar bulur, onlardan yararlanirsiniz. Okulda
edebiyat derslerinden edindiginiz bilgi de size yardimci olur. Bu sizin yabanci
olmadiginiz bir konudur.

Ama sizden tiimiiyle yabanci oldugunuz bir konu iizerinde konusmaniz
istenirse kabul etmemeniz yerinde olur.

Bununla beraber, sizin de konusma konularinizin alam oldukga genistir.
Ornegin, edebiyat, dilbilgisi, din bilgisi, tarih bilgisi, cografya bilgisi, psikoloji
lizerine bir¢ok konuda konusmalar yapilabilir.

Gortiyorsunuz ki, konular tizerinde iyi hazirlandiktan sonra oldukca genis olan
bir alanda konugma yapabilirsiniz. Yeter ki konularinizi ilgi ¢ekici bir duruma
getirmis olasiniz. Giiniin olanaklarini, isteklerini g6zoniinde tutmak gerekir.

B) Bir konu nasil hazirlamr?.

Bir konusma yapmak igin s6z verdiniz. Bu konusmayi ii¢ hafta icinde
hazirlayacaksiniz. Onu nasil hazirlamali?

1) Konunun bibliyografyasi: Cok kez, ansiklopedik bir kiiltiiriin tiim
kaynaklarini kendi kitaphginizda bulmazsimz. Bunun icgin belleginize
bagvuracak, hazirlayacaginiz konusmanin konusu iizerine yazilmis kitaplari nasil
ve nerede bulabileceginizi amimsamaya calisacaksiniz. Oldukca gii¢ bir is. O
halde size, elinizin altinda bulunduracagimz bir bibliyografya kurmak, meydana
getirmek gerekecek. Eger bu 6giidiimiizii tutarsaniz, hazirlayacaginiz konu
lizerinde giiclik c¢ekmezsiniz. Kitaplarinizdaki baghklarin, asagi yukari,
aciklamalarini bildiginiz icin aradiginiz kesimi bulabilirsiniz.

“Fakat, bu kitaplar1 nasil satin alabilirim?... Ekonomik durumum elverigli
degil, ay sonlarini gii¢ getiriyorum, hicbir zaman kitap almak icin yeterli param
kalmiyor... O halde ben ne yapabilirim?”

Gergekten, cetin, sarp, asilmasi gii¢ bir engel ve ¢cdziimii zor bir sorun...

Once, elinize gecen her kitabi okumamz gerekmez. Tersine, iizerinde
calistiginiz konuyla iliskisi olan tiim kitaplari okumak zihninizi karistirir.

Bunun ic¢in, az okuyunuz ama, 6z ve yararh kitaplar1 okuyunuz.

Yalniz, sunu sdyleyelim ki, hemen, isiniz icin gerekli, temel yapitlari icine
alan bir kitaplig1 yavas yavas da olsa, kurmak zorunlulugundasimiz. Bu da birkag
kez sinemaya gitmekten ve birka¢ paket sigara icmekten vazgecerek olabilir.

Sonug¢ olarak, genel kitaphklardan da yararlanabilirsiniz. Yalmz kendi
kitaphiginizdaki calisma gibi 6zgiir olamazsiniz.



Kitaphginiz1 yerlestirip diizenlerken birbiriyle iligkili konularda olan kitaplar
yanyana siralayiniz ki ararken bulmakta giicliik cekmeyesiniz.

— Elinizde bulunan inceleme kitaplarini, bir polis romanini okur gibi,
merakla ilgi ile basindan sonuna kadar okuyunuz. Once, kitabin icindekileri
gosteren sayfalari, eger varsa, aciklamali sayfalari da gbézden geciriniz. Bir
kursun kalem ile konunuzla ilgili basliklar isaretleyiniz. Kursun kalem ile sizin
icin en cok ilgili buldugunuz pasajlarin bulundugu kitaplarin kenarlarina isaret
koyunuz. Sonra 6zetlenmis bilgilerin ve tanimlamalarin altin1 ¢iziniz. Bir bakista
tim ayrintilann gosteren bir tablo meydana getirerek, Onemli baslhklar
Ozetleyiniz.

Bu calisma, 6nce biraz can sikar ama, sonra kolaylik sagladig: goriiliir.

— Sonra bu yazdiklarimzi figler {izerine geciriniz. Konusmanizin
hazirlanmasinda bu metinler size ¢ok yarar saglar. Yalniz yanilgiya diismemek
icin asirihiga kagmayiniz. Bu nedenle ¢ok fis de kullanmayiniz. Belleginize de
pek fazla giivenmeyiniz; fislerin sirasini unutarak birbirine karistirabilirsniz.

— Figlerinizi, diisiincenize gore siralayip diizenleyiniz, yani gruplara ayirip
birkac ana diisiince cevresinde siralayip diizenleyiniz. Sonra bu 6zetlenmis fisleri
bir siire icin birakimz. Konusmaniz bu evreden baslayarak, sadece tasidig1 giic
bakimindan, hazirdir. Simdi is, kompozisyon evresine kadar bilingaltinizi
calistirmaya kalir.

2) Canl belgeler: Kitaplarda bulunan bilgi sizin icin yeterli olmayabilir,
ozellikle deneysel, uygulamali bilgiler edinmek icin bir somut konu iizerinde
calisiyorsaniz bu yéntem gereklidir.

Varsayalim ki, calismanin giicliigii veya sevincinden soz edeceksiniz.

Kendinizi yazilmis bir belgeyle sinirlamaniz dogru olmaz. Bu yolda, isciler,
memurlar ve igverenler arasinda kisisel bir sorusturma yapmak ¢ok yararh olur.

Ayni bicimde, acik sacik yazilara, resimlere ve dergilere karsi bir konusma
hazirlayacaksiniz. Sézlerinizin belirsiz kalmamasini istiyorsaniz; canli érnekler
vermelisiniz. Ornegin, dinleyicilerinizin, éniinden sik sik gectikleri biife veya
diikkanlarda satilan dergilerden, gazetelerden dérnekler vererek s6z ediniz.

Dinleyicilerin konusmanizdaki kanilarini iyice kuvvetlendirmek icin gercek
istatistiklere de bagvurmak gereklidir.

Konusmak icin sectiginiz konuyu iyi bilen kisilerin diisiincelerine
basvurmaktan ¢ekinmeyiniz.

Konusmaciligin yalniz kuramsal yoniiyle yetinmeyip uygulama yoniinden de
yararlanmak, bu canli belgelere deginmek size ugrasinizda kazanc saglar.



Boylece konunuz icin anlayamadiginiz bazi sorunlar aciklanir, aydinliga
kavusur.

Konusmay1 bilmek kadar baskalarini dinleyip onlarin sézlerinden
konusmanizda yararlanmak da Onemlidir. Bu bakimdan o canli belgeleri
dinlerken ne demek istediklerini dikkatle anlamaya caliginiz.

3) Kompozisyon: Daha 6nce, size ilk kez edindiginiz bilgilerin bilincaltimzda
kalarak mayalanmasini 6giitlemistik. Sanmayin ki, is olsun diye, bosuna 6giitler
verip duruyoruz. Hayir. Nasil maya hamurun icine konur da onun
mayalanmasina yararsa, edindiginiz bilgi de bilingaltinda onun da mayalanip
kopilirmesine, gelismesine yardimci olur.

Konunuzu diigiiniiniiz. Yiiriirken de onu disiiniiniiz. Ciinkii diisiincenizi
tasarlamaniza adimlarimizin ritmi, temposu cogunlukla elverigli, yararli olur.
Uykudan 6ne onu diisiiniiniiz. Cilinkii uykunuz sirasinda, diisiincenize parlaklik
gelir, konu dagimikhiktan kurtulur, toplanir, gruplasir.

Bir siire sonra, bu siire kisilere gore degisebilir, dimagimzda siiziilmiis
bilgilerinizin bagka bir kaliba girmis oldugunu anlayarak “Hah! simdi oldu!”
diyecek, konunuzun agiklikla belirdigini goreceksiniz.

Iste, kompozisyona baslama saati caliyor, demektir. Fislerinizi toplayip masa
basi calismasina koyulunuz.

— Bir plan yapmaya baglayimz. Yalniz, kendinize ve dinleyicilerinize karsi
saygili olarak, yutturmaca tiirtinden degil. Ayrintili bir bigimde.

— Aciklik ve kesin bir ussal baglanti kazanincaya kadar planimzi yeniden
gozden gecirip diizeltiniz.

Konusmanizin tiim ayrintilarini gésteren tablonun yardimiyla, A, B, C ve 1, 2,
3 ile isaretlediginiz planiniz1 tekrar yaziniz. Diigiincelerin 6énemine gore, altlarini
bir veya birkac cizgiyle ¢iziniz. Bu cizgileri, gereksinmeye goére, renkli boya
kalemiyle de cizebilirsiniz. Yine ammsatalim ki, konusmaci bir egitimcidir.
Yoksa, bilgiclik taslayan veya bosuna konusan bir kisi degildir. O zekasinin
kavrayisina, aldig1 kiiltiire gore, konusmasini hazirlayan ve dinleyicilerine 151k
tutan bir egitimcidir.

— Konusmanmzin baslangic ve sonucunu biiyiik bir 6zenle hazirlayimz:
Baslangic da, sonu¢ da sikici bos sozlere dayandirilmamali. Seckin bir
konusmaci da olsa konusmasinin baslangic ve sonucunda edebiyat yapmaya
kalkarsa dinleyiciler iizerindeki etkisini cok kaybeder. Bu bakimdan, 6zellikle,
konusmanin baglangici ¢cok o6nemli olup uzun, bos sozlerle doldurulmusg
olmamalidir.

Bir konusmacinin sonucu da bir dizemin sonu gibi, etkili sona ermelidir.



— Konusmanizin baslangicinda konunuzun ana cizgilerini belirtmeyi
unutmayiniz. Yalniz, bilgiclik taslamaktan da kagininiz.

Konusmanizin sonunda da bir kez daha bu ana cizgileri 6zetleyip tiim
kanilarinizla dinleyicilere amimsatarak sézlerinizi bitiriniz.

— Konugmaniza baslamadan 6nce, onun siiresini kesin olarak saptamay1
unutmayiniz. Birbucuk saat siiren konusma ¢ok uzundur. Calismanizi yaparken
saat tutunuz ve konusmanizin bir saati gecmemesine dikkat ediniz.

KONUSMA UZERINDE TEMEL CALISMALAR

Duygu ve diisiincelerin s6ze doniisebilmesi icin konusmaya bir bicim vermeye
calismak gerekir, yani, sozciiklere, tiimcelere yasam ve canlilik kazandirmaya
caba harcanir. Bircok konusmacinin arasinda tartisma konusu olan bir soruyu
yanitlayalim:

— Bir konusmay1 sdylemeden ©nce, sonuna kadar yazmak yararlh mudir?
Hemen yanit verelim:

— Evet. Ciinkii, bu sekilde konusmaci, dinleyici karsisinda ne sdyleyecegini
bilerek, kendine giiven saglar.

— Ancak, bir konusmay1 hicbir zaman kagittan okumamalidir. Bunu tiim
konusmacilar bilmelidir. Ciinkii konusmacimin hazirladigi metin onunla
dinleyicinin arasina girer. Halbuki konusmaci, dinleyici karsisinda etkili olmak
istiyorsa, sozlerini daha ©nce hazirlamamis da, sanki o anda hatirina gelen
tiimceleri siraliyormus gibi rahat konugsmalidir. Talakat sozciigiiniin anlatmak
istedigi de budur. Talakata sahip olan konugmacilar, rahat, inandiric1 ve kolay
konusabilen kisilerdir. Belki tiimce kuruluslarinda veya vurgulamalarinda, ses
tonlamalarinda yanhgliklar yapabilirler. Fakat rahat ve inandirici konusabilme
yetenekleri dinleyici {izerinde dyle olumlu bir etki yapar ki, bu yanlislarinin
farkina bile varilmaz. Herkes boyle talakat sahibi olamaz. O halde yapilacak sey,
yukarida da soyledigimiz gibi konusma konusunu bastan sona yazarak konuya
iyice hakim olabilmek ve bu giivenle dinleyici karsisina ¢ikmaktir. Boylece, ilk



asama basarilmis olur.. Fakat elbette is bununla bitmez, ciinkii, her konusmaci
hazirladigi metnin tiimiinii ezberleyemez, zaman zaman bellekte meydana
gelecek unutmalar olagandir. O halde bu tehlikeyi ¢énlemek icin neler yapmali.
Yapilan denemelere gore en gecerli yontem sudur: Konusmaci iizerinde
konusacagl konuyu uzun uzun, derin derin diigiiniip, tiim ayrintilar1 hesaba
katarak en genis bicimde tasarlamali, daha sonra, konusma taslagim hazirlayarak
sinirlandirmahidir. Konusmasina bagladiginda, diisiince akisimin ilk sinirtagini
kaybetmeden oniindeki taslagi istedigi gibi genisletip zenginlestirebilir. Konuyu
dagitmadan, ne kadar cesitlendirirse, konusmay: tekdiize ve sikici olmaktan
kurtarmis olur. Uygulama bakimindan konusmanin ilk bes alti satirini
ezberlemekte de yarar vardir. Béylece anlatimin bir diizene konabilmesi, sesin ve
jestlerin ayarlanmasi, konusmacinin kendine karsi giiveninin giliclenmesi
kolaylasmis olur ve konusmaci, 6zetlenmis bir taslak yardimiyla dogactan ve
etkili bir konusma yapma olanagina kavusur.

Topluluk karsisinda konusma:

Insan, toplumsal bir varlik olduguna gore, tek basina yasayamaz, soydaslaryla
anlasabilmek i¢in baslica arac1 da “s6z”diir.

Insanmin duygularini, diigiincelerini karsisinda bulunan bir veya birka¢ kisiye
sozle anlatmasina “konusma” diyoruz. Karsilikli konusmada anlatilmak istenilen
diisiince, duygu ve coskunun siddetine goére konusmanin gerilimi artarak
sozakiminin hareketi hizlanir. Boylece dinleyenin de ilgisi canh tutulmus olur.
Cogunlukla tiyatro oyunlarindaki diyaloglarda boyle dramatik gelisime sik sik
rastlanir.

Halbuki bir topluluk karsisinda konusmak bdyle degildir. Dinleyiciler hig
tanimadiginiz, diisiince ve duygularinizi nasil karsilayacaklarini bilmediginiz bir
topluluktur. Onlar, sizin fikirlerinizi begenip begenmediklerini aciklamadan
susup dinlerler. Onlardan ayr1 kalmamak, ortaksama, yani s6z sdylerken diisiince
ve duygularimzi dinleyicilere aktarmak ve bir fikir beraberligi saglamak icin
aralarindaki bu acgiklig1 kapamak gerekir.

Bu nitelik de diizgiin ve anlasilir bir dille konuyu dagitmadan, séyledigine
kendi de inanip, acik ve alcakgoniillii davranarak dinleyicinin ilgisini canh
tutmay1 saglamakla elde edilir.

Elbette soylev sOylemeye yeni baslamis olanlar icin topluluk karsisinda uzun
bir soylevi sOylemek oldukca giic bir istir. Ama, bir toplantida kisa bir acis
konusmasi veya yeni evlenenler icin kisa bir kutlama konusmasi, veya bir 6lmiis
meslekdas1 anmak icin kisa bir konugma yapilabilir.

Boyle durumlarda yapilan konusmalarin asal kurulusu aynmidir. Yalniz bunlar



konu iligskisi bakimindan degisir. Bu iligki, yerine gore, sevindirmeyi,
duygulandirmayi, kederlendirmeyi, ¢zellikle inandirmay1 amag edinir.

Eger dinleyicilerle bir konu iizerinde bilgi vermek icin konusacaksak, o
bilgiyle iliskisi olan kitaplardan yararlanarak konferansimizi hazirlamak
zorunlulugundayiz. Bu hazirhik planlastirllarak, yetenek ve kiiltiiriimiiz
olciisiinde, dinleyicilerin iyi anlayabilecegi bir konusma olmalidir. Bunun igin de
size belli bir yontem veremeyiz. Ciinkii basmakalip bir konugsma ne sizin isinize
yarar, ne de dinleyicinin ilgisini ¢eker. Bunu, ancak, konferansinizi hazirlamak
icin diisiinmeye baslayip kagidi kalemi elinize aldiginmiz zaman saptayabilirsiniz.
O zaman fikirlerin kimildanisgi, size sozlerin ve tiimcelerin akigini saglayip
hangilerinin gerekli, hangilerinin gereksiz oldugunu ortaya cikarir. Sadece bir
yontem vardir ki, o da, konusmacinin topluluk karsisinda soyleyecegi sozleri
kendisinin ictenlikle benimseyerek hazirlamasidir.

Bununla beraber bu yontemin ¢ok kullanilan birkac seklini deneyelim. Kisisel

yontemimize en uygun diisenlerini 6érnek alip yahut da birkacindan yararlanarak
konusmamizi diizenlemeye calisalim.

Konferansin hazirlanmasi: Once hazirlayacagimiz konferansin asal konusu
izerinde diisiinmek ve bu genel sinir1 asmadan, ayrintilara girmeden, bir taslak
kurmak gereklidir.

Bu taslak iizerinde, ne sdylemek istedigimizi bilerek, konunun ana fikrinden
pek uzaklasmadan alisilagelen ii¢ nokta iizerinde durmamiz gerekir. Baslangic,
orta ve son.

Bunlar konferansin iskeletini meydana getirip, konusmanin sasmayan, giiclii
temelini kurar.

Nasil ki bir heykeltras demir cubuklardan yaptigi bdyle bir temel catinin
tistiinii liileci camuruyla kaplayarak heykeline sekil vermeye calisirsa, biz de o
catiy1 sozciikler ve tiimcelerle kaplar, giydirir, viicut verir ve onun iizerinde
isleriz. Daha sonra da onu hazirlamaya koyuluruz. Yeter ki planimiz bu iig
noktaylr meydana getirmeye uygun, baglantili ve tutarh olsun. Bunun icin kendi
kendimize sormaliyiz: “Bu konusmada neler sOylemeliyim?”, “Konusmama
nereden baglamaliyim?”, “Konusmami nasil bitirmeliyim?”, “Konferansimin
temel kesimini meydana getiren fikri, baslica kanitlar1 ve olguyu hangi yolda
gelistirmeliyim?”

Aciklamak istediginiz konugmanin temel konusu, ne olursa olsun, ii¢ boliime
ayrilabilir. Ve biitiin materyal her biri bir fikir iligkisi meydana getiren ii¢ grupta
toplanmustir. Ve bunlar da bir anafikir {izerinde birlesir.

Boylece iistiinde diizeltme yapilacak olan calisma ilerleyerek, baslangic, ii¢



noktada toplanan diisiince sonuca kadar gelir. Bunlan bir deftere not ederek
simdilik bir kenara birakalim. Ve ondan sonra da bir ufak gezinti yapalim. Bu
gezintiyi yaparken artik baska seyler diisiinelim. Bu sirada kafamiz dinlenecek,
diisiince diizenimiz olgunlasacak ve kesin plamimiz yavas yavas ortaya
cikacaktir.

Soyle de olabilir, gezintiden veya bir kisa uykudan sonra ¢alisma masamizin
basina dondiigiimiiz zaman ©6nemli olduguna inandigimiz bir fikir hatirnmiza
geldiginde hemen onu da saptariz.

Sonu¢ olarak yinelenen konunun yardima fikirlerini yeniden gézden gecirip
baglanti kurarak gereken kesimlerini degistiririz. Yalmz béliimlerin diizeninin
bozulmamasina 6zen gostermeye caba harcamaliyiz,

— Baslangic,

— 1 numarah fikir grubu.

— 2 numaral fikir grubu.

— 3 numaral fikir grubu.

— Sonug.

Boylece konusmamizin planimi ayarladiktan sonra yavas yavas diisiincemizin
akisi hareket cabuklugu kazanmaya baslayacaktir.

Simdi de konferansimizin tiimiine bir viicut vermeyi deneyelim.

Eger soyleyeceklerimizi her yoniiyle diisiinen bir kimse degil isek belirli
saatler masa basina gecip konumuzu bolim boliim, gerecleri gruplastirarak
gelistirmeye caba harcamaliyiz. (Konferansimizi ilgilendiren bilgi, belge, fikra,
oyki, benzetme v.b.)

Bu ii¢ fikir grubumuzun meydana getirdigi tiimcelerde gecen sézciiklerin hem
anlatimi dinleyicilere iyi aciklamasina, hem de uyum bakimindan kulaga hos
gelmesine dikkat etmek gerekir. Bunun icin konferansimz yiiksek sesle okuyup
diizeltmeyi ondan sonra yapmalisiniz. Ciinkii satirlar1 gozlerin izlemesinden
daha ¢ok kulagin isitmesi etkili olur.

Bu zihinsel calismaniz, bir¢ok fikirlerin dogusuna yol acgip diisiinceyi
uyandirici olmakla beraber ayni zamanda yorucu da olur. Bunun igin zaman
zaman acik havada yalmzca dolasip dinlenmeniz gereklidir. Bu dolasma sizi
yalniz dinlendirmekle kalmaz, yeni fikirlerin dogmasina da yol acar. Boylece

konusmanizi daha iyi planlamis olursunuz. Ne sdylemek istediginizi iyice
bildiginiz, agikladiginiz konuya iyice inandigimz ve dinleyicileri inandiracaginiz
kanisindaysaniz, konferansiniz icin elinizde bulunan belgeler, ancak o zaman
onem kazanabilir.



Konusmacinin ¢ok sey biliyormus gibi, bilgi¢c davranmasi, kurumlu gériinmesi

de dogru degildir. Alcak goniilli davranmak her zaman igin sevilen bir
tutumdur. Yalniz oOlgiiyii asmamak gereklidir. Sunu da unutmamalidir ki,
konferans verilen salon bir derslik degildir.

Bazi konusmacilar bildiklerini sayip dokmek amaciyla kiirsiiye cikar,
dinleyicinin sabrim tasirirlar ve konuyu dagittiklarindan anlatmak istediklerini
veremezler. Bunun icin her diisiindiigiinii sdylemek gerekmez. lyi diisiiniip
secilen baz1 6nemli noktalar gelistirerek sinirlandirmak ve konuyu ana hatlariyla
besleyerek ortaya ¢cikarmak gerekir. Ve boylece konunun kaynagina inmek ve bu
kaynaktan icerken bogulmadan yararlanmak en dogru hareket olur.

Bir konferansin hazirlanmasinda fis tutma ydntemi: Bircok kimse, bir
konferansin hazirlanmasinda kolaylik saglamak icin yazilip simiflandirlan fis
tutma yonteminin, dogru bir yontem olduguna inanir. Gercekten de konusmaciya
cok kolaylik saglayan gilizel bir yontemdir. Eger kafamizdaki fikirler
karmakarisik, birbirine girmis olarak bulunuyor ve onlar1 unutmak veya
tekrarlamaktan korkuyorsak bizim igin fis tutma yOnteminin kullanilmasi ¢ok
yerinde olur. Bununla beraber diizenlenen planimizda fisleri karistirmamak
ancak bir kez bagvurmak gerekir. Yoksa fisler karmakarisik olur, iginden
cikamayiz.

Soyle bir fis tutma yontemi uygulayabiliriz. Her ayn fikir icin bir ayri renk
karton secerek notlarimizi onun tizerine yazariz:

Kisa 6nsoziimiiziin fikirleri icin beyaz renk karton.

1. Numarah grubun fikirleri i¢cin mavi renk karton.

2. Numarali grubun fikirleri i¢in sar1 renk karton.

3. Numarali grubun fikirleri icin pembe renk karton.

Sonucu toplayan fikirler icin de yesil renk karton.

Boylece fikirlerimizin planlastigim ilk bakista acik olarak goriiriiz. Bu ayrim
hem konferansimizi diizenli bir bicime sokar, hem de elimizde fikirlerimizin

ayrimini gosteren bir belge bulunur. Yalniz érnegin, mavi fiste bulunan fikirleri,
pembe fiste bulunan fikirlerle karistirmamak birbirinin igine sokmamak
gereklidir.

Figleri siralarken biikiiliip birbirinin arasina girmemesi icin biraz sertce olan
kartonlardan kullanmak yerinde olur.

Konferansimizi hazirlarken ondan nasil bir kompozisyon meydana
getirebiliriz? Kompozisyon, bir kimseye, anadilinin diizgiin kurallar1 icinde
duygu ve diislincelerini tam ve yeterli olarak (sézle veya yaziyla)
karsisindakilere anlatabilme yetenegi kazandirma calismalarina denir.



Kompozisyonun baslica amaci: 1- Iyi, dogru ve acik anlatma. 2- Anladigim iyi

ve dogru inceleyip yargilama. 3- Bunun sonucunu karsisindakilere dogru, tam ve
diizglin anlatabilmelidir.

Fikirlerimiz kivrak, verimli yahut durgun, verimsiz olabilir. Her seyden 6nce
boyle verimsiz oldugu zaman onlar gelistirmek, iyi diizenlemek gereklidir. Bu
nedenle diizenli diisiinmeye kendinizi alistirmalisiniz.

Konferans hazirliginin  baslangici:  $imdi  konferansimizi  hazirlamaya
baglayarak onun tiimiinii birden yazalim. Ama konusur gibi yazalim. Sézlerin
akici ve hareketli olmasina dikkat edelim. Sunu bilmemiz gerekir ki burada yazi
yalniz basina bizi amacimiza eristiremez, o ancak bir ara¢ gorevini saglar.
Konusmamiz1 hazirlarken ara sira masa basinda oturup kendimizi verir,
yazdiklarimiz1 yiiksek sesle sdylemekten yararlanir ve masadan kalkip zaman
zaman dolagirsak, tiimcelerimiz kuvvet, hareket ve canlilik kazanabilir. Bu
calisma kuskusuz c¢ok iyi bir yol olmakla beraber konusmamizi yazarken
diisiincemizin akisim satirlar arasina sikistirmak zorunlulugunu ortaya koyar.
Ornegin, konumun baslangicim kirk satirda ortaya getirecek, her biri {i¢ grupta
toplanan fikirleri iki yiiz satirda tamamlayacak ve sonucu da yirmibes satirda
bitirecegim, gibi...

Iste yonteme uygun bir ¢alisma: Bilirsiniz ki, her is bir plana uygulanarak
yapilir. Bir mimar binay1 yaparken onda gerekli simetriye 6zen gosterir. Biz de
konusmamizi hazirlarken asag1 yukari bu 6lciilere dikkat etmemiz gerekir. Yalniz
boyle bir dengenin esiri olup, bu 6lciiniin icinde kalacagim, diye, konusmamizi
bos sozlerle doldurarak 6nemini kaybettirmemeliyiz.

Yazili bir konugsmanin bagka bir yarar1 da dinleyici iizerinde etki uyandiran
timcenin iyi ayarlanabilmesidir. Yalniz etki {iizerinde asir1 davranmamak
gereklidir. Giilme bile, hosa gittigi halde, asir1 olunca biktirir. Asir1 korkunun da
giiliing bir etki yarattig1 gibi.

Konusmamizda saygisiz, yakisik almayan sozciikler kullanmayalim, cok
kullanilmamis, hos fikralara yer verelim, dinleyicilerin sikilmadan, bikmadan
dinlemelerini elde etmeye caba harcayalim.

Konferansin baslangi¢ kesimi: Bir konusmanin en 6nemli noktas1 baslangic,
giris kesimidir. Ilk s6ze baslarken dinleyiciyi kazanmak ve bdylece tiim anlatim
araclarimizla onun etkisini diri tutmak istiyorsak baslangicin énemini ve onun
bizi yargilama kaniti oldugunu unutmamaliyiz.

Elbette soze baglamanin da degisik veya 6zel bir bicimi vardir. Bu giris
konunun 6zelligine, duruma, yerel 6zelliklere, giincel konulara ve konusmanin



genel tonuna gore degisir. Yerine gore kurnazca, yerine gore senli benli, yerine
gore teklifli, yerine gore gérkemli bir bicim alir.

Bunun icin 6ns6ziimiiz, sdyleyecegimiz parcanin genel tonunu verdiginden
oldukca biiyiik bir 6nem tasir. Dinleyicilerimizi s6z soylerken yersiz bagirip
cagirarak, sozciikleri kuvvetli soluk verip firlatarak, tiz tonda falsolu sesler
cikararak ve boylece taskin bir coskuyu yansitiyormus gibi goziikerek aldatmak
gerekmez.

Konusmaci sahne veya kiirsiide goriindiigii zaman sanki dinleyicilerin nisan
tahtas1 gibidir. Biitiin gozler merakla ona bakar ve herkes onun iizerinde ilk

yargilamasim yapar. Bu iistiinkérii bir yargilamadir. Ornegin: —A! Hele bak, ne

kadar da esmermis!— Onu daha uzun boylu saniyordum! gibi...

Dinleyicilerin konuyla ilgisi olmayan bu ilk yargilarini, konusmaci
gosterecegi ustalikla silmeli ve tiim dinleyenleri konusmasinin akiciligina
kaptirarak, kendi fikir ve diisiinceleri boyunca siiriikleyebilmelidir.

Konusmacinin konusacagi salonun ses ayarini bilmesi de basarisi icin 6nemli
bir noktadir. Bunun icin de onun 6nce bu salonda bir ses denemesi yapmasi ve
ona gore salonun akustik niteligini saptamasi uygun diiser.

Ik konusmaya basladigimz an ¢ok 6nemlidir. Ciinkii dinleyicilerden kimi
yiiksek sesle burnunu siliyordur, kimi 6ksiirtiyordur, kimi de sandalyesine daha
rahatca yerlesmek icin kimildamyordur. Baska giiriiltiiler de olabilir. Onun igin
bu giiriiltiilerin kesilmesini beklemek yerinde bir hareket olur. Yoksa sozlerinizi
dinleyiciler anlayamaz. Yalniz bodyle durumlarda konugsmacinin kizarak
dinleycilere uyarida bulunmasi da dogru bir hareket olmaz. Kuskusuz, insanlar
bir bagin yardimiyla yonetilmeyi isterler, ama sertlikle degil.

Her seyden o©nce, sbze girisiniz, konu dis1 bile olsa, acik ve ictenlikle
sOylenmelidir.

Konferansin baglangicinda, konusmaci dinleyicilerin susarak dinlemesini
saglamali ve sozlerine kargi ilgi uyandirmasini bilmelidir.

Konusmaya baslarken ses tonunun Oyle ayarlanmasi gerekir ki konusmaci:
“Sayin bayanlar ve baylar”, diye basladig: ilk hitapta dinleyicilerine su mesaji
vermeye calismalidir: “Size anlatacaklarim ilginizi cekecektir. Beni zevkle
dinleyebilmeniz igin konugsma siiresince dikkatinizi dagitmayin, sessiz kalin.
Bundan hognut olacaginiza inaniyorum.”

Konusmaya baslamadan 6nce de yapacaginiz bazi hazirliklar vardir. Biitiin dis
goriiniisliniizle tavir ve hareketlerinizle dinleyiciler iizerinde yapacaginiz etkiyi
gozoniine alarak herkesten ayri giyinis ve davranisa 6zenmemelisiniz.

Konferansin kurulusu: Kitap okuyan biri biraz okuduktan sonra onu birakip



istedigi zaman yine ayni kitabi1 okumaya devam edebilir. Sonra uzun bir zaman
anlamadig1 bir kesimin {izerinde durur, karisik buldugu bir kesimde, diisiiniip
bagka bir kesimle baglanti kurmaya calisir. Ve gizli bulunan fikirleri ortaya
cikarmanin zevkini tadar.

Halbuki konferansi dinleyenlerin ne bdyle gizli bulunan fikirleri ortaya
cikarma, ne de boyle bir uzun diisiinme zamam vardir. Onun i¢in konferanscinin
sozlerinin acik, anlasilir olmasi, dinleyicide “ne demek istiyor?” gibi bir etki
yaratmamasi gerekir. Bu bakimdan onu bu amaca vardirmak zorunlulugundayiz.

Onun icin konferansi hazirlarken bu 6zellik g6z 6niinde tutulmalidir.

Konferansimizin hazirlarken fikir gruplarina bagh kalmaliyiz. Onlan iig
nicelikte siki sikiya saptamak iyi bir yoldur. Elbette fikir gruplarini daha da
cogaltmak olanag1 vardir. Yalmz fikir gruplarinin ¢ogalmasi karisikligi da
dogurabilir. Bu nedenle onlar1 cogaltmamak yerinde olur.

Konferansimizin kurulusunun uygunluguna, kolayligina gére bu fikir gruplan
esit olarak daha alt boliimlere de boliinebilir. Yalniz bu alt béliimlere béliinme,
dinleyicinin anlayamayacagi bir bicimde olmamalidir.

Fikir gruplarimiz birbirini izlerse de onlardaki diizen istenildigi kadar
gerceklesemez. Ornegin, iinlii bir kisinin yasam iizerinde gcalisiyorsak,
izledigimiz yol kronolojik diizene uyar:

1. Kesim: Cocukluk (Dogdugu yer, cesitli etkiler, egitim ve ogretimi, iin
kazandig1 meslege karsi ilk egilimi, v.b...)

2. Kesim: Genglik ve olgunluk cagindaki ugraslar; tasalari, basarilar ve
basarisizliklari.

3. Kesim: Yapitlarimin taninmasi, gercek degeri, olanaklarn veya
olanaksizliklar ve yapabildikleri.

Yahut:

1. Aile yasami ve sosyal yasami.

2. I¢ yasamu ile yapitlan arasindaki iliski.

Yahut:

1. Yapitlarimi inceleyip cagmmin durumunu, neyi izledigini, neye karsi
oldugunu, neyi hazirladigini ve neyi getirdigini arastiririz.

2. Cagin toplumunda insan yasami ve yapitlarindaki yasam ve diisiinceleri
arasindaki iliskiyi inceleriz.

3. Arastirmalarimizin alanin1 daha genisleterek yapitlariyla insanliga ve
diinyamiza neler kazandirmistir, bunlar1 inceleriz. Sonra bu biiyiik insanin
yasaminin bir dénemini alir, onu isleriz. Yontem yine aynidir.

1. Bu kisinin bulundugu cagin ve ondan 6nceki ¢agin sorunlarina sagladigi



yararlar.
2. Sozii edilen ¢agin sorunlari.
3. Bulundugu cagin durumu.
Ayni aragtirmayi bir yapit, bir bulus, bir 6zel aksiyon i¢in de yapabiliriz.
1. Yapatlara toplu bir bakis.
2. Kisisel yapitlari, yeri, tiimii icinde anlama.
3. Yapitlarin agiklanmasi.
Ancak secebildiklerimiz:
1. Yapitin sorunlari arasinda insan.

2. Yapitlarinin anlattig: (Yapitta bulunan aksiyon veya ask konusu)

3. Yapitlarin tiimiinde bulunan insan yasaminin anlami ve onun yeri.

Yapit1 da ¢6ziimleyebiliriz:

1. Yazarin anlayisi, yapittaki gelisme, yazarda bulunan 6zellikler.

2. Uygulama, ¢6ziimleme, yalniz pek uzun olmamali: Ana hatlariyla, sivrilen
yonleriyle. Orijinal karakterleri veya sivrilen noktalar1 vurgulamakla.

3. Bu yapit neler getirmistir.

Eger bir olayla iligski kurmak istiyorsak, bir baris, bir savas, bir bulus.

v.b.

1. Amag,

2. Belge,

3. Sonuc.

Eger yapitlardaki insan yasami iyice incelenirse hareketli ve canli sonuglar
saglanabilir. Boylece bir yazarin cevresi, toplumla iligkisi, sagladig1 yarar veya
yapitlardaki fikir aciklanmisg olur.

— Genel olarak konusmamizda acgikladigimiz konu, bugiiniin konusu olmasa
da, zamanimizla bir baglanti kurmahyiz. Ornegin, Hacli seferleriyle ve Roma
paralariyla ilgili bir konferansta giincel iliskiler kurmaya calismaliy1z. Yoksa,
dinleyici konferansa karsi ilgi duymaz.

— Baz1 konusmacilar konusurken sézciikleri arar, tiimce sonlarim giicliikle
tamamlarlar. Boyle konugmacilari dinleyenler onlarin sdylediklerini anlamakta
giicliik cekerler. Bunun icin konusmacilarin diizgiin tiimce kurmaya alismalari
gerekir.

— Bizim ilk gorevimiz konusmamizi kolaylikla isitilir ve rahatca anlagilir bir
hale getirmektir. Yoksa anlasilmayan, karmakarisik bir sesi dinleyicilere
duyurmak degildir. S6z bir belgedir, harekettir, yasamdir.

— Bir konferans¢inin dogal goériinmek cabasiyla bayagiliga diismesi hi¢ de



dogru degildir. Dogallig1 sadeligin saglamliginda aramak gerekir.

— Dilimiz sadelesmektedir. Bu nedenle tumturakh, cafcafh anlatim
biciminden kacinmak gerekir. Yazi dili ile konugma dili arasindaki en acik
ayrim, konugma dilinin daha dinamik olusundadir.

— Ne fikirlerimizde, ne de fikirlerimizin anlatiminda asiriliga kagmayalim;
ayni zamanda ders veren bir okul 6gretmeni durumunda da olmayalim. Yahut da
sikilgan, cocuksu bir tavir da takinmayalim. Ne kadar ictenlikle davranirsak
dinleyici lizerinde o kadar olumlu etki meydana getiririz.

Baska yapitlardan, olabildigi kadar az aktarma yapalim. Neden sik sik filanin
veya falanan arkasina siginalim?

Dinleyiciler iyi diisiinen, diisiincelerini rahatca agiklayan konusmacilardan
hoslanirlar, onlar1 zevkle dinlerler.

— Bununla beraber, gerekirse, bir arsivin herkesce bilinmeyen belgelerinden
metnimiz icin yararlanabiliriz. Yahut da bir kitaptan alinmis bir 6zdeyisi veya
konumuzu gercekten aydinlatacak az bilinen bir diisiinceyi metnimize alabiliriz.
Yalniz, acgikca soyleyelim, sikici tekrarlarla dinleyicilerimizin kulaklarini bircok
bagka yapitlardan aktarilmis tiimcelerle doldurmak, bir ansiklopedik sozliigiin
sayfalarini ¢evirip okumak gibi bir sey olur.

Bu yonteme uyan konferanscilara sik sik rastlanir. Bunlar kendi diisiincelerini
dinleyicilere aciklamaktan ¢ok bagkalarinin diisiincelerini aktararak kendilerini
bliyiik bir bilgin sanirlar. Boyle kimseler kasilarak yiiriir, s6z sodylerken de
sozcliklerine basa basa sdylerler.

Acik bir gercektir ki, boyle davranan ve bdyle konusan kimse, dinleyici
izerinde olumlu bir etki yapamaz.

— Kendimizden, asiriliga kagmadan, s6z edebiliriz. Yalniz “Ben” diye
kendinden s6z eden kimse, kuskusuz pek hosa gitmez. Ama, kendi fikirlerini
dinleyicilere aciklamasi da beklenir. Bu nedenle bir sorun iizerinde fikirlerimizi,
deger yargilarimizi séylemeliyiz. Bununla beraber konustugumuz toplulugun

deger yargilarinin olciilerini de g6z Oniinde tutarak ona goére konusmamiz
gereklidir.

Sonu¢: Konferansin sonucunun pek uzatilmamasi gerekir. Ciinkii orta kesimde
tanitlar, kamtlar gosterilmis, karsit goriislerin savunmasi yapilmis, denemeler
aciklanmis, cesitli yollardan gerekli belgeler ortaya konmus ve sOylenmek
istenilenler sdylenmis, artik diisiincenin baglantisina, yani sonuca sira gelmistir.

Genellikle sonucta diisiincelerin kesin olmasi beklenir. Kuskusuz artik bir
konferans bittikten sonra ayn1 konferansin yeniden baslamasi beklenemez.



Bilirsiniz ki, bir konferansin dinleyicileri, sarkicilarinki gibi degildir.
Konusmacilarin soylediklerini yineletmeye gerek duymazlar. Eger sonucta
gelistirdiginiz asal konuyu 0Ozetlemekte yarar goriiyorsamiz bir yineleme
yapabilirsiniz. Bu sizin diigiincenize kalmisg bir istir.

Yalmz dikkat ediniz, sonug tiyatrodaki bir perde sonuna benzetilebilir. Sonug
dinleyici tizerinde etkili olmalidir. Size anlatmak istedigimiz sey bir konferansin
planidir. Bu plan sadece bir iskelettir. Ona et, deri ve can eklemek size diiser.

— Once her bir kesimi ayrn ayn gormek, fikirleri gruplara ayirip
numaralamak, sozlerinize uygun diisen fikralari, kisa aktarmalar1 diizenlemek
hep sizi ilgilendiren kisisel calismalardir. Biz yolu gosterdik, siz de bu yoldan
saglam adimlarla yiiriiyiiniiz...

— Konferansimizi sonuglandirmakta degisik yollari segebiliriz. Ornegin, énce
sOyledigimiz bir fikre aykir1 bir diisiinceyi getirmekle, veya birkac fikir yoniinii
karsilastirmakla yahut 6ns6ze bir doniis yapmakla veyahut bir dilek ve istekte
bulunmakla veyahut da tiirel bir oykiiyli anlatmakla konferansimizi
sonuclandirabiliriz.

— “Sozlerime son veriyorum,” dedikten sonra konferansi siirdiirmek dogru
degildir. Ciinkii dinleyicinin artik dinleme sabr tiikenir. Konferansin planindan
disar1 cikmamak, onun 6l¢iisiinde kalmak gerekir.

— Baz1 konferanscilar alkis toplama cabasiyla sonucta gereksiz olarak ses
tonlarinda yiikselmeler yaparlar. Biz boyle yapmayalim. Tiimceleri gereksiz yere
sisirmeyelim. Olgiiden ayrilip agirliga kagmayalim.

— Bir konferanscinin begenilmesi icin konusacagi konu ile dopdolu olmasi ve
sozlerini séylemeye icten siddetli bir istek duymasi gerekir.

Konferansci kiirsiiye eglendirmek, hosca bir vakit gecirtmek icin ¢ikmaz. O
bir fikrin savusmasini amac edinmek icin cikar.

— Konferanscinin isteksiz, i¢ sikintisiyla hazirladigi bir konferans dinleyicide
de ic sikintis1 ve usan¢ uyandirmaktan baska bir ise yaramaz.

Bu acik gercegi unutmamali. Konferans¢i ictenligi hicbir zaman
kaybetmemeli, kolay yol secmemelidir.

— Fransiz filozofu Diderot’nun Aktorliik Hakkinda Aykirt Diisiinceler adh
kitabinda fikirlerini acikladigindan beri tartisma konusu olan tiyatro
oyuncusunun duygulanma sorunu pek inkar edilemeyecek bir gercektir. Sahnede
duygulanmadan oynayan bir tiyatro oyuncusu seyircisini de duygulandiramaz.

Konferansci da halk karsisinda s6z soylerken, bir yonden, tiyatro oyuncusuna

benzetilebilir. Yalniz su ayrnimla ki, tiyatro oyuncusu bir¢ok kisilerin



karakterlerine biirtiniir, onlarin kisiliklerini benimseyip yasar.

Konferans¢i ise kendi kisiligine biiriinerek konferansinin diisiince ve
duygularini yasar. Konferanscinin ussal anlatiminin niteliklerine uyarak sozlerini
sOylemesi gerekir.

Yoksa, konferans vermek, bir metnin anlatimim belirtmeden tekdiize, sikic1 bir
okuma degildir.

Konferansin siiresi: Simdi, hazirladigimiz konferans ne kadar siirmeli? Onun
zamanini belirtelim.

Yiiksek sesle, acele etmeden ve halkin karsisindaymisiz gibi, yazdiklarimizi
okuyalim. Bu sirada baslangictan sonuna kadar da saat tutalim. Ornegin,
yazdiklarimizi okuyup bitirdigimiz zaman yiizii¢ dakika siirmiis olsun. Bu siire
cok uzundur. O zaman elimize bir kirmiz1 kalem alip yazdiklarimizda énemsiz
ve uzun buldugumuz yerleri ¢ikaralim. Bdylece dinleyicilerin sabrini kotiiye
kullanmamis oluruz. Onun igin konferanslarin siiresi ancak bir saat olarak
saptanir.

Konferansinizin sézlerine anlam katip konusmanin dogal havasini vermek igin
bir tiyatro oyuncusu olmamz gerekmez. Onceki derslerimizde godzoniinde
tutmaniz gereken nitelikleri unutmayarak metin {izerinde calismamz size bu
dogallig1 kazandirir.

Konferansin yazi makinesinde hazirlanmasi: 21x27 veya 21x31 olgiisiinde
oldukca kalin ve sertce olan beyaz kagitlardan secelim. Konferansimizi yazi
makinesinde yazdiktan sonra sayfalar1 ne birbirine igneleyelim ne de baglayalim.
Dinleyiciler sayfalarin iistiiste cevrildigini gérmemeli. Onlar1 masanin {izerinde
hafifce sagdan sola kaydirmaliyiz. Boylece dinleyicinin gozii 6niinde bu
otomatik hareketi gizlemis oluruz.

Yazi1 makinesinde kopye ettigimiz metnin bir sayfasi sik aralikli olmamak
lizere sozakiminin agirligina veya cabukluguna gore bir bucuk dakikadan iig
dakikaya kadar bir fark gosterebilir. Ona gére konugsmanin ayarlanmasi gerekir.

Yazilan sayfalarin numaralanmasini unutmamak ve boylece karigikligin 6niine
gecmek gerekir.

Metnimizi kesimlere bolersek daha rahatlikla izleyebiliriz. Sonra belirli
isaretleri koymak da bize yarar saglar. Ornegin, ses kuvveti isteyen sozciiklerin
altinin cizilmesi diisey bir cizgiyle soluk alinacak yerlerin, daha uzun durulacak
yerlerin iki diisey cizgiyle ve ondan daha uzun durulacak yerlerin ii¢ diisey
cizgiyle gosterilmesi, sonra ylikselen tonlarin asagidan yukari dogru yiikselen bir
cizgiyle gosterilmesi, alcalan tonlarin yukaridan asagi dogru inen bir c¢izgiyle
gosterilmesi gerekir.



Yalmz bu koydugumuz isaretlerin yazinin okunmasina engel olmamasina
dikkat etmeliyiz.

Konferansin provasi: Okumak da bir sanattir. Hi¢bir sanat dogacla yapilamaz.
Onun tizerinde diisiiniip, ugrasmak gereklidir. Bunun icin yazilmis olan metnin
izerinde titizlikle durup yiiksek sesle okumaya calisalim. Okurken {izerinde
durmamiz gereken nitelikleri g6zoniinde tutalim. Ritim duygumuzla sozlerin
hareketini ayarlayalim. Sozciiklere vurgularini, niceliklerini verelim. Anlamina
gore tiimcelerin 6nemini belirtelim. Ara tiimcelerde ton degisikligi yapalim.
Tumturak ve tekdiizelikten kacinalim. Ve sonucumuzu gozoniinde tutarak
sozlerimizi ona gore ayarlamasim bilelim. Sesimizin orta bélgesine zaman
zaman donelim. Metnimizde kisa durak ve soluk duraklarini uygulayalim. Yazi
noktalamasi tiimiiyle s6z noktalamasina uymaz, onun icin anlama gore soz
noktalamasini uygulamaya calisalim.

Konferansimiz1 bir ses alma makinesiyle saptayip dinler ve ses ve sdyleyis
yanlislarimizi diizeltmeye calisabiliriz. Yalmz, ses alma makinesinde kendi
sesimiz degisebilir. Bu degisme bizi kotiimserlige gotiirmemeli.

Dinleyici karsisinda: Artik s6ze baslama zaman gelmistir. Kilik kiyafetimize
son kez bir bakip dinleyicilerin karsisina ¢ikar, onlar1 selamlar ve masanin
arkasindaki yerimize s6zde siikiinetle, s6zde siikiinet, diyoruz, ¢iinkii bu siikiinet
ancak uzun denemeler yapildiktan sonra elde edilebilir. Bu sirada ayakta bulunan
konferansc¢inin ellerini unutmasini bilmesi gerekir.

Oturdugumuz zaman ayak ayak iistiine atmaktan veya onlar1 uzatmaktan
kacinalim. Onde oturan dinleyicilerin sizin ayakkab: tabaninizi gérmeleri iyi bir
etki yapmaz. Ozellikle, diyafram sikisirmamak icin dik duralim.

Eger viicudumuzda bir yorgunluk, biraz sikinti veya soluk yetersizligi
duyuyorsak oturdugumuz sandalyeye ra-hatca arkamizi dayar, akcigerlerimizi
sisirerek derin bir soluk aliriz. Ve bu hareketle rahatladigimizi hissedince, artik
ilk timcemizi ve onu izleyen tiimcelerimizi soyleyebiliriz.

Simdi birinci sayfamiza bir goz atip sozlerimize devam edelim. Konumuzu
iyice kavramis bulunuyoruz. Artik neden korkalim?

Eger metnimizdeki bir sdzciik yerine bagka bir s6zciik soylemissek hi¢ 6nemi
yok! Buna zihnimizi takmayalim. Ciinkii bu zihin takilmasi so6zlerimizin
siiresince bize zarar verir.

Masanin tizerindeki sayfalar1 diizenli bir bicimde satir baslarindan alarak
izleyelim. Ve koydugumuz isaretlere de 6zen gosterelim.

Goriiyorsunuz, artik  sozciiklerimizi  sOylerken  siirgmiiyoruz. Hatta
dinleyicilerde dogactan konusmuyormus izlenimini birakiyoruz. Bu cok giizel



bir ilerleyis!...

Konugmacinin  dinleyicilere  karst  giliveni: Bundan sonra, biitiin
dinleyicilerimizin dostlarimiz olduguna kendimizi inandirmaliyiz. Ve bdylece
bizi onlara dogru yaklastiran bir baglanti, bir dostluk kopriisii kurmaliyiz.
Sozlerimizi sOylerken yalmz bir yone bakarak sdylemeyelim. Bu diger
dinleyicileri ihmal ettigimiz kanisim uyandirir. Bu nedenle zaman zaman
sozlerimizi soyledigimiz kisileri degistirerek konferansimizi siirdiirmeliyiz.

Bu, dinleyiciyle konusmaci arasinda kurulan tinsel koprii, ses ayarl
bakimindan da yararh olabilir.

Soz soyledigimiz salonun arka siralarinda bulunan dinleyicilerin ilgilerini
kontrol etmekle sesimizin uzak mesafelere ulagtigini 6grenebiliriz. Zaman
zaman hitap ettigimiz kisileri degistirmekten soz etmistik. Ornegin, sagda birinci
sirada oturan agirbasli, beyaz sakalli baya hitap ederken bu sefer solda dordiincii
sirada bizi sevimli bir yiizle dinlerken basini sallayan bayana hitap edelim. Bu
bayan goriiniiste soylediklerimizi begenmise benziyor. Belki de onun bdyle bir
tiki vardir. Ne ziyan1 var? Konusmamizi dinliyor ya!

Yine dinleyici dostlarimiz arasinda sozlerimizi sdylerken diyalog kurmaya
devam edelim...

Sonu¢ olarak, salondaki dostlarimizla yakin bir konusma yaptik. Aramizdaki
duvar yikildi. Artik konugsmamiza giivenle devam edebiliriz.

Konugurken dil stirgmesi: Konugurken ara sira dil siirgmesi yaparsak {izerinde
durmadan, yinelemeden hemen gecivermeliyiz. Ciinkii o dil siirgmesini
diizelterek yinelersek dinleyicilere yanhisimizi fark ettirmis oluruz. Bir
konferansta tek bir sozciik biiylik bir 6nem tasimaz. Ancak ondaki biitiinliigii,
beraberligi dinleyici kavrar ve hatirinda tutar. Boylece konferans, yiiriiyen bir
trenin penceresinden goriinen bir genel goriiniige benzetilebilir.

Dinleyicinin dikkati hicbir zaman ayrinti iizerinde durmaz. Bizim yaptigimiz
dil siircmesi farkina varilmadan gecip gider.

Uzun yillar énce Izmir Fuari’nda Sophokles’in Antigone tragediyasim
okuyorduk. Kreon roliinii oynayan oyuncunun dili siirctii. Ve ‘Mukadderatin
korkuncg darbesi kafama indi.” s6zlerini “Mukadderatin korkung darbesi fakama

indi.” seklinde sOyledi. Bizler tragediyanin tiimiinii ezbere bildigimiz icin fark
edip tiziilmiistiik. Ama seyircilerden hi¢ kimse bu dil siircmesini fark etmemisti.
Dinleyiciler fark etseler bile zihinlerinde diizelterek dogrusunu bulurlar ve
yaptigimiz yanhlis {izerinde durmazlar. Zaten dinleyiciler bir konferans¢inin
yanlis yaptigini degil, kendilerinin yanhs anladigini sanirlar.



Konugurken dinleyicileri ilgilendirme: Her konusmaci, az c¢ok kendini
begenip, sOylediklerini dinleyicinin hoglanarak dinlediklerini sanir. Onun icin
hosa gitsin veya gitmesin, sdzlerini sonuna kadar sdylemekte rahatlikla direnir.
Halbuki dinleyicileri sikmamak, onlarin ilgisini ¢cekmek, yakalamak gereklidir.
Bu olanak da konusmacinin kendini begenmesiyle degil, zekasiyla ¢coziimlenen
bir sorundur. Konusmaci ictenlikle nerede ussal anlatimi, nerede duygusal
anlaimi  kullanacagini  bilmelidir. Salondaki dinleyicilerin konusmaciy1
cankulagiyla dinledikleri, sessizce dinlemeleriyle, sdylenen sozlere karsi
beraberce gosterdikleri tepkilerden belli olur. Buna, yani konugmaciyla dinleyici

arasindaki diisiince ve duygu aligverisine “Ortaksama” diyoruz.

Eger konusmamizla can sikiyorsak, dinleyicilerimizin arasinda saygisizlar da
varsa, kuvvetli 6ksiirmeye, hapsirmaya, cak cak ciklet cignemeye, fistik, kabak
cekirdegi yemeye ve yer degistirerek koltuk komsulariyla ufak tefek soylesilere
girismeye baslarlar. Boyle durumlarda ¢abucak konugsmamizi tekdiize olmaktan
kurtarmak, ses tonunu yiikseltip alcaltmanin carelerini aramak, konudan ayrilip
bir oyalama araci bulmak ve bir kurnazlikla dinleyicilerin dikkatini canlandirip
kendimize cekmek gereklidir.

Diisiincesiz bir dinleyicinin yaninda getirdigi kiiciik bir cocugun salonda kosu
tutturmasina kizarak bagirip cagirmaya baslamamizdan iirkiip uyku kestiren
ihtiyar bir dinleyicinin bastonunu diisiirmesi, yakindan gecen bir trenin diidiigii
veya lokomotifin giiriiltiisii, o sirada birdenbire giiriiltiiyle hapsiran bir geng kiz

ve bu giiriiltiilere karisan daha bircok sesler!

Biitiin bu beklenmeyen, birdenbire ortaya ¢ikan uygunsuz durumlara karsi ne
gibi onleyici bir yol tutulmasi gerektigini énceden diisiinmeliyiz.

Boyle durumlarda, giiriiltii kesildigi zaman hemen arkasindan konusmacinin
agirbash bir tavirla séyledigi eglenceli, sakaci, biraz da igneleyici birkac kisa
sozle havaya degistirmesi yerinde olur. Yalniz, konusmaci bu sozleri 6nceden
hazirlamis gibi degil de, o sirada hatirina gelivermis, o anda buluvermis
izlenimini uyandirmalidir. Yalmz ayni olaylar kargisinda, aymi tiimceleri
yineleyerek kullanmak dogru degildir. Bunlara yenilerini katmak gerekir.

Bir konusmaci olarak kendimizi dinleyici karsisinda kiiciik diisiirmekten
kacinalim.

Konugsmamizi bitirmek igin: Konferansimizi, dénceden hazirladigimiz igin,
nasil basladiksa dyle bitirecegimizi de biliyoruz demektir.

Simdi arttk kendimize daha c¢ok giivenebiliriz. Bdylece de ©6nceden
duydugumuz korku ve heyecani yenmis ve baslangic kesiminden daha cok
sozlerimizi soylemekte yetke kazanmis oluruz.



Yalniz sozlerini siirekli olarak kagittan okuma aliskanligl icinde bulunan,
gozlerini kagittan ayirmayan bir konusmaci, okuma kitabindan dersini yineleyen
bir 6grenci izlenimini verir.

Bunun igin, hazirladigimiz konusmalarin, tiimiinii degilse bile, bazi
kesimlerini ezberlemeye calisalim. BOylece sozlerimize bir hareket ve kivraklik
da kazandirmis oluruz.

Nasil ki, su iistiinde durmadan yiizme 6grenilip denizde ileri gidilemezse,
belagat denizinde de bu sinir asilmadan ilerleme olanagi saglanamaz.

Onun icin 6nce kisa sdylevler iizerinde alistirmalar yapalim. Bu sdylevleri
belirli kesimlere boliip bunlar ezberleyecek kadar yineliyelim. Bu sirada metni
kavramis oluruz.

Boylece, yiliksek sesle yineledigimiz bu kesimleri anlamli bir bigimde
soyledikce artik metindeki s6zler bizim s6zlerimiz olur.

Ilk¢aglardan zamammiza kadar gelmis bircok {inlii hatibin sdyledigi {inlii s6z
sanat1 ornegi vardir. Bunlar s6z sanati edebiyati icin gorkemli, zengin bir goriis
alani, bir bilgi hazinesidir. Bu iinlii yapitlarda zaman zaman cosan, kabaran,
koptiren dalgal bir deniz gibi, zaman zaman lavlar sacan atesler piiskiiren bir
volkan gibi kabina sigmayan, dinleyiciler iizerinde biiyiik bir etki yaratan sozler
bulunur. Bu sozleri arayip bularak ortaya cikarimiz; tekrar tekrar okuyup
inceleyiniz, kendiniz icin yararh buldugunuz kesimlerini ezberleyiniz. “Bu
sozleri ezberlemenin ne yarari olur?” demeyiniz. Unutmayiniz ki, tiyatro
oyuncusu da bircok rolleri ezberlemenin yardimiyle mesleginde ilerleme yolunu
bulmustur.

Yalniz, bir konusmacinin sadece bu sézleri ezberleyip sdylemesi de yeterli
degildir. Bu sozleri sodylerken yasamak, onlarin anlatmak istedigi etkiyi
saglamak da gereklidir.

Bir hatip diisiince ve duygularinda ne kadar ictenlikle davranirsa o kadar
dinleyici iizerinde etkili olur. Iyi hazirlanmis bir sdylevde her fikir kendisinden
sonra gelen fikre yol acmalidir ki boylelikle gelismeye dogru yol almis olsun.

Bu istiin yapitlar, kuskusuz, sizin sOylemek istediginiz bir sdylevin
gereksinmesini tam tamina karsilayamaz. Ama size bir sdylev ornegi olarak,
duygularinizi canlandirmak, daha ¢ok yontemi tanitmak ve daha dogru diisiinme
yollarin1 kazandirarak sozlerinize daha ¢ok kuvvet veya sevimlilik, cekicilik
vermek konusunda cok sey kazandirir.

Bircok tiimceleri, bircok yararli terimleri hatirimzda tutunuz; giiniin birinde
onlar1 disiincelerinize uygun diisecek bir bicimde degistirerek rahatlikla
kullanabilirsiniz. Yeter ki bunlar1 benimsemis olunuz.



Bununla beraber yine de baskalarinin soylevlerindeki sozleri bilmek
konusmaniz igin yeterli degildir. Biraz 6nce sdyledigimiz gibi, bu sdylevler size
ancak yol gosterir, 151k tutar. Ama kendi diisiincelerinizin, kendi duygularinizin
sozle anlatimi gereklidir.

Her seyden 6nce yilmadan ¢alismak basarinin anahtardir.

Kisa soylev (Allocution)

Kisa soylev, karsilikli konusma, konferans veya soylev tiirlerinin digsinda
kalan bir konugma tiiriidiir.

Bircok 0©zel toplantilarda sik sik bagvurulan bu s6z sdyleme biciminin
karsilikli konusmayla ilgisi yoktur; konferansa da uzak kalir.

Sdylevse genis bir kitleye kars1 belli bir diigiinceyi ve duyguyu anlatmak icin
sOylenen uzun sozlerdir.

Halbuki kisa sdylev belli bir dar cerceve icinde sikisip kalmaz, zaman zaman
degisebilir. Ornegin, tath, yumusak bir girisle baslamisken, sert bir alaya
yonelebilir; yine agirbashi bir girisle baslamigsken senli benli olabilir. Sonra,
neseli, niikteli siirlip giderken dokunakh bir ses tonuyla saf, tertemiz bir duyguyu
anlatmaya gecebilir. Ancak, bu bi¢cim kisa sdylevi sdyleyen kisinin diisiince ve
anlayisina kalmig bir istir. Onun igin konusmacinin, yerine gore, sozlerinde
niikte bulunmali. Ama bu niikte kirici, kaba bir alaya doniismemeli. Sonra

konusmaci anistirma “Allusion” da yapabilir. Ama, dinleyicileri inciterek,
kirarak, sanki yirtici, keskin tirnakli bir penceyle saldiriyormus gibi degil de
hafif, yumusak bir elle oksuyormus izlenimini vermelidir.

Kisa soylevde oOgiit veren kesimleri pek uzatmamali; bilgic bir tavir
takinmaktan kacinmali; kaba ve kirici olmamaya dikkat etmeli. Sézlerde ve
alinan tavirlarin 6lciisiinde asirilik gostermemelidir.

Okul ve meslek yasamimizda kisa sdylevlere zaman zaman bagvurmamiz

gerekecektir. Bu nedenle iizerinde ¢alismaniz uygun olur.

I. Ahstirma

Unlii hatiplerimizden Hamdullah Suphi Tanréver, Gazi’nin heykeli oniinde sdyledigi kisa sdylevde
onun kisiligini, yiiceligini ve inancim belirtiyor.

Bu kisa sdylevde ii¢ béliim sdyle saptanmustir:

I. Bo6lim (Giris, konuya hazirlik ézelliginde olan ve ne nedenle séylendigi agiklanan béliim.)

Séylevin baslangicindan “Acaba bu maden diinyanin neresinde bundan daha ilahi, bundan daha giizel bir
mevzuun ifadesine vasita olmustur?” tiimcesine kadar siiren kesim Giris bélimiidiir.

II. Bolim (Gelisme, duruma gore, anlatma veya kanmitlandirma bicimi altinda gelisen, séylevin agirhik
noktasi olan bolim.)

Asagidaki soylevin “O, bir askerdir. Vatan miidafaasi icin silahimi eline aldigi, emir ve kumanda
mevkiine gectigi giinden beri hicbir defa maglup olmamis bir askerdir,” sozleriyle baslayip, “Aman
vermeyen siki bir mantik, sadelik ve asalet perdesi, uzaklik ve derinlik veren icten gelen bir ses onu
miicadele tarihinin rekabet kabul etmez bir hatibi haline koydu,” soézleriyle sonuclanan kesimi, Gelisme



bélimiidiir.

III. B6lim (Sonug, tamtlama zorunluguyla, gelisen diisiinceler 6zetlenerek konu yine amimsatilir. Ve
sOylev de amacina erismis olarak sonuglanir.)

Asagidaki sdylevin “Ey Tiirk vatani! Bu civanmert ve biiyiik evladin senin sayisiz ihtiyaclarina gore
bazen bir asker seklinde goriindii, bazen diiskiinliik ve hiisran saatlerinde, cesaret nesreden bir hatip olarak
konustu. Daginik yurdunda, zaman oldu ince ve asil elleriyle enkaz: toplayarak yeni bir devletin temelini
att,” sozleriyle baglayip “Baktig taraf Tiirk tarihine yeni bir istikamet vererek bir hedef diye gosterdigi

hayat alemi, yenilik alemi, bat1 alemidir,” s6zlerine kadar siiren kesim de sonug bolimiidiir.

“Hanimlar, efendiler,

Anadolu yaylasinin su yiiksek sehnisini {istiinde, bembeyaz mermerlerin yukar1 kaldirdig1 su yagiz ata
binmis tungtan adami tanirsimz!...

Tiirk vataninin en talihsiz ve en ugursuz giinlerinde gizlilik perdelerini siyirarak ortaya ¢ikan bu
esrarengiz adami tanirsiniz!...

Mermer ve tung, duyan ve diisiinen milletlerin elinde simdiye kadar hatir ve hayale gelmez sekiller aldi.
Milletlerin ebediyete baglamak istedikleri ulvi diisiinceleri, derin ve nihayetsiz agklar1 ifade eden bu maden,
tung; Tiirk vataninda biitiin halkin simdiye kadar duyulmamis en nadir hislerine bir sekil vererek iste
karsiniza cikiyor.

Kendi kendimize soruyoruz: Aceba bu maden diinyanin neresinde bundan daha ilahi, bundan daha giizel
bir mevzuun ifadesine vasita olmustur?

O, bir askerdir. Vatan miidafaas icin silahini eline aldig1, emir ve kumanda mevkiine gectigi giinden beri
hicbir defa maglup olmamis bir askerdir.

Biitiin bir memleket maglubiyetten maglubiyete diistiigii zamanlarda o, daima galip kalmanin sirrim
bulmus ve nihayet milli tarihin bitmeye mahkum goriindiigii giinlerde istiklal miicadelesinin basina gecerek
vatanin kat’i zaferlerini ve haldsi getirmistir. Giinlerce, haftalarca {istiinde Sakarya muharebelerinin
simgekleri kimildayan su karsi ufuklardan Akdeniz yalilarina kadar agilan sahalarda bir avug toprak
varmidir ki hala onun tantanali gazalarinin hatirasini tagimasin?

O, bir tegkilatcidir. Cihan muharebesinin enkaz halinde biraktig1 bir devletten yeni bir devlet cikarmak
icin lazim gelen unsurlar o topladi.

Onun eli altinda hiikiimet kuruldu, ordular dogdu. Yeni bir istikbal icin yeni bir talihi hak etmis olan
bircok milletlerin, hatta hesapsiz akan kanlar pahasina kazanilmis zaferlere ragmen kit goriislii siyasiler
tarafindan nasil felaketlere siiriiklendigini bize hikaye etmiyor mu? Tiirk davasi etrafinda cereyan eden
miizakerelerde Tiirk vatan lehine elde ettigi neticeler en iyimser hayalin hudutlarimi pek cok asmistir.
Emsali olmayan bir goriis acikhigl, anlayista nihayetsiz bir ihata ve siimul, daima karsisindakini kendi
arzusuna dogru egen sarp, yalcin bir irade ona mevzii muvaffakiyetlerden baslayarak Lozan’a kadar
birbirini takip eden bir sira biiyiik muvaffakiyet temin etmistir.

O, bir islahatcidir. Biittin Miisliiman diinyasini muhtelif derecelerde esarete ugratan manevi zincirleri
yanilmaz bir isabetle kesfetti ve onlarin hepsini birer birer koparmasim bildi. Eger mazlum dogru
milletlerine kudretli ve mes’ut bir istikbal igin bir yol aramak lazimsa, simdi Ankara sehrine yukaridan
bakan bu biiyiik vatandasin ¢izdigi yoldan gecmek kafidir, deriz. Onun tatibikinde gosterdigi kudret ve
islahat1 diistinmek bir hayal, soylemek bir ifrat, tatbiki kalkmak bir cinnet gibi goriinebilirdi. Her
miiskiiliinti yenen, her imkansizi miimkiin kilan cesareti, destani ve efsanevi bir mahiyyette olan bu
inkilapgidir ki, bize umumi tarihin bahsettigi biitiin 1slahatgilar gélgede birakt.

O, bir rehberdir. Askerlikte, idarede, siyasette, ictimaiyatta, san’atta ve zevkte bize daima hayret veren
en giizel esaslar1 o koydu, en giizel sekilleri o gosterdi.

O, bir bastir, Perisan goniilleri timitle dolduran, harp meydanlarinda toplanma yerini haber veren yiiksek
bir bayrak gibi muhtelif yollarda dagilmis zekalar1 ayni irade altinda toplayan, yanina giren her ferde: “Sen
benim fevkimdesin” dedirten; ortaya koydugu esaslara candan sadik olanlar1 daima bir dost eliyle himaye
eden bir bastir.

O, bir hatiptir. Tiirk lisaninin en yiiksek abidelerinden birini onun bir bagkasina nasip olmayan lisan



Tiirk milletine verdi. Nutuklarinda 6yle parcalar vardir ki ifadenin belagati itibariyle bugiinkii ve yarinki
nesillere yiiksek birer érnek olacaktir. Aman vermeyen siki bir mantik, sadelik ve asalet, perdesi uzaklik ve
derinlik veren icten gelen bir ses onu miicadele tarihinin rekabet kabul etmez bir hatibi haline koydu.

Ey Tiirk vatan1! Bu civanmert ve biiyiik evladin senin sayisiz ihtiyaglarina gére bazen bir asker seklinde

goriindii, bazen diigkiinliik ve hiisran saatlerinde, cesaret nesreden bir hatip olarak konustu, dagimk

yurdunda, zaman oldu ince ve asil elleriyle enkazi toplayarak yeni bir devletin temelini atti. Bir masa
basinda saati geldigi vakit, onu bir siyasi olarak miizakere ederken, emirler yazarken goérdiik. Giin oldu;

tilsimh parmaklariyle ebediyete dayanmis zannolunan ne kadar kéhne miiessese varsa, dokundu ve dagitti.
Giiniin birinde istiklal miicadelesinin tarihini yazmak lazim geldi; onu, o yazdi.

Simdi o, kursun ugragi ve ucurumlarla cevrili 6liim yollarindan geg¢mis, bir sulh ve umran giinlerine

vasll olmus, Anadolu yaylalan {istiinden garbin ve istiklalin engin ufuklarina bakiyor. Hareketini devamlh

bir dikkat icinde durdurmus, gozleri uzakta ve derinde bir noktaya dalmuis, karsimizda bekliyor. Baktig taraf

Tiirk tarihine yeni bir istikamet vererek bir hedef diye gosterdigi hayal alemi, yenilik alemi, bat1 alemidir.
(Dagyolu ve Giinebakan’dan Se¢meler,

H. Suphi Tannéver, Gazi’nin Heykeli)
Konugsmacinin dinleyici karsisinda gortiniisiinti, durusunu ve davranisini

yonetmesi: S0z sOylemeye baslamadan once, salonda yiiksekce bir yere cikip
dinleyicilerin karsisinda goriindiiniiz; sizin i¢in hazirlanmig bir masanin arkasina
gectiniz. Bol bir 151k altinda kagitlarimizla bagbasa kaldiniz...

Dinleyiciler sizi gozliiyorlar, bastan ayaga inceleyip sizde yanlis bir sey
bulmaya calisiyorlar... Bu oldukca korku verici bir durum, degil mi? Onun igin
bu durumu da gozoniinde tutmak gereklidir.

Bir konusmaci giinliik giysileriyle de dinleyici karsisina ¢ikabilir. Yeter ki cok

goze carpan renklerde, viicuduna dar veya bol gelen yirtik, sokiik bir giysi
olmasin. Genellikle bu giysinin tek renk olmasi, dinleyiciye asiri, herkesin
giydiginden baska goziikmemesi gereklidir.

Yadirgatan, yabanc tavir ve hareketler takinmak, genclerde cok rastlanan,
kabartilmis saclar dinleyici tizerinde iyi bir etki birakmaz.

Konusmacinin bobiirlenen, dinleyicilere kurum satan bir tavir takinmasi ve
sert davranmasi dogru bir hareket degildir. Yalmiz kendine giivensiz, iirkek,
sikilgan ve sagkin davranmasi da dinleyicinin ona olan giivenini sarsar. Bu
nedenle, alcakgoniillii olmasi, icten davranmasi bir konusmaciya verilecek en iyi

ogiittiir. Onun icin dinleyici karsisina ¢ikarken goriiniisiiniiz cana yakin olmali
ve dudaklarimizda hafif bir giilimsemenin izleri bulunmali. Bdylece sizi
dinleyenlerin sevgisini kazanmis olursunuz.

Zarifligin cok asirihigina gitmeden, sadeligin, ictenligin ve alcak goniilliiliigiin
yapmacigina kagmadan, kendinize bir giiven saglayip salona girmeden once
giysinizi bir ayna karsisinda gozden geciriniz. Pantolon diigmeleriniz acik
olmasin, kravatiniz carpilmis bulunmasin, saglarinz iyi taranmis, yiiziiniiz ve



elleriniz kirli olmasin, ayakkabinizin baglan ¢6ziilmiis olmasin. Bunlara dikkat
ediniz.

Dinleyiciyle ilk karsilasma - Uyarma - Durum: Alcakgonillii bir davranis
genellikle dinleyicinin hosuna gider. Yalniz bu alcakgoniilliiliik icten gelmeli,
zoraki bir davranis olmamali.

Oynadig: kisiyi icten duyan bir tiyatro oyuncusu gibi olmaya caba harcayiniz.
Ozellikle bir konusmaci, icten davramyormus gibi, dinleyiciyi aldatmaya
kalkarsa kendisi zararh c¢ikar. Dinleyici hicbir zaman aldanmaz.

Davranisinizdaki, durusunuzdaki anlami sezer, goriir o; ve aldig1 izlenime gore
sizin sozlerinize 6nem vererek dinler.

Ozellikle, 6zenti ve yapay durus ve davramslardan kagimmz. Kendi kendiniz
olunuz. Ve soyleyeceginizi dénce kendiniz anlamis olunuz ki, dinleyici iizerinde
ilgi uyansin ve soylediklerinizi anlasin. Dinleyiciye saygi gosteriniz ki o da size
kars1 yakinlik duysun, saygi gostersin...

Iste size birkag¢ 6giit daha: Dinleyiciler sizin ¢aba harcayarak gerekli bilgiyi
edindiginizi anlamalilar ki sizi inanarak dinlesinler ve bilginize saygi duysunlar.
Yalniz size bu kadar1 da yeterli degildir. Salona girisinizde dinleyicinin sizi cana
yakin, alcakgoniilli bulmasini saglamalisiniz. “Alcakgonilli”  soziini
kullanmaktansa “Saygili” sozii daha uygun diiser kanisindayiz; sirin goziikme
cabasi icinde olmayip icten gelen, saygili bir davranis daha etkili olur.

Sonra, konugsmaci davranisini ne dalkavukluk, ne bayagi bir yaltaklanma, ne
de dinleyicileri aldatiyormus bicimine sokmamalidr.

Dinleyiciler bdyle davranmistan tiksinti duyduklar kadar, yapmacik olan
yetkeden de, kiistahliktan da ayni tiksintiyi duyarlar.

Cok senli benli olmaktan da kagimimiz. Ciinkii 6nemsiz bir kisi durumuna
diigersiniz; sonra sizi ciddiye almazlar.

Once sdyledigimizi yinelemekte yarar goriiyoruz. Kiliksiz, “Adam sen de!”
diyerek dinleyici karsisina ¢ikmayiniz.

Hemen ilk anda, dinleyicileri kavramalisiniz. Evet, hemen salona girisinizde,
yerinize oturur oturmaz, onlara bakar bakmaz. Bu durum pek sozle anlatilamaz,
akip giden atesli veya buz gibi soguk, sinirli veya durgun bir bekleyis anidir...
Konusmacinin az ¢ok heyecanina karsi koyarak dinleyicileri kazanmaya calistigi
an... Bu giic an1 zamanla, denemeler yaptik¢a yenebilirsiniz.

Sozlerinize baglamadan 6nce salonda sessizligi elde edip sizi dinlemeleri igin,
dinleyicilere dogru ilk kez bakiniz. Bu bakis salonun yalniz bir yoniine dogru
olmamali. Hele salonda giiriiltii kesilmemis ve bazi yerlerinde gruplagmalar
varsa, o yone kaslar catik, azarlar gibi degil, tersine acikyiirekli, icten, tiim sevgi



dolu bakimz. Bu ilk bakis, dinleyicilerin susmasini saglamak ve sozlerinize karsi
dikkati kuvvetlestirmek icindir.

Dinleyici karsisinda oturmasini bilmek de 6nemlidir. Ne birdenbire acele
ederek otomatik bir hareketle, ne de pek agir, gevsek bir davranigla oturmak
gerekir. Sandalyede pek sik kimildanmadan ve sallanmadan dik durup
kamburunuzu cikarmadan oturunuz; yiiziiniizii dinleyiciler iyice gérmelidir.
Oturdugunuz masanin iizerinde bir masa Ortiisiiniin bulunmasi iyi olur. Boylece
bacaklariniz ve ayaklariniz masa ortiisiiniin arkasinda kalabilir; c¢iinkii onlarin
goziilkmesine pek gerek yoktur. Masa ortiisiiniin tek renk ve oOzellikle, yesil
renkte olmasina dikkat ediniz. Bu eski bir aliskanliktir; ama, pek de bosuna
degildir. Ciinkii yesil renk gozleri dinlendirir.

Isiklandirma: Masanin {izerinde bulunduracaginiz bir masa lambasi hem
sayfalar1 hem de yiiziiniizi aydinlatmakta yarar saglamayabilir. Yalniz bu masa
lambas1 dinleyicilerin dikkatini cekip gozlerini kamastirarak yorabilir de; bu
nedenle, en iyisi, masa tizerinde bodyle bir lambayr bulundurmayip salon
1siklarindan yararlanmaktir.

Eger konusmanizi bir tiyatro sahnesinde yapacaksaniz, sahnenin oniinde
bulunan ramp 1siklarindan sakininiz. Bu 1siklar gozlerinizi kamastirip sayfalari
gormenize engel olur; hem de arkamizdaki perde iizerinde gélgenizi biiyiiterek
yansitir. En iyisi yandan verilen projektoriin 1siklarndir.

Genel kural olarak 15181 kendiniz gézden gecirmeden 6nce, dinleyici karsisina
cikmayiniz. Oturacaginiz sandalye de boyunuza uygun bir yiikseklikte olmalidir.
(Gogunlukla masadan ¢ok alcak olan bir sandalye, konusmacinin boyunu kisaltip
belinden yukarisim daracik gostererek hareketlerin serbestligine engel olur.

Dekor, kilik ve kiyafet: Cogunlukla s6z sOyleyeceginiz yeri siz secemezsiniz.
Sizi herhangi bir salonda konusmak icin cagirabilirler. Boyle bir salonda
konusmaniza uygun bir salon ayari yapmadan soOzlerinizi sdylemek
zorunlulugunda kalabilirsiniz. Ve dinleyiciler gozlerinizin 6niinde karmakarisik,
darmadaginik bir halde bulunabilirler. Boyle diizensiz durumlara kendinizi
hazirlamalisimiz.

Biz burada konusmaci i¢in en uygun olan dekor ve kilik kiyafet iizerinde
duralim: Gri veya mavi renk bir perde 6niinde, konusmaci, kilik kiyafet iizerinde
cok ince eleyip sik dokumaktan kaginarak koyu renk bir elbise, beyaz bir gomlek
giymeli, ve tek renk koyu bir kravat takmali, saclar diizgiin taranmig olmali,
tirasi gelmis bir yiizle dinleyici kargisina ¢ikmamalhdir.

Viicut hareketleri: Yiiz - Yiiziin anlatimi onun kaslarina hareket saglayip bir
takim kimildamsglar olusturmak degildir. Icten gelmeyen duygu ve diisiinceleri



yansitmayan yiiz kimildanislarindan kesinlikle vazge¢cmek gerekir.

Konusmacinin yiizii, ictenlikle, dogrulukla gizli anlami kolayca yansitan saf,
temiz bir kiiciik cocuk yiizii gibi olmalidir.

Kisacasi, denilebilir ki iyi bir konusmaci sdyledigi sézlerin anlamini yiiziinde
yansitmasini bilir.

Yiiz cizgilerinin goérevi gerekli olduguna gore; konusmacinin yiiziinde
bulunan bir sakatlik elbetteki anlatim y6niinden bir giicliik ortaya koyar. Bu da
belki bir estetik cerrahi ile giderilebilir. Yiiziin ¢irkinligi s6z konusu degildir.
Oyle cirkin yiizlii konusmacilar vardir ki sézlerini séylerken dinleyicilerini
hayran ederek adeta giizellesir cirkinliklerini unuttururlar. Alkibiades,
Sokrates’in sozlerini dinledigi zaman sdyle diyordu: “Ancak bilemedigimiz bir
tanrisallik bu yiize yayilarak ¢ok cirkin olan bu adami insanlarin en giizeli
yapiyor!”

Yiiziiniiz sozlerinizin anlatmak istedigine uygun bir anlaim tagimalidir.
Yoksa, soOzlerinizle hiddeti anlatmak isterken yiiziiniizde giiliin¢ bir anlatim
belirtisinin bulunmasi sézlerinizde bir anlatim aykiriig1 meydana getirir.

Giinliik yasantimizda da dyle kimselere rastlariz ki, bu kimselerin soyledigi

sozlerin anlatmak istedigi diisiince ve duygunun yansimasini yiiziinde
goremezsiniz. Onlarin yiizleri tek yonlii bir maske gibidir; dinleyenlere bir
diisiinceyi, bir duyguyu yansitmaz. Sakin, siz de dinleyici oniinde boyle bir yiiz
takinmayinmiz. Bu yonde giivendiginiz kisilere kendinizi kontrol ettiriniz; ve
onlarin elestirilerini g6zoniinde tutunuz.

Gillimsemeyi de ogrenmelisiniz. Baz1 kisiler agzi bir yana carpitmay1
giilimseme sanirlar. Bu dogru bir yéntem degildir.

Giiliing, tuhaf buldugunuz seylere karsi giilimsemekten, giilmekten
cekinmeyiniz. Neseli olmak cekinilecek, utanilacak bir hareket degildir. Yeter ki
yerinde ve zamaninda olsun...

Ayni zamanda ciddi bir yiiz takinmasimi da 6grenmek gerekir. Yalmz bu
hareket de asik surath olmak demek degildir. Dinleyiciler de bdyle asik surath

konusmacilar cana yakin bulup dinlemezler. Bu hareketin de 6lciisiinii bulmak
gereklidir.

Saclarin uzun olup alm ve yiizii daraltmas1 da dinleyici iizerinde iyi bir etki
yapmaz; ciinkii yiizlin tam anlatimini vermesine engel olur.

Gozler ruhun aynasidir. Onlar icten gelen duygularn dinleyicilere yansitir.
Gozlerinizi  dinleyicilerin iizerinden kacirmaymmz. Gozlerinizi daima
kirpistirmayimiz. Bu davranig, ya tikiniz oldugunu ya da dinleyicilerden
tirktiigiiniiz izlenimini verir.



Salonda yalmz bir yone bakarak sozlerinizi sdylemeyiniz. Dinleyicilerde
salonda bulunan bir tanidiginiza sézii yonelttiginiz kanisim uyandirir.

Basin durusunun da anlatima katkisi olur. Ornegin, basin arkaya dogru,
cenenin kalkik durusu, kendini herkesin iistiinde gérme, basin éne egik olusu
kusku ve sikilganhg anlatir.

Omuzlarin diigiik durusu, yorgunluk ve bitkinlik anlatimi verir.

Ellerin anlamhi hareketleri icin Romali hatip Quintilianus séyle diyordu:
“Ellere gelince, onlar, sozciiklere verilmek istenilen anlami tamamlar ve
sayllamayacak kadar hareket niceligine sahiptir. Eller, kimi zaman so6zsiiz de
anlatimi verebilir.

Boylece eller hemen hemen dile gelir, konusur, soylesirler, soru sorarlar,
isterler, soz verirler, cagirirlar, kovarlar, gozdag1 verirler, yalvarirlar, oksarlar,
dehgeti, korkuyu, sevinci, kederi, duraksamayi, itirafi, pismanhgi, Oo6lciide
coklugu, azhig1 ve saymakla tilkenmeyen diisiince ve duygular1 bicimlendirerek
anlatirlar.

Yer ve kisilerin yerini tutan yer zarflar1 ve zamirler icin elimizle isaret etmek
olanagin1 duymaz miyiz?

Iste elle yapilan jestler, milletleri ve halklarn ayiran dillerin bu sasirtici
cesitliligi karsisinda, biitiin insanlarin ortaklasa dilinin bir tiirii olarak
bicimlenmis goriiniir bana.”

Bilirsiniz ki, dilini bilmediginiz bir kisi ile ancak yiiz, el kol ve viicut
hareketleriyle anlasabiliriz. Bazi1 jest ayriliklari olmakla beraber, el kol
hareketlerinin milletlerce ortaklasa kullanilan yonleri ¢oktur. Konugmacinin hig
jest yapmamas1 anlatimi zayiflatir. Bununla beraber, giiliing anlamsiz jestler
yapmaktansa hic jest yapmamak daha yerinde olur. Eger jest yapmak konusunda
beceriksizseniz, hareketlerinize bir diizen vermiyorsaniz, dik durarak kollarimzi
baglayimiz veya ellerinizi ceketinizin ceplerine sokunuz, ama pantolunun
ceplerine degil, onlar1 arkanmizda veya istediginiz gibi yanlarimza sallandirarak
birakabilirsiniz. Yalniz, yeleginizin koltuk altina bas parmaginizi sokarak bir
salon sarlatani gibi degil.

Yapilmamasi gereken hareketler:

— Kollarimiz viicudunuza yapisik olarak kesik kesik hareketler yapmayiniz.

— El kol hareketlerinizi de c¢ok cabuklastirmayiniz. Eskiden sessiz
filimlerdeki Sarlo’nun hareketleri gibi.

— Pek cok jest yapmayimmz. Jestleriniz kuvvetini kaybetmesin. Ornegin,
cogunlukla ilkokullarda manzume okuyan bir 6égrenci gibi.



— Kontrolsiiz jestler yapmaymz. Ornegin, bir coskuyu, bir taskinlig
belirtmek isterken masanin iizerindeki siirahiyi devirmeyiniz.

— ok sinirli jestler yapmayimiz. Sinirlilik birinden digerine gecici oldugu
icin dinleyiciye de hemen ulasir.

Ayni jestleri sik sik yineleyip durmayiniz. Bir konusma siiresi boyunca,

yorulmadan, usanmadan ayni jestleri yinelemeyiniz.

— Goriinmeyen bir tulumbadan su ceker gibi sag elinizi boyuna hareket
ettirmeyiniz.

— Anlatmak, aciklamak istediginiz bir sézden sonra o soz ile ilgili jesti
yapmayiniz. Bu hareketin giiliin¢ oldugunu bilen komedi oyuncular cok kez
ondan yararlanirlar. Jestler onlar1 anlatan s6zlerden bir veya iki saniye 6nce gelir.

— Istem dis1 olarak ortaya cikan tiklerinizden vazgecmege calisimz. Ornegin,
ne basimzin tepesini, ne kulagimzi, ne de herhangi bir yerinizi kasimayiniz.
Ikide bir goziiniizii kipmayimz, yine ikide birde parmaklarimzi burnunuza
gotiirmeyiniz. Sonra tirnaklarinizi da kemirmeyiniz.

Birkag jest 6rnegi verelim:

— Tanridan veya gokyiiziinden soz ederken: Sag elinizin isaret parmagini
uzatip kolunuzu dikey olarak kaldiriniz.

— Dinleyicilere s6zii yonelttiginiz zaman: Yine sag elinizin isaret parmagini
uzatip kolunuzu onlara dogru tutarak viicudunuzu hafifce 6ne eginiz.

— Bir seyler saymak gerektigi zaman: Sag elinizi agik tutup sol elinizin igaret
parmagi ile kiiciik parmaginizdan baslayarak hem sayar ve hem de saydiginiz
parmaginizi kapatirsiniz.

— Belirli bir konuyu ele aldiginiz zaman: Konusmacinin eskiden beri
kullandigr jesti kullanmimiz, kol yar1 uzatilmis, isaret parmagi ve basparmak
birlesirilip yuvarlak bir sekil verilir. Yalniz, bu jesti de ¢cok kullanmamali. Yoksa
can sikici bir etki yapabilir.

— Bir sey tartmak ve onun karsilagtirmasini géstermek icin: Bir terazinin iki
kefesinin hareketini iki eliniz ile taklit ederek alcalip yiikselmesini gosteriniz.

— Meydan okumak i¢in: Yumrugunuz sikilmis olarak géz hizasinda hareket
ettiriniz.

— Bir sey dogrular veya yemin ederken: Sag elinizi acik olarak gogsiiniiziin
lizerine koyunuz.

— Salonda olan cesitli giiriiltii, patirtinin 6niine ge¢cmek icin: Dinleyicilere
“Durunuz!” isareti veriniz. Bu hareket onlara kars1 sag kolu uzatip el ayasim



gostererek parmakla birbirine bitisik yapilir.

— Dehset ve korkuyu belirtmek igin: Viicudunuz geriye dogru cekilmis
olarak kollariniz da sizden ileriye uzanmig ellerinizle bir sey itiyormus
durumunda bulundurunuz.

— Pek biiyiikk bir seyi anlatmak icin: iki kolunuzu yukar kaldirarak
birbirinden uzaklastiriniz.

— Avuc iclerini birbirine yaklastirarak darhik, uzaklastirilarak genislik
anlatilir.

— Eller gozlerle beraber yukari dogru kaldirihirsa yiikseklik, avuclar ve
bakiglar yere dogru uzanarak derinlik belirtilir.

— Avug ici yatay ve yere doniik olursa diiz olan seyi anlatir.

— Yuvarlak bi¢imi belirtmek icin iki el birden yuvarlak cizer.

— Dolambacli, egri biigrii seyleri anlatmak icin elin hareketleri egri biigrii
cizgiler cizer.

— Avuc agagr doniik ve hafif cukurlastirilmis olarak yukar1 asagi kisa kisa
hareketler yapilirsa agirhig belirtir.

— Avug asagr doniik olarak el, gogiis hizasindan disarn dogru hizli hizh
sallanirsa cabuklugu belirtir.

— Tek olarak gosterilen isaret parmag bir, isaret ve orta parmak iki, buna
yliziik parmagini da ekliyerek ii¢ sayis1 gosterilir.

— Parmaklar biikiilmiis olarak isaret parmagi bas parmaga siirtiiliirse para
isareti yapilmis olur.

— Eller birlestirilerek parmaklar birbiri i¢ine gecirilirse yalvarma anlami
Verir.

Burada genel olarak kullanilan jestlerden s6z edilmektedir, toplumda belirli
mesleklerin de degisik jestleri vardir. Bunlar daha ¢ok tiyatro oyuncularini
ilgilendirir. Bununla beraber, el kol jestlerinde, 6zellikle isaret eden ve
tamimlayan jestlerde Olciilii davranip asirihiga gitmeyerek gerceklik ve aciklik
saglamak gereklidir.

Konugmacinin sozlerinin uzaklara ulastirilmasi: Bu baghik altinda yeni bir tiir
s0z sanatinin ortaya ciktigindan s6z etmek istemiyoruz. Yalmz bulundugumuz
cagin, sozli uzaklara kadar ulastiran, istenildigi kadar biiyiilten aracglarin
karsisindaki konugsmacinin durumundan s6z etmek istiyoruz.

Bu cesit konusmada dinleyici ile dogrudan dogruya iliski kurma olanagi
yoktur. Ancak bir aracin araya girmesiyle bu iliski kurulabilir. Agik sdylemek



gerekirse, bu tiir konusma, s6z sanatinin degerini kaybetmesine neden olur.
Ciinkii mikrofon aracilig ile siiziilen ses, saf, temiz, ayirtili tinisin1 kaybederek
sert, madensel bir tiniya doniisii. Bu da duygun bir kulakta hos bir etki
birakmaz. Ama ne yapalim ki, giiniimiizde kalabalik bir topluluk karsisinda séz
sOylerken mikrofonun yardimi olmadan konusan kisiye pek rastlanmiyor. Ama,
s0z sanatinda ses tonunun anlatimda cok biiyiik rolii vardir. S6z, aracin araya
girmesi ile yumusak tinisim kaybederek, sert, madensel bir kaliba dékiiliir.

Ornegin, sizi duygulandiran dizeleri, biiyiik bir istek ile teybe sdyleyip sonra
onu dinlediginiz zaman ses timmzin ¢ok degismis oldugunu, dizeleri
sOylediginiz zamanki aym tadi alamadiginizi, o anlatimi bulamadiginmzi
anlarsiniz.

Yalniz, sunu s6ylemek gerekir ki, radyo ve televizyon kisiyi tanitan, onun kani
ve diislincelerini halk topluluklarina yayan olaganiistii bir aractir. Bu bakimdan

onun zamanimizdaki gercegi apaciktir. Bunun icin de bircok kisi radyo ve
televizyon stiidyolarina girebilmek icin adeta can atar. Salonlarda, meydanlarda
konusan politikacilar mikrofon karsisinda bir ses egitiminin yapilmasi
gerektiginden habersiz, bagira cagira seslerinin kisilmasina neden olurlar.

Konusulacak salonun gerekli ses araclari ile donatilmasi: Bazi salonlar, pek
seyrek rastlanmakla birlikte, ses dagilimi bakimindan kusursuz yapilmistir.
Boyle salonlarda konusmacinin konusacagi yiiksekce bir yerin 6n kesimine
yerlestirilmis veya tavanina asilmis ii¢ veya dort mikrofon bulunur. Bu
mikrofonlarin yeri, konusmacinin hareket edisinde, sézlerinin kuvvetli veya hafif
sOylenisinde hi¢ degismez.

Eger salon, ses dagilimi bakimindan kusurluysa, konusmacinin oOniindeki
mikrofondan bagka belirli yerlere hoparlorler yerlestirilmesi gereklidir. Bu ses

diizenlemesi bir teknisyenin gozetiminde yapilmali ve potansiyometre ile sesin
dagilimi kontrol edilmelidir.

Bu diizenleme olduktan sonra konusmacinin “Salon ayar1” icin, bir konugma
provasi yapmasi gereklidir.

Konugmacinin sesinin kuvvetlendirilip giirlestirilmesi: Eskiden acik havada
veya biiylik bir salonda genis insan topluluklar1 ©6niinde konusmak icin,
konusmacinin kuvvetli ve giir bir sese sahip olmasi gerekiyordu.

Halbuki giiniimiizde konusan kisinin 6niinde bir mikrofon koyup gelisigiizel,
uzaklig1 olciip bicmeden, bir iki hoparlor yerlestirmek alisilagelen bir yontem
olmustur. Bu yontem toplu yerlerde calinan bir caz plagi, teypten verilen bir
miizik veya bir bildiriyi yayimlamak icin de bdyle yapilir. Aslinda konusmaci,
sesinin girliigiine, kuvvetine ve iyi bir bogumlandirmay1 elde ettigine



inaniyorsa, ses egitimiyle sesini gelistirmigse ve salondaki dinleyici sayisi bin
kisiden azsa yiikseltece (Amplificateur) gerek kalmadan konusup, sesini
rahatlikla duyurabilir.

Eger konusmaci her zaman mikrofona gereksinme duyuyorsa, sesini
dinleyenlere ulastirmak icin ondan ancak bir metre kadar uzakta bulunmali,
mikrofona dogru konusup, yirmibes otuz santimetreden daha fazla yanlara
donmemelidir. Mikrofon masanin iizerinde duruyorsa, konusmacinin masaya
dayanmamaya ve onu kimildatmamaya ©zen goOstermesi gerekir. Ciinkd,
mikrofonun yirmibes otuz santimetre yanlar1 6lii noktadir, ses, bu yonlerden
gerektigi sekilde dinleyicilere ulasamaz. Konugmaci, tekdiize bir konusmadan
cekinmeli, so6zlerini renklendirmege c¢alismalidir ki, dinleyicinin ilgisini
cekebilsin...

Radyo Yayimi: Radyo yayimi, ses dalgalarini diinyanin uzak iilkelerine tasiyip
ulastiran olaganiistii bir bulustur. Konusmaci stiidyoda, 6niinde mikrofon denilen
bir aracla bagbasa kalir. Ne o dinleyicilerini goriir, ne de dinleyicileri onu...
Boylece konusmaci, anlatimi tamamlayan jest, mimik, tavir, kilik, kiyafet,
goriinis gibi dinleyicilere sozleriyle birlikte yansiyarak ilgiyi pekistiren
Ogelerden yoksundur. Bu sebeple biitiin giic ses ve konusma iizerinde
toplanmistir.

Su halde konuyu daha ayrintili bicimde inceleyebilmek icin diyebiliriz ki,
konusmacinin sozlerinin dinleyicilere ulasabilmesi i¢in ti¢ yol vardir:

1) Dinleyiciler oniinde so6ziin, mikrofon bulunmadan, dogrudan dogruya
sOylenmesi. Boylece konusmacinin soézleri aragtan gecip degismeden
dinleyicilere ulasabilir ve her ikisi arasinda bir ortaksama, yani konusmaciyla
dinleyici arasinda bir baglanti kurulabilir. Eger konugmaci bin kisinin tizerinde
bir dinleyici topluluguna s6z séylemek zorunlulugunda ise, kuskusuz mikrofon
diizenine gereksinme duyar. Ozellikle agik havada konusan politikacilar icin
mikrofon kacinilmaz bir aractir. O zaman bir ses teknisyeninin araclari
konusmaciya gore ayarlamasi yerinde olur.

2) Konusmacinin sesinin dinleyicinin gormedigi radyo stiidyosundan
dogrudan dogruya ulastirilmasi veya televizyon ekranindan dogrudan dogruya
ulastirilmasi.

3) Konusmanin, herhangi bir zamanda radyo programina alinmak iizere,
cesitli ses ulastirma araglariyla sézlerin banda veya plaga alinmasi.

Konusmanin dogrudan dogruya ulastirilmasiyla, banda alinmasi arasinda
esasta biiyiik bir degisiklik yoktur. Yalniz, konusmaci s6zleri banda alinirken
yanlis yaparsa, silinip yeni bastan alinabilir. Digerinde bu olanak yoktur. Sozler



konusmacinin agzindan ¢iktig1 gibi dinleyicinin kulagina ulasir... Bir radyo
stiidyosunda konusurken sdylenen sézlerin gercek tinmisim isitmek olanak digidir
clinkii, sesin yansimasi hesap edilip ona gore stiidyonun duvarlar1 kaplandigi
icin, ses sagirlasip bogulur. Bu nedenle konusan adeta kendi sesini taniyamaz
hale gelir. Bu yetmiyormus gibi konusma zamani da hesapli, saniyelerle 6l¢iili
oldugu ve radyo programlarimi alt {ist etmemek amaciyla siire
degistirilemeyecegi icin konusmaci zaman 6lciisiini asmamak zorundadir.
Konusmasini elindeki kagitlardan okuyacak olan konusmaciya stiidyodaki camin
arkasinda bulunan bir teknisyen, elinde bir kronometre oldugu halde isaret verir:
“Baslaymiz” diye... O anda konusmaci heyecanini yatistirmak zorundadir.

Mikrofon acik oldugu icin, bir soluk alis dinleyicinin kulaginda bir riizgar
etkisi yapar, hafif bir kagit hisirtis1 bir orman yanginina benzer, hafif bir karin
gurultusu korno sesine doniisiir. Konusmacinin bunlari aklindan c¢ikarmamasi
gerekir. Sakin, heyecansiz ve maskeye yerlestirilmis bir sesle konusmasin
siirdiirmelidir. Ciinkii, mikrofon karsisinda en uygun ses, maskeye yerlestirilmis
sestir. Bogaz sesi denilen geri ve tinlamasim1 bogazda yapan ses, ses kiriglerini
zedeleyip sesin kisilmasina neden olur. Bu bicim ses yerlesmesinden
kacinmalidir. Bir de tinlamasim tiimiiyle burun boslugunda yapan him him bir
sesle konugsmamak gerekir. Bu bigim ses, tinlamasini burun boslugunda yaptigi
icin dinleyicinin kulagina bir ugultu haline gelerek sézlerin iyi anlasilmasini
engeller.

Mikrofon 6niinde kagittan okunan metni iyi ve giizel okumak, sanki kagittan
okumuyormus da, kendi diisiindiiklerini, duyduklarini, o anda, dogal bir bicimde
dinleyicilere soyliiyormus gibi aktarmak yerinde olur. Boyle okuyabilmek icgin
de, metnin iizerinde olduk¢a uzun calismak, soluk duraklarini saptamak gerekir.
Boylece radyoda uzun denemeler yapmis olan bir konusmaci mikrofon 6niinde
ustaligim gosterir, bu araca ne kadar yaklasip, ne kadar uzaklasacagini bilir.
Daha evvel de sdyledigimiz gibi, dinleyicilerle baglanti kurmak icin
bagvurulacak seyin mikrofon oldugunu bilerek onun karsisinda uyanik olmalidir.
Bizi o dinler, agzimizdan c¢ikan1 o yakalar, diisiincelerimizin en kiigiik
ayrintilarini, duygularimizin = goriilmeyen secilemeyen duraklamalarini o
yakalayip toplar ve biiyiilterek tasir. Onun karsisinda tumturakli, yapmacik
konusmayalim, sesimize asir1 bir gii¢ yiiklemeyelim, etki elde etmek icin cafcafl
bir anlatis yoluna kagcmadan gercek kendimiz olalim.

Televizyon: Televizyonda bagka bir teknik goze carpar. Bu kez sadece
mikrofon degil, kameralarin da karsisinda oldugumuzu, sadece sesimizle degil
goriintiimiizle de kitlelere hitap ettigimizi bilmek oldukca heyecan vericidir.



Yayim yapilan yerde mikrofonlarla gezici veya yerinde duran kameralarin hangi
objektif odagi kullaniliyor, televizyon ekraninda karsidan mi, yandan mi veya
boy, yarim viicut resmi mi yansitiliyor bilemeyiz... Bunu bilemedigimiz gibi,
konusmamiz sirasinda rahathgl kaciran bu araclarin calismalarina aklimizin
takilmas1 da olasidir. O halde konusmacinin, kendine hakim olarak sozlerini
sOylemesi, kagittan okumak yerine metni daha evvel ezberleyip o anda
animsiyormus gibi, sanki gériinmeyen, bilinmeyen bir dostla konusuyormus gibi
rahat olmasi yerinde bir davranis olur.

Diksiyon ne demektir?

Bu terim, Latincede (dictio) ve (distus) sozciiklerinden Fransizcaya (diction)
olarak gecmis, Fransizcadan da dilimize sdylendigi gibi alinmistir.

Bu sozciigiin Latince anlami “s6z sodylerken sozciiklerin secilmesi, diizeni,
ayni zamanda diislinceyi kolaylikla anlatma tarzi” demektir. Bu tanimlama daha
cok “talakat”in (Elocution) tamimlamasina uymaktadir. Ciinkii talakat, zihinsel
bir yetenege dayanir; sdzciiklerin ve tiimcelerin yerinde kullanilarak kolay, giizel
anlatilabilmesi demektir. Talakat’in giizel ses ve diizgiin bir sdylenisle ilgisi
yoktur. Halbuki bir konusmaci, bir avukat diisiincelerini, duygularim iyi
anlatabilmek icin, uygun sozciikler ve tiimceler sectigi gibi, dogru bir sese,
diizgilin bir soylenise de sahip olmalidir.

Bunun i¢in halk karsisinda s6z sdyleyen herkesin diksiyon sanatim1 bilmesi ve
soz sOylerken uygulamasi gerekir. Bir tiyatro sanatcisi ise, sahnede yasattig1
kisinin karakterine biiriinmek, onun konustugu tarzda konusmak, onun gibi
hareket edip tavir takinmak zorundadir. Hatta oynadigi oyunun iislubuna da
uymas! gerekir. Iste biitiin bunlar égretecek olan “diksiyon”dur.

Diksiyonu s6yle tanimlayabiliriz: S6z soylerken, duygu ve diisiinceleri dogru,
islubuna uygun olarak anlatmak icin sesin uyumunu, soOylenisi, sozciik
hecelerinin uzunlugu, kisaligi ve vurgulari bakimindan dogrulugu, jesti, mimigi,
takinilacak tavirlar yerinde ve giizel kullanma sanatidir.

Diksiyon dersleri asagidaki temellere gére uygulanir ve baslica iki boéliime
ayrilir: Bunlardan biri, 6grencinin ses aletini topluluk karsisinda s6z sdylerken
yonteme uygun bir duruma getirmek ve konustugu dili diizgiin ve dogru
sOylemek icin “diizeltme”ye calismak.

Oteki de, 6grenciyi asag1 yukari hazirlanmis olan sesi ile is goriir bir duruma



getirmek icin, topululuk karsisinda “anlatim”li s6z sdylemeye alistirmak ve bu
calismalarda mimigi, jesti, tavri yardimci olarak kullanmasini ona 6gretmek.

Simdi de diksiyon derslerimizin bizde nasil ve ne zaman bagladigim anlatalim:

1933 yillarinda Ankara Halkevi Temsil Kolu’nun verdigi oyunlara
katillyordum. Biiyiik Atatiirk de baz1 temsillerimizi sereflendirirdi. Bir giin ¢ok
giiliip eglendigini ve hosuna gittigini 6grendigimiz bir temsilden sonra bizleri
locasina c¢agirtti; ve iltifatlarimi esirgemeyerek, tiyatronun, yalniz hos bir vakit
gecirme, bir eglenme vasitasi olmadigimi bir milletin fikri, ictimai seviyesini
aksettiren biiyiik bir sanat oldugunu, bu sanata devletin lazim gelen ehemmiyeti
verecegini, bu sebeple en yakin zamanda, Ankara’da bir “Miizik ve Temsil
Akademisi’nin acilacagini... bizlere miijdeledi. Biz de biiyiik bir sevinc ile
yanlarindan ayrildik. Bir yonden en biiyiigiimiiziin bu biitiin benligimizi saran
sanata biiylik deger vermesi, bir yonden de bir “Miizik ve Temsil Akademisi”
bizi sevincten c¢ilgina dondiirmiistii. Bu Akademinin acilmasini ve onun
ogrencisi olmayi biiyiik bir istek ve sabirsizlikla bekliyorduk.

Uc¢ yil sonra 30 Kastm 1936 yilinda Musiki Muallim Mektebi’nin bir

kosesinde derslere baslayan Tiyatro Boliimii’niin programina 6nce diksiyon
dersi konulmamisti. Bu dersin yoklugunu, az da olsa, giderebilmek amaciyla
sayin hocalarim merhum Muhsin Ertugrul ve merhum Erciiment Ekrem Tali
“Konugsma Teknigi ve Mimik” dersleriyle “Retorik ve Okuma” dersleri
veriyorlardi.

Dort ay sonra ililkemize gelen tiyatro Uzmani Profesér miiteveffa Carl Ebert
verilen bu dersleri tiyatro 6grencilerinin yetistirilmesinde yeterli bulmadig: igin,

“Diksiyon” dersleri programa konuldu. Yalniz, iilkemizde bu alanda yetistirilmis
bir 6gretmenin bulunmamasi nedeniyle, ilgililer edebiyat ve yabanci dil
ogretmenlerinden yararlanmay1 diisiindiiler. Béylece diksiyon dersleri bir “Edebi
Kiraat” seklinde yapiliyor; yalnz bir “Soylenis” diizeltmesiyle yetiniliyordu.

O zaman diksiyon derslerinde 6nemli bir yer tutan “Ses Egitimi” de
yapilamiyordu. Bu calismayr da ayri bir ders olarak vermek gerekiyordu.
Profesor Carl Ebert Tiyatro Okulu icin bu pek 6énemli gereksinmeyi karsilamak
amaciyla, okula Profesér Kuhenbuch adinda bir Alman uzman getirtmisti. Bu
dersin adi da “Ameli Fonetik” oldu. Yalmz Profesér Kuhenbuch Tiirkceyi ve
Tiirkcedeki harflerin cikis yerlerini bilmedigi icin, bu calismalar yarar yerine
zarar veriyordu. Ciinkii cahistirdigi 6grenciler seslerini burun bogslugunda
tinlatmaya ugrasarak himhim bir sesle konusmaya baslamiglardi. Diger yonden
yabanci sahne 6gretmenlerinin etkisi ile calismalarda Tiirkceye yabanci sdylenis
de karisiyordu. Bu tehlikenin 6niine gecebilmek icin programa Profesor Tahsin



Banguoglu’nun 6gretmenligini yaptig1 “Nazari Fonetik” adi ile bir ders konuldu.
Bu derste Tiirkcenin seslerinin 6zellikleri ve degismeleri {izerinde arastirmalar,
calismalar yaparak Ses Bilgisi’nden cok yararlaniyorduk. boylece diksiyon dersi
miifredati icinde bulunan “soylenis” diizeltmesi de “Nazari Fonetik” dersleri ile
yapilmaya baslandi.

Yillar ilerledikce tiyatro 6gretmeni gereksinmesi kendini siddetle duyurmaya
bagladi. Devlet Konservatuar’’nin verecegi ilk mezunlardan yararlanmanin
yerinde olacagi diisiincesi ile Profesér Carl Ebert, baz1 arkadaslarimizi sahne
derslerinde asistan olarak calistirirken benim de, 6gretmenlerden kurulu bir
jiirinin uygun bulmasi ile, diksiyon asistani olarak calismamu istedi, bu y6nde
calisabilmem icin olanaklar saglayacagini vaad etti.

1945-1946 ders yilinda Diksiyon Asistanlifina basladim. Ogrencilerin elinde
o yillara kadar bir Diksiyon kitabi bulunmadig icin, Fransizcadaki diksiyon ile
ilgili kitaplardan yararlanarak, bir kitap hazirladim.

Ses egitimi konusunda bilgi edinmek icin, Milli Egitim Bakanligi’nin izni ile
Fransa’ya gonderildim. Paris Konservatuvari’nda diksiyon ve sahne Profesorii
Georges Le Roy’nin derslerinden ¢ok yararlandim. Yurda doniince Ankara
Devlet Konservatuvari’nda tekrar diksiyon 6gretmenligine basladim.

Otuz iki yil, diger sanat 6gretmeni arkadaslarimla, Devlet Tiyatrosu’na aktor
yetistirmek icin calistik. Bu arada Konusma Sanatina énem ve deger veren
kuruluglarin diizenledigi kurslarda ders verdim.

Simdi de 6grencilerimin sahnelerdeki, radyo ve televizyon yayimlarindaki
basarilar ile kivan¢ duymaktayim.

Diksiyon sanatinin énemi: Diksiyon sanatinin ¢énemini diisiinmeyenler pek
coktur. Halk karsisinda s6z sdylemek zorunda olan bazi kimseler, giicliikle hatta
basarisizliklarla karsilastiklar halde, diksiyon sanatina 6nem verip 6grenmeye
calismazlar.

Bazi kimseler de, yanlis bir diisiiniis ile diksiyon sanatina ¢alismay1 bir 6zenti
veya bir fazlalik sayarlar; diisiincelerini de soyle savunurlar: “En iyi hatipler
bile, ses ve stylenis yanlis1 yapmazlar mi? Madem ki halki kendilerine hayran
birakarak basari kazaniyorlar. Oyleyse... Sonra profesorler, hatipler, yargiclar,
avukatlar, radyoda, televizyonda giiriil giiriil konusuyorlar.

Bunlar hep diksiyon dersleri mi almislar? Radyoda, televizyonda biitiin
konusanlara diksiyon dersi verilmis mi? O halde diksiyona calismaya ne gerek
var?

Boyle soyleyenlerin bir bakima haklar1 vardir. Ciinkii onlar bagkalarinin
konusurken yaptiklar1 yanlislari, ancak diksiyon derslerine basladiktan sonra



ayirt edebilirler. Onlara bu dogru yolu diksiyon 6gretmeni gosterebilir.

Bircok edebiyatci ve ozan sikici bir tarzda dizem soyledikleri halde,
kendilerinin ¢ok giizel dizem sdyledigine inanir. Halbuki bir sahne sanatcisindan
beklenen duygulu, anlatiml bir diksiyon tarzi1 ondan da beklenir.

Bircok aktor ve aktrisin diksiyonu da acinacak durumdadir. Onlar bu konuda
bilgisiz olduklar ic¢in oynadiklari oyunun anlamini seyirciye duyuramazlar ve
isin kolay yoniine kacarak bayagiliga diiserler. Bdylece yazarin vermek istedigi
anlamu altiist ederler.

Halk karsisinda s6z sdyleyen icin iyi bir diksiyonun sonsuz yararlar1 vardir.
Gercek hatiplere yeryiiziinde seyrek rastlanir. Bunlar kusurlarimi diizeltip iyi
hatip olmay1 basarmislardir. Su halde diksiyonda &grettiklerimizi uygulamakla
kazang saglariz.

Gliniimiiz hatiplerinin c¢ogu kusurlarina hi¢ aldirmadan sadece bagirip
cagirmakla etki uyandiracaklarim umuyorlar, kendilerine ¢ok giiveniyorlar.

Diksiyon, mahkemelerde, meclis kiirsiisiinde konusan, kisacasi s6z sanatini
meslek edinmis kimselere biiyiik yararlar saglar.

Bununla beraber denilebilir ki, hemen hemen herkes bir toplulukta konusmak
gereksinmesini duyar. Bu bakimdan, diksiyon alistirmalar: herkes icin yararhdir.
Hele herkese bir toplulukta stz sdyleme firsatini veren zamanimizda, bu cok
gereklidir. Bildiklerini bagkalarina da 6gretmeyi bir 6dev sayarak bu zevkli isi
lizerine almis olan her insan, bunlar1 baskalarina anlatirken de zevkle
dinletmesini bilmelidir.

Once diksiyonun pek mekanik olan béliimii ile ugrasacagiz. Bu bolim
oldukca sikicidir. Sabirh olalim, sunu unutmayalim ki, hayal etmeden, heyecan
duymadan heceleri sayarak, parmak hesab1 yaparak bu sikici yontem yoluyla
ozan, Tanrisal dille konusmay1 6grenir.

Anlatim bdlimiine geldigimiz zaman zekamizi kullanmalisimz. Size
gosterilenleri yalmizca tekrarlayan bir 6grenci olmaktan ¢ok, icten duymaniz,
sOylediginize inanmaniz gerekir.

Ses aygitinin anatomi ve fizyolojisi: Ses, yasantimizda 6nemli bir rol oynar.
Toplumla olan iligkilerimizde egitilmis bir sesin etkisi biiyiik olur.

Insanda bulunan ses aygiinin, fiziksel ve fizyolojik yonden, cok cesitli
(tonlamalar = Les intonations), (tinilar = Les timbres), (ses biikiimleri = Les
inflexions de la voix) meydana getirmesi nedeniyle, gercekten olaganiistii bir
yapilis ve isleyisi vardir. Onunla diisiincelerimizi, coskularimizi ve en kiiciik

duygularimizi anlatabiliriz. Ses aygitinin incelenmesi, bircok miizik aletlerinin
ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Hatta miizigin, duygularin, cogkularin seslerle



anlatildig1 bu giizel sanatin, dogmasinda en biiyiik pay insan sesinindir.

Insan girtlaginda meydana gelen ses, bogaz, agiz ve burun bosluklarinda
biiyliyerek cikarken bogumlanma or-genlerinin degisik bicimlendirmeleriyle
birbirinden ayr1 sesler, sozciikleri meydana getirirmis. Onlardan tiimceler
olusmus béylece de (konusma dili) ortaya cikmustir. Ilk dilciler bu cesitli sesleri,
cesitli isaretlere cevirerek saptamislar, bu isaretlerle de (Yazi dili) meydana
gelmistir.

Ses aygitinin anatomi ve fizyolojisini kisaca 6grenmemizin nedeni, onu daha
iyi koruyarak kullanmak olanagim saglayabilmek icindir. Bunun icin onu
incelememiz gereklidir.

“Ses kirisleri = Les cordes vocales” girtlagin icinde sert kastan yapilmis
geriden ileriye dogru yatay duran ve sesi meydana getirmeye neden olan kas
kivrimlarina bu adi veriyoruz. Gergekte bu adi veriyoruz ama, onlarin titregsimle
ortaya getirdikleri pek ciliz olan bu ses, viicudumuzda bulunan tinlayici
bosluklarda biiytimeden duyulamaz. Olgun bir sesin nasil olustugunu bilmek icin
biitiin ses aygitin1 gozden gecirmek gerekir.

Sesi meydana getiren aletimiz bir ¢esit ses borusu olup nefesli bir calgiya, ses
kirisleri de o calginin agizhigina benzetilebilir (trompet, korno gibi.) veyahut da
yine nefesli calgilarin bagka bir ¢esidinin diline (klarnet, obua gibi.)

Sesin meydana gelmesinde {i¢ eleman bulunmasi gereklidir.

Simdi bu ii¢ elemani, s6ziinii ettigimiz calgilarin calinmasinda arayalim:

1- Bir koriik takimi (bu 6devi calgiy: calan miizisyenin akcigerleri goriir.)

2- Titresimi meydana getiren bir sistem (bu 6devi trompet veya kornoda aleti
calanin dudaklari, klarnet veya obuada ise bir tek ve yahut da iki dil goriir.)

3- Bir biiyiiltiicii ve tinlayic1 (Bu 6devi de calginin gévdesi gortir.)

Bizim ses aygitimiz da bu sekle uyar: Koriik takimi g6giis kafesinin icindedir.
Titresimler ses kirisleriyle meydana gelir. Biiyiiltiicii ve tinlayici 6devini de
bogaz, agiz ve burun bogluklar: goriir.
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Ileride daha ayrintih olarak ses aygitinin iizerinde calisacagiz.

Solunum aleti: Solunum aletimizin 6devi iki yonliidiir: Bir yo6nii, soluk
almadir, soluk alarak dista bulunan hava akcigerlere cekilir ve besinlerin
yanmasini saglayan oksijenin kanla deginmesi elde edilir.

Diger yoniiyse, solugu vermekle, bu yanmadan ortaya ¢ikan karbondioksidin
disan atilmasidr.

Soluk alma sirasinda, hava, burun boslugundan gecip girt-lak, soluk borusu ve
iki kalin brong araciligiyle akcigerlere gider. Soluk verme sirasindaysa, tekrar
ayni yolu izleyerek cikar.

Solunum organlarinin sistemi, bir agac¢ gévdesinin bircok dallara ayrilmasina
benzetilebilir. Govde soluk borusu, iki kalin bronsa, onlar da, kendi aralarinda

brons keseciklerine ayrilirlar. Akcigerler oldukca biiyiik iki organdir. (Normal
agirhgi, erkeklerde 1300 gramdir.) Akciger kesecikleri alanina havanin kanla
deginmesi sirasinda degisirler. Eger kaba taslak bir benzetme yaparsak,
diyebiliriz ki, akcigerler havayla doldugu zaman genisleyip, havay1 biraktigi
zaman daralan biiyiik bir siingere benzer. Akcigerler oylumunu kendi kendine
biiyiiltiip genisletemez.

Ancak bu genislemeyi gogiis kafesi yonetir. Gogiis kafesi, viicutta omurganin,
kaburgalarin ve gogiis kemigiyle bunlar1 saran kaslarin olusturdugu yiirek ve
akcigerleri koruyan bosluktur. Onun taban diyafram ile ortiilmiistiir. Diyafram
alt yonii icbiikey, iist yonii disbiikey durumunda cok yumusak bir kastan
yapilmis olup go6giis boslugu ile karin boslugunu birbirinden ayirir. Kaburga
kemiklerinin kikirdaklar1 ve g6giis kaslar1 yardimiyle gogiis kafesi genisleyerek
gogiis boslugunun oylumu cogalir. Bu sirada diyafram da asagi dogru algalarak
bu boslugu daha cok biiyiltiir. Denilebilir ki, gogiis boslugunun biiyiiyiip
ylikselmesi, kaburga kemiklerinin hareketiyle paralel bicimde, diyaframin
hareketiyle de dikey bicimde olur.

Akcigerler “akciger zarn” (plevra) ile ortiilmiis olup onun iistii de kaburga
kemikleriyle cevrilmistir. Akciger zarinin her biri sag ve sol olmak iizere iki

yaprak¢iktan meydana gelir. Bunlardan biri i¢ organlar zaridir ve akcigeri sarar;
oteki ceper zandir, g6giis boslugu ceperini kaplar. Bu iki yaprakcik, akciger zar1
veya plevra kovugunu sinirlar.

Sonug olarak akcigerlerin hareketi bir pompanin hareketine benzer. Gogiis
kaslarinin agilmasiyla kaburgalar ayrilip diyafram alcalir ve zarlar da bu hareketi



izlerler. Boylece akcigerler genisleyerek havay: cekerler. Ikinci bir hareketle,
cekilen havayi, gogiis kafesinin daralmasiyla disar verirler.
Yasamimiz siiriip giderken siirekli olarak soluk alip veririz. Bu sirada soluk

alirken solunum organlarimizin hareketini diisiinmeyiz, bu is kendiliginden olur.
Halbuki topluluk karsisinda séz soOyleyenlerin alistirmalarla solunumunu
gelistirmesi kesinlikle gereklidir. Bunu herkes de yapabilir ve bdylece onu

isteminin kontroliine uyan bilingli bir hareket haline koyar.

Solunum icin yapilan alistirmalar gogsiin  de kuvvetlenmesine ve
genislemesine yardim eder. Bunun icin viicudun gelismesi bakimindan da
yararhidir. “Go6giis cimnastigi” toplum karsisinda soz sdyleyenlere biiyiik yararlar
saglar. Viicudu fazla yormamak ve soluk soluga gelmemek sartiyla, kosmak ve
merdiven c¢ikmak gibi, solunumun gelismesine yardim eden c¢alismalar
yapilabilir.

Soluk alirken g6z 6niinde tutulmas: gereken noktalar sunlardir:

Soluk: 1- derin, 2- sik, 3- cabuk, 4- diizenli, 5- sinirlenmeden, 6- giiriiltiisiiz
alinmalidir.

Girtiltiili soluk alma biiyiik bir kusurdur. Dinleyiciyi rahatsiz eder ve bu halin
oniine gecilemezse giiniin birinde sdyleyicinin basarisizligina neden olur.

Dogal solunumda agiz hep kapali tutulmali ve burundan soluk almalidir.
Burundan soluk alinirsa alinan hava 1sinir ve temizlenir. Ciinkii burnun igindeki
kivrimlarla kiiciik killar siizge¢ gorevini goriirler.

Agizdan soluk almanin biiyiik zararlarn vardir. Boyle soluk almaya aligmis
olanlar, tehlikeli olmamakla beraber, giiniin birinde ameliyat olmak zorunda
kalirlar. (Koriza, ahtapot, gibi). Ozellikle ahtapotlarin dnce ses, sonra bellek,
isitme, dislerin ¢cikmasi, boy atma bakimindan biiyiik zararlar oldugu bilinir.

Bununla beraber, diksiyonda bazen agizdan soluk almak da gerekir. Soyleyici
soz sOylerken her zaman gereken yerde soluk almak icin agzim kapayacak
zaman bulamaz; dyle bir zaman gelir ki, duraklama zamaninin kisaltilmasi
gerekir. Soziin hareketi arttikca duraklama zamani daha kisalir ve gitgide
solunum fazlalasir ve o zaman burundan soluk almaya kalkismak giiliin¢ olur.
Boyle hallerde agizdan soluk almak gerekir.

Iki tiirlii soluk alma vardir: 1- Diyaframla soluk alma. 2- Go6giisten soluk
alma. Diyaframla soluk alma, diyaframin alcalip yiikselmesiyle olur.
(Cogunlukla erkeklerde boyledir). Bu bicimde derin soluk alma, her zaman 6giit
verilen bir bicimdir. Yalniz diyaframi asir1 bir halde kasip gevsetmemelidir.

Ciinkii karin boslugundaki bagirsaklara ve diger organlara zarar verebilir. Bunun



icin yalniz diyaframla soluk almak da dogru degildir.

Gogiisten soluk alma, kaburgalarin algalip yiikselmesiyle olur. (Cogunlukla
kadinlarda boyledir.) Gogiisten soluk almanin yukari kesimiyle yapilani hig bir
zaman Ogiitlenemez. Ciinkii karnin icerisini sikistirir, ¢cabucak yorgunluk ve
soluk kesikligi verir. Goglisten soluk almanin asagir kesimiyle yapilani,
diyaframin hafif biiziilmesiyle olursa, en iyi olan bi¢imidir.

Bir hatip cogunlukla, s6zlerini ayakta sdyledigi icin o durumda soluk alarak

solunumunu ona gore ayarlar. Halbuki bir tiyatro oyuncusu bircok degisen
durumlarda soluk almak zorundadir. Solunumunu da ona goére diizenlemesi
gerekir.

Soziin kisasi, akcigerlerin alt kesimiyle soluk almaya alismalidir.

Soluk verme, solunumun ikinci zamani olup soluk alma sirasinda akcigerlere
giren hava disari cikar.

Soluk verirken onu tutumlu kullanmak, birden soluk vermemek gerekir. Bu
cok 6nemli kurala uyulmadigi icin s6z sdyleyenlerin ¢cogu soluklarini bosuna
harcadiklarindan ¢abuk yorulurlar.

Solugu verirken soze baslamalidir. Soluk vermenin sonunda oldugu gibi,
soluk almanin sonunda da s6z soylemek zararlidir. S6ze, soluk vermenin
baglangicinda baslamalidir. Saskinlig1 anlatan tiimcelere, cogunlukla giiriiltiisiiz
bir soluk verdikten sonra baglanir. Bu giilmek icin de boyledir.

Hicbir zaman solugun sonuna kadar s6z sdylenmemelidir. Ciinkii solukla
beraber ses de kuvvetini kaybeder ve “Bitiris = Finale” duyulmaz bir hal alir.
Halbuki soyleyici icin pek ¢ok soluk alma firsati vardir.

Soluk verme, her zaman esit ve sarsintisiz olmalidir. Boyle olmadigi zaman
ses kulaga hos gelmeyen bir keci sesi gibi titrer. Bu ses titremesi gogiis
solunumunda daha ¢cok meydana ¢ikar.

Soluk verme bir tiimcenin basindaki kadar, sonunda da yeterli olmalidir ve
sOyleyici tiimce sonlarin iyi, belirli s0ylemeye calismalidir.

Glnliik yasantimizda, yani biitiin diksiyon alistirmalarinin disinda, yukarida
sOylenen kurallara uygun bir bicimde soluk almaya alismak yararhdir.

Organlarimiz alisir ve s0z sOyleyen de soluk zorlugu ve ondan dogan
yorgunlugu duymaz.

Solunumun siklig1 her kisinin giiciiyle, anlatmak istedigi duygularin siddetine
bagh oldugundan belirli bir zamanda kag¢ kez soluk alip vermek gerekecegini
tam olarak saptamak olanagi yoktur. Fakat halkin s6z soylerken yeterli 6lgiide
soluk alip vermedigi bilinir.

S6z sOylemeye baslamadan 6nce iyi bir soluk alip verme teknigine ulasmamiz



gerekir. Sesi dinleyicilere ulagtiran soluktur. Eger soluk zayif olursa ses de zayif
olur. Eger solugun cikisi cok bol olursa hem bir yarar saglamaz, hem de
soyleyiciyi cabuk yorar. Eger soluk alip verme diizensizse “s6zakimi” (le débid)

da kesik kesik, duraklamalarla anlamsiz, sikici olur. Solunum, s6ylenen bir
parcanin durak yerlerini isaret eder ve s6z sdyleyenin yorulmasina engel olur.

Solunum, sdylenen bir parcanin durak yerlerini isaret eder ve s6z sdyleyenin
yorulmasina engel olur.

Bunun igin, s6z dizimi bakimindan, ne zaman soluk alip vermek gerektigini
saptamaya c¢alisalim

Asagidaki soluk alma yerlerini ( 1) bu isaretle gosterelim.

1- Okunan bir parcanin her béliimii arasinda, noktalardan sonra, satir
baglarinda:

Ornek: Ben 6yle seye hicbir zaman razi olmam ! Kendinden daha biiyiiklerle
hisim olmanin can sikici mahzurlari olur 1

2- Bir metnin icersinde baska bir metin daha olursa, bu ikinci metinden 6nce
ve sonra:

Ornek: “Naci bey elindeki telgrafta su tiimceyi okudu: ' “Kizimz hasta

hemen geliniz” ' gozleri yasla dolu bir sandalyeye ¢oktii.

3- Soru ile cevap arasinda:

Ornek: “— Séyle, nicin geldiniz? ! — Seninle anlasmak icin.”

Suralarda da soluk alip verilmelidir:

1- Bir noktadan sonra:

Ornek: Beni istemedigim bir adama varmak azabindan kurtarin. ' Ustiimdeki
babalik niifuzunuzu kullanip diinyay1 bana zehir etmeyin *

Bununla beraber kisa tiimceli bir parcada nokta, hicbir zaman soluk almay1
gerektirmez. “S6z noktalamas1” hafif bir durakla gecistirilir. Tiimcede yapilan
hitaplarda da boyle yapilir.

Ornek: Hiiseyin, 'sana génderdigim kitabi aldin mi?

2- (ve) Baglaci bir nokta yerini tuttugu ve onu izleyen ibarenin kuvvetini
arttirdigl zaman, bu (ve) den once:

Ornek: Osmanl idaresi Sevr Anlasmasi’ni imzaladi ' ve iste o zaman Tiirk
isyan etti.

3- Bir tlimcenin basina rastlayan: Halbuki, gercekte, tzetle, demek olur ki,
esasen, once, bana kalirsa, bana gelince, diger taraftan, o halde, dyleyse, gibi



sozciiklerden sonra:

Ornek: “bana gelince ! bu meselede benim hi¢ bir sugum yoktur.
4- Onemli bir olayin séylenmesinden 6énce ve sonra:
Ornek: Size bu ac1 haberi vermeye dilim varmiyor ' Oglunuzu kaybettiniz !

basiniz sag olsun!
Suralarda soluk alinabilir:

1— Okunan tiimce uzunca 6zneden sonra:

Ornek: Insanlar T ancak birbirleriyle hos gecinmek ve sevismek sartiyla mutlu
olabilirler.

2— Tekrarlanan bircok seylerin birincisinden énce:

Ornek: Oyle bir genc¢ ki 1 giizel, terbiyeli, yakisikli, zengin her sey onda...

Tekrarlanan bu bircok seylerin arasinda da soluk alinabilir.

3— Ayni tiimcede karsitlik varsa, bu karsithg1 meydana ¢ikarmak igin, ondan
once ve sonra:

Ornek: Dogdugunda baskalarn sevindi ! sen agladin. Oliirken, hayatta
cektiklerinden kurtuldugun icin, sen sevindin ' bagkalar1 agladi.

Sadi

4— Parantez veya iki virgiil arasindaki ara tiimcelerden 6nce ve sonra:

Omek: Bu kiz ! bunu daima ve her yerde iddia ederim ' tamamiyle

masumdur.
Solunum, s6z sdyleyene biiyiik yararlar sagladig1 gibi, s6z noktalamasinin da

temelini kurar. Soluk alma firsatlarinin tahmin edildiginden daha sik oldugunu
unutmamalidir.

Solunum ahlistirmalari

[- Ahgtirma

Aqik bir pencere 6niinde, ayakta durup, temiz havay: cigerlerinize ¢ekiniz.

Burundan solugunuzu alimiz. Soluk alma sirasinda, havanin burundan bogaza, oradan da girtlak ve soluk
borusuyla bronglara ve akcigerlere gectigini, sonra da soluk verme sirasinda havanin ayni yolu, bu sefer 1lik
ve 1slak olarak, izledigini deneyiniz.

Bu alistirmay1 bircok kez tekrarlayimz. Yaptigimz alistirmay: ¢ok basit bulmayimz. Ciinki iyi soluk
almanin sesin iyi yerlesmesinde ¢ok gerekli oldugunu sonra anlayacaksimz.



II- Alistirma
Aym alistirmay1 yaparken bu sefer biraz daha kuvvetlice soluk alip veriniz.

[II- Alistirma

Aymi alistirmay: agiz acik olarak yapiniz. sonra hem burundan ve hem agizdan soluk alip vermeyi
deneyiniz. Agzimz fazlaca agip soluk alirken havanin damagimza carptigim hissediniz. (Eger basimizi
kaldirip dik tutarsaniz bunu da daha kolaylikla hissedersiniz.)

IV- Alistirma

I. Alistirmay: tekrarlayimz. Gogiis kafesinin hareketlerine dikkat ederek normal soluk aliniz. Soluk alma
sirasinda, gogiis kafesi kaslarini hafif agmaya caba harcayimz. Eger gogiis kafesiniz yukar1 dogru kalkarsa
alt kesimi genisler.

V- Alstirma

Yine normal soluk alirken diyaframin hareketlerini izleyiniz. Diyafram alcaldig1 sirada karin biraz siser.
Bu hareketi bir aynanin karsisinda izleyip elinizle de kontrol edebilirsiniz.

VI- Alistirma

Simdi de dikkatinizi soluk verme iizerinde toplayimmiz. (Kendinizi sikmayimz. Yoksa yaptiginiz deneme
bir ise yaramaz.)

Dikkat ederseniz, solugunuzu aldigimizda, normal olarak, hi¢ kuvvet harcamadan onu verebilirsiniz.
Bunu kaynayan bir tencerenin kapagina benzetebiliriz. Tencereden buhar ¢iktig1 zaman kapak tekrar diiger.

Iste solunum sirasinda da hava akcigerlere girdiginde organlar genisler ve hava ¢iknginda tekrar normal

olarak eski durumlarina dénerler, kuvveti gevseme izler. (Once de gordiigiimiiz gibi, hi¢bir zaman
akcigerler tiimiiyle havay1 bosaltmaz.)

VII- Alistirma

IV. ve V. Alstirmalann kuvvetli soluk alarak tekrarlayimz. Gogiis kafesinizin oylumunu fazlaca
genisletmeyi tekrar deneyiniz.

VIII- Alistirma

VI. Alistirmada gosterilen soluk almay1 tekrarlayimz. Bu kez soluk verdiginiz zaman akcigerlerinizde
bir miktar havanin yedek olarak kalmis oldugunu unutmayimz. Normal soluk vermede, diyaframla yapilan
solunumdaki gibi, karin ve gégiis boslugu kaslar1 bu harekete katilmazlar.

Solunumu, toplum karsisinda séz soylerken, etkin duruma getirme: Toplum
karsisinda, gilinliik yasamimizdaki gibi, konusamayiz. Giinliik konusmada sesin
siddeti azdir. Akcigerlerimizdeki cikan hava da ancak yarim litre kadardir.
Soluga gereksinme duydugumuz zaman yerli yersiz hemen soluk aliriz. Bazi
kere soz dizimindeki anlam bakimindan birbirine bagh sézciik 6beklerini
ortasindan keserek solugumuzu almaktan kacinmayiz. Bu soluk yetersizliginden
meydana gelen yanlis, tiimcenin anlamini da bozar.

Giinliik konusmada akcigerlere alinan bu kadarcik bir solukla yetinilebilir;
ama toplum karsisinda s6z sdylemede daha gerekli, daha yeterli bir arac ister.

Sesin uzaklara ulasmasi bir gii¢, bir etkinlik kazanmasi icin bdyle bir araca
sahip olmak gereklidir.

Sesin siddeti, onun kulagimiza yaptig1 etkiye bagh olduguna goére bunda soluk
giiciiniin de biiyiik bir rolii vardr.



Onun icin, toplum karsisinda séz soylerken soluk giiciimiizi ve onun
etkinligini saglamamiz gereklidir. Bu da gogsiin genisligini arttirmak ve
akcigerlere bol hava cekmekle olur. Yalniz havayi alirken zorlamadan, rahatlikla
akcigerleri  doldurmak gerekir. Bodylece aldigimiz  havayr giinliik
konusmamizdaki hava olciisiiniin ii¢ veya dort katina c¢ikarabiliriz. Solunum
kaslari, alismadig: icin, baslangicta biraz giicliik verir. Sonralar1 bu esnekligi
kazanarak rahatlikla agilirlar.

Alistirmalar

[- Ahgtirma
Zorlamadan, normal olarak soluk alma hareketlerinizi izleyiniz. Dikkatinizi azaltmadan, soluk alma

sirasinda, gogiis kafesinin genisledigini ve i¢c organlara bastirip karnmin hafifce kabararak diyaframin
alcalmasiyla bu harekete eslik ettigini ve artik kaslarin hafif bir giic kazandigim goreceksiniz. Istenen
solunum hareketi de budur.

Soluk verme sirasinda, diyafram kendiliginden yiikselerek bu harekete yardim eder; yavas yavas gogiis
boslugu, sénen bir balon gibi, ¢oker.

II- Alistirma

Kuvvetli soluk alip vererek ayni alistirmay: tekrarlayiniz.

Goriiyorsunuz ki kuvvetli soluk alma sirasinda, gogiis kaslarini agmak igin oldukca fazla bir kuvvet
harcamak istiyor. (Once soyledigimiz gibi 50 kilogram kadar.) Bu hareketi bir ayna kargisinda tekrarlayarak
g0ogiis kafesinizin ne kadar genisledigini gortiniiz.

Kuvvetli soluk veris sirasinda, gogiis kaslarina oldukga fazla bir kuvvet vermek gerektigine dikkat
ediniz. Soluk alindig1 sirada akcigerlere dolan havanin bosalmasiyla gogiis kafesinin oylumunda 6nemli bir
daralma olur. Yalniz, énce de sdyledigimiz gibi, yine akcigerlerde bir miktar yedek hava kalir.

[II- Alistirma

Yanan bir mumdan asag1 yukar otuz santimetre uzaklikta, acik bir bogumlanma ve iyi anlasilabilen bir
sesle konusunuz. Eger mum sonerse soluk c¢ikarma siddetlidir; buna gore solugu vermekle tutumlu
davranmaya alismalidir.

Bu alistirma 6zellikle mikrofon karsisinda konusanlar icin ¢ok yararhdir.

IV- Alistirma

Soluk vermede tutumlu davranmak igin derin soluk alarak asagidaki tiimceleri algak bir sesle agir agir,
bir solukta sdyleyiniz.

— Bir peltek biiyiik baba peltek peltek konusan peltek torunu pelteklikten kurtarabilir mi?
— Ddévme diismanin kapisini parmakla doverler kapini tokmakla.

V- Alstirma
Asagidaki parca iizerinde, sesi dalgalandirmaksizin bir solukta sdylemek denemeleri yapmali ve

miimkiin oldugu kadar yavas sesle, genis soyleyerek okumalidir. Soluk alma yerlerini (') su isaretle
gosterelim:

Ben bir acep ele geldim kimse halim bilmez benim '
Ben soylerim ben dinlerim kimse dilim bilmez benim

Benim dilim kus dilidir elim dost elidir



Ben biilbiiliim dost giiliimdiir ayruk giiliim solmaz benim 1
Yunus Emre

VI- Alistirma

Soluk almanin siklagsmasini ilgilendiren alistirma:
Asagidaki parcada s6z noktalamasi isaretlerini sdyle ayiralim:

Kisa duraklari ( 1) bu isaretle gosterelim; bu durak yerlerinde kesin olarak soluk almak gerekmez. Daha
uzunca yapilan duraklar ( 1) bu isaretle gosterelim; bu durak yerlerinde soluk almak gerekir. Daha uzun
yapilan duraklari da ( 1) bu isaretle gosterelim; bu durak yerlerinde de soluk almak gerekir.

Merhametin ! saminda zorlamaya yer yoktur ' miibarek yagmur gibi o ! altindaki yere gékyiiziinden
dokiilir T iki kat miibarektir T hem verene rahmettir T hem alana rahmettir 1 kudretlerin icinde en
biiyiik kudrettir o T tahtindaki hakana tacindan ok yarasir 1 hiikiimdar tugu t gecici saltanatin remzidir

1 yiirekleri titreten kral korkusu gibi ! saltanatla T korkunun dayandig1 seydir o ! fakat merhamet
tuglu saltanattan {istiindiir onun hasmetli tahta krallarin kalbinde Allahin bile kendi dayandig: kudret o
merhamet adaleti yumugattig1 zaman diinya kudreti Tanr1 kudretine yaklagir

(W. Shakespeare, Venedik Taciri,
Cev. Nureddin Sevin, Perde IV, Sahne I.)

Girtlak (Larynx): Halk arasinda Adem elmasi (Pomme d’Adam) ad1 verilen,
boynun oOniinde hafif ¢ikinti meydana getiren parcaya “girtlak” denir. Girtlak
yukarisindan ve asagisindan acik bir kutuya benzer. Dokusu kikirdaktan yapilmig
olup, 6ne, arkaya egilebilir. Soluk borusunun iistiinde bulunan Yiiziiksii kikirdak
(Cartilage cricoide), tas1 arka yone gelen bir yiiziik bicimindedir. Onun {istiinde
bulunan Kalkansi kikirdak (Cartilage thyroide) sirti 6ne dogru cevrilmis yari
acik bir kitaba benzer. On tarafindaki cikinti Adem elmasi’n1 meydana getirir.

Kalkans! kikirdagin iginde bulunan ibriksi kikirdaktir (Cartilages aryténoides)
altlan ti¢ koseli olan iki kiiciik piramitcik, Yiiziiksli kikirdaklarin arka yoniine
oturtulmustur.

Armut biciminde bir kapak olan Girtlak kapagi (Epiglotte), Kalkansi
kikirdagin yukar1 dogru acilan deligini kapatmak iizere konulmustur. Bu kapak
yutulan besinlerin girtlaga kagcmasina engel olur.

Burada kuskusuz, daha uzun aciklama yapilabilir. Yalniz biitiin bu kikirdaklari
birbirine baglayan baglarin ve girtlagin iistiinii 6rten kaslarin incelenmesi daha
cok tip doktorlarim ilgilendirir.

Sesin cikmasinda ibriksi kikirdaklarin rolii cok onemli olup 6zellikle ses
kirislerinin durumlarini degistirdikleri icin cesitli hareketler yaparlar.

Ses krisleri girtlakta bulunan bir ¢ift incecik kastir; bunlarin bir ucu kalkansi



kikirdaga yapisik olup ©biir ucu da ibriksi kikirdaklarin icine girer. Ses
cikmadig1 zaman, ibriksi kikirdaklar disa dogru cekilerek solunum igin girtlak
dilini agik birakir. Soluk verirken meydana gelen ses olusumu sirasinda, ibriksi
kikirdaklar ses kirislerini birbirine yaklastirarak girtlak dilini tikar; bu durumda,
hava basinci altinda ses Kkirisleri titrer, bir engele rastlayan hava da titrer. Yalanci
ses kirisleriyle, gercek ses kirigleri arasinda ii¢ milimetrelik bir oyuk, bir bosluk
vardir ki adina Morgagni karincigi (Ventricule de Morgagni) denilir.

Ses kirigleri arasinda kalan ve havanin girip ¢ikmasina yarayan acikliga Ses
yarig1 (Glotte) denilir.

Girtlakta, ses yarig1 diizeyinde selen meydana gelir, diyoruz, ve boylece de bir
yanlishk yapiyoruz. Ciinkii girtlakta meydana gelen bu titresimler ancak
Tinlayicilar (Les résonatuers) da biiyiiylip olgunlasmadan tam bir ses halinde
kulagimiza erisemezler.

Sunu da soyleyelim ki, Yalanci ses kirisleri (Corde vocale supérieure) ses
cikarmada hi¢ bir rol oynamaz. Yine Morgagni karincigi’ninda seleni
kuvvetlendirmekten cok tinlayici bir rolii oldugu soéylenir.

Simdiye kadar ses aletinin dinleme durumu ile ilgilendik. Simdi de nasil
calistigini gbzden gecirelim:

Burun, agiz, bogaz, girtlak, soluk borusu ve bronslar yoluyla hava akcigerlere
dolar ve akcigerler genisler. Bu hal soluk alma halidir.

Alinan havay1 akcigerler uzun zaman tutamaz. Bronglar ve soluk borusu
yoluyla disariya cikarir. Akcigerler biiziilmeye baslar ki bununla da “Soluk
verme” hali baglamistir. Disariya c¢ikan hava girtlaktan gecerken eger
solukborusu aciksa serbestce cikar. Ve selen meydana gelmez. Yalnz solunum
olayr tamamlanmis olur. Fakat eger soluk yolunun kenarlarinda bulunan ses
kirigleri birbirlerine yaklasmiglarsa selen meydana gelir. Neden? Ciinkii lif gibi
kastan yapilmis olan ses kirisleri gerilir ve havanin carpmasiyle titrer. Bir engele
rastlayan hava da titrer. Meydana gelen bu kiiciiciik selen bosluklarda

biiyiidiikten sonra agizdan ¢ikarken duyulabilen bir ses halini alir.
Ahstirmalar

Bu alistirmalar, 6nce de solunum alistirmalarinda yaptigimiz gibi, bir cesit deney niteligi tasir. bunun
nedeni soluk alip vermemizi, ses cikarmamuzi, bilingli bir bicimde, kontrol edebilmemiz icindir.

I. Alistirma

Bir sey yutuyormus gibi yapimz. Ornegin tiikiirdiigiiniizii yutunuz.

Bu hareketin evrelerini iyice izleyiniz: Bu sirada girtlak kapag: algalip (Onden arkaya dogru) sikica
girtlak yolunu kapayarak tiikiiriigiin yemek borusundan inmesi igin yol verir.

II. Alistirma

Duraksamadan ve kendinizi zorlamadan soluk aliniz. Sonra bu aldiginiz havayi iginizde tutunuz. Sonra



da duraksamadan ve kendinizi zorlamadan bu havayr birakimiz. Bu hareketi bircok kez tekrarlayip
girtlaginizdan havanin nasil gegctigine, ses yariginin nasil kapanip acildigina ve onun yerini belirtmeye
dikkat ediniz. Ses yari@inin yerini sdylece de belirtebilirsiniz, belki de daha kolay olur. Istemli bir
okstiriikle, (dogal olarak oksiiriik istemli degildir) bu sirada ses kirisleri yaklasip ses yolunu kaparlar ve
sonra da birdenbire birbirinden uzaklagirlar. Oksiirigiin siirdiigii sirada yaklagip uzaklagirlar. Bu bdylece
stirtip gider.

III. Ahstirma

Kuvvetli bir soluk alarak onu iginizde tutunuz. Sonra havayi belirli araliklarla disar1 birakirken

girtlagimzda hafifce patlamalar meydana getiriniz. Boylece ses yariginin hareketini daha iyi
hissedebilirsiniz.

IV. Alistirma

Kuvvetli soluk alarak havay1 iginizde tutunuz. Yalniz, bu hareketi ses yariginin esligi olmadan yapiniz.

Goriiyorsunuz ki, akcigerlerinizde solugunuzu tutabiliyorsunuz. Bu soluk alma kaslarinin direnci ile
olabiliyor. Yalmz, bu kaslarin direnci uzun zaman siiremez. Havay1 akcigerlerinizde uzun zaman tutmakta
1srar ederseniz yorulursunuz. (Kuvvetli soluk almada soluk kaslarinin direnci elli kilogram kadardir.)

V. Alistirma

Once yaptiginiz ahgtirmalari tekrar edip ses yarigina kapanma hareketi vermeyerek kiigiik araliklarla
havayr birakimiz. Bu hareket gogiis kaslarinin kiiciik araliklarla kasilmalari ve havanin yine kiiciik
araliklarla birakilmasini saglayan diyaframin hareketidir.

Siirekli ve kuvvetli soluk vermeye devam ediniz. Yalmz bu sirada, yani soluk verme sirasinda, tekrar
soluk alarak kendinizi aldatmayiniz.

Bu alistirmalarin amaci ses yarigimin hareketlerini bilingli bir hale getirmektir. Fakat ses yanginin
kapanmasi, havay1 tutmak icin, gerekli degildir.

Ses yarigim bir (Laryngoscope) la gézden gecirmek miimkiindiir. Bu alet oldukca uzun madensel bir
sapa baglanmuis kiiciik yuvarlak bir aynadir. Disgilerin kullandiklar bir alete benzer.

Bu gozden gecirme sirasinda dil fazlaca disan cekilip (1) sesi verilirken (kapal iinliiler fazlaca girtlaktan

cikar). Bu alet bogazin sonuna, damak perdesine kadar uzatilir. Yalmz bu kiiciik deneme son derece nazik
bir istir. Ancak bir hekim denetiminde yapilabilir.

Tinlayicilar (Les résonateurs): Eger bir trompetin agizhigini ¢ikarip
dudaklarimzi sikica birlestirerek onun igine iiflerseniz, kuvvetsiz, tinisiz, cok
hafif bir ses ¢ikar. Bu deneyi bir insan kadavrasi lizerinde de yapmuslar. Basi
cenenin altindan keserek ayirmiglar ve akcigerlere hava verip ses kirislerinin
titresiminden meydana gelen cok hafif, tinisiz, boguk bir ses ciktigini belli
belirsiz duyabilmisler.

Bu deneyler de bize gosteriyor ki, Tinlayicilarin (Les résonateurs) sesi
kuvvetlendirmek, tinisim1 kazandirmakta ¢cok 6nemli rolleri vardir. Girtlak ancak
hafif bir giiriiltii cikarabilir. Bu giiriiltiiyli selene doniistiirebilen tinlayicilardir.

Selen (Son) giiriiltii nitelifinde olmayan ses, diye tanimlanabilir. Ornegin,
tinliilerin sesi, v.b.

Giiriiltii ise selen niteliginde olmayan sestir. Ornegin, kirbag sesi, alkis sesi,
V.b.

Fizikciler, selende ii¢ ayri nitelik saptarlar. Bunlardan biri Siddet (L’intensité),

digeri Yiikseklik (La hauteur) ve digeri de Timdir (Le timbre). Miizisyenler



buna Siireyi de (La durée) eklerler.

Siddet, bir sesin kulagimiza yaptig1 etkinin biiyiikliigiine baglidur.

Yiikseklik, kalin sesleri ince seslerden ayiran fizyolojik niteliktir. Ses
kirislerinin titresim sayis1 ne kadar cok olursa ses o kadar tiz olur; ses kirislerinin
titresim sayis1 ne kadar az olursa ses de o kadar pes olur.

Tini’ya gelince, yiiksekligi ve siddeti aym olan sesleri birbirinden ayiran
niteliktir. Tin1 degisikliginin meydana gelmesinde tinlaticilarin etkisi biiytiktir.

Ozellikle agiz boslugunun degisik durumlarinda ¢ikan iinliilerin de timilan ve
adlar1 degisir. Ornegin: a, e, o, 6, 1, i, u, i gibi.

Miimkiin oldugu kadar sadelestirerek dort tinlayiciy1 da aciklamaya calisalim:
Bogaz (Le pharynx), agiz (La bouche), burun bogluklar1 (Les fosses nasales),
agiz boslugu (La cavité labiale).

Bogaz kisacasi, girtlagin arasinda bir gecip olup agzin alt yoniindedir. Agiz
boslugunun {iist yoniinde burun bosluklar vardir. Bogazdan, girtlak kapagina

kadar uzanan yolun giivenini girtlak kapagi saglar. Biliyoruz ki, alinan hava
boyunun 6n yo6niinde bulunan girtlaktan gecip akcigerlere gittigi gibi, besinler
girtlagin arka éniinde bulunan yemek borusundan gecerek mideye gider. Onun
icin girtlak kapaginin gorevi de oldukca 6nemlidir.

Ag1z boslugu, kiiciik dilden baslayarak dudaklara kadar gelen agzin icindeki
bosluga denir. Bu bosluk dudaklarin ileri dogru uzanmasiyla bazi iinliilerin
tanisini degistirmeye yarar. Ornegin: U, ii, o, 6, gibi...

Kuskusuz, agiz boslugu tinlayicilarin en 6énemlisidir. Kaliptan kaliba dékiilen
dil, biiziilen, cekilen, uzayan dudaklar, agizin icini cevreleyen disler, boslugu
kapatan yanaklar, boslugun tavanini meydana getiren kubbelesmis damak (Le
palais), bu damagin 6nde bulunan parcasi kubbelesmis kati ve sabit olup kati
damak (Le palais dur) adi verilir. Diger parcasi ise arkada olup yumusak ve
hareketlidir. Ona da yumusak damak (La palais mau) ad1 verilir. Yumusak damak
ve artdamak (Le voile du palais) agzin arka yoniinde ve burun boslugunun
arkasinda cok ince ve yumusak bir dokudan yapilmis olup agiz ve burun boslugu
arasinda hareketli bir bolme meydana getirir. Onun alt kenarn kiiciik dil (La
luette) ile sonuclanmir. Kiiciik dilin hareketleri yukar1 burun boglugunu acik
kapattig1 gibi, bogaz boslugunu da kapatip acar.

Agizin istii oldukca diiz ve yatay bir ylizey meydana getirir, altinda kemigi
bulunan kati1 damak ile kubbelesir. Agizin en yiiksek noktas1 yumusak ve kati
damagin birlestigi noktadir. Bu noktada agiz tavani bir kubbe meydana getirip
agizin list yoniinii orter. Agizin sag ve sol yanlari ve ileri yanlarini alth istlii bir
sira digler ve disetleri cevrelenmistir. Disler alt ve {ist cene kemiklerini 6rten dis



etlerine girmislerdir.

Ag1z arka yonden yumusak damak ve kiiciik dille hareketlidir. Yalniz 6n
yonden kat1 damak ve disler hareketsizdir.

Agizin en dnemli yonii alt yoniidiir. Bu yonde dil vardir. Dil agizin icinde
uzar, biiziiliir, damaga dogru yiikselir, yassilasir, oluk gibi cukurlasir. O, bagh
oldugu onyedi kasin yardimiyla biiyiik bir hareketlilik saglar.

Dil alt yoniinden alt cene kemigine 6nden ve yanlardan ¢cepcevre baglanmistir.

Alttan da dil ayagina baghdir. Dilin arka yonii girtlak kapaginin {istiinde bir
cukur meydana getirir. Buna dil kesecigi denir. Yine dilin arkasi ortabogaz
boslugunu kapatan bir kenar ortaya cikarir. Bu parca kiiciik dile deginir. Dilin
kokiinde sert bir takim yuvarlaklar vardir. Bundan sonra dil tiimiiyle {ist yiizeyi
ile ag1z boslugunun alt yiizeyini meydana getirir.

Dil konugsmada en énemli bir organdir. Onun i¢in konugmaya (Dil) denmistir.
Bu hareketliliginden o6tiirii, dil agiz boslugunun bicimini ve oylumunu

degistirerek meydana gelen selenin tinisini, diger organlarin da yardimiyla,
cesitlendirir.

Burun bogluklari oylumlart ve degismeyen o&zellikleriyle duragan
tinlayicilardir. Diger tinlayicilara burun yolunun agilmasi ile ¢ikarilan seslerle
yardimci olur. Burun yolunun tikali olmasi, burun bosluklarinin gorevini
yapamamasl hem saglik icin zararhdir, hem de burun yoluyla meydana gelen
harflerin ¢ikmamasi yiiziinden agik ve rahat konusma elde edilemez.

Dinlenme sirasinda artdamagin ucundaki kiiciik dil bogazin ortasinda sarkmig
olarak durur. Agiz tinliilerinin sdylenisinde ise kiiciik dil kalkar ve burun yolunu
kapar. Ve sonra eski durumunu alir. Halbuki burun tinlayicilardan yararlanan
harflerin cikarihisinda artdamak alcalir kiiciik dil burun yolunu agar, bdylece
hava burun yolundan cikarken burun tinlayicisi harekete gecer. Yalniz artdamak
ve kiiciik dil agiz iinliilerinin ¢ikarihsinda tamamiyle burun yolunu tikamaz.
Hava her seferinde burundan ve agizdan gecer. Onun icin burun bosluklar tikal
oldugu zaman temiz, acik bir ses elde etmek olanagi yok gibidir.

Ag1z boslugunun dudaklarin uzamasiyle ek bir bosluk meydana getirmesi bazi
selenler ¢ikarmak icin gereklidir. (O, U, O, U,), bunun tersine olarak, dudak
koselerinin kulaklara dogru cekilerek agiz boslugunun daralmasiyla da ¢ikarilan

selenler de vardur. (I, L,é) gibi.

Ahstirmalar

I. Alistirma

Dilin hareketlerini izlemek.

(A) Selenini c¢ikarmak igin dilinizi yassilastirimz. Arka arkaya bir birini izleyen selenler cikariniz.
Ozellikle sadece dilinizin hareketlerine dikkat ediniz. (Dudaklarimzin hareketlerine simdilik dikkat



sarfetmeye gerek yoktur.)

A—O0—U

Bu selenleri cikarirken biraz dilin yiikseldigini hissedeceksiniz. Agzin arka yoniine dogru dil sirtinin
kabardigina dikkat ediniz.

(U) selenini ¢ikarmak icin damagin sonuna dogru dil sirtinin kabarikligini korudugunu goéreceksiniz.

Simdi agagidaki harfleri soyleyiniz:

A E E |

A—O0—7U

(A) dan (E) ve (O) ye gegerken dil sirtimin ileri dogru yer degistirdigini, yassilagtigim hissedeceksiniz.

Simdi de biitiin diziyi tekrarlayalim:

U—O—A—E—F 1

U @) A O U

(A) seleninin soylenisinde, agiz tinlayicisinin oylumu ¢ok fazladir; diger selenlerin sdyleniginde, tersine
olarak, dil sirt1 agiz boslugunu az ¢ok daraltir.

II. Alistirma

Dudaklarin hareketlerini izlemek.

Ayn tinliileri tekrarlayimz. Ama biitiin dikkatinizi dudak hareketlerinde toplayimiz. Ve 1srarla iizerinde
durunuz. (Bunu bir ayna karsisinda deneyebilirsiniz.) O ve U selenlerini ¢ikarmak icin dudaklarimzi ileri
uzatarak yuvarlaklastirimz. Béylece O ve U selenleri icin de aym dudak hareketlerini tekrarlayimiz. Sonra
bunu tersine olarak I, i, E selenlerini ¢ikarmak icin dudaklarinizin késelerini kulaklara dogru geriniz.

Elbette {insiizlerin bogumlandirilmas: icin de béyle alistirmalar ¢ok yararhidir. Sirasi gelince onlarin
tizerinde de duracagz.

III. Ahstirma

Artdamagin hareketini izlemek.

Simdi de biitiin dikkatinizi artdamagin hareketleri iizerinde toplayarak asagidaki harfleri sirasiyla

sOyleyiniz:
A AN A AN
O——ON O——ON

U UN U UN

I IN I IN
E—FEN—E——FEN

O——ON—O0——oO0N
U—UN—U—0UN
I IN | IN

Her seferinde cift selenleri bircok kez tekrarlayimz. Agiz tinliileri icin artdamaginizin bogazimizin
nihayetine yapistigin1 kolaylikla hissedeceksiniz.

(A0, U, I, E, O, U, ) selenlerinde artdamagin alcaldig1 goriiliir. Tiirkcemizde bulunan agiz iinliileri
geniz yolu kapali oldugu zaman ¢ikan iinliilerdir.

Fransizcada bulunan burun {iinliileri ise, geniz yolu agik oldugu zaman ¢ikan iinliilerdir ki dilimizde
bdyle tinlii yoktur.

Burada ses aleti iizerindeki calismalara son verecegiz. Yalmiz bu c¢alismalarin bize bir yarar
saglayacagina sizler de inanmalisimiz. Zaten inanmadan yapilan bir isin yarardan ¢ok zarar verdigi bir
gercektir. Bunun igin herseyden 6nce alistirmalara énem vermek ve iizerinde 1srarla calismak gereklidir.

Bir de yukarida anlattiklarimizla amacimiz ne bir anatomi, ne de bir fonetik dersi vermektir. Sadece ses
aletimizin konugsmamizi nasil meydana getirdigini anlatmak ve bu agiklamayla bir yarar saglamaktir.



Ses egitimi yontemi

Iyi bir solunum yoéntemi elde etmek, diksiyon’da énemli bir asama yapmak
demektir. Bununla beraber simdi sesimize de toplum karsisinda daha iyi
duyulabilen, daha hos bir tin1 kazandirma y6ntemini elde etmeye calisalim.

Bundan o©nceki derslerde gordiigiimiiz gibi, ses Kkirislerinin titresimiyle
meydana gelen hafif bir sesin ancak tinlayicilar araciligiyla biiyiiyiip tinisini
kazanarak kulagimiza eristigini ©6grenmistik. Hatta bdylece timinin
tanimlanmasini da yapmistik. Tim diksiyonda iki anlamda kullanilir: Birinci
anlamda, nitelik bakimindan sesler arasindaki farklari ve uyumca zenginligi
belirtir. Ornegin, oterli ses, sagir ses, tumli ses, dik ses, berrak ses, boguk ses,
himhim ses ve bogaz sesi, gibi...

Ikinci anlamda, {inliilerin agzindan ¢ikarken organlarin aldiklan degisik
durumlara gore aralarinda meydana getirdikleri selen farklarina denir. A, O, U, I,
E O, U, I gibi . Sonug olarak, bu iki ayr gibi goriinen anlam birlesmis olur.

Tiirkcede kullandigimiz iinliiler geniz yolu kapali oldugu zaman cikan agizsil
inlii (Voyelle buccale)lerdir.

Unliilerin  gikarilmasinda  konusma  organlarinin  hareketine ~ Soylenis
(Prononciation) diyoruz.

Her iinliiye kendine 6zgii tiniy1 vermeye de SoOylenis arihig1 (Pureté de la
prononciation) diyoruz. Verdigimiz alistirmalar {izerinde iyice c¢alisip {inliilerin
tam degerlerini vererek dogru ve acik bir Soylenis elde etmelisiniz.

Siras1 gelmisken, kisaca, s6z sdylemekte gereken birkac saglik kuralindan sz
edelim. Ses aletinin de, miizik aletleri gibi, iyi is gorebilmesi icin bir aksaklig1
bulunmamasi gerekir: Burunda (Déviation, sinusite, polype v.b.) engellerin
ameliyatla giderilmesi gereklidir. Ozellikle burun nezlesi burun boslugunu
tikayip (M) yi (B) ve (N) yi (D) yaparak degisiklige ugratir. Ornegin:
(Panorama), (Padoraba) olur. Burun nezlesini gecirmeden bu yanhshgi gidermek
icin ugrasmak bosunadir.

Pek cok sigara kullanmak, ses icin zararli oldugu gibi, akciger yollarim
bronglar1 tikadigindan daha ¢ok zararlidir.

Cok yemek yedikten sonra giicliikle s6z sdylenebilir. Ciinkii dolu bir migde
gogiis boslugunun genislemesine engel olup s6zii yoneten sinirler {izerinde de
sindirim olay1 nedeniyle etki yapar. Onun icin toplum karsisinda konusanlarin
midelerini tika basa doldurmadan miimkiin olabildigi kadar rahat, serbest, derin
bir soluk aldiktan sonra s6ze baglamalar1 gerekir.



Sesin yerlesmesi: Kotli yerlesmis bir ses, yalmizca dinleyicinin hosuna
gitmemekle kalmaylp aym zamanda sdyleyiciden wuzakta bulunanlarin
kulaklarina acik ve anlasilir bir bicimde ulasamaz; tnliilerin timlarimi ve
linsiizlerin seslerini de bozar. Boyle bir ses burunda ve yahut bogazda
tinlamasini yapar.

Peki, acaba bodyle bir sesi nasil degistirip, diizgiin bir hale getirmeli? Yerel
veya kotii bir aligkanlik etkisiyle ses bogaz yahut da burundan gelebilir. Bu kotii
aliskanliktan kurtulmak igin, sesi “maske” denilen, yiiziin 6n y6niine, yanak ve
dudaklar bélgesine yerlestirmek gereklidir.

Bunun icin 6nce derin bir soluk alip bogazi zorlamadan ve c¢ikan sese
himhimhik vermeden agiz1 iyice acarak bir (a) iinliisiinii ¢ikarmal. Ozellikle
cikan sesin bogazi hirpalamamasina veya burundan himhimlagsarak ¢ikmamasina
dikkat etmeli bu denemede c¢ikan sesin dogrulugunu anlamakta kulagin sesleri
iyi duyusunun biiyiik 6nemi vardir.

Ag1z boslugu, burun boslugundan ¢ok daha hareketli ve cok daha kolaylikla
bicim degistiren bir tinlayici bosluktur. Onun icin agiz bosluguna gereken
hareketi saglamalidir. Bircok kimse konusurken agzini a¢mak zahmetine
katlanmaz, sozlerini agzinin icinde yuvarlar. Bircogu da dislerinin arasindan,
adeta sozciikleri disleriyle c¢igniyormus gibi konusur. Cevrenizdekilerin
konusmasim bir kez inceleyiniz. Ne kadar hakli oldugumuzu goreceksiniz.
Bunun icgin 6zellikle (A) ve (E) {nliilerini séylerken agzimzi, gerektigi gibi
acarak soyleyiniz. Yalniz, sozlerimiz yanlhs anlagilmasin, biitiin iinliiler icin aym
yontemi uygulayiniz, demiyoruz. Onlara da gereken sdylenis bicimini veriniz.
Asagidaki alistirmalarda tinliilerin nasil sdylendiklerini aciklayacagiz.

Bir de bogazinizdan c¢ikan havanin kolaylikla gecebilmesi icin basimzi egip
boynunuzu sikmayiniz. Ornegin, bir kitabin iizerine egilerek okudugunuz zaman
da rahat bir s6z sOyleme elde edemezsiniz. Bunun tersine olarak, basinizi cok
fazla kaldirdiginiz zaman da iyi bir sonu¢ alamazsimz. Ornegin, ucan bir kusu
gozlerinizle izler gibi, basimzi yukar kaldirdigimizda yine rahat bir s6z sdyleme
elde edemezsiniz. En iyi durus kendinizi sikmadan, basimzi dik tutup,

gogiisiiniizii biraz ileri alarak s6z sdyleme seklidir.

Ahstirmalar

I. Alistirma

Sesi “Maske”ye yerlestirmeye caligalim:

Ayakta, kendinizi sikmadan, dik durunuz, énce sdyledigimiz gibi, basimz1 da dik tutunuz. Bu durumda
herhangi bir metni, kuvvetli ve yiiksek sesle okuyunuz.Yalmzca dikkatinizi, biraz abartarak yaptiginiz
dudak ve ag1z hareketlerinde toplayimiz. Agzimzdan ¢ikan sesin titresimlerini dudak ve yanaklar bolgesinde

hissetmelisiniz. Eger bunu basarabilirseniz, sesiniz maskeye yerlesmis olur. Eger bu titresimleri
hissediyorsamz sesiniz fena yerlesmis demektir. Bunun igin yilmadan, usanmadan calisarak toplum



karsisinda, “maske”ye yerlesmis, rahat bir konusma niteligini elde etmelisiniz.

Asagidaki dizemi kuvvetli ve yiiksek sesle okuyunuz:

Bir kelime buldum ¢in ¢in 6ter;

Adi Candir,

Bir erik kopardim can dalindan;

ici can dolu,

Ad1 can, yaprag can, lezzeti candur.

Bir golge diistii 6niime dedi ki:

Bir yiikiim var benden agir

Bir yiikiim var beni tagir

Adi Candur.

Toprak dedi ki:

Can Allahin yongasidir.

Fakat ben bir deri bir kemik kaldim

Bir de misafirim var ad1 Candir.

Isik dedi ki:

Renklerden kokulardan,

Seslerden 6nce kosup geldim

insan ogluna nur topu gibi

Bir miijde getirdim,

Adi Candur.

(“Canerigi”, Bedri Rahmi Eyiiboglu).

II. Alistirma

Simdi de konusma dilinde kullandigimiz on iki {inliintin Sesbilgisi bakimindan bicimlenmelerine
deginerek 6nce dudaklarin durumuna gére adlandirilan diiz inliileri alalim:

(Kalin A), dil dogal durusundan geriye dogru biraz yiikselir, dudaklar hareketsiz, yanaklar gevsek ve
agiz acik kalir

Ornek sozliikler: Can, cam, dam, kan, yan, kaba, kaya, ada, ana, baba, v.b.

Asagidaki tiimceleri yukarida belirtildigi bicimde, yontemine uyarak okumaya calisiniz:

— Ag at yol almaz, ac it av almaz.
— Adam adam bir kere aldatir.

— Aglarsa anam aglar, kalani yalan aglar.

(ince A), (Kalin A) ya oranla daha ileriden sdylenen bir iinliidiir. Dilimize gecen yabanci sézciiklerden
gelmistir. Ornek: Laf, hal, halk, harf, saat, sthhat, fakat, 14la, nasihat, 1astik, dikkat, v.b.
Uzun ve ince (A) linliisiine érnek:

— Ne sal iledir, ne mal iledir; beyim ululuk kemal iledir.
— Ademe adem gerektir, Adem anlar ademi

— Adem adem olmayinca nitsin adem ademi

(Acik E), ceneler (Kalin A) iinliisiinde oldugu gibi, dil ileri damaga dogru yiikselir ve séylenis noktasi
daha ileridir. Dilimizde (Agik E) ye daha sik rastlanir. Orta Anadolu Bolgesi’nde ve bazi yapmacik kadin
konusmasinda (Kapali E) olarak soylenir. (Acik E) ile sdylenen sozciiklere drnek: Evet, erkek, el (organ),
efendim, her, es, emek, terbiye, edep, ezber, v.b.

Asagidaki tiimceleri yukarida belirtildigi bicimde, yontemine uyarak okumaya calisiniz:

— Edepli edebi edepsizden edinmis.

— Ekmegi ekmekciye ver, bir ekmek de iiste ver.
(Kapali E), (Acik E) ye oranla agiz daha kapali ve sdylenis noktasi ileridedir. Dilimizde (Kapal E) ile



sOylenen sozciiklere 6rnek verelim: Gécé, kédi, kéndi, méndil, bén (cilt lekesi), et, tekir, vérmék, démék,
yémék v.b.

(Kapal E) lerden yapilmisg bir tiimceyi, (é) su harfle gostererek asagiya yazalim: Gécé péncérédéki tékir
kédi kéndi téncérésindeki éti yédi.

(1), sdyleyis noktas: damagin 6n kesimindedir; dudaklarin kosesi kulaklara dogru agilir; dil damagin iki
yanina dayanarak dar bir gecitten havay1 birakir.

Ornek: ig, ince, ikiz, iyi, ilk, ilik, ilmik, irmik, is, izbe, v.b.

Ornek: Istedigini séyleyen istemedigini isitir.

— s ister isten kagar.

Uzun (i) iinliisiine 6rnek: iki emini bir yemin aralar.

(D), soylenis noktas1 damagin arka yoniindedir; dudaklarin kdsesi kulaklara dogru agilir; dil damagin
arkasina dogru toplanarak dar bir gegitten havayi birakir. Ornek: Isi, 1lik, 1slak, 151k, 1tir, 1stirap, thlamur,
irmak, sira, kir, v.b.

Ornek: 1smarlama 1rgat 1s1klinin 1ss1z irmaginda 1slak 1vir zivirini 1sita isita isindi.

III. Ahstirma

Simdi de dudaklarin durumuna gére yuvarlak iinliileri alalim:

(Kalin O) tinliisiinde ceneler ve dil (Kalin A tinliisiinde oldugu gibidir; dudaklarin alt ve iist koseleri bir
birine yaklasir, agzin agikligi tam kiiciik bir yuvarlak gibi olur. (Kalin O) iinliisiiyle sdylenen sozciiklere
ornek: Ot, ova, ocak, olmak, oymak, oda, orman, orta, odun, otlak, v.b.

Ornek:

— Olmaz olmaz deme, olmaz olmaz.

— Oglum oldu oydu beni, kizim oldu soydu beni.

(ince O), (Kalin O) ya oranla daha ileriden soylenilen bir tinliidiir.

Ornek: Lobut, 16ca, 16d6s, 1okanta, 16kma, 160komotif, 16kum, 16rt, 16s, 186syon, v.b.

Ornek: Alkélik 16rd 16kantamn 16casinda 1okumlari 16kma 16kma yuttu.

(O), geneler ve dil (agik E) iinliisiinde oldugu gibidir; dudaklarin alt ve iist koseleri birbirine yaklagip
agzin agikhigi tam kiigiik bir yuvarlak gibi olur. Ornek: Obek, 6denek, ddiing, 6dev, ofke, 6gretim, 6giit,
okee, oksiiriik, v.b.

Ornek: — Okiiz dliir gonii kalir, yigit 6liir tinii kalir.

— Oviiniirse bahtin éviinsiin.

(Kalin U), ceneler ve dil (Kalin A) iinliisiinde oldugu gibidir, dudaklarin alt ve {ist kdseleri birbirine
iyice yaklagip agzin agikhgi tam kiigiik bir yuvarlak gibi olur. Ornek: Ug, ucuz, ugak, ulagtirma, ulu, uyku,
uzun, v.b.

Ornek: — Umdum umdum; geri yumdum.
— Uyku uyku getirir; uyku et bitirir.

— Ulusunun séziinii dinlemeyen uluyu uluyu gider.

(ince U), (Kalin U) ya oranla daha ileriden sdylenen bir iinliidiir. (ince U) iinliisii cogunlukla yazida (U)
tinliisiiyle gosterildiginden (U) olarak sdylenirse de yanhgtir. Ornek: Riya, riizgar, hiilya, giiya, Litfi, ligat,
niimara, v.b.

Ornek: — Giiya Hiilya’mn niirlu Gftiklar riiyas: Litfi’yi ilgilendirmis

(U), geneler ve dil (Agik E) iinliisiinde oldugu gibidir; dudaklarin alt ve iist koseleri birbirine iyice
yaklagip biiziiliir. Ornek: Ug, iiflemek, iilfet, iilker, iilkii, Universite, iinlem, {inlii, irperme, {iziim, iiti, iiye,
iiriin, {istimek, v.b.

— Uziim tiztime baka baka kararir.



— Ulker tiziintiisiinden tiztim tiziim {iziildi.

Sesin oturmast: lyi bir ses aym zamanda oturmus olmalidir. Simdi oturmus bir
ses naslil olur, onu inceleyelim:

Miizik yiiksekligi bakimindan her tiirlii insan sesi {ic bolgeye ayrilir:

1 — Tiz bolge (Yiiksek notalar)

2 — Orta bolge (Médium)

3 — Pes bolge (Alcak notalar)

Tiz bolgede ses kirisleri fazla gergin olup ancak cok fazla soluk verisle
titrerler. Bu da oldukca yorucudur. Cogunlukla s6z sanatina yeni baslayanlar
soylemek istedikleri parcaya, kendi dogal seslerinin iistiindeki tiz bolgeden
girerler. Bunun icin de yapma bir ses tonuyla dinleyicileri tedirgin edip kendileri
de cabucak yorulurlar. Iste bu yiizden, pes bélgenin kullanilmasi daha yerinde
olur. Ciinkii bu bélgenin daha az bir soluk verise gereksinmesi vardir. Yalniz
bunda da bir sakincay1 géz oniinde tutmali. Ciinkii konusani tekdiize ve cafcafl
bir diksiyona gotiirebilir.

Kullanilmasi gereken en uygun ve rahat bolge orta bolge (Médium)dir. Orta
bolge veya sadece (Médium), bu bolge noktasina komsu olan ve kolayca
cikarilabilen notalarin topluluguna denir. Bunlar konugma sirasinda icgiidiiyle
kullanmakta oldugumuz notalardir.

Iste, sesi oturtmak, orta bélgede konusmaya alismak demektir. Bu yontemde
elde edilecek kazancg biiyiiktiir. Ciinkii orta bélge hem en cana yakin, hem de en
kuvvetli ve dayanikli olan bolgedir. Aym1 zamanda diksiyon, en dogal ve
anlatimh bicimini bu bélgede bulur.

Gilindelik konusmada ton yiiksekligi araliklar1 bes miizik notasini gecmez.
Ancak alistirmalar yaparak sesimize genislik kazandirabiliriz. Bu konugsmamiza
kazandirdigimiz ses genisligiyle tekdiize, sikici s6z sOyleme biciminden

kurtulmus oluruz.

Ahstirmalar

Once sesinizin orta bélge notasini bulunuz. Bu notay1r bulmak igin piyano g¢alan bir arkadaginiz size
piyanoda yardimc olabilir. Ondan sonra, kendinizi sikmadan, rahatlikla ¢ikarabildiginiz, bu notaya en yakin
tiz ve pes notalar1 bulmaya calisimiz. Béylece sesinizin genisligini elde etmis olursunuz.

I. Alistirma: Orta bdlgenin belirtilmesi.

Once derin bir soluk alip, bogazi zorlamadan ve sese himhimlik vermeden (A) selenini ¢ikarimiz. Bu
seleni cikarirken, zorluk cekmeden en timili ¢ikan sesi secmelisiniz. Sonra, bu notay1 orta nota olarak alip

onu tizlestirip peslestirmeye calisimz. Boylece birka¢ dize okuyunuz. Baslangicta orta notadan pek fazla

uzaklasmaymiz. Bu alistirmalarin sonunda kolay cikarilabilen timili ve anlatimhi notalar {izerinde

konugmaya ahigacaksiniz. Zaten istenilen de budur. Ozellikle tagkin ve coskun duygularin belirtilmesi

gereken parcalarda, sesinizin hirpalanip kisilmamasi icin, orta bélgeden s6z sdylemeye gereksinme vardir.
Asagidaki parcada, orta bolgeyi kullanarak, bu duygular belirtmeye calisalim:



Bu sofracik, efendiler, halkimizin var1 yogu, hayati.
Kan aglayan, can ¢ekisen halkimizin,

Bekler sizi, efendiler, oniiniizde titrer durur,

Ama sakin ¢ekinmeyin, yiyin yutun, sapur supur,
Yiyin, efendiler, yiyin, bu istah veren sofra sizin,
Doyuncaya, tiksirincaya, patlayincaya kadar yiyin!
Cok agsimiz, efendiler, suratimzdan bellidir,

Yiyin hadi, yemezseniz, yarin kalir mi, kim bilir?
Sizi cagiranlar bu sofraya, bakin nasil bobiirlenir.
Hakkiniz bu, savastiniz, tamam, bu hak eldebir.
Yiyin, efendiler, yiyin, bu eglenceli sofra sizin,
Doyuncaya, tiksirincaya patlayincaya kadar yiyin!

(Bugiiniin diliyle Tevfik Fikret, A. Kadir, “Yagma Sofras1”)
II. Alistirma: Sese yumusaklik ve nitelik kazandirmak.

Herhangi bir metni timl1 bir sesle okuyunuz. Once orta bélge notasiyla sonra bu notayi yarim ton daha
tize yiikseltiniz. Sonra da bir yarim ton daha tize yiikselterek tekrarlayiniz. Bu sefer de yine orta bolgeden
bir yarim ton daha pese ininiz, sonra da bu pes tondan yarim ton daha pese ininiz. Bdylece sesinize
yumusaklik, genislik ve tinlayicilik niteliklerini kazandirmis olursunuz. Bu alistirmay: sik sik yapiniz.
Giderek tizlesip peslesen tonlar1 bulunuz.

III. Ahstirma: Ses bdlgesini genisletmek.

Ses bolgenizi genisletmek icin, yine piyano ¢alan bir arkadasinizdan yararlanabilirsiniz. Bu arkadasiniz
piyanoda cesitli arpejler yapar. Yani, akort seslerini birbiri ardindan galarak size verir. Siz de sarkicilarin
yaptig1 gibi, yalmiz notalarin siiresini uzatmadan, ayn sesleri kisa olarak tekrarlarsimiz. Béylece yavas yavas
ses genisligini kazanmis olursunuz. Bu alistirmay: yaparken asagidaki iinliilerin sirasini izleyiniz:

A E [ |

A @) U O U

Boylece tiz notalarin ses bdlgenize katildigim goreceksiniz. Bu da ses genisliginizin artmasi ve tekdiize
konusmaktan kurtulmaniz demektir.

Sesin giicii ve gelistirilmesi: lyi yerlesmis olmak sartiyle her ses ne kadar
zaylf olursa olsun gelistirilebilir. Bunda solunumun 6nemi biiyiiktiir. Yalniz,
sesin gelismesini soluk vermenin kuvetinde degil, sesin genisliginde ve
siddetinde aramak gerekir.

Toplum karsisinda s6z sdylemek isteyen her insan, alistirmalarla sesini
gelistirebilir. En iyi alistirma genis bir yerde, hatta acik havada bir duvar veya
bolme gibi, bir engele karsi konusarak yapilan alisirmadir. Bu bi¢imde sesin
tinis1 kaybolmamis olur.

Ahstirmalar

Eger iyi bir sonug elde etmek istiyorsak, bu alistirmalar {izerinde olduk¢a uzun bir zaman yilmadan
usanmadan ¢alismaliy1z.

Her zaman orta bolgeden baslayip cesitli notalar1 (A) iinliisiine uygulayarak asagidaki siray! izleyiniz ve
her seferinde derin bir soluk alarak baglayiniz:

1. Ara vermeden sonuna kadar kuvvetli bir sesle siirdiiriilecek.

2. Ara vererek yine sonuna kadar kuvvetli bir sesle siirdiirtilecek.
3. Baglarken ses hafiften baglayip kuvvetliye dogru gidecek, ara verdikten sonra da ses kuvvetliden



baslayip hafife dogru gidecek.

4. Ses ¢ok kuvvetli baslayip hafifletilecek, ara verdikten sonra da hafiften baslayip kuvvetliye dogru
gidecek.

Asagidaki harflerde (FF) ¢ok kuvvetli ses, (P) hafif ses anlamindadir.

Bu alistirmada siralar istediginiz gibi degistirebilirsiniz. Yeterki bu calismadan iyi bir sonug almis
olasimz. Yalmz sunu da goz oniinde tutmak gerekir. Kuvvetli ses, bagirarak, bogaz1 zorlayarak elde
edilemez.

Bogazinizi hirpalayarak bagirdiginiz zaman ses yarigi, 6zellikle, ses kirigleri zorlanmis olur. Bu nedenle
diizelmesi gii¢ olan bir ses kisikligina ugrayabilirsiniz. Bircok 6gretmen gelisigiizel bagirarak sesini kistig1
icin, tip doktorlar1 bu hastaliga “Ogretmen kisiklig1” adim veriyorlar.

Sozlerin kolaylikla anlasilmasi: Cevrenizdeki insanlarin konugmalarin
incelerseniz, onlarin seslerini uzaga duyurmak, kuvvetli konusmak istedikleri
zaman, ¢ok tiz bolgeden s6z sdylemeye caba harcadiklarini anlarsiniz. Zaten bu
anlamda da “Sesi yiikseltmek”, “Ust perdeden konusmak” gibi terimleri
kullaniriz. Bu inceleme de, bize gosteriyor ki, tiz seslerin pes seslerden ziyade
duyulma, kulaga etki yapma niteligi vardir. Once de gordiigiimiiz gibi, ses
giiciniin ¢cogalmasi solunum kaslarina bir kuvvet yiikledigi gibi, ses yarigini
sikan kaslara da aym kuvveti yiikler. Bdylece ses kirisleri, daha direncli
olabilmek icin biiziiliip tiz sesleri meydana getirirler.

Goriiliiyor ki, bu sistem oldukca nazik ve karisiktir. Onun {izerinde biraz
fazlaca durmamizin nedeni de budur.

Radyo ve televizyon stiidyolarinda, koro seslerini saptarken, tonmaysterlerin
koronun siralarim degistirerek tiz kadin seslerini arka siraya, pes erkek seslerini
on siraya almalari tiz seslerin daha iyi isitilmelerindendir.

Su halde tiz ses daha giiclii, daha uzaktan duyulabiliyor, diye, bizde tiz



bolgeyi secerek o bolgeden mi konusmaya calisalim? Hayir... Tekrar cevrenizi

inceleyiniz, géreceksiniz ki bircok kimse tiz sesleri dinlemeye katlanamaz, onlar
icin bu cesit sesler, kulak tirmalayici, sinir bozucu seslerdir. Onlarin boyle
diisiinmekte haklar da vardir. Daima tiz ses veren, bir diidiik gibi 6ten tekdiize
bir ses elbette kulaga hos gelmez. Boyle tiz ve keskin bir sesle s6z soylemekten
kacinalim. Once sdyledigimiz gibi, s6z sdylemede en uygun bélge, her tiir ses
icin orta bolgedir. Bu bolgeyi kullanmaya alisalim.

Bogumlanma: Diyelim ki, bir kimse biitiin ¢abalarina karsin, tinisiz ve giicsiiz
ses akisini diizeltemiyor. O kimsenin umutsuzluga kapilmasina neden yok.

Ciinkii, Bogunlanma (articulation), yani, konusma organlarinin bogazdan cikan
sese bicim vermek icin topluca calismasi imdadina yetisir. S6z soylerken
sozlerin iyi anlagibilmesi i¢in bogumlanmanin ne kadar 6nemli oldugunu kiigiik
bir 6rnekle agiklayalim:

Kapimizin 6niinden sokak saticilar1 gecer ve bagirarak sattiklar1 mali herkese

(13

duyurmak isterler. Biz yine de, onlar avaz avaz bagirdiklar1 halde “ne
satiyorsun?” diye sorariz. Ciinkii, bizim icin gerekli olan saticinin sesini duymak
degil, soyledigi sozleri anlamaktir. Sylenen sozlerin anlagilmasi icin de temel
sesler tinliiler degil, tinsiizlerdir.

Bogumlanmanin yardimiyle en kotii kosullar icinde bulunan bir ses iyi

anlasilma niteligini kazanabilir.
Ahstirmalar
Iyi, anlagilir bir s6z sdyleme elde etmek igin {insiizlerin bogumlandirilmasina 6zen gosterelim:
I. Alistirma

B, b M

(B) Unsiizii, dudaklarin birlesgip agilmasiyla ve tonlu olarak ortaya ¢ikar.

(P) Unsiizii, dudaklarin birlegip agilmasiyla ve tonsuz olarak ortaya gikar.

(M) Unsiizii, dudaklarin birlegip agilmasiyla ve artdamagin algalarak ¢ikan tonun burun boglugunu
titretmesiyle ortaya gikar.

Asagidaki tinliilerle birlestirilen iinsiizleri yukaridan asag izleyip iyice bogumlandirarak yiiksek sesle
okuyunuz:

Ba Be Bi B1 Bo B6 Bu Bii

Pa Pe Pi P1Po Po Pu Pii

Ma Me Mi M1 Mo M6 Mu Mi

— Bagin basi, basin da basi var.
— Bol bol yiyen bel bel bakar.
— Pasakl pinpon pislikten paklandi.

— Miiflisten medet, miinafiktan nasihat beklenmez.

D, T,N

(D) Unsiizii, dil ucunun damagin 6n kesimine, iist dis koklerine dayanip agilmasiyla ve tonlu olarak
ortaya ¢ikar.



(T) Unsiizii, dil ucunun damagin én kesimine, iist dis koklerine dayanip agilmasiyla ve tonsuz olarak
ortaya ¢ikar.

(N) Unsiizii, dil ucunun damagin 6n kesimine, iist dis koklerine dayamip agilmasiyla ve artdamagin
alcalarak ¢ikan tonun burun boslugunu titretmesiyle ortaya cikar.

Asagidaki tinliilerle birlestirilen iinsiizleri yukaridan asag izleyip iyice bogumlandirarak yiiksek sesle
okuyunuz:

Da De Di D1 Do D6 Du Dii

Ta Te Ti T1 To T6 Tu Ti

Na Ne Ni N1 No N6 Nu Nii

— Damla damla gél olur, damlaciktan sel olur.
— Dambir dumbur nerde, deli kiz orda.

— Taziya tavsani tutturan iki tarafin hay huyudur.
— Tiitiin tiittiirmez, tath yattirmaz.

— Nankor nalbant nallar1 nallamali mi, nallamamali m1?

V,F

(V) Unsiizii, iist kesici digler alt dudagin iistiine dokunup agilmasiyla ve tonlu olarak gikarilir.

(F) Unsiizii, tist kesici digler alt dudagn iistiine dokunup agilmasiyla ve tonsz olarak gikarilir.

Asagidaki tinliilerle birlestirilen iinsiizleri yukaridan asag izleyip iyice bogumlandirarak yiiksek sesle
okuyunuz:

Va Ve Vi V1 Vo V6 Vu vii

Fa Fe Fi F1 Fo Go6 Fu Fu

— Ver Allahin verdigine, vur Allahin vurduguna.
— Vere vere verem oldu.
— Fettan firsat fevt etmez.

— Fala falciya fent etmez.

C.C

(C) Unsiizii, digler birbiri iizerine binecek kadar yaklasir; dik ucunun 6én kenarlan iki sira disin arkasina
yayilir, boylece durdurulan hava, alt cenenin asag diismesiyle serbestliyerek dile ve dis arasina siiriiniip
tonlu olarak cikar. (C) iinsiizii (D) ve (J) iinsiizlerinin kaynagmasiyla ortaya ¢ikar:

(Q) Unsiizii, agzin durumu tipki (C) iinsiiziinde oldugu gibidir; yalmz tonlanarak ortaya gikar. (Q)
tinsiizii (T) ve () tinsiizlerinin kaynasmasiyla ortaya ¢gikar.

Asagidaki tinliilerle birlestirilen iinsiizleri yukaridan asag izleyip iyice bogumlandirarak yiiksek sesle
okuyunuz:

Ca Ce Ci C1 Co Co Cu Cii

GCaCe CiC1Co Co Cu Ci

— Can benim canim, ¢ikan elin canu.

— Cins cinsine geker.

— Cat burada cat kap: arkasinda.

— Cul ardindan ¢omak ¢eken ¢ok olur.

G K G
(G) Unsiizii, dil sirtinin damagin gerisini, bir de damagin daha 6n kesimini kapatmasiyla ve tonlu olarak
cikarilir.

Goriiliiyor ki (G) iinsiiziiniin iki bogunlanma noktasi vardur:



Ince tinliilerle damagin én kismindan ¢ikar.

Ornek:

Gah, gel, gol, goz, git, gliya, gog, gibi...

Kalin {inliilerle damagin gerisinden ¢ikar.

Ornek:

Gar, gicik, gocuk, guduk, gibi...

(K) Unsiizii, dil sirtimn damagin gerisini, bir de damagin daha 6n kesimini kapatmasiyle ve tonsuz
olarak cikarlir.

Gériiliiyor ki, (K) tinsiiziiniin de iki bogumlanma noktas: vardir.

Ince tinliilerle damagin én kesiminden ¢ikar.

Ornek:

Kar, kel, kim, kor, kiil, gibi...

Kalin {inliilerle damagin gerisinden ¢ikar.

Ornek:

Kar, kil, kor, kus, gibi...

(G) Unsiizii dilimizde varhgm ancak kendinden 6nce gelen iinliiniin siiresini uzatmakla hissettirir.
Sozciik baginda bulunmaz, iki iinlii arasinda diftong meydana getirir.

Bogaz=Boaz, yogurt=Yourt, dogar=doar, gibi...

(G) Unsiizii dilimizde ara sira (Y), (V) iinsiizlerine déner.

Ornek:

Eger=Eyer, eglence=eylence, egitsel=Eyitsel, egilmek=Eyilmek,

Ogmak=0Ovmak, sogan=Sovan, kogmak=kovmak,

gogermek=Govermek gibi...

Asagidaki tinliilerle birlestirilen iinsiizleri yukaridan asag izleyip iyice bogumlandirarak yiiksek sesle
okuyunuz:

Ga Ga Ge Gi G1 Go G6 Gu Ga Gi
Ka Ka Ke Ki K1 Ko Ko Ku Kii Kii

— Geldin geldin gelme, geldin geri dénme.

— Getirince el getirir, yel getirir, sel getirir; gotiiriince el gotiiriir, yel gotiirtir, sel gotiiriir.
— Kaynayan kazan kapak tutmaz.

— Keskin kili¢ kinini kesmez.

— Kiipe kiip deyince kiip dahi diip der.

— Dogan dogandan tatli; dogacak ondan tatl.

— Sen aga, ben aga, bu inegi kim saga?

Z,S

(Z) Unsiizii, dilin ucu iist dig koklerine yaklagir, hava dilin arasindan tonlu olarak sizar.

(S) Unsiizii, dilin ucu iist dis koklerine yaklagir; hava dilin arasindan tonsuz olarak sizar.

Asagidaki tinliilerle birlestirilen iinsiizleri yukaridan asag izleyip iyice bogumlandirarak yiiksek sesle
okuyunuz:

ZaZeZiZ170 1716 Zu Zii

Sa Se Si S1 So So6 Su Sii

— Zaman saman satar, saman zaman satar.
— Zir deli, zirzir deli, hinzir deli.

— Az kaz uz kaz boyunca kaz.



— Saza sazla, so6ze s6zle mukabele etmek gerek.
— Serge ile sdylesenin sesi semadan gelir.

— Say beni sayayim seni.

1,

() Unsiizii, digler birbirine yaklasir, dudaklar ileri dogru uzamr, dil sirti damaga dogru kalkip dar bir
gecitten hava tonlu olarak sizar.

(S) Unsiizii, disler birbirine yaklagir, dudaklar ileri dogru uzamr, dil siri damaga dogru kalkip dar bir
gecitten hava tonsuz olarak sizar.

Asagidaki tinliilerle birlestirilen iinsiizleri yukaridan asag izleyip iyice bogumlandirarak yiiksek sesle

okuyunuz:
JaJe JiJi1Jo J6 Ju Ji

Sa Se Si $1 .50 $6 Su S

— Japon jiletlerinde Japonca yazili.
— Sis siseyi sislemis sise kesise kis demis.

— Seytan da seytan amma kadin daha seytan.

L,R

(L) Unsiizii, dil ucu damagin 6n kismina, bir de daha gerisine dayanir, hava dilin yanlarin titreterek
sizar ve tonlu olarak meydana gelir.

(R) Unsiizii, dil ucunun yukardaki kesici diglerle meydana getirdigi kapagin bircok defa agilip
kapanmasiyla ortaya cikar. Dil ucunun iyice titremesi gerekir.
Asagidaki tinliilerle birlestirilen iinsiizleri yukaridan asag izleyip iyice bogumlandirarak yiiksek sesle

okuyunuz:
LalalelLiliLoLo Lo LulLidLi
Ra Re Ri R1 Ro R6 R6 Ru Ri Rii

— Laf 1af1 agar, 1af da kutuyu.
— Leylegin 6mrtii laklakla geger.
— Riizgara tiikiiren kendi yiiziine tiikiiriir.

— Bir berber bir berbere bre berber beri gel diye bar bar bagirmis.

HY

(H) Unsiizii, bir soluk iinsiizii olup agzin (Kaln A) iinliisiinii ¢ikardif1 durumda meydana gelir, tonsuz
olarak cikarlir.

(Y) Unsiizii, dil ortasiyla 6n damak arasindan gikar, tonsuz olarak meydana gelir.

Asagidaki tinliilerle birlestirilen iinsiizleri yukaridan asag izleyip iyice bogumlandirarak yiiksek sesle

okuyunuz:
Ha He Hi H1 Ho H6 Hu Hii
Ya Ye Yi Y1 Yo YO Yu Y

— Hayirlinin hayrina, hayirsizin serrine.
— Her kadin hanesinin hem hanimi, hem halayigidir.
— Yaramaz yarasiz yapamaz.

— O yalan bu yalan fili yuttu bir yilan.

II. Alistirma, Mekanik okuma
Bir kitaptan herhangi bir sayfay1 acip kuvvetli bir sesle okumaya baslayimz. Okurken bogumlanmay1



abartiniz. (Biitiin dikkatinizi iinsiizlerin bogumlandirilmasi iizerinde toplayiniz.)
III. Ahistirma, Algak sesle okuma

Ayni alistirmayi, algcak sesle tekrarlayip, 6zellikle bogumlanma organlarim hareket ettiriniz. (Dil,
dudaklar, artdamak).

IV. Alstirma, Dudak kaslarinin hareketi

II. Ahstirmanin ayni, yalmz bir kursun kaleminin yontulmamis olan ucunu yatay olarak kesici disler
arasimna sikistirip sectiginiz parcayr okuyunuz. (Bu alistirma, ozellikle dudak kaslarinin hareketlerini
gelistirmek igin yapilir.)

Diksiyon ve Fonetik

Fonetik bilgisi son yillarda bircok dillerde biiyiik gelismeler gdstermis ve cok
derin incelenen bir bilgi b6liimii haline gelmistir.

Fakat, bu derin incelemeler ve denemeler cogunlukla isin sdylenis yoniine
kuvvet vererek diger kesimleri ihmal ettigi icin zararl olabilir.

Fonetik yalmz sdylenis yoOniinii gézoniinde tutar; halbuki diksiyon icin bu
kadar1 yetmez.

Diksiyon, giizel bir sdylenisin asal kurallarini verir ve soyleniste yapilan
ihmali yenmeye calisir. Bunun icin fonetik, diksiyonda selenlerin meydana

gelmesini ve ses organlarinin gerekli durumlarini inceleyen yardimci bir bilgidir.
Diksiyona yeni baslayanlar onu konusma yanlislarinm ve s6ylenis bozukluklarini
diizeltmek icin kullanirlar.

Ozellikle, diksiyon ogretmenleri, iizerinde calhstiklan dilin sesbilgisi
alfabesinden yararlanarak konugsmay1 ona gore diizenlerler.

Her uygar dilin de seslerini ayiran bir sesbilgisi alfabesi yapilmistir. Halbuki

tiniversitelerimizde Tiirkoloji Boliimlerimiz, bu alanda calisan doktorlarimiz,
profesorlerimiz oldugu halde (Deneysel Sesbilimi) yoluyla Tiirkcemizin sesleri
ayrilmis ve saptanmis degildir.

Bu nedenle bircok kimse Tiirkgenin seslerini yanlis kullandig: halde, iyi ve
dogru konustugu kanisinda olup diksiyon derslerinden yararlanmayi gereksiz
bulur.

Bir bu sorunu Devlet Konservatuvar’nin Tiyatro derslerinde Istanbul
sOylenisini 6rnek alip, ancak kulak yoluyla harf cesitlerini ayirarak saptadik.

Yillardan beri de bu sekli uyguluyor, bunun yeterli olmadigini, bir sanat
ogretmeninin daha fazlasin1 yapamayacagini da biliyoruz.



Dilegimiz Tiirkcemizin sorunlariyla ugrasan bilim kurumlarimizin bir an énce
diger uygar diller gibi Deneysel Ses Bilimi yoluyla Tiirkcemizin seslerini
saptamalaridir.

Yazi dili, konugsma dili: Diksiyon konugma dilini yazi1 diline gore inceler. Tarih

de bize konusma dilinin yaz1 dilinden 6nce oldugunu bircok delillerle gosterir.

Insan diisiincelerini duygularini yazi ile anlatmadan énce sozle anlatmaya
calismustir. Hig siiphesiz, ilk dilciler konusma dilinde isittiklerini yazi dilindeki
isaretlere cevirerek yazip saptamigslardir.

Bunun icin de konusma dili yaz1 dilinden biisbiitiin ayr degildir. Yalniz yazi
dilindeki yalin alfabe sistemi dilin biitiin seslerini gostermeye yetmedigi icin
fonetik, konusma dilindeki sesleri biitiin incelikleri ile kayda calisir. Ve konusma
dilini belirli fonetik diizen ve kurallara baglar. Bunun icin de fonetik diksiyonun
asal bir yardimcisidir.

Konusmada sdylenis ve bogumlanma bozukluklari: Genel olarak sOylenis
bozukluklari, tinliilerin fonetik yoniinden bicimlenmelerindeki yanlishiklardan
dogar. Ornegin: (Acik E) yerine (Kapali E), (Kalin E), (Kalin A) yerine (ince A)
soylemek gibi.

Bogumlanma bozukluklariysa linsiizlerin fonetik yoniinden
bicimlenmelerindeki yanhshiklara denir. Ornegin: (Gilama), (Seleme),
(Lelestirme) gibi.

Her ikisi de diizgiin s6z soylemekte onemli bir yer tutar. Boyle, sdylenis ve
bogumlanma bozukluklar1 olan kimseler alistirmalar {izerinde calisarak basari
elde edebilirler. Yalmz, dogustan ileri gelen soylenis ve bogumlanma
bozukluklari, ancak o engelleri ortadan kaldirdiktan sonra giderilebilir. Bogaz ve
burundaki et fazlaliklar, kiiciik dilin 6devini yapamamasi, dislerin seyrek olusu
ve onlarin iist iiste binerek siralanmasi, {ist dudagin kisa ve yukari dogru ¢ekik
olusu, cenelerin disar1 dogru cikikligi veya iceri dogru cekikligi v.b. Biitiin
bunlar ancak ameliyatla diizeltildikten sonra yapilan alistirmalar iyi bir sonug
verebilir.

Diger fena aligkanliklardan ileri gelen sdylenis ve bogumlanma bozukluklar
alistirmalarla diizeltilebilir.

Atlama: Toplumun her sinifinda pek yaygin olan bir sdylenis bozuklugudur.

Cogunlukla aceleci ve konugmasina 6nem vermeyen kimselerde sik rastlanir.

Ornegin: (Kendisi) yerine (Kensi), (Bir dakika) yerine (Bi dakka),
(Karsilasma) yerine (Kaslasma), (Hamimefendi) yerine (Hamfendi), (Nasilsiniz)
yerine (Nassiniz), (Galatasaray) yerine (Gassay), (Kalk oradan) yerine (Kak
oradan), (Kilitledim) yerine (Kitledim) v.b.



Harflerin c¢ikarilisina 6zen gosterip baslangicta agir ko-nusarak bu bozuklugun
oniine gecilebilir.

Gevseklik: Bir bogumlanma tembelliginden ileri gelir. Bu bozuklugun 6niine
gecmek icin disler arasina bir kurgsun kalemi sikigtirip heceleri sdylerken onlarin
iyice anlagilmasina calisilir.

Boylece, calismalar siirdiiriiliirse, bu bozuklugun 6niine gecilmis olur. Disler
arasindan kursun kalem cekildigi zaman, bogumlanma daha acik olarak anlasilan
bir bicim alip dil, yanaklar ve dudaklar gorevlerini yapmaya baglarlar.

Gilama: (R) Unsiiziiniin, kiiciik dilin titremesiyle bogazda meydana
gelmesidir.

Bu bogumlanma bozuklugu ya kiiciiklikte (R) {insiiziiniin iyi
bogumlandirilmamasindan ya da 6zenti bir konusmadan ileri gelir. Bu bozuklugu
gidermek icin, 6énce (R) linsiiziinii dogru bogumlandirmaya ¢alisalim: (R) tinsiizii
dilin ucunu damaga kadar kaldirarak verilir. Oyleki, dil siddetle cikan havaya
dokununca geri cekilir ve bir gesit titreme yaparak yerine gelir. Béylece dilin
ucunu uzun zaman titremeye ¢aba harcamakla iyi bir sonug alinabilir.

Isliklama: (S) Unsiiziiniin siddetini abartmaktan ileri gelir. Dil iist dislerin ig
tarafina dayanip hava dislerin arasindan sizarsa bu yanlis ortaya cikar. Onun icin
(S) linsiiziinii iyi ve dogru bogumlandirmaya dikkat etmek gerekir.

Degistirme: Bir linsiiziin yerine bagka bir iinsiizii sdyleme aligkanlig1 olup
bircok cesitleri vardir:

1— Sert iinsiizlerle olanina sik rastlanir. (Zelestirme) (J) yerine (Z) soylemek.

Ornek: (Jaluzi) yerine (Zaluzi), (Jale) yerine (Zale) v.b.

(Selestirme) (S) yerine (S) sdylemek. Ornek: (Pasam) yerine (Pasam), Sapka
yerine (Sapka) v.b. Bu bozukluklara Rumlarin Tiirkce konusmalarinda rastlanir.

(Jelestirme) (C) yerine (J) sdylemek. Ornek: (Ancak, yerine (Anjak), (Kucak)
yerine (Kujak) v.b.

(Selestirmek, (S) yerine (S) sdylemek. Ornek: (Sana) yerine (Sana), (Soba)
yerine (Soba) v.b.

2— Diger insiizleri ilgilendiren degistirmeler: (Lelestirme) (R) yerine (L)
soylemek. Ornek: (Birader) yerine (Bilader), (Berber) yerine (Belber), (Merhem)
yerine (Melhem), (Terlik) yerine (Tellik), (Kerli ferli) yerine (Kelli felli) Ara sira
(N) yerine (L) de olur. Ornek: (Fincan) yerine (Filcan), (Mintan) yerine (Miltan)
v.b.

(Yerlestirme) bazi iinsiizlerin yerine veya arasina (Y) iinsiiziinii sikistirmaktan
ileri gelir. Yahudilerin Tiirkce konusmasinda sik rastlamir. Ornek: (Geldim)



yerine (Yeldim), (Gittim) yerine (Yittim), (Gordiim) yerine (Y &6rdiim) v.b.

Halk arasinda da sik raslamir. Ornek: (Memur) yerine (Meymur), (Miiezzin)
yerine (Meyzin), (lade) yerine (iyade), (lase) yerine (lyase), (lane) yerine
(Iyane), (Génliim) yerine (Goyniim), (Sevmek) yerine (Seymek) v.b.

Baz1 Agizlarda (B) yerine (P), (D) yerine (T) oldugu goriiliir. Ornek: (Leblebi)
yerine (Leplepi), (Kibris) yerine (Kipris), (Radyo) yerine (Ratyo), (Day1) yerine
(Tay1) v.b.

3— (So6ylenis bozukluklan) iinliileri ilgilendiren degistirmeler: (Ince a) yerine
(Kalin a) séylemek: Ornek: (Kemal) yerine (Kemal), (Lastik) yerine (Lastik),
(Cemal) yerine (Cemal) v.b.

(E) yerine (A) sdylemek. Ornek: (Heves) yerine (Haves), (Elektrik) yerine
(Alektrik), (Bilet) yerine (Bilat) v.b.

(A) yerine (E) sdylemek. Ornek: (Azrail) yerine (Ezrail), (Asalet) yerine
(Esalet) v.b.

(Ince o) yerine (Kalin o) séylemek. Ornek: (L0s) yerine (Los), (Lokma) yerine
(Lokma), (Lokum) yerine (Lokum) v.b.

Biitiin bu bozukluklar dogru séylenisin bilinmemesinden yahut da séylenisteki
savsamadan ileri gelir. Bunlarin diizeltilmesi icin de iinlii ve {nsiizlerin cikis
yerlerini iyice bilip, bunlar iizerinde durarak calismak gerekir.

Sagdeyi (Prosodie) bilgisi

Her dilin 6zel bir s6zciik yapisi ve bu sozciik yapisinin birbirine benzeyen
yonleri vardir. Bu yonlerden biri de sozciiklerin sdylenisinde seslerin degerini
verme, hecelerin vurgusu, uzunlugu, kisalig1 gibi 06zelliklere 6zen gosterme
isidir. Buna Sagdeyi (Prosodie) diyoruz.

Her sozciikte bir hecenin iizerine ses baskisi yapilir. Buna “siddet vurgusu”
denir. “Konusmak” s6zciligiinii soyledigimiz zaman “mak” hecesi vurgulu hece
“ko-nug” heceleri ise vurgusuz heceler olarak goziikecektir. Bu sefer “konus”
sozciigiini soylersek “ko” hecesi vurgusuz “nus” hecesi ise vurgulu hecedir. Bu
“siddet vurgusu”na “sozciik vurgusu” da diyebiliriz.

Goriiliiyor ki Tiirkce de “sozciik vurgusu” hemen her zaman son hecede
bulunur. Yabancilar Tiirkce konusurken cogunlukla ilk hecelere vurgu
yaptiklarindan iyi duyan bir kulak béyle bir konusmay1 hemen yadirgar.

Yine, ornek olarak (Vatan) soOzciigiinii alalim. Vurgulu hece (tan) dir.
(Vatandas) sozciigiinde ise (das) hecesine gecer. (Vatandaslar) dedigimiz zaman
ise (lar) takisina siiriiliir. Demek ki, (S6zciik vurgusu) duragan degildir. S6zciik
ek ve taki aldikca vurgu degiserek son heceye gider. Yalniz, bunun ayn sekilleri

de vardir. Bircok sozciikte vurgular, sondan énceki yahut daha 6nceki hecelerde



bulunur. Son hecede olmayan vurguya (Gerilek vurgu) denilir.

I- Yer adlarinda vurgu hemen daima ilk heceye dogru siiriilmiis bulunur.
Ornek: Ankara, Izmir, Erzurum, Kayseri, Aydin, Denizli, gibi... Bir kent adi
olan sozciiklerde vurguyu birinci hecede buluruz.

II- Belki, heniiz, ansizin, ayrica, hatta, énce, sonra, yalniz, ancak, nasil, nigin,
hangi, fakat, gibi belirte¢ ve baglac diye adlandirdigimiz soézciiklerde vurguyu
birinci hecede bulunur.

Haydi! Varda! Destur!... Gibi bazi inlemlerde vurgu ¢ok kez ilk heceye dogru
siiriilmiis bulunur.

III- Tiimce icinde s6zciiklerin sonuna eklenip takilan bazi parcalar da vurgu
almazlar. Bunun icin vurgu onlardan énceki hecede kalir: Bence benle, geldi mi,
gelme (emir olarak), gelirse, evdeyim, evdesin, evdedir... Gibi s6zciiklerdeki ce,
le, mi, me, se, im, sin, dir... Parcalar1 vurgu almadiklan icin, baskili olan
onlardan dnce gelen hecelerdir.

Sozciik vurgusu, dilin en dogal sOylenis 6zelliklerindendir. S6zciik vurgusu
hecenin siddetiyle ilgili oldugu gibi bir de hecenin siiresi, yani uzunlugu kisalig1
ile ilgili olan (Nicelik) i wvardir. Soézciiklerde bu iki o6zellik birbirine
karistirllmamalidir.

Nicelik, bir hecenin uzunlugu ve kisaligi ile ilgilidir. Halbuki siddet ise bir
hecenin vurgusu ile ilgilidir.

Dilimizde siiresi uzun olan heceler hep yabanci sézciiklerde bulunur.

Ornek: Katil, cahil, kase, tekdmiil, Makbule, edebi, Ziya, hazine, Sami,
miicadele, muhabir, v.b. Bu soézciikler dilimizde yasadik¢ca hangi hecelerinin
siiresinin uzun oldugunu bilip yanhs sOylememek icin, kaliplarin1 ve hangi
kokten geldiklerini anlamak gerekir.

Tiirkcemizde “g” {inslizii kendinden 6nce gelen iinlii iizerinde etki yaparak
bulundugu hecenin uzamasina neden olur;

Ornek: Yagmur=ya-mur, o6gretmen=06-retmen, oOgle=6-le, cagdas=ca-das,
bagdas=ba-das, agabey=a-bey, bogmak=bo-mak, gibi...

ilk hecelerde “y”nin de gevseyip kendisinden &énceki iinliiye etki yaparak
heceyi uzattig1 goriliir.

Ornek: Boyle=bé-le, sdyle=so-le, dyle=6-le, sbylemek=so-lemek, gibi...

Ahstirma

Ey Tiirk gencligi, birinci vazifen, Tiirk istiklalini, Tiirk Cumhdriyetini ilelebet muhafaza ve miidafaa
gtrnektir. Mevciidiyetinin ve istiklalinin yegane temeli budur. Bu temel, senin en kiymetli hazinendir.
Istikbalde dahi, seni bu hazineden mahriim etmek isteyecek dahili ve harici bedhahlarin olacaktir. Bir giin,

istiklal ve Cumhfiriyeti miidafaa mecbiriyetine diisersen vazifeye atilmak icin, icinde bulunacagin vaziyetin
imkan ve seraitini diisinmeyeceksin! Bu imkan ve serdit ¢cok namusait bir mahiyette tezahiir edebilir.



Istiklal ve Cumbhdiriyetine kastedecek bir galibiyetin miimessili olabilirler. Cebren ve hile ile aziz vatamn
biitiin kaleleri zaptedilmis, biitiin tersanelerine girilmis biitiin ordularn dagitilmis ve memleketin her kdsesi
bilfiil isgal edilmis olabilir. Biitiin bu seraitten daha elim ve daha vahim olmak tizere memleketin dahilinde,
iktidara sahip olanlar gaflet ve dalalet ve hattd hiyanet i¢inde bulunabilirler. Hatta bu iktidar sahipleri sahsi
menfaatlerini miistevlilerin siyasi emelleriyle tevhit edebilirler. Millet fakru zarfiret i¢inde hardp ve bitap
diismiis olabilir.

Ey Tiirk istikbalinin evladi! iste, Bu ahval ve serit i¢inde dahi vazifen, Tiirk Istiklal ve Cumbhdriyetini
kurtarmaktir! Muhtag oldugun kudret, damarlarindaki asil kanda mevcuttur.
Kemal Atatiirk (Nutuk, 1927)

Bundan o©nceki derslerimizde verilen alistirmalari yalmzca okumakla
yetinmeyiniz. Bu kadar size pek yarar saglamaz. Ancak, 6zellikle, giiniin erken
sasatlerinde bu alistirmalar iizerinde dikkat ve 6zenle calisilirsa, konusma
mekanizmanizin iyi islemesinde biiyiik bir kazang saglamis olursunuz.

Simdi soyle diisiinelim, biitin bu alistirmalar iizerinde dikkatle calisarak
istenilen sonuca eristiniz. Yeterli iyi soluk aldiniz, istenilen giizel bir sesi, dogru
bir sdylenisi ve iyi bir bogumlandirmay1 elde ettiniz.

Toplum karsisinda s6z sOyleyebilmek icin bu kadar1 yetmez. Ciinkii anlayish
bir dinleyici toplulugu icin, sadece giizel bir sesi, dogru bir sdylenisi ve iyi bir
bogumlandirmay1 dinlemek yeterli degildir. Onun bilincinde iz birakmasi
gereken sozlerin tasidigl anlam 6nemlidir. Zaten onun i¢in sizi dinlemek ister.

Ancak giizel bir ses, dogru bir sOylenis ve iyi bir bogumlandirma sizi
rahathikla dinletmek icin, giizel bir arac¢ niteligindedir. Halbuki, bu aracla
diisiince ve duygularinizi dinleyicilere, seyircilere aktarmak, onlar1 ortaklasa
diisiindiirmek, duygulandirmak “Sézlii anlatim”in ¢caligsmalarn igindedir.

Sozlii anlatim (L’expression oral) bir metinde sakli bulunan diisiinceyi,
duyguyu, ihtirasi, istirabi meydana c¢ikarmaktir. Bunun icin sdyleyicinin g6z
oniinde tutmasi gereken iki asal nitelik vardir: Metinde ictenligin aranmasi ve
uyumun saglanmasi.

Topluluga diisiince ve duygularimizi ictenlikle verdiginiz 6lciide, topluluk da
size karslt aym ictenlikle baglamp sozlerinizi ilgi duyarak dinler. Yoksa sizin
diisiince ve duyguyla ilgisi olmayan yapay, kuru sozlerinizi dinlemez.

Dinleyicileri duygulandirmak, aglatmak icin 06nce siz duygulanip
aglamalisiniz. Yapay bir aglamaya da dinleyicinin duygulanmasi degil,
kahkahalar ile giilmesi gerekir.

Sunu da aciklamak yerinde olur, ictenlik Tanrinin insanlara verdigi en biiyiik
ve en degerli bir hazinedir. Onun i¢in bu hazinenin 6énemini iyice anlamak ve



ondan geregince yararlanmak gerekir.

Her insan acayip bir yaradilista olmamak sartiyle duygundur. Yani sevinci,
1stiraby, kini az veya c¢ok duyabilir. Fakat bu duygularini karsisindakine
duyurmak biisbiitiin baska bir istir. Soyleyici, Ol¢iilii bir ictenligi olan ve
karsisindakilere duygularin, yine 6l¢iilii bir bicimde yansitan kimsedir.

Baz1 biiyiik aktor ve hatipler duymadan da duyurmak konusunda ustalik
kazanmuglardir. Fakat sahne sanatina yeni baslayanlar icin bu yolda yiiriimek
zararh olabilir. Ciink{i onlar bu bicimde kolay etki elde edeceklerini sanarak,
seving, gurur, 1stirap vesaire gibi duygulari, duygu ile ilgisi olmayan kaliplasmig
yiiz hareketleriyle anlatmaya kalkisirlar. Halbuki duygunlugun temel nitelikleri
olan (Sadelik), (Dogallik) ve (Olciiliiliik) ile hareket ederlerse duygularim
bagkalarina da daha kuvvetle duyurabilirler.

Sadelik, yapay eda ve deklamasyondan kacinmak de-mektir.

Soyleyici tiimce bitirislerinde yapay ses biikiimiinden, ayirtilar1 bozmaktan,
linstizleri fazla soluk verip patlatarak sdylemekten kacinmalidir. Ciinkii bu
bicimde sz sdylemek, anlatima bir sey kazandirmaz.

Dogallik, yasanmak istenen kisinin kimligine uygun bir bicimde coskusunu
anlatabilmektedir.

O kisinin yas1, mizaci, seviyesi goz oniinde tutulmali, adeta onun benligiyle
kaynasmalidir.

Olciiliiliik, duyulan coskuyu gercek olarak anlatabilmek icin &lciilii hareket
etmek ve diisiincesiz davranmamak demektir.

Kendini biiyiik bir duygu tufanina gelisigiizel birakivermek, hickiriklar
arasinda metindeki sézlerin kaybolmasina neden olmak ve yazarin diisiine tasina
yazdigr sozciikleri hice saymak dogru degildir. Sunu hicbir zaman
unutmamalidir ki, duygularin ortaya cikarilmasinda zeka ve zevkin kontrolii
bulunmasi gerekir.

Glinliik yasamimizda hiddet gosteren ve aglayan Oyle kimselere rastlariz ki,
duygularinda gercek ve icten olduklar halde bizim iizerimizde giiliin¢ etki
uyandirirlar. Su halde gercek ve dogal duygular ancak o6lciilii bir bicimde
anlatildiklar zaman etkili olabilirler.

Soyleyicinin elindeki metnin ne anlatmak, ne duyurmak istedigini Once
kendisinin anlamasi gerekir. Bunun icin de onun genel kiiltiire gereksinmesi
vardir.

Soyleyicinin bir metni kendi almadan, ne neden! yazildigini arastirmadan ve
sOyledigi metnin icindekileri bilmeden onu dinleyicilere anlatmasi olanaksizdir.

Ayni zamanda, sdyleyicinin s6z soylerken takindigi yiiz, el kol ve wviiciit



hareketleri arasinda da bir uyum saglamasi gereklidir. Gelisigiizel yapilan,
anlatimla ilgisi olmayan hareketler dinleyiciyi rahatsiz etmekten bagka bir ise
yaramaz. Ancak, yapilan hareketler, sozlerin anlatmak istedigi anlami
tamamladiklar1 zaman yararh olurlar. Ciinkii s6zlii anlatim yiiz, el kol ve viiciit
hareketlerinden ayr diisiiniilemez.

Her seyden Once amac, viicida rahat bir goriiniis saglayan dengeyi elde
etmektir. Bu da, sdyleyicinin basim1 ve omuzlarimi dik tutmasindan baslayip
bacaklarinin ve ayaklarinin durugsuna kadar tiimiini icine alir. Cagimiz
genclerinin viicitlarinda bu dengeyi saglamalar icin (Viiclit dengesi jimnastigi)
ne calismalar1 gereklidir.

Diksiyon calismalarinizda bu arastirmalart yapip gerekli bilgileri
edinmelisiniz.

Simdi de sozlii anlaimda bir metnin biitiiniindeki diisiince ve duygularin
belirtilmesine deginelim. Bunun icin metinlerde bir asal ayirma yapmak yerinde
olur. Bagvuracagimiz metin dizem veya diizyazi olabilir, anlatim y6éniinden ussal,
duygusal veya, seyrek olarak, her ikisine de deginen tiirden olabilir. Biitiiniiyle
ussal karakterde bir anlatim metni bulmak icin, uzun uzadiya aramaya gerek
yoktur. Elinizdeki bilgi veren ders kitaplar1 buna bir 6rnektir.

Sonra duyguya bas vurmayi gerektirmeyen metinlerin de bu bicimde
sOylenmesi gerekir.

Ussal anlatima duygu karistirllmaz. Yalniz bu anlatim bigimi, tekdiize bir
okuma demek de degildi. Sozciilk ve tliimce vurgularina, ses biikiimiiniin
degismelerine, s6z noktalamalarina 6zen gosterilerek yapilacak bir anlatim
bicimidir.

Duygusal anlatim ise sdyleyicinin metindeki duygu cesitlerini belirtmesiyle
ortaya cikariir. En kisa yoldan iinlemleri duygu cesitlerinde denemekle
alistirmalar yapabiliriz. Ornegin: Péh! Ah! Oh! Of! Ay! Pof!...

Bu tinlemleri, umursamamak, hayranlik, seving, keder, korkma, igrenme gibi
birbirinden ayri1 olan duygularn cesitli ses biikiimleriyle anlatmaya calisalim.
Daha sonra degisik duygularn da deneyebiliriz.

Ahstirmalar

Asagidaki alistirmalar iizerinde calisirken énce parcalarin séz noktalamalarim saptayalim. Sonra da
(Sozli anlatim) iizerinde daha 6nce sdylediklerimizi géz éniinde tutarak calismalarimizi yapalim.

I. Alistirma

Ne cok ustalik gerekir dogal olabilmek igin! Yiiriir gibi rahatca, kolayca dans etmek i¢in bir siirii
calisma, dikkat, zaman gerekir.Konusur gibi sarki sylemek, diisiiniir gibi konusmak icin de bdyledir.
Kalabalik 6niinde sdylenecek, iizerinde ¢ok calisilmis bir demec icin de, eger o demecin etkili, siiriikleyici,
kandiric1 olmasi isteniyorsa, en dogal, en icten deyimleri bulmak gerekir.

(La Bruyere, Karakterler’den, Ceviren: Necip Alsan)



II. Alistirma

Bu parcada Hamlet’in oyunculara verdigi 6giit “Ussal anlatim”a bir érnek olabilir.

Hamlet— Verdigim parcay1, ne olur, dedigim gibi, rahat, 6zentisiz sdyle. Ciinkii bircok oyuncular gibi
sz parlatmaya kalkacaksaniz, dizelerimi sehrin tellalina okuturum daha iyi, Elini kolunu da havalara

savurma Oyle; dlciistinde, tadinda birak her seyi. Duydugum cogkunluk bir sel, bir firtina, bir kasirga gibi
de olsa, onu dindirecek bir hava bulmali, buldurmalisin. Dogrusu, yiirekler acis1 geliyor bana giirbiiz bir
delikanlinin, takma saclar sakallar icinde, bir aciy1 yiiregini paralarca, didik didik ederce bagirip halkin
kulaklarini yirtmasi; o halk ki ¢ok kez anlasilmaz, dilsiz oyunlari, giiriiltii giimbiirtiiyii sever. Bir oyuncu

Termagant’in kendisinden daha yaygaraci, Nemrut’tan daha nemrut oldu mu, hak ettigi sey kirbagtir bence.
Bu hallere diisme, rica ederim.

Oyuncu— Diismem efendimiz

Hamlet— Fazla durgun da olma; aklim kullanip 6lciiyii bul. Yaptigin séyledigini tutsun, sdyledigin
yaptigini. En basta gozetecegimiz sey, yaradilisa dogaya aykiri olmamak. Ciinki bunda sapittik mi
tiyatronun amacindan ayrilmig oluruz. Dogdugu giin de, bugiin de tiyatronunu asil amaci nedir? Diinyaya
bir ayna tutmak, iyilerin iyiliklerini, kotiilerin kétiiliiklerini gdstermek, cagimizin ne olup ne olmadigini
ortaya koymak. Gercegi biiyiiltmek ya da kiiciiltmekle bilgisizleri giildiirebilirsiniz, ama bu bilenleri iizer;

oysa bir tek bilgili dost, bilgisiz biitiin bir kalabaliktan daha énemli olmali sizin igin.

Ah ben dyle oyuncular goérdiim ki sahnede, 6yle begenilen, alkislanan oyuncular gérdiim ki, giinaha
girmeyeyim ama, degil Hiristiyan, degil Miisliiman, insan bile degillerdi. Oylesine sisirme, uydurma hallere
giriyorlardi ki, dedim bunlar1 doganin kaba iscileri yaratmis olmali, insan yapiyorum derken insanligin
berbat bir kopyasini yapmuslar.

Birinci oyuncu— Bu kusurumuzu az ¢ok yendik saniyorum, efendimiz!

Hamlet— Az c¢ok degil, iyice yenmeli bunu. Sakin sdyleyeceklerinden fazlasini sdyletmeyin
soytarilariniza. Oylelerini gordiim ki, kendi baglarina giilmeye ve seyircilerin en anlayigsizlarin
gildiirmeye kalkiyorlar. Hem de oyunun anlayis isteyen en can alici yerinde. Kétii bir sey bu: acikh bir
budalalik bu yoldan tutunmaya ¢alismak. Haydi, gidin hazirlanin.

(Shakespeare, Hamlet, ceviren: Sabahattin Eyiiboglu.

Perde III. Sahne II.)
III. Ahstirma

Ana 1stirabini belirten bu parca “Duygusal anlatim”a bir 6rnek olabilir.

Roz— Ana olmak cehennem azabi!... Ben bu ¢ocugu dogururken az kaldi 6liiyordum... Sonra uzun
zaman hastalik cektil... Onbes yasinda biiyiik bir hastalik gecirdi. Hi¢ umulmazken onu hepsinden
kurtardim. Onun {istiine nasil titredigime, ka¢ geceler gdziimi yummadan sabahi ettiime alnimin
burusukluklari sahittir. $imdi onu bir erkek yaptim; simdi béyle kuvvetli, bu kadar giizel, bu kadar temiz bir
adam olduktan sonra kendini éldiirmekten bagka bir sey diisiinmiiyor; ben de onu kendi elinden kurtarmak
icin, kiiciikken yaptigim gibi burada, kapisinin éniinde uyanik beklemeye mecbur kaliyorum. Ah! Dogrusu,
Rabbimin bazan haksiz isler yaptig1 oluyor (Arkaliksiz bir tahta iskemleye oturur.) Iyi ama, a hain ¢ocuk,
sendeki can benim canim onu sana ben verdim, hem de yirmi kere verdim. Senin canin her giin parca parca
benim canimdan alindi; seni yirmi yasina getirebilmek igin benim biitiin gencligimi vermem lazim geldi,
senin bundan haberin var mi? $imdi de benim meydana getirdigim seyi yikmak istiyorsun. Ah! ah! (Sakin
ve kederli.) Dogrusu o da dert cekiyor, zavalli ¢ocuk. Hald o korkung sevginin pengesinde. Ben ne
deliymisim ki yavrumu birinin sagaltacagina inanmisim. Onda anasimin hastaligindan var! Bizim
goniillerimiz gibi goniiller yalmz bir defa sevmesini biliyor... Iyi ama bu benim sugum mu? Bunun cezasim
bana cektirmemeli... Yaptifimdan daha fazla ne yapabilirdim?... Ona “Al o kadini... Seni onunla



evlendirecegiz” dedim. Yalniz bir gidip kadim getirmedigim kaldi. O rezil karinin nerde oldugunu bilsem,
gider zorla getirirdim... Ama artik ig isten gecti. Kar1 giti, 0 da bunun igin 6lmek istiyor. Olmek istiyor!
Cocuklar da ne kadar nankér oluyor!... Zavalli kocacigim, ellerimi ellerinde tutarak 6ldiigii zaman ben de
onunla birlikte 6liip gitmek istemistim... Ama sen vardin, senin olup bitenden haberin yoktu, yalnmz

korkuyordun, bagiriyordun. Ah! daha senin ilk bagirisinda anladim ki camm benim degil, 6liip gitmeye

hakkim yoktu... O zaman seni kucagima aldim. Sana giilimsedim. Yiregim atesle doluyken sana
giiliimsedim, seni uyutmak igin tiirkiiler soyledim. Oliinceye kadar dul kalmigken, giinii gelince, senin
cocuk gozlerin kederlenmesin diye sirtimdaki karalar attim.. (Higkirarak) Onun igin yaptiklarimi o da simdi
bana yapabilirdi!... Ah! zavalli analar. Ne acinacak halimiz var bizim! Biz her seyimizi veriyoruz, bize bir
sey vermiyorlar. Biz her zaman birakilip atilan sevdalilariz. Halbuysa biz hi¢ hiyanetlik yapmayiz,
ihtiyarlamasini da dyle giizel biliriz ki...

(Alphonse Daudet, Sehirli Kiz, Ceviren: Ali Siiha Delilbasi,
Perde III. Tablo V.)

Sozlii anlatimda ¢esitliligin saglanmasi: Tekdiize siirlip giden bir konusma, en
ilgin¢ bir konu iizerinde bile olsa, dinleyiciyi biktirip o konuya olan ilgisini
kaybettirir. Bunu iyi bilen hatipler, tiyatro oyunculari, ¢ogunlukla dinleycilerin
kendilerini ilgiyle, isteyerek dinleyebilmeleri igin s6zlii anlatimin gerektirdigi bir
takim yontemlerden yararlanirlar.

Bu yontemlerden biri, s6z sdylerken sOylenen sozciik ve tiimcelere, diisiince
ve duyguya uygun tonlanma ve ses biikiimlerini vermektir.

Ses biikiimii (L’inflexion de la voix), bir konusma tiimcesinde sesin edasinin,
perdesinin degismesine denir.

Konusurken ses perdesindeki yiikselip alcalmalar sesin yiikseklik (hauter)
niteligi ile ilgilidir.

Cogunlukla tonlanma (L’intonation)nin, ses biikiimii (L’inflexion de la voix)
niin anlamiyla kangstirilir.Halbuki tonlanma bir tiimcenin ton baglangici, giris
bicimi ve etkenidir. Ses ise tonlanmadan sonra gelen ses ayirtilarinin yiikselip
alcalmasidir.

So6z sOylerken tiimceleri ayn1 tonda sdylemeyip hemen hemen besteleriz. Bu
besteleme anlatmak istedigimiz duygu ve diisiinceden ayri olamaz. Eger
konusurken diisiince ve duygudan ayr1 bir ses biikiimii kullanilirsa yapay bir ses
biikiimii meydana gelir ki bunu iyi duyan bir kulak hemen yanlis bir ses biikiimii
kullanildigimi fark eder. Bir sozciik veya tiimcede gesitli diisiince ve duygularin
anlatimi degisen ses biikiimleriyle gosterilir. Yalniz bu duygularn kaliplastirmak
hi¢ bir zaman dogru degildir. Bize en dogru yolu bulduracak olan, baskalarini
taklitten kaginmak ve o tiimceyi sdylerken yasamak, duymak ve bu sekilde dogal
biikiimii bulmaktir.

Dilde ses biikiimiinii ikiye ayirabiliriz. Biri dogal biikiim (Inflexion naturelle)

digeri de yapay biikiimdiir (Inflexion conventionnelle).



Dogal biikiim, dilin gerektirdigi gibi duygu ve diisiinceden ayrilmayan biikiim
bicimidir. Digeri de dilin gerektirdigi ses biikiimiinii bozup duygu ve diisiinceden
ayr1 yapmacikli olarak uygulanan bir ses biikiimii bicimidir. Bazi1 kiirsii
hatiplerinin yaptig1 gibi sozciikleri uzatip ses tonunu yiikselterek, tiimce
sonlarin1 yiiksek tonlara cikarip titreterek yapilan bu sz sO@yleme bicimi
anlayishi bir dinleyiciyi rahatsiz eder. Bu bicimde konusmaktan kacinmak
gerekir.

Bununla beraber konusmada ses biikiimii kisiseldir, denilebilir. Benim su
bicimde ve su ses biikiimiinii kullanarak anlatmak istedigim bir tiimceyi, baska
bir kimse degisik bir ses biikiimiiyle anlatabilir. Yalmz, dilin gerektirdigi ses
biikiimiinii bozmamak, diisiince ve duygudan ayr bir ses biikiimii kullanmak
gerekir.

Bilirsiniz ki, giinliik yasayisimizda hi¢ de tekdiizen, okur gibi konusmayiz.
Anlatimimizin etkisiyle ses tonumuzda degisiklikler, inis ¢ikislar yapariz. Bunun
icin sOyleyicinin goz Oniinde tutmasi gereken bir takim asal yontem ve kurallar
vardir:

Tlimcelerde giris ve bitirislerin acik ve anlagilir bir bicimde olmasi gereklidir.

Sik sik rastlanan ve bu yonteme uymamaktan ileri gelen kusur, solugun ve ses
biikiim{iniin iyi ayarlanmamasindan dogar.

Genellikle soyledigimiz bildirim tiimceleri, bir diisiinceyi bir duyguyu
tamamlamadig icin ses biikiimii yilikselen tonda kalir. Ancak, soru tiimcesinin
yaniti verildigi zaman o yanit s6zciigii veya tiimcesinde diisiince veya duygu
tamamlandigi icin ses biikiimii alcalan tonda kalir.

Dogal ses biikiimii dili iyi bilen bir dinleyiciyi yadirgatmaz, rahatlikla dinlenir.

Tlimceler iizerinde dogal ses biikiimiinii bulmak icin, o tiimcelere calisirken
giinlik yasayisimizda kullandigimiz, duygu ve diisiince bakimindan onlara
benzeyen tiimcelerin ses biikiimlerini uygulayarak dogru ses biikiimiinii bulmaya
caba harcamaliyiz.

Yalmz, sade usliptaki (Style simple) dogallik, giinliik konugma bigimi,
yiiksek tisliip (Style noble) da diisiince ve duygular pek asil, pek siddetli ve
gosterisli oldugu icin, dogallig1 o islp icinde bulmak ve ses biikiimlerini
meydana ¢ikarmak oldukca giictiir. Yiiksek tisliipla yazilan tragedyalarin kisileri,
cogunlukla eski Yunan Tanrilarindan, yar1 Tanrilardan veya Krallardan segilirdi.
Bu nedenle Tragedya yazar1 bu kisilere bir gorkem saglamak icgin, yapitinin
yazilig lslibunda da bu gorkemi ve iislip yiiksekligini ortaya c¢ikarmak
zorunlulugundadir. Bu bakimdan tiyatro oyuncusu da, ictenlikle ses
biikiimlerinde bu genisligi saglayarak yiiksek iisliibu belirtmeye calisir.



Diger bir yontem de, sesin siddet niteliginden yararlanarak anlatima kuvvetini
kazandirmaktir.

Soyleyici, bir parcadaki taskin coskusuna kuvvet niteligini 6l¢iilii bir bicimde
kullanmakla hakim olabilir. Eger bu siddetli anlatim bicimine calisip
hazirlanmamissa, solugu kesilir, sesi kisilir ve bogumlanmanin giicilinii yitirerek
tiimceleri altiist eder.

Soylenmesi gereken anlatim siddeti bulunan parcalarda, kuvvet niteligini
gelisigiizel harcamamak ve onu, parcadaki duygu ve coskunun en yiiksek
noktasina yedek olarak ayirmak gerekir.

Hig¢bir zaman unutmamali ki, avaz avaz bagirmak kuvvet niteligini belirtmez,
tersine zayiflik belirtisi olup bundan kaginmak gerekir.

Boyle siddeli parcalarda bundan 6nceki derslerimizde verilen Ogiitleri goz
oniine alarak, giriiltiisiiz, derin ve sik soluk almaya, acik, temiz
bogumlandirmaya ve s6z noktalamasini yerinde kullanmaya caba harcamaliyiz.

Bir de ses biikiimlerinde pek fazla ses genisliginden kacinmali, 6zellikle soru
tiimcelerinde rastlandigi gibi ses, onu yoran tiz bolgeye cikmigsa, yorulmasina
meydan vermeden ilk noktalamadan yararlanarak ses tonunda bir inis yapmali.
Bu ses biikiimiiniin inisi fikir degisikliklerinde olabilir.

Diger yontemlerden biri de sudur: Tiimceler arasinda diger sézciiklerden daha
fazla anlami kendinde saklayan sozciikler vardir; bunlara “deger sozciigii”
denilir. Diksiyon’da bu sozciikler ayrilmali ve belirtilmelidir. Bdylece anlatim
hem aciklik kazanir, hem de s6z akiminda cesitlilik elde edilmis olur.

Deger sozciigii, diger sozciiklerden ya hafif bir durakla, yahut da bir ses
degisikligiyle ayrilir. Soyleyici icin, bash basina sozciiklerin hicbir degeri
yoktur. Ancak onlar bir diisiinceyi, bir fikri anlattiklar1 zaman deger bulurlar.
Sozciiklerin asal degeri, ona verilen anlatimla meydana ¢ikar.

Ornegin “para” sozciigiinii ele alahm: Isteklerine onunla kavusabilecek bir
kimsenin agzinda “para” soézciigii siddetle arzulanan bir kavram olur. Halbuki,
toplum icinde kisinin onurunu yitiren bir ara¢ oldugu zaman da o kimsenin
agzinda “para” so6zciigii nefret uyandiran bir kavram olur.

Soyleyici sozciiklerin, durumlarina goére, anlatimini yansitmak zorundadir.
Glinliik yasantimizda da konusurken karisimizdaki kimsenin belirli sézctikler
tizerine dikkatini cekmek istedigimiz zaman o sézciikleri hem iyi bogumlandirir
hem de ses baskis! yapariz. Ornegin yolda rastladigimiz bir kimse bize bir sokag:
sordugu zaman: “Sagdan ikinci sokaga sapin, yiiriiylin soldan {iclincii sokaga
doniin” desek, eger karsimizdaki kimsenin pek anlayamadigim kestirirsek, bu
sefer daha iyi aciklayan sozciikleri hem iyi bogumlandirarak, hem de ses baskisi



yaparak tekrarlaniz. Ozellikle “Ikinci sokaga” ve “Soldan iiciincii sokaga”
sozciiklerini 6n plana ¢ikarmaya caba harcariz ki bunlar da “deger sozciikleri”
olur.

Yukarida soyledigimiz gibi, yalnizca bir diisiincenin ortaya koydugu deger
sozciiklerine “ussal deger sozciikleri” (mots de valeur de 1’idée) denir.

Ussal deger sozciiklerine birkag 6rnek verelim:

Bir olayin sonucunu aciklarken soyledigimiz tiimcede “daha ©nceki”
sozciikleri “ussal deger sozciikleri” olarak kullanilir.

Bu bardag tasiran son damla degil ki, daha 6nceki olaylar hazirladi bunu.

Asagidaki tiimcede arka arkaya sayilan (Susmak, dinlemek, hatirlamak,
etkilemek, calismak) s6zciikleri “ussal deger sozciikleri” olarak kullanilir.

Arap atasozii: “Bilginlige erismek icin bes basamak vardir: Susmak,
dinlemek, hatirlamak, etkilemek, calismak.”

Asagidaki atasoziinde (Basa) ve (Ayaga) sozciikleri “ussal deger sozciikleri”
olarak kullanilir.

Dost basa bakar, diisman ayaga.

Diger yonden, duygularin taskinligiyla ortaya cikan deger sézciiklerine de
“duygusal deger sozciikleri” (mots de valeurs du sentiment) denir.

Duygusal deger sozciiklerine birkac 6rnek verelim:

“Ben diinleri yasarim, bugiiniin 1s18inda” diyen B.V. Karatay’in dizelerinde
diine bir hasret seziliyor. Boylece diinler sozciikleri “duygusal deger
sozctiikleri”dir.

Diinler, uzun bir masal, doyulmaz bir efsane.

Diinler, durulmus bir su, piiriizsiiz bir bestedir.

Diinler ki bir ikinci bugiindiir icimizde.

Moliére’in Bilgi¢ Kadinlar komedisinde Trissotin’in sagma sapan yazilmis
sonesini giiliing bir hayranlikla begenen Philaminte’in sézlerindeki (Gosterisle)
anlamina gelen (Miidebdeben) ve (Gorkemle) anlamina gelen (Muhtesemen)
sozciikleri “duygusal deger s6zciikleri”dir.

Miidebdeben ve muhtesemen ¢ok hosuma gitti.

Bu iki zarfin beraber s6ylenmesi cok giizel olmus.

Acilara katlanma cesaretini gosteren Oliime mahklim Didier’nin sézlerinde
“benzi sararmadan” sozciikleri “duygusal deger s6zciigli”’ne 6rnek olabilir.

Ey! Bizi seyretmeye gelenler!

Nasil 6ldiiglimiizii soran olursa eger,

Deyin ki: Kendileri icin 6liim calan

Saati, her ikisi de benzi sararmadan dinledi!



(V. Hugo, Marion de Lorme, Ceviren: Cemil Meri¢, Mahmut S. Kiligcl.)

Yalniz, deger sozciiklerini pek sik kullanmak, her sdzciige aym 6nemi vererek
ses baskisi yapmak dogru degildir. Bu cesit, sozciiklere basa basa, eziyetli
konusmaya “cekicleme” denir. Onun icin deger sozciiklerini bol bol
harcamamali, yerine, 6nemine gore kullanmahdir.

Diger bir yontem de, sdylenen sozlerdeki Hareketi (Mouvement) ayarlamaktir.
Diksiyon’da Hareket, bir parcanin anlatmak istedigi diisiince ve duygulara gore,
agir veya cabuk sdylenmesidir.

Boylece, hareket bir diisiincenin veya bir coskunun gelismesinden dogar. Bu
da sOylenen sozlerde canlilik meydana getirerek konusmayi tekdiize bir bicimde
siirlip gitmekten kurtarir.

Hareket degisikligi genellikle bir diisiinceden, bir duygudan, baska bir
diisiince ve duyguya gecildigi zaman yapilir.

Her parcanin 6zel bir hareketi vardir. S6yleyici parcadaki ayrinti ve ayirtilari
bozmadan hareketi diizenler. Aksi halde bilesim bozulur.

Hareket, parcanin toplulugundaki birligi bozmamalidir. Bununla beraber,
topluluktaki hareketin disinda, ayrintinin hareketi de bulunur ki bunlar parcanin
biitliniinii meydana getirir. Bir edebi yapitin biitiiniindeki uyumu bulmak icin
ayrintinin hareketine cok 6nem vermek gerekir.

Bir miizik parcasinin nasil 6zel bir hareketi varsa, yukarida sdyledigimiz gibi,
her parcanin ve her roliin de birbirinden farkl 6zel bir hareketi vardir.

Bir parcanin ayrinti ve ayirtilan tizerinde fazla durmak hareketin gelismesine
engel olur. Bunun icin ayirtilardan parca icin en gerekli olanlar1 aydinlatmak ve
digerlerini golgede birakmak gerekir.

Hareketi, siiratle karistirmamali. Ciinkii baz1 parcalar son kesimlerine dogru
agirlastigr halde, bazi parcalar da, tersine, cabuklasirlar. Onun icin hareket,
cabuklukla degil, bir diisiincenin yahut bir coskunun etkisinin c¢ogalip
azalmasina baghdir.

Hareket, duygularimizin aciklanmasinda onemli bir rol oynar: Yorgunluk,
halsizlik, keder, sabir, siik(in, rahathik, karamsarlik, gevseklik, hayale dalmak,
kararsizlik, duygular hareketi agirlastirir.

Savasma, catisma, sabirsizlik, sertlik, hiddet, taskinlik, 6fke, korku, dehset,
nese, seving, coskunluk duygular1 da hareketi cabuklastirir.

Soylenen bir parcada, yukarida saydigimiz duygularin yalniz bir cesidi
bulunmaz. Yazar zaman zaman diisiince ve duyguda degisiklikler meydana
getirerek parcayi tekdiize siiriip gitmekten kurtarir. S6yleyicinin de bu ¢esitliligi
bulup ¢ikarak bilesimi elde etmesi gerekir.



Harekete 6nem verilmesiyle, dinleyicinin sdylenen sozlere karsi ilgisi arasinda
siki bir baghilik vardir. Eger hareket cok iyi ayarlanmis bulunursa dinleyici
solugunu bile tutacak bir hale gelir. Ancak bu, hareketin iyi ayarlanmasi, bircok
alistirmalar iizerinde calismakla elde edilebilir.

Sozlii anlatimdaki cesitliligi ses biikiimlerinde, anlaim kuvvetinde, deger
sozciiklerinde ve harekette gosterdigimiz gibi, yiliz, el kol ve viiclt
hareketlerinde de gostermemiz gereklidir. Yalmz, bu cesitlilik distan olmayip,
duygu ve diisiincelerimizin degismesiyle ¢ok yakindan ilgili bulunmamalidir. Bu
yontemin tersine olarak, duyguya bagli olmayan yapay ses biikiimleri sozleri

yadirgatmaktan baska bir ise yaramaz.

Ahstirmalar

I. Alistirma, Ses biikiimleri {izerinde calisma

Asagiya konulan parcada Bildirim tiimceleri ile Soru tiimceleri arasindaki ses biikiimii farklarini,
yukarida agikladigimiz gibi, belirtiniz.

Degerli s6z sdylemesini bilen az da, dinlemesini bilen mi ¢ok? Iyi yazar azsa, okumasim bilen nerede?

Bunun gibi, krallara iyi 6giit verenlerin azligindan yakiniliyor. Boyleleri cogalsa, 151k sagsa, begenilecek,
layik oldugu degeri mi bulacak? Diisiindiiglinden, yurt ugruna yaptiklarindan dolay1 o6viilecek mi?
Yasiyorlar ya, yeter. Basaramazlarsa suglandirilir, basarirlarsa kiskanilirlar. Bagislanmas: giiliing olacak
konularda halki yerelim. Onun dertleri, gecimsizlikleri, biiyiiklere, giicliilere kacinilmaz varliklar gibi
bakmasi, hi¢ sayilmasim dogurmustur. Biiyiikler, yapacaklar islerde halk oyunu hice sayar, hattd bunu
politikalarinin kural1 yaparlar.

Birbirlerini cekemez, birbirlerini yer kiigiikler. Biiytikler de yaptiklar kétiiliiklerle yapmadiklan iyilikler
yiiziinden sevilmezler. Halkin mutsuzlugundan, yoksullugundan, bilgisizliginden, karanligindan sorumlu
olanlar onlar.

(La Bruyeére, Varlik Yayinlari, Ceviren: Necip Alsan.)
II. Alistirma
O devirde ondort yasinda bir geng kizin carsafa girmesi, bir hadiseydi. Giinlerce prova edilir, ¢arsaf
giyilir, pece takilir ve sofalarda, salonlarda yiirtiyiis denemeleri yapilirdi. Sakalla yorgan hikayesi gibi,
eldivenli minimini eller pelerinin iginde mi duracak, disinda m1? Bu mesele riiyalara da girerdi. Nihayet
denemeler bagar1 gosterdi mi, carsaf giinii secilir; yakin dostlarin éniinde zevk nese icinde giyilirdi. Ve ilk
carsaflams mutlaka sokaga ¢ikmakla biterdi. Ben 1srar etmistim: Ayaklarim dolasir, pece gozlerimi kapar,
diye araba ile cikacaktim. Her davetli, bir hediye getiriyordu.

(Aka Giindiiz, Bu Topragin Kizlarti.)

III. Ahstirma, S6zli anlatimda (Kuvvet) niteliginin belirtilmesi gereken iki parga

Kizlar! Giizel kizlar! Masum kizlar! Lepiska kizlar! Mavis kizlar! Tombul kizlar! Ince kizlar! Biitiin
kizlar! Biitiin Tiirk kizlar!

Aman; sakin pencereden pencereye bakmayiniz. Aman; sakin Cemil’lere aldanmayiniz. Yiireklerinize
tag basimz! Ruhlarimzi gelik kutuya kilitleyiniz! Yiizbin ordunun yikamayacagi bir kale olunuz! Aman
kizlar! Aman kizlar! Sonra sokak kizi olursunuz! Kusursuz diistiigiiniiz o sokaklarda biitiin sug¢ sizin
tistiiniize yiiklenir.

Allahin yarattif1 toprak sokaklar size lanet eder, Allahin yarattigi sular, gézlerinizden bosanip akar,
Allahin bugdaylan bile kilgiklanip sizi lekeler... O zaman (Saadet) bile, o zaman (Hikmet) bile, o zaman
(Hamdune) bile size kapisini nazla agar.

Size sahte faziletlilerin sozleri bir sigara dumam gibi gelir; tabii Oyle gelir, gengsiniz, giizelsiniz,



kalbiniz var, ruhunuz var, inceliginiz var.

(Aka Giindiiz, Bu Topragin Kizlarti.)

IV. Alistirma

iptida Bagdad’a sefer olanda

Atlad1 hendegi gecti Gen¢ Osman.

Vuruldu sancaktar, kapt1 sancag,

fletti bedene dikti Geng Osman.

Egerleyin kiratimin iyisin,

Fethedeyim diismanlarin hepsin.

Sabah namazinda Bagdat kapisin

Allah Allah deyip agti Geng Osman.

Sultan Murad eydiir: Gelsin goéreyim,

Nice kahramandir ben de bileyim,

Vezirlik isterse ii¢ tug vereyim..

Kilicindan al kan sagti Geng Osman.

Kul Mustafa, karakolda gezerken,

Gdille kursun yagmur gibi yagarken,

Yikilas1 Bagdat, seni dégerken

Sehitlere serdar oldu Gen¢ Osman.

(Kayik¢1 Kul Mustafa, Destan.)

V. Alistirma

Sézli anlatimi aciklhiga kavusturmak igin (Deger Sozciikleri) ni belirtmeye ¢alisalim:

Tiirlii deyisten biri vardir ki, diisiincemizi aciklar, yalniz biri arar diisiincemizi aciklamaya. Konusurken,
ya da yazarken onu bulamadigimz olur; fakat o vardir; ondan bagkasi celimsizdir ve iyi anlatmay: dileyen
diistiniirii bir tiirli kandirmaz ondan bagkasi.

Titizlikle yazan iyi bir yazar, cok kez arayip da bulamadig: deyisi, sonunda bulunca bir de bakar ki, bu
en dnce usuna gelmesi gereken bir deyismis; bu hi¢ yorulmadan bulunmasi gerekiyormus gibi gériinen bir
deyismis; bu en basiti, en dogaliymas.

Duygularina kapilarak yazanlar, yazdiklarim diizeltmek zo-rundadirlar. Ciinkii duygular kalmaz,
kendilerini giciklayan olaylarla gecip gider. Duygularina kapilarak yazanlar, en sevdikleri, en begendikleri
sOzlerden sogurlar.

(La Bruyére, Hazirlayan ceviren: Necip Alsan. Varlik Yayinlar.)

VI. Alistirma

Kolay, giizel, dogru bir de yerinde konusma var. Ekmegini gii¢ ¢ikaranin karsisinda giizel bir sélenden
simdi geldigini sdylemek yerinde olmaz. Hasta yaninda demir gibi oldugunu, geliri, evi olmayan birinin
yaninda da zenginligini anlatmak, kisacas1 mutsuzlugun yaninda mutluluktan s6z agmak yakisik almaz.

Boyle konusmalar onlara ¢ok gelir ve sizin mutlulugunuzla onlarin mutsuzluklarimin karsilastiriimasi
igreng olur.

(La Bruyére, Hazirlayan ceviren: Necip Alsan. Varlik Yayinlar.)
VII. Alistirma
Sézli anlatimda (Hareket) niteligini saglamaya ¢alisalim:

Figaro— Iftihar edilebilecek bir sey olsa bari. Bildigini bilmez gibi, bilmediklerinin hepsini bilir gibi
yapmak; anlamadig1 seyler dinlemek ve anladifim dinlememek; mevcut olmayan sirlar gizlemek; bir
kalem agmak icin kapilar siirmelemek; ici disi bombos oldugu halde derin gériinmek; bir rolii iyi kétil
oynamak; her tarafa hafiyeler yaymak ve hainlere maas baglamak; miihiirleri eritmek ve mektup ¢almak;
mevzua ehemmiyet vererek kullanilan vasitalarin zavalliliginm értmege calismak, iste politika. Bu degilse
olmege raziyim.

(Beaumarchais, Figaro’nun Diigiinii,



Ceviren: Resat Nuri Darago, Perde III. Sahne V.)
VIII. Alistirma
Cliton yeryiiziine iki is icin geldi; sabah yemek, aksam yemek. Arada da sindirim yapiyor. Konusma
konusu da hep yemekler, s6lenler; ka¢ corba varmis, ¢orbalar nasilmis, sonra hangi et yemekleri, hangi
hamur isleri yenilirmis; kag tabak tatli, yemis varmis hi¢birini unutmaz. Saraplar, likorleri de anlatir, biitiin
sofray1 lafiyla yedirtir size. En biiyiik korkusu, kotii yemek, kotii icmektir. Kendi alaninda tin salmistir o.
Onun gibi yiyen goériilmedigi gibi, onun begenmedigi yemekleri yemeye kimse de cesaret edemez. Son s6z
onundur, yemek konusunda. Ama artik aramizda degil. Oldiigii giin, bir s6len vermis, son solugunu verirken
kendini yemek masasinin basina tasittirmisti. $imdi neredeyse orada da yemek yiyordur ve yeryiiziine gene
gelirse, yemek icin gelecek.

(La Bruyeére, Hazirlayip ceviren: Necip Alsan, Varlik Yayinlari)
IX. Alistirma, Asagidaki parcada Cellio’nun sozleri karamsarlif1 yansitir. Bu nedenle parcanin hareketi
agirdir.

Cellio— Geng yasta iimitsiz bir agka diisenin vay haline!.. Sevilecegini bilmeden neticesi mechul tath

bir hayale kapilanin vay haline! Zavalli, bir kayigin igine rahatca uzanir, yavas yavas sahilden uzaklasur.
Ufukta sihirli tilkeler, yesil cayirlar, hayal cennetinin dumanl serabim goriir. Dalgalar onu sessiz stiriikler.
Nihayet hakikat onu uyandirinca goriir ki... Kavusmak istedigi hayal, ayrildig: sahil kadar uzakta kalmistir.
Artik ne yoluna devam edebilir, ne de geriye doénebilir...

(A. de Musset, Marianne’in Kalbi,

Cevirenler: Sabahattin Eyiiboglu ve Bedrettin Tuncel,
Perde I. Sahne III.)

SOZ VE DIKSIYON TERIMLERI SOZLUGU - (Fransizca
karsiliklariyla)

A

A: Kaln iinliilerin diiz ve genis olanidir; ana, aba, kaya v.b. Yabanci Dillerden dilimize ge¢cmis bir de (ince
a) vardir; lala, 1azim, fakat, v.b.

Acikh diksiyon (Diction tragique): Cok acikl olan, heyecan uyandiran anlatim sekli.
Acik hece (Syllabe ouverte): Sonunda bir {inlii bulunan hece; ada (a-da), uyku (uy-ku)
Acikhik (Clarté): Bir metindeki diisiince duygular s6yleyicinin agik olarak belirtme durumu.

Acik sacikhik (Grudité): Sozde ve yazida gelenek ve gorenege aykir1 kavramlar 6z sozciikleriyle anlatma
durumu.

Acihis (Aperture): Ses cikarirken ses yolunun acgilmasi ve agilis derecesi.

Adas (Homonyme): Soylenisleri ayni anlamlar1 ayri olan sézciiklere denir: Yaz (yazmaktan), yaz
(mevsim), yiiz (say1), yiiz (¢ehre), kara (siyah), kara (toprak pargasi) v.b.



Adem elmas1 (Pomme d’Adam): Erkeklerde boynun 6niinde girtlagin meydana getirdigi cikintiya bu ad
verilir.

Agirhk (Lourdeur): Unsiizlerin meydana gelmesinde konugma organlarinin tembelliginden dogan bir
kusurdur.

Agitlama (Oraison funébre): Oliileri anmak igin yapilan térende okunan soylev.

Agiz (Bouche): Insanda yemek icmek orgami olup soluk alip vermeye de yarar; ses yolunda disariya agilan
en dnemli bosluktur. Bu yoldan ¢ikan sese agiz boslugu, burun boslugu, damaklar, dil, disler, kiiciikdil,
yanaklar, altcene ve dudaklar cesitliligini verir.

Agiz (Parler): Bir dilin bolgeler ve simflara gére degisen sdylenis ve sozciik hazinesi: Istanbul agzi,
Rumeli agzi1, Kiilhanbeyi agz1 v.b.

Agiz boslugu (Cavité buccale): Kiiglikdilden baslayarak dudaklara kadar gelen agzin icindeki bosluga
denir.

Agizdan soluk alma (Inspiration buccale): Agiz yoluyla alinan soluk.

Agiz sesi (Voix buccale): Geniz yolu kapaliyken yalmz agizdan ¢ikan ses.

Agizsal iinlii (Voyelle buccale): Geniz yolu kapali oldugu zaman ¢ikan tinliiye denir.

Agyz insiizii (Consonne buccale): Kiigiik dilin geniz yolunu kapatmasiyla agiz yolundan ¢ikan iinsiizlere
denir; b, d gibi.

Akcigerler (Poumons): Gogiis boslugunda bulunan akcigerler, asag1 yukari koni biciminde olup soldan iki,

sagdan {i¢ parcadan meydana gelmis, yumusak ve siinger gibi bir maddeden yapilmistir. Ve igerisinde
bronglarin dallari, havanin igine doldugu sayisiz kiigiik kesecikler, damarlar ve sinirler bulunur. Yasama

ve konusmada gerekli havay saglayan organdir.
Akialik (Facilité): Bir metnin hicbir ses piiriizii olmadan kolaylikla séylenmesi.

Akia tinsiiz (Consonne liquide, consonne vibrante): Akcigerlerden ¢ikan havanin agiz boslugundaki yarn
kapali bir engele carpmasiyla meydana gelen bol sesli iinsiize denir; 1, 1, y, g, v.b.

Aksiyon (Action): Tiyatro, dyki, roman ve benzeri tiirlerde konuyu genisleten temel olaylar. Dinleyicinin
ilgisini gevsetmek icin siralanan ruhsal ve maddi olaylarin biitiiniinden meydana gelir. Bir diisiincenin
gelismesini saglar. Bir tiyatro oyununun temel konusunu meydana getiren baslica olgudur.

Aktanis (Citation): Bir s6z veya parcayl oldugu gibi yahut kisaltarak alma. Bu alis diisiinceyi
kuvvetlendirmek icin yapilir.

Akustik (Acoustique): Kapali bir yerin sesleri bozmadan yansitabilme 6zelligi.

Alcalan kerteleme (Gradation descendante ou Anticlimax): Birtakim duygu ve diisiincelerin siddet
derecesinin gitgide azalmasi durumu.

Alcalan ton (Ton descendant): Anlatimin etkisiyle yiiksekligi bastanberi baslayip ses kiriglerine kadar
stiren bosluk.

Alt bogaz boslugu (Hypopharynx): Ust bogaz boslugunun bitiminden baglayip ses Kirislerine kadar siiren
bosluk.

Altcene (Machoire inférieure): Yiiziin alt kesiminde altcene kemigi ile sakaklar hizasinda kafatasina
eklemlenmis olup agzin agilip kapanmasim saglar. Bunun igin s6z sdylerken alt¢eneyi sikmamak
serbestce hareketini saglamak gerekir.



Anadili (Langue maternelle): Kisinin iginde dogup biiyiidiigii insan toplulugunda 6grendigi dil.
Ana diisiince (Idée maitresse): Belirli bir konuda yazilmis bir yazinin temeli olan diisiince.
Amstirma (Allusion): Bir seyi acikca sdylemeyip iistii kapali, dolayl anlatmak.

Anlam (Sens): Bir sdzciigiin veya bir soziin zihinde biraktig1 izlenim.

Anlam aykirihgr (Contre sens): Bir metinden ¢ikarilan anlamin asil anlama uygun olmamasi, bir de
sOylenen soziin anlamiyla yapilan hareketlerin arasindaki ayrilik demektir.

Anlam bayagilasmasi (Péjoration): Bir sozctiiin zamanla bayagi bir anlama diismesi: Kar1 (bayagi
konugmada kadin), Herif (bayag1 konusmada erkek) v.b.

Anlamdas (Synonyme): Anlamlar1 aym sdylenisleri ayri olan sdzciiklere denir: Kara ve siyah, ak ve beyaz,
yil ve sene v.b.

Anlamdashk (Equivoque): Bir metinde iki anlama gelen sozciikler kullanarak giiliing etki meydana
getirmek. Bir gesit sdzciik oyunu.

Anlatim (Expression): Bir metinde sakl olan diistinceyi, duyguyu, 1stirabi, ihtiras1 meydana ¢ikarmaktir.

Aratiimce (Phrase incidente): Bir tiimceyi tamamlayan, ayni zamanda aradan cikarilinca anlami
bozmayan tiimce.

Argo (Argot): Aym simif ve meslekten olan topluluk arasinda kullanilan 6zel sozler.
Armutsu kikirdak (Cartilage d’épiglotte): Girtlak kapaginin iskeletini meydana getirir. Sap yonii dilin
kokii hizasina saptanmis bulunan bu kiigiiciik organ bir giigiim kapag gibi girtlag: kapamaya yarar.

Artdamak (Voile du palais): Agiz boslugunun tavaninda kubbelesen 6ndamagin ilerisindeki yumusayan
kesime denir.

Artdamak tnsiizii (Consonne postpalatale): Akcigerlerden ¢ikan havanin dil sirtimin yardimi ile
artdamagin cesitli noktalarindan bazen patlayarak bazen de sizarak meydana gelen {insiiz.

Artimlama (Pléonasme): Eksiltmenin karsiti olup fazlalik gibi gortiniirse de, soze sozciik veya tiimce
ekleyerek anlatimi kuvvetlestirmek icin yapilir: Onu gérdiim, gézlerimle gérdiim, gibi.

As1l dis tinsiizii (Consonne dentale proprement dite): Dis tinsiizlerinden bir kesimi dil ucunun dogrudan
dogruya yaklasmasi ile meydana gelen {insiizlere denir.

Asil vurgu (Accent principal): S6zciigiin esas vurgusu.

Atlama (Suppression): Konusurken bazi harfleri veya heceleri atlamak, soylememekten ileri gelen bir
konusma kusuru.

Avurt (Dedans de la joue): Agiz boslugunda yanagn i¢ yonii.

Avurt iinsiizii (Consonne latérale, vélaire): Dil ucunun 6ndamaga veya artdamaga carpmasi ile meydana
gelen ve dilin yanlarindan akan ses: Kal, kul, sel, dil, tiil sézciiklerindeki (L) {insiizii gibi.

Ayirti (Nuance): Soylenecek bir metinde temel diisiinceyi tamamlayan kiigiik tiimcecikler.

Ayrmti (Détail): Bir metinde ana diisiinceye yardimci olan séz ve tiimceler.



B: Dudak iinsiizlerinin siireksiz ve yumusak olanidir.

Bagirma (Cri): Sesin siddetini arttirarak soylemek, heyecan ve 6fkesini yiiksek sesle anlatmak, heyecanim
daha taskin anlatimi haykirmaktir. Cigliksa ince ve keskin bir sesle haykiristir.

Bagirsal duygular (Emotions des entrailles): Duygululugun bilimsel bir gériise dayanmamakla beraber

cesitli kaynaklardan geldigi diisiinebilir. Bagirsal duygular varligimizin derinliklerinden birdenbire 6niine
gecilemeyen kuvvetle tagarak biitiin benligimizi saran, yasamimiz pahasina da olsa 6niine gecemedigimiz
siddetli duygulardir. Tregedyalardaki ac1 ve derin duygular bu gesit duygulardir.

Bas yinelemesi (Anaphore): Arka arkaya gelen bircok tiimcelere aym sozciiklerle baslama. Hep aym
bakis, hep ayni1 s6zler, hep aym kiistah tavir. Gibi.

Beklenmezlik (Interruption ou suspension): Bazi sozleri sdylemekten veya yazmaktan vazgecip
diistincesini beklenmedik bir sekilde bitirmeye denir.

Belgin (Précis): Bir diisiinceyi tam olarak anlatan séz veya yazi.

Belagat bilimi (Réthorique): Eskiden soziin {istiin degere erisme yollarini gosteren, ya da s6z sanatlarim
inceleyen bilgi dal.

Belirtme vurgusu (Accent logique): Anlatilan seyin diisiince yoniinii belirten tiimce vurgusu.

Benzekli uyum (Harmonie imitative): Bir metindeki sdzciiklerin séylenmesinden ¢ikan seslerin, o metinde
anlatilan seylerin seslerini vermesi.

Benzesleme (Paronomase): Ses bakimindan birbirine benzeyen sozciikleri arka arkaya getirmektir;
ozellikle masal tekerlemelerinde sik kullamlir; Pasa, masa, dere tepe, hos bes, v.b.

Benzesme (Assimilation): Yanyana veya birbirine yakin bulunan baska bagka iki sesin benzesmesi: Gor-
di=gor-di, u¢-di=ug-tu; v.b.

Benzetme (Comparaison ou similitude): Bir varhigin 6zelligini baska bir varligin ya da kavramin yardimi
ile anlatmaktir; 6rnegin: Tilki gibi kurnaz bir adam. Melek gibi saf bir insan.

Beyinsel duygular (Emotions cérébrale): Duygululugun bilimsel bir gériise dayanmamak ile beraber
cesitli kaynaklardan geldigi diisiintilebilir. Beyinsel duygular, sadece diisiince ile ilgili, yiizeyde kalan
duygulardir.

Birakim (Concession): Bir savin gesitli dayanaklarindan birini segip 6tekileri birakma. Ornek; Hadi ben
goérmedim diyelim, siz de mi gérmediniz? gibi.

Bilesim (Composition): Bir konuyu ortaya cikaran diisiinceleri uygun bir bi¢imde birbiriyle kaynastirma isi
ve ondan dogan sonug.

Bilmezlikten gelme (Faire I’ignorant): Gergegi bilip de, niikte olsun diye, duygunun giicii cogalsin diye
bilmez gibi gériinmek, bilmezlikten gelmek.

Bitiris (Finale): Bir sdzciiglin veya bir tiimcenin son hecesi.

Bocalama (Dubitation): Anlatmak istedigi diisiinceyi dagitmak, mantik 6l¢iisiinii bozup karmakarisik bir
hale sokmak.

Bogaz (Pharynx): Boynun 6n kesiminde olup agiz boslugundan sonra gelen, havanin, yiyecek ve



iceceklerin gectigi yer.
Bogaz sesi (Wix de gorge): Bu ses, dudaklarin, dilin, yanaklarin dogal hareketi ile hafiflestirilmeden

bogazda meydana gelir. “Maske” denilen, yiiziin 6n kesimi, yani yanaklar ve dudaklar bdélgesine
yerlestirilmemis kulaga hos gelmeyen tatsiz bir sestir.

Bogumlanma (Articulation): Konusma organlarimin bogazdan ¢ikan sese bigcim vermek icin topluca
calismasina denir.

Bogumlanma bélgesi (Zone d’articulation): Unliilerin gikisinda dilin toplandig1 bolge.

Bogumlanma eksikligi (Défaut d’articulation): Unsiizlerin gikiginda dilin veya dudaklarin dokundugu
veya yaklastig1 dar bolge.

Bolme (Couplet): Bir metin {izerinde calisirken diisiince bakimindan aralarinda baglanti bulunan birgok
parcaya ayirmak.

Budama (Couper): Bir yapittaki fazla bulunan sozleri ¢ikarmaya denir. Bu budama yapittaki uzun
sozlerin, ¢ok yinelemenin anlatimdaki hareketi agirlastiracag diisiincesiyle yapilir.

Bulus (Invention): Bir konusmada inandiracak ve kandiracak esaslar arastirip se¢me isi.

Burun-bogaz boslugu (Rhino-pharynx): Burun bosluklarinin bitiminden iist bogaz bosluguna kadar siiren
bosluga denir.

Burun bosluklar (Fosses nasales): Burun-bogaz boslugundan sonra baglayip bir bélme ile ikiye ayrilan
ve burun deliklerinin bitimine kadar siiren bosluklar.

Burundan soluk alma (Inspiration nasale): Burun yoluyla alinan soluk.

C: Dis damak iinsiizlerinin siireksiz ve yumusak olanidir.
Cafcafh diksiyon (Diction prétentieuse): Pes bolgeyi kullanarak iddiali bir bicimde konugma tarzi.
Canayakin ses (Voix sympatique): Tim1 bakimindan kulaga hos gelen ses.

Cinas (Antanaclase): S6z arasinda, siras1 geldikce, ses bakimindan ayni olup anlam bakimindan ayri olan
sozciikleri yineleme.

Ornek: Kismetindir gezdiren yer yer seni.
Arsa ciksan akibet yer yer seni, gibi...

C: Dis damak tinsiizlerinin siireksiz ve sert olanidur.



Catisma (Hiatus): Soz iginde iki inliiniin arka arkaya gelmesine denir.
Cekicleme (Marteler sa diction): Sozciiklere basa basa konusmaya denir.
Cesitlemeli ses (Voix variée): Konusmada tiz ve pes notalara kolaylikla inip ¢ikabilen ses.

Cesitlilik (Variété): Bir metinde duygu ve diisiince degisikliklerinin gosterilmesine denir.

D: Dis iinsiizlerinin siireksiz ve yumusak olanidir.
Damak (Palais): Agiz boslugunun kubbelesen tavani.

Damak iinsiizii (Consonne palatale): Dil sirtinin éndamaga veya artdamaga dokunmasi veya yaklasmasi
ile ¢ikan iinsiizlere denir.

Dar ses (Voix restreinte): Konusmada tiz ve pes notalar1 kolayca veremeyen ses.

Deger sozciigii (Mot de valeur): Bir tiimcede diger sozciiklerden daha fazla anlami kendinde saklayan
sozcik.

Deklamasyon (Déclamation): Konusmanin sisirme, kof, tumturakli bi¢imi. Duyguyla ilgisi olmadan
bagira cagira s6z soyleme. Eskiden bir hatibin, bir aktoériin séz sdylerken bilmesi gereken kurallardi.
Halbuki bugiin anlam tiimiiyle degismistir.

Dik ses (Voix blanche): Konugmada tiz ve tinis1 olmayan ses.

Diksiyon (Diction): S6z soylerken duygu ve diisiinceleri, dogru, iislibuna uygun olarak anlatmak igin
sesin uyumunu, sdylenisi, jesti, mimigi, alinacak tavirlarn yerinde ve giizel kullanma sanatidur.

Dil (Langue): Insanlarin duygu ve diisiincelerini anlatmak icin sdzciikler ile veya geregler ile yaptiklar:
anlagsma ve konusmaya yardimci olan organ.

Dinleyici (Auditeur, trice): Soylenen, ¢alinan ve cikarilan sesleri dinleyen kisi.

Diyalog (Dialogue): Tiyatro, dykii, roman gibi yapitlarda iki veya daha ¢ok kimse arasinda gecen
konusmalar. Bu tarzda yazilmis yapitlar da béyle adlandirilir.

Diyafram kasi (Diaphragme): Go6glis kafesinin altinda, gogiis boslugu ile karin boslugunu birbirinden
ayliran ve solunuma da yardim eden kubbe biciminde ince genis kas.

Diyalekt (Dialecte): Bir dilin bolgelere ayrilan gesidi: Azeri diyalekti, Tiirkmen diyalekti, v.b.
Dize (Vers): Dizem biciminde yazilmis bir parcay: olusturan satirlardan her biri. (Misra)

Dizem (Vers, poésie): Tarti, uyak, ses uyumu gibi duygulandirici 6gelerle siislenmis olup giizel imgeler
uyandiran sanatli s6z. ($iir, manzume)

Dogal biikiim (Inflexion naturelle): Duygularn ve diisiinceleri dilin gerektirdigi ses biikiimiinii bozmadan
sOyleme sekli.

Dogallik (Naturel): Anlatim biciminde dogal konusmay1 bulmaktir.



Dogruluk (Correction): Unsiizlerin seslerini ¢ikarirken onlarla ilgili biitiin kurallara 6zen gostermektir.
Dogru ses (Voix juste): Konusmada sesin yiiksekligi bakimindan kendi bolgesinin disina ¢ikmayan ses.

Dokunakh (Pathétique): Acima ve iiziilme gibi derin duygulan harekete getirici. Ozellikle tragedyalardaki
duygular.

Dokunak vurgusu (Accent pathétique): Anlatima dokunakhlik veren vurgu.
Durak zamam (Temps d’arrét): Bir metinde susulacak yerlerin élgiisii.

Duralama (Tenue): Bir sesin bogumlanmas! icin konusma organlarimin birlikte yaptiklan ikinci evredir.
Bu evrede ses meydana gelir.

Duygunluk (Sensibilité): Bir metinde duygularin belirtilmesi, anlatilmasi
Duygusal anlatim (Enoncé dffectif): Duyguyu belirten anlatim bicimi.

Duyus vurgusu (Accent dffectif): Bir duyguyu kuvvetle anlatmak igin bir sozctigiin bir hecenin siddetle
vurgulanmasi.

Diizelme (Déblaiement): SOylenecek bir metnin ¢ok 6nemli olan yerlerini 6n plana alip ayrintilar iizerinde
cok durmamak demektir.

Diizeltme (Correction): Dilde temizligi, acgiklhigi kazanmak icin “Sdylenis” ve “Bogumlanma”
mekanizmasinda aligkanligl elde etmektir.

Diizyaz1 (Prose): Dizem olmayan yazi.

E: ince iinliilerin diiz ve genis olamdir. Konusma dilimizde (agik e) ve (kapali e) olmak iizere iki cesidi

vardir. (acik e) ile sdylenenlere 6rnek: Evet, erkek, el (organ) (Kapali e) ile sdylenenlere drnek: Gece,
kedi, kendi.

Eksilti (Ellipse): Bazi tlimcelerin anlasilmasi icin zorunlu olmayan bir veya birkag s6zciigiin
kaldirilmasina denir.

Etki (Effet): Bir soyleyicinin dinleyicileri duygulandirmak, ilgilerini cekmek icin bagvurdugu arag.

Evirtim (Inversion): Bir tiimcedeki sozciiklerin yerini her zamanki kullanisa aykiri olarak kullanma
bigimi. Ornek: Gorelim simdi sizin begendiginiz kumaglari, gibi.

F: Dudak iinsiizlerinin sert ve siirekli olanidir.



Fisildama (Chuchotement): Selen vermeden sdyleyis ki, ses kiriglerinin hava gegerken titresim
yapmayacak kadar, birbirinden ayrilmis olmasiyle meydana gelir.

Fizyonomi (Physionomie): Yiiz cizgilerinin toplu durumundan c¢ikan anlam. S&yleyici anlatmak istedigi
diistince ve duygular1 onunla yansitmaya calisir.

G

G: Ince iinliilerle 6ndamak, kalin tinliilerle ise artdamak iinsiizlerinin siireksiz ve yumusak olanidur.

Genel ton (Tonalité): Bir metinde belirtilmesi gereken duygu ve diisiincenin tiiriine goére sdyleyicinin
kullandig1 genel ton.

Geniz boslugu (Cavité pharyngo-nasale): Asagidan kiiciik dil arkasinda bogaz, yukar1 6ne dogru da iki
kiiciik delikle iki burun bosluguna agilan yol.

Gerilek vurgu (Accent régressif): Son hecede olmayan vurgu.

Gerilme (Tension): Bir sesin bogumlanmas: icin konusma organlarimin birlikte yaptiklan ilk evredir. Bu
evrede organlar o sesin ¢ikmasini saglayacak duruma gecerler.

Gevseklik (Mollesse): Unsiizlerin ¢ikarihginda organlarin gevsekligi.

Gevseme (Détente): Bir sesin bogumlanmas icin konusma organlarinin birlikte yaptiklar iiciincii evredir.
Bu evrede organlar dinlenme durumuna gecerler.

Gilama (Grasseyement): “R” iinsiiziiniin bogazda meydana getirilmesi.

Girtlak (Larynx): Soluk borusunun iizerinde olup boynun én yéniine rastlar; sesi doguran organdir.

Girtlak carpmasi (Coup de glotte): Akcigerlerden ¢ikan havanin girtlaga carpip kesilmesiyle meydana
gelen ses. Ornek: (Nes’e, mes’ut, kur’a) v.b.

Giris (Attaque): Bir sozciigiin veya bir tiimcenin ilk hecesi.

Gogiis sesi (Voix de poitrine): Pes sesler gogsiin alt kesiminden geliyormus gibi hissedildiginden bas 6ne
egildigi zaman daha kolaylikla ¢ikar. Bunun igin pes seslere (Gogiis sesi) de denir.

Gii¢ (Vigueur): Her {insiizii uzaktan ayirt edilecek bicimde séylemek.
Giiriiltii (Bruit): Selen niteliginde olmayan ses. Ornegin, kirbag sesi, ayak sesi, alkis sesi, v.b.

Giiriiltiilii soluk (Hoquet): S0z sodyleyenin, 6zellikle heyecan ve tagkinligi belirtmek istedigi zaman,
akcigerlerinden gelen solugun giiriiltiiyle cikmasi.

[



G: Ince inlillerle 6n damak, kalin inliilerle ise artdamak {insiizlerinin siirekli ve yumusak olamdir.

Dilimizde varligimi ancak kendinden 6nce gelen {iinliiniin siiresini uzatmakla duyurur. Sézciik basinda
bulunmaz yahut iki iinlii arasinda ise sesli ¢atismas1 meydana getirir.

H: Bogaz iinsiizlerinin siirekli ve sert olandur.
Hafiflik (Légéreté): lyi bir bogunlanmaya gerekli olan kuvveti gizleyen niteliktir.

Hareket (Mouvement): Bir metnin anlatmak istedigi diisiince ve duygulara gore, agir veya cabuk
sOylenmesidir. Her yapitin hareketi ayn1 degildir. Hareket anlatilmak istenen duygu ve heyecana gore
degisir.

Hece (Syllabe): Bir solukta cikarilan ses veya ses birligine denir.

Heceleme (Epelattion): Bir sézciigii hecelerine ayirarak sdylemek. Yeni okumaya baslayanlarin birden
okuyamayip heceleye heceleye sfylemesi.

I: Kalin iinliilerin diiz ve dar olamdir.

Ilm (Sobriété): Soyleyicinin duydugu heyecanin élgiisiinii tagirmadan anlatimini ona goére kullanmasidur.
Ozellikle yapilan jestlerde yetke ve iistiinliik saglar.

Ishklama (Sifflement): “S” tinstiziniin siddetini abartmaktan ileri gelir.

i: ince iinliilerin diiz ve dar olanidir.

ibriksi kikirdaklar (Cartilages aryténoides): Kiiciik iki kikirdak olup ses kiriglerinin hareketlerini saglar.
Bunlar kalkansi kikirdagin icinde, yiiziiksii kikirdagin kagh kesimine mafsallanmis bulunurlar.

igretileme (Métaphore): Bir varhga ya da kavrama asil adim degil de benzedigi bagka bir varhigin adini
vermek. Ornegin: Bir adamn ¢irkinligini belirtmek i¢in “O maymunu gérdiin mii?” gibi...

ikilesme (Dédoublement): Psikolojik yonden, bir insanda bulunan iki ayn kisilik. Soyleyici duygu ve



diistincelerini denetlemekte bu 6zellikten yararlanir.
ikinlik (Diphtongue): iki iinliiniin tek bir hece halinde kaynasmasi.

ikiz anlamh (Amphibologique): Bir anlatimin kurulusundan veya icinde iki anlama gelen sozciiklerin
bulunmas1 durumu.

imgeleme (Imagination): Bir metindeki betimleri anlatirken dinleyicinin gozleri 6niinde canlandirma
niteligi.

incelik (Esprit et du goiit): Bir metnin dis anlamiyla yetinmeyip i¢c anlamimm ortaya ¢ikararak anlatmak
demektir.

J: Dis-damak iinsiizlerinin siirekli, yumusak ve higirtili olanidir.

Jest (Geste): El, kol hareketi. Gosterisli veya anlaml hareket, calim.

K: Ince iinliilerle 6ndamak, kalin iinliilerle artdamak iinsiizlerinin siireksiz ve sert olanidir.

Kafa sesi (Voix de téte): Tiz sesler solunum aygitinin yukarisindan geliyormus hissini verip bas kalktigi
zaman daha kolaylikla ¢ikar. Bunun igin tiz seslere (Kafa sesi) de denir.

Kalkans1 kikirdak (Cartilage thyroide): Yiiziiksti kikirdak’in iistiine oturmus, boynun oniine rastlayan
yonii kapal ve bir cikinti meydana getiren kikirdaga denir.

Kapal hece (Syllabe fermée): Sonunda bir iinsiiz veya uzun iinlii bulunan hece.

Kararsiz ses biikiimii (Inflexion incertaine): Kugkuyu, kararsizlig1 ve sikilganlig1 anlatan ses biikiimii.

Kansik iisliip (Style méle): Bazi yapitlarda yalin iislup ile yiiksek tislup bir arada bulunur. Bu tslupta
yazilmis yapitlara bu ad verilir W. Shakespeare’in ve Victor Hugo’nun dramlan karisik iislupla
yazilmistir.

Karsitlama (Antithése): Birbirinin kargiti olan diisiinceleri bir arada kullanmaktir. Ornegin: Giilerim
aglanacak halimize, gibi...

Kaynastirma (Contraction): Sozciiklerin bazi seslerini kaybetmesiyle kisalmalarina denir. Pazar+ertesi
(pazartesi). Kahve+alti, (kahvalti), Ne+asil (nasil) v.b.

Kaynastirma uzunlugu (Longueur de contraction): “G” {insiiziiniin sdyleniste eriyip kendinden énceki
inltiyili uzatmasina denir: Bag, yag, dogru, 6gretmen, v.b.



Kekemelik (Bégayement ou bégaiement): Patlayici ve kapanici iinsiizlerin patlama baslangici gii¢ olup
bircok kez yinelenmesinden dogan konusma bozuklugu.

Kerteleme (Gradation): Birbirine uygun diisiinceleri siddet derecelerine gére siralama. Bu dereceler
duygu ve diisiinceye gore yiikselir veya alcalir.

Keskin ses (Voix criarde): Bir sesin siddet bakimindan keskin olusu.
Konferans (Conférence): Toplum karsisinda bilim veya sanat konusunda konugma.

Konsantrasyon (Concentration): Bir sdyleyicinin diisiince ve duygusunu toplayarak sozlerine kendini
verebilme niteligi.

Konusma aygit1 (Appareil de la parole): Konusurken sesleri meydana getiren organlarin hepsine birden

bu ad verilir. Bu organlar sunlardir: Girtlak, ses kirisleri, kiiciikdil, artdamak, éndamak, dil, diseti, disler,
dudaklar, geniz, burun)

Konusma dili (Langue parlée): Konusmada kullanilan ve yazi dilinden az ¢ok farkli olan dil.
Konusma sesi (Voix parlée): S6z soylerken diisiince ve duygularimizi anlatmak i¢in kullandigimiz ses.
Koriik takim (Soufflerie): Akcigerler ve soluk borusunun tiimiine verilen ad.

Kuvvet (Force): Bir metindeki siddetli duygularin belirtilmesinde, anlatilmasinda kullanilan niteliktir.

Kuvvetli ses (Voix puissante): Siddet bakimindan bir sesin kuvvetli olmasi.

L: Ince iinliilerle 6n damak, kalin iinliilerle ise artdamak iinsiizlerinin yumusak, yayvan ve akici olamdir.
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Lelesme (Lambdacisme): “r” ve “n” insiizlerinin yerine “1” iinsiiziinii s6ylemek; (merhem) yerine
(melhem), (servi) yerine (selvi), (fincan) yerine (filcan) v.b.

M: Dudak tinsiizlerinin genzel olandur.
Mimik (Mimique): S6z sdylerken duygu ve diisiinceleri anlatmak igin yiizde beliren hareketlere denir.

Monolog (Monologue): Sahnede tek kisinin ¢ogunlukla, giiliing bir olay1 canlandirmasi. Bir de sahnede

yalmz bagina bulunan bir oyuncunun kendi kendine séyledigi sézler. Ornegin: Harpagon’un monologu
gibi.



N: Dis iinsiizlerinin yumusak ve genzel olanidur.

Noktalama (Ponctuation): Bir metnin icindeki anlami belirtmek icin yapilan is.

(0]

O: Kaln iinliilerin yuvarlak ve genis olamidir. Konusma dilimizde (kalin o) ve (ince o) olmak iizere iki
cesidi vardir.

(Kalin o) ile séylenenlere érnek: Ocak, ordu, dolu, v.b.
(ince o) ile séylenenlere 6rnek: Loca, lokma, los, lokum v.b.

Obartma vurgusu (Accent emphatique): Bir diisiinceyi énemle belirtmek icin sz icinde bazi hecelerin
siddetle vurgulanmasi.

Oksar (Paronyme): Bir sozciige dis bi¢imi bakimindan yakin olan bagka sézciik. Ornegin: ilmik ile irmik
v.b.

Orta bélge (Registre médium): Orta bolge notasina komsu olan ve ona benzeyen, kolaylikla cikarilabilen
notalarin toplulugu.

Ortaksama (Communication): S6z sdyleyenin diisiince ve duygularini dinleyicilere aktarma niteligi. Bir

de soz soylerken dinleyenleri ilgilendiren bir ise kendimizi karigtirarak sdyleme sekli. Ornegin: “Boyle
diyerek yalan séylityoruz. Bu hi¢ dogru degil” v.b.

Oturmamus ses (Voix non posée): Orta bolgenin disina, fazla tiz ve pes bolgelere kagan ses.

Oturmus ses (Voix posée): Orta bolgeyi bularak konugmaya aligkin ses.

o

O: Ince iinliilerin yuvarlak ve genis olamdur.

Olgiilii ses (Voix mesurée): Siddet bakimindan bir sesin 6lgiilii olmasi.
Ortiilii ses (Voix voilée): Tim bakimindan bir sesin &lgiilii olmamast.
Oterli ses (Voix sonore): Bir sesin tin1 bakimindan zengin olmast.

Ozliiliik (Concision): Az sdzciik kullanarak gok sey anlatma. (AR. icaz)



P: Dudak iinsiizlerinin siireksiz ve sert olamdir.
Pasaj (Passage): Bir yapittan alinan b&liim.

Pelteklik (Blésité): Dilin iyi ayarlanmamasi, disler arasina girmesi yiiziinden S, Z gibi tinsiizlerin kusurlu
sOylenmesi.

Pemelemek (Balbutiement): Sozciiklerin ilk harflerinin, 6zellikle (P) harflerinin giicliikle soyleme ve
ancak tekrar tekrar sdyledikten sonra arkasini getirme, dil tutuklugu.

Pes bolge (Registre grave): Bir sesin notalarinin toplandig: bolge.

R: Ondamak iinstizlerinin titrek ve akici olamdr.

Rahathk (Aisance): Dinleyici hice sayacak kadar saygisiz davranmadan, konusmada, hareketlerde ve
viicutta serbestlik demektir.

S: Dis iinstizlerinin 1shikh siireklilerinden sert olanidir.

Sagdeyi (Prosodie): Sozciiklerin soylenisinde seslerin degerini verme, hecelerin vurgusu, uzunlugu,
kisalig1 gibi 6zelliklere 6zen gosterme isi.

Sagir ses (Voix sourde): Tini bakimindan bir sesin &terli olmamasi.

Salon ayar1 (Diapason de la salle): Bir salonda konusan kimsenin sesinin siddetini salonun biiyiikliigiine
gore ayarlamasina denir.

Sayip dokme (Enumeration et accumulation): Aym diisiinceyi ve ayni duyguyu anlatan bircok tiimce
veya sozciiklerin bitkiimii.

Selen (Son): Giiriiltii niteliginde olmayan ses. Ornegin, tinliilerin sesi.
Serim (Exposition): Bir yapitin basinda, konuyu aciklayan, ortaya koyan bolim.

Ses (Voix): Akcigerlerden ¢ikan havanin ses kiriglerini titretmesinden veya agizdan siiriinerek, patlayarak,
sizarak cikmasindan meydana gelen selen veya giiriiltil.

Sesbilgisi (Phonétique): Bir dilin seslerini, bunlarin birlesme ve degismelerini inceleyen bir bilgi dalidir.



Ses boélgesi (Registre de la voix): Sesin yiiksekligi bakimindan birbirinden farkli kesimleri. Her tiirlii insan
sesi li¢ bolgeye aynlir: 1- Tiz bolge (yiiksek notalarin bulundugu bélge) 2- Orta bélge (médium) (orta
notalarin bulundugu boélge) 3- Pes bolge (alcak notalarin bulundugu bélge).

Ses biikiimii (Inflexion de la voix): Bir konusma tiimcesinde sesin edasinin, perdesinin degismesine denir.

Ses citkarma (Emission de la voix): Sesin konusma organlar1 yolu ile agizdan ¢ikmasi.

Ses diiglimii (Nodule vocale): Girtlagin icinde bulunan ses kirislerinin kenarinda onlar1 zorlamaktan
meydana gelen kabarcik, kiigiik digtim.

Ses genisligi (Etendue vocale): Seslerin, yiikseklik bakimindan, tize ¢ikma ve pese inme 6lgiisii.
Ses giirliigii (Volume vocale): Bir sesin kuvveti, genigligi ve bollugu anlamina gelir.

Sesi oturtmak (Poser sa voix): Orta bolgede konusmaya alismak demektir. Béylece sdyleyici sesini tiz
boélgeye cikarip yormaktan korumus olur.

Sesin siddeti (Intensité de la voix): Bir sesin kulagimiza yaptig1 etkinin biiyiikliigiine baglidir.
Sesin tims1 (Timbre de la voix): Yiksekligi ve siddeti ayni olan sesleri birbirinden ayiran niteliktir.
Sesin yiiksekligi (Hauter de la voix): Kalin sesleri ince seslerden ayiran fizyolojik niteliktir.

Sesi yerlestirmek (Placer sa voix): Sesi “Maske”ye, yani yiiziin 6n kesimine, yanak ve dudaklar

boélgesine yerlestirmektir. Onu bogazdan ve himhimliktan kurtarip “Maske”ye yerlestirmek” bir salonda
dinleyicilerin iyice ve rahatca anlayabilecekleri bir konusma elde etmek demektir.

Ses karsilanmasi (Substitution phonétique): Konusurken bir sesi diger bir sesle degistirme: Japon (capon),
jilet (cilet) v.b.

Ses kirisleri (Cordes vocales): Girtlagin iginde sert kastan yapilmis geriden ileriye dogru yatay duran ve
sesi meydana getiren kas kivrimlari.

Seslesme (Phonation): Akcigerlerden gelen havanin ses kiriglerini titretip bogazda olusmasina denir.
Seslik (Phonéme): Soziin bir 6gesidir.

Ses titremesi (Chevrotement): Sesin tiz tonlarda, solugun yetismemesi yiiziinden titrekligi.

Ses yarig1 (Glotte): Ses kirisleri arasinda kalan ve havanin girip ¢ikmasina yarayan acikliga denir.
Ses yinelemesi (Allitération): Bir tiimcede hep ayni seslerin yinelenmesi.

Ses yuvarlamasi (Bredouillemenet): Birbirinden ayr hecelerin karistirilmasi veya kaybolmasi.

Silinme (Elision): Sozciik sonunda bulunan bir iinliiniin kendinden sonra gelen sozciik baginda bir {inlii
bulundugu zaman diigmesi. Ornegin: “Ne olur” yerine “nolur”, kahve alti” yerine “kahvalt1” gibi.

Soluk borusu (Trachée-artére): Soluk yolunun girtlakla bronglar arasindaki kikirdaktan meydana gelen
boru.

Soru ses biikiimii (Inflexion interrogative): Soru tiimcelerinin ses biikiimii.

Séyleyici (Diseur, euse): S6z sdyleme yetenegi olan kisi.

Séylenis (Prononciation): Unliilerin ¢ikarilmasinda konugma organlarinin hareketi.

Soyleyis arihg1 (Pureté de la prononciation): Her tinlilye kendine 6zgii tiniy1 vermek demektir.

Séylenis zarifligi (Elegance de la prononciation): Yapmaciga kacmadan, bayagiliga diismeden 6lgiilii bir



sOylenis demektir.

Séylev (Discours): Dinleyicilere belli bir diisiinceyi anlatmak veya bir duyguyu asilamak icin sdylenen
uzunca soz.

So6z akim (Débit): Belirli bir zaman icinde sdylenen sézciiklerin niceligi. S6z akimi, agri, cabuk, aceleci,
diizensiz, kesik kesik olabilir.

Sézciik (Mot): Bir dilde bir anlami olan tek veya cok heceli ses 6beklerine denir.
Sézciik vurgusu (Accent de mot): Sozciiklerin belli hecelerindeki vurgu.
Sézdizimi (Syntaxe):Bir dilin s6z i¢inde s6zciiklerinin dizilme ve baglanmalarim anlatan bélimii.

S6z noktalamas1 (Ponctuation oral): Bir metnin sdylenmesinde kullanilan noktalamaya denir. S6z
noktalamasinin temel araglari, soluk duraklari, kullanilan ses biikiimlerinin cesitliligi, bir de ton
degisikligidir.

Siire (Durée): Bir sesin ¢ikarilmasinda verilen zaman.

$: Dis-damak iinsiizlerinin siirekli sert ve hisirtih olanidur.
Sarki sesi (Voix chantée): Sarki sdyleme tekniginde kullanilan ses.

Seleme (Chuintement): “S” {insiiziiniin yerine “S” ve “J” sdylemektir.

T: Dis iinsiizlerinin siireksiz ve sert olamdir.
Talakat (Elocution): Soz sdylerken sozciikleri yerinde kullanmak ve dinleyicileri inandirmak yetenegi.
Tavir (Attitude): Soyleyicinin diisiince ve duygularim anlatmak icin viicudunu kullanma durumu.

Tehlikeli ses biikiimleri (Inflexions dangereuses): Kuvvetli, tagkin duygularin anlatiminda tiz notalara
cikmak tehlikesi.

Tekdiize ses (Voix monotone): Ses yiiksekligi bakimindan bir sesin ayni notalar1 yinelemesi.

Temiz diksiyon (Pure diction): Séyleyicinin ses, bogumlanma, sdylenis ve anlatim bakimindan yeterli
olmas1 demektir.

Temizlik (Netteté): Unsiizleri ¢ikarirken birbirinden iyice ayirdetmek.

Temiz ses (Voix claire): Tim1 bakimindan bir sesin piiriizsiiz olmasi.



Tersineleme (Ironie): Diisiindiigiinii alay yoluyla ve alay oldugunu belli edecek bigcimde tersine bir
anlatimla anlatmak. Ornegin, tembellik eden birine “Masallah siz hi¢ bos durmuyorsunuz” demek gibi...

T (Timbre): Yiiksekligi ve siddeti ayn1 olan sesleri birbirinden ayiran nitelik.
Tl ses (Voix timbrée): Timi bakimindan bir sesin 6zelligi.

Tmlayia (Résonateur): Akcigerlerden gelen havanin ses kiriglerini titretmesiyle cikan kiiciiciik sesi
biiyiilten bosluklar. Bunlar bogaz, burun ve agiz bosluklaridur.

Tiz bélge (Registre aigu): Bir sesin tiz notalarinin toplandig1 bolge.
Ton (Ton): Sesin siddeti, yiiksekligi ve anlatim nitelikleri demektir.
Tonlanma (Intonation): Bir tiimcenin ton baslangici, giris sekli, etkenidir.

Ton vurgusu (Accent tonique): Yiikseklik vurgusu olup, siddet vurgusundan farklidir. Bu vurgu daha ¢ok
ses biiktimdi ile ilgilidir.

Tumturak (Déclamation): Duyguyla ilgisi olmadan bagira ¢cagira s6z sdyleme.

Tumce (Phrase): Sozciiklerin bir diigiinceyi, bir duyguyu tiim olarak anlatan diizenli topluluguna denir.

Tiimce calim (Tournures de phrases): Bir tiimcedeki sdzciikleri, amaca gore siralama tarzi.

Timce vurgusu (Accent de phrase): Konusmada tiimcenin anlamuyla ilgili olarak, sozciiklerde yer
degistirebilen ve sozciiklerin asil vurgularindan daha kuvvetli olan vurgu.

U: Kaln {inliilerin yuvarlak ve dar olamdur.
Konusma dilimizde (Kalin u) ve (Ince u) olmak iizere iki cesidi vardir.

(Kalin u) ile séylenenlere érnek: Ulu, uzun, uctu v.b.
(Ince u) ile séylenenlere érnek: Liitfi, rilya, Hiilya v.b.

Ulama (Liaison): Bir sézciigiin sonundaki iinsiiziin ondan sonra gelen sézciigiin basindaki iinlii ile beraber
bogumlandirilmasidur.

Ussal anlatim (Enoncé intellectuel): Ussa dayanan anlatim sekli.
Uyak (Rime): Dizelerin sonunda bulunan iindes sézciiklerdeki ayni ses 6begi.

Uydurma biikiim (Inflexion conventionnelle): Duygu ve distinceleri dilin gerektirdigi biikiimii bozarak
uydurma bir gelenekle s6z sdyleme sekli.

Uyum (Harmonie): Soyleyicinin séz sdylerken diisiince ve duygularini anlatmak igin, yiiz, viicut ve el kol
hareketlerinde bir uyum saglamasi.



U: ince iinliilerin dar ve yuvarlak olanidir.
Uslip (Style): Bir yapitin yazilig ve sdylenis bicimi.

Ust bogaz boslugu (Pharynx bucal ou oropharynx): Burun bogaz boslugunun bitiminden baslayip alt
bogaz bosluguna kadar siiren bosluk.

V: Dudak iinsiizlerinin siirekli ve yumusak olamdir.
Vurgu (Accent): Sozciiklerde bir hecenin iizerine yapilan ses baskisi.
Vurgulu hece (Syllabe accentué): Sozliikte iizerine baski yapilan hece.

Vurgusuz hece (Atone): Sozliikte lizerine ses baskisi yapilmayan hece.

Y: Ondamak iinsiizlerinin siirekli ve yumusak olamdir.

Yalana ses kirisleri (Fausses cordes vocales): Girtlagin iginde ve ses kiriglerinin biraz iistiinde onlara
paralel yumusak bir ¢ift ¢ikintiya denir.

Yaln iisliip (Style simple): Bu tsliibun niteligi dogallik ve gelisigiizel yazili vermis olmaktir. Uzun, siislii

tiimcelere, gosterisli parlak imgelere gerek duymadan bir seyi anlatmak, 6gretmek veya eglendirmek
amaciyla kolaylikla yaziliveren yapitlarin tisliibudur.

Yanhs ses (Voix fausse): Yiikseklik bakimindan, tiz ve pes bolgelerin disina ¢ikan ses.
Yaz dili (Langue écrite): Bir iilkede, konusulan agizlardan yazismalarda esas olarak kabul olunmus sekli.

Yaz1 noktalamasi (Ponctuation écrit): Bir metnin igindeki anlami belirtmek igin yazarin kullandigi
isaretler.

Yerlestirme (Locatisme): Bazi iinsiizlerin yerine veya arasina “Y” insiiziini sikistirarak sdylemektir.
Ornegin: ade (Iyade), memur (meymur), miiezzin (meyzin), siir (siyir), iane (iyane) v.b.

Yumusak ses (Voix souple): Yiikseklik bakimindan tiz ve pes tonlara kolaylikla ¢ikip inen ses.
Yiikseklik (Hauteur): Kalin sesleri ince seslerden ayiran fizyolojik niteliktir.

Yiiksek iisliap (Style noble): Bu iisliipla yazilan yapitlarda diisiinceler ve duygular pek asil, pek siddetli ve



gosteriglidir. Duygular yiiksek ve parlak sézciiklerle anlatilir. Tragedyalar bu iisliipla yazilmistir.

Yiireksel duygular (Emotions du cceur): Duyarhigin bilimsel bir goriise dayanmamakla beraber gesitli

kaynaklardan geldigi diisiintilebilir. Yiireksel duygular diisiinmeden cilginliklar yaptiracak kadar etkili
olmazlarsa da gozyas: doktiirecek kadar igtenlik isteyen duygulardir.

Yiiziiksii kikirdak (Cartilage cricoide): Soluk borusunun iistiine oturmus ve yiiziik tasina benzeyen yonii
arkaya cevrilmis olan kikirdaga bu ad verilir.

Z: Dis linstizlerinin yumusak 1slikli olanidir.

Zaman (Temps): Diksiyonda gereken susma yerleridir.

Zayif ses (Voix faible): Siddet bakimindan etkisi az olan ses.

Zelestirme (Zézaiement): “J” yerine “Z” sdylemek aligkanhigi. Ornegin: “Jale” yerine “Zale”, “Jilet”
yerine “Zilet”, Japon yerine “Zapon” v.b.

Zenne sesi (Nasillement): Burun boslugunun tikali olusundan veya sesin orada fazla tinlama yapmasindan

ileri gelen himhim ses. Ortaoyununda Zenneye cikan erkek oyuncular bu sesi taklit ettikleri icin boyle
adlandirilirlar.
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