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“fakat hemen ve tek bagima donmem gerekiyor. Sevgili kanm bem
pencerede bekliyor olmali, onun duygulanm incitmemek benim igin
bir gorevdir.”

“Tabii, ama" —tam kargisinda durabilmek igin kolunu ondan gekti,
kendine hfkim erkeksi bir tavirla devam etti—- “benim igin, ‘gdrev’
sbzciifii cok agir ve baskici bir sbzciik. Ben yalmizca tek bir gey igin
gorev sozciigiiniin s6z konusu olabilecegini diigiiniiyorum; o da 6zgiir-
liigiimiin korunmasi. Evlilik ve ona eslik eden miilkiyet ve kiskanchk,
ruhu tutsak eder. Bunlar bana hikim olamaz. Doktor Breuer, ne kadin
ne de erkegin artik zayifliklanyla birbirlerine zulmetmeyecekleri giin-
lerin gelecegini umuyorum.” Tipk: gelisinde oldugu gibi aym1 emin ta-
virlarla geri dondii. “Auf Wiedersehen. Viyana'da tekrar goriigene
dek.” -
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Iki hafta sonra Breuer iizerinde doktor gémlegiyle muayenehanesinde

‘oturmug Lou Salomé’den aldig1 mektubu okuyordu: .
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.- 23 Kasim 1882

Sevgili Dr. Breuer,

Planimuz iyi igliyor. Profestr Overbeck, durumun gergekten tehlikeli
oldugu konusunda bizim goriiglerimizi tamamen paylasiyor. Nietzs-
che’yi daha 6nce hi¢ bu kadar k&tii bir durumda gérmemis. Biitiin gil-
ciinil kullanarak onu etkilemeye ¢aligip sizi gérmesini saglayacak. Ben
de Nietzsche de bu giig durumumuzda bize gosterdiginiz nezaketi asla
unutmayacagiz.

y | Lou Salomé

























































“Litfen Sorun, Profesdr Nietzsche,” dedi Brever arkasina yaslanarak.
“Size yOnelitifim soru bombardimam dikkate alinacak olursa sizinki
gok algakgdniillii bir rica oldu. Eger sorulanmz bilgi alanim dahilin-
deyse, size seve sgve cevap veririm.” |

Yorgundu. Cok uzun bir giin olmugtu ve daha saat alnda seminer
vermesi ve bir de akgam ziyaretlerini tamamlamas: gerckiyordu. Ama
ne olursa olsun Nietzsche’nin ricas: ona fazla gelmemigti. Tam aksi-
ne, olaganiistil bir heyecan duymustu. Belki de bekledigi kapi buradan

“Sorulanmi duydufunuz zaman, meslektaglanmzin gogu gibi bu
sbziiniize pigman olabilirsiniz. Bu bir soru tigliisii, yani ii¢ tane soram
var, ama onlann yerine yalmzca bir soru da sorabilirim. Ve bu tck
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Freud kalkmak iizere dogruldu, “iistelik, tarafsiz ve bilgili biri tarafin-
dan yapilmasi gerektigi de agik!”

“Iste ben de tipki boyle diigtinuynnun'" dedi Breuer ve Freud'la
birlikte koridorda yiiriimeye bagladi. “Simdi, igin zor tarafi, onu buna
ikna etmek!"”

“Bunun zor olacagim sanmiyorum,” dedi Freud. “Senin elinde koz
olarak, Herr Miiller'in piskolojik nesterler vurma konusundaki kendi
gortigler: ve stres ile migreni baglayan bir tip teorisi var, ustaca anlati-
labilirse elbette. Goniilsiiz profesériinii, senin rehberligin altinda kendi
kendisini incelemek gibi akilc: bir yola ikna etmekte nasil basansiz
olabilirsin, anlamiyorum. lyi geceler Josef.”

“Tegekkiirler, Sig”; ve Breuer, Freud’un omzunu haﬂfpc sikti, “lyi
bir konugma oldu. Ogrenci dgretmenine dgretti.”
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Vil

Breuer’lerin evinde sabahin erken saatleri hep aym gecerdi. Breuer'in
hastalanindan biri olan kdgedeki firinci her sabah saat altida finndan
yeni ¢ikmis Kaisersemmel getirirdi. Kocas:1 giyinirken Mathilde de
masay1 kurar, tarcinh kahve hazirlar ve ii¢ kath kurabiyelerle tath tere-
yag1 ve vigne regeli koyardi. Evliliklerindeki gerilime ragmen Mathil-
de her zaman Breuer’in kahvaltisim1 hazirlar; bu arada Louis ve Gretc-
hen de gocuklara bakarlardi.

Breuer, Nietzsche'yle bu sabah yapacagi goriigme dolayisiyla ¢ok
mesguldii, /nsanca, Pek Insanca’yr okumaya dyle bir dalmist: ki Mat-
hilde kahvesini koyarken bagim bile kaldinnp bakmadi. Higbir sey séy-
lemeden kahvaltisim bifirdi ve yeni hastasiyla yapacagi goriismenin
aksam yemegine sarkacagim sdyledi. Mathilde bundan hoglanmamgt.
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“Soziinilizli kestifim igin 6ziir dilerim, Doktor Breuer, ama bu
aksam Basel’e giden treni yakalamam gerek. Ucreti 8demek ve kitap-
lanmi almak icin iki saat sonra gelebilir miyim? Gériisme raporunu
gondermeniz igin size bir adres birakacagim.” Sertge selam verip arka-
st dondii. Muayenehaneden ¢ikip yiiriiyen Nietzsche'nin ardindan
bakakalan Breuer iirpermigti.

128



é&|:>.<

Kapi knpandlﬁmda Breuer hig kipirdamadi, Frau Becker hizla iceri
girdiginde hili donakalmig vaziyette masasinda eturuyordu.

“Ne oldu, Dr. Breuer? Profestr Nietzsche odanizdan gikar ¢ikmaz,
kisa bir siire sonra gelip faturasini ve kitaplarini alacag gibi bir seyler
murildanip gitti.”

“Beceriksizlifim yiiziinden her gseyi mahvettim,” diyen Breuer, Ni-
etzcshe'yle gecirdigi son bir saatin 6zetini verdi. “Adam sonunda to-
parlamip giderken bile neredeyse arkasindan baginyordum.”

“Sizi tahrik etmig olmali. Hasta bir adam tedavi olmaya geliyor,
elinizden geleni yapiyorsunuz, ama o her sbylediginize karg1 gikip si-
zinle savagiyor. Daha énce yaninda ¢aligifim Doktor Ulrich onu ¢ok-
tan kapi digan etmigti, yemin ederim.” s
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dime yonelik. Yardima ihtiyacim var. Bana yardim edecek kadar
| gﬂt;lﬂ miisiiniiz?"

Nietzsche sandalyeden kalkt.

Breuer nefesini tuttu.

Nietzsche Breuer'e dofru bir adim atip elini uzath. “Plammz
kabul ediyorum,” dedi.

Friedrich Nietzsche ve Josef Breuer el sikasarak pazarhif onayladi-
lar.
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gim iiziintiilerin —kotiiliiiin ta kendisi bile olsa— beni daha da giiglen-
dirdigini sik sik sbylemigimdir sana. Ama bu boku altina gevirebilir-
sem, O zaman....0 zaman...; gbrecegiz bakalim.

Bu mektubun bir kopyasini gikaracak enerjim kalmadi, sevgili dostum.
Liitfen okuduktan sonra geri gonder.

Sevgiler,
E.N.
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Ertesi giin klinige dogru yola giktiklannda Breuer gizlilik meselesini
act1 ve takma bir adla kayit yaptinrsa Nietzsche’'nin kendini daha
rahat hissedebilecegini soyleyerek, Eckart Miiller ismini Onerdi;
Freud’la hastas: hakkinda konugurlarken kullandif isimdi bu.

“Bckart Miiller, Eckkkkkkart Miiuuller, Eckart Miiuuuuuuller,”
diyen Nietzche'nin nesesinin yerinde oldugu belliydi, sanki melodisini
cikarmak ister gibi yumugak ve hafif bir tonla ismi tekrarliyordu. “Hig
de fena bir isim degil, galiba. Bir 8zelligi var m1?”” —aklindan bir mu-
ziplik gegiyordu—, “Biktiracak kadar inatgi, eski bir hastamizin ismi
falan m1 yoksa?”

“Yalmizca hatirlatica bir ipucu,” dedi Breuver. “Hastalanmin ad ve
soyadlaninin bagladigi harflerden bir once gelen harflerle baglayan

166






























Nietzsche gergekten de hazirlanmigti. Breuer ertesi sabah fizik muaye-
nesini bitirir bitirmez kontrolii Nietzsche ele alds.

“Goriiyor musunuz,” diyerek Breuer’e kalin bir defter gosterdi,
“ne kadar diizenli biriyim! Emrinizdekilerden biri, Herr Kaufmann
diin bana bunu alma kibarligim gosterdi.”

Yatagindan kalkti. “Odaya bir sandalye daha istedim. Sandalyelere
gegip galismamiza basglayalim mi1?”

Breuer, hastanin sesindeki ciddiyet ve otoriteye sasirmisti, &nerisi-
ne uyup Nietzsche’nin yamindaki sandalyeye oturdu. Her iki sandalye
de turuncu alevlerle ¢itir ¢itir yanan sémineye doniiktii. Breuer bir
siire 1sindiktan sonra Nietzsche’yi daha iyi gérebilmek icin sandalyesi-
ni dondiiriip Nietzsche’nin de aymi seyi yapmasim saglada.
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Breuer, ilk seanslanmn ardindan Nietzsche'ye resmi olarak ayirmasi
gereken zamandan yalmz birka¢ dakika daha fazla zaman aywrdi: Ec-
kart Miiller’in kartina bir not yazdi, migreni igin uyguladifi tibbi teda-
viyi 6zetledi. Daha sonra kendi biirosuna gectiginde ise, ipki Nietzs-
che’nin not almak igin kullandifina benzer bir deftere de daha gahsi
bir rapor yazd.

Ama daha sonraki yirmi dort saat iginde Nietzsche Breuer’in gayri-
resmi zamanlanm daha fazla almaya bagladi. Bu zaman diger hastala-
nna, Mathilde'ye, ¢ocuklanna ve hepsinden de ¢gok uyumaya ayurmasi
gerekcn zamandan galimyordu. Gecenin ilk saatlerinde ancak kisa bir
siire —o da kesik kesik— uyuyabilen Breuer’in gordiifii diigler adeta
gergek, ama oldukg¢a huzur bozucuydu. |
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Breuer Lou Salomé’nin ziyaretini diigiindiikce siniri bozuluyordu. Kiz-
difx Lou Salomé degildi —su anda ona karsi duydugu tek gey korkuy-
du—, asil Nietzsche'ye kiziyordu. Bertha’y: kafasindan atamadi igin
siirekli Breuer'i azarlayip duruyor —nasil demigti?— “sehvet yalagindan
beslendigi icin ya da zihninin ¢opliiklerinde egelendigi” i¢in onu hagh-
yordu, oysa anlasilan kendisi de bunca zamandir onun gibi aym ¢op-
liikklerde eselenip duruyordu!

Hayir, o mektuplann tek kelimesini bile okumamaliydh. Ama o
anda bunu akil edecek kadar ¢abuk davranamamisgti, peki o gordiikle-
riyle ne yapacakt gimdi? Higbir gsey! Higbirini —o mektuplan da Lou
Salomé’nin ziyaretini de— Nietzsche’ye anlatamazdi.

Nietzsche ile aym yalam paylagmas: ne garipti; Lou Salnmé vi her
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“Oldugumuz yerde sayiyoruz, Friedrich. Benim durumum gittikge ko-
tillesiyor.” .

Masasinda oturmusg, yazmakta olan Nietzsche Breuer'in geldigini
duymamusti. Konugmaya baglayinca ona dogru dindii; bir gey siyle-
mek icin afzim agti, ama higbir gey sdylemedi.

“Sizi korkuttum mu, Friedrich? Doktorunuzun birdenbire odaniza
girip de daha kétiilestifi icin gikAyet etmesi gergekien gasilacak bir
durum! ‘Ozellikle kusursuz bir sekilde roliine uygun giyinmis ve pro-
fesyonel bir tavirla siyah doktor g¢antasi elindeyken!

“Ama inanin bana, dig goriiniisiim yalmzca bir aldatmaca. Bu kos-
timiin altindaki giysilerim 1pislak, gémlefim derime yapigmug bir
halde. Bu Bertha saplantisi, zihnimin iginde bir girdap yaratti. Ne
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betmeseydim hayatim ne kadar farkh olurdu? Oldi diye ondan nefret

ettigim icin mi bu kadar sert vuruyorum gekici? Bu kadar giiriiltilii

cekiglememin sebebi dinleyenlerimin olmasini istememden mi?
Sonunda higbir gey séylememiy olmas: beni kaygilandiriyor. Géz-

~ leri agikn, ama gérmiiyor gibiydi. Zor nefes aliyordu.

Yine de en gok ¢iy damlasi, en sessiz gecede diiger, biliyorum.
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