‘\

| 3 i
L
I I I l.e “bir cocuk buyuyor”

J.J. Rousseau

\ -



Jean Jacques Rousseau :

Cenevre'ye yerlesen Fransiz asilli protestan
bir ailenin ¢ocugu olarak 1712 yilinda dogdu.
Hayalperest bir saatgi olan babasinin ilgisizligi
nedeniyle basibos bir gocukluk dénemi gegirdi.
1728 yilinda, mezhep degistirme macerasiyla
Madam D6 Warens isimli bir kadinla tanisti. Ka-
din, Rousseau'yu 6nce bir manastira, sonra da
Chambery yakininda kiraladig: Charmette’lere
(1738) yerlestirdi.

J.J. Rousseau, 1741 yilinda Paris’e gitti. Vin-
cennes hapishanesine, dostu Diderot'yu gor-
meye giderken Dijon Akademisi tarafindan agi-
lan yarismanin konusunu okudu: “Bilim ve sa-
nattaki ilerlemenin ahlaki yiikselise katkisi oldu
mu?” Bu yarismada sundugu tez akademi tara-
findan odiillendirilince, Rousseau’'nun sohreti
giinden giine artmaya basladi.

Hayati boyunca pekgok eser verdi. D’Alem-
bert’e Mektuplar (1758), Nouvelle Heloise
(1764), Toplumsal S6zlesme (1762) ve Emile
(1762) baslica eserleridir.

1778 yilindaki ani &liimii gesitli yorumlara
sebep oldu. Bir siire sonra mezan Volter'in
yanina, Pantheon’a (1794) nakledildi.
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Kendime bir 6grenci sectim. ..

Ben kendime hayali bir 6grenci bulmay:;
onu yagt, saghgr ve yetenekleriyle oldugu gi-
bi kabul etmeyi ve yetiskin oluncaya dek,
kendisinden baska hicbir rehbere muhtag ol-
mayacak tarzda egitmeyi kararlagtirdim.
Ogrencimin ismi Emile ve onu yetistirirken
basanl olup olmadigima da siz okurlanm
karar vereceksiniz. Emile yetimdir. Babas
ve annesi her kim olursa olsun her tiirlii go-
revini tizerime aldigim icin biitiin haklanna

el koyuyorum. Bu benim tek sartimdr.




Emile'e Dair *

EmiLE, gorunuste bir gocuk terbiyesi kitabi olabilir; anne
ve babalara ¢ocuklarini egitirken karsilastiklari problemlerin
¢6zimund sunan bir kitap. Ancak Emile okurlari daha ilk
sayfalardan itibaren bir surprizle karsilasirlar; hele hele ken-
di egitimini tamamladigini disiinen ve ¢ocuguyla arasindaki
iletisimsizlikte kendisini bir taraf olarak gérmeyen ebeveyn-
ler igin bu kitabi okumak biraz sarsici olacaktir; ¢iinki Jean
Jacques Rousseau zaman zaman hiddetlenen Uslubuyla
6nce anne-babalari ‘hizaya getirmeye' ¢alisir. Ginimizde
cocuk egitiminin ciddi bir is oldugunu kavrayan ve énce ken-
di gelisimlerini tamamlamalar: gerektigine inanan duyarli an-
ne-babalar i¢in agilan ana-baba okullari bizim igin yeni olabi-
lir; fakat Rousseau igin degildir; hatta Emile'in 1762 yilinda,
pedagoji ilminin bile bilinmedigi bir cagda yayinlandig1 goz
6nine alinirsa bizim bir hayli ge¢ kaldigimiz bile sdylenebilir.

Emil'in kaleme alinis sebebi Jean Jacques Rousse-
au'nun babasi tarafindan kéti yetistiriimesi, adeta serseri bir
hayata itilmesi midir bilemeyiz; fakat yazarin egitmek lGzere
hayali bir erkek ¢ocugu (Emile) evlat edinmesi ve kitapta

* Emile seklinde yazilan bu isim Emil olarak okunur. Kitap boyunca imlay:
ve okumay: kolaylastirmak igin Emil olarak kullanilacaktir.

© @ Bir Cocuk Buyuyor
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“nasil cocuk yetigtirilir?"in yanisira “Nasil iyi baba olunur?”un da
cevabini vermeye ¢alismast bdyle bir intimali akla getiriyor.

Emile tamamen dogal ydntemlerle yetistirilen bir cocuk; bes-
lenmesinden, yasad:gi yere, oyuncaklarindan aldigi egitime ve
hastalandigi zaman uygulanan tedavi yéntemlerine kadar her
seyin dogayla uyum icinde oldugu bdyle bir yasam tarzi, katki
maddeli, hormonlu gidalardan kaginan, bitkilerle tedavinin éne-
mine inanan ve saglkl yasam festivalleri diizenleyen giiniimiz
insaninin beklentileriyle de uyusuyor. Rousseau'nun 17000 yil-
lann Fransasi'nda yakindigi konular, 2000'li yillarin Tirkiye-
si'nde héala giindemde. O, bebekliginde asla kundaga girmeyen
Emil'in diger ¢ocuklar gibi kapali bir odada yasamak yerine kir-
lara agilacagindan, temiz hava ve dogal gidalarla beslenece-
ginden bahsediyor; bu satirlarin yazilmasindan yaklasik 250 yil
sonra insanlar toplu konutlarda yasiyor ve bahgeli bir ev 6zle-
miyle yanip tutusuyor.

Jean Jacques Rousseau giinimiizde yastyor olsaydi her-
halde, cocuklan televizyondan ve bilgisayar oyunlarindan uzak
tutmak gerektiginden bahseder, okullardaki ezberci egitim siste-
minden yakinir ve alternatif tibbin énemine deginirdi. Ustelik bu
fikirleri savundugu igin kitabinin yayinlanmasindan bir ay sonra
(Haziran-1762) yapildigi gibi bagka bir iilkeye iltica etmek zo-
runda da kalmazd..

ilk tercimeleri Ziya Pasa tarafindan yapilan bu kitap, daha
sonra “Emile — Yahut Terbiyeye Dair” adiyla Prof.Dr. Hilmi Ziya
Ulken, Ali Riza Ulgener ve Selahattin Giizey tarafindan gevrile-
rek 1944 yilinda Tirkiye Yayinevi tarafindan nesredildi. Hazirla-
digimiz bu niishada ise, ¢ocuk egitimi agisindan ginimize si-
zllerek ahinmasi gereken bélimler degerlendirilmigtir.

Ulkii Ozel Akagiindiiz



Birinci BOIum:

Dogustan ilk cocukluk ¢caginin sonuna kadar

Hersey ashinda iyi olarak yaratilir

Yaratici’'nin elinden cikarken her sey iyidir; ama insan ne
_canhlarin ne de esyanin ilk haliyle kalmasina izin verir; her se-
yidegistirmek ve doniistiirmek ister. Topraga, agagclara, iklime
ve mevsimlere miidahale etmekle kalmaz, kendi cinsini de se-
killendirmek, ona bir bicim vermek ister. Dogrusu insandaki
bu degistirme ve bi¢im verme tutkusu olmasaydi her sey daha
kot olurdu. Yeryiiziinde bir medeniyet olusturma arzusun-
dan yoksun olsaydik ve yavrularimizi dogdugu andan itibaren
kendi hallerine biraksaydik, yasanacak bir hayattan da sz
edemezdik elbette.

'Siradanliktan kacginan ve kotiiliiklere karsi yavrusuna kol
kanat geren sefkatli ve sagduyulu annelere sesleniyorum; ¢o-
cuklarimizin egitiminde en énemli gérevi sizin iistlendiginiz su
gotiirmez. Eger, Yaratici bu sorumlulugu babalara yiiklemis ol-
saydi onlara siit de verirdi. Bitkiler ziraatla, insanlar terbiyeyle
yetistirilir. Eger, insan biiyiik ve kuvvetli dogmus olsaydi, boyu
ve kuvveti onlar1 kullanmay: 6greninceye kadar kendisine la-
zim olmayacakti. Ustelik yardima ihtiyac1 olmadigini anlatan
goriiniimiiyle annesinde bir sefkat uyandirmayacagindan,
belki de sefaletten 6lecekti. O halde, gocukluk halinden sikayet
etmeye hi¢ gerek yok; ¢iinkii insan, hayata ¢ocuk olarak basla-
masaydt insan irki mahvolurdu.

@ Bir Cocuk Buyiyor
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Alskanlik, kisilik degildir

Deniliyor ki kisilik, ahskanlhklardan ibarettir. Zorla kazani-
lan ve kisiligi asla bogmayan aliskanlhklar yok mudur?

Bir bitkinin dogal biiyiime seyri vardir. Ancak istediginiz
seklivermek i¢in onu zorladiginizda, bir miiddet, yonelttiginiz
istikamete dogru uzar; serbest biraktiginizda tekrar dogal isti-
kametine doner.

Hassas olarak doguyoruz ve dogustan itibaren bizi kusatan
esyadan cesitli sekillerde etkileniyoruz. Boylelikle duyularimi-
zin farkina vardikga, onlar1 doguran esyayr tanimak veya on-
lardan kagmaya yatkin oluyoruz. Oncelikle bu esyanin bize
hos veya nahos gelmesine, sonra kendimizle esya arasinda
kurdugumuz baglantiya, nihayet aklin bize verdigi mutluluk
ve olgunluk fikri hakkinda edindigimiz hiikiimler: oranla ne
kadar hassas ve anlayish olursak, yeteneklerimiz v kadar ge-
nisliyor ve yerlesik hale geliyor. Fakat aligkanliklarimzin bas-
kis1 altinda anlayisimiz az ¢ok degisime ugruyor. O halde her
seyi bu ilk yonelislere baglayabiliriz.

Peki, bir insan1 kendisi i¢in egitmek gerekirken, baskalar:
icin egitilmek istendiginde ne yapilmali? O zaman ahenk im-
kansizlasir. Kisilik ile toplumsal kurumlar karsi karsiya getir-
diginizde, bir "insan" ya da bir "vatandas" olusturmaktan biri-
ni tercih etmelisiniz. Clinkii her vatansever kendi iilkesiyle il-
gili diistiniir ve yabancilara karsi hasindir.

Ruhsal karmasa nerede baslyor?

Zayif doguyoruz, kuvvete ihtiyacimiz var. Her seyden mah-
rum doguyoruz, yardima ihtiyacimiz var. Yagamak i¢in gerek-
sinim duydugumuz her seyi bize egitim veriyor. Peki egitimi
" bize kim veriyor? Her seyden 6nce dogustan gelen yetenekleri-
miz var, yasadigimiz siire boyunca insanlar tarafindan egitili- -
yoruz ve bizi etkileyen olaylardan edindigimiz tecriibeyle ol-
gunlasiyoruz. Bize egitim veren insanlarin bizim icin ¢izdigi



yol ile yaratilisimiza uygun olan yol zit yonleri isaret ettiginde
ise ruhi karnsikliklar yasiyoruz. Yiirlimemizi istedikleri yolun
sonu bize mutluluk getirmeyecek, ancak diger yolda yiiriime-
miz icin de tesvik edilmiyoruz. Biitiin hayatimiz boyunca boy-
le carpistigimiz ve dalgalandigimiz i¢in kendi kendimizle uyu-
samadan, ne kendimiz i¢in ne de baskalar i¢in iyi isler yapa-
madan hayatimizi tamamliyoruz.

Cocuklar), yeteneklerini ortaya ¢ikarmalar1 ve olmak iste-
dikleri seyi olmalari i¢in 6zgiir birakmahyiz. Biz onlara hakim,
asker ya da din adami olmalarini degil yasamay1 6gretebiliriz
ve onlar bir meslek sahibi olmadan 6nce insan olmalilar. Ciin-
ki, bir insan ne olmak istiyorsa ya da ne olmasi gerekiyorsa
onu olabilir, sonra vazgecip baska bir sey olabilir; ama o da-
ima kendisi olarak kalacaktir.

Biitiin yerleri isaretlenmis olan sosyal alanda, herkes kendi
yeri icin yetistirilmelidir. I¢cinde yasadig) toplumda "kendi ye-
ri" icin yaratilan bir parca (insan) oradan gikarilirsa artik hig-
bir ise yaramaz. Egitim, kaderin ve anne-baba egilimlerinin
uyum sagladig1 oranda yararhdir.

Cocugun sadece bir kisi tarafindan terbiye edilmesi dogru
degildir, kald: ki béyle bir sey imkansizdir. Insanlarin yasadik-
lari sehirden hi¢ disariya ¢ikmamalarini, mevsimlerin hi¢ de-
gismeden devam etmesini istemeye benziyor bu. Bir ¢cocugu
.odasindan hic¢ disariya ¢ikarmadan, daima ayni insanlarla
muhatap olmak zorundaymus gibi terbiye etmek kadar anlam-
s1z bir yontem hayal edilebilir mi? Boyle bir egitim géren cocu-
gun mahvolmasi icin yeryiiziinde bir adim atmasy, 'bir basa-
mak inmesi yeterlidir. Cocugu iiziintiidden uzak tutmak yerine
ona hissetmeyi 6gretmeliyiz. Kimi anne-babalar yalnizca ¢o-
cuklarim nasil koruyacaklarini diisiiniiyorlar; oysa bu yeterli
degildir, Ona kendisini nasil koruyacagini, hayal kirikhklar ve
felaketler karsisinda nasil gii¢lii duracagini ve her tiirli yasam
kosulunda nasil hayatta kalacagim 6gretmek gerekir. Cocugu
yasamdan kopariyorsunuz ve bunu onu korumak adina yapi-
yorsunuz; oysa onu donaniml bir sekilde yasamin kollarina

w @ Bir Cocuk Buyayor
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atmalisiniz. Hem yasamak yalnizca nefes almak degildir ki; is-
lemektir; uzuvlarimizi, kendimize 6zgii yanlarimizi, aliskanlk-
larimizi, bize var oldugumuz hissini veren biitiin donanimimi-
z1 kullanmaktir. En ¢ok yasayan insan en ¢ok yil saymis olan
degil, hayati en ¢ok hissetmis olandir.

Kundak bebedgin 6zgurliguni sinirlar

Cocuk, annesinin karnindan ¢ikar ¢ikmaz kol ve bacaklari-
n1 kimildatma 6zgiirliiglinii tadar; ancak bu hiirriyeti kisa za-
manda elinden alinir. Bag1 baglanir, bacaklar1 uzatilir, kollarn
viicuduna bitistirilerek kundaga sokulur. Hareket etmesine
imkan taninmayacak bir sekilde sarip sarmalanmustir ve artik
bir koétiirlimden farksizdir. Kundak ¢ocugun kan dolasimini
sekteye ugratir, kuvvetlenmesine ve biiyiimesine engel olur.
Cocuklarin kundaga konuldugu toplumlarda kambur, topal,
¢arpik curpuk kisa bacakh ve kemikleri hastalikli adamlarin
dolastig1 goriiliir. Cocuklarin viicutlar1 bozulacak korkusuyla
serbest hareket etmelerini engellerler; ancak bilmezler ki asil
bozukluk viicudu baski altina almakla olur. Béylesine bir bas-
kiya maruz kalmak ¢ocugun mizacina etki etmeyecek midir?
11k hisleri elem ve sikintidir, hareket etmek isterler ancak en-
gelle karsilasirlar. Kiirek mahkumu bir sucludan daha sanssiz
olan bu cocuklar, bosuna gayret ederler, kizarlar, bagirirlar.
Caresizce aglamalarina sasmamak gerekir; clinki, sizden ilk
aldig: sey zincirlerdir ve durumlarindan hosnut olmadiklarini
anlatmak icin yapabilecekleri tek sey aglamaktir. Bu tarzda
baglanmis olsaydiniz, emin olun siz onlardan daha fazla bagi-
rirdiniz.

Kadinlar anne olmak istemezlerse...

Anne olmanin getirdigi sorumluluklan kabullenmeyen ka-
dinlar, evlerindeki canliligi ve 1s1ltiy1 6ldiirdiiklerini bilmeliler.
Kadin ihmalkar ve isteksiz davrandigi siirece hiirmeti hak et-



miyor demektir. Evdeki tiim bireyler sadece kendisini diisii-
niirse bir aile birliginden s6z etmek imkansizlasir. Ev, kederli
bir inzivadan ibaret oldugu zaman neselenmek icin baska yere
gitmek gerekir. Fakat, kadinlarin annelikten kaginmadig evler
herkesin birbirine kars1i muhabbet hisleriyle dolu oldugu ev-
lerdir. Cocuklarin giiriiltiisii sinir bozucu olmaktan ¢ikip hos
gelmeye basladiginda, baba ve anne birbirleri i¢in daha lii-
zumlu ve daha kiymetli olurlar. Aralarindaki sevgi cogaldigin-
da, aile canli ve diri oldugunda, ev isleri bile tatl bir mesgale
halini alir. Hele bir kere kadinlar anne olsunlar, erkekler he-
men baba ve koca olacaklardir.

Kadinin annelik duygusunda asiriya kagmasindan ve gocu-
gunu adeta bir put haline getirmesinden de bahsetmeliyiz.
Anne ¢ocugunu elem verici darbelerden koruyayim derken
-(;ocukluktan hi¢ ¢cikmayacak bir yetiskin ortaya ¢ikarir. Yapil-
masi gereken, ¢gocugu birazcik kendi haline birakmak, abartil
bir ilgiyle onu bogmaktan kacinmaktir. Cocuk istese de iste-
mese de aciyla tanisacak ve bu deneyimler onu kuvvetlendire-
cektir.

Cocudu kotu egitme yollan

Anne ve babalar en ¢ok ¢cocugunun fiziksel hastaliklara ma-
ruz kalmasindan korkar; ancak insani iimitsizlige diisiiren
Juhsal hastaliklardir. Cocuklarin ne denli aciz olduklarina ba-
kip Gziilmek niye? Asil acinacak durumda olan bizleriz ve en
biiytiik kétiiliikler daima bize kendimizden gelir. Cocuklarimizi
da yanlis yontemlerle egitir, sonra onlar1 adam olamamakla
suclariz. $imdi kendi ¢ocugunuzun bebeklik giinlerine d6niln;
agladiginda ne yapiyordunuz? Onu sakinlestirmek icin kimi
zaman simartiyor, kimi zaman da susmasi icin tehdit ediyor
hatta doviiyordunuz. Bazen onun hosuna gideni yaptiniz, ba-
zen de kendi hoslandiginiz1 ona zorla yaptirdiniz. Ya onun
fantezilerine tabi oldunuz ya da onu kendi faziletlerinize tabi
kildiniz. Ikisinin ortasi yokmus gibi ¢ocugunuzun ya emir ver-
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mesi ya da emir almasi gerekti. Boylelikle cocugun ilk izlenim-
leri, buyurganlk ve uysallik diisiincesi olur. Konusmasini 6g-
renmeden emreder, islemesini 6grenmeden itaat eder ve ba-
zen kendi hatalarini tanimadan hatta onlar1 yapmadan 6nce
cezalandirlir. Boylece daha kiigiik yasta onu ihtirasla tanistirir
sonra da ¢ocugun mizacinin dyle olduguna inaniriz. Hem onu
fenalastirmak icin elimizden geleni yapar hem de bu durum-
dan sikayet ederiz. Anne-babasinin elinde alt1 yasina kadar bu
sekilde egitilen cocuk, daha sonra cocugun karakter yapisin-
dan hi¢ anlamayan bir egitimcinin elinde, kendisini tanimak
yerine yabancilasarak, yasamayi bilmek ve mutlu olmak hari-
cinde her tiirlii bilgiyle donanarak gelisimini tamamlar. Niha-
yet hayata atildiginda beden ve ruhu ayni derecede dermansiz
olan bu cocuk bilgiyle doludur; ama duygudan mahrumdur.
Iste fantezilerimizin insani bdyle birisidir. Dogru olan ise ¢o-
cugu yapay yontemlerle degil karakterine uygun olan bicimde
egitmektir. Ama islerimiz, vazifelerimiz hi¢ bitmez ki! Bakicila-
ra, kreslere, yatili okullara dagilarak evden uzaklasan ¢ocukla-
rin hi¢ kimseye baglanmama ve kolaylikla sevgi duymama
aliskanhgi kazandiklar gériillmiistiir.

Bir baba, ¢ocuklar meydana getirdigi ve onlar1 besiedigi za-
man isinin ancak iigte birini yapmis demektir. Baba énce ¢o-
cugunu insanca yetistirmek, sonra onu sosyallestirerek toplu-
ma kazandirmak zorundadir. Bu gorevlerini yerine getirmeyen
bir baba sugludur; hatta bdyle birinin baba olmaya hakki yok-
tur. Ey okuyucum! Bana inanabilirsiniz, kimin kalbi varsa ve
bu kadar kutsal vazifeleri ihmal ederse, simdi soyleyeyim ki,
hatasindan dolay1 uzun zaman aci gozyaslar1 dékecek; ama
asla teselli bulmayacaktir.

Bir baba, Tanr1'nin kendisine verdigi ¢gocuklar arasinda asla
ayrim yapmamali. Biitiin ¢ocuklari aym derecede kendi ¢o-
cuklandir. Hepsine karsi ayni 6zeni ve ayni sefkati gostermeli-
dir. Cocuklar, giinii gelince teslim edildikleri kisiden hesap
sormasini bilirler.



Cocuk hastalanmayi bilmeli

Hayatinin bir kismini tibbi incelemelerle gecgiren Hekim
Locke, ¢cocuklara zorunlu olmadike¢a ilag verilmemesini israria
tavsiye ediyor. Daha ileri gider ve ilan ederim ki, kendim igin
asla doktor ¢cagirmayan ben, Emil icin de ¢agirmam,; yeter ki
ortada hayati bir tehlike bulunmasin. Cocuklar hasta olmay:
da bilmeliler, bu hayatlarinin her anini doktor gézetimi altin-
da gecirmelerinden daha iyidir. Bizi yoran ve bitkin diisiiren
sadece hastaligimiz degil, hastaliga tahammiil edemeyisimiz-
den kaynaklanan sabirsizlik, endise ve korku halidir. Tabiatla
uyum icinde yasayan hayvanlar daha az hastahiga yakalanir-
lar. Artik sunu herkes kabul ediyor ki, en ¢ok egzersiz yapan ve
yorgunluga en iyi tahammiil eden insanlar daha uzun yasiyor-
lar. Iste size Ingilizlerden alinmis bir 6rnek:

"1647 dogan Patrice O’neil isimli miistesna bir adam, 1760
yilinda yedinci defa evlenmisti, II. $arl'in onyedinci saltanat
yilinda. 1740 yilindan bu yana muhtelif birliklerde ¢alismis ve
dragonlarda hizmet ederek nihayet bir izin ele gegirmisti. Kral
Guillauma’un ve diik d6 Marlborough’un biitiin harplerine ka-
tilan bu adam; hayatinda birka¢ 6giin diginda hig et yemeden
bitkisel gldalaria beslenmis ve her aksam giines batarken ya-
tip, ertesi giin giines dogarken kalkmustr.

Boyle bir yasam tarzi ona, 113 yasinda oldugu halde iyi
duymayi, bastonsuz yiiriimeyi ve her Pazar ¢ocuklari, torunla-
r1 ve torunlarinin gocuklanyla kiliseye gitmeyi hediye etmis-

n

tir.

Kir havasi ¢ocuda iyi gelir

Ozellikle hayatinin ilk senelerinde soludugu hava ¢ocugun
biinyesi iizerinde ¢ok etkilidir. Imkan bulabildiginiz 6l¢iide
cocuklarinizi temiz hava teneffiis edebilmeleri i¢in kirlara ¢i-
karin, bu onlarin fazla kalabalik yerlerde kaybettikleri canlhilig
tekrar kazanmalarim da saglar. Karinca yuvalari halinde yigil-
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mak degil, ekip bicecekleri topraklar iizerinde dagilmak yara-
tiblsimiza daha uygundur. Insanlar birbirlerine ne kadar ben-
zerlerse o kadar sapkinliga diiserler. Viicudun saghgin yitir-
mesi ve ruhun bunalima diismesi bu liizumundan fazla birles-
menin eseridir.

Insan biitiin hayvanlar arasinda en az siirii halinde yasaya-
bilendir. Koyunlar gibi yi1gilmis insanlar kisa bir siire i¢cinde
mahvolurlar. Insanin nefesi hemcinsleri i¢in helak edicidir ve
bu, hem hakiki hem de mecazianlamda dogrudur.

Yikanma

Cocuga nasil bir yikanma aligkanhig1 kazandirmaniz gerek-
tigini biliyor musunuz? Cocuk dogumun ardindan 1ilik suyla y1-
kanir genellikle; ancak bu ¢ok da sart degildir. Yeni dogmus
¢ocuklarini soguk suda yikayan bir ¢ok millet var. Bizim anne
ve babalarimiz soguk stida yikanmadiklan ve bizi de o sekilde
yikamadiklar i¢in kendi ¢ocuklarimizi dogar dogmaz soguk
suyla yikayamayiz. Boyle bir ydntemi yavas yavas uygulamaya
gecmeliyiz.

Cocuklan sik sik yikayin ve kuvvetlendikge suyun ilikhigini
azaltin. Onlar hastaliga riskinde birakmamak i¢in bu azaltma-
y1 agir agir; ama sik¢a yapin. Suyun isisini kesin olarak 6lgebil-
mek icin termometre kullanin. Cocuk bu sekilde yikanmaya
alisinca artik ara vermeden biitiin hayatinca onu korumasi
tesvik edilmeli. Bu y6ntemi sadece ¢ocugun temizligi i¢in de-
gil sihhati icin alinmis bir tedbir olarak diisiinebilirsiniz.

Isterdim ki, cocuk biiyiidiik¢e yavas yavas bazen sicak suda
ve ¢cogunlukta farkl derecelerdeki soguk sularda yikanmaya
alissin. Su, yogunluguyla viicudun her noktasina tesir eden bir
sividir. Degisik 1sidaki sularla bagisiklik kazanan ¢ocuk i¢in ar-
tik hava sartlarinin ne denli zorlu oldugunun 6nemi yoktur.
Anneler ¢ocuklarim {isiiyecekleri korkusuyla sarip sarmalar,
kat kat giydirirler; fakat bilinmeli ki soguk hava onlan kuvvet-
lendirir, sicak hava ise zayiflatir.



Yatma

Bebegi, icinde yiin yatak olan ve kolaylikla hareket edebile-
cegi biiyiikce bir besige yatirin. Karisikhiga yol agmasin diye
besik diyorum; yoksa bebegin besikte sallanmaya hi¢ ihtiyac
yoktur. Kuvvetlenmeye baglayinca onu oradar tirmanmaya,
kiiciik uzuvlarini ¢alistirmaya ve gelistirmeye birakin  Bu sekil-
de ¢ocugunuzun giinden giine kuvvetlendigini géreceksiniz.
"Cocuklarina genis elbiseler giydiren eski Peruvienler, cocugu
yar1 beline kadar i¢i yumusak minderlerle doldurulmus bir
oyuk i¢ine birakirlardi. Bu oyuk ig¢inde baslariny, kollarini ser-
bestce hareket ettirme imkani bulan bebekler ne diiser ne de
yaralanirlardi. Yiiriimeye basladiklar1 zaman, meme biraz
uzaktan bir yem gibi gosterilerek cocugun adim atmasi tesvik
edilirdi. Kiiciik zenciler bazen emebilmek i¢in daha yorucu
zahmetlere katlanirlardi. Annenin kalcalarindan birine dizleri
ve ayaklanyla, onun yardimina ihtiyag kalmayacak kadar siki-
ca sarilarak yiiriime egzersizleri yaparlardi. Memeye elleriyle
yapisirlar, bu esnada giinliik isleriyle mesgul olan annenin ce-
sitli hareketlerine ragmen diismeden ve rahatsiz olmadan de-
vamli bir surette emerlerdi. Bu egzersizler onlar1 kuvvetlendi-
riyordu."

insanin algilamasi, ilk hali ve gelisimi

Ogrenmeye elverigli; fakat higbir sey bilmeyerek doguyo-
ruz. Eksik ve yari olusmus uzuvlar igerisinde zincirli olan ruh-
ta heniiz kendi varhiginin hissi bile yoktur. Diinyaya gelen ¢o-
cugun hareketleri, feryatlar), bilgi ve diisiinceden yoksun eser-
lerdir.

Bir bebegin, yetiskin bir insanin kuvvet ve yapisina sahip
olarak dogdugunu varsayalim. Bu bebek-adamin, basina gele-
cekleri tahmin edebiliyor musunuz? Hi¢ kimseyi tanimayacak,
gormek ihtiyacinda oldugu kimseye bakmayacak, hatta kendi-
sinin de bir varlik oldugunu fark edemeyecektir. Onun tek bir
disiincesi yani ‘ben’ fikri olacak ve biitiin duyumlarn bu dii-
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slince lizerine yogunlasacaktir. Birdenbire olusan bu adam,
ayaklar tizerine kalkmasini bilmeyecek, dengeyi saglayabil-
mesii¢in epey ugrasmasi gerekecek. Biiyiik ihtimalle boyle bir
seyi denemeye bile kalkmadan, biiyiik, kuvvetli ve zinde viicu-
duyla bir tas gibi yerinde dururken 6liip gidecektir. Yetiskin bir
insan oluncaya degin 6grendigimiz seyler lizerine pek az dii-
siiniiriiz; tecriibeden veya hemcinsten hicbir sey 6grenmeden
once, insanin en ilkel, en cahil oldugu halin asag1 yukari boyle
oldugu inkar edilemez. Herkes kendi zekasina, zevkine, ihti-
yaclarina ve yeteneklerine gore az ya da ¢ok ilerler. Fakat hic-
bir filozof séyle bir ciimle kurma ciiretinde bulunamaz; ‘Iste
insanin ulasabildigi son nokta!’ Hepimiz olgunluga giden yol-
da yiiriiyiip duracagiz émriimiiziin sonuna kadar; ama higbi-
rimiz ‘Artik ben olgunlastim’ diyemeyecegiz. Tekrar ediyorum;
insanin terbiyesi dogusunda baslar. Konusmayi ve dinlemeyi
o6grenmeden 6nce de bildigi seyler vardir; annesini tamdig si-
rada zaten bir ¢ok sey 6grenmistir; tecriibe derslerden énce
gelir. En siradan bir insanin bile dogusundan bulundugu za-
mana kadar gec¢irmis oldugu gelisim takip edilmis olsa edindi-
gi bilgiler karsisinda saskinhiga diiseriz. Fakat, gelismek i¢in
yararlanacagimiz bilgiler biz daha diisiinmeye baslamadan

once meydana gelmis oldugundan onlar {izerine pek diisiine-
miyoruz.

Cocuklarin kazanmasi gereken aligkanhklar

Cocugu kurallar icinde bogmayin, Karnini doyurmasini
belli bir saate baglamanin hic liizumu yok; yemesi gerektigi
icin degil yemek istedigi icin yemeli. O mekanik bir aygit degil-
dir ki, hayat1 dakikalarla diizenlensin; kimi zaman istahsizdir
kimi zaman ¢ok uyumak, kimi zaman siirekli oynamak ister.
En iyisi, onun hayatini ihtiyaglarina gére diizenlemektfr. Co-
cuklarin her daim annelerinin dizi dibinde olmalar1 da dogru
degildir Bir golge gibi annesini takip eden ve onun disinda
pek az insanla tanigsmis olan ¢cocugun kendisini gii¢lii hissede-



cegini kim soyleyebilif. Cocuk kisa siireli de olsa anne yoklu-
gunu bilmeli; hayatin o ¢ok sevdigi kisi yaninda olmadan da
akabilecegini fark etmeli. Ustelik bu yoksunluk anlarinda ¢o-
cuk, evdeki diger insanlarla yakinhk kurmay da 6grenir.

Cocuklarn ilk duyumlar: elem ve haz iizerinedir. Cocukla-
rin aglamasi, ihtiyaclarinin karsilanmasi icin baskalarina
mubhta¢ olmalarindan kaynaklanir; istekleri yerine gelene ka-
dar aglar, teskin edildiklerinde susarlar. Demek ki, ¢ocuklar
uyanik olduk¢a hem ilgi ister, hem de etraflarindaki nesne ve
canhlara kars ilgi duyarlar. Etraflarindaki canlilari ve esyalan
taniyabilmeleri i¢in ise zamana ihtiyaglan vardir. llk giinlerde
bakislarini daima 15183a dogru cevirir ve yalnizca ¢ok yakinda
olan canlilar: net olarak goérebilirler, bu mesafe, bebegin siit
emdigi zamanlarda annesine olan uzaklig kadardir.

Kiiciik bir cocuk i¢in etrafinda gérdiigii tiim nesneler hem
ilgi ¢ekici hem de tirkiitiiciidiir. Onlarin karsisinda kendisini
aciz hisseder; ancak yeni esyalar gérme istegi bu korkuyu ye-
necektir. Cocuk bebekliginden itibaren neyi goriirse ona karsi
bir yakinlik duyar ve ondan korkmamayi 6grenir. Mesela,
oriimcek korkusu, evlerde ériimcegin barinamadig sehir ¢o-
cuklarinda goriiliir. Erkek, kadin veya ¢ocuk higbir kdyliiniin
oriimcekten korktuguna sahit olmadim. Mademki ona goste-
rilen nesneler onu korkak veya cesur yapiyor, o halde bir ¢ocu-
gun terbiyesi hentiz konusmay bile bilmiyorken neden basla-
masin? Isterdim ki, cocuklar pek ¢ok sehirlinin korktugu; ama
aslinda hi¢ zarar1 olmayan hayvanlar1 gorerek biiyisiinler.
Eger, cocuklugunda kurbaga, yenge¢ gordiiyse, bir kaplumba-
ga yavrusunu eline alip onun kabuguna cekilisini izlediyse, bir
su yilaninin suyun iizerinde tuttugu kiiciiciik basini gérdiiyse
ve hepsinden 6nemlisi tabiatin sadece bize ait olmadig zihni-
nin bir kosesine yerlestiyse, ilerideki-hayatinda daha cesur ve
kendinden emin olacagi muhakkaktir.

Yiirimeyi 6grenmek, cocugun kesfetme arzusunu kamgi-
lar. Ev, kocaman bir diinyadir onun géziinde ve daha kesfedi-
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lecek c¢ok kapi arkasi, merdiven alty, sakh dolap ve gekmeceler
vardir. Bu dénemde sadece ona zarar verecek kesici, sivri uclu,
kiiciik parcali nesnelere dokunmasim yasaklayabilirsiniz, di-
ger nesneleri ellemesini hatta diliyle tadina bakmasini, elleriy-
le onlara vurarak ses cikarmasini, eger kirilmayacak nesneler-
se onlar1 yukaridan asagiya birakmasin ve ise yaramaz kagit-
lar1 parg¢alamasini, uzaktan izlemekle yetinmelisiniz. Cocuk
bu sekilde soguk, sicak, sert, yumusak, agir ve hafif gibi kav-
ramlan 6grenecektir. Cocugun yiiriimesini ve ilgisini ¢eken
seylere dokunmasini tesvik etmek ona kendisinden baska ci-
simlerinde var oldugunu 6égretir ayni zamanda. Ciinkii, bizim
disimizda birtakim nesnelerin var oldugunu anlamamiz igin
hareket etmemiz gerekir. Heniiz yiiriiyemeyen bir cocugun eli-
ni, bir seye dokunmak ister gibi uzattig1 goriiliir. O nesne as-
linda uzaktadir; ancak ¢ocukta mesafe duygusunun olusumu
zaman alir. Cocuk, herhangi bir nesneye dogru elini uzattigin-
da bir ¢cok anne-baba o nesneyi oldugu yerden alip ¢gocugun
Oniine koyma egilimindedirler. Ancak, bu gocugu hem tem-
bellige iter hem de mesafe kavramini 6grenmesini engeller. En
iyisi cocugun o nesneye dogru siiriinerek ya da emekleyerek
yonelmesini tesvik etmektir. Bu yontem ona, istediklerine
ulasmak icin ¢aba sarfetmesi gerektigini ve bazi cisimlerin
kendisinden uzakta bulundugunu 6gretir.

Cocuk dili

Diinya iizerinde konusulan biitiin lisanlar sanat eseridir.
Bazi dilleri milyonlarca insanin bazilarini ise kiigiik bir toplu-
lugun kullanmasi bu gercegi degistirmez. Insanlar arasinda
ortak bir dil olup olmadig1 uzunca bir miiddet arastirilmis ve
cesitli goriisler ortaya atilmistir. Stiphesiz tiim insanhigin kul-
landig1 ortak bir dil vardir ve bu dil, ¢gocuklarin konusmay: 6g-
renmeden 8nce kullandiklar lisandir. Bu dil heceli degildir;
ancak akla uygun bir dildir. Bizim kendi lisanlarimizin kulla-
nilmas: ¢ocuk dilinin neredeyse unutulmasina neden olmus-



tur. Cocuklari dikkatle izleyelim, belki bu dili onlarin yaninda
yeniden 6grenebiliriz. Cocugun dilinden en iyi anneler anlar;
onlarin kendi aralarinda adeta karsilikli sohbet ettiklerine sa-
hit olursunuz. Annesinin ytiziine minnétle bakan bir bebek,
disaridan anlamsiz gériinen bu davranmsta, aslinda karni doy-
dugu icin annesine tesekkiir ediyordur. Bebeklerin kimi za-
man ‘de-de’, ‘ba-ba’ gibi ayni hecelerden olusan kelimeleri
sdylemeleri ise tamamen rastlantidir. Béyle bir durumda
‘Duydunuz mu, baba dedi.’ ya da ‘Benim aslan oglum konus-
maya baslad1.’ gibi seving¢ gosterilerinde bulunmaya hig gerek
yok. Ses lisanindan bahsedip de mimik lisanindan s6z etme-
mek olur mu hig. Kaldi ki derdini sdzciiklerle anlatamayan bir
bebek icin ne kadar 6nemlidir bu lisan. Heniiz yeterince kuv-
vetlenmemis el ve kollarini kullanamazlar; ancak, o an ne his-
settiklerini yiiz ifadeleriyle ele verirler. Heniiz tam olusmamis
fizyonomileriyle bu kadar ¢ok seyi anlatabiliyor olmalar ger-
cekten de sasilacak seydir. Yiizlerinde, giiliimsemenin, korku-
nun, arzunun, simsek hiziyla dogup kayboldugunu goriirsii-
niiz. Ve her-seferinde bir baska yiiz gordiigiiniiz hissine kapi-
lirsimiz. Biz yetiskinlere kiyasla daha hareketli yiiz adalelerine
sahip olduklarina stiphe yok. Bu da ihtiyaglarinin zamaninda
karsilanmasi i¢in onlara saglanmis bir kolaylk olarak goriile-
bilir. Hele ki, her daim yiizlerine bakan ve ne hissettiklerini,
neye ihtiya¢ duyduklarim anlamaya ¢alisan anneleri varken
heniiz konusmay1 6grenememis olmalarina iiziilmemeli.

Cocuklarin aglamasi nedensiz dedgildir

Insanin ilk hali sefalet ve zaaf oldugu icin, ilk sesleri sikayet
ve aglayistir. Cocuk ihtiyaclarini hisseder ancak onlar karsila-
yamaz. Bagkasinin yardimina ihtiyaci oldugunu sdylemek icin
yalvarircasina aglar. A¢sa, susuzsa, fazla listimiis veya 1sinmis-
sa aglar. Harekete ihtiyaci varsa ve kimildamasina izin verilmi-
yorsa aglar. Altini pislettiyse aglar. ligiye ve sefkate ihtiyaci var-
sa aglar. Uyumak istiyorken oynatiliyorsa ya da oynamak isti-
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yorken uyutuluyorsa aglar. I¢cinde bulundugu durum ne kadar
kendi elinde degilse, bu hali o kadar sik degistirmek ister. An-
ne-baba i¢in endise verici ve bazen de sinir bozucu olan bu
aglamalar aslinda ¢ocugun kendini kusatan alem ile iletisim
kurmasin saglar ve cocugun sosyallesme yolunda attig: ilk
adimdir.

Cocuk tatmin edemeyecegl bir iste@i varsa aglar; bu ihtiya-
cin arastirilip glderllme51 gereklr Aglamanin nedeni buluna-
madig1 ya da tatmin edilemedigi zaman gézyaslar1 devam eder
ve ¢ocuk bundan dolay1 ¢ok mutsuz goriiniir. Onu susturmak
icin hosuna gidecek seyler soylerler, sallarlar, uyutmak i¢in
ninni soylerler, eger inadi tutarsa sabirsizlanip ¢cocugu tehdit
ederler; iste hayatin baslangicinda alinan garip dersler...

Agladig icin annesinden dayak yiyen ve hemencecik susan
¢ocugu hi¢ unutmayacagim. Urktiigiinii diisiindiim ve siddet
karsisinda kolayca pes edisine iiziildiim. Ama aldandigimi an-
ladim; ¢iinkii cocuk 6fkeden neredeyse boguluyordu. Diizenli
nefes alip veremedigini ve yiiziiniin mosmor oldugunu farket-
tim. Biraz sonra keskin ¢igliklar yiikseldi. Sesinde 6fke ve yas
okunuyordu. Oyle ¢irpinirken éleceginden korktum. Haksizli-
ga karsi tepki gostermenin insanin fitratindan kaynaklandig-
na «'air siipheye kapildigimda hemen bu ¢ocugu hatirliyorum.
Eminim ki, eline kazara diisen bir odun pargasi bile annesinin
oldukca hafif; fakat kasten yaptigi darbe kadar incitici olmaya-
cakti onun igin.

Cocuklarinizin bakimini ya da terbiyesini tistlenen kisilerin
onlara hirs, sabirsizlik ve hiddet gibi tehlikeli aliskanhklar ver-
mediklerinden emin olmalisiniz. Terbiye etmek adina baski al-
tinda tutulan ve sikilan ¢ocuklarin, daha serbest yetisen co-
cuklara nazaran daha hasta, daha narin ve yorgun olduklar:
goriilmiistiir. Fakat ¢ocuklara itaat etmekle, karsi gelmemek
arasinda ¢ok fark oldugunu daima zihninizin bir kdsesinde
bulundurmalisiniz. Séyle ki; cocuklarin ilk aglamalari ‘rica’ an-
lamina gelir, eger ona dikkat edilmezse, aglamalar derhal
‘emir’ halini alir. Kendilerine yardim edilmesini istemeye bas-



larlar ve sonunda kendilerine hizmet ettirmeye karar verirler.
Cocuklarin hitkkmetme ve zorbalig 6grenmelerine iste bu do-
nemde rastlanir; ancak, bu fikirlerin onlarda bu kadar erken
uyanmasinin nedeni hizim onlara sundugumuz abartih hiz-
metten kaynaklanir. Anne-babalarin bir¢ogu elinden gelse,
yiriiyilip de yorulmasin diye ¢cocugunu hep kucaginda tasiya-
cak. Kendi ihtiyacini kendisi karsilayabildigi halde anne ve ba-
basindan siirekli yardim isteyen ¢ocuk bu huyundan vazgec-
mesi ve kendi basina is yapmasi icin tesvik edilmelidit Diye-
lim ki cocugunuz heniiz emekleme déneminde ve karsisinda
gordiigii ilgi cekici nesneyi ona vermeniz i¢in baginiyor. Ik
asamada onu yavas adimlarla istedigi nesneye dogru gotiiriin
ya da ona dogru emeklemesi icin cesaretlendirin. Ama hicbir
zaman onu duymuyormus gibi davranmayin. Cocugunuz ne
kadar bagrirsa siz de onu o kadar dinleyin ve her seferinde is-
tedigi seyi tek basina da yapabilecegini gosterin ona. Bu sekil-
de ¢cocugunuzun buyurgan bir kisilige sahip olmasini engelle-
mis olursunuz. Boyle bir terbiyeyi heniiz yiiriimeyi bilmiyor-
ken almamis olan ¢ocuklar i¢in de ayn1 yéntem gegerlidir. On
yasindaki kiziniz sizden bir bardak su istediginde, suyu mut-
faktan kendisinin alabilecegini kararh'bir sesle séyleyin ve o
andan itibaren onun daimi bir hizmetgisi olmaktan vazgecin.

Cocuklar biiyiidiikce kuvvetlenir, daha az hareket eder ve
gittikce daha ¢ok kendi icine kapanirlar. Ruh ve beden boyle-
likle dengeyi bulur. Bundan sonraki hareketleri kendi ihtiyac-
larini karsilamaya yonelik olan ve gelisimlerini saglayan hare-
ketlerdir, amagsizca saga sola kosusturmalari ve saldirganhk-
lan artik sona ermistir. Fakat gocuktaki emretmek ve hiikmet-
mek arzularn1 bunlari doguran ihtiyaclarla birlikte yasamaya
devam eder. Insanda pesin hiikiimler verme, genel kanaatler-
de bulunma aliskanhiginin ilk kokleri de bu sekilde atilmis
olur. Cocuklar ilerideki hayatlari i¢in zihinlerine yiik olan bii-
tiin duygulan kiiciik yaslarda ve cogunlukla bizim yanlis terbi-
yemiz yliziinden 6grendiklerine gére yapilmas: gerekenleri
madde madde siralamak gerektigine inaniyorum.
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Birinci prensip; ¢ocuklarin, kendileri icin gerekli olmayan
kuvvetlere sahip olmalari onlar giiglii kilmak yerine zayiflatir.
En iyisi yaratihstan getirdikleri ve suistimalini bilmedikleri bii-
tiin kuvvetlerin kullanilmasini onlara birakmaktir.

Ikinci prensip; Onlara yardim etmeli, gerek zeka ve gerekse
kuvvet bakimindan maddi ve manevi ihtiyaglarini gidermeli,
iyi bir egitim vererek eksik yonlerini tamamlamaliyiz. Cocuk-
lar ihtiya¢ duyduklarn her an bizi yanlarinda bulacaklarindan
emin olmalilar. Tipki disarida yiiriirken anne-babasinin 6niin-
de kosarak aray1 acan; ama daima arkasina bakip onlari kay-
betmedigine emin olmak isteyen kiigiik ¢ocuklar gibi. Ozgiir-
lesmek isterler; ama bir yandan da destege ihtiya¢ duyarlar.
Giiven hissinin temeli aslinda dogumun hemen ardindan ati-
lir; karni aciktigi icin aglayan bir bebek, cok gegcmeden annesi-
nin giile¢ yiiziini, sefkatli sesini duymali ve onun sicak kolla-
rinda bulmalidir kendisini. O aglarken az ileride baska bir ise
dalmis goriinen ve yardim istegine karsilik vermeyen bir anne
¢ocugun giiven duygusunu zedelediginin farkinda bile degil-
dir.

Uctlincii prensip; Gocuklara yaptigimiz yardimlarin akilci
ve gerekli yardimlar olmasina dikkat etmeli, gereksiz arzuya
yol acacak davranislardan kacinmaliyiz. Mesela, oyun ve
oyuncak ¢ocuk i¢in bir ihtiyactir; ancak ¢ocuklar biiyiik para-
lar sarfedilerek alinan oyuncaklara ihtiyag duymazlar. llgilerini
ceken, parlak ve canli renkteki tiim nesneler onlarin géziinde
zaten oyuncaktir. Ustelik onlerine yigilan oyuncak daginin al-
tinda ezilir, hangisiyle oynayacaklarim sasirip daha oyuna bas-
lamadan yorgun diiserler. Oyleyse ¢ocuga her seferinde sade-
ce bir tane oyuncak vermeli ve onunla yeterince oynadigina
emin olduktan sonra bir digerini koymalyiz éniine.

Dérdiincii prensip; Konusmayi 6grenmeden 6nce kendile-
rini ifade etmek i¢in kullandiklari isaretleri ¢g6zmeye ¢alisarak,
konustuktan sonra da sabirla dinleyerek onlar1 anladigimizi
belli etmeliyiz. Yarim yamalak konustugu halde s6zii kesilme-



den, ilgiyle dinlenen bir ¢ocugun ileride karsisindakini ilgiyle
dinleyeceginden ve kendisine gosterilen sayginin bir benzerini
baskalarina gostereceginden emin olabilirsiniz.

Bu kurallar1 hakkiyla uygulamak su anlama gelir; gocuklara
gercek anlamda 6zgiirliik verip az hiikkmetmek, baskici ve asir1
korumaci olmaktan vazgecip kendi kendilerine is basarmala-
rina imkan vermek ve son olarak baskalarina boyun egen bir
kisilige sahip olmalarini engellemek. Bu sekilde yetisen bir ¢o-
cuk, arzularina sinir koymasini bilir ve elde edemedigi seyler
karsisinda aci1 gekmez. Anne-babalarin birgogu ¢ocugun iste-
digi her seyi oniine koymakla ona iyilik yaptiklarini zanneder-
ler. Gerekgeleri sudur: ‘Ben yokluk cektim, ¢ocugum rahat ya-
sasin.’ Ancak tiim arzularinin yerine getirilmesine alisan bir
¢ocugun giiniin birinde bazi seylerden yoksun kaldiginda ya-
sayacag yikim hi¢ diisiiniilmez. Etrafindaki insanlardan vak-
tiyle anne ve babasinin kendisine verdigi hizmetin aynisini
bekleyen bu tip insanlar istekleri ‘emir’ olarak kabul edilmedi-
ginde ya sevilmeye ve deger verilmeye layik olmadiklarini ya
da kendilerine haksizlik yapildigini diisiineceklerdir.

\
Bebeginizi susturmak igin pigpislamayin

Sundan ¢ok eminim ki, viicudu ve kollari serbest birakilan
bir ¢ocuk, kundak ¢ocugundan daha az aglar. Aglamak da be-
bekler ve anneler i¢in bir iyiliktir; ¢clinkii bu suretle bebekler
ihtiyaclarini bildirmis, anneler de bebeklerinin neye ihtiyag
duydugunu anlamis olur. Bebeginiz agladiginda hic vakit kay-
betmeden onun yardimina kosun; ancak, neden agladigini an-
layamazsaniz onu teskin etmek icin pispislamaktan, ayagimz-
da ya da battaniyede sallamaktan kacinin. Unutmayin ki, be-
bekler annelerini nasil emirleri altina alacaklarini ¢ok iyi bilir-
ler. Kucakta ya da battaniyede sallanmak icin yapmasi gereke-
ni ¢cabuk 6grendigi icin hicbir sikintis1 olmadigi halde aglama-
y1 aliskanlik haline getirecektir. Halbuki gozyaslarina daha az
onem verildiginde, onlar1 susturmak i¢in daha az sikint1 ¢eki-
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lecektir. Daha az pispislanan ve susmasi i¢in daha az tehdit
edilen ¢ocuklarin digerlerine nazaran daha cesur olduklari,
inatcilik yapmadiklarn dolayisiyla tabii hallerinde kaldiklarn
goriiliir. Cocuklar: sakinlestirmek i¢in sikistirmak ve olmadik
yollara bas vurmak yerine aglamaya biraksaniz (sayet ihtiyac-
lan karsilandig halde aghyor ve siz nedenini bulamiyorsaniz)
bir miiddet sonra kendi kendine sustugunu géreceksiniz. S6z-
lerimden ¢ocuklarin ihmal edilmesinden yana oldugum anla-
silmasin. Bilakis, onlarin 6zenle korunmalari ve hatta ihtiyacg-
larinin temini i¢in aglamalarini beklememek gerektigini diisii-
niilyorum. Goézyaslarinin bu kadar ise yaradigini gérdiikten
sonra ni¢in aglamasinlar ki! Susmalar i¢in ddiillendirilen ¢o-
cuklar aglamayi her zaman bir silah gibi kullanirlar ve gézyas-
larini o kadar kiymetlendirirler ki artik onlari teskin etmek im-
kansizlasir.

Viicudu sarmalanmamis, saghkl ve kendisinden hicbir sey
esirgenmeyen bir cocugun uzun uzadiya gézyaslari dokmesi
ya inat yiliziindendir ya da bu sekilde aglamay aliskanhk hali-
ne getirmesindendir. Ancak, bu ¢ocuklar ¢cogunlukla bugiin
susmasl i¢in riigvet verilen; ama yarin daha ¢ok aglayan ¢o-
cuklardir.

Adlamaya karsi

Cocugu boyle bir aliskanliktan korumanin ya da onu tedavi
etmenin tek yolu, ona asla dikkat etmemektir. Liizumsuz bir
zahmete girmeyi kimse istemez, hatta ¢ocuklar bile. Onlar bir
seyiisterken inatgilardir; ancak sizde inattan fazla bir kararhig
goriirlerse vazgecerler ve bir daha bdyle bir girisimde bulun-
mazlar. Isteklerini aglayarak elde etmeye alismis bir cocuk bu
huyundan ancak béyle vazgecirilebilir ve bir ac1 onu zorunlu
birakmadikc¢a gozyas1 dokmez. Bundan baska, kimi zaman
can sikintisindan ve inat yiiziinden agladiklar1 zaman herhan-
gi bir sese ya da parlak renkli bir nesneye dikkatlerini cekmek
ve bu sekilde onlar1 oyalamak iyi bir yontemdir. Fakat miihim



olan nokta sudur ki; ¢ocuk annesinin kendisini oyalamaya ca-
listigini fark etmesin ve onunla mesgul olundugunu zannet-
meksizin eglenmeye devam etsin.

Disleri iyi giksin diye

Cocuklar vaktinden evvel siitten kesiliyor. Onlarin siitten
kesilmeleri gereken zaman, dislerinin ¢ikmaya basladig za-
mandir. Dislerin ¢ikmasi ¢cocuk icin ¢ok zahmetli ve elem veri-
cidir. Bu donemde ¢ok sakin bebeklerin bile huzursuz oldugu,
ateslendigi, istahtan kesildigi goriiliir. Eger cocugunuz dis ¢i-
kariyorsa sert cisimleri kemirmesini engellemelisiniz. Dis ¢1-
karirken eline gegen her seyi agzina goétiirmeyi aliskanhk edi-
nen bebeklerin dis etleri sert maddelerden zarar goérebilir ve
dislerin ¢ikmasin zorlastirabilir.

Dogadan bir 6rnek verebilirim size; kiigiik kdpeklerin yeni
¢ikan dislerini ¢akil taslari, demir, kemik {izerinde degil, tahta,
kosele, bez parcalar gibi disin iz birakabilecegi yumusak mad-
deler {izerinde islettikleri goriiliir. Ben ¢ocuklara kemirmek
icin kuru meyve, kabuk, ekmek ve biskiivi verilmesinden ya-
nayim. Kemirirken agzinda yumusattig1 meyveyi ya da ekmegi
yutmay1 6grenen ¢ocuk, siitten kesilmeye ve kati gidalar ye-
meye de hazirlanmis olur. Yazik ki, sadelik hayatimizdan uzak-
lasiyor artik. Anneler, cocuklar1 daha dogmadan gereksiz alis-
verigler yapiyorlar, bebegin hayatinda belki de sadece birkag
kez kullanabilecegi esyalar i¢in para dékmekten ¢ekinmiyor-
lar. Bunlarin higbirisine liizum yok. Ne pahali oyuncaklara ne
de kullanmissiz bebek esyalarina. Marangozdan alip rengarenk
boyadiginiz tahta kiipler cocugunuzu fazlasiyla eglendirécek-
tir. Boylelikle cocugunuz bebekliginden itibaren litkse alismis
da olmayacaktir.

Konusmasi icin acele etmemeli

Cocuklar dogduklar1 andan 1tibaren cevrelerindeki konus-
malar isitirler ve kendilerine siirekli dikte edilen basit kelime-
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leri taklit etmeye ve manalarin1 anlamaya baglarlar. Ismi sdy-
lendiginde basini gevirip bakabilir, basit emirlere cevap vere-
bilir; ama kelimelerin icerigini daha ¢ok annesinin ya da baba-
sinin yiiz ifadelerine gore anlamlandirir. Basi oksanirken kul-
lanilan sevecen kelimeler ile tehdit edildigi ya da azarlandig
zaman kullanilan kelimelerin farkliligini kavramasinda ses to-
nunun da etkisi biiyiiktiir. Annelerin ¢ocuklarini neseli sarki-
larla eglendirmesine karsi degilim, fakat gocugun anlamini bi-
le bilmedigi bir y1gin kelimeyle kafasinin sisirilmesinin aley-
hindeyim. Isterdim ki, ona séylenen ilk kelimeler nadir, kolay
ve sik tekrar edilen kelimeler olsun ve onun ilk telaffuz ettigi
kelimeler hayatinda bir karsilig1 olan, etrafinda gérdiigi, eliyle
dokunabildigi somut nesnelerle ilgili olsun. Evin i¢inde dola-
san bir kediden habersiz olan ¢ocugun hi¢ gérmedigi halde
gergedan adini1 6grenmesi ne kadar anlamsiz olurdu.

Bebek ilk 6nce annesinden sonra da okuldaki 6gretmenin-
den bir takim papagan ezberleri isitir. Bana dyle geliyor ki ¢o-
cuklar bu egitim sistemiyle 'hi¢bir sey anlamamak iizere' ye-
tistiriliyorlar. Aslinda, ¢ocuklarda lisanin olusumu ve ilk ko-
nusmalarnyla ilgili bir yigin sey séylenebilir; ancak buna liizum
yok. Ne yapilirsa yapilsin, onlar daima ayni tarzda konusmayi
ogreneceklerdir.

Cocuk, grameri bizden iyi sezer

Siz bebekliginden itibaren ¢gocugunuzla nasil konusursaniz
o da sizinle dyle konusacaktir. Giinliik konusmalarinizda dili
ozenli, acik ve anlasilir kullanmiyorsaniz ¢cocugunuzdan bdyle
bir seyi asla beklememelisiniz. Onlay sizin kurdugunuz ciimle-
leri bire bir benimseyip aynen kullanirlar. Cocuguna &fkeyle
'Cekil oradan’ diye seslenen bir babanin aldig1 cevap karsisin-
da saskinliga diistiim. Cocuk, '‘Baba ¢ekileyim mi oradan?' di-
ye soruyordu. Dikkat ediniz, cimleyi, 'Oradan ¢ekileyim mi?
diye diizeltmiyor da kendisine hitap edildigi sekilde kullani-
yor. Ciimle elbette o sekliyle de kullanilabilir, burada dikkati-



nizi ¢cekmek istedigimiz sey, cocuklarin gramerden habersiz
olmadiklariydi. Siz, onlarin 6niinde dogru konusursaniz, li-
sanlarinin diizelmesi i¢in ekstra bir ¢caba harcamaniza hig ge-
rek kalmayacaktir. Burada, ¢ok énemli olan baska bir konuya
daha deginmek istiyorum. Anne ve babalar sanki ¢ocuklari ko-
nusmay1 dogal bir silirecte 6grenemeyecekmis gibi telaslani-
yorlar. Cocugu konusturmaya yonelik bu liizumsuz gayret ¢o-
gunlukla ters teper ve ¢ocuk ya konusmakta zorlanir ya da ke-
limeleri birbirine karistirir. Soyledikleri kelimelere gosterilen
abartili dikkat, onlarin hecelemelerine engel olur. Ve agizlarin
acmalarinin bir iyilik gibi kabul edildigi ortamlarda yetisen ¢o-
cuklar telaffuz bozuklugunu bir dmiir boyu devam ettirirler.
Yazilarim i¢in notlar aldigim bazi kdylerde gocuklarin, sehirli
¢ocuklardan daha agik ve anlasilir konustuguna sahit oldum.
Onlardan higbiri ‘R’ harfini ‘Y’ gibi telaffuz etmiyordu. Evleri-
nin oniinde oynarken konusmalarind sahit oldugum cocuklar-
dan kimisi ii¢g-dort yaslarinda oldugu halde on yasindaki bir
cocuk gibi konusuyordu. Peki bunun sebebi neydi? Onlarin
uzuvlar sehirlilerden baska tiirlii mii yaratilmisti? Elbette ki
hayir, sadece farkl yetistirilmislerdi. $6yle ki, bes alt1 yasina
kadar, ¢ok fazla disariya ¢ikamadan bakicisi ya da annesiyle
bir oda icinde oturan sehir cocugunun soziinii dinletmesi i¢in
¢aba sarf etmesine hig¢ gerek yoktur; mirildanmas: yeterlidir.
Dudaklarin1 kimildatir kimildatmaz ne istedigini 6grenmek
icin dikkat kesilen anneleri yaninda oldugu miiddetge ¢ocuk-
lar laflarn agizlarinda geveleyecekler ve hemen anlasilmay
bekleyeceklerdir. Koy cocugunu ise sorguya cektiginizde énce
utanacak; ama sdylemek istedigini agik ve net bir tislupla soy-
leyecektir. Halbuki sehir ¢ocugunun disleri arasinda ne muril-
dandigini anlamaniz i¢in annesinin ya da dadisinin tercii-
manligina ihtiyag¢ vardir. Fakat biitiin bu inceliklere girmemiz
gerekirse isin icinden ¢ikamayiz. Her okuyucu bilmelidir ki,
yukarida degindigimiz hatalara diismeleri bunlar telafi ede-
meyecekleri anlamina gelmiyor. Su iki prensibin birbirinden
aynlmayacagina inanirim: Her sey yeteri kadar olmali ve orta
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yoldan sasilmamali. Birincisi oldugu zaman ikincisi onu takip
edecektir zaten. Anne-babalar bu hatay! diizeltemiyorsa bile
cocuk okula gittiginde eger sansi diizgiin giderse kusursuz bir
telaffuza kavusabilir. Fakat okulda ezbere alistirilan gocuklarin
yine mirildandigy, heceleri uzatarak, yayarak konustuklar go-
riikiir. Hafiza bocaladig1 zaman dil de dénmez olur ve telaffuz
bozukluklari yerlesmeye baslar. Emil'imin ileride bu ¢ocuklara
benzemeyecegi goriilecektir.

Koylii ¢cocuklarin duru bir iisluba sahip olmalarini takdirle
karsiliyorum; ancak onlarin da elestirilecek bir yonleri var; ge-
reginden fazla yiiksek sesle konusuyorlar ve heceleyisleri kuv-
vetli ve sert oldugu icin aksanlar1 da abartih oluyor. Fakat yine
de bu ifrat bana otekinden daha az zararh goriintyor; ¢linkii
konusmaktan maksat anlasilmak olunca, anlasilmamak tizere
konusmak yapilacak en biiyiik hatadir. Kaldi ki hi¢ vurgusuz
konusmak kelimelerin albenisini ve ruhunu 6ldiirtiir.

Cocuklarin kiigiik lisan hatalarn diizeltilebilir; ancak onlarin
konusmasini tonlamalarina siirekli miidahale etmek ve keli-

meleri ayiklamak suretiyle sagr, belirsiz, lirkek bir hale getir-
mek asla telafi edilemez.

Kekelemek

Konusmayi ¢ok gec 6grenenlerin digerlerine kiyasla agik ve
anlasilir konusmadiklar1 ve ge¢ 6grenmelerinin konusmayi
saglayan uzuvlarindaki bir aksakliktan ileri geldigi biliniyor.
Eger bu ¢ocuklar konusmalarinin tesvik edildigi, s6zlerinin
ikide bir boliinmeden ilgiyle dinlendigi, diisiincelerini rahat-
likla aciklayabildikleri serbest ortamlarda biiyiiyorlarsa, konu-
samamalarinin tek nedeni uzuvlarindaki bir sikisiklik olabilir.
Cocugunun yasitlarina kiyasla ge¢ konustugunu fark eden
ebeveynin telasi ve onu konusturmak yéniindeki baskisi duru-
mu daha da kétiilestirir ve gocugun konusmasini iyice belirsiz
bir duruma sokar. Halbuki daha sakin ve dikkatli yaklasarak
¢ocugun konusma bozuklugunun giderilmesine yardimci ola-



bilirler. Erken konussun diye fazla acele edilen ¢ocuklarin ne
O0grenmeye, ne iyi telaffuz etmeye, ne de kendilerine zorla s6y-
letilen kelimeleri tasavvur etmeye zamanlari vardir. Onlari do-
gal bir slirecte 6grenmeye birakirsaniz 6nce telaffuzu kolay ke-
limeleri heceler, sonra sizin bu kelimelere nasil anlamlar yiik-
lediginizi yavas yavas anlamaya baslar ve anladiktan sonra da
bu kelimeleri 6ziimserler.

Cocuklar yasindan evvel konusturmak icin acele eden ebe-
veyn bilmelidir ki, onlar konustuklari ilk kelimelere bizim an-
ladigimizdan daha farkh bir anlam yiiklerler. Béylelikle biz on-
larin anlayarak konustugu ve bizim soylediklerimizi tam ola-
rak anladigi yanilgisina diiseriz. Cocugun liigatini miimkiin
oldugu kadar sinirlayiniz. Diisiincelerinden fazla kelimeye sa-
hip olmalari, diisiinmeyecekleri seylerden fazlasim sdylemele-
ri mahzurludur.

Cocuklugun birinci devrini burada sonlandiralim ve ikinci
devirden s6z edelim.
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Ikinci Bolum:

Cocuklugun ikinci devresi
» Konusan Cocuk Cagi

Cocukluk caginin ilk devresine aglama eylemi hakim iken
ikincisine konusma hakimdir. Cocuklar konusmaya basladik-
lar1 zaman daha az aglarlar ki bu degisim ¢ok dogaldir. Ihti-
yaglarini aglayarak belirten ¢ocuk, kelimelerin giiciiniin farki-
na varmustir artik ve muhakkak ki duygularini birtakim sozler-
le anlatmaya calismak, aglamaktan daha eglencelidir. Cocuk-
lar {izlintiilerini sozlerle ifade edebileceklerse neden feryat fi-
ganla anlatmaya gabalasinlar ki! Eger hala aglamaya devam
édiyorlarsa bu onlarin degil, etraflarindaki insanlarin hatasi-
dir. Benim ‘Emil'imin s6zle ‘agrim var’ diyecek hale geldikten
sonra aglamasi icin ¢ok siddetli agrlar altinda kivranmasi la-
zimdir.

Eger cocuk narin ve hassas bir mizaca sahipse ve hig¢bir ne-
den olmadig: halde ya da aglamayi gerektirmeyecek ufak ak-
sakliklar karsisinda feryatlarla aglamay: huy edinmisse, ben
bu suni aglayislarin kaynagini ¢arcabuk kurutmaktan yana-
yim. Aglasin dursun; yémna hi¢ sokulmam; ama sustugu za-
man hig vakit kaybetmeden yanina giderim. Cok ge¢cmeden
sebepsiz yere aglamaktan sikildiginda yanina gitmem igin
kendiliginden susacaktir. Cocuklar isaretler ve imalarin kendi
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izerlerinde olusturdugu etkiye 6nem verir ve ona gore hiik-
mederler; ¢ocuklar icin bagka tiirlii anlayis ve hiikiim tarzi
yoktur. Cocuk, yalmizken kendi kendine bir yerini acittig1 za-
man, eger isitilmek timidi olmazsa pek nadiren aglar.

Diisse, kolunu ya da bacagini bir yere carpsa, burnu kanasa
ben telas ve heyecanla yanina yaklasmak yerine sakin ve so-
gukkanl bir sekilde olaya miidahale ederim. Cocugun cani
yanmustir bir kere ve acisina katlanmak zorundadir. Benim te-
lasla yanina yaklasmam onu daha fazla korkutmaktan, heye-
canini artirmaktan bagka bir ise yaramayacaktir. Zaten insan
yaralandig1 zaman, yaradan ¢ok korkunun etkisi altinda bulu-
nur. Cocugumun yanina vaveyla ile kosturmamakla hig ol-
mazsa onu bu korkudan kurtarmis olurum. Zira aldig1 yaranin
acisina benim verdigim tepkiye gore bir anlam yiikleyecegi ke-
sindir. O halde benim telasla kostugumu, teselli etmek istedi-
gimi, kendisine acidigimi goriirse , kendisini mahvolmus zan-
nedecektir. Halbuki sogukkanhhgimi korursam, giiciinii der-
hal kazanacak ve agrisini hafif hissettigi icin durumunun koti
olmadigina hitkkmedecektir.

insan aciyi da bilmeli

11k cesaret dersleri cocuklukta alinir. Kimi ¢ocuklar hafif ya-
ra berelerle yavas yavas aciya alisirken kimileri yetiskinlerin
bile dayanma giiciinii zorlayan acilarla ¢ok erken yaslarda ta-
nisirlar.

Ben Emil'imin, diisiip yaralanmasin diye endise etmek soy-
le dursun, hi¢ yaralanmayacak ve 1stirabin ne oldugunu anla-
mayacak diye endiseleniyorum. Istirap ¢ekmek, onun ilk 6gre-
necegive bilmeye en fazla ihtiya¢ duyacagi derstir. Cocuklarin
kiigiik ve zayif olarak yaratilmalari, mithim 1stirap derslerini
tehlikesizce atlatmalar icindir sanki. Tam bir hiirriyet icinde
serbest birakilmis ¢ocuklarin kendi kendilerini 6ldiirdiikleri,
sakatladiklarn hi¢ goériilmemistir. Onlarin 6liimiine ya da sa-
katlanmalarina neden olan ¢ogunlukla annelerinin tedbirsizli-



gidir. Yiiksek yerlerde, ates etrafinda, kaynayan sularin yanin-
da, tehlikeli aletlere kolaylikla ulasabilecekleri yerlerde birakil-
diklar1 zaman felaket kaginilmazdir. Cocuklarinizin her adimi-
n1 takip ederek, etraflarinda adeta bir koruyucu melek gibi do-
lasarak onlara ne yaptiginizi biliyor musunuz? Onu felaketlere
kars1 tahammiilsiiz yapiyor, ilk diken yarasinda 6ldiigiinii zan-
netmesine, ilk kan damlasi karsisinda bayilacak derecede kor-
kak ve tecriibesiz olmasina sebep oluyorsunuz.

Bizde, ¢ocuklarin yalmz baslarina ¢ok daha iyi 6grenebile-
cekleri seyleri onlara ukala bir tavirla 6gretme sevdasi vardir,
boylelikle onlara asil 6gretmemiz gereken seyleri unutuyoruz.
Sanki annesinin ya da bakicisinin ihmali ytiziinden ytiriimesi-
ni bilmeyen biiyiik bir adam gériilmiis gibi cocuga yiiriimesini
ogretmeye kalkiyoruz. Bundan daha sagma bir sey olur mu?
Halbuki kiiciikliiklerinde kendilerine yiirimek yanhs 6gretil-
digi icin biiytidiiklerinde ¢arpik yiiriiyen adamlar pek ¢oktur.

Emil'imin ne simit seklinde bir yastig1 olacak, ne yiiriiteci,
ne de korkulugu. Emil, bir ayagini digerinin 6niine atmay: ba-
sardiginda, sade kaldirim déseli yerlerde ona kisa bir miiddet
yardim ederek yiiriimesini tesvik edecegim. Cocukluklarinda
parmaklik icinde yasamaya fazla alistirilmis olan kimselerin
hareketleri kadar giiliing ve saskin bir hal yoktur. Bu herkesin
bildigi' ve dogru oldugundan kimsenin siiphe etmedigi bir
gercektir. Giivenligi i¢in gocugu mahkum etmeye hi¢ hakkiniz
yok.

Cocugu bir odanin kokmus havasi iginde solmaya birak-
mak yerine onu miimkiin oldugunca kir havasi teneffiis ede-
cegi yerlere gotiiriin. Cocuk orada 6zgiirce kossun, atlasin zip-
lasin, her giin yliz defa dl‘issﬁn dahaiyiolur. Zira, diisiip tekrar
kalkmayi kendiliginden 6grenmis olur. Ozgiirliigiin sagladig
rahathik duygusu bir¢ok aciy1 unutturur. Cocuk ¢ogunlukta ya-
ralanacaktir, fakat buna karsilik, daima neseli olacaktir. Eger,
hic yara beresi olmayan bir ¢ocuk yetistirmek istiyorsaniz, da-
ha mutsuz, daha mahkum, daha mahzun bir ¢ocuk yetistir-
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mek istiyorsunuz demektir. Bir odanin icinde, attig1 her adim
takip edilen ve siirekli dikkatli olmasi i¢in uyarilan bir ¢ocuk
kendisini nasil iyi hissedebilir ki! B6yle bir ¢cocuk yetistiriyor-
saniz hem siz hem o kaybetmis demektir.

Cocuklarda sikayet ihtiyacini azaltan diger bir gelisme de,
giderek daha fazla kuvvetlenmeleridir. Bir cocuk kendi kendi-
ne ne derecede yeterli olursa baskasina olan ihtiyaci o denli
azalir. Giiciiyle birlikte o giicii idare etmesine yarayan bilgisi
de artar. Bir ferdin hayat iste bu kademede baglar; insan an-
cak bu asamada kendisini idrak edebilir.

Bireyin hayati gercekte ne zaman baslar?

Insan bir birlik ve biitiinlitk kazandiktan sonra mutlulugu
hissetmeyi ve zorluklarla basa ¢ikmay1 6grenir. Yaratilis itiba-
riyle hem mutluluga hem de sefalete karsi egilimlidir zaten.
Bunun igindir ki; insan1 artik ahlaki bir varlik olarak gortip in-
celemek gerekir.

Insan hayatinin en uzun miiddetini tayin edebilir, her yas
merhalesinde yasanmasi muhtemel olaylari tahmin edebiliriz
ama herhangi bir insanin yasam siiresini belirleyemeyiz. Om-
riin en uzun ve son asamasina insanlarin pek azi ulasabilir. En
biiyiik tehlikeler cogunlukla hayatin baslangicinda bulunur;
ne kadar az yasanilmigsa yasamak timidi de o kadar azalir. Do-
gan ¢ocuklardan ancak yarisi genglik yasina varabilmekte. Bu
nedenledir ki; sizin cocugunuzun da yetiskin olamadan 6lme-
si muhtemeldir.

O halde erisilecegi kesin olmayan belirsiz bir gelecek i¢in
bugiinii mahveden bir egitim hakkinda ne diisiiniilmelidir? Bu
egitim anlayisi, ¢ocugu tiirlii zincirlerle baglayarak ve elde
edecegi belli olmayan mutluluklara kavusacagi iddiasiyla ¢o-
cugu sefalete mahkum ederek ise baslar. Boyle bir egitim, ga-
yesi diisliniildiigiinde mantikh kabul edilebilir; ancak ben yine
de boyunduruk altina alinmis kiirek mahkumlarini andiran
¢ocuklarin halini ¢ok icler acisi buluyorum.,Bu abartil ilgi ¢o-



cugun nese ve oyun cagini, cezalar, tehditler ve esaret icinde
_gecirmesine neden olur.

Cocukluk sevilmeli

Insanlar! lyi kalpli olunuz; bu sizin ilk gérevinizdir. Irk, din,
dil gézetmeden tiim insanlari seviniz. Kendinizden yasc¢a bii-
yiiklere sayg1 duydugunuz gibi ¢ocuklugu da seviniz. Cocugun
oyunlarina, eglencelerine, sevimli hareketlerine hosgorii ve
sefkatle bakiniz. Cocukluk ¢aginizi hatirladiginizda dudaginiz-
da bir tebessiim olusmaz mi, o ruh huzurunu aramaz misiniz?
Daima uzaklagsmak isteyen bir émriin nesesini masum yavru-
larinizdan niye esirgiyorsunuz? Bu kadar ¢abuk gelip gecen ve
hem siz hem de ¢ocugunuz i¢in geri déndiiriilmesi miimkiin
olmayan ¢ocukluk yasinin nigin 1stiraplarla doldurmak istiyor-
sunuz? Babalar! Cocugunuzu 6liimiin bekledigi ani biliyor
musunuz? Hayatin onlara verdigi kisa dakikalar da ellerinden
alip sonra pismanlik duymayin. Yavrulariniza, dogumlarindan
itibaren hayatin zevklerinden istifade etmelerini temin edin;
bir giin gelir de Tanr ruhlarini alirsa, hayatin zevkini hig tat-
madan 6liip gitmesinler.

Cocuga hayati tattirmal

Kimbilir, aleyhimde ne sesler yiikselecek! Bizi 6z benligi-
mizden ayiran, hali hice sayan yanlis felsefe, ilerledik¢e uzak-
lasan yanlis bir gelecege dogru gidiyor; bize ait olmayan bir
hedef pesinde dolastik¢a, tabii mevkiimizden bizi uzaklastiri-
yor. Diyeceksiniz ki, cocukluk, kétii huylarin diizeltildigi disip-
lin ¢agidir; cocukluk caginda siki bir egitime tabi tutulurlarsa
yetiskin olduklarinda rahat ederler. Fakat ¢ocugu iyilestirme
adina bu tiir diizenlemeler yapmaya hakkiniz oldugunu size
kim s6yliiyor? Cocuklarin zayif zihinlerini yoran bu hos usulle-
rinizin bir giin gelip de, onlara zarar vermeyecegini kim temin
edebilir? Dogasinin tahammiil edemeyecegi sikintilara ¢cocu-
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gunuzu niye sokuyorsunuz? Siz, ¢ocuklariniza bugiin verdigi-
niz acilarin, yarin onlarin zararina olacagini diisiinmiiyor mu-
sunuz? Diizelteceginizi iddia ettiginiz kotii huylarin onlarin ta-
biatindan degil de sizin yanls anlasilmis ve kétii uygulanmis
yontemlerinizden kaynaklanmadigini nasil ispat edeceksiniz?
Zayif veya kuvvetli bir timitle gocugu gelecekte mutlu yapalim
derken gercek bir sefalet icine atan kétii anlayis!

Eger, cocuklara verilen izin ile gercek 6zgiirliik arasindaki
farki bilmiyorlarsa, mutlu edilen ¢ocukla simartilan gocugu
ayirt edemiyorlarsa, o ukalalara bunu fark etmesini 6gretelim.

Hayaller pesinde kosmamak icin insanin dogasina uygun
olan sartlar1 unutmayalim. Insanhgin varliklar arasindaki
mevKkisi serefli bir mevkidir; cocuk da insan hayatinin i¢inde
onemli bir yer isgal eder. Cocugu cocuk, yetiskini yetiskin ola-
rak ele alir, her birine kendi yerini g6sterir ve hirslarimiz gelis-
memiz i¢in kullanirsak insanligin rahatini saglamak icin eli-
mizden geleni yapmis sayiliriz.

Biz gercek mutluluk veya bahtsizligin ne oldugunu bilmi-
yoruz; ¢iinkii hayatta her sey karmakansiktir. Hislerimiz her
zaman temiz degildir ve siirekli ayni hal icinde kalamayiz. Ru-
humuzun degiskenligiyle viicudumuzun déniisiimii daimi bir
akis icinde cereyan eder; iyilik ve kétiiliik hisleri hepimizde
vardir ve daima beraber bulunurlar. Ancak, bu egilimler hepi-
mizde ayni derecede degildir. Hayatta daima mutluluktan faz-
la keder vardir; mutluluk ve keder kavramlarinin her birimizde
ortak olan en bariz 6zelligi iste budur. Yeryiiziinde mutluluklar
gecip gidicidir ve mutlulugun degerini insanin gektigi acilarin
azlig ile 6l¢melidir.

Her ac1 duydugumuzda ondan bir an énce kurtulmay: ar-
zularniz; ancak mutlu anlarimizda da o mutlulugun bir sonu
olacagi diisiincesiyle huzursuz oluruz. Mahrumiyetler arzula-
rimizin 6niinde bir engeldir ve engellenmek insana aci verir. O
halde bizim mutlu ya da mutsuz olmamiz arzularimiza kavu-
sabilecek giiclimiiz olup olmadigiyla ilgilidir. Biitiin arzularim



tatmin edebilecek imkana sahip hisli bir insanin mutlu olaca-
gin1 séyleyebiliriz. Ancak yeryiiziinde kag kisi istedigi her seyi
elde edebiliyor ve istedigi her seyi elde eden kag insan mutlak
saadete erigebiliyor? Insanin hikmeti ve hakiki mutlulugun yo-
lu nedir? Higbir seyi arzulamamak degildir elbette insan1 mut-
luluga gotiiren yol. Bircok seyi yapabilecek bir iradeye sahip-
ken yasama kars isteksiz olmak saglikh bir tavir degildir ¢iin-
kii. Insan hayatta kalabilmeyi, kendini ve gevresindeki insan-
lar1 mutlu edebilmeyi, lireterek topluma faydali olabilmeyi an-
cak arzu duyarak basarabilir. Onemli olan, irademizle giicii-
miiz arasindaki dengeyi koruyarak arzularimizin bizi sefalete
gotiirmesine engel olmaktir. Insan ancak bu sekilde diizgiin ve
huzurlu bir hayat yasayabilir.

Her seyi miikkemmel yaratan Yaratici, insana baslangicta
ancak benligini korumasi icin gerekli olan zevklerle bunlan el-
de etmesine yetecek yetenekler vermistir. Diger imkanlarn da
ihtiyaca gore gelismek iizere ruhun derinliklerinde saklamustir.

Insan bebeklik désneminde mutsuz degildir; ¢iinkii arzu ve
iktidar1 denge halindedir. Yani elde etmek istedigi seye yetecek
kadar giice sahiptir, ne daha fazla, ne daha eksik. Bir bebek
icin mutluluk; aciktiginda doyurulmak, ilgi istediginde kucak-
lanmak, altini 1slattifinda temizlenmek, tisiidiigiinde 1s1t1l-
maktir. Bu ihtiyaglan diizenli olarak karsilanan bir bebek ru-
hunda gizlenen ve ortaya gikacag giinii bekleyen arzular faali-
yete gecene kadar kederlenmeyi bilmez. Bu arzularin en kuv-
vetlisi ise hayal giiclidiir ve o uyandiginda her seyi geride bira-
kir.

Hayal giicli insana pekgok seyi elde edebilecegi hissini ve-
rir. Giiniin birinde arzularimiza ulasacagimizi diisiiniir, olmak
istedigimiz yerde goriiriiz kendimizi. Ancak ne var ki, elimizin
altinda sandigimiz sey, takip edilmesi imkansiz bir hizla kacar,
yakaladigimizi sandigimiz anda ise seklini degistirerek daha
uzak bir yerde goriiniir. Ulastigimiz yerleri artik géremedigi-
miz i¢in hi¢ mesafe kat etmedigimiz yanilgisina kapilir, gaye-
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mize giden yolun hi¢ bitmeyecekmis gibi uzadigini diisiinii-
riiz. Bu sekilde, hedefe varmaksizin insan kendisini tiiketir ve
zevke eristikce, mutluluk uzaklasir.

Halbuki insan kendi dogasina ne kadar uygun davranirsa,
hayalleri ve imkanlar1 arasindaki fark o kadar azalir ve netice-
de; mutlu olmaktan daha az uzaklagmis olur. Insanin her sey-
den mahrum oldugu zaman en sefil zamani degildir; zira sefa-
let esyadan mahrum kalmaktan degil, onlara karsi kendini his-
settiren ihtiyactan ibarettir.

Maddi alemin sinirlari vardir; ama hayal alemine bir sinir
cizilemez. Birini genisletemedigimize gore 6tekini daraltalim.
Zira bizi gercekten mutsuz eden her tiirli elem, bu ikisi ara-
sindaki u¢urumdan kaynaklaniyor. Hayaller gercek diinya ile
bagimizi koparmasin; ayaklarimiz daima topraga saglam basi-
yorken diislincelerimizi serbest birakabiliriz. Elimizi uzattigi-
mizda tutabilecegimiz kadar ya da biraz ¢aba ve gayretle ula-
sabilecegimiz kadar akla yakin olsun hayallerimiz. Bu hayatin
biitiin mutluluklan ve iyilikleri sizi buluyorsa diinyaya ‘hos’
bakiyorsunuz demektir. Kimbilir agrilarimiz da diisiincemizin
bize oynadigi bir oyundur ve onlari diisiinmezsek hissetmeye-
biliriz. ‘Bu herkesin bildigi bir kuraldir.” diyebilirsiniz; fakat
ben tam olarak uygulandigini pek gérmedim.

‘Insan zayiftir.’ s6ziiyle ne kastediliyor sizce? Kendinizi za-
yif hissettiginiz anlar1 akliniza getirerek cevaplayabilirsiniz bu
soruyu. Kuvvetiniz, ihtiyaclariniz karsisinda yetersiz kalirsa
zayifsiniz demektir. Bunun saglam bir viicut yapisiyla, iri bir
ciisseyle de ilgisi yok. Bir kurtcuk ya da hasere, ihtiyaci olani
elde edecegi giice sahipse kuvvetlidir; ama ormanda kurulmus
bir tuzaga yakalanan aslan veya fil zayiftir. Durumuna riza
gostermeyen asi bir melek, kendine gore siikiinet icinde yasa-
yan bahtiyar bir faniden daha zayiftir. Insan, oldugu gibi ol-
maktan memnun kaldigi zaman cok kuvvetlidir; insanhigin
istiine yiikselmek istedigi zaman ise ¢ok zayif. Yeteneklerinizi
genislettiginiz zaman, giicliniizii de genislettiginizi zannetme-



yin; hele ki gururunuz da taskinsa kuvvetinizi kii¢tiltmiis olur-
sunuz. Diinyamizin yari ¢apini 6l¢celim ve agina ¢ekilen bir bo-
cek gibi, gidip tam ortasina yerleselim; daima kendi kendimi-
ze yeterli geliriz ve zaaflarimizdan hig sikayet etmeyiz; ¢linkii
onlarin farkina bile varmayiz.

Biitlin hayvanlarin varhiklarini koruyabilmeleri icin birta-
kim 6zellikleri vardir; ancak insanda bunlar liizumundan faz-
ladir. Bu fazlahigin sefalete sebep olmasi sizce de garip degil
mi? Favorinus'a gore, biiyiik ihtiyaglar, biiyiik sahiplik hissin-
den dogar ve mahrum oldugumuz seylere sahip olmanin en
iyi yoly, elimizdekilerden vazgegmektir. Mutlulugumuzu artir-
mak icin ¢irpinirken mutsuzluga diisiiyoruz. Sadece yasamak
isteyen herkes, mutlu yasayacak, sonugcta iyi yasayacaktir; zira
miiskiilpesent olmak neye yarar?

Biz fani olmayip da sonsuza kadar yasasaydik ¢ok sefil
mahluklar olurduk. Olmek pekgogumuza feci bir seymis gibi
geliyor; ancak baska bir hayatin gelip de bugiinkii hayatimizin
1stiraplarina bir son verecegini timit etmek de tath bir seydir.
Eger yeryiiziinde sonsuza dek yasayacak olsaydik acilara nasil
tahammiil ederdik? Talihin elem ve kederlerinden, insanlarin
zuliim ve adaletsizliklerinden kurtulmak icin baska ne ¢caremiz
ne limit ve tesellimiz olabilirdi. Hi¢bir seyin farkinda olmayan
bir cahil, hayatin kiymetini pek az hisseder. Halbuki aydin bir
adam, hayatta ¢ok yiiksek degerler gordiigii icin onun kiymeti-
ni ¢ahilden daha.iyi takdir eder. Bakislarimizi yalniz 6liime ka-
dar uzatarak daha oteye goétiirmeyen eksik bilgilerimiz ve yan-
lis mantigimiz, bize 6liimii en biiyiik felaket olarak gésterir.
Olmek, akilli bir adama gére, hayatin 1stiraplarina tahammiil
icin bir nedendir. Eger, hayati kaybedecegimizden emin olma-
saydik onu korumak bize pahaliya mal olurdu.

Oliim gercekten kotii miidiir?

- Yashlarin 6liime hazir olduklarini zannetmek biiyiik yanilgi-
dir. Kaginilmaz sonu gérmek iirkiitiiciidiir ve ihtiyarlar gencle-

5 @ Bir Gocuk Bayayor



R & EMILE

re nazaran 6limden daha ¢ok korkarlar. Diinya sevgisi yiirek-
lerdeki tahtindan inmek istemez; adam altmis yasindadir ve
hayata yeni basladigina, tadacak zevklerin bitmedigine inanir.

Insanlarin varhklarim korumak i¢in ¢caba gosterdikleri dog-
rudur; ancak bu gayret ¢cogu defa bizim eserimizdir. Dogay iz-
leyip kadere boyun egmeyi 6grenmis olsaydik artik sonumu-
zun geldigini anladigimizda sakin olmay1 basarabilirdik. Vahsi
hayvanlara bakin; hasimlanyla ¢arpisir ve istiraplarindan sika-
yetci olmadan 6liimii beklerler. Bizdeki kadercilik onlarinkin-
den pek asagi ve eksik kaliyor.

Goziimiizii gelecege dikmemiz bizi tabii benligimizden
uzaklastiriyor ve hicbir zaman erisemeyecegimiz bir noktaya
koyuyor. Biitiin sefaletimizin gercek sebebi iste budur. Insan
gibi fani bir varligin, ulasip ulagamayacag bile belli olmayan
siipheli bir gelecegin pesine takilarak emin oldugu hali, yani
bugiiniinii ihmal etmesi ne biiyiik bir delilik. Gézleri hep
uzaktayken yasadiklar1 zamani heder ediyorlar. Hi¢ farkinda
degiller; ama iginde bulunduklari zaman dilimi de 6zlemini
duyduklar gefecegin bir pargasi aslinda. Ve onlar huzursuz ve
tedirgin beklerken gelecegini diisiindiikleri nice zaman dilimi
gecip gidiyor 6nlerinden. Ne tuhaftir ki, insanlar yaslari ilerle-
dikce daha fazla gz dikerler gelecege ve ihtiyarlar bu yiizden

[itimatsiz, kuskulu ve gozii doymaz olurlar. Yiiz yasina eristi-

ginde maddi- yokluk cekmemek icin yasadigi am sikintilarla
gecirmeye razi olurlar. Boyle yasamak bize ne kazandiriyor;
hicbir sey.... Hep tedirgin, hep endiseli, olaylarla, mekanla, za-
manla fazlaca ilgili, kuruntulu ve takintih insanlar oluyoruz ve
bu sekilde varligimizin ancak kiigiik bir kismini yasayabiliyo-
ruz. Sanki varligimiz, diinyanin her tarafina yayilmis gibi, her
yerde olan biten olaylara kars1 hassas davranmiyoruz. Birgok-
devlet adami hi¢ gérmedigi bir iilkenin kaybindan iiziintii du-
yuyor, birgok tiiccarin Hindistan'daki menfaatine dokunulun-
ca Paris'te kiyamet kopuyor. Bakin Montaigne ne giizel sdyle-
mis: "Hislerimiz varhigimizin disina c¢ikar. Hicbir zaman kendi-
mizde degilizdir; daima kendimizden 6teyizdir. Korku, arzu,



timit bizi gelecege dogru siiriikler ve hali hissetmemize, dii-
siinmemize mani olurlar ve bizi gelecekte hatta bizden sonra-
ki zamanlarda olacaklar1 diigiinmeye zorlarlar. Insan, yeryii-
ziindeki varligini korumak icin azami gayret sarf eder ve bu
gaye icin elindeki tiim vasitalari kullanir. Oysa burada edindi-
gimiz her seyi kendimizle birlikte gotiiriiriiz. Servetimizi ne
kadar fazlalastirirsak kendimizi talihin sillesine o kadar hazir-
lamis oluruz. Arzularimizin sahasini elimizin altindaki imkan-
larla sinirhl tutmaliyiz. Bu diisiinceden aykir yapilacak hare-
ketler saskin ve marazi hareketlerdir."

Canl, neseli, kuvvetli ve saglikh bir gen¢ goriiyorum,; etrafa
nese sagiyor, gozlerinden memnuniyet ve rahatlik okunuyor;
adeta canli bir mutluluk timsali. Sonra bir mektup aliyor, oku-
yor ve az 6nceki halinden eser kalmiyor. Cehresi degisiyor, yi-
zii sarariyor ve bayilip diisiiyor. Nihayet ayilhyor, bagirip ¢agir-
maya, saglarini yolarak aglamaya bashyor, feryatlar ayyuka ¢i-
kiyor. Ne oluyorsun behey akilsiz! Bu kagit parcasi sana ne ko-
tiliik yapti? Hangi uzvunu kirdi? Seni bu kederli hale koymak
icin varligina ne gibi tesirler yapti?

Eger mektup kaybolsaydi, yahut da merhametli bir el onu
atege atsaydi, bu geng bunca aciy1 yasamayacakt. Belki siz bu-
rada bana itiraz edecek ve diyeceksiniz ki; "O zavalli gergekten
de mutsuzdu.” evet; ama mutlu olacagina dair bir {imidi vard
belki. Yani; saghk, nese, iyilik, zihin sakinligi.. bunlar insanlar
icin hayalden baska birsey degildir. Seving ve keder hep kol
kola dolagir ve biz onlar1 her an bulabilir, her an kaybedebili-
riz. Hep bir seylerin pesinde kosarken 6mriimiizii tiikettigimi-
zin farkina varmiyoruz. Hem hayatin kiymetini bilmiyor hem
de mukadder ve kaginilmasi imkansiz olan 6liimden korkuyo-
ruz. $imdi Seneca'ya kulak verelim; "Fanilerin ¢ogu, yaratici-
nin kendilerini kisa bir zaman igin diinyaya gbndermesini ha-
zin bulur. Fakat hi¢ diisiinmezler ki, bu kisacik dedigimiz za-
manin ¢ogunu yok eden de yine kendileridir. Eger 6mriimiizii
iyi kullanabilirsek hayatinuz epeyce uzar; halbuki biz 6mrii-
miizii carcabuk tiiketiyor ve halimizden sikayet ediyoruz.”
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Gergek 6zglrliik nedir?

Ey insan! Hayatin1 kendi benligine kapa; sefil olmazsin.
Mevcutlar arasinda hayatin sana ayirdigi mevkide kal, seni
oradan hig¢bir kuvvet atamaz. Karsilastigin zorluklar seni isyan
ettirmesin. Sana sirf varhgini koruman igin verilen kuvvetleri,
hayatini uzatmak timidiyle tiiketme; zira hayatin kisalip uza-
masi senin elinde degildir. Sen varhiginm yaraticinin hosuna git-
tigi gibi ve onun istedigi kadar koruyabilirsin. Cok sey yapaca-
g diisiiniirken, higbir sey yapamayacagini da aklindan ¢i-
karma. Ozgiirliik de kuvvet de ancak yararlanabilecegin kadar-
dir; ondan o6tesi senin icin esaret, hayal ve géz boyaciliktan
baska bir sey degildir. Baskalar lizerinde hakim olma istegin
seni de esir eder. Idare etmek istediklerini hosuna gittigi gibi
kullanabilmek i¢in onlarin hosuna gittigi sekilde hareket et-
mek zorundasin. Ustelik onlar sadece diisiiniis tarzlarim de-
gistirecekler; fakat senin hareket tarzini da degistirmen gere-
kecek. Bir iilkeyi idare ettigini diisiinen krali kimler idare eder?
Kademe kademe asagilara inildiginde ya bir ¢ocuk ya bir kadin
cikar ortaya.

Sen, istedigin kadar c¢alis, ¢cabala; gercek otoriten higbir za-
man gercek kuvvetinin 6tesine gecemeyecek. Olaylara baska-
larinin goézleriyle bakmak istediginde bile iraden sarsilacak.
Sen, gurur icinde "Halkim bana tabidir!" dersin. Pekala, 6yle
olsun. Fakat sen kime tabisin? Onemli olan baskalarina hiik-
metmek degil 6zgiir olmaktir. Gergekten 6zgiir olan insan, an-
cak sahip olduklarin ister ve hosuna gideni yapar. Iste benim
esas ilkem budur; bunu ¢ocuklara tatbik edelim, oradan biitiin
terbiye yontemlerinin ¢ikmaya basladigini gorecegiz.

Insanin arzulan ne kadar goksa, caresizligi de o kadar bii-
yiiktiir. Clinkii, imkanlarinin 6tesine gecen arzularini tatmin
edemeyen kisi kendisini zayif ve degersiz hisseder. Eger co-
cuklar ile yetiskinleri kiyaslarsaniz ayni hakikat ortaya ¢ikar.
Yetiskin bir insan giiclii, cocuk ise zayif olarak kabul edilir; an-
cak yetiskinin daha gii¢lii olmasi onun kendi ihtiyaglarini kar-



silayabiliyor olmasindan, ¢ocugun zayiflig1 da baskaiarinin
yardimina muhtac¢ olmasindan kaynaklanir. Yetigkin bir ada-
min istekleri, cocugun ise hevesleri fazladir. Burada heves keli-
mesini, ancak baskalarinin yardimiyla tatmin edilen arzular
anlaminda kullandim.

Simdi ¢ok 6nemli bir konuya deginmek istiyorum. Cocuk-
larin ihtiyacglarinin anne ve babalari tarafindan temin edilmesi
onlar icin biiyiik iyiliktir; ancak bu yardimlar kimi zaman gere-
ginden fazla kimi zaman az yapilarak anne-babalik rolii suisti-
mal edilir. Ozellikle maddi durumu iyi olan aileler ¢ocuklari-
nin farkinda bile olmadig ihtiyaglar onlar adina uydururlar;
¢linkii ¢cocuklarini daha mutlu edeceklerini diisiiniirler. An-
cak, gereginden fazla vermek onlardaki zaafi artirmaktan bas-
ka bir ise yaramaz. Ornegin, ¢ocugunu en pahal giysiler ve
oyuncaklarla donatmanin ona mutluluk getirecegini diisiinen
anne-baba yanihyor. Cocugun bunlara ihtiyaci yoktur ki. Oy-
namak ister elbette; ama onda merak uyandiracak herhangi
bir nesne oyuncak olarak yeterlidir. Cocugun dogasinda olan
ihtiyaclardan daha fazlasini iireten anne babanin kendi arzu-
larini tatmin etme istegiyle bdyle davrandiklari sdylenebilir.
Anne babanin ¢ocugundaki zaafi giiya hafifletmek i¢in yaptig1
bu yardimlar, gercek ihtiyaclarinin ¢ok iistiinde oldugu icin
¢ocuguy, anne ve babasinin arzularina esir eder.

Akl basinda bir adam, bulundugu yerden memnun olma-
sin1 bilir; fakat cocugun kendi konumunu bilmesi yani bir ¢o-
cuk gibi hareket etmesi anne ve babasinin tutumuna baglhdir.
Cocuk ne hayvan, ne de yetismis bir adam degil, cocuk olma-
lidir; zaafini hissetmeli, fakat ondan kaygili olmamalidir. Co-
cuk, kendisini yetistirenlere muhtac ve tabi olmali; ama esir
olmamalidir. Istemeli; ama emretmemelidir. Cocugun yetis-
kinlere muhtag ve tabi olmasinin sebebi kendisi i¢in faydal
ve zararl olan seyleri ancak onlarin takdir edebilmesinden
kaynaklanir.
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Cocuk ne buyurgan ne de uysal olmah

Hic kimse, hatta anne ve baba bile ¢ocuga faydali olmayan
bir seyi emretme hakkina sahip degildir. Cocuklar 6zgiirdiir;
ancak onlarin 6zgiirliigii zaaflan icinde mahsur kalmistir. Eger
kendi kendine yetebiliyorsa istedigini yapan kisi mutludur; bu
hal normal bir yasam siiren insanlara 6zgiidiir. Eger ihtiyaclan
kuvvetlerini asiyorsa, kisi istedigini yapiyor olsa bile mutlu de-
gildir. Iste cocugun bulundugu gercek durum boyledir; yani
ihtiyaclarinin karsilanmasinda yetiskinlere muhta¢ oldugu
icin istedigini elde etse bile yeterince 6zgiir degildir. Cocukla-
rin bu 6zgiirliigi, kdyde yetismis bir adamin sehirde yasamaya
basladiktan sonraki 6zgiirliigiine benzer; bu eksik bir 6zgiir-
liiktiir.

Het birimiz bir digerimize muhtag¢ olmaktan kendimizi
kurtaramadigimiz i¢in zayif ve sefil oluyoruz. Cocukluk halin-
den cikip yetismis birer insan olmak icin yaratildik. Birbirimi-
ze ihtiyacimiz var; ancak bu muhtaghk hi¢bir zaman boyun-
duruk altina girmek seklinde olmamali. Efendi olmak da esir
olmak da ayni kapiya ¢ikar; her ikisi de birbirinin 6zgiirligiinii
kisitlar.

Cocuklarin hareketlerine karismamali

Cocuklar, yaratilislarinin gerektirdigi sekilde davranabil-
meleri icin serbest birakin. Bu sekilde gelisimleri dogal bir yol
izlemis olacak. Eger uygun olmayan isteklerde bulunurlarsa
Onlerine maddi engeller gikariri Yapmamalari gereken bir seyi
yaptiklarinda ise onlari bu hareketlerinden dogan olumsuz-
lukla karsi karsiya birakin Béylece hatali davrandiklarini anla-
yacak ve tekrarlamaktan kaginacaklardil Cocuklarin arzulari-
ni, istedikleri icin degil, ihtiyac duyduklan icin yerine getirin.
Bu, onlarin isteklerini ciddiye almayin anlamina gelmiyor ta-
bii ki. Bu tavsiyeye, gereksiz isteklerin ve ihtiya¢ olmadig hal-
de ihtiyacmus gibi goriinen arzularin 6niine ge¢cmeniz i¢in ku-
lak vermelisiniz. Bir de sunu hi¢ unutmayin; ¢ocuklara giizel



bir terbiye vermek, onlarin kétii davranislarini diizeltmeye ca-
lismaktan daha kolaydir.

Cocuk size itaat ederken ‘itaat ettigi'nin farkinda olmamali,
ayni sekilde sizin de ona hiikmettiginizi sezmemeli. Cocuk 6z-
glirliigli, hem kendi hareketleri icinde hem de sizin hareketle-
riniz icinde aym derecede hissetmeli. Cocugunuzun 6zgiir bir
ruha sahip olmasini istiyorsaniz onun ihtiyaglarini ta bebekli-
ginden itibaren zamaninda ve yeterince karsilamalisiniz. thti-
yaclarinin karsilanmasi ¢ocukta, kendi kendine yetebilme iste-
gi uyandirir. Kendisine deger verildigini hissettigi icin zamani
geldiginde saygin bir hayat siirebilmek i¢in gereken giice sahip
olacaktir.

Cocugun viicudunun gii¢lenmesi ve biiylimesi i¢in fazla-
dan ¢aba harcamaya hig gerek yok; onu kendi haline biraktigi-
nizda bunlarin gergeklestigini géreceksiniz. Bir ¢ocuk gitmek
istedigi' zaman yerinde kalmaya, yerinde kalmak istedigi za-
man da gitmeye asla zorlanmamalidir. Cocuklarin istekleri an-
ne babalarin hatalarn yliziinden dogalliktan uzaklasmadiysa
onlarin bog yere bir sey istemediklerini goriirstiniiz Cocuklar
istedikleri zaman kosmali, ziplamal ve bagirmalidirlar; ¢iinkii
¢ocuklarin bu hareketleri viicutlarinin biiyiime ve gii¢lenme
isteginden kaynaklanir, Ancak ne yazik ki, gocuklarin pek ¢ogu
uslu durmalari icin yetiskinler tarafindan siirekli olarak uyari-
liyorlar. Hareket etmeyen, konusmayan ve hicbir sey isteme-
yen ¢ocuklar olmalari yolunda tesvik gériiyorlar Ama bir oda
icinde biiylimek zorunda olan ¢ocuk nasil hareket edebilir?
Mobilyalarin tepesinde gezmekle biraz eglenecektir; ancak sii-
rekli bagiran annesi ya da bakicisinin bu eglenceyi tatsizlasti-
racagl kesin. Her zaman soyledigimi yine sdyliiyorum; ¢ocu-
gunuzu dzgiirce kosup oynayabilmesi i¢in kirlara gotiiriin.

Cocuklar birseyi aglayarak elde etmemeli

Bu noktaya ¢ok dikkat etmek gerekir; gercek ve tabii ihti-
yacglardan dogan arzular ile hevesten ya da tagkinhktan ileri
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gelenleri titizlikle ayirt etmek gerekir. Suna veya buna sahip
olmak icin aglayan bir ¢ocuga nasil davranmak gerektigini da-
ha 6nce sdylemistim. Surasini derhal ilave etmeliyim ki, cocuk
isteklerini konusarak ifade edebildigi halde, arzusunu ¢arca-
buk yaptirmak veya yapmamasi gereken bir sey i¢in izin kopa-
rabilmek Gimidiyle aglamaya yeltenirse kesinlikle taviz verme-
yin. Cocuk gercekten ihtiya¢ duydugu i¢in sizden birsey talep
ettiyse hig vakit kaybetmeden ona yardim etmelisiniz; fakat
sirf agladig icin istediklerini yaparsaniz onu siirekli aglamaya
tesvik etmis olursunuz. Cocuk, giizel ve hos konusmayla degil,
bas agritma, can sikma yoluyla sizin tizerinizde daha etkili ola-
cagini diistiniir. Eger ¢cocugunuz sizin iyi kalpli bir insan oldu-
gunuzu diisinmezse size karsi kotii davranmaya baslar; ama
sizi iradesi zayif bir insan olarak goriirse de dik kafali olmakta
gecikmez. Cocugun istedigi sey olabilir bir istek ise onu he-
men karsilamanizda bir sakinca yoktur; ancak ‘hayir’ ve ‘ol-
maz’ gibi kelimeleri kullanmadan 6nce iyice diisiintin. Onu sik
sik reddetmeyin; ama reddettiginiz zaman da soziiniizden ke-
sinlikle dbnmeyin.

Cocuklara anlamsiz nezaket formiilleri gostermekten 6zel-
likle sakinin; zira bu kelimeleri her hosuna giden seye ulasa-
bilmek icin biiyiileyici birer vasita olarak kullanabilir. Zengin-
lerin ¢ocuklarina verdikleri yapmacik terbiye, onlar yetiskin-
lere karsi1 hiikmedici yapiyor. Bu adamlar ¢cocuklarina dyle ne-
zaket formiilleri dgretiyorlar ki, bunlarin kullanilmasi halinde
hi¢ kimse o ¢ocugun arzularim geri ¢eviremiyor. Boyle yetisti-
rilen gocuklar konusurken rica etmek yerine emrediyormus
gibi magrur bir tavir takiniyorlar. Agizlarindaki ‘liitfen’ kelime-
si ‘boyle istiyorum’, ‘rica ediyorum’ ifadesi ise ‘emrediyorum’
anlamina geliyor. Bunlar dyle garip ve yapay nezaketler ki, ger-
cek tesirleri buyurmak ve emretmekten 6teye gecemiyor. Bana
gelince, ben Emil'imin inceliklerden yoksun, nezaketsiz ve ki-
birli olmasini istemem; agzindan ¢ikan soz ile kastettigi sey
hicbir zaman ¢elismemeli. Yani Emil eger ‘rica ediyorum’ di-
yorsa, gercekten rica ediyor olmalidir.



Bence Emil'imin kullanacagi nezaket formiiliiniin ne oldu-
gunun hi¢ 6nemi yoktur; benim asil 6nem verdigim nokta, bu
kelimelere kendisinin verdigi anlamdir.

Siddet kullanmak da, zaaf gostermek de asirnliktir ve bun-
lardan kesinlikle sakinmalidir €ocuklar1 daima azap ve daya-
nilmaz acilar i¢inde birakirsaniz, saghklarini hatta hayatlarini
tehlikeye atmis ve hoslukla anilmasi gereken ¢ocukluk ¢agim
sefalete mahkum etmis olursunuz. Eger abartil bir 6zenle on-
larn1 en ufak rahatsizliklardan korumaya ¢alisirsaniz da fazla
narin ve zayif biinyeli olmalarina neden olursunuz ki, bu da
onlan sefalete itecektir. Cocuklara iyilik yapayim derken kotii-
liik ediyorsunuz. Onlarin halihazirdaki mutlulugunu ilerde
erisip erisemeyecekleri belli olmayan bir gelecege kurban et-
meyin. Benim ¢ocuguma verdigim 6zgiirliik, onun maruz kal-
dig1 ufak tefek rahatsizliklar1 bol bol telafi eder. Birkag afaca-
nin kar iizerinde oynadiklarim gérdiim. Usiimiis gériiniiyor-
lardy; ama gidip 1sinmak yerine birbirlerine kartopu firlatmay
tercih ediyorlardi. O an yasadiklari nese ve mutluluk biraz
lislimiis olmalarindan daha énemlidir bence Eger cocugunu-
zun soguktan kizaran burnunu, uyusan parmaklarim goriip de
onu zorla eve gotiirmeye kalkisirsaniz ona verdiginiz sikinti,
sogugun verdiginden kat be kat fazla olacaktir. O halde bana
soyleyin! Boyle diistinmekle yanlis m1 yapiyorum? Cocugunu-
zu sikintilarina katlanmaya razi oldugu durumlarla basbasa
birakin derken onu mutsuzlugu mu siiriiklemis oluyorum k-
sine, ben simdiki halde o cocuklar 6zgiirliik icinde biraktigim
icin iyiliklerine hizmet ediyorum ve onlar gelecekte katlan-
maya mecbur olacaklari istiraplara karsi hazirhiyorum Eger bu
sekilde terbiye edecegim bir cocuga seni mi yoksa beni mi ter-
cih edecegi sorulsa, senin icin yerinden bile kimildamaz!

Bir insan1 kendi ihtiyaglarindan yoksun birakip da suni
yontemlerle mutlu edebilir misiniz? Cocugu, diinyaya gelen
her insanin gekebilecegi sikintilardan korumak onu asil varli-
gindan uzaklastirmak degil n1idir? Ben iddia ediyorum ki, bu
boyledir. Biiyiik zevkleri hissedebilmek icin ufak tefek 1stirap-
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lar cekmek gerekir. Iste insan tabiati boyledir. Eger maddi bo-
yut daima ¢ok iyi giderse, maneviyat bozulur; eger insan 1sti-
rabin ne oldugunu bilmezse sefkatin ve merhametin ne oldu-
gunu da bilmez. Béyle bir adamin kalbi higbir seye karsi has-
sas degildir ve boyle bir adam, topluma hayirh olmadig gibi
benzerleri arasinda da bir canavar olur. Cocugunuzu sefil ya-
pan sasmaz faktorlerin ne oldugunu biliyor musunuz? Bu fak-
torler onu her seyi elde etmeye alistirmaktir. Zira ¢ok kolaylik-
la tatmin edilen arzular1 daima ¢ogalacak ve er geg siz, giicii-
niiz yetmedigi i¢cin onun taleplerini geri ¢cevirmek zorunda ka-
lacaksiniz. O zaman ¢ocugunuz higbir isteginin reddedilmesi-
ne aliskin olmadig1 ve mahrumiyet duygusunu bilmedigi i¢in
¢ok aci gekecek. Cocuk makul olan ya da olmayan her seyi is-
ter; kolunuzdaki saati ya da gokte parlayan yildizi... Eger siz
Allah’in yarattig bir kulsaniz ¢cocugunuzu nasil tatmin edebi-
lirsiniz ki!

Elinin altindaki her seye kendi mal gibi bakmak
insanin dogal egilimidir

Arzularinizi, onlar tatmin etmenize yarayan vasitalarla bir-
likte cogaltmak, her seye sahip olmak demektir. Her seyi yalniz
istemekle elde edebilen ¢ocuk, kendisini kainatin sahibi zan-
neder. Emirler yagdirmasiyla her seyin miimkiin olduguna
inanan bir ¢ocuk i¢in giiniin birinde reddedilmek anlasilacak
bir sey degildir; ¢linkii o cagda muhakeme yapmaktan yok-
sundur. Cevresindeki insanlarin kétii niyetli oldugunu ve ken-
disine haksizlik yapildigini diisiinen ¢ocugun mizaci zamanla
hasinlesir, herkese nefretle bakar ve kendisine ‘hayir’ diyen
insanlara isyan eder.

Ben nasil olur da, hiddete ve tatmini imkansiz bir siirii hir-
sa mahkum olmus boyle bir cocugu mutlu sayabilirim?
Mutlu ha! Bu bir zalim; hem de nasil! Esirlerin en algagi,

varliklarin en sefili olan bir zorba! Ben hayatimda bu tarzda
yetistirilmis cocuklara ¢ok rastladim.



Simariklik cocuklar sefil eder

Bu ¢ocuklar bir omuz darbesiyle bir evin yikilmasini, bah-
¢ede kosturan horozun kendilerine verilmesini, yiiriiyiis ha-
lindeki bir bandonun durdurulmasini isterler ve bu istekleri
reddedildigi zaman kimseyi dinlemeden feryatlariyla gokleri
cinlatirlar. Etrafindakiler bu gibi ¢ocuklari memnun etmek
icin bosuna gabaliyorlar. Her seyi ¢ok biiyiik bir kolaylkla elde
etmeye alismis olan bu zavallilar hicbir s6zii dinlemez, yapil-
mas! imkansiz isteklerinde 1srar ederek her tarafta muhalefet
ve engellerle karsilasirlar. Daima bagirarak, daima hiddet ve
isyan ederek biitlin giinlerini sikayet ve 1stirap icinde gegirir-
ler. Simdi bunlar, sansh mahluklar déyle mi? Heyhat! Hiikmet-
me arzusu zaafla birlesince delilik ve sefalet dogar. Yanhs egi-
tildigi icin bozulmus iki ¢ocuktan biri masaya vurur, digeri de
denizi kamgilar. Zavallilar, kam¢ilayiniz, vurunuz! Mutlu yasa-
mak size nasip olmayacaktir. Eger bu hiikmetme arzusu ve zu-
liim fikirleri bu bahtsizlar, ta kiiciikken bdyle yaparsa, acaba
biiytidiiklerinde, diger insanlarla olan miinasebetleri genisle-
yip arttiginda ne olacaklar? Arzularinin 6niinde her seyin egil-
digini gébrmeye alismis olan béyle bir ¢ocuk, yarin hayata atil-
digt zaman her seyin kendisine direndigini, bir sdziiyle hare-
kete gecirebilecegini zannettigi kainatin agirhigi altinda ezildi-
gini hissedince acaba ne olacaktir?

Kiistahga tavirlar, girdikleri her ortamda alay ve hakaret
dolu bakislar onlarin iizerine gevirecek, insanlar tarafindan
dislanacaklar. Gergekte ne kadar gii¢siiz olduklarini aci tecrii-
beler neticesinde 6grenecekler ve her ortamda dislandiklarn ve
kotii sozler duymaya alistiklar i¢in hayatin hi¢bir alaninda ba-
sarly1 ve mutlulugu yakalayamayacaklarini diistinecekler. Za-
manla birakiniz engellerle bas etmeyi onlarla karsilasmaktan
bile lirkerek korkak bir hayat siirecekler.

Simdi ilk ve asil prensibimize dénelim: Cocuklar sevilmek
ve yardim edilmek {izere yaratilmistir. Korkak olmalar ve ka-
yitsiz sartsiz boyun egmeleri icin degil. Cocuklar gozlemledi-
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giniz zaman onlarda heybetli bir tavir, sert bir bakis, kaba ve
korkung bir ses gériiyor musunuz ki, onlardan korkuyorsu-
nuz?! Bir aslan kiikremesinin biitiin hayvanlar korkutmasini
anlarim,; fakat reisleri basta olmak iizere kocaman bir hakim-
ler heyetinin resmi elbiselerini giyinmis olduklar: halde bir ¢o-
cugun kundagi 6niinde secde edercesine egilmelerini ve etkili
konusmalarina karsilik olarak sadece feryat ve salya akintisin-
dan ibaret bir cevap almalarin pek giiliing bulurum.

Cocugu kendi benligi icinde yani sadece bir ¢ocuk olarak
incelerseniz, diinyada ondan daha zavally, sefil, bicare ve ken-
disini kusatanlara tam anlamiyla mahk@m bir varlik olmadig-
n1 goriirsiiniiz. Ve diinyada hi¢bir mahluk, onun kadar sefkate,
merhamete ve himayeye muhtag¢ degildir. Bu zavallilarin yap-
tig1 tiim sirinlikler dertlerine bir care bulmaniz i¢in sizde mer-
hamet uyandirmak degil midir zaten? Ve ¢gocuklarin bu ma-
sum hareketleri medet umduklar kisilere bir rica, bir yakaris
anlamini tasimaz mi?

O halde bir ¢cocugu biiyiiklerine karsi asi ve emredici bir hal
icinde gérmek kadar tabii diizene zit bir durum diisiiniilebilir
mij?

Magrur bir ¢ocuk kadar giiliing, korkak bir ¢cocuk kadar da
merhametedeger hi¢bir sey yoktur.

Madem ki, ¢ocuk akil yiiriitmeye basladig1 yastan itibaren
‘medeni esaret’ altina giriyor, o halde hiikkmetme arzumuzla
onu ni¢in daha erkenden esir edelim. Tabiatimiza ters diistii-
gii halde kurtulamadigimiz bu esaretten ¢ocugumuzu miim-
kiin oldugunca korumaya ¢alisgalim. Insanlar igin 1stirap gek-
mek ihtiyactir. Cocuklarin tahakkiim yoluyla tatmin etmek is-
tedikleri zevklerine engel olmaly; fakat gercekten ihtiya¢ duy-
duklar1 halde ulasamadiklar1 arzularini derhal yerine getire-
lim.

O sert, hasin 6gretmenlerle, ¢cocuklara esir olan o babalar
anlamsiz itirazlariyla gelsinler ve kendi terbiye yéntemlerin-
den 6vgiiyle bahsetmeden 6nce tabiatinkini 6grensinler. Onlar



hatali usullerinde devam ededursunlar, biz kendi yontemleri-
mizi uygulamaya baslayalim:

Cocugunuzun arzularini, istedigi icin degil, gercekten ihti-
ya¢ duydugu igin karsilayin. Isteklerini sirf size boyun egiyor
diye yerine getirmeyin. [taat edince kazandigini goriirse, ileri-
deki yasaminda da tiim isteklerini ayni yontemle elde etmeye
calisir. Cocuklar, emir ve itaat kelimeleri yerine maddi alem
icinde kuvvet, ihtiyac, diiskiinliik ve zorunluluk kelimelerini
kavramalilar.

Cocukla 6gretmeninin iliskileri hakkinda konusma

Cocuk muhakemeyi yani iyiyle kotii arasindaki farki ayirt
etmeyi 6grenmeden, ahlak ve sosyal iliskiler hakkinda fikir yii-
riitemez. Dolayisiyla bu ¢aglarda ¢ocuga soyut kavramlari ifa-
de eden kelimeler kullanmaktan sakinmalidir. Aksi takdirde
¢ocuk bu kelimelere yanlis anlamlar yiikleyerek yanls fikirlere
sahip olabilir ve yazik ki, kiicliciikken &grenilenlerin yerine
baskasini koymak ¢ok giictiir. Cocugun kafasina girecek ilk
yanlis fikirler anne-babanin bu gibi hatalarindan kaynaklandi-
g1icin bu ilk adimda ¢ok dikkatli davranmak gerekir.

CGocuklar ilk 6nce etraflarindaki esyalar1 goriir ve onlarla il-
gili gozlem yaparlar. Dokunabildikleri, gorebildikleri, tadina
bakabildikleri nesnelerle diinyayi tanimaya calisirlar. Sizin on-
lar icin yapacaginiz en iyi sey, bu donemde onlarin kesif yapa-
bilmelerine imkan tanimaniz ve hazir olacaklar giine kadar
bu somut alemin i¢inde kalmalarini temin etmenizdir. Eger bu
sekilde hareket etmezseniz ve heniiz zaman kavramini bile id-
rak edemeyen bir ¢ocuga ‘diiriist’ olmaktan s6z ederseniz ya
sizi hi¢ dinlemeyecek ya da kendisine bahsettiginiz soyut keli-
meler hakkinda zihninden higbir sekilde silinmeyen yanls dii-
slincelere sahip olacaktir.

Bunun sakincalarini ¢ok agik bir sekilde goérebilirsiniz. Loc-
ke, cocuklarla soyut kavramlar iizerine konusmak gerektigine
inaniyordu. Bugiin bu ydntem ¢ok ragbet gériiyor; ancak elde
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edilen basariya bakilirsa biraz fazlaca énemsendigi goriiliir.
Bana kalirsa ¢ocuklarla fikir yiiriitemeyecekleri konular tizeri-
ne konusmak budalaca bir harekettir. Idrak, sezgi, algilama,
suur, kavrayis ve mantik kavramlarinin hepsini birden barin-
diran muhakeme yetenegi insanda en geg ve en zor olusan ye-
teneklerden birisi oldugu icin, bir ¢ocukta ilk 6nce bu yetenegi
gelistirmeye calismak dogru olmaz. Evet en biiylik gayemiz,
hem kendinin hem de etrafinin bilincinde olan insanlar yetis-
tirmektir; ama hazir olmadiklan bir ¢agda, var olan tiim mele-
kelerin bilesimi sayilabilecek bir yetenege kavussunlar diye
¢ocuklara baski yapmak umulanin aksine sonuglar dogura-
caktir.

Eger cocuklar, muhakemeden, mantiktan anhyor olsalardi
terbiye edilmeye ihtiya¢ duyarlar miydi? Cocuklarin kiigiik
yaslardan itibaren anlamadiklar: bir lisana muhatap olmalan
ve fikirlerinin kelime yiginlan altinda sasirtilmasi, anlamadik-
lar1 halde bir y1gin séz sarf etmelerine neden olur. Bunun so-
nucunda, ¢ok sey bildigini ve en az 6gretmeni kadar akill ol-
dugunu diisiinen ukala, kavgaci ve asi ¢gocuklar gikar ortaya.

Cocukla 6gretmen arasinda ahlak tizerine konusma

Biiyiikler, ¢cocuklara anlamayacagim bildikleri halde man-
tikh agiklamalar yaparak olumlu sonuglar almay1 umarlar; oy-
sa bu neticeleri bir an evvel gérebilme istegiyle rekabet ve teh-
dit gibi olumsuz kavramlari devreye sokarlar ki bunlarin zaran
ortadadir zaten.

Cocuklara verilen veya verilebilecek olan ahlak derslerinin
formiili asagi yukar soyledir:

Ogretmen - Cocugum bunu yapmamalisin.
Cocuk - Neden yapmamaliyim 6gretmenim?
Ogretmen - Kétiidiir de ondan.

Cocuk - Kétii mi, bu ne demek?



Ogretmen - Sana yasak edilen sey.

Cocuk - Banayasakedilende ne kotiiliik var?
Ogretmen - ltaatsizlik ettiginizden dolay: cezalandirirlar.
Cocuk - Ben de6yle yaparim ki, hi¢ farkina varmazlar.
Ogretmen - Seni takip ederler.

Gocuk - Saklanirim.

Ogretmen - Bulup sorarlar.

Cocuk - Yalan soylerim.

Ogretmen - Yalan séylememelisin.

Cocuk - Nicinyalan séylememeliyim?

Ogretmen - Ciinkii kétiidiir, vs.....

Iste ¢cocukla bir konu iizerinde karsihkli konusurken, itiraz
edilmeyecek sekil budur. Bu dairenin disina ¢iktiginiz zaman
¢ocuk artik sizi anlamaz. Cocuklar i¢in artik faydali derslerden
birisi olarak gériilen bu diyalogun yerine ne konulabilecegini
merakla 6grenmek istiyorum. Bence Locke bile bu noktada bir
hayli sikint1 gekecekti.

lyiligi ve kotiiligii tanimak, insani 6devlerin mantik ve fel-
sefesini hissetmek kiigiik cocuklarin isi degildir. Dogal olan,
cocuklarin yetiskin olmadan 6nce ¢ocuk olmalandir. Eger biz
bu diizeni bozmak istersek, mevsimsiz meyveler yetistirmis
oluruz ki ham ve tatsiz olacaklari icin hem yenmezler hem de
bozulmakta gecikmezler. lhtiyar ¢ocuklar yetistirmenin hig
geregi yoktur.

Cocugun kendine 6zgii goriis, diisiiniis ve hissedis tarzlarn
vardir zaten; bunlarin yerine biz yetiskinlerinkini gecirmeye
calismak ne kadar anlamsiz! Séziin 6zii, bu kadar kiigiik yasta
edinilen mantik ve analiz yetenegi kuvveti frenler. Cocugun ise
bu frene ihtiyaci yoktur. Cocuklarinizi itaatin bir gérev oldugu
konusunda ikna etmeye calisirken zor kullanma, tehdit savur-
ma ya da daha kétii olan dalkavukluk ve vaatlere basvurmak-
tan uzak duramazsiniz.
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Boylece, menfaatler gosterilerek avlanmis ya da siddet ve
tehditle zorlanmis olan ¢ocuklarinizi giiya mantik kuvvetiyle
ikna etmis gibi goriineceksiniz; ama onlar itaatin kendilerine
faydaly, isyanin da zararh oldugunu deneme yoluyla 6grendik-
leri icin itaat ediyormus gibi goriinerek kendi isteklerini gizlice
yerine getirirler. Fakat bu sefer de yakalanma endisesiyle hu-
zursuz olur ve siirekli korku icinde yasarlar. Cocuklarinizin her
durumda size diiriist davranmalarini saglamak icin sizin de
onlara diiriist davranmaniz, seffaf bir iletisimi benimsemeniz
ve onlara agir gelecek gorevler vermekten kacinmaniz gerekir.

Kendisine agir gelen bir gorev bilincinin altinda ezilen ¢o-
cuklan iyilestirecek bir ¢are bile diisiinemiyorum. Ceza korku-
su ile affedilmek timidi arasinda gelgitler yasayan ¢ocuklar
soylediklerinizi onaylyor goriiniiyorlar diye onlari ikna ettigi-
nizi zannetmeyin.

Bu sekilde davranmaniz neye yol agiyor? Her seyden 6nce,
hi¢bir boyutuyla hissedemedikleri herhangi bir vazife duygu-
sunu ¢ocuklara zorla yiiklemekle onlari rahatsiz ediyor ve sizi
sevmelerine engel olmus oluyorsunuz. Ustelik bu sekilde on-
lan sinsi davranmaya, yalanci ve sahtekar olmaya itiyorsunuz;
¢iinkii ¢ocuklar ya vaat ettiginiz 6diilii almak ya da cezadan
kurtulmak icin ahlaki olmayan bu yéntemlere basvururlar.

Vicdan ve ahlaki duygularin saghkh bir sekilde gelisebilme-
si icin kurallara uymak zorunludur. Fakat genellikle yetiskin
insanlar bile bazi kurallara karsi koyarlar. Bu bir gercektir; an-
cak kanunlara uymayarak cezalandirilan bu yetiskinler koétii
terbiye aldiklari i¢in bozulmus ¢ocuklardan bagkas: degildir-
ler. Cocuklariniza yaslarina gére muamele edin. Once onlari
cocuk olarak kabul edin ve bir ¢cocugun yapabileceklerinden
fazlasini onlardan beklemeyin. Cocuklar ancak bu sayede
mantik ve muhakemenin ne oldugunu kavramadan 6nce ken-
dileri icin daha faydal olan tecriibelere kavusmus olurlar. Co-
cuklariniza higbir sey emretmeyin; hatta onlarin tizerinde en
ufak bir otoriteniz oldugunu bile hissettirmeyin. Yalniz o ken-



disinin size ihtiyaci oldugunu ve sizin o ihtiyaclan karsilayabi-
lecek giicte oldugunuzu bilsin. Kendi haliyle sizinkini kiyasla-
yarak sizin daha kuvvetli oldugunuzu kendiliginden hissetsin;
ama sizin tarafinizdan idare edilmedigine inansin.

Cocugunuz sizin ona giivendiginizi bilmek ister; bu yiiz-
den, o kendi basina yemek yiyor, corabini giyiyor ya da sofrayi
toplamaya kalkiyorsa sakin onu sozleriniz ya da hareketleri-
nizle engellemeyin. Cocugunuz, "Sen anlamazsin", "Sen yapa-
mazsin" gibi s6zlerinizin etkisiyle sadece o an basarmaya ca-
listig1 isi birakmakla kalmaz, yetiskinligine kadar uzayan sii-
recte yeni bir adim atmaktan, girisimde bulunmaktan {irker.
Cocugunuz kendisine zarar1 dokunacak bir seyle ugrasiyorsa
elbette onu engellemelisiniz; ancak, bunu onun dikkatini bas-
ka bir yéne ¢ekerek, alternatif bir oyalanma ydntemi icat ede-
rek yapmalisiniz. Burada dikkat etmeniz gereken bir konu var,
¢ocugunuzun zararh girisimlerini engellerken onun anlama-
yacagi sekilde uzun uzun agiklamalar yapmaktan kaginmalisi-
niz.

Cocuklarin isteklerini kabul ya da reddederken
dikkat edilecek kurallar:

Cocuklarin, yerine getirmekte hicbir sakinca gérmediginiz
isteklerini onlarin yalvarip yakarmasini beklemeden memnu-
niyetle yerine getirin. Sakincali buldugunuz i¢in reddettiginiz
talepler varsa kararinizdan kesinlikle dénmeyin.

Soylediginiz ‘hayir' kelimesi ¢elikten bir kale olsun ve c¢o-
cuk oraya birkag kere ¢arpsin; artik yoruldugunda ve bu ¢elik
kaleyi deviremeyecegini anladiginda israrlarindan vazgece-
cektir. Cocuklar sizin her durumda ne kadar kararh oldugunu-
zu anlarlarsa, daha sonraki reddedilislerinde sonucu daha sa-
kin, sabirh karsilar, 1srarci tutumlarindan vazgegip dengeli bir
tavir sergilerler. Zira ¢cocuklar ne kadar kiic¢iik olurlarsa olsun-
lar yaratilislar geregi kendileri lehine verilen karara riza gos-
termeyi 6grenirler.
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Insanlar ancak karsisindakinin kétii niyetinden kaynakla-
nan baskici bir tutum karsisinda isyan ederek 1stirap cekerler.

Cocuklar 'bitti, kalmadi' dediginiz zaman, dogru séyledigi-
nize inanmiyorlarsa asla isyan etmezler. Bu da istikrarli davrana-
rak onlar iizerinde giiven olusturmanizla ilgili tabii ki. Cocu-
gunuza verdiginiz sozleri tutar, bir giin evet dediginize diger
giin hayir demezseniz onunla daha kolay ve etkili bir iletisim
kurabilirsiniz. Cocuklar birsey istediklerinde ya yerine getirir-
siniz ya da kabul etmezsiniz; bu ikisinin ortasi yoktur; yani ¢o-
cuga siipheli ve kacamak cevaplar verip onun zilinini karnstir-
mamalisiniz.

Cocuklari egitirken faydali hareketlere tam bir 6zgiirliik,
zararllara ise kesin bir yasaklama koymali ve bu dengeyi da-
ima korumalisiniz.

Cocugun egitiminde yapilacak en kotii sey, onlarin arzula-
nyla sizin arzulariniz arasinda bocalama yasamak ve sizin mi
yoksa onun mu isteginin yerine getirilecegini tartismaktir.
Eger tam olarak emin olamadiginiz durumlar varsa, 'Diisiin-
mem gerekiyor' diyerek zaman kazanin; ama hi¢bir zaman 'ne
istediginden emin olmayan' bir insan izlenimi uyandirmayin
¢ocugunuz iizerinde. Ve 6nce onun istegini kabul edip de son-
ra "Hayir, bu senin i¢in iyi degil." gibi bir climle kullanmak zo-
runda kalmayin. Bana kalirsa, tartismalar sonucunda bazen
sizin bazen de ¢ocugunuzun talebini yerine getirmektense, hi¢
tartismadan ¢ocugun istegini yerine getirmek daha iyidir.

Ne gariptir ki, ¢cocuk terbiyesinde en eski ¢aglardan bu ya-
na daima, rekabet, kiskanglik, arzu, heves, gurur, acgozliiliik,
korkuy kisacas1 gocugun ruhunu bozguna ugratacak tehlikeli
yontemler kullanilmistir. Yemegini yemek istemediginde kom-
sunun ¢ocugunun gelip hepsini bitirecegini sdylemek, édevle-
rini yapmadiginda, agabeyinin ondan daha galiskan oldugunu
soylemek, sdziiniizii dinlemediginde polisin gelip onu g6tiire-
cegini, ya da hemsirenin igne yapacagini sdylemek...

Bu ydnteme basvurmayan kag¢ anne var aranizda?...



Zamanindan once bilgi verilmemeli

Cocuklara zamanindan énce verilen her bilgi hem ona bik-
kinlik verir hem de istenilenin aksi bir etki olusturur. Anne-ba-
ba ve 6gretmenler cocuga mevsiminden 6nce iyiligin ne oldu-
gunu dgretmeye ¢abalarken ¢ocugu kotii yaparlar; ama hata-
larinin farkina varmak sdyle dursun, yetistirdikleri zavalliys;
"Iste adam budur!" diyerek takdim ederler. Evet, sizin yetistir-
diginiz adam budur!

Sinirlari iyi belirlenmis 6zgiirliik, simdiye kadar ¢ocuk ter-
biyesinde basvurulmasi gerektigi halde hep ihmal edilen bir
yontemdir ki 6zgiirliigiin saghkl ¢ocuklar yetismesinde ne
denli 6nemli oldugu artik biliniyor. Imkan ya da imkansizliklar
icinde tatbik edilen kurallarla ¢ocuklarini istedikleri yone yon-
lendirmesini bilmeyenler terbiye isine hi¢ karismamalidir.
Kaldi ki, sizin hangi sartlarda onu egitmeye ¢alistiginizi cocuk
idrak edemez, etmesi de gerekmez. Siz imkanlarinizin elverdi-
gi olclide onu egitmeye gayret etmeli ve ¢ocugunuzun kéti-
likklere bulasmasina meydan vermemelisiniz.

Cocugunuz soylediklerinizi degil, yaptiklariniz1 6rnek olur.
Ona uzun nutuklar ¢ekerek ders vermeye kalkismayin, 6gren-
mesini istediginiz giizel davranislar sizde gérmesini saglayin.
Ve soylediklerinizle yaptiklarinizin ¢elismemesine 6zen goste-
rin.

Cocugunuzun egitiminde ceza yéntemini rafa kaldirin.
Clinkii o kabahatin ne oldugunu bilmez, ona asla af dilettir-
meyiniz; ¢linkii o sizi incitmeyi bilmez. Vicdan ve ahlak kav-
ramlarini anlayamayacak yastaki ¢ocuklari ahlaka aykir1 dav-
randi1 diye cezalandirmak ne derece dogrudur? Cocugunu siki
bir disiplin altinda yetistiren anne ve babalar bu satirlar oku-
yunca benimle ayni goriiste olmadiklarini mirildanacaklar;
ancak unutmayin ki, bir cocuk ne kadar baski altinda kalirsa,
tizerindeki baski kalktiginda o kadar taskinlasir. Annesinin so-
kaga cikmasina izin vermedigi bir kiigiik, onun yoklugunda
hemen sokaga firlayacak ve 6zgiir birakilan diger cocuklar gibi
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evin 6niinde oynamak yerine uzaklara gitmek isteyecektir.
Tipki bir yerde bagh tutulan képeklerin, serbest birakildikla-
rinda saga sola kosusturmaya baslamasi gibi...

Evde hareketleri siirekli olarak engellenen bir ¢ocukla, da-
ha serbest davranan bir gocugu ayni odaya kapattiginizda, bi-
rincisinin sag1 solu devirdigini; ama ikincisinin sakince yer de-
gistirdigini géreceksiniz. Acaba bu neden ileri geliyor? Cocuk-
lardan birisi kisa bir siire de olsa kendisine taninan 6zgiirligii
suistimal ederken, digeri 6zgiirliigiinden emin oldugu i¢in hi¢
acele etmiyor.

Yeni dogan bir bebegin tamamen masum oldugunu ve kal-
binde en ufak bir leke olmadigini kabul etmeliyiz. Her seyin
kusursuz ve diiriist oldugunu kabul ettigimiz bdylesi bir do-
nemde insanin tek ihtiras1 kendini sevmektir ki, bu da dogal
karsilanmalidir. Haysiyet ya da 6z saygi olarak nitelendirebile-
cegimiz benligin varhigi cocuk icin iyi ve faydalidir ve yetiskin-
lerle kiyaslandiginda onlardaki bu gurur duygusunun kimseye
bir zarar1 olmadig1 da anlasilir. ’

Ebeveynin ¢ocugu baskalaryla kiyaslamasi ondaki benligi
yani 6z saygiy1 zedeler. Cocuk muhakeme giiciine kavusunca-
ya kadar sirf bagkalarina nisbet olsun diye birsey s6ylememeli
ve yapmamalidir. O sadece yapmasi gerekeni yaparak, dogasi-
na uygun davranmalidir; iste o zaman daima iyilik yapacaktir.
Bu 'iyilik yapacaktir' climlesinden, ¢evresine hi¢ zarar verme-
yecektir, hi¢ yaralanmayacaktir, bir mobilyay1 kirmayacaktir
anlamim kastetmiyorum. Cocuk, farkina bile varmadan ¢ok
kotiiliikler yapacaktir; ama dikkat edin, 'farkina bile varma-
dan' diyorum. Zira kétii bir is yapan kisiyi, niyeti kotii olma-
dikca 'kotill' olarak géremeyiz. Cocuk ise hicbir kotii niyete sa-
hip degildir. Eger bir cocuk, herhangi bir hareketi gercekten
koti bir niyetle yapsaydi, daima koétii olurdu ve onun kotiiliik-
leriyle basedilemezdi.

Cocuklariniza tam bir 6zgiirliik saglamak istiyorsaniz onun
kolayca ulasabilecegi yerlerde bulunan degerli esyalarinizi bir



miiddet ortadan kaldirin. Sehpanin tizerindeki kristal vazoyu
kiran bir gocugu azarlamaniz ne size birsey kazandirir ne de
ona. Ustelik ona kizmaya hig hakkiniz yok; ¢iinkii onun 6zgiir-
liiglind kisitlamis oluyorsunuz bu sekilde. Cocuklar, evin igin-
de rahat hareket edebilecekleri, gerekirse kosturabilecekleri
alanlara sahip olsunlar. Kirda yetistirmekte oldugum
Emil'imin hayat tarzina gelince; odasi gayet sade dosenmis
olacaktir. Zaten pek az kalacagi odasini o kadar siislemesi ne-
ye yarayacak ki? Hayir aldaniyorum; benim Emil'im odasini
kendisi siisleyecek; "Ama nasil?" diye soruyorsaniz simdi an-
larsiniz.

Aldiginiz biitiin tedbirlere ragmen ¢ocuk bir seyi bozdugu,
faydal esyalarinizdan birini kirdiginda sakin saskinlik edip de
onu cezalandirmayin. Kirdig1 esyadan dolayi tizgiin oldugunu-
zu bile hissettirmeyin. Eger cocuga hicbir sey s6ylemez ve mo-
bilya sanki kendi kendine kirilmis gibi davranirsamiz bu hare-
ketinizin onun iizerinde olumlu bir etki yaptigini géreceksiniz.

Zaman kaybetmek ne zaman faydalidir?

Sekilleri ne olursa olsun, tiim terbiyelerin, en énemli, en
biiyiik ve en faydah ydntemini simdi agikhyorum; zaman ka-
zanmak i¢in degil, kaybetmek i¢in. Ey okur, tuhafligimdan do-
lay1 beni affedin; ¢linkii ben bdyle diisiiniiyorum ve diisiin-
diiklerimi séylemem gerek. Hakkimda ne derseniz deyin, bos
islerin adami olmaktansa garip islerin adami olmay1 yeglerim.
Insan hayatinin en 6nemli ¢ag1, dogustan on iki yasina kadar
devam eden mesafe arasindadir. Bu dénemde, biitiin hata ve
koétii huylar filizlenir ki, onlar1 yok etmenin higbir ¢aresi ve va-
sitas1 yoktur. Bir ¢are bulundugu zaman bile, bu koétii huylar
koklerini o kadar derinlere salmislardir ki sékiip atmak icin ne
zaman ne de imkan bulunur. Eger ¢ocuklar, siit yavrusu ol-
duklan ¢agdan, algilama yasina birdenbire atlayabilselerdi,
anne-baba ve 6gretmenlerin isi daha kolay olurdu. Fakat tabii
diizen buna izin vermez.
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Yavrularin organlar yavas yavas gelisinceye ve kendilerin-
den beklenen gorevi yerine getirinceye kadar onlar1 zorlama-
yin. Oturabilmesi, iki ayaginin lizerine basabilmesi, yiiriiyebil-
mesi, konusabilmesi, kalemi elinde tutabilmesi.. kisacasi ha-
yata adapte olabilmesi icin zamana ve sabirli ebeveynlere ihti-
yaci vardir ¢ocuklarin. Bu nedenle, ¢ocuklugun ilk dénemle-
rinde fazilet ve hakikat dersleri vermek yerine kalbini ve zihni-
ni kotiiliiklerden salim bulundurmaniz onun i¢in daha yararh
olacaktir. Fikirlerimin size tuhaf gelecegini biliyorum; ancak,
eger siz cocugunuzun zihnini on iki yasina gelene kadar lii-
zumsuz bilgilerle doldurmasaydiniz onun 6grenmesi gereken-
leri daha ¢abuk kavradigini ve idrak gozlerinin daha kolay agil-
digin1 gorecektiniz. Aynm zamanda bu terbiye ydntemiyle in-
sanlarin en akillisina sahip olmus ve ‘hi¢bir sey yapmamak’
izerine kurulan bu usul sayesinde ¢ocuk terbiyesinde harika-
lar yaratmis olurdunuz. Aliskanliklarin ve herkesin yaptiginin
daima aksini takip edin; bu sekilde daha iyisini yapms olursu-
nuz. Cocuklar1 ¢ocuk olarak degil, hakim ve doktor olarak go-
ren ebeveyn ve 6gretmenler, hayallerindeki mevkie ulasmalari
icin onlar1 azarlamakta, korkutmakta, baski altina almakta bir
sakinca gérmiiyorlar. Siz 6yle yapmayin. Onlara anlayish dav-
ranin ve yargilayicl olmayin. Ozellikle de hoslarina gitmeyen
bir seyi tasvip etmeleri i¢in onlar1 zorlamayin. Sirf sizden ce-
kindikleri icin kotii gordiiklerine giizel demeleri onlar dalka-
vuk ve ikiyiizlii yapar. Ustelik cocuklarin daha o yaslarda sizin
zorunuzla, kotii goriinenlerin aslinda kétii olmadigini anla-
maya calismalari, muhakeme yapmayi sikic1 ve bunalticl bir
seymis gibi gérmelerine neden olacaktir. Cocugun viicut, or-
gan ve duygularini kuvvetlendirin; fakat ruhunu elinizden gel-
digi kadar serbest ve 6zgiir birakin. Cocuklukta sabirli olmay,
zaman tanimayi daima firsat bilin; ¢linkii hi¢bir sey kaybet-
meksizin zaman birakmak suretiyle hedefe yaklasmak daima
¢ok kazanmak demektir. Cocugu, cocuklar icinde yetismeye
birakin. Onlara gerekli baz bilgileri verirken bile acele etme-
yin; bugiin verilmesi gerekmiyorsa yarina birakin.



Bu metodun faydali olduguna inanmaniz igin bir neden
daha var; eger cocugunuzu sabir ve 6zenle gozlemlerseniz
onun kendine 6zgii bir zekaya sahip oldugunu anlama imkam
bulursunuz. Bu sekilde ¢ocugunuzun karakterine uygun olan
egitim yontemini de teshis edebilirsiniz. Eger cocugunuzun
matematik denklemlerini ¢6zmekten hoslandigini fark ediyor-
saniz onu edebiyat alaninda basarili olmasi i¢in zorlamamali-
siniz.

Ey tedbirli davranan insan! 1k kelimesini sdylemeden énce
¢ocugunu uzun zaman takip et; her seyden 6nce karakterinin

goncalarini gosterebilmesi i¢in onu tam bir ézgiirliik icinde

birak; ne konuda olursa olsun, onu daha yakindan goérebilmek
ve daha iyi incelemek i¢in baski yapmaktan uzak dur. Belki siz,
amagsiz olarak verildigini zannettiginiz bu 6zgiirliigiin bir se-
ye yaramadan bosa gittigini iddia edersiniz!

Hayir insanlar, hayir! Aksine ¢ocugunuz, bu 6zgiirliigii da-
ha iyi kullanmis olacaktr. Ciinkii siz gocugunuza hayatinin en
degerli caginda bir dakikasini bile bosa harcamamay 6gretmis
olacaksiniz. Meseleye bir de sdyle yaklasalim; siz cocugunuzu
egitirken nasil hareket edeceginizi bilmeden hareket ederseniz
biitiin isleriniz gelisigiizel ve tesadiifi olacaktir. Yanls yolda ol-
dugunuzu anladigirnzda basladiginiz yere tekrar dénmek zo-
runda kalacaksiniz ve dogal olarak ¢ok uzagina diistiigiiniiz
hedefinize ulasirken yilginhiga kapilacaksiniz. Oysa daha sakin
ve sabirli hareket etseydiniz hedefinize dogru emin adimlarla
yliriiyor olacaktiniz. Daha ilerideki bir yasta kat be kat kazana-
caginiz bir zamany, ilk yasta feda edin. Akilli bir doktor, hasta-
sin1 goriir gérmez ilag icin recete vermez; her seyden 6nce
hastay1 muayene eder, nedenleri arastirir ve bazi seylerden
emin olduktan sonra tedaviye baslar. Aceleci doktor ise hasta-
y1 oldiirtir.

Simdi bana soyle diyebilirsiniz; "Pekala 6yle olsun; fakat
hassas olmayan ve kendi kendine hareket eden bir yaratik gibi
yetistirmek istedigimiz bu ¢ocugu nereye koyalim? Hi¢ odasin-
dan ¢ikarmayalim mi? Tenha bir adada mi1 yasatalim? Bu ¢ocu-
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gu biitlin inan¢lardan da mi1 uzaklastiracagiz? Cevresindeki in-
sanlarin kotil s6z ve davranislarin1 gérmesini nasil engelleye-
cegiz? Kendi yasindaki ¢ocuklar bile gérmeyecek mi? Anne-
babasini, komsularini, dadisini, bakicisini, 6gretmenini de mi
gormeyecek bu ¢cocuk?

Bu itiraziniz ¢ok yerinde ve esash bir itiraz. Fakat, ben size
terbiyenin kolay bir is oldugunu séylemedim ki! Ey insanlar!
Her iyi ve kolay olan isi kendi dogal halinden uzaklastirip giic-
lestirdiyseniz kabahat benim midir?

Itiraf ederim ki, bu terbiye giicliiklerle doludur, hatta katla-
nilmasi imkansiz giicliikleri vardir. Fakat bu zorluklara karsi
durmak, tamamen degilse de bir dereceye kadar ¢are bulmak
daima miimkiindiir.

Ulasmak icin gayret gosterilmesi gereken hedefi burada
gostermek isterim; ama ‘bu amaca mutlaka ulasilir’ iddiasinda
degilim. Yalniz, demek istiyorum ki, hedefe en fazla yaklasabi-
len daha fazla basarili olmus olacaktir.

Fenelon'un ‘Geng Kizlarin Terbiyesi’ adli kitabindan birkag
climleyi kendi eserime nakletmeyi faydali buldum: "Fikirleri-
miz kagit lizerinde hizla ilerler; ama uygulamaya gelince her-
kes ayn: hiz1 yakalayamaz. Fakat hedef, olgun insan olma yo-
lunda yiiriimektir ve o noktaya ulasacagimizdan hi¢ emin ola-
masak da yiirlimekten vazgecmemeliyiz."

Bir insan1 ‘adam’ etmeyi ele almadan 6nce, bu isi iizerine
almis olanin ‘adam’ olmasi sarttir. Bu kisi ayn1 zamanda gaye-
sine hizmet eden, iyi aliskanliklar1 ve huylari olan ve bildikleri-
ni hayata geciren bir insan olmali. Bu 6zellikleri bir 6gretmen-
de arayabilirsiniz; ancak ilk 6nce anne ve baba olarak sizin
kendinizi yetistirmis olmaniz gerekir.

Herkes tarafindan hiirmete layik olmaya ¢abalayin. Baska-
lari, hosunuza gitmeye yeltenmeden 6nce sizi sevmeli. Ozel-
likle cocuklara kendinizi sevdirmezseniz onlar1 egitmeniz
miimkiin olmaz. Sevgi ve nitelikten baska yéntemlerle kuraca-
giniz iletisim yeterli ve etkili olmaz.



Cocuklarla nasll ilgileneceksiniz?

Cocuklar tarafindan sevilmek i¢in kesenin agzini acarak
avug dolusu para sagmaniz gerekmez. Kald: ki, yetiskinlere de
parasi vasitasiyla kendisini sevdirmis hi¢bir kimseyi gérme-
dim. Cogu zenginin yaninda onu seviyormus gibi goriinen
sahte dostlar dolasir. Cocuklara kars eli siki olmayin, karsila-
yabileceginiz bir ihtiyaci varsa pintilik yapmayin. Ancak onla-
rin sadece maddi gereksinimlerini karsilayarak annelik ya da
babalik gérevinizi yerine getirmis sayilmazsiniz. Keseniz kadar
kalbinizi de agmalisiniz ¢ocugunuza, keseniz dolu degilse hig
sorun yapmayin onu sevdiginizi hissettirmeniz bile yeterli ola-
caktir. Cocugunuza yogun bir sevgi, ilgi ve 6zenle yaklasmaz-
saniz o kendisini daima eksik hissedecektir ve sefkat parayla
temin edilecek birsey degildir. Samimi bir ilgi ve takdir edici
s6z ve davranislar, ¢ocuklar i¢in hediyelerden daha kiymetli-
dir; ama ¢ocugunuz parayla satin alinabilecek seylere daha
deger veriyor gibi goriiniiyorsa bu da yine sizin hatanizdir. Di-
saridan eve her doniisiiniizde ona hediyeler getiriyorsaniz, ¢o-
cugunuzun yiiziiniizden 6nce elinize bakmasi dogaldir. Bir
giin hicbir sey almayin ona ve iceri girdiginizde yanagina bir
optictik kondurarak sikica sarilin; bunun daha degerli bir he-
diye oldugunu ona hissettirin. Sonraki zamanlarda da hediye-
nin siradanlasmamast i¢in bazi 6zel durumlar1 degerlendir-
meye c¢alisin.

Insanlar! Aranizda, birbiriyle hi¢ anlasamayan kavgacilar
var! Vurusanlar da eksik degil; toplum icinde yasayanlar i¢in
bu bir leke degil mi? Araniza ayrilik ve kavga girmis ve bunlar
sizi yipratip duruyor. Tam bir siikun ve huzur i¢inde yasama-
niza engel olan bu hastalikli ve dogal olmayan duygulari haya-
tinizdan atin ki, cocuklariniza giizel érnek olasiniz. Onlar iyi
bir gelecege hazirlamak istiyorsaniz anlayish ve 6zverili olun.

Mutlu olacaginiz biriyle yapacaginiz evlilik, kotii ahlaka
karsi tek koruyucudur. Bu yiizden iyi evlilikleri tesvik edin, za-
limleri engelleyin, hakk: yenenleri ve zayiflari koruyun. Baba-
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lar! Cocuklariniza kars1 daima adaletli ve diiriist olun. Giicii-
niizii onlarin lehine olacak gekilde comertge kullanin, bahtsiz-
larin koruyucusu oldugunuzu acik bir sekilde ilan edin. Insan-
lar! Tekrar ediyorum; herkese karsi adaletli, insaniyetli ve ha-
yirsever olun. Diiskiinlere yalnizca yardim etmekle kalmayin,
onlar icin sefkatli ve teselli edici olun; ¢iinkii sefkat ve teselli,
1stiraplari paradan daha fazla teskin eder. Baskalarim sevin ki,
sizi de sevsinler. Onlara yardim edin ki, size de yardim etsinler.
Babalar! Cocuklarimizla hemhal ve kardes olun; o zaman onlar-
da size tam bir evlat olurlar.

Cocuklarinizi kétii ahlakh kisilerden ve zarar gérecegi or-
tamlardan uzak tutun. Ben, Emil'imi aldatici, cazip bir cila ile
ortiilen sehrin kokmus ve bozuk maneviyati icinde egitmeye-
cegim. Onu koylerde, kirlarda yetistirmek istememin neden-
lerinden birisi de, sehirlerin bozuk manevi havasidir. Kéyliiler
arasinda kabaliklar, kusur ve kétiiliikler yok degil; ancak bun-
lar aldatic1 ve gekici olmaktan uzaklar. Bir 6gretmenin ¢ocuk-
lar koyde egitmesi ¢cok daha kolaydir; ¢ilinkii orada liizumsuz,
kafa karistirici egyalar pek azdir. Sadelik ve dogallik, 6gretme-
nin konusuna ve ¢ocuklara daha hakim olmasini saglar. Uste-
lik, sehirde elde edemeyecegi bir niifuza ve séhrete sahip olan
ogretmen, kdyde sadece ¢cocuklara degil, yetiskinlere de fayda-
l1 olacagi i¢in herkesten saygi ve hiirmet goriir.

Simarikhk

Kendi hatalariniz1 bagkalarina asilamaktan sakinin. Sizin
hareketleriniz ¢ocuklar iizerinde yabanci insanlarinkinden da-
ha etkilidir. Size duyduklan giiven, sevgi, hayranlik sizin s6zle-
rinizi ve hareketlerinizi benimsemelerini kolaylastirir. Onlarla
konusurken ¢ok titiz olun. Uzun nutuklar ¢ekerken, ahlak¢ive
ukala bir tarzla konusurken faydali oldugunu zannettiginiz bir
fikirle beraber, hicbir seye yaramayan bir siirii bilgi daha ver-
mis olursunuz. Dakikalar siiren konusmalarin i¢inde 6zensiz-
ce kullandiginiz bir kelimenin ¢ocugunuz tarafindan yanls



anlasilmayacagini garanti edebilir misiniz? Karisik agiklamala-
rinizdan kendilerine gére anlamlar ¢ikararak kendi yaslarina
uygun bir sistem icinde firsat buldukga size karsi gelmeyecek-
lerini temin edebilir misiniz?

Cocuklar, basiyla sonu arasinda epeyce bir mesafe olan
uzun konusmalardan bunalirlar ve bir zaman sonra konustuk-
larinizin onlar iizerinde etkili olmadigini farkedersiniz. Halbu-
ki, tane tane konusulan kisa ve anlasilir ciimleleri ¢ok daha ¢a-
buk kavrarlar. Ustelik anne ya da babasinin él¢iiyii asacak de-
recedeki konusmalariyla yetisen bir ¢ocugun da tipki onlar gi-
bi ukalalastigin, gérdiigli, duydugu her sey tizerine fikir ytirtit-
tliglinii, yorum yaptigini goriirsiiniiz. Anne-baba kendi eseri
olan bu ¢ocugun gevezeliklerini dinlerken hayretler i¢cinde ka-
lir. Sagmalayan, her seyi karistiran, altiist eden, usandiran ko-
nusmalar ve sasirtan itirazlariyla ya anne-babasini susturur
ya da anne-babasi tarafindan susmak zorunda birakilir.

Konusmay1 o kadar seven bir erkek ya da kadinin (;arésizlik
icinde susmasi ¢ocukta ne gibi diisiinceler dogurabilir? Eger
cocuk kendisini zafer kazanmis olarak goriirse, o dakikadan
itibaren sizin soylediklerinizi dikkate deger bulmayacak, 6g-
renmek istemeyecek ve daima size muhalefet etmeyi tercih
edecektir.

Gayretli egitimciler! Daima sade, tedbirli ve itibarli olun.

Baskalarinin hareketlerini yasaklamak i¢in acele etmeyin. Ben -

daima sunu tekrarlayacagim; ders ¢ok faydal bile olsa, ¢ocu-
gun onu anlainaya hazir olmadigini ve yanhs ¢ikarimlarda bu-
lunabilecegini diisiiniiyorsaniz o dersi sonraya erteleyin.

Insanlarin yasamasi icin yaratilan yeryiiziinde, masumlara
iylyi dgretecegim diye yola ¢ikip da koétiiyil 6gretenlerden ol-
mayin. Cocuklarin arkadaslarindan, biiyiik anne ve babalarin-
dan, akraba ¢ocuklarindan, egitim gt‘)rdtikléri kurumlardan,
gelenek ve goreneklerden etkilenmelerini engelleyemezsiniz;
ama disaridan 6grendikleri her seyin kendilerine uygun bir
tarzda zihinlerine yerlesmesi i¢cin 6zen gosterebilirsiniz.

8 & Bir Cocuk Biylyor



& EMILE

~
o

Ofke

Cocuklar siddetli sesler ve hareketler karsisinda kayitsiz
kalmazlar. Diyelim ki cocugunuzla birlikte sokakta yiiriirken
ofkeden delirmis bir adama rastladiniz. Kipkirmizi yiizi, disari
firlamus gozleri, hiddetten sikilmis yumruklariyla iirkiitiicii go-
riinen bu adam avaz ¢iktigi kadar bagiriyor ve tepiniyor. Co-
cugunuz dikkatli bir sekilde adama bakiyor ve gérdiiklerine bir
anlam vermeye calisiyor. Bu durumda sakin siz, uzun uzun
aciklamalar yapmaya kalkismayin ve sanki hi¢bir sey gérme-
missiniz gibi davranin. Sizin bu lakaythginiz ¢ocugunuzun
dikkatini cekecek ve ortada korkulacak bir sey olmadigini an-
layarak rahatlayacak. Sonra size neler oldugunu soracak. Siz
iste o zaman gayet rahat ve samimi bir ses tonuyla "Bu zavalh
adam hastadir, sitma nobetleri icinde kivraniyor." deyin. Gere-
kirse hastalik hakkinda da birkag kelime bilgi verin. Cocugu-
nuz insanlar i¢in marazi bir hal olan 6fke nébetlerini bir has-
talik olarak goérecegi icin o duruma karsi nefret besleyecek ve
uzak durmaya ¢ahgsacaktir. Ofkeyle bagirip ¢agirmanin kétiilii-
gl lizerine vaaz etseydiniz inanin bu kadar etkili olamazdiniz.
Ofke nébetlerini bir hastalik olarak kabul etmek, ileride gocuk
terbiyesi icin size cok faydal bir ydntem olacak. Zira asi bir go-
cugu egitirken bu yontemi kullanarak onu dogmakta olan ké-
tl huylarindan korkutur ve nefret ettirirsiniz. Egitimin ana il-
kelerinden olan sogukkanl ve 6l¢iilii davranmayi bir an i¢in
olsun birakmak zorunda kalirsaniz, sakin bu kusurunuzu ¢o-
cuktan gizlemeye yeltenmeyin; yalniz sefkatli bir sesle uyarin
ve ona; "Yavrum bana sikinti verdin." deyin.

Zihni basit diisiincelerle beslenmekte olan ¢ocugun yaptig
hatalar s6zlerinizle ya da hareketlerinizle yiiziine vurmayin.
Alayh bir kahkahanz, asagilayan birkag s6ziiniiz o zamana ka-
darki tlim emeginizin harcanmasina neden olur ve ¢cocugunu-
zun kalbinde belki telafisi miimkiin olmayan yaralar acar. Su-
rasinit derhal tekrarlayaymm ki; ¢gocuga hakim olabilmek icin
once kendinize hakim olabilmeniz gerekir.



Kiiclik Emil’'i hatal1 davranislar icinde gordiigiimde daha
fazla zarar gormemesi icin onu o tehlikeli ortamdan uzaklasti-
riyorum. "Oglum senin durumunu iyi gérmiiyorum ve bu beni
tiziiyor." diyerek onu bulundugu ortamdan disan ¢ikaryo-
rum. Benim sogukkanl yaklasimim sadece Emil {izerinde de-
gil, onu kotiiliige itenler ve seyirci olanlar iizerinde de etkili
oluyor. Emil'ime yardim ederken hic giilmemeye ve azarlar
sekilde konusmamaya dikkat ediyorum ve az 6nceki halinden
otirili yasadig: kansik izlenimleri unutturmak icin onu baska
seylerle eglendiriyorum.

Benim amacim ince ayrintilara girmek degildir, egitimin
genel kurallarini agiklayarak gerekli durumlarda uygulanacak
pratik yontemleri anlatmaktir. Toplum i¢inde insanlar #rasin-
daki iligkilerle insan davramslarinin ahlaki boyutu hakkinda
higbir fikir vermeden ¢ocugu, on iki yasina kadar gétiirmek
miimkiin degildir. Bunun i¢in, bu bilgileri, miimkiin oldugu
kadar gec vermeye calismali ve ileride lazim olacag) i¢in degil,
hemen o giin kendisi i¢in faydal olacak sekilde sinirlandirma-
lidir. Cocuk ancak bu suretle, kendisinin her seyin hakimi ol-
madigini anlar ve baskalarina gelisigiizel kotiiliikler yapmaz.

Cocuklar arasinda 6yle sakin ve miilayim karakterliler var-
dir ki, onlan egitirken ¢ok zorlanmaz, her seyi dogal siirece bi-
rakabilirsiniz. Ancak ¢ok cabuk gelisen, cok meraklh olan ve
yerlerinde duramayan ¢ocuklar egitirken daha dikkatli ve
uyanik olmaniz gerekir.

Insanlarin ilk gorevleri yine kendilerine karsidir. llk hisleri-
miz benligimizle ilgilidir ve hayati faaliyetimiz kendimizi ko-
rumak ve iyiligimizi diistinmek iizerine odaklanmistir. Bu ne-
denle bizdeki ilk adalet hissinin vazifemizden degil haklari-
mizdan dogdugunu sdyleyebiliriz.

Bugiin verilmekte olan genel terbiyenin en esash hatala-
rindan birisi, ¢ocuklara daima gérevlerinden bahsetmek ve
haklarinin ne oldugunu agiklamamaktir. Halbuki bu sekilde
hareket etmek ise tersinden baslamak demektir; zira onlarin
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gorevlerinden 6nce haklarini 6grenmeleri dogalliga daha uy-
gundur.

Eger ben, yukarida zikrettigim karakterdeki ¢ocuklardan bi-
risini yetistirmeyi lizerime alsaydim, 6nce kendi kendime s6y-
le bir fikir yiliritirdiim: Cocugun ilgisi insanlar lizerine degil
esyalar lizerine yogunlasir. Eger insanlar {izerine yogunlassay-
di, kendisinden daha yash ve kuvvetli olanlara hiirmet etmeyi
daha kolay 6grenirdi. Cocuklarin hem yetiskinlere hem de ken-
dileriyle ayni yasta olanlara aym sekilde davranmasina hayret
etmeyin. Eger cocuk, annesi olsun, bakicisi olsun herhangi bir
biiyligiine vurmay1 aligkanhk haline getirdiyse bunda sizin de
kabahatiniz var demektir. Cocuk 1sirdig1 ya da vurdugu zaman
ona yaptiginin koétii oldugunu sdylemez de sanki sirin ve ko-
mik bir hareketmis gibi giilerek karsilarsaniz, cocugunuz dar-
belerine devam edecektir. Ustelik bu sekilde dikkat ¢ektigini ve
ilgi gordigiinii fark ederse, siddete egilimli bir yetiskin olarak
topluma karismasi isten bile degildir.

Cocuga verilecek ilk fikirlerden birisi de tutumluluktur ve
bu fikri anlayabilmesi i¢in 6nce bir esyaya sahip olmasi gere-
kir. Cocuga oyuncaklarindan, mobilyalardan bahsetmek ona
tutumlulugu 6gretmez. Ciinkii cocuk her ne kadar bu esyaya
sahipse de, nasil ve ni¢in sahip oldugunu anlamaktan uzaktir.
Kendisine bagislandig! i¢in o esyaya sahip oldugunu soylerse-
niz tutumlu olma diisiincesi hakkinda yine birsey 6gretmis ol-
mazsiniz. En giizeli, bu konularda onlara uzun agiklamalar
yapmaktan vazge¢mektir. Clinkii ¢ocuklar kendilerine ait ol-
duguna inandiklar nesneleri korumakta son derece becerikli-
dirler.

Cocuklar s6zlesmenin ne oldugunu bilmezler. Bu nedenle-
dir ki, bagisladiklar1 herhangi bir seyi geri almak isterler; iade
edilmedigi takdirde de aglayarak israr ederler. Onlar bdyle dav-
ranmaktan ancak hediye etmenin ve bagislamanin ne oldugu-
nu d6grenince vazgecerler ki artik énceki gibi gelisigiizel bir sey
bagislamazlar ve mallarini bagkalarina verirken ihtiyath davra-
nirlar.



Degerli okuyucularim! Bu érnekte ve buna benzeyen bin-
lercesinde, ¢ocuklarin anlamadiklar1 kelimeleri dimaglarina
doldurmanin onlara faydal olmadiginy, bilakis zarar verdigini
anlatmaya calistim. Liitfen {izerinde diisiiniiniiz.

Emil'i nigin koyde yetistirmek istiyorum?

Cocuklara ‘sahip olma’ fikrini hakkiyla verebilmek i¢in, sa-
hip olmanin baglangicina kadar gitmek gerekir; zira ilk tutum-
lu olma fikri bu baslangictan dogacaktir. Kirlarda yasayan co-
cuk, tarla isleri hakkinda baz bilgiler elde edebilir. Bu bilgiler
icin goz ve vakitten bagka bir seye ihtiyag¢ yoktur, ¢ocukta ise
her ikisi de vardir.

Icat ve taklit yapmak ¢ocuklarin en sevdigi ve basarili ol-
duklarn faaliyetler arasindadir. Bir ¢ocugun kendi hesabina
bahc¢ivanlik yapmasi icin, iki defa bir bahgenin islendigini, bir
gormesi yeter de artar bile. Ben, ¢ocugumun tarla islerindeki
hevesine engel olmayacagim gibi onun sevkini artirip, keyfine
ortak olarak onunla birlikte ¢calisacagim. Bu ¢alismadan ben
onun kadar zevk almayabilirim; ama hi¢ 6nemi yok. Cocugum
yeter ki, kendi nesesine ortak oldugumu, onunla birlikte eg-
lendigimi diisiinerek mutlu olsun. Ben onun ¢irag: olayim, za-
rar1 yok; o giicleninceye kadar onun hesabina topragi ben stir-
mekte devam ederim. Cocuk topraga bir bakla dikmek suretiy-
le sahip olur; muhakkak ki, bu tasarruf tarzi, Ispanya krah adi-
na Kuzey Amerika'y1 zapteden Nunyes Balbao'nun deniz sahil-
lerine sancagini dikerek elde ettigi tasarruftan daha kutsal ve
daha fazla hiirmete layiktir!

Cocuk her giin baklalar1 sulamaya gelir; biiylimekte olduk-
larini taskin bir seving icinde goriir. Ben de ¢ocugun sevinci-
ni;"Bunlar senindir.” diyerek artirir ve ‘senindir, sana aittir’
ciimlesinin ne demek oldugunu agiklayarak derim ki; "Bunlar
senindir; ¢linki sen, bu ugurda zaman ve emek harcadin. Zah-
met ettin, kisacas! kendini verdin. Bu sebepten dolay: bu top-
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rakta kendi varligindan bir seyler var ki sen istedigin zaman ki-
me karsi olursa olsun bu yerde hak iddia edebilirsin."

Bir giin ¢ocuk, elinde bir siizge¢ oldugu halde telasla yani-
ma geldi. -Ne heyecanh bir manzara!- Aci i¢inde feryat ederek;
"Biitlin baklalar s6kiilmiis, toprak altiist edilmis, hatta yeri bi-
le belli degil. Ah! Zahmetime, didinmeme, gayretime yazik ol-
du. Baklalarimi kim zorla aldi acaba?" dedi. Cocuk ilk defa
haksizliga ugradigini hissediyordu; ama onunla birlikte ‘bir se-
yesahip olma’ fikrini de 6grenmis oluyordu.

Emil'in bah¢ivanla konusmasi

Cocugun bu iiziintii ve hiddetiyle ilgilenilir, aranir, taranir,
sorulur, nihayet anlagilir ki, biitiin bunlar1 bahgivan yapmus,
bulunur ve getirilir. Fakat, bah¢ivan neden sikayet ettigimizi
Ogrenince bizden daha siddetli bir sekilde sikayete baslar; "Ne!
Benim isimi boyle alt list eden sizsiniz ha! Ben tarlama Malta
kavunlar dikmistim, tohumlar da kiymetli bir hazine gibi zor
bulmustum. Yetistikleri zaman bu kavunlardan size hediye et-
meyi umuyordum; fakat gel gor ki, miskin baklalarinizi diker-
ken kavunlarimi berbat ettiniz. Benim zararimi telafi edeme-
yeceginiz gibi kendinizi de lezzetli kavunlar yemekten mah-
rum ettiniz."

Jean Jacques - Zavalli Robert, bizi affedin. Bu ugurda galis-
timz ¢abaladiniz. Isinizi berbat ettigimiz i¢in su¢lu oldugumu-
zu kabul ediyoruz; fakat biz size Malta kavunu tohumu getire-
cegiz ve bundan bdyle bir topragi bizden 6nce siiren olup ol-
madigini iyice 6grenmeden ellemeyecegiz.

Robert - Ne kadar hos! Beyler! Simdi siz keyfinize bakabilir-
siniz; ¢iinkii su siralar hig¢ islenmemis toprak yok. Ben baba-
min 1slah ettigi tarlada ¢alistyorum, herkes de kendi hesabina
benim gibi ¢alismaktadir ve su gérdiigiiniiz arazilerin hepsi-
nin bir sahibi vardir.

Emil - Bay Robert, kaybolan kavunlarin tohumlar her za-
man bulunabilir.



Robert - Beni affediniz geng kardesim; ¢linkii sizin gibi kii-
¢iik saskinlarin bize musallat olmasina ahskin degiliz. Burada
hi¢ kimse, komsusunun bahgesine dokunmaz. Herkes digeri-
nin isine hiirmet eder ve kendi isini emniyet altinda tutar.

Emil - Oyle; ama benim bahgem yok ki!

Robert - Yoksa ben ne yapayim! Fakat kendi bahcemi asla
kazdirmam bunu béyle bilesin.

Jean Jacques - lyi kalpli Robert, bir anlagma yapamaz mi-
y1z? Bahgenin bir kosesini yar1 yariya paylasmak sartiyla bana
ve kiiciik arkadasima veremez misiniz?

Robert - Kayitsiz, sartsiz izin veriyorum. Fakat, eger benim
kavunlarima dokunursaniz ben de sizin baklalarinizi deserim,
bunu unutmayin.

Cocuklara bilgi vermek i¢in yapilan bu diyalog, bir seye sa-
hip olma fikri hakkinda agik, anlasilir ve basit konusmalar ice-
riyor. Fakat, yine de onlarda bu fikrin iyice yerlesmesi i¢in za-
mana ihtiya¢ vardir. Clinkii ahlaki fikirleri hayata gecirirken
yavas ve dikkatli hareket etmek ve her adimda fikirlerin pekis-
mesini saglamak gerekir.

Geng 6gretmenler! Cok rica ederim, bu 6érnegimi daima
diistiniin ve hatirlayin ki, dersleriniz nutuktan ok giizel islerle
bezenmis olmalidir. Zira ¢ocuklar hem kendi s6ylediklerini
hem de kendilerine séyleneni car¢cabuk unuturlar. Fakat yapi-
lanlari unutmazlar. Dedigim gibi buna benzer dersler verilme-
lidir. Yalnmiz bu dersleri, cocugun tabiatinin yumusak ya da
sertligine gore hizlandirmal veya yavaslatmalidir. Bu gibi uy-
gulamali derslerin faydasi ortada; bununla beraber ben, giic
islerde miihim noktalar yanlslikla atlamis olmamak igin bir
ornek daha vermek istiyorum: Sizin kotii huylu ¢ocugunuz her
dokundugunu bozuyor, berbat ediyorsa bundan dolayi ona
hi¢ kizmayin. Zarar verebilecegi seylerden onu uzaklastirin.
Kendi oyuncaklarin kirarsa yenisi almakta acele etmeyin. Bi-
rakin, mahrumiyetin acisini hissetsin.
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Size verdigi rahatsizhik ve zararlardan dolayi hic sikayet et-
meyin; yalniz 6yle tedbirler alin ki, bu zararlardan dolay: 6nce
kendisi tizlintli duysun. Sonunda hi¢bir sey demeksizin zarar
verdigi esyayl tamir ettirin. Diyelim ki ¢ocugunuz odalardan
birinin camin kirdi ve siz tamir ettirdiniz. $ayet cocugunuz
ayni cami tekrar kirarsa o zaman ydntem degistirin; 6fkelen-
meden, soguk bir sesle; "Bu pencereler benimdir, benim gay-
retimle oraya konulmuslardir. Onlar korumak isterim." deyin
ve ¢ocugu penceresiz bir yere hapsedin. Bu yeni muamelenize
karsi cocuk bagirip ¢cagirmayla baslayacaktir; ama siz aldirma-
yin ve kimse onu dinlemesin. Derhal yorulacak ve durumunu
degistirerek yalvaracaktir.

Bu arada ona bir hizmetgi goriinsiin ve ¢ocuk kendisini
kurtarmasini rica ettiginde hizmetgi sadece sdyle desin ve sa-
vussun: "Benim de koruyacagim camlar var."

Sonunda, ¢ocuk orada biraz kaldiktan ve yatistiktan sonra
neden ceza aldig lizerinde diisiinmeye baslar. Kendi hatasini
kabullenir ve bundan sucgluluk duymaya baslar. O zaman ¢o-
cuga, bir daha cam kirmamak sartiyla anlasma yapilabilecegi-
nizi sdylersiniz. Cocuk o odadan ¢abucak ¢ikmak i¢in bir daha
kesinlikle cam kirmayacagini sdyler. Siz de onu sevgiyle ku-
caklar ve kendi odasina gotiiriirsiiniiz ve daha 6nce higbir sey
olmamuis gibi orada s6z vermesini istersiniz. Cocugun kabaha-
ti ve aldig1 ceza lizerinde artik yorum yapmamalisiniz.

Cocuk bodyle bir olay hakkinda nasil diisiinceler gelistirir
biliyor musunuz? Eger zaten bozulmus bir ¢ocuk degilse, bu
pratik tedbirimden sonra bir ¢ocugun kasten cam kirdigini,
hatta kirmayi diislindiigiini goriirsem, fikirlerimde biisbiitiin
yanildigima inanacagim! Cocuk terbiyesinde siz daima bu
yontemi takip edin.

Verdigi s6zde durmanin erdemli bir davranis oldugu ¢o-
cuklarin zihinlerinde iyice yerlesmemis olsa bile, iceriden ge-
len bir vicdan hissi yavas yavas dogmaya baslayarak ¢cocuklara
bu goérevi vicdani bir zorunluluk olarak yiikleyecektir. Clinkii
soziinde durmak insanin dogustan getirdigi bir vasiftir. Bu his,



insan kalbine insanlarin elleriyle degil, mutlak adil olan Al-
lah’in kudretiyle yerlestirilmistir.

So6ziinde durmak ve bunun getirdigi zorunluluklar 6nem-
senmedigi zaman toplum hayatinda her seyin bir hic, bir ha-
yal oldugunu gériirsiiniiz.

Vaat ettigini yerine getiren bir adamin s6zleri her zaman
daha inandiric1 ve etkilidir. Ama birkac kere s6z verip de ma-
zereti ne olursa olsun o s6zde durmayanlar ne kadar da zavalh
ve kiigiik goriiniirler. Ustelik s6ziinde durmayan birinin yapti-
g1 tiim isler ve soyledigi tiim sozler hileli ve yalan gibidir.

Adalet ve dogurdudu iki his

Insanda iyilik yapma arzusu kadar onu koétii olmaya iten
bir yan da vardir. Taahhiit ve gorevlerle birlikte yalan ve aldat-
malar dogar. Yapilmamasi gereken bir is agik¢a yapilmaya bas-
landiginda, yapilmasi gerekenler de gizlenmeye baslar. Bir
menfaat, bir sey vaat ettirince daha biiyiik bir menfaat bu s6zii
inkar ettirebilir. Bu aliskanlhk haline geldiginde artik namus-
suzca her vaade tecaviiz edilir. S6ziinde durmamak dogal bir
davranis sekli olmadig icin inkarlar ve yalanlarin ardina giz-
lenmeye baslanir. Tabii biz, kotiiliiklerin 6niine gecemedigi-
miz icin cezalandirmaya girisiriz ve hatalarin insanlari nasil
sefalete diisiirdiigiine sahit oluruz.

Size defalarca anlatmaya ¢alistim ki, ¢cocuklara cezalar ‘ce-
za’ olarak uygulamayin. Bu cezalar yaptiklar kotii hareketin
dogal bir sonucuymus gibi o hareketin hemen ardindan gel-
meli; Boylecé yasadiklari bu sevimsiz durumla neden karsilas-
tiklarini aninda idrak edebilirler Cocugun, istenmeyen bir ha-
reketi yaptiktan ya da s6zii soyledikten iki giin sonra cezalan-
dirilmasi ne kadar da abes olur. Zavallicik neye ugradigini bile
anlamadan basina gelene katlanmak zorunda kalir; ama hare-
ketiyle ceza arasinda iliski kuramadig icin hicbir sey 6grenmis
olmaz. Onu kétii davranisinin sonucuyla basbasa birakirsaniz,
yalan s6ylemesini ve inkar etmesini de 6nlemis olursunuz.

J @ Bir Gocuk Biyiiyor



& EMILE

~
[o0]

Cocuklar icin yalan séylemenin ne demek oldugunu da bura-
da agiklayalim:

Iki tiir yalan vardir; biri gegmise ait bir olay, digeri de gele-
cege ait bir kazanim icin yalan séylemektir. Birincisinde, kisi,
yapilmis bir isi yapilmadi diye inkar eder veya yapilmamis bir
isi yapildi diye savunur. lkincisinde de yerine getiremeyecegi-
ni bildigi halde vaatlerde bulunur. Bu iki tiir yalan bazen bir
olay icinde birlesebilir. $6yle ki:

Kétii bir is yapmis adam, ‘Ben namuslu bir adamim.’ diye
kendini savunursa hem is, hem de hak bakimindan gergegi in-
kar etmis olur. Ben, bu iki tiir yalan arasindaki farklarin daha
iyi goriinebilmesi i¢in onlar1 siniflandirmak istedim. Baskala-
rinin yardimina ihtiya¢ duyan birinin kendisine yardim eden-
leri aldatmasi diisiiniilemez bile. Bilakis, zarar gormemek i¢in
daima dogru olmak hissiyle hareket eder. O halde olaylarn in-
kar ederek yalan séylemek cocuklar icin tabii bir hal degildir.
Fakat itaat etmeye zorlayan emirler ve baski altina alan kural-
lar, cocuklarin yalan sdéylemesine neden olur. Boyun egmek
¢ocuk icin bir yiik halini aldiginda, bu yiikii gizlice hafifletme-
ye ¢alisir. Azarlanmaktan ve ceza almaktan kurtulmak i¢in de
hileye ve yalana bagvurur. Dogallig1 ve 6zgiirliigii esas alan bir
egitim sisteminde ¢ocugunuz ni¢in yalan séylemek zorunda
kalsin? Sizden saklayacak nesi var? Siz onu hi¢ azarlamiyor, hig
cezalandirmiyor, ondan kayitsiz sartsiz boyun egmesini de is-
temiyorsaniz; o halde size, sanki bir arkadasina séyliiyormus
gibi biitiin yaptiklarini samimi bir iislupla neden anlatmasin?

Ozgiirce yetistirilen ¢ocuk , yapacag itiraflardan dolay: za-
rar gérmeyecegini bildigi icin yaptiklarini agik acik s6ylemek-
ten cekinmeyecektir Ancak, ¢cocuklarin verdikleri sézde dur-
mamalari dogal karsilanabilir. Ciinkii cocuklar gelecek iizerine
diisiinmek ve plan yapmaktan acizdirler. Onlarin tiim ihtiyac-
larini siz karsihyorsunuz; o halde vaatlerini ciddiye almamaniz
gerekir.

Cocuk ancak s6z verdigi zaman yalan séylemis olur; zira o,
ancak simdiki hal icindeki giicliiklerden kendisini kurtarmayi



diistinebilir ve bulundugu zamanla ilgisi olmayan vaatler
onun i¢in degersizdir. Ciinkii ¢ocukta zaman kavrami bile ye-
terince agik degildir. Diinle bugiin ve yarin arasindaki farki an-
lamasi zaman alacaktir.

Sert babalarla 6gretmenler ¢ocuklardan verdikleri s6zde
durmalarini isteyerek onlari gereksiz yere zora sokmus olurlar.
Cocuk bir konuda ne yaptigimi bilmedigi i¢in, yalan sdylemis
sayillmaz. Fakat sdziinde durmadig1 zaman durum aym degil-
dir. Her ne kadar ondan bu vaadi yerine getirmesi beklenmi-
yor olsa da, o bir s6z verdigini pekala hatirlayabilir ve dogal
olarak yalan sdylemis olur. Ancak, s6ziinde durmamanin ne
denli kotii bir sey oldugunu bilemedigi i¢in yalanci olarak go-
rillemez. Buradan s6yle bir sonuca varabiliriz; cocugun séziin-
de durmamasi, bunun énemini kavrayamadigi ve gelecegi go-
remedigi gerekcesiyle normal karsilaniyorsa, ebeveyni ya da
Ogretmeni tarafindan bir seyi yapmaya ya da yapmamaya dair
s6z vermeye zorlanmasi da anormal sayilmalidir. S6ziin 6z,
cocuklarin yalanlar1 anne-baba ve 6gretmenlerinin eseridir.
Zira, ¢ocuklara baski yapmak onlara yalan séylemeyi 6gret-
mekten bagka bir sey degildir. Cocuklar, ¢argabuk sikidiizene
koymalk, idare etmek ve egitmek isteyen ebeveyn, her seyin bu
kadar kolay halledilmeyecegini anliyor; ama sirf "Cocuk dersi-
ni 6grensin de varsin yalan soylesin; cahil ve diiriist olacagina
bir seyler bilsin de yalanci olsun; ne énemi var." diye diistini-
yorlar.

Bana gelince ben ancak uygulanabilir dersler veriyorum.
Bilgi hamali olacagina iyi olmasini tercih ediyorum. Ve ben 6g-
rencimden daima gergegi istemeyi, onu sunilestirmek korku-
suyla uygun bulmuyorum. Aym1 zamanda sadik kalmayacag),
yerine getirmeyecegi hicbir vaatte bulunmasini da istemiyo-
rum. Ben yokken nedenini bilmedigim bir kétiiliik yaparsa,
ben Emil'imi su¢lamayacagim; hatta ona "Bunu sen mi yap-
tin?" diye bile sormayacagim.

Zira, benim hesap sorarcasina kizgin bir ses tonuyla ona
boyle bir soru yoneltmem, eger Emil'im bu kotiiliigii yapmigsa
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onu inkar etmek zorunda birakacak. Ve eger ben, Emil’ in ha-
sin karakteri yliziinden kendisiyle bir sézlesme yapmak zo-
runda kalsam bile, bu teklifin benim tarafimdan degil, onun
tarafindan yapilmasini uygun bir sekilde temin edecegim. Oy-
le ki, benimle yaptig1 s6zlesmeye uymak onun ¢ikarlarini ko-
rusun ve soziinde durmadig1 zaman karsilastigi olumsuzluk-
larda benim onu cezalandirdigimi aklina bile getirmesin. S6z-
lesmeyi ihlal ettigi icin dogal olarak sikinti yasadigini diisiin-
siin. Boylece s6zden dénmenin cezasinin benim degil, tabii
kanunlarin verdigine inanacak. Hem de ben, bu gibi gaddar
yollara basvurmaktan ¢ok uzak kalacagim; o zaman eminim ki
Emil, yalan s6ylemenin ne demek oldugunu ¢ok gec 6grene-
cek ve onu 6grendiginde de yalanin neye yaradigini anlayama-
yarak hayrete diisecektir.

Emil’in iyiligini ve mutlulugunu dis etkenlerden etkilenme-
yecek sekilde temin eder ve bagkalarinin yargilamalarindan,
isteklerinden ne derece uzak tutarsam, yalan séylemesinin
oniine o derece ge¢cmis olurum.

Cocuga ozellikle suglu oldugu zaman, "Bunu sen mi yap-
tin?" gibi bir soru yoneltirseniz tedbirsizce ve diisiincesizce
davranmis olursunuz. Ciinkii ¢ocugun béyle bir soruya "Evet,
ben yaptim." diyebilmesinin 6niinde birtakim engeller vardir.
Cocuk s6yle bir akil yiiriitebilir: "Babam bunu benim yaptigimi
biliyor; ama bana tuzak kurmaya galisiyor. Inkar edersem ben
de onu sasirtmis ve tuzagina diismemis clurum." Bir de soyle
diisiinebilir: "Babam bunu benim yaptigimi bilmiyor. Oyleyse
sucumu meydana ¢ikartmayayim." Iste siz, tedbirsiz sorunuz
yiiziinden ¢ocugu bu sekilde diisiinmeye iter ve onun yalana
dogru bir atim atmasini bilmeden tesvik etmis olursunuz.

Cocuklara dgretirken acele edilmedigi zaman, onlardan is-
tekte bulunmakta da acele edilmez ve her talebin vaktinde ya-
pilmasina imkan ve zemin hazirlanmis olur. Fakat saskin bir
anne-baba ya da 6gretmen ne sekilde davranacaklarini bilme-
dikleri i¢in, gocugu siirekli onun veya bunun i¢in s6z vermek



zorunda birakacaklar, iistelik boyle yaparken de ¢ocugun o
sozlerin altindan kalkip kalkamayacagim hi¢ diistinmeyecek-
ler. Cocuk usanacak, vaatler altinda bunalacak, onlar1 ihmal
edecek, hor gérecek ve en sonunda vaatlerin sagma formiiller
olduguna inanarak, onlari yerine getirmenin gereksiz oldugu-
nu diisiinecektir. O halde ¢ocuklarin sézlerinde durmalarini
istiyorsaniz, onlari sik sik s6z vermek zorunda birakmayin.

Yalan hakkinda yaptigim ayrintii agiklamalarda ortaya ¢i-
kan prensipleri baska durumlar icin de uygulayabilirsiniz.
Ozellikle yapamayacaklarini bile bile gocuklara agir gorevler
yuklenmesi, o is ne kadar kutsal ve erdemli olursa olsun, ¢o-
cukta nefret hissi doguracak ve onu yalana alistiracaktu Gorii-
yorsunuz ya, ¢ocuklara erdem agilayayim derken ne kadar ko-
tiiliik varsa asiliyor ve sevdiriyoruz.

Cocuklara kaétiiliikleri veren de onlar1 yasaklayan da biziz.
Cocugu dinden mi sogutmak istiyorsunuz; onu bikip usanin-
caya kadar kiliseye gotiiriin, dua etmesi icin zorlayin. Cocuk
yetiskin oldugunda kilisenin avlusuna bile girmeyecektir.

Cocuklarda merhamet hissi uyandirmak icin onlar1 baska-
larina yardim etmeye, oyuncaklarini ya da sevdikleri esyalari
dagitmalarina zorlamak da ondaki merhamet hissini 6ldiir-
mek icin birebirdir. Saygideger insanlar! Sadaka verecek olan
¢ocugunuz degil, sizsiniz. Cocuk oyuncagini, oynamasi igin bi-
le arkadasina vermek istemez ve paylasma fikrine alismasi za-
man alir. Sevdigi nesneleri kendi pargasiymis gibi kabul eden
kiiciik bir cocuktan oyuncak almak onun bir pargasini koparip
almak gibidir. O halde sadaka vermeyi, verdiginin kiymetini,
karsisindakinin ihtiyacini bilen, hisseden yetiskin insanlara
birakalim. Bunlarin higbirisini anlamayan ¢ocuk, elindekini
verirken sefkat ve comertlik hislerinden ¢ok, utangaglik duyar.
Dikkat ederseniz, goriirsiiniiz ki, cocuklar ancak kiymetini bil-
medikleri esyalar1 baskasina verirler. Heniiz parayla ne yapa-
cagini bilemeyen bir kiigiik, elindeki sekeri vermektense ce-
bindeki madeni parayi vermeyi tercih eder.
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Kendisine yaramayan esyay1 6niine gelene dagitan bol ke-
seden vericileri, hele bir kere oyuncaklarini, sekerlemelerini,
yemegini, kisacasi, kendisine kiymetli olan esyasini da verme-
ye alistiriniz da gorelim! Ve o zaman, onu gercekten comert
yapip yapmadiginizi anlayalim! Anne-babalar ¢ocuklarini ¢ar-
¢abuk vermeye alistirmak igin bir careye daha basvuruyorlar,
o da; bir baskasina verdigi seyin aynisini vakit kaybetmeden
c¢ocuga vermek. Bu sekilde verdigi her seyin kendisine tekrar
iade edildigini géren cocuk, vermekte bir sakinca gdérmiiyor.
Cocuk, ya isine yaramayan bir seyi verir ya da iade edilecegin-
den emin olduklarini ki bana kalirsa bu ikisi de comertlik sa-
yilmaz.

Doktor Locke diyor ki; "Cocuklar o hale getirilmelidir ki, ne
kadar comertlik yaparlarsa karsiligint o kadar alacaklarindan
emin olsunlar." Halbuki bu sekilde davranmak, g¢ocuklan go-
riiniiste comert, gercekte cimri yapar. Locke, sdyle devam edi-
yor; "Cocuklar karsiligini almak suretiyle comert olma aliskan-
Iig1 kazanirlar." Fakat ¢ocuklar, verdiklerinin karsiligini alma-
diklar1 zaman ne olacak, cémertlik alisgkanlhigina yol mu gérii-
necek? Karsiliklh verisler ¢ocuklar: bir zaman sonra sadece
kendi ¢ikarlarini diisiinmeye iter; dyle ki bir yumurta karsili-
ginda bir tavuk almak isterler. Cocuklary, verdiklerini geri al-
madiklar1 takdirde vermekten derhal vazgegirmeye tesvik
eden bu yontemi takip etmekten vazgecin. Onemli olan el alis-
kanhg: degil, ruh aliskanhgidir. Cocuklara ¢ok Viigiik yaslarda
Ogretilen tiim faziletler ‘el aliskanligi'na benzer. Anlamayacak-
lar, hissedemeyecekleri agir derslerle zavalhlara sikint1 verili-
yor ve bunlar alimine verilmis terbiye dersleri olarak goriilii-
yor.Ama ne terbiye!

Ogretmenler, sinsiligi ve gosterisgiligi bir yana birakiniz; er-
demli ve iyi olunuz. Biitiin érnekleriniz, ¢ocuklarin kalplerine
girecek zamani bekler vaziyette zihinlerine kazinsin. Ben Emi-
lim’'den sefkat eserleri bekleyecegime, onun gorebilecegi sekil-
de bu isleri ben yaparim. Boylece davranislarim, uzun nutuk-
lardan daha etkili bir sekilde yerlesir zihnine. Bence yetiskin



insanlarin yapabilecegi gorevlere, ¢cocuklarin géreviymis gibi
bakmak mahzurludur. Ben fakirlere yardim ederken ¢ocuk ba-
na ne yaptigimi soracaktir. Ona derim ki; "Dostum, zenginler,
¢alisamadiklarn icin fakir kalan insanlara yardim etmeyi vaat
etmislerdir." Cocuk bana derhal soracaktir: "Sen de onlara
yardim etmeye soz verdin mi?" Cevabim su olacak: "Kesinlikle,
elimde bulunan tiim mallarin bir kismini onlara vermem ge-
rektigini diistiniiyorum.” Cocuk bu ciimleyi duyduktan ve an-
lamini kavradiktan sonra beni taklit ederek arkadaslarina ya
da tamdig fakir ¢cocuklara bir seyler vermeyi arzulayabilir hat-
ta bunu benden gizleyerek yapmak isteyebilir. Ben boyle bir
seye kizmam; ¢iinkii o bana ait olan bir esyay gizlice bir bas-
kasinaveriyor bile olsa, bunuiyilik adina yapiyordur ve ¢ocuk-
lag,biiyiiklerini taklit ederek 6grenirler. Ustelik bu yéntem, be-
nim ‘Haydi elindekinin birazini arkadasina ver.’ séziimden
sonra onun bobiirlenerek dedigimi yapmasindan daha iyidir.

Cocuklara verilmek istenilen iyi aliskanliklar, iyiligi kalple-
rinde hissedemedikleri bir ¢cagda degil, iyilik yapma isteginin
bilingli bir sekilde dogmasindan sonra verilmelidir. Insan tak-
lit¢idir; hatta hayvanlar bile. Cocuklar iyi seyleri de kotii seyle-
ri de dnce taklit eder sonra 6ziimserler. O halde 6yle dogru ve
diiriist yasamalisiniz ki cocugunuzun taklitleri de dogruluk ve
diiriistliik izerine olsun.

Cocukluga uygun olan ve her yas icin 6nemli olan yegane
ahlak terbiyesi, kimseye kotiiliik yapmamak esasina dayanir.
lyilik yapmak igin yola gikarken bile hi¢ kimseye zarar verme-
yeceginizden emin olmalisiniz. Karisini sevindirmek igin hir-
sizlik yapan adam da kendince iyilik yapiyordur; ama baska
birisine sikint1 ¢ektirerek:"Kendi tiirtine hig kotiiliikkte bulun-
mayan bir insan ne biiyiik iyilik yapmus olur! Bunun icin de
ne denli saglam bir karaktere sahip olmak gerekir! Teoride
herkes iyi olmak ister; ancak uygulamaya gelindiginde kotii-
liik yapmamay1 basarmanin ne kadar zahmetli bir is oldugu
anlasilir.
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Baskasina zararli olmama prensibi toplum i¢inde yasama-
nin kurallarina uymay gerektirir. Zira, toplum ic¢inde birinin
menfaati, digerinin zararina olabilir. Hep dikkatli olma zorun-
lulugu, kendi ¢ikarinizi diisiiniirken baskasina zarar verme,
Ozgiir yasayayim derken baskalarinin 6zgiirliigiini kisitlama
endisesi, ‘Insanlarla iligki halinde olmanin mi yoksa bir kenara
¢ekilip miinzevi hayati yasamanin mi daha iyi oldugu’ seklin-
de siiregelen tartismalarin canl kalmasini saglamistir. Meshur
bir yazar; "Ancak hain olan yalnizdir." diyor. Ben de diyorum
ki; "Ancak yalniz olan iyidir." Bu diislince onun ki kadar veciz
olmasa bile, daha gercek¢i ve daha mantikh gériiniiyor. Baska-
larina zararhh olmak mekanizmasi sadece cemiyet icinde isli-
yorken, yalniz bir insan kime kétiiliik yapabilir ki!

Deha, cocukta budalalik seklindedir

Kimi yetiskinler, cocukluktan hi¢ ¢ikmamis gibidirler, oyun
oynamalarn gereken cagda oynamadiklar i¢in olsa gerek ge¢
kalmis bir ¢ocuklugu ileri yaslarda da siirdiirmeye devam
ederler. Bu tiir insanlar kolay tanir ve teshis edersiniz. Ancak
bir de hi¢ ¢ocuk olmamus, vaktinden evvel olgunlasmis ¢ocuk-
lar vardir ki, onlan tanimak epey giigtiir. Clinkii anneler kendi
¢ocuklarinin olaganiistii olduguna o kadar inanmiglardir ki ve
‘siiper’ ¢cocuklar yetistirmeye kendilerini o kadar adamislardir
ki, cocuklarinin hareketlerinin ve sdzlerinin yasitlarindan da-
ha olgun olmasini sevingle karsilarlar. Oysa ¢ocuk bir ¢ucuk
gibi davranmali ve 6yle yasamalidir. Yaslarina gore biiyiik laf-
lar eden g¢ocuklarin arada birkag hikmetli s6z séylemesine
hayret etmemeli. Siirekli gelecek hakkinda konusan miinec-
cimler i¢in 4. Henry soyle demis: "Oylesine yalan séylerler ki,
nihayet hakikati de soylemis bulunurlar. O kadar budalaca
sozler arasinda birkag da iyi s6z bulunmasindan ne ¢ikar? Co-
cuklarin zihnine en parlak fikirler, dillerine giizel kelimeler dii-
sebilir; ellerinin altinda en pahali elmaslar bulunabilecegi gi-
bi... Bunlardan hicbiri de onlara ait degildir. Bir cocugun soy-



ledikleriyle bizim onlardan anladiklarimiz ayni degildir; aym
fikre baglanmazlar. Cocuk gergekten bilingli bir sekilde ortaya
bir fikir atsa bile bu fikrin onun zihninde ne arkasi vardir ne
gelecegi; ne sabittir ne de biitiin diisiindiikleri arasinda birbi-
rini destekleyen bir baglanti vardir. Cocugunuzu biraz izleyin;
onu kimi zaman ¢ok parlak kimi zaman da siradan goreceksi-
niz. Bazen ileri gider, bazen kimildamaz bile. Bir an i¢in "Bu
¢ocuk bir deha." dersiniz, kisa bir zaman sonra budala hitkmii
verirsiniz. Bir an gokleri yaran bir kartal yavrusudur, hemen
ardindan kendi seviyesine iner. Biitiin bu goriiniislere ragmen
onu kendi yasina gore idare ediniz ve ¢ok calistirmak arzusu
yliziinden giiclinii tiikketmekten sakininiz.

Cocugunuzun koérpe zihni, hararetlenerek kaynamaya bas-
ladig1 zaman ilk 6nce onu kopiirmesi i¢in serbest birakin; fa-
kat koriiklemeyin; ¢iinkii tasar. llk fikirler buhar haline geldik-
ten sonra onlari destekleyin ancak fikirlerini hayata gegirecek-
leri zamana degin asiriya kagmadan dengeli bir hayat siirme-
lerini saglayin.

Budala c¢ocuklardan siradan adamlar dogar. Bu goriisiin
gercek oldugunu kabul etmeden 6nce budala ¢ocuk kime
derler onu agiklayalim: Bence ¢ocuklukta hakiki aptalligin be-
lirtilerini kesfetmek oldukca gii¢. Cocugunuz ¢ok saskin ve
beceriksiz gibi gériinebilir; ama genellikle aldatici1 saskinhk-
lar, yiiksek ruhlarin miijdecisidirler. Dahilikle siradanhigin be-
lirtilerinin ¢ocukluk déneminde birbirine benzer sekilde go-
riir:mesi tuhaftir. Fakat bdyle olmasi zorunludur ve baska. tiir-
li olmasina imkan yoktur. Zira insanin higbir gercek fikre sa-
hip olmadigi ¢ocukluk ¢aginda deha sahibi olanla olmayan
arasindaki fark, birisinin ancak batil fikirler kabul etmesi, di-
gerinin de bu yanls fikirlerden baskasini bulamadigi icin hig-
bir seyi kabul etmemesidir.

Dahilerle budalalar birbirinden ayiran bir fark vardir; de-
ha sahibi olup da ahmak gibi goériinen birisi kendisini sira-
danhktan kurtaracak bir atilimi tesadiifen bile olsa gercekles-
tirecektir; ancak budalalar, miithis firsatlar alenen 6nlerinden
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gecip gidiyorken bile hayatlar1 boyunca hep ayni siradan ha-
yatisiirdiiriirler.

Geng Caton, ¢cocuklugunda, ev i¢inde bir budala gibi gori-
niirdii. Kendisi igin verilen hiikiim iki kelimeden ibaretti; ses-
siz ve inatcl... Amcasinin ahmak sandig1 bu ¢ocugu gercek an-
lamda tanimasi Sylla’nin bekleme odasinda miimkiin olmus-
tu. Eger bu odaya girmek firsatin1 bulamamis olsaydi, zavall
akh erinceye kadar bir budala olarak goriilecekti. Eger zalim ve
korkung Sezar hayatta kalmasaydi, onun ugursuz dehasini ve
biitiin projelerini uzaktan kesfeden Caton’a hakikati géren bir
adam goziiyle bakilacakti.

Insanlar! Biliniz ki, ¢ocuklar hakkinda ne kadar acele hii-
kiim verirseniz o kadar aldanirsiniz; béyle hiikiim verenler ¢o-
cuklardan daha fazla ¢ocukturlar. Oldukga ilerlemis bir yasta
bulunan ve beni ailesinin mutluluk tablosu i¢ine alan bir
adam tanidim ki, arkadaslari arasinda basit birisi olarak gorii-
niiyordu. (Rahip Kondiyak) Oysa bu biiyiik kafa, siikiit i¢inde
olgunlasiyordu ve onu dinledikge bir filozofla konustugumu
anlamam uzun siirmedi. Bu biiyiik ruhun haleflerinin, kendi-
sine yiiksek bir hiirmet makami vereceklerinden ve onu zama-
nin en biiyiik diisiiniirlerinden biri olarak kabul edeceklerin-
den hig siiphem olmadu.

Cocuga saygiduyun ve onun hakkinda iyi ya da kétii yénde
fikir yiirlitmekte acele etmeyin. Kararimizi vermeden énce ka-
rakterini, yeteneklerini kisacasi biitiin 6zelliklerini tam olarak
tanimaya calisin ve elde ettiginiz bilgiler 15181nda ¢ocugunuza
uygun bir terbiye yontemi uygulayin. Cocugun dogal gelisimi-
ni sabirla beklemek yerine acele edip de gelisimi sekteye ug-
ratmayin. Belki siz, "Vakit, nakittir. Zaman kaybetmek istemi-
yoruz, yapacagimizi hemen yapmaliyiz." diyeceksiniz. lyi;
ama zaman kaybetmemek i¢in ¢arcabuk yapayim derken isleri
daha berbat ettiginizi ve kotii yapmaktansa hi¢ yapmamanin
daha iyi oldugunu gérmiiyor musunuz? Surasini iyi bilin ki,
kotii egitilmis bir ¢ocuk, hic terbiye gérmemis bir ¢cocuga gore
iyilikten daha uzak bulunur.



Cocuklarin ilk senelerini hi¢bir sey yapmadan 6zgiirce ge-
cirmeleri sizi telaslandiriyor 6yle mi! Hey zavallilar hey! Co-
cuklarin atlayip zipladiklarini, oynadiklarini, biitiin giin kos-
tuklarini gérmek sizce hicbir sey yapmadiklan ve mutlu olma-
diklar1 anlamina geliyor 6yle mi! $asarim akliniza! Cocuklar ilk
yaslarinda yaptiklar1 hareketler ve gosterdikleri faaliyetlerin
yogunluguna hayatlarinin hi¢cbir déneminde ulasamayacaklar.
Eflatun’un pek agir bir eser olarak kabul edilen Cumhuriyet
isimli kitabinda bile ¢ocuklar, senlikler ve eglenceler icinde
terbiye ediliyor. Sarkilar, oyunlar ve eglencelerle onlar1 nese-
lendirmeyi basardiktan sonra artik her seyin yapilmis oldu-
gundan bahsediliyor. Seneque, eski Roma tarihinden bahse-
derken gengcligin daima ayakta ve hareketli oldugundan ve on-
lara asla oturarak egitim verilmediginden s6z ediyordu.

Cocuklariniz giin boyu oyun oynuyor diye hi¢ korkmayin;
¢iinkii oyun onlar1 hayata hazirlar. Ustelik onlar suskun gé-
riindiikleri zamanlarda bile 6grenmekten geri durmazlar. Co-
cuk kosar, oynar, yorulur, sonra dinlenmeye ¢ekilir. Siz bu sii-
kunet devrini, faaliyetsizlik olarak goriip de, heniiz gelisimini
tamamlamis ¢ocuktaki akil melekesini uyandirmak icin ugras-
mayin. Biitlin dmriinden istifade etmek istedigi ve bir saniye-
sini bile kaybetmeye tahammiil edemedigi i¢in hi¢ uyumayan
bir adam hakkinda ne diisiiniirsiiniiz? Hig siiphesiz diyeceksi-
niz ki, "Bu bir akilsizdir. Zaman kazanmuyor, kaybediyor. Uy-
kudan kazanmak icin 6liime kosuyor."

Cocukluk hayati da iste boyledir; cocukluk muhakeme me-
lekesinin uykusudur. Cocuklarin ¢ok kolay 6grenmeleri sizi
yaniltmasin. Parlak zihinleriyle kendilerine gésterilen her seyi
bir ayna gibi yansitirlar; ama orada hicbir sey kalmaz. Cocuk
kelimeleri zapt eder fakat fikirleri yansitir. Cocugu dinleyenler
ne dedigini anlarlar, yalniz o sizin ne dediginizi tam olarak an-
lamaz. Cocuklar, sekilleri, sesleri ve renkleri hafizalarinda ba-
rindirirlar ve onlar yardimiyla diisiiniirler; ancak fikirler ara-
sindaki iliskileri nadiren muhafaza ederler.
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Cocuklar gercek anlamda geometri 6grenemez

Cocuklarin bazi geometri esaslarini 6grendiklerini ileri sii-
rerek iddialarimi giiriitmeye calisiyorlar; halbuki bu goriis ta-
mamen benim lehimedir. Zira iddiamin aksini ispat i¢in ileri
surtilen deliller, benim davamda ne kadar hakl oldugumu is-
pat ediyor. Cocuklarin muhakeme giicleri olmadigini sdyledi-
gim gibi, yetiskinlerin mantigini1 anlamaya giiclerinin yetme-
digini de sOyleyecegim. Cocuklar: bir geometri problemiyle
karsi karsiya birakin, goreceksiniz ki, onlar ancak sekilleri ve
bazi terimleri ezberlemislerdir. Cocuklarin belledikleri bu ki-
simlarin disina ¢iktiginizda artik onlar orada yoktur. $ekli alt
iist ediniz, onlar da alt iist olurlar. Biitiin bilgileri sezgiden iba-
rettir, idrake kadar gidememistir. Hafizalar1 da diger melekele-
ri gibi miikemmel degildir; ¢linkii kiigiikken 6grendikleri pek
¢ok seyi biiytidiiklerinde tekrar 6gretmek gerekiyor.

Fakat ben, ¢cocuklarin hi¢bir diisiinme sekline sahip olma-
diklarini iddia etmekten de uzagim. Hem cocuklarin akil yii-
riitmeye giliclerinin yetmeyecegini soyliiyor hem de gdzden
kacan detaylari bile diisiinebildiklerini ileri siirtiyorum. Bu iki
z1t fikri ortaya atarak kendi kendimi yalanladigimi zannetme-
yin. Cocuklarn fikir yiiriitemedikleri durumlar kadar fikir yii-
rittiikleri durumlar da vardir. Bunu agiklayayim; evet, cocuk-
lar pek iyi akil yiiriitiirler; ama ne gibi seyleri?

Kendi kendine tanidiklarini, bulunduklar: zaman diliminde
ilgilerini ¢eken hissedilir seyleri... Yani ¢ocuklar, her seyi degil
ancak, kendileri i¢in dogal ve bilinmesi zorunlu olan seyler
hakkinda fikir yiiriitebiliyorlar. Bundan baska, halihazirda hig
alakadar olmadiklari-diisiincelerle dikkatlerini cekmeye calis-
mak hatali bir davranistir. Mesela, gelecekteki menfaatlerin-
den, mutluluklarindan, gorecekleri hiirmetten bahsetmek, 6n-
ceden goriip gelecegi diisiinmenin ne demek oldugunu bilme-
yen ¢ocuklar i¢in hi¢bir anlam ifade etmez. Bu nedenledir ki,
cocuklara zorla, dogal sartlar disinda verilen bilgiler, zihinleri-
ne tamamen yabanci ve tuhaf konular yerlestirir.



Cocuklar cografyayi nasil algilar?

Cocuklara yeryiiziinii tarif etmeye ¢alisirken, kartonlardan
baska bir sey 6gretmis olmuyoruz. Sehir, memleket ve nehir
isimleri 6gretiyoruz; ama onlar, biitiin bunlarin gésterildikleri
haritadan, kagittan baska bir yerlerde var oldugunu diisiine-
miyorlar. Bir yerde, bir cografya kitabindaki yerkiire resmine
bakan gocugun sodyle dedigini hatirhyorum; "Diinya nedir, bu
kagittan bir kiiredir."

Iste cocuklarin cografyasi gercekten bundan ibaret kaliyor
ve ben eminim ki, on yasindaki bir gocuk, iki sene cografya
egitimi gordiikten sonra kendisine gosterilen teorik yontem-
lerle Paris'ten Saint-Denis'e gidemeyecektir. Ayn1 zamanda da
babasinin genis bahgesindeki sapa yollar1 kaybolmadan takip
edemeyecektir. Iste bir kagit {izerindeki belirli noktalarda, Pe-
kin, Isfahan ve Meksika'y1 gosterebilen geng bilginler bunlar-
dir! Cocuklarin gozle goériilebilecek bilimlerle ugrasmalarinin
iyi sonuglar verecegini soyliiyorlar; gozlerden baska vasitaya
gerek olmadan 6grenilecek bilimler olsaydi bu miimkiin olabi-
lirdi; fakat ben boyle bir egitimin varligindan haberdar degi-
lim. Bundan baska, daha giiliing bir hata yapiliyor ve cocukla-
ra tarih dersleri okutuluyor. Olaylar yiginindan baska birsey
olmadigi zannedilen bu dersler cocugun seviyesine uygun go-
riiliiyor. Olaylarin neden ve nicin gergeklestigini, milletler ara-
sindaki iligkileri anlamanin ve biitiin bunlardan genel bir so-
nu¢ ¢ikarmanin ¢ocuklar icin kolay bir sey oldugu mu diisii-
niiliiyor? Tarihi sebepler ve bunlarin sonuglarini kavramadan
olaylara hakim olunabilir diyenler aldaniyorlar. Eger siz, sade-
ce insanlarin disa yansiyan hareketleriyle.oniarin maddi belir-
tilerini gériiyorsaniz, tarihten ne 6greniyorsunuz? Tabii ki, hig-
bir sey... Her (;eslt ilgiden mahrum olan béyle bir arastirma,
zevk ve 6gretim itibariyle de sifirdir. Eger siz tarihi hadiseleri,
onlar1 doguran manevi sebeplerle birlikte ele alirsaniz, tar‘lh
derslerinin ¢ocuklarin yaslariyla uygun olup olmadigini anla-
mus olursunuz. ‘
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Okurlarim! Daima hatirlaymniz ki, sizinle goriigen ne bir bil-
gin, ne bir filozoftur. O, hi¢bir gruba mensup olmayan hakikat
dostu, miinzevi, siradan bir adamdir ki, insanlarla birlikte az
yasadigl icin, onlarin kétiiliik ve kusurlarini géormeye pek vakit
bulamaz. Ancak insanlarla kurdugu kisa diyaloglarda dikkatini
¢ekenler tizerine diisiinmek i¢in ¢ok vakit bulur. Biitiin mantik
ve muhakemelerim teorik prensiplerden ziyade, olaylar iizeri-
ne kurulmustur. Ve ben bu diisiinceleri, bana ilham eden izle-
nimleri sizlerle paylasmanin iyi bir yéntem olduguna inaniyo-
rum. Bir giin, iyi bir aile yaninda vakit gecirmek iizere koye git-
mistim. Aile reisi olan anne, ¢ocuklarinin bakim ve egitimine
son derece 6zen gosteriyordu. Bir sabah her nasilsa, en biiyiik
¢ocugun dersinde hazir bulunmustum. Ogretmeni, ¢ocuga ilk
caglar hakkinda gok iyi bilgi vermis bulunuyordu. Isken-
der'den bahsedilirken 6zel doktoru Filip'in onu zehirli bir ilag-
la 6ldiirmesi anlatildi. Sohbet gelistiginde anladim ki, ¢octik
olayin 6ziinii kavramaktan ¢ok uzak. Hikaye s6yle: Iskender,
Parmenion tarafindan génderilen bir mektupla, ¢ok giivendigi
doktoru Filip'in zehirli bir ilacla kendisini 6ldiirecegini haber
aliyor; ama ilaci igmekten vazgececegine, kendisine génderi-
len ihbar mektubunu doktoruna génderiyor ve ilaci igiyor.
Cocuk, Iskender'in bu tavrinin ¢ok cesurca oldugunu soyliiyor
ve ona hayranlik besliyordu. Fakat bu cesareti hangi noktada
goriiyordu biliyor musunuz? Aci bir surubu birdenbire hig te-
reddiit etmeksizin ve hi¢ surat eksitmeksizin igmekte. Clinkd,
on bes giin 6nce kendisine zorla icirilen ilacin acilig: hala ag-
zindaydu. Iskender'in metaneti, cocugun geng kalbinde, biiyiik
bir tesir birakmisti; o derece ki, yutacag ilk ilag igin bir Isken-
der olmaya karar vermisti!

Cocuklara, kral, imparator, baskan, savas, fetih, kanun gibi
kelimeleri 6gretmek kolaydir; fakat bu kelimelerin ifade ettik-
leri gercek anlamlari izah etmek o kadar kolay degildir. Bazi
okurlarim; "Peki, Iskender’in hareketinde ¢ocugun idrak ede-
medigi gercek anlam neydi?" diye sorabilirler. Cevabim su ola-
cak: "Iskender’in bu hareketini erdeme inanmasi, kafasiyla,



gonliiyle erdeme baghlik duymasiyla agiklamahyiz. Doktorun
zehirli ilacini ona giivendigi icin degil, bir erdemsizlik 6rnegiy-
le karsi karsiya oldugu icin, geride kalanlara iyi bir ders ver-
mek icin icmisti."

Sayet ¢ocuklarin zihinleri, yetiskin oluncaya degin, her tiir
izlenimi kolay kabul edebilsinler diye yumusak yaratilmissa
bu, oraya kral isimleri, tarih rakamlari, harita ve cografya ta-
birleri naksedilsin diye degildir; zira, oyun ve eglencelerle ge-
¢irilmesi gereken masum g¢ocukluk ¢ag icin sikici, yorucu ve
bunaltici kelimelerdir bunlar. Cocuk zihni, her izlenimi kabul
edebilecek bir elverislilige sahipse, bu liituf, kendisine faydah
olan anlayabilecegi fikirlerin ve bir giin onu aydinlatacak di-
siincelerin orada erkenden silinmez harflerle yazilmasi, hayati
devam ettikge, kendi kendini, varligina ve 6zelliklerine uygun
bir sekilde yonetebilmesi icindir. Cocuklarin hafizasi bu yiiz-
den hic issiz kalmaz; gordiikleri, isittikleri her seyi 6zellikle de
ilgilerini ceken tiim sesleri, renkleri, yiizleri ve olaylari ileride
hatirlamak ve kullanmak iizere biriktirirler. Oyle ki, muhake-
me yapabildikleri caga geldiklerinde zihinlerinde kapsamli bir
kitap ytiklii gibidir. Ama ¢ocuklar disaridan aldiklar bu tesirle-
rin icerigi hakkinda diisiinmezler, hatta her seyi hafizalarina
kaydettiklerinin farkinda bile degildirler.

Cocuklarin bilingsizce ilgi duyduklarn ve zihinlerinde izler
birakan nesnelerden 6ncelikli olarak tanimasi gerekenleri sec-
mek, géstermek ve 6grenmesine liizum olmayanlar gizlemek,
hafizalarinin gelisimi i¢in ¢ok 6nemlidir ki bunu saglayabilmek
kaliteli bir egitim yontemi sayesinde basarilabilir. Boyle bir egi-
tim sistemine vakif olursak, cocugu genglik caginda ve yetiskin-
lik doneminde kendi kendini yonetebilmesi i¢in ihtiya¢ duydu-
gu bilgilerle donatabiliriz. Hig siiphesiz bu yontem, kiiciik de-
halar ortaya ¢ikarmaz ve bu gaye icin ¢alisan 6gretmen ve ebe-
veynleri sohrete kavusturmaz! Fakat herkesin saygisini kazana-
cak, sagduyulu, hem bedenen hem de zihnen saghkh adamlar
yetistirir ve onlar yetiskinlikte iyi yetismis bir insan olarak hiir-
met gérmeyi, kiictikliikte alkislanmaya tercih ederler.
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Emil, ezberlemeyecek

Benim Emil'im, hicbir seyi ezberleyerek 6grenmeyecektir;
hatta ¢ok cazip, hos ve sade olan La Fontaine'in hikayelerini
bile bellemeyecektir. Zira nasil, tarihin kelimeleri, kendisi de-
gilse, hikayelerin kelimeleri de bash basina hikaye degildir.
Belletilen masallarin icerdigi kinayelerin(dolaylis6z) ¢ocuklari
eglendirirken aldattigini diisiiniiyorum; ¢iinkii ¢ocuklar bu
sozlerin arkasindaki gercek muhtevayi anlayamiyorlar.

Hikayeler yetiskin insanlar i¢in faydalidir; fakat ¢ocuklara
aciktan agiga hakikati soylemek gerekir. Gergekleri bir perde
arkasina gizlerseniz, bir zaman sonra ¢ocuklar acaba arkasin-
da ne vardir diye kaldirip bakmaya liseneceklerdir.

Masallar

Biitiin ¢ocuklara La Fontaine'in masallar belletiliyor; fakat
onlarin bu masallarin demek istedigini anladiklarini pek san-
miyorum. Diyelim ki anliyorlar; ama bu daha fenadir. Clinkii
hikayedeki ahlaki sonuglar dyle karisik yollardan ortaya ¢iki-
yor ki, bu dolambach yolu takip ederek sonuca ulasmayi basa-
ran ¢ocuklar 6grendikleriyle fazilete degil kotiiliige yonlendi-
rilmis oluyorlar. Hissediyorum; benim yine garip fikirler sacti-
gim1 diisiiniiyorsunuz. Peki, dyle olsun; fakat gelin, birlikte
gercegi arayalim.

Cocuklarin belledikleri hikayelerden hicbir sey anlamadik-
larini sdyledim, evet, ¢iinkii hikayeler ne kadar sadelestirilmis
olursa olsun, icerdikleri niikteleri anlatabilmek i¢in kullanilan
fikirleri ¢ocuklar anlamakta zorluk ¢ekecektir. Bir oda i¢indeki
siisler icin 15181 feda eden adamin hareketi gibi, hikayenin ca-
zibesine kapilip ana fikri ya da hedefteki hakikati gozden kagi-
racaktir.

Cocuklar icin anlasilir ve faydali hi¢cbir sey ifade etmeyen
siirii stirdi hikaye kitaplari arasinda sadece ¢ocuklar icin hazir-
lanmis olanlarla yetinmek en iyisidir.



Cocuklara okumayi 6gretmenin yolu

Cocuklara okumayi 6gretecek en uygun yéntemi bulmak
icin yogun ¢aba harcaniyor. Uzerinde kelimelerin yazih oldu-
gu kartlar basihyor, ¢cocuklarin odalari bir matbaa haline geti-
riliyor. Oysa ¢ocuklarin okumay 6grenmeleri icin yapilacak ilk
sey, onlarda okumay1 6grenme arzusu uyandirmaktir. Cocuk
okuma dgrenmeyi biiyiik bir sevkle 6grenmek istiyorsa her-
hangi bir ydntemle 6grenecektir zaten. Ben biiyiik kardesinin
sesli okudugu kitaplar gozleriyle takip ederek okumayi 6gre-
nen bir ¢cocuk gérdiim; ¢linkii ¢ok istekliydi. Cocugun bir ko-
nuya karsi ilgisini uyandirmak onu gayesine tagimakta en etki-
li yéntemdir. Benim Emil’'im, bazen dostlarindan yemege, gez-
meye ya da bir sandal gezisine davet eden kartlar alir. Bu dave-
tiyeler kisa, acik ve iyi yazilmislardir. Bunlari okutmak icin bi-
risini arar, bazen bulur bazen ret cevabi alir. Ve en sonunda;
bu eglenceli yazilar1 mutlaka kendisinin okumasi gerektigine
inanir ve ugrasa didine o gizemli kelimelerin sirrin1 ¢ozer. Ben
Emil'imin bunlar okuyabilmesini hos karsilarim; ama disari-
dan miidahalede bulunmam.

Egitimde pasif bir yontemden ne kadar ¢ok bahsediyor-
sam, itirazlarin da o kadar arttigini hissediyorum. Séyle dedi-
ginizi duyar gibiyim: "Eger sizin ¢cocugunuz sizden bir sey 6g-
renmezse baskalarindan 6grenecektir. Eger siz ona gercekleri
gostermezseniz, o yalanlan ve batil fikirleri cevresinden 6g-
renmektir. " Bu tiir sorulara kolaylikla cevap verebilirim; fakat
neden daima savunma pozisyonunda kalayim? Ben yéntemi-
mi agiklamaya devam edecegim. Eger siz basladigim plan da-
hilinde hareket ediyor ve yaygin yéntemlere dogrudan dogru-
ya zit olan kurallan takip ediyorsaniz ¢cocugunuzun zihnini
uzaklara gétiirmeyi degil, onu kendi benligi etrafinda dolastir-
may tercih ediyorsunuz demektir. Cocuklar ve tabii ki yetis-
kinler diisiincelerini baska semalarda, baska iklimlerde, baska
iilkelerde gezdirmeden 6nce bakislarini kendilerine yOneltip,
kendi i¢lerinde bir yolculuk yapmal. Iste o zaman ¢ocugun id-
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rak ve hafizasini isleterek muhakeme bile yapabildigini gore-
ceksiniz. Dogal olan da budur zaten.

Cocugunuzun zekasini isletmek ve gelistirmek istiyor mu-
sunuz? O halde idare edecegi kuvvetlerini isletmesine imkan
taniyin. Viicudunu galistirsin; kossun, ziplasin, bagirsin, da-
ima hareket icinde bulunsun. Onun akilli ve sagduyulu olma-
sini istiyorsaniz biinyesinin saglam ve saglikli olmasina dikkat
edin. Eger siz, gocugunuza siirekli olarak ne yapmasi gerekti-
gini sOylerseniz onu ahmaklastirirsiniz. Giin boyu "Git, gel,
bunu yap, sunu yapma, dikkat et, diisme, oradan yiiriime, bu-
rada kosma.." emirlerine muhatap olan ¢ocugun kendisine
giivenmesini nasil beklersiniz. Kafanizla ¢ocugun kollarini ve
bacaklarini siz idare edecekseniz, onun kafasi ne ise yaraya-
cak? Eger siz bilgiclik taslayan birisi degilseniz, benim ¢ocugu-
mu yonlendirirken aldigim tedbirlerin, sartlara ve ¢ocugun
hareketlerinin nedenlerine gére degistigini hatirlarsiniz, yoksa
beni okumaktan derhal vazge¢melisiniz. Ciinkii, zahmetinize
yazik. Bedensel ¢alismalarin zihin faaliyetlerini zarara soktu-
gunu diisiinmek ve bu iki faaliyetin birlikte yiiriimedigine
inanmak feci bir hatadir.

Cocuk her seyi deneyerek 6grenmeli

Cocuklara uygulanan iki terbiye usulii vardir ki, ikisi de ha-
talidir. Bazi ¢ocuklar sadece kendilerine séyleneni yaparak,
kendiliklerinden bir adim bile atmayarak yetisirler. Kabahat
onlarda degildir elbette, onlari izin almadan tuvalete bile gide-
meyecek kadar bagiml yetistiren anne babalardadir. Daima
kendilerine séyleneni ya da ebeveynlerinden goérdiiklerini
yaptiklari icin muhakeme yetenekleri asla gelismez; dmiirleri-
ni kendileri ve gevrelerinde olup bitenlerle ilgili hi¢ diistinme-
den bir kukla gibi gecirip giderler.

Cocuk, kendisine yemek yemesini, su igmesini, aglamasini,
gililmesini ve ayagini 6ne uzatmasini sdyleyen bir anne-baba-



ya sahipse biitiin bunlarn kendiliginden yapmak icin neden
zahmet ¢eksin ki! Madem ki siz onun hesabina gokytiziine ba-
kacaksiniz; havanin yagmurlu olup olmadigini neden anlama-
ya galigsin ki! Cocuk siz onu durdurana kadar yemek yemeye
alistiysa midesinin ihtiyacim degil sizin emirlerinizi dinler. Ay-
ni sekilde, artik doydugunu sdyleyen bir ¢gocugu yemeye zorla-
mak da ¢ocuga; "Sen kendinin farkinda degilsin, her zaman
benim dedigimi yap." mesaji verir. Peki, cocugunuz siz onun
yaninda degilken ve kendi basina bir is halletmek zorunday-
ken ne yapacak, bunu hig diistindiiniiz mii? Boyle bir durum-
da onu nasil goreceginizi size sdyleyeyim; saskin, sersem, be-
ceriksiz ve kararsiz. Halbuki ¢cocugunuzu her zaman kendi
kendine yetebilecek sekilde egitseydiniz, onun, baskalarina
danisan; ama kendi fikirlerine de giivenen, diisiinen ve kesfe-
den bir ¢ocuk oldugunu goériip gururlanacaktiniz. Benim Emi-
lim, kendisine uygun olan her seyi yapabilecek bir 6zgilivene
sahiptir. Siirekli hareket halinde oldugu icin de bir ¢ok seyi
gozlemlemeye, gordiiklerinden bir sonug¢ ¢ikarmaya imkan
bulur ve bu suretle erkenden deneyim kazanur.

Diger cocuklar da anne-babanin ilgisizligi ya da yanls egi-
tim taktigi yiiziinden tamamen 6zgiir, sinir tanimaz, hicbir
yonlendirmeye maruz kalmadan yasarlar ve hangi yéne gide-
ceklerini bilemeyen saskin birer yetiskin olurlar. Denge her za-
man dnemlidir. Cocuk ne sik bogaz edilir ne de 'Ne halin varsa
gor.' seklinde ortaya birakilir.

Kuralsiz idare etme sanati

Geng Ogretmen! Sana zor bir sanat dgretiyorum. Ders ver-
meden idare etmek ve hicbir sey yapmadan her seyi yapmak.
Bu sanatin size gore olmadigini, yeteneklerinizj gostermenize
imkan tanimayacagini diisiineceksiniz belki de. Ama emin
olun, basariya giden tek vasita budur. En yaygin ve 6zenli ol-
dugu diisiiniilen egitim sistemlerinde, 6gretmen emirler yag-
dirarak ¢ocuklar idare ettigini diisiiniir; ancak esas idare eden
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¢ocuklardir. Sizin ondan istediklerinizi kendi hoslarina giden-
lerle degistirmeyi bilirler.

Cocuklar, 6gretmenin diisiincesine, 6gretmenin ¢ocugun
kalbine niifuz etmesinden daha ¢abuk hakim olurlar. Bunun
bdyle olmasi da zorunludur. Ciinkii ¢cocuk, kendisinden daha
istiin olan ve en dogal 6zgiirliigiinii zapteden birisinden zin-
cirlerini kurtarmak i¢giidiisiiyle hareket eder. Oysa 6gretme-
nin ¢ocugu her yoniiyle tanimasi i¢in acele etmesine gerek
yoktur; ¢iinkii iistiin olan, kendisinden zayif olandan ne men-
faat bekler ne de kétiiliik. Cocugu tembelligi ve gururu icinde
kendi haline birakan 6gretmenlerin 6yle bir yontem belirle-
mesi gerekir ki, cocuk kendisini hakim zannetsin; ama gercek
hakim 6gretmen olsun. Goriiniiste 6zgiir olmak kadar insani
esir yapan hicbir sey yoktur.

Hicbir sey bilmeyen, yapmayan, tanimayan zavalli gocuk
sizin merhametinize muhtag¢ degil midir? Onu istediginiz yere
yonlendirme giiciine sahip degil misiniz? Cocugunuzun, se-
vinci, iiziintiisii, arzusu sizin elinizde degil mi? Siiphesiz ¢o-
cuk, ancak istedigini yapmalidir; fakat yapmasina izin verme-
diginiz seyleri de istememelidir. Iste o zaman ¢ocuk, yasinin
gerektirdigi beden faaliyetlerine zihnini kabalastirmadan giri-
sebilir, vaktini ve enerjisini sizin hakimiyetinizden kurtulmaya
harcamak yerine, ¢cevresindeki her seyden kendi yararina
olanlari secip almak icin kullanir. Siz de, cocugun ihtiyag duy-
dugu esyalari arayip bulmaktaki kesif ve icat yetenegini ve bul-
dugu esyaya nasil sahip ¢iktigini géreceksiniz. Onlara, kendi
iradelerinin sahibi olduklarini hatirlatirsaniz, gercek ihtiyac-
lardan kaynaklanmayan suni heveslerini de tahrik etmis ol-
mazsiniz. Cocuk kendi iradesiyle sadece ihtiya¢ duydugu isleri
yapacagindan muhakeme yetenegi de yasina uygun bir sekil-
de gelisecektir. Cocuk sizi, kendisine itiraz etmeye hazirlanan
ve her firsatta yargilayacakmis gibi duran birisi olarak gérmez-
se, size gliven duymaya bagslar. Giiven duyunca sizden hig¢bir
sey saklamaz, sizi aldatmaya ¢alismaz ve size yalan séylemez.
Bundan baska, oldugu gibi gériindiigii ve karakterini korkma-



dan ortaya koydugu icin, ona en uygun olan egitim sistemini
hazirlamaniza yardimci olur.

Disiplinli, diizgiin ve 6zgiir bir egitim tarziyla yetisen ¢o-
cuk, merakl bir kiskanghkla huylarinizi ve aliskanliklariniz: ta-
kip etmeyecek ve hatalarinizi ortaya ¢ikarmaktan gizli hazlar
duymayacaktir. Kald1 ki, baskalarinin kusurlarini biiyiik bir
merakla arastirmak ve buldugu zaman da keyiflenmek karak-
ter zayifligina isaret eder. Cocuklarin en dikkat ettigi seylerden

“birisi -dedigim gibi- kendisini idare edenlerin zaafim kesfet-
mektir. Bu egilim onu kétiiliige sevk eder; ama sunu gézden
kacirmamak gerekir; bu egilim gocugun kotii olmasindan kay-
naklanmaz. O sadece 6zgiirligiinii kisitladigina inandig kisi-
lerin hakimiyetinden kagma ihtiyaciyla béyle davranir. Cocuk-
lar boyunlarina gegirilmis baski boyundurugunu sarsmanin,
gevsetmenin carelerini ararlar ve 6gretmenlerde ya da anne-
babalarinda bulduklar hatalar bu gayelerine uygun vesileler-
dir. Insanlarin hatalarim arastirmak aliskanhgy, aranan sey bu-
lununca hazza déniistir.

Ben, Emil'imin tstiinde karanlik bir golge gibi asili durma-
yarak, onun kalbinde de olusabilecek bu tiir kétiiliiklerin kay-
nagini tikamis, cereyani durdurmus oluyorum. Ciinkii, bende
hata aramasini gerektirecek bir durum olmadigl i¢in, bdyle bir
seyi aliskanlik haline getirmeyecek ve etrafindaki insanlarin da
kusurlarini gérmeye ¢alismayacaktir. Séylediklerimin uygu-

" lanmasi zor gériiniiyor; ¢iinkii bunlan hi¢ diisiinmiiyorsunuz.
Faka:, hem 6gretmen hem de ebeveyn ¢ocuklarin géziinde ha-
tasi aranacak sahislar konumunda olmamali.

Her seyden 6nce sizin kendinize inanmaniz ve giivenmeniz
gerekiyor. Kendinize hangi konularda giiven duymaniz gerek-
tigini aciklayayim:

e Ogretmenlik ya da anne-babalik mesleginde kendinize
gereken 151k ve vasitalarla donanmis oldugunuza inanmalsi-
niz.

* Insan kalbini, egilimlerini ve izledigi yolu tamdiginiza
inanmalisiniz.
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* Insani ve insanhg1 gozlemleyeceginize, arastirabilecegini-
ze ve bir sonuca varabileceginize inanmalisiniz.

* Uygun firsat ve zamanlarda, ¢cocugunuzu hangi nesnele-
rin ilgilendirdigini 6grenip onlari1 g6z éniinde bulundurabile-
ceginize inanmak

O halde, gerekli terbiye vasitalarina sahip olmak ve onlan
amacina uygun kullanmak isin ehli olmak degil midir? Cocuk
heveslerinin sikici ve bunaltici goriiniislerinden sikayet ettigi-
nizi hissediyorum. Ama bence sikayet etmeye hi¢ hakkiniz
yok; ¢iinkii gocuklarin ilgi duydugu seyler ne kadar dogalliktan
uzaklasirsa o kadar sikici goriiniir. Onlar1 dogalliktan uzaklas-
tiran da sizin itaat ve emre dayali kétii egitiminizdir. Cocuklar
ancak sizin kendilerine verdiginiz heveslere sahiptirler. Onun
icin, hatalarinizdan kaynaklanan sikinti ve 1stiraplara katlan-
maniz gerekir.

Simdi, bu suni heveslere engel olmanin (;a?esi nedir? Agik-
layayim: Buna, daha iyi bir hareket tarzi ve daha fazla sabirla
care bulabilirsiniz.

Cocuk kendisinin hakim oldugunu sanmal;
fakat bizim irademiz altinda olmal

Keyfine gore, gelisigiizel hareket etmeye, isteklerini dniine
gelene yaptirmaya alismis, suni heveslerle yiiklii bir ¢cocugun
terbiyesini, bir ka¢ haftaicin tizerime almistim.

Ik giin, ne kadar anlayish oldugumu denemek igin gece ya-
ris1 kalkmak istedi. Uykumun en derin aninda, yatagindan
asagiya atlayarak beni ¢agirdi. Kalktim ve samdani yaktim; o
da sadece bunu istiyordu. On bes dakika sonra uykusu geldi ve
yaptig1 deneyden memnun bir sekilde uykuya daldi. Iki giin
sonra ayni hareketi tekrarladi ve ben yine ayni sabirla kalkip
samdani yaktim. Yattiginda ona, vakur bir sesle; "Yavrucugum
bu hareket cok iyi; ama artik tekrarlama." dedim. Bu s6ziim
onda merak uyandirmis olacak ki, ertesi giin ne yapacagimi



O0grenmek icin ayni saatte kalkmakta ve beni ¢agirmakta geg
kalmadi. Kendisine ne istedigini sordum; uyuyamadigini soy-
ledi. "Cok fena." dedim ve derhal sustum. Bu sefer samdam
yakmamirica etti. Ne i¢in? diye sordum ve yine sustum. Bu ki-
sa sozlerim, ¢ocugu telaslandird;; ama ben hig¢ aldirmadim.
Sonunda ¢akmagi aldi ve kendisi ¢akmak istedi, basaramaya-
cagini anlayinca da bana verdi. Ben ona, ¢akmakla isim olma-
digini séyledim ve yan tarafima déndiim. Bunun iizerine beni
rahatsiz etmek icin oda iginde kosturmaya ve giiriiltii yapma-
ya basladi. Benim yine aldirmadigimi goriine bu sefer dyle ba-
girmaya basladi ki gercekten kizdim. Fakat ben, 6fkelenirsem
her seyi berbat edecegimi diisiinerek, yerimden kalktim, sam-
dani yaktim ve yavrucugun elinden tutarak onu yandaki odaya
gotiiriip yatagima déndiim. Odada yalniz kalinca aglamaya
basladi;; ama ben bir miiddet daha bekledim. Nihayet aglama-
s1 kesildi ve uykuya dald1.

Ertesi giin odasina girince, benim kiiciik asimi derin bir uy-
kuda buldum. Girdigi miicadeleden sonra boyle bir uykuya ih-
tiyaci vardi dogal olarak. Ancak is bununla kalmadi yazik ki.
Annesi ¢ocugunun kendi yatagindan baska bir yerde uyudu-
gunu duyunca, ¢ocugun basina ¢ok kétii bir hal gelmis gibi te-
laslandi. Annesinden yiiz bulan ¢ocuk da kendisine hasta siisii
verince hemen bir doktor ¢agrildi. Doktor ¢ok sakaci birisiydi
ve annenin bos yere endiselendigini, cocugun da hasta gibi
davrandifini hemen anladi. Sanki ¢ok 6nemli bir hastalik tes-
his etmis gibi ciddi bir tavir takiniyor ve annenin telasiyla eg-
leniyordu. Kadin bu durumun farkinda degildi ve bana sert bir
islupla, nazik tabiatl oglunun, mensup oldugu ailenin tek mi-
rasgisi oldugundan ve her ne pahasina olursa olsun onu koru-
mak gerektiginden bahsetti. Anneyle de ¢ocukla konustugum
gibi konugsmam gerektigini anladim ve soguk bir sesle soyle
dedim: "Madam, bir miras¢inin nasil yetistirilmesi gerektigine
benim aklim ermez. O halde ¢cocugunuzu kendiniz egitin."

Fakat, bana ihtiyaglari vardi. Baba devreye girerek herkesi
yatistirdi, anne de ¢ocugun daha énceki bakicisina yol verdi.

8 @ Bir Cocuk Buyuyor



_
o
o

& EMILE

Cocuk, uykumu bozarak ya da hastalik numarasi yaparak bir
sey elde edemedigini goriince normal bir uyku diizenine ve
saghigina kavusmus oldu. Bu kiigiik afacan, zavalll miirebbiye-
sini buna benzer daha nice heveslerine esir etmistir kimbilir?
Ciinkii cocuk, her istegini yerine getirmeye hazir olan annesi-
nin yaninda egitiliyordu. Cocuk gezintiye ¢cikmak isteginde va-
kit gece yarisi bile olsa, hazir olmak, daha dogrusu ¢ocugun
pesine takilmak gerekiyordu. Ustelik ocuk zamanlamay: 6yle
ayarhyordu ki, her zaman miirebbiyesinin en mesgul oldugu
vakti seciyordu. Cocuk, benim iizerimde de ayni hakimiyeti
kurmak istedi, geceleyin istedigini yaptiramayacagini anlayin-
ca giindiiz vakitlerinde benden intikam almaya calisti. Séyle-
diklerini iyi kalplilikle ve siik{inetle dinliyor ve eger faydal bir
sey isterse memnuniyetle yerine getirmeye hazir oldugumu,
davranmslarimla belirtmis oluyordum. Fakat tipki suni keyif ve
heveslerini oldugu gibi, abartili ve gereksiz isteklerinin dniine
gecmek icin bagka tiirli hareket etmeye basladim. Yeni yonte-
mimi uygularken her seyin ¢ok dogal olmasina dikkat ettim ki,
simdiye kadar yaptig1 hatalardan dolay1 ders verdigimi aklina
getirmesin. Once, evde hosuna gideceginden emin oldugum
bir eglence hazirladim. Enerjisini tiikettigini ve artik usandigi-
n1 anlayinca da gezintiye ¢cikmayi teklif ettim. O kadar yorgun-
du ki kabul etmedi. Ben bir miiddet 1srar ettim ve sonunda
‘Tamam 06yle olsun.' diyerek onun istegini kabul ettim. Ertesi
giin sira bana geldi. Evde sikilmasi ve bana gezintiye ¢ikmayi
teklif etmesi i¢in gereken ortami hazirladim. Bu arada ben, bir
y1g1n isin arasinda ¢ok mesgul goriintiyordum. Benim bu mes-
gul goriintlim onu aninda tahrik etti ve isi birakip kendisini di-
sariya ¢ikarmam icin yanima geldi. Cokisrar etti; ama ben ka-
bul etmedim. Cocuk, "Pekal4, ben de yalniz ¢ikarim." deyince,
"Sen bilirsin." diyerek isime koyuldum.Cocuk bir yandan giyi-
niyor, bir yandan da onu izleyip izlemedigimi anlamak i¢in
bana bakiyordu. Giyindikten sonra yanima geldi ve sanki diin-
yanin bir ucuna gidiyormus gibi gezi programin anlatti. Ben
gayet sogukkanl bir ifadeyle; "Ugurlar olsun." dedim. Buna



ragmen, kendisinden emin bir halde hizmetgiye; "Beni takip
et." dedi. Daha 6nceden haberdar edilmis olan hizmetci, za-
mani olmadigini ve kendisinden ¢ok bana itaat etmek zorun-
da oldugu cevabini verince, ¢cocuk hi¢ beklemedigi bu darbe
karsisinda dona kald.

Kendisini mahluklarin en énemlisi zanneden, gok ve yerin
kendi ¢ikarlan ve korunmasiyla alakadar oldugunu diisiinen
boéyle bir gocugun yalniz kalmasi ne demektir? Disarnya tek ba-
sina ¢ikamayacagini anlayinca zaafini hisseder; sokaga, tani-
madig1 insanlarin arasina gitmekte oldugunu anlar, tek basina
kaybolabilecegi, diislip yaralanabilecegi endisesini duyar. Bi-
zim ¢ocuk biitiin bunlar: diistinmiis olsa da sirf inat duygusu-
nu yenemedigi i¢cin merdivenleri inmeye basladi ve yola ko-
yuldu. Kendisinden sorumlu oldugumu biliyor ve anne-baba-
sinin bana ¢ikisacaklarim diisiiniiyordu muhtemelen. Fakat
ben tedbirimi almis, planimi babasina anlatmistim. Cocuk,
birka¢ adim ilerledikten sonra, ¢evreden kendisi hakkinda
soylenen sozleri isitti.

"Bu kiiciik efendi nereye gidiyor acaba?" "Ah kaybolacak,
bize gelmesini soyleyelim bari.” "Aman komsu bos versene,
yaramazligindan dolayi1 babasinin baska bir eve génderdigi
¢ocuk eve alimir mi1?" "Birak, istedigi yere gitsin." "Pekala, ne
yapalim, Allah korusun."

Biraz daha ilerleyince, birka¢ yaramaz ¢ocugun alaylarina
maruz kaldi. Kisacasi, uzaklastik¢a karsilastigi sikinti ve engel-
ler ¢cogaldi. Yalniz, korumasiz bir sekilde insanlarin eglencesi
olmaktan kendini kurtaramayinca, ailenin tek mirasgisi olma-
s1, evde her isteginin yerine getirilmesi baskalari icin bir anlam
ifade etmiyor. Bu esnada, ¢ocugu takip etmekle gérevlendirdi-
gim bir arkadasim, ¢ocugu korkutmadan yanina yaklasarak
onun tedbirsiz ve diislincesiz davrandigini dyle hissettirdi ki,
yarim saat sonra, basini yerden kaldiramayacak derecede
mahcup bir halde yanima getirildi.

Cocugun yaptiklarindan dolay: suglulugunu artirmak igin
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onun eve girdigi anda babasi da evde bulundu ve dogal olarak
ogluna nereden geldigini ve neden tek basina oldugunu sordu.
Bu gibi durumlarda ¢ocugun yalan sdylemesi biraz zordur;
¢linkii her sey gizleyemeyecegi kadar agiktir. Sonra baba oglu-
na soyle dedi: "Yalniz ¢cikmak istedigin zaman serbestsin; fakat
evimde bir serserinin bulunmasini hi¢ de arzu etmedigim i¢in,
tekrar bu tarzda hareket edersen, artik donmemeyi aklina
koy." Babasindan kisa ama net bir sekilde uyari alan ¢ocugun
hemen orada yerin dibine gémiilecegini sandim. Bana gelin-
ce, cocugu azarlamadan ve alaya.almadan; ama biraz agir ve
sert bir yiiz ifadesiyle kabul ettim. Disarida yasadig1 macera-
nin bir oyundan ibaret oldugunu diisiinmemesi i¢in de o giin
gezintiye gotiirmekten kagindim. Ertesi giin, yaninda ben ol-
dugum icin, yalnizken kendisiyle alay edenlerin 6niinden za-
fer kazanmis komutan edasiyla yiiriidii. Artik beni, ‘Yalniz ¢i-
kacagim.” diye tehdit etmedigini tahmin etmissinizdir degil
mi?

Bu ve buna benzeyen yontemler sayesinde, bir seylerden
men etmeden ya da faydasiz derslerle rahatsiz etmeden, ¢ok
kisa bir siire icinde ¢ocuga istediklerimi yaptirdim. Hatta 6yle
bir dereceye vardi ki, terbiyesiyle ilgili séyledigim tiim sozleri
memnuniyetle dinledi ve siikut ettigim zaman miinasebetsiz
bir sey yaptigini anlayarak kendine ceki diizen verdi. Bu sekil-
de, terbiye derslerini dogrudan dogruya hadise ve gayeler va-
sitasiyla almasini -sanki benim emir ve arzularimin disinday-
mus gibi- saglamistim. Boyle bir egitim, tabii olana aykir ol-
madigl i¢in, yalmz viicudu ve zihni kuvvetlendirmekle kalmaz,
ayni zamanda ¢ocuklarda bugiin, yarin ve daha ilerdeki yaslar
icin gerekli olan muhakeme kabiliyetini de olusturur. Bundan
baska, kuvvetlerimizin iyi kullanilmasini ve hareket edebilmek
icin gereken tabii vasitalar da tanitir.

Annesinin gozleri 6niinde, daima bir oda icinde yetistirildi-
gi icin agirhk ve dayanma giiciiniin ne oldugunu bilmeyen bir
¢ocugun biiyiik bir agaci sbkmeye yahut koca bir kayay: kal-
dirmaya ¢abalamasi sersemlik degil midir? Cenevre'den ilk de-



fa ciktigimda, doért nala kosan bir at1 takip etmeye, ¢ok uza-
gimdaki bir daga tas atmaya ¢alismistim ki kdy ¢ocuklarinin
eglencesi olarak tam bir budala vaziyetine diismiistiim.

Kedi ilk kez gérdiugu her seyi kontrol eder

Kolejlerin avlularinda ¢ocuklarin kendi aralarinda yaptikla-
r1 konusmalar, siniflarda derslerden aldiklarindan yiiz kat da-
ha fazladir. Bir kedj, ilk defa girdigi bir oda i¢inde gezer, bakar,
hi¢c durmadan dolasir. Her seyi incelemeden ve teshis etme-
den higbir seyden de emin olmaz. Cocuk da ilk adimlarini atip
yiirlimeye basladig1 zaman tipki bir kedi gibi hareket eder. Co-
cukla kediyi genel bir bakisla degerlendirirsek, ¢cocuklarin do-
gustan getirdikleri farkli kuvvetlere sahip oldugunu, kedinin
ise ¢ok hassas olan koklama duygusunu kullandigini goriiriiz.
Iste cocuklarin becerikli, sersem, agir ya da ¢evik olmalar1 on-
larda var olan gesitli kabiliyetlerin gelistirilmesine baghdir.

Cocugun ilk hareketleri, kendisini ceviren her seye karsi il-
gi duymak, goérdiigii her seye uzanmak, yakalamak, dokunmak
icin ¢abalamak, nesneleri agzina gétiirerek tanimaya ¢alis-
maktir. llk aragtirmasi da kendini koruyabilmesi igin gereken
bir nevi fizik dersidir ki cocugun diinya iizerindeki konumunu
anlamasina yardimci olan bu deneyim anne-baba tarafindan
degistirilerek bozuluyor. llk vakitlerdg yumusak olduklar icin
egilip biikiilmeye miisait olan uzuvlarimizin islahi ve terbiyesi
ancak cevremizde yer alan esyalara temas ederek miimkiin
olabilir. Sezgilerimizin yanls ve hatalardan uzak ve saf bulun-
dugu ilk donemlerde esyanin bizimle blan miinasebetlerini ta-
nimaya alismamiz gerekir.

Insan bilgisi dahilinde olan her seyin duygular aracihigiyla
elde edildigini diisiiniirsek insanin ilk muhakeme yetisinin de
duygusal bir kabiliyet oldugu soylenebilir ki bu da, diisiinceyi
analiz etme 6zelliginin temelini olusturur. Bizim ilk felsefe us-
talarimiz, ayaklarimiz, ellerimiz ve gézlerimizdir. Bu vasitalar
o kadar 6zeldir ki, insan elinden ¢ikan en degerli kitap bile on-
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larin yerine gecemez ve onlarin 6grettigini 6gretemez. Aksi se-
kilde hareket etmekse analiz metodunu 6grenmemizi engeller.
Bir sanat eseri ortaya koyabilmek icin her seyden 6nce malze-
melerini hazirlamak ve onlar kullanim amaglarina uygun bir
kivama getirmek gerekir. Diisiinmeyi 6grenebilmek icin zihni-
mizi ve hislerimizi yetistirmemiz gerekir, onlardan en yiiksek
fayday1 saglamamiz ise, viicudumuzun saglam ve kuvvetli ol-
masina baghdir. Insanin gergek muhakeme yetisinin, viicut-
tan ayr1 bir yerde olustugu sagmasi séyle dursun, zihin faali-
yetlerinin bile kolaylasmasi iyi bir beden yapisiyla miimkiin-
diir. Cocukluk dénemini uzun bir issizlik zamani olarak ta-
nimladigim ve o zamani nasil gecirmeleri gerektigini sdyledi-
gim icin, yani hi¢ kimsenin 6grenmeye muhtag¢ olmadig gii-
liing dersleri ¢ocuklara 6grettigim icin beni elestiriyorsunuz
Oyle mi?

Higbir 6zene ve zahmete gerek duymaksizin kazanilan bil-
giler icin, cocuklarin zamanlarini bos yere ziyan etmeme de
sasiriyorsunuz degil mi? Pekal3, siz de bana séyleyiniz; on iki
yasinda oldugu halde hayat hakkinda tecriibesiz olan ve her
seyi miirebbiyesinden 6grenen kag gocuk vardir?

Babalar! Aldaniyorsunuz; ben Emil'ime zahmetli bir sanat
Ogretiyorum; cahil olmak sanati! Siz gocugunuzun beynini er-
kenden bilgiyle dolduruyorsunuz, ben ise bu bilgileri elde
edecegi aletleri hamurlamaklia mesgul oluyor ve bunlari nasil
kullanacagini 6gretiyorum. Eski ¢aglarda yasayan insanlarin
hayat tarzini inceleyenler, onlarin beden ve ruhlarindaki kuv-
veti idman yapmalarina baghyorlar; giiniimiiz insaniyla arala-
rindaki en bariz fark da bu zaten.

Montaigne de bu fikirde oldugunu, defalarca ve farkl sekil-
lerde beden:faaliyetlerinden bahsederek belli etmistir. Monta-
igne ayrica ¢ocuk terbiyesinden bahsederken; "Ruhunu sag-
lamlastirmak icin, adalelerini kuvvetlendiriniz. Calismaya ali-
sursa aclara da dayanikli olur; idman yaparsa, hem kemikleri
hem kaslar: giiglenir." diyor. Goriis olarak birbirlerinden ayril-



salar da pek ¢ok doktor ¢ocuklarin egzersiz yapmalari konu-
sunda fikir birligine varmislardir.

Cocuklarin giyimi

Biiylimekte olan bir viicudun organlari elbise i¢inde ser-
best hareket edebilmeli. Yerinde duramayan kipir kipir ¢ocuk-
larin hareket ve gelisimlerini 6nleyecek giysi ve ayakkabilar-
dan uzak durmal. Kisacasi, dar ve siki olan hicbir sey, bag ve
kusak dahi olmamali gocugun tizerinde. Dar ve siki giysiler sa-
dece cocugu bunaltmakla kalmaz, viicuttaki kan dolagimini da
olumsuz etkiler. Anneler ¢ocuklar i¢in siislii ve gosterisli go-
riinmeyi degil rahat ve saglikl yasamayi dncelikli olarak ele al-
mali. Giysiler, ter emen ve hava alan saghkli kumaslardan se-
¢ilmeli ve bol olmalarina dikkat edilmeli. Ben, ¢ocuklarin be-
deni ve zihni kusurlarinin idman yapmamalarindan ve saghk-
siz elbiseler giyinmelerinden kaynaklandigina inaniyorum.
Ustelik gocuklara yaglarina uygun olmayan kiyafetler giydire-
rek vaktinden evvel kadin ya da adam olmalarini istiyoruz.
Agir ve koyu renk kumaglardan takim elbiseler giyen ¢ocukla-
rin gercek bir cocuk gibi davranmasini nasil beklersiniz ki! On-
lar atlayip ziplamak yerine, biiyiiklerinin yaninda suratlarinda
ciddi bir ifadeyle kiigiik bir kadin ya da kiigiik bir adam olarak
oturmak zorunda kalirlar. Cocuklar i¢in en uygunu, agik ve
canli renklerde kiyafetler giymektir. Fakat ¢ocuklarin siislii ve
gosterisli kumaslarla liiks fikrine aliyarilmamalan gerekir. Bir
¢ok annenin ¢ocuklarina 6diil olarak gosterisli giysiler vaat et-
tigini ve bircok miirebbiyenin de ¢ocugu cezalandirmak igin
kotii ve adi giysiyle tehdit ettigini duydum. Cocuklara diyorlar
ki; "lyi caligmaz, elbiselerinizi iyi korumazsaniz tipki koylii ¢o-
cuklar gibi giyineceksiniz." Cocuklar bu tehditten sdyle bir
mesaj aliyor; "lyi elbisesi olmayan insan bir higtir. Sizin kiy-
metiniz de elbiselerinizdedir. "

Okurlarim! Bu derslerin etkisi altinda kalan ¢ocuklarin, siis-
ten baska seye deger vermediklerini, insanlara sirf goriiniisleri
iyiyse hiirmet ettiklerini gérmek sizi neden sasirtiyor ki!
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Cocuklan fazla giydiriyoruz

Aldigr yanlis dersler yiiziinden kalp ve zihni bozulmus bir
¢ocugu tedavi etmek i¢in, en siislii elbiselerini miimkiin oldu-
gunca dar ve siki bir hale sokarak, cocugun gosteristen ziyade
rahathiga 6nem vermesini saglayabilirsiniz. Eger daha sade gi-
yinmis ¢ocuklarin oyunlarina katilmak istiyorsa, tizerindeki
agir kiyafetleri ¢ikarip sade giysiler giymesi halinde onlarla oy-
nayabilecegini sdyleyebilirsiniz. Kisacasi, s6z ve davranislari-
m1z siisiin gerekli olmadigini anlatmaya yonelik olmali.

Cocuklarimizi batil fikirlerimizin esiri yapmadigimiz za-
man, onlarin ilk arzusunun huzur ve 6zgiirliikten ibaret oldu-
gunu goriiriiz. En sade ve en ferah elbise ona en az sikinti ve-
recegi icin en kiymetli olandir. Cocugun viicudu kimi zaman
egzersizle ¢calistirllmali kimi zaman da istirahat etmeli. Egzer-
siz, kan dolasimini, solunumu diizene sokar; kaslari, kemikleri
kuvvetlendirir. Istirahat ise, yorulan viicudun dinlenmesi ve
toparlanmasi icin gereklidir. Bu arada ¢ocuk hareket halindey-
ken, onu terletmeyecek, bol ve ferah giysiler giymeli, istirahat
ediyorken de viicudu yeterince calisip 1sinamayacagl icin si-
cak tutan kiyafetleri tercih etmeli. Her zaman mevsime uygun
giyinmenin 6nemine de deginmek isterim ki Emil'im daima

"buna riayet edecektir. Ancak 6zellikle kiiciik cocuklarimizi

tistiyecekleri korkusuyla kisin ¢ok kalin giydiriyoruz. Ust {iste
kazaklar giyen ¢ocugun viicudu bir zaman sonra kendi 1s1 aya-
rin1 yapamiyor ve ne kadar sicaga alisirsa soguktan o kadar et-
kileniyor. Cocuklarin sicaktan ziyade soguga ahstirilmalari da-
ha liizumludur hele ki erken yaslarda alisirlarsa biiyiik soguk-
lar gocuklari asla rahatsiz etmez; fakat yiiksek derecede sicak-
lar ¢ocuklarin cildini gevsetir, bitkinlik ve rehavet verir. Kisin
bile oldukca hafif giyen ve bedenini siirekli calistiran

Sovalye Nevton'un seksen yil saglikl bir hayat yasadig bili-
niyor. Kisin sapka giymek cok elzem degildir. Cocuklarinizin
tiim hava kosullarina karsi direncli olmalarini istiyorsaniz yaz
ve kis, gece ve giindiiz baslar1 agik olarak kalabilmelerini sag-
layin.



Kisin anneler ¢ocuklarini 6yle siki giydiriyorlar ki, zavalh-
ciklar soguk havanin nasil bir sey oldugunu dahi tanimiyorlar.
Opysa ytizlerine biraz riizgar vurmali, parmak uglan kartopunu
sikarken tistimeli, karlarda yuvarlanirken kis mevsiminin ve
karin ne oldugunu anlayabilmeliler.

Cocuklarin hem sicak hem de soguk havayy, riizgari, kari ve
yagmuru tanimalarina izin verin.

Cocuklarin ok uyumaya ihtiyaclari vardir

Cocuklar ¢ok hareketli olduklari i¢in uzun bir uykuya ihti-
yaglari vardir. Aksiyon ve siikinet birbirinden ayrilamaz. Co-
cuklarin her ikisine de muhtac olduklarn tecriibeyle sabit degil
midir? Istirahat vakti gecedir. Giines dogmadan ewel uyudu-
gumuz uyku daha dinlendirici ve daha tathdir. Giines dogdu-
gu zaman viicudumuz uyanir ve uyku rehavetinden uzaklasir;
ancak kiiciik cocuklarin yaslarina gore giindiiz vakitlerinde de
birkag saatlik bir uykuya ihtiyaglari vardir.

Bana kalirsa en saglam aliskanlik giinesin dogusuyla birlik-
te kalkip, batisiyla yatmaktir. Nasil hayvanlar kisin daha fazla
uykuya gereksinim duyuyorlarsa insanlar da yaz giinlerine na-
zaran kisin daha fazla uyumak isterler. Fakat medeni hayat bi-
zi dogalliktan 6yle uzaklastirdi ki, viicudumuzun sesini duya-
bilmemiz ¢ok zor artik.

Cocuklar: hi¢gbir zaman uykunun tatl rehaveti icinde bira-
karak gevsetmeyin. Ne zaman uyanacaklari ve ne zaman yata-
caklari belli olsun. Uyku saatlerinin gecikmesi onlar1 huysuz
ve huzursuz yapar; hatta uykuya dalmalarini zorlastirir.

Cocugunuzu 6yle yetistirin ki, sadece kendi yumusak yata-
ginda uyuma aliskanhgi edinmesin. Uyumasi gerektigi zaman,
nerede olursa olsun uyuyabilsin. Uykunun derinliklerine da-
linca yatagin tahtadan ya da kus tiiyiinden olmasinin ne 6ne-
mi vardir?

—_
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Cocuklari uyutmanin yollari

Bence en iyi yatak en iyiuyku temin eden yataktir. Emil'im-
le birlikte yatmadan 6nce hazirladigimiz yatak bu tiirden bir
yataktir. Ben tecriibelerimle anlamisimdir ki, cocuk saghkh ol-
dugu zaman uyku sorunu yasamaz. Cocuk yatip da uyumadig1
ve gevezelikleriyle rahatsiz ettigi zaman annesinin ya da dadi-
sinin yumusak bir sesle; "Cocugum uyumalisin.” demesi has-
talandig1 zaman sihhat temenni etmeye benzer. Cocugu uyut-
manin en iyi ¢aresi, onun usanmasini temin etmektir. Bunu
nasil yapacaksiniz anlatayim; yataga girdigi halde gevezelikle-
rine devam eden ¢ocuga siz de gevezelikle karsilik verin; ama
onun konusmasina firsat vermeyecek kadar seri ve ¢ok konu-
sun. Cocugun bir siire sonra sustugunu ve arkasini déniip uy-
kuya daldigini goreceksiniz. Cocugunuzu ayaginizd« ya da sa-
lincakta sallamak yerine bu yontemi kullanabilirsiniz. Fakat
onu uyuturken kullandiginiz yéntem her ne olursa o-sun giin-
diiz uykusunda kullanmayin. Eger ben Emil'imin belirli bir sa-
atte uyanmasini istiyorsam kendisine; "Yarin sabah saat do-
kuzda balik avina gidecegim, gelmek ister misin?" diye sora-
rim. Bu teklifi geri ¢evirmeyeceginden, kendisini vaktinde
uyandirmami isteyecektir. Sabah olup da kalkmak istemezse,
uyandig1 zaman beni evde bulamayacak ve bir dahaki sefere
tam vaktinde hazir olacaktir.

Okuyucularim! Eger bu tedbirlerimle ben, ¢ocugu erken
kalkmaya alistiramazsam bir ugursuzluk olduguna karar vere-
bilirsiniz. Tembel yaratiligl, lakayt ve gamsiz ¢ocuklara rastlar-
sam onlarin bu egilimlerini uygun bir ikazla yok ederim; ¢iin-
kii bu huylarindan vazgecirilmezlerse biisbiitiin tembellesme-
lerinden korkarim.

‘lkaz ederim’ derken, onlar1 zorla harekete gecirmeyi kas-
tetmiyorum; bilakis ¢ocugun karakterine uygun ve hos bir iis-
lupla uyandirilmasindan bahsediyorum. Tabii bir diizen igin-
de cocugun ilgisini cekecek bir yéntemin bulunarak uygula-
maya gecilmesi hem cocuk icin hem de onu erkenden uyan-



dirmak isteyen ebeveyn icin faydal olacaktir. Haset, rekabet
ve kibir uyandirmak gibi vasitalara bagvurmaksizin, biraz us-
taca hareket edildigi taktirde onlarn ¢ok hoslarina gidecek bir
sekilde uyandirmak sanildig1 kadar zor degildir. Cocuklarin ki-
pir kipir ve atilgan oluslari, taklit egilimleri ve neseli tabiatlar
gayenize varmak icin en emin vasitalardir; ancak birgok ebe-
veyn ¢ocukla ¢ocuk olmak yerine onu sert emirlerle cagirmay:
tercih ediyor. Cocuklar eger yapilanin bir oyun olduguna ina-
nirlarsa birgcok zahmete katlanabilirler. Fakat, cocuklara fayda-
11 olmak iizere verilen yorgunluklar arasindan, bu yorgunluk-
lar1 gidermeye yarayacak neseler dogurtmak ve yiiz eksitme-
den hatta giiler yiizle bunlari ¢ocuklara tattirmak her ebevey-
nin kan degildir. Iste yine ben, eger dikkatli davranmazsam,
itirazlar icinde kaybolacagim, degil mi?...

Cocuklar acilara nese iginde katlanmali

Insanlari aci duymamaya ahstiran; kendi tiiriiniin 1stirapla-
rina, hayatin tehlikeli olaylarina ve kisaca 6liim acisina bas eg-
mek mecburiyetidir ki, cocugu siz bu fikirlere ne derece 1sindi-
rirsaniz, onlara tahammiil etmesini o derece kolaylastirmis
olursunuz; bu onun i¢in bir nevi sifadir. Cocugunuzu karsila-
sabilecegi her cesit aciya alistirmakla, Montaigne’in dedigi gi-
bi, garip seyleri gérmeye alismis bir adamin umursamazhg gi-
bi, ruhunu bustiraplara kars1 dayanikl kilmis olursunuz. Co-
cugun bedeni de canina saplanmak isteyen her oka karsi bir
zirh saglamhiginda olacak ve oraya ¢arpan her keskin 1stirap
oku biikiiliip egilecektir.

Oliimiin yaklagmasi, 6liimiin kendisi olmadigi i¢in, onu
ancak hissedebilecek; hayatta m1 ya da 61ii mii oldugunu anla-
yamadan goclip gidecektir. Kendisi icin oldugu gibi bir Mera-
kes emiri icin de Montaigne, "Hi¢ kimse, 6liime bu kadar ya-
kin anlara kadar yasayamamistir." demistir. Sabir ve metanet,
diger faziletler gibi cocukluk ¢aginda 6grenilecek ve alisilacak
seylerdir; fakat alistirmaktan kasit, onlara sabir ve metanet ke-
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limelerini 6gretmek ve bu kelimeler iizerine uzun agiklamala-
ra girismek degildir.
Cocugun bu gibi erdemleri kazanmasini istiyorsaniz, kiigiik

oyunlarla veya her giin yasadiginiz olaylarla o farkina varma-
dan, tecriibeyle 6grenmesini saglamalisiniz.

Benim Emil'im, toprak iistiinde sergiledigi yetenekleri su
icinde de sergileyecektir ve o miimkiin oldukga her tiirlii un-
sur ve sartlar icinde yasamaya alisacaktir. Havada ugmasi,
ateste sertlesip saglamlastirilmasi miimkiin olsa onu derhal
kartal ve semender (ateste yanmadigina hatta atesi séndiirdii-
giline inanilan efsanevi hayvan) haline getirirdim! Cocuklarin
yiizme 6grenirken bogulmalarindan korkuluyor. Cocugunuza
sirf baskalarina karsi bébiirlenmek i¢in yiizme 6gretiyorsaniz
elbette korkarsiniz. Kuruntularinizdan kurtulmadik¢a cesur
olamazsaniz. Ben Emil'imi 6yle yetistirecegim ki, yetenekleri
baskalar tarafindan gériildiigiinde asla kibirlenmeyecek. Co-
cuga yeni birsey dgretirken tehlikelerden uzak tutmak esas ol-
dugundan, ona ilk 6nce babasinin parkindaki bir havuz icinde
ylizmeyi 6gretecek, ondan sonra denize agilmasini isteyece-
gim. Tehlikelere karsi biisbiitiin tasasiz olmasini istemem; zira
belirli kabiliyetlere hazirlanirken yapilan denemelerde, tehli-
keleri de gostermek gayenin esaslarindandir.

Bundan baska Emil'im, karsilastig1 gii¢liik ve tehlikeleri
kendi giicliyle asip asamayacagini 6grenmis olursa ve ben
kendimi korurken gosterdigim titizligi ayni sekilde onun i¢in
de gosterebilirsem Emil'imin tedbirsiz davranarak kendisini
tehlikeye atacagi endisesinden kurtulmus olurum.

Bir ¢cocuk bir adamdan ne kadar kiigiikse, kuvvet ve muha-
keme yodniinden de o kadar zayiftir; ama bes duyusunu tipki
bir yetiskin gibi kullanabilir. Ciinkd, ilk olusan ve olgunlasan
melekemiz bes duyudur. Ayni zamanda ilk énce gelistirilmesi
gereken; ama nedense hep ihmal edilen ve unutulan... Gérme,
isitme, dokunma, tat alma, koku alma duyularimizi kendi hal-
lerine birakarak gelismelerini bekleriz, onlar1 devaml sekilde



kullaniyor olmamiz elbette gelismelerini saglar; ancak dokun-
dugumuzun farkma vararak dokunmak, kokladigimizin farki-
na vararak koklamak kisacasi tiim duyularimizi bilingli sekilde
kullanmak hayata ve kendi varligimiza daha biiyiik bir seving
ve coskuyla bakmamizi saglar. Biz ancak 6grendigimiz gibi do-
kunur, goriir ve isitiriz. Viicudu kuvvetlendiren egzersizler ya-
pariz; yiizeriz, at bineriz, kosariz, atlariz; fakat bizim sadece
kollarimiz ve bacaklarimiz mi var? Goz ve kulaklarimiz yok
mu? Ve bu organlar biz digerlerini kullanirken ise yaramaz bir
sekilde mi dururlar? O halde kollarimiz ve bacaklarimiz kadar
godzilimiiz, kulaklarimiz ve burnumuzun da egzersize ihtiyaci
vardir. Bu duyularimzi en tist seviyede kullanmayi 6grendikten
sonra birbiri izerine yaptiklar tesirleri inceleyin, tartin, ol¢iin,
kiyaslayin. Ne kadar bir giice sahip oldugunuzu anladiktan
sonra odniiniizdeki isin iistesinden gelip gelemeyeceginizi ka-
rarlastirin.

Bu sekilde hareket ederseniz, yapamayacaginiz islere kal-
kismak gibi bir sikintiya girmekten kendinizi alikoyarsiniz. Co-
cuklar i¢cin de aymi sey gecerlidir; cocuk ne noksan ne de fazla
¢aba harcamayacak sekilde yetistirilmeli. Eger siz, cocugunu-
zu, yaptigi hareketlerin sonucunu énceden gérmeye ve tecrii-
be vasitasiyla hatalarini diizeltmeye alistirirsaniz, gocuk ne ka-
dar fazla is gériirse o kadar deneyimli olur. Diyelim ki, bir tas
ya da herhangi bir kitleyi yerinden kaldirmasi gerekti. Uzun
bir kaldirag¢ kullanirsa fazla kuvvet harcamasi gerekir, cok kisa
bir kaldirag kullanirsa da giicii yetersiz kalir ki bu isi basarabil-
mek icin gerekli olan kaldiracin secimini ona ancak tecriibe
Ogretir. Ve benim diisiinceme gore, cocugun uygun kaldiraci
secebilmesi onun yasina gére zor bir is degildir. Bir yiik tasi-
masi gerektigi zaman, onun kaldiracagi kadar hafif ya da kal-
diramayacagi kadar agir oldugunu sadece bakarak goézleriyle
tayin etmesi gerekir. Cesitli biiylikliikteki ayni nesneleri ve ay-
ni biiyiikliikteki farkli nesneleri kiyaslamay1 6grenirse, o nes-
nelerin agirhklanyla ilgili fikir ytirtitmeye de baslayacaktir. Cok
iyi terbiye edilmis bir ¢ocuk gérdiim ki, i¢ci mese agaci yonga-
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lariyla dolu bir kovayla, i¢i su dolu bir kovanin agirhklarinin
farkh olabilecegine ancak denedikten sonra inanabildi.

Biitiin duyularimizin kullaniminda aymi hakimiyete sahip
degiliz. Mesela, dokunma duyumuz, viicudumuzun her tarafi-
na yayilmis sanki daima uyanik bir bekgi gibi, kendisini etkile-
yen her seyi bize bildirir. Bu duyumuz siirekli faaliyet icinde
oldugundan diger duyularimiza gére daha ¢abuk gelisir ve do-
kunma duyumuzu 6zel olarak ¢alistirmay hi¢ diisiinmeyiz.
Fakat dikkat edersek korlerin 'gérme' duyusu disindaki duyu-
larin kullaniminda bizden daha yetenekli olduklarini goriiriiz.
Gozleri onlara rehberlik edemedigi icin daha iyi isitirler, do-
kunma duyular daha hassastir. Bu bilgilerden yola ¢ikarak du-
yularimizi kuvvetlendirmeyi neden hig diisiinmeyiz? Karanlik-
ta yiiriimeye, elinize aldiklarinizi tanimaya, c¢evrenizdeki in-
sanlarin seslerini dinlemeye ve etrafinizi saran atmosferi his-
setmeye calisin. Giines 151k verdigi miiddetge gorebilenler
avantajli durumdadir; ama karanliklarda rehberimizi korlerdir.
Ciinkii biz karanlikta ne yapacagimizi sasirir, bir boslugun ici-
ne diismiis gibi oluruz. $imdi bana diyeceksiniz ki, geceleri
odamizi aydinlatan 1s1k kaynaklan var. Oyle bile olsa, hem du-
yularinizi giiclendirmek hem de hayatta her sartta yasamaya
hazir olmak i¢in bir miiddet karanlkta kalmanizi tavsiye ede-
rim. Bana gelince; Emil’'imin, sirf gorebilmek icin samdanci-
nin ditkkkaninda olmasindansa ayaklarinin ucunda ama istedi-
gi yerde olmasini tercih ederim.

Gecenin surprizleri hakkinda

Isiklarinizi séndiiriin ve gecenin bir yarisi bir ev iginde
hapsedildiginizi diisiiniin. El ¢irpin ve ¢ikan akislerle odanin
ortasinda mui, yoksa kenarinda mi oldugunuzu anlamaya, oda-
nin genisligini 6lgmeye calisin. Ayaga kalkin, iceride dolasarak
hava akimi gelen yonii tespit edin, boylece kapiy1 bulabilirsi-
niz. Varsayin ki bir vapurdasiniz; yiiziiniize ¢arpan riizgara go-
re hangi yone dogru ilerlediginizi, hatta vapurun hizini anla-



yabilirsiniz. Ancak, bu gibi deneyimleri en iyi gece, etraf ka-
ranlikken yapabilirsiniz. Cilinkii giindiiz vakitlerinde ne kadar
dikkat edersek edelim, g6zlerimizin yardimi veya sasirtmaca-
styla bir pencere araligindan sizan incecik cereyani yeterince
hissedemeyiz. Gece oyunlan goriindiigiinden daha énemlidir.
Karanhgin ortasinda sadece bir ses ya da bir riizgarin hissettir-
diklerine gore yoniiniizii tayin etmeye ¢alismaniz giizel bir de-
neyim olur. Daha énce hi¢ yapmadigimiz bir seyi yapmalk,
beynin hi¢ ¢ahstirmadigimiz béliimlerini uyandiriverir. Uste-
lik simdiye kadar bahsettigimiz tecriibelerde dokunma duyu-
sunun giiciinden hi¢ yararlanmadik. Giin 1s1g1nda gordiigiiniiz
nesnelere bir de karanhkta dokunun; nesnelerin yiizeylerinin
purtiiklii, kadifemsi, yumusak, sert oldugunu bu kadar iyi his-
setmis miydiniz daha énce?

Gece insanlari, bazen de hayvanlarn korkutur. Ben, giindiiz-
leri pek ¢ok kuvvetli dimaglar, filozoflar, biiyiik diisiiniirler, ce-
sur askerler gordiim ki, geceleyin duyduklarn bir aga¢ yapragi
hisirtisiyla titriyorlardi. Bu korkulari, ninelerinin anlattigi ma-
sallara baglyorlar, oysa aldaniyorlar. Korkularimiz, bizi saran
esya ile etrafiiizda olan bitenleri yeterince bilmememizden
kaynaklaniyor. Buna ilave edebilecegimiz bir baska neden da-
ha var ki, derin goriislerinden daima yararlandigim bir filozo-
fun, M6syo Buffon'un. bu konudaki diisiincelerine tutkunum:
"Geceleyin, etrafimizdaki cisimlerin bize olan mesafeleri ve
hacimleri hakkinda saglkl fikir yiirﬁtémeyiz. Hemen herkesin
basina gelmistir; yakinda duran bir ¢alilik, uzaktaki bir agac
gibi goriiniir veya aslinda uzakta duran bir aga¢ yakindaki ¢a-
lihk gibi goriiniir". Iste bunun gibi nesneleri sekilleriyle tani-
mayan bir adam onlarin kendisine olan mesafeleri hakkinda
da bir fikir edinemez ve dogal olarak aldanir. Birka¢ parmak
Oteden siiratle gecen bir sinek, bu sartlar altinda ¢ok uzaklar-
dan gecen bir kus gibi gériinecek, yayla ortasinda bir kuzu gibi
hareketsiz duran at, kir yasamina yabanci olan birisi i¢in tirki-
tiicii olacak, yol kenarindaki kaya pargalari saldiriya hazirla-
nan kurtlar1 andiracaktir.
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Geceleyin, tanimadiginiz yerlerde, karanlklar i¢inde, me-
safe ve nesneler hakkinda fikir yiiriitemeyecek bir duruma
diistiigiiniizde etrafinizda gordiikleriniz hakkinda derhal yan-
lis hiikiim verme tehlikesi bas gosterir. Hemen hemen biitiin
insanlar icin gecenin korkutucu olmasinin nedeni de budur
iste. Ve bir¢cok insanin gérdiigiinii iddia ettigi dev gibi korkung
mahluklar ve hayaletler gerc;ekte bu yanhs goriisten kaynakla-
nan aldanislardir. Bu hayalleri gorenlere genellikle deriz ki;
biitliin bunlar sizin muhayyilenizden dogmustur; ama onlar
yine de gordiiklerinin gercek oldugunda israr ederler. Aslinda
sozlerinde haklilik pay1 yok degildir; ¢iinkii gercekten gormiis-
lerdir; ancak karanhkta nesnelerin bigim, bityiikliik ve mesafe
olarak nasil da farkl algilandigini tahmin edemedikleri i¢in ve
¢ogunlukla gordiikleri nesneye dokunmaya cesaret edemeyip
de olay yerinden hizla kactiklari i¢in zihinlerinde yer eden dev
gibi korkung yaratiklarin hayaliyle dolasmaya devam ederler.
Bundan da su anlasilir ki, korkung hayallerin kaynag sadece
zihnimiz degildir, tabiat da buna zemin hazirlar. Korkung ha-
yallerin neden ileri geldiklerini kismen géstermeye ¢aligtim.
Bu yanilgilara diismemek icin geceleri yiiriimek ve nesnelerin
mahiyetini test etmek gerekir. Ne denirse densin benim y6nte-
mim, bizzat tecriibeyle sabittir ki, bu gibi hallerde daima fay-
dali ve etkili olmaktadir.

Nesnelerin bicimleri, belirli sartlarda ¢ikardiklan giiriiltii-
ler, degisik 1s1iklarda biiriindtikleri sekiller hakkinda bilgi sahi-
bi olursam muhayyileme de hakim olurum. Béylece goérdii-
glim nesneler ve isittigim giiriiltiiler hakkinda daha dogru fikir
yiiriitebilirim; mesela, bir hirsizin bahgeye girdigini anlayabilir
ve ona gore tedbirimi alabilirim veya mutfakta yere diisen bir
bardagin kirilma sesi korkudan titrememe neden olmaz.

Eger, ortada kétii bir durum varsa caresi de daima berabe-
rindedir. Aliskanliklarimiz diis giiclimiizii yok eder; ama yeni
goriilen her sey onu tekrar canlandirir. Her giin gérmeye alisti-
gimiz seylerde faal olarak ¢alisan hayal giicimiiz degil, hafiza-
mizdir. Buradan 6zetle su séze ulasabiliriz; ‘Aliskanlik korku



yapmaz.’ Cunkii korkular ancak muhayyilemizin atesiyle alev- .

lenirler. Bu nedenledir ki, karanlhigin verdigi korkudan kurtar-
mak istediginiz kisilere bu korkularinin yersiz oldugunu anlat-
maya calismak yerine, onlar1 alip karanlhiga gétiirmeniz daha
etkili olur. Karanliklarda kalmaya alisanlar i¢in artik korku
yoktur; tipki zihinlerinde yiiksek yerlere dair kétii fikirler ba-
rindirmayan ¢ocuklarin ¢atilarda basinin dénmemesi gibi....

Gece oyunlarini ilkin yetiskinler i¢in 6neriyorum. Onlar ka-
ranlik korkusunu astiktan sonra ¢ocuklarina da bu konuda
yardimcl olabilirler. Fakat sirf basari elde edebilmek i¢in oyun-

‘larin asir1 sekilde neseli hale getirilmesine de karsiyim; ¢linkii
karanliklar kadar hazin birsey yoktur. Cocuk sizin yaninizda
olmali ve tek basina karanlikta kaldiginda da eger yardim is-
terse hemen ona ulasabileceginizden emin olmali. Gece oda-
sinda yatarken koltugun iistiindeki bir nesneyi baska bir seye
benzetir de korkarsa 15181 yakin ve onun gercekte ne oldugunu
gormesini saglayin. Ya da dolabin i¢inden bir giiriiltii geldigini
soylerse yine oday1 aydinlatin, dolabin igine birlikte bakarak
orada hi¢bir seyin olmadigini kendi goézleriyle gérmesine im-
kan verin.

Hayatin 6yle bir noktasi vardir ki, insan ondan 6teye ilerle-
dikce geriye déner. Bu noktayi gecip diger bir yoldan ilerledi-
gimi farzediyorum. Olgun yasimda hissettigim bosluklari ¢o-

cukluk yasimin tath anilar1 dolduruyor. Ihtiyarlarken tekrar

¢ocuklasiyor ve otuz yasimda yaptiklarimdan ¢ok, on yasinda
yaptiklarimi hatirhyorum. Okuyucularim! Bazi 6rnekleri kendi
hayatimdan sectigim icin beni affediniz; zira bu kitabin iyi ol-
masl i¢in benim memnuniyetle yaziyor olmam lazim ve ¢o-
cukluk anilarimi hatirlamak beni mutlu ediyor. Kéyde Mosy6
Lambercier adinda bir miifettisin yaninda pansiyoner olarak
bulunuyordum. Yanimda da arkadas olarak benden daha zen-
gin olan yegenim vardi ki, kendisine mirasgci itibar1 gosterili-
yordu. Ben ise ailemden ayr1 oldugum icin bigare bir 6ksiizden
baska bir sey degildim. Yegenim Bernard, benden daha biiyiik
oldugu halde 6zellikle geceleri ¢ok korkardi. Kendisiyle o ka-
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dar alay ederdim ki, bébiirlenmemden bikip usanan Mosy6
Lambercier sonunda beni denemek istedi. Bir sonbahar aksa-
my, karanlik bir havada, bana kilisenin anahtarini vererek ora-
da kiirsii tizerinde biraktig Incil’i kendisine getirmemi soyledi
ve gururuma dokunan birkac¢ kelime ilave ederek onu alma-
dan gelmeme imkan birakmadi.

Derhal yanima 151k almadan hareket ettim, zaten 151k olsay-
di1 daha fena olacakti. Mezarliktan gegmem gerekiyordu, orayi
cesaretle gectim; ¢iinkil acik havada kendimi hissettikge hi¢bir
korku duymuyordum. Fakat kilisenin kapisini aginca kubbede
oyle giiriiltiiler isittim ki, neye ugradigimi sasirdim. Roman
sayfalarindan firlamis bir kahraman olduguma dair hissetti-
gim inang sarsilmaya baslamisti. Kapiy1 agtiktan sonra girmek
istedim; fakat birka¢ adim atinca derhal durdum. Bu genis sa-
hada hiikiim siiren derin karanliklar i¢ine girince, korkudan
titylerim {iirperdi, geri ¢ekildim, ¢iktim ve titreyerek kagmaya
basladim. Avluda rastladigim kdpegin oksayici hareketleri be-
ni kendime getirdi. Korkumdan utanarak geri dondiim; képek-
cegizi de yanima almak istedimse de beni takip etmedi. Kapiy1
hizla gecip kiliseye girdim. Igeri girer girmez 6yle dehsetli
korktum ki, kendimi kaybettim. Kiirsiiniin sag tarafta oldugu-
nu iyice bildigim halde saskinliktan solda aramaya basladim.
Siralar arasinda kayboldum, kiirsii ve kapinin nerede oldukla-
rin1 unuttum, kisacasi anlasilmaz bir telas ve kargasalik icine
diistim. Sonunda kapiy1 gérdiim, kiliseden gii¢ bela gikarak
biitiin kuvvetimle kosmaya basladim ve oraya sadece giindiiz-
leri girmeye karar verdim. Eve yaklasip girmek tizereyken
Mosyo Lambercier'nin kahkahalarini isittim ve bana giildiigii-
nil zannederek igeri girmeye tereddiit ettim.

Bu arada, Matmazel Lambercier'nin benim i¢in endiselen-
digini, M6syd Lambercier'nin de ciiretkar yegenimi yanina
alarak beni aramaya hazirlandiklarini isittim ve bu isin serefli
basarisini yegenime bagislayacaklarini da sezdim. Durumu
kavrayinca korkularim aninda ugtu; yalniz kiliseye dogru ko-
sarken yakalanmak endisesinden baska korkum kalmadi. He-



men mabede vardim, kaybolmaksizin, emeklemeksizin min-
beri buldum, ¢iktim. Incil'i ahp asag1 inerek ii¢ sigrayista kapi-
y1 bile kapamay unutarak kiliseden ¢ikip eve ulastim. Odaya
girdim, Incil'i masanin iizerine telasla koydum ve hakkimda
tertip edilen oyunu sezebildigime sevindigim i¢in heyecanim
gizleyemedim.

Bu olayda anlattiklarimi ¢ocuklariniz tizerinde denemenizi
istiyor degilim, yalnizca benim korkumu asmami saglayan
metodun, gece karanhgindan korkanlara giiven telkin edecek
etkili bir yéntem oldugunu ileri siiriiyorum. Aksamlarl bir
odada sakin sakin oturup konusmak ve giiliismekten sikildig1-
nizda, ¢ocuklarinizla neseli gece oyunlar oynayabilirsiniz ki
ben, ¢ok iyi diizenlendikleri takdirde bu oyunlarin ¢ok faydah
olduguna inaniyorum. Biiyiikce bir salon icinde koltuklar, san-
dalyelé'r ve sehpalarin yardimiyla bir labirent olusturun. Labi-
rentin sekiz-on yerine yerlestirdiginiz kutulardan sadece biri-
nin icine sekerlemeler koyun ve bu kutunun nerede oldugunu
acitk ama kisa bir ciimleyle agiklayin. Sonra kura gekerek ¢o-
cuklar sirasiyla labirente salin. Karanlikta birbirlerine ¢arpa-
rak yiiriirken ¢ok eglenecekler. Nesnelerin, aydinlikta goriin-
diigiinden daha farkli oldugunu farkedecekler. Bu arada, igle-
rinden birinin seker kutusunu buldugu zanniyla bir kahraman
edasiyla labirentten ¢ikisi, oda aydinlandiginda ise kutunun
icinden sekerleme yerine kiiciik bir tahta pargasi, biraz kagit,
bir tane salgam ¢iktigini gérdiiklerinde ¢ocuklarin saskinligi ve
ardindan kopardiklar ¢iglik da goériilmeye deger.

Bir baska oyun daha anlatayim; duvara 1slak bir bez, bezin
tizerine de gesitli oyuncaklar asin. Cocuklara, karanlikta o be-
ze dokunmadan sadece oyuncaklar alip getirmelerini soyle-
yin. Kurala uymayanlar ellerindeki ve elbiselerindeki 1slaklik-
tan anlayabilirsiniz. Bu gibi gece oyunlarinin incelik ve ruhu-
nu kavramak zannederim zor bir is degildir.

Eger size her seyi en ince detaylarina kadar anlatmak gere-
kiyorsa, beni hi¢ okumayiniz. $urasini ilave etmeden geceme-
yecegim; cocuklar dikkatli olmaya alistirmak igin ilgilerini
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uyandiracak seylerden bahsetmek yeterlidir. Uzun uzadiya
aciklamalar yapmaktan, liizumsuz sozler sarf etmekten 6zel-
likle kaginilmalidir. Yalniz, izahlarinizda belirsiz ve karanhk
noktalar bulunmamaldir.

Degerli okuyucularim, terbiye edici gece oyunlariyla yetis-
tirilmis bir insanin digerlerine nispetle gece elde edecegi tis-
tiinliigli bir diisliniin. Karanhklar i¢cinde gezinmeye alismis
ayaklari, kendisini saran her seye dokunmaya alismis elleri
onu en koyu karanlhkta bile istedigi yere gotiirebilecekti. Co-
cuklugunda oynadigi bu oyunlarla dolan zihni, karanhkta kar-
silasacagi esyalardan iirkmesine engel olacaktir.

insan beklenmedik tehlikelere karsi hazir olmali

Boyle bir egitim insani sadece gece karanligina hazirlamaz,
eger, tam odadan disariya ¢ikiyorken arkadaslarinin kahkaha-
sini isitirse kendisiyle alay edildiginden siiphelenmek yerine,
neseli bir seylerden bahsedildigini diisiiniir. Yataginda uykuya
dalmadan 6nce bin bir tiirli vesveseyle huzursuz olmaktansa,
giin boyu yasadig giizellikleri diisiinerek renkli riiyalar gériir.
Her daim nese dolu fikirlerle yiiklii oldugu icin birakin karan-
liklardan korkmay: hayattan korkmayacaktir. Bazi anne-baba-
lar, ¢cocuklarinin gece korkusunu yok etmek icin sasirtici vasi-
talara bagvuruyorlar. Bu yontem ¢ok zararhdir. Ustelik ters bir
etki yaparak ¢ocuklan eskisinden de korkak yapar. Nereden,
ne zaman gelecegi belli olmayan ani tehlikelerin karsisinda
muhakeme yetenegi, aliskanlk, veya ¢ocuklar: alistirmak igin
yapilan korkutucu saka ve siirprizler insani koruyamazlar. Co-
cuklarimizi nasil terbiye edelim ki, bu gibi olaylar karsisinda
kendilerini emniyet altinda hissetsinler? Béyle bir durumda
ben Emil'ime sunu sdylerdim; "Oglum, birisi sana saldirdigin-
da gercek niyetini anlayamiyor, yani saka m1 yapiyor yoksa za-
rar m1 vermek istiyor kestiremiyorsan kagmak yerine onu sim-
siki kavra, biitiin giiciinle zaptet. Ne derse desin, ne yaparsa
yapsin kim oldugunu anlamadan sakin birakma. Karsindaki



kisi saka yapiyorsa durum hemen anlasilacagi i¢in onu bira-
kirsin; ama o kisinin bir daha bdyle bir saka yapmayacagindan
da emin olursun.”

Dokunma, her ne kadar diger duyulara oranla en fazla kul-
landigimiz duyumuz olsa da verdigi hiikiimler digerlerine na-
zaran biraz kusurlu ve kaba kaliyor; zira gérme duyumuz da-
ima onun isine karisiyor yani elimizden 6nce géziimiiz esyaya
degiyor ve zihnimiz ¢cogu defa dokunma duyusuna ihtiyag
duymadan o esya hakkindaki hiikmiinii veriyor. Buna kargihk
o esyaya dokunduktan sonraki verdigimiz hiikiim daha saglam
oluyor; ¢linkii elimize aldigimiz nesneyi enine boyuna incele-
yebiliyor, boyutu, bi¢imi, rengi hakkinda daha saglam bilgilere
ulasabiliyoruz. Béylece dokunma duyumuz, diger duyularin
uzaktan verdigi hitkiimlerin eksik yanlarini tamamlayabiliyor.
Ustelik ahistirilmis olan dokunma hissi, zorunlu durumlarda
gbérmenin yerini tutabiliyor.

Dokunma hissi, gorme faaliyetine ne kadar giivenirse o ka-
dar aldanir. Ciinkii, gérme duyusu, bir bakisiyla erisebildigi
ufkun hemen hemen yarisini kavradig: ve diger hislerimize
gore ¢cok uzaklara yayilabildigi icin hi¢bir zaman kesin ve gii-
venilir sonuglar veremez bize. Ancak, biziufuk ¢izgisine kadar
gotiirebilen gérme duyusunun her zaman kesin sonuglar ver-
mesini beklememek gerekir. Uzaklara bakarz ve karsidaki ko-
ylin bize olan mesafesini asagi yukar1 tahmin edebiliriz, boyle
bir durumda milimetrik hesaplamalara ihtiya¢ yoktur. Isiga ve
goriinen cismin uzakhgina goére nerede bulundugumuzu tah-
min ederek bir mesafe kavramina sahip oluruz. Eger biri on,
digeri yliz metre uzaklhkta bulunan iki agaci ayn netlikte gore-
bilseydik, derinlik duygusundan yoksun olacak ve bu iki aga-
cin yan yana durdugunu zannedecektik. Esyalarin biiyiikliigi-
nii ve mesafesini tayin etmek i¢in sadece gérme hissine giive-
nemeyecegimize dair bir 6rnek vereyim; karsimda duran iki
nesnenin birini kii¢iik digerini biiyiik gériiyorum; ancak bu
nesnelerden kiigiik olan1 acaba uzakta oldugu icin mi kiigiik
goriiniiyor yoksa gercgekten kii¢iik mii? Bunu anlamak i¢in do-
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kunma duyumuzdan destek almamiz gerekiyor. Kural her za-
man sudur; gérme duyusunun siddetli hamlelerini dokunma
hissinin agir ve muntazam yiiriiyiisleriyle durdurmak gerekir.
Bu kurala pek fazla riayet etmedigimiz i¢in nesnelerin yiiksek-
ligi, derinligi ve uzakliklariyla ilgili verdigimiz kararlar isabetli
degildir.

Viicudu sikmaksizin harekete geciren her ne varsa, ¢ocuk-
lar tarafindan elde edilmesi kolaydir. Cocuklar1 6lgmeye, me-
safeleri tahmin edip belirlemeye alistirmak i¢in binlerce vasita
vardir. Ornegin, "Iste ¢ok yiiksek bir kiraz agaci, kiraz topla-
mak icin ne yapmaliy1z? Ambarin merdiveni bu is i¢in elverisli
midir? Merdiven agaca gore kisa, o zaman komsudan daha
uzun bir merdiven isteyelim. {ste pek genis bir irmak, onu asga-
bilir miyiz? Avludaki tahtalardan birisini irmagin tizerine koy-
sak karsi kiylya gecebilir miyiz? Su iki aga¢ arasinda bir salin-
cak kurmak istiyorum, ii¢ metrelik bir ip yeterli olur mu? Ip in-

ce olursa bizi tagimayabilir. Yaptirdigimiz kitaplik senin odana
sigar mi? vs.."

Cocudun yaris faaliyetinden alacagi ders

Kayitsiz ve tembel bir ¢ocugu kosmaya alisgtirmam gerek-
misti; ama o, ne kosmaya yanasiyordu ne de baska bir is yap-
maya. Kendi haline birakilirsa, hayati boyunca uyusuk birisi
olacaginmi simdiden gorebiliyordum. Bu ¢ocuk, kendi yasinda
olan birinin higbir is yapmaya mecbur olmadigina nasil kana-
at getirmisti! Benim terbiye yontemimde emretmenin yeri ol-
madig1 i¢in isim iyice zordu. Ustelik, tesvik, tehdit, rekabet, va-
at, sohret gibi vasitalar1 da kullanmiyordum. O halde kendisi-
ne hicbir sey demeden nasil olur da kosmaya alistirabilirdim?
Benim kostugumu goriip kosabilir diye diisiindiim; ancak, bu
da garantili bir ydontem degildi. Bu egzersizlerin sadece bede-
nini degil zihnini de ¢alistirmasini istiyordum. $imdi nasil bir
yontem izledigimi séyleyeyim; 6gleden sonralari, kendisiyle
gezmeye giderken, cebime ¢ocugun ¢ok sevdigi iki parca enfes



pasta koyuyordum; gezintide her birimiz, birer tanesini yiyor-
duk. Hemen hatirlatmaliyim ki, bu gezintileri, ¢ocuklar icin
zararl olduguna inandigim icin sehirlerde yapmiyordum, kir
ve yaylalan tercih ediyordum. Gezintilerden ¢cok memnun ola-
rak doniiyorduk.

Bir giin ¢ocuk, yanimda {ii¢ tane pasta oldugunu farketti.
Kendi pastasini alelacele yedikten sonra li¢iincii pastay1 da
ona vermemi bekledi. Pastay1 onunla paylasmay istedigimi,
ancak, orada bulunan iki ¢ocuk arasinda bir kosu yarismasi
sonucunda pastay1 kazanana vermeyi tercih edecegimi soyle-
dim. Cocuklari ¢agirdim, onlara pastay: gosterip sartimi anlat-
tim. Pastayi biiyiikce bir tas tistiine koyduk, kosu meydani tes-
pit edildi. Verilen isaret iizerine kiigiikler derhal harekete gec-
tiler. Birinci gelen ¢ocuk, pastay: diger arkadaslarinin gozleri
oniinde hi¢ kimseye tattirmadan yalayip yuttu. Bu eglence
pastadan daha degerliydi; fakat bizim tembel ¢ocugu o kadar
da etkilemedi. Buna ragmen ben hi¢ usanmiyor ve acele etmi-
yordum; ¢iinkii cocugu terbiye ederken, zamandan kazanmak
icin, dnce zaman kaybetmek gerektigini biliyordum. Gezintile-
rimize periyodik olarak devam ediyorduk; ¢ogunlukla yanima
ic dort pasta aliyor, bazen bir bazen de ikisini kosucular i¢in
ayirtyordum. Eger, ortada biiyiik bir 6diil yoksa, onu kazan-
mak icin yarisanlar da yeterince hirsh olmazlar. Kazanan tak-
dir edilir, alkislanir, yarisma heyecan ve tantana i¢cinde devam
ediyordu. Cocuklarin yarisa olan ilgilerini ve heyecanlarini ar-
tirmak icin kosu mesafesini daha fazla uzatiyor, yaris alaninda
kosmaya hazir birkag yarismaci bulunduruyordum. One geg-
mek icin kiyasiya miicadele eden ¢ocuklar izleyenler el ¢irpi-
yor, tezahiirat yapiyorlardi. Zamanla benimkinin heyecandan
yerinde duramadigini, kalkip bagirdigini, kosuculardan énde
geleni goriince, haykirip si¢cradigini gériiyordum. Bu yarig
onun i¢in.olimpiyat oyunlari haline gelmeye baslamisti.

Bazen, rakipler hileye de basvuruyorlardi. Kosarken birbir-
lerini tutuyor, arkadan geleni diisiirmek i¢in yolun ortasina tas
koyuyorlardi. Bunun éniine ge¢mek icin hile yapanin, arkadan
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gelen arkadasiyla ayn1 mesafeden yarisa devam etmesini sart
kosmaya basladim. Bu arada bizim tembel ¢ocuk, pastalari
gozlerinin 6niinde yiyen ¢ocuklarn gériince istahlandi. Artik iyi
kosmanin faydal bir sey olduguna inaniyordu. Kendisinin de
diger cocuklar gibi ayakh oldugunu gorerek, gizlice kosu id-
manlar1 yapmaya basladi. Yéntemimin etkili oldugunu farket-
mekle beraber, onu gérmezden gelmeyi tercih ediyordum.
Kendisini yeterli derecede giiglii hissettigi an kalan pastay al-
mak icin beni rahatsiz etmeye basladi. Pastay1 ona vermemek-
te kararhydim. En sonunda; "Pekala, pastayi tas tizerine koy,
kosu mesafesini ¢iz, o zaman goriiriiz." dedi. Ben de giilerek;
"Tamam; ama bir asilzade kosabilir mi?" dedim ve ilave ettim:
"Istahin agilacak; ama onu gidermek icin higbir sey kazana-
mayacaksin." Bu latifem onu gayretlendirmis olmal ki, en iyi
kosucuyu gecme basarisini gostererek 6diilii kolaylkla kazan-
di. Bu ilk adimu attirdiktan sonra, cocugu gayeme dogru istedi-
gim gibi ilerletmenin kolaylastigini farkettiniz degil mi?

Nihayet kosu idmanlarina o derece istahlandi ki, mesafe ne
kadar uzak olursa olsun 6édiil beklemeden diger ¢ocuklara ga-
lip gelmek i¢in kogsmaya basladi.

Elde ettigim bu basar hi¢ diistinmedigim bir fayday1 da be-
raberinde getirdi. Nadiren kazandig1 zamanlarda, rakiplerinin
yaptiklar: gibi, 6diil olarak verilen pastay1 yapayalniz yedi. Fa-
kat zafere alistik¢a, merhametli olmaya ve pastasini, yarista
yenilen ¢ocuklarla birlikte yemeye basladi. Bu olay, ahlaki bir
inceleme yapmama ve merhametin gercek kaynaginin nerede
oldugunu anlamama imkan verdi.

Yarismada herkesin harekete gececegi baslangi¢ noktasim
tayin ederken, bizimkine fark ettirmeden, digerleriyle esit ol-
mayan mesafeler tespit ettim. Boylece i¢lerinden birisi daha
uzun kosarak digerlerinden geri kaliyordu. Cesitli mesafeler-
den birinin se¢imini her ne kadar talebeme birakiyor idiysem
de, o bundan istifade edemiyorduy, ¢linkii mesafelerin uzunlu-
gunu ya da kisaligini gézleriyle anlayacak durumda degildi.
Cocuk, benim bu hilemin farkina varacak gibi gériinmiiyordu;



durumu ona agiklamaya karar verdim. Bana ¢ok giivendigi
icin mesafe tayininde hile yaptigima inanmasi biraz zor oldu.
Saskinligina ragmen bana ¢ikisti, ben de kendisine; "$artlari-
mu1 istedigim gibi tespit etmekte serbest degil miyim? bunun
icin sikayete hakkiniz var mi? Sizi kosmaya kim zorluyor? Size
mesafeleri esit tutacagim dair séz verdim mi? Istediginiz yolu
se¢mekte serbest degil misiniz? En kisasini segmekten sizi kim
alikoyabilir." dedim. Bir sonraki yarisma baslamadan énce ki-
sa olan yolu gozleriyle tahmin etmeye ¢alisirken buldum onu.
Ilk 6nce adimla 6lgmek istedi; fakat adimla sayarken hata ya-
pacagindan ve yarismanin giderek daha ihtirash bir hal alaca-
gindan endise ettigim i¢in daha dikkatli bakarak anlamaya ¢a-
lismasini istedim. Mesafe farklarini gozleriyle belirlemeyi ba-
sarmasi ¢ocuk icin ¢ok da zor olmadi, birka¢ denemeden son-
ra bir pasta kazanma yarismasinda, goziindeki mesafe 6lcme
kabiliyeti, bir 6l¢me zincirinden daha isabetli olmustu.

Gorme, diger duyularimiza oranla zihinsel hiikiimlerden
en az uzak kalabilen bir duyu oldugu i¢in gérmeyi 6grenme-
miz zaman alir. Gérme hissini, dokunma hissiyle uzun zaman
6lcmek ve kiyaslamak zaruridir ki biz ancak bu sayede, gérme
duyumuzu, sekil ve mesafeler arasinda sabit ve sasmayan
oranlarla kurabiliriz. Dokunma ve yavas yavas ilerleyen hare-
ketler olmadan en keskin goézler bile mesafe hakkinda saglikl
bilgi veremez. Istiridye gibi kapali ve sabit bir halde yasayan
insan i¢in kainat bir noktadan ibaret kalir. Insanlar ancak yii-
riilmek, dokunmak, saymak ve 6l¢cmek sayesinde mekanlarin
ve esyalarin boyutlar1 hakkinda bir fikre sahip olabilirler. Bu-
nunla beraber daima aletlerle 6l¢mek duyularimizin becerile-
rini yok eder. Ancak, alet vasitasiyla 6l¢gmeye alismis bir ¢ocu-
gu birdenbire gozle 6l¢iim yapmaya zorlamak da dogru degil-
dir. Onceleri kismen dogru kiyaslamalar yapsalar da onlar tes-
vik etmeli ve eldeki 6lgme aletini bir kenara birakarak esya ve
mesafeleri yavas yavas gozleriyle tahmin yiiriitmelerini sagla-
mali. Cocuk goziiyle yaptig1 dl¢limleri bir de aletle deneyerek
ne kadar isabetli oldugunu goérebilir, hatalarini diizeltebilir.
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Her yerde, hemen ayni olan, adim, kula¢ ve boy gibi tabii
6lcme aletleri vardir. Cocuk bir yiiksekligi 6lcmek istedigi za-
man annesinin boyunu dl¢gme aleti yerine kullanabilir. Yasadi-
g1 evin biiylikligiini komsu evlerinkiyle kiyaslayabilir, yollarin
uzunlugunu kag dakikada yiiriidiigiine bakarak tahmin edebi-
lir. Fakat tiim bunlari yaparken ona hi¢ karismamaniz gerekir.

Esyalarin biyiikliigiinii dogru olarak tespit edebilmeleri
icin, cocuklarin sekilleri tanimasi hatta taklit edebilmeleri ge-
rekir. Biyiik birer taklit¢i olan ¢ocuklar, her seyi resmetmeye
koyulurlar. Ben istiyorum ki, Emil’im, sanat1 6grenmek icin
degil, goz ve elini dogru kullanabilmek i¢in resim yapsin. Ona
bir resim 6gretmeni de tutmayacagim; ¢linkii onun resim 6g-
retmeni tabiat, modelleri de etrafinda goérdiigii biitiin nesneler
olacak. Bir evi bir eve, bir agaci bir agaca, bir kediyi bir kediye
bakarak ¢izmeli ve bu sekilde resimleri gercege yakin olmali.

Matematik egitim yontemimiz
akildan ¢ok hayal guctine seslenir

Matematigin ¢ocuklara gore olmadigini séyledim; ama
yanlis anlasilmak istemem. Eger matematik dersleri gocuklara
ogretilebilir bir hale sokulamiyorsa bu bizim hatamizdir. Ciin-
kil bizler, ¢cocuklarimizin 6grenme yontemiyle bizimkinin
bambaska olmasi gerektiginin farkinda degiliz. Biz, muhake-
me giiclimiizii kullaninz, ¢cocuklar gdézlem yapar ve incelerler.
Ornegin, bir matematik problemi ortaya atildiginda daha 6n-
ceden bildigimiz bazi islemlere dayanarak bir sonug elde et-
meye calisiriz. Cocuklarda da ayni ydntemi uygulayarak, ¢6zii-
mii onun bulmasinm beklemeden kendi bulduklarimizi séyler,
akil yliriitmesini 6gretecegimize, baskalarinin diisiinme y6n-
temini ezberletiriz.

Cocuklara matematik dersleri verirken, dogru ve diiriist se-
killer yaparak aralarindaki farklari mukayese ettirin. Bana ge-
lince, ben, Emil'ime, bizzat kendim matematik 6gretirim iddi-
asinda degilim; aksine matematigi bana 6gretecek olan odur.



Ben, yalniz geometrik sekiller arasindaki farklar1 gocugun kes-
fedebilecegi bir tarzda hazirlayacagim; o da derhal bulacaktir.
Mesela, bir daire cizmek i¢in, pergel kullanacagima sabit bir
¢ubuga baglanmis bir ipin ucundaki degnegi kullanacagim;
daireler arasinda da kiyaslama yapmak gerektiginde ayni geril-
mis iple cizilen dairelerin birbirinden farkli olmayacaklarim
bana sOyleyerek eglenecek ve farkl daireler elde etmek icin,
ipi uzatip kisaltmak gerektiginiilave edecektir. Yarim bir daire-
yi gostermem gerektiginde dnce tam bir daire ¢izerim; zira ¢o-
cuklara dgrettiginiz seylerin gizli bir yani olmamal. Once da-
irenin yarisini gosteririm, sonra dilimlere ayirarak altida birini,
beste birini isaret ederim. Emil, bdylece bir dairenin kag esit
parcaya boliinebilecegini de gérmiis olur. Anne-babalar ve 6g-
retmenler kagida ¢izilen sekillerin diizgiin olmasinda titiz dav-
ranmiyorlar; orantisiz olarak ¢iziyor; ama orantili ve esit ol-
duklarini varsayarak problemi ¢6zmeye kalkisiyorlar. Emi’lim-
le ben tam aksi sekilde hareket edecegiz; bizim prensibimiz,
kareleri, daireleri, kisacasi tiim sekilleri tam uygun ve orantil
bir sekilde ¢izmek. ki daireyi ya da kareyi ortalarindan katla-
yarak aralarinda kiyaslama yapacagiz ve bdylece hangisinin
daha isabetli ¢izildigini anlayacagiz.

Emil matematigi nasil 6grenecek?

Benim 6grencirh icin geometri, pergel ve cetvelin kullanil-
masindan baska bir sey degildir. Turino’da bir gen¢ gordiim ki,
¢ocuklugunda her giin birbirine esit olan bal peteklerini seg-
mek suretiyle geometrik sekillere asina olmus ve petekler ara-
sindaki bagintiy1 6grenerek daha fazla bal yiyecegi petegi, bir
Arsimet kadar isabetli segebilmisti. Cocuklar raketle oynadik-

lar1 zaman, g6z ve kollar1 arasinda uyum saglayabilirler; topag -

cevirdiklerinde ise kuvvetleri artar.

Yetiskin insanlar tarafindan oynanan ve ustalik gerektiren
bazi oyunlarin ¢ocuklara nicin égretilmedigini sordum. Bana
gerekce olarak; top, bilardo, tenis oynamak ve miizik aletleri
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¢almak igin ¢ocuklarin yeterince kuvvetli olmadiklarini hatta
bazi uzuvlarinin gerektigi kadar gelismedigini gosterdiler. Ben,
bu gerekgeleri yanlis ve yersiz buluyorum. Evet, bir yetiskinin
elbisesi, bir cocuga nasil biiylik geliyorsa, yetiskinlerin oyunla-
rinin da ¢ocuga uygun diismeyecegini biliyorum. Fakat, ¢o-
cuklarin bizim kullandigimiz araclarin aynisini kullanmasi ge-
rektigini s6ylemiyorum ki! Demek istiyorum ki, kirilacak esya-
larin kaldirildig bir salonda yumusak toplarla, tahtadan yapil-
mis raketlerle oynasinlar. Ancak her tehlikeden sakinilarak oy-
namak ¢ocugu korkakliga ve hatta ilerideki hayatinda hig risk
almamaya sevkeder. Salonun bir ucundan digerine atilan topu
yakalamak i¢in sigramak, kuvvetli bir el hareketiyle onu karsi-
sindakine geri gondermek ¢ocugun gelisimine az etki eden bir
hareket midir?

Cocuklarin organlarn ¢ok hassas ve yumusaktir deniyor;
evet onlar yeterince giicli degildirler; fakat o nispette de de-
gisme ve biikiilme yetenegine sahiplerdir. Evet, kollar1 ve ba-
caklan zayiftir; fakat, ancak kullanildig: taktirde giiglenebilir-
ler. Onlardan tipki bir yetiskin gibi davranmalarini bekleyen
kim! Neyi ne kadar yapabiliyorlarsa onunla yetinmek gerekir,
yeter ki siirekli faaliyet i¢cinde olsunlar, gayret gostersinler. Us-
telik uzuvlarini yeterince ¢alistirmadig icin bir ¢ocuk kadar
glicsiiz olan yetiskinler de yok degildir. Biz organlarimizi nasil
daha iyi kullanacagimizi, kendimizden nasil istifade edecegi-
mizi tecriibeyle 6grenebiliriz ve bu tecriibe, ¢ok erken elde
edilemeyen gercek bir cabanin iirtiniidiir.

Cocuklar, yapilabilecek her seyi yapmalidir. Onlarin, kendi-
lerine yetecek kadar hiinerli, kuvvetli ve ¢evik olduklarini ka-
bul edin. Hemen hemen her senlikte, ¢ocuklarin cambazlik
yaptiklari, elleriyle yiriidiikleri, atladiklar, ip iistiinde yirii-
diikleri goriilmektedir. Italyan komedilerinde ¢ocuklarin bir
balerin gibi dans ederek seyircileri etkiledigi bilinir. Alman-
ya'da pandomim yapan g¢ocuklar vardir. Bu ¢ocuklarda ¢irkin
vaziyetler, isabetsiz bir duyus, agir ve hantal hareketler goriil-
memistir hi¢. Parmaklarinin bizimkine goére daha kisa ve tom-



bul olduklarini gérmek onlarin kagidi ve kalemi ellerinde tuta-
mayacaklari anlamina gelir mi? Kiiciik yasta piyanoyla, ke-
manla tanisan ve harikalar yaratan ¢ocuklarin hikayesini mut-
laka duymussunuzdur. Sekiz yasinda bir hakim ¢ocugu goér-
diim ki, kendisinden daha biiyiik olan bir kemani, yemek ma-
sasl Uizerinde calarak orada bulunan sanatgilar sasirtmigtu.
Motzart, 1763 yilinda heniiz yedi yasindayken saraya takdim
edilmis ve orada kendi besteledigi miizik parcalarini ¢calmistir.
Sadece bu 6rnekler bile, cocuklarin bizim kabiliyetlerimize
yatkin olmadiklar yoniindeki diisiincelerin ne kadar yersiz ol-
dugunu kanitlamaya yeter. Eger cocuklariniz hicbir sey yapa-
miyorsa, bu onlara hicbir sey yaptirmamanizdan kaynaklanir.

Daha dnceden, ¢ocuklarin zihnini zamanindan evvel dol-
durmamak gerektigini soyledigim icin kendi kendimle celisti-
gimi diistinebilirsiniz. Oysa ben, bu fikrimin her zaman arka-
sindayim. Ciinkii, viicudun gelisimiyle zihnin gelisimi birbi-
rinden farkli olur Ben, daha énceden, cocuklarin sahipmis gi-
bi gériindiikleri pek cok bilgiye, aslinda tam anlamiyla sahip
olamadiklarini ispat etmistim. Bundan baska, ¢ocuklar i¢in
her seyin bir oyun oldugunu diisiinmek lazim. Beden hareket-
leri onlari zorlamaz, hatta eglencelidir, canlari istedigi zaman
yapar, sikildiklarinda birakirlar. Zaten gérev duygusuyla yapil-
mayan pek ¢ok sey daha kolay ve keyifli gelir insana. Cocukla-
ra gereken bilgileri verirken de zorlamadan tipki bir oyun oy-
naniyormus gibi hareket etmek gerekir. Aksi takdirde onlari
bunaltir ve 6grenme kanallarini kapatmalarina neden olursu-
nuz.

Goérme duyumuzu dokunma duyumuzla kiyasladigimiz gi-
bi isitme duyumuzla da kiyaslayabiliriz. Insanin ii¢ gesit sesi
vardir; konusma sesi, ahenkli -miizik- sesi, ti¢tinciisii de heye-
can veren sestir ki, heyecan lisanin yerine gegerek sarkiya ve
konusmaya siddet ve kuvvet verir. Bu li¢ cesit ses, yetiskinler-
de oldugu gibi cocuklarda da bulunur; fakat onlar bu ig sesi
kaynastiramazlar. Bizim gibi giiler, bagirir, sikayet ederler;

s

Cocuk Blyuyor

N ¢ Bir
~



o .
I EMILE

ama nagmeleri diger seslerle birlestirmesini bilmezler. Mii-
kemmel bir miizik, bu {i¢ sesi birbiriyle en iyi kaynastirabilen-
dir.

Ben, ¢cocugumdan bu miikemmel miizigi yakalamasini
beklemiyorum; ¢iinkii o heniiz buna sahip degil. O, daha sade
ve anlasilir bir konusma tarzina sahip olacak; zira; ihtirash
duygular ancak bunlar yasayanlarin sesine ihtiras verir. Siz de
cocuklariniza facia ya da komedi rollerini ezberlettirmekten
kacinin; ¢linkii anlamadig1 duygular ifade edebilmesi, sesinin
tonunu diizenleyebilmesi miimkiin degildir. Cocuklarinizi sa-
de, acik, iyi hecelemeye ve zorlamadan, uydurmadan séyle-
meye, kelimeleri tane tane ve berrak bir sesle okumaya alistiri-
niz. Cocuklarin sdyleyecekleri sarkilarin sozleri de onlarin an-
layacaklar basitlik ve sadelikte olmali. Onlari1 bu hususlarda
zorlamayin ve zihnilerini ¢ok dikkat gerektiren zahmetli isler-
den uzak tutun.

Viicudumuzu gidalarla kuvvetlendirelim

Kendi varhgimiz disindaki yabanci cisimlerin varligindan,
agirhgindan, seklinden, renginden, kiiciikliigiinden, biiyiiklii-
glinden, soguklugundan, sicakligindan kisacasi biitiin 6zellik-
lerinden haberdar olmaya baslayinca, yaklasmak veya uzak-
lasmak istediklerimizin niteliklerini de daha iyi anlamis oluyo-
ruz. Boylece bize zarar verecek varliklarin direnc¢lerini yen-
mek, saldirilarindan sakinmak icin ne yapmamiz gerektigini
O6grenmis oluyoruz. Fakat bunlari bilmek yeterli degildir; ¢iin-
kil viicudumuz siirekli yipranir ve devaml olarak yenilenip
gliclenmek ister.

Bu noktada viicudumuza aldigimiz gidalarin 6neminden
bahsetmek gerekiyor. Gida se¢imine 6zen gostermeliyiz; ¢lin-
kil her sey insan i¢in gida degildir. Besin olabilecek maddeler
arasinda bize az veya ¢ok uygun olanlar1 da bulunur; zira kimi
gidalar iklime, cografyaya, biinyeye, yasam tarzina bagl olarak
bazi insanlar icin daha uygundur. Eger, biz gidalarimizi sec-



mek, tecriibeyle tanimak icin beklemek zorunda kalsaydik ya
achktan ya da zehirlenmekten 6liirdiik; fakat nefsimizi koru-
yabilmemiz icin gerekli vasitalara gesitli hazlar yiikleyen Al-
lah’in liitfuyla kendimize yarayacak gidalara kolayca ulasabili-
yoruz.

Dogal olarak, insanin en giivenilir hekimi istahidir ki, en il-
kel haliyle hos buldugu gidalarin en saglikl olduklarindan zer-
re kadar siiphem yoktur. Bundan baska varliklari yaratan, yal-
niz bize verdigi ihtiyacglar gidermemize yardimci olmakla kal-
miyor, ayni zamanda kendi kendimize ¢ikardigimiz zaruretle-
rimize de care buluyor; yani ihtiyaclarimizin yanibasinda bu-
lunan arzularimizin yasam tarzlarimiza uygun olmasini sagh-
yor.

Dogalliktan ne kadar uzaklasirsak tabii zevklerimizden de o
kadar uzaklasiriz, daha dogrusu aliskanliklarimiz giderek oyle
kuvvetlenir ki onlarin dogal olmadiklarim unutur ve gergekten
ihtiyag¢ olduklarim1 zannetmeye baslariz. Bundan da anlasiliyor
ki, en tabii lezzet ve zevkler ayn1 zamanda da en basit olanlari-
dir; clinkii kolaylikla degisebilirler. Hirslarimizla degismez bir
hal alacaklarina, baskalasima acik halde bulunurlar.

Cok seyahat eden insanlar baska iilkelerin yasam tarzlarina
kolay adapte olabilirler, fakat yasadig: sehrin hi¢ disina ¢ikma-
mis insanlar i¢in baska bir yerde hayat ¢ok zordur. Bu 6rnegi,
tat ve lezzete karsi verdigimiz tepkiler icin de gegerlidir.

Bizim ilk gidamiz siittiir ve diger gidalara alismamiz zaman
ister. Meyveler, sebzeler, etler bile bir bebege ilk anda tiksindi-
rici gelebilir. Damak zevkimiz ne kadar basitse diinyanin her
kdsesinde karnimizi doyurma ihtimalimiz o kadar yiiksektir.
Siz hi¢ ekmek ve sudan tiksinen bir adam goérdiiniiz mii? En
genel ve ortak tiksinmeler muhtevasi en karmasik yemeklere
karg1 gosterilir. Iste tabiatin yelu ve bizim usuliimiiz budur.

Cocuklarda ilk lezzet ve zevkleri miimkiin oldugu kadar ko-
ruyalm ki, gidalar1 daima viicutlarinin ihtiya¢ duyduguna ya-
kin olsun.
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Cocuklar bizim yediklerimizle beslenemezier

Burada gidalarin ne derece saglkl olup olmadiklarini tar-
tismak istemiyorum; benim i¢in tabiata uygun olduklarin ve
tiim insanlarin kolaylikla kabul edebilecegi tiirden olduklarini
bilmek yeterli. Cocuklarin da tipki yetiskinler gibi beslenmesi
gerektigini diisiinenler yaniliyorlar. Cocuklarin yasayis tarzlari
bambaska oldugu halde gidalar neden biiyiiklerinki gibi ol-
sun ki! Calismaktan yorulmus, diisiince ve zahmetler icinde
yasamis bir adamin beslenmesiyle, viicudu siirekli gelisen bir
¢ocugun ihtiyac duydugu gidalar elbette farkli olmali. Yetiskin
bir insanin artik oturmus, yerlesmis bir yasantisi vardir, oysa
kaderin ¢ocuklara ne gosterecegini kim bilebilir ki? Bu neden-
le cocuklari daima yeniliklere hazir tutalim; yani baska bir
memlekete gidip yasamasi gerektiginde yaninda kendi tilke-
sinden bir as¢1 bulundurmak istemesin!

Tat alma duyumuzun, biinyemize girecek gidalarin segi-
minde gosterdigi titizligi diger duyularimiz higbir alanda g6s-
termezler. Dokunma, duyma ve gérme duyularimizin kayitsiz
kalabilecegi yiizlerce durum vardir; fakat tat alma duyumuz
hem kendi lehine hem de aleyhine olan durumlarailgisiz kala-
maz. Bundan baska bu duyumuzun faaliyeti fiziksel ve maddi
oldugundan diisiince diinyamiza da hitap etmez. Ancak, tat
alma duyusunu hor gorenlerin ve diger duyularin altinda yer
aldigini diisiinenlerin de karsisindayim. Mesela, oburluk ve
kibri kiyaslayacak olursak, kibirli olmanin daha zararh oldugu-
nu soylerim. Ciinkii, oburluk bir ¢ocukluk tutkusudur ve daha
kuvvetli isteklerin karsisinda tutunamaz; kalp ne kadar yiiklii
olursa mide o kadar az diisiiniiliir. Ancak, biiyiikliik hirsy, kar-
sisindaki tiim ihtiraslar yutabilir. Oburlugun bir ¢cocukluk he-
vesi olarak kalmadigi durumlar da vardir elbette. Sabahlari
gozlerini aginca ne yiyeceklerini endiseyle diisiinen insanlar
gordiim ki, yetiskin denen bu adamlarin, kuvvetsiz, metanet-
siz ¢ocuklardan bir farki yoktu. Oburluk hig¢bir kuvveti ve me-
ziyeti olmayanlarin diisebilecegi bir durumdur. Oburun ruhu



tamamiyla bogazindadir, o sadece yemek icin harekete gecer,
budalalik ve yetersizligi yiiziinden sofradan baska yeri yoktur
ve ancak yemekler hakkinda fikir yiiriitebilir. Onu bu haliyle
birakalim; ¢iinkii hayatindan memnundur.

Cocugunuz yetenekli ve akilli bir ¢ocuksa onda oburlugun
kok salmasindan endise etmeniz bosunadir. Kald: ki ¢cocukluk
¢aginda yemeklerin diisiiniilmesi dogaldir. Yetiskinler icin ay-
n1 seyleri sdyleyemeyiz; ¢linkii, bizim yemek ve oyun disinda
mesgul olunacak baska islerimiz vardir. Cocuklarin en ¢ok ye-
mekler iizerine diisiinme egilimlerini, onlara bir is yaptirmak
icin kullanmak dogru degildir. Zaten yapmalar gereken isleri,
(ellerini yikamak, odalarini toplamak, ¢irkin sozler sdyleme-
mek vs..) bir tabak yemek, bir dilim pasta karsiliginda yapma-
ya alismalarn oburluga davetiyedir. Ustelik karinlarin1 doyur-
mak icin yemek zorunda olduklar bir tabak yemegi bir 6diil-
miis gibi sunmak da yanlistir. Ancak, bir cocugu gosterdigi gii-
zel davranislar karsisinda her zaman yemedigi 6zel ve nefis bir
yiyecekle ddiillendirmenin de hi¢bir sakincasi yoktur. Tipki
¢ok lisengec¢ oldugu icin hig¢ hareket etmeyen bir cocugu kos-
maya 6zendirmek i¢in bir dilim pastayi 6diil olarak koydugum
yarismalarda oldugu gibi...

Zevk hakkinda dusiinceler

Nefis yemeklerden bahsettim; fakat yemeklerin sade olma-
s1 gerektigiyle ilgili inancimi hala koruyorum. Zira nefis ye-
meklerle ¢cocuklarin istahini uyandirmak yerine istahlarinin
tatmin edilmesiyle yetinmek daha dogru olur; yani bir anlam-
da gidalarin besleyici olmalar yeterlidir denilebilir. Meyve,
siit, kaymak gibi faydal besinleri ziyan etmeden 6lgiilii bir se-
kilde yemeye alisan ¢ocuk 6niine hesapsizca konulan ve ¢ogu
zaman yarisi ¢ope dokiilen bin bir ¢esit yemek karsisinda bik-
kinhiga diismekten de kurtulur. Etin insanlar icin tabii bir gida
olmadigini da, ¢ocuklarin cogunlukla ete kars ilgisiz kalmalan
ve daima siit, pasta, meyve gibi hafif ama yararh gidalan tercih
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etmelerinden anlasilabilir. Cocuklarda bu tabii tat duygusunu
bozmamak ve onlarin yetiskinlikte et agirhkh beslenmelerini
o6nlemek miimkiindiir. Bu sekilde sadece ¢ocugunuzun daha
saghkli olmasini degil, daha temiz karakterli olmasini da sag-
larsiniz. Ciinkil, nasil izah edilirse edilsin, ¢ok et yiyenlerin, az
yiyenlere oranla daha saldirgan ve zalim olduklarn kesindir ve
bu hakikat her zaman ve mekan i¢in gegerlidir. Gidalar insam
uysal ya da gaddar yapar. Gaddarlar savasa, ava gidiyorlarmis
gibi giderler ve insanlara ayilara yaptiklarini yaparlar. Ingilte-
rede kasaplarin sahitlikleri gecerli degildir; hatta cerrahlarinki
bile. Plutarque diyor ki: "Bana Phytagor'un nigin et yemekten
sakindigini soruyorsun; fakat ben de sana sofrasinda 6lmiis
hayvan etleri bulunduran insarin, nasil olup da kisa bir siire
once meleyen, bogiiren, yiiriiyen uzuvlari dislerine gotiirmek,
midene tikmak ciiretini gosterdigini soruyorum."

En insani zevkler, tabii olanlardir

Cocuklarinizi basit; ama faydali gidalara alistirdiktan sonra,
canlarn istedigi zaman yemelerine, kosmalarina, oyun oyna-
malarina izin verin. O zaman oburluk derecesinde yemeye-
ceklerine, hazimsizlik cekmeyeceklerine emin olabilirsiniz.
Fakat siz ¢ocuklarinizi yari a¢ birakirsaniz onlar bir firsatini
bulur bulmaz aclhklarini giderecekler, is bununla da kalmaya-
cak, catlayincaya kadar yiyeceklerdir. Ustelik evde bulamadik-
lan yiyecegi sokaklarda, baskalarinin evinde aramaya baslaya-
caklar ki bu da onlan koétii yola gotiiren ilk adimlar olacaktir.
Yeme ihtiyacimiz tabii kanunlarin disina ¢iktig1 zaman diizen
ve denge hatlarindan da disariya ¢ikmis olur. Bu gercegi 6r-
neklerle anlatmama izin verin; koyliillerde yemis ve yiyecek
ambarlar1 daima agik bulundugundan ne biiyiiklerde hazim-
s1zliga ve acgozliiliige rastlarsiniz ne de kiiciiklerde. Diyelim ki
bir ¢cocuk gereginden fazla yedi ki, ben bunu takip ettigim
yonteme gére miimkiin gérmiiyorum, hosuna gidecek eglen-
celer diizenleyerek onu mesgul eder ve farkina varmadan ag



birakarak bu kétii egilimini yok ederim. Bu kadar kolay ve ga-
rantili vasitalarin annelerin aklina gelmemesine hayret ediyo-
rum. Herodote diyor ki: "Yiyecek kitligindan son derece sikilan
Lidyalilar, oyunlar ve eglenceler tertip ederek acliklariyla mii-
cadele ediyor ve giinlerce yemek yemeyi diisiinmeye firsat bula-
mayarak ag¢ kaliyorlardi.” Hi¢ siiphem yok ki, siz 6gretmenler
ya da ebeveynler bu ve buna benzer sozleri ¢ocuklariniza tat-
bik etmeyi hi¢ aklimiza getirmeyerek yiizlerce defa okumussu-
zundur.

Gorme duyusuna kiyasla dokunma ne ise, koklama da tat-
maya nispetle odur. Yiyecekleri kokusuna gére degerlendirir,
giizel kokanlar istahla yerken, kétii kokanlardan uzak duru-
ruz. Kokular hayal giiciinii harekete gecirdikleri icin, verdigi
hiikiimler de kisilere 6zgii olur. Bu nedenle ayni kokunun iki
ayri insanda iki farkli duyguya yol agmasi normaldir.

Koklama hissi bebeklik doneminde yeterince faal degildir;
zira hayatin ilk donemlerinde hayal giiclimiizii harekete gegi-
rebilecek pek az uyariciyla karsi karsiya kaliriz. Ancak, bu du-
rum, koklama duyusunun bebeklerde daha zayif oldugu anla-
mina gelmez, hatta belki de yetiskinlerden daha kuvvetlidir.
Sadece koklama hissine ¢ok zengin ve derin anlamlar yiikleye-
mezler, diinya lizerindeki maceralari ¢ok eski degildir, mazileri
yoktur ve kokularin verdigi ¢agrisimlar sinirhdir. Bu arada ka-
dinlarin kokulardan erkeklere nazaran daha fazla etkilendikle-
rini de sdylemek lazim.

Koklama ve tatma arasindaki iliskiyi agiga ¢cikarmamiz ge-
rekiyor. Bu iki duyunun faaliyetleri birbirinden ayrilmaz bir
halde ortak olarak yiiriitiilmektedir ki, Allah, her ikisini birbiri-
ne yakin yaratmis ve agizla burun arasina vasitasiz irtibat koy-
mustur. Biz de, koklamadan higbir seyi tatmayiz ve tanimayiz.
Ancak, kimi zaman koku ve tat alma duyularimiz arasindaki
iliski yapay yontemlerle yaniltilir. Mesela ben, aci bir ilacin ta-
dinin giizel bir kokuyla ortiilmesinin ¢ocuklardaki tat ve koku
duyulan arasindaki iliskiyi zedeleyecegini diisiiniiyorum. Kok-
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lama duyusu aldatilsa da ¢ocuk ilacin tadini alir almaz iirpere-
cek ve bu iki duyu arasindaki uyumsuzluk neticesinde kafasi
karisacaktir. Bundan sonra o giizel kokuyu duydugu yerlerde
ilacin zehir tadim hatirlayacaktir. Son olarak bes duyunun di-
sinda bir altinc1 duyudan bahsetmek istiyorum. Bu duyu bii-
tiin insanlarda ortak olan bir duyudur ve bes duyumuzun hak-
kiyla kullanilmasiyla ortaya ¢ikar. Bu altinci duyuya has bir
uzuv yoktur, dzellikle zihnin kivrimlarn arasinda bulunur ve
adina anlam veya fikir denilir. Bilgilerimizin genisligi bu an-
lamlarin sayisiyla 6l¢iiliir, ac¢ik secik olmalari da diisiince diin-
yamizin sthhatine isaret ederler. Bu fikirleri, kendi aralarinda
kiyaslama sanatina da beseri muhakeme derler. Muhakemeyi
de ikiye ayiriyorum ben; ¢ocukca ya da saf muhakeme, farkh
duyumlar bir araya getirerek basit fikirler olusturur, fikri veya
beseri muhakeme ise cesitli basit fikirlerden karmasik fikirler
meydana getirme ozelligidir.

Emil'in 12 yasindaki geligimi

Insan her yasta, hayatin her ¢aginda kendine has bir geli-
sim ve olgunluk siirecinden geger. Biz ¢cogunlukla yetiskin in-
sanlardan bahseder ve onlar lizerine anlatilanlari dinleriz.
Simdi bir de ilk genglik ¢agindaki ¢ocuklari inceleyelim. Bu in-
celeme bizim icin yepyeni oldugu kadar heyecan verici de ola-
caktir. Yeryiiziinde bir sonu olan tiim varlklar o kadar sinirh
ve fakirdir ki, mevcut olandan farkh bir sey gérmedikce asla
heyecanlanmayiz. Ve gérdiiklerimizi de ¢ogu defa hayalleri-
mizle siisleriz. Hayal giiciimiiz bizi etkileyen her seye bir gii-
zellik ilave etmiyorsa bu seylerden alinan kisir hazlarin yiiregi-
mizi costurmasini bekleyemeyiz. Sonbaharda tabiatin sararip
solmasi karsisinda heyecana kapilmayiz, hissettigimiz cogun-
lukla hiiziindiir ve yeryiiziiniin bu haline bakip kendi hayati-
mizla ilgili ¢ikarimlarda bulunuruz. Oysa ilkbahar 6yle midir;
taze ¢cimenlerin kokusu, kérpe yapraklarin rengi karsisinda
nasil da heyecan duyariz. Coskumuz sadece gordiiklerimizden



kaynaklanmaz; tabiatin canlanisi dniimiizde yasanacak giizel
giinlerimiz oldugunu hatirlatir; iistelik sicak yaz giinleri yakin-
dir, kendimizi giinesin ve mavi gokyiiziiniin altinda hayal et-
mek bile mutluluk verir.

Orta yasin uzerindeki bir adam1 gérmek mi yoksa bir ¢cocu-
gu gdérmek mi size timit ve cosku verir? Eger biz, yetiskin bir
adami oldugu gibi gérmek ve ihtiyarlayinca ne halde olacagim
diisiinmek zorunda kalirsak, ¢gokmeye dogru giden bir hayatin
doguracag karamsarlik duygularn tiim nesemizi yok ederdi.
Bu insanlarin genis adimlarla kaginilmaz sona dogru ilerledi-
gini gérmenin hig¢bir kiymeti yoktur ve 6liimiin tahayytilii her
seyi sogutur, perisanlastirir. Oysa iyi yetismis, sthhatli ve kuv-
vetli on iki yasindaki bir cocuk hem héalihazirdaki durumu
hem de gelecegiyle giizel ve giinesli giinler gibidir. Ben boyle
bir cocugu, hararetli, canli, ruhlu, endise ve 1stiraptan uzak
goriiyorum. Ancak, her zaman sdyledigim gibi cocuk tama-
men gelecekteki giizel glinler igin sartlandirilmis olmamali.
Yasadig1 anin sahibi olmali ve icinde bulundugu giine ilgi duy-
mal.. Cocugun giinden giine hem bedenen hem de zihnen ge-
listigini goriiyor, yetiskin bir geng kiz ya da bir delikanl olma-
yadogruilerledigini fark ederek neseleniyorum. Sanki coskun-
luk halindeki kam benimkini isitiyor, onun hayatinm yasiyor gi-
bi oluyor ve genglesiyorum.

Egitimciler! Baska bir saat ¢aldi, ne oluyor? Ne gibi bir degi-
sikligin esigindeyiz? Cocugun keyfi kagty, yiizii soldu, neler
oluyor? Sert ve kizgin bir adam, oyun oynayan ¢ocugu kolun-
dan cekerek gotiiriiyor. Girdikleri odada ders kitaplar: var.
Oyun ¢agindaki bir ¢cocuk icin ne hazin bir tercih! Zavall ¢o-
cuk, g6z yaslarini gdéstermemeye calisarak odasina kapandy;
fakat akli disarida neseyle kosturan arkadaslarinda kaldi.

Sevgili Emil, seni korkutacak hicbir sey yok. Hayatin endise
ve kasvetten uzak, gecelerin ve giindiizlerin 1stirapsiz gelip ge-
ciyor, saatleri de kendi zevkin i¢in sayiyorsun. Benim bahtiyar
ve sevimli cocugum sen gel de, huzurunla, oyundan (;eklp go-
tiiriilen bu zavall gocugu teselli et.
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Emil, etrafina nese sagarak derhal gelir. Yaklastig1 adam
(yani ben), onun dostu, oyun arkadasindan bagska birisi degil-
dir. Beni goriince eglencesiz kalmayacagina emin oldugu ka-
dar, birbirimize tabi olmayacagimiza da emindir. Biz aramizda
daima anlasiriz, birbirimize karsi hi¢ kimseye olmadigimiz ka-
dar baghyiz. Benimkinin yiizii ¢cevresine itimat ve seving telkin
eder, saglik izleri yiiziinde parildar, emin adimlari, kendisine
metanetli bir hava verir. Hareketlerinde yasina uygun bir atak-
lik ve emniyet vardir. Tavir ve hareketi acik ve serbesttir; fakat
hicbir zaman kiistah ve laubali degildir. Vaktinden evvel kitap-
lara yapismamis yiizii, asagilara sarkmamistir, ona basini kal-
dir demenize hic gerek yoktur; zira utangaglhk ve korku, basini
asla egdirmemistir.

Okuyucularim! Benim yetistirdigim ¢ocugu toplumun 6nii-
ne cikaralim. Onu oradaimtihan edin, sorular sorun. Rahatsiz
edecek, gevezelik yapacak, anlamsiz sorular soracak diye hig
endiselenmeyin. Size musallat olmayacagindan ve daima ilgi
beklemeyeceginden emin olabilirsiniz. Onun sézleri benim
kendisine telkin ettigim s6zler degildir. Benim ¢ocugum da-
ima, acik, sade, gosterissiz, tabii ve gurursuz olarak gercekleri
soyler. Yaptig1 ya da diisiindiigii her seyi serbestge anlatir ve
sozlerinin sizde meydana getirecegi tesiri diisiinerek telaslan-
maz.

Cocuklarin agzindan tesadiifen ¢ikan birkag niikteli sozle
hayrete diisen yetiskinler onlarin iistiin yetenekli olduguna
hitkmediyorlar. Sonra ¢ocukg¢a sozler isitildigi ve kabiliyetsiz
davraniglar goriildiigii zaman hayal kirikligina ugruyorlar. Be-
nim Emil'im, niikteli ciimleleri sizin ¢ocugunuzdan daha az
sOyleyebilir; ama sizinkiler gibi daimi bir yeteneksizlik i¢cinde
bulunmayacag icin beni endiseye diisiirmeyecektir. Zira, o
faydasiz hicbir sey sdylemedigi gibi, dinlenmeyecegini ¢ok iyi
bildigi gevezeliklerden de sakinir. Yasi itibariyle fikirleri sinirli-
dir; fakat berraktir. Ezberden bir sey bilmez; ama tecriibeyle
pek cok sey 6grenmistir. O yasta pek ¢ok kitap okumus degil-
dir; ancak tabiatin kitabini okumayi iyi 6grenmistir. Benim



Emil'im giizel ve parlak stz sdylemek yerine yaptigl isi en iyi
yapmak icin gayret eder.

Emil, ne ise yaradigi belli olmayan hareketleri sirf herkes
yapiyor diye yapmaktan uzaktir. Ahskanliklarin cazibesi insan-
larin tembelliginden kaynaklanir, aliskanhklara daima bagh
kalmak gelismeye ve farkli yontemlerin kesfedilmesine engel
olur. lhmalci, gamsiz adamlar ve ihtiyarlar ne kadar aliskanhk-
larina esir diismiigse, geng ve ¢evik adamlar alisilagelmis dav-
ranislara bagh kalmaktan o kadar uzaktir. Siirekli tekrarlanan
ve hicbir degisiklige izin vermeyen davranmslarin ¢ocuklarin
ruhunu zayiflatacagini diisiiniiyorum.

Benim Emil'im, 6tekinin berikinin formiillerini takip etme-
digi gibi, kimsenin etkisi altina da girmez. O, ancak kendisine
uygun olan sekilde konusur ve hareket eder. Benim Emil'im
disaridan kafasina zorla tikilmis nutuklardan ve uydurma dii-
stiniis tarzlarindan uzaktir. Onun kafasinda ne varsa dilinden
de o c¢ikar; samimi ve dobradir. Hareketleri kisisel egilimlerini
yansitir ve kendi yasina uygun ahlaki bilgilerle donanmuistir.
Emil'ime, 6zgiirliigiin, miilkiyet hakkinin hatta s6zlesmenin
ne oldugunu sorabilirsiniz; biitiin bunlar bilir. Kendisine ait
olan bir esyanin neden kendisinde oldugunun ve bazi egyala-
rin da ni¢in kendisinde olmadiginin farkindadir. Fakat bunlar-
dan &teye gectiginizde ne demek istediginizi anlamaz. Hele ki
ondan size boyun egmesini ve emirlerinizi yerine getirmesini
hi¢ istemeyin. Sizi kesinlikle dinlemeyecektir. Ona ancak soyle
derseniz, isteginizi derhal yapmak isteyecektir; " Eger, benim
su istegimiyerine getirirsen ben de en kisa zamanda iade ede-
rim." Bu soziiniiz karsilikli bir anlasmay icerdigi icin, Emil
haklarina tecaviiz edildigi hissine kapilmaz. Eger Emil’'ime, bir
yer, is verir, topluluk icinde kiymetli oldugunu hissettirir ve
onu ciddiye alirsaniz kendisine duydugu saygiy1 zedelememis
olursunuz.

Eger Emil'im, bir yardima ihtiya¢ duyuyorsa bunu ilk karsi-
sina c¢ikan kisiden derhal isteyecektir; bu kisinin bir hizmetci
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ya da kral olmasi hi¢ fark etmez. Zira, onun géziinde heniiz
biitiin insanlar esittir. Bir sey rica ederken takindig tavirda
minnet ve eziklik yoktur; ama kimsenin kendisine karsi bor¢lu
olmadiginin ve yapilan yardimlarin bir iyilik oldugunun da bi-
lincindedir.

Benim ¢ocugum, insan olmanin iyilik yapmayi ve cémert
davranmay gerektirdigini de bilir. Ifadeleri sade ve durudur.
Sesi, bakisl, jestleri, iyilik gébrmeye de, reddedilmeye de aym
derecede hazirhiklidir. Onda ne bir esirin yaltaklanan sefil ya-
karislar ne de bir kralin buyurgan tavirlar vardir.

Emil, kendisine benzeyenlere karsi miitevaz bir giiven bes-
ler. Hassas, zayif; ama hiir bir varlik, sefkatli ve aciyan bir ta-
virla, iyimser ve kuvvetli bir varliktan nasil yardim isterse o da
Oylece bir rica tavr tasir. Eger istegini yerine getirirseniz tesek-
kiir etmekle kalmaz, size borglandigini hisseder; talebini geri
cevirirseniz ne sikayet ne de 1srar eder; ¢iinkii 1srarin faydasiz
ve ¢ogu zaman kii¢iiltiicli oldugunu bilir. "Beni reddettiler."
demez de, "Talebim kabul edilmedi." der ve sdyledigim gibi
hakli ve mesru hi¢bir zarurete karsi isyan etmez. Benim
Emil'imi, hi¢cbir sey demeksizin serbest birakin ve davranisla-
rini inceleyin. Sinirlarini zorlamayi ve ne kadar hiir oldugunu
denemeyi diisiinmeyecektir bile; ¢linkii o zaten 6zgiirliige
aliskindir. Boyle hir durumda saskinca davranmaz, bilakis,
kendisine tamamly_Ia hakimdir. O, daima kendisinin sahibi de-
gil miydi? O halde, daima istedigi gibi, cevik ve neseli olacak,
yasinin gerektirdigi hareketliligi gdsterecek ve her faaliyeti de
mutlaka belirli bir amaca uygun olacaktir.

Emil'im ne yapmak isterse istesin kendi giiclinii asmamasi
gerektigini bilir; ¢linkii o, sinirlarini zorladigl zaman ne tiir si-
kintilar yasadigin1 deneyerek 6grenmistir. Gayesine ulasmak
icin en uygun olan arag ve geregleri secer ve basarisindan
emin olmadan pek nadir harekete gecer. O, acik gézlii ve mu-
hakemeli olacak, etrafina aptalca sorular sormayacak, hakkin-
da bilgi sahibi olmay: istedigi nesneleri 6nce kendisi inceleye-
cek, yorulacak ve daha sonra biiyiiklere soru yodneltecektir.



Kendisini kolayciliga alistirmadig icin de zorluklarla karsilas-
tiginda diger ¢ocuklara nazaran daha az telaslanacak ve so-
runlar karsisinda daha kolay ¢dziimler bulacaktir.

Eger, Emil’i diger ¢ocuklarla kiyaslamak istiyorsaniz onu
arkadaslarinin arasina saliverin. Boylece onun daha iyi gelis-
mis oldugunu ve yasina uygun olan olgunlugu kazandigini
gormiis olursunuz. Binbir nazla biiyiitiilen ¢cocuklarin higbiri
onun kadar becerikli ve kuvvetli degildir.
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Uglanca BoIGm :

Ik genclik cag

ILx genclik ¢agina kadar hayat, bir ¢cocuk i¢in acizliklerle
doludur. Ancak, ¢ocukluktan ¢ikis, yeni edinilmis kuvvetler
demektir. Cocuk bu dénemde, sahip oldugu kuvvetle, heniiz
yeni yeni artmaya baslayan ihtiyaglarini rahatlikla karsilayabi-
lir. Ancak, ¢ocuklukla genclik arasinda sikismis olan bu doé-
nemde ona bir yetiskin goziiyle bakarsamz pek zayif oldugunu
goriirsiiniiz, bir cocuk gibi bakarsaniz da yeterince giiclii oldu-
gunu anlarsiniz.

Insanin zaaf1 nereden dogar? Kuvvet ve arzulan arasindaki
dengesizlikten. Bizi zayif bir hale sokan ihtiraslarimizdir ve bi-
ze verilen giicle bunlar1 tatmin edebilmek ¢ok zordur. O halde
arzularimizi azalttigimiz zaman yani ancak yapmaya giicii-
miiz yetenleri gerceklestirdigimiz zaman daha kuvvetli oluruz.

Kuvvet ve beden arasindaki iliski

Arzulan kuvvetinden daha zayif olan bir insanin sikintiya
girmeyecegini ve bu insanin gercekten kuvvetli oldugunu séy-
ledik. Iste simdi anlatacagim ¢ocuklugun iigiincii hali budur.
Bu ti¢iincii hayat devresinde kullanilmak tizere bagka bir ifade
bulunamadigi i¢in ben 'cocukluk' diyecegim; ciinkii bu yas
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genglige dogru gider; ama belki de genclikten ¢ok, bir siire
once c¢iktig1 cocukluga yakindir. On iki, on ii¢ yaslarinda cocuk
tipki arzulari kuvvetinden daha az olan yetiskinler gibidir. Ha-
yatin en zahmetli ve en siddetli ihtiyaglarn heniiz kendisini
hissettirmemistir; hatta dengesiz bir sekilde uzayarak ikide bir
sakarhklara yol agan uzuvlardaki miikemmelliyetsizlik de on-
larla basarmasi gereken ¢ok zor isler olmadigini séyler gibidir.
Bedenin tam o6l¢iisiinil bulup, yerli yerine oturmasi i¢in biraz
daha zamana ihtiyag vardir. Bu ¢aglarda ¢ocuk, hava degisim-
lerinden c¢ok etkilenmez, uykusu geldigi zaman bir yere uza-
nip hemen uykuya dalabilir, istah1 agiktir, kendisini ihtiyaci
olan tiim esyalarla kusatilmis olarak goriir ve gercekte olma-
yan ihtiyaglar tiireterek canini sikmaz. Kisacasi ¢cocuk, hayati
boyunca ancak bir defa bulunabilecegi bir hal i¢indedir. Itiraz-

Jlarla karsilasacagimi hissediyorum. Ancak, bu itirazlar ¢ocu-

gun ihtiyaglarinin sdyledigimden daha fazla oldugu yoniinde
olmayacak, aksine onun benim iddia ettigim kadar giiglii ol-
madigini sdyleyecekler. Fakat itirazcilarim diisiinmiiyorlar ki,
ben Emil'imden bahsediyorum. Yoksa bir odadan bir odaya
seyahat eden, giinesi, yagmuru, riizgar1 bilmeyen canl bebek-
lerden degil. Aslinda benim s6ziinii ettigim kuvvet sadece be-
den kuvveti degil, maddi kuvveti tamamlayan ve bedeni yone-
ten zihin kuvveti ayni zamanda. Bu caglarda onu giiclii gor-
mem de zihninin gereksiz ihtiyaglar iireterek enerjisini tiiket-
memesinden kaynaklaniyor.

Cocuk, baska bir yasta kendisinde bulunmayacak olan ye-
tenek ve kuvvet fazlahigini ne yapacaktir? Giiciinii, gerektigin-
de istifade edebilecegi hizmetlerde kullanacak, simdiki varlh-
ginda olan fazlalig gelecegi icin saklayacak, yani bugiiniin
kuvvetli cocugu, yetiskinlik déneminde zaafa diistiigii zaman
basi, kollan ve kendi benligi icinde muhafaza ettigi kuvvetleri
kullanacak. Bedeni ve zihninin daha fazlaisledigi, calistig1 za-
manlarda, iste bu biriktirilmis kuvvetlere basvuracak. Dikkat
ederseniz bu diizen gelisigiizel degil, yaratilis kanununa uy-
gun bir sekilde gerceklesiyor.



Insan zekasinin sinirlari vardir. Insan herseyi bilemedigi gi-
bi, ¢ogu zaman kendisinden farkh yeteneklere sahip olan in-
sanlarin bilgisine de ulasamaz. Ogretilecek bilgileri segmek
gerektigi kadar, bu seyleri 6grenmeye uygun olan zamani da
iyi belirlemek gerekir. Bize 6gretilenler arasinda yanls ve fay-
dasiz bilgiler bulunabilir, hatta bazi bilgiler ancak sahibinin
gururunu oksamaya yarar. Gergekten kendi iyiligimize yara-
yan bilgiye ulasmak i¢in aramak gerekir ve buldugumuzda
¢ektigimiz zahmete degdigini anlariz. Burada dikkat edilmesi
gereken bir husus var; ¢cocuga her faydah bilgiyi de 6gretmek
gerekmez. Oncelikle bazi bilgilerin idrak edilebilmesi i¢in ye-
terince olgunlasmus bir zihne, hayat tecriibesine ihtiyacg vardir.
Yetiskinler arasi iliskileri diizenleyen faydal bilgileri ¢ocuk
kendi ¢caginda kullanamayacaksa, hatta yanlis diisiinmesine
neden olacaksa, 6grenmesine gerek yoktur. Bir cocuk i¢in pek
agir olan bilgileri ¢ikardiktan sonra ona dgreteceklerimizin ha-
yat boyu 6greneceklerine oranla kiiciik bir daire icine sigabil-
digini goriiriiz.

Ey insan bilincinin korkung karanlklar! Seni gizleyen per-
deye hangi el dokunmaya ciiret etti! Su talihsiz gencin etrafin-
da, faydasiz bilgilerimizle korkung girdaplar ac¢ildigini goriiyo-
rum.

Ey, bu tehlike sacan yollardan gegerek ¢ocugunun gézleri
oniine yaratihsin kutsal perdesini gerecek olan 6gretmen! Tit-
re, ikinizin birden basinizin dénmesinden kork ve her seyden
once cocugun emniyet altinda bulunmasina dikkat et! Gergek
suretinde goriinen yalanin cazibesinden, gururun bas dondii-
riicii bugusundan kork! Ve insanlarin bilmedikleri yiiziinden
degil, bildiklerini zannettikleri yiiziinden dogru yolu sasirip
kaybolduklarim daima diisiin ve hatirla. Cocugun matematik
derslerindeki basarisindan onun zekasinin gelistigi ¢ikarimini
yapabilirsiniz ve matematigin ona 6grettiklerinin faydasindan
kusku duymazsiniz; fakat faydali olanlarla olmayanlar ayirt
etmeye basladig1 anda, kuramsal okumalara ¢ocugu yénlen-
dirmek i¢in ¢ok ustaca davranmak gerekir. Cocuk iyiligi ve ko-
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tilagl tanitan ahlaki bilgileri yavas yavas 6grenmeye baslar.
Dikkat ederseniz, simdiye kadar hep zorunlu bilgilerin 6gretil-
mesini anlatmistik; fakat ilk genclik ¢caginda artik soyut kav-
ramlara yogunlasiyor, cocugun kendisi icin bir diinya goriisii
olusturmasina yardimci oluyoruz. Gelismeye yeltenen viicu-
dun faaliyetini, 6grenmeye yeltenen zihin faaliyeti takip edi-
yor. Cocuklar ilk 6nce kimildar, sonra merakh ve arastirmaci
olurlar. Cocuktaki kesfetme arzusu engellenmezse, icinde bu-
lundugu yasi diirtiikleyen ve onu ileriye gétiiren bir gii¢ halini
alir.

Bilgi ve 6grenme arzusu

Insanlarin bir kisminda 6grenme arzusu, kiiltiir sahibi ola-
rak takdir edilmek arzusundan dogar. Bir kismi ise uzak veya
yakindan kendisini ilgilendiren her seyi merak eder ve bu se-
kilde 6grenir. Daima iyi olma istegi ve bu arzuyu tamamen tat-
min etmenin imkansizligi bu gayeye ulasmakisteyen insanlari
yeni vasitalar aramaya iter ve boylece merak dogmus olur. Fa-
kat insan kalbi i¢in gayet dogal olan bu kaynak, ancak ihtiras
ve bilgilerimize uygun olarak gelisir. Kitaplariyla birlikte 1ss1z
bir adaya siiriilmiis bir filozof diisiiniin. Geri kalan hayatini
orada gecirecegini ve bundan sonra hicbir insanla iletisim ku-
ramayacagina inandiktan sonra kitap okumaya devam eder
mi sizce? Bana kalirsa, ne kadar biiyiik olursa olsun, bulundu-
gu aday1 kesfe cikar, barinacag bir yer ve yiyecek telasina dii-
ser. Bu 6rnekten, hayattaki tek hedefimizin temel ihtiyaclari-
m1z1 karsilamak oldugu sonucu ¢ikarilmamali elbette; varligi-
muzin gercgek ihtiyaclarini bir kenara koyarak hi¢bir zaman isi-
mize yaramayacak olanlarin pesinde kosmamak gerektigini
sOyliilyorum.

Simdi biz, artik yalniz kendi etrafimizla degil, kendimizden
uzak olanlarla da ilgilenmeye bashyoruz. Sahamizi aniden ge-
nislettigimizi diisiinliyorsunuz degil mi? Simdiye kadar temas
ettiklerimiz dogrudan dogruya bizi kusatan esya oldugu halde



birdenbire diinyadan ge¢meye, evrenin sinirlarina dogru ytik-
selmeye basladik. Bu atlayisi hem bedeni hem de zihni kuv-
vetlerimiz gelistigi icin yapabiliyoruz. Kiigiik bir ¢ocuk temel
ihtiyaclarinin karsilanmasiyla ve emniyet duygusuyla daha il-
gili oldugu icin dis diinyaya kars: kayitsiz kalir. Ancak, kuvvet-
lendigini hissetmeye baslayan bir ¢ocukta ortaya ¢ikan, varl-
ginin sahasini genisletmek arzusu, onu kendi benliginin disi-
na cikarir ve miimkiin oldugu kadar uzaklara firlatir. Fakat, ha-
yat bu ilk genglik ¢cagim yasayan ¢ocuk icin belirsizliklerle do-
ludur ve bu yiizden diisiinceleri, gozleriyle gidebildiginden
daha uzaga gidemez, anlayisi da ancak 6l¢tiigii mesafeler ka-
dar genigler.

Hayati 6grenmemize yardimec olan el yordamimizi bir ke-
nara kaldirmadan fikirlerimizin kendisini gostermesine imkan
taniyalim. Ciinkii, 6nceki deneyimlerimiz vasitasiyla sonraki-
lere erisebiliriz. Hayati okumay bilmeyen kitap okumay bile-
mez, olaylardan ders ¢ikarmayi bilmeyen edindigi bilgileri
kullanamaz. Cocugun kitap okumasini tesvik ettigimiz kadar
edindigi bilgileri hayata gecirmesini de tesvik etmeliyiz.

Cocugunuzu tabii olaylara karsi dikkatli olmaya hazirlayin.
Eger bunu basarirsaniz onun merakl olmasini1 da saglamis
olursunuz. Fakat, 6zendireyim derken merak duygusunu tat-
min etmek hatasina diismeyin. Ustesinden gelebilecegi sorun-
larla bas basa birakin ve ¢6ziim yolunu kendisinin bulmasina
imkan taniyin. Soylediklerinizi siz soyliiyorsunuz diye degil,
gercekten anladig icin bilsin. Baskalarinin kesiflerini 6grendi-
gi kadar kendisi de icatlar yapabilsin. Bellek giiciine yeteri ka-
dar sahip olmayan bir ¢ocuk diisiinmeyi unutur ve baskalari-
nin fikirlerinin eglencesi olur. Cocugunuza cografya 6gretmek
istediginizde kiireler, daireler ve haritalar aramaya gidersiniz
degil mi? Ne miikemmel vasitalar! Biitiin bu aletleri kullanaca-
giniza, asillarini gosterseniz de ¢ocuk hi¢ olmazsa neden bah-
settiginizi anlasa, daha iyi olmaz m1? Giizel bir aksam {iizeri
birlikte gezmeye ¢ikin. Cocuga batmak tiizere olan giinesi ve
ufuk cizgisini gosterin. Uzaktaki evlerin ve agaglarin ne kadar
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kiiciik goriindiigiinii fark etsin. Baska bir giin, biraz zahmetli
de olsa, giines dogarken sokaga cikin ve etrafa yayilan taze ki-
zillig1 gézlemleyin. Giinesin tamamen ortaya ¢ikmasiyla etra-
fin birdenbire nasil aydinlandigini goriin. Geceleyin tazelene-
rek canlanan yesilliklere dogan giines yeni bir parilti verir, ci-
vildayan kuslar varlhklarin yaraticisim1 hep bir agizdan selam-
larlar. Giinesin parladig: bu ilk anda, insanlar tath bir uyanmsin
canlilig) icinde taptaze bir hayat kazandiklarini diisiiniirler.
Sabahin ¢ok uzun siirmeyen biiyiilii giizelligine hi¢bir canh
kayitsiz kalamaz. Cocuk bu manzarayi goriir ve hislenir; an-
cak, onun neler hissettigini bilemezsiniz ve sizinle aynm duygu-
lar1 paylasmasi i¢in onu zorlayamazsiniz. Eger cocuk, ¢orak
yaylalar gegmemis, ayaklarini kizgin kumlarda yakmamis ve
giinesin siddetli 15181 altinda bunalmamigsa, giizel bir sabahin
serin havasindan sizin kadar etkilenmesini nasil bekleyebilir-
siniz? Iste bu yiizden ¢ocuga anlamayacag sozler sdylemekten
sakinin. Siz daima, acik, sade ve sakin olmaya devam edin;
baska bir lisan kullanma zamani ¢ok gegmeden gelecektir.

Tarif ancak gosterilmesi imkansiz hallerde ise yarar

Simdiye kadar anlattiklarimizin 1s1g1inda yetistirilmis bir
¢ocuk sorunlan kendi basina ¢ézmeyi ve ancak yetersizligini
hissettigi zaman yardim istemeyi aliskanlik haline getirdigi
icin ilk defa gordiigii bir seyi, hicbir sey s6ylemeksizin incele-
meye koyulur. Siz, esyay1 tam zamaninda ¢ocuga gostermekle
yetinin, merakini yeterince uyandirdigimzdan emin olduktan
sonra ise birkag soru yoneltin.

Dogmakta olan giinesi ¢ocukla birlikte seyrettikten, civar-
daki daglari, evleri ve bitki oOrtiisiinii gdsterdikten ve cocugu
gordiiklerini hazmetmesi icin bir miiddet kendi haline birak-
tiktan sonra sanki cevabin gercekten merak ediyormussunuz
gibi soyle bir soru sorun: "Diin giinesin surada battiginy; ama
bu sabah ayni yerden dogmadigini diisiiniiyorum. Sence bu
nasil olabilir?" Baska bir sey ilave etmeyin ve cevabi sizden 6g-



renmek istediginde konuyu degistirin. Cocugu kendi haline
birakin. Bu sorunun onun zihnini mesgul edeceginden ve bir
miiddet sonra gergekten 6grenmek icin size sorular yoneltece-
ginden emin olabilirsiniz.

Cocugun etrafinda gerceklesen tabi olaylardan gercek an-
lamda etkilenebilmesi i¢in onlari merak etmesi ve nasil olduk-
larini diisiinerek birkag giin gecirmesi gerekir. Bu yontem co-
cugu harekete gecirmiyorsa aym soruyu tekrarlamak suretiyle
dikkat ve ilgisinin artirilmasi gerekir. Cocuk, giinesin battigi
yerden dogdugu yere nasil geldigini bilemezse bile, en azin-
dan her aksam ayni yerden battigim1 ve dogdugunu bilir; bu-
nun icin de yalmz gozleri yeterlidir.

Cocukla ¢ocuk olmanin ne oldugunu bilmiyoruz, onlara
yoldas olamiyoruz. Bir seyler 6gretmek istedigimizde, cocukla-
rn diisiindiigii gibi diisiinecegimize onlarin bizim gibi diisiin-
mesini istiyoruz. Kendi diisiincelerimizin dogru oldugundan o
kadar eminiz ki, ¢cocuklarin zihnine ¢ogu zaman hakikat yeri-
ne sacmaliklar doldurdugumuzdan habersiziz. Cocuga ders
verirken bilgileri analiz mi edelim yoksa karma sekilde mi ve-
relim diye diisiiniiliiyor. Bana kalirsa ikisinden birini se¢cmek
zorunda degilsiniz. Yani ayni dersi anlatirken her iki metoda
basvurulabilir ve birinden digerine ulastigin1 farketmek ¢o-
cukta ¢ok hos bir tesir birakir. Cocuga cografyay: bu iki karsi-
likh ugtan baslayarak 6gretmek isterim. Mesela, biitiiniiyle
yerkiirenin doniisiinii anlatirken yeryiiziiniin kitalardan olus-
tugunu soylerim. Cocuk, gokyiiziinii 6grenmek icin goklere
yiikselirken, arzin béliimlerine ge¢meli ve ilk 6nce evini, yasa-
dig1 mahalleyi, sehri, tilkeyi, komsularini ve kitay1 6grenmis ol-
malil. Oturdugu sehirle, babasinin yayladaki evi, cografya der-
sinin ilk iki kismi olacak. Sonra yasadigi sehirdeki nehirlerden,
daglardan bahsedebilir ve giinesin seklinden yildizlardan s6z
acabilirsiniz. Elde edecegi bu ilk cografya bilgisi, kalanlarinin
bulusma noktasi olacak, harita lizerinde yavas yavas 6grendik-
lerini, kesfetti mesafe ve mevkileri gérmeye ¢alisacaktir.

Cocugunuzun yardima ihtiya¢ duydugu durumlarda ona
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rehberlik yapmaktan kacinmayin. Hata yaptig1 zaman ani ve
sert bir sekilde elestirip diizeltmeye calismayin. Hatasinin far-
kina varmasi i¢in ona siire tamyin. Eger cocuk hata yaparak al-
danmasayd: dogrunun ne oldugunu tam olarak anlayamazdi.
Bundan basgka ¢ocugun bir iilkenin topografyasim biitiiniiyle
bilmesi hem imkansiz hem de gereksizdir. Bu topografyay: 6g-
renmesine yarayacak vasitalan bilmesi ve haritalar1 okumayi
O0grenmesi yeterlidir.

Okuyucularim! Daima hatirlayiniz ki, benim egitim anlayi-
sim c¢ocuklara cok sey 6gretmek iizerine kurulu degildir. Co-
cuklarin kafasina ancak acik ve dogru fikirlerin girmesine izin
vermeli, eger zihni yanls seylerle dolacaksa birsey 6grenme-
mesi daha iyidir. Cocugun aldanmamasini, yaptig1 hatalardan
ders almasini ve gergekleri 6grenmesini isterim. Yalmz bilgiye
saplanirsaniz, dipsiz, sahilsiz ve kayalarla dolu bir denize gir-
mis olursunuz ve oradan asla kendinizi kurtaramazsinmz. Bilgi
toplama agkiyla biiyiilenmis, durmasini bilmeden, oraya bura-
ya kosturan bir adam gordiigiim zaman, onu deniz kenarinda
midye kabuklar1 toplayarak yiiklenen fakat yeni gordiiklerine
karsi istahlanarak kucagindakileri atan, sonra bir bagkasini go6-
riince az 6nce gordiigiinii firlatan ve bu sekilde bikip usanin-
caya kadar devam eden ve en sonunda her seyi atarak eve bos
dénen bir ¢ocukla karsi karsiya oldugumu zannediyorum. Co-
cuklugun ilk yaslarinda bol zamanimiz vardi, biz de bu zama-
n1 kot kullanmak korkusuyla yavas yavas sarf ediyorduk. Hal-
buki simdi tam aksini yapmaliyiz; faydal olan her seyi yapa-
bilmemiz icin yeterli vakte sahip degiliz artik.

Okuyucularnim! Diisiiniiniiz ki, bu yasta ihtiraslar yaklas-
makta, kapiy: ¢caldiklar1 anda da 6grenciniz ancak bunlara kar-
s1dikkatli olmak durumundadir.

Cocuklara bilimi 6gretmek degil, sevdirecek hazlar vermek,
bu iyice temin edildikten sonra da 6grenme ydntemlerini gos-
termek gerekir. Her iyi ve faydal terbiyenin esas prensibi ke-
sinlikle budur.

Ik genglik ¢ag1, cocugun ayni konu iizerine yavas yavas yo-



gunlasmasini sagladigimiz bir dénem. Fakat ¢cocugun bir konu
tizerine dikkat kesilmesi icin ondan tat almasi ve ilgi duymasi
gerekir, zorlama hicgbir sekilde kabul edilecek bir metod degil-
dir. Dikkatin ¢ocugu yorarak usandirmasina da izin vermeme-
lidir. Bunun igin goziiniizii daima tetikte bulundurun, zira
o6nemli olan ¢ocugun bir seyi zorunlu oldugu i¢in degil, ger-
cekten istedigi icin 6grenmesidir.

Cocuk size soru sorarsa, merakini doyuracak kadar degil,
besleyecek hatta kamgilayacak kadar cevap vermekle yetinin.
Ogrenmek icin degil de sagma sapan sorulariyla sizi esir almak
istedigini anlarsaniz derhal durun. Cocuklarin kullandiklar:
kelimelerden ziyade, ona bu sozleri soyleten nedenler iizerine
egilin. Belki de dikkat cekmek ve sizden ilgi gormek istiyordur.

Cocuklarin hi¢ anlamadiklarn seyler sodyliiyor ve bunlarin
onlarn iyiligi i¢in oldugunu vurguluyorsunuz. Ustelik onlara
bu belirsiz isteklerinizi kabul etmelerini ve yerine getirmeleri-
ni emrediyorsunuz. Ayni1 zamanda bu iyiliklerin kendilerine
gelecekte faydali olacagini soyliiyorsunuz. Ancak ¢ocuk, soyle-
diginiz seylerin kendisi i¢cin hemen faydal olacagini hissetmi-
yor ve anlamiyorsa onu zorlamaniz gereksizdir. Cocuk emirle
hicbir sey yapmamalidir. O, eger emirleriniz olmadan hicbir isi
basaramiyorsa, hayati boyunca baskalar tarafindan idare edil-
meye ve onlarin elinde bir oyuncak olmaya mahkiim demek-
tir. Kiiglikken itaatli olmasini istemekle, biiyiidiigiinde safdil
ve budala olmasini istiyorsunuz.

Cocugu akillandirmak icin simdi sarfettiginiz bu saheser
nutuklarinizla ne yaptiginizi biliyor musunuz? Onu bir hayal-
perestin, pusu kuranin, sarlatanin, kallesin ve her cinsten
meczubun tuzagina diismeye hazirlayarak, biitiin bu insanla-
rin basarisini kolaylastiriyorsunuz. Bir adamin, ¢ocuklarin hig¢
anlamadig bir siirii seyi bilmesi normaldir; ancak bir ¢ocu-
gun, bir yetiskinin bilmesi gerekenlere sahip olmasina ne ge-
rek var. Cocuga faydah ve yasima uygun olan her seyi 6gretme-
ye gayret edin; bu taktirde 6grenecegi seylerle zamaninin dol-
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dugunu, hatta tastigin goriirsiiniiz. Cocuga bugiin elverisli
olan egitimin yerine, erisecegi pek de kesin olmayan bir yasin
egitimini niye veriyorsunuz ki!

Fayda

Cocugunuza 'faydall' kelimesi hakkinda bir fikir vermeyi
basardiginiz zaman, onu idare icin ¢ok biiyiik bir vasitakazan-
mis olursunuz. 'Fayda' kelimesi ¢cocuk icin goreceli bir anlam
tasidig1 halde eger kendisi icin iyi olan seyleri aciktan agiga
gorebiliyorsa bu kelime onu fazlasiyla etkiler.

Sizin ¢ocuklariniz bu kelimeyle hig ilgilenmezler; ¢iinkii
bulunduklar sartlara uygun bir tarzda, bu kelime ile onlar ara-
sinda ilgi kurmaya hi¢ ¢alismamissinizdir. Cocuklarimza ge-
rekli olan her seyi siz hazirladiginizdan, onlar faydal olan sey-
leri kendi kendilerine diisiinme ihtiyacini hissetmemislerdir.

'‘Bu neye yarar? ciimlesi, bundan sonra Emil'im ile benim
aramda, hayatimizin biitiin eylemleri i¢in kutsal bir rehber
olacaktir. Emil soru sordugunda ona bu soru climlesiyle karsi-
lik verecegim. Boylece onun etrafini saran esyalari gergekten
tanimak icin degil de, sirf gevezelik yapmak i¢in sordugu an-
lamsiz ve usandirici sorularinin da éniine ge¢mis olacagim.

Kendisine sadece faydal bilgiler 6gretilen bir cocuk tipki
Socrates gibi anlamadan higbir sey sormaz. Ve daima mesele
halledilmeden 6nce kendisine sorulacagini bilir.

Bir 6gretmen ya da ebeveyn olarak ¢ocugunuza yapacagi-
niz en biiyiik kotiiliikk onun sorularina gelisigiizel cevaplar ver-
mektir. Boyle davrandiginiz taktirde cocugunuz kendi goriisle-
rinin bir 6nemi olmadigina inanacak ve size duydugu tiim gii-
ven kaybolup gidecek. Sizin o an caniniz sikiliyor olabilir, dal-
gin olabilirsiniz; ama biitiin bunlar mazeret olamaz; karsiniz-
da sizden birsey 6grenmek isteyen minicik ¢gocugu tiim bede-
ninizle dinlemeli ve onun sorusunu ilgiyle cevaplamalisiniz.
Fakat ¢ocukluk derecesine inerek, hatalarini kabul edecek an-



ne-babalar nerede? Insanlar yazik ki, kendisindeki hatalari
kendisine bile itiraf edemedigi bir sistem kurmustur.

Her seyden 6nce suna inanmalisiniz; siz, 6grenmek zorun-
da olduklarini ¢ocuga nadiren teklif edeceksiniz. Kendisine
gerekli olan bilgileri arzu edecek, arayacak ve bulacak olan
esas itibariyle ¢ocuktur. Yalniz siz onlar1 ¢ocugun anlayabile-
cegi sekle sokmak, 6grenme arzusunu kurnazca uyandirmak
ve bu arzuyu tatmin edecek vasitalar1 hazirlamakla goérevlisi-
niz. Buradan da anlasiliyor ki, sorulariniz seyrek ve iyi se¢ilmis
olmal.. Cocuk sizin ona yonelttiginizden daha fazla soruyu si-
ze yoneltmeli ve siz genellikle "Bunu neden 6grenmek istiyor-
sun?" diye ona karsilik verecek konumda bulunmalisiniz. Bun-
dan sonra ¢ocugunuz i¢in tek 6nemli olan sey, 6grendiklerini
iyi anlayip tatbik etmesidir.

Nutuk halindeki agiklamalardan hi¢ hoslanmam. Anneler,
babalar ve 6gretmenler! Daima esya, yine esya! Sozlere gere-
ginden fazla 6nem verdiginiz i¢in, sdzle terbiye yonteminizle
¢ocuklariniz1 geveze yapmaktan baska bir seye muvaffak ola-
miyorsunuz.

Varsayalim ki, 6grencim, giinesin dénmesini ve yonlerin
tayinini incelerken, biitiin bularin neye yaradigini sorarak so-
ziimi kesmis olsun; bunun tizerine nutuklar savurma firsatini
derhal yakalar, sorularina bol bol cevaplar vererek ona ogret-
meye girisiriz. Hele aramizda baskalar da varsa, tumturakh
nutuklara ucu bucagi olmayan bir saha acilir! Seyahatlerin
faydalarindan, her iklimde yetisen 6zel iiriinlerden, cesitli mil-
letlerin ahlak ve adetlerinden, takvim kullanmaktan, ziraat
icin mevsimlerin hesabindan, deniz iizerinde nerede bulun-
dugunu bilmeden yolculuk etmekten, siyaset, tabiat bilgisi,
kozmografya ve insanlarin haklarindan bahsederek biitiin bu
ilimleri 6grettigime ve 6grenme arzusu verdigime inanirim.
Evet, hi¢bir fikri anlamasina meydan birakmadan yaptigim bu
aciklamalarin beni ukala durumuna diisiirmekten baska bir
ise yaramadigina inanmak sartiyla! Cocuk bana bundan sonra
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da yon tayininin ne ise yaradigini sormak isteyecektir (Ciinkii
onca acgtklamanin iginde esas sorusuna cevap bulamadi) fakat
savurdugum nutuklarin korkusuyla buna cesaret edemeyecek-
tir. Sorsa bile benden c¢ekindigi icin sdyledigimi anlar gibi dav-
ranacak ve dinlermis gibi goriinerek samimi olmayan bir vazi-
yet takinacaktir. Cocuklar iki yiizliiliige nasil ahistirdigimizi sa-
niyorsunuz! Benim yetistirdigim Emil, s6zlerimden hig bir sey
anlamadig vakit, bunu acik¢a sdyleyecek ya da oyun oynama-
ya dalarak beni sagma nutuklarimla bas basa birakacaktir.

Montmorency ormaninda

Emil, 'Bu neye yarar?' sorusunu sikici buldugunu soyledi-
ginde Montmorency'nin kuzeyinde ormani inceliyorduk. Ken-
disine dedim ki; "Haklisin bunu uygun bir vakitte diigiinmek
lazim; eger bu isi (orman inceleme isi) hi¢bir seye yaramaz bu-
lursak artik bir daha yapmayiz; ¢ilinkii bizim baska eglenceleri-
miz de var." Bagska meselelerle mesgul olunur ve giiniin geri ka-
lan kisminda cografya ile ugrasilmaz. Ertesi giin sabah vakitle-
rinde kendisine bir gezinti teklif ederim. O da derhal kabul
eder; zira ¢cocuklar kosmaya daima hazirdirlar. Emil'imin ise
bacaklar yeterince kuvvetlidir. Tarlalan gegeriz, ormana gire-
riz, kayboluruz, nerede oldugumuzu bilemeyiz. Donmek iste-
digimiz zaman da, yolumuzu bulmaktan aciz kaliriz. Vakit ge-
cer, sicak bunaltir, achk bastirir, acele ederiz; ama saga sola bo-
suna gidip geliriz. Her tarafta orman, ova ve tasgliklardan baska
bir sey bulamayiz. Kisacasi nerede oldugumuzu anlamak i¢in
hicbir isarete rastlayamayiz. Sonunda hem dinlenmek hem de
vaziyetimizi konusmak tizere otururuz. Emil'imin dayanacak
giicli kalmamistir artik ve aglamaya bagslar. Aslinda biz Mont-
morency nin éniinde, basit bir caliligin éniinde oturuyoruz;
ama bu koruluk, kiigiik bir ¢cocuk icin bir orman kadar biiyiik-
tiir. Birkag dakika sustuktan sonra, mahzun bir tavirla kendisi-
ne derim ki;

J. J. = "Sevimli Emil'im, buradan ¢ikmak icin ne yapmali-
yiz?"



Emil higkira hickira aglar bir halde soyle der: "Ben nereden
bileyim, yorgunum, a¢im, susadim, artik dayanamiyorum."

J.J. — Sen beni, kendinden daha iyi bir durumda mi gorii-
yorsun. Gozyaslariyla yemek yemek miimkiin olsaydi ben ag-
lamaz miydim? Bu is aglamakla halledilmez, bilmekle ve tani-
makla ¢6ziimlenir. Bak bakalim saat kag olmusg?

Emil - Ogle vakti ve ben hicbir sey yemedim.
].J. - Bu dogru, 6gle vaktidir ve ben de bir sey yemedim.
Emil - Kim bilir ne kadar acikmigsindir!

J.J. — Isin kétiisii, yemegim gelip beni burada bulamayacak.
Simdi 6gle vaktidir ve diin, Montmorency'den bakip ormanin
vaziyetini inceledigimiz vakittir. Acaba buradan Montmo-
rency 'nin yerini tayin edemez miyiz?

Emil - Fakat diin sehirden bakip ormani gorebiliyorduk,
bugiin ise ormandan bakip sehri géremiyoruz.

].J. - Iste fenalik burada. Sehrin yerini bulabilmek icin gor-
mekten vazgecebilseydik?

Emil - Bu da ne demek?

]J.J. - Biz ormanin su istikamette oldugunu séylemiyor
muyduk?

Emil - Evet, Montmorency'nin kuzeyinde.

J.J. - O halde Montmorency su yénde olmalidir.

Emil - Ormanin giineyinde

].J. — Ogle vakti, kuzeyi bulmak icin bir vasitamiz olmali.

Emil - Evetvar, gélgenin istikametine bakariz.

].J. —Fakat giineyi hangi vasitayla bulacagiz?

Emil — Ne yapacagiz?

].J. = Gliney, kuzeyin aksidir.

Emil - Bu dogru, golgenin ters istikametini aramak yeterli-
dir. Iste, iste tamam! Ta oras1 giiney, Montmorency'i bulduk;
giineye dogru gidelim.

J.J. - Tamam, ormanin i¢indeki su gecidi izleyelim bakalim.
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Emil sevingten ellerini ¢irparak; "lste tamam, Montmo-
rency'’i goriityorum, goériiyorum! Géziimiin éniinde, meydan-
da. Haydi yemege, haydi ¢abuk, kozmografya bir seylere yari-
yor, haydi kosalim." diye bagirdi.

Dikkat edin, eger ¢cocuk bu sonuncu ciimleyi acgikg¢a soyle-
mese bile mutlaka diisiinecektir. Zaten ben sdylemeyeyim de
o ister sdylesin, ister sadece diisiinsiin, o kadar da 6nemli de-
gil. Okuyucularim! Cocugun bu dersi 6mrii boyunca unutma-
yacagindan emin olabilirsiniz. Halbuki ben bu dersi odasinda
ona anlatmakla yetinmis olsaydim, ertesi giine kadar unutmus
olacagina hig siiphem yoktur. Ogretmenler! Cocuklara her seyi
kuru bilgiler olarak vermektense uygulamal dersler yapmayi
tercih etmelisiniz.

Okuyucularnim! Cocuga verilecek her ders icin mutlaka bir
ornek verdigime bakarak onlarn kii¢iimsedigimi zannetmeyin.
Bilakis verdigim ornekler, anlattig1 dersi, cocuklarin daha iyi
anlamasini isteyen 6gretmenlerin isini kolaylastiracaktir. Zira
asil kotiiliik, cocugun derste hicbir sey anlamamasi degil, an-
ladigin1 zannetmesidir.

Cocuga goremeyecegi hicbir seyi gostermeyin. Olgun in-
sanlarda bulunan vasiflar ve buna has bilgiler, cocuga bastan-
basa yabancidir. Cocugu madem ki bulundugu sartlardan alip
olgun insanlarin konumuna yiikseltemiyoruz, o zaman olgun-
lugu alip ¢ocukluk ¢agina dogru indirelim ve ¢ocuga ancak
simdiki zamanda faydali olabilecek seyleri gésterelim. Bundan
baska cocuk muhakeme yapmayi 6grendikten sonra onu diger
¢ocuklarla kiyaslamaktan, rekabete ve hatta yarismaya siiriik-
lemekten kesinlikle uzak duralim. Cocuk haset ve gurur duy-
gularinin itmesiyle bir seyler 6grenecekse hicbir sey 6grenme-
sin daha iyidir. Onu ancak kendisiyle kiyaslayabilirsiniz. Yani
gosterdigi gelismeleri not eder ve bir sonraki ay veya sene ona
ne kadar ilerledigini séyleyebilirsiniz. "Boyun bes santim uza-

. mis, eskiden muslugu agamiyordun; ama simdi agabiliyorsun.

Eskiden bu cantay: kaldiramiyordun; ama simdi rahatlikla ta-



styabiliyorsun vs." Bu sekilde onu hig¢ kimseyle kiyaslamadan
sevklendiririm. Emil'imin kendi kendisinin rakibi olmasinda
hi¢cbir mahzur gérmiiyorum.

Robinson Crusoe

Madem ki bize mutlaka kitaplar lazimdir, bunlarin iginde
bir tanesi var ki, bence halis, tutarli ve tabii terbiye i¢in en uy-
gun ve basariya en yakin olanidir. Emil'imin okuyacag ilk ki-
tap bu olacaktir ve kitapliginda daima miistesna bir yere sahip
olacaktir. Bu kitap biitiin tabii ilimlerimizin bir agiklayicisi
olacak ve okuma zevkimiz bozulmadik¢a da hosumuza gide-
cektir. Peki bu harikulade kitap hangisidir? Aristo'nun, Pli-
ne'nin ya da Buffon'un mudur? Hayir okuyucularim, bu kitap,
Robinson Crusoe'dir.

Robinson Crusoe, adasinda yapayalniz , kendi tiiriiniin
yardimlarindan ve her tiirlii sanat aletlerinden mahrum oldu-
gu halde karnini doyurabilmis, barinak insa edebilmistir, hatta
kendisi i¢in rahat bir hayat kurdugu bile sdylenebilir. Iste size,
her yastan insani ilgilendiren bir konu; 6zellikle de ¢ocuklar
icin ¢ok hos ve cazip bir hikaye. Itiraf ederim ki 1ss1z bir adada
yasamak toplum icinde yasamaya ihtiya¢ duyan hicbir insan
icin elverisli degildir, Emil'imin de bdyle bir durumdan hosla-
nacagini sanmiyorum. Ancak, sagma fikir ve inancglardan
uzaklasarak saglikh hiikiimlere ulasabilmek icin herkesten so-
yutlanmis bir insanin yerine gegmek ve onun her seyi kendi
faydasi icin yapisim1 ve suni ihtiyaclardan uzak durusunu tak-
lit etmek gerekebilir.

Emil ve insanlar

Dikkat ederseniz buraya gelene kadar Emil’e insanlardan
hi¢c bahsetmedim. Zira bu noktada beni anlayabilmesi i¢in
hem duygularinin hem de fikirlerinin dogru ve kuvvetli bir se-
kilde gelismis olmasi gerekir. O, kendisinden baska insan tani-
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maz; hatta kendisini bile yeterince tanimaktan uzaktir. Fakat
kendi haklarindaki hiikiimleri ¢ok az olsa da en azindan dog-
rudur. Bagkalarinin mevkilerini ve unvanlarini bilmez; buna
karsihik kendisinin konumunu bilir ve orada tutunur. Ogrenci-
mi heniiz taniyamayacag! toplumsal baglar yerine, zaruret
baglariyla bagladim.

Cocuk tabiatin biitiin varliklariny, insana ait is ve faaliyetle-
ri, daha farklh bir cepheden degerlendirir. Onun géziinde oyun
oynayabildigi tahta ya da tas parcalar1 altindan daha kiymetli-
dir, cam pargalar da elmasla es degerdedir. Boylece bir ma-
rangoza, bir kunduraciya ya da bir duvarciya biitiin kuyumcu-
lardan daha fazla deger verir. Emil'in goziinde basit bir seker-
lemeci ve pastaci bir ilim adamindan daha iyi bir yerdedir.

Mutlu bir g¢ocuk esir olmadan vaktini kullanabilen ve za-
manin kiymeti lizerine diisiinmeden onu degerlendirebilen
gocuktur.

Cocuklari inceleme sanati

Bir ¢cocukta, dikkat cekici nesnelere merak uyandirmak,
kendi seviyesine uygun iliskilerden hi¢ uzaklasmadan ve zih-
ninde anlayamayacag fikirlerin olusmasina meydan verme-
den kendisini kusatan esyalarla ilgilenmesini saglamak kadar
kolay ne olabilir. Ebeveynlik ve 6gretmenlik sanati, gocugun
dikkatini 6nemsiz olay, insan ve nesnelerden uzaklastirarak
onu toplumun isleyis diizeni hakkinda saglikli hiikiim yiiriite-
bilecek ve insanlarla iyi iligkiler kurabilecek bir olgunluga yak-
lastirmaktir.

Zengin bir evde yemek yemeye gideriz. Alisik olmayanlarin
basini dondiirebilecek kadar ihtisamli sofranin, etrafimizda
hazir bekleyen hizmetci ve usaklarin Emil de olusturacagi etki-
yi 6nceden kesfederim. Sofraya konan yemekler bir birini ta-
kip ettikce ve davetliler hararetli bir sohbetle kaynastik¢a
Emil'ime yaklasarak derim ki; "Sofrada gérdiiklerin buraya ge-
lene kadar kag elden gecmislerdir?” egitimciler, bu basit gibi



goriinen ciimleyle Emil'de uyandirdigim diisiince yiginlarini
bir diisliniin. Bu sorumla ¢ocugun zihninde olusturdugum fi-
kirler, 6nceden aldig hiilyal tesirlerin bugularini aninda mah-
vedecektir. Iste o zaman, Emil dalacak, diisiinecek, baz1 ger-
cekleri anlamaya baslayacak ve iiziilecektir. Masadaki filozof-
lar ickinin ve yemegin etkisiyle kendilerinden gecip sagmala-
maya baslarken benim Emil’'im kdsesinde yapayalniz filozofla-
sacak ve bana soracaktir; ben de cevap vermeyi reddeder ve
basgka bir zamana birakirim. O sabirsizlanir, benimle konusa-
bilmek icin sofradan kalkmayi diisiiniir, yamp yakilr.

Cocugun egitimi icin ne gekici bir konu! Hi¢bir geyin boza-
madig1 saglam bir muhakemeyle bu ziyafetin tertibi icin bir-
¢ok ilkenin haraca kesildigini, belki yirmi milyon insanin ga-
listigimi ve burada herkes sinirsizca yemek yerken bazi iilkeler-
de insanlarin acliktan 6ldiigiinii anlayinca, aksama kalmadan
viicudundan g¢ikaracagi bu yemeklerin sirf ona 6glen vakti sa-
tafatla takdim edilmesi icin hazirlandigini 6grenince acaba
liikks hakkinda ne diisiinecek?

Cocugun buna benzer gézlemlerinden c¢ikardig sonuglar
dikkatle inceleyin. Eger siz cocugunuzu yeterince gézetmezse-
niz ve dogruyu bulmaktan ona bir ipucu vermezseniz, kendisi
icin hazirlanan sofranin ihtisamiyla biiyiilenip kibirlenebilir.
Cocukta bu diisiincenin hasil oldugunu sezmeye basladiginiz
zaman, kolaylikla 6niine gecebilir veya o intibalar silmeye ¢a-
lisabilirsiniz. Kendi ellerinizle hazirladiginiz, istah, serbestlik
ve sevingle ¢esnilenen basit, kir isi, fakat tertipli bir ziyafet,
debdebeli ziyafetlerin kendisine hi¢cbir hakiki fayda saglama-
yacagini anlatmak icin yeterlidir.

Emil’in iki yemek arasindaki fark tizerine diisiinebilmesi
icin uzun nutuklara gerek yok. Ona acik ve basit olarak soyle
sorarim; "Bugiin yemegimizi nerede yiyelim? Su giimiis renkli
dagin etegindeki yaylada, su genis yaprakh ¢iceklerle doseli
yerde mi yoksa kdyde bize lezzetli kaymaklar ikram etmek is-
teyen su neseli kadinlarin yaninda m1? " Emil'im se¢im yapar-
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ken kararsizlik géstermez; ¢iinkii o, geveze ve bos bir ¢ocuk
degildir. Yaylada kosmaya her zaman hazirdir, meyve ve seb-
zelerin iyileriniyer, iyi kaymaklarla iyi kalpli insanlara bayilr.

Okuyucularim! Dikkat ediniz ki, benim verdigim 6rnekler
tek bir cocuk i¢in iyi, digerleri icin kotii olabilir. Ben misalleri-
mi biitiin 6zelliklerini bildigim , tespit ettigim Emil'ime size
ornek olsun diye tatbik ediyorum. Bunlarin esas ruhuna vakif
olursaniz, ihtiyaca goére degistirip kullanabilirsiniz. Cocugun
kisiligini, yeteneklerini ve isteklerini bilmiyorsaniz ona egitim
vermeniz miimkiin degildir. Cocugunuzu tanimaniz da ancak
onun kendisini serbestce ifade etmesine imkan vermenizle
miimkiindiir.

Ben Emil'ime mantik ve felsefesini anlamayacag hicbir se-
yi 6gretmemeyi bir terbiye prensibi olarak belirledim. lleri
yaslarda zaten ayrintih sekilde 6grenecegi bilgileri simdilik
kendisine yetecek kadar 6gretmek daha uygun olmaz mi? Bu
yasta tanimasi liizumlu olan her seyi 6niinden gegirerek arzu-
sunu ve ilgisini uyandirabilir, yetenekli oldugu alanlarn tespit
edebiliriz. Boylece zeka ve kabiliyetlerinin ¢ocugu nereye
dogru gotiirecegi hakkinda bir fikrimiz olur ve onun yanhs
yollarda oyalanmasinin éniine ge¢cmis oluruz.

Sinirly; fakat dogru olarak verilen toplu ve birbirine bagh
bilgilerin faydalarindan biri de, aralarindaki iliskinin goériine-
bilmesidir. Bilgiyi yerli yerinde ve toplu olarak éniinde géren
¢ocuk daha kolay ve saglikl akil yiiriitebilir. Biitiiniin nizam ve
tertibini goren, parcalarinkini de goriir. Parcayi iyice goren ve
derinliklerine kadar taniyan ise alim bir adam olabilir. Cocu-
gunuzun simdilik biitiinii gérebilmesi yeterlidir; ¢iinkii biz
alim olmadan 6nce muhakemeli bir insan olmay tercih ediyo-
ruz.

Bu ikinci hayat devresine baslarken yani ¢ocukluktan geng-
lige adim atarken ihtiyaglarimiza oranla daha ¢ok olan kuvve-
timizden faydalanarak semalara yiikseldik, arzi 6lctiik, tabi-
atin kanunlarini kesfettik, kisacasi1 kendimize uygun faaliyet



sahamizi olusturan adamizi tamamen dolastik; simdi de ken-
dimize doniiyoruz, hissedilmez bir sekilde evimize yaklasiyor
ve hig¢bir diismanin tehdidi altinda bulunmadigimizdan emin
olarak biiyiik bir seving ve heyecanla igeri giriyoruz.

Emil'in bir meslek edinmesini neden istiyorum?

Bizi kusatan her seyi gordiikten ve inceledikten sonra daha
yapacak ne kalir ki? Kendimize uygun olan her seyi kullanmak
ve iyiligimiz icin meraklarimizdan istifade etmek.

Simdiye kadar, isimize yarayacagindan emin olmadigimiz
bir siirii alet yaptik. Belki bu aletler kendimiz icin faydasizdy;
ama bir bagkasi icin ihtiyacty; ya da bagkasi icin liizumsuz go6-
riinen alet bizim i¢in kurtariciydi. Insanlar kendi karlarini
aletlerini degistirmekte buldular. Giiniimiizde sadece aletler
degil, insan hayati i¢in liizumlu olan her seyi birileri {iretiyor
ve digerlerinin hizmetine sunuyor. Uretim yapmadan 6nce ta-
bii ihtiyaglarimizi tanimamiz gerekiyor, biz insanlara ne vere-
biliriz ve insanlardan ne alabiliriz? thtiyacimz olan her seyi
kendimiz iiretemeyiz; eger dyle olsaydi on farkl ihtiyag i¢in on
ayriiste calismamz gerekirdi. Ustelik her bir iste de ayni basa-
ry1 yakalayamazdik. Toplumun refahi ve huzuru icin herkesin
en kabiliyetli oldugu iste calismasi ve iirettigini diger insanla-
rin hizmetine sunmasi gerekir.

Bir cocugun toplumsal baglar hakkinda fikir sahibi olmasi-
n1 istiyorsaniz onu bir giin marangoza gotiiriin, bir giin demir-
ciye, baska bir giin firina ve ayakkabi tamircisine. Bu sekilde
hem kendisine uygun meslegi se¢cmesine yardimci olursunuz
hem de toplumun pargalardan olusan bir biitiin oldugunu
gOrmesini saglarsiniz.

Emil'im, hayatin ne oldugunu 6grenir 6grenmez yapaca-
gim ilk sey, ona bu hayati muhafaza etmesini 6gretmek ola-
caktir. Buraya gelinceye kadar meslek, simif ve servetler arasin-
da hig fark gézetmedim, bundan sonra da gézetecek degilim.
Zira insan, hangi sartlar altinda yasiyor olursa olsun daima in-
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sandir. Kimi zenginlerin beyni midesinden daha biiyiik degil-
dir; tipki patronlarin el ve ayaklarinin isgilerin el ve ayaklarin-
dan daha kiymetli olmadig: gibi. Kisacas: tabii ihtiyaglar her
yerde aym olduklarindan herkesin onlara esit olarak ulasabil-
mesi gerekir.

Cocugunuza tabii olmayan bir ihtiyac1 asilarken onun di-
ger taraftan mutsuz ve sefil olabilecegini diisiinmiiyor musu-
nuz? Servet edinmeyi hayatin gayesi olarak goéren bir cocuk bu
gayeye erismek icin yasa dis1 yollara basvurabilir ya da arzusu-
na ulasamazsa siirekli isyan eden hayata kiismiis ¢ekilmez bir
adam olabilir.

Zenginler fakirlesiyor, biiyiikler kiiciiliiyor, hiikiimdar sira-
dan vatandas oluyor, mukadderatin darbelerinin size ugrama-
yacagini m1 zannediyorsunuz ki simdiki halinize giivenip du-
ruyorsunuz.

Insanlar tarafindan yapilan her sey yine insanlar tarafindan
bozulabilir. O halde biiyiikliik icin yetistirdiginiz su zorba hii-
kiimdar diistiigii zaman ne hale gelecektir? Altindan baska bir
seyle yasamayan su hasmetli defterdar ne yapacaktir? Kendi
aklini kullanmasini bilmeyen ve yalnizca benligine yabanci
seylerle ugrasan budalalarin hali ne olacaktir? Once insan ol-
mak gerekir ki sahip olduklarimiza layik olasiniz ve onlari in-
sanlikicin kullanasiniz.

Bir adam zengin oldugunda servetini bagkalarinin faydasi
icin kullanmak zorundadir. Eger kendi malindan vermiyorsa
topluma olan borcunu 6deyemez. "Fakat benim babam bu
serveti kazanirken topluma hizmet etmistir." diyebilirsiniz. Bu
dogru olabilir; ancak sizi bor¢lu olmaktan kurtarmaz. O ¢alisa-
rak kendi borcunu 6demistir; fakat siz servete kondugunuz
icin topluma mali olmayan bir adamdan daha fazla borg¢lusu-
nuz. Bir adamin cemiyete yaptig iyiliklere karsilik olarak bir
digerinin borglarindan kurtulmasi hi¢ de adil degildir. Hi¢bir
baba ogluna diger vatandaslar icin faydasiz olma hakkini vere-
mez. Bana kalirsa bizzat kendisinin ¢alisarak kazanmadig ser-



veti igsizlik icinde oturup yiyen adam diipediiz hirsizhik yapi-
yor demektir. Topluma karismadan yapayalniz yasayan bir
adam hosuna gittigi gibi hareket edebilir; ancak eger bir cemi-
yet icinde bulunuyorsaniz zengin, fakir, kuvvetli ya da zayif
olun calismak zorundasiniz, aksi takdirde benim géziimde bir
dolandiricidan farkimz yoktur.

Simdi, insanin tabii haline en yakin ¢alisma sekli adale isle-
ridir ve diger ¢alisma sekilleriyle kiyaslanirsa en miistakil ser-
vete, alet edevatini istedigi yere gotiirebilen is¢inin sahip oldu-
gu soylenebilir.

Isci ancak kendi isine tabi bulunur ve ¢iftci ne kadar esirse
isci o kadar hiirdiir. Zira, zalim bir yonetici ya da diisman bir
komsu ¢iftcinin tarlasim elinden alabilir, vaktinden evvel ya-
gan yagmur iliriiniinii ise yaramaz hale getirebilir. Fakat buna
karsilik, isci baski altina alindiginda esyalariyla baska bir yere
yerlesebilir ve yeniden hayatim1 kazanabilir. Ziraat elbette in-
sanin alin teriyle ekmegini kazandig ilk isidir, faydasini ve
ciftciye temin ettigi serefli hayat: tartismaya hic gerek yok. Ben
Emil'ime; "Ziraat1 6gren." demiyorsam bunun nedeni onun
bu isi zaten biliyor olmasidir. Emil, toprakla ilgili islerin ya-
bancisi degildir, ilk olarak topragi 6grendigi icin her zaman
oradan ise baslar. Ben ona; "Atalarindan kalan araziyi ek; fakat
kaybedersen veya onlardan sana bir sey kalmamissa bir zana-
at 6gren." derim.

Ben, cocuguma kaybedemeyecegi bir zanaat, kendisini da-
ima $eref1endireEek bir riitbe vermek istiyorum. Daima hatir-
laymniz ki, sizden istedigim fevkalade kabiliyetler degildir; iste-
digim zengin yapmayan; fakat gecindirici, adalenin islemesini
icap ettiren tamamiyla mekanik bir zanaattan baska bir sey
degildir. Kimseye yaltaklanmanizi gerektirmeyecek, ¢ikar ilis-
kilerine siiriiklemeyecek bir zanaat. Degersiz ve algak insan
suriileri biiytik (!) isler gorsiinler, kazansinlar sizi hic ilgilendir-
meyecektir; ¢linkii sessiz ve samatasiz bir hayaticinde namus-
lu bir adam olarak ¢alistiginiz i¢in hic kimse ekmeginize mani
olamayacaktir. Ogrendiginiz zanaatin islendigi bir diikkana gi-
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rer ve; "Ustam igsizim, ise muhtacim." dersiniz; o da size; "Ar-
kadas su isin basina ge¢ ve orada ¢alis." der. Ogle yemegi vakti
gelmeden 6nce ekmeginizi ¢ikarmis olursunuz. Eger caligkan
ve kanaatkar iseniz, bir hafta gegmeden bir haftalik yiyecek
harcligini da kazanmis olursunuz. Bu sekilde hiir, sihhatli, dii-
riist, caliskan ve hak gozetir olarak yasamis olursunuz ki, boy-
lece kazanilan hayat, zamandan kaybettirmis degil, kazandir-
mis olur.

Emil'imin mutlaka bir zanaat 6grenmesini istiyorum; hig
olmazsa miitevazi ve namuslu bir is sahibi olmasini arzu edi-
yorum. Namuslu bir zanaatin ne demek oldugunu mu soru-
yorsunuz? Topluma faydal olan her zanaat namuslu bir ¢alis-
ma degil midir?

Terbiyenin biiyiik sirr1, beden ve zihnin sirasiyla ¢ahistiril-
masinda gizlidir. Beden yoruldugunda zihni faaliyetlere, zihin
yoruldugunda bedeni faaliyetlere doniiliir. Emil'im bir kodyli
gibi calisir ve bir filozof gibi diisiiniir. O sadece kendi durumu-
nu degil benimkini de tetkik eder. "Zengin oldugumuzu bana
soylediniz, ben de goriiyorum. Zengin dahi olsaniz, insan ol-
dugunuz i¢in topluma yararina ¢alismak zorundasiniz. Acaba
siz cemiyet i¢in ne yapiyorsunuz?” Emil bdyle bir soru sordu-
gu zaman yaptiginiz isleri sozle anlatmaya kalkmak sizi saskin
durumuna diisiirebilir. Bana gelince, atélye benim bu miiskii-
liimii halleder. Fakirler icin haftada bir masa ve sira yaptigimi
ve fazla olan seyleri elimden cikardigimi bilfiil géstermeye dik-
kat ederim.

Dustinceler duygulardan ayridir

Viicut ve duyularim kuvvetlendirdikten sonra zihin ve mu-
hakeme giiciinii gelistirdik ve uzuvlariyla melekelerini dengeli
sekilde kullanmay1 6greterek Emil’in, hareket eden ve diisii-
nen bir insan olmasini sagladik. Artik onu miikemmel bir
adam yapabilmek icin seven ve hisseden bir varlik haline ge-
tirmekten baska bir isimiz kalmadi.



Yani, muhakeme yetenegini duygulariyla tamamlamak isi
kaldi. Fakat bu ise girismeden 6nce simdiye kadar kat ettigimi-
zi yola g6z gezdirerek miimkiin oldugu kadar sagliklh bir de-
gerlendirme yapalim ve vardigimiz yeri tespit edelim.

Ogrencimizin simdiye kadar duygularn vardy; fakat simdi
diisiinceleri var; simdiye kadar hissediyordu; fakat simdi mu-
hakeme ediyor. Insan zekasi ancak diisiinceler olusmaya bas-
ladig1 zaman belirli bir nitelik kazanir. Fikirler eger gercek mii-
nasebetler iizerinde teskil ediyorsa kuvvetli bir zekadan s6z
edilebilir; goriiniirdeki miinasebetlerle sinirli kalan ise yiizey-
seldir. Miinasebetleri oldugu gibi goren dogru bir zeka, kotii
hiikiimler yiiriiten ise isabetsiz bir zekadir. Asilsiz ve hayali
miinasebetler uyduran deli; miinasebetler arasinda kiyasla-
malar yapmayan bir budaladir. Fikirleri mukayese ederek mii-
nasebetler kesfetme yeteneginin zayif veya kuvvetli olmasina
gore insan az veya ¢ok zeki olur.

Suya daldiriimis baston

Cocuk, giden bir vapur icindeki iskeleye bakar. Vapur yeri-
ne karanin hareket ettigini zannederek yanlr. 11k defa suyun
icine daldirlmis bir baston gordiigiinde ise onu kirikmis gibi
gorir. Sorun, gérme duyusunda degildir; ve bastonun neden
Oyle goriindigiini 6grenmedikce de dyle zannetmeye devam
eder. Demek ki hatalarimiz hi¢ diisiinmeden verdigimiz hii-
kiimlerden doguyor. Ve bir ¢ok alimin daima hiikiimler ¢ikar-
ma istekleri onlarin yanilma ihtimallerini yiikseltiyor. Aslinda
insanlar ne kadar fazla bilirlerse o kadar fazla aldanirlar.

Cagimizda insanlar artik her seyi bilmek ve 6grenmek isti-
yorlar. Emil'imin de bir ¢ok insanla tanisacagini ve bir ¢ok
olayla karsilasacagini diisiiniirsek o da kiyaslamalar yapacak
ve hiikiimler gikaracaktir. O halde yasadiklarindan saghkh ka-
rarlara varabilmeyi ona 6gretmeliyim.

Dogru kararlar vermenin en iyi yolu, tecriibelerimizi mim-
kiin oldugu kadar basitlestirmektir; hatta yanlhsa diismektense
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bu tecriibelerden bile sakinabilmektir. Buradan da anlasiliyor
ki, uzun zamandir duyularin birbirleriyle olan iliskilerini ince-
ledikten sonra, baska bir duyunun yardimina ihtiyag duymak-
s1zin her duyuyu bagli basina 6 grenmek ve arastirmak gereki-
yor. Iste 0 zaman her duyu bizim igin bir fikir olacak ve bu fikir
daima gergege sadik kalacaktir. Insan hayatinin bebeklik ve
¢ocukluktan sonraki bu tgiincii devresinde (ilk genclik) ver-
meye c¢alistigim kazanglar insani bu tiir bir kabiliyete hazirla-
maktan ibarettir.

Aktif ve pasif hikiim

Bu tarzda yapilacak bir egitim icin pek az 6gretmen ve an-
ne-babada bulunan, sabuir, dikkat ve ileri goriisliiliige ihtiyag
vardir; bunlar olmadan ¢ocugun muhakemeyi 6grenmesine
imkan yoktur.

Mesela eger siz, su icindeki kirik bastonun goriiniisiine ba-
karak aldanan ¢ocuga yardim etmek i¢in bastonu sudan ¢ika-
rirsaniz belki cocugu meraktan kurtarmis olursunuz; ancak,
bu sekilde hareket ettiginiz taktirde cocugun kendi kendisine
dogruyu bulmasini engellemis olursunuz. Amacimiz.¢ocuga
gercegi 6gretmekten cok, hatalarini kesfetmesine izin vermek
ve gercegi kendi kendisine bulabilmesi i¢cin ne sekilde hareket
edecegini 6gretmektir. Cocugunuza iyi bir egitim vermek isti-
yorsaniz onu isledigi hatadan derhal kurtarmaktan vazgegin.
Emilile beni 6rnek olarak alalim:

Oncelikle Emil'in su i¢indeki bastonun kirik olup olmadigi
sorusuna diger ¢ocuklar gibi "Evet, baston kiriktir." cevabini
verecegini hi¢ zannetmiyorum. Zira o, kendisini bilgili goriin-
mek zorunda hissetmedigi i¢in hiikiim ¢ikarmakta hi¢ acele
etmez. Emil, ancak apag¢ik gériinen durumlarda hi¢ tereddiit
etmeden hiikiim verir. Su i¢inde kirik gérdiigii bastonun vazi-
yetini siipheli buldugu icin bir sey séylemeden evvel diisiin-
meyi tercih eder. Zaten en basit sorularimda bile énceden an-
layamayacagi niikteler bulundugunu tecriibeyle bildigi i¢in



hicbir zaman saskinca cevaplar vermez, bilakis bu sekilde ce-
vap vermekten sakinir ve soruyu iyice tetkik eder. Dogru olma-
yan bir muhakemenin sonuclarina katlanmaktansa, hicbir ha-
kikati kesfetmemis olmak bizim daha ¢ok isimize gelir. Simdi-
ye kadar pek ¢ok defa kullandigimiz "Bilmiyorum” sdzciigii ne
Emil'ime bir sey kaybettirdi ne de bana.

Su icinde kirikmis gibi goriinen bastonun aslinda kirik ol-
madigini, bastonu sudan ¢ikarmadan ve elimizi suya sokma-
dan bakin nasil anlanz:

Evvela bardagin etrafinda dolasir ve bastonun kirik kismi-
nin bizimle birlikte déndiigiinii goriiriiz. O halde bastonun va-
ziyetini degistiren g6ziimiizddir.

Bardagin iistiinden suya bakariz ve bastonun dik bir sekil-
de durdugunu gorebiliriz. Acaba bastonu dogrultan géziimiiz
miidiir? Suyun yiiziinii dalgalandiririz; bastonun bir¢ok parca-
lar halinde katlandigin, zikzaklastigini ve su dalgalarini takip
ettigini goriiriiz. Suya yaptigimiz dokunusta hasil olan hareke-
tin, bastonu kirmaya, yumusatmaya ve bu suretle dagilmasina
neden olacak kadar kuvveti var midir?

Suyu bosaltiriz ve su algaldik¢a bastonun yavas yavas dog-
ruldugunu goriiriiz.

Iste bu deneyler, kirllma olayini agiklamak i¢in yeterlidir. O
halde go6ziin bizi aldattigi dogru degildir; zira goze atfettigimiz
hatalar1 diizeltebilmemiz icin de yine goziimiize ihtiyacimiz
vardir.

—_
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Doérdancu BoIUm

Bulug » insanin gercek kisiligi
bu ¢cagda baslar

Su diinyadan ne ¢abuk gelip geciyoruz. Hayatin ilk doértte
biri, kullanilmasi bilinmeden; sonuncu dortte biri de kullan-
ma giiciimiiz tiikkendikten sonra geciyor. Zaten yasamasini bil-
miyoruz ve yasayamiyoruz. Hayatimizin bu iki ucu arasinda
sikisip kalan kismi da uykuy, is, stres, korku ve tiirlii sikintilar
icinde yok olup gidiyor. Hayat kisadir. Fakat bu kisalik, 6mriin
az devam edisinden degil, ondan geregince istifade edememe-
mizden kaynaklamyor. Oliim anini, dogum anindan uzaklas-
tirmaya ¢abalamak beyhude bir istir.

Insan sanki iki defa doguyor gibidir. Dogumlardan biri ha-
yatimizi digeri de cinsiyetimizi siirdiirmemizi saghyor. Kadina,
erkege nazaran noksan bir insan gibi bakanlar siiphesiz ki ha-
ta ediyorlar. Di1s goriiniimleri elbette farklhidir; fakat bulug ca-
gina kadar bu iki cinsiyet neredeyse birbirine benzer. Cehrele-
ri, sekilleri, sesleri birbiriyle aynidir. Kiz ve erkeklerin her ikisi
de ayni derecede cocukturlar. Cinsiyetleri o yaslarda heniiz kiz
cocuklarinkinden farkhh olmayan erkekler bu 6zelliklerini bir
O6miir boyu muhafaza ederler ve daima biliyiik bir cocuk olarak
kalirlar.

—_
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Bulug caginda cocuk, ¢ocukluktan ¢ikmak icin krizler yasar
ve buhranli anlar gecirir, bu anlar kisa siirse de etkisi uzun za-
man devam eder. Firtinalardan 6nce nasil dalga giiriiltiileri ge-
liyorsa, cocugun gecirdigi bu degisim firtinas1 da bazi ihtiras-
larin dogmasiyla kendisini gosterir. Gizli taskinliklar, tehlike
aninin yaklasmakta oldugunu haber verirler. Cocuk huylarini
degistirir, sik sik kizar ve diisiince heyecanlari gegirir. Bu etki-
ler altinda disiplin kabul etmez olur, kendisini idare etmek is-
teyen sese karsi aldiris etmez, rehberini tanimaz ve kisacasi
idare edilmek istemez. Ayn1 zamanda da ¢ok hassastir, neden-
siz yere liziillir ya da degersizlik duygusuna kapilir.

Cocugun psikolojisindeki bu degisimleri fizyolojik degisim-
ler takip eder. Viicudunun yerli yerine oturmaya basladig: go-
riiliir. Yanaklarinda biten seyrek ve yumusak tiiyler koyulasa-
rak sertlesirler, sesi degisir ve artik o, ne gocuktur ne de adam.
Bakiglar daha manidar olmaya baglar; fakat masumiyetten ha-
la uzaklasmis degildirler.

Biitiin bu olaylar yavas yavas dogar ve size tedbir almak
icin zaman birakir. Fakat ¢cocugun canliligi fazla siddetlenir,
heyecanlari hiddete cevrilir, kizar, zaman zaman yumusar,
acir, sebepsiz aglar, tehlikeli esya karsisinda nabzi atar, gézleri
firlar ve kendi eli {izerine dokunan bir kadin eliyle hirslanma-
ya baslarsa, iste o zaman ¢ok dikkatli olmak ve diimeni bir an
bile elden birakmamak gerekir.

Insanin ikinci dogusu iste tam bu anda gergeklesir. Insan,
hayata gercekten tam bu anda doguyor ve insani olan hicbir
seye karsi yabanci kalmiyor. $imdiye kadar gosterdigimiz ilgi,
¢ocuk oyunlarindan baska bir sey degildir.

Uzerine titrememiz asil simdi énem kazanmigtir. Aligilage-
len terbiye yonteminin bittigi devre, bizim asil terbiyemizin
baslayacag devredir. Fakat bu yeni plam iyice anlatabilmem
icin, bu ¢agdaki terbiyeyle ilgili olan biitiin hususlar1 bastan
asagl incelemeye koyulmam lazim.

Ihtiraslarimiz bizim belli bagh korunma vasitalarimzdir. O



halde bunlarn harap etmeye yeltenmek kadar beyhude ve gii-
liing bir hareket olamaz. Boyle bir harekete yeltenmek tabiati
kontrol etmeye ve Tanr1 yapisini yeni bir sekle sokmaya kalkis-
mak olur. Eger Tanry, insana vermis oldugu ihtiraslar yine in-
sana bozdurmak emrini vermis olsaydi kendi kendisini tekzip
etmis olurdu. Tanr1 béyle anlamsiz bir emir vermis degildir.
Insan kalbinde buna benzer higbir emir yazili degildir. Bu ne-
denledir ki, ihtiraslar1 tahrip etmek isteyenlerle bunlarin do-
gusunu 6nlemek isteyenler ayni derecede delidir. Kitaplarim-
da bdyle bir proje takip ettigimi zannedenler, beni hi¢ anlama-
mis olanlardir.

Insanin dogasinda ihtiraslar vardir. Fakat gerek kendimizde
hissettigimiz ve gerekse baskalarinda gérdiigiimiiz ihtiraslarin
hepsi de istisnasiz dogal midir? Boyle diisiinebilir ve hitkme-
debilir miyiz?

Benligin tatmini zordur

Ihtiraslarin kaynag tabiidir; fakat bu menba binlerce ya-
banci mecradan sizan sularla fazlasiyla kabarmistir. Insan ihti-
raslar1 dyle biiyiik bir nehir olugturur ki, orada ilk menba sula-
rindan ancak birka¢ damla bulunabilir. Insanin dogal ihtiras-
lar1 hem sinirli hem de 6zgiirliik ve varligimizi korumaya yara-
yan vasitalardir. Bizi esir ve tahrip eden biitiin diger ihtiraslari-
mizin kaynag) yabancidir. Bunlari bize veren kendi dogamiz
degil, bilakis ihtiraslar1 dogamizin zararina olarak kendimize
mal eden biziz. Biitiin ihtiraslar arasinda insanla beraber do-
gan ve insani biitiin 6mriince terketmeyen yegane his, kendini
sevme duygusudur. Bu duygu, diger biitiin duygularimizdan
eskidir ve bunun disinda kalan diger ihtiraslar degisime ugra-
mis ihtiraslardir. Yabanc etkilerle degisen ve asil mahiyetini
kaybeden hirslar bize zarar verir; ¢ilinkii insan bu sekilde do-
gasinin disina gikar ve kendisiyle tezat teskil etmeye baslar.

Kendini sevme hissi, daima hem iyi hem de dogaya uygun-
dur. Herkes dogal olarak kendisini korumakla gorevlidir. Bu
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nedenledir ki, insanin iizerine titredigi ilk ve en énemli hirs,
kendi benligini korumak i¢indir. Zaten insanda kendini-sevme
hissi olmasaydi kisa zamanda 6liip giderdik. Kendimizi koru-
yabilmemiz i¢in kendi kendimizi her seyden fazla sevmemiz
gerekir. Bu dogal hirs nedeniyle, bizi korumaya yarayan diger
seyleride severiz.

Her cocuk annesini sever. Cocuklardaki bu sevme duygusu
once tamamen mekanik olarak baslar. Bize iyilik etmeye ¢ali-
san herkese ne kadar yaklasirsak, kotiilitkk etmeye calisan her-
kesten de o kadar uzaklasiriz. Bu i¢giidiiyli duyguya, cazibeyi
sevgiye, nefreti de kine ¢eviren sebep, bize faydal veya zararh
olma niyetinin gosterilmesidir. Ancak, disaridan aldiklan etki-
lerle hareket edebilen esyalara karsi hirslanmayiz; fakat, kendi
iradeleri ve icten gelen egilimleriyle bize iyilik veya kotiiliik
yapmaya yeltenen herkese derhal aynisiyla karsilik veriyoruz.
Bize faydal olam arar, faydal olmak isteyeni sever, zarar ve-
renlerden kacar ve zarar vermek isteyenlerden nefret ederiz.

Bir ¢ocugun ilk hissi, kendini sevme hissidir. llkinden do-
gan ikinci his ise, kendisine yaklasanlari sevmektir. Ciinkii bu-
lundugu zaaf i¢inde ¢ocuk, ancak yardim i¢in kendisine yakla-
sanlardan baskasinm taniyamaz. O halde ¢ocuk yaratihistan iyi-
lige egilimlidir. Ciinkd, kendisine yaklasan her seyin kendisine
yardima yeltendigini goriiyor ve bu tecriibeyle kendi tiiriiniin
iyi olduguna dair hisler ediniyor. Zamanla iliskilerini, ihtiyac-
lariny, ilgi ve baghliklarini genisleten ¢ocukta, baskalariyla ile-
tisim kurma hissi uyaniyor ve bu hissi, gérey, takdir ve tercih
hisleri takip ediyor.

Cocuk disanyla iliskileri genisledikge kiskang, hasin, aldati-
c1 ve intikamec olur. Itaate davet edildigi zaman, kendisine
emredilen seydeki fayday: goremedigi i¢in, verilen emrin ken-
disini izmek maksadiyla keyfi verilmis oldugunu zanneder ve
asilesir. Eger, cocuga itaat edilirse de, karsilasacag: her engeli
kendisi i¢in bir isyan olarak algilar ve 6fkeyle masayi, sandal-
yeyi tekmelemeye baglar.



Yalniz kendi ihtiyaglarimizin tatmini icin gerekli olan ken-
dini sevme hissi, bencillik derecesinde kabarirsa, kendisine lii-
zumlu olan ihtiyaglarin teminini yeterli gormemeye baglar.
Ciinkii benligi kabaran bir insan kendisini baskalarina tercih
etmekle kalmaz, baskalarinin da kendisini tercih etmesini
bekler. Bu ise miimkiin degildir.

Bu aciklamadan anliyoruz ki, yumusak ve olumlu ihtiraslar
kendini sevme hissinden, hasin ve cirkin ihtiraslar da benlik-
ten doguyorlar. O halde insam esasta iyi yapan, ihtiyaclarinin
az olusu ve kendisini baskalaryla az mukayese edisidir. Kotii
yapan da ¢ok ihtiyaclan olusu ve ¢ok gosteris yapmak isteyisi-
dir. Bu prensiplere gore ‘cocuk ve adam ihtiraslar’nin iyilik ve-
ya kétiiliige dogru ne sekilde yonlendirildiklerini anlamak ko-
lay bir istir.

Cocuklarin baglanma edgilimleri

Cocuklar hi¢cbir zaman yalniz yasayamayacaklar icin da-
ima baskalarina muhta¢ olarak yasam siirecekler ve iliski ag
genisledikge birilerine muhta¢ olmanin getirdigi zorluklar ar-
tacaktir.

Insan kalbinde yeni ihtiyaclardan dogan bozuklugun 6nii-
ne gecmek icin en gerekli bilgi ve ilgiyi saglayan, toplum igin-
deki tehlikelerdir. Insana yarasan sey, kendi miinasebetlerini
iyice 6l¢iip bigcmektir. Insan, maddi varhgindan baska birsey
tanimadigl miiddetce ancak esya ile olan iligkilerine gore ince-
lenmelidir. Bu ise ¢cocukluk ¢agidir. Fakat ¢ocuk, kendi varhigi-
n1 hissetmeye basladig1 anda insanlarla olan iliskileri icinde
degerlendirilmelidir. Insanin insanlarla olan iligkilerini aragtir-
mak biitlin bir hayati arastirmak demektir. $imdi, asil bahsi-
mize gelmis bulunuyoruz.

Bir erkek bir kadina ihtiya¢ duymaya basladiginda yalmz
basina bir varlik olmaktan ¢ikar ve kalbi de artik yalmz degil-
dir. Bir cins digerine dogru siiriiklenir ve iste bu tabiatin hare-
ketidir.

Cocuk Biylyor
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Ask

Bir cinsin diger bir cinsi cazip bulmasi tamamen tercihlere
baghdir. Aska kabiliyetli bir varlik olabilmemiz i¢in zaman ve
bilgiye ihtiya¢ vardir. Ciinkii muhakeme olmadikg¢a ask yapila-
mayacag gibi, mukayese yapilmadik¢a da tercih yapilamaz.
Askta yapilan muhakemeler farkina varilmaksizin yapilir. Bu-
nunla beraber reel olmaktan uzak degildirler. Ne denilirse de-
nilsin, hakiki ask insanlar i¢in daima kutsal olacaktir. Ciinki, o
heyecanlariyla bizi sasirtsa ve hatta bu aski hissedenin karsi-
sinda sevilene karsi nefret dogursa bile kendisine tutulanlara
hiirmete layik meziyetler edinmelerini gerekli kilmistir. Zaten
hiirmete layik bir 6zellik kazanilmadikca aski hissetmek miim-
kiin degildir.

Aska kor demislerdir; ¢linkii onun gozleri bizimkinden da-
ha iyidir ve bizim gdremeyecegimiz miinasebetleri gorebilir.
Hic¢bir meziyeti olmayan icin, her kadin aym sekilde giizeldir
ve boyle bir adam icin, tesadiif edilen ilk kadin en sevilen ka-
din olur.

Ask dogamizdan gelmekten‘uzaktlr. O, dogamizdan dogan
egilimlerin freni ve diizenleyicisidir. Ancak ask sayesindedir ki,
-sevilen kisi miistesna- bir cins, digerinin g6ziinde bir hig olur.
Askta tercih yapilinca her iki taraf da bu tercihe layik olmaya
calisir; ¢iinkii sevilmek icin sevilir olmak gerekir. Madem ki o
baskasini degil de sizi secti, 0 zaman onun i¢in, baskalarindan
daha sevimli olmaniz gerekir. Kendisini asiginin géziinden
gormeye ¢alismak, insanlar arasindaki kiyaslamalarin, gipta,
kiskanclik ve rekabethislerinin dogmasina neden olur.

Sevilmenin ne kadar tatli oldugunu hisseden bir kimse,
herkes tarafindan sevilmek ister. Herkes tarafindan sevilmenin
miimkiin olmadigini anlayinca da insanlara karsi diismanlik
hisleriyle dolar. Kendi degerini baskalarinin ona verdigi degere
gore bicen insan kendi hayatini baskalarinin hiikiimleri iizeri-
ne bina etmis olur ki, en ufak bir reddedilis binanin ¢tkmesi
icin yeterlidir.



Bulug

Cocukluktan bulug ¢agina gecis olayinin kesin olarak belir-
lenmis bir tarihi yoktur. Bulug ¢agi, insanlarda mizag ve doga-
ya, milletlerde ise iklime gore degisiyor; érnegin siddetli mi-
zaglarda bulug digerlerine oranla daha ¢abuk gerceklesiyor.
Sicak ve soguk iklimlerin bulug ¢agina olan etkisini ve medeni
toplumlarda yasayan ¢ocuklarin ilkel toplumlardakilerden da-
ha erken buluga eristigini de artik herkes biliyor. Buffon diyor
ki: "Sehirlerde yasayan zengin ailelerde ¢ocuklar bol ve yagh gi-
daya alistirilmus olduklar: icin bulug ¢agina daha erken erisi-
yorlar. Kirlarda ve fakir ailelerde ise ¢ok az ve kétii gida aldik-
larindan bulug ¢agina iki-ii¢ sene daha geg giriyorlar." Buf-
fon'un sehirlerdeki cocuklarin kdylerdekine oranla daha erken
bulug cagina eristikleri yoniindeki goriislerini kabul ediyo-
rum. Ancak, bulugun erken veya ge¢ olusuna sebep olarak iyi
veya kotii giday: gostermesini dogru bulmuyorum. Ciinkii
koyliilerin ¢ok iyi yedikleri ve cok iyi beslendikleri yerlerde er-
kek ve kizlarin bulug ¢agina erisleri sehirlerdekine kiyasla da-
ha gec gerceklesiyor. Hatta bazi sehirlerde az yemek bir nevi
moda olarak goriildiigii halde, bu ailelerin ¢ocuklar1 buluga yi-
ne daha erken yasta erismekteler. Kdylerde adamlar gibi iri ve
kuvvetli; fakat sesleri ince ve yanaklari tiiysiiz gocuklara rastla-
niyor. Ayni derecede giirbiiz ve kuvvetli olduklari halde buluga
ermemis kizlar da goriiliiyor. Bence kéyliilerin buluga geg eris-
melerinin nedeni, sakin ve ahlaki sadelikler icinde yasiyor ol-
malaridir. Hayal giicleri sehirlerdeki ¢ocuklara gére daha uzun
zaman siikunette kaldigr icin kanlar1 daha ge¢ harekete geci-
yor ve bu hal, buluga erismelerini geciktiriyor.

Cocuklarin merak duygular kérukleniyor

Edep perdeleri arkasinda gizli kalan hal ve hareketleri anla-
makta ¢ocuklar harikulade kavrama giiciine sahiptir. Cocukla-
ra karsi kullanilan temiz lisan, verilen namus dersleri ve kisa-
cas1 gozleri oniine ¢ekilmek istenen esrar perdeleri, onlarin
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meraklarim1 kamgilayan birer vasita olup ¢ikiyor. Cocuklardan
gizli tutulan hal ve hareketleri saklarken takip edilen yéntem
oyle bir sekil aliyor ki, sonucta saklama vasitasi 6gretme vasi-
tas1 halini aliyor. Bu yontem, tabiatin isini, kisilik ve dengeyi
bozmaktan bagka bir ise yaramiyor.

Sehirlerde yasayan insanlar1 bozan en belli bash nedenler-
den birisi iste budur. Bu yiizden genglerin kuvvetleri erkenden
tiikeniyor, ciliz, bigimsiz bir hal aliyorlar ve ilkbaharda meyve
veren asmalar gibi sonbahardan énce solup 6liiyorlar. Kentli-
lerin cahillikle sugladig1 kdylerde ise ¢ocuklarin bulug ¢agin-
dan dogan hirslarinin belirli bir zamana kadar nasil tembel b1-
rakildigim gérmek lazim. Cocuklara uzun nutuklarin ¢ekilme-
digi boyle yerlerde, her iki cinsin de karsilikli hi¢bir hirs duy-
maksizin emniyetle oynadiklarini ve bulug ¢aginin cazibesin-
den etkilenmeden safliklarini muhafaza ettiklerini goriirsii-
niiz. Sonunda bu gengcler evlendikleri ve bakir anlarin1 sona
erdirerek yasamaya basladiklar1 zaman birbirlerini o kadar se-
verler ki, diinyaya getirdikleri giirbiiz ¢ocuklarin sevgisiyle
kuvvet bulan bu sevgi bagini hi¢bir sey ¢c6zemez olur. Ve ilk as-
kin yenen ilk meyvesi tathiligini muhafaza etmeye devam eder.

ihtiraslarin iyiye veya kétiiye yénlendirilisi

Buluga erme hadisesine egitim vasitasiyla etki etmek
miimkiin olunca, bulug ¢agini verilecek terbiyeye gore gecik-
tirmek veya cabuklastirmak da miimkiindiir. Buluga erken ve-
ya gec¢ erme viicudu zayiflatiyor veya kuvvetlendiriyorsa, ge-
ciktigi taktirde genclerin kuvvet ve giirbiizliiklerini daha iyi
muhafaza edecekleri de muhakkaktr. $imdiye kadar, cocukla-
rin bulug cagina etki eden fiziksel etkenlerden bahsettim. Bu
etkenlerin ahlaki olanlar1 da vardir. Cocuklara, anlamaya yel-
tendikleri gizli seyleri erkenden 6gretmek veya onlarin bu sey-
ler etrafindaki meraklarini yanls yollarla tatmin etmek sekille-
rinden hangisinin tercih edilmesi gerektigi soruluyor. Bence
bu sekillerden hicbirisi dogru degildir. Ciinkii ¢gocuga yasadigi



¢agla ilgisi olmayan seyleri 6gretmekte acele etmenin bir anla-
mi1 yoktur. Cocuk diinyaya nasil geldigini merak edebilir; o za-
man onu aldatmak yerine, olay: basit ve acik birka¢ climleyle
izah edebilirsiniz. Cevabinizin ciddi, kisa ve tereddiide mey-
dan vermeyecek kadar kesin olmasina 6zellikle dikkat etmeli-
siniz. Cocuklar yalan sdyleme aliskanligini, biiyiiklerinin yalan
soyledigini hissettikten sonra kazanirlar. Cocugun, ebeveynin
ya da 6gretmeninin tek bir yalanim ortaya ¢ikarmasi o vakte
kadar aldig terbiyenin meyvesini yok eder.

1-Cocuklarin meraklar tahrik edilmemelidir.

2-Bu meraklar ancak tehlikeli olmadiklar1 bir ¢ag iginde
tatmin edilmelidirler.

Cocuklarin gizli seylere karsi olan masumiyet ve safliklarini
devam ettirebilmek i¢in tek ¢are vardir. Cocugun etrafinda bu-
lunanlarin bu masumluk ve safliga hiirmet ve sevgi gésterme-
leridir. Bu sevgi ve saygl olmadik¢a, onlara karsi kullanilacak
her tiirlii yapay vasitalar er geg tekzip edilecektir. Yetiskinlerin
arasindaki ufak bir tebessiim, bir goz kirpmasi herhangi bir
jestle ¢ocuklar, kendilerinden gizlenen seyi anlarlar. Hatta o
derecede ki, su veya bu seyin kendilerinden saklandigini anla-
yinca, o seyi derhal 6grenirler. Terbiyeli insanlarin ¢ocuklar
arasinda kullandiklar nazik jest ve ifadeler yersizdir. Cocukla-
rn safliklarina cidden hiirmet etmek isteniliyorsa ya onlarin
yaninda bu tiir hareketlerden kaginmali ya da onlara uygun
konusulmalidir. Masumlugun da kendine 6zgii bir lisan vardir
ve bu lisan, ¢ocuklar gereksiz meraklardan koruyan gercek bir
vasitadir. Gizli ve esrarengiz tavirlardan kaginilip, her seyden
sadelikle s6z edilince ¢ocuk kendisinden saklanan birsey ol-
madigini hisseder ve ilgisini baska bir konuya kaydirir.

Cocuklarin cinsiyet uzerindeki meraki

Cocuklarin en ¢ok yonelttikleri soru su; "Anne, ¢ocuklar
nasil oluyor?" Bu soruya verilecek gelisigiizel bir cevap yasadi-
g1 miiddetce cocugu olumsuz etkileyecektir. Annelerin kimisi
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¢ocugu susturuyor, kimisi de diyor ki; “Bu evlenmis olanlarin
sirridir ve kiigiik cocuklar bu islere pek merakli olmamalidir.”
Bu cevap anneleri sikintidan kurtariyor; fakat surasi bilinmeli-
dir ki, bdyle bir cevap karsisinda kendisini kiiciik diismiis his-
seden ¢ocuk, evli insanlara 6zgii olan bu sirr1 6greninceye ka-
dar rahatdurmayacak ve sonunda 6grenecektir.

Cocuklarimz okuyorlar ve pek¢ok seyi 6greniyorlar. Oku-
duklar1 zaman hayal diinyalar1 okuma odalarinin sessiz duvar-
lar1 arasinda alevleniyor. Toplum i¢inde yasarken de bozuk li-
san ve hareketlerle karsilasiyorlar. Artik biiyiik adam olduklari-
na inandirilmis olduklarindan biiyiik adam’lar gibi davranma-
ya calisiyorlar. Bagkalarinin fikirleri, ¢ocuklara bir kanun gibi
kabul ettirilince baskalarinin hareketlerini de bir model olarak
almalari kolaylasiyor. Cocugunuzun etrafindaki insanlarin
onunla terbiye sinirlar icinde konustuklarindan emin olmali-
sIniz.

Cocukta kurtulus yolu, bilgisizlik

Kendi yasinin gereklerine gore yetismis olan bir ¢ocuk, sa-
dece kendisini ilgilendiren konularla mesguldiir. Kiz kardesini,
saatini, arkadasini, kdpegini biiyiik bir coskuyla sever ve cinsel
duygulardan mahrumdur. Kadin ve erkek cinsiyetlerinin her
ikisi de onun goziinde ayni sekilde yabancidir. Onlarin soyle-
dikleri ve yaptiklariyla ilgilenmez, kendisine ait diinyada mut-
ludur. Cocuktaki bu bilgisizlik yaratilisin bir geregidir ve onu
uygun bir ¢aga kadar bu bilgisizlik icinde birakmak hata ola-
rak goriilmemelidir. Cocukta zaman i¢inde dogan ihtiraslarin
bir diizen i¢cinde olmasini ve saghikli gelismelerini istiyorsaniz
zamani uzatiniz. Zamani uzattikca, birbiri ardinca dogan ihti-
raslari diizene koyma imkani bulabilirsiniz.

Bulug ¢aginin ilk buhranlan

Vaktinden'evvel bilgilendirilmis bir ¢ocuk, bu bilgileri kul-
lanmak i¢in bulug ¢caginin gelmesini bekler. Kendi yasinin ge-



rekleriyle ilgilenecegi yerde bulug cagina erdigi zaman elde
edecegi giicli diistiniir ve bu sekilde siireci hizlandirir, kanini
zamanindan evvel kaynatir. Bulugun, -heniiz hissedemiyor ol-
sa bile- kendisi i¢in bir haz vasitasi oldugunu bilir. Burada ¢o-
cugu tahrik eden dogasi degildir, kendi kendini tahrik eden
c¢ocuktur. O halde ¢ocuk, erkek olunca, dogasinin kendisine
ogretecek bir seyi kalmiyor; ¢ilinkii o, bilfiil erkeklesmeden ¢ok
once diisiincesiyle erkeklesmistir zaten.

Insan dogasinin gergek gelisimi yavastir. Kan yavag yavas
kaynar, fikirler yavas yavas olusur ve fizyolojik denge kurulur.

Fabrikada ¢alisan akill bir isc¢i, aletlerini ¢alistirmaya bas-
lamadan 6nce onlarin diizenlenmesine ve tamamlanmasina
dikkat eder.

Uzun bir rahatsizlik, bulugun ilk zevklerinden 6nce gelir.
Cocuk ne oldugunun farkinda degildir ve ne istedigini bilme-
den hirslanir. Kani kaynayarak harekete gecer. Sanki taskin bir
hayat disariya dogru yayilmaya yelteniyormus gibi goézleri
canlanir, baska varlklan takip eder, etrafindakilerle ilgilenme-
ye ve insanlarin yalniz yasamak i¢in yaratilmis olmadiklarini
hissetmeye bagslar. Iste, bu suretledir ki kalp, insani sevgilere
acilir ve sevgiyle ayakta durabilen bir varlik olur.

insanhk

Ozenle yetistirilmis bir gencin kalbinde olusacak ilk his, ask
degil arkadaslik hissidir. Gelisen hayal giiciiniin ilk isi, kendisi
gibi insanlarin varligini hissetmektir. Cinsel ilgi, sevgiden do-
gar. (Iste cocugun masumiyetini uzatacak biiyiik bir fayda ve
firsat.) Geng kalbine insanligin ilk tohumlarini ekecek an, ar-
kadaglik hissinin dogdugu andir. Ozen gésterirsek, bu ¢ag igin-
de iyi meyveler toplayabiliriz.

Erkenden bozulmus ve kadinlarla sefahat hayat1 yasamaya
alismis genclerin insanlik hislerinden uzak ve merhametsiz ol-
duklarinmi gérdiim. Mizaglarinin siddeti yiiziinden sabirsiz, ka-
ramsar, kinci ve ofkeli birer varlik olmuslardi. Sehvetle dolmus
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olan hayalleri sefahatten baska bir seyle mesgul degildi. Mer-
hamet ve sefkat hislerinden tamamen uzaklasmis olan bu
gencler, sehvetleri ugruna analarini, babalarini ve biitiin varli-
gin1 feda edecek derecede bozulmuslardi.

Mutlu bir sadelik i¢inde yetismis olan geng ise, digerlerinin
aksine, ilk dogal itmeler altinda yumusak ve sevimli ihtiraslara
dogru siiriiklenir. Insanhgin acilar1 karsisinda iiziintii duyar,
arkadaslarini goriince sevincinden titrer, kucaklayan kollarin-
da sevgi ve samimiyet vardir; acidiklarina gézyas: dokmesini
bilir. Kaynayan kani, boyle yetismis bir cocugu canli, hiddetli
ve taskin yapmigsa yaptigl her miinasebetsizlikten utanur,
baskalarinin haklarina tecaviiz ettigi anda pisman olur ve se-
bep oldugu hatalan telafi etmeye calisir. Kendisine bir haksiz-
lik yapildiginda ise dilenen 6zrii kabul eder, kizginlig1 yatisir ve
kendi hatalarini telafi ettigi kadar baskalarinin da hatalarini iyi
kalplilikle affeder.

Genglik, intikam ve nefret yas1 degildir. Bu ¢ag, merhamet,
sefkat ve comertlik ¢agidir. Yirmi yasina kadar masumiyetini
muhafaza etmis bir gencin bu yasta iyi ve insanlarca en fazla
sevilen bir varlik olacagini iddia ediyor ve tecriibelerin beni
yalanlamayacagina inaniyorum.

Mutlulugun mahiyeti her zaman ayni midir?

Insanlara karg1 baghligimiz mutlulugumuzdan fazla sefale-
timizden kaynaklanir. Eger, her ihtiyacimizi kendimiz karsila-
yabiliyor olsaydik insanlarla bir araya gelmeyi ¢ok da arzula-
mazdik. Ancak, insan hep bir baska insana muhtag¢ olacak se-
kilde yaratildig icin kendi tiiriinden uzaklara diismeyi iste-
mez. Eger, ortak ihtiya¢larimiz bizi menfaat kuvvetiyle birlesti-
riyorsa, ortak sefaletimiz de sevgi kuvvetiyle birlestirir. Mutlu
bir adam, baskalarinda muhabbetten ¢ok haset uyandirir.
Boyle bir adam hakki olmadig: halde tek basina bir mutluluk
kurmakla itham edilir ve benligimiz bu adamin bize ihtiyag
hissetmemesinden iiziintii duyor. Fakat istirap ¢eken bir talih-



size kim acimaz? Eger bir istemekle bu talihsizi sikintilarindan
kurtarmak miimkiin olsaydi, bunu kim istemezdi? Hayal gii-
climiiz, bizi mutlu adamin degil, kederli adamin yerine koyar
ve karsimizdaki kiside aci1 ceken kendimizi goériiriiz; ancak
onun durumunda olmadigimizi diisiinerek gizli bir haz duya-
riz, merhamet bu yiizden tath bir histir. Haset ise acidir. Ciin-
kii haset eden, kendisini mutlu adamin yerinde hayal edemez,
etse bile gercekte onun kadar mutlu olmadigini farkedip
iziintii duyar.

Kederli bir insana acimakla sanki onun sikintilarindan
uzaklasiyormus gibi bir hal aliriz. Mutlu bir insana haset eder-
ken de sahip oldugu mutluluk sanki bizden gaspedilmis gibi
hiiziin duyariz.

Genglerin kalplerinde dogan ilk hassasiyet hareketlerini
beslemek ve karakterlerini iyilige ve iyilikseverlige cevirmek is-
tiyorsaniz, insanlarin goériiniisteki aldatici mutluluga bakarak
kin ve haset tohumlarinin kalplerinde yer etmesine engel
olun. Séhretin debdebesinden ve gosteristen uzak tutun. Ken-
di kendisine takdir edebilecek bir diizeye gelene kadar yiiksek
sosyetelerin satafatini géstermeyin.

Insanlar ne kral, ne asil, ne de zengin olarak dogdular. He-
pimiz ciplak ve fakir olarak dogduk. Hepimiz, hayatin sefalet-
leri, 1stirap ve ihtiyacglar altinda ezilmeye ve sonunda 6lmeye
mahkim insanlariz. Hi¢birimiz icin degismeyen sonug iste
budur. O halde, insanin dogasini arastirirken, insandan hic ay-
rilmayan hal ve durumlari inceleyerek ise baslamak gerekir.

On alt1 yasindaki bir geng, sikinti gekmis oldugu i¢in 1stira-
bin ne oldugunu bilir; fakat baska varliklarin da kendisi gibi 1s-
tirap cektiklerinin yeni yeni farkindadir. Istirap cekenleri go-
riip de onlarin acisini yiireginde hissetmeyen geng, 1stirabin
ne oldugunu bilmiyor ya da kendi i1stirabindan baskasim
onemsemiyor demektir. Fakat duygular1 zamanla gelisen
pekcok cocuk baska insanlarin istirabindan da iiziintii duyar.
Iste tam bu anda, mustarip insanligin hazin manzaras: karsi-
sinda duygulanan ¢ocuk belki o ana kadar hi¢ hissetmedigi
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sefkat duygusuyla tanisir. Fakat cocuklarinizi dyle yetistiriyor-
sunuz ki, acima hissiyle gercekte ne zaman tanistigini anlaya-
miyorsunuz; ¢iinkii onu hissetmedigi halde hissediyormus gi-
bi yapmaya zorluyorsunuz. Emil, su ana kadar hi¢ kimseye
sevmedigi halde ‘Ben seni seviyorum.’ dememistir. Hasta anne
ya da babasinin yatti§1 odaya giderken nasil bir tavir takinmasi
gerektigini ona kimse 6gretmedi, nasil iizgiin durulacagina ya
da nasil aghyormus gibi gériinecegine dair bir ders almadi.

Merhamet

Cocugun duygusal ve merhametli bir varlik olabilmesi i¢in
asagidaki duyarlig) tasimasi sarttir

1- Kendisi gibi ac1 ¢ceken ve kendisine benzeyen diger var-
liklarin mevcut oldugunu bilmeli.

2- Hissettigi acilar1 hisseden, kendisi gibi duygu tasiyan
varliklarin bulundugunu bilmeli.

Kendimizden disan c¢ikip aci ¢ceken hayvanin yerine gec-
medik¢e merhamet hissi duymamiza imkan var midir? O hal-
de duydugumuz acilar1 kendi i¢cimizde degil, kendimizi naklet-
tigimiz o hayvanin i¢inde hissediyoruz. Boylece hayal giicii
canlanarak varlig1 kendisinden disar ¢gikarmadikga hassas ol-
mak mimkiin degildir.

Cocuk duygulariyla hareket etmeye baslyor

Cocuklarda dogan bu hassasiyeti beslemek, koriiklemek ve
dogal akis! icinde yonlendirmek icin ne yapmalidir?

1- Cocuk kalbinin hassasiyetini genisletecek ve baska var-
liklara yayacak konu ve firsatlar hazirlamak,

2- Cocuk kalbini sikan ve daraltan her ne varsa uygun yon-
temlerle bertaraf etmek ve iyilik, acima gibi insanlarca sevilen
cekici ve iyi ihtiraslar canlandirmak,

3- Haset, kiskanclik ve kin gibi kotii ve vahsi ne kadar ihti-
rasvarsa bunlarin dogmasina engel olmak.



Kot ihtiraslar, duyarhg sifirlamakla kalmaz, aym zaman-
da olumsuz da yapar ki, bunlar1 hissedenler icin siirekli bir s1-
kint1 kaynagi olurlar. $imdiye kadar ileri siirmiis oldugum dii-
siinceleri, acgik ve anlasilmasi kolay olacak ii¢ kuralla tespit
edebilecegimi zannediyorum.

Birinci kural: Bizden daha mutlu olanlarin yerine duygu
giiciiyle gecmek insan kalbinin vergisi degildir. Insanlar ancak
acinacak olanlarin hallerine bakarak iiziintii duyabilir.

Bu kurala karsi istisnalar bulunsa bile reel olmaktan gok
goriiniistedirler. Bir hizmetci, evinde ¢alistig1 bir zenginin ye-
rine gecemez; gecse bile bu ancak onlarin mutlulugunun bir
kismina ortak olmakla miimkiin olur. Zenginler ve giiclii
adamlar talihsizlige ugradiklarinda daha fazla sevilirler. Mut-
luluk ve bolluk icinde yasadiklar1 miiddetce, goriiniislerine al-
danmayarak onlara aciyanlarin disinda gergek dostlar: yoktur.

Kir hayatinin verdigi mutluluktan etkilenmemek miimkiin
degil. Ciinkii, kirlarda yasayanlarin mutlulugu asla hasetle ze-
hirlenmis degildir. Herkes bu hayatla candan aldkadar oluyor,
acaba neden?

Masum ve sakin bir kir hayatina gecebilme giiciinii kendi-
mizde gordiigiimiiz icin. Eger istersek kolaylikla onlarin yasa-
dig1 sade hayata baslayabiliriz. Insanlar yararlanmak isteme-
seler bile, kendilerinin olan ve tedariki ellerinin altinda olan
her seye kars1 daima haz duyarlar. Bu nedenle, geng bir adami
insanhga hazirlarken, belki hi¢ ulasamayacag) kadar uzaginda
olan parlak bir istikbale gipta ettirilmemeli, aksine o parlakli-
gin arka yiiziindeki hazin taraflar gosterilerek korkutulmali ki,
kendisine acacag) mutluluk yolunun sadece kendisine 6zel ol-
masina dikkat etsin.

Kiskanghda engel olmak i¢in

Ikinci kural: Insanlar, diger insanlarin 1stiraplarina, kendi-

lerinin de bir giin ayni aciya diiseceklerine inandiklarinda or-
tak olurlar.
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Acilari tamimakla diiskiinlere yardimi 6grenirim.’

Bu musra kadar hos, derin anlamli, dokunakl ve hakiki bir
s6z bilmiyorum.

Krallar halklarina kars1 neden merhametsizdirler? Kendile-
rini asla siradan bir insan olarak gérmediklerinden. Zenginler,
fakirlerin halinden neden anlamazlar? A¢ ve agikta kalmanin
ne oldugunu bilmediklerinden. Nicin Tiirkler genel itibariyle
bize nazaran daha fazla insani ve misafirperverdirler? Bireyle-
rin biiyiikliik ve saadetini gegici ve fani bulduklarindan, bas-
kalarinin diiskiinliik ve sefaletlerine kars1 yabanci kalmayacak
derecede insanliga daha yakin olduklarindan ve bugiin yardim
ettiklerinin akibetine yarin kendilerinin de diisebilecegini dii-
siiniir olduklarindan. Dogu romanlar1 bunlarla doludur ve
bunlar1 okuyanlar, bizim kuru maneviyatimizdaki suniligin ve-
remedigi bir nevi incelik ve sefkat telkini altinda kalirlar.

Ogrencinizi insanlik igin egitirken, diiskiin ve sefillerin 1st1-
rap ve islerine, gururun yiiksek zirvesinden bakmaya alistir-
mayiniz. Clinkii kendisini felaket ve acilara yabanci olarak
gordiigli zaman baskalarina acimasinin imkani yoktur. Kendi-
sinin de belki hi¢ sakinamayacag) hadiselerin sonunda onlar
gibi olabilecegini, asalete, sagliga ve servete giivenilemeyece-
gini soyleyin. Yiiksek siniflardan diiserek talihsizlerden daha
talihsiz olmus insanlar 6rnek verin; fakat cocugunuzun bilgi
sahasim asla agsmayin. Biitiin insan tedbirlerinin su veya bu
dakikada kendisini 6liimden kurtaramayacagini anlamasi i¢in
¢ocugunuzun filozof olmasina gerek yoktur. Karsilasabilecegi
tehlikeleri cocuga gostermekle onlar korkak yetistirdigimi
soyleyenler cikacaktir. Bunu ileride acgiklayacagim. Simdilik bi-
zi ilgilendiren sey, ¢cocugu her seyden 6nce insani bir varlik
yapmaktir.

Ugiincii kural: Bagkalarinin 1stiraplarina kars hissettigimiz
izlintliniin 6l¢iisi, bu 1stiraplarin azhig) ya da ¢okluguyla ilgili
degildir. Bagkalarinin 1stiraplari, bu istiraplara karsi hissettigi-
miz lziintliniin biyiikligiyle dogru orantilidir.



Bir diiskiine, ancak acinmaya layik oldugu kanisi olustuk-
tan sonradir ki acinir. Istiraplarin dogurduklar maddi sikinti-
lar zannettigimizden daha sinirhdir. Fakat hayal giiclimiiziin
kuvvetiyle genisledikleri ve hafizamizla da tamamlandiklar:
icin bizi hakikaten acinacak hale sokarlar.

Hayvanlarin maddi iiziintiileriyle bizimkiler ortak iseler de,
acima hissimiz, hayvanlardan ¢ok insanlara dogru tasar. Sir-
tinda yik tasiyan bir atin durumu ¢ok da acikli gériinmez bi-
ze; ¢iinkii atin gelecekte kendisini bekleyen yorgunluklarn di-
slinemedigini biliriz; yine otlarken gordiigiimiiz ve az sonra
bogazlanacagini bildigimiz bir koyuna da akibetini bilmedigi
gerekcesiyle fazla acimayiz. Zenginlerin fakirlere neden aci-
madiginin sirr1 da burada gizlidir iste; fakirler kotilikleri his-
sedemeyecek kadar ahmak olarak diisiiniiliir.

Insanlar, birbirlerine verdikleri 6nem ve deger nisbetinde
birbirinin iyiligini ve mutlulugunu ister. O halde hakir goriilen
insanlarin yasadig: en kiigiiciik mutlulugun bile onlara fazla
goriilmesi elbette ki dogaldur.

Insan tiiriinii teskil eden halktir. Halktan olmayan bir seyi
hesaba bile katmaya degmez. Insan hangi hal i¢inde olursa ol-
sun daima insandir. Bu béyle olunca insanlarin en fazla iginde
bulunduklari hallere hiirmet etmek gerekir.

Insanlar! Cocuklariniza insanlari sevmeyi 6gretin. Kendile-
rini hakir géren insanlara bile sevgi gostersinler. O sekilde ha-
reket edin ki, ¢cocuklariniz tek sinifin insani degil, biitiin sinif-
larin icinde biitiin siniflarin insani olsun. Onlarin yaninda in-
sanlardan daima iyilikle bahsedin. Insan asag1 gosterecek
sozlerden sakinin. Unutmayin ki, insan olan asla insani asag-
lamaz.

Simdiye kadar cizilmis yollarin aksine olarak takip edecegi-
niz bu yollar ve bunlara benzeyenlerle ¢cocugunuzun kalbine
niifuz etmeli ve-orada dogan tabiatin ilk hareketlerini insanla-
rn iyiligine olacak sekilde gelistirip yaymalisiniz. Cocuk kal-
binde dogan ve kendisini ilgilendirmeye baslayan ihtiraslar
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tanzim ederken, kisisel ¢ikar, benlik, rekabet ve gosteris gibi
kendisini baskalariyla mukayese ettiren duygularin dogmasi-
na engel olun. O halde hirslar1 ne korlestirin ne de koriikleyin.
Ciinki biri cocugu kotii, digeri de aptal yapar. Bu tehlikeli hir-
sizlarin bize ragmen ¢ocuklarda er ya da ge¢ dogacagini soylii-
yorlar. Ben de inkar etmiyorum. Fakat her seyin zamani ve
mekani vardir. Ben bu hirslarin dogmasina yardim edilmeme-
sini istiyorum.

Metodumun ruhu iste buradadir. Ornekler géstermek ve
detaylar vermek bosunadir. Ciinkii, bu cagdaki karakterlerin
hepsi birbirinden farklidir. Verecegim tek bir misal belki yiiz
bin kisiden birine bile tatbik edilemeyecektir. Surasini derhal
ilave etmeliyim ki, geng kalplere niifuz etmek, onlarn islemek
ve terbiye etmek isteyen 6gretmenin gercek gozlemcilik ve fi-
lozofluk gorevi tam bu yasta bagslar.

Cocuklugunda sadeligini ve hislerinin dogalligim1 korumus
olan Emil'imin gengliginde hassas ruhlu olacagindan eminim.
Ciinkii duygularin reel olmas diisiincelerdeki dogrulukla ¢ok
yakindan ilgilidir.

Cocuklara acilar ve sefaletlerden bahsettigimi géren oku-
yucularimin, baslangigtan beri Emil’e vadettigim mutlulugu
unutmus oldugumu hatirlatarak beni igneleyeceklerini biliyo-
rum.

1- Cocugunuza talihsizleri, can ¢ekisenleri, hiiziin ve sefa-
let manzaralarini mi gosterecektiniz?

2- Hayata dogan geng bir kalbin erisecegi mutluluk bu mu
olacakt1?

3- Ogrencisine, baslangicta sakin ve mutluluga kavusturu-
cu bir terbiye verecegini vaat eden bu gaddar 6gretmene ba-
kin; zavalliya, diinyaya sanki 1stirap ¢cekmek i¢in gelmis gibi
muamele ediyor.

Bu elestirilere aldirmiyorum. Ben 6grencime, ‘mesut go-
riilnmeyi’ degil ‘mesut olmay!’ dgretecegimi vaat ettim. Gori-
niise realite gibi bakarak aldaniyorsaniz benim kabahatim ne?



Mutlulugu gosteriste aramamali

11k terbiyelerini almis iki gen¢ adam, hayat i¢ine dogrudan
dogruya iki zit yoldan atalim. Bunlardan biri derhal, sosyete
aleminin gégsiine atilacak, yiiksek cemiyetler, ekabir, zengin-
ler ve giizel kadinlar arasinda parlamaya ¢alisacaktir. Bu gen-
cin her tarafta sevingle karsilanacagin diisiiniiyorum. Bu ha-
yatin, onun muhakemesi lizerinde yapacag etkileri inceleye-
cek degilim. Yalniz reaksiyonlarina direnebilecegini varsayiyo-
rum. Bu geng her giin sayisiz eglenceler icinde yasayacak, her
giin yeni zevk vasitalariyla neselenecek ve eglencelerine sizi
bile biiyiileyecek bir alaka gosterecektir.

Bu ¢ocugu yasadig1 hayat icinde dikkatli, telash ve merakh
bir halde gorecek ve aldiginiz ilk intibalarin etkisi altinda kala-
rak onun memnun ve mesut oldugunu zannedeceksiniz. Fakat
ben, aksini diisliniiyorum. O sikintidadir ve gézlerini aginca,
hal ve hareketleriyle kendisine hiiziin veren bir siirii sahtekar
ve serseriyle karsilasacaktir.

Bir sarayda gezerken babasinin evinde goérmedigi esyalar:
gorecek ve liiksiin etkisi altinda kalarak kendi evlerinin nigin
boyle siislii olmadigini diisiiniip iiziintii duyacak. Bu debde-
beli hayat icinde olusacak her intiba kendisini sarayin efendi-
siyle mukayeseye siiriikleyecek ve her hayal kiriklig1 ve mahru-
miyet karsisinda kabaracak olan kibir ve gururla isyan edecek-
tir. Kendisinden daha iyi giyimli bir gen¢ adam goriince, an-
ne-babasinin cimriliklerinden gizli gizli sikayet edecektir.

Siisleri bir digerinden daha iyiyse, bir digerinkinden daha
kotii olacagi icin boylece mukayese ettigi her sey kendisini zil-
letten zillete siiriikleyecektir. Kimisinin zenginligi, kimisinin
de alaylan karsisinda hakir ve zelil kalacaktir. Bir toplum i¢in-
de parladigi ve kendisini daha iyi gostermek i¢in ayaga kalktigi
zaman, herkes bu gen¢ adamin gururunu kirmaya ¢alisacak ve
her taraftan agir ve alayci sozler isitecektir.

Gengler her tiirlii zevklere alistiklar), siislendikleri, fikri ve
bedeni her tiir cazibe aracihigiyla donandiklar1 zaman kadinla-
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rin hoslarina giderler ve aranirlar. Fakat kadinlar tarafindan
aranilan; ama sevmesini bilmeyen bir gen¢ asik degil, deli
olur. Boyle bir gencin kadinlari elde etme hususunda sikinti
¢ekecegini hi¢ sanmiyorum. Yalniz, zevkleri daha 6nceden
tahrik edilmis ve yipranmis oldugundan kadinlarla beraber ol-
mak onu fazla heyecanlandirmayacaktir. Zevkleri icinde usang
ve azap duyacak ve kadin zevklerini tanimadan 6nce kadinlara
doymus olacaktir. Bir kadina hakiki bir agkla baglansa bile, sa-
dakatle sevilmeyecektir. Béyle bir hayat icinde maruz kalacagi
ihanet, pismanlik ve kotiiliikleri burada sayamayiz. Maksa-
dim, debdebeli ve gosterisli bir hayata atilmis olan bir gencin,
bu hayaticinde karsilasacagi hayal kirikligina isaret etmektir.

Simdiye kadar ailesinin ve dostlarinin sinesinde yasamis ve
ancak onlarin dikkat ve 6zenleriyle yetismis olan bir gencin,
kendisine pek az 6nem verilen yabanci bir ¢evre icine birden
bire atilvermesi ne biiyiik bir tezattir! Bu zavalli geng, bilme-
digi ve tanmimadig: bir muhit iginde yasarken gercek benligine
doniinceye kadar kimbilir ne kadar hakaret ve asagilanma kar-
silasacaktir?

Cocukken her seyin kendisine yardim ve ihtimama yelten-
digini gérmiis olan bu zavally, simdi bulundugu toplum iginde
herseye bas egmis ve hakir vaziyete diismiis bulunuyor. Hey-
hat ki, eski haline dénebilmesi i¢cin daha agir dersler almak zo-
runda kalacak. Ciinkii:

1- Arzu ettigiseylerikolaylikla elde edivermek aliskanhigiyla
daima cok seyler elde etmeye siiriiklenecek ve elde edemeyin-
ce mahrumiyetlerden kaynaklanan istiraplarla karsilasacaktir.

2- Kendisini oksayan ve cezbeden her seye imrenecek, bas-
kalarinin sahip olduklarina o da sahip olmak isteyecek, her se-
ye goz dikecek, haset edecek, her tarafta hakim olmak isteye-
cek, gurur altinda ezilecek, taskin arzularin atesiyle yanacak,
kalbi kiskanglik ve nefretle dolacak, her tiirlii yirtici ihtiraslarla
paralanacak, her aksam evine dénerken hem kendisinden
hem de bagkalarindan memnun olmadan ayrilacak, geceleri



binlerce projeyle uyuyacak, binlerce fantezinin azabini duya-
cak, asla sahip olamayacag) arzularin hiilyalan iginde inleye-
cektir.

Bu sizin 6grencinizdir, gelelim benimkine:

Karsilasacag) timitsizlik verici herhangi bir manzara karsi-
sinda kendi benligine dénmesi benim Emil'im i¢in zevkli bir
duygudur. Kendisinin tiirlii tiziintiilerden korunmus oldugunu
goriince, disiindiigiinden fazla mutlu oldugunu hissedecek ve
insanlarin iiziintiilerini de iradesiyle seve seve paylasacaktir.
Baskalarinin acilarindan ne kadar iziintii duyarsa, bu acilar-
dan korunmus bulunduguna da o kadar sevinen Emil’'im, ben-
ligindeki kuvveti kendisinden disar yayarak baskalarinin aci-
lar1ve iyiliklerini hissedecek diizeye gelmis bulunuyor.

Nese, supheli bir belirtidir

Baskalarinin 1stiraplarina aciyabilmek icin bu 1stiraplan ta-
nimak yeterlidir. Istirap ¢ceken veya ¢cekmekten korkan bir
adam, iiziintii icindeki diger insanlara acir. Fakat, 1stirap igin-
de kivranan bir adam, kendisinden baskasina aciyamaz. Hig-
birimizin, hayatin 1stiraplarina karsi yabanci kalamayacagimiz
disiiniiliirse baskalarina aciyabilen bir adamin mutlu oldugu
soylenebilir. Ciinkii, mustarip bir adama acimakla kendimizi o
1stirabin disinda hissederiz ve bundan gizli bir haz duyanz.
Halbuki merhametsiz bir adam, daima mutsuz olan bir adam-
dir. Ciinkii kalbi, bagskalan i¢in sarfedilecek bir hassasiyetten
mahrumdur. Mutlulugu ¢ogunlukla goériinene bakarak dl¢iiyo-
ruz. Mutlulugun en az bulundugu insanlar1 mutlu zannediyor
ve onu hi¢ bulunmadig yerlerde anyoruz. Nese karisik ve be-
lirsiz bir gostergedir. Neseli dedigimiz adam genellikle, baska-
larinin géziinii boyamak icin kendi kendini aldatan sersem-
den baska birsey degildir. Toplanti salonlarinda, kuliiplerde
¢ok giilen, serbest ve sen goriinenlerin biiyiik cogunlugu ko-
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tiimser ve kederlidir. Bulunduklar sosyeteye nese verdiklerini
zanneden bu adamlarin gilesini, evlerinde hizmetgcileri geker.
Oysa hakiki nese ne bu kadar acik, ne de taskindir. Ciinkii, ha-
kikaten neseli olan bir adam, hissetmekte oldugu tatl hazlan
dagilir korkusuyla disar1 vurmaktan ve tasirmaktan sakinir.

Giiridltiili ve samatali oyun ve eglenceler, sikint1 ve imit-
sizligin ortiisiidiir. Melankoli de sehvetin arkadasidir. En tath
zevk, duygusal gozyaslan doktiiriir ve fazla seving kahkahalar-
la degil aglamalarla son bulur.

Cesitli ve fazla zevkler mutluluga yardimciymis gibi goriin-
se de hakikat sudur ki, ruhumuz zevke oldugu kadar yasa da
az kapilan orta yolda daha huzurludur. Zevklerdeki tekdiizelik,
her ne kadar usang verici gibi goriinse de gercek bunun tam
aksidir. Ciinkii, siirekli zevk pesinde kosmak insani kararsizli-
ga ve kafa karnisikligindan dogan usanca gotiiriir. Kendi halin-
den daha iyisini bilmeyen bir adam elbette ki liziilmez. Biitiin
sikint1 ve iiziintiiler, giiriiltiili eglencelerin boslugu icinde do-
garlar. Sosyete aleminin insanlar1 tamamiyla maskelidir ve
kendi benliklerinde neredeyse hi¢ kalamadiklarindan kendile-
rine yabancidirlar. Kendi iglerine donmek zorunda kaldiklar
zaman daima iiziiliirler. Bu gibi adamlar icin hakikatte var
olan hersey bir higtir, gériinen ve gosteris yapan hersey de var-
liktir.

Duygularin yiize yansidig bir gercektir. Bu yansimalar sii-
rekliligine gore yiizde devaml izler birakir. Bu nedenle insan-
larin yiiziine bakarak onlarin karakterleri hakkinda bilgi sahibi
olabilirsiniz.

Bir gcocugun iyice belirmis iki duygusu vardir; seving ve 1sti-
rap. Cocuk ya giiler, ya aglar ve daima birinden digerine gecer.
Bu daimi gecisten dolayi ¢ehresi devaml ve sabit intibalar ala-
madig icin fizyonomisi karakterlesmez. Fakat, daha hassas ol-
dugu bir ¢cagda veya daha siddetle ve devaml bir sekilde duy-
gulanmaya basladig1 bir anda, aldig1 derin intibalar simasinda
silinmeyen akisler dogurur. Farkli caglarda fizyonomi degistir-



mis insanlara rastladim ve bu adamlarin alisilmis isteklerinide
degismis buldum. Tecriibe ve gozlemlerime dayanarak vardi-
gim bu karar bence kesindir ve ruhsal hareketleri anlamak i¢in
disaridaki izleri takip etmenin 6nemini kuvvetlendirecek ma-

hiyettedir. Bir terbiye kitabinda bunun éneminden bahsetmis
~ olmak her halde yersiz degildir.

Emil, yapmacik hareketlerin ne oldugunu ve aslinda hisset-
medigi halde hissediyormus gibi yapmanin nasil taklit edile-
cegini 6grenmedigi i¢in belki daha az sevilen bir genc olacak-
tir. Bunun 6nemi yok. Bildigim bir sey varsa o da, onun daima
fazla seven bir geng olacagdir.

Metoduma tekrar doniyorum:

1- Buhranh ¢ag yaklastigi zaman, ¢ocuklara tahrik edici de-
gil durultucu mevzular gésterin.

2- Dogal dengeyi bozan ve gencligi vaktinden 6nce hirslan-
diran kadin siislerinin ve tagkinliklarinin bulundugu biiyiik se-
hirlerden ¢gocuklari uzaklastirin.

3- Tanimak zorunda olmadiklar1 ve ancak ayirma ve se¢cme
giicline sahip olduktan sonra tanimalarinda bir mahzur olma-
yan zevklerin bulundugu yerlerden ¢ocuklari uzak tutun.

4- Yaslarina uygun olan ihtiraslarin gelisimini geciktiren kir
hayatinin sadelikleri icinde yasamalarina firsat verin.

Buraya kadar anlattiklarimizdan ¢ocugunuzu hastaneden
zindanlara, oradan da idam yerlerine kosturmaniz gerektigi
sonucunu ¢ikarmayin sakin. Amag, insan sefaletlerine ve 1sti-
raplarina karsi ¢ocugunuzun duygulanmasini saglamaktir,
yoksa kat1 yiirekli yapmak degil. Siirekli ayn1 manzaralar karsi-
sinda durunca insan artik duygulanmamaya baglar. Her za-
man goriilen seyler hayal giiciiniin faaliyetini kirar. Halbuki
baskalarina acimak ancak hayal giiciiniin faaliyetiyle miim-
kiindiir. Bu sebeptendir ki doktorlarin birgogu 6liimler karsi-
sinda soguk ve ilgisiz dururlar.
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Cocugunuz insanlarin alin yazisin ve sefaletini bilsin; fakat
siirekli bunlarla karsilasmasin. lyi secilmis ve uygun bir giinde
gosterilmis bir mevzu, bir ay diisiindiirmeye ve duygulandir-
mayayeterlidir.

5- Cocugunuza akh erdik¢e uygun fikirleri verin. Zevkleri
de alevlendikce yatistiracak vasitalar temin edin.

6- Egitimciler! Az konusunuz. Yer, zaman ve konu se¢imini
iyiyapiniz ve derslerinizi daima drneklerle siisleyiniz.

Ogdrenci, 6gretmeninin biiyiklugini hissetmelidir

Ogrenci, 6gretmeninin bilgisini kendisininki gibi sinirh
zannedecek bir durumda birakilmamal ve ayn1 zamanda 6g-
retmenini kendisi gibi her seye kolaylkla kapilip siiriiklenen
bir adam olarak gérmemelidir. Geng bir adamin 6gretmenine
olan giiveni su esaslara dayanuir:

1- Ogretmeninde gordiigii muhakeme otoritesine,

2- Bilgilerindeki iistiinliige,

3- Ogretmeninin bilgi ve otoritesinde gencin kendisi igin
gordiigii faydalara...

Geng, O6gretmeni tarafindan sevildigine, kendisinin mutlu-
lugu ve iyiligi icin calisildigina ve 6gretmeninin bu iyilik ve
mutlulugun ne sekilde temin edilebilecegini bilen akilli ve bil-
gili bir adam olduguna kanaat getirmelidir. Ogretmenini bu
sekilde taniyan bir gencin, kendi menfaati i¢cin onun séziinden
disan1 citkmayacag muhakkaktir. Ogrencisinden hiirmet ve
sevgi gbrmeyen ve ders verme otoritesini elinden yitiren 6g-
retmenler, 6grencinin saygisiz oldugunu diisiinmeden 6nce
kendilerine bir ¢ekidiizen vermeliler. Ogrenci, 6gretmeninin
kendisine kasten tuzaklar hazirladig: ve safligindan istifade
ederek bu tuzaklara diisiirdiigii hissine kapilmamali. Bu mah-
zurlu durumdan sakinmak i¢in sdyle hareket edilmelli:

1- Ogrenci gibi saf ve samimi olmalu.

2- Ogrencisinin siiriikklenmekte oldugu tehlikeleri haber
vermeli.



3- Bu tehlikeleri, hiddetsiz, abartisiz ve gereksiz ayrintidan
kaginarak gostermeli.

4- Ozellikle, bir zorunluluk olmadikga nasihatlerine buyur-
gan bir goriintii -emir- vermekten sakinmall.

Bu kurallara riayet etmis olmaniza ragmen 6grenciniz hala
1srar ediyorsa -ki daima olan bir haldir- artik hicbir sey soyle-
meyin. Serbest birakin, takip ederken de nese ve samimiyetle
hareket edin, ve onun gibi eglenin. Serbest birakmis oldugu-
nuz gencin hareketleri vahim bir hal aldig1 anda, onu durdu-
run. Iste o zaman, uzak gorisliiligiiniize oldugu kadar, liituf-
karliginiza da sahit olan geng, kimbilir ne kadar duygulana-
caktir?

Genglerin biitiin hatalari, gerektiginde kendilerini kontrol
altina almaniz i¢in sizin elinize verilmis frenlerdir. Ogrenciyle
bu sekilde bir iletisim kurarken 6gretmenin en biiyiik idareci-
lik sanat1 sudur:

1- Ogrenciyi serbest birakip takip ederken, kendisine ya-
saklanmis olan hareketlerden ne zaman vazgececegini veya bu
hareketlerde 1srar edecegini dnceden anlamak,

2- Her taraftan tecriibe dersleriyle kusatmasini bilmek ve
onu biiyiik tehlikelere asla yanastirmamak.

3- Tehlikeler i¢ine diismeden Once ikaz etmek ve diistiikten
sonra asla azarlamamak.

Ciinki,bu sekilde benligini ateslemis ve isyan ettirmis olur-
sunuz. “Ben s6ylemistim degil mi?” climlesinin hi¢cbir anlam
yoktur. O bunu zaten biliyordur ve sdylediginiz seyleri hatir-
latmak icin yapacaginz en giizel sey, bunlar1 unutmus gibi go-
riinmektir. Size inanmadig1 i¢in onu mahcup bir halde goriir-
seniz, yumusak sozlerle teselli ederek kendisini daha fazla asa-
g1 gérmesini engelleyin.

Hatasin yiiziine vurmadiginizi ve asagilayacak yerde teselli
ettiginizi géren 6grencinin size duyacag saygiy1 tahmin edebi-
liyor musunuz?

—_
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Hikayelerden ders ¢ikarabilirler

Su¢lunun yabanci bir maske icine alinarak gizlendigi hika-
yeler incitmeden terbiye ederler. Gengler kendi tecriibelerin-
den oldugu kadar bagkalarinin tecriibelerinden de ahlaki ders-
ler cikarabilirler. Ahlaki dersleri bilfiil tecriibe ederek almak
tehlikeli oldugu zaman tarih ve hikayelere miiracaat edilebilir.
Fakat, bu hikayelerin detayl bir sekilde agiklanarak sonucun
gosterilmesini faydali bulmuyorum. Cikarilmak istenen ahlaki
sonuclar hikayenin icinde veya bitiminde aciktan acgiga goste-
rilmek yerine, hissedilecek bir sekilde hikayenin i¢ine yediril-
meli. Boylece okuyucular aptal yerine konmazlar ve arayip
bulmak zevkinden mahrum birakilmis olmazIlar.

Talebeniz sayet hikayeleri izah yardimiyla anlayabilecekse,
aslinda bu sekilde de anlamayacagindan emin olabilirsiniz. Bu
gibi hikayeler okumaktaki amag ahlak dersleri almaktir; ancak
¢ocugun ya da gencin onlari ezbere bilmesi o dersi aldig1 anla-
mina gelmez. Ogrenilen bilgiler her zaman hayat i¢inde kulla-
nilmalidir.

Genglerin en hareketli ¢caglarinda sirf teorik dersler aldikla-
rin1 ve hicbir tecriibeye sahip olmaksizin toplumun igine atil-
diklarimi gériiyorum. Bu sekilde hareket etmekle mantik ve ta-
biatin gereklerine karsi gelindigini diisiiniiyorum. Ve insanla-
rin kendilerini bile yénetmekten aciz oluslarinin nedenini ¢ok
iyi anliyorum.

Uygulama ve tecriibeleri ihmal ettiren ve bir siirii faydasiz
seyleri 6grenmeye bizi zorlayan garip zihniyet nedir? Bizi hem
toplum icin hazirladiklarim sdyliiyorlar, hem de sanki biitiin
Omriimiizii bir oda icinde sadece diisiinmekle gecirecekmisiz
gibi faydasiz ve anlamsiz islerle ugrastiriyorlar. Cocuklariniza
birkac sekil ve anlamsiz birkag kelime ezberleterek onlara ya-
samay! Ogrettiginizi mi zannediyorsunuz? Ben Emil'ime yasa-
masini 6grettim; o kendi kendine yasamasini biliyor hatta faz-
la olarak ekmegini kazanmasini da biliyor. Fakat bu da yeterli
degildir. Ciinkii, diinyada yasayabilmek icin insanlarla gecin-



meyi, medeni toplum icindeki insan iliskilerinin tesirlerini ve
aksi tesirlerini, yapilacak islerde en az aldanarak, hatalarini
onceden gorebilmeyi ve kisacasi basarili olabilmek i¢in kul-
lanmasi gereken en iyi vasitalar1 segmeyi bilmesi gerekiyor.

Anneler gosterdikleri 6zenle ¢ocuklarina nasil baglaniyor-
larsa, sosyal erdemleri uygulamak da insanlarin kalbinde in-
sanlik sevgisinin dogmasini ayni sekilde temin ediyor. Daima
iyilik yapmak suretiyle bir insan iyiliksever olur. lyi bir insan
olmak i¢in bundan daha giivenli bir ¢are yoktur. Cocugunuzu
kendi seviyesine uygun olan iyi islerle siirekli mesgul edin ve
mubhtagclarin hal ve 1stiraplarini gérmesini saglayin. Zavallilar
yalniz parasiyla degil, isiyle giicliyle de korusun; zamanini ve
beden kuvvetini onlarin isine yarayacak sekilde kullansin. Co-
cugunuz hissettigi iyilikseverligin tatbikatini yaptig1 zaman
hayatta bunun kadar ulvi ve serefli bagka bir is daha gérmiis
olmayacaktir.

Emil barisi sever!

Emil, iyi ve faydah bildigi her seyi yapacak, iyi ve faydalinin
disina ¢ikmayacaktir. Emil i¢in yasina uygun olmayan her sey
kotli ve zararhdir. Emil, vazifesinin kendi sahsina karsi oldu-
gunu bilir. Gen¢ adamlarin hareket tarzlarina dikkat etmek,
kendilerinden daha yasli olanlarin éniinde derli toplu ve hiir-
metkar olmak, miinasebetsiz konusmamalk, iyiligi sevmek ve
hakikati cesaretle sdylemek zorunda olduklarini da bilir.

Emil, insanlar ve hatta hayvanlar arasinda bile giiriiltii ve
kavga yapilmasini sevmez. Fakat zorla kavgaya siiriiklenirse
nasil hareket edecektir? Emil, asla kavga etmeyecek ve kavgaya
neden olacak vaziyetlere imkan birakmayacaktir. Fakat bir
edepsiz tarafindan kiskirtilir ve doviiliirse ne yapacaktir? O za-
man is degisir. Kendine hakaret ettirmemek en ciddi ve azimli
adamlarin bile elinde degildir. Fakat boyle bir adamin karsilas-
tig1 hareketten dolayr saldirganm1 éviilnmekten alikoymasi da-
ima elindedir.
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Cocuk Buyuyor

© & Bir
W



-

Qe EMILE

Emil, iki kopegi bile doviistiirmemis ve bir kediyi bir kope-
ge takip ettirmemistir. Emil'imin sahip oldugu bu bars zihni-

-yeti aldig) terbiyenin bir geregidir. Benligini kabartmamis ve

bagskalarina tahakkiim etmek zevkinden uzak yasamis oldugu
icin baskalarinin felaketine asla sevinmez.

Istirap ¢ekenleri goriince iiziilmek, Emil icin dogal bir duy-
gudur. Hassas bir varligin istiraplarina karsi geng bir adamin
kat1 yiirekli olmasi ve hatta bu i1stiraplardan haz duymasi su
nedenden dogar:

Istirap ¢ekenleri géren adamin ustalik ve {iistiinliigii saye-
sinde bu 1stiraplardan korunmus bulundugunu diisiindiiren
bir nevi gurur hissetmesinden. Bu tarzda diisiinmekten men
edilmis ve daha dogrusu istirap ¢ekenlere acima hissiyle yetis-
tirilmis bir adamin kat1 yiirekli olmasina imkan yoktur. Emil
ise, aciyan, baris ve siikuneti seven bir mahluktur. Mutlu hal-
lerden hoslanir ve bu hallerin dogmasina yardim edebildigi
taktirde de zevk duyar. Emil, 1stirap ¢ekenlere kisir bir acima
hissiyle de acimaz. Onun iyimserligi aktiftir ve iyilik icin he-
men harekete gegmesini de bilir. Arkadaslar arasinda gecim-
sizligin hiikiim siirdiigiinii gériince, onlar1 baristirmaya, birbi-
rine diisman olan iki adam arasindaki nefretin nedenlerini
arastirmaya ve bu diismanlig1 ortadan kaldirmaya ¢alisir.

Emil'in sahip oldugu bu meziyetlere onun yasindaki diger
genglerin de sahip olmasi i¢in ne yapmamiz gerekmektedir?

¢ Bilgisini ve bagkalarina géstermekte oldugu ilgi ve 6zeni
diizenlemek.

¢ Baskalarim1 korumaktaki gayret ve samimiyetini artirma-
yayarayan firsatlar sunmak.

Asagidaki esas diisturu tekrarlamaktan asla usanmiyorum:
* Genglere vermek istediginiz dersleri nutuklardan fazla is
icinde gosterin ve yaptirin.

¢ Tecriibe ve uygulamayla 6grenebilecekleri dersleri teorik
olarak vermekten sakinin.
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Diinyanin kuvvetli ve suurlu bir irade vasitasiyla yonetildi-
gine inaniyorum. Bu iradeyi goriiyor, daha dogrusu hissediyor
ve 6grenmek icin meraklaniyorum.

Oglum; daima diisiin ki, fikirlerimi sana telkin etmiyor sa-
dece sunuyorum. Diinya su veya bu sekilde yaratilmis olabilir;
madde icinde pasif bir prensip vardir ya da yoktur; fakat surasi
muhakkaktir ki; biitiin varliklarin cevheri tektir ve kainat tek
bilincin varliginm bildiriyor. Ciinkii, ayni sistem icinde diizen-
lenmemis ve ayni gayenin gerceklesmesine yardim etmeyen
hicbir sey géremiyorum. Bu gaye, kurulmus su diizen icinde
biitiiniin korunmasindan ibarettir. Isteyen, yapan ve kendili-
ginden aktif olan su varliga, her ne olabilirse olsun diinyay:
hareket ettiren ve esyay1 tanzim eden su kudret sahibine, Tann
diyorum. Bu isme, varliklara yonelik yaptigim gézlem ve ince-
lemeler sonucunda elde ettigim suur, kudret, irade ve bu sifat-
larin zorunlu bir sonucu olan iyilik fikirlerini de ilave ediyo-
rum; fakat bu sifatlan atfetmis oldugum varlig: pek iyi taniya-
miyorum. O duygularimdan ve idrakimden kagiyor, ne kadar
disiiniirsem o kadar gizleniyor ve beni sasirtiyor. Buna rag-
men var oldugunu ve varliginin kendiliginden oldugunu kesin
bir sekilde biliyorum. Kendi varligimin ve tanidigim biitiin
varliklarin ona tabi bulunduklarindan siiphem yok.

Tanrr'yr her tarafta eserleri icinde ve etrafimda goériiyorum;
fakat nerede oldugunu ve nasil oldugunu bilmiyorum ve cev-
herini diisliniip arastirinca, benden kacar gibi oluyor ve kari-
san idrakim higbir sey anlamiyor.

Artik yetersizligimi anladiktan sonra, Tanri'nin 6zelliklerini
asla diisiinmeyecegim. Tanr’'nin 6zelligini diisiinmek, daima
ciiret isteyen bir girisimdir. Akilli bir adam, bdyle bir girisimi
ancak titreyerek ve basaramayacagina emin olarak yapmaldir.
Ciinkii, Tann i¢in en biiyiik hakaret, onu fena diisiinmekte
sakhdir.

Tanrr’'nin varhgin bana tanitan sifatlan kesfettikten sonra,
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sira kendime gelmistir. Onun idare etmekte oldugu varlklarin
diizeni i¢cindeki mevkiim nedir? Konumum itibariyle, varlk
icinde daima birinci mevkii isgal ettigimi gériiyorum; ¢iinkii
gerek iradem, gerekse irademin gereklerini tatbik i¢in gliclim
dahilinde olan vasitalarim sayesinde, beni saran biitiin diger
varliklar iizerinde etkili olabiliyorum. Onlarin tesirlerini arzu-
ma gore almak veya reddetmek elimdedir ve 6zellikle kendi di-
simda olan biitiin varliklarin tizerinde tek kontrol kudreti olan
bir varligim. Diinyada insandan baska, hangi mahluk vardir ki,
kendisi disindaki esyay: Ol¢iip hesap edebilsin; varliklarin ha-
reketlerini kesif ve tayin edebilsin.

Kisacasi hangi mahluktur o ki, varolmak ortak hissini sahsi
varliginin hissine katabilsin? Fakat her seyi kendi kendisiyle
olan iliskileri icinde degerlendiren insanin, her seyin kendisi
icin yapilmis oldugunu disiinmesi, ¢ok giiliing olur!

Evet, insanin yeryiiziiniin en degerli varligi oldugu dogru-
dur; ¢linkd, biitiin tabiati kendi yararn i¢in kullanabilir, esyay1
tanzim edebilir ve yildizlara bile erisebilen bir zekaya sahiptir.
Arz iizerinde ates kullanabilen insandan bagka bir varlik gos-
terebilir misiniz?

Varliklar1 géren ve onlarin miinasebetlerini bilen, diizen,
intizam, giizellik ve faziletin ne oldugunu hisseden, 6zellikle
kainati diisiinen, Yaraticiya kadar yiikselen, iyiligi seven ve ya-
pan bir mahluk olayim da kendimi hayvanlarla kiyaslayayim!

Ey alcak! Seni hayvanlara benzeten, senin sefil felsefendir.
Kendini nafile yere al¢altmak istiyorsun; ama suurun, kurmus
oldugun prensiplerin aleyhine sahitlik ediyor, iyilik seven ve
yapan kalbin mezhebini yalanhyor ve melekelerinin suistimali
bile, sana ragmen senin benligindeki harikuladeligi ispat edi-
yor.

Tanr’'nin beni koymus oldugu mevkiden memnunum. Sa-
de ve dogrulugu seven bir adamim ve varliklarin mevkisi i¢in-
de kendi mevkimden daha iyisini gormiiyorum. Varliklar ara-
sinda kendime bir mevki se¢mek istesem, insanlik mevkisini



se¢cmekten baska ne yapabilirim? Benligimi diisiiniince kal-
bim, kendi tliriimiin yaraticisina karsi minnettarlik ve takdis
hisleriyle doluyor ve onun iyiliklerini minnet ve siikranla ani-
yorum.

Hurriyet insani asil yapar

Eger insan, aktif ve hiir ise kendiliginden hareket ediyor de-
mektir. Tanri, insanlar1 kendi tercihlerini yapmalarn i¢in hiir
birakmistir ve insan 6zgiir iradesiyle iyiligi ya da kotilagi se-
¢ebilir. Ancak, diinyanin nizami dyle kuvvetli bir eldedir ki in-
sanin o diizeni bozmaya giicii yetmez. Insanin yaptigi kotii-
likkler kainattaki sistemi degistirmeksizin yine kendisinde ka-
lr.

Tanr kotiiliik yapan insanlara miidahale etmiyor diye sika-
yet etmek, O'nun insan tabiatina bahsetmis oldugu harikula-
delige, ahlakiyat kabiliyetine ve fazilete sikayet etmek olur. In-
san icin en biiyiik onur, kendi kendinden memnun olmaktir
ve biz kendimizden memnun olmaya layik olmak i¢indir ki,
hiir yaratilmis ve ihtiraslarimizin éniine vicdamimizla set ceke-
bilecek yetenekle silahlanmisiz. Tanr1 bize daha nasil bir c6-
mertlik yapabilirdi?

Kotiliik yapma giiciine sahip olmasaydik, iyilik yaptigimiz
zaman 6diillendirilmeye hak kazanabilir miydik? Insam kotii
yapmaktan men etmek icin hayvan m1 yapmak gerekti? Hasa
Tanrim hésa! Hiir, iyi ve mesut olabilmem i¢in beni insan su-
retinde yaratmis olmandan asla sikayetci degilim.

insan kotilikleri kendisi icat eder

Bizi mutsuz ve kotii yapan melekelerimizin suistimalidir.
Keder, endise ve biitiin 1stiraplarimizin kaynag bizzat bizleriz.
Siiphesiz ki ahlaki bozukluklar da bizim eserimiz. Maddi acila-
rimiz dahi, kendi kusur ve ihmalkarliklarimiz yiiziinden hisse-
dilir bir siddet kazanmugtir. Tabiatin, ihtiyaglarimizi bize his-
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settirmesi, kendimizi koruyabilmemiz i¢in degil midir? Viicu-
dumuzdaki agn ve s1zilarimiz, hayat makinemizin bozulmakta
oldugunu haber veren ve bizi ¢are aramaya tesvik eden bir isa-
ret degil midir? Kotiiler hem kendi hayatlarin1 hem de bizimki-
leri zehirlemiyorlar mi? Oliim, kendi kendimize yaptigimiz ko-
tiiliiklerin yatistiricisidir ve Tanr1 daima 1stirap gekmemizi is-
tememistir.

Sadelikler icinde yasayan bir adamin istiraplari ne kadar
azdir! O hirslardan uzak ve saglikli yasar. Hatiralarini daha az
diisiiniir ve gelecek icin endiselenmeyi birakir. Oliimii hisset-
tigi zaman da gektigi acilarin tesiriyle onu arzular; bdyle bir
durumda 6liim onun i¢in kétiiliik degildir. Halimizden mem-
nun olabilseydik, alinyazimizdan hig sikayet etmezdik. Halbu-
ki hayali bir rahathigin pesine diisiip kendi kendimize gercek
acilar yasatiyoruz. Istiraplara biraz katlanmasini bilmeyen
adam, bircok 1stiraplara siirlinmeye mahkumdur. Tabiatimiz,
diizensiz ve bozuk bir hayatla berbat edildikten sonra ilaglarla
iyilestirilmeye ¢alisihyor. Cektigimiz istiraplara 6liim korkusu
ekleniyor ve ¢liimden ne kadar ¢ok kacarsak korkumuz o ka-
dar biyiyor.

Insanlar kétiiliigiin kaynagini baska yerde aramayinz!
Kendi kendinize verdiginiz 1stiraplardan bagska 1stirap, yaptigi-
niz kotiliklerden baska kotiilik yoktur.

Ergenler cocuk muamelesi gérmemeli

Cocuklarimzin bulug ¢agina eristiklerini hissettiginiz anda,
o zamana kadar kendisine karsi kullanmis oldugunuz konus-
ma tarzini bir daha ele almamak sartiyla bir kenara birakiniz.
Onu kiigiik bir 6grenci olarak degil bir arkadas, yetiskin bir in-
san olarak gériin ve ona gére muamele edin.

Bazen ¢ok liizumlu oldugu halde otoritemi birakmali mi-
yim? Genci, kendisini pek iyi idare edemedigi ve biiyiik hatala-
ra sapabilecegi bir anda kendi haline mi terketmeliyim? Ve en
muhta¢ bulundugu bir ¢ag icinde kullanmak zorunda oldu-



gum haklarimi mi birakmaliyim? Egitimci! Dogru gor! Sana bu
haklardan vazge¢ diyen yok! Bu haklarinizin kullanilmasi sim-
di baslayacaktir. Bugiine kadar cocugunuzdan istemis oldugu-
nuz seyleri kuvvet veya hile ile elde ettiniz. Itaat ettirmek igin
ya zorladiniz ya da aldatma yollarindan birine basvurdunuz.
Onun kalbini ne kadar yeni baglarla sarmis oldugunuzu gorii-
yor musunuz? Hak, arkadaslik, minnet ve buna benzer binler-
ce duygunun ¢ocugunuza hitap etmekte oldugu bir an icinde-
siniz. Cocugunuz bu hitaplara kayitsiz kalacak derecede bo-
zulmus degildir ve tabiatmdan.gelen hirslara karsi hassastir.
Bu hirslarin ilki olan kendini sevme hissinin yonlendirmesiyle
¢ocugunuz size dogru siiriikklenmekte. Taskin bir zamaninda
sizden ayrilsa bile, duyacag istirap ve pismanlikla tekrar size
doénecektir. Onu size baglayan baglar daimidir, digerleri ise ge-
lip gecici ve birbirini yok edicidir. Gencin bozulmaktan korun-
dugu taktirde daima size itaat edecegini ve bozulmadikga asla
isyan etmeyecegini unutmayiniz.

Gencin dogmak iizere olan zevklerine cepheden yiiriiyerek
karsi koydugunuz ve hissettigi yeni ihtiyaclara sanki su¢ unsu-
ruymus gibi baktiginiz zaman, sizi uzun miiddet dinlemeyece-
ginden emin olunuz ve metodumu biraktiginiz anda size soy-
leyecek bir seyim kalmaz.

Nasil hareket edelim? Egilimlerine izin mi verelim yoksa
aleyhte mi davranalim? Genci iizen bir zalim veya oksayan bir
liitufkar m1 olalim? Bu yollarin her ikisi de ¢ok tehlikelidir ve
karar verirken ¢ok diisiiniip tartmak gerekir.

Bu giicligii halletmek igin goze carpan ilk ¢are, genci car-
cabuk evlendirmektir. Bu ¢are, hi¢ siiphesiz ki, en emin ve en
tabii olanidir. Bununla beraber en iyisi ve faydalisi oldugun-
dan yana siiphelerim var. Nedenlerini birazdan anlatacagim.
Genglerin buluga erdikten sonra evlenebileceklerini diisiinii-
yorum,; fakat bulug ¢agi bizim yiiziimiizden, zamanindan 6n-
ce getirildigi icin gencler sorumluluk alacak kadar olgunlas-
mamis oluyorlar. Sirf egilimlerini dinleseydik onlar1 hemen
evlendirmemiz gerekirdi; ancak tabiatin kanunlariyla bizim
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sosyal kanunlarimiz arasinda o kadar zithiklar var ki, aralarin-
da bir denge saglamak i¢in ara vermeksizin yan ¢izmek gereki-
yor. Sosyal adami biisbiitiin suni bir adam olmaktan kurtar-
mak i¢in ¢ok marifeteihtiyag vardir.

Tabiatin kanunlarindan disar ¢ikmayarak aldigim tedbir-
lerle Emil'imin bekaretini yirmiyasina kadar korumus bulun-
dugunu varsayiyor ve bu mutlu devrin bitmekte oldugunu gé-
riyorum. Daima arta gelen tehlikelerle sarilmis bir vaziyette
oldugu icin ne yaparsam yapayim, ilk firsatta elimden kaca-
caktir. Ogrencimi eskiden oldugu gibi idare etmeye ¢alisgsam
artik zamani ge¢mistir. Beni dinleyecegi cagdan uzaklasmis
goriiniiyor. Yonlendirmekte 1srar etsem, goziinde sikic, ta-
hammiil edilemez hatta nefret uyandirici bir adam olacagim
ve er gec benden kagacaktir. Bu durum karsisinda yapacagim
tek sey kalmistir; yaptiklarindan kendisinin sorumlu oldugunu
ogretmek, hi¢ olmazsa hatalarin siirprizlerinden kurtarmak ve
sarllmis oldugu tehlikeleri gdstermek. Simdiye kadar kendisini
idare ederken cehaletinden istifade ediyordum, simdi ise bil-
gilerinden istifade etmek zorundayim.

Bu nokta ¢ok 6nemlidir ve biiyiik bir dikkatle {izerine egil-
mek gerekir. Emil'ime simdi verecegim direktifler sundan iba-
rettir:

1-Her ikimizin de zamanimizi simdiye kadar ne sekilde
kullanmis oldugumuzu gézden gecirmek

2- Onun ve benim kimliklerimizi ayr1 ayr1 ortaya koymak.
3- Birbirimize bor¢lu oldugumuz seyleri arastirmak

4- Birbirimize verdigimiz sézleri, becerilerinin gelisme de-
recesini, bundan sonra asmak zorunda oldugu yolu, bu yolda
karsilasacagi zorluklar: ve bu zorluklar asarken hangi araglan
kullanabilecegini, kendisine yardim edebilecegim hususlari,
kendi basina neler yapabilecegini, icinde bulundugu buhranh
doénemi, kendisini sarmakta olan yeni tehlikeleri, dogmak iize-
re bulunan zevklerinin kendisini gétiirecegi yerleri agik¢a gos-
termek.



Bir ergenle muhatap olurken bir ¢ocugu yoénlendirirken
kullandiginiz yontemin tam tersini kullanmaniz gerekir. Bu
ana kadar, 6grenmesinde bir fayda gérmediginiz i¢in sakladi-
giniz tehlikeli sirlan artik anlatabilirsiniz. Bu sirlar eninde so-
nunda 6grenecegini géz oniinde bulundurarak baska yerler-
den degil sizden 6grenmesini saglamalisiniz. Artik, miicadele-

ye atilmistir ve siirprizlerle karsilasmamasi i¢in diismanini ta-
nimasi gerekir.

Cocuklar nasil oluyor da kendileri i¢in hususi sirdaslar se-
ciyorlar? Bu secime siiriiklenisleri anne ve babalarinin yaptik-
lan zuliimden ileri geliyor. Hakikaten, saklanmaya zorlanma-
dikca nigin saklansinlar ve sikayet edecekleri bir sey yoksa ne-
den sikayet etsinler? Anneler tabiatiyla ¢gocuklarin ilk sirdasla-
ridir; biitiin diisiindiiklerini onlara telasla séylemeye yelten-
meleri onlara duyduklar giivenden ileri gelir. Cocuklarin azar-
lanmak ve cezalandirilmaktan korkmadiklar1 zaman size her
seylerini agip dokeceklerinden emin olabilirsiniz. Bir kere gii-
venlerini kazandiktan sonra baskalarinin kendilerine gizli ola-
rak soyledikleri seyleri bile size mutlaka soylerler.

Uyguladigim yéntemin etkilerini dikkatle inceliyorum ve
o0grencimde hosuma gitmeyecek hig¢bir hal gérmiiyorum. Mi-
zacinin siiriikleyici tesirlerine kapilip bana isyan ettigi, titizle-
nip sertlestigi anlarda bile Emil’i ilk sadelikleri i¢cinde goriiyo-
rum. Viicudu kadar salim olan kalbi, sahtekarlik ve bozuklu-
gun ne oldugunu bilmez. Azarlanma ve kii¢iik diistiriilme kor-
kusunun sefil maskesi altinda gizlenme itiyadi kazanmamistir
ve heniiz hile ve aldatmanin neye yaradigini bilmekten de
uzaktir. Duydugu higbir teessiir yoktur ki, gdzlerinden okunup
agzindan duyulmasin ve ¢ogunlukla duygularini kendinden
daha 6nce ben hissetmis olmayayim.

Emil agik kalplidir

Bana serbestce acilip dokiildiik¢e ve duygularini zevkle
soylemekten cekinmedik¢e Emil'den korkacak higbir seyim
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yoktur. Fakat sikilgan, ¢ekingen ve tedbirli olmaya, konusur-
ken sikilip utanmaya baslayinca sevki tabiisi gelismis ve koti-
lilkk kavraminin ne oldugunu anlamaya baslamis demektir.
Tam bu anda, zaman kaybetmeksizin onu terbiyenin sikidiize-
ni altina almak gerekir. Aksi taktirde utan¢ duyacagi seyler 6g-
renecektir.

Fikirlerimi benimsemis olan okuyucularim bile gelisigiizel
goriisler ileri siirdiigiimii ve geng adamin artik karakter sahibi
yetigkin birisi oldugunu soyleyeceklerdir. Fakat heyhat! Insan
kalbi boyle idare edilip yetistirilmez!

Soyleme zamani 6nceden hazirlanmadikga, s6ylemek fay-
dasizdir. Ekmeden 6nce toprag siirmek lazimdir. Faziletin to-
humu giic yetisir, kdklesmek i¢cin uzun hazirliklara ihtiyag¢ du-
yar. Nasihatleri faydasiz yapan nedenlerden birisi, se¢im yap-
madan herkese karsi kullanilmalaridir. Fikirleri, mizaglar, yas-
lari, cinsiyetleri ve ruh halleri birbirinden farkli olan insanlara
ayni s6z ve nasihatlerin uygun oldugunu diisiinmek nasil olur
da miimkiin olabilir?

Kalabalik bir topluluga séylenen sozler, belki o cemaatin
icindeki iki kisiye bile uygun degildir. Duygularimiz o kadar
hizli degisir ki her insanin hayatinda, ayni s6ziin ayni izlenimi
dogurdugu iki an bile yoktur. Duygular alevlenip aklin 1siklari-
n1 sondiirmeye ve iradeye iskence etmeye baslayinca, akh seli-
min agir derslerini dinleme zamaninin gelmis oldugunu hig
unutmayiniz. Ancak anlayacak bir hale gelmedikleri siirece,
genclere, mantiktan ve nedenlerinden asla bahsetmeyiniz.
Nutuklarin ¢ogunlukla tesirsiz kalmasi gencin hatasi degil, an-
ne babanin ya da 6gretmenin hatasidir.

Emil'im uyuyarak bir u¢urum kenarindan gecen ve birden
bire uyandirildigi taktirde, uguruma diismekten kendisini kur-
taramayacak olan bir semboldiir; cehalet uykusundan ansizin
uyandirilirsa mahvolup gider. Herseyden dnce tehlikeyi uzak-
lastiralim ve ondan sonra, hangi tehlikeden kurtuldugunu
uzaktan gostermek icin Emil’i uyandiralim.

Genglerin alaya aldiklarn sahte nezaket formiilleri yerine,



uygun bir zamani beklemek sartiyla tabiatin kanunlar biitiin
dogruluklariyla gosterilir ve bu kanunlara tecaviiz edenlerin
maruz kaldiklar1 maddi ve manevi istiraplara dikkatleri gekilir-
se, cinsel egitimdeki amacimiza kesinlikle ulasacagimizi iddia
ediyorum:

1. Genglere anlasilmaz tenasiil sirrindan bahsederken, es-
yay1 yaratanin bu fiile bahsetmis oldugu cazibe fikrine, sada-
kat, vazife ve namus fikirlerini de ilave ederek tatl ve hiirmetli
bir his cazibe olusturunuz.

2. Evlenmeyi, birlesmelerin en tatlisi ve biitiin kontratlarin
en kutsali olarak gosterin ve kirletildigi taktirde nicin ¢ok kotii
bir is yapilmis olacagini genglere kuvvetli bir tonla anlatiniz.

3. Sefahatin igrenc tablosunu ve tehlikeli sonuglarini canli
orneklerle gosteriniz.

4. Namusun, saglik, kuvvét, cesaret, fazilet ve askla olan
iliskilerini izah ediniz.

Bu telkinler altinda kalan bir geng, temizligi aziz bir tasar-
ruf olarak taniyacak ve onun korunmasi icin kullanacaginiz
vasitalara seve seve boyun egecektir. Namus ve temizlik ko-
runmus kaldik¢a kutsaldir ve ancak kaybolduktan sonradir ki,
kiymetsiz ve diisiik goriiliir.

Gengligin ¢igirindan ¢ikmasi ve zina

Cocuklara gorgii kurallarini 6gretmekte ¢ok gecikmemek
lazim. Biitiin gencligini sosyal hayatin disinda ge¢irmis olan
bir adam toplum iginde beceriksiz, salak, miinasebetsiz ve
hantal olur ve ne kadar ¢abalarsa ¢abalasin o yastan sonra
muaseret kurallarina uyamaz, uymaya yeltenince de giiliing
duruma diiser. Buradan su sonuca varabiliriz; her bilginin ve
ogretilecek her seyin kendine has zamani vardur. Ifrat ve tefrit-
ten sakinilarak tehlikeli bir neticeye varmalarina engel olmak
gerekir.

Bu goriislere dayanak Emil'ime gorgii kurallarim 6gretirken
tedbirli davranacagim.
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Takip ettigim yontem, amacima hizmet edecek konulari
her yoénden ve agidan isleyip verimli bir hale getiriyorsa ve bir
sakincay1 ortadan kaldirirken digerlerinin de 6niine gegebili-
yorsaiyidir ve ben dogru yoldayim demektir.

Siddetli, sert ve soguk davrandigim zaman 6grencimin gi-
venini kaybederek benden gizlenmesine neden olacagim.
lyimser, yumusak ve her seye g6z yumar olursam o halde
Emil'i ne diye yanimda tutuyorum? Béyle hareket ettigim za-
man, onun diizensizlige siiriiklenmesine izine vermis ve hati-
rin1 hos etmek icin de vicdanini azaba sokmus olacagim. Sirf
bilgilensin diye hayata atsam, istedigimden fazla bilgilenecek-
tir. Toplumsal yasamdan uzak bulundursam, benden ne 6g-
renmis olacaktir? Emil’i gok uzak bir gelecek i¢in yetistirsem, o
yalnmizca simdiki haliyle ilgilendigi icin, gosterdigim 6zen bo-
suna gidecektir. Eglenceler icinde birakmis olsam, gevseyecek
ve higbir sey 6grenemeyecektir.

Her yasin kendine gore hareket kaynaklari var

Hayatin sahneleri iste boyle degisiklige ugrar. Her yasin, in-
sani harekete geciren, kimildatan ivme noktalari vardir. On ya-
sinda pastalar, yirmi yasinda bir sevgili, otuzunda para ve eg-
lence, kirkinda ihtiras, ellisinde tamah.. vasitasiyla insan sevk
ve idare edilir. Akil ve mantik pesinde ne zaman kosar acaba?..

Arzularinin tersine o tarafa kosan insan bahtiyardir. Hedefe
dogru gotiirsiin de, delilin ne 6énemi var? Nice kahramanlar,
nice biiyiik insanlar, hayatlarinin cesitli donemlerinde bu be-
deli 6demislerdir. Insan, dmriiniin farkli sahnelerindeki bu za-
aflarindan dolay: daha ileri gitmekten kendisini men etmekte-
dir.

Bir hayat {izerinde basaril bir egitimin sonuglarini gérmek
isterseniz, ¢ocukluktaki iyi aligkanliklar gengligin devami es-
nasinda da sirdiiriiniiz. Egitimiyle mesgul oldugunuz kimse
istenen kisilik 6zelliklerini kazandiginda, kendisini aym: hal
tizere korumasina g¢alisin. Egitimcileri ve 6zellikleri babalar:



aldatan sey, bir yasama tarzinin digerini kovacagina, biiyiir
biiyiimez insanin ¢ocukken yaptig1 her seyden vazgececegine
inanmalaridir. Usta bir ressam, renklerin uyumunu nasil sag-
lar, farkh renkleri nasil birbirine ahenkle gegistirirse, 6mriimii-
zin her caginda yasadigimiz gecisler de bu sekilde olmalidir.
Her giin zevklerini, duygularini ve begenilerini degistiren kim-
selerin dengeli bir hayat siirmesi miimkiin degildir.

Yeni bir yasa girerken ondan 6nceki yasi kiiglimsemeyecek
sekilde gencleri yetistirirseniz, yeni aligkanhklar kazanirken
eski iyi aliskanliklarim1 kaybetmemeyi de 6gretirseniz, o za-

man eserinizi kurtarmis bir egitici olarak ondan son giinlerine .

kadar emin olabilirsiniz. Clinkii en korku veren degisim, yas
degisikligidir.

Emil'i ayarticilardan kurtarmak icin

Egitimciler! Bunlardan higbirisini dikkate almayin. Benim
buldugum care, her derde devadir: "Oglum! Geng kalbinin bir
kiz arkadasa ihtiyaci vardir. Gel gidelim ve sana uygun olanini
arayalim. Belki kolay kolay bulamayacagiz, hakiki meziyetlere
ender rastlanir; fakat biz hi¢ sikilip usanmayalim. Herhalde
sana uygun bir arkadas bulabilecegiz." Boyle biiyiileyici bir
projeyle kendisini hayata atacagim. Egitimciler! Daha ne sdy-
leyeyim? Bu hareketimle her seyi yapmis oldugumu gérmiiyor
musunuz?

Kendisini kavusturmak istedigim kiz arkadasinin hayalini
kurarken, kendimi dinletip dinletemeyecegimi, sevmek zo-
runda oldugu vasiflar: sevdirip sevdirmeyecegimi ve kisacasi
layik olduguna imrenmesi, layik olmadigindan da uzaklasmasi
icin kullanacag diisiincesini dogru bir yéne sokarak tertip
edip edemeyecegimi diisiiniiniiz. Emil’i karakteri oturmus bir
kiza asik yapmayi basaramamak i¢in insanlarin en beceriksizi
olmam lazim. Tasvir edecegim sevgilinin hayali olmasinin hig-
bir sakincasi yoktur; karsisina ¢ikan ve ona layik olmayan ka-
dinlarda goérdiigii tavirlari, hayalindeki sevgilisinin meziyetle-
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riyle kiyaslamasi bile yeterlidir. Zaten, hakiki ask, hayalden,
yalandan ve kuruntudan baska bir sey degil de nedir? Bir seyin
hayali aslindan daha fazla sevilir. Sevilen herhangi bir seyi et-
raflica ve tamamiyla gérmek miimkiin olsayd: yeryiiziinde
asktan eser kalmazdi. Sevmekten vazgegilince, sevilen kisi ol-
dugu gibi kalir, fakat eskiden goriildiigii gibi goriilmemeye
bagslar, prestijin ortiisii diiser ve ask soner. O halde, Emil'im’e
hayaldeki sevgilisini gostermekle yapacagi mukayeseleri 6g-
retmis, onu hitkkmiim altina almis ve reel konularin aldatici gé-
rinimlerinden uzaklastirmis bulunuyorum.

Bununla beraber, gen¢ bir adami, bulunmasi miimkiin ol-
mayan bir sevgilinin hayalini ¢izerek aldatmak da istemem.
Gelecekteki kiz arkadasinin kusurlarini Emil’e uygun ve hosa
gidecek sekilde sdyler ve kendi kusurlarini ona gore diizeltme-
si imkanini veririm.

Hayalini tasvir ettigimiz mevzunun bulunabilecegini iddia
ederek yalan soylemek istemem. Hayal hosuna gidince, bu ha-
yale uygun gercek bir kiz arkadas temenni edecek ve bu te-
menniden reel bir mevzu arastirmaya ge¢mesi kolay olacaktir.
Basary, tasvirin giiciiyle orantilidir. Aranilan hayali kiz arkadas,
genel Ozellikleriyle realiteye uygun bir sekilde canlandirilinca
kuvvetli izlenimler birakacaktir. Hatta sevgilisinin adin s6yle-
yecek kadar ileri gidecegim ve giilerek;

"Ne dersin, gelecekteki esine Sophie adini verelim mi? Sop-
hie ugurlu bir isimdir, eger bu ismi secersek, sen verme, gele-
cekteki esin ona layik olmaya ¢alissin, biz de simdiden kendi-
siyle sereflenip iftihar ederiz."

Biitiin bu ayrintilan verdikten sonra Emil, gelecekteki esi-
nin gizli tutulduguna ve kendisine zamani gelince gosterilece-
gine emniyetle inanacaktir.

Emil’i, bu noktaya getirdikten ve kendisine layik bir kiz ar-
kadasin 6zelliklerine canl bir sekilde niifuz etmesini sagladik-
tan sonra gerisi kolaydir ve hemen hicbir tehlikeden korkmak-
s1zin toplum igine atabiliriz.



Emil'in hayata atilisi

Emil, hangi toplumsal sinif icinde dogmus olursa olsun ve
hangi sosyal sinifa girmis bulunursa bulunsun, daima sade ve
tantanasiz hareket edecektir. Toplum icinde parlayacak kadar
bedbaht olmaktan onu Allah esirgesin!

Emil, baska insanlarin hiikiimlerine pek az deger verdigi
icin sacma fikirleri benimsemekten uzaktir ve kendini tanit-
madan Once saydirmak arzusunda degildir. Toplum icindeki
durumu ne kendisini perisan gosterecek kadar sade ne de ki-
birlidir. Her zaman dogal ve diiriisttiir; sikintisiz ve algak go-
niilladir. Yalniz basina kaldig1 zaman nasil davraniyorsa
toplum i¢inde de 6yle davranir. Hi¢ kimsenin iziintiisiinden
zevk duymaz; yerini baskasina birakirsa gosteris olsun diye
degil, iyilik yapmis olmak i¢in birakir. Sayet bir toplantida
unutuldugunu gérmekten iiziintii duyarsa, ayakta isteyerek
duracag icin, zorla oturanlarn gorerek kendi durumunu daha
iyi bulur.

Emil, insanlara asla hakir bir gbzle bakmaz; ¢iinkii onlara
acir ve sefkat hisleri tasir. Ne kavgacidir ne de itirazci. Bagkala-
rina yaranmaya calisan dalkavuklardan da ¢ok uzaktir. Hig
kimsenin diisiincesine saldirganhk gostermeden kendi fikrini
soyler; ¢linkii hiirriyeti her seyden cok sever. Serbest ve sami-
mi olmayi en iyi haklarindan birisi olarak gortir.

Emil, insanlarin kendisiyle ilgilenip ilgilenmedigine ¢ok
onem vermedigi icin az soyler ve bu nedenle faydal seylerden
bahseder. Faydali olacagina inanmadikg¢a hicbir sey s6ylemez.
Emil, gevezelikten sakinacak kadar bilgilidir. Gevezelik yap-
mak, ya akillillik taslamak kaygisindan yahut baskalarinin da
bizim gibi sacma sdzlere ehemmiyet verdigini zannetme ya-
nilgisindan ileri gelir. '

Genellikle cok bilen insanlar az soylerler. Bir cahilin bildigi
birkag basit seyi, goziinde biiyiiterek daima ve herkese anlat-
masini dogal karsilamak gerekir.
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Zenginlik

Diinyayi saran su nihayetsiz giizellikler icinde en ¢ok hosu-
ma gidenleri ve bana en uygun olanlar arayip bulmak prensi-
bimdir; bunun i¢in de kullanacagim en biiyiik servet zamanim
ve hiirriyetimdir. Bu servetime, saglk gibi bir giicii de ekleye-
cegim; ciinkii saghk olmadan hayattan lezzet alinamayacagini
biliyorum. Her zaman tabiata yakin olacagim. Zevklerimde ta-
biiligi tercih edecegim ve yemeklerin hazirlanip sofraya gelene
kadar miimkiin oldugunca az elden gecmesine ve dogalliklari-
n1 muhafaza etmelerine dikkat edecegim. Kis1 yaz, yazi da kis
yaparak mevsimleri alt {ist edenleri asla taklit etmeyecegim.

Tabiatin diizenini bozmakta zevk degil mesakkat vardir.
Mevsimi disinda elde ettigimiz tatsiz ve gidasiz meyveleri ye-
mek viicut i¢in faydasizdir. Turfandaliklar kadar tatsiz hi¢bir
sey yoktur. Kar yagarken kiraz yesem ve kis ortasinda kokulu
kavunlarla soframi doldursam serinlemek ihtiyac1 duymadi-
gim boyle bir mevsimde bu meyveleri yemekten zevk duyabi-
lir miyim? Hararetli sicaklarda agir receller hosa gider mi? Ve
bu regelleri yeryiiziinde tabiatin zahmetsizce yetistirmis oldu-
gucilege, visneye ve diger hararet sondiiriicii meyvelere tercih
eder miyim? Ocak ayinda, evinizi zorla yetistirilmis bitkilerle,
sararmis ve kokusuz ciceklerle siislemek ilkbahari bozmak ka-
dar kis1 da canlandirmamak demektir. Ormanlara gidip taze
cicekleri koparmak ve heyecanl bir seving icinde, tabiatin
canlihgini seyretmek zevkinden kendinizi mahrum etmek de-
mektir.

I¢i suyla dolu bir bardag daima yan1 basimda bulunduru-
rum, boylece vakitli vakitsiz su isteyerek kimseyi rahatsiz et-
mis olmam. Pazara gidilecekse kendim gider, hem ucuz satin
alinnm hem de her seyin iyisini secerim. Kirlara ¢ikar yiiriiyiis
yaparim; ¢iinkii ¢cok oturmak insani usandirir ve saghgini bo-
zar. Insanin tabii at1olan ayaklar daima emre hazirdir; yorul-
duklari veya hastalandiklar1 zaman bilmek miimkiindiir. Ha-
reket etmek istedigimizde, arabacinin atlar1 hazirlamasini



beklemeye gerek yoktur. Yiiriimek, durmak, geriye donmek ya
da bagka bir yola sapmak elimizdedir. Iskender kadar kudretli,
Karun kadar zengin olsak da hi¢ kimse, bize kendimiz kadar
iyi hizmet edemez. Bagkalarindan bekleyecegimiz hizmetler,
yapmaya giicimiiziin yetmedigi islerle ilgili olmalidir.

Ask, sevgi ve dostluk parayla satin alinamaz. Paranin temin
ettigi arkadaslar arasinda ne sevmek ne de sevilmek miimkiin-
diir. Aski satihga gikarmak, para ile 6ldiirmek demektir. Insan-
larin en sevimlisi bile olsa, sevilmek i¢in para veren bir adam,
uzun zaman sevilemez ve paranin miidahalesi oldukca satin
alinan bir kadin yerini bir digerine birakir ve bu béylece sirala-
nip gider. Ask, gercek zevkten yoksun, sirf maddi bir bagla
baglanmis kadin ve erkeklerden nefret eder ve onlarin icinde
barinamaz.

Genglik zevklerinden mahrum kalinca insan hayatinin bas-
ka haz kaynaklar: vardir. Bizi birakip kacan zevklerin arkasin-
dan bos yere kostuk¢a kendimizdeki zevklerden de mahrum
kaliriz. Yasimiza gore zevklerimizi de degistirelim; mevsimleri
oldugu gibi yaslarimizi da degistirmeyelim. Her yasta ve her
zamanda insan, kendine uymali ve asla tabiata kars1 gelme-
melidir. Yasimiza uymayan ugraslarimiz hayati yipratir ve
azap vasitasi olurlar.

Zenginlere musallat olan en biiyiik bela usanctir; biiyiik
masraflarla hazirlanmis pek ¢ok eglencenin ortasinda ve hos
goriinmek icin etraflarini saran sayisiz ¢igirtkanin arasinda
kendilerine musallat olan usancin yiikii altinda ezilip giderler.
Sikintidan ne kadar kagmak isterlerse o kadar kurtulamazlar
ve hayatlarini bezginlik ve usancin tahammiil edilmez agirhg
altinda tiiketip yikarlar.

Moda

Liiksten ve gosterisli jestlerden dogan modalar ve kibarlik
taslama usulleri, biitiin bir 6mri tatsiz ve tiziicii bir tekdiizeli-
ge mahkum ederler. Zevkte, baskalarinin modasini 6rnek al-
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mak zevki 6ldiirmek demektir.Boyle esir bir zevk, hem arayan
hem de goren icin saadet degil azap kaynagidir. Ben zevkleri-
mi siirekli degistirmemeyi prensip olarak belirledim. Halkla
halkli olacagim igin kdéyliiyle kéyli olurum ve onlarin yaninda
rencberlikten bahsetmem giiliin¢ karsilanmaz. Kirda bir sehir
kuracak degilim; sehirde oturdugum apartmanin yaninda da
bir tugla fabrikasi olmayacak. Golgelik bir tepenin yamacinda,
yesil kanatli beyaz bir evcik bina edecegim; her ne kadar se-
madan bir ¢at1 her mevsim i¢in en uygunu olsa da, arduvaz
taslar1 yerine kremiti tercih edecegim. Giizel ve gekici renkle-
riyle memleketimin evlerini ve gencligimin mutlu anlarini ha-
tirlatacak olan kiremitli bir catinin manzarasina doyum olma-
yacaktir. Bir kiimesim ve inekli bir agilim olacak ve ¢ok sevdi-
gim siitli yiyecekleri bu sayede temin edebilecegim. Bir sebze
ve bir meyve bahgem de bulunacaktir; meyvelerimi gelip ge-
¢enlerin emrine blrakagaglm ve godzli doymaz bir kibirin bii-
yiikliigiinden uzak kalacagim. Bu basit cémertligim beni hig-
bir zaman zarara ugratmaz; zira yuvam yiyeceklerin bol, para-
nin az bulundugu, bollukla beraber fakirligin hiikiim stirdiigii
uzak bir vilayete kuracagim.

Kirdaki yuvama konuk edecegim arkadaslarim sevmesini
bilen insanlar olacak. Onlar koltuklarindan kaldirip kir oyun-
larina gikaracagim. Burada sehrin tiim satafatindan kurtul-
mus, koy icinde koyli olmus bir siirii eglenceye sahip olacagi-
miz i¢in canimiz hi¢ stkilmayacak. Aktif bir hayatin hiziyla is-
tahimiz acgilacak ve yiiziimiiz giilecek. Her yemek soframiz
bolluk icinde tasan bir ziyafet salonu olacak ve orada sahte ne-
zaket gosterilerine yer olmayacak. Yemek salonumuz olarak
bazen bahgeyi, bazen bir sandali bazen de uzak bir pinar basi-
n1 kullanacagiz. Civiltilariyla bizi sarhos eden kuslar misafirle-
rimiz olacak. Meyveleri tabaktan degil, aga¢ dallarindan kopu-
racagiz ve resmiyeti kaldirdigimiz icin herkes istediginden is-
tedigi kadar yiyebilecek. Yapayliktan, kalabaliktan ve her tiirli
kendini zorlamadan uzak bu samimi ortam nezaket formdille-
riyle olusturulabilir mi sizce?



Serbest hayatin zevki

Konusmalarimizi gézleyen, jestlerimizi gizli gizli kritik
eden, lokmalarimizi a¢ gozliiliikle sayan, sofrada bizi bekletip
alay eden ve ¢cok durdugumuz i¢in mirildanan hizmetgilere ih-
tiyacimiz yoktur. Baskalarinin efendiliginden kurtulmak igin
kendi kendimizin hizmetcisi olacagiz. Herkes hem kendine
hem de baskalarina hizmet edecek; ama o ortamda bulunan
insanlar birbirlerini seven insanlar olduklari i¢in kimse bu hiz-
metlerden kagmayacaktir.Aletleri omzunda isten dénen bir
rencber goriirsem ona birkag hos s6z sdyleyecegim, sefaletine
neseyle tahammiil edebilmesi icin bir bardak taze meyve suyu
ikram edecegim. Yapacagim bu gibi iyiliklerden zevk duyaca-
gim ve kendi kendime; "Insanim ve insanlig1 seviyorum." di-
yecegim.

Eger, bir kir eglencesi olur da herkesi oraya kosar goriir-
sem, beraber yasadigim kisilerle birlikte oraya ilk gidenlerden
birisi ben olacagim. Yakin kdylerden birinde bir diigiin olursa
neseyi seven bir adam oldugumu bildikleri icin koyliiler tara-
findan davet edilecegim. Diigiin sahiplerine kendileri gibi sa-
de ve elverisli hediyeler gotiirecegim ve bu hareketimle pek az
insanin zevkini tatmis oldugu samimiyetin ve acik kalpliligin
zevkini tadacagim. Koyliilerin sofralarinda neseyle yemek yi-
yecegim, koy sarkilarini zevkle dinleyecegim ve Opera balo-
sunda dans etmektense, kdy odalarinda dans edecegim.

Sinirsiz istekler zevki oldirir

Zevkleri azap olmaktan kurtarmak ve safliklari icinde koru-
mak istiyorsamz onlari bencilliginize kurban etmeyin. Insan-
lar arasinda ne kadar ¢ok paylasirsaniz, paylastiginiz seyden o
kadar lezzet alirsimz. Hakiki zevkler halkla paylasilan zevkler-
dir. Kisiye mal ettirilmek istenilen zevkler sikinti kaynag olur-
lar. Bahgemin etrafinda yiikselttigim duvarlar, ufkumu kapa-
tan masrafli ve hazin birer 6rtiidiir.Bu sebeptendir ki ¢ok
uzaklara kactim. Sahip olma ve sahip oldugunun sadece ken-
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disinde olmasini isteme illeti dokundugu her seyi bulandirir.
Ben, hem yeryiizii benimmis gibi hem de hicbir yer benim de-
gilmis gibi davraniyorum; hosuma giden yerlerde oturuyor, is-
tedigim yolda yiirliyorum. Ve sonra sikilirsam ya da rahatsiz
edilirsem kalkip gidiyorum.

Okuyucularim! Bos vakitlerde bodyle eglenilir ve insan an-
cak bu gibi zevklerle hakikaten eglenmis ve zevk almis olur.
Geri kalani hayal, kuruntu ve aptalliktir. Ne kadar zengin ola-
bilirse olsun, bu yoldan ayrilan bir adam, biitiin altinlarini sarf
etse de, hayatin kiymetini 6grenemeyecektir. Okuyucularim,
bana sdyle diyeceksiniz:

"Eglenmek bu demekse, bunu herkes yapabilir ve yapabil-
mek i¢in de zengin olmaya ihtiyag yoktur."

Evet, ben de 6yle diisiinliiyorum. Zevk ancak insan kendisi-
ni rahat biraktif1 zama tadilabilir. Fikir ve diisiince insan1 her
konuda zor begenir yapmis ve reel saadet zevklerinden uzak-
lastirmistir. O sekilde ki, mutlu gériinmek, gergekten mutlu ol-
maktan yiiz kat daha giiglesmistir. Hakiki zevk ve sefa adami-
nin servete ihtiyaci yoktur, serbest ve kendine hakim olmasi
yeterlidir.

Saghig: yerinde olan ve zorunlu ihtiyaglarimi karsilayabilen
bir adam gelecekte bir giin erisecegi giizellikleri beklemek ye-
rine yasadig1 anin giizelliklerini kesfedebilirse zenginligin ka-
pilarini da agmus olur ve Horace'in dedigi gibi; "Altin gibi kiy-
metli olur."



Besinci BoIUM :

Gen¢ Adam » ‘Hayata Giris’

ISTE simdi genclik ¢caginin son devresine girmis bulunuyo-
ruz. Fakat ulasmak istedigimiz noktaya heniiz varamadik.

Erkek icin yalmzlik iyi bir durum degildir. Emil ise simdi bir
erkektir ve kendisine vadettigimiz ese kavusmasinin zamani
gelmistir. Emil’in esi daha énce de belirttigimiz iizere Sophie
olacaktir. Fakat bu kizin oturdugu yer neresidir? Kendisini ne-
rede bulacagiz? Sophie’yi bulmak i¢in énce onu tanimamaiz ge-
rekecek. Once kim oldugunu bilelim, sonra nerede oturdugu-
nu tayin ederiz? Ancak amac sadece Sophie’yi bulmak degil,
onu bulmak her seyin sonu olmayacak.

Sophie yahut Kadin

Emil nasil erkek ise Sophie de dyle kadin olmalidir. Yani
maddi ve manevi diizende yerini doldurabilmek icin bir ka-
dinda bulunmasi gereken 6zelliklere sahip olmalidir. O halde
bir erkek ile kadin arasindaki uygunluk ve farkliliklar1 incele-
mekle ise baslayalim.
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Kadin ve erkek bir¢ok noktada birbirine benzer. Ayni uzuv-
lara, ayni ihtiyaclara ve ayni yeteneklere sahiplerdir. Makine
ayni sekilde kurulmustur; pargalar ve isleme tarzlar birbiri-
nin aynidir. Ancak birisi kadin digeri erkek olmakla cinsiyet
yoniinden farklilasirlar.

Ancak bu farkhilik onlardan birinin digerinden daha {istiin
oldugunu gostermez. Cinslerden birisi kendi 6zelliklerini ko-
rurken digerinin ona benzedikce iistiin olacagina inanmasi ne
kadar bostur. Her iki cins de sahip olduklar: ortak yonler aci-
sindan esittirler; farkli olduklar hususlarda ise zaten kiyas ka-
bul etmezler. Yetiskin bir kadinla yetiskin bir erkek ne sekil
olarak ne de diisiince olarak birbirlerine benzemek zorunda
degildirler. Miikemmeliyetin ¢okluk veya azlik 6l¢iisii olmaz.

Toplum icinde kadin ve erkekten her biri ortak gayenin
olusumu icin ayni tarzda degilse bile esit oranda katilir. Bu ka-
tilimda erkegin daha aktif ve giicli bir katilimci oldugu, kadi-
nin ise daha zayif ve pasif oldugu goriiliir. Kurulan bu prensip-
ten, kadinin 6zellikle erkegin hosuna gitmek tizere yaratilmis
oldugu sonucu ortaya ¢ikar. Erkek de kadina hos goriinmek
zorundadir; fakat bu arzu kadindaki kadar siddetli degildir. Er-
kegin niteligi giiclidedir; erkek ancak kuvvetli olmakla kendisi-
ni begendirir. Bu ask kanunu degildir, kabul ederim; fakat bu,
asktan 6nce gelen tabiat kanunudur.

Erkek ancak birka¢ an i¢in erkektir. Kadin ise biitiin 6m-
riince, hi¢c olmazsa gengliginin devami boyunca kadinligini
yapmak zorundadir. Her sey kadini cinsiyetine dogru ceker.
Cinsel gorevini iyi bir sekilde yapabilmesi i¢in kadinin sagliklh
olmasi gerekir. Gebelik zamaninda bakima ihtiyaci vardir. Do-
gurunca istirahate muhtacgtir. Cocuklarini emzirebilmek icin
sakin ve huzurlu bir ortamda olmasi gerekir. Onlar1 biiyiitiir-
ken sabra, sefkate, gayrete, hi¢bir seyin kiramadigi bir sevgiye
sahip olmasi lizumludur; fakat biitiin aileyi devamh bir birlik
icinde yasatabilmek i¢in ihtiya¢ duydugu sefkat ve kuvvet ka-
dinin icindedir; birilerinin ona annelik gérevinin kutsalligini
hatirlatmasina gerek duymaz.



Eger kadin ¢ocuk yetistirmeyi bir istiinliik olarak gérme-
seydi insan nesli coktan sénmiis olurdu. Anne ayrica ¢ocukla-
rin birbirleriyle ve babalariyla olan 1let1§1m1er1n1 diizenlemek
gibi bir gérevi de iistlenir.

Kadinla erkege diisen vazifelerin zorluk bakimindan birbir-
lerine esit oldugu sdylenemez. Ancak kadinlar dokuz ay bo-
yunca bir canliy1 tasimak, onu dogurmak ve biiylitmekten si-
kayet edemezler; ¢iinkii, bu onlara erkeklerin yiikledigi bir so-
rumluluk degildir. Ancak kadinin iizerindeki bunca yiikiimlii-
liige kars1 erkegin ona sadakat gdstermemesi barbarliktan ve
vicdansizhiktan baska birsey degildir. Fakat sadakatsiz kadin
daha kotii bir sey yapmis olur; aileyi dagitir, tabiatin biitiin
baglarini koparip atar. Erkege kendisinin olmayan ¢ocuklar
vermekle, hem cocuklarina hem erkegine ihanet etmis olur.
Kadinin bu suretle neden oldugu karisiklik ve cinayeti diisii-
niince azap ¢ekmekten kendimi alikoyamiyorum.

Genglik karisikliklarinin baslangici ve sonu

Diinyadaki en korkung seylerden birisi; karisina duydugu
giivensizlikten dolayi kalbinin en zevkli hislerine kendisini bi-
rakmaya cesaret edemeyen, ¢cocugunu kucaklarken baska biri-
sinin ¢ocugunu kucakladigindan siiphelenen babanin halidir.
O zaman aile, giinahkar bir kadin tarafindan birbirini sevmeye
zorlanan gizli diismanlardan olysmus bir topluluktan baska
nedir?

Bir kadinin yalmiz sadakatli olmas: yeterli degildir. Kocasy
akrabasi ve yakinlari tarafindan da sadik olarak taninmasi zo-
runludur. Miitevazi, dikkatli, saygili olmasi, kendi vicdani
oniinde oldugu kadar baskalarinin géziinde de sayginlik dam-
gasini tasimasi gerekir. Sonugta, babanin ¢ocuklarin sevebil-
mesi icin onlarin annelerine karsi saygiduymasi sarttir.

Erkek ile kadinin esit ve gorevlerinin aym oldugunu belirsiz
bir sekilde iddia etmek, faydasiz tartismalar arasinda kaybol-
mak anlamina gelir. Kadin her seyden 6énce ¢cocuk dogurmakla
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erkekten ayrihr. Simdi diyeceksiniz ki, kadinlar her zaman ¢o-
cuk dogurmazlar. $iiphesiz haklisiniz. Fakat yaratilislarinin
asil gayesi diinyaya ¢ocuk getirmektir. Ne?!. Serbest yasayan
kadinlarin az ¢ocuk dogurdugu bazi biiylik sehirlere bakarak
kadinlarin asil gérevlerinin az gocuk dogurmak oldugunu ileri
siirityorsunuz ha! Fakat tarlalarda daha sade, daha miitevazi
yasayan kadinlar sehirlerdeki bayanlarin kisirhigini telafi etme-
seydi, biiyiik sehirlerimiz ne hale gelirdi hi¢ diisiindiiniiz mii?
Diinyaya dort, bes taneden fazla cocuk getirmeyen kadinlarin
dogurgan sayilmadig ¢ok sehir sayabilirim.

Kadinlar dogurganliklarini reddetselerdi insan nesli zorun-
lu olarak biterdi. Buna ¢are olmak iizere, her ne pahasina olur-
sa olsun, her kadinin mutlaka dért cocuk dogurmasini temin
etmek gerekir. Clinkii dogan ¢ocuklarin yarisi diinyaya baska
¢ocuk getirmeyi basaramadan 6liiyorlar. Onun i¢in babayla
anneyi temsil edecek iki insanin kalmasi gerekir. Ortadaki ih-
malin sehir hayatindan kaynaklanip kaynaklanmadigini bir
kere diisiiniin. Sonugta falan veya filan kadin az dogurmus,
bunun ne 6nemi var? Bunlarin bdyle yapmasiyla, kadin analik
ozelliginden siyrilabilir mi?

Kadinlar hem anne hem de asker olamaz

Kadinlarin iki gebeligi arasinda uzunca bir bosluk olabilir;
ancak o zaman diliminde annelik vasiflariyla bagdasmayan bir
is yapmalar:1 dogru olmaz. Bir kadin bugiin, ¢ocugunu emzi-
ren taze bir anne, yarin savasci olabilir mi? Bukalemunun renk
degistirmesi gibi, zevklerini ve mizacini degistirebilir mi? Cati-
larin golgesinden ve aile islerinden c¢ikip, acik hava sertlikleri-
ne, savasin gerektirdigi giicliiklere, tehlikelere gogiis gerebilir
mi? Gerektigi zaman korkak, cesur, ara sira nazik ve kuvvetli
olabilecek mi?

Kadinlarin adeta zahmetsiz dogum yaptig1 ve ¢cocuklarini
bakimsiz biiyiittiigii memleketlerin bulundugunu kabul ede-
rim. Fakat ayn1 memleketlerde erkekler yaz kis yari ¢iplak ge-



zerler, vahsi hayvanlan oldiiriirler, kiiciik bir sandal bir ¢anta
gibi tasirlar, yedi fersah 6tede avlanirlar ve toprak iistiinde ve
acik havada uyurlar, inanilmaz yorgunluklara katlanirlar. Ka-
dinlarn1 kuvvetlendiren sartlar erkekleri de kuvvetlendirir; er-
kekler gevserse, kadinlar ¢ok daha gevsek olurlar.

Eflatun ‘Cumhuriyet’ adl kitabinda kadinlar1 da erkeklere
tavsiye ettigi idmanlara tabi tutuyor; bunu ben de onayhyo-
rum. Varsaydig) yonetim bicimi diizenli aile hayatini yok edin-
ce kadinlar ne yapacaginm bilemedi. Bundan dolayi onlar1 da
erkeklere benzetmeye mecbur kaldi.

Bu giizel deha herseyi uydurdu, her meseleyi 6énceden gor-
dq, insanlarin yoneltecekleri itirazlar1 tahmin ederek onlarin
Oniine gecmesini bildi. Fakat onun goriislerini dogru anlamak
istemeyen birtakim insanlarin var olacagin1 tahmin edemedi.
Kadini ve erkegi, her yerde ve her iste esit kabiliyetli gérerek
cinsiyetleri birbirine karistiran ve hig affedilmeyecek bir suis-
timale yol agmak konusunda pervasiz davranan medeni kari-
sikliktan bahsediyorum.

Onlar annelik gibi giizel bir duyguyu dengelerini alt st
eden gereksiz bir duygu olarak goriiyorlar. Annelik, babalik, ai-
le, akrabalik gibi kavramlar onlara hi¢bir sey ifade etmiyor.
Sanki akrabaya beslenen sevgi, devlete karsi beslenen sevginin
baslangici degilmis gibi. Sanki iyi vatandasi viicuda getiren iyi
baba, iyi ogul, iyi koca degilmis gibi!

Kadinla erkek ayni sekilde egitilemez

Kadinlarin ve erkeklerin viicut, mizag ve karakter itibariyle
farkh yaratildiklarini sdyledikten sonra, erkek ve kadin i¢in
farkh terbiye yontemleri uygulamak gerektigini de belirtelim.
Erkek ile kadinin birlikte yiiriimeleri gerekir; ancak, ayni seyle-
ri yapmak zorunda degildirler. Gérevlerinin gayesi ortaktir; fa-
kat gorevleri farklidir. Bunun dogal sonucu olarak onlari idare
eden zevkler de degisir. Tabiata uygun adamu ortaya ¢ikarma-
ya ugrastiktan sonra, eserimizi eksik birakmamis olmak igin
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bu adama uygun gelecek olan kadinm nasil yetistirmemiz ge-
rektigini de anlatalim.

Bir insani1 dogru yola yénlendirmenin en iyi ¢aresi, tabiatin
¢izdigi yoldan ayrilmamaktir. Tabiat kilavuzunuz olsun ve onu
dikkatle takip edin. Daima tekrar edip duruyorsunuz: "Kadin-
larin bizde olmayan su kusurlar var." Halbuki gururunuz sizi
aldatiyor. Sizin kusur olarak gordiikleriniz kadinlar i¢in birer
tistiinliktiir. Eger kadinlar sizin kusur dediklerinize sahip ol-
masaydi her sey bu kadar yolunda gitmezdi.

Kadinlara gelince, onlar da kendilerini yararsiz ve hafif
mesrep olarak yetistirdigimizi, onlara tahakkiim edebilmek
amaciyla durmadan ¢ocukga hareketlere alistirdigimizi ileri
siiriiyorlar. Bundan baska, bizim onlara isnat ettigimiz kusur-
lan1 kadinlar da bize atfediyorlar. Ne delilik! Erkekler ne vakit-
ten beri kizlarin terbiyesine karsiyorlar? Kizlarini istedikleri
gibi biiylitmekten anneleri kim men etmistir ki? Kizlarin ken-
dilerine ait kolejleri yokmus! Vah vah, ne biiyiik felaket! Keske
erkek cocuklar icin de olmasaydi. Herhalde o zaman daha
duygusal ve daha iyi terbiye edilmis olurlardi. Vakitlerini bos
seyler icin harcamaya kizlarinizi zorlayan var mi? Giizellikle-
rinden dolay1 hosumuza gidiyorlarsa, maharetleri bize gekici
geliyorsa, sik giyindikleri i¢in onlan seviyorsak, zarif davranis-
laniyla gonliimiizii kapiyorlarsa hata bizim mi? Oyle ise kizlari
da erkekler gibi egitmek gerektigini savunun; kadinlar buna
memnuniyetle katlanacaklar. Fakat sunu hi¢ diisiinmiiyorlar;
kadinlar erkeklere ne kadar benzemek isterlerse onlari o kadar
az idare edebilirler.

Erkek ile kadin arasindaki ortak yetenekler de esit olarak
paylastinlmamistir; fakat biitiin olarak ele alininca birbirlerine
karsilik gelirler. Kadin, kadin olarak kaldikga iistiin, erkeklik
iddiasinda bulundukga geri kalir. Haklarina ve niteliklerine sa-
hip ¢iktig1 noktalarda daima daha ileridedir. Bizim haklarimizi
gasbetmek istedigi yerlerde ise bizden geri kalir.

Kadinlarda erkeklere 6zgii olan kabiliyetleri ilerletmeye ca-
lismak ve kadinliga 6zgii olan hasletleri ihmal etmek ¢ok acgik



bir sekilde onlar ziyan etmek i¢in calismak demektir. Kadinla-
rin kurnaz olanlari béyle bir oyuna kanmayarak bize faydal
her seyi gasbetmeye c¢alisirken cinslerine 6zgii olanlari da elle-
rinden kagirmamaya bakiyorlar. Fakat her iki cinsiyetin yete-
nekleri birbiriyle uyusmadigindan bunlari iyi bir sekilde idare
etmeleri ¢ok zordur.

Akilli anneler! Bana inanin ve tabiati aldatmaya yelteniyor-
mus gibi hareket ederek kizinizi nitelikli bir erkek gibi yetistir-
mekten vazgecin ve ondan namuslu bir kadin ortaya cikarin.
Sundan emin olun ki, bu sekilde hem kendisine hem de bize
daha faydali olur.

Kadin terbiyesi erkege nazaran ayarlanmali

Bu diisiincelerden, kadinin her konuda mutlak bir bilgisiz-
lik icinde biiyiitiilmesini ve yalniz ev islerine hapsedilmesini
istedigimiz gibi bir sonug ¢ikar mi1? Anne-babalar kizlarin, er-
kekler eslerini bir hizmetgi yetistirir gibi mi yetistirsinler? Er-
kek, kadin1 daha gabuk hiikiim altina almak i¢in onun bir sey
duymasina, bir sey bilmesine engel olabilir mi? Erkek, kadini
kendisini idare etmekten mahrum bir alet haline mi getirsin?
Hayir, siiphesiz, kadinlar1 bu kadar ince, hos bir zeka ile siisle-
yen Yaratici 6yle demiyor; aksine, kadinin diisiinmesini, hii-
kiim vermesini, sevmesini, bilgi sahibi olmasin, yiizii gibi ze-
kasini da siislemesini istiyor.

Kadinlar bircok sey 6grenmelidir; fakat kendilerine faydal
olacak seyleri 6grenmeleri daha iyi olur. Kadin ile erkek birbiri
icin yaratilmistir; fakat karsilikl iliskileri esit degildir. Erkekler
gosterdikleri arzularla kadinlara baghdir. Kadinlar ise erkekle-
re hem arzular1 hem de ihtiyaglar dolayisiyla baghdir. Kadin-
lar olmazsa biz erkekler yasayabiliriz; ancak kadinlar aym ko-
numda degiller. Kendilerine gerekeni elde etmek, hatta cinsi-
yetlerinin gerektirdigi konumda bulunabilmek icin bizim yar-
dimimiza ihtiyaclari vardir.

Kadinlar, niteliklerine verdigimiz kiymet, ahlak ve giizellik-
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lerine gosterdigimiz 6nem oraninda bize tabidir ve hem ¢o-
cuklar1 hem de kendi sahislar1 erkeklerin himayesi altindadir.
Yalniz saygiya layik olmalar yeterli degildir; kendilerine saygi
gosterilmesi de gerekir. Giizel olmalari tek basina anlamsizdir;
hosa gitmeleri gerekir. Namuslu olmalar1 yetmez; namuslu ol-
duklarinin onaylanmasina ihtiyaglari vardir.

Erkek kendi hareketlerinin tek sorumlusudur ve insanlarin
onun hakkinda soylediklerine kulak vermeyebilir. Fakat kadin
erdemli olmakla gérevinin ancak yarisini1 yapmis olur; kendisi
hakkinda yiiriitiilen hiikiimlere, vazifesini yapmaya galistig
kadar énem vermelidir.

Bu degerlendirmelere bakarak kadin egitiminin bizimkin-
den ¢ok farkli olmasi gerektigi ortaya gikar.

Kadin terbiyesinde beden

Her seyden 6nce, cocuklarin saglkl ve kuvvetli olmasi an-
nelerin saglam biinyesine bagldir. Yine erkeklerin ilk terbiyesi
hatta ahlaklan, ihtiraslar, zevkleri, arzular1 ve mutluluklan ka-
dinlarin 6zenine ve ilgisine baghdir. Iste bu yiizden, kadin ter-
biyesiyle erkek terbiyesi arasinda yakin bir iligki oldugu dogru-
dur. Erkeklerin hosuna gitmek, onlara faydali olmak, kendile-
rini onlara sevdirmek ve saydirmak, kiiciikken biiyiitmek, bii-
yiliylince onlara bakmak, nasihat vermek, teselli etmek, hayati
zevkli ve sevimli bir hale koymak... Iste kadinlarin gérevleri
her zaman bunlar olmustur. En kiiciik yastan itibaren kendile-
rine 6gretilmesi gerekenler de bunlardan ibarettir. Bu esash
kaideye dogru gidilmedikce gayemizden ayrilmis olacagiz; iis-
telik kendilerine verilecek diger biitiin ahlak diisturlar1 ne on-
lar1 ne de bizi mutlu edecek.

Her kadin kendisini erkege begendirmek ister ve bunu iste-
meye mecburdur. Fakat kendisi i¢in olan, hakikaten sevimli
bir erkege kendisini begendirmeye ¢alismakla birtakim uygun
olmayan kisilerin hosuna gitmeye ugrasmak arasinda fark var-
dir.



Kiz cocuklari guzel olmayi ister

Kiz gocuklar en kiiciik yastan beri siisii severler. Giizellik-
lerinden yeterli derecede memnun kaldiklar1 zaman herkesin
kendilerini giizel bulmasin isterler. Cocuk¢a hareketlerinde
bile onlarin hep bu amaca hizmet ettikleri farkedilir. Kendile-
rine sOyleneni anlamaya basladiklar1 andan itibaren haklarin-
da ne disiindiigiiniizii sdyleyerek onlari idare edebilirsiniz.
Kiiciik erkek ¢cocuklarina bu yéntemi uygulayanlar ihtiyatsizlik
yapmis oluyorlar ve ayni basarili sonucu da alamiyorlar. Erkek
¢ocugu oOzgiirse ve istedigi gibi eglenebiliyorsa, hakkinda yii-
riitiilen fikir ve kanaatlere ¢cok az 6nem verir. Onlan aym ka-
nunun etkisi ve niifuzu altina almak hem zaman ister hem de
zahmetlidir.

Bu ilk terbiye dersi kiz ¢cocuklarina kim tarafindan verilirse
verilsin ¢ok faydalidir. Denilebilir ki viicut ruhtan dogar. O hal-
de ilk terbiyenin beden terbiyesi olmasi dogrudur’ Bu yéntem
hem erkek hem de kiz ¢ocuklarina uygulanabilir; fakat bu be-
densel terbiyenin icerigi cinsiyete gore degisir. Erkekte maddi
giicli, kadinda ise zerafet giiciinii ortaya ¢ikarmayi hedef al-
malidir. Bu nitelikler de erkekle kadinin tekeli altinda bulun-
mamalidir; ihtiyacglar oraninda ikisi arasinda degistirilebilir.
Kadinlara yaptiklar her seyi zerafetle yapabilecek kadar des-
tek vermek, erkeklere ise agir ve zorlu isleri kolaylikla yapabil-
mek iizere yeteri kadar incelik kazandirmak gerekir.

Bebek

Erkek ve kiz cocuklarinin ortak bir¢ok eglencesi vardir, boy-
le olmasi da gerekir. Biiyiiylince ayni tarzda ortak eglenceleri
olmasin m1? Bununla birlikte, her birisinin kendine 6zel zevk-
leri de vardir. Erkek cocuklar hareket ve giiriiltii isterler; davul-
lar, topagclar, oyuncak arabalar1 begenirler. Kizlar ise cazip go-
riiniisli ve siise yarayan seyleri daha ¢ok ararlar. Aynalar, bon-
cuklar, kumas pargalar ve 6zellikle bebekler. Bebek kadin cin-
sinin en 6zgiin eglencesidir. Kizlarin bu egilimi, cinslerinin
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zevkini ¢ok acik gosterir. Biitiin giiniinii oyuncak bebeginin
yanibasinda geciren kiigiik bir kiza dikkat edin. Siislerini ara
verlneden degistirir, ylizlerce defa soyundurur, giydirir. Kimi
zaman kii¢iik bez parcgalardan olusan giysilerle yeni kombine-
zonlar arar durur. Kii¢iik parmaklar: heniiz beceriksizdir, zevk
melekesi tam olarak olusmamistir; fakat ileride zevkli olacag
simdiden bellidir. Cocuk, bu bitmez tiikkenmez mesguliyeti
icinde zamanin akip gittigini fark etmez, hatta yemek zamani-
n1 bile unutur. Cilinkii yemekten ziyade o siise acikmistir. Fakat
siz diyeceksiniz ki, kiz kendisini degil, bebegini siisliiyor. Siip-
hesiz; ¢linkii bebegini goriiyor, fakat kendisini gérmiiyor. $ah-
s1icin birsey yapamiyor; ancak kendi sahsinda bebegini siislii-
yor. Onun varh simdi bebegindedir. Biitiin suhlugunu onda
gosteriyor. Fakat bu suhlugu her zaman bebeginde gosterecek
degildir. Iste ilk zevki acik bir sekilde goriiyoruz. Simdi onu ta-
kip etmekten ve ona diizen vermekten baska yapacaginiz bir
sey yok. Hig siiphe yok ki, kizcagiz biitiin kalbiyle bebegini da-
ha fazla siisleme yolunu 6grenmeye meraklidir. O, kol ilikleri,
boyun atkis), etek kirmalari, danteller hazirlamak ister; boyle
bir durumda istedigi giysiyi liretebilmesi igin serbest kalsin.
Oniine daha 6nceden hazirlanmis giysiler koymaktansa her
seyi onun maharetine terketmek daha dogru olur.

Istisnasiz hemen biitiin kiiciik kizlar yazmay: ve okumayi
istemeyerek 6grendikleri halde dikise kars: biiyiik bir heves ve
arzu gosterirler. Ciinkii biiyiiyiip gen¢ olacaklarina dair hiilya-
lar kurarlar ve simdi 6grendiklerinin giiniin birinde kendileri-
ni siislemek hususunda islerine yarayacagini sevingle tahayyiil
ederler.

Acilan bu ilk yolu takip etmek kolaydir. Cocuk, bigki, 6rgi
ve danteli sirasiyla 6grenebilir. Dokuma isleri kiz cocuklarinin
pek hosuna gitmez. Mobilya isleri de dyledir. Clinkii bunlar
sahsin bakis acgisina gore degil zamanin modasina gore sekille-
nir. Dokuma isleri kadinlarin eglencesidir; gen¢ kizlar hicbir
zaman bu isten biiyiik bir zevk hissesi ¢ikarmazlar.



Resim geng kizlara daha elverislidir

Goniil hosluguyla yapilan bu ilerlemeler resim yapmaya
kolayca varabilir. Clinkii, bu giizel sanat ancak heves ve zevkle
yapilacak bir mesgaledir. Fakat bunun manzaraya, hele insan
¢ehresine doniismesini hi¢ istemem. Yapraklar, meyveler ve
ciceklerin resimlerini yaptirmak daha elverislidir. Sayet hicbir
sey bulamiyorsa kendi hayalinden uydurdugu bir 6rgii modeli
yaptirmak da yeterlidir.

Sakay: sevenler bu hususta ne soylerlerse soylesinler bizce
akliselim, kadin ile erkekte esit derecededir. Kiz ¢ocuklar: ge-
nel itibariyle erkek ¢ocuklarindan daha uysaldir. Buna ragmen
daha ileride agiklayacagim nedenlerden dolay1 kiz ¢cocuklar:
daha siki bir disiplin altina alinmali. Annenin hiineri, yaptir-
mak istedigi her seyin sebebini kizina hissettirebilmesinde
gizlidir; yani ¢ocuk yapacagi isin faydasini énceden gorebil-
melidir. Kiz cocuklarinin zekasi erkek ¢ocuklarinkine gore da-
ha erken gelistigi icin is daha da kolaylasir. Bu kural, kiz ¢o-
cuklarinda oldugu kadar, erkek cocuklarinda da, higbir faydasi
olmayan bilgilerin 6grenilmesini yasaklar.

Edlence hirsl bir istek haline gelmemeli

Kizlarin islerinden usanmalarina, eglencelerinde de fazla
hirslanmalarina engel olun. Fenelon'un dedigi gibi, ¢ocuklar
ya hep neseli yahut hep kederli yapan dengesiz terbiye meto-
dundan daima uzakta bulundurun. Cocuklar yanlarinda sev-
dikleri birileri oldugu zaman islerinden sikilmazlar, bikkinlk
gosterseler bile annelerinin sevgi dolu bir sézciigiiyle tekrar is-
lerine sarilirlar. Onlara verdiginiz gérevlerin kesinlikle yapil-
mas! gerektigini hissettirmelisiniz; ¢linkii basibosluk ve dikka-
falilik gene¢ kizlara musallat olan en tehlikeli kusurlardir.

Annelerinden hoslanmayan geng¢ kizlarin bir giin gelip de
baskalarindan hoslanabilmesi ¢ok giictiir. Fakat kizlarin ger-
¢ek duygularini anlayabilmek i¢in iyice gbzlemlemek ve soyle-
diklerine hemen inanmamak lazimdir. Ciinkii kizlar olduklan
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gibi goriinmezler ve kiigiik yastan itibaren duygularini sakla-
may1 pek iyi bilirler. Ancak, kiz ¢cocuklarina hi¢bir zaman an-
nelerini sevmeleri gerektigi soylenmez. Sevgide vazifenin hig
etkisi olmadig: gibi zor kullanmanin ve baskinin da hig yeri
yoktur. Anne, kizinin nefretini davet edecek bir harekette bu-
lunmaz ve gereken 6zeni gosterirse, herhalde kizina kendisini
sevdirir. Egitimin olmazsa olmaz sartlarindan disiplin, bu sev-
gi bagini gevsetecegi yerde kuvvetlendirir.

Kiz ¢ocuklar, kendilerine verilen serbest zamani suistimal
etmeye meyillidir. Hemen her konuda asiriya gittiklerinden,
oyunlarinda da erkek ¢ocuklarina nazaran daha fazla taskinhk
gosterirler ki bu sakincal bir durumdur. Kizlarin bu tagkinhig-
nin Oniine gecilmelidir. Taskinlik, gecici heves ve bir seye diis-
kiinlik olarak kendisini gosterir. Kizlar1 neselenmekten, giil-
mekten, giiriiltii etmekten, sakimaktan men etmeyin; fakat tek
bir eglence iizerine diisiip bikkinlk getirdikten sonra baska bi-
risine kosmalarina firsat vermeyin. Hayatlarinin tek bir aninin
bile diizensiz gec¢irmelerine izin vermeyin. En hararetli za-
manlarinda bile oyunlarina ara vermeye ve sikayet etmeksizin
baska bir gorevi yerine getirmeye alistirin. Bu meselede alis-
kanlik yeterli bir tedbirdir.

~ Bir kadinin en énemili dzelligi

Cocuklugunda disipline alistirilan bir kadin itaat etmekte
zorlanmaz. Kiigiikken anne ve babasina, biiyiidiigiinde ise bir
erkege ya da erkeklerin kararlarina saygi duymakta giigliik
cekmez. Erkegin kararlarini bertaraf etmek kadinlarin basara-
bilecegi birsey degildir.

Bir kadinda ilk ve en 6nemli begenilecek yon, uysalliktir.
Cogunlukla birgok kétiiliikle ve sayilmaz kusurlarla dolu olan
erkek gibi eksik bir varliga itaatle miikellef tutulan kadin, kii-
¢iik yastan beri haksizliga dayanmay ve sikayet etmeden ko-
casinin haksizliklarina katlanmay:1 6grenmelidir. Kadin erkek
icin degil, kendisi i¢in uysal olmay1 6grenmek zorundadir. Ka-



dinlarin hoyrathk ve inatlari, 1stiraplarini ve kocalarinin kendi-
lerine karsi kétii muamelelerini artirmaktan baska bir ise ya-
ramaz. Erkekler, hir¢inlik ve inatgilik silahlari ile yenilmeye-
ceklerini pek iyi bilirler.

Tanri, kadini kaba olmaktan men etmek gayesiyle sokul-
mak ve kandirmak bakimindan yeterli derecede miikemmel,
buyurgan gecinmek hususunda ise zayif yaratmistir. Yoksa,
ona verdigi bu denli sirin ses, hakaretli sdzler yagdirmasi icin
degildir ve nazik cizgilerle siislenen yiizii, kizginhigin etkisiyle
alt ist olmak icin yaratilmamistir. Hiddete kapilan kadinlar
kendilerini unuturlar. Kadinlarin elbette pekgok sey i¢in sika-
yete hakki vardir, fakat hakaret ve azarlamaya asla... Kadinin
hos muamelesinden etkilenmeyecek erkek ancak tabiat disi
bir mahlik olabilir.

Kizlarin daima itaatli olmalarn gerekir; fakat anneler de her
zaman sert ve anlayissiz davranmamalidir. Geng bir kizi uysal
yapalim derken aptallastirmaya hakkimiz yok. Bilakis geng bir
kizin ara sira biraz kurnazlik gostermeye ¢abalamasini anla-
yisla karsilarim. Mesele, itaati geng bir kiza katlanmasi giic¢ bir
yilik halinde gostermemektir. Kurnazhk kadin cinsine 6zgii bir
yetenektir. Dogal egilimlerin kendi cevherleri icinde iyi ve
dogru olduklarina inandigimdan kurnazlhk i¢giidiisiiniin de
baska hiinerler gibi sekillendirilebilecegi kanaatindeyim. Yal-
niz koti kullanmamak sarttir.

Yukarida belirttigim goériisiin dogrulugu iizerine iyi niyet
sahibi her arastirmacinin dikkatini ¢cekmek isterim. Ancak bu
mesele hakkinda sadece kadinlarin incelenmesinden yana de-
gilim. Ciinki zor kullanmaya ve baskiya dayali iliskilerimiz,
kadinlari olduklar gibi gériinmekten men ediyor.

Geng kizlarn, kiigiik kizlarin, hatta yeni dogmus minimini-
lerin ayni yasta bulunan erkek ¢ocuklarla kiyaslanmasini iste-
rim. Bu kiyaslama sonucunda erkek ¢ocuklar, kizlarin yaninda
agir, sersem, aptal gériinmezlerse ben haksiz ¢ikmis olurum.
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Guzellik

Bir kadin siisle dikkat cekebilir; fakat yalniz karakterinin
giizelligiyle kendisini begendirebilir. Stisiimiiz kisiligimiz de-
mek degildir, hatta fazla siisiin zerafeti bozdugu bir gercektir.
Dikkatleri tizerine ¢cekmek igin siislenen kizlarin pek¢cogunun
ozgilivenden yoksun, silik sahsiyetler oldugu goriiliir. Geng kiz-
lara bu hususta verilen terbiye tamamaiyla akil dis1 birseydir.
(diil olarak onlara birtakim siisler vaat ediyoruz ve siislendik-
leri zaman ‘Ne giizel kiz!" diye onlar alkishyoruz. Halbuki aksi-
ne olarak bu kadar siisiin ancak beden kusurlarini 6rtmek
maksadiyla yapildigini, hakiki giizellik zaferinin kisilik ¢ekicili-
giyle kazanilabilecegini kendilerine anlatmak gerekir.

Moda diigkiinliigii biiyiik bir zevksizliktir. Clinkii ¢ehre mo-
daya gore degismez. Madem ki ¢cehre degismiyor, o halde ken-
disine yakisan daima dogal giizelliktir.

Bir gen¢ kizin g¢ehresini ne zaman boyalarla degismis gor-
sem, derim ki: "Biitiin bu suisler fazladir. Cok yazik! Daha sade
siislere tahammiil edemeyecegini mi zannediyorsun? $u veya
bu siise ihtiyag¢ duymayacak kadar giizel degil misin?" Bu soz-
lerden sonra yiiziiniin boyasini yikamak i¢in acele edecegini
biliyorum. Ben kendi hesabima, kiz cocugunu en sade bir se-
kilde giyinmis gérmedikten sonra 6vgiiler diizmeyecegim.

Kadin terbiyesi

Sanat ve kabiliyetler vasitasiyla zevkler ortaya ¢ikar. Zevk
ile de zihin, her cesit giizellik fikrine, sonra da bu fikirlerle ilis-
kili olan ahlak olgiitlerine acilir. Edep ve ahlak hissinin erkek
¢ocuklarindan dnce zevki yiiksek olan kiz ¢ocuklarinda yer
bulmasinin nedenlerinden birisi de budur.

Giizel konusma kabiliyeti, kendini begendirme sanatinin
birinci sartidir. Bu kabiliyet, giizelliklere yeni giizellikler katar.
S6z sOyleme giici, viicuda yalmz zindelik vermekle kalmaz,
onu bir dereceye kadar yeniler. Duygular ile diisiincelerin



ahenkli bir sekilde s6ze dokiilmeleri ¢ehreye giizellik verir.
Geng¢ kizlarin ¢arcabuk bir konusma kabiliyeti edinmelerine
ve ne sodylediklerini iyice anlamadan 6nce bile s6zlerine cazip
bir eda verebilmelerine, hatta erkeklerin onlar1 dinlemekten
zevk almalarina sasirmamali. Kadinlar genel itibariyle dillidir-
ler. Erkeklerden daha ¢abuk, daha kolay ve daha giizel konu-
surlar. Fakat kendilerini fazla konusmakla da itham ederler.
Bunun bdyle olmasi zorunludur ve ben bu kusuru bir erdem
sayarim. Kadinlarin dilleri, gézleri kadar giiglii ve tesirlidir. Dil
ve goz onlarin her firsatta aym amagla kullandiklan silahlardur.
Erkek bildigini, kadin ise hosa gidecek olani sdyler. Erkek ko-
nusmak icin bilgiye, kadin ise yiiksek zevklere muhtactir. Her
ikisinin konusmalar1 yalniz hakikat hususlarinda ortak ¢izgile-
re sahip olmalidur.

Nezaket

Simdi, esash bir meseleye doniiyorum. Biitiin zorluklarim
halleden budur. Var olan: inceliyorum, nedenini arastiriyorum
ve en sonunda suraya variyorum ki; "var olan iyidir". Kadin ile
erkegin birbirlerine kibar tavirlarla hitap ettikleri mutlu evlere
giriyorum. Eslerin her ikisi de ayn1 derecede egitim gormiisler,
her ikisi de esit derecede nezaket gosteriyorlar. Her ikisi aym
derecede begeni ve zarafete sahip, her ikisi evlerine gelen mi-
safiri iyi bir sekilde karsilamak ve herkesi yine kendilerinden
memnun bir halde ugurlamak arzusunda bulunuyorlar.

Koca her konuda, dikkatli gériinmek arzusuyla en ufak bir
hizmeti unutmuyor; gidiyor, geliyor, dolasiyor ve bu maksatla
bin zahmete katlaniyor. Her konuda g6z kulak kesilmek isti-
yor. Esi ise etrafini cevreleyen misafirlerle sohbet ediyor; an-
cak bir yandan da salonun icinde olup biten her seyi goriiyor,
iceri giren ve disar1 ¢ikan herkesin hatirini soruyor. Evde en
ufak bir diizensizlige bile meydana verilmiyor ve her misafir
tek tek en 6nemli davetli muamelesi goriiyor. Yemek hazir-
lanir, herkes sofraya oturur, hazir bulunanlarin hal ve mev-
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kilerini bilen koca herkesi 6nceden ayrilan sandalyelerine yer-
lestirir. Hizmet konusunda hi¢bir seyin unutulmadigini s6y-
lemeye liizum gérmiiyorum. Evin erkegi dolasirken hi¢ kim-
seyi unutmamistir; kadin ise yanindakiyle konusurken goz
ucuyla masanin en uzak noktasini dahi gézetmeyi ihmal et-
memistir. A¢ olmadig) ya da utangachk gosterdigi icin bir sey
istemeyen kisileri farkeder. Sofradan kalkarken herkes ev
sahibesinin en cok kendisini gozettigini diisiiniir. Hemen her-
kes de boyle ugragmaktan kadinin agzina bir lokma bile koy-
mamis oldugunu zanneder; halbuki o da herkes kadar yemis-
tir.

Misafirler gittikten sonra olan bitenden bahsedilir. Koca,
kendisine séylenenleri, beraber oturmus oldugu kimselerle
konustugu seyleri anlatir. Esi de kendi etrafinda sdylenenleri
harfi harfine anlatamasa bile salonun en uzak bir késesinde
yavasca sdylenmis olan sézleri bile duymustur. Filanin ne
diisiinmiis oldugunu, falan konusmanin neye dair séylen-
digini falan hareketin ne anlama geldigini bilir. Anlamli bir
hareket yapilsin da kadin onu derhal anlamasin, bu miimkiin
degildir!

Simdi bizim Sophie’yi tasvir edelim

Emil’e es olarak uygun gordiigiimiiz Sophie, 6zenle biiyi-
tiilmistir. Harikulade yonleri bir tarafa biraktigim bir kez da-
ha sdyleyeyim. Nasil ki Emil insaniistii bir varlik degilse, Sop-
hie de degildir. Emil bir erkektir, Sophie de bir kadin...

Sophie, iyi bir ailede dogmustur; iyi bir mizaci vardir. Aym
zamanda duygusal bir kalbe sahiptir ve bu hassasliktan dolayi
hayal diinyasi genistir. Zekasi, dogruya gitmekten ziyade oto-
riterdir. Mizac1 yumusak; fakat dl¢iistizdiir. Yiizii sadedir; fakat
hosa gider. Cehresi iyi bir ruh aksettirir ve yalan bilmedigini
gosterir. Onunla konusmak sizde ilgi uyandirmaz; fakat ondan
ayrilirken tiziintii duymamak imkansizdir. Sophie’de bulunan
niteliklerden daha biiyiikleri baskalarinda var. Fakat onlardaki



niteliklerin hicbiri saglam bir karakter meydana getirecek se-
kilde bir araya gelmemistir. Sophie, kusurlarindan bile istifade
etmesini bilir. $u anki halinden daha miikemmel olsaydi, daha
az hosa giderdi.

Sophie, giizel degildir; fakat onun yaninda bulundukga er-
kekler giizel kadinlar1 unuturlar. llk goriiniiste insana pek az
glizel goriinir; fakat ona baktik¢a ve konusmasinm dinledikge
giizelligi artar gibi oluyor. Baskalarinin kaybettigi yerde Sophie
kazanir ve o, kazandigini da bir daha elinden kagirmaz. Bir ka-
din daha giizel gozlere, daha giizel bir agiza, daha vakarl bir
yiize sahip olabilir; fakat Sophie’'nin boyu daha alimly, teni ne-
fistir, elleri ve ayaklar1 miniciktir, bakisi tathidir ve bakanlar et-
kileyen bir ¢ehreye sahiptir. Sophie g6z kamastirmaksizin in-
san1 cezbeder; fakat bunun neden ileri geldigi bilinmez.

Sophie, siisii sever ve ondan anlar ve kendisine yakisacak
sekilde giyinmesini bilir. Fakat abartili bicimde siislenmis elbi-
selerden nefret eder. Giyinisinde daima zerafetle karisik bir sa-
delik goriiliir. Parlak seyleri hi¢ sevmez. Hangi renklerin moda
oldugunu bilmez; fakat kendisine yakisani pek giizel tanir. El-
bisesinin en kiigiik bir pargasi bile rasgele konmus olmadig
gibi zoraki bir yakistirma ¢abasi da gbze ¢arpmaz.

Sophie, giizelliklerini yaymaya yeltenmez; bilakis onlar:
ortmeye calisir; fakat orterken bile onlar tahayyiil ettirmeyi
cok giizel bilir. Insan onu goriince; "Iste utangag ve uslu bir
kiz." der. Fakat yaninda kalindig1 miiddetce gozler onun iize-
rinden ayrilamaz.

Sophie’'nin dogustan gelen kabiliyetleri vardir; o bunu bilir
ve hi¢ ihmal etmez. Fakat giizellikleri gibi yeteneklerini de be-
lirtmek istemedigi i¢in, yalmz dogru ve hosa gidebilecek sekil-
de sarki sdylemek icin sesini terbiye etmekle, kiiciik ayaklarini
hafifce, kolayca, zerafetle yiirlimeye alistirmakla ve sikilmadan
ve giiliing bir hale diismeden reverans yapmayi 6grenmekle
yetinmistir. Sarki s6ylemeyi 6grénmek icin babasinin, dans
o0grenmekicin de annesinin 6grencisi olmustur.

@ Bir Cocuk Buyuyor

N
N
[¢e)



W & EMILE

Sophie, cinsine ait her isi becerir

Sophie’nin en iyi bildigi, kendisine biiyiik bir 6zenle 6greti-
len kadina 6zel islerdir; hatta bugiin dnemsenmeyen seyler;
yani elbisesini bicmek ve dikmek gibi iglerdir. Igne ile basar-
lan higbir is yoktur ki Sophie bunu bilmesin ve o isi biiyiik bir
haz ile yapmasin. Fakat biitiin digerlerine tercih ettigi mesgu-
liyet dantel 6rmektir. Ciinkii dantel 6rerken parmaklarim zarif
ve hafif hareketlerle oynatan geng kizlarin gériiniimii pek hos-
tur; Sophie eve ait tiim islerle ayr1 ayr ugrasmstir.

Mesela yemek pisirmesini becerir, sofra kurar, yiyecek ve
giyeceklerin fiyatindan haberdardir, her tiirlii esyanin cinsini
tanir, hesap etmesini ve defter tutmasini ¢ok iyi 6grenmistir.
Annesinin en biiyiik yardimcisi hatta evin kahyas: gibidir.
Kendisi de bir giin ev kadini ve anne olmak gayesiyle yetistiril-
diginden, babasinin evini simdiden idare etmek suretiyle ken-
di evini ¢evirmeye alisiyor. Sophie’nin su an yapmay diisiin-
dugi tek sey, annesine yardim etmek ve islerinden bir kismini
elinden geldigi kadar hafifletmektir. Ancak Sophie’'nin tiim ev
islerini biiyiik bir zevkle yaptig1 da sdylenemez. Yemek pisir-
meyi becerdigini sdylemistim; lakin mutfak islerini pek temiz
bulmadig: i¢in yemek yapmaktan ¢ok da hoslanmuyor. Abarti
derecesinde titiz olmasi onun kusurlarindan birisi. Bu ylizden
bahce isleri de onun ilgisini cekmiyor; toprak ona kirli gibi go-
riiniiyor. Fakat bu kusurunu bile annesinin verdigi derslere
bor¢ludur. Annesine gore, kadinin en 6nemli gérevlerinden
birisi temizliktir. Diinyada kirli kadindan igreng bir sey ola-
maz; boyle bir kadindan kocasi da igrenirse asla haksiz ola-
maz. Cocukluktan beri annesi kizina temizlige dair o kadar
¢ok sey sdylemis, kendi viicudu, elbisesi, evi {izerine o kadar
titiz davranmustir ki, temizlik Sophie’de zamaninin énemli bir
kismim kaplayan bir aligkanlhk halini almistir. O derece ki,
yaptig isi iyi yapmak ikinci derecede 6nemlidir; birinci mesele
onu temiz yapmaktir.

Sophie’nin anne ve babasi evlerine sudan baska bir icki



sokmazlar. Sophie ¢igeklerden baska koku bilmez ve kocasi da
nefesinden daha tath bir sey koklamayacaktir.

Sophie’nin obur oldugunu sdylemistim. Evet, yaratilis iti-
bariyle oburdu. Fakat daha erdemli oldugunu diisiinerek per-
hiz yapmaya alisti. Bu rahatsizigindan kurtulmasinda annesi-
nin oburluga asla anlayis géstermemesinin de biiyiik pay1 var.
Sophie, ¢ocuklugunda annesinin odasina yalniz girdigi vakit-
ler cogunlukla eli bos ¢ikmazdi. Sekerlemelerin yerini 6gren-
dikten sonra odaya sik sik giriyor ve cepleri dolu ¢ikiyordu.
Bunun iizerine annesi kendisini hi¢ beklemedigi bir anda oda-
sinda bastirdy, sugiistii yakalad1 ve cezalandirdi. Ancak anne,
Sophie'yi perhize mahkum ederken ona sekerlerin disleri ¢i-
riittigiinii ve viicudu sismanlattigini da sdyledi. Cirkinlesmek-
ten korkan Sophie bu kusurundan béylece kurtulmus oldu.
Sophie simdi biitiin yemeklerden yeteri kadar yiyor.

Sophie’nin zeka durumu

Sophie’nin derin gériinmemekle beraber saglam sayilan bir
zekasi vardir. Oyle bir zeka ki, ne fazla, ne eksik bir hali goze
carptigindan higbir kusuru séylenemez. Sophie’'nin zekasi,
okumak sayesinde degil, babasiyla konusmalar ve sinirli ha-
yat sahasinda yaptig1 gézlemleri neticesinde olusmustur. Sop-
hie dogustan neseli bir kizdir; hatta cocuklugunda biraz da sa-
kaci idi. Annesi kizinin nesesine engel olmadi; ancak kiigiik
tedbirlerle onu ciddi olmaya dogru yonlendirdi. Sophie simdi
de ayni ¢cocuklugundaki gibi nesesinde asiriya kagmadan ken-
disini toparlamayi ve ciddi ve agir bir tavir takinmayi biliyor.

Sophie insanlari tizmekten kaginiyor; fakat bu yumusak
mizacl bazen kendisinin liziilmesine neden oluyor. Kendisini
inciten bir kelime duydugu zaman karsisindakine kotii s6z
soylemektense bir kenara gekilip aglamay tercih ediyor. Bu
aglamalari esnasinda babasi ve annesi ¢agirir ve kendisine go-
niil alic1 bir kelimecik sdylerse gozlerini maharetle siler ve gii-
liip oynamaya devam eder.
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Sophie’nin hevesleri

Bu kiz gecici heveslerden de biisbiitiin siyrilmis degildir.
Oldukga titiz olan mizaci kimi zaman hir¢in bir hal alir ve isle-
rini ihmal etmeye baglar. Fakat kendisini ¢cabuk toparlar ve ha-
tasini telafi etmeye calisir. Sophie cezalandirilsa bile itaatli ve
yumusaktir. Halinden, cezadan ziyade yaptig kabahatten do-
lay1 sikilmis oldugu anlasilir. Eger yaptigi bir kusur yiiziine vu-
rulmazsa daha fazla mahcup olur ve hatasim kendi kendine
tamir etmeye ¢alisir. Affedilir affedilmez gosterdigi seving ve
yagdirdigy iltifatlar iyi kalbinin ne biiyiik bir yiikten kurtulmus
oldugunu anlatir. Sophie baskalarinin haksizliklarina sabirla
dayanir ve kendi hatalarini mefnnuniyetle diizeltir. Iste, biz er-
kekler bozmadan 6nce, kadin cinsinin sevimli karakteri bu
haldeydi.

Sophie her iki cinsin gérev ve haklarini bilir

Sophie gerek erkek, gerek kadin cinsine ait goérevler ve hak-
lar konusunda da bilgi sahibidir. Erkeklerin kusurlarini ve ka-
dinlarin kabahatlerini bilir; her iki cinsin niteliklerini ve farkli-
liklarim1 da 6grenmistir. Sophie namuslu ve iyi 6zelliklere sa-
hip bir adam i¢in yaratilmis oldugunu diisiiniiyor ve ona layik
olduguna dair derin bir kanaati var. Ondan alacag mutluluga
karsihk ona mutluluk verecegine inamyor. Bu adami hemen
ilk goriiste taniyabilecegini hissediyor; yeter ki rast gelsin!

Sophie'nin terbiye ve nezaketi 6yle gérinmek icin dedil,
oyle oldugundandir

Sophie, salon davetleri hakkinda pek az sey bilir; fakat ki-
bar ve dikkatlidir. Her yaptigina bir giizellik katmasini ¢ok iyi
becerir. Mesut bir yaratilis bir siirii yapmacikliktan daha ¢ok
isine yarar. Birtakim formiillere bagh olmayan, modalarla be-
raber degismeyen, adet oldugu icin ya da hosa gitmek arzu-
suyla gosterilmeyen samimi bir nezakete sahiptir. Adi ve bas-



makalip birtakim resmi sozler bilmedigi gibi, daha itinalilarim
soylemek icin de ugrasmaz. Cok minnettar kaldigini, kendisi-
ne ¢ok seref bahsedildigini, sahsi icin ¢ok zahmete katlanildi-
gin1 soylemek yerine sade bir sekilde tesekkiir eder. Ama icten
gelen bu tesekkiir, karsisindaki insan igin bir siirii bos s6zden
daha etkileyicidir.

Sophie kendisinden daha yash erkek ve kadinlarla oturur-
ken konusmak yerine dinlemeyi tercih eder. Yash bir erkegin
kendisine yer vermesini beklemez; ¢iinkii, yashlik haklarinin
cins haklarindan 6nce geldigini ve yasllarin hiirmet gérmesi
gerektigini pek iyi bilir.

Sophie toplum i¢inde kendi anlayisi ve bilgisi disindaki ko-
nularla ilgili yorum yapmaktan kaginir. Bir toplulukta konusa-
cagl zaman, orada bulunmayanlar hakkinda s6z séylemekten
uzak durur. Séylerse de ancak onlarin iyiliginden bahseder.
Bunu orada bulunmayana karsi bor¢lu oldugu bir seref sayar,
kendilerine dair séyleyecek iyi bir sey bilmedigi kadinlardan
s6z agilinca da susmay1 yegler. Bunu basarmanin ne kadar zor
oldugunu bilirsiniz.

Babasinin evienme konusunda Sophie’ye soyledikleri

"Sophie, iste simdi artik siz gen¢ bir kiz oldunuz. Fakat her
zaman boyle kalmak {izere geng kiz cagina gelinmez. Sizin
mesut olmanizi istiyoruz. Bunu kendimiz i¢in istiyoruz; ¢cinki
bizim saadetimiz sizin mutlulugunuza baghdir. Geng bir kizin
mutlulugu ise gen¢ bir erkegin bahtiyarligini meydana getir-
mekle saglamlasir. Dolayisiyla sizi evlendirmeyi hem de bunu
erkenden gerceklestirmeyi diisiiniiyoruz. Ciinki, hayatin gidi-
si evlenmeye baghdir. Onu diisiinmek i¢in de 6niimiizde ¢ok
zaman yoktur. lyi bir koca se¢mek kadar gii¢ bir sey olamaz.
Halbuki iyi bir kadin segmek bundan ¢ok daha zordur. Sophie,
pek nadir olarak secilebilen bu kadin siz olacaksiniz. Siz bizim
hayatimizin serefi ve ihtiyarlik giinlerimizin saadeti olacaksi-
niz. Diinyada bir erkek diistiniilemez ki, size es olmakla en bii-
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yiik gururu duymasin; fakat boyle olmakla beraber sizi ¢ok se-
reflendirecek erkekler de ¢oktur. Mesele, bu erkekler arasinda
size uygun olanini bulmak, onu tanimak ve kendisine de sizi
tanitmaktir.

Anneniz asil bir aileye mensuptu, ben yalniz zengindim.
Ailemizin bizi birbirimizle birlestirmek i¢in gz 6niinde bu-
lundurdugu sartlar bundan ibaretti. Sonradan ben servetimi,
anneniz de ismini kaybetti. Bereket versin, kalplerimizin birli-
gi felaketlerimiz esnasinda her ikimizi de teselli etti. Zevkleri-
mizin uygunlugu bize bu evi begendirdi. Fakirlik icinde; ama
mesut yasiyoruz. Her konuda birbirimize destek oluyoruz.
Sophie ise bizim ortak definemizdir. Bu defineyi verdigi icin
Allah’a siikrediyoruz. Bakiniz ¢ocugum, Allah bizi nereye sevk
etti; bizi birbirimize baglamis olan asillik ve zenginlik ortadan
kalkty, hi¢ hesaba katilmamis olanlarla mutlu olduk.

Kari-kocanin uyumu

(Sophie’nin babast nasihat etmeye devam ediyor)

"Birbiriyle uyusmak kar ile kocaya diiser. Ilk énce birbirle-
rine meyilli olmalar gerekir. Bunun i¢in de gozlerin ve kalple-
rin rehberligi yeterlidir. Kizim, siz iyi ve akillisiniz. Dogru ve
dindarsiniz; namuslu kadinlara yakisir tistiinliikleriniz var, ho-
sa giden kabiliyetlzerden de mahrum degilsiniz. Fakat fakirsi-
niz. Demek ki, en hiirmet edilmesi gereken seylere sahipsiniz;
buna karsilik en ¢ok énem verilen seyden de mahrumsunuz.
Iste bunun i¢in yalniz elde edebileceginizi isteyiniz ve ihtirasi-
niz1 kendi diisiinceniz cer¢evesinde diizenleyiniz. Servetimi-
zin azligin géz 6niinde bulundurursaniz, emellerinizde asiri-

~ yagitmekten kaginirsiniz.

Sophie annesini taklit etmeli ve ancak kendisiyle iftihar
edecek bir aileye baglanmali. Bizim zenginlik halimizi hic¢ gor-
mediniz; ¢linkii fakirligimiz zamaninda dogdunuz. Bu durum,
simdiki halimizi bizce tahammiil edilebilir bir sekle sokuyor ve



siz de ona zahmetsizce katihm sagliyorsunuz. Bana inaniniz
Sophie, bizi ondan kurtardig i¢in Tanrr'ya siikrettigimiz mal
ve miilkii hi¢ aramayiniz. Biz servetimizi kaybetmedik¢e mut-
lulugu tadamadik.”

Koca se¢menin guglikleri

"Siz herkesin hosuna gidecek kadar sevimlisiniz. Siz degerli
adamlar tarafindan aranacaksiniz. Bu adamlar size olduklar:
gibi goriinseler kendilerindeki kiymeti derhal fark edersiniz;
fakat muhakemeniz ne kadar kuvvetli olursa olsun ve bir ada-
min kiymetini tahmin hususunda ne kadar kabiliyetli olursa-
niz olun yine de tecriibeniz yeterli degildir. Ve insanlarin ger-
cek yizlerini saklamakta ne kadar becerikli olduklarin bile-
mezsiniz. Usta bir hilekar sizi cekmek icin egilimlerinizi ve za-
- aflarimzi inceleyebilir ve kendisinde bulunmayan kabiliyetlere
sahipmis gibi goriinebilir Bunun farkina varmamak Sophie,
sizi mahvedebilir ve o adami gergekten tanidiginizda agla-
maktan baska yapacaginiz bir sey olmayabilir. Tuzaklarin en
tehlikelisi aklin bir kenaraitilip hislerin 6n plana ¢ikarilmasin-
dan dogar. Eger boyle bir hataya diiserseniz, etrafinizda hayal
ve evhamdan baska bir sey gérmemeye baslarsiniz. Kizim sizi
kalbinizin meyline degil muhakemenize terk ediyorum ve biri-
sini sevmeye basladigimiz anda annenize danismanizi tavsiye
ediyorum.

"Size karsl saygimizi gosteren bir anlasma teklif ediyorum.
Baba ile anne kizlarinin esini segerler ve kiza da yalniz sekil iti-
bariyle danisirlar. Adet boyledir. Ancak biz aramizda bunun
tam aksini yapacagiz. Siz sececeksiniz ve bize damsacaksiniz.
Hakkimzi kullaniniz Sophie, onu serbestge ve akillica kullani-
niz. Bize uygun gelen, bizim begendigimiz kisi degil, sizin sec-
mis oldugunuz kisidir. Fakat bu se¢imde goriiniise aldanip al-
danmadiginiza dair karar vermek de bize aittir. Cﬁnkfj, bilme-
den yaptiginiz bir yanlishik hem size hem bize tiziintii verecek-
tir. Isim, mal, mevki, herkesin "Ne giizel!" diyecegi seyler bi-
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zim varacagimiz hiikmii etkilemez. Dis g6riiniimii hosunuza
giden, karakteri sizinkine uygun namuslu bir adami aliniz. Bi-
zim karakterimize uymasa bile biz onu memnuniyetle dama-
dimiz olarak kabul ederiz. Eger kollar1 ve ahlaki kuvvetliyse, ai-
lesini seviyorsa, mali bize her zaman yeterli goriinecektir.
Bundan dolay: biitiin diinya bizi ayiplasa ne énemi var? Biz
herkesin onayini aramiyoruz ki; sizin mutlulugunuz bize yeter.

Evlenmede giizellik aranmaz

Sophie’nin babasinin kiziyla ilgili temennilerini ve tavsiye-
lerini dinledikten sonra yiiz giizelliginin evlilige olan etkisin-
den bahsedelim. Insanda en géze ¢arpan sey elbette onun yii-
ziidiir; fakat sadece yiiz giizelligi bir insan evlenilecek insan
konumuna yiikseltemez. Asir1 giizel bir kadinla evlenmek, ¢ir-
kin bir kadinla evlenmek kadar mutsuz eder erkegi. Birisi hu-
zursuz kaynagidir, digeri nefret uyandirir. Elindeki tek hazinesi
giizellik olan bir kadin onu kaybettiginde siradanlastr, ¢irkinlik
ise hayat boyu ge¢cmeyecegi icin erkekte giderek artan bir kine
sebep olur. Boyle bir evlilik cehennem gibidir, 6liim bile boyle
bir birlesmeden daha iyidir. O halde daima orta bir giizellige
talip olun. Aski degil fakat iyiligi ilham eden hos ve cazibeli bir
yiizii tercih edin. Cazibeli tavirlar giizellik gibi cabuk eskimez,
onlarin bir yasayisi vardir ve daima yenilesirler. Otuz senelik
bir evlilikten sonra cazibeli tavirlariyla kocasini kendisine hay-
ran birakan kadinlar ¢ok giizel kadinlardan daha mutlu bir ha-
yatsiirerler.

Sophie’yi se¢memde onun hos bir yiize ve cazibeli tavirlara
sahip olmasi etkili oldu. Emil gibi doganin 6grencisi olan Sop-
hie, adeta Emil i¢in yaratilmistir. O kiz bu adamin karisi ola-
caktir. Yaratilis ve nitelik itibariyle Emil’'in akrani ise de servet
yoniinden ondan asagidir. Sophie ilk bakista g6z kamastirmaz;
fakat giin gectikce hosa gider. En derin biiyii bile yavas yavas
tesir eder.

Emil ile Sophie’'nin karsilagsma zamani geldi; simdi onlari
birbirlerine yaklastiralim.



Bir evde hos bir sekilde agirlandik

Emil, aradig kiz1 Paris’te bulamayacagin bildigi i¢cin onun-
la birlikte sehirden ayrnldik. Kimi zaman atla gidiyoruz, kimi
zaman posta arabalarina biniyoruz; ama ikimizin de en ¢ok
hosuna giden seyahat sekli yayan yiiriimek. Emil’i artik
tanmiyorsunuz; o yorulmak bilmiyor, hatta bir yerde dursa bile
hemen cani sikiliyor ve tekrar hareket ediyor. Ormanin icine
girince golgeleniyor, bir dereye rastlarsak yilizimiizi
yikiyoruz. Bu sekilde siirekli ilerliyoruz; aradigimiz seyin uzak-
ta oldugunu bildigimiz icin ilk seyahatimize uzun bir mesafe
koyduk. Ancak birbirimize itiraf etmesek de dag yollarinda
kayboldugumuzdan siipheleniyoruz. Kaybolmak elbette bizi
korkutmuyor; ancak yola ¢iktiysak bir yere varmamiz gerekiy-
or. Bereket versin, bizi kuliibesine davet eden bir koyliiye rast
geldik. Fukaraca hazirlanmig bir 6glen yemegini istahla yedik.
Koylii bizi bu kadar yorgun, bu derece a¢ goriince dedi ki;
"Eger Allah sizi bu tepenin 6teki tarafina sevk etmis olsaydi
orada daha iyi ikram gorecek, istirahat edebilecek bir ev ve ¢ok
merhametli insanlar bulabilecektiniz. O kadar iyi ve cémert
insanlar ki, etraflarindaki herkes onlarin elinde bulunandan
istifade edebiliyor."

Bu iyi insanlar s6zil lizerine Emil’in kalbi ferahladi. "Dos-
tum” dedi bana bakarak, "Komsulan tarafindan taktir edilen o
eve gidelim. Bu insanlan gérmekten ¢cok memnun kalacagim.
Bizi gormek belki onlar1 da memnun edecek. Bizi iyi kar-
silayacaklarim hissediyorum. Eger bizden iseler biz de onlar-
dan oluruz."

Evin yerini iyice 6grendikten sonra hareket ettik. Ormanlar
icinde dolastik. Yolda siddetli bir yagmura yakalandigimiz igin
eve varmamiz biraz gecikti. En sonunda aksama dogru tarif
edilen eve vardik. Koyiin ortasindaki bu ev géziimiize oldukga
sade ve sirin goriindi. Kendimizi takdim ettik ve misafir ola-
rak kabul edilmeyi istedik. Ev sahibi ¢ok terbiyeli bir sekilde
bizi sorguya ¢ekti. Seyahatimizin asil nedenini sdylemeden
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koyliiyle aramizda gecen konusmay1 anlattik. Karsimizdaki
adam, konustugu kisilerin tavirlarina bakarak onlar hakkinda
hiikiim vermeyi biliyordu. lyi niyetimiz ve samimiyetimiz eve
kabul edilmemizi saglad. Bize biiyiik ve temiz bir oda ve yeni
¢amasirlar verildi. Elbiselerimizi kuruttuktan sonra bizim igin
hazirlanan aksam yemegine davet edildik. Yemek odasina gi-
rince masanin etrafinda bes tane sandalye gordiik, herkes ye-
rine oturduktan sonra bir sandalye bos kaldi. Biraz sonra geng
bir kiz iceri girdi. Biiyiik bir hiirmetle egilerek selam verdikten
sonra higbir sey sdylemeden yerine oturdu. Bir taraftan karni-
n1 doyurmakla diger taraftan sorular1 cevaplandirmakla mes-
gul olan Emil, kiz1 selamladiktan sonra yemegine devam etti.
Seyahatimizin asil nedeni elbette aklindayds; fakat hedefi ken-
disine dyle uzak goriiyordu ki bu geng kizin aradig kiz olabile-
cegini diisiinmedi bile. Ev sahibi, yasadigi sikintilardan, karisi-
nin sarsilmamis sebatindan, ikisinin birbirlerinde bulduklar

teselliden, yasadiklar késede gecirdikleri sakin ve tath hayat-
tan soz etti.

Emil yemegini birakmis, biitiin kalbiyle bu hikayeyi dinli-
yor ve adam ile karisina biiyiik bir sevgiyle bakiyordu. Deli-
kanlinin tavrindaki bu hassaslik ve yumusakhik geng kizin dik-
katinden kagmadi. Sophie anne ve babasinin hikayelerinden
etkilenerek gozleri yasaran bu delikanhidan ¢ok etkilendi; eger
utanmasa kendisi de gbzyaslarina izin verecek.

Emil, Sophie’nin adini duyuyor

Yemegin baslangicindan beri gézlerini kizinin iizerinden
ayirmayan annesi onu bu sikintidan kurtarmak icin bir sey ge-
tirmesi bahanesiyle mutfaga génderdi. Fakat bir dakika sonra
yine geldi. Kendisini hi¢ toplayamamisti. Perisanlig1 herkesin
goziine carpti. Annesi tathilikla sunlari sdyledi; "Sophie, kendi-
nizi toplayiniz, anne ve babanizin felaketlerine aglamaktan
hala vazge¢cmeyecek misiniz? Siz onlar her zaman teselli eder-
ken simdi kendilerinden daha hisli davranmayiniz."



Sophie ismini duyunca Emil’'in nasil titredigini mutlaka siz
de gordiiniiz. Bu derece sevimli bir isim isitmenin tesiriyle si¢-
rayarak uyandi ve bu ismi tagima cesareti gosteren kiza bir goz
att1. Sophie, oh Sophie! Kalbimin aradig1 kadin siz misiniz yok-
sa? Kalbimin sevdigi siz misiniz? Onu inceliyor, bir ¢esit korku
ve emniyetsizlikle kiz1 seyrediyor, hayalinde evvelce resmettigi
cehreyi tam olarak géremiyor. Gordiigii cehrenin ondan daha
¢ok ya da daha az kiymetli oldugunu kestiremiyor. Her ¢izgisi-
ni inceliyor, her hareketini, her isaretini gozetliyor. Merak ve
telas icinde bana bakiyor, gdzleri ayni dakikada yiiz sual ve
yliz serzenis yapiyor; her bakista bana sunu séyliiyormus gibi
geliyor; "Daha zaman varken bana yol gosteriniz. Ciinkii kalbi-
mi kaptirir ve aldanirsam artik eski halime gelemeyecegim".

Emil'in bu perisan hali Sophie’nin dikkatli gdzlerinden hig
kacmadi ve onun gozleri de ayni perisanlikta oldugunu Emil’e
anlatti. Kiz diyordu ki; "Emil'in bu perisanlig1 heniiz ask dere-
cesinde degildir. Fakat ne 6nemi var? Benimle hig¢ ilgilenme-
seydi daha mutsuz olacaktim."

Annelerin goéziinden hi¢bir sey kagmaz. Emil ile kizinin bir-
birlerine uygun oldugunu hissetmekte gecikmeyen anne, Sop-
hie’ye sorular sorarak onun konusmasini sagladi. Sophie’nin
sorular1 cevaplayan mahcup; ama kendinden emin sesini du-
yan Emil kendisini birakty, artik hi¢ siiphesi kalmamusti. Aradi-
g1 kiz simdi tam karsisinda oturuyordu.

Emil asik

Iste o dakikadan itibaren Sophie’nin aski sel halinde
Emil’in kalbine akmaya basladi. Emil, kendisini sarhos etmeye
baslayan zehri biiyiik yudumlarla ig¢iyordu. Artik konusamiyor,
cevap veremiyor, Sophie’den baskasini géremiyor, onun sesin-
den baskasini isitemiyordu. Allahaismarladik 6zgiirliik! Simdi
titreme siras1 Emil’de. Kendisine bakildigim1 gérmekten kork-
tugu icin etrafina géz gezdirmeye cesaret edemiyor. Mahcup,
beceriksiz, korkak ve utangac bir sekilde bekliyor. Sophie sim-

@ Bir GCocuk Blyuyor

N
W
©



3 & EMILE

di kendisinden daha emin, zaferini kutluyor ve Emil’in saskin-
lig1 onu mutlu ediyor.

Emil tekrar goriismek icin izin aliyor

O evde daha fazla kalmamiz hususunda israr edilmedi; fa-
kat bir kez daha gelmemize miisaade edildi. Uygun olani da
budur zaten. Siginacak bir yer bulma konusunda zorluk ¢geken
kisi misafir edilir; ama bir asigin sevgilisinin evinde yatmasi
adet olmamustir. Bu sevimli evden ayrilir ayrilmaz Emil civarda
bir ev bulup yerlesmek istedi.

Fakat en yakin kuliibe bile ona ¢ok uzak goriiniiyor. O dere-
cede ki, daha yakin olmak icin evin hendeginde bile yatmaya
razl. Merhametli bir sesle; "Geng gafil, sevgi daha simdiden se-
ni kor ediyor. Artik ne uygun geleni ne de akil kari olani gorii-
yorsun." diyorum ona ve devam ediyorum; "Zavalli! Seviyo-
rum diyorsun; fakat sevgilinin namusunu mu kirletmek isti-
yorsun. Kizin evinden ¢ikan bir erkegin yakinlarda yattig an-
lasilinca herkes ne diyecek? Sevgiline kotii bir sohret kazandir-
mak ister misin? Baba ve annesinin sana gosterdigi misafirper-
verlige kars1 yapacagin bu mudur?" Emil daha 6nce hi¢ dii-
siinmemis oldugu bu fikirler tizerine birakin yakinlarda bir yer
aramayl, "Ne kadar uzakta kalirsam o kadar iyi." demeye bas-
ladi. En sonunda, sehirde uygun bir ev bulunuyor.

Emil'in mutlulugu

Emil'ime bakiniz; yirmi yasini bitirmek izereyken iyi yetis-
tirilmis, viicut ve ruh itibariyle giizel, kuvvetli, saghkl, cevik,
becerikli, hisli, akli basinda, sakin, ahlakl, insaniyetli bir genc-
tir. Zenginlige az 6nem verir, biitiin varligi kol giiciindedir ve
ekmeksiz kalmak gibi bir korkusu yoktur. Simdi onu, yeni do-
gan bir ihtirasla sarhos goériiyoruz. Kalbi askin ilk ateslerine
acgiliyor. Tath hayalleri ona zevk ve hazlardan meydana gelmis
yeni bir diinya yaratiyor. Sevimli ve karakterli bir kiz1 seviyor
ve kiza donecegi giinii bekleyerek oyalanmyor.



Sophie ailesinden isteniyor

Bu sevimli gencler simdi birbirlerine kars1 daha az gekin-
gen davramyorlar. Bu ¢ekingenlik Emil'in hiirmetinden ve her
ikisinin namuslu olmalarindan ileri geliyor. Emil ona birkag
kelime s6ylemeye cesaret ediyor, Sophie ara sira cevap veriyor;
fakat her seferinde annesinin gézlerinden onay almay: ihmal
etmiyor. Bu sevimli ¢iftin artik birbirleriyle daha ¢ok birlikte
olma vakitleri gelmistir; yani Sophie’yi ailesinden istemek ge-
rekiyor.

Asktan sarhos olan Emil, daha simdiden mutluluga erdigini
diisliniiyor. Ancak, Sophie’den kendisini sevdigine dair kesin
bir s6z duymus degil. Sophie’nin yaninda mevkisinin iyi oldu-
gunu hissetse de ¢ocuklar evlendirenlerin babalar oldugunu
biliyor. Sophie’nin anne ve babasindan bir emir bekledigini
fark ediyor. Ben, nihayet, genclerin daha fazla eziyet cekmesi-
ne mani olmak icin onlarin éniinde kizin babasina meseleyi
aciyorum. Emil, karar verecek kisinin Sophie oldugunu 6gre-
nince ¢ok sasiriyor. Evet, demek ki, kendisini mutlu kilmak
icin Sophie’'nin arzusu yeterlidir. Ancak kizin hala kararsizmis
gibi gériinmesini anlayamiyor ve ona karsi duydugu giiven
azalmaya baslhiyor. Cani sikilhyor, ¢iinkii ilerlemis oldugunu
zannettigi noktadan ¢ok geri bulundugunu goriiyor. Iste simdi
kizin g6nliinii almak i¢in calismanin vaktidir.

Emil'in serveti Sophie igin bir engeldir

Emil, bir sey kendisine acgik¢a sdylemedikce onu anlayabi-
lecek bir kabiliyete sahip degildir. Sophie ise sdylemeyecek ka-
dar gururludur.

Sophie'yi kararsiz birakan durum, baska bir kizin acele et-
mesine neden olurdu. Sophie, anne ve babasinin verdigi ders-
leri unutmamustir, kendisi fakirdir, Emil ise zengin. Aradaki bu
esitsizligi kaldirmak i¢in ne tiir bir Gstiinliige sahip olmak la-
zim? Fakat Emil de ayni terbiyeden gelen bir geng; hatta onun
zenginliginden habersiz oldugunu sdylemek bile abarti sayil-

@ Bir Cocuk Buyuyor

N
»
pary



& EMILE

242

maz. Ciinkii zenginlige hi¢ ihtiyaci yok, o iyilikleri kesesinden
degil, kalbinden ¢ikanyor.

Bu gbzden diismeyi nasil yorumlayacagini bilemeyen
Emil'in imdadina yetisiyorum. Sophie ile konusuyor ve aslin-
da emin oldugum seyleri bir kez de onun agzindan duyuyo-
rum. Fakat bu sirr1 Emil’e agmak icin izin almam pek zor olu-
yor. Emil bu acgiklama karsisinda hayretler icerisinde kaliyor ve
bu fazla incelikten bir sey anlamiyor; fazla ya da az paranin
huy ve kabiliyeti nasil etkileyecegini bir tiirlii kavrayamiyor.
Ancak, derin bir nefes alarak, biitiin malindan kurtulabilecegi-
ni ve Sophie kadar fakir kalacagim séylityor. Onu durduran yi-
ne ben oluyorum:

"Delice kararini tatbik etmekle Sophie'yi daha zaptedilmez
bir hale getirecegini gérmiiyor musun? Kizdan biraz fazla ma-
linin olmas kiigiik bir iistiinliik ise de bu malin hepsini onun
icin harcaman siliphesiz daha biiyiik bir istiinliik olur. Evlen-
diginizde, onun yiiziinden fakirlestigini kizin basina kakma ih-
timali her zaman vardir. Béyle davranacagina malini kizin yo-
lunda harca."

Emil bu sézleri duyduktan sonra rahatladi; en azindan
Sophie’'nin tavirlarinin sevgisindeki azalmadan kaynaklanma-
digini1 anlamis oldu. 22 yasindaki Emil'ime, 18’ine bile girme-
mis Sophie ile evlenmek i¢in heniiz erken oldugunu, bir miid-
det daha birbirlerini tanimak i¢in ¢caba sarfetmeleri gerektigini
anlattim. Kari-kocanin birbirine kars1 gorevlerini iyice 6gren-
meliydiler ve Emil'in baba olmay1 Sophie’nin de anne olmay1
benimsemesi gerekiyordu.

Duyarh varliklarin hedefi, mutluluktur

Mutlulugu hissetmek gerekir sevgili Emil, bu, duygulan
olan her mahlukun hedefledigi temel iilkiidiir. Yaratihistan bize
asilanan ilk arzu da budur. Fakat mutluluk nerededir? Onu
herkes arar ve kimse bulamaz. Insan, dmriinii onu kovalamak-
la yipratir ve ona kavusamadan gdciip gider.



Ey gen¢ dostum! Sen dogup da kollarimin arasina aldigim,
yliklenmeye cesaret ettigim gorev hakkinda da Allah sahit
tuttugum zaman, giinlerimi senin mutluluguna adamistim.
Acaba o zamanlar ben de kendimi neye bagladigimi biliyor
muydum? Hayir. Ancak, senin mutlu oldugunu gérmekle me-
sut olacagima emindim. Demek ki, senin mutlulugun i¢in ya-
pilmasi gerekenleri arastirirken, ortak bir mutluluk beklentisi
icindeydim.

Nerede oldugunu bilmedik¢e mutluluk aranmamali

Yapmak zorunda olduklarimizi bilmedigimiz fiiddetce,
akliselim bize hareketsiz kalmay: 6giitler. Biitiin 6giitlerin

icinde insanin en ¢ok muhtag oldugu ve tutmay1 en az becere-
bildigi de budur.

Nerede oldugunu bilmeden mutlulugu kovalamak, aksi is-
tikametler {izere bilmeden kosusturmak ve hatta bazen kovali-
yorum derken ondan kagmak demektir. Mutlu yasama arzusu-
nun bizi siiriikledigi endise icinde, onu anyor goriinerek ken-
dimizi aldatmay tercih ederiz.

Gergek mutluluk, dogalliktadir

Ayni bilgisizlikte bulunmakla beraber, ayni hatayi tekrar et-
memeye calisiyordum. Senin egitimini {izerime aldigimda,
faydasiz bir adim atmamayi ve seni de boyle adimlar atmak-
tan korumayi kararlagtirmistim. Her zaman dogal olani tercih
ettim ve mutlulugu bana onun gostermesini bekledim. Meger
zaten mutlulugun yolu dogallikta imis ve ben de pek fazla zor-
lanmadan o yolu takip etmisim.

Dogalliginin ve ictenliginin seni her tiirlii kotiiliikkten koru-
dugunu belki ilk yillarinda hissetmedin. Ozgiir ve hosnut, ada-
letli ve iyi kaldin. Ciinkii zahmet ile kotiiliik birbirinden ayrl-
maz ve insan kotii etkenlerin tesiri altinda olmadikg¢a asla hain
olmaz. Cocuklugunun hatirasi keske ihtiyarlik giinlerine kadar
uzayabilsel..
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Diinya nimetlerinden faydalanma yolu

Istirap ¢ekmeyi ve 6lmeyi bilirsin! Maddi sikintilarda ih-
tiya¢ kanununa katlanmayi bilirsin! Fakat kalbinin istahlarina
karsi hicbir kutsalin olmadi. Halbuki hayatimizin karsihig: ih-
tiyaclarimizdan ¢ok ilgilerimizden dogar. Arzularimiz genis-
ledigi olgiide kuvvetimiz hige iner. Insan emelleriyle bin seye
bagh iken, sahsiyetiyle hicbir seye hatta kendi varligina bile
bagh degildir. Bagimliliklarin ne kadar artarsa 1stiraplarin da o
oranda artar. Diinyada her sey gelir gecer. Her sevdigimiz sey
ergec bir giin elimizden gidecek. Halbuki biz ona sonsuza dek
devam edecekmis gibi baglaniriz.

Iste bu sekilde kural tanimaz ihtiraslarin esiri iken ne
acinacak bir haldesin! Siirekli mahrumiyetler, siirekli kaybolan
seyler, siirekli yardim istemeler... Yalnizca ihtiraslarini takip
etmek istedik¢e bunlari hi¢bir zaman tatmin edemeyeceksin,
sana verilen giizelliklerden bile istifade etmeyi bilemeyecek-
sin. Her an rahati ve huzuru arayacaksin, fakat o durmadan
senin O6niinden kacacak; sefil olacaksin, hain kesileceksin.
Nasil olmayasin ki, dizginsiz arzularin senin tanidigin yegane
kanun olacak. Aklin1 dinlemeden kalbinin isteklerine nasil
karsi koyacaksin? Soyle bana simdi; kalbinin isteklerinden
baska kanun tanimayan ve ihtiraslarina kars1 duramayan kim-
se, hangi cinayet 6niinde sendeler?

Cocugum, cesaretsiz mutluluk katiyen olmaz. Nitekim,
miicadelesiz fazilet de olmaz. Fazilet, bedensel olarak zayif
fakat irade itibaryla giiclii bir mahluka aittir. Dogru insanin
en 6nemli niteligi budur. Senin iyi bir adam olman i¢in ugras-
tim. Fakat iyi olan adam 6yle kalmay1 istemedikten sonra, iyi
oldugundan dolay1 haz duyamaz. lyilik ise, insanin ihtiraslari
ile carpistik¢a kirihr ve mahvolur. lyi olan adam, sadece ken-
disi icin iyi olur. Faziletli insan kimdir? Kisisel egilimlerini
bilen kimsedir.

Benden uzun uzun birtakim ahlak diisturlari bekleme.
Sana verecegim yalnizca bir tanedir, fakat diger hepsini kap-



sar. Adam ol! Kalbini miimkiin mertebe insana layik sinirlar
icine ¢ek, bu sinirlariincele ve iyi tani!

Gurur

Gururdan dogan hiilyalar, tatminsizligimizin yegane kay-
nagidir. Fakat insanligin sefalet tablosunu izlemek, akilh ada-
m1 daima dengeli kilar. Insan 6lebilir ve yok olabilir. Olusum
halinden itibaren her seyin degistirdigi, her seyin gelip gectigi
ve yarin benim de silinebilecegim bu diinya iistiinde sonsuz
bagliliklar kurmaya kalkacak miyim?

Ey benim ¢ocugum! Huzurlu ve akilli yasamak istiyorsan,
kalbini asla kaybolmayan giizellikten baskasina baglama. So-
rumluluklarn ihtiraslarinin éniinde yiiriisiin. Alinabilen sey-
leri kaybetmeyi 6gren. Fazilet emredince her seyi terk etmeyi,
kendini giindelik olaylarin iizerinde tutmayi, o olaylar tarafin-
dan yirtilmadan kalbini onlardan ayirmayy, felaket zamaninda
cesur kalmay, hi¢cbir zaman asagilik olmamay ve asla kaba-
hatli ¢sckmamak i¢in sorumluklarinda israrh olmay 6gren. Iste
o zaman, kirilabilir esyalara sahip olma hususunda bile hi¢bir
seyin bulandiramayacag bir sevgiye ulasirsin ve onlar sana
degil sen onlara sahip olursun. Ancak o zaman hissedeceksin
ki, elinden her seyi kacgip giden insan, yalnmz kaybetmesini bil-

digi seyden zevkalir.

Dogrudur, hayali zevklerin hiilyasinda asla yiizmeyeceksin,
fakat onlarin meyvesi olan kederleri de bilmeyeceksin. Bu de-
gis tokustan kazanch cikan sen olacaksin. Bu kadar aldatici
diisiinceleri yenen sen, hayata o derece kiymet verdiren dii-
siinceye de galip geleceksin. Hayati bulanmadan gecirecek ve
korkmadan bitireceksin!.. Oliim, kétii adamin yasayiginin so-
nudur, iyi adamin ise baslangicidir!..

Evilenme

Emil'in en sevimli, benim de en mesut giinlerimin dog-
dugunu goriiyorum. Artik zahmetlerimin sona erdigini, mey-
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velerini tatmaya basladigimi da gériiyorum. Birbirini seven bu
cift, ¢cozlilmez bir zincirle birlesmistir; artik kari-kocadirlar.
Nerede olduklarindan, nereye gittiklerinden, etraflarindan
olup bitenlerden haberleri yok, hicbir sey isitmiyorlar! Ey ¢il-
gin yasl..

Her iki genci tath bir uyusukluk i¢cinde seyrediyorum. Ha-
yatin her anindan zevk alinmasina taraftar olan ben, boyle bir
glinlin beyhude ge¢mesine izin verecek miyim? Hayir. Sadece
o giinii tattiklarini, ondan zevk aldiklarini, biitiin lezzetini
duyduklarini gérmek istiyorum.

Etraflarini saran kalabaliktan onlar bir firsat bulup ayira-
rak tenha bir kdsede yiiriiyiise ¢ikiyoruz. Bugiin onlarin zihni-
ni mesgul eden diisiince ve duygulardan habersiz degilim, fa-
kat biraz kalplerine hitap etmek istiyorum. Cocuklarim, diye
soze basladim:

Evlendikten sonra da asik kalmah

Diistindiim de, askin verdigi mutlulugu evlilik hayati bo-
yunca siirdiirmek miimkiin olsaydi, cennet yeryiiziinde olur-
du. Bunun miimkiin olmakla birlikte pek uygulanamadigini
biliyoruz. Fakat siz ikiniz, herkesin yapamadigi bu 6rnek dav-
ranisi sergileyecek donanima sahipsiniz.

Erkeklerin genellikle kadinlardan daha az vefal olduklan
ve mutlulugun kaynagi olan asktan daha ¢abuk usandiklari
goriiliir. Kadin, uzaktan erkegin vefasizhigini kesfeder ve endi-
seye kapilir. Bunu séyle de ifade edebiliriz: Kadinlarin mizac-
lar1 hafif oldugundan ve genellikle iltifatlara ragbet ettiklerin-
den dolayi, kocasindan bu iltifatlarin kesildigini géren kadin,
erkege olan saygisini cabuk kaybeder. Bu sekilde aralarindaki
sevgi bagi zedelenir. Baz1 durumlarda kadin, isteklerinin fazla-
higindan dolayi erkegi biktirdigindan, o da kadina olan saygi ve
sevgisini yitirir. Bu durum siirdiigii miiddetce, ne kadar ugras
verseler de asgkin verdigi rautlulugu yakalayamazlar.



Recetem sade ve kolaydir. Mutlulugun ilaci, kar koca iken
de birbirine asik olmaya devam etmektir. Fazla sikistirllmak is-
tenen diigiimler kopar. Evlilige de gereginden fazla kuvvet ve-
rilirse ayni durumla karsilasmak mimkiindiir. Evliligin kadin
ve erkege yiikledigi gorevler, insanin en kutsal sorumlulugu-
dur. Birbirinize kars1 tiim gérev ve sorumluluklarinizi asktan
elde edebilirsiniz. Asktan her sey elde edilir.

Emil’i bir tarafa birakip Sophie’ye dondiim:

Sevgili Sophie! Emin olun, bu delikanlyi size ben verdim,
verdigim gibi kabul etmekten korkmayin. Ciinkii o, bundan
once kimseye karsi sevgisini israf etmemistir ve bu sevgisini si-
ze kars! uzun siire muhafaza edecektir. Onun hayatina dyle gi-
rin ki, o derece onun yarisi olun ki, artik sizden ayrnlmaya gii¢
yetiremesin. Onu o hale getirin ki, sizi terk ettiginde kendisini
benliginden uzak zannetsin. Evinden zevk duyan kimse, kari-
sin1 da sever.

Her ikisini de bir araya getirdikten sonra 6grencime doniip
diyorum ki:

“Sevgili Emil! Aramzdaki ask bir épiisme ile imzalaniyor:
Insan, hayati boyunca égiit veren bir rehbere ihtiyag duyar. Bu
gorevi simdiye kadar elimden geldigince yaptim. Bana emanet

ettigin gorevi bugiin terk ediyorum. Bundan sonra sizin reh-
beriniz ask olsun!.”
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Kim demis ¢ocuk kiigiik bir seydir
Bir cocuk belki de en biiyiik seydir

. Yasacgimiz siire boyunca insanlar tarafindan egitiliyoruz
ve bizi etkileyen olaylardan edindigimiz tecriibeyle
olgunlagiyoruz. Bize egitim veren,insanlann bizim igin
cizdigi yol ile yaratihigimiza uygun olan yol zit yonleri
isaret ettiginde ise ruhsal kangikliklar yastyoruz. Yiirimemizi
istedikleri yolun sonu bize mutluluk getirmeyecek, ancak
diger yolda yiiriimemiz igin de tesvik edilmiyoruz. Biitiin
hayatimiz boyunca boyle carpistigimiz ve dalgalandigimiz
icin kendi kendimizle uyusamadan, ne kendimiz igin ne
de baskalan icin iyi isler yapamadan hayatimiz tamamliyoruz.

Cocuklan, yeteneklerini ortaya ¢ikarmalan ve olmak
istedikleri seyi olmalan icin 6zgiir birakmaliyiz. Biz.onlara
hakim, asker ya da din adam olmalann degil yasamay
ogretebiliriz ve onlar bir meslek sahibi olmadan once
insan olmalilar. Giinkii, bir insan ne olmak istiyorsa ya
da ne olmasi gerekiyorsa onu olabilir, sonra vazgecip
baska bir sey olabilir; ama o daima kendisi olarak kalacaktir.
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