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= arcin, zencefil, kimyon, karanfil, kakule, muskat, karabi-
*  ber.. Dogudan, bilinmeyen diyarlardan gelen onlarca cesit

© baharatla yemeklerini lezzetlendiren, damaklarini senlendi-
ren Batililarin baharat ticaretini tek baglarina ele gegirme ham-
lesi sadece Avrupa’nin degil, diinyanin kaderini de degistirmisti:
Baharatlar zamanla Venedik kadirgalarinda taginan “gizemli” til-
simlar, Haghlarin devasa ticaret gemilerine yuklenen egzotik ha-
zineler olmaktan ¢ikip Felemenk Dogu Hindistan Sirketi’nin am-
barlarina bosaltilan alelade ama ¢ok karli ticari mallara donustu.
Baharatlarin Venedik, Lizbon ve Amsterdam’i sirasiyla diinyanin
en zengin sehirleri haline getirip Avrupahlari adeta “medeniyetin
tastyrcilan” kilan yolculugu, dunyanin obur ucundaysa kole ticare-
tini, soykirimlari, somirgeciligi yerlestirdi.

Michael Krondl, Lezzet Fetihleri’nde tum bu cergevelerde olaganustu
zenginliklere, maceralara, acimasiz kiyimlara sebep olan, imparator-
luklarin kaderini degistiren baharatlarin hem yemek tarihinde hem
de duinya tarihinde oynadiklar: rolii ele aliyor.

Baharat imparatoru olmus ¢ biytk kenti odagina alan Lezzet
Fetihleri Hagh Seferlerinden Dogu’daki cennet arayislarina, Umit
Burnu'nun kesfinden kiresellesmenin ilk adimlarina, yemek
kilturinden somirgecilige uzanan genis bir yelpazede, baharat
kokulariyla dolu bir tarih anlatisi...

“... karabiber ogiitiiciiniizdeki burusuk kiiciik kirmizi
taneler Avrupa’min diinya sahnesine girisinin ve diinyay
fethedisinin isaretini vermisti. Kiiresellesmenin kokeni
dogrudan baharat ticaretine dayandinilabilir.”
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[MARCO] POLO: Belki de bu bahge yariya inmis gozkapaklanmizin golgesinde
yastyor sadece, oysa ikimiz de hig araliksiz stirdirdik kendi iglerimizi: sen savag
meydanlarinda tozu dumana katmay, ben uzak pazarlarda karabiber ticaretini....

ltalo Calvino, Goriinmez Kentler, gev. lgil Saatgioglu, YKY,
4. baski, 2004, s. 147

... tane karabiber olmasa, simdi Dogu’da ve Batr’da sona ermekte olan sey
hig baglamayabilirdi. Vasco da Gama’nin uzun direkli yelkenlilerini okyanusun
bir ucundan diger ucuna, Lizbon’un Belém Kulesi'nden Malabar Sahili'ne
getiren karabiberdi: once Kalikut'a, arkasindan kiy goltinu andiran limani iin
Kogir'e. ilk gelen Portekizlinin pesinden ingiliz’le Fransiz da yelken acti, dyle ki,
Hindistan'in Kesfi denen bu donemde —gergi gizlenmedigimize gore nasil bulunup
kesfediliyorduk acaba?- “altkitadan gok, baharat kitaydik” kiymetli annecigime
gore. “Dinyanin nalet Hindistan anamizdan ne istedigi en bastan belliydi,” derdi
annem. “Bir kahpenin yanina ugrar gibi, baharatin yakici atesi igin geldiler.”

Salman Rushdie, Magriplinin Son ¢ Cekisi, cev. Begiim Kovulmaz,
Can Yayinlan, 2017, 5. 19-20
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ONSOZ

Bu kitab1 yazmak benim i¢in biiyuk bir macera oldu! Hintli karabiber ye-
tistiricilerinin ve Venedikli asilzadelerin evlerinde yemek yeme zevkine eris-
tim. Hollandali girisimciler ve Portekizli denizcilerle tamstim. Artik uggen
yelkenle kare yelken arasindaki farkibiliyorum ve zencefilin nasil hasat edil-
digini ve temizlendigini anlatabilirim ¢uinku nasil yapildigini bizzat gordam.
Yemek tizerine calismaktan daha zevkli ne olabilir ki?

Belki de bu yuzden, yemek tarihi ¢alismalarina uzun zamandir ciddi aka-
demisyenler tarafindan itibar edilmiyordu ve bu nedenle, ortaya attiklar1 Or-
tacag ust tabakasinin, baharat denizinde bogulmus yemekler yediklerine da-
ir iddialarin1 kontrol etmeye luzum bile gormemislerdi. Akademik dunya ar-
t1k, istemeyerek de olsa yemek kultiira tarihi uzerine ¢alismalan saflarina al-
may1 kabul etmis bulunuyor. Fakat konu halen ¢ok yeni ve yapilmas gere-
ken cok is var. Buna ragmen insanlarin ne yedigine dair daha genis bir re-
sim ¢ikarmamiz saglayacak veriler yavas yavas da olsa birikmekte. Ve bel-
ki de bu sayede baharatlarin neden, bugiin Fas ve Hindistan’da oldugu gibi,
Ronesans donemi Avrupa beslenme diizeninin ayrilmaz bir parcasi oldugu-
nu gercekten anlayabiliriz. Boylece belki, Avrupalilarin fetih duskunlugiana
de sahiden kavrayabiliriz.

Ben uzman degilim ve kitabin yapis1 goz 6nune alindiginda bu bir avantaj
olarak gorulebilir. Fakat bu durum ayni zamanda derinligin yerine genisli-
gi koymam gerektirdi. Guclu kanit olusturmak icin yetersiz bulgularin ol-
dugu durumlarda ¢itkarimlarda bulunmak ve bagkalarinin ¢alismalarina gu-
venmek durumunda kaldim. Arastirmanin asikar bir bicimde dayanaksiz ol-
dugu zamanlarda ise gorunenin altina inip kurcalamak zorunda kaldim. Ya-
pnin ¢ogu kez ne kadar eksik ve yetersiz bicimde ortaya konmus oldugu
goz onande tutulunca, acgikcasi gozi kapal inandigim kag yazar bastan so-
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na hataliyd1 diye merak ediyorum. Bu, hatalarimdan dolay1 baskalarini suc-
luyorum anlamina gelmemeli. Muhakkak ki, ben de bir¢ok hata yapmisim-
dir. Benden sonra geleceklerin bu hatalar1 duzelteceklerini umut ediyorum
ve buna inaniyorum.

Bu olcekteki her projede oldugu gibi bircok kisi bana yardim etti ve be-
nimle ¢ok degerli fikirlerini paylasti. Bircogu yalnizca iyi niyetleri ve giiven-
lerinden dolay1 yardimseverliklerini esirgemediler. Digerleri pisman olaca-
gim bir seyler soylememe ve yapmama engel olmaya ¢alistilar ama keske bu-
nu daha sik yapsalardi.

Degerli onerilerinden dolay1 yayincilarim Susanna Porter ve Dana Isaac-
son’a tesekkiir ederek baslamak istiyorum. Ayrica, kitabimi Random Hou-
se’da en basindan itibaren destekleyen Elizabeth Dyssegaard’a da bor¢lu ol-
dugumu belirtmem gerekir, o olmasaydi bu proje gerceklesemezdi. Temsilci-
lerim Jane Dystel ve Miriam Goderich buttin sture¢ boyunca muhtesemdiler
ve projenin her asamasinda gorev tanimlarinin ¢ok otesinde katkilar1 oldu.

Bir de bu macera boyunca yardimlarin esirgemeyen bircok kisi var. Vene-
dik’te Luca Colferai, bitmek bilmeyen comertligiyle beni surekli sasirtmaya
devam ediyor. Fakat yalnizca o degil. Ayrica Jurubeba Zancope, Sergio Fra-
giacomo, Dr. Marcello Brusegan ve Antonio Barzaghi'ye de mutesekkirim.

Portekiz’de de durum Venedik’tekinden farkl degildi. Benim icin adeta
bir lutuf olan gazetecilik yetenegi ve dostluguyla Monica Bello olmasaydi ne
yapardim bilemiyorum. Ayrica Alexandra Baltazar, Bruno Gongalves Neves,
Hernani Amaral Xavier, Isabel Cruz Almeida, José¢ Eduardo Mendes Ferrao,
José Marques da Cruz ve Rui Lis’e de tesekkiir etmek istiyorum. Lizbon'da
yasamasa da bana kisisel/6zel adres defterini ve Portekiz’in baskentinde bir-
cok kapiy1 acan deniz arkeologu Filipe Castro olmadan Portekiz ziyaretim
basarisizlikla sonuglanirdi

Hollanda’daysa Peter Rose, her tirli tuhaf sorunun cevabin1 bulmama
yardim eden ve dogru yoldan sapmama engel olan akademik iyilik perim gi-
biydi. Yine Hollanda'da Cees Baker, Christinne Muusers ve Anneke van Ot-
terloo hem zamanlar1 hem de uzmanliklar1 konusunda inanilmaz derece-
de comert davrandilar. Frank Lavooijin dolu programi arasinda bana ayir-
dig1 zaman icin de miitesekkirim, 6zellikle de birlikte yedigimiz ogle yeme-
gi igin.

Hindistan’da da sonsuz bir comertlikle karsilandim. Koc¢in'de C.J. Jose ve
Baharat Kurulu'ndaki personeli inanilmaz derecede yardimci oldular, ayrica
Heman K. Kuruwa, Jacob Mathew, K.J. Samson, Nimmy ve Paul Variampa-
rambil ve Ramkumar Menon da 6yle. Thomas Thumpassery evini acarak ve
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bulundu. Ayrica V.A. Parthasarathy ve Hint Baharat Arastirmalar1 Enstitu-
stu'ndeki saygin ekibine de 6zel alanlarina girmeme izin verdikleri i¢in mu-
tesekkirim. Baltimore’da da James Lynn, McCormick genel merkezinde boy-
le bir incelikte bulundu.

Kelimeleri ve davranislariyla diger katkida bulunanlarsa Amanda J.
Hirschhorn, Ammini Ramachandran, David Leite, Gopalan Balagopal, Ken-
neth Albala ve Paul W. Bosland.

Son olarak karima ve kizima, uzun sureli yokluguma ve haftalarca siren
saplantili ¢alismama anlayis gosterdikleri icin tesekkur etmek istiyorum.






Birinci Lezzet

St. Albans

Sultan ve sefahat alemi

Zihnimde tat, koku ve hatira i¢ ice ge¢mis halde yer alir. Uzak bir zaman
ve mekan gercekten anlamak icin onun eski donemlere ait lezzetini tatma-
niz, kadim havasin koklamaniz ve gecmisten gelen tutkularina istirak etme-
niz gerekir. Fakat bir derebeyinin yemegini nasil tadabilirsiniz? Ortacag’dan
bir hayaletle nerede karsilasabilirsiniz?

Bunu yapabilecegim uygun bir yere, eski Ingiliz hac kasabalarindan St. Al-
bans’in Arnavut kaldirimh dar sokaklarinda rastladim. Sultan Lokantasi, bii-
yuk bir Norman katedralinin kuytusunda, bu dar Ortacag sokaginda dikil-
mekten ¢ok yalpaliyormus gibi duran bir evin icinde yer aliyor. St. Albans’a,
unlia bir Ortacag seyyahinin izlerini arastirmak i¢in kendi hac ziyaretimi
yapmaktaydim —onun hakkinda daha sonra bilgi verecegim— ancak haya-
letlerin pesine dismeden 6nce karnimi doyurmam gerekiyordu. Sultan Lo-
kantasr'nin yemek yenen bolumune ulasmak icin dik ve sallanan merdiven-
lerden ikinci kata irmanmaniz gerekir. Bu bel vermis ahsap tavan arasina,
tehlikeli bi¢imde al¢ak kirislerle birbirinden ayrilan masalar doldurulmus.
Mekiandan, bira suirahileri ve tizerine bolca tarcin, zencefil, karabiber ve ka-
ranfil serpilmis yabani hayvan butlar1 ve pacalariyla dolu buyuk servis ta-
baklar tasiyan sarisin ve etine dolgun kizlar1 cagiran sesler yukselir. Ve ger-
cekten de mutfak kapisindan tath ve ac1 baharat kokular yayilir. Fakat gar-
son, Norman kanindan olmadig: her halinden belli siska bir erkektir; eger
bu da sizin icin yeterli bir ipucu degilse, muzik sisteminden gelen Hint hip
hopu ve duvarlardaki Babur desen baskilar1 mutlu, eski donem Ingiltere’si-
ne girdiginize dair butun yanilsamalarimz yok eder.

Sultan, bir cesit Guney Asya mutfag: olan ve birkag y1l once Ingiltere’yi
firtina gibi sarsan Balti mutfag tizerine uzmanlasmis. Balti tarz1 mutfak bir
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zamanlar Shangri-La ile 6zdeslestirilen ama daha ¢ok mezhep kaynakl kat-
liamlariyla adin1 duyuran Baltistan’dan ¢ikmistir. Bu daglik arazi, bir za-
manlar Guney Hindistan’dan Cin, Iran ve Akdeniz’e baharat tasiyan Ipek
Yolwnun iki tarafinda yer alir. Boylesine efsanevi topraklara uygun olacak
sekilde, Balti yemekleri de asiric1 derecede baharathdir. Ancak, acaba Or-
tacag Avrupas’nin yemekleri kadar baharath midir diye de merak etmiyor
degilim.

Ac1 Kesmir biberiyle yapilmis kuzu yahnisi olan gosht chili masala 1smar-
liyorum. Paslanmaz celik tepside duran et olduk¢a masum gorunuyor, ilk
lokmada tad: hafif ve yumusak. Kisnis, kakule ve tar¢inin tath notalariyla
acihyor. Sonrasinda kirmizibiber kitkremeye basliyor. Taze ve kuru ac1 kir-
mizibiberlerin o kadar yakic1 bir etkisi var ki, ara sira kendini gosteren kara-
biber taneleri yatistiric1 bir mola gibi geliyor. Acinin etkisini bastirmak i¢in
sarabimdan buyilk yudumlar aliyorum ve lavas ekmeginin ustant yeniden
yahniyle dolduruyorum.

Kirmizibiberi ¢ikartin (¢ciinkit Kolomb, biber adalarini kesfetmek icin yap-
tig1 ama yanhs hesapladig seferinden donene kadar Avrupa'da bilinmiyor-
du), bunun her onurlu sovalyenin bildigi bir yemek olduguna bahse girebi-
lirim.

Bircok tarih¢i Ortacag’da yemeklerin baharath sevildigi konusunda hem-
fikirdir, ancak baharatin ne miktarda kullanildig1 konusunda goris farkh-
liklar1 vardir. Buradaki sorun, déneme ait tariflerin anlasilmayacak derece-
de belirsiz olmalaridir. Genellikle tarifler, “hos baharatlar” serpilmesini ya-
zar ya da erken donem Flaman yemek kitabinin tavsan eti i¢in hazirlanan
sos tarifinde oldugu gibi “Bir miktar cennet biberi, zencefil [ve] tar¢ini bir-
likte ogutun ve icine safran katilmis sekerle beraber... ve biraz da kimyon
ekleyin” derdi. Ascinin ne yaptigini iyi bildigi varsayilirdi. Bununla birlik-
te, daha kesin 6l¢uler veren ve gorunuse bakilirsa tek bir yemekte inanmasi
guc miktarlarda baharatin tuketildigi ziyafetlerden daginik bir sekilde olsa
da bahseden baska kaynaklar da mevcuttur. Buyuk Fransiz tarih¢i Fernand
Braudel, Galyali duyarlihgiyla, “baharat alemi” olarak adlandirdigi durumu
yazmistir. Kimileri avug dolusu karanfil, muskat (kucuk Hindistan cevizi)
ve biber iceren Ortacag tariflerinden korku icinde irkilmislerdir. (Gunumuz
yazarlar1 1 ons’ karanfilin etkili bir anestetik ila¢ yapmaya yettigi ve ¢cok faz-
la muskatin ise zehirli olacag1 konusunda uyarida bulunuyorlar.) Digerleriy-
se bu kadar baharath yiyeceklerin nasil yenilebildigini anlayamamislardir.
Italyan yemek tarihcisi Massimo Montanari’ye gore, “Bu miktarlarda tuketi-
mi kavramak zordur, tutku ve hayal gucunun alanina girer bu.”

1 1ons, 30 gram kadardir — e.n.
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Bu akademisyenleri Sultan Lokantasr'na davet etmeyi ¢ok isterim. Belki
boylece, tek seferde ¢ok fazla miktarda, yaklasik iki pound? baharat kullanil-
digina dair kayitlarin yer aldigi Ortacag’a ait belgenin tamamen guvenilir ol-
duguna kanaat getirebilirler. Bu rakam, varlikli, burjuva sinifina mensup bir
memur tarafindan, 1300’lerin sonlarinda geng karsi icin kaleme alinmis ve
bir davet vermek isterseniz neler satin almaniz gerekire kadar her cesit na-
sihat ve tavsiyeye yer veren Ménagier de Paris adli yazmadan alinmistir. Or-
negin yazar kirk kisilik ziyafet ve yirmi kisilik aksam yemeginden olusan ve
yaklasik yarin duzine hizmetlinin bulundugu, tim gun suren bir evlilik so-
lenine yer verir. Alisveris listesinde bir pound zencefil ve yarun pound tar¢in-
la daha az miktarlarda darulfulfal ? havlican, besbase* karanfil, cennet bi-
beri ve safran bulunmaktadir. Ama bunlarin yani sira yirmi adet horoz, yir-
mi adet ordek palazi, elli tavuk ve elli tavsanla beraber av eti, sigir eti, koyun
eti, dana, domuz ve kegi eti, toplamda alt1 ytz pound kadar et de listede yer
almistir. Bu ziyafette olagandisi olan sey baharat miktar1 degil —¢iinkii yarin
pound et icin en fazla yarin cay kasig tath baharatlardan kullanilmis— dave-
tin genel olarak ne kadar abartil oldugudur. Eger bu bir yemek orjisiyse, ba-
haratlar olsa olsa bu alemin kur yapma kismini olusturabilir.

Ancak yine de o yarun c¢ay kasigi baharat, bir Hint lokantasinda dikkate
bile alinmayacakken guniumuz Fransiz veya ltalyan mutfag) icin ziyadesiy-
le asin kagacaktir. Balti usult gosht yapmak icin ¢cok daha fazla, bir pound et
icin yaklasik yarin ons kadar baharat (kabaca iki 6l¢i yemek kasigi kadar)
kullanilir. Bu ytizden de Ortagag sovalyemiz benim yaptigim gosht'u gelis-
mis damak zevki icin bile fazla sert bulabilir. Akademisyenlerin ne diyecegi-
ni ise hayal bile edemiyorum.

Baharat ihtiyac:

Avrupalilarin baharat duskunlugi konusunda bilgili ve kaltarla kisiler ta-
rafindan ¢ok sayida zirva kaleme alinmistir. Baharat ticareti tizerine calisan
ve karabiberin kental ve zencefilin kintar (ikisi de agirlik birimi) uzerinden
goreli degeri uzerine yillarca ¢alisarak uzmanlasan ya da Mekke’yle Malakka
arasinda karanfil fiyat1 farklhiliklarini inceleyen iktisat tarihgileri, kalin cilt-
li kitaplarina, Avrupalilarin baharati, bozulmayi énleyici madde olarak ya
da bozulmus yiyecegin tadinm gizlemek icin kullandiklarini laf arasinda soy-
leyerek baslarlar. Bunun da, Avrupalilar1 dunyay: fethetmeye yollayan tale-

Pound: 453 gramhk bir agirhk birimi — ¢.n.
Hindistan kokenli, ac1 ve baharath bir tadi olan, bir tur biber — e.n.

4 Macis; kuguk Hindistan cevizi agaglarinin tohumlarinin ustinu saran zann kurutulmasiyla elde
edilen, kokusu kuvvetli, tadi oldukga yakic1 baharat — e.n.
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bi acikladig1 varsayilir. Tabii ki bu asamadan sonra uzmanlar, ¢alismalarinin
geri kalanin1 denklemin tedarik kisminin karmasik incelemesine ayirmak
isterler. Fakat varlikli Avrupalilar, gercekten de kugu ve tavuskusu tartlari-
na etleri bozulmus oldugu icin mi tar¢in ve karabiber serpiyorlardi? Bu du-
sunce, eski donemlere ait yemek kitaplarinda yazanlarla tamamen celismek-
te oldugu gercegi bir yana sagduyuya hakarettir.

Insanlik tarihi boyunca, buzdolabinin ortaya cikisina kadar yiyecekler ¢
sekilde, kurutularak, tuzlanarak ve asitte bekletilerek, gayet basariyla mu-
hafaza edilmistir. Erik kurusunu, prosciutto’yu® ve tursuyu disinun. Char-
lemagne doneminde de, Medici doneminde de hatta giyotinle kafas: kesile-
ne kadar Marie Antoinette’in yasadig1 donemde de, yemek pisirme sekille-
ri farklilik gostermis olmakla beraber yiyecekleri muhataza etme yontemle-
ri cok da degismemistir. Kaba saba ama becerikli Frenkler cogunlukla kara-
biber disinda hi¢bir baharat bilmezlerdi. Ronesans Italyasinda zencefil, tar-
¢in, muskat, safran ve karanfil sadece tacirlerin ve huikiimdarlarin sofralarin
suslemekle kalmams, tibbi receteler ve simya karisimlarinda da kendilerine
yer edinmistir. Hatta baharatlar gargara olarak bile kullanmilmistir. 17. yuz-
yilin sonuna dogru, Fransa’daki moda akimlarini belirleyen kisiler Sark’in
rayihalariyla alt1 yaz yillik cilvelesmelerinden sonra baharatlara sirt cevi-
rip gunumuze ¢cok da yabanci olmayan mutfak anlayisini yarattilar. O halde
eger baharatlar1 gercekten de muhafaza amach kullaniyor idiyseler, sonra-
dan neden kullanmayi biraktilar ki? Fransizlar yiyecekleri muhafaza etmek
icin yeni bir sistem de kesfetmemislerdi. Lezzet anlayisinda muhakkak ki bir
yon degistirme olmustu ama bu, salsa sosu Amerikanin en sevdigi ¢esni ola-
rak ket¢abin yerini aldiginda yasanan degisimle aymydi. Bunun temelinde
yatan bircok sebep vardi. Ancak teknoloji bunlardan biri degildi.

Eski donemlere ait yemek kitaplar1 baharatlarin muhafaza amach kulla-
nilmadigini apacik ortaya koyar. Bunlarin hepsi, baharatlarin hicbir sekil-
de muhafaza etme etkisinin olamayacag sekilde, pisirme siirecinin sonuna
dogru konulmasini tavsiye eder. Ornegin Ménagier'de yazar esine, “baharat-
lar olabildigince ge¢ koy, ¢iinku ne kadar erken konulurlarsa o kadar ¢cabuk
rayihalarin yitirirler” diye yol gostermistir. ltalyan yemek kitaplarindan en
az bir tanesinde, 6rmegin 1549 yilindaki ilk baskisindan sonra defalarca ba-
silan Cristoforo Messisbugo’nun kitabinda, karabiberin bozulmay1 hizlandi-
rabilecegi bile ileri saralmustir.

Aslinda baharatlar Avrupa’da bu amacla kullanilmamus idiyseler de, kul-
lanilabilirlerdi. Yakin zamanda yapilan arastirmalar bazi baharatlarin gug-
la antimikrobik 6zellikleri oldugunu saptamistir. Yenibahar ve kekik, 6zel-

5  Domuz etinin tuzlamp kurutulmasiyla elde edilen, ince dilimlenerek tiketilen bir tur jambon - e.n.
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likle salmonella, listeria ve benzerle-
ri hastaliklarla mucadelede etkilidir.
Tarcin, kimyon, karanfil ve hardalin
da bakteri 6ldurmeye yardimc etki-
leri vardir. Avrupa baharat ithalatinin
buyuk kismini olisturan karabiber
ise bu konuda oldukga zayiftir. Ama
bunlarla karsilastinlldiginda tuz hala
sampiyon konumundadir. Bu ytzden
de, ellerindeki malzemeler cok daha
fazla islerine yarayacakken Avrupa-

lilann, yiyecekleri muhafaza i¢in ne-
den daha pahali ve daha az etkili ithal

i % 3
Eczacinin italyoncas:, -muhakkak ki- baharat:

arunleri kullanmis olacaklan sorusu onlar sattigi igin, (“baharatlar” anlamindaki
hala lidi “spezie”den gelen) “speziali”dir.
AN CCEIIL. ) (Libro delle gabelle’den “Apothecaries’ Art”,
Peki ya et bozulmussa? Uzerine ka- 14. yiizyil ortasi, Biblioteca Riccardina)

rabiber ve karanfili boca etmek curi-

mus eti yenilebilir hale getirmez mi? Belki de tek bir kinntiy1 bile ziyan et-
meyen, her daim a¢ koyli i¢cin durum boyleydi ama toplumun seckin kesimi
icin degil. Luks ve egzotik cesnileri satin almaya giiciintiz yetiyorsa taze et
de alabilirsiniz demektir, ayrica kitaplar, etin hayvan kesildikten sonra he-
men pisirilmesi gerektigini soyleyen tariflerle doludur. Et, olgunlasmasi i¢in
askida bekletilecekse bile bu, mevsimine gore bir iki gunden fazla surmez-
di. Italyan Ronesansr’nin bir diger populer yazan Bartolomeo Scappi, stulun-
lerin sonbaharda dort gun askida bekletilebilecegini, soguk kis aylarinda ise
bunun sekiz gune ¢ikabilecegini belirtmistir. (Cocuklugumda Prag'da yasar-
ken babam dairemizin balkonuna aym bu sekilde av kuslarim asard: ve dog-
rusu, evimizde kirmizibiber disinda baharat bulundugunu da hi¢ zannetmi-
yorum.) Dahasi, Ortagag yasalan buyukbas hayvanin kesildigi guin satilma-
s1 gerektigini belirtiyordu.

Ancak bozuk etin bulunmadig1 anlamina gelmiyordu bu. Ahlaksiz ticcar-
lar i¢in konulan 6zel cezalann varlhigindan ¢iruk etin tipki ginimuzde ol-
dugu gibi zenginlerin ve unlulerin mutfaklanna girebildigini anliyoruz. Ye-
mek kitabi yazan Bartolomeo Sacchi’nin 1480 yilinda verdigi tavsiye ginu-
muzde verilebilecek olanla aynidir: Atin. Zenginlerin taze et ve baharat ye-
meye guct yetiyordu. Fakirlerinse ne ete ne de baharata.

Sarap baska bir mesele sayilabilir. Orta tabakaya mensup insanlar bile ye-
mek saatinden bir ya da iki saat 6nce tavugu kesip yiyebiliyordu, ancak kral
da dahil herkes vasat kalitede ficilarda aylarca bekletilen sarabr iciyordu. Fi-
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¢1 bir kez acildiginda, icindeki sarap hemen oksitleniyordu. Ozellikle de ye-
rel sarabin asitli ve gugsuz oldugu kuzey Avrupa’da, ithal saraplar ates paha-
s1 oldugundan, saraba baharat, seker ve bal eklemek istenmeyen tatlar iyi-
lestiriyor ya da gizliyor olmaliyd.

Baharat merakina mantikl bir agiklama getirecek nedenler bulmaya ca-
lismaktansa, bunlarin gundelik niteliklerine bakmak daha verimli sonuglar
doguracaktir. Tar¢in ve karanfilin bolca kullanilmasinin arkasindaki man-
tikh gerekcelerden biri de fiyatlardir.

Baharatlar, agirliklan altinla 6l¢ilmese de, zaman zaman okuyacaginiz
uzere luks tiketim sinifina giriyordu. 15. yuizyilin baslarinda Venedik'te, ka-
rabiber tim zamanlarin en yuksek seviyesine ulastiginda bile hala bir pound
altina u¢ yuz pound'dan fazla karabiber alabiliyordunuz. Ortacag'da St. Al-
bans’da bir pound zencefil karsihginda bir tane koyun alinabiliyor olmas ba-
haratin degerinden ¢ok koyunun fiyat1 hakkinda bir seyler soylemektedir. O
donemin koyunlar: kuguk, ciliz ve sayica ¢cok olduklar icin de ucuzdu. Ay-
rica karabiberin, askerlerin maaslarini ve hatta kira 6édemede bile kullanil-
mis oldugunu okuyabilirsiniz. Ancak buna bir a¢iklama getirmek gerekir.
Ortagag Avrupasi'nda nakit para yerine gececek kiymetli madenler oldukc¢a
azd ve eger dusik bir meblagda 6deme yapmaniz gerekiyorsa (ki askerler o
ginlerde pek de iyi para almiyordu) ¢ogu zaman yeterli miktarda bozuk pa-
ra bulunamiyordu. Bu ytzden de karabiberin bozuk para yerine kullanihyor
olmas1 muhtemel. Ancak sofra tuzu ¢uvallari, cok daha yaygin sekilde pa-
zarda bir tur para.birimi olarak kullanilmaktaydi.

Butiin bunlar, baharatlarin kendi dénemlerinin traf mantan veya havyar
degil, ganumuzun pahaly, saf sizma zeytinyag) ayarinda oldugunu ifade edi-
yor. Ancak gunumuzun prestijli mutfaklarinin granit tezgahlarinda sergile-
nen Toskana zeytinyag sisesi gibi, baharatlar da Ortacag donemi malikane-
lerinin duvarlarini susleyen Italyan cinisinden biiytk tabaklar ve varlikl be-
denleri sarmalayan ipekler, kiirkler, satenler gibi, parasi olan kesimin hayat
tarzinin ayrilmaz bir parcasi olmustu.

O giinlerde nufuzlu bir kimsenin sizi firinda tavuk ve tasra sarabinin su-
nuldugu gosterissiz bir yemege davet etmesi, ginumuizde kurumsal bir hu-
kuk sirketinin muhtemel musterisini T.G.I. Friday’s® de agirlamaya kalkma-
st ile ayn1 anlama gelirdi. Ménagier'in dugun ziyafetinin acikca ortaya koy-
dugu gibi, Ortacag eglencelerinin sade ve abartisiz olmasina imkan yoktu.
Gunumiizde, icinde bulundugumuz toplum daha farkl tiketim sekillerine
kaymustir ama yine de bir tesisat¢inin yillik kazancindan ¢ok daha fazla pa-
ra harcanan yuksek sosyete digiinlerinde bu eski donemlerin izlerini bula-

6  Unla ve pahali bir Amerikanin restoran zinciri — e.n.
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bilirsiniz. O zamanlarda yemek, guntmuzden ¢ok daha fazla bi¢cimde misa-
firleri etkilemek amaciyla hazirlaniyordu. Yemek ne kadar ¢ok ve ne kadar
egzotikse, hiyerarsideki konumunuz hakkinda o kadar ¢ok sey soyluyordu.
Guglu Burgonya Duku Cesur Charles, 1468'de Yorklu Margareth ile evlen-
diginde ziyafetlerin ard1 arkas1 kesilmemisti. Bu ziyafetlerden birinde, ana
masada, her biri dukin hikmi alundaki topraklarin armalariyla susla deva-
sa et tabaklarimin bulundugu alt1 tane gemi sergilenmisti. Bunlarin etraf1 da-
ha ufak teknelerle ve bu tekneler de icleri baharat ve meyve sekerlemeleriy-
le dolu ufak kayiklarla ¢evrilmisti. Baharatlar tabii ki tam anlamiyla esraren-
giz Sark’in havasin tasiyordu, bunlarin abartili miktarlarda tiketimiyse zen-
ginligi gosteriyordu. Bundan birkag yil sonra dikiin buyuk torunu, Kutsal
Roma Imparatoru V. Charles Napoli'yi ziyaret ettiginde, kendisine icleri ba-
haratlarla doldurulmus tavuskuslan ve siiliinler ikram edilmisti. Kuslar ma-
sada servis edilmek tizere parcalandiginda konuklan cennetten gelen koku-
lar sarmalamisti. Bu, ashnda yeni bir durum degildi. Charles’in seleflerinden
Imparator VI. Henry de, 1191’de Roma’daki ta¢ giyme toreni sirasinda, ken-
disi i¢cin muskatlarla ve cesitli rayihalarla titsulenen sokaklardan ge¢misti.
Ortacag'in son donemlerinde, gitgide zenginlesen burjuvazi kendi goste-
risi i¢in para harcayabilir duruma geldiginden, aristokratlarin solenleri daha
da muhtesem, baharat kullanim1 daha incelikli, yemekler daha enfes ve daha
ustaca tasarlanmis hale gelmisti. Ve halk tabakasindan herkesin prensin ay-
ricalikh dunyasinin sahaneligini gérmesini saglamak icin ziyafetin butianu,
ayaktakimina teshir edilmeye baglanmisti. “lkram edilmeden 6nce yemekler
satonun meydaninda resmigecit yapiyorlard: ki, halk onlara bakip ihtisama
hayranlik duyabilsin” diye anlatir Bologna hukumdarinin 1487 yilinda ver-
digi ziyafete tanik olan Cherubino Ghirardacci. Anlatictmiz kokudan bah-
setmez fakat son dakikada baharatlanan bol miktardaki pahal etlerden ge-
len kokular, hikkiimdarin guiciing, yolun karsisindan bir gorunup kaybolan
muhtesem yemeklerden ¢ok daha etkileyici bir sekilde yansitmis olmalidur.
Farkl statii ve konumdaki insanlarin farkli yiyecekleri hak ettikleri ve
hatta farkl yiyeceklere ihtiya¢c duyduklari, Ortacag i¢in olagan bir dustince-
dir. Ahsik oldugu yulaf lapasi ve bira yerine beyaz ekmek yiyen ve baharat-
h sarap icen bir koylu oliimcul sekilde hastalanabilir; bir kesis, daha ¢ok so-
valyelere mahsus olan biberli geyik eti yedigi i¢cin sancili sindirim guclugu
cekebilirdi. Bu kurallar Tanr’'mn inayetinin bir parcas: olarak kabul edilir-
di. Hayvanlar arasinda nasil bir dogal diizen varsa, nasil her cins, Yaradan'in
uygun gordigu gidayla besleniyorsa, aym sekilde her insamin da ilahi planla
belirlemis bir konumu vardi. Buna benzer bir yaklasim, giintimiizde her kas-
tin dudaklarinin arasindan neyin gecip neyin gecemeyecegi konusunda ku-
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rallan olan itaatkar Hindularin beslenmeye bakis acilarinda hala goralmek-
tedir. Ust kasttan bir Brahman icin yasaklanmis ya da uygun olmayan se-
kilde hazirlanmis yiyeceklerden yemek, kainatin duzenini bozmak anlami-
na gelir. Yiyecekle din arasinda buna benzer bir bag, Martin Luther sistemi
sarsmadan énce Hiristiyan aleminde de vardi. 6. yiizyilin ilk donemlerinde
Aziz Benedict kendi kesis cemaatini kurarken kesislerinin ne yiyebilecegi ve
ne zaman yiyebilecegine dair kurallar (¢cok fazla ve ¢ok sik yememek gibi)
belirlemisti. Her Katolik dini takvime uymak durumundaydi, ancak bu ge-
nel duzen iginde her sosyal tabakanin uymas: gereken farkh kurallar bulu-
nuyordu. Ginahkar davramslan yuzinden Ronasans donemi Floransasim
kiyasiya elestirmesiyle taninan Italyan vaiz Savonarola'nin da farkh kastlarin
yemek yeme aliskanhklariyla ilgili fikirleri vardi. “Tavsan eti lordlara uygun
bir et degildir” diye yazmistir vaiz, “Bakla, koylulere gore bir yemektir.” Si-
gir etini saglam mideleri olan esnaf igin belli ki uygun bulmus fakat bunun
lordlar ve leydiler tarafindan ancak tad1 uygun cesnilerle iyilestirildigi tak-
dirde tiketilebilecegini belirtmistir.

Baharatlarin en ¢ok, diger gidalarin besin eksikliklerini “iyilestirmek”te
tesirli olduklarn varsayilirdi. Bizim besinleri tu¢ kategoride (protein, yag ve
karbonhidrat) incelememiz gibi, Ortacag beslenme uzmanlar1 da besinleri
dort vicut sivisina (balgam, safra, kan ve kara safra) gore ayirirlardi. Done-
min beslenme tizerine yazilan elkitaplar, ginumuzdeki South Beach rejimi-
nin hevesli takipgileri kadar besinleri bilesenlerine ayirmaya kafay: takmis-
lard1. Yine de yiyeceklerdeki besleyici 6geler yeterince dengeli olmadig icin
ascinin her yemegin tizerinden ince ayarlar yapmasi beklenirdi. Bir asc1 ka-
dar, bir simyacinin yapacag bir isti bu. Mutfagin disinda, doktorlar da kisi-
lik ve hastalik tiplerine gore belirli yiyecekler onererek bu humoral sistem-
den’ yararlaniyorlardi ve siv1 dengesizligini diizenledigine inanildig icin ve-
badan iktidarsiziga kadar bircok hastahgin tedavisinde baharatlar tavsiye
ediliyordu. Baharatlarin varlikli yasam bi¢iminin ayrilmaz bir parcas ve bir
grubun kendini digerlerinden ayirmak icin ihtiya¢ duydugu bir “gereklilik”
oldugu su gotirmez bir gercektir. Ayrica hastaliklan 6nleyici ve tedavi edi-
ci amagcla yaygin olarak kullanildiklar da ayrintilariyla belgelenmistir. Bu-
nunla birlikte, eger zengin simiflarin ne yediklerini belirleyen saghk kaygi-
st olsaydi, kaz cigeri ve bir pound’'u 45 dolar olan ¢ikolatalarin musterisi az
olurdu.

Ortacag ve Ronesans donemlerinin seckin siniflarinin baharatl: yiyecek-
lere kars1 duyduklar tutku, bir¢ok bakimdan giintimiizde Amerika’da Tay-

7 Humoral patoloji ya da ahlat-1 erbaa, eski tip anlayisinda, insan bedeninde dort sivinin bulundugu-
nu ve saghgin bu dort sivinin dengede olmasina bagh oldugunu savunan bir teoridir — ¢.n.
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land mutfaginin ve Ingiltere’de Balti mutfagimin popiiler olusundan ¢ok da
farkh degildi: Baharatlar da egzotikti, havaliyd: ve ayrnca insanlar tadin se-
viyorlard1. Baharatlarin pahah olmasi ve neredeyse sihirli iyilestirici gugleri-
nin bulunmasi da cazibelerini artinyordu.

Sir John ve cenneti arayis

Inkar edilemez olgular ve kat1 gercekler herhangi bir kulturel fenomeni
ancak belli bir noktaya kadar agiklayabilir; Ortacag Hiristiyan aleminin du-
rumu da boyleydi. Ben de, cevaplar akademisyenlerde degilse belki bir ha-
yalet bana ipuglar verebilir diye diisindiim. Iste bu nedenle kendimi St. Al-
bans’ta buldum. S6ziinu ettigim hayalet, kentin buytk katedralinde gomila
oldugu varsayilan bir 14. yuzyil sovalyesi, Sir John Mandeville idi. Sir John,
zamaninin en populer seyahat kitaplarindan birinin ¢ok takdir gormus yaza-
riydi; Norman Ingilteresinden Venedik’e, Istanbul’a, Kutsal Topraklar’a ve
cennete kadar uzanan yolculugunu anlatiyordu bu kitapta. Ingilizce ceviri-
lerinden birinde kullanilan adiyla The Voiage and Travayle of Syr John Maun-
deville Knight uluslararas bir ¢oksatar olmustu.

Zamaninin diger bircok seyahatnamesi gibi, Sir John'un hikayesi de bir
kutsal yolculuk hikayesidir. Norman asilli bir Ingiliz sovalyesi olan anlati-
cimiz 1322 yili St. Michael yortusunda St. Albans’tan ayrilir. Miucevherler-
le bezeli Dogu’yu gecerek mucizevi kutsal emanetlerle dolu inlu tapinak-
lara yolculuk eder. Bir zamanlar Isa’nin yurumiis oldugu, gunesin kuruttu-
gu topraklardan gecer. Misir sultan ile senli benli olur. Ama asil heyecan-
11 bolim daha sonra gelir. Dogu Akdeniz ilkelerindeki kutsal yerlere yap-
ug1 kapsamli seyahatten sonra Sir John, yonunu doguya, efsanevi Huristi-
yan kralliklarina, biber agaci bahgelerinin bulundugu Hindistan’a, Endonez-
yanin Baharat Adalarrna, hakikaten de Cennet’in kapilarina dogru cevirir.
Hikayeleri yukselen giinese dogru ilerledikce daha da efsanevi olmaya bas-
lar. Ancak onun Ortacag’da yasayan okurlari, sasirtic1 olanla tamamyla ger-
cekdisi olanin uzun uzadiya ayrimini yapma merakinda degillerdi. Asya ki-
tasinin baz1 gercek harikalar1 o kadar inanilmazdi ki, bircogu Sir John’un ef-
sanevi hitkiimdarlarina ve agz1 olmayan cucelerine, Marco Polo'nun ¢ok da-
ha fazla gerceklere dayal ve en az digeri kadar hayranhk uyandiric1 Kubilay
Han tasvirinden daha fazla inandilar. Mandeville'in muhtesem Dogu’yu an-
latigr hikayelerinin hepsi uydurma degildir. Muicevherden nehirleri ve tek
gozli devlerin memleketlerini anlattigr bolumler pek inandirici olmasa da,
Cava ve etrafindaki adalardaki zencefil, karanfil, muskat ve hindistanceviz-
lerini anlattigy bolumle tizime benzer meyveleri olan agaclara sanlan kara-
biber filizlerinin oldugu ormani tasvir ettigi bolim gercege oldukea yakin-
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dir. Mandeville’in okurlar1 onun hikayelerine inandiklan icin mi, yoksa sa-
dece onu daha eglendirici bulduklarindan mu bilinmez, Ingiliz’in kitab: iki
yuzyil boyunca diizenli sekilde Marco Polonun anlatisindan daha fazla sat-
mstir.

Ancak kitabin populerligi sadece yer verdigi mucizevi kutsal emanetler
ve miustehcen hermafroditlerden kaynaklanmiyordu. En azindan bazi sey-
yahlar ve haritacilar Mandeville’in verdigi bilgiyi butuniiyle ciddiye almis-
lardi. Alman kartograf Martin Behaim, o mesum 1492 yilinda ilk dunya k-
resi modelini yaparken Mandeville’i kaynak olarak kullanmisti. Kolomb’un
cagdaslarinin bircogu da onun, imkansiz gorilen fikirlerini saraydan sara-
ya dolastirirken bu kitabin bir niishasimi yaninda tasidigini iddia etmislerdir.
Dik bagh Cenevizli, batiya yelken acarak efsanevi Dogu Hint Baharat Ada-
lar’'na ulasilabileceginin kaniti olarak Sir John'un seyahatnamesini goster-
mis olmahdir.

Ama o zamanlar, deneysel verilerle kabullenilmis hikmet, deneyimle ilahi
ilham, bilim ile din arasindaki keskin ¢izgiler ginumuzdeki kadar net ola-
rak belirlenmemisti. Sir John'un yaptigx gibi kutsal hac yolculuguna ¢iktuig-
mzda bu sadece fiziksel anlamda bir yolculuk degildi, ayn1 zamanda cennet
arayisinda bir ruhani maceraydi. Seyahatin amaci metafizik olsa da her tap1-
nag1 veya hac bolgesini gosteren yol isaretleri fazlasiyla somuttu. Hatta gor-
mek isteyen icin cennet bile haritada yer aliyordu. Doguya, Kudiis’e dogru
yolculuk etmeniz yerytuzu cennetine dogru ilerlemeniz demekti. Sonra, Kut-
sal Topraklar'in 6tesinde, —-Mandeville’in merak uyandirici ayrintilarla tasvir
ettigi gibi— Papaz John'un ytice Hiristiyan Krallig'na ulasmak icin 6nce kafir
topraklarindan ge¢cmeniz gerekiyordu. Bunun hemen 6tesinde, Asya’nin do-
gusuna dogru, butin uzmanlarn fikir birligine vardig: tizere, Adem ile Hav-
vanin el degmemis bahcesine ulasiyordunuz. Burasi, her daim yesil agac-
larin hafif bir ruzgar esliginde fisildastig1 ve yemyesil cayirlarin genclik pi-
narlariyla sulandig bir nese ve bolluk memleketiydi. (Buttin Karayip Adala-
rr'ndaki turist panolan da aym bu tasavvur dogrultusunda hazirlanmstir.)

Cennet bahcesi sadece bir konum ve adresten ibaret degildi, aym zaman-
da bir tad1 ve rayihasi da vardi. Cennet, baharatlar gibi kokuyordu ¢iinki bu
kiymetli mahsuller orada yetisiyordu. Bu baglanti, Afrika kokenine ragmen
Afrika ac1 biberine “cennet biberi” ad1 verildiginde agiga gikmusti. 13. yuz-
yil seyahatname yazan Sire de Joinville, Nil Nehri'nde balik¢1 aglarinin “bu
uzak diyarlarn uranleri olan zencefil, ravent, sandal agaci ve tar¢inla dolu”
oldugunu ve “bunlarin yeryuzii cennetinden geldiginin soylendigini” anla-
tir. Cennet bahgelerinde yetisen baharatlarin, yumusak cennet esintisiyle
dallarindan kopup Nil Nehri’nin kaynaklarina dustikleri varsayilirdi. Aziz-
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ler ve onlarin kalintilarinin cennet yolunu yanlamis olduklan icin baharat
koktuklan diusanilirdi. Ustelik bu 6teki diinyaya ait koku fikri yalnizca
Hiristiyan alemine 6zgu degildi. Pers ve Arap kaynaklar1 da rayihali bitkiler
ve yiyeceklerle dolu, hos kokulu bir 6teki diinya tasvir etmistir. Cinliler bi-
le tarcimin hayat agacinin kabugu olduguna inanirlardi. Bu yuzden, sonra-
ki donemlerde Avrupali maceraperestlerin kiymetli ¢esniler pesinde dunya-
nin yarisin arsinlarken Shangri-La’y1 bulmaya ¢abalamalan ¢ok da sasirti-
c1 degildir. Kristof Kolomb gibi bir¢oklar1 Mandeville’in kitabini rehber ola-
rak yanlarina almiglardir. Cenevizli maceraperest, “Hint Adalar1” dedigi ye-
re yaptigl uctncu seferinde hamilerine, “buranin yeryuzu cenneti olduguna
dair 6nemli emareler var ciinki konumu kutsal ve bilge ilahiyatcilarin tah-
minleriyle uyusuyor, hepsi de yeryuzu cennetinin doguda oldugu konusun-
da hemfikirler” diye yazar. Hala Asya'nin biraz dogusunda bulunuyor oldu-
gunu zannettigini animsamigsinizdir.

“Bunlar, Kolomb’un ¢igir acan seyahatinin temel amacinin “Cennet
Bahcesi”ni kesfetmek oldugu anlamina gelmez. Baharat avcilarinin ¢ogu,
oteki dinyanin 6dullerinden ¢ok daha kisa yoldan zengin olmanin pesin-
deydi. Ancak yine de dini durtuleri de hesaba katmak durumundayiz. Ko-
lomb'un maasinin, bat1 Avrupa’daki son Misliman siginag olan Grana-
da conquistadora’s: Kralice Isabella tarafindan 6dendigi ayrintisin1 da unut-
mamak gerekir. “En Hiristiyan” monark ve onun hucum birlikleri olan at-
liistilacilar, kendilerini Haglilarin varisi olarak goriiyorlardi ve aynen Hag-
hlar gibi nihai hedefleri Kudus'a 6zgurlugiine kavusturmakti. (Kabul etmek
gerekir ki, amaclarindan biraz saptilar.) Kolomb’un en buyuk rakibi Vasco
da Gama'nin hikayesi daha da aciktir. Hindistan'in baharat sahillerine dog-
ru yola ¢iktiginda Gama, esas olarak efsanevi Hiristiyan hukumdar Papaz
John'u aramakla gorevlendirilmisti. Onun durumunda da ac¢gézliluk ruha-
ni amaglan golgede birakt1 ama yine de bu, dénemin insanlarinin dini dir-
taleri dikkate almadiklar anlamina gelmez. Gercekten de, Iber Yarimada-
srmin erken donem siyasi genislemesi, baharat arayisinin yalnizca bir bolu-
mini olusturdugu bir silahli kutsal hac yolculugu hikayesi olarak gorulir-
se anlagilabilir ancak. .

Doguya ilerleyerek cennete ulasilacag dustincesi, donem goz onunde bu-
lunduruldugunda belli bir mantik icermektedir. Bizler Avrupa medeniyeti-
ni dunyanin 6ncu birligi olarak dusinmeye aliskin oldugumuzdan, insan-
lik tarihinin buyuk boluminde Avrupa yarimadasinin, Dogu'nun mucizele-
rini alan taraf oldugunu unutuyoruz. Bin yil boyunca Mezopotamya tarimu,
Fenike alfabesi, Yunan felsefesi ve Arap muhasebeciligi gibi yenilikler do-
gudan batiya gelmistir. Hiristiyanhk ve Islam da ayni rotay: izlemistir, bug-
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day, zeytin, seker ve baharatlar da. Tarih¢i Norman Pounds, insanlk tarihi-
nin buyuk bélumunde Ortadogu’dan Avrupa’ya inen bu teknolojik ve kul-
turel yenilikleri “kultirel meyil” olarak nitelendirmistir. Sir John’un Ingilte-
re’den ltalya’ya, Bizans’a ve en sonunda Ortadogu’ya yolculuk ederken iler-
ledikge artan bir sekilde daha gelismis teknolojiler, iktisadi yapilar ve kul-
tirler ve elbette cok daha incelikli mutfak kulturleriyle karsilasmis oldugu
kesinlikle dogrudur.

Bununla birlikte birka¢ yuz yil sonra Mandeville’in kitab1 yeni hareketli
hurufat teknigiyle basildiginda, bu egilimin Avrupanin lehine yon degistir-
mesi kacinilmazdi. Sunu da soylemekte yarar var, medeniyet egrisi tam do-
gudan batiya dogru asag inerken baharatlar ¢ok ragbet goriiyordu, ama bu
talep tavan yaptig1 zaman egri yon degistirdi ve Dogu’ya 6zgu efsanevi rayi-
halar Avrupa acgisindan eski cazibelerini kaybetti. Italyan Ronesans1 done-
mine gelindiginde yenilik, kualtur ve fetih diger yone dogru akmaya baslad.
Cennet ve biber pesinde yapilan ilk yolculuklar yerlerini, Avrupa gulerinin
dunya capindaki saldirgan genisleme politikalarina birakmisti.

Doénemin seyyahlar efsanevi Baharat Adalarr’ni kendi gozleriyle gordik-
lerinde Mandeville’in gercegi abarttigini anlamislardi ve maalesef bu durum
Mandeville’in itibarin1 da zedelemisti. Inci gayet siradands, biber ise yetistir-
meye degmeyecek kadar sekilsiz bir bitkiydi. Daha yakin doénemlere gelin-
digindeyse akademisyenler Mandeville’i tamamen reddettiler. Benim pesi-
ne dustugim hayalet, bir kurgu karakterden ote bir sey olmayabilir. Ancak
var olsa da, olmasa da Seyahatname'nin baskahramani, Ortacag Avrupasr’na
cennetin lezzetini sunmustu. Buradaki sorun su ki, Cennet Bahgesi yagma-
lanip somurgelestirildiginde baharat kokusunu da kaybetti. Bu degisim, az
da olsa Mandeville’in basarisinin da sonucuydu ama ayni zamanda onun so-
nunu getirmisti.

Kara altin

Efsanevi Dogulu kokenleri Sark’in rayihalarina yerel cesniler karsisin-
da bir yandan pazarlama avantaji saglarken, bir yandan da bir yerden satin
alip baska bir yerde satarak bunlardan kazanilabilecek para, tuccarlar baha-
rat isine girme konusunda fazlasiyla heveslendirmisti. Hindistan'in Malabar
sahillerindeki tepelerde yetistirilen biber, Mandeville’in Ingilteresi'ndeki bi-
berciler loncasinin islettigi dukkanlara gelene kadar bir duzine el degistiri-
yordu. Her el degistirisinde de gumriik kontrol noktalarindan geciyor veya
vergiye tabi tutuluyor ve fiyat1 artiyordu. 15. yuzyil ticaretini inceleyen bir
calismaya gore, Hintli yetistiriciye bir kilo biber karsilinda bir ila iki gram
gumus o6deniyorken, biber Misirin ana limam Iskenderiye’ye ulastiginda bu
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fiyat on ila on dort gram gamuse ¢ikiyordu. Venedik'te, Rialto’daki baharat
pazarinda ise ticcarlar ayn1 miktar1 on dort ila on sekiz gram gumuse sati-
yorlardy; Londra’min Gst siiflarina ulastigindaysa fiyat, yirmi ila otuz gram
gumise yukseliyordu. Bu zincirin her halkasinin buyuk karlar elde ettigi de
soylenemez. Bu ticaretten en az digerleri kadar nasiplenen Venediklilerin
%40 gibi tatminkar ama fahis olmayan bir kar elde etmis olduklar1 tahmin
ediliyor. Bu rakam, donemin Floransali bankerlerinin elde ettigi yatirim ge-
tirisinin iki kat1 kadardi. Ganamuzdeki kar paylarinin da bu kadar yuksek
olabilecegini belirtmekte fayda var: Yakin zamanda Hindistan’da biber, top-
tan satista kilosu 1.60 dolardan islem gorurken, New York’taki liiks bir mar-
kette, McCormick markasinin “Gurme” karabiberinin 1.62 onsluk kavano-
zu 5.49 dolara satiliyordu (bu da kilosu 120 dolar demektir!). O gun ile gi-
numiz arasindaki en buyuk farksa, o zamanlar boyle para kazandirma po-
tansiyeline sahip az sayida mal olmasiydi. Ve énce Portekiz sonra da Hollan-
da, Asya ile ticarete basladiklarinda karlar1 daha da yukselmisti. 16. yuzyil-
da Portekizliler, giney Hindistan'dan satin aldiklar1 ve Lizbon’da sattiklar
karabiber tizerinden net %150 veya daha fazla kar elde etmekteydiler. Mus-
kat ise Avrupa’da Malabar'daki ederinden yuz kat daha fazla gelir saghyor-
du. Gunumuz Endonezyasi’ndaki Baharat Adalari’'ndan satin alindiginda bu
marj daha da yuksek oluyordu.

Kadim bir ticaret

Baharat ticaretinin getirdigi inanilmaz kar ytuzdeleri bin y1l boyunca is in-
sanlarinin ilgisini cekmistir, ustelik yalnizca ve oncelikli olarak Avrupa’da
degil. Portekiz ve Hollanda zor kullanarak ise girismeden 6nce de Hindistan,
Cin ve guineydogu Asya adalar arasinda gittikce buiytuyen bir baharat ticare-
ti s6z konusuydu. Tang hanedaninmin (MS 618-907) Cinli yoneticileri, tipki
Burgonyal1 bir lord kadar Endonezya'nin veya diger topraklarin baharatlar-
na duskundu. Marco Polo, Iskenderiye’deki her bir Italyan baharat kadirga-
sina karsihik Cin'in Quanzhou limaninda yuz tane oldugunu iddia eder. Ba-
z1 tahminlere goreyse Avrupa pazarina ulasan baharat ytuzdesi hicbir zaman
Asya’da uretilenin dortte birinden fazla olmamustir.

Eski Ahitin naklettigini dikkate alacak olursak, Hz. Yusuf, eski Misir'a
baharat tasiyan bir kervana satilmisti. Bunlarin ne tur baharatlar oldugun-
dan bahsedilmese de en azindan biraz karabiber getiriyor olmalar1 muhte-
meldir. MO 1224 yilinda 6lmis bir firavun, burnuna kadar biber taneleriy-
le mumyalanmis olarak bulunmustu. Daha sonraki yillarda, Saba melikesi-
nin Hz. Sileyman’a nezaket ziyaretinde bulundugunda hediye olarak bera-
berinde baharat yuklu develer goturdugi soylenilegelmistir. Suriye’de yapi-
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lan bir arkeolojik kazida, ki bu muhtemelen daha guavenilir bir kaynaktir,
MO 1700'lu y1llara ait karanfil ¢ikartilmistir, hem de siradan bir evin mutfa-
gindan! Romalilar sahneye c¢iktiklarinda, onlar da Asya’dan baharat ithal et-
meye baslamislardi ama tabii daha sonra Avrupa’nin ithal edecegi oranlar-
da degil. Karabiberin, tar¢in ve onun benzeri Cin tar¢ini gibi popiiler oldu-
gu soylenilebilir, gerci kimi arastirmacilar bu son iki baharatin bugun ay-
n1 isimlerle bildigimiz baharatlardan farkl oldugunu iddia etmislerdir. Za-
man icinde bat1 imparatorlugu dagildi ve karabiber eski Roma vilayetlerin-
de oldukga zor bulunur hale geldi. Ancak baska diyarlarda, baharat tacirle-
ri zengin ve gucli kisilerin masalarini baharatsiz birakmadilar. Cin, Hindis-
tan, Iran ve Ortadogu’daki Arap eyaletleri, her zamanki gibi baharatlar1 hem
ila¢c hem de cesni olarak kullanmaya devam ettiler. Dogu Roma Imparator-
lugu —ya da daha sonra anilacagi ismiyle Bizans— bile mutfak aliskanliklari-
n1 asag1 yukari eskisi gibi devam ettirdi.

Avrupa'daysa durum daha farkliydi. Roma Imparatorlugu’nun ¢okusuyle
Alpler'in kuzeyinde kalan duzenli topraklar yakilip yikildi. Bugday tarlala-
1 corak arazilere dondu, tzim baglan ezip gecilerek toz duman edildi. Ti-
caretin koku kazindi. Buyuk kentler ufak koylere dontsti. Savasci simif, ki-
zarmis hayvanlarin koca butlarini kopararak yer ve biralarin1 hopurdeterek
icerken siradan halk son ¢are olarak ¢oplerden kok ve kabuklu yemis topla-
maya bagladi. Yahut da en azindan zihnimizde Karanlik Caglar’a dair olusan
imge boyleydi. Stuphesiz tahrip edilmis topraklarda bir yerlerde cilali mede-
niyet kirintilan hala vards, ozellikle de Romali hayat biciminin kesitlerinin
devam ettigi manastirlarda. Bilhassa ltalya, Bizans’ta devam eden Roma Im-
paratorlugu’yla da, bir donem Sezarlarin yasadig: yerlerin hatiralariyla da
baglarini devam ettirmistir. Bununla birlikte o yillarda kitaya yayilan Cer-
men ve Slav kabilelerinin istilalar1 hakkinda her sey soylenebilir ama yemek
pisirme sanatinin gelisimine yardimci olduklar pek soylenemez.

Ayni esnada, Avrupa kitasi bitmeyen savas, aclik ve salgin hastalik dongu-
st icinde yuvarlanip giderken Ortadogu Pax Arabica sayesinde gittikce ge-
lismekteydi. Imparatorluk baskenti olan Bagdat'ta Iranllar, Araplar ve Yu-
nanlar bir masa etrafinda toplanip tip, bilim, sanat ve dogal olarak ne yemek
yiyecekleri konusunda tartisabiliyorlardi. Arap tacirler temsilcilerini Cin’e,
Hindistan’a ve Endonezya’ya gonderip, ipek ve miicevher ama en énemlisi
de seckin mutfak kultiriniin en ¢énemli susii olan baharatlardan aldinyor-
lard1. Bu arada Endonezya ve Malezya'ya Islami getiren de ayni baharat tiic-
carlanydi. Bu sirada, batida Musliiman ordulari Iber Yarnnmadasi'ni istila edip
Fransa'min iclerine kadar ilerlemisti. Sicilya’y1 ve Ortadogu'nun Bizans’a ait
kucuk bir bolumi disinda her yeri ele gecirmislerdi. Kudus'te Hiristiyan ka-
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lintilarinin tzerinde camiler yukselmisti. Bu muiddet boyunca muezzinlerin
okudugu ezan, Kastilyanin tozlu ovalarindan Cava’nin nemli kiyilarina ka-
dar her yerden duyulmaktaydi.

Hiristiyan Avrupa ciddi anlamda kendini kusatma altinda hissetmis ve
karsilik olarak da 1096 ve 1291 yillar arasinda Hagh Seferleri olarak bildigi-
miz bir dizi taarruza kalkismisti. Ancak Hachlarin Kutsal Topraklar'daki ki-
sa suren askeri basarilar1 (Kudiis'a sadece seksen sekiz sene ellerinde tuta-
bildiler) ilk Katolik cihatlarinin yarattig1 ideolojik, kilturel ve iktisadi artg1
sarsintilara kiyasla ¢ok soluk kaldi.

Kulturler, kimliklerini genel olarak sadece onlar1 birlestiren 6gelerden de-
gil, belki daha da fazla, onlar komsularindan ve dismanlarindan ayristiran
ogelerden de alirlar. Ornegin, ginumizde Avrupalilar euro kadar Amerika-
hlar hakkindaki ortak sikayetleri de birlestirmistir. Ayn1 sekilde erken Or-
tacag'in Hiristiyanlik alemi tasavvuru —Avrupa’nin icindeki biytk siyasi ve
iktisadi farklar1 da goz ontunde bulundurarak- disaridan gelen tehdit olma-
saydi mumkiin olmayacakti. Gundelik anlamdaysa Hacli Seferleri, lezzet an-
layisim1 ve adetleri degistirmisti. St. Albans'taki soguk malikanesine donen
Norman sovalye, tipki bugtan Tirkiye'de gecirdigi tatilinden déonen bronz-
lasmis Manchesterl gibi, giinesli Filistin’de tattig1 yiyeceklere 6zlem duyu-
yordu. Karanlik Caglar’da baharatlar gindelik yiyecekler arasindan nere-
deyse tamamen ¢ikartilmist. Hachlarin donustyle Avrupalilar (belli bir si-
nifa mensup olanlar), bol baharath yemeklerin tadim alt1 yuz yil daha ¢1-
kartacaklard1.

Tutku limanlan

Avrupalilarin karabiber, tar¢in ve karanfil tutkusu tizerinden yuzyillar bo-
yunca danyanin cesitli yerlerinden bircok insan ciddi miktarlarda para ka-
zanmistl. Malakka’dan Marsilya’ya, tuccarlar baharat ticareti sayesinde ina-
nilmaz servetler insa etmisti. Kahire'deki ve Kozhikode’deki monarklar ka-
rabiber ticaretinden kazandiklariyla ordularini finanse etmislerdi. Londra,
Anvers, Ceneviz, Konstantinopolis, Mekke, Cakarta ve hatta Quanzhounun
zenginliginin bir bolumii baharat kokulu gemilerin seferlerine dayanmak-
taydi. Ama yine de Asya'nin cesnileri, baska hicbir yerde, Venedik, Lizbon
ve Amsterdam’in bityiik ambarlarinda oldugu kadar refahin can daman ol-
mamustir. Bu kentlerin her biri sirayla dunyanin en buyiik kenti olmus ve
baharat imparatorlugunu yonetmistir. Vasco da Gama, Hindistan’a ulasip
Asya baharatlarinin yoninu degistirene kadar en uzun sure zengin ve guig-
lu kalan Venedik olmustur. Sonrasinda sira, ytuz yil boyunca zengin ve mu-
zaffer olacak Lizbon’a gelir. Son olarak da Amsterdam hos kokulu ganimeti
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ele gecirir ve tarihgilerin kentin altin ¢cag olarak nitelendirdigi ytuzyilda tim
acimasizligiyla baharat ticaretine hakim olur.

Bu ¢ kent arasinda muhtemelen farkliliklar oldugu kadar benzerlikler de
vardir. Ucti de ufak ve kaynaklan yetersiz iilkeleri yonetmisti (ya da en azin-
dan bunlara hakim olmustu), bu yazden de servet yapabilmek i¢in yurtdisi-
na yonelmekten baska careleri kalmamisti. Krallar ve imparatorlar cuzdanla-
rin vergilerle doldururken riskleri olan baharat ticareti i¢in ayni istegi duy-
manuslardi. Buyiik limanlar, denizcileri, gemi yapimcilan (ve pek de tesadufi
olmayacak sekilde fahiseleri) ile nam salmisti. Yine de bunlar, farkh zaman-
larda ve farkl yollarla zenginlesmisti. Ticaretin devlet ideolojisi ve hiikiime-
tin temel gorevinin ticaretin ukir ukir islemesini saglamak oldugu bir tica-
ret cumhuriyeti olan Venedik’e, baz1 acilardan Ortacag’in Singapur’u denebi-
lirdi. Karabiber ticaretin ana yakitiyd1. Diger taraftan Lizbon, bir gozui baha-
rat ticaretinde digeriyse ilahi kurtulusta olan kralin gecici hevesleri tizerin-
den nefes alip yasiyordu. 15. ytzyilda Portekiz, Afrika'nin etrafindan dolasa-
rak Arap simsarlarinin 6nunu kesen aydin ve hatta yaratict monarklar tara-
findan yonetilme talihine erismisti. Bunun Tanm’y1 memnun edip etmedigi
ucu acik bir soru olarak kalmistir ama ctizdanlar tatmin ettigi apacik ortada-
dir. Hollandalilar ise ¢cok daha gercekciydiler. Amsterdam’da baharat ticareti-
ni bir sirketin yonetimine biraktilar ki, bunun Lizbon’un feodal yaklasimin-
dan cok daha verimli ve insafsiz bir yol oldugu ortaya ¢ikti. Felemenk Dogu
Hindistan Sirketi’'nin ana merkezinde verilen kararlar diinyanin diger ucun-
daki insanlarin hayatlanm degistiriyordu. Hollandalilarin isi bittiginde din-
ya, Mandeville’in Seyahatnamesinde yazdigindan ¢ok farkl bir yer olmustu.

Bu sirada Avrupa kultiru icinde baharatin rolu gittikce yon degistirmek-
teydi. Venedik kaldirgalarinda tasinan gizemli Dogu'nun tilsimlarindan,
Hachlarin haglanyla bezeli inanilmaz buyuklukte ticaret gemilerine yukle-
nen egzotik hazineye ve nihayet Felemenk Dogu Hindistan Sirketi'nin am-
barlarina bosaltilan karli ama alelade bir mala dontsmiistii baharat. Bitiin
bunlar Avrupa, (aralikh olarak da olsa), Islam’a kars1 dini etrafinda birlesen
ve ayn1 dili konusan egitimli bir stmfi bulunan bir kitadan, inang ve dilin
ayirdig ulus-devletlerin savas alanina doniisurken meydana gelmisti. Refor-
masyon sonrasi Avrupasi’'nda da insanlar bolca karabiber ve zencefil kulla-
niyorlardi ama bu, baharatlarin ge¢mise kiyasla ucuzlamis olmasindan kay-
naklaniyordu. Fakat moday: belirleyenler baharatlardan sikilmisti ve nesil-
ler boyu Mediciler, Bourbonlar, Habsburglar ve Tudorlarn tercih ettigi mut-
fak kultira temelden degismek uzereydi.

Avrupa, onu dunya hakimiyetine goturecek olan ticarete basladigi do-
nemde Avrupalilarin lezzet anlayisi da eski haline geri donmisti. Hach Se-
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ferleri’nin ve kutsal hac yolculuklarinin modas: gecmisti. Ve sefahat alemi
sona ermisti. Tabii ki bu bir gecede meydana gelmedi ve her yerde durum
boyle degildi ama Madrid ve Versay'in moda merkezlerinde baharatlarn bir
degeri artik kalmamisti. Venedik’i stitunlar tizerine oturtulmus yikik dokik
bir balik¢1 kasabasindan Avrupa’nin en buyuk metropoliine dontsttren rag-
bet, Hiristiyan aleminin en uzak kosesindeki Lizbon'u dinyayr donduren
bir imparatorlugun baskentine ceviren bir avu¢ damak ehlinin gelip gecici
lezzet anlayisi, Amsterdam’ etrafin saran batakliktan c¢ikartan ve kugucik
Hollanda’yr dunyanin en buyiik giclerinden biri yapan bu ufak kitanin ni-
fusunun kugiik bir par¢asinin mutfak kultirine dair aliskanliklari, bunlarin
hepsi sona ermisti. Moda degismis, baska yone dogru ilerlemisti.

Yeni bir dinya

Gama'minki gibi basarili ya da Kolomb'unki gibi yanhs yonde de olsa ba-
harat arayisiyla yapilan yolculuklarin hem derin hem de siradan etkileri ol-
mustur. Avrupalilarin kitaya ayak basmalariyla Amerikan yerlilerinin ba-
sina gelen felaketi ve bunu takip eden Atlantik-asir1 kéle ticaretinin kor-
kung¢ sonuglarimi hepimiz biliyoruz. Ancak Felemenk Dogu Hindistan Sir-
keti'nin Endonezya’nin muskat adalarinda yaptig1 soykirim ya da Portekiz'in
baharat gemilerine denizci ve Felemenk muskat plantasyonlarina isci teda-
rik etmek icin Hint Okyanusu'nda gelisen kole ticareti ¢cok daha az bilini-
yor. Hollandalilar Umit Burnw’na, karabiber donanmalarinin ikmalini sag-
lamak amaciyla somurgecileri gondermeselerdi, Guiney Afrika’daki Afrika-
nerler, Boer Savasi ve hatta daha sonra kurulan apartheid rejimi hic var ol-
mayabilirdi. Baharat ticaretinin diger sonuclan ¢ok daha az iktisadi olmus-
tur. Avrupa'nin Dogu’ya 6zgi lukslere duydugu achk, paranin her zaman
doguya dogru akacagi anlamina geliyordu. Gumis yukla armadalar Meksi-
ka ve Perwdan Avrupa'ya dogru geliyordu, fakat Avrupa’ya gonderilen ka-
rabiberin bedelini 6demek icin geldigi gibi Asya’ya gidiyordu. Asyalilar ka-
ra altinlan icin sekizlik denilen, sekiz real degerindeki giimiis paralardan is-
tiyorlardi. Gamusle yukla karabiber gemileri baska bir yuk daha tasiyordu.
Fransisken ve Cizvit rahipleri baharat ticaretinin en verimli doneminde gel-
miglerdi ve dinlerini yayma ¢abalan Musluman baharat tacirlerininkine ye-
tisemese de Hiristiyanlk, Asya kitasinin din cesitliligi arasina eklendi. Daha
onemli sonuclar doguran bir baska yuk ise rahipler ve Ispanyol altinlariyla
birlikte getirilen yiyecekler olmustur. Misir, papaya, fasulye, kabak, doma-
tes ve ac1 kirmizibiber gibi Yeni Dunya mahsulleri Portekiz gemileriyle Afri-
ka, Hindistan ve Baharat Adalar’na gonderiliyordu. Baharat ticaretinin art-
¢1 sarsintilarinin hepsinin deprem etkisinde oldugu soyleyemeyiz. Dogu’yla
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olan temas gundelik modalar da etkiliyordu. Omegin Portekizlilerin mavi
beyaz renkli ¢ini tutkusu, karabiberle birlikte getirdikleri Ming porselenleri-
nin taklidi olarak ortaya ¢ikmistir. Amsterdam’daysa Babirlii tarzinda islen-
mis Hint kumasglar son derece populer olmustu.

Tarihin, duinya savaslari, Napoléon tarz1 egolar, kitlelerin devrimleri, bu-
yik iktisadi ayaklanmalar ve teknolojik degisimler gibi buyiik adimlar uze-
rinden ilerledigi bize ogretilmistir. Fakat ufak seyler, gunlik yasamin goru-
nuste 6nemsiz ayrintilar1 da dinya duzeninde sarsintilar yaratabilir. Ganu-
muzde, Avrupa’nin buytimesinde baharatlarin oynadig kadar donustiraca
rol oynayan bir ticari meta bulmaya calisan tarihgiler, gantimuz dinyasinin
Ortadogu petroline bagimhlig tizerinden bir analoji kurmaya ¢alisirlar. An-
cak bu karsilastirma son derece hatalidir. Petrol, modern yasamin gunliik is-
leyisinin hemen hemen her noktasinda son derece kritik bir 6neme sahip-
tir. Her gun, dunyanin dort bir tarafina petrol okyanuslar1 gonderilir. Bunun
tam aksine, 1500’1 yillarin baslarinda, Avrupa’nin karabiberinin neredeyse
tamami yarim duzine Portekiz gemisinden olusan yillik armadalarla geliyor-
du. Uluslarin, ekonomilerinin can daman olan petrollerini korumak i¢in sa-
vasa girmeleri gayet anlasilir bir durumdur ama yiyecege cesni olarak ekle-
nen, hicbir besin degeri olmayan ve sadece nufusun ¢ok kuguk bir kisminin
satin almaya guicunun yettigi bir sey icin canini, hayatim tehlikeye atmak?
Baharatlarin faydas1 Hermes marka bir esarpla esdegerdir. Ancak tam da bu
onemsizlik durumu, baharatlan insanlarin yemekle olan iliskisini anlama-
da 6nemli bir ara¢ konumuna getirir. Insanlar artik aghktan korkmadiklari
noktada ¢ok farkl nedenlerden yemek yemeye baslarlar ve bu nedenler, Me-
dicilerin sarayinda da Beverly Hills’in saray gibi hazir yiyecek mekanlarinda
da birbirinden pek farkh degildir. Yemek sadece gida degildir, mana ve sem-
bolizm yukludir. Sabahlan yediginiz yulafin uzerindeki 6gutulmus agag ka-
bugu bir zamanlar cennetin kokusunu tasiyordu, ickinizin tizerine koydu-
gunuz rendelenmis tropik cekirdek duinya ticaret agim harekete gecirmis-
ti ve karabiber oguticinizdeki burusuk kugiik kirmizi taneler Avrupa’nin
dunya sahnesine girisinin ve diinyay: fethedisinin isaretini vermisti. Kure-
sellesmenin kokeni dogrudan baharat ticaretine dayandirilabilir.

Cennet bahgesinin yeniden sunumu

Insanlarin lezzet tercihlerinde tutucu olduklarina inanilir. Bu, bazi birey-
ler icin gecerli olsa da, toplumlarin mutfak anlayislan bir ya da iki kusakta
bir duzenli olarak doniisur. Bircok yetiskin Amerikalinin Crisco'nun sekerli
karisimina ve Oreo denilen kakao tozuna duyduklar tutku, biyuk ihtimalle
anne babalan tarafindan paylasilmiyordu. lkinci Dinya Savasi sonrasina ka-
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dar Italyanlanin ¢ogu deli gibi makarna yemiyordu. Gunimiizde butan mil-
letlerin yemek yeme bicimleri stirekli bir degisim icindedir. Ve gittikce de
birbirlerine yaklasmaktadir. Dunyanin, en azindan a¢ kalma korkusu olma-
yan bolumunun, Ortacag'dan beri ilk defa benzer sekilde yemek yiyor olup
olmadiklan tartisilabilir. Tabii ki yemek, bu fenomenin sadece ufak bir par-
casi1 olusturuyor. Gunimuizde (sanat tarihgileri tarafindan siklikla kulla-
nildig1 gibi), yalnizca sanatta ve mimaride degil fakat yemekte, muzikte, mo-
dada ve dilde de bir tir uluslararas: gotik soz konusu. Ingilizce sanki artik
yeni Latince. Hip-hop tarzi muzik Nairobi ve Mumbai’nin gece kuluplerin-
den yayilmakta. McDonald’s, Coca Cola ve taklitleriyse diinyanin yer nok-
tasina yayilmis durumda.

Son dénemde dunyanin buttan buytik kentleri arasinda, belki de en dra-
matik mutfak kaltura degisimini geciren Londra olmustur. Burada, hem de
cogu dunyanin farkh koselerinden gelen, kaliteli yemege sasirtici derecede
kolaylikla ulasabilirsiniz.

Bir aksam Londra'daki kozmopolit atmosferin keyfini ¢ikartmak igin yo-
la koyuldugumda, St. Albans'taki hayalet sovalyeyi tamamen geride biraka-
mamis oldugumu fark ettim. Yoksa 6nume Mandeville Sokag denen, yak-
lasik bir kilometrelik tas doseli yolun ¢ikmasini nasil agiklayabilirim? Biraz
daha ileride sokak Marylebone High Caddesi adim aliyor. Fransiz pastanele-
ri, manikir dikkanlariyla, Starbucks’lan ve diger ¢cokuluslu zincir magaza-
lariyla gunumizin tipik bir Ingiliz caddesidir bu. Burada luks publar bronz-
lagmus kalabaliklarla, hafif daginik tarzlariyla havali ve modaya uygun Ingi-
lizlerle doludur. Tikinma mekanlar arasinda en moda olani, Londral ye-
mek meraklilan arasinda jet sosyete fiizyon mutfaginin Yeni Zelanda ayag:
olarak nam salmis Providores adli mekandir. Sir Johnun bu mekan: sevece-
gini tahmin ediyorum, ozellikle de tapa denilen Polinezya tarzi masa ortu-
stuyle dekore edilmis olan “Tapa Odasi”n1. Sunulan yiyeceklerden uzak tro-
pik bahgelerin rayihalarinin yayildigi, yuksek kahkahalarin ¢inlattigy guarul-
tila bir mekan burasi.

Yeni Zelandal Sef Peter Gordon, Mandeville’in Ortacag seyahat rehberin-
de bahsetmis oldugu yerleri bilfiil ziyaret etmis. Lokantanin web sitesi, Yeni
Zelandalrnin Guneydogu Asya, Hindistan ve Nepal'e yaptigi kapsaml yol-
culuklarin ona ilham verdiginden bahsediyor. Gordon, kendi kusagindaki-
lerin cogu gibi televizyon yildizy; ulke ¢apinda hayir isi organizasyonlannin
aranan adami ve en az ug¢ kitada danisman. Miami’den Bangkok’a, kaymak
tabakanin yemek zevkini olusturan, dunyanin farkh koselerinden bir sey-
ler iceren tarzin temsilcisi. Sir John’un Avrupasr’'ndaki lordlarin ve leydilerin
baharatli yemeklerinden farkl olsa da onun tarzi da bol baharatl.
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Providores’in mutfaginin egzotik tatlan, Mandeville’in Hint Adalari'na
yaptig1 hayal arani seyahatlerinden getirdigi hikayeler kadar, hem de ben-
zer bicimde insan1 heyecanlandinyor. Burada da egzotik Dogu, Batili tuke-
ticiye yeniden paketlenip sunuluyor. Surekli yollarda olan sovalye, okuyu-
culanyla Cin Imparatoru'nun hizmetindeki ¢aliskan pigmelerin hikayeleri-
ni paylasirken, gezgin sefimiz de bizlere Tayland usulu kori sosu icinde yu-
zen bol baharath bir cesit yenge¢ koftesi olan yengec laksa ikram ediyor. Ve
ad1 bilinmeyen bir adanin es degistiren ahalisinin fantezileri yerine, Hint ba-
haratlariyla hazirlanmis, sebze yataginda Fransiz usula pisirilmis baligin su-
nuldugu hayali ulkenin hazlarina kendimizi birakiyoruz. Buradaki yemek-
ler de en az Mandeville’in hikayeleri kadar hayal urtinu. Egzotik tropik tat-
lar, sizi yagmurlu Ingiltere’den giinesin her daim parladigi, masmavi sularin
mercan renkli kiyilan oksadig1 uzak bir adaya gizlice kacirabilir. Bizler de
kendi cennetimizi istiyoruz. Eger bir ucaga atlayip oraya gidemiyorsak bi-
le en azindan Karayip kokteyli icip yaninda Bali usulti hazirlanmis baharat-
l1 ordévrden atistirabiliriz. Sanirim bu Sir John'un da takdir edecegi bir ma-
cera olur.
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I Antichi’

Campo San Mariurizio'da yedigim yemekten en ¢ok aklimda kalan ko-
caman gumiis bir tabakta sunulan sutimsu pembe deniz yaratiklar: karisi-
mu olan canoce. Ve mutfagin alcak kapisinda beliren, deri pantolonu, krali-
yet mavisi kadife bluzu ve Day-Glo marka turuncu botlar icinde, sehvetli
suratinda koca bir guliimsemeyle, lezzetli armaganina hayranlkla bakabil-
memiz i¢in dramatik bir edayla duraklayan Luca. Canoce, sisman bir adamin
isaret parmag buyukliginde, karides ve tuzlu su kereviti gibi lezzetli de-
niz kabuklular ailesinden. Ancak diger kabuklularin ¢ok sayidaki kiskagla-
r1 ve parlak renklerine sahip olmadiklarindan daha cok bir bocege benziyor-
lar. Tat olarak ise ¢cok daha hafif, tathlig1 ve tuzlulugu enfes bir dengede bir-
lestiriyor. Masaya konuldugunda, bu lezzetli canavari igini ¢ikartarak yiye-
bilmek ve agzimi sapirdatarak ziyan etmeden her damlasinin tadim ¢ikara-
bilmek igin catal bicagim bir kenara birakiyorum. Herkesin elle yemek ye-
digi zamanlarda, 1483 yilinda basilmis gorgi kurallan elkitabinda yazilan-
lar1 hatirlamaya ¢alistyorum: “Yemek yerken yalnizca ti¢c parmagimz kulla-
nin, buyuk lokmalar almayin ve yemegi agziniza iki elinizle tikistirmayn.”
Becerebilmek oyle kolay degil.

Gunumiz Italyan mutfagina ait bircok tarif gibi canoce tarifi de olduk-
ca kolay: Deniz kabuklularin1 az miktarda zeytinyagina batirip karabiber ve
tuzla cesnilendiriyorsunuz. Bu, Venedik mutfaginin en temel yemeklerin-
den biri. Venedik’in Avrupa’nin karabiber taciri olmasindan ¢ok daha 6nce-
sinden beri ve kentin baharat ticaretinden silinmesinden sonra da yerel ba-
likgilar besleyen laguniin bereketli sularimin urinu. Karabiber hala kulla-

1 (Ita) Eskiler-en.
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niliyor, ancak bir zamanlar kentin kadirgalarini dolduran, yemeklerini Do-
gu'ya ozgi kokularla donatan zencefil, tar¢in, muskat, karanfil gibi diger
cesnilerin izine rastlanmiyor. Eski kent duniin baharath sefahat gunlerini
hi¢ animsamiyor sanki, onun yerine yashlarin ¢cogunlukla yaptiklar: gibi,
sonradan gorme aristokratlarin onu baska memleketlerden getirdikleri incik
boncuklarla susledikleri zamanin 6ncesine, gencliginin anilarina siginmis
gibi davraniyor. Luca, bu tarzda, ginumiuizde hala gercek Venedik yemekle-
ri pisirmeyi bilen yash hanimefendilerin yaptig1 gibi canoce pisirmenin da-
ha popolare oldugunu anlatiyor. Ge¢miste kalan ziyafetleri hatirlamak cap-
kin adamin gulusuni huzanla bir ifadeye ceviriyor.

Venedik’e maskesini siyirmak, bazi kadim tatlarini agiga ¢ikarmak ve eski
donemlerdeki biberli kokusunu icime ¢ekmek icin gelmistim. Luca’nin iyi
bir takdim yapabilecegini dusindium. Neticede laginun kenarinda yasayan
bu yash ve zengin dulla kirk yildan fazla siiredir arkadaslik eden o degil miy-
di? Bu zaman zarfinda da altin yaldizh suliinlerin ve tar¢in kokulu raviolinin
gosterigli tabaklar ve altin kaseler i¢inde servis edildigi Ronesans ziyafetleri-
ni, egitilmis ayilan, kilic dovisleri, donemin trompet serenatlanyla, eksiksiz
olarak yeniden canlandirmisti. Luca, Ronesans adamindan ¢ok elinden her
is gelen biri olsa da, genelde Ronesans adami tarzinda kiyafetler giyiyor. Pa-
ul Bunyan' ipek taytla ve uizerinde pembe ve altin renkli zarif yelekler icin-
de dusunun. Luca Colferai baska bir kentte, gencliginde punk rocke1 olabi-
lirmis ama burada asiligi erotik siir festivalleri diizenlemeye ve Casanova’yl
yeniden canlandirmaya doénismus. Dolayisiyla tumturakli aksam yemegi
davetiyesi elime ulastiginda neden hemen kabul ettigimi anliyorsunuzdur.

Luca’nin cok sayidaki gorevlerinden biri de ayn1 dustuncedeki ailelerin
olusturdugu compagnia de calze (“uzun ¢orap cemiyeti” anlaminda) diye bi-
linen kardeslik dernegi I Antichi'min esin kaynag1 olmak. “Compagnia’'miz
Carnevale’nin keyfini cikartmak isteyen ufak bir grup deliden olusuyor” diye
anlatiyor Luca arkadaslarini. Gercekten de cemiyet, karnaval sirasinda kut-
lamalar duzenlemesi i¢in Venedik Belediyesi tarafindan tamamen onaylan-
mus ve yetkilendirilmis. Venedik'te oldugumuzu goz 6ninde bulundurursak
bu fikrin, seckin gen¢ adamlarin karnaval sirasinda eglenceler duzenlemek
icin bu tarz cemiyetler kurduklar: 16. ytuzyila kadar dayandigini cikartabili-
riz. Bu dénem, kentin ticari hiinerinin ¢zellikle de baharat ticaretinin kusat-
ma altinda oldugu donemdi. Ayrnicalikl ailelerin ogullan agisindan tehlike-
li karabiber ticaretine girip hayatlarini riske atmaktansa sabahlara kadar ic-
mek ve fahiselerle goniil eglendirmek daha mantikliydi.

Orijinal I Antichi, 1541 yilinda Divertire divertendosi, kabaca tercime
edersek “alem yapabilmek i¢cin alemler duzenleyin” dusturuyla bir grup Ve-

36



nedikli asilzade tarafindan kurulmustu. Bu grup Venedikli bir avukat ve an-
tika meraklis1 Paolo Zancope tarafindan 1970’lerin sonlarinda yeniden ku-
ruldu ve kurucusunun vefatindan sonra da Luca’nin eline gecti. Canoce zi-
yafetimizin verildigi, I Antichi i¢in kulup evi hizmeti goren Zancope’'nin ma-
likanesi, Brezilyali dul esi Jurubeba'nin coskulu tabiatiyla yonetiliyor.

Bir sise kopukla Prosecco’yu daha bitiriken, Luca buytk yat yariglarinin
ve maskeli balolarin altin ge¢misini anlatiyor. I Antichi’nin tyeleri arasinda
copgiilerden multimilyonerlere, kasaplardan sairlere kadar degisik kesim-
lerden insanlar bulunuyor. Uyeler, Venedik takviminde yer alan bircok res-
mi festival icin bir araya geliyorlar: 1631 yilinda Venedik’in tugte birini yok
eden vebanin sonunu kutlayan Festa della Salute icin; baska bir salgin an-
mak tizere yapilan Festa di Redentore icin; Venedik'in se¢ilmis lideri docun
sembolik olarak denizle evlenisini kutlayan Festa della Sensa icin ve tabii ki,
Venedik sinirlarim asan ve turistler daracik sokaklari istila ettiginde en az
bir salgin hastalik kadar korkung olabilen, paskalya perhizi 6ncesi kutlanan
festival yani Carnevale icin. Kutlama menulerinin hepsi yuzyillardir strege-
len gelenekleri takip ediyor: Salute icin terbiye edilmis baharath koyun eti,
Sensa icin enginar, Redentore icinse bigoli.

Jurubeba, Luca'nin hatiralarimi bigoli'mizi nasil istedigimizi sorarak bo-
liayor (canoce, meniiye dahil yemeklerden sadece bir tanesiydi). Luca bu
onemli soruyu cevaplamak icin cimlesini yanda kesiyor. Bigoli, genelde ka-
ramelize sogan ve anctiez sosuyla sunulan, tam bugday unundan yapilan bir
cesit kalin spagetti. Baligin tuzluluguyla soganin tatlih@ pek hafif olmasa da
milkemmel bir ¢esni katiyor makarnaya. Bu ozellikle Ghetto Nuovonun, ya-
ni ilk gettonun Yahudileri i¢in oldukca geleneksel bir yemek (Yahudi usu-
la yapilmis olan bu tirde sogan yerine sarimsak kullaniyorlar). Ama gunii-
muzde gettonun eski cemaatinden geriye sadece Brooklynli Hasidik Yahu-
diler kalmistir ve onlarnin da bigoliden anladiklar prosciutto’dan anladiklari
kadardir. Bugtnlerde Venedik'te geleneksel yemeklere pek fazla rastlanmi-
yor. Luca'y1 bir lokantaya davet ettigimde, suratim eksitiyor ve artik etraf-
ta “dogru duzgun” lokanta kalmadigini, olanlarin hepsinin turistlere yone-
lik oldugunu iddia ediyor.

Yine de Venedik yemekleri tamamiyla kaybolmamis (hentuz) ve eger ye-
terince derinlemesine arastirirsaniz iki ytz, bes ytz, hatta bin yil onceki yi-
yeceklerin tatlarina dair ipuglarina rastlayabilirsiniz. Lokantalarin bircogu
hala, kizarmis sardalyenin iizerine sogan ve kuru iiziim konmasiyla hazirla-
nan, sirke, seker ve kimi zaman da tarcinla cesnilendirilen sarde in saor’u su-
nuyor. Tath ve eksi tatlarin bilesimi Ortacag’a ait tipik bir 6zellik, hatta bu-
na ¢ok yakin bir 14. yuizyl tarifi de mevcut. Aynca ge¢misin lezzetini Vene-
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dik’teki butun pasticceria’larda satilan pevarini dedikleri sekerlemelerde de
yakalayabilirsiniz. Seker pekmeziyle hafifce tatlandinlmis, karabiberle dise
dokunur sekilde cesnilendirilmis bu sekerlemelerin keskinligi Bat dunyasi-
na baharat tedarik etmekle nam salmis kentin ge¢misinin belli belirsiz yan-
simalarin tagir.

Venediklilerin kendilerine ait oldugunu ileri surdukleri yemeklerin ¢cogu
aslinda buytukannelerinin donemine, dolayisiyla cok daha yakin bir ge¢mi-
se dayanir. Marco Polo'nun zamaninda canoce, gintimuzde konulan tuz ve
karabibere ilaveten Ortacag’a ait baharat kansimiyla cesnilendirilirdi. Bu du-
rum gec 17. yuzyila kadar gecerliydi, hatta Casanova makarnasina seker ve
tarcin koyardi. Gergekten de bolgesel Italyan mutfag olarak Venedik yeme-
gi fikri, aynen ltalyan devletinin kendisi gibi, buytik 6lcude 19. yuzyl icadi-
dir. Venedik, denizasir imparatorlugunu kaybettiginde mutfag yerel “Ital-
yan” malzemelere bagiml olmaya baslamisti. Ronesans déonemine ait bol ba-
harath yemeklerse az bilinen yerel spesiyaliteler olarak kaldi 19. yiizyilda
Italyan burjuva mutfak kualtaranun Incil'i sayilan kitabin yazan Pelegrino
Artusi’nin, ge¢cmiste baharatlarin nasil kullanildig1 konusunu yazarken kata-
sinin karismis ve hatta biraz dehsete kapilmis oldugu goralur.

Gecmisteki yemeklerin lezzetini tam olarak bilebilmek miumkiin degilse
de (et, sarap ve hatta sogan bile bugunkunden farklhidir) Madonna della Salu-
te festivalinde sunulan baharath koyun etinin Shakespeare’in Venedik tacir-
lerinin yedigi yemege en yakin tad1 yakaladig1 soylenilebilir. Kasim bayram
icin yapllari hazirhiklar baharda baslar. 1gdis edilmis kogun eti tutsilenme-
den 6nce tuz, karabiber ve karanfille terbiye edilir. Daha sonra aylarca asi-
larak kurumaya birakihir. Et, eski camhuriyetin denizcilerini doyurmak i¢in
kurutulmus et kullandig1 dénemlerde oldugu gibi bugun de Dalmagya’dan
(gunumuizde Arnavutluk ve Hirvatistan olarak bilinen ulkeler) ihrac edili-
yor. Tad1 oldukc¢a kuvvetli ve karmasik, aynmi zamanda sanki i¢inde bulun-
dugu zamana ait degil gibi. Luca’nin dort saat suren ziyafetinde sunulan, az
miktarlarda cesni iceren bigoli, canoce, firinda kizarmis triglie (barbunya ba-
lig1), karides ve 1zgara hindibadan ¢ok uzak ve unutulmaz aksamin sonun-
da tath olarak ikram edilen mascarpone ve biscottiden dunyalar kadar farkl.

Venedik’te, baharat ticaretinin énemine dair yasanan hafiza kaybiyla gu-
numuzdeki baharat yoksunu mutfak kultiru arasinda bir iliski kurmamak
imkansiz. Eskiden boyle degildi. Portekizlilerin, kendi kentlerinin ekonomi-
sini canl tutan karabiberin ana kaynag Hindistan’a ulastiklarim 6grendik-
lerinde, Venediklilerin ¢cogu telasa kapilmisti. Baharat taciri Girolamo Priu-
li'nin 1501 yilinda ginlagune yazdig gibi, baharat ticaretini ellerinden ka-
cirmak “yeni dogmus bebegin sutten ve besinden mahrum kalmasi gibi ola-
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cakt1.” Ve bircok acidan boyle de olacakti, gerci bu ancak bir yizyil daha
sonra, Hollandalilar zenginlik muslugunu tamamiyla kapatinca gerceklesti.

O zamanlardan beri kentin kaderine aglayip sizlanmak en sevilen mes-
galelerden biri. Ama gunumuzde belki de bunun icin daha fazla sebep var.
Kentin nufusu son yirmi yilda ticte biri kadar azalmis. Her zamanki gibi ken-
te yerlesmeye gelen yabancilar var ama yasanan gocle kiyaslaninca sayilan
cok az. Bal gibi Brezilya aksaniyla Jurubeba, evet, Venedik kucilayor ama
yore halki aslinda daha da piu profondo, “derinlesiyor” diye mirildaniyor.
Batmakta olan bir kent i¢in derinlesmek iyi bir sey midir diye sormuyorum.
Luca Prosecco’sunu bitirirken katasini sallhyor, “Nufusun azalmas: sistemi
derinden sarst1. Yiyecek satan dukkanlarin hepsi maske satmak icin kapani-
yor. Sadece maske de degil. Son zamanlarda nedense herkes kadin i¢ ¢cama-
sir1dukkani agiyor. I¢ giyimde buyuk patlama!” Luca kahkahaya boguluyor,
bu durumu o kadar da nahos bulmuyor.

Doglar ve balikgilar

Lucai¢ camasin dikkanlar1 konusunda hakli. Ertesi sabah Museo Correr’e
dogru sarsak adimlarla yuriirken dort tanesini saydim. Kéhne kent tarihi
miizesi, bolca fotograflanan San Marco Meydanrnin kenarinda gosterissiz,
neoklasik stilde yapilmis saraylardan birinin icine sikistirilmis. Venedik gibi
Correr de abart1 ve yanilsamadan ibaret. Her toplum aslinda belli bir oranda,
istenen goruntiyt verecek sekilde kurulmus bir hayalet kenttir ama bu hig-
bir yerde, lagtinden filizlenmis ¢camura saph ahsap direklerin tizerinde sen-
delercesine duran basit tugla yapilarin mermer 6n cephelerin arkasina giz-
lendigi bu kent i¢in oldugu kadar gecerli degildir. 16. yuzyilda —ozellikle de
17. yuzyilda— Venedik'in dunya sahnesindeki rolu énemini kaybettiginde,
ahalisi kentin tarihini yeniden yazdi ve arka fonunu bu yeni hikayeye uydu-
rabilmek icin yeniden insa etti. Mutfak kulturi agisindansa Venedik efsane-
si, 19. yuzyilda guntumuzdeki haline getirildi; bunun bende en fazla hiisran
yaratan tarafiysa baharatlarin artik, ipki yemeklerde yer almamalar gibi ef-
sanede de yer almiyor olmalar.

Bu gonullu hafiza kaybina kendini adamis bir kurum olan Museo Correr,
daimi sergisini bu 19. yuzyil efsanesinin gosterisli bicimde sergilenmesine
ayirmis. Thtisaml savas tablolariyla silahlarin ve zirhlarin sergilenisi, her-
hangi bir Avrupal prens kadar gorkemli doclar tarafindan yonetilen muaz-
zam emperyal kudretin muhtesem destanini anlatiyor. Correr’in tarih yoru-
muna gore en sanl zaman, 1571 yilinda, Venediklilerin basinda bulundugu
donanmanin Akdeniz’i kafir Turklerden temizledigi Inebaht1 Savasr'dir. Bu-
rada sergilenen, ofkeli dalgalarin icine dalan savas gemilerinin resmedildi-
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gi teatral tablolarda goremeyeceginiz nokta, bu meshur ¢atismanin agirhkh
olarak Venedik'’in i¢ denizdeki iktidar1 acisindan son nefes alis1 olarak kabul
edildigidir, ciinka sonrasinda Turkler sistematik olarak Venedik’in deniza-
sir1 topraklarini ele gecirmislerdir. Miizede bir odadan digerine gecerken, al-
tin islemeli kiyafetleri icinde hasmetli doclarin portrelerini incelerken, Ine-
baht1 Savasi'ndan once bunlarn her birinin tahil, sarap, peynir, tuz ve hep-
sinden 6nemlisi baharat ticaretiyle ugrasan is insanlan olduklarim tahmin
etmezsiniz. Parildayan duka altinlar, altin sikkeler ve scudi d’oro’larla do-
lu vitrinlere bakarken madeni paralarin Avrupa’dan Hindistan’a kadar do-
lasimda oldugunu yazan plaka dikkatinizi ¢ekebilir, ancak bu plaka neden
Hindistan mizelerinin de agzina kadar eski Venedik sikkeleriyle dolu oldu-
gundan bahsetmez.

Yine de Correr efsanesinin belli bir mantig1 var. 1571'de cumhuriyetin ti-
cari super gi¢ olarak devri kapanmak tizereydi ve bu ytuzden Venediklile-
rin kendilerini yeniden yaratma cabalan gayet anlasilir bir durumdu. Bir do-
nemin buyuk ticari antreposu kendini Avrupa’nin eglence baskentine do-
nustirdi. Baharat pazarindaki spekulasyonlarin yerini kumarhanelerde oy-
nanan oyunlar, egzotik mal satin almanin yerini de pih pirt1 alisverisi al-
di. Muzenin arka odalar rulet tekerlekleri ve oyun kagitlariyla, resimler-
den firlayan akrobatlarla, sekiz adam yuksekliginde insan piramitleriyle do-
lu. 1523’te eskinin biber yuklu filosu yerini bir gemilik acikl bir baharat yu-
kune biraktiginda, yeni do¢ Andrea Gritti, tuccarlan ve sigorta komisyoncu-
lariyla meshur kente sairleri, ressamlar1 ve muizisyenleri davet etmeye bas-
lamist1 bile. Tas kopriiler ve anitlar, kanallarin bulanik sularina kentin ih-
tisamin yansitacak sekilde yerlestirilmisti. Iste bugun gorduguniiz Vene-
dik budur; ziyaretgileri ceken ve faturalar1 6deyen budur. Uzun siuredir ken-
tin 6zenle insa edilmis toplumsal duzeninin duzensiz kalan diger tarafi olan
Carnavale, Gritti tarafindan merkezi kontrol altina alinmist1. Turistlerin San
Marco Meydanrnin meshur gavercinlerinin istilasina ugramak icin birbirle-
riyle yaristiklar yerde eskiden doclar oturup tahtlarindan, bir kism kilise
alay1 diger kism1 4 Temmuz kutlamalar (bando ve benzeri) havasinda ger-
ceklesen gecit torenini izlerlerdi. Artik denizasirn Venedik namina bir sey
kalmamis olsa da bu curcuna her seye ragmen hala turistleri ¢ekiyor.

Peki, Correr sadece goz boyama ve temasadan ibaretse kentin tarihini na-
sil 6grenecegiz? Bu ise baslamak icin dogru yer muize olmayabilir, bir balik
pazarn olabilir mesela. Oraya ulasmak icin Rialto Koprusi'nii gosteren tabe-
lalan takip edin, daha sonra Ruga Orefici ve Ruga Speziali’ye (kuyumcular
ve baharatcilar caddeleri) dogru neogotik tarzda kocaman bir ¢adir gorene
kadar devam edin. Burasi kentin eski balik pazar olan Pescaria. Burada Ve-
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nedik’in kokenine ve zenginliginin ilk gercek kaynagina dair neredeyse sez-
gisel bir algiya ulasabilirsiniz. Bunu parildayan deniz mahsuli y1ginlannda,
kipirdasip duran ufacik karides veya ismiyle muisemma, on bes santim bo-
yundaki iri karideste, yar1 saydam canoce’de, torbalar dolusu sedef renkli so-
linyada, sabah guinesiyle gozleri parlayan dev ton baliginda ve pembe kilig1y-
la korkutucu surat ifadesi hi¢ bagdasmayan scorfano’da gorebilirsiniz. Bura-
da, “Adriyatik’in Kralicesi"nin, tipki Pescaria’nin tentesi altindaki bol balikh
ganimetler gibi, bulamk lagiinden nasil dogdugunu anlayabiliyoruz.

Kanallarin bulanik sulannda yakin zamanda yapilan arkeolojik kazlar,
yerel gelgitlerin getirdigi guvenilir zenginliklerin 3. ytizyilldan beri insanla-
n buraya cekmis oldugunu aciga cikanyor. Kendilerini gururlu bir sekilde
herkesten ayn tutan Venedikliler, kentlerinin 5. ve 6. yiizyillarda, yagma ya-
pan barbarlar yuziinden anakaradan kacan ltalyanlar tarafindan kuruldugu-
na inanirlar. (Luca, hala anakaradan, terra firma'dan gelenlere barbar diyor).
Ama isin daha mantikh aciklamasi, erken dénem bataklik sakinlerinin be-
reketli balik tutma alanlannin oldugu bir yer bulup yerlesmek istemeleri ol-
mal1. Sonug olarak sular kabardiginda kuru kalan birka¢ adadan birine yer-
lesmisler. Buraya, daha sonra kisaltilarak Rialto’ya doniisecek olan, “yiksek
kiy1” anlamindaki Rivo Alto adim1 vermisler.

11k baslarda Venedik kenti, uzerinde daginik sekilde konumlanmis birkag
bataklik adasinin oldugu sulak bir alandan ibaretti. Batakligin icinden kiv-

. nlarak gecen derelerden biri, daha sonra Biyuk Kanal1 olusturmus. Burasi,

uzerinde kent insa etmeye pek de uygun olmayan bir yerdi. llk déonem Ve-
nedikliler, bataklik araziyi kurutmak, nehir kiyilanm yukselmek, kilometre-
lerce 6teden toprak getirmek ve batak topragin icine ahsap kaziklar cakmak
zorunda kalmislardi. Kent ilk basta camur ve sazdan, sonra tugladan ve son
olarak da, saglam goruntusu verebilmek icin tuglalan kapatacak sekilde yer-
lestirilen ince mermer plakalardan insa edilmisti. Yine de kent, aym gunu-
muzde oldugu gibi batmaya devam etmis. Arkeologlar 11. yuzyilda, Torcello
ve San Marco'daki buyiik kiliselerin mozaik tabanlan yerlestirildiginde, bu
iki yerin daha o zaman zemin seviyelerinin iki metreye yakin yukseldigini
tahmin ediyorlar. Kentin suyun tstunde kalabilmesi adina hukumet de kent
halki da, evleri batmaktan ve kanallar1 camurun birikmesiyle tikanmaktan
korumak i¢in verdikleri ¢cabadan hicbir zaman vazge¢memislerdir. Boyle bir
isbirligi ruhu, Venedik denizasin ticarete basladiginda islerine yarayacakt.

Lagun, sadece deniz urunleri zenginligi degil, aym1 zamanda ilk donem-
lerde yasayan Venedikliler icin baska bir ticari mal daha sagladi: Tuz. Bu
dogal olarak olusan kimyasalin, buzdolabinin icadindan énceki donemde
her insani ekonomi i¢in son derece 6nemli oldugunu soylemeye bile gerek
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yok. Yiyecekler bircok baska sekilde saklanabilir olsa da tuz, eti ve balig1 bir
mevsimden digerine taze tutmay1 saglayan esas malzemeydi. Masalarimizda
jambon, anctiez ve kapari gibi tuzlu gidalar 6nemsiz ayrintilar olarak yer al-
diginda bunun degerini anlamamiz olduk¢a zor. Ama ¢ok yakin bir zama-
na kadar bircok Avrupali icin taze et olduk¢a az rastlanan bir likstu. Kutsal
gunlere ait bir spesiyalite olan baharatli koyun etine benzer sekilde hazirla-
nan tuzlu etler, standart kabul edilirdi.? Kuzey Avrupa'da tuz, derin maden-
lerden ¢ikartilirken, Akdeniz’de buharlasan deniz suyundan tedarik edil-
mekteydi. Konumu uygun olan herkes tuz iretebilirdi ve bu sartlarda ureti-
mi kontrol altinda tutmaya calismak neredeyse imkansizdi.

Yine de Venedikliler sanslarim1 denediler. Rialtonun etrafindaki adala-
ra yerlesmis olan balikgilar en az 6. yuzyildan itibaren yerel tuzlalarda cali-
styorlard1. Ancak bolgenin temel tuz ureticisi olan kiyinin yaklasik 80 kilo-
metre asagisindaki Comacchio kasabasina hicbir zaman yetisemediler. Ve-
nediklilerin buldugu ¢éziim acimasiz oldugu kadar basitti de. 932 yilinda
kalyonlariyla Comacchio’ya dogru ilerlediler, kentin kalesini yakip sakin-
lerini katlettiler ve hayatta kalanlar1 da beraberlerinde goturdiiler. Vene-
dik’e vardiklarinda, Comacchiolular1 azat etmeden 6nce doca sadakat yemi-
ni etmeye zorladilar. Venedik tuz ticaretini idare eden diizenbazlar tarafin-
dan gelistirilen bu acimasiz yontemler, daha sonraki donemlerde ayrintilar-
da farklilik gosterse de baharat tacirlerinin, ustelik sadece Akdeniz'deki Ital-
yanlarin degil, Asya’y1 talan eden Portekizli ve Hollandal haleflerinin de aci-
masiz stratejilerine 6rnek olusturmustur.

Eninde sonunda Venedik tuz turetimini kontrol etmeye cabalamaktan vaz-
gececekti ancak ticaret konusu farkliydi. Ticaret zekasi, diplomasi ve cinaye-
tin bilesiminin yardimiyla, kent en nihayetinde bolgeden gecen tuzun hep-
sini kontrolu altina aldi. Cumhuriyetin liderleri, aynen daha sonra baharat
ticaretini kontrol etme amaciyla olusturacaklar1 hitktimet dairesiyle ben-
zer sekilde, tuzun nasil, nerede ve ne zaman satilacagini belirleyen bir bi-
rim kurdular.?

Bu kurallar1 duzenleyenler seckin ailelerin olusturdugu gevsek bir toplu-
lugun mensuplariydi. Bayuk ¢ogunlugu tipki Amerika'daki yonetim kurulu
uyesi koltugunda oturan asilzadeler gibi yasl, tecruibeli is insanlarindan olu-

2 Bazi arastirmacilar Kuzey Avrupa’da cok miktarda bira tuketilmesinin sebebinin bu ¢ok tuzlu bes-
lenme sekli oldugunu disuinmektedir. Ornegin yapilan ¢alismalardan biri, 1368 ve 1559°'da Alman
limam Lubeck'ten Stockholm’e dogru yola ¢ikan gemilerdeki yikun doértte birinin tuz oldugunu
gostermektedir. Bu yukin %19'u da biranin ana malzemelerinden biri olan serbet¢iotuydu.

3 1350’lere gelindiginde, bir Venedik gemisiyle kente geliyor ve kente gidiyor olmadigi miiddetce
kimse Adriatik’te tuz tasiyamazdi. 1578'de cumhuriyet donanmasi Trieste’deki tuzlay: ortadan kal-
dirdi. Bu donemde Venedikliler Italyan anakarasinda satilan tuzdan %80 kar saghyorlardi.
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suyordu ve ayni o yonetim kurulu uyeleri gibi, bunlar da Venedik A.$.’nin
gunlik operasyonlarini yonetmesi i¢in belli araliklarla bir CEO, yani dog se-
ciyorlardi. Bu CEO’nun gorevini bir émir boyu surdurmesi beklenirdi ancak
eger patronun karin tehlikeye atacak magrur maceralar pesinde kostugu an-
lasilirsa, ya dizginlenir veya bazen de kovulabilirdi. (1355 y1linda Do¢ Marin
Falier fazla havalanp, kibre kapildiginda, Onlar Meclisinin® emeklilik taz-
minat1 anlayisi, en tepedeki birokratlarinin kafasin1 kendi sarayinin merdi-
venlerinde kesmek seklinde kendini gostermisti). San Marco Cumhuriyeti'ne
hicbir sekilde demokrasi denilemeyecek olsa da, bilinen feodal Ortacag dev-
letlerine benzer hicbir tarafi da yoktu. Burada yonetici sinif, ganimet pesinde
olan silahl1 sovalyelerden ¢ok para kazanmak amacindaki tacirlerden olusu-
yordu. Is insanlari icin, is insanlar tarafindan kurulan, is insanlarindan olu-
san bir hitkkumet vardi burada. Bu serbest ticarete fazla 6nem veriyorlar an-
lamina gelmemeli. Yine de daha gii¢siiz ve kiictik olanlara da goz kulak olu-
yor ve ufak ¢aptaki tticcarlarin da zenginlesebilecegi temel kurallar koyuyor-
lard1. Bu ticaretperver cevrede sermayesi olmayan hirsh gengler, kurulu du-
zeni olan finansorlerle ve zengin dullarla ortaklik kurabiliyorlardu. Belli oran-
da kurnazlik ve biraz da sansla iki taraf da bu durumdan karh cikabiliyordu.
Ticari kan maksimize etmek tuzere diizenlenmis bu huikiimet yapisindan fay-
dalananlar sadece mutesebbisler degildi. Gemi ve yelken yapimcilar, deniz-
ciler ve tersane iscileri, tedarikgiler ve fahiseler de, banker ve sigorta komis-
yonculariyla beraber bu ticaret camhuriyetinde dogrudan cikar sahibiydiler.

Bagka yerlerde prenslerle halifeler kendi tuccarlarindan alabildikleri ka-
dar artik deger koparmaya calisirken, Venedik’te durum boyle degildi. Bu-
rada para paray1 doguruyordu. Bunun sonuncunda da nispeten daha gtigsiiz
olan cumhuriyet, defalarca ve basarisizca Venedik’in arka bahgesine mida-
haleye kalkisan Macaristan Krallig: gibi cok daha buytik ve ¢cok daha yogun
nufuslu guglerle ve hatta cok daha tehlikeli bir rakip olan yuksek nifuslu
Bizans'la basa ¢itkmay: bilmistir. Buyuk Kanal'a dogru girdaba kapilip akan
yiksek meblaglar, yuz bin kisiden az nafusu olan kentin milyonluk nafusu
olan imparatorlukla boy 6l¢iismesine olanak saglamistir.

La Serenissima,’ Bizanslilar s6z konusu olunca bir kez daha secici bellek
sikintisi yasar. Baslarda Venedik, her ne kadar bat1 ¢eperindeki ufak bir ka-
saba gibi gorunse de, bu dogu diyarinin bir parcasi olmustu. Kent, bir di-
zi antlasmadan sonra yasal bir belirsizlige girdigi 9. yuzyilin baslarina ka-
dar imparatorlugun bir pargasiydi, bu tarihten sonra teknik olarak hala Bi-

4 Onlar Meclisi, Venedik Cumhuriyeti’nde 1310 ile 1797 yillan arasinda ¢ogu zaman gizemli icraat-
lan olan ana yonetim kurullanndan biriydi - ¢.n.

5  Venedik Cumbhuriyeti’ne verilen bir isim, “en sakin” anlamina gelir — ¢.n.
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zans'in bir vilayeti sayiliyor olsa da Alman imparatorlarina vergi odiyordu.
1082’ye gelindiginde imparator, Venediklilerden “halis ve sadik hizmetkar-
lar” olarak bahsediyordu ve en azindan teorik olarak Venedikliler de Bizans-
lilarla ayni kanunlara tabiydiler. llk zamanlarda Venedikliler bu yakin iliski-
den her anlamda faydalandilar. Sonra onu acimasizca somiirdiler ve en so-
nunda da bir zamanlar ytuce derebeyleri olarak kabul ettikleri gucun girtlag:-
n1 kesiverdiler. Ger¢i bu konu Venedik'te pek konusulmaz. Kentin Bizans’a
karsi minnettarhgin tartismak konusunda neredeyse bir Odipal direng s6z
konusudur. Venedik’in tarihinin buyik bir bolamu, ¢zellikle de Avrupa’nin
baharat taciri olarak edindigi rol, bu kadim imparatorluktaki kokenleri goz
ontunde bulunduruldugu zaman anlam kazanir.

Venedik ve Bizans

San Marco Bazilikasr'nin ve buna adin1 veren meydanin hemen yaninda
Molo adinda uzun bir rihtim vardir. Burasi herkesin arka planda piril piril
duran San Giorgio Maggiore Kilisesi’yle yesil lagtinun beylik fotografin cek-
tigi yerdir. Yegeniniz i¢in gondolcu sapkasi ya da kuzininiz i¢in karnaval ke-
pi almak istiyorsaniz, burada yan yana dizili bir dizine kuguk kulube ihtiya-
cinizi memnuniyetle karsilar. Lido'daki plaja veya Murano’daki cam isciligi-
ni gormeye ya da havaalanina giderken feribota buradan binersiniz. Bin yil-
dir gemiler bu noktada yolcu ve yiik indirirler. Doglar, denizle temsili ola-
rak evlendikleri yillik torene katilmak icin altin yaldizla bezeli kadirgalara
bu iskeleden binerlerdi. Burasi her zaman Venedik'in gorunen yuzi olmus-
tur. Oysa, ilk anda goze ¢arpmasa da bu iskelenin dikkate deger tarafi konu-
mudur. Molo, hem guneye hem de doguya bakar. Arkasini Avrupa anakara-
sina, barbarlarin terra firma’'sina donmustur ve Konstantin’in piriltili metro-
polisine dogru bakmaktadir.

San Marco ilk insa edildiginde, docun duvarlarla cevrili kalesinin hemen
yaninda duran mutevazi géranumlu 6zel sapeliydi. Sohretini, 9. ytizyilda Is-
kenderiye’deki bir kiliseden calinan havari Aziz Markus’un kalintilarim ba-
rindirmasina bor¢luydu. (Efsaneye gore, halifenin gamruk gorevlilerinden
kacirmak icin tacirler kalintilar1 domuz dilimleri arasina saklamiglar). Yak-
lasik iki yuiz yil kadar sonra, kent ristiinu ispat ettiginde, her hirsh Ortacag
kenti gibi, sahneye ¢ikisini ilan etmek i¢in buyuk bir kilise insa etmeye ihti-
ya¢ duydu. Numune icin de Venedikliler, her konuda yaptiklar gibi, Kons-
tantinopolis’e yuzlerini donduler. Buyuk Konstantin tarafindan yapimi em-
redilen Havariyyun Kilisesi’ni® 6rnek almaya karar verdiler. Dog, artik, kut-

6 550 yilinda insa edilen kilise, Istanbul'un fethinden sonra bir siire Rum Ortodoks Patrikhanesi ola-
rak kullanilmis, 1461’de yikilarak yerine Fatih Cami yapilmistir — e.n.
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sal emanetler tzerinde herhangi bir Bizans kilisesi kadar hakka sahip olmak
palavrasiyla ve efsanevi Roma Imparatoru tarafindan yapilmis olana rakip
bir kilise insa etmekle bobiirlenebilirdi.

Ortacag Venedik kulturinun buyuk bolima Dogu'dan ithal edilen parca-
larin bir araya getirilmesinden olusturulmustu. Venedik kanunlari, anaka-
ranin hukuki yaklasimindan ¢ok Dogu Imparatorlugu’nun Roma gelenegini
uyguluyordu.” Savas kadirgalarinin tasarimi ve devlet tarafindan idare edi-
len cephanelik fikri Bizans'tan alinmisti. Kiyafet, sanat ve yemek zevki de il-
hamim Konstantinopolis'ten almaktaydi. Floransalilar ve Mantovalilar dar,
viicudun seklini gosteren giysiler giymeye ve Botticelli, Leonardo gibi sanat-
cilara hamilik etmeye basladiktan ¢ok sonra bile Venedik’te, zengin islemeli
ve omuzlardan asag1 bolca dokiilen Dogu tarz1 giysiler ve Yunanlardan esin-
lenilen simgeler moda olarak kald1.

Venedikliler sadece Bizanshlar gibi giyinmekle kalmadilar ayn1 zaman-
da onlarin yeme aliskanhklarin da taklit ettiler. Tabii Dogu mutfak kulta-
runin yeniliklerinin hepsi hemen kabul gormedi. Mesela ithal edilen catal,
en baglarda “seytanin aleti” diye tanitilarak seytanlastinlldi. Docun oglu Gi-
ovanni Orseolo 1004’te Bizansh gelini Maria ile Konstaninopolis'ten don-
dugunde, Maria 6zellikle de ceyizinde bulunan alet edavat yuziinden anin-
da birtakim dedikodulara sebep olmustu. Olaydan yillar sonra, bu durum-
dan infiale kapilan bir aktarici, “yemege elleriyle dokunmazdi” diye yazmus-
tir, “yemegi hizmetkarlan tarafindan kucuk parcalara kesilirdi ve o da iki
disli altin catalini kullanarak bu kugctk parcalarin tadina bakardi.” Sanki ye-
me aliskanliklan yeterince tuhaf degilmis gibi, Maria aym1 zamanda banyo
yapmaya da duskundu, hem de parfimli suda! Bazilar onun gelisini ken-
ti mahveden vebanin sebebi olarak géruyordu. (Bu, gorundugiu kadar sag-
ma bir dustince degildi, ¢cinku aslinda aym ¢atal ve parfim gibi veba da Bi-
zans'tan gelmisti.) Catal bir gecede kabul gormedi ama 13. yuzyilin sonu-
na dogru bu kuguk, zarif alet (ginumuzdeki istiridye catali boyutundaydi)
vasiyetnameler ve envanter kayitlan arasinda yerini almaya baslamisti. 15.
yuzyil ortasinda artik onu iki gen¢ kadinin nazikce bu ufak catallan tuttugu
Botticelli’'nin bir resminde ve daha sonra da Venedik solenlerini tasvir eden
resimlerde bolca gorebilirdiniz. Kaynaklar bahsetmese de Maria ascilarini da
beraberinde getirmis olabilir. Olduk¢a maharetli Parisli seflerden olusan bir
ekibin, Vahsi Batr'daki bir sinir kasabasina gelmis olduklarini distunin, boy-
lece dogun saray mutfaklarindan gelen baharath kokularin yarattig: hayret

7  Avrupa'da nadir rastlanan bir durum olarak sadece Venedik’te kadinlar, oldukca ytuiklu olan ceyiz-
lerini hukuki anlamda kontrol alunda tutabiliyorlardi. Dahasi bir kadinin denizasin baharat, ipek
ve diger mallann ticaretine oldukg¢a yiiksek miktarlarda yaunmda bulunmasi ahisilmadik degildi.
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ve dedikodular1 bir nebze de olsa hayal edebilirsiniz. 11. ytizy1l Venediki'nin
Bizans'a yetismesi i¢in daha ¢ok yol kat etmesi gerekiyordu.

Bat1 Avrupa Karanhk Caglar'da giicstizlesmeye basladiginda bile Konstan-
tinopolis, Akdeniz'in en biiyiik ve en kozmopolit kentiydi. Imparator Justi-
nianus (527-565) déneminde imparatorluk baskentinin niafusu yarin mil-
yonu asmisti (baz1 tahminler bir milyona kadar ¢ikmaktadir). Higbir Avru-
pa kenti, bin yildan uzun stire boyunca bu rakama yetisemeyecekti. 1204 yi1-
linda Venedikliler artik bir ayag1 cukurda olan eski metreslerini yagmala-
mak tzereyken, beraberlerindekilerden biri gordiiklerinden epey etkilenmi-
se benziyordu:

Konstaninopolis’i daha onceden gormemis olanlar gorduklerinde adeta bu-
yilenir, dinyada bu derece muhtesem bir kentin var olabildigine inanamaz-
lar. Yitkksek duvarh surlarina, dort bir tarafindan kuvvetlendirilmis miikkem-
mel bur¢larina, muhtesem evlerine, kendi gozleriyle gormeden kimsenin
inanmayacag kadar ¢ok sayidaki yuksek kiliselerine bakakalir; diger butiin
kentler uizerinde hikumran olan bu kentin buyukluginu ve genisligini sey-

re dalarlar.

Bogaz'in girisinde yer alan kent Dogu Avrupa ve Bat1 Asya’dakilere her
zaman ¢ok cekici gelmistir. 1096 yilinda Konstantinopolis’in ¢esitli irk ve
ulustan insanlarin toplandig1 bir yer oldugunu Batili bir Hach soyle anla-
tir: “Yunanlar, Bulgarlar ... Italyanlar, Venedikliler, Romanyalilar [0 donem-
de Yunanistan topraklan icin kullanilan terim], Dakyalilar [guntumuzdeki
Romanya'nin sakinleri], Ingilizler, Amalfililer ve hatta Turkler; bircok kafir
halk, Yahudiler ve donmeler, Giritliler, Araplar ve bitiin milletlerden insan-
lar burada toplanmisti.” Yerel kaltiran de butiin bu yabanci ogelerden etki-
lenmis olmasina, kent mutfaginin imparatorlugun her kosesinden gelen tat-
larla gesnilendirilmis olmasina sasirmamak gerekir.

Bizans mutfag buyuk 6l¢ude gayet bol ¢ikan yerel baliklara ve yerel mah-
sule dayanmaktaydi (ganumuz Turk ve Yunan mutfaginda oldugu gibi).
Ancak imparatorluk baskenti ayrica uzak Kirim'dan tahil, Ege adalarindan
sarap ve peynir, Anadolw'dan da zeytinyag tedarik ederdi. Cesnilere gelin-
ce, antik Yunan ve Latin mutfag) icin vazgecilmez olan fermente edilmis ba-
lik sosu garum (Yunancada garos) Bat1 Avrupa biraktiktan ¢ok sonralan bi-
le bu topraklarda severek kullanilmaya devam etmisti. Eski Roma Impara-
torlugu etkisi ot, baharat ve diger farkhi egzotik ¢esni tirlerine duyulan tut-
kuda kendini gostermistir. Baharat duskianlagunun yillar gectikge etkisi art-
mustir. Eski Romali ascilar, baharatlan Guney Hindistan'dan ltalya’ya dog-
rudan getiren bir yol bulundugu halde Asya cesnilerinden sadece karabiber
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ve darulfulfala (piper nigrum ve piper longum) kullanirlardi. Diger baharat-
larsa daha ¢ok tibbi amacla kullanilirdy, ayrica rahipler ve mumyalayicilar da
bunlardan faydalanirdi. Ornegin Tacitus, Neron’un, karis1 Poppea’y1 MS 65
yilinda oldurdiikten sonra gommek icin Roma’nin bir yillik tar¢in stokunu
kullandigini yazmistur.

Bizans'ta, eski Roma ile baglar azaldikca, baharatlar eczacilarin dolaplarin-
dan guvec tencerelerine kaymisti. Bu duruma 400 yili civarinda erken do-
nem Hiristiyanligin karamsarlarindan Amasyal1 Asterius dikkat ¢ekmistir.
“Her gecen gun daha da incelik kazanan luks anlayisimiz bizi yemeklerimi-
zi Hint aromalarina bulamaya sevk ediyor. Bugtinlerde baharat tacirleri he-
kimler icin degil de ascilar icin ¢alisiyor gibiler!” diye sofuca dovuniir. Aste-
rius, muhtemelen vaazina heyecan katabilmek i¢in durumu abartmisti. Ba-
haratlar hekimlerin ¢antalarindaki énemini kaybetmemisti ve belki de in-
sanlar humoral sistemi 6grenmeye bagsladiktan sonra iyilestirici gugleri da-
ha da takdir edilmisti. Asyanin egzotik baharatlarinin iyilestirici ¢zellikleri
bunlarin Bizans mutfagindaki 6nemlerini artirmasti.

Konstantinopolis mutfaklarinda ¢ok cesitli baharatlar kullanilird1. Impa-
ratorlarin en az bir tanesinin, VIII. Konstantin’in amator bir as¢1 oldugu-
nu biliyoruz. “Buytk bir maharetle soslar yapar, yemeklerini cesitli renk-
ler ve tatlarla cesnilendirip en ruhsuz birinin bile istahini kabartirdi.” Do-
nemin vakaniivisi olan kaynagimiz, gurme imparatorun yemek ve seks ba-
gimhs1 oldugunu ve her zamanki gibi bunlarin da onun sonunu getirdigini
yazmustir. Imparatorun kilerindeki lezzetlerin bugiin ancak bir kismim bile-
biliyoruz. Sakiz Adasrndaki agaclarin 6zsuyundan yapilan sakiz, ekmek ve
keklerde kullanilan, en sevilen lezzetlerden biriydi ve aym1 zamanda nefes
kokusunu almas: i¢in agizda ¢ignenirdi (Turler ve Yunanlar hala aym etki
icin cikletlere bundan ekliyorlar). Ortadogu'nun giineyinde benzer yontem-
le uretilen gunluk (s1gla agac1) ve kinagicegi ise sarap ve corbalara guzel ko-
kusunu verirdi. Bol yaprakh bir Himalaya bitkisinin 6zt olan Hint simbilu
ve Kesmir'in daglik arazilerinden gelen putchuk (costus) da zevk ve eglence
dugkuni yoneticilerin sos ve corbalarina koyduklar: bircok Hint ¢esnisin-
den iki tanesiydi. Ayrica karabiber, darulfulful, zencefil, Cin targin, targin,
karanfil, muskat, besbase ve esit derecede pahali olan seker de istahlar1 ka-
bartmak i¢in kullanilirdi. Debdebe icinde yasayan imparatorun bu ithal ces-
nileri ne miktarda kullandigini bilmemiz oldukga gii¢ ancak ol¢u veren az
sayidaki tarife giivenecek olursak, ¢esnilerin ¢ok cesitli oldugunu ama mik-
tarlarin ¢cok da fazla olmadigini goruriz.

Ortacag ve Ronesans Avrupasi ile iliskilendirdigimiz kaliteli baharatlarin
Bizans Imparatorlugu’nun orta déoneminde diger cesnilerden daha deger-
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li oldugunu soyleyemeyiz. Bunlar yerel cesnilerin ve ithal edilenlerin olus-
turdugu cok renkliligin bir parcasiydilar. Belki de Iran ve Bagdat'in baharata
asina kualturleriyle siirekli temas halinde olan Bizanslilara fazla egzotik gel-
miyorlardi. Bizans ordusunun 626’da Dastakert’teki Iran sarayina girdigin-
de, yetmis bes pound 6dagaci (yemek pisirmede kullanilan baska bir recineli
birlesik) yagmalandigini 6greniyoruz. Ipek, keten, seker ve zencefile gelin-
ce, onlardan da ¢almislar ama bunlarin miktarlarim yazacak kadar fazla ol-
madiklarini anliyoruz. Baharatlar, Kostantinopolis'te yuksek fiyata satiliyor-
du ama Venedik’tekinden kesinlikle daha ucuzdu, Fransa ve Ingiltere’dekin-
dense ¢ok daha ucuzdu. Burada daha uygun fiyata alinabilindiklerinden mi
baharatlarin seckinlere hitabeden cekicilikleri daha azd1 acaba?

Her seye ragmen Konstantinopolis’te baharat ticareti yapanlar, egzotik
kok ve tohumlardan bin yili agkin siire boyunca iyi para kazanmislardir.
Kimisi batida Burgonya'ya kadar gidip mallarini satmak icin kap1 kap: do-
lasmistir. En azindan bir Bizansli tacirin 550 yili civarinda Seylan sarayin-
da goruldiga bilinmektedir. Ancak dogal olarak, karin bayuk bolumu, si-
rekli yeniden sekillenen, yer degistiren milletler ve degisen dinler cografya-
sina yayillmis yaklasik on t¢ bin kilometrelik ag1 kontrol eden diger aracila-
ra dusiyordu. Karanfil ve muskatin uzun yolculugu, Gineydogu Asya’nin
ucunda, kiictiik volkanik takimadalar olan ve Hintli ve Cinli tacirlerin Hin-
distan’in biber sahillerine yaklasik bes bin kilometrelik yolculuk 6ncesinde
gemilerini yukledikleri Maluku Adalar’'ndan basliyordu. Bu yolculugun so-
nunda yerlesik tacirler, Hintliler, Cinliler, Araplar ve Yahudiler, bekleyen
yelkenlileri doldurmadan karabiber ve muskat1 altin ve gumusle degis tokus
ederlerdi. Kucuk tekneler ytikleme tamamlaninca sonbahar rizgarlarini ar-
kalarina alip Hint Okyanusu’nu ucarcasina gecerek Kizildeniz’e ve Umman
Denizi'ne ulasirlardi. Burada baharatlar yeniden, bu kez, ¢ollerden gecerek
hos kokulu ganimetleri Misir Iskenderiyesi ve Karadeniz'de Bizans Trabzo-
nu'ndaki baharat diskunt hitkimdarlara ulastirmak icin ilerleyen, sonu ol-
mayan karinca suruleri gibi siralanmis binlerce deveye yuklenirdi. Son ola-
rak da Akdeniz kadirgalariyla Konstantinopolis’e ulasirdi. 7. yuzyildan son-
ra karayolu hattinin tamami Muslumanlarin yénetimine ge¢misti ama son
ayag Bizanslilar tarafindan kontrol ediliyordu. Ancak bu durum fazla uzun
sirmeyecekti. Venedikliler hazirlanmis beklemekteydiler.

Akdeniz baharat ticaretinin icine dahil olmaya ¢alisanlar sadece Vene-
dikliler degildi. Cenevizliler ve hatta Pisalilar, onlar1 bu is i¢cin mucadele et-
mek zorunda biraktilar. Ancak sonugolarak camurlu lagunin balik¢ilan ga-
lip geldi.



Tacirler ve korsanlar

Akdeniz haritasina baktiginizda ¢ok sayida korfez, koy ve haliclerle ayril-
mus bir su kutlesi gorursinuz. Bir butin olarak degerlendirirseniz, denizin
az ¢cok dizgun bir sekilde, esit olmayan iki parcaya ayrilmis goriandagunu
fark edersiniz. ltalya’nin ¢izmesinin ucunda son bulan ve kiciik olan kisim
bat1 Akdeniz; Sicilya’nin giineyi ve dogusunda kalan ve daha buytik olan do-
gu Akdeniz. Konstantinopolis, ginumiuzde Istanbul, Ege’nin deniz yollar
aginin uzerine tinemis bir 6ramcek gibi, dogu kismin kuzey sahillerinin ne-
redeyse tam ortasinda yer almakta ve Karadeniz'in tim trafigini stratejik ola-
rak kontrol altinda tutmaktadir. Corak guney sahillerdeki muhtesem Isken-
deriye kentiyse, bereketli Nil deltasinin en bati1 ucunda, Kizildeniz'den ka-
rabiber ve diger luks maddeleri tasiyan kervanlarin ¢ikis noktasindadir. Ve-
nedik ise Dogu Akdeniz'in en buyik korfezi olan Adriyatik’in kuzeybat1 ko-
sesinde, Cermen dilleri konusulan Alpler’in hemen ¢aprazinda yer almakta-
dir. Venedik’ten dogu Adriyatik sahillerinin asagisina, Yunanistan'in kara ta-
rafin siyinp Girit Adasi'ni gecerek Misir'a dogru hemen hemen duz bir hatla
inilebilir. Bu, Dogu'nun baharat pazarlariyla Avrupa’nin kalbindeki gumus
madenleri arasindaki en direkt yoldur.

Bu yolu kontrol altina almak, kadirgalarin1 Ege’nin disina géonderme-
ye basladiklar1 andan itibaren San Marco Cumhuriyeti yoneticilerinin en
‘onemli dis politika kaygis1 olmustur. Bu diizeni korumak icin kent, énce yol
uzerindeki limanlara ticaret kolonileri yerlestirerek etki alanini genisletme-
ye baslamis, sonra onlarn gii¢ kullanarak sindirip koruma ve denetimi altina
almis ve son olarak, ozellikle de 1204 yilindan sonra, tamamiyla somirgesi
yapmustir. Bu guizergah tizerinden gunumuzde yolculuk ederseniz, Dalmag-
ya kiyilar1 boyunca hala bircok kucuk Venedik gorebilirsiniz. Ayrica Ege ki-
yilarindaki bircok Yunan koéytt Venedik kalelerinin yikintilarinin golgesin-
de kurulmustur.

Venedik devletini yoneten tacirler agirlikl olarak tuz ticaretinden 6gren-
dikleri yontemlere bagvurdular. Bu da cumhuriyetin isine burnunu sokan
hi¢ kimse iyi karsilanmazdi anlamina gelmekteydi. Venedik, tipk: diger isi-
ne kariganlara yaptig1 gibi Italyan kent devletlerinin tizerine de donanmasi-
m gonderirdi. Ozellikle de Cenevizlilerle yapilan savaslar gelgitler kadar du-
zenli ve sikt1. Ortacag boyunca bu iki kent, dogu Akdeniz'in kontrolunu ele
gecirmek icin birbirleriyle surekli savasti. Fakat siddet, her zaman iyi so-
nug veren bir yaklasim olmadi. Doglar, kadirgalar1 savasa gondermenin ¢ok
da dogru bir karar olmadigin anladiklarinda, kentin temsilcileri, gorunuste
dasman sayilan Muasliman hukamdarlarla pazarliga girismek anlamina ge-
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lecek olsa da her cesit anlasmay1 yapmak ve muafiyet saglamak icin hareke-
te gecmislerdi.

Kentin emperyal anlamda genislemesini harekete geciren kivilcim, —ko-
kulu yik ister Karadeniz, ister Dogu Akdeniz ya da Misir, nereden geliyor
olursa olsun—, baharat yolunu koruma ihtiyac1 idiyse de, bu politikanin so-
nucunda olusan ticaret ag1, gemilere ytiklenecek her ¢esit mali i¢inde barin-
dinyordu. Boylece Bohemya gumusu, Kinm'daki Slav kolelerle takas edili-
yor, onlar da Iskenderiye’de karabiberle degis tokus ediliyor ve o da Vene-
dik’teki Floransa yinuyle takas edilip buradan Trabzon’a gonderilip, zence-
fil karsilig1 satiliyor ve Italya'min guneyinden Puglia tahih almak i¢in kulla-
niliyor ve Venedik’e gonderiliyordu. Orada da iyi fiyata Bohemya gimusu-
ne satiliyordu. Sonug itibariyle Venedikli tacirler, gemilerindeki yik her ne
olursa olsun karabiber ticaretini gelistirmek i¢in kurulan yapidan karh ¢-
kiyorlard1.

Yine de Venedik A.S.'nin cukkasinin saglam kalmasi icin en 6nemli sey
baharatt1. Baharat ticareti yaygin bicimde kabul goriiyordu ve idare de ba-
harat ticaretinin tum ayrintilarini siki kontrol altinda tutuyordu. Yakun gu-
venligini temin edebilmek icin baharatlar sadece muda denen silahl kon-
voyla tasinabiliyordu. Muda, 1330’lardan baslayarak iki yiiz y1l boyunca ba-
haratlarin uzerinde kanuni tekel olusturmustu. Silahl1 kadirgalar devlete ait
bayuk tersanelerde, 6zel olarak bu karh ticarette kullanilmak tuzere tasar-
laniyor ve insa ediliyordu, sonra da en yuksek teklifi verene satiiyordu. O
da karsiliginda, standart tcretlerle kiciik tuccarlara yardim ediyordu. So-
nug olarak 1423’te Do¢ Tomasso Mocenigo, her siniftan Venediklinin yakla-
stk on milyon duka altinini baharat ticaretine yatirdigini, yillik dort milyon
gibi oldukg¢a yiiksek bir kar elde ettiklerini ve bu kan da devlet gelirlerinin
bir milyondan daha dusiik oldugu bir zamanda yaptiklarini hesap etmistir!®

Bizans'ta da oldugu gibi, o giinlerde Avrupalilarin baharat tanimi biraz ka-
nisikt. Parfum, ilag ve hatta boyay1 da tarcin ve zencetfil gibi baharatlarla bir-
likte dusunuayorlardi. 1400’lerin basinda Venediklilerin Sam’dan satin aldik-
larin1 gosteren bir liste neyin revagta oldugunu gayet iyi yansitir. Italyanlar
cesitli niteliklerde guinimiizde “baharat” diyebilecegimiz seylerden, karabi-
ber ve darulfilfil de dahil olmak tizere bes cesit zencefil, havlican (zencefi-
le benzer), cedvar (zerdecal ailesinden), muskat, besbase, karanfil, karanfil
sapy, g cesit tarcin, kebabe (bir cesit biber), kakule ama ayn1 zamanda bir-
¢ok gesit tutsi, boya ve yarun duzine ilag ve diger kimyasallardan, toplam-

8  Doga inanacak olursak, bu hesabin giinimuz degeri yaklasik olarak on milyar dolar ve dért milyar
dolar edecektir. Dahasi %40 yatirim getirisi modern tarihgiler tarafindan kantlarla desteklenmistir.
Rakamlar biraz abartih da olsa, ortada donen para hakkinda bir fikir sahibi olmamiza yardimci olur.
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“Karabiber”; Garcia da Orta’nin geg 16. yiizyilda yazdigi Colloquies on the Simples and Drugs of India
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da otuz kalem mal yiiklemislerdir. Ancak bu uzun liste yaniltic1 olabilir ¢iin-
ku bahsedilen bu Dogu’ya ait egzotik mallarin ¢ogu ¢ok az miktarlarda alin-
mustir. Cok miktarda alinan iki artin (Sam’daki satin alimin yaklasik %50 ila
%65'ini olusturan) karabiber ve zencefildi. Ve karabiber sampiyondu. 15.
yuzyilda Venedikliler, her iki pound zencefil karsihginda bes pound karabi-
ber ithal ediyorlardi. Ustelik ticareti yapilan karabiberin miktari, diger bu-
tin baharatlarin toplam miktarindan fazlaydi. Venedikli doclar, deniz yolla-
rin1 guvende ve gemilerini yikla tutma konusunda endiselenirken akillarin-
da en fazla Malabar’dan gelecek olan burusuk kara taneler vardi.

Tuccarlarin buytk bolimu siradan mallar satarak da iyi para kazanabile-
cekken, baharatlara duyulan bu tutkunun sebebi neydi? Kisaca para diyebi-
liriz. Venedikli tuccarlar baharattan ortalama olarak %40 net kar elde edi-
yorlardi. Floransah buytk bankerler o donemde bunun ancak yarisim yati-
rim getirisi olarak kazamyorlardi. Diger mallar eger sanshysamiz %15 - %20
aras1 kazandirabilirdi. Ayrica belli baz1 ticari mallar, ozellikle de kitlik za-
manlarinda tahillar, bazen daha karh oluyor olsa da baharat pazari her do-
nemde, kithkta da bollukta da istikrarh sekilde karhiyd1 Ustelik bu pazara
girmek icin ¢ok bitytik miktarda yatirim yapmaniz da gerekmiyordu. Sinirh
kaynaklarn olan bir geng, yirmili yaslarinda bir tuccar, gemiye atlayip Misir'a
gidebilir ve birka¢ cuval karabiberle dontip gayet iyi para kazanabilirdi. Ta-
hildan ayni1 miktarda kar elde etmek i¢in ciddi miktarda para yatirmak, bir
gemi kiralamak ve tonlarca bugday yuklemek gerekmekteydi.

Ancak baharatlarin baska bir 6zelligi daha vardi. Neden ozellikle karabi-
berin, Venedik kadirgalarimi kafirlerle ticarete iten ve daha sonra da Ispan-
yol ve Portekiz gemilerini uzak denizlere ¢eken bir cazibe noktasi oldugu-
nu aciklayabilecek, tizerinde fazla konusulmamus bir 6zelliktir bu. Baharat-
lar bozulmaz, en azindan kisa siire icerisinde. Guniimiizde Sili izimunii ta-
dini ¢ikartarak yavas yavas veya Tayland karidesini kitir kitir yemeyi o ka-
dar kaniksamisiz ki, az miktarlarda 6zel tirtinii uzak mesafelere nakletmenin
ne kadar zor oldugunu unutmus gibiyiz. Eger bu kuru kucuk taneler dun-
yanin yarisini kat edecek kadar hafif ve bu stire icerisinde bozulmadan du-
rabilecek olmasalardi, Ortacag Avrupasi’nda Hindistan biberine talep olma-
yabilirdi. Bir balya karabiberin Kollam’dan Kéln’e ulasabilmesi icin aylarca
gemide, deve ve katir sirtinda yolculuk etmesi, yol boyunca her limanda de-
polarda aylarca kalmasi ve bunlarin hepsinin sonucunda da kalitesini yitir-
memesi gerekmekteydi. Karabiber bilhassa bozulmadan kalabiliyordu ve ye-
terince kuru tutulursa on yila kadar saklanabiliyordu. Dunyanin diger tara-
fina bir cuval mango géturen bir gemiyi veya Alpler'in otesine bir kasa Cin
porseleni tasidigimzi disunin. Asya baharatlan agirhiklarinca altin degerin-
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de olmasalar da develer icin cok daha kolay tasinabilecek hatfiflikteydiler!
Bu kadar uzun mesafe tasimaya degen diger mallarsa degerli taslar ve ipekti.
Ornegin, Marco Polo'nun tiiccar ailesi inci istiine uzmanlasmisti ve 1200l
yillarin sonlarinda bu yuzden Asya'ya seyahat ediyorlardi. Mucevherlerle il-
gili sorun alis noktalarinda da oldukca pahali olmalariydi ve bu da potansi-
yel kan dusurayordu. Baharatlarsa ormandaki ath avcilar tarafindan bile ko-
layca ele gecirilebilecek ucuz tarim urinleriydi. Bu da prenslerin veya tiic-
carlarin, kuru cesnilerin Asya’dan ¢ikip Adriyatik limanina gelene kadarki
sure icinde fiyatlarinmi %1000 yukseltmeyi nasil becerebildiklerini gayet net
anlatmaktadir.

Ancak uzun mesafe yolculuklarinin bircok tehlikesi vardi. Denizasir1 yer-
lerde ticaretten daha fazla gelir elde etmek icin her seyi yapabilecek baska
ulke hukumdarlari, pastadan daha biyiik pay isteyen yabanci tiiccarlar ve fi-
yat1 artiran Cenevizli, Barselonali, Marsilyal rakipler soz konusuydu. Mali-
niz yuklendikten sonra deniz kazalari, korsanlar ve korsanlardan daha teh-
likeli olabilen Avrupal rakiplerinizden dolay: endiselenmeye baslardiniz.
Sadece kar etmek degil, hayatta kalmak da isteyen tiiccar, bir elini kilicinin
kabzasinda digerini de para kesesinin tizerinde tutmak durumundaydi. Ak-
deniz kadirgalarinda yolculuk eden tiiccarlar1 sadece tacir olarak nitelemek
baz1 agilardan yaniltici olur. Daha ziyade bir limandan digerine giderken de-
nizleri kolacan edip onlerine ¢ikan her firsat1 degerlendiren oldukea iyi or-
gitlenmis, silahh ceteler olduklarini hayal edebilirsiniz. Tarih boyunca ¢o-
gu zaman, aligverisin yagmayla mi, yoksa ticaretle mi sonuglanacag rakibin
gucune baghydi. Venedikliler her zaman pazarhk mi, yoksa savas m1 diye
dasunip tasinirlardi ama her iki durumda da silahli olmak akillica bir dav-
ramisty; zarar gorme tehdidi daha ytksek bedele neden olabilirdi. Cumhuri-
yetin vatandaslan korsanlar icin yasakli sayilirken diger Italyanlar, 6zellik-
le gemilerinde baharat veya inci yukla oldugundan supheleniliyorsa, yasal
hedef kabul edilirdi. Karadaki durum da bundan iyi degildi. Antlasmalar ve
yasal mevzuatin baharat limanlarindaki ticareti dtizenlemesi beklenirdi ama
her zaman igin bir tarafin anlasma sartlarim1 begenmeyip silahlara davran-
maya kalkismas1 mumkundi. Hatta mallar ele gectiginde bile, bunlarin uya-
nik muhafizlarin korumasiyla kilit altina alinmasi gerekirdi. Bu da yerel yet-
kililerin bazen, her ticcar “millet”in sasirtici derecede gelismis istihkamlar
insa etmelerine neden izin verdiklerinin veya bunu neden kabullendikleri-
nin sebebini kismen anlatir.

Venediklilerin yan askeri donatilmis gemilerinin Bizans'in hafif silahl ti-
caret gemilerine kiyasla belirgin ustinliaga vardi. Dogu Imparatorlugu’nun
hukimdarlarn ellerindeki tim kaynaklarn tamamen askeri olan ve ticarete
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hicbir zaman bulasmayan donanmalarina aktarmislardi. Halbuki Venedik
gemilerinin genis ve agir silahlarla donatilmis murettebat1 sadece olasi saldi-
rilar1 engellemekle kalmiyor, canlar istediginde saldirip ayni1 zamanda tica-
ret yapmaya da devam ediyordu. Onlarin denizlerdeki basarilarini fark eden
Bizans imparatorlari, Venedik donanmalarini en azindan iki kez Norman is-
tilasin1 uzaklastirmada kullanmislardi. Odiil olarak da Venedikliler impara-
torluk genelinde vergiden muaf konuma getirilmislerdi.

Venedik saldirilarina hedef olan sadece deniz ticareti degildi. Guney
Ege’nin yetersiz askeri koruma altindaki kiy: seridi de Venedikli korsanlar1
cezbediyordu. Silahli kadirgalar gecerken korunmasiz balik¢i limanlarina is-
tedikleri gibi saldiriyor, erzak istiyor (eger sanshysaniz) ve ¢ocuklari, genc-
leri kacirarak kole olarak satiyorlard: (eger sanslh degilseniz). Teknik olarak
Hiristiyanlar sadece dinsizleri kole olarak satabilirdi ama bu fark cok da si-
ki kontrol edilmiyordu. Bunun sebebi Venediklilerin digerlerinden daha ac-
gozlu olmalar: degildi, kopekbaliklariyla dolu tehlikeli denizde en becerik-
li avel onlard sadece.

Venedikliler ilk olarak ihracat1 Bizans'in elinden alip Adriyatik’e getirdi-
ler, sonra Pisalilar ve Cenevizlilerle beraber Konstantinopolis'in ihtiyacim
karsilamaya bagladilar, nihayet ilk Hacl Seferi’ne gelindiginde, imparator-
luk dahilindeki deniz tasimaciliginin neredeyse tamamini Italyanlar yapma-
ya baslamisti. Dogunun Sezarlarimin eski ihtisamli hakimiyetleri artik zor
gunler yasiyordu. Eyaletlerin buyuk kismi, baskente vergi gondermeye te-
nezziil bile etmeyen yerel despotlar tarafindan idare edilmeye basladigindan
merkezi otorite etkisiz hale gelmisti. Dogudaysa Selcuklular, giinumuizde
Turkiye olan bolgeyi parca par¢a ele gecirmeye baslamislardi. 1100’lerin so-
nuna gelindiginde bir zamanlar Dogu Akdeniz’in tamamina hakim olan im-
paratorluktan geriye, Balkanlar ve Turkiye kiyilarinin kicuk parcalar: kal-
mist1. Bir zamanlarin muhtesem imparatorlugu ¢okerken, Venedikliler en-
kazdan yararlanmaya ve sonradan gérme cumhuriyetlerinin kesesini kabart-
maya baslamislardi. 1204’teyse IV. Hagli Seferi i¢in silahlanmis olan Frenk
ve Venedikli hacilar oldurtica darbeyi indirmek uzere geldiler.

Ascilar ve Haghlar

Gunumuzde Venedik’e geldiginizde sular uzerinde yukselen kentin silu-
eti, havada suzilen kubbeleri ve sivri uclu ¢an kuleleriyle sizi karsilar. Her
campo, her meydan, her mahalle bir kilisenin hakimiyeti altindadir. Bu kili-
selerden zamanla yipranmis olan bazilar1 yikilacak gibi dursa da cogu hala
zarif ve esnektir. Ama yine de bu kadar kubbe ve kule gorunce Venediklile-
rin epey dindar olduklarim1 dusinebilirsiniz. Ancak gercek farkhdir. Orta-
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cag Avrupasrnin geri kalaniyla karsilastinldiginda Venedikliler her zaman
din degistirmenin sinirinda olmuslardir. Ozellikle de ticari imtiyazlarini ko-
rumak icin Magribilerle yaptiklar antlasmalarla adlan ¢ikmustir. Her ne ka-
dar sebebi daha ¢ok siyasi olsa da, papalar duzenli olarak butun kenti afo-
roz ederlerdi. San Marco Cumhuriyeti'nde ruhban sinifi kati surette sekuler
otoriteye tabiydi. Burada slogan Veneziani, poi Christiani! (6nce Venedikli-
ler, sonra Huristiyanlar!) idi. Sonug olarak bircok tarih¢i, Venedik’in Hach
Seferleri'ne katilmasin1 tamamen para saikine, bitin bu kanh hadiseyi ka-
rabiber ticaretini saldirganca ele gecirme amacina dayandirmistir. Ancak bu
oldukca hafif kacar. Dini, Venedik’in Arap diinyasina kars: gelistirdigi stra-
tejinin disinda dustinmek, Amerika'nin Ortadogu’da kalkistigi maceralar-
dan ideolojiyi ¢ikartmak gibi asin basitlestirilmis bir yaklasim olur. Tabii
ki karabiber (tipki bugiinkii petrol gibi) cok 6nemliydi ama bu, Venedikli-
lerin buttn diger Ortacag Avrupalilan gibi kendilerini adamis Hiristiyanlar
olmadiklar anlaminm1 gelmez. Bu da demek degildir ki —giintiimuzdeki ates-
li Amerikal Hiristiyanlar gibi— Venedikliler dinin ticari islerine engel olma-
sina izin verirler.

Italyan kent devletlerinin karabiber ticaretine girdikleri birinci binyilin
gunbatiminda, Akdeniz diinyasi donusi olmayacak sekilde Hiristiyan kuzey
ve Musluman guney olarak ikiye ayrilmisti. Hz. Muhammed'in 632 yilinda
olumunden sonra Musltiman ordular1 Ortadogu ve Kuzey Afrika'ya saldirdi-
lar. Iberya ve Sicilya’y1 ele gecirdiler. Ath askerlerle Fransa’nin iglerine kadar
girdiler ve sonunda orada, 732 yilinda, Hiristiyan sovalyeler tarafindan Pu-
vatya (Poitiers) Savasi’'nda bozguna ugratildilar. Sonrasinda ug ytiz yil boyun-
ca, inanclar arasinda iyi koti istikrarh bir itilaf donemi yasandi. Yeni binyi-
lin ilk yillarinda gittikce zenginlesen Avrupa da Karanhk Caglar'daki uyku-
sundan uyanmaya baglamisti. Bu durumun isaretlerinden biri de Islamin si1-
nirlarim geriletme arzusuyla yeni olusmakta olan emperyal din anlayisiydi.
1095’te Papa I1. Urbanus, Kudus'a kurtarmak icin Hach Seferi cagrisinda bu-
lundugunda tam Avrupa’dan binlerce erkek (ve hatta kadin) uzerleri kirm-
z1 Hach haglanyla suslii beyaz tuniklerini giyerek bu amag ugruna birlesti.

Donanmasi olmayan Bat1 Avrupa'nin Frenk sovalyeleri, adamlarini ve at-
larim1 Kutsal Topraklara gotirebilmek icin gemi kiralamak durumunda kal-
muglardi. Bu yiizden denizcilik konusunda gelismis Italyan kent devletleri-
ne basvurdular. Ceneviz cimrilik yapip sadece on ti¢c gemisini gonderdi. Pi-
sa biraz daha eli acik davrand ve yiiz yirmi gemiden olusan kucuk bir filo
yolladi. Venedikli yetkililerse, bir yila yakin stire boyunca kutsal savasa ka-
tilmanin art1 ve eksilerini degerlendirdiler. Sonunda katilmaya karar verdik-
lerinde, iki ytiz gemiyle tek baslarina Ha¢clhh donanmasina en buyik yardim
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yaptilar. Mutlaka donemin dini coskusundan etkilenen ¢ok sayida Venedik-
li vardi ancak durumu tartip degerlendirmeye calisanlarin da sayis1 coktu.
O zamanki dog Vitale Michiel, vatandaslarini cihada katilmaya tesvik eder-
ken kazanacaklarinin sadece ruhani olmayacagini eklemeyi de unutmamaisti.
Antlasma kosullarina gore ltalyan kentleri, ulasim yardimi karsihginda Kut-
sal Topraklar'da ele gecirilen yerlerin ticte birine sahip olacaklard. ltalyan-
lar sozlesmelerin sart kostugu kadarim hicbir zaman alamadilar ancak Dogu
Akdeniz bolgesinde ticari uis kuracak kadar toprak edindiler.

Venedikliler icin Hach Seferleri stratejik oldugu kadar finansal olarak da
buyk bir sans olmustu, oysaki Avrupa’nin geri kalan icin bu sonuglar dog-
rudan iktisadi ve siyasi olmaktan daha cok kiiltureldi. Once Bizans'a sonra
da Kutsal Topraklar’a ayak basan Latin sovalyeler kiltur sokuna girmisler-
di. Dogu'nun incelikli mutfak anlayis1 ve luks konaklariyla karsilasinca, bir-
cogu soguk satolarinin ne kadar rutubetli ve kasvetli, evlerindeki yemekle-
rin ne kadar yavan oldugunun farkina vardilar.

Konstantinopolis'te, Avrupanin biiytuk efendilerine, imparatorun parfam
kokan sarayinda baharath leziz yemekler sunulmustu. Ayrica daha alt sevi-
yedekiler bile buyitk metropolin her yanina yayilmis hanlarda ve hamam-
larda Bizans'in sefih yasamini tatma firsat1 bulmuslardi. Musliman bir tutsa-
gin bir yuzyil 6ncesinden aktardigina gore, imparatorluk baskenti, hukam-
darin Paskalya Pazan gina dinyanin en bayuk kilisesi Ayasofya’ya torenle
giderken, “hepsi bir deve yuku kadar Hint simbula, karanfil ve tarcinla ba-
haratlandirilmis on bin kup sarap ve bin kip beyaz balla” dolu bir cesmenin
yanindan gectigi turde bir yerdi.

Bu arada Filistin’in hizla gelisen kentlerinde siradan ltalyan tacirler Bur-
gonyal prenslerden ¢ok daha iyi bir hayat surtyorlardi. Salonlari mozaikler
ve mermerlerle dekore edilmis, Sam isi litks halilarla donatilmisti. Guzel ko-
kulu etler altin olmasa da gumis servis tabaklariyla sunuluyordu. Musluk-
lardan Roma zamanindan beri hala ayakta olan su kemerlerinden gelen kay-
nak sulan akiyordu. Doguwnun baharatlariyla tatlandirilmis sogutulmus sa-
raplar sik kadehlerde ve bardaklarda ikram edilirdi®

Haclilarin bir¢cogu, Konstantinopolis'in baharatlarla dantel gibi islenen ye-
meklerinin tadim bir yil stiresince ¢ikarmuslards, tabii bu, Filistin'de gegiri-

9  Arkeologlar Lubnan'da, 6zellikle de Venediklilerin hakimiyetialtinda kalmis Sur kasabasinin yakin-
laninda bu donemden kalma ¢ok sayida cam sise bulmuslardir. Cam esya yapimi o zamanlar daha
¢ok Yahudilerin uzmanhgydi. Venediklilerin burada 6grendikleri yontemler sonralari Murano'da-
ki meshur cam endustrisinin temelini olusturmustur. 15. ytizyila gelindiginde Venedik, Yakin Do-
gu’ya cam ihra¢ eder duruma gelmisti. Camiler i¢in Batih ¢igek desenleriyle ve Kuran’dan ayetler-
le sislenmis kandiller uretip kafirlere satarak para kazanmak adina her seyi yapabileceklerine dair
soylentiyi de dogrulamis oldular.
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len on yillarla karsilastirildigl zaman bir sey ifade etmeyebilir. Kutsal Top-
raklar’a binlerce Bat1 Avrupali hac1 gelmisti. Cennete bir adim daha yakin
olabilme hevesiyle yerlesenler de oldu. Digerleriyse Tanr1’y1 daha dunyevi
mukafatlarda buldular. “[Fransa'da] fakir olanlar1 Tanr1 burada zengin yap-
t. Birka¢ kurusu olanin, sayisim1 bilmedigi kadar altin sikkesi oldu. Bir ko-
yu bile olmayanin Tanrrnin yardimiyla kasabasi oldu” diye yazmist1 krali-
yet rahibi Chartresh Fulcher. Fakat fetihle veya ticaretle zenginlesen her ha-
ciya karsilik, buraya gelmek i¢in son kurusuna kadar harcayan ve sonra da
burada mahsur kalan ¢ok sayida insan da olmustur. Ne kadar kalabalik olsa-
lar da Katolik go¢menler, bolgenin Suriyeli Hiristiyanlar1 ve Musliman nu-
fusu arasinda cok kuguk bir azinlik olarak kalmislardir. Bir de fethe gelen-
lerin cogu erkek oldugundan, yerli kadinlarin kendilerine metres, hizmet-
¢i ve as¢1 olmasina ihtiya¢ duyuyorlardi ve ne sartlarda olursa olsun bu ihti-
yaclarini gideriyorlardi. Hi¢biri mumkiin olmazsa, gerekli yardimi kole pa-
zarindan temin ediyorlardi ama seks amaciyla kadin kole satin almak teknik
olarak yasadisiyd1. Fulcher sahit oldugu doniisaumu soyle anlatir: “Biz, aslin-
da Batili olanlar, artik Dogulu olmustuk. Romali veya Frenk olan artik Ce-
lileli veya Filistinli olmustu... Dogdugumuz yerleri unutmustuk... Kimimiz
kendine es olarak yurttasimi degil, bir Suriyeli veya Ermeni ya da hatta Suri-
ye kabilelerinden vaftiz olmus bir Sarazen almist1.”

Hoslarina gitse de gitmese de Avrupalilar genelde Arap ve Ortadogu bes-
lenme bicimine uyuyorlardi. Suphesiz yerel yemekler ¢cogunun midesine
dokunuyordu, tipki Roma’da, Bat1 Avrupali beslenme sekli olan yogun bi-
ra, sade et, sarimsak ve fasulyeye aliskin olmadiklarindan sila hasreti ¢ekip
McDonalds’a siginan Amerikalilar gibi. Ama damak zevkinde daha az tutu-
cu olanlar yeni malzemeler ve cesnilerle yapilmis yemekleri begeniyorlardi.
Yerel yemek tarz1 Bizans'ta tatmis olduklar1 yemeklere epey yakindi. Netice-
de o bolge yuzyillar boyunca Dogu Roma Imparatorlugunun bir parcasi ol-
mustu. Ayrica bunlarin Bagdat ve Iskenderiye'de sunulan sofistike yemek-
lerle de benzer yanlar vardi. Ozellikle Bagdat zamanin gurme baskentiydi.
Bugiin oldugu gibi o zaman da yemek kitaplari, tariflerden faydalanilmasi
icin oldugu kadar okunmasi ve iizerinde tartisilmasi icin de yaziliyordu. Av-
rupali dik ve kontlar 1zgara av etinin kikirdakh kisimlarinin keyfini ¢ikar-
tirken Arap baskentindeki lezzet erbaplari otlaklarda yetistirilmis koyun ve
ithal Asya baharatlariyla pisirilmis nefis kokan tavuklar yiyorlar, taze pismis
cok sayida ekmek cesitleri arasindan istediklerini secip, yerel meyveler ve it-
hal sekerle yapilmis sekerlemelerin tadini ¢ikartiyorlardi. Hatta bu lezzetler
bazen, Avrupa’da Roma Imparatorlugu zamanindan beri uygulanmayan bir
yontemle, uzak daglardan getirilen buzlarla sogutuluyordu. Bagdat'ta ev sa-

58



hibi, ikram ettigi yemegin miktariyla degil, kullandig1 malzemenin farkhilig
ve yaptig1 hazirhgin cesitliligiyle degerlendirilirdi. Zamanin Arap yemek ki-
taplan tath eksi tat veren baharatlarla cesnilendirilmis tarifler vermektedir.
Bu tariflere 6rmek olarak, gerekli tad1 verebilmek icin karabiber, “hos koku-
lu baharatlar”, sogan, safran ve susam yagiyla ¢esnilendirilmis, ayrica bal ve
sirke eklenmis sikba ad1 verilen Misir usult balik yahnisini verebiliriz. Ta-
bii Filistin'deki Arap yemek kitaplar halifenin sarayindaki seviyeye yetise-
meyebilir ama yine de Musliman ust tabakanin nasil beslendigi konusunda
bir fikir vermektedir.

Yine de Kudus'e kadar gelmeyi basaran hacilar her zaman yerel mutfagin
en iyi orneklerini tatma firsati bulamamislardi. Batililarin yemeklerini aldik-
lar1 pazara verdikleri isimden bu sonucu ¢ikartabiliriz. Batihlar bu pazara
Malquisinat yani “kota yemek yeri” adim1 vermislerdi. Bayik ihtimalle, Ba-
tihlarin yemek pisirmesi icin yerli bir kadin tuttuklar1 Hac¢li mahallelerinde
daha kaliteli yemek bulunuyordu. Misluman bir savasci ayrica saray men-
subu olan ve isgalcilerin evlerini siklikla ziyaret ettigi anlasilan Usame ib-
ni Munkiz’a bakilirsa Arap ascilar revagtaydi. Usame, bazi1 Frenklerin —co-
gunluk olmasalar da— yerel geleneklere alistiklarini yazar. 1k Hachlardan bir
askerin evine yaptig ziyarette Usame’ye yemek ikram edilir: “Sovalye, mu-
kemmel hazirlanmis masada, olaganiistii temiz ve lezzetli goriinen yemek-
ler sundu. Yemeklere uzak durdugumu fark edince bana, ‘Yiyin! I¢iniz rahat
etsin. Ben de artik Frenk yemekleri yemiyorum. Ascilarim Misirh kadinlar,
onlarin yaptiklarinin disinda yemek yiyemiyorum’ dedi.”

Boylece anlasihyor ki, inanglar aras1 husumete ragmen atl, zirhh ve ig-
ren¢ kokan, Kudus'teki korunakl hanelerine saklanan isgalcilerin diger ta-
rafin nasil yasadigina dair en azindan bir fikri vardi. Onlar da yazin sicagin-
da saraplarim sogutmak icin Lubnan’a iki-u¢ gunlik mesafedeki daglardan
kar getirmeleri i¢in ozel ulak tutuyorlardi. Onlar da yemeklerine seker serpi-
yorlard: (nesiller boyu Kutsal Topraklar'in sulak arazilerinde yetistirilen ve
Avrupa'ya cuzi miktarlarda ihrac edilen o luks “baharat”). Ve anlasilan Hag-
lhilar yikanmaya da baglamislardi! Yerel aliskanliklara uyum saglayan Frenk
kadinlarin haftada u¢ kez hamama gittikleri biliniyor, erkeklerin de hicbir
kisitlamalar1 olmadig icin daha sik gittikleri varsayilabilir.

Dahas1 Avrupalilar agisindan yemek kualturi egitimleri Kutsal Toprak-
larla da sinirh degildi. Zaten Iber Yarimadasi'nin buyuk bolumu 12. yuzy:-
la kadar; Sicilya ise iki yiiz yildan daha uzun siire Mislumanlarin elindeydi
(Musliman Girnata daha uzun sure, 1492’de fethedilene kadar dayanmis-
tir). Magribi Palermo ve Kurtuba o zamanlar Avrupa'nin en buyuk ve aym
zamanda Misluman kultariniin ve yemek anlayisinin da belli bash kentle-
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rindendi."® Usame’nin hatiralannin da gosterdigi uzere iki farkl inang her
zaman kavga icinde degildi. Ozellikle Ispanya’da Hiristiyanlar ve Misla-
manlar (ve Yahudiler) yuzyillar boyunca birlikte uyum i¢inde yasamislardir.
Bu Bat1 halifeliklerindeki egemen kiltur dogal olarak Araplara ozgiydu ve
muzik, edebiyat ve yemekte Bagdat ve dogusundan ilham aliniyordu. Porta-
kal, limon, patlican ve diger meyve ve sebzelerin Bati’ya Arap istilasiyla gel-
digi varsayilir. Bugun bildigimiz haliyle makarna, Magribi Sicilya'da kesfe-
dilmis gozukmektedir. Arap yemek tarifleri kisa surede ltalyan tariflerinin
arasina girmis ve buradan da kuzeye yayilmistir. Yemek kulturune dair fikir-
ler Gotik sanat ve mimari anlayisinin kitaya yayihis1 gibi Avrupa’ya yayilmis-
tir. Arap usulti kemerin Bat1 kiliselerine girip sonradan oraya 6zgu bir sanat
formuna donismesi gibi, Ortadogu usula baharat kullanimi da Avrupa mut-
faginda yer bulmustu. 12. yiuzyilda yasamis Ingiliz Hach ve alim Salisbury-
li John, mutfak kultarindeki bu yeni cesitliligi, Guney ltalya eyaletlerinden
Apulia’da bir tacirin evinde kendisine sunulan yemekleri elestirirken anla-
tir. Menu, aktardig uzere, “Konstantinopolis, Babil, Iskenderiye, Filistin,
Trablus, Suriye ve Fenike’nin en 6zel ve kaliteli yemekleri’nden olusmus-
tur ama ukala haci sunu da ekler, “sanki Sicilya, Calabria, Apulia ve Cam-
pania’nin urinleri bu derece incelikli bir ziyafet masasin1 donatmaya yeter-
li degilmis gibi.”

Suphesiz Arap etkisi sadece yemek ve mimari ile sinirl degildi. Ortado-
gunun matematik, felsefe, astronomi ve tip hakkinda Batili barbarlara 6gre-
tecegi cok sey vardi. Ortacag’daki besin teorilerinin biyiik bolumuntin kay-
nag1 Arap yazarlardi. Onlar da bu bilgileri Yunan tibbi geleneginden almis-
lardi. Ancak Bagdat'taki alimler eski sistemi kendi zevk ve kultirlerine go-
re degistirmis, beslenmeyle ilgili fikirlerini Arap vurgusu yaparak uyarlamas-
lardir. Ortacag'da Bolonya ve Paris’teki beslenme uzmanlarinin Musliman
kaynaklarla ayn1 malzemeleri (baharatlar, seker, kuru meyveler, turuncgil,
badem siti ve gilsuyu gibi Dogu’dan ithal edilen pahali malzemeler) oner-
mis olmalan da tesadif degildir.

Kars: taraftan gelen bir etkiyse soz konusu degildi. Usame’nin Batil istila-
cilara hayranhg onlarn savas becerileriyle simirliydi. Onlan, “cesaret ve sa-
vasma erdemlerinden bagka bir seyleri olmayan hayvanlar” olarak goruyor-
du. Hatta sovalyelerin savasma cesaretleri bile, onlan Selahaddin Yusuf bin
Eyyubi'nin astin kuvvetlerine kars1 koruyamamistir. Avrupalilar ganamau-
zin Lubnan, Israil, Suriye ve Turkiye kiyilarinda bazi arazi pargalarina 1291

10 Bazi tahminlere gore Magribi Palermonun nufusu 1050 yihinda 350000 kisiyi ge¢misti, Kurtu-
ba'ninkiyse 450000 kisi civarindaydi. Diger tahminler bu saylan tigte birine indirir. Konstantino-
polis’in bausindaki en bitytik Hiristiyan kenti olarak bilinen Venedik'inse, o donemde 45000 kisilik
bir nufusunun olabilecegi tahmin edilmektedir.



yilina kadar hakim olmaya devam etseler de Frenkler, seksen yillik hakimi-
yetten sonra 1187°de Kudus'ten kovulmuslardi.

Yaklasik iki yuzyil sturen somurgecilik ve Hagh Seferleri doneminde on
binlerce Italyan, Alman, Ingiliz ve Fransiz Akdeniz'in her tarafina defalarca
gidip gelmisti. Avrupa'daki yonetici siniflar, jet sosyetenin tiredigi zamana
kadar bu kadar ¢ok seyahat etmediler. Koln, Bordeaux ve St. Albans’a donen
eski somuirgeciler, sofistike yemek kultiira anlayisina benzer bir fikri de be-
raberlerinde getirmislerdi. Bir haftalik tatilden sonra Toskana’dan donerken
zeytinyagl ve porcini mantar getiren turistler gibi, eski donem seyyahlar1 da
geride biraktiklan lezzetlere hasret duyuyor olmaliydilar. Bu ytuzden de Av-
rupanin Ust tabakas: giderek artan oranda guvercin tartlarinin ithal ¢esni-
lerle tatlandinlmasini istemeye baslamisti. Ve tabii ki bu yeni filizlenen ihti-
yactan yararlanmasini en iyi Venedikliler becermisti.

Frenklerin Kudus'i ele gecirmesinden sonra ne kadar baharat ithal edildi-
gine dair saglam bilgi pek azdir. Baharat ticareti Karanlik Caglar'da tamamen
kaybolmamist1 ve seckin ascilar Papa Il Urbanus'un Hiristiyanlan silah ku-
sanmaya davet ettigi zamana kadar asil yemeklerine karabiber ve muhteme-
len zencefil, karanfil, tar¢in ve havlican koymaya devam etmislerdi, ancak
bu baharatlann Bati limanlarina ne miktarlarda geldigini kesin olarak kim-
se bilmiyor. Bir¢ok tarihci Hachi Seferleri’yle diizenli bir artis olduguna inan-
maktadir. Bunun nedenlerinden biri Akdeniz'deki trafigin artmis olmasidir.
Suphesiz ki talep artis1 o donemde Avrupa’daki nuafus patlamasiyla da ilinti-
lidir. Hiristiyan Batr'da daha fazla insan yasamaktaydi ve ithal karabibere ve-
rilecek daha fazla para vardi.

Yayilmaci Hagh ¢aginin Avrupa’nin 19. yuzyila dek bir daha yasayamaya-
cag) en mureffeh donemlerden birine denk dusmesi tesaduf degildi. 12. yuz-
yil yeni ufuklarn acildig1 ve tannmdan madencilige, ulastirmadan bankacili-
ga her alanda gelismelerin yasandig bir devirdi. Sonug olarak da derebeyle-
ri hakimiyetleri altindaki, gittikce sayilan artan degirmenlerden, dalyanlar-
dan, bira imalathanelerinden ve madenlerden yiiksek karlar elde ediyorlar-
d1. Peki elde ettikleri bu karlarla ne yaptilar? Karin buytk kismi (bazen ku-
cik sovalyelerin maddi anlamda karsilayabileceginden fazlas1) hayatin ufak
lukslerine harcaniyordu. Avrupa'da yonetici siniflar en sonunda sikintidan
patlamalanna ve eglence aramalarina yetecek kadar para ve vakte sahip ola-
bilmislerdi. Vandallarin ve Hunlarin varislerinin yumusamaya basladiklan
soylenebilir. Erkekler, kanl savaglar yerine, gorece kibar ve soylu duellolar-
la cesaretlerini kanitlamaya, acikli agk hikayeleri yazmalan icin sairler tut-
maya ve gittikce karmagsiklasan yemekler tadarak oyalanmaya baslamislar-
di. Her zaman oldugu gibi, o dénemin yukselen hayat kalitesini insanlarin
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bu konudaki yakinmalarindan cikartabiliyoruz. 13. yuzyiln sonlarina dog-
ru Milano’da, huysuz Galvano Flamma duriist ve basit gecmisi, o ginun re-
fahiyla karsilastirmistir:

[Yuzyihn baslarinda] Lombardiya’da hayat sartlar1 ve adetler olduk¢a zah-
metliydi. Erkekler tizerinde susleme olmayan deri pelerinler ya da astarsiz
sert yunden giysiler giyerlerdi. Birka¢ kurusu olan kendini zengin hisseder-
di. Erkekler silah ve at sahibi olmak isterlerdi. Eger birisi zengin ve asilse
kenti ve daglar1 ve nehirleri zevkle seyredebilmek i¢in ytiksek kuleleri olsun
isterdi. Bakireler pignolato [kaba pamukludan] tunikler ve ketenden jipon-
lar giyerlerdi, baslarinaysa sus ya da herhangi bir aksesuar takmazlardi. Sira-
dan bir ceyiz on liret kadardy, en fazla yuz lirete kadar ¢ikard: ¢anki kadin-
larin giysileri cok basit ve sade olurdu. Evlerde somine yoktu. Harcamalar en
dusik seviyeye indirilmisti. Yazlar1 daha az sarap icilirdi ve sarap mahzenle-
ri dolu tutulmazdi. Yemek masasinda bicak kullanilmazds; kar koca ayni ta-
baktan yemek yerdi ve tiim aile icin bir en fazla iki kupa olurdu. Mum kulla-
nilmazdi, aksam yemegi mesalelerin 1s1ginda yenirdi. Pismis salgam yenirdi,
et ise sadece haftada tu¢ kez yenirdi. Kiyafetler sade ve ucuzdu. Oysa bugiin
her sey cok gosterisli. Giysiler gereksiz seylerle siislenerek degerli ve zengin
hale getirildi. Erkekler ve kadinlar kendilerini altin, giimiis ve incilerle bezi-
yorlar. Yabanci saraplar, uzak ilkelerin saraplar iciliyor, liks yemekler ye-
niyor ve ascilar da ¢ok deger goruyorlar.

Guniimiizde artik Kuzey ltalya'da duzgin bir yemek yiyebiliyor olmani-
za ragmen Flamma'min Milanosu hicbir surette ginimiizdeki gibi bir mo-
da merkezi degildi. Bu noktada Italyanlar, en azindan gelecek vaat eden Flo-
ransa, Ceneviz ve Venedik tiiccar camhuriyetlerinde, para harcamaktan ¢ok
para kazanmakla ilgileniyorlardi. Erken dénem Ortacag Avrupas’nda mo-
daya karar verenleri, banker ve is insanlarinin yonettigi yerlerde degil, zen-
gin ve gucla prenslerin saraylarinda bulabilirdiniz. Konumlarini gaivence al-
tina almak zorunda olan feodal yoneticilerin olasi rakiplerini etkilemek ve
astlarim1 korkutmak icin servet harcamalan gerekirdi. Cogu zaman bu aris-
tokratlar Fransizca konusurlardi ya da en azindan Fransizcanin bir taranu.
13. yuzyilda Ingiltere, Fransa, Belcika, Liikksemburg, Hollanda, Napoli ve Si-
cilya'min hitkiimdarlariyla Kutsal Topraklarin Hach krallarinin hepsi Fran-
sizlarin etki alan1 altindaydi. Hatta Kuzey Italya'nin kent devletlerinde bile
1200’lerde moda dil, Fransizcanin Provencal leh¢esiydi. Marco Polo'nun se-
yahatnamesi (1298) ilk kez Fransizca olarak nesredilmisti, ayrica Dante’nin
llahi Komedya'yr (1308-1321) Provencal lehgesiyle yazacakken son anda
vazgecip Toskana lehgesiyle yazdigin ileri stirenler de vardir. Belki de bili-
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nen ilk “Italyan” yemek kitabu, Liber de coquina’nin Fransiz Anjou hanedam
tarafindan yonetilen Napoli'nin kraliyet sarayindan ¢ikmis olmasina da sa-
sirmamak gerekir.

Aslinda Fransizca konusulan yerlerin mutfak kultiirlerinin de ¢ok ortak
noktasi vardi. Kuvvetli baharat karisimlarinin kullanildigy, tath ve eksiye te-
mayullu, kismen Araplardan alinmis bir mutfak anlayisiydi bu. Belli baha-
ratlar moda olur sonra da modalar: gecerdi ama bu tarz cesnilerin kullanil-
masl, gittikce kullanimda ustalasildig ve yeni malzemeler eklendigi halde
17. yuzyila kadar demode olmamistir. Bu ytuzden de haysiyeti olan hicbir
asilzade duzenli baharat tedariki olmadan yasayamazdi. Ithal lukslere duyu-
lan bu ihtiya¢ (sadece baharatlara degil aym1 zamanda ipek, inci ve degerli
taslara da), her prensin veya gozu soylulukta olan herkesin Italyan kent dev-
letlerince sagmal inek olarak goruldagi anlamina geliyordu.

Floransalilar, Cenevizliler ve Pisalilarin hepsinin konumlan, gittikce bi-
yuyen ltiks ticaretinde arac1 olmaya uygundu, ctinku tam olarak Bizanshlar-
la Araplarin ve Katolik kralliklarla kuzeydekilerin ortasinda bulunuyorlardu.
Dogal olarak Ceneviz ve Pisa, Fransa, Belcika, Likksemburg ve Hollanda’nin
gereksinimlerini karsilarken Venedik de Orta Avrupa’nin tedarikgisiydi. An-
cak baharat ticareti i¢inde baska oyuncular da vardi. Marsilya ve Barselo-
na da Bat ltalya kentleri kadar bu konuda basariliyd1. Diger taraftan Vene-
dik’inse hem Alpler’in 6tesinde bir rakibi yoktu, hem de baharat ticareti ya-
pan giigler arasinda, Dogu limanlarina ve Almanya ve Bohemya'nin gumius
madenlerine en yakin kentti. Almanlar Brenner Geg¢idi'inden asagiya gamus
gonderirken, Venedikliler de geriye karabiber yukla katirlar gonderirdi. Ve-
nedikliler, 1400’lerin baslarina kadar baharat ticaretini tekellerine alamamis
olsalar da bu siire¢ icinde kesinlikle lider olmuslardi ve bunu devam ettir-
me niyetindeydiler.

Asya cesnileri kentin dinamik ekonomisi i¢in gittikce daha da 6nemli hale
geldiginden hikamet, karabiber kadirgalarini giivence altina almakla daha
fazla ilgilenmeye baslamisti. Muda'min silahli kafile diizeni korsanlk soru-
nuna bir ¢6zim getirmisti ama ondan 6nce cumhuriyet daha buyuk bir so-
runla kars1 karsiya kalmist1. Bizans Imparatorlugu'nda yasayan halk, Adriya-
tik'in bu sonradan goérmesinin saldirgan yontemlerinden bunalmaya basla-
must1. Bu yuzden de imparatorlukta yasayan Venedikliler siddete maruz kal-
maya basladilar. Fakat daha da beteri, imparator da Cenevizlilerle siki fiki
olmaya baslamisti. Docun sarayindaysa Venedik'in “ulusal ¢ikar”inin, yani
Dogu'nun baharat pazarina giden ve imparatorlugun ortasindan gecen gi-
zergahin, tehlikede oldugu kararina varilmist. Yénetimin bu soruna ¢ozu-
mulyse Hacl Seferi kisvesi altinda askeri bir saldir1 diizenlemek olmustu ki,

63



bu da butun baharat ticareti tarihinin en berbat “tali hasar”larindan biriyle
sonuclanacakt.

Hagh dog

San Marco Bazilikas’'n1 her gorduagumde aklima Vegas'in ana caddesi
Strip'teki New York ve Paris’in kagualtulmis maketleri gelir. Evet, San Mar-
co da bir taklitdir ancak Konstantinopolis’e oykunmustur. Gosterisli kilise-
nin tasarimiyla ¢oldeki cafcafh kumarhane otelleri arasinda en azindan bir
tane o6nemli fark var. Burada Dogu'nun imparatorluk baskentine ait parca-
lar gercektir, taklit degil. Buyuk ve pirildayan sapelin ici de, dis1 da gercek-
ten Bizans'tan gelme ganimetlerle siislemistir: On cepheye yerlesmis dalgal
burgu sutunlar; bazilikanin girisindeki tepisen meshur bronz at heykelleri —
ki at olmayan bir kentle uyumsuz bir durumdur—; iki binden fazla ziimrit,
yakut, ametist ve inciyle ve Bizans kilise ve manastirlarindan sokilap alin-
mus iki yiiz elli bes ikonayla bezenmis kilise mihrabi Pala d’Oro gibi. Bunlar
bir de acik¢a gorunebilir olanlardir. Bir dénemde de icinde Hz. Isanin kam
olan kugciik cam sise, Aziz Georgiosun kolu ve Vaftizci Yahya'nin basindan
bir parca, Aziz Marcus'un vucut parcalarina refakat etsin diye getirilmisti.
Ortaya ¢ikan bu buyuk ve gosterisli yap1 sen sakrak ¢6l kumarhanelerinden
cok farkli bir mesaj vermektedir. Hem de ¢ok ciddi bir mesaj. Bu, diinyaya,
Venedik’in artik eski Dogu Imparatorlugu’nun sahibi ve hakimi oldugu, eski
Roma’nin pelerinini artik Adriyatik kralicesinin giydigi isaretini veriyordu.

IV. Hach Seferi’nin gerekgeleri ve sonrasinda Konstantinopolis’in Frenk-
ler ve Venedikliler tarafindan yagmalanmas: din, a¢gozlaluk ve realpolitik
arasinda, cok siradan olmakla beraber talihsiz bir danisikli doviisiin sonu-
cuydu. Ayni sekilde, Portekizli istilacilarin Afrika ve Hint Adalar’'ndaki da-
ha sonraki eylemlerinin de habercisi olmustu. Bu Haclilar 6nceden Frenkle-
rin, sonradan da lberyalilarin yaptig1 gibi Muislumanlarin pesinde degillerdi,
hedefleri Hiristiyan kardeslerinin kentiydi. Hem de bunun Hiristiyanlarin
en zenginlerinin kenti oldugunu da eklemek gerek. IV. Hach Seferi’yle ilgi-
li o donem yazilanlarn okudugumda, aklima Amerikalilarin, tizerinde “Tan-
rr'ya gaveniriz” yazan paralar gelir. Haclilar icin inanclanyla a¢gozlilukle-
ri bir elmanin iki yaris1 gibiydi. O doneme dair belgeler, Venediklilerin 6zel-
likle kutsal savas1 kendi mali amagclar1 dogrultusunda yonlendirmede ne ka-
dar usta olduklarim gosterir. Tabii bunun dinibutun Katolikler olmadiklari
anlamina gelmediginden de eminim.

Venedikliler, Bizans baskentinde uzunca siire olduk¢a buyuk bir koloni
muhafaza etmisler ve imparatorluk kanunlarina tabi olsalar da cogunlukla
canlan nasil istiyorsa 6yle davranmislardir. Yunan bir taniga bakilirsa (ki ta-
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rafsiz oldugu pek soylenemez), kente yerlesmis olan tacirler ahlaksiz, kaba
ve guvenilmez, “denizci halklarin tim ozelliklerine sahip” kisilerdi. Kistah-
liklar1 sinir tanimiyordu, Yunan asilleri bile taciz edip, onlara saldirida bu-
lunabiliyorlardi. Yerli halk vergi yiki altinda ezilirken onlarin vergi ddeme-
mesi de durumu iyice kotilestiriyordu. 1172 yilinda Adriyatik kentinin ha-
kimiyetinden dolay1 gittik¢e endiselenen imparator, Venediklileri Cenevizli-
lerle takas etmeye karar vermisti ve cumhuriyetin sorun ¢ikarmamasini sag-
lamak icin de on bin vatandasini rehin almisti. Sonunda rehinelerin buayik
bolumit kurtarildi ama baharat ticareti altiist olmustu ve Venediklilerin Bi-
zans sorununa uzun sureli bir ¢6zim bulmalan gerektigi apacik ortaya ¢ik-
must1. Sonra da gayet uygun sekilde, 1198’de Papa III. Innocentius Kudiis'a
geri almak tuzere yeni bir Hach Seferi cagrisinda bulundu.

Cogunlugu Fransiz olan sovalyelerin her zamanki gibi ulasim ihtiyac1 dog-
du ve sefere onderlik edenlerden biri olan Fransiz asilzadesi Geoffroi de Vil-
lehardouin’in ifade ettigi uizere “diger butun limanlardan daha fazla gemi bul-
may1 umit edebilecekleri”, seri olarak donanma tretebilecek tek kent olan
Venedik’e bagvurdular. Venedik docu, Haghlara ve atlarina yiyecek ve nakli-
ye gemisi tedarik etmesinin karsiiginda 85.000 mark ve harekattan kazanila-
cak ganimetlerin yarisim1 almak tizere onlarla anlast1.'' Belli ki, bu girisimden
epey etkilenen doksan yasindaki ve neredeyse kor olan Do¢ Enrico Dandolo,
kendisinin de ha¢ kusanip Haghlara katilacagini ilan etti. Her ne kadar kutsal
ziyareti icin Kudus'in ne kadar yakinina gidecegini belirtmemis olsa da, bu
Venedikli yonetici icin beklenmeyen bir hareketti. Dandolo, Venedikli tacir
ve politikacilar sulalesinden gelmisti. Venedik’in varlikli seckinlerinin ¢ogu
gibi aile isleri ve menfaatleri, Iskenderiye ve buradaki baharat pazarlarindan
Bogaz'daki imparatorluk baskentine kadar Dogu Akdeniz’e yayilmisti. 1192
yilinda dog secilmeden (seksen yasinda secilmisti!) 6nceki hayatina dair faz-
la bilgimiz olmasa da gencliginin biiytuk bolimiing, itibar sahibi Venedikli ai-
lelerin yaptigy gibi seyahat ederek gecirdigini sdylemek mantikh bir tahmin
olur. Daha ileri yaslarinda Ortadogu’da bir nevi el¢ilik yaptigim bilmekteyiz.
Ayrica 1172°de imparatorun rehin aldig1 Venediklileri kurtarmak icin yapilan
talihsiz operasyonda yer aldix tahmin ediliyor. Bu durum da onu, Bizansin
yarattig engelleri ortadan kaldirmaya sevk etmis olmali.

Kuguk filo 1202 yilinda hazir hale geldiginde, beklenen Haghlarin sadece
bir bolumu gelmisti. Gemiler hazird1 ama yolculugun maliyetini karsilamak
icin yeterli sayida adam yoktu. llk 6nce cumhuriyet, para 6denene kadar ya-

11  Bu paranin ne kadar olduguna dair bir fikir vermek gerekirse, o donem kadirga kaptani ayda 33 liret
aliyordu (liret marktan ¢ok az bir miktar daha degerliydi); yani anlasmanin sadece nakit para kism
gunumuz parasiyla en azindan 8.500.000 dolard.
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banci orduya yiyecek-icecek vermeme tehdidini savurdu ama sonra Dan-
dolo, tartismalar sonucu, diger taraflar kendi paylarin1 almadan énce Vene-
dik’in ganimet haklarini almasini saglayacak yeni bir anlasma yapt1.

Bu sirada Konstantinopolis, kardeslerin birbirinin gozini oymaya ¢alisti-
&1 ve daha bagka cirkin davranislarin s6z konusu oldugu hanedan ici cekis-
meler yasiyordu. Imparator tahttan indirilmisti, kictk oglu Alexius ise boy-
nu bukik bir halde Venedik'te ortaya ¢ikti. Bu durum Dandolo ve Haglila-
rin eline basindan beri bekledikleri firsat1 verdi; karh bir manevra icin ge-
rekce hazirlamis oldu.

Salt parasal bakis agisiyla, tas1 toprag altin olan Konstantinopolis, Filis-
tin'in savastan tahrip olmus kentlerine gore cok daha olgun ve dolgun bir
meyveydi, muhafizlariysa Kutsal Topraklarin muthis Musliman taburlary-
la karsilastirilinca ¢ok daha kolay hedef sayilirdi. Venedik, Bizans baskentin-
deki stratejik ticari ussanu geri kazanabilir, baharat yolunu gavence altina
alabilir, sovalyeler de ulkelerine zengin olarak donebilirlerdi. Hacilardan ba-
zilar, ozellikle de Sistersiyan kesisleri, dogru bir sey yaparak bu sahte Hag-
l1 Seferi'ne katilmay reddettiler, Papa da acik¢a bunu yasakladi. Ama mu-
halifler evlerine donup Papanin tezkeresi gizemli sekilde ortadan kaybolur
kaybolmaz, Latin ordusunun buytk bir bolumu Konstantin’in kentine dog-
ru yelken acti. Uzun saren bir kusatmanin sonunda, 12 Nisan 1204'te Ve-
nedikli ve Frenk askerler surlar astilar. Sonrasinda yapilan azgin saldirlar-
sa yurek parcalayiciydi.

“Bu al¢ak adamlarin yaptiklarini anlatmaya nasil baslayayim?” diye ya-
zar, hayatta kalmay1 basaran bir Bizansl. “Heyhat! Hayran olunasi resim-
ler ayaklar altinda ezildi. Heyhat! Kutsal sehitlerin kalintilari murdar yer-
lere atild1!” Bunlan bize aktaran Nicetas Choniates, Ayasofyanin mihrabi-
nin parcalandigini, katirlarin ve atlarin kiliselere sokulup orada ganimetler-
le yuklendiklerini, manastirlarin kapilarinin yikilip rahibelere tecaviiz edil-
digini anlatir. “Sokak aralarinda, caddelerde, tapinaklarda, feryatlar, aglama-
lar, agitlar, elem, erkeklerin iniltileri, kadinlarin ¢ighklar, yaralar, tecaviz,
esaret, birbirlerine en yakin olanlarin vedalar: vard1.”

Konstantinopolis’in yagmalanmasini diger Ortacag kentlerinin fethinden
ayiran, saldirganlarin gaddarhig ve acgozlulugu degildi. Kudusan kusatma-
sinda yasanan ahlaksizlik, hem Hiristiyanlar hem Mislumanlar agisindan
cok daha beterdi; ayrica giinumuzde yasanan ve ayni derecede menfur bir-
cok baska savas sucundan bahsedebiliriz. Fakat Konstantinopolis'in yagma-
lanmasinda bu derece dikkat cekici olan, yasanilanin 6l¢eginin buyuklugi
ve merhametsizligiydi. Saldirinin gazilerinden birinin dedigi gibi, Konstan-
tinopolis dinyanin zenginliklerinin tgte ikisine sahip olmayabilirdi, ancak

66



kentin kilise ve saraylarindaki altin ve mucevherler, farkli buyukluklerde-
ki diger butun Hiristiyan kentlerindeki zenginliklerden kat be kat fazlayd.

Dog Enrico Dandolo’nun tiiccar cumhuriyeti agisindan IV. Hach Seferi ta-
rihin en basarili birlesmelerinden ve buyiik basarilarindan biriydi. Kent sa-
dece tasima bedeli tizerinden mukemmel bir kar ve altin, gamus ve degerli
mucevherlerden olusan beklenmedik buytiklukte bir gelir elde etmekle kal-
madi, ayn1 zamanda bu macera, Venedik’in, imparatorlugun sekizde tucu ka-
dar emlak sahibi olmasim da saglamis oldu. O gunden sonra da doglar “La-
tin Imparatorlugunun dortte bir artidértte birin yarisinin hakimi” ya da Ro-
ma Imparatorlugu’nun sekizde u¢inun hakimi olarak bilinmeye baslandi.
Baharat yolu artik givendeydi.'

Geng Alexius fetihgilerle isbirligi yapmay: kabul etmeyince, Do¢ Enrico
tarafindan kovuldu. Imparator olmasi gereken adami, “seni camurun igin-
den biz ¢ekip ¢ikardik, ¢camurun icine geri gondeririz” diyerek postaladi
dog. Sonrasinda da Alexius, tahmin edilebilecegi tizere hapse atild1 ve bo-
gularak olduralda. Bunun tizerine bir Fransiz asilzadesi tahta ¢ikti. Altmig
yillik Latin hukumdarhigindan sonra Yunanlar tahti yeniden ele gecirseler
de imparatorun saray1 artik hep kasvet icinde kalacakti. 1453’teyse, Turk-
lerden olusan birlikleriyle boyun eginceye kadar kenti topa tutan Fatih Sul-
tan Mehmed tarafindan, 15181 son kez ve ebediyen sondiirtlecekti. Osman-
lilarin Konstantinopolis’i fethi sadece Yunanlar agisindan bir kayip degildi.
Musliiman istilasinin kaginilmaz sonuglarindan biri de Venedik’in Dogu Ak-
deniz uzerine gelistirdigi stratejik planlarinin parcalanmasi olmustu. Vene-
dik’in kaderi satrap olarak da olsa fatih olarak da olsa her zaman Konstanti-
nopolis’e bagl olmustu ama Islamin hilali bir kez Ayasofya’nin buyik kub-
besi tzerinden yukseldi mi, Venedik'in yildizinin batmas: artik an mesele-
siydi. Her seye ragmen aradaki iki yuz elli y1l boyunca Adriyatik’in Kraligesi,
Avrupa’nin baharat ticaretinin tartismasiz hakimi olacaktu.

Rialto’da karabiber

Enrico Dandolo’nun zamaninda, giinumuzde giines 1siklariyla pirildayan
kiliselerin ve palazzimin manzarasina gore olduk¢a miitevazi goranen ken-
tin astunden yukselen San Marco Kilisesi, Venedik'in en gosterisli binasiy-
d1. 1150’lerde yapilmis bir harita, miitevazi boyutta, sulak bir kasabay1 gos-
terir. Buyuk bazilika, dogun kalesinin kisa ama saglam surlarinin yakininda-

12 2004 yilinda Papa 11. Jean Paul Istanbul'a geldiginde beraberinde 1204 yilinda yagmalanan kutsal
emanetlerin bir kismini, Aziz loannes Chrysostomos ve Nazianzuslu Aziz Gregorios'un kalinulari-
ni getirdi. Kemikler, ilahiyat¢ilarin Roman Katoliklerin Ortodoks Hiristiyanlara kars: “eylem ve ih-
mal sugu” olarak nitelendirdikleri duruma bir 6ziirle gelmisti ki, bu durum da Konstantinopolis'in
yagmalanmasini iceriyordu. Simdiye kadar Venedikliler bu ornegi takip etmediler.
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ki kanala bakmaktadir. Meshur San Marco Meydani ¢amurlu bir ¢cayirliktir.
Haritada ¢izilen kent, ginimuizde oldugu gibi Biytuk Kanal'in ¢ifte keme-
rinin etrafina yapboz gibi yerlesmis adalardan olusmaktadir, ancak bugun
dip dibe duran tas cephelerin ve kaldirim tas1 désenmis meydanlarin yerin-
de o zamanlar ahsap evler, asma bahceleri ve sebze tarlalar1 vardi. San Mar-
co’dan Rialto ticari bolgesine yuraduginuzde kentin en yogun yapilanmasi-
nin oldugu yerlerden ge¢mis olursunuz. Burada yayalar, pencerelerden fir-
latilan ¢oplerden kagmak, domuz pisligi dolu ara sokaklarda parmak ucun-
da yarimek ve yagmur yagarken ya da sular ytikseldiginde batakliga batma-
maya dikkatli etmek zorundaydilar. (Her yer camur oldugundan Venedik-
liler, pislige basmamak icin yerden biraz yuksek durmalarini saglayan plat-
form topuklu ayakkabiy icat etmislerdir.) Ara sokaklara biriken ¢opleri ye-
sinler diye domuzlar getirilir, Buytuk Kanal'in kenarlarinda inekler otlardi.
Ardindan, Hachi dogun yashilik zamaninda, halk sigirlarin dizili oldugu ka-
naldan karsiya gecebilsin diye yaptirdig1 ahsap Rialto Koprusirne yaklastigi-
nizda kokulu bir sis bulutu sizi sarard.

Avrupa baharat ticaretinin merkez tsst burada, Campo San Bartolo-
meo’daydi. 1V. Hach Seferi'ni takip eden tu¢ ytzyil boyunca bu uzun, dik-
dortgen seklindeki meydan, Iskenderiye ve Londra’dan yeni donmus baha-
rat tacirlerinin karabiber balyalar1 ve degerli karanfilleri sattiklari, Sam’da-
ki tarcin pazarliklar1 veya Brujde zencefilin rayici gibi konularda dediko-
du —kimi zaman soylenti, kimi zaman saglam istihbarat— alisverisinde bu-
lunduklar yerdi. Portekizlilerin Hindistan’a ulastig1 soylentileri burada ilk
once kucumseme, daha sonra da endise ve korkuyla karsilanmist1. Da Ga-
ma’'nin seyahatini izleyen yirmi yi1l Campo San Bartolomeo’daki tacirler i¢in
oldukca sikintili zamanlar olmustu ama sonrasinda isler yeniden diizelmisti.
1500’lerin ortasina gelindiginde mutlu gunler geri gelmis gibi goruniyordu.
Ancak yuzyilin sonunda baharat akisina, Felemenk Dogu Hindistan Sirke-
ti'nin keskin gozlu sermayedarlan tarafindan, nihai ve kesin olarak son ve-
rildi. Bu zaman zarfinda da kent, ginimiizde de hala gorilebilen buyuleyi-
ci gorantusine kavustu.

Eger hemen yakindaki Rialto Koprust'nun (yelkenli gemilerin ge¢mesi-
ni saglamak icin uzun yillar boyunca asma kopru olarak kalmist1) tepesin-
de durup Latin Haclilarin Konstantinopolis’i yagmalamasi ve Felemenklerin
Baharat Adalarr’ni fethi arasinda gecen yuzyillarin onuntize serdigi manza-
ralara bakarsaniz bir kentin de donisamuni gérmis olursunuz. Hem Vene-
dikliler hem de yabancilar i¢in buyuk ambarlar insa edilmisti. Almanlar ken-
di ticarethanelerini, Fondaco dei Tedeschi’yi insa etmisler ve Venedik'’in ye-
tistirdigi en inla ressamlar olan Titian ve Giorgione’yi tutup dis stislemele-
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rini onlara yaptirmislardi. Daha sonraki yillarda Tirkler, kendi is merkezle-
ri Fondaco dei Turchi'yi Venedik'in tipik Gotik-Bizans tarzinda yaptirmiglar-
d1. Suyun kenarindan baktiginizda ahsap iskelelerin sokulip kaldirildiging,
yerlerine genis tas rihtimlar yapilmis oldugunu gorebilirsiniz. Bir zamanlar
kanal1 cevreleyen cayirlarin ve inek gubrelerinin bulundugu yerleriyse pa-
lazzi'ler doldurmustur. Muhtesem kiliselerin ¢an kuleleri gemi direkleriyle
dolu gokytzine yukselir. Hi¢ degismeyen seyse, altin ve aynen bugtin de ol-
dugu gibi, elden ele dolasan ticaret metalandur.

Accademia’nin galerilerinde, tam bu noktanin 1500 y1ih civarinda, —da-
ha sonra ¢ig et ve rendelenmis peynirden olusan 20. yiizyil yemegiyle adas
olan— Carpaccio (gitya kirmizi ve beyaz renkleri ¢cok sevdigi icinmis) tarafin-
dan yapilmis bir tablosu vardir. Tablonun adi Rialto’da Ger¢ek Ha¢ Mucizesi
olsa da esas konusu, Buiyuk Kanal'in kenarinda kadifelerle 6rtuli omuzlan
birbirine surtinen geng aristokratlar ve is insanlari, Venedik'’in giizel insan-
lanidir. Tacir ya da kole 15. yuzyilda yasamis Venedikli'nin ytiziine bakmak
ve kilik kiyafetini, bunlara gosterdigi itinanin en ince ayrintilarini incelemek
isterseniz, bunun i¢in en dogru ressam Carpaccio’dur. Muazzam pelerinler
ve daracik coraplar, ipekliler, kurkler ve altin sacaklarla pinldar. Tuvalin bir
kosesindeki iki Yunan'in kiyafetlerinden, arka planda hemserisiyle konu-
san Turk’an sarigindan ve ahsap koprunin altinda yemyesil sularin tizerin-
den kay1gin1 goturen Afrikal siyahi gondolcunun parlak renkli giysisinden
kentin uluslararasi nifusuna dair ipuglar elde edebilirsiniz. Carpaccio’nun
gundelik hayata olan tutkusunda Norman Rockwell’e benzer bir seyler var.
Amerikali illastrator gibi o da resimlerinde arkadaslarina yer vermistir. Luca
Colferai, Carpaccio'nun kendini adamis 6grencilerindendir. Carpaccio kiya-
fet tasvirlerini o kadar ayrintih yapmistir ki, Luca tablolarin herhangi biri-
ni terziye goturip ayni giysiyi yaptirabilir. Hatta onun daha da isine gelecek
sekilde, Carpaccio’nun tuvallerinin bir¢ogu, nisanlarindan taninan compag-
nie de calza tyeleriyle doludur.

Peki, mucizelerin ve harikalarin resmedildigi tablolarda yer alan bu sik
giyimli tacirler hakkinda gercekte ne biliyoruz? Sozlesmeler, vasiyetler ve
mubhasebe defterleri az da olsa elimizde mevcut ama limandan limana yapi-
lan tehlikeli yolculuklar ya da bir balya baharata daha iyi bir fiyat belirlemek
icin yapilan duzenbazliklar hakkinda bize pek az sey soyluyor bunlar. Ve-
nedikli is insanlarinin cogu meslek sirlarimi aciklamaya merakl degildi ve
pek azinin, gemilerinin gelmesini beklerken bos dustinceler kaleme alacak
zamani ve yetenegi vardi. Yine de en azindan, 1500’lerin ortalarinda, Vene-
dik’in baharat ticaretinin guizel gunlerinde ¢ok kar yapmis geng bir Venedik-
li asilzade tarafindan yazilmis bir ganluk bulunmaktadir.
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Alessandro Magno, 4 Nisan 1561’de, beraberinde 2.000 duka altin ve sa-
tilmak uzere ipek kumaslarla Iskenderiye’ye dogru yelken act1. Venedik ka-
dirgalarinin son Haghlar1 Kutsal Topraklar'dan tahliye etmesinden beri ba-
harat ticaretinin sartlan degismisti fakat dusundugunuz kadar degil. Artik o
kadar fazla ticcar yoktu. Venedik’te para artik cok daha az kisinin elindey-
di. Onceki neslin baharat tuccarlar birkag balya karanfille evlerine donmek-
ten mutlu oluyorken Ronesans Venediki'nin girisimci siniflan ellerinin al-
tinda daha fazla nakit tutuyorlardi. Gemi yolculugunun sartlar1 da iyilesmis-
ti. Eski gunlerde, genc tuccarlar, Iskenderiye’ye acik kadirgalarin arkasinda,
baslarinin tstunde yagmurdan korunmak icin sadece bir golgelikle seyahat
ederlerdi. Alessandro’nun ise Misir’a gitmekte olan Crose’de, sikisik da olsa
en azindan ufak bir kamarasi vard1 ve dar Ortacag kalyonlarinin yerini bu-
yik ve genis yelkenli gemiler almist1.

Fakat Alessandro tipki eski giinlerdeki gibi bagimsiz bir simsar olarak se-
yahat ediyordu ve gayesi kendinden onceki binlerce Venedikli gibi baharat,
ozellikle de karabiber satin almakt1. Yaklasik 2.500 kilometrelik yolculuk
bir ay surmustu. Misir limanina vardiginda, duvarlarla cevrili Venedik yer-
leskesi fondaco’da bir oda tuttu. Yirmili yaslardakilerin toplandig: ve baharat
kervanlarinin gelmesini beklemek disinda yapacak hicbir seyin olmadig: bu
mekanlarin, tniversite yatakhanelerine benzer bir ortami olmaliydi. Alkol
ve can sikintisinin kacimilmaz birlikteligi s6z konusu oldugunda, Iskende-
riye ve Konstantinopolis'teki farkl Italyan kolonileri arasinda sik sik kavga-
lar olduguna dair sikﬁyetlerin gelmis olmasina sasirmamak gerekir. Geng er-
kekler, en azindan geceleri Musliman yetkililer tarafindan iceri kilitleniyor-
lard1 ama giinduzleri, Hiristiyan tacirler istediklerini yapmakta az ¢ok ser-
bestlerdi. Ancak yapacaklar pek fazla bir sey de yoktu.

Venedik'teki kozmopolit ortama alisik olan Alessandro, fondaconun bo-
gucu ortamindan ve Iskenderiye’nin tasra havasindan sikilmisti. Bir zaman-
lar, Caesar'in Romasi'min ardindan ikinci énemli liman olan kent, transit ti-
caretle zar zor gecinen ikinci simif bir liman kasabasina donusmiisti. Biyuk
kent yasaminin 6zlemini ceken Alessandro, parasinin bir kismiyla elindeki
tam ipegi karabiberle takas edip Nil Nehri'nden Kahire'ye giden ilk mavna-
ya atlayiverdi. Misir bagkenti Venedik’in dengidir. Alessandro’dan birkac yil
once Kahire’ye gelen bir Avrupali kenti, “diinyada Kahire kadar kalabalik,
buyuk, zengin ve gucla bir baska kent olabilecegini dusinemiyorum” diye
anlatmistir. Kahire'de kaldig haftalarda Alessandro, Misir’da zamani olan
herkesin yapacag) gibi etraf1 gezer. Kavurucu Misir yazinin bayuk bolumu-
ni piramitleri inceleyerek ve Kahire yakinindaki diger yerleri gezerek geci-
rir. Sonra baskentten ayrilmadan hemen o6nce, bereketli Nil'in sularinin yil-
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lik kabarmasini kutlayan ve bir hafta siiren senliklere tanik olur. Biitun pa-
ralanim yiyecek, parfim ve muzisyenlere harcayan insanlann halilarla sus-
lu teknelerle gezintilerini seyreder. Bunlara bir de sarabi ve belli ki adet olan
cinsel rahatlig: ekleyin, Alessandro’nun kendi Carnevale’sini nasil 6zlemis
olabilecegini anlayabilirsiniz.

Hint Okyanusu'ndaki muson ruzgarlannin duzeninden dolayi, baharatlar
Kizildeniz limanlarina ¢ogunlukla sonbaharda geliyor, oradan da kervanlar-
la birkag ay sonra Kahire ve Iskenderiye’ye varmis oluyordu. Dogal olarak,
develer bereketli yiiklerini indirdiklerinde fiyatlar dasayordu. Ama Ales-
sandro’nun talihsizligi, kervan zamaninda gelmez ve Crose’nin kaptan1 da
beklememeye karar verir. Geng tiiccar yaz tatilinden donduginde, gemiyi
kalkmak tizere hazirliklara baslamis bulur. Alessandro, kendini nasil géza
donmaus bir aligverisin itis kakisi icinde buldugunu anlatir. “Herkes otkeden
delirmis bir sekilde satin alima baslamist1” diye yazar. “Onceden bir kanta-
n [yaklasik 90 pound] 20 duka altin1 eden karabiberin fiyat1 22’ye ¢ikmisti
ve diger her sey gibi alinamaz hale gelmisti.” Alessandro zararini kapatmak
icin karanfil ve zencefile yatinm yapmaya karar verir. Crose, kervanlar da-
ha gelmeden, ekim ayinda yelken a¢gmasina ragmen yaklasik yarim milyon
pound baharatla doluydu. Venedik konsoloslugunun kayitlarina gore, ki ba-
harat ticareti cumhuriyet i¢in hala ¢cok 6nemliydi, yakin %80'ini karabiber,
geri kalaninin buyuk boluminu ise zencefilin ¢esitli turleri olusturuyordu.

Gemi geldigi yoldan geri donerken Girit'te durup erzak almis olmal1. Bel-
ki de yukune biraz yerel sarap, su Alpler’in otesindeki saraylarda kana kana
icilen Yunanlarnn dolgun, tath sarabindan ve mutlaka, ihra¢ pazar icin tre-
tilen sert Girit peynirinden eklemistir. Her denizcinin, gunluk istihkakinin
bir parc¢asi olarak bu peynirden bir bucuk ons, yani gunluk bir pound kadar
haklan olan peksimeti tatlandirmaya pek de yetmeyecek kadar alma hakla-
r1 oldugunu 6greniyoruz. Daha fazlasini isteyen satin alabilirdi, tipki gunu-
miizde indirimli hava yollarinin atistirmaliklarin1 parayla satmas: gibi.

Silahla korunan baharat konvoyu her zaman oldugu gibi sonbaharin so-
nuna dogru evine varir. Laguniin karg: tarafindaki Lido Adasi’'ndan gelen
yolcu vapuru traghetto’ya binerseniz, Alessandro’nun kente yaklasirken gor-
duklerine dair bir fikir edinebilirsiniz. Vapuru saran pis mazot kokusunun,
bir an i¢in yarnm milyon pound baharatin kokusu oldugunu hayal edin. Plas-
tik koltuklar1 ve floresan can yeleklerini gormezden gelin. Vapur, koyu mavi
Adriyatik’in ¢irpintih sulanindan koyun durgun sularina dogru siiziilmekte-
dir. Uzakta, kuzeye dogru, karla kapli tepelerin piriltisin1 gorebilirsiniz. La-
gin yogun bir trafik i¢indedir. Kurekli kadirgalar fuste ve galeotte, yemyesil
suyu yararak gecmektedir. Kucuk tekneler barze ve galeoni, kismen acilmis
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yelkenleriyle yavasca ilerlemektedir. lleriye, ufukta siizillen Venedik’e dog-
ru bakin, kentin beyaz yapilan zayif kis gtinesiyle pembelesmistir. Kent ¢an-
larla yankilanmakta, size ve limanina alacag1 hos kokulu yukunuze hos gel-
din demektedir. Alessandro, Venedik'e 18 Kasim tarihinde dondu ve getir-
digi baharatlar aldig fiyatin yaklasik iki katina satt1. Bu yolculukta 266 du-
ka altim1 kazandigin hesaplamist1 ki, bu da olaganusti olmasa da gayet iyi
bir kar marji sayilirdi. Ustelik kesinlikle parti vermeye yetecek kadar da faz-
laydi. Alessandro'yu, donusinii kutlamak icin ve kardeslik dernegi misyo-
nunu yani Divertire divertendosi’yi gerceklestirmek tuzere arkadagslarini, bel-
ki de ilk I Antichi'yi ararken hayal edebiliyorum.

Baharat gemilerinin yillik donisleri soguk ve kasvetli sokaklarla meydan-
lara yeni bir hayat ve taze para getirirdi. Asya baharatlan ticareti her ne ka-
dar Venedik'in tek gelir kaynag degilse de, kentin dis politikasini oldugu
kadar ritmini de yapilandirmistir. Karabiber konvoyunun donustyle para ve
bos zaman arasindaki ittifak, kenti Camavale’ye kadar suirecek hic bitmeyen
bir parti ortamina cevirirdi. Bu durum yuzyillar boyunca devam etmistir, ka-
rabiber Rialto’ya Felemenk ve Ingiliz gemilerinde geldigi zamanlarda bile.

Malabar

Carpaccionun tablosunda, Turklerin hemen arkasinda, ahsap koprunin
merdivenlerini tirmanan koyu tenli bir adam vardir. Sadece bir pestama-
la sannmustir ve buytk beyaz bir cuvalin agirhg altinda iki buklum olmus-
tur. Rialto’dan kus ucusu yaklasik 7.000 kilometre uzakta, Jew Town Cad-
desi’nde durup biiytik baharat ¢uvallarin indirip yikleyen ayni basit tarzda
giyinmis yalin ayakh Hintlileri gorince onu animsadim. Kimi zaman Vene-
dik’te baharat ticareti utang verici bir aile sirr1 haline burtiinmiusken, burada,
Kogin'de baharat hala refahin ana kaynagiydi. Dahasi, Hindistan’da karabi-
ber ticareti son birkag bin y1l icinde sasirtic1 derecede az degisim gecirmistir.

Kogin, Guney Hindistan'n, Araplarin ve Avrupalilarin uzun siure Mala-
bar olarak bildikleri Kerala eyaletinin, hareketli ticaretin merkezi olan bas-
kenti ve ana liman kentidir. Kucuk siyah taneciklerin toplanip kurutulma-
sin1 gormek ve Ortacag Avrupalilar’nin en azindan bir kismini kutsal sava-
sa surikleyen bu rayihal yukun kokusunu daha yakindan duyabilmek icin
kente karabiberin hasat donemi olan ocak ayinda geldim. Eski kentin canh
baharat pazan “Jew Town”da, bes yuz y1l 6ncesinde Rialto'nun rihtimlarin-
da salinan keskin kokuya dair bir fikir edinebiliyorsunuz. Kislar antrepo-
lar muazzam zencefil yiginlariyla dolu oluyor. Toptancilarin agik kapilar-
nin onunden gectiginizde, i¢ ice gecmis yumrularin esintisi her kapidan ya-
yilip 6gle sicagin i¢ bayiltan kokusuyla sariyor. Igeri girerseniz bu keskin
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koku burun deliklerinizi istila edip yakic1 zerrecikleriyle kisa siirede boga-
zinizi tahris edebilir.

Ortacag metinleri, zencefilin yarim duzine kadar cesidinden ve kalitesin-
den bahseder, Kerala zencefili bunlarin arasinda en kalitelisi kabul edilir.
Avrupa’da micchino zencefili (adim pazarlandig yer olar Mekke’den almis-
tir) karabiberden daha dustk fiyata satilirken, colombino’nun (adin1 Mala-
bar’'in Kollam kentinden almistir) fiyat yaklasik %50 daha yiuiksektir.'* Bu-
gun tatlarina bakarsaniz, daha yogun ve topraksi tadi olan yerel zencefille
Amerika’ya Hawaii'den ithal edilen daha hafif, sanki limonumsu koksaplar
arasinda bariz bir fark goreceksiniz. Kerala zencefili, Hint mutfaginin komp-
leks baharat karisimlarina Dogu Asya'da yetistirilen cesitlerden ¢cok daha uy-
gundur. Ayn1 sekilde Ortacag Avrupasr’nin zengin baharatlh tariflerine de
uygun duser.

Gunumuzde Kerala’nin baharat ticcarlar, Hindistan’da ¢ok sevilen baha-
rat karisimi masala kadar eklektik bir dini ve etnik grup karisimindan olu-
sur. Yillar i¢cinde Kogin Limani Hiristiyanlarin, Muslimanlarin, Hindula-
rin ve ozellikle de baharat pazarina ismini veren Yahudilerin ilgisini cek-
mistir. Mevsime bagl olarak zencetfil, kakule, tar¢in ve ithal karanfil ticare-
ti yapilir ama karabiber hala faturalar1 6deyen kara altindir. Cok yakin za-
mana kadar, karabiber hasad1 yapilan kis mevsimi geldiginde, herkes karabi-
ber borsasi olan rengi solmus pembe binaya dolusur, ortadaki platforma ¢i-
kip vinlyan vantilatorler altinda tekliflerini bagirirdi. Degisen seylerden bi-
ri bu. 2004 yilindan beri ticari islemler bilgisayar 1s131n1n aydinlattig1 kacuk
ve eski bir odada yapiliyor, bagrislarla miriltilarin yeriniyse bilgisayar fare-
sinin klik sesi almus.

Ancak genel anlamda baharat isinde pek bir degisiklik olmamis. Borsadan
birka¢ adim o6tede, yikilacakmis gibi duran bir pasajda Kishor Baharat Sir-
keti yer alir. Sirket binasina girdiginizde, alt katta, yuzlerce pound’luk kara-
biber yiginlari, genis mavi bir branda ve kalin demir parmakliklarla korun-
maktadir. Yan taraftaki dar girintinin icine bagdas kurup oturmus yalina-
yakli muhasebeciler banknotlari elden ele gecirmektedirler. Sirket sahibinin
ust kattaki klimali ofisiyse Atlanta’daki bir sirket binasin1 andirir; gel gor ki,
is yarutme tarzlar1 Enrico Dandolo’nun dénemindekine daha yakin olmali-
dir. Kuruwa gibi tuccarlar, sirket sahipleri, karabiberi agirhikli olarak, nere-
deyse sadece 10 pound kadar mali olan kugiik olcekli ¢iftcilerden aliyorlar.
Bu kuciik miktarlar ulkedeki tiiccar ag) tarafindan toplaniyor ve sirketin an-

13 Colombino'nun yamnda bir de, Malabar ya da i¢ kisimlardan gelen beledi ya da “beyaz zencefil” var-
di. Daha ufak ve diger cesitlere gore daha az beyaz olan deli ve kil konularak saklandig icin hafif
kirmizimsi olan micchino daha dusuk kaliteydi. Serbet i¢inde muhafaza edilen zencefilin de ahcisi
vardi.
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trepolarina getiriliyor, burada temizlendikten sonra tum duinyaya gonderi-
liyor. Eski déonemde aracilar, karabiberle takas etmek icin piring ve tuz bal-
yalarini dag yollarindan tasimak zorundaydilar. Simdi ise rupi ve arazi arac-
lar1 isin bu kismini ¢ok kolaylastiriyor. Aile sirketinde ticiincu nesli temsil
eden Heman Kuruwa, kentin yerlilerinin bu capta ithalat ihracat isi yapma-
ya kalkisacak kadar mutesebbis olmadiklarina ikna ediyor beni. Ailesi Hin-
distan’in kuzeyindeki Gucerat eyaletinden gelme Muslimanlar. Bana Guce-
ratlilann yuzlerce yildir bu ticareti hakimiyetleri altinda tuttuklarini, Porte-
kizler Hint denizlerine burunlarini sokmadan ¢ok daha onceden beri bura-
da olduklarini soylayor.

Karabiber yetistirme yonteminde o zamanlardan beri ¢ok az degisiklik ol-
mus. ltalyan kesis Pordenoneli Odoric’in 14. yuzyilda tasvir ettiginin tuzeri-
ne gelisim gostermesi oldukea zor goruntyor:

Karabiber benim geldigim, Minibar [Malabar] denen krallikta yetisiyor ve
dunyanin hicbir yerinde buradaki kadar ¢ok degil. Yetistigi orman 18 gunluk
yolda.... Bu bahsi gecen ormanda karabiber su sekilde yetistiriliyor: 1k once
diger yesillikler gibi yapraklan cikiyor. Bizim asmalara yaptigimiz gibi bun-
lar1 buyuk agaclarin etrafina ekiyorlar, daha sonra salkimlar halinde karabi-
berler olusuyor, ayn1 asmalarin tiziim verisi gibi. Olgunlastiklarinda renkleri
yesil ve ayn1 bizim tzum topladigimiz sekilde toplaniyor. Sonra taneler ku-
rumalar icin gunesin altina seriliyor ve kuruyunca da toprak kaplara konu-
luyor; iste karabiber bu sekilde uretilip muhafaza ediliyor.

Otuz yasindaki kesis, 1318 yilinda, papanin emriyle Venedik’ten Asya’ya
dogru yola cikar. Seyahatnamesi 1330 yilinda déonmesinin ardindan yazilir
ve Avrupa’da, Mandeville’in Seyahatname’sinin yazan da dahil, genis kitle-
lerce okunur. (Mandeville’in karabiber ormanlari tasvirinin bazi1 bolimleri,
neredeyse kelimesi kelimesine buradan alinmistir.) Guneybat1 Hindistan’in
karabiber koruluklari, diinyanin bu bélimiinden gecen her seyyahin dikka-
tini cekmistir. Marco Polo, Kollam Kralligi'ndan karabiberin “mebzul mik-
tarda yetistigi yer” olarak bahseder. Arap seyahatname yazan lbn-i Batuta
kenti, “muhtesem pazarlar1 ve zengin tiiccarlariyla” Malabar'in en guzel yer-
lerinden biri olarak tasvir eder.

Kollam, Kogin’in giineyinde, Hindistan'in agir isleyen demiryolu sistemiy-
le yaklasik ug saat uzakliktadir. Eski kentten guniimuze, kasasim karabiber-
den cok kaugugun doldurdugu, orta buyuklikte mutevaz bir tasra kasabasi
kalmis. Baharat gemileri uzun zaman once, hatta da Gama ve ekibinin Ma-
labar’a burnunu sokmaya baslamasindan da 6nce kuzeye, Kogin’e ve Kozhi-
kode’ye tasinmislar.
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Kollam tren istasyonunda, bana Kesis Odoric’in karabiber ormanlarini
gostermeyi kabul eden yerli ziraat¢t Thomas Thumpassery ile bulustum. Be-
ni peronda elinde cep telefonu, etrafi savrulan rengarenk sarilerle, yiyecek
saticilariyla ve kentten ayrilmak tzere olan Hintli is insanlariyla cevrilmis
halde bekliyordu. Bir dakika sonra yepyeni bir arazi aracinin i¢ine tikildim
ve hizla kentten uzaklastik. Kollam’dan ¢iktiktan sonrasi kirmizi, yesil ve
turuncu karmasasiydi; yolun kenarlari, tizerinde sarilere sarilmis seksi kiz-
larin oldugu kocaman tabelalarin 6nunde uyuklayan inekler ve etrafin ba-
kimsiz muz ¢alhiliklarinin cevirdigi tenis kortundan biraz buyuk celtik tarla-
lanyla doluydu. Yaklasik bir saat sonra, dimduz kiyr manzaras: yerini sisli
ve cok guzel tepelere birakt.

Kisa sure icinde Thomas'in biraz sair, biraz diizenbaz, biraz da sanat me-
raklis1 oldugunu 6grendim. Bir Hindu tapinaginin karsisindaki kugcuk alis-
veris merkezinde bir bardak chai icerken birkag¢ kere “Tembel biriyim ben”
dedi. Son numarasi bilardo salonu, onun igine de hamburgerci agmak, bu
yuzden de kafas1 hamburger ve pizza yapiminin puf noktalanyla ilgili soru-
larla dolu. Otuz bes yasinda ama yasina gore ¢cok daha geng ve zayif goru-
nuyor. Belli ki, ailesinden kalan arazilerle birlikte babasindan kalan bir tut-
ku olan ucguk kacik girisimleri kendisini de eglendiriyor. Arazisinin buyuk
bolumuine kaucuk ekili; zencefil, muskat, muz ve hindistancevizi agaclari-
na ayrilmis ufak toprak parcalan da var. Ayrica yilda 800 pound karabiber
de yetistiriyor, ikinci bir gelir kaynagy, bir nevi guvence olarak. Bu, Hindis-
tan’da ¢ok rastlanan bir durum, karabiber bitkileri, karhhg daha guvenilir
olan diger mahsullerin golgesinde yetistiriliyor.

Guney Kerala'nin ¢ok yuksek olmayan tepelerinden birini Thumpassery
arazisi kaplamis. Butun araziye bastan sona kaucuk agaclan dikilmis. Her
birinden 6nce ak¢aagac gibi sitiimsi reginesi ¢ikartihyor sonra da ham ka-
ucuk olmasi i¢in bunlar kurutuluyor. Korulugun icinde karabiber de var.
Arazi araci tepenin zirvesine dogru uzanan ciftlik evinin éntiine yanasirken
Thomas, garaj yoluna serilmis, tizeri kurumaya birakilan karabiber tanele-
riyle dolu hasirdan kagmak i¢in neredeyse bir isciyi oturdugu tabureden du-
surecekti. Garaj yollan, ozellikle duzse ve gunes aliyorsa karabiber kurut-
mak i¢in ¢cok uygun yerler. Hindistan Baharat Kurulu (bir devlet kurumu),
garaj yollar1 dosenmis olmayan ciftcilere, mulklerinin belli bir bolimunu
betonla kaplamalar i¢in gerekli subvansiyonu sagliyor.

11k bakista karabiber filizleri kolay teshis edilemez ama dikkatlice bakar-
saniz filizlerin daginik bir sekilde her yere yayildiklarim gorarsunuz, cihiz
arepa palmiyelerine, sirik gibi mango agaclarina veya o bolgede yetisen ne
varsa ona sarilirlar. Burada Avrupa'daki duzenli ¢iftlik veya asma bahcelerini
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goremezsiniz. Uzak imparatorluklarin zenginlik kaynagindan ¢ok yirtic1 ot-
lar gibi goriinen asi karabiber sarmasiklariyla vahsi bir ormandir burasi daha
cok. Avug ici buyuklugunde yapraklar, destek aldiklar1 agaclar sanki 10 fit
yuksekliginde hula dans: etekleri gibi cevreler, “dikenler” de denen koyu ye-
sil renkteki karabiber salkimlari, kalp seklindeki yapraklar arasina gizlenir.

Thomas beni karabiber korusunun iclerine dogru goéturiyor. Havas: te-
miz ve hos kokulu, etraftan gelen gidaklama sesleri, uzaklardaki bir Hin-
du tapiagindan zar zor duyulan ahenkli dua seslerini bastiriyor. Thomas,
karabiberin kaymak rengindeki ift cinsiyetli ¢iceklerinin, sabahin ilk saat-
lerindeki sisle polenlerini nasil yaydigini acikhiyor, ¢iy damlalar ¢iceklerin
uzerinde katilasir ve agilan cicekten bir digerine dusermis. Yuksek tepeler-
de hala yetisen yuzden fazla yabani karabiber tura ve ehlilestirilen yuzler-
cesi daha hakkinda bilgi veriyor. Golgede kivrilan yabani darulfalfil sarma-
stklarin gosteriyor.

Kesis Odoric’in, karabiber hasadinin taneler koyu yesil oldugunda yapil-
digina dair verdigi bilgi dogrudur. Kerala’da bu ocak ayina denk geliyor. Ta-
neler toplandiktan sonra bambu hasirlarin tizerine seriliyor ve renkleri doy-
gun siyaha dénene kadar kurutuluyor. Karabibere acihiginmi veren kimyasal
olan piperine tanenin icinde oldugu halde, tadin1 veren bilesenlerinin ¢ogu
kabugundadir. Beyazbiber elde etmek icin yesil renkteki taneler kaynayan
suda agartiliyor ve kurutulmadan é6nce dis kabuklar ¢ikartiliyor. Hintliler,
karabiber kadar ac1 olsa da beyazbiberi yeterince kompleks bir tadi1 olmadi-
gindan pek kullanmiyorlar. Thomas'in annesine beyazbiberi sordugumda
gilayor. Hepsini yabancilarin yemeklerine ¢esni olsun diye Bat1 tarz1 otelle-
re sattiklarin1 soyluyor. Yesil karabiber tanelerini ise daha 6nceden hi¢ duy-
mamuis, sasirtyor. Thomas internette bununla ilgili bir seyler okumus, an-
nesine yesilbiber tanelerinin havali Fransiz yemeklerinde kullanildig: soy-
layor. Annesi kafasini salliyor ve yemegin odun atesinde pismekte oldugu
mutfaga geri donuyor.

Ne ilginctir ki, Keralahlar yemeklerinde ¢ok az karabiber kullamyorlar.
Onlar i¢in karabiber agaclarda yetisen para demek. Bu yuzden de cogu onu
yemek yerine satmayi, hatta zor gunler i¢cin saklamay tercih ediyor. Karabi-
ber ticaretinin i¢inde olanlar, Hindistan’da ne miktarda karabiberin ihtiyat
olarak saklandigina dair ¢ok cesitli tahminlerde bulunuyorlar. Koginli tiic-
car Heman Kuruwa'nin tahmini yirmi bin ton fakat bu kimsenin kesin ola-
rak bilebilecegi bir sey degil. Sadece Thomas'ta iki ton var, bir zamanlar is-
lenmis kauguk tabakalarini tuttugu hangarin arkasina tikilmis plastik tor-
balar i¢inde, koca bir y1gin halinde duruyor. Kimi yetistiriciler karabiberi
on yila kadar tutuyorlar. Fiyatin yukselmesini ya da belki de kizlarinin ce-

76



yizi i¢in kullanmay: bekliyorlar. Thomas'in t¢ geng kiz1 var. Ama onun du-
rumunda, ihtiyaci oldugunda karabiberin hala elinin altinda m1 olacaginy,
yoksa imkansiz is fikirlerinden birine mi harcanmis olacagini bilemiyorum.

Her ne kadar karabiberin kokeni Hindistanin bat1 kiyis1 boyunca yukse-
len Bat1 Gat Daglarn’na dayaniyor olsa da, yaklasik 2000 y1l kadar 6nce muh-
temelen Sumatra’ya (ve ginumuzdeki Endonezya’nin diger kesimlerine)
nakledilmistir; 1200’lerin sonlarinda, Marco Polo memleketine dénerken o
bolgeden gectigindeyse, muhakkak ki bolgede artik epey yaygindi. Guni-
muzde karabiber Brezilya ve Cin'de de yetistiriliyor. Vietnam ise diinyanin
en buyuk karabiber ihracatgisi olarak Hindistan1 geride birakmis durumda.
Ancak Avrupa’da hala en ¢ok Hint karabiberi tercih ediliyor.

Avrupalilar, Roma Imparatorlugu doénemlerinden beri Hindistanin bu
bolgesinden karabiber ithal ediyor. Guiney Hindistan'da, Pondiceri'de yapi-
lan kazilarda, tarihleri MS 1. ve 2. ytizyillara uzanan ¢ok sayida Roma done-
mi amforas: ¢ikartilmis. Bu guizergah yaklasik 1500 yil boyunca neredeyse
hi¢ degismemis ve Portekiz, Afrika etrafindan gecen yolu agtiktan sonra bi-
le, karabiber eski kervan giizergahi izerinden sevk edilmeye devam edilmis.

Buna ragmen guzergahlar butin bu sure boyunca énceden tahmin edile-
meyen jeopolitik sartlara bagh olarak degisim gostermistir. Marco Polo’nun
doneminin, Cin ve Ortadogu arasinda baharat, miicevher ve ipek tasinan
Ipek Yolu, Cengiz Han ve haleflerinin Orta Asya’y1 pengeleri altina aldig za-
mana kadar dayanabildi. Ama Cengiz’in imparatorlugu 14. yuzyilin basla-
rinda ¢oktigunde, Dogu’ya 6zgu lukslerin akisi icin yeni kanallar bulunma-
st gerekti. Artik Malabar’in zenginliklerinin buytik kismi Kizildeniz ve Um-
man Denizi'nin kaymagini toplayan Arap yelkenlilerine (bir miktar da Cin
yelkenlisine) yiikleniyordu. Sonra Aden’de, ardindan da Cidde’de baharat-
lar muazzam deve kervanlarina aktariliyordu. Ik zamanlarinda Hz. Muham-
med de, Mekke ile Suriye arasindaki ¢ol develeriyle nakliye hizmetini denet-
leme isinde ¢alismis. Daha sonra gelen Arap tacirler i¢in, Cidde Limanr'nin
peygamberin memleketine yakinlig1 en temel cazibe noktalarindan biriydi.
Musliimanlar da en az Venedikli Haglilar kadar, dinle ticareti karistirmak-
ta becerikliydiler. Her biri yaklasik ceyrek ton agirliginda baharatla yukla
develer Mekke’den kervanlar halinde gecerdi ve sayilan o kadar fazlayd ki,
yolculugun son ayag1 olan Sam veya Iskenderiye’de kapilardan ge¢meleri iki
gun iki gece surerdi.

Baharatlar Akdeniz’e ulaginca Hiristiyanlann eline gecerdi. 1lk zamanlar,
Venedikliler'in kendi karabiberlerinin biiytik bir miktarin1 Alpler'in 6tesine
gonderdikleri donemlerde, Bat1 Akdeniz pazari, baharatlar1 sadece Bat1 Av-
rupa’ya degil, Kuzey Afrika’nin batisindaki Arap kentlerine de tasiyan Cene-

77



vizliler, Provanshlar ve Katalanlar arasinda bolisulmusti.. Fakat 1400’lerin
baslarinda Venedik, Atlantik’'ten dogrudan gecen baharat yolunu tekeli alt1-
na almaya ve hos kokulu kadirgalarini Ingiltere ile Hollanda, Bel¢ika ve Luk-
semburg’a da gondermeye bagslad1. Hiristiyan aleminin her kosesinde, Hagh
Seferlerimin kabarttig1 baharat istiyaki en az bes yuz yil daha artarak devam
edecekti. Hali vakti yerinde Avrupali nesiller, agizlarinda Malabar’in lezzet-
leriyle buyuyecekti.

Baharata diigkin olmak

Ortacag ve Ronesans donemlerinde yemeklerin lezzetinin nasil oldugunu
tahmin etmek imkansiz. Eski yemek kitaplar1 ¢ok belirsiz, eski pisirme yon-
temlerini gunimiizde uygulamak zor, kullanilan malzemeler de tamamen
farkli. O zamanlar hayvanlar, meyveler ve sebzelerin hepsi ¢cok daha ku-
cuk boyutlardaydi. Hatta baharatlar bile farkliydi. Guntmuizde kullandig-
miz baharatlar, tatlarinin yogunlasmasi ve standartlasmasi i¢in yuzyillardir
secici uretime maruz kaldilar. Oysa 1400 yilimin baharatlarinin ¢cogu, yaba-
ni olarak agaclardan ve caliliklardan toplaniyordu. Bir de tazelik ve depola-
ma konusu var. Karanfil, muskat ve besbaseyi ele alirsak, bunlarin en az bir
seneleri kesinlikle yollarda geciyordu ve biutiin baharatlar cogu zaman ye-
tersiz sartlar altinda senelerce depolarda bekletiliyordu, dolayisiyla tatlari-
nin ne kadar etkili kalabildiginden suphe edilebilir.'* Ideal depolama sartla-
n alunda karabiber olduk¢a uzun sure dayanabilir ama digerlerinin raf om-
ru karabiberinki gibi degildir. Avrupa'nin Ingiltere ve Iskandinavya gibi da-
ha izole bolgelerine ulasan baharatlarin ¢cogunun, benim baharat dolabim-
da en azindan son alt1 yildir duran yenibahar kadar taze kalmis olacaklarin-
dan hi¢ suphem yok.

Ancak gecmisteki yemeklerinin aynisini1 yapmanin mimkun olmamasi in-
sanlar1 bunu denemekten alikoymamistir. Venedik'te, gastronomik zaman
yolculugunu bir is modeline ¢evirmis olan Sergio Fragiacomonun cabalan
ozellikle ilgimi cekti. Sergio’nun San Marco Meydanr'na yuruyerek bes daki-
ka uzaklikta, tuhaf sekilde Fransizca isim tasiyan bir lokantasi var: Bistrot de
Venise. Sergio, lokantacidan ¢ok cana yakin bir profesore benziyor ve Vene-
diklilerin ¢ogu gibi, Venedik konusunda kelimenin eski anlamiyla tam bir
merakl1. Kente eski zaman asiklarinin bagliligini duyuyor, onun cazibeleri
kadar zaaflarina da meftun oluyor. “Onun gecmisiyle sohbet etmek istiyo-
rum” diyor bana. Tutkusu, kadim lezzetleri yeniden canlandirmak, turistle-

14 Daha sonraki yillarda, Felemenk Dogu Hindistan Sirketi, yirmi y1ldir depoda duran baharat stok-
larimi satilamaz olarak kabul edildiginden duzenli olarak yakacakti. Acaba bu, on bes yillik muskat
veya karanfil satig1anlamina m geliyordu?

78



re sadece mermeri ve harci degil eski cumhuriyetin lezzetlerini de tanitmak.
Ama ayn1 zamanda gecimi i¢in para da kazanmak zorunda, bu ytuizden de iki
tip menu sunuyor. Bir tanesi 1zgara balik, polenta, risotto ve benzerlerinden
olusan geleneksel Venedik yemegi, digeriyse eski Venedik kaynaklarindan
ilham alarak hazirladig: yemekler. “Diger lokanta sahipleri benim deli oldu-
gumu dusunuyorlar” diyor, Prosecco ve nar suyundan olusan tipik 21. yuz-
yil kokteyllerimizi yudumlarken. “Gunumuz Venedikinde mutfak kultiru-
miuzin tarihinden hicbir esinti yok,” diyor, “bu ¢ok aptalca.”

Tarihi menuden siparis veren, ¢cogunlugu Fransiz ve Ingiliz turistler, (ho-
murdanarak “Italyanlar mideleriyle diisinur” diyor) 14., 15. ve 16. yuzyil
yemeklerini deneyebiliyorlar. Lezzetlerinin tamamen otantik olamayacagini
soylemeye gerek yok. En iyimser bakis agisiyla buna yemek kultara turizmi
diyebiliriz. Ashinda bir anlamda, Sergionun yeniden yarattig1 bu yemekler
gecmisi temsil acisindan, once sokiilen, sonra da ig tesisat ve fiberoptik hat
désenip yeniden yapilan Ortacag palazzilerinden cok da farkli degil. Ozen-
le modernlestirilmis malikanelerin bizlere ihtisaml ge¢misi hatirlatmas gi-
bi, gozalic1 bir sekilde hazirlanmis tabaklardaki zencefil, zerdecal ve kara-
biber de, her ne kadar bize sahiciligi sunmasa da baharat ytiklu kadirgalan
gozumuzde canlandirmamiza yetecek kadar ipucu veriyor. Sanirnim ben, bi-
raz daha fazla baharatin 6zlemini ¢ceksem bile Ortacag kentinin pis kokulu
kanallar1, buz gibi odalar1 ve her yere yayilmis pireleri olmadan daha mut-
lu olabilirim.

Yemek, hafif tar¢inla rayihalandirilmis rezene corbasiyla baslayip ufak ve
lezzetli yemeklerle devam ediyor. Sonrasinda, son derece incelikli bir gnoc-
chi’ye benzeyen, pirin¢ unu ve zerdecalla yogunlasmus, tatli baharatlarla ve
otlarla cesnilendirilmis koyu sar1 sosuyla “ravioli”ye geciyoruz. Bu yemek,
Anonimo Veneziano diye bilinen anonim bir 14. ytuzyil yemek tarifleri derle-
mesinden esinlenerek hazirlanmis. Sirada levrekten yapilmis bir yemek var.
Uzeri badem kitiriyla kapl tath balik, biraz zencefille tatlandirilmis olduk¢a
keskin ve acimsi, zencefilin topraktan geldigini hatirlatan bir sos birikinti-
sinin astinde servis ediliyor. Her ne kadar kullanilan malzemeler Ronesans
doneminin unlii sefi Maestro Martino’ya kadar uzansa da, menu, yemegi yi-
yene tariflerin modern ag1z tadina uyarlandigini acik¢a gosteriyor. Sergio, ri-
cotta ve camfistigiyla yapilmis, disi ¢itir, ici yumusak; vin cotto, bal, tarcin ve
karanfilden yapilma sos ortusu tzerinde iki yastik gibi duran iki kuguk bo-
rekten olusan fritelle da imperador magnifici ile yemgi tamamlamam igin 1s-
rar ediyor. Sos degil ama borekler de Anonimo Veneziano’dan alinmis. Oriji-
nal 14. yuzyl tarifi yumurtanin beyaz, taze peynir (yani ricotta), un ve cam-
fisugr karisimini iceriyor. Kizartildiktan sonra tizerlerine seker serpiliyor,
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hem de isminde oldugu tuzere bir imparatora layik olacak kadar ¢cok miktar-
da. Sergio’'yu, coskusuna kars1 koyamadigim ve sos ¢ok lezzetli oldugu i¢in
bu konuda bagisliyorum. Gergekten de orjinale sadik kalmanin da bir sinin
olmasi gerektigi konusunda hakl olabilir.

Sergio, ¢esniler konusundaki temkinli tavrinin hem Avrupali damak zev-
kini rahatsiz etmedigini hem de gecmisi yansittigini 1srarla ifade ediyor. O
da Luca gibi, akademisyenlerin “baharat dlemi"nden bahsettiklerinde bos
konustuklarini distnuyor. Ah keske o Ortacag yemek kitaplan biraz da-
ha acik olsayd1! Tarifleri tutarli olan az sayidaki Ortacag metinlerinden bi-
ri Anonimo Veneziano. Bunun sebebi belki de, agirlikli olarak burjuva kesi-
me hitap etmesi, bu ytizden de miktarlarin, aristokratlarin evlerinde iyi egi-
timli profesyonellerin kullandig: tariflere gore daha net olmas1 gerektigin-
dendir. Venedik yemek kitabindan alinan tariflerin, Ortacag’da yemek yi-
yenlerin ne kadar fazla miktarlarda baharat tukettigini kanitlamakta kulla-
nilmasi da tuhaf. Luca, bu durumun porsiyon boyutuyla ilgili hatal bir var-
sayimdan kaynaklanmis olacagin dusuniyor. Bunun nedeni de tarihgilerin
cogunun kalabaliga yemek pisirmeyi bilmemeleri olabilir. Soyle bir bakacak
olursak, mesela kuru meyveyle yapilan bir tur tavuk yahnisi olan ambrosi-
no tarifi, bir duzine insanin yarim pound baharatla (agirlikli olarak zencefil
ve tarcin, biraz defne yapragi ve ¢cok az miktarda muskat, safran ve karan-
fil) ve buna ek olarak biraz daha fazla miktarda safran ve muskatla cesnilen-
dirilmis bir yemegi yediklerini diisinmenize sebep olabilir. Bu degerlendir-
medeki sorun, on iki kisinin bu miktarda bir yemegi hicbir sartta yiyemeye-
cek olmasidir." Bistrot de Venise’'de sunulan mitevaz kugcik porsiyonlarin
tersine, Ortacag’da zenginlerin sofrasinda ¢ok miktarda ve cesitte yemekler
olurdu, konuklar bu yemeklerin sadece kiiciik bir kismini yerlerdi. Bu tip
ziyafetlerde yemeklerin tamaminin bitirilmek tuzere yapilmadig), lberya'da-
ki Aragon Kralligrnin baginda bulunan III. Peter (Buyuk) tarafindan 1344’te
ilan edilen bir kurallar butiina olan Ordinaciones'te ¢cok giizel resmedilmis-
tir. Kral, masa duzenini bir muhasebecinin detayciligiyla belirlemistir: “Baz1
kisilerin konumlarindan dolay: digerlerine gore daha fazla onurlandirilmasi
uygun olacagindan, tabagimizda sekiz kisiye yetecek miktarda yemek olma-
sin1 arzu ediyoruz.” Kralla birlikte yemek yiyen kraliyet prensleri, bagpisko-
pos ve piskoposlara alt1 kisilik yemek sunulurdu, daha dusiik ritbeli pisko-
poslara ve siradan sovalyelere ise dort kisilik.

Anonimo Veneziano'da belirtilen orta karar baharat miktan, Sergio'nun

15 Okumaya devam ettiginizde baharatlann alu adet hadim edilmis horoz i¢in oldugunu goreceksiniz,
ki bu da 30 pound et demektir! Bu da her bir pound et i¢in bir onsun altida birinden az miktarda ba-
harat (yaklasik 1,5 cay kasig1) kullamldigr anlamina gelir. Derlemede baska tariflerde de benzer et-
baharat oram verilmistir.
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musterilerinin ltalyan yemegi yemeye ¢iktiklarinda ahsmis olduklar: ol¢u-
den yine de ¢ok fazladir. (ltalyanlar, Avrupa’nin genel olarak diisik baha-
rat tiketimi istatiStiklerinde, kisi bas1 y1lda ¢ceyrek pound’dan az miktarla en
alt sirada yer ahiyorlar.) Fakat bu hatal bir karsilastirma olabilir. Ganumiiz
Italyan mutfagindaki lezzet kombinasyonlarinin Ortacag donemindekilerle
neredeyse hi¢ alakas: yoktur. Kuzey Afrika daha dogru bir 6rnek olur. Amb-
rosinonun malzeme listesi —badem, hurma, kuru tzum, kuru erik, zence-
fil, tar¢in ve safranla pisen tavuk— gunumuz Fas tariflerine uyuyor, baharat
miktariysa ¢cok az daha fazla. Gercekten de, Ortacag yemeklerindeki Arap et-
kisi apacik ortada olmadig1 zamanlarda bile mutlaka dolayh olarak hissedili-
yor. Yukarida da bahsi gecen, biraz daha erken doneme ait Napolitan yemek
kitabi Liber de coquina, bircok Arap usulu tarife yer verir, Sarazen usulu ¢or-
ba da bunlardan biri. Orijinali Latince yazilmis olan derleme, Avrupa’daki
ilk genis capta yayilmis yemek kitaplarindan biridir. Tariflerin ¢ogunda Ve-
nedik’e ait derlemedeki kadar olmasa da baharatlara yer verilir. Doguya 6z-
gu cesnilerin diger yerlere gore daha ucuz oldugu ve Yakindogu'nun kultu-
rel etkisinin daha giiclu hissedildigi Venedik'te, baharatlarin biraz daha bol
keseden kullaniliyor olmasi mantikhdur.

Anonimo Veneziano ile kabaca cagdas sayilabilecek, 14. ytuzyilin sonlarin-
da yazilmis Ménagier de Paris, baharat konusunda da en az onun kadar eli
bol davranmus gibi goruniyor. Her ne kadar bu sonucu ancak miktar veren
birkag tariften ¢ikartabildigimizi kabul etmemiz gerekse de. Joleli et tarifle-
rinden biri, bir adet domuz, dort paca, iki tavuk ve iki tavsani on veya on iki
yumru zencefil, bes ya da alti yumru havlican (zencefile benzer bir baharat)
ve orta karar miktarlarda cennet biberi, besbase, cedvar, kebabe, Hint stium-
bulu, defne yaprag: ve muskatla pisirmenizi 6ngorur. Batun bu baharatlar
ogutalup buyuk bir cay poseti gibi baglanir ve etin yaninda kisik ateste pi-
sirilir. Bir yumru zencefilin ne buytikliikte oldugunu bilmemiz ¢cok zor ama
yaklasik olarak 1 pound zencefil ve diger baharatlarin toplamindan da 1 ya
da 2 ons kullanildigim soyleyebiliriz. Fakat 6te yandan 100 pound’dan fazla
miktarda et pisiriyor olacagiz! Dahasi, Ménagier'de belirtilen 1 pound zence-
fil, neredeyse dunyanin ¢evresini dolasmis oldugundan, bugun oldugu ka-
dar baharath da degildi. Ortacag'da Frenkler ve Bizanshlarin ¢ok sevdikleri
baharath sarap ypocras yapmak icin yazar, biraz seker ve yarim ons da tar-
cin, zencefil, cennet biberi, muskat ve havlican karisimini 2 litreden biraz
fazla saraba koymaniz1 soyler ki, bu da her bir sarap kadehi icin ceyrek cay
kasig baharat anlamina gelir. Ancak bu icki yemek sonunda ve az miktarlar-
da, hazmettirici olarak verilirdi. Hala o donemin zenginlerinin yemeklerini
baharat daglarinin altina gémdiiklerine inanmaya devam eden varsa, Ména-
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gier’de bir dugiin daveti icin verilen aligveris listesini incelemesi yararh olur.
Kirk kisiye verilen yemegi cesnilendirecek meshur 2 pound baharat, 650
pound etle ayni listededir! Bu da, her 1 pound et i¢cin yarim ¢ay kasigindan az
baharat demektir.'® Tabii ortalamalara bakarak belli bir yemege ne miktarda
cesni konuldugunu cikartamayiz. Elbette yemeklerin bazis1 digerlerine gore
daha baharatliydi. Ancak yine de bu bilgi bize yemeklerde genel olarak kul-
lanilan baharat dizeyi hakkinda bir fikir verebilir.

Her ne kadar Venedik, Fransa, Katalonya, Ingiltere ve Almanya’dan ¢ikan
donemin yemek kitaplar1 Dogu’ya 6zgui cesnilere bolca yer vermisse de, ba-
harat modas:1 Bat1 Avrupa’nin her yerinde aym degildi. Ménagier'nin tarifle-
rinden de anlasilacag: gibi, Fransizlarin baharat tercihleri Italyanlardan da-
ha eklektikti. Biraz daha erken bir déneme ait (1375 civarn), Fransiz krali-
yet sefi Taillevent’a atfedilen Viandier, Bizanshlarin favorisi cedvar ve Hint
sambuluyle birlikte daha bilindik besbase ve tar¢inin da dahil oldugu on ye-
di “baharat”tan bahseder. Karsilastirma yapacak olursak, Anonimo Venexzi-
anonun baharat raf1 yaklasik bir diizine baharat cesidiyle simirhydi. Alman
tarif derlemeleriyse daha da az sayida baharat iceriyordu. Ancak diger bazi
bolgesel tercihlere ragmen (cennet biberi Fransa’da duzenli olarak kullani-
lirken ltalya’da neredeyse hi¢ kullanilmazds; karabiber ise Almanya'da Fran-
sa'dakinden daha ¢ok kullanilirdi) yemek kitaplar1 arasindaki benzerlikler,
farkliliklardan daha carpicidir. 14. yuzyilda her yerde aymi baharatlar mo-
dayd. En fazla sevilen zencefildi, hemen ardindan da safran geliyordu.

llging bir sekilde karabiber daha az kullaniliyordu, 6zellikle de Fransiz ta-
riflerinde. Acaba yemeklere, belirtmeye gerek kalmadan karabiber (tarifler-
de aym sekilde tuz da bulunmazdy) ilave edilecegi mi varsayiliyordu? Ya da
belki de karabiber, genetik olarak burnu havada tuketicilere sunmak icin
fazla aleladeydi. Erken donem muhasebe defterleri ikinci yaklasim destek-
liyor. Genellikle toplumsal tabakada yukar1 dogru ¢ikildik¢a baharat alisve-
risi listesi de gittikce uzuyordu, siradan insanlarin parasiysa ancak karabi-
berden biraz fazlasina yetebiliyordu. Nitekim Fransa krali I1. Jean ve maiye-
ti, 1350’lerde Ingilizler tarafindan (belli ki oldukca rahat sartlar altinda) esir
tutuldugunda, bir duzine kadar baharat1 tecriibe etmislerdi, karabiber haric.
Asag yukari kralla aym donemde yasamis olan bir Fransiz vikont, yedigi ba-

16 Sikhikla tekrar edilen bir baska istatistik de Buckingham Dukirniin bir y1l icinde (1452-1453) yak-
lagik yarim ton baharat kullandig seklindedir. Fakat muhasebe kayitlannabakugimizda bunun da-
ha ¢ok 400 pound kadar baharat oldugunu (bu rakamin dortte u¢ini karabiber ve zencefil olustu-
ruyor) goruyoruz ki, bu da aym yil icinde 1.500 koyun, 250 sigir, 80 domuz ve 5.000 bahk tiiketen
bir hane tarafindan tiketilen miktar. Dahasi, baharatlar genelde “hafif pound” denilen 12 onsluk
parcalar halinde satlhyordu, bu da gunluk, yaklasik yuz ila iki yuz kisiye verilen, agirhklh olarak ka-
rabiber ve zencefilden olusan, bir pound'dan daha az bir miktar anlamina geliyordu.
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haratlan dort cesitle, karabiber, zencefil, tarcin ve safranla simirh tutmustu.
Diger taraftan, 1258 yilinda Fransiz duskinler yurduna gonderilen sevki-
yatta karabiberin de bulundugundan bahsedilmektedir ve Ortacag beslenme
rehberlerinden en azindan bir tanesinde karabiber, “tarlada ¢alisanlarin bak-
la ve bezelyeye koymalar i¢in sos” olarak onerilmektedir.

14. yuzyilda Avrupalilarin ne yedigini seckinlere ait yemek kitaplar: uze-
rinden anlamaya calismanin, siradan bir Amerikalinin beslenme seklini
Martha Stewart'in eglence rehberinden ¢ikartmaya calismakla ayni olacagini
soylemeye bile gerek yok sanirin. Burada bazi rakamlar isimize yarayacak
olsa da, Ortacag icin saglam istatistiki bilgi edinmek mumkun olmaz. Iktisat
tarihgilerinin, en azindan 14. yuzyildan sonra yani Venediklilerin baharat ti-
caretine hakim oldugu donemde, Avrupalilarin ne kadar baharat ithal etmis
olduklarina dair kabaca bir fikirleri var."” 1400°de Hiristiyan aleminin, yak-
lasik iki milyon pound karabiber ile bir milyon pound kadar da, zencefil acik
ara basta olmak tizere tarcin, karanfil, muskat, besbase ve diger Asya baha-
ratlarindan tilketmis olduklar1 tahmin edilmektedir. Pahali cesnileri satin
alabilecek yaklasik tic-dort milyon kisi (kabaca nifusun %5’1) oldugunu du-
sunurseniz, kisi basi tilketim ortalamasinin ¢ok da yuiksek olmadigi sonucu-
na varirsiniz. Karsilastirma yapmaya yardimc1 olmak amaciyla soyle disu-
nebiliriz; Amerikahlar ginumuzde kisi basi 1.5 pound baharat tuketiyor. Av-
rupahlar bunun yansi kadarini, Faslilarsa kabaca iki katini. Bu acaba Orta-
cagn seckin siifinin, yemeklerini ginimiz Amerikalilarinin geneliyle ay-
n1 oranda baharath yiyor olduklar1 anlamina m1 geliyor? Belki de kral ve kra-
ligeler i¢in bu dogruydu, ama nufusun geri kalani icin baharath yemek ye-
mek ozel ginlere mahsus olmaliydi. Zaten herkesin her gun baharatl yemek
yemesine yetecek kadar baharat yoktu. Ustelik, daha pahali olan ve pek bi-
linmeyen baharatlarin bircogu tip alaninda kullamihiyordu. Hatta tarcin, zen-
cefil ve cennet biberinin benzerleri, yemekler kadar bira ve sarabi da cesni-
lendirmek i¢in kullaniliyordu. Hatta ithal edilen baharatlarin bilinmeyen bir
yuzdesi de mumyalama isinde kullaniyordu. Bu da, 1400’1 yillarda en tepe-
deki %5’in en iyi ihtimalle, baharatlarin (karabiber disinda) 2 veya 3 onsu-
nu, yuz yil sonraysa bunun muhtemelen iki katim tukettigi anlamina gelir.

Tabii ortalama rakamlar tizerinden konusmak her yemegin digeri kadar
baharath olmadig: ya da bazi kisilerin o kadar da baharath yemekten hos-

17 1400'den onceye ait verilerin boliuk porciik olusu resmin tamamim gérmeyi imkansizlastinyor.
Yuzyillar gectikge bazi baharatlarin fiyatlari dismus, bu arzda bir artis oldugu anlamina gelebilir.
Bu yiizden de baharatlarin Hach Seferlerizamaninda, iki yuz yil sonrakine gore daha pahah oldu-
gu sonucu ¢ikartilabilir. Daginik istatistiki bulgular, bunun en azindan konum olarak uzakta kalan
Ingiltere icin gegerli olduguna isaret ediyor. Ancak Ingiltere icin gegerli olan rakamlar tiim kitaya
yansitmak yaniltici olur.
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lanmadig1 gercegini anlasilmaz hale getiriyor. Ama bu ginumuz i¢in gecer-
li oldugu kadar Ortacag Fransas icin de gecerli. En ust simflarin biraz da-
ha fazla baharat tuketiyor olduklar1 da suphe gotiirmez. Baharath horoz ve
baharatl sarap gibi 6zel gun yemekleri onlar icin gundelik seylerdi. Onla-
r1 gunamuzde, daha az ayricalikl 6lumlulerin ancak yilda bir iki kez yiye-
bildigi restoranlarda bir aksam yemegine hi¢ diisinmeden ytzlerce dolar
odeyen sirket yoneticilerine benzetebiliriz. Ama buna ragmen Kral II. Je-
an, Ingiliz esaretinden kurtulup 1360’ta ulkesine dondukten sonra bile, gu-
numiizde siradan bir Amerikalinin aylik baharat tuketimi olan birkag ons-
tan daha fazla baharat yememis olmalidir. Buyik bir ihtimalle nufusun ge-
ri kalany, zencefil ve tar¢inla tatlandirilmis tavuk ve yumurta gibi pahali ye-
meklerin keyfini ¢ikartabilmek icin digiinleri ve bayramlari beklemek du-
rumundayd1.

Gergcekten boyle miydi? Gercekten de karabiber disindaki baharatlar: bi-
zim bugun kizilcik sosunu kullandigimiz kadar seyrek mi kullaniyorlardi?
Maliyet tek basina belirleyici bir faktor olmasa gerek. Zencefilin belli kalite-
de olan cinsleri karabiberden daha ucuzdu ve hemen hemen ayni fiyata ka-
ranfil cubugu alinabiliyordu. Eger baharatlar bu kadar seyrek tiiketiliyor
idiyse, neden yemek kitaplarinda karabiber, tarcin ve zencefil iceren bir do-
lu tarif yer aliyordu? Buyuk bir ihtimalle bu, 6zel giinlerde her kaynagin kul-
lanildig1 durumlara isaret ediyordu, ancak gunlik yemeklerin baharattan ta-
mamen yoksun oldugu anlamini da ¢ikarmamak gerekir.

O donemin yemeklerinin gunumiiz Avrupa yemeklerinden fark: sadece
baharatlarin kullanim sekli degildi. Kuru meyvelerle birlikte bal ve sonralar1
seker, sirke ve koruk suyuyla (ham tuztm ve elma suyu) karistirihip oldukca
belirgin bir tatli-eksi tat elde edilirdi. Benzer bir taktik, baharatlarin agirlikh
kullanildig1 ginimuz mutfaklarinda da benimsenmistir. Ornegin Hint mut-
faginda, baharatlar cogunlukla ham seker eklenerek tatlilastirilmis ve ham
mango ile eksilik verilmis yemeklerde kullanilmaktadir.

Italyan yemek tarih¢isi Massimo Montanari, modern ltalyan ve Avru-
pa mutfaginin agirhikh olarak “analitik” bir karaktere sahip oldugunu ifade
eder ki, bu da tatlar1 ayirmay1 sevdigimiz anlamina gelir. Sonug olarak se-
kerlemeleri salamlardan uzak tutariz ve baharatlarimizi tath ve tuzlu olarak
ayiririz. 17. yuzyilda bir Fransizin ifade ettigi “lahana ¢orbasi lahana, pirasa
corbasi pirasa ve salgam da salgam tadinda olmali” dusuncesi, Hach Seferleri
ile Reformasyon arasindaki donemde pek de gecerli degildi. Montanari'nin
terminolojisini kullanirsak, o donemin mutfak kiltira oldukea “sentetik "ti.
Yemek pisirme sanat tatlar1 birbirinden ayr tutmaktan ziyade dikkatli sen-
tezler yapmay: gerektiriyordu ki, temel tatlarin hepsi tek bir yemekte var
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olabilsin. Buna ek olarak, donemin beslenme hakkindaki inanislar1 bircok
malzemenin “dogal” lezzetlerinin dengelenmesi ya da duzeltilmesi gerekti-
ginin altim cizerdi. Baharatlarin bu acidan ¢ok faydah olduguna inanilird:
ama teoriyi bir kenara koyarsak, bol baharath yemek yemeye aligkin olanla-
ra lahananin tadinin lahana gibi olmasi basbayag tatsiz gelecektir.

Baharatin fiyat:

Venedik Devlet Arsivinde gomiila bir mahkeme kaydi, bize 1340’1 y1llar-
da ust-orta sinif yurttaslar icin baharatin (ve tesadufen lahananin) fiyat hak-
kinda bir fikir vermektedir. Goruntuise gore Bernardo Morosini adinda biri,
babasinin 6lumiinden sonra kiiciik erkek kardeslerine bakmakla yukumlu
tutulmustur. Ug geng yetiskin erkek kardes disinda, ti¢ hizmetgi ve babasi-
nin vasiyeti uizerine azat edilen yash bir eski kole dahil, bakmakla yukamlua
oldugu bir hane halki da vardi. Arada sirada beslenmesi gereken baskalar1 da
olurdu, muzmin hastahigi sirasinda Bernardo’ya bakmast igin tutulan hemsi-
re, sarap, odun ve tahil getiren hamallar gibi.

Bernardo'nun 6zenle tutulmus satin alma listesi, Buytk Veba Salgim ari-
fesinde ust-orta sinif bir Venediklinin beslenme sekli hakkinda ilging bilgi-
ler verir. (O dénemde gittikce artan kithik ve nufus baskisinin, yiyecegi on-
ceki yuzyillara veya vebadan ytuizyil sonrasina gore daha pahali hale getirdi-
gini hatirlamakta fayda var.) Kayitlar sadece kis ve ilkbahar donemini icerir,
bu yuzden de kolay bulunur ve paskalya perhizi acisindan uygun yiyecekle-
re yer verir. Etin soguk mevsimlerde daha kolay bulunur olmasinda sasirti-
c1 bir sey yoktur (kisin et bozulmaz ve gorece daha ucuzdur). Yine de Mo-
rosini'nin hanesinde, paskalya perhizinden onceki ti¢ ayda, ginde ortalama
7 pound s1g1r eti ve ustine kaz, tavuk ve balik tuketilebilecegi kimin aklina
gelirdi ki? Hem de sekiz-on kisi tarafindan! Paskalya perhizi zamaninda et
tuketimi dusuyordu ama balik, peynir ve yumurta alimi onun actig1 boslu-
gu dolduruyordu. Sarap tuketimi de aym sekilde yuksekti, hane halki gun-
de yaklasik 16 litre sarap tuketiliyordu! Beslenme tarz1 baska acilardan mo-
noton ve sikici olmaliydi. Lahana aylar boyunca kayitlarda yer alan tek seb-
zeydi (net rakamlar elimizde olmasa da ucuz olmasi muhtemeldir), yerini
sadece salatalik yesillikler ya da kirmiz1 hindiba ahyordu. llging olan, kara-
biber ve safran da kayitlarda yer almaktaydi ancak sadece tip amach kulla-
nim igin mi, yoksa ellerindeki etle steak au poivre (ya da Ortacag’da Vene-
dik’te yapilan muadilini) yapmak i¢in mi bilemiyoruz. Yine de Morosiniler
icin karabiberin alisik olmadiklar: bir litkks olmadig: da agik. Bu, karabibe-
rin pahali olmadig1 anlamina gelmez, ama tabii o acidan bakilinca yumur-
ta da ucuz degildi.
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Avrupa genelinde yiyecek fiyatlarina bakildiginda asil dikkat cekici olan,
~ki bu Sanayi Devrimi sirasinda da az ¢ok gecerliydi- bize siradan goru-
nen bircok yiyecegin, nufusun ufak bir kesiti disinda herkes i¢in ¢cok paha-
11 oldugudur. lyi gecen yillarda isci sinifina mensup Avrupallar gelirlerinin
%80’ini ekmek ve muadiline harcarlardi. Kot hasat donemlerindeyse bu ra-
kam %150’nin tizerine ¢ikard.

Baska bir deyisle acliktan 6lmek uzereydiler. Ithal baharatlara kesinlikle
paralan yetmiyordu fakat yumurta, kiimes hayvanlari, yag ve saraba da ulas-
malar1 mimkiin degildi.

Sasirtic1 bir sekilde, baharatlarin maliyetlerini gtinimiiziin alelade yiye-
cekleriyle karsilastirdigimizda, durum Bernardo Morosini'nin zamaniyla asa-
g1 yukar1 aymidir. Bir ons karabiber veya disuk kalitede zencetfil, yaklasik bir
bucuk diizine yumurtaya tekabiil ediyordu (tar¢inin ve daha kaliteli zencefi-
lin fiyatiysa bunun iki kat1 kadard1). Ve bu, istisnai bir durum degildi. Bah-
sedilen bu bir ons, 1225 yilinda Venedik’te on yumurta, 1450 yilinda Lond-
ra'da ve 1506’da Wroclaw’da (Polonya) yaklasik bir duzine yumurta ediyor-
du. Yetmis yil sonra Viyana'da yumurta pahalanmisty; bir ons karsihginda
yalnizca dokuz yumurta alabiliyordunuz. Bunlar1 gunumuzle karsilastirin.
Benim mahallemdeki siipermarket bir ons karabiberi 1,5 ila 3 dolar arasin-
da bir fiyata satiyor, bu da yaklasik bir diizine yumurtaya denk geliyor. Mé-
nagier'nin dugun ziyafeti i¢cin yapilan harcamalar listesinde de, benzer sekil-
de, 1 pound tavuk 8 peni ediyor, zencefilinse bir onsu 6 peniye alinabiliyor-
du. Gunumuzde acik alanda yemlenen tavukla zencefilin fiyatin1 karsilasti-
rin. Oranin hemen hemen aym oldugunu goreceksiniz.

15. yuzyila ait yemek tarifi kitaplarina baktigimizda, bunlarin hali vak-
ti yerinde olanlarin mutfagini yansittigim sadece zencefil ve safrandan de-
gil, kiimes hayvani, seker ve yumurtanin bolca kullanilmasindan da anhyo-
ruz. Baharatlar dikkat cekiyor ¢tiinku onlarla yemek pisirmeye aliskin degi-
liz, ancak diger bircok yiyecege oranla bunlarin asin pahali oldugunu iddia
etmek pek mumkun degildir.'®

Degisen sey insanlarin ne kadar para kazandigiydi. Geg 15. yuzyilda, Ve-
nedik’in tersanesi Arsenale’de gorevli vasifh bir is¢inin, bir ons karabiber ala-
bilmek i¢in bir bucuk saat calismas: gerekirdi (Kuzey Avrupa'daysa buyik
bir ihtimalle bu sure iki buguk saatti), oysaki giinumuzde General Motors’da

18 Elbette bu tarz bir analizinin sinirlar vardir. Karabiberin fiyaumn kimes hayvam ve yumurta fiyat-
larina oram gunumiuzle hemen hemen aymiydi, kirmiz: et ise gorece daha ucuzdu. Bernardo Moro-
sini, 1 ons karabiber karsihginda 1,5 pound sigr eti alabiliyordu, Kuzey Avrupa'daysa, yere ve za-
manabagliolarak, 1 ila 5 poundarasi et alinabilirdi. Dahasi yoresel uriinler, memleketlerine yaklas-
tikca daha da ucuzlard. Zeytinyag Venedik'te uygun fiyathyken (bir ons karabibere yaklasik yarim
litre), bir litre yagin 4 ila 12 ons Asya baharatina denk geldigi Kuzey Avrupa'da gorece pahalydi.

86



calisan birinin aym miktarda karabiberi alabilmek icin sadece birkac daki-
ka calismasi yeterlidir.

Bunlarin hepsi 15. yiizyila gelindiginde, en azindan gorece daha az paha-
I1 baharatlarin, para yetistirilebilir luks tuketim mallar1 arasinda girdigini
gosteriyor; bir sise Dom Pérignon (litresi 200 dolar) gibi degil de, daha ¢ok
Starbucks’in lattesi (litresi 8 dolar) gibi. Ama bu, Arsenale’de calisan herhan-
gi bir erkek ya da kadin is¢inin (kadinlar da yelken yapiminda ¢ahsiyorlar-
d1) baharat almaya parasi yetiyor anlamina da gelmiyordu, ancak arada sira-
da bir dizine yumurta veya firinda horoz almaya parasi yeten insanlar igin
karabiber ve zencefil o kadar da ulasilmaz degildi. (Dénemin yemek kitap-
lan ara sira bitgesi az olanlar1 da dusunduklerini gosterip pahali yiyecekle-
rin yerine gececek ve ciizdaninizdaki paray1 asmayacak ucuz ¢ozumler de
onerirdi.) Bernardo Morosini'nin 6ldugu siralarda karabiber, diger butun it-
hal cesnilere nispetle, varlikli olanlarin mutfaklarinin disinda da ¢ok yay-
ginlasmisti. Bu belki, seckinler arasinda baharat modas: gectiginde bile Av-
rupalilarin genel olarak neden karabiber kullanmaya devam etmis oldukla-
rin1 izah edebilir.

Ancak bu gerceklesmeden once de, gittikce artan sayida Avrupali daha pa-
hal Asya baharatlarinin tadina ahsmaya baslamisti. Ozellikle 15. yiizyilda
zencefil tuketiminde carpici bir artis gerceklesirken (%200 - %300 arast) bir
sonraki yuizyi1lda karanfil, muskat ve besbasenin yildiz1 parlamist1 (yaklasik
%500). Bir yandan da Avrupa, vebayla verdigi kayiplar1 yavas yavas telafi et-
meye baslamis, iki yuzyil icinde nufus %60 artis gostermisti. Ancak bu duru-
mun aksine, 1400’lerde kisi basina diisen karabiber ithali cok az artmis, son-
raki yuizyildaysa neredeyse hi¢ oynamamisti. Daha sonra, 17. yuzyilda Hol-
landalilar ve Ingilizler arasindaki fiyat savaslar1 karabiberin fiyatinin benzeri
gorilmemis bir sekilde dusmesine sebep oldu ve genel niifus artmadig hal-
de titketim ikiye katlandi. Temel gida maddelerinin fiyatlarimin birden hiz-
la yukselmesi (1500’lerde enflasyon sahlanmist1), orta simiflarin 16. yuzyil-
da karabiber gibi lizumsuz harcamalarim kismalarina sebep oldu —fakirler
zaten yetersiz beslenme yuziinden 6luyorlardi~ ama sonraki yuzyilda kara-
biberin fiyat1 gorece dusiince yeniden kullanmaya basladilar.

Ne tuhaftir ki, temel gida maddelerinin fiyat1 artmaya devam ederken dahi
yasamanin toplam maliyeti zenginler agisindan dismeye baslamist1. 1500°1a
yillarda, zenginler hicbir zaman gelirlerinin dortte birinden fazlasini beslen-
meye harcamazken hali vakti yerinde olanlar bunun iki katim harciyorlardi.
Paralarinin geri kalaninin buyuk bir bolum luks mallara gidiyordu (muhte-
melen satin aldiklar1 besin maddelerinin ¢ogu da bu kategoriye giriyordur).
Zaten o yillarda, tam da bu etraftan geri kalmamak icin gerekli gordukleri
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seylerin fiyatlar1 dusuyordu. Kitaplar, kaliteli giysiler ve hizmetcilerin ma-
liyeti her zaman oldugundan daha disiikti. Ozellikle de enflasyonun Av-
rupa’nin diger kisimlarinda oldugu kadar yuksek olmadigi Ronesans done-
mi Italyan kent devletleri icin gecerliydi bu. 16. yuzyilda Floransa'daki ha-
nelerin neredeyse dortte birinin iki veya daha fazla hizmetcisi vard1 ki bu da
kimlerin yeni popiler olan baharatlar alabildiginin 6nemli gostergelerinden
biridir. Venedik’te yasam standardi oldukca yuiksekti. Maaslar da oyle ve bu-
rada ayni zamanda bugday da anakaraya gore daha ucuzdu. Venedik'te bir
yap! ustast gunde 30 pound ekmek ya da yaklasik 10 pound sigir eti almaya
yetecek kadar para kazamyordu. Bu seviyede bir maas da, zaman zaman ya-
nm pound sigir etiyle ayni fiyata gelen bir ons karabiber veya zencefil alma-
ya yeterdi. Mimarlar ve banka mudirleri bu miktarin muhtemelen iki ya da
u¢ katin1 kazaniyorlardi, dolayisiyla arada bir, fiyat1 karabiberin iki kat1 olan
bir ons muskat ya da tar¢ina para harciyor olabileceklerini dusunebilirsiniz.
Ancak bu, Venedik icin boyleydi. Baharatlarin normal bir maasa kiyasla ra-
hat rahat iki-dort kat daha pahah oldugu uzaktaki Ingiltere’de, kucuk lord-
larin dahi buna yetecek parasi yoktu.

Bu, Ronesans donemi Italyan mutfaginda, karabiber, zencefil, tarcin ve
muskatin neden bu kadar yaygin oldugunu bir ol¢ude aciklayabilir. Fakat
iktisadi izahatlar hikayenin sadece belli bir kismini aydinlatabilir. Luca, I
Antichi ve diger compagnie de calza’larin en parlak donemlerinde baharatla-
rin neden populer olduguna dair kisa ve 6z bir aciklama getiriyor. “Fa piu
figo” diyor (baharatlar “pek havaliydi” diye de tercime ediyor). O zaman-
lar baharatlar modaydi. Maddi anlamda bedelini 6deyebilecek herkes yeme-
ginde zencefil ve tarcin istiyordu. Var olan bir modanin bir¢ok izahi olabilir
ama ayn1 zamanda kendine 6zgu bir hayat1 da vardir.

Unlii sefler, yeni mecra ve eglence kentinin yikselisi

Ronesans donemi her turla kaltirel ilerlemeyle anilir ama bu muhtesem
donemin az bilinen yeniliklerinden biri “tnlu sef” kavramimn icadidir. Da-
ha ¢ok Platina mahlasiyla taninan kitap kurdu Bartolomeo Sacchi, arkadasi-
nin tariflerine yer vererek yazdig: cok satan yemek kitabinda, “Ey 6limsiiz
Tannlar! Bizlere dostum Comolu Martino ile ne muthis bir as¢1 bagislamis-
siniz!” diye yazmustir. Ronesans’la gelen degisimlerden biri de, uzun zaman-
dir golgede kalan zanaatkarlarin artik sahnede 6n plana ¢ikmig olmalariy-
d1. Bu ozellikle, saraylar ve kiliseleri bezeyen mechul iscilerken, Leonardo
ve Raffaello gibi herkesce bilinen isimlere donuisen ressamlarin durumunda
actkca gorulur. Ayni durum (cok daha kuguk 6lcekte) mutfak sanatlarinda
da yasanmisti. Yine Platina’ya gore “cagimizin en dnemli ascis1” olan Mar-



tino hakkinda, muhtemelen Como’da, Alpler’in eteklerinde dogmus oldugu
disinda fazla bir bilgi sahibi degiliz. Kizil sach olabilir, ¢iinki ayni zamanda
Martino de Rossi olarak da bilinmektedir.

Yemek kitab1 yazarinin 6vgu dolu sozleri olmasaydi bile, sefin 6zgecmi-
sinden Italya’nin en sasaal saraylarindan cok talep gordugu anlasilabilirdi.
Martino, Milano’'da ve Napoli'de aristokratlar i¢in ¢alismist. Ama en itibarh
gorevi, 15. yuzyihn ortasinda Roma’ya gelip Kardinal Ludovico Trevisan'in
mutfaklarinin basina ge¢cmesi olmustu. Kardinal, papalik meclisinin en zen-
gin uyelerinden biriydi ve kumara, atlara, kadinlara, sanata, kopeklere ve
kaliteli yemege duydugu tutkuyla taninirdi. Sadece yemege gunde yirmi du-
ka altin1 harcamasiyla meshurdu (bu rakam Arsenale’de ¢alisan bir is¢inin
yillik maasina esitti). Belli ki, kentteki en iyi asciy1 o kapmisti1 ve muhteme-
len bu maharetli sef, 1463 y1h civarinda ¢ok bilgili Platina’yla onun evinde
tanigmist1. Kisa surede de yemek tarifleri kitabin1 hazirladilar. Ortak cahs-
malarinin meyvesi De honesta voluptate et valetudine (Iffetli Zevkimiz ve Sag-
ligimiz) zamaninin en ¢ok okunan yemek kitabiydi. Martino daha cok tat-
biki bir sefken —ya da bu mutfak ustatlarina denildigi uzere scalco— Platina,
Vatikan kutuphanesinde gorevli bir akademisyendi. Platina, Roman Huma-
nistler camiasinin, Vergilius'tan alintilar yapmak ve yemekler diizenlemek-
le zamanlarim geciren uyelerinden biriydi. Kitabin icerigi de aym sekilde,
uzun yillar 6nce gogmus Romalilara yapilan bilimsel atiflarla finnda domuz
yavrusu ve Sicilya usulit makarna tarifleri arasinda bolinmustu.

Elbette Martino, entelektiiel reklamcisi olmasa bu kadar basarili olamazdi.
Martino’nun tariflerinin bundan énce de derlemesi yapilmist1 ama susli La-
tince ile yazan Platina gibi birinin itibarindan yoksun olunca kitabin yarima-
da disinda okunma ihtimali dogal olarak ¢ok dusukti. Nitekim oyle de ol-
du. 1517’den o6nce en az sekiz kez Latince baski yapilmist1 ancak kitap ana-
dile cevrildikten sonra daha da populer oldu. 1500’lerin sonuna dogru kita-
bin toplam on bes Fransizca, yedi Almanca, bes Italyanca ve hatta bir de Fe-
lemenkgce baskis1 yapilmisti. Dahas1 Martino’nun tarifleri intihale maruz kal-
mus ve ilk baskisindan sonraki iki yuz yil icinde, bir diizine farkh tasnif al-
tinda amiyanelestirilerek tekrar tekrar basilmist1. Sonug olarak Elizabeth d6-
nemi Ingilteresi’nde (ve baska yerlerde de), ascilar turtalarinin icini Italyan
usulu baharatlarla doldururken Shakespeare de oyunlarini Italyan karakter-
lerle dolduruyordu.

Peki, Kolomb ve da Gama'nin baharat arayisiyla ¢iktiklari seyahatlerin ari-
fesinde gurmeler ne yiyorlardi? Martino’nun yemek kitabinin kisith butce-
ler i¢in olmadig1 basindan itibaren ortadadir. Tariflerde cok miktarda paha-
l1 kumes ve av hayvam yer almaktaydi. Yumurta, et ve her tur balik da var-
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d1. Ve tariflerin buyuk bir cogunlugu en azindan bir cesit baharat iceriyor-
du. En popiler olan safrandi, onu tarcin, zencefil ve karabiber yakindan ta-
kip ediyordu. Karanfil, muskat ve cennet biberiyse gostermelik olarak yer
aliyordu. 1k derlemelerin daha fazla karanhkta kalmis olan baharatlarinin-
sa tumul yok olmustu. Daralfalful ve havlican1 aramak bosunaydi, kebabe ve
cedvardansa hi¢ s6z edilmiyordu. Bu acidan, sadece prensler ve kardinalle-
rin degil, bankaci ve mimarlarin da satin alabildigi kisith baharat cesitlerine
yer verdigi icin, daha ¢cok burjuva mutfagim temsil ettigi soylenebilir. Marti-
no'nun -Sergionun Bistrot de Venise’de levrek icin kullandigi— fior di gines-
tra sosunun orijinal tarifine baktigimizda, gercekten de bir sadelik 6rmegi ol-
dugunu goriruz. Martino, badem suti bazh bir sos tarif etmistir, buna da-
ha sonra koruk suyuyla eksilik verilir, yumurta sarisiyla kivami artirihr, saf-
ranla renklendirilir ve zencefille de hos bir koku verilir. Muhtemelen tuz da
konuluyordur. Sonug olarak bu tarif baharat agisindan gorece daha sadedir.
Daha karakteristik baska bir tarif se zencefil, karabiber, tarcin ve safranla bir-
likte seker ve gulsuyuya yapilan yilanbalig: turtasidir. Ne Martino ne de Pla-
tina tariflerde belirtmeyi akil ettiklerinden, ge¢ donem Ortacag’da bircok ye-
mek kitabinda oldugu gibi, bahsedilen baharatlarin yemege ne miktarda ko-
nuldugu konusunda bir tahminde bulunamiyoruz. Mesela Cristoforo Mes-
sisbugo’nun Banchetti’sinin (Ziyafetler) 1549 baskis1 gibi daha sonraki do-
nem ltalyan yemek kitaplarin incelerseniz, baharat miktarinin yaklasik ola-
rak Anonimo Veneziano ile ayni oldugunu gorursuntiz; bir pound et icin bir-
iki cay kasig1 baharat genel kabul gormis kurald.

Platina'nin popiiler kitabinda da, Martino'nun daha 6nceki elyazmalarin-
da da, cesitli yemek pisirme yontemleri ve baharatlar kullanarak karmasik
ve sofistike bir mutfak kulturu yaratan, mesleginin zirvesinde bir sefe tanik
olursunuz. Yemek pisirme sekli her ne kadar daha erken déonem Italyan ve
Fransiz ascilik elkitaplarindaki tariflerden daha incelikli olsa da lezzet yapisi
hala agirlikh olarak Bizans ve Arap etkileri tasimaktaydi. Balin yerini buytik
oranda seker almist1 ama tath yine asitle karistirlhip baharatla dengelenirdi.
Ortacag'in erken donemlerinde zencefile duyulan tutku nedense yerini tar-
c¢ina birakmist1 ve karabiber kullanimi eski kaynaklara oranla daha fazla be-
lirtilir olmustu. Fakat eski donem mutfak anlayisinin kozmopolit yaklagimi,
ltalyan yemeklerinin yaninda Katalan ve Fransiz tariflerinin de yer almasiy-
la hala devam etmekteydi. Diger bir deyisle bu bir mutfak kilturu devrimi
degildi. Romal1 gurmeler i¢cin Martino, Michelangelo’dan daha tnla olabi-
lirdi ama Vatikan'daki tavan ressaminin oldugu gibi bir put yikic1 da degil-
di. Ronesans donemi ltalyan yemek sanati, her ne kadar perspektifin mut-
faktaki muadilini icat etmemis olsa da, Kuzey Avrupa mutfaklarinda, aym
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“Ziyafet Sahnesi”, Cristoforo da Messisbugo’nun Banchetti compositioni di vivande,
et apparecchio generale (Ferrara, 1549) adli kitabindan.

radikal Italyan ressamlarin Felemenk ve Alman sanat atolyelerinde oldukla-
r1 kadar etkiliydi.

Son Hach Seferleri'yle, cok daha dinyevi disunen papalarin 14001a yil-
larin son doneminde goreve gelisleri arasinda gecen iki yuz yilda, moda-
nin merkezi Fransizca konusan dinyadan uzaklasmisti. Bu durum kismen
Fransiz hakimiyet alaninin daralmasindan kaynaklanmisti. Franklar deniza-
sir1 topraklardan puskirtilmiustii; Anjou hanedaninin Galyah krallar gu-
ney lItalya’y1 kaybetmisti; Ingiliz yonetici simflar1 Fransizca konusmayi bi-
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rakmis ve papalar uzun sure kaldiklar1 Avignon’dan Roma’ya geri donmiis-
lerdi. Ayrica Avrupa’nin nifusunun yaklasik dortte biri ila tcte birini yok
eden Buyuk Veba Salgimi felaketi yasanmisti. Hiyarcikh vebayi tasiyan pi-
reler Bat1 Avrupa’ya 1348 yilinda catalin geldigi gibi, yani Konstantinopo-
listen gelen Venedik gemileriyle gelmisti. Paris’e karabiber, Koln’e karan-
fil goturen guizergahlarin hepsi hastaligin yayilmasinda etkili oldu. Bundan
vebanin baharat ticaretinin bir sonucu oldugu anlami ¢ikartilmamali, ancak
seckinler arasinda kozmopolit mutfak kiltaraniin yayilmasini saglayan aym
takas ag1, bu sefer nifusun buytk bir bolimiine bakterinin yayilmasina se-
bep olmustu. Sadece bazi kent merkezlerinde musterilerin yarisinin 6lmesi
yuzunden degil, sonraki yillarda ¢ok agir seyahat kisitlamalar getirilmis ol-
dugu icin de, ticaret vebadan dolay1 ¢cok buyiik zarar gorda."® Bu kisitlama-
lar, sonraki yillarda Paris de dahil her kentin biraz daha tasralasmasina ne-
den olacakti. Fransa bu arada baska bir trajediyle daha, yaklasik yuz yil bo-
yunca suren ve ancak 1400’lerin ortalarinda son bulan, Yuz Yil Savaglar de-
nen katliamla basa ¢itkmak durumunda kalmisti. Bu da Avrupa'da Italya’nin
tartismasiz olarak stil ve moda merkezi haline gelmesine olanak saglamist1.

Vebadan toparlanma sureci sancil ve yavas olmustu ve Avrupa, vebadan
onceki nufusuna belki ancak 1500’de kavusabildi. Ozellikle Venedik hasta-
liktan cok fazla etkilenmisti ama nifuslar1 degilse bile, para kazanma konu-
sundaki becerileri hizla yerine geldi. Bununla birlikte, 19. yuzyil Alman ta-
rihcilerinin adlandirmak icin Ronesans terimini icat ettikleri fenomene ev
sahipligi yapan, diger baz1 kii¢iik kuzey Italyan kentleriyle birlikte Floransa
ve Roma oldu. Veba oncesi donemde Floransa, imalat ve bankacilik merke-
zi olarak diinyada s6z sahibiyken, bu esnada bu alanda bir alacakaranlik ya-
styordu. Roma, yipranmis ve yozlasmist1 ama yine de ¢ok sayida insan ken-
dilerine isim yapmaya calisiyordu. Eger kalabaliktan siyrilip isminizi duyur-
mak istiyorsaniz, sapelinizi bezemesi i¢in en unlu dekoratoru ve ziyafetleri-
nizi duzenlemek icin de en kaliteli sefi tutmak zorundaydiniz. Italya'nin bas-
ka yerlerinde daha kucuk prenslikler, kendilerini yiiksekte tutabilmek icin
ellerinden gelenin en iyisini yapiyorlardi. Sonug olarak da unlu seflere cok
talep vardu.

Yine de Marino’yu yalnizca sef olarak gormek is tanimi agisindan haksiz-
lik olur. Guniimiizde bu isi yapan herhangi bir profesyonel gibi, tabii ki o da

19 Vebanin Ceneviz'e sicrayisimi bir Hollandal soyle aktanr: “1348 yihnin ocak ayinda, hastaliktan
ciddi derecede etkilenmis, cesitli baharatlar ve degerli mallarla yuklu, dogunun gucla razgarlany-
la suruklenen u¢ kadirga Ceneviz limanina girdi. Ceneviz sakinleri bu durumu 6grenince ve hasta-
higin ne kadar hizli ve 6nune gegilemez sekilde bulasigin gorance, onlar atesli oklar ve gesitli sa-
vas aletleriyle limanlarindan kovdular. Kimse onlara dokunmaya cesaret edemedi, kimse onlarla ti-
caret yapmadi ¢unka bunu yaparlarsa hemen o6leceklerini biliyorlardi.”
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ascilarin ise sarhos gelmemelerini ve kahvaltinin zamaninda servis edilmesi-
ni saglamak zorundaydi ama ayni zamanda, bir sirk yoneticisinin bile sinir-
larim zorlayacak gosterileri idare etmek durumundaydi. Ortacag ziyafetleri,
yemeklerin arasina serpistirilen muzik, vodvil, dans ve diger eglence bicim-
leriyle her duyuya hitap eden solenlerdi. Italyan Ronesans1 donemi ziyafet-
lerinin tasvirleriyse, ise off-Broadway gosterisinden®® Busby Berkeley goste-
risine?' gecmissiniz izlenimi yaraur.

1487 yilinda II. Giovanni Bentivoglio’nun, Bologna’da, oglu Annibale’nin
Lucrezia d’Este ile evlenmesi uizerine verdigi dugun ziyafeti bu tur abartih
gosterilere cok iyi bir ek tegkil eder. Bize davet hakkinda bilgi veren mu-
habirimiz, Cherubino Ghirardacci, yemegin aksam saat sekizde baslayip sa-
baha kars: tice kadar sirduguni aktarir. Yemek, tath ve baharath se¢me sa-
raplar ile “sekerlemeli zeytin ve tiziimle” sunulan keklik de dahil, cesitli ka-
cuk kus etlerinden soguk mezelerle baslamis. Hizmetliler daha sonra, “us-
taca yapilmis mazgal ve kuleleriyle”, “yemek yiyenlerin keyif ve zevk icin-
de seyrettikleri”, icinde yemek yenilen salonda u¢malarina izin verilen can-
I1 kuslarin bulundugu sekerden bir kale getirmisler. Sonrasinda sonu gel-
mez et cesitleri gecit toreni yapmus. Etrafi turli sekillerde pisirilmis ve hepsi
kendi sosunda hazirlanmis, muhtemelen Martino'nun tarif ettigi sekilde tar-
cin, karabiber ve zencefille cesnilendirilmis turtalar, dana eti, horoz eti, keci
eti, sosisler ve keklik etiyle cevrilmis geyik ve devekusu servis edilmis. Son-
rasinda her bir konuk i¢in bir tane, “sanki kuyruklarini acip kendi tuyleriy-
le stuslenmis gibi gérunen” tavuskuslary, sonra mortadella salami, tavsan ve
“sanki canliymis gibi” gorinecek sekilde kendi derisinin icine yerlestirilmis
av eti yahnisi; ardindan, limon ve baharath soslariyla birlikte “gagalarindan
alevler cikan” guvercinler ve sulinler gelmis. Daha sonraysa sekerli ve ba-
demli pastalar, cheesecake’ler ve biscotti sunulmus. Bunlarin arkasindan ye-
niden et ve av kuslari, ayricayemek yiyenlerin ayaklarinin arasinda kosustu-
ran “tavsanlarla dolu bir kale”; ardindan tavsanli turtalar ve soslu horoz eti
ikram edilmis. Sonrasinda ise icindeki mazgalli kafeste homurdanan ve tu-
haf sesler c¢ikartan iri bir domuzun bulundugu “ustaca yapilmis” bir kale ge-
tirilmis. Sonra garsonlar, altin gibi kizarmis butiin halde sunulan yavru do-
muzlar, firinda pisirilmis cesitli etler, yaban 6rdegi “ve benzeri” getirmisler.
En son olarak ise sit, jole, armut, hamur, sekerleme ve badem ezmesinden
yapilmis tathlar “ve buna benzer baska hos seyler” ikram edilmis. Ve konuk-

20 Off-Broadway gosterisi, New York'ta Broadway tiyatrosu tanimi disinda, 100-499 arasinda koltuk
kapasiteli profesyonel gosteri merkezlerinde sergilenen oyun, muzikal ve revuler i¢in kullamlan bir
deyimdir - ¢.n.

21  Busby Berkeley unla Hollywood film yonetmeni ve muzikal koreografidir. Incelikle islenmis, goste-
risli ve ¢cok sayida sov kiz1 kullandigi muzikalleriyle anludur ~ ¢.n.
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lara ayrilmalarindan hemen 6nce, yataklarina giderken, baharath ozel seker-
lemelerle “degerli saraplar” verilmis.

Bu anlatilanlar kulaga ne kadar yorucu gelse de, bu gosterinin buyuk bo-
lamu aslinda sadece etkileyici bir temsil olmaktan ibaretti. Konuklar sunu-
lan yemeklerin buyuk bolumiinu lojistik nedenlerle tadamamiglardi. Ama
eger tadabilmis olsalard1 da yemeklerin ¢cogu damak zevklerine uymayabi-
lirdi. Bu acidan Ronesans golenleri, yolcu gemilerinin insani rahatsiz edecek
derecede mebzul yemek bulunduran acik bufelerine benzer; yemek yiyenle-
rin sayisina oranla ¢ok fazla yemek vardir ama cesit o kadar coktur ki, her-
kes kendi agi1z tadina uygun bir seyler bulabilir. Ayrica tipki Queen Mary ge-
misinde oldugu gibi, konuklara konumlarina gore farkli yemekler sunulur-
du. Ortacag donemi basgarsonlari, en susli yemegi VIP masasina gonderme-
yi gorevlerinin bir parcasi olarak goruyorlardi. Ancak ne olursa olsun, gos-
teriyi herkes seyrederdi.

Sonraki yillarda her tlkenin okumus simflari, Platina'ninki gibi kitaplar-
dan, hatta daha detayh olarak, Messisbugo’'nun, Ronesans déneminde nasil
ziyafet verilecegini anlatan bir tur rehber kitap olan 1549 tarihli Banchetti’si
gibi kaynaklardan, boyle satafath kutlamalar hakkinda bilgi edinebiliyorlar-
di. Catherine de Médicimin, 1533’te Fransiz kraliyla evlenmesiyle, Paris sa-
raylarina her turla Italyan modasini getirdigine dair suregelen ancak hos
karsilanmayan efsanede dogruluk pay: yok degildir. Onun kraliyet sarayina
gelisi, zaten en canli donemini yasayan bu modanin muhakkak ki guclen-
mesini saglamisti. Baharat meraki, Hiristiyan aleminde uzun sure aristok-
ratlarin mutfak kiltiranun bir parcasi oldu. Ancak bu yeni ltalyan yemek
pisirme rehberleri de baharatlar1 moda haline getirmisti. Yepyeni bir mecra
olan basih kitaplar, Italyan usulu cesnilere ragbetin Ronesans Avrupasr’nin
her kosesine yayilmasini sagladi.

Venedik konumu sayesinde, Gutenberg’in matbaaya getirdigi hareketli
hurufat tekniginden sonra kitayi saran iletisim devriminden ¢ok yararlandu.
Cumbhuriyetin baharat tuiccarlan Portekiz tarafindan buyuk bir 6l¢iide en-
gellenmis, sonra da Felemenkler tarafindan tamamen ortadan kaldirilmis-
t1 fakat kentin rolit dunyanin bilgi merkezi olarak 6ne ¢ikti. Venedik, kara-
biber ve ipek tacirleri butiin dunyay1 dolastigi ve Cin’deki piring fiyatindan
Istanbul'daki son harem darbesine, her turli enformasyon Rialto'daki sim-
sarlar agisindan nakit para kadar degerli oldugu icin her zaman bir iletisim
merkezi olmustu. Istanbul’dan gelen gizli bir raporu dinleyebilmek i¢in Du-
kalik Sarayrmn catisinin bir kismim kaldiran dort Venedikli asilzadeye bu
bakimdan pek sasmamak gerekir. 1501’de Venedik’e, Hint baharatlarinin
Lizbon’a ulastigina dair haberler geldiginde, hukimetin tavri Portekiz’de ne
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olup bittigini anlayabilmek i¢in bir ajan gondermek olmustu. Bu ajanin ha-
zirladig1 rapor gunimiize kadar ulasmistir. Vicenzali Antonio Pigafetta, Ma-
cellan’la yaptig1 dunya seyahatinden donunce Venedik’i ziyaret etmisti, bu-
rada baharat ticaretinden sorumlu biirokratlar onun Hindistan hakkinda an-
latuklarini “azami dikkatle” dinlemislerdi. Venedik, veri tiiketicisi olmaktan
cok Avrupa’nin rakipsiz enformasyon dagiticisi oldu. Matbaanin kente geli-
siyle bu ozellik iyice guclendi.

Karabiber ticareti kenti uzun suredir Avrupa’nin merkezine bagh tuttu-
gundan matbaa teknolojisi Venedik’e nispeten daha erken ulasmisti. Kente
ilk gelen matbaacilar, 1469 yilindan hemen 6nce dukkanlarini acan Alman
Johann ve Wendelin von Speyer kardeslerdi. Muhtemelen bu yeni teknolo-
jiyi Gutenberg’in on bes y1l kadar once matbaa isini kurdugu Mainz'de 6g-
renmislerdi. 1500 yilina gelindiginde Venedik’te yaklasik yirmi bes tane Al-
man matbaa sirketi acilmisti. Kentin bir matbaaci acisindan iki énemli avan-
taj1 vardr: Biri kagidin kolay tedarik ediliyor olmasi, digeriyse kilise sansuri-
nun burada etkili olmamasi. 19. yuzyila kadar Avrupa’da kagt, keten ya da
pamuklu bez parcalarindan uretiliyordu, Venedik’te bu iki cins kumastan da
bolca bulunuyordu. Cumhuriyetin Roma ile cogunlukla dismanca iliskileri
oldugundan, matbaalar genel olarak dini muidahalelerden uzak kalabiliyor-
du. Bu durum, 15. ytuzyilda Venedik’te, Avrupa'daki diger tam kentlerden
daha fazla kitap (muhtemelen 4500 bashk altinda, yaklasik 2,5 milyon nus-
ha) basilmis olmasimi en azindan kismen aciklamaktadir. Ve fakat bir sonra-
ki ytizyilda kent, Paris gibi diger merkezlerin karsisinda oncii olma ozelligi-
ni kaybetmeye baslamis olsa da, sonraki yuz yil icinde 15.000 ila 17.500 ye-
ni kitap basabilmistir. Bu kitaplar Latince, Yunanca, lbranice, Arapca, Slav-
ca, Almanca, Fransizca ve Ispanyolcayla cesitli Italyan lehcelerinde basilmis-
t1. Konulan ise teolojiden cografyaya, askeri incelemelerden sofra adabiyla
ilgili elkitaplarina kadar cesitli alanlan icermekteydi. Bunlarin arasinda ¢ok
sayida yemek kitab1 ve beslenmeyle ilgili kilavuzlar da mevcuttu. Basilan
ilk yemek kitabinin, Platina ve Martino’nun De honesta voluptate et valetu-
dine’sinin 1475’te Venedik’te dizilmis olmasi sasirtici degildir. Sonraki otuz
yil icinde bu kitabin en az bes baskis1 daha yapilmistir.

Venedik’te, antik Roma doneminden kalan tek yemek tarifi derlemesi olan
Apicius’un ilk baskisi da dahil, cok sayida yemek kitab1 basilmisti. Ancak bu
kitaplarin bircogu, Avrupa’nin her kosesinde moday: takip eden yemek se-
verlerce kapisilan, Cristoforo Messisbugo’nun ve Venedik dogumlu Barto-
lomeo Scappi’nin kitaplar1 gibi, o doneme ait yemek kitaplariydi. Cok say1-
da cevirilerinin yapilmis olmasi yemek kitaplarina ¢cok yuksek talep oldugu-
nu gostermektedir, ancak tip ve beslenmeyle ilgili rehber kitaplar daha da
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revactaydl. Bunlarin ¢ogu, 15. yuzyilda bugiinin Harvard Tip Okulu kadar
itibar goren, Venedik’in Padova’daki universitesinden ¢ikmisti. Beslenmeyle
ilgili kitaplar, 6zellikle de tip uzmanlar tarafindan tasdik edilmisse, yayinci-
lar acisindan, ayni bugiin oldugu gibi karliydi. Venedik’te basilan bu kitap-
larin Avrupa’ya ne kadar hizh bir sekilde yayilmis oldugu gercekten de il-
gingctir. Bir 6rnek vermek gerekirse, Girolamo Ruscelli'nin i¢inde yemek ta-
rifleri ve tedavi receteleri bulunan Secreti’si ilk olarak 1555’te Venedik’te ba-
silmistl. Sonra Fransizca terciimesi 1557’de Anvers'de, Ingilizcesi 1558'de
Londra’da, Latincesi 1559’da Basel'de, Felemenkcesi 1561’de Anvers'de ve
Almancasi 1575’te Basel'de basild1 ve bu sadece, Amerikan koleksiyonlarin-
da gunumiuze kadar gelebilmis nuishalarin listesi!

Bu enformasyon devriminin kultiiriin yayilmas tizerinde muazzam bir et-
kisi oldu. Matbaalardan ytzlerce ve binlerce kopyalar halinde kitaplar ¢ik-
maya basladiginda, bir¢ok kisinin saray duvarlar ardina gizlenmis yemek
kiltara gosterilerine dair fikir edinmesi mumkiin oldu.?? Bordeauxlu tacir-
lerin karilar1 ve Augsburglu yatirim bankerleri artik prenslerin ve papala-
rin verdigi ziyafetlerin benzerlerini yapabiliyorlardi. Bunlarin da ¢ogunluk-
la, benim Gourmet dergisinden bakip tuinlu seflerin yemeklerinin aynisi yap-
maya calistigim denemeler kadar basaril olmus olmas) muhtemeldir ama yi-
ne de sonugclar ne kadar karmasik olursa olsun, orta siniflar Medicilerle asik
atabilmek icin biraz pahah da olsa baharatlarin gerekli oldugunu anlamis-
lardi. Revacta olan beslenme kilavuzlarinin da benzer bir etkisi olmaliydi.
Okuryazar halk artik, Padova’nin saygin doktorlari sayesinde, mersin baligi-
nin yavanhgin biraz tarcinla dengeleme usttine sohbet edebiliyordu.

Italyanlarin yemek meraki her zaman takdir edilmemistir. 1580 yilinda ta-
kintih bas asc1 ya da scalco ile ilgili bir yaz1 kaleme almak icin Italya’ya yap-
ug1 ziyarette Fransiz yazar Michel de Montaigne, yemek tuzerine kendisine
cekilen nutuklardan fena halde bikmust.

Isini sordugumda, bana sanki teolojiye dair ¢cok muhim bir seyi agikliyor-
muscasina olaganustu bir ciddiyetle oburluk bilimiyle ilgili bir soylev ¢ekti.
Istah farkhliklarim anlatti: Yemeden onceki istah, ikinci ve ti¢iinca tabaktan
sonraki istah, istah1 tatmin etmenin araglari, istah1 uyandirmanin ve tetikle-
menin yollari. Once genel olarak daha sonra da malzemelerin kalitelerinin ve
etkilerinin ayrintilarina inerek soslarini nasil hazirladigindan bahsetti; mev-

22 Okuyan nufus dikkat ¢ekici 6l¢ude genisti. 15. ve 16. yuzyillarda Fransa'daki 6zel kataphaneleri in-
celeyen bir ¢alisma, bunlann ¢ogunun avukatlar ve kilise mensuplanna ait olduklanm gostermek-
tedir; ancak ug yuz yetmis yedi tane kitap koleksiyonundan altmis atisi tuhafiyecilere, dokumacila-
ra, manifaturacilara, deri tabakgilanna, ayakkabicilara, isportacilara, cilingirlere, fayton imalatgila-
nna, deri yazuculere, boyacilara, bakkallara, peynir tuccarlanna ve pastacilara aitti.
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simine gore salatalardaki farklihiklardan, hangi salatanin 1k hangisinin so-
guk servis edilmesi gerektiginden, goze de hos gorunmeleri icin nasil susle-
neceklerinden. Bunlardan sonra ¢ok giizel ve 6nemli gorusleri cercevesinde
yemeklerin sunum sirasini anlatmaya basladi.

Sofistike Venedik, Roma ve Floransa modalarini taklit etme tutkusu ile
birlikte Italyanlarin dekadan tarzlarina bir tepki de olusmustu. Catherine de
Meédici’ye dalkavukluk yapmak icin ascilarina Messisbugonun yazdig Ban-
cetti'de yer alan yemeklerin aynisini yaptiran her bir saray mensubuna karsi-
lik, idealize edilmis Fransiz sadeligine donmek isteyen bir baskasi oluyordu.
Ozellikle Venedik’e hem hayranlik duyuluyor hem de kent her agidan kéti-
leniyordu. Tipki New York gibi, Venedik de sofistikasyonun en iyi 6rnegi ve
ayni zamanda giinahin vicut bulmus hali olarak goriluyordu. Ve yine tipki
New York gibi, o da biraz ge¢ moda merkezi olmustu.

Carpaccionun 14. yuzyihn sonlarinda yapmis oldugu resimleri inceledi-
gimizde, sanki bir davete gidecek gibi giyinip kusanmis bir toplum goriruz.
Venedik, 15. yuzyill Avrupasr’nin en kulturli kenti olmasa da kitanin en zen-
gin kentiydi. Uluslararasi antrepo olarak konumu onu, sadece baharatin de-
gil, zenginlige 6zgu her turla aksesuarin satin alinabilecegi Avrupa’daki en
dogru yer yapmisti. Milanolu rahip Pietro Casola, 1494 yilinda kenti ziyaret
ettiginde tanik oldugu zenginlikten bahseder:

Kentte bulunan mallarin miktariyla ilgili bir seyler soylenebilir ancak bu,
tam anlamiyla dogru olmayacaktir ¢cinku bunlar hesaba sigmaz. Hatta san-
ki butiin dinya burada toplanmis gibidir ve herkes tam dikkatini ve gucu-
nu ticarete adamistir. Beni Almanlarinkinden baslayarak bircok ambara go-
turdiler, o kadar ki, saymakla bitmez denebilir. Sirf Almanlarin ambarina gi-
rip ¢tkan mallar tim ltalya’nin ihtiyacimi karsilamaya yeter gibi goziiktii ba-
na... Ayrica, ambara da benzeyen ama son derece giizel dosenmis, icinde her
turli kumasin; goblenlerin, brokarlarin ve her desende duvar kumaslarinin,
her cins halinin, her renkte ve dokuda devetiiyii kumasin, her tirden ipek-
lilerin bulundugu dukkanlar sayilamayacak kadar ¢ok. Cok sayida depo ba-
haratlar, gida maddeleri ve ilaclarla ve ayrica muhtesem balmumuyla dolu.
Butun bunlar bakani sersemlestiriyor, gormeyenlere tam olarak anlatmak-

sa imkansiz.

Kentin inanilmaz derecede zengin oldugu su gotirmez bir gercekti. An-
cak finanscilar satin almaktan ve satmaktan vazgecince, zenginlik gittikce
daha az kisinin ctizdanina girmeye bagladi. Baharat ticareti zirvedeyken, ka-
dirgalarin kirekgilerinden paralarimi karabibere yatiran zengin dullara ka-
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dar herkes bir seyler kazaniyordu. Ama simdi gayrimenkul ve imalat tica-
retten daha cok kar getiriyordu ve bundan da nufusun ¢ok kuguk bir parca-
s1 yararlaniyordu. Boyle bir ortamda yeni zenginler ve hatta orta siniflar, sa-
saali malikaneler yaptirarak servetleriyle gosteris yapmaya ve kanal kenarla-
rindaki palazzi'lerinde musrif eglenceler diizenlemeye basladiklarinda, eski,
gugcli ama artik o kadar da varlikli olmayan aileler sinirlenmeye basladilar.
Bu ytuizden, goze batacak dereceye varan tiiketimi sinirlamak amaciyla bey-
hude cabalar harcanip bircok yasa cikarildi. Duguinler ve compagnie de cal-
zamin duzenledigi ziyafetler icin yapilan agin harcamalar 1460 yilinda, da-
ha sonra da 1466’da cikartilan mevzuatta ozellikle belirtilmisti. Hitkiimet
konuk basina en fazla yarin duka altim1 harcama sinin koymustu, buna uy-
mayanlar iki yuz duka altin1 veya daha fazla agir para cezasina carptinlacak-
t1.22 Thbarcilar para cezasinin yansim alacaklardi ve eger muhbir sozlesme-
li calisan bir hizmetli veya koleyse, aymi zamanda ozgurligune de kavusa-
caktl. Daha sonra, parasal simirlandirmalarin ise yaramadig: gorulince, huy-
suz burokratlar bu sefer nelerin pisirilebilecegi konusunda kurallar koyma-
ya basladilar. Guvercin, tavuskusu, keklik, silun ve diger av kuslar1 yasakh
yiyecekler listesindeydi. Sekerlemeler haric u¢ cesit yemekten fazlasina izin
yoktu, yemeklerin altin tozuyla stuslenmesi de yasaklanmist1 (yasakh lezzet-
ler listesinde baharatlarin olmamasi Luca’nin baharatlarin ¢ok da luks gorul-
medigi yonundeki disuncesini kuvvetlendirmektedir). Gunumizde, Juru-
beba’nin evinin disinda, Campo San Maurizio’da I Antichi'nin diizenli olarak
verdigi tarzda yemeklere de artik izin verilmiyordu; “eski zamanlarda yapil-
dig1 gibi, sadece ozel odalarda verilen ozel davetler, sadece az miktarda tath
ikram edilmesi sartiyla izin dahilindeydi.”

1489’da, (daha sonra adliye yiiksek memurluguna yukselecek) “goreve
hazir ve cosku dolu ti¢ saygideger beyefendi”den olusan 6zel bir komisyon,
Rialto’daki ofislerinde musriflik sugu isleyenleri takip etmekle gorevlendir-
di. Cikarilan mevzuata, muhtemelen gunumuzde hiz limitlerine riayet edil-
digi derecede uyulmaktaydi. 1526 yilina ait hukuki bir belgeden bununla il-
gili bir fikir edinebiliyoruz. “Ve gercekten de komisyon memurlarina ekmek
veya portakal atan, onlar itekleyen ya da tekmeleyip kovan serefsizler 50
duka altini para cezasina carptirilacaktir.”

Venedik’in, Do¢ Dandolo’'nun déneminin a¢ ve arsiz tacir cumhuriyetin-
den, 16. yuzyihn ilk doneminde gugsuz ve kanaatkar bir parti kentine do-
nustign izlenimini vermek gelinen noktay fazlasiyla abartmak olur. Sonug
olarak kent, zevkin gecici olarak kentin ana mesgalesi olan muhasebecili-
gin yerini aldig1 uzun sureli Carnevale surecinden gegiyordu. Ve ticaret 16.

23 Yanm duka altim ganamuzun yaklasik birkag yuz dolarina esit degerdeydi.
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yuzyilda da kentin temel zenginlik kaynagiydi. Ama kentin i¢inde ve disin-
da meydana gelen degisiklikler, onun altin ¢caginin sona ermekte oldugunu
haber veriyordu.

Aci son

Venediklilerin yaratmakta ¢cok usta olduklar1 maskelere ragmen, catilar
cep telefonu antenleriyle dolu mermer cephelerin arkasina goz atip bir za-
manlar Avrupa'nin tek baharat pazari olan eski Venedik’e dair ipuclar1 bul-
mak hala mamkun. Bu sanli ge¢cmisi amimsatan yenebilir izler ve fisiltilar
arasinda, Malabar’in karabiber ormanlariyla San Marco'nun kenti arasindaki
belli belirsiz bag1 idame ettiren pevarino adin verdikleri koyu renkli bir ku-
rabiye vardir. Ronesans doneminin baharatla islenen yemeklerinin soyun-
dan gelen, buz hokeyi topu buyuklugindeki bu kurabiye, badem ve kuru
uzumle suslenir, pekmezle hafifce tatlandirilir. Igcine ne kadar karabiber ko-
nulacagi yapana baghdir. Bazi kurabiyeler biberimsi acihigiyla dili yakarken,
bazilar: hafif tath bile olabilir.

Bu tatlilara, finn1 Campo San
Barnaba yakinindaki uzun soka-
ga sikismis Franco Colussi kadar
tutkun insan az bulunur. Colus-
si’'nin dukkanimin kapisinm agtigi-
nizda sizi tereyagi ve baharat ko-
kusu karsilar. Mekan ve icinde-
ki her sey inanilmaz derecede sa-
dedir. Mutevazi sepetlere, gecmi-
si denizciler icin gemilere peksi-

met yapmanin gelisen bir sana-
yi oldugu dénemlere uzanan, ba-
icoli denilen ufak ciur biscotti’ler-
den konulmustur. Cesitli buyuk-

lukteki panetoni’ler tezgahin tze-
rinde matruska ordusu gibi dizi-
li durmaktadir. Pevarinilerse du-

b geo  comeero a Verz som.
1 Di i i = Xe det Grusoms o reader buszolac,
zenli piramitler seklinde siralan o R e

mgtir. Hepsmden Onethl’ da- Venedik uzun deniz yolculuklarinda bozulmayan birgok

racitk mekani kocaman bir firin kuru kraker gelistirmistir. Liman gozden kaybolsa da

krakerin tadi dayaniyordu. Burada 18. yiizyil saticilarini,

hala kentin firnlarinda satilmaya devam edilen, halka

Benim biberli tatlilara olan ilgimi seklinde bir kraker olan bussolai satarken goriiyoruz.

(“Bussolai saticilari”, Gaetano Zompini, Le arti che vanno
per via nella citta di Venezia, 1785)

ve hayat dolu Franco doldurur.

duyunca, mermer tezgahinin ar-
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kasindan kafasinda gosterisli bir as¢1 sapkasi, konuya duydugu coskuyla ki-
pir kipir, hemen yanima ziphiyor. Pevariniye, karabiberle birlikte kucukhin-
distancevizi ve kimyon da koydugu sirrini paylasiyor. Ama artik eskisi kadar
sik ve ¢cok yapmiyormus. Anlasilan, artik bunlara da diger geleneksel Vene-
dik hamurislerine de eskisi kadar talep yok. Franco, uzun zaman 6nce yit-
mis bir medeniyetten bahseden bir arkeologun tutkusuyla, ¢cok nadir yaptig:
bir cesit super-pevarino olan, halka seklinde, iki pound agirhginda ve bir fit
uzunlugundaki bussola di Murano adh tatliy1 anlatiyor. Bu tath da karabiberli
ancak icinde tarcin da var. “Vahsi bir sey,” diye fisildiyor ve katasini salliyor,
“fakat bugiin Venedikliler dahi bilmiyorlar bunu. Murano Adasi buradan sa-
dece bes dakika uzaklikta, sadece bes ama onlar bunun ne oldugunu bile bil-
miyorlar!” Franco her seye ragmen hamurislerini eski usulde yapmakta di-
reniyor, ¢ciinku kim bilir, ondan bagka kimse bdyle bir sey yapacak m1? Go-
rinusinden anlasilmasa da Franco bir biiyiikkbaba ve ne kadar cabalarsa ¢a-
balasin dikkanini sahiplenecek kimse bulamiyor. Genglerin Venedik'te kal-
mak istemediklerini soyluyor ve kentin ¢okustune dair mutat sikayete bas-
liyor. Sonunda beyaz sach firinciya tesekkur ediyorum ve kapiyr arkamdan
kapatip ¢ikiyorum. Firindan bir torba pevarini, bir ¢anta baicoli ve panetone
yukla olarak uzaklasirken, Franco'nun mesleginin gercekten de son temsil-
cisi olup olmadiginm ve kente bir dahaki gelisimde bu kuciik ditkkan yerin-
de bulup bulamayacagimi dusuntayorum.

Herkes demografik ¢okiis sonucu Venedik'te kapanan dukkanlardan bah-
sediyor. Venedik bu konuda yalniz degil. Italya diunyanin en dusiik dogum
oranina sahip ve ulkenin nufusu gittikce azalmakta. Lucanin defalarca soy-
ledigi gibi Venedik’in nufusu her zaman inis ¢ikiglar yasamis. Ortacag ve Ro-
nesans donemlerinde veba salgini ¢ok fazla sayida insan1 yok etmis ama aym
zamanda kentin avantajlarindan faydalanmak isteyen c¢ok sayida kisi de hiz-
la kente gelmis. Fakat 1575 yilindaki veba kendini begenmis kenti mahvet-
tikten sonra Venedik bir daha asla tam anlamiyla kendini toparlayamamus.
O ugursuz yilda, kentin yaklasik 180.000 kisi ile 1950’lere kadar ulasama-
yacag1 en yuksek nufusa sahip oldugu tahmin ediliyor (1581'deki sayimday-
sa nifus yalmzca 134.000 ¢ikmistir). 1980°’den bu yanaysa, onceleri damla
damla baslayan go¢ sonradan bir sele donusmuis. Kent, sakinlerinin tgcte bi-
rinden fazlasin kaybetmis ve simdi artik Venedik'te, IV. Hach Seferi done-
mindekinden daha az sayida insan ikamet etmekte.

Cokus, 1453 yilinda Konstantinopolis Turklerin eline gegtiginde kacinil-
maz olmustu. Venedik, Bizans'in deniz 6tesi uzantilarini ele gecirmekle bu-
ytuk bir basan elde etmisti fakat bu stire¢ icinde tium basarili asalaklarin ka-
cindig1 ¢cok vahim bir hata yapts; ev sahibini 6lecek derecede guigsuiz birak-
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mayacakt1. Venedik Bizans’1 o kadar zayif duruma dusirdi ki, Osmanhlarin
gelisiyle kadim memleket son nefesini vermek durumunda kald1. Bu nokta-
dan sonra Venedik'in Ege’deki imparatorlugunu kaybetmesi an meselesiydi.

1500 yilina gelindiginde, uzun zamandir cumhuriyetin tarafinda olan je-
opolitik gucler artik ¢cok da olumlu olmayan bir gelecek kehanetinde bulu-
nuyorlardi. Konstantinopolis'in dusust, 1204’ten beri ¢ok etkili olan Vene-
dik’in Dogu’ya uzanan yollarin1 korumak ve giivence altina almak stratejisi-
ni devre dis1 birakmist1. Vasco da Gama’nin 1498'de Kozhikode'ye gelisi ba-
harat ticaretini kaynaginda bogacag1 anlamina geliyordu. Kent, eskiyalarla
korsanlarin, saf tuccarlara saldirip soymak icin bekledikleri Adriyatik De-
nizi'nin kendine yakin bolumunde bile guvenligi saglayabilmek icin gerek-
li kaynaklan toplayamamusti. Ticaret imparatorlugu yok olurken, kadirga-
larina tuz yikleyen ilk Venediklilerden beri Dogu Akdeniz'in uzerinde olan
gozlerini kent, Bat1 Avrupa’ya ve karaya cevirmisti.

Bu yeni ortamda parasi olan gen¢ Venedikliler ne yapabilirlerdi? Ticaret,
ozellikle de hala karl ama gittikce daha zor tahmin edilebilir sonuclar dogu-
ran baharat ticareti artik fazla tehlikeli olmustu. Bunun sonucunda, gittikce
daha fazla Venedik yatirnmi gayrimenkule ve yeni liiks is alanlarina pompa-
lanmaya baslandi. Paray: riske atmak veya daha kotusii Iskenderiye’ye git-
meye kalkismaktansa onu tizim yetistirmeye, cam yapimina veya matbaa
isine yatirmak daha akillicaydi. Venedik, Berberi korsanlar tarafindan kaci-
rilip esir alinan, kole olarak satilan ve insanlik disi sartlarda calistirilan kent
disindaki vatandaslarinin hikayeleriyle calkalaniyordu.

Ancak Venedikli tacirler, evde altin tozuyla suslenmis kacak givercin yi-
yebilmek icin baharat ticaretinden toplu olarak ¢ekilmemislerdi. 16. yuzy1-
lin ilk dénemlerinde, Portekiz istilalarindan ¢ok Turklerle yapilan savasla-
rin bir sonucu olarak Akdeniz baharat ticaretinin kisa siiren ¢okiisiiniin ar-
dindan Venedik, bir yuzyil icin daha baharat ticaretinin bayuk bir bolimii-
nu tekrar ele gecirdi. (Turkler de, Venedikliler de karh mallarin degis toku-
sunu yapmanin, yaylim atesi degis tokusu yapmaktan daha mantikh oldu-
gunu kisa sirede anlamislardi.) Bir oranda da yemek kitaplar1 basan Vene-
dikli yayincilar sayesinde baharatin yeniden moda olmasiyla birlikte, Avru-
pa genelinde baharat taleplerinde buyume yasanmaktaydi. Lizbon, Hindis-
tan’dan dogrudan yilda iki bucuk milyon pound karabiber getirirken bile,
gittikce artan riskleri goze alan tuccarlarin sayisi az olsa da Venedikliler, Ya-
kindogwdaki tedarikgilerinden bu miktarin yansindan fazla karabiberi alip
satabiliyorlardi.

Venedik’in Avrupanin baharat tuccar: olarak hakimiyetini sonlandiran
Portekiz degil, Hollanda olmustu. Bunun nedeni tedariki engellemelerin-
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den ¢ok, fiyat1 Ortadoguw'dan alinan baharatlarin rekabet edemeyecegi kadar
asag1 cekmis olmalariydi. Hatta Osmanhlar da cogunlukla, baharati Iran ve-
ya Arabistan’dan almaktansa (bir kismi 18. yuzyila kadar eski kervan yolun-
dan gelmeye devam etmis olsa bile) Hollandalilar ve Ingilizlerden almay: da-
ha ucuz buluyorlardi. Bunun sonucunda, 17. ytuzyilin ilk yansinda Venedik
uzerinden gelen baharat cok azalmisti. Eger Venedik'in Orta Avrupa’daki en
cok kar getiren musterilerini yutan Otuz Yil Savasi (1618-1648) olmasaydi
Rialto’daki tacirler yine toparlanabilirlerdi, ancak bu savas Alpler’in kuze-
yindeki pazardan kalanlar da yok etmisti. Uzun siredir var olan anlasmaz-
ligin daha ilk atesi acildiginda, tacir cumhuriyetin baharat ticaretinde sonu-
nun gelmis oldugu ortadaydu.

Baharat ticaretinin 1498 yilinda yasadig ilk ¢okiisun ardindan, Alessand-
ro Magno gibi, Venedik'in eski duizenini izleyip birkag yil baharat ticaretiy-
le ugrastiktan sonra siyasi kariyerle devam etmeyi distnen geng asilzadele-
rin sayis1 gittikge azalmaktaydi. Bu durum I Antichi gibi topluluklarin neden
cazip gorundugunu kismen aciklamaktadir. Her zaman yaghlar tarafindan
yonetilen bir hukumeti olan Venedik, gen¢ erkeklere siyasi anlamda yuk-
selmeleri icin sans taniyan bir sistem degildi. Ve simdi geleneksel isleri olan
taccar cirakhiginin da onu kapaninca, gengler ne yapabileceklerdi? Secenek-
lerden biri, akranlarina gosteris yapmak, yeni tanislar edinmek ve insanla-
n etkilemek icin umuma acik davetler diizenlemekti. Guinumuzdeki I Anti-
chi’nin aksine, ilk zamanlardaki kardeslik dernekleri ayni1 zamanda bekarlar
kulubuydu. Venedik'in ticari kultiranin son bulmasi, miras fazla bolunme-
sin diye, sadece bir ogul hari¢ digerlerinin evlenmesine izin vermeyen tuhaf
bir gelenege bile sebep olmustu. Bununla da kentin nam saldig fahigeligin
bu kadar yayilmasi arasinda yakin bir iliski bulundugu aciktir. Ayrica zuh-
revi hastaliklarin ntfusun yasama enerjisini baltalamaktaki etkilerini de me-
rak ediyorum. Bu dénem, Avrupa'da ilk salginin frengi oldugu dénemdi ve
Venedik de cinsel yolla bulasan hastaliklar i¢in en uygun bakteri iiretme ta-
bag gibiydi.** Nasil izah edilirse edilsin, Venedikli genc aristokratlarin sa-
rap, kadinlar ve sarki icin bolca vakitleri ve yeterli egilimleri vard.

1500lerin sonlarinda Venedik'in tek konusu sanat, edebiyat, yemek ve
miuzikti. 1600’lere gelindigindeyse, kent baharat ticaretindeki yerini tama-
men kaybettiginden, ziyaretciler artik, eskiden ticarette paralarim riske et-
meye geldikleri gibi simdi de kente kumar oynamaya geliyorlardi. 1700’lere

24 16. yuzyilda Venedik'te, isteyen ziyaretgiler, icinde “Venedik'teki butun fahiselerin fiyat ve ozellik-
lerinin bulundugu toplu fahise tarifesi’ni ucuz bir fiyata satin alabilirlerdi. Donemin iki kaynag-
na gore, o donemde kentte 12.000 resmi kayith fahise bulunmaktaydi ve bunlann tugte biri yetiskin
kadinlardi. Bu rakam stuphesiz abartihdir ama seks endustrisinin boyutlarim anlamamiza yardimci
olur.
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gelindiginde Venedik, Avrupa’nin Las Vegas’, bir genelevler ve kumarhane-
ler kenti olmustu; turistlerin muhtesem bir tatil kacamag yapip pahal bib-
lolar alacaklar1 ve evlerine Guardi ve Canaletto gibi ressamlarin maharetli
atolyelerinden ¢cikmis La Serenissima'nin kartpostal goruntumla resimleriyle
donecekleri bir yer. Venedik aristokrasisi esin kaynagi olarak Fransiz sefle-
re donmusti, en basindan beri Venedik Cumhuriyetimin 6zelligi olmus ba-
harath yemeklerse birkac geleneksel spesiyalitede kalmisti: Daha ¢ok anaka-
ra tarafinda yapilan karabiberli bir sos olan peverada; Alpler’in eteklerinde-
ki tcra koylerde hila nadiren de olsa peynir ve tar¢in konulan gnocchi; hala
her yerde bulabileceginiz —gerci artik nadir olarak eski yemek kitaplarinin
tavsiye ettigi tizere icine tar¢in eklenen— sirkeli kara iziim ve sogan karisi-
mina yatirilmis sardalye olan sarde in saor.

Mark Twain 19. ytizyilda kenti ziyaret ettiginde, karabiber filolarin1 hatir-
latacak pek bir iz kalmamisti:

Bugun artik rihtimlarn terk edilmis, depolar1 bombos, ticari filolar1 yok ol-
mus, ordular ve donanmalarindan ise geriye sadece anilar kalmis. lhtisa-
mu artik onu terk etmis; artik yikilmak uzere olan rihtimlan ve saraylar bo-
salmus, fakirlesmis ve unutulmus halde, durgun lagiinlerinin arasinda bekle-
mekte. Parlak gunlerinde bulundugu yarikurenin ticari hayatina hakim olan
ve kudretli parmaginin bir isaretiyle milletlerin saadetine ve elemine karar
veren kent, simdi dinyanin en algakgonulli insanina donusmus; kadinla-
ra cam boncuk, ¢ocuklarla okullu kizlara 1vir zivir oyuncaklar ve biblolar sa-
tan bir isportaci.

Her seye ragmen ziyaretciler, hala laginun gosterisli yash dulunun hiner-
li cazibesine kapilmaktalar. Venedikliler de kural olarak turistlerden sikayet
etmiyorlar, yabancilarin her zaman icin kentin ekonomisi agisindan ne ka-
dar 6nemli oldugunu bilincindeler. Ahsveris konusunda sikayetleri var. “Bu
degisim hayatlarimizi mahvediyor” diyor Luca, islerini devam ettirecek kim-
se bulamayan firinc1 Franco Colussi gibilerinden bahsettigimde. Venedik'te
yurtiiyerek aligveris yapmanin pek bir alternatifi yok ve dukkanlar kapandik-
ca daha da uzaga yuramek durumunda kaliyorsunuz. Deniz yolunu kullan-
miyorsaniz ulasim acisindan kentin bir anlami kalmiyor. Carpaccio’nun Ri-
alto tablosuna bakarsaniz, gecisin, ytklerin kolay ge¢cmesini saglamak ama-
cryla tasarlanmis asma kopru yoluyla saglandigimi gorarsunuz. 1588-1591
yillar1 arasinda bunun yerine sabit taslar dosenmis. Kentin daha erken do-
nem cizimlerinde, dubali kopriiler, tek parcah gecici kopruler, doner kop-
riler ve tabii ki gemilerin rahat ge¢mesine olanak tamyan asma koprulerin
kullanilmis oldugu géruliuiyor. Bunlarin her birinin yerini zamanla, kenti de-
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nizcilerin kenti olmaktan ¢ikarip lagiinun ortasindaki batan adaciklarda ka-
raya oturmus teknesiz yayalarin kentine donustiiren kalic1 yaya kopriileri al-
mis. Venedik’in denizcilik mirasinin hakikati de ona ait diger efsaneler gibi
hayale donusmus.

Ancak hala binlerce Venediklinin denize agildig1 bir bayramlar var. Ken-
tin en hos kutlamalarindan biri olan Festa di Redentore (Kurtaricinin Séle-
ni), 1575 yilindaki en korkung vebay1 anmak icin yapilan bir kutlama. Bah-
si gecen veba, kenti istikrarsizhginin dorugundayken, Turk donanmasini
Inebaht’da bozguna ugrattiktan dort yil sonra vurmustu. Venedik’in, de-
niz muharebesini kazanmis olsa da Turklere kars: yuruttugu savas: kaybet-
mis oldugu kisa surede anlasild1 ve kent bir kez daha ama bu sefer nihai ola-
rak Doguwnun zenginliklerinden men edildi. Hemen sonrasinda Osmanbhlar,
Venedik'in somurgesi olan, seker ve pamuk tarlalariyla dolu Kibris’ ele ge-
cirdiler ve boylece San Marco’nun bayrag: Ege adalarindan birer birer inme-
ye basladi. Bu sirada Venedik'te bircok kisi, vebanin kentin guinahkar davra-
nislarina bir ceza olarak baslarina geldigine inamyordu. Boylelikle, yeniden
kesfedilen bir dindarlik dalgasi halki sarmaladi. Sonuc olarak Roma’nin gu-
ctine uzun suredir direnmekte olan hukumet, engizisyona kapilarim agma-
ya ikna oldu. Kentin her zaman, Galileo gibi bagimsiz disunurlerin yuvasi
olmus olan Padova'daki universitesi artik Cizvitlere yenik dusmiistii ve Ad-
riyatik Kralicesi Reformasyon karsit1 guclerin piyadesi olmustu.

Bugun artik bu bayramin sosyo-politik kokenleri neredeyse tamamen
unutulmustur. Venedik nufusunun yansi lagiunde piknik yapmak ve gunun
anlam ve 6nemi icin gece yansi yapilan havai fisek gosterisini izlemek uzere
teknelere dolusup kurek cekerler. Bu 6zel kutlama icin I Antichi'nin uyeleri,
parlak beyaz kiyafetleri icinde, bayraklariyla donatilmis tekneleri Manissa’ya
aymi martilar gibi tunerler. Lagtinde ilerlerken giivertelerine kaliteli Sam ipe-
gi serip bigoli in salsa, tath eksi sarde in saor, firinda 6rdek ve badem, tere-
yag1 ve acibadem likoriiyle doldurulmus firinda seftaliden olusan yemekle-
rini yerler. Luca ordege, diger cesnilerin yaninda tarcin, karanfil, karabiber
ve biberiye koymus. Gegen senenin kutlama yemeginin ayrintilarini anlatir-
ken, “Fantastico!” diye bagiriyor. “Venedikliler hep bu yilin kutlamasinin
ne kadar guzel oldugunu anlatirlar.” Guluyor. “Fakat bir sonraki cumleleri
—hep soylerler bunu—, her zaman aymdir. ‘Guzeldi, evet guzeldi ama gecen
seneki daha giizeldi’ diye mirildanirlar.”

Luca, Campo San Maurizio'daki eski Zancope malikanesinde canoce ve
bigoli ile baslayan uzun yemegimizi noktalarken bana son hikayesini anla-
tiyor. Tath olarak, Franco Colussi’nin firnmimin kuagik qitir biscotti’leri ba-
icoli'min uizerine yumusak mascarpone ile mostarda veneta surtiyoruz. Tath
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ve baharath olan mostarda, Martino'nun tarifini animsatiyor (“hardal, kuru
iziim, hurma, 1slama ekmek ve biraz da tarcim birlikte déviin”), ancak bu-
rada hardal, kuru meyve ile ekmek yerine armut ve ayvayla karistirllmis. Ba-
harat da kentin son kalan spezieria’s1 yani baharat dukkan: olan, Rialto Kop-
rusi’nin hemen yakinindaki, bir zamanlarin buyuk baharat pazar1 Campo
San Bartolomeo’daki Drogheria Mascari'den alinmis. Bu dukkanlar bir za-
manlar Dogu’nun baharatlar1 ve “ilaclan” tizerine uzmandilar, ancak zaman-
la baharatlar degerlerini yitirdikce, baska gida urtnleri de satmaya baglamis-
lar. Ama buyukanneler baharat ve mostarda almak icin hala buraya geliyor-
lar. Jurubeba uzun suredir bu kadim kentte yasayan Amerikah bir arkada-
styla birlikte, Campo San Maurizio’da, “eski usul Venedik tarzinda” baska
bir baharat ditkkani agmay: planladiklan simmn veriyor. Dikkanina mal te-
darik etmek icin, baharatlarim hi¢ siiphesiz Rotterdam’da bir ticcardan te-
min eden anakaradaki bir toptanciyla calismasi gerekiyor. I Antichimin tye-
leri sahiciligin kokusunu yakalamak icin gercekten de ¢ok ¢aba harciyorlar.

Jurubeba’nin yemek odasindaki aksam yemegimiz bir yemekten digerine
ilerlerken yemek yiyenlerin de sayisi artiyor. Luca'nin Japonca hocasi ve bir
zamanlar sevgilisi olan Mizue ile Jurubeba’nin yarn Brezilyal yan Venedikli
oglu aramiza katiliyor. Bu bana, 17. ytuzyilda kente gelen bir Fransiz ziyaret-
¢inin, kentte “muazzam bir yabanci kalabalig1” oldugu yorumunu animsa-
tiyor. Jurubeba, Venedik’e tasinan Brezilyahlar, Japonlar ve Amerikahlar ol-
.dugunu soyluyor. Rialto’da Turkler, Almanlar ve Yahudilerin karabiberin fi-
yat1 uzerine pazarlik yaptiklar1 ginlerden beri kentin insanlar1 cezbetmeye
devam ettigini savunuyor. Aramizdaki tek safkan Venedikli Luca’ya, gelece-
gi nasil gordagunua sordugumda, dev gibi omuzlan ¢ékiyor. “Son vecio...,”
diyor Venedik sivesiyle, bu kirk t¢ yasindaki guicli kuvvetli adam, yan sa-
ka yan ciddi; “yashyim...”

“Ama diger taraftan,” diyor Prosecco’sundan son bir yudum alirken, uzak-
ta San Marco’nun c¢anlar1 gece yarisim vuruyor, “hala su direnme hissi var.
Venedikliler, fino alla fine’ye, ac1 sona kadar ayakta kalmaya daha da karar-
l1 géruniuyorlar.”
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Karavela

Vera Cruz rnthtimin karsisindan oyuncak bir yelkenli gibi gorunuyor, di-
rekleri gokyuzune uzanan iki yemek cubuguna benziyor; yandaki iskeleye
demir atmis kocaman yiik gemisinin yaninda ufacik bir sandal gibi duru-
yor. Yakindan bakinca bu ufak tekne, aglarla birbirine baglanmis gosterissiz
agac govdelerinden yapilma direkleri ve serenleriyle Greyhound otobusleri
buytukligunde. Lizbon kiyisinda isimsiz beton bir mendirege bagh duruyor.
Kara govdesi, yelkenleri sarih oldugundan kasvetli goriniiyor. Uggen yel-
kenleri basildig: ve okyanus rizgarlariyla doldugu zaman bile bu antik tek-
nenin, bu karavelanin, tuhaf ve hatta ¢irkin bir havasi var. Bu kadar kii¢uk
bir ulkenin denizcilerinin, Vera Cruz gibi gosterissiz teknelerle Atlantik’i ge-
¢ip Malabar’in baharat sahillerine denizden ulasabilmek icin kesfe ¢ikan bu
ufak tefek ama giiclut kuvvetli adamlarin Avrupa’nin dunyay: fethinin oncu
ucu olmalari gercekten de inanilmaz.

Venedikliler, Cenevizliler ve hatta bagimsizliklarina diskin Katalanlar
bile, Ortadogu’daki hos kokulu ytiklerine ulasmak icin denize acildiklarin-
da, binyillar boyunca ayrintili olarak belgelenmis guzergahlar: izlemisler-
di. Ruzgarlar, sigliklar, kayaliklar ayn1 Odysseus’un evine donerken yapti-
g1 uzun yolculukta oldugu gibiydi. Fakat Portekizlilerin pruvalarim guine-
ye ve doguya, Atlantik’in sert riizgarlarina dogru kirmalar1 bambaska bir ko-
nuydu. Uzmanlar bunun yapilip yapilamayacag: tizerine birgok tartismalar
yaptilar. Dev yaratiklarin tekneleri bir seferde yutacagini, denizcilerin gune-
yin kavurucu sicagina girdiklerinde yamp kul olacaklarimi, teknelerin diin-
yanin ucuna gelince yuvarlanip unutulmusluga dogru duseceklerini disu-
nuyorlardi. Esasinda gercek engeller muhtemelen ¢ok daha tehlikeliydi. Yi-
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ne de butun bunlara ragmen binlerce kisi, iskorbiit veya susuzluktan 6lme-
ye, yabanci kayaliklar tizerinde veya yabancilarin mizraklariyla can vermeye
raz1 olarak bu yolculuga ¢ikmist1. Tarihgiler, nasil olup da bu mizmin yok-
sul ve kucucuk ulkenin hi¢ beklenmedik 6nemli basarilar elde ettigini anlat-
mak icin dipnotu bol ciltler doldurdular. Eminim ki, teorilerinin hepsi ¢cok
degerlidir. Ancak ben, butin bunlardan mantikli bir sonug ¢ikarmak istiyor-
sam mutlaka bir denizciye danismam gerektigine karar verdim.

Vera Cruz’'un bulundugu iskeleye gitmek i¢in Avenida Infante Dom Hen-
rique’deki (ismini, Portekiz’in en sonunda Umit Burnu'nu gegcmesini sagla-
yan yolculuklar: destekledigi icin itibar goren “Denizci” Prens Henry’den
almis olmasi gercekten ¢ok uygun dismiis) gelisiguzel ilerleyen yogun sa-
bah trafigini asmam gerekti. Asfaltin kars: tarafinda, tel orgulerin arkasin-
da bes yuz yildir tuzlu su gormemis tekneleri kullanan zaman yolcularnin
yelken kulubu diye tamimlayabilecegiz Aporvela'min komuta merkezi gore-
vini goren tozlu bir romork duruyor. Sikistk romorkun icinde, tika basa do-
lu yuksek raflardan haritalarin ve kitaplarin tastig1 ofisinde beni Hernani
Xavier karsihiyor. Eski buiro sandalyesinden ayaga kalkiyor, bir denizciden
cok, eskiden oldugu seyi, Portekiz Ford’un ust duzey yoneticisini andiriyor.
“Ilk basta planim morina balig filosuna katilmakti ama sonra karimla tanis-
tim...” diye anlatmaya bashyor, kurumsal bir sirkette calistigi doneme dair
anilarim bir omuz silkelemeyle gegistirerek. Otomotiv sirketinde calisirken
antik gemi maketleri yapmaya baslamis. Once plastikten, sonra ahsaptan ve
“Son olarak da bu” diyerek pencereden disarida duran siyah tekneyi goste-
riyor. Hernani, kisa boylu ama cusseli ve ¢ok ciddi bir adam, aym karavela-
st gibi. Kuguk teknelerle ilgili bilinmesi gereken hemen hemen her seyi bi-
liyor, genel anlamda denizcilik tarihi hakkinda da epey bilgisi var. “Tarih,
yelken ve denizcilik tizerine on dort bin kitabim var” diyor yamuk duran bir
cildi yerine ittirirken.

Hernani'nin inatg1 ciddiyeti, cehaletimin sinirlarini fark ettiginde biraz ki-
rihyor. Kare yelkenli genis tekneyle ticgen yelkenli karavelanin farkini an-
lamami kolaylastirmak icin cizerek anlatiyor. Sonra da kare yelkenli tekne-
lerin bir duzineden fazla tremola atarak yon degistirmek zorunda kaldiklar
durumlarda karavelalarin nasil ruzgara dogru yelken agtigim basit bir sema
cizerek gosteriyor. Karavelalar, Afrika kiyilarimi bu sekilde gecip Umit Bur-
nuw'na ulasiyorlarmis. Tekrar kursun kalemini ¢ikartip, daha buyuk olan ka-
re yelkenli teknelerin aym yolculugu yapmak icin neden Brezilya'ya kadar
gittiklerini anlatmak icin baska bir sema ciziyor.

“Ancak bunu anlayabilmek i¢in karavelay1 gormeniz gerek” diyor. Yikik
dokiik rihtima dogru onu takip etmemi soylayor. “Nasil ¢alistig, su tizerin-
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Vera Cruz; Aporvela’nin yeniden yaptigi 15. yiizyil karavelas:. (Fotograf: Hernani Amaral Xavier)

de nasil durdugu ve nasil kullanildigina dair, ~¢tinku bunlann hicbiri bilin-
miyordu~- bir fikir edinmek, bunu incelemek icin otuz yil 6nce Aporvela’yr
kurduk.” Kisa bir hareketle bagh duran siyah renkli tekneyi gosteriyor. Ya-
kindan bakildiginda teknenin guvertesinin giizelce cilalanmis ahgsabi parli-
yor fakat giivertede ayakta dururken bile teknenin darhgindan kendinizi si-
kismis hissediyorsunuz. Teknenin orijinal mirettebati bir dizine denizci-
den olusuyormus, baska sebep olmasa bile, sadece daha fazla kisi i¢in yiye-
cek depolamaya yetecek yer olmadig) icin. Hernani, alcak ambar gosteriyor;
“Vera Cruz, Afrika nehirlerinde ilerleyebilmesi icin sadece 330 cm su ceki-
yor.” Ama alan sikintis1 yuiziinden, aym al¢cak ambar, sadece ¢ok degerli Af-
rika mallarim getirebildikleri anlamina geliyor. 15. yuzyilda altin, cennet bi-
beri ve koleler bu kapsama giriyordu. “Biz kole esir almiyorduk,” diyor Her-
nani, “onlan yerlilerle degis tokus yoluyla temin ediyorduk.” Yaptig1 bu ay-
riny, 15. yuzyil arma sistemlerinden daha da anlasilmas: gi¢ buluyorum.
Aporvela'nin insa ettigi ilk karavela Bartolomeu Dias, Dias'in Umit Bur-
nu'nu gectigi meshur seyahati anma amaciyla Giiney Afrika'daki Portekiz
cemaati tarafindan finanse edilmis. Dogal olarak, kulubun gonullu deniz-
cileri de oraya yelken agmiglar. “O zamana kadar sadece teoriler vardi. Ar-
tik gercek bir tekne insa etmistik, onunla denize acilmistik ve artik yelke-
nin manevrasinin nasil isledigini biliyorduk.” Sonra iki tekne daha yapmus-
lar. Hernani'nin pratik detaylara olan ilgisi, diger kasifler (6zellikle de bir
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Cenevizli akla geliyor) fikirlerini Ptolemaios ve Mandeville’den alip otur-
duklar1 yerden ahkam kesen cografyacilar dinlerken, kotu hava sartlar gor-
mus yoldaslarinin tecriibelerine giivenen eski donem Portekizli denizcile-
ri animsatiyor.

Aporvelamin hafta sonu denizcileri cesur tekneleriyle Baluk Denizi'nden
Brezilya'ya, Guney Afrika’ya ve Azor Adalar’na yelken agmislar. Hernani
Xavier hafifce gulumseyerek, “Toplamda on bir bin kilometreden fazla yol
kat ettik!” diyor.

1lk denizcilerden kaginin benzer bicimde meraklh ve takintili olduklar
icin hayatlarim tehlikeye atmis olduklarini merak ediyor olmalisiniz. Muh-
temelen tarihgcilerin bizi inandirmaya calistigindan ¢ok daha fazla sayida. In-
sanoglu cogunlukla, en mantikh olana mantigini sorgulatacak sekilde davra-
nir. Ama en mantikli olanlarin bile Lizbon rihtimina indirilen zenginlikler-
le akl celinmis olmaly; énce 1400’lerde yavas yavas damlayan degerli Afri-
ka altini, sonraki ytuizyildaysa Hint baharatlarinin efsanevi akisi. Buna bir de
merakhiy1, can1 sikilmisi, yoksulu ve acgozluyu eklerseniz, ufak karavelala-
ra atlayip tehlikeli denizlerde hayatlariyla kumar oynamaya kalkacak bunca
kisi ctkmasina sasmazsiniz.

Portekiz, o zaman da simdiki gibi, Avrupa’nin bat1 ucundaki fakir ve ku-
cuk ulkeydi. Kitanin bati yarimadasinin %15’inden fazlasimi kaplamaz an-
cak o parcanin da gecim saglamak konusunda soyleyecek pek fazla sozi ol-
mamistir. Dar vadilerden yukselen sarp kayaliklar turist fotograflarinda ga-
yet hos bir gortunti verebilir ama bir de o toprag: sirmeyi deneyin. Bir yer-
den bir yere gitmek ¢ok zorlu bir isti. Daha yeni yeni diizgiin otoyol siste-
miyle ulke ici baglantilar kurulmustur. Portekiz tarihinin buyik bir boli-
munde sanayi ve ticaret denize baghydi. Gidecek hicbir yeri ve yapacak hic-
bir seyleri olmayan, silahli ama a¢ sovalyelerden olusan ordusuna baktigin-
da, Ortacag'in Portekiz Kral 1. Joao da bunlarin hepsinin farkindaydi. Orta-
cag’in baslarinda, kuzey Portekizli fatihler yavas yavas, tipki komsular1 Kas-
tilya'da oldugu gibi, Hiristiyan yayilimini getiren bir hareketle tulkeyi Mus-
lumanlardan alip topraklarina katmiglardi. 1385 yilina gelindiginde, krallik
Kastilyahlann acgozli saldirilarindan kurtulmus ve 1 Joao’nun hakimiyeti
altinda birlesmisti. Ama simdi artik katledecek Magripli veya savasacak Kas-
tilyah kalmadigina gore kral ne yapacakti? Ve mantikl Joao da, Portekiz'in
ulusal sairi Luis Vaz de Camoes’ten alint1 yapmak gerekirse, “Karada fethe-
decek hicbir sey kalmadig icin denizdeki dalgalara saldirmaya baslamist1.”

Veyahut da siirsel olmayan bir sekilde ifade edecek olursak, 1415 yilin-
da, yerinde duramayan istilacilarini, varlikl Masluman limam Septe'yi yag-
malamalar i¢in daracik Cebelitarik Bogazi'min kars: kiyisina gondermisti.
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Bu, Avrupa’daki Hiristiyan seferinin mantikh bir uzantisiydi. Hernani bunu,
“Portekiz krallar guerra justa, yani adil savas fikri konusunda ¢ok hassasti-
lar” seklinde acikliyor ki, bu da Hiristiyan hukukcularinin her zaman Mis-
limanlarla savasma ve onlar1 esir alma konusunda gecerli bir sebep bula-
caklar1 anlamina geliyor. Eger kafirler tahil ve altin fiskiran bir kasabay: is-
gal edecek olurlarsa, bu onlar agisindan ¢ok daha iyiydi. Septe, Akdeniz sa-
hillerine asag1-Sahra altini, cennet biberi ve kole tasiyan kervan yolunun ¢i-
kis noktasinda oldugun dolay1 zenginlesmisti. Bu mallar daha sonra Arap,
Cenevizli ve Katalan tuccarlara satihyordu, onlar da tahilla ve Dogu Akde-
niz’den gelen Asya baharatlariyla bunlar degis tokus ediyorlardi. Joao’nun
acgozlu birlikleri, kogbaslariyla onlar1 paramparca etmeden once de Sep-
te'nin kapilar ardindaki ganimetin az ¢ok farkindaydilar ama zenginligin
kaynaginin sadece zayif bir pariltisim gorebilmislerdi. Kent sakinlerini soy-
le bir sorguladiktan sonra durumu artik 6grendiler. Septe’ye giren ¢6l tozu
yemis sovalyeler arasinda, daha sonra “denizci” lakabim alacak gen¢ Hen-
rique de dahil, kralin ogullarinin da oldugunu belirtmek gerekir. Sonradan,
somurgelestirilen kente vali olacak olan Prens, kervan yolunun ayrintilary-
la yakindan ilgiliydi.

Hernani, ilk Afrika istilasi sirasinda karavelalarin hentz olmadigin anla-
tiyor, oyuna kisa bir siire sonra dahil olmuslar. Hi¢ kuskusuz istilacilarin ele
gecirdikleri ganimetler, Septe’'nin fethinden hemen sonra baslayan Afrika ki-
yilarinin asagisina dogru yaptiklar1 yolculuklar tesvik etmisti. Bu yolculuk-
larin en azindan bir kismi Henrique'nin himayesi altinda gerceklesmisti. Bir-
cok acidan bu seferler, Portekizli denizcilerin nesiller boyu yapmis oldukla-
rinin bir uzantisiydi. Lizbonlu tuccarlar uzun suredir, Flandra ve Baltik li-
manlarina zeytinyagi, tuz ve portakal goturmek tizere zorlu Atlantik sula-
rinda kuzeye dogru yelken agiyorlardi. Portekizli balik¢ilar, Afrika kiyilari-
n1 guneye dogru yuzlerce kilometre boyunca kesfetmislerdi. Hernani, Vene-
diklilerle Cenevizlilerin de kuzey limanlarina baharat gotirmus olduklan-
n1 hatirlattigimda hafiften alay ediyor, “Onlar kiyiya yakin kaldilar,” diyerek
duzeltiyor beni, “biz dogrudan acik denizde yelken actik.”

Aporvelanin misafir tarihcilerinin verdigi izlenimin aksine her seyi de
Portekizliler kesfetmemisti. Cenevizliler, Katalanlar ve hatta Kastilyalilar bi-
le engin Atlantik sularina yelken a¢mis ve en azindan Kanarya Adalar ve
Madeira’y1 kesfetmislerdi. Baharatlara ulasmak icin Afrika’nin etrafindan
dolasma fikri ilk olarak Venediklileri atlatmaya calisan Cenevizliler tarafin-
dan ortaya atmist1. Ancak ne kadar ciiretkar olursa olsun bu ilk seferler pek
bir sonu¢ vermemisti. Portekizliler, Atlantik’in uzak ucundaki 1ss1iz Madei-
ra ve Azor Adalarr'ni yeniden kesfettiklerinde ancak, bu adalar Lizbon tara-
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findan somurgelestirilmis oldu. 1400’lerin baslarinda Madeira'nin sarp ka-
yaliklar1 arasindaki dar ve derin vadiler oyularak genis seker tarlalar1 agil-
di. Yuz y1l sonra ise Azor Adalari, Amerika kitasina gidip dénen gemilerin
ana tedarik noktasi olmustu. Bu sirada karavelalar guineye dogru ¢ol kiyila-
rindan gecip daha da giineye, Gine’nin balta girmemis ormanlarinin oldu-
gu sahillere (asag1 Sahranin biyuk bir bolimit) gonderildiklerinde, kumul-
lar1 asan kervanlann, hakkinda ancak ¢ok kucuk bir fikir verdigi zenginlik-
lerle karsilasmislard.

Karavelalarin temel hedefinin Bat1 Afrika nehirlerinden asag1 akan altin
olduguna suphe yoktu. Ama diger “mallar” da bu degerli yukle birlikte top-
laniyordu, 6zellikle de kolelestirilen Afrikalilar, fildisi ve ormanlarin i¢ ke-
simlerinden toplanan “karabiber”. Gine biberi ve cennet tanesi olarak da bi-
linen cennet biberi, ytuzyillardir Septe gibi Kuzey Afrika limanlarindan Av-
rupa’ya ithal ediliyordu. Ozellikle Fransizlar, Ménagier de Paris gibi 14. yuz-
yil yemek kitaplarinin acik¢a ortaya koydugu tzere les graines de paradis’ye
epey duskunduler, ancak bu Afrika baharati Kuzey Avrupa’nin diger yerle-
rinde de, ozellikle bira ve sarabi tatlandirmak i¢in kullanihyordu. Ortacag
hekimlerine gore bu baharat “sicak ve nemli” idi ve belki de bu yuzden so-
guk iklimlerde c¢ok seviliyordu. Bu kuguk taneler, en azindan bir sure icin,
Asya karabiberinden daha pahali olmustu. Septe’de ac1 cennet biberi yerel
para birimi olarak bile kullanilmist1 (tipk1 Avrupa’da karabiber tanelerinin
kullanildigz gibi), fiyatlandirma altinla ve cennet biberiyle yapiliyordu, ay-
1 dolar ve sent gibi. Develerin yerini karavelalar aldiginda, cennet biberi ti-
caretinden elde edilen kazan¢ Portekiz hazinesini doldurmustu. Ban Afri-
ka baharat ithalati, karhhk oram daha sonraki karabiber ithalatinin yaratti-
g1 olaganiistu zenginlige ulasamasa da, 16. ytizyila kadar duzenli nakit akis
saglayacakti.' Yine de Prens Henrique'nin doneminde Portekiz, baharat tica-
retine tam olarak bulasmamistu.

Afrika kiyilarina yapilan karh kisa yolculuklarin, Umit Burnu etrafindan
dolasmaya yonelik planl bir ¢abaya ne zaman dénustigi tam olarak bilin-
miyor. Hernani, bu fikri ileri surenin Denizci Prens oldugu konusunda 1s-
rar ediyor; fakat o bile, diger bircok tarih¢inin ileri sirdugn gibi, Asya’ya de-
niz yoluyla ulasmay1 ulusal oncelik haline getirenin Henrique’'nin buyik er-
kek yegeni Kral II. Joao oldugunu kabul ediyor. Hindistan'in karabiber sa-

1 1620’lere gelindiginde Portekizli tuccarlar, karabiber ve zencefil disinda diger butin baharatlardan
daha fazla, yaklasik 140.000 pound cennet biberi ithal ediyorlardi. 19. yazyilin sonlarina dogru bi-
le sadece Gana’dan 200.000 pound ithal ediliyordu. Ancak Birinci Dunya Savasi basladiginda Kuzey
Afrika'dan yapilan ithalat neredeyse tamamen durdu. Hala baharat yetistirilen Gana ve Nijerya'da
ise cekirdekler kullanilmaya devam edildi. Ustelik sadece yemeklere lezzet katmak icin degil, soguk
kis ginlerinde 1sinmak i¢in de agizda ¢igneniyordu.
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hillerine ulasmak i¢in Miusliman dunyasinin etrafini gemiyle dolasma pro-
jesi, onun gozetimi ve ¢cogu zaman dogrudan denetimi altinda fiiliyata geci-
rilmisti.

Geriye donup baktigimizda, ancak bir nesil sonra gerceklesebilecek bir
amag¢ ugruna inanilmaz yatirnmda bulunan ve durmak bilmez bir ¢aba goste-
ren Joao'nun planinin curetine hayran olmamak mumkiin degil. O donemde
yasayan bir Venedikli, bu fikri bitytuk bir ihtimalle fazlasiyla pervasiz bularak
ciddiye almazdi ama zaten buyuk ticaret cumhuriyetindeki hicbir tuccar, bu
tarz bir tehlikeli macera icin yeterli yatirimciyi bir araya getiremez ve binler-
ce elemaninin hayatini kisa omiirla bir 6dul i¢in gozden ¢ikartmazdi. Porte-
kizliler baharat ticaretine, ayni Septe’ye yaptiklar1 saldin gibi, mizraklarini sa-
ga sola sallayarak, Santiago e a elles! (Aziz James ve onlar icin!) diye savas 18-
liklar atarak yaklasmislardi. Her yagmay1 Magriplilere saldir, Afrika nehir-
lerinden yukar1 dogru yapilan her yolculugu da olasi Hiristiyan muittefikleri-
ni kesif olarak gerekcelendirebiliyorlardi. Bu tarzda bir mantik yaratme Ri-
alto’daki yonetim kurulu odalarinda kendine bir yer bulamayabilirdi ama so-
valyelik ve kutsal macera ideolojisinin hakim oldugu Lizbon kraliyet sarayn-
da kim, kafirleri bozguna ugratip Kudis'a ozgurligune kavusturmak isteyen
bir krala kars1 ¢ikabilirdi ki? Bunlar gerceklestirmek tizere her bir karavela,
Muslumanlarin arkasinda bekledigi varsayilan efsanevi Hiristiyan hitkimda-
11 Papaz John'u bulmak tizere gorevlendirilmisti. Tabii ki altindan, cennet bi-
berinden ve gittikce artan oranda sekerden kazanilan paranin oluk oluk ak-
mas1 kralin amaciyla celismiyordu. Her seye ragmen I1. Joao ve adamlarinin,
yol boyunca karsilasacaklar: tehlikeler g6z ontine alindiginda, plana sadik
kalmak icin fatihlerin goziikararhklarina ihtiyaclar1 vardi.

Yine de neden Hindistan? Neden karabiber? Joao'nun kralligi halihazir-
da cennet biberinden oldukga iyi kar elde ediyordu, belki de bu ytizden, ka-
zanch bir bagka mal olan karabiberi uriin yelpazesine eklemek mantikh gel-
mis olabilir. Uzun yillar boyunca tarihgiler, Portekiz’in genislemesinin arka-
sindaki durtiinun 15. yizyil sonunda, karabiber fiyatlarindaki artisla acikla-
nabilecegini ileri siirdiler. Ama rakamlar bunu desteklemiyor, ¢uinku fiyat-
lar aslinda dugmius. Dahasi, Avrupa’nin en bat1 ucundaki kiciik denizci mil-
letin, ticaret yaptig1 alam Atlantik’in ortasindan, aksi istikamette bes bin mil
uzakliktaki (istelik kus ucusu olarak, karavelayla gidis degil) Hindistan’a
kadar buytitmesi mantikhi goranmuyor.

Kralin hazinesi icin daha fazla paraya ihtiyaci oldugu su gotirmez bir ger-
cek. Saray gorunusi kurtarmak, Floransa yunlisa, Dogu ipeklileri ve Vene-
dik baharatlar1 satin almak i¢in ¢ok miktarda Afrika altinin1 sunger gibi em-
misti. Kraliyet ailesinin Kastilya, Burgonya ve Ingiltere’deki akrabalar1 bii-
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yuk arazilerinden ve belli bir 6l¢ctide de vergiden elde ettikleri kazancla yasi-
yorlardi ama Lizbon’daki krallar gecinebilmek icin gittikce denizasin gelir-
lerine bagimli olmaya baslamislardi. Her zaman imkanlannin 6tesinde yasi-
yorlardi ve masraflarini kargilamak i¢in Italyan bankerlerden para almak du-
rumunda kahyorlardi.

Lizbon’un, Akdeniz ve Flandra arasindaki Italyan giizergahinda yer aldig1-
n1 hatirlamakta fayda var. Baharat yukli Venedik gemileri, kuzeye gitmeden
once ikmal yapmak icin Joao'nun liman sarayindan birka¢ yuz metre uzak-
liktaki nhtimlara yanasirlardi. Kral, karabiber kadirgalan gecerken pence-
resini ac1p bu degerli kargoyu koklardi. Hernani Xavier, Italyanlarin Porte-
kiz'in ticari stokunda bulunan tuz ve zeytinyagina ihtiya¢ duymadiklarim
belirtiyor, bu yuzden de kraliyet saray1 karabiber veya tar¢ina ihtiyaci oldu-
gunda karsihigin degerli Afrika altini ile 6duyordu.

Avrupa'nin geri kalaninda oldugu gibi Portekizli seckinler de safran, zen-
cefil, karanfil, karabiber ve 6zellikle de tarcinla cesnilendirilmis yemekler
yiyorlardi. Giinumuize ulasan en eski Portekizce yemek kitabi, II. Joao’'nun
buyuk yegeni Infanta Maria Italyan bir aileye gelin gittiginde, muhakkak ki
onun hane halkiyla birlikte yolculuk edip kullanima girmisti. O livro de co-
zinha isimli bu elyazmasinda, Ortacag'in alisilagelmis baharat kansimlarinin
kullanildig1 baz: tarifler vardi. Ornegin yilanbalig1 yemegi yapmak icin, énce
sote yapin, sonra da “az miktarda suyla sirke ekleyip, tizerine karanfil, kara-
biber, safran ve biraz da zencefil serpin” deniyordu. Yine de Ronesans done-
minde yazilan O livro de cozinha'da, ltalyan ve Fransiz emsalleriyle karsilas-
tirildiginda, boyle cok baharat iceren tarifler pek azdi. Tariflerin bircogunda
hi¢ baharat kullanilmamisty, digerlerindeyse yemek pistikten sonra seker ve
tarcin serpilmesiyle yetinilmisti. Bu son dokunus, galinha mourisca (Magrip
usulii tavuk) adl tarifte de fark edilecegi tizere Magribi etkisiyle alakaland:-
nilabilir.? Portekizlilerin pek diiskun olduklan tarcin igin nakit 6deme yap-
mak zorunda kalmalari, o donemde baharatlarin nispeten az kullamyor ol-
masini aciklayabilir; ayni sebepten dolay: da kraliyet ailesi, baharat isinden
ne kadar cok para kazanabilecegini ilk elden 6grenmis oluyordu; her asil 1s1-
nsla yeniden hatirlanan bir mesele.

Joao, eger kendi tacirleri (artik karabiberden daha ucuz olan) cennet bibe-
rinden bile yuklu karlar elde ediyorlarsa, Magriplilerin lagiinii mesken tutan,

2 Fasllar hala baz: ana yemeklerini (en meshuru da bisteyaa adindaki giivencin tart1) targin ve seker
serperek tamamhiyorlar. Elbette Ortacag Avrupa mutfak kultaranan tamam Araplara ¢ok sey borg-
ludur ama bu etki Iber Yarimadasrnda daha dogrudan hissedilir. Portekizce, Arapca yemek isimle-
riyle doludur; patlican i¢in beringela’dan safran icin acafrao’ya, portakal igin laranja, limon igin li-
mao, piring icin arroz, bademicin amendoa, 1spanak i¢in espinafre ve seker i¢in acucar gibi. Algar-
ve'nin ganey eyaletinde yetistirilen seker ve piring de Araplardan alinmisti.
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paragoz ortaklarindan karabiber ticaretini gasp etmenin ne kadar daha ka-
zangh olacagimi dasinmaus olabilir. Ayrica Lizbon sarayina ustisen Cenevizli-
lerin bir¢cogu da kulagina bu fikri fisildamis olmal. Venediklilerin ezeli rakip-
leri Iber Yarnmadasr'nda banker, tiiccar ve denizci olarak uzun suredir faaldi-
ler. Ayrica Atlantik Avrupasi'nin da baharat ihtiyacimin buytk bir kismim kar-
silamaktaydilar. Ama 15. yiizyilda, Rialtolu tuccarlar kademeli olarak Cene-
vizlileri baharat ticaretinin disinda biraktilar. Portekiz’in Adriyatik'teki dus-
manlarinin elinden baharat tekelini kapmasi tath bir intikam olabilirdi. Ayn-
ca Lizbon sarayinda firsat kokusu alan ltalyanlar yalmzca Cenevizliler degildi.
Floransalilar da oradaydi ve ilk firsatta bu karl ticarete yatiriin yapmaya ha-
zirdilar. Ancak Joao’nun adamlan daha siradan bir mal i¢in, mesela o gunler-
de Cenevizlilere yukli paralar kazandiran, yin boyamada renk sabitlestirici
olarak kullanilan sap veya Felemenk cumhuriyetinin ilk donemlerini finanse
eden ficilar dolusu ringa baligi icin ayni fedakarlikta bulunurlar miydi merak
ediyorum. Cennet bahcesinin kokusunun bunca zamandir baharatlarla iligki-
lendirilmis olmasi onlan fatihlerin maceralarina daha layik kilmamis miydr?

Afrika’nin etrafim tekneyle dolanma fikri, Portekiz karavelalar1 Gine sa-
hillerinden asag surekli gidip gelirlerken kralin aklina zamanla dank etmis,
—altin ve Papaz John'u bulmak olan- yolculuklarin ortaya cikis sebebi, bir
noktada Hindistanin karabiber sahiline ulasmay1 hedefleyen planh stratejiy-
le birlesmis olmali. Joao, planin gerceklesmesini hizlandirmak amaciyla Bu-
yuk Sahra’dan Iskenderiye’ye ve Malabar’a kadar, bulduklarini rapor etmele-
ri icin ajanlar gondermisti. Ekseriyetle de kucuk, ¢evik teknelerini daha da
guneye, asina olmadiklar yildizlarin altindan bilinmeyen sahillere, onlar1
guneyden dolastirarak Dogu’ya ulastiracak bir gecit bulmaya gondermistir.
Nihayet 1488’in ocak ayinin ilk giinlerinde, Bartolomeu Dias’in kaptanligini
yaptigl iki karavela, sundugu vaatlerden dolay1 Joao'nun “Umit Burnu” ola-
rak adlandiracag: burnun etrafindan dolast1.

Kesiflerin yapildig1 bu yillarda, Lizbon’un ileri tersaneleri daha genis ve
gelismis tekneler yapmaya baslamist1. 1478 yilina ait bir belge, kesif yolcu-
luklan icin 6zel uretilmis caravela de descobrir’den bahseder. Ayni donem-
de bunun daha genis ve kisa bir versiyonu olan caravela redonda, genis gov-
de kapasitesiyle popiiler olmustu (Kolomb'un Nina ve Pinta’simin her ikisi
de caravela redonda idi). En sonunda daha bitytk bir gemi, nau® yapilacaku.
Naunun daha da buyik yiik kapasitesi vardi, bu ytuzden de Hindistan yol-
culugunu girilen zahmete deger hale getiriyordu.

Olaganustii becerikli olan bu gemi yapimcilarinin bilgisi tamamen ya da
en azindan heniiz, kaybolmamis. Aporvela, bes yuz yil 6nceki balik¢ tekne-

3 14. ve 16. yuzyillar arasi kullanilan bir ¢esit ticaret gemisi ~ ¢.n.
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leri gibi tekneler insa eden bir tersane kaldig icin ginimuzde modern kara-
velalar insa edebiliyor. Hernani, Vera Cruz'dan asag1 inip benimle vedalasir-
ken, denizcilerin bu tekneleri hala, ayn1 Prens Henrique ve Bartolomeu Di-
as'in yasadig1 destansi gunlerdeki gibi kullandiklarini séylayor.

Bir kent yukseliyor

Aporvelamin karsisindaki yoldan yiikselen bolge olan Alfamada, 6zellik-
le de lokantalarin kaldinmlara 1zgaralan ¢ikardiklan ve isci sinifina mensup
semt sakinlerinin sokaklara tasan ufak masalarda dirsek dirsege oturdugu o6g-
le yemegi zamaninda, 1zgara balik kokusu her sokag1 ve egimli meydam sa-
riyor. Mahalle Lizbon’un Ortacag'da, kara Hint altin1 kenti donustirmeden
once, ne kadar mutevazi bir yer olduguna dair bir fikir veriyor: Tann inanci
olan kasiflerin degil, balik satan kadinlarin Lizbon'u. Gunumuzun yerel lo-
kantalarinda, zamaninda baharat imparatorlugunun baskenti olan Lizbon'un
tarihine dair higbir iz yok. Balik miukemmel derecede taze ve porsiyonlar da
oldukca biuiyuk ancak Portekizlilerin yemek pisirirken kullandiklan kova-
larca tuzda az da olsa Ortacag’ hatirlatan bir seyler olmakla beraber baharat
neredeyse hi¢ kullamilmamis. Fakat belki de ogle yemegim olan yagh ve lez-
zetli sardalyede bir zamanlar diinyay1 déonduren imparatorlugun kalintilan-
n1 aramamam gerekir. Bunun i¢in etrafimi incelemem daha dogru olur. Liz-
bon'un karabiber gemilerinin mahsulleri her tarafimi sarmis durumda ashn-
da; yan masada oturan adamlarin pembe, kahverengi ve siyah tenli yuzlerin-
de; yanimda oturan ciftin birbirine dolanmis acik renkli ve esmer parmak-
larinda; kivircik saglar ve gri gozlerde. Burada Hiristiyan Portekizli fatihle-
ri, Isabella'nin Ispanyasi’'ndan kacan Yahudileri, Kuzey Afrikali Magriplile-
ri, asagl Sahra'nin kolelerini gorebilirsiniz. Denizciler ve balik¢i kadinlar bu-
rada birbirleriyle hasir nesir oluyorlar (hasir nesir olmaktan biraz daha otesi
de olabilir), ipki Malakka ve Kocin’den déndukleri zamanlarda oldugu gibi.

1500’lerde Lizbon, gemi yapimcilarini, bankerler ve tuccarlari, denizcile-
ri ve fahiseleri bir miknatis gibi ¢eken, Avrupamin en buyuk kentlerinden
biriydi. Kalabalik gecekondularla dolu bagka bir kentin tizerinden yiikselen
suslu kiliseleri ve ihtisamh saraylan olan bir metropoldi. Gunimuzde, al-
tin yaldizh kiliselerin, ¢inilerle dosenmis malikanelerin ve dolambacli so-
kaklardaki pastel renkli evlerin gorunirde hicbir izi yok, bir zamanlar Lis-
boeta’larin bahigini ¢esnilendiren Asya baharatlarindan hicbir iz kalmadig
gibi. Ge¢misten gelen bir serap gibi stiziilen Venedik’in, hatta baharat tica-
retinden kazamilan parayla yapilmis, Felemenk kentinin ihtisamim hatirla-
tan mukemmel malikaneleriyle Amsterdam’in aksine, bugtuniin Lizbon’u da-
ha sonraki, daha sefil oldugu donemlerde insa edilmis. Karabiber ve altinla
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insa edilen gorkemli kent, 1755 yilinda 1 Kasim yortusundaki depremle ne-
redeyse tamemen yerle bir olmus. Ne gariptir ki, depreme dayanan mahalle
kentin en fakir mahallelerinden biriymis. Alfama’nin yalnizca yukar: kisim-
larinda, Romalilarin ilk kalelerini insa ettikleri, sonra Magriplilerin hisarla-
rim kurduklar ve Hiristiyan krallarinin entrikalarimi planladiklar tepenin
dik yokuslarinda altin yaldizh kente dair bir seyler hala vardir.

Vera Cruz'dan yukari dogru bakuginizda, Alfama’nin tepeden asag1 yu-
varlanacakmis gibi duran Ortagag’a ait evleri pek de guzel bir goruntu teskil
etmez. Eski mahallenin asag kisimlarindaki binalar, derin golgelerin altin-
da uzanan kediler kadar perisan ve bakimsizlar. Kereviz yesili sortlar1 ve sa-
n kolsuz bluzlariyla dizi dizi insanin oldugu dar sokaklardan yukar1 dogru
tirmanirken, lazimliklarinin icindekini camdan asag atmadan “Agua, vai!”
(Cekilin, su!) diye bagiran kadinlarin neden oldugu pislikten kenara kacis-
tiginizi rahatlikla hayal edebilirsiniz.* Asag1 Alfama’nin egri bugru dar yol-
larinda her zaman yoksul is¢i sinifi yasardi. Portekiz baharat ticaretinin al-
tin ¢aginda bile, burada yapilan 1zgara baliklarin yerel halka is imkam sagla-
yan Asya baharatlarinin buayik bolumiunu hi¢ gérmedigi asikardir. Karabi-
ber bir istisna olabilir. Hernani Xavier, Lizbon’un is¢i sinifinin, (yolculuk si-
rasinda bozulan) ucuncu sinif karabiberi ucuza alabiliyor olduguna dair il-
ging bir iddiada bulunuyor. O zamanlarda bu durumun simdikinden daha
alisilageldik oldugu kolayca kabul edilebilir. O donem i¢in kesin bir dogru
varsa, o da tepenin yukan kisminda pisen balik kokusunun karanfil ve tar-
cinla kansiyor oldugudur.

Giderek genisleyen merdivenlerden kalenin en yuksek suruna tirmandik-
ca yamuk duran gecekondular arkamizda kalir. Sokaklar gittikce daha duz-
gin ve genis olmaya baglar. Karabiber, zencefil, tarcin ve karanfil yuklu yil-
lik kafile Carreira da India'nin getirdigi zenginliklerin, eski surlarin ardinda
sakl1 kalmis izlerine rastlayabilirsiniz. Santiago Kilisesimin acik kapisindan
gorunen, depremin hiddetinden kurtulabilmis, yalniz basina duran yaldizh
bir mihrap, her yerin altinla bezeli oldugu donemlerden kalan solmus bir fe-
ner gibi parildiyor hala. Mavi, beyaz ve altin karigimu cinilerle bezeli goste-
risli duvarlariyla palmiyelerin golgesindeki avlu, yar1 acik kapidan gorindu-
gu kadariyla bile bakani cezbediyor. Caddede yukar: dogru ilerledikce anti-
ka cinilerle dolu malikanelerin ve butiklerin 6niinden geciyorsunuz.

4 11 Joao sadece baharatyolunu gavence altina alma ¢abalanyla hatirlanmamaldir. 1484 yilinda “la-
zimhiklann disan bosaltilmasi” konusunda énlemler alinmasini emretmistir. Lazimhklanin kumsal-
lar gibi “bu ise aynlmus yerlere” dokulmesi 6ngoralmastar. Hatta Bartholomeu Dias'in Umit Burnu
icin yelken acuig1 sene kanalizasyon sistemi insasi emrini vermis ama bundan pek bir sonug alina-
mamustir. Yaz yil 6nce bile Lizbon’un yoksul semtlerinde evlerin i¢ tesisatlar yoktu ve “Agua, vai!”
baginslan sokaklan ¢inlatmaktaydi.
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Lizbon’un yedi tepesinin en yuksegi olan tepenin zirvesinde Castelo de
Sao Jorge Kalesi gokyuzune yukselir. Kale aslinda tarihi degil, donemin fa-
sist egilimli hukumeti tarafindan 1940’larda, Prens Valiant'in yuvam demek-
ten gurur duyacag sekilde, bir kartpostal mikemmelliginde yapilmis. Yapi-
nin simdiki hali Romalilar, Muslumanlar ve fatih Portekizlilerin tepede yap-
tirdiklar1 buyuk kaleleri tamamen kapatmis. Mazgalh kulelerin tzerinde tir-
manmaktan nefesi kesilmis diger turistlerle birlikte durdugunuzda buranin
neden bir kale insa etmek i¢cin mukemmel bir yer oldugunu anhyorsunuz.
Asagida, Tejo Nehri Atlas Okyanusu’'na yaklasirken bir hali¢ olusturuyor, bu
da onu uygun bir liman yapiyor. Boynu Atlantik’e bakan bir sise seklinde ve
kent de sisenin omuzlarindan birinde yer aliyor. Fenikeliler, buraya yerles-
tiklerinde “Ubis Ubbo” (Uysal Korfez) adin1 vermisler. Romalilar donemin-
de bu isim “Olisippo” ya da “Olissipum”a ¢evrilmis ve boylece de Lizbon’a.
Yerlilere de, daha sonra Ronesans donemi sairleri tarafindan yeniden can-
landirilacak olan Lusitanyali ismi verilmis.

1147 yilinda tepeye son gelen istilacilar, Kral Afonso Henriques onder-
liginde, Kudus’e bagh Frenk Hach toplulugunun (Hiristiyan bir gorgu ta-
niginin aktardig) uzere “Yagmaci, sarhos ve capulcu... Tanmn’ya hirmetten
yoksun adamlardi”) yardim ettigi kuzey Portekiz fetih kuvvetlerinden bi-
riydi. ldeal konumu sayesinde Lizbon, ilk once tlkenin ana pazari, sonra
da 1260 yilinda baskenti oldu. Krallar, tepenin zirvesindeki kartal yuvala-
rindan yesil Tejo’nun sularinda gittikce ¢ogalan yelkenlere bakarlar ve asa-
gidaki rihtimlarda indirilen ya da yiklenen mallarin gun gectikce artisim
gozlerlerdi.

Hiristiyan hikimdarlar yonetiminde kent, kalenin oldugu tepenin de 6te-
sine genislemeye, sokaklar1 ve meydanlariyla cevresindeki tepe ve vadilere
yayillmaya baslamist1. 1400 ile 1600 yillan arasinda kentin nafusu iki katin-
dan daha fazla artt1. Portekiz’in geri kalan kismi, Lizbon rthtimlarinda bo-
saltilan ve aninda Londra veya Anvers'e gitmek tizere baska teknelere ytuik-
lenen san ve kara altindan pek bir fayda gormuyordu. Lizbon gittikce, tene-
ke mahallelerinin ¢evirdigi tepenin ustiinde parildayan kente donistuyordu.
Ama bu durum, buraya dolusan koylu ve esnafa daha da cekici geliyordu.
Tabii ki kentin zenginliginden buytilenenler sadece yoksul tarun isgileriyle
becerikli zanaatkarlar degildi. Din adamlan, toprak sahipleri ve dalkavuklar
da kale surlarinin yanindaki cinilerle bezeli avlularin etrafina yikselme fir-
sat1 yakalayabilmek icin toplasmaya baglamislardi. Fidalgo'lar® ise reverans
yapip, herhangi bir olasi karh randevu icin kendilerine ceki duizen veriyor-

5  Fidalgo, filho d'algo’dan turemis. Esas anlam “birisinin oglu” demek ama sonra genel olarak asiller
i¢in kullanilan bir kelime olmus.
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lard1. Servete giden yol burada Venedik’tekinden veya diger Italyan ticaret
cumhuriyetlerindekinden farkliydi. Burada her sey kraliyet lutfuna dayani-
yordu. Eger asker, tiiccar ya da rahip olarak mesleginizde ilerlemek istiyor-
saniz, kralin ihsanina ihtiyaciniz vardi. Kral iginse bu durum olduk¢a mas-
rafliydi. 1500 yilina gelindiginde 1. Manuel, yalnizca sarayinda yaklasik dort
bin hizmetliye bakiyordu. Bu yuzden de Portekiz krallarinin her zaman ye-
ni gelir akis1 aray1sinda olmalarina sasmamak gerekir.

Afrika altin1 ve Hint karabiberinden elde edilen kazan¢ Tejo'dan yukari
cogalarak aktik¢a, Manuel'in sarayini castelo’dan asagiya nehir kenarina, li-
manin tam ortasindaki Pago Real da Riberia’ya tasimasinin sembolik olmak-
tan ¢ok ote bir anlami vardi. Sarayin dogusundaki genis kumsal, bir yandan
teknelere yerel yag, kurutulmus balik ve tuz yiklenirken, yabanc: ulkeler-
den getirilen koleleri, sekeri, baharat1 ve altinlar1 bosaltan liman iscileriyle
kayniyordu. Batiya dogru birkag ytuiz metre ilerideyse, sabahtan aksama kra-
lin camlarin titreten kereste bukme gicirtilar1 ve cekic seslerinin geldigi bu-
yuk gemi havuzlan vardi. Hach Seferleri'ndeki azimleriyle gurur duyan kral-
lar, simdi mallarina goz kulak olabilmek i¢in evlerini dukkanlarinin ust ka-
tina kuran esnaflar gibi yasiyorlardi. Fransa Krali 1. Francois’nin Portekiz-
li mevkidasini le roi épicier (épicier Fransizcada hem bakkal hem de baha-
rat saticist demektir) diyerek kiciimsemesinde belli bir haklilik pay1 vardi.
Bu alay canlarim acitmis olmaly, zaten bu durum, Lisitanyal hikumdarla-
rin ticaretlerine makul ol¢ude Hiristiyanlik propogandasi karistirmak, baha-
rat kadar Hiristiyanlann da pesinde kosmak konusundaki miizmin ihtiyag-
larin1 da en azindan belirli bir 6l¢ude agiklar.

Umit Burnu’nun tesinde

Castelo’dan asagiya bakuginizda, bir zamanlar kralin liman kenarindaki
saraymnin bulundugu Praca do Comeércio ¢ok yakinmis gibi géranur. Ama
esasinda dolambagl yollan, kivrilan sokaklar: ve dik merdivenleriyle uzun
bir mesafededir. Giinimiizde genis ve sevimsiz meydan, fotograf ceken bir-
kag ziyaretgi ve sahte Armani giines gozlikleri satan seyyar saticilar disin-
da cogunlukla bos. Esnaf kralin ve haleflerinin hukimdarliginda burasi kra-
lin ikametgahinin her zaman hareketli olan 6n avlusuydu ve Terreiro do Pa-
¢o (saray arazisi) olarak bilinirdi. Eski illistrasyonlar, alan1 dolduran ni-
fuzlu ziyaretcilerin onuruna yapilan buyuk gecit torenlerini gosterir. Sik sik
yapilan ve cok kisinin katildig), autos-da fé torenlerinde, yakilan sapkinla-
rin daha rahat seyredilebilmesi icin buraya gecici tribunler kurulurdu. Zi-
yaret edenlerin Praca do Comércio’yu Piazza San Marco’ya benzettiklerini
duydum. lkisinin de neredeyse suyun tizerine olduklar1 dogru ve ikisinin de
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tekduze, u¢ kath neo-klasik stilde 6n cepheleri var. Ama burada ne meshur
kafeler ne de guvercinler bulunuyor. Yine de Lizbon'un, tipki Venedik gibi,
sirtin1 karaya verip denizi selamladig bir gercek. Ve ayni dogun sarayinin
Adriyatik limanim kontrol edecek sekilde insa edilmis olmas: gibi, kralin sa-
ray1 da burada kralliginin ana giris kapisina muhafizlik etmektedir.

Fakat Portekiz krali, Venedik A.S.’nin CEO’sundan oldukga farkl bir ya-
pidaydu. Yerel cografi yap: her kentte kararlarin ne sekilde verildigini asag:
yukar1 yansitiyor denebilir. Lizbon'un dugecekmis gibi duran dikey cephe-
si, burada gu¢ ve hasmetin kraldan asagiya dogru kademeli olarak indigini
anlatir. Diger taraftan Venedik'te, (Amsterdam’da da aym sekilde) varlik ve
etki yatay olarak dagilir, aym kentin lagiine dogru yayilmis olmasi gibi. Bu
durum, Portekizlilerin Hindistan’a dogrudan ulasmakta 6nciiliik etmelerini
de aciklayabilir. Ancak mutlak bir hitkkiimdar bu isi tamamlamak icin gerek-
li olan kaynaklan bir araya getirebilirdi.

Lizbon’daki Museu de Arte Antiga’da aile portreleri olabilecek 15. yuzyila
ait panolar vardir. Iste solgun ve alayc ifadesiyle Denizci Prens Henrique.
Onun yaninda mor ve yesil renkli kadifeden ihtisamh tunigiyle yegeni Kral
V. Afonso ve sahane bir kirmiz1 elbise icinde kansi Isabel durmaktalar (bu
muhtesem kiyafetlerin parasinin ka¢ gemi dolusu cennet biberiyle 6dendi-
gini merak etmeden duramiyor insan). Ergenlik 6ncesi donemindeki tiknaz
ogullan mistakbel IL Joao ise darmadagimik saclariyla babasinin hemen ar-
kasinda duruyor, Badem gozleri gelecekteki Makyavelist ¢izgisine dair hic-
bir iz tasimiyor. Her seye ragmen, eger bu gen¢ adamin acimasizhig: ve ka-
rarliligi olmasaydi acaba Lusitanyalilar ne kadar ilerleme kaydedebilirlerdi?
O donemde Portekiz'de, Atlantik kesiflerinin pek de iyi bir fikir olmadigim
dustinenler de vardi. Mesela Kral Afonso Hindistan projesiyle hig ilgilenme-
misti. Joao’nun ise muhalefeti ikna etmek icin zarif yontemlere basvurmus
oldugu soylenemez. 1481 yilinda tahta ciktiginda 6nde gelen muhaliflerinin
cogunun kafasim kesti. Isbirligi yapmayan bir piskopos bir sarnicta can ver-
di. Aleyhinde konusanlardan birini Joao bizzat bigaklayarak oldurdu. Baba-
sinin tahtina oturmadan 6nce bile Hindistan’a ulasmay ciddi sekilde kafasi-
na takmisti. Bu saplanti, veliaht prensken, kralin elinden Afrika baharati ve
altiminin tekelini aldig1 donemde olusmus olmali. Sonra da iktidar eline ge-
cince II. Joao, tim kaynaklarim kullanarak Hindistan’a giineyden bir gegit
bulma arayisinin pesine dustii. Ve en nihayetinde, Bartholomeu Dias Umit
Burnwnun etrafindan dolasinca Hindistan'in guzel kokulu zenginliklerine
giden yol acilmis oldu.

I. Joao'nun hikamdarhg sirasinda Paco de Ribeira’daki firsatgilardan biri
de, Kristof Kolomb adinda Cenevizli bir denizciydi. Portekizli bir aileye da-
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mat olmustu® ve Baharat Adalarrna nasil ulagilacagina dair baz fikirleri var-
di. llkokulda sizlere dgretilmis olanin tersine, Ronesans doneminde egitim-
li insanlar dunyanin duz oldugunu dasunmiiyorlardi. Fakat dinyanin ne ka-
dar buyuk olduguna dair bir fikir birligi yoktu. Dénemin Floransah saygin
bir cografyacisina gore, dunyanin cevresi ekvatordan ol¢uldigunde yaklasik
on alt1 bin kilometre kadard: (gercek mesafe yaklasik kirk bin kilometredir).
Kolomb bu rakami kullanarak makul bir hesaplama yapt1 ve giineye ve dogu-
ya gitmektense batiya yelken acarak daha hizh bir sekilde Hint Adalarr’na ula-
silabilecegi sonucuna vardi. Joao’nun Italyan maceraciyla kisisel olarak pek
anlasamadigina dair baz kanitlar mevcut ama Kolomb'un teklifini Portekiz-
li'nin gozlerinde tamamen degersiz hale getiren, rakamlarin mantiga aykinh-
giydi. Afrika sahillerine yaptiklan sik yolculuklar, Portekizli denizcilere diin-
yann bir kutuptan digerine ne kadar olduguna dair olduk¢a mantikh bir fi-
kir vermisti. Eger Kolomb'un hesaplamalar ciddiye alinacak olursa, dunya-
nin dik duran bir futbol topu seklinde olmas: gerekirdi ki bu pek de mimkiin
degildi. Yine de kral, fikri belli 6l¢iide ciddiye ald1 ve incelemeleri icin bir ko-
misyon gorevlendirdi. Ancak onlar da bu projeyi onaylamadilar.

Joao’nun batiya gitmekle fazla ilgilenmemesinin baska bir sebebi daha ol-
mas1 mimkun. Orada ne bulacagini zaten biliyor olabilirdi. Mesela Hernani
Xavier, iki Portekiz haritasinin 1430lar gibi erken bir donemde Brezilya'ya
yer vermis olduguna inamiyor. Fakat bu haritalar ciddiye alinmasalar dahi
bazi dolayh kanitlar, Portekizlilerin Kolomb'un seyahatinden 6nce de Ame-
‘rika kitas1 hakkinda fikir sahibi olduklarina isaret etmektedir. Portekizli de-
nizciler, Dias'in Umit Burnu'na giden guzergahi kesfetmesi ile da Gama'nin
cgir acan yolculugu arasindaki donemi guney Atlantik’i arastirarak gecir-
mislerdi, akintilarla rizgarlar goz oninde bulundurulursa Giiney Ameri-
ka'y1 en azindan gormemis olmalar1 neredeyse olanaksizdir. Bu da muhte-
melen, 1494 yilinda imzalanan ve dinyay: Portekiz ile Ispanya arasinda iki-
ye bolen Tordesillas Anlasmasi’'nda neden Joao'nun ¢izgiyi batiya kaydirma
konusunda cetin bir muicadele vermis oldugunu izah edebilir. Bu anlasma
Brezilya'y1 Portekiz’in sahasina dahil etmisti fakat Brezilya resmi olarak kes-
fedilmeden alt1 y1l 6nce! Ancak Joao, eszamanh olarak yeni bir dinya kes-
fetmek ve Dogudaki karabiber projesini takip etmek i¢in yeterli kaynag ol-
madigini da biliyordu.

Lizbon’da reddedilen Kolomb, komsu Kastilya'ya gidip Kralice Isabella’y1
planini desteklemesi konusunda ikna etti; gerisi malum! Kolomb ve Isabel-

6 The Portuguese Columbus: Secret Agent of King John 11 adh bir kitapta, saygin bir Portekizli akademis-
yen, Kristof Kolomb'un aslinda Italyan degil Portekizli oldugu iddiasinda bulunmustur. Ancak bu,
kuguk bir azinhgin gorusadur.
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la’'nin ortaklig1 ve akabinde Yeni Diinya’nin Ispanyollar tarafindan fethi gu-
numuzden bakildiginda kac¢imilmaz olarak goruniir, ancak o donemde bu,
pek de muhtemel bir senaryo degildi. Kastilyalilar, 6zel olarak hicbir za-
man Atlantik’le ilgilenmemisler, daha ¢ok kendi memleketlerindeki fetih-
lerle mesgul olmuslardi. Ama Dias, Umit Burnu guizergahinin ne kadar el-
verisli oldugunu ortaya koydugunda, Ispanyol hukumdarlar, baharat ticare-
tine dayanan herhangi bir kazanch is ihtimalini komgularina kaptirmamak
icin acilen harekete gecmeleri gerektigini anlamis olmalilar. Bu giivensizlik,
Joao hanedanina ayak uydurma cabasi, Cenevizlinin projesine yatinm yap-
ma konusunda komsu kraliceyi ikna etmis olmalidir. Bu sirada Kolomb he-
saplamalarina o kadar giveniyordu ki, Bat1 Hint Adalarn’na yaptig: ¢ok say1-
da yolculuktan sonra bile efsanevi Dogu’yu bulamadigini kabul etmemisti.
Yerlilere “Hintli”, adalara da “Hint Adalan” ismini vermekle kalmads, biber
(pimienta) adin1 verdigi, aslinda kirmizibiber ve yenibahar olan baharatlar1
da beraberinde getirdi (Ispanyollar yenibahara halen pimienta dulce veya pi-
mienta de Jamaica diyorlar). Isabella, bundan pek etkilenmemisti. Vasco da
Gama'nin Kozhikode'den esas kesifle donmus oldugunu 6grendiginde, An-
tiller'e icincu seyahatini yapmakta olan Kolomb'u ¢agirtti. Sonrasinda Ce-
nevizli, butin unvanlar ve geliri elinden alinip tutsak olarak tulkeye getiril-
di. Kastilya kralicesi acisindan seyahatleri tamamen basarisiz olmustu, Hint
Adalarr'na giden yol ve oralarin hos kokulu zenginlikleri kesin olarak Por-
tekizlilerin eline ge¢misti. Lizbon’da ise Vasco da Gama,(Kastilya 6rnegini
taklit ettiklerinden) Kolomb’un yitirmis oldugu unvanlar alacakti: Amiral
ve Hindistan Genel Valisi.

Kral tarafindan gorevlendirilmis olan Vasco da Gama, Lizbon'un kenar
mabhallesi Restelo’dan 8 Temmuz 1497 yilinda, iki nau, Sao Gabriel ve Sao
Rafael ile Berrio adl bir karaveladan olusan kucuk bir filoyla, yolculugun
mechul vakanivisi tarafindan belirtildigi uzere “kesif yapmak ve baharatla-
ra ulasmak icin” yelken acmisti. Kral I1. Joao'nun kaderi, Atlantik razgarlari-
nin sisirdigi, Hach haclariyla bezenmis bu yelkenleri gormesine izin verme-
yecekti. Kral bundan iki sene once kirk yasindayken o6ldu. Hayati1 boyunca
hayalini kurdugu gune kuzeni ve kaymbiraderi 1. Manuel taniklik edecek-
ti. Gorunuse bakilirsa Joao, kaymbiraderini begenmiyordu, (hatta gayrimes-
ru oglunun varisi ilan edilmesi igin basarisiz bir girisimde bulunmustu) bu
da Kral Manuel'in selefinin mirasinin ilerisine ge¢mek icin neden buyuk bir
caba harcadigini bir oranda izah edebilir. Joao’ya “Mukemmel Prens” deni-
liyorken ona “Talihli” lakabinin takilmis olmasi i¢ine dert olmus olmahdir.

Vasco da Gama’nin talihli hamisi hakkinda ¢ok sey biliyoruz ama aym se-
yi geng kasif icin soyleyemeyiz. Kayitlara gore da Gama, Hindistan’a ilk sefe-
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Portekizliler Hindistan'a vardiklarinda yerliler iizerinde pek bir etki birakmamuglard:.
(“Hindistan'da Portekizli Beyefendi”, Figurae variae... In Lingua Lusitana, 1540, Biblioteca Casanatense)

rini komuta ettiginde yirmi sekiz yasindaydi. Giineydeki liman kasabasi Si-
nes’te orta halli bir aristokratin ortanca ogluydu. Profesyonel bir denizci ol-
masa da Joao'nun yonetiminde kiy1 seferlerinde hizmet vermisti. Daha son-
raki yillarda sinirli ve kaprisli biri olarak nam salmisti. Ancak bu ilk yolcu-
lugunda genc filo kaptani paranoyaya varacak kadar ihtiyath davranmisti, en
azindan Hint Okyanuswndaki yerlilere kars.

Da Gama’nin gemileri ti¢ y1l boyunca erzak, silah, nisancilar, tercamanlar,
muzisyenler, rahipler ve daha tehlikeli gorevlerde kullanilmak amaciyla az
saylda mahkam (cezalan donanma hizmetine cevrilerek hafifletilmis 6lum
mahkamlar1) tasimisti. Komutan ayrica beraberinde, Papaz John’a yazilmis
bir kraliyet mektubu da tasiyordu. Gorunusteki gorevini dusuniince arma-
danin ticaret mal tasimiyor olmasi tuhaftir. Gemiler Atlantik’ten gecip, ora-
dan Umit Burnu'na dogru asag1 inip sonra da, ginumuzde Kenya'min bulun-
dugu Afrikanin dogu sahilinin ortasinda yer alan Malindi kentine dogru yu-
karn ¢ikacak sekilde rota belirlemisti.

1498 yilinin Paskalya arifesinde yelken actiktan dokuz ay sonra Malin-
di'ye vardiklarinda, da Gama’nin denizcileri haftalar boyu suren susuzluk-
tan mustaripti ve bir kismi yolda iskorbiit hastaligindan 6lmusta. Dogu Af-
rika sahilinde, pek de dost¢a davranmayan yerlilerle yakin temaslari, onla-

125



ATLANTIK |/

|
I

126



Umit Burnu Uzerinden Hindistan
ve Baharat Adalarina Giden Rota

............
.y

\
i/ OKYANUSU -
] e

; o

ol
)

————— e —

0 500 1000 1500
Ekvatorda mi!

127



ra kimseye giivenmemeleri gerektigini ogretmisti. Bu ytizden de Malindi’de
her ne kadar dostca karsilanmis olsalar da Lusitanyal1 maceracilar mesafele-
rini korudular. Buradan taze yiyecek ve su aldilar, ayn derecede ¢nemli olan
bir sey daha yaptilar ve onlar1 Hint Okyanusu'ndan Kozhikode’ye goturecek
Gucerath bir kilavuz tuttular. Kilavuzlar1 Mislimand: ama muhtemelen bi-
raz Italyanca konusuyordu. Yolculugun geri kalani ¢ok sukiur olaysiz gecti.
Filo, Kozhikode’ye yalnizcayirmi alt1 giin sonra, 18 Mayis 1498'de, tam Gu-
ney Hindistan musonunda sirilsiklam olunacak zamanda ulast1.

Daha sonra olanlar acikli olmaktan ¢ok komikti. Afrika kiyilarinda yasa-
nanlardan sonra da Gama'nin hayatini tehlikeye atmaya niyeti yoktu. Gemi-
deki mahkamlar1 bunun icin getirmislerdi. Boylece efsanevi Hintlilerle ta-
nismak i¢in gonderilen ilk Portekizli fatihler birka¢ hapishane kusu olmus-
tu. Nihayet konusabilecekleri birini bulduklarinda onlar da yabanci ¢ikmis-
t1; Kastilya ve Ceneviz dillerini bilen iki Tunuslu. Araplarin bu ¢ok iyi tani-
diklan kafirleri gordiiklerinde hi¢ memnun olmamis olmalarina sasmamak
gerekir. “Yuzunuzi seytan gorsun! Ne diye geldiniz buralara?” diye pek de
nazikgce olmayan bir sekilde karsiladilar onlari. Mahkamlar da onlara ¢ok ta-
nidik bir cevap verdiler: “Hiristiyanlar1 ve baharatlar1 bulmak igin geldik”.
11k Kozhikode ziyaretinin pek basarili oldugu soylenemez. Daha sonraki zi-
yaretler cok daha karli olacakti, en azindan baharat agisindan.

Daha sonraki haftalarda Portekizliler, liman ve kraliyet saray: arasinda-
ki, yagmurdan sirilsiklam olmus sokaklarda mekik dokudular. 1lk ziyaretle-
ri sirasinda kimildayamamuslardi bile cinkii herkes bu tuhaf tipli yabancila-
ra bakmak tizere etraflarina toplanmisti. 1lk baslarda yerel yonetici olan za-
morin yeni gelenlere gayet sicak yaklasiyordu. Hatta da Gama'’ya, kocaman
altun bir tukurak hokkasina agzindan betel agaci suyu ve tikurik ¢ikartarak
cumlelerini kestigi, uzun bir sohbet firsat1 bile verdi. Ama sonrasinda tek-
rar dusunup fikrini degistirdi ve Avrupalilar1 hapsettirdi. Sonra fikrini yine
degistirdi ve onlar1 sald1 ama sonra bir kez daha hapsettirdi. Da Gama ara-
likli olarak bir¢ok haftay1 ev hapsinde sinirlenerek gecirdi, olanlara bir an-
lam veremediginden saskina donmustu. Geldiginde zamorin’in Hiristiyan
olduguna ictenlikle inaniyordu ve simdi gerceklerin bu inanc1 degistirmesi-
ne izin veremezdi. Portekizler uzun suredir 6zlemini cektikleri dindaglari-
n1 bulduklarindan o kadar eminlerdi ki, Hindu tapinaklarini kilise zannet-
mislerdi. Vakanuvisin aktardiklarina gore bu “kiliseler” ta¢ giymis, “cesitli
sekillerde boyanmus, disleri agizlarindan disan tasan ve dort ya da bes kol-
lu azizler”le bezenmisti. Dogal olarak bu durumda zamorin’in tavrimin tek
aciklamasi, maiyetinde bulunan kéta niyetli kimseler, hain Magripliler yu-
ziinden boyle davrandig: olmaliydi.
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Kozhikode’ye yerlesen Miisliman tacirlerin neden Avrupahlan isteme-
diklerini anlamak icin dini anlamda dar goéruslu olmaniz gerekmiyor. Uste-
lik fatihler durumu kendileri adina daha da zorlastiniyorlardi. Karsilastirma-
l1 din derslerinin gelecek vaat eden bir fidalgo'nun 6zge¢misinde olmamasi
cok sasirtici olmasa da, belli ki ticari gorgn kurallarindan da zerrece nasip-
lerini almamsglardi. Aktarilana gore zamorin’in ticari temsilcileri Avrupali-
larin efendilerine getirdikleri hediyeleri gorunce kahkahalara bogulmuslar,
“Mekke’den ya da Hindistan'in baska bir bolgesinden gelen en fakir tuiccar
bile daha fazla hediye getirir” diyerek kis kis gilmuslerdi (yolculugun Por-
tekizli vakanivisi, tiukurik hokkasi bile altin olan bir hiikkiimdar icin hedi-
ye olarak toplam on iki parca pamuklu kumas, dort adet pelerin, alt1 sap-
ka, dort adet ipe dizili mercan, alt1 legen, bir kutu seker, iki fi¢1 yag ve iki fi-
¢1 bal getirildigini listelemistir). Hindu hukimdar bundan hi¢ memnun ol-
mamisti.

Sonunda iki taraf bir anlasmaya varabildi ki, bunda suphesiz Portekizli-
lerin de birkag esir almalarinin etkisi olmustur. Boylece son haftalarinda da
Gama ticari islemleri kamarasindan guvenli bir sekilde idare etti. Adamla-
n sandiklarim didik didik kanstirarak Kozhikode baharat pazarinda rehin
birakacaklar1 bir seyler bulmaya calistilar. Denizciler, karabiber ve karanfil
alabilmek icin ustlerindeki gomlekleri bile satacak kadar ileri gittiler. Uzeri-
ne ter sinmis keten gomlekleri memleketlerindekinden daha ucuza gidiyor-
du ama burada baharat da memleketlerine kiyasla daha ucuzdu. Filo kap-
tam kiyafetlerine sahip ¢ikti ama kisisel mah olan gimus kupalan ve diger
sofra takim parcalarimi yuklu miktarda baharat ve degerli taslarla takas etti.

Sonug olarak Avrupa’nin Asya’ya yaptig ilk kesif gezisinden yerliler pek
bir sey anlamamuslardi. Yabancilarin kafasinin ileride karismamasi acisindan
zamorin, bir dahaki sefere neler gormek istedigini yazan bir mektup verdi:
“Ulkem tar¢in, karanfil, zencefil, karabiber ve degerli taslar acisindan zen-
gin. Bunlarin karsiliginda sizden altin, giimiis, mercan ve kirmizi kumas isti-
yorum.” Da Gama da dahil, miistakbel ziyaretciler mesaji almiglardi. Bu ara-
da Portekizlilerin memleketlerine sag salim donmeyi basarmalar gerekiyor-
du. Cogu basaramadi.

Da Gama'nin gemileri 1499 yazinda Tejo’'nun sakin sularina geri dondu-
ginde, yaklasik yiiz yetmis kisi olan miurettebattan geriye elli bes kisi kal-
must1. Beraberlerinde ne miktarda baharat getirdiklerini soylemekse imkan-
siz, ¢inkt bunun buyuk bir bolimu murettebatin ve memurlarin eline gec-
misti. Gemilerde en azindan birkag bin pound’dan fazla karabiber, zencetfil,
tarcin, karanfil ve muskat olmali ki kral, da Gama'’y1 bir tondan fazla baha-
ratla, hayatta kalan denizcileri de birkag¢ yuz pound baharatla odullendirdi.
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Buna ragmen tahtin bu yolculuktan kar ettigi soylenemez. Ama en azindan,
Kral Manuel artik bir yigin birinci elden istihbarata sahipti. Artik Venedik’te
on alt1 duka altinina satilan yuz pound’luk karabiberin Kozhikode’de iki du-
ka altinina satin alinabildigini biliyordu ve belki de Hacl krallarin varisi aci-
sindan daha 6nemlisi, Hindistan'in Hiristiyanlarla dolu oldugunu soyleyen
gorgu taniklar (ne kadar kandirilmis da olsa) olmasiydi.

Kral, geri donen denizcileri kahramanlar gibi karsiladi. Caddelerde gecit
torenleri yaptilar, Vasco da Gama kentin kahramani olmustu. “Talihli” Ma-
nuel bu haberi kisa sure i¢cinde Avrupa’daki tim saraylara ulastirdi. Hindis-
tan’dan gelen filonun donustunden sadece kirk sekiz saat sonra gonderdigi
cosku dolu mektupta Portekizli hukiumdar, Kastilya ve Aragon’un musterek
hukimdarlar Isabella ve Ferdinand’a, Portekiz'in (gercek) Hindistan1 “kes-
fetmis” oldugunu ve adamlarinin buyuk miktarlarda karantil, tar¢in ve bas-
ka baharatlar ile “yakutlar ve her cesit degerli taslardan” bulduklarini ilan
etmisti (Isabellanin bunun tizerine Kolomb’a o kadar 6fkelenmis olmasina
sasirmamak gerekir). Hint Okyanusu'nu kafirlerden temizleyecegi ve Hint
Hiristiyanlarinin yardimiyla baharat ticaretini ele gecirecegi iddiasiyla bo-
burlenmisti. Kendine “Gine’nin [yani Afrika’nin] ve Etiyopya, Arabistan,
Iran ve Hindistan'in denizcilik ve ticaretinin fethinin hakimi” unvanini ver-
me kustahliginda bile bulunmustu. Onun II. Joao'dan daha basarili olama-
yacagini dustunen herkes artik onu tamiyacakti.

Sonraki on yilda Manuel, kibirli unvanina yakisir sekilde yasadi. Da Ga-
ma memleketine doner donmez yeni bir kesif seferi i¢in hazirhklara baslan-
d1. Bu sefer filo ¢cok daha buyuk, daha fazla silahlandirilmis ve en 6nemlisi
Hintlilerin kara altini ile degis tokus edilmek tizere daha fazla miktarda gu-
mugsle yukla olacakti. Hindistan’a giderken kisa bir mola verdiginde Brezil-
ya'y1 kesfeden Pedro Alvares Cabral komutasindaki 1500 y1ilinin armadasiy-
d1 bu. Fakat Cabral, da Gama kadar diplomat bir kisilige sahip degildi. Koz-
hikode’ye varir varmaz yerli Musluman ticcarlarla kavgaya giristi. Kavga
biyudu ve zamorin'in baskentinin topa tutulmasina kadar vardi. Kozhiko-
de’de bundan sonra Portekizlilerle ticarete pek de sicak bakilmadigini soyle-
meye gerek yok. Ancak bu saldiri, zamorin'in daismanlarinin goziinde Cab-
ral'im degerini artirmis oldu.

Kocin’de Avrupalilar ¢cok sicak karsilandilar ve tonlarca baharat almalari-
na izin verildi; agirhkl olarak yerel karabiber, ayrica yakindaki Seylan’dan
tar¢in ve daha uzakta bulunan Endonezya'min Baharat Adalan’ndan karan-
fil ve muskat. Bu ikinci sefer ilkinden daha fazla umut vaat ediyordu. Sonug
olarak filo, yaklasik yarim milyon pound baharatla (buiytuk ihtimalle agirhikh
olarak karabiberle) memleketine dondu ve bir de Brezilya'y1 kesfetmis oldu.
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Peki, ama ne pahasina? Ipanema sahilleri Manuel'in umurunda bile degildi.
Onun derdi kutsanmis Hiristiyanlardi ve bu kez Cabral, seferden gerceklerle
geri dondu. Artik kral, bunca zamandir 6zlemi cekilen, Magrip’in arkasinda-
ki Hiristiyanhgin hayal oldugunu anlamisti. Dahasi Cabral, filosunun yari-
sin1 yolda kaybetmisti. Yuzlerce adam 6lmustu ve kralin bu yolculuktan kar
edip etmedigi belli degildi. Manuel, Venedik elcisine bu yolculukta seksen
bin duka altim1 kaybettigi konusunda dert yanmisti, gerci bu bilgiye dinle-
yicisini goz 6ntnde bulundurursak siipheyle yaklasmak gerekir. Yine de bir
karsilastirma yapmak gerekirse, ilk basta on bes gemi olan donanmadan ge-
riye kalan gemilerle yurda gelen yarim milyon pound baharat, yaklasik ola-
rak o donemde Iskenderiye’den donen tek bir Venedik kadirgasinin ortala-
ma yukune esdegerdi. Gercek rakamlar ne olursa olsun Manuel durumdan
memnun degildi ve bir daha Cabral’a baska bir gorev vermedi. Sarayda bu
projenin birakilmas: gerektigini diistinenler belli ki coktu. Ama Manuel, he-
nuz vazgecmeyecek kadar cok sey riske etmisti.

Sonraki iki sefer, ozellikle de da Gama'nin komutasindaki genis kapsaml
kesif yolculugu ¢ok kazangh oldu ve o andan sonra her yil Lizbon’dan Ma-
labar sahillerine bir filo gitmeye baslad1. Portekizliler bircok acidan, Vene-
diklilerin baharat ticaretinde gelistirdikleri fikirleri 6rnek alarak yaklasim-
larin olusturdular. Aym haydutca tavir ve baharat tekelinin aym gaddar
uygulamalari soz konusuydu. Her ne kadar benzerlikler olsa da Manuel ve
adamlar daha buyuk dusuniyorlardi. Portekizliler, Bat1 Afrika’dan Malu-
kuya kadar, strate jik noktalarda miistahkem ticaret merkezleri (feitorias)
olusturdular. Lizbon, karabiber ticaretinde Hint Okyanusu’'nun tamamin-
da tekellestigini ve isbirligi yapmayan gemilere el koymaya veya bunlari ba-
tirmaya baslayacagin tek tarafli olarak ilan etti. Bu esnada denizlerin sert-
lestirdigi fatihler, Basra Korfezi'nin girisini kontrol eden, kritik 6neme sa-
hip Hirmuz Bogazi'm zaptettiler, Hindistan'in bat1 kiyisinin ortalarindaki
Goa'y1 ele gecirdiler ve Dogu Hint Adalar ile batidaki noktalar arasindaki
deniz yolunu kontrol altinda tutan Malakka'y1 aldilar (ginamuzde Singa-
pur'un yani).

Alt aydir denizde olan ve evlerinden yaklasik yirmi yedi bin kilometre
uzakta bulunan Portekizlilerin yetersiz kaynaklarina ragmen basarili olma-
lar1 mucizevi bir olaydi. Kral Manuel'in adamlar1 da boyle dustnuyorlardi
ve bunun icin Tanrr'ya sukrettiler. Daha objektif gozlemciler Avrupalilarin
baska sorunlar1 da oldugunu gorebilir. Portekizliler Hint Okyanusu'na ulas-
tiklarinda baharat ticaretinin buyuk bir bélumu, pek iyi organize olamamus,
cogunlugu Musliman olan Kuzey Hindistanli Gucerathlarin elindeydi. Ku-
zey ve orta Hindistan'in buyuk bolumu Orta Asya'dan saldiran Mogollarin
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istilas1 altindaydi, Misir ise Osmanhlara boyun egmisti. Bu yukselen gucle-
rin ikisi de, Avrupa'nin en bat1 ucundaki yetersiz kaynaklara sahip bu kral-
liktan cok daha gugluydu. Ancak ikisi de dikkate deger donanmalar1 olma-
yan’ karaya bagimh imparatorluklardi. Lizbon'un usta gemi yapimcilar agik
denizlerde rakipsizlerdi, Portekiz'in topculuk teknigi de donemine gore cok
gelismisti. Musluman tacirlerin gemilerinde agir silah bulunmazdi. Bunlarin
manevra kabiliyetleri de sinirliyd: ve tamamen ahsaptan yapilmis oldukla-
rindan top gullesi carptiginda sal agaci kerestesi gibi parcalaniyorlardi. 1513
yilinda usta Portekiz amirali Albuquerque, kralina “Geldigimizin soylenti-
si yayilinca yerli gemilerin hepsi ortadan kayboldu, hatta kuslar bile suyun
uzerinden u¢may1 birakt1” diye boburlenmisti. Aslinda, 6zellikle de sonra-
ki yillarda ciddi anlamda kacakhik yapilmaktaydi, ¢ogunlukla Portekizliler
de isin icindeydi.

Lizbon’un karavelalari, kalyonlar: ve naullar1 dalgalarin tizerinde rakipsiz
olarak ilerlerken, karada durum farkliydi. Portekiz karada, Amerika kitasin-
daki Ispanyol kara fetihlerine yaklasabilecek hicbir varlik gosteremedi. As-
ya'da, Lusitanyalilar biraz surada, biraz burada, baharat armadalarina teda-
rik noktasi olarak kullanilacak alanlardan biraz fazlas1 kadar toprag ancak
ele gecirebilmislerdi.

Nau'larin gelisi Hint Okyanusu'ndaki Musliiman ticaretinin isleyisini boz-
makla kalmadi. Araplarin Akdeniz'deki baslica ticari ortaklar1 Venedikli-
ler uzerinde de buyuk bir etki yaratti. llkbasta, artik “Kozhikode seyahati”
olarak anilan yolculugun finansal bir fiyaskoya dondugu gerceginden emin
olan Rialto’daki tuiccarlar saskina donmuslerdi. Cabral'in yaptig: sefer de on-
larin, Portekiz kralinin, Hintlilerin para tuzagindan vazge¢mesinin an mese-
lesi oldugu teorisini dogruluyordu. Diger bazilariysa daha az iyimserdi. Ken-
disi de baharat ticaretinin ileri gelenlerinden biri olan Girolamo Priuli, Cab-
ral'in donusunden sadece haftalar sonra gunligiine soyle yazmistr: “Vene-
dik kentinin ¢okusunu gayet belirgin bir sekilde gorebiliyorum, ¢ianku [ba-
harat| ticareti olmadan kent, saninin ve itibarinin kaynag olan butun para-
sin1 kaybedecektir.”

Lizbon’dan gelen haberlerin 6tesinde, Venediklilerin daha ivedi ve muh-
temelen daha ciddi endiseleri vardi. Da Gama'nin Lizbon’a dondugu habe-
ri ltalya’ya ulastiginda cumhuriyet ile Osmanh Imparatorlugu arasinda sa-

7 Eger Portekizler yetmis bes y1l 6nce, Ming Hanedaniamirali Cheng Ho, yuz ila iki yuz gemilik Cin
armadasini Guneydogu Asya ve Seylan’a dogru komuta ederken ve Cinliler Malindi'den Japonya'ya
resmi ticaret iligkileri agim ellerinde bulundurmaktayken gelselerdi ne olurdu diye tahminlerde bu-
lunmak ilgingtir. Tam olarak bilinmeyen sebeplerden Pekin, 1430’larda bu seferleri durdurmakla
kalmamus, Cin uyruklularin denizasin ticaret yapmalanni da tamamen yasaklamisti. Hatta okyanus
yolculuguna uygun gemi insasi dahi yasaklanmisti.
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vas ¢ikmusti. Bu savas, simdi artik Istanbul'un hakimiyeti alundaki® Misirda
Iskenderiye, Suriye’de Halep limanlarina tabi olan baharat ticareti acisindan
bir felaket olmustu. Savastan 6nce Venedik'in yillik baharat kafilesi ortala-
mada 1,5 milyon pound karabiber (baharat yukuntun yansindan biraz daha
fazlas1) bulundururken da Gama’nin ilk seferinden on yil sonra Venedik’in
toplam baharat ithali éncekinin ugcte birine dusmusti. Artik bu farki San
Marco'nun kentinin bes kat1 kadar baharat getiren Lizbon telafi ediyordu.
1515 yilinda son bir dusugsle Venedik, Tejo’ya yelken acip misterileri icin
baharat almak durumunda kaldi. Durum daha da kotuye gidince 1527 yilin-
da Venedik senatosu Portekiz Kralligrndan baharat tekelini alma teklifinde
bulundu. Bu teklife Paco da Ribeira'da ciddiyetle bakilsa bile iki taraf hicbir
zaman bir anlasmaya varamadi.

Venedik'’in ltalyan rakipleri, yuce Adriyatik Kralicesi'ne haddi bildirildigi
icin keyiften kikir kikir giluyorlardi. Lizbon’a yerlesen bir Floransali, Vene-
diklilerin artik gecinmek icin balik tutmaya baslamalar: gerekecek diye dal-
ga geciyordu. Tarihcilerin gorusleri yillar icinde, Portekiz’in Hindistan deniz
yolunu abluka altina almasinin mi, yoksa Ortadogu’daki savasin m1 Venedik
ticareti ustunde daha buytuk etkisi oldugu konusunda degisiklik gostermis-
tir ama bu nedenleri nasil degerlendirirseniz degerlendirin (her iki nedenin
de etkili oldugu konusunda herkes mutabiktir), sonu¢ San Marco Cumhu-
riyeti’'nin baharat ticareti konusunda isinin bitmis olmasiydi. Ya da 16. yuz-
yihn ilk doneminde yasayan gozlemcilere 6yle gorinmiustu. 1530’lara gelin-
diginde Istanbul, Iskenderiye ve Dogu Akdeniz'in kapilan tekrar Avrupali-
lara acild1 ve Rialto tacirleri yeniden ticarete basladilar. Portekiz, Hint Ok-
yanusu'ndaki denizcilik faaliyetlerini hicbir zaman tam olarak kontrolu al-
tina alamadi. Kizildeniz giizergahini kesmeyi beceremediler. Malabar sahi-
line az ¢ok hakim olsalar da Cava, Sumatra ve Baharat Adalarr’nda olup bi-
tenler tizerinde hicbir s6z haklan yoktu. Sonug olarak Dogu Akdeniz'e giden
tonlarca karabiber parmaklarinin arasindan kayip gitti (cogunlukla da ris-
vet yoluyla). 16. yuzyihn sonunda, Lizbon’un rihtimlarinda bosaltilan kara-
biberle hemen hemen ayni miktarda karabiber, hi¢ durmadan Lido’dan ge-
cip gidiyordu.

Bununla birlikte Portekiz krali hala duzenli kar elde edebiliyordu, en azin-
dan bir suire igin. Carreira da India’yla (Kocin'den gelen kugiik filolar) her yil
gelen yaklasik yarim duzine kadar gemi, ilk yillarda iki ila tii¢ milyon pound,
sonrasindaysa en az iki kat1 kadar olmak tizere milyonlarca pound agirhgin-

8  Portekiz'in yuzyihn baslaninda baharat tekelini zorla kabul ettirmesinin bir sonucu olarak, baha-
rat ticaretinin vergilendirilmesiyle elde edilen Misir gelirlerindeki ciddi dusus, Osmanhlann 1516-
17°"de Memluklulardan Misira almasim kolaylastirmis gorunmektedir.

133



da baharat indiriyorlardi. Bu miktarin %80’inden fazlas: karabiberdi, geri ka-
lamim ise targin, zencefil, karanfil, muskat ve besbase olusturuyordu.®

Yorum yapanlar ¢ogunlukla, Portekiz'in kucuk bir tlke oldugu halde
inanilmaz basarilar elde etmis oldugunun altini cizerler. Ama zaten boyle-
dir: O kuguklugu ve fakirligi goz 6niinde bulundurdugunuzda, Portekizli-
lerin ellerinde kalan tek sey olan gomleklerinden bile vazge¢meye hazir ol-
malarinm anlayabilirsiniz. Nufusu ve vergi matrahi Portekiz'in on kat1 olan
Fransanin krallan icin karabiber ticaretinden elde ettikleri kar, kazancla-
rinin ¢ok kigiik bir bolimuni olusturuyordu. Yiz milyondan fazla Hintli-
yi yoneten Babur imparatoru i¢in ise bu, bozuk para degerindeydi. Bu yuz-
den de Portekiz gibi fakir bir ulke i¢in baharat Afrika altinindan daha de-
gerliydi. Kral 1. Manuel baharat ticaretinden, degerli metallerden kazand:-
ginin iki kat1 kadar para kazaniyordu. Kizi Isabella 1521 yilinda Habsburg
imparatoru V. Charles ile nisanlandiginda ceyizinin buayuk bir bolimi ¢u-
vallar dolusu karabiber ile 6denmisti. Manuel'in oglu III. Joao'nun ise geli-
rinin yarisi, babasinin adamlarinin ele gecirmek icin ¢ok cetin savaslar ver-
dikleri Afrika ve Asya baharatlarinin tekrar ihra¢ edilmesinden geliyordu.
Portekiz krallar1 acisindan, Avrupalilarin iyi para 6dedigi burusuk siyah ta-
neler icin kugik kralliklarinin butin kaynaklarini seferber etmek girilen
zahmete degerdi. Sonug olarak karabiber, Lusitanyalilarin imparatorlugu-
nun para birimi olmustu. Karabiberle sadece imparatorlarin parasi 6denmi-
yordu. Kaptanlar, memurlar ve hatta micolar da maagslarinin bir kismin ba-
harat olarak aliyorlard.

Caixa

Lizbon denizcilerle doludur. Ama yine de Museu de Marinha'daki resmi
tur rehberimin beni deniz muzesinin énunde, Portekiz donanmasinin piril-
dayan uniformasiyla karsilayacagini tahmin etmemistim. Kiyafetine ragmen
donanmanin, Yuzbasi Bruno Gongalves Neves’e, kizgin dalgalar tzerinde
hizmet etmesi i¢in degil tozlu arsivlerde arastirma yapmasi i¢in para 6dedi-
gini 6greniyorum. Geng subayin kibar, askerlere 6zgu tavrinin, her tarihgci-
nin sermayesi olan tuhaf ayrintilara duskianlugunu disiplin altina alamamis
oldugunu kisa siirede fark ediyorum. Beni “kesifler ¢cagi”na ayrilan bolume
goturduginde, 6zenle detaylandirilmis gemi modelleri tizerinden ambarla-
rin ve mutfaklarin yerlerini gosteriyor ki —ciddi, kahverengi gozlerindeki ha-

9 1518 yilina ait bir yakun aynntilan elimizde mevcuttur. Toplamda yaklasik 5 milyon pound’un 4,7
milyon pound’unu karabiber, 12.000 pound’unu karanfil, 3.000 pound'unu tar¢in ve yaklasik 2.000
pound’unu besbase olusturuyormus. Karabiber miktan dogru olmal ¢unku karabiber trafigi siki
kontrol altinda tutuluyordu. Ancak geri kalan baharatlarin ¢ok daha bayuk bir bolumu denizcilerin
sandiklarinda gelmis olmahidur.
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fif keyif pinltisindan anladigim kadariyla— farelerden ve aylarca gemide ya-
sayan denizcilerin protein paymin 6nemli bir kismim olusturan peksimet
kurtcuklarindan bahsedebilsin. Yiizbas1 Neves, Carreira da India’yr uzman-
lik alani olarak se¢mis ve bunun hakkindaki butiin tiyler urpertici ayrinti-
lan paylasmaktan da gayet mutlu.

Beni minicik nau’lar ve karavelalarla dolu vitrinlerin 6nunden, yana yati-
rilmis eski bir ahsap telefon kabini boyutunda, buytk ve sisli bir sandigin
yanina yonlendiriyor. Dogu Hindistan donanmasim ayakta tutanin bu ca-
ixas de liberdade, “ozgurluk sandiklarn” oldugunu soyliyor. “Portekiz kralla-
r1 hicbir zaman denizcilerine iyi bir iicret 6dememigler,” diye anlatiyor, “bu
yizden de denizciler, yeterli bir maas yerine bu sandiklan baharatla doldu-
ruyorlardi.” Dogru kelimeyi bulmaya calisiyor, “Bir nevi bahsis veya ikrami-
ye gibi.” Kraliyet calisanlar1 caixa’larda vergi ve nakliye bedeli 6demeden,
biraz gunumuzde denizasir1 yolculuk yapan turistlerin gimruk vergisinden
muaf tutulmalarina benzer sekilde, istediklerini tasiyabiliyorlardi. Sandikla-
rin buyuklukleri yonetmelikle belirlenmisti. Denizciler rutbelerine gore bir
veya iki sandikla odullendirilirdi. Eger sandik karabiber ytiklu olarak gelirse
ufak bir ikramiye yerine gecerdi ama tar¢inla dolu gelirse bu hatir1 sayilir bir
odul demekti. Muzede sergilenen cok zarif isli sandik bir subaya ait olma-
h ve yaklasik bir ton karabiber tasiyabilir ki bu da Lizbon pazarinda yakla-
stk alt1 ytuiz duka altim ediyordu, eger aym miktarda tar¢in s6z konusu olur-
sa 0 zaman bu deger yaklasik iki katina ¢ikiyordu.’® Kaptanin on ton baha-
rat hakk: vard, siradan bir denizci ise evine t¢ yuz pound baharat goturebi-
liyordu ki, bu da eger caixa’s1 degerli baharatlarla doluysa birkag yillik maa-
sina tekabiil ediyordu. Karanfille dolu buytk ahsap bir sandik, neden sahi-
binin Hindistan’a ge¢idin zorlu kosullarina dayanmis oldugunu anlamamu-
za yardimci olacaktr.

1574 yilinda bu yolculugu yapan bir Italyan Cizvitin ifadesiyle Carreirada
India, “kuskusuz dinyanin bilinen en muhtesem ve en cetin [yolculuguy-
du].” Italyanlarin Akdeniz baharat ticaretinde yasadiklarindan birkag kat
daha zorluydu bu yolculuk. Daha erken donem Portekiz tarihcilerinden biri,
eski devirlerde yasayan insanlarin denizcilik faaliyetlerinin Portekiz’in basa-
rilarinin yaninda ¢ocuk oyuncag gibi gorunduaguiyle 6vanmustir. Onun go-
rusine gore, efsanevi Argonotlarin, ti¢ yuz ile bes yuz fersah arasi yol yapan,
“bir limanda yemek yiyip, bir digerinde ickisini yudumlayan, bolca serinle-
tici icecek tiketen ve mitemadiyen su almak i¢in duran, yolculuklar zah-
metten ¢ok eglenceye benzeyen” hafta sonu denizcilerinden pek de farklar
yoktu. Bu karsilastirma biraz abartili olsa da Yiizbas1 Neves, Hindistan yol-

10  Usta zanaatkarlarin bile bu miktarda para kazanmalan i¢in yaklasik sekiz sene ¢ahsmalan gerekirdi.
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culugunun tehlikelerini mubalaga etmenin pek de kolay olmayacagina be-
ni ikna ediyor."

Carreiranin zorluklarina dair bircok birinci elden hikaye bulunuyor ama
Portekizli bir deniz tarihcisine baharat rotasi uzerine iyi bir kaynak soracak
olursaniz, size muhakkak bir Hollandalinin yazdig: kitab1 dnerecektir. Ki-
cuk Iber kralligi, donanmasindaki her yan yelkenin ve iskalaryanin basina
gecmeye yetecek sayida denizci yetistirememisti, dolayisiyla baska uyruktan
olanlardan sikca yararlaniyordu. Ancak bu defa yetkililer, sonuglarini 6nce-
den bilebilselerdi bu yabanciy: tekneye asla almazlardu.

Soz konusu kitap, Hollanda'nin kuzeyinde ufak bir liman kasabas1 olan
Enkhuizen'de yetisen Jan Huyghen van Linschoten tarafindan yazilmisti.
Jan, on alt1 yasindayken evini terk edip kismetini aramak tuzere, erkek kar-
deslerinin daha onceden yerlesmis oldugu Sevilla'ya gitmisti. Sevilla’ya 1580
yilinda, Ispanya'min Portekiz’i topraklarina katmasina taniklik edebilecegi
bir zamanlamayla vardi. Birkag yil gectikten sonra, kardeslerinden birinin
yardimiyla goreve yeni getirilen Goa baspiskoposunun maiyetinde bir yer
edindi ve Hindistan’a yelken acti. Dokuz sene yurt disinda kaldiktan sonra
memleketine dondu ve gozlemlerini kaleme ald1. Estado da India'y ifsa etti-
gi kitab1 sadece Hollanda'da degil, Ingiltere ve Fransa'da da ¢ok satt1. Kitap,
Lizbon'un devlet sirr1 olarak kabul ettigi bilgilerle doluydu. Linschoten’in
yazdigim yazmaya kalkisan bir Portekizlinin hemen kafasi kesilirdi; hem de
hakl bir gerekceyle. Felemenkler Linschoten’in kitabin1 daha sonra Porte-
kizlileri kendi oyunlarinda yenmek icin rehber kitap olarak kullandilar.

Kitapta sirlarla dolu baharat ticaretine dair kuru bilgiden ¢ok daha fazlas
vard. Yirmi sekiz yasindaki Hollandal, bir ticcarin detaycihigiyla bir sosyal
bilimcinin merakini birlestirmeyi basarmisti. Boylece okurlarina, ticari en-
formasyonun gercekgi bir karsilastirmali katalogunu verirken ayni zaman-
da, yabanci topraklar ve kulturlere dair neredeyse antropolojik bir inceleme
de sunmustu. Ayrica belli bir dozda cinsellik bu karisima ¢esni olmustu. Ka-
rabiber almak icin gerekli olan mallar1 (altin), baharat almak i¢in en uygun
yerleri (Kocin ve Malakka) anlatmis, aynm1 zamanda Goali melez kadinlarin
sehvet duskiinii maceralarim en mahrem ayrintilariyla ortaya koymustu.'?

11 Bu konuda elbette bir¢ok farkh gorus vardi. 1580’lerde Carreira’yla Kogin'e gelen ltalyan tacir Filip-
po Sassetti, evine gonderdigi mektupta, Lizbon'dan Hindistan’a yolculuk yapmanin Barselona'dan
Ceneviz'e yolculuk yapmaktan daha az tehlikeli oldugunu yazmsti. Bunu yazarken Akdeniz'in o s1-
rada korsanlarla kayniyor oldugunu duastuntyordu suphesiz.

12 Linschoten bu alanda ilk elden arastirma yapug) izlenimini vermektedir. Ama diger taraftan Lusi-
tanyallarin cinsel aliskanlar1 konusunda yazan tek kisi de degildi. 1550 yilinda, infiale kapilan bir
Italyan Cizvit misyoneri Hindistan’dan sunlan yazmusti: “Portekizliler bu topraklarin, seytani bir
gelenek olan ¢ok sayida kadin veya erkek kole edinmek de dahil, ahlaksizhiklarini ve adetlerini hig
cekinmeden benimsemis durumdalar... Suriyle geng kiz alip onlarla birlikte olan ve sonradan da
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Yolculugun Hindistan’a gidis bolumi hos bir sekilde verilmis bircok bil-
gi icermektedir. Yazar, sadece gemideki bes ytiz kisiye 6denen maaslarin do-
kumunu vermekle kalmamis ayni zamanda bunlarin neler yiyip ictiklerini
de anlatmistir (¢eviri 1598 yilinda yapilmistir).

Gemide yolculuk eden butin gorevliler ve diger yolcularin hepsi, en yiikse-
ginden en alt seviyede olanina kadar her giin ayni miktarda yiyecek hakkina
sahiptiler, 1% pound peksimet, yarim kutu sarap [muhtemelen 1,4 litreye esit
Portekiz canada’si], bir kutu su, 32 pound tuzlanmus et, biraz kurutulmus ba-
lik; az miktarda oldugundan sogan ve sarimsak yolculugun basinda yenirdi;
seker, bal, kuru tiziim, kuru erik, piring gibi diger erzaklar hasta olanlar icin
saklanird ki yine de ellerine az miktarda gecerdi ¢unku gorevliler kendileri-
ne bunlardan ayirirlard... Herkes yemeklerini pisirmek icin gereken, odun,
kap kacak gibi malzemeyi kendisi tedarik etmekle yukumluaydu.

Carreira da Indiamn gemileri Afrika’nin koylarina rahatlikla girip ¢ikan
kuctik karavelalardan ¢ok farkliydi. Dev ahsap antrepolar gibi insa edilmis,
uzerlerine de neredeyse miitevazi boyutta bir kasaba kondurulmus bes yuz,
alt1 yuz, hatta bin tonluk teknelerdi. Gidis yolculugunda, buyuk bir Ameri-
kan banliyo6 evi boyutundaki bir alanda, bes yuz ila bin kisi tasiyabilirlerdi.
Ust tabakadan yolcular, subaylar ve din adamlan oransal olarak daha buyik
alana sahiptiler, geri kalanlar ise bu ytizden iyice sikismak durumunda ka-
lirdi. Alu yuz kisiyle dolu bir gemide, bu sayinin ancak ceyregi gemiyi go-
tarmekle sorumluydu. Digerlerinin yaklasik yarim sene kadar ve belki daha
fazla bos zamani olurdu: Aylar boyu siiren can sikintisi, deniz tutmasi, ko-
ta beslenme ve kotut koku (Linschoten’in dedigi uzere “kokusmus hava ve
pislik”). Gemide genellikle inangsizlar kurtarmaya giden rahipler ve kesis-
ler de olurdu; bunlarin en azindan bir kismi, uzun suren Hindistan yolculu-
gu boyunca, seytan bos vakti olanlarin aklini celmesin diye ¢aba harcarlardi.
Yiizbasi Neves'in anlattigina gore, rahipler giinimiiziin yolcu gemilerinde-
ki eglence mudiirleri gibi davranirlarmis. Torensel oyunlar ve gecit torenle-
ri sahneler ve yolcular1 mesgul tutmak i¢in de siklikla ayin duzenlerlermis.
Ancak rahiplerin tim engelleme ¢abalarina ragmen dualardan arta kalan za-
manin buyuk bir bolimuna kumarin kapladig: anlasihyor. Gemide ¢ok az
sayida, bir duzine kadar ya da daha az kadin varmus ki, Portekizlilerin kari-

satan sayisiz erkek var. Buraya yerlesmis birgok evli ama dort, sekiz veya on kadin kolesi olan ve
onlarla da yatan erkekler var ve bu herkes tarafindan biliniyor. Bu durum 6yle noktalara variyor ki,
Malakka'da bir adamin ¢esitli irklardan yirmi dort kadim vards, hepsi de kolesiydi ve adam hepsi-
nin tadim ¢ikartiyordu. Bu kentin adim verdim ¢unku herkes bu durumu biliyor. Anlayabildigim
kadaryla kadin kole alabilen bir¢ok erkek, bagka namussuzluklarin yaninda onu devamh kiz arka-
dasi (amiga) olarak kullaniyor.”
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larim ve kizlarim hapsetme egilimlerini dusununce, burada normalin tstun-
de bir tecrid s6z konusu olmalhdir. Gemideki cinsel hava ise 21. ytizy1ll Ame-
rikan hapishanelerindekine benzer olmali. Soylenilenlere gore, micolar pan-
tolonlarini kalin iplerle baglarlarmis ki, safak vakti tecaviize ugramis halde
uyanmasinlar.

Haftalar aylara doniistiikce sartlar daha da kotulesirdi. 11k haftalarda ye-
mek yeterince bol ve hatta tist simflar icin olduk¢a ¢zenli hazirlaniyor ol-
mali. Gemiye Cizvit rahiplerce getirilen yiyeceklere dair elimizde bir¢ok ka-
yit mevcut. Bir din adami beraberinde yetmis bes litre sarap, bir biittn fiime
domuz, elli canhi tavuk, elli domuz pirzolasi, yetmis pound sigir eti, yetmis
adet barlam bahg), yuz adet kuciik kopekbalhigi (muhtemelen hepsi salamura
edilmistir), tathlar, kuru meyveler, zeytinyag, tereyagi ve “her bir baharat-
tan bir pound” getirmisti ve bu sayilanlar listenin sadece bir kismim olustur-
maktaydi. Birkag yuz adet ciyaklayan kus ve mutsuz tavsanlarla dolu kafes-
ler ilk firtina da ucup gitmemeleri icin ana direge baglanirdi. Her sabah er-
kenden micolar tarafindan yakilan devasa ocaklar vardi ve micolar, ast taba-
kanin koleleri ve kisisel hizmetlileri giinde en az iki 6giin yemek hazirladik-
larindan, bu ocaklar giin boyunca yanardi. Dogal olarak gemiye ¢cok miktar-
da odun stoklamak gerekirdi. 11k haftalarda, bol baharath yahnilerin ve tar-
cin ve sekerle tatlandirilmis balik tartlarinin yenildigi solenler veriliyor ol-
maliydi

Gemi Atlantik’i gectigindeyse taze et ve canli tavuklarin hepsi tuketilmis
olurdu. Varillerdeki su da kokusmaya baslardi. Bu noktada hem asiller hem
de murettebat gemiye getirilmis olan salamura et ve baliklar tiuketmeye bas-
lard1. Portekizliler ¢cok sevdikleri —gunumuzde tg yuz altms besten fazla
farkh yontemle hazirlandig1 sdylenen— bacalhau’yu yani salamura morina
baligini, hentiz kesfetmemislerdi. Ama barlam balig1 da neredeyse aym sekil-
de hazirlamyordu: lkiye bolinup bolca tuzlanir ve kurutulurdu. Sardalyeler
ficilara katman katman tuzlanarak konulurdu. Hernani Xavier, bu sardin-
has de bariricay1 kuzeyde tatigim soyledi. Tadin tarif etmesini istedigimde
ise, “Cok agir kokuyor” diyor. Salamura balik pisirilmeden 6nce deniz su-
yuna konulurmus (tuz oranini azaltmak icin!). Gergi dalgalarin gemiyi sal-
lamasi ocaklar1 kullanmay: imkansiz hale getirdiginden ya da odun bittigin-
den baliklar cogunlukla ¢ig yeniliyordu. Gintimiizde de hala uygulanan bir
baska yontemdeyse, conserva yapmak icin sardalye yerine domuz eti kulla-
nirdi. Bu biraz guneybati Fransa usulii kaz eti konfitine benzer. Kugiik par-
calara kesilmis domuz eti kavrulur, domuz yaginin veya siv1 yagin icine ko-
nulur. Bugiin uygulanan tarif, 16. ytizyil Cizvit misyonerlerinin tercih ettik-
lerine oranla daha hafif baharat icerir. Yine de, ¢zellikle uzun siire muhafa-
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za edilmek isteniyorsa, bolca karabiber, karanfil ve ac1 kirmizibiber kullani-
lir. Bugtin conserva, genellikle sandvicte veya bazen de 1zgara yapilarak yeni-
liyor. Linschoten’in denizcileri, sandvi¢ yapmak i¢in peksimet haklarini bo-
zulmadan once kullanmis olmalilar.

Gemiler Umit Burnu’na ulastigi zaman peksimetler bityiik ihtimalle kurt-
cuklarla kaynamaya ve varillerdeki su da kokmaya baslamis oluyordu. En
azindan teknelerin bir tanesinde, denizcilerin kurtcuklarin istilasina ugra-
mis peksimetlerden yememek icin gemideki kopek ve kedileri yediklerini
biliyoruz. Murettebat, C vitamini eksikliginden kaynaklanan iskorbiit hasta-
ligina yakalanmaya baslamisti. Hastaliga yakalanan denizciler 6nce solgun-
lasmaya ve cansizlasmaya baslarlardi. Sonra kollan ve bacaklar siser, dis et-
leri kanardi. Nihayet viicutlarimi kanh yaralar kaplardi. Yiksek atesi hava-
le izler ve en sonunda olim gelirdi. Tedavisi o donemlerde bile gayet iyi bi-
liniyordu fakat hastaligi baslarken durdurabilecek olan taze meyveler tropik
sicaklarda fazla dayanmiyordu. Bes yuz tane yikanmamis insanin, ¢cok dar
ve sikisik alanda en az dort ay boyunca yemek yedigi, uyudugu ve her turla
vicut sivilarim biraktigy (deniz tutmasi ¢cok yaygindi) gemi, Afrika’nin do-
gu sahillerinden yukar1 dogru gidip eksiklerini tamamlamak icin Mozambik
limanina girdiginde les gibi kokmaya baglamis olurdu. Sanslan yaver gittigi
takdirde gemi, gidis yolculugunda insan yikintn %10’undan fazlasin kay-
betmezdi. Yolculugun, Hint Okyanusu'nda devam eden geri kalan kismy, fir-
tinalari, kazalan ve benzerlerini saymazsak oldukca olaysiz gecerdi.

Genmiler ilk 6nce genellikle Kocin’e yanasirdi, sonra Goa’daki bagkente gi-
derlerdi, ardindan Malabar kiyisindaki limanlara karabiber yuklemek tizere
geri donerler ve Lizbon’dan ciktiktan yaklasik bir y1l sonra ilkelerine don-
miis olurlardi.

Hindistan’a giderken gemiler donuse gore nispeten daha bostu. Sadece
bos yuk ve gemidekiler i¢in erzak alinird1 ama dénus yolculugunda gemiler
o kadar ¢ok yuklenirdi ki, denize acilmak tehlikeli hale gelirdi. Her naunun
iki givertesinin tamamina, karabiber tagimak icin 6zel bolmeler yaplird.
Bunlar kapatildiktan sonra kapaklan kalafatlanir ve her biri kralin gorevlile-
rinin gozetimi altinda dikkatle numaralandinhrdi. Denizcilerin ve gorevlile-
rin caixa’lar dahil geri kalan kargo; Seylan’dan ithal edilen tar¢in demetleri;
Dogu Hint Adalarr’'ndan alinan karanfil, muskat ve besbase; geri doniis yol-
culugu icin gerekli olan erzak ve hatta tuhaf bir gergedan veya fil de uygun
yer bulunup konulurdu.” 1554 yilinda kazaya ugrayan nawdan sag kurtu-

13 1. Manuel'in, bir¢ok fil ve gergedandan olusan canli hayvan koleksiyonuyla Lizbon sokaklarinda do-
lastig1 soylenir. Gergedan daha sonra hediye olarak Papa X. Leo'ya gonderilmisti ama zavalli hayvan
gemi kazasinda telef oldu. Ancak Kutsal Baba, vaat edilen hediyesine mumyalanmus ve i¢i doldurul-
mus halde kavustu.
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lanlardan biri gemide, “yaklasik yetmis iki kutu ve bir kalenin boyuna ye-
tisecek kadar ¢ok sayida istiflenmis balya ve kutu oldugunu” amimsar. Di-
gerleri de cok fazla yuk oldugunu ve bunlarin iplerle desteklenerek tekne-
nin disina asildigini anlatr. Donus yolculuklarinda cok kaza olmasina sas-
mamak gerekir! Oraya gidis ile donus arasinda kayiplar yaklasik %25’e ka-
dar cikabiliyordu.

Siradan bir insanin, sandigimi karabiberle doldurmak icin bu zorluklara
katlanip hayatini tehlikeye atmasinin mantiksiz oldugunu distiniyorsaniz
Lizbon’un fakir mahallelerindeki sartlan tekrar diisiintin. Burada dar sokak-
lar, uzun ve kuru yaz mevsimlerinde aylarca temizlenmeyen acik lagimlar
gibiydi. Dizanteri ¢ok yaygindi, sitmaya da ¢ok sik rastlaniliyordu, barinma
sartlan gemilerin ortamindan daha rahat degildi ve toplumsal ilerleme sans1
hi¢ yoktu. Kirsal yerlerde koyliler acliktan 6lmek tizereydiler. Tek bir caixa
hayatimzi kurtarmaya yetiyordu (gerci o donemdeki ortalama omiir siresi-
ni dusinunce bu cok fazla yil etmiyordu).

Dunyanin her yerindeki gibi, zenginler 6lumcul hastaliklara Alfama’daki-
lerden daha nadir yakalamyorlardi ama onlarin da Hindistan yolculugunun
tehlikelerine katlanmak icin nedenleri vardi. Asillerin kigiik ogullari-soval-
yeler, toprak agalan ve ¢ok az miras hakki olan veya hi¢ olmayan fidalgolar,
bu iste fakir iscilerle benzer firsatlar1 gormekteydiler. Onlar da Ming done-
mi Cin porseleninden yemek yemelerini, Venedik camindan yapilma sura-
hilerden baharath saraplarini icebilmelerini saglayacak servetle geri donebi-
lirlerdi.

Motivasyon nedeni her zaman maddi degildi ya da en azindan, acgozlu-
lik meseleyi sadece bir yere kadar acikliyordu. Doneme ait Ortagag sovalye
ruhuyla dolu oyunlar, siirler ve sarkilar1 dikkate alirsak, Hach ruhu 1500°1a
yillarda da hala guglu bir sekilde ayaktaydi. “Siz, Portekizliler, sayinizin az
oldugu kadar cesursunuz da. ... Sahadetin cesitli halleriyle ebedi hayat me-
saj1 veriyorsunuz. ... Tanr, Hiristiyanlhk adina bircok giizel seyler yapmay1
sizin kaderiniz eyledi” diye yazar Camoes, ytuzyilin ortalarinda, sovalyelik
ideallerinin artik eskisi gibi olmadiginin asikar oldugu bir zamanda. 1500’la
yillarin baglarinda en biyik onura hala savas alanlarinda kili¢ sallayarak
ulasiliyordu ve o giinlerde en buyiik zafer meydan1 Hindistan’'d1. 1cerdigi
tehlikelere gelince, bir kazan-kazan durumu s6z konusuydu. Bugtunun cihat
yanlilar1 ve Kudus'un kapilarimi yikan Haghlar gibi, erken 16. yuzyilin Por-
tekizli fatihleri de, eminim ki gayet samimi olarak, kutsal savas ugrunda ol-
duklerinde (Hindistan'in fethi ilk zamanlarda boyle tanimlaniyordu) cenne-
tin tim 6dullerine kavusacaklarina inaniyorlardi. Yok eger olmezlerse, evle-
rine cok zengin olmus olarak doniiyorlardi. Baharat ticaretinin kafirlere kar-
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s1 yuritulen buyik Hach Seferinin parcasi olduguna dair bu yurekten ina-
nis, Portekizlilerin niye bu ¢ilgin tehlikeleri gonulla olarak goze almis ol-
duklarini en azindan kismen izah etmektedir.

Tabii ki her y1l Hindistan’a gonderilen rahipler, hicbir dunyevi 6dil va-
adi olmadan (en azindan teorik olarak) hayatlarini tehlikeye atiyorlardi.
Hepsi aziz olmasalar da, Tanri’'nin verdigi, dinsizleri kurtarmak ve kafirle-
rin kokunt kazimak gorevini yerine getirmek tizere yola ciktiklarina inana-
rak Lizbon’dan ayrihyorlardi. Yuzyilin ilerleyen yillarinda bir Cizvit misyo-
neri, “Eger Dogu ve Bat1 Hint Adalar’'na dunyevi hazineleri aramaya giden
tuccarlar olmasaydi, ilahi hazineleri almaya giden vaizleri oraya kim gotu-
recekti? Vaizler Incil'i goturuyorlardy, tuccarlar da vaizleri” diye yazacakur.

Manastir

15 numarali tramvay, Belém banliyosine giden guzergahina, Portekiz
krallarinin eski on bahcesi olan Terreiro de Paco’nun birka¢ adim otesinden
baslar. Rihtimin orada keskin bir donus yapar ve banliyode yasayanlarin Te-
jo'nun sularinda sefer yapan teknelere bindigi Cais de Sodré feribot termi-
nalini gecerek batiya dogru ilerler. Sonra nehir kiyis1 boyunca, fazla yukla
tankerleri ve sakil derecede buytk yolcu gemilerinin siralandig1 Porto de Lis-
boa’un gurultila rihtimlariny, yesil ve sakin sularda suzulen yelkenli suru-
lerini gecer. Belém’e vardiginizda Mosteiro dos Jeronimos'u gormemeniz im-
kansizdir. Manastir u¢ futbol sahasi uzunlugundadir. Eger tramvay durag-
n1 kacirirsaniz bir digerinde inebilirsiniz, yine de manastirin éntinde inmis
olursunuz.

Devasa olabilir ama resmi adiyla Real Mosteiro de Santa Maria de Belém
(Beytillahimli Azize Maria Kraliyet Manastir1) en azindan disaridan hayal
kinkhg yaratacak derecede sade gorunir. Ancak iceri adim attiginizda bam-
baska bir diinyaya girmis olursunuz. Revakli avlu tam sakinlerinin tasa do-
nustugi fantastik bir bahce gibidir. Kasvetli azizler ve siritan ejderhalardan
olusan ahalisi yuzlerce farkl cesitte sutunlarin kivrilan govdeleri tarafin-
dan desteklenmektedir. Ciceklenmis asmalar baliklarin ve ejderhalarin sak-
landig1 agaca benzer siitunlarin govdelerine dolanir, en yukarida kirec ta-
sindan yapilma yapraklarin arasinda kuslar oynasir. Kilisenin i¢inde stitun-
lardan olusan orman, gotik stildeki tonozlarin zarif kemerli kollarina dogru
yaklasik yedi kat yukariya yukselir. Mimarlik tarihgileri, bu fazlasiyla susla
usluba, gec-gotik tarzin ortaya c¢iktig, talihli krahin saltanatina denk gelen
coskunluk donemine ithafen Manueline adim1 vermislerdir. 11k bakista Ro-
nesans'in akila fikirlerinin buraya hi¢ ugramamis oldugu ve bu tas kesmis
cennet bahgesinin, Lusitanyalilarin kafirlere kars: giristikleri macera kadar
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Ortacag’a ait oldugu dustinulebilir. Ama yine de dikkatli bakarsaniz tonoz-
larin halatlara dontustiaginu ve bu harikulade hayvan betimlemeleri arasin-
da gizlenmis, donemin gps aleti olan ve i¢ ice gecmis celik seritlerden olusan
usturlap gibi denizcilik aletleri oymalar1 oldugunu fark edebilirsiniz. Yuka-
r1 baktigimzda, Portekiz krallarin1 dunyanin diger ucundaki altin yaldizh ki-
liselerin insasinin bedelini 6deyebilmek icin baharat ithalati yapmaya iten,
eskiyle modern, din ile bilim, Tann ile iblis arasindakine benzeyen bu ay-
m gerilimi gorebilirsiniz. Mosterio dos Jeronimos da, kralhiga Dogu'nun baha-
rath zenginliklerini bahsettigi icin Tanri’ya stikran sunmak tuzere insa edil-
misti. Manuel, Vasco da Gama’nin destansi seyahatinden dolay1 siikretmek
icin baharat ticaretinden elde edilen parayla manastir yaptirmay1 vaad etmis-
ti, 20.000 cruzado’luk bir kraliyet yatirnmindan gelen buttn kar, bu insaat
projesi icin ozel bir ticari sirkete tahsis etti.

Kiliseye giriste hemen saginizda Vasco da Gama’'nin lahdini, solunuzdaysa
Portekiz'in buiytik epik sairi ve kendini da Gama’nin halkla iligkilercisi ilan
eden Luis Vaz de Camoes’in kalintilarin1 gorursiinuz. Belém, geleneksel ola-
rak Hindistan yolculuguna ¢ikilmadan 6nce karaya ayak basilan son yerdi ve
burada inzivaya ¢ekilen Hieronymite kesislerinin gorevlerinden biri de, bu
uzun ve tehlikeli yolculuga ¢itkmadan 6nce denizcilerin ruhani ihtiyaglan-
n1 karsilamakti. Vasco da Gama ve adamlari, isimlerini basmeleklerden alan
—ki bu tesaduf degildi— Sao Gabriel ve Sao Rafael adh teknelerine binmeden
once burada ayine katilmislard: (o zamanlar miutevaz: bir sapeldi burasi).

Son yuz yihin akademisyen tarihgileri insanlarin din adina her seyi goze
aldiklarim soylediginizde gerilir ve tuhaf davranirlar. Sizi dinin diger, da-
ha “akilc1” amagclar icin bir paravan olduguna ikna etmeye ¢alisirlar. Dun-
yay1 ekonomik anlamda kisisel cikarlar, sinif mucadelesi veya hanedanlara
ozgu zorunluluklar dogrultusunda aciklamayi tercih ederler. Ama zaten 21.
yuzyilin baslangici bircok insanin (hem de sadece caresiz durumda olanla-
rin degil) din adina ugurumdan atlamaya hazir oldugunu gayet korkutucu
bir aciklikla gostermedi mi? Benzer durum “kesifler ¢ag1” icin de gecerliydi.
Her ne kadar isin icinde acgozluluk olsa da, da Gama’nin Hiristiyanlar ve ba-
haratlara ulasmak i¢in geldigini soylediginde samimi olmadigim dastunmek
icin mantikh bir sebep yok. Esnaf krallar Hiristiyanhig1 dunyaya yaymak igin
kesinlikle ¢cok yiiklti miktarda paralar harcamislardi, hem de sahip olmadik-
lar1 nakit paray: kullanarak. Hindistan'da Portekiz kralligimi temsil eden ge-
nel valiler, toplar bir kenarda kullanmilmadiklar i¢in paslanirken paranin ki-
liseleri altin yaldizlarla bezemeye harcandigindan surekli sikayet ediyorlar-
d1. Paco da Riberia’'dan denizasin yerlere gonderilen mektuplar, “Zira Porte-
kiz krallarinin ilk ve bashca yukumluligu, ellerinden gelen her tirla vasita
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ile din degistirme ¢alismalarini ileri tasimaktir” diye veya buna benzer bas-
ka kat1 ve dindar ifadelerle bashyordu. Ayrica bu diisince sadece krallarla da
siirh degildi. Her simiftan Portekizli kendini “inang bayraktar” olarak go-
ruyor, diger butun Bat1 milletlerinin uzerinde Katolik inancin1 yaymak uze-
re secilmis olduklarina inaniyordu.

O donemde Avrupalilarin bakis acisiyla Hiristiyanhigin ontundeki engel
Muslumanlikti. Baharat ticaretiniyse, tipki Hach Seferleri doneminde oldugu
gibi kafirleri fethedenlerin aldig bir ikramiye veya odul olarak goruyorlardi.
Portekiz krallarinin, baharat arayisina girmeden ¢ok once de Hiristiyanlara
ulasmaya cahstiklar1 vesikalardan gayet acik bir sekilde anlagilmaktadir. Lis-
telerinin en basindaki Hiristiyan da elbette Papaz John’du. Herkesce bilindi-
gi uzere Papaz John, Ortacag doneminin dunya anlayisina gore, tam olarak
belirlenmemis olsa da Avrupa'nin guneyinde ve dogusunda bir bolgede, Hin-
distan’da bir yerlerde oldugu dusuniilen Hiristiyan kralliginin kudretli hu-
kumdariydi. John Mandeville gibileri tarafindan, efsanevi kralin sahip oldugu
muhtesem zenginlikleri bastan ¢ikarici ayrintilarla anlatan bircok populer ki-
tap yazilmisti. Papaz John'un tlkesinde degerli taslar o kadar buyukti ki “in-
sanlar onlardan kaplar, tabaklar, kase ve taslar yaparlard1.” Lusitanyah kralla-
ra daha da cekici gelen, efsanevi hitkiumdarin yiiz binden fazla kisiden olusan
bir ordusunun olmasiydi, en azindan Mandeville’e gore. Lizbon sarayinin iti-
barim kurtarmak i¢in Papaz John'un kralhginin tamamen onlarin husnuku-
runtusu olmadigin soyleyebiliriz, cinki Habesistan'in (bugiinku Etiyopya)
yuksek yaylalarina yerlesmis Hiristiyanlar gercekten Muhammed’in ordula-
rna karsi durmustu ama bu miitevazi Hiristiyan dag krallig, Ingiliz sovalye-
nin fantezisini karsilayacak ozelliklere pek sahip degildi.

Avrupalilarin, kafirlerin yukselisi karsisinda olas1 bir muttefik istemele-
ri icin hakli nedenleri vard. 15. yuzyilda durum Hiristiyanhk acisindan pek
parlak degildi. Katolik Portekiz ve Ispanya lber Yarimadasrndaki varliklar-
n1 birlestirmisler ve hatta Kuzey Afrika'ya basarili baz1 akinlarda bulunmus-
lard1. Fakat diger yerlerde durum vahimdi. Guneyde ve doguda Hiristiyan
ordulan yayilmaci Turk super gicinun hiicumlar: altinda parcalanmaya
baslamisti. 1571°de Inebahtr’'da bozguna ugramadan ¢nce Osmanlilar dur-
durulamaz olarak goruliyordu, Ortodoks Hiristiyan Balkanlar hizla ele ge-
ciriyorlardi ve Katolik Viyana'y1 da yutmaya hazirdilar.

Kastilya ve Portekiz krallari, her ne kadar dusmanlar1 Kuzey Afrika sahille-
rinin en gugsuzleri olsa da, Musliman topraklarina ¢ok basarih bir sekilde gir-
mis olduklarindan, daha ileri gitmeye cesaret ederek Hiristiyanlg: kurtarma-
nin kendi gorevleri oldugunu dusundiiler. Bu ytizden de Papaz John'u aramak
stratejik bir zorunluluk haline geldi. Umit Burnu'nun etrafindan dolasmak
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da dusman hattinin ardina ulasabilmek icin gerekli bir askeri manevra olarak
planlandi. Prens Henrique, Avrupali liderlere Papaz John'u arayisinda kendi-
sine katilmalar1 ve boylece Kudis'e girmek tizere buiytk bir Hiristiyan ordu-
su olusturulmasi icin actk mektup gonderecek kadar ileri gitti (teklifi geri cev-
rildi). Il Joao’nun Afrika projesiyle coskuyla ilgilenmesinin nedeni de agirlik-
l olarak bu arayistan kaynaklaniyordu. Nil Nehri ile birlesecegi diistncesiy-
le Senegal, Nijer ve Kongo nehirlerine gonderilen butuin o karavelalarin onlar
Papaz John'un kralligina gotirecegine inanihyordu. Bu fikir basarisiziikla so-
nuclandiginda Bartholomeu Dias baska bir guzergah bulmasi i¢in gonderdi-
ler. Ayni zamanda, ayn1 amacla bagka bir kesif ekibi de karadan gonderilmisti.
Yolda para kazamyor olmalar projeyi daha da cekici hale getiriyordu.
Ticareti itibarh bir meslek olarak goren Venediklilerin aksine Avrupal asil-
zadeler ki, Lizbon saray1 da bunun disinda degildi, ticaret yoluyla para kazan-
ma fikrinden hoslanmiyorlardi. Ornegin da Gama'nin Santiago sovalyelik ta-
rikat1 sadece Yahudi, Magribi ve kafirlerin degil, sarraflarin, tuccarlarin, on-
larin ¢alisanlarinin veya bir donem “sovalyelik tarikatina yakismayacak her-
hangi bir sanat, zanaat veya meslek icra edenlerin ve hayatlarim elleriyle is
gorerek kazananlarin” tarikata kabul edilmeyecegini belirtmistir. Buna rag-
men bir ¢ikar yol vardi. Normal sartlarda sovalyeler tiiccar olduklari zaman
itibarlarim1 kaybederlerken, satin alma ve satma savagla (ya da toprak mul-
kiyeti ile) baglantiliysa uygun bulunuyordu. Hatta kafirleri giicsuzlestirecek
olan kutsal savasta, ticaret ve yagma Hiristiyanlik vazifesi olarak gorilurdu.
Bu mantiga gore kral, siregiden bir Hagli Seferi olarak goruldign takdirde ti-
carete dayali bir imparatorluk kurabilirdi. Bu ytizden de Kral V. Afonso, Afri-
ka altinindan bastirdig1 madeni paraya cruzado (hacl) adim vermisti. Ancak
herkes durumu boyle degerlendirmiyordu. Sonugcta Fransa kralinin, Manuel’i
“esnaf kral” olarak isimlendirmesi gayet asikar bir agagilamaydi."
Dusmanlarini zehirlemek, cocuk peydahlamak ve kiliseleri stislemekle
(en azindan Protestanlar oyle dusuniyordu) ¢cok mesgul olan Ronesans do-
nemi papalari, Portekizlilerin ve Kastilyalilarin dusmanla savasmaya kalkis-
masindan gayet memnunlardi. Ispanyol asilli Papa VI. Alexander, idare hat-
tin1 net olarak belirlemek icin “Inter caetera” diye baslayan bir papalik bil-
dirgesiyle diinyayi ikiye ayirdi. Bu daha sonra, Kastilya’ya Yeni Dunya’nin
Brezilya disinda tamamini, Portekiz’e de Asya'nin buyuk kismini veren 1494
tarihli meshur Tordesillas Andlasmasr’yla daha ayrintil hale getirilmistir.

14 Buticaretkarsiti dustinceyi Musliimanlarin tutumlariyla karsilastirmak ilging olacakur. Is hayauna
deve ticaretiyle baslayan Muhammed'in, “Tiiccar, hem bu diinyamn hem 6teki dinyamn saadetleri-
nin tadini gikarur” ve daha da acik olarak, “Para kazanan Allah’t memnun eder” dedigi rivayet edil-
mektedir. Hiristiyanlar ticaret yoluyla para kazanmayi mesrulastirmak i¢in bircok doktrinel anlam-
da carpitmadan ge¢mek durumunda kalmslardi.
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Yillar icinde Roma’da duizenlenen cesitli antlasmalar, Iber krallarina fethedi-
len topraklar tizerinde tam anlamiyla dini kontrol saglamist1. Sonug olarak,
Belém’'den ayrilan gemiler rahiplerle dolu oldugu surece kralin karabiberle
dolu gemiler konusunda vicdani rahat olabiliyordu.

Hiristiyanligl yayma konusunda Lusitanyahlarin tutumu hakkindaki go-
rusler cok keskin bicimde bolunmuiistiir (sonug olarak sz konusu olan din-
di). Ornegin Hernani Xavier, Lizbon tarafindan génderilen misyonerlerin
dinlerini Asya’da zorla kabul ettirme konusunda Yeni Dunya’'daki Kastilya-
hlardan daha az siddete bagvurduklarini ileri surtiyor. Aslinda resmi politi-
ka guc kullanarak din degistirtmeyi yasaklamisti. Portekizlilerin yontemleri
icin ise o donemin yaygin aliskanliklarina gore, daha az zorlayic degilse bi-
le daha incelikliydi denebilir. Muhtemelen daha 6nemlisi, Lizbon, Dogu Hi-
ristiyanlarinin sayisinin ¢ok daha az oldugunu ve Papaz John'un kafirleri fet-
hetmeye yardim etmek icin ne gerekli araglar1 ne de arzusu oldugunu anla-
diginda, Hindistan’in kara altininin cazibesi Hiristiyanlig1 yayma cabalarim
geri plana atmist1. Hiristiyanlar baharatlara ayak uyduramiyordu. Yeni ayak
basanlar arasindan bir grup din adami, 1514 yilinda Malakka bolgesi papazi-
na, “Dogu’ya gelme nedenleri cruzado’lardan bir servet yapmakt. Iclerinden
biri, ti¢ y1l icinde 5000 cruzado ve ¢ok sayida inci ve yakut toparlamadan tat-
min olmayacagini sdylemisti” diye anlattiklarinda papaz dehsete dusmustu.
Hepsi bu derece a¢gozlu olmasa da, ortalama bir din adaminin niteligi 1542
yilinda Cizvitlerin gelisine kadar bir gelisme gostermemisti.

Dinsizleri katletmenin sadece tapinaklarin yagmalanmasina yaradigi
Amerika kitasindaki Ispanyollarin aksine, Hindistan’daki Portekizliler bu
kadar kistah degillerdi. (Butiin Portekizliler gibi Ispanyollar1 asagilamak
icin her firsat1 degerlendiren Yuzbasi Neves, yagmaci Kastilyalilarin kendi
yiklerine “hazine”, Lizbon’a gidecek olan karabibereyse sadece “mal” de-
dikleri carpici detayini paylasiyor.) Yarimadadaki komsularindan farkh ola-
rak, Portekizlilerin mallan yerine ulastirmak i¢in Hindu ve Muslaman ta-
cirlere canl olarak ihtiyaclari vardi. Sonug olarak Portekiz hakimiyetindeki
bolgelerde, Hiristiyan olmayanlarin da da Gama'nin gelisinden sonraki ilk
otuz yilda dinlerinin gerekliliklerini yerine getirmelerine az ¢ok izin verili-
yordu. Ancak bu durum Reformasyon karsit1 dustince rizgarlari, yeni yeni
proaktif olmaya baslayan Roma’nin piyadelerini dogu imparatorluguna dog-
ru ileri surdigunde degisecekti.

Avrupa'daki Katolik Kilisesi’'nin Protestan mubhaliflerine tepki vermesi
birkac on yilin1 almist1 fakat 16. yuzyilin ortalarina gelindiginde, kapsam-
l1 bir kisitlama hareketi hiz kazandi. Yuzyilin ortalarinda donem donem bir
araya gelen Trent Konsili, kanunnameye uymayanlara karsi taviz vermeyen
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bir yaklasimi uygulamaya sokmustu. Avrupa, kismen bu uzlasmaya yanas-
mayan yaklagim yuzunden, bir yuzyil stirecek din savaslariyla alttst olacak-
t1. Hindistan’da Vatikanin kurallarina uymayi gerektiren yeni durum, ¢ok
daha saldirgan bir hosgorusiizliik siyasetine neden oldu. Goa'da, daha once-
den dokunulmamis olan Hindu tapinaklar: yakilarak yikildi. Hiristiyan ol-
mayanlarin dini gerekliliklerini yerine getirmelerini ve gecimlerini saglama-
larimi neredeyse olanaksiz hale getiren yeni ve cok ciddi anlamda ayrimcilik
iceren kanunlar uygulanmaya baslandi. Yetimler zorla akrabalarinin yanin-
dan alimip Katolik olarak yetistiriliyordu. On bes gunde bir, pazar gunleri,
Katolik gorevliler, Hindu aileleri toplayip onlan yakinlarindaki kiliselerde
zorla tutmaya ve bitmez tikenmez ayinlere katilmaya mecbur etmeye basla-
mislardi. Hiristiyan olmayanlar dini kanunlara kars: geldikleri i¢in tutukla-
niyordu ve cezadan kurtulmalar icin vaftiz olmalar1 soyleniyordu. Sozlerin-
den donmesinler diye Cizvitler, korkudan titreyen Hindular1 6gle yemegine
“davet” ediyorlard1. Bir Brahman icin yasakh malzemeler kullanilarak hazir-
lanmis yemegi yemek, kendi dininden aforoz edilmekle esdegerdi. 1552 y1-
linda kraliceye yazilan bir mektupta bu uygulamadan bahsedilmistir. Mek-
tubu yazan kraliyet gorevlisi, Cizvitlerin Hindu kurbanlarim tiras ettiklerini
ve sigir eti yemege zorladiklarim anlatir. Mektubu yazan bu durumu kina-
maktan ziyade, bu uygulama yuziunden birgok yerlinin kactigindan ve tar-
lalarda ¢alisacak kimse kalmadigindan sikayet etmektedir! Elbette her Ciz-
vit de kafirlere zorla yedirmeyi gorevinin bir parcasi olarak gormuyordu, ay-
rica daha alt seviyedeki kastlardan Hiristiyanhga gonullu olarak gecen bir-
cok Hintli de vardi. Sonugcta onlar da ayrima kurallan olan Hinduizmi bi-
rakmakla bir sey kaybetmiyorlardi. Dahasi, bu ilk donmeler her ne kadar is-
temeden bunu yapmus olsalar da, ikinci ve tciincu nesiller ve onlardan son-
raki nesiller diizenli olarak inanch Katoliklere doniismiislerdi.

Portekiz'de bircok Yahudi de baski altinda din degistirmisti ve orada da
aralarindan bircogu samimi olarak Hiristiyanhga inanmis ve sartlarini yeri-
ne getirmisti. Bununla birlikte bir¢ok kisi de engizisyonun yasakladigi Mu-
seviligin kalintilarina tutunmaya ¢alismistir. Kutsal ineklerini yemeye zorla-
nan Brahmanlar gibi “Yeni Hiristiyanlar” da din degistirmelerinin sahici ol-
dugunu kanitlamak i¢in domuz sosisi yemek durumunda kalmiglardir.'® Bu-

15  Gizli Yahudilere uygulanan eziyetin sonucunda ortaya ¢ikan yemeklerden birsinin ad1 caldo verde
com torah (tevrat usulii yesil et suyu) idi ki, bu ashnda icerisinde bir domuz sosisi ytizen bildigimiz
Portekiz patates lahana ¢orbasiydi. Hiristiyan inanglarimzi kamtlamak igin o sosisi, yani “Tevrat™
yemek zorundaydimz. Oyle anlasihyor ki, komsularin merakh bakislarini atlatmak igin gelistirilen
tekniklerden birisi de ekmek, tavuk, 6rdek veya buna benzer bir malzemeden yapilmis ve bildigi-
miz domuz sosisine benzetilmis bir sosis yemekti. Buna benzer bir sosis hala ekmek ve degisik et-
lerle yapilmakta, ancak bugun icerisine domuz eti de koyulmaktadr.

146



na karsi cikmak sizi engizisyon mahkemesinin pencesine dusurebilirdi. Bu
da iyi ihtimalle utanc icinde bir hayat gecirmenizle ya da kotu ihtimalle ka-
z18a baglanarak yakilmanizla sonuglanirdi.

Yiyecegin farkl inanglan baski altinda tutmak icin oldugu kadar birles-
tirmek icin de kullamldig: herkes tarafindan bilinen bir gercek. Cogu din,
inananlarin gunluak beslenme aligkanliklarina muidahale eder. Hiristiyanhga
ait kurallar ne Ibrani beslenme kurallar etrafinda gelisen Talmud hukukuy-
la ne de Hindu kast sisteminin beslenme konusundaki sinirlandirmalarinin
karmasik hiyerarsisiyle kiyaslanabilir. Yine de itaatkar bir Hiristiyan'in uy-
masi gereken bircok kural vardi En 6nemli kisitlamalardan biri sicakkanh
hayvanlarin tuketimiyle ilgiliydi. Kugslar, memeliler ve bunlarin yan tirtunle-
ri olan yumurta, stt, tereyagi ve benzeri, Paskalya dncesi buyuk perhiz, Noel
oncesi dort hafta, her cuma ve diger bir dolu orug gintnu toplarsaniz yihin
yaklasik ugte birinde yasaklanmisti. Kilise hukuku ve Vatikan’in tatbiki mu-
lahazalari, bazi bireyler icin (sakat ve hastalikli olanlar, askerler gibi) ve hat-
ta Hiristiyan aleminin bazi bolgelerinin tamam i¢in bir¢cok muafiyet yara-
tildig1 anlamina geliyordu. 1365 yilindan sonra kuzey Avrupa’min bazi bol-
geleri et yenilmeyen gunlerdeki tereyagi yasagindan muaf tutulmustu (bu-
yuk perhizdeki tereyagi yasagi devam ediyordu). Ama Avrupa’da bile kast
sisteminin belli bir rolii vardi. Ornegin ¢ogu din gorevlisi siradan bir insana
oranla ¢cok daha fazla kisitlayic1 kurala uymak zorundaydi. Bircok Hint di-
ni gibi Hiristiyanhk da bedenin cile cekmesine buyuk énem atfediyordu ve
oru¢ tutma ruhani aydinlanma acisindan ozellikle etkili bir ara¢ olarak go-
ruluyordu. Diger taraftan koyliler, hoslarina gitse de gitmese de, neredeyse
butun yil boyunca buyuk perhizin beslenme kurallarini uymak durumun-
da kahyorlardi.

Butan bunlarin Ortagag Avrupa tarihinin ezoterik bir dipnotu olmaktan
ote bir degeri olmayabilirdi, eger bu dini kurallar ve kisitlamalarin uluslarin
ekonomileriyle uluslararasi ticarette ve ayrica yemek masasinda neyin ola-
cag1 uzerinde buytk etkileri oldugu gercegi olmasaydi.

Kilisenin beslemeyle ilgili kurallari, tipk: dinin kendisi gibi, mulayim ha-
va sartlari, zeytinlikleri ve bereketli sahil seridiyle Akdeniz'de icat edilmisti.
Bir Italyan icin yemeklerini zeytinyagiyla pisirmek ve ti¢ giinde bir balik ye-
mek pek de mesakkatli bir durum sayilmazdi. Avrupa’nin kuzeyindeyse du-
rum farkhydi. Burada, yemek pisirmek icin ascilarin ellerinde sadece hay-
vani yaglar vardi ve balik¢ilar da baliga ¢ikabilmek icin aylar suren kot ha-
va sartlarinin insafina kalmislardi (6zellikle de biytik perhizde ve Noel'den
onceki dort haftada). Perhiz kurallarinin sonuclarindan biri, bunun mum-
kun oldugu yerlerde balik¢iligi, mumkin olmadig yerlerdeyse balik yetis-
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tiriciligini tesvik etmek olmustu. Hollandallar, baharat ticaretine yatirabi-
lecekleri bir sermaye icinde ytuzuyorlard: ¢uinki ringa balik¢ihigindan servet
kazanmislardi. Cabuk bozulan baligi muhafaza etmek igin tonlarca tuz ge-
milerle denizleri asiyor, nehirlerden geciyordu. Sonra da ayni gemiler sala-
mura balik yuklu olarak geri gidiyordu. Balik¢ilikta nam salmis olmalarina
ragmen Portekizliler, kuzey Almanya’dan kurutulmus balik ithal ediyorlar-
di. Tuzla beraber binlerce fic1 zeytinyag: da kuzeye gonderiliyordu; bunla-
rnn yaninda, domuz yagi, tereyag ve sut yerine kullanilmak uzere az miktar-
da badem (badem sutu yapmak icin) de oluyordu. Giineyliler her zaman el-
lerindekinin en iyisini ihra¢ etmiyorlard. Ingilizcedeki “zeytinyag gibi kah-
verengi” deyimi 15. yuzyil kadar erken bir doneme dayanir ve kuzeye gon-
derilen yagin kalitesi ile ilgili bir fikir vermektedir. Bunun tuzerine tuz biber
olacak sekilde ithal yag, bir de kendisi de zaten pahali olan yerel tereyagin-
dan en az iki kat ve bazen on kat kadar daha pahah oluyordu. Portekiz, bu
dini agidan zorunlu olan ticaretten kar elde edebilecek konumdaydi ¢in-
ki kuzeyde zeytinyag: ihtiyacinda olan ulkelere deniz yoluyla ¢ok yakindi.
Lizbon, Dogu Hindistan’a nau’larim1 gondermeden ¢ok once bile, tuccarlar
Londra, Bruj ve Hamburg’a tuz, zeytinyagi ve badem gondererek buyuk kar-
lar elde ediyorlardi.

Baharatlar bu dini cerceveye daha dolaylh bir sekilde dahil oldular. Kara-
biber, zencefil, tar¢in ve benzerlerinin buyuk bir bolimu Ortacag beslen-
me inanigina gore “sicak” ve “kuru” olarak degerlendirildiginden, ozellik-
le perhiz gunlerinde, baliga atfedilen “nemli” ve “soguk” salgilar1 yumusat-
masl ve ayarlamasi a¢isindan bu baharatlara daha fazla ihtiya¢ duyuluyordu
(herhangi bir Ortacag yemek kitabina hizlica bakarsak perhizin pek de yok-
sunluk cekmekle alakali olmadigini, bazi balik tariflerinin et yemeklerinden
cok daha abartili hazirlandigini gorebiliriz). Genel olarak kilise baharatl yi-
yecekleri onaylamiyordu, ozellikle de tarcin ve zencefilin yemeklere sade-
ce lezzet vermesi i¢in konuldugu durumlarda. Erken Ortacag donemi aziz-
lerinden Bernard'in da belirttigi tizere, “baharat veya iksir veya cicek veya ot
veya yemekleri veya hos kokulu diger seyleri Tanri’ya siikkretmek amaciyla
degil de sadece ol¢uisiz sehvet icinde koklamaktan zevk alarak” gunah isle-
yebilirdiniz. “Deccal ve Havarileri” tizerine gec¢ 14. ytzyil tartismalarindan
birinde, ilk Protestan vaizlerden John Wycliffe, Iblis'in yardakcilarinin “ac1
baharatlarla cesnilendirilmis ve soslar ve serbetlerle asir1 sicak” yiyecekle-
ri nasil mideye indirdiklerini tarif etmistir. “Tibbi” sebepler goz 6ntinde bu-
lunduruldugunda baharat kullanim1 daha mazur gérilmekteydi. Dahasi As-
ya'dan ithal edilen baharatlara kars: kilisenin antipatisi degisim gosteriyor-
du. Erken Ortacag doneminde, dini torenlerde kiliselerde kullanilmak tize-
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re tar¢in ve diger aromatikler demlendirilerek yag elde ediliyordu ama Wyc-
liffe’in guniine gelindiginde, baharatlar piskoposun mihrabindan ¢ok ten-
ceresinde yer buluyordu. Erken donem Ortacag'in bedensel cile uzerinde-
ki vurgusu daha sonraki yillarda etkisini kaybetmekteydi. Ronesans donemi
papalarinin ¢ogunun, ister yemekle ister bagka seyle alakali olsun, bedensel
isteklerin pesinde kosmakla bir sorunlar1 yoktu. Ama zaten Protestan tep-
kisine neden olan da buydu. Martin Luther ve muritleri a¢isindan Katolik
Kilisesi yozlasmanin ve ahlaksizhigin ¢oplugi haline doniismustiit ve Hiris-
tiyanhk ancak ilk zamanlarindaki sade ve basit koklerine donerse arinabi-
lirdi. Ister egzotik baharatlarla tatlandirilmis yemekler seklinde ortaya cik-
sin, ister her iki cinsin birlikte bulundugu hamamlarla, zevkin ortadan kal-
dirilmasi yeni puriten gindemin en bas maddelerinden biri olmustu. Maa-
lesef bu duruma Katolikligin tepkisi puritenlerden de puriten olmak olmus,
cinsellik ve yemek pisirme Reformasyon karsithginin kurbanlik koyunu ol-
mustu. Yine de dini reformcular eglenmeyi butiinuyle yasaklayamamislardi.
Insanlar hala pirzolalarini keyif icinde yemege devam ediyorlardi ama sim-
di artik bu keyif yuzunden cehenneme gidecekler diye daha ¢ok endiselen-
meye baslamislard.

Baharatlarin popiilaritesi, daha dolaylh sekilde, Reformasyon ve ona kars
gelisen Katolik tepkisi doneminde Avrupa'y: sarsan dini ¢atismalara kurban
dusmustii. Hiristiyanhik diinyasindaki bolunme, hayat1 pazar sabahlarinin
cok otesinde etkilemisti. Sinirlar dig kaynakl fikirlere kapatilmisti. Ozellik-
le de Portekiz ve Ispanya’da Katolik Kilisesinin uyguladigi sansur yerel ba-
sin1 gugsuiz duruma dusurmausti. Sansur sadece geleneksel anlayis disinda-
ki dini konular: hedef almiyor, az biraz bilimsel olan her seyin pesine dusu-
yordu ki, buna beslenme kitaplar1 da dahildi. Bu doktrinel ayrim sadece ulu-
sal kiliselerin yukselisini cesaretlendirmekle kalmamis ayni1 zamanda Ingi-
lizce, Almanca ve Fransizcanin, kilise kiirsulerinden siirlere ve yemek kitap-
larina kadar kullanilmaya baslamasina da 6nayak olmustu. Dahasi bu anlas-
mazhk Protestan ve Katoliklerin yemek konusunda farkh kurallar1 uygula-
yacaklar1 anlamim da tasiyordu. Kuzeyli Protestanlar Katolik perhiz kural-
larin1 bir ¢irpida bir kenara ativerdiler. Ger¢i Kuzey Avrupa'nin tereyag yi-
yen halkinin, ¢cok pahali ve bozuk zeytinyagi ile aylarca tuzlu balik yemek-
ten biktiklan icin Katolik kilisesine karsi geldiklerini soylemek biraz abarti-
11 olur ama bu beslenme kurallarindan kurtulmak Protestan davasina kesin-
likle bir zarar vermemisti. Bir zamanlar Ortacag Avrupasi ortak Katolik dini-
ne, ortak Latince diline ve ortak bol baharatli mutfak kiiltiirtiine (en azindan
ust tabaka i¢in) tutunurken simdi artik Hiristiyan dunyasinin milletler ba-
zinda ayrigmasi eskiden oldugu gibi kolayca bir masa etrafinda toplanama-
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yacaklar1 anlamina geliyordu. Yillar alacak olsa da Avrupa’y: saran baharat
duskanlaga, tipk: Latince gibi, Martin Luther’in Roma piskoposuyla kavga-
sindaki zayiat olacakt1.

Iber Yarimadasr’'ndakilerin gerceklestirdikleri seferlerle diinya birbirine
yakinlasirken Avrupa’nin pargalara bolinmesindeki ironi o déonemin yo-
rumcularinin da géziinden kagmamistir. Camoes, Hiristiyan dindas Alman-
lari, “yeni bir papaz ve yeni bir inan¢ uydurarak korkung savaslar baslat-
tiklari...” igin suclar, diger yanda “ahlaksizligin kolesi” olmus Italyanlar ise
Turkleri bozguna ugratmak icin birlesmektense karsilikli mahvolmay ter-
cih etmislerdir. Bu nedenle de dunyaya Katolik tohumlar1 yaymak gorevi
“su kuguk Portekiz Kralligima” kalmisti.

1lk donemlerinde, dinyanin 6bur ucuna yolculuga ¢ikmadan 6nce Moste-
rio dos Jeronimos'ta dua eden denizcilerin ¢cogu buna samimiyetle inanmist1
fakat Asya’ya baktiginizda Portekiz'in Hiristiyanhig yayma ¢abalarinin etkisi
zayif kalmistir. Bugiin Goa ve Malakka'da Katolik kiliseleri tropik giines al-
tinda cururken Lizbon’dan gelen fatihleri animsatan diger seyler hala ayak-
ta ve gelismektedir. Asya ve Afrika'da kok salan Portekiz tohumlarinin din-
le pek bir alakas1 yoktu. Baharat ticaretinin dikkat cekmeyen fakat en 6nem-
li sonuglarindan biri, Amerika kitasindan Afrika ve Asya kitalarina getirilen
yiyecekler olmustur. Yeni Duinya’dan Eski Diinya’ya gelen karabiber gemile-
ri kaju, manyok, kirmizibiber, domates, misir, tath patates ve diger bilinme-
yen yiyecekleri, kesisler ve fidalgo’larla birlikte getirmisti.

Altin Goa

Lizbon'un tepelerinden birine kurulmus Castelo de Sao Jorge’nin ana kapi-
sindan digar1 adim attiginizda karsiniza dusen meydandaki kucuk bir lokan-
ta hemen dikkatinizi ¢ceker. Ahsap tavanlar ve tozlu sarap siseleri dolu raf-
lariyla Arco do Castelo'nun, burada Portekiz mutfaginin bilindik lezzetlerin-
den caldo verde (patatesli karalahana corbasi) ve bacalhau bulacaginizin ke-
sin isareti sayilabilecek ilging, rustik bir havasi var. Ancak kapinin tizerinde-
ki ufak tabelada Cozinha de Goa yazar ve icinde karides kori ile domuz vin-
daloo bulunan menuye hizlica goz gezdirdiginizde, sefin evinden ¢ok uzak-
larda oldugunu hemen anlarsiniz. Bu egzotik bistroya Portekizli bir deniz
arkeologunun ¢ocukluk arkadasi olan Rui Lis tarafindan davet edildim. Ar-
keolog bana Rui'nin fasist, olaganustu bir ¢ilgin ve ¢ok iyi bir insan oldugu-
nu soyledi. Gordugim kadariyla gayet isabetli bir degerlendirme. Rui zama-
ninin yarisini yerel mafya sahsiyetlerini savunmak, diger yarisiniysa insan
haklar1 avukati olarak ¢alismak icin kullaniyormus. Siklikla kendini Porte-
kiz'in ge¢misteki (karabiber tasiyan nau’larin dumen suyunda kurulan) Af-
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rika somurgelerinde, siyasi tutuklular adina ¢ok buyuk riskler alirken bulu-
yormus. Portekizli misyonerlerin belli ki Afrika’da hala bir etkileri var. Ta-
mamen duygusuz bir ifadeyle bana, Angolah gerillalar1 atlatmak icin nasil
rahip kiligina girdigini anlatiyor. Onu o halde hayal edebiliyorum. Her ne
kadar onu inat¢1 Hindulara zorla hamburger yedirirken dustinemesem de yi-
ne de kafirlere dinlerini degistirtmek icin gonderilen toparlak Cizvitleri bi-
raz andinyor. Gergi belki fileminyon yediriyor olabilir. Lizbon'da, asi avuka-
tin retorik molototkokteylleri firlatmasinin coskusunu ancak giizel yemek
yemekten aldig1 keyif gecebilir.

Rui bana, tarihi goz 6niine alindiginda, yemekleri tuhaf bir bicimde baha-
ratsiz olan bir kentte baharat vaadinde bulunmustu. Masaya gelen Goa usu-
lu sarapatel’i isaret ederken gozleri parildiyor. Nan'im ortalama baharath so-
sa batirmadan ve etini de cataliyla parcalamadan 6énce bunun, kendi memle-
keti olan Giuiney Portekiz eyaleti Alentejo’da da bulacagimiz yemegin bir ce-
sidi oldugunu soyliyor. Ona Goalilarin, nan gibi Hint tipi bazlamalardan ye-
mediklerini soyleyecek cesareti bulamiyorum. Onlar kérileriyle pofuduk bir
cins Portekiz sandvi¢ ekmegi olan paozinhos yerler ve ayrica masay1 kalaba-
liklastiran catal bicak takimlarini da kullanmazlar, tipki Ortacag Avrupalila-
r1 gibi Goalilar da elleriyle yerler. Bunlarla birlikte sarapatel’e gelince Rui'ye
hakkini teslim ediyorum. Gercekten de bu yemegin Portekiz'de bircok farkh
cesidi yapiliyor. Alentejo’da yapilan cesidinde sakatatlariyla birlikte domuz
veya kuzu eti, az miktarda sarimsak, defne yapragi, kirmizibiber, karabiber
taneleri, karanfil, kimyon ve sirkeyle cesnilendirilerek —ki kirmizibiber di-
sinda bu baharat karisimi Ortacag’da yazilmis O livro de cozinha’dan alinmis
olabilirdi— giivecte pisiriliyor. Daha fazla baharat kullanilan Goa versiyonu
ise mechul Portekizli orijinaline daha yakin olabilir. Ginamuzde bile, Hin-
distan topraklarina 1961 yilinda katilan Goa eyaleti, Hint yarimadasinin ¢ok
renkli mozaiginin kusattig1 Portekiz kultirantn bir parcasi olarak durmak-
tadir. Goa'da baharat1 az kullananlar sadece turistlerdir.

Rui, Maocu milisleri ve Portekizli gangsterleri anlatirken, Arco do Caste-
lo’da oturmus xacouti denen belli belirsiz miktarda baharat konulmus tavuk
yahnisi yiyoruz, aklima bu bahar Goa'da yedigim son yemek geliyor. Orada,
masanin uzerindeki sepet pofuduk paozinho'larla doluydu. Garsonun sup-
he icinde kalkan kaslarina ragmen, sefin dev karideslere sanki kendisi yiye-
cekmis gibi kirmizibiber koymasinda israr etmistim. O gun Katoliklerin kut-
ladiklar buyuk perhizden 6nceki son sah guntuydu. Hotel Mandovi'nin bu-
yuk yemek salonunun ytuksek pencereleri, Goa’nin bagkenti Panjim’'de kar-
navalin sonu icin duzenlenen partilerden birinden gelen tekno miizik ritim-
leriyle sarsilmaktaydi. O giintin daha erken saatlerinde, bana gore somurge-
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Portekiz Goasr’'nin yozlagmis halleri, Linschoten’in Itinerario’sunun Latince cevirisinde yer alan bu baskida
gayet agik bir bigimde resmedilmigtir. (“Goa Pazaryeri”, Jan Huyghen van Linschoten’in Navigato ac
itinerarium lohannis Hugonis Linscotani [Amsterdam, 1614] adli eserinden. Biblioteca Riccardiana)

ciligin en neseli kalintilarindan biri olan kivrilan ¢iplak gobeklerin gecit to-
reni yapilmisti. Iceride, gosterisli mavi ve altin al¢ilarla susla, kremali pasta-
ya benzeyen ve bir magaray: andiran oda neredeyse tamamen bostu. Sadece
gozlerden uzak bir kosede oturan, ciddi giyimli yash ciftin Portekizce soh-
betlerinin fisiltilarin1 duyuyordum. Cok gecmeden giiler yuzli garson sipa-
risimi getirmisti. Karidesler bol acili ve lezzetliydi.

Panjim, Portekiz kiy1 seridindeki bir tasra kasabasim1 andirir. Mimarisi,
sasla kivrimlan olan pencere demirleri ve suslu metal parmakliklar ardin-
daki golgelik balkonlariyla giiney Asya’ya ait olmaktan ¢ok Akdenizli. Yalniz
burada evler, Hindistan’a 6zgu ¢arpici renklere boyanmis: Karpuzun yogun
pembesi; tarcinin sicak kizil kahverengisi; daha da sicak olan mango sarnsi
ve papaya turuncusu. Bu sekerleme gibi renklerin uzerinde, genelde paslan-
mus oluklu sac levhalarla tamamlanmis kirmizi kiremitten catilar var. Kolo-
ninin baskenti, 1760 yi1linda genel valiler, Mandovi Nehri'nin birka¢ mil yu-
karisindaki hastaliklarla ¢evrilmis yerlesimlerinden nihayet vazgecince bu-
raya tasinmais.
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Sizi yorgun akan nehirden sekiz kilometre kadar yukariya, eski basken-

te goturecek kesif tekneleri var, tipki vaktiyle nehrin agzina demirlemis
naw’lardan yuk tasiyan yerel yelkenlilerin oldugu gibi. Goa Velha yani Eski
Goa’'nin, genis nehrin kenarindaki alcak koyu san tepeler arasina siginmigh-
ginda tuhaf bir bicimde Lizbon’u andiran bir seyler var. Portekiz’in genel va-
lisi, bagkenti Kogin'in tropik ormanlarindan guney Portekiz’i animsatan bu
yar kurak topraklara tasidiginda, bunu biraz da memleketini hatirlattig icin
yapmadi m1 diye merak ediyorum.

Bugun, Goa eyaletine ismini veren kentten geriye kalan sadece gayet
ozenle bakimi yapilan bir turistik guizergah; ganubirlikgiler ve ziyaretcile-
re serinletici icecekler, sahte gamus haclar ve minyatur satrang takimlari sa-
tan saticilarla sokak kopeklerinin cevreledigi etrafa dagilmis kiliseler. Sani-
rim daha ¢ok somiirge imparatorlugunun ormanda ¢urtimekte olan kalin-
tilarina rastlayacagimi dusuntyordum ama bunun yerine, kurak iklim gu-
nesi altinda kahverengiye donusmiis, gayet gtizel bakimi yapilmis ¢cimenlik-
lerin disaridan soyutladig1 151l 1511 boyali binalarin sanki mumyalanmis gibi

153



korunan bir derlemesini buldum. Her seye ragmen kiliseler heyecan uyan-
dinyor. Buraya “Dogu’nun Romas1” denilmesine sasmamak gerek. Sé Kated-
rali Lizbon’dakinden oldukga buyuk; yogun altin yaldizli bir mihrabz, abar-
tih avizeleri ve olaganustu tavan suslemeli sapelleri var. Tavanin altimi agin-
mis ama toprak kirmizisi bordiirleri bir zamanlar ne kadar goz alic1 ve sata-
fath oldugunu gosteriyor. Basilica do Bom Jesus'nun mihrabindan geriye, el-
leri Tanrr'y1 simgeledigi varsayilan ve daha kuguk yumurtams: kureye uza-
nan dev bir altin yumurtaya benzeyen Aziz Francis Loyola’nin dev rolyefi
ve altin yaldiz ciimbusi kalmis. Aralarinda Sao Caetano, Sao Francisco, Sao
Augustin, Santa Monica, Santo Antonio, Santa Catarina, Nossa Senhora da
Graca, Nossa Senhora do Rosario ve Nossa Senhora do Monte olan diger bir-
cok kilise iyi muhafaza edilmemis, geriye bir zamanlar Goa Dourada, “Altin
Goa” denilen kenti insa eden zenginligi hatirlatacak ¢ok az altin parcasi kal-
mis. Kim bilir ne miktarlarda Afrika, daha sonra da Amerikan altim, karabi-
ber ve tar¢in almak yerine butiin bu mihraplari, tavanlari ve duvarlar kap-
layacak, metrekarelerce olaganustu incelikte levhalara dontusmustu acaba?

Linschoten’in zamaninda kent, Hiristiyanliga 6zgu bir tema parki olmak-
tan ¢ok oteydi. Linschoten, bir diizine milletin; Iranl, Arap, Yahudi, Erme-
ni, Guceratli, Jainist, Brahman ve “butin Hint milleti ve insanlari”nin degis
tokus ve gevezelik gurultileri arasinda varligini sirduren canh bir kentsel
organizmay1 tanimlar. Sokaklar ipek, saten ve Sam isi dokumadan “binlerce
cesit kiyafet ve pamuklu”ya her cesit mal satan dukkanlarla doluymus. “Na-
dir Cin porseleni” bile satin alabilirmissiniz. Hindistan’in kuzeyindeki Cam-
bay limanindan gelen kuyumcular “her turden degerli tag” tizerine uzman-
larmis. Altincilarin, gimiscilerin ve bakircilarin bir sokagi varmis, toptan
bugday ve piring satan tuccarlarin ve marangozlarin da. Bagka bazilar1 da
sebze ve baharat satarmis. Ve tipki bugtan Hindistan’daki pazarlarda oldugu
gibi, butun bunlar toz ve ¢ople birbirine karigirmis.

1534’te Portekizliler Goa’yl, Afrika’daki Mozambik kentinden dogu Endo-
nezya'daki Amboina Adasi’'na uzanan mustahkem mevkiler ve ticaret usle-
ri ag1 olan Estado da India'min baskenti yaptilar. Yine de “Dogunun Kralige-
si”, Felemenklerin ve Ingilizlerin sonradan ayni sularda fethedecekleri genis
topraklarla kiyaslanirsa, pek imparatorluk denilemeyecek topraklarda hu-
kum sariyordu. Naular1 ve karavelalar1 denizlerde rakipsiz yelken actiklar
halde Lusitanyal krallar, Asya kitasinda ¢ok kugcuk ancak degerli karabiber
yuklerini korumak icin bir kale veya antrepo insa etmeye yetecek kadar top-
rak parcasina sahip olmuslardi.

Denizde de Portekizliler rota olarak yuzyillardir kullanilan yollar1 se¢mis-
lerdi. Avrupalilar Giiney Asya ormanlarinin ¢ekirdeklerinin ve ac1 taneleri-
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nin hicbir zaman en birinci musterisi olmadilar. Iran, Ortadogu, Kuzey Hin-
distan ve Cin baharat icin buyuk ve kalabalik pazarlardi. Avrupalilarin ureti-
len baharatin ancak dortte biri kadarim aldiklar1 tahmin ediliyor. Benim tah-
minimse daha da dusuk oldugu yonunde.

Vasco da Gama sahneye c¢iktigindaysa Asya katasi ici baharat ticareti, Ku-
zey Hindistan'in Gucerat eyaletinden gelen Musltiman tuccarlarin elindeydi.
O donemde yasamis bir Floransali, da Gama’nin Kozhikode’'deki ilk ui¢ aylik
ikameti esnasinda kente bin bes ytuz “Magribi” teknesi geldigini aktarir. Bu
ticcarlar mallarim1 Cin’e dahi gotarmuslerdi. 13. yizyilin sonunda Marco
Polo, Iskenderiye’deki her Italyan baharat kadirgasina karsilik, Cin’in Qu-
anzhou limaninda yuzlercesinin oldugunu iddia eder. Daha sonraki yuzyil-
larda Cinlilerin baharat talebi ivme kazanarak artmistir. 16. yuzyila ait kay-
naklardan birine gore, Cin tek bagina Avrupa’nin ug kat1 kadar karabiber it-
hal ediyordu. Ming hanedam seckinleri arasinda baharat, tipki Bagdat veya
Barselona'daki gibi, ayricalikli hayat tarzinin bir parcasiydi. Kuzey Hindis-
tan'in kendisi Guney Hindistan karabiberi, ithal karanfil ve muskat icin bu-
yuk bir pazar haline gelmisti. Burada da baharath yiyeceklerin saraya 6zgu
oldugu kabul ediliyordu ki, bu kez sofistike Iran mutfak kultiruayle yetisen
Musluman Mogollar s6z konusuydu. Yine burada da baharatlarin egzotik it-
hal artanler oldugunu hatrlamak gerekir. Katir ve 6kiizlerden olusan bayuk
kervanlar, tropik baharatlar1 Bat1 Gat Daglarr'nin yuksek tepeleri uizerinden
Kuzey Hindistan'in baskentlerine tasiyordu. Kogin ile Delhi arasindaki me-
safe, ya{klaslk Iskenderiye ile Venedik arasindaki mesafe kadard.

Kuzey Hindistanlh tuccarlar yelkenlilerine nerede karabiber ve karanfil
ytkledilerse dinlerini de orada biraktilar. Islamiyetin Giineydogu Asya’ya
yayilmasi dogrudan baharat yolu ile iliskilendirilebilir (daha 6nceki donem-
de Hinduizmin yayilmasinin hikayesi de benzerdir). Musluman tiiccarlar ti-
caret merkezleri kurarken zamanla kok salip yerlesmeye, camiler insa etme-
ye basladilar ve yerli kadinlarla evlendiler. Dahasi Islamiyetin burada yayil-
masinin dikkat cekici noktalarindan biri, bunun ne kadar bariscil bir sekilde
gerceklestigidir, 6zellikle Hz. Muhammed'den hemen sonra gelenlerin Or-
tadogu'daki siddet iceren yontemleriyle veya Portekizli fatihlerle karsilasti-
rildiginda.

Manuel'in Hint baharat ticaretini “Magribiler”in elinden almak arzusuna
ragmen, kralin adamlar tekeli ele gecirmeyi istemenin disinda konuyla ilgi-
li bir bagar1 elde edemediler. Daha onceki yillarda Amiral Albuquerque, Iran
karayolu ile Hint yarimadasi arasindaki kritik baglant1 noktas1 olan Hurmiz
Bogazi'mi ele gecirdiginde eski giizergahi yok etmek konusunda ufak basa-
rilar kazanmislardi. Ancak yuzyilin ortasina gelindiginde realpolitik Turk-
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lere kars1 Portekizlilerin desteklenmesi icin Iran sahinin taviz verilerek ya-
tistirlmasim gerektirdi. Sonug olarak Iranh tacirler ve hemen arkalarindan
Araplar ve Venedikliler, Hirmuz'e gelip istedikleri kadar baharat alabilir ha-
le gelmislerdi. Ve karabiber, gittikce artan bir oranda Portekiz’in kontrolun-
de olan bolgelerden gelmemeye baslamisti. Avrupalilarin gelisinin yarattig:
ilk soku atlattiktan sonra Gucerathlar, Estado'nun Hindistan’daki miistah-
kem mevkilerini nasil atlatacaklarini buldular ve karabiberi dogrudan Su-
matra’dan Misir'a gondermeye basladilar. 11k yolculuklar1 baslatan Hagh ru-
hu da Lisitanyalilar arasinda kaybolmaktaydi. Da Gama’nin neslinin temel
ozelligi olan, butin Muslimanlara kars1 “bul ve yok et” durtusunun yeri-
ni zamanla kindar bir anlasma almist1. yazyihin ortasina gelindiginde, Asya
kitasindaki ticaret Avrupallarin gelisinden 6nceki yapisina benzer bir ha-
le donmustii. Portekizliler, teknelerinin top atis1 mesafesinden gecen ticaret
uzerinden kucuk yuzdeler alarak harag¢i rolunii oynamaktan memnun go-
runuyorlardi. Fidalgolar ise kralin gemilerini doldurmaktan daha ¢ok yerel
tacirlere baharat satmakta para oldugunu 6grenmislerdi. Sonug olarak hos
kokulu mallarla yuklu uzun kervanlar yeniden tozlu Arap ¢ollerinde agir
agir ilerlemeye baslamis ve Campo San Bartolomeo’daki antrepolar yeniden
Asya karabiberinin keskin kokusuyla dolmustu.

Portekizliler karabiber tekelini hicbir zaman ele gecirememis olsalar da
tar¢cin konusunda durum farkhydi. 16. yizyilda Cinnamomum verum (“ger-
cek” tarcin) sadece Seylan’da (Sri Lanka) bulunuyordu ve bin yildir ticare-
ti yapiliyor olsa da sadece ¢ok az bir miktan adadan cikabilmisti. Dunya-
nin buyuk bolumunun tar¢in diye bildigi aslinda, onun yakin akrabasi olan
ve Cin tarcim1 (Cinnamomum cassia) denilen Guney Asya'nin bircok yore-
sinde yetisen bir baharatti. Bugun bile Amerika’da tarcin diye satilan baha-
ratin buyik bolimi Cin targimidir. Gergek tarcin daha agik olan renginden
ve yumusak kabugundan ayirt edilebilir. Hafif tutsu ve recineyi animsatan
daha cigeksi bir aromasi vardir. 1ki baharat da belirgin bicimde tathdir ama
Cin tarcim ¢ok daha dikkat cekici sekilde agizda yanik bir tat birakir. Tar-
¢in, her iki tirun agaglarinin filizlerinin ikinci kabugunun siyrilmasiyla ure-
tilir. Kabuk kuruduk¢a da malum ¢ubuk ortaya ¢ikar. Seylan’da yetistirilen
tar¢in uzun suredir en kalitelisi olarak kabul ediliyor. Bitkibilimci Garcia da
Ortanin 1563 yilinda Goa'da yazdig oldukea bilgilendirici kitabi Coloquios
dos simples e drogas a cousas medicinais da India’da (Hindistan’daki Kocakar1
llaglar1 ve llaglar Uzerine Konusmalar), “bir meyvenin bir iilkede digerinden
daha kaliteli olmas: gibi Seylan’da yetisen tarcin da digerlerinin hepsinden
daha kalitelidir. ... Portekiz’e Seylan’da yetisen tar¢in disinda tar¢in gonder-
mezler” diye kaydetmistir. O zamanlar bu hos kokulu kabuk vahsi dogadan
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toplanirdy, satis ve dagitimini da Seylan krah kontrol altinda tutardi. Porte-
kizliler her zamanki inandiric1 yontemlerini kullanarak, krali tekeli kendile-
rine bahsetmeye ikna etmislerdi. Sonucunda ise her yil, Carreira da India’ya
katilmak tizere Seylan’dan bir gemi gonderiliyordu.

Lizbon, baharat ticaretine Hiristiyan diinyanin lezzet anlayis: siirekli de-
gisim icindeyken girmisti. Ozellikle de giiney Avrupa’da Ortacag done-
minde, karabiber ve zencefille birlikte sirke ve koruk suyunun eksiliginin
agirhikta oldugu keskin tatlara ragbet, 15. yuzyilin ortalarina dogru yerini
daha tathms: bir lezzete birakmisti. Zencefil, 16. yizyila gelindiginde Ka-
rayipler’de de yetistirilmeye baslamist1 ve artik daha ucuz ve siradan hale
gelmisti. Belgeler, 1547 yilinda yalnizca Jamaika’nin Ispanya’ya iki milyon
pound zencefil ihrag ettigini gosteriyor! Zerdecal ve kakule gibi diger ba-
haratlar Avrupa'min dagarcigindan neredeyse tamamen ¢ikmisti. En azin-
dan karabiber eski populerligini devam ettiriyordu ama agirlikl olarak Ku-
zey Avrupa’da. Piazza San Marco ve Terreiro do Paco'da yeni moda, sekeri
tarcinin tath baharathihigiyla bir arada kullanmak olmustu. Da Orta, ulke-
sinin en sevilen baharati hakkinda, “Insana tarcindan daha fazla zevk ve-
ren bir baharat yoktur. Almanlann ve Flamanlann karabiberi tercih ettik-
leri dogrudur, burada da zenci kadinlarimiz karanfil yerler, ama Ispanyol-
lar [lber Yannmadasi’'nda yasayanlar| tarcin disinda baska baharat yemez-
ler” diye yazmistir.

Da Orta durumu suphesiz abartmis, dahasi, engizisyondan ka¢mak icin
ilke d151na cikan gorunuste din degistirmis Yahudilerden yani “Yeni Hiris-
tiyan”lardan biri oldugu goz éniine alinirsa,'® Portekizlilerin yaygin yemek
kultura anlayis hakkinda fikir yurttecek dogru kisi olmadig dusunulebilir.
Yine de hakh oldugu bir nokta var. Infanta Maria’nin Livro de cozinha kita-
by, ascilara yemeklere son dokunus olarak tar¢in serpmelerini bircok kez sa-
lik vermistir. Ayn1 déneme ait bir Katalan yemek kitab1 da ayni direktifi icer-
mektedir. Scappi ve Messisbugo’nun ¢ok yaygin olan yemek kitaplan dahil,
Italyan kaynaklan da tarcini 16. yiizyilin “en birinci” baharati olarak goster-
misti. Tar¢in daha onceleri de kullanilmaktaydi. 15. yuzyilin ikinci yarisin-
da epey popiiler olan Martino/Platina’nin tarifleri bol miktarda tarcin iceri-
yordu ancak tar¢imi cogunlukla zencefille birlikte kullanmislardi ve tarcin,
yemekleri servis etmeden hemen 6nce, son bir dokunus olarak serpiliyordu.
Hindistan ile Lizbon arasindaki dogrudan deniz yolu sayesinde yiiksek kali-
teli Seylan tar¢inimin daha kolay bulunabiliyor olmasinin giiney Avrupa mo-

16 Da Orta yasarken engizisyon mahkemesinden kendini korumayi becerebilmisti. Amakilisenin engi-
zitorleri 6lup gomildukten yaklasik on iki y1l sonra ona ulastilar. Olumunden sonra Musevilik su-
cundan mahkum edildi ve kemikleri mezanndan gikartilip yakildu.
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Portekiz'in en sevdigi baharat olan targin; Garcia da Orta’nin gaheserinden alinmug bir siislii baskr.
(“Targin”, geg 16. yiizyll, Garcia da Orta’nin Colloquies on the Simples and Drugs of India
[Londra, Henry Sotheran and Co., 1913] adli kitabindan)
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da merkezlerinin uzerinde dogrudan etkisi oldugunu kanitlamak gug ola-
caktir, ancak naulann targina gittikce daha fazla yer ayirmaya baslamasi da
belgelenmis bir gercektir.

Sekere duyulan begeni tar¢cina duyulan tutkuyla birbirine bagh olarak ge-
listi. Ortacag doneminin baharat kullanim miktarlarini rahatsiz edici bulan
yemek tarihg¢ilerine, Ronesans doneminde et ve balik yemeklerinde ne ka-
dar seker kullamldigini okuduklarinda inme inmis olmali. Cristoforo Mes-
sisbugonun 16. yizyilda cok moda olan yemek kitabinda yer alan tipik bir
tarifte, ti¢c pound baliktan yapilan balik turtasinda bir fincandan fazla seker-
le tarcin ve gulsuyu kullanilmaktaydi. Ondan kisa bir stre once yazilmis
Livro de cozinha, miktar vermeyebilir ama “tuzlu” yemeklerin yarisindan
fazlasinda seker kullanilmistir. Avrupamin tatliya olan duskunliginu Por-
tekizlilerin icat etmedigi kesindir ama 6nce Algarve, sonra Atlantik adala-
r1, son olarak da Brezilya'daki tarlalar1 Avrupa mutfagina tath agisindan ol-
dukca onemli bir katkida bulunmustur. Guntumiizde Portekizliler hala tat-
lilarina tarcin serperek yemeyi severler. Ustine ustlik, tuzlu yiyeceklerin
de uizerine tarcin serpilmesi, Portekiz yemek tarifi derlemelerinden henuz
citkmis degildir. Kraliyet agcis1 Sef Domingos Rodrigues tarafindan 1680 yih
civarlarinda yazilan yemek kitab1 Arte de cozinha'da tarcin, tathilar kadar bir
duzine et, tavuk ve sebze yemegi tarifinde de yer alir ve adet oldugu tuzere
son dokunus olarak yiyeceklerin tuzerine serpilmesi belirtilmistir. Balik bu
konuda bir istisnadir, onunla daha ¢ok karabiber tercih edilmektedir. Rod-
rigues’in kitabinin 1836 yilina kadar baskis1 bulunmaktaydi ki, bu da tarif-
lerin popileritesini dogrular. Gecen yuzyilin déonumiinde tar¢in, yahniler-
de hala siklikla kullanilmaktaydi. Hatta bugun bile Algarve’nin daglik yore-
lerindeki kirsal bolgelere 6zgu ana yemeklerde ve Azor Adalari'nda da cor-
balarda kullanilmaktadir. Elbette bugun Portekiz'de tarcin, tuzlu yiyecek-
lerden daha ¢ok tathcilikta kullanihiyor, popiiler bir internet yemek sitesi
hala, “tavuk, kuzu veya sebze dolmasi1” yaparken tat vermek icin cubuk tar-
¢in kullanilmasini éneriyor.

Hindistan’a deniz yolunun agilmas: baharatlar1 Avrupa’da —her ne ka-
dar daha ucuz degilse bile— daha kolay ulasilabilir hale getirdiyse de, Por-
tekiz’in kitanin Pireneler’in kuzeyinde kalan kesimi tizerindeki etkisinin en
iyl ihtimalle marjinal oldugu soylenebilir. Ancak bu kiicuk ulkenin baska
yerlerde insanlarin yemek yeme sekli tizerindeki etkileri tam anlamiyla bir
donusum yaratmistir. Bugiin, Panjim’in pazarinda kisa bir yurayus yapar-
saniz, uzerinde yetistikleri san, erik buyuklugundeki meyvelerde kume ha-
linde kajular, karpuz buyuklugunde papayalar, tombik balkabaklari, doma-
tes tepecikleri, ananasla dolu hasir sepetler, galvanizli metal variller i¢cin-
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de beyaz ve mor renkte tath patatesler, 6rgi tepsiler izerinde yumru yum-
ru carkifelek meyveleri, dolayisiyla Amerika kitasindan Portekizliler tara-
findan getirilmis butun yiyecekleri goriirsuniiz. Yeni ve Eski Dunyalar ara-
st yiyecek transferi “Kolombiya ticareti” olarak bilinegelmisti ama en azin-
dan tropikal kusakta, Brezilya'y: haritaya yerlestiren kisinin anisina “Cab-
ral ticareti” demek daha uygun olurdu. Afrika’ya yerfistig1 ve Hindistan’a
kaju goturenler Ispanyol fatihler degil, karabiber yiklu nau’lardaki Porte-
kizli denizcilerdi.

Bununla birlikte Hindistan mutfagini dusundugumuzde kaju ve tath pata-
tes uzerinde fazla durmayiz. 11k aklimiza gelen kirmizibiberin baharath aci-
lig1 olur. Panjim pazarinin tarim drunleri bulunan ara yollarinda, cok mik-
tarda irili ufakh ac1 biber bulunur, ama ancak pazarin iyi aydinlatlmamus ar-
ka kismina girdiginizde, sira sira kuru baharatlarim sergileyen saticilar1 gor-
duginuzde Cabral'in Brezilya'da verdigi molanin amacina ulasmis oldugu-
nu anlarsiniz. Bu kori yiyenlerin tilkesine uygun olarak burada, parlak renk-
li, plastik legenlerin icinde, kocaman parmaklar kalinhginda sar1 zerdecal ve
gevsek kahverengi kivrimlariyla Cin tar¢ininindan ince billurlanyla seytan-
tersine ve burusuk karabiber tanelerine kadar yoreye 6zgu her turli baha-
rat vardir. Pazarin havasini icinize cektiginizde (ki bunu ihtiyath bir sekilde
yapmanizi oneririm, ¢unku yerliler bile aninda aksirmaya baslarlar) Avru-
palilarin ugrunda hayatlarini tehlikeye atmis olduklar1 baharatlarin kokusu-
nu duyamazsiniz. Burun deliklerinizden ve cigerlerinizden gecen, gozlerini-
zin yasarmasma sebep olan koku, kirmizibiberin siddetli acisidir. Diger ba-
haratlar makul boyutta legenlerde yer alirken, kirmizibiber gogus yuksekli-
ginde cuval bezinden torbalarin i¢inde durur, yarim metrelik kipkirmizi toz
masala piramitlerine rengini verir, baharath soslar ve tursularla dolu kava-
nozlar lezzetlendirir. Memleketlerine karabiber goturmek icin Hindistan’a
gelen Portekizlilerin dunyaya kirmizibiberi tanitmis olmalan baharat ticare-
tinin en lezzetli ironilerinden biridir. Piper nigrum ile hicbir alakasi olmayan
Yeni Diinya biberinin, Afrika, Hindistan ve Guneydogu Asya’ya Portekiz ge-
mileriyle goturilmus oldugu genel kabul gormis bir gercektir. Acikea bilin-
meyen seyse, bunun nasil ve ne zaman oldugu ve daha da tuhafi kirmizibi-
berin Portekiz’e nasil ulasmis oldugudur.

Karabiberin gizemi

Portekiz’de yakin zamana kadar insanlar, baliklarini, meyvelerini, baha-
ratlarim1 Panjim’de hala var olan pazara benzer yerlerden alirlardi. Ama gu-
numuzde Lizbon'un deniz kenarindaki ana pazarindan aligveris yapanlar
gittikge yaglamiyor, sayilan da azaliyor. Gelismis dunyanin her noktasinda
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oldugu gibi burada da artik, neredeyse herkes alisverisini siipermarketler-
den yapiyor. Lizbonlularin her giin ne yediklerini gercekten 6grenmek is-
tiyorsaniz bir Pingo Doce’yi ziyaret edin. Portekizliler aligveris merkezlerine
bayiliyorlar ve hemen hemen herkes, tilkenin en buyuk sipermarket zinci-
ri olan Pingo Doce’ye mutlaka ugruyor. Bu marketlerin ¢cogu liks, antisep-
tik ve tamamen siradan. Kasalarla Coca-Cola bulabilir, sushi kogesine ugra-
yabilir veya vakumlu paketlerde tortellini satin alabilirsiniz. Ayrica Porte-
kiz’de oldugunuz i¢in ¢ok taze sardalye bulunan tezgahlar ve yogun koku-
lar salan bacalhau da bulabilirsiniz. Peki, Pingo Doce bize milli mutfak kul-
tarande kirmizibiberin yeri konusunda ne soyluyor?

Tarim drinleri bolimunde bolca tath biber bulabilirsiniz. Portekiz’de
bu tath biberlere pimentao deniyor; bunlari 1zgara yapilmis, zeytinyagin-
da kozlenmis veya marinat olarak kullanilmak uzere ezme yapilmis sekil-
de satin alabilirsiniz. Baharat rafinda pimentao duce denen kurutulmus ve
ogutulerek paprikaya benzer bir baharat haline getirilmis tath biber kava-
nozlar1 vardir. Lizbonlular biraz ac1 istediklerinde, piripiri dedikleri selofan
ambalajlar icindeki kurutulmus ufak biberlerden alirlar. Biraz akil karistir-
mak icin, Pingo Doce’nin malagueta ad1 altinda, ki bu bir zamanlar Porte-
kizliler tarafindan cennet biberine verilen isimdji, taze kirmizibiber sattig-
n1 soyleyeyim. Bu da bir¢ok kez yinelendigini duydugum, ac1 biberin Afri-
ka'dan Brezilya'ya gittigi yonunde yanhs bir kam dogmustur. Ancak bu ka-
risiklik yine de aydinlatict olmustur ¢unku ac1 biber Amerika kitasindan
Portekiz’e gotirulirken kullanilan guzergahin dogrudan bir rota olmadig-
na isaret etmektedir.

1L Joao, Bartolomeu Dias’s Umit Burnu etrafindan Hiristiyanlara ve baha-
ratlara ulasmak icin en kisa yolu bulmak uzere gonderdiginde, denizcileri-
nin hangi baharatin pesinde olduklarina dair hi¢bir suphe yoktu. Bu baha-
rat, Hindistan'in Bat1 Gat Daglar’'min zamrut renkli ormanlarda agaclara tir-
manan yaprakli sarmasigin meyveleri olan Piper nigrum yani karabiberdi.
Caravela redonda’larinin yonunu batiya cevirdiginde Kolomb'un da kafasin-
da aym1 disunce vardi. Ancak ginumiuzde dunyanin en fazla ticareti yapi-
lan baharat1 Piper nigrum degil, ac1 biber, kirmizibiber, ac1 kirmizibiber, chi-
li biberi dedigimiz, nasil isimlendirildigi yemeyi pisirene bagh olarak degi-
sen Capsicum familyasinin kurutulmus meyveleridir. Ve dinyanin bu yakic
cesniye karsi duydugu istah buytik bir hizla artmaktadir."

1492 yilina baktigimizda, bu baharata asina ascilar yalnizca bati yarlmkﬁ-
renin mutfaklarinda bulunuyordu. Kesmirliler, rogan josh’larina lezzet kat-

17 2003-2004 mali yilinda sadece Hindistan karabiberin bes kat1 kadar ac1 biber ihra¢ etmistir; yakla-
stk 16.635 ton karabibere karsilik 86.575 ton ac1 kirnizibiber.
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mak icin karabiber ve zencefille yetinmek durumundaydilar. Insani ter icin-
de birakan Tay usult kori hentiz yoktu ve Kore’nin geleneksel yemegi kim-
chi, Alman usulu lahana tursusundan daha ac1 degildi. Ac1 kirmizibiber an-
cak elli sene sonra bitiin dinyaya ulasti. Bu nasil bu kadar hizli olmustu? Ve
ac1 kirmizibiberi “Yeni Diinya”dan “Eski Dunya”ya kimler getirmisti ve bu-
nu neden yapmislardi? Bir de Ispanya’dan Sichuan’a kadar nasil olup da bu
kadar kisa surede benimsenmis oldugu meselesi var.

Cevaplarin anahatlan pek tartisma gotirmez. Hikaye asil ayrintilarinda
anlasilmas1 gug bir hale gelir ve fanatik bir lisansusta 6grenci kadrosu ¢i-
kip, butun basilmamis kaynaklari tarayip, bu sindirilmemis ¢ekirdekler hak-
kinda kesin bilgi saglamak icin bes kitanin Ronesans donemi gizli kayitla-
rmn arastirmadikca da bu sekilde kalmaya devam edecektir. Bu sirada eli-
mizde bitkibilimsel ipuclari, daginik halde dilbilimsel kanitlar ve rastlanti-
sal tanikhiklar mevcuttur. Maalesef bunlarin hicbiri dolayh bulgular olmak-
tan oteye gitmez.

Elimizdeki bilgiler soyle: Meksika'da ac1 biber MO 5000 ila 7000 yillarin-
dan beri yetistiriliyordu. Kolomb’un karaya ilk ayak bastig1 zamana gelin-
diginde, bugin Latin Amerika olarak bilinen topraklarda ¢ok farkh cesitle-
ri yetistirilmekteydi. Ayrica bircok tara de yabani olarak yetisiyor olmaliyd:
cunki ac1 kirmizibiberler, bu ufak tropik ¢alilarin meyvelerini mideye indir-
meye bayilan kuslar tarafindan da yayilmaktayd: (anlasildigi kadariyla kus-
lar ac1 biberin yakic1 6zelligini veren kapsaisine karsi duyarli degiller). Act
biber tireme konusunda ¢ok arsizdir, oradan ge¢cmekte olan bir bocegin ha-
fif bir dokunusuyla ayri cinsten ciceklerle ciftlesir. Bu 6zelligi de simiflandi-
rilmasimi guglestirir. Yine de bitkibilimcilerin hatasiz olarak tanimlayabile-
cekleri (yuzlerce cesitle birlikte) dort ya da bes ehillestirilmis turu vardir.

Kolomb ve murettebat1 Karayiplere yaptiklari ilk yolculuklarda ac1 biber-
den bircok kez bahsederler. “Yerlilerin baharat olarak kullandiklar biber,
karabiberden de cennet biberinden de hem daha bol hem de ¢ok daha deger-
1i” diye yazmistir Kolomb. Bagka bir yerde “Cok miktarda aji var, bu onlarin
biberi ve bizim biberimizden ¢cok daha degerli, herkes mutlaka her yemegin-
de bu biberi kullamyor ¢inki ¢ok saghkl. Isla Espanola'dan [giantumiizde
Haiti ve Dominik Cumhuriyeti arasinda bolunmiis Hispanyola adasi] her yil
bu biberle yuklu elli karavela ¢ikiyor olmali” diye not almistir. Yolunu sasi-
ran Cenevizli, yeni karsilasmis oldugu baharata dogal olarak Ispanyolcadaki
karabiber kelimesinden uyarlayarak pimienta adini verdi, tipki adalara Hint
Adalar, adanin yerlilerine de Hintli dedigi gibi. O zamandan beri de bu ko-
nudaki karisiklik devam etmistir. Giiney Amerika'da (Aravak dilindeki axi
kelimesinden gelen) aji terimi bu baharat icin yaygin olarak kullanilan isim
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haline gelmistir; Meksika’da Nahuatl dilindeki chilli'den gelen chile kelime-
si kullanihyordu. Ispanya’daysa pimienta de India'nin (Hint biberi) yerini za-
man icinde pimenton kelimesi almistir. Avrupa dillerinin buyik bir bolu-
munde, pepper kelimesinin farkl bir bi¢imi kullanilmaktaydu.

Kastilya'ya geri donersek, bilindigi tizere Isabella, Kolomb'un kesifleri-
nin ayrintilarim 6grendiginde sevingle tahtinda ziplamis degildi. Digerle-
rinde daha fazla merak uyandirmisti bu. Nina’'nin doniisiinden sonraki ay-
larda baharat, donemin botanik inktibatorleri olan bircok manastir bahgesi-
ne ekilmisti. 1564 yilina gelindiginde, ulkeyi ziyaret eden Felemenk bitki-
bilimci Charles de L’Ecluse, Ispanya'nin her tarafinda biber ekili oldugunu
gordugunii kaydeder ve ekler, “Bu meyvenin cesitli sekilleri var ve hem ta-
zesi hem de kurutulmusu cesni olarak kullaniliyor.” Bes ytiz yil sonra bah-
settigi biberlerin tath mi, ac1 m1 oldugunu bilemeyiz ama ikisinden de oldu-
gunu soylemek mantikh bir tahmin olacaktir. Metnin ilerleyen bolumlerin-
de L’Ecluse, Lizbon’daki manastirlardan birinde daha ac1 ve sarimsi bir bi-
ber cesidine rastladigindan bahseder. Bunlarin acisi o kadar kuvvetliymis
ki, insanin ¢enesi gunlerce yanmaya devam edermis. Bugiin Ispanya’da aci
ve tath pimenton yan yana durmaktadir ancak tatlis1 daha yaygin kullanih-
yor. Pimenton'un daha sonraki iki yuzyil boyunca Ispanyol yemek kitapla-
rinda yer almamasindan, daha ¢ok koyluler tarafindan yemekleri tatlandir-
mak ve renk vermek icin kullanildigy, dolayisiyla kesinlikle alt simfin kul-
landig1 bir baharat olarak gorildiga sonucunu ¢ikartabiliriz. Guntumiizde
Ispanya ve Portekiz’de toz kirmizibiberin yiyecekleri turuncu renge boya-
mada kullanildig goz 6ntine ahimirsa, mutfak kaltarinde bunun, ithal kara-
biberin degil de yerel tretim olan safranin yerine gecmis oldugu dusuntile-
bilir. Her ne kadar kitanin her tarafindan bitkibilimciler yeni bitkiyle buytuk
bir merakla ilgilenmis olsalar da Avrupamin diger kisimlarinda kirmizibiber
hemen takdir gormemisti.

Capsicum’un ilk tanim ve illustrasyonlardan biri, 1542 yihinda Alman do-
gabilimci Leonhard Fuchs’un yazdig: bitkiler kitabinda yer alir. Bu kitap-
ta (en azindan elle boyanmis olanlarda), kirmiz1 ve yesilin tonlarinda bi-
ber cizimleri bulunmaktadir. Ayrica kugiik sampanya mantar: seklinde kir-
mizibiberlerle kertenkele dili gibi sivri biberler de vardir. Bunlarin Alman-
ya'ya, Ispanya uzerinden Karayipler’den gelmis olduklari1 dusunulebilir.
Ama Fuchs'un kendisinin bunlarin nereden geldiklerini dustinduguna an-
lamak oldukga gii¢. Turlerden birini Piper hispanum ya da Ispanyol biberi
diye isimlendirmesini anlamak kolay. Ama Indianischer pfeffer (Hint bibe-
ri) Hindistan’dan m1 geliyordu, yoksa yalnizca o sirada yaygin olarak kul-
lanilan Ispanyolca ismin cevirisi miydi? Daha da merak uyandirici olaniy-
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sa Calechutischer pfefferdir (Kozhikode biberi). Kolomb’un yanlslikla yap-
g kesitlerden elli y1l sonra capsicum Amerika kitasindan Malabar’a ve ora-
dan da Almanya’ya gidip donmiis olabilir miydi? Bu da mimkin. Fuchs ka-.
riyerinin buytk bolimiinu yukan Ren bolgesinde, donemin en buyuk baha-
rat antreposu Anvers'in yukarisindaki Alman kentlerinde gecirmisti. O gun-
lerde tonlarca Portekiz karabiberi gemilerle nehirden yukariya gonderiliyor-
du, o halde kim, birka¢ kirmizibiber tohumunun da bu yolculugu yapmadi-
g1 soyleyebilir?

Peki ac1 biber Hindistan’a ilk olarak nasil girmis olabilir? Kastiyah bir fatih
olan Gonzalo Fernandez de Oviedo y Valdes’e gore Bat1 Hint Adalar’ndaki
Avrupah go¢menler 1520’lerde oranin yerlileri kadar ac1 biber yiyorlardu. Is-
panyol asilzadesi bitkinin saghga yararh 6zelliklerinden cok etkilenmisti. S1-
caklik veren ozelligi yuzunden kis mevsimi i¢in ¢ok uygun oldugunu, hatta
et ve baliga “iyi karabiberden” daha ¢ok yakistigin1 yazmisti. Ayrica laf ara-
sinda baharatin Ispanya, Italya ve diger baska yerlere goturuldugunden de
bahsetmistir ama maalesef yol guizergahi vermez.

Bu baharati duinyanin her tarafina gonderen iki olasi senaryo vardir; bir
tanesi can sikintisi, digeri ise merak tizerine yogunlasir. Portekiz nau’lannin
zengin gorevlileri ve yolculan fazla tuzlu yiyeceklerinde kullanmak icin bir-
cok kaliteli baharatla gemilere binerlerken siradan denizcilerin daha az se-
cenegi vardi. Hindistan’a giderken ihtiyaclarini temin etmek icin durdukla-
rinda, berbat yemeklerine biraz heyecan katmak icin kurutulmus aci biber-
lerden almus olabileceklerini dusinmek mantikhdir. Sonra da bu bahara-
t1 yollan uizerindeki diger limanlara goturmiis olmalilar. Baharat bu sekilde
bilingli olarak ya da ac1 biber tohumlarinin Mozambik’ten Malakka’ya gub-
re yiginlar1 arasinda gitmesiyle belki de farkinda olunmadan yayilmis olabi-
lir. Bagka bir ihtimal ise dini tarikat mensuplarinin tohumlan baharat yolu
uzerinde kurulmus Portekiz kalelerindeki bahcelere gotirmus olabilecek-
leridir.

Her seyden once denizcilerin (ya da kesislerin) ac1 biberi nereden almis
olduklan belirsizdir. Carreira da India, Umit Burnu'na giderken bir, bazen
iki mola verirdi: Bir tanesi taze su ve erzak almak icin Cabo Verde Adala-
rn’'nda ve nadiren de (ger¢i Lizbon bundan vazgecirmeye calismistir ama),
gemiler Atlas Okyanusu'nu gecerken alize riizgarlarindan faydalanmak ama-
ciyla Brezilya’da. Buyuk bir ihtimalle ac1 biberin dunya yolculugunun ilk
tropik mevzii Afrika kiyillarinda bulunan yan kurak Cabo Verde Adalarr’ydu.
Biberin Karayipler'den mi, Brezilya’'dan m geldigi tam olarak bilinmemek-
tedir. 16. yuzyilda Yeni Ispanya’da uzun yillar geciren bir Cizvit papaz1 olan
José de Acosta, onun zamaninda Hindistan’da ac1 bibere axi (gjinin yazihs
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sekillerinden biri) denildigini iddia ediyor. Gerci Brezilya daha yakind, ay-
rica uzun zamandan beri Hindistan ve dogu Afrika’'da yetisen kus biberi de-
nilen ac1 kirmizibiber Guiney Amerika’dakilerle yakin akrabayadi. Afrika
adalariyla Yeni Diinya arasinda yogun bir trafik oldugundan bu iki ihtimal
de dogru olabilir. 1512 gibi erken bir tarihte Cabo Verde Adalari’ndan gon-
derilen mektupta, Portekiz, Brezilya ve yakindaki Gine sahillerinden gelen
“buytk bir gemi izdiham1” yasandig1 yazilmistir.

Atlantik adalarindan sonra Hindistan yolu tzerindeki bir sonraki durak,
Swahili dili konusan bugun Tanzanya ve Kenya kiyilarinin asagisinda bir
dogu Afrika limani olan Mozambik'ti. Gineydogu Afrika’da ac1 biber, Swa-
hili dilindeki ismiyle pili-pili veya piri-piri diye biliniyordu. Goalilar da ac1
kirmizibiber ekleyerek ekstra ac1 hale getirdikleri baharat karisimini peripe-
ri masala diye isimlendirmislerdi ancak Afrika diline ait ismin burada ne za-
man kullanilmaya baslandigi tam olarak bilinmemektedir.

Hint yarimadasinda ac1 biberden ilk olarak 16. ytuzyilin ortasinda guneyli
bir bestekar olan Purandaradasa’nin bir eserinde bahsedilmistir: “Seni yesil
gordum, olgunlastik¢a kirmiziya donustin, hem goze hitap ediyor hem de
yemeklere lezzet katiyor, ama fazla kullanilirsa da ¢ok ac1. Fakirlerin kurta-
ricisi, yemeklere lezzet katansin, [Tanr’y1] dustinmek bile ¢cok guc.” Asagi
yukar1 ayn1 donemde yazilmis Sanskritce bir eser de ac1 biberden bahseder.
Bunlarla birlikte algilan giiclu olan Garcia da Orta’nin, Goa’da yasiyor olma-
sina ragmen 1563 tarihli eserinde bu baharattan bahsetmemis olmas: ilging-
tir. Ac1 biber Goa’ya varmadan 6nce mi guneye ulasmist1? (Fuchs'un onla-
ra Goa biberi degil “Kozhikode biberi” dedigini hatirlayin). Portekiz gemile-
ri cogunlukla, genel valinin bagkentine gitmeden 6nce, karaya ilk olarak gu-
neydeki Kocin'de ayak basiyorlardi. Karabiber sahilleri sakinlerinin ac1 bi-
beri kuzeyde yasayan Hintlilerden 6nce kullanmaya baslamis olmalar1 daha
mantikl degil midir?

Bu soruyu giiney Hint eyaletlerinden Kerala'daki karabiber tarlalarinda
ogle yemegi yerken Thomas Thumpassery’ye yoneltiyorum. Thomas'in an-
nesi benim Amerikal damak zevkimi daglamayacak yemekler secmeye 6zen
gostermis. Bu nedenle de lezzetli sebze yemekleri ve az baharath et yemek-
leriyle genelde ¢ocuklara verilen tath mango tursusu ikram ediliyor. Yemek-
ler is kokusu, hindistancevizi ve ac1 kirmizibiber, zerdecal, kimyon, zence-
fil ve kori yapragindan olusan hafif bir baharat birlikteliginin lezzetli karisi-
mindan olusmus. Peki ama garajin hemen yakinindaki araba yolunda yetis-
tirdikleri karabiber neredeydi? “Biz karabiber yemeyiz” diyor Thomas. Ka-
rabiber ticaretinin tuhaf ironilerinden biri de, bu baharatin yerel mutfakta
hemen hemen hic kullanilmiyor olmasi. Bu durumun sadece tek bir istisna-
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st var, o da Keralali Hiristiyanlarin yaptigi, Avrupa mutfaginin yerel yoru-
mu olan ve kita yemekleri denilen yemekler. Ama bu yoreye 6zgu yemekler-
de ¢cok az miktarda karabiber kullaniliyor. Bu durum Hindistan’in diger bol-
geleri icin gecerli degil, Kerala biberi memleketinin disinda daha fazla kul-
lanihiyor. Kerala ve Tamil Nadu eyaletini ayiran Bat1 Gat Daglar’'nin hemen
otesinde bile karabiber ¢cok miktarda tuketiliyor. Thomas, “Tadindan nef-
ret ediyorum” diye sakayla kansik bir ignelemeyle bu durumu dogruluyor.

Hindistan’da, Malabar disinda karabiberin, Anvers'deki kadar degerli ol-
masa da, sadece durumu iyi olanlarin alabildigi egzotik bir ithal aruni oldu-
gunu hatirlatiyor Thomas. Hindistan’da karabiberin siradan insanlar tarafin-
dan da ¢esni olarak kullanilabildigi tek yer, herkesin dogrudan ormana gidip
bunu bedava toplayabildigi Malabar olmali.

Tesadufi olarak, ac1 biberin Hindistan’a ulastign donemde, 1500’ler civa-
rinda, dunya genelinde (Avrupa kadar Cin ve Kuzey Hindistan'da da) kara-
biber talebi tavan yapmusti. ® Karabiber ilk defa ormanlardan toplamak ye-
rine yetistirilmeye baslanmis, bir ihracat trani olmustu. Kendinizi Kerala-
h koylinun yerine koyun. Karabiber trantuniza saglam paraya satmay: ma,
yoksa ogutup korinize katmay1 mu tercih ederdiniz? Ucuza yetistirilen ac1 bi-
ber, yerel olarak uretilen ve simdi artik pazarlanabilir olan karabiberin yeri-
ni tam da uygun bir zamanlamayla almisti. Ac1 biberin, bir zamanlar Goa'da
bilinen adiyla pimento dos pobres’in, fakirlerin baharati olduguna dair baska
kanitlar da mevcuttur. Thomas, giineydeki tst kasta mensup Brahman ra-
hiplerinin yaptiklar1 ayin yemeklerinde, ~buna yaygin olarak kirmizibiber
kullanilan tarifler de dahil-, sadece karabiberin kullanildigini anlatiyor. Bu
tip dini istisnalar disinda nifusun cogunlugu kirmizibiberi mutfak kulturle-
rine rahatlikla dahil etmis. Hindistan mutfaginda baharatlar, tipk1 Vasco da
Gama'nin zamaninda Avrupa'da oldugu gibi, yemeklerin tatlarim ayarlamak
ya da diizeltmek icin kullanihiyordu. Dolayisiyla kirmizibiber sadece karabi-
bere benzer sekilde yiyecekleri acilastirmiyor, ayn1 zamanda karabiberle ay-
n1 farmakolojik konumu da paylasiyordu.

Ac1 kirmizibiber Malabar’dan ¢iktiginda karabiberin yuzlerce yildir kul-
landig1 guzergahi kullanmis olmali: Sahilden yukariya Goa'ya, sonra Kuzey
Hindistan'a, Himalayalar gecip Cin’in daha iclerindeki eyaletlere (Sichuan-
hilar, bu yeni baharatin en hevesli kullanicilarindan biri olmuslardi). Batida,
Hint kirmizibiberi Iran’a ve buyuk bir ihtimalle Turkiye’ye kadar ulasmsti,
gerci Osmanlilarin ac1 biberlerini Ispanya’dan almis olmalar1 daha mantikh-

18  Tuhaf bir benzerlikle, aynen Avrupa gibi Cin de 16. yiizyilda tiketimde ani ve hizh bir artis yasiyor-
du. Bunu kismen i¢ tiretimdeki artis, ama belli bir l¢tide de aym Avrupa'ya girdigi gibi hizla Cin'e
de giren Amerikan giimusunun etkisi tetiklemisti. Burada da matbaa devrimi yemek kitaplanm po-
piler hale getirmisti ve Ronesans ltalyasrnda moda olan Epikiiros¢u anlayis burada da hakimdi.
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dir."® Guneydogu Asya’ya ac1 biberi ¢ok buytuk olasilikla Portekizli (ve Gu-
cerath) tuccarlar getirmisti. Fakat Akapulko’dan Filipinler'e, Manila kalyon
guzergahinda yelken acan Ispanyol denizcilerinin getirmis olmasi da gayet
muhtemeldir. Tuccarlarin ve denizcilerin bu goérevi yerine getirmeye yeter-
li olmadiklar: yerlerde de kuslar isin icine dahil olup, capsicum tohumu do-
lu guibrelerini en uzak noktalara bile dagitiyorlardi.

Bat1 Afrika’daysa durum tamamen farkliydi ve bu da zaten oldukca puslu
olan resme baska bir belirsizlik daha ekliyordu. Kristof Kolomb’un Lizbon
sarayina girip ¢ciktuig yillarda Portekiz karavelalari, Afrikamin Gine veya Ma-
legueta olarak bilinen sahillerinden iki cesit “biber” getiriyorlardi: Cennet
tanecikleri ya da nam-1 diger cennet biberiyle, kebabeyle ayni turden olan
Afrika’nin tane karabiberi (Piper clusii). Portekizce pimenta malagueta de-
nen baharat1 karabiberle (Piper nigrum) genelde pek kimse karistirmaz. Ta-
neleri ¢cok daha kuguk, yumusak ve daha acik renklidir. Daha ¢cok cennet bi-
beriyle akraba olan kakule tanesine benzer. Ger¢i 6gutulduginde kendine
has ciceksi, ardica benzeyen ve acimsi olan aromasi ortaya ¢ikar. lkinci ola-
rak bahsedilen biberse, Portekizlilerin 1485'te Nijer’i arastirirken karsilasip
sanki kenarina bir sap yapistirilmis karabiber tanesi gibi gorinduginden pi-
menta de rabo, “kuyruklu biber” adim verdikleri biberdir. Gemideki Italyan
kilavuz, bu baharatin ¢ok ac1 oldugunu anlatir: “Gorunta olarak Hint keba-
be biberine benzer, ama tat olarak bu biberin [Afrika biberi] bir ons kadan
yarim pound siradan biberin etkisine sahiptir.” Guntumuizde “Ashanti bibe-
ri” de denilen bu kucuk tanecikler, Hint baharatiyla akrabadir, aciliklar da
benzer tarzdadir. Sahte biber denen bu baharatin acimsi tadi, omruniin Av-
rupa pazarinda neden nispeden kisa olmus oldugunu aciklayabilir.

Karavelalar tabii ki yalnizca karabiber tasimiyordu. Gine sahillerinden Ma-
deira’ya ve guiney Ispanya’ya goturulen ana “ticaret mallarindan” biri de, se-
ker tarlalarinda calistirilacak insanlardi. Kolomb'un meshur seferinden son-
ra Portekizliler cok hizh sekilde Ispanyollarin yeni somiirgelerine kole temin
etme isine girdiler, 1530’lara gelindigindeyse Brezilya'dan da musteriler edin-
miglerdi. Bu konudaki kayitlar da yetersizdir ama ac1 biber Bat1 Afrika kiyi-
larina iki yone de kole ticareti yapanlarin mutat mola yeri olan Cabo Verde
Adalan yoluyla gelmis olmalidir. 16. yuzyihn sonlarina gelindiginde Avru-
pa'nin bazi yerlerinde ac1 bibere “Gine biberi” denmeye baglanmist1. Brezilya-
hlar ise kendi bolgelerinde yetisen ac1 bibere malaguetas veya pimenta de rabo
diyorlardi. Aporvela’dan Hernani Xavier gibi bilgili tarihgilerinin act kirmizi-

19 16. yuzyilda Dogu Akdeniz’e cok buytik bir Ispanyol Yahudisi gogu yasanmsti ve bunlann ¢ogu,
Atlantikasin ticarette etkindi. Ustelik Turkgedeki “aci biber” agik¢a Karayip dilindeki aji'den gel-
mektedir.
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biberin vataninin Bat1 Afrika olduguna ve Kolomb yelken agmadan ¢ok 6nce
de Portekiz’e ithal ediliyor olduguna inanmalarina sasmamak gerek.

Benim tahminim ac1 biberin Portekiz’e bircok farkli ve dolambagch yollar-
dan nispeten gec ulasmis ve mutfak kulturine de birbirini izleyen dalgalar
seklinde dahil olmus oldugu yoéntinde. Portekiz'deki herhangi bir sarkiiteri-
ye girdiginizde, muhtemelen tavandan sarkan veya raflari dolduran, pimen-
tao ile farkh dozlarda kirmiziya boyanmus sosisler, chouricos, linguicas, mor-
celas ve salpicoes bulabilirsiniz. Evlerde pisen yemeklere de ascilar pimentao
katarlar ama Ispanyol mutfaginda kullanildig siklikta degil. Butun belirtiler
bu acis1 daha yumusak olan biberlerin Portekiz’e dogrudan Yeni Dinya'dan
degil de komsusu tizerinden geldigini gostermektedir ve burada da kirmizibi-
ber, karabiberin oldugu kadar yine ¢ok pahali olan safranin da yerini almistir.

Bir Lisboeta ac1 yemek istediginde malagueta veya piripiri alir. Bu iki keli-
me de butun ac1 biberler i¢in kullanilir, gerci ikincisi daha ¢cok kurutulmus
olanlar icindir. Bir tarihte malagueta denen ac1 biber, muhtemelen pimento-
es Ispanya’dan geldikten ¢ok sonra, hem Brezilya'dan hem de Gine sahillerin-
den getirilmis olmali. 1970’lerde Portekiz'in bagimsizliklarim yeni kazanan
eski somurgelerinden kacan Retornados yani somurgeciler (ve yerliler) Afri-
ka'ya 6zgii damak tatlarim kente getirdikleri zaman, son birkac on yilda bu
baharatlar popiiler olmustu. Dogu Afrika piripirisinin popularitesi de benzer
sekilde yakin donemde olusmustur. Restoranlarda piripiri isteyince, (Ameri-
ka'da ketcabin yaygin oldugu kadar yaygindir) size kuctk bir kavanoz zey-
tinyaginda 6gutilmils ac1 biber getirirler. Bu baharau istediginiz her seyin
uzerine kalinca surebilirsiniz (eger baz1 geleneksel yemeklerin tizerine sirer-
seniz birkag kasin havaya kalktigina sahit olabilirsiniz). Ginumuzde ac1 kir-
muzibiberin isci simf1 (ve cinsiyet) ile halen bir iliskisi vardir. Portekiz'de piri
pirinin yaygin olmadigini fark ettim. Afrika'daki karisikliktan kendi payina
duseni yasamis, geleneklere kars1 duran bir avukat olan Rui Lis, benim daha
cok yuppielerin gittigi lokantalara gitmis oldugumu iddia ediyor. Biraz bask:
yaptigimda Portekizli kadinlarin bu baharati ¢ok fazla sevmediklerini ama er-
keklerin, gercek erkeklerin piripiri’siz yapamayacaklarim soylayor.?

Elbette gintimiiztan Lisboeta’lan piripirinin kokenleri konusunda pek ka-
fa yormuyorlar ayni bagkentlerinin bir zamanlar dunyay1 donduren impara-
torlugu yonettiginin tizerinde pek durmadiklar gibi. Aci biberin, simdi ar-
ik tarih olmus zenginlikleri bir zamanlar Madrid’'den Londra’ya ve Amster-
dama acgozlulukle gipta edilen bu ufak tilke hakkinda yarim yamalak hatir-
lanan tarih dersinden ¢ok daha ac1 olmasina sasmamak gerekir.

20 Yiyeceklerin hala cinsiyete dayah ényargilar tasiyor olmasi ne kadar ilging. Portekiz bu agidan tek
de degil. Teksas gibi yerlerde de ac1 biberin maco ¢agnsimlan vardir.
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Gemi kazalan ve kremal: tartlar

Demiryolu hattinin ve Mosteiro dos Jeronimos'u Tejo Nehrinden ayiran
otoyolun karsisinda Lizbon'un en meshur anit1 vardir. Giineyin parlak gi-
nesi altinda, sanki ¢ocuklar kralcihk oynasinlar diye yapilmis oyuncak bir
kale gibi gortunen stsli kucuk bir kuledir bu. Tipki manastir gibi Torre de
Belém de parlak beyaz kire¢ tasindan yapilmistir ve zarif kemerlerle, uzer-
lerinde Haclilarin haglanm tasiyan gururlu kalkanlarla donatilmistir. Bittuin
yapi, sanki miman krala hediye olarak sunmak icin paket yapmus gibi, ge-
mici dugumuyle baglanmis tastan bir iple cevrilmistir. Bittn bunlar aslinda
goz aldatmacasi, on iki ayak ytiksekligindeki duvarlarin arasinda kalan sus-
lu perde, Lizbon’un halicinden izinsiz girmeye kalkisacak olanlara ¢evrilmis
on alt1 topun durdugu platformu gizlemek i¢in yapilmis. Kulenin en yuk-
sek platformunun, Cascais yakininda Atlas Okyanusunu karsiladig: nok-
taya kadar nehrin tamamini gorebileceginiz bir manzarasi var. Okyanustan
gelen herhangi bir disman gemisinin bu toplan ge¢mesi gerekirdi ama bel-
ki daha da onemlisi, uizerlerinde bashk kiliflan olan toplar, sézde kacakgi-
lara kralla dalasmamalan gerektigini hatirlatiyordu. Karabiber yuklu gemi-
ler halice girdiklerinde, kraliyet baharatlarinin el alindan kiyiya indirilme-
mesi i¢in gemileri Lizbon’a kadar takip eden gumruk gorevlileri tarafindan
karsilanirlardi.

Bu noktada ve koyun agzinda deniz c¢ok tehlikeli olabilirdi. G6ze gorun-
meyen sighklar her firtinada yer degistirirdi. Belém’in gorus alani icinde
yuzlerce gemi kaza gecirmisti. Filipe Castro ve Francisco Alves onculugun-
de yapilan Amerikan-Portekiz ortak arkeolojik kazilan sayesinde, bu kaza-
lardan ozellikle biri hakkinda elimizde ¢ok fazla bilgi mevcut.

15 Eylal 1606 tarihinde Torre de Belém'in gozculeri ruzgarlarla yan yatan
Nossa Senhora dos Martires’in uzun direklerini gordiler. Yan yatan ve son-
ra da suya carpan heybetli gemi bir sualt1 engeline carpip parcalanmis, ko-
puren dalgalann arasina toplar, caixa’lar, denizciler ve yaklasik bir milyon
pound agirhginda karabiber sagilmist1. Ertesi gun Lisboeta’lar, gece yarisi
meydana gelen gelgitlerle karaya vuran karabiber tanelerinin siyaha boya-
dig1 sahillere uyandilar. Gorgu taniklan, kraliyet gorevlileri kalanlan bulup
cikarmadan, telas icinde kiyiya vuran degerli mallan toplamaya gidenler ol-
dugunu aktarmislardi. Hatta yakin zamanda, bu buyuk nau'nun kalintilar-
n1 arastiran deniz arkeologlar, geminin parcalarimi karabiber taneleriyle ka-
nsmis camurdan bir tabakanin altina gomila olarak buldular. Tarihi eserle-
rin bircogu amator dalgiclar tarafindan ¢calinmis ya da dort yuzyihn firtina-
lan tarafindan suruklenip yok olmustu ama karabiber tanelerinin ortasinda,
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teknenin pargalar1 dogunun zenginliklerine dair numuneler muhafaza et-
mekteydi; daha siradan olan kalay ve kursun alagimiyla kaplanmis tabaklar
ve arkeolojik ticaretin gecim kaynag sayilan seramik ¢anak ¢omlekler ya-
ninda sekiz parca giimiis, altin miicevherat ve Cin porselenleri. Bunlarin bir
kismini Museu de Marinha’da sergilenmektedir. Hatta olduk¢a yuiklu miktar-
da karabiber tanesi de mevcuttur. Karabiber gercekten de uzun zaman da-
yanir ama tabii bu kadar da degil. Ekip ayelerinin bazilar1 dort yuzyillik ka-
rabiberlerin tadina bakmis. Hicbir tat kalmamis olmas: sasirtici degil elbet-
te. Yine de Profesor Castro, camurlu sularin en derinine daldiginda belli be-
lirsiz bir koku algilamis oldugunu itiraf ediyor. Gergi karabiber tanelerinin
buyuk bolimu, i¢i bosalmis ince birer dis tabaka olarak kalmis. 1lk once al-
kolde bekletilerek sulari alinmis, sonra kugtk gruplar halinde sa¢ kurutma
makinesiyle kurutulmus ve sergi sirasinda toza dontusmemeleri i¢in de icle-
rine tutkal sikilmis.

Martires'in parcalanmasi, tipki gemiden kalan karabiber taneleri gibi, gi-
derek zayiflayan ve ici bosalan imparatorlugun sayisi gittikce artan gemi ka-
zalarindan biriydi. Lizbon'un baharat ticaretini kaybetmesini uzun bir lis-
te olusturan sebeplere baglayabilirsiniz ama ince bir bagin tizerine insa edil-
mis ve uzaktaki kale ve imalathanelerin bir arada tuttugu imparatorluk, ice-
rideki beceriksizliklere ve disaridan gelen saldirilara dayanamayacak kadar
istikrarsizdu.

Bu ters giden islerin buyiik bir bolimi, basvurdugum denizci tarihgiler
tarafindan hemen Ispanyollara ytikleniyordu. 1578 yilinda Portekiz Krali L
Sebastiao (kraliyet hanedani icinde akli dengesi yerinde olmayanlardan bi-
ri) Magribilere karsi yapilan Hagl Seferlerinden birinde 6lduralmusti. Bu-
nun sonucu olarak da iki y1l sonra Portekiz kralligi 6nce iskolik ve bagnaz-
ca dindar olan, Ispanya’nin Habsburg hanedanina mensup Kral II. Philip’in,
sonra da Portekizli L. Filipe'nin eline gecti. Yuzbasi1 Neves, “Ispanyol yoneti-
mi altinda gecen altmis yila ‘Babil esareti?' donemi deriz” diyerek, Portekiz
ile saldirgan komsusu arasindaki husumete dair bazi kuruntularim olmasin
diye beni aydinlatiyor. Teorik olarak, iki kralligin Philip’in hikumdarhig al-
tinda birbirinden ayrn iki krallik olarak var olmasi gerekiyordu ama bu du-
rum uzun sure devam etmedi. Ispanyol kral, zaten din adina giristigi savas-
lar icin paraya ihtiyaci oldugundan baharat ticaretinden elde edilen kardan
uzak duramadi. Ayni zamanda yillik seferini yapan ve gemide ¢alismalar
icin ¢ok sayida kole ve mahkama ihtiya¢ duyan Carreira da India, tecrube-
li denizcilerinin bircogunu, Amerika kitasina ¢cok daha hizli bir sekilde ula-

21  Babil siirgiinu ya da Babil esareti, MO 598 ve 587 yillarinda, Babil'in Yehuda Kralligi'm fethi sonu-
cunda Yahudilerin zorla Babil'e suriliip orada tutulduklari dénemi ifade eder - ¢.n.
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san, daha rahat ve daha kazanch Ispanyol kalyonlarina kaptirmisti. Philip,
1588 yilinda ugursuz armadasini Ingiltere’nin Protestan kralicesinin haddi-
ni bildirmek uzere yolladiginda, donanmasinin buyuk bir bolumu aslinda
Portekizliydi. Hernani Xavier, “O mahvettigi gemiler bizim gemilerimizdi!”
diye soyleniyor. Fakat Ispanyol krallarinin akli bagka yerdeydi ve bu da Liz-
bon'un donanmasinin bozguna ugrayacag: ve imparatorlugun ihmalden aciz
hale dusecegi anlamina geliyordu.

Hollanda'nin baharat ticaretine dahil olusunun da, en azindan zamanla-
ma agisindan, Philip yizinden oldugu soylenebilir. Portekiz’in Belgika, Luk-
semburg ve Hollanda’yla, krallarinin Burgonya asilzadeleriyle evlendigi za-
manlardan ve tiiccarlarinin Brij'un Ortagag dénemi rihtimlarina tuz ve zey-
tinyag goturdugu yillardan itibaren uzun zamana dayanan dostluk iligkileri
vardi. 16. yuzyihn bayuk boliminde Portekiz karabiberi Anvers tzerinden
dagitiliyordu ve Hollandal aracilar dizenli olarak Lizbon’a gelip ambarlarini
cennet biberi, karabiber ve tarcinla dolduruyorlardi. Portekiz krallar1 Hollan-
dalilara, Musluman topraklarindaki Venediklilerin fondachisine benzer belli
imtiyazlar vererek bu ticareti tesvik etmisti. Hatta krallik, kuzeylilerin kendi-
lerine ait alanlarda kendi sapkin inanglarinin torenlerini icra etmelerine izin
vermisti. Fakat 1580 yilinda Hollanda, Ispanya’ya karsi baslayan silahli ayak-
lanmanin ortasinda kald1 (Hollanda bir stire 6nce Habsburg hakimiyeti alti-
na gecmisti). I1. Philip buna butiin limanlarim1 Hollanda’ya kapatarak karsilik
verdi ve hiicum kitalarini kafirleri dize getirmek tuzere kuzeye gonderdi. An-
cak isler planladig1 gibi gitmedi. Fatihler birbiri ardina onur kirc1 yenilgilere
ugradilar. Hollanda donanmasi Cebelitarik’a kadar ulast1 ve Endulis kiyilari-
na bir tas atimlik mesafede bir Ispanyol armadasim batirdilar. Hollandalilar,
Lizbon’dan karabiber temin edemeyince karabiberin Asya’daki kaynagina git-
meye karar verdiler ve yol tizerinde karsilarina ¢ikan butin gemileri yagma-
layip, batirdilar. Tayfalar1 gugsuiz ve yetersiz olan Portekiz gemileri ozellikle
zayif hedeflerdi, hele de Yeni Ispanya’nin gimiis tastyan donanmasini olustu-
ran, agir silahla donatilmis Ispanyol kalyonlariyla karsilastirildiklar: zaman.

Goa, Felemenklerin ele geciremeyecegi kadar iyi savunuluyordu ama Por-
tekiz'in Estado da India’daki diger tabyalan birer birer vurulmustu. Tidore
ve Amboina baharat adalan 1605'te, Malakka 1641'de, Seylan 1656’da diis-
tu. Hatta Carreiranin uzun yillardir gemilerini karabiberle doldurdugu Ko-
cin bile 1663 yilinda Felemenk saldirilarina boyun egdi. Portekiz kral alt-
mis y1l stiren Ispanyol esaretinden sonra, 1540 yilinda Paco da Riberia'y1 bir
kez daha isgal ettiginde guvenebilecegi, ismine yakisir yalnizca on bir gemi
vardr: Portekiz yapimi sekiz kalyon ki, i¢lerinden biri yelken agmaya uygun
degildi ve Fransiz ve Hollandalilardan el konulan t¢ gemi daha. Bununla te-
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zat olusturacak sekilde, o doneme ait bir tahmine gore, Hollandalilar savas
icin on dort bin tekne toplayabilecek durumdaydi! Karabiber filolari, Hol-
landali (sonra da Ingiliz) yagmacilardan kagmak i¢in Hindistan’dan giderek
sezonun daha sonuna dogru ayrilmaya baslamislardi, bu yuzden de guvenli
muson ruzgarlarim kagiriyor ve yurtlarina donerken kaza geciriyorlardi. Ka-
za sayilar1 17. yuzyilin baslarinda hizla artmaya baslamist1 ve birkac yil i¢in-
de Portekiz'in elinde satacak karabiber kalmamisti.

Yine de her gemi kazasindan da Hollandalilar sorumlu tutulamaz. Ister
resmi caixa’lar seklinde olsun ister kacak mal olarak, murettebatin payla-
r1 yuzunden Lizbon’a giden gemiler mutemadiyen hadlerinden fazla ytikle-
niyordu. Maaslar ¢ok dustik oldugu icin mirettebat bu tehlikeli yolculuga
ancak bu sekilde katlanabiliyordu. Bu kusurda her seviyede beceriksizligin
de pay1 vardi. Portekiz'de bir gemiye kaptanlik yapma gorevi kralin bir lutfu
olarak ust seviyelerdeki soylulara veriliyordu. Pruvayla ki¢ arasindaki farki
anlamak da bu gorevin 6n kosullarindan biri degildi. Bunun ytizden de ge-
miler kilavuzlara emanet ediliyordu. Kaptan ile kilavuz fikir ayrihigina dus-
taginde neler oldugunu hayal edebilirsiniz sanirim. Mozambik’ten Madei-
ra’ya, kiyilar karabiber gelgitlerinden paylarina diiseni gorebiliyorlardi. Bu
yeterince kot degilmis gibi tecriibeli kilavuzlarin da sayisi cok azdi. Genel
valinin Goa’daki sarayinda 1643 yilinda yapilan bir toplantida yerel yetkili-
ler, hepsi (toplam on kisi!) Goa’da, Hollanda ablukasi altinda olduklarindan
tlkelerinde gemileri Hindistan’a goturebilecek yeterli tecrubeye sahip tek
bir kilavuz bile olmadiginin farkina vardilar.

Ne yaptigini bilen denizci bulmak da ¢ok guctu. Carreiramin toplam ola
sayist ve Hint Adalar’'ndan geri donmeyen denizcilerden dolay1 krallik, yil-
lardir denizciler agisindan kan kaybediyordu. Yuzbasi Neves, yillar boyun-
ca Hindistan’dan donis yolunda dlenlerin sayisinin Amerika kitasina yelken
acan Ispanyol armadasinin tamamindaki denizcilerin sayisindan daha fazla
oldugunu soyleyerek, carpici bir istatistik paylasiyor. Neves, baharat yolu-
nu inceleyen butun tarihgiler gibi, kraliyet vakaniivisi Castanheda'nin anlat-
tig1, karabiber filosunun 1505 yilinda Belém’'den ayrilisinin hikayesini tek-
rarliyor. Denizciler o kadar tecrubesizlermis ki, karavelalardan birinin kap-
tany, sancak ve iskeleyi ayirt edebilmeleri i¢in geminin bir tarafina sarimsak
demeti diger tarafina sogan demeti baglamis. Gemiyi sancak tarafina cevir-
mek istediginde “sarimsak,” iskele tarafina ¢evirmek istediginde ise “sogan”
diye bagiriyormus. Bu kafa karisikligi sadece denizcilerle de sinirli degildi,
Castanheda da yonunu kanstirtyordu. Karsilastiklari ilk firtinada neler ya-
samis olabileceklerini bir distintun! Ve yuzyil ilerledikce denizciler gelisme
gostermemislerdi.
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Bir zamanlar kesif yolculuklarini baslatmis olan Portekizlilerin inancla-
rin1 yayma konusundaki sevkleri, simdi imparatorlugu ¢okuse surikliyor-
du. Bir taraftan kralin hazinesi Goa Dourada’min muhtesem mihraplarin al-
tin yaldizla suslemeye harcanirken, diger taraftan da kralligin gi¢ kullana-
rak dini yayma siyaseti ytiztinden Dogu’da dusman kazaniyorlardi. Bu esna-
da ilkede engizisyonun zorba ve acimasiz yontemleri ytzinden “Yeni Hi-
ristiyanlar”, daha az hasmane diyarlara gitmek zorunda kaliyorlardi. Once-
den Musevi olan bu zanaatkar, tacir ve meslek erbaplarinin goci, onlar ka-
bul eden Amsterdam, Anvers ve Londra'da harikalar yaratirken Portekiz or-
ta siif1 icin felaket olmustu. Dahasi Reformasyon karsiti hareketin kultir
uzerinde, domuz yemeyenlerin canli canli yakildig: autos-da-fé kadar bilin-
mese de, sinsi etkileri olmustu. “Kralligimizda ¢ok sayida kitabin olmas: hal-
kin refah1 agisindan iyidir” diye distindugunden iki Fransiz kitap¢inin is-
tedikleri sayida kitabi vergiden muaf ithal etmelerine izin veren Kral IL Jo-
aonun donemiyle ytzyil sonrasinin bogucu ortamin kiyaslaym. Disaridan
gelen aykir distince ve inanglara karst duyulan korku, kralligin icinde ba-
silan ya da disaridan gelen kitaplar tzerinde totaliter bir sansur uygulanma-
sina neden olmustu. Da Orta gibi Portekizli yazarlarin saheserleri dahi, ulke
disinda kendi ulkelerinde oldugundan daha yaygindi.

Asya’da dinin yayilmasi her Lusitanyalinin gorevi olmustu. Yuzbasi Ne-
ves, erken donem Portekiz denizcilerini yerine ve zamanina gore, hem ge-
mici, hem asker, hem tuccar hem de Hiristiyanlhigin uygulayicisi olan ¢ok
amach bir ara¢ gibi tamimliyor. Ancak Ispanyol hakimiyetinden dnce da-
hi dini seferler cogu Portekizli bile olmayan profesyonel bir kadronun, Ciz-
vitlerin yonetimindeydi. Lusitanyalilar, bir zamanlar kugiik tlkelerinin dal-
galar fethetmesinin Tanrr’nin takdiri olduguna yurekten inanmislardi. Fa-
kat 16. yuzyilin ortasina gelindiginde, din ugruna savasma durtasi Torre de
Belém’den yelken acan siradan vatandas agisindan sona ermisti, artik kendi
ceplerini doldurmanin pesine dugmuslerdi.

Yerel halkin diisuk beklentilerini yansitan Linschoten, ug¢ yillik gorev do-
nemi i¢in Goa'ya ayak basan her genel valinin ilk yilim1 yeniden dekorasyon
yapmakla, ikincisini mumkiin oldugunca servet yapmakla ve ticuncii yilini
da izlerini silmekle gecirdigini dile getirir. Ayni durum butiin kraliyet gorev-
lileri icin gecerliydi. Hollandali, “I¢lerinden bir teki bile kamu yarar i¢in ya
da krala daha iyi hizmet vermek icin ¢alismaz, kendilerini dustunurler” diye
yazar. Bu durumun Estado da Indianin 6tesindeki baharat ticareti tizerinde
dogrudan etkileri olmustur. Kralin Portekiz’e baharat gonderen aracilarina
karabiber ve karanfil tasimaktansa, Asya icinde baharat alip satarsaniz daha
fazla para kazanabilirdiniz. Sonug olarak ticaret sistemi az cok da Gama’nin
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gelisinden onceki haline donmiisti. 1515 yilinda Portekizlilerin Malabar'da
uretilen karabiberin %30'unu deniz yoluyla sevk ettikleri tahmin edilmekte-
dir. ytzyilin sonunda bu oran %3 veya 4’e dusmusti (ustelik bu arada top-
lam tiretim de artmist1). Gucerath tacirler bir kez daha Kizildeniz tizerindeki
ve Basra Korfezi'ndeki limanlara karabiber getirmeye baslamislardi. Ve ye-
niden Venedik Akdeniz’in en buyuk baharat pazari olmustu. Asya'daki ka-
lelerin komutanlar: ve genel valileri bu ticaretin kaymagini1 yemekten gayet
memnundular ve bu akisa engel olacak herhangi bir seye izin vermeye de ni-
yetleri yoktu. Bunun sonucu olarak, Ispanyollarin kontroli ele gecirmesin-
den once ve Amsterdam’dan daha suratli gemilerin gelmesinden ¢ok daha
once, Portekizliler Avrupa'da pazar pay:1 kaybetmeye baglamislard:.

Butiin Lusitanya imparatorlugunun ilk Felemenk top atesinde yar pismis
sufle gibi ¢cokmemis olmasi mucize gibidir. Ancak belki de duruma bu se-
kilde bakmamak gerekir. Estado da India'nin kaderine sizlanmak yerine, bu
bolgenin hi¢ beklenmedik sekilde ve olduk¢a uzun siire refah icinde yasa-
mis olmasina hayranlik duymak daha dogru olur, o6zellikle de Carreira’yla
yilda bir kez gelen yarim diizine geminin tasidig: kardan baska bir seye da-
yanmadigini goz ontunde bulundurursak. Gittikce kugtlerek de olsa, bu do-
gaclama imparatorlugun 20. yuzila kadar ayakta kalmas: gercekten de sas-
kinlik uyandirici bir durumdur. Nihayet 1961 yilinda Goa, Hintli birlikle-
re teslim olmustu. Bu sirada Lizbon, saraylarini insa etmek ve kiliselerini al-
tin yaldizla susleyebilmek icin bagka gelir kaynaklar bulmustu. Hollanda-
lilar Dogw’'daki Portekiz baharat yolunun yavas yavas ontnu keserken Liz-
bon’un krallari, gelir kaynag olarak ytzlerini uzun suredir ihmal ettikle-
ri batiya, Brezilya'ya cevirmislerdi. Yeni El Dorado'nun cazibesi de karabi-
ber degil sekerdi.??

Da Gama’nin ve Kolomb’un baharat ve cennet arayisiyla okyanuslan as-
tiklar seferlerinin sonuclariyla ilgili iyi veya kot ne soylenirse soylensin,
insanlarin ve ticaretin dunyanin her yanina akisinin 6niinit agmis oldular.
Meksika'da ¢ikartilan giimis simdi artik Cin’deki para piyasalarini etkili-
yordu. Avrupa’da karabiberde talep artisi yasanmasinin Hindistan'daki tre-
tim teknikleri tizerinde etkisi oluyordu. Brezilya’da Portekizlilerin seker tar-
lalarinin isguct ihtiyac: Afrika’'da derin etkiler yaratiyordu. Lizbon ve Mad-
rid'de verilen kararlar dunyanin diger ucundaki insanlarin hayatlarim etki-
liyordu. Venedik’in I. Manuel'in sarayina yolladig1 biytkelci, bu degisimle-

22 Portekiz, baharat ticaretindeki paymin hemen hepsini Hollandalilara kaptirdiktan sonra Brezilya'da
baharat yetistirmeye calisti. 1678 yilinda kral, Goa'daki genel valisine karabiber filizi, karanfil aga-
a1 ve benzerlerinin Portekiz somurgelerine, ozellikle de Brezilya'ya gonderilmesi emrini verdi. Her
ne kadar kral sonradan hakli ¢ikacak olsa da o donemde bu ¢abalar sonug vermedi. Bugiin, Brezil-
ya dunyanin en buytk bes karabiber ihracatgisindan biridir.
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rin buyuklugia konusunda yanilmiyordu: “Butun bunlarin i¢cinde en muaz-
zam ve en unutulmaz olani, hakimiyetiniz altinda doganin ayirdig1 insanla-
r1 bir araya getirmis ve ticaretle iki dunyay1 birlestirmis olmanizdir.” Muhte-
sem nau’lar Belém’deki kicuk beyaz kuleden yola ¢iktiginda kiresellesme-
nin ¢arklar1 ddnmeye baslamisti.

Herhangi bir Lizbonluya tarihi banliyoyu ziyaret edeceginizi soyleyin,
memnuniyet ifadesiyle hafifce gilumseyeceklerdir. Lizbon’a giden her ziya-
ret¢inin dogal olarak Belém’in ulusal mabedine ugramasi gerekir. Ama bir
an icin bile aklindan gecenin Mosteiro dos Jeronimos ve Torre de Belém oldu-
gunu zannetmeyin. “Tabii onlar da hos” diyerek bu mimari degerlere burun
kiviracakur Lizbonlu, “ama pastéis de Belém’e mutlaka ugrayin.” Lizbon va-
tandaglan tatlilarina tutku derecesinde duskundiirler. Kahvaltida genelde
muffin’e benzer bir tath olan bolo yenir; 6gle yemekleri ise pudim’in bir du-
zine cesidinden biriyle sonlandirilir (tart kelimesi ¢cok sayida renk ve doku
farkliliklarimi anlatmaya baslamaya bile yetmez). Diger tathilar o kadar ilging
bir sekilde Portekizceye ozgudiir ki, Ingilizce anlatmaya calismak haksizlik
yapmak olur. Kentteki kisi basina duisen pastane sayisinin dunyanin baska
herhangi bir yerindekinden ¢ok daha fazla olduguna eminim. Lizbon'un sa-
n sayfalarina yakin zamanda baktigimda sekiz ytizden fazla pastelaria oldu-
gunu gordum (ayn1 arastirma ¢ok daha buyuk bir kent olan Paris icin yapil-
diginda cikan say1 yuz seksen!) Portekiz tatlilarini hemen hemen hepsinde
cok miktarda yumurta kullaniliyor, ¢coguna tarcinla rayiha veriliyor ve hepsi
de fazla sekerli. Bu dzelliklerin hepsi, Belém'de yeniden vaftiz edilerek pas-
teis de Belém adin1 alan milli tathlan pasteis de nata’da birlesiyor. Bu krema-
l1 tart1 en guizel yapan yer olan Casa dos Pasteis de Belém’in baskanin pem-
be renkli saray ile ilkenin en biytik krallarinin, kahramanlarinin ve sairle-
rinin yattig1 Jeronimos'daki ulusal kahramanlar anitinin tam arasinda olma-
st tesaduf olmasa gerek. Hafta sonlarinda 6gleden sonralari, pastanenin ba-
r1, kremali espressolariyla hala sicak olan tathdan yemek icin sira bekleyen
semt sakinleri ve ziyaretcilerle tika basa dolu oluyor.

Gunumiizin Portekizlisi tarihi hakkinda pek kafa yormuyor. Bu acidan
dunyanin baska yerlerindeki insanlara benziyorlar. Hernani Xavier, egitim
bakanligini ellerine gecirdiklerine inandig: escinselleri ve komunistleri suc-
luyor ama o da 16. yuzyilin, tlkesinin insaninin pek de umurunda olmadi-
g1 biliyor. Kahramanlik, Avrupa Birligi’'nde artik moda degil ve bir zaman-
lar Hiristiyanlik alemi olarak bilinen birligin vatandaslarinin ¢cogu da “kesif-
ler cagi’mi baglatan cihat¢i tutumu hatirlamak istemiyor. Vatandaslarin ¢o-
gu icin Camoes bir cadde, meydan ve bir kurumun adi. Okulda buyuk sairin
atalariyla ilgili destansi siirlerini (tehlikeli denizlerde dayaniksiz teknelerin
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icinde/her seylerini tehlikeye atan/haritas: olmayan rotalara ¢ikip sadece ters
esen ruzgarlarla ytireklenen/ ekvatordan gece yarsi gunesine/safagin kapila-
rina ulasabilmek icin/dunyay: kesfe ¢ikan) okuduklarinda bunun onlar icin
edebiyattan 6te bir anlami olmuyor. Bu destansi Lusitanyalilarin soylarin-
dan gelenlerin, bilinmeyen bir dunyanin etrafina yelken acan Camoes’in ka-
dim, inat¢1 denizcileriyle, pastéis de Belém’lerinin tzerindeki tar¢in arasinda
bir iliski kurmalarin1 bekleyemezsiniz. Bir baska Portekizli sairin yakinmasi
gibi, “Tarcinin kokusu i¢in krallik, halkin yitiriyor.”

Yine de bu kui¢uk kremal tartlarin anlatacak hikayeleri var. Tek bir 1sirik-
la Portekiz’in ge¢cmisinin 6zune ulasabilirsiniz. Agizda dagilan lezzetli ve gev-
rek tatly, Iber Yarimadasi'na yufka agma teknigini getiren Magribilerin arma-
gamidir. Tatlinin tizerine bolca serpilmis tar¢in, uzun zaman once yitip giden
Asya imparatorlugundan geriye kalan hos kokulu toz bulutu gibidir. Bir de
baharatlara ulasma yolunda kazara kesfedilen kitanin yadigar, caresiz Afri-
kalilarin denizlerde ac1 ¢ekip 6lmelerine neden olan seker kamisinin hatirasy,
Lizbon'dan Viyana'ya butiin pastanelere gemiler dolusu beyaz kristal halinde
gonderilen, Portekizlilerin Amerika’ya goturdigu seker vardir. Batun bu ta-
rih yumusak, tar¢in kokulu kremayla birbirine derinden baghdir.
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Albert Cuyp, A Chief Merchant of the VOC, 1650 civarr. (Lohey Tarih Miizesi)






Tathlar, baharatlar ve azizler

Tatlilarla dolu cuvallarim yuklenip kanal boyunca gitmelerinden hemen
once, tam zamaninda iki tane Zwarte Pieten fark ediyorum. Batmakta olan ara-
lik gunesindeki tek leke, Amsterdam’in bitmek bilmeyen c¢isentisinin altinda
parlayan kirmizi, sar ve yesil tunikleri icinde, yuzleri siyaha boyanmis bu iki
kisi. Yolun karsisindan, ben 1slak Aravut kaldirimlarinin uzerinde kayip du-
rurken, kara suratlarinin bir bolumunu ve Hollandalilara 6zgii mukemmel be-
yazliktaki disleriyle bana bakan kipkirmizi, genis guluslerini goriyorum. Ne
soluma ne de sagima bakiyorum ve salak oldugumdan éne dogru firhyorum.
Suratli bir bisiklet beni neredeyse baliklama kanala yollayacakti. Buytkanne
gorunumlu bisikletci, sansima bisikletinin yontunua son dakikada kird, gerci
ustaca manevrasi benim giivenligimden ¢ok sepetindeki pastane kutularindan
olusan kulenin devrilip dusmemesi i¢indi diye dastintyorum.

O gun gunlerden 5 Aralik’ti, Aziz Nikola Gunu diye bilinen Sinterklaas
arifesi. Hollandali bityiikanneler bu giini torunlarin gesit gesit tatlilarla si-
martarak kutlar. Anne babalar hediyelerini tahta ayakkabilarin ve siipirge
dolaplarinin icine saklar. Ve ¢ok sayida sarisin, mavi gozla Hollandali yuz-
lerini siyaha boyar, Ronesans doneminde evlerde hizmet vermeleri icin tu-
tulan koleler gibi giyinirler, Aziz Nikola’nin Afrikali yardimcilarina verilen
adla Zwarte Pieten (“Kara Pete’ler”) gibi. Sokak koselerinde ve alisveris mer-
kezlerinde durup gecenlere pepernoten dagitirlar. Baharatli kurabiyeler de,
sahte kara suratlar da yeldegirmenleri ve tahta ayakkabilar kadar Hollan-
da’ya 6zgudir. Ama ayni zamanda da ulkenin somurgeci tarihinin, Amster-
dam’in bir zamanlar sahip oldugu seker ve baharat imparatorlugunun urku-
tici birer hatirasidirlar.
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Pepernoten, esmer seker ve bolgeye ve ureticisine gore farklihk gosteren
baharat karisitmindan yapilan bir cesit kucuk, koyu renkli kurabiyedir. Is-
mine ragmen ve Venedik’in pevarini’sinin tam aksine karabiber icermez ama
icindeki cesniler ne olursa olsun —hatta mutfak puristlerini dehsete distire-
cek sekilde cikolataya batirilan cesitleri de var bugin— bu kurabiyeler, yas-
i Aziz Nikola ve siyahi yardimcilan kadar Aziz Nikola Gunt’nun vazgegil-
mez Ogesidir.

Kirmizilar giyinmis beyaz sakall1 azize, Noel oncesi alisveris merkezlerini
ziyaret eden her Amerikali cocuk asinadir. Bizim Noel Babamiz buyuk olcua-
de Felemenk orijinaline dayaniyor. Ancak Hollanda'da, buz gibi soguk ku-
tuplarin buz tutmus cinini degil, 4. yuzyilda yumusak ve hos bir iklimi olan
Demre’de dogmus (ginumiizde Tirkiye'de) yar efsanevi piskoposu temsil
ediyor. Nikola, Ortacag'da tiiccarlarin ve denizcilerin koruyucu azizi olarak
un kazanmisti, bu yuzden de gelecegi parlak limaniyla Amsterdam’in, onu
kentin resmi azizi olarak kabul etmesi gayet mantikliyd:.'

1360 yih kadar eskiye dayanan belgeler, Sinterklaas cocuklarin bayram
olarak tasvir eder. Gelenege gore aziz, Ortacag’da Felemenklerin manastir
okullarinda ortaya cikar, hak eden ogrencileri tatlilarla odullendirir ve ya-
ramaz ogrencilerin dovulmesi icin de giderken bir degnek birakirmis. Ki-
sa sure icinde bu gur sakall ziyaretci hediye vermekle iliskilendirilmis. Or-
tacag’da her sene Amsterdam’in merkezindeki Dam Meydani'’nda Sinterkla-
as pazar1 kurulurmus. Pazarin ¢adirlari, hepsi de piskoposun efsanevi Do-
gu'daki memleketinden ithal edilmis bol miktarda seker ve baharatla cesni-
lendirilmis tar¢in kabugu, balli turta ve pepernoten gibi tathlarla dolu olur-
mus. Fakat Reformasyon doneminde bu kadar eglence Calvincilere fazla gel-
di ve bu toparlak azizi putperestlik kabilinden bir Katolik kuklas1 olmakla
suclayarak yasaklamaya kalktilar. 1600 yilinda yayimlanan Klaas karsiti bir
kilise hukmiinde, “Aziz Nikola Gunu arifesinde, Aziz Nikolanin getirdigi
soylenen hediyeleri satmak icin ¢adir kurmak ¢ocuklan kotu yola sevk edi-
yor ve bu uygulama sadece duizeni bozmuyor ayni zamanda insanlar1 gercek
dinden uzaklastiriyor ve ateizm, batil inang ve putperestlige yonlendiriyor”
diye yazar. Sirayla buttun kasabalarda baharath Sinterklaas ¢oreklerinin pisi-
rilmesini ve hediye olarak tahta ayakkab: dagitilmasini yasaklayan tedbirler
alinmisti. Ama bitin bunlar bir ise yaramadi. Yash Aziz Nikola herkes ta-

1 Bagka ulkelerin azizleriyle karsilastiklannda kendilerine bir turla hakim olamayan Venedikliler,
1100 yilinda Aziz Nikolanin kalintilarim Turkiye'den caldilar ve Lido’daki bir kiliseye goturduler.
Bu ¢alinan kalinular 6zellikle mucizevi olmali ¢unku ayni azizin kalintilar1 yine Demre’den birkag
on y1l once ¢alinms ve Bari’ye tasinmisti. Bu nedenle de kadim piskopos hirsizlarin koruyucu azi-
zine donusmusti. Ayn1 zamanda “maddi olarak zor durumda olanlara” yardim ettiginden tefecile-
rin koruyucu azizi de olmus olmal.
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rafindan c¢ok fazla sevilmeye baslanmisti. Ginumuzde Sinterklaas, 5 Aralik
kutlamasindan birkac¢ hafta once buharh gemiyle Ispanya’dan geliyor ve bu
olay hemen hemen butun televizyon kanallar tarafindan yaymlaniyor. Azi-
ze beyaz bir atla birlikte bir veya daha fazla Zwarte Pieten eslik ediyor. Zwar-
te Piet'in Ispanyol Magribisi olduguna inanilir ama bu nispeten daha yeni
ortaya ¢ikmis bir dusuncedir. Daha eski zamanlarda kara yiizlu Pete, seyta-
n1 temsil ederdi ve genelde zincire vurulmus sekilde gorunarda. Gunamuz-
deyse siislu kiyafeti ve sahte peruguyla Pete daha cok, 19. yiizyildaki oyun-
cularin suratlarini siyaha boyayip ciktigi kabare gosterilerinden firlamisa
benzer. Bu goruntusi hi¢ de tesadufi degildir. Piet'in bu hali, Hollanda'nin
somurgelerinde koleligi kaldirdigi 1863 yilinda, ki bunu en son yapan Av-
rupa devletlerinden biriydi, o irk¢1 kabarelerle aym1 donemde icat edilmistir.
Surinam hukuameti, 1975 yilinda Hollanda'dan bagimsizhigini kazandiginda
Zwarte Piet'in neyi temsil ettigini gayet iyi biliyordu ve hemen kara surath
tiplemeyi yasakladi. Surinam’in (eski Hollanda Guyanasi) seker tarlalarinda
siyah adanilan zincire vurmak gibi bir adetleri vardi. Her seye ragmen Piet o
kadar popiler olmustu ki, 1992 yilinda yeniden ortaya cikarild.

Tabii ki Hollanda’da Hollandalilar, Zwarte Pieti Kole Yolunun dehsetle-
riyle iliskilendirmek istemezler, tipki baharat kokan pepernoten’lerini yer-
ken atalarinin Endonezya’'nin baharat adalarinda isledigi soykirim sucunu
dusunmek istemedikleri gibi. Bu acidan Amerika kitasindaki seker koloni-
lerini ve Endonezya'daki Baharat Adalari'n1 kaybetmis olmalarin1 umursa-
mayan Portekizlilere cok benziyorlar ve tipki1 da Gama’'nin varisleri gibi on-
lar da, is tath diskunliklerine gelince gayet tutucu ve inatgilar. Hollanda-
lilarin baharath tathilara egilimli tath daskanlagi Portekizlilere kiyasla ¢cok
daha fazla Ortacag zevkini yansitiyor, en azindan Sinterklaas ve Noel zama-
n1 yenen sekerlemelere bakildiginda. Eger istatistiklere inanacak olursaniz
Hollanda'da yasayan on bes milyon kisi her sene altmis iki milyon pound ba-
haratli ¢orek tuketiyor!

Herkes kis tatilinde speculaas yemek ister. Bu Ortacag’a 6zgu ¢oregin en
sevdigim cesidi, tar¢inin tath sicakligi, zencefil ve muskatin yumusak yaki-
cihginin tatlandirdig zencefilli coregin, hafif yas olan tath badem ezmesinin
etrafini sardigi seklidir. Speculaas’lar cok cesitli sekillerde yapiliyor. Hollan-
dalilarin tutkuyla sevdigi bu tathyla beni ilk defa yemek tarihgisi Peter Rose
tanistirmust1.? Peter (Hollandacada bu bir kadin ismi), bu ¢oregin bir vaizin
sayacagi gunahlardan bile ¢ok cesidini sayabilir. Zencefilli ¢coregin en az kirk

2 Peter, her speculaas’in icinde badem ezmesi olmak zorunda olmadigini izah ediyor. Yalmzca bir ¢e-
sit zencefilli kurabiye de olabilirmis. Her zencefilli ¢orek de speculaas degilmis, o sadece bayram
gunlerine 6zelmis. Zencefilli ¢orek somun seklinde yapildiginda zoete koek deniliyormus ve butin
yil boyunca yeniliyormus.
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yedi farkh cesidini belgelemis. Hatta kendi speculaas tarifini Gourmet dergi-
sinde paylasmis. Bu, Hollandali imalat¢ilarin ¢ogunun yapabileceginin ¢ok
ustinde. Hollanda'da zencefilli ¢orege konulan baharatlara devlet sirr1 go-
zuyle bakiliyor. Felemenklerin speculaas takintilari oldugu cok acik. Fakat
zencefilli coreklerini umumiyetle hazir aliyorlar. Speculaas’in ¢ok gizli baha-
rat karisimi, sayisiz baska tariflerde kullanilmak tizere hazir olarak da satin
alinabiliyor. Herhangi bir sipermarketten i¢cinde muhtemelen tarcin, besba-
se, anason, kakule, muskat, karanfil ve zencefil bulunan bu tath baharat ka-
risimini satin alabiliyorsunuz.

Hollandalilarin baharatl ¢oreklere ya da burada genel olarak bilinen adiy-
la (icinde karabiber olsun olmasin) peperkoek’e duskiinliukleri Ortacag’a ka-
dar dayanmaktadir. Dogudaki Felemenk kentlerinden biri olan Deventer'de
1417 yilinda yayimlanan konsil fermaninda balli ve baharatli somuna neler
konulacag listelenmistir. Bu tarife uymayan Deventer koek yapanlara 666
guldenlik astronomik bir ceza veriliyordu. Deventer sakinleri karli bir isle
kars1 karsiya olduklarini anlamislardi, 1600’lerin sonuna gelindiginde kent,
yilda 715.000 kek ihra¢ etmeye baslamist1 ve bu kentte sadece yedi bin ki-
si yasiyordu! Daha yakin donemde zencefilli kek askerlere moral takviye-
si olarak verilmeye baslandi. Hollandali askerlere, tipki Amerikan askerle-
rine dagitilan Hershey’s ¢ikolatalar gibi istihkaklar1 olan baharath kek dagi-
tiliyordu.

Amsterdam’da kentin baharat mirasi sadece aralik ayindaki speculaas ve
pepernoten ile sinirh degildir. Bu mirasi eski rihtimin kenarindaki Felemenk
Dogu Hindistan Sirketi'nin amblemiyle donatilmis muhtesem binalarda da
gorebilirsiniz. Eski antrepolarda kokusunu alabilirsiniz. Insaat iscileri, es-
ki depolan y1ikip son moda dairelere donusturirlerken kirislerin arasindan
kimi zaman muskat ve karanfilin tatli kokusunun sizdigini soylerler. Elbet-
te baharat Hollandalilarin mutfaklarin1 da hala hos kokusuyla doldurmak-
ta hem de diger Avrupalilar arkiitebilecek derecede. Ama bu, diger yerlerde
lezzet anlayisinin degismis olmasindan kaynaklanmaktadir. Baharatli kekle-
re duyulan tutku Hollanda sinirlarinin otesine de yayilmisti. Deveter'de ya-
pilan kekler sadece yerel tathh duskunlugunu tatmin etmek icin degil, ihrag
etmek icin de uretilmekteydi. Avrupa’da baharat ticareti yapan tlkelerin so-
nuncusu olan Hollandalilar, Ronesans donemi modasinin etkisini kaybet-
mesiyle birlikte baharat tutkularindan, diger Avrupalilarin yapmis oldugu
gibi, hicbir zaman vazgecmediler. Bu, 6zellikle bayramlarda yapilan Amster-
dam’in baharatli kitirlari, Amsterdamse korstjes; icinde anason olan eksi, acik
renkli somun Oudewijven ve simdi artik cok ender bulunan Giiney Hollan-
da’'da yapilan eski usul tava ¢oregi Kruukplaetje gibi tatlilar icin gecerli. An-
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cak baharatlar, 6zellikle de Scappi ve Messisbugo gibi 16. yuzyil ltalyan as-
cilar1 tarafindan ¢ok sevilen tatli baharatlar, sadece kek ve ¢oreklerde degil
sosis veya yahnilerde de kullanilmaktaydi. Buradaki kisi basina dusen baha-
rat tiketimi Fas ile karsilastirabilecek orandadir ve Amerika’daki ortalama-
nin rahatlikla iki kati kadardir. Yemekleri tizerine pek kafa yormayan Hol-
landalilar, elbette aksam yiyecekleri tavuk icin mahallelerindeki Albert He-
in adli sipermarketten baharat karisimi alirken bunlarin hicbirinin farkinda
bile degildirler. Hollanda'da kuskonmazin tzerine muskat serpildigini, kir-
miz1 lahanaya karanfille hos bir koku verildigini, sosislerin besbaseyle ces-
nilendirildigini ve hatta yilan baligina tar¢in konuldugunu tecrtube edebilir-
siniz. Banliyddeki alisveris merkezlerinde bir kasap dukkanina ugrayarak,
Felemenk mutfak kualturtinuan tuhafliklarla dolu hazinesini gin ytzine ¢i-
kartabilirsiniz. Onceden hazirlanmus snitzellerin, Italyan salaminin ve ma-
yonez soslu salatalarin arasina; karabiber ve besbaseyle cesnilenmis domuz
sosisleri ile misir unu ve domuz etiyle yapilan Amerikan scrapple’'ina ben-
zeyen, ancak insanin dilini yakacak kadar bol karanfille yapilmis balkenbrij
gizlenmistir.

Hollandalilarin hakl olarak meshur olan peynirleri bile inanilmaz miktar-
larda baharatlarla cesnilendirilir. Eger ispat isterseniz Dam Meydanr’nin bir-
kac ytuiz metre batisina westelijke grachtengordel’e (kanalin bati1 kemeri) dog-
ru yurayun. Burasi Amsterdam’in altin ¢caginda kurulmus, baharat ve ke-
reste tiiccarlarinin malikanelerinin bulundugu bir mahalledir. Kugiik cad-
desindeki ilgin¢ dukkanlarin arasinda, sade bir 6n cephenin ardinda sakh
Amsterdam’in peynir tapinaklarindan biri vardir burada. On kapisindan ige-
ri girdiginizde Kaaskamer bir tapinagi cok da andirmiyor. Mutevazi boyutta-
ki dukkan daha ¢ok dev bir dolaba benziyor (kaas kamer “peynir odas1” de-
mektir). Buna ragmen Felemenk peyniri sevenler i¢in burasi kutsal bir yer-
dir. Dakkanin ne tarafina bakarsaniz bakin duvarlarda birbirlerinden sade
cam kalaslarla ayrilmis ¢ok sayida peynir tekeri gorurstuniz. Alt sirada dort
yillik kalin sar tekerler; yillandik¢a karamelimsi bir tat alan, gevrek boeren-
kaas (ciftlik peyniri) durur. Tavana yakin raflarda ufak kirmiz: toplar halin-
de kremsi taze Goudalar vardir. Orta raflardaysa icleri baharatla doldurur-
mus peynirler durur. Boerenkaas’larin bazisi karabiber, hafif ac1 paprika ve
ac1 biberle cesnilendirilmistir. Kimyon, taze veya eski tum peynirlere Fas’a
0zg bir lezzet katar. Ve belki de en sasirtici olany, i¢i her 1sirikta agziniza g
veya dort karanfil gelecek sekilde butiin karanfillerle doldururmus nagelka-
as’ir. Tuhaf bir sekilde karanfilin baskin tadini yagl peynir ve bircok Fele-
menk peynirinin genel olarak hafif tatlimsi olusu yumusatir. Tahta ayakka-
bilarla buytmemis bir¢ok kisi bu tad1 garipseyebilir ama benim hosuma gi-
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diyor. Dahas: iri bir parca nagelkaas, yemek tarihgilerinin Avrupalilarin gu-
numiuizde veya dort yizyil dncesinde tuketebilecekleri baharat miktar: ko-
nusundaki stpheci tavirlarini tamamen ortadan kaldiracaktir?

Altin cagda yemek yemek

Westelijke grachtengordel'in® ara sokaklarinda tugladan yapilmis, sade ka-
demeli catilan olan mutevazi dukkanlar vardir, mahalleye ismini veren ka-
nallaraysa barok tarzi susli kivrimlarla bezeli, kirectasindan yapilmis gor-
kemli malikaneler siralanmistir. Mahalle 17. yuzyilda, Amsterdam’in altin
cagindabaharat ve diger yabanci tilke mallarinin ticareti sayesinde para icin-
de yuzen, kentin en varlikli taccar sinif1 igin kurulmus. Cok gorkemli palaz-
zo'lann yer aldig i¢ taraftaki kanala, baharat ticaretini Portekizlilerden ele
geciren Felemenk Dogu Hindistan Sirketi'nin kudretli yoneticileri “Heren
XVII"den dolay1 Herengracht ad: verilmisti.

Varlikli kereste tuiccar1 Jacob Cromhout, 1660 yilinda yeni bir ev insa et-
mek i¢in yer aramaya baslamisti, dogal olarak da Herengracht'ta karar kil-
di. Dogu Hindistan ticareti bircok insani zengin etmisti ama en ¢ok da gelis-
mekte olan gemi yapim isine kereste satanlara yaramisti. Cromhout basarili
olmustu ve bunu dinyaya gostermek istiyordu. lyi bir mimar tuttu, o da be-
sik catis1 olan dort katli zevkli bir ev tasarladi. Bina, siyam ikizi gibi uyumlu
duran bir ift zarif kire¢ tasindan yapilma ayakl duvar saatini andirir. Yakin
zamanda malikane herkesin gidip Amsterdam’in diger yarisinin nasil yasadi-
g1 ve ne yedigini gorebilmesi icin mizeye donusturalmis. Mutfaklar, 17.
yuzyildan beri degismeden aym sekilde muhafaza edilmis. Ve gercekten de
muhtesemler. Burasi devrinin luks ve buyuk evlerinden biriyse mutfaklar
da doneminin en prestijli mutfaklar: olmali. lki mutfaktan daha buyuk ola-
ninin dort bucuk metreye yakin uzunlukta mermer tezgahlari, mermer ze-
mini, iki adet duvara monte edilmis firini, bir set tistii ocagi, sominesi vardir
ve her tarafi da mavi beyaz Delft ¢inileriyle kaplidir. Hatta lavabosu bile ca-
lismaktadir! Mutfagin gelismis aksesuarlarina ragmen Cromhoutlarin eski
usulde yemek yediklerine dair her turli belirti mevcuttur.

Bitisikteki yemek salonunda ne tiir yemekler sunulduguna dair fikir edin-
mek icin Peter Rose’un cevirisini yaptigi, 1668-1711 yillar arasinda en az on
baskisi yapilan popiiler yemek pisirme rehberi De verstandige kock’'a (Akilly
Asc1) goz atmaya deger. Peter, insanlarin 17. yiizyillda Hollanda'da oldukga
iyi beslendiklerini iddia edenlerin basinda gelir. Yemek kitaplarinin sayfala-

3 Nagelkaas'n enyaygin ve hafif olan ¢esidi kimyon ve karanfil kansimiyla yapilir. Bu tiriinde de her
1sirikta agziniza en azindan bir tam karanfil gelir.

4  Amsterdam’da bir semt — e.n.
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17. yiizyl Amsterdami’'nda orta sinifa mensup zanaatkdrlarmn bile, eski almanaklarin koparilmis sayfalarina
konularak satilan, taze 64iitilmis birkag gram karabiber almaya giigleri yetiyordu.
(Pieter Claesz, Still Life with Turkey Pie, 1627, detay, Rijksmuseum)

rim hizhica cevirerek, 1600'1u yillarda Amsterdam’da neler bulunabilecegi-
ne dair dastincesini kanitlayabilmek icin dana eti, av eti, sitdomuzu, hindi,
keklik, balikeil, ringa baligi, kalkan, mersin baligi, hindiba, kuskonmaz ve
enginar iceren tarifleri isaret ediyor. Tabii bunlar mahallenizdeki birahane-
de bulacaginiz tarzdan yemekler degil. Donemin buttun yemek kitaplar gi-
bi bu kitap¢ik da tariflerinin bol miktarda baharat icermesinden anlasilaca-
g1 uzere varlikli kesim icin yazilmistir. Koruk suyunun eksi bir tat, bol mik-
tarda sekerin de tatlilik vermesi icin kullanildi, tatli-eksi lezzetlerin tercih
edildigi tarifler yuz yil 6ncesinin ltalyan mutfagini andirmaktadir. Muskat,
karabiber, besbase, karanfil ve tarcin bilesimi, balik ve sebzelerle daha nadir
olsa da neredeyse her et yemeginde bulunmaktadir. Peter, kullanilan baha-
rat miktarinin Ortacag standartlariyla kiyaslandiginda mutevaz: 6lcide ol-
dugu konusunda israr ediyor. Ama eger ben hakliysam ve Ortacag yemekle-
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ri yaygin duasuntulenden daha az baharatliysa, Felemenk yemeklerinde daha
onceki donemlere gore daha fazla baharat kullanilmis olmasi muhtemeldir.
Ustelik nagelkaasin tadina bakmus biri olarak, Hollandalilarin baharat diis-
kunlikleri konusunda hi¢ de hayal kurmuyorum. Dénemin yemek kitapla-
rinin bir¢cogunda oldugu gibi, as¢inin ne miktarda karanfil veya muskat kul-
lanmas: gerektigi pek belirtilmemistir. Yine de miktar belirtilen az sayidaki
tarifte sasilacak derecede cok miktarlarda baharat kullanmilmistir. Hasesaus
(tavsan sosu) tariflerinden biri, bir fincan koruk suyu ve bir dizine sekerli
kurabiye ile belirtilmemis miktarlarda “butun karanfil, tar¢in parcalari, bir-
kac yaprak besbase” ve bir corba kasigindan az toz tarcin ile yapilan tath-ek-
si bir karisim kullanmaktadir. Bu sosu daha da tatlandirmak i¢in yazar, bir
avu¢ dolusu seker ilave etmenizi salik verir. Miktar belirtilen bir baska tarif
olan venesoen-pastey (etli borek) tarifinde, ti¢ pound sigir eti hamurun icin-
de pisirilmeden once, yaklasik iki corba kasig1 karabiber, dort corba kasig
zencefil, iki bucuk ¢orba kasigi muskat ve yarin corba kasigi karanfille ces-
nilendirilmektedir. 14. yuzyilda yazilmis olan Ménagier de Paris’in bu mik-
tarlarla yarismas1 miamkiun degildi!

Jacob ve karis1 Margaretha her gun bu yemeklerden yiyorlar miydi, yok-
sa bunlar sadece misafirlere mi sumﬂuyordu, bilemiyoruz. Felemenk nufusu
genel olarak ortalama Avrupalidan daha fazla baharat tiketiyordu ama o za-
manlar bir¢cok Hollandalinin maddi olanaklar1 egzotik baharatlar almaya ye-
tiyordu. 1600’lerin sonuna gelindiginde karabiber ve zencefil artk liks ti-
ketim mali dégildi. Karanfil, muskat ve besbasenin fiyat1 cok az bir artis gos-
termisti.> Ama o zamanlar ¢ogu kisi baharatlar kiguk miktarlarda, yarim
onsluk ya da daha kiugik paketlerde aliyordu. Doneme ait resimlerin bazila-
rinda, iclerinde birkac peni degerinde dovulmus karabiber olan (gazeteler-
den veya kitap sayfalarindan yapilmis) kucuk kagit kulahlar yer almaktadir.

Amsterdam’in artan nifusunu barindirmak tizere insa edilen evleri siisle-
yen binlerce naturmorttan Jacob Cromhout’un neslinin yemek zevkine dair
bircok bilgi edinebilirsiniz. Felemenk burjuvazisi her tur resme bayiliyor-
du; manzara resimleri, ganlik yasam tablolari, portreler ve natirmortlar.
Ve yemek de oldukgca sevilen bir konuydu. Tablolar, ithal Cin porselenleri,
151l 1511 Ren cami ve kimi zaman da baharat dovmek i¢in kullanilan piring
havanlarla parildardi. Naturmortun altin ¢ag tizerine uzmanlasmis sanat

5  1650'densonra Dogu Hindistan Sirketi, karanfilin toptan fiyatini pound (495 gram) basina 3.75 gul-
den, muskatinkini de asag1 yukan 3 gulden olarak saptadi, ki bu da yuzyihn ilk yanisindaki fiyatlar-
dan %50 daha fazlaydi. Seylan ellerine gecer gecmez ise tarcinin fiyatim da iki katina ¢ikartarak 3
gulden yapular. Kiyaslamak gerekirse, ytizyilin sonlarina dogru, yani orta derecede kalifiye bir za-
naatkar giinde 1 guldenden biraz fazla kazanirken ve ikinci kalite bir natirmort resim 20 guldene
satilirken, 3 pound karabiber veya 8 pound zencefil 1 guldene satin alinabilmekteydi.
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tarihgileri bu resimlerin gercek hayati ne kadar yansittigi konusunda dur-
madan tartisirlar. Acaba bunlar lezzetli yemek goruntiilerinin ardina gizle-
nen ahlak dersleri miydi? Ya da sanat¢inin ustaligini gosteren ve bu yuz-
den de en giizel firca darbesinin uzmanlar tarafindan toplanan araclar mi?
Sanatcilarin amaci ne olursa olsun sonuglarin inkar edilemeyecek derecede
duyulara hitap ettigi hatta sehvet dolu oldugu soylenilebilir. Jambonlar ya-
r1 saydam pembe parcalara kesilmek tizere durmaktadir, olgunlasmis mey-
ve bastan cikarici sularini sizdirmakta, istiridyeler tuzlu salgilanyla paril-
damaktadir, bunlarin hepsi o kadar gercekeidir ki, neredeyse bogazinizdan
asag1 kayip gittiklerini hayal edersiniz. Beni ressamin ya da hamisinin ak-
lindaki en temel seyin yeme zevki olmadigina ikna etmeniz imkansiz. An-
cak bu, kanvasin tuizerinde gorduklerinizin insanlarin yedikleriyle ayni ol-
dugu anlamina gelmez. Aradaki iliski giinimuzin yemek dergilerinin ku-
sursuz tarifleriyle, tabagimiza koydugumuz arasindakine benziyor olma-
l1. Ama kesinlikle bir baglar1 vardi, tipki De verstandige kock’taki tariflerle
Croumhoutlarin mermer tezgahina konulan yemekler arasinda bir bag ol-
masi gerektigi gibi.

Resimlere bakmak ve yemek kitaplarini okumak, beni yabanci ziyaretcile-
rin Felemenk yemekleri konusundaki dastinceleri hakkinda stipheye dusu-
rayor. “Et suyu dedikleri, i¢ine uykuluk ve kiyma konulmus, tuz ve muskat
dolu sudan baska bir sey degil, en ufak bir et tadi bile yok” diye yazan Papaz
Pierre Sartre’in tasvirlerinin ne kadar1 Galyalilara 6zgii atgozliklerine atfedi-
lebilir? (Gergi bunlan 18. yuzyilin ortalarinda, Felemenklerin disuse gectigi
bir donemde yazmisti.) Belki de bu bolgeyi 1600’lerin basinda ziyaret eden
Sir William Temple'in dediklerine kulak vermeliyiz. Ingilizin Felemenklerle
ilgili kansik fikirleri olsa da Hollandalilarin yemek masasindaki sevklerine
kiskanglikla karisik bir hayranlik beslemiyor da degil. “Ziyafetlere cabucak
gelirler ama bir kez masa kuruldu mu sabirli olmaniz gerekir,” diye uyarir
Fransizin aksine, “Onlar eti bizim hazirladigimizdan daha uzun surede yer-
ler. S6z konusu aksam yemegiyse ve eger safak vakti kalkabilirseniz, vakitli-
ce kalkmis sayilirsiniz.” Ayrica Hollandalilarin balik yemekleri konusunda-
ki becerilerinden de etkilenmistir. Belki de bu konuda alicenap olmas: Ingi-
lizliginden kaynaklanmaktadir. Fakat Hollandalilarin sofra adabindan yok-
sunlugu karsisinda dehsete disen lberyal cagdasiyla tamamen hemfikirdir.
Ispanyol buyukelgisi Lahey’e yaptig1 bir ziyaret sirasinda, oturumun agilma-
sin1 beklerken cavdar ekmeklerinden iri lokmalar koparip, peynir kemiren
bir grup parlamento uyesiyle karsilasir. Bu, kuskusuz dunyanin en Katolik
kralinin sarayindaki en st seviyede resmi yemek yeme geleneginden olduk-
ca uzakur fakat buyukelgci bir agcidan da dusmanlarinin bu gayriresmi tavir-

187



larindan etkilenmis ve “Bu tarz insanlarin yenilmesi mimkun degildir!” di-
ye beyanda bulunmustur.

Hollandalilar ¢ok miktarda peynir tiketirlerdi. Almanlar komsularina
“peynir kafalar” derlerdi ama bu lakap bir miktar haset de icermekteydi.
Hollanda, sadece kendi tilkesini doyuracak miktarda degil, nakit para karsi-
lig1 ulke disina da gonderebilecegi miktarda peynir uretiliyordu.

Hollandalilarin bol miktarda yiyecekleri vardi ve bu nifusun tamami
icin gecerliydi ki, bu yonden Avrupa'da neredeyse tektiler. Yine o donem-
de yapilmis resimler, zamanin siradan mutfaklar1 ve meyhaneleri hakkin-
da fikir edinmemize yardimci olmaktadir. Orta siniflar1 yemek masasinday-
ken ya da tasra halkin1 yemek yerken, icki icerken (ve sarhos halde duser-
ken) kimse ressam Jan Steen’den daha iyi resmedemez. Onun resmettigi fi-
¢1 partileri gercek hayati yansitir ¢1"mk1"1 hayata bira imalatgisi olarak auldi-
gindan bu konuyu ilk elden bilmektedir. Resimlerindeki sade vatandaslar,
Herengracht'takiler gibi zarif cam kadehlerden Ren sarabi icmez ve Italyan
cinisi tabaklardan baharatli tavsan yemezler. Onun yerine hopurdeterek bi-
ralarini icer, iri dilimler halindeki esmer ekmekleriyle kalin peynir ve jam-
bon dilimlerini hapir hupur mideye indirirler. 17. ytuzyilda Hollanda’da ma-
aslar Avrupa'nin diger yerlerine gore daha ytksekti ve Baltik yoresinden ge-
tirilen tahil nispeten ucuzdu. Bunun sonucunda, temel beslenme maddele-
rinden cavdar ekmegi, vasifh bir iscinin birka¢ peni karsilig1 ¢ pound’luk
somun alip artan parasiyla da sebze, peynir ve ringa balig1 alabilecegi kadar
ucuzdu.® Ayrica yilda bir kez bile olsa isci ailesi, bayramlarda yapilan zen-
cefilli ¢orek sayesinde daha pahali olan baharatlar1 da tadabiliyordu. Guney
Avrupa’nin kitlik ceken koylulerinin; gunlitk beslenme haklar olan ekmek,
fasulye ve biranin yaninda haftada bir de et veya balik istihkaklari olan Ams-
terdam yetimhanelerindeki tombul ¢ocuklarin resimlerini gorunce saskin-
liktan agizlan bir karis agik kaliyor olmali. Bu gorece zenginligin sonucunda
ve Avrupa’nin geri kalaninin aksine, 1600’lerde, yeni zengin olan cumhuri-
yette kimse yeterli yiyecekleri yok diye ayaklanmiyordu.

Hollanda'da kentleri cevreleyen bostanlar kent nufusuna sebze tedarik
ediyordu, inekler de bitmek bilmeyen Felemenk yagmuru altinda yetisen
otlarla beslenerek tombullasiyorlardi. Bununla birlikte Hollanda’nin hayat
kalitesi sadece yerel iiretim erzakla idame ettirilemezdi. “Alcak ve sulak ara-
zisi yuzunden bu tlke ¢ok az miktarda bugday uretiyor ve hi¢ cavdar trete-
miyor,” diye yazar 1567 yilinda tulkeyi ziyaret eden bir ltalyan, “ancak bas-

6  Amsterdam’'da gemi yapiminda calisan bir marangoz ginde yaklasik 30 stuiver (1,5 gulden) kaza-
niyor, 3 pound’luk ekmek somununa 4'% stuiver, 1 pound goudaya 2'/4 stuiver veriyor, '/ stuiver'e de
“yesil” veya yeni ringa balig1 ve yine aym fiyata yarim onsluk karabiber alabiliyordu.
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ka tulkelerden ithal ettigi bircok urunun keyfini ¢ikartiyor. ... Sarap uret-
miyor ama burada, sarap uretilen yerlerdekinden daha fazla sarap ve da-
ha fazla sarhos var.” Bu da Hollanda mutfaginin, ister yakindaki Kuzey De-
nizi'nden ringa baligi olsun, ister Ren bolgesinden sarap veya Polonya ova-
larindan ¢avdar, Guney Amerika'dan seker ya da dunyanin obir ucundaki
Maluku Adalarrndan muskat, her acidan ithal drunlere bagimh oldugunu
ortaya koyuyor. Wat men van veerst haelt, dat smaecket soest yani “Uzaklar-
dan getirdigin seylerin tadi1 daha tath olur” (ya da daha duz bir ifadeyle da-
ha iyidir) diye bir Felemenk deyisi vardir. Topraklarinda siit inekleri otlat-
maktan baska bir sey yapilamadigindan, hirsi olanlarin bu kanallarin ve de-
niz seviyesinin altindaki topraklarin 6tesine bakmasi gerekiyordu. Tipki Ve-
nedik ve Lizbon’da oldugu gibi, zenginlige giden yol denizasir1 memleket-
lerden geciyordu.

Emlak isiyle ugrasanlarin dedigi gibi konum ¢ok 6nemlidir ve Belcika,
Luksemburg ve Hollanda konum olarak olduk¢a avantajli bir noktada bu-
lunuyorlardi. Burada Ren Nehri’'nden yukariya gonderilen sarap ve komiir,
nehir mavnalarindan alinip acik denize ¢ikan gemilere yikleniyordu; Por-
tekizliler, Alman pazar icin zeytinyag1 ve tuzu yine buraya gonderiyorlar-
d1 ve burasi, Ceneviz ve Venedik kadirgalarinin tulkelerine donmeden on-
ce ugradiklar1 son mola yeriydi. llk zamanlarda transit ticaretin kaymagim
yiyen guney Hollanda (gintumiuizde Belgika) idi. Ortacag'da 6nemli bir Fla-
man metropoli olan Braj, Ingiliz yanlustine karsihk Iran ipegi, Isvec kark-
lerine karsihik Malabar karabiberi alabileceginiz bir yerdi. Daha sonraki yil-
larda, baharat ticaretinin mesalesi Venedik’in elinden alindiginda ve Liz-
bon dalgalarin hakimi oldugunda hareketlilik Anverse kaymis ve son ola-
rak da, 1500’lerin sonuna dogru, Ispanya’yla yapilan savasin sonucunda
Amsterdam baharat ticaretinin kontrolunii ele gecirmisti. Fakat asil servet,
Herengracht’taki malikaneleri insa eden ve zanaatkarlarin da birer beyefendi
gibi yemek yemelerini saglayan para, Amsterdam daha sonradan savas, sans
ve biraz da bilgi ve sezgi sayesinde diinyanin baharat baskenti oldugunda,
17. yuzyilda ortaya cikti.

Amstel’in uzerindeki baraj

Eger bircok insan gibi kente Centraal Station’da ayak basacak olursaniz
15 numaral platformda durup kuzeye dogru suyun dar bir bogaz olustur-
dugu yerin manzarasina bakin. Burada gorduguniiz her sey, ytiksek binalar
ve agaclar, siteler ve cocuklarin oyun bahceleri, parklar ve fabrikalarin hepsi
cok degil kisa bir siire 6nce sadece bataklik ve denizdi. Kentin ayakta kala-
bilmesi i¢in Amsterdamlilar, hendekler kazip kanallar yaparak ¢camurlu top-
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ragl kurutmaya calismaktan hic¢ vazgecmediler. Viktorya doneminde yapi-
lan tren istasyonu bile kaziklar tizerine, eskiden kentin buyuk limaninn ol-
dugu yerin ortasina kurulmustu. 17. ytzyil gravurlerinde, kentin kalbi olan
Dam Meydanrna giden buyuk suyoluyla birlikte simdi istasyonun oldugu
yere demirlemis ¢cok sayida gemi yer alir. Felemenklerin sert ve kaba olduk-
larina dair sohretlerini garipsememek gerekir. Yuzyillar boyu denizle savas-
mis olmalar1 yuziinden onlan suglayabilir misiniz? Buna ragmen sulak bir
besik gibi olan bu topraklarin kendine 6zgu avantajlar vardi. Bir Ingiliz zi-
yaretcinin de soyledigi gibi, “Hepsi denizci dogmus ve ayni kurbagalar gibi
hem karada hem suda yasayabilirler.” Bu 6zellik, Lizbon’'un Hint Okyanu-
su imparatorlugunu Felemenk golune cevirdiklerinde islerine yarayacakt.

Lizbon’la ve hatta Venedik’le kiyaslandiginda Amsterdam, Avrupa sahne-
sine olduk¢a ge¢ citkmisti. Miezzin sesleri Alfama sokaklarinda yankilanir-
ken ve Rialto, Konstantinopolis'ten gelmis catal kullanan prensesin dediko-
dusuyla calkalanirken, Romalilarin Batavya dedikleri bolgenin i¢ kesimle-
ri mendereslerin ¢aprazlama boldigi seyrek nafuslu sulak arazilerdi. Son-
ra 12. yuzyilda bir dizi sel baskini, Hollanda’y1 merkezinde ¢ok genis bir koy
olan Zuiderzee’'nin bulundugu, ici su dolu dev bir kaseye cevirdi. Bu i¢ de-
nizin guney ucunda yasayan ufak bir topluluk, kudretli Ren Nehri'yle birle-
sen kugcik bir nehir olan Amstel’e baraj yapti. Buna uygun olarak da buraya
Amstelredamme (Amstel Dam [baraj]) adin1 verdiler. Bu isim daha sonra ki-
saltilarak Amsterdam’a donustu. Barajin yaninda bulunan, ginumuzde Kra-
liyet Saray1 ve Madame Tussaud’nun hakim oldugu acik alan ilk onceleri pa-
zar yeriydi, yillar icinde kentin ana meydani haline geldi. Amstel'in uzun za-
man once yona degistirilmis ve st asfaltla kapatilmis olsa da bu alana ha-
len Dam denilmektedir.

Kisa siire sonra kent sakinleri is yolculuklarina ¢ikmaya basladilar. Bu-
nu, bir kisminin yolda basi belaya girdigi i¢in biliyoruz. Anlasildig: kadariy-
la “Amstel diyari"ndan gelen bir gemiye, 1248 yilinda Lubeck adindaki Bal-
tik kasabasinda el konulmustu. O ilk dénemde tuiccarlar, deriden kiirke, ta-
hildan bala kadar bircok malla geri donuyorlardi, ancak kisa sure icinde tek
bir mal tizerine uzmanlasacaklardi: Bira. Ozellikle de Alman biras1. 1365 y1-
I civarinda, Amsterdam’a her ay 2.500 ton gibi yuksek miktarda bira gon-
deriliyordu ki, bu rakam Hamburg'un ihrac ettigi bira miktarinin ugte biriy-
di. Hollandalilarin icki icmek konusundaki yeteneklerine ragmen bu mik-
tar kentin tg bin sakininin tiiketebileceginden cok daha fazlaydi. Icemedik-
lerini satiyorlardi.

15. ve 16. yuzyillarda Amsterdam tacirleri, biradan ringa baligina ve tahila
kadar islerini genislettiler. Bitiin bu mallar: tasimak icin gemiye ihtiyaclari
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oldugundan Iskandinav kerestesi ithal ediliyor ve gelismekte olan gemi sa-
nayisi icin bunlar kesilerek kalas yapiliyordu. (Centraal Station’dan doguya
baktiginizda hala eski kentin yeldegirmenlerinin sonuncusunu gorebilirsi-
niz.) Kuguk kent, cevresindeki batakliklara yar1 dairesel ve hepsi de Dam’in
etrafinda cevrelenen kanallar yapilarak genisledi. 1482 yilina ait bir harita,
Venedik'in ufak mahallelerine sigacak boyutta bir kent gostermektedir.

1560'lar gibi ge¢ bir donemde bile diinyanin biyuk bir bolimi Amster-
dam’la dolayisiyla da Felemenklerle hig ilgilenmiyordu. Esasinda hemen he-
men demek gerekir. Hollanda'ya, daha dogrusu Reformasyon’un ayrilike ta-
rikatlarina katilan Hollandalilara kafay: takan obsesif-kompulsif bir kisilik
vardi. 16. yizyilin baslarinda simdi Belgika, Luksemburg ve Hollanda'nin
bulundugu topraklar Ispanyol hakimiyeti altina ge¢misti ve asir1 tutucu olan
I1. Philip’in arka bahcesinde sapkinligin yesermesine izin vermeye niyeti
yoktu. Bunu kanitlamak icin de bes kitanin kaynaklarina sahipti. Hollanda-
lilar da kendi acilarindan “En Katolik Kral”dan pek hoslanmiyorlardi. Baska
memlekette ikamet eden kral, sadece yeni olusan Luteryenler, Sakramentar-
yenler, Anabaptistler ve hepsinden once Calvincilere Katolik inancim zor-
la kabul ettirmekle kalmadi aym: zamanda yeniden dine dondirmek istedi-
gi insanlar da vergilendirerek masrafimi ¢ikartmaya kalkisti. Dogal olarak
inatc1 Felemenkler, ozellikle de Hollanda eyaletinin mureffeh (ve cogunlu-
gu Protestan) kasabalarinda yasayanlar bunu kabul etmediler. 1568 yilinda
Philip, muazzam ordusunun ufak bir parcasimi gondererek bu sorunu ¢oz-
meye karar verdi. Catisma olarak baslayan olay resmi olarak seksen yil st-
recek korkung bir savasa donusti. Ispanyol askerleri ¢ildirmis Hachilar gibi
geldiler, butiin kasabalar1 kirip gecirerek, binlerce kisiyi katlettiler. Baslar-
da basarili olsalar da atese verme stratejileri kelimenin tam anlamiyla Fland-
ra'da bataga saplandi. En sonunda, son Ispanyol saldirisi da 1574’te Leiden
kentinin vatandaslar1 barajlar1 acip Katolik ordusunu sular altinda birakti-
ginda bastirilmis oldu.

Silahlarin dumanlari dagilip kanallar tamir edildiginde, 1587 sonrasin-
da iki fiili devlet ortaya ¢ikti. Guneydeki Ispanyol Hollandas: (gunumuzde
Belcika) biuytik bir cogunlukla Katolik nufusa sahipti, kuzeydeki Felemenk
Birlesik Eyaletleri (daha yaygin bilinen adiyla “Felemenk Cumhuriyeti”) ise
Katolikler ve Protestanlarin karisimindan olusuyordu ama iktisadi olarak
baskin olan Utrecht ve Hollanda eyaletlerinde Calvincilerin sozu geciyordu.

Savas, 1575 yili sonrasinda Philip’in hicum kitalariyla pek kars: karsiya
gelmeyen Amsterdam i¢in inanilmaz buyik bir firsat olmustu. En Katolik
Kral'in cihadi olmasaydi kent Dogu Hindistan baharat ticaretine bu kadar
erken bulasmis olmazd. Ispanyollarin 1580°’de komsu imparatorlugu top-
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raklarina katmalarindan 6nce Batavyalilar 6zgurce Lizbon’a yelken acip ta-
siyabilecekleri kadar baharat1 gemilerine yukliyorlardi. O gunlerde baha-
ratlar agirlikl olarak giiney Felemenk kenti Anvers tizerinden dagitiliyor-
du. Lizbon ile Anvers arasindaki ticaretten elde edilen kar ¢cok yuksek olma-
sa da, her seyi tehlikeye atip Hindistan’a kadar gitmeye liizum gorulmiyor-
du. Ancak butiin bu durum Ispanyol engizisyonunun gelisiyle degisti. Liz-
bon pazarinda Felemenkler devreden ¢ikarildi. Philip’in taburlarinin geli-
siyle Anvers’in ekonomisi ¢oktii ve kent yanip kul oldu. Sonug, Amsterdam
acisindan beklenmedik buytk bir firsata yol acty; bir zamanlar Anvers’e do-
lusan bankerler, tuccarlar, ressamlar ve doktorlar simdi kuzeye kagmislardi.
Amstel uzerinde gelismekte olan kentte, Fransa ve Almanya’'dan yeni gelen
Protestan multeciler, Lizbon ve Sevilla'dan autos-da-fé’den kacip gelen Ya-
hudilerle bulustular.

Surmekte olan savas iki taraf arasinda bitmek bilmeyen bir husumete se-
bep oldu. Hollandali kaptanlar karsilarina ¢ikan buttan Ispanyol gemileri-
ne saldirmay1 tamamen mesru gorduler ve bu durum da gaddarlik ustiine
gaddarlik getirdi. Beklenen bir hareketle 1605 yilinda Mans Denizi'nde Fe-
lemenk gemileri Ispanyol kita nakliye gemilerinin énunu kesti. Felemenk
amirali, tutsak almak yerine gemidekilerin hepsini sirt sirta baglatarak gemi-
den denize attirdi. Philip’in butin gemileri mesru hedef olarak gorulurken,
Felemenk korsan gemileri Amerikan kulgeleriyle dolu kalyonlar: kacirma-
y1 vatani gorev sayarak layikiyla yerine getirdiler. Ger¢i daha azina da hayir
diyecek halleri yoktu. Karabiber ve tar¢in yuklu Portekiz naw’lari, 1580°den
sonra Portekiz Ispanyol hakimiyetine gecince daha da cazip hale geldi. Sim-
di artik Portekiz’in Hint baharat imparatorlugu yasal hedef haline gelmisti.
Estado da India'nin tamami, korsan cumhuriyetin insafsiz Katolik hikim-
dardan zorla alacag1 buyiik ve dolgun bir 6dul haline gelmisti. Philip’e tahsis
edilmis Ispanyol altinlar1 Dam’daki meyhanelerde hesap 6demek i¢in kulla-
nilmaya baslaninca ve bir zamanlar ringa baligi kokan antrepolar ¢alint1 ka-
rabiber dolmaya baslayinca Amsterdam da gelisti.

Felemenk pruvasi ilk kez Hint Okyanusu dalgasiyla 1slanmadan once de
bu ihtirash kent zenginlesmeye baslamisti. 1596 gibi erken bir tarihte Ams-
terdam, Birlesik Eyaletlerin hakimiyetinde olan ticaret ve nakliye hacminin,
Ingiltere ve Fransa'nin toplamindan ¢ok daha buytik olmasiyla boburlenecek
hale gelmisti. Gimruk belgeleri, son yuz yi1lda Zuiderzee'ye giris yapan gemi-
lerin %400 arttigini gostermektedir; bunlarin buayitk bolumu de bugiin Cen-
traal Station’'un kulelerinin ytkseldigi yere demirliyordu. Felemenklerin ba-
harat ticaretine girme nedenleri Venediklilerle Lizbonlularinkinden farkl ol-
maliydi. 1600’de zenginliklerinin buiytik bolumunu kereste ve ringa balig: gi-

192



bi piriltisiz mallarla kazanan Amsterdam’in varlikli tticcarlarinin, tabii ki ba-
harat ticaretinin, aym bir zamanlar Venedik’te oldugu gibi refahin ana besin
kaynag olacagina dair hicbir hayalleri yoktu. Lizbon’'un hazinesinin karabi-
ber naw’larina bagimh olmasi Felemenk tuccarlara kesinlikle mantiksiz gel-
mis olmall. Ancak kar marjlan gercekten de cazipti. 17. ytizyilin ilk yansinda
tahildan kazanilan gayrisafi kar yaklasik %30 ile %40 arasindayken, baharat-
larda bu oran %300’leri buluyordu (elbette giderler de daha ytksekti). Buna
ragmen daha onceki donemlerde en azindan, uzun zamandir Dogu'nun ko-
kulu kugciik taneleri, goncalar ve kabuklanyla iliskilendirilen piriltinin esin-
tisi, piskin risk sermayedarlarini cezbetmisti. Ve savas sayesinde de Portekiz-
lilerin kazandig soylenen buyiik karlara dahil olmalarim saglayacak firsat
kapis1 acilmisti. Sorun, Felemenk finansorlerin isi bilmemeleriydi.

Fakat sonra 1592’de gen¢ Linschoten, tropik giinesin esmerlestirdigi te-
niyle Enkhuizen’e, evine dondu. Jan Huyghen van Linschoten, Goa’da uzun
sure kalip dondigunde, hentiz yirmili yaslarinin sonlarindayd: ama Porte-
kizlilerin baharat imparatorlugu hakkinda muhtemelen diger buttun Hollan-
dalilardan daha fazla bilgi sahibiydi. Cok satan bir kitap yazmasina yetecek
kadar malzeme toplamis olmaliyds; kendini ortak yazar olarak kabul ettir-
meye calisan kasaba doktoru Berent ten Broecke de bu durumun farkinday-
d1. Sonug olarak ortaya ¢ikan Itinerario egzotik baharat ticaretine giris hak-
kinda gerekli bilgiler iceren, tam yatinnmcilarin ihtiyacimi karsilayacak tur-
den bir kitapti. Linschoten, Portekiz’in uzaklardaki imparatorlugunun zayif
dﬁsmiis halini afise etmisti. Kitap, seyir haritalari, haritalar, eskizler ve uzak
topraklarin tasvirleriyle doluydu. Cambay’daki mallarin ve Malakka'daki ba-
haratlarin fiyatlarini listelemisti. Kitapta sadece Hindistan ile degil, Sumatra,
Cava ve dogudaki muskat adalariyla ilgili de ilging tasvirler bulunmaktayd.
1596 yilinda basildiginda Itinerario, sadece Amsterdam’da degil Avrupanin
her kosesinde girisimci olmak isteyenler tarafindan kapisildi.

Hala parayla ilgili sorun devam etmekteydi. Bu kadar riskli bir yatirin i¢in
girisim sermayesi nasil olusturulabilirdi? Dom Manuel, Vasco da Gama’y1
Kozhikode’ye gonderdigi zaman yatirimcilarin higbirine hesap vermek zo-
runda degildi ama Dam’daki tticcarlar kendi mallarini riske atiyorlardi. Her
ne kadar ganumiizin New York borsasinda yeni kurulmus bir sirketin hal-
ka arzini yapan herkesin bilebilecegi bir sey olsa da, bulduklari ¢6ziim o do-
nem i¢in devrim niteligindeydi. Bolgesel ticari isletme kurmay1 amaclayan
cok sayida yetersiz girisimden sonra, bircok tarih¢iye gore tarihteki ilk ano-
nim sirket kuruldu ve Birlesik Felemenk Dogu Hindistan Sirketi adin1 ald1.

Baharat ticaretine girme nedenlerinde dini, ticari ve hanedana dair hirsla-
rin i¢ ice gectigi Portekizlilerle ve hatta her kosede Tanr’ya yakarmayi uy-
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gun goren Venediklilerle karsilastirildiginda, Hollandalilarin bu ise girme
nedenleri ¢cok daha moderndi; mimkun oldugunca ¢ok para kazanmak is-
tiyorlardi. Buna ragmen burada, kapitalizmin bebek bakicilar arasinda bi-
le, guiclit bir dini cosku doguya yayilma siyasetini beslemisti. Neticede Fe-
lemenk Dogu Hindistan Sirketi dinlerin savasi sayesinde ortaya ¢ikmisti ve
Estado da India ile yasanan anlasmazlik giderek daha fazla ticaret savasi hali-
ne donusmisti. Altinda yatan nedenler ne olursa olsun, Felemenkler gemi-
lerini Umit Burnuw'nun etrafindan, bir Hach Seferi arayisiyla gondermemis-
lerdi. Sirketin dini yaymakla gorevli baskan yardimcis: olmadig gibi, kilise-
ler ve misyonerler icin gider kalemi de yoktu. Baharatlarinin cennet bahce-
si ile hicbir alakasi bulunmuyordu. Baska bir deyisle bir is yonetiyorlar, bi-
ra ve keresteden ¢ok da farkli olmayan mallar satiyorlardi. Sermaye stoklari-
nin romantizmine kapilmadiklar icin bugtanun is insanlarina benziyorlardi.

6§|e yemegi ve baharat tiiccan

Ithal ettigi baharatlarin ne sekilde kullanildigini sordugumda, “Karsihgin-
da iyi para 6dedikten sonra onlarla ne yaptiklariyla ilgilenmiyoruz” diye ce-
vapliyor Lavooij, meslektaslarimin dort yizyil onceki gorislerinin aynisini
yansitiyor muhakkak. Frank Lavooij, Avrupa'nin en buytk baharat ticcarla-
rindan biri olan, Rotterdam merkezli NedSpice’in baskani. “Sarip icerler mi,
yerler mi ya da atarlar mi bizi ilgilendirmiyor” diye devam ediyor bilgisaya-
rinin ekraninda kayan emtia fiyatlarina bakarken. Ornek olarak da karanfil-
li sigara‘ seklinde dumana donusiip giden tonlarca karanfilden bahsediyor.
Hatta kruidnagel''n (Felemenkcede “baharat ¢ivisi”) baska bir énemli kul-
lanim kafasini daha fazla karistiriyor. Guney Asya'da bu ufak “civiler”, ha-
fif narkotik ozellige sahip bir baharat olan pan yapraklarini ve her gun yuz-
lerce milyon Hintlinin ¢ignedigi betel cevizi paketlerini tutturmak i¢in kul-
laniliyor. Burada bu karisim agza atilmadan once karantfil ¢ikartilip atiliyor.
Hintliler sadece bu amag i¢in yuzyillardir karanfil ithal ediyorlar (bu, Vasco
da Gama'nin 1498'de uzun bir sohbet yaptig1 Kozhikode zamorin’inin ¢igne-
digi narkotik karisimiyla aym).

Bugiin baharat ticareti hakkinda bilgi edinmek istiyorsaniz, sokaklarinda
muskat ve besbasenin tath kokusundan ¢ok esrar kokusuna rastlayacaginiz
Amsterdam’da fazla bir sey bulamazsiniz. Rotterdam ise gercek anlamda bu
ticaretin dondigu yerdir. Buradaki liman uzun sture once Hollanda’nin de-
nizcilik dinamosu Amsterdam’in yerini almisti. Ve bu konu hakkinda konu-
sulacak kisi Frank Lavooijdi.

Amsterdam’in Centraal Station'indan kalkan tren, gokyuzunden yansiyan
1stk htuzmeleriyle parlak yesil dortgenlere bolunmus klasik Hollanda man-
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zarasi arasindan kivrilarak gecer. Yeldegirmenleri ve ¢an kulelerinin yerini
yuksek binalar ve yeni yapilmis minareler aldiginda Rotterdam’a vardiginizi
anlarsiniz. Buradaki merkez istasyonundan ¢ikuginizda Minneapolis'te ol-
dugunuzu da dusunebilirsiniz. Solunuza da, saginiza da baksaniz gorecegi-
niz tek sey sikici plazalardir. Rotterdam lkinci Dinya Savasinda neredeyse
tamamen yikildiktan sonra hizla yeniden insa edilmisti. O zamanki hemen
tekrardan isin basina dénme telas1 hala kentin havasinda hissedilmektedir.
Lavooijnin ofisi istasyona kisa bir yurtiytis mesafesinde, yeni yapilan o kisi-
liksiz binalardan birinde.

Her seye ragmen burada, gelisimin sebebine dair bir koku var; karabiberin
hafif ama fark edilir kokusu, NedSpice’in genel midurtntn ofisine yeni yer-
lestirilen halinin polyester kokusuna karisiyor. Karabiber kokusu Lavooij'in
masasinin dstindeki degirmenden geliyor. Sirketin ticaretinin en buyuk
boliumunu karabiber teskil ettiginden bu, hos bir detay. Karanfil, muskat,
besbase, tar¢in ve yenibahar da ticaretin geri kalanim olusturuyor. “Baha-
rat isinde buiytuk olmak istiyorsaniz karabiberde buiytiik olmaniz gerek” diye
acikhiyor Lavooij genis masasinin ardindan.

Frank Lavooij, cogu insanin kalabalikta dikkatini ¢ekmeyecek tarzda biri.
Orta boylu ve gosterissiz bir yapida, 6zge¢misinin sdylediginden daha genc
gosteriyor. Fakat elli sekiz yasindaki baharat tticcari, Amsterdam’ altin ¢a-
gindayken yoneten Felemenk Dogu Hindistan Sirketi yoneticilerine gunu-
muzde en yakin kisi. NedSpice’in ortag: olmasinin disinda Rotterdam Tica-
ret Odasr’'nin da baskanm. Daha sonra sofort, bizi kentin en niiffuzlu kisile-
rinin gittigi lokantaya biraktiginda, oradakiler liderlerinin geldigini géren
kurt surusi gibi ayaga kalkiyorlar. Ancak Lavooij yirtic1 gérunen biri degil,
hatta tersine 6zguvenini sakin, neredeyse insanin icine isleyen celebi bir ta-
virla yansitiyor. Surtinun lideri olarak konumu, hem politikac1 hem de is in-
san1 gibi davranmasim gerekli kihyor. Havali, hesapli, dunya vatandas: ve
espri anlayisi pek olmayan bir adam, ger¢i arada Hollanda'nin gineyinde ¢o-
cukken yedigi ¢ig ringa bahg konusunda onu konustururken hafif galum-
sedigini seziyorum.

Baharat tuccarinin dgle yemegini yedigi lokantada ¢ig ringa baliginin me-
nude olmadigini 6grenince hayal kirkligina ugruyorum. Liiks bir caddede-
ki aligveris merkezinin icinde bulunan ve nerede olsa yildizlar toparlayabi-
lecek olan lokanta, itiraf etmek gerekir ki, iyi kotarilmis bir Fransiz mutfa-
g1 sunuyor ve Rotterdam’in geri kalan her seyi gibi olduk¢a siradan. Yanin-
da yabani mantar kopuguyle geyik kizartmami yerken Lavooij, bir kez daha
Lischoten’in doneminden beri baharat ticaretinin pek degismemis oldugunu
hatrrlatiyor. Tabii ki bazi ayninuilardegistirilmis. Aruk guniimiizde Malabar
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sahilleri, binlerce kalyonu, kadirgay ve naw’lar1 suya indiren burusuk kara
tanelerin uzerinde tekel degil, hatta Cava artik bu oyunun bir parcas: degil.
Buguin diinyanin en buyiik karabiber ihracatcis1 Vietnam, onu uzak arayla
Hindistan, Endonezya ve Brezilya izliyor. Sonug itibariyle Lavooijin ortag,
Vietnaml ciftcilere bu pejmurde filizin nasil yetistirilecegini 6greten sirke-
tin temsilcileriyle temasta olmak i¢in hi¢ durmadan Hollanda ile Guneydo-
gu Asya arasinda gidip geliyor.

Baharatlarin biytuk bolamu hala daghk bolgelerde ek is olarak yetistirili-
yor, tipki1 Thomas Thumpassery'nin Kollam'in yukarisindaki tepelerde ye-
tistirdigi gibi. Aracilar urtni topluyorlar ve Kogin gibi kentlerdeki simsar-
lara gonderiyorlar. Gintiimuzde Gucerath tuccarlara, Estado da Indid’ya ya
da Felemenk Dogu Hindistan Sirketi'ne satmak yerine NedSpice gibi ulusla-
raras1 baharat ticareti yapan sirketlere yolluyorlar. Baharatlar sonra Hollan-
da’ya ulasiyor, orada tekrar paketleniyor ve Avrupa ve Amerika’ya dagitili-
yor. Belki de en buytk degisim, nakliye suresinin 17. ytzyildaki gibi alt1 ve-
yayedi ay degil de artik iki hafta olmasidir. Lavooij, bircok baharatin raf om-
ra yillarla 6l¢uldaga icin bunun pek de abartilacak bir sey olmadigini belir-
tiyor. Ve tabii ki guinumiuzde gemiler Amsterdam veya Lizbon’a degil Rot-
terdam’a yanasiyor.

Felemenk Dogu Hindistan Sirketinin en parlak zamanlarinda oldugu gi-
bi baharatlarin ¢ok az miktari, Lavooijin tahminine gore %5’ten azi, Hol-
landa’ya ulastiktan sonra orada kaliyor.” Geri kalaniysa, cogu islenmis gida-
larin icine konulmak tuzere Almanya, Ingiltere ve Amerika Birlesik Devlet-
leri'ne gonderiliyor. Aksi yondeki itirazlarina ragmen, NedSpice'in baska-
ni isin talep tarafina tamamen de ilgisiz degil. Baharat pazan istikrarh sekil-
de her yil buyumekte ve baskanin gorusiine gore bu durum insanlarin da-
ha fazla islenmis gida tiketmeleriyle iliskilendirilebilir. Evlerinde yemek pi-
sirenler baharat raflarini1 besbase ve kakule ile doldurmuyorlar. NedSpice'in
baskani, Hollanda yemek kilturu ile ilgili olarak, “Mutfaklarimizda yer alan
baharatlar kara ve beyazbiber, muskat ve tarcin. ‘Ah! Biraz da besbase koya-
ymm’ diyen fazla insan yok” diyor. Buna ragmen, besbase, zerdecal ve karan-
fil ne olursa olsun yiyeceklerdir. Cunki bu baharatlar, Atlas Okyanusuw'nun
her iki yakasindaki Walmart ve Carrefour gibi hipermarketlerden alinan ha-
zir yemeklerde bulunmaktadir. “Tiketimde surekli, sturekli, surekli bir ar-
tis gormeye devam ediyoruz ve fiyat bu duruma etki etmiyor” diyor bahara-
tin yikici yeni altin ¢cagindan bahsederken. Diinya tizerinde gittikge artan se-

7 Bu NedSpice'in ithalat agisindan dogru olsa da bir biitin olarak ele alindiginda Hollanda, baharat
ithalatimin tgte birini tiketmekte ve geri kalanim ihra¢ etmektedir. Herhangi bir say1 vermek ithal
ve ihrag edilen islenmis gidalardaki baharat miktan dikkate ahnmadig surece yamltici olacakur.
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kilde daha ¢ok tuketicinin hazir yemege bagimh oldugunu dustnursek ka-
rabiber talebinin ¢okuste oldugunu veya hatta azaldigini sdylemek bile pek
mumkun degildir. Lavooij bana bunu tren istasyonuna donerken anlatiyor
ve ifadesiz ytuziinden belli belirsiz bir gulimseme geciyor.

17. yuzyilin arifesinde Felemenk is insanlari, Kocin karabiber borsasin-
daki pesin fiyatlari, giniimuzdeki baharat tiiccarlar gibi bilgisayarin basi-
na oturup tek tikla toparlayamiyor veya Avrupa’daki kaliteli baharat tuke-
timi grafigini hissedarlar toplantisinda gosteremiyorlardi. Ama onlara Ams-
terdam’da bir pound’unu bir guldenden fazlaya satacaklarin bildikleri mus-
katin yedi pound’dan fazlasin1 Malakka'da bir guldene alabileceklerini soyle-
yen Linschoten vardi. Estado da Indiamin yetersiz kaynaklar1 ve koti yoneti-
liyor oldugu da goz oniinde bulundurulunca, rekabet ele gecirilecek kivama
gelmisti. Hollanda kentlerinde girisimci sermayedarlar kontrolu saldirganca
ele gecirmek tizere bir araya toplandilar.

Linschoten’in izinde

Amsterdam’in merkezinde Nieuwemarkt Meydani'nin yakinindaysaniz
Oost-Indisch Huis’i kolaylikla bulabilirsiniz, bisikletlerinin tizerindeki sarisin
ogrencileri takip etmeniz yeterlidir. Kaldirimlari kapatan yuzlerce bisikletle-
rini, heybetli binanin 6niine park eder hepsi de. Amsterdam’daki diger bir-
cok eski bina gibi, bu dort kath ve genis cepheli binanin yapisi da zencefilli
corekleri andirtyor bir yoniiyle ama butin bir Hollanda ulusunu doyurma-
ya yé[ecek miktarda zencefilli ¢corek tahayyul etmeniz gerekir. Bisikletlerin
de gosterdigi gibi buras: artik aniversitenin bir boliimi ama bina 1660 yilin-
da insa edildiginde Dogu Hindistan $irketi'nin kalbiydi, o zamanlar Amster-
dam da bir sirket kentiydi.

1603te ilk kurulan yazihaneler oldukca mutevaziydi. Sirket, kentten si-
lah deposunun bir bolumunu kiralamakla yetinmisti. Ama basarili olunca
genisleme ihtiyac1 duyuldu. Sirket merkezi zamanla Hoogstraat’a bakan bir
blogun tamamina yerlesti. Daha sonra, daha az mureffeh olunan zamanlar-
da, cok miktarda zarar gizlemek icin muazzam bir 6n cepheye ihtiya¢ du-
yulmustu.

1660’ta daha pahali baharatlarin pazar: u¢suz bucaksiz buyuklukte gori-
nuyordu. Karanfil, muskat ve ozellikle de besbase icin talep buyik bir hizla
artiyordu. Yaygin olarak kabul gormus bir tahmine gore kaliteli baharatlarin
tiketimi 16. yuzyilda %400 kadar artmist1, hem de oldukca distuk seviyeden
bagslayarak. Diger taraftan karabiber satislari, en azindan bunun kisi basina
dusen miktari, duragan kalmisti. Bu, donemin iktisadi sartlann géz onunde
bulunduruldugunda mantikh gérinmektedir. Avrupa’nin biyuk bolimiin-
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de (Italya belli bir oranda istisna sayilabilir) fakirlerin yasam standardi, ma-
aslar artmadig halde ekmek gibi temel besin maddelerinin fiyat tavan yap-
ugindan gerilemeye baglamisti. Daha zor durumda olanlarin ufak luksleri-
ni kismalarina ve bir zamanlar almaya guglerinin yettigi karabiberden vaz-
gecmis olmalarina sagsmamak gerekir. Diger taraftan, zenginler bu enflas-
yon sarmalindan pek etkilenmemislerdi, zaten gelirlerinin ¢cok kucuk bolu-
mu temel gida maddelerine gidiyordu. Paralarinin buyuk bolumuni, temel
gereksinimlerin aksine ginden guine ucuzlayan liks mallara harciyorlard:
(kitaplar ve hizmetgiler ilk akla gelenler arasinda). Bu nedenle gittikce da-
ha fazla sayida varlikli kisinin Maluku baharatlarindan satin alabilir olmasi-
na sasmamak gerekir.

lktisadi aciklamalar baharath yemeklerin yeniden moda olmasini ancak
belli bir oranda izah edebilir. Venedik, Londra ve Anvers’deki matbaalardan
cikan (ve fiyatlar1 giderek dusen) yemek kitaplarinin etkisine bakmak daha
mantikh olacakuir. Standardi belirleyen 6zellikle Italyan yemek kitaplariydi
ama benzer nitelikte bircok yerel yayin da mevcuttu. Felemenk dilinde basi-
lan ilk yemek kitab1 Een notabel boecxken van cokeryen (Kayda Deger Bir Ku-
cuk Yemek Kitab1) yalnizca ucuz karabiber ve zencefil iceren degil, ayn za-
manda tarcin, karanfil, muskat ve besbase gibi daha pahal1 baharatlar da ice-
ren tariflerle doluydu. Bagimsizlik savasindan once ve savas sirasinda Hol-
landa’da basilan bircok yemek kitab1 gibi bu da, bol baharatli, tath ve eksi
mutfak kultirune gosterilen ragbeti ortaya koymaktaydi.

Talep her zaman ortada olsa da, Felemenk yatinmcilarin denklemin arz
boélumuini anlamalar1 uzun yillarini almisti. Felemenklerin Guney Asya'ya
yaptiklari ilk akinlar, buiytik basarisizliklar ve bazi mitevaz basarilarin kar-
simindan olusuyordu. Basarisizliklarin arasinda belki de en yanhs hesaplan-
mis olani, Hindistan’a Kuzey Buz Denizi yoluyla ulasma ¢abalar1 olmustur!
Linschoten’in verdigi bilgilerin sonucunda, sézde baharat tuiccarlar1 Hol-
landa dahilinde bu maksatla yaklasik yarim duzine sirket kurmustu. Sadece
Amsterdam degil, aym zamanda Hoorn, Enkhuizen, Delft ve Rotterdam da
kendi filolarini finanse etmis ve doguya gondermisti. Bu durumun sonucun-
da ortaya cikan ve herkesin karistig1 kavga yuzunden, zaten Ispanyol kral-
nin kalyonlaniyla savasirken simdi de guglerinin bir kismini birbirleriyle re-
kabete ayirmak durumunda kalmislardi. Lahey’deki hukumet is insanlar ta-
rafindan yonetiliyordu ama bu serbest tesebbuse ideolojik yatirnrmda bulun-
duklar1 anlamina gelmiyordu. Dogu Hindistan tuccarlar1 arasindaki kiya-
stya rekabet sadece kar acisindan degil, savasmaya harcanan gug acisindan
da olumsuz etki yaratiyordu. Bu ytizden cumhuriyetin yoneticileri, ayr1 sir-
ketlere guiclerini birlestirmeleri icin baski yaptilar. Sonug olarak da De Ve-
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reenigde Oost-Indische Compagnie (Birlesik Dogu Hindistan Sirketi) veya ki-
saca VOC kuruldu. Bitin bu acimasiz rakipleri tek bir sirket altinda topla-
mak kolay degildi. Aylar stiren karmasik miizakereler sonrasinda, 1602 y1-
linda, sekiz kicuk kentin her birinin birer tiye hakkina sahip oldugu an-
cak Amsterdam’in sekiz iiye hakkinin bulundugu hayli tuhaf bir kurul ya-
pist olusturuldu. Bir tane de donusimla uyelik eklenerek toplamda on ye-
di uyeyle Heren XVII (on yedi lord) kurulmus oldu.® Gayet susli ifadelerle
kaleme alinmis sirket tiiziigu ve tuzerinde yer alan kocaman huktimet miih-
ra baska acilardan da olagandisiydi. llging olan kucuk yatirimcilara imtiyaz-
1 konum verilmesiydi. (Bu acidan, kadirga kaptanlarini kucik ¢apli tiiccar-
larin da yuklerini almak zorunda birakan Venedik ictuzugune benziyordu.)
Ve kucuk tuccarlar da ellerindeki birkag stuiver’i bu yeni ve cazip ise yatir-
maya kosmuslardi.

Her iktisat tarih¢isinin size hemen soyleyecegi gibi nedensiz bolluk mo-
dern zamana has bir durum degildir. Felemenkler de tipki 21. ytzyil tiiccar-
lar gibi, fazla moda olmus yatirim firsatina meyilliydiler, belki onlardan da-
ha fazla. Donemi goz 6ntnde bulundurursak bunu anlamak ¢ok da zor de-
gil. Kendinizi 1600 y1il civarinda Amsterdam’da siradan bir meyhane muda-
viminin yerine koyun. Her Allahin gunit Kolomb, Cabot, da Gama ve Ma-
cellan’in ortaya c¢ikardig) dunyalarin harikalarim anlatan yeni kitaplar basil-
maktadir. Cigegi burnunda ulusunuz, diinya tzerinde bilinen en biyuk ya
da en azindan en genis imparatorlugun ordularim yenmistir. Denizciler, Ce-
belitarik’a kadar yelken agmis ve diinyanin en Katolik kralinin donanmasi-
nin bayik bolumani batirmistir. Simdi bu, Tanrr'nin kimin tarafinda oldu-
gunu yeterince acik bir sekilde gostermiyor mu sizce de? Etrafta da bir grup
zengin ve saygin tiiccarin, Ispanyollarin zorba huktumdarinin elinden Por-
tekiz baharat imparatorlugunu alabilmek i¢in bir biyuk girisim organize et-
tikleri ve kiicuk caph tuccarlarin da memnuniyetle kabul edilecegi soylen-
tileri dolasmaktadir. Bu durumda bakkallarin, duvarci ustalarimin ve ebele-
rin her kuruslarim bu yeni sirkete yatirabilmek i¢cin siraya girmelerinde sa-
silacak bir sey var midir?

Bununla birlikte acikea ifade etmek gerekirse, parlamentonun VOC'un ti-
zuguni onayladiginda, sokaktaki adam icin kisa yoldan zengin olma firsa-
t1 yaratmanin otesinde niyetleri vardi. Ulke savastaydi, bu nedenle de Do-
gu Hindistan Sirketi potansiyel anlamda stratejik deger olarak goruliyordu.
Tuzuk de bunu netlestiriyordu. Temelde daha ¢ok mali konularla ilgili ol-

8  Finans tarihgileri VOC'un modern anlamdaki ilk anonim sirket olduguna dikkat ¢ekerler. Bu gelis-
menin sonucunda, sirket yapilanmasinda ortaya ¢ikan yenilikler bu ¢alismanin kapsamm disindadur,
bu konuda bir seyler soylemek de benim bilgimi asar.
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sa da, ozellikle tuzukteki bir madde sirketin 6zel bir durumu oldugunu or-
taya koyuyordu. Bu madde, yeni kurulmus olan sirkete prensler ve krallarla
hiikiimet adina anlasma yapma yetkisi veriyordu. Dahasi, VOC yoneticile-
rine gerekli bulduklar1 durumlarda kaleler ve garnizonlar insa etme, bu ye-
ni miilkleri kontrol etmek i¢in vali ve hakim atama izni de veriyordu. Ashn-
da Felemenk hukumeti bir devlet icinde devlet, hissedarlar1 adina kar elde
ederken bile Ispanyol ¢ikarlarina saldiracak sekilde tasarlanmis bir parami-
liter sirket yaratmist1. Sirketin bu sekilde karma bir misyonu vard: tipki Es-
tado da India gibi. Ancak, Hiristiyanlik ve baharatlar s6z konusu oldugunda,
Portekiz teskilat1 agirhikh olarak kesisen amaclar icin c¢alisirken, VOC i¢in
kar en basta geliyordu. Bu acidan Felemenkler Portekizlilerden ¢ok Vene-
diklilere benziyorlardi. Organizasyonun yapisi Hacli Dog¢ Enrico Dandolo’ya
asina olmasa da eminim ki dog, ticaret imparatorlugunun ihtiya¢ oldugun-
da emniyet altina alinmasi gerekliligini mutlaka anlardi. Felemenk tuzugu-
nu imzalayanlar, Dogu Asya'da imparatorluk insa etme amacim belki de ta-
sarlamamus olabilirler, ancak satir aralarindan ¢ikanlar bunu kaginilmaz ha-
le getirmisti. Bu da uzaklardaki baharat takimadalarinin o siradaki sakinleri
acisindan kesinlikle hayra alamet degildi.

Baharat takimadalan

Gunumuz haritasina baktiginizda, bir zamanlar muskat ve karanfil yetisti-
rilen ufak noktaciklar, Endonezya’y: olusturan sayisiz adalarin arasinda kay-
bolmustur. Manila’nin yaklasik bin alt1 yuz kilometre guneyindeki, Avus-
tralya’nin bin alt1 ytz kilometre kuzeyindeki ve Endonezya’nin baskenti Ca-
karta’nin iki bin dort yiz kilometreden fazla dogusundaki, bir dénemin ef-
sanevi Maluku Adalari, yalniz Hollanda’dan degil dunyanin her yerinden
cok uzaktir. Karanfil yetistirilen Ternate Adas: gibi baz1 adalar i¢in icin ya-
nan volkanik zirvelerle ytkselir, palmiye agaclarinin olusturdugu balta gir-
memis ormanlarla kapl bakimsiz yamaclar, eski pusku paspaslar gibi gok-
yuzine uzanir. Bir zamanlar uzun ve zarif muskat agaclariyla kaph olan Ban-
da Adalarrnin etrafini, masmavi berrak sulara uzanan mercan sahilleri sarar,
tenha ve yahtilmis bir konumda olmasindan dolay: buras: el degmemis re-
siflerle cevrilidir. Baharatlarin cennette yetistigine inanan Avrupalilarin ¢ok
da yanildiklan soylenemez. Bu cennet bahgesi Portekizliler ve Felemenkler
geldikten sonra bircok ¢ekismeye tanik olmustur. Bugiin eger Baharat Ada-
lan adin1 duymussaniz, Disisleri Bakanhgrnin i¢ savasla ilgili uyarilarim ta-
kip etmis oldugunuzdan olabilir. Ternate ve etrafindaki adalar 1999 ve 2000
yillarinda, yaklasik bin kisinin 6ldugii acimasiz bir katliam ve on binden faz-
la multeci ile sonuglanan etnik ve dini ¢catismalar yasamistir.
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Gunimuzde Banda'ya ayak basan az sayida yabanci, billur gibi sularina
dalmak icin gelirler. Ternate’de ayrica, nadiren de olsa korkusuz yanardag
uzmanlarina rastlanilabilir. Ama buraya baharat icin artik neredeyse kimse
gelmiyor. Karanfilin ¢cok buytk bolumu artik, Afrika’nin dogu kiyilarindaki
Madagaskar ve Zanzibar gibi adalarda tretilmektedir. Banda ise ytiz yil 6nce
urettigi muskat miktarinin onda biri kadarini tiretmektedir. Buguin en guig-
lu muskat tireticisi Karayiplerin Grenada Adasr'dir. Bu baharat, ulke ekono-
misinde oyle merkezi bir yer tutmaktadir ki, bayraklarinda bile muskat var-
dir. Bu esnada Endonezya adalan tarihin gelgitleriyle batmistir. Kaderlerine
yaklasik on bir bin kilometre uzakliktaki Hoogstraat'daki VOC genel mer-
kezinde karar verilmistir.

Felemenk gemileri baharatlara dogru gitmek tzere limanlarindan ilk kez
ciktiginda, bolge sakinleri en az bin yildir baharat ticareti yapmaktaydi. Por-
tekizlilerin gelisi bile, bat1 Hint Okyanusu'nu sarstig1 kadar Giineydogu As-
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ya'daki durumu etkilememistir. Ginumuzde Endonezya olan topraklarda
yetisen baharatlarin cogu Asyali musterilere satiliyordu. Cavali ve Guceratl
tacirler, Cinlilere ve Iranhlara karabiber satiyordu; Cin tarcini ve Seylan tar-
cin1 yelkenlilere yiikleniyordu; karanfil, muskat ve 1ss1z Maluku Adalar’nda
yetisen besbase Kyoto'dan Kahire’ye Musluman ve Cinli tiiccarlar tarafindan
dagiihiyordu. Geriye kalan az miktarda baharat ise Avrupa mutfaklariyla ec-
zanelerine gidiyordu.

Karabiber, ticareti en fazla yapilan baharatti; en degerli olanlarsa, zama-
na ve mekana bagh olarak yaklasik tg ila alt1 kat daha pahali olan, Maluku
Adalarrnda yetisen baharatlardi.? Bu, en basit sekliyle arz talep meselesiydi.
Karabiber ve zencefil, Guiney Hindistan ve Cava'da binlerce dontimluk arazi-
lerde yetisirken, karanfil (Syzygium aromaticum) yetistirilen alanlar Maluku
Denizi’nde ekvatoru ikiye ayiran ufak volkanik tamseklerle simirliydi. Ter-
nate ve komsulan Tidore, Makian, Motir ve Bacan’1 birlestirirseniz Martha’s
Vineyard ve Nantucket'in toplamindan daha buyuk degildirler. Muskat ve
besbase (Myristica fragrans), Ternate’nin alt1 yuz elli kilometre giineyindeki
cok daha kucuk volkanik kalintilarin olusturdugu Banda Adalari’'nda, daha
da sinirh bir alanda yetistiriliyordu.

Yuzyillar boyunca Bandalilar, gittikce daha da artan oranda gecim kayna-
g1 olarak muskata bagimh olmaya basladilar. lowa'daki soya fasulyesi yetis-
tiren ciftgiler gibi, ginlik gecimlerini saglamak icin tek ihracat urtnlerini
satiyorlar, kazandiklaniyla da piring ve Hint irmigi aliyorlardi (Hint irmigi
agacinin nisastali i¢ kismi bolgenin temel besin kaynaklarindandir). Bazen
de hos kokulu mahsullerini goturtup sebze meyve almak igin Cava'ya yel-
ken acarlard.

Muskat, tipki limon ve erik gibi, buyuyebilecekleri yer olursa hos goru-
nen simetrik koniler biciminde yiikselen, parlak yesil yapraklari olan agac-
larda yetisir. Kayis1 buyuklugindeki toplar olgunlastiklarinda acik ten ren-
gine doner ve kopup diserler. Diisen meyve inanilmaz derecede lezzetli
olur. Muskat olgunlastikca guneste koyulasan derisinde derin bir yarik ag1-
lir, besbasenin parlak kirmizilifleri ortaya cikar, daha da derindeyse muska-
tin parlak siyah kabugu vardir. Besbaseye Avrupa dillerinde verilen isimle-
rin (Fransizca fleur de muscade; Almanca Muskatbliite) gosterdigi tizere, Or-
tacag'da Avrupalilar besbasenin muskat agacinin cicegi oldugu yanlhs kani-
sina sahiptiler (teknik olarak muskat kabugunu cevreleyen ince zara aril de-

9  Rakamlarla ilgili rastgele bir 6rnek vermek gerekirse; 1200’lerin baslannda Cenevizliler, musterile-
rine karanfil ve muskau karabiberin yaklasik dort kau kadar bir fiyata sauyorlardy; 1347'de Isken-
deriye’de 10 kilo karabiber 7!/ duka alumna alinabiliyordu, karanfil ise 22 duka alunindan fazlay-
d1 ve Linschoten’e gore nispeten daha yakin olan Malakka'da karabiberin fiyatu karanfilin yansi ve
besbasenin tugte biri kadardi. Gergi burada muskat daha ucuzdu!
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16. yiizyilda Floransa’da yagayan Pier Andrea Mattioli'nin bitki kitabindan alinma bu yukaridaki gibi
ahgap baskilar, muskat gibi bitkileri Avrupalilara daha az egzotik gostermistir.
(“Muskat”, 16. yiizyil ortasi, Joseph Wood Krutch’in Herbal adli kitabindan)
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nir). Marco Polo ve digerlerinin yanilmis olmalar1 gayet dogaldir. Her cicek-
te oldugu uzere, kurutuldugunda besbase muskattan daha aromatiktir ve
rengi solarak ¢ok hos bir pembe olur.

1600’lere gelindiginde Avrupalilar bu her zaman yesil kalan efsanevi bitki
hakkinda, az ¢ok gerceklere uygun epey tasvir okuyabiliyorlardi. Ispanyol
somurge tarih¢isi Argensola, 1609'da bu baharat hakkinda yazdiginda, biz-
lere canli bir resim ¢izmistir (metnin ¢evirisi 1708 yilina aittir):

Avrupa’daki armut agaclarina benzer ve meyveleri armudu andirir veya yu-
varlakhg seftaliye benzer. Muskatlar cicek actiginda etrafa hos bir koku ya-
yarlar; bitin sebzelerde bulunan dogal yesillikleri derece derece kaybolur
ve sonra tipki gokkusagindaki gibi gri, visne rengi ve acik altin rengiyle ka-
risik mavi renk ortaya cikar fakat diizgun bolinmelerle degil, daha ¢ok ye-
sim tasindaki lekeler gibi. Bakmasi insana zevk veren sonsuz sayida papa-
gan ve turla cesit tuyleri olan baska kuslar kokusunun cazibesiyle dallarina
tinemeye gelirler. Kabuklu yemisleri kurudugunda kabugunu atar ve igin-
de beyaz cekirdegiyle, aynen diger kabuklu yemisler kadar keskin tad: ol-
mayan besbase ortaya cikar. ... Bu, ikinci derecede ac1 ve kuru olan besba-
sedir, uciincit derecede olanla Bandalilar, bitiin sinir hastaliklarin1 ve so-
guk yuzunden olusan agrilar iyilestiren degerli bir yag yaparlar... Kabuk-
lu yemis kot nefes kokusunu tedavi eder, gozleri temizler, mideyi, karaci-
geri ve dalag rahatlatir ve etin hazmim kolaylastirir. Bircok hastaliga deva

olur ve yuze 15111 verir.

Kimileri besbaseyi cicekle karistirir ama aslinda cigek olan karanfildir ve-
ya daha dogrusu, karanfil tropikal bir agacin goncasidir. Filizler salkim ha-
linde buyur, otuz kadar sar ¢igegin oldugu buketler halindedir; her bir ku-
cuk gonca tombulcadir ve limon sarisi rengindedir. Etli yapraklarla cevrili-
dirler ve cicek agmis orman giillerine benzerler, yalniz bu agaclarin bazilar
elli fit yuksekligindedir. Bitkinin tamami, yogun ol¢tide aromatiktir. Sadece
ciceklerinde degil yapraklarinda da belirgin, i¢ bayic1 karanfil kokusu vardir.
Tropikal yagmurlardan sonra karantfil ekili yerlerin kokusu neredeyse katla-
nilmaz hale gelir. 16. yuzyilda Portekizli bitkibilimci da Orta karanfil yuklu
gemilerin kokusunun millerce 6teden duyuldugunu anlatir:

Karanfil kokusunun dinyadaki en hos koku oldugu soylenir. Bunu Ko-
cin’den Goa’ya giderken sahilden gelen ruzgarla tecrube ettim, gece sakindi
ve karadan bir fersah uzaktaydik. Koku o kadar kuvvetli ve nefisti ki, etraf-
ta ciceklerle dolu bir orman oldugunu zannettim. Sorusturunca Maluku'dan
gelen karanfil yukli bir geminin yanindan gectigimizi 6grendim.
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Kurumus goncalar en yiiksek fiyata satilir, ancak karanfil saplarinin da
pazar vardir. Saplar ¢cok daha az aromatiktir ama ¢ok daha ucuzdur, hatta
bazi donemlerde, Akdeniz pazarindaki karabiber fiyat1 kadar ucuzdu.

Baharatlarin neredeyse hepsi, (gercek ya da hayali) tibbi 6zellikleri i¢in
kullanilmis olsa da muskat ve karanfilin kanitlanabilir farmakolojik etki-
leri vardir. Karanfilin hem goncasi hem de yapragi, uzun zamandir disci-
ler (ve hastalar1) tarafindan kabul gormiis etkili bir lokal anestetik olan 6je-
nol ihtiva eder. Bu kugcuk, kuru goncalarin Hindistan’a ihra¢ edilmek uze-
re sirke veya sekerle konservesi yapilirdi. Guiney Asya'da anestetik ozellik-
lerinin yam sira nefesin hos kokmasi amaciyla kullanilir, betel ile birlikte
cignenirdi.

Muskatin daha cok sanri yaratan etkileri vardir. Dustuk dozlarda alindi-
ginda sakinlestirici gorevi gorir. Frank Lavooij ile ogle yemegi yedigim-
de, uyumay1 kolaylastirmak i¢in bir bardak 1lik sutle birlikte muskat alma-
mi soylemisti, tabii eczaci degil baharat tuccari oldugundan onun 6nerdi-
gi miktar bende uyusturucu etkisi yapabilir."” Muskatta bulunan miristisin
ad1 verilen kimyasalin baharatin yarattig: halisinojenik etkilere Neden oldu-
guna inanilir. Kendim kisisel tecriibeyle dogrulayamayacak olsam da bu ba-
haratin psikotropik etkileri yaygin olarak bilinmektedir. Amerikali cezaevi
mahktimlariyla Goa sahillerinde takilan hippilerin muskatla kafa bulduk-
lar1 soylenir. Zanzibar'da yerli kadinlar esrar icmek yerine muskat ¢igner-
ler. Ispanyol misyoneri Frei Sebastien Manrique, 1600’lerin baslarinda Ben-
gal'de, uyusturucu muptelalarinin dozlarin gi¢lendirmek icin afyonla mus-
kat, besbase ve diger aromatikleri karistirdiklarini anlatir. Anlasildig tze-
re muskat zehirlenmesine verilen tepkiler epey farklilik gostermektedir: Ki-
mi bireyler siddetli zaman ve mekan sapmasi yasar, bazilariysa halisinas-
yon gorur. 11k belgelenen halusinojenik etki 1576 yilinda Felemenk doktor
Lobelius tarafindan kaydedilmistir. Lobelius, dustk yapmak i¢in “on-on iki
muskat yedikten sonra delirmiscesine sayiklayan” hamile bir Ingiliz kadin-
dan bahseder. Ucuz uyusturucu arayisindaki okuyucular i¢in muskatin kus-
ma, bas agrisi ve uzun suren dezoryantasyon gibi bircok kotu yan etkileri ol-
dugunu belirtmek gerekir.

Avrupa’da ise Baharat Adalari, uyusturucu tarlalaryla birlikte en azindan
Marco Polo'nun zamanindan beri bilinmekteydi. Hatta Avrupalilarin, bun-

10 Illegal Drugsn (Yasal Olmayan llaglar) yazan Paul Gahlinger’e gore, “Yirmi gram ogutilmiis mus-
kat yemek kisiye gore degisen ciddi fiziksel ve psikolojik etkilere sebebiyet verebilir.” Uzun siren
bulantidan sonra sagmalama ve kikirdamalar, sonra da sannlann eslik ettigi coskunluk hali gelir.
Motor fonksiyonlan kansabilir ve konusma tutarsizlasabilir. Yazar soyle devam eder: “Yan etkile-
ri genelde rahatsiz edicidir: Kemik agnlari, kas agnlan, gozlerde agn, burun akintisi, halsizlik, dep-
resyon ve bas agns1.”
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larin nerede oldugu konusunda bile kabaca bir fikirleri vardi. Gezgin Ve-
nedikli, “Deniz doguya dogru uzanmaktadir ve bu denizde yelken acmis
ve gercegi bilen tecrubeli kilavuzlarin ve denizcilerin anlattigina gore, co-
gu mesktn 7.448 ada vardir burada. Ve sizleri temin ederim ki, bu adala-
rin hepsinde kuvvetli ve guizel bir koku vermeyen ve faydasi olmayan tek bir
agac bile yoktur” diye yazdiginda soyledikleri az cok dogruydu. Verdigi ra-
kam hataliydi, gercek rakam 25.000’den fazlaydi. Ama o, bu kadarini hicbir
zaman Ogrenemedi. Buraya ilk gelen Avrupalilar Portekizlilerdi.

Karsilastiklar Hindistan'dan ¢ok farkl bir dinyaydi. Burada buyuk kral-
liklar veya imparatorluklar yoktu, daha ¢cok baharat ticaretiyle zenginlesmis,
binlerce degilse bile yuzlerce kiicik prenslik ve az sayida buytk liman ken-
ti vardi. Malakka, Makassar ve Aceh, her ne kadar buralardan gecen baharat
miktar1 ancak Venedik ve Iskenderiye gibi buyiik antrepolarla karsilastirila-
bilecek olsa da, Ceneviz ve Anvers’le hem buyiiklik hem de 6nem bakimin-
dan karsilastirilabilir kentlerdi.

1500’lerde zorla girmis olmalarina ragmen Portekizlilerin buralarda ¢ok
fazla etkisi olmamistir. Elbette, basta giniumuzun Singapur'una benzer se-
kilde Dogu ve Guney Asya arasindaki ana guizergaha hakim olan Malakka
kenti olmak uizere, birkag stratejik nokta ele gecirmislerdi. Fatihler karan-
fil ticaretine hakim olmaya calistiklar1 (ancak basarili olamadiklari) Terna-
te’de bir kale insa ettiler. Ancak yiiz y1l sonra ilk Felemenk gemileri Umit
Burnu'nun etrafindan dolastiginda, Guineydogu Asya baharat ticaretinin ni-
yet ve amaclar ayni eskisi gibiydi. Sultanlar, prensler ve yerel reisler suru-
st baharatlarin satis ve tretimini kontrol altinda tutuyor, olagan stupheliler
de bolgeye dagitimini yapiyordu. Portekiz teknelerinin ¢cogunun tayfalarinin
neredeyse tamami Malezyali denizcilerdi. Estado da India ¢ok sayida oyun-
cudan sadece biri haline gelmisti. Ama koklu bir degisiklik kapidaydi. Ne
Portekizliler ne de sultanlarin en zengini Felemenklerin acimasiz ticari uy-
gulamalariyla basa cikabilirdi.

Sirket demir atiyor

Bugiin Ternate’nin kirk sekizinci sultani, hala ana karanfil adasindaki iki
yuz yillik sarayinda oturuyor. Maiyetindekiler gelenek adina onun onun-
de baslarimi asagida tutmak i¢in boyunlarini gerip duruyorlar. Sadik hiz-
metkarlari ona kutsal unvan olan Jo'o veya “Efendi” diye hitap ediyorlar ve
ne zaman Gammalama’nin i¢in i¢in yanan zirvesi patlama belirtileri goster-
se, yart tanrisal lider adanin yanardagini sakinlestirmek igin aga¢ govde-
sinden yapilma kanosu ile onun etrafini bir ayinle tavaf ediyor. Endonezya
anayasasi dahilinde bu sultanin herhangi bir siyasi guct yok. Su anki sul-
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tan Dr. Muzaffer Sah’a'' (Endonezya Universitesi'nden doktorasi var) go-
re bu, acinasi bir durum. South China Moring Post’a sarayin arka bahcesin-
de verdigi soyleside, yasanan dini ¢atismanin insanlarin eski yasam sekille-
rine, gecmisin geleneklerine donmesiyle son bulabilecegini soyluyor. Miis-
liman VIP lice suyunu icerken, atalarinin gercek iktidar ellerinde tuttugu,
baharat takimadalarinin hakimi oldugu altin cag: hayal ediyor. Sozde hu-
kumdarin aleyhinde olanlar da var, yozlagsmis Suharto yonetiminde sulta-
nin uzun gorev siresini hatirlayanlar. Yerli koyltler onu mezhep catisma-
sin1 ve katliamini kigkirtmakla sucluyorlar ve size hemen Ternate sultan-
larinin Felemenk somirge yonetimiyle isbirligi yaptiklarini hatirlatiyorlar.
Soyledikleri dogru ama Muzaffer'in atalari, Portekizlilerle yasadiklar: tec-
rubeden sonra Hollandalilarin daha beter olabileceklerini hayal edebilmis-
ler midir acaba?

Avrupalilarla ilk karsilasan yerliler sultanin baskentinin ytizlerce kilomet-
re guneyinde yasiyorlardi. 1511 yilinda Amiral Afonso de Albuquerque, Ma-
lakka’y1 fethettikten sonra efsanevi adalar1 aramaya t¢ gemisini gonderdi-
ginde donanmasinin eksiklerini hentiz tamamlamisti. Kaptan Antonio de
Abreu'nun komutasindaki mini donanma, Cava, Bali ve Timor'dan gecen
yaklasik ¢ bin kilometrelik yolculugunda kendisine rehberlik etmeleri i¢in
Malayali kilavuzlar kiralamis (veya onlar1 sarhos ederek kacirmis) olmali ki,
Banda Adalarr'ni hi¢ sorun yasamadan bulmustu. Géruntse gore, her ne ka-
dar bu gur sakalli Avrupalilar alisilmisin biraz disinda olsalar da yabanc zi-
yaretgilere asina olan adanin sakinleri tarafindan gayet iyi karsilanmaislardi.
Avrupalilarin kelepir gordiikleri fiyata Portekizlilere muskat, besbase ve hat-
ta biraz da ithal karanfil satmaktan gayet memnundular. Lizbon’a donduk-
lerinde %1.000 kar yapabileceklerini anlamislard. Ilgingtir, bu sefere kati-
lan denizcilerden biri de Fernao de Magalhaes'di (diilnya onu Macellan ola-
rak biliyor). Daha sonra dinyanin etrafin1 dolasacag: seyahatin masraflarin
karsilamas i¢in Ispanya kralini ikna etmesinde Banda'da yasadig kisisel de-
neyimin faydasi oldugu soylenebilir.

Sonraki yuzyil daha az bariscil olacakti, en azindan kuzeydeki karanfil
adalar1 acisindan. 1522’de Portekizliler Ternate’de sultanin sarayinin ¢ok ya-
kinina bir kale insa ettiler. Sonra da ardi ardina huktumdarlan tahttan indir-
meye veya 6ldurmeye, varislerini zehirlemeye ve kraliyet soyundan gelen ai-
leleri uzaktaki Malakka’da bulunan Estado da India’nin mustahkem mevki-
ye tasimaya basladilar. En sonunda, 1574 yilinda iktidarda olan sultanin sui-
kasta kurban gitmesi yerlilere artik kaldiramayacaklar:1 derecede agir gelmis-
ti. Sonraki yil ayaklandilar ve yabancilar adalarindan kovdular. Felemenk-

11 2015te 6lmustur — e.n.
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ler 1599 yilinda Portekizlilere kars: yerlilere yardim etme vaadiyle geldikle-
rinde Malukulular ittifak firsatinin tzerine atladilar.

Felemenklerin insanlari igbirligine ikna etme becerileri vards; asagi Man-
hattan’da ¢op toplama isinde ¢alisan her mafyanin asina oldugu bir sistemdi
bu. Silahlarla dolu gemiler liderlerin koylerinin (ya da kraliyet saraylarinin)
cok yakinina demir atmist1 ve sirket tarafindan belirlenen fiyatlarla tim ye-
rel baharat mahsultiini satin alma hakki karsiliginda “koruma” teklif etmis-
lerdi. Bunun sonrasinda da anlasmay1 imzalayan ¢ok sayida Bandali orang
kaya (yerel lider), 23 Mayis 1602’de silahh tacir gemisi Gelderland’a davet
edilmisti. Hi¢ stiphesiz reislere geminin icinde 6zel bir tur diizenlenmisti ve
dar merdivenlerden geminin silah giivertesine inilip, yikilmaya musait ev-
leri hedef almis durumdaki, yaklasik iki diizine kadar dokme demirden top
da enine boyuna incelenmisti. Hatta yerli reislere bu silahlarin oldurtcu et-
kileri de gosterilmis olabilir. Muhakkak ki bu durumu, topraklarina izinsiz
giren pembe yuizlu tuccarlarin burunlarina dayadigi, uzerine hukuk dilinde
bir seyler karalanmis parsomen kagidinin anlatuklarindan daha iyi idrak et-
mislerdi. Portekiz ve Ingilizlere karsi koruma karsihiginda Bandalilarin Fele-
menklere muskat tekelini feshedilmez sekilde devrettiklerini ifade eden Fe-
lemenkce yazilmis s6zlesme maddelerini anlamalar1 mimkiin degildi. Hal
boyle olunca yerel liderlerin ¢ok azi itiraz edebilmisti. Ancak adalilarin an-
lasmanin yiukumlalugunden kagmaya calismalarini da garipsememek gere-
kir. Sonug olarak eger yerliler anlasmay ¢ok fazla ciddiye alsalardi, achiktan
olurlerdi. O donemde muskat adalar1 tamamen ithal yiyecege dayaniyordu
ve Hollandalilar, Hint irmigi ve piring gibi ¢ok yer tutan ve ¢cabuk bozulan
mallan tasimakla ilgilenmiyorlardi. Onun yerine Hint pamuklusu getirdi-
ler ve bunu adalilarla sabit fiyata takas etmek konusunda dayatmaci davran-
dilar. Tabii ki, VOCnin hukuk misavirinin ilgilendigi kadariyla bu anlas-
malar tamamen hilesiz ve yasaldi ve eger yerlilerin yiyecek bir seyleri yoksa
bu, onlarin sorunuydu. Bu ytuzden de yerliler belgeye uymadiklarinda Fele-
menkler askerlerini devreye sokmakta kendilerini hakli gortuyorlardi.

Bu durum, Estado da India'nin zayif oldugu Guneydogu Asya'da gayet so-
runsuz bir sekilde ilerledi. Orada Felemenkler 1600 yilinda Portekizlilerin
Banda'y1 istilasin1 gayet rahat savusturmustu, bir sene sonra da sirketin ge-
mileri, Cava karabiberine erisimi giivence altina alan Bantam Korfezi'ndeki
buytik ¢aph deniz savasinda bir Portekiz donanmasini batird1. 1605°te VOC,
karanfil adalariyla muskat takimadalar1 arasinda stratejik bir konumda bu-
lunan, Portekiz’e ait Amboina Kalesi'ni ele gecirdi. Hindistan ise tamamen
farkli bir meseleydi. 11k bastaki plan Portekizlileri Hint yarimadasinin tama-
mindan ¢ikartmakt ama ¢okmekte olan imparatorluk Felemenklerin tah-
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min ettiginden daha ¢etin ¢ikti. Altin Goa'ya yapilan ¢ok sayida basarisiz sal-
dindan sonra VOC, hala Vasco da Gama ve kafilesine 6fkeli olan Kozhikode
hukumdarlariyla gegici bir ittifak anlasmas ile yetinmek durumunda kaldu.

Amsterdam’daysa VOC'nin basari ve basarisizlik haberleri sirketin hisse
bedellerini inisli ¢ikish bir hale getirmisti. Hisselerin hizli yukselisi, Tido-
re karanfil adasinin yeniden Ispanyollar tarafindan ele gecirildigine ve Ma-
luku’'nun kaybedilmis bir dava olduguna dair sizan haberlerle dususe gegi-
yordu. Hollanda’daki durum, gelen VOC gemilerinin her rihtimda karabi-
ber balyalar1 indirmeye devam etmesiyle daha da kotulesiyordu. Sadece Hol-
landa degil Avrupa'min tamami, Felemenk, Portekiz ve hatta simdi de Ingi-
liz karabiberi (Ingiliz Dogu Hindistan Sirketi 1600’de kurulmustu) ile do-
lup tasmaktaydi. Fransa’nin buytkelcisi ve VOC hissedar1 Buzanval’a go-
re, sadece Amsterdam’da antrepolar agizlarina kadar, musterilerini bekle-
yen, degeri bir milyon guldenden fazla karabiberle doluydu. Kisa sure i¢in-
de, tavan yapacakmis gibi duran hisseler nominal degerlerinin %60'1na ka-
dar gerilemisti. Oost-Indisch Huis yonetim kurulu odasinda, sirketin hisse-
darlarin1 memnun etmek icin sadece karabibere bel baglanmamasi gerekti-
gi gayet net olarak anlasilmisti. Heren XVII is planlarini yeniden degerlen-
dirmeye, Ternate sultanlan tarafindan yonetilen adalar tizerine yogunlasma-
ya karar verdi.

Kibar Frank Lavooijle yedigim uzun ve medeni 6gle yemeginden sonra is
dinyasinin ne kadar degismis olduguna hayret ettim. Guntuimiuzun bilgisa-
yar1 ustalikla kullanan finansérlerinin acaba kag tanesi VOC ¢alisanlarindan
yerine getirmeleri beklenenleri kaldiracak mideye veya curete sahiptir? La-
vooij, ¢iftcileri organik tarima tesvik etme ve ticiincti dunya tlkelerinde isle-
me tesisleri kurma (tamamen daha karh olmasindan dolay1 oldugunu kabul
ediyor) gibi sirketin saygin prensiplerinden bahsedince, 1600 yilinin saygin
yontemlerini distniyor ve eger Lavooij de On Yediler'le ayni odada olsayd:
ne kararlar alird1 diye kendime soruyorum. Dogu Hindistan Sirketi gorevli-
lerinin portrelerinde gozlerinin icine bakinca, onlarin hissedarlar1 adina ko-
le ticaretine ve soykirima goz yumduklarini anlamak ¢ok zor.

Ama bu, tam olarak da dogru degil; iclerinde her seyi ele veren bir yiiz var.

Sirket adam

Birlesik Sirket’in “odalar”in1 olusturan kenterden higbiri, Hoorn kadar gu-
zel degil. Amsterdam’in tersine bu kiiciik kentin hi¢bir zaman ikinci bir ha-
yat1 olmamis, burada kimse, 18. yuzyilda kentin liman1 kum ve ¢camurla dol-
durulunca gosterisli 17. yuzyil evlerini yikip daha modern bir seyler insa et-
meye liizum gormemis.
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Kentin kota sohretli cocugunun gozlerinin icine bakmak icin kirk dakika
mesafedeki Hoorn’a gitmek tizere Amsterdam’in Centraal Station’indan ay-
rildigimda fevkalade gunesli bir 6gleden sonra yasamyordu. Solgun kis gi-
nesi deniz seviyesinin altindaki topraklari daha da parlak yesile dondiru-
yordu, kiimelenmis kivircik koyunlar mutlu bir sekilde gok mavisi kanallar
arasinda agir agir dolasiyorlardi. Hoorn'un tren istasyonundan ¢ikar ¢ikmaz
Dogu Hindistan $irketinin burada vaktiyle ne kadar énemli oldugu hemen
goze carpryor. Sacaklarin altindan gorunen VOC amblemlerinden, kentin
ana kanaliin tzerinde bes kat ytukselen gorkemli eski sirket depolarindan,
Peper Straat adli caddeden ama en dokunakli olarak da yerel tarih mizesinin
duvarlarindan bakan eski sirket gorevlilerinin yuzlerinden anlasiliyor bu.

Tuhaf bir yer olan Westfries Muzesi, eski limandan birka¢ adim uzakta,
mikemmel bir eskenar dortgen seklindeki Ortacag meydani Roode Steen’e
hakim bir konumda. Miizenin kademeli 6n cephesinde Ronesans tarz1 bir
cekicilik tasiyan, ¢ok susla bir spor kupas1 gorunimundeki sirket amblemi
var. Icerideki kivrilip bukulen koridorlar ve egimli merdivenler, tombul ve
neseli yedek erlerin tozlu portreleri (muze rehberi, bu 17. yuzyil hafta sonu
savascilarinin eglence duzenledikleri giinlerin sayisinin ti¢ giinden fazla ol-
mamasini saglamak i¢in kentin yasa ¢itkartmis oldugunu anlatiyor) ve Hol-
landa’nin parlak devrinin hatiralariyla dolu.

Gicirdayan merdivenlerin yukarisinda, en yuksek mevkideki yuksek ta-
vanli, ahsap oda Dogu Hindistan Sirketine ayrilmis. Bu odada gegmise ait
seylerin kiflu kokusu, muskat ve besbaseyle karisan hafif i¢c bayici karanfil
kokusuyla daha da agir hale geliyor. Kuratorler buraya, kentlerinin haritaya
neyin sayesinde dahil edildigini hatirlatsin diye, tath baharatlarla dolu bez-
den cuvallar yerlestirerek akillica bir is yapmuglar. Ozellikle her bir ¢uvalin
17. yuzyilda Hoorn’da bir ev, hem de giizel bir ev degerinde oldugunu oku-
yunca bunun ¢ok zekice bir fikir oldugunu anliyorsunuz. Salonun duvarlar,
asagidaki askerler kadar eglence duizenlemedikleri anlasilan adamlarin grup
portreleriyle dolu. Bunlar Dogu Hindistan Sirketi’ni yoneten is insanlar1. Sol
tarafta sirket yetkilisi Cornelis de Groot'un tombul govdesi durmakta, kay-
tan biyigy, iki kat gerdani ve agirbash gulasiiyle bu goruntasu, sisko kapita-
list tipinin klisesi. Yaninda, bir ara kentin belediye bagkanligini da yapmis
olan Hoorn Oda Baskani Francois van Brederhoff yer aliyor, sanki bir top-
lantiya gec kalmis gibi bir hali var. Digerleri ya uzanmis ya da bir yere da-
yanmis durmaktalar. Odada portresinin yapilmasindan hi¢ hoslanmiyormus
gibi gorunen biri var. Ancak bu, Felemenk baharat ticaretinin en haini (ba-
zen de en buyuk kahramani) olarak bilinen biri icin dogal.

Jan Pieterszoon Coen, sirketin Uzakdogu'daki yoneticisi olduktan sonra
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bu portre i¢in poz vermis. As-
ker trasl, bicimli, kosele gibi
katas1 modaya uygun, firfirh
yakadan sanki mezuniyet ge-
cesine gitmek i¢in giyinmis
huysuz kaplumbaga gibi cik-
mis. Odanin diger tarafinda-
ki, kirmiz1 renkli muhtesem
Turk halisiyla kapli uzun
masada oturmus peruklu ve
tombul yanakh VOC gorevli-
lerinin grup portresine dogru
bakiyor. Coen’in sert bakis-
larina yansiyan, ressamin ya-
vasligindan duydugu rahat-
s1zlik olabilir ama ben bakisi-
n1 izledigimde bir ki¢umse-

me ifadesi de gormekten ken-

o Jan Pieterszoon Coen en az iki portresini yaptirmstir.
dimi alamiyorum. Bu Rijksmuseum'a aittir.

Bu genc ve rahat yeni zen- (Anonim, Jan Pietersz Coen [1587-1629], 16257 civari)

ginler Coen’in uzak dunya-

sindaki silahl1 ve is planina uymak istemeyen dik kafah yerliler hakkinda ne
biliyorlardi? Bu iyi beslenmis beyefendilere gore ¢tirimekte olan ormanlar
ve korsanlarla dolu koylar, haritalarla kureler tizerindeki izler ve ¢iziklerden
bagka bir sey degildi. Yatinnmcilar memnun oldugu muaddetce Coen’in Uzak-
dogu'daki aktif ve pasiflerle ne yaptig1 onlar ne ilgilendirirdi? Sonug olarak
hissedarlarina kars1 giivene dayali sorumluluklar yok muydu? Ganumuzin
Hollandali tarihgileri tarafindan Jan Coen sistematik olarak karalanmaya ca-
lisilmistir; ancak o, makul oranda reddedilebilir oldugu yonetim kurulunda-
ki is insanlar tarafindan kabul edilse bile, sireket politikalarini, sonucu soy-
kirima varacak dahi olsa uyguluyordu. Imtiyaz sahibi genclere dogru bakar-
ken (merkeze yazdig ofkeli bircok mektupta oldugu gibi), “Benim yontem-
lerimi begenmiyor olabilirsiniz ama ben olmasaydim simdi haliniz ne olur-
du” diye sordugunu neredeyse duyar gibi oluyorsunuz.

Coen, sirketteki kariyerine, ltalyan finans sektoriindeki son gelismeler
uzerinde calistigl Roma'da yedi y1l muhasebe cirakligi yaptiktan sonra basla-
mist1. Ulkesine 1605 yilinda, VOCnin baharat yiiklu ilk gemisi, bir milyon
gulden degerinde yikle (ginumuizde yaklasik iki yiiz milyon dolar) Hoorn’a
geldigi zaman donmustu. Bu tek sefer bile hissedarlara %75 yatinim getiri-
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si saglamist1! Ayni yil Amsterdam borsasinda VOC hisseleri nominal deger-
lerinin %200"inden islem goruyordu. Hollanda'daki bitiin limanlarin he-
yecanla calkalaniyor olmasina sasmamak gerekir. Westfries'deki portrede-
ki Coen’in bdyle bir coskuya kapilmis oldugunu tahayyul etmek zordur ama
baharat ticaretinin Hoorn gibi hizli biiyamus bir kentin hi¢bir zaman suna-
mayacag firsatlar sundugunun kesinlikle farkindaydi. Yirmi yasindaki genc,
aklinin bir kosesinde bu dusunceyle, ayda otuz bes gulden maas, yemek ve
yatak karsiliginda sirketin en alt basamagindan ticcar yardimcisi olarak ise
baslamay1 basardi. Patronlar yeteneginin farkina vardi ve kisa sturede onu
terfi ettirdiler. Coen otuz bir yasina geldiginde Uzakdogu'daki en ust pozis-
yona yukselmisti. Imparatorluklarini kurmak i¢in bir muhasebeci se¢meyi
en iyi Felemenkler becerir!

Bir denizcinin hayat:

Amsterdam’daki deniz muzesinde de tipki Lizbon’un minyatur kalyon ve
nau koleksiyonu gibi, Umit Burnu etrafindan dolanarak baharat yolu seferi-
ni yapmus eski gemilerin ¢cok sayida maketleri var. Fakat en azindan bir ko-
nuda Amsterdamlilar Lizbonlulara astunluk taslayabilirler ¢cinka Hindis-
tan’a sefer yapan ticaret gemilerinin gercek boyutta bir reprodiksiyonunu
bulunduruyorlar. Gayet isabetle Amsterdam ad1 verilmis olan gemi Centra-
al Station''n dogusunda ve birkag kanal 6tesinde, 17. ytzy1l VOC tersanele-
rinin oldugu yerdeki rihtima demir atmis. Deniz tarihgileri bunun bir tak-
lit oldugunu ve 18. yuzyila ait bir geminin kopyasi oldugunu soyleyerek du-
dak bukeceklerdir fakat bunun daha 6nceki modellerden sadece biraz daha
konforlu oldugunu unutmamak gerekir. Bu, kesinlikle bir yolcu gemisi de-
gil. Icinde Coen gibi tiiccarlara aynlan alan en fazla genis bir ggmme dolap
kadar; geminin mutfag) ise New York’taki bir stiidyo daireden baska hicbir
yerde mutfak diye adlandirilamayacak kadar kucuk. Alt guverteyse bir bas-
ketbol kortunun yarisi kadar ki, bu ilk bakista genis bir alan olarak gorune-
bilir, ta ki ti¢ yuzden fazla kavgaci, garulticii ve cani sikilan denizcinin bu-
rada kaldigini akliniza getirene kadar.

Jan Coen'’i 1607°de Dogu Hint Adalari’na goturen gemi gibi bir gemiye bi-
nenler, birbirine benzemez ve serkes adamlar olmaliydilar ama Carreira da
Indigmin son donem murettebatini olusturan kole ve mahkamlarin tersine,
en azindan ozgurdiiler. Felemenk denizciler zielverkopers ya da “ruh tacirle-
ri” olarak bilinen, meyhaneleri ve Hollanda'nin fakir semtlerinin arka sokak-
larini dolasan profesyonel memurlar tarafindan ise alinirlardi. En ¢ok kul-
landiklan taktiklerden biri meteliksiz olanlara avans vermekti, onlar da gi-
dip bu parayi en yakin barda harcayinca sadece parasiz degil bor¢lu da olur-
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lardi. Boylece doguya gitmekten baska secenekleri kalmazdi. Kimisi sirke-
te hep borclu kalir ve ancak sozde 6zgur olurlardi. Sonralar birahaneler ye-
tersiz kalmaya basladiginda VOC, gemilerine adam tedarik edebilmek icin
yetimhanelerin ve yoksul evlerinin yoneticilerini kullanmaya basladi. Tipk:
Portekizliler gibi yuzlerce Felemenk denizci de kazalar, siddet ve hastalik-
tan olayordu, bu yuzden de ruh tacirleri hicbir zaman issiz kalmiyorlardi.

Felemenk gemilerindeki disiplin, donemin diger Avrupal ticaret gemile-
rindekine oranla belki ¢cok daha acimasizdi. Belki de insanlar Ispanyol sava-
sinin gaddarhig) sonrasinda daha da katilasmislardi ya da belki de komutan-
lar, kavgaci, sarhos, yetersiz beslenen ve cogunlukla da hasta olan murette-
batin birbirlerini 6ldarmelerini engelleme konusunda caresiz kalmislardi.
Resmi duzenlemeler kaptanlara, bir digerini yaralayan denizcileri, kendile-
rini kurtarana kadar gemi diregine elinden bicak saplanmis sekilde asmala-
rina izin veriyordu. Bir digerini 6ldiiren denizciyse kurbaninla sirt sirta bag-
lanarak denize atihlyordu. Ger¢i gemiyi goturecek gemicilerin sayisini azal-
tan cezalara kaptanlarin ne siklikla basvurmus olduklar: da merak konusu.

Kalabalik ve sikisikliga ragmen Amsterdam gibi bir geminin nifusu, Liz-
bon’dan yola ¢ikan ytzer kentlere gore cok daha dusukti. Ik donem Fele-
menk teknelerinde ne yerlesimciler, ne rahipler ne de koleleri ve hizmetlile-
riyle somurge memurlar vardi. Nicelik agisindan siradan denizci, Portekiz-
li benzerine oranla ¢cok daha iyi besleniyordu, en azindan Felemenkler ekva-
tor sicagiyla nasil basa ¢ikacaklarim 6grendikten sonra (Hint Adalarr'na ya-
pilan ilk sefer sonucunda mirettebatin yaris1 6lmustti). Gorevlilerin nadiren
de olsa yiyecek ikramiyeleri oluyordu ama tabii Carreira da India'daki sec-
kinler gibi de degildi gemideki yasantilar.. Eger Amsterdam gemisinin mut-
faginin ornek teskil ettigini dusunirsek asc1, G¢ yuz otuz ug kisiye, muteva-
z1 bir 1zgara ve ancak bir buyuk hindinin sigabildigi bir ggmme kazan kulla-
narak yemek hazirlamak durumundaydi. Firin olmadig icin scheepsbescchu-
it ya da peksimet (butin denizci milletlerin bildigi sert, krakere benzer ek-
mek cesidi), denize acildiklan ilk birka¢ giinden sonra memurlar ve muret-
tebatin yiyebildigi tek ekmek cesidiydi (peksimetler, yenilebilir hale getir-
mek icin biraya batirilir ve seker pekmeziyle tatlandirilird:).

Yiyecek muhafaza etme yontemleri Vasco da Gama'nin devrindeki kadar
sinirhydi. Dahasi biranin tropik sicakta bir iki aydan fazla dayanmamasi Fe-
lemenk murettebat: dehsete dusurmustt.. Ancak biraz daha uzun dayanan
sarapla birlikte yutabildikleri kot kokulu suya kaliyorlardi. Bu sudan da ye-
terli miktarda yoktu. Gemi gunlikleri denizcilerin giinlitk ceyrek galon suy-
la yetinmek durumunda kaldiklarim yaziyor ki, bu, yorucu ve ter doktiren
isleri, tuzlu yiyecekleri ve sicak ve nemli iklimi dustinunce ¢ok az bir mik-
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tardir. Ik birkag hafta tekduizeligi kirmak icin, ara sira az miktarda taze et yi-
yebiliyorlardi. VOC'nin resmi erzak listeleri gemide ¢ok sayida canli domu-
za ve hastalara taze yumurta saglamak icin de duzinelerce tavuga izin veri-
yordu. Ancak gemideki canli hayvanlarin raf 6mru biraninkinden daha fazla
degildi. Ellerinde bulunan taze etin hepsini tukettiklerindeyse murettebat,
haslanmis tuzlu sigir eti, haslanmis tuzlu domuz pastirmasi, haslanmis la-
pa ve haslanmis bezelyeye kaliyordu. Subaylarin durumu birazcik daha iyiy-
di. Sirketin denizciler i¢in hazirlanan resmi erzak listesindeki tek cesni har-
dal ve bayirturbuyken, memurlarin lapalarini ¢esnilendirmeleri icin haftalik
yaklasik ti¢ ons gibi yeterli miktarda yerel ve Asya baharatlar1 haklan var-
d1."? Orta simif Hollandalilarin 1700’ler civarinda gercekten ne kadar baharat
yediklerine dair en iyi gostergelerden biri olabilir bu.

Karabiber nauw’larindaki Portekizli denizcilerin sahip olmadig: gida, Fele-
menkler icin protein kaynag olan peynirdi. Hindistan yolcusu her denizci-
nin haftalik hakki olan u¢ ¢eyrek pound peynir neden Hollandalilarin Porte-
kizlilere kiyasla ¢ok daha uzun boylu olduklarini ve rakiplerinden daha iyi
beslendiklerini izah etmek icin yeterlidir. Yine de Umit Burnwnu déndukle-
rinde, gidis yolunda buyuk ihtimalle kurutulmus bataklik komuru veya Al-
man komiru olan gemi yakiti tikenmis olurdu; bu yuzden yemek pisirile-
mediginden, susuz kalan denizcilere Goudalanyla birlikte kemirebilecekleri
sadece kurtlanmis peksimetler kalirdi.

Yar a¢ ve alkolden mahrum kalmis denizcilerin Kogin'de karaya ¢iktkla-
rinda dogruca meyhanelere gitmeleri ve kendilerinden gecene kadar icme-
lerinde sasilacak bir sey yoktur. Hoorn'daki eglence yonetmeliklerinin ga-
yet acik bir sekilde belirttigi tizere Calvinci toplum, duskin davranislar hos
karsilamiyordu ya da en azindan bir yerden fazlasini. Felemenk denizciler
kendi tlkelerinde icki icmeleri, kavga ¢ikarmalar ve fahiselerle yatip kalk-
malar1 yizinden koti nam salmislardi ama Hindistan'da merakl komsula-
rindan ve tenkitci papazlardan ¢cok uzakta olduklarindan her turla ahlaksiz-
liga hi¢ dusinmeden bulasmaktaydilar (Felemenklerin Uzakdogu'da pey-
dahladiklar az sayida melez cocuk bir gostergeyse, icki icmede gelistirdik-
leri mikemmel beceri onlar1 diger zevk arayislarinda daha az basarili kilmis
oldugundan olabilir, en azindan Portekizlilerle kiyaslandiklarinda). Fele-
menk denizcilerin neyle beslendigini ¢ok iyi bilen Linschoten, okuyuculari-
n1 Hint Adalar’'nda arak adi verilen damitilmus bir alkollu ickiden bol mik-
tarda bulundugu bilgisini vererek rahatlatmist, ozellikle de Malezya araki-

12 Hig kuskusuz tuketilen baharatlarin yansindan fazlasin yerel tiretim olan anason ve kimyon (hatta
memurlarn kimyonlu peynir hakk: da vardi) olusturuyordu, ama geri kalani ~her memura yolcu-
luk suresince yaklasik bir pound karabiber, zencefil, karanfil, muskat, tar¢in ve besbase- egzotik it-
hal aranleriydi.
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n1 tavsiye ediyordu. Hindistan ve Endonezya'da arak, bir cesit palmiye aga-
cnin 6zinan (gergi fermente sekerkamigsi ve piring de kullaniliyordu) fer-
mente edilmis halinin damitilmasiyla yapiliyor ve notr bir tadi olan beyaz
renkli sert bir icki elde ediliyordu.” 1587 yilinda Hindistan’a gelen Porte-
kizli bir ziyaretgi, “arak”in ¢ok sert oldugunu ama yillandikc¢a tadinin iyiles-
tigini, kuru uzam eklenerek sertliginin yumusatildiginm ve tatlilastirildigini
soylemisti. Ayni ickinin daha ticari bir ¢esidi bugiin Goa'da biitiin ufak duk-
kanlarda feni adiyla satilmaktadir. Goalilar genelde sek icerler ama turistler
icin limonlu sodayla karistirirlar. Ayrica bir de ev yapimu gesidi vardir ki, o
da insanlarin 6lumune sebep olur.

Arak dogal olarak akliniza gelebilecek bitun yanlis davranislara neden
oluyordu ve bu durum sadece siradan denizciler icin gecerli degildi. Cakar-
ta'daki Felemenk “imalathanesi”’nde ust diizey sirket yetkilisi ust duzey Ca-
valilarin eslerine surekli cinsel tacizde bulundugu icin strekli dusman kaza-
niyordu. Anlasildig tizere bu tek bir vaka da degildi. Birkag y1l sonrasina ait,
yazari belli olmayan bir gunlik, adeta mustehcen bir roman gibidir. Gun-
lagun yazarina gore ayni kalenin ust diizey personelinin tamami Calvin-
ci inancin tamamen disinda davraniyordu ve papaz da tam bu olayin orta-
sina dalmisti. Anlasildig: kadariyla her sey, dort Endonezyaly/Portekizli me-
lez aksam yemegine katilmak icin yetkililerin sofrasina davet edildiklerin-
de, yerli icki yerine Ispanyol sarab i¢ilmesiyle baslamisti. Dahasi da vardu:

Tuccar yardimcilar ve asistanlar gittikten sonra Kaptan Raey, Papaz Her-
mans, Yuzbasi ve Cornet [baska bir subay] kadinlarla kaldilar. Mutlu ve ke-
yifliydiler ve Ispanyol sarabi ictiler ve kadinlarla oynastilar, Tabe, tabe, Signo-
ra moeda—bawa ban— tal tikarbetta mau rassa! [Merhaba gen¢ senyora — lut-
fen yataginizi ve yastigimzi da getirin!] diye sarkilar soylediler. Papazin gun-
duzleri verdigi vaazlar unutulmustu; hepsi bu cekici kadinlarla ilgileniyor-
du. ... Zevkusafa sabah bire veya ikiye kadar surdii sonra herkes kendi yata-
gna gitti ve ti¢ kadin da ust katta uyudu. ... Cornet, kadinlardan birini evine

gotirdii ve kadinin evinde onunla eglendi.

Daha sonradan Coen’in Heren XVII'ye, “Simdiye kadar gonderdikleri-
niz gibi ahmak ve kaba saba budalalar olmayan, saglam Protestan din ada-
mi1” gondermeleri konusunda nutuk ¢ekmis olmasina sasmamak gerekir.
VOCnin ilk yillarinda Felemenk ticaret merkezlerinin hepsinde bu tarz gu-
raltaly, kavgac ve asi bir ortam hakimdi. Coen bu durumu, “Buradakilerin

13 Bu palmiye ¢esidinin 6z dogal olarak ¢iceklerinde fermente olur ve ¢iceklerin suyunu ¢ikartma
zahmetine katlanan herkes, bundan hurma igkisi (toddy) denilen hafif alkollu bir icecek elde ede-
bilir. Aym bitki 6zt kaynatlarak palmiye sekeri ya da seker yapilir.
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1”

hepsi insan, Sayin Bagkanlar, melek degil!” diyerek defalarca ustlerine be-
lirtmistir.

Coen, bu ciddi Calvinci, sirket i¢cinde yukselirken disiplinsiz davranislarin
tamamini sadece nahos bulmakla kalmiyor, bunlarin ayn1 zamanda sirketin
karna engel oldugunu da disuntiyordu. Tanrn korkusu olan ailelerin gelip
bir cesit ahlak dizeni kurmalarini istiyordu. “Anadan dogma ciplak gelseler
bile yine de onlardan faydalanabiliriz” diye yazmisur Amsterdam’a. Ozellik-
le de gen¢ kadinlar1 Hint Adalar’'na gonderme taraftariydi ki, bunun, hem
tilkedeki yetimhaneleri bosaltmak hem de denizagsir: tilkelerdeki Hollanda-
lilara es saglamak gibi katmerli bir avantaji vardi. Bu “sirket kizlari"nin ah-
laki ne kadar gelistirmis olduklar1 konusu oldukca siphelidir ama bunlar,
yuzyillar boyunca Dogu Hindistan ticaretinin bir pargasi olacaklardi. Porte-
kizlilerin aksine, Felemenkler kimseyi Hiristiyan yapmak i¢in pek ¢aba har-
camamiglardir. Sonug olarak Felemenklerle yerliler arasinda evlilikler ¢cok
azd1. Coen baska bir mektubunda, bolgede yasayan Muslumanlarin, kadin-
larimin Hiristiyanlarla evlenmelerine izin vermediklerini ve dahasi “cocuk-
larim oldirduklerini ya da anne kafir dogurmasin diye dusiik yapurttiklari-
n1” 1srarla ifade etmistir.

“Miikemmel bir ticaret kavrayisi”

1613 yilinda Felemenk Dogu Hint Adalarr’na giden vali, sirketin Endo-
nezya'daki ofislerine yeni atanan baskani ve “genel muhasebecisi” hakkinda,
“Coen mukemmel bir ticaret ve devlet idaresi kavrayisina sahip biridir” diye
yazmustir. “Durust, dengeli biri ve hi¢ zaman kaybetmiyor. Siz Efendi haz-
retlerinin onun yazmis oldugu mektuplardan da takdir edecegi tuzere, bura-
da ondan daha fazla verim saglayacak birinin daha dnce olmadigina ve daha
sonra da olmayacagina eminim.”

Hoorn kentinin en sohretli cocugu hakkinda, yazmis oldugu ¢ok sayida
mektuptan fazlasiyla bilgi edinebiliyoruz. (O kadar fazla yazisma yapmis-
t1 ki, her yilin basinda Hollanda’ya doénen ilk gemiler “kitap gemileri” di-
ye anilmaya baglanmist1.) Sabirsizlik ve kibir yazismalarinin leitmotifiydi.
“Cok yorgunum, sesim gugsuzlesiyor ve kalemim yavashyor, baz1 durum-
larda buyuk cesaret gosterilse de insanin yetersiz kaldig1 bir seyler mutlaka
oluyor.” Sonra tekrar tekrar: “Tanr1 huzurunda yemin ederim ki, Genel $ir-
ket'in, ifademi bagislayin, siz Efendi Hazretlerinin egemenligi icinde uistun
gelmis gibi goriinen ve zekadan daha fazla takdir goren cehalet ve dar goris-
lulikten buyuk dusmani yok.”

Kustahc¢a da olsa da Coen fikrini ortaya koymustu ve sirket yoneticileri
onu hemen daha ytiksek mevkie terfi ettirdiler. 1607 ile 1613 yillar1 arasin-
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da miitevazi bir katipten, iki gemiden sorumlu bas tiiccara ve sonra da ge-
nel muhasebecilige (aslinda CFO, mali isler mudira) yikselmisti. Son ter-
fisini aldiginda gorevi, VOC'nin Kocin’den Nagasaki'ye kadar butun islem-
lerinin kapsaml bir raporunu hazirlamak olmustu ve bu gorevi o kadar bu-
yuk bir sevkle yerine getirdi ki, merkez onu hemen sahadaki ikinci pozisyo-
na, genel mudurluge atadi. Sonraki bes yil icinde en tist pozisyon olan genel
valilik gorevini alamasa da, bulundugu pozisyon yirmi yedi yasindaki Co-
en'’i etkin bir sekilde Dogu Hindistan Sirketi’nin Asya operasyonlarinin bagi-
na gecirmis oldu. Eksik olan sadece maas ve unvandi ki, bu konudaki sika-
yetlerini Hoogstraat’a duzenli olarak gonderdigi resmi mektuplarda defalar-
ca dile getirdi.

Coen’e gore sirketin verimliligini sadece isgtictintin yozlasmishgi ve Ams-
terdam’daki yonetimin budalaliklar: degil, sirketin varolusunun temel nede-
ni olan baharatlar tretenlerin isbirligi yapmamasi da engelliyordu. Biyuk
ihtimalle Coen, yerlilerin ne kadar kaba olabildiklerine sahsen tanik olmus-
tu. Coen ¢ok bityiik ihtimalle, yerlilere Hollandalilarin sozlesmelerini ne ka-
dar ciddiye aldiklarin1 kanitlamak icin, Banda Adalar’'ndan Neira’ya bir ka-
le insa etmek tizere 1609’da gonderilen Amiral Verhoef komutasindaki do-
nanmanin seferine katilmist1. Tabii ki Bandalilarin bu insaat projesiyle ilgi-
li fikirleri sorulmamist1 ve onlar da memnuniyetsizliklerini amirali ve yakla-
stk otuz personelini katlederek gosterdiler. Coen komutaninin kafasini son
olarak bir yerlinin savas mizraginin ucuna gecirilmis olarak gormis olma-
l1. Hollandalilar elbette o¢lerini aldilar ve sonuc olarak kale insa edildi. Bila-
hare yerli kabile reisleri orang kaya’lardan en azindan bazilar (bir kez daha)
Felemenklerin takimadalar dahilinde besbase ve muskat tekelini ellerinde
bulundurma taleplerini kabul ettiler. Neira Adasi'na sirket ve donemin par-
lamentosu adina “ebediyen bize ait kalacak” ifadesiyle tamamiyla el konul-
du ve buras1 Hollanda'min ilk resmi Dogu Hindistan sémurgesi oldu. Coen
bu durumdan iki sey 6grenmisti: “Hain Magribiler’e —yerlilere boyle diyor-
du- guvenilmeyecegi ve biraz kan dokmenin ise yaradig1. O zaman bununla
ilgili bir sey yapabilecek konumda degildi ama yillar sonra genel vali oldu-
gunda bu derslerden tuyler trpertici derecede mantikli sonuclar ¢ikaracakti.

Coen en ust duzey gorevi 1618 yilinda aldi. Artik kendi uygun gordugu
sekilde sirketin misyonunu devam ettirme yetkisine sahipti. Ik hamlesi faa-
liyetlerin ussunu, iktidardaki sultanin Felemenk kurallarina uymadig Ban-
tam’'dan Cakarta'ya tasimak oldu. Cakarta sakinleri buna kars: ¢ikinca da
kentlerini yakarak yerle bir etti. Cakarta’daki caminin ve pazar yerinin kal-
lerinin tuzerine Coen, Batavya adim verdigi yeni bir kent insa etti. (Coen, ilk
basta kente, kendi memleketinden dolay: Nieuw Hoorn adinm1 vermek iste-
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di ama merkez kabul etmedi.) Batavya, buytk ihtimalle Estado da India’nin
Goa'daki baskentinden esinlenmisti, ger¢i VOCnin tssu, altin yaldizli “Do-
gunun Romast” ile hicbir sekilde kiyaslanamazdi. Sirketin kenti, sanki Hol-
landa’nin denizden kazanilan topraklarinin uzerinde ytikselmis gibi goruni-
yordu. Uzerlerinde kademeli duvarlar olan dar cepheli evler, duz cizgi sek-
lindeki kanallarin kenarina yapilmisti, yeldegirmenleriyse surlarin tuzerinde
yikseliyordu. Yerli halk, bu tropik bolgede kurulmus Hoorn kentine “Kota
Djankong”, “Jan Coen’in kenti” adin1 vermisti; Amsterdam ve Lahey’dekiler
de “saygin hapishane” diyorlardi. Epey hareketli bir hapishane olmaliydi bu-
ras1, cinku kentin sokaklari, hepsi de buraya tath baharat dolu gemilerden
yayilan paranin kokusuna gelen bolgenin yerlisi Cavalilar ve VOC calisanla-
r1, Cinli yerlesimciler ve Hintli tiiccarlar, Avrupa’dan gelen gonullta go¢cmen-
ler ve Madagaskar’dan zorla getirilen kolelerle doluydu.

Dikkafali Cavalilara hadlerini bildirdikten sonra genel vali, Maluku Ada-
larr'na yoneldi. Yillar, on yillar geciyordu ve inat¢1 Lisitanyalilar yok olmay1
kabul etmiyorlardi; Felemenk Dogu Hindistan Sirketi'nin yoneticileri uza-
lerek de olsa karabiber tekelini ele ge¢cirme ihtimali olmadig1 sonucuna var-
dilar. Ama muskat ve karanfil acisindan durum farkhydi. Simdi sorun ba-
harat ticaretine girmeye calisan, hatta Banda Adalari’'nda bir ticaret merkezi
kuran Ingilizlerdi. Coen’in bu tip detaylarin yoluna ¢ikmasina izin vermeye-
cegini soylemeye bile gerek yok. Zor kullanilmamasina dair bazi emirler ol-
dugu halde sabirsiz genel vali birliklerini oraya gonderdi. Sadece Ingilizleri
sepetlemekle kalmadilar, sure¢ icinde Banda Adalar’'ndan Ai'nin nufusunun
tamamini ya katlettiler ya kovdular. Bunun (en azindan VOC acisindan)
memnuniyet verici bir sonucu olarak Hollandalilar, muskat icin ureticile-
re yeni bir %20 daha dusuk fiyat uygulamasi getirdiler. Ancak bu, genel vali
acisindan, sadece kapanmayan bir yaranin tstiine yara band: yapistirmakt.

Coen’in, tedarik sorununa nihai ¢6ztm piriltilarin1 1618 gibi erken bir ta-
rihte kafasinda tasidig1 anlasiliyor. Ayni yil yazdigy bir mektupta, sirketin
Banda temsilcisi Laurens Reael'in, yerlilerin bagkalarma satmalarini engel-
lemek icin muskata daha yiksek fiyat verilmesini onerdiginden bahseder.
“Ama ben HAYIR diyorum!” diye kiikrer genel vali. “Kabul etmeyin, yok-
sa ticaret seytanin eline gecer. Bandalilarin hepsi adalarin terk etse ¢ok da-
ha iyi olurdu, boylece biz de oralarda Hollanda kolonileri kurardik.” Sirke-
tin kar hanesine kimse Jan Coen kadar kendini adamamistir. Muskat i¢in
yuksek fiyat 6demeyi oneren Reael, tekelin sert kosullar dahilinde uygulan-
masinin yerlilerin toptan fakirlesmesiyle sonuclanacagini soyleme ciiretin-
de de bulunmustu. “Kar konusuna o kadar kilitlenmisiz ki, baska kimsenin
bir kurus kazanmasina izin vermiyoruz” diye yazmistir. Benzer sekilde, Hol-
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landali bir amiral de yerli tuccarlan ortadan kaldirarak sirketin Malukulula-
r achktan 6lmenin esigine getirmis oldugunu ileri sarmusta. “Bu yapilabi-
lir ama hangi hakla?” yorumunda bulunmustu. Dogu Hint Adalar i¢in daha
adil bir ¢c6ziim bulunmas: gerektigine dair gorus belirten baskalar da vard.
Fakat Hoogstraat’taki muhasebeciler nasil olur da Coen’in, VOC'nin hissele-
rinin degerini bunca ytkselten taktiklerine kars ¢ikabilirlerdi?

Coen harekete gecmek icin 1621 yilina kadar bekledi. Kugiik filosu mart
ay1 basinda takimadalarin en buytk adasi Lonthor'un (Banda Besar) billur
sularina demir att1. Gemilerde, koleler ve yuz kadar Japon paral askeri da-
hil yaklasik iki bin adam vardi. 21 Mart guniinin safagi muskat agaclarinin
tepelerini pembeye boyadiginda Coen’in birlikleri mercan sahillerine ¢ikti-
lar ve adanin karanlik volkanik kayaliklarina tirmandilar. Ter i¢inde kalan
silahl1 askerler iclerdeki kokulu ormanlardan gecip rutubetli cangillara gi-
den patikalardan ¢ikarlarken istilacilardan kagan ada sakinleri saga sola da-
gihiyordu. Sirketin silahlarinin ise yaramadig: yerlerde Felemenk gumusu
is goruyordu. Bir olayda, rusvet alarak saf degistirmis bir Bandali, toplam-
da 250 real karsihginda istilacilara stratejik bir zafer kazandirmist1.'* Daha
az uyumlu diger yerliler, teslim olmaktansa kayaliklardan dev dalgalarin ol-
dugu denize atlamayi sectiler. Guniin sonunda, kizila boyal giines Gugung
Api Yanardagi'min ardindan battiginda Jan Coen, stratejik planinin ilk mad-
desini yerine getirmisti: Ada artik tamamen ona aitti.

Planin iki numarali maddesi, orang kaya heyeti baris talep etmek icin ge-
misine geldiginde Coen’in kucagina dusmus oldu. Genel vali yerlilerin bu-
tun tahkimatlarini ortadan kaldirmalarini, silahlarin1 birakmalarini, er-
kek cocuklarim rehine vermelerini ve o andan itibaren muskat hasadinin
%10’unu vergi olarak ddemelerini sart kostu. Hasadin geri kalani sirketin
belirleyecegi sabit fiyat tizerinden yalnizca VOC'ye satilacakti. Itiraz etmek
icin uygun durumda olmayan kabile reisleri boyun egdiler, gerci dogal ola-
rak iki taraf da birbirine giivenmiyordu. Coen, Bandalilarin taahhutlerine
uymalarin1 ne umuyor ne de istiyordu, sadece basladigini bitirebilmek i¢in
bir bahane ¢ikmasini bekliyordu.

O zamana kadar Bandalilar, arkalarinda agaglardan dusup ¢urayen mus-
katlar birakarak tepelik bolgelere dogru kacmislardi. Bolge sakinlerini tepe-
lerden ¢ikmaya ikna edemeyince Coen, artik son hamlesini gerekgelendire-
bilecekti. Terk edilmis kasabalardan geri kalanlar atese vermeleri ve Banda
Adalarrnin her birindeki sakinlerin pesine dusmeleri i¢in birliklerini gon-
derdi. Yakalanan herkes birlige ait gemilere konuluyor ve Batavya’ya gon-
deriliyordu. Sag olarak kente varabilenler burada kdle olarak satiliyorlardi.

14  Burakam yaklasik olarak Coen’in o donemki bir aylik maasina esitti.
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Yapilan sevklerden birinde 287 erkek, 356 kadin ve 240 cocuk gonderilmis,
bunlardan 176’s1 yolda hayatin1 kaybetmisti. Tepelerdeki yariklarda mahsur
kalan digerleriyse yiyecek hicbir sey bulamamuis, binlercesi aclik ve hastalik-
tan 6lmiusti. Son olarak da Coen, kimsenin geri donup isine karismayaca-
gindan emin olmak icin kagislar1 engellemek amaciyla adalan abluka altina
ald1. Muhasebecinin soykirim plan1 gayet basarili olmustu. Adalarin on bes
bin olan nufusundan sadece bin Bandal hayatta kalabilmisti.

Daima ¢ok titiz olan Coen, eylemlerine hukuki destek saglamak icin son
saldirisindan once bazi esirleri mahkemede yargilad. Esirler, (17. yuzyil hu-
kukunun rutin araglarindan) iskenceye tabi tutulduktan sonra baris anlas-
masinin sartlarini ihlal ettiklerini ve genel valinin hayatina kast etmek tze-
re plan yaptiklarini itiraf ettiler. Bu adaletsizlik karsisinda baz1 Hollandahilar
bile dehsete dusmusti. “Mahkam edilen kurbanlar dort tarafi kapal bir yere
goturalduler, iceri onlar disinda alt1 tane de Japon askeri gonderildi ve kes-
kin kihi¢lariyla sekiz orang kaya reisin kafalarini kesip bedenlerini dort par-
caya ayirdilar ve daha sonra da diger otuz alt kisinin kafasim kesip bedenle-
rini dorde ayirdilar” diye yazmistir bu duruma tanik olan bir deniz yuzbasisi.
“Butun bu olanlar o kadar dehset vericiydi ki, bizler donup kalmistik. Idam
edilenlerin kafalar1 ve viicut parcalan1 bambu kaziklara cakilip teshir edildi.
Her sey bu sekilde oldu; kimin hakl oldugunu ancak Tanr bilir. Inan¢h Hi-
ristiyanlar olan bizler, olaylar bu sekilde sonuglandig: icin umutsuzluga ka-
pildik ve bu tur davranislardan hicbir sekilde memnuniyet duymadik.”

O zamana kadar plan ukir ukir islemisti, genel vali Batavya’ya dontnce
merkezi bu sekilde bilgilendirebilirdi. Buna ragmen Oost-Indisch Huis'nin
rutubetli ve soguk odalarinda, On Yediler, Coen’in kanh yontemleri karsi-
sinda afallamislardi. Yine de, her ne kadar yontemleriyle ilgili baz1 kuctk di-
ni cekinceler icerse de, beklenen takdir mektubunu gonderdiler. “Biz bu ko-
nunun daha 1himh yontemlerle sonuclandirilmis olmasim isterdik.” 1ki sene
sonraysa ortada bir alinma gucenme olmadigim gostermek igin Coen’i yak-
lasik kirk bes bin guldenlik tazminat paketiyle 6dullendirdiler, bu odalin
¢ bini ozellikle baharat takimadalarinin fethi icin tahsis edilmisti.

Banda soykirimi sirketin sorunlarinin hepsini ¢ozememisti. Felemenkler,
Ispanyollarin Karayipleri fethinden sonra yerlileri ortadan kaldirdiklarinda
yasadiklar1 sorunun aynisiyla karsi karsiya kaldilar. Kimse tarlalarda calis-
mak istemiyordu ve ayn1 ¢oziimii uygulamaya sokup islerini yaptirmak icin
Afrika’dan kole, Asya'dan amele getirdiler. Bir de daimi kagak¢ilik meselesi
vardi. Sirketin tekel yetkilerini acimasiz sekilde uygulamasina ragmen mus-
kat, gerci Bandalilarin kokt kazinmis oldugundan ¢ok daha sinirh bir ol¢u-
de, diinya pazarina sizmaya devam ediyordu.
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Karanfil konusundaysa Dogu Hindistan Sirketi daha zorlu bir sorunla
kars1 karsiya kalmisti. Kuguk Banda adalariyla sinirh olan muskat ve bes-
baseden farkh olarak karanfil agaclar1 Maluku Adalarr'min her tarafinda ye-
tisiyordu ve karanfil ticareti sirketin sahip oldugu sinirh yaptinnm giiciinun
cok otesindeydi. Kacakgilar, eger muhafizlarin silahlarindan kagabilirler-
se, kolaylikla sirketin sabit fiyatinin iki katin1 alabiliyorlardi. Fakat bura-
da da Hollandalilar ticari zekalarini ortaya koydular. Madem karanfil ekili
alanlar1 kontrol edemiyorlard: onlar da bu alanlar yakarlardi. 1625 yilin-
da sadece Seram Adasrnin Hoamal yarimadasinda yaklasik altmis bes bin
agac ve hayatlar, koyler ve binlerce kisinin gecim kaynag: yok edilmisti.
Gorevliler baltalarla ve mesalelerle girip Seram, Tidore ve Ternate’de ka-
ranfil ekili alanlar yok ettiler. (Sultana sessiz kalmasi i¢in “imha bedeli”
6denmisti.)

Kacak mal ticareti kismen bu mallar kabul eden limanlar oldugu icin ge-
lismisti. Bu nedenle sirket artik savasta olmadig1 Portekizlilerin izinden git-
ti. Malakka 1641'de, Seylan 1658'de ve son olarak da Kocin 1663 yilinda
dusta. Endonezya'da VOC, bagimsiz limanlar olan Aceh, Makassar ve Ban-
tam’1 ele gecirdi. Bunun gerceklesmesi 17. yuzyilin buytk bir boltimuni al-
d1 ama 1660’larin sonuna gelindiginde Felemenkler, muskat, besbase, ka-
ranfil ve tar¢in tizerinde tekel sahibi olduklarim iddia edebilir duruma gel-
mislerdi. Yizyilin sonundaki fiyatlar bunu kanithyordu. Amsterdam’da bu
baharatlarin hepsi (muskat disinda), 1600 yilindaki fiyatlarinin rahat rahat
~ iki katina satiliyordu.

Jan Pieterszoon Coen kanla lekelenmis isletmesinin imparatorluga do-
nistugunu gorecek kadar yasamadi. Dogu Hindistan ticaretinde mevkii-
niz ne olursa olsun ortalama yasam suresi kisa oluyordu. Genel vali 21 Ey-
lial 1629°da, kirk iki yasinda, ani bir dizanteri nobeti (muhtemelen kolera)
sonucunda Batavya'da 6ldi. Ertesi gun buyuk bir debdebe ve torenle go-
muldt, masraflar sirket hesabindan karsilandi. Belli ki, faturanin Hoogs-
traat’a ulastig1 haberi gelince On Yediler'in akillar1 baslarindan gitmisti. Yi-
ne de oluk oluk kar elde ettiklerini gorunce kizginhklarn stuphesiz kisa si-
reli olmustur.

Felemenklerin baharat ticaretine girislerinin etkilerinden biri, karabiber
ve zencefil gibi tekelini alamadiklar1 baharatlarin fiyatlar1 duserken, Malu-
ku Adalarr’nin “kaliteli baharatlarinin” ve Seylan tar¢ininin fiyatinin yuksel-
mesi olmustu. Dolayisiyla zaten hicbir zaman istisnai ol¢iide pahali olma-
mis olan karabiber ve zencefil siradan baharatlar haline donustirken digerle-
ri, VOC yiiksek fiyat1 garantilemek icin arz1 kaynaginda yok ettiginden gide-
rek daha nadir hale gelmisti. 17. ytzyilda tarcin, isin erbaplar1 arasinda po-
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pularitesini halen surdurmekteydi ama dénemin “en moda” baharati, 6zel-
likle Fransa ve Ingiltere’'de, giderek artan bir sekilde muskatt.

16. yuzyilda ve 17. yazyilin baslarinda yasanan, nadir bulunan baharat-
lara talepteki patlama, kismen hastaliklar1 énleyici ve tedavi edici amag-
la kullanilmis olmalarina atfedilebilir. Asya aromatikleri, 6zellikle de “kali-
teli baharatlar”i, Romalilarin tiiccarlarini Kogin’e gonderdigi ganlerden iti-
baren her cesit rahatsizhig: tedavi etmekte kullanilmaktaydi. Ancak 16. yuz-
yilda yasanan matbaa devrimi, baharatlarin diger yiyecekleri dengeleyip du-
zelttikleri icin besin takviyesi olarak kullanilmas: gerektigini ilan eden bes-
lenme kitaplar i¢in tamamen yepyeni bir pazar yaratti. Mesleklerinin erba-
b1 olan doktorlar, meslekte kalbilmek icin karabiberin ve daha da onemli-
si karanfil, tarcin ve muskatn ubbi olarak cesitli kullanim sekillerine ha-
kim olmak zorundaydilar. Felemenk Dogu Hindistan Sirketinin yonetici-
lerinin sirket merkezlerinin 6n kapisindan ¢ikip Kloveniersburgwal Kana-
I'ndan Amsterdam’in Nieuwemarkt’taki baharat pazarina dogru bakmala-
r1, Avrupa'daki eczanelere gonderilmek tizere bekleyen hos kokulu balyala-
1 gormeleri icin yeterliydi. Gormedikleri ya da anlayamadiklari, o sirada ge-
cerli olan bu beslenme tavsiyesinin, greyfurt diyetinin basina gelenlerle kar-
silasacagiydi.

Regetelerdeki baharatlar

Nieuwemarkt hakkinda okuduklarimdan sonra, sisli bir sali sabahi etraf-
ta dolasirken pitoresk Felemenk 6n cephelerinin siralandigi ve havada ha-
fif muskat kokusu alacagim bir meydan gormeyi bekliyordum. Onun yerine
genis meydani cevreleyen duzensiz siralanmis sade gortnuslu dukkanlar ve
modern ofis binalariyla karsilastim. Hatta sivri kuleleriyle tar¢in renkli bu-
yuk kale olmasaydi bu meydan oldukc¢a gosterissiz ve siradan olacakti. Bu
mustahkem kapi 1488 y1linda gelismekte olan Amsterdam koytint korumak
icin kuruldugunda ayaklar kenti kale hendegi gibi cevreleyen kanalin icine
yerlestirilmis. Sonrasinda kent, 1600’lerin baslarinda surlarini insa ettigin-
de, yetkililer nieuwe marketi (yeni pazar) kanalin bir bolumiine tas doseye-
rek insa etmisler. Yeni pazar, Dogu'dan getirilen aromatik hazineler tizerine
yogunlasmis, kule de kanal teknelerinin limandan getirdigi baharatlar: tart-
ma merkezi olarak kullanilmus.

O zamanlarin hos kokusu yiizyillara yayilarak kaybolmus ama tamamen
degil. Nieuwemarkt'in kosesinde Kloveniersburgwal Kanali'na hafifce yas-
lanmus, sanki orada uzun yillardir durmaktan yorulmus eski evin havasinda
halen hafif bir baharat kokusu hissedilir. Uzerindeki tabela, binanin 1743 y1-
linda kurulmus, kentin en eski eczanesi olmak iddiasindaki Apotheek Jacob
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Hooy oldugunu gosterir. I¢i de bunu yansitmaktadir. Sararmis eski cekme-
celerde suslu Latin harfleriyle Piper nigrum, Piper alum yazar, iclerinde kara-
biber ve beyaz biber oldugunu gostermek icin. Cikolata renkli ficilar Kaas-
kamer'deki kahverengi peynirler gibi raflara dizilmistir, gerci bu ficilar baha-
rath peynirlerin aksine yalnizca sergilenmek amaciyla oraya konulmustur.
Buna ragmen stres azaltici Grunlerin satildig: tezgahi ve tzerindeki bitkisel
pastilleri gérunce 21. yuzyilda oldugunuzu hemen anlarsiniz.

Organik bocek kovucularin ve dinya muzigi cd’lerinin oldugu raflara rag-
men dikkan esasen bir eczanedir ve eczacinin isi de musterilerine mide gaz-
larina veya soguk alginliklarina hangi bitkisel karisimin iyi gelecegi konu-
sunda danismanlik yapmaktir. Zencefil ve besbase burada halen satiliyor fa-
kat gorevli bu baharatlarin artik Jacob Hooyun esas alami olan geleneksel
Avrupa tibbi icin degil, daha ¢ok ayurveda tibbi i¢in kullanildigini séyluyor.
Felemenkler sifa konusuna yaklasimlarinda Amerikalilardan ¢ok daha ek-
lektikler. “Dogal” ilaclar denilen ilaclar daha “geleneksel” alopatik uygula-
malarla yan yana. Ayn1 zamanda homeopati de ¢ok yaygin. Bununla birlik-
te ayurvedik tip yalnizca ¢ok sinirli bir grup tip uzmanina kalmis durumda.
Bu sasirtici bir durum ¢unka bin yildan uzun saredir buna benzer bir du-
zen Avrupa tip uygulamalarina hakimdi. Galenik sistemde baharatlarin ¢ok
onemli bir konumu vardi. Eczane kapilarim ilk agtiginda, Jacob Hooy’da sa-
tilan papatya ve nane, oda hizmetcileriyle balik satan kadinlar icin yeterliy-

di ancak daha kalturlu siniflarin pahali muskat ve karanfil veya benzerleri-
" ne ihtiyaclar1 vard

1600 yilinda, donemin geleneksel tibbi uygulamasi Galenik sisteme daya-
niyordu ve bin yildan uzun suren detaylandirma sonucunda genis ve batini
bir bilgi birikimi elde edilmisti. Her sey 2. yuzyilda yasayan, kariyerine Ana-
dolu’daki gladyator okulunun acil servisinde calisarak baslayan ve sezarlarin
hekimligi mevkiine ulasan Yunan hekim Galenus'un yazilariyla baslamisti.
Ortacagin ilk doneminde Galenus’un yazilan daha ¢ok Arapca derlemelerde
muhafaza edilmis, buradan da Latinceye cevrilmisti. Ronesans doneminde
Galenus ekolu, klasik déonem calisan bilim adamlar1 Galenus'un yazilarim
Yunanca orijinaliyle ortaya ¢ikarttiklarinda yeniden canlanmisti. Bu duru-
ma antik Yunan baglantisiyla (Konstantinopolis’in dastusunden sonra Grek-
lerin Venedik’e akin ettiklerini hatirlayalim) Padova'daki Venedik Universi-
tesi 6nayak olmustu, ayrica Hollanda’nin giineyinde bulunan Leuven Uni-
versitesi gibi bazi 6grenim merkezleri de bu akimin bir parcasiydi.

Ne gariptir ki, tibbi elkitaplarim derleyenler Galenus gibi doktorlar de-
gil aniversitelerde yetismis akademisyenlerdi. Galenik sistemin cazibesinin,
ozellikle daha sonraki donemlerde yeniden canlandiginda, tatbikiden ¢ok
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metafizik olmasina sasmamak gerekir (belli bir oranda esrarh topraklardan
getirilen gizemli baharatlarin cazibesini de aciklayabilir bu). Bu sistem, anla-
silirhigina golge dusurebilecek ampirik verilere dayanmadigindan, tip teoris-
yenleri seffaf simetri ve mantik tzerine bir model insa edebilirlerdi.

Galenik teorinin temelinde bulunan duzen, her seyin dort noktasina gore
haritalandirlabildigi pusulanin isleyis sekline benzetilebilir. Kuzey, giiney,
dogu ve bati, dort elemente (su, ates, hava ve toprak) tekabul etmektedir; bu
elementler de dort vucut sivisi (balgam, safra, kan ve kara safra) ile eslesir;
vicut sivilar: da dort mevsimle iliskilendirilir ki, bunlar da insan hayatinin
dort cagini, gunun dort vaktini, dort rengi, dort tadi ve hatta dort Incil yaza-
rin1 yansitir. Her durumda bir fikriniz olmustur. Dogalar1 geregi fenomen-
lerin tiimu bu paradigmaya baglanabilir. Boylece balik yasadigi sulak ortam
yuzinden soguk ve 1slak olur, baharat ise ac1 tadindan veya sicak yetisme
ortamindan dolay1 sicak ve kuru olur. Insanlara gelince, onlarin mizaglarini
da kendi salgilarinin karisimi olusturur. Hala bazen bir insani tanimlarken
sogukkanl, huysuz veya sicakkanh oldugunu ifade ederiz, her ne kadar gu-
numuizde psikiyatrlar artik depresyonu kisiyi besbaseyle kara safradan arin-
dirarak tedavi etmiyor olsalar bile.

Eski devirlerde hekim cagrildiginda, ilk isi bir perhiz belirleyebilmek icin
hastanin mizacini teshis etmek olurdu. Uzmanlarin ¢cogu, herkesin vicut si-
visinin biraz bozulmus olduguna ve duzeltilmeye ihtiyac1 olduguna inanirds,
bu da bazi ileri vakalar disinda beslenme duizeniyle oynanarak yapilirdi. So-
gukkanh (soguk ve nemli) mizaci olan biri sicak ve kuru bir beslenme sekliy-
le tedavi edilebilirdi, bu da bol miktarda tar¢in ve hardal gibi 1sitic1 etkisi olan
besinleri icerirdi. Baharatlar bir kisinin “asabi” sivilarimi artirabilirdi, boyle-
ce mizaci dengesine kavusur ve her sey duzelirdi. Bu arada “diyet” kavram-
na genis bir cerceveden bakiliyordu. Konuyu degerlendiren kisiye bagh ola-
rak bu kavram, sadece yiyecek ve icecekleri degil, hava kalitesini, egzersizi,
cinsel aktiviteyi, duygusal durumu ve beslenmeyi etkiledigine inanilan diger
bircok faktorii de icermekteydi. Ormegin sogukkanl hastamiz sicak ve kuru
ruzgara karsi durmakla, yogun egzersiz yapmakla ve hatta ofkelenmekle asa-
bi viicut sivilarim harekete gecirebilirdi. Sistemin biytsi herkese her seyi bu
sekilde aciklayabiliyor olmanizdan kaynaklaniyordu. Biitiin veriler degerlen-
dirildiginde bilgili bir doktor, sizi yagmurlu bir bahar gunu yurayuse ¢ikma-
dan 6nce ne yemeniz gerektigi veya nemli yaz sabahlan erken saatte cinsel
iliskiye girmenin kotu sonuglan konusunda bilgilendirebilirdi.

Teshisin alengirli kismi 6nce kisinin mizacini belirlemek durumunda ol-
makuti ¢iinki herkes viicut sivilarinin karisimindan meydana gelmekteydi ve
mesela bir kisinin sadece kanh canli, neseli oldugu kolay vakalara ¢ok ender
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rastlanirdi. Cinsiyet, yas, hayat tarzi ve iklim gibi meslek de incelemelere da-
hil edilirdi (sairler ve kahinler hepimizin bildigi tizere melankolik olmakla
un salmislardi). Doktorlar ¢cogu zaman kisilik, vicut tipi ve fizyonomi gibi
daha da belirsiz kriterlere basvururlardi. Kisinin cilt tipinden ¢ok sey ogre-
nebilirdiniz: Neseli, bol kanli insanlarin kirmizi ciltleri oldugu varsayilirds,
balgam agirliklilarinsa ciltleri acik renkli ve solgun olurdu.

Bunlar (en genis anlamiyla) beslenme sekli belirlemek acisindan fayda-
liyd: ancak kisinin meslegi ve cilt tipinden gercek bir hastalig teshis etmek
olduk¢a zordu. Kan tahlillerinin ve rontgenin olmadig Ortacag doneminin
doktorlar, hastaligin belirtileri olarak belli bir olciide yiiksek ates ve diizen-
siz kalp atis1 gibi harici gostergelere dayanmak durumundalardi. 1drar tahli-
li de gozde teshis yontemlerinden biriydi. Hastanin idrar1 incelenerek, kok-
lanarak ve hatta tadilarak bilgi edinilip uygun tedbirlere basvurulurdu. Kan
alma da en gozde yontemlerden biriydi (bu ytuzden de Ortacag'da doktorla-
ra “suluk” denirdi). Kan fazlahginin neden oldugu hastaliklar tedavi etme-
nin hizli ve etkin yontemlerinden biriydi bu. Tahmin edeceginiz tizere bu
tarz tibbi uygulamalarda basar orani oldukca degiskendi, sonug olarak da-
ha akilli hekimler, Hipokrat'in “her seyden once kimseye zarar vermeyecek-
sin” emrine uyup tavsiyelerini beslenme sekli onerileri ve zararsiz iksirler-
le sinirhi tutarlards.

Tabii ki Ronesans donemi doktorlarinin otoritesi, bugiin oldugu gibi,
mesleklerini olabildigince gizemli tutmak ve bolca mesleki jargona yer ver-
mekten geciyordu. Bunun icin de doktorlarin vucut sivisi incelemelerinin
yer aldigi, Talmud kitab1 karmasikliginda, kalin Latince ciltlere ihtiyaclan
vardi. Yaynevleri bu ihtiyaclann memnuniyetle karsiliyordu. Ayrica Galenik
teorinin popiiler tefsirleri de cok basarli olmustu. Platinanin ¢ok satan ki-
tabi De honesta voluptate, yemek kitabi oldugu kadar beslenme rehberi ola-
rak da hazirlanmist1 ve viicut sivilarinin dengelenmesi tizerine bir¢cok ma-
kul oneri icermekteydi. Hatta Linschoten’in Itinerario’su bile Dogu’dan ge-
len arunlerin beslenmede kullanimi hakkinda tavsiyeler icermekteydi. Tar-
cinin maliyeti ve Portekizli fidalgo’larn ciftlesme adetleri konusundaki ve-
rilerin yaninda Linschoten’in ortag1 (Padova’daki saygin tip okulundan me-
zun olmustu) sunu da eklemistir: “Tar¢in bagirsaklar isitir, gevsetir ve guc-
lendirir. Nezleye iyi gelir, basin ust kisimlarindan alta inmesine yardimc
olur. Odemi ve bobreklerdeki rahatsizliklan ve ukaniklig: tedavi eder. Tar-
cinin yag butin organlan kuvvetlendirir: kalp, mide, karaciger vs.” Doktora
gore muskat da mucizevi bir ilactir: “[Muskat] beyni guiclendirir ve hafizay1
keskinlestirir. Mideyi 1sitir ve mide gazini ¢ikartmaya yardimeci olur. Temiz
bir nefes verir, idran soktiirur, ishali durdurur ve mide fesadini tedavi eder.”
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Beslenme diizeni tizerine yazilan yazilar matbaa ortaya ¢citkmadan once ge-
nis ¢apta elyazmasi olarak yayiliyordu ama buyuk zahmetle ¢ogaltlan cilt-
lenmis parsomenler sadece kiucuk bir seckin kitle tarafindan okunabiliyor-
du. Kutsal kitaplar ve yemek kitaplarinda oldugu gibi, Gutenberg’in icadi-
nin devrim niteligindeki etkisi, bu ileri derecede ihtisaslasmis konuyu ¢ok
daha genis kitlelerin dikkatine sunmus oldu. Bugiin oldugu gibi o zaman da
beslenme tuzerine yazilan kisisel gelisim kitaplarinin pazari doymak bilmi-
yordu. 1470’lerden 1650’lere kadar Avrupa’nin her tarafindaki matbaalarda
beslenme tizerine ¢ok sayida kitap basilmisti. Diger baska konularda da ol-
dugu tuizere Venedikli basimevleri buna onciltk etmislerdi. 1520’lerin orta-
sina gelindiginde, Galenus’un orijinal Grekce baskilar1 dahi Venedik’teki Al-
dine Basimevi tarafindan yapilmisti. Venedik’in ¢okusuyle birlikte Amster-
dam’daki ve diger kuzey kentlerindeki matbaalar isi devraldi.

Amsterdam’da varlikli kereste tuccarinin esi Margaretha Cromhout, ar-
tik ascisina balgam ve safra sivilarin1 dengelemenin ince noktalar1 hakkin-
da, ayn1 gunumuizde diyet takintisi olan Amerikalilarin yag ve karbonhidrat
gramlarini hesapladiklar gibi, talimatlar verebiliyordu. Bu kadar ytksek ko-
numda olmayanlar da ayni seyi yaptilar. Her ne kadar varliklilarin beslen-
me duzenleri tizerine dusinmek icin terzilerden veya ayakkabicilardan da-
ha fazla vakitleri olsa da Protestan Avrupa'da okuyan halk yalnizca varlik-
I siniflarla sinirh degildi. Reformasyon’un amaglanmamis ancak oénemli et-
kilerinden biri okuryazarlik oranindaki biiytuk artis olmustur, ¢tiinki her-
kesin Kutsal Kitap1 okumasi gerekiyordu. Orta siniflar, giniimutizde stuper-
marketlerde bulabileceginiz tarzda ince diyet kitaplarina benzer ucuz kitap-
¢cik ve almanaklar satin alabiliyorlardi. 16. yuzyilda Felemenk cerrah (ve ye-
mek kitabi yazar1) Carolus Battus tarafindan yazilan ve uzun yillar boyun-
ca hep popler kalan “sirlar kitabi"nin, bilhassa “siradan halk” i¢in yazilmis
olmasr Hollanda’daki okuyan kesimin ne kadar genis bir tabana yayildigim
ortaya koymaktadir.

Platina konusunda oldugu gibi, yemek kitaplariyla saglik elkitaplarn ara-
sindaki ¢izgi aynen ginumuzdeki gibi belirsizdi ve tavsiyeler de benzer se-
kilde kafa karistirici ve geligkiliydi. Bu gizemli beslenme sisteminin karma-
sikligin1 degerlendirirken kim uzman tavsiyesine uymazdi ki? Zaten her-
kesin viicut sivilar1 konusunda az da olsa ince diizenlemelere ihtiyaci yok
muydu? Ancak siradan bir kisi besinler arasindaki ince dengeyi 6lcmeye na-
sil baglayabilirdi? Tavuk, havai tabiati ytiziinden bahar mevsimi i¢in fazla
kanli canh olabilirdi, karabiber ise sicakkanl yapisi olan biri i¢in fazla atesli,
turp da geng karisi olan yaslh bir adam i¢in fazla kuru ve soguk olacakti. Bes-
lenme rehberlerinde, her ne kadar ayrintilar yazardan yazara degisse de, her
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seyin ¢6zimu mevcuttu. Her sey ayrintili olarak agiklanmisti. Ornegin, ba-
ligin sulu (balgam agirhikl) tabiatini firinda kizartarak ya da uygun bir sosla
servis ederek duzeltebilirdiniz. Bir yemegi veya sosu uygun gesnilerle sindi-
rimi kolay hale getirmek uzere terbiye etme islemi i¢in kullanilan terim tem-
per kelimesidir ki, Portekizliler halen temperar fiilini ¢esnilendirme mana-
sinda kullanmaktadirlar. Bu konuda baharatlarin 6zellikle etkili oldugu du-
sanulayordu. Asagidaki gibi tavsiyelere cok sik rastlanir:

Soslar mevsimin tabiatine gore hazirlanmaldir. Yaz mevsiminde soslar nis-
peten daha soguk malzemelerle hazirlanirken soguk havadailik malzemeler-
le hazirlanir. Bu nedenle yaz mevsimine uygun olan malzemeler, koruk suyu,
sirke, turuncgil ve nar suyu ile seker ve gulsuyudur. ... Soguk hava icin uy-
gun malzemelerse hardal, zencefil, karabiber, tar¢in, karanfil, sarimsak, ada-
cay1, nane, maydanoz, sarap, et suyu ve sarabin dogasina yakin olacak sekil-
de inceltilmis sirke olmalidir. Havanin 1liman gecis zamanlarindaysa soslari-
niz1 da 1k yapmahsimz.

Bir tarifi butin bu etmenlere gore siirekli duzeltme ihtiyaci 1s1g1inda, Or-
tacag ve Ronesans donemi yemek pisirme rehberlerinin miktar konusunda
son derece belirsiz olmasina sasirmamak gerekir. Cok yaygin olarak hazir-
lanan carmeline adh sosa ne kadar zencefil konulacagi cogunlukla kim ta-
rafindan tiketilecegine baghydi Bu, ascilarin yiyecekleri lezzet katmak icin
baharatlandirmadiklan ya da aym bugtn oldugu gibi insanlarin beslenme
uzmaninin tavsiyelerine karsi ¢itkmamak icin sevdikleri seyleri yemedikleri
anlamina gelmemeli. Bilhassa Platina, Martino’nun tariflerine sirekli, insan
bu yemegi nasil yer diye disundurecek yorumlar ekliyordu. Buna en iyi or-
neklerden biri, bir tur sitla¢ olan torta ex riso’yu izleyen notlardir. Vatikan-
l1 alim, énce bu yemegi besin degeri ytiksek diye tavsiye eder. Sonra da aym
cumle icinde, “Midede ¢ok uzun siire kalir, gozleri cansizlastinr, tas yapar
ve tikanmaya sebep olur” diye ekler. Belki de o donemde de yemek yiyen-
ler, bizim bugun Haagen-Dazs ve yagh peynir gibi yasak yiyeceklerden aldi-
gimiz ganahkar zevkin aynmisini hissediyorlardi. Yoksa butun uzmanlar tara-
findan ¢ok acik bir sekilde kotilenmesine ragmen kavunun Ortagag’da ¢ok
sevilmesini bagka turla nasil aciklayabiliriz?

Genellikle beslenme seklinizde ince ayarlar yapmak sizi dogru yola sok-
mak icin yeterliydi, ancak hastalik veya fizyolojik sorunlar s6z konusu ol-
dugunda tip mesleginde olanlar kabaca ila¢ diyebilecegimiz seylerden fay-
dalanmaktaydilar. Halk tabakasi guntimtizde Jacob Hooy tarafindan satilan
degisik otlan kullanirken, varlikh olanlar daha egzotik careleri tercih edi-
yorlardi. Bunlar da her cesit degerli malzemeyi iceriyordu, iclerinde en ko-
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lay hazmedileniyse baharatlardi. “Kalbi sakinlestirmek” i¢in kullanilan er-
ken donem ltalyan kocakar ilaclarindan biri altin, gumus, inci, zamrit, sa-
fir ve diger degerli taslarla birlikte tarcin, karanfil, 6d agaci, safran, kebabe
tohumu, kakule, amber, kisnis, kafur ve misk icermektedir. Malzemeler ¢ok
iyi ogutuliip sekerle karistirilmali ve saraba yaurilmalidir.'® Her derde deva-
lara duyulan talep matbaa devriminden sonra bir kez daha artti. Bir “sirlar
kitab1” olan Secreti del reverendo donno Alessio Piemontes 1555 yilinda Vene-
dik’te basilmist1. Kisa sure sonra da Latince, Fransizca, Ingilizce, Felemenk-
ce, Almanca cevirilerinin baskilar1 yapildi. 1575 yilina gelindiginde, gencli-
gin kaynagin agikladigim iddia eden kitabin elli baskisi yapilmisti. Ingiliz-
ce baskilardan biri “insanin gencligini muhafaza edip, yashhg! uzak tutma-
ya” yarayan bir receteyle baslar. Isin sirm, dana eti, tavuk veya giivercin eti
suyuyla karistinnlmis ya da beyaz sarapla seyreltilmis Asya baharatlar, saf-
ran, seker, turuncgiller, mineraller ve alkolun damitilmis “mucizevi” kok-
teylindedir.

Gugla duzenleyiciler olarak kabul edildiklerinden hem doktorlar hem de
ascilar vacut sivilarindaki dengesizligi tedavi etmek icin siklikla baharatla-
ra basvuruyorlardi. Benzer sekilde, nispeten az miktardaki sicak ve kuru ka-
rabiber, tehlikeli derecede soguk ve nemli olan balig1 guvenle yenebilir ha-
le getiriyordu. Reformasyon donemi dncesinde Avrupa'da tuketilen baligin
miktar1 goz o6ntne alinirsa, halkin saghgini muhafaza etmek icin yeterli de-
recede karabibere ihtiya¢c duymas: sasirtici degildir, en azindan satin alma-
ya maddi gucu yetenler icin. Daha 6zen isteyen ayarlamalar icin baharatlar
dogru dengeyi saglayacak sekilde karistirilabilirdi. Bu nedenle karabiberin
tarcindan daha sicak olarak kabul gormesi sasirtici degildir. Hatta iki baha-
rat1 birlestirerek daha incelikli bir etki elde edilebilirdi.

Elbette daha ucuz olan sarimsak ve hatta tuz gibi duzenleyiciler de mev-
cuttu fakat genel olarak daha “narin” yapih insanlarin daha rafine cesnilere
gereksinimleri olduguna inanilirdi. Bu da bir kéylintn vucut sivisi yapisi-

15 Portekiz'de porsuk tozu vaktiyle vebann tedavisinde kullaniliyordu. 1430 yilinda Kral Duarte’ye ya-
z1lmus bir mektupta, doktoru bu kocakart ilaglarindan birinin nasil hazirlanacagin tarif eder. Once
bir porsuk bulup kafurla filtre edilmis ve altin, kum incisi ve mercan karisimiyla harmanlanms sarap
icirip sarhos etmeniz gerekir. Sonra hayvanin kafasini kesip kanim bosaltmali ve kalbiyle karacige-
rini ¢ikartmalisiniz. Kamim 2 ons Kkaliteli targin, 1 ons geuaana (cennet biberi), 4 ons mine cicegi, %
ons zencefil veya safran, 1/8ons kalitelikaranfil, 1/320ns miir, 1/160ns sarisabir ve 1/640ns “tek boy-
nuzlu at boynuzu” ile kanstirmah ve bu karisimi “agir giines” altinda veya ates 1sisinda kurutmalisi-
niz. Bunun i¢ine 2 ons miktarinda, zavall porsugun toz haline getirilmis kalbini, karacigerini ve hat-
ta dislerini ekliyorsunuz. Servis etmeden énce bu karisim sarap veya sirkeli suda eritiyorsunuz. “Ve
baya karsi mumkin olan en etkili sey” olan bu ilag tiiketildiginde hastanin alt1 saat boyunca uyuma-
dan, yemeden ve icmeden uzanmast, sicak tutulacak sekilde sanlhp sarmalanmasi ve terlemesi gerek-
mektedir. Daha sonra yiyip igebilir, ancak sadece su ve soguk suya batinlmis ekmek. Eger siskinlik-
lerin agnsi devam ederse agriyan kol veya bacagim kanatma yontemine izin verilir.
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nin bir taccar veya aliminkinden ister istemez farkli oldugu asikar gercegiy-
le izah edilirdi. Cok sayida yazar, kisinin toplumsal konumuna uymayan yi-
yecekleri yemesi sonucu ortaya ¢ikan agrilar ve hastaliklar konusunda uya-
rilarda bulunmustur. Yonetici simflar yogun koylu ¢orbalar icince nasil ra-
hatsiz oluyorlarsa avam tabakasindakiler de daha rafine yiyecekler yedikleri
zaman hazim sorunu yasiyorlardi. Su kadarim soyleyelim, yulaf kepegi hi¢-
bir zaman ust simiflara ait Ortacag beslenme kitaplarinda yer almadi.

Baharath yiyecekler, sinif ve fiyat disindaki nedenlerden dolay1 da herkes
icin uygun degildi. Ornegin kadinlarin narin tabiatlar1 dolayisiyla baharat-
lar konusunda dikkatli olmalar: 6nerilirdi. Doktor William Bulleéyn acik¢a
karsi cikarak, 16. yuzyilda bazi kadinlarin, donemin modasina uygun olarak
soluk gorinmek icin, ciltlerini “kurutmak” amaciyla nasil karabiber kullan-
diklarindan bahseder: “Karabiber her ne kadar dogru kullanildiginda iyi ge-
lecek olsa da, giizellikten ¢ok canavarhga yakin suni kadinlar dogal ciltlerin-
den hosnut degillerdir ve daha acik tenli olmak isterler, bu yuzden kanlarini
kurutmak icin de ... karabiber ve kuru tahil yiyip sirke icerler.” Kadinlarin
ac1 baharatlardan neden uzak durmalar gerektigine dair bir diger celiskili
aciklama da tam tersi bir neden ileri surer: Canku bunlar, cinsel uyarilmaya
sebep olacak sekilde kan dolasimini hizlandinr. Eger performans sorunlari-
n1 tedavi edecegini iddia eden tarif sayis1 bir gosterge olarak alinirsa, erkek-
lerin bu konuda bulabildikleri her yardima ihtiyaclari var demekti. Doneme
ait bir teoriye gore baharatlar, yogun 1sitici etkileriyle bu isi halletmeye yara-
yan iksirlerdi. Karanfilse bir yazarin ileri surdagu tzere, “Venuts'tn guctinu
mucizevi bir sekilde artirirdi”. Bu mekanizmanin varsayimsal ¢alisma sek-
line gore, 1s1tic1 yiyecekler penisi tahrik edip, buyumesine neden oluyordu,
ayni esnada kan dolasiminin hizlanmasi spermin uretimine ve gonderilme-
sine yardim ediyordu. Aynm1 mantik cercevesinde soguk yiyecekler de soguk
dusla ayni etkiye sahipti, dolayisiyla bekarlarla papazlarin ¢ok miktarda ye-
sil salata yemeleri gerekirdi. Ortacag'da bile gercek erkekler salata yemezdi.
llginctir ki, ginimuizde baharatlar hala erkek parfumlerinde, tiras kolonya-
larinda kullanilmaktadir, kadin kokulariysa agirlikh olarak cigeksidir.

Kuru ve sicaklik veren yiyecekler sadece yatak odasinda performans arti-
ricl olarak gorulmuyordu, bunlarin ayni zamanda zekay keskinlestirdigine
de inanihyordu. Sicakkanl ve sogukkanli insanlarin ge¢ anladiklar1 ve unut-
kan olduklarina dair yaygin bir kanaat vardi, bu yiizden de kuru yapiya sa-
hip olmak zekayi garantiliyordu. Burada yine durumdan faydalananlar, bu-
yik kararlar veren ve derin dusiincelere sahip, ust simifa mensup erkekler-
di. Peki bu, zengin insanlarin yalmizca kendilerine iyi geldigini dusunduk-
leri i¢in baharat yedikleri anlamina m1 geliyor? Bu teori, Ortacag donemin-
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de ithal baharatlara duyulan egilimin aciklamas: olarak son donemde yemek
tarihgileri arasinda popiler olmustu. Bunda bir nebze dogruluk pay: olsa da
baharatin dengeleyiciligi istine yapilan aciklamalar muhtemelen fazla abar-
tilmistir. Elbette eger guintumuzde halkin beslenmeyle ilgili aciklamalara tep-
kisi bir gostergeyse, humoral ilkelere baghlik konusunda en iyimser yorum-
la kafa karisikligi mevcuttu. Dahasi 16. yuzyillda Shakespeare’den Rabela-
is’ye cok sayida edebi parodi hekimlerin, beslenme uzmanlarinin ve beslen-
me sekillerinin alay konusu oldugunu gostermektedir.

Humoral tip anlayisinin rakipsiz olmadigin da ifade etmek gerekir. Ge-
leneksel tip basarisizliga ugradiginda nasil bitkisel tedavi yontemleri ve yo-
gadan medet umuyorsak, Ortacag Avrupasi’'nda yasayan insanlar da hu-
moral sistem bekleneni getirmediginde dua, mucize ve buiytlerden medet
umuyordu. Tahmin edilecegi tizere bu da ¢ok sik oluyordu. Herhalukar-
da sifaci ile biiyuica arasindaki ¢izgi cogunlukla bulanikti. 1403 yilinda bes
“buytctu” Fransa Kral1 V1. Charles’1 tedavi etmeyi denemek i¢in izin aldi-
lar. Maalesef kralin yanhs tedavi icin verdigi 6dul, sarlatanlar kaziga bag-
latarak yaktirmak oldu. Bagka sifacilar da, her ne kadar bu onlarin basari-
I1 bir meslek hayatlar1 olmasim engelleyemese de, buyuctlik yapmak, as-
trolojiyle ugrasmak ve gelenekselin disinda tedavi yontemleri kullanmak-
la suclanmiglardi.

Ronesans doneminde baharatlarin gunlik tip icinde bir yeri vard: fakat
ezoterik kullanimlar1 da mevcuttu. 16. ytuzyilda simya son derece yaygin-
d1. Simyacilar siradan doktor ve beslenme uzmanlarindan farkl olarak daha
metafizik bir duzlemde islerini goruyorlardi ama gizemli i¢goruleri ¢ogun-
lukla genel besin teorisinin icine siziyordu. Bu proto-kimyacilar genellikle
baz metalleri altina ¢evirme takintilanyla karikaturize edilmislerdir ama ¢o-
gu ebedi hayatin recetesini kesfetmeye ugrasirken iclerinde bazilarinin daha
yiice amaclar1 vardi. Floransali hekim ve humanist Ficino ve yardimcis Pa-
racelsus onculugundeki itibarh ekollerden biri, spiritus adin1 verdigi bir asi-
1 farkindalik kavrami ortaya atmist1 ki, bu ancak vucut sivilarinin ¢ok 6zel
bir duzenlenisiyle elde edilebiliyordu. Bu spiritus vasitasiyla melankolik bi-
rey (incelikli melankoli dogal olarak dehanin 6n kosuluydu) dinyay: da-
ha siradan duyulara bagvurmadan da algilayabilecekti. Bagka bir deyisle, as-
kin dehaya ancak mikrobesinlerin alimim dikkatli bir sekilde ayarlarsaniz
ulasabilirdiniz. Baharatlarda bulunan ytiksek yogunluktaki salgilar onlar
bu is icin mikemmel bir konuma yerlestiriyordu elbette. Bilhassa Paracel-
sus, baharat kokular1 ihtiva eden karisimlarin yenmek yerine teneffus edil-
digi bir cesit metafiziksel aromaterapi konusuyla cok ilgiliydi. Spiritus'u ha-
rekete gecirmek icin kullanilan tariflerden birinde, icilebilir altin iksiri; ka-
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kule, tarcin, besbase ve karanfille birlikte cicek ve hayvan salg: bezi 6zleriy-
le kokulandirilmistu.

Paracelsus’un anlasilmas: gii¢c endiseleri sokaktaki adamu ilgilendirmez-
ken, bu fikirler popiiler yayinlarin icine giriyordu. Kim uzun ve saglikl ya-
samin gizli formulanu bulmak istemezdi ki, 6zellikle de veba ve hastalikla-
rin cok yaygin oldugu ve elli yasindaki birinin bunak sayildig: bir devirde.

Belki itibarli humoral sistemin ayrintilan genis kitlelere yayilmisti, an-
cak Galenus’un teorileri rakip dusuncelerin gittikce artan saldirilarina ug-
ruyordu.

Baharat gozden dusuyor

Rembrandt'in meshur tablolarindan birinde dantel yakali bir grup erkek,
uzerindeki kugtik bir pestamal disinda tamamen ¢iplak olan cansiz bir be-
denin etrafinda toplanmislardir. Sanki hepsi, resmin merkezindeki kadavra-
dan c¢ikan donuk bir 1sikla aydinlanmislardir. Adamlardan biri, diiz yakali ve
sapkali olan tek kisi, 6l adamin sol kolunu bir forsepsle, derisinin altindaki
et, kas ve sinirleri teshir ederek incelemektedir. “Dr. Tulp'un Anatomi Der-
si” adiyla bilinen resim 1632’de yapilmistir ve Nieuwemarkt'daki eski baha-
rat tartma kulesinde gecen bir olay1 betimlemektedir. O donemde bina sade-
ce tarcin ve muskat gibi hastaliklan tedavi etmekte kullanilan besinlerin gi-
dis gelisini diizenleme hizmeti icin degil, ayn1 zamanda Amsterdam Cerrah-
lar Loncasi'nin yillhik kamuya acik kadavra inceleme yeri olarak da kullanili-
yordu. Tesrih, birkac yil 6nce yasal olmustu ve umumun davet edildigi na-
dir durumlarda hala belli oranda sehvetli bir heyecan seziliyordu. Kurala go-
re sadece hukum giymis suclularin kadavralar: acilip incelenebiliyordu. Re-
simdeki de silahli soygun sucundan asilarak idam edilmisti. Hirsizin kolu-
nun birbirine karismis i¢ kisimlar1 doktorun aletinin ucundan sallanmakta-
dir. Unlu cerrah Nicolaes Tulp, bityiik ihtimalle ameliyathanede toplanmis
izleyicilerine dogru bakmaktadir. Nester kullanmakta oldugu kadar izleyi-
cilerin ilgisini cekmekte de basarili oldugu anlasilmaktadir. Daha sonra se-
kiz kez kent defterdari, dort kez de belediye baskani olarak hizmet vermistir.

Cerrahlar onceden bu kadar saygin bir konuma sahip degillerdi. Ortacag
Avrupasi'nda kiyafetleri her daim temiz olan ve 6zenle kaleme alinmis re-
ceteler yazan hekimlerin bilimsel ritbesiyle karsilastirildiginda daha duasuk
seviyede goriilen cerrahlik pis bir isti ve cogunlukla berberler ve disciler ta-
rafindan ek is olarak yapiliyordu. Insanlar son care olarak cerrahlara basvu-
rurdu. Katolik Kilisesi'nin kadavra tesrihiyle uzun yillara dayanan bir soru-
nu vardi, bunun sonucunda da cerrahlar canli hastalar tizerinde calisarak
mesleklerini 6grenmek durumunda kaliyorlardi, elbette bu konudaki ba-

231



sarilan degiskenlik gosteriyordu. Ancak Hollanda Protestan oldugunu ilan
edince kadavralar1 kesip agma yasag giderek gevsedi ve doktorlar en sonun-
da deri alt1 alemini etiit etmeye baslayabildiler.

Ortacag’da insan bedeninin i¢ kismi, uzaklardaki Hint Adalar gibi kesfe-
dilmemis bir kitayd; kalple dalagin ilk arastirmacilarimin kesfettikleri, da
Gama ve Kolomb'unkiler kadar sasirticiydi. Ortaya ¢ikardiklari cogunluk-
la, Galenus'un havarilerinin yazdiklar bilimsel ders kitaplarinda okuduk-
lan bilgilerle celisiyordu. Ama belki de daha 6nemlisi, Tulp ve meslektasla-
rinin ampirik yaklasimi, timdengelimli muhakeme uzerine kurulu Galenik
modeli temelden sarsmisti. 17. ytuzyilda yazilmis metinlerde defalarca, eski-
ler baska bir zaman ve yerde yasadiklarindan butun bilginin kaynag olarak
gorulemeyecekleri devrimsel nakarat1 tekrarlanirdi. Humoral sistem tama-
miyla devre dis1 kalmamist1 ama rakip sistemler geleneksel tibba tutunmasi-
ni1 zorlastirdigindan durumu tehlikeye girmisti. Daha sonra meydana gelen-
ler, gintmuizde tibbi goris yon degistirmeye basladiginda olanlarla aynidir:
Halkin kafasi karismistir. Baharatlara gelince, insanlar bunu beslenme duze-
ninin neresine oturtulacaklarini artik bilemez hale gelmislerdi.

Baharatlarin denizasir1 kokenleri vaktiyle satis1 artiran bir 6zellikken bu
durum artik tartisilir hale gelmisti, en azindan belirli yerlerde. Portekizliler
ve Kastilyalilar, Hiristiyanlar1 ve baharatlar1 arama ugruna yaptiklar seya-
hatlerden, Avrupa’da bugiine kadar duyulmamais binlerce olmasa da yuzler-
ce bitki ve ¢ok sayida numuneyle donmuslerdi. Beslenme uzmanlari ve do-
gabilimciler buitiin bunlar1 simflandirarak humoral sistem i¢ine oturtma ca-
basina girdiler. Yeni bitkilerin bircoguna stipheyle yaklasilmaktayd: (doma-
tes ve patates uzun sure zehirli olarak degerlendirildi.) Ithal bitkilerin ve
ilaglarin Avrupalilara uygun olup olmadig konusunda bircok tartisma bas-
lad1. Yabanci dusmani goruse gore, Tanr dinyayi yarattiginda, her grup in-
san icin gerekli olan besinin, onlarin kendi topraklarinda yetisecegi bir dua-
zen kurmustu. Bu yuzden de papatya ve banotu gibi yoresel tedavilerin, eg-
zotik karanfil ve muskata oranla o bolgeye 6zgu hastaliklar1 tedavi etme ko-
nusunda daha basarili olmas1 gerekirdi. Bu dustince, tarcin ve karanfili cen-
netten gelme baharatlar olarak degil de pagan ve hedonistik topraklarin aru-
nu olarak goren Calvinci vaizlerin goruslerine denk diismekteydi. Bunlar bu
sekliyle, insanin aklini ¢elip edepli, Tanr korkusu olan bir hayattan, yalniz-
ca kendi topraklarinda yetisen salgam ve baharatsiz peynirle beslenmenin
saglayabilecegi hayattan uzaklastirmak icin birebirdi.

Hollanda'min dini iklimi kadavralan kesip bicmeye kars1 daha musama-
hakar olmaya baslasa da Protestanlar ve Katolikler, yasayan bedenin zevkle-
ri s0z konusu olunca gittikce daha da puritenlesmeye baslamislard. lyi ye-
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mek (her ne sekilde tanimlaniyorsa) daha onceki donemlerden farkli olarak
giderek artan oranda ¢6zum olarak degil sorun olarak goérulmeye baslanmis-
t1. Beslenme tizerine yazilan kitaplar bu uibbi gorusteki degisikligi fazlasiy-
la belirgin hale getirmisti. Erken donem beslenme rehberleri tizerine calisan
Amerikal1 yemek tarihcisi Ken Albala, genellikle misamahakar ve hatta ba-
zen sofra zevkini tesvik eden (sonug olarak Platinamin ¢ok satan kitabinin
ad1 da De honesta voluptate et valetudine, yani “Durist zevkimiz ve saglimiz
uzerine” idi) 15. yuzyil yemek kitaplarindan, kaliteli yemege yer vermeyen,
daha vaazci ve tutucu yaklasima dogru bir yon degisimi yasandigina isaret
eder. Ispanyol beslenme uzmani Luis Lobera de Avila, 1530’da hala okuyu-
cularina, “Nefis ve lezzetli olan seyleri yiyin ¢iinkt onlarin besleyici 6zellik-
leri ytiksektir” diye tavsiyede bulunabiliyordu. 17. ytizyila gelindiginde “gu-
naha sevk eden yiyecekler” ve “ilging et soslar” uizerine atip tutan, popi-
ler bir yasam kilavuzu yazar Leonard Lessius gibilerin gorusleri okunma-
ya baglanmisti.

Tibbi adetlerdeki degisim matbaanin gelisiminden siiphesiz etkilenmisti.
Mekanik baskinin kullanilmaya baslanmasi sadece elyazmalarina daha ucuz
ve daha hizli bir alternatif teskil etmekle kalmamisti. Eski sistemle arasinda-
ki iliski ginamuzde Google ile kart katalogu arasindaki iliski kadardi. Mat-
baa, insanlarin diinyay: 6grenis bicimlerini temelinden degistirmisti. Fiyat1
nispeten daha ucuzlamis Incil olmadan Reformasyon’un gerceklesmesi du-
sunilemezdi bile. Matbaalardan yuz binlerce yemek kitab1 nushasi ¢ikiyor
olmasaydi, Avrupa capinda gerceklesecek olan fine dining devrimi bolgesel
bir hareket olmaktan oteye gidememis olurdu.’ Hacmi yiiziinden kitap bas-
ma isinin her zaman yeni urinlere, yeni fikirlere gereksinimi vardi. Dogal
olarak, az sayida ve degerli elyazmalarinin zamaninda oldugu gibi, ayni bil-
gi yeniden, defalarca isleme sokulamiyordu. Sonucta musterileriniz Gale-
nus’un tekrar basimindan kag tane alabilirlerdi ki?

Gunumuzan diyet kitaplari curcunasina benzeyen mekanizma ilk ola-
rak buyik ihtimalle Ronesans doneminde ortaya ¢ikmisti. O donemde, ay-
n1 simdi oldugu gibi, yayincilar her zaman yanki uyandiracak parlak fikir-
li birilerinin arayisindaydilar. Bir kitap satarsa diger yazarlar onu taklit edi-
yorlard1. Tiketiciler ayni icerikte seyleri okumaktan sikilinca da yeni (ya da
yeniden paketlenmis) bir fikir ortaya ¢ikiyordu ve herkes bu yeni fikrin pe-
sinden gidiyordu. Bu da Atkins diyetinden uzun zaman 6nce besin trendle-
rinin nasil olup da sebepsizce, sadece modanin yon degistirmesiyle ortaya

16 1550 ile 1700 arasinda basilan yemek ve beslenme kitaplarina dair bir say1 vermek mumkin olma-
sa da tarihgiler toplamda yaklasik dort ytiz milyon kitap basilmis oldugunu tahmin ediyorlar. Yemek
uzerine basilan kitaplarin gayet ihtiyath bir tahminle bu toplamin %0,1'ini (ginumiizde %10'dur)
olusturdugunu dustnsek bile dort yuz bin kitaptan bahsediyor oluruz ki, bu say1 oldukea yuksektir
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cikip sonra da kaybolduklarini kismen de olsa agiklayacaktir. Dogal olarak,
yayincilar daha ¢ok kitap bastik¢a, daha ¢ok sayida insanin kitap almaya gu-
cu yettikce, daha ¢ok kitap okundukca degisimler de gittikce hizlanmisti.

17. yazyilin ortalarinda okurlar beslenme kitaplarindan bikmislard ve ki-
sisel gelisim kitaplarn pazar1 kurumustu. Donemin rakip tibbi sistemleri hal-
kin bu konudan ellerini ¢ekip uzmanlar dinlemekten vazge¢cmelerine neden
olmus olabilir. Belki de insanlar ne yemeleri konusunda surekli dirdir edil-
mesinden sikilmis ve artik dinlememeye baslamislardi. Ya da belki de yayin-
cilikta baska bir devir daha sona ermisti.

Butin bu dini, bilimsel ve entelektiiel karisiklik, Avrupa kanh savaslarin-
dan bir baskasina kalkistiginda ortaya ¢ikmusti. Philip'in Felemenklere kar-
st duzenledigi Hach Seferi bunlardan yalnizca biriydi. Orta Avrupa'da Cek
Protestanlara karsi baslayan savas 1618 yilinda kontrolden ¢ikmis ve Avru-
pa’daki buyiik giiclerin hepsini icine ¢cekmisti. Bilinen ismiyle Otuz Yil Sava-
s1, kitanin ortasindan doymak nedir bilmeyen bir kasirga gibi gecmisti. Ar-
dindan kentler harap olmus, bereketli ovalar kule donmus, butin ekonomi-
ler ¢cokmiisti. Cumhuriyetin Orta Avrupa’daki miisterilerini ortadan kaldir-
dig1 icin, Venedik'in zayif dusmus baharat ticaretine olduruct darbeyi indi-
ren Portekizliler veya Felemenkler degil, savas olmustu. Ancak Avrupa’nin
her yerindeki siyasi duzen yeniden sekillenmeye baslamist1. Hiristiyanlik
17. yuzyila, saldirgan bir Katolik super gii¢ olan Ispanya’nin hakimiyeti al-
tinda girmisti. Katliam son buldugundaysa yeni ortaya c¢ikan devletler, ozel-
likle de Fransa ve Avusturya, Protestanlara veya Magribilere karsi savasa gir-
mektense sinirlarim korumakla ilgileniyordu. Avrupa’nin hudutlarini milli-
yetci cizgiler belirlemisti. Ulkeler gittikce artan sekilde, inan¢ kadar dil ve
mutfak kultirleriyle de tanimlanmaya baslanmisti.

Din savaglarinin siyasiler ve din adamlar1 kadar bilimadamlar, as¢ilar ve
yayincilar tizerinde de etkileri oldu. Katolik Italya’da bagimsizligiyla 6viinen
Padova'daki Tip Fakultesi, papanin Cizvit bek¢i kopekleri tarafindan dize
getirilmisti. Sonug olarak Leiden’deki Felemenk universitesi gibi daha ileri-
ci Protestan Avrupa okullan karsisinda astunlagunt kaybetti. Ne yazik ki,
herkesin bildigi uzere Galileo engizisyonla yasadig1 ¢cok sayida anlasmazhik-
tan sonra Padova’dan uzaklastirilmisti. Bircok simyaci ve muineccim, kazi-
ga baglanarak oldurilmelerine sebep olacak bir suglama olan buyuculukle
itham edilmemek icin calismalarin gizli olarak siirdiurmeye baslamisti. Re-
formasyon sonrasinda dini bagnazliga uygun olarak cadi mahkemeleri yil-
larca kitay1 kasip kavurmustu. Bu zulum dalgasi 1550-1650 yillar1 arasin-
daki ytiz y1l icinde, baz1 tarihgcilerin “cad1 avi ¢ilginhig1” diye adlandirdikla-
r1 donemde doruga ¢ikmist1 (Salem cadi mahkemeleri Avrupa capindaki bu
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fenomenin uzak bir yankisiydi). Kendi iyiliklerini dustnen doktorlarin bir
zamanlar tibbi tedavi ¢antalarinin bir parcasi olan biyiculukle ilgili uygula-
malardan kendilerini mimkiin oldugunca uzak tutmaya calismalarina sas-
mamak gerekir.

Peki, butin bu kargasa Avrupa’daki baharat titketimi agisindan ne anlam
ifade ediyordu? Kisa vadede pek fazla bir sey degil. Fransa’'nin disinda, ge¢
donem 17. yuzyl tarif derlemeleri, baharat kullaniminda ayni yuz yil énce
oldugu kadar hevesliydi. De verstandige kock’taki baharat egilimine bakma-
niz yeterlidir. Muskat ve karanfil de muntazaman doktorlarin ¢antalarinda
bulunuyordu. Ancak giderek artan sekilde milli mutfak kulturleri ayrilma-
ya basladi. Ve Avrupa’da moda egilimlerini belirleyen Italya’nin yerini alan
Fransa’da baharat modas: degismekteydi. Versay’'da bol baharatli mutfak an-
layis1 sayginhgim yitirmisti. Avrupa'nin baska yerlerindeki moda duskun-
leri bu degisimi dikkate aldilar. Biitiin bu degisiklikler her yerde birden ve
tek bir gecede meydana gelmedi, ancak yerel baharatlara vurgu yapan mo-
dern Avrupa mutfag (ve dolayisiyla Amerikan mutfag: da) diyebilecegimiz
olgunun tohumlan, Felemenk Dogu Hindistan Sirketi kana bulanmis mus-
kat agaclarindan en buyuk karlan kazanirken atilmisti.

Altin ¢ag Parlakllélm kaybediyor

Gunumuzdeki korkung sohretine ragmen, Hollanda genelinde bir¢ok cad-
de ve diger kent simgelerine Jan Coen’in ad1 verilmistir. Amsterdam’da bu-
yuk bir tinel ve yakinindaki liman onun ismini tasir. Coenhaven (liman),
Centraal Station’a kisa bir bisiklet yolculugu uzakligindadir. Bu yol sizi tica-
ret gemileri icin getirilen kerestenin indirildigi eski ahsap limanin 6ntinden
gecirir. Ganumuzde eski mendirekteki mavnalar, dnlerinde saksilar ve co-
cuk salincaklari olan ve kursuni gokytuzinun karsisinda morumsu kirmizi
renkleriyle parlayan yuzen evlere cevrilmistir. lleriye dogru baktigimzda mu-
azzam vingler, savasa hazirlanan dev bir peygamber devesi bocegi gibi kon-
teynir gemilerinin tzerinde gidip gelmektedir. Coenhaven, griye ve daha faz-
la griye boyali, al¢cak ve yanlamasina uzanan antrepolanyla diger modern li-
manlara benzer. Burada limanlarin tuz ve mazot kokusu kakaonun sert, top-
raks1 kokusuyla karisir. Amsterdam, uzun siire 6nce hakimiyeti Rotterdam’in
daha uistiin ve modern limanina kaptirmisti ama hala kakao ithalatinda dun-
yaya onderlik ediyor. Buna ragmen etrafa dagilmis yuk gemileriyle Coen’in li-
mani1, Amsterdam’in baharat ithalatina dunyanin giptayla baktg parlak gun-
lerde yuzlerce geminin demirledigi eski limanin bir golgesi gibi kalmus.

11k basta VOC'nin is modeli, 17. yiizyilda Amsterdam’da yasayanlar liks
ve suslu evler insa edecek ve iclerini mitkemmel resimlerle donatacak dere-
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cede zenginlestirecek kadar iyi islemisti fakat temel anlamda yapisal bir ha-
tas1 vardi. Baharatlarin, ringa balig1 ve birayla aym tipte ticari mal olmadig-
n1, karabiber ve muskat gibi luks mallara talebin fiyat temeline degil, daha
tanimlanamaz, neredeyse metafizik ozelliklere dayandigim hesaba katma-
muslardi; moda degiskendi. Felemenkler denklemin arz kismina nasil ege-
men olacaklarini ¢ozdikten sonra talebin de surekli olarak artacagini var-
saymuslardi. Ancak sorun, baharatlarin siradan mallara donusup sembolik
yankilarin1 kaybetmeleriyle modern, Ortacag sonras1 dinyada sadece ¢ok
kucuk bir yerlerinin kalmis olmasindaydi.

17. yuzyilda Coenhaven’in tuzlu esintisine kokusunu veren ¢ikolata, cay ve
kahveyle birlikte haval kalabaliklarin yeni sevgilsi olmustu. Yeni tropikal it-
hal mallar1 kimi zaman bir zamanlar Asya baharatlar icin kullanilan kelime-
lerle abartiliyordu. Tipk: bir zamanlar bazi baharatlarin zihni keskinlestirdigi
icin tavsiye edilmesi gibi, ¢ay ve 6zellikle kahvenin uyara etkileri yeni akil ¢a-
ginin ileri gelenlerine 6neriliyordu. Elbette bunlar Dogu’ya 6zgt baharatlarin
kohne ve duyusal cagrisimlarina veya baharath sarap ve biramin uyku veren
etkilerine sahip degillerdi. Ozellikle yogun baharath icecekler, modern uyari-
cilar karsisinda pazar pay1 kaybetmislerdi. Cikolatanin (icecek olarak) sohreti
diger iceceklere gore biraz daha muglaku, belki de Avrupa’ya dususteki Mad-
rid saray1 araciigiyla geldigi icin ama Amsterdam kakao ticaretine de hakim
olunca o da son moda konuk odalarinin baslica iceceklerinden olmustu. VOC,
kahve ve cay ticaretine de girdi ama hicbir zaman bu pazaraltiks baharat paza-
rin1 kontrol ettigi gibi hakim olamadi. Dogu Asya baharatlarina talep disun-
ce Amsterdam’in altin ¢caginin parlakhgi da yavas yavas yok olmaya baslad.

Amsterdam’in dinyanin en tepesinden yavasca asagiya kaymasina sebep
olan bircok etmen vardi. Tipki kentin ilk bastaki ytikselisinin tamamen Do-
gu Hindistan ticaretine dayal olmamas: gibi (mesela Lizbon’la karsilastiril-
diginda) disusunin de ¢ok sayida sebebi vardi Fakat baharat ticaretinde
gerileme her taraftaki sorunlarin belirtisiydi. Kendini yeniden bir eglence
parki olarak sekillendiren ve yeni bir hayat kazanan Venedik’in tersine veya
18. yuzyilda Brezilya altin tozunun akimina takihip ytkselen Lizbonun aksi-
ne, 1700’lerin ortasinda Amsterdam daha ¢ok karanliga ve gorece yoksullu-
ga gomulmusti. 17. ytuzyilda gelisen kent icin Herengracht’1 insa eden hirs-
I1 kanal genisletme planlar1 tamamlanamamist ve sanayi ¢cagina kadar da sa-
dece kismen iskana acilmisti

Amsterdam’in Ispanya ile giristigi uzun yillar siren savas sonucunda
zenginlestigi olgusunu goz oniinde bulundurursak, sorun kisa suren ba-
r1s anlagsmalar: egilimiyle baslamisti denilebilir. Kot haberlerin ilk dalgas:,
1648'de Dam’da Ispanya savasinin sona erdiginin ilan edildigi soylentileri-
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nin dolasmaya baslamasiyla vurmustu. Durumu daha da kotulestirecek se-
kilde, Orta Avrupa'daki Otuz Y1l Savasi da ayn1 sene icinde sona ermisti. Ug
yil sonraysa Ingilizler, i¢ savaslarinda birbirlerini katletmeye son verdiler.
Avrupa'nin buyuk sipergugleri aniden acgozlu bakislarini kugtk cumhuri-
yetin zenginliklerine cevirmislerdi.

Ispanya tamamen sahneden cekilmisti ama simdi de Ingiltere onun yeri-
ne cosmaya baslamisti. 1652 ile 1678 yillar1 arasinda yapilan bir dizi savas-
ta, yeni deniz superguicii Felemenk imparatorlugunun Malezya’dan Manhat-
tan’a uzanan parcalarini kemirmeye baslamisti. Avrupa’nin anakarasindaysa
Fransa, Hollanda'y: isgal etmisti. XIV. Louis’nin ordularina karsi savasmak
yeterince kotuydi ama Hollandalilarin ekonomisine asil zarar veren, Fele-
menk ticaretinin Fransiz himayeciligi adina Guines Kral'in imparatorlugun-
dan bir bir uzaklastirilmasi olmustu.

Avrupa’nin her tarafinda mutlakiyetci monarklar ve vekilleri merkanti-
lizmin iktisadi anlayisi tarafindan buyulenmis, ithalata tamamen son veril-
mis ve ihracat desteklenmeye baslamisti. Fransizlar da yabanc: ilkeler ta-
rafindan ithal edilen baharatlar1 almamak icin kendilerine ait Dogu Hindis-
tan Sirketimi kurdular. Karabiber gemilerine mal tedarik etmek i¢in Hindis-
tan’in gineydogu kiyilarinda, Pondiceri’de kendi ufak kolonilerini kurmus
ve hatta Felemenklerden ayirmak icin Seylan hukumdarinin aklini celme-
ye calismislardi. Fakat bir Fransizin da belirtmis oldugu gibi, “Hicbir asik
. sevgilisini Felemenklerin baharat ticaretini kiskandiklari derecede kiskana-
maz”. Ve bu manevra basarisizlikla sonuclandi. Esas itibariyle karabiber Av-
rupa’ya Amsterdam ve Londra'dan gelmeye devam etti. Hollanda, Avrupa ki-
yilarina ulasan tar¢in, muskat, besbase ve karantfili tek basina kontrolu al-
tinda tutuyordu. Ve buna ragmen, Felemenk baharatlar1 Versay hukumeti
tarafindan ozel bir yaptirimla ayr: tutulmus gérunmese de, yogun baharath
mutfak kultiriinun Fransa’da ve sadece Fransa'da, tam bu donemde seckin-
ler arasinda gozden diismesi asir1 derecede tesadufi gorunmekteydi. Yaban-
c1 ulkelerin baharatlariyla yogun olarak cesnilendirilmis yiyecekleri krala ve
merkantilist vekillerine sunmak ne kadar usturuplu olurdu diye sormak ge-
rekir. Yine de merkantilizm, 1600’lerde mutfak kultiirii alanindaki Fransiz
devriminin ancak bir bolimunu izah edebilir.

Avrupalilarin feodalizm, kontrpuan, yumurta bazli boyalar ve Batlam-
yus’un kainatindan vazgecerken Ortacag mutfak anlayisimi da terk etmele-
rinde sasilacak bir sey yoktur. Fakat bu yeniliklerin yatagi neden Fransa ol-
mustu? XIV. Louis’nin saray1 pek de devrimci ruhuyla taninmiyordu. Rone-
sans donemi Fransasi'nda ne bir Galileo ne de bir Monteverdi vardi, ne bir
Spinoza ne de bir Rembrandt. Fakat La Varenne vard.
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Francois Pierre La Varenne'in 1651 tarihli ¢igir acan yemek kitabi Le cuisi-
ner francois’ya bir goz atmak Fransa’da ne ¢ok seyin degisime ugradigini or-
taya koyar."” Rénesans dénemi Italyan ustalarinin bol miktarlarda seker ve
egzotik baharat iceren yemekleri yerini yoresel otlara ve mantara birakmis-
tir. Her ne kadar bu nouvelle cuisine daha zarif (ya da bakis acisina gore lez-
zetsiz) olsa da, Fransiz sef tariflerinin bircogunda ¢ok az miktarlarda mus-
kat ve karanfile yer vermistir. Tarifler genelde “iki veya u¢” karanfil ve mus-
kat rendesi icermekteydi. Karabiber ve zencefil cogunlukla hi¢ yoktu, tar¢in
da tathlann yer aldig1 bolumlere hapsedilmisti.

17. yuzyll mutfak devriminin Fransa topraklarinda filizlenmesinin ¢ok sa-
yida nedeni vardir (her ne kadar Avrupa genelindeki egilimler yayilmasina
sebep olmus olsa bile). Kadim ve bir zamanlar guglu olan Fransiz aristokra-
sisi, giderek diger yerlere gore daha buytik ol¢iide kralin heveslerine bagim-
11 olmaya baslamist1. 1586 yili gibi erken bir tarihte bir Ispanyol (gerci pek
tarafsiz bir kaynak oldugu soylenemez), Fransa'da saray mensuplari ve asil-
zadelerin eger kral “en fakirlerin bile yemege razi olmayacaklar adi ve sira-
dan yiyecekleri” (acaba burada truf ve diger mantarlar1 m1 kastediyordu?)
lezzetli bulursa, onu taklit edip bunlar1 yiyecek derecede kraliyet modasinin
koleleri olduklarini belirtmistir. Mutlak monarsilerin ziyafetlerinin bir ol¢u-
de yeni bir amaci vardi. Eski gunlerde musrif ziyafetler asilzadenin astlari-
n1 etkilemek i¢in verilirken, simdi asillerin dalkavukluk yeteneklerini goste-
rebilmeleri i¢in verilir olmustu. Gosteris biraz sekil degistirmisti. Ancak ke-
sin olan bir sey vardi: Fransiz aristokratlar baharat kullanmayifiyatlariartik
ucuzladigl i¢in birakmamislardi. Kaliteli baharatlar, La Varenne’in 17. yuz-
yildaki devriminin sonunda, basinda oldugundan en az iki kat daha paha-
liyd1. Ancak cennetten ¢ikma aromatik nameler yerine ucuz toptanci malla-
n ureten dunya geneline yayilmis somurge diizeninin kurulmasiyla baharat-
lar sayginliklarini yitirmisti.

Yine de yeni tarzin Fransiz hayrani gurmelerin mutfaklarinin otesine ne
hizla yayildigimi saglikli bir ol¢tuide saptamak imkansizdir. Yemek kitapla-
rina bakarak 18. yuzyil Ingiltere, Italya ve Ispanyas’nin ust siniflarinin ve
muhtemelen 19. yuzyilda da Portekizliler ve Orta Avrupalilarin Fransizlari
ornek aldiklar1 sonucunu c¢ikarabilirsiniz. Fakat ithalat rakamlarina bakildi-
ginda baharat kullanimindaki dusisun kademeli olarak gerceklesmis oldu-
gunu fark edersiniz. XIV. Louis'nin déneminde baharat ithalinde kesinlik-
le ani bir disiis yasanmamusti, hatta La Varenne radikal manifestosunu re-

17 Bu kitabin muazzam etkisi, sadece yetmis bes y1lda yaklasik otuz baskisinin yapildig1 Fransa'da de-
gil, yeniden baski ve tercumeleriyle Hollanda (1653), Ingiltere (1653) ve hatta Italya'da da (1690)
gorulmusta.
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vize ederken bile eski usul, bol baharata yer veren yemek kitaplar1 da halen
basiliyordu. Yalniz baharat kullaniminda 16. ve 17. yuzyillarda meydana ge-
len sasirtici artis yavaslamisti, sonrasinda da nufus artmis olmasina ragmen
durmustu. Bugiin bile Fransiz kasaplar, patelerini icinde karabiber, karan-
fil, zencefil ve muskat bulunan quattre épices ad1 verilen karisimla cesnilen-
dirirler ve Ingilizlerin domuz jambonunda hala bol miktarda karanfil bulu-
nur. Fakat bu, artik istisnaidir. Bir zamanlar agir ateste pisirilen horoza ve
firnlanmis mersin baligina konulan baharatlar, Hollanda'nin disinda sim-
di artik sadece tatlilarda kullanilmaktadir. Avrupa genelindeki baharat dus-
kunliginian 17. yuzyildan sonra azaldigl dogru olsa da, bu belki de en az
carpicl olan donusamdu. Asil buyik degisim Avrupalilarin seker bazl tath-
lar1 icat etmeletiydi.

Ortacag’da seker de bir baharat olarak kabul ediliyor ve giderek artan mik-
tarlarda etli turtalar ve firinda pisirilen etlerde kullaniliyordu. Tath diyebi-
lecegimiz “sekerleme”ler de vardi ama bunlar da et, balik ve sebze yemekle-
riyle birlikte servis ediliyordu. Yemekler arasinda “tatli” ve “tuzlu” gibi bir
ayrim yoktu. Ronesans doneminde ltalya’da yapilan guvercinli turta, gu-
nimuzdeki Amerikan elmali turtas1 kadar seker ihtiva ederdi. Portekizli-
ler 1400’lu yillarda denizasir1 seker kolonilerini kurarken ve diger Avrupa-
lilar da buna yuz yil kadar sonra katildiklarinda seker, herkesin satin alma-
ya gucuniin yetecegi bir duruma gelmisti. Ayn1 donemde, tatli ve tuzlu yiye-

. ceklerin arasina yavas yavas bir duvar insa edilmisti. La Varenne’nin kitabi-
nin gayet acik bir sekilde ortaya koydugu tizere, Ronesans donemi et yeme-
gi tariflerinde agirlikh olarak sekerle birlikte kullanilan tar¢in simdi duva-
rin tath tarafina gecmis ve zencefillin yanina ukilmisti. En azindan kisa bir
sure icin karanfil, muskat ve karabiberin, miktarlar1 cok keskin bir bi¢im-
de sinirlandirilmis olsa da, ¢corba ve yahniler arasinda serbestce dolasmalari-
na izin verilmisti. Bu dislayic1 yaklasim Avrupa genelinde ve mutfak kulta-
ru dagarcigina gore degiskenlik gosteriyordu (6rnegin Hollanda mutfaginin
yapisal 6zelligine bakin) ama Hiristiyan aleminin her yerinde egilim ayniy-
du. Insanlar ithal baharatlar1 kullanmaya devam ediyorlard: fakat simdi bun-
lardan bazilarinin kullanimi sadece tathilarla sinirlandirilmist, bazilar da ta-
mamen kullanimdan kalkmist1 ve talep giderek azaliyordu.

Bu, Avrupa nufusu arttig1 halde, VOC baharatlarinin pazarinin neden t1-
kandigim kismen de olsa aciklar. Rakamlardan c¢ikartabilecegimiz kadariy-
la Avrupa’nin karabiber talebi 15. ve 16. yuzyillarda miitevazi artislar gos-
teriyordu. Sonrasinda Hollandalilar, Ingilizler ve Portekizliler arasindaki fi-
yat savasl fiyatlar1 dususe suriiklediginde, birkac on yil icinde talep iki kati-
na cikti. Fakat durum bundan ibaretti. 1800’lerde Avrupa'nin nufusu arttig
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halde karabibere duyulan istah saglam bir tavan fiyatina ¢arpt1.'® Bunun ne-
deniyse, uzun suredir karabiberin buyiik bolimiunu tiketen siradan insanin
hayat standardinin Sanayi Devrimi’ne kadar mutemadiyen duismesiyle bag-
lantili olabilir. Diger baharatlar, her ne kadar farkli nedenle de olsa, az ¢cok
ayni ani yukselis ve dusus gidisatini izledi. Burada Hollandalilar kendi altin
yumurtlayan tavuklarinin bogazim kesmis olabilirler. Yuksek fiyatlar1 de-
vam ettirebilmek icin, Avrupah musterilerine ulasan tarc¢in, karanfil, muskat
ve besbasenin miktarin1 kontrol altina aldilar. Kar marjlan daha yiiksek ola-
bilirdi ama Avrupal1 ascilarin kullanimina hazir toplam baharat miktar1 su-
ni olarak sinirlandirilmisti. 1700 yilinda, pazarda yarim yuzyil 6ncesine ki-
yasla daha az baharat vardi. Asya’da baharat yetistirilen arazileri yakmak ise
yaramadiginda Heren XVII Amsterdam’daki stoklarimi yakarak yok etti. Sa-
dece 1730’larda depolanan (ve aslinda bayatlamis olan) yaklasik iki milyon
pound muskat ve besbase yakilmist1 ve bu yillik satisin 250.000 pound sevi-
yesinde oldugu bir zamanda yasanmisti! Sonug olarak, eski usulde yemek
pisirmek isteyenlerin bile Maluku baharatlarim az kullanmak disinda sece-
nekleri kalmamist.

Karabiberdeyse VOC arz1 kontrol altina alamamisti. Dolayisiyla da Ams-
terdam’in altin ¢caginin parlakligini yitirmeye basladigi on yillarda Avrupa
pazari, satilabilecek olandan ¢ok daha fazla miktarda Hollanda'nin (ve In-
giltere, Fransa ve hatta Danimarka’nin) ithal ettigi karabiber icinde ytizmek-
teydi. Bu sirada Ingiliz Dogu Hindistan Sirketi, her yil karabiber kargosunu
artirarak VOC ile ¢ok yakin rekabete giriyordu. VOC'nin disen kar oranlar
yuzanden sadece sinir bozucu Ingilizler suclanamazdi. Vereenigde Oost-In-
dische Compagnie’nin, baharatlara duyulan achginin simirsiz oldugu ilk do-
nemleri dahil, hi¢ para kazanip kazanmadigina dair bir soru vardir. Bilango-
nun satir aralar ne gosterirse gostersin sirket ilk doksan yilinda basarili ol-
mustu. Belki de karin gosterdiginden daha fazla hisse satis1 yapilmist1 ama
VOC mali bakimdan gugla kalabilmek icin giderek daha fazla borclandig
halde bu 6demeler Amsterdam ekonomisini canl tutuyordu.

1lk zamanlarda yoneticiler, gercek baharatlar seklinde hisseler dagitarak
nakit para biriktirmeye ¢alismislardi. 1610 yilinda hissedarlar, para yeri-
ne ellerinde birer torba karabiber tanesi ve muskatla kalakalmislard: (his-

18 Kabaca 1500 yilinda Avrupa'mn nifusu 80 milyon kisiyken karabiber ithali sadece 1,2 milyon ki-
loyla sinirhiydi. 1600 yihinda nifus 100 milyona qikuginda 1,5 milyon kilo kadardi, nufusun muh-
temelen kabaca aym kaldig: 1670’lerde ise 7 milyon kiloydu. Ancak fiyat ne kadar duserse diissiin
bu karabiber hacmi saulamiyordu. 1688 yilinda Heren XVII Avrupa'daki talebin sadece 3,5 milyon
kilo oldugu tahmininde bulunmustu. Elli yil sonra Avrupa’nin ithalati bu rakama dustu ve 19. yuz-
yilin ilk donemine kadar bu sekilde kaldi. Karanfil ithalat1 1620lerde 350.000 kiloyla zirve yapti, ki
bu rakam 20. ortasina kadar gegilemeyecekti.
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selerin sadece %7,5 kadar1 nakit parayla 6denmisti). Butin VOC hisseleri-
nin beyan edilen degerinin %40 ilk elli y1lda karanfil, besbase ve karabiber
seklindeydi. Zaten baharat ticaretinin i¢inde olan buyuk yatirimcilann bazi-
lar1 icin bu pek bir sorun teskil etmiyordu fakat bir veya ikiden fazla hisse-
ye sahip olmayan ayakkabi tamircileri ve meyhaneciler bu durumdan ancak,
Heinz'in hissedarlar hisselerinin karsiligini tursu olarak alsalardi ne kadar
mutlu olacaklarsa o kadar mutlulardi. Bitun yatirimlarim guiveg tenceresi-
ne atmak istemeyenler kokulu hisselerini kap1 kap1 dolasarak yok pahasina
satmak durumunda kalmislardi. Zamanla yatinmecilardan oyle bir ters tepki
goruldu ki, 1644’ten sonra VOC nakit parayla 6deme yapmak zorunda kal-
di. Bunun sonucunda, 1692 yilina gelindiginde sirket dort milyon gulden
borg icindeydi. Sorun, baharat tekelini desteklemek i¢in 6zel bir imparator-
luk idame ettirmenin bedelinin gayrisafi karin ufak bir parcasi disinda hep-
sini yiyip bitirmesindeydi.

Sonra bir de isguicti meselesi vardi. VOC her zaman beceriksiz ve acikgoz-
lu calisanlardan mustarip olmustu fakat tist kademelerde en azindan bir de-
receye kadar durust kalabilen guvenilir insanlar vard1. Artik sirket icinde-
ki yozlasma, kan giderek artan oranda Hoogstraat’tan hortumlamaya basla-
must1. Estado da India’da da ¢ok sayida yolsuzluk vuku bulmustu ama Porte-
kiz kraliyet calisanlarinin hepsi de Hindistan’a zengin olmak i¢in gelmemis-
lerdi. Cogunun amaci elbette buydu ama buytk bir azinlik da sohret ya da
kurtulusa ulagsmak niyetiyle gelmisti. Hollandalilarsa sadece servet icin ora-
daydilar ve VOC'nin verdigi diisuk tcretler soz konusuyken kimse sadece
maastyla kisa siirede zengin olamazdi. Jan Coen ne tir su¢lamalara maruz
kalmis olursa olsun kimse onu rusvetle suclayamazdi. Sonraki yuzyilda ruas-
vet en st seviyelere ulast1. Genel Vali van Hoorn 1709 yilinda Dogu Hindis-
tan'daki gorevinden ayrildiginda serveti yaklasik on milyon gulden kadard.
Yasadis1 baharat ticaretinden kazanilan riasvet ve kar herkesin bildigi bir sir-
di. Hindistan’in baz1 bolgelerinde, sirket yetkilileri avantalan bir araya top-
lay1p her calisanin yasadisi paradan uygun pay almasini saglamak amaciy-
la herkesin maasina gore yeniden dagitiyorlardi. 18. yuzyilin ilk donemin-
de yillik kayiplar iki ve dort ve hatta alt1 milyon guldenden bashiyordu. Cok
gecmeden sirket teknik olarak iflas etti.

Eger VOC sadece siradan bir anonim sirket olsaydi iflas etmesi gayet nor-
mal olurdu. Ancak Felemenk Dogu Hindistan Sirketi bundan daha fazlasiy-
dy, etkin bir bigcimde devlet icinde devletti. Ve gunumuizdeki bir¢cok hiiki-
met gibi, o da daha fazla nakit bor¢lanarak ayakta kaliyordu. 18. ytizyilda bu
durumu idare edebiliyordu ¢unku nispeten ¢okuse gecmesine ragmen Ams-
terdam hala dunyanin 6nemli bir sermaye piyasasiydi. Avrupa’nin her tara-
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findan yatirimcilar sirketi destekliyordu ve VOC, her ne kadar gosterisli ter-
sanelerinde ve hos kokulu antrepolarinda, zencefilli ¢orek kirintilarindan
baska pek bir sey kalmamis olsa da her y1l temettii 6demeye devam ediyor-
du. Sirketin dayanak noktasi olan karanfil ve muskat tekelini kaybetmese-
lerdi bu durum daha uzun sure devam edebilirdi. Ama nihayet 1750 y1li ci-
varinda Fransiz Dogu Hindistan Sirketi, kaliteli baharat ticaretindeki Fele-
menk tekelini kirarak onlarin yerini ald1. Sirket ¢alisanlarindan Pierre Poiv-
re (bu soyad gayet uygun bir bi¢cimde Fransizcada karabiber anlamina geli-
yor) muskat ve karanfil fideleri ¢ald1, sonra da Fransiz Hint Okyanusu ko-
lonilerinden Mauritius ve Réunion’da gayet basarili sekilde bunlar1 ¢ogalt-
t1. Nihayet yillar boyu dugsen kar oranlar: ve hukumetlerin kurtarma paket-
leri sonrasinda VOC, 1799 yilinda tasfiye edildi ve Felemenk hikumeti Do-
gu Hint Adalar’'nda yonetimi ele gecirdi. Hollandal buyiik ciftlik sahiple-
ri Banda Adalarr'nda, Hollandalilarin silahli miicadelesine ragmen Endonez-
yanin bagimsizligini kazandigi 1950 yilina kadar muskat ekili arazilerine
hakim olmaya devam ettiler. Bagimsizligin ardindan etnik olarak Hollandal
olan nufusun hemen hemen tamam o topraklari terk etti veya kovuldu. Ba-
tavya bir kez daha Cakarta olmustu.

16. yuzyildaki din savaslarinda oldugu gibi Hollanda kentleri, go¢men ve
multeci akiniyla ugrasmak ve bunlar asimile etmek durumunda kald1. Bu,
sadece baslangict1. Son elli y1l boyunca Hollanda, bu tip degisimlerin getirdi-
gi butun cesitlilik, gerilim ve yeni tatlarla cokkultarlua bir topluma donusta.

Nasi goreng

NedSpice’in baskanina Hollandalilarin evde ne yediklerini sordugumda
Frank Lavooij geleneksel yiyeceklerini say1yor: Erwtensoep (bezelye ¢orba-
s1), stamppot (sosis ve karalahanali patates piiresi) ve nasi goreng (Endonez-
ya usulu kavrulmus pilav). “Karim nasi goreng’i de pankoeken (Felemenk
usult pancake) kadar guzel yapiyor” diye beni ikna ediyor. Nasi goreng Hol-
landa icin ayn1 Kralice Beatrix gibi demirbas olmus.

Felemenklerin somurge deneyiminin ne 6l¢ude gunluk yiyeceklere gec-
mis oldugu Amsterdam’da herhangi bir sipermarketi ziyaret ettiginizde he-
men belli oluyor. Dam’'in hemen yakinindaki Albert Hein adl1 markete ug-
rayin mesela. Albert Hein Endonezya veya diger Asya mallarina Amerikan
marketlerinin kahvaltilik gevreklere ayirdiklar: yer kadar yer ayiriyor. Ta-
bii bu, Hollandali as¢ilarin buytuk ¢ogunlugunun gunimiizde ¢ok populer
olan Endonezya mutfagina ait yemekleri sifirdan yapmaya kalkisacaklar1 an-
lamina gelmiyor. Bunun yerine uygun baharat ve ¢esni karisimini bulmak
icin semtlerindeki stipermarkete gidiyorlar ve buna et, tavuk veya ambalaj-

242



da ne oneriliyorsa onu ekliyorlar. 1 numarali reyonda nasi goreng yapmak
icin en az yedi cesit karisim bulabilirsiniz. Bazisi hi¢ uzmanhk gerektirmez,
digerleri icinse gercekten yemek pisirmesini biliyor olmaniz gerekir. Raflar-
da mutlaka bulabileceginiz saté stokjes’i (yerfistig1 soslu siste tavuk) kisa bir
sure mikrodalga firina koymaniz yeterlidir, diger yemekler icinse ambalaj-
lanmis cesniyi eklemeden dnce taze tavuk almaniz veya sebzeleri dograma-
miz gerekecektir. Oginuniizi tamamlamak uzere raflar kroepoek yani Endo-
nezya usulit pofuduk manyok ve karides cipsleriyle doludur (bu cipslerin
tad1 —ki tamamiyla kotii oldugu soylenemez— yagda kizarmus bir gesit un ta-
dinin, balik ve arada da ac1 biber rayihasiyla cesnilendirilmesiyle olusmak-
tadir). Bu tip urtnlerin yuzlerce ¢esidi bulunmaktadir. Bunlardan bazilar,
nis Asya mutfag) uzmanlarindan gelirken, buyik bir bolumu de Heinz, Mc-
Cormick ve Knorr gibi cokuluslu buytik sirketler tarafindan uretilmektedir.

Hollandalilar, 6zellikle Endonezya yemekleri pisirmediklerinde de ha-
zir baharat karisimlarini tercih ederler. 2 numaral reyonda diizinelerce
bu tip hazir Felemenk baharat karisimlarindan bulabilirsiniz. Sigir eti i¢in
vleeskruiden (kisnis, karabiber, aci kirmizibiber, zencefil, mercankosk ve ke-
kik) ve tavuk icin kipkruiden (paprika, beyaz ve karabiber, muskat, kisnis,
besbase, kori tozu, kakule ve kekik) aynca istiridye, midye, chili con camne,
spagetti, Yunan doneri ve tabii nasi goreng icin de hazir ¢esni karisimlar1 bu-
lunmaktadir. Teshirde yaklasik yirmi yedi baharat karigim vardir!

Simdi artik Hollanda’ya her gun ¢ok sayida go¢men geliyor ve dunyanin
dort bir tarafindan cesniler getiriyor. Yeni irk ve inang¢ karisimi her zaman
ahenk icinde degil ve efsanevi hosgorulerine ragmen Hollandalilar koyu ten-
li gocmenleri eskisi gibi guler yuzle karsilamiyorlar artik. Insanlarin gunluk
yiyecek tercihleri giderek artan oranda kose bifelerde satilan doner kebap
veya satay sis etkisinde.

Eski zaman Haglhilan gibi Hollandallar da sik¢a ¢iktiklar yurtdis: tatiller-
den evlerine daha keskin tatlara alismis halde geri donuyorlar. “1961°de Is-
panya’ya ilk gidisimi hatirhyorum, yiyeceklerimizi yanimizda gotirmus-
tak”, yazunde mustehzi bir tebesstiimle zeytinyag: ve sarimsakla pisirilmis
yemekleri yemek zorunda kalacaklarindan endise eden Hollandal tatilci-
leri anlatiyor Lavooij. “Simdi ise durum tam tersi” diye ekliyor. Simdilerde
Amsterdamlilar, tipki varhikh Londrallar veya Los Angeleshlar gibi bir ak-
sam Tai yemegi, diger aksam Italyan yemegi yemeyi kaniksamis durumda-
lar. Tipki1 ABD’de oldugu tzere, 6zellikle bu tatlar —bir taraftan belli belirsiz
bir ltalyan karisimi olan sarimsak, zeytinyag ve otlar, diger taraftan Asya'ya
ozgu tath-eksi yaklasim— agzinin tadim bilenlerin hayal guglerini ele gegir-
mis durumda. Bu tatlarin hepsini gelismis danyanin varlikh simflan arasin-
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da gayet yaygin olarak bulabilirsiniz, ayni bir zamanlar, Ronesans donemin-
de tarcin ve seker karisiminin yaygin oldugu gibi.

Hollandallar fiizyon mutfagiyla bircoklarindan daha erken, yeni bagimsiz
olan Endonezya’dan kovulduklar1 1950’ yillarda tanistilar. Dogu Hint Ada-
larr'na 6zgu yemekler tlkeleri agisindan bir yenilik teskil etmiyordu. 1790
yilina ait bir Felemenk elyazmasinda ahcar (baharatl bir ¢cesni) ve diger bas-
ka Endonezya yemek tarifleri bulunmaktadir. Somurge doneminde Baha-
rat Adalarr'nda o6grendikleri lezzetlerle geri donenler daima olmustur, ancak
bu, 1950’lerde yasanan akinla kiyaslanacak derecede degildi. O donem yak-
lasik ti¢ yuz bin miilteci beraberlerinde ¢ok az esyayla Hollanda’ya gelmisti.
Bavullarina, kuskunluk ve vatan 6zlemiyle birlikte rijsttafel adin1 verdikleri
gosterisli bir yemek menusunu de tikistirmislardi.

Rijsttafel, Bali, Cava, Sumatra ve diger Endonezya adalarinin yemeklerinin
muazzam bir bufede bir araya getirildigi, somiuirge mutfak kultiaranun tuhaf
bir icadidir. Fikir az cok Endonezya digunlerindeki mukellef ziyafetlere da-
yanmaktadir, gerci sonradan varlikli kolonyal hanelerde bu her gin hazirla-
nir hale gelmisti. Ascilar agirlikh olarak Cinliydi ki, bu da sadece lezzeti de-
gil kullanilan malzemeleri de etkiliyordu. Bilhassa ilk ortaya ¢ikisinda Mus-
liiman ziyafeti olan bu meniiye bol miktarda domuz eti eklemislerdi. Ister
satay gibi siste olsun, ister babi ricah gibi baharath yahni seklinde, her cesit
et bu ziyafetin odag1 olmustu.

Bugun Amsterdam’da, sicak teshir tnitelerine dizilmis yaklasik iki diizine
yemekle mahallenizdeki evlere servis dukkanlarindan, garsonlarin galumse-
yerek sizi nazik bir sekilde acik bifeye yonlendirdigi beyaz masa o6rtilii lo-
kantalara kadar rijsttafel yiyebileceginiz duzinelerce yer vardir. Ben bir ge-
ce, hovardalik yapmak icin Puri Mas adli lokantay: sectim. Lokanta, 1600’1
yillarda kentin etrafina kazilmis son kanal olan Singelgracht’in icinde, pad
thai’den spagetti bolognese’e kadar bircok sey satmaya calisanlar1 atlatmak
zorunda kalacaginiz batakhaneler sokaginin tizerinde; Rijksmuseum’dan da
birkag kopru uzaklikta, dolayisiyla ¢ok fazla Rembrandt gordikleri icin ken-
dilerine gelmeye calisan turistlerle dolu olmasina sasmamak gerekir. Buna
ragmen ortamda balik sosu ve baharatla karisan soylu bir hava sezilmekte.
On 1g kiicuk tabaktan olusan miitevazi bir rijsttafel secebilirsiniz ama on al-
t1 tabaktan olusan Rijsttafel Royaal’i tercih etmek daha iyi olur. Tabak ardina
tabak ardina tabak geliyor. Masada karides-manyok cips kroepoek ile birlikte
her Amsterdamlinin buzdolabinda mayonez kadar yaygin olan, ac1 biber ve
zencefille ¢esnilendirilmis bir kugciik kdase sambal sos bulunmakta. Cin bo-
regi ve unla kizartilmis karides, kisnis, karabiber, kimyon ve zerdecalin tatl
ve tuzlu aromasini yayarak geliyor. Tavuk, domuz ve kuzu sislerden olusan;
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kirmizibiberin acilik, sekerin tathilik ve demirhindinin eksilik verdigi cesitli
satay’lar servis ediliyor. Sonra kucuk tabaklarda yahniler geliyor: Aci biber-
li ve zencefilli domuz; ac1 biberli ve kisnisli tavuk; kakule, kimyon, zerdecal,
rezene, tarcin, karanfil ve karabiberden olusan yogun masala ile kuzu eti. Az
miktarda sebze de geliyor ve mecburi olarak final nasi goreng’le yapiliyor. Bu
nasi goreng’de kavrulmus pilavin arasinda ¢ok az tavuk pargalari var ve ba-
harat yok denilecek kadar az miktarda.

Bir an i¢in durup bu yogun tatlar incelerseniz, baskin tatlarin (aciy1 bir
kenara birakirsak), Ortacag’da Venedik’'te veya 1600’lerde Amsterdam’da
bulabileceginiz, makul miktarda egzotik baharatla birlikte tath ve eksi lez-
zetler oldugunu fark edersiniz. 17. yuzyilda Endonezya’ya gelen Felemenk-
lerin bu tarz mutfak anlayisin1 benimsemelerine sasmamali, ¢iinku ulkele-
rinde yedikleri yemeklerle ¢ok ortak noktas: vardi

Donup dolasip ayni noktaya gelmise benziyoruz. Guntmuzde, Ronesans
doneminin baharath mutfak kultira Puri Mas'in rijssttafel'inden daha faz-
la egzotik degil. Elbette eski usul yemek pisirme, Fransiz tarihgilerinin er-
ken donemlerin “baharat dlemi’ne dehset icinde goz devirdikleri elli y1l on-
cesinden daha kolay anlasilir halde. Simdi artik gizemli Dogu, Papaz John
veya altin kadar degerli mucizevi baharatlar yok. Diunyanin her kosesinin
mutfak anlayisi, hizh seyahatler ya da alisveris merkezlerindeki yemek kat-
larina yapilan ziyaretler kadar bilindik. Amerikalilarin kisi basina baharat it-
‘halat1 Ortacag yonetici siniflarinkinden daha fazla; bircok Avrupa ulkesi de
bunun ¢ok gerisinde degil. Bir zamanlar egzotik ithal aranu olan lezzetler
~cennetin kokulari— simdi artik siradanlasmis durumda, her gun ve her yer-
de yaygin olarak bulunabiliyor. Belki de bundan herkesten fazla Hollanda-
lilar1 sorumlu tutmak gerekir. Onlarin gozetiminde baharatlar, ¢cok ucuz ol-
masalar da, ringa balig, kereste ve bira gibi siradan bir mala donistiiler.
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SONSOZ
Baltimore ve Kozhikode

Baharat odas:

Eger ginumuzde Estado da India ve Felemenk Dogu Hindistan Sirketi'nin
bir varisi olacak olsayd1 o, McCornick & Company olurdu. Bu yuzden, bu-
gunun basat cokuluslu baharat sirketi hakkinda bilgi edinebilmek i¢in Balti-
more’daki genel merkezlerini aradim. Soylemesi kolay yapmasi zor denilen
durumla kars1 karsiya kaldim. Fabrikay1 gezme ricam dile getirdigimde sir-
ketin basin sozcuisu beni kesin bir dille geri cevirdi. “Fabrikay1 gezdirmiyo-
ruz” diye azarlad1. Soylesi yapip yapamayacagimizi sordugumdaysa tam ola-
rak ne 6grenmek istedigimi sorguladi ve beni arayacagi sozunii verdi. Fakat
aramadi. Kendimi Portekiz genel valisinin makamina girmeye calisan Fele-
menk bir casus gibi hissettim. Dunyanin en buyuk baharat sirketinin icinde
ne tur karanlik sirlar saklaniyor olabilirdi?

Ama vazgecmedim. Alt ay ve ¢ok sayida burokratik manevra sonrasinda
McCormick sirketinin otoparkina aracimi park ettim. Sirketin genel merke-
zi Baltimore’un hemen kuzeyinde, sirkete ait korunun icine kurulmus ge-
nis, kaleyi andiran bir bina. McCormick, kentin i¢cindeki daha 6nceki tesis-
lerini 1980’lerin basinda isleme fabrikasina daha yakin ve o zamanlar met-
ruk olan rihtimdan uzak olmak i¢in terk etmis. Neyse ki, eski genel mer-
kezinin bir kismin1 kurtarmay1 basarmis. Resepsiyon gorevlisinin arkasin-
da kent merkezinden getirilmis, —hala sirketin en ¢ok satan urinleri olan—
karabiber ve vanilya toplayan Dogu ve Bat1 Hint Adalar yerlilerini betimle-
yen Buhran donemine ait orijinal duvar resimleri asili (McCormick diinya-
nin en buyuk vanilya alicis1 hala). Igeri girmeden once resepsiyon gorevlisi-
nin parmak izi veya retina taramasi yaptirmamasi beni sasirtiyor. Sirket icin-
deki kaynagim James Lynn'i ¢agirirken gayet dost canlis1 bir tavri var. Jim,
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elimi sikip beni iceri dogru yonlen-
dirirken sir perdesi dagilmaya basli-
yor ama tuhafliklar degil, ne de olsa
burasi Baltimore.

McCormick sadece eski resim-
lerin bazilarini getirmekle kalma-
mis ayn1 zamanda eski ofislerinden
Kralice Elizabeth donemi taklidi bir
ufak koyin de tamamini tasimis ve
banliyodeki bu yeni yerlerine sig-
dirmis. Gayet siradan kurumsal lo-

§ biden girip asansorleri gectiginizde
McCorrllick qenel!nerkezini ziya.ret edenleri, aniden kursun seritli camlar olan
o dseodeite b bl ol clabelerin oldugu bir sl
(Edwin Tunis, Untitled [Pepper and Vanilla), karsiniza glklyor (bu k(")y 1930’lar-
iy da 6nemli bir McCormick uranu
olan cay1 desteklemek i¢in kurulmus). Sol tarafta, 6nceden sirketin liman-
daki eski ana binasinda ziyaretgilere donem kiyafetleri icinde bir gen¢ kizin
cay ikram ettigi “Eski McCormick Cay Evi” duruyor. Sirketi ziyaret eden-
ler, cayla ilgili hatira esyalarina bakmak ve yaklasik iki metre boyundaki Ca-
ywin Hikayesi adl kitaptan bir seyler 6grenmek icin yandaki “Cay Miizesi"ne
de ugrayabilirler. Ikramlar:1 yapan gen¢ kiz maalesef uzun bir sire 6nce ku-
rumsal kucilmenin kurbani olmus ama Jim beni rustik mese masaya otur-
tup cay ikram ediyor. Jim Lynn kurumsal iletisim boélimunde ¢alisiyor, ay-
rica sirketin tarihi konusunda amator otorite.

Heinz, Kellogg’s, Hershey’s ve diger bir¢ok buytuk Amerikan markasi gibi
McCormick de 19. yuzyilin ge¢ doneminde kurulmus. Jim, sert ve girisken
biri olan Willoughby M. McCormick’in Baltimore’daki bodrum katinda ces-
nili suruplar satarak ise basladigini anlatiyor. McCormick, Buyuk Baltimore
yanginin, Birinci Dunya Savasi’ni, Buyuk Buhran yasamis ve bu streclerde
de portféyunii baharat, cay, mayonez ve hatta bocek ilaglar1 ekleyerek genis-
letmis. Ustelik fabrika turlar1 diizenlermis (Jim guniimizde ziyaretgi kabul
etmemenin sadece kurumsal bir tedbir oldugu konusunda beni temin edi-
yor). Baharatlara gelince, McCormick ihtiyaclarim1 New York Ticaret Borsa-
sr'ndan satin alarak karsiliyor, sonra da bu ithal baharatlar isleyip paketli-
yormus. lkinci Dunya Savasi'na kadar baharat ihracatu agirlikli olarak Hol-
landalilarin ve Ingilizlerin elindeydi.

W.M. McCormick’in haleflerinin yonetiminde Amerikan sirketi halka
acildi ve yavas yavas Sangay’dan San Salvador’a baharat sirketlerinden olu-
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san uluslararasi bir derlemeyi bir araya getirdi. Yatinmcilar bu bilgileri sir-
ketin faaliyet raporunda okuyabilirler, buradan ayrica dinya baharat tuketi-
mi surekli artis gosterdigi i¢cin McCormick’in karinin yukselmekte oldugu-
nu da 6grenebilirler.

Eger McCormick genel merkezi bir sir sakliyorsa bu sir dérdiincu katta
olmal1. Bu katta, alt katlardaki hal kaplh koridorlar, tzerinde isim olmayan
kapilarin siralandigy gosterissiz kurumsal koridorlara donusuyor. Jim, beni
bu isimsiz kapilardan birine dogru yonlendiriyor, anahtan kilide sokuyor ve
15181 aciyor. Floresan aydinlatmaya baslayinca kii¢ik odanin ici renk ve ke-
lime cambuistyle doluyor. Parlak kirmizi renkli t¢gen piramitlerin icinde-
ki tek kullanimlik Fas usulii tavuk cesnisinden, turkuaz renkte etiketleriyle
Key West usult ¢esnilerin devasa gida hizmeti paketlerine, yizlerce, binler-
ce 6zenle dizilmis ambalaj sira sira duzenlenmis. Orta Amerika boliumiinden
bir chili ¢esnili mayonez rafi, Japonya bolumiinden bir Stange teshir kasasi-
nin yanina sikistirllms (ambalajin okuyabildigim kisminda “Sihirbazin Lez-
zetine Bakin” yaziyor). Burada, McCormicK’in gizli baharat odasinda dun-
ya baharat pazarinin ganumiuizdeki halinin ve diinya ¢apinda baharatin ne-
reye gittiginin fotografin1 gorebiliyorsunuz. Ginumuzde sirketin ABD’nin
yani sira Avustralya, Belcika, Kanada, Orta Amerika, Cin, Finlandiya, Fran-
sa, Buyuk Britanya, Hindistan, Japonya, Meksika, Hollanda, Isvigre ve Tur-
kiye’de subeleri bulunuyor ve bu ulusal markalarin ¢ogu baska yerlere ihrag
ediliyor. Baltimore’da gazozculara vanilya surubu satarak ise baslayan, gu-
numuzdeyse Isvicre ve Arjantin’deki cikolatalar1 ¢esnilendirmek i¢in Ugan-
da ve Vietnam’dan vanilya satin alan sirket, kuresellesmenin en iyi ornegi.
Ama zaten Kastilyalilar ve Portekizliler ilk global ticaret agin1 harekete ge-
cirmeden o6nce de baharat ticareti her zaman dunya ¢apinda bir isti.

Her seye ragmen diinyanin yemek yeme sekli degisiyor ve bu degisimler,
Eski Dunya karabiberi ve sekerkamisinin yaninda Yeni Duinya biberleriyle
yerfistiginin kitalara dagitimini yapan “Cabral” ticaretinden sonra meyda-
na gelen degisimlerden de buyuk olabilir. McCormick’in baharat odasinda
grafiksel olarak agiga ¢ikan durumlardan biri de insanlarin artik yemek pi-
sirmedigi, yaptiklar yalnizca malzemeleri bir araya getirmek. “Evet, kava-
nozlarda gurmet baharatlarimiz var ama harmanlarimiza, ¢esni karisimla-
riyla 1zgara soslarina odaklaniyoruz ciinku insanlar evlerine gidip cak, ¢ak,
cak [eliyle sisedeki sosu sallama hareketi yapiyor]” diye acikhiyor Jim. Raf-
taki her muskat ve paprika ambalajina karsilik duzinelerce hazir ¢oklu ba-
harat karigim var: Teriyaki soslu sigir eti (Birlesik Devletler), chili con carne
(Hollanda), Fas usulii tajines (Fransa) veya Balti usulu tavuk (Birlesik Kral-
lik) yapmak i¢in. Baharat duskunluginan hi¢ azalmadig: Hindistan’da bile,

249



gunumiizde kadinlar ticari olarak islenmis masalanin polietilen kilifin1 ha-
van ve havan tokmagini ¢ikarir edasiyla agiyorlar. Oyle ya da boyle, yiyece-
ginizin lezzetinin ne olacagina sirket genel merkezlerinde karar veriliyor.

Ustelik bu bile resmin sadece bir parcasi. Jim Lynn, McCormick’in gide-
rek artan bir sekilde nasil bu sanayinin yiyecek icecek hizmeti dalina gecti-
gini anlatiyor. Bu yuzden de artik isinin yarisi, tuketicinin dolabina ulagma-
yan ya da en azindan dogrudan ulasmayan urunleri iceriyor. Su malum gu-
ney usuli tavuk zincirinin boburlendigi sir cesni de —“Bizim de isim verme-
mizden hoslanmiyorlar” diyor Jim siritarak—, McCormick baharat kangim-
larindan; kemerli logosu olan hamburger zincirinin 6zel sosu da Baltimo-
re’da hazirlaniyor. McCormick cipsten biraya her seyi cesnilendiriyor. Ge-
lecek, islenmis gidanin ve bu gidanin icindeki lezzetler de cogunlukla Mc-
Cormick’in “Teknik Yenilik Merkezi’nde hazirlaniyor. Gida isleme sirketle-
ri bile kendi cesnilerini hazirlamak istemiyorlar. “Gida ureticisi bir kamyon
dolusu zencefil istemiyor ki, konteynir dolusu hazir ¢esni karisimi istiyor”
diye beni bilgilendiriyor kurumsal iletisimci. Bu ytuzden de McCormick’in
arik baharat sirketi olarak degil de “lezzet sirketi” olarak gorunmek istedigi-
ni vurguluyor. Lezzet kararlarinin baharat isine bir zarar vermeyeceginden
emin olabilirsiniz.

Hollandal baharat ticcar1 Frank Lavooij'in gayet mutlu bir sekilde beni
bilgilendirdigi tizere insanlar daha fazla baharat yiyorlar ama bunun farkin-
da bile degiller. Dogru olup olmadig: stipheli bir arastirma projesi hikayesi-
ne gore kopeklerin yemegine giderek artan miktarlarda ac1 biber konulmus.
Zamanla kopekler ac1 biber olmayan yemegi o kadar tatsiz bulmaya basla-
mislar ki, yemeyi reddetmisler. Kopek arastirmasi anlasilan hi¢ yapilmamis
ancak buna ¢ok benzer bir deneyim yasamaktayiz. Giderek artan sayida ki-
si, giderek daha fazla baharatl islenmis gida tiketmekte.

Eger Hollandalilar arz1 kontrol altina aldiklar1 gibi talebi de etkileyebilme-
nin yolunu bulmus olsalardi, her seyden 6nce Avrupalilar ve Yeni Dunya'da-
ki somurgeleri baharat aliskanliklarindan vazge¢mek zorunda kalmazlard.
Ancak McCormick’in yakaladig: tirde dikey butunlesme 17. ytuzyil Amster-
dami'nda hayal bile edilemezdi. 1700’lerde egzotik cesnilere egilim ve kisi
basina duisen baharat kullanimi azalinca Heren XVII sadece tizintuyle elle-
rini ovusturmustu. VOCnin 1688’de yaklasik yedi milyon pound olarak he-
sapladig1 baharat dugkunligi, Avrupa nufusu en sonunda artmaya basladig:
halde Fransiz Devrimi arifesine kadar asag1 yukar bu seviyede kalmist1. Za-
manla, 19. yuzyilin sonlarina dogru yasam standardi yiikselince toplam ba-
harat talebi de artt1. Artik neredeyse herkesin karanfil ve tar¢in satin almaya
gucu yetiyordu. Ama bir tutam oraya, bir tutam buraya seviyesindeydi. Kra-
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lice Victoria doneminde yasayanlar eski donemin baharat alemi karsisinda
dehsetle karisik bir biiytilenme hissiyle irkiliyorlardi.

Batr'daki kanaatkar yaklasim ancak son elli yil icinde degismeye baslamis-
t1. 1961 ile 1994 yillan arasinda ABD’nin ithal ettigi baharat miktar: yakla-
stk %400 artt1 ve sonraki on yilda da yeniden iki katina ¢ikti. Guinumuzde
ortalama bir Amerikali, Rialto ve Nieuwemarkt'da ticareti yapilan diger bu-
tin baharatlarla birlikte, Ortacag’da yasayan bir aristokrattan daha fazla ka-
rabiber tuketiyor. Ama ginumuzde Piper nigrum artik kral degil. Kuru kir-
mizibiber Amerika'nin en sevdigi baharat olarak Malabar’dan gelen tanele-
rin yerini almig durumda.

Amerikalilarin baharat duskunliginun déonusumunun arkasindaki ne-
denler Hollandalilaninkiyle, hatta gelismis dinyanin her kosesindekiyle ay-
nidir. Gé¢menler kirmizibiber ve zencefilin damak tadini Latin Amerika ve
Asya’dan beraberlerinde getirirler, ayn1 zamanda denizasir1 seyahat edenler
(aralarinda profesyonel sefler de vardir) denedikleri karmasik tatlara duyu-
lan arzuyla geri donerler. Ancak McCormick gibi sirketler sadece bu egilim-
lerden faydalanmazlar, onlar sekillendirir ve amaglarina uygun oldugun-
da da donustururler. Bu nedenle de ¢ok keskin olan yabancilezzetler i¢ pa-
zar i¢in yumusatilir (McCormick’in “Balti usulu kori baharatlan™nin Baltis-
tan’da kimsede sok etkisi yaratmayacagindan emin olabilirsiniz). Ancak bu-
nun icin Baltimore’u su¢layamazsiniz. Eger cesniler kendi “6zgun” gercek
yogunluklarinda kalsalard1 genis tabana yayilmis bir kitleye ulasamazlardi.
Buna ragmen dogrulugu supheli kopek hikayesinde oldugu gibi, halk da far-
kinda olmadan giderek daha fazla baharat tuketmekte.

McCormick gibi global bir sirket, trendlerden ayrica bir pazarda moda
olan1 diger pazarda piyasaya surerek faydalaniyor. Tek kullanimlik paketler
(eski Amsterdam’da ufak kulahlarda satilan karabiber gibi bunlar da birkag
gramlik baharatlar) Birlesik Krallik’ta poptler olunca benzer paketler ABD
ve Fransa'da da satilmaya baslandu.

Kuresellesme sadece dunya genelinde insanlarin nasil yemek yedikleri-
ni etkilemedi, ayn1 zamanda ciftcilerin ne yetistirdiklerini ve nerede yetis-
tirdiklerini de degistirdi. Bu belli bir 6l¢ude, Ortacag'in baslarinda Hindis-
tan’dan Endonezya’ya gonderilip dikilen Malabar karabiberiyle Portekizliler
tarafindan Karayiplere goturulen zencefil icin de gecerliydi. Ama simdi ba-
haratlar hi¢ beklenmedik yerlerden geliyor. Guatemala dinyanin en buyuk
kakule ihracat¢is1 ama orada yasayanlar bu urunle ne yapacaklarini bilmi-
yorlar ve urunan tamami Ortadogu’ya ihrag ediliyor. Diinyanin Meksika ko-
kenli bir cesit orkide olan vanilya ihtiyacinin buyuk bolumunt Madagaskar
ve Endonezya karsiliyor ama nispeten daha yeni baska kaynaklar da var. Gu-
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numuzde McCormick, vanilyasinin buyuk kismin Uganda’dan temin edi-
yor. Surekli artan talep yuizianden Hint Baharat Kurulu bile Malabar’daki ka-
rabiber yetistiricilerini bu uzun, siska bitkiyi yetistirmeleri konusunda tes-
vik ediyor. Bu ise yeni girenlerden biri de, vaktiyle Malabar’dan karabiber it-
hal eden, simdiyse diinyanin bir numarah karabiber ureticisi olan ve herkes-
ten daha ucuza satan Vietnam (Endonezya ve Brezilya onun arkasindan geli-
yor; Hindistan da acik ara dorduncu sirada). Bugunlerde Hintli ciftciler, Gu-
ney Asya'dan ithalat konusunda sizlanan Amerikal tekstil iscileri gibi Hin-
di¢in’in ucuz karabiber ihracat1 yuztinden endiseleniyorlar. Fakat Hindis-
tan’da bile insanlar baharat ticaretinin degismekte oldugunu fark etmis du-
rumdalar ve belki de bagka yerlerde oldugundan ¢ok daha fazla, bir yeniden
dogusa hazirlanmaya ¢ahisiyorlar.

Silahlar ve nutrasotikler’

Hindistan’da baharatlara ne kadar buytik 6nem verildigini ilk olarak Koz-
hikode’ye gitmek tizere ucaga bindigimde anliyorum. Giivenlikten gecme-
den 6nce bir yazi, “Yolcularin el bagajlarinda tursu, pul biber, masala to-
zu bulundurmamalarin rica ediyoruz” diye uyariyor ve tabii ¢cakmak, kesi-
ci aletler ve tirnak makasi da. Burada “tursu” derken mango tursusu gibi bol
baharath cesniler kastediliyor. Hindistan'da bilim insanlar baharatlarin na-
sil silah, gida koruyucu, renklendirici, ila¢ ve nutrasétik olarak kullamlabi-
leceklerini arastirmiglardir. Tabii ki baharatlan yetistirirken daha lezzetli ve
daha dayanikh olmalarini saglamak konusunda da ¢ahismislardir.

Bu suregitmekte olan arastirmalarin sonucu olarak Hindistan hukuameti,
baharat ureticisi Kerala eyaletindeki ana arastirma tesisini ziyaret i¢in izin
almaya calisirken ne oldugunu ogrendigim “biyolojik korsanlik” konusun-
da ozellikle dikkatli. Neyse ki, McCormick tecriibem beni giiclendirmisti.
Boylece alt1 ay suren yazismalar sonrasinda, elimde gerektigi gibi damga-
lanmus, tarihlendirilmis, numaralandirilmis ve Hindistan hiitkiimeti, Tarim
Bakanhg, Tarim Arastirmalar1 ve Egitimi Departmani mustesar: tarafindan
imzalanmis mektuplarla Kozhikode Havaalani'na indim. Hindistan Baharat
Arastirmalarn Enstitiisi’nun gonderdigi buytk beyaz bir taksi benim gelisi-
mi bekliyordu.

Enstiti, Kozhikode'nin eteklerine, da Gama'nin adamlarinin ilk ayak bas-
ug1 yerin biraz icerisine kurulmustu. Oraya gitmek icin vizildayan motosik-
letler, triportorler, dikkatsiz yayalar, sokak kopekleri ve orta seridi kullana-
rak hiz yapan otobuslerle dolu Hindistan'in olagan, zorlu araba yolculugu-

1 Nutrasotik, hastahklarin 6nlenmesi ve tedavisinde sagladiklan faydalar bilimsel olarak da kamitlan-
mus, toksik etkisi olmayan besin ekstresi destegidir — e.n.
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na gogus germeniz gerekir. Tepenin tizerinde bir kale gibi yikselen arastir-
ma yerleskesi uzaktan secilebiliyor. Igeri girebilmek icin, bir yabanciya kut-
sallarin kutsalina girme izni verildiginden kafasi karisan nobetciyi gecmem
gerekiyor. Daha sonra yol yukar1 dogru kivriliyor ve ust kismi dikenli tel or-
guyle cevrili duvarin ontinde bitiyor. En tepe noktada, 6zenle bakim yapil-
mus arazi ve kusursuz binalarin 6niinde duruyordum. Pinl pinl parlayan ye-
ni ziyaretci merkezine dogru goturulurken ne selamlasma ne de tanismaya
zaman kaliyor, muhtemelen kesinlikle yasak olan bir seyler gormemem ya
da bir sey yapmamam igin.

Ziyaretci merkezi bir baharat tapinag. Giris izni verilen ciftciler burada
fotograflara bakiyorlar, egitici elkitaplar1 ve tavsiyeler aliyorlar. Tapinagin
muhafizlan, ¢iplak ayakl bilim insanlar, simdi etrafimda toplasiyor, elle-
rini uzatiyor, chai, bir tabak biskuvi ve bir kase kaju ikram ediyorlar. Ora-
da olmam onlar: sasirtiyor ama ayni zamanda konuya olan ilgim de. Nobet-
ci gibi onlar da fildisi kulelerinin kapisini agacak sihirli kelimeyi nasil bul-
dugumu tam olarak anlayamiyorlar. Belli ki, bu onurun verildigi Hintli ol-
mayan ilk kisi benim.

Burada toplanan ekip enstitinun arastirma programinin tim cesitliligini
temsil ediyor. Zumrit yesili sarinin i¢indeki dikkatli biyokimyaci orada ol-
mamdan rahatsiz. Deli bakish ve zeki bitkibilimci kafesteki panter gibi oda-
nin i¢ini agir agir adimhyor. Saygin tarimsal iktisat uzmani, hevesli saha bit-
ki bilimcisi ve sessiz gen¢ kimyaciyla tamstiriliyorum. Oraya biyolojik ha-
zine sandiklarin1 yagmalamak icin gelmedigimi anlayinca birer birer rahat-
liyorlar. Gardlarini indirirken tutkular1 da yavas yavas ortaya cikiyor: Bi-
yokimyaci organik tarinin faydalarin anlatmak icin rakamlar veriyor; zeki
bitki bilimci gezegenin kaynaklarinin asir1 kullanimi konusunu tekrarlayip
duruyor; saha bitki bilimcisi eger ancak suyun ustunde sadece gunes 1s181y-
la yasayan swami'leri taklit edersek medeniyetimizin israftan kacinabilece-
gi konusunda beni ikna etmeye calisiyor. Sonra yesil hindistancevizi ikram
ediliyor, dokunmatik ekranl bilgisayar modilunun etrafina toplanip ensti-
tinun basarilarini anlatan ustaca hazirlanmis interaktif tamtim filmini sey-
rediyoruz.

Burada yapilan calismalar herhangi bir tarimsal arastirma tesisinde yapi-
lanlarla ayni. Kok ¢urumesi tizerine ¢alisiyor, verimlilik konusunu arastiri-
yor ve kaltur bitkilerinin kalitesini gelistirmeye cabaliyorlar. Biyokimyaci
karabibere kendine has tadini veren bilesimlerin oldukca teknik bir tanimi-
n1 yapmaya baslhiyor (bir biyokimyaci i¢cin damagimizdaki lezzetler parcalara
ve formullere indirgenir). Piperin adl bir yag karabibere acihgin verir, di-
ger yaglar da aromasini. Umumiyetle bir tanesinin orani yuksekse digerinin-
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ki daha dusuk olur ki, bu da en ac1 biberin her zaman en lezzetlisi olmayaca-
g1 anlamina gelir. Enstitii kapsaminda, diger baska baharatlarla birlikte ka-
rabiber, zerdecal ve kakule icin bir gen kaynaklan bankas: da bulunuyor ve
sahada calisanlar koleksiyona eklemek i¢in yabani turler toplamaya devam
ediyorlar. Bir gurunun asi gri saclarina sahip bitki bilimci, burada iki yuz-
den fazla biber kulturii oldugunu soyliyor, sonra muzip bir sekilde basini
salliyor ve hafif bir gulumsemeyle, “Ama Brezilyalilar kendilerinde yuz sek-
sen ¢esit oldugunu iddia ediyorlar” diyor. Sir buraya kadar saklaniyor. Fa-
kat ote taraftan, Hollandalilarin sistematik cinayet politikalar1 dahi Hollan-
da’nin baharat tekelini idame ettirmesini saglayamamisti.

Bilim insanlarinin da benim gibi huikiimetin paranoyasindan rahatsiz ol-
duklar1 ortaya cikiyor. Diger yerlerdeki arastirmacilar gibi onlar da bulgula-
rin1 paylasmak konusunda oldukca hevesliler ama denizasir1 konferanslarda
bildiri sunmalarina izin verilmiyor. Bugunlerde onlar1 en ¢cok heyecanlandi-
ran konu ise surdurtlebilir tarim.

Kendini engelleyemeyen saha bitki bilimcisi lafa karisiyor, “Dogal ve bo-
zulmamus bir sistemde, orman konumunda, var olan karabiber bitkileri yiz
yasindalar. Ama topragl isleyerek ve gubre kullanarak dogal sisteme muda-
hale ettiginizde hayat1 bozuyorsunuz. Toprak islenirse bitkinin [sadece] ye-
di-on bes yil arasi uretken yasami oluyor.”

“Hastalik sorunu bir nesil énce oldugundan daha da kéta durumda” di-
yerek konuyu izah etmek icin digerlerini susturuyor zeki bitkibilimci. “Hi¢
kimse nedenlerini derinlemesine arastirmamis. lklim degisimi, dis kaynak-
l1 etkenler veya baska bir etmenden dolay1 olabilir. Ama surasi kesin; insan-
lar kimyasal giibre kullanmaya basladiklarinda, eski yillarda ekili alanlarin
ayakta kalmasini saglayan yerel mikroorganizma nufusu duser. Bu ytuzden
de organik gubre kullanirsak sadece karabiberde degil diger tim urtinlerde
daha iyi sonug aliyoruz.”

Elbette organik sadece bilim insanlar1 arasinda populer degil, gelismis
dunyanin tuketicileri de onu istiyor. Hatta McCormick’in artik organik se-
risi var. Ama ara kademedeki insanlarla, ciftciler ve ihracatcilarla konustu-
gumda, onlar direng gosteriyorlar. Yine de gelecegin, yuzlerce yildir yapil-
dig1 gibi, baharatlari organik olarak yetistirmekte oldugunu duisunen az sa-
yida insan var.

Gegmis, diger acilardan da gelecege dair ¢ozam barindiriyor olabilir. Hin-
distan’da ve baska yerlerde tibbi arastirmacilar, ayurveda tibb1 agisindan ba-
haratlan guclu kilan 6zellikleri ayirmaya calisiyorlar. Eski Galenik sistem-
de oldugu gibi, geleneksel Hint uygulamasi olan ayurveda da, yedikleriniz-
den dogal olarak etkilenen vucut sivilarinin diizenlenmesi tizerine kurulu.
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Ayurveda uygulayanlar icin baharatlar cesni oldugu kadar ila¢ da. Enstitu-
deki bilimadamlar1 konunun spektrum analizi ve genetik muhendisligi uize-
rine yapilan tartismalardan geleneksel tedavi yontemleri tizerine gorus alis-
verisine donmesinden memnun oluyorlar. Zeki bitkibilimci baharatlarin te-
davi amach bolgesel kullanim1 konusunda bilgi kaynag: ¢ikiyor.

“Muskat burada uykusuzluk i¢in dogal ilag olarak kullaniliyor” diyerek 1s-
rarly, kesik ve kuvvetli bir ritimle monologuna bashyor. “Ama sadece ufak
bir miktar yeterlidir. Uykulan gelsin diye azicik bebeklerin dudaklarina su-
reriz, cok ufak bir par¢a.” Muskatin i¢inde bulunan etken madde olan miris-
tisin, en azindan hayvanlar uzerinde kanser ve karaciger hastaliklan ile sa-
vasmada olumlu etkiler gostermistir. Ama haltsinojenik etkileri oldugu i¢in
de sorun teskil ediyor. “Hippiler zamaninda bir bardak icki alirlard1 ve mus-
kat1 onun iginde eritirlerdi” diyor ve kikirdiyor. “Fakat denemeye kalkma-
yin. Zehirlidir!”diye de ekliyor.

Baharat gurusu, “Karabiber de ayurveda tibbinda kullaniliyor” diye devam
ediyor. “Karabiberde antibiyotik 6zellikleri bulunan enzimler var.” Ancak
bilimadamlar: agirhikh olarak piperinin “cinsel gug artiric1” ozelligi tizerine
yogunlasmislar. Karabiber, ayurveda recetelerine ¢cogunlukla etkilerini artir-
mak icin ekleniyor. Anlasilan daha geleneksel ilaglarla da aym etkiyi sagl-
yor. Bir calismada arastirmacilar, verem ilacinin dozunu yaridan fazla azalup
etkisinin hi¢ kaybolmadig1 sonucuna ulasmis; baska bir arastirmadaysa, ak-
ciger kanseri i¢in uygulanan kemoterapinin piperinle desteklendiginde daha

“iyi sonuglar verdigi gorulmus. Hatta bir Amerikali, piperin 6zt olan ve “bi-
yoyararlanim artiric1” olarak kullanilan Bioperine’in patentini almus.

“Baharatlarin hepsinin tibbi ozellikleri vardir” diyerek digerleri de bunu
onayhyorlar. Zencefil ve kakule bulantiy1 geciriyor. Kirmizibiberde bulunan
kapsaisin yaygin olarak artrit kremlerinde kullamiliyor. Havlican kanserli
hucreleri oldiarayor ama saglikli huicreleri ayakta birakiyor, en azindan la-
boratuvar ¢alismalar1 bunu gosteriyor. ABD Tarim Arastirmalar1 Hizmeti’nin
yaptig1 bir ¢alisma, gunluk olarak alinan yarim cay kasigindan az miktarda
tar¢inin, arastirmaya katilan ve tip 2 diyabeti olan altmis Pakistanli gonul-
linun kan sekerini dusardugunt ortaya koymustur. Hatta LDL kolesterol
(kota olan) degerleri de dusmustur. Buguinlerde baharat dinyasinin harika
cocugu zerdecaldir. Zerdecalin etken maddesi kurkamin guglu bir antiok-
sidandir ve duinyanin her tarafindaki 6nemli universitelerde tibbi arastirma
konusu olmustur. Bu baharat 16semiye karsi korur; meme kanseri olan fa-
relerde kanserli hucrelerin akcigerde de buyumesini engelledigi gozlemlen-
mistir; diyabetik kataraktin olusumunu engelledigi dusuntlmektedir; mela-
nom hucrelerinin kendi kendilerini yok etmelerini saglar ve sitma ile muica-
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delede, kistik fibrozun tedavisinde, alzheimerla savasta ve kemoterapi sonu-
cu olusan bitkinligi azaltmada faydali olabilecegi dusinulmektedir. “Doga-
nin antioksidanlara hediyesi” diyerek araya giriyor tarimsal iktisat uzmam
kikirdayarak. Ayni zamanda da cok iyi bir dogal renk verici.

Peki ya baharatlarin silah olarak kullanim1 konusu? Kapsaisin, hem kisi-
sel savunma amaciyla hem de kalabaliklar1 kontrol altinda tutmak icin po-
lis tarafindan kullanilan Mace (Maluku Adalarrnda yetisen baharatla bir ala-
kas1 yoktur) gibi biber gazi spreylerinde yaygin olarak kullaniliyor. ABD’de
yuksek tesirli bir sprey ay1 kovucu olarak pazarlaniyor, Afrika'da filleri
uzaklastirmak icin ¢itlere makine yagi ve kapsaisin karisimi suriluayor. Hin-
distan Savunma Arastirmalar1 Laboratuvarrndaki bilimadamlar1 Tezpur'un
Hint yarimadasinin en ac1 kirmizibiberi oldugunu halka ilan etmislerdir,
onunla ne yapacaklar1 konusuysa, eminim ¢ok gizlidir (jalapeno biberinden
yaklasik iki yuz kat daha acidir). Dunyanin her yerinde el bagajlarinda tasin-
masinin yasaklanmasi gerektigini soylemek yeterli olacaktur.

Hindistan Baharat Arastirmalar1 Enstitiisi'ndeki bilimadamlarinin daha
gundelik kaygilar var. Zevkli ve bilgilendirici soylesimizin sonunda, kok
curumesine kars1 miicadelelerinde ve en lezzetli karabiber, zerdecal ve zen-
cefil arayislarinda onlara sans diliyorum. Tarnn Bakanlhigrnin baharat tapi-
nagina girisim icin belirledigi on dolan 6deyip bekleyen taksiye biniyorum.
Araba Kozhikode’ye giden ana yola dogru saparken 6n kapidaki guvenlik
gorevlisine el salliyorum.

St. Albans’dan Malabar’in karabiber sahillerine, lezzetler dunyas: ve ytz-
yillarin keskin kokular1 arasinda uzun bir yolculuk yaptim. Luca’nin bana
—kag sise Prosecco i¢mistik?— dunyanin degistigini ama insanlarin degisme-
diginisoyledigini animsiyorum. Baharatlar 1500 yilinda tipk: simdi oldukla-
11 sebeplerden dolay1 modaydi. Bir kez daha insanlar baharatlar: hayat iksiri
veya cennetin bileti olarak goruyorlar. Ve gelecek, baharat uzerine arastirma
yapan ve bize yeni tuketim yontemleri bulanlar i¢in guzel olacakms gibi go-
runtyor. En azindan iki bin y1ldir yapmakta olduklar uzere aracilar paylari-
na duseni alacaklar, ciftcilere mimkun olan en dusiik paray: 6deyip bizlere
de olabilecek en yiiksek fiyata satacaklar. Hizlanan taksinin camindan disa-
r1, cep telefonu reklamlariyla boyanmus citlerin arkasindan bir gérunip bir
kaybolan karabiber koruluguna bakarken, tipki ¢cok uzun zaman once yasa-
mis Venedikliler, Lisboeta’lar ve Amsterdamlilar gibi baharatin yeni altin ¢a-
ginda yasadigimizi dusuniyorum.

256



Kaynakga

“The Account Great Household of Humphhrey, First Duke of Buckingham”, The Camden Miscellany XX-
VI, Camden 4th series, c. 29, Londra: Camden Society, 1984, s. 1-57.

Achaya, K.T., A Historical Dictionary of Indian Food, Delhi ve New York: Oxford University Press, 1998.

Adamson, Melitta Weiss (ed.), Regional Cuisines of Medieval Europe: A Book of Essays, New York: Rout-
ledge, 2002.

Albala, Ken, Eating Right in Renaissance, Berkeley: University of California Press, 2002.

— “The Place of Spain in European Nutritional Theory of the 16th Century”, “Cultural and Historical
Aspects of Food Sempozyumu”nda sunulmustur, Oregon State University, 9-11 Nisan 1999, http://fo-
od.oregonstate.edu/ref/culture/albala.html

Allmand, Christopher (ed.), The New Cambridge Medieval History: Volume 7, c.1415-c.1500, Cambridge,
Birlesik Krallik ve New York: Cambridge University Press, 1998.

Andrews, Jean, Peppers: The Domestical Capsicums, Austin: University of Texas Press, 1984.

— The Pepper Trail: History & Recipes from around the World, gozden gecirilmis basim, Denton: Univer-
sity of North Texas Press, 1999.

Anonimo Toscano, “Libro della cocina”, Arte della cucina, ed. Emilio Faccioli, c. 1, Milano: 1966, s. 21-
57. Dijital versiyon: http://staff.uni-marburg.de/~gloning/an-tosc. htm

Anonimo Veneziano, Libro di cucina del secolo XIV, ed. Ludovico Frati, Leghorn: 1899. Dijital versiyon:
Thomas Gloning, 2000, c.1, http//staff-www.uni-marburg. de/%7Egloning/frati.htm

— Libro di cucina del secolo XIV, ed. Ludovico Frati, Leghorn: 1899, http://www.geocities.com/helewy-
se/libro.html

Aries, Philippe ve Duby, George (ed.), A History of Private Life, Cambridge, Mass.: Harvard University
Press, 1989. [Ozel Hayatin Tarihi, 5 cilt, YKY, 2006-2010]

Ashtor, Eliyahu, Studies on the Levantine Trade in the Middle Ages, Londra: Variorum Reprints, 1978.
— “The Volume of Medieval Spice Trade”, Journal of European Economic History, 9 (1980), s. 753-63.

Barnes, Donna R. ve Rose, Peter G., Matters of Taste: Food and Drink in Seventeenth Century Dutch Art and
Life, Albany, N.Y.: Albany Institue of History & Art; Syracuse, N.Y.: Syracuse University Press, 2002.

Battus, Carolus, Eenen seer schoonen ende excellenten Cocboeck, Dordrecht, Hollanda: Jan Canin, 1593.
Transkripsiyonu ve kismi tercimesi: Marleen Willebrands. Dijital versiyon: http://www kookhistoi-
re.com

Benporat, Claudio, Cucina italiana del quattrocento, Floransa: L.S. Olschki, 1996.

Blakely, Allison, Blacks in the Dutch World, Bloomington: Indiana University Press, 1993.

257



Boxer, C.R., Four Centuries of Portuguese Expansion, 1415-1825: A Succinct Survey, Berkeley: University
of California Press, 1969.

— The Portuguese Seaborne Empire, 1415-1825, Londra: Hutchinson, 1969.

“Breast Cancer: Curcumin Halts Spread of Breast Cancer in Mice”, Cancer Weekly, 8 Kasim 2005, s. 23.

Bruijn, J.R., Gaastra, F.S. ve Schoffer, 1., Dutch-Asiatic Shipping in the 17th and 18th Centuries, Lahey: Mar-
tinus Nijhoff, 1987.

Buck, Paul, Lisbon: A Cultural and Literary Companion, New York: Interlink Books, 2002.

Camoes, Luis de, The Lusiads, cev. Landeg White, Oxford, Birlesik Krallik ve New York: Oxford Univer-
sity Press, 1997.

Cantor, NormanF., The Civilization of the Middle Ages: A Completely Revised and Expanded Edition of “Me-
dieval History: The Life and Death of a Civilization”, New York: HarperCollins, 1993.

Capatti, Alberto ve Montanari, Massimo, Italian Cuisine: A Cultural History, ¢cev. Aine O'Healy. New
York: Columbia University Press, 2003.

Castro, Filipe Vieira de, The Pepper Wreck: A Portuguese Indiaman at the Mouth of the Tagus River, Colle-
ge Station: Texas A&M University Press, 2005.

Chaudhury, Sushil ve Morineau, Michel (ed.), Merchants, Companies, and Trade: Europe and Asia in the
Early Modern Era, Cambridge, Birlesik Krallik ve New York: Cambridge University Press, 1999.

“Chemotherapy Fatigue: Supplement Reduced Chemotherapy Induced Fatigue”, Cancer Weekly, 6 Ma-
y1s 2003, s. 68.

Cipolla, Carlo, Before the Industrial Revolution: European Society and Economy, 1000-1700, New York:
Norton, 1976. "

Cittadi Venezia, Dinamica demografica, Citta di Venezia, Servizio Statistica e Ricerca, Popolazione, 2006,
http//www.comune.venezia.it/statistica/Statistiche/Popolazione/Dinamica_Demografica/dinamica_
demografica.asp

Clari, Robert de, The Conquest of Constantinople, cev. Edgar Holmes McNeal, New York: Columbia Uni-
versity Press, 1936. [Istanbuliun Zapt: (1204), cev. Beynun Akyavas, Tark Tarih Kurumu, 2000]

“Complementary and Alternative Medicine: Cinnamon Spices Up Insulin Sensitivity”, Health and Medi-
cine Week, 15 Aralik 2003, s. 188.

Conrad, Lawrence 1., Neve, Michael, Nutton, Vivian, Porter, Roy ve Wear, Andrew, The Western Medical
Tradition, Cambridge, Birlesik Krallik: Cambridge University Press, 1995.

“Cystic Fibrosis: Scientists Test If Curry Ingredient Might Fight CF”, Genetics & Environmental Law We-
ekly, 15 Mayss 2004, s. 14.

Dalby, Andrew, Dangerous Tastes, Berkeley ve Los Angeles: University of California Press, 2000. [Tehli-
keli Tatlar: Tarih Boyunca Baharat, cev. Nazli Piskin, Kitap Yayinevi, 2004]

— Flavours of Byzantium, Totnes, Birlesik Krallik: Prospect Books, 2003. [Bizans'in Damak Tads, cev. Ali
Ozdamar, Alfa Yayinlan, 2014]

De Moor, Geertruida, “Wages and Prices from the Convent Leeuwenhorst, 1410-1570", International
Institute of Social History, Prices and Wages, http//www.iisg.n/hpw/data.html

Desdier, S., The City and Republick of Venice, Londra: Char. Brome... i¢in basilmistir, 1699. Early English
Books Online, http//wwwlib.umi.com/eebo/image/102922

Deursen, Arie Theodorus van, Plain Lives in a Golden Age: Popular Culture, Religion, and Society in Se-

venteenth-Century Holland, ¢ev. Maarten Ultee, Cambridge, Birlesik Krallik ve New York: Cambrid-
ge University Press, 1991.

Duncan, T. Bentley, Atlantic Islands: Madeira, the Azores, and the Cape Verdes in Seventeenth-Century Com-
merce and Navigation, Chicago: University of Chicago Press, 1972.

Eisenstein, Elizabeth L., The Printing Revolution in Early Modern Europe, Cambridge, Birlesik Krallik ve
New York: Cambridge University Press, 1993.

Ellen, R.F., On the Edge of Banda Zone: Past and Present in the Social Organization of a Moluccan Trading
Network, Honolulu: University of Hawaii Press, 2003.

258



Favier, Jean, Gold & Spices: The Rise of Commerce in the Middle Ages, cev. Caroline Higgitt, New York:
Holmes&Meier, 1998.

Febvre, Lucien ve Martin, Henri-Jean, The Coming of the Book: The Impact of Printing, 1450-1800, ¢ev. Da-
vid Gerard, Londra: N.L.B., 1976.

Feil, D.K, “How Venetians Think about Carnival and History”, Australian Journal of Anthropology 9, no.
2,1998, s. 141-62.

Feret, Barbara L., Gastronomical and Culinary Literature: A Survey and Analysis of Historically Oriented
Collections in the U.S.A, Metuchen, N.]J.: Scarecrow Press, 1979.

Fernandez-Armesto, Felipe (ed.), The European Oppurtunity. Aldershot, Birlesik Krallik ve Brookfield,
Vt.: Variorum, 1995.

Fuchs, Leohart, The New Herbal of 1543: New Krenterbuch, Koln, Almanya ve New York: Taschen, 2001.

Georgopoulou, Maria, “Late Medieval Crete and Venice: An Appropriation of Byzantine Heritage”, Art
Bulletin 77, Eylal 1995.

Gida ve Tarim Orguta (FAO), “Crops Primary Equivalent”, Food Supply, “Faostat, Agriculture”, http/
faostat.fao.org

Glamman, Kristof, Dutch-Asiatic Trade, 1620-1740, Kopenhag: Nijhoff, 1958.

Global Price and Income History Group, Data File List, University of California, Davis, http://gpih.ucda-
vis.edu/Datafilelist.htm

Godinho, Vitorino de Magalhaes, L’Economie de I'empire portugais aux XVe et XVle siécles, Paris:
S.E.V.P.E.N,, 1969.

Hanna, Willard Anderson, Indonesian Banda: Colonialism and Its Aftermath in the Nutmeg Islands, Phile-
delphia: Institute for the Study of Human Issues, 1978.

Hooker, Mark T., The History of Holland, Westport, Conn.: Greenwood Press, 1999.

Huizinga, Johan, The Autumn of the Middle Ages, cev. Rodney ]. Payton ve Ulrich Mammitzsch, University
of Chicago Press, 1996. {Ortacagin Gunbatimi, cev. Mehmet Ali Kilicbay, Imge, 1997]

— Dutch Civilisation in the Seventeenth Century, cev. Arnold J. Pomerans, Londra: Collins, 1968.

“Indian National Institute of Nutrition: Findings in Cataracts Provide New Insights”, Lab Business We-
ek, 4 Eylul 2005, s. 112.

Jansen, Guido (ed.), Jan Steen: Painter and Storyteller, Washington, D.C.: National Gallery of Art, 1996.
Kaplan, Marion, The Portuguese: The Land and Its People, Londra ve New York: Penguin, 1991.
Katzer, Gernot, “Gernot Katzer’s Spice Pages”, http//www.uni-graz.at/~katzer/eng/ index.html

Kittel, Ellen E., ve Madden, Thomas F. (ed.), Medieval and Renaissance Venice, Urbana ve Chicago: Uni-
versity of Illinois Press, 1999.

Lane, Frederic Chapin, Venice: Maritime Republic, Baltimore: John Hopkins University Press, 1999.

Larner, John, Marco Polo and the Discovery of the World, New Haven, Conn. ve Londra: Yale University
Press, 1999.

Laurioux, Bruno, “Spices in the Medieval Diet: A New Approach”, Foodand Foodways 1 (1985), s. 43-76.

Linschoten, Jan Huyghen van, The Voyage of John Huyghen van Linschoten to the East Indies: From the
Old English translation of 1598; The First Book, Containing His Description of the East, in Two Volumes,
Londra: Hakluyt Society i¢in basilmisur, 1885.

“Loyola University: Early Diet May Play Key Role in Protecting against Childhood Leukemia”, Hospital
Business Week, 3 Ekim 2004, s. 30.

“Lung Cancer: Oral Supplementation of Piperine Altered Phase Il Enzymes and Reduced DNA Damage”,
Clinical Oncology Week, 25 Nisan 2005, s. 186.

Luzzatto, Gino, “Il costo della vita a Venezia nel trecento”, Storia dell'economia italiana, ed. Carlo Cipol-
la, Torino: Edizioni Scientifiche Einaudi, 1959, s. 409-24.

Madden, Thomas F., Enrico Dandolo and the Rise of Venice, Baltimore: Johns Hopkins University Press,
2003.

259



Magalhaes, Joaquim Antero Romero, The Portuguese in the 16th Century World: Areas and Products, Liz-
bon: Comissao Nacional para as Comemoragoes dos Descobrimentos Portugueses, 1998.

Mak, Geert, Amsterdam, cev. Philipp Blom, Cambridge, Mass.: Harvard University Press, 2000.

Maria of Portugal, Infanta, O “Livro de cozinha” da Infanta D. Maria de Portugal, Coimbra, Portekiz: Por
Ordem da Universidade, 1967.

Marques, Antonio Henrique R. De Oliveira, Daily Life in Portugal in the Late Middle Ages, cev. S.S. Wyat,
Madison: University of Wisconsin Press, 1971.

Martin, Johnve Romano, Dennis (ed.), Venice Reconsidered: The History and Civilization of an Italian City-
State, 1297-1797, Baltimore: Johns Hopkins University Press, 2000.

Martino, Maestro. “Libro de arte coquinaria”, Arte della cucina, cilt 1, ed. Emilio Faccioli, Milano: 1966,
s. 115-204. Dijital versiyon: Valeria Romanelli, 2004, http7//staff-www.uni-marburg de/~gloning/mar-
tino2htm

Masselman, George, The Cradle of Colonialism, New Haven, Conn.: Yale University Press, 1963.

Mathur, Ritesh; Danghi, R.S.; Dass, S.C. ve Malhotra, R.C., “The Hottest Chili Variety in India”, Current
Science 79, no. 3, 10 Agustos 2000, s. 287-288.

McCall, Chris, “Traditional Ruler Has Answer for Malukus’, Ills-More Tradition”, South China Morning
Post, 18 Mart 2002.

McCormick & Co., Modern Marco Polo-ing, Baltimore: McCormick & Co., 1939.

McEvedy, Colin ve Jones, Richard, Atlas of World Population History. New York: Facts on File, 1978.
McNeill, William Hardy, Venice: The Hinge of Europe, Chicago: University of Chicago Press, 1974.
“Melanoma: Curcumin Blocks Growth of Melanoma in LabTest”, Cancer Weekly, 9Agustos 2005, s. 198.

Le Ménagier de Paris, cev. Janet Hinson, http://www.davidfriedman.com/Medieval/Cookbooks/Menagi-
er/Menagier_Contents.html

Le Ménagier de Paris: Traité de morale etd’économie domestique composé vers 1393 par un bour geois parisien,
ed. Jerome Pichon, Paris: Crapelet, 1846. Dijital versiyon: Bibliothéque Nationale de France, http//vi-
sualiseur.bnf.fr/Visualiseur?Destination=Gallica&O=NU MM-83111

Messisbugo, Cristoforo da, Banchetti composizioni di vivande e apparecchio generale, ed. Fernando Bandi-
ni, Venedik: Neri Pozza Editore, 1960.

Milham, Mary Ella, “Martino and His De re coquinaria”, Medieval Food and Drink, ed. Mary-Jo Arn, Bin-
ghamton, N.Y.: Center for Medieval and Eraly Renaissance Studies, 1995.

Montanari, Massimo, The Culture of Food, cev. Carl Ipsen, Oxford, Birlesik Krallik ve Cambridge, Mass.:
Blackwell, 1994.

Morgan, Jan, From Holland with Love, Amsterdam: 1deeboek, 1979.

Mueller, Reinhold C., The Venetian Money Market: Banks, Panics andthe Public Debt, 1200-1500, Baltimo-
re: Johns Hopkins University Press, 1997.

Nicol, Donald M., Byzantium and Venice: A Study in Diplomatic and Cultural Relations, Cambridge, Birle-
sik Krallik ve New York: Cambridge University Press, 1988. [Bizans ve Venedik/Diplomatik ve Kiiltiirel
lligkiler Uzerine, cev. Gul Cagah Gaven, Sabana Universitesi, 2000]

Otterloo, Anneke van ve Salzman, Cathy, “The Taste of the Netherlands and The Boundaries of the Na-
tion State”, Mededelingenblad en Verzamelde Opstellen. Periodiek voor voedingsgeschiedenis, steekgastro-
nomie en toerisme 13, no. 2-3, Aralik 1995, s. 7-15.

Oxford Symposium on Food and Cookery, 1992 Proceedings, “Spicing Up the Palate: Studies of Flavourings,
Ancient and Modern”, Londra: Prospect Books, 1993.

Pagrach-Chandra, Gaitri, Windmills in My Oven: A Book Dutch Baking, Blackawton, Totnes, Birlesik Kral-
hk: Prospect Books, 2002.

Parker, Geoffrey ve Wilson, Charles (ed.), An Introduction to the Sources of European Economic History,
1500-1800, Ithaca, N.Y.: Cornell University Press, 1977.

Pearson, M.N. (ed.), Spices in the Indian Ocean World, Aldershot, Birlesik Krallik ve Brookfield, Vt.: Va-
riorum, 1996.

260



Peterson, T. Sarah, Acquired Taste: The French Origins of Modern Cooking, Ithaca, N.Y.: Cornell Univer-
sity Press, 1994.

Platina, Platina, On Right Pleasure and Good Health: A Critical edition and Translation of “De honesta vo-
luptate et valetudine”, cev. ve ed. Mary Ella Milham. Tempe, Ariz: Medieval and Renaissance Texts
and Studies, 1998.

Polo, Marco ve Pisali Rustichello, The Travels of Marco Polo, ¢ev. Henry Yule, ed. Henri Cordier, 1920.
Dijital versiyon: http//www.gutenberg.org/etext/10636

Posthumus, N.W., Nederlandsche Prijsgeschiedenis, Leiden, Hollanda: 1943. “Medieval and Early Data
Bank, Prices (Posthumus)”, http// sccweb.scc-net.rutgers.edu/memdb/databasesSpecificFiles/Search-
Form/SearchForm_Metzpr.asp?provenance=databaseList

Pounds, Norman John Greville, HearthéHome: A History of Material Culture, Bloomington: Indiana Uni-
versity Press, 1993.

Priuli, Girolamo, I Diarii (ca. 1494-1521), ed. Arturo Sagre, Citta di Castello, ltalya: Tipi della casa edit-
rice S. Lapi, 1912.

Ramamurthi, Divya, “Curcumin May Be Used with Drugs to Fight Malaria”, Hindu, 9 Mart 2005.

Revkin, Andrew C., “Hot Idea Repels Crop-Munching, Crunching Elephants”, New York Times, 20 Ha-
ziran 2000.

Robbert, Louise Buenger, “Money and Prices in the Thirteenth-Century Venice”, Journal of Medieval His-
tory 20 (1994), s. 373-90.

Rodrigues, Domingos, Artede cozinha, Lizbon: Imprensa Nacional-Casa da Moeda, 1987.

Rogers, Lames E. Thorold, A History of Agriculture and Prices in England: From the Year after the Oxford
parliament (1259) to the Commencement of the Continental War (1793), c. 1-3, Oxford, Birlesik Kral-
lik: Clarendon Press, 1866-1902.

Rose, Peter G. (ed.), The Sensible Cook: Dutch Foodways in the OldandNew World, cev. Peter G. Rose, Sy-
racuse, N.Y.: Syracuse University Press, 1989.

Saraiva, José H., Portugal: A Companion History, Manchester, Birlesik Krallik: Carcanet, 1997.

Schama, Simon, The Embarassment of Riches: An Interpretation of Dutch Culture in the Golden Age, New
York: Knopf, 1987.

Shoshan, Boaz, Popular Culture in Medieval Cairo, Cambridge, Birlesik Krallik: Cambridge University
Press, 1993.

Subrahmanyam, Sanjay, The Career and Legend of Vasco da Gama, Cambridge, Birlesik Krallik ve New
York: Cambridge University Press, 1997.

Sunderarajan, P., “Turmeric: A Potential Weapon against Alzheimer’s”, Hindu, 25 Nisan 2005.

Taillevent, Le Viandier de Taillevent, cev. James Prescott, Eugene, Ore.: Alfarhaugr Publishing Society,
1989. Dijital versiyon: http://www.telusplanet.net/public/prescotj/data/ viandier/viandierl .html

Temple, William, Observations upon the United Provinces of the Netherlands, Londra: Sa. Geillibrand i¢in
A. Maxwell, 1673.

Tenenti, Alberto, Piracy and the Decline of Venice, 1580-1615, cev. Janet Pullan ve Brian Pullan, Lond-
ra: Longmans, 1967.

“Thai Food with Galangal Touted as Cancer Cure”, Global News Wire-Asia Africa Intelligence Wire, 8
Subat 2005.

“The Journal of Friar Odoric”, Principal Navigations, Voyages, Traffiques and Discoveries of the English
Natior'da yayimlanmstr, der. Richard Hakluyt, ed. Edmund Goldsmid, Adelaide, Avustralya: eBo-
oks@Adelaide, 2004. Dijital versiyon, http//etext.library.adelaide.edu.au/h/hakluyt/voyages/odoric/
complete.html

Tracy, James D., The Political Economy of Mercahnt Empires, Cambridge, Birlesik Kralhk ve New York:
Cambridge University Press, 1991.

— (ed.), The Rise of Merchant Empires: Long-Distance Trade in the Early Modern World, 1350-1750,
Cambridge, Birlesik Krallik ve New York: Cambridge University Press, 1990.

261



Turner, Jack, Spice: The History of a Temptation, New York: Knopf, 2004.

Twain, Mark, The Innocents Abroad, New York ve Oxford, Birlesik Krallik: Oxford University Press,
1996.

“Type 2 Diabetes: Cinnamon Molecule with Insulin-like Properties for Type 2 Diabetes Noted”, Obesity,
Fitness &Wellness Week, 12 Subat 2005, s. 1511.

U.C. Davis Department of Geology, “The Importance of Salt”, http://teamwork.uc-davis.edu/~gel115/
salthtml

“University of Madras, Tamil Nadu; Oral Supplementation of Piperine Altered Phase 11 Enzymes and Re-
duced DNA Damage”, Nursing Home & Elder Business Week, 1 Mayis 2005, s. 134.

Usame Ibn Munkiz, An Arab-Syrian Gentleman and Warrior in the Period of the Crusades: Memoirs of
Usamah ibn Mungidh, gev. Philip K. Hitti, Princeton, N.}.: Princeton University Press, 1987. [Ibn Mun-
kaz Haghlara Kargi, gev. Selahattin Hacioglu, Bordo Siyah, 2012]

Varthema, Lodovico de, The Travels of Ludovico di Varthema in Egypt, Syria, Arabia Deserta and Arabia
Felix, in Persia, India, and Ethiopia, A.D. 1503 to 1508, cev. John Winter Jones, Londra: Hakluyt So-
ciety, 1863.

Villehardouin, Geolffrey de, Memoirs or Chronicle of the Fourth Crusade and the Conquest of Constanti-
nople, gev. Frank T. Marzials. Londra: .M. Dent, 1908. Medieval Sourcebook, http://www.fordham.
edu/halsall/basis/villehardouin.html [I¥. Haglt Seferi Kronikleri, cev. Ali Berktay, ls Bankasi Yayinla-
n, 3. baski, 2019]

Vries, Jan de ve van der Woude, Ad, The First Modern Economy: Success, Failure, and Perseverance of the
Dutch Economy, 1500-1815, Cambridge, Birlesik Kralhk ve New York: Cambridge University Press,
1997.

Weiss, E.A., Spice Crops, Oxon, Birlesik Kralhk ve New York: CABI Publishing, 2002.

Winius, George D. (ed.), Portugal, the Pathfinder: Journeys from the Medieval toward the Modern World,
1300-ca. 1600, Madison, Wis.: Hispanic Seminary of Medieval Studies, 1995.

Zumthor, Paul, Daily Life in Rembrandt’s Holland, ¢ev. Simon Watson, Londra: Weidenfeld and Nicol-
son, 1962.

262



Dizin

1. Buyuk Konstantin (Roma Imparatoru) 44, 66

L. Frangois (Fransa Kral) 121

1. Isabella (Kastilya ve Aragon Kraligesi) 21, 118,
123, 124, 130, 134, 163

1. Joao (Portekiz Krah) 112, 113

1. Justinianus (Roma Imparatoru) 46

1. Manuel (Portekiz Krali) 121, 124, 130, 131,
134, 139, 141, 142, 144,155,174, 193

1. Sebastiao (Portekiz Kral) 170

11. Giovanni Bentivoglio 93

11 Jean (Fransa Krali) 82

11. Joao (Portekiz Krali) 114-117, 119, 122-125,
130, 144, 161

11. Philip (Ispanya Kral) 170,171, 191

11. Urbanus (Papa) 56, 61

111. Bayuk Peter (Aragon Krali) 80

111. Innocentius (Papa) 65

111 Joao (Portekiz Krali) 134

IV. Alexius (Bizans Imparatoru) 66,67

V. Afonso 122, 144

V. Charles (Kutsal Roma Imparatoru) 17, 34

V. Ferdinand (Kastilya ve Aragon Kral) 130

VI. Alexander (Papa) 144

VL. Charles (Fransa Krali) 230

V1. Henry (Kutsal Roma Imparatoru) 17

VIIL Konstantin (Dogu Roma Imparatoru) 47

X1V. Louis (Fransa Krah) 237, 238

Abreu, Antonio de 207

Acosta, José de 164

Afonso Henriques (Portekiz Krali) 120

Afrika / Afrikal / Afrikalilar 20, 28, 29, 56, 64,
69,77,81,110-118, 121-123, 125, 128, 130,
131, 134,137, 139, 143, 144, 150, 151, 154,
160, 165, 167, 168, 174, 179, 201, 220, 256

Albala, Ken 9, 233

Albuquerque, Afonso de 132, 155, 207

Alman/ Almanlar / Almanya 20, 42, 44, 61, 63,
68, 82, 91, 92, 95, 97, 105, 148, 150, 157,
162-164,188-190, 192, 196

Amasyah Asterius 47

Amboina 154, 171, 201, 208

Amsterdam / Amsterdamli / Amsterdamhlar 27-
30, 118, 122, 126, 152, 173, 174, 179, 180,
182-186, 188-199, 209, 210, 212, 213, 216,
218, 221, 222, 226, 231, 235-237, 240, 242-
245, 251, 256

Anonimo Veneziano 79-82, 90

Anvers 27, 96, 120, 164, 166, 171, 173, 189, 192,
198, 206

Apicius 95

Aporvelal110-113,117, 118, 167

Arabistan / Arap / Araplar 21, 26, 28,46, 48, 56,
58-60, 63,72,74,77, 81,90, 102, 113, 116,
128,130, 132, 154, 156

Argensola, Lupercio Leonardo de 204

Arte de Cozinha (Rodrigues) 159

Artusi, Pelegrino 38

AzorAdalan 112-114, 159

Bagdat 24, 26, 48, 58, 60, 127, 155

Baharat Adalan 19,22, 23, 29, 68, 123, 127, 130,
133, 181, 200, 205, 244

Baltimore 9, 247-249, 251

Banchetti (Messisbugo) 90, 91, 94

Banda / Banda Adalan / Bandahlar 201, 202, 204,
207, 208, 217-221, 242

Bati Hint Adalan 124, 141, 164, 247

Battus, Carolus 226

Behaim, Martin 20

Benedict (Aziz) 18

Bernard (Aziz) 148

Bizans / Bizansh / Bizanshlar 22, 26, 43-48, 51,
54, 55, 57, 58, 63-66, 69, 81, 82, 90, 100, 101

263



Botticelli, Sandro 45

Braudel, Fernand 12

Brezilya / Brezilyal1 / Brezilyalilar 37, 39, 77, 105,
110, 112, 123, 130, 144, 159-161, 164, 165,
167, 168, 174, 196, 236, 252, 254

Bulleyn, William 229

Buzanval 209

Cabo Verde Adalan 164, 165, 167

Cabral, Pedro Alvares 130

Cakarta 27, 127, 201, 217, 242

Carpaccio, Vittore 69, 72, 97, 103

Carreira da India 133, 135-137, 157, 170, 171,
174,212,213

Casola, Pietro 97

Catherine de Médici (Fransa Kraligesi) 94, 97

Cava / Cavah / Cavalilar 19, 27, 133, 193, 196,
202, 207, 208, 218, 244

Ceneviz / Cenevizli / Cenevizliler 20, 21, 27, 48,
49, 54-56, 62, 63, 65, 92, 109, 112, 113, 117,
122, 124, 128, 136, 162, 189, 202, 206

Cengiz Han 77

Cesur Charles (Burgonya Duku) 17

Chartresh Foucher 58

Choniates, Nicetas 66

Coen,Jan Pieterszoon 210-212, 215-221, 235,
241

Colferai, Luca 8, 36, 69

Coloquios dos simples e drogas a cousas medicinais
da India 156

Colussi, Franco 99,103, 104

Comolu Martino 79, 88-90, 93, 95, 105, 157, 227

Crombhout, Jacob 184, 186

Cromhout, Margaretha 226

Cin/ Cinli/ Cinliler 12, 21, 23, 25, 26, 32, 47,
48, 53, 77, 94, 140, 154-156, 160, 166, 170,
174, 186, 202, 218, 244, 249

Da Orta, Garcia 52, 156, 158, 165

Dandolo, Enrico 65-67, 73, 98, 200

Dante, Alighieri 62

De honesta voluptate et valetudine (Platina) 89,
233

Deventer 128

Dias, Bartolomeu 111, 117, 119, 122, 123, 124,
144, 161

Dogu Hint Adalan 131, 139, 141, 201, 212, 216,
219, 242, 244,247

Een notabel boecxken van cokeryen 198

Endonezya 23, 26, 29, 77, 130, 181, 196, 200-
202, 206, 207, 215, 221, 242-245, 251, 252

Estado da India 136, 154, 156, 171, 173, 174,
192, 194, 196, 197, 206-208, 218, 241, 247

264

Falier, Marin 43

Fas / Faslilar 7, 81, 83, 116, 183, 249

Felemenk / Felemenkler 29, 68, 72, 91, 94, 117,
118, 136, 154, 163, 171, 174, 180, 182, 183,
186-194, 197-201, 205-210, 212-217, 219-
223, 226,228,234, 235, 237, 242-245

Felemenk Dogu Hindistan Sirketi 28, 78, 182,
184, 193-196, 218, 222, 235, 241, 247

Fernandez de Oviedo y Valdes, Gonzalo 164

Ficino, Marsilio 230

Flamma, Galvano 62

Fragiacomo, Sergio 8, 78

Fransa / Fransiz / Fransizlar 12-14, 26, 31, 32,
48, 56, 58, 61, 63, 65, 67, 76, 79, 82-84, 90-
92,94, 96, 97, 103, 105, 114, 116, 134, 138,
144, 171, 173, 187, 192, 195, 209, 222, 230,
234, 235, 237-240, 242, 245, 249-251

Fuchs, Leonhard 163-165

Galenus 223, 226, 231, 232

Galilei, Galileo 104, 234, 237

Gama, Vasco da 21, 27, 29, 74, 89, 101, 123-125,
128-133, 142, 144, 145, 155, 156, 166, 173,
174, 181, 193, 194, 199, 209, 213, 232, 252

Ghirardacci, Cherubino 17, 93

Goa / Goali1/ Goalilar 127, 131, 136, 139, 146,
150-154, 156, 165, 166, 171-174, 193, 204,
205, 209, 215, 218

Gordon, Peter 31

Grenada Adas1 201

Gritti, Andrea 40

Groot, Cornelis de 210

Guatemala 251

Gutenberg, Johannes 94,95, 226

Hach Seferleri / Haglilar 21, 27, 28, 56, 57, 59,
61, 64,65, 68, 70,77, 78, 83, 84, 91, 121,
140, 143,169,170, 191, 243

Henry / Henrique (Denizci Prens) 110, 113, 114,
118, 122, 144

Hindistan / Hintli / Hintliler 7, 8, 12, 13, 19, 21-
23,26-29, 31,38,40,46,48,53,68, 72-78,
95, 114, 115, 117, 122, 124, 125, 127-137,
139-142, 145, 146, 148, 152, 154-157, 159-
166, 172, 174, 182, 186, 191-199, 202, 205,
206, 208-210, 214-218, 221, 222, 235, 236,
240-242, 247, 249, 252, 253, 256

Hollanda / Hollandah / Hollandalilar 7, 8, 23, 28,
29, 39, 42, 62, 63, 78,92, 101, 102, 136, 148,
171-174, 179-184, 186-192, 194-197, 200,
207-209, 211, 212, 214, 216-218, 220, 221,
223, 226, 232, 235, 237-245, 249-251, 254

Hoorn 198, 209, 210-212, 214, 216, 218

Hooy, Jacob 223, 227

Hz. Muhammed 56, 143, 144, 155



1 Antichi 36, 37, 72, 88, 98, 102, 104, 105
Isabel (Portekizli) 122
Itinerario (Linschoten) 152, 193, 225

Ibn-i Batuta 74

1lahi Komedya (Dante) 62

Ingiliz / Ingilizler / Ingiltere 11, 19, 20, 22, 31,
32, 46, 48,60-62, 72, 78, 79, 82-83, 87-89,
91, 102, 115, 136, 143, 154, 171, 172, 187,
189, 190, 192, 196, 205, 208, 209, 218, 222,
237-240, 248

Iran/ Iranh / Iranhlar 12, 26, 48, 102, 130, 154-
156, 166, 189, 202

Ispanya / Ispanyol / Ispanyollar 29, 60, 118, 123,
124,132, 136, 143-145, 149, 157, 160, 162-
164, 166-168, 170-174, 181, 187, 189, 191,
192, 198-200, 204, 205, 207, 209, 213, 215,
220, 233, 234, 236-238

Istanbul 19, 44, 49, 67, 94, 133

ltalya / ltalyan / ltalyanlar 12-16, 18, 22, 23, 26,
31, 35, 38, 41, 42, 46, 49, 51, 54-57, 60-63,
70, 74, 79, 81, 82, 84, 88-97, 100, 116, 117,
121, 123, 128, 132, 133, 135, 136, 147, 150,
155, 157, 164, 166, 167, 183, 185, 188, 198,
211, 228, 234, 235, 238, 239, 243

Joinville, Sire de 20

Kerala 72, 73, 75, 76, 165, 166, 252

Kogin 8, 72-74, 76, 118, 127, 130, 133, 136, 139,
153, 155, 165, 196, 197, 214, 217, 221, 22

Kollam 25, 53, 73-75, 196

Kolomb, Kristof 12, 20, 21, 29,89, 117, 122-124,
130, 160-164, 167, 168, 174, 199, 232

Konstantinopolis 27, 45-49, 55, 57, 60, 64, 66-
68, 70, 92, 100, 101, 190, 223

Kozhikode 27, 101, 124, 128-130, 132, 155, 164,
165, 193, 194, 209, 252, 256

Kubilay Han 19

L’Ecluse, Charles de 163

La Varenne, Frangois Pierre 237-239

Lavooij, Frank 8, 194-197, 205, 209, 242, 243,
250

Le cuisiner francois (La Varenne) 238

Le Ménagier de Paris 13, 81, 114, 186

Le Viandier de Taillevent (Taillevent) 82

Lessius, Leonard 233

Liber de coquina 63, 81

Linschoten, Jan Huyghen van 136, 137, 139, 152,
154,173, 193, 197, 198, 202, 214, 225

Lis, Rui 8, 150, 151, 168

Lizbon / Lizbonlu / Lizbonlular 8, 23, 24, 27-
29,94, 101, 109, 112, 113, 115-120, 122-124,
126, 131-136, 139-141, 143-145, 148, 150,
151, 153, 154, 157, 160, 161, 163, 164, 167,

169-172, 174-176, 189, 190, 192, 193, 196,
207, 212, 236

Lobelius, Mathias 205

Londra / Londrali / Londrahlar 23, 24, 27, 31, 52,
68, 96, 120, 126, 148, 168, 173, 198, 237, 243

Luther, Martin 18, 149, 150

Lynn, James 9, 247, 248, 250

Macellan, Ferdinand 207

Magno, Alessandro 70, 102

Malabar 22, 23, 53, 73,74, 77, 78,99, 109, 117,
133, 139, 164, 166, 174, 189, 195, 251, 252,
256

Malakka 13, 25, 27, 118, 127, 131, 136, 137,
145, 150, 164, 171, 193, 197, 201, 202, 206,
207,221

Maluku Adalan / Malukulular 48, 189, 200, 202,
208, 218, 219, 221, 256

Manrique, Sebastien 205

Maria (Portekizli Infanta) 116, 157

Markus (Aziz) 44

McCormick, Willoughby M. 248

Mekke 13, 24, 27, 73, 77, 127, 129

Meksika 162, 163, 174, 249, 251

Messisbugo, Cristoforo 14, 91, 94, 95,97, 157,
183

Misir / Misirh 19, 22, 23, 29, 48, 49, 51, 53, 59,
70, 132, 133, 156

Michiel, Vitale 57

Mocenigo, Tomasso 51

Montaigne, Michel de 96

Montanari, Massimo 12, 84

Morosini, Bernardo 85-87

Muzaffer Sah 207

Nero (Roma Imparatoru) 47

Neves, Bruno Gongalves 8, 134, 135, 137, 145,
170,172

Nikola (Aziz) 179, 180

O livro de cozinha (Portekizli Maria) 116, 151,
157,159

Orseolo, Giovanni 45

Orseolo, Maria 45

Papaz John 20, 21, 115, 118, 125, 143-145, 245

Paracelsus 231

Pigafetta, Antonio 95

Platina (Bartolomeo Sacchi) 88-90, 94, 95, 157,
225-227, 233

Poivre, Pierre 242

Polo, Marco 19, 20, 23, 38, 54, 62, 74,77, 155,
204, 205

Polonya 86, 189

Poppea 47

265



Pordenoneli Odoric (Kesis) 74-76

Portekiz / Portekizli / Portekizliler 7, 8, 23, 28-
30, 38, 42, 53, 64, 68, 77, 94, 101, 109-125,
128-138, 140-146, 148-161, 163-165, 167-
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Pounds, Norman 22
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Ruscelli, Girolamo 96

Sacchi, Bartolomeo 15, 88
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Salisburyli John 60

Savonarola, Girolamo 18
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