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Onsoz

Bu eser, bildigimiz kadariyla, samanizmi biitiinliigii icinde ve
genel dinler tarihi ¢ercevesindeki yerine oturtarak ele alan ilk
calisma oluyor; ne kadar kusurlu, eksik ve yaklasik 6nermeler
igerebilecegi; nasil riskli bir girisim oldugu bundan da bellidir.
Buglin elimizde gesitli samanizmlere (Sibirya, Kuzey Amerika,
Giiney Amerika, Endonezya, Okyanusya vb. samanizmlerine)
iligkin hatir1 sayilir miktarda belge birikmis bulunuyor. Ote
yandan, gesitli bakimlardan énem tasiyan bir¢ok 6zgiin ¢alisma
da samanizmin (daha dogrusu belli bir tip samanizmin) budun-
bilimsel, toplumbilimsel ve ruhbilimsel bakimlardan incelen-
mesi stirecini baglatmigtir. Fakat, birka¢ 6nemli ¢alisma diginda
- ki burada herseyden o6nce Harva'min (Holmberg) Altay
samanizmine iliskin incelemelerini anmak isteriz - bu engin
bibliyografyay: olusturan eserler, son derece karmagik olan
samanizm olgusunun genel dinler tarihi cercevesinde yorum-

N. B. Tipografi nedenleriyle dogu dillerinden alinina terimlerin yazimlan basit-
lestirilmistir.



8 Samanizm

lanmas1 yoluna gitmemislerdir. Biz ise samanizmi bir dinler
tarihgisi olarak ele almaga, anlamaga ve anlatmaga cahstik.
Ruhbilim, toplumbilim ve budunbilim agilarindan yapilan
degerli aragtirmalarn kiiglimsemek gibi bir diigiincemiz elbette
olamaz; bize gore, samanizmin cesitli yonlerinin anlasilmasi
icin bunlar da vazgecilmez 6nemdedir. Fakat bunlarin yanisira
bagka bir perspektife de yer oldugunu diisiiniiyoruz; ilerideki
sayfalarda iste bu bakis agisin1 ortaya koymaga, belirginlegtir-
meye calisacagiz.

$amanizme ruhbilimci olarak yaklasan kisi, onu herseyden
once bunalim, hattd gerileme igindeki bir psykhé'nin kendini
disa vurmasi olarak tanirnlamaga egilim gosterecek; onu kimi
norm-digi sapkin psisik davraniglarla kargilastirmak ya da histe-
riye veya saraya benzer ruh hastaliklar1 arasinda saymaktan
bile geri kalmayacaktir.

Samanizmin herhangi bir ruh hastaligiyla 6zdeglestirilmesi-
nin neden bize kabul edilemez goriindiigiinii asagida (bak. s.
47) soyleyecegiz. Fakat bir nokta (hem de 6nemli bir nokta) var
ki ruhbilimci ona dikkat cekmekte her zaman hakli olacaktir :
kisiyi samanliga ¢eken ¢agri da, herhangi bir dinsel i¢ ¢agrisi
gibi, bir bunalimla, saman adayinin tinsel dengesinin gegici
olarak bozulmasiyla kendini gosterir. Bu konuda biriktirebildi-
gimiz biitlin gozlem ve c¢oziimlemeler o&zellikle degerlidir;
bunlar "hiérophanie’ler diyalektigi® adim verdigimiz gseyin -
kutsalla kutsal olmayanin koéklii bigcimde biribirinden ayrilmasi-
nin ve bunun sonucu olarak gergekligin parcalanmasinin-
psykhé icindeki yanki ve etkilerini bize bir anlamda canlt canlt
gosterirler. Bu tiir dinsel ruhbilim aragtirmalarina ne kadar
onem verdigimiz buradan da anlagilabilir.

Toplumbilimci ise samarun, rahibin ya da biiyiiciiniin
toplumsal isleviyle ilgilidir : biiyii islemlerinin kékeni, bunlarin
toplumun eklemlenip yapilanmasindaki rolleri, dinsel énderler-
le siyasal énderler arasindaki iligkiler ve benzeri sorunlar ince-
ler." [lk Saman" mitlerinin toplumbilimsel bir ¢6ziimlemesi, bazi
arkaik toplumlarda en eski samanlarin siradigt konumuna ilig-
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kin aydinlatic1 bazi ipuglarini ortaya gikaracaktir. Samanizmin
toplumbilimi heniiz yazilmay: bekliyor, ama yazilinca genel
din toplumbiliminin en 6nemli béliimleri arasinda sayilacagl
kugkusuzdur. Dinler tarihgisi iste biitiin bu aragtirmalari sonug-
lariyla birlikte hesaba katmak zorundadir : Ruhbilimcinin orta-
ya cikardigr ruhsal kosullanmalarla onlara eklenen toplum-
bilimsel kosullanmalar, en genis anlamda, onun iizerinde ¢ali-
sacag belgelerdeki begerfi ve tarihf igerige somutluk getirir. Bu
somut katki budunbilimcinin aragtirmalariyla daha da giiclene-
cektir. Samani dogal ¢evresindeki yerine oturtmak budunbilim-
sel monografilerin gorevi sayilir. Ornegin, bir Cukgi samaninin
marifetleri Cukgilerin yasam ve gelenekleri hakkinda hicbir sey
bilmeden okunursa, bu samanin gergek kisiliginin gerektigi gibi
anlasilamamasi olasidir. Samanun giysilerini ve davulunu ayrin-
tilariyla incelemek, samanlik seanslarini betimlemek, séylenen
metinleri ve ezgileri kaydetmek, vb. gibi isler de budunbilimci-
ye kalir. Samanlig1 olusturan dgelerden herhangi birinin (6rne-
gin, davulun veya seanslarda uyusturucu madde kullaniminin)
"tarihini" ortaya koifmak icin ¢alisan budunbilimci, sirasinda
bir kargilagtirmacinin ve bir tarihginin de igbirligiyle, bize s6z
konusu motifin zaman ve mekan i¢indeki dolanimini gosterebi-
lecek; olabildigi 6l¢lide onun yayiim merkezini, yayiliminin
asamalarini ve zamandizinini belirtebilecektir. Kisacasi, budun-
bilimci de, Graebner-Schmidt-Koppers kiiltiirel ~¢evrimler
yontemini benimsesin benimsemesin, "tarih¢i" olacaktir. Zaten
bugiin de elimizde hayranlik verici bir salt betimsel budunbilim
literatiiriiniin yarusira, bir¢ok tarihsel budunbilim galismasi da
vardir. "Tarihsiz" denen halklara ait kiiltiir olgularinin olugtur-
dugu o ezici "gri kiitlenin” iginde artik bazi kuvvet ¢izgilerinin
belirmeye basladig1 goriilebiliyor; "Naturvélker”, "ilkeller" ya
da "vahsiler"le kargilasmaga alistk oldugumuz yerlerde simdi
yavas yavas biraz "tarih" de segmeye baghiyoruz.

Tarihsel budunbilimin simdiye dek dinler tarihine yaptig:
biiyiik hizmetleri burada vurgulamak bile gereksizdir. Fakat
onun, dinler tarihinin yerine gegebilecegini de sanmiyoruz :
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Ruhbilimin ve toplumbilimin oldugu gibi budunbilimin vardig
sonuglari da bir biitiin halinde toparlamak dinler tarihinin gore-
vidir; ancak bu bdyledir diye dinler tarihi kendi ¢alisma yonte-
minden ve kendisini 6zginliigli icinde tanumlayan
perspektiflerden de vazgegmeyecektir. Kiiltiirel budunbilim,
Ornegin, samanizmin bazi kiiltiire]l cevrimlerle ya da filan
samancil biitiinliigiin yayilmasiyla iligkilerini istedigi - kadar
ortaya koysun, biitiin bu dinsel olgularin derin anlamini bize
aginlamak, simgeselliklerini aydinlatip onlar: genel dinler tarihi
icindeki oteki tgelerle eklemlendirmek budunbilimin konusu
degildir. Samanizm tizerine yapilan biitiin aragtirmalari birara-
ya getirmek ve bu karmagik dinsel olgunun hem morfolojisi
hem de tarihi sayilabilecek bir genel tablosunu sunmak, son
asamada, dinler tarihine diisen bir gérevdir.

Ancak, bu tiir incelemelerde "tarih" boyutuna atfedilebile-
cek 6nem konusunda anlagmak yerinde olacaktir. Daha 6nce
bagka vesilelerle de bir¢ok kez dikkati g¢ektigimiz ve Dinler
Tarihi’'nin tamamlayicist olmak tizere hazirlamakta oldugumuz
eserde de etrafli bicimde gostermek firsatin1 bulacagimiz gibi,
bir dinsel olguyu belirleyen tarihsel kosullar, son derece énemli
olmakla birlikte (her insan olgusu son tahlilde tarihsel bir olgu-
dur), soz konusu olguyu biitiiniiyle agiklayamaz. Bir 6rnek
vermekle yetinelim : Altaylilarin samany, ritiiel olarak, gévdesi-
ne belli sayida basamaklar oyulmus bir kayin agacina tirmanir;
kayin, Evren Agacini simgeler, basamaklar da samamn goge
yolculugunda gegmek zorunda oldugu gesitli Gok katmanlarim
temsil eder; bu térende ickin olan kozmolojik semanin kokeni
biiylik olasilikla Dogu kiiltiirlerindedir. Antik Yakindoguda
olusan dinsel fikirler Orta ve Kuzey Asya'da ¢ok uzak ve ileri
bolgelere dek yayilmis, ¢©zellikle de Sibirya ve Orta Asya
samanligina bugilinkii goriiniimiinii kazandirmistir. Burada,
dinsel ideolojilerin ve tekniklerin yayilimi konusunda "tatih"in
bize neler &gretebilecegini gosteren glizel bir 6rnekle karg:
karsiyayiz. Ama, yukarida da belirttigimiz gibi, bir dinsel olgu-
nun tarihi, bu olgunun sadece var olmak, yasanmak ve diga
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vurulmak suretiyle bize gostermeye calistigi her seyi aciklaya-
maz. Altaylilarin goge c¢ikma ideoloji ve ritlerini Antik
Dogunun kozmoloji ve dinlerinden gelen etkilerin yaratmis
oldugunu varsaydiracak hicbir neden yoktur; buna benzer fikir-
ler ve torenler, Antik Dogu etkisinin s6z konusu bile olamaya-
cag ticra yoreler de dahil, dilnyanin hemen her yerinde su ya
da bu bi¢cimde meydana ¢ikmaktadir. Daha uygun bir deyisle,
Dogudan gelen fikirler, torenin dile getirilisinde ve goge ¢ikma
eyleminin igerdigi kozmolojik anlamda degisiklik yapms olabilir.
Goge ¢ikma fikri kokensel bir tema, yani tarihsel bir varlik olarak
degil de biitiinliigl i¢inde insana 6zgti bir olgu gibi goriiniiyor.
Bunun tamigi, diinyanin hemen her yerinde ve gerek tarihsel
gerek bagka her tiirlii "kosullanmanin” disinda rastlanan, gége
¢tkmaya iliskin riiyalar, sanrilar ve gesitli imge ve goriintiiler-
dir. Ana tema olarak goge ¢ikma ya da ugmaysi igeren biittin bu
riiyalar, mitler ve 6zlemler ruhbilimsel bir agiklamayla aydinla-
tilip bitirilecek seyler degildir; i¢lerinde hemen her zaman bu

_tiir agiklamaya gelmeyen bir gekirdek kalir; insanin Kozmos
igindeki ger¢ek durumunu bize agacak olan da belki iste bu
karanlik ¢ekirdektir; bu durumun yalnizca "tarihsel” olmadigini
ise ne kadar vurgulasak azdir.

Demek ki, dinler tarihgisi tarihsel-dinsel olaylarla ugrasir
ve elindeki belgeleri olabildigi kadar tarihsel bir perspektif igin-
de diizenlemeye calisirken -ki onlarin somut niteliginin tek
glivencesi budur-, konu edindigi olgularin bir anlamda insanin
sinir-durumlarini dile getirdigini ve bu durumlarin anlagiimasi
ve anlasilir kilinmasi gerektigini de unutmamalidir. Dinsel
olgularin sifresinin ¢ozlilerek derin anlamlarinin ortaya gikaril-
masl isi dogrudan dogruya dinler tarihgisine aittir. Ruhbilimci,
toplumbilimci, budunbilimci, hatta filozof veya tanribilimci de
kuskusuz, her biri kendine 6zgii bakis agisindan ve kendi
yéntemine gore, bu konuda diyecek bir seyler bulacaklardir.
Fakat, -ruhbilimsel, toplumbilimsel, budunbilimsel, felsefi,
hatta tanribilimsel olgu olarak degil- dinsel olgu olarak, bir din
olgusu hakkinda en ¢ok gecerli sey sdyleyebilecek olan, dinler
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tarihgisidir. Bu noktada dinler tarihgisi olgubilimciden (fenome-
nolog) de ayrihr, glinkii olgubilimci ¢alisma ilkesi olarak kargi-
lastirmaya bagvurmaktan kaginir; su ya da bu dinsel olguyu ele
aldiginda ona "yaklagmakla" ve anlamini tahminle yetinir. Oysa
dinler tarihgisi herhangi bir olgunun anlamina, ancak onu
binlerce benzer veya farkli olguyla karsilagtirip bunlarin arasin-
daki yerini belirledikten sonra ulasabilir; bu binlerce olgu da
biribirinden hem zamanda hem de mekinda ¢ok ayndirlar.
Benzer bir nedenle, dinler tarihgisi dinsel olaylarin bir tipolojisi-
ni ya da morfolojisini yapmakla da yetinmeyecektir; ¢linkii
"tarih"in, bir dinsel olayin igerigini tiikketemedigini bilir; ama Gte
yandan, bir dinsel olayin biitiin yén ve goriiniimlerini gelistir-
mesinin ve tiim anlamlarini ele vermesinin ancak -terimin en
genel anlamuyla- Tarih i¢inde gergeklestigini de unutmaz. Bagka
deyisle dinler tarihgisi bir dinsel olgunun "ne demek istedigini"
ortaya ¢tkarmak igin, onun tiim tarihsel disavurumlarini kulla-
nur: bir yandan somut tarihsel olanla ilgilenirken, 6te yandan
ayni dinsel olayin tarih boyunca tasidig1 tarih-Gtesi anlamin
sifresini ¢6zmeye caligir. '

Bu yontembilimsel diislinceler iistiinde burada fazla
durmaya gerek yoktur; bu konularin gerektigi gibi ele alinabil-
mesi i¢in 6ns6z boyutlarin1 ¢ok asan bir yer gerekir. Ancak,
“tarih" s6zctigiiniin bazan anlam kangikligina yol agabildigini
de belirtelim. Bu terim diinyada "olup bitenler" anlamina geldi-
gi gibi, "historio-grafya" (bir olayin tarihinin yazim:) anlamina
da gelir. Birinci anlam birkag¢ farkl niiansa bélinebilir : bazi
mekan ve zaman sinurlan iginde olup bitenler (bir halkin ya da
bir dénemin tarihi) anlaminda tarih; veya "insanin tarihsel varl-
g1", "tarihsel durum”, "tarihsel an" gibi deyimlerdeki genel anla-
muyla tarih; ya da, hatta, varolusculugun verdigi anlamda tarih :
insan "durum iginde", yani tarihin iginde vardir, gibi...

Dinlerin tarihi, her zaman ve zorunlu olarak dinlerin tarih-
yazimu degildir; zira herhangi bir dinin ya da belli bir dinsel
olayin (Samilerde kurban, Herakles miti, vb.) tarihini yazarken,
cogu kez "olup biten" her seyi zamandizinsel bir perspektif igin-
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de gosterebilecek durumda degilizdir; belgeler elverirse bu da
yapilabilir kugkusuz, ama din tarihi yazma iddiasinda bulun-
mak igin insan ille de tarih-yazim: yapmak zorunda kalmaz.
"Tarih" teriminin boyle birkag anlama gelebilmesi, arastirmaci-
larin bu noktada anlagmazhiga diismelerini kolaylagtirmistir;
gercekte bizim disiplinimize en uygun diigen anlam, "tarih"in
genel ve felsefl anlamidir. Dinsel olaylar1 olduklar1 gibi, yani
kendi 6zgiil disavurumlan diizeyinde incelemekle ugrasildigi
olgiide, dinler tarihi yapilmisg olur; bu 6zgiil disavurum diizeyi
ise, digsavurulan dinsel olay her defasinda ve biitiiniiyle tarihe
indirgenemese bile, her zaman tarihseldir, somut ve varolugsal-
dir. En ilkel “hiérophanie”lerden (6rnegin herhangi bir agag veya
tasta kutsalin kendini diga vurmasi) en karmagiklarina (yeni bir
"tanrisallik bigimi"nin bir peygamber veya din kurucu tarafin-
dan "goriilmesi") kadar, her sey kendini tarihsel somutluk igin-
de digsavurur, su ya da bu bigimde tarihce kosullanir. Yine de,
en basit hiérophanie’de bile bir "ebedi basa-doniis", zaman-disi
bir ana tekrar tekrar geri dénme, tarihi silme ve diinyay: yeni-
den yaratma temasi kendini gosterir. Biitiin bunlari dinler tarih-
cisi uydurmaz, dinsel olaylar "gosterir." Yalniz ve yalniz tarihgi
kalmak isteyen bir tarihginin, bir dinsel olayin 6zgiil ve tarih-
asir1 anlaminu gézoniine almamaga elbette hakki vardir; budun-
bilimci, toplumbilimci ve ruhbilimci de bu noktaya bog verebi-
lirler. Bir dinler tarihgisi ise bunu yapamaz; onun ¢ok sayida
hiérophanie’ye alisik olan gozii, herhangi bir olayin 6zgiil olarak
dinsel anlamini ¢6zebilecek yetenektedir. Cikis noktamiza geri
donerek diyebiliriz ki, boyle bir ¢alisma, tarih-yazimciligin
zamandizinsel perspektifi iginde yer almasa da, tastamam
dinler tarihiadina layiktir.

Aslinda, bu zamandizinsel perspektif, kimi tarihgiler igin
ne denli ilging olursa olsun, genellikle kendisine atfedilmeye
egilim gosterilen 6neme sahip olmaktan uzaktir; ¢iinkii, Dinler
Tarihi adh eserimizde de gostermeye calistiginiiz gibi, kutsalin
diyalektigi bir dizi ilkérnegi sinirsizca tekrarlama bigiminde
isler; 6yle ki, belli bir "tarihsel anda" gerceklegen bir hiérophanie,
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yapist bakimindan bin yil daha yasl: veya daha geng bagka bir
hiérophanie ile Ortiigebilir; kutsalin kendini goriingiilestirmesi
stirecinde gozlenen bu egilim -hep ayn1 paradoksal "gerceklik
kutsallagim1” olaymun ad infinitum yeni bastan ele alinma egili-
mi- bir bakima din olgusundan bir seyler anlamarnizi ve onun
"tarihini" yazmamiz: olanakli kilar. Bagka deyisle, kutsalin
goriingtilesimi (hiérophanie) olaylari boyle tekrarlandig igindir
ki dinsel olaylar &tekilerden ayirdedilebilir ve anlasilabilir.
Fakat bu goriingiilesme olaylaninin bir 6zelligi vardir : Bunlar
kutsal olan biitiinliigii iginde agiga vurmaga calisirlar; bilingle-
rinde kutsalin kendini "gdosterdigi" kimseler bu biitiinliigiin
sadece bir yoniinii ya da kiigiik bir parcasin1 benimsemis olsalar
bile, her hiérophanie liim kutsalt verir; en ilkel ve yaln kutsal
goriinglide bile kutsallik iistiine her sey soylenmistir; kutsalin
kendini bir "tagta" ya da bir "agacta" disa vurmasi, bir "tanrida"
disa vurmasindan ne daha az gizemli, ne de daha az ilgiye
degerdir. Gergekligin kutsallagimu siireci hep aynudir; sadece bu
kutsallagimin insan bilincinde aldig1 bigim degisir.

Bu durum, elbette dinin yerlestirilebilecegi bir zamandizin-
sel perspektif tasarimi agisindan bazi sonuglar doguracaktr :
Dinin de bir tarihi olmakla birlikte, bu tarih, herhangi bir bagka
tarih gibi, geri dondiiriilemez degildir. Tektanrict bir dinsel
biling, bu nitelikte bir "tarihsellige" katihyor ve bu tarihin i¢inde
insan bir kez tektannciligi taniyip ondan pay aldiktan sonra
artik tekrar g¢oktanrici veya totemci olamiyor diye, mutlaka
Omriiniin sonuna kadar tektanrici kalacak degildir; tam tersine,
insan pekala ¢oktannca olup dinsel bakimdan totemci gibi
davranabilirken bir yandan da kendini tektanrici sanabilir ya da
bunu iddia edebilir. Kutsalin diyalektigi biitiin doniisiimlere
agiktir; higbir "bigim" bozulma veya cliriimeden bagisik, hicbir
"tarih" kesin ve donmus degildir. Bir topluluk -bilinglice ya da
bilmeden- bir¢ok dinleri yasayabildigi gibi, bir birey de, en
"yiice"lerinden en kabalarina ve en sapkinlarina dek pek ¢ok
sayida dinsel yasanti taniyabilir. Bu, aksi yondeki bakis agisi
icin de dogrudur : Kutsalin insan olarak erigilebilecek en eksik-
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siz digavurum bigimiyle herhangi bir "kiiltiirel anda" kargilagi-
labilir. Tektanrici peygamberlerin yasantilari, biiyiik tarihsel
uzakhiga ve farkliliga karsin, en "geri kalmis" ilkel kabilelerde
bile tekrarlanabilir; bunun igin, giintimiizde dinsel giincellikten
hemen hemen ¢ikmig olsa bile diinyanin hemen her yerinde
varligina taniklik edilmis bir gok-tanrinin goriingiilesmesini
"gerceklestirmek” yeter. Ne kadar bozulmus olursa olsun, gayet
saf ve tutarll bir gizem sistemi doguramayacak dinsel bigim
yoktur. Bu tiir istisnalarin gozlemcilerin giindemine girecek
kadar ¢ok olmayigi kutsalin diyalektiginden degil, insanin bu
diyalektik kargisindaki davraniglarindan ileri gelir. Insan davra-
niglarinin incelenmesi ise dinler tarihgisinin gorevini agar; ayri-
ca toplumbilimciyi, ruhbilimciyi, ahlakcly:, felsefeciyi de
ilgilendirir. Dinler tarihgisi olarak, kutsalin diyalektiginin her
tiir dinsel tutumun kendiliginden do&niisebilmesine olanak
verdigini saptamakla yetinelim. Bu donebilirligin varligi ilging-
tir, giinkii bagka alanlarda da bulundugu dogrulanamuyor. [ste
bu nedenle, biz tarihsel-kiiltiirel budunbilimin bazi verilerin-
den fazla etkilenmemeyi uygun buluyoruz; gesitli uygarlik
tipleri elbette bazi dinsel bigcimlere organik olarak bagldir; ama .
bu, kendiligindenligi ve son tahlilde dinsel yasamin tarih-
digihigin, higbir sekilde diglamaz. Zira tiim tarihler bir bakima
kutsalin birer yere-diisiisiidiir; birer sinirlanma ve birer kiigtil-
medir. Fakat kutsal, kendini diga vurmay1 hig¢ birakmaz ve her
yeni disavurumda, yine en bagtaki tiim biitiinliik ve dolgunlu-
guyla ortaya ¢ikma egilimine gore davranir. Kutsalin sayisiz
yeni disavurumlarinin -su veya bu toplumun dinsel bilincinde-
bu toplumlarin gegmislerinde, "tarihleri" boyunca, tanimig
olduklar1 sayisiz bagka disavurumlar: tekrarladiklar1 dogrudur.
Ama bu tarihselligin, kutsalin goriingiilesmesi olaylarinin
kendiligindenligini durduramadig da ayni derecede dogrudur;
kutsalin daha tamam bir kendini gosterisi her an olanaklidur.
Imdi, -ki burada dinler tarihinde zamandizinsel perspektif
tartismasin tekrar ele almig oluyoruz- dinsel tutumlardaki
dontigebilirligin, arkaik toplumlarin mistik yasantilarinda daha
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acik ve belirgin oldugu da olur. Asagida da sik sik gosterme
firsahim1 bulacagimiz gibi, 6zellikle tutarli mistik yasantilar,
hangi uygarlik veya dinsel durum diizeyinde olursa olsun, orta-
ya gikabilir. Bu, su demeye gelir : Bunalima diigsmiig kimi dinsel
bilinglerin, bagka yoldan ulasamadiklari manevi durumlara
erismek tizere, tarihsel bir sigrama yapmalar her zaman olanak-
hdir. Gergi "tarih" -yani s6z konusu kabilenin dinsel gelenegi-
sonunda ige karisip, bu birka¢ ayricalikli kisinin “"esrime"
(kendinden-gecme, extase) deneyimlerini yiirtirliikteki kurallara
uydurur. Ama ¢ogu kez bu deneyimlerin, Dogunun ve Batinin
biiyiik mistiklerinin yasantilariyla ayn kesinlik ve kusursuzlu-
ga, hatta ayni soyluluga sahip olduklar1 da bir gergektir. -
Samanizm de tam boyle arkaik esrime tekniklerinden biri-
dir; hem gizemcilik hem biiyii hem de terimin genis anlamiyla
"din"dir. Burada onu gesitli tarihsel ve kiiltiirel yonleriyle ele -
almaya calistik, hatta Orta ve Kuzey Asya samanizminin olugu-
munun kisa bir tarihgesini de vermeyi denedik. Fakat samanlik
olgusunun kendisine, ideolojisinin analizine, tekniklerinin,
simgelerinin ve mitolojisinin tartisilmasina daha ¢ok deger veri-
yoruz. Boyle bir ¢alismanin yalmiz alanin uzmanlarini degil
biitlin kiiltlirlii insanlar1 da ilgilendirebilecegini diisiiniiyoruz;
bu kitap da zaten en basta bu kiitleye sesleniyor. Orta Asya
davulunun kuzey kutup-alt1 bolgelere de yayilmasi konusuna
getirilecek ayrintih agiklamalarin, dar bir uzman gevresini heye-
canlandirsa bile biiyiik okur kiitlesinin pek ilgisini ¢ekemeyece-
gini diistinmek icin nedenler vardir gergi; ama genel anlamda
samanlhigin zihinsel evreni gibi genis ve hareketli bir evrenle ve
onun gerektirdigi daling/esrime teknikleriyle tanigmak stz
konusu olunca her sey degisebilir; biz hi¢ olmazsa bu yonde bir
acgilis yapmis oluyoruz. Samanlikta, bizimkinden farkli olmasi-
na kargin tutarhilikta ve ilginglikte hi¢ de ondan agag) kalmayan
koskoca bir manevi diinya ile kars1 karsiyayiz. Bunu tanimanin
her samim{ hiimanist i¢in zorunlu oldugunu diisiinmek ciiretin-
de bulunuyoruz, zira hiimanizmi -ne kadar yiice ve verimli
olursa olsun- Batinin manevi gelenegiyle 6zdeslestirme tutumu
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nicedir agilmis bulunuyor.

Boyle bir anlayis icinde tasarlants olan bu eser, elbette
boliimleri boyunca ele alacagi samanhgin cesitli yonlerinin
hi¢biri hakkinda son sozii s6yleyecek degildir. Burada sama-
nizmin tiiketici bir incelemesine girismedik; buna ne olanaklari-
muz elverigliydi ne de niyetimiz vardi. Konuyu hep karsgilagtir-
maci ve dinler tarihgisi olarak ele aldik; son tahlilde bir sentez
gerceklestirmeye caligsan bu ¢alismanin kaginilamayan kusur ve
eksikliklerini 6nceden itiraf ediyoruz. Ne Altay ne Amerika ne
de Okyanusya dilleri uzmaniyiz; iistelik alana iliskin bazi galis-
malarin géziimiizden kagmis olmasi da pekald miimkiindiir.

Fakat, boyle olmasayd: da, burada gizilen genel tablonun
ana hatlariyla fazla degisiklige ugrayacak oldugunu sanmiyo-
ruz; bu alanda pek ¢ok makale ufak tefek degisikliklerle ilk
gozlemcilerin anlattiklarini tekrarlamaktan bagka sey yapmi-
yor. 1932'de Popov'un yayimladig), sadece Sibirya samanhgiyla
sinirli kaynakgada, Rus budun bilimcilerine ait 650 galisma yer
aliyor. Kuzey Amerika ve Endonezya samanhgmna iligkin
kaynakgalar da oldukca zengin. Insan her seyi okuyamiyor ve
tekrar belirtelim ki, bizim, budunbilimcinin, Altay veya Ameri-
ka dilleri uzmaninin yerine gegmek gibi bir iddiamiz da yok.
Ancak, tamamlayici bilgi iceren 6nemli calismalari notlarda
Ozenle gosterdik. Elbette belgeler daha da ¢ogaltilabilirdi, ama
o zaman birkag cildi goze almak gerekecekti; boyle bir girisimi
yararli gormedik. Kafamizda gesitli samanizmlere iligkin bir
dizi monografi degil, uzmanlagsmamis bir okur kitlesine sesle-
nen genel nitelikte bir inceleme tasarimi vardi. Burada sadece
deginilip gegilen konularin birgogu da zaten bagka eserlerde
(Oliim ve Sirra Erme, Oliimiin Mitolojisi) daha ayrintili olarak ele
alinacaktir.

Bu eseri, bes yillik c¢alisma siiresince, eski Bagbakan
General N. Radesco'dan, Ulusal Bilimsel Aragtirma Merkezi'
nden, Viking Fonu'ndan (New York) ve Bollingen Vakfi'ndan
(New York) gérdiigiim yardim ve destek sayesinde tamamlaya-
bildim. Biitiin bu kisi ve kuruluslara en igten siikranlarimi
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sunuyorum. Eserin Fransizca metnini okuyup diizelten dostum
doktor Jean Gouillard'a ve bazi boliimleri okumak litfunda
bulunan hocam ve dostum profescr Georges Dumézil'e 6zellik-
le minnettarim. Bunu burada dile getirmek benim igin biiyiik
bir zevktir. Fransa'ya gelisimden itibaren benden hig esirgeme-
dikleri destek ve yiireklendirmelere kars: miitevazi bir minnet-
tarhik ifadesi olarak, bu eseri Fransiz hoca ve meslektaglarima
ithaf etmek istiyorum

Aragtirmalarimin sonuglarini daha 6nce, Le Probleme du
Chamanisme ("Revue de I'Histoire des Religions", c. CXXXI, 1946,
s. 5-52), Shamanism (Forgotten Religions, edited by Vergilius
Ferm, Philosophical Library, New York, 1949, s. 299-308) ve
Schamanismus ("Paideuma”, 1951, s. 88-97) adli makalelerde ve
Mart 1950'de profestr R. Pettazzoni ve G. Tucci'nin ¢agrilan
iizerine Roma Universitesinde ve Istituto Italiano per il Medio
ed Estremo Oriente'de vermek onuruna kavustugum konferans-
larda kismen agiklamigtim.

Mircea ELIADE
Paris, Mart 1946-Mart 1951
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Biitiin kusurlarina kargin bir biitiin olarak samanizm konusun-
da yayimlanan ilk ¢ahgma olan bu eseri, Italyanca (Roma-
Milano, 1953), Almanca (Ziirich, 1957) ve Ispanyolca (Mexico,
1960) cevirileri vesilesiyle daha 6nce diizeltip iyilestirmeye
calismigtim. Ama asil k6klii diizeltmeyi, Ingilizce geviriyi (New
York-Londra, 1964) haziilarken yaptim ve bu arada ilk metne
bir hayli yeni malzeme ekledim. Son on bes yil iginde gesitli
samanizmler hakkinda ¢nemli sayida ¢alisma yayimlandi.
Bunlar olabildigince metin iginde kullanmaga, hi¢ olmazsa
notlarda gostermeye caligtim. 1ki yiizden fazla yeni (1948 den
sonra yayimlanmis) ¢alismay1 kayda gecirmeme karsin, son
yillarin samanizm bibliyografyasin tiiketebildigimi iddia ede-
mem. Ama, daha 6nce de belirttigim gibi, bu kitap konuya
kargilagtirmaci olarak yaklagsan bir dinler tarihgisinin eseridir;
uzmanlarin, samanizmin gesitli yonlerini ele alan monografile-
rinin yerini tutamaz. 1960'a kadar ¢ikan yayinlari, Recent Works
on Shamanism : a Review Article ("History of Religions", I, 1961, s.
152-186) adli yazimda inceledim. Bagka elestirel analizler de
diizensiz araliklarla ayni dergide yayimlanacaktur.
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Bollingen Vakfi'na burada bir kez daha tesekkiir etmek iste-
rim; verdigi burs sayesinde, kitabin ilk basimindan sonra da sa-
manizm lizerine incelemelerime devam etme olanagini buldum.

Son olarak, bu ikinci baskinin metnini gézden gegirip iyi-
lestirmek zahmetine katlanan ve provalar1 diizeltmeyi de iistle-
nen 6grencim ve dostum M. Henry Pernet'ye minnettarhgimi
burada ifade etmekten biiyiik mutluluk duyuyorum.

Mircea ELIADE
Chicago Universitesi, Mart 1967
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Genel Kavramlar
Devsirilme Yontemleri
Samanlik ve Mistik Cagrilma

Yiizyilin bagindan beri, budunbilimciler, biitiin "ilkel" toplum-
larda varhigina taniklik edilen sihirsel/dinsel sayginlik sahibi
bazi sira dis1 bireyleri adlandirmak i¢in, saman, medicine-man,
biiyiicii ya da sihirbaz gibi terimleri -aralarinda pek fark da
gozetmeden- kullanma aligkanlhigini edindiler. Anlam genisle-
mesi yoluyla ayni terimleme yolu "uygarlagmis” toplumlarin
dinsel tarihlerine de uygulandi ve 6rnegin, Hint, [ran, Germen,
Cin, hattd Babil samanizmlerinden s6z edilir oldu; bununla, o
kiiltiirlerin dinlerinde kaldig1 gézlenen "ilkel" 6gelere génder-
me yapilmis oluyordu. Bir¢ok nedenlerle, byle bir anlam kari-
siklig1 samanlik olgusunun anlagilmasina ancak zarar verebilir.
"Saman" sozcligiiyle, dinler tarihi veya dinsel budunbilim arag-
tirmalar sirasinda rastlanan her tiirlii sihirbaz, biiytici, otact
(medicine-man) ya da vecde gelmis (esrimis) kisi kastedilecek
olursa, son derece karmasik ve de belirsiz bir kavram elde edil-
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mis olur; zaten "sihir" veya "ilkel gizemcilik" gibi farkli ve o
Ol¢lide kesinlikten yoksun kavramlar igin elimizde "sihirbaz"
veya "biiyiicii" gibi terimler bulunduguna gore, "saman"1 da
bunlara katmanin yarar yoktur.

Cesitli yanhs anlamalari 6nlemek ve "sihirin" ve "biiytictilii-
gin" tarihini daha agik gérmek igin, "saman" ve "samanizm"
terimlerinin kullanim alanlarini simirlandirmakta yarar oldugu
fikrindeyiz. Elbette saman da aslinda bir sihirbaz ve bir otacidir;
biitiin hekimler gibi onun da hastaliklar1 sagalttigina; ilkel ve
cagdas biitiin sihirbazlar gibi "fakirsel” mucizeler gosterdigine
inanulir. Ama o, bunlardan bagka, ruhgiider (psychopompe)dir
de; ayrica rahip, mistik ve ozan da olabilir. Arkaik toplumlarin
bir biitiin olarak ele alinan sihirsel /dinsel yagamlarimin olugtur-
dugu bulanik ve karigik "gri kiitle" iginde, -dar ve kesin anla-
muyla- samanizm kendine 6zgii bir yapilasmanin belirtilerini
gosterir ve belirginlestirilmesinde yarar olan bir "tarihe" sahip
oldugunu da ele verir.

Stricto sensu (dar anlamda) samanizm tipik olarak Sibirya
ve Orta Asya'ya 6zgii bir dinsel olgudur. Terimi bile, Rusca
araciligryla, Tunguzca “saman” sozciigiinden gelir. Asya'nin
ortalarinda ve kuzeyinde konusulan 6teki dillerde buna karsilik
olan terimler s6yledir : Yakutga ojun, Mogolca biigd, bogd (buge,
bii) ve udagan (kars. Buryatca udayan, Yakutga udoyan : "kadin-
saman"), Tiirkge-Tatarca kam (Altayca kam, gam, Mogolca kami,
vb.). Tunguzca terim Pali dilindeki samana s6zciigiiyle agiklan-
maga calisilmistir; -Sibirya dinleri iizerindeki Hint etkilerine
iliskin biiyiik sorunsal i¢inde yer alan- bu olanakli etimolojiye,
bu kitabin son béliimiinde yeniden dénecegiz. Asya'nin ortala-
rin1 ve kuzeyini kaplayan biitiin bu genis alan iginde toplumun
sihirsel/dinsel yagsamu hep samanin ¢evresinde doner. Bu elbet-
te onun, kutsal olanla ellesen tek kisi oldugu ve dinsel etkinli-
gin biitiinliyle onun tekelinde bulundugu anlamina gelmez.
Bir¢ok kabilelerde samanin yani sira kurban sunucu bir rahip
de vardir; ayrica her aile reisi evdeki dinsel yasamin da bagidur.
Gene de saman en 6nemli kisi 6zelligini korur, ¢linkii esrime
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(vecd, extase) deneyiminin en yetkin dinsel deneyim sayildig:
biitlin bu bolgelerde, esrime’nin bas ustas: yalnizca samandir.
Bu karmasik olayin ilk tanimi -belki de en az yanilma payz1 tasi-
yan tanimi- g6yle olmalidir : samanlik = esrime teknigi.

Samanlik ilk Avrupali gezginlerce Orta ve Kuzey Asya'nin
cesitli tilkelerinde bu niteligiyle taniklanmis ve betimlenmistir.
Daha sonra benzer sihirsel/dinsel olgular Kuzey Amerika'da,
Endonezya'da, Okyanusya'da ve bagka yerlerde de gozlemlen-
mistir. Az sonra goriilecegi gibi bu olgular da pekala "samancil”
niteliktedir ve onlar1 da Sibirya samanhgiyla birlikte ele almak-
ta yarar vardir. Ancak, en basta mutlaka yapilmasi gereken bir
gozlem de sudur : Herhangi bir bélgede bir "samancil komplek-
sin" varligl, su ya da bu halkin tiim sihirsel/dinsel yagaminin
zorunlu olarak samanlik cevresinde billarlastigi anlamina
gelmez. Bazan bdyle oldugu da olur ger¢i (6rnegin
Endonezyamin kimi yoérelerinde goriildiigii gibi), ama en
yaygin durum bu degildir. Genel olarak samanhk, birtakim
bagka sihir ve din bi¢imleriyle bir arada bulunur.

Samanizm terimini asil dar ve belirgin anlaminda kullan-
manin saglayacag: istiinliik de iste burada kendini gosterir.
Zira saman ilkel toplumlarin 6teki "sihirbazlarindan" ve otaci-
larindan ayirdetmek zahmetine katlanilirsa, surada burada
samancil komplekslerin farkedilip tan1lanmasi bir anda énemli
bir anlam kazanur. Sihire ve sihirbazlara diinyanin hemen her
yerinde rastlanir; oysa samanlik, iizerinde 1srarla duracagimiz
ozel bir sihirsel "uzmanlhk" durumu gosterir : "ategse egemen
olma", "sihirli ugus" gibi... Bu nedenle, samanin Gteki nitelikleri
arasinda bir de sihirbazlik olsa bile, her sihirbaz uluorta gaman
diye nitelenemez. Samanin gergeklestirdigi sagaltimlar (tedavi-
ler, thérapies, cures) igin de ayni nokta belirtilmelidir : Her otac
sagalticidir, ama saman bu iste kendine 6zgii bir yéntem kulla-
nir. Samancil esrime tekniklerine gelince, bunlar dinler tarihin-
de ve dinsel budunbilimde taniklanmig tiim esrime ¢esitlerini
kapsamaz; dolayisiyla, herhangi bir esrik kisiyi hemen saman
sayamayiz; saman, ruhunun bedeninden ayrilarak goge tirman-
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maya ya da yeraltina inmeye giristigini varsayan ozel bir esri-
menin uzmanidir.

Samanin "ruhlarla” iligkisini belirtmek i¢in de ayn tiirden
bir ayrim yapmak gereklidir. ilkel ve cagdas diinyada hemen
her yerde, "ruhlarla" (esprits) ya da "cinlerle", gerek "carpilma"
(ecinnilik, possession), gerek onlara egemen olma seklinde iligki-
ler siirdiirdiiklerini iddia eden kisilere rastlanir. Bu "ruh" fikriy-
le ve onun insanlarla kurabilecegi iligkilerle ilgili olarak ortaya
¢ikan sorunlar gerektigi gibi ele alabilmek igin birkag kalin cilt
gerekir; zira "ruh" (esprits) 6lmiig birinin ruhu olabilecegi gibi,
bir "Doga ruhu", mitsel bir hayvan, vb. da olabilir. Fakat
samanizmin incelenmesi biitiin bunlarin ele alinmasini gerektir-
mez; burada gamanin, yarduma ruhlar karsisindaki konumu-
nun agiga cikarilmasi yeterlidir. Bir samarun, 6rnegin ruhlara
tutulmus bir "ecinniden" ne bakimdan farkli oldugu kolayca
goriilecektir : O kendi "ruhlarina” egemendir; su anlamda ki,
insan olmakla birlikte, dliilerin, "cinlerin" ve "Doganin ruhlari-
nin" aleti olmaksizin onlarla iletisim kurmay: basarir. Gergi
bazan gergekten "ecinni" samanlara rastlandigi da olur, ama
bunlar daha ¢ok istisna olugturur ve zaten bu durumlarin ayn
bir agiklamasi da vardar.

Su birkag 6n agiklama, samanizmin dogru bigimde anlagil-
masina varmak igin izlemeyi diislindiigiimiiz yolu gosteriyor.
Bu sihirsel/dinsel olgu en yetkin bigimiyle Orta ve Kuzey
Asya'da kendini gosterdiginden, tipik 6rnek olarak bu bolgele-
rin samaniru alacagiz. Orta ve Kuzey Asya samanizminin, en
azindan buglinkii goriinlimiiyle, her tiirlii dis etkiden bagisik,
"yerinde bitmig" (originaire) bir olgu olmadigin elbette biliyoruz
ve gostermeye de calisacagiz; tersine, uzun bir "tarihe” sahip bir
olgudur bu. Fakat Sibirya ve Orta Asya samanizminin bir
tistlinlligii vardir : Diinyanin geri kalan yerlerinde daginik ve
yayinuk olarak rastlanan 6gelerin -yani "ruhlarla” 6zel iligkilerin;
sihirli ugusa, Goge cikisa, yeraltina inige, atese egemenlige
olanak veren esrime yeteneklerinin, vb. - bu bélgede, kendine
ozgili teknikler devreye sokan 6zel bir ideoloji iginde biitiinles-
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mis bicimde yer aldig1 bir "yap1" olarak kendini gostermesi...

Bu tiir bir samanizm stricto sensu Orta ve Kuzey Asya'yla
sinirll degildir; asagida da olabildigince ¢ok sayida bagka kosut
durumlan géstermeye calisacagiz. Ote yandan, gesitli arkaik
sihir ve din formlarinda da, béliik pérgiik kimi samancil Sgelere
rastlanir. Bunlarin konumuz agisindan oldukg¢a 6nemi vardir,
¢linkii samanizmin ne Olgiide "ilkel" inang¢ ve tekniklerden
olusan bir tabani korudugunu ve ne O&l¢iide bunda yenilik
yaptigint gosterirler. Igerdikleri biitiin 6gelerle ("sihir", Yiice
Varliklara ve "ruhlara” inang, mitolojik tasarimlar, esrime
teknikleri, vb. ) birlikte ilkel dinler iginde samanizmin yerinin
sinirlarini dogru ¢izmeye biiyiik 6zen gosterecegimizden, az
¢ok samanliga benzer olgulardan da sik sik s6z etmek zorunda
kalacagiz, ama bu nedenle bunlari "samancil" saymayacagiz.
Fakat, karsilastirmaci bir yaklagimla, bir samancil 6geye benze-
yen herhangi bir sihirsel/dinsel 6genin bagka yerde, bir bagka
kiiltiirel biitiine dahil olup bir bagka manevi dogrultuya y6ne-
lince, nasil bir iiriin verdigini gostermek her zaman yararhdir. !

Samanizm Orta ve Kuzey Asya'nin dinsel yasamina
egemen olsa da bu genis bolgenin dini degildir. Baz1 kimseleri
kuzey insanlarinin ve Tiirk-Tatar halklarin dinlerini samanizm
saymaga gotiiren sey, gevseklik ve kafa karisikhgl olmustur.
Herhangi bir din, ayricalikh iiyelerinden birkaginin mistik
deneyimlerini genis olarak astig1 gibi, Orta ve Kuzey Asya
dinleri de samanizmin her yamindan rahat rahat tasarlar.
Samanlar "secilmis" kisilerdir ve bu nitelikleriyle, toplulugun
oteki tiyelerinin ulagsamadigl bir kutsal alana erigebilirler.

1 Gelismis bir dinin ya da gizemciligin icindeki "samancil" 6gelerin tanilanmasi
bize yalniz ve yalmiz bu bakimdan degerli goriiniiyor. Antik Hind'de veya
Iran'da samaacil bir simgenin ya da uygulamanin kegfi, samanizme net
olarak belirlenmis bir dinsel olgu olarak bakmay: kabullendigimiz Sigiide
anlam kazanmaya baglar; yoksa, ne kadar "gelismis" olursa olsun her dinde
goziimiize ¢arpan "ilkel 6gelerden” ¢aligmalar boyu s6z eder dururuz. Zira
antik ve ¢agdag Dogunun tiim dinlerinde oldugu gibi Hint ve Iran dinlerin-
de de bir siirii "ilkel", ama boéyledir diye samancil sayillamayacak ogelere
rastlanuir. Doguda rastlanan her esrime teknigi bile, ne kadar “ilkel" olursa
olsun, mutlaka "samancil” sayillamaz.
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Onlarin esrime deneyimleri, dinsel ideolojinin katmanlagmasi-
na, mitolojiye ve torenler sistemine giiclii bicimde etkide bulun-
mus ve bulunmaktadir. Fakat Kuzey, Sibirya ve Asya
halklarinin ne ideolojileri ne mitolojileri ne de torenleri,
samanlarinin yarattify seyler degildir. Biitin bu 0&geler
samanizmden 6nce ya da en azindan ona kosut olarak, vardir;
su anlamda ki, bunlar esrimeye girebilen ayricalikli bir smifin
degil, genel dinsel yasantinin {riinleridir. Aksine, ileride
gormek firsatimn bulacagimiz gibi, samanlik deneyiminin (yani
esrime yagantisimin), kendisine her zaman iyi gozle bakmayan
bir ideoloji araciligiyla kendini dile getirmeye ¢aba harcadig:
sikca goriilmektedir.

Gelecek bashiklarin igerigiri simdiden buraya tasimis olma-
mak igin belirtmekle yetinelim ki, samanlar mensup olduklari
toplumlarin i¢inde bazi 6zellikleriyle sivrilen siradis: kisilerdir;
bu ozellikler, cagdas Avrupa toplumlarina 6zgii kavramlarla
ifade edilecek olursa, bir "igsel ¢agrihisin" (vocation) veya hig
degilse bir "dinsel bunalimin” belirtileriyle 6zdegslestirilebilir.
Samanlar kendi dinsel deneyimlerinin yogunluguyla toplulu-
gun geri kalan kismindan ayrilirlar. Bagka deyisle, onlan
normal olarak “din" denen seyden yana degil de daha ¢ok
mistiklerin arasina koymak, daha akla yakin gériiniiyor. Cok
saylida dinin iginde samanhk ogeleri bulundugunu goérmek
firsatini bulacagiz, ¢linkii belli bir seckinler grubunun kullana-
bilecegi ve bir anlamda adi gegen dinin mistigini olusturan bir
esrime teknigi her zaman el altinda bulunur. Burada insanin
aklina hemen bir karsilagtirma geliyor : Hiristiyan kiliselerinin
bilinyesinde yer alan kesisler, mistikler ve ermigler. Fakat bu
kargilastirmay1 fazla ileri gotiirmemeliyiz. Hiristiyanlhkta (en
azindan bu dinin yakin tarihine gore) olup bitenden farkh
olarak, ‘"samanistliklerini" kabul eden halklar kendi
samanlarinin esrime deneyimlerine olaganiistii bir énem atfe-
derler; bu yagantilar onlar: kisisel olarak ve dolaysizca ilgilendi-
rir; zira esrimeleri yoluyla onlar1 sagiltan, oliilerine "Golgeler
Alemine” dogru eslik eden; gokytiziindeki veya yeraltindaki



Genel Kavramlar 27

biiyiik veya kiiglik tanrilariyla kendileri arasinda aracilik eden
hep samanlardir. Bu gizemci seckinler toplulugun dinsel yasa-
mini yonetmekle kalmayip adeta onun “ruhuna” goz kulak da
olurlar. Saman biiyiik bir insan ruhu uzmanidir; ruhu yalniz o
"goriir", zira ruhun "formunu" ve yazgisini o bilir.

Ruhun yazgisinin dolaysizca giindeme gelmedigi; hastalik
(= canin/ruhun yitmesi), 6liim, ugursuzluk, ya da esrime dene-
yimi (Goge veya Yeraltina mistik yolculuk) gerektiren herhangi
bir bilyiik 6zveri s6z konusu olmadigl durumlarda, samanin
varhgr zorunlu degildir. Dinsel yagsamin 6nemli bir kesimi
Onsuz yaganir.

Bilindigi gibi, Arktika, Sibirya ve Orta Asya halklar1 biiytik
cogunlukla avci/balikgt ya da goban/hayvanc -insanlardan
olugur. Belli bir go¢ebelik hepsinin esas karakteridir ve budun-
sal ve dilsel farkliliklarina kargin dinleri, ana gizgileriyle, biribi-
riyle ¢cakisit. En biiyiik gruplardan birkagini, 6rnegin Cukgileri,
Tunguzlan, Samoyedleri veya Tiirk-Tatar halklari, ele alacak
olursak, bunlar yaratici ve tliim-giiglti, ama bir deus otiosus?
olma yolunda, bir biiyiik Gok Tanrisi tanir ve ona taparlar.
Hatta kimi zaman Biiyiik Tanrinin ad: "G6k" anlamina gelir :
Samoyedlerin Num'u, Tunguzlarin Buga'st veya Mogollarin
Tengri'si gibi (ayrica kars. Buryatlarda Tengeri, Volga
Tatarlarinda Tdngere, Beltirlerde Tingir, Yakutlarda Tangara,
vb.). Somut "gok" sozcligii kullanilmasa bile, ad olarak
"yiiksek", "ulu", "1s1kll" gibi g&giin en tipik niteliklerinden biri-
" ne rastlanir. Ornegin, irtis Ostyaklarinda gok tanrsmin adi
sdnke’den tiiremistir ki bunun 6z anlami "parlak, aydin, 151k"
demektir. Yakutlar ona "Yiice egemen" (ar tojon), Altay Tatarlar
"AK 151k" (ak ajas), Koryaklar "Yukaridaki", vb. derler. Biiyiik
Gok-Tanrinin dinsel giincelliginin, Kuzeydeki ve Kuzeydogu-

2 Deus otiosus: aylak tanri. Dinler tarihi agisindan 6zel bir 6nem tagiyan bu
olgu sadece Orta ve Kuzey Asya'ya 6zgii degildir; diinyanin her yerinde
karsimuza gikar ve tam olarak agiklanmus da degildir. Bak. Traité d’Histoire
des Religions (Paris, 1949) adli eserimiz, s. 53 ve dev. Bu eser de, dolayl
yoldan da olsa, bu sorunu bir él¢iide aydinlatmay1 umuyor.
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daki komgu halklara gore ‘daha iyi korunmus oldugu Tiirk-
Tatarlarda da bu tanr1 ayn sekilde "Bagkan”, "Han", "Bey ve sik
sik da "Ata” adiyla anilar?

Gogiin en iist katinda oturan bu tanrnmn, buyrugu altinda
ve daha alt katlarda yer alan birkag "oglu" ya da "ulag" vardir.
Bunlarin sayilari kabileden kabileye degisir; genellikle Yedi
veya Dokuz "Oguldan" -ya da "Kizdan"- s6z edilir ve saman
bunlarin birkagiyla siki ve 6zel iligkiler siirdiiriir. Gok-Tanrinin
bu Ogullari, Ulaklar1 ya da Usaklarinuin gorevi, insanlara goz
kulak olmak ve yardim etmektir. Tanrilar obasi bazan,
Buryatlar, Yakutlar ve Mogollarda oldugu gibi, daha kalabalik-
tir. Buryatlar 55 "iyi" ve 44 "kétii" tanridan soz ederler; bunlar
biribirleriyle siirekli savasim igindedirler. Fakat asagida da
gosterecegimiz gibi, tanrilarin boyle ¢ofalmasimnm ve ayrica
aralarindaki kargithk fikrinin yakin bir ge¢miste eklenmis yeni
Ogeler oldugunu diisiinmek icin nedenler vardir. Tiirk-
Tatarlarda tanrigalar soniik bir rol oynar.* Yer tanrigas: oldukga
silik bir kigiliktir. Ornegin Yakutlarda higbir yer tanrigas: figii-
riine rastlanmaz ve ona kurban sunulmaz?® Tiirk-Tatar ve
Sibiryali halklar gesitli "digi tanrlar” tanirlar, ama bunlarin
yetkileri kadinlarla sinirhidir; alanlari, ¢ocuk dogurma ve gocuk
hastaliklaridir.

Kadmin mitolojik rolii de, -bazi saman geleneklerinde hala
izleri kalmis olmakla birlikte- aym gekilde oldukga sinirhdir.
Altaylilarda, Gok ya da hava tannisindan? sonra gelen tek 6nem-

3 Bak. M. ELIADE, Traité d Hisloire des Religions, s. 65 ve dev. ve J. -P. ROUX,
Tdngri, Essai sur le ciel-dieu des peuples altaiques (in "Revue de I'Histoire des
Religions", CXLIX, 1956, s. 49-82; CL, 1956, s. 27-54, 173-231). Sibirya ve Fin-
Ugur dinleri igin, bak. I. PAULSON, in: I. PAULSON, A. HULTKRANTZ ve
K. JETTMAR, Les Religions arctiques et finoises (Paris, 1965), s. 15-265.

4 Bak. E. LOT-FALCK, A propos Atiigin, déesse mongole de la terre (in "Revue
d'Histoire des Religions” CXLIX, 2, 1956, s. 157-96).

5 U.HARVA (HOLMBERG), Die religiosen Vorstellungen der altaischen Vilker (in
"Folklore Fellows Communications", LII, 125, Helsinki, 1938), s. 247.

6 Bak. G. RANK, Lapp Female Deities of the Madder-Akka Group (in "Studia
Septentrionalia”, VI, Oslo, 1955, s. 7-79), s. 48 ve devamu.

7 lyi bilinen, gok tannsindan hava olaylari veya firtina tanrisina gegis olay1
Orta Asyainanglarinda da dogrulanmaktadir. Bak. Traité... s. 88 ve dev.




Genel Kavramlar 29

li tanri, Yeraltinin egemeni Erlik (Yerlik) Han'dir ve saman tara-
findan oldukga iyi taninur. Biiyiik 6nem tagiyan atege tapma, av
torenleri ve -birka¢ kez konu edecegimiz- Oliim tasarim ile,
Orta ve Kuzey Asya'nin dinsel yasamina iliskin bu kisa taslak
tamamlaniyor. Morfolojik bakimdan, bu "din" ana ¢izgileriyle
Hint-Avrupal: halklarinkine yakindir : Biiyiik Gok ya da Firtina
Tanrisina verilen 6nem, Tanriga yoklugu (ikisi de Hint-Akdeniz
alanunun tipik 6zellikleridir), "ogullara” ya da "ulaklara" (A¢vin-
ler, Dioskurlar) yiiklenen islev, atesin yticeltilmesi, ikisinde de
aynidir. Toplumbilimsel ve ekonomik agilardan ise, Hint-
Avrupalilarla Tiirk-Tatarlarin  6n-tarihi arasindaki yakinlik
daha da net olarak belirir : Her iki toplum da ataerkil bir yap1
gosterir, aile reisi biiyiik bir gii¢ ve sayginlik tasir ve ekonomi-
leri de kabaca avalik ve ¢obanlik ekonomisidir. Hem Tiirk-
Tatarlarda hem de Hint-Avrupalilarda atin dinsel 6nemi uzun
zamandan beri bilinmektedir. En eski Grek kurban adeti olan
Olympos kurban téreninde, Tiirk-Tatarlara ve Arktika halklan-
na 6zgii kurban téreninden izler bulundugu da ortaya ¢ikaril-
mugtir; bu toren de ilkel aval ve ¢oban/hayvana topluluklarin
tipik 6zelliklerini tasir. Bu olgularmn, bizi ilgilendiren sorun
tizerinde de belli bir etkisi vardir : eski Hint-Avrupalilarla eski
Tiirk-Tatarlar (daha dogru bir deyigle, On-Tiirkler)® arasindaki
ekonomik, toplumsal ve dinsel simetri bir ger¢ek olduguna
gore, tarihin tamdigy cesitli Hint-Avrupa halklari arasinda
Tiirk-Tatar samanizmine benzer "samanal” kalintilarin hila ne
Olglide yagadiklarini arastirmak gerekiyor.

8 Tiirklerin tarihoncesi ve en eski tarihi hakkinda, bak. René GROUSSET nin
hayranlik verici sentezi L'Empire des Steppes (Paris, 1938); W. KOPPERS,
Urtiirkentum und  Urindogermanentum: im Lichte der Vilkerkundlichen
Universalgeschichte ("Belleten”, No. 20, Istanbul, 1941, s 481-525); W.
BARTHOLD, Histoire des Turcs d’Asic Centrale (Paris, 1945); KARL
JETTMAR, Zur Herkunft der. tiirkischen Vilkerschaften ("Archiv fiir
Volkerkunde" III, Viyana, 1948, s. 9-23); idem, The Altai before the Turks (in
"Bulletin of the Museum of Far Eastern Antiquities”, No. 23, Stockholm,
1951, s. 135-223); idem, Urgeschichte Innerasiens (in KARL J. NARR e alia,
Abriss der Vorgeschichte, s. 150-61).

\
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Fakat ne kadar tekrarlasak azdir : Diinyanin hangi bucagin-
da ve tarihin hangi ¢aginda olursa olsun, tamamen "an" ve
"topragimnin lrtinii" bir dinsel olgu bulma sansimiz yoktur.
Elimizde bulunan paleo-budunbilim ve tarihdncesine iligkin
belgeler, eski tas ¢agindan Oncelere ¢tkmamiza olanak vermi-
yor; en eski tas ¢cagindan 6nceki yiiz binlerce yil boyunca insan-
ligin, daha sonraki dénemlerdeki kadar yogun ve zengin bir
dinsel yasam tanimadigina inanmak igin higbir neden yoktur.
I[nsanhigin tas cag1 dncesine ait sihirsel/dinsel inanglarindan hig
degilse bir kisminin daha sonraki dinsel tasarimlarda ve mitolo-
jilerde korunmus oldugu ise kesin gibidir. Ama gene ¢ok olasi-
dir ki, tagoncesi ¢aglardan gelen bu manevi miras, tarihoncesi
ve On-tarih devirlerinde insan topluluklari arasindaki kiiltiirel
temaslar sonucu siirekli olarak degisimlere ugramustir. Boylece,
dinler tarihinin hi¢bir boliimiinde, "yerinde bitmig" katkisiz
olaylarla kargilagmayiz, zira "tarih" her yerden ge¢mis; gegerken
de dinsel tasarimlari, mitolojik yaratilari, torenleri ve esrime
tekniklerini degistirmis, kaynagtirmis, zenginlestirmis, yoksul-
lagtirmustir. Elbette uzun bir i¢ doniigiim stireci sonunda 6zerk
bir yap1 halinde benligini bulan her bolge, kendine 6zgii bir
"form" goOsterir ve insanligin daha sonraki tarihine bu bigimiyle
gecer. Ama hicbir din-biitiiniiyle "yeni" degildir, hicbir dinsel
mesaj gecmisi tamamiyle gegersiz kilamaz; olup biten, daha
¢ok, anisi yitmis ¢aglardan gelen bir dinsel gelenegin yeniden
yogrulup yenilenmesi, yeniden degerlendirilmesi ve dgelerinin
-hem de en temel 6gelerinin!- yeni ilkelere gore biitiinlegtirilme-
sidir.

Bu birka¢ godzlem, samanizmin tarihsel ufkunu gecici
olarak ¢izmek igin yeterlidir; onun kimi 6geleri -ileride hangile-
ri oldugu belirtilecek- agik ve net: bicimde arkaiktir, ama bu "ar1"
ve "katigiks1z" demek degildir. Hattd Tiirk-Mogol samanizini,
gozleyebildigimiz bigimiyle, Dogu etkilerinin oldukga belirgin
izlerini tasir; bu kadar belirgin etkilerden uzak bagka
samanizmler de bulunmasina karsin, bunlar da aslinda "yerinde
bitmig" degildirler.
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Samanizmin en ileri biitlinlesme derecesine vardigi
Arktika, Sibirya ve Orta Asya boélgelerindeki dinlere gelince,
bunlarin bir yandan varligi soyle boyle hissedilen bir Gok-
Tanri, 6te yandan da av torenleri ve atalara tapma gibi tama-
men ayr1 bir dinsel dogrultu gosteren Ogelerle 1ralandigin
gordiik. Ileride de goriilecegi gibi, saman dolayli ya da dolaysiz
bicimde bu kesimlerin hepsinde ise karigir. Ama kimilerinde
Otekilere gore daha ¢ok "kendi evinde" oldugu izlenimi stirekli-
dir. Esrime deneyimi ve sihirden olusan samanizm, kendinden
once gelen cesitli dinsel yapilara az ya da ¢ok uyum saglar.
Hattd bazan, bir samanlik seansmin betimlenisi s6z konusu
toplulugun dinsel yasaminin biitiinligii icindeki yerine oturtul-
maga calisildiginda (6rnegin biiyiik Gok-Tanr ile ona iliskin
mitler distintildiigiinde), carpici bir durumla kargilagilir : Sanki
ortada biribirine yabanci iki ayr dinsel evren vardir. Ama bu
izlenim yanlgtir; fark dinsel evrenlerin yapisinda degil,
samanlik seansinin bosandirdig: dinsel deneyimin yogunlugun-
dadir. Samanlik her zaman esrimeye bagvurur ve dinler tarihi
de bize gosterir ki, esrime deneyimi kadar bozulmalara ve
sapmalara agik bagka bir dinsel deneyim yoktur.

Bu 6n goézlemleri burada bitirirken, bir noktay1 hep akilda
tutmak gerektigi unutulmamali : Samanizm bazi 6zel, hatta
kisisel, dinsel 6geleri ¢ok "sever"; dolayisiyla da toplulugun
kalan biiyiik boliimiiniin dinsel yasamini biitiin olarak kapsa-
maktan uzaktir. Saman yeni yasamina (asil yagamina) bir "ayri-
likla", yani, biraz asagida goriilecegi gibi, ne trajik yticelikten ne
de giizellikten hi¢ de yoksun olmayan bir manevi bunalimla
adim atar.

KiSIYE SAMANLIK GUCLERININ BAGISLANMASI

Sibirya'da ve kuzeydogu Asya'da samanlarin baglica devsirilme
yollari, 1) Samanlik "mesleginin” kalitsal aktarimi (babadan
ogula gecmesi) ve, 2) kendiliginden gelen bir "i¢ cagrisi" ya da
"se¢ilme"dir. Ayrica (6rnegin Altaylilardaki gibi) kendi istemle-
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riyle veya (Tunguzlardaki gibi) klanin istegiyle saman olan
bireylere de rastlanir. Fakat bu gibilerin samanligi, mesleklerini
miras yoluyla elde etmis veya tanrilarin ve ruhlarn "¢agrisina”
uyarak kazanmus olanlara gore daha zayif sayilir.? Klanca segil-
meye gelince, bu da adayin esrime deneyimine baghdir; esrime
gerceklesmezse, len samanin yerini almak tiizere belirlenen
geng elenir.

Segilme yontemi ne olursa olsun, bir saman ancak iki yonlii
bir "egitim" aldiktan sonra saman olarak tarunir : 1) Esrime
diizeyinde (riiyalar, kendinden ge¢me, vb.) ve 2) Gelenekler
diizeyinde (samanlik teknikleri, ruhlarin adlann ve iglevleri,
klanin mitolojisi ve soyagaci, gizli dil, vb.). Ruhlar ve eski usta
samanlar tarafindan {istlenilen bu cifte egitim, bir "sirra-er
(dir)me" (initiation) siireci niteligindedir. Bazan bu sirra-erme
halka agik olarak gergeklesir ve o zaman kendi bagina bir téren
(rituel) olusturur. Fakat boyle bir térenin yoklugu sirra-ermenin
olmadig1 anlamina gelmez; bu is pekala giragin riiyalarinda ya
da esrime deneyimlerinde gerceklesebilir. Saman diislerine ilis-
kin elimizde bulunan belgeler, bunlarin, yapilar: dinler tarihin-
de pek iyi bilinen “initiation”lar oldugunu yeterince
gostermektedir. Hi¢bir durumda, anarsik sanr1 veya yanilsama-
lar ya da tamamen kigisel uydurma masallar s6z konusu degil-
dir; sanrm ve masal uydurma siirecleri burada biribirine
saglamca bagli, tutarli ve kuramsal igerikge sasilacak kadar
zengin geleneksel 6rnekleri izler.

Bu nokta, saniyoruz, asagida tekrar ele alacagimiz
samanlarin ruhsal bozukluklar1 sorununu daha saglam bir
temele oturtmaktadir. Ruh hastas: (psikopat) olsun olmasin,
gelecegin samani bazi "sirra-erme" sinavlarindan gegmek ve
bazan ¢ok karmasik olabilen bir "egitim" almak zorundadir.
Ancak boyle bir gifte (esrimelik ve didaktik) "aydinlanma" onu

9. Altayllar icin, bak. G. N. POTANIN, Otcherki severo—zapadnoj Mongolii, 1V,
(St. Petersbourg, 1883), s. 57; V. M. MIKHAILOWSKI, Shamanism in Siberia
and European Russia ("Journal of the Royal Anthropological Institute”, vol. 24,
1894, s. 62-100; 126-158), s. 90.
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herhangi bir nevrozlu kisi olmaktan ¢ikarip toplumca taninan
bir saman haline getirebilir. Samancil giiglerin kdkeni hakkinda
da ayni gozlem gegerlidir : Asil 5nemli rolii oynayan, bu giigleri
elde -etmekteki ¢ikis noktasi (kaliim, ruhlarca bagislanma,
istemli arama) degil, sirra-erme yoluyla aktarilan teknik ile bu
teknigin altinda yatan kuramdr.

Bu saptama 6nemli goriiniiyor; zira bir¢ok kez, bir tiir
samanhgin kaltsal veya kendiliginden oldugu ya da samanin
kariyerini belirleyen "¢cagrinin" onun ruhsal bozukluga egilimli
olmasiyla kosullandigi veya kosullanmadigi gibi olgulardan
yola cikilarak, bu dinsel olgunun yapisina, hatta tarihine iligkin
agirlikli ve kesin sonuglar gikarilmak istenmistir. Bu yontem
sorunlarina ileride tekrar donecegiz. Simdilik samanlarin segi-
mine iliskin Sibirya'dan ve Kuzey Asya'dan derlenmis birkag
belgeyi gbozden gecirmekle yetinelim; bu isi de bunlar tiirlerine
gore (kalitsal aktarim, cagri, klanca segilme, kisisel karar) sinuf-
lamaya kalkismadan yapalim, zira biraz sonra goérecegimiz gibi,
ilgi alanimizdaki topluluklarin ¢ogu hemen her zaman birden
fazla saman devgirme yolu tanimaktadir.10

BATI VE ORTA SIBIRYA'DA SAMANLARIN DEVSIRIMI

Gondattimin belirttigine gore, Vogullarda samanhk kalitsaldir
ve kadin tarafindan (anadan evlada) da aktarilabilir. Fakat gele-
cegin samani yeniyetmelikten itibaren sivrilmeye baglar; daha o
yasta sinirli bir tip 6zellikleri gosterir, hatta bazan sara nobetle-

10 Samancil giiglerin kazamlmas: konusunda, bak. Georg NIORADZE, Der
Schamanismus bei den sibirischen Vilkern (Stuttgart, 1925), s. 54-58; Leo
STERNBERG, Divine Election in Primitive Religion ("Congrés International
des Américanistes”, Compte rendu de la XXI. session, deuxieme partie,
tenue a Goéteborg, 1925, s. 472-512), passini; id. Die Auserwahlung im sibirisc-
hen Schamanismus ('Zeitschrift fiir Missionskunde und Religionswis-
senschaft”, vol. 50, 1935, s. 229-252; 261-274), passim; Uno HARVA, Die reli-
gidsen Vorstellungen, s. 452 dev,; Ake OHLMARKS, Studien zum Problem des
Schamanismus (Lund-Copenhague, 1939), s. 25 dev.; Ursula KNOLL-
GREILING, "Berufung und Berufungserlebnis bei den Schamanen" (in
Tribus, n.s., II-II, Stuttgart, 1952-53, s. 227-38).



34 Samanizm

rine tutuldugu da olur ve bunlar onun tanrilarla karsilagmasi
olarak yorumlarur.! Dogu Ostyaklarda ise .durum farklidir;
Dunin-Gorkavig'e gore onlarda samanlik ogrenilen bir sey
degil, dogumda Gok tarafindan bagislanan bir yetenektir. Irtig
bolgesinde bu, Sénkenin (Gok tanrisi) armaganidir ve ¢ok
kiiglik yastan itibaren kendini hissettirir. Vasyuganlara gore de
saman olunmaz, saman dogulur.!? Aslinda, Karjalainen'in de
belirttigi gibi (s. 250 ve dev.), ister kalitsal ister kendiliginden
olsun, samanlik her zaman tanrilarin veya ruhlarin bagisladig:
bir yetidir; belli bir agidan bakilinca, kalitsalliginin sadece gorii-
niiste oldugu soylenebilir.

Genel olarak, samanlik giiglerinin elde edilmesinin iki bigi-
mi bir arada bulunur. Ornegin Votyaklarda samanlik kaltsal-
dir, ama ayn1 zamanda en yilice tann tarafindan dogrudan
dogruya da bagislanir; tanr1 saman adayini riiyalar ve goriiler
yoluyla bizzat egitir.!3 Laponlarda da durum aynidir : Samanlik
aile icinde kusaktan kusaga aktarilir, ama ruhlar bu giicii iste-
dikleri kisiye de sunabilirler.!4

Sibirya Samoyedlerinde ve Ostyaklarda samanlik kalitsal-
dir. Baba &liince ogul onun elinin agactan bir suretini yaptirir
ve bu simgeyi kullanarak onun giiglerini devralir.’> Fakat
saman oglu olmak yetmez; saman ¢iraginin ruhlar tarafindan
da kabul edilip onaylanmasi gereklidir.'® Yurak-Samoyedlerde
gelecegin samani daha dogumunda belli olur; "gomlekleriyle"
diinyaya gelen ¢ocuklar samanliga adanmiglardir (yalniz baglar:

11 K. F. KARJALAINEN, Die Religion der jugra-Volkern, vol. III (FFC, No. 63,
Helsinld, 1927), s. 248.

12 KARJALAINEN, op. cit. lll, s. 248-249.

13 MIKHAILOWSKI, op. cit. s. 153.

14 MIKHAILOWSKI, op. cit. s. 147-148; T.I. ITKONEN, Heidnische Religion
und spitere Aberglaube bei den finnischen Lappen (Mémoires de la Société
Finno-Ougrienne, t. 87, Helsinki, 1946), s. 116, 117.

15 P. L. TRETJAKOW, Turuchanskij Kraj, ego priroda i jiteli (St. -Pétersbourg,
1871), s. 211; MIKHAILOWSK]I, s. 86.

16 A. M. CASTREN, Nordische Reisen und Forschungen, II1, IV (St. -Pétersbourg,
1853, 1857), vol. IV, s. 191; MIKHILOWSK], s. 142.
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"gomlekli" doganlar ise en kiigiik riitbeli samanlar olacaklardir).
Aday ergenlige yaklastikga goriiler gérmeye baglar, uykusunda
sarki soyler, tek bagina dolagsmaktan hoglanir, vb. Bu "kulugka"
doneminin ardindan, egitilmek {izere yash bir samana bag]la-
nir.’” Ostyaklarda bazan baba, ogullarinin arasindan yerine
gececek olani kendisi seger; bu segcimde yasca biiyiikliigii degil
adayin yeteneklerini gézéniinde tutar. Sonra ona geleneksel
gizli bilimi aktarir. Cocugu olmayan saman bu bilimi bir dostu-
na ya da ¢Omezine aktarir. Fakat ne yolla olursa olsun
samanliga soyunanlar gengliklerini, bu meslegin 6gretilerini ve
tekniklerini kavramaya ve 6ziimsemeye ¢aligarak gegirirler.!8

Yakutlarda, Sieroszewskinin yazdigina goére,’® samanlik
yetisi kalitsal degildir. Fakat amigait (emeget, koruyucu simge,
ruh) samanin §liimiinden sonra ortadan kaybolmaz, dolayisiyla
ayni ailenin bagka bir iiyesinde yeniden ete-kemige biiriinmesi
beklenir. Pripuzov? bu konuda asagidaki ayrintilar1 veriyor :
Saman olacak olan kisi ¢ilgin 6fke nobetlerine kapilmaga baglar,
sonra birden aklini yitirir, ormana ¢ekilir, aga¢ kabuklariyla
beslenir, kendini suya ve atege atar, bigakla yaralar. O zaman
ailesi yagh bir samana bagvurur; o da dengesizlesmis genci
cesitli ruh tiirleri, ruhlar1 ¢agirma ve onlara buyurma yollar:
konusunda egitmeye girisir. Bu, asil "sirra-erme” siirecinin
sadece baglangicidir; ardindan bir dizi téren gelir, ki bunlardan
daha sonra tekrar s6z edecegiz.

Baykal-ard1 Tunguzlarinda, saman olmak isteyen kisi, 6len
samanin kendi diisline girdigini ve bosalan yerini almasin:
buyurdugunu ileri siirer. Kural olarak, bu iddianin kabul edile-
bilir goziikmesi igin, yanisira oldukga ileri ruhsal dengesizlik
belirtilerinin de gozlenmesi gerekir. Turukhansk Tunguzlarinin

17 T. LEHTISALO, Entwurf einer Mythologie der Jurak-Samoyeden (Mémoires de
la Société Finno-Ougrienne, vol. 53, Helsinki, 1927), s. 146.

18 BELJAVSKIJ; MIKHAILOWSK], s. 86'da aniliyor.

19 W. SIEROSZEWSKI, Du Chamanisme d’aprés les croyances des Yakoutes
("Revue de I'Histoire des Religions", t. 46, 1902, s. 204-235, 299-338), s. 312.

20 MIKHAILOWSK], s. 85'te anihiyor.
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inaniglarma gore, saman olacak olan kisi diislerinde "seytan"
Khargi'nin samanlik torenleri yaptgini goriir. "Meslegin" sirlar-
n1 da asil bu vesileyle 6grenir?! Bu "sirlar" tizerinde tekrar
durmak zorunda kalacagiz, zira bunlar samanin, bazan hastalik
goriiniimii tasiyan diisler ve esrimeler iginde gergeklegen "sirra-
erme" stirecinin 6ziind olusturur.

TUNGUZLARDA SAMAN DEVSIRIMI

Mangularda ve Mangurya Tunguzlarinda iki sinif "biiyiik" sa-
man (amba saman) vardir : klan samanlan ve klandan bagimsiz
samanlar.?? Birinci durumda, samanlik yetilerinin aktarimi nor-
mal olarak dededen toruna olur; zira ogul, babasinin ihtiyaglar:-
n1 karsilamakla ugrastigindan, saman olamaz. Mangularda ogul
da saman olabilir; ancak ogul yoksa yetiler ve giicler, yani sa-
manin Sliimiinden sonra serbest kalan "ruhlar" toruna geger. Sa-
manin ailesinde bu ruhlar1 sahiplenecek kimse yoksa, ortaya bir
sorun ¢ikar, o zaman bir yabanciya bagvurulabilir. Bagimsiz sa-
mana gelince, onun mutlaka izlemek zorunda oldugu kurallar
yoktur (Shirokogorov, op. cit. s. 346), yani kendi i¢-cagrisinin
gosterdigi yoldan gider.

Shirokogorov birkag tane "samancil igsel-gagr1" olayin
betimlemigtir. Her durumda olayin bir histeri veya benzeri
bunalimla bagladig; ardindan, ¢iragin gérevdeki saman tarafin-
dan "sirra erdirildigi" bir egitim evresinin geldigi anlasiliyor.
Cogu durumlarda bu bunalimlar ergenlikte meydana geliyor,
fakat ancak ilk bunalimdan birkag y1l sonra saman olunabiliyor
(ibid. s. 349); samanliin resmen taninmasi ise ancak aday sirra-
erine sinavini gectikten sonra ve biitlin topluluk tarafindan
yapiliyor;?® resmen taninmadan higbir saman gorevini icra
edemiyor. Bir¢ok aday, klan tarafindan samanliga layik goriil-
medikleri takdirde, "meslekten" ayriliyor.

21 TRETJAKOV, Turukhanskij Kraj, s.211; MIKHAILOWSK], s. 85.

22 S. SHIROKOGOROV, Psychomental Complex of the Tungus (Shanghay-
Londra, 1935), s. 344.

23 SHIROKOGOROV, 5.270-351; bu sirra erme bigimi i¢in bak. asagida s. 140>.
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Egitim O6nemli bir rol oynuyorsa da, ancak ilk esrime dene-
yiminin ardindan devreye giriyor. Ornegin Mangurya Tunguz-
larinda ¢ocuk saman olmak tizere segilip egitiliyor, ama kesin
karan ilk esrime belirliyor; bu deneyim gerceklesmezse klan
adayindan vazgegiyor. Bazan gen¢ saman adayinun hal ve gidisi
de samanligiun taninmasinda etkili oluyor, hattd bu siireci
hizlandirabiliyor. Ornegin, aday daglara kagip yedi giin veya
daha uzun zaman orada kaliyor; "dogrudan dogruya disleriyle
yakaladig1 hayvanlarla" besleniyor? ve kdye, pislige ve kana
bulanmus, giysileri pargalanmus, saglar1 daginik, "bir vahsi gibi"
doniiyor.2> Ancak on giin kadar sonra yeniden anlagilir sézler
mirildanmaga baglayabiliyor.26 O zaman ihtiyar bir saman,
gayet dikkatli ve temkinli bigimde, adaya bazi sorular sormaga
basliyor; aday (daha dogrusu onu sahiplenen "ruh") ¢cok ofkele-
niyor, ama sonunda mevcut samanlar arasindan, tanrilara
kurban sunacak ve sirra-erme/kutsanma (toplumca taninma)
torenini hazirlayacak olani segip gosteriyor (Shirokogorov, s.
351; asil térenin devami hakkinda, bak. asagida, s. 139 ve dev.).

BURYATLARDA VE ALTAYLILARDA SAMAN SECIMI

Santchejew'in inceledigi Buryat-Alarlarda samanlik gerek baba
gerek ana tarafindan kalitimla aktarilir; ama kendiliginden de
gelebilir. Her iki durumda, samanlga “cagrilma”, atalarin
ruhlarn (u¢a) tarafindan meydana getirilen riiyalar ve ¢irpinma-
larla kendini gosterir. Samanlhk ¢agrisi zorlayicidir; ona uymak-
tan kagimilamaz. Uygun aday ¢ikmazsa atalarin ruhlan
cocuklara eziyet eder; ¢ocuklar uykularinda aglarlar, hir¢inla-
sirlar ve 13 yasinda samanhga adanirlar. Hazirlik dénemi, ayn

24 Bu nokta, yabani hayvana déniigiimiin, yani bir anlamda ata ile biitiinleg-
‘menin, gostergesi oluyor.

25 Biitiin bu ayrintilar, sirra-ermeyle ilgili, ileride aydinlanacak bir anlam ve
Onem tagiyor. .

26 Rubhlar tarafindan sirra erdirilme siireci de bu sessizlik dsneminde tamam-
lanuyor; bu olay hakkinda Tunguz ve I3uryat samanlan degerli ayrintilar
veriyor; bak. asagida s. 73 ve dev.
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zamanda sirra-erme niteligi de tagiyan uzun bir dizi esrime
deneyimini kapsar; atalarin ruhlar geng ¢iragin diislerine girer
ve onu bazan Yeraltina dek gotiiriirler. Delikanli ayn1 zamanda
hem samanlardan hem de yaghlardan ders alinay: stirdiiriir;
klanun soyagacini ve geleneklerini, samanliin mitolojisini ve
s6z dagaragint 6grenir. Ogreticiye Saman-Ata denir. Esrimesi
esnasinda aday saman yurlar1 ("ildhileri”) soyler.?” Bu, Obiir
diinya ile temasin saglandigl anlamina gelir.

Giiney Sibirya Buryatlarinda samanlik genellikle kalitsal-
dir, arma bir tanrisal segim ya da kaza sonucunda gsaman olun-
duguna da rastlanir. Ornegin, tanrilar gelecegin samanini
basina yildirim diisiirerek ya da gokten diigen taslarla istemleri-
ni belli ederek de segebilirler.?® Bir adam rastlantiyla i¢inde bu
taglardan bulunan tarasun’dan iger ve birden samana doéniistii-
gunli gortir. Fakat tanrlarin segtigi bu samanlar da, Otekiler
gibi, yash samanlarin kilavuzlugundan ve egitiminden ge¢gmek
zorundadirlar (Mikhailowski, s. 86). Saman olacak kisinin seci-
minde yildirimin rolit 6nemlidir, ¢linkii samanlik giiglerinin
kaynaginin gokte oldugunu bize gosterir. Bu yalniz Buryatlara
0zgit, tekil bir durum degildir; Soyotlarda da yildirim ¢arpma-
siyla saman olunabilir® ve yildirim bazan samanin giysisi
tizerine de resmedilebilir.

Kalitsal sgamanizm s6z konusu oldugunda, saman-atalarin
ruhlar1 genellikle aileden bir genci segerler. Segilen aday dalgin-
lagir, diig-kurucu olur; yalmzliktan hoglanmaga, gaipten haber
almaga, goriiler gormeye baglar, ara sira bilincini yitirmesine
neden olan nobetlere kapilir. Buryatlarin kanisina gore, bu siire
icinde, adayin ruhu "ruhlar” tarafindan alinip, ak saman olacak-
sa Batiya, kara saman olacaksa Doguya goétiiriiliir. (Bu iki tiir

27 Garma SANDSCHEJEV, Weltanschauung und Schamanismus der Alaren-
Burjaten (Rusgadan gev. R. Augustin, "Anthropos", vol. 22, 1927, s. 576-613,
933-955; vol. 23, 1928, s. 538-560, 967-986), 1928, s. 977-78.

28 Gokten diisen "yildirim taglan” hakkinda, bak. M. ELIADE, Traité d'Histoire
des Religions, s.59 ve dev.

29 POTANIN, Otcherkisevero-zapadnoj Mongolii, 1V, s. 289.
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samanhgin ayrimi hakkinda, bak. asagida s. 157.) Cirak
samanin tanrilarin sarayinda kargilanan ruhuna burada saman-
atalar tarafindan meslegin sirlar, tanrilarin bigimleri ve adlari,
ruhlarin adlan ve onlara tapma bigiinleri, vb. &gretilir. Ruh
ancak bu ilk sirra-erme seansindan sonra tekrar bedenine
doner.® Sirra-erme etkinliginin daha uzun siire devam edecegi-
ni gorecegiz.

Altaylilara gore samanlik yetileri genellikle kahtsaldir.
Kam olacak kisi daha ¢ocukken marazl, ¢ekinik ve dalgindir;
fakat yine de babasi onu uzun siire gorevine hazirlar, kabilenin
geleneklerini, sarki ve ilahilerini 6gretir. Bir ailede genglerden
biri sara nobetleri gegiriyorsa, Altaylilar onun atalarindan biri-
nin mutlaka saman olduguna inanirlar. Fakat kisi kendi iste-
miyle de kam olabilir, ancak bu tiir bir saman &tekilere gore
daha agag diizeyde sayilir.3!

Kazak-Kirgizlarda bagsalik (baksilik) meslegi normal
olarak babadan ogula gecer; istisna olarak baba bunu iki ogluna
birden birakabilir. Fakat, c¢iragin dogrudan dogruya yash
samanlar tarafindan segildigi eski bir cagin anus1 hep bellekler-
dedir. "Eskiden, bagsa’lar bazan -¢ogunlukla yetim kalmis-
Kazak-Kirgiz ¢ocuklarini kiiciik yasta yanlarina alip onlara
bagsa’ligin sirlarim 6gretirlermis; ancak, meslekte basar1 goste-
rebilmek i¢in sinir ve ruh hastaliklarina egilimli olmak sartimus.
Baksiliga hazirlanan kigiler mizag ve tavirlarindaki anlik degis-
melerle; ¢abucak 6fke ve hirginliktan normal hale, melankoli-
den tedirginlik ve girpinmaya gegisleriyle 6teki insanlardan
ayrilirlarmis."3?

30 MIKHAILOWSKI, s. 87; W. SCHMIDT, Der Ursprung der Gottesidee, vol. X
{Miinster, 1952), s. 395>

31 POTANIN, Otcherki, 1V, s. 56-57; MIKHAILOWSK]I, s. 90; RADLOV, Aus
Sibirien (Leipzig, 1884), II, s. 16; A. V. ANOCHIN, Materialy po shamanstvu
u Altaitsev, s. 29>; H. von LANKENAU, Die Schamanen und das
Schamanenwesen ("Globus", XXII, 1872), s. 278>; W. SCHMIDT, Der
Ursprung der Gottesidee, vol. IX (Miinster, 1949), s. 245-248 (Altay Tatarlan),
s. 687-688 (Abakan Tatarlar).

32 ]. CASTAGNE, Magie et exorcisme chez les Kazak-Kirghizes et autres peuples
turcs orientaux ("Revue des études islamiques”, 1930, s. 53-151), s. 60.



SAMANLIK GUCLERININ KALITSAL GECISI VE
KiSI TARAFINDAN ARANMASI

Sibirya ve Orta Asya'daki durumun burada yaptiimiz gibi
kisaca gozden gegirilmesinden bile iki sonug gikayor : 1° Kalitsal
samanligin, dogrudan dogruya tanrilar veya ruhlar tarafindan
bagislanan bir samanlikla birlikte bulundugu; 2° Gerek
samanligin kendiliginden ortaya ¢ikisina, gerek kalitsal olarak
aktarthsina sik sik "marazi" olaylarin eglik ettigi. Simdi de,
Sibirya, Orta Asya ve Arktika bolgeleri disinda durum nedir,
onu gorelim.

Sihirbazin ya da otacinin giiglerinin babadan ogula mi
gectigi, yoksa kendiliginden mi geldigi sorunu {izerinde pek
fazla durmak gereksizdir. Durum kabaca her yerde aymidir :
Sihirsel/ dinsel yeti ve giiglere ulagmamn iki yolu bir arada
bulunur. Birkag 6rnek bunu gostermeye yetecektir.

Otacilik meslegi Giiney Afrika'da Zulu ve Beguana'larda®,
giney Sudan'da Nyima'larda3, Malezya yarimadasindaki
Negrito'lar ve Jakun'larda®’, Sumatra'da yasayan Batak'larda ve
oteki halklarda®, Dayak'larda’’, Yeni-Hebridlerdeki biiyticiiler-
de®, Guyana'da ve Amazon havzasinda yagayan bircok kabile-
lerde (Sipibo, Kobeno, Makusi, vb.)¥, kahtimla geger.

33 Max BARTELS, Die Medizin der Naturvolker (Leipzig, 1893), s. 25.

34 S. F. NADEL, A Study of Shamanism in the Nuba Mountains ("Journal of the
Royal Anthropological Institute”, LXXVI, 1, Londres, 1946, s.25-37), s. 27.

35 Ivor H. N. EVANS, Studies in Religion, Folk-lore and Customs in British North
Borneo and the Malay Peninsula (Cambridge, 1923), s. 159, 264.

36 E. M. LOEB, Sumalra: Its History and People (R. von HEINE-GELDERN: "The
Archaeology and Art of Sumatra” ile birlikte) (Viyana, 1935), s. 81 (Kuzey
Bataklar), 125 (Menangkabau), 155 (Nias).

37 . Ling ROTH, Natives of Sarawak and British North Borneo (2 vol., Londra,
1896), I, s. 260; Ngadju Dayaklar igin, bak. H. SCHARER, Die Gottesidee der
Ngadju Dajak in Siid-Iorneo (Leyde, 1946), s. 58.

38 J. L. MADDOX, The Medicine Man. A Sociological Study of the Character and
Evolution of Shaimanism (New York, 1923), s. 26.

39 Alfred METRAUX, Le Shamanisme chez les Indiens de I’ Amérique du Sud tropi-
cale ("Acta Americana", 1I, 3-4, Mexico, 1944, s. 197-219; 320-341), s. 200 dev.
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"Kobenolarin goziinde, samanhga miras olarak konan her
saman, bu tinvani kendi girisimiyle elde edene gore daha tistiin
bir giice sahiptir" (A. Métraux, op. cit. s. 201). Kuzey Amerika'da
Kayalik Daglarda yasayan kabilelerde de samanlik kisiye miras
kalabilir; ama gtiglerin aktarimr her zaman bir esrime deneyimi
(ritya) yoluyla olur®®. Park'in da isaret ettigi gibi (s. 29), miras
kalan aslinda samanlik degil, samanin 6liimiinden sonra oglu-
nun ya da aileden birinin samanlik giiciinii ay n1 kaynaktan elde
etme yetenegi veya egilimidir. Marian Smith'e gore
Puyallup'larda, "samanlik yetileri aile iginde kalma egiliminde-
dir*#!. Samanin daha saghginda giiclerini ogluna devrettigi
durumlara da rastlanir (Park, s. 30). Plateau kabilelerinde
(Thompson, Shuswap, Giiney Okanagon, Klallam, Nez-Percé,
Klamath, Tenino), Kuzey Karolina'da (Shasta, vb.), samanhk
glclerinin kalitsallign genel kural gibi goriintiyor; Hupa,
Chimariko, Wintu ve bati Mono'larda da aym duruma rastlani-
yor#2, Kuzey Amerika kabilelerinde hemen her yerde daha
yaygin olarak kullanilan, "ruhlar1” kendiliginden gelen bir
deneyim (riiya, vb.) yoluyla veya istemle pesinden kosarak elde
etme yonteminden farkl olarak, bu "ruhlarin" babadan ogula
aktarilmasi her zaman samanlik mirasinin temeli olarak kalr.
Eskimolarda ise samanlk oldukc¢a nadir olarak kalitsaldir. Bir
Iglulik, bir mors tarafindan yaralandiktan sonra saman olmusg-
tur gerci, ama bir bakima ashnda annesinin niteliklerine kondu-
gu soylenebilir; annesi ise govdesine atesten bir topun girmesi

40 Willard Z. PARK, Shamanism in Western North America. A Study in Cultural
Relationship (Northwestern University Studies in the Social Sciences, 2,
Evanston ve Chicago, 1938), s. 22. ‘

41 Alintiy1 yapan Marcelle BOUTEILLER, Du "chaman” au "panseur de secret”
("Actes du XXVIIIL. Congrés International des Américanistes”, Paris, 1947,
Paris, 1948, s. 237-245), s. 243. "Tarudiklarinuzdan bir gen¢ kiz yaniklar
iyilestirme giictinii gimdi 6lmiig ofan ihtiyar bir komgu kadindan almigti;
kadimin kimsesi olmadigindan bu sirn o kiza 6gretmis; ama kendisi de
atalarindanbiri tarafindan egitilmigmig” (BOUTEILLER, s. 243).

42 W. Z.PARK, Shamanism, s.121. Aynica bak. M. BOUTEILLER, Don chama-
nistique et adaptation & la vie chez les Indiens de I’ Amérique du Nord ("Journal de
la Société des Américanistes”, N. S. c. 39, 1950, s. 1-14).
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tizerine saman olmustu43, .

Otacilik, burada amilmasinda yarar olmayan birgok toplu-
luklarda kalitsal degildir®%. Bu demektir ki, diinyanin hemen
her yerinde, sihirsel/dinsel giiglerin hem kendiliginden (hasta-
lik, riiya, bir "gii¢" kaynagiyla tesadiifen karsilasma, vb. aracili-
giyla) hem de istemle (arayis yoluyla) elde edilebilecegi kabul
edilmektedir. Sihirsel/dinsel giiglerin kaltsal olmayan yoldan
ele gecirilmesinin hemen hemen sinirsiz sayida degisik bigimle-
ri oldugu da gozden uzak tutulmamalidir; bunlar samanizmin
sistematik bir incelemesinden ¢ok genel dinler tarihini ilgilendi-
rir, zira dinler tarihi, sihirsel/dinsel giigleri kendiliginden veya
arayis yoluyla elde ederek saman, otac: ya da biiyiicii olabilme
imkani kadar, arkaik diinyada hemen her yerde goériildugii gibi,
bu giigleri kisisel giivenlik veya ¢ikar icin elde etme olasihgin1
da kapsamina alir. S6z konusu gligleri boyle bir amagla edinme
olanagi, bunlan edinen kisinin toplumun &teki iiyelerine gére
farkh bir statii, dinsel veya toplumsal bir ayricalik kazanmasi
fikrini icermez. Baz1 basit ama gelenekge onaylanmis teknikler
kullanarak -kendi iriinlerinin bereketli olmasim saglamak ya
da kem gozlerden sakinmak, vb. iizere- sihirsel/ dinsel yetenek-
lerini arttiran kisi, kutsallik alanina iliskin yeteneklerinin boyle-
ce gliglenmesiyle kendi toplumsal/dinsel statiistinii degistirip
otact olmay1 tasarlamamistir. O sadece yasamsal ve dinsel yete-
neklerini arttirmayi istemektedir. Dolayisiyla, onun bu -iddiasiz
ve sinirli- dinsel gii¢ arayisi, insanin kutsallik karsisindaki en
tipik ve yalin davraniglar1 arasinda yer alir; zira, bagka yerde de
gosterdigimiz gibi, her insanda oldugu kadar ilkel insanda da
kutsallikla iliskiye girme arzusu, kendi siradan insanlik duru-
mundan vazge¢mek zorunda kalmak ve kutsalligin herhangi

43 Knud RASMUSSEN, Intellectual Culture of the Iglulik Eskimos ("Report of the
Fifth Thule Expedition"da, VII, 1, Kopenhag, 1930), s. 120>. Diomede
Adalarinda yasayan Eskimolarda bazan saman giiclerini dogrudan dogru-
va ogluna devreder; bak. E. M. WEYER Jr., The Eskinos: Their Environment
and Folkways (New Haven ve Londra, 1932), s. 429.

44 Bak. Hutton WEBSTER, Magic. A Sociological Study (Stanford, Kaliforniya,
1948), s. 185 dev.
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bir disavurumunun (tanri, ruh, atalar, vb. ) az ¢ok uysal ve
y umusak bir aleti haline déniismek korkusu tarafindan engelle-
nir veya frenlenir®.

Bundan sonraki sayfalarda, sihirsel/ dinsel giiglerin istemle
pesinden kogma ya da bunlari tanrilardan veya ruhlardan bagis
olarak alma durumu, ancak ilgilinin toplumsal-dinsel statiisii-
nii kokten degistirip onu uzman bir teknisyen haline doniistii-
recek tam ve toptan bir kutsallik kazanma s6z konusu oldugu
Olciide incelememize konu olacaktir. Kaldi ki, béyle durumlar-
da bile, insanlarda "tanr tarafindan segilmeye" karsi belli bir
direnmenin belirtilerini farketmek firsatini bulacagiz.

SAMANLIK VE RUH HASTALIKLARI

Simdi de Arktika samanizmiyle ¢esitli sinir hastaliklari, 6zellik-
le de Arktika histerisinin gesitli bigimleri arasinda bulundugu
sanilan iligkileri inceleyelim. Krivogapkin (1861, 1865), Bogoras
(1910), Vitagevskiy (1911) ve Czaplicka (1914)'nin aragtirmala-
rindan beri, Sibirya samanhginin psiko-patolojik goriintimleri
aydinlatilip durmaktadir.46 Hatta samanhigin Arktika histerisiy-
le agiklanabilecegi fikrinin son dénem savunucularindan olan
A. Ohlmarks, temsilcilerinde goriilen akil hastaligi durumunun
derecesine gore, Arktika samanligi ve Arktika-alt1 samanlig1
diye iki tip samanlik ayirdetme yoluna bile gitmistir. Bu yazara
gore kokende samanlik, en basta kozmik ortamin, kutup bélge-
si insanlarinin sinirsel "siirgme" egilimleri iizerindeki etkisin-

45 Kutsal-olan kargisinda benimsenen bu ikircikli durumun anlamu hakkinda,
bak. Traité d’Histoire des Religions, s. 393>.

46 OHLMARKS, Studien zum Problem des Schamamsmus, s. 20 dev.; G.
NIORADZE, Der Schamanismus, s. 50>.; M. A. CZAPLICKA, Aboriginal
Siberia (Oxford, 1914), s. 179 dev. (Tchouktches); V. G. BOGORAZ, K psicho-
logii shamanstva u narodov severo-vostotchnoj Azii ("Etnografitcheskoje
Obozrenije", 1910, vol. 22, 1-2), s. 5>; ayrica bak. W. I. JOCHELSON, The
Koryak (Memoirs of the American Museum of Natural History, X, Jesup
North Pacific Expedition, VI, Leyden ve New York, 1905-8), s. 416-17; id.,
The Yukaghir and the Yukaghirized Tungus (Memoirs of the AMNH, XIII; 2-3,
JNP Expedition, IX, 2 cild, Leyden ve New York, 1924-26), s. 30-38.



44 Samanizm

den dogan ve yalmizca Arktika iilkelerine 6zgii bir olayd1. Asiri
soguk, uzun geceler, kutup bolgelerinin 1ss1zlig1 ve yalnizhgy,
vitamin eksikligi, vb. gibi etkenler bu bélgelerde yasayan halk-
larin sinirsel biinyeleri tizerine etkide bulunarak, kéh ruh hasta-
Liklarina (Arktik histeri, meryak, menerik, . vb. ) kdh samancil
kendinden-ge¢meye neden oluyordu. Bir samanla bir sarali
arasindaki tek fark, saralimn kendinden-ge¢gmeyi kendi istegiyle
gerceklestiremeyisiydi#” Arktik kusakta samancil esrime kendi-
liginden gelen organik bir olgudur; ancak burada asil "biiyiik
samanizm"den s6z edilebilir. Bu, bedenin gercekten kaskati
kesilmesine (katalepsi) neden olan -ve bu arada ruhun beden-
den ayrilip gbge veya yeralt1 diinyasina gittiginin varsayildigi-
bir -kendinden-ge¢me térenidir.#® Arktika-alti bolgelerde ise
saman artik kozmik baskinin kurbani olmadigindan, gergek bir
kendinden-ge¢gmeyi dogal olarak elde edemez ve uyusturucu
kullanarak bir tiir yari-esrime saglamak ya da ruhun "yolculu-
gunu" dramlagtirma yoluyla canlandirmak zorunda kalir.#
Samanlikla hastaligin aynihigi savi, Arktika samanligindan
bagka samanlik bigimleri hakkinda da ileri siiriilmiigtiir. Daha
bundan yetmis yil 6nce G. A. Wilken Endonezya samanhginin
kokeninin gergek bir hastalik oldugunu ve ancak gok sonralar
asil esrimenin dramlastirma yoluyla taklit edilmeye baglandig1-
nu soylityordu.® Akli dengesizliklerle giiney Asya ve Okya-
nusya samanhginin gesitli bicimleri arasinda var gériinen garp-
47 AKE OHLMARKS, Siudien zum Problem des Schamanismus, s. 11. Bak.
ELIADE, Le Probleme du Chanianisme ("Revue de 'Histoire des Religions”,
cild 131, 1946, s. 5-52), s. 9>, Karg. HARVA, Die religidsen Vorslellungen, s.
452>. Ayrica bak. D. F. ABERLE, “Arctic Hysteria” and Lalah in Mongolia, (in
"Transactions of the New York Academy of Sciences", seri II, cild XIV, 7,
Mayis 1952, s. 291-97). Arktika dininin tipik 6zelligi olarak esrime hakkin-
da, karg. R. T. CHIRISTIANSEN, Ecstasy and Arctic Religion (in "Studia
Septentrionalia”, IV, 1953, s. 19-92).
48 Bu yolculuklar igin sonraki boliimlere bakirz.
49 OHLMARKS,a.g.e. s.100>., 122>., vb.
50 G. A. WILKEN, Het. Shamanisme bij de Volken van den Indishen Archipel (La

Haye, 1887; "Bijdragen tot de Taal-, Land- en Volkenkunde van
Nederlandsch Indie"den ayr1 basun; V, 2, La Haye, 1887, s. 427-97), passim.
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a iligkilere dikkat gekilmekten hig geri kalinmadi. Ornegin,
Loeb'e gore Niue'lerin samani son derece sinirli bir saraldir,
ayrica sinirsel dengesizlikleri kalitsal olan belli baz1 ailelerden
gtkarS! J. Layard, M. A. Czaplicka'nin anlattiklarina dayanarak,
Sibirya samaruyla Malekula'larin bwili’si arasinda yakin bir
benzerlik saptayabildigi kanisindadir.>? Mentawei'lerin sikere-
i'si% ve Kelantan'in bomor'u® da aym sekilde hasta kisilerdir.
Samoa'da saralilar bilici olur. Sumatra'da yasayan Bataklar ve
Endonezyali bagka yerliler sihirbazlik gorevi igin hastalikli ve
zayif tipleri yegleyip segerler. Mindanaolu Subanuin'larda
yetkin sihirbaz genellikle nevrastenik, en azindan davranisla-
rinda garip ve farkhidir. Ayni1 durum bagka yerlerde de dogru-
lanir : Sema Magalarda otac1 bazan tam bir saraliya benzer;
Andaman adalarinda saralilara biiyiik sihirbazlar géziiyle baki-
lir; Ugandali Lotukolarda sakatlar ve akil hastalar1 normal
olarak sihirbazhiga adaydirlar (fakat bu gérevlerinde resmiyet
kazanabilmek igin uzun bir "yetisme" -sirra erme- siireci gegir-
meleri gerekir).>

Peder Housse'a gore, Sili'de yasayan Araucalarda saman
adaylar1 "hep kalpleri zayif, mideleri bozuk, sik sik baglar
doniip gozleri kararan marazli veya asinn duyarh tiplerdir.
Tanrinin ¢agrisina direnmenin ellerinde olmadigini; direnir ya
da sonradan ihanet ederlerse vaktinden once gelecek bir
Slimiin kendilerini mutlaka cezalandiracagini iddia ederler."®

51 E. M. LOEB, The Shaman of Niue ("Amercan Anthropologist”, XXV, 3, 1924,
s. 393-402), s. 395.

52 J. W. LAYARD, Shamanism. An Analysis Based on Comparison with the Flying
Tricksters of Malekula ("Journal of the Royal Anthropological Institute”, LX,
1930, s. 525-50), s. 544. Aynu gézlem: LOEB, Shaman and Seer ("American
Anthropologist”, XXX, 1, 1929, s. 60-84), s. 61.

53 LOEB, Shamanand Seer, s. 67.

54 Jeanne CUISINIER, Danses magiques de Kelantan (Paris, 1936, Travaux et
Mémoires de I'Institut d'Ethnologie), s. 5>.

55 Bu liste kolayca uzatilabilir: kars. H. WEBSTER, Magic, s. 157>. Ayrca
karg. T. K. OESTERREICHn uzun analizleri : Les Possédés (Fr. gev. Paris,
1927), s. 167>., 293>.

56 R. P. HOUSSE, Une épopée indienne, les Araucans du Chili (Paris, 1939), s. 98.
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Kimi zaman, Jivarolarda oldugu gibi,%” saman olacak kisi sade-
ce sessiz ve ige kapanik biridir; ya da Ates Ulkesinin Selk'nam
ve Yamana'larinda oldugu gibi yalniz yasamaya ve diisiinceye
dalmaya egilimli biri.® Paul Radin, biiyiicii ve rahip siflarinin
psiko-patolojik kokeni hakkindaki tezini desteklemek icin 6rnek
olarak verdigi otacilarin ¢ogunun saraliya veya histerige benzer
yapida olduklarini ortaya koyar. Ve, tam Wilken, Layard ve
Ohlmarks'in verdigi anlamda, sunlan ilave eder : "Baglangicta
psisik zorunluluklardan ileri gelen bir 6zel durum sonradan,
rahip olmak ya da dogatistii diinyayla temasa gegmek isteyen
herkesin kullanabilecegi, belirlenip resmilesmis mekanik bir
formiil haline gelmistir."® A. Ohlmarks (op. cit. s. 15) diinyanin
hi¢bir yerinde ruh hastaliklarinin Arktika'da oldugu kadar
yogun ve yaygin olmadigmi belirterek, Rus etnologu D.
Zelenin'in su soziinii zikreder : "Kuzeyde bu psikozlar bagka
yerlerdekinden ¢ok daha fazla yaygindir." Fakat boyle gozlem-
ler birgok bagka ilkel topluluklar tizerinde de yapilmistir.
Bunlarin, bir dinsel olguyu anlamamizi ne bakimdan kolaylas-
tirdiklar1 dogrusu pek agik gériilememektedir.60

Ruh hastasi, homo religiosus'un ufku iginde ele alininca -ki

57 R. KARSTEN, alintiy1 yapan A. METRAUX, Le Shamanisme chez les Indiens
de lI'Amérique du Sud tropicale, s. 201.

58 M. GUSINDE, Die Feuerland Indianer, I: Die Selk’'nam (Viyana yakininda
Madling, 1931), s. 779>.; H: Die Yamana (ibid. 1937), s. 1394>.

59 Paul RADIN, La religion primitive (gev. A. Métraux, Paris, 1941), s. 110.

60 A. OHLMARKS bile (op. cit. s.24,35) samanhgin yaltuzca bir ruh hastahig:
olarak goriilmemesi gerektigini, bu olaymn daha karmagik oldugunu belir-
tir. A. METRAUX sorunun asliun ne oldugunu daha iyi.gérmiigtiir ve
Giiney Amerika samanlan hakkinda géyle yazar: "Yaradihs bakimindan
nevrozlu veya dinsel egilimli kisiler, kendilerini doga-iistii diinyayla tema-
sa gecirecek ve boylece sinirsel enerjilerini serbestce sarfetmelerine olanak
saglayacak bir yagsam tarzinin 6zlemine, ¢ekimine kapihirlar. Tedirgin, istik-
rarsiz, ya da sadece meditasyona yatkin kisiler samanlik yagantisirun iginde
bu &zelliklerine uygun bir ortam bulurlar." (Le shamanisme chez les Indiens
de I'’Amérique du Sud tropicale, s. 200). NADEL'e gore ise, nevrozlarin
samanhk yoluyla stabilizasyonu sorunu heniiz ¢6ziilmiig degildir (A Study
of Shamanism in the Nuba Mountains, s. 36); Nyima samanlarinn ruhsal
bakimdan biitiinliiklerine iliskin ¢ikardig1 sonuglara da bakimz.
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bu calismada bizi ilgilendiren sadece bu bakig agisidir- ¢abasi
bosa ¢ikmig bir mistik veya daha dogru bir deyisle, "maymun-
su" (taklitgi) bir mistik olarak ortaya g¢ikmaktadir. Deneyimi
goriiniiste dinsel bir deneyime benzese bile aslinda dinsel
icerikten yoksundur. Tipki kendi kendini tatmin ediminin,
gercek bir cinsel birlesmeyle ayni fizyolojik sonucu (sperma
bogalim1) verdigi halde, cinsel esin yoklugu nedeniyle olsa olsa
cinsel edimin "maymunca" bir taklidi olmas: gibi... Nevrozlu bir
hastanin ruhlar veya cinler tarafindan “"garpilmig" bir kigiyle
6zdeglenmesinin -arkaik diinyada oldukga sik rastlandig: kabul
edilen bu 6zdeglemenin- bir¢ok durumlarda ilk budunbilimcile-
rin gozlemlerindeki kusurlarin ve yetersizliklerin sonucu olma-
s1 bile pekald miimkiindiir. Son zamanlarda Nadel tarafindan
incelenen Sudanli kabilelerde de sara oldukca yaygindir; fakat
ne sara ne de bagka bir ruhsal hastalik yerliler tarafindan gercek
bir "garpilma", bir "ecinnilik" olarak goriilmemektedir.6! Ne
olursa olsun, samanizmin sézde Arktika kokenliliginin, kutba
cok yakin yerlerde yasayan insanlarin sinirsel zayifliklarindan
ya da belli bir enlemden itibaren Kuzeyde goriilen 6zgiil sara
olaylarindan zorunlu olarak ¢ikarilabilecek bir sonug olmadig-
n1 kabul etmek zorundayiz. Yukarida da gordiigiimiiz gibi, bu
tiir psiko-patolojik olgulara diinyanin hemen her yerinde rastla-
niyor.

Boyle hastaliklarin hemen her zaman otacilik "meslegiyle"
iliskili olarak meydana ¢ikmasinda da sasilacak bir sey yoktur.
Hasta gibi dindar adam da, insan varolusunun temel verilerini,
yani yalnizligini, hayatinin pamuk ipligine bagh olusunu, dig
cevrenin diismanhigini kendisine aginlayan farkli bir yasam-
diizeyine firlatilmistir. Fakat ilkel sihirbaz, otact ya da saman
sadece bir hasta degildir : O herseyden 6nce iyilesmeyi bagar-
mus, kendi kendini iyilestirmis bir hastadir. Pek ¢ok durumda,
samanlik veya otacilik gorevi bir ruh hastaliginda veya sara
nobetinde kendini ortaya koymussa, adayin sirra-erme siireci

61 NADEL, A Study of Shamanism, s. 36.
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bir iyilesme anlaminda ve degerindedir.®2 Unlii Yakut samani
Tiisput ("Gokten diigen") yirmi yaginda hastalanmis; yir sdyle-
meye baslayinca kendini daha iyi hissetmis. Sieroszewski onun-
la karsilastigl zaman altmis yasindaymis ve bitmez-titkkenmez
bir enerjisi oldugu goriiliiyormus : "Gerekirse biitiin gece davul
calip dans. edebilir, hoplayip sigrayabilir." Ayrica gezip gormiis
bir adammug da; hatta Sibirya altin madenlerinde bile ¢alignug-
mus. Fakat samanlik yapmak onda ihtiya¢ halindeymis; uzun
siire bunu yapmazsa kendini rahatsiz hissediyormus.63
Bir Gold samani Sternberg'e sunlar1 anlatmig : "Thtiyarlarin
dedigine gore birkag kusak Once benim ailemde {i¢ biiyiik
~saman varmis. Ama daha yakin atalarimin arasindan gaman
¢ikmamus. Annemle babam gayet saghkl insanlardi. Ben gimdi
kirk yasindayim, evliyim ama ¢ocugum yok. Yirmi yasima
kadar saghgim yerindeydi; sonra hasta oldum. Her tarafim agri-
yor, ayrica korkung bas agrlar1 g¢ekiyordum. Samanlar beni
iyilestirmek istedilerse de bagaramadilar. Ama ben kendim
samanlik yapmaga baslayinca durumum diizeldi. On yil &nce
saman oldum, ama baslangigta sadece kendi {izerimde ¢alisiyor-
dum; ancak ti¢ yildan beri bagkalarini da iyilestirmeye basla-
dim. Samanlik isi ok, ¢ok yorucu bir ig."4
Sandschejew, gencken "samanliga karsi" olan bir Buryat'a
rastlamigt. Bu adam hastalanmis; bir siire hastaligina care
aray1p (iyi bir doktor bulmak umuduyla Irkutsk'a kadar inmis)
bulamayinca samanlik yapmay1 denemis. Hemen iyilesmis ve
ondan sonra saman olarak kalmig.%® Sternberg de, samanin
"secilisinin” genellikle cinsel olgunluga ulasma dénemiyle ¢aki-

62 Jeanne CUISINIER, Danses magiques de Kelantan, -s. 5; J. W. LAYARD,
Malekula: Flying Tricksters, Ghosts, Gods and Epileptics (in "Journal of the
Royal Anthropological Institute”, LX, Londra 1930, s. 501-24); NADEL, op.
cit. s.36; HARV A, Die religisen Vorstellungen, s. 457.

63 W. SIEROSZEWSKI, Du chamanisme d’apres les croyances des Yakoutes, s. 310.

64 L. STERNBERG, Divine Election in Primitive Religion, s. 476>. Bu Golde
samamnun ilging 6zge¢misinin devami.

65 Garma SANDSCHEJEW, Weltanschauung und Schamanismus der Alaren-
Buryaten, s.977.
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san oldukga agir bir hastalikla disa vurulduguna dikkat ¢eki-
yor. Fakat gelecegin samani, ileride koruyucu ve yardimc
ruhlar1 haline gelecek olan ayni ruhlarin yardimiyla, sonunda
iyilesiyor. Bunlar bazan, hala ellerinde kalmis olan yardima
"ruhlarl” ona aktarmak isteyen atalar da olabiliyor. Gergekten
de burada bir tiir kalitsal aktarim s6z konusu : Béyle durumlar-
da hastalik sadece "se¢ilmis olmanin” bir belirtisi ve bu yiizden
gegici bir durum oluyor.¢

Samanlk uygulamasinda her zaman bir iyilesme veya
iyilestirme, bir egemen olma, bir dengeleme gergeklestirilmis
olur. Ornegin, Eskimo ya da Endonezyali saman giiciinii ve
sayginligini sara nébetlerine tutulmasina degil, bunlara egemen
olabilmesine bor¢ludur. Digtan bakilinca, meryak ya da menerik
denen hastaliklarin belirtileriyle Sibirya samaninin kendinden
gecmeleri arasindaki birgok benzerligi farketmek zor degildir;
fakat gene de asil ve temel olgu, samanin bu "sarams: kendin-
den-gecmeyi" kendi istegiyle meydana getirebilme yetenegidir.
Dahasi, goriiniigte saralilara ve histeriklere bu kadar benzeyen
samanlar gercekte normalin {istiinde saglam bir sinirsel biinye
gosterirler. Siradan insanlarin asla ulagamayacaklar: bir derece-
de bir konuya yogunlagabilirler; gayet yorucu fiziksel ¢abalara
dayanabilirler; esrime sirasindaki hareketlerini denetleyebilir-
ler, vb.

Bjeljavskij ve digerlerinin ¢alismalarindan Karjalainen tara-
findan derlenen bilgilere gore, Vogul samani keskin bir zekaya,
esnek ve saglam bir viicuda ve bitmez-titkkenmez goriinen bir
enerjiye sahiptir. Cirak saman gelecekteki ugragina hazirlanr-
ken viicudunu giiglendirmeye ve zihinsel yetilerini gelistirmeye
cahisir.%” Sieroszewskinin tanidigr Yakut saman Migill, yash
olmasina karsin, samanlk seanslarmda yaptig1 sigramalarin
yliksekligi ve hareketlerinin enerjikligiyle en gengleri bile gegi-
yormus. "Yerinde duramiyor, zeka ve espriyle fikir fikir kayni-
yordu. Viicuduna bigak sapliyor, degnek yutuyor, kizil korlar:

66 L. STERNBERG, Divine Election in Primitive Religion, s. 474.
67 KARJALAINEN, Die Religion der Jugra-Vilker, 111, s. 247-248.
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yiyordu." (Du Chamanisme d’apres les Croyances des Yakoutes, s.
317). Yakutlara gore, kusursuz saman "ciddi olmali, s6z ve
davranislar yerine oturmal, gevresindekileri inandirmay: basa-
rabilmelidir; 6zellikle kendini begenmis, gururlu ve ofkeli bir
kisilik gostermemelidir. Iginde insanlarn1 iirkiitmeyen, ama
gliciiniin de bilincinde olan bir i¢sel kuvvet bulundugu hissedil-
melidir." (ibid. s. 318). Boyle bir portrede, bagka betimlemelere
gore kafalarda tasarlanan sarali tipini bulmak dogrusu pek
kolay degildir.

Samanlar esrimeli danslarini seyircilerle tika basa dolu bir
yurtun iginde, iyice sinirlanmis daracik bir alanda, boy boy
halkalar ve diger cesitli takilar seklinde 15 kilodan fazla demirle
bezenmis giysiler iginde yaptiklar1 halde, asla hi¢ kimseye zarar
vermezler.%® Kazak-Kirgiz baksisi kendinden ge¢mis durum-
dayken gozleri kapali olarak her yana atildig: halde, ihtiyaa
olan nesneleri hi¢ sagirmadan bulur.®® Tiim hareketlere esrikken
bile egemen olabilen bu sagirtici denetleme yetenegi hayranlik
verici bir sinirsel biinyenin gostergesidir. Genel olarak, Sibirya
ve Kuzey Asya samanlarinda zihinsel pargalanma (sizofreni)
belirtisi goriilmez.7 Bellekleri ve 6zdenetim yetenekleri ortala-
manin hayli istiindedir. Kai Donner'e gore”! "Samoyedlerde,
Ostyaklarda ve diger bazi kabilelerde samanin normal olarak
saglikli ve zihinsel bakimdan ¢ogu kez cevresindekilerden
iistiin oldugu rahatlikla savunulabilir." Buryatlarda samanlar
zengin sozlii edebiyatin (destanlarin) bagshica saklayicilaridir.”?
Bir Yakut samaninin edebi sbzciik dagaraigr 12.000 sézciigii

68 E. J. LINDGREN, The Reindeer Tungus of Manchuria (“Journal of the Royal
Central Asian Society”, c. 22, 1935, s. 218>.); alint:: N. K. CHADWICK,
Poetry and Prophecy (Cambridge, 1942). , s. 17.

69 CASTAGNE, Magie et exorcisme, s. 99.

70 Bak. H. M. ve N. K. CHADWICK, The Growth of Literature (Cambridge, 3
cild, 1932-40), I1], s. 214; N. K. CHADWICK, Poetry and Prophecy, s. 17 dev.
Lapon gsamam da tamamen saglkli olmahdir: ITKONEN, Heidnische
Religion, s. 116.

71 La Sibérie. La Vieen Sibérie, les temps anciens (Paris, 1946), s. 223.

72 G.SANDSCHEJEW, op. cit. s.983.
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kapsadig1 halde, -toplulugun da bildigi tek dil olan- giinliik
dilinde sadece 4 000 s6zciik bulunur (H. M. ve N. K. Chadwick,
The Growth of Literature, 111, s. 199). Kazak-Kirgizlarda, sarkic,
besteci, ozan, bilici, rahip ve hekim olan bagsa (baksi), dinsel ve
diger halk geleneklerinin koruyucusu, birka¢ ytizyillik eski
efsanelerin yasaticis1 gibi goriinmektedir (Castagné, Magie et
exorcisme, s. 60).

Baska bolgelerin samanlarina iligskin olarak da benzer
gozlemler yapilmigtir. Koch-Griinberg'e gére, "Taulipang sa-
manlar1 genel olarak zeki, bazan kurnaz, ama her zaman giiglii
bir karaktere sahip kisilerdir; zira gerek yetismeleri sirasinda
gerek gorevlerini yaparken enerjilerini ve kendine hakimiyetle-
rini kanitlamak zorundadirlar'73. A. Métraux Amazon saman-
lar1 hakkinda su gézlemi yapiyor : "Bireyin samanlik yapmaga
yatkin olduguna delil olarak higbir fizik veya fizyolojik anor-
malligin ya da belirtinin secilmedigi anlasilmaktadir."”4

Wintu'larda spekiilatif diisiincenin yeni kusaklara aktaril-
mas:t ve gelistirilmesi samanlarin elindedir.”> Dayaklarin
peygamber-samanimin  gosterdigi zihinsel caba ¢ok derin ve
yogundur ve topluluga gore ¢ok iistiin bir zihinsel yetenegin
belirtisidir.”® Afrika samanlan hakkinda da genel olarak ayni
gozlemler gegerlidir (N. K. Chadwick, Poetry and Prophecy, s.
30). Nadelin inceledigi Sudanli samanlara gelince, "giinliik
yasaminda 'anormal’, nevrastenik ya da paranoyak olan saman
yoktur; boyle olsalardi onlar1 deli sayar ve rahip olarak sayg:
gostermezlerdi. Sonug olarak denebilir ki, samanhk dogus
halinde ya da gizli bir norm-disihk ile iligkilendirilemez;
'meslek’ geregi gosterilen histerinin ciddi bir ruhsal bozukluga

73 Alinh: A. METRAUX, Le Shamanisme chez les Indiens de I'Amérique du Sud
tropicale, s.201.

74 A.METRAUX, op. cit. s. 202.

75 CORA DU BOIS, Wintu Ethnography (University of California, Publications
in American Archaeology and Ethnology, XXXVI, 1, Berkeley, 1935), s. 118.

76 N. K. CHADWICK, Poetry and Prophecy, s. 28>; H. M. ve N. K.
CHADWICK, The Growth of Literature, 1II, s. 476>.
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doniigtiigii tek bir saman bile hatirlamiyorum."”” Avustralya‘da
ise durum daha da agiktir : Otacilar tamamen normal ve saglikli
olmak zorundadirlar ve genel olarak Gyledirler (A. P. Elkin,
Aboriginal Men of High Degree, Sydney, 1946 (?), s. 22-25).

Burada bir bagka noktay: daha gozéniinde tutmak zorun-
dayiz : Saman adayinn “"sirra-erme" siireci sadece esrime dene-
yimlerini degil, birazdan gorecegimiz gibi, bir hastanin
kavrayamayacagi kadar karmasik bir kuramsal ve uygulamal
egitimi de kapsar. Gergek sara veya histeri nobetlerine kapiliyor
olsalar da olmasalar da, samanlar, biiyiiciiler ve genel olarak
otacilar siradan ruh hastalari sayilamazlar : Onlarm psiko-
patolojik deneyimlerinin kuramsal bir igerigi vardir; zira kendi
kendilerini iyilestirmiglerse ve bagkalarini da iyilegtirebiliyorlar-
sa, bu, hastaligin mekanizmasini -daha iyi bir deyisle, kuramini-
bilmeleri sayesindedir.

Biitiin bu 6rnekler, su ya da bu sekilde, samanin toplum
icinde sivrilip tekillesmesi olgusunu aydinlatiyor. [ster tanrlar
veya ruhlar tarafindan onlarin sézciisii olmak tizere segilmis
olsun; ister boyle bir goreve bazi fiziksel bozukluklar yiiziinden
Onceden yatkin veya egilimli olsun; ister sihirsel/dinsel bir "ig
cagris1" degerindeki baz1 kalitm &zelliklerinin tasiyicisi olsun,
saman diiz insanlarin .diinyasindan ayrilip tekillesir; bunun
nedeni de kutsallikla daha dolaysiz iligkide olmasi ve kutsalli-
gin disavurumlarini daha etkili bigcimde denetleyebilmesidir.
Sakatlik, sinir hastalgy, icten gelen cagri ya da kaltsallk, olsa
olsa bir "yeglenisin", bir "segilisin" dis belirtileridir. Bu belirtiler
bazan fiziksel olur (dogustan veya sonradan sakatlik gibi);
bazan bir kaza, hem de en siradan bir kaza (6rnegin, agactan
diisme, yilan sokmasi) s6z konusudur. Normal olarak, gelecek
boliimde ayrintilariyla gorecegimiz gibi, secilme az rastlanan,

77 NADEL, A Study of Shamanism, s: 36. Demek oluyor ki, "samanizm topluluk-
ta yayinik durumda bulunan ruhsal anormalligi toparlayip icine alir” dene-
meyecegi gibi, samanhgin yaygin ve belirgin bir psiko-patolojik 6n-yatkinhk
tizerine kuruldugu da ileri siiriilemez. Hi¢ kugkusuz samanizm, anormalligi
diizeltmeye, ya. da kalitsal bir psiko-patolojik egilimi sémirmeye yarayan
basit bir mekanizma olarak agiklanamaz . (ibid. s. 36).
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beklenmedik bir olay yoluyla gergeklesir : Yildirim diismesi,
hayalet gérme, rityalar, vb. gibi.

Bu norm-dis1 ve beklenmedik bir deneyim yoluyla tekilles-
me kavramini agikliga kavusturmak 6nem tasir, ¢linkii, yakin-
dan bakilinca, bu tekillesmenin -sivrilip ayrilma anlaminda-
kutsalin diyalektigi icinde yer aldig) goriiliir. Gergekten de en
ilkel hiérophanie (kutsalin goriingii haline gelmesi) olaylar: bile,
herhangi bir nesneyle onu gevreleyen kozmik bolge arasinda
kokten ve "varliksal" deger tasiyan bir ayrilmadan bagka bir sey
degildir : Filan tas, filin agag ya da filan yer, kutsal birer nesne
olarak ortaya c¢ikmalari dolayisiyla; bir anlamda kutsalin
herhangi bir disavuruinuna yataklik etmek iizere "segilmis"
olmalar1 yiiziinden, &teki taglardan, 6teki agaglardan ve Gteki
yerlerden "varhksal" olarak ayrilip, baska ve dogaiistii bir
diizeyde yer alirlar. Hiérophanie’lerin ve kratophanie (gliclerin
goriinglilesmesi) lerin yapilarini ve diyalektigini, kisa deyigle
sihirsel /dinsel kutsalligin digsavurumlarini, bagka yerde (bak.
Traité d’Histoire des Religions, passim) inceledik. Burada go6zle-
memiz gereken nokta, nesnelerin, varliklarin ve imlerin tekilles-
meleri arasindaki simetri ve kosutluk; bir de "yeglenme", yani
toplulugun geri kalan kismina gore ¢ok daha derin ve yogun
olarak kutsali yasayan bireylerin segilmesi yoluyla meydana
gelen tekillesmedir. Bu bireyler bir bakima o kutsalin ete kemi-
ge biiriinmiis bigimidir, ¢iinkii onu yogunlukla yasarlar; ya da
daha dogru bir deyisle, kendilerini se¢mis olan dinsel "formun"
(tanri, ruh, ata; vb. ) "yagantisini olugtururlar." $aman adaylari-
nin hazirlanma yontemlerini ve sirra erme tekniklerini inceledi-
gimiz zaman, burada verilen 6n bilgiler asil yerlerine oturacak-
fir.






IKINCI BASLIK
i

Sirra-Erdirici Hastalik ve Riiyalar

Hastalik-Sirra Eyme

Kimi hastaliklarin, az ¢ok patolojik riiya ve esrimelerin, saman-
lik durumuna ulagmanin birer yolu olabildiklerini gérdiik. Bu
tekil ve benzersiz yasantilar kimi zaman yukaridan gelen bir
"secilmenin” isareti olmaktan bagka anlam tasimazlar ve aday1
yeni "vahiylere" hazirlamaktan bagka bir iglev gormezler. Fakat
cogunlukla, s6z konusu hastalik, riiya ve esrimelerin kendileri
baslh basina birer sira-erme olay1 niteligindedir, yani "segilis"ten
once kutsallikla iligkisiz siradan biri olan aday-kisiyi bir "kutsal-
lik teknisyeni" haline donitistiirebilirler!. Elbette bu esrime
yagantisinin ardindan, her zaman ve her yerde, yash eski usta-
larca verilen bir kuramsal ve uygulamali egitim gelir; ama bu
durum soz konusu yasantinin belirleyiciligini hi¢ azaltmaz,
clinkii "segilen" kisinin dinsel statiisiinii kokiinden degistiren,
asil bu yasantidir.

Biraz asagida gorecegimiz gibi, saman olacak kiginin bu
goreve "cagrilmasim” belirleyen biitiin esrime olay ve yasantila-
r1, bir sura-erme (initiation) toreninin geleneksel ogelerini -
semasini- gosterir : ac1 ¢gekme, 6lme ve dirilme. Bu agidan baki-
linca, herhangi bir "cagri-hastalik" bu sirra-erdirme roliinii
tistlenebilir, ¢linkii hastaligin verdigi acilar sirra erig sirasinda

1 Bak.M. ELIADE, Mythes, réves et mysieres, (Paris, 1957), 5. 106>.
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cekilen igkenceye karsilik gelir; "segilmis hasta"min ruhsal yalitil-
muslig, sirra erme torenlerindeki ritiiel yahtilmishgin ve yalniz-
ligin bir goriiniimiidiir; hastanin, 6liimiin kapida oldugunu
duyumsamasi (can ¢ekisme, biling yitimi, vb.) ise gene sirra-
erme torenlerinin ¢ogunda yer alan simgesel 6liimii animsatir.
Asagida verecegimiz Ornekler bu hastalik/ sirra-erme benzerli-
ginin nerelere kadar gidebildigini gosterecektir. Cekilen bazi
fiziksel acilar, 6rnegin adayin (= hastanin) bedeninin pargalara
ayrilmas: gibi, sirra-erme anlami tagiyan (simgesel) bir 6liim
seklinde dile gelebilmektedir; bu tiir esrime yasantilar1 ya
"cagri-hastalik" yiiziinden cekilen gercek acilar sayesinde, ya
bazi ritiiel ve torenlerle ya da riiyalar yoluyla gergeklestirilebil-
mektedir. )

Giriste yaganan bu esrime deneyimlerinin igerigine gelince,
bu igerik hayli zengin olmakla birlikte, su temalardan biri veya
birkagi mutlaka burada yer alir : bedenin parcalanmasi ve
ardindan tiim ig organlarin yenilenmesi; Goge ¢ikis ve ruhlarla
veya tanrilarla konugma; Yeraltina inig ve orada da gene ruhlar-
la, bu arada Olmiis samanlarin ruhlariyla, konusma; cesitli
dinsel ve samancil agiklamalara (vahiylere) muhatap olma
(meslek sirlary). Biitiin bu temalarin sirra-erme nitelikli oldukla-
1 kolayca goriilebilir. Bazi belgelerde bunlarin tiimiine birden
taruklik vardir; bazilarinda ise sadece birinin veya ikisinin
(bedenin pargalanmasi, G6ge ¢ikis) ad1 geger. Ayrica, kimi sirra-
erme temalarinin belgelerde goriinmeyisi, hi¢ degilse kismen,
elimizdeki bilgilerin eksikliginden ileri geliyor olabilir; bu olay-
larla tanisan ilk budunbilimciler genellikle ayrintisiz, 6zet bilgi-
lerle yetinmis olabilirler.

Ne olursa olsun, belli bir durumda bu temalarin varligt
veya yoklugu, ilgili samancil tekniklerin belli bir dinsel dogrul-
tuya girmis oldugunun da gostergesidir. "Goksel" samancil
sirra-erme ile, bazi cekincelerle "Yeraltilhik" denebilecek olan
sirra-erme arasinda hi¢ kugkusuz fark vardir. Gokteki bir Yiice
Varligin samancil esrime yeteneginin bagislanmasinda oynadig:
rol ile, buna karsit olarak 6lii sgamanlarin ruhlarina veya "cinle-
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re" verilen 6nem, ayri ayr yonelimleri gosterir. Bu farkliliklarin
ayri ayri, hattd karsit, dinsel tasarimlardan ileri gelmeleri
pekala olasidir. Ne olursa olsun, bunlarin uzun bir evrim sonu-
cu olustuklart ve kesinlikle bir tarihleri oldugu soylenebilir;
aragtirmalarimizin bugiinkii durumunda, bu tarihi ancak varsa-
yinsal ve gegici olarak, ana ¢izgileriyle ortaya koyabiliyoruz.
Simdilik bu sirra-erme tiplerinin tarihiyle ugrasmak durumun-
da degiliz ve anlatimiz1 daha da karmagik duruma getirmemek
i¢in, ad1 gegen biiyiik mitsel/ritiiel temalar1 (adayin bedeninin
parcalanmasi, Gége cikig ve Yeraltina inig) birer birer ve ayri
ayri sunacagiz. Fakat hi¢gbir zaman gozden kagirmamak gerekir
ki bu ayrimlar pek seyrek olarak gergeklikle ¢akisir; biraz sonra
Sibirya samanlarinda da gorecegimiz gibi, bu ti¢ belli bagh
sirra-erme temasi bazan ayni bireyin yasantilarinda bir arada
bulunabildigi gibi, hemen her durumda ayni1 dinin iginde birlik-
te yer alabilir. Bundan bagka, bu esrime yasantilarinin, asil
sirra-ermeyi olusturmakla birlikte, her zaman hayli karmagik
bir geleneksel egitim sistemiyle biitiinlesmis olduklarini da
hesaba katmak zorundayz.

Samancil sirra-erme olayinin betlmlenmesme esrimeli tipi
sunarak baglayacagiz; ¢iinkii bize gore bu hem en eskisi, hem
de -yukarida sayilan mitsel/ritiiel temalarin hepsini igine alma-
s1 anlaminda- en tamamidir. Bu sunugun hemen ardindan,
Sibirya ve kuzey-dogu Asya disindaki bolgelerde de rastlanan
aymn tip sirra-erme olaylarindan 6rmekler verecegiz.

YAKUT SAMANLARININ SIRRA-ERME ISLEVLI ESRIME
VE GORULERI

Onceki bsliimde, hastalik seklinde kendini gsteren "samanhga
cagr" olaylarina iligkin bazi1 6rnekler verdik. Kimi durumlarda,
s6z konusu olan, tam anlamiyla bir hastaliktan ¢ok, hal ve
gidiste yavas yavas kendini gosteren bir degisikliktir. Saman
aday1 dalginlagsir, yalmz kalmaga ¢ahisir, ¢ok uyur, olup bitenle
ilgisiz goriiniir, gaipten haber veren diisler goriir, bazan da



58 Samanizm

nobetlere tutulur?. Biitiin bu belirtiler, aday farkinda olmaksizin
kendisini bekleyen yeni hayatin ilk adimlarini olugturur.
Adayin tiim davrarugi da zaten, biitiin dinlerde ayni olan ve
burada iistiinde durulmasina gerek olmayacak kadar iyi bili-
nen, ilk mistik ¢agrilma belirtilerini hatirlatir.

Ama kisa zamanda bir samanin kariyerini belirleyen
“hastaliklar", nébetler, riiyalar ve sanrilar cla vardir. Bu patolo-
jik esrimelerin gergekten yasanmis mi, yoksa kafadan uydurul-
mus mu ya da en azindan, sonunda geleneksel samanlik
mitolojisinin gercevesine girmis folklor Ogeleriyle sonradan
sisirilmis mi olduklar1 bizim agimizdan 6nemli degildir. Bize
gore asil 6nemli olan, bdyle yasantilara katilinmasi, bunlarin bir
samanin segilmesine ve sihirsel/dinsel giiclerine gerekge olug-
turmalari, koktenci bir dinsel rejim degisikliginin gegerliliginin
akla gelebilecek tek tanig1 olarak gosterilmeleridir.

Ornegin, bir Yakut samani, Sofron Zateyev, saman adayi-
nin 6ldiigiinii ve ¢adirda {i¢ giin yemeden igmeden yattigini
ileri siirliyor. Eskiden pargcalara boliinme toreni {i¢ kez tekrarla-
nirmug. Bir bagka saman, Pyotr [vanov, bu téren hakkinda daha
uzun bilgi veriyor. Adayin bedenini olusturan tiim parcalar
demir bir kancayla biribirinden ayrilir, biitiin etler kazinarak
kemikler temizlenir, tiim viicut sivilart bosaltilip atilir, gozler
yuvalarindan ¢ikarilirmis. Bu islemden sonra kemikler yeniden
bir araya getirilip demirle biribirine baglanirmis... Timofey
Romanov adli bir bagka samana gore, bu parcalanma téreni 3 ile
7 giin siirermis?; bu siire iginde aday 1ss1z bir yerde, hemen hig
soluk almadan &lii gibi yatarnus.

Yakut Gavriil Alekseyev, her samanin bir Yirtici-Kus Anas:
oldugunu sdylilyor. Bu "Ana" demir gagali, cengel penceli,

2 Gukgi ve Buryatlara iligkin birka¢ 6rnek igin bak. M. A. CZAPLICKA,
Aboriginal Siberia, s. 179, 185, vb.; ve bu kitabin énceki béltimii.

3 Bu mistik sayilar Orta Asya din ve nitolojilerinde 6nemli bir rol oynar (bak.
ilerde s. 309). Aslinda burada geleneksel bir kuramsal gergeve séz konusu-
dur; samanin esrime deneyiminin gegetli olabilmesi i¢in bu sema iginde anla-
tilmasi gerekir.
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uzun kuyruklu biiyiik bir kugsa benzermis ve sadece iki kez
kendini gdsterirmis : samanin manevi dogumunda ve 8limiin-
de.. Dogumda samanin ruhunu alir, Yeraltina gotiiriir ve
orada, bir yalanc-ak¢am dalinda, olgunlagmaga birakirmus.
Ruh olgunlaginca. kus yeryiiziine doner, adaymn viicudunu
kiigiik pargalara boliip hastaliklari ve Slimii temsil eden kotii
ruhlara dagitirmig. Her kétii ruh kendisine diigen pargay: yutar,
bunun sonucu olarak da saman olacak kisi ileride bu ruhlarin
eseri olan hastaliklar iyilegtirme giictinii- kazanirmig. Koéti
ruhlar boylece biitiin viicudu yedikten sonra oradan uzaklagir-
larmis. Bunun {izerine Kus Ana kemikleri bir araya toplayip
yerli yerine koyar, saman aday1 da derin bir uykudan uyanir
gibi kendine gelirmis.

Gene Yakutlardan gelen bagka bir bilgiye gore, kotii ruhlar
saman adayinin ruhunu Yeraltina gotiirtip orada bir evde iig y1l
(alt siniftan samanlar igin sadece bir yil) kapah tutarlarmus.
Saman da asil sirra-erme olayini burada yagarmig : Ruhlar 6nce
onun bagini kesip bir kenara koyarlarmis (gtinkii adayin, viicu-
dunun parcalanmasini kendi gozleriyle gérmesi gerekirmis);
sonra bedenini kugbas1 gibi pargalara boliip gesitli hastaliklarin
“ruhlarina” dagitirlarmig. Saman ancak bu kosulla hastaliklar
sagiltma giiclinii kazanabilirmis. Bunun ardindan kemikleri
taze etlerle kaplanir, bazi1 durumlarda viicuduna yeni kan da
verilirmig®.

Yine Ksenofontov tarafindan derlenmis olan (Legendy i rass-
kazy, s. 60 dev. veya Schamanengeschichten, s. 156 dev.) bir
bagka Yakut sOylencesine gore, samanlar Kuzeyde dogarmus.
Orada, dallarinda yuvalar tasiyan ulu bir ak¢am yiikselirmis.
Biiyiik samanlar en tist dallarda, orta siniftakiler orta dallarda,

4 G. W. KSENOFONTOV, Legendy i rasskazy o shamanach u jakutov, burjat i
tungusov (2. baski, Moskova, 1930), s. 44 dev. (Ayrica, Almanca gevirisine de
bak.: A. FRIEDRICH ve G. BUDDRUSS, Schamanengeschichten aus Sibirien,
Miinih ve Planegg, 1955, s. 136 dev.); T. LEHTISALO, Der Tod und die
Wiedergeburt des kiinftigen Schamanen, ("Journal de la Société finno-
ougrienne", XLVIIIL, Helsinki, 1937, fas. 3, s. 1-34), s. 13>.
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en kiigiikler ise en alt dallarda yuvalanirmig®. Bazilarinin anlat-
tigina gore, basi kartal basi tiiyleri de demirden olan Yirtici-Kus
Ana bu agaca konar, yumurtlar ve kulugkaya yatarmus. Yu-
murtalardan biiyiik samanlarin ¢itkmasi ti¢ yil, orta samanlarin
cikmast iki yil, kiigiiklerin ¢ikmasr ise bir yil alirmis. Ruh
yumurtadan ¢ikinca Kug Ana bunu alir, yetistirilmek tizere tek
gozlii, tek kollu ve tek kemikli disi bir seytan-samana emanet
edermis®. Bu disi seytan, saman adayimnin ruhunu demirden bir
besikte sallar ve pihtilasmis kanla beslermis. Bunun tizerine tig
kara "seytan" ¢ikagelir ve bedeni parca parca dograr, kafaya bir
kargi saplar, et parcalarini da sunu olarak dort bir yana dagitir-
larmis. Bagka ti¢ "seytan” da, ileride sagiltmak durumunda kala-
cagl her hastalik icin bir par¢a olmak tiizere, adayin ¢ene
kemigini keserlermis. Son hesapta bir kemik eksik ¢ikarsa, bunu
tamamlamak i¢in samanin ailesinden birinin 6lmesi gerekirmis.
Bazi durumlarda, 6len akraba sayisinin dokuzu buldugu bile
olurmug’.

Bir bagka anlatima gore ise, adi gegen "seytanlar" adayin
ruhunu, onlarin tiim bilgisini 6ziimleyinceye kadar yanlarinda
alikoyarlarmig. Biitiin bu siire boyunca aday yataginda hasta
yatarmug. Ruhu ya bir kusa ya da bagka bir hayvana, hatta bir
insana doniislirmiis. Adayin "giicii", bir agacin yapraklari

5 Bir bagka Yakut sdylencesine gore (Legendy i rasskazy, s. 63; Schamanen-
geschichten, s. 159), samanlarin ruhlar1 Dzokuo Daginda bir akgam agacinda
dogar. Bir bagka inanig da, dorugu dokuzuncu goége erisen Ijik-Mar
Agacindan so6z eder. Bu agaan dallar1 yoktur; samanlarin ruhlarn bunun
budak digtimlerinde bulunur (ibid.). Belli ki burada, Diinyanin Gobeginde
yiikselen ve ii¢ kozmik kugag (yeralts, yeryiizii, gokyiizii) biribirine bagla-
yan Evren Agaci s6z konusudur. Bu simge biitiinkuzey ve orta Asya mitolo-
jilerinde 6nemli bir rol oynar.

6 Orta Asya ve Sibirya mitolojilerinde sik sik rastlanan seytans: bir figiir. Kars.
Buryatlarin tek gozlii ifriti Anakhai (U. HARVA, Die religiosen Vorstellungen,
s. 378), Cuvaglarin Arsari'si (tek goz, tek kol, tek ayak, vb.; HARVA, ibid. s.
39), Tibet tanrigas: Ral Gsing (tek ayak, porsiimiis tek gogiis, tek dis, tek goz,
vb.), Li byin ha ra tanmnlarn, vb. (R. de NEBESKY-WOJKOWITZ, Oracles and
Demons o f Tibet, La Haye, 1956, s. 122).

7.Bak. KSENOFONTOV, Legendy, s. 60-61; Schamanengeschichten, s. 156-57.
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arasindaki bir yuvada saklanirmig ve samanlar -hayvan bigim-
leri altinda- biribirleriyle dogiistiikleri zaman, "hasimlarinin
yuvalarini yikmaga galisirlarmis (Lehtisalo, op. cit. s.29-30).

Biitiin bu O6rneklerde, bir sirra-erme toreninin merkezf
temasiyla karsilasiyoruz : saman giraginin bedeninin pargalan-
mas1 ve organlarinin yenilenmesi; ritiiel olarak 6lme ile onu
izleyen dirilme ve ulagilan mistik olgunluk. Evren Agacinin
dallarinda, samanlart dogurmak iizere kulugkaya yatan dev
Kus motifi de dikkate ve kayda deger; bu motif kuzeydogu
Asya mitolojilerinde, 6zellikle samanlik sdylencelerinde, biiyiik
onem ve agirhk tasir.

SAMOYED SAMANLARININ SIRRA-ERME RUYALARI

Lehtisalo'ya bilgi veren Yurak-Samoyedlere gore, asil sirra-
erme siireci davulu kullanmanin 6grenilmesiyle baslar, ¢iinkit
ruhlar1 gormek ancak bu yolla ve bu vesileyle basarilabilir.
Saman Ganykka bir giin ona, davulunu calarken ruhlarin
gokten inip, biitiin viicudunu parga parca kestiklerini anlatmis;
ruhlar bu arada onun ellerini de kesmisler. Kendisi de yedi giin
yedi gece bilingsiz olarak yerde yatakalmug. Bu sirada ruhu isé
Gokte imis; Gokgiiriiltiisii Ruhu ile birlikte geziyor, tanri
Mikkulai'yi ziyaret ediyormus?.

A. A. Popov Avam-Samoyedlerden bir saman hakkinda
sunlar1 anlatiyor® : Cicek hastaligina yakalanan bu saman {i¢
giin bilingsiz, 6l gibi yatmus; dyle ki {iglincii giin az daha 6l
diye gomdiiliiyormus. Surra-ermesi de bu siire iginde olmus.
Denizin ortasina gotirtldiigiinii hatirhiyormus. Orada Hasta-

8 T.LEHTISALO, Entwurf einer Mythologie der Jurak-Samojeden (Mémoires de la
Société Finno-Ougrienne, c. LI, Helsinki 1927), s. 146; id. Der Tod und die
Wiedergeburt des kiinftigen Schamanen, s. 3.

9 A. A. POPOV, Tavgijcy. Materialy po einografii avamskich i vedeevskich tavgicev
(Trudy Instituta Antropologii i Etnografii, I, 5, Moskova ve Leningrad, 1936),
s. 84 dev.; aynica bak. LEHTISALO, Der Tod und die Wiedergeburt, s. 3 dev.; E.
EMSHEIMER, Schamanentrommel und Trommelbaum ("Ethnos”, c. IV, 1946, s.
166-181), s. 173>.



62 Samanizm

g (yani ¢igek hastahginin} sesini isitmis; - kendisine goyle
diyormus : "Suyun Efendilerinden samanhk yapma yetkisi
alacaksin; samanbk adin da huottarie (Dalgig) olacak.” Sonra
Hastalik denizin sityunu bulandirmis. Saman sudan ¢ikip bir
daga tirmanmig. Orada qiplak bir kadina rastlayip memesini
emmeye baglamis. Olasilikla Suyun Hanimi olan bu kadin ona
sdyle demis : "Sen benim ¢ocugumsun, bu yiizden seni emziri-
yorum. Pek ¢ok giicliikle karsilasacak ve ¢ok yorulacaksin.”
Sonra, Suyun Haniminin kocas: Yeraltinin Beyi, onu Yeralt
diinyasina gottirmek iizere, bir kakimla bir fareyi yanina kila-
vuz olarak vermis. Yiiksekge bir yere varinca kilavuzlari ona
tepeleri yirtik yedi cadir gstermisler. [1k gadira girmis ve orada
Yeraltinin insanlariyla ve biiyiik Hastaligin (frengi) adamlariyla
kargilagsmig. Bunlar onun yiiregini koparip bir tencereye atmig-
lar. Oteki gadirlarda Deliligin Beyiyle ve biitiin sinir hastalikla-
rinin  Beyleriyle tanigmis; ayrica orada kotii samanlara da
rastlamg. Boylece, insanlara aci gektiren gegitli hastaliklar: tani-
may1 6grenmig!®.

Saman aday1 bundan sonra, gene 6niinde kilavuzlar1 oldu-
gu halde, kadin samanlar tillkesine varmig; bunlar onun bogazi-
nm giliclendirmis ve sesini giirlestirmigler!!. Sonra, Dokuz
Denizin kiyisina gotiirilmiis. Bu denizlerden birinin ortasinda
bir ada, adanin ortasinda da Gége kadar yiikselen ulu bir kayin
agact varmig. Topragin Beyinin agaciymis bu; yaninda da
diinyadaki biitiin bitkilerin atalar1 olan dokuz ot bitiyormus.
Agac denizlerle gevriliymis ve her denizde bir kus tiirti yavrula-
riyla birlikte yliziyormus. Birkag tiir 6rdekle bir kugu, bir de
atmaca varmis. Aday bu denizlerin hepsini gezmis; kimisi
tuzluymus, kimisi de o kadar sicakmuis ki kiyisina bile yaklasa-
mamis. Denizlerin hepsini dolagtiktan sonra bagini kaldirmis ve
Agacin tepesinde bir¢ok ulustan insanlar? gormis : Tavgi-

10 Yanionlar tanilamay: ve sagaltmay: 6grenmis.

11 Herhalde ona irlamayi (yir, "sark:” soylemeyi) 6gretmisler.

12 Bunlar, Evren Agacinin dallar1 arasinda yagayan gesitli uluslarin atalandir;
bu mit bagka yerlerde de karsimza gikacaktir (bak. s. 304>.).



Sirra-Erdirici Hastalik ve Riiyalar 63

Samoyedler, Ruslar, Dolganlar, Yakutlar ve Tunguzlar...
Kulagina sesler gelmis : "Bu Agacin dallarindan yapilmis bir
davula (aslinda, tokmaga) sahip olmana karar verildi!3." Sonra
denizlerdeki kuslarla birlikte u¢maga baglamis. Kiyidan uzakla-
sirken Agacin Beyi ardindan seslenmis : "Dallarimdan biri
diigtii; onu al ve kendine 6mriin boyunca igine yarayacak bir
davul yap!" S6z konusu dal iig gatallymis ve Agacin Beyi
ondan ii¢ davul yapmasimi buyurmus. Bu davullar ii¢ kadin
tarafindan korunacak ve her biri ayn bir térende kullanilacak-
mus : Biri lohusalara yardimda, biri hastaliklar1 sagiltmada,
sonuncusu da karda kaybolan kimseleri bulmakta ise yaraya-
cakmusg.

Agacin Beyi ayrica tepesindeki biitiin insanlara da dallarin-
dan vermis. Ama insan bigimine girip yar1 beline kadar Agacin
govdesinden sarkarak sunu da eklemis : "Sadece bir dalim var
ki onu gamanlara vermiyor, insanlarin geri kalanina saklyo-
rum, ta ki onunla evlerini yapabilsinler ve Gteki ihtiyaglarim
kargilayabilsinler. Ben biitiin insanlara hayat veren Agac¢im."
Aday dali simsika tutup havalanmaya hazirlanirken tekrar bir
insan sesi duymus; bu ses ona yedi bitkinin gifali 6zelliklerini
Ogretmis ve samanlik sanatina iliskin bazi agiklayia bilgiler
vermis. Ayrica, ii¢ kadinla evlenmesi gerektigini de eklemis (o
da su giceginden iyilestirdigi li¢ yetim kizla evlenerek bu
buyrugu yerine getirmis).

Daha sonra ugsuz bucaksiz bir denizin kiyisina gelmis ve
orada agaglar ve yedi de tas bulmus. Taglar sirayla ona bir
seyler sdylemis. Birinci tasin ay1 disi gibi disleri ve sepet bigi-
minde bir kovugu varmis; saman adayina, Topragin "bastirma
tas1" oldugunu agtklamisg : Riizgar alip gotiirmesin diye tarlala-
nn iizerine biitiin agirhgyla ¢dkityormus. Ikincisi ise demiri
ergitmeye yariyormus. Aday yedi giin bu taglarin yarunda kalip
onlarin insanlara hangi bakimlardan yararli olabileceklerini
Ogrenmis.

13 Davul = Evren Agac1 simgesi ve bunun samancil teknikler bakimindan
dogurdugu sonuglar hakkinda, bak. agagida, s. 199.
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iki kilavuz, kakimla fare, onu daha sonra yiiksek ve yuvar-
lak bir tepenin iizerine gikarmuglar. Oniinde bir magara agz
gormiis ve buzlarla kapli, ortasinda atese benzer bir sey bulu-
nan gayet aydinlik magaraya girmis. Ciplak, ama ren geyigi
gibi killarla kapli iki kadin gérmiig*. Sonra igerde ates filan
yanmadigini, aydinligin tavandaki bir agikliktan geldigini
farketmis. Kadinlardan biri ona gebe oldugunu ve iki ren geyigi
doguracagini sdylemis : Biri Dolgan ve Evenklerin, 6teki de
Tavgilarin kurban hayvanlar1’® olacakmis. Ayrica ona, renlere
samanlk yapmak durumunda kaldiginda isine yarayacak bir
de kil vermig. Oteki kadin da aym gekilde iki ren dogurmus;
bunlar insanlara her iglerinde yardim edecek ve besinlerini de
saglayacak olan hayvanlar1 simgeliyormus. Magaranin biri
kuzeye 6teki giineye bakan iki kapisi varmig. Kadinlar her kapi-
dan, ormandaki insanlarin (Dolgan ve Evenklerin) islerine yara-
yacak birer geng ren geyigi gondermisler. ikinci kadin da ona
bir kil vermis. (Saman simdi samanlik yaparken iginden bu
magaraya dogru déniiyormus.)

Daha sonra saman aday1 bir ¢6le varmis ve ¢ok uzaklarda
bir dag gormiis. Ug giin yiiriidiikten sonra daga yaklasmig ve
buldugu bir kovuktan igeri girmis. Kocaman bir atesi koriikle-
mekte olan bir adama rastlamig. Ategin listiinde "diinyanin yari-
st kadar" bir kazan varmig. Ciplak adam onu goriir gérmez
kocaman bir kerpetenle kavramis; ¢irak saman ancak "Oldiim!"
diye diisiinecek zaman bulabilmig. Adam onun kafasin: kesmis,
bedenini kiigiik pargalara boliip hepsini birlikte kazana atmis ve
boylece biitiin viicudunu ii¢ y1l stireyle pisirmis. Atesin yaninda
li¢ 6rs varmig; adam saman adaymnin basini, en iyi samanlari
yapmaga yarayan iligiincii Orste doverek bigimlendirmis ve
oradaki ii¢ tencereden suyu en soguk olanin igine atmus. Bu
vesileyle ona 6nemli bir noktay: da agiklamus : Bir hastayi iyiles-
tirmek s6z konusu oldugunda su ¢ok sicaksa samanlik yapma-

14 Arktika ve Sibirya dinlerinde biiyiik rel oynayan mitsel varlik Hayvanlarin
Anasi'run kisilestirilmesi.
15 Yanihasta tarafindan serbest birakilacak hayvan.
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nin geregi yoktur, adam zaten 6lmiis demektir; su 1ltksa adam
hastadir ama iyilegecektir; soguk su ise saglikh bir adama 6zgti-
diir.

Sonra demirci, adayin bir irmakta ytlizen kemiklerini topla-
yip bir araya getirmis ve yeniden etlerle kaplamis; kemikleri
sayinca li¢ tane fazla ¢iktigimi agiklamis : Demek ki ii¢ saman
giysisi edinmesi gerekliymis. Bagini 6rste dévmiis ve igindeki
harfleri nasil okuyacagimi 6gretmis. Gozlerini de degistirmis; bu
nedenle, samanlik yaparken artik bedensel gozleriyle degil
gizemcil gozleriyle goriiyormus. Kulaklarini da delerek bitkile-
rin. dilini anlayacak duruma getirmis. Biitiin bunlardan sonra
saman aday: kendini bir dagin tepesinde bulmus ve nihayet
¢adirinin iginde, aile bireylerinin yaninda kendine gelmis. Artik
hi¢ yorulmadan sonsuza dek yir okuyabilir, samanlik yapabilir-
miglé,

Sasgkinlik verici mitolojik ve dinsel zenginligi nedeniyle bu
dykiiyii burada oldugu gibi verdik. Oteki Sibirya samanlarinin
tanikhklar: toplanirken de ayni 6zen gosterilmis olsayds, biiyiik
olasilikla, "aday birkag¢ glin stireyle bilingsiz durumda kalir,
rityasinda ruhlarin kendisini parcaladigini, sonra goge ¢ikardi-
g goriir, vb." gibisinden beylik formiillerle yetinmek zorun-
da kalmazdik. Burada, sirra erdirici esrimenin bazi Ornek
temalar1 yakindan izledigi goriiliiyor : Cirak saman birtalam
dinsel kisiliklerle (Sularin Hanimi, Yeraltinin Beyi, Hayvanlarin
Harumi) kargilagiyor; sonra kilavuzlar tarafindan Diinyanin
Gobegine, Evren Agacinin ve Evrenin Beyinin bulundugu
Kozmik Dagin doruguna gotiiriiliiyor; Kozmik Agagtan ve
Beyin elinden kendine davul yapmak igin malzeme aliyor; yari-
seytansi varhklar ona biitiin hastaliklarin 6zelliklerini ve sagil-
tilma yollarin1 6gretiyorlar; nihayet baska seytansi yaratiklar

16 LEHTISALO Samoyed soylencelerinde demircinin roliiniin ikinci planda
oldugu ve 6zellikle buraya aldigimiz tirden masallarda bir yabanca etki
sezildigi fikrindedir (Der Tod und die Wiedergeburt, s. 13). Gergekten de
madeniggiligi ile samanlk arasindaki iligki Buryat mitoloji ve inanislarinda
¢ok daha 6nem tagir. Bak. agagida, s. 366>.
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onun bedenini parca parca dograyip pisiriyor, organlarinin
yerine daha iyilerini koyuyorlar...

Bu sirra-eris anlatisindaki 6gelerin hepsi biribiriyle tutarh
ve dinler tarihi alaninda ¢ok iyi bilinen bir simge ve ritler siste-
minin iginde rahatca yer alabiliyorlar. Bu 6gelerden her biriyle
ayri ayr ilgilenmek firsatini da bulacagiz. Bunlarin meydana
getirdigi biitlin, evrensel bir temanin saglamca eklemlenmis
6zel bir bigimini olugturuyor : Yeraltina inis ve Goge ¢ikis motif-
leri araciligiyla, saman adayinin mistik olarak 6lmesi ve yeni-
den dirilmesi...

TUNGUZ, BURYAT VE BASKA HALKLARDA SIRRA-ERME

Ayni sirra-erme gemasina bagka Sibirya halklarinda da rastla-
nir. Tunguz samani Ivan Colko, saman olacak kisinin hasta
olmasi, viicudunun pargalara ayrilmasi ve kanunin kétii ruhlar
(saargi) tarafindan igilmesi gerektigini soyliiyor. Aslinda 6lmiis
samanlarin ruhlar1 olan bu saargi'ler adayin basini bir kazana
atiyorlar; bag orada bagska madensel nesnelerle birlikte Grste
doviilityor; bu nesneler daha sonra samanin toéren giysisinin
parcalar1 oluyorlar!”. Bir bagka Tunguz samani da tam bir yil
hasta oldugunu anlatiyor. Bu siire boyunca kendini iyi hisset-
mek icin boyuna yir sdyliilyormus. Bu sirada atalar1 samanlar
gelip kendisini sirra erdirmisler : Onu, kendini kaybedip yere
yikilincaya dek oklarla delik desik etmigler; etlerini kesip
kemiklerini ayirmuglar ve saymuslar; eksik ¢iksaymis saman
olamayacakmis. Bu islemler sirasinda tam bir yaz boyunca ne
bir sey yemis ne de bir gsey icmis (Ksenofontov, Legendy, s. 103;
Schamanengeschichten, s.212-13).

Buryatlarda kisinin samanligi toplulugun da katilimiyla
gayet karmasik torenlerle onaylanmakla biriikte, sirra-erdirici
tirden hastalik ve riiyalar da bilinmektedir. Ksenofontov,
Mihail Stepanov'un deneyimlerini sdyle anlatiyor : "Bu kisi

17 KSENOFONTOV, Legendy, s. 102; Schamanengeschichten, s. 211.
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saman olabilmek i¢in uzun siire hasta olmak gerektigini biliyor-
mus; o zaman gsaman-atalarin ruhlari etrafina toplanip ona
iskence ediyor, doviiyor, bigakla etlerini kesiyorlarmis. Bu
islem sirasinda aday yiizii ve elleri mosmor 6lii gibi yatiyor-
mus; kalbi nerdeyse duracakmus (Ksenofontov, Legendy, s. 101;
Schamanengeschichten, s. 208). Bagka bir Buryat samani Bulagat
Bucageyev'e gore, atalarin ruhlari adayin ruhunu Gokteki
"Saitanlar Kurultayi"min huzuruna ¢ikanyor, aday egitimini
orada goriiyormus. Sirra-erme gergeklestikten sonra, samanlik
etmeyi Ogrenmesi igin etleri kesilip pisiriliyormus. Bu giris
iskenceleri sirasinda saman yedi giin yedi gece 6lii gibi yatiyor-
mus. O yatarken akrabalari (kadinlar disinda) bagina toplanip
sOyle irhiyorlarmis : "Samanimiz diriliyor, bize yardim edecek!"
Bedeni atalari tarafindan pargalanip pisirilirken hicbir yabanci
ona dokunamazmig (ibid. s. 101; Schamanengeschichten, s. 209-
210).

Ayni deneyimlere bagka yerlerde de rastlaniyor'®. Bir
Teletit kadini, tanimadig1 adamlarin, viicudunu parga parga
dograyip bir tencerede pisirdiklerine gorii seklinde tanik olduk-
tan sonra gamanliga bagladigini anlatiyor!®. Altay samanlarinin
geleneksel inanglarina gore, atalarin ruhlari bunlarin etlerini
yiyor, kanlarin igiyor, karinlarini desiyor, vb.20. Kirgiz-Kazak
baksis: sOyle diyor : "Gokte beg ruhum var; bunlar beni kirk
bicakla kesiyor, bedenime kirk ¢ivi sapliyorlar, vb."?!.

18 Kars. H. FINDEISEN, Schamanentum, dargestellt am Beispiel der Besessentheits-
priester nordeurasiatischer Volker (Stuttgart, 1957), s. 36>.

19 N.P.DYRENKOWA; alintiyt yapan V. 1. PROPP, Le radicistoriche dei raccon-
ti di fate (Torino, 1949; Rusca baskinin tarihi 1946), s. 154. Bhaiga ve
Gondlarda, ilk saman ogullarina, kardeglerine ve ¢grencisine viicudunu bir
kazanda on iki y1l kaynatmalarim séyler; kars. R. RAHMANN, Shamanistic
and Related Phenomena in Northern and Middle India (in "Anthropos”, LIV,
1959, s. 681-760) s. 726-727. Bagka Ornekler igin, bak. H. FINDEISEN,
Schamanentum, s. 52>.

20 A. V. ANOSIN, Materialy po samanstvu u altajcev, s. 131 ; LEHTISALO, Der
Tod und die Wiedergelurt, s. 18.

21 W.RADLOV, Proben der Volkslitteratur der tiirkischen Stamme Siid-Sibiriens, c.
IV (St. Petersburg, 1870), s. 60; id. Aus Sibirien. Lose Blatter aus dem Tageluch
eines reisenden Linguisten, Il (Leipzig, 1884), s. 65 ; LEHTISALO, op. cit. s. 18.
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Bedenin parcalanip organlarin yenilenmesi temali esrime
deneyimi Eskimolarca da biliniyor. Onlar aday: yaralayan,
pargalayan veya yiyen bir hayvandan (ay1, deniz ati, mors, vb.)
soz ediyorlar. Sonra adayin kemiklerinin tizerinde yeni etler
cikiyor (Lehtisalo, s. 20 dev.). Bazan da iskenceyi yapan hayvan,
saman adaymnin yardimei ruhu olabiliyor (ibid. s. 21-22). Normal
olarak, bu tiir kendiliginden samanlia cagrilma olaylari bir
hastalikla degilse bile, saman olacak kisiyi agirca yaralayan sira
dis1 bir kaza (bir deniz canavariyla bogusma, buzun altina
diisme, vb.) yoluyla kendini gosteriyor. Fakat Eskimo
samanlarinin ¢ogu sirra erdirici esrimeyi kendileri istiyor ve
ariyorlar; sirra-erme siireci boyunca da Sibirya ve Orta Asya
samanlarinin parcalanma deneyimlerine pek yakin sinamalar-
dan geciyorlar. Biitlin bu durumlarda, kendi iskeletini goziiyle
gorme olayinin dogurdugu gizemcil bir oliip dirilme deneyimi
s0z konusu oluyor ki asagida bu konuya tekrar donecegiz.
Simdilik, yukarida gozden gegcirdigimiz belgelerdekine kogut
bagka bazi sirra-erme deneyimlerini ele alalim.

AVUSTRALYA BUYUCULERINDE SIRRA-ERME

Avustralya midecine-manlerinin davraniglarin ilk gézlemleyen
aragtirmacilar, burada da ritiiel 6liim ve organlarin yenilenmesi
olaylarinin yer aldigina 6teden beri taniklik etmektedirler. Bu
eylemler ya cinler ya da 6liilerin ruhlar: tarafindan gergeklesti-
rilmektedir. Ornegin, (gdzlemlerini 1798 de yayinlamig olan)
albay Collins, Port-Jackson yéresinde yasayan kabilelerde, bir
mezarin tstiinde uyumak suretiyle medicine-man (otaci, bliyticii)
olunabildigini séyliiyor : "Mezardaki 6liiniin ruhu gelip yatan:
bogazindan yakaliyor, karnini yararak i¢ organlarini ¢ikarip
atiyor, yerine yenilerini koyuyor, yara da kendiliginden kapani-
yordu."?2

22 COLLINS'ten alintilayan A. W. HOWITT, The Native Tribes of South-East
Australia(Londra, 1904), s. 405; ayrica bak. M. MAUSS, L’origine des pouvoirs
magiques dans les sociétés australiennes (1904 ; Yeniden yayinlamg: H.
HUBERT ve M. MAUSS, Meélanges d'histoire des religions, 2. baski, Paris,
1929, s. 131-187).
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Son zamanlarda yapilan incelemeler de bu verileri dogrula-
makta ve tamamlamaktadir. Howitt'in verdigi bilgilere gore,
Wotjoballuk'lar medicine-man’leri dogaiistii bir varlik olan
Ngatyanin "goreve baslattigina" inaniyorlar : Ngatya adayin
karnini yarip, sihirli gii¢ tasiyan kaya kristallerini (bir tiir
saydam kuvartz) oraya yerlestiriyor?3. Euahlayi'ler ise segtikleri
genci medicine-man yapmak igin mezarliga gotiiriip eli kolu
bagl olarak birkag gece orada birakiyorlar. Aday yalniz kalir
kalmaz bir¢cok hayvan ortaya c¢ikarak onu yokluyor, Gtesini
berisini yaliyor. Ardindan elinde sopayla bir adam beliriyor,
sopasini biiyiicii ¢iraginin kafasina sapliyor ve agilan yaraya
limon biiyiikliigiinde bir sihirli tas yerlegtiriyor. O zaman
"ruhlar” (veya cinler) cikageliyor, sirra-erdirici sihirli sarkilar
sOyleyerek aday: hastaliklar1 sagiltmak konusunda egitiyor-
lar?4.

Warburton Range (Bat1 Avustralya) yerlileri arasinda sirra-
erme soyle oluyor : Aday bir magaraya giriyor; orada iki totem-
kahraman (yaban kedisi ile emu adli kanatsiz kus) onu Sldiiriip
karnini yariyor, i¢ organlarimi gikarip yerine sihirli maddeler
koyuyorlar. Ayni1 zamanda kiirek kemigiyle kaval kemigini de
¢ikarip kurutuyor ve tekrar yerlerine yerlestirmeden 6nce ayni
sihirli maddelerle dolduruyorlar. Bu sinav siiresince ¢irak sirra-
erdirici usta tarafindan gozaltinda tutuluyor; usta ateslerin
sonmemesine dikkat ediyor ve 6grencisinin esrime deneyimle-
rini denetliyor?s.

Arunta'lar insanlar1 medicine-man yapmak igin {i¢ yol bili-
yorlar : 1. Iruntarinia’lar ya da "ruhlar, cinler" aracihfyla; 2.
Erunga’lar (mitsel Algera zamanlarinda yagamis Erunca adamla-
rin ruhlarn) araciligiyla; 3. Baska medicine-man’ler aracihgyla.
Birinci yola gore, aday bir magara agzina yaklasip uykuya dali-

23 A. W. HOWITT, On Australian Medicine Men ("Journal of the Royal
Anthropological Institute”, XVI, 1887, s. 23-58), s. 48; id., The Native Tribes of
South-East Australia, s. 404.

24 K.LANGLOH PARKER, The Euahlayi Tribe (Londra, 1905), s. 25-26.

25 A. P. ELKIN, The Australian Aborigines (Sydney-Londra, 1938), s. 223.
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yor. Bir Iruntarinia gelip "ona goriinmez bir kargi firlatiyor;
karg1 adayin ensesini kesiyor, dilini delip gegiyor, kocaman bir
yara agarak agzindan ¢ikiyor." Adayin dili ondan sonra hep
delik kaliyor; delige rahatca kiigiik parmak sokulabiliyor. ikinci
karg: adayin kafasini kesiyor ve aday dliiyor. Iruntarinia onu
alip magaranin igine gotiirtiyor. Bu magaranin ¢ok derin oldu-
gu soyleniyor ve [runtarinia’larin orada stirekii aydinlik bir
ortamda, serin pinarlarin yanibasinda yasadiklar: kabul ediliyor
(aslinda burast Aruntalann cennetidir). Magarada bu ruh veya
cin adayin organlarini koparip yerlerine yepyeni bagka organlar
takiyor. Aday kendine geliyor, ama bir siire deli gibi davrani-
yor. Sonra Iruntarinia cinleri -ki bunlar1 otacilardan bagka kimse
goremiyor- aday1 kdyiine geri getiriyorlar. Gérenek onun bir yil
gecmeden saranlik yapmasina izin vermiyor. Bu siire iginde
dilindeki delik kapanirsa aday gorevden vazgegiyor, ¢linkii
sihirli yetenegi kaybolmus sayiliyor. Gene bu siire iginde 6teki
otacilardan meslegin sirlarini, 6zellikle de Iruntarinia’larin bede-
nine sapladiklar1 kuvartz pargalarinin (atnongara)?® nasil kulla-
nilacagin 6greniyor?’.

Otac1 olmanin ikinci yolu da birincisine oldukga benziyor;
su farkla ki, Erunga’lar aday: bir magaraya degil de yer altina
gotiirtiyorlar. Uglincii ve son yol ise 1ss1z bir yerde yapilan uzun
bir téreni igeriyor; bu siirecte aday, iki yash otac tarafindan
yapilan bir ameliyata hi¢ ses ¢ikarmadan katlanmak zorunda.
Bu islemde otacilar adayin viicudunu kuvartz kristalleriyle
derisini soyacak derecede ovuyorlar, sagl derisinin tstiine de
aynu kristalleri bastiriyorlar, sag elinin bir tirnagimun altini deli-
yorlar ve diline de bir kesik atiyorlar. Son olarak alnina erungil-
da yani "seytanin eli" denilen (zira Erunga, Aruntalarin kotii
ruhudur) bir desen ¢iziliyor. Viicuduna da ortasinda Erunga’yi
temsil eden siyah bir ¢izgi bulunan bir bagka desen ¢iziliyor; bu

26. Bu sihirli taglar hak¥anda, bak. as. n. 29.

27.B. SPENCER ve F. J. GILLEN, The Native Tribes of Ceniral Australia (Londra,
1899), s. 522 dev.; id. The Arunia. A Study of a Stone Age People (Londra,
1927), c. 11, 5. 391>.
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siyah ¢izginin cevresinde, anlagildigina gore viicuttaki sihirli
kristalleri temsil eden bagka cizgiler oluyor. Bu baslangig tore-
ninden sonra aday bir siirii tabuyu da kapsayan 6zel bir rejime
bagl tutuluyor?.

Unmatjera kabilesinden tinlii bir sihirbaz olan Ilpailurkna,
Spencer ile Gillen'e "medicine-man olurken bagina gelenleri"
soyle anlatmus : Bir giin ¢ok yagli bir hekim gelip karg: firlatma
araciyla ona birka¢ atnongara tagi?® atmus. Taglarin bazilar
gogsiine isabet etmis, bazilar1 ise bagini bir kulagindan 6tekine
delip gegerek onu 6ldiirmiis. Sonra ihtiyar onun tiim i¢ organla-
rin1 -barsaklar, akcigerler, karaciger ve yiirek- c¢ikarip onu
biitiin gece yerde yatar durumda birakmus. Ertesi giin gelip ona
bakmig ve bedeninin, kollarinin ve bacaklarinin icine bagka
atnongara taglari yerlestirdikten sonra {istiinii yapraklarla
Ortmiig. Sonra viicudu sisinceye dek baginda ilghiler séylemis.
Ardindan onu yeni organlarla donatmis, igine birgok bagka
atnongara taslar1 koymus ve bagina eliyle hafifce vurmus.
Bunun iizerine aday canlanip ayaga firlamus. thtiyar otac ona,
atnongara tasi igeren sudan igirmis ve etten yedirmis. Aday
uyandiginda nerede oldugunu bilmiyormus. "Galiba kaybol-
dum!" demis, ama etrafina bakinca yani baginda ihtiyar
gormiig. Ihtiyar ona : "Hayir, kaybolmadin : ben seni uzun
zaman Once 6ldiirdiim" demis. Ilpailurkna kendisi ve ge¢mis
yasami hakkinda her seyi unutmugmus. thtiyar onu kampa geri
getirip karisini -lubra’sini- gostermis : aday karisimt da unut-
musmus. Boyle ilging bicimde geri doniisiinden ve garip davra-
niglarindan, yerliler onun medicine-man oldugunu hemen anla-
mislar30,

Warramunga’larda sirra-erme puntidir denilen ve Arunta-

28 The Nalive Tribes, s.526 dev ; The Arunta, 11, s. 394.

29 "Bu atnongara taglan, otacilarin (medicine men) viicutlariun igine serpistiril-
mis oldugu ve oradan istedikleri zaman ¢ikarabildikleri kabul edilen kiigiik
kaya kristali parcalaridir. Medicine-man’e sihirli giiciinii veren, bu taglara
sahip olmasidir” (SPENCER ve GILLEN, The Northern Tribes of Central
Australia (Londra, 1904), s. 480, not 1.

30 SPENCER ve GILLEN, The Norlhern Tribes, s. 480-481.
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larin [runtarinia’larina denk diisen cinler veya ruhlar yoluyla
olur. Bir olacinin Spencer ve Gillen'e anlattigina gére, "babasi ve
agabeyi olduklarim 6ne siiren” iki cin iki giin boyunca bunun
pesinde dolagmiglar. [kinci gece tekrar yanina yaklasip onu
oldiirmiigler. "Olii olarak yerde yatarken bedenini agip ig organ-
larini yenileriyle degistirmisler; son olarak icine, kendisine otaci
yeteneklerini veren kiiciik bir yilan yerlestirmisler" (The
Northern Tribes, s. 484).

Warramungalarin, Spencer ve Gillen'e gore (ibid. s. 485)
daha da gizemli olan, ikinci sirra-erme torenleri vesilesiyle de
buna benzer bir deneyim yaganir. Burada adaylar yorgunluktan
tiikenip bilingsiz durumda yere yikilincaya dek yiiriimek veya
ayakta durmak zorundadirlar. "O zaman karinlar yarilir ve
gelenek oldugu tlizere, i¢ organlar1 ¢ikarilip yerlerine yenileri
konur." Kafalarinn igine bir yilan sokulur ve sihirli bir nesney-
le (kupitja) burunlar: delinir ki bunu daha sonra hastalar iyiles-
tirmekte kullanacaklardir. Bu nesneler mitsel Algeringa cagla-
rinda son derece gliglii yilanlar tarafindan yapilmiglardir (ibid.
s. 486).

Binbinga'larda kisilerin otacihiginin Mundadji ve Munka-
ninji (baba ve ogul) cinleri tarafindan gergeklestirildigi kabul
edilir. Sihirbaz Kurkutji bir giin nasil bir magaraya girince
orada ihtiyar Mundadji'ye rastladigin: ve ihtiyarin nasil kendisi-
ni bogazindan yakalayip 6ldiirdiigiinii anlatir : "Mundadji onun
karninu beli hizasindan yarmus, i¢ organlarini gikarmig ve kendi
i¢ organlarini Kurkutjinin igine yerlestirerek bir miktar da
kutsal tag ildve etmis. Bu islemler bitince geng cin Munkaninji
yaklasmis ve ona yeniden can vermis. Artik medicine-man oldu-
gunu teblig etmis ve kemiklerin nasil yerlerinden ¢ikarilacagini
ve biiyliye ugramis insanlarin nasil kurtarilacagini gostermis.
Onu goge cikardiktan sonra tekrar yere indirmis ve kampina
geri getirmis; yerliler kendisini 6lmiis sandiklarindan ardindan
agliyorlarmis. Uzun siire zihni uyusuk durumda kalmis, ama
yavas yavas kendine gelmis; o zaman yerliler onun medicine-
man oldugunu anlamislar. Kurkutji sihirli bir operasyon yapar-
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ken cin Munkaninji'nin de yanibaginda durup onu gozledigi
kabul edilir; tabif bunu siradan insanlar géremez. Bir kemigi
yerinden ¢ikarirken -ki bu iglem genellikle gecenin ortiisii altin-
da yapilir- Kurkutji 6nce hastamn mide bélgesinde bir noktay:
kuvvetle emerek bir miktar kan ¢ikarir. Sonra bedenin iistiinde
birtakim biiyiilii jestler yapar, onu tokatlar, yumruklar ve
tekrar kemik disar1 ¢ikincaya kadar emer. Cikan kemigi hazir
bulunanlara farkettirmeden hemen Munkaninjinin sakin sakin
oturup kendisini izledigi yere dogru firlatir. Sonra seyircilere,
gidip Munkaninji'den kemigi gostermek igin izin isteyecegini
sOyler; izini alinca, olasilikla daha 6nce bir kemik saklamig
oldugu yere dogru gider ve elinde kemikle doniip gelir" (ibid.
s. 487-88). ‘

Mara kabilesinde de teknik hemen hemen aynidir. Otaci
olmak isteyen, bir ates yakip istiinde igyag1 yakarak
Minungarra adli iki "ruhu” yanina cagirir. Bunlar yaklasip,
merak etmemesini, kendisini tamamen Oldiirmeyeceklerini
soyleyerek ona cesaret verirler. "[lkénce adaym duyularim
uyustururlar ve adet oldugu iizere, viicudunu bir yerinden
yarip i¢ organlarini ¢ikarirlar. Bunlarin yerine ruhlardan birinin
organlar1 konur. Sonra adaya yeniden can verilir, artik otaci
oldugu soylenir; hastalarin viicudundan kemiklerin nasil gikari-
lacagl, insanlarin biiyiilerden nasil kurtarilacag: gosterilir; daha
sonra da aday goge cikarilir. En sonunda tekrar yere indirilip
kampin hemen yaninda bir yere birakilir ve 6ldiigiinii sanarak
aglayan dostlar1 onu orada bulurlar. Mara kabilesinde bir otaci-
nin sahip oldugu gii¢ ve yetiler arasinda, geceleri siradan kisile-
rin géremedigi bir ipe tirmanarak goge ¢ikip orada yildizlarin
ruhlariyla ¢ene galmak da vardir" (ibid. s. 488; Avustralya'da
otacilarin sirra-erme térenlerinin baska yonleri igin, bak. asagi-
das. 165>.).



AVUSTRALYA, SIBIRYA, GUNEY AMERIKA VE BASKA
YERLER ARASINDA GOZLENEN KOSUTLUKLAR

Goriildiigii gibi, Sibirya samanlar: ile Avustralya otacilarinin
sirra-ermeleri arasinda yakin bir benzerlik vardir. Her iki
durumda da aday yari-tanrisal varliklar ya da atalar tarafindan,
viicudunun pargalanmasini ve i¢ organlariyla kemiklerinin
yenilenmesini kapsayan bir ameliyata konu olur. Gene her iki
durumda bu ameliyat bir "yeralt1 diinyasinda" yapilir ya da
oraya inmeyi igerir. Ruhlarin veya cinlerin Avustralyali adayin
bedenine soktuklar: kabul edilen kuvartz pargalarina ya da
gesitli sihirli nesnelere® gelince, bu uygulama Sibiryalilarda
hemen hi¢ 6nem tagimaz. Gergekten de, gérdiigiimiiz gibi,
saman adayinin etlerinin ve kemiklerinin kaynatildig1 kazana
bazi demir pargalarinin ve bagka nesnelerin de atildigina dair
belirtilere pek seyrek rastlamur. Bu konuda Sibirya'y1r Avustral-
ya'dan ayiran bir bagka fark daha vardir : Sibirya'da samanlarin
gogu ruhlar veya tanrlar tarafindan "segilmektedir"; oysa
Avustralya'da otacilik meslegi boyle kendiliginden bir "segilme"
kadar, adayin bunu istemesi ve aramasinin da sonucu olarak
gerceklesir.

Ote yandan, Avustralyali biiyiiciilerin sirra-erme yontemle-
rinin sadece burada andiklarimizdan ibaret olmadigin1 da ekle-
yelim (bak. asagida s. 165). Sirra-erme olaymnin en 6nemli 6gesi
bedenin pargalara ayrilmasi ve i¢ organlarin yerine yenilerinin
konmast olmakla birlikte, bir otaci adayini otact yapmanin
bagka yollar1 da vardir. Bunlann basinda, goksel varliklar tara-
findan egitilmeyi de igeren esrimeli bir gége ¢ikrna deneyimini
sayabiliriz. Bazan sirra-erme siireci bedenin pargalanmasiyla
goge ¢ikma deneyimini birlikte igerir (Binbinga ve Mara'larda
boyle oldugunu gordiik). Kimi yerlerde sirra-erme gizemsel bir

31 Avustralyali otacilarin kaya kristallerine verdikleri 6nem hakkinda, bak.
agagida, s. 168 dev. Bu kristallerin gokten yiice varliklar tarafindan atildig:
veya onlarin goksel tahtlarindan koptuguna inamhr; dolayisiyla bunlar
goklerin sihirsel-dinsel giiglerinden pay almug saylir.
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"Yeraltina inig" deneyimi ile yetkinlesir. Biitiin bu sirra-erme
tiplerine Sibirya ve Orta Asya samanlarinda da rasthyoruz.
Biribirinden bu kadar uzak arkaik topluluklara ait iki grup
gizemsel teknik arasinda gozlenen bdyle bir simetrinin, genel
dinler tarihi iginde samanizme verilmesi gereken yer konusun-
da elbette bazi sonuglar1 olacaktir.

Her ne olursa olsun, Avustralya ile Sibirya arasindaki bu
benzerlik, samancil sirra-erme rittielinin temelliligini ve-eskili-
gini agtk¢a dogruluyor. Avustralya otacilarimin torenlerinde
magaranin tagidigl 6nem de s6z konusu eskilik diiglincesini
gliclendiriyor. Paleolitik dinlerde de magaranin olduk¢a 6nemli
bir rol oynamig oldugu saniliyor32 Ote yandan, magara ve labi-
rent, (6rnegin Malekula'lar gibi) bagka arkaik kiiltiirlerdeki
sirra-erme torenlerinde birinci derecede Snemli bir islev gorii-
yor; ikisi de Oteki diinyaya gegisin, Yeraltina inisin, somut
simgeleri durumundalar. Silideki Arauca samanlarina iligskin
ilk bilgilere gore, bunlar da sirra-eriglerini ¢ogu kez hayvan
kafataslariyla stislii magaralarda gerceklestiriyorlar3.

Smith Sound'da yasayan Eskimolarda saman aday: gecele-
yin magara ve kovuklarla dolu dik bir yarin éniine gelip ileri
dogru diimdiiz yiirlimek zorundadir. $aman olacagi alnina
yazilmigsa magaralardan birine girecek, yoksa kafasini kayaya
carpacaktir. Girer girmez magaranin agzi arkasindan kapanir
ve ancak belli bir zaman sonra tekrar agilir. Aday canli ¢ikmak
i¢cin bu agiligtan yararlanmalidir, yoksa sonsuza dek yarin igin-

32 Son olarak, bak. G. R. LEVY, The Gate of Horn. A Study of the Religious
conceptions of the Stone Age, and Their Influence upon European Thought
(Londra, 1948), o6zellikle s. 46 dev, 50 dev, 151 dev. J. MARINGER,
Vorgeschichtliche Religion (Ziirih ve Kéln, 1956), s. 148>.

33 'A. METRAUX, Le shamanisme araucan ("Revista del Instituto de
Antropologia de la Universidad nacional de Tucuman", 11, 10, Tucuman,
1942, s. 309-62), s. 313. Avustralyada da duvarlar boyali ve resimli magara-
lar vardir, ama bunlar bagka ritler igin kullanilir. Bilgilerimizin bugiinkii
durumunda, Giiney Afrika'daki resimli magaralarin da eskiden samancil
sirra-erme torenleri icin kullanilip kullanilmadigini kesinlikle saptamak zor
goriiniiyor. Bak. LEVY, The Gate of Horn, s. 38-39.
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de kapali kalabilir**. Magaralar Kuzey Amerika samanlarinin
sirra-ermelerinde de énemli bir rol oynar; sarman adaylari riiya-
larni magaralarda goriir, kendi yardima ruhlariyla oralarda
kargilagirlar3®. :
Ayrica, ruhlar, cinler veya sirra-erdirici varlklar tarafindan
adayin viicuduna kaya kristalleri saplanmasi inancina kogsut
inaniglara Avustralya'dan bagka yerlerde de rastlandiginm
simdiden ortaya koymak da 6nem tagir. Ornegin, Malakkali
Semang'larda bdyle bir inamig vardir®®. Ama bu inang asil
Giiney Arnerika gamanizminin tipik ©zelliklerinden biridir.
"Cobeno samani egittigi ¢iragin kafasina kaya kristalleri saplar;
bunlar adayin beynini ve gozlerini kemirip bu organlarin yerini
alirlar ve onun 'giiciinii' olugtururlar®”." Bagka yerlerde bu kris-
taller samanin yardimc: ruhlarini temsil ederler (Métraux, ibid.
s. 210). Tropikal Giiney Amerika samanlari igin sihirli gii¢ genel
olarak gozle goriilmez bir maddede somutlasir; ustalar bunu
ciraklarina, bazan agizdan agiza, gecirir veya aktarirlar (ibid. s.
214). "Gozle goriilemeyen ama dokunulabilen sihirli madde ile
samanin icine doldurulan ok, diken, kaya kristali gibi seyler
arasinda mahiyet farki yoktur. Bu nesneler samanin giiglerinin
maddesellesmesinden bagka bir sey degildir, ki bircok kabilede

34 A. L. KROEBER, The Eskimo of Smith Sound (Bulletin of the American
Museum of Natural History, XII, 1899, s. 303 dev.), s. 307. Sadece sirra
ermiglere ve kisa bir siire igin agilan kapilar "motifi" samancil ve diger
soylencelerde oldukga sik gortiliir.

35 WILLARD Z.PARK, Shamanism in Western North America, s.27>.

36 P. SCHEBESTA, Les Pygmées (Paris, 1940), s. 154. Ayrica kars. IVOR
EVANS, Schebesta on the Sacerdo-Therapy of the Semangs (in "Journal of the
Royal Anthropological Institute”, LX, 1930, s. 115-125), s. 119. Semanglarin
otacist olan hala, dogrudan dogruya Cenoi'lerden elde edilebilen kuvartz
kristalleri yardimiyla sagitim yapar. Cenoi'ler goksel ruthlardir; bazan kris-
tal parcalarinda yagsadiklar olur, o zaman hala’run buyruklarini yerine geti-
rirler. Onlarin yardimiyla hala kristalin i¢inde hastanin ¢ektigi hastaligin ne
oldugunu goriir ve aym zamanda onu iyilestirme ¢aresini de bulur.
Kristallerin goksel kokeni (Cenoi) dikkate deger : bu motif kendi bagina
otacilarin giiglerininkaynaginibize gostermektedir. Bak. asagida, s. 168.

37 A.METRAUX, Le Shamanisme chez les Indiens de | ‘Amérique du Sud tropicale,
s.216.
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bu giigler bulanik ve az ¢ok soyut bir bi¢cim altinda var olan
sihirli bir madde olarak tasarlanmaktadir" (ibid. s. 215; bak.
Webster, Magic, s. 20 dev).

Giliney Amerika samanligini Avustralya biyiiciiliigiine
baglayan bu arkaik ozellik biiylik 6nem tasir. Biraz sonra
bunun bu tiirden tek bag olmadigini gorecegiz®.

KUZEY VE GUNEY AMERIKA, AFRIKA VE
ENDONEZYA'DA SIRRA-ERME
AMACLI PARCALANMA INANISLARI

Gergekten de, gerek Giiney Amerika'da, gerek Avustralya veya
Sibirya'da, ister samanliga ruhlarca segilinsin, ister samanlik
isteyerck aranilsin, her iki durum da ya gizemli bir hastalig1 ya
da gizemsel bir 6liimiin iyi-kétii simgesi olan bir ritiiel veya
toreni icerir. Bu gizemsel 6liim de bazan viicudun pargalanmasi
ve organlarin yenilenmesi seklinde dile gelir.

Arauca'larda segilme genel olarak ansizin gelen bir hastalik
seklinde kendini gosterir; geng adam "6lii gibi" yere yilalir ve
gliciine tekrar kavustugu zaman, magi olacagin sdyler®. Bir
balikg kiziolayr Peder Housse'a sdyle anlatiyor : "Mercan kaya-
liklarinin  arasinda deniz kabuklar1 topluyordum. Birden
gogsiimde bir sok hissettim ve igerden gelen gayet net bir ses
"Magi olacaksin, ben dyle istiyorum!" dedi. Ayni1 anda igimde
siddetli agrilar duydum ve kendimi kaybettim. Insanlarin
hakimi Ngenegen'in benim igime indigi belliydi" (Métraux, Le
shamanisme araucan, s. 316).

Genel olarak, Métrauxnun hakli olarak isaret ettigi gibi,

38 Avustralya ile Giiney Amerika arasindaki kiiltiirel iligkiler sorunu hakkmn-
da, bak. W. KOPPERS, Die Frage eventueller alter Kulturbeziehungen zwischen
Siidamerika und siidost-Australien ("Proceedings of the XXIII Inter. Congress
of Americanists”, New York, 1928, ibid. New York, 1930, s. 678-686). Ayrica
kars. P. RIVET, Les Meélano-Polynésiens et les Australiens en Amérique
("Anthropos”, XX, 1925, s. 51-54, Patagonlarla Avustralyalilar arasindaki dil
benzerlikleri, s. 52).

39 A. METRAUX, Le shamanisimearaucan, s. 315.
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samanin simgesel 6liimii, adaymn uzun siiren bayilmalarinda ve
letarjiye varan uykularinda ifadesini bulur®. Ates Ulkesindeki
Yamana'larda saman ciraklart ikinci, hattd {ig¢lincii bir deri
("yeni deri") ¢ikincaya dek yiizlerini ogustururlar; bu deriyi
yalniz sirra-ermigler gorebilirt!. Bakairi, Tupi-lmba ve Karaib'
lerde (tiitiin suyuyla) "6lrne" ve "dirilme" kesin tanikliga dayan-
dirihr®2. Arauca samaninin onaylanma senliginde, ustalar ve
ciraklar birlikte yalinayak ates tistiinde yiiriirler de higbir yerle-
ri yanmaz, giysileri bile tutusmaz. Bazan kendi burunlarinm
kopardiklar1 veya gozlerini oyduklar: da goriiliir. "Sirra-erdiri-
ci, normal insanlari, sirra-ereninkilerle degis-tokus yapmak i¢in
kendi dilini kopardigina ve gozlerini ¢ikardigina inandirirds
Ayni zamanda sirra-ereni bir sirikla delerdi; sirik karindan girip
sirttan ¢ikar, ama ne kan akar ne de act duyulurdu (Rosales, .
Historia general del Regno de Chile, c. 1, s. 168). Toba samanlar:
gogiislerinin ortasina sivri bir degnek saplarlardi; degnek bir
kursun gibi viicutlarininigine girerdi"4>.

Benzer dzelliklere Kuzey Amerika samanizminde de rastla-
nir. Maidu'larda sirra-erme torenini yonetenler adaylar: "ilag"
dolu bir ¢ukura koyar ve bir "zehir-ilag"la "ld{iriirler"; giraklar

40 A.METRAUX, Le shamanisme chez les Indiens de I’ Amérique du Sud tropicale, s.
339. :

41 M. GUSINDE, Ure école d’hommes-médecine chez les Yamanas de la Terre de Feu
("Revue Ciba", No. 60, aoit 1947, s. 2159-2162), s. 2162 : “Eski derinin
kaybolup yerini ince ve yarisaydam bir tabakaya birakmasi gerekir. ik
birkag haftalik ovma ve boyamalar - en azindan deneyimli yékamug’larin
(hommes-médecine, otacilar) imgelem ve yanuilsamalarina gore - bu yeni deri-
yi meydana gikarmaya yettigi takdirde, sirra ermis yaghlar geng adaymn
yeteneklerinden artik kugku duymazlar. Aday o andan itibaren biisbiitiin
gayrete gelip, daha ince ve narin tigiincii bir deri meydana ¢ikincaya dek
yanaklarim hafif hafif ogusturmay: siirdiirmek zorundadir. Bu agamada
deri o denli duygunlagmistir ki en kiigiik dokunma bile siddetli agrilara
neden olur. Cémez sonunda bu agamaya ulagtig1 zaman, Loima-Yékamusg'
un verebildigi bicimiyle geleneksel egitim sona ermis olur."

42 IDA LUBLINSKI, Der Medizinmann bei den Naturvolkern Siidamerikas
("Zeitschrift fiir Ethnologie", c. 52-53, 1920-1921, s. 234-263), s. 248>.

43 A. METRAUX, Le shamanisme araucan, s. 313-314. Saman Warrau'nun sirra-
erisi sirasinda, "6liimii" bagira bagira cevreye duyurulurdu. METRAUYX, Le
shamanisme chez les Indiens de I Amérique du Sud tropicale, s. 339.
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bu yolla sirra erdikten sonra hi¢ act duymadan ategte kizdiril-
mig taglann avuglarinda tutabilirler. Pomo'larin "Ghost
Ceremony"” adli samanlik toplulugunda sirra erme, ¢iraklara
iskenceyi ve onlarin 6liip dirilmesini kapsar; bunlar yerde ceset
gibi yatarlar, listleri samanla ortiiltir. Aynu ritiiele kiy1 kabilele-
rinden Yuki, Hugnom ve Miwok'larda da rastlanir®®. Kiy: halk-
larindan Pomolarin sirra-erme térenlerinin biitiinii "kesik" gibi
anlamli bir ad tagir?6. River Patwin'lilerde Kuksu (saman)
dernegine girmek isteyen adayin bizzat Kuksu tarafindan bir
ok ve mizrakla gobeginden delindigi kabul edilir; bunun tizeri-
ne aday Oliir ve bir saman tarafindan yeniden diriltilir”.
Luisefio samanlar1 biribirlerinin oklarla "6ldiiriirler.” Tlingit'
lerde bir saman adayinin ilk "carpilmasi” kendinden gegip yere
yikilma seklinde ortaya ¢ikar. Menomini'lerde ¢irak saman
sirra-erdirici tarafindan sihirli nesnelerle "taglanir"; sonra dirilti-
lir*, Kuzey Amerika'nin hemen her yerinde (samancil olsun
olmasin) biitiin gizli derneklerin katilma/sirra-erme torenleri-
nin, adayin 6liip dirilmesi ritiielini icerdiklerini eklemeye gerek
yoktur (Loeb, op. cit. s.266 dev).

Ayni gizemsel Oliip dirilme simgeselligi, gerek gizemli
hastaliklar gerek samancil sirra-erme t6renleri bigiminde, bagka
yerlerde de karsimiza c¢ikar. Nuba Daglarinda yasayan
Sudanlilarda sirra-ermenin ilk agamasi "bag" adini tasir; bu
islemde "ruhun girebilmesi i¢in adayin kafasinin yarildig1" anla-
tilir%. Fakat samancil riiyalar veya garip kazalar yoluyla sirra-

44 E. W. GIFFORD, Southern Maidu Religious Ceremonies ("American Anthro-
pologist”, c. 29, No. 3, 1927, s. 214-257), s. 244.

45 E. M. LOEB, Tribal Initiation and Secret Societies (Univ. of California
Publications in American Archaeology and Ethnology, XXV, 3, s. 249-88,
Berkely, 1929), s. 267.

46 LOEB, op. cit. s. 268.

47 LOEB, ibid. s. 269.

48 Constance Goddard DU BOIS, The Religion of the Luiserio Indians (Univ. of
California Publ. in American Archaeology and Ethnology, VIII, 1908), s. 81 ;
SWANTON, The Tlingit Indians (Annual Report, Bureau of American
Ethnology, c. 26, 1908), s. 466; LOEB, op. cit. s. 270-278.

49 S. F. NADEL, A Study of Shamanism in the Nuba Mountains, s. 28.
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erme olaylarina da rastlanur. Ornegin, bir saman 30 yaslarina
dogru bir dizi garip ve anlamli riiya gérmiis : beyaz karmnh
doru bir at, pengesini omuzuna dayayan bir leopar ve kendisini
isiran bir yilan (biittin bu hayvanlar samanal riiyalarda 6nemli
bir rol oynar). Kisa bir siire sonra da ansizin titremeye ve
kendinden gegerek gaipten haber vermeye baglamis. Bu durum
onun "segilisinin" ilk belirtisiymis, fakat Kujur olarak kabul
edilip kutsanmas: i¢in daha 12 yil beklemesi gerekmis. Bir
baska saman ise riiya gérmemis, fakat bir gece kultibesine yildi-
nm digmis ve kendisi de "iki giin 6li gibi yatmis" (Nadel, op.
cit. s. 28-29).

Bir Amazulu biiyliclisii dostlatina, rityasinda bir irmagin
kendisini kapip gotiirdiigiinii gordiiglinii anlatmis. Gligten
kuvvetten kesilmigmis ve riiyalar kendisine rahat vermiyormus.
Her gece tiirld tiirlti diisler goériiyor, uyandiginda dostlarina
soyle diyormus : "Buglin biitlin viicudum kirihp pargalandi.
Diistimde bir¢ok kisinin beni éldiirdiigiinii gérdiim. Nasil oldu
bilmem, ellerinden giigliikle kagabildim. Uyandigimda viicudu-
mun bir kismi 6tekinden farkhi duyumlar algiliyordu. Viicudu-
mun her yeri ayn degildi">0.

Riiya, hastalik, sirra-erme toreni... Hangisinde olursa olsun,
ana oge hep ayni kaliyor : $aman adaymin - veya giraginun -
simgesel olarak Oliip dirilmesi. Bu siireg, gesitli bicimler altinda
(dogranma, kesilme, karnin yarilmasi, vb. ) viicudun pargalara
ayrilmasini da kapsiyor. Simdi verecegimiz 6rneklerde, adayin
toren yoneticileri (sirra erdiriciler) tarafindan Sldiriilmesi daha
acik olarak beliriyor.

iste Malekula'da bir otacinin sirra-erme siirecinin ilk
agamast®! : "Lol-naronglu bir bwili'yi ablasinin oglu ziyaret
ederek sdyle dedi : ‘Bana bir sey vermeni istiyorum." Bwili de

50 Canon CALLAWAY, The Religious Systent of the Amnazulu (Natal, 1870), s. 259
dev.; alintiy1 yapan P. RADIN, La religion prinitive (frans. ¢eviri 1941), s. 104.

51 J. W. LAYARD, Malekula: Flying Tricksters, Ghosts, Gods and Epileptics, s.
507. Biz METRAUX cevirisini kullandik (. RADIN, La Religion primitive s.
99>.).
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ona soyle dedi : 'Kosullar1 yerine getirdin mi?' 'Evet, getirdim.
Bwili gene sordu : 'Bir kadinla yatmadin m1? Yegen cevap
vercli : 'Hayir.' Bwili o zaman : 'Pekald, dedi, gel bakayim bura-
ya, su yapragin uistiine yat!' Delikanl oraya yatt1. Bwili bambu-
dan bir bigak yapti, oglanin kolunu kesti ve gidip iki yapragin
tistiine koydu. Yegeninin haline giildii, o da dayisina bir kahka-
ha ile karsilik verdi. Bunun tizerine Bwili kalan kolu da kesip
yapraklarin tstiine Gtekinin yanina koydu. Geri geldi ve her
ikisi cle giildiiler. Bwili bir bacag kalca hizasindan kesip kolla-
rin yanina koydu. Geri geldi, giildii, oglan da giildii. O zaman
oteki bacag1 da kesip birincinin yanina uzatti. Geri geldi ve
giildii. Yegen hala giiliiyordu. Bwili sonunda kafay: da kesti ve
ontinde tuttu. Gene giildii, onunla birlikte kafa da giiliiyordu.
Sonra kafay: yerine takti. Kestigi kollar1 ve bacaklar: da alip
yerlerine takti" Bu sirra-erme toreninin devarni, usta ile giragin
sihir giiciiyle tavuga doniigmelerini kapsiyor; samanlarin ve
genel olarak biiyiiciilerin "ugma yetilerinin” iyi bilinen bir
simgesi olan bu tavuk motifine ileride de deginecegiz.

Kiwai Papular1 arasinda yaygin bir sOylenceye gore, bir
gece adamin biri bir éboro (bir 6liiniin ruhu) tarafindan oldiiriil-
miig; bu "ruh” adamin biitiin kemiklerini ¢ikarip yerlerine éboro
kemikleri koymus. Ruh adami tekrar dirilttiginde adam artik
ruhlara benzemis, yani saman olmus imis. Oboro ona bir kemik
vermis, bununla ruhlar ¢agirabilecekmig®?.

Borneolu Dayaklarda manang (samanhn sirra erme siireci,
Dayak samanizminin ii¢ derecesine karsilik gelen ii¢ ayr1 téreni
kapsar. Birinci derece, besudi (bu sozciik olasilikla "dokunmak,
yoklamak" anlamina geliyor), en yalin ve kolay olanidir ve pek
az parayla kazanilabilir. Aday hasta gibi verandasinda yatar ve
Oteki manang’lar biitiin gece viicudunun istiinde birtakim el
hareketleriyle biiyii yaparlar. Bu suretle kendisine, saman oldu-
gu zaman hastalar1 yoklayarak hastaliklar1 tanilama ve careleri-
ni bulma yollarinin 6gretildigi kabul edilir. (Thtiyar ustalarin bu

52 G. LANDTMAN, The Kiwai Papuans of British New Guinea (Londra, 1927), s.
325.
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vesileyle adaym viicuduna, kiigiik cakil taglari veya bagka
nesneler goriiniimii altinda, sihirli "glicii" de yerlegtirmeleri
olasilik dig1 degildir.)

Ikinci téren, bekliti (“acilis") daha karmasiktir ve agikca
samancil bir ézellige biiriiniir. [1ahi ve irlamalarla gegen bir
geceden sonra ihtiyar manang’lar geng aday1 perdelerle gevre-
den yalitilmis bir odaya gétiiriir ve "orada, kendi anlattiklarina
gore, basini kesip beynini ¢ikarirlar; adaya kétii ruhlarin ve
hastaliklarin gizlerine niifuz etmesini saglayacak agik ve duru
bir anlak (zeka) vermek iizere beynini yikadiktan sonra tekrar
yerine yerlestirirler; sonra, ruhu tiim gittigi yerlerde ve yittigi
koselerde gormesini saglayacak keskin bir goriis vermek iizere,
gozlerine altin ekerler; ruhu yakalayip sikica elinde tutabilmesi
icin parmaklarinin ucuna disli ¢engeller gegirirler; nihayet,
hastalara ve ac1 ¢ekenlere kars1 duygudas ve acima dolu olmasi
i¢in, yiiregine bir ok saplarlar®d." Elbette biitiin yapilanlar
simgeseldir : adayin baginin tistiine bir hindistan cevizi koyup
sonra onu kirarlar, vb. Samancil sirra-ermeyi biitiinleyip yetkin-
legtiren bir ticiincii téren daha vardir; by, ritiiel bir merdivenle
esrimeli bir Gok yolculugunu igerir. Sonraki bir béliimde (s. 155
dev.) bu son torene tekrar donecegiz.

Goriildigii gibi, biitiin bu 6rneklerde adayin &liip tekrar
dirilmesini simgeleyen bir tdren s6z konusu. I¢ organlarin yeri-
ne yenilerinin konmasi, Avustralya veya Sibirya saman adayla-
rinda oldugu gibi riiya, hastalik ya da gegici delilik tiiriinden
esrimeli bir deneyimi zorunlu olarak igermeyen bir yoldan
gerceklesiyor. Organlarin yenilenmesini agiklamak iizere ileri

53 H. Ling ROTH, The Natives of Sarawak and British North Borneo (Londra,
1896), I, s. 280-281; Argidiakon J. Perham'in "Journal of the Straits Branch of
Asiatic Society” de (19, 1887) yayimlanan gozlemleriyle birlikte. Ayrica
karg. L. NYUAK, Religious Rites anid Customs of the Iban or Dyaks of Sarawak
(in "Anthropos”, 1, 1906, s. 11-23, 165-184, 403-425), s. 173>.; E. H. GOMES,
Seventeen Years among the Sea Dyaks of Borneo (Philadelphia, 1911), s. 178
dev.; ve Nodora Gondelarda ilk gamanin pargalara ayrilmasi miti igin : V
ELWIN, Myths of Middle India (Londra, 1949), s. 450.
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siiriilen gerckgeler -eger gergekten gelenekte var iscler- ritin
kokensel anlamnun unutulmus oldugunu agiga vuruyor.

ESKIMO SAMANLARININ SIRRA-ERMELERI

Ammasilik Eskimolarinda ¢6mez kendi girisimiyle sirra-
erdirilmek tizere ihtiyar angakok'un (cogulu angakut) huzuruna
¢ikmaz; onu daha pek kiiglik yagtayken saman bizzat se¢misg-
tir>%. Saman, "var olan en yiice giiglerin bilgisi gelecek kugaklara
da saklanabilsin diye", (6-8 yaslarindaki) kiigtik oglanlar arasin-
dan sirra-erdirilmeye en yetenekli gérdiiklerini dnceden seger
(Thalbitzer, The Heathen Priests, s. 454). "Sadece baz1 6zel yete-
nekli kigiler, diig kurmaya yatkin, histerik egilimli 'vizyonerler'
secilebilir. Yagh bir angakok boyle bir dgrenci bulup egitir;
egitim kullibeden uzakta, dagda, biiyiik bir gizlilik icinde veri-
lir"SS. Angakok geng ¢iraga bir goliin kenarinda, eski bir mezarin
yaninda nastl inzivaya ¢ekilecegini ve basina gelecek olayi iki
tas1 biribirine siirterek nasil bekleyecegini 6gretir. "O zaman
goliin ya da igerdeki buzulun ayisi gikip gelecek, biitiin etlerini
yiyip seni bir iskelet halinde birakacak ve sen 6leceksin. Ama
sonra etlerine yeniden kavusacaksin, uyanacaksin ve giysilerin
de sana dogru ugarak gelecek™®. Labrador Eskimolarinda,
saman adayini yiyen, dev bir beyaz ay1 bigiminde bizzat ortaya
¢ikan Biyiik Ruh Torngarsoak'tir (Weyer, op. cit. s. 429).
Gronland'in bati kiyilarinda, ruh ortaya ¢iktig1 zaman aday g
giin "6lu gibi" yatar (ibid.).

Elbette burada da ritiiel 6lme ve dirilme temal: bir esrime

54 W. THALBITZER, The Heathen Priests of East Greenland (angakut) (XVI.
Internationalen Amerikanisten-Kongresses, 1908, Viyana-Leipzig, 1910, II,
s. 447-464), s. 452>.

55 W. THALBITZER, Les Magiciens esquimaux, leurs conceptions du monde, de
I’ame et de la vie ("Journal de la Société des Américanistes”, N. S, XXII, Paris,
1930, s. 73-106), s. 77. Kars. E. M. WEYER, Jr., The Eskimos: Their
Environment and Folkways (New Haven, 1932), s. 428.

56 W. THALBITZER, Les Magiciens esquimaux, s. 78; id. The Heathen Priests, s.
454.
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deneyimi s6z konusudur; bu esnada ¢ocuk bir siire bilinci yitik
durumda kalir. Ciragin iskelet haline indirgenmesi ve sonradan
yeni etlerine kavusmasina gelince, Eskimo sirra-erme siirecinin
tipik bir 6zelligi olan bu motife az sonra bagka bir gizemcil
teknigi incelerken de rastlayacagiz. Saman ¢iragi yardima
ruhlarinin gelmesini saglayincaya dek biitiin yaz, bazan iistiiste
birkag yaz, taslarin siirter durur (Thalbitzer, The Heathen Priests,

s. 454; Weyer, op. cit. s. 429); fakat deneyimlerini zenginlestir-

mek i¢in her mevsim bagka bir usta bulmalidir (zira her angakok

belli bir teknigin uzmanidir); boylece kendisine kalabalik¢a bir

yardimar ruh toplulugu olusturur (Thalbitzer, Les Magiciens, s.

78). Taglarin siirttiigii sirada aday gesitli tabulara da baghidir™.

Bir angakok aym zamanda 5 veya 6 Ogrenciyi egitebilir

(Thalbitzer, Les Magiciens, s. 79) ve bu is igin ticret alir (id. The

Heathen Priests, s.454; Weyer, s. 433-434)%8.

Iglulik Eskimolarinda durum farkli goriiniiyor. Geng bir
erkek veya kadin saman olmak istedikleri zaman, birer hediyey-
le segtikleri ustanin huzuruna ¢ikip soyle diyorlar : "Evine
geldim, ¢iinkii seni gormek istiyorum." Hemen o aksam usta
saman "tim engelleri kaldirmak iizere" ruhlarina darusiyor.
57 THALBITZER, The Heatheh Priests,  s. 454. Diinyanin neresinde ve hangi

tiir ve diizeyde olursa olsun, sirra-erme belli sayida tabu igerir. Bizim arag-
tirmalarimuzi dogrudan dogruya ilgilendirmeyen bu zengin yasaklar yigini-
nin tiim morfolojisini burada sayip dokmek gereksizdir. Bak. H. WEBSTER,
Taboo: a sociological study (Stanford, 1942), 6zellikle s. 273-276.

58 Samanliga 6zenenlerin egitimi hakkinda, ayrica bak. STEFANSSON, The
Mackenzie Eskimo ("Anthropological Papers of the American Museum of
Natural History", XIV, Pt. I, 1914, s. 367 dev.; F. BOAS, The Central Eskimo
("Sixth annual report of the Bureau of American Ethnology", 1884-85,
Washington, 1888, s. 399-675), s. 591 dev.; |. W. BILBY, Anong Unknown
Eskimos (Londra, 1923), s. 196 dev. (Baffin Adalar1). Knud RASMUSSEN,
Across Arctic America (New York ve Londra, 1927), s. 82 dev, saman
Ingjugarjuk’un dykiisiinii anlatir. Bu saman, sirra-erme riti geregi 1ssizhiga
cekildiginde kendini "biraz 6lii gibi" hissediyormusg; daha sonra, tistiine bir
kursun sikarak (ama merminin kursununu gikarip yerine bir tag koymus-
musg), baldizim da kendi eliyle "sirra-erdirmis”. Ugiincii bir sirra-erme

olayinda da, adayin giysileri bile 1slanmaksizin buzlu suda bes giin gegir-
mekten s6z ediliyor.
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Sonra adayla ailesi giinah ¢ikariyorlar (¢ignedikleri tabular1 vb.
itiraf ediyorlar) ve bdylece ruhlar dniinde kendilerini aklamig
oluyorlar. Ozellikle erkekler igin egitim siiresi pek uzun degil;
bes giinde tamamlandig1 bile olabiliyor. Fakat adayin tiim
hazirhgini yalnizlik iginde siirdiirmesi bir gereklilik. Egitim
seanslar1 sabah, 6gle, aksam ve geceleyin yapiliyor. Bu dénem
boyunca aday pek az yemek yiyor, ailesi de avlara katilmiyor>°.

Asil sirra-erme siireci, hakkinda fazla bilgi sahibi olmadig;-
miz bir operasyonla basliyor. Angakok ¢6mezin gozlerinden,
beyninden ve viicudunun i¢inden onun "ruhunu" ¢ikariyor, "ta
ki cinler veya ruhlar gelecegin samanindaki en iyi 6zellikleri
bilebilsinler" (Rasmussen, op. cit. s. 112). Bu "ruh ¢karimi1”
olayindan sonra, aday ruhunu bedeninden kendi bagina ¢ikar-
ma ve boylece boglukta ve deniz diplerinde yapacagi mistik
yolculuklarina girisme yetenegini kazaniyor (ibid. s. 113). Bu
gizemli operasyonun, yukarida inceledigimiz Avustralyal
samanlarin tekniklerine az ¢ok benzedigi tahmin edilebilir. Ne
olursa olsun, bedenin i¢inden "ruhun g¢ikarilmasi" iglemi, ig
organlarin "yenilenmesi" olayini iyi gizleyemeyen bir kamuflaj
gibi goriiniiyor.

Bunun ardindan usta, 6grenciye, gaumanek de denilen anga-
kok'u, bagka deyigle "simsegini" veya "aydinlanmasmi” veriyor,
zira angakok, "samanin ansizin biitiin viicudunda, kafasinin i¢in-
de, beyninin gobeginde hissettigi gizemli bir 1s1ktir; adayin hem
somut hem de simgesel anlamda karanlikta da gérmesini sagla-
yan akil-almaz bir 151k kaynag, 1sik sacan bir ategtir; artik o
gozleri kapaliyken bile karanliklar1 delerek &teki insanlara gizli
kalan gelecekteki nesneleri ve olaylar1 gorebilmektedir" (Ras-
mussen, op. cit. s. 112).

Aday bu gizemli 15181, kuliibesinde bir kerevete oturup
saatler boyu ruhlari/cinleri ¢agirdiktan sonra elde eder. Bu
deneyimi ilk yasayisinda, "iginde bulundugu ev sanki birdenbi-
re yiikselivermistir; aday oniinii ¢cok uzaklara dek, daglarin ardi

59. Knud RASMUSSEN, Intellectual Culture of the Iglulik Eskimos (Report on the
Fifth Thule Expedition 1921-1924, c. VII, No. I, Kopenhag, 1929), s. 111>.
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da dahil, agik¢a goriir; ddeta yerytizii genis bir ova olmustur ve
onun gozleri diinyanin sinirlarina dek ulasiyordur. Onun igin
gizli hi¢bir sey yoktur artik. Cok uzaklar1 gormekle de kalmaz;
ister uzak, yabanci diyarlarda saklanip korunmakta olsunlar,
ister goklere veya yeraltina kagirilmis olsunlar, "¢alinmig" canla-
11/ ruhlart da bulma giictine sahiptir” (ibid. s. 113).

Sibirya samanhginin tipik 6zelligi olmakla birlikte bagka
yerlerde de kargimiza ¢ikan ve genel anlamda biitiin samanlik
tekniklerinin bir 6zelligi sayabilecegimiz yiikselme, tirmanma,
hattd boslukta dolasma deneyimine burada da rastliyoruz. Bu
goge cikis teknikleri ile glindeme getirdikleri dinsel olgular
tizerinde. daha sonra da durmak firsatii bulacagiz. $imdilik
[glulik samaninin meslege girisini belirleyen icsel 151k deneyimi-
nin, bir¢ok "yiiksek" mistik tarafindan da pek iyi bilindigini not
etmekle yetinelim. Birkag 6rnek : Upanisadlarcla "i¢sel 1g1k"
(antar jyotih) dtman’in Sziinti tamimlar®. Yoga tekniklerinde,
Ozellikle belli baz1 Budist okullara ait olanlarda, ayri ayri renk-
lerdeki 1siklar su ya da bu digilince egzersizinin (meditasyon)
bagariya ulastigini gosterir®!. Ayni sekilde, Tibet Oliiler Kitab: da,
6liim halindeki hastanin ruhunun, can ¢ekigirken ve can verdik-
ten hemen sonra, iginde ytizdiigi kabul edilen isiga biiytk
dnem verir : Insanoglunun dliim-sonrast yazgisi (kurtulus ya da
yeniden diinyaya gelme, réincarnation) lekesiz 1s1gin segiminde
gosterilen kararhliga baghdir®2. Nihayet, igsel 113 Hiristiyan
gizemciliginde ve ilahiyatinda oynadi biiytik rolii de unutma-
yalim®. Biitiin bunlar bizi Eskimo samanlarinin deneyimlerini
degerlendirirken daha anlayish davranmaya ¢agiran olgulardir;
en eski gaglardan beri, en arkaik insan topluluklarinin bile, bir
anlamda boyle mistik deneyimlere ulagsabildiklerine inanmamiz
icin nedenler vardir.

60 Kars. M. ELIADE, Méphistophéles et {’androgyne (Paris, 1962), s. 27>.

61 Bak. M. ELIADE, Le Yoga. [mmortalité et Liberté (Paris, 1954), s. 196>.

62 W.Y.EVANS-WENTZ (€éd.), The Tibetar: Book of the Dead (Londra, 3. basim,
1957), s. 102>.

63 Kars. M. ELIADE, Méphistophéles et I*androgyne, s. 73>.



XENDI ISKELETINI SEYRETME

Qaumareq, usta sama1in bazan "Ayin cininin" 6mezine (saman
adayina) sagladifi gizemli bir yetenektir. Comez tarafindan,
Olillerin ruhlaririm, Karibu Anamn veya ayilarin yardimiyla,
dogrudan dogruya da elde edilebilir (Rasmussen, op. cit. s. 113).
Fakat deneyimin kendisi her zaman kisiseldir; s6z konusu
mitsel varliklar sadece, giragin belli bir hazirlanma siireci kargi-
iginda kendilerinden "vahiy" beklemeye hakki oldugunu bildi-
gi birtakim "kaynaklardan” bagka bir sey degildir.

Eskimo saman ¢iragy, bir bakima her saman:n yeni "mistik
organlar1" sayilabilecek olan yardimci cinlerden bir veya birkag
tane edinmeyc kalkismadan 6nce, sirra-erme agisindan énem
tasiyan biiyiik bir sitnamadan basariyla gegmek zorundadir. Bu
deneyim siki bir bedense! perhiz ve disiplinle yogun bir zihin-
sel "seyre dalig" (temdsd, contemplation) gabas ister ve amact da
kendini ‘bir iskelet olarak goirebiline yetenegini kazanmaktir. Bu
manevi egzersiz hakkinda Rasmussen tarafindan sorgulanan
samanlar ancak daginik ve bulanik birtakim bilgiler verebilmisg-
lerdir; tinlii bilgin ve arastirmacit bunlar1 séyle Ozetliyor :
"Higbir saman bunun nasil ve neden oldugunu agiklayamamak-
la birlikte, hepsi de diistinme yetilerinin dogatistii dlemden
aldig1 giic sayesinde, bedenlerini yalniz kemikleri kalacak
bigimde etten ve kandan aritabiliyorlar. Bunu yapabilen saman
o zaman viicudunun tiim pargalarin1 dogru olarak adlandirma-
11, her kemigi kendi adiyla anmalidir; bu is i¢in de normal insan
dilini degil, ustasindan 6grendigi 6zel ve kutsal saman dilini
kullanmak zorundadir. Kendisini bdyle ¢iplak, bozulgan ve
gecici etle kandan tamamen siyrilmis durumda seyrederken,
viicudunun giinege, riizgara ve havaya daha dayanikh olmasi
beklenen kalan kismiyla (iskeletiyle) tistlenecegi biiyiik goreve
hazirlanir ve gene samanlarin kutsal s6zciikleriyle kendini
buna adar" (Rasmussen, op. cit. s. 114).

Sirra-erme degeri de tagiyan (zira yardimc cinlerin elde
edilmesi kesinlikle bu sinavin bagarilmasina baglidir) bu 6nemli
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meditasyon egzersizi ilging bigimde Sibirya samanlarinin riiya-
lanini andiniyor; su farkla ki, Sibirya'da bedenin iskelete indir-
genmesi ata-samanlar veya bagka mitsel varliklar tarafindan
gerceklestirilen bir operasyon; Eskimolarda ise bedensel disip-
lin ve zihinsel yogunlagsma yoluyla kisinin kendi ¢abasiyla eris-
tigi bir durumdur. Her iki toplumda da bu mistik goriiniin ana
ogeleri, kemiklerin etlerden temizlenmesi ile tek tek sayilip
dogru olarak adlandirilmasi oluyor. Eskimo samani bu goriiyii
uzun ve zor bir hazirlik dénemi sonucunda kendisi elde ediyor.
Sibirya samanlar ise ¢ogunlukla bagka giiglerce "se¢ilmis" olup
viicutlarinin mitsel varlhklar tarafindan kesilip bicilmesini edil-
gince seyrediyorlar. Fakat biitlin durumlarda, iskelet haline
gelme siradan insanlik durumunu asma, dolayisiyla bu durum-
dan kurtulma, olayini simgeliyor.

Sunu da ekleyelim ki, bu asma veya kurtulma her zaman
ayn1 mistik sonuglar1 dogurmaz. Saman giysisinin simgesel
ozelligini incelerken gorecegimiz gibi (bak. s. 175>), ava ve
¢oban halklarin manevi ufku i¢inde, kemik hem insan yasami-
nin hem de tiim hayvanlarin pay aldigt Biiyiik Yasamin 6z
kaynagini temsil eder. Kendini iskelete indirgemek, bu Biiyiik
Yasam Anamin "karnindaki" yerini tekrar almakla, yani bagtan
asagl yenilenmekle, mistik bir bigcimde yeniden-dogmakla, es
degerlidir. Buna karsilik Orta Asya'da rastlanan ve kéken ya da
hi¢ degilse yap1 bakimindan Budizm ve Tantrizmden gelme
kimi meditasyon tiplerinde, iskelete indirgenme daha ¢ok meta-
fizik bir deger, diinyadan el etek ¢cekme anlami tagir : zamanin
eyleminden 6nce davranmak, Yagam diislince yoluyla gercekte
oldugu seye, yani siirekli doniisiim icinde gegici bir yanilsama
durumuna, indirgemek ( bak. agagida s. 333>.)...

Bu tiir "seyre dalislarin” Hiristiyan gizemciligi icinde de
canlihgini yitirmedigine isaret edelim; bu da bir kez daha kanit-
hyor ki, arkaik insanin ilk bilinglenigleri sirasinda kazanilan
limit-durumlar bir daha degismiyor. Elbette bu dinsel deneyim-
ler arasinda igerik bakimindan farklar vardir; bunu Orta Asya
Budist kesisleri arasinda kullanilan iskelete indirgenme yonte-
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mini ele alirken de gorecegiz. Fakat bir agidan biitiin bu seyre
dalis deneyimleri ayni degerdedir : Her yerde, siradan ve birey-
sel insanlik durumunu agma ve zaman-Gtesi bir perspektife
ulagma istemi kargimiza gikiyor. Ister biitiin varliginin manevi
bakimdan yenilenmesini saglamak iizere koékensel yasamin
icine yeni bagtan dalmak s6z konusu olsun, ister (Budist gizem-
ciliginde veya Eskimo samanliginda oldugu gibi) bedensel
yanilsamalardan kurtulmak, sonug hep aynidir : hem "hakikat"
hem de "hayat" olan, yagamin asil kaynagini yeniden bulmak...

KABILE UYELIGINE GIRIS VE GIZLI DERNEKLER

Adayin, hangi bi¢im altinda olursa olsun (esrimeli riiya, hasta-
lik, beklenmedik olaylar ya da asil toren veya ritiiel) "Glmesi-
nin" ve sonra tekrar "dirilmesinin” sirra-erme (ve bdylece yeni
bir duruma gegme, initiation) 6zl tasidigina birgok kez igaret
ettik. Gergekten de, bir yag grubundan tekine gegme ya da bir
"gizli dernege" kabul edilme gibi olaylar vesilesiyle yapilan
térenler de, basitce "adayin 6liip dirilmesi" formdiliiyle 6zetle-
nebilecek bir ritiieli gerekli kilar. En sik rastlananlari hatirlata-
lim®4 :

a) Kirda veya ormanda (simgesel olarak Gte-diinyada)
insanlardan kopuk ve 6liiler gibi "larva halinde" yagama done-
mi : 6liilerden sayilmalari dolayisiyla adaylara uygulanan gesit-
li yasaklar (6lii kimi yemekleri yiyemez, parmaklarini
kullanamaz, vb. ).

b) Hayaletlere 6zgii soguk beyaz benzi ve teni elde etmek
igin ytiztin ve viicudun kiille veya bazi alkali maddelerle

64 Karg. H. SCHURTZ, Alterklassen und Minnerbunde (Berlin, 1902); H.
WEBSTER, Primitive Secret Socielies: a study in early politics and religion (New
York, 1908, 2. basim, 1932); A. Van GENNEP, Les rites de passage (Paris,
1909); E. M. LOEB, Tribal Initiations and Secret Societies (Univ. of California
Publ. in American Archaeology and Ethnology, c. 25, 3, s. 249-288, Berkeley,
1929) ; M. ELIADE, Naissances mystiques (Paris, 1959). Hazirlanmakta olan
bir ciltte bu sorunu yeniden ele alacagiz: Mort et Initialion ("Oliim ve Sirra-
erme").
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boyanmasi; cenaze maskeleri.

c) Tapinakta veya fetis evinde simgesel olarak gémiilme.

d) Simgesel olarak Yeralti diinyasina inis.

e) Hipnotik uyku; adaya bilincini yitirten icecekler.

f) Glig sinavlar : sopayla doéviilme, kizartiimak {izere ayak-
larin atege tutulmasi, havada asili birakilma, parmaklarin kesil-
mesi ve buna benzer bagka aci verici iglemler.

Biitiin bu ritiielin ve sinamalarmn amaci adaya ge¢mis yasa-
m1 unutturmaktir. Bu nedenle bircok yerde, "sirra-erdikten"
sonra koyline donen saman adayi bellegini yitirmis gibi davra-
nir; yiirtimek, yemek ve giyinmek gibi islemlerin ona yeniden
Ogretilmesi gerekir. Saman ¢iraklar: genellikle yeni bir dil 6gre-
nir ve yeni birer ad edinirler. Adaylar kirda veya ormanda
gecirdikleri siire i¢inde topluluk tarafindan 6liip gémiilmiis ya
da bir canavar veya tanri tarafindan yenmis sayilirlar; bu
yiizden koye dondiikleri zaman kendilerine hortlak goziiyle
bakilir.

Morfolojik agidan, saman adaylarinin sirra-erme sinavlari,
"gecis ritlerinden” ve gizli derneklere giris térenlerinden olusan
genis ritler sinifi disinda sayllamaz. Bazan (Yeni Gine'de oldugu
gibi; bak. Loeb, Tribal Initiation, s. 254) boyle kabile-i¢i gegis
ritleriyle bir gizli dernege giris torenlerini; ya da (6zellikle
Kuzey Amerika'da; Loeb, s. 269 dev.) gizli dernege girisle
samancil sirra-erme ritlerini biribirinden ayirmak giictiir. Kald:
ki her durumda adayin bir "gii¢ pesinde kogsmas1" s6z konusu-
dur.

Sibirya'da ve Orta Asya'da yas gruplar1 arasinda gegis ritle-
ri yoktur. Fakat bu noktaya agirt Gnem vermek ve bundan
Sibirya'daki samancil sirra-erme torenlerinin olast kokenleri
konusunda baz cliretli sonuglar gikarmak da dogru olmagz; zira
bu iki biiyiik ritiiel grubu (kabile-i¢i gegisler ve samancil sirra-
erme) bagka yerlerde, 6rnegin Avustralya, Okyanusya ve iki
Amerika'da, bir arada bulunur. Hattd Avustralya’da durum
bayag agik goriinmektedir : Biitiin erkeklerin klan iiyesi olabil-
mek i¢in bir sirra-erme téreninden gegmek zorunda olduklari
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kabul edilmekle birlikte, otacilara 6zgii ayri bir sirra-erme tére-
ni daha vardir. Bu sirra-erme toreni adaya, normal klan-igi
gegcis ritlielinin verdiginden bagka giigler kazandirir. Kutsal-
Iigin ellenip kullaniminda yiiksek dereceden bir uzmanlagmay:
gosterir. S6z konusu iki tip gegis veya sirra-eriy arasinda gorii-
len en biiyiik fark, otacihk meslegine girmek isteyenlerde
aranan igsel ve esrimelik deneyimin tagidig: belirleyici 6nem-
dir. Her isteyen otaci olamaz; bu géreve "cagrilma" esastir ve bu
cagrilma da ¢zellikle esrime deneyimine sira digt bir yatkinlik
veya yetenek seklinde kendini gosterir. Samanizmin bize tipik
goriinen ve son tahlilde onu kabile i¢i gegis veya gizli dernekle-
re giris ritlerinden ayiran bu yoénii lizerinde tekrar durmak
firsatimi bulacagz.

Parcalanma, pisirilme ya da yakilma yoluyla yenilenme
mitinin, sgamanizmin manevi ufku disinda da insanligin zihnin-
de bir saplant1 gibi yasadigini unutmayahm. Peliash kendi
kizlarina 6ldiirten Medea, onlar1 -6nce bir koga yaptig1 gibi-
babalarimi da diriltip genglestirecegine inandirarak bunu basa-
rir (Apollodoros, Bibliotheque, 1, IX, 27). Tantalos kendi oglu
Pelops'u kesip tanrilarn sofrasina yemek diye koydugu zaman
tanrilar oglan1 bir tencerede kaynatarak diriltirler (Pindaros,
Olympiques, 1, 26 -40->); yalniz Demeter'in yanhglkla yemis
oldugu bir omuz eksik ¢ikar (bu motif igin, bak. asagida s.
191>). Pargalanma ve pigirilme yoluyla genglesme miti Sibirya,
Orta Asya ve Avrupa folkloruna da ge¢mistir; burada demirci-
nin roliinii Isa-Mesih veya bazi ermigler oynar®.

65 Bak. Oskar DAHNIHARDT, Natursagen (Leipzig, 1909-1912), ¢. 1i, s. 154; J.
BOLTE ve POLIVKA, Anmerkungen zu den Kimder- und Hauswmiirchen der
Briider Grimm (Leipzig, 1913-1930), c. 11, s. 198, n.3 ; Smith TFHIOMPSON,
Motif-Index of TFolk-Litterature, ¢. I (Helsinki, 1933), s. 294; C. M.
ENSMAN, Ignis divinus: de feu comme moyen de rajeunissement et d'immortalité:
contes, légendes, mythes el rites (Lund, 1949), s. 30>., 151>. EDSMAN ayrica,
BOLTE ile POLIVKA'mun ve S. THOMPSON 'un géziinden kagmis olan, C.
MARSTRANDER'In zengin makalesinden de yararlaniyor: Denx contes
irlandais (Miscellany presented to Kuno Meyer, Halle, 1912, s. 371-486).
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Samanlik Giiclerinin Elde Edilmesi

Gordiik ki, saman olacak kisinin ayirdedilmesinde en sik rastla-
nan yollardan biri, riiya, hastalik veya herhangi bir 6zel durum
vesilesiyle adaya goriinerek ona "segildigini" haber veren ve
bundan bdyle yeni bir yasam dtizeni izlemesi gerektigini soyle-
yen tanrisal ya da yari-tanrisal bir varlikla karsilasmadir. Bu
haberi verenler de ¢ogu kez ata samanlarin ruhlaridir. Hatta
samanlarimn segim yonteminin atalara tapma olayyla iligkili
oldugu bile diisiiniilmiistiir. Fakat, L. Sternberg'in dogru olarak
isaret ettigi gibi (Divine Election, s. 474>), s6z konusu atalarin
kendileri de zamanin baslangicinda gene tanrisal varliklar tara-
findan "segilmiglerdir." Buryat gelenegine gore (Sternberg, s.
475) eski zamanlarda gsamanlar wuga'larim (tanrisal samanlik
yetkilerini) dogrudan dogruya goksel ruhlar veya cinlerden
alirlarmuis; ancak giintimiizde yalniz atalarindan alir olmuslar.
Bu inanig, hem Arktika kusaginda hem de Orta Asya'da rastla-
nan, samanhigin bozulup yozlasmakta olduguna dair genel
gortis icinde yer alir. Bu goriise gore "ilk samanlar” gergekten
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atlarina binip bulutlarin i¢inde ugarlar ve bugtinkii ardillarinin
artik bagaramadig1 mucizeler gosterirlermig?.

SAMANLARIN KOKENT HAKKINDA SIBIRYA MITLERI

Kimi soylenceler samanlarin giintimiizdeki bozulusunu, Tan-
riyla yarismaya giren "ilk samanin" haddini bilmezligiyle agik-
larlar. Buryatlarin anlatisina gore, ilk saman Kara-Girgen giicii-
niin sonsuz oldugunu iddia edince Tanr1 onu sinava ¢ekmek
ister; bunun igin bir gen¢ kizin ruhunu ahp bir sisenin igine
kapatir, kagmamasi igin de sisenin agzini parmagiyla tikar.
Saman davuluna binip havalanir ve G6ge ¢ikar, sisenin iginde
kizin ruhunu goriir ve onu kurtarmak igin sar1 6riimcek bigimi-
ne girip Tanr1y1 yliziinden sokar. Tanr1 aciyla parmagin gekin-
ce kizin ruhu da firsattan yararlanip siseden kacar. Gazaba
gelen Tanri, Kara-Girgen'in yetkisini sinirlandirir ve ondan
sonra samanlarin sihirli giicleri biiyiik Sl¢tide azahr?

Yakut gelenegine gore "ilk saman" olaganiistii bir glice
sahipmis, ama gururu ve kibiri ytiziinden Yakutlarin yiice
Tanrisinin {stiinliigiinii tammmayi1 reddetmis. Bu samanin viicu-
du bir yumak halinde yilanlardan olusuyormus. Tanri onu
yakmak iizere atesi gondermis, ama alevlerden bir kara kurba-
gast ¢tkmis. "Kotii cinler” iste bu hayvandan tiremis ve
Yakutlarin en tstiin erkek ve kadin samanlarint dogurmuslar?.
Turukhan Tunguzlarinin ise bagka bir sdylencesi vardir : "[lk

1 Kars. 6zellikle RASMUSSEN, Intellectual Culture of the Iglulik Eskimos, s. 131;
Mehmed Fuad KOPRULUZADE, Influence du chamanisnie turco-mongol sur les
ordres mystiques musulinans (in "Mémoires de l'Institut de Turcologie de
I'Université de Stamboul", N.S., I, Istanbul, 1929), s. 17.

2 S. SASKOV, Samanstvo v Sibirii (Saint-Petersburg, 1864), s. 81, alintiy1 yapan:
M. MIHAILOVSKI, Shamanism in Siberia, s. 63; bagka anlatimlar: HARVA,
Die religiosen Vorstellungen, s. 543-544. Sihirbaz-gaman ile Yiice Varlik arasin-
daki anlagmazlik gseklindeki mitsel temaya Andamanllarla Semanglar
arasinda da rastlanir; kars. R. PETTAZZONI, L'onniscienza di Dio (Torino,
1955), s. 441> ve 458>.

3 PRIPUZOV, alintiyr yapan MIHAILOVSKI, s. 64.
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saman” seytanin yardimmiyla kendi kendine ve kendi basina
saman olmus. Yurtun tepesindeki delikten ugup gitmis ve az
sonra kugularla birlikte doniip gelmis?.

Burada, olasilikla Iran etkisiyle olusmus diialist bir tasa-
rimla kargi karsiyayiz. Ayrica bu sdylencelerin, daha ¢ok Yeralt:
diinyastyla ve "Seytanla" iliskide bulunduklari kabul edilen
"kara saman" sinifinin kékenine iliskin oldugunu diistinmek de
akla yakindir. Fakat samanlarin kokeniyle ilgili mitlerin biiytik
¢ogunlugu dogrudan dogruya Yiice Varlig1 veya onun temsilci-
si olan giines kusu Kartali devreye sokar.

iste Buryatlardan bir anlati : Baglangicta sadece batida
Tanrilar (tengri) ve doguda Kotii Ruhlar varmig. Tanrilar insani
yaratmusglar ve insan, kotii ruhlar yerytiziine hastahk ve 6lim
sacgincaya dek mutlu yagsamig. Tanrilar hastalik ve 6liimle savag-
mak iizere insanlara bir saman armagan etmeye karar vermisler
ve Kartali gondermisler. Ama insanlar onun dilini anlamanus-
lar, zaten alt tarafi bir kus diye glivenememisler de. Kartal geri
doniip Tanrilardan kendisine konusma yetisi vermelerini ya da
insanlara bir Buryat saman goéndermelerini istemis. Tanrilarsa
Kartah, yerylizlinde rastlayacag: ilk kisiye samanlik yetisi
vermesini buyurarak, tekrar diinyaya gondermisler. Kartal yere
inince bir agag¢ dibinde uyuyan bir kadin goériip onunla ciftles-
mis. Bir siire sonra kadin bir oglan dogurmus ve bu ¢ocuk "ilk
saman” olmus. Degisik bir anlatisa gore ise, kadin Kartalla ¢ift-
lesince ruhlari (cinleri) gérmiis ve kendisi saman olmusg®.

4 PI TRETYAKOV, Turukhanskij Kraj, ego priroda i jiteli (Saint-Petersburg,
1871), s. 210-211; MIHAILOVSK], s. 64. Bu soylencelerdeki bazi ayrntilar
(yurtun iist deliginden ugus, kugular, vb.) ilerde de giindemimize gelecektir.

5 AGAPITOV ve CANGALOV, Materialy dlya izuceniya samanstva v Sibirii.
Samanstvo u Buryat Irkuiskoi gubernii (in: “Izvestiya Vostogno-Sibirskovo
Otdela Russkovo Geografigeskovo Obsgestva”, XIV, 1-2, Irkutsk, 1883; ¢eviri
ve ozet: L. STIEDA, Das Schamanenthum unter den Burjaten, "Globus", LII, 16,
1887, s. 250-253), s. 41-42 ; MIHAILOVSKI, s. 64; HARVA, Die religiosen
Vorstellungen, s. 465-466. Bir bagka anlatim igin, bak. J. CURTIN, A Journey in
Southern Siberin (Londra, 1909), s. 105. Benzer bir mite Giiney Afrial
Pondo'larda da rastlanmugtir; kars. W. J. PERRY, The Primordial Ocean,
(Londra, 1935), s. 143-144.
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Bu nedenle baska bazi séylencelerde de bir kartalin ortaya
cikis1 samanhiga cagrilisin belirtisi olarak yorumlanir. Bir giin
siirliden koyun ¢alan bir kartal goren bir Buryat kizinin bu
belirtiyi dogru anlayarak saman olmak zorunda kaldig) anlati-
lir. Bu kizin sirra-ermesi yedi y1l siirmiig; 6liimiinden sonra da
sajan ("ruh, cin", "put") olup ¢ocuklar: kétii ruhlara kars: koru-
may1 siirdiirmiig®.

Turukhansk Yakutlarinda da kartala ilk samanin yaraticisi
goziiyle bakilir. Fakat kartal ayrica Yiice Varlik, Aji ("Yaraticl”)
veya Ajt Tojen ("Isigin Yaraticist”) adlarim da tasir. Aji Tojen’in
cocuklari, Evren Agacinin dallarina konmus ruh-kuslar olarak
tasarlanir. Agacin dorugunda olasilikla Aji: Tojen’in kendisini
simgeleyen cift bagh Kartal, Tojon Kotor ("Kuslar Beyi") bulu-
nur’. Yakutlar, bircok bagka Sibirya halklar1 gibi, Kartal ile
kutsal agaclar, 6zellikle hus veya kayin agaci arasinda iligki
kurarlar. Aji Tojen samarni yarattfl zaman gokteki
malikanesine sekiz dalh bir hus agaa da dikmistir ve bunun
dallarinda, iginde Yaraticinin gocuklar: bulunan yuvalar vardir.
Ayrica yeryiiziine de ii¢ aga¢ dikmistir ve bunun anis: olarak
samanun da, yasaminun bir anlamda yasamina bagh oldugu bir
agaci vardirS. Samanlarin sirra-erme riiyalarinda adayin, doru-
gunda Diinyanin Beyinin bulundugu Evren Agacinin yanina
gotiiriildiiglinli animsayalim. Bazan bu Yiice Varlik bir kartal
biciminde tasarlanir ve agacin dallar1 arasinda gelecegin
samanlarimin ruhlart bulunur (bak. Emsheimer, Schamanen-
trommel und Trommelbaum, s. 174). Bu mitsel imgenin prototipi-

6 Garma SANDSCHEJEV, Weltanschauung und Schamanisnwus der Alaren-
Burjaten, s. 605.

7 Leo STERNBERG, Der Adlerkult bei den Vilkern Sibiriens. Vergleichende
Folklore-Studie ("Archiv fiir Religionswissenschaft", XXVIII, 1930, s. 125-153),
s. 130. Kars. Ket ya da Yenisey "Ostyak’lanirun benzer tasarimlary; B. D.
SIMKIN, A Sketch of the Ket or Yenissei “Ostyak” ("Ethnos", IV, 1939, s. 147-
176), s. 160>.

8 STERNBERG, Der Adlerkult, s. 134. Mogollarin ve Sibiryalilarin inanglarinda
agac, ruh ve dogumun iligkileri hakkinda, bak. U. PESTALOZZA, I muaniche-
ismo presso i Turchi occidentali ed orientali, (Reale Instituto Lombardo di
Scienze e Lettere, Rendiconti, c. 67, 1934, s. 417-497), s. 487>.
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nin eski Dogu kiiltiirlerinden gelmesi olasidir.

Gene Yakutlarda kartal ayn1 zamanda demircilerle de iligki
icinde tasarlanir; 6te yandan, demircilerin samanlarla ayni
kokenden gelme sayildiklari da bilinmektedir (Sternberg,
Adlerkult, s. 141). Yenisey Ostyaklarina, Teletitlere, Orogilere ve
bazi1 bagka Sibirya halklarina gore, ilk saman bir kartaldan
dogmustur ya da en azindan meslek egitimini ondan almigtir®.

Samanlarin sirra-erme Oykiilerinde kartalin oynadig: rolii
(bak. yukarida s. 58>) ve samanu sihir giiciiyle kartala dontistii-
ren 6zel giysideki kus bicimli 6geleri (bak. agagida s. 186) de
hatirlatalim. Bu gozlemler biitiinti, gokte oturan bir tanrisal
varlikla Diinyanin Merkezine (= Evren Agacina) dogru sihirli
bir ugus kavrami ¢evresinde odaklasan karmasik bir simgeler
dizgesini ortaya ¢ikarir. Bu simgeler biitiini daha sonra da
bircok kez kargimiza ¢ikacaktir. Fakat hemen altini ¢izmemiz
gereken bir nokta vardir : Samanin goreve c¢agrilmasi olayinda

9 STERNBERG, Der Adlerkult, s. 143-144. Yakut inanglarinda kartal icin, bak.
W. SIEROSZEWSKI, Du chamanisme, s. 218-219; Sibirya halklarinin din ve
mitolojilerinde kartalin 6nemi igin, bak. HARVA, Die religidsen Vorstellungen,
s. 465>; H. FINDEISEN, Der Adler als Kulturbringer im nordasiatischen Raum
und in der amerikanischen Arktis (in "Zeitschrift fiir Ethnologie”, LXXXI, Berlin,
1956, s. 70-82); lartal simgeselligi hakkinda, bak. F. ALTHEIM ve H.-W.
HAUSSIG, Die Hunnen inn Osteuropa (Baden- Baden, 1958), s. 54>. Kimi kabi-
leler bazan kartallar: ¢ig etle beslerler (bak. D. ZELENIN, Kult ongonov v
Sibiri, Moskova, 1936, s. 182>), fakat bu gérenek yaygin degildir ve ge¢ déne-
me ait goriinmektedir. Tunguzlarda ise kartal "kiiltii" hemen hi¢ anlam ve
6nem tagimaz (bak. SIROKOGOROV, Psycho-mental Complex of the Tungus, s.
298). STERNBERG, op. cit. s. 131, Fin mitolojik geleneginin "ilk samam" olan
Vidinamdinen'in de bir kartaldan tiireme oldugunu hatirlatiyor; bak. Kalevala,
Rurio I, dize 270>. (Karg. Kaarle KROHN'un bu motife iligkin incelemesi,
Kalevalastudien V: Viindmoinen, FFC No. 75, Helsinki, 1938, s. 15 dev).
Finlilerin yiice tanrist Ukko bazan Aij# (Laponca Aijo, Aije) adin:t da tagir;
STERNBERG bu adla Ajy arasinda yakinhk bulur. ¥akutlarin Ajy's: gibi
Finlilerin Aijd'si de samanlarin atasidir. Yakutlarda "ak saman" Ajy Ojiina
diye adlandirilir ki, STERNBERG'e gore, bu ad Fince Aijd Ukko'ya ¢ok
benzemektedir. Kartal ve Kozmik Agag (Yggdrasil) motifine Germen mitolo-
jisinde de rastlayacagiz: Odin de bazan "Kartal" diye adlandirihyor (Kars. .
ornegin, E. MOGK, Germanische Mythologie, Strasburg, 1898, s. 342, 343).
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atalarin ruhlarina diigen rol gergekte, sanilabileceginden daha
az onem tagir. S6z konusu atalar, Kartal bi¢imi altinda giinesi
simgeleyen Yiice Varlik tarafindan dogrudan dogruya yaratil-
mis olan mitsel "ilk samanin" torunlarindan bagka bir sey degil-
dir. Atalarin ruhlarn tarafindan belirlenen bir samanlik gorevi
bazan, mitsel bir illud tempus ("o zamanlar...")tan miras alinan
dogatistii bir mesajin aktarilmasindan ibarettir.

GOLD'LARDA VE YAKUTLARDA $SAMAN SECIMI

Gold'lar samani segen koruyucu cin (dyami) ile ona bagiml olan
ve samana ayami tarafindan bizzat bagislanan yardimci cinler
(siwén) arasinda net bir ayrim yaparlar (Sternberg, Divine
Election, s. 475). Sternberg'e gore Gold'lar samanla dyami’si
arasindaki iligkileri duygusal-cinsel bir kompleks yardimiyla
aciklarlar. Bu konuda bir Gold samani sunlar1 anlatiyor (6ykii-
siiniin bag taraf1 yukarida, s. 48'de anlatilmigti) :

"... Bir gilin acilar i¢inde yatagimda yatiyordum ki bir cin
yanima yaklasti. Boyu yarim argin1 gegmeyen, incecik, ama ¢ok
glizel bir kadind1 bu. Yiizii ve takilar tipki bizim Gold kadinla-
rina benziyordu. Saglar1 kiigiik kara orgiiler halinde omuzlarina
iniyordu. (Yiziiniin yaris: siyah yarisi kizil bir kadin gérdiikle-
rini sOyleyen samanlar da vardir.) Bu kadin bana sdyle dedi :
Ben senin atalarin samanlarin dyamisi'yim. Onlara samanligi
ben 6grettim, simdi de sana Sgretecegim. Yagh samanlar birer
birer oldiiler, hastalari sagiltacak kimse kalmadi Sen saman
olacaksin.' Sonra devam etti : '‘Benim kocam olacaksin, ¢linkii su
anda kocam yok, ben de senin karin olacagim. Sana hastaliklar:
iyilestirmekte yardim edecek cinler verecegim; sana bu sanati
Ogretecegim ve kendim de yardimcin olacagim. insanlar bize
yiyecegimizi getirecekler.! Cok sasirdim ve korktum, karsi
koymak istedim. ‘Dedigimi yapmak istemezsen, dedi bana,
kendin bilirsin; seni 6ldiiriiriim.’

"O zamandan beri de evime gelip gidiyor. Onunla kendi
karimmus gibi yatiyorum, ama ¢ocugumuz olmuyor. Bir tepenin
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tstiindeki kuliibesinde, kimsesiz, tek basina yasiyor. Ama stk
sik konut degistiriyor. Bazan yash bir kadin veya kurt seklinde
de goriintiyor, bu yiizden insan ona korkmadan bakamuyor.
Ara sira kanath bir kaplan bigimine girip beni alip gétiiriiyor,
diinyanin gesitli yerlerini gosteriyor. Boylece sadece yaslh erkek
ve kadinlarin yasadig1 daglar, sadece genglerin yasadig kdyler
gordiim. Bunlar Gold'lara benziyorlar ve Gold dili konusuyor-
lar. Bazan kaplana doniistiikleri de oluyor'®. Su siralar dyami'm
evime 6ncekinden daha seyrek geliyor. Beni egittigi zaman her
gece geliyordu. Bana ii¢ yardimar verdi : jarga (panter), doonto
(ay1) ve amba (kaplan). Bunlar beni diislerimde ziyaret ederler
ve samanlik yaparken de ne zaman ¢agirsam hemen ¢ikagelir-
ler. Biri gelmeyecek olsa dyami onu gelmeye zorlar. Ama kimile-
rinin dyami'nin buyruklarina bile kargi geldikleri sdyleniyor.
Samanlik yaptigim sirada tamamen dyami'nin ve yardimci
cinlerin bagimlis1 olurum; duman ya da 1slakhk gibi icime igler-
ler. Ayami icimdeyken benim agzimdan o konusur ve her seyi
yonetir. Ayni sekilde, sukdu’dan (yiyecek sunulari) yerken veya
domuz kani igerken (yalniz saman bunu yapabilir, siradan kisi-
ler dokunamaz bile) de ashinda yiyen ve igen ben degil
odur..."1.

Bu saman 6zyasam Oykiisiinde cinsel 6gelerin 6nemli bir
rol oynadigi bellidir, ama bir noktay1 gozden kagirmamak
gerek : dyami sadece cinsel iliskide bulunmak dolayisiyla "koca-
sin1” saman yapmis olmuyor; "koca"nin dinsel statiisiinii degis-
tiren ve onu yavas yavag samanhk gorevine hazirlayan,

10 Esrimeli yolculuklara iligkin biitiin bu bilgiler cok 6nemlidir. Sirra-ermeye
aday olan genglerin egitici-ruhu, kuzey ve giiney-dogu Asya'da, bir ay1 ya
da bir kaplan gibi gériiniiyor. Baz: durumlarda aday ormana (6biir diinya-
nun simgesi) boyle bir hayvan-ruhun sirtinda taginiyor. Kaplana déniigen
insanlar ya sirra-ermigler ya da "6lmiigler” (ki mitlerde cogu kez ikisi ayni
anlama geliyor).

11 L. STERNBERG, Divine Election, s. 476>. ilerde (s. 446) baz1 Saora erkek ve
kadin samanlarinin 6zyasaméykiileri verilecektir; bunlarin yeraltinda yasa-
yan ruhlarla evlenmeleri, Sternberg'in derledigi belgelerle carpic1 bir kogut-
luk gostermektedir.
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dyami'nin verdigi yillar sliren gizli egitim ve esrimeli &biir-
diinya yolculuklar1 oluyor. Az sonra da gorecegimiz gibi,
herhangi bir kimse boyle kadin-cinlerle cinsel iligkide bulunabi-
liyor, ama bununla her zaman samanlarin sihirsel/ dinsel giigle-
ri elde edilmis olmuyor.

Sternberg ise aksine, saranizmin birincil 6gesinin bu cinsel
heyecan oldugu, cinlerin kalitsal olarak aktarimi fikrinin buna
sonradan eklendigi goriisiindedir (op. cit. s. 480). Bu baglamda
hepsi de kendi yorumunu dogrulayan bazi olaylar1 hatirlatiyor :
Sirokogorov'un gézlemledigi bir kadin saman sirra-erme sinav-
lan sirasinda cinsel heyecan duyuyormus; dyami‘sini beslemek-
te olan Gold samaninin danst (dyami’'nin bu sirada samanin
icine girdigi kabul ediliyor) cinsel bir anlam tasiyormus;
Trotssanskiy tarafindan incelenen Yakut folklorunda sik sik, yer
yiiziine inip 6limli kadinlarla evlenen geng goksel ruh veya
cinlerin (Giinesin, Ayin, Ulkerin ¢ocuklari) ad: gegiyormus, vb.
Bunlarin higbiri bize kesin olarak inandirici gériinmiiyor.
Sirokogorov'un kadin samani ile adi gegen Gold samaninin
durumlarinda cinsel heyecan agik¢a ikincil, hattd sapkin bir
nitelik gosteriyor, zira sayisiz bagka gozlem bu tiir erotik esri-
melerden hi¢ s6z etmiyor. Yakut folkloruna gelince, burada
sadece, bizi ilgilendiren scruna higbir ¢6ziim getirmeyen genel
bir halk inanig1 s6z konusu... Sorunumuz ise su : Goksel ruh
veya cinlerin egemenligine giren bir siirii insandan, neden sade-
ce tek-tiik birkag tanesi samanhga "cagr1" aliyor? Bdyle olunca,
cinlerle cinsel iligki motifinin, samanlik c¢agrisinin temel ve
belirleyici 6gesi olarak goriilmesi gliclesiyor. Gergi Sternberg
Yakutlar, Buryatlar ve Teletitler iistiine ozgilin ve son derece
ilging bagka bilgiler de veriyor; bunlarin {izerinde bir siire
durmak yerinde olacaktir.

Sternberg'e bilgi veren Yakut kadin N. M. Sliepzova'ya
gore, oglan ve kiz abassilar kars: cinsten genglerin viicutlarina
girip onlar1 uyutur ve onlarla sevisirlermis. Abass:’larin ziyaret
ettigi delikanlilar bir daha kizlara yaklasmaz, hatta bircogu
yasamlart boyunca bekar kalirmis. Bir abasst evli bir adamu
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severse adam kendi karisiyla iligkisinde iktidarsiz kalirmuis.
Sliepzova'ya gore, Yakutlarda siradan insanlar arasmda bile
yaygin olarak rastlanan biitiin bu olaylarin samanlar arasinda
da haydi haydi meydana gelmesi gerekirmis.

Ancak samanlarla ilgili durumda baska tiirden cinler veya
ruhlar s6z konusuymus. Sliepzova soyle diyor : "Yukar: ve
asagl diinyalardan abassilarin  efendileri ve hanimlar
samanlara riiyada goziikiirler ama onunla cinsel iliskiye
girmezler; bu onlarin ogullarina ve kizlarina verilmis bir gérev-
dir" (ibid. s. 482). Bu ayrinti 6nemlidir ve samanlifin erotik
kokenli olduguna dair Sternberg'in varsayimina ters diiser; zira
samanin goreve "cagrilmasi”, Sliepzova'nin kendi tanikligina
gore, abassi'lann uyandirdigi cinsel heyecan yoluyla degil, gok
veya yeralti diinyasindan gelen Ruhlarin (cinlerin) ortaya
cikmasiyla gergeklesiyor demektir. Abassi’larla cinsel iligki,
adaymn samanliginin, s6z konusu Ruhlarin esrime iginde goriil-
mesiyle kesinlesmesinden sonra gelir.

Kaldi ki, Sliepzova'nin da isaret ettigi gibi, genclerin cinler-
le cinsel iliskiye girmesi Yakutlarda oldukga sik rastlanan bir
olaydir; ayni durum zaten birgok bagka topluluk icin de gegerli-
dir. Ama bu boyledir diye bu tiir iligkilerin, samanlik kadar
karmagik bir dinsel olguyu meydana getiren birincil deneyim
oldugu elbette One siiriilemez. Aslinda abassi'lar Yakut
samanizminde ikinci dereceden bir rol oynarlar. Sliepzova'nin
verdigi bilgilere gore, saman riiyasinda bir. abasst ve onunla
cinsel iligki goriirse, géreve hazir durumda, hemen o giin bir
hastaya ¢agirilacagindan ve onu iyilestireceginden emin olarak
uyanir. Buna karsilik, riiyasinda abasst'y1 kanlariginde ve hasta-
nin ruhunu yutarken goriirse, hastanin fazla yasamayacagini
anlar ve ertesi giin onu sagiltmak igin ¢agrildiginda bu gorev-
den kaginmak igin elinden geleni yapar. Son olarak, riiya
gormeden ¢agrilmissa saskina déner ve ne yapacagin bilemez
(ibid. s. 483).



BURYAT VE TELEUTLERDE SAMAN SE:CiMi

Sternberg Buryat samanizmine iliskin bilgilerini, kendisi de
Buryat olan ve vaktiyle samanlk torenlerine katilmis bulunan
A. N. Mihailov adli 6grencisine dayandiriyor (ibid. s. 485>). Bu
Ogrenciye gore, samamn kariyeri bir ata-samandan gelen bir
mesajla baglar; ata-saman sonra adayin ruhunu egitmek tizere
Goge gotiiriir. Yolda Diinya-Ortas: tanrilarinin evinde, safak
tanrist Solboni'nin dokuz kiziyla yasayan dans, bereket ve
zenginlik tanris1 Tekha-$ara-Matzkala'nin yerinde mola verir-
ler. Bunlar samanlarin kendi 6zel tanrilaridir ve onlara ancak
samanlar sunu sunabilir. Orada gen¢ adayin ruhu Tekha'nin
dokuz esiyle cinsel iliskiye girer. Samanlik egitimi tamamlandi-
g1 zaman samanin ruhu Gokte gelecekteki esiyle karsilasir ve
onunla da cinsel iliskide bulunur. Bu esrime deneyiminden {ig-
dort yil sonra, gene bir goge cikis igeren ve ardindan oldukga
"hayasiz" ti¢ giinliik bir senligin geldigi asil sirra-erme toreni
yapilir. Bu térenden 6nce aday biitiin komsu koyleri dolasir ve
diigiin hediyesi anlamu tagiyan armaganlar alir. Sirra-erme tore-
ninde kullanilan ve geng evlilerin evlerine konan agaca benze-
yen agag, Mihailov'a gore, goksel esin yasamini temsil eder.
Yurtun igine dikilen bu agagla avluda bulunan samanin agacini
biribirine baglayan ip ise samanla cin-esi arasindaki evlilik bagi-
nin simgesidir. Gene Mihailov'a gore, Buryat samaninin sirra-
erme ritiielinin anlami, samanin goksel yavuklusuyla evlenme-
sidir. Gergekten de, Sternberg'in de isaret ettigi gibi, sirra-erme
téreninde de tipki diigiinlerde yapildig gibi bol bol igilir, dans
edilip sarki séylenir (ibid. s. 487).

Biitlin bunlar dogru olabilir, ama Buryat samanligin agik-
ladiklar1 sO6ylenemez. Her yerde oldugu gibi Buryatlarda da
saman se¢iminin oldukga karmasik bir esrime deneyimi igerdi-
gini; bu siireg sirasinda adayin iskence gérdiigiiniin, pargalara
ayrildiginin, 6ldiiriildiigiiniin ve dirildiginin varsayildigini
gordiik. Samanin samanhgin kesinlestirip resmilestiven sadece iste
bu sirra-erdirici oliip dirilmedir. Ruhlar ve yagh samanlar tarafin-
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dan verilen egitim sonradan bu ilk meslege girisi tamamlar.
Asil sirra-erme -ki bunu gelecek boliimde ele alacagiz- bir zafer
alay:r havasinda Goge yolculuktan olusur. Bu vesileyle halkin
yaptig1 senliklerin bir diigiin havasina biirtinmesi dogaldur,
clinkii bilindigi gibi toplu eglenme imkanlar1 buralarda pek
fazla degildir. Ancak bu ritiielde goksel esin rolii ikincil 6nem-
de goziikmektedir; o, samanin esin perisi ve yardimcis: olmak-
tan Oteye gec¢mez. Bu roliin bazi bagka olaylarin 1siginda da
yorumlanmasinin gerekli oldugunu ileride gorecegiz.

Sternberg, Teleiitlerde samanizm konusunda V. A.
Anosin'in  derledigi malzemeyi kullanarak, her Teleiit
samanmun yedinci gokte oturan bir esi oldugunu ileri stiriiyor
(s. 487). Ulgen'e dogru esrimeli yolculugunda saman bu esine
rastlar ve esi onu yaninda kalmaya gagirir. Bu amagla lezzetli
yemekler hazirlamigtir : "Kocacigim, geng kam'um, der ona,
haydi mavi sofraya oturalim!... Gel! Perdenin arkasina saklani-
r1z, sevisiriz, egleniriz!..." (ibid.). Gok yolunun kesilmis oldugu-
nu soyler. Fakat saman ona inanmaz ve gikisina devam etmek
istedigini belirtir : "Tapti'lara (saman agacinin basamaklari)
basa basa ilerleyecegiz ve Ay'a saygilar sunacagiz!..." (ibid. s.
488). (Burada, samanin goge yolculugunda Giinese ve Aya
tapmak tizere verdigi molaya gonderme yapihiyor.) Saman
yeryiiziine doniinceye dek hicbir yemege dokunmayacaktir.
Gokteki esine "sevgili karicigim" diyecektir; yerdeki esi "onun
eline su bile d6kemez" (ibid.). Samana goérevinde yalniz goksel
esi degil bagka kadin-cinler de yardim eder. On dordiincii
gokte Ulgen'in dokuz kizi bulunur; samana sihirli giiglerini
(korlar1 yutmak, vb. ) onlar bagslar. Bir insan 6liince bu kizlar
yeryliziine inip onun ruhunu alir ve G6ge gotiiriirler.

Teletitlere iligkin bu bilgilerde birka¢ nokta dikkate deger.
Samanin gokteki esinin onu sofraya g¢agirmas: motifi, Sbiir
diinyadaki kadin cinlerin kendi alanlarina girebilen tiim 6liim-
lillere, diinyadaki yasamlarin1 unutturup onlar siirekli olarak
ellerinde tutmak iizere, yemek ikram ettiklerine dair iyi bilinen
mitsel temay1 hatirlatiyor; gerek obiir diinyadaki periler, gerek
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yari-tanrigalar hep boyle davrantyorlar. Samanin goge yiikselisi
sirasinda esiyle yaptigi konusma da, iistiind~ tekrar duracagi-
miz uzun ve karmasik dramatik bir senaryonun bir pargasidir,
ama hicbir gekilde ana 6gelerden sayilamaz. Daha sonra da
gorecegimiz gibi, samanin goége cikisinin asil ana &gesi, en
sonunda Ulgen'le yapilacak konugmadir. Dolayisiyla esle yapi-
lan konugma, lkiimi zaman tekdiizelesip sikici olmaga bagslayabi-
len uzun bir seans boyunca hazir bulunanlarin ilgisini canh
tutmaga yarayan merakl bir dramatik 6ge sayilrnalidir. Ama
boyle olmakla birlikte sirra-erdirici dnemini de oldugu gibi
korur : Samamn yedinci gokte kendisine sofra kuran ve kendi-
siyle yatan bir goksel esi olmasi, bir bakima onun da yari-
tanrisal varliklarin durumunu paylastiginin; 6liip dirilmis olan
ve bu nedenle Gokte ikinci bir yasam olanagindan yararlanan
bir kahraman oldugunun, ayr1 bir kanit: sayilir.

Sternberg ilk saman B6-Khan'la ilgili bir Uryanhay sdylen-
cesinden de s6z eder (ibid. s. 488). Bu saman bir gok-kizim
sevmis. Kiz (peri) onun evli oldugunu &grenince topragin onu
karistyla birlikte yutmasini saglamis. Sonra kendisi bir oglan
dogurup bir hus agacirun altina birakmus; cocuk orada 6zsuyuy-
la beslenip biiylimiig. $amanlarin soyu (B6-Khan-ndkn). bu
¢ocuktan tliremeymis.

Oliimlii kocasina bir ogul dogurduktan sonra onu terkeden
peri-es motifi evrensel denebilecek bir yayginlik gosterir.
Kocanin peri-esini aramasi sirasinda karsilastigi olay ve durum-
lar da (Goge ¢ikis, Yeraltina inig, vb.) bazan sirra-erme stiireci
senaryolarini yansiiir'2 Perilerin diinya kadinlarin: kiskanmast

12 Maori kahraman Tawhaki'nin gokten inmis bir peri olan egi ancak ilk ¢ocu-
gunun dogumuna kadar onun yaninda kahr, sonra bir kuliibenin tizerine
cikip ortadan kaybolur. Tawhaki de bir bag omcasma tirmanarak goége
cikip geri dénmeyi bagarir (Sir George GREY, Polynesian Mythology, yeni-
den basim, Auckland, 1929, s. 42>). Bagka anlatimlara gore ise kahraman
goge bir hindistancevizi agaci, bir ip, bir 6riimcek ag$1 veya bir ugurtma
yoluyla ulastr. Hawaii adalarinda, gokkusagma tirmandigi anlatilir;
Tahiti'de, yiiksek bir daga tirmandig ve yolda bir kadina rsatladig: soyle-
nir (bak. CHADWICK, The Growth of Literature, c.1II, s. 273).
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da oldukga sik rastlanan bir mitsel ve folklorik temadir : Cesitli
cin ve peri kizlar1 ve yari-tanrigalar sevdikleri erkeklerin diinya-
daki eslerinin mutlulugunu kiskanir ve ¢ocuklarini galar veya
oldiiriirler!®. Ama 6te yandan ayni tanrisal varhklar s6z konusu
kahramanlarin analari, esleri veya egiticileri olarak da goriilir-
ler; tabif hepsinin degil, yalniz insanhik durumunu agmay ve
tanrisal bir 6liimsiizliik olmasa bile en azindan 6liim sonrasi
i¢in bir tiir ayricalik elde etmeyi bagarabilenlerin... Cok sayida
mit ve sdylence, kahramanlarin yagsadig1 seriivenlerde bir cin,
peri ya da herhangi bir yari-tanrisal kadinin oynadig: role
tariklik eder : Kahramanlar: o egitir, gecirdikleri sinamalarda
(ki gogu zaman bunlar sirra-erme sinavlaridir) o yardimear olur,
olimstizliik ya da uzun 6miir simgelerini (sihirli otlar, mucizeli
elmalar, genclik pinari, vb.) ele gegirmenin yollarim o &gretir.
"Kaclin Mitolojisi" alaninin 6nemli bir b6liimii, sanki 6liimstiz-
ligii ele gegirmek veya sirra-erme sinavlarindan zaferle
gtkmakta Kahramana yardim edenin hep bir disi varlik oldugu-
nu gostermek tizere olugturulmustuir.

Bu mitsel motifi tartismaya girismenin yeri burasi degildir,
ancak bunun ge¢ dénemlere ait "anaerkil” bir mitolojinin izleri-
ni tagidigyr kesindir; bu mitolojide kadimin (= ananin) mutlak
glictine kars1 "erkegin" (= kahramanin) tepkisinin ilk belirtileri-
ni segmek de miimkiindiir. Kimi anlatislarda, kahramanin
oliimsiizliigli arayisinda perinin rolii gozard:r edilebilecek
kadar 6nemsizdir. Ornegin, Gilgamis sylencesinin arkaik anla-
timlarinda kahramanin kendisinden 6liimsiizliigii dogrudan
dogruya istedigi peri Siduri, klasik anlatimnda ortadan kaybol-
mustur. Bazan, yari-tanrisal kadinin mutlu yasamini ve dolayi-
styla oltimstizliiglinii  paylasmaga - ¢agrilan kahraman bu
"nimeti" ancak istemeye istemeye kabul eder ve diinyadaki
esinin ve arkadaglarinin yanina dénmek tizere, bir an 6nce bu
durumdan kurtulmaga cahsir (Odysseus'la peri Kalypsonun
durumu). Boylesi bir yari-tanr1 kadinin sevgisi kahraman igin
destekten ¢ok kostek olimaga baglanusgtir.

13. Bak. Stith TOMPSON, Motif-Index of Folk-Literature, c.IlI, s. 44> (F 320>).



SAMANIN KORUYUCUSU KADIN-RUHLAR (CINLER)

Samanlarin "goksel egleriyle” iligkileri iste boyle bir mitsel

baglam iginde ele alinmalidir : Samani saman yapanlar bu esler

degildir; onlar sadece egitiminde veya esrimelik deneyimlerin-
de kendisine yardimc olurlar. $amanin mistik deneyimlerinde

"goksel esin" ise karigmasinin ¢ok defa cinsel uyarilma ve heye-

canla birlikte gelmesi dogaldir; her esrime deneyimi boyle

sapmalara agiktir ve ayrica, mistik sevgiyle tensel sevgi arasin-
daki siki iligkiler hakkinda da, buradaki diizey degisiminin
mekanizmas: konusunda yanilgiya diismemizi 6nleyecek kadar
bilgimiz vardir. Ote yandan, samancil ritlerdeki erotik 6gelerin,
samanla "goksel esi" arasindaki iligkiler cercevesini agtigiu da
gozden  yitirmemeliyizz. = Tomsk  bolgesinde  yasayan

Kumandr'larda at kurban etme t6renleri de li¢ geng tarafindan

agactan phallus simgelerinin tasindig1 maskeli bir gosteri igerir.

Bu gengler, bacaklarinin arasinda o nesneyle "aygir gibi" dértna-

la kosar ve torene katilanlara dokunurlar. Bu sirada sdylenen

sarki da acgikga erotiktir'4. Teletitlerde saman agaca tirmanirken
tiglincii tapt’'ya (basamaga) gelince kadnlar, kizlar ve ¢ocuklar
toren yerini terk ederler ve saman Kumandilarinkine benzeyen
miistehcen bir garkiya baglar; bunun amaci erkeklerin cinsel
guciiniin arttirilmasidir (Zelenin, op. cit. s. 91). Benzerlerine
bagka yerlerde (Kafkaslar, eski Cin, Amerika, vb.; bak. Zelenin,

s. 94>) de rastlanan bu ritin anlami, kozmolojik islevi (diinyanin

ve hayatin yenilenmesi) iyi bilinen at kurbam toreninin i¢inde

yer aldif Slgtide daha agik olarak belirir?>.

14 D. ZELENIN, Ein erotischer Ritus in den Opferungen der altaischen Tiirken
("Intern Archiv fiir Ethnologie” c. 29, 1928, s. 83-98), s. 88-89.

15 Ag¢vamedha’da ve Oteki benzer ritlerdeki cinsel dgeler hakkinda, bak. P.
DUMONT, L’A¢vamedha (Paris, 1927), s. 276>; W. KOPPERS, Pferdeopfer
und Pferdekult der Indogermanen ("Wiener Beitrédge zur Kulturgeschichte und
Linguistik”, c. IV, Salzburg-Leipzig, 1936, s. 279-411), s. 344>, 401>. Bu
konuda, biisbiitiin farkl bir dinsel diizeyde gerceklesen bagka bir samanal

dol bereketi riti de burada anilabilir. Yakutlar, G6giin dogu kesiminde,
glinegin yazin dogdugu yerde, oturan, Aisyt (Aysit) adinda bir dogurganhk
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"Goksel esin" rolii konusuna donecek olursak, ilging bir
nokta da samanin dyami’sinden yardim gordigii kadar, tipk:
yukarida andigimiz mitlerin ge¢ dénem versiyonlarinda oldu-
gu gibi, onun tarafindan rahatsiz edilmesidir. Ayami samarn
korurken bir yandan da yedinci gokte sadece kéndisi igin elinde
tutmaga calisir ve goge cikisina devam etmesine engel olmak
ister. Ayrica goksel bir sofra ile aklin1 gelmeye calisir ki, bagari-
ya ulastig1 takdirde bunun sonucu samanin diinyadaki esinden
ve insan toplumundan kopmasi olacaktur.

Sozii soyle baglayabiliriz : Aym zamanda bir goksel es
(kar1 veya koca) olarak da tasarlanan koruyucu ruh veya cin
(dyami, vb. ) Sibirya samanhginda 6nemli fakat belirleyici olma-
yan bir rol oynar. Gordiik ki asil belirleyici 6ge ritiiel Sliim ve
dirilmeden olusan sirra-erdirici dramdir (hastalik, parcalanma,
yeraltina inig, goge cikig, vb.). Samanin dyami’siyle kurdugu
varsayilan cinsel iligkiler onun esrimelik kariyerinin yap: taglar
sayilamaz; zira bir kere, riiyada "cinler, ruhlar’ tarafindan
cinsel olarak ele gecirilmek samanlara 6zgii bir durum degildir;
sonra da, kimi saman torenlerinde rastlanan cinsel &geler
samanin dyami‘siyle olan iligkilerinin digina tasarak, toplulugun
cinsel gliclinii arttirmaga yonelik iyi bilinen bagka rit ve térenle-
rin iginde yer alirlar.

Sibiryali samana dyami’si tarafindan saglanan koruma ve
yardimin kahramanlarin egitimi ve sirra-erdirilmesinde perile-
re veya yari-tanrigalara diisen rolii andirdigini gordiik. Bu

ve lireme tanrgasina taparlar. Bu tanrnigamin bayramlar ilkbaharda ve
yazin, "yaz saman" (saymgy) ya da "ak saman" denilen Gzel samanlarin
yonetiminde kutlanir. Aysit'a ¢ocuk, 6zellikle de erkek gocuk, sahibi olmak
i¢in yakarilir. Saman 1rlayarak ve davulunu galarak alaym bagim ceker;
ardindan, elele tutusmus dokuz geng erkekle dokuz bakire geng kiz, koro
halinde sarki s6yleyerek, onu izlerler. "Samman boylece Goge ¢ikar ve geng
ciftleri de yaninda gétiiriir. Fakat Aysit'in usaklary, ellerinde giimiis kamgi-
larla, kapilar tutmuglardir; bozulmus, kétii, tehlikeli olanlari igeri sokmaz-
lar; bekaretlerini erken yitirmis olanlar da igeri ahnmaz" (SIEROSZEWSKI,
Du chamanisme d'aprés les croyances des Yakoutes, s. 336-337). Fakat Aysit
oldukga karmasik bir tanrigadir; kars. G. RANK, Lapp Female Deities, s. 56>.
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koruma hi¢ kugkusuz "anaerkil" goriis ve tasarimlar1 yansit-
maktadir. Sibirya ve Arktika samaninin en iyi iligkiler igcinde
bulundugu. "Hayvanlarin Ulu Anas”, arkaik ana-erkilligin daha
da agik ve net bir imgesidir. Bu Hayvanlarin Ulu Anas figiirii-
niin bir zamanlar goksel bir Yiice Varligin islevinin yerini almig
olduguna inanmak igin nedenler de vardir; fakat bu sorun
bizim konumuzun disina tasar’. Yalmz surasim akilda tutalim :
Hayvanlarin Ulu Anasi nasil insanlara -ve 6zellikle samanlara-
hayvanlar: avlayip onlarin etleriyle beslenmek yetkisi veriyorsa,
"koruyucu kadin ruhlar" da ayn: sekilde samanlara, esrimeli
yolculuklarinda bir bakima mutlaka gerekli olan yardimci
ruhlari veya cinleri verirler.

OLULERIN RUHLARININ iSLEVi

Saman olacak kisinin géreve ¢agrihisinin -riiyada, esrimede ya
da hastalikta- yari-tanrisal bir varlikla, bir ata ruhuyla, bir
hayvanla rastlantisal olarak karsilasmak suretiyle veya siradist
bir olay (yildirim; 6liimciil kaza, vb.) sonucu gerceklestigini
gordiik. Genel olarak, bu karsilasma saman aday: ile onun kari-
yerini belirleyen "ruh" arasinda bir "samimiyet" donemi acar;
bunun iizerinde ileride duracagiz. Simdilik saman adaylarinin
devsirilmesinde 6liilerin ruhlarinin oynadig: role daha yakin-
dan bakalim. Goérdiigiimiiz gibi, atalarin ruhlar1 ¢ogu kez bir

16. Bak. A. GAHS, Kopf-, Schidel- und Langknochenopfer bei Rentiervolkern
(Festschrift W. Schmidt, Viyana, 1928, s. 231-268), s. 241 (Samoyedler vb.),
249 (Ainular), 255 (Eskimolar). Ayrica bak. U. HOLMBERG (sonradan
HARVA), Uber die Jagdriten der nordlichen \{b’lkern Asiens und Europas
("Journal de la Société Finno-ougrienne”, XL], fas. I, Helsinki 1926) ; E. LOT-
FALCK, Les rites de chasse chez les peuples sibériens (Paris, 1953); B.
BONNERJEA, Hunting Superstitions of American Aborigenes ("Internationales
Archiv fiir Ethnographie”, 1934, c. 32, s. 180>); O. ZERRIES, Wild- und
Buschgeister in Siidamerika (Wiesbaden, 1954). "Hayvanlarin Anasi"na
Kafkasyada da rastlanir; bak. A. DIRR, Der kaukasische Wild- und Jagdgott
("Anthropos”, XX, 1905, s. 139-147), s. 146. Afrika alam: da yakinlarda H.
BAUMANN tarafindan incelenmistir: Afrikanische Wild- und Buschgeister
("Zeitschrift fiir Ethnologie”, LXX, 3-5, 1939, s. 208-239).
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geng adami bir bakima "ele gecirip" sirra-erme siirecine soku-
yorlar ve bunlara her tiirlii direnme bosuna oluyor. Bu 6n-
segim siireci Kuzey ve Arktik Asya'da son derece yaygindir'’.

Saman bir kez bu ilk "ele gecirilme" ve ardindan gelen
sirra-erme sonucu meslegini elde etti mi, artik simirsiz olarak
bagka ruhlar1 da benligine kabul edebilecek bir "alic1" haline
gelmistir; fakat bu yeni ruhlar her zaman ya 6lmiis samanlarin
ruhlar1 ya da eskiden gamanlara hizmet etmis olan bagka "ruh”
veya cinlerdir. Unlii Yakut samam Tiispiit, Sieroszewski'ye
sunlar1 anlatiyor : "Bir giin su taraflarda, kuzeye dogru daglar-
da dolagirken yemegimi pigirmek igin bir odun y1§ininin yanin-
da durdum ve yigina ates verdim. Meger bu yiginin altinda bir
Tunguz samani goémiiliiymiis; onun ruhu beni yakaladi” (Du
chamanisme, s. 314). Tispiitin seanslarinda Tunguzca sozler
sOylemesi bu yiizdenmis. Ama o bagka ruhlar1 da (Ruslar,
Mogollar, vb.) igine alabilir ve onlarin dillerini de konusabilir-
mig!8.

Oliilerin ruhlan Sibirya'dan bagka yerlerde de saman
adayinin se¢iminde 6nemli rol oynarlar. Biraz sonra onlarin
Kuzey Amerika samanhgindaki islevini ele alacagiz. Otaci
olmak isteyen Eskimolar, Avustralya yerlileri ve daha bagkalar
da mezarlarin yaninda yatarlar; bu gelenek birgok tarihsel
donem halklarinda (6rnegin Keltler) da yasayagelmistir. Giiney
Amerika'da da sirra-erdirmenin 6lmiis samanlarca yapilmasi,
tek yol olmamakla birlikte, oldukga yaygindir. "Bororo
samanlari, ister aroettawaraare, ister bari siniflarina mensup
olsunlar, bir 6lii ruhu ya da cin -tarafindan segilirler.
Aroettawaraare’lerin durumunda "vahiy" sdyle meydana gelir :

17. Dogal olarak, aym olaya bagka yerlerde de rastlanir. Ornegin, Sumatra'nin

Batak'larinda ruhlar tarafindan "segildikten" sonra saman olmayi reddetine-

"nin sonucu Sliimdiir. Higbir Batak kendi istegiyle saman olmaz (E. M.
LOEB, Sumatra, Viyana, 1935, s. 81).

18 Ayni inaniglar Tunguz ve Gold'larda da goriiliir; kars. HARVA, Die religii-
sen Vorstellungen, s. 463. Bir Haida samam bir Tlingit ruh tarafindan "carpi-
lirsa” Tlingitce konusabilir, oysa normal zamanlarda bu dili bilmez (. R.
SWANTON, alintilayan H. WEBSTER, Magic, s. 213).
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Secilen kisi ormanda gezinirken birdenbire elinin erisebilecegi
bir yere bir kusun konup ardindan da hemen kayboldugunu
goriir. Papagan siiriileri {izerine ¢ullanir, ama ulasamadan
sanki biiyli yapilmis gibi yok oluverirler. Saman aday titreye-
rek ve anlagilmaz sozler mirildanarak eve doner. Bedeninden
curiik ve ruku kokusu yayilir’®. Birden sert bir riizgdr onu
tokezletir, &lii gibi yere devirir. O anda, onun agzindan konu-
san bit ruhun "alicis1” olmustur. Artik gergek bir samandir"?0.
Apinayé'lerde samanlar, kendilerini ruhlarla (cinlerle) ilig-
kiye sokan bir ata ruhu tarafindan belirlenirler; ama onlara
samanlik bilgi ve tekniklerini aktaran ata ruhu degil bu cinler-
dir. Baz1 bagka kabilelerde kendiliginden yasanan bir esrime
deneyiminin (6rnegin, Mars gezegeninin gériisiiniin, vb.) ardin-
dan saman olunur (Métraux, ibid. s. 203). Campa ve
Amahuaca'larda adaylar egitimlerini yagayan veya Olmiis bir
samandan alirlar (ibid.). "Ucayali boyunda yagayan Conibolarda
cirak saman tip bilgilerini bir cinden alir. Onunla iligkiye
girmek igin, simsiki kapali bir kuliibede kaynamis tiitiin suyu
icer ve dayanabildigi kadar tiitiin dumani geker" (ibid. s. 204).
Cashinawa saman adayr ormanda egitim goriir; ruhlar ona
gerekli sihirli maddeleri verirler, ayrica bunlar viicuduna da
agilarlar. Yaruro samanlari, asil teknigi 6teki samanlardan
o6grenmekle birlikte, tanrilar tarafindan egitilirler; fakat rityada
bir ruh veya cinle karsilagmadan 6nce samanlik yapacak giigte
olmadiklarini diistiniirler (ibid. s. 204-5)." Apapocuva-Guarani
kabilesinde ancak baz sihirli sarkilar1 bilmekle saman olunabi-
lir ve bunlar da riiyada, 6lmiig bir akrabadan 6grenilir" (ibid. s.
205). Fakat aldiklan "vahyin" kaynagi ne olursa olsun, biitiin bu
samanlar samanliklarini kendi kabilelerinin geleneksel normla-
rina gore icra ederler. "Dolayisiyla baz1 kurallara ve belli bir
teknige uygun davranirlar ki bunlari ancak deneyimli kisilerin
Ogretimi altinda kazanmus olabilirler” diye sozii baghyor

19 Goriildiigii gibi, ritiiel olarak, artik bir "6li"diir.
20 A. METRAUX, Le shamanisme chez les Indiens de I" Amérique du Sud tropicale, s.
203. (Bak. agag. s. 86>).
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Métraux (s. 205). Bu nokta biitiin 6teki samanizmlerde de
dogrulanmaktaditr.

Goriildiigii gibi, 6lii samanin ruhu yeni adayin mesleki
egiliminin uyanisinda 6nemli bir rol oynuyorsa da, aslinda
aday: daha sonraki "vahiylere" hazirlamaktan bagka bir iglev
gormiiyor. Olii samanlarin ruhlar1 adayi cinlerle (ruhlarla) ilis-
kiye sokar ya da Goge cikarirlar (Sibirya, Altay, Avustralya,
vb.). Zaten bu ilk esrime deneyimlerinin ardindan, yagh
samanlardan alinan bir egitim gelir?l. Selk'nam'larda kendili-
ginden c¢agrilma geng adamin davraniglarindaki garipliklerle
kendini gosterir : geng uykusunda sarki soyler, vb. (Gusinde,
Die Selk'nam, s. 779). Fakat boyle bir durum isteyerek de elde
edilebilir; 5nemli olan sadece ruhlar: (cinleri) gormektir (ibid. s.
781-82). Rityada ya da uyarukken "ruhlar1 gormek", kendiligin-
den olsun isteyerek olsun, samanhga ¢agrihsin belirleyici belir-
tisidir, zira Oliilerin ruhlariyla iligkisi olmak bir anlamda adayin
kendisinin de Olmiis olmast anlamina gelir. Bu nedenledir ki
biitiin Giiney Amerika'da?? saman, deneyimli samanlarin ruhla-
riyla karsilasip onlardan egitim almak igin, 6lmek zorundadir,
ciinkii Oliiler her seyi bilir (Lublinski, s. 250; burada her tiir
falciligy oliilerle aligveris yoluyla agiklayan evrensel bir inanis
s6z konusudur).

Belirttigimiz gibi, Giiney Amerika'da samanlarin segilis ve
meslege girisleri bazan kusursuz bir Oliip dirilme ritiieli
semasini izler. Fakat 6lme bagka yollarla da simgelenebilir veya
akla getirilebilir : asir1 yorgunluk, iskence, a¢ kalma, déviilme,
vb. Geng Jivaro saman olmaga karar verince bir {istad bulur,
ticretini dder ve son derece sik1 bir rejime girer; giinlerce yiyece-
ge dokunmaz, uyusturucu igkiler alir (6zellikle tiitiin suyu;
bilindigi gibi bu madde Giiney Amerika samanlarinin sirra-

21 Bak. M. GUSINDE, Der Medizinmann bei den siidamerikanischen Indianern, s.
293; id. Die Feuerland Indianern, I: Die Selk'nam, s. 782-786, vb.; METRAUX,
op. cit. s. 206>.

22 Bak. Ida LUBLINSKI, Der Medizinniann bei den Naturvolkern Siidamerikas, s.
249; bak. ayrica bir 6nceki bolim, s. 59.
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eriglerinde ¢ok 6nemli bir rol oynar). Sonunda bir ruh, Pasuka,
adayin 6niinde bir savasgi seklinde belirir. Bunun iizerine usta
hemen ¢iragini dégmege baglar ve bilingsiz yere yikilincaya
kadar vurur. Aday kendine geldiginde biitiin viicudu agriyor-
dur; bu da s6z konusu ruhun onu "ele gegirmis” oldugunun
kanitidir. Aslinda bayilmaya neden olan acilar, zehirlenme ve
doviilme bir anlamda ritiiel bir 6liimle 6zdeglestirilmektedir?.

Bunlardan ¢ikan sonu¢ sudur : Oliilerin ruhlar, saman
adaylarinin meslege cagrilislarinda veya sirra-eriglerinde oyna-
diklar rol ne olursa olsun, var olmalariyla (aday: "ele gegirerek"
veya degil) bu ¢agriyr yaratmiyor, sadece adaya (Goge veya
Yeraltina esrimeli yolculuklar yoluyla) tanrisal ya da yari-
tanrisal varliklarla temasa gecmekte arag goérevi goriiyor veya
onu yalniz 6liilerin ulagabildigi kutsal gergekleri benimsemeye
yetenekli kiliyorlar. Marcel Mauss Avustralya biiyiiciilerine
sihirli giiclerinin dogaiistii "vahiyler" yoluyla bagislanmast
konusunda bu noktay1 gayet iyi aydinlatmigtir (bak. L’origine
des pouvoirs magiques, s. 144>). Burada da 6liilerin rolii sik sik
"ar1 ruhlarin” igleviyle karigiyor. Dahasi, "vahyi" getiren dogru-
dan dogruya 6liiniin ruhu olsa bile, bu "vahiy" ya adayin 6ldii-
riliip yeniden dirilmesi seklinde bir sirra-erme ritini (bak.
onceki boliim) ya da tipik bir samancil tema olan ve ata-ruhun
"ruhgiider” roliinii tistlendigi esrimeli Gok yolculugunu igeri-
yor. Bu tema ise yapisinin Ozelligi dolayisiyla “ele gecirme™
kavramuni dighyor. Oyle gériiniiyor ki, samancil giiglerin bagis-
lanmasinda oliilerin baslica islevi aday1 "ele gegirmek"ten ¢ok
onun kendisini "6liiye” doniistiirmesine, bagka deyisle onun da
"ruh” olmasina, yardima olmaktir.

23 M. V. STIRLING, fJivaro Shamanism, (Proceedings of the American
Phitosophical Society", cilt 72, 1933, s. 140>); H. WEBSTER, Magic, s. 213.



"RUHLARI GORMEK"

Her tiirlii samancil sirra-erme siirecinde "ruhlar1 gérme" olay-
nin tasidig biiyiik Snemin agiklamasi surada yatar : Riiyada ya
da uyanikken bir ruh -veya cin- "gérmek" bir anlamda "manevi
bir duruma" ulasilmis, bagka deyisle normal siradan insan
durumunun agilmis oldugunun kesin belirtisidir. Bu yiizden,
Mentaweilerde boyle bir "gorii", ister kendiliginden gelsin ister
cabayla elcle edilsin, hemen gamana sihirli giicii (kerei) bagis-
lar?%. Andamanh sihirbazlar bu "gériiyii" yakalamak i¢in orma-
na ¢ekilirler; ruhlar1 sadece riiyada gorenler uyanikken
gorenlere oranla daha az énemli sihirli giigler elde ederler?s,
Sumatrali Minangkabau'larin duku’lari egitimlerini bir dag
baginda, yalmizlik iginde yetkinlegtirirler; goriinmez olmay:
orada Ogrenir, geceleyin Oliilerin ruhlarini gérmeyi de orada
basarirlar?6. Bunun anlami, onlarin da artik birer ruh, birer dlii
oldugudur. )

Yaralde kabilesinden (Lower Murray) bir Avustralyali
saman, sirra-erme sirasinda ruhlarin ve 6liilerin goriilmesiyle
birlikte duyulan korkular pek giizel anlatiyor : "S6z konusu
goriileri almak iizere yere uzaninca ve onlar sana gelince,
dehgset wverici olduklarim1 goreceksin, ama sakin korkma.
Kafamda ve miwi'mde (fiziksel gii¢) olduklar1 halde onlar1 sana
anlatmam ¢ok zor; ama iyi bir sekilde hazirlandigin zaman
onlar1 bir deneyim olarak senin igine yansitabilirim.

"Bu goriilenlerin kimisi kotii ruhlardir; kimileri yilanlara
kimileri de insan bagli atlara benzer; bazilar ise her seyi yutan
ateglere benzeyen kotit adamlarin ruhlaridir. Kéyiiniin yandig-
ni, sularin kan aktigini goreceksin; gok giirleyecek, simsek

24 E. M. LOEB, Shaman and Seer ("American Anthropologist”, cilt 31, 1929, s.
60-89), s. 66.

25 A. R. BROWN, The Andaman Islanders (Cambridge, 1922), s. 177; bak.
LOEB'in Shaman and Seer adli makalesindeki birkag¢ bagka ornek (deniz
Dayaklari, vb.), s. 64.

26 E. M. LOEB, Swmatra, s. 125.
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cakacak, yagmur yagacak; yer sarsilacak, tepeler yerinden oyna-
yacak, sular dalgalanip burgaglanacak ve heniiz dik duran agag-
lar riizgarin altinda egilip biikiilecek. Ama sen korkma.
Kalkarsan bu sahneleri gormeyeceksin, ama yeniden yatarsan,
goreceksin, meger ki duydugun korku ¢ok fazla olsun... Boyle
ise bu, o sahnelerin asili oldugu ag1 (veya ipi) koparir. Oliilerin
sana dogru yiiriidiigiinii gorebilir, kemiklerinin takirtisiry isite-
bilirsin. Biitiin bu seyleri korkmadan gorebilir ve duyabilirsen,
bir daha hi¢bir seyden korku duymayacaksin. O 6liiler bir daha
sana gortinmeyecek ve miwi'n ¢ok giiglii olacak. O zaman sen
de gtiglii olacaksin, ¢linkii o dliileri gérmiis olacaksin." (Elkin,
Aboriginal Men of High Degree, s. 70-71). Gergekten de otacilar
(medicine-men) Oliilerin ruhlarini mezarlarinin yaninda gorebil-
dikleri gibi kolayca yakalayabilirler de. Bu ruhlar o zaman onla-
rin yardimcilari olurlar; otacilar samancil sagiltma seanslarinda
bunlari, sagiltmakta olduklar: hastanin kagak ruhunu aramak
lizere, ¢ok uzak yerlere gonderirler (Elkin, op. cit. s. 117).

Gene Mentawei'lerde "bir erkekle bir kadin ruhlar tarafin-
dan bedensel olarak kacirildiklar: takdirde gorii gérme yetisi
kazanabilirler. Sitakigagailau'nun Oykiisiine goére, bir geng
adam gogiin ruhlar1 (cinleri) tarafindan goge kagirilmis ve
orada kendisine, onlarinkine benzeyen harika bir viicut veril-
mis. Yeryiiziine doniince "goriicii" (voyant) olmus; sagiltma isle-
rinde gogiin cinleri kendisine yardim ediyormus... Goriiye
yetenekli olabilmek i¢in geng erkek ve kizlarin hasta olmalari,
riiya gormeleri ve gegici bir delilik doneminden ge¢meleri gere-
kir. Bu hastalik ve riiyalar gégiin ya da ormanin cinleri tarafin-
dan gonderilir. Rityayr goren goge akhgmi veya maymun
aramak i¢in ormana gittigini sanir..."?” Bundan sonra usta "gorii-
cii" geng aday! sirra-erdirmeye girisir; birlikte ormana gidip
sihirli bitkiler toplarlar; usta yir soyler : ‘'Tilsimin cinleri, kendi-
nizi gosterin! Bu oglanin gozlerini agin ki ruhlar1 gorebilsin!. *

27 LOEB, Shaman and Seer, s. 67>. (Alfred METRAUX gevirisini kullaniyoruz :
Paul RADIN, La religion primitive s. 101>).
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Ogrencisiyle eve donerken, usta gene ruhlara seslenir : 'Birak
gozlerin berrak, duru (clair) olsun, birak gézlerin agik olsun, ki
biz asag1 goklerde analarimizi ve babalarimizi gorebilelim!. ' Bu
seslenislerden sonra usta saman ¢dmezinin gézlerini topladikla-
11 otlarla ovalar. Iki adam iig giin ii¢ gece karst kargiya durup
yirlar soyler ve zillerini galarlar. Ciragin gozleri "goriir"” olunca-
ya dek hi¢ dinlenmezler. Ugiincii giiniin sonunda yeni otlar
toplamak igin tekrar orimana giderler... Eger yedinci giin geng
aday ormamin ruhlarimi goriirse tbren sona ermistir.
Goremezse, yedi glinliik toren tekrarlanir (Loeb, ibid. s. 67>).

Biitiin bu uzun ve yorucu térenin amaci, sihirbaz giraginin
baglangictaki gegici esrime deneyimini ("secilme" deneyimi)
stirekli bir duruma dontstiirmektir : "ruhlar: gérmenin”, bagka
deyisle, onlarin "manevi" varliklarina katilmanin miimkiin
oldugu bir duruma...

YARDIMCI RUHLAR

Bunun béyle oldugu, gerek samamn sirra-ermesinde gerek esri-
me deneyimlerinin baglamasinda rol oynayan bagka "ruh"
-veya cin- kategorilerinin incelenmesiyle daha iyi anlagilir.
Yukarida, samanla "ruhlari” arasinda bir samimiyet iligkisi
kuruldugundan sz etmistik. Bu ruhlara budunbilim literatii-
riinde zaten "samimi ruhlar", yardimc ruhlar veya koruyucu
ruhlar da deniyor. Fakat asil samim{ ruhlarla onlardan daha
gliglit olan ve koruyucu ruhlar denilen bagka bir ruh tiirii
arasinda ayrim yapmak gerekiyor. Ayni sekilde, bu sonuncular-
la samanhk seanslarinda anilan veya ¢agrilan tanrisal ve yari-
tanrisal varhklar arasindaki fark da gézden kagirilmamalidir.
Saman tanrilarla ve ruhlarla somut ve dolaysiz iliskileri olan bir
kisidir; onlarla yiiz yiize goriisiir, konusur; onlara ricada bulu-
nur, yalvarir, ama ancak iglerinden sinirh sayida bazilarini
"denetleyebilir." Bir samancil seansta anilan veya ¢agrilan her
tanr1 veya ruh, kendisine bagvuruldu diye mutlaka samanin
"samimf{ dostu" veya "yardimcist” degildir. Saman ¢ogu kez, .
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Altaylilarda oldugu gibi, biiyiik tanrilara seslenir; esrimelli
yolculuguna gikimnadan 6nce, Yayik Han'1 (Denizin Beyi), Kara
Hani, Bay Ulgen'i ve kizlarini ve bagka bazi mitsel varliklari
yardima gagirir (Radlov, Aus Sibirien, 11, s. 30>). Samanin gagrisi
lizerine tanrilar, yari-tanrilar ve ruhlar -tipki Veda tanrilarimin
kurban toreni sirasinda rahip tarafindan ¢agrilinca onun yanina
inmeleri gibi- ¢ikip gelirler. Samanlarin ayrica bagkalarinin ve
halkin bilmedigi, sadece kendilerinin kurban sunduklari, kendi-
lerine &zel tanrilar1 da vardir. Fakat biitiin bu tanrisal varhklar
toplulugu, samimi ruhlar gibi her an samanin eli altinda ve
emrinde degildir; samana yardimda bulunan tanrisal ve yar-
tanrisal varliklar onun samimi, yardimeci veya koruyucu ruhlar
arasinda sayllmamalidir.

Bu sonuncular gene de samanizimde 6nemli bir rol oynar-
lar; bunlarin iglevleri gamanlik seanslari incelenirken daha
yakindan goriilecektir. $imdilik, samimi ve yardimci ruhlarin
cogunun hayvan bigimleri tagidigim belirtmekle yetinelim.
Ornegin Sibiryah ve Altayh halklarda ayi, kurt, geyik, tavsan,
her ¢esit kus (6zellikle kaz, kartal, karga, baykus) ve iri solucan-
lar seklinde goriinebildikleri gibi, hayalet, hortlak, orman ruhla-
1, toprak ve ocak ruhlari, vb. olarak da ortaya ¢ikabilirler.
Listeyi fazla uzatmanin geregi yoktur?. Bigimleri, adlar1 ve
sayilar1 yoreden yoreye degisir. Karjalainen'e gore bir Vasyugan
samaninin yardima ruhlari, sayilari degisken olmakla birlikte,
genel olarak yedi tanedir. Bu "samimi dostlar" disinda, saman
ayrica esrimeli yolculuklar: sirasinda kendisini savunan bir "Bas
Ruhunun", Yeraltina inerken kendisine eglik eden bir "Ay1
Bicimli Ruhun", G6ge cikarken bindigi bir Boz Atin, vb. da
korumalarindan yararlanir. Bagka bolgelerde ise, Vasyugan
samaninin ¢evresindeki bu ruhlar alayinin yerini tek bir ruh
28 Bak. ozellikle, NIORADZE, Schamanismus, s. 26>; U. HARVA, Die religiosen

Vorstellungen, s. 33d>; OHLMARKS, Studien, s. 170> (Bu yazar yardimci
ruhlar ve bunlarin samanlik seanslarindaki islevi hakkinda, biraz fazla
ayrintil ve karisikga olmakla birlikte, oldukga tamam bir betimleme verir.);

W. SCHMIDT, Der Ursprung der Gottesidee, cilt XII, (Miinster, 1955) s. 669-80,
705-06, 709.
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tutar : Kuzey Ostyaklarinda bir ay1; Tremyuganlarda ve bagka
halklarda, ruhlarin yanitin1 getiren bir "ulak" veya haberci. Bu
sonuncusu, goksel ruhlarin "ulaklarini” (kuslar, vb.) akla geti-
rir®. Samanlar bunlar1 diinyanin dért bucagindan cagirirlar;
ruhlar da biribiri ardindan gelip onlarin agzindan konusgurlar3®.

Hayvan bi¢imli bir "samimi ruh" ile asil samancil koruyucu
ruh arasindaki fark Yakutlarda agik olarak belirir. Her samann,
gizli tuttugu bir ye-kida’s1: ("hayvan-ana", bir tiir mitsel hayvan
figiirii) vardir. Zayif samanlarin ye-kia’s1 bir kopektir; daha
glclii olanlarinki boga, tay, kartal, sigin veya boz ayi olabilir.
Ye-kila'lari ayy, kurt, képek olanlar en yoksul samanlar sayilir.
Amiigit (emeget) ise tamamen bagka bir varliktir. Genel olarak,
Olmiig bir samarun ruhu veya 6nemsiz gok ruhlarindan biridir.
"saman ancak dmigat’i sayesinde goriir ve duyar, diyordu
Tiispiit; ben li¢ nosleg uzakhktan goriir ve isitirim, ama g¢ok
daha uzaktan goriip isitenler de vardir"!.

Eskimo samaninin "aydinlandiktan” sonra yardimci ruhla-
rin1 kendi bagina elde ettigini gormiistiik. Bunlar genel olarak
insan bi¢iminde goriinen hayvanlardir; ¢irakta yetenek varsa
kendiliklerinden ona gelirler. Tilki, baykus, ay1, képek, kopek-
balig1 ve her tiirlii dag cinleri giiglii ve etkili yardimailardir®2.
Alaska Eskimolarinda, yardimct ruhlar: ne kadar ¢oksa saman
da o kadar giigliidiir. Kuzey Grénland'da bir angakok 15'e kadar
yardimai ruha sahip olabilir3.

29 K.F.KARJALAINEN, Die Religion der Jugra-Vilker, cilt I1I, s. 282-283.

30 jbid. s. 311. Ruhlar genel olarak davulcu tarafindan ¢agrilir (ibid. s. 318);
samanlar yardimer ruhlarint meslektaglarina édiing verebilir (ibid. s. 282),
hatta satabilirler (6rn. Yurak ve Ostyaklarda; bak. MIKHAILOWSKI,
Shamanism in Siberia, s. 137-38).

31 SIEROSZEWSKI, Du chamanisme, s. 312-313; bak. M. A. CZAPLICKA,
Aboriginal Siberia(Oxford, 1914), s. 182, 213, vb.

32 RASMUSSEN, Intellectual Culture of the Iglulik Eskimo, s. 113; bak. ayrica
WEYER, The Eskimos, s. 425-428.

33 H. WEBSTER, Magic, s. 231, n. 36. Ruhlarin hepsi saman kanahyla.kendileri-
ni gosterirler ve bu sirada garip giiriiltiiler, anlagilmaz sesler, vb. ¢ikarirlar;
bak. THALBITZER, The Heathen Priests, s. 460. Laponlarin yardimci ruhlar:
hakkinda, bak. MIKHAILOWSK], s. 149; ITKONEN, Heidnische Religion und
spdterer Aberglaube beiden finnischen Lappen, s. 152.
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Rasmussen birka¢ samanin agzindan yardimci ruhlarin
elde edislerinin 6ykiisiinii derlemistir. Saman Aua "aydinlanir-
ken" viicudunda ve beyninde, sanki biitiin varligindan yayilan
bir goksel 151k hissetmis; siradan insanlarin algilayamadigi bu
15181 yerin, gogiin ve denizin biitiin ruhlar gormiigler ve ona
gelerek yardimai ruhlari olmuslar. "Ilk yardimei ruhum adagim,
kiiglik bir aua idi; evime geldigi zaman sanki evin catisi birden
kalkmig gibi oldu; goriisiim Oyle giiclendi ki evin ve yerin
Otesinde, gogiin derinliklerine kadar her seyi goriiyordum.
Bana bu igsel 15181 getiren, ben 1rlarken tistiimde ugusup duran
kiigiik aua’'mdi. Sonra onu evin bir kdsesine yerlestirdim; bagka-
lar1 onu géremiyordu, ama ihtiyacim oldugunda o orada hep
hazirdr" (Intellectual Culture of the Iglulik Eskimo, s. 119). Bir giin
kayak’tyla denize ¢ikmugken ikinci bir ruh, bu kez bir képekbali-
g1, ylizerek kayiga yaklasmis ve onu adiyla ¢cagirmig. Aua bu iki
yardimc1 ruhuna monoton bir irlama ile sesleniyormus :
"Seving, seving, -Seving, seving,- Kiyidan bir ruhguk goriiyo-
rum, -Kii¢iik bir aug, - Ben kendim de bir aua’yim, -ruhun adasi,
Ozdesi,- Seving, seving..." Bu ezgiyi gozlerinden yas gelene dek
tekrarliyor ve o zaman iginde sonsuz bir seving duyuyormusg
(ibid. s. 119-120). Goriildiigii gibi, bu durumda esrimeli aydin-
lanma deneyimi bir bakima yardimct ruhun ortaya cikisina
bagl goriiniiyor. Fakat bu esrimede mistik dehset de yok degil :
Rasmussen (op. cit. s. 121) "bir yardimci ruhun saldirisina ugran-
dig1” zaman duyulan "agiklanamaz dehget" iizerinde duruyor;
bu derin korku ile sirra-ermenin 6liimciil tehlikesi arasinda ilig-
ki kuruyor.

Kald: ki, biitiin saman kategorilerinin kendi yardimc ve
koruyucu ruhlar1 da vardir ve bunlar nitelik ve etkililik baki-
mindan bir kategoriden digerine oldukca biiyiik farkhliklar
gosterirler. Yakunlarin poyang’inin rilyasinda gelen ya da bir
bagka samandan miras kalan bir "samimi ruhu" vardir3.
Tropikal Giiney Amerika'da koruyucu ruhlar sirra-ermenin

34 Ivor H. N. EVANS, Studies ir Religion, Folk-lore and Customs in Brilish North
Borneo and in Malay Peninsula (Cambridge, 1923), s. 264.
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ardindan elde edilirler; bunlar "gerek dogrudan dogruya, gerek
torbasina diisen kaya kristalleri seklinde samanin ‘igine isler-
ler'... Baramali Karibe'lerde samanin iligkiye girdigi her ruh
sinifi ayr1 Ozellikler tagiyan kiigiik cakil taglariyla temsil edilir.
Piai (saman) bunlari ¢ingiraginin igine yerlestirir ve boylece
istedigi zaman cagirabilir*35. Her yerde oldugu gibi Giiney
Amerika'da da yardima ruhlar gesitli tiirlerden olabilirler : ata-
samanlarin ruhlar;, bitki veya hayvan ruhlar1 gibi...
Bororo'larda iki sinif saman, giiglerini aldiklar1 ruhlara gore
biribirinden ayrilir : doga cinleri ya da Slimiis samanlarin -veya
atalarin- ruhlan (Métraux, op. cit. s.211). Fakat bu durumda, iki
kategori arasindaki fark: belirlemek her zaman pek kolay olma-
makla birlikte, yardimcidan ¢ok koruyucu ruhlar s6z konusu
olmaktadir.

Sihirbaz veya biiyiiciiyle "ruhlari" arasindaki iligkiler, "veli-
nimet" ile korudugu kisi iligkisinden hizmetgi ile efendi iligkisi-
ne kadar, cesitlilikler gosterir; ama her zaman bir igli-diglilik
diizeyinde yer alir3. Ruhlara pek seyrek kurban sunulur ya da
yakarida bulunulur, ama herhangi bir sekilde "haklar1 yenirse"
saman da onlarla birlikte ac1 ¢ceker (bak. 6rn. Webster, s. 232, n.
41). Avustralya'da, Kuzey Amerika'da ve bagka yerlerde
yardima ve koruyucu ruhlann hayvan bigimlileri ¢ogunlukta-
dir; bunlar bir anlamda Bat1 Afrikamin “bush soul”lariyla ("kir
ruhlar1”) ve Orta Amerika ile Meksika'nin nagual’leriyle karsi-
lagtirilabilir3”.

35 A.METRAUX, Le Shamanisme chez les Indiens de I’ Amérique du Sud tropicale, s.
210-211. Avustralya yerli dininde kaya kristallerinin tasidig) goksel anlam
hatirlanacaktir; tabii bu anlam bugiinkii giiney Amerika samanizminde
ortiik ve bularuk goriinmekle birlikte, yine de samanal giiclerin kékenini
pekala gosteriyor. Bak. ayrica agag. s. 122>

36 1. WEBSTER, Magic, s. 215; ayrica bak. ibid. s. 39-44, 388-391. Ortagagda
Avrupa bitytciiligiincle yardimar ruhlar hakkinda, bak. Margaret Alice
MURRAY, The God of the Witches (Londra 1934), s. 80>; G. L. KITTREDGE,
Witcheraft in Old and New England (Cambridge, Mass. 1929), s. 613, s.v.
"familiars™; S. THHOMPSON, cilt III, s. 60 (F. 403), s. 215 (G. 225).

37 bak. WEBSTER, op. cit. s. 215. Kuzey Amerika‘da koruyucu ruhlar hk. bak.
FRAZER, Totemism and Exogamy, Il (Londra, 1910), s. 370-456; RUTH
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Bu hayvan bi¢imli yardimcr ruhlar samanlik seanslarinin
girisinde, yani goge veya yeraltina esrimeli yolculugun hazirlik-
larinda, 6nemli bir rol oynarlar. Seansta onlarin varligi genel
olarak samanin bazi hayvan seslerini ya da davraniglarini taklit
etmesiyle agiga vurulmus olur. Yardimci ruhu yilan olan
Tunguz samani seansta bu siiriingenin hareketini taklit etmeye
galigir; stwén ‘i burgag olan bir bagkas: da buna uygun davranir
(Harva, Die religivsen Vorstellungen, s. 462). Cukgi ve Eskimo
samanlari kurda, Lapon samanlar1 kurt, ayi, ren ve baliga®
doniigiirler; Semanglarin hala’s14® da, Sakailerin halak’1*l ve
Kelantanlarin bomor 'u*? gibi, kaplana déntisebilir.

Samanin bdyle hayvan ses ve jestlerini taklit etmesi gorii-
niigte bir tiir "¢arpilma", ele gegirilme sayilabilir. Ancak belki de
burada asil samanin kendi yardimc: ruhlarin ele gegirmesinden s6z
etmek daha dogru olur. Hayvana doniisen odur; ayni sekilde, bir
hayvan maskesi takarak da benzer bir sonug elde edebilir. Ya da
burada samanin yeni kimli§inden s6z edilebilir : O artik bir

BENEDICT, The Concept of the Guardian Spirit in North America (Memoirs of
the American Anthropological Association, no. 29, 1923). Ayrica bak. as. s.
93>, 244>.

38 W. G. BOGORAZ, The Chukchee (Memoirs of the American Museum of
Natural History, XI, Iessup’North Pacific Expedition, VII, Leyde ve New
York, 1904), s. 437 ; K. RASMUSSEN, Intellectual Culture of the Copper
Eskimos (in "Report of the Fifth Thule Expedition", IX, Copenhagen, 1932), s.
35.

39 LEHTISALO, Entwurf, s. 114, 159; ITKONEN, Heidnische Religion, s. 116,
120>.

40 Ivor EVANS, Schebesta on the Sacerdo-Therapy of the Semang, (“Journal of the
Royal Anthropological Institute”, 1930, cilt 60, s. 115-125) s. 120.

41 Ivor EVANS, Studies in Religion... s. 210. Oliimden sonraki 14. giinde can/
ruh kaplana déniigtiyor (ibid. s. 211).

42 ]. CUISINIER, Danses magiques de Kelantan, s. 38>. Burada evrensel yaygin-
likta bir gelenek karsisindayiz. Eski ve ¢agdas Avrupa igin, bak.
KITTREDGE, Witchcraft, s. 174-184; THOMPSON, cilt III, s. 212-213; Lily
WEISER-AALL, Hexe (in Handworterbuch d. deursch Aberglauben, cilt III);
Arne RUNEBERG, Witches, Demons and Fertility Magic: Analysis of their
Significance and Mutual Relations in Western European Folk Religion
(Helsingfors 1947), s. 212-213; bak. ayrica Montague SUMMERS'in biraz
kangik¢a ama belgece zengin eseri The Werewolf (Londra 1933).
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hayvan-ruh olmustur ve hayvanlar ve kusglar gibi "konusgabilir",
Otebilir ve ugabilir. "Hayvanlarin dili" aslinda "ruhlann dilinin"
bir degisik bi¢ciminden ibarettir, ki bu da -az sonra ele alacag-
miz- samanlarin gizli dilidir.

Daha 6nce su noktaya dikkati ¢gekelim : Bir yardima ruhun
hayvan bi¢imi altinda hazir bulunmasi, bununla gizli dilde
yapilan konugma ya da bu hayvan-ruhun saman tarafindan
(maske, jestler, dans, vb. yoluyla) canlandirilmas: gibi olaylar,
samanin olagan insanlik durumunu birakip gitmeye -tek
sozciikle "6lmeye"- yetenekli oldugunu gostermenin cesitli
yollaridir. Hemen biitiin hayvanlar, en eski zamanlardan beri,
gerek ruhlar 6biir diinyaya gotiiren "ruhgtiderler”, gerek Slen-
lerin aldiklar yeni bigimler olarak tasarlanmglardir. Ister "ata"
olsun, ister "sirra-erdirici usta", hayvan hep &biir diinya ile
gercek ve dogrudan bir baglantiyr simgeler. Biitiin diinya mit
ve sOylencelerinin bir¢ogunda kahraman obiir diinyaya bir
hayvan tarafindan gotiiriiliirt®. Ciragi1 sirtinda kirlara veya
ormana (= Yeraltina) gotiiren, geneleri arasinda tutan ya da
"oldirtip diriltmek" igin "yutan", vb. hep bir hayvandirt.
Nihayet, en eski avci topluluklarin dinlerinin temel 6gesini
olusturan, insanla hayvan arasindaki mistik dayanigma kavra-
mini da hesaba katmak gerekir. S6z konusu dayanigma yiiziin-
den ve sayesinde, baz1 kisiler hayvana doniigebilme,
hayvanlarin dillerini anlama ve Ongoriilerini, gizli giiglerini
paylagabilme yetenegine sahiptirler. Ne zaman bir gaman
hayvanlarin varolug tarzina katilmay bagarsa, bir anlamda in
illo tempore ("o zamanlarda..."), yani insanla hayvanlar diinyasi
arasindaki kopmanin hentiiz gerceklesmedigi mitsel zamanlar-
da, gegerli olan durumu yeniden kurmus olur.

Buryat samanlarinin koruyucu hayvan hubilgan adini tagir;
bu terime "doniisiim, degisim" anlami verilebilir (hubilhu

43 Gok, yeralt1 veya denizalti dlemi ("Cehennem”), girilmesi imkénsiz sik
orman, dag, 1ssiz yer (¢6l), yagmur ormani (cengel), vb.

44 Bak. C. HENTZE, Die Sakralbronzen und ihre Bedeutung in den friihchinesisc-
hen Kulturen (Anvers, 1941), s. 46>, 67>, 71>, vb.
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"doniigsmek, bagka bir bigcime girmek" demektir)4>. Bagka deyis-
le, koruyucu hayvan yalniz samanin bigim degistirmesini sagla-
makla kalmaz, ayni zamanda onun ‘"kopyasi” veya alter
ego’sudur da*%. Bu sonuncu kavram samanun "ruhlarindan” biri-
dir : "hayvan bi¢imli ruhu" {Harva, Die religiosen Vorstellungen,
s. 478) ya da daha dogru bir deyisle, "can-ruhu” veya "yasam-
ruhu™. Samanlar biribirleriyle hayvan bigimi altinda kapigirlar
ve bir samanin alter ego’su dogiiste Sliirse kendisinin 6liimii de
fazla gecikmez*,

Dolayisiyla, yokluklarinda higbir samanlik seansinin yapi-
lamadig1 koruyucu ve yardimci ruhlar, samanin 6biir diinyaya
yaptig1 esrimeli yolculuklarin yanilmaz gergek belirtileri sayila-
bilir®. Bu demektir ki, hayvan-ruhlarin rolii ata ruhlarininkiyle
cakisir : Atalarin ruhlan da samani 6biir diinyaya (Gok, Yeralti)

45 Bak. U. HARVA (HOLMBERG), Finno-Ugric [and] Siberian [Mythology) (in
"Mythology of All Races", Boston ve Londra, IV, 1927), s. 406, 506.

46 Evenklerde koruyucu hayvan, saman ve “Tiermutter" arasindaki iligki hak.
bak. A. F. ANISIMOV, Predstavleniya evenkov o duge i problema proiskhojdeniya
animisma (in "Rodovoye obsggestvo”, Moskova, 1951, s. 109-118), s. 110>; id.
Samanskiye dugi po vossreniyam evenko (in "Sbornik Muzeya Antropologii i
Etnografii", XIII, Moskova ve Leningrad, 1951, s. 187-215), s. 196>; bak. ayr1-
ca A. FRIEDRICH, Das Bewusstsein eines Naturvolles von Haushalt und
Ursprung des Lebens, (ih "Paideuma”, VI, 2, Agustos 1955, s. 47-54), s. 48>; id.
ve G. BUDDRUSS, Schamanen geschichten, s. 44>.

47 V. DIOSZEGI, K voprosu o borbe gamanov v obraze jivotnik (in "Acta orientalia
hungarica”, II, Budapeste, 1952, s. 303-16), s. 312>.

48 Samancil folklor ve inaniglarda son derece sik rastlanan bu tema hak. bak.
A. FRIEDRICH ve G. BUDDRUSS, Schamanengeschichten, s. 160>, 164> ; W.
SCHMIDT, Der Ursprung, cilt XII, s. 634; V. DIOSZEGI, A viaskod¢ tdltosbika
és a samdn dllatalaki életlelke (Mucizeli boga ile samamin hayvan bigimine
girebilen can/cuhunun d6giisii), in "Ethnographia”, LXIII, 1952, s. 308-57),
passim; id. K voprosu o borbe..., passim. Bu ikinci makalede yazar, baslangicta
samanlarin dégiis hayvaminin ren geyigi oldugunu kesinlikle agiklayabildi-
gi fikrindedir. Bu nokta, Kirgizistanda Saymali Tag'ta bulunan M.O. ikinci
ve birinci binyillara ait magara duvan resimlerinin ren kihiginda kavga
eden samanlari gosteriyor olmasiyla da dogrulanmaktadir. bak. 6zellikle K
voprosi... s. 308, n. ve gek. 1. Macar tdltos'u hak. bak. ibid. s. 306 ve n. 19'da
verilen kaynakga.

49 Dominik SCHRODER'e gére koruyucu ruhlar ébiir diinyada yagadiklarn
icin samanin orada da var olabilmesini saglarlar; bak. Zur Struktur des
Schamanismus (in "Anthropos”, I, 1955, s. 849-81), s. 863>.
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tasir, ona gizleri agiklar, egitim verir, vb. Sirra-erme ritlerinde,
bir kahramanin 6biir diinya yolculuguna iligkin mit ve séylen-
celerde hayvan-ruhun roli, sirra-erdirici (samancil) "¢arpilma-
da" Slinin ruhunun oynadig: rolle birlegir. Fakat acikca
goriiliiyor ki, goge ¢cikmak ya da yeraltina inmek konusundaki
gercek yetenegini gostermek lizere samamn kendisi soz konusu
"0lii” (veya hayvan-ruh ya da tanr) oluyor. Boylelikle, biitiin
bu olay gruplar i¢in ortak bir agtklama tasarlamak olanag:
doguyor : Burada bir bakima samanin 6liip dirilmesinin (her
seansta yeni bagtan gerceklesen) ¢evrimsel bir tekrar: s6z konu-
sudur. Esrime bu ritiiel 6liimiin somut olarak yasanmasindan,
baska deyisle, siradan insanlik durumunun astlmasindan bagka
bir sey degildir. Gérecegimiz gibi, saman bu "6liimii", uyustu-
ruculardan tutun da davula, cinler tarafindan "carpilmaya"
kadar, her tiirlii yoldan elde edebilir.

"GIZLi DIL" - "HAYVANLARIN DIiL["

Sirra-erme siireci sirasinda saman aday: seanslarda ruhlar ve
hayvanlarla iletismekte kullanacag: gizli dili de 6grenmek
zorundadir. Bunu ya bir ustadan ya da kendi kendine, yani
dogrudan dogruya "ruhlardan” 6grenir. Ornegin Eskimolarda
iki yontem bir arada bulunur®. Laponlarda®!, Ostyak, Cukgi,
Yakut ve Tunguzlarda® da 6zel bir gizli dilin varligi saptanmisg-
tir. Tunguz samaninin, kendinden gectigi sirada, biitiin
Doganin dilini anladig: kabul edilir®3. Eskimolarda, angakut ile
ruhlan arasinda iletisim arac: islevi géren samancil gizli dil
gayet gelismis ve karmagiktir**. Her samanin, ruhlara seslen-

50 Bak. RASMUSSEN, Intellectual Culture of the Iglulik Eskimos, s. 114.

51 Bak.Eliel LAGERCRANTZ, Die Geheimsprachen der Lappen (in "Journal de la
Société Finno-Ougrienne", XLII, 2, 1928, s. 1-13).

52 T. LEHTISALO, Beobachtungen iiber die Jodler (in "Journal de la Sociéte
Finno-Ougrienne", XLVIIY, 1936-1937, 2, s. 1-34), s. 12>.

53 LEHTISALO, Beobachtungen, s. 13.

54 THALBITZER, The Heathen Priesls, s. 448, 454>; id., Les magiciens esquimaux,
s. 75 ; WEYER, The Eskimos, s. 435-36.
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mekte kullandigi 6zel bir "yir1" vardir®®. Dogrudan dogruya
gizli bir dilin s6z konusu olmadigl durumlarda bile, 6rnegin
Altayhlarda oldugu gibi, seanslarda tekrarlanan anlagilmaz
nakaratlarda bunun izleri farkedilir®.

Bu olgu Kuzey Asya ve Arktika kusagina 6zgii degildir;
her yerde karsimiza gikar. Semang Pigmelerinin hala’s1 seanslar-
da Senoi'lerle (goksel ruhlarla) kendi dillerinde konusgur; toren
kuliibesinden ¢ikar ¢ikmaz da her seyi unutmug gibi yapar®’.
Mentaweilercle sirra-erdiren usta, ruhlarin sesini isitme yetene-
gi karansin diye, bir bambu ile ¢iragin kulagina iiflers8. Batak
saman seanslarinda "ruhlarm dilini" kullanir (Loeb, Sumatra, s.
81) ve Dusunllarin (kuzey Borneo) samanal yirlar1 da gizli
dildedir®. "Karib gelenegine gore, ilk piai (saman) bir irmaktan
sarkt sesleri yiikseldigini duyunca korkusuzca suya dalmig ve
ancak oradaki kadin-ruhlann sarkilarini ezberledikten ve onlar-
dan meslegiyle ilgili arag-gereci aldiktan sonra irmaktan ¢ikmig"
(Métraux, Le shamanisme chez les Indiens de 1I'’Amérique du Sud
tropicale, s.210).

Bu gizli dil aslinda ¢ogu kez "hayvanlarin dili"dir ya da
hayvan seslerinin taklidinden kaynaklamr. Giiney Amerika'da
¢irak saman sirra-erme doneminde hayvan seslerini taklit etine-
yi de 6grenmek zorundadir®®. Kuzey Amerika'da da durum
aynmidir : Pomolar ile Menominilerde ve bagka kabilelerde
samanlar kuglarin 6tiiglerini taklit ederler®’. Yakut, Yukagir,
Cukgi, Gold ve Eskimolarin ve bagka bir¢ok halklarin samanlk
seanslarinda vahsi hayvan ve kus gglklart duyulur®. Castag-
né, Kirgiz-Tatar baks:'larim cadirin gevresinde kosan, hoplayip

55 RASMUSSEN, Intellectual Culture of the 1glulik Eskimos, s. 111, 122. Bak. "gizli
dilde" metinler (ibid. s. 125, 131, vb.).

56 LEHTISALO, Beobachtungen, s. 22.

57 SCHEBESTA, Les Pygmées, s. 153; I. EVANS, Schebesta on the Sacerdo-Therapy
of the Semang , s. 118>; id., Studies... s. 156>, 160, vb.

58 LOEB, Shaman and Seer, s. 71. )

59 EVANS, Studies... s. 4 ; bak. ayrica L. ROTH, The Natives of Sarawak, 1, s. 270.

60 Ida LUBLINSKI, Der Medizinmann, s. 247>; METRAUYX, ibid. s. 206, 210, vb.

61 LOEB, Tribal initiation, s. 278.

62 LEHTISALO, Beobachtungen, s. 23>.
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sigrayan, kiikremeler saliveren kisiler olarak gosterir : "Kopek
gibi havlar ve insanlar1 koklar, 6kiiz gibi bogiiriir, bagirir,
koyun gibi meler, domuz gibi homurdanir, kigner, kumru gibi
guruldar; hazir bulunanlari etkileyen dikkate deger bir bagariy-
la hayvanlarin baginglarini, kuglarin 6tiiglerini, uguslarimin
guriiltiisiinti, vb. taklit eder" (Magie et exorcisme, s. 93).
"Ruhlarin inigi" de ¢ogu kez bu sekilde gerceklesir. Giiyana
yerlilerinde "sessizlik birdenbire garip ama gergekten iirkiitiicii
¢ighklarin kopmasiyla bozulur; bégiirtiiler, ulumalar kuliibeyi
doldurur, duvarlarini titretir. Bu giirtiltii ritimli bir boglirme
gibi yiikselir, yavas yavag uzaktan gelen boguk bir homurtuya
doner, sonra yeniden siddetlenir"®3. '

Bu bagirig-cagiriglarla haber verilen, hayvan davraniglariy-
la da ilan edildigi tizere, ruhlarin térendeki varhgidir.
Seanslarda kullanilan bir¢ok sozciigiin kdkeni kus &tiigleri ve
diger baz1 hayvanlarin gighklaridir (Lehtisalo, Beobachtungen, s.
25). Lehtisalo'nun fark ettigi gibi (ibid. s. 26), saman davulunu
ve "jodler"i kullanarak kendinden geger ve sihirli metinler de
her yerde "irlanir". "Sihir" ve "yir, ezgi" kavramlan -6zellikle
kus otiisti Oykiinmeleri- sik stk ayni terimle dile getirilir.
Germen dillerinde sihirli formiil anlamina kullanilan sozciik
galdr’dir; "irlamak, sark: s6ylemek" demek olan galan’dan tiirer;
ayni terim 6zel olarak kus 6tiisti ("sakimak") i¢in de kullanilir®4.

Hayvanlarn, en basta da kuslarin, dilini 6grenmek diinya-
nin her yerinde Doganin gizlerini bilmek ve dolayisiyla gele-
cekten haber verme yetenegine sahip olmak demektir6®.

63 THURN, Among the Indians of Guiana, s. 336-337; alinti ve geviri :
METRAUX, Le shamanisme chez les Indiens, s. 326.

64 Jan de VRIES, Altgermanische Religionsgeschichte (2. basim, Berlin ve Leipzig,
1956-57, 2 cilt), 1, s. 304>; LEHTISALO, Beobachtungen, s. 27>; bak. carmen =
chant magique (sihirli ezgi, yir); incantare = enchanter (biiyiilemek); Rumence
descédntare (tam anlarmu “dés-enchanter”) = biiyiiyii bozmak, etkisizlegtirmek;
descantec =exorcisme (biiyii bozma).

65 Bak. Antti AARNE, Der tiersprachenkwidige Mann und seine neugierige Frau
("Folklore Fellows Communications”, I, 15, Hamina 1914); N. M. PENZER,
ed. ve C. H. TAWNEY, cev., The Ocean of Story (Somadeva’s Kathdsaritsigara,
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Kuslarin dili genellikle yilan ya da sihirli sayilan bir bagka
hayvan yiyerek &grenilir®®. Bu hayvanlar gelecegin sirlarim
agrklayabilirler, ¢tinkii 6liilerin ruhlarimin "alicilar” ya da tann-
larin goriiniirlegmeleri (tecelli, épiphanies) olarak tasarlanirlar.
Onlarin dillerini 6grenmek, seslerini taklit etmek, &biir diinyay-
la ve Gok Alemiyle iletismekle esdegerdir. Bir hayvanla, 6zellik-
le kusla, bu 6zdeglesme olayina, samanlarin giysilerinden ve
sthirli ugustan s6z ederken de rastlayacagiz. Kuslar ruhgiider-
dir. Kusa doniismek ya da bir kus tarafindan eslik edilmek,
daha hayatta iken Goge ve &biir diinyaya esrimeli yolculuga
cikabilme yetenegini gosterir.

Hayvanlarin seslerini taklit etmek, seansta gizli dili kullan-
tmak da samanin ii¢ kozmik kugak (Yeralti, Yeryiizii, Gokyiizii)
arasinda 6zgiirce dolasabildiginin, yani sadece 6liilerin ve tanri-
larin ulasabildigi yerlere serbestce girebildiginin belirtisidir.
Seansta bir hayvanin viicuduna biiriinmek de, dliiler konusun-
da goérdugimiiz gibi, "carpilmak” yani o hayvan tarafindan ele
gecirilmekten ¢ok, samanin sihir yoluyla o hayvana déniigmesi-
dir. Boyle bir déniisiim bagka yollardan da saglanabilir : drne-
gin, saman giysisini giyerek ya da yiizlinii bir maskeyle
saklayarak...

Ama dahas: da var. Birgok gelenekte hayvanlarla dostluk
ve onlarin diline aginalik cennet kavramina bagh gostergelerdir.
Baslangicta, yani mitsel ¢aglarda, insan hayvanlarla baris iginde
yasiyor ve dillerini anliyordu. Ancak Kitab1 Mukaddes gelene-
gindeki "dugiis" (ilk giinah) olayiyla kargilastirilabilecek biiyiik
bir "ilk felaket" sonucu, insan bugiin bulundugu duruma
diismiistiir : Slimlii, iki cinsiyetli, beslenmek igin ¢alhismaya
zorunlu ve hayvanlarla anlagsmazhk iginde bir yaratik..
Kendinden ge¢meye hazirlanirken ve bu esrime esnasinda,

Londra, 10 cilt, 1924-28), I, s. 48; II, 107, not; Stith THOMPSON, Index, cilt I,
s. 314> (B 215).

66 Bak. PHILOSTRATOS, Vie d’'Apollonius de Tyane (Tyanali Apollonius'un
Hayat), 1, 20, vb. Bak. L. THORNDIKE, A History of Magic and Experimental
Science (Londra, 1923), cilt I, s. 261; N. M. PENZER, ed. ve C. H. TAWNEY,
gev. The Ocean of Story, ciltIl, s. 108, n. 1.
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saman bugiinkii insanlik durumunu ortadan kaldirnip gegici
olarak da olsa baslangigtaki durumu yeniden yakalamis olur.
Hayvanlarla dostluk, onlarin dilini bilmek, hayvana doniigmek,
samanin caglarin baglangicinda yitip gitmis olan "cennetlik"
duruma yeniden kavustugunun belirtileridir (bak. M. Eliade,
Mythes, réves et mysteres, s. 80>).

KUZEY AMERIKA'DA SAMANLIK GUCLERININ ARANISI

Kuzey Amerika'da samanlik giiclerinin elde edilmesinin gesitli
yollarindan yukarida s6z etmigtik. Bu bdlgelerde samanlik
gticleri ya tanrisal varliklarda, ya ata samanlarin ruhlarinda, ya
mitsel hayvanlarda ya da bazi kozmik nesne ve yerlerde sakl
bulunur. Bu giiclerin elde edilmesi de ya kendiliginden ya da
isteyerek yapilan bir arayigla saglanir. Her iki durumda da gele-
cegin samaninin sirra-erme nitelikli bazi sinavlardan gegmesi
gerekir. Bagka yerlerde oldugu gibi Kuzey Amerika'da da
samanal giiclerin bagislanmasi, genel olarak, koruyucu veya
yardimca bir ruhun kazanilmast ile somutlagir ve dile gelir®”.
Britanya Kolombiyasinin i¢ bolgelerinde yasayan
Salish'lerden Shushwap kabilesinde bu is s6yle olur : $aman,
sonradan koruyucu ruhlari olan hayvanlar tarafindan sirra-
erdirilir. Amaglarn, ilgililerin tiim istekleri igin dogatistii bir
yardim elde etmek olan sirra-erme ritleri, goriindiigii kadariyla,
samanlar ve savascilar i¢in aynidir. Ergenlik ¢agina gelen geng,
bir kadina bile dokunmadan 6nce daglara ¢ikip orada birtakim
glic isler bagsarmak zorundadir. Bir terleme kuliibesi (sweat-
house) insa edip orada gecelerini gegirmesi gerekir; sabahlar
koyiine dénmesine izin verilir. Geceleri buharda arinr, dans
eder, irlar. Koruyucu ruhu olarak tutmak istedigi hayvan riiya-
sinda goriiniip yardim edecegine sdz verinceye kadar, bazan
yillarca bu yagamu siirdiiriir. Hayvan goriiniir goriinmez girak
saman bayilir. "Kendini sarhos gibi hisseder; kendisine neler

67 Bak. Josef HAEKEL, Schutzgeistsuche und Jugendweihe im westlichen
Nordamerika (in "Ethnos", XII, 1947, s. 106-22).
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oldugunu, hattd vaktin gece mi giindiiz mii oldugunu bile
bilmez®." Gelen hayvan, yardima ihtiyac olursa kendisini
cagirmasin sdyler ve bu is igin ona 6zel bir ezgi belletir. Bu
yiizden her samanin kendi yir1 (ezgisi) vardir; bir biyiiciiyii
ortaya ¢ikarma gabasi diginda bagka hi¢ kimsenin bunu soyle-
meye hakk: yoktur. Ruh bazan gencin iistiine yildirim seklinde
de iner%®. Aday: sirra-erdiren bir hayvansa ona ayni zamanda
dilini de 6gretir. Nicola Valley'li bir samanin, irlamalar: sirasin-
da "koyote dilini" konustugu anlatilir... Bir adam bir koruyucu
ruh edindi mi artik ona kursun ve ok islemez; kursun veya ok
isabet ederse yaras1 kanamaz, kani karnina akar; sonra onu
tiikiiriir ve eskisi gibi saghkli olur... Bir kisi birka¢ koruyucu
ruh edinebilir; giiglii samanlarin her zaman birden fazla
yardimeal ruhu bulunur... 7

Bu Ornekte, samancil giiglerin bagislanmas1 istemli bir
arayisin sonunda gergeklesiyor. Kuzey Amerikanin bagka
yerlerinde adaylar daglardaki magaralara veya 1ssiz yerlere
cekilip oralarda gliglii bir i¢sel yogunlasma ile, bir samanin kari-
yerini belirleyen tek etken olan goriileri elde etmeye calisirlar.
Normal olarak, istenen "giiciin" tiirii de belirtilmek zorunda-
dir”}; bu ayrinti 6nemlidir, ¢linkii bize, sadece samancil degil

68 Bilindigi gibi, bu sahici bir esrime deneyiminin igaretidir. Kars. Eskimo
saman giraklarinin, yardimer ruhlarinin ortaya ¢ikmasiyla birlikte kapildik-
lar1 "anlagilmaz dehget".

69 Gordiik ki (s. 38), Buryatlarda yildirim ¢arpmasi sonucu 6len kisi gaman
olarak gémiilityor ve yakin akrabalar da saman olma hakkina kavusuyor-
du, zira Olen bir bakima Gok tanrisinca ‘“segilmig" oluyordu
(MIKHAILOWSK]I, Shamanism, s. 86). Ozellikle Soyot ve Kamgadallar, firti-
na esnasinda yildinmlar diigsmeye baglayinca saman olunabildigine inanir-
lar (MIKHAILOWSKI, s. 68). Bir Eskimo kadin samaru da giiglerini bir
"demir topun” ¢arpmasiyla elde etmigti (RASMUSSEN, Intellectual Culture of
the Iglulik Eskimos, s. 122>).

70 Franz BOAS, The Shushwap (Sixth Report of the Committee on the
Northwestern Tribes of Canada: Report of the British Association, Leeds,
1890, ayr basim), s. 93>. Terleme kuliibesinin (sweat-house) samanal degeri
konusuna tekrar donmek firsatimi bulacagiz.

71 Willard PARK, Shamanism in Western North America, s. 27. bak. ayrica
Marcelle BOUTEILLER, Don chamanistique et adaptation & la vie chez les
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ayn1 zamanda sihirsel/dinsel giigler de kazandirmaya yonelik
genel bir teknigin s6z konusu oldugunu gosterir.

Bir Paviotso samaninin, Park tarafindan derlenip yayinla-
nan Oykiisii de sOyledir : Bu kisi elli yasinda "doktor” olmaya
karar vermis. Bir magaraya girip yakarmus : "Halkim hasta, ben
onu kurtaracagim, vb." Uyumaga calismis, ama garip giiriiltii-
ler yiiziinden uyuyamamis; hayvan homurtular: ve ulumalar:
(ay1, dag aslani, karaca, vb.) duyuyormus. Sonunda nasilsa
uyuyabilmis ve rityasinda bir samancil sagiltma seansina tanik
olmus : "Asagida, dagin etegindeydiler. Seslerini ve irlamalarin
duyabiliyordum. Daha sonra hastanin inledigini de duydum.
Bir doktor irliyor ve onu sagiltiyordu." Sonunda hasta 6lmiis ve
aday da ailesinin aglayip sizlamalarini igitmis. Derken kaya
catirdamaga baglamis. "Catlakta bir adam belirdi; zayif ve uzun
boyluydu. Elinde bir kartal tiiyii vardi." Adam buna boyle
tityler edinmesini sdylemis ve basarili bir iyilegtirmenin nasil
saglanacagini 6gretmis. Aday sabahleyin uyandiginda yaninda
kimsecikler olmadigin1 gormiis (Park, Shamanism, s. 27-28).

Bir aday riiyasinda verilen yonergelere veya geleneksel
semalara uymazsa basarisizliga mahktimdur (Park, ibid. s. 29).
Baz1 durumlarda ilk rityada 6lii samanin ruhu ardilina gorii-
niir, ama sonraki riiyalarda daha yiiksek ruhlar ortaya ¢ikar ve
adaya "gilicii" asil onlar verir. Ardil bu giicii kabul etmezse
hastalanir (ibid. s. 30). Ayni duruma hemen her yerde rastland-
g1 animsanacaktir.

Paviotso, Shoshoni, Seed-Eaters ("Tohum-Yiyen") ve daha
kuzeyde Lilloet ve Thompson kabilelerinde, dliilerin ruhlari da
samancil giiciin kaynaklarindan sayilir’?. Kuzey Kaliforniya'da

Indiens de I'"Amérique du Nord, passim; id., Chamanisme el guérison magique
(Paris, 1950), s. 57>.

72 PARK, op. cit. 5. 79; ]. TEIT, The Lillooet Indians (Memoirs of the American
Museum of Natural History, cilt IV, The Jessup North Pacific Expedition,
11, 5, New York 1906, s. 193-300), s. 287>; id. The Thompson Indians of British
Columbia (Memoirs of the American Museum of Natural History, II, The
Jessup North Pacific Expedition, I, New York 1900, s. 163-392) s. 353.
Lillooet saman ¢iraklar1 bazan birkag yil boyunca mezarlarin iizerinde
uyurlar (TEIT, The Lillooet, s. 287).
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bu gii¢ bagislama tarzi son derece yaygindir. Yurak samanlari
diiglerinde bir 6lii goriirler; her zaman olmasa da genellikle bu
bir samandir. Sinkyone'lerde samanhk giicli bazan, 6lmiis akra-
balarin goriildiigii rityalarda bagislanir: Wintu'lar bu tiir riiya-
lar sonucunda, 6zellikle kendi 6lmiis gocuklarini gérmdislerse,
saman olurlar. Shasta'larda samanall giiciin ilk belirtisi, 6lmiis
ana, baba veya herhangi bir atanin goriildiigii riiyalarin ardin-
dan ortaya gikar”3.

Ancak Kuzey Amerika'da baska samancil gii¢ kaynaklar
ile, oliilerin ruhlar1 ya da koruyucu hayvanlardan bagka tiirden
egiticiler de vardir. Biiyiik Havza'da iki ayak boyunda, ok ve
yay tasiyan "kiigiik yesil bir adam"dan soz edilir. Bu adamaik
daglarda yagar ve kendisi hakkinda kétii konusanlar1 oklariyla
vurur. "Kiiglik yesil adam” otaalarin, ancak dogaiistii bir
yardim sayesinde sihirbaz olmus olanlarin, koruyucu ruhu
veya cinidir (Park, s. 77). Giig bagslayan ya da koruyucu ruh
islevi gbren clice yaratik temasi Kayalik Daglar'in batisinda
Plateau Groups kabilelerinde (Thompson, Shushwap, vb.) ve
Kuzey Kaliforniya'da (Shasta, Atsugewi, kuzey Maidu ve Yuki)
cok yaygindir”?.

Kimi zaman sgamancl gii¢ dogrudan dogruya Yiice
Varlktan ya da Gteki tanrisal varliklardan tiiremedir. Ornegin,
giiney Kaliforniyali (Cahuilla Co6lii) Cahuillalarda samanlarin
gliclerini Mukat'tan, yani Yaraticidan, aldiklari kabul edilir;
fakat bu gli¢, Tanrinin samanlara elgisi gibi davranan koruyucu
ruhlarin (baykus, tilki, koyote, ayf, vb.) araciligiyla onlara geger
(Park, s. 82). Mohawe ve Yuma'larda sihirli gii¢ biiyiik mitsel
varliklardan gelir; onlar bunu diinyanin baslangicinda saman-

73 PARK, op. cit. s. 80. Atsugewi, kuzey Maidu, Crow, Arapaho, Gros-Ventre
ve bagka kabilelerde de ayni gelenek goriiliir. Bunlardan bazilarinda -ve
bagka yerlerde- samanlik gli¢leri mezarlarin yaninda yatarak elde edilmeye
caligilir; bazan (6rn. Tlingitlerde) daha da etkileyici yollara bagvuruldugu
olur: ¢irak saman geceyi ©lii samanun cesedinin yaminda gegirir (bak.
FRAZER, Totemisnt and Exogamy, cilt I1I, s. 439).

74 PARK, s. 77> de tam liste goriilebilir. bak. ibid. s. 111: Ute saman adaylarina
daha yeniyetmelik ¢aglarinda goriinen “kiigtik yesil adam”.



Samanlik Giiglerinin Elde Edilmesi 131

lara devretmiglerdir (ibid. s. 83). Giiciin aktariligi rityada olur ve
bir sirra-erme senaryosu igerir. Yuma samani riiyasinda diinya-
nin kokenine, ortaya gtkisina tanik olur ve mitsel caglar1 yeni-
den yagar’®. Manicopa'larda sirra-erme riiyalar1 geleneksel bir
diizeni izler : Bir ruh veya cin saman adaymin ruhunu alip
dagdan daga gezdirir ve her durakta ona gerekli ezgileri ve
sagiltma yollarimi Ggretir’6. Walapai'lerde de ruhlarin giidi-
miinde yolculuk saman riiyalarinin temel 6zelliklerindendir
(Park, s. 116).

Daha 6nce de gordiigiimiiz gibi, samanlarin egitimi sik sik
rityada gergeklesir. Tam yetkin kutsal yasama kavusmak, tanri-
lar, ruhlar ve ata ruhlan ile dolaysiz iligkiler kurmak ancak
rityada olur. Tarihsel zamanin kaldirilip mitsel zamanin yeni-
den bulunmasi da hep riiyada gergeklesir; bu da saman adayi-
nin diinyanin baglangicinda hazir bulunmasini, dolayisiyla hem
evrenin olugsumuyla hem de ilk diizenleyici "vahiylerle" yasit
olmasini saglar. Sirra-erme riiyalar1 bazan istem-dis1 gelir ve
ornegin Biiyiikk Havza kabilelerinde oldugu gibi (Park, s. 110),
daha gocuklukta baglar. Bu riiyalar, kat1 bir senaryo izlememek-
le birlikte, gene de kaliplagmug bir nitelik tasir : Ruhlar veya
atalar gortiliir ya da sesleri (ezgileri ve 6giitleri) duyulur. Sirra-
erme kurallar (rejim, tabular, vb.) her zaman riiyada bellenir;
samancil sagiltma seanslarinda ne gibi nesnelere ihtiyag olacag
da riiyada 6grenilir’”. Kuzeydogulu Maidularda da diisiinde
ruhlar gérerek saman olunur. Samanlik kalitsal olmakla birlik-
te, gerekli nitelikleri kazanip onaylanmak ancak riiyada ruhlar
gordiikten sonra olur. Bu ruhlar da zaten kugsaktan kusaga

75 A. L.KROEBER, Handbook of the Indians of California, (Bureau of American
Ethnology, Bull., 78, 1925), s. 754>, 775; C. D. FORDE, Ethnography of the
Yuma Indians (Univ. Calif. Publ. American Archaeology and Ethnology, 28,
1931, no. 4), s. 201>. Samancil gizli dernek Mide'wiwin’e giris icin yapilan
sirra-erme téreni de, Biiyiik Ruh'un gizemli bilgileri ilk "biiyiik otacilara”
acikladigl, diinyanin baglangicindaki mitsel caglara doniisii igerir. Bu
girig/ sirra-erme ritiiellerinde, diinyanin yaratihsinda kuruldugu bigimiyle,
Yerle Gok arasinda bir iletisimin s6z konusu oldugunu gorecegiz.

76 L. SPIERS, Yuman Tribes of the Gila River (Chicago, 1933), s. 247; PARK, s.
115.
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kalitsal olarak gecerler. Ruhlar bazan hayvan bigimi altinda
kendilerini gosterirler {bu durumda samanun s6z konusu hayva-
nin etini yememesi gerekir); fakat belli bir bigime biirtinmeden
de kayalarda, gollerde, vb. yagayabilirler?s.

Hayvan-ruhlarin ya da doga olaylariun samancil giiglere
kaynaklik ettigi inanci biitiin Kuzey Amerika'da ¢ok yaygin-
dir’.  Britanya Kolombiyasinin i¢ bolgelerinde yasayan
Salishlerde samanlar nadiren ana-babalarirun koruyucu ruhlari-
n1 kalitsal olarak elde ederler. Hemen biitlin hayvanlar ve
Onemli sayida nesne "ruh" olabilir : 6liimle s6yle ya da boyle
ilgisi olan her sey (6rnegin, mezarlar, kemikler, digler, vb.) ile
herhangi bir doga olay1 (mavi gok, Dogu ve Bati, vb.) gibi...
Ancak, bircok bagka durumda oldugu gibi burada da
samanizmin ¢ergevesini asan bir sihirsel/dinsel deneyim kargi-
sindayiz, zira yalmz sgamanlarin degil savascilarin da
silahlarinda ve yirtict hayvanlarda yuvalanmig koruyucu ruhla-
1 vardir; avcilar kendi koruyucu ruhlarini suda, daglarda ve
avladiklar1 hayvanlarda, vb. bulurlar8’.

Bazi Paviotso samanlarinin dedigine gore, sihirli gii¢ kendi-
lerineé "Gecenin Ruhundan" gelirmis. Bu Ruh "her yerde bulu-
nurmus, adi filan yokmus; zaten ona verilebilecek ad da
bulunmazmis." Kartalla Baykus sadece bilgi ve 6giitleri Gecenin
Ruhundan insanlara ileten elgilermis. Water-babies veya bir
bagka hayvan da elgi olabilirlermis. "Gecenin Ruhu samanlik
yapma glictinii (power for doctoring) bagislarken, samana water-
babies, kartal, baykus, karaca, antilop, ay1 ya da bagka: bir
hayvan veya kugtan yardim istemesini sdyler"8!. Koyote, masal-
larinda en sik rastlanan kisilik olmasina karsin, Paviotsolar i¢in
hi¢cbir zaman gii¢ kaynag: degildir (Park, s. 19). Giicii veren

77 Paviotso, PARK, s. 23 ; giiney California kabileleri, ibid. s. 82. "[sitsel" riiya-
lar, s. 23, vb. Giineyli Okanagonlarda saman koruyucu ruhlari gormez
sadece yirlarini ve yonergelerini isitir, ibid. s. 118.

78 R.DIXON, The Northern Maidu (New York 1905), s. 274>.

79 PARK, s. 76> da kabilelerin listesiyle kaynakgalik bilgiler goriilebilir.

80 F. BOAS, The Salish Tribes of the Interior of British Columbia (Annual
Archaeological Report for 1905, Toronto, 1906), s. 222>.
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ruhlar goze goriinmez; ancak samanlar onlari algilayabilir
(ibid.).

Hem gii¢ kaynagi hem de hastaliklarin nedeni olarak tasar-
lanan, gekilecek "acilar1” da listeye eklemek yerinde olur.
Anlagildigina goére "Acilar" canldir, hattd kimilerinin belli bir
kigilikleri bile vardir. Insanbigimli degildirler, ama somut
varliklar sayilirlar®2. Ornegin Hupalarda bunlar gesit gesittir :
kimisi ¢ig bir et pargasina benzer; bazilar1 da yengegler, karaca
yavrular ya da ok temrenleri gibidir, vb. (Park, s. 81). "Acilara"
inanig Kuzey Kaliforniya kabileleri arasinda geneldir (ibid. s. 80)
fakat Kuzey Amerika'nin 6teki bolgelerinde pek bilinmez ya da
nadiren goriiliir (ibid. s. 81).

Agumawi'lerin damagomi’leri dehem koruyucu ruh hem de
“"ac1"dirlar. Old Dixie adli kadin saman géreve nasil ¢agrildigin
soyle anlatiyor : "llk damagomi'm beni aramaya geldiginde yeni
evliydim. Hala benimledir. Gézle zor goriilen kiigiiciik, kara bir
sey... Ik gelisinde biiyiik bir giiriiltii kopardi. Vakit geceydi.
Daga gidip bakmam gerektigini séyledi. Ben de gittim, ama ¢ok
korkuyordum, giigliikle cesaret ettim. Sonradan bagkalar1 da
geldi. Onlar1 yakaladim"83. Bunlar vaktiyle bagka samanlara ait
olup insanlar zehirlemek ya da bagka samancil gorevler igin
gonderilmis damagomi’lermig. Old Dixie kendi damagomi’lerini
yollayip onlar1 yakalatiyormus. Bu sekilde elliden fazla damago-
mi'si olmus, oysa geng bir samanda li¢-do6rt tane ancak olurmus
(J. de Angulo, s. 565). Samanlar bunlari sagiltma sirasinda
hastadan emdikleri kanla beslerlermis. (ibid. s. 563). De
Angulo'ya gore (s. 580), bu damagomi'ler hem gergek (et ve
kemik) hem de kurmacadir. Saman birini zehirlemek isteyince

81 PARK'n zikrettigi (s. 17) Paviotsolu kilavuz ve bilgi verici. "Gecenin Ruhu"
olasihikla, bir anlamda deus otiosus haline gelmis olup insanlara ancak
"haberciler" kullanarak yardim eden Yiice Varligi anlatmak igin yakin
dénemde ortaya gikmus mitolojik bir formiildiir.

82 KROEBER, Handbook, s. 63>, 111, 852; The Shasta (Bull. Amer. Mus. of Nat.
History, XVIL, V, New York, 1907), s. 472>.

83 Jaime de ANGULOQ, La psychologie religieuse des Achumawi: IV. Le chamanis-
me ("Anthropos” cilt 23, 1938, s. 561-582), s. 565.
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bir damagomi ginderir : "Git filancayi bul. Igine gir. Onu hasta
et. Flemen 6ldiirme. Bir ay sonra sldir" (ibid.).

Salishlerle ilgili olarak gordiigiimiiz gibi, her hayvan ya da
kozmik nesne giiciin kaynag veya koruyucu ruh olabilir. Orne-
gin Thompson yerlilerinde Su, samanlarin, savascilarin, avcila-
rin ve balikgilarin koruyucu ruhu sayilir. Gilines, yildirim veya
yildirim kusu, dag doruklari, ayi, kurt, kartal ve karga da
samanlarin ve savascilarin koruyucu ruhlaridir. Bagka koruyu-
cu ruhlar da samanlarla avcilar veya samanlarla balikgilar igin
ortaktir. Yalmizca samanlara ayrilmis koruyucu ruhlar da
vardir: gece, sis, mavi gok, dogu, bati, kadin, yeniyetme iz,
cocuk, insanin elleri ve ayaklari, erkegin ve kadinin cinsel
organlari, yarasa, ruhlar tilkesi, hortlaklar, mezarlar, oliilerin
kemikleri, digleri ve saclari, vb.3% Fakat samancil giiglerin
kaynaklarinin listesi bunlarla da tamamlanmis olmaktan uzak-
tir (bak. Park, s. 18, 76>).

Goruldiigu gibi, herhangi bir manev, fiziksel veya hayvan-
sal varlik, gerek saman igin gerek siradan bir birey icin sihirli
gli¢c kaynagi ya da koruyucu ruh olabiliyor. Bu nokta, samancil
gliclerin kokeni bakimindan bize oldukg¢a énemli goriiniiyor :
Higbir durumda "samancil giiglerin” 6zel niteligi ne onlarin
kaynaklarina (ki bunlar ¢ogu kez tiim sihirsel/ dinsel gigler igin
aynidir) ne de bu giiglerin belli bazi hayvanlarda somutlagmig
olmasina baglhdir... Her Kizilderili, belli bir istem ve yogunlag-
ma ¢abasi gostermeye hazirsa kendi koruyucu ruhunu edinebi-
liyor®5. Bagka yerlerde kabile tiyeleri sirasina gegis (topluma
katilma) anlaminda "sirra-erme” de bir koruyucu ruh edinilme-
siyle kesinlesiyor. Bu agidan bakilinca, samancil gliglerin pesin-
den kosma, ¢ok daha genel bir olgu olan sihirsel/dinse] giig
arayisinin icinde yer aliyor. Onceki boliimlerden birinde de
gordiik ki, samanlar toplulugun oteki iiyelerinden kutsalin
pesinden kosmalariyla ayrilmiyorlar -bu biitlin insanlarin

84 James TEIT, The Thompson Indians of British Columbia, s. 354>.

85 H. HAEBERLIN ve E. GUNTHER, Ethnographische Notizen iiber die
Indianerstimme des Puget-Sundes ("Zeitschrift fiir Ethnologie”, cilt 56, 1924, s.
1-74), s. 56. Samanlarin kisiye 6zgii ruhlari hak. bak. ibid. s. 65, 69.
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evrensel ve normal davranigidir-; esrime deneyimine olan yete-
nekleriyle ayriliyorlar ve bu kendinden geg¢meler de cogu
zaman bir "goreve ¢agrilis” anlamina geliyor.

Bundan, koruyucu ruhlarin ve mitsel yardimei hayvanlarin
sadece ve tipik olarak samanliga 6zgii bir 6ge olmadig1 sonucu-
nu ¢ikarabiliriz. Bu koruyucu ve yardima ruhlar Kozmos'un
hemen her yerinde adeta ekilip bigiliyor ve onlar: elde etmek
icin baz1 sinavlardan ge¢meye kararli olan her bireyin elinin
eriminde bulunuyorlar. Bunun anlami sudur : Arkaik insan
genis Kozmosun herhangi bir yerinde sihirsel /dinsel bir kutsal-
lik kaynag: yakalayabilir; bu Kozmosun herhangi bir pargas:
da, kutsalin diyalektigine uygun olarak (bak. Traité d’Histoire
des Religions, s.15>), bir hiérophanie’ye (kutsalin goriingiilesme-
si) olanak saglayabilir. Saman1 klamn herhangi bir iiyesinden
ayiran gey bir giice ya da koruyucu ruha sahip olmas: degil,
esrime deneyimidir. Imdi, daha 6nce gordiigiimiiz ve ileride
daha agik¢a gorecegimiz gibi, koruyucu veya yardima ruhlar
bu kendinden ge¢gme yasantisinin dogrudan dogruya nedenleri
degildirler. Onlar ancak tanrisal bir varligin elgileri ya da kendi-
lerininkinden ¢ok bagka bazi varlildar: da devreye sokan bir
deneyimin yardimcilaridir.

Ote yandan, s6z konusu "giiciin" ¢ok kez ata samanlarin
ruhlar: (ki onlar da bunu mitsel ¢aglarda, zamann baglangicin-
da, teslim alnuglardir), tanrisal ve yari-tanrisal kigilikler, hatta
bazan bir Yiice Varlik tarafindan bagislandigini da biliyoruz.
Burada da koruyucu ve yardimar ruhlar, samann artik kendisi-
ne agilan sihirsel/dinsel evrende yolunu yordamini daha iyi
bulabilmesi i¢in sirra-erme olay: sonunda kendisine verilen
yeni organlar olarak, samanlik deneyiminin ve yasantisinin
vazgecilmez araglar1 gibi goriiniiyorlar. Gelecek boliimlerde
koruyucu ve yardimci ruhlarin "mistik organlar” olarak gorev-
leri daha da agiklanacak ve aydinlatilacaktir.

Her yerde oldugu gibi Kuzey Amerika'da da bu koruyucu
ve yardima ruhlarin edinilmesi ya kendiliginden ya da isteme
bagli olur. Kuzey Amerikall samanlarla Sibiryall samanlar
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arasinda bu agidan bir ayrim yapilmak istenrnistir; buna gore,
Kuzey Amerikahtarda her zaman istemli bir arayg sdz konusu
iken, Asya'da samanliga cagri bir bakima ruhlar tarafindan
adaya ister istemez yiiklenmektedir®®. Bogoras, Ruth Beneclict'in
verilerini kullanarak®, Kuzey Amerika'da samanlik giiglerinin
elde edilmesini soyle Gzetliyor : Ruhlarla temasa gegmek ve
koruyucu ruh edirinek {izere, saman aday: 1ss1z bir yere ¢ekilip
siki bir cile (kendine eziyet) rejimine girer. Ruhlar hayvan bigi-
minde kendilerini gosterince, adayin onlara besin olarak kendi
etinden verdigi kabul edilir (Bogoras, s. 442). Fakat kendini
hayvan-ruhlara yiyecek olarak verme isi (ki kendi bedeninin
parcalanmasi yoluyla gerceklesir; 6rn. Assiniboin'lerde; ibid.),
giragin viicudunun pargalara ayrilmas: seklindeki sirra-erme
ritine kogut bir formtilden bagka bir sey degildir; 6nceki bolim-
de inceledigimiz bu olay belli bir sirra-eris semasi (Sliip dirilme)
icinde yer alir. Ayrica buna bagka yerlerde de rastlanur -6rnegin,
Avustralya'da® veya Tibet'te, tantra-bon riti §od’de- ve esrime
halindeyken adayin viicudunun geytancl ruhlar tarafindan
parcalanmasinin yerini tutan ya da ona kosut bir forrniil olarak
goriilmelidir. Kendiliginden esrime deneyiminde viicudun par-
calanip organlarin yenilenmesi inanisinin sondiigii veya seyrek-
lestigi yerlerde, samamn kendi viicudunu (Assiniboin'lerde ol-
dugu gibi) hayvan ruhlara ya da (Tibet'te oldugu gibi) seytancil
ruhlara yem olarak sunmasi, bunun yerini alir.

"Arayis"in Kuzey Amerika samanizminin egemen O&gesi
oldugu dogru olmakla birlikte, arayis samanlik giiclerini elde

86 Waldemar G. BOGORAS, The Shamanistic Call and the Period of Initiation in
Northern Asia and Northern America ("Proceedings of the XXIIL International
Congress of Americanists", New York, 1930, s. 441-444), 6zell. s. 443. '

87 Bak. R. BENEDICT, The Vision in Plains Culture ("American Anthropologist”,
XXIV, 1922, s. 1-23).

88 Avustralyali Lunga ve Djara kabilelerinde, medicine-man olmak isteyen, dev
yilanlarn yasadig1 varsayilan bir gole girer. Yilanlar onu "6ldiriir", ve bu
sirra-erdirici 6liim sonucunda aday sihirli giiclerini elde eder ; bak. A. P.
ELKIN, The Rainbow-Serpent Myth in Northwest Australia ("Oceania”, 1930,
clt I, no. 3, s. 349-353), s. 350; bak. id., The Australian Aborigines, s. 223.
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etmenin tek yolu olmaktan uzaktir. Simdiye dek birkag "kendi-
liginden ¢agrilma" olayina rastladik (6rnegin, Old Dixie), ama
bunlarin sayist elbette bu kadarla kalmaz. Son kararin ruhlara
ve ata ruhlarina ait oldugu, samanail giiclerin kalitsal aktarimi
olaylarin: hatirlayalim. Ayrica saman adaylarinin 6ngorii geti-
ren riiyalarint da unutmayalim; Park'a gore, mesajlar1 dogrux
anlagilip titizlikle izlenmezse bu riiyalar oliimciil hastaliklara
doniigebiliyor. Bunlart yorumlamak {izere yash bir saman
cagrilmig; hastaya, riiyay:r gordiiren ruhun buyruklarimi aynen
yerine getirmesini soylemis. "Kisi genel olarak istemeye isteme-
ye saman oluyor; ancak bunu yapmazsa sonunun &liim olacag:
Oteki samanlar tarafindan vurgulandiktan sonra, gsamanlik
gliclerini kabul etmeye ve ruhlarin buyruklarina uymaya raz:
oluyor” (Park, s. 26). Sibirya ve Orta Asya ve bagka yerler,
samanlarimin durumu da aynen budur. "Tanrisal segime" kars:
‘bu direng, belirttigimiz gibi, insanin kutsalliga karsi olan gifte-
anlamh tutumuyla agiklanabilir. ,

Asya'da da, daha seyrek olmakla birlikte, samancil giicle-
rin istemli bir arayisa konu oldugunu ekleyelim. Kuzey
Amerika'da, 6zellikle giiney Kaliforniya'da, samancil giiglerin
elde edilmesi ¢ogunlukla sirra-erme torenlerine baglanir.
Kawaiisu, Luisefio, Juanefio ve Gabrielino'larda; Dieguefio,
Cocopa ve Akwa'alalarda oldugu gibi, 6zel bir bitkinin (jimson
weed) neden oldugu zehirlenmenin ardindan, koruyucu hayva-
nin goriinmesi beklenir®. Burada s6z konusu olan, samancil bir
sirra-erme deneyiminden g¢ok bir gizli dernege katilma toreni
gibi goriiniiyor. Bogoras'in soziinii ettigi, adayin kendine yapti-
g1 iskenceler de, asil samanizmden ¢ok, adayin bir gizli dernege
girmek icin katlanmak zorunda oldugu korkung sinavlar
ciimlesindendir. Fakat Kuzey Amerika'da bu iki dinsel olayin
sinirlarini net olarak ¢izmek her zaman ¢ok zordur.

89 KROEBER, Handbook, s. 604>, 712> ; PARK, s. 84.






DORDUNCU BASLIK
‘6’1

Samanliga Giris (Sirra-Erme)

TUNGUZ VE MANCULARDA "SIRRA-ERME"

Kuzey Asya'da da, diinyanin bagka yerlerinde oldugu gibi, esri-
me yoluyla secilmenin ardindan, geng ¢iragin yagh bir usta tara-
findan geregi gibi "sirra-erdirildigi" bir egitim donemi gelir.
Gelecegin samaninin bu dénemde ileride kullanacagi mistik
tekniklere tam egemen olmay: ve kabilenin dinsel ve mitolojik
geleneklerini 6ziimsemeyi 6grendigi kabul edilir. Cogunlukla
-ama her zaman degil- bu hazirlik asamasinin bitiminde bir dizi
téren yapilir ki bunlara da yeni samanin sirra-erme toreni
demek &adet olmustur!. Fakat, $irkogorovun Tunguz ve
Mangulardan s6z ederken hakh olarak isaret ettigi gibi, bu
gosteriler gercek bir sirra-erme sayillamaz, zira saman adaylart
usta samanlar ve topluluk tarafindan resmen taninmadan hayli
Once zaten "sirra-ermislerdir” (Psycomental Complex of the

1 Sibirya ve Orta Asya'da samanlarin egitimi ve samanhga giris ("sirra-erme”)
hakkinda toplu bilgi igin, bak. W. SCHMIDT, Der Ursprung, XII, s. 653-68.
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Tungus, s. 350). Kald: ki Sibirya ve Orta Asya'nin hemen her
yerinde aym seyin dogrulandigini goriiriiz; tiim toplulukc¢a
katilinan bir torenin s6z konusu oldugu durumlarda (6rnegin
Buryatlarda) bile, bu torenin iglevi sadece asil esrimeli ve gizli
sirra-ermeyi dogrulamak ve gecerli kilmaktir, ki bu siireg de,
yukarida gordiigiimiiz gibi, ruhlarin eseri (hastaliklar, riiyalar,
vb.) olup usta bir samanin yaninda ¢iraklik ve egitimle tamam-
lanmaktadir?.

Ancak, usta samanlarca’ resmen taninma toreni uygulama-
lar1 da vardir. Baykal-ardi Tunguzlarinda bir ¢ocuk saman
olmak iizere segilip egitilir. Belli bir hazirliktan sonra ilk sinav-
larina girer; burada riiyalar: yorumlamasz, bilicilik yeteneklerini
kanitlamasi, vb. istenir. En dramatik an sudur : Aday esrime
halinde, postlarindan giysi yapmasi igin ruhlar tarafindan
kendisine gonderilecek olan hayvanlar: ayrintili olarak betim-
ler. Uzun zaman sonra hayvanlar avlanip giysiler yapilinca,
yeniden toplanilir; 8lmiis samana bir ren geyigi kurban edilir,
aday yeni giysisini giyer ve "resmf seansta” samanligini icra
eder (Sirokogorov, op. cit. s. 351).

Mangurya Tunguzlarinda ise durum biraz farklhidir. Yine
bir ¢ocuk segilip egitilir, ama meslege girigini belirleyen, esrime
yetenekleridir (bak. yuk. s. 39). Soziinii ettigimiz hazirlik déne-
minden sonra asil "sirra-erme" toreni gelir.

Evin 6niine iki tird (kalin dallar1 budanip tepesi birakilmug
agac) dikilir." Bu iki tiird tek sayida, yani 5, 7 veya 9 adet, yakla-
stk 90-100 cm. boyunda yatay citalarla biribirine baglanur.
Giiney yoniinde birkag¢ metre 6teye liglincii bir tiré dikilir ve
dogu tiird’siine bir ip (sijim) veya ince bir deri geritle baglanur.
Bu sicime her 30 cm. de bir gesitli kurdeleler ve kus tiiyleri takil-
mustir. Bu is ic¢in kizil Cin ipegi veya kirmiziya boyanmig
hayvan sinirleri kullanilabilir. Ruhlarin gelirken kullanacaklari
"yol" budur. Ipe, bir tiiré'den &Stekine kaydirilabilen bir agag

2 Bak. 6rn. E. J. LINDGREN, The Reindeer Tungus of Manchuria ("Journal of the
Royal Central Asian Society”, c. 22, 1935, s. 221-31), s. 221 >; CHADWICK,
Poetry and Prophecy, s.53.
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halka gegirilmistir. Usta saman ruhu gonderdigi sirada ruh bu
halkanin (jildu) diizleminde bulunur. Her tird'niin yanina
oldukga biiyiik (30 cm) insan bigimli ii¢ agag figiir (an'nakan)
yerlestirilir.

"Aday iki tiird'niin arasina oturup davulunu galar. Yash
saman ruhlar1 birer birer ¢agirip halkanin yardimiyla adaya
dogru gonderir. Her defasinda, yeni bir ruh géndermeden 6nce
halkay geri alir; boyle yapmazsa ruhlar adayin igine siiziiliip
bir daha g¢ikmazlar.. Aday ruhun denetimine girdigi anda
biiyiiklerce sorguya cekilir; burada ruhun biitiin tarihini
("yasam Oykisiinii") ayrintilartyla anlatmak, daha once kim
oldugunu, nerede yasadigini, ne yaptigini, hangi samanla
birlikte oldugunu ve bu samanin ne zaman oldiigiinii, vb.
belirtmek zorundadir. Her aksam bu gosteriden sonra girak
saman iki tiir0 arasindaki gitalardan en yiiksegine ¢ikar ve
orada bir siire kalir. Giysisi de gitalara asilir..." ($irokogorov, op.
cit. s. 352). Toéren 3, 5, 7 ya da 9 giin siirer. Aday basaril1 olursa
klanin koruyucu ruhlarina kurban sunulur.

Simdilik saman adayinin meslege girisinde "ruhlarin” rolii-
nii bir kenara birakalim; gercekten de Tunguz samanizminde
kilavuz-ruhlarin biiyiik agirlik tasidig goriiliiyor. Sadece su iki
ayrintiya dikkat edelim : 1° "yol" denilen ip (sicim), 2° tirmanig
riti. Birazdan bu ritlerin énemini anlayacagiz. Ip, Yeri Goge
baglayan "yolun" simgesidir (ancak giiniimiiz Tunguzlarinda
bu "yol" daha ¢ok ruhlarla iletisime yaramaktadir); agaca
tirmanma ise baglangicta samanin goge cikisini temsil etmek-
teydi. Tunguzlarin bu sirra-erme ritlerini Buryatlardan aldiklar:
dogruysa -ki bu olasi goriiniiyor-, bunlar1 kendi ideolojilerine
uyarlamig, bunu yaparken de ilk anlamlarin bogaltimis olmalar:
miimkiindiir. Bu-anlam yitimi yakin zamanlarda, bagka ideolo-
jilerin (6rn. lamaizm) etkisi altinda gergeklesmis de olabilir. Ne
olursa olsun, 6diingleme ya da degil, bu sirra-erme riti bir
anlamda Tunguz samanizminin genel tasarimi iginde yer
almaktaydi; zira, daha 6nce gordiigiimiiz ve ileride daha da iyi
gorecegimiz gibi, Tunguzlar da 6teki Kuzey Asya ve Arktika
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halklariyla birlikte, samanin goge ¢iktigi inancini paylagiyorlar-
du

Mangularda kamu 6niinde yapilan sirra-erme téreni eski-
den adayin korlar {izerinden gec¢mesini de kapsiyordu; aday
sahip oldugunu iddia ettigi "ruhlar”" gercekten emrinde tutu-
yorsa, yanmadan ateg iistiinde yiiriiyébilirdi elbette. Bugiin bu
toren oldukca nadiren yapiliyor; samanlarin gliciiniin azaldig:
6ne siiriilityor (Sirokogorov, s. 353). Bu da Kuzey Asya'da
yaygin olan, samanligin halen ¢okiis icinde oldugu inancina
uygun diisiiyor. '

Mangular bir bagka sirra-erme sinavi daha uyguluyorlar :
Kisin buzda dokuz delik agihyor; aday birinciden dalip buzun
altindan ytizerek ikinciden ¢itkmak ve bu sekilde, bir delikten
dalip sonrakinden ¢ikarak, dokuzuncuya dek devam etmek
zorunda... Mangular bu sinavdaki asir1 sertligin Cin etkisinden
ileri geldigini ileri siiriiyorlar (Sirokogorov, s. 352). Gergekten
de bu rit Tibet kokenli baz1 yoga-tantra sinavlarin hatirlatiyor.
Bunlarda adayin, bir kis gecesinde ve karlar iginde, belli sayida
1slak carsaf1 viicuduna sararak kurutmasi gerekiyor. Cirak yogi
bu suretle kendi bedeninde {iretebildigi "psisik 1sinin” kanitini
saglamig oluyor. Eskimolarda da buna benzer bir soguga daya-
niklihk gosterisinin, samanhiga segilisin en saglam kanit1 sayildi-
g1 animsayalim. Gergekten de istedigi an 1s1 {iretebilmek ilkel
sihirbaz ve otacimin en temel sayginlik kaynaklarindandir;
bunun tizerinde tekrar durmak firsatin1 bulacagiz.

YAKUT, SAMOYED VE OSTYAKLARDA SIRRA-ERME

Yakut, Samoyed ve Ostyaklarin sirra-erme torenleri hakkinda
elimizde ancak eski ve giivenilmez baz bilgiler bulunuyor. Bize
ulasan betimlemelerin yiizeysel ve yaklastirma olmasi
miimkiindiir, zira XIX. yy. gozlemci ve budunbilimcileri ¢ogu
kez samanlikta seytan isi bir uygulama gormiiglerdir; onlara
gbre saman olsa olsa "seytanin" emrine girebilirdi. Pripuzov
Yakutlarin sirra-erme torenini soyle anlatiyor : Ruhlar tarafin-



Samanhiga Girig (Strra-Erme) 143

dan "segilmenin" ardindan yash saman ¢émezini bir tepe iistii-
ne ya da bir diizliige gotiiriir, saman giysisini giydirir, eline
davulunu ve tokmagin verir, sagina dokuz bakir geng soluna
da dokuz bakire kiz koyar. Sonra, kendi giysisini giyerken
adayin arkasina geger ve ona bazi kaliplasmus sozleri tekrarla-
tir. Ik olarak, Tanridan ve onun sevdigi her seyden yiiz gevir-
mesini ister, tiim yasamini seytana adayacagina soz verdirir;
bunun karsihiginda seytan onun tim isteklerini yerine getire-
cektir. Daha sonra ¢omeze seytanin yasadig: yerleri, iyilestirdi-
gi hastaliklar1 ve kendisini yatigtirma yollarini gosterir. Son
olarak, aday kurban igin hazirlanan hayvam keser; giysisi
kurbanin kanina bulanir, eti de torene katilanlar tarafindan
yenir3.

Ksenofontov'un Yakut samanlarindan derledigi bilgilere
gore, usta ¢iragin ruhunu yanina alip uzun bir esrimeli yolculu-
ga cikar. Birlikte 6nce bir daga tirmanirlar; oradan usta giraga,
doruklara giden bagka patikalarin bagladigi yol ayrimlarim
gosterir : Insanlara gile gektiren hastaliklar oralarda bulunur.
Sonra usta giragini bir eve gotiiriir. Saman giysilerini giyip
birlikte samanhk ederler. Usta giraga viicudun gesitli yerlerine
musallat olan hastaliklar1 tanilama ve sagiltma yollarin agiklar.
Her viicut kisminin adimi soyledikge adayin agzina tiikiirir;
"Yeralt1 beldlarinin yollarini 6grenmek i¢in" aday bu tiikiirtigii
yutmak zorundadir. Son olarak saman ¢émezini yukari diinya-
ya, goksel ruhlarin yanina gotiiriir. Comez artik samandir,
"kutsanmusg bir viicudu" vardir ve samanlik yapabilir.

Tretyakov'a gore, Turukhansk bolgesinde yasayan Samo-

'3 N. V. PRIPUZOV, Svedenifa dlja izugenija samanstva u jakutov (Irkutsk, 1885),
s. 64-65; MIHAILOVSKI, Shamanism, s. 85-86; U. HARVA, Die religitsen
Verstellungen, s. 485-486; V. L. PRIKLONSKY, alintilayan W. SCHMIDT, Der
Ursprung der Gotlesidee, XI (Miinster, 1954), s. 179, 286-87. Olasilikla burada,
sadece yeralt: rulhlarina ve tanrilarina baglanan "kara samanlar” igin yapilan
bir toren s6z konusudur; bunlara bagka Sibirya halklarinda da rastlamr
Kars. U. HARVA, Die religiosen Vorstellungen, s. 482 >.

4 G. V. KSENOFONTOV, alintilayan A. FRIEDRICH ve G. BUDDRUSS,
Schamanengeschichten, s. 160 >; H. FINDEISEN, Schamanentum, s. 68 >.
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yed ve Ostyaklar yeni samanin sirra-erme torenini soyle yapar-
lar : Aday yiizii batiya doniik durur ve usta, giraga yardim
etmesi ve bir kilavuz vermesi i¢in Karanlklarin Ruhuna dua
eder. Sonra bu Ruha bir yir sdyler, aday da bunu tekrar eder.
Son olarak Ruhun ¢omeze yiikledigi sinavlar gelir; ondan kari-
sin1, oglunu, mallarin, vb. ister®.

Gold'larda da sirra-erme toreni, Tunguz ve Buryatlarda
oldugu gibi, halka agik olur; adaymn ailesiyle bircok davetli
térende hazir bulunur. Yirlar s6ylenir, dans edilir (en az dokuz
oyuncu gerekir) ve dokuz domuz kurban edilir. Samanlar
bunlarin kanini igip kendilerinden geger ve uzun uzun saman-
lik ederler. Senlik birkag giin stirer® ve bir tiir toplu eglence ve
bayram niteligine biiriindir.

Boyle bir olayin, tiim kabileyi dogrudan dogruya ilgilendir-
digi ve harcamalarin her zaman bir aile tarafindan kargilanama-
yacagr bellidir. Bu agidan, sirra-erme téreni samanizmin
sosyolojisinde 6nemli bir rol oynar.

BURYATLARDA SIRRA-ERME

En karmagik ve en iyi bilinen sirra-erme téreni Buryatlarinkidir;
bu konudaki bilgimizi de Cangalov'a ve Pozdnyeyev tarafindan
yayinlanip Partanen tarafindan gevirisi yapilan "El Kitabina"
bor¢luyuz’. Boyle bir durumda bile, asil sirra-erme, yeni
samanin kamu Oniinde resmen taninip kutsanmasindan Once

5 P.L TRETYAKOV, Turukhanskij Kraj, s.210-211; MIHAILOVSKI, s. 86.

6 HARVA, Die religiosen Vorstellungen, s. 486-487,1. A. LOPATIN'den alint1.

7 N. N. AGAPITOV ve M. N. CANGALOV, Materialy. Samanstvo u Burjat
Irkutskoj gubernii, s. 42-52, geviri ve 6zet: L. STIEDA, Das Schamanenthum
unter den Burjaten (sirra-erme treni 287-88. sayfada); MIHAILOVSKI, s. 87-
90; HARVA, Die religiisen Verstellungen, s. 487-496; W. SCHMIDT, Der
Ursprung, X, s. 399-422. Kendisi de Buryat kokenli olup {rkutsk'ta 6gretmen-
lik yapan Cangalov, Agapitov'a gesitli saman inanig ve ritleri hakkinda birin-
ci elden ¢ok zengin bilgiler saglamigtir. Ayrica bak. Jorma PARTANEN, A
Description of Buriat Shamanism ("Journal de la Société Finno-Ougrienne", c.
LI, 1941-1942, 34 sayfa). Bu eser, POZDNYEYEV'in 1879'da bir Buryat kéyiin-
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gerceklesir. Ilk esrime deneyimlerinden (rilyalar, goriiler,
ruhlarla konugmalar, vb.) sonra ¢irak yillarca meslegine hazirla-
nir, yash ustalarca, 6zellikle ileride sirra-erdiricisi olacak olan
ve "baba-saman" denilen saman tarafindan, egitilir. Bu slire
boyunca samanlik eder, tanrilara ve ruhlara seslenir, meslegin
sirlarini 6grenir. Buryatlarda da "sirra-erme” denilen téren,
.gergek anlamda gizlerin agiklanmasindan ¢ok, adayin mistik
yeteneklerinin kamu o6niinde kamitlanmas1 ve ardindan usta
saman tarafindan onaylanip kutsanmasi anlamiru tagir.
Kutsanma téreninin giinii saptaninca bir arinma tdreni
yapilir; ilke olarak bunun 3 ile 9 kez yinelenmesi gerekirmis,
ama simdli iki defayla yetinilmektedir. "Baba-saman" ile "ogulla-
r1" diye adlandirilan dokuz geng li¢ pinardan su getirirler ve bu
pinarlarin ruhlarina tarasun sagisi kilarlar. Doniiste geng kayin
fidanlar: kokiinden sokiiliip eve getirilir. Su kaynatilir ve arit-
mak iizere kazana yabani kekik, ardi¢ ve ak¢am kabugu atilir;
bir tekenin kulagindan kesilmis bir tutam kil da ilave edilir.
Ardindan hayvan kesilir ve kanindan da kazana birka¢ damla
akitilir, Et pisirilmek tizere kadinlara verilir. "Baba-saman" bir
koyun kiirek kemigiyle fal baktiktan sonra adayin saman atala-
rina seslenir ve onlara garapla tarasun sunar. Kayin yapraklarin-
dan yapims bir tiir slipiirgeyi kazana batirdiktan sonra
bununla adayin giplak sirtina dokunur. "$amanin ogullar” da
ayni ritiiel jesti birer kez tekrarlarlar; bu sirada "baba" sdylevini
verir : "Bir yoksul senden yardim isterse ondan az sey iste, ne
verirse al. Yoksullar1 diigiin, onlara yardim et, onlar1 koétii
ruhlara ve giiclerine kars1 korumas: i¢in Tanriya dua et. Bir
zengin seni ¢agirirsa hizmetinin kargihig1 olarak ondan da fazla
sey isteme. Bir zenginle bir yoksul seni ayn1 zamanda gagrirlar-

de bulup Chrestomathie Mongdle adl kitabinda (St. -Petersburg, 1900, s. 293-
311) yayinladig: bir el yazmasinin gevirisidir. Metin ¢agdas Buryatga izleri
tasiyan edebi bir Mogolca ile yazilmistir. Yazarin yari-lamaist bir Buryat
oldugu anlagilmaktadir (PARTANEN, s. 3). Ne yazik ki bu belge ritiielin
yalniz dis yiiziinii yansitmaktadir. CANGALOV tarafindan kaydedilen
birgok ayrinti burada eksiktir.
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sa 6nce yoksula sonra zengine git8." Cirak kurallara uyacagina
s6z verir ve ustanin okudugu duayi tekrarlar. Temizlenip arin-
diktan sonra yeniden koruyucu ruhlara tarasun sunulur ve
hazirlik téreni sona ermis olur. Bu sekilde suyla arinma biitiin
samanlar igin en az yilda bir kez, hatta ayda bir kez (yeni ay
sirasinda), zorunludur. Bundan bagka saman herhangi bir
"kirlenmeye" ugradiginda da ayrn sekilde arinir; kirlenme 6zel-
likle agirsa arinma kanla da yapilabilir.

Arinmadan bir siire sonra ilk kutsanma toreni, kharigi-
khulkhd, yapihr; bunun harcamalarina biitiin kabile katilir.
Sunular ve armaganlar saman ve dokuz yardimas: (“ogullart”)
tarafindan toplarur; bunlar at sirtinda ve alay halinde koy koy
gezerler. Sunular ¢ogunlukla mendil ve kurdele gibi seylerden
olusur, para bagisi nadirdir. Ayrica agag kupalar, at bast takil-
mus siriklar (horse-sticlks) igin ziller, ipek, sarap, vb. da satin
aliur. Balagansk bolgesinde "baba-gaman” ile dokuz "saman-
oglu" bir ¢adira gekilip dokuz giin yalniz ¢ay ve un bulamaciyla
beslenerek perhiz yaparlar. Cadirin gevresi at kilindan bir iple
ti¢ kez sarilir; bu ipe kiigiik hayvan postlar: asilir.

Toren arifesinde gamanla dokuz "oglu" tarafindan yeter
sayida diiz ve saglam geng kayin govdesi kesilir. Bu is koyliile-
rin dliilerini gémdiikleri ormanda yapilir ve ormamin ruhunu
yatigtirmak igin koyun eti ve tarasun sunulur. Senlik sabahi
kayin agaclar: belli bir siraya gore dikilir. Once saglam bir agag,
kokleri ocakta tepesi de yurtun iist deliginde (duman bacas1)
olmak tizere, yurtun igine dikilir; buna udegi-burkhan, yani "kap1
korucusu” (veya "kapic tanri”) denir, ¢linkii-samana Gogiin
giris kapisini acacaktir. Bu agag stirekli olarak ¢adirda kalacak,
samanin evinin ayiric1 6zelligini olugturacaktir.

Oteki kaywnlar yurttan uzaga, térenin yapilacagi yere, belli

8 HARVA (op. cit. s. 493) asil sirra-ermeden 6nce yer alan bu arinma ritini
betimliyor. Gergekten de, az sonra goérecegimiz gibi, kayinlara ¢ikis toreni-
nin hemen ardindan da buna benzer bir rit yer alir. Sira-erme téreninin
senaryosunun zamanla hayli degisiklige ugramis olmasi da olasidir. Ayrica
bu agidan kabileler arasinda da belirgin farklar vardir.
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bir siraya gore dikilir : 1. Altina tarasun ve Oteki sunularin
kondugu bir agag; bunun dallarina, sirra erecek olan bir "kara
saman’ ise kirmizi ve sari, "ak saman" ise beyaz ve mavi, iyi-
kotii her tiirden ruhlara hizmete kararli bir saman ise bu dort
rengin hepsinden kurdeleler baglanir. 2. Dallarina bir ¢an ile
kurban edilmis bir at postunun baglandig: bir agag; 3. Ciragin
tirmanmak zorunda oldugu, yere saglamca gakilmis bir tigiincii
agagc. Genellikle kokleriyle birlikte ¢ikarilan bu ti¢ kayin agacina
"direk" (sirgi) adi verilir. 4. Uglii gruplar halinde dokuz agag;
bunlar kir at kilindan bir iple biribirine baglanir ve bu ipe de
gesitli renklerde kurdeleler -belli bir siraya gore- asilir : beyaz,
mavi, kirmuzi, sart (bu renkler goégiin katmanlarini simgeliyor
olabilir); bu agaglarin tizerinde kurban edilecek dokuz hayva-
nin postlar1 ve yiyecekler sergilenecektir. 5. Kurban edilecek
hayvanlarin baglanacag: dokuz direk; 6. Belli bir siraya gore
dizilmis ve sonradan dallarina kurban edilmis hayvanlarin
samana sartlmig kemiklerinin asilacagi kalin kayin govdeleri®.
Yurtun igindeki ana kayindan disariya dizilmis olan tiim 6teki
agaglara, biri kizil biri mavi iki kurdele gerilmistir; bu "gokku-
saginin”, yani samanin ruhlar tilkesine, Goge, erismekte kulla-
nacagi yolun simgesidir.

Bu gesitli hazirliklar bitince, ¢irak samanla "saman ogullar1"
beyazlar giyinip samanlik araglarinin kutsanmasi isine girisir-
ler. At bagh sirigin Beyi ve Hanimi onuruna bir koyun kurban

9 Partanen tarafindan gevrilen metin bu ritiiel kayin agaglan ve direkler
hakkinda ¢ok aynintih bilgiler veriyor (§ 10-15): "Kuzeye dikilen agaca Ana-
Agag denir. Bunun tepesine ipekli veya pamuklu kurdelelerle bir kug yuvasi
asihir ve igine, pamuk veya beyaz ylinden bir d6sek tizerine, dokuz yumurta
ile beyaz kadifeden kesilip yuvarlak bir kayin kabuguna yapistirilmig bir ay
(hilal?) konur... Giineydeki biiyiik agaca Baba-Aga¢ denir. Onun tepesine
kirmuiz1 kadife kaph bir aga¢ kabugu [pargasi] [asilir] ki buna da Giineg
denir" (§ 10)." Ana-Agacin kuzeyine, yurttan tarafa, yedi kayin dikilir;
yurtun dort yamina da dérder agag yerlestirilir, bunlarin dibine (tiitsii
olarak) ardig ve kekik yakilmak tizere birer basamak konur. Buna Merdiven
(sita) veya Basamaklar (geskigiir) ad1 verilir” (§ 15). Bu kayin agaglariyla ilgili
(Partanen'in gevirdigi metin disinda) biitiin kaynaklarin ayrintili bir incele-
mesi, W. SCHMIDT, Der Ursprung, X, s. 405-408 de bulunabilir.
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edilir ve tarasun sunulur. Bazan s6z konusu sirik kurbanin kani-
na bulanir; o andan itibaren at bash sirik canlanir ve gercek bir
ata dontistir.

Samanlik araglarinin kutsanmasindan sonra uzun bir bagka
téren baslar; bu, koruyucu tanrilara -bat1 Hanlari ile bunlarin
dokuz ogullari-, "baba-samanin" atalarina, yerel ruhlara ve yeni
samanin koruyucu ruhlarina, birkag¢ 6lmiis tinlii samana, burk-
han’lara ve Oteki kiigiik tanrilara tarasun sunma itorenidirl.
"Baba-gsaman" yeniden gesitli tanr1 ve ruhlara dua eder ve ¢irak
da onun sdzlerini tekrarlar; baz1 geleneklere gore ise samanin
elinde bir kili¢ vardir ve bdyle silahli olarak yurtun igindeki
kayin agacina tirmanir,«<oruga varr ve duman deliginden disa-
r1 ¢ikarak tanrilarin yardimini istemek iizere yiiksek sesle bagi-
rir. Bu siire boyunca, yurtta bulunan kisi ve nesneler siirekli
olarak arindirilir. Bunun ardindan, dért "saman oglu" irlayarak
aday bir kege kilim {istiinde yurtun disina tagirlar.

Biitiin kalabalik, baginda "baba-saman" ile ardinda aday ve
dokuz "saman oglu", en arkada da adayin akrabalar1 ve térene
katilan diger kisilerle birlikte, alay halinde, kayin agac: siralar-
nin bulundugu yere dogru yiirliyiise geger. Bir agacin yaninda,
belli bir noktada, alay durur ve bir teke kurban edilir; 6teki
samanlar davul calarken, belden yukarisi ¢iplak olan adayin
basina, gozlerine ve kulaklarina kurbanin kani siiriiliir. Dokuz
"ogul" da ellerindeki siipiirgeleri suya batirip adayin ¢iplak
sirtina vururlar ve samanlik ederler.

Ayrica dokuz veya daha fazla hayvan da kurban edilir ve

10 Bu Hanlar ve Buryatlarin oldukg¢a karmagik tanrlar toplulugu hakkinda,
bak. SANDSCHEJEV, Weltanschauung und Schamanismus, s. 939 > W.
SCHMIDT, Der Ursprung, X, s. 250> Burkhanlar hakkinda, bak.
51ROKOGOROV'un, Amur Tunguzlarinda Budizm etkilerini kabul etme-
yen B. LAUFER'in goriislerine (Burkhan, "Journal of the American Oriental
Society”, XXXVI, 1917, s. 390-395) kars1 yazdig1 uzun not (Sramana-gaman, s.
120-121). Tiirkler tarafindan burkhan terimine daha sonralar verilen anlam-
lara (d6nemine gore bu terim Buddha'ya, Mani'ye, Zerdiist'e, vb. ad olmus-
tur) gelince, bak. PESTALLOZZA, Il manicheismo presso { Turchi occidentali ed
orientali, s.456,n. 3.
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etleri yenmek tizere hazirlanirken goge cikis riti uygulanur.
"Baba-saman” bir kayin agacina tirmanir ve doruguna dokuz
centik atar. Sonra inip "ogullarinin" agacin dibine getirdigi hali-
nin iizerine yerlesir. Adayla 6teki samanlar da sirayla agaca
tirmanirlar ve bu sirada hepsi kendilerinden gegerler.
Balagansk Buryatlarinda, bir kege kilime oturan adaya agacla-
rin ¢evresinde dokuz tur attirilir; aday her agaca tirmanip tepe-
sine dokuz ¢entik yapar. Doruktayken samanlik eder; yerdeki
"baba-saman” da agaglarin ¢evresinde doénerek samanlik eder.
Potanin'e gore dokuz kayin agaci yan yana dikilmistir ve bir
kilim tistiinde taginan aday sonuncu agacin dniinde yere atlar
ve agacin tepesine kadar tirmanir, sonra ayni ritiieli dokuz
agacin her birinde tekrarlar; dokuz agag, atilan dokuz gentik
gibi, dokuz g6k katmanini simgeler.

Bu sirada yemekler hazirlanmigtir ve (ategse ve havaya et
pargalar: atilarak) tanrilara sunu kilindiktan sonra gélen baslar.
Ardindan samanla "ogullari” yurtun igine gekilirler, ama davet-
liler uzun siire s6lene devam ederler. Hayvanlarin kemikleri
samana sarilarak dokuz kayinin dallarina asilir.

Eski zamanlarda birkag tiir sirra-erme varmis; Cangalov ve
Sandschejev (Weltanschauung, s. 979) dokuz, Petri ise (Harva, s.
495) bes yoldan s6z ediyorlar. Pozdnyeyev'in yayimladig:
metne gore, 3 ve 6 yil sonra sirasiyla ikinci ve tiglincii sirra-
erme torenlerinin de yapilmasi gerekiyor (Partanen, s. 24, § 37).
Benzer torenlere Sibo'larda (Tunguzlara akraba bir halk), Altay
Tatarlarinda ve belli bir 6l¢tide, Yakutlarda ve Gold'larda da
rastlaruyor (Harva, s. 498).

Fakat bu tip bir sirra-ermenin s6z konusu olmadig yerler-
de bile, benzer tasarimlar gosteren samancil goge ¢tkma ritiiel-
lerine rastliyoruz. Orta ve Kuzey Asya samanizminde
gozlemlenen bu temelden birlik, samanlik seanslarinin teknigi-
nin incelenmesiyle daha iyi anlagilacak, bu suretle biitiin bu
samancil ritlerin kozmolojik yapisi ve anlarmi da ortaya gikarila-
bilecektir. Ornegin, kayin veya husun Kozmik Agaci, baska
deyisle Diinyanin Eksenini, simgeledigi, dolayisiyla Diinyanin
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Merkezini tuttugunun kabul edildigi aciktir; saman ona tirma-
nirken aslinda "Merkeze" dogru bir yolculuga koyulmaktadir.
Bu 6nemli mitsel motife daha 6nce, sirra-erme riiyalarindan s6z
ederken de rastlamistik; Altay samanlarinin seanslar1 ve davul-
larin simgeselligi konularim ele alirken bu nokta daha agik
olarak belirecektir.

Ayrica, bir agag ya da direk yoluyla yiikselmenin, sainanal
tiirden bagka sirra-ermelerde de 6nemli rol oynadigini da gore-
cegiz; bu olay, mitsel-ritiiel Goge ¢ikma temasinin (ki "sihirli
ugus”, "oklar zinciri", ip ve koprii mitleri gibi 6geleri kapsar)
cesitli varyantlarindan biri sayilsa gerektir. Ayni yiikselme
simgeselligi, kaymn agaclarin1 biribirine baglayan ve {lizerine
cesitli renklerde (= Gokkusaginin 1sinlari, gogiin cesitli bolgele-
ri) kurdelelerin asildig1 ip (= Koprii) motiflerinde de ortaya
¢ikar. Bu mitsel temalar ve ritiieller, Sibirya ve-Altay bolgeleri-
nin tipik 6geleri olmakla birlikte, yalnizca bu kiiltiirlere 6zgii
degildir; yayilma alanlar1 Asya'nin orta ve kuzeydogu kesimle-
rini ¢ok agar. Buryat samaninin sirra-ermesi kadar karmagik bir
ritlielin bagimsiz bir yarati olup olmadig: sorusu bile akla gele-
bilir, zira geyrek yiizyil 6nce Uno Harvanin da gézlemledigi
gibi, Buryatlarin sirra-ermesi garip bir sekilde Mitra gizemleri-
nin kimi térenlerini hatirlatir. Belden yukarisi ¢iplak olan aday,
bazan basinin tistiinde kurban edilen bir tekenin kaniyla arindi-
rihir; hattd bazi yerlerde kurbanin kanini igmesi bile gerekir
(kars. Harva (Holmberg), Der Baum des Lebens, s. 140>; Die religi-
osen Verstellungen, s. 492>); bu 6ge, Mitra gizemlerinin ana riti
olan taurobolion’a benzer!l. Ayni gizemlerde her basamag ayrn
madenden yapilmis yedi basamakli bit merdiven (climax) kulla-
niliyordu. Kelsus'a gére (Origenes, Contra Celsum, V1, 22), birin-
ci basamak (Saturn gezegeninin "gogiine" -veya "felegine"- denk
diisen) kursundan, ikincisi (Ventis) kalaydan, ficlinciisit

11 M. S. Il yiizyilda PRUDENTIUS (Peristeph., X, 1011>) bu ritiieli Magna
Mater gizemleriyle iligkili olarak anlatir; fakat Frigyalilanin tauroboli-
on‘unun Iranhlardan alindigini diisiinmek igin nedenler vardir. Kars. Fr.
CUMONT, Les religions orientales dans le paganisme romain (3. bas. Paris
1929), s. 63 >; 229 >.
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(Jupiter) bronzdan, dordiinciisii (Merkiir) demirden, besincisi
(Mars) "para alagimindan”, altincisi (Ay) giimiisten ve yedincisi
(Giines) de altindandi. Sekizinci derece ise, Kelsus'un dedigine
gore, sabit yildizlar kiiresini ("felegini") temsil ediyordu. Sirra-
erme sirasinda aday bu torensel merdiveni tirmanmakla
gercekten "yedi kat gogii" dolagiyor, Empyrée’ye ("Arg1 Ala"
kadar yiikseliyordu'2. Orta Asya mitolojilerinde az ¢ok bozul-
mus halde bulunan 6teki iran dgeleri!® hesaba katihr ve M. S.
ilk binyil i¢cinde Sogdlularin bir yandan Cin ile Orta Asya, 6te
yandan Iran ile Yakindogu arasinda araci olarak oynadiklar
onemli rol'* hatirlanirsa, Finlandiyali bilginin varsayimi akla
yakin goriinmektedir.

Simdilik, Buryat ritiielini etkilemis olmas1 muhtemel olan
su birkag Iran 6gesini gostermekle yetiniyoruz. Asya'nin giiney
ve bat1 bolgelerinin Sibirya samanhigina katkilar1 s6z konusu
oldugunda biitiin bunlarin 6nemi agikga ortaya cikacaktur.

12 Basamaklar, merdivenler, daglar, vb. aracihgiyla goge yiikselme konusun-
da, bak. A. DIETERICH, Eine Mithrasliturgie (2. bas. Leipzig-Berlin 1910), s.
183, 254; bak. agagida s. 531> Ayrica Altaylhlarda ve Samoyedlerde yedi
sayisinin 6nemli bir rol oynadigini hatirlatalim.” Diinyanin diregi" de yedi
kathyd: (U. HARVA (HOLMBERG), Finno-Ugric (and) Siberian (Mythology),
s. 338 dev.); Kozmik Agacin da yedi dali vardi (bak. Der Baum des Lebens, s.
137; Die religidsen Verstellungen, s. 51 dev.), vb. Mitra simgeselligine egemen
olan 7 sayisi (figiirlii anitlarda rastlanan yedi gok kiiresi, yedi yildiz veya
yedi bigak, yedi agag, yedi sunak, vb.), iran gizemlerine erkenden ulagan
Babilonya etkilerinden ileri gelir (kars. 6rnegin, R. PETTAZZONI, I Misteri:
saggio di una teoria slorico-religiosa, Bologna, 1924, s. 231, 247, vb.). Sayilarin
simgeselligi hakkinda.

13 Birkagini belirtelim: Vourukaga géliinde (ya da denizinde) bir adada yeti-
sen ve dibinde Ehrimen tarafindan yaratilmis azman kertenkelenin bulun-
dugu tansikli Gaokéréna Agaci miti (Vidévddt, XX, 4; Bundahisn, XVIIL, 2;
XXVII, 4, vb.); ayni mite Kalmuklarda (okyanusta, tansikli Zambu agacinin
dibinde yasayan ejderha), Buryatlarda ("siit géliindeki" agacin dibinde
bulunan yilan Abirga) ve bagka yerlerde de rastlamr (U. HARVA
(HOLMBERG), Finno-Ugric (and) Siberian (Mythology), s. 356>). Ancak bir
Hint etkisi de gézden uzak tutulmamaldir.

14 Bak. Kai DONNER, Uber soghdisch ném “Gesetz” und samojedisch ndém
"Himmel, Gott” (in "Studia Orientalia", Helsingfors, 1925, c.], s. 1-8).



ARAUCA SAMANLARININ SIRRA-ERMESI

Niyetimiz, Buryat samanlarinin sirra-erme ritiieline bulunabile-
cek biitlin benzerlik ve kosutluklar1 arastirmak degildir.
Yalnizca en carpia olanlari, 6zellikle de temel rit olarak agaca
firmanma ya da su veya bu bigimde Goge ¢ikmayi simgeleyen
herhangi bir eylem icerenleri, animsatmakla yetinecegiz. Giiney
Amerika'daki uygulamayla baghyoruz : Araucalarin kadin
saman magi ‘nin kutsanma téreniyle!®... Bu meslege giris toreni-
nin merkezinde bir agaca, daha dogrusu rewe ad: verilen kabu-
gu soyulmus bir aga¢ govdesine tirrmanma riti bulunur; bu agag
govdesi de zaten samanlik mesleginin simgesi gibidir ve her
magi onu siirekli olarak kuliibesinin 6éniinde bulundurur.

Yaklasik {i¢ metre boyunda bir gévdenin kabugu soyulur,
tizerine merdiven gibi gentikler acilir ve "cikis1 kolaylastirmak
icin biraz arkaya egik olarak”, saman olacak kadinin evinin
oniine saglamca dikilir. Bazan "rewe nin gevresine, 15 X 4 metre-
lik bir ¢it olusturacak sekilde, yiiksek dallar da dikilir"
(Métraux, s. 319). Kutsal merdiven bdyle kurulunca, aday soyu-
nur ve sadece i¢ gomlegiyle, koyun postlarindan ve ortiilerden
olugan bir dosege uzanir. Yaghi saman kadinlar, elleriyle biiyiicii
jestleri yaparak, onun viicudunu "canelo” ile ovmaga baslarlar.
Bu esnada hazir bulunan kadinlar da koro halinde irlar ve ¢ingi-
raklarini sallarlar. Bu ritliel masaj birkag kez tekrarlanir. Sonra,
"biiyiikleri onun tizerine egilip gogsiinii, karnin1 ve bagin kan
fiskiracak kadar kuvvetle emerler" (Métraux, s. 321). Bu ilk
hazirhktan sonra aday kalkip giyinir ve bir iskemleye oturur.
Sarki ve danslar biitiin giin devam eder.

Ertesi giin senligin en canh giintidiir. Birgok davetli gelir.
Yagh magi'ler halka olup davul ¢alar ve sirayla dans ederler.

15 A. METRAUX'nun Le shamanisme araucan’daki betimlemelerini izliyoruz;
Meétraux daha o6nceki tiim belgeleri kullaniyor; &zellikle: E. ROBLES
RODRIGUEZ, Guillatunes, costumbres y creencias araucanas (Anales de la
Universidad de Chile, c. 127, Santiago du Chili, 1910, s. 151-177) ve R. P.
HOUSSE, Une Epopée indienne. Les Araucans du Chili.
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Sonunda magi'ler ve aday merdiven-agaca yaklagip sirayla
cgtkmaga baglarlar. (Moesbach'a bilgi veren yerliye gore, ilk
olarak aday tirmanir). Téren bir koyun kurbaniyla sona erer.

Burada Robles Rodrigues'in anlatimini 6zetledik. Peder
Housse daha ¢ok ayrint1 veriyor : Torene katilanlar adayin aile-
sinin sundugu kuzularin kurban edildigi sunagin cevresinde
halka olurlar. Yagh magi Tanriya seslenir : "Ey insanlarin
Hakimi ve Babas, seni yarattigin su hayvanlarin kaniyla sulu-
yorum. Bize iyi davran!" vb. Hayvan kesilir ve yiiregi "cane-
lo"nun dallarindan birine asilir. Derken miizik baglar ve herkes
rewe'nin etrafina toplanir. Ardindan gélen ve dans gelir ve
biitiin gece siirer.

Tanyeri agarirken aday yeniden ortada goziikiir ve magi'ler
de davullarin desteginde tekrar dansa baslarlar. Birgoklar:
kendinden geger. Yagh kadin gozlerini baglar ve el yordamiyla,
beyaz kuvartzdan bir bigakla, adayin parmaklarina ve dudakla-
rina birkag kesik atar; sonra ayni kesikleri kendi viicuduna da
yapar ve kanmni adayin kaniyla karistirir. Bagka birkag ritten
sonra, "sirra-eren geng kadin davulunu calip oynayarak rewe‘ye
tirmanur. Biiyiikleri de onu izler ve basamaklarda biribirlerine
tutunurlar. Tepedeki sahanlikta iki ‘analik’ adayin iki yaninda
yer alarak iistiindeki yesil otlardan kolyeyi ve kanl postu cika-
rirlar (aday az once bunlarla siislenmisti) ve bodur agaclarin
dallarina asarlar. Bunlar kutsal oldugundan kimse dokunamaz,
ancak zamanla yipranip giderler. Sonra biiyiicli grubu, en
kiictikleri en arkada olmak iizere, geri geri ve ritimli olarak
direkten inerler. Gencin ayag: yere deger degmez biiyiik bir
bagirnis-cagirigla seldmlanir; zafer gilginca kutlanir, kalabalik
biribirine girer, herkes yeni magi'yi yakindan gormek, ellerine
dokunmak, 6pmek icin yaris eder” (Housse, Une épopée indienne,
alintilayan Métraux, s. 325). Ardindan herkesin katildig1 solen
gelir. Acilan yaralar sekiz giinde iyilesir.

Moesbach'in derledigi metinlere gore, magi'nin duast bir
Baba-Tanr1ya seslenir gibi goriiniiyor ("Padre dios rey anciano”,
vb.). Saman Tanridan (hastanin bedeninde hastalig1 gorebilmek
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i¢in) cifte-goriis yetisi ve davul ¢alma sanati diliyor. Ayrica bir
"at", bir "boga" ve bir "bigak” (bunlar bazi manevi giiglerin
simgesi) ve son olarak "¢izgili veya renkli" bir tag da istiyor. (Bu
sonuncusu, aritmak iizere hastanin bedenine atilabilen sihirli
bir tas; oradan kanh ¢ikarsa hasta 6liim tehlikesinde demek
oluyor. Hastalar bu tagla oguluyor.) Magi'ler toplanan kalabali-
ga, yeni sirra-eren geng samanin kara biiyli yapmayacagina s6z
veriyorlar. Rodriguez'in metni "Baba-Tanri"dan degil vileo’dan,
yani Gogiin magi'sinden séz ediyor; baska deyisle Biiyiik
Goksel Saman'dan (vileo'lar "Gogiin ortasinda” yasiyorlar)...

Sirra-ermede boyle bir goge cikis riti uygulayan her yerde,
ayni rit samanin sagiltma seanslarinda da tekrarlaniyor
(Métraux, s. 336).

Bu sirra-ermenin en basat Ogelerini akilda tutalim : goge
yolculugu simgelemek iizere, esrime halinde bir merdiven-
agaca tirmanig ve doruktaki sahanliktan, magi’ye hem sagiltma
gliciinii (keskin-gorii, vb.) hem de bunun igin gerekli sihirli
nesneleri (gizgili tas, vb) bagisladigi kabul edilen Biiyiik Goksel
Samana yakaris... Hekimlik gii¢lerinin tanrisal kékenli oldugu,
hi¢ degilse gokten geldigi inanci birgok bagka arkaik topluluk-
larda da goriiliiyor. Ornegin, Semang Pigmelerinde hala hasta-
liklar1 Cenoi'ler (yiice Tanr1 Ta Pedn ile insanlar arasindaki
aracilar) ya da ¢ogu yerde bu ruhlarin barinaklari kabul edilen
kuvartz taglar1 yardimiyla iyilestiriyor, ama bazan Tanrinin
dogrudan yardimini gérdiigii de oluyor. (bak. as. s. 375) "Cizgili
ya da renkli tag" da goksel kokenli; daha once Giiney
Amerika'da ve bagka yerlerde bunun birgok drneklerini gérmiig
bulunuyoruz (supra, s.68>), ileride de buna tekrar donecegiz'.

16 Araucalarda samanlik yapanlarin kadin olmasi da dikkate deger; eskiden
bu is yalniz cinsel donmelere 6zgliydii. Cukgilerde de buna oldukga benzer
bir duruma rastlanir : samanlarin ¢ogu dénmedir ve bazan kocaya bile
vardiklan olur. Fakat cinsel bakimdan normal bile olsalar, kilavuz-ruhlarn
onlar1 kadin kiligina girmeye zorlar (bak. W. BOGORAZ, The Chukchee, The
Jessup North Pacific Expedition, vol. VII, New York, 1904, s. 450>). Bu iki
samanizm arasinda genetik bir iliski var mudir? Bu soruya kesin yarut
vermek gii¢ goriintiyor.



AGAGCLARA TIRMANMA RITLERI

Samanhiga girig/sirra-erme riti olarak bir agaca tirmanmaya
Kuzey Amerika'da da rastlanir. Pomolarda gizli derneklere
giris torenleri dort giin siirer; bunlarin biri, 8-10 metre yiiksekli-
ginde ve 15 cm. ¢apinda bir agag direge tirmanmaya ayrilmis-
tirl7.  Sibiryali saman adaylarimin da  girig/kutsanma
torenlerinde veya daha 6nce agaglara tirmandiklar: aklimizda-
dur. Tlerde (s. 446>) gérecegimiz gibi, Vedalarda kurban sunucu
da Goge ve tanrilara ulagmak igin bir téren diregine tirmamnur.
Agag, sarmasik ya da ip yardimiyla gge ¢ikma son derece
yaygin bir mitsel motiftir; ilerideki bir béliimde (s. 531>) bunun
bagka orneklerine de rastlayacagiz.

Son olarak, Sarawakli manang'in (bak. yuk. s. 81>) liglincii
ve en yliksek samanlik derecesine girisinin de boyle bir ritiiel
citkis igerdigini hatirlatalim : Kuliibenin verandasina kocaman
bir kiip getirilir ve bunun kenarlarina iki kiigiik merdiven daya-
nir; surra-erdirici ustalar biitiin gece karsi karsiya durur ve
aday1 bir merdivenden ¢ikarip 6tekinden indirirler. Bu girig/
sirra-erme olayini ilk gézlemleyenlerden biri olan Arsidiyakon
J. Perham, 1885'e dogru yazdig1 yazida, bu rit konusunda higbir
actklama elde edemedigini soyliiyor'8, Oysa bunun anlami
oldukga acik sayilir : Burada olsa olsa simgesel olarak goge
cikip tekrar yere inmek s6z konusudur. Benzer ritiiellere
Malekula'larda da rastlanur; Maki torenlerinin iist derecelerin-
den biri de zaten "merdiven" adin: tasir!® ve térenin ana motifi-

17 E. M. LOEB, Pono Folkways (Univ. of California Publications in American
Archaeology and Ethnology, XIX, 2, Berkeley, 1926, s. 149-404), s. 372-374.
Her iki Amerika'dan gelen bagka ornekler i¢in, bak. M. ELIADE, Naissances
mystigues, s. 155 >. Ayrica bak. Josef HAEKEL, Kosmischer Baunt und Pfahl im
Muythus und Kult der Stdmmie Nordestamerikas (in "Wiener Vélkerkundliche
Mitteilungen”, VI, 1958, n. s. 1, s. 33-81), 5. 77 >.

18 Yazinin yayinlandig1 yer: H. Ling ROTH, The Natives of Sarawak, I, s. 281.
Ayrica bak. E. H. GOMES, Seventeen Years among the Sea Dyaks of Borneo, s.
178 >.

19 Bu téren hakkinda, bak. J. LAYARD, Stone Men of Malekula (Londra , 1942),
bol. XIV.
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ni de yiiksek bir sahanhiga ¢ikis olugturur?’. Dahasi da var :
Samanlar ve otacilar, kimi mistikler gibi, kus misali havalanip
aga¢ dallarina konabilme yetenegindedirler. Macar samani
(tdltos) "bir sigrayista sogiidiin lizerine ulagip bir kusu bile geke-
meyecek kadar ince bir dala oturabiliyormus"!. Iranl ermis
Kutbiiddin Haydar sik sik agag tepelerinde goriilityormus (bak.
as. s. 441, n. 60). Copertinolu ermis Joseph havalanip bir agaca
konmus ve "iistline bir kus konmus gibi sallanan” bir dalda
yarim saat kalmg (bak. as. s. 526).

Avustralyali otacilarin deneyimleri de ilgingtir. Bunlar
sihirli bir ipe sahip olduklarini ve onun yardimiyla agaglarin
doruklarina gikabildiklerini 6ne siirerler. "Sihirbaz bir agacin
altina sirtiistii yatar, ipini ¢ikarip yukar1 degru diker ve ona
tirmanarak agacn tepesine yerlestirilmis olan bir yuvaya ulasir;
sonra bagka agaglara geger ve giines batarken bir agacin gévde-
sinden kayarak yere iner" (A. P. Elkin, Aboriginal Men of High
Degres, s. 64-65). R. M. Berndt ve A. P. Elkin tarafindan derle-
nen bilgilere gore, "bir Wongaibon sihirbazi bir agacin dibine
sirtlistli uzanmus, ipini salip dimdik durdurmus ve basi geride,
viicudu serbest, bacaklar1 agik ve kollar yanlara yapisik durum-
daipe irmanmus. Ipin ucuna yani kirk kadem yiikseklige varin-
ca, asagidakilere dogru kollarini sallamis ve ayni sekilde yere
inip yatmis; o yatarken ip de toplanip tekrar viicuduna girmisg"
(Elkin, ibid; kars. M. Eliade, Méphistophéles et I'androgyne, s.
231>). Bu sihirli ip, Kizilderililerin asagida (bak. s. 469>)
samancil yapisini inceleyecegimiz "ip numarasini” (rope-trick)
arumsatmiyor degil...

20 Kars. A. B. DEACON, Malekula. A Vanishing People in the New Hebrides
(Londra, 1934), s. 379>; A. RIESENFELD, The Megalithic Culture of Melanesia
(Leyde, 1950), s. 59 >, vb.

21 Géza ROHEIM, Hungarian Shamanism (in "Psychoanalysis and the Social
Sciences”, III, 4, New York, 1951, s. 131-169), s. 134.



KARAIB SAMANININ GOGE YOLCULUGU

Hollanda Guyanasindaki Karaib samanlarinin sirra - ermelerin-
de de ciragin esrime yoluyla Gge ¢ikmasi olayr merkez olmak-
la birlikte, bunun icin bagka araclar kullanilir?2, Kisi ancak
ruhlar1 gérmeyi ve onlarla dolaysiz ve kalici iligkiler kurmay:
basarirsa pujai olabilir?3. Burada bir "carpilma" veya "ecinnilen-
me"den ¢ok, ruhlarla iletisimi ve diyalogu miimkiin kilan esri-
meli bir gorli s6z konusudur. Bu esrime deneyimi ancak Goge
cikilarak gerceklestirilebilir, ama ¢irak saman da bu yolculuga
ancak geleneksel ideolojide iyi egitildigi ve dalinca (esrimeye)
gecmeye bedensel ve ruhsal olarak yeterince hazirlandig:
takdirde cikabilir. Egitilme siireci ise, gorecegimiz gibi, son
derece sert ve sikidir.

Normal olarak alt1 geng birlikte sirra-erme siirecine katilir.
Bunlar bu is igin hazirlanip palmiye yapraklariyla ortiilmiis
Ozel bir kuliibede tamamen insanlardan yalitilmis olarak yasar-
lar. Bir el isiyle ugrasmalari istenir : Sirra-erdirici ustanin tiitiin
tarlasiyla ilgilenirler ve bir sedir agaci gdvdesinden kayman
biciminde bir sira yapip kuliibenin 6niine getirirler; her aksam
ustay1 dinlemek ve goriilerin gelmesini beklemek igin bu siraya
otururlar. Ayrica her biri kendi ¢ingiragini ve 2 metre boyunda

22 Burada Friedrich ANDRES'in ¢ahigmasini izliyoruz: Die Himmelsreise der
caraibischen Medizinmdnner ("Zeitschrift fiir Ethnologie”, c. 70, 1938, Heft 3/
5, 1939, s. 331-342); Andres Hollandali budunbilimciler F. P. ve A. Ph.
PENARD, W. AHLBRINCK ve C. H. de GOEJE'nin aragtirmalarini da kulla-
niyor. Ayrica bak. W. E. ROTH, An Inquiry into the Animism and Folklore of
the Guyana-Indians (30th Annual Report of the Bureau of American
Ethnology 1908-1909, Washington, 1915, s. 103-386; A. METRAUX, Le
shamanisme chez les Indiens de I’ Amérique du Sud tropicale, s.208-209. Kars. C.
H. de GOEJE, Philosophy, Initiation and Myths of the Indians of Guiana and
Adjacent Countries (in "Internationaler Archiv fiir Ethnographie', XLIV,
Leiden, 1943, s. 1-136), 6zellikle s. 60 > (otacinin sirra-ermesi/ meslege giri-
si), s. 72 (goge yolculuk araci olarak kendinden-ge¢me), s. 82 (g6ge cikmak-
ta kullanilan merdiven).

23 AHLBRINCK samana piiyéi adini veriyor ve bu terimi "ruh ¢ikarici" olarak
geviriyor (ANDRES, s. 333). Karg. ROTH], s. 326 >.
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"sihirli degnegini" de kendisi yapar. Alti gen¢ kiz, yash bir
"Ogretmenin” gozetimi altinda adaylara hizmet eder. Adaylarin
bol bol igmek zorunda oldugu tiitiin suyunu her giin onlar geti-
rirler; ayrica her aksam kizlar birer ¢iragin viicudunu kirmizi
bir siviyla ovarlar; bunun amac: gengleri yakisikh ve ruhlarin
huzuruna ¢ikmaya layik hale getirmektir.

Girig/sirra-erme dersleri 24 giin 24 gece siirer ve dort
kisma boliiniir; ti¢ giin ti¢ gecelik her bolimii ti¢ glinliik bir
dinlenme izler. Egitim geceleri kuliibede yapilir; halka olup
dans edilir, sarkilar sdylenir, sonra kayman bi¢imindeki siraya
oturulup ustanin iyi ve kéti ruhlar, 6zellikle de sirra-ermede
o6nemli rol oynayan "Akbaba Dede" {izerine anlattiklar1 dinlenir.
Bu "dede" giplak bir yerli gériintimiindedir; samanlarin déner
bir merdivenle G6ge ¢ikmalarina yardim eden odur. Bu Ruhun
agzindan "Kizilderili Dede", yani Yaratici, Yiice Varlik konu-
sur?%. Yapilan danslar, ustanin egitim sirasinda soziinii ettigi
hayvanlarin hareketlerini taklit eder. Giindiizleri adaylar kulii-
bede, hamaklarinda kalirlar. Dinlenme donemlerinde siranin
tizerine yatar ve gozlerini biber suyuyla iyice ovusturup usta-
nin dersleri tizerine digilintir ve ruhlar1 gormeye calisirlar
(Andres, s. 336-337).

Egitim stiresince siki bir orug¢ -ya da perhiz- uygulanir;
craklar siirekli olarak sigara tiittiiriir, tiitiin yapraklan gigner
ve tiitlin suyu igerler. Gecenin yorucu danslarinin ardindan, ag
durmanin ve zehirlenmenin de yardimiyla, esrimeli yolculuga
hazir hale gelirler. Ikinci béliimiin ilk gecesi kendilerine jaguara
ve yarasaya doniisme yolu 6gretilir (Andres, s. 337). Besinci
gece, (titiin suyunun bile yasaklandig1) tam bir orucun ardin-
dan, usta gesitli yiiksekliklere birkag ip gerer ve adaylar sirayla
bunlarin {izerinde dans ederler ya da iplere elleriyle tutunup

24 Friedrich ANDRES, s. 336. Kariblerde de samancil giiglerin son agamada
Gokten ve Yiice Varhik'tan tiiredigine dikkat edelim. Ayrica Sibirya saman
mitolojilerinde, ilk samann babasi, giinesin kusu, gokteki tanrinn elgisi,
Tanr ile insanlar arasinda arabulucu, vb. olarak Kartal'in roliinii de animsa-
yalim.
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havada sallanurlar (ibid. s. 338). llk kendinden gecme deneyim-
lerini iste bu sirada yasarlar : Gergekte iyilik yapict bir ruh
(Tukajana) olan bir Kizilderiliye rastlarlar. "Gel, girak, der bu
Kizilderili, Akbaba-Dedenin merdiveniyle G&ge cikacaksin.
Korkma, uzak degil." O zaman qirak "bir tiir déner merdivene
tirmanip gogiin birinci katina varir ve Yerli kdoyleriyle
Beyazlarin oturdugu kentlerden geger. Sonra ¢ok giizel bir
kadin olan Sularin Ruhuna (Amana) rastlar; kadin onu birlikte
irmaga dalmaya cagirir. Orada ona gesitli biiyiileri ve sihirli
formiilleri agiklar. Cirakla ustasi nehrin 6biir kiyisina gikip
"Yagam ve Oliim" kavsagina varirlar. Saman aday: istegine gore
ya "Aksamsiz-Ulkeye" ya da "Safaksiz-Ulkeye" gidebilir. O
zaman yaninda giden Ruh ona insan ruhlarinin 6liimden sonra-
ki yazgisimi agiklar. Aday siddetli bir act duygusuyla birdenbire
kendini yeryiiziinde bulur : Ustas1 derisine, araliklarina iri
zehirli karincalar sikigtirilmug bir tiir hasir olan maraque’1 yapig-
firmistir?’.

Dordiincii egitim déneminin ikinci gecesinde usta giraklar:
sirayla "birkag iple tavana asilmig bir platformun lizerine koyar;
ipler birlikte biikiilmiis olup ¢oziiliirken platformu gittikce
artan bir hizla dondiiriirler" (Métraux, ibid. s. 208). Geng ¢irak
irlar : "Pujai'nin tahtas: beni Goge cikaracak. Tukajananin
koyiinii gorecegim." Ve bdylece sirasiyla gesitli gok kiirelerine
girer ve goziine ruhlar goriiniir?. Bu egitimde siddetli bir
"sitma" etkisi yaratan takini bitkisiyle agulanma da kullanilir.
Bu durumda ¢iragin tiim viicudu zangir zangir titrer; kotii

25 METRAUX, Le shamanisme chez les Indiens de I’Amérique du Sud tropicale, s.
208 (F. ANDRES, s. 338-339 un Gzeti). Ayrica bak. A. GHEERBRANDT,
Journey to the Far Amazon: an Expedition into LInknown Territory (New York,
1954), s. 115, 128 ve metinle birlikte verilen maraque resimleri.

26 ANDRES, s. 340. [bid., n. 3'te yazar, defneyle meydana getirilen esrime
konusunda, H. FUHNER'e goénderme vyapiyor: Solanazeen als
Berauschungsmittel. Eine historisch-ethnologische Studie ("Archiv fiir experi-
mentelle Pathologie und Pharmakologie”, Bd. [I, 1926, s. 281-294).
Sibirya'da ve bagka yerlerde uyusturucu maddelerin samanlikta oynadig1
rol hakkinda.
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ruhlarin bedenine girip onu pargalamakta oldugu sanilir.
(Burada 1iyi bilinen yaygin sirra-erme motifi, viicudun cinler
veya seytanlar tarafindan pargalanmasi, go6ze carpiyor.)
Sonunda ¢irak kaldirilip gége tasindigini hisseder ve gozlerinin
oniine goksel goriiler agilir (Andres, s. 341).

Karaib folkloru samanlarin ¢ok giiglii oldugu bir ¢agin
arusin1 saklamigtir; o zamanlarda samanlarin ruhlar tensel
gozleriyle de gorebildikleri, hatta oliileri bile diriltebildikleri
anlatilir. Bir defasinda bir pujai G6ge ¢ikip Tanriy: tehdit etmis;
Tanr bir kilig kaptigi gibi kiistalu gokten kovalams; iste o
zamandan beri sgamanlar ancak daling halinde Goge cikabiliyor-
larmis (Andres, s. 341-342). Bu sy lencelerle, samanlarin baglan-
gicta ok giiclii olup sonradan diiskiinlestiklerine ve bu
dislislin glintimiizde daha da arttigina iliskin Kuzey Asya
inanglan arasindaki benzerligi vurgulayalim. Bu inanslarda,
filigrandaki bir resim gibi, samanlarla Tann arasindaki iletigi-
min daha dolaysiz oldugu ve somut olarak gergeklestigi bir "ilk
cag" mitini segebiliyoruz. Ilk samanlardan gelen bir agir1 gurur
ya da bagkaldir1 eylemi sonucu, Tanr1 onlara yiice manevi
gerceklere dogrudan dogruya ulagsmay: yasakhyor; artik ruhlari
tensel gozleriyle goremez oluyorlar ve Goge ¢ikis da ancak
kendinden-ge¢me (daling, esrime) yoluyla gergeklesebiliyor.
Cok ge¢meden tekrar gorecegimiz gibi, bu mitsel motif daha da
zengin bir igerik tasimaktadir.

A. Métraux (s. 209) eski gezginlerin Bat1 Hint Adalarindaki
Karaib kabilelerinin samanliga girig térenleri hakkinda anlattik-
larin1 animsatiyor. Laborde "ustalarin ¢iragin viicudunu agag
tutkahyla ovduklarin ve ugabilmesi, zeemen (ruhlar) avina ¢ika-
bilmesi igin kus tliyleriyle kapladiklarini" belirtiyor. Bu ayrinti
bizi hi¢ sasirtmiyor, zira kus bi¢imli saman giysisi ve sihirli
ucusun Oteki simgeleri Sibirya, Kuzey Amerika ve Endonezya
samanizmlerinin ayrilmaz pargasidur.

Karaib wusulii sirra-ermenin  kimi Ogelerine Giiney
Amerika'da da rastlamiyor. Tiitlinle "agulanmak" Giiney
Amerika samanhiginin tipik bir 6zelligi; ritiiel olarak bir kuliibe-
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ye kapanma ve ciraklara uygulanan sert fiziksel sinamalar
Tierra del Fuego yerlilerinin (Selk'nam ve Yamana) sirra-crme
ritlerinin ana 6gelerinden birini olusturuyor; bir usta tarafindan
egitilme ve ruhlarin "goriiniir kilinmas1” da Giiney Amerika
samanhginin yapi. taglar1 arasinda yer aliyor. Fakat esrimeli
Gok yolculuguna hazirlanma teknigi Karaib pujai'sine 6zgii
goriinliyor. Tam ve tipik bir sirra-erme senaryosu karsisinda
bulundugumuza dikkat edelim : G6ge ¢ikig, bir Kadin-Ruhla
kargilagsma, sulara dalma, (en bagta insanlarin post mortem
yazgilarina iligkin sirlar olmak tizere) gizlerin agiklanmasi, 6biir
diinyanin gesitli bolgelerine yolculuk.. Ancak pujai bu sirra-
erme gemasi i¢inde, ne pahasina olursa olsun bir esrime deneyi-
mi yasamaya ¢abalar, bu esrime bazi sapkin yollara bagvurarak
saglansa bile... Sanki Karaib samani, bazi insancil durumlarin
"yagandig1" anlamda "yasanmayi” 6zii gercgi kabul etmeyen bir
tinsel durumu in concreto (somut olarak) yasayabilmek igin elin-
den geleni ardina koymuyor gibidir. $imdilik bu gézleme mim
koyalim; daha sonra, bagka samancil teknikler konusunda,
yeniden ele alinip islenecektir.

GOKKUSAGI YOLUYLA GOGE CIKIS

Avustralya'nin Forest River bolgesindeki otacilarin sirra-erme-
leri de hem adayin simgesel olarak &liip dirilmesini hem de
goge yolculugu kapsar. Genellikle kullanilan y6ntem s6yledir :
Usta iskelet bicimine girer ve sihir giiciiyle kiigiik bir ¢ocuk
boyutlarina indirgedigi ¢iragi igine koydugu bir torbay: bedeni-
ne baglar. Sonra Gékkusagi-Yilanin {istiine binerek, gergin ipe
cikarken yapildig gibi, el kol hareketleriyle kuvvet kazanmaya
calisarak, yukariya dogru ilerler. Tepeye varinca aday: "6ldiire-
rek” goge firlatir. Goge varinca usta giragin viicuduna brima-
reler, yani kiigiik gokkusagi-yilanlar (kiigiik tath su yilanlari)
ve (mitsel Gokkusag: Yilaniyla ayni ads tagiyan) kuvartz kristal-
leri sokar. Bu islemden sonra aday, gene Gokkusagindan kaya-
rak, yeryiiziine indirilir. Usta tekrar viicuduna gobeginden



162 Samanizm

sihirli nesneler sokar ve sihirli bir tagla dokunarak onu uyandi-

rir. Aday normal boyutlarina doéner. Ertesi giin Gokkusagina

tirmanug ayru sekilde tekrarlanir?’.

Bu Avustralya sirra-erme ritinin birkag 6zelligini daha 6nce
de tanimigtik : adayin 6liip dirilmesi, viicuduna sihirli nesneler
sokulmasi gibi... Sirra erdirici ustanin sihir giiciiyle iskelete
doniiserek cirag1 yeni dogmus bir bebek boyuna indirmesi de
dikkate deger. Bu iki eylem normal zamanin yiiriirliikten kaldi-
rilarak mitsel zamana, Avustralyalilarin "diisler zamanina"
tekrar girildiginin simgesidir. Goge ¢ikis da, dev bir yilan gibi
tasarlanan gokkusag1 yoluyla gerceklesmekte, egitici-usta bir
ipe tirmanir gibi bunun sirtina tirmanmaktadir. Avustralya
otacilarinin goge ¢ikma torenlerinden daha 6nce de s6z edilmig-
ti; yakinda buna iliskin daha agik 6rneklere de rastlayacagz.

Gokkugagina gelince, bilindigi gibi ¢ok sayida halk ve
topluluk bunu, Gogli Yere baglayan bir tiir koprii, 6zellikle de
tanrilarin kopriisii olarak goriir?®. Bu nedenle, firtinadan sonra
ortaya ¢ikmasi, Tanrinin 6fkesinin yatistiginin belirtisi olarak
yorumlanir (6rnegin, Pigmelerde; bak. Traité... s. 56). Mitsel
kahramanlar gége hep gokkusag: yoluyla cikarlar?®. Ornegin
27 A. P. ELKIN, The Rainbow-Serpent Myth in North-West Australia (in

"Oceania”, I, 3, Melbourne, 1930, s. 349-52), s. 349-50; id., The Australian
Aborigines (Sydney-Londra, 1938), s. 223-24; id., Aboriginal Men of High
Degree, s. 139-140. Kars. M. ELIADE, Naissances mystiques, s. 108 >.
Gokkusagi-Yilan ve bunun Avustralya otacilarinin meslege girislerinde
oynadig: rol hakkinda, bak. V. LANTERNARI, II Serpente Arcobaleno e il
complesso religioso degli Esseri pluviali in Australia (in “Studi e materiali di
storia delle religioni”, XXIII, Roma, 1952, s. 117-28), s. 120 >.

28 Ornegin bak. L. FROBENIUS, Die Weltanschauung der Naturvilker (Weimar,
1898), s. 131>; P. EHRENREICH, Die allgemeine Mythologie und ihre ethnolo-
gischen Grundlagen (Mythologische Bibliothek, IV, 1, Leipzig, 1910), s. 141;
R. T. CHRISTANSEN, Muyth, Metaphor and Simile (in T. A. SEBEOK, éd.,
Muyth: a Symphosium, Philadelphia, 1955, s. 39-49), s. 42>. Fin-Ugor ve
Tatarlara iligkin olaylar igin, bak. U. HARVA (HOLMBERG), Finno-Ugric
(and) Siberian (Mythology), s. 443>; Akdeniz diinyast i¢in, bak. Ch. RENEL'in
pek de doyurucu olmayan incelemesi, L'Arc-en-Ciel dans la tradition religieu-

se de I "antiquité ("Revue de I'Histoire des Religions”, 1902, c. 46, s. 58-80).
29 EHREHREICH, op. cit. s.133 >.
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Polinezya'da Maori kahramani Tawhaki ile ailesi ve Hawaii'li
kahraman Aukelenuiaiku, dliilerin ruhlarini kurtarmak ya da
kendi ruh-kadinlariyla bulugmak iizere, diizenli bigcimde gogiin
iist bolgelerine yaptiklan ziyaretleri gokkusagina tirmanarak
veya uqgurtma kullanarak gergeklestirirler®®. Gokkusag:
Endonezya, Melanezya ve Japonya'da da ayni iglevi goriir3.

Bu mitler, dolayl: yoldan da olsa, Gokle Yer arasindaki
iletisimin miimkiin oldugu bir ¢ag akla getirirler. Herhangi bir
olay ya da ritlerde yapilan bir yanlighk yiiziinden bu iletisim
kopmustur, ama kahramanlar ve otacilar bunu yeniden kurma-
y1 bagarirlar. Insanin "diisiisii" ("giinah1") yiiziinden birdenbire
ortadan kaldirilan "cennetlik gaga" iliskin bu mit, agitklamalari-
miz boyunca bizi daha bir¢cok kez meggul edecektir. Bu bir
anlamda samancil goriis ve tasarimlarin ayrilmaz pargasidir.
Gerek Avustralya otacilar, gerek bagka yerlerin saman ve sihir-
bazlari, aslinda, vaktiyle tiim insanlarin yetileri iginde olan
Gokle Yer arasinda "kprii" kurma olayin gegici olarak ve sade-
ce kendileri igin gergeklestirmekten bagka bir sey yapmamakta-
dirlar32.

Tannlarin yolu ve Gokle Yer arasinda koprii olarak gokku-

30 Bak. CHADWICK, The Growth of Literature, c. 111, s. 273 >, 298, vb.; Nora
CHADWICK, Notes on Polynesian Mythology ("Journal of the Royal
Anthropological Society”, LX, Londra, 1930, s. 425-446); id. The Kite. A
Study in Polynesian Tradition (ibid. LXI, Londra, 1931, s. 455-491); Cin'de
ucurtma konusunda, bak. B. LAUFER, The Prehistory of Aviation (Field
Museum of Natural History, Anthropological Series, XVIII, 1, Chicago,
1928), s. 31-43. Polinezya gelenekleri genellikle iistiiste on gok katmanindan
s6z ederler; Yeni Zelanda'da bu say: on ikidir. (Bu kozmolojilerin Hint
kokenli olduklar1 kesin gibidir). Kahraman, Buryat samaninda gordiigii-
miiz gibi, bir "gékten" Gtekine gecer. Cogu kez kendi atalan olan ruh-
kadinlarla kargilagir; bunlar onun yolu bulmasina yardim ederler. Kars.
Karaib pujai’sinin sirra-ermesinde ruh-kadinlarin rolii; Sibirya samanh-
ginda "goksel es"in rolii, vb.

31 H. Th. FISCHER, Indonesische Paradiesmythen ("Zeitschrift fiir Ethnologie”,
LXIV, 1-3, Berlin, 1932, s. 204-45), s. 208, 238 >; F. K. NUMAZAWA, Die
Weltanschauung in der japanischen Mythologie (Lucerne-Paris, 1946), s. 155.

32 Folklorda gokkugagi hakkinda, bak. S. THOMPSON, Motif-Index, F. 152 (c.
1T, s. 22).
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sag1 Japon geleneklerinde de®? kargimiza ¢ikar; hi¢ kuskusuz
Mezopotamya dinsel goriis ve tasarimlarinda da yer almaktay-
di¥. Gokkusagimun yedi rengi gogiin yedi katiyla 6zdegleniyor-
du; bu simgesellige hem Hint ve Mezopotamya hem de Yahudi
inanuglarinda rastliyoruz. BAmiyan duvar resimlerinde Buddha
da yedi 1g1nli bir gékkugagi tizerinde oturur durumdadir®; yani
Kozmosu "agmaktadir”, tipki kendi Dogum mitinde kuzey
yoniinde yedi adim atarak yedi gogii asmasi ve "Diinyanin
Merkezine", Evrenin en yiiksek doruguna ulagsmast gibi...

Tanrimn tahti bir gokkusagiyla gevrilidir (Kitab-1 Mukad-
des, Vahiy, 4, 3) ve ayn1 simgesellik Ronesans dénemi Hiristiyan
sanatinda bile etkisini siirdiiriir (Rowland, op. cit. s. 46, n. 1).
Babillilerin ziggurat'l da bazan, yedi gok katmanin: simgeleyen
yedi renge boyanmus olarak gosterilirdi; bu katlara tirmanarak
kozmik dlemin merkezine ulagilirdi (kars. Traité..., s. 99>). Ben-
zer tasarimlara Hindistan'da (Rowland, s. 48) ve daha da 6nem-
lisi, Avustralya mitolojisinde de rastlanmaktadir. Kamilaroi,
Wiradjuri ve Euahlay'lerin ytice tanrisi en yiiksek gokte, kristal
bir tahtta oturur (Traité..., s. 49); Kulinlerin Yiice Varhig: Bundjil
de bulutlarin iistiinde yer alir (ibid. s. 50). Mitsel kahramanlar ve
otacilar bu goksel varliklara dogru, bagka yollarla birlikte,
gokkusagini da kullanarak yiikselirler.

Buryat giris/sirra-erme térenlerinde kullanilan kurdelelere
de "gokkusagi” adinin verildigini hatirlayalim; bunlar da genel-
likle samanin goge yolculugunu simgelerler®. Saman davullari-
nin {istiinde G6ge dogru bir koprii olarak gosterilen gokkugag:

33 Bak. R. PETTAZZONI, Mitologia giapponese (Bologna, 1929), s. 42, n. 1;
NUMAZAWA, op.cit. s. 154-155.

34 A JEREMIAS, Hanidbuch der allorientalischen Geisteskullur (2. bas., Berlin-
Leipzig, 1929), 5. 139>.

35 Denjamink ROWLAND, Jr. Studies in the Buddhist Art of Bamiyin: The
Boddhistoa of Group E ("Art and Thought”, Londra, 1947, s. 46-54); Kars.
Mircea ELIADE, Mythes, réves et mysteres, s. 148, >.

36 U. HARVA (FIOLMBLERCG), Der Baum des Lebens, s. 144 >; id. Die religitsen
Vorsteliungen, s. 489. .
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desenleri bulunur®’. Tiirk dillerinde gékkusagi ayni zamanda
koprii anlamina da gelir (Rdsdnen, s. 6). Yurak-Samoyedlerde
saman davulunun adi "kemer"dir (= kdprii); onun sihirli giiciiy-
le saman bir ok gibi gdge firlatilir. Bundan bagka, Tiirklerle
Uygurlarin saman davulunu, samanin gége ¢ikisinda kullandi-
g1 "goksel koprii" (gokkusagn) olarak gordiiklerine inanmak igin
de nedenler vardir (Rasdnen, s. 8). Bu fikir, her biri ayn1 esrime-
li goge cikis deneyiminin ayn birer yolunu temsil eden davul
ve kopriiniin ig ice gegmis karmagik simgeselliginin bir parcasi-
duir.

AVUSTRALYA'DA GIRIS/SIRRA-ERME BICIMLERI

Avustralya otacilarinin meslege girislerine iliskin anlatilan
bir¢ok &ykiilerin, adayin simgesel olarak &ldiiriiliip yeniden
diriltilmesi tizerinde yogunlagmakla birlikte, ayrica bir de goge
cikigindan soz ettiklerini animsiyoruz (bak. yuk. s. 73). Ancak,
goge cikisin ana rolii {istlendigi bagka sirra-erme bigimleri de
vardir. Wiradjuri'lerde usta, ¢iragin viicuduna kaya kristali
parcalar1 sokar, icine ayru kristallerden konmus olan sudan
icirir; bunun sonucunda aday ruhlar1 gérmeyi basarir. Sonra
usta onu bir mezara gotiiriir; orada oliiler de kendisine ayni
sihirli taglardan verirler. Bu simgesel Yeraltina inisin ardindan,
usta ¢iragini Yiice Varlik Baiame'nin konakladig yere gotiirme-
ye hazirlanur. Oraya ulagmak igin bir ipe tutunup Baiame'nin
kusu Wombu'ya rastlayincaya dek tirmanirlar. Aday yolculugu
sOyle anlatir : "Bulutlari gectik; Ote tarafta gokyiizii vardi
Otacilarin gegtigi bir delikten igeri girdik; bu giris ¢ok hizl
acilip kapaniyordu.” Gegerken kapilara dokunulursa sihirli giig
yitiriliyordu ve yeryiiziine doniigte 6liim kesindi38.

Burada hemen hemen eksiksiz bir sirra-erme gemasi kargi-
sindayiz : Once yerin altindaki bolgelere inis, ardindan Goge

37 HARVA, Die religiosen Vorstellungen, s. 531; Martti RASANEN, Regenbogen-
Himmelsbriicke ("Studia Orientalia”, XIV, 1, 1947, Helsinki), s. 7-8.

38 A. W.HOWITT, On Australian Medicine Men, s. 50 >: id. The Native Tribes of
South-East Australia (Londra, 1904), s. 404-413.
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ylikselis ve orada Yiice Varlik tarafindan samancil giliclerin
bagislanmas1®. Yukari bolgelere ulagim zor ve tehlikelidir; kap:-
lar kapanmadan bir ¢irpida igeri girmek gerekir. (Sirra-erme
olayina 6zgii bu tipik motife daha 6nce de rastlamigtik.)

Gene Howitt'in kaydettigi bir bagka anlatimda da ip kargi-
miza. gikiyor. Aday bu ip yardimuyla, goézleri bagh olarak, bir
kayanin tizerine ¢ikariliyor; gabucak agilip kapanan kapi da
burada. Adayla sirra-erdirici ustalari buradan kayanin igine
giriyorlar ve orada adayin gozleri ¢oziiliiyor. Aday kendisini,
duvarlarinda kristaller parildayan aydinlik bir yerde buluyor.
Ona bu kristallerden birkag tane veriliyor ve nasil kullanilacak-
lar1 6gretiliyor. Sonra, gene ipe asih olarak, kdye geri getirilip
bir agacin doruguna birakiliyor.

Biitiin bu sirra-erme rit ve mitleri, otacilarin bir ip#! veya
bir egarp?? yardimiyla ya da diipediiz ucarak4? veya bir déner
merdivenden ¢gikarak gége erigebildiklerine dair daha genel bir
inanisin icinde yer alirlar. Pek ¢ok mit ve sdylence, bir agaca
cikarak Goge yiikselen ilk insanlardan séz eder. Mara'larin
atalarinin da bdyle bir agag yoluyla goge ¢ikip inme adetleri
vardi*4, Wiradjurilerde Yiice Varlik Baiame'nin yarattg: ilk
insan bir dag yamacindaki patikadan G6ge ¢ikip oradan da bir
merdivenle Baiame'nin katina erigebiliyordu; tipki Wurundjeri

39 Avustralya otacilarinin meslege girig/ sirra-erme yontemleri hakkinda, bak.
A. P. ELKIN, Aboriginal Men of High Degree; Helmut PETRI, Der australische
Medizinmann (in "Annali lateranensi”, Vatikan, XVI, 1952, s. 159-317; XVII,
1953, s. 157-225); Engelbert STIGLMAYR, Schamanismus in Australien (in
"Wiener Vélkerkundliche Mitteilungen”, V, 2, 1957, s. 161-190); M. ELIADE,
Naissances mystiques, s. 206 >.

40 HOWITT, On Australian Medicine Men, s. 51-52; id. The Native Tribes, s.
400>; Marcel MAUSS, L’Origine des pouvoirs magiques dans les sociétés austra-
liennes, s. 159. Burada ayrica Samoyedlerin ve her iki Amerika samanlarinin
sirra-erme magaralar1 da animsanmalidir.

41 Bak. 6rn. M. MAUSS, op. cit. s.149,n. 1.

42 R.PETTAZZONI, Mitie leggende: 1, Africa, Australia (Torino, 1948), s. 413.

43 MAUSS, s. 148. Otacilar akbabaya doniigiip uguyorlar (SPENCER ve
GILLEN, The Arunta, c.11, s. 430).

44 A. van GENNEP, Mythes et légendes d’ Australie (Paris, 1906), No. 32 ve 49;
kars. No. 44.
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' ve Wotjobaluk otacilarimin giiniimiizde hald yaptiklar1 gibi
(Howitt, The Native Tribes, s. 501>). Yuin otacilar1 da
Daramulun'un katina ¢tkip ondan ilag alirlar (Pettazzoni, Miti e
leggende, s. 416).

Bir Euahlayi miti otacilarin Baiame'ye nasil ulagtiklarin
sOyle anlatiyor : Doruklar1 bulutlarda kaybolan biiyiik Ubi-Ubi
daginin etegine ulasincaya dek, kuzeydogu yoniinde birkag
glin yiiriimiisler. Sarmal bir tas merdivenden daga tirmanmig-
lar ve dordiincii giiniin sonunda doruga ulagmiglar. Orada
Baiamenin haberci-Ruhuyla kargilagsmiglar; Haberci bu kez
hizmetgi-Ruhlar ¢agirmig, onlar da otacilar: bir delikten gegire-
rek Goge ulagtirmiglar (Van Gennep, No. 66, s. 92>).

Demek ki otacilar, ilk (mitsel) insanlarin zamanin baglangi-
cinda bir kez yaptiklari seyi, yani goge ¢ikip tekrar yere inmeyi,
istedikleri an tekrarlayabiliyorlar. Goge yiikselme (veya sihirli
ugus) otacmin meslek yagaminda biiyiikk 6nem tagidig: igin,
samancil sirra-erme téreni de bir goge cikis riti iceriyor. Boyle
bir rit actkca dile getirilmese bile, bir anlamda 6rtiilii olarak
térende her zaman yer tutuyor. Avustralya otacilarinin sirra-
ermelerinde 6nemli bir rol oynayan kaya kristalleri gok kokenli
ya da -bazan dolayli da olsa- gokle iligkili sayiliyor. Baiame
saydam bir kristal tahtta oturuyor (Howitt, The Native Tribes, s.
501). Zaten Euahlayilerde, yeryiiziine kristal pargalarini atan da
Baiame'nin (= Boyerb) kendisi; bunlar1 herhalde tahtindan
kopariyor®®. Aslinda Baiamenin tahti gok kubbe; bu tahttan
koparilan kristaller de ‘“katilasmis 1s1k" (kars. Eliade,
Meéphistophéles et 1'androgyne, s. 24>). Otacilar Baiame'yi, "g6zle-
rinden figkiran 151k diginda" her bakimdan 6teki doktorlara
benzer bir varlk olarak tasarhiyorlar (Elkin, Aboriginal Men of
High Degree, s. 96). Bagka deyisle, dogalistiilitk durumuyla 151k
bollugu arasinda bir iliski goriiyorlar. Ayni sekilde, Baiame
geng otacilar iistlerine "kutsal ve giiglii bir su" serperek sirra
erdiriyor, ki bu su da sivilasmis kuvartz sayiliyor (ibid.). Biitiin
bunlar su anlama geliyor : Insan ancak "katilagmus 1s1kla", yani
45 PARKER, The Euahlayi Tribe, s.7.
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kuvartz kristalleriyle, doldugu zaman saman olabiliyor; bu
islem otaciliga 6zenen aday1 Goksel dlemle mistik bir dayanis-
ma igine sokup onun varlik tarzini degistirebiliyor. Insan bu
kristallerden birini yutarsa goge ugabiliyor (Howitt, The Native
Tribes, s. 582).

Benzer inaruglara Malakka'da yasayan Negritolarda da
rastlaniyor. Bunlarin otacisi olan hala da sagiltim islemlerinde
kuvartz kristalleri kullaniyor; bunlari ya "havanin ruhlarindan”
(cenoi) almigtir, ya sihirle "katilagmig” sudan kendisi yapmgtr
ya da Yiice Varligin gokten attig1 parcalardan koparmustir (kars.
Pettazzoni, L'onniscienza di Dio, s. 469, Evans ve Schebesta'ya
gore). Bu nedenle s6z konusu kristaller yeryiiziinde olup biten-
leri yansitabilir. Sarawak'in (Borneo) denizci Dayaklarincla
samanlarin "igik taglar" (light stones) vardir; bunlar hastanin
ruhunda olup biten her geyi yansitir. dolayisiyla da canin/
ruhun nereye kayboldugunu agga vururlart®. Bir giin,
Ehatisaht Nootka kabilesinden (Vancouver adasi) geng bir sef,
kimildayan ve tokusan sihirli kristallere rastlamis. Giysisini
tistlerine atarak dort tanesini yakalamig?’. Kwakiutl samanlarn
da gtiglerini kuvartz kristalleri araciligiyla edinirler®s.

Kaya kristallerinin_-Gokkugagi/Yilanla siki iligki iginde-
insanlara Goge yiikselme yetenegi bagisladigini gordiik. Bagka
yerlerde ayni taslar ugma yetenegi de kazandirir; Srnegin,
Boas'in kaydettigi (Indianische Sagen, Berlin, 1895, s. 152) bir
Amerika mitinde, bir geng "parlak bir daga" tirmanurken {istii
kaya kristalleriyle kaplanir ve hemen ugmaga baslar. Ayni kat
gOkkubbe tasarimi, goktaglarinin ve "yildirim taglarinin” sihirli
gliclerini de agiklar; bunlar gokten geldikleri igin, kullamlabi-
len, aktarilabilen ve yayilabilen bazi sihirsel/dinsel etkin
gliclerle donatilmistir; bir bakima, yeryiiziinde yeni bir goksel

46 R.PETTAZZONI, Essays on the History of Religions (Leyden, 1954), s. 42.

47 P. DRUCKER, The Northernn and Central Nootkan Tribes ("Bulletin of the
Bureau of American Ethnology”, 144, Washington, 1951), s. 160.

48 Werner MULLER, Welthild und Kult der Kwakiutl-Indianer (Wiesbaden,
1955), s. 29, n. 67 (Boas'a gére).
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kutsallik merkezi olugtururlar4’.

Ay goksel simgesellikle iligkili olarak, kahramanlarin
mitsel sertivenlerinde rastladiklarn kristal dag veya saraylar da
animsanmaldir; bu motif Avrupa folklorunda da korunmustur.
Nihayet, ayni simgeselligin daha ge¢ donemlere ait bir yaratisi,
Lucifer ve "kovulmug meleklerin” alinlarindaki tagtan, yilanla-
rin basinda ya da agzinda bulunan elmaslardan, vb. s6z eder.
Elbette burada pek ¢ok kez elden gecirilip yeniden degerlendi-
rilmig, fakat temel yapilar1 hald saydam kalmig, son derece
karmagik inaniglar s6z konusudur; ortada her zaman goékten
kopmus bir kristal veya sihirli tag vardir ve yere diigmiis olma-
sina kargin goksel kutsallig, yani keskin goriigliiliigii, bilgeligi,
falcihik gliclinii, ugma yetenegini, vb. insanlara saglamaga
devam etmektedir.

Kaya kristalleri Avustralya din ve biiyiiciiliigiinde temel
rolii oynar ve Onemleri biitiin Okyanusya ve iki Amerika
cografyasinda da daha az degildir. Bunlarin goksel kokenleri
her inang sisteminde ayni agiklikla taniklanmig olmayabilir;
fakat kokensel anlarmn unutulmas: dinler tarihinde sik rastla-
nan bir durumdur. Bizim i¢in 6nemli olan, Avustralya ve bagka
yerlerin otacilarinin, etkin giiclerini, kapali ve bulanik bir bigim-
de de olsa, viicutlarinda bu kristallerin bulunmasina bagladik-
larin1 gostermis olmaktir. Baska deyisle, bu otacilar, goksel
kaynakli kutsal bir maddeyi, sozcligiin en somut anlaminda
"6zlimsemis" olduklari igin, kendilerini 6teki insanlardan farkl
hissetmektedirler.

49 Karsg. M. ELIADE, Forgerons et alchimistes (Paris, 1936), s. 18>; id., Traité
d 'higloire des religions, s.59, 198>.



GOGE GIKMA RITININ OTEKi BICIMLERI

Samanlik ideolojisinin temelinde yer alan dinsel ve kozmolojik
fikirler biitiiniinii iyi anlayabilmek icin, goge ¢ikis konulu ¢ok
uzun bir dizi mit ve ritlieli gézden gecirmek gerekir. Asagidaki
boliimlerde bunlarin en 6nemlilerinden birkagini ele alacagiz;
fakat bu sorun biitiinliigii icinde burada gerektigi gibi tartisila-
mayacagindan, onu ileride bagka bir ¢alismada yeniden ele
almak tizere, simdilik, konuyu sonuca baglama iddiasinda
bulunmaksizin, samancil sirra-ermelerde yer alan goge ¢ikma
olayinin morfolojisini birkag yeni agidan ve yeni Ogelerle
tamamlamakla yetinecegiz.

Nia'larda ‘“rahip-bilici" olacak kigi birdenbire ortadan
kaybolur : delikanh olasilikla ruhlar tarafindan kagirihp goge
gotiiriilmigtiir. Ug dort giin sonra kdye doéner; dénmezse
koyliiler kendisini aramaga ¢ikarlar ve alisilageldigi lizere, bir
agacin tepesinde ruhlarla konugsurken bulurlar. Geng aklini
kagirmis gibidir; aklina yeniden kavugabilmesi igin kurbanlar
sunmak gerekir. Sirra-erme ritiieli ayrica mezarlara, bir akarsu-
ya ve bir daga yapilan ritiiel bir yiiriiyiisii de kapsar>°.

Mentaweilerde saman aday: goksel ruhlarca goége cikarilir
ve orada kendisine, ruhlarinkine benzer tansikh bir viicut veri-
lir. Cogu durumlarda aday hastalanir ve gége ¢iktigini hayal
ederl. Bu ilk belirtilerin ardindan, bir usta tarafindan gercekles-
tirilen sirra-erme toreni yer alir. Bazan, sirra-erme sirasinda ya
da térenin hemen ardindan, ¢irak saman bayilip kendinden
gecer ve ruhu, goksel ruhlarla goriisiip onlardan hastaliklara
ilag istemek {izere, kartallarin tagidigi bir kayikla, goge cikar
(Loeb, Shaman and Seer, s. 78).

[leride de gérmek firsatini bulacagimiz gibi, sirra-erme sira-
sinda yer alan goge cikis, sihirbaz olacak kigiye u¢ma yetenegi
de kazandirir. Gergekten de diinyanin her yerinde saman ve
sihirbazlara ugmak, bir anda ¢ok biiyiik mesafeler katetmek ve

50 E.M. LOEB, Sumatra, s. 155.
51 E.M.LOEB, Shaman and Seer, s. 66; id. Sumatra, s. 195.
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goriinmez olmak gibi yetiler atfedilir. Ugarak havada dolagabi-
leceklerine inanan sihirbazlarin hepsinin, egitimleri sirasinda
goge cikma niteliginde veya yapisinda bir esrime deneyimin-
den veya ritiielinden gegmis olup olmadiklariny; yani bu sihirli
ugus gliciinii bir sirra-erme téreni veya ‘samanhga cagriy: agiga
vuran bir esrime yasantis1 yoluyla elde edip etmediklerini,
kesinlikle séylemek zordur. Hi¢ olmazsa aralarindan bir bolii-
miiniin bu sihirli giicli gergekten bir sirra-erme téreni yoluyla
elde etmis olduklar: kabul edilebilir. Samanlarin ve biiyiiciile-
rin goge ugus gligleriyle ilgili olarak anlatilanlarin bir¢ogu bu
glclerin elde edilme y&ntemlerine pek deginmiyor, ama bu
sessizligin kaynaklarimizin kusur ve eksikliklerinden ileri
gelmesi de pekald miimkiindiir.

Ne olursa olsun, birok somut durumda samanhga ¢agril-
ma ve sirra-erme, su veya bu sekilde goge cikis olayina dogru-
dan dogruya bagh goziikiiyor. Birkag 6rnek verelim : Biiyiik bir
Basuto bilicisi, gagrisini bir esrime sonucunda almis; bu sirada
basinin iizerinde kuliibesinin daminin agildigini gérmiis ve
kaldirihp Goge gotiiriildiigiinii hissetmis; orada bir siirii ruhla
kargilasmig®. Afrika'da kaydedilmis béyle bir¢ok durum daha
vardir (Chadwick, op. cit. s. 94-95). Nubalarda saman aday:
"kafasin1 ruhun yukaridan kavradig)” ya da "ruhun kafasina
girdigi" izlenimine kapilir (Nadel, Shamanism, s. 26). Bu "ruhla-
rin" ¢ogu goksel niteliklidir (ibid. s. 27) ve bunlara kapilma
(carpilma, “ecinnilenme") olayinin gége yiikselme tiiriinden bir
kendinden ge¢me seklinde dile geldigi kabul edilebilir.

Giiney Amerika'da, goge ya da ¢ok yiiksek daglara yapilan
sirra-erme yolculugu biiyiik bir rol oynar53. Ornegin Araucalar-
da magi'nin meslek yagamini belirleyen hastaligin ardindan bir
kendinden gegme nébeti gelir ve bu sirada saman aday1 kadin
goge cikip bizzat Tanriyla bulusur. Gokte kaldig: siire icinde
dogaiistii varliklar ona hastaliklar sagiltmakta kullanacag ilag

52 Nora CHADWICK, Poetry and Prophecy, s. 50-51.
53 Ida LUBLINSKI, Der Medizinmann bei den Naturvolkern Siidamerkas, s. 248.
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ve yontemleri gosterirler®. Manasi'lerin saman torenleri tanri-
nin kuliibeye inisini, ardindan da goge ¢ikisi igerir: Tanr
saman: da yaninda goge gotiiriir. "Tanrinin ayrilisy, tapinagin
duvarlarin: titreten sarsintilar icinde olurdu. Birka¢ dakika
sonra Tanr1 samani yeryiiziine geri getirir ya da tapinagin igine
baliklama firlatirdi">.

Son olarak Kuzey Amerika'dan bir gége ¢itkma Srnegi vere-
lim. Bir Winnebago otacis1 ldiirtildiigiinii hissetmis ve bir¢ok
seriivenden sonra goge tasinip orada Yiice Varlikla goriismiis.
Goksel ruhlar kendisini sinamuglar; sildh islemez diye bilinen
bir ayiy1 6ldiirmeyi ve sonra da tizerine iifleyerek diriltmeyi
basarmis. Sonunda tekrar yeryiiziine inmis ve ikinci kez
dogmusg®e.

"Ghost Dance Religion”un ("Hayalet Dans1 Dini") kurucusu
da, bu mistik akimin biitiin biiyiik "peygamberleri" de, mutlaka
birer esrime deneyimi yagamiglar ve kariyerlerini de bu dene-
yim belirlemistir. Ornegin, Kurucu kendinden gegmis halde bir
daga tirmanmig ve orada beyazlar giymis giizel bir kadinla
kargilagmig; kadin ona "Yagamin Efendisi"nin dorukta bulundu-
gunu haber vermis. Kadinin &giitlerini izleyen "peygamber"
giysilerini ¢ikarip oradaki bir irmaga dalmis ve ritiiel ¢iplaklik
halinde "Efendi'nin huzuruna ¢ikmis. Efendi ona bircok konu-
da buyruklar vermis : Yerli topraginda Beyazlarin varligina géz
yummamak, sarhosluga karsi ¢ikmak, savastan ve ¢okeslilikten
vazgecmek, vb. gibi. Sonra da, insanlara bildirmesi igin bir dua
Ogretmig®’.

"Hayalet Dansi Dini"nin en dikkate deger "peygamberi”
olan Woworka'ya ilk "vahyi" 18 yasinda gelmis; giipegiindiiz
54 A.METRAUX, Le shamanismearaucan, s. 316.

55 A.METRAUX, Le shamanisme chez les indiens de I Amérique du Sud tropicale, s.
338.

56 P. RADIN, La religion primitive s. 98-99. Burada eksiksiz bir sirra-erme duru-
mu s6z konusu: 6lme ve dirilme (= yeniden dogus), goge ¢ikma, sinanma,
vb.

57 J. MOONEY, The Ghost-Dance Religion and the Sioux Outbreak of 1890, ("14th.
Annual Report of the Bureau of American Ethnology”, 1892-93, II,
Washington, 1896, s. 641-1136), s. 663 >.
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uyuyakalmis ve Obiir diinyaya gotiriildiigiini hissetmis.
Orada Tanriy1 ve dlmiigleri gormiis; hepsi mutlu ve sonsuza
dek gen¢misler. Tanr1 ona, insanlara ulagtirilmak tizere, diirtist,
caligkan, hayirsever, vb. olmay: Ggiitleyen bir mesaj vermis
(Mooney, op. cit. s. 771>). Bir bagka peygamber, Puget Sound'
dan John Slocum, ise "6lmiis" ve caninin bedeninden ¢iktigin
gormiis. "Biiyiik, géz kamasgtiricl bir 151k gordiim... baktim ki
bedenimde artik can yok, 6lmdiis... canim bedenimi terk etmis,
Tanrmin yarg yerine dogru yiikselip gitmis... ruhumda biiyiik
bir 1s1k gérdiim, o iyi lilkeden gelen bir 1g1k..."8

Baslangicta "peygamberlerin” yagadigi bu kendinden gec-
me deneyimleri sonradan "Hayalet Dans1 Dini"ni benimseyen
tiim bireylere modellik edecektir. Onlar da uzun uzun dans
edip 1irladiktan sonra kendilerinden gecerler; bu sirada &biir
diinyanin gesitli bolgelerini dolasip OSlmislerin ruhlariyla,
meleklerle, hattd bazan Tanriyla kargilagirlar. Kurucunun ve
peygamberlerin agikladig1 sirlar boylece, daha sonraki dine
dondiisler ve kendinden gegisler icin bir 6rnek olustururlar.

Goge cikislar, Ojibwa'larin biiyiik 6lglide samancillagsmis
gizli dernegi olan midéwiwin'in de karakteristik bir ritidir. Tipik
bir 6rnek olarak, bir geng kizin su goriisii verilebilir : Geng kiz
bir sesin kendisini ¢agirdigini duyup onu izlemis, dar bir pati-
kadan bir daga tirmanmis ve sonunda Goge ulagmis. Orada
Gok-Tanriyla karsilasmis ve Tanri ona insanlara iletilmek {izere
bir mesaj vermis®. Midéwiwin derneginin amaci Gokle Yer
arasindaki gidis-gelis yolunu, Yaradilista konuldugu bigimde,
yeniden kurmaktir; bu nedenle, bu gizli dernegin tiyeleri
zaman zaman kendilerinden gegerek gdge yolculuga cikarlar.
Bunu yapmakla bir anlamda evrenin ve insanhigin buglinkii
diislis ve ¢okiisiinii ortadan kaldirip, Goksel alemle iletisimin
biitlin insanlara agitk ve kolay oldugu ilk yaratihstaki duruma

58 J. MOONEY, op. cit. s. 752. Kars. Eskimo samaninin gordiigiiisik.” Tanrinin
yargt yeri" igin, kars. Isaya peygamberin gige ctkigr, Ardé Virdf, vb.

59 H. R. SCHOOLCRAFT, alintilayan PETTAZZONI, Div. Formnzione e svilup-
o del monoteismo nella storia delle religioni (Roma, 1922), s. 299>.
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yeniden kavusmus olurlar.

Burada tam anlamiyla samanizm s6z konusu olmamakla
birlikte -zira hem Ghost Dance Religion hem de Midéwiwin, bazi
sinavlardan gegmek ve esrimeye kars belli bir yatkinhk goster-
mek kosuluyla her isteyenin katilmakta serbest oldugu gizli
derneklerdir-, Kuzey Amerikanin bu dinsel akimlarinda
samanhga 6zgii 6gelerin bir¢oguna rastlanir : kendinden gegme
teknikleri, Goge mistik yolculuk, Yeraltina inis, Tannyla, yari-
tanrisal varhklarla, 6lmiiglerin ruhlariyla konusma, vb.

Gordiigiimiiz gibi, goge ¢ikis samancil sirra-erme olaylarin-
da temel 6nemde bir rol oynamaktadir. Bir agaca veya bir dire-
ge trmanma riti; goge yiikselme veya sihirli ugus, daling/
esrime durumunda yer degistirme, havada ug¢ma, gége mistik
yolculuk vb. mitleri, biitiin bu 6geler samanhga ¢agr1 ya da
samanhga giris ve kutsanma olaylarinda belirleyici bir islev
goriirler. Kimi zaman, bu dinsel fikir ve uygulamalar biitiinii,
Gokle Yer arasindaki iligki ve iletisimin ¢ok daha kolay oldugu
bir eski ¢ag mitiyle iligkili goriiniir. Bu agidan bakilinca, sa-
manlik deneyimi bu ilk mitsel zamanlarin yeniden canlandiril-
maslyla esdegerlidir ve saman da, insanhgin diinyanin baglan-
gicaindaki mutlu durumunu kendi hesabina yeniden yagayabi-
len ayricalikhi bir kisi olarak goziikiir. Bazilarini ilerideki bo-
litmlerde ele alacagimiz pek ¢ok mit, samanlarin esrimeleri sira-
sinda arasira tekrar yakalayabildikleri bu mutlu illud tempusun
(0 zamanlar...) o cennetsi diinyasin bize getirir.



BESINCI BASLIK
¥

Saman Giysi ve Davulunun
Simgesel Anlamlar:

ON BILGILER

Samanin 6zel giysisi kendi basina bir hiérophanie (kutsalligin
goriiniirlesmesi) ve dinsel bir kozmografya olusturur; sadece
ortada bir kutsallik bulundugunu degil, ayn1 zamanda bazi
kozmik simgeleri ve izlenecek meta-psisik yollar1 da agiga
vurur. Dikkatle incelenirse, samanizmin tiim sistemini,
samancil mitler ve teknikler kadar saydamlikla, ortaya ¢ikarir?.

1 Saman giysisi hakkinda genel incelemeler: V. N. VASILJEV, Samanskiy kost-
yum i buben u Yakutov ("Sbornik Muzeya po Antropologii i Etnografii pri
Akademii Nauk"ta, 1, 8, St. -Petersburg, 1910); Kai DONNER, Ornements de
la téte et de la chevelure ("Journal de la Société Finno-ougrienne"de, XXXVII, 3,
1920, s. 1-23), 6zel. s. 10-20; Georg NIORADZE, Der Schamanismus bei den sibi-
rischen Vilkern, s. 60-78; K. F. KARJALAINEN, Die Religion der Jugra-Volker,
II, 1927, s. 255-259; Hans FINDEISEN, Der Mensch und seine Teile in der Kunst
der Jennissejer (Keto) (in "Zeitschrift fiir Ethnologie”, LXIII, 1931, s. 296-315),
6zel. 311-313; E. . LINDGREN, The Shaman Dress of the Dagurs, Solons and
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Altay samani giysisini kigin bir gomlegin tistiine, yazin da
dogrudan dogruya ¢iplak bedenine giyer. Tunguzlar yaz-kig
sadece ikinci yontemi uygularlar. Sibiryanin kuzeydogusunda
ve Eskimo kabilelerinin ¢ogunda tam anlamiyla bir saman
giysisi bulunmamakla birlikte?, bagska Arktika halklarinda da
genellikle ayn1 gelenek gozlenir (bak. Harva, Die religiosen
Vorstellungen, s. 500). Saman belden yukari soyunur (6rn.
Eskimolarda), giysi diye iistiinde yalniz bir kemer kalir. Arktik

Numinchens in N. W. Manchuria ("Geografiska Annaler"de, I, 1935, s. 365, >);
Uno HARVA (HOLMBERG), The Shaman Costime and lts Significance
("Annales Universitatis Fennicae Aboensis”, 1, 2, Turku, 1922); id. Die religii-
sen Vorstellungen, s. 499-525; Jorma PARTANEN, A Description of Burial
Shamanism, s. 18 >; ayrica bak. L. STIEDA, Das Schamanenthum unter den
Burjaten, s. 286; V. M. MIKHAILOWSKI, Shamanism in Siberia and European
Russia, s. 81-85; T. LEHTISALO, Entwurf einer Mythologie der Jurak-Samojeden,
s. 147 >; G. SANDSCHEJEW, Weltanschauung und Schamanismus der Alaren-
Burjaten, s. 979-980; OHLMARKS, Studien, s. 211-212; K. DONNER, La
Sibérie, s. 226-227; id. Ethnological Notes about the Yenisey-Ostyak (in the
Turukhansk Region) ("Mémoires de la Société Finno-ougrienne”, LXVI,
Helsinki 1933), ozel. s. 78-84. V. 1. JOCHELSON, The Yukaghir and the
Yukaghirized Tungus, S. 169>, 176-186 (Yakutlar), 186-191 (Tunguzlar); id. The
Yakut ("Anthropological Papers of the American Museum of Natural
History", c. 33, 1931, s. 37-225), s. 107-118. S. M. SIROKOGOROV,
Psychomental Complex: of the Tungus, s. 287-303; W. SCHMIDT, Der Ursprung
der Gottesidee, XI, s. 616-26, XII, s. 720-33; L. VAJDA, Zur phaseologischen
Stellung des Schamanismus (in "Ural-altaische Jahrbiicher", XXXI, Wiesbaden,
1959, s. 455-85), s. 473, n. 2 (bibliyografya).

S. V.IVANOV'un toplu incelemesi Materialt po izobrazitelnormu iskusstou naro-
dov Sibiri XIX- nacala XX v. (Moskova ve Leningrad, 1954)da da Sibirya
samanlariun giysileri, ritiiel esyalar1 ve davullarn1 hakkinda pek ¢ok belge
vardir. Bak. 6zellikle: Samoyed samanlarimin giysi ve davullar igin s. 66 >
(sek. 47-57, 61-64, 87); Dolgan, Tunguz ve Mangular igins. 98> (sek. 36-62:
Evenklerde saman giysi, esya ve davul siislemeleri); Cukgiler ve Eskimolar
icin s. 407>, vb. IV. ve V. béliimler Tiirk (s. 533>) ve Buryat (s. 691>) halklari-
na ayrilmugtir... Yakut desenleri (sek. 15>), saman davullari (6rn. sek. 31) ve
Altay davullar (s. 607>, sek. 89, vb.) iizerine ¢izilmis sekiller, 6zellikle gok
sayidaki Buryat ongon (put) figiirleri (sek. 5-8, 11-12, 19-20) son derece ilging-
tir. Ongonlar hakkinda, bak. ibid. s. 701>.

2 Bunlarda "giysi", karibu (bir tiir ren geyigi) derisinden seritler ve kemikten
kiigiik figiirler baglanan deri bir kemerden ibarettir; kars. RASMUSSEN,
Intellectual Culture of the Iglulik Eskimos, s. 114. Eskimo samaninin baglica ritii-
el aygiti davuludur.
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bolgelerdeki konutlarin igindeki sicaklik bu adeti agiklamaya
yeter goriiniirse de, bu giplakligin biiyiik olasihikla dinsel bir
anlami da vardir. Ancak, ister (Eskimo samanlarinda oldugu
gibi) ritiiel bir ¢iplaklik, ister samanlik deneyimi igin 6zel bir
giysisoz konusu olsun, 6nemli olan, bu deneyimin gamanin her
giinkii -kutsal olmayan- giysisi ile yasanamayisidir. Ozel giysi
olmasa bile, samanin kutsal "egsya dolabinda" yer alan ve sira-
sinda giysinin isini gorebilen kiilah, kemer, davul gibi seyler
onun yerine geger. Ornegin, Radlov (Aus Sibirien, 11, s. 17) Kara
Tatarlarin, Sorlarin ve Teletlitlerin saman giysisi kullanmadikla-
ruu belirtir; fakat cogu kez (6rn. Lebed Tatarlarinda oldugu
gibi, Harva, op. cit. s. 501) onun yerine basa sarilan bir kumas
parcast kullanilir ki, bu olmadan samanlik etmek kesinlikle
miimkiin degildir.

Giysi kendi basina, ¢evredeki uzamdan nitel olarak farkl,
6zel bir dinsel mikrokozmosu temsil eder. Bir yandan, hemen
hemen eksiksiz bir simgesel sistem olusturdugu gibi, Ote
yandan da, kutsanmighgl nedeniyle, ¢ok ve gesitli manevi
gliclerle -en bagta da "ruhlarla"- donanmistir. Sadece onu
giymekle -ya da onun yerini tutan nesneleri ellemekle- saman,
kutsal olmayan normal uzam: asip manevi diinyayla temasa
gecmeye hazirlanmig olur. Bu hazirlik, genel olarak, bu diinya-
ya somut olarak girmekle hemen hemen birdir, zira kostiimii
giyme isi de aslinda bir siirii hazirliktan sonra ve samancil esri-
menin hemen 6ncesinde yapulir.

Saman aday: gelecekte giyecegi giysinin bulundugu yeri
rityasinda gormek zorundadir; onu almaya da kendisi gider?.
Sonra giysi, fiyat olarak bir at 6denmek suretiyle, 6lmiig
samanin akrabalarindan satin alinir (6rn. Birarcen'lerde). Fakat
giysi klandan disar1 ¢ikarilamaz (Sirokogorov Psychomental
Complex, s. 302), zira bir bakima o biitiin olarak klani ilgilendi-

3 Bagka yerlerde, giysinin yapilis ritiielinin yavas yavas bozulmasina tanik
olunmaktadir. Eskiden, Yeniseyli saman, derisinden giysi yapacag ren geyi-
gini kendi eliyle sldiiriiyordu; giintimiizde ise deriyi dogrudan dogruya
Ruslardan satin aliyor (NIORADZE, Der Schamanismus, s. 62).
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ren bir esyadir; sadece tiim klanin katkilariyla yapilmis veya
satin alinmig oldugu igin degil, "ruhlarin” giiglerini emmis oldu-
gu icin de boyledir ve onlara egemen olamayacak biri tarafin-
dan giyilmemesi gerekir; yoksa ruhlar sonradan biitiin
toplumun bagina dert agabilir (Sirokogorov, s. 302).

Giysi de, herhangi bir "ruhlar yeri"ne karg1 duyulan korku
ve tedirginlige konu olur (ibid. s. 301). Yipranip agininca orman-
da bir agaca asilir; iistiinde yasayan "ruhlar" da onu brrakr,
gelip yeni giysiye baglanirlar (ibid. s. 302).

Yerlesik Tunguzlarda samamin 6liimiinden sonra giysisi
evinde saklanir; lizerinde yagayan "ruhlar" onu silkeleyerek,
sallayarak, vb. canli olduklarini gosterirler. Ggebe Tunguzlar
ise, Sibirya kabilelerinin ¢ogu gibi, giysiyi samanin mezarinin
yanina koyarlar ($irokogorov, s. 301; Harva, s. 499, vb. ). Birgok
yerlerde giysi bir hastanin sagiltilmasinda kullanildiktan sonra
o hasta dlmiigse, giysi de ise yaramaz, kirli, hale gelir. Hastay1
iyilestirme giicli olmadig1 anlagilan davullar i¢in de durum
ayrudir (Kai Donner, Ornements de la téte, s. 10).

SIBIRYA SAMAN GIYSISI

(Hemen hemen yiiz yil 6nce yazan) Sagskov'a gore, her Sibiryal:
samanda su esyanin bulunmast gerekir : 1. Uzerine demirden
yuvarlaklar ve mitsel hayvanlar1 temsil eden figiirler asili bir
kaftan; 2. Bir maske (Tadibey Samoyedlerinde, samanin ruhlar
dlemine yalmz kendi igsel 1s181yla girebilmesi icin gozlerini
baglamaya yarayan bir mendil); 3. Demir veya bakirdan bir
gogusliik;%. Yazarin, samanin en 6nemli egyasindan saydigi bir
baghk ya da kiildh. Yakutlarda kaftanin sirtinin ortasinda,
"glinesi" temsil eden yuvarlaklarin arasinda, bir de delik yuvar-

4 Boyle bir simgenin nasil tutarli bir kozmoloji igerdigini asagida (s. 294>)
gorecegiz. Yakut saman giysisi hakkinda, ayrica bak. W. SCHMIDT, Der
Ursprung, XI, s. 292-305 (V. N. VASILYEV, E. K. PEKARSKIY ve M. A.
CZAPLICKA'ya gére)." Ay" ve "glines" konusunda, bak. ibid. s. 300-304.
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lak bulunur; Sieroszewski'ye gore (Du chamanisme, s. 320), buna
"glines deligi" (oybonkiingdti) adi verilir; fakat genel olarak
bunur, samanin Yeraltina girmek igin kullandigr orta delikle
birlikte, Diinyayr (Yeri) temsil ettigi kabul edilir (bak.
Nioradze, sek. 16; Harva, op. cit. sek. 1). 4. Kaftamn sirtinda
ayrica bir hilal ile, samanin gii¢ ve dayanikliliginin simgesi olan
bir demir zincir bulunur (Mikhailowski, s. 81)5. Samanlarin
sOyledigine gore demir plakalar kétii ruhlarin vuruglarina kars:
kalkan gorevi goriir. Kiirkiin iizerine dikilmis tutam tutam
killar ise kug tiiylerini temsil eder (Mikhailowski, s. 81,
Pripuzov'a gore).

Sieroszewski'nin (op. cit. s. 320) belirttigine gore, giizel bir
Yakut saman giysisi 30-40 libre (yaklagik 13-17 kilo) madensel
tala tagimaldir. $amanin dansini "cehennemi” bir hoplayip
ziplama seansina geviren de Ozellikle bu takilarin ¢ikardig:
sangirtidir. Bu madensel nesnelerin "cani” vardir; paslanmazlar.
"Kollar boyunca, kol kemiklerini temsil eden ¢ubuklar (tabitala)
dizilmistir. Gogsiin yan taraflarina, kaburgalari temsil eden
yapraciklar (oygos timir) dikilmistir. Biraz yukarida, biyiik
yuvarlak plakalar kadinin gogiislerini, karacigeri, yliregi ve
Oteki i¢ organlar: temsil eder. Cogu kez giysiye kutsal hayvan
ve kus figiirleri de dikilir. Ayrica, iginde bir insan figiiriiyle
kiiglik bir kayik bi¢iminde madenden kiigiik bir dmigat
("deliligin ruhu") de asilir®.

Kuzey ve Baykal-ardi Tunguzlarinda iki tip saman giysisi-
ne ¢ok sik rastlamir; bunlardan biri 6rdek, 6teki ren geyigi
seklindedir”. Degneklerin bir ucu at bagina benzeyecek bi¢imde
yontulmugtur. Kaftanin sirtindan 10 cm eninde ve 1 metre

5 Elbette "demir” ve "zincir"den olugan bu ikili simgesellik ok daha karmagik-
tir.

6 SIEROSZEWSKI, op. cit. s. 321. Bu nesnelerin her birinin anlam ve rolleri
ileride daha iyi anlagilacaktir. A'miigiit hakkinda, bak. E. LOT-FALCK, A
propos d’ Atiigin, s. 190 >.

7 Tunguz giysisi hakkinda, bak. SIROKOGOROV, Psychomental Complex, s.
288-297.
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boyunda, kulin, "yilan" ad1 verilen seritler sarkar8. Hem "atlar"
hem de "yilanlar" samanin Yeraltina yolculuklarinda kullanilir.
- Sirokogorov'a gore (s. 290), Tunguzlardaki madensel nesneler
("ay", "glines", "yildizlar", vb) Yakutlardan 6diinglemedir.
"Yilanlar" Buryatlardan ve Tiirklerden, "atlar” da Buryatlardan
alinmigtir. (Bu ayrint1 ve belirlemelerin, Kuzey Asya ve Sibirya
samanlig1 tizerindeki giiney etkileri sorunuyla ugrasirken akil-
da tutulmas: gereklidir.)

BURYAT SAMAN GIYSISI

XVIIL yiizyihn ikinci yarisinda yazan Pallas bir Buryat kadin
samanin goriinlistiinii s6yle betimler : $Samanin, uglar: at bagsi
seklinde yontulmus ve "boyunlarina" ¢ingiraklar asilmis iki
degnegi vardi; siyah ve beyaz kiirklerden yapilmis 30 tane
"yilan" omuzlarindan yere kadar sarkiyordu; baghgi, kdselerin-
de geyik boynuzlarini andiran ii¢ ¢ikintis1 olan demirden bir
migferdi®. Fakat Buryat samaninin en eksiksiz betimini
Agapitov ile Cangalov'al® borgluyuz. Bu yazarlara gore,
samanun sunlara sahip olrnasi gerekir : 1. Bir kiirk; "ak" (yani iyi
ruhlardan yardim goren) saman igin beyaz, "kara" (yani yardim-
calar1 kétii ruhlar olan) saman igin siyah; ve iizerine atlar,
kuslari, vb. temsil eden bir¢cok metal figiirler dikilmis olacak. 2.
Vagak bi¢iminde bir baglik; (sirra-ermeden sonra gelen) beginci
yunmanin (arinmanin) ardindan, saman iki ucu boynuzu and:-
racak sekilde kivrilmig demirden bir migfer (bak. Agapitov ve

8 Birargenlerde bunlara fabjan, "boa constrictor” denir. siROKOGOROV,
Psychomental Complex, s. 301. Bu siiriingen kuzey iilkelerinde bilinmedigine
gore, burada Sibirya samanhk sistemi tlizerindeki Orta Asya etkilerinin
6nemli bir kanut1 kargisindayiz demektir.

9 P.S.PALLAS, Reise durch verschiedene Provinzen des russischen Reiches (3 cilt,
St. Petersbourg, 1771-1776), c. 1, s. 181-182. Teleginsk dolaylarindan bir
bagka Buryat kadin saman giysisinin betimi i¢gin, bak. J. G. GMELIN, Reise
durch Sibirien von dem Jahr 1733 bis 1743, c. II (Géttingen, 1752, s. 11-13.

10 N. N. AGAPITOV ve M. N. CANGALOV, Materialy, s. 42-44; bak.
MIKHAILOWSKI, s. 82; NIORADZE, Der Schamanismus, s. 77; W.
SCHMIDT, Der Ursprung, X, s. 424-32.
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Cangalov, sek. 3, res. II) alir. 3. Agactan ve demirden at bagh
birer degnek; birincisi ilk sirra-erme olayinin Oncesinde,
-alindigy kaymin kurumamasma dikkat edilerek- hazirlanir;
Obtirli, demirden olani ise ancak besinci sirra erigten sonra elde
edilir; bunun da ucu at bagi bi¢ciminde yontulmus ve birkag
cingtrak takilmugtur.

Simdi de, Partanen tarafindan Mogolcadan ¢evrilen,
Buryat samanhgina iliskin “el kitabinda" verilen betimlemeyi
sunalim : "Tepesi birka¢ demir ¢emberden olusan, iki boynuzla
stislit demir bir migfer; arkadan dokuz halkali bir demir zincir
sarkar; alt tarafta belkemigi (nigurasun; bak. tunguzca nikima,
nikama, "omur") ad1 verilen mizrak bigiminde bir demir pargasi
vardir. Sakaklarda, migferin iki yaninda, birer halkayla bir
versok (4,445 cm) uzunlugunda, doviilerek biikiilmiis, kolbuga
(golbugas, "birlik, birlikte veya ift : bag, baglant1”) denilen tig
demir ¢ubuk bulunur. Migferin iki tarafina ve arkaya, ipekli,
pamuklu, ince bezden veya cesitli yabani ve evcil hayvanlarin
kiirklerinden yapilmig ve yilan seklinde biikiilmiis seritler asil-
mustir; sonra migferin kenarlarina, Koriine, sincap ve gelincik
derisi renginde pamuklu sagaklar gegirilir. Bu sapkaya maykape:
(maiqabtchi, "baslik, serpus") ad1 verilir. )

"Giysinin yakasina takilmis asag1 yukart 30 cm eninde bir
serit olusturan pamuklu beze, cesitli yilan ve yabani hayvan
figtirleri tesbit edilmigtir. Buna dalapgt (dalabtchi, "kanat") veya
ziber ("yiizge¢" veya "kanat"; bak. A Description of Buriat
Shamanisme, s. 18, § 19-20) ad1 verilir.

"Yaklagik iki argin uzunlugunda, koltuk degnegi bicimin-
de, uglarinda (kabaca yontulmus) at bas: figiirleri olan iki
degnek vardir; atin boynuna tig kollruga’ls bir halka gegirilmistir
ve buna Atin'Yelesi denir; degneklerin alt uglarina da aym
kolbuga'lardan asilmistir ve bunlara da At Kuyrugu denir. Bu
degneklerin 6n béliimiine, hepsi de demirden olmak iizere, bir
kolbuga halkasiyla (minyatiir) birer eyer, mizrak, kilig, balta,
cekig, kayik, kiirek ve zipkin ucu tesbit edilmigtir; bunlarin alts-
na, yukarida oldugu gibi, ii¢ kolbuga baglanmistir. Bu dort
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kolbuga halkasina Ayaklar denir ve s6z konusu iki degnege de
sorbi ad1 verilir.

"Uzerine sekiz kat misk faresi derisi sarilmis bir sugai sapin-
dan yapilma bir kamgisi vardir ve buna da bir halkayla ti¢ kolbu-
ga takili ve hepsi de minyatiir olmak tizere, bir gekig, bir kalig,
bir kargi ve bir ¢ivili topuz asilicir; buna ayrica renkli ipek veya
pamukludan geritler de baglanir. Tiimiine birden "canllar
Kamgisi" adi verilir. Bige samanlik ederken bir sorbi ile birlikte
bu kamgyr da elinde tutar. Yurtlarin icinde gorev yaparken
sorbi kullanmayabilir. (ibid., s. 10, 1 23-24). "

Bu ayrintilarin  birgoguyla ileride de karsilasacagiz.
Simdilik Buryat samaninin "atina" verilen éneme dikkati geke-
lim. Samanin yolculugunda kullandigi ara¢ olarak at temas:
Orta ve Kuzey Asya'ya 6zgiidiir; buna bagka yerlerde de rastla-
ma firsatini bulacagiz (bak. agagida s. 362> ve 510>). Olkhonsk
Buryatlarinda samanlarin, bunlardan bagka, (davul, at-degnek,
kiirk, ¢ingirak gibi) sihirli esyalarimi koyduklari, genellikle
glines ve ay resimleriyle siislii bir sandik veya kutular1 da
vardir. Yaroslav piskoposu Nil, Buryat samaninin donaniminda
daha iki esyanin bulundugunu bildirir : abagaldey, yani deriden,
agactan ya da metalden yapilmis ve lizerine boyayla kocaman
bir sakal resmedilmis biiyiik bir maske ve toli, yani gdgiise veya
sirta asilmig ya da dogrudan dogruya kaftana dikilmis olarak
tasinan ve tizerinde on iki hayvan figiirii bulunan bir ayna.
Ancak, Agapitov ile Cangalov'un belirttiklerine gore (op. cit. s.
44), o sirada bu iki nesne kullanimdan hemen hemen kalkmg-
ti'l. Az sonra bunlarin bagka yerlerdeki kullaniliglarina ve
karmagik dinsel anlamlarina gelecegiz.

11 Buryat samaninin ayna, gingirak ve diger sihirli esyalar1 hakkirda, ayrica
bak. PARTANEN, A Description, § 26.



ALTAY SAMANININ GIYSisi

Potanin'in betimledigi sekliyle Altay samaninin giysisi Siirya
samanlarininkine gore daha tamam ve daha iyi korunmus izle-
nimi veriyor. Kaftani teke veya ren geyigi derisindendir. Uzeri-
ne, yilanlar: temsil eden bir¢ok serit ve mendil dikilmigtir.
Seritlerin bazilari, iki gozii ve agik agziyla bir yilan basi
seklinde kesilmistir; uzun yilanlarin kuyruklar ¢atal olup,
bazan {i¢ yilana tek bir bas takildigi da olur. Zengin bir sgamanin
1. 070 yilani olmast gerektigi sdylenir!2. Ayrica egyalari arasin-
da bir¢ok demirden nesne de vardir, bunlarin arasinda 6zellikle
ruhlart (cinleri) korkutmaga yarayan kiiciik bir yay ve oklar
dikkati ceker’3. Giysinin sirtina hayvan postlar1 ve iki bakir
yuvarlak dikilmigtir. Yakaligi, siyah ve kahverengi baykus
tiiylerinden bir sacakla siisliidiir. Bir sannan da yakaligina ayri-
ca, baslar1 birer baykus tiiyiinden yedi "bebek" dikmisti.
Dedigine gore, bunlar 7 gék kiztymus; 7 gingirak da bu 7 kizin
ruhlar1 cagiran sesleriymis!*. Bagka yerlerde bunlarin sayisi

12 Daha kuzeyde, bu seritlere verilen yilan anlami kaybolup yerini bagka bir
sihirsel-dinsel degerlendirmeye birakmaktadir. Ornegin, kimi Ostiyak
samanlar1 Kai DONNER'e seritlerin saglarla ayni 6zellikleri tasidigini sdyle-
miglerdir (Ornements de la téte et des cheveux, s. 12; ibid. s. 14, sekil 2: ayaklara
kadar inen bir siirii seritle siislii bir Ostiyak saman giysisi; bak. HARVA,
Die religiosen Vorstellungen, sekil 78). Yakut samanlar seritlere "sa¢" derler
(HARVA, s. 516). Burada bir anlam aktarimi goriiyoru ki, dinler tarihinde
sik¢a rastlanan bir olaydir: Yilanlarin - birgok Sibiryal: halk tarafindan bilin-
meyen - sihirsel/dinsel degeri, bagka yerde "yilani" temsil eden nesnede,
yerini "saglarin” sihirsel/ dinsel degerine birakmaktadir; zira uzun saglar da
biiyiik bir sihirsel/ dinsel gili¢ anlamina gelir; bu gii¢ de, beklenebilecegi
gibi, biiyticiilerde (6rnegin, Rig Veda, X, 136, 7'deki muni), kirallarda (6rne-
gin, Babil kirallar1), kahramanlarda (Samson), vb. yogunlagmigtir. Su da var
ki, Kai Donner'in sorularint yanitlayan saman tek kalmis, onu dogrulayan
bagkalar gitkmanustir.

13 Bu da bir bagka anlam aktarimi érnegidir; zirayay ve oklar ilk olarak sihirli
ugusun simgesiydiler ve bu nitelikleriyle samanin gége ¢ilas donanimiigin-
de yer aliyorlard.

14 G. N. POTANIN, Ogerki severo-zapadnoy Mongolii, c. IV, s. 49-54; bak.
MIKHAILOWSKY, s. 84; HARVA, Die religitisen Vorstellungen, s. 595; W.
SCHMIDT, Der Ursprung, IX, s.254 > Altay ve Abakan Tatarsaman giysile-
ri hakkinda, ayricabak. ibid. s. 251-57, 694-96.
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dokuzdur ve Ulgen'in kizlar1 sayilirlar (bak. 6rn. Harva, op. cit.
s. 505).

Samann giysisine asilan ve her biri 6zel bir dinsel anlam
tasiyan oteki nesneler arasinda sunlari sayabiliriz : Altaylilarda,
biri siyah veya kahverengi, 6teki yesil kumastan yapilmus, iki
cift ayakli, kuyruklu ve agizlan yan acik iki kiigiik "canavar”,
Erlik Han'in tilkesinde yasayan jutpa ile arba (Harva, sek. 69-70,
Anosin'e gore); Sibifyanin uzak kuzeyindeki halklarda,
samanin su altindaki &Steki diinyaya dalisini simgeleyen marti
veya kugu gibi su kuslarini temsil eden bazi figiirler (Eskimo
inaruglarini incelerken bu kavrama tekrar donecegiz); birgok
mitsel hayvan (ay1, kdpek, boynuna bir halka gegirilmis kartal
figiirleri (Yeniseylilere gore bu halka, "hakan kusunun”
samanin hizmetinde bulundugunu gosteriyor; bak. Nioradze, s.
70); hatta insan cinsel organlarinin ¢izimleri (ibid.) ki, bunlar da
giysinin kutsallastirilmasina katkida bulunuyor olsalar gerek-
tirl>.

SAMANLARIN AYNA VE BASLIKLARI

Manguryanin kuzeyinde yasayan cesitli Tunguz topluluklarin-
da (Khingan, Birargen, vb. Tunguzlarinda), bakir aynalar 6nem-
li bir rol oynar (bak. Sirokogorov, Psychomental Complex, s. 296).
Bunlarin Cin-Mangurya kokenli olduklar: bellidir (ibid. s. 299),
fakat bu nesnelerin sihirsel anlamlar1 kabileden kabileye degi-
sir. Aynanin, samanin "diinyay: gormesine" (yani dikkatini igine
yogunlastirmasina), "ruhlarin yerlerini belirlemesine” ya da
insanlarin ihtiyaglar1 tizerine diisiinmesine, vb. yaradig1 soyle-
nir. V. Didszegi, Mangu-Tunguz dilinde "ayna" anlamina gelen
panaptu teriminin, pana, "ruh, tin" (veya daha dogru olarak

15 Ay1u bezegin tizerinde her iki cinsel orgamin yan yana bulunmasi (bak. 6rn.
NIORADZE, sek. 32, ANOSIN'e gére) ritiiel "cift-eseylilesme” (androgynisa-
tion) olayrnun belli-belirsiz bir anis1 veya kalintis1 olamaz mi1 acaba? sorusu
akla geliyor. Ayrica bak. B. D. SIMKIN, A Sketch of the Ket, or Yenisei Ostyak
("Ethnos", IV, 1939, s. 147-176), s. 161.
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"hayalet veya golge-ruh") sozciigiinden geldigini gostermistir.
Demek ki ayna, golge-ruhu igine alan bir kap veya yuva (-ptu)
dir. Saman aynaya bakinca 6lmis kisinin ruhunu goriir!é. Bazi
Mogol samanlar1 da aynada "samanlarin beyaz atini” goriirler?’.
Kiiheylan en tipik ve yetkin samanlik hayvandir : "d6rtnala”,
"bagdondiiriicti hizla" gibi deyimler samanin "ugusunu”, yani
esrimesini anlatmak i¢in kullanilan geleneksel formdillerdir.
Basliga gelince, o, kimi kabilelerde (6rnegin Yurak-
Samoyedlerde) saman giysisinin en 6nemli pargas: sayilir. "Bu
samanlarin dediklerine bakilirsa, giiglerinin biiytiik bir kismi bu
bagliklarda sakliymis." (Kai Donner, Les ornements de la téte, s.
11). "Bu ytizden, bir samanlik gosterisi eger Ruslarin istegi
lizerine yapiliyorsa, saman burada gorevini bagliksiz yerine
getirir" (Donner, La Sibérie, s. 227). "Bu konuda soru sordugum-
da bana, samanhg baglksiz olarak icra ettikleri zaman higbir
gercek giice sahip olmadiklari; ve biitlin torenin esas itibariyle
seyircileri eglendirmeye yonelik bir parodi oldugu yanitini
verdiler" (id., Les ornements, s. 11)!8. Bat1 Sibirya'da baglik, basa
sarilip tizerine kertenkele ve diger koruyucu hayvanlarla birgok

16 V. DIOSZEGI, Tunguso-manczurskoje zerkalo samana (in: "Acta orientalia
hungarica”, I, Budapeste, 1951, s. 359-83), s. 367 >. Tunguz samanlarinin
aynalar1 hakkinda, ayrica bak. SiROKOGOROV, op. cit., s.278,299 >,

17 W. HEISSIG, Schamanen wund Geisterbeschworer im  Kiiriye-Banner (in:
"Folklore Studies”, 11, 1944, s. 39-72), s. 46.

18 "Baghga verilen 6nem, kayalara gizilmis tung ¢agina ait eski desenlerden de
anlagiliyor; burada da samanin net bigimde belli olan bir baghig: var, ancak
samanligini gosteren &biir simge ve isaretler eksik olabiliyor" (Kai
DONNER, La Siiérie, s. 227). Fakat KARJALAINEN Ostiyak ve Vogullarda
saman baghginin "yerli" bir adet olduguna inanmuyor, bir Samoyed etkisi
oldugunu diigtintiyor (bak. Die Religionen der Jugra-Volker, 111, s. 256 >). Bu
sorun hentiz ¢6ziilmis degil. Kazak-Kirgiz baksi's1 (bag¢a) da "baginda kuzu
veya tilki derisinden sivri bir kiilah olan geleneksel malakhay't tagtyor;
bunun arka kism1 uzun, sirt tizerinden agagiya sarkiyor. Bazi baksilar deve
titytinden kirnuzi kumasla kapl, gene bdyle garip bir kege kiilah giyiyorlar;
daha bagkalari, 6zellikle Sir-Derya ve Cu irmag1 boylarinda ve Aral golii
yakinlarindaki bozkirlarda yagsayanlar ise baglarina hemen her zaman mavi
renkte bir sarik sariyorlar” (CASTAGNE, Magie et exorcisine, s. 66, 67).
Ayrica bak. R. A. STEIN, Recherches sur 1'épopée et le barde au Tibet (Paris,
1959), 5. 342 >.
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da serit asilan genis bir sariktan ibarettir. Ket'in dogusunda
bagliklar "gah demirden ren boynuzlariyla siislii taglari andurir,
gah bir ay1 kafatasindan yontulmus ve hayvanin kafa derisinin
baslica pargalar1 da {izerlerine yapistinnlmigtir" (Kai Donner, La
Sibérie, s. 228; ayrica bak. Harva, op. cit. s. 514>, sek. 82, 83, 86).
En sik rastlanan tip ren geyigi boynuzlarina dykiinen (Harva, s.
516>) bigim olmakla birlikte, dogu Tunguzlarinda kimi
samanlar, bagliklarini siisleyen demirden boynuzlarin ren degil
normal geyik boynuzlarimi temsil ettigini de iddia ederler®.
Baska yerlerde, gerek kuzeyde Samoyedlerde, gerek giineyde
Altayhlarda oldugu gibi, saman bash: kugu, kartal, baykus
gibi kuglarin tiiyleriyle de siisliidiir; 6rnegin Altaylilarda
yaldizli kartal veya kahverengi baykus (Potanin, Ogerki, 1V, s.
49>)%, Soyotlar ve Karagaslarda baykus (Harva, ibid. , s. 508>)
tiiyleri kullanilir. Baz1 Teleiit samanlar: baghldarini bir kahve-
rengi baykus derisinden yaparlar ve hayvanin kanatlarmn,
bazan da baginy, siis olarak birakirlar (Mikhailowski, s. 84)21,

KUS SIMGESELLICI

Samanlik giysisinin, biitiin bu siis ve bezeklerle, samana
hayvan bigiminde yeni ve sihirli bir beden vermek islevinde
oldugu bellidir. Oykiiniilen baglica ii¢ hayvan kus, ren (geyik)
ve ayidir; ama kusun ayri bir yeri vardir. Rengeyigi ve ay1
bi¢imli viicutlarin anlamlarina daha sonra dénmek iizere,
simdilik kus bigimli giysiyi ele alalun??. Hemen her yerde,
saman giysilerini betimlerken kus tiiyleri karsimiza ¢iktL

19 Geyik boynuzlu saman baghig hakkinda, bak. V. DIOSZEGI, Golovnoi ubor
nanaiskych (goldsicich) samanov (in "A néprajzi értesitd”, XXXVII, Budapeste,
1955, s. 81-108), s. 87 > ve sek. 1, 3-4, 6,9, 11, 22-23.

20 Altay saman bagligimin aynntilh incelemesi igin, bak. A. V. ANOSIN,
Materialy po shamanstvo u altajcev (Leningrad, 1924), s. 46 >.

21 Ashnda, kimi bolgelerde, kahverengi baykus derisinden baghk samanhgin
kutsanmasindan hemen sonra tasinamaz. Kamilanie siireci iginde ruhlar
basligin ve 6teki yiiksek simgelerin yeni saman tarafindan ne zaman tehli-
kesizce giyilebilecegini agiklariar (MIKHAILOWSKI, s. 84-85).

22 Saman-kus baglantisi ve giysinin kug-bigimli simgeselligi hakkinda, bak. H.
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Dahasi, bu giysilerin tasarimi ve yapis1 da bir kugun bigimini
elden geldigince taklit etmeye caligir. Ornegin, Altay samanlari,
Minusinsk Tatarlarinin, Teleiitlerin, Soyotlarin ve Karagaslarin
sarnanlar1 giysilerini baykusa benzetmeye caligirlar (Harva, s.
504>). Soyot giysisinin tam bir "kug-gorinimu" (ornithophanie)
oldugu bile sdylenebilir?®. Ozellikle kartala benzemeye galigi-
lir?4. Golde'larda da kus bigimli giysi yaygindir (Sirokogorov, s.
296). Daha kuzeyde yasayan, Dolgan, Yakut ve Tunguzlar gibi
Sibirya halklar1 hakkinda da ayni sey s6ylenebilir. Yukagirlerde
de saman giysisinde kus tiiyleri vardir (Jochelson, The Yukaghir,
s. 169-176). Cizmesi kus ayagina benzetilmis bir Tunguz samani
goriilmustir (Harva, s. 511, sek. 76). Kus bigimli giysinin en
karmagik tiiriine Yakut samanlarinda rastlanir. Bunlarin giysisi
demirden tam bir kus iskeletini temsil eder ($irokogorov, s.
296). Zaten kus bicimli giysinin ¢ikip yayildigi merkez de halen
Yakutlarin yasadigi bolgedir.

Giysinin gozle goriilebilir bir kug bigimli yap1 gostermedigi
yerlerde -Ornegin, art arda gelen Cin-Budist kiiltiir dalgalarin-
dan kuvvetle etkilenen Mancularda (ibid.)- bile bas siisleri kug
titylerinden yapilmis olup az ¢ok kusu andirir (ibid. s. 295).
Mogol samaninin omuzlarinda "kanatlari” vardir ve giysisini
giyer giymez kendini kusa doniigmiis hisseder (Ohlmarks,
Studien, s. 211). Genel olarak Altayhilarda giysinin kusa- .
benzerliginin eskiden daha da belirgin olmug olmas: akla
yakindir (Harva, s. 504). Bugtinse baykus tiiyleri Kazak-Kirgiz
baksilarinin ancak degneklerini stislemektedir (Castagné, s. 67).

Sirokogorov, kendisine bilgi veren Tunguzlara dayanarak,
kus-giysinin 6biir diinyaya yolculuk i¢in mutlaka gerekli oldu-
gunu belirtir : "Giysi hafif oldufu zaman oraya daha kolay
gidildigini soyliiyorlar." (Psycomental Complex, s. 296). Aymn

KIRCHNER, Ein archiologischer Beitrag zur Urgeschichte des Schamanisnius
(in "Anthropos", XLVII, 1952, s. 244-86), s. 255 >).

23 U. HARVA, Die religiosen Vorstellungen, sekil 71-73, 87-88, s. 507-08, 519-20.
Bak.ayrica W. SCHMIDT, Der Ursprung, XI, s. 430-31.

24 Bak. LEO STERNBERG, Der Adlerkult bei den Vilkern Sibiriens ("Archiv fiir
Religions-wissenschaft", 1930, c. 28, s. 125-153) s. 145.
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nedenle sdylence ve masallarda da bir kadin saman sihirli tiiyi
elde eder etmez havalanip gége ucar?. A. Ohlmarks (Studien, s.
211) bu inanigin Arktika kdkenli oldugu ve samana gok yolculu-
gunda yardim eden "yardimci ruhlar” inanciyla iligki iginde ele
alinmasmin gerektigi fikrindedir. Fakat, daha 6nce gordugi-
miiz ve sonra da gorecegimiz gibi, ayn1 havalanma ve u¢ma
simgeselligine -hep samanlarla, biiyiiciilerle ve kimi zaman da
bunlarin temsil ettigi mitsel varliklarla iligkili olarak- diinyanin
hemen her yerinde rastlanir.

Ote yandan, kartalla saman arasindaki mitsel iligkileri de
hesaba katmak gerekir. Unutmayalim ki kartal ilk samanin atasi
sayilir, samanin sirra-erisinde 6nemli bir rol oynar ve son
olarak, Evren Agacini ve samanin esrimeli yolculugunu da
kapsayan bir mitsel yumagin merkezinde yer alir. Ayrica karta-
Iin, iyice glinese baglanmis olmakla birlikte, bir bakima En Yiice
Varhig temsil ettigi de gdozden uzak tutulmamalidir. Biitiin bu
Ogeler, bize gore, saman giysisinin dinsel anlamin agikga belirt-
mekte biribirini tamamhyor : Giysinin giyilmesiyle saglanmak
istenen, uzun sirra-erme deneyim ve torenlerinde ice dogup
sekillenen mistik ruh haline yeniden kavusmaktir.

ISKELET SIMGESELLIGI

Bu nokta zaten, saman giysisinin lizerinde kemiklere benzetil-
mege calisilan ve giysiye kismen de olsa bir iskelet goriintimii
vermeye yarayan birtakim demir nesnelerin varligiyla da
dogrulanir. (Ornegin, bak. Findaisen, Der Mensch und seine Teile
in der Kunst der [ennisejer, sekil 37-38, Anogin sek. 16 ve 37'ye
gore; ayrica bak. id., Schamanentum, s. 86>). Bazi yazarlar, bu
25 OHLMARKS, Studien, s. 212. Kus tiiyleri yardimiyla ugmak, 6zellikle
Kuzey Amerika'da olduk¢a yaygin bir folklor motifidir: bak. Stith
THOMPSON, Motif-Index, c. III, s. 10, 381. Daha yaygin bir motif de, insan-
la evlenen ve uzun stiredir kocasinin sakladig tiiyii ele gegirir gegirmez
ucup giden bir peri-kustur. Bak. U. HARVA (HOLMBERG), Finno-ugric

(amd) Siberian (Mythology), s. 501. Ayrica sekiz ayakl sihirli atinin tistiinde
goge yiikselen Buryat kadin saman sdylencesi.
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arada Harva (Holmberg) (The shaman costume, s. 14>) bunun bir
kus iskeleti oldugunu diistindiiler. Fakat Trogcanskiy daha 1902
de, en azindan Yakut samanlarinda, bu demir "kemiklerin"
insan iskeletini taklide calistiklarini gosterdi. Bir Yeniseyli Kai
Donner'e bunlarin, samanin kendi iskeleti olduklarini s6ylemis-
ti%6. Harva da sonradan (Die religidsen Vorstellungen, s. 514)
insan iskeleti gortisiine dondii; ama bu arada (1910) E. K.
Pekarskiy de bir bagka varsayim ortaya atmisti. Buna gore,
burada insan ve kus iskeletlerinin bir bilesimi s6z konusuydu.
Mangularda "kemikler" demirden ve tuncgtan yapilmisgtir ve -en
azindan gilintimiizde- samanlar bunlarin "kanatlar" temsil etti-
gini soylerler (Sirokogorov, s. 294). Yine de, bircok durumda,
bu nesnelerle yapilmak istenen seyin bir insan iskeletini temsil
etmek olduguna hi¢ kusku yoktur. Findeisen (Der Mensch und
seine Teile, sek. 39) bir insan kaval kemiginin (tibia) tipatip
benzeri bir demir nesnenin resmini verir (Berliner Museum fiir
Vélkerkunde).

Ne olursa olsun, her iki varsayim da sonunda ayni temel
fikirde Ozetlenebilir : Saman giysisi, insan veya kus iskeletine
benzemeye ¢alisarak, onu giyenin kazandig1 6zel statiiyii, yani
artik Oliip dirilmis bir kisi oldugunu, ifade ve ilan eder.
Yukarida gordiik ki, Yakutlar, Buryatlar ve 6teki Sibiryali halk-
larda samanlarin, atalarinin ruhlan tarafindan éldiriildiikleri
kabul edilir; ruhlar 6lii bedenleri "pisirdikten" sonra kemikleri-
ni ayirip sayarlar, sonra demirlerle baglayarak tekrar yerlerine
yerlestirir ve iizerlerini de yeni bir etle sararlar?. Aslinda biitiin
avci halklarin inancina gore kemikler yagamin (canliigin) -hem

26 Kai DONNER, Beitrage zur Frage nach dem Ursprung der Jenissei-Ost jaken
("Journal de la Société Finno-Ougrienne”, XXXVIII, I, 1928, s. 1-21) s. 15; id.,
Ethnological Notes about the Yenissey-Ostyak, s. 80. Bu yazar son zamanlarda
fikrini degistirmis gériinityor; bak. La Sibérie, s. 228.

27 Bak. H. NACHTIGALL, Die kulturhistorische Wurzel der Schamanenskelet-
tierung (in "Zeitschrift fiir Ethnologie”, LXXVII, Berlin, 1952, s. 188-97),
passim. Avrasyamun kuzeyinde yasayan halklarda kemigin, ruhun yuvasi
olarak tasarlamist hakkinda, bak. lvar PAULSON, Die primitiven Seclen-
vorstellungen der nordeurasischen Volker (Stockholm, 1958), s. 137>, 202>,
236>.
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avcinin hem de avlanan hayvanin diriliginin- en son kaynagim
temsil ederler; canl tiirti bu kaynaktan ¢ikarak istedigi gibi
yeniden tiirer ve iirer. Bu yiizden avlanan hayvanlarin kemikle-
ri kinlmaz, 6zenle toplanip gelenege gore, ya gomiilerek, ya
yiiksek bir yere veya bir agacin dallari iizerine konularak ya da
denize atilarak, vb. ortadan kaldirihir?®. Bu agidan, hayvanlarin
gomiilmesi de aynen insan oliilerinin ortadan kaldirilma yolu-
nu izler (Harva, Die religiosen Vorstellungen, s. 440-441), zira her
iki tiirde de can/ruh kemiklerde eglesir ve dolayisiyla, 6lenlerin
kemiklerinden yeniden dirilecekleri umut edilebilir.

Saman giysisindeki iskelet sirra-erme dramini, yani 6liip
dirilme olayini, dzetler ve yeniden giincellestirir. Insan veya
hayvan iskeletini temsil etmesi farketmez; her iki durumda da,
gercekte temsil edilen, mitsel atalarin korudugu yasam-6zii
veya hammaddesidir. Insan iskeleti bir bakima gamann ilk
modeli veya arketipidir, zira ata-samanlarin biribiri ardindan
icinde dogmus olduklar: aileyi temsil ettigi kabul edilir. (Zaten
kok-aile veya soy kavrami da "kemik" terimiyle ifade edilir; "N.
'nin doli, ardillar1” anlaminda "N.nin kemigi" denir.)?’. Kug
iskeleti de ayni tasarimin bir degiskesidir. Bir yandan, ilk saman
bir kartalla bir kadinin birlesmesinden dogmustur; 6te yandan,
samanin kendisi de kusa doniisiip ugmaga calismaktadir ve
gercekten de, kus gibi yukar bolgelere ulasma yeteneginde
oldugu 6lgiide, o da bir kugtur. iskeletin -veya maskenin-
samanu bagka bir hayvana (geyik, vb.) doniigtiirmesi durumun-

28 Bak. Uno HARVA (HOLMBERG), Uber die Jagdriten der nirdlichen Volker
Asiens und Europas ("Journal de la Société Finno-ougrienne", XLI, I, 1925), s.
34>; id., Die religiosen Vorstellungen, s. 484>; Adolf FRIEDRICH, Knochen
und Skelett in der Vorstellungswelt Nordasiens ("Wiener Beitrage zur
Kulturgeschichte und Linguistik”, V, 1948, s. 189-247), s. 194>; K. MEULI,
Griechische Opferbriuche ("Phylobolia fiir Peter von der MUHL zum 60.
Geburtstag am 1 August 1945", Béle, 1946, s. 185-288), s. 234>, zengin belge-
lerle birlikte; H. NACHTIGALL, Die erhishte Bestattung in Nord- und
Hochasien (in "Anthropos”, XLVIII, 1-2, 1953, s. 44-70), passim.

29 Bak. A. FRIEDRICH ve G. BUDDRUSS, Schamanengeschichten, s. 36>.
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da da buna benzer bir "kuram" s6z konusudur®, zira hayvan-
ata, tiirtin hayatinin (canlhiliginin) tiikenmez délyatagy, ata sayi-
lan hayvanda goriiliip taninan ilk kaynagi, olarak tasarlanir.
Burada totemcilikten s6z etmeye pek dil varmiyor. Daha ¢ok,
insanla avladigi hayvan arasindaki birtakim mistik iligkiler
-ava toplumlar igin temellik bir 6nem tagiyan ve Friedrich'le
Meuli'nin son zamanlarda oldukga iyi ortaya koyduklar iliski-
ler- s6z konusu gibi gériiniiyor.

KEMIKLERDEN YENIDEN DOGMAK

Avlanan ya da evcillestirilen hayvanin 6liince kemiklerinden
tekrar dogabilmesi, Sibirya disinda bagka yerlerde de rastlanan
bir inanigtir. Daha 6nce Frazer Amerika'da buna birka¢ 6rnek
kaydetmisti®!. Frobenius'a bakilirsa bu mitsel/ritiiel motif
Aranda'larda, Giiney Amerika'nin iglerinde yagsayan oymaklar-
da, Afrikali Bugmanlarda ve Hami kkenli halklarda hala canh-
Iigin1  korumaktadir®?.  Friedrich de Afrika'dan derlenen
olgulari, hakli olarak ¢obanlik manevi diinyasinin bir ifadesi
sayarak, tamamlayip tiimlestirmistir33, Ote yandan bu mitsel/
rittiel kompleks, gerek dinsel gelenegin icinde, gerek masallar

30 Ornegin, Tunguz samaninin giysisi, iskeleti demir pargalariyla simgelenen
bir geyigi temsil eder. Yakut sdylencelerine gore, samanlar biribirleriyle
boga, vb. kiliginda dégiisiirler. Bak. ibid., s. 212; yukarida s. 122'ye de bak.

31 Birgok Minnetari kizilderilileri "6ldiiriip parcaladiklari bizonlarin kemikleri-
nin yeni bir et ve yeni bir yasamla yeniden canlandiklanna, semirip bir
sonraki haziranda bir kez daha avlanmaya hazir hale geldiklerine inanur-
lar.", Sir James FRAZER, Spirits of the Corn and of the Wild (Londra, 1913), II,
s. 256. Ayni inaniga Dakotalarda, Baffin adasi ve Hudson korfezi
Eskimolarinda, Bolivya'da yasayan Yuracare'lerde, Laponlarda, vb. da rast-
lanir. Bak. ibid., II, s. 247>; O. ZERRIES, Wild- und Buschgeister in
Siidamerika, s. 174>, 303-04; L. SCHMIDT, Der “Herr der Tiere” in einigen
Sagenlandschaften Europas und Eurasiens (in "Anthropos”, XLVIIL, 1952, s. 509-
39), s. 525>. Bak. ayrica, P. SAINTYVES, Les Contes de Perrault (Paris, 1923),
s.39>; EDSMAN, Ignis divinus, s. 151>.

32 L. FROBENIUS, Kulturgeschichte Afrikas. Prolegomena zu einer historischen
Gestaltlehre (Zurich, 1933), s. 183-85.

33 A. FRIEDRICH, Afrikanische Priestertiimer (Stuttgart, 1939), s. 184-89.



192 Samanizm

seklinde, daha geligmig kiiltiirlerde de korunmugtur®:. Bir
Gagauz sOylencesi Adem'in, ogullarina es bulmak igin nasil
gesitli hayvanlarin kemiklerini toplayip, bunlarin canlandirmasi
i¢in Tanriya dua ettigini anlatir3s. Bir Ermeni masalinda, avcinin
biri orman cinlerinin digtlinline gider. $élene ¢agrildiginda,
kendisine sunulan sigir pirzolasini yemez, ama kaburga kemigi-
ni saklar. Yemekten sonra, cinler yeniden canlandirmak {iizere
okliziin bfitiin kemiklerini topladiklar1 zaman, eksik kemigin
yerine bir ceviz dali koymak zorunda kalirlar?®.

Bu konuda, diizyazili Edda destanindan bir ayrintiyi,
Thorr'un tekesi olayini, da burada hatirlatabiliriz. Arabasi ve
tekeleriyle birlikte yolculuga ¢ikan Thérr bir kdyliiniin evinde
konaklar. "O aksam Thérr tekelerini tutup kesti. Hayvanlar
yiiziildii ve kazanlara kondu. Etler pisince Thdrrla arkadaglar:
yemek igin sofraya oturdular. Thérr koyliiyle kartsin1 ve ¢ocuk-
larin1 da yemege davet etti... Sonra Thorr tekelerin postlarini
ocagin yanina serdi ve kdyliiyle adamlarina, kemikleri derilerin
tizerine atmalarin1 sdyledi. Tekelerden birinin uyluk kemigi
koylintin oglu Thjilfi'deydi; oglan iligini ¢ikarmak igin onu
bicagiyla yarmugts. Thirr geceyi orada gegirdi. Ertesi sabah giin
dogmadan kalkt,, giyindi, gekici Mjdlinir'i ald1 ve tekelerinin
kalintilarin1 kutsadi. Tekeler ayaga kalktilar, ama birisi arka
bacaklarindan birinden topalliyordu” (Gylfaginning, bol. 26, s.

34 Waldemar LIUNGMAN, (T'raditionswanderungen: Euphrat-Rhein (Helsinki,
1937-1938), c. 11, s. 1078>), hayvan kemiklerini kirma yasagina Yahudilerin
ve eski Germenlerin masallarinda, Kafkasya ve Transilvanya'da, Avusturya
ve Alp iilkelerinde; Fransa, Belgika, Ingiltere ve Isvec'te de rastlandigimi
hatirlatir. Ancak bu Isvegli bilgin, kiiltiir konusunda kendi dogucu-
yayimimai savlarina agirt bagh kaldigindan, biitiin bu inaniglar1 oldukga geg
donemlere ait ve dogu kokenli sayar.

35 C.Fillinghaim COXWELL, Siberian and other Folk-tales (Londra, 1925), s. 422.

36 COXWELL, op. cit., s. 1020. T. LEFITISALO, (Der Tod und die Wiedergeburt
des kiinftigen Schamanen, “Journal de la Société Finno-ougrienne”, XLVIII,
1937, s. 19), Bogda kahramani Gesser Han'in bagina gelen benzer bir olay:
hatirlatir : burada da kesilip yenen bir dana kemiklerinden tekrar dirilir,
ama bir kemigi eksiktir.
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49-50, ¢ev. G. Dumézil, Loki, Paris, 1948, s. 45-46)*. Bu olay
avci-gogebe halklarin bu arkaik inaniginin eski- Germenlerde de
yasamakta oldugunun tamigidir. Bu mutlaka ve sadece "saman-
ctl" maneviyata 6zgii bir 6ge degildir. Bunu gene de simdiden
kayda gegiriyor, Hint-Avrupa samanhginin kalintilarmi ise
ileride, samanlik kuranmi ve uygulamalari hakkinda toplu bir
goriis edinildikten sonra, inceleme dilegimizi sakli tutuyoruz.
Yine kemiklerden tekrar dirilme konusunda, yukaridaki
orneklerden ¢ok farkli bir dinsel ¢evreden gelse bile, Kitab-1
Mukaddesteki Hezekiel'in inlii "uyanik distini" (gorii, vision)
de anabiliriz : "Rabbin eli benim iistiime kondu; Rab beni ruhla
kaldirip kemiklerle dolu bir ovanin ortasina gétiirdii...- Bana
soyle dedi : 'Ey Ademoglu, bu kemikler dirilebilir mi?' Ben
soyle cevap verdim : 'Ya Rab, bunu ancak sen bilirsin!" O zaman
bana soyle dedi : 'Bu kemikler tizerine peygamberlik et ve onla-
ra sunlar sdyle : Ey kurumus kemikler, Rabbin s6ziinii dinle-
yin. Rab bu kemiklere gbyle sesleniyor : Sizin iginize ruh
koyacagim ve dirileceksiniz; ve Rabbinizin ben oldugumu bile-
ceksiniz.' Ben de aldigim buyruga gore peygamberlik ettim ve
bunu yaparken bir titreme oldu, sonra siddetli bir giiriiltii
koptu ve kemikler biribirlerine yaklasti. Baktim ve g&rdiim ki
tistlerinde kaslar ve etler olusuyordu”, vb. (Hezekiel, 37,1-8>)%.
A. Friedrich, Griinwedel tarafindan Singiméaghiz'de bir
tapinak harabesinde bulunan ve bir adamin, bir Budist kesisin
kutsamasiyla, kendi kemiklerinden dirildigini gosteren bir
duvar resmini de hatirlatir®. Budist Hindistan tizerindeki Iran

37 Bu olay hakkinda C. W. von SYDOW'un, EDSMAN (Ignis divinus, s. 52>)
tarafindan da kullanilan ok zengin ve ayrintili bir incelemesi (Tors fird till
Utgard: 1. Tors bockslakining, "Danske Studier”, 1910, s. 65-105) vardir. Ayrica
bak.]. W. E. MANNHARDT, Germanische Mythen (Berlin, 1858), s. 57-75.

38 fiski Misn'da da dirilmek icin kemiklerin korunmasi gerekiyordu; bak.
Oliiler Kitabt, bol. CXXV. Kars. Kur'an, II, 259. Bir Aztek sGylencesine gore
insanlar yeralth diinyasindaan gelen kemiklerden tiiremistir: bak. H. B.
ALEXANDER, Latin American (Mythology) (“The Mythology of all Races", c.
XI, Boston, 1920), s. 90.

39 A. GRUNWEDEL, Teufel des Auvesta (Berlin, 1924), II, s. 68-69, sek. 62; A.
FRIEDRICH, Knochen uind Skelett, s. 230.
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etkilerine iligkin ayrintilara girmenin ya da -hentiz pek iyi ince-
lenmemis olan- Tibet ve iran gelenekleri arasindaki benzerlik
sorununa el atmanin yeri buras: degildir. Ama, J. J. Modi'nin%®
birkag yil 6nce isaret ettigi gibi, Tibetlilerle Iranlilarin cesetleri
acitkta sergileme gelenekleri arasinda carpici bir benzerlik
vardir. Her iki halk da képek veya akbabalarin cesetleri yemesi-
ne izin verirler. Cesedin olabildigince ¢abuk iskelete dontismesi
Tibetliler i¢in biiyiik 6nem tagir. {ranlilar kemikleri astodan’a
("kemik yeri, kemiklik") birakirlar; kemikler burada yeniden
dirilmeyi beklerlert!. Bu gorenek, ¢obanlik dénemi manevi
havatinin bir kalintis1 sayilabilir.

Hindistan'in sihirsel folklorunda bazi ermis ya da yogile-
rin, Oliileri kemiklerinden veya kiillerinden dirilttikleri kabul
edilir. Ornegin Gorakhnatin#? yaptigi budur; bu {inlii sihirba-
zin, i¢inde bir¢ok bagka samanlik kalintilarina rastlamak firsati-
n1 da bulacaginuz, Kanphatd Yogileri diye bir tantra-yoga
mezhebinin kurucusu sayildigini simdiden burada belirtmek,
sanirim yararsiz olmayacaktir. Son olarak, kimi Budist meditas-
yonlarinin amacinin, bedenin iskelete doniismesi goriisiine
(vizyonuna) ulasmak oldugunu??; Lamaizm ve tantrizmde

40 Bak. Tibetan Mode of the Disposal of the Dead, (Memorial Papers'da, Bombay,
1922), s. I>; FRIEDRICH, op. cit. , s. 227. Kars. Yagt, 13, 11; Bundahign, 220
(kemiklerden dirilme).

41 Kars. Bir Biiyiik-Rus soylencesindeki kemik evi (COXWELL, Siberian and
Other Folk-Tales, s. 682). Iran diializmini bu olgularin 1s13inda yeniden ince-
lemek ilging olurdu; bilindigi gibi, burada "mnanevi'ye karsit olan kavram
ustdna "kemikli" terimiyle ifaade edilir. Bundan bagka, FRIEDRICH'in
belirttigi gibi (op. cit., s. 245 dev), cin Astdvidatu ("kemik-kiriar”) da Yakut,
Tunguz ve Buryat samanlarina eziyet eden kétii cinlerle baglantih olsa
gerektir.

<42 Bak. orn. George W. BRIGGS, Gorakhndt and the Kidnphatd Yogis (Oxford,
1938), s. 189, 190.

43 Bak. A. POZDNEJEV, Dhyina und Samdddhi im mogolischer. Lamaismus
("Untersuchungen zur Geschichte des Buddhismus und verwandter
Gebiete”, c¢. XXIII, Hannover, 1928), s. 24>. Tacizmde "6lim iistiine medi-
tasyon" hakkinda., bak. ROUSSELLE, Die Typen der Meditation in China
(Chinesisch-deutscher Almanach fiir des Jahr 1932), 6zellikle. s. 30>.
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insan kafatast ve kemiklerinin tuttugu 6nemli yeri%; Tibet ve
Mogolistan'daki iskelet danslarinu®; Tibet ve Hindistan esrime
tekniklerinde ve Lamaizmde brdhmarandhra’nun (= sutura fronta-
lis, "alin dikisi", iki kafatas1 kemiginin kaynagim yeri) gordiigii
islevi®6, vb. hatirlatmak da aydinlatic olacaktir. Biitiin bu ritler
ve inaniglar bize gosteriyor ki, bugiin ¢ok gesitli kiiltiirel sistem-
lere tiimlesmis olsalar da, canlilik ilkesini kemiklerle 6zdesle-
yen arkaik gelenekler Asyamin manevi ufkundan heniiz
tamamiyle kaybolmus degillerdir.

Kemik, saman rit ve mitlerinde bagka roller de oynar.
Ornegin, Vasyugan-Ostyak samani hastanin ruhunu aramaya
ciktiginda, obiir diinyaya yapacag: esrimeli yolculukta, kayik
olarak bir sandig}, kiirek olarak da bir hayvanin kiirek kemigini
kullanir (Karjalainen, Die Religion der Jugra-Vilker, 11, s. 335). Bu
konuda, Kalmuk, Kirgiz ve Mogollarda ¢ok yaygin olan, kog
veya koyun kiirek kemigiyle ya da Koryaklarda fok kiirek
kemigiyle, fal bakma adetini de zikredebiliriz*’. Fal olayi, 6zit

44 Bak. Robert BLEICHSTEINER, I'Eglise Jaune (Almancadan gev. Jacques
Marty, Paris, 1937), s. 222>; FRIEDRICH, s. 211.

45 BLEICHSTEINER, op. cit., s. 222; FRIEDRICH, s. 225.

46 Mircea ELIADE, Le Yoga, s. 321>, 401; FRIEDRICH, s. 236.

47 Bu konuda sdylenebileceklerin 6zii daha 6énce R. ANDREE tarafindan
sOylenmistir: Scapulimantia (in "Anthropological Papers Written in Honor
of Franz Boas", New York, 1906, s. 143-65. Ayrica bak. FRIEDRICH, s. 214>.
Onun kaynaklanna ek: G. L. KITTREDGE, Witchcraft in Old and New
England (Cambridge, Mass. , 1929), s. 144 ve 462, n. 44. Bu fal bakma tekni-
ginin agirlik merkezi Orta Asya gibi goriiniiyor; bak. B. LAUFER, Columbus
and Cathay and the Meaning of America to the Orientalist ("Journal of the
American Oriental Society", LI, 2, New Haven, 1931, s. 87-103), s. 99; s6z
konusu teknik daha on-tarihten, Chang déneminden, itibaren Cin'de de
¢ok kullanuliyordu (b. H. G. CREEL, La Naissance de la Chine, frans. gev.,
Paris, 1937, s. 17>) Lololarda da aym teknik i¢in, bak. L. VANNICELLI, La
religione dei Lolo (Milaano, 1944), s. 151. Amerika'daki -zaten Labrador ve
Québec yerlileriyle sinirlr olan- "kiirek kemigi fali" Asya kokenlidir; bak.
John M. COOPER, Northern Algonkian Scrying and Scapulimancy, (Festschrift
W. SCHMIDT, Médling, 1928, s. 207-215) ve B. LAUFER, op. cif., s. 99.
Ayrica bak. E. ). EISENBERGER, Das Wahrsagen aus dem Schulterblat! (in
"Internationales Archiv fiir Ethnographie”, XXXV, Leyde, 1938, s. 49-116),
passim; H. HOFFMANN, Quellen zur Geschichte der tibetischen Bon-Religion
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bakimindan, samanligin temelinde yer alan manevi gergeklikle-
ri edimlestirrneye ya da onlarla temas: kolaylastirmaga varayan
bir tekniktir. Hayvanin kemigi burada da, siirekli yeniden-
dogus halindeki "tiimel Hayat1" simgeler ve dolayisiyla, -sanal
olarak da olsa- bu "Hayatin" ge¢misine ve gelecegine ait her
seyi igine alir.

Biitiin bu inanis ve uygulamalar burada hatirlatrnakla,
konumuzdan -saman giysisinin lzerindeki iskelet sekli- pek
fazla uzaklastigimizi sanmiyorum. Bunlarin hemen hepsi
benzer ya da eslenebilir kiiltiir diizeylerine aittir ve biz de onla-
r1 saymakla, avcl ve goban halklarin genig kiiltiir alaninda bazi
nirengi noktalarini gostermis olduk. Ancak surasint belirtelim
ki, bu kalintilarin hepsi de ayn1 sekilde "samancil” bir yapinin
gostergesi degildir. Son olarak, bazi Tibet, Mogol, Kuzey Asya,
hatta Arktika gorenekleri arasinda kurulan simetri veya benzer-
likler konusunda, bunlar1 kurarken giiney Asya'dan, &zellikle
Hindistan'dan, gelen etkileri de hesaba katmak gerektigini
sozlerimize ekleyelim. Ileride bu etkilere tekrar dénecegiz.

SAMAN MASKELER]

Yaroslav piskoposu Nil'in, Buryat samaninin egyalar1 arasinda
kocaman bir maskenin de bulundugunu soyledigi (bak. yukari-
da, s. 182) hatirlardadir. Giintimiizde bu adet Buryatlarda
kaybolmustur. Zaten Sibirya'da ve Kuzey Asya'da saman
maskelerine oldukga seyrek rastlamir. Sirokogorov tek bir 6rnek
olarak, bir Tunguz samaninin, "ruh malu'nun kendisinin iginde
oldugunu gostermek tizere", derme-catma bir maske yaptigint
anlatir (Psychomental Complex, s. 152, n. 2). Cukgi, Koryak,

(Wiesbaden, 1950), s. 193>; L. SCHMIDT, Pelops und die Haselhex (in "Laos",
I, Stockholm, 1951, s. 67-78), s. 72, n. 38; F. BOEHM, Spatulimantie, (in
"Handworterbuch des deutschen Aberglaubens’, VII, s. 125>), passim; F.
ALTHEIM, Geschichie der Hunnen (4 cilt, Berlin, 1959-62) I, s. 268>; C. R.
BAWDEN, On the Practice of Scapulimancy among the Mongols (in "Central
Asiatic Journal", IV, La Haye, 1958, s. 1-31).
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Kamgadal, Yukagir ve Yakutlarda maske samanlikta hicbir rol
oynamaz; daha ¢ok, -0 da ara sira- Cukgilerde oldugu gibi
cocuklart korkutmak igin ya da Yukagirlercle oldugu gibi, cena-
ze torenlerinde odlilerin ruhlan tarafindan taninmamak igin
kullanihir. Eskimo halklarina gelince, 6zellikle Amerika yerli
(Kazilderili) kiiltiirlerinden kuvvetle etkilenmig olan Alaska
Eskimolarinda saman maske kullanir (bak. Ohlmarks, s. 65>).
Asya'da, tarukliklanan nadir maske olaylarimin hemen
hepsi giliney kabileleriyle ilgilidir. Kara Tatarlarda samanlar
bazan, kendisi kayin kabugundan, biyiklariyla kaslar1 sincap
kuyrugundan yapilmigs bir maske kullanurlar®®. Tomsk
Tatarlarinda da ayni adete rastlanir®®. Altay'da ve Gold'larda
saman Slenin ruhunu golgeler dlemine gotiirtirken, ruhlar tara-
findan taninmasin diye yiiziinii kurumla siyaha boyar®. Ayni
adet ayn1 amagla bagka yerlerde, ay1 kurbaninda da karsimiza
gikar®l. Yiiziinii kurumla karartma adetinin biitiin "ilkellerde"
yaygin oldugunu ve anlaminin da ilk bakista sanildig1 kadar
basit olmadigin hatirlatmak gerekir. Maske her zaman ruhlara
kars: bir kamuflaj ya da savunma araci degil, sihirle ruhlar
alemine katilma stirecini ytiriiten ilkel bir tekniktir. Ger¢ekten
de diinyanin pek ¢ok yerinde maskeler atalari temsil eder ve
maske tasiyanlarin da bu atalar ete-kemige biirtindiirdiikleri
kabul edilir®? Yiiziinii kurumla boyamak maske takmanin, yani
6lii ruhlari bedenine almanin, en basit yollarindan biridir. Ote

48 G. N. POTANIN, Ogerki severo-zapadnoy Mongolii, IV, s. 54; HARVA, Die reli-
giosen Vorstellungen, s. 524.

49 D. ZELENIN, Ein erotischer Ritus in den Opferungen der altaischen Tiirken
("Intern. Archiv fiir Ethnologie", XXIX, 1928, s. 83-98), s. 84>

50 RADLOQOV, Aus Sibirien, 11, s. 55; HARVA, s. 525.

51 NIORADZE,s. 77.

52 K. MEULI, Maske (in Hans BACHTOLD, éd. Handwérterbich des deuts-
chen Aberglaaubens, Bd. V, Berlin, 1933, siitun 1749>); id., Schweizer Masken
und Maskenbriuche (Ziirich, 1943), s. 44>; A. SLAVIK, Kultische Geheimbiinde
der Japaner un Germanen ("Wiener Beitrdge zur Kulturgeschichte und
Linguistik”, IV, Salzburg ve Leipzig, 1936, s. 675-764), s. 717>; K. RANKE,
Indogermanische Totenverehrung (in "Folklore Fellows Communications”,
LIX, 1951, 140), [, s. 117>.
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yandan, maskeler erkek gizli dernekleri ve atalara tapma
adetleriyle deiligkilidir. Tarihsel-kiiltiirel ekol, maske, ata tapin-
c1 ve gizli sirra-erme derneklerinin olusturdugu kiiltiirel yuma-
g1, anaerkillik diizeninin kiiltiirel cevrimine ait sayar; bu ekole
gore gizli erkek dernekleri kadinlarn egemenligine kars: bir
tepkidir®3.

Saman maskelerine seyrek rastlanmasi bizi sasirtmamali-
dir. Gergekten de, Harva'nin dogru olarak belirttigi gibi (op. cit.
s. 524>), saman giysisinin kendisi de zaten bir maske olup,
kokende bir maskeden tiiremis sayilabilir. Sibirya samanliginn
Dogu kokenli, dolayisiyla yakin doéneme ait oldugu da,
Asyamnin giineyinde ¢ok sik olan maskelerin kuzeye gikildikca
seyrelmesine ve uzak kuzeyde ise tiimden kaybolmasina daya-
narak savunulmaga calisilmistir>. Biz Sibirya samanliginin
"kokeni" sorununu burada ele alarflaylz. Ancak bir noktaya
isaret edelim : Kuzey Asya ve Arktika samanliginda giysi ve
maskeye cesitli degerler verilmistir. Bazi yerlerde, Ornegin
Samoyedlerde (bak. Ohlmarks'in alint1 yaptig1 Castrén), maske-
nin, samanin isine yogunlagsmasini kolaylastirdigi kabul edilir.
Samanin gozlerini, hattd biitiin yiiziinii kapatan mendilin de,
kimilerine goére, benzer bir rol oynadigini gérmiistiik. Ote
yandan, bazan tam anlamiyla bir maskeden sz edilmese bile,
kullanulan nesne gercekte bu tiir bir egsyadir; 6rnegin, Soyotlar
ve Gold'larda samanin bagin1 tamamen 6rten kiirk veya mendil-
ler gibi (Harva, sek. 86-88)...

Bu nedenlerle ve s6z konusu egyalarin esrime rit ve teknik-
lerinde yiiklendikleri ¢cok ve cesitli degerler de gbz oniinde

53 Bak. 6rnegin, Georges MONTANDON, Traité d’Ethnologie culturelle (Paris,
1934), s. 723>. A. L. KROEBER ve Catharine HOLT'un Amerika'ya iligkin
olarak koyduklar1 gekinceler igin, bak. Masks and Moieties as a Culture
Complex ("Journal of the Royal Anthropolical Institute", c. 50, 1920, s. 452-
460); buna W. SCHMIDT'in yant icin, bak. Die Kullurhistorische Methode
und die nordamerikanische Ethnologie ("Anthrepos”, c. 14-15, s. 560-563), s.
553>.

54 Bak. A. GAHS; aktaran W. SCHMIDT, Der Ursprung, III (Miinster, 1931), s.
336>; karsit goriis: A. OHLMARKS, s. 65>.
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tutularak, su sonuca varilabilir : Maske saman giysisiyle ayni
rolii oynar ve bu iki nesne biribirinin yerini tutabilir. Nitekim
kullanuldig1 biitiin bolgelerde (ve asil samanlik ideolojisinin
disinda) maske agik bir gsekilde mitsel bir kisiligin (atalardan
biri, mitsel bir hayvan, tanr...) ete-kemige biiriinmesini yansi-
tir55. Ote yandan giysi de, (6n plana gikarilip vurgulanmak iste-
nen baskin 6zellik ne olursa olsun), samani herkesin gozii
oniinde insaniistii bir varliga doniistiirerek, onu bir 6zden
bagka bir 6ze aktarmig olur. Bu 6zellik dirilen bir &liiniin
sayginhig (iskelet), ugma yetenegi (kus), "goksel bir kadinin" esi
olma durumu (kadin giysisi, kadin 6zellikleri), vb. olabilir.

SAMAN DAVULU

Samancil térenlerde davul birinci planda rol oynar®. Simgesel-
ligi karmasik, sihirli iglevleri ¢oktur. Samani "diinyanin merke-
zine" tasimak veya havada u¢gmasini saglamak igin olsun, ruhla-
r cagirmak ve "hapsetmek” igin olsun, nihayet giiriiltiisiiyle
samanin isine yogunlagsmasini ve iginde dolagsmaga hazirlandig:
manevi dlemle temasa gelmesini saglamak i¢in olsun, samanlik

55 Tarihéncesi sihirbazlarinin maskeleri ve bunlarin dinsel anlamlar1 hakkin-
da, bak. J. MARINGER, Vorgeschichtliche Religion, s. 184>.

56 Sayfa 175, not 1'de verilen kaynaklardan bagka, bak. A. A. POPOV,
Ceremonija odjivlenija bubna u ostyak-samojedov (Leningrad, 1934); J.
PARTANEN, A Description of Buriat Shamanism, s. 20; W. SCHMIDT, Der
Ursprung, IX, s. 258>, 696>. (Altayhlar, Abakan Tatarlar); XI, s. 306>.
(Yakutlar); 541 (Yeniseyliler); XII, s. 733-45 (sentez); E. EMSHEIMER,
Schamanen-trommel und Trommelbaum; id., zur ideologie der Lappischen
Zaubertrommel (in "Ethnos", IX, 1944, 3-4, s. 141-69; id., Eine sibirische
Parallele zur lappischen Zaubertrommel? (in "Ethnos”, XII, 1948, 1-2, s. 17-26; E.
MANKER, Die lappische Zauber trommel, II: Die Trommel als Urkunde geistigen
Lebens (in "Acta Lapponica”, VI, Stockholm, 1950), 6zellikle s. 61>; H.
FINDEISEN, Schamanentum, s. 148-61; L. VA]JDA, Zur phaseologischen
Stellung des Schamanismus, s. 475, n. 3; V. DIOSZEGI, Die Typen und intereth-
nischen Beziehungen der Schamanentrommeln bei den Selkupen (Ostjak-
Samojeden) (in "Acta ethnographica”, IX, Budapeste, 1960, s. 159-79); E.
LOT-FALCK, L'animation du tambour, (in "Journal Asiatique”, CCXLIX,
Paris, 1961, s. 213-39); id., A propos d'un tambour de chaman toungouse (in
"L'Homme", 2, Paris, 1961, s. 23-50).
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seansinin yiiriimesi i¢in vazgecilmez bir 6gedir.

Saman adaylarnin sirra-erme riiyalarindan bir¢ogunun,
"Diinyanin. Merkezine", Evren Agacinin ve Evrensel Héakimin
bulundugu yere, yapilan mistik bir yolculuk igerdigi hatirlarda-
dir. Saman, davulunun kasnagini bu agagtan Yiice Varligin bu
is i¢in 6zel olarak diisiirdiigii bir daldan yapar. Bu simgenin
anlami bizce iginde yer aldig1 inanglar yumagindan agikga belli
olmaktadir : Diinya Agacinin, yani "Diinyanin Merkezi'nde yer
alan "Eksen"in aracilifiyla, Gok ile Yer arasinda kurulan ileti-
sim. Davulunun kasnagr Evren Agacindan yapilmig oldugu igin,
saman davulunu ¢almakla, sihirli bir sekilde bu agacin yanna, yani
"Diinyanin Merkezine” firlatilnug olur; ve bu sayede Goge ¢ikabi-
lir.

Bu agidan bakilinca davul, samanin simgesel olarak Goge
ctkmakta kullandig1 cok basamakli "saman agacina” benzetilebi-
lir. Gerek kaymna tirmanarak, gerek davulunu ¢alarak, saman
Evren Agacina yaklasir ve sonunda gercekten {istiine ¢ikar.
Sibirya samanlarinin kendi kisisel agaglar1 da vardir, ama aslin-
da bunlar Evren Agacinin temsilcilerinden bagka bir sey degil-
dir. Bazilar1 “devrik" veya "tersine” -yani kokleri havada-
agaclar da kullanirlar® ki, bilindigi gibi, bunlar Evren Agacinin
en arkaik simgelerindendir. Biitiin bu simgesellik, samanla
torenlik kayin agaglari arasindaki, daha 6nce de sozii edilen ilis-
kilerle birlikte, Evren Agaci, saman davulu ve goge ¢ikis arasin-
daki sik1 baghlig1 gosterir.

Davulun kasnagini yapmakta kullanilacak odunun segimi
bile sadece "ruhlara” ya da insani asan bir iradeye baghdir.
Ostyak-Samoyed samani baltasini alir, gozlerini yumup ormana
dalar ve rasgele bir agaca dokunur. Ertesi giin arkadaslar clavu-

57 Bak. E. KAGAROW, Der umgekehrte Schamanenbaum ("Archiv fiir
Religionsgeschihte”, 1929, c. 27, s. 183-85); aymica bak. U. HARVA
(HOLMBERG), Der Baum des Lebens, s. 17, 59, vb.; id., Finno-Ugric (and)
Siberian (Mythology), s. 349>; R. KARSTEN, The Religion of the Samek
(Leyde, 1955), s. 48; A. COOMAARASWAMY, The Inverted Tree (“The
Quarterly Journal of the Mythic Society”, XXIX, 2, Bangalore, 1938, s. 1-38);
M. ELIADE, Traité d'Histoire des Religions, s. 240>.
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lun kasnagini bu agactan ¢ikarirlar®. Sibirya'min 6biir ucunda,
Altaylilarda ise saman ormanin tam yerini ve kullanilacak
agacin yetistigi noktay1 dogrudan dogruya ruhlardan 6grenir;
kesif yapmak, gosterilen agact bulup kasnagin yapilacag: dali
kesmek tizere arkadaglarini gonderir®®. Bagka bolgelerde saman
biitlin yongalar1 kendisi toplar. Daha bagka yerlerde, tizerine
kan veya votka siirmek suretiyle agaca "kurban sunulur".
"Davulun canlandirilmasi” da ayni sekilde, kasnagina alkol
dokiilerek yapihr®®. Yakutlarda, iistiine yildirim diigmiis bir
agac secilmesi tavsiye edilir (Sieroszewski, Du chamanisme, s.
322). Biitiin bu gorenekler ve alinan ritiiel 6nlemler, gergek ve
somut agacin insaniistii bir bildirime ("vahiy") konu olmakla
ozilinlin degistigini, siradan bir agag olmaktan gikip kutsallagti-
g1 ve Evren Agacinin kendisini temsil ettigini agikga gosterir.
"Davulun canlandirilmasi” téreni de son derece ilgingtir.
Saman tizerine bira dokiince kasnak "canlanir” ve samanin
agzindan, kesilip alindig1 agacin ormanda nasul yetisip biiytidii-
glinii, ondan nasil koparilip kéye getirildigini, vb. anlatir. Sonra
saman davulun derisini de "sular"; bu kez de o "canlanir” ve
gecmisini anlatir. Derinin sahibi hayvan, yine samanin agzin-
dan, dogumundan, ana-babasindan, ¢ocuklugundan, avc tara-
findan vuruldugu ana kadar gegen biitiin yasamindan
bahseder; samana birgok iste yararh olacagina soz vererek
Oykiistinit baglar. Bir baska Altay kabilesi Tuba'larda ise saman
bu sekilde canlanan hayvanin sesini ve yiiriiyiisiinii taklit eder.
L. P. Potapov ve G. Buddruss'un (Schamanengeschichten, s..
74>) gosterdikleri gibi, samanin "dirilttigi" hayvan aslinda onun
alter ego’su, en gliclii yardimci ruhudur. $Samanin igine girince,
saman hayvan-bi¢imli mitsel ataya doniigiir. "Canlandirma”
toreni sirasinda samanin neden davul-hayvanin yagamini anlat-
mas1 gerektigi de buradan anlasiir : Aslinda o Oykiindagii
yetkin &rnegi, kabilesinin kokenindeki ilk ve temel canliy:

58 A.A.POPOV, Ceremonija..., s.94; EMSHEIMER, Schamanentrommel, s. 167.
59 EMSHEIMER, s. 168, MENGES ve POTAPOV'a gére.
60 EMSHEIMER, s. 172.
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ululamaktadir. Mitsel ¢aglarda kabilenin her tiyesi hayvana
doniisebiliyor, yani biiyiik atanin durumunu paylasabiliyordu.
Glnilimiizde ise bu tiir yakin ve siki iligkiler sadece samanlara
Ozgli kalmusgtir.

Su noktay: akilda tutalim : Saman samanligini yaparken,
baglangigta herkese ait olan bir durumu bu kez yalniz kendisi
icin yeniden olusturmaktadir. Kékendeki insanbk durumuna
yeniden kavusrnak demek olan bu olayin derin anlami, benzer
bagka Ornekleri inceleyince daha iyi aydinlanacaktir. Simdilik,
hem kasnagin hem de derinin, samana "Diinyanin Merkezine"
yapacag: esrimeli yolculuguna gikabilme yetenegi ve giicli
veren sihirsel/dinsel araglar oldugunu gostermekle yetinelim.
Bircok geleneklerde hayvan-bigimli mitsel ata Yeralt1 diinyasin-
da, dorugu goge degen Evren Agacinin kdklerine yakin bir
yerde yagar (A. Friedrich, Das Bewusstein eines Naturvolkes, s.
52). Burada ayr1 ayri, ama biribirini tamamlayan ve destekleyen
fikirler s6z konusudur. Bir yandan, saman davul c¢alarak
Kozmik Agaca dogru havalanir; davulun goge yiikseligle ilgili
birgok simgeyi kapsadigini birazdan (s. 204) goérecegiz. Ote
yandan, davulun yeniden "canlanmis” olan derisiyle siirdiirdii-
gu mistik iligkiler sayesinde, saman, hayvan-bi¢imli atanin
"mahiyetini" paylagmay: basarir; bagka deyisle, zaman ytiriir-
likkten kaldirip mitlerin s6z ettigi kéken ve baslangi¢ durumuna
yeniden kavusabilir. Her iki halde de, samanin uzay ve zamam
asmasin saglayan mistik bir deneyim karsisinda bulunmakta-
yi1z. Hayvan-ataya doniismek ya da esrimeyle gbge cikmak,
ayni deneyimin ayr1 ayri olmakla birlikte esdegerli sayilabilir
ifadeleridir : kutsal olmayan siradan varolusun asilmasi ve
mitsel ¢aglarin sonunda ortadan kalkmis olan "cennet gibi" bir
varolusun yeniden kazanilmasi: deneyimi...

Davul genel olarak oval bigimlidir; derisi ren, sigiin ya
da at derisidir. Bat1 Sibirya'dal<i Ostyak ve Samioyedlerde
dis yliziinde higbir ¢izim veya resim bulunmaz®l. Georgi'ye

61 Kai DONNER, La Sibérie, s. 230; U. HARVA, Die religiosen Vorstellungen, s.
526>.
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gore®?, Tunguz davullarinin iizerinde kus, yilan ve bagka
hayvan g¢izimleri bulunur. Sirokogorov Baykal-ardi Tunguzla-
ririn davullarinda gordiigii resimleri séyle anlatir : "Diinyadali
karalarin simgesi (saman davulunu, denizi ge¢mek igin kayik
olarak kullandifinclan, karalar -kitalari- onun iizerinde goste-
rir); sagda ve solda birkag insanbigirnli figiir grubu ile birgok
hayvan ¢izimi... Davulun ortasina higbir resim yapilmaz; oraya
cizilen sekiz gift ¢izgi, Diinyayr Denizin tiistiinde tutan sekiz
ayag1 simgeler (Psychomental Complex, s. 297). Yakutlarda, insan
ve hayvanlari temsil eden, kirmizi veya siyahla ¢izilmis gizemli
isaretler goriiliir (Sieroszewski, s. 322). Yenisey Ostyaklarinin
davullarina da gesitli resimler ¢izilidir (Kai Donner, La Sibérie, s.
230).

"Davulun arka tarafinda samanun sol eliyle tuttugu, agac-
tan ve demirden dikey bir tutamak vardir. Yatay demir tellere
veya agactan gubuklara sayisiz singirdayan metal pargalari,
cingiraklar, ziller, ruhlar1 veya hayvanlar vb. temsil eden figiir-
lerle sik sik ok, yay veya bigak gibi silahlar asilidir®3." Bu nesne-
lerin her biri 6zel bir simgesellikle yiiklii olup, samanin esrimeli
gok yolculugunun veya 6teki mistik deneyimlerinin hazirlanip
gerceklesmesinde kendi roliinti oynar.

Davulun derisini siisleyen desenler biitiin Tatar kabileleri-
yiizii de desenlerle kaphdir. Bunlarin arasinda, érnegin Evren
Agaci, Glines, Ay, Gokkusagi, vb. gibi 6nemli simgeler ayirde-
dilebilmekle birlikte, biiytiik bir gesitlilik géze carpar. Gergekten
de davul bir tiir mikrokozmostur : Bir simr ¢izgisi Gogii
Yerden, baz1 bolgelerde de Yeri Yeraltindan ayirir. Evren Agaci,
yani samanin kurban téreninde tirmandig: kaymn, kurban edilen
hayvan (at), samamn yardimci ruhlar, goksel yolculugunda
ulashg1 Giineg ve Ay, Oliiler dlemine indiginde igine girdigi,

62 J. G. GEORGI, Bemerkungen einer Reise im russischen Reich im Jahre 1772 (St.
Petersbourg, 1775), 1, s. 28.

63 K. DONNER, La Sibérie, s. 230; HARVA, s. 527, 530; W. SCHMIDT, Der
Ursprung, IX, s. 260, vb.
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(Oliiler Hakiminin yedi oglu ve yedi kiztyla birlikte) Erlik
Han'in Yeralt:1 diinyasi, vb. gibi, bir anlamda samanin gectigi
yolu ve seriivenlerini 6zetleyen biitlin bu Ogeler davulun
lizerinde resimler geklinde karsimiza ¢ikar. Biitiin igaret ve
imgeleri ayrintili olarak betimlemeye ve simgeselliklerini
yorumlamaga burada yerimiz elverigli degilclir®. Yalniz sunu
akilda tutalim : Davul tli¢ bolgesiyle -Gok, Yer, Yeralti- bir
mikrokozmosu bigimlestirir; ayni zamanda da samanin bu
diizeyler arasindaki sinirlar1 delip Yeryliziiyle yukarn ve asag1
diinyalar arasinda iletisim kurmasinin yol ve carelerini gosterir.
Nitekim, goérdiigimiiz gibi, "kurbanhk" kayin agaci (=Evren
Agaci) imgesi burada yalniz degildir; ayni baglamda Gokkusag
da karsimiza ¢ikar : Saman yukar diizeylere Gokkusagina
tirmanarak da yiikselir%. Ayrica bir Koprii imgesine de rastla-
nir; saman bunun iizerinden, bir kozmik bdlgeden &tekine
geger®®.

Davul resimlerinde basat 6ge, diizeyden diizeye gegis ve
dolayisiyla bir "Diinyanin Merkezi" kavrami igeren esrimeli
yolculuga iligkin simgeselliktir. Seansin baginda, ruhlari ¢agirip
samanin davuluna "hapsetmek” amacina yonelik davul ¢alma
da esrimeli yolculugun 6n hazirhiklarindandir. Davula "samanin
at1" denmesi de bundandir (Yakutlar, Buryatlar). Altay davulu-
nun lzerinde bir at resmi vardir; saman davulu galarken atinin
istiinde goge ciktigi kabul edilir (Radlov, Aus Sibirien, II, s. 18,
28, 30 ve passin). Ayni sekilde, Buryatlarda da at derisiyle kaph
bir davul hayvanin kendisini temsil eder (Mikhailowski, s. 80).
O. Miénchen-Helfen'e gore Soyot samaninin davulu at sayilir ve
bu yiizden khamu-at, yani "saman-at" diye adlandirilir®; deri bir

64 Bak. POTANIN, Ogerki, [V,s.43>; ANOSIN, Materialy, s. 55>; HARVA, op.
cit, s. 530> (ve sek. 89-100 vb.); W. SCHMIDT, Der Ursprung, 1X, s. 262>,
697>; ve ozellikle E. MANKER, Die Lappische Zaubertrommel, 11, s. 19>, 61>,
124>.

65 Bak. Martti RASANEN, Regenbogen-Himmelsbriicke ("Studia Orientalia”, XIV,
I, Helsinki, 1947).

66 H. von LANKENAU, Die Schamarnen und das Schamanenwesen ("Globus",
XXII, 1872, s. 278-283), s. 279>.

67 O. MANCHEN-HELFEN, Reise in asiatische Tuwa (Berlin, 1931), s. 117.
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karacadan alinmigsa davulun ad: da "samanin karacasi” olur
(Karagaslar, Soyotlar). Yakut soylenceleri, samanin davuluyla
yedi gokte nasil dolastigini uzun uzadiya anlatir. Karagas ve
Soyot samanlari, "Yabani bir karacayla geziyorum!" diye
wrlarlar. Bazi Mogol kabilelerinde saman davuluna "kara geyik"
ad1 verilir (W. Heissig, Schamanen und Geisterbeschworer, s. 47).
Davula vurmakta kullanilan degnek ("tokmak") Altayhlarda
"kirbag" adini alir (Harva, op. cit., s. 536). Macar samanu tdltos un
tipik Ozelliklerinden biri, mucizevi hizidir (G. Roéheim,
Hungarian Shamanism, s. 142). "Bir giin bir tdltos bir kamisa
binip dért nala yola koyulmus ve konagina athdan ©nce
varmig" (ibid., s. 135). Samanlarin "ugusglarn”, "at kosturmalar:"
ya da "hizlar" ile ilgili biitiin bu inaniglar, imge ve simgeler,
hep esrimenin, yani insanlarin ulasamadigi bolgelerde insaniis-
ti yol ve yontemlerle ¢ikilan mistik yolculuklarin, mecazlh
ifadeleridir.

Esrimeli yolculuk fikri, Tundrali Yurak samanlarinin
davullarina verdikleri adda da kendini gosterir; bunlar davula
yay veya irlayan yay derler. Lehtisalo ile Harva'ya (s. 538) gore
saman davulu baglangigta kotii ruhlari kovmaya yariyordu ki,
bu sonug bir yay ile de elde edilebiliyordu. Davulun bazan kétii
ruhlar1 kovmakta kullanildigi tamamen dogru (Harva, s. 537)
ise de, boyle durumlarda onun bu 6zel kullanilis: (yani kullani-
lan nesnenin saman davulu oldugu) unutulmus olup, sadece
cin veya seytan ¢ikarmakta genel olarak kullanilan "giiriiltii
bliylisii" s6z konusu olmaktadir. Boyle islev degisikliklerine
dinler tarihinde sikga rastlanir. Fakat biz davulun koékendeki
islevinin ruhlart kovmak oldugunu sanmiyoruz. Saman davulu
biitiin 6teki "giiriiltii bliyiisii" araglarindan, bir esrime yasantisi-
n1 miimkiin kilmasiyla ayrilir. Bu esrime deneyimi davul giirtil-
tistiniin "ruhlarin sesleri" olarak degerlendirilen "biiyiileme-
siyle" mi hazirlaniyor, yoksa siirekli giiriiltiintin getirdigi asiri
zihinsel yogunlagma sonucu mu meydana geliyor? Bu sorunu
simdilik ele almay1 diisiinmiiyoruz. Ancak bir nokta kesindir :
Saman davulunun iglevini belirleyen, miizikal biiyii'diir, cinlere
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karg1 kullanilan giiriiltii biiyiisii degil®t...

Bunun kaniti, -Lebed Tatarlarinda ve bazi Altaylilarda
oldugu gibi- davul yerine yay kullanildiginda bile, bunun cinle-
re kars1 bir silah degil sihirli bir miizik aleti olarak algilanmasi-
dir : Yay, yanunda ok olmaksizin, tek telli bir miizik aleti gibi
kullanilir. Kirgiz baksilan (bagga) da kendinden gegmeye hazir-
ik olarak davul degil, telli bir galg: olan kopuzu (kobuz) kulla-
nirlar®. Kendinden gegme de, Sibiryali samanlarda oldugu gibi,
kopuzun sihirli ezgisiyle dansederken gerceklesir. Dans, ileride
daha iyi goriilecegi gibi, samanin goge yaptig1 esrimeli yolculu-
gun "modelidir." Denebilir ki, sihirli miizik, davulun ve giysi-
nin simgesellikleri, hatta gamanin dans, hep esrimeli yolculuga
¢tkmak ya da onun basarisimi saglamak igin kullanilan yol ve
yontemlerdir. Buryatlarin diipediiz "at" adiru verdigi at bagh
degnek veya siriklar da ayn1 simgeselligin taniklaridir”®.

Ugor halklarmda, saman davulunu resimlemek adeti
yoktur. Buna karsilik Lapon samanlar1 davullarini Tatarlardan
da daha zengin bigimde stislerler. Manker'in sihirli Lapon davu-
lunu inceledigi biiyiik eserinde, s6z konusu desenlerin biiyiik
bir boliminiin ¢izimleri ve ayrintih analizleri verilmigtir’.
Mitsel kisileri tamlamak her zaman kolay olmamakta ve biitiin
resim ve imgelerin anlamlar1 da bazan oldukga karanlik
kalmaktadir. Genel olarak Lapon davullari, biribirlerinden
sinirlarla ayrilmus {i¢ evren kusagin (bolgesini) temsil ederler.

68 Bazigamanlik seanslarinda oklar da belli bir rol oynar (bak. 6rnegin, Harva,
s. 555). Okun ijki yénlii bir sihirsel-dinsel saygmhg vardir: bir yandan
hizin, "ugugun” en anlaml imgesidir; 6te yandan en yetkin sildhtir, zira
uzaktan 6ldiiriir. Arinma ve cin ¢ikarma térenlerinde kullanilan ok, koti
ruhlan veya cinleri hem "&ldiiriir", hem "uzaklagtirir" veya "kovar." Bak,
ayrica, René de NEBESKY-WOJKOWITZ, Oracles et Démons du Tibet, s. 543.
Hem "ugusun” hem de "arinmanin” simgesi olarak ok konusunda.

69 CASTAGNE, Magie et exorcisme, s. 67>.

70 HARVA, Die religitisen Vorstellungen, s. 538> ve sek. 65.

71 E.MANKER, Die Lappische Zaubertrommel, I: Die Trommel als Denkmal materi-
eller Kultur ("Acta Lapponica”, 1, Stockholm, 1938); bak aynca, T. L.
ITKONEN, Heidnische Religion und spdterer Aberglaube bei den finnischen
Lappen, s. 139> ve sek. 24-27.
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Gok bolgesinde ay ve giines, (olasilikla Iskandinav mitolojisin-
den etkilenmig) tanrilar ve tanngalar’?, kuglar (guguk, kugu,
vb.) davul, kurbanlik hayvanlar, vb. ayirdedilir. Evren Agac,
cesitli mitsel kisiler, kayiklar, samanlar, av tanrisi, atlilar, vb.
ara bolgeyi (Yeryiiziinii) doldurur. Alt bélgede, bagka resimler-
le birlikte, Yeralt1 tanrilari, oliilerin yaninda samanlar, yilanlar
ve kuslar bulunur.

Lapon samanlar1 davullarinu falcihikta da kullanirlar”. Bu
gorenege Tiirk halklarinda rastlanmaz’*. Tunguzlar, davulun
tokmagini havaya atmak seklinde siurh bir fal bakma usulii
kullanirlar; diisen tokmagin yerdeki konumu ve durumu soru-
lan soruya yanit vermis olur (Harva, s. 539).

Saman davulunun kd&keni ve Kuzey Asya'da yayilmasi
sorunu son derece karmagik olup heniiz ¢6ziilmiis olmaktan
uzaktir. Bazi belirtiler yayilmanin ¢ikis yeri olarak giiney
Asya'y1 gosteriyor. Lamaist davulun, Sibirya davulundan bagka
Cukgi ve Eskimo davullarimin bigimini de etkilemis olduguna
kusku yoktur (bak. Sirokogorov, Psychomental Complex, s. 299).
Bu saptamalarin, bugiinkii Orta Asya ve Sibirya samanliginin
olusumunu ilgilendiren birtakim sonuglar1 yok degildir; Asya
samanhgmin evrimini ana hatlariyla betimlemeye calisirken
bunlara yeniden donecegiz.

DUNYANIN CESITLI YERLERINDE TORENLIK
SAMAN GIYSILERI VE SIHIRLI DAVULLAR

Burada, diinyanin doért bucaginda biiyiicii’>, otac ve rahiplerin
kullandiklar1 giysi, davul veya &teki ritiiel aletlerin karsilagtir-
mali bir tablesunu elbette veremeyiz. Bu daha ¢ok budunbili-

72 MANKER, Die lappische Zaubertrommel, 1, s. 17.

73 ITKONEN, op. cit. s. 121>, HARVA, s. 538; KARSTEN, The Religion of the
Samek, s. 74. '

74 Altayli Kumandrlar disinda. Bak. BUDDRUSS, in FRIEDRICH ve
BUDDRUSS, Schamanengeschichten, s. 82.

75 Bak. 6rn. E. CROWLEY, Dress, Drinks and Drums: Further Studies of Savages
and Sex (yay. Th. Besterman; Londra 1931), s. 159>, 233>; MADDOK, The
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min konusu olup dinler tarihini ancak dolayli ve yardimci
olarak ilgilendirir. Ancak, Sibirya sgamannin giysisinde farketti-
gimiz sirngeselligin bagka yerlerde de ortaya giktigini hatirlata-
Iim. Oralarda da -en basitinden en gelismisine kadar- maske-
lere, hayvan post ve kiirklerine, 6zellikle de ugusla ilgili simge-
selliklerini belirtmenin bile gereksiz olclugu kus tiiylerine rastla-
nur. Sihirli degnekler, cingiraklar ve gesitli davul bicimleriyle
kargilagilir. H. Hoffmann, pek yerinde bir girisimle, Bon rahiple-
rinin giysi ve davullar ile Sibirya samanlarininkiler arasindaki
benzerlikleri incelemistiv (Quellen zur Geschichte der tibetischen
Bon-Religion, s. 201>). Bu Tibetli rahiplerin giysileri, baglica,
kartal telekleri, kenarindan genis ipek kurdeleler sarkan bir
baslik, bir kalkan ve bir mizrak icerir’®. V. Goloubew dalia 6nce,
Dongson'da toprak altindan gikarilan tung davullarla Mogol
samanlarinin davullarinin benzerligini saptamigti’”. Son zaman-
larda H. G. Quaritch Wales de Dongson davullarinin samancil
yapisint daha ayrintili bigimde betimledi. Wales, davulun
gergin zar1 izerine ¢izilmis sahnenin kus tiiyti bagliklarla gegit
yapan Kkisilerini, adalarda yasayan Dayaklarin samanlariyla
karsilastirir; onlar da s6z konusu resimlerdeki gibi kus telekle-
riyle siislenip kus olduklarint iddia ederler’8. Giiniimiizde

Medicine Man, s. 95>; WEBSTER, Magic, s. 252> vb. Bhillerde davul hakkin-
da, bak. Wilhelm KOPPERS, Die Bhil in Zentralindien (Viyana 1946), s. 223;
Jakunlar hak. EVANS, Studies in Religion, s. 265; Malaylar hak. SKEAT,
Malay Magic (Londra 1900), s. 25>, 40>, 512>, vb. Afrika hak. Heinz
WIESCHOFF, Die afrikanischen Trommeln und ihre ausserafrikanischen
Beziehungen (Stuttgart 1933); Adolf FRIEDRICH, Afrikanische Priestertiimer,
s. 194>, 324, vb. Ayrnica bak. A. SCHAEFNER, Origine des instruments de
musique (Paris 1936), s. 166> (gergin zarh davul).

76 R. de NEBESKY-WOJKOWITZ, Oracles et Demons of Tibet, s. 410>. Ayrica
bak, D. SCHRODER, Zur Religion der Tujen des Sininggebietes (Kukunor) (in
"Anthropos”, XLVII, 1952, s. 1-79, 620-58, 822-70; XLVIII, 1953, s. 202-39),
son makale, s. 235>, 243>.

77 V. GOLOUBEW, Les Tambours magiques en Mongolie (in "Bulletin de I'Leole
frangaise d'Extréme-Qrient", XXII[, Hanoi, 1923, s. 407-09); id., Sur l'origine
et la diffusion des tambours métalliques (in "Prehistorica Asiae Orientalia”,
Hanoi, 1932, s. 137-50).

78 H. G. Q. WALES, Prelistory and Religion in South-East Asia (Londra, 1957), s.
82>.



Saman Giysi ve Davulunun Simgesel Anlamlary 209

Endonezyali samanin davul ¢almas: ¢ok gesitli anlamlara gelir-
se de, ara sira goge yolculugu simgeledigi ya da samanin esri-
meli yiikseligine hazirlik sayildig da olur (bak. Wales, op. cit. s.
86'daki birkag 6rnek).

Dusun biiyiiciisii bir sagiltma seansina giristiginde kutsal
kus tliylerinden siisler takinir (Evans, Studies, s. 21); Mentawei
samani kus tiiyleri ve gingiraklar tagiyan bir toren giysisi kulla-
nir (Loeb, Shaman and Seer, s. 69>); Afrikali biiyticli ve otacilar
yirtici hayvanlarin postlarina biiriintirler, gesitli hayvanlarin dig
ve kemiklerini iistlerine takarlar (Webster, Magic, s. 253>).
Tropikal Giiney Amerika'da tdren giysisi oldukga seyrek bulun-
makla birlikte, kimi saman "aksesuarlar1" onun yerini tutar;
ornegin, "igine kendi gekirdekleri veya ¢akiltaglan konmus ve
sap takilmis bir su kabagindan yapilan" maraca, yani yo-yo veya
"kaynana-ziriltis1" gibi. Bu alet kutsal sayilir ve Tupinamba'lar
ona yiyecek sunulari’ bile sunarlar’®. Yaruro gamanlar1 bu
aletlerinin iizerine "esrime sirasinda ziyaret ettikleri baglica
tanrilarin iyice stilize edilmis resimlerini" ¢izerler (Métraux, Le
Shamanisme chez les Indiens de I’ Amérique du Sud tropicale, s. 218).

Kuzey Amerika samanlarimin daha ¢ok simgesel nitelikte
bir téren giysileri vardir : kartal veya diger kus tiiyleri, bir tiir
cingirak ya da tef, igine kaya kristalleri konmus bir kese, gakil
taglar1 ya da bagka sihirli nesneler gibi... Tiiyleri alinan kartal
kutsal sayilir ve bu nedenle serbest birakilir (Park, Shamanism,
s. 34). I¢i kutsal seylerle dolu keseyi saman hi¢ yanindan ayir-
maz; geceleri onu yastiginin veya yataginin altinda saklar
(ibid.). Tlingit ve Haida'larda ise bir tiir sahici toren giysisi (bir
gomlek, bir battaniye veya bir sapka) oldugu sdylenebilir;
saman bunu, koruyucu ruhunun kilavuzluguyla, kendisi hazir-
lar (Swanton; alinti yapan : M. Bouteiller, Chamanisme et
guérison magique, s. 88). Apache'larda kartal tiiylerinden bagka,
samanin bir topaa veya "vizlangasi” ("rhombe” = bir ipin ucun-
da hizla dondiirtilerek vinlatilan tahtadan ilkel bir miizik aleti.

79 A. METRAUX, La Religion des Tupinamba et ses rapports avec celle des autres
tribus Tupi-Guarani (Paris 1928), s. 72>.
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C.), onu yaralanmaz kilan, gelecek olaylar1 6nceden gormesini
saglayan, vb. bir sihirli urgani ve bir téren gsapkas: da vardir®.
Bagka yerlerde, 6rnegin Sanpoil ve Nespelemlerde, giysinin
sihirli giicii kola baglanan kirmiz: bir bez pargasina indirgen-
migtir (Park, s. 129). Kartal tiiylerine biitiin Kuzey Amerika
yerli kabilelerinde rastlanir (Park, s. 134). Bu tiiyler, sopalara
baglanmig olarak, sirra-erme térenlerinde de kullanilir (6rn.
kuzeydogudaki Maidularda) ve -6liiniin ruhunun gittigi yonii
gosteren bir isaret olarak- saman mezarlarinin {izerine konur
(Park, s. 134).

Oteki alanlarin ¢ogunda oldugu gibi Kuzey Amerika'da
da®! saman bir davul veya bir ¢ingirak kullanir. Davulun olma-
dig1 yerde gong veya kavki (deniz hayvani kabugu) onun yerini
tutar (6zellikle Seylan'da®?, giiney Asya'da, Cin'de, vb.). Ama
her zaman, su veya bu gekilde, "ruhlar dlemiyle" iligki kurabile-
cek bir alet s6z konusudur. Bu son deyimi en genis anlamiyla
almak gerekir; yani bu alem sadece tanrilari, ruhlar1 ve cinleri
degil, ayn1 zamanda atalarin ruhlarini, 6liileri ve mitsel hayvan-
lar1 da igine alir. Bu duyulariistii diinyayla temas, dogal olarak,
onceden bir zihinsel yogunlasma gerektirir; samanin veya
biiyiiciiniin téren giysisine "biirlinmesi" bu yogunlagmay
kolaylagtirir, toren miizigi de hizlandurir.

Ayni kutsal giysi simgeselligi en gelismis ‘dinlerde de
yasar: Cin'de kurt veya ay1 postlar3, Irlandali peygamberin
kus tiiyleri®, vb. Eski Dogu rahip ve hiikiimdarlarinin giysile-
rinde de ayni makrokozmik simgesellige rastlanir. Bu olgular
biitiinii, dinler tarihinde iyi bilinen bir "yasa" ile uyum iginde-

80 ]. G. BOURKE, The Medicine-Men of the Apache (9. th Annual Report of the
Bureau of Ethnology, Washington, 1892, s. 451-617), s. 476>. (rhombe; bak.
sek. 430-431), 533> (tiiyler, s. 550> ve sek. 435-439), (“medicine-cord”), s.
589> ve tablo V (“medicine-hat”).

81 PARK, Shamanism, s. 34>, 131>.

82 Bak. PPaul WIRZ, Exorcismus urid Heilkunde auf Ceylon (Bern, 1941).

83 Bak. CarlHENTZE, Die Sakralbronzen und ihre Bedeutung ir1 den friihchinesisc-
hen Kulturen, s. 34>.

84 Bak. Nora CHADWICK, Poetry and Prophecy, s. 58.
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dir: Insan ne goriiniim verirse o olur. Maske takanlar gercekten
maskenin simgeledigi mitsel atalarin kendileridir. Ama, bazan
sadece giyside ya da dogrudan dogruya viicudun {iizerinde,
kabaca gosterilen ¢esitli imge ve simgelerden de ayni sonuglari
-yani bireyin biitiin olarak bagka bir seye doniismesini-
beklemek gerekir : Bir kartal tiiyiinii, hatta bu tiiytin iyice stilize
bir ¢izimini tagimakla sihirli ugusu gergeklestirme yetenegi
kazanilir, vb. Davullarin ve 6teki sihirli miizik aletlerinin kulla-
mimi sadece samanlik seanslariyla sinirli da degildir. Birgok
saman sirf kendi zevki i¢in davul ¢alar ve sarki sdyler, ama o
durumda bile bu eylemlerin igerdigi anlam degismez; yani
gene Goge cikmak ya da Oliileri ziyaret etmek iizere Yeraltina
inmek s6z konusudur. Giderek gamanin kendisinden sihirsel/
dinsel miizik aletlerine de gegen bu "6zerklik", 6zel bir miizigin
olusmasina yol agmigtir. Bu miizik heniiz tamamen "din dig1"
olmamakla birlikte, dinsel miizige gore daha serbest ve imgece
zengindir. Ayni olgu, Goge yapilan esrimeli yolculuklar1 ya da
tehlikeli Yeraltina inigleri anlatan saman yirlar1 konusunda da
dogrulanir. Bir zaman sonra bu tiir sertivenler ilgili halklarin
folkloruna geger ve sozlii halk edebiyatini yeni tema ve yeni
kisilerle zenginlegtirir®S.

85 Bak. K. MEULI, Scythica ("Hermes", LXX, 1935, s. 121-76), s. 151>.






ALTINCI BASLIK
S

Orta ve Kuzey Asya'da Samanlik :
I. Goge Cikaglar, Yeraltina Inigler

SAMANIN ISLEVLERI

Orta ve Kuzey Asya'nin dinsel yagsaminda samanun rold ne
kadar énemli olursa olsun, yine de sinirli kalrl. Ornegin,
saman kurban sunucu degildir : "Belli zamanlarda su, orman ve
aile tanrilarina sunulacak kurbanlarla ilgilenmek onun gérev ve
yetkileri arasinda degildir." (Kai Donner, La Sibérie, s. 222).
Radlov'un da daha 6nce farkettigi gibi, Altaylilarda samanin
dogum, evlenme ve cenaze torenleriyle hicbir ilgisi yoktur...
meger ki beklenmedik bir durum meydana gelsin. Ornegin,
samana ancak kisirlik veya zor dogum gibi durumlarda bagvu-
rulur (Radlov, Aus Sibirien, 1, s. 55). Daha kuzeyde, saman

1 Ayn sekilde, Sibirya samanlari, pek fazla sayg: gérmediklerinin anlagildigt
Cukgi halklan diginda, toplumsal konumlari agisindan birinci plandadirlar;
bak. MIKHAILOWSK], s. 131-132. Buryatlarda samanlarin ilk siyasal énder-
ler olduklarina inanibrmus (SANDSCHEJEW, Wellanschauung, s. 981>),
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pazan, Olenin ruhunun geri dénmesini 6nlemek igin, cenaze
térenlerine gagrilir; yeni evlileri k6tii ruhlardan korumak igin
digiinlerde de hazir bulunur? Fakat, géruldiigi gibi, bu gibi
durumlarda rolii, sihir yoluyla savunma ve koruma islemiyle
sinirl kalir.

Buna kargilik, insan ruhunun "ruh" olarak -yani hep tehdit
altinda bulunan, bedeni birakip gitmeye egilimli, cinlere ve
biiyiictilere kolayca av olabilecek bir psisik birim olarak- yasan-
tilarini ilgilendiren tiim rit ve térenlerde, samanin yerini kimse-
nin tutamadig goriiliir. Bu nedenledir ki, biitiin Asya ve Kuzey
Amerika'da, hattd bagka yerlerde (Endonezya, vb.) saman,
hekim ve iyilestirici iglevi goriir; hastaliga taru koyar, hastanin
kagak canini/ruhunu arar, bulur, yakalar ve terkettigi bedene
yeniden girmesini saglar. Oliiniin ruhunu Yeraltina hep o gétii-
riir, zira o tipik ruhgiiderdir.

Samanin sagiltici ve ruh-tasiyici olmasi, esrime tekniklerini
bilmesi sayesindedir; yani onun ruhu hig zarar gérmeden bede-
nini terkedip ¢ok uzak yerlere yolculuk yapabilir, Yeralh
diinyasina girebilir, Goge ¢ikabilir. Kendi esrime yasantisi saye-
sinde diinya-dis1 bolgelerdeki yollar1 6grenmistir. Gerektiginde
Yeraltina inip Goge ¢ikabilir, ¢linkii daha 6nce de dolagmistir
oralarda... Bu insana yasak bolgelerde kaybolma tehlikesi her
zaman vardir gerci, ama sirra-ermesiyle kutsallik kazanan ve
yardimai ruhlarini da yanina alan saman, bu tehlikeyi gogiisle-
yebilecek ve boyle gizemli bir cografyada seriivene atilabilecek
tek insandir.

Samanin, Altayllarin belli tarihlerde yapilan kurban téren-
lerinde Tanriya sunulan atin ruhuna eslik etinesi de -asagida
gorecegimiz gibi- yine bu esrime yetisi sayesindedir. Bu durum-

2 KARJALAINEN, op. cit. lll, s. 295. SIEROSZEWSKI'ye gére Yakut samam
biitiin 6nemli olaylarda hazir bulunur (Du chamanisme, s. 322); fakat bundan
"normal” dinsel hayata biitiiniiyle hakim oldugu sonucu ¢ikmaz; esas olarak
hastalik gibi durumlarda vazgegilmez sayilir (ibid.). Buryatlarda ¢ocuklar 15
yasina kadar kotii ruhlardan gsamanlar tarafindan  korunur
(SANDSCHEJEW, s. 594).
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da at1 da bizzat saman kurban eder; ama bunu, gorevi kurban
sunucu rahiplik oldugu i¢in degil, hayvanin ruhuna gokte kila-
vuzluk ederek onu Bay Ulgen'in tahtina kadar gétiirecek olan
da kendisi oldugu icin yapar. Bunun aksine, Altay Tatarlarinda
saman, kurban sunucunun yerini almis goriinmektedir, zira
Proto-Tiirk (Hiung-nu, Tu-kiie), Katsina ve Beltirlerin ytice gok
tanrisina sunulan at kurbanlarinda samanlar hicbir rol oyna-
mazken, biitiin 6teki kurban torenlerine eylemli olarak katilir-
lar3.

Ayni duruma Ugor halklarinda da rastlanur. Irtig bélgesin-
de yasayan Vogul ve Ostyaklarda saman hastalik durumunda
ve tedaviye gegmeden 6nce kurban sunar; fakat bu kurban geg
déneme ait bir yenilik gibi gériinmektedir; béyle durumlarda,
sadece hastanin kaybolan ruhunun aranmasi kokenseldir ve
Onem tagir (Karjalainen, III, s. 286). Ayni kavimlerde samanlar
kefaret kurbanlarina katilirlar, hatta bazan, 6rnegin Irtis bolge-
sinde oldugu gibi, kurbani bizzat kesebilirler. Fakat buna daya-
narak bir genelleme yapilamaz, zira herhangi bir kisi de
tanrilara kurban sunabilir (ibid., s. 287>). Ugor samani, kurban
torenlerine katildig1 zaman bile, hayvani bizzat 6ldiirmez, tore-
nin bir anlamda "manevi" yanin istlenir : tiitsii yakar, dua
eder, vb. (ibid. s. 288). Tremyuganlarin kurban térenlerinde
saman "dua eden kigi" diye adlandirilir, ama térende bulunma-
s1 zorunlu degildir (ibid.). Vasyuganlarda, hastalik durumunda
samana danisifir ve onun yoénergesine goére kurban sunulur;
ancak hayvani saman degil ev sahibi 6ldiiriir. Ugor kavimleri-
nin toplu kurban térenlerinde, saman dua okumakla ve kurban-
larin ruhlarini gesitli tanrilara gotiirmekle yetinir (ibid. s. 289).
Sonug olarak denilebilir ki, saman kurban torenlerine katildig:
zaman bile, orada ancak "manevi" bir rol oynar? : Sadece
kurban edilen hayvanin ruhunun yapacagi mistik yolculukla
ilgilenir. Bunun nedeni kolayca anlasilir : Saman gegilecek

3 Bak. WSCHMIDT, Der Ursprung des Gottesidee, IX, s. 14, 31, 63 (Hiungnu,
Tukiie, vb.), 686> (Katshina, Beltirler), 771>.
4 Vedalar ritiielindeki brahman’in isleviyle benzerlige dikkat.
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yollar1 zaten bilmektedir; tistelik, ister bir insanin ister kurban-
lik bir hayvaninki olsun, bir "ruha" hakim olmak ve onu gidile-
cek yere gotiirmek yetenegine sahiptir.

Daha kuzeye dogru, samanin dinsel rolii gittik¢e Snem
kazanir ve karmasiklasir gorlinmektedir. Asya'min uzak-
kuzeyinde, av hayvanlar1 kitlasinca samanin ige karigtirildigi
olur (Harva, Die religiosen Vorstellungen, s. 542). Ayni1 duruma
Eskimolarda® ve bazi Kuzey Amerika kabilelerinde® de rastla-
nir; fakat bu av toérenleri tam anlamiyla samancil térenler olarak
kabul edilemez. Boyle durumlarda saman belli bir rol oynar
gibi goriiniiyorsa, bu da yine onun esrime yetisinden dolayidir :
Hava durumunun degisecegini onceden kestirir, 6n-gorii ve
uzak-gorii yetilerinden yararlanir (yani gizlenen avi bulabilir);
tistelik hayvanlarla daha siki ve mitsel/dinsel iligkileri de
vardir.

Bilicilik, falcilik, 6ngorii samanin gizemsel teknikleri
arasindadir. Bu nedenle, tundrada ya da kar firtinasinda yolunu
sasiran insan veya hayvanlari, kaybedilen nesneleri, vb. bulmak
icin samana bagvurulur. Fakat bu tiir kiiglik gérevler daha gok
kadin samanlarin ve 6teki siniflardan erkek ve kadin sihirbazla-
rn igidir. Ayni sekilde, miigterilerinin diismanlarina zarar
vermek -kimisi bazan bunu yapsa da- samanin "uzmanlk"
alanina girmez. Su da var ki, Kuzey Asya samanligi uzun bir
tarihin yiikiinii tasiyan son derece karmagik bir olgudur; 6zel-
likle samanlarin zaman iginde kazandiklar1 sayginlik sonucu,
bircok sihir tekniklerini de igine alip 6ziimlemistir.

"AK" VE "KARA" SAMANLAR. "DUALIST" MITOLOJILER

En agik ve net "uzmanlasma" 6rnegi, en azindan kimi topluluk-

larda, -ve aradaki kargithig1 tanimlamak her zaman kolay olma-

5 Orn. RASMUSSEN, Intellectual Culture of the Iglulik Eskimos, s. 109>; WEYER,
The Eskimos, s. 422, vb.

6 Ornegin, Paviotsolanin “antelope-charming” (ceylan biiyiileme) riti, bak.
PARK, Shamanism, s. 62>, 139>.
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sa da- "ak" ve "kara" samanlar seklindeki ayrigmadir. M. A.
Czaplicka? Yakutlarda, tanrilara kurban sunan ajy ojuna’lar ve
"koétii ruhlar'la iligkiye giren abasy ojuna’lardan séz eder. Fakat
Harvanin (op. cit. s. 483) belirtttigi gibi, ajy ojuna’nin ille de
saman olmasi gerekmez; o bir kurban sunucu rahip de olabilir.
Pripuzov'a gore, ayru Yakut samani hig fark gézetmeden hem
yiiksek (goksel) ruhlar1 hem de yer altindaki ruhlar ¢agirabi-
lir8. Turukhanskli Tunguzlarda saman sinifi iginde hicbir ayrim
yoktur. Gok tanrisina saman diginda herhangi bir sunucu rahip
de kurban kesebilir ve bu kurban torenleri hep giindiiz olur;
oysa samanlik rit ve térenleri geceleyin yapilir (Harva, op. cit., s.
483).

Buryatlarda ayrim agik ve belirgindir; tanrilarla iliskili "ak
saman" (sagani bo) ve ruhlarla iligkili "kara saman"lardan (karain
bi) soz edilir®. Bunlarin giysileri de farkhdur; birinciler beyaz,
ikinciler mavi giyinir. Buryatlarin mitolojileri de ¢ok belirgin bir
ikili (dualiste) karakter gosterir; pek kalabalik olan yari-tanrilar
sinif1, aralarinda amansiz bir diigmanlik bulunan Ak Hanlar ve
Kara Hanlar diye ikiye ayrihr!®. Kara Hanlarin hizmetinde
"kara samanlar" bulunur; bunlar pek sevilmemekle birlikte

7 Aboriginal Siberia, s. 247>; bak. ayrica W. SCHMIDT, Der Ursprung... X1, 2.
273-78, 287-90.

8 HARVA, Die religiosen Vorstellungen, s. 483. SSEROSZEWSKI Yakut saman-
larini giiglerine goére su sinuflara ayiriyor: a) "Sonuncular” (kenniki oiina);
bunlar daha ¢ok falc ve riiya yorumcusu olup sadece hafif hastaliklara
bakarlar; b) "ortak, siradan” samanlar (orto oiina); bunlar her zamanki
normal sagalticilardir; c) "biiyiik" samanlar; bunlar, Ulu-Toyon'un bizzat
birer koruyucu ruh génderdigi giiglii sihirbazlardir (Du chamanisme, s. 315).
Biraz ilerde gorecegimiz gibi, Yakutlarin tann sistemi iki béliimlii bir yaps
gosteriyor, ama bu béliinmiisliik asagida, samanlar smnifinda da bir farkl-
lagma geklinde devam etmiyor. Boliinmiigliik ve karsithik daha ¢ok kurban
sunucu rahiplerle samanlar arasinda gibi goriiniiyor. Yige de, tanriga
Aysit'a iligkin térenlerde uzmanlagmig "ak samanlar” ya da "yaz samanlan"
ndansoz ediliyor; bak. yuk. s. 79, n. 2.

9 N. N. AGAPITOV ve M. N. CANGALOV, Samanstvo u Buryat, s. 46;
MIKHAILOWSK], s. 130; HARVA, op. cit. s. 484.

10 Garma SANDSCHEJEW, Weltanschauung und Schamanismus, s. 952>; bak. W.
SCHMIDT, Der Ursprung, X, s. 250>.
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insanlara yararl olmaktan da geri kalmazlar, zira Kara Hanlar
nezdinde aracilik roliinii ancak onlar oynayabilir (Sandschejev,
s. 952). Fakat bu en bagtan beri siiregelen bir durum degildir;
mitlerden anlasildigina gore, ilk saman "ak"t;; "kara" saman
sonradan ortaya ¢ikmustir (ibid. s. 976). Ayrica, diinyada rastla-
yacag! ilk insam saman yetileriyle donatmak tiizere Kartah
gonderenin Gok tanrist oldugu da hatirlardadir (bak. yuk. s.
95>). Samanlarin boyle ikiye ayrilmasi hayli ge¢ donemlere ait
ikincil bir olgl: olabilir. Bu olgu ya Iran etkileriyle ya da toprak
ve "yeralt1" ile iligkili hiérophanie (kutsallig1 disa vuran yaratik
ve nesne) lerin zamanla olumsuz ydnde degerlendirilerek,
sonunda "seytani" gliclerin temsilcileri gibi algilanir olmasi
sonucu meydana gelmis olabilir!!.

Unutmayalim ki, Yere ve Yeraltina iliskin tanrisal veya
bagka giiclii varhiklarin bityiik bir boliimii mutlaka "k&tii" veya
"seytani" degildir. Bunlar genel olarak, panthéon (tanrilar siste-
mi) icinde zamanla meydana gelen degisiklikler sonucu, bulun-
duklar1 konumdan "diigsmiig" yerli, hattd yerel tanrilardir. Kimi
durumlarda, tanrlarin g6k tanrilari ve yer/ yeralti tanrilar diye
ikiye ayrilmasinin, ikinci grup hakkinda higbir agagilama veya
kotiileme icermeyen, insanlarin kolayina geldigi icin bagvuru-
lan, basit bir siniflama igleminden bagka bir sey olmadig: gorii-
liir. Buryatlarda ak ve kara Hanlar arasinda oldukga keskin bir
karsithk bulundugunu az 6nce gordiik. Yakutlar da iki biiyiik
tanr1 sinifi (bis) tanirlar : "yukaridakiler" ile "agagidakiler”, tanga-
ra ("goktekiler") ve "yeraltindakiler"’?; ama yerleri ayr1 diye
bunlarin aralarinda agik ve net bir karsithktan stz edilemez
(Sieroszewski, s. 300 dev). Daha ¢ok, dinsel gii¢ ve varliklara

11 Manevi diinyanin ikili diizenlenisiyle olasi bir ikili toplum diizeni arasinda-
ki iligkiler hak. bak. Lawrence KRADER, Buryat Religion and Society (in
"Southwestern Journal of Anthropology”, X, 3, Albuquerque, 1954, s. 322-
51), s. 338>.

12 "Yukar1" ve "agagl" ashnda oldukga belirsiz ve miiphem terimlerdir; bir
nehrin -akigina gore- geldigi ve gittigi yonlerde bulunan yerleri de gostere-
bilirler, SIEROSZEWSKI, s. 300. bak. ayrica W. JOCHELSON, The Yakut, s.
107>; B. D. SIMKIN, A Skelchof the Ket, s. 161>.
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iligkin bir siniflama, bir tiir uzmanlasmadir s6z konusu olan...

"Yukaridaki" tanrilar ve ruhlar ne kadar iyiliksever olurlar-
sa olsunlar, ne yazik ki tembel ve eylemsizdirler, dolayisiyla
insan varolusunun dram ve dertlerine hemen hi¢ deva olamaz-
lar. Bunlar "g6giin iist katlarinda eglesirler, insanlarin iglerine
hemen hi¢ karigmazlar; yagsamin akisi tizerinde, agagidaki bis’in
topraga daha yakin, insanlara kan baglariyla baghi ve ¢ok daha
siki bir klan sistemi halinde orgiitlenmis 6¢ alici ruhlarina
kiyasla, ¢cok daha az etkileri vardir (Sieroszewski, s. 301)."
Gokteki tanrilarin ve ruhlarin bagkani, "Diinyanin Bag1 Ata Bey"
Art-Toyon-Aga'dir; "gogiin dokuz katinda oturur. Giiglidiir,
ama higbir is yapmaz; amblemi olan giines gibi parlar durur,
gok giirlemesiyle konugur, ama insanlarin iglerine pek karig-
maz; giinliik ihtiyaglar icin ona dua etmek bosunadir. Rahat:
ancak ¢ok siradisi durumlarda bozulabilir, ama o zaman bile
insanlarin islerine karigmak igin pek isteksiz davrarur"!3,

Art-Toyon-Aga'dan bagka, "yukarida” yedi biiyiik tanr ile
bir siirii kiiiik riitbeli tanr1 daha vardir. Ama bunlarin eglestik-
leri yer, belli bir yapisi olan bir gokler dlemini akla getirmez.
Dérdiincii gogii yurt tutmus olan "Ak-Yaratic-Bey"in (Uriing
Ay-Toyon) yaninda, Srnegin, "Yaratici Tatli Ana”, "Dogumun
Sefkatli Hanimi" ve "Yerin Hanim1" (An-Alay-Khotun) gibi tanri-
calara rastlariz. Av tanrist Bay Baynay Gogiin dogu bolgesinde
oturdugu gibi, tarlalarda ve- ormanlarda da eglesebilir. Fakat
ona siyah manda kurban edilmesi, kkende bir yer tanrisi oldu-
gunun gostergesidirl4.

13 SIEROSZEWSK], s. 302, CUDYAKOV'a gore. Goksel Yiice Varliklarin edil-
gen ("aylak") karakterleri hak. bak. Traité d Histoire des Religions adl eseri-
miz (s. 53>).

14 "Availar avdan eli bos dondiiklerinde ya da iglerinden biri hastalandiginda,
siyah bir manda kurban edilir; saman bunun etini, yaglarin ve i¢ organlari-
n1 yakar. Térende, Baynay'in adatavsani postuyla kaph agactan bir figiirii
kurban edilen hayvanin kanina bulanir. Buzlar ¢éziiliip sular akmaga
baglayinca su kenarina kaziklar ¢akihip sag tellerinden bir iple (sét1) biribiri-
ne baglanir; bu ipe rengérenk gaputlar ve sag demetleri asilit; ayrica suya
da tereyagy, ¢orekler, seker, para gibi seyler atilir.”" (SIEROSZEWSKI, s.
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"Asagidaki bis", baslarinda "Sonsuzlugun Sonsuz-giiclii
Beyi" (Ulutuyer Ulu-Toyon) un bulundugu sekiz biiyiik tanr ile,
sinursiz sayida "kotit ruhu” kapsar. Ama Ulu-Toyon kétii degil-
dir : "Sadece, lizerinde olup bitenlere biiyiik bir ilgi duydugu
Yere cok yakindir.. Ulu-Toyon acayla, arzularla, kavgalarla
dolu eylemli varolusu temsil eder.. O batiya dogru, liglincii
gokte aranmalidir; ama adi da ulu-orta veya bos yere anilma-
mahdir, zira yere ayak bastiginda yer sarsilir ve sallanir; 6liim-
liller ytiziine bakacak olurlarsa korkudan ytirekleri yarilir. Bu
ylizden onu kimse gérmemistir. Yine de, Gokte oturan giicler
arasindan bir tek o, gozyaslariyla dolu bu insanhk vadisine
inmek algak-goniilliiliigiinii gosterir... [nsanlara atesi o vermis-
tir; samani da o yaratmis ve ona kétiiliikle, mutsuzlukla savas-
may1 o Ogretmistir... Kuglarin, ormandaki hayvanlarin, hatta
ormanin yaraticist da odur." (Sieroszewski, s. 306>). Ulu-Toyon
Art-Toyon-Aga'nin buyrugunda degildir; ona esitiymis gibi
davranir®.

Anlamh bir nokta, "agsagida" yer alan bir¢ok tanriya ak veya
ak-alaca hayvanlarin kurban edilmesidir. Sadece Ulu-Toyon'un
altinda sayilan giiclii tanr1 Kahtir-Kagtan Buray-Toyon'a, alni
akitmali boz bir aygir kurban edilir; "Ak Taylh Hatun"a ak bir
tay kesilir; geri kalan "agagidaki" tanr: ve ruhlara, baglar1 veya
bacaklar1 beyaz, ak-kizil donlu kisraklar ya da benekli boz
kisraklar kurban edilir, vb. (Sieroszewski, s. 303>). Dogal
olarak, "agagidaki” ruhlar arasinda birkag eski iinlii saman da
vardir. En iinliisti, Yakutlarin "samanlarin beyi" dedikleri
samandir; gogiin bat1 tarafinda oturur, Ulu-Toyon ailesinden-
dir." Eskiden o, Caki1 soytindan, Botyligne nosleg’inden ve Nam
ulus‘undan bir samandi... Ona, gozlerinin arasiyla burnu beyaz,

303). Bu, karma bir kurban téreninin tipik 6rnegidir; bak. A. GARS, Kopf-,
Schidel- und Langknochenopfer bei Rentiervillkern, passim.

15. Bu betimlemeden, Ulu-Toyon'un "alt" veya "asagidaki" tanrsal varliklar
arasina konmasmin ne kadar yersiz ve yetersiz diistiigii anlagihyor.
Gergekten de o bir Hayvanlar Beyi, bir bigimlendirici-yaratic1 (démiurge) ve
hatta bir verimlilik tanrisinin iglev ve yetilerini kendisinde topluyor.
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postu celik renginde ve ak benekli bir av kdpegi kurban edilir"
(ibid, s. 305).

Bu birkag 6rnek, "gok" (ouranien) tanrilariyla "yer" (telluri-
que) tanrilari, "iyi" sayilan gliclerle "kotii" sayilanlar, arasina net
bir sinur gekmenin ne denli gii¢ oldugunu gosteriyor. Agiklikla
ortaya gikan ise, gokteki en ytice tanrinin bir deus otiosus ("aylak
tanr1") oldugu ve Yakut panthéon'unda durumlarin ve hiyerarsi-
lerin birkag kez degisiklige ugramus, hattda "makamlarin” bazan
haksiz yere ele gegirilmis oldugudur. Béyle hem karmagik hem
de bulanik bir diializm iginde, Yakut samaninin nasil olup da
hem "yukaridaki" hem de "agagidaki" tanrilara hizmet edebildi-
gi kolayca anlagilir, zira "agagi bis" her zaman "kéti ruhlar”
demek degildir. Samanlarla 6teki din adamlar1 ("kurbancilar")
arasindaki ayrim ritiiel gorevlere degil esrime yetisine dayanir;
bir samanin dinsel topluluk (ki din adamlar: kadar din dig1 kigi-
leri de kapsayabilir) igindeki kendine 6zgii yerini ve konumunu .
belirleyen gey, su veya bu kurbani sunup sunamamas: degil,
hem yukaridaki hem de asagidaki tanrilarla olan iligkilerinin
ozel niteligidir. lleride daha iyi gérecegimiz gibi, bu iligkiler,
otekilerin yani kurbanci rahiplerin ve din dig: kigilerin iligkileri-
ne gore daha "samimi" ve daha "somut"tur, zira samanlarda
dinsel yasanti, bu yagsantiy1 meydana getiren hangi tanri olursa
olsun, her zaman esrime niteliginde ve yapisindadir.

Buryatlardaki kadar net bi¢imde ayrilmis olmasa da, ayni
iki-bolimli yapitya Altay samanlarinda da rastlanir. Anogin'®
"beyaz samanlar" (ak kam) ve "siyah samanlar" (kara kam) dan
s6z eder. Radlov ile Potapov ise bu ayrilig1 kaydetmemislerdir.
Onlarin verdikleri bilgilere gore, ayn1 saman hem Go6ge yolcu-
luk yapabilir hem de Yeraltina inebilir. Fakat bu veriler aslinda
celigkili degildir : Anosin (s. 108>), her iki yolculugu da yapabi-
len "ak-kara" gamanlarin bulundugunu da belirtir; Rus budun-
bilimci alti "ak", ti¢ "kara" ve bes de "ak-kara" gamana
rastlamigtir. Olasilikla, Radlov ile Potapov sadece sonuncu kate-

16. Materialt po sarmanstou u allaylisev, s. 33.



222 Samanizmn

goriden samanlarla kargilasius olmalidirlar.

Ak samanlarin giysileri daha sadedir; kaftan (manyak)
zorunlu degildir, fakat beyaz kuzu postundan bir sapkalariyla
bagka birtakim arma ve nisanlar1 vardir’’. Kadin samanlar her
zaman "kara"dir, glinkii asla Gok yolculuguna gikmazlar. Ozet-
le, Altaylilar ii¢ tip saman tanir goriinmektedirler : sadece
goksel tanr ve giiclerle iliskide olanlar, Yeralt1 tanrilarina -
esrimeli- tapma gorevinde uzmanlaganlar ve son olarak, her iki
siiftan tanrilarla mistik iligki kurabilenler... Bu sonuncular
sayica oldukga ¢ok gibi goriinmektedirler.

AT KURBANI VE SAMANIN GOGE CIIKISI (ALTAY)

At kurbani ve gége ¢ikis, bir hastaligin nedenlerinin aragtirilma-
st ve hastanin sagiltilmasi, Sliintin ruhuna Yeralt1 yolunda eglik
edilmesi ve evin arindirilmasi gibi gesitli amaglarla gerceklesti-
rilmis birka¢ samanlik seansini anlattigimiz zaman, biitiin
bunlar daha agik olarak goriilecektir. Simdilik seanslarin betim-
lenmesiyle sinirli kalinacak, samanin asil dalinca (transe) gegisi
incelenmeyerek, bu esrimeli yolculuklara degerlerini veren
dinsel ve mitolojik tasarimlara birka¢ deginmeyle yetinilecektir.
Bu sorun, samancil esrimenin mitolojik ve tanribilimlik temelle-
ri konusu, daha sonra ele alinacaktir. Her seansin, yapis1 hep
ayni kalmakla birlikte, "fenomenolojisinin” (jest, hareket ve
davraniglarin) kabileden kabileye degistigini de eklemeliyiz.
Daha ¢ok ayrintilar ilgilendiren biitiin bu farklar: burada belirt-
mek gerekli goriilmemistir. Bu bdéliimde, 6zellikle, en 6nemli
samancil seans tiplerinin olabildigince genis ve ayrintili bir
betimlenmesi verilmeye calisilmustir. Ise Radlov'un verdigi ve
onun gozlemlerinden bagka, XIX. ylizyillda Altaylara giden
misyonerler tarafindan kaydedilmis, daha sonra da rahip
Verbitskiy tarafindan yaziya gegirilmis olan yir ve ilahi metinle-

17 ANOSIN, Materiali, s. 34; HARVA, s. 482; W. SCHMIDT, Der Ursprung, 1X,
s. 244.



Orta ve Kuzey Asya’da Samanlik: Goge Cikiglar, Yeraltina Inigler 223

rine de dayanan, klasik Altay tSreni betimlemesiyle baslayaca-
g1z'8. Bu kurban toreni zaman zaman her ailede yapilir ve art
arda iki ya da ii¢ aksam devam eder.

[k alkgsam térenin hazirlanmasina ayrilmigtir. Kam bir gayir-
da uygun bir yer segip oraya yeni bir yurt kurar; ortasina da
algak dallar1 budanmis ve g&vdesine dokuz basamak (tapti)
oyulmus geng bir kayin agaci diker. Kayinin iist budaklar,
tepesinde bir bayrakla, yurtun iist deliginden disart gikar.
Yurtun gevresine yine kayin siriklardan bir it gekilir; girisine
de, ucuna at killarindan bir diigim atilmis bir bagka kayin
degnek dikilir. Sonra agik renk donlu bir at secilir ve incelenip
tanrinin hoguna gidecegine karar verildikten sonra, saman tara-
findan oradalcilerden birine teslim edilir; bu kisiye, gérevi nede-
niyle, "Bag-tut-kan-kigi” (Bag-tutan-kisi) adi verilir. Saman,
hayvanin ruhunu viicudundan gikarmak ve Bay Ulgen'e dogru
ucusunu hazirlamak igin, atin sirtinda bir kayin dal sallar.
Ayni hareketi Bas-tutan-kisi tizerinde de yapar, zira bu kisinin
"ruhu" da atinkine biitiin gok yolculugu boyunca eslik edecek-
tir ve bu nedenle kam'in elinin altinda bulunmasi gerekir.

Saman tekrar yurtun igine doner ve yaktifi ategse kayin
dallar1 atarak davulunu dumana tutar. Ruhlarn cagirmaga
baglar; davula girmelerini buyurur, ¢linkii goge ytikselirken
hepsine ihtiyaci olacaktir. Adiyla ¢agrilan her ruh "Buradayim,
kam!" diye ses verir, saman da davuluyla ruhu yakalamak ister
gibi hareketler yapar. Boylece yardimci ruhlarimi (bunlarin
hepsi goksel ruhlardir) topladiktan sonra yurttan ¢ikar. Birkag
adim 6tede kaz bigiminde bir korkuluk hazirlanmigtir; saman
ona biner ve ugmak ister gibi ellerini hizla sallarken, bir yandan
dairlar:

18 RADLOV, Aus Sibirien, 11, s. 20-50. VERBITSKIY, 1858'de térenin betimle-
mesini verdikten sonra, bunun Tatarca metnini 1870'te bir Tomsk gazetesin-
de yayimladi. Tatarca yir ve seslenislerin gevirisi ile ritiielin igindeki
yerlerine yerlestirilmesi RADLOV'undur. MIKHAILOWSKI de bu klasik
betimlemenin bir 6zetini vermistir: op. cit. s. 74-78; bak. ayrica HARVA, Die
religiosen Vorstellungeri, s. 553-556. Son zamanlarda W. SCHMIDT de Der
Ursprung der Gottesidee adli eserinin IX. cildinin tam bir béliimiinii (s. 278-
341} Radlov'un metninin sunulug ve analizine ayirmugtir.
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" Ak goglin tistiine,

Ak bulutlarin 6tesine,
Mavi gogiin iistiine,
Mavi bulutlarin Gtesine,
Yiiksel goklere, ey kus! "

Bu seslenige kaz da gaklayarak karsilik verir : "Ungaigak-
gak ungaigak, kaigaigakgak, kaigaigak." Tabii aslinda saman
kazin sesini taklit etmektedir. Kam boylece kazin tizerine binmis
durumda, -kagtigr varsayilan- atin (piira) ruhunu izler ve bir
kiitheylan gibi kigner. Yardimalarin da el vermesiyle hayvanin
ruhunu ¢itin igine tikmay: bagarir ve biiyiik bir gayretle yakala-
nugiu taklit eder : Kigner, ¢ifte atar ve hayvani yakalamak igin
atilan kement kendi boynunu sikiyormus gibi debelenir. Ara
sira, atin ruhunun tekrar kagtigina isaret olmak tizere davulunu
yere diigliriir. Sonunda ruh yakalanir, saman ardi¢ dallar: yaka-
rak onu tiitsiiler ve kazi gonderir. Ardindan at1 kutsar ve birkag
kisinin cle yardimiyla, gayet zalimce bir yontemle, omurgasin
kirarak, hayvami oldiiriir; ¢linkii bir damla kanin bile yere
akmamasi ya da kurbancilara sigramamasi gereklidir!®. Atin
derisiyle kemikleri bir sirigin ucuna asilarak ortada birakilir®.
Atalara ve yurtu koruyan ruhlara sunular sunulduktan sonra et
pisirilir ve térensel bir ortamda yenir; en iyi parcalar1 saman

19 POTANIN'e gore (Ogerki, IV, s. 79), sunak masasinin yanina uclarinda agag-
tan kus figiirleri bulunan iki sinik dikilir; bunlar, tizerine yesil dallar ve bir
adatavsan postu asilmis bir iple biribirine baglanir. Dolganlarda, tepelerin-
de tahta kuglar bulunan bu iki sirik kozmosun direklerini temsil eder : bak.
HARVA (HOLMBERG), Der Baum des Lebens, s. 16, sek. 5-6; id., Die religiosen
Vorstellungen s. 44. Kuslara gelince, dogal olarak bunlar samammn sahip
oldugu sihirli ugus yetisini temsil eder.

20 Bagka Altay kabilelerinde ve Teletitlerde de at ve koyunlar ayni sekiide
kurban edilir: bak. POTANIN, op. cit. s. 78>. Bu, en an érneklerine Arktika
toplumlarinda rastlanan, kafanin ve uzun kemiklerin sunuldugu o&zel
kurban big¢imidir: bak. A. GAHS, Kopf-, Schédel- und Langknochen opfer bei
Rentiervolkern; W. SCHMIDT, Der Ursprung, 111 (Miinster, 1931), s. 334, 367>,
462>, vb; VI (1935), s. 70-75, 274-281, vb; IX, s. 287-292; id, Das
Himmelsopfer bei den innerasialischen Pferdeziichen Vilkern ("Ethnos”, cilt 7,
1942, s. 127-148). Bak. ayrica K. MEULI, Griechische Opferbriuche, s. 283>.
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alir.

Torenin ikinci ve en 6nemli bolimii ertesi aksam yapilir.
Saman samanlik marifetlerini, Bay Ulgen'in gokteki sarayina
kadar yapacag1 esrimeli yolculukla, simdi gosterecektir. Yurtun
icinde ates yanmaktadir. Saman, davulun Efendilerine, yani

ailesinin samancil giiglerini kisilestiren ruhlara, at eti sunar ve
irlar :

" Kabul et su parcay1, ey Kaira Han!
Alt1 yumrulu davulun efendisi,
Gel bana tingir tingir!
Cok! dersem egil!

Mi! dersem bunu al'...

Ayni sekilde, toreni diizenleyen yurtun sahibinin kutsal
glgclerini simgeleyen atesin Efendisine de seslenir. Bir kupay1
kaldirir ve dudaklariyla, bir slirli goriinmez davetli icki igmek-
teymis gibi gliriiltiiler ¢ikarir. Sonra at etinden parcalar keserek
(ruhlar1 temsil eden) yardimcilara dagitir, onlar da verileni
agizlarin sapurdata sapirdata yerler?!. Ardindan gaman, ev
sahibinin Bay Ulgen'e sunusu olarak bir ipe asilmis dokuz
giysiyi tiitstiler ve irlar :

" Sunular, ki higbir at tagtyamaz,

Yazik! Yazik! Yazik!
Higbirkisi kaldiramaz,

Yazik! Yazik! Yazik!
Ug kat yakali giysiler,
Ug kez cevir de bak onlara,
Kiiheylana ortii olsunlar,

Yazik! Yazik! Yazik!

Beyimiz Ulgen, sen, ey seving kaynag!... "

Kam samanlik giysisini giyip bir siraya oturur ve bir
yandan davulunu tiitstilerken, irili ufakl bir siirti ruhu gagir-

21 Bu ritin igerdigi paleo-budunbilimsel ve dinsel anlamlar hak. bak. MEULI,
op. cit. s. 224> ve passim.
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maga baglar. Her gelen ruh "[ste geldim kam!" diye tekmil verir.
Saman bu sekilde sunlan ¢agirir : Yayik Han, Denizin Ruhu,
Kaira Han, Paysin Han, ardindan Bay Ulgen'in ailesi (saginda
dokuz solunda yedi kizla Tasigan Ana), son olarak Abakan ve
Altay'n Biiyiikleri ve Yigitleri (Mordo Han, Altay Han, Oktu
Han, vb.). Bu uzun cagrt dizisinin sonunda, Go&gilin-Kusu
Merkiit'e seslenir :

" Siz, ey bes Merkiit,

Giglii tung pengeli gok kuslari,
Ay pengeleri bakirdan,

Ayin gagasi da buzdan;

Uzun kanatlarinin ¢irpis: giigliidiir,
Uzun kuyrugun yelpazeye benzer,
Sol kanadin ay1 érter,

Sag kanadin giinesi Orter;

Ey sen, dokuz kartalin anast,

Yayik iistiinde ugarsin yolunu sasirmadan,
Edil iistiinde ugarsin yorulmadan!
Evime gel 6terek!

Sag goziime yaklas oynayarak,

Sag omuzuma kon!... "

Saman kusun geldigini anlatmak igin sesini taklit eder :
Kazak, kak, kak! Iste buradayim kam! Bunu yaparken, sag
omuzunu, agir bir kus konmus gibi, yere dogru eger.

Ruhlarin cagrilmas: siiriip gider, davul iyice agirlagir.
Yanindaki bu kalabalik ve gli¢lii koruyucularla birlikte, saman
yurtun i¢indeki kaymnin ¢evresini birkag¢ kez dolanir?? ve Kapici-
Ruhtan kendisine bir kilavuz istemek iizere, kapinin 6niinde

22 Bu kayin Evrenin ortasinda bulunan Evren Agaci'i, yani Gok, Yer ve
Yeralt1 kugaklarini biribirine baglayan kozmik ekseni simgeler; 7, 9 veya 12
centik (tapt1) de "Felekleri*‘yani Gogiin katlarini temsil eder. Samanun esri-
meli yolculugunun her zaman "Diinyanin Merkezi" nin yaninda gergekles-
tigine dikkat edelim. Buryatlarda samancil kayin agacina udegi-burkhan yani
"kapinin bekgisi" ad1 verildigini de hatirlatalim; zira o samana Gogiin kaps-
sin1 agar (bak. s. 146).
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diz ¢ker. Olumlu yanit aldiktan sonra davul ¢alarak, biitiin
viicuduyla garip hareketler yapip kivranarak ve anlagilmaz
sOzler mirildanarak yurtun ortasina déner. Ardindan, ev sahi-
binden baglayarak herkesi davuluyla arindirir. Bu uzun ve
karmasik térenin sonunda saman iyice cosup kendinden gecer.
Bu ayni zamanda asil goge ytlikselisin de baglama isaretidir. Az
sonra saman, kayinn govdesindeki birinci gentige (taptt) cikar;
davulunu siddetle calarak Cok! Cok! diye bagirir, goge yiiksel-
mekte oldugunu gosteren hareketler cle yapar. Boyle "esrime"
(?!) halinde, gok gtirtiltiisiinii taklit ederek, kayinn ve ategin
cevresinde dolanur, sonra hizla bir at ortiisiiyle 6rtiilmiis bir
peykeye yaklasir. Bu peyke piira'in, yani kurban edilen atin,
ruhunu temsil eder. Saman bunun tistiine gikarak haykirir :

" Bir basamak ¢iktim!
Aikhai! aikhai!

Bir (gok) kat(in)a ulagtim,
Sagarbatal

Tapti'larin doruguna tirmandim!
Sagarbata!

Dolunaya kadar yiikseldim!
Sagarbata! "3

Samanin cogkusu gittikge artar; davulunu galmayi siirdi-
riirken Bag-tutan-kisi'ye de ¢abuk olmasini séyler. Aslinda bu
kiginin ruhu da, samana eslik etmek iizere, atinkiyle birlikte
bedeninden ayrilmistir. Bag-tutan-kisi yolun gligliiklerinden
yakinir, saman onu yiireklendirir. Sonra ikinci tapt:’ya gikarak,
simgesel olarak ikinci gok katina varmug olur ve irlar :

" [kindi tavandan gegtim,
Ikinci basamag ¢iktim,
Bak! Tavan yerde, parca pargal...

23 Elbette biitiin bunlar ilk kozmik diizeyin atlarunasimin yaratti1 sarhogluk-
tan ileri gelen abartmal ifadelerdir, zira gercekte saman ancak ilk gok kati-
na ulagmugtir; heniiz ne tapti'lanin doruguna, hatta ne de (altinci gokte
bulunan) dolunaya varmustir.
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Gok giirlemesini ve yildirimi taklit ederek, ¢ikisini tekrar
ildn eder :

" Sagarbatal Sagarbatal!
Ikinci basamag giktim! vb. "

Ugtlincii kata gelince pitra iyice yorulur; onu dinlendirmek
igin saman kazi caginir. Kaz qikagelir : "Kagak, kagak! iste
geldim kam!" Saman biner ve yolculuguna devam eder, bir
yandan da yiikselisini yerdekilere anlatir, kazin gaklamasini
taklit eder; bu arada kaz da yorulmus, yolculugun giigliiklerin-
den yakmmaga baglamigtir. Uglincii gokte bir mola verilir.
Saman bu vesileyle atinin ve kendisinin yorulduklarindan s6z
eder. Ayrica havanin nasil olacagi, toplulugu ne gibi salginlarin
ve diger feldketlerin tehdit ettigi ve ne gibi kurbanlar sunulmasi
gerektigi gibi konularda bilgi verir.

Bas-tutan-kisi iyice dinlendikten sonra yolculuk devam
eder.’ Saman kaymnin govdesindeki gentiklere sirayla tirmana-
rak, Steki gok katlarina girmis olur. Gosterisini canlandirmak
i¢in araya, kimisi hayli kaba ve komik, cesitli olaylar sikigtirir.
Ornegin, hizmetindeki Karakus'a tiitiin ikram eder, o da guguk
kusunu kovalar; atin bir sey icerken gikardigi sapirtiy: taklit
ederek pilra’yr suvarir. Nihayet, altinci gokte son komik olay
yer alir : tavsan avi®%, Beginci gékte gaman giiglii Yayutsi ("Yiice
Yaratic1”) ile uzun bir goriisme yapar; Yayutsi ona, gelecege ait
bazi sirlar verir; bunlarin kimisi yiiksek sesle, kimisi mirilti
seklinde verilir.

Altinc1 gokte saman ayin oniinde, yedincide de giinegin
ontinde egilir. Gok katlarini biribiri ardindan gegerek dokuzun-
cu, glicii yetiyorsa on ikinci, hattad daha yiiksek katlara ulagir.
Yiikseligin derecesi tamamen gamanin manevi glicline baglidir.
Glictinilin elverdigi doruga varinca durur, davulunu birakir ve
Bay Ulgen'e alcakgoniilliiliikle sdyle seslenir :

24 Adatavsam ayla baglantili bir hayvan oldugundan, onun avinin da altina
felekte, yani Ay gogiinde yer almasi dogaldir.
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" Uc merdivenle cikilan,

Ug siiriiniin sahibi, Tanr1 Bay Ulgen!

Oniimde beliren mavi yokus,

Kendini g&steren mavi gok,

Hizla yuvarlanan mavi bulut,

Ulagilmaz mavi gok!

Erisilmez ak gok!

Sudan bir y1l uzaktaki yer!

Ug kezululanan Ulgen Ata!

Ayin kenarlar onun igin parlar,

Atin toynagini o kullanur.

Sensin, Ulgen, cevremizde dolanan

Tiim insanlar yaratan.

Sen, hepimize siiriiler veren Ulgen,

Bizi sikintida birakma!

Koétii'ye direnmemizi sagla,

Bize K6rmos'li gosterme,

Bizi onun eline teslim etme!

Sen ki yildizli g6gili dondtirtiyorsun,
Binlerce bin defa,

Benim giinahlarimi cezalandirma!

Saman Bay Ulgen'den kurbanin kabul edilip edilmedigini
Ogrenir; havanin nasil olacagina ve yeni hasada dair bilgiler
alir; ayrica tanrinin bagka nasil kurbanlar istedigini de 6grenir.
Bu olay, "esrime"nin doruk noktasini olugsturur; saman bitkin
diiserek yere serilir. Bag-tutan-kisi yaklasip elinden davulu ve
tokmag) alir. Saman sessiz ve hareketsiz kahr. Bir siire sonra
derin bir uykudan uyaruyormus gibi gozlerini ovusturarak
kalkar, uzun bir yolculuktan dénmiis gibi orada bulunanlar:
selamlar.

Seans bazan bu agamada sona erer. Daha sik olarak, 6zel-
likle zenginlerin evlerinde, bir giin daha siirer; bu son gilin
tanrilara kilinan sagilarla ve su gibi alkollii ickinin tiiketildigi
solenlerle geger?.

25 HARVA bir Altay samanunin ¢izdigi, at kurbam vesilesiyle goge ¢ikist
temsil eden bir resmi kitabina almgtir (Die religiosen Vorstellungen, s. 557,



BAY ULGEN VE ALTAY SAMANI

Ayrintilariyla betimledigimiz bu ritiiel iizerine birkag gozlemle
yetinelim. Farkli ve hig de biribirinden ayrilamaz gibi géziikme-
yen iki bolimden ibaret oldugu acikga goriiliiyor : a) Gok
Tanriya kurban; b) samanin simgesel olarak goge yiikseligi? ve
kesilen kurbanin ruhuyla birlikte Bay Ulgen'in huzuruna gikist.
XIX. ytizyilda hala rastlanan sekliyle, Altaylilarin at kurbani,
Asyanin uzak kuzeyinde goksel varliklara sunulan kurbanlara
benziyordu ki, bu rit en arkaik dinlerde de bilinen ve kurban
sunucu gsamanin katihmini hi¢ de gerektirmeyen bir gérenekti.
Nitekim, daha 6nce belirttigimiz gibi, birgok Tiirk asilli halk
aym1 Gok tantisina kurban sunuyor, ama bunun igin samana
bagvurmuyordu. At kurbani, her zaman bir gok veya firtina
tanrisina yonelik olarak, Hint-Avrupa kavimlerinin ¢ogu tara-
findan da uygulanuyordu?’. Dolayisiyla hakli olarak, Altay

sek. 105). ANOSIN de, Bay Ulgen'in en sevilen oglu Karsiit'e yapilan sunu
cercevesinde, samamn kurban edilen taymn ruhuyla birlikte goge gikisi
esnasinda okunan yir ve dualarin metinlerini yaynlamistir (A. V.
ANOSIN, Materiali po samanstou u altaytsev, s. 101-104; bak. ¢eviri ve yorum
icin W. SCHMIDT, Der Ursprung, IX, s. 357-363). W. AMSCHLER, Altay
Tlingitlerinde at kurban iistiine VERBITSK{Y'nin gozlemlerini aktarir; bak.
Uber die Tieropfer (besonders. Pferdeopfer) der Telingiten im Sibirischen Altai (in
"Anthropos”, XXVIII, 3-4, 1933, s. 305-13). D. ZELENIN, Altay Kumandi-
larinda at kurbani térenini betimler; bu rit de RADLOV'un anlattiklarina
oldukga uygun olmakla birlikte, atin ruhunu Sulta-Han'a (=Bay Ulgen'e)
sunmak igin samann gége gikisini icermez; bak. D. ZELENIN, Ein erotisc-
her Ritus in den Opferungen der altaischen Tiirken, s. 84-86. Lebed Tatarlarinda
yaz glindoniimiintii izleyen ilk dolunayda bir at kurban edilir; amag tarim-
saldir ("bugday biiyiisiin") ve ge¢ déneme ait bir "yerine gegme" veya
anlam degisikligi olayr karsisinda bulunmamiz pek miimkiindiir.
(HARVA, s. 577, K. HILDEN'e gore). At kurbani ritinin boyle "tarimsallag-
mast" olgusuna Teletit'lerde de rastlanir ("tarlalarda” 20 Temmuz kurbani,
HARVA, s. 577). Buryatlar da at kurbaru sunarlar, ama saman bunda higbir
rol oynamaz; bu, at yetistirici halklara 6zgii tipik bir torendir. Jeremiah
CURTIN, A Journey in Southern Siberia adh eserinde (s. 44-52) bu kurbanin
en ayrintili betimini verix. HARVA'da (Die religidsen Vorstellungen, s. 574>;
SASKOV'a gore) ve W. SCHMIDT" te (Der Ursprung, X, s. 226>) bu konuda
bagka ayrintilar da bulunabilir.

26 Bu motif hak. bak. ayrica W. SCHMIDT, Der Ursprung, XI, s. 651-58.

27 Bak. W. KOPPERS, Pferdeopfer und Pferdekult der Indogermanen ('Wiener
Beitrdge zur Kultur-geschichte und Linguistik”, cit IV, Salzburg-Leipzig,
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torenlerinde samanin roliintin yakin déneme ait bir 6ge oldu-
gunu ve hayvann Yiice Varhga sunulmasindan bagka amaglar
gozettigini diislinebiliriz.

Ikinci gozlem Bay Ulgen'in kendisiyle ilgilidir. Verilen
ozellikleri goge iligkin olmakla birlikte, bu tanrinin net olarak
ve Oteden beri bir ylice gk tanris1 olmadigina inanmak igin
nedenler vardir. Bay Ulgen daha ¢ok bir "atmosfer" (hava duru-
mu) ve verimlilik/dogurganhk tanris1 gibi goriintiyor, ¢iinkii
esi ve ¢ok sayida ¢ocugu vardir; siirtilerin ¢ogalmas: ve {iriinle-
rin bol olmasi konular1 onun elindedir. Altaylilarin asil ytice
gok tanrilari, -Samoyedlerin Num'una ve Tiirk-Mogollarin
Tengri'sine ("Gok") daha yakin olan niteliklerine bakilirsa-
Tengere Kaira Han?® ("Kayirict Gék Han") gibi goriiniiyor®°.
Evrenin yaratilis1 ve diinyanin sonu gibi konulardaki mitlerde
bag rolii hep Tengere Kaira Han oynar; Bay Ulgen ise burada
hi¢ yer almaz. Bay Ulgen'e ve Erlik Han'a pek gok kurban
sunuldugu halde, Tengere Kaira Han igin hi¢bir kurban 6ngo-
riilmemis olmasi da ilgingtir (Schmidt, Der Ursprung, IX, s. 143).
Ama bu tanrinin tapinma torenlerinden bdyle uzak tutulmasi
hemen hemen biitiin g6k tanrilarinin ortak yazgisidir (bak.
Eliade, Traité, s. 53>). Baslangicta at kurbaninin Tengere Kaira
Han'a yonelik olmas1 akla yakindir; nitekim Altay ritiielinin,
basin ve uzun kemiklerin sunulmasini igeren kurban torenleri
sinifina girdigini gordiik ki, hayvanin bu organlar1 Kuzey Asya
ve Arktika'da gok tanrilarina ayrilmaktadir (bak. A. Gahs, op.
cit.). Vedalar donemi Hindistan'inda da, baglangigta Varuna'ya
ve olasilikla Dyaus'a yoénelik olan at kurbani (agvamedha). nin,
sonradan Prajapati'ye, hattd Indra'ya sunulur oldugunu hatirla-

1936, s.279-412); id.Urtiirkenturn und Urindogermanentum im Lichte der volker-
kundlichen Universalgeschichte ("Belleten”, no. 20, Ankara, 1941, s. 481-525).

28 Bu ad hak. bak. Paul PELLIOT, Tangrinr> tdrim ("T'oung Pao", cilt 37, 1944,
s. 165-185): "'Gogiin ad1” Altay dillerinde taruklanan en eski addir, zira
daha milat dolaylarinda Hiong-nou'cada da biliniyorduw.” (ibid. s. 165).

29 Bak. ELIADE, Traité d 'Histoire des Religions, s. 65. Bak. ayrica J.-P. ROUX,
Téngri. Essai sur le ciel-dieu des peuples altaiques, passim; N. PALLISEN, Die
alte Religion der Mongolen und der Kultus Tchingis-Chans (in "Numen", III,
1956, s. 178-229), tzellikle s. 185.
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talim (Eliade, Traité, s. 92). Bu olgu; bir atmosfer (ve tarimsal
dinlerde verimlilik) tanrisinin yavag yavas bir gok tanrisinin
yerini almasi olayi, dinler tarihinde oldukga sik rastlanan bir
- olgudur (ibid. s. 92>).

Biitiin dinsel yasant: gesitleri arasindan "esrimeli” deneyim-
lere 6zellikle yatkin ve egilimli olan samanin, neden Altaylilarin
at kurbaninda bas rolii kaptigim anlamak zor degildir :
Kullanabildigi esrime teknigi, ruhunun bedenini terkedip gok
yolculuguna ¢ikmasini saglhiyordu. Demek ki o yolculuguy,
kurban edilen hayvanin ruhunu Bay Ulgen'e dogrudan dogruya
ve somut olarak sunmak lizere yaninda gotiirerek de tekrarla-
mak onun igin kolaydi. Burada, biiyiik olasilikla hayli ge¢ done-
me ait bir "yer degisimi" (biribirinin yerini alma) olayinin séz
konusu oldugu, dalin¢ halinin pek yogun olmamasindan da
bellidir. Radlov'un anlattigr kurban téreninde "esrime" agikca
siurhdir; saman aslinda (geleneksel kurallara gore, kus ugusu,
ath kosu, vb. seklinde) bir yiikselisi olabildigince iyi taklit etime-
ye cahsmaktadir; torenin ilgingligi esrimelik degil dramatik
olusundadir. Tabii bu hig de Altayh samanlarin gergekten dalin-
ca gegecek yetenekte olmadiklarini kanitlamaz; sadece gergek
esrimeler at kurbam téreninden baska seanslarda yer almakta-
dir, o kadar...

YERALTINA INISLER (ALTAY)

Altay samaninin goge ¢ikisinin 6biir ylizii, Yeralti diinyasina
inisidir. Bu toren 6ncekinden ¢ok daha zor olup, ayn1 zamanda
hem "ak" hem de "kara" olabilen samanlarca da gergeklestirile-
bilmesine karsin, dogal olarak asil "kara" samanlarin uzmanhk
alanindadir. Radlov yeraltina inig konulu higbir samanlik sean-
sina taruk olamamustir. Bes goge ¢ikis toreninin yir ve dua
metinlerini toplamig olan Anosin, kendisine bir yeraltina inig
seansinin formiillerini tekrarlamaga razi olan bir tek samana
(Mampiii) rastlayabilmigtir. Ona bilgi veren bu Mampiii de bir
"ak ve kara" samanmus; belki de bu yiizden, Erlik (drlik) Han'a
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sesleniginde Bay Ulgen'i de aniyor. Anogin® sadece tdrende
soylenen sozleri kaydediyor, asil ritiiel hakkinda higbir bilgi
vermiyor.

Bu metinlerden anlasildigina gére, saman, yaninda atalari
ve yardimci ruhlari da oldugu halde, pudak ("engel") ad1 verilen
yedi "basamagi” ya da yeralti katin1 biribiri ardina gegerek
asagiya iner. Her "engeli” astiginda yeni bir yeralt1 "goriingtisii”
(épiphanie) betimler; bu betimlemenin hemen her dizesinde
"kara" sdzciigii gecer. [kinci "engelde" birtakim madeni giiriiltii-
lerden sz eder gibidir; besincide dalgalarin ugultusunu ve
riizgarin 1shigini duyar. Nihayet, dokuz yeralti irmaginin agizla-
rimn da yer aldig yedincide, Erlik Han'in tag ve siyah balgiktan
yapilmus ve her taraftan simsiki korunan sarayini goriir. Erlik'in
oniinde (iginde "yukaridaki'nin -Bay Ulgen'in- adin1 da andig1)
uzun bir yakar: okur. Sonra yurta geri doniip seansta hazir
bulunanlara yolculugunun sonuglar1 hakkinda bilgi verir.

Potanin, gengliginde bdyle birka¢ torene katilmig, hatta
koroya bile dahil olmus ortodoks rahip Civalkov'un sagladig:
bilgilere dayanarak, yeraltina inis ritiielinin giizel -ama metin-
siz- bir betimlemesini yapiyor3!. Potanin'in anlattig1 torenle
Anosin'in  derledigi metinlerden anlagilan téren arasinda,
herhalde iki durumda ayr: kabilelerin s6z konusu olmasindan
dolayi, bazi farklar goriiliiyor. Fakat bu farklar Anosin'in ritiiel
hakkinda hicbir aciklamada bulunmadan sadece seslenig ve
yakarilarin metinlerini vermis olmasindan da ileri gelebilir. En
belirgin ayrilik yone iliskin olandir : Anosin'de yolculugun
yonii dikeydir; Potanin'de ise 6nce yatay sonra cift katl dikey
(6nce ¢ikig sonra inig) dir.

Saman yolculuguna kendi yurtundan baglar. Giiney yolu-
nu tutar, komgu bolgeleri geger, Altay daglarina tirmanir ve
gecerken kizil kumlu Cin ¢6llerini betirnler. Sonra, tistiinden bir

30 A. V. ANOSiN, Materiali po samanstvu u altaytsev, s. 84-91; bak. W.
SCHMIDT'in yorumu, Der Ursprung, IX, s. 384-393.

31 S. N. POTANIN, Ogerki severo-zapanoy Mongolii, c. IV, s. 64-68; Ozeti
MIKHAILOWSK]I, s. 72-73; HARV A, Die religiosen Vorstellungen, s. 558-559;
yorumu, W. SCHMIDT, Der Ursprung, 1X, s. 393-98.
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saksaganin bile ugamayacag: sart bir bozkirda yoluna devam
eder. Seansta hazir bulunanlara, "Yirlarimmizin giicliyle buray:
gececegiz!" diye haykirir ve bir yir sdylemeye baglar; herkes de
koro halinde ona katilir. Simdi samanin 6niinde, tistiinden bir
karganin ugamayacagt solgun beyaz bir bozkir agilmistir.
Saman yeniden yirlann sihirli gliciine bagvurur, yurttakiler de
koro halinde ona eglik eder. Nihayet saman doruklarn Goge
degen Demir Dag'a, Temir taiksa’ya, ulasir. Buraya tirmanmak
zordur; saman bu gii¢ ¢ikist mimle canlandirir, derin derin
soluk alir, doruga vardiginda yorgun ve bitkindir.

Dagin her yanina, doruga varmaya giigleri yetmeyen bagka
samanlarin ve atlarimn agarmis kemikleri sagilmistir. Dag1 asip
bir siire daha gittikten sonra saman 6biir diinyanin girisi olan
bir deligin 6ntine gelir : yer mesi "Yer'in ¢eneleri" ya da yer tunigi
"Yer'in duman deligi." Buradan gegince dnce bir diizliige ¢ikar
ve orada, lstlinde sag teli kalinhginda bir képrii bulunan bir
denize rastlar. Bu kdpriiden gegerken, bu igin ne kadar tehlikeli
oldugunu etkileyici bigimde gostermek igin sendeler ve diisecek
gibi olur. Denizin dibinde daha 6nce kopriiden diigmiis olan
pek ¢ok samanin kemiklerini goriir, zira giinahkarlar bu képri-
den gecemez. Saman giinahkarlara azap gektirilen yerin 6niin-
den gecerken, bazilarina verilen cezalar1 gérmek firsatini bulur :
Hayat1 boyunca kapilar1 dinlemis olan bir adam kulagindan bir
direge civilenmistir; iftira etmis olan bir bagkas: dilinden asil-
mustir; oburun biri de en giizel yemeklerle ¢evrilidir, ama higbi-
rine erisemez, vb.

Képriiyti gecen saman Erlik Han'in konagina dogru yoluna
devam eder. Koruyucu kopeklere ve kapiciya karsin igeri
girmeyi basarir; kapici sonunda armaganlara dayanamayip
kapiyr agmaga razi olmustur. (Samanin Yeraltt yolculuguna
¢ikmasindan 6nce, bu is igin bira, sigir eti haglamasi ve kokarca
derileri hazirlanmigtir; kapici bu armaganlar1 aldiktan sonra
samanin, Erlik'in yurtuna girmesine izin verir.) O zaman en
hareketli sahne yagsanmaga baglar. Saman seansin yer aldig:
yurtun kapisina dogru yonelir ve Erlik Han'a yaklasiyormus
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gibi yapar. Oliiler Hakanmimn 6niinde egilir ve davulunu alnina
degdirip Mergu! mergu! diye tekrarlayarak onun dikkatini
cekmeye calisir. Derken birdenbire bagirmaga baglar; bu, tanri-
nin kendisini goérdigii ve ok ofkeli oldugu anlamina gelir.
$aman ¢adirin kapisinin dibine sigirur, bu olay ii¢ kez yinelenir.
Sonunda Erlik Han ona seslenir : "Tiiyliiler buraya dek ugamaz,
tirnaklilar buraya dek gelemez; sen, kara ve igreng tonuzlan
bocegi, sen nereden geldin?”

Saman kendi adini ve atalannn adlarin sOyledikten sonra
Erlik'i igmeye davet eder; davuluna sarap doldurur gibi yapar
ve bunu Erlik Han'a sunar. Erlik ickiyi kabul eder, icmeye
baglar; saman onu higkirik ve gegirmelerine varincaya dek
taklit eder. Sonra tanriya, daha once kesilmis olan oOkiizle bir
ipe asil gesitli giysi ve kiirkleri sunar. Sunarken bunlarin her
birine eliyle dokunur. Fakat seans sonunda bunlar ev sahibine
kalir.

Bu arada Erlik korkiitiik sarhog olmustur; saman onun
sarhoglugunu biitiin . ayrintilariyla mimle canlandirir. Tanr
yatistr, iyiliksever olur, samani kutsar, hayvanlari ¢ogaltacagini
vaadeder, vb. Saman, ata degil de bir kaza binmis olarak,
sevingle yeryliziine doner; yurtun iginde Naingak! naingak!
diye kusun sesini taklit ederek ve ucacakmis gibi ayak uglarina
basarak, yliriir. Seans sona ermistir; saman yere oturur, biri
elinden davulunu alip tokmakla ii¢ kez vurur. Saman uyaniyor-
mus gibi gozlerini ovusturur. Kendisine "Nasil, yolculugun iyi
gecti mi? Bagarih oldun mu?" diye sorulur. Bu sorular "Harika
bir yolculuk yaptim. Cok iyi kabul gérdiim!" diye yanitlar.

Bu Yeralti diinyasina inigler 6zellikle hastanin canini/
ruhunu aramak ve geri getirmek amaciyla yapilir. ileride bdyle
yolculuklara ait birkag Sibirya anlatisiyla daha karsilasacagiz.
Elbette samanin Yeraltina inigi bunun tersi bir amag da tagiyabi-
lir, yani yolculuk 6lintin ruhuna Erlik Han'n tilkesine kadar
eslik etmekigin de yapilabilir.

S6z konusu iki tip -Goge ve Yeraltina- esrirneli yolculugu
karsilastinp, iclerinde sakli kozmografik semalar: gostermek
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firsatin1 ileride bulacagiz. Simdilik Potanin'in anlattig bu inis
ritiieline daha yakindan bakalim. Bazi ayrintilar 6zgiil olarak
yeraltina inis mitlerine ait motiflerdir; 6rnegin, oliiler {ilkesinin
kapilarini koruyan kapiciyla kdpekler gibi... lyi bilinen bu moti-
fe birkag yerde daha rastlanacaktir. Sag teli kadar dar koprii
motifi ise ayni derecede yeraltina 6zgii degil. Koprii Obiir
diinyaya gegisi simgeliyor ger¢i, ama buras: Yeralt1 diinyas:
olmayabilir de. Yalniz suglular bunu gecemiyor ve altindaki
ucuruma yuvarlaniyor. [ki kozmos bdlgesini biribirine baglayan
cok dar bir kdpriiden gegis, bir varlik tarzindan bagka bir varlik
tarzina gegisi de simgeliyor : sirra-ermemislikten sirra-ermislige
ya da "dirilikten" "6liiliige" (bak. as. s. 527).

Potanin'in anlattigi Oykiintin bazi pargalar1 biribirine
uymuyor. Saman atinin tizerinde giineye yoneliyor, bir daga
tirmanuyor, sonra bir delikten Yeraltina iniyor; fakat atina degil
de bir kaza binmis olarak geri doniiyor. Bu ayrint1 biraz kugku
verici. Yeraltina giden deligin i¢inde bir kusun ugusunu tasarla-
mak zor oldugundan degil®?, kaz sirtinda yolculugun samanin
goge cikisinl animsatmasi yiiziinden... Biiyiik olasilikla burada
inig temasinin ¢ikis temasiyla karistig bir durum kargisindayiz.

Samanin atin1 6nce glineye siirmesi, bir daga tirmanmasi
ve ancak ondan sonra Yeralti diinyasinin girisine varip inise
gecmesine gelince, bu giizergdhta Hindistan'a dogru yapilmis
bir yolculugun belli-belirsiz bir anisin1 gorenler; hattd anlatilan
Yeralt1 gorii ve goriingiilerini Tiirkistan veya Tibet'teki magara-
tapinaklarda rastlanmig olabilecek heykel ve duvar resimleriyle
Ozdeglemeye cahsanlar da olmugtur33. Cesitli Orta Asya mitoloji
ve folklorlarinda giineyden, 6zellikle de Hind'den, gelme etkile-

32 Sibirya folklorunda kahraman bir¢ok kez Yeraltindan yeryiiziine bir kartal
veya bagka bir kus tarafindan ¢ikarihr. Gold'larda saman Yeralt1 yolculugu-
na, sonunda yeryiiziine ¢ikiginu giivenceye alacak bir kug-ruhun (koori)
yardim: olmadan ¢ikamaz; déniis yolculugunun en zor kismini saman
koori'sinin sirtinda yapar (bak. HARVA, op. cit. s. 338).

33 N. K. CHADWICK, Shamanism arriong the Tatars of Central Asia ("Journal of
the Royal Anthropological Institute”, LXVI, Londra, 1936, s. 73-112), s. 111;
id. Poetry and Prophecy, s. 82, 101; H. M. ve N. K. CHADWICK, The Growth
of Litterature, 111, s. 217.
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rin bulundugu su goétilirmez. Ne var ki, bu etkiler olsa olsa
mitsel bir cografya getirmislerdir, gercek bir cografyanin
(daglar, giizergahlar, tapinaklar, magaralar...) bulanik ve belir-
siz anilarini degil... Erlik Han'in Yeralt: diinyasinin modeli belki
Hint-Iran kokenlidir, ama bu sorunun tartisiimasi bizi konu-
muzdan uzaga geker; bu ylizden bunu ayr bir incelemeye
sakliyoruz.

RUHGUDER SAMAN
(ALTAYLILAR, GOLD'LAR, YURAKLAR)

Kuzey Asya halklar1 &biir diinyayr bu diinyanin tersine
donmiis bir esi olarak tasarhyor ve kavriyorlar. Orada da her
sey burada oldugu gibi, fakat ters yonde oluyor; yeryiiziinde
gilindiizken 6biir diinyada gece oluyor (Oliilere iligkin anma ve
torenler bu yilizden giines battiktan sonra yapiliyor : Oliiler
ancak o andan itibaren uyanip giinlerine baglyorlar.); canlilar
diinyasinin yazina &liiler diyarinin kigi denk geliyor; av
hayvanlari ve baliklar yeryiiziinde azaldi mi, bu 6biir diinyada
bollastiklarina isaret sayiliyor, vb. Beltirler dizginleri ve sarap
sisesini 6liintin sol eline verirler, ¢iinkii 6biir diinyadaki sol el
yeryiiziindeki sag elin karsiligidir. Yeralt1 diinyasinda irmaklar
da ters yonde, kaynaklarina dogru akar. Diinyada devrilmis,
bagasag1 duran her sey 6liiler diyarinda normal durumundadir;
bu nedenle kullanmasi igin 6liiye sunulan nesneler mezarmnin
listiine ters cevrilerek, hattd bazan da kirilarak konur, zira bu
diinyada kirik olan gey 6biir diinyada saglam demektir34.
Tersine dénmiis diinya imgesi yeralt: katmanlar1 (samanin
oraya inerken gectigi "engeller”, pudak’lar) tasariminda da
dogrulaniyor. Sibirya Tatarlar1 yedi veya dokuz yeralt1 bélgesi
sayarlar. Samoyedler dokuz deniz-alt1 katmanindan s6z eder-
ler. Fakat Tunguz ve Yakutlarin bu yeralt1 katlarin1 bilmedikle-
rine bakilirsa, Tatarlarin tasariminin dig kokenli olmasi akla

34. Bak. HARVA, Die religiosen Vorstellungen, s. 343> . Biitiin bu konular hak.
bak. hazirlanmakta olan eserimiz Mythologies de la Mort.
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yakindir (Harva, ibid., s. 350 (Bak. as. s. 314>).

Orta ve Kuzey Asya halklarinin 6liime ve 6liilere iligkin
cografyasi, giiney kokenli dinsel kavramlarla siirekli olarak
karigip harmanlandig igin, oldukga karmagiktir. Oliiler 6biir
cliinyaya gitmek tizere gah Kuzeye gah Batiya yonelirler
(Harva, s. 346). Fakat ayni zamanda, iyilerin Goge ciktig,
glinahkarlarin ise yeraltina indigi seklindeki goriiglere de rastla-
nir (6rnegin, Altay Tatarlarinda; kars. Radlov, Aus Sibirien, 11, s.
12). Olabilir ki, "kug-ruhlar" Evren Agacinin dallarina konmak-
tadir; bu mitsel imgeyle bagka yerlerde de kargilasacagiz.
Ancak, 6te yandan, Yakutlarin goriisiine goére abasy, yani "kotii
ruhlar”" in da -ki bunlar da 6lii ruhlarindan bagka bir sey degil-
dir- yerin altinda eglestiklerine bakilirsa, burada ili kdkenli bir
dinsel gelenegin s6z konusu oldugu meydandadir3>.

Cesetleri yakilan bazi ayricalikl kisilerin dumanla birlikte
Goge yiikselip orada her bakimdan bizimkine benzer bir 6miir
stirdiikleri seklinde bir goériis de karsimiza gikar. Ornegin,
Buryatlar samanlar1 hakkinda boyle diigtiniirler; ayni inanisa
Cukgi ve Koryaklarda da rastlanir {bak. as. s. 283). Atesin 6liim-
den sonra goge ¢ikip orada yasamay1 sagladig fikri, yildirimin
carptig insanlarin goge yiikseldiklerine dair inangla da dogru-
laniyor. Ozii veya tiiri ne olursa olsun, ates insami "ruha"
doniistiiriiyor. Bu nedenledir ki samanlar "ategin efendisi"
olarak biliniyor ve korlara degseler bile act duymuyorlar. Bu
"atese egemenlik” ya da cesetlerin yakilmasi, bir bakima, bir
gesit sirra-ermeye kargilik geliyor. Kahramanlarin ve genellikle
oldiiriilerek bu diinyadan go&genlerin Goge ciktiklarina dair
inarugin altinda da buna benzer bir fikir yatiyor (Harva, s. 362) :

35 SIEROSZEWSKI'ye gore Yakutlar oliiler iilkesini "sekizinci gogiin dtesinde,
kuzeyde; ebedi bir gecenin hiikiim siirdiigii, dondurucu bir riizgérin hig
kesilmedigi, solgun kuzey giineginin parladigi, ayin sadece ters donmiig
olarak kendini gosterdigi, geng kiz ve erkeklerin sonsuza dek saf ve el
degmemis kaldiklan bir yerde tasarlarlar. Ote yandan, bagka kaynaklara
gore, yerin altinda bizimkine tipatip benzeyen bir diinya daha vardir; oraya,
yeralti bolgelerinde yagayanlarin havalandirma igin biraktiklan delikten
gecerek ulagilir (Du chamanisme, s. 206>). Bak. ayrica B. D. SIMKIN, A Sketch
of the Ket or Yenisei Ostyak, s. 166>.
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bunlarin 6ltimleri bir tiir sirra-erme sayiliyor. Buna karsilik
herhangi bir hastaliktan 6linek insan1 ancak Yeraltina gotiirebi-
lir, ¢linkii hastaliklarin nedeni ya kotii ruhlar ya da 6liilerdir.
Altayhlar ve Telengitler, birisi hasta oldugu zaman, "bu adami
kormosler (6liler) yiyor"; 6len birinin ardindan da "onu kdrmiosler
yedi" derler (Harva, s. 367).

Yine ayni giidiiyle, Gold'lar gomdiikleri 6liintin mezarin-
dan ayrilirken, dul esini ve ¢ocuklarimi da yaninda gotiirmeme-
sini dilerler. Sart Uygurlar 6liiye soyle seslenirler : "Cocuklarini,
hayvanlarin1 ve mallarini da yaruna alma!” Birinin 6liimiinden
kisa bir stire sonra karisy, ¢ocuklart veya dostlarindan da 6len
olursa, Teletitler 6lenin bunlarin ruhunu da yamnda gotiirda-
gunt distintirler (Harva, s. 281; ayrica kars. s. 432). Oliilere
karg: hissedilen duygular iki yonlii ve geligkilidir. Bir yandan
blyiik saygt gortir, cenaze yemeklerine gagrilir, hattd zamanla
ailenin koruyucu ruhlari haline gelirler; 6te yandan da diriler
onlardan korkar ve aralarina geri ddonmemeleri igin ellerinden
gelen biitiin énlemleri alirlar. Aslinda bu iki yonliiliik, art arda
gelen iki karsit davranis seklinde 6zetlenebilir : Insanlar yeni
olenlerden korkar, eskiden 6lmiis olanlara ise sayg1 gosterir ve
koruyuculuklarini beklerler. Oliilerden korkma, baslangicta
hicbir 6liintin yeni varolug bi¢imini kabul etmemesi olgusuna
dayanir. Olen kisi "yagsamaktan" vazgegmek istemez, yakinlar:-
nin yanina dénmeye ¢aligir. Toplumun manevi dengesini bozan
da bu egilimdir : Yeni 6li yeraltindaki yeni diinyasiyla heniiz
biitiinlesemediginden, ailesini, arkadaslarini, hattd siirtlerini
yanina almaga calisir; aniden kesilen eski yasantisiu stirdtir-
mek, yani yakinlarinin arasmnda "yasamak" ister. Demek ki
aslinda korkulan, 6liintin yapabilecegi bir kétiiliikten ¢ok, onun
yeni diinyasi hakkindaki bilgisizligi, eski diinyasini birakma-
mak konusundaki inatgiligidar.

Oliiniin kdyiine geri ddnmemesi igin alinan biitiin énlem-
ler bundan kaynaklanur : Oliiniin ruhunun dirileri izleyememe-
si igin, mezarhktan doniiste gidistekinden baska bir yol
kullanilir; mezardan g¢abucak, kagar gibi ayrilinir ve eve girer-
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ken arinilir; mezarhkta kizak, araba, vb. gibi biitiin tagima arag-
lar1 tahrip edilir (bunlar ayn1 zamanda yeni tilkelerinde 6liilerin
isine de yarayacaktir); ve nihayet, art arda birkag gece koye
cikan biitiin yollar gézetlenir ve atesler yakilir (Harva, s. 282>).
Fakat biitlin bu 6nlemler dliilerin ii¢ ya da yedi giin boyunca
(ibid., s. 287>) evlerinin etrafinda dolagsmalarin1 engelleyemez.
Bu inanisla ilgili olarak bir bagka fikir de belirginlik kazanmak-
tadur : Oliiler ancak 8liimden {ig, yedi veya kirk giin sonra veri-
len cenaze goleninden sonra yeni yurtlarina dogru yola
cikarlar®. Bu g6lende 6liiye -atese atilmak suretiyle- yiyecek ve
icecekler sunulur; mezarliga ziyaretine gidilir, en sevdigi ah
kurban edilip mezarinin baginda yenir ve kafatasi da bir kazigin
ucuna asilarak bu kazik mezarimin {izerine dikilir (Abakan
Tatarlar1, Beltirler, Sagaylar, Karginzlar vb,; kars. Harva, s.
322>). Ayrica bu vesileyle, 6liiniin evinde bir saman tarafindan
"arindirilma" téreni yapilir. Bu térenin iginde, saman tarafindan
Oliintin ruhunun aranmasint ve kesin olarak evden kovulmasini
canlandiran dramatik bir sahne yer alir (Teletitler, kars. Anosin,
Materialy, s. 20>; Harva, s. 324). Hatta kimi Altay samanlar
oliiniin ruhuna Yeralt: diinyasina kadar eslik eder ve oradakiler
tarafindan taninmamak igin yitizlerini kurumla karartirlar

36 Altay kavimlerinin bu inaniglar biiyiik olasilikla Hiristiyanlik ve Islamin
etkisinde kalmigtir. Teletitler 6liimden yedi veya kirk giin ya da bir yil
sonra verilen cenaze sélenine #ziit payrami: derler; bu terim bile térenin
giineyli kokenini agiga vurur (Farsca bayram, "bayram, senlik”; HARVA, s.
323). Ayrica 6liimden 49 giin sonra 6lilye saygi sunma gorenegine de rast-
lanuir ki, bu bir lamaizm etkisini gosterir (ibid. s. 332). Fakat bu giiney etki-
lerinin, eski bir Gliiler bayrami géreneginin iistiine -onun anlamini biraz
degistirerek- gelip eklendigini diistinmek i¢in nedenler vardir, zira "6liiniin
basinda uyanik bekleme" adeti son derece yaygin olup birinci amac: 6liiye
6biir diinya yolunda simgesel olarak eslik etmek ya da oliiniin yolunu
sagirmamak icin izlemesi gereken dogru giizergahi1 ona anlatmaktfr. Bu
anlamda, Tibet Oliiler Kitabi lamaizmden gok énceye ait bir durumu kayda
gecirmistir : Lama, (Sibirya veya Endonezya samanu gibi) 6liiye mezar Gtesi
yolculugunda eslik edecek yerde, baginda durup ona bir &liiniin gegebile-
cegi biitiin yollan hatirlatir (Endonezyah aglayicr kadinlar, vb. gibi (kars.
as. s. 480). Cin, Tibet ve Mogollarda mistik say1 49 (7x7) hak. b. R. STEIN,
Leao-Tche ("T'oung-Pao, XXXV, Leyde 1940, s. 1-154) s. 118>.
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(Radlov, Aus Sibirien, 1I, s. 55). Turushansk Tunguzlarinda,
samana ancak Oliiniin cenaze téreninden ¢ok sonra da evinin
cevresinde dolagsmaga devam ettigi durumlarda bagvurulur
(Harva, s. 541).

Altay ve Sibiryahalklarinin 6liim ve cenazeye iligkin téren-
ler biitlinli i¢inde samanin rolli, bu anlattifimiz gelenek ve
goreneklerde agikca beliriyor. Olii dirilerin diinyasini terket-
mekte gecikirse samanin ise karigsmasi sart oluyor. Boyle bir
durumda ruhgiidiicti gii¢ yalniz samanda vardir. Bir yandan,
birgok kez oralardan gegtigi igin, Yeralt1 diinyasinin yollarini iyi
biliyor; 6te yandan, 6lenin ele gegmez ruhunu ancak o yakala-
ylp yeni yuvasina gotiirebiliyor, "gilidebiliyor". Ruh giitme
yolculugunun 6liimiin hemen ardindan degil de cenaze s6leni
ve "arinma" toreni sirasinda yapilmasi, 6liimden sonra iig, yedi
veya kiark giin boyunca ruhun hald mezarlikta bulundugunu ve
ancak bu siirenin sonunda kesin olarak Yeraltimin yolunu
tuttugunu gosteriyor olsa gerektir¥”. Her ne olursa olsun,
(Altaylilar, Gold'lar ve Yuraklar gibi) bazi halklarda saman
oliileri 6biir diinyaya cenaze yemeginin sonunda gotiiriirken,
(Tunguzlar gibi) bagka halklarda samanin bu ruh giidiicii roli-
ne ancak 6l aligilagelen siirenin sonunda héla dirilerin diinya-
sinda dolasmaga devam ettigi takdirde bagvurulur. Bir tiir
samanizm uygulayan bazi bagka halklarda (6rnegin Lololar
gibi) samanin hi¢ ayrim gézetmeden biitiin 6liileri yeni yurtlari-
na gotiirmekle gorevli oldugu godzéniine alinirsa, baslangicta
bu durumun biitiin Kuzey Asya'da yaygin oldugu, (Tunguzlar-
daki gibi) baz1 yeniliklerin buraya sonradan karigtig1 sonucuna
varilabilir.

Radlov kirk giin 6nce 6lmiis bir kadinin ruhunun 6bir
diinyaya gétiiriilmesi i¢in diizenlenen seans1 sdyle anlatiyor :
Saman igse davulunu calarak yurtun gevresinde doénmekle

37 Sibirya ve Tiirk-Tatar halklarinin ¢oguna gore insann iig cani/ruhu oldu-
gunu ve bunlardan en az birinin siirekli olarak mezarda kaldigin1 da g6z6-
niine almak zorundayiz. bak. 1. PAULSON, Die primitiven Seelenvorstellin-
gen der nord eurasischen Vilker, ozellikle s. 223>; A. FRIEDRICH, Das
Bewustssein eines Naturvolkes von Haushalt und Ursprung des Lebens, s. 47>.
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baslar; sonra igeri girer ve atese yaklasarak 6liiyii adiyla ¢agirir.
Birdenbire sesi degisir; daha tiz bir tonda, bag sesiyle koriugma-
ga baglar, zira gercekte simdi o degil &lii konugmaktadir. Olii
yollar1 bilmediginden, yakinlarini birakip gitmekten korktugun-
dan, vb. yakinir; fakat sonunda saman tarafindan gotiiriilmeye
razi1 olur ve ikisi birlikte Yeralt1 diinyasina dogru yola gikarlar.
Vardiklarinda saman, 6liilerin ruhlarnnin yeni geleni igeri kabul
etmediklerini goriir. Ttim rica ve dualar sonugsuz kalinca ruhla-
ra icki ikram edilir. Seans yavas yavas canlanir, giderek taskinli-
ga, komiklige varir, zira sarhos olan ruhlar samanin agzindan
hep birlikte biribirleriyle dalasmaga ve sarki s6ylemeye baglar-
lar. Sonunda ¢liiniin ruhunu igeri almaga razi olurlar. Térenin
ikinci boliimii déniis yolculugunu kapsar. Saman kendinden
gecip yere yikilincaya kadar dans eder ve bagirip cagirir
(Radlov, Aus Sibirien, 11, s. 52-55).

Gold'larda iki cenaze téreni vardir : 6liimden yedi giin
veya daha fazla (iki ay) sonra yapilan nimgan ve ondan bir siire
sonra kutlanan ve 6liiniin ruhunun Yeraltina gotiiriilmesiyle
tamamlanan biiyiik toren kazantauri. Nimgan'da saman davu-
luyla dliintin evine girer, onun ruhunu arar, bulur, yakalar ve
bir tiir yastigin (fanja) icine kapatir®8. Bunu, fanja’daki Sliintin
biitiin akraba ve dostlarinin katildig: s6len izler; saman ona da
icki sunar. Kazantauri de ayni sekilde baslar. Saman téren kiligi-
na biirtiniir, davulunu alir ve yurtun etrafinda 6liintin ruhunu
aramaga koyulur. Bu siire icinde durmadan dans eder ve
Yeralt1 yolunda karsilagilan giigliikleri anlatir. Sonunda ruhu
yakalayip eve getirir ve yastigin (fanja) icine sokar. Sélen gece-
nin geg saatlerine dek devam eder, sofra artiklari saman tarafin-
dan atege atilir. Kadinlar yurta bir yatak getirir, saman fanja'y1

38 Baslangicta fanja (fanya) terimi "golge, hayalet, golge-ruh (Schattenseele)
anlamina geliyordu, fakat giderek ruhun maddesel “kabini" ya da tagiyicisi-
n1 da gosterir oldu. bak. . PAULSON, Die primitiven Seelenvorstellungen, s.
120> (I. A. LOPATIN'e gére: Gold: amurskiye, ussuriyskiye i tsungariyskiye,
Vladivostok, 1922). Bak. ayrica G. RANK, Die heilige Hinterecke im Hauskult
der Vilker Nordosteuropas und Nordasiens (in “Folklore Fellows Commu-
nications", LVII, 137, 1949), s. 179>.
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yataga koyar, tstline bir yorgan orter ve Oliiye uyumasin
sOyler. Kendisi de yurtun iginde bir kégeye uzanip uylguya
dalar.

Ertesi giin yine giysilerini giyer ve davuluyla 6liyti uyan-
dirir. O giin bir g6len daha verilir ve gece olunca saman yine
fanja’y1 yataga koyup tistiinii orter. Bu téren boyle birkag giin
de stirebilir. Sonunda bir sabah saman yirin1 séylemeye baglar,
oliiye iyi yemesini ama az i¢mesini salik verir, zira Yeraltina
yolculuk sarhoslar igin ¢ok zordur. Gin batiminda yola ¢ikis
hazirhklar1 yapilir. Saman dans eder, irlar ve yiiziinii kurumla
karartir. Yardimer ruhlarini gagirir, kendisiyle yanindaki 6liiye
obiir diinyada kilavuzluk etmelerini rica eder. Bir an yurttan
ayrilip disarida daha 6nce dikilmis olan ¢entikli agaca ¢ikar ve
oradan obiir diinyanin yolunu goriir. (Aslinda Evren Agacina
¢tkmigtir ve diinyanin dorugunda bulunmaktadir.) Bu sirada
bir¢ok bagka seyler de goriir : bol kar, bol av hayvani ve bol
balik gibi...

Yurta geri gelince iki giiglii yardimel ruhu yardima gagurir :
tek ayakli, insan ytizlii ve kus tiiylli bir yaratik olan bugu ile
uzun boyunlu bir tiir kus olan kaori. (Bu mitsel yaratiklarin
agactan heykelcikleri de vardir; kars. Harva, sek. 39-40, s. 339).
Bunlarin yardimi olrnaksizin saman Yeraltindan geri donemez.
Déniig yolculugunun en zor béliimtinti kaori nin sirtina binerek
geger.

Bitkin diisiinceye dek boyle samanlik ettikten sonra gézleri
batiya doniik olarak, Sibirya kizagini temsil eden bir tahtanin
tizerine oturur. Yanina Sliintin ruhunu igeren yastikla (fanja) bir
sepet yiyecek konur. Saman yardimci ruhlara kopekleri kizaga
kosmalarini sdyler, yolculukta kendisine eslik edecek bir de
"ugak" ister. Birkag saniye iginde Oliiler iilkesine dogru "yola
cikmigtir” bile...

Samanin soyledigi yirlar ve "usak'la yaptigi konusmalar
sayesinde gectigi yol izlenebilir. Baglangigta yolculuk rahat ve
kolaydir, fakat oliiler {ilkesine yaklasildik¢a giigliikler artar.
Biiytik bir irmak yolu kesmistir; kizaktakilerin hepsini 6te yaka-
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ya gegirebilmek icin gercekten iyi saman olmak gerekir. Bir siire
sonra insan etkinligi izlerine rastlanmaga baslar : ayak izleri,
kiiller, odun pargalari... Oliilerin kdyii artik uzakta degildir.
Nitekim olduk¢a yakindan kopek havlamalar: isitilir, yurtlar-
dan c¢ikan dumanlar goriiliir, ilk ren geyikleriyle karsilasilir.
Yeralt1 diinyasina varmuglardir. Oliiler derhal etraflarina topla-
nip samanin ve yeni gelenin adlarini sorarlar. Saman kendi
gercek adini sGylemekten 6zenle kaginir; getirdigi ruhu teslim
etmek tizere Oliilerin arasinda onun yakin akrabalarindan birini
arar. Sonra ivedilikle yeryiiziine geri doner. Bu diinyaya varin-
ca Oliiler tilkesinde gordiiklerini ve eglik ettigi ruhun duygu ve
izlenimlerini uzun uzun anlatir. Térendekilerin her birine
Olmiis yakinlarinin seldmlarint iletir, hattd onlardan gelmis
kiiclik armaganlar bile dagitir. Térenin sonunda saman yastig
(fanja) atese atar. Dirilerin 6liiye karst yiikiimliiliikleri boylece
bitmis olur3®.

Orta Sibirya'da, Gold'lardan ¢ok uzak bir bolgede yasayan
ormanct Yuraklarda da buna benzer bir téren yapilir. Burada da
saman Oliintin ruhunu arayip bulur ve Yeraltina gotiiriir. Bu
ritiiel iki boéliimde gergeklestirilir. Birinci giin 6liiler {ilkesine
inig tamamlanur, ikinci giin ise saman yalniz olarak yerytiziine
doner. Yine samanin soyledigi yirlara bakilarak bagindan gegen-
ler izlenebilir. Yolda odun pargalariyla kaph bir irmaga rastlar;
kus-ruhu jorra -olasilikla ruhlarin eskimis ve igse yaramaz kayak-
lar olan- bu engeller arasindan ona bir yol agar. Karsilastig:
ikinci irmak eski saman davulu artiklariyla doludur, iigiinciisii
de 6lmiis samanlarin boyun omurlariyla kapli oldugundan
gecilmez durumdadir. Jorra'nin yolu agmasiyla saman, ardinda
golgeler diyarinin uzandig Biiyiik Su'ya gelir. Bu iilkede 6Sliiler

39 HARVA, Die religiosen Vorstellungen, s. 334-340, 345, I. A. LOPATIN
(Goldi...) ve P. P. SIMKEVIC (Material1 dlya izuceniya samanstva u goldov,
Khabarovsk, 1896) e goére. SIMKEVIC'in kitabiun igerigi W. GRUBE'nin
makalesinde 6zetlenmigtir: Der Schamanentum bei den Golden ("Globus", 1897,
cilt 71, s. 89-93). Tunguzlardaki toren de buna benzer; bak.
SIROKOGOROV,  Psychomental Complex, s. 309. Tibette yapilan, 6liiniin
ruhunun, agag dlemlerde yeniden bedenlenmesini 6nlemek igin, bir "sure-
te" "yansitilmas1” toreni hak. bak as. s. 481.
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aynen diinyadaki yasamlarim siirmektedirler; zenginler orada
da zengin, yoksullar orada da yoksuldur. Fakat genglesmisler-
dir ve yeryiiziinde yeniden dogmaya hazirlaniriar. Saman
yedegindeki ruhu akrabalarinin grubuna gétiiriir. Oliiniin
babasiyla karsilaginca, baba : "Bak hele! Oglum gelmig!..." diye
haykirir. Saman doniigtinii bagka bir yoldan yapar ve yolda
baginclan hayli sertiven geger. Bu doniis yolculugunun anlatinu
tam bir giinii alir. Saman art arda bir yayin baligi, bir ren, bir
ada tavsani, vb. ile karsilasir; onlar1 avlar ve boylelikle yeryti-
ziindeki avlara da ugur getirir®’.

Samanlarin Yeraltina iniglerinin kimi temalar: Sibirya halk-
larinin s6zlii edebiyatina da gegmistir. Ornegin, babasinun yeri-
ne Yeraltina inen ve doniiste orada glinahkérlara gektirilen
azaplar:1 anlatan Buryat kahramani Mu-Montonun Gykiisii
anlatilir (Harva, op. cit., s. 354-355). A. Castrén, Sayan bozkirin-
da yasayan Tatarlar arasinda, kardesinin bir canavar tarafindan
koparilan kafasini geri getirmek igin Yeraltina inen yiirekli geng
kiz Kubaykonun 6ykiisiinii derlemistir. Bir¢ok seriivenden ve
gesitli giinahlar igin gektirilen gesitli iskencelere tanik olduktan
sonra, Kubayko Yeraltinin kirali irle-Han'in huzuruna gikar.
Kiral kardeginin kafasini gotiirmesine izin verir, ama bunun
i¢in bir sinamadan basariyla gegmesi gerekmektedir : Sadece
boynuzlarinin ucu goriinecek sekilde topraga gémiilmiis bir
kogu oradan ¢ikaracaktir. Kubayko bu sinavi kazanir; kardegi-
nin basiyla ve tanrinin onu diriltmek i¢in verdigi mucizeli suyla
birlikte yerytiziine doner?!.

40 T. LEHTISALO, Lntwurf einer Mythologie der Jurak-Samojeden (Helsinki,
1927), s. 133-135. Ibidem, s. 135-137 (Samoyed samanlarinun ritiiel yirlari).
Yuraklar baz1 insanlarin 6liimden sonra Gége ¢iktiklarina, fakat bunlarin
sayisnun ¢ok sinirl olduguna, sadece bu diinyada kutsala saygili ve saf bir
yasam siirmiig olanlarin buna nail olabildigine inarurlar (ibid. s. 138). Oliim-
den sonra Goge ¢ikis masallarda da taniklamr: Bir masalda, Vyriirje
Seerradeetta adl bir ihtiyar iki geng esine Tanrinin (Num) kendisini ¢agirdi-
giru ve ertesi giin gokten bir demir tel sarkitilacaginu haber verir; kendisi bu
tele tirmanarak Tanrinun sarayina ¢ikacaktir (ibid. s. 139). Kars. bir sarmagik,
agag veya esarp yardimiyla goge ¢ikis motifi, as. s. 531>.

41 A. CASTREN, Nordische Reisen und Forschungen, cilt [IT (St. Petersburg,
1853), s. 147>




246 Samanizm

Tatarlarin bu konuya iliskin hayli zengin bir edebiyatlar1
vardir; ancak burada daha ¢ok, baglica kahramamin birgok
bagka seriiven ve sinamalar arasinda Yeraltina da inmesinin
gerektigi cevrimsel kahrarnanlik 6ykiileri s6z konusudur®?. Bu
tilr inigler her zaman samancil bir yapida olmayabilir; yani
samanlarin  tehlikesizce 6lii  ruhlarinin  arasina karigma,
Yeraltinda bir hastanin canini/ruhunu arayip bulma ya da bir
olliyli oraya gotiirme gibi 6zel giigleri {izerine kurulmus olma-
yabilir. Tatar kahramanlari, Kubayko olayinda gordiigiimiiz
gibi, kisinin atakligini, cesaretini, maddi ve manevi giiclinii
ortaya koymasini gerektiren, bir "sirra-erme" (kahramanlara
katilma) semas1 gergevesinde, birtakim sinamalardan ge¢mek
zorundadirlar. Ancak, Kubayko sdylencesinde kimi &geler
samancildir : Geng kiz Yeraltina kardeginin bagini?, yani "ruhu-
nu" geri getirmek tizere iner, tipki samanin Yeraltindan hasta-
nin ruhunu geri getirmesi gibi.. Bu "cehennem" deki
iskencelere tanik olur, déniisiinde onlar1 anlatir. Bunlar, giiney
Asya ve eski Yakindogu kiiltiirlerinden etkilenmis olsalar bile,
diinyanin her yerinde ilk olarak samanlarin dirilere aktardig:
yeralt1 topografyasinin kimi betimlemeleriyle oOrtiismektedir.
Ileride daha iyi gérmek firsatin1 bulacagimiz gibi, insanlarin
oliimden sonraki yazgilarini 6grenmek {iizere girisilen en tinlii
yeraltina inislerden birkagi "samancil" yapidadir; yani
samanlarin esrime teknikleri kullanilarak gergeklestirilirler.
Biitiin bunlar epik edebiyatin "kdkenlerinin" anlasilmas: igin hig
de 6nemsiz degildir. Samanizmin kiiltiirel katk: ve kahtini belir-
leyip degerlendirmeye calsirken, ilk biiytik epik temalarin
billiirlasmasinda samancil deneyim ve yasantilarin ne biiyiik
pay1 oldugunu gostermek firsatini bulacagiz (bak. as. s. 556).

42 Bak.H.M. ve N.K. CHADWICK'in (RADLOV ve CASTREN'in metinlerine
gore) bu konuda verdikleri 6zet: The Growth of Litterature, cilt III, s. 81>.
bak. ayrica N. POPPE, Zum khalkha-mongolischen Heldenepos ("Asia Major”,
cilt V, 1930, s. 183-213), s. 202> (Bolot Han destani).

43 Ayn1 "Orpheus motifine" Mangularda, Polinezyalilarda ve kuzey
Amerikalilarda da rastlanir; kars.



YEDINCI BASLIK
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Orta ve Kuzey Asya'da Samanlik :
[1. Sihirli Sagaltimlar-Ruhgiider Saman

Orta ve Kuzey Asya'da samanin baglica iglevi sihirle hastaliklar
iyilestirmektir. Bu bolgenin biitiiniinde hastaliklarin nedeni
hakkinda birka¢ goriis varsa da, "camun (ruhun) kagirilmas:”
goriisti en agir basanudirl. Bu tasarima gore, hastalik canin
calinmasi veya kaybolmasi olayina baglanir ve sagiltun da, bir
bakima, onu arayip bulmak, yakalamak ve hastanin bedenine
tekrar girmesini saglamak islemlerinden olusur. Asya'nin bazi
bolgelerinde hastaligin nedeni hastarun viicuduna sihirli bir
nesnenin girmesi veya hastanin koétii ruhlar tarafindan "garpil-
masi" (possession) da olabilir; bu gibi durumlarda sagiltim da o
zararli nesnenin ¢ikarilmasi veya ifritlerin kovulmasindan

1 Bak. FORREST E. CLEMENTS, Primitive Concepts of Disease (Univ. of
California, Publications in American Archa:ology and Ethnology, cilt 32,
1932, s. 185-254) s. 190>. Bak. ayrica I. PAULSON, Die .primitiven
Seelenvorstellungen, s. 337>; L. HONKO, Krankheitsprojectile: Ulntersuchung
iiber  eine  urtiimliche  Krankheitserkldrung  (in  "Folklore  Fellows
Communications", LXXII, 178, 1959), s. 27.
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ibaret olur. Bazan hastaligin iki nedeni de olabilir : canin ¢alin-
mastyla birlikte, durumu daha da agirlagtiran, kotii ruhlar tara-
findan ele gegirilme ya da "garpilma." Bu durumda iyilestirme
siireci de hem canin aranmasini hem de ifritlerin (kotii ruhlarin)
kovulmasini kapsayacakiir.

Ne var ki, insandaki canlarin ("ruh"larin) (;oklugu biitiin bu
islemleri hayli karmagiklastirir. Birgok bagka “ilkel" halklar
-Ozellikle Endonezyalilar- gibi Kuzey Asya halklar1 da insanin
birden fazla, iig, hattd yedi cani (ruhu) olabilecegine inanirlar
(bu konuda, bak. 1. Paulson, op. cit. passim). Oliimde bunlardan
biri mezarda kalir, bir bagkas1 Golgeler (Hayaletler) Utkesine
iner, Uglinclisii de Goge c¢ikar. Ama Ornegin Cukgi ve
Yukagirlerde rastlanan bu fikir?, dliimden sonra ti¢ ruhun bagi-
na gelenlere iligkin goriislerden sadece biridir. Bagka halklara
gore ruhlardan en az biri 6liimde yok olur ya da ifritler tarafin-
dan yutulur, vb.? Bu son tasarimin gegerli oldugu durumlarda,
ditnya yasaminda viicuttan kagmasiyla hastaliklara neden olan
can/ruh da iste bu, 6liimde kotii ruhlar tarafindan yutulan ya
da oliiler diyarina inen candir.

Bu tiir bir sagiltim isine ancak saman girigebilir, ¢linkii
yalniz o ruhlar1 goriir ve nasil etkisizlestirileceklerini bilir; camin
kagtigini yalniz o anlar ve esrime halinde ona ulagip bedenine
geri getirmeyi de yalmz o basarabilir. Cogu kez sagiltim bazi
kurbanlar sunulmasini gerektirir ki, bunlarin gerekliligine ve
sekline de ancak saman karar verebilir. Fiziksel sagliga tekrar
kavusmak manevi giigler arasindaki dengeye siki sikiya bagl-
dur, zira hastaligin Yeralt1 giiglerine -ki onlar da kutsallik alan-
na dahildir- karsi bir savsaklama veya unutkanliktan ileri

2 Bak. BOGORAZ, The Chukchee, s. 332; JOCHELSON, T he Yukagirs, s. 157.

3 Buryatlarin ti¢ can/ruh kavramu hak. bak. SANDSCHEJEW, Weltanschauung
und Schamanismus, s. 578>, 933, vb.; birincinin yeri kemiklerdir, -olasilikla
kanda yer alan- ikincisi bedenden ayrilarak yaban veya bal arst bigimi altin-
da ortalikta dolagabilir; her bakimdam insana benzeyen tiglinciisti ise bir tiir
hayalettir. Oliimde birinci ruh iskelette kalir, ikincisi ruhlar tarafindan yutu-
lur, Uglinciisii de bir hayalet seklinde insanlara goziikiir (ibid. s. 585).
Ketlerin yedi cani hak. bak. B. D. SIMKIN, A Sketcho fthe Ket, s. 166.
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gelmesi sik goriilen bir durumdur. Bu diinyada ve 6biir diinya-
da insan ruhuyla ve onun yazgisiyla ilgili her sey yalniz ve
yalniz samanin islev ve yetki alanina girer. Sirra-erme 6ncesin-
de ve esnasinda gegirdigi deneyimlerle saman, insan ruhunun
dramun, kirilganligini, istikrarsizhigini 6grenmistir; ayrica onu
tehdit eden kuvvetleri ve kagirilinca gétiiriilebilecegi yerleri de
bilir. Samancil sagiltim esrime igeriyorsa bu, hastaligin ruhun
bir bozulmasi veya yabancilasmasi olarak diisliniilmesinden
dolayidir.

Asagidaki boliimlerde, bu konuda bugiine kadar derlenip
yayimlanan zengin belgeler dosyasini tiiketmek iddiasinda
bulunmaksizin, bazi tipik sagiltim seanslarini anlatacagiz.
Tekdiizeligi azaltmak tizere (zira biitiin bu iglemler temelde
hep biribirine benziyor), malzememizi cograff veya kiiltiirel
stirekliligi gozoniine almadan gruplamayi yegledik.

CANIN /RUHUN GERI CAGRILMASI VE ARANMASI :
TATARLAR, BURYATLAR, KIRGIZLAR

Teleiit samani hasta ¢ocugun ruhunu séyle ¢agirir : "Vatanina
geri donl... Yurtuna, parlak atesin baginal... Geri dén, babanin...
ananin yannal..." (Harva, Die religiésen Vorstellungen, s. 268).
Canin geri ¢agrilmasi kimi halklarda samancil sagiltimin yalniz
bir asamasini olugturur. Ancak hastanin cani bedenine geri
dénmeyi reddeder veya basaramazsa saman onu aramaya cikar
ve sonunda geri getirmek {izere Oliiler Diyarina iner. Ornegin
Buryatlar ruhun saman tarafindan hem ¢agrilmasi hem de aran-
mas ritlerini bilir ve kullanirlar.

Alarsk Ixilgesi Buryatlarinda saman birtakim nesnelerle
cevrili olarak hastanin yaninda bir mindere oturur. Nesnelerin
arasinda bir ok vardir; bunun ucundan yurtun disinda avluda
dikili olan kayin agacina bir kirmizi ip gerilmistir. Hastanin
caninin bu ipi izleyerek bedenine girecegi kabul edilir; bu
ylizden yurtun kapisi agik birakilmistir. Kayinin yaninda bir
adam bir at tutar. Buryatlar canin doniisiinii en 6nce atin hisset-
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tigine ve titremeye baslayarak bunu disa vurduguna inanuirlar.
Yurtun iginde bir masanin {stiine ¢orekler, ickiler, tarasun,
tiitlin konur. Hasta yagliysa seansa daha ¢ok ihtiyarlar, yetigkin-
se yetigkinler, ¢cocuksa ¢ocuklar davet edilir. Saman ise cami
cagirmakla baglar : "Baban A'dir, anan B, senin adin da C...
Nerdesin? Nereye gittin?... Yurt {izlintii iginde... vb." Seansta
hazir bulunanlar aglamaga baglar. Saman ailenin ¢ektigi acilar
ve evde hiikiim siiren ac1 ve iiziintli {izerinde uzun uzun
durur: "Cocuklarin soruyor : Nerdesin babamiz?... Onlar isit,
onlara aci!... Geri don!... Atlarin soruyor : Nerdesin sahibimiz?...
Yanimiza gel artik!... vb."4

Genellikle bu ilk torendir. Sonug alinmazsa saman ¢abasini
bagka yone gevirir. Potanir'in derledigi bilgilere gore, Buryat
samani, hastanin canimin kaybolmus mu, yoksa kagirilmig ve
Erlik-Han'in zindaninda tutsak m1 oldugunu belirlemek igin bir
on-seans diizenler. Can1 aramaya ¢ikar; koyiin yalanlarinda
bulmusgsa tekrar bedene sokulmasi kolaydir. Aksi halde saman
can1 bozkirda, ormanlarda, hattd denizin dibinde arar. Hicbir
yerde bulamazsa bu, canin Erlik'in tutsagi olduguna isarettir;
artik pahali kurbanlara bagvurmaktan bagka care yoktur. Bazan
Erlik tutsak aldig: cani birakmak igin yerine bagka bir can ister;
o zaman boyle birini bulmak gerektir. Saman, hastanin da riza-
sin1 alarak, bu kurbanin kim olacagina karar verir. Kurbanlik
kisi uyurken saman kartala doniismtis olarak ona yaklagir, cani-
nt bedeninden ayirip yanina alarak Oliiler Diyarina iner ve
getirdigi cani Erlik'e sunar; Erlik o zaman hastanin canini alip
gotiirmesine izin verir. "Kurban" kisa bir siire sonra Oliir, hasta
da iyilesir. Ama bu sadece bir ertelemedir, zira o da iig, yedi

4 HARVA, op. cit. s. 268-272, BARATOV'a gore; bak. SANDSCHEJEW,
Weltanschauung und Schamanismus, s. 582-583. Buryatlarda samanlik seansi
hak. bak. ayrica L. STIEDA, Das Schamanenthum unter den Burjiten
("Globus", 1887, cilt 52), 6zell. s. 299>, 316>; N. MELNIKOV, Die ehemaligen
Menschenopfer und der Schamanismus bei den Burjaten des irkuiskischen
Gouvernements ("Globus", 1899, cilt 75, s. 132-134); W. SCHMIDT, Der
Ursprung, X, s. 375-85; L. KRADER, Buryat Religion and Society, s. 330-33.
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veya dokuz yil sonra Slecektir®.

Abakan Tatarlarinda seans beg alti saat siirer ve bagka
ogelerle birlikte, samanin uzak yerlere yolculugunu da igerir;
fakat bu yolculuk daha ¢ok simgeseldir. Kam, samanhk ve
hastanin ruhu igin Tanriya uzun uzun dua ettikten sonra, yurt-
tan ¢ikip gider. Doniince gubugunu yakar ve hastaligin ilacini
aramak igin Cine kadar gittigini, daglar denizler astigini anla-
tirt. Burada karma (melez) bir samanlik seans1 stz konusudur;
hastamin kaybolan canirun aranmasi, ilag aramak igin yapilan
sozde esrimeli yolculuga doniismiistiir. Ayni yOnteme
Sibiryanin kuzeydogu ucundaki Cukgilerde de rastlanir; orada
saman ceyrek saat boyunca dalinca gegmis gibi yapar; bu siire-
de, esrik durumda ruhlardan 6giit istemeye gittigi kabul edilir
(Bogoras, The Chukchee, s. 441). Bir hastalig1 iyilestirmek amaciy-
la ruhlarla iletisime girmek igin ritiiel uykuya bagvurma
adetine Ugor kavimlerinde de rastlanir (bak. asag.). Fakat
Cukgilerde daha ¢ok samanlik tekniginin yakin dénemlerde
meydana gelmis bir bozulmasi, yozlagmasi s6z konusudur. Az
sonra gorecegimiz gibi, "eski samanlar” cani aramak igin sahici
esrimeli yolculuklara gikiyorlardi.

Samancil sagiltimin cin ¢ikarma tdrenine doniistiigli bir
bagka karma (melez) yontem de Kazak-Kirgiz baks:’sinin y6nte-
midir. Seans Allah'a ve Miisliiman ermiglere dua ile baglar,
cinlere seslenig ve kotii ruhlara tehditlerle devam eder. Baksi
yirlamasini hi¢ kesmez. Bir an gelir, "ruhlar" kendisini ele gegi-
rir; bu daling hali esnasinda baks: "ateste kizdirilmig bir demi-
rin tizerinde yalinayak ylirlimeye" baglar ve yanan bir fitili
birkag kez agzina sokar, kizgin demire diliyle dokunur, "ustura
gibi keskin bicagini yiiziine saplar, ama bu bigaklamadan higbir
goriiniir iz kalmaz." Bu samanlik marifetlerinden sonra yeni-

5 G. N. POTANIN, Ogerki severo-zapadnoy Mongolii, IV, s. 86-87;
MIKHAILOWSKI, Shamanism, s. 69-70; bak. SANDSCHEJEW, op. cit. s. 580>.
Cesitli Buryat sagalturn teknikleri hak. bak. ayrica MIKHAILOWSK]I, s. 127.

6 H. von LANKENAU, Die Schamanen und das Schamanenwesen ("Globus”,
XXII, 1872, s. 278-283), s. 281>. Teleiitlerin ritiiel yirlar1 hak. bak.
MIKHAILOWSK], s. 98.
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den Allah'a seslenir : "Ya Allah! Bize mutluluk verl.. Ey
Rabbim, goézyaslarima bak!... Senin yardiminit diliyorum!...
vb."”. Yiice Tanriya seslenis ve dua samancil sagiltimla bagdag-
maz degildir; nitekim buna Sibiryanin kuzeydogu ucundaki
bazi halklarda da rastlariz. Fakat Kazak-Kirgiz sagiltirn seansla-
rinda Snemli yeri, hastay: ele gegiren ("carpan”) kétii ruhlarin
kovulmas tutar. Bunu basarmak igin, baksi saman durumuna
girer, yani atege ve bigaklanmaya karsi duyarsizlik (bagisiklik)
kazanir. Bagka deyisle, "ruhluk durumunu iktisap eder"; boyle-
likle, -bir "ruh” olarak- hastalik ifritlerini tirkiitiip kovma gicii-
ne sahip olur.

UGOR KAVIMLERINDE VE LAPONLARDA
SAMANLIK SEANSI

Tremyugan samanu, bir sagiltima ¢agrildiginda, davul ve "gitar"
(kopuz?) calmaga baglar ve dalinca girinceye dek buna devam
eder. O zaman ruhu bedeninden ayrilarak Yeraltina iner ve
hastanin canini aramaga koyulur. Bir gomlek veya bagka bir sey
verecegini vadederek, 6liillerden onu yeryliziine geri gotiirme
iznini koparir. Fakat daha sert carelere bagvurmak zorunda
kaldig1 da olur. Esrimesinden uyanip kendine geldiginde hasta-
nin canini avucunda kapali tutmaktadir ve sag kulagindan
tekrar bedenine sokar®.

frtis bolgesindeki Ostyak samanlarinin teknigi oldukga
farkhdir. Bir eve ¢agrilan saman once evi tlitsiiler ve Yiice
Varlik Sanke'ye bir kumas adar (sinke s6zciigiiniin ilk anlami
"is1k, 151kl1, parlak” idi; bak. Karjalainen, II, s. 260). Biitiin giin
orug tuttuktan sonra aksam yikanir, li¢ veya yedi mantar yiyip

7 CASTAGNE, Magie et exorcisme chez les Kazak-Kirghizes, s. 68>, 90>, 101>,
125>. bak. ayrica MIKHAILOWSKI, s. 98: Samanin uzun siire bozkirda atla
dolastiktan sonra, doniigtinde, hastaya kamgisiyla vurmasi.

8 K.T.KARJALAINEN, Die Religion der Jugra-Volker, cilt III, s. 305. Av amaciy-
la ya da tanrlarnn istedigi kurbanlamn saglamak i¢in samanlik edildiginde de,
esrimeye ulagmak igin aynt yollara (davul, kopuz) bagvurulur (ibid. s. 306).
Canin/ruhun aranmasi hak. bak. ibid. cilt I, s. 31.
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uykuya dalar. Birkag¢ saat sonra aniden uyanir ve titreyerek
Ruhlarin, "elgileri" aracihgiyla, kendisine neler agikladiklarini
anlatir : kurbanin sunulacagr ruh, avin bagarisimi tehlikeye
diisliren adam gibi... Sonra saman derin bir uykuya dalar; ertesi
sabah daistenen kurbanlar sunulur®.

Mantar "zehirlenmesi" yoluyla esrime biitiin Sibirya'da bili-
nir. Bagka bolgelerde bunun yani sira uyusturucu ve tiitiin
kullanilarak gergeklestirilen esrime de vardir. Toksik maddele-
rin mistik kullanim degerleri sorununa tekrar dénmek firsatini
bulacagiz. Simdilik az 6nce anlattigimiz ritteki norm-dis1 nokta-
lara dikkat g¢ekelim : Yiice Varliga bir kumas sunuluyor, ama
iletisim Ruhlarla kuruluyor ve kurban da onlara sunuluyor; asil
samancil esrime mantar zehirlenmesiyle elde ediliyor; bu yol
kadin samanlarin da benzer dalinglara girmelerini saghyor, su
farkla ki onlar dogrudan dogruya Sdnke'ye sesleniyorlar. Bu
geligkiler esrime tekniklerinin temelindeki ideolojide belli bir
karisma, bir “"melezlesme" oldugunu agga vuruyor.
Karjalainen'in de daha 6nce (III, s. 315>) belirttigi gibi, bu Ugor
samanizm tiirli oldukga yakin déneme ait ve disardan alinma
gibi goriiniiyor.

Vasyugan-Ostyaklarda samanlk teknigi ¢cok daha karma-
siktir. Eger hastanin cani bir 6lii tarafindan kagirilmigsa, saman
yardima ruhlarindan birini onu aramaga gonderir. Bu ruh bir
oli goriinlimiine biiriiniip Yeraltina iner. Orada cam ¢alan
olitye rastlayinca aniden gégstinden ay1 bigiminde bir ruh ¢ika-
rir; hirsiz 6lii korkar ve agzindaki veya avucundaki cani birakir.
Yardimcai ruh onu yakaladig gibi yeryiiziine, efendisine getirir.
Biitiin bu siire zarfinda saman kopuzunu calar ve elgisinin
basindan gegenleri anlatir. Hastanin cani bir "kétii ruh" tarafin-
dan calinmigsa kurtarma yolculuguna saman kendisi gikmak

9 KARJALAINEN, III, s. 306. Tsingala (Ostyak) larda da benzer bir ddete rast-
lanir: Sanke'ye kurban sunulur, saman ii¢ mantar yedikten sonra dalinca
girer. Kadin samanlar da buna benzer ¢arelere bagvurur; mantar zehirlen-
mesi yoluyla esrimeye ulasir, Sdnke'ye ziyarette bulunur, sonra da Yiice
Varligin kendi agzindan 6grendiklerini yirlar seklinde agiklarlar (ibid. s.
307). Bak. ayrica JOCHELSON, The Koryak, ciltIl, s. 582-583.
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zorundadir ki, bu ¢ok daha zordur (Karjalainen, III, s. 308>).

Yine Vasyuganlarda samanlik s6yle de yapilir : Saman evin
en karanlik kogesine oturup kopuzunu galmaga baslar. Sol elin-
de, ayn1 zamanda fal bakmaga da yarayan bir kasik tutar. Sonra
yedi yardimci ruhunu gagurir. Giiglii bir "elgisi” ya da "haberci-
si' vardir : Degnekli-Sert-Kadin. Onu ugarak yardimcilarini
cagirmaga gonderir. Yardimcilar biribiri ardindan sokiin eder-
ler; saman da yir seklinde onlarin yolculuklarini anlatmaga
koyulur : "Goklerin Méay-junk-kan katlarindan Mdy-junk-kan
kizlarin1 yolluyorlar bana; Yerin alti bolgesinden geliglerini
duyuyorum. Biiyiik-Yerin-Tiylii-Hayvani'nin (=Ay1) Yeraltinin
birinci katindan gelip ikinci katin suyuna ulastigini duyuyo-
rum..." [Bu anda elindeki kagi$1 sallamaga baglar.] Ayni sekilde,
ruhlarin ikindi, tigiincii yeralti bolgelerinden geliglerini de anla-
tir; bu boyle altinci kata kadar siirer; her yeni gelisi kagig1 salla-
yarak haber verir. Sonra cesitli Gok bolgelerinden gelen ruhlar
kendilerini tanitirlar. Geldikleri yonlere gore birer birer adlar
okunur : "Ren-Samoyedlerin Gok bolgesinden, Kuzey halklari-
nin Gok bolgesinden, Samoyed ruhlarinin prenslerinin kentin-
den, esleriyle birlikte, vb." Ardindan, -hepsi samanin agzindan
konusan- biitiin bu ruhlarla samanin kendisi arasinda bir
konugma baglar. Bu iglern biitiin bir aksam siirer.

Ikinci aksam, yardimar ruhlarinin egliginde, samanin esri-
meli yolculugu yapilir. Hazir bulunanlara bu zor ve tehlikeli
sefer hakkinda genis ve ayrintili bilgi verilir. Yolculuk her
bakimdan samanin, kurban edilen atin ruhunu Goége gotiiriir-
ken yaptig: yolculugu andirir (Karjalainen, ibid. s. 310-317).
Samanin kendi yardima ruhlan tarafindan "garpilmast” stz
konusu degildir. Karjalainen'in farkettigi gibi (s. 318), bunlar
tipki "kuslarin" ozanlara esin verdigi sekilde, samanin kulagina
bir seyler fisildarlar. Kuzey Ostyaklar: "Sihirbaza ruhlarin solu-
gu gelir" derler; Vogullar bu solugun samana "dokundugunu”
ileri siirerler (ibid.).

Ugor halklarinda samancil esrime daling halinden ¢ok bir
"esinlenme” durumudur. $aman ruhlari goriir ve duyar; ruhu
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uzak diyarlarda yolculukta oldugu igin bir bakima "kendinin
disinda", fakat bilinci yerindedir. O, ruhlardan esin alan bir
"vizyoner"dir, ancak temel deneyimi yine de bir esrime deneyi-
midir ve buna ulagmanin ¢aresi de, bagka bir¢ok yerde oldugu
gibi, sihirsel/ dinsel miiziktir. Mantar "zehirlenmesi" de, edilgen
ve kaba bicimde bile olsa, ruhlarla iletisimi saglayabilir. Fakat
daha 6nce degindigimiz gibi, bu teknik sonradan disardan alin-
mus gibi goriinmektedir. Mantar yemek "kendinden gikigi" (ex-
stasis, esrime) mekanik ve yikic1 bigimde gergeklestirir; kendin-
den dnce mevcut ve bagka bir referans diizeyine ait bir modeli
taklide galisir.

Yenisey Ostyaklarinda sagiltim iki esrimeli yolculuk igerir.
Birincisi daha ok tistiinkdrii bir kesif iglemi niteligindedir.
Saman ancak daling halini de igeren ikincisinde 6biir diinyanin
derinliklerine dalar. Seans her zamanki gibi, ruhlarin ¢agrilip
birer birer davula girdirilmesiyle baglar; bu sirada saman 1rlar
ve dans eder. Ruhlar geldiginde havaya sigramaya baglar;
bunun anlami yerytiziinden ayrilip bulutlara dogru yiikseldigi-
dir. Bir ara soyle haykirir : "Simdi ¢ok yiikseklerdeyim ve
Yenisey nehrini yiiz verst uzaklara kadar goriiyorum!.." Yol
boyunca bagka ruhlara da rastlar ve biitiin gordiiklerini seansa
tanik olanlara anlatir. Sonra kendisini havada tasiyan yardimci
ruha seslenerek soyle der : "Ey kiigiik sinegim, beni daha yukar:
gotiir, daha uzaklar1 gérmek istiyorum!..." Kisa bir siire sonra
saman yardima ruhlariyla birlikte yurta doner. Anlasildigina
gore hastanin canini/ ruhunu bulamamis ya da dliiler diyarinda
¢ok uzaktan gérmiistiir. Ona ulasmak igin yeniden dansa baslar
ve dalinca girinceye dek devam eder; o zaman, yine ruhlar tara-
findan tasinarak, viicudundan ayrilip &biir diinyaya girer ve
sonunda hastanin caniyla birlikte déner?®.

Lapon samanizmine gelince, burada kisa bir deginmeyle

10 OHLMARKS, Studien zum Problem des Schamanismus, s. 184, kaynak: V. 1.
ANUCGIN, Ocerk samanstva u yeniseyskih ostyakov (St. Petersburg, 1914), s. 28-
31; bak. ayrica B. D. SHIMKIN, A Sketch of the Ket, or Yenissei Ostyak, s. 169>.
Bu halkin kiiltiirel tarihini ilgilendiren biitiin konular icin, bak. Kai
DONNER, Beitriige zur Frage nachdem Ursprung der Jenissei-Ostjaken. Yenisey
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yetinecegiz, zira bu gelenek XVIIL yiizyildan itibaren sénmiis-
titr; Ustelik Laponlarin dinsel geleneklerinde rastladigimiz
[skandinav mitolojisi ve Hiristiyanlik etkileri bunlar: Avrupa
dinsel tarihi iginde ele almamizi gerekli kiliyor. Folklorla da
dogrulanan XVII. yiizyil yazarlarina gére, Lapon samanlari
seanslarini, birgok bagka Arktika halklarinda oldugu gibi, ¢irl-
ciplak icra ediyor, sahici kataleptik dalinglar gerceklestiriyor ve
bu esnada ruhlarinin 6liilere eslik etmek ya da hastalarin canla-
rin1 aramak igin Yeraltina indigi kabul ediliyormusg!!l. Gélgeler
(Hayaletler) Diyarina inig, Altaylilarda oldugu gibi, bir Daga'?
dogru esrimeli yolculukla bashiyormus. Bilindigi gibi Dag evre-
nin eksenini simgeler ve dolayisiyla "Diinyanin Ortasi'ncla yer
alir. Glinlimiizde Lapon biiyiiciileri atalarmin gdsterdigi muci-
zeleri, havada uguslarini, vb. hald hatirhiyorlar’3. Seans yirlar
("ilahiler") ve ruhlara seslenisler de igeriyormus. Altay davulla-
rindakilere benzer desenlerle siislii oldugu goriilen davul,
daling halinin gergeklesmesinde biiyiik rol oynuyormus!t.
Iskandinavlarin seidhr’i Lapon samanizminden bir alint1 olarak
aciklanmaga calisilmigtir’®. Fakat ileride gérmek firsatini bula-
cagimiz gibi, eski Germenlerin dinlerinde, Lapon sihirbazhiginin

bolgesinde yasayan Soyotlar hak. bak. DIOSZEGI, Der Werdegang zum
Schamanen bei den nordstlichen Sojoten (in "Acta ethnographica”, VIII,
Budapeste, 1959, s. 269-91); id. Tuva Shamanism (in "Acta ethnographica”, XI,
Budapeste, 1962, s. 143-90).

11 bak. OHLMARKS, Studien zum Problem des Schamanismus, s. 34, 50, 51, 176>
(Yeralt1 diinyasina inig), 302>, 312>.

12 H.R. ELLIS, The Road to Hel: A Study of the Conception of the Dead in Old Norse
Literature (Cambridge, 1943), s. 90.

13 OHLMARKS, op.cit.s. 57, 75.

14 bak. MIKHAILOWSKI, Shamanism in Siberia, s. 144>. Davul falcihig: hak.
ibid. s. 148-149. Giiniimiiziin Lapon sihirbazi ve ona iligkin folklor hak. bak.
T. L. ITKONEN, Heidnische Religion 1und spiterer Aberglaube bei den finnischen
Lappen, s. 116>; sihirli sagaltim ritleri hak. bak. J. QUIGSTAD, Lappische
Heilkunde (Oslo, 1932); R. KARSTEN, The Religion of the Samek, s. 68>.

15 J. FRITZNER (Lappernes Hedenskap og Trolddomskunst), daha 1877'de; daha
yalan zamanda ise D. STROMBACK (Sejd. Textstudier i nordisk religionshisto-
ria, Stockholm ve Kopenhag, 1935); bu tezin tartigilmasi igin, ‘bak.
OHLMARKS, Studien, s. 310-50.
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etkilerinin gilindeme getirilmesine gerek birakmayacak kadar
¢ok "samancil" sayilabilecek ge vardi'®.

OSTYAK, YURAK VE SAMOYEDLERDE SAMANLIK SEANSI

Ostyak ve Yurak-Samoyed samanlarinin, sagiltim seanslarinda
Tretjakov tarafindan kaydedilen ritiiel yirlarinda, hastanin iyili-

16 Macar samanizmi psikanalizci ve budunbilimci Géza ROHEIM'in de ilgisi-
ni ¢ekmis, bu bilgin 6liimiinden iki yi1l énce Hungarian Shamanism adlh
eserini yayimlamugtir. Ayni sorun 6liimiinden sonra yayimlanan Hungarian
and Vogul Mythology ("Monographs of the American Ethnological Society”,
XXIII, New York, 1954; bak. ozell. s. 8>, 48>, 61>) de de ele alinmigtir.
Réheim'e gore Macar samanizminin Asya kékenli oldugu agiktir: "Oldukga
ilging bir nokta, [Macar samanizmiyle] en ¢arpici1 benzerliklere, Macarlarin
amcaogullan1 sayillan Ugor halklarinda (Vogul ve Ostyak) degil de
Samoyedler, Mongoloidler (Buryat), dogu Tiirk kabileleri ve Laponlarda
rastlanmasidir” (Hungarian Shamanism, s. 162). Réheim bir psikanalizci
olarak samancil ugus ve goge cikis olaymni Freudcu bir yaklagimla agikla-
maktan kendini alamamugtir: "... ugusg riiyas: bir ereksiyon riiyasidir, [yani]
bu tiir riiyalarda viicut penisi temsil eder. Bizim ¢ikardifimiz varsayimsal
sonug, ugug riiyastnin samanizmin temel ogesi oldugudur” {altin gizen Réheim],
(ibid. s. 154).

Réheim "tdltos'un (Macar samani) gergekten dalinca girdigini gosteren
higbir dolaysiz kanit olmadigini” savunur (ibid. s. 147); DIOSZEGI ise Die
Uberreste des Schamanismus in der ungarischen Volkskultur adl incelemesinde
bu fikre agikga karg ¢ikar (in "Acta Ethnographica”, VII, Budapegte, 1958, s.
97-135), s. 122>, Yazar bu makalesinde daha 6nce Macarca olarak yayimla-
dig1, ayn1 sorunu ele alan belgece ¢ok zengin eserinin (A sdmdnhit emiéki a
magyar népi miiveltséghen, Budapegte, 1958) 6zetini verir. Diészegi, Macar
tdltos ‘unun, Macaristana yakin iilkelerde rastlanan ve gériiniiste kendisine
benzeyen tiplerden, -yani Rumen solomonar, Leh planetnik ve Sirp-Hirvat
garabancia’lardan- ne kadar farkh oldugunu gosterir. Yalnizca tdltos bir tir
"samancil hastalik" (Die Uberreste, s. 98>), "derin uyku" (yani ritiiel 6liim)
ve "sirra-erdirici pargalanma" (ibid. s. 103>, 106>) gibi deneyimleri yagar;
yine yalniz o bir sirra-erme sinavindan geger, 6zel bir giysisi ile davulu
vardir ve esrimeye girer (ibid. s. 112>, 115>, 122>). Biitiin bu 6gelere Tiirk,
Fin-Ugor ve Sibirya halklarinda da rastlandigindan, yazar samanizmin
Macarlarin kokensel kiiltiiriine ait bir sihirsel/dinsel 6geyi temsil ettigi
sonucuna varir. Macarlar Asyadan bugiinkii yurtlarina gelirken samanizmi
de birlikte getirmiglerdir. (Macar sgamaninn esrimesi hakkinda bir incele-
mesinde Jénos BALAZS "sihirli sicaklik” deneyimi iistiinde durur; bak. A
magyar samdn réiilete (Almanca 6zeti: Die Ekstase des ungarischen Schamanen)
(in "Ethnographia”, LXV, 3-4, 1954, s. 416-40)).
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gi icin girisilen esrineli yolculuk uzun uzun anlatilir. Fakat bu
yirlar asil sagilima gore belli bir 6zerklik kazanmiglardir;
saman gogiin en yiiksek katlarinda ve &biir diinyada kendi
basindan gegenleri anlatir ve sanki yolculugun ilk ve asil nedeni
-hastanin caninin aranmasi- ikinci plana ge¢mis, hatta unutul-
mus gibi olur; zira yirin konusu daha ¢ok samanin kendi esrime
deneyimine iligkindir. Boyle marifetlerde, 6rnek alinmig bir
modelin -6zellikle, samanin sirra-erme asamasinda Yeraltina
inisi ve Goge cikisinin- tekrarlandigini gérmek zor degildir.

Nitekim saman bu yirlarda, kendisi i¢in 6zel olarak sarkitil-
mug bir ipin yardimiyla nasil Goge yiikseldigini ve 6niine gikan
yildizlar1 nasil kenara itip yolu agtigini anlatir. $aman gokte bir
kayikla gezer, sonra bir nehri izleyerek yeryiiziine iner; o kadar
hizli gelir ki riizgar viicudunun iginden geger. Kanath ifritlerin
yardimiyla yerin altina girer; orada hava o kadar soguktur ki,
karanliklarin ruhu Ama'dan ya da anasinin ruhundan bir palto
ister. [Anlatinin burasinda seansta hazir bulunanlardan biri
samanin omuzlarina bir gocuk atar.] Sonunda saman yeryiizii-
ne cikar ve hazir bulunanlarin her birine geleceginden stz eder;
hastaya da hastaligina neden olan ifritin uzaklastirildigini bildi-
rirl7.

Goriiliiyor ki burada somut inis ve ¢ikis iceren gergek bir
samancil esrime degil, mitolojik anilarla dolu ve ¢ikig noktasi
sagiltim anindan hayli 6nceye rastlayan bir 6ykii s6z konusu-
dur. Tazowsky-Ostyak ve Yurak samanlari ¢igege durmusg
giiller arasinda harika uguslardan s6z ederler; Gokte o kadar
yiikseklere ¢ikarlar ki tundrada yedi verst uzag: bile goriirler;
cok uzaklarda, ustalarinin vaktiyle davullarini yaptiklar: yeri
secerler (gercekten de "Diinyanin Merkezi'ni goriirler).
Sonunda Goge ulasirlar ve bir¢ok seriivenden sonra demirden
bir kuliibeye girip orada erguvan bulutlara sarinmis olarak
uykuya dalarlar. Yeryiiziine inmek igin bir irmag: kullanirlar.

17 P.1 TRETJAKOV, Turukhanskij Kraj, ego priroda i jiteli (St. Petersburg, 1871),
s. 217>; MIKHAILOWSK], s. 67>; SIMKIN, s. 169>.
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Yir, basta GOk Tanris1 olmak tizere biitiin tanrilara bir tapinma
ilahisiyle sona erer (Mikhailowski, s. 67).

Cok defa esrimeli yolculuk bir gorii iginde gergeklesir.
Saman ren geyigi bi¢imindeki yardimci ruhlarinin 6teki diinya-
lara girdiklerini goriir ve onlarin seriivenlerini irlayarak anla-
tir'™®. Samoyed gsamanlarinin yardimc ruhlan 6teki Sibiryali
halklarinkilere gore daha "dinsel" bir islev goriirler. Saman bir
sagilima girismeden Once hastaligin sebebini sormak iizere
yardimar ruhlariyla temasa geger. Eger hastalik en ulu tann
Num tarafindan génderilmisse, bunu iyilestirmeyi reddeder; o
zaman Num'un yardimini istemek i¢in G6ge yardimc ruhlar
gikar'®. Bunlar biitiin Samoyed samanlarinin "iyi" olduklar
anlamina gelmez." Ak” ve "kara" samanlar diye bir ayrim yoksa
da, kimilerinin kara biiyii ve kétiiliik yaptiklar bilinmektedir
(Mikhailowski, s. 144).

Samoyed samanlik seanslarina ait-elimizde bulunan betim-
lemeler esrimeli yolculugun ya "irlamayla” ya da saman adma
yardimcr ruhlan tarafindan yapildigi izlenimini birakiyor.
Bazan "tanrilarin istemlerini" 6grenmek i¢in samanin ruhlariyla
konusmasi yeterli oluyor. Castrénin Tomsk Samoyedleri
arasinda tanik oldugu ve asagidaki gibi anlattigi seans buna bir
ornektir : Hazir bulunanlar, samanin goézlerini ayirmadigi kapi
yoniinii agik birakarak, onun g¢evresinde toplanirlar. Saman sol
elinde, bir ucunda gizemli igaret ve figiirciikler bulunan bir
degnek tutar; sag elinde de uglar1 yukar1 dogru iki ok vardir;
oklarin uglarina birer gingirak takilmistir. Seans samanin, ¢ingi-
rakli oklari tempolu bigimde degnege vurarak, tek basina soyle-

18 LEHTISALOQ, Entwurfeiner Mythologie der Jurak-Samojeden, s. 153>.

19 A. CASTREN, Nordische Reisen und Forschungen, II': Reiseberichte und
Briefe aus den Jahren 1845-1849 (herausgegeben von A. Schniefner, St.
Petersburg, 1856}, s. 194>; Samoyed samanizmi hak. bak. ayrnica W.
SCHMIDT, Der Ursprung, 111, s. 364-66. V. DIOSZEGI, Denkmiiler der samoje-
dischen Kultur in  Schamanismus des ostsajanischen Vilker ("Acta
Ethnographica", XII, 1963, s. 139-178); P. HAJDU, Von der Klassifikation der
samojedischen Schamanen (in V. DIOSZEGI, ed. Glaubenswelt und Folklore der
sibirischen Vilker, Budapeste, 1963, s. 161-190).
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digi bir yirla baglar. Bu, ruhlarin ¢agrilmasidir. Ruhlar gelir
gelmez saman ayaga kalkip zor ve beceri isteyen hareketlerle
dansa baglar; aym:1 zamanda irlamasinu ve oklarla degnege
vurmayr da stirdiiriir. Irlayarak ruhlarla girdigi diyalogu
canlandirir; 1irlayisin - yogunlagip hafiflemesi konugmanin
dramatik ilgingligiyle orantihdir. Irlama doruk noktasmna varin-
ca hazir bulunanlar da koro halinde buna katilirlar. Saman
ruhlarindan biitiin sorularina yamt aldiktan sonra irlamay:
keser ve hazir bulunanlara tanrilarin istemini bildirir (Castrén,
op. cit. s. 172>).

Elbette hastamin cammu aramak igin esrimeli yolculuga
bizzat gikan biiylik samanlar da vardir. Lehtisalo'nun gozlemle-
digi Yurak-Samoyed samani Ganjkka buna bir Ornektir
(Entwurf, s. 153>). Fakat boyle ustalarin yan: sira tanrilarin ve
ruhlarin yonergelerini rityada alan (ibid. s. 145>) ya da 6rnegin,
bir hastaligin sagitilma yéntemini 6grenmek i¢in mantar "zehir-
lenmesine" bagvuran énemli sayida "vizyoner" de bulunur (ibid.
s. 164>). Ne olursa olsun, gézlemcide, ger¢ek samancil dalingla-
rin hayli seyrek olduguna ve seanslarin ¢ogunda sadece ruhla-
rnn giristigi bir esrimeli yolculuk veya mitolojik prototipi
6nceden bilinen masallik seriivenlerin anlatiminin bulundugu-
na dair net bir izlenim uyanmaktadir?.

Samoyed samanlari, tizerinde bazi isaretler bulunan bir
degnegi havaya atmak suretiyle fal da bakarlar; yere diisen
gubugun konumuna gore gelecegi kestirirler. Tipik samanlga
6zgllt marifetleri de vardir : Kendilerini iple baglatirlar, sonra
ruhlar: ¢agirirlar (bunlarin hayvan sesleri ¢ok ge¢meden yurtun
icinde duyulmaga baglar) ve seansin sonunda, iplerinin ¢oziil-
miis oldugu goriiliir. Ya da kendilerini bigaklar veya bir seyle
kafalarina siddetle vururlar, vb. (bak. 6rn. Mikhailowski, s. 66).

20 Samoyed kiiltiirel biitiinliigii i¢in, bak. Kai DONNER, Zu der dltesten
Beriihrung 2wischen Samojeden und Tiirken ("Journal de la Sociéte Finno-
Ougrienne”, cilt 40, no I, 1924, s. 1-24); A. GAHS, Kopf-, Schidel- und
Langknochenopfer bei Rentiervilkern, s. 238>; W. SCHMIDT, Der Ursprung, 111,
s. 334>
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Oteki Sibiryali hatta Asya-disi halklarin samanlar: hakkinda da,
bir bakima "Hint fakirizini" sifina giren bu tiir olaylara her
zaman ve her yerde rastlanir. Biitiin bunlar saman igin sadece
Oviinme veya sayginlik kazanma ¢abasi degildir. "Mucize"
olaymin samanlik seanslariyla organik yakinhg: vardir.
Samanlikta, normal ve siradan insanhk durumunun kaldirilma-
st ya da agilmas: seklinde tamimlanabilecek bir "ikincil hal"
gerceklestirmek s6z konusudur. Saman, deneyiminin gercekli-
gini, bu deneyimin miimkiin kildig1 "mucizelerle” temellendirir.

YAKUT VE DOLGANLARDA SAMANLIK

Yakutlar ve Dolganlarda samanlik seansi genel olarak dort
asamadan olusur :

1°. Yardima ruhlann gagrilmasy; 2°. Hastahgin sebebinin
bulunmasy; bu genellikle hastanin canini ¢alan ya da viicuduna
giren bir kotii ruhtur; 3°. Tehditler, giiriiltii, vb. yoluyla kotii
ruhun kovulmasy; ve son olarak, 4% Samanin goge cikigi?l.
"Coziilmesi en zor sorun hastahigin nedenini bulmak, hastaya
act gektiren ruhu tanilamak, kokenini, hiyerarsideki yerini,
gliclinii belirlemektir. Dolayisiyla, téren her zaman iki boliim-
den olugur : 6nce Gokten koruyucu ruhlar ¢agrilir, hastahgin
nedenlerini 6grenmek icin yardimlar istenir; sonra da bu
diisman ruh ya da iiér'le miicadele edilir." Ardindan zorunlu
olarak Goge yolculuk gelir?2.

Kot ruhla savagim tehlikelidir ve giderek samarmu bitkin
diigliriir. Saman Tisplit Sieroszewski'ye soyle diyormus
"Hepimiz oniinde sonunda ruhlarin pengesine diisecegiz;
ruhlar bizden nefret eder, ¢linkii biz insanlar1 savunuyoruz."
(op. cit. s. 325). Gergekten de saman kétii ruhlar hastadan gikar-

21 HARVA, Die religivsen Vorstellungen, s. 545, VITASEVSKiY'e gore;
JOCHELSON, The Yakut, s. 120>.

22 SIEROSZEWSKI, Du Chamanisme d’aprés les croyances des Yakoutes, s. 324.
Vitagevskiy (dort agsamali seans) ile Sieroszewski (“iki bolim" ve ardindan
goge yolculuk) nin soyledikleri arasindaki karsitlik sadece goriintistedir;
aslinda her iki gézlemci de ayni seyi anlatmaktadur.
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mak i¢in kendi viicuduna almak zorundadir; b1 isi yaparken de
hastadan daha ¢ok debelenir ve aci ¢ceker (Harva, op. cit. s. 545-
46).

Sieroszewski'nin anlattign klasik Yakut samanlik seans:
sOyledir : Seans aksamleyin yurtun icinde icra edilir, komsular
da katilmaya davet edilir. "Bazan ev sahibi iki saglam kayisin
uglarina birer ilmik yapar; saman bunlari omuzlarina baglar ve
bagkalar1 da, ruhlar samani alip gotiirmesin diye, kayislarin
ucundan tutarlar."?® Saman gozlerini ocaktaki atesten ayirmaz;
esner, bogazindan kasilmal higkiriklar gelir, ara sira sinirli titre-
yislerle sarsilir. Saman giysisini sirtina gegirip gubugunu igme-
ye koyulur; yavas yavas davulunu galar. Az sonra yiizii solar,
basi gogstine diiser, gozleri yar1 kapanir. Yurtun ortasina bir kir
kisrak postu yayilir. Saman soguk su iger ve diz kirarak dort
ana yone seldam verir, bu sirada agzindan saga ve sola su
puskiirtiir. Yurtun iginde sessizlik vardir. Samanin asistani
atese birka¢ at kili atar, sonra atesi tamamen kiille Orter; o
zaman ¢adirin igi biisbiitiin karanlik olur. Saman kisrak postuna
giineye doniik oturup hayale dalar. Herkes adeta nefesini tutar.

"Birdenbire, nereden geldigi anlasilamayan, kesik kesik,
gelik giairtist gibi insanin igine isleyen tiz bir qighk yiikselir;
sonra yine sessizlik ¢Oker. Ardindan bir bagka c¢iglk... Kah
yukarida kah agagida, kdh samanin Oniinde kah arkasinda,
gizemli sesler duyulur : sinirli sinirli tirkiing esnemeler, histerik
higkiriklar... Bir kizkusunun acikli 6tiisit duyulur gibi olur,
buna bir caylagin ¢ighig: kangir, derken cullugun 1shigi hepsini
bastirir; aslinda sesinin tonunu degistirerek bu sesleri ¢ikaran,
samanin kendisidir."

Birdenbire durur; yurtun icinde yine sessizlik olur; sadece
sivrisinek viziltisini andiran hafif bir vinlama duyulur. Saman
davul calmaga ve bir seyler mirildanmaga baslar. Hem davulun

23 SIEROSZEWSKI, s. 326. Bu adet, farkli anlamlarda olmakla birlikte, birgok
Sibirya ve Arktika topluluklarinda gériilmektedir. Bazan saman, ugmasin
diye, baglanir; Samoyed ve Eskimolarda ise tersine, saman sihirli giiglerini
gostermek icin kendini isteyerek baglatir, zira seans sirasinda nasil olsa
"ruhlarmun yardimiyla” baglarindan kurtulacaktir.
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gumbiirtiisi hem de samanin 1rlayis1 gittikge kuvvetlenir,
ylikselir, ¢ok gegmeden bogiirtiiye doniigiir. "Kartallarin
bagiriglarina kizkuslarinin yakiniglari, ¢ulluklarin kulak tirma-
layicr tiz gigliklar, guguklarin nakaratlar karigir” Bu "miizik"
doruk noktasina yiikseldikten sonra birden susar, sadece sivri-
sineklerin viziltisi duyulur. Kus sesleriyle sessizligin biribirini
izleyisi boyle birka¢ kez daha tekrarlanir. Sonunda saman
davulunun temposunu degistirir ve asil yirini ("ilahisini") sdyle-
meye baglar :

"Yerin gliclii bogasi, bozkirin ati,

"Giiglii boga bogiirdi,

"Bozkirin at1 titredi!

"Hepinizin {istiindeyim ben, insanim!
"Elinden her sey gelen adamim,
"Sonsuzlugun Efendisinin yarattigi!...
"Gel, ey bozkirin at1 ve gret!

"Gk, ey Evrenin tansik bogas: ve yanitla!
"Ey Giiglii Efendimiz, buyurt... [vb.]

"Ey Hamm Anam, gdster bana hatalarimni,
"Ve izleyecegim yollarl! Ug 6niim sira, genis yol boyunca;
"Hazirla bana yolumu!

"Ey gilineyde, dokuz agach tepede eglesen Giinesin
Ruhlari, ey kiskanglhigi bilen Isik-Analar, yalvariyorum size...
Ug golgeniz hep yiikseklerde dursun, gok yiikseklerde! Ve
sen, Batida daginin tistiinde oturan, kolu kuvvetli boynu kalin
Atam, Efendim! Yanimda ol!... [vb.]."

Bu arada miizik de tekrar siddetlenir ve doruk noktasina
ulagir. Sonra saman emeget (dmdgit)in ve tamidik ruhlarinin
yardimini ister. Bunlar hemen yardima razi olmaz, samani
oyalar ve yalvartirlar. Bazan o kadar aniden ¢ikip gelirler ki
saman urkiip sirtiistii diiser. O zaman torendekiler {izerindeki
demir parcalarina vurarak giiriiltli yapar ve mirildanirlar :
"Saglam demir sangirdiyor, nazh bulutlar burgaglaniyor, pek
¢ok duman ytikseliyor!..."
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Emeget gelince saman sigramaya baglar; hizli ve siddetli el-
kol hareketleri yapar; sonunda yurtun ortasina yerlesir. Ates
yeniden yakilir ve saman yine davul ¢alip oynamaga baglar.
Bazan bir metreden daha yiiksege sigrar?s. Kendinden ge¢mis
gibi, bagira bagira sayiklar. "Sonra yine durur; kalin ve pes bir
sesle etkileyici bir ildhi sdyler." Bunun ardindan, daha ¢ok alayli
ya da tersine lanetli gibi bir tonda irlayarak yaptig: hafif bir
dans gelir; ses tonu sesini taklit ettigi hayvana baglidir. Nihayet
hastaya yaklagir ve hastaligin nedenine viicuttan g¢ikmasini
emreder. Ya da hastaligi hastadan alir, odanin ortasina getirir
ve hakaret ve tehditlerine hi¢ ara vermeden digar: atar; agzin-
dan tiikiiriir, tekmeler ya da iifleyerek eliyle kovar?>.

Kurban edilen hayvanin ruhunu goége gotiirecek olan
samanin esrimeli yolculugu o zaman baglar. Yurtun disina
dallar1 budanmus ti¢ agag dikilir; ortadaki, ucuna 6lii bir bahri
kusu asilmis bir kayindir. Kaymin dogu yanina, ucuna bir at
kafatas gegirilmis bir kazik gakilir. Ug agag at kilindan &riilmiis
bir sicimle biribirine baglidir. Agaclarla yurtun arasina kiigiik
bir masa, lizerine de bir testi alkollii icki konur. Saman kus
ugusunu taklit eden hareketler yapmaga baglar; boylece yavas
yavas goge yiikselir. Yolda dokuz konak vardir; her konakta
oranin ruhuna sunular sunar. Yolculugundan doniiste ategle
(kor halinde komiirle) viicudunun bir pargasinin (ayak, bacak...)
“arindirilmasini” ister?.

24 Dogal olarak burada, simgesel olarak, bir esrimeli "yiikselis", yani goge
cikis s6z konusudur. Habakuk Eskimo samanlari da boyle ritiiel sigrayislar-
la gége cikmaga calisirlar (RASMUSSEN, alintilayan OHLMARKS, Studien,
s. 131). Kelantanh Menrilerde de otacilar, dans ederek ve goge, en yiice
tann Karei'ye, bir ayna veya kolye firlatarak havaya sigrarlar (Ivor EVANS,
Schebesta on the Sacerdo-Therapy of the Semang, s. 120).

25 SIEROSZEWSKI, Du chamanisme, s. 326-330. Baz1 bilginler Sieroszewski'nin
kaydettigi litiirjik metinlerin sahiciligi konusunda kugku belirtmiglerdir;
bak. JOCHELSON, The Yakut, s. 122.

26 HARVA, op. cit. s. 547. Bu ritin anlami pek agik degildir. Kai DONNER
Samoyedlerin de seansin sonunda samanlarini kizgin korlarla "anttiklarim”
belirtir (HARVA, ibid.). Aslinda hastay: rahatsiz eden kétii ruhlarn "emildi-

gi" viicut pargasimin artiiyor olmasi akla yakindir; ama Gyleyse, saman
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Tabif, Yakut samanlik seansinin bir¢cok degisik sekilleri
vardir. Sieroszewski gok yolculugunu soyle anlatiyor : ..."O
zaman Onceden secilmis kiiglik cam agaglar1 6zenle siraya dizi-
lip dallarina kir (beyaz) at kilindan “gelenkler" baglanir
(samanlar hep beyaz at kili kullanirlar). Sonra yine sira halinde
uglarinda kus figlirleri bulunan ti¢ direk dikilir. Birincisinin
tepesinde cift basli ksokjou, ikincisinde grana nour (kougos) veya
bir karga, liglinciisiinde de bir guguk kusu (kdgd) vardir.
Kurban edilen hayvanin basi da sonuncu direge takalir.
Yiiksege gerilmis bir ip Goge giden yolu temsil eder; kuslar
havalanip buradan goge ¢ikacak, hayvan da onlar izleyecektir”
(Sieroszewski, ibid. s. 332).

Her "konakta" (oloh) saman oturup dinlenir; kalkt1 mi1, bu
yoluna devam ettigine isarettir. Yolculugu, dans figiirleri ve
kus ugusunu taklit eden el-kol hareketleriyle temsil eder. "Dans
her zaman ruhlarla birlikte havada gezmeyi temsil eder; kurba-
n1 gotiirtirken de dans edilir. Soylencelere gore eskiden sahiden
havalanan samanlar varmis; tdrene tanik olanlar, ardinda
samanin davuluyla gercekten bulutlarin i¢inde ugan bir hayvan
goriirlermis; samanin kendisi de demirlere biiriinmiis olarak en
arkadan gidermis." Samanlar "davul bizim atimiz" derler (ibid.
s. 331; bak. yuk. s. 204).

Kurban edilen hayvanin derisi, boynuzlar: ve toynaklar
kuru bir agaca asilip birakilir. Sieroszewski sik sik 1ss1z yerlerde
boyle kurban kalintilarina rastlamigtir. Bunlarin hemen yanin-
da, bazan ayni agacta, "kuru gévdeye saplanmis bir kogay, yani
uzun ok bulunur; bu ok 6nceki térende gecen ip ve sag tutamla-
riyla ayni rolii oynar; gégiin, kurbanin gitmesi gereken yoniinii
gosterir” (ibid. s. 332-333). Yine ayn1 yazara gore, vaktiyle saman
hayvanin yiiregini kendi eliyle sokiip goge dogru kaldinr,
sonra kendi yiiziinii ve giysisini, emeget'inin ve Ruhlarin agag-

neden gk yolculugundan déndiigtinde de antihyor?.. Acaba gergekte eski
samancil "ategle oynama" riti s6z konusu olamaz mi? (bak. as. s. 516)
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tan figiirciiklerini kurbanin kanina bularmus (ibid. s. 333)%7.

Bagka yerlerde dokuz agag dikilip yanina, tizerinde bir kug
figiirti bulunan bir kazik cakilir. Agaglar ve kazik, ucu yukari
dogru giden (gok yolculugunun simgesi) bir iple biribirine
baglanir (Harva, op. cit. s. 548). Dolganlarda da tepelerinde birer
kus bulunan ve ayni anlama (samanla kurban hayvani Goge
gotiiren yol) gelen dokuz agag simgeselligine rastlanir. Yine
Dolganlarda samanlar sagiltim esnasinda dokuz kat gége ¢ikar-
lar. Anlattiklarina goére, her Gok katinin Oniinde, samanin
yolculugunu goézaltinda tutmakla ve ayni zamanda kotii ruhla-
rin da tirmanmasmna engel olmakla gorevli gardiyan-ruhlar
bulunur?.

Bu uzun ve hareketli samanlik seansinda bir nokta karan-
likta kaliyor : Hastanin cani kotii ruhlar tarafindan galinmisgsa,
ni¢in Yakut samaninin Goge yolculuga cilkmasi sart oluyor?
Wasilijew su agiklamayi Oneriyor : $aman hastanin canini
(ruhunu) kot ruhlarin neden oldugu kirlenmeden temizlemek
iizere Goge gotiiriir. (bak. Harva, op. cit. s. 550). Ote yandan
Troscanskiy de tanidig1 samanlardan higbirinin Yeraltina inme-
digini belirtiyor; hepsi sagiltim seansinda yalnizca Goge ¢ikist

27 Burada hayli melezlesmis (karma) bir kurban gérenegi karsisindayiz :
simgesel olarak yiiregin Goksel Varliga sunulmasi ve kanin da "agagidaki”
giiclere (sjaadai, vb.) sag1 kilinmasi. Arauca samanlarinda da aynu rit gorii-
liir; bak. as. s. 367.

28 HARVA, op. cit. s. 549. Yakut samanlik seansimin bagka betimlemeleri igin,
bak. J. G. GMELIN, Reise durch Sibirien von dem Jahr 1733 bis 1734, cilt II
(Géttingen, 1752), s. 349>; V. L. PRIKLOWSKI]J, Das Schamanenthum der
Jakuten ("Mitt. der Wiener Anthropologische Gesellschaft", Viyana 1888, s.
165-82: Bu yaz: 1886'da "[zvestiya Vostogno-Sibirskogo Otdela Russkogo
Geograficeskogo Obsgestva, XVII, 1-2, Irkutsk, 1886"da ¢ikan O gamanstve u
yakutov adlt incelemenin Almanca ¢evirisidir). SIEROSZEWSKI'nin kalin
kitab1 Yakut:'min (St.Petersburg, 1896) uzun bir Ingilizce 6zeti de vardir:
William G. SUMNER, The Yakuts. Abridged from Russian of Sieroszewski
("Journal of the Anthropological Institute of Great Britain”, cilt 31, 1901, s.
65-110); 102-08. sayfalar samanizme ayrnlmigtir (Yakuti'ya gore, s. 621>).
bak. W. JOCHELSON, The Yakut, s. 120> (VITASEVSKiY'e gore). Tartisma
icin bak. W. SCHMIDT, Der Ursprung, XI, s. 322-29; kadinlarda kisirligin
samancil yontemle sagaltimi hak. bak. ibid. s. 329-32.
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kullaniyorlarmig (Harva, s. 551). Bu durum samanlik teknikleri-
nin ¢esitliligiyle birlikte elimizdeki bilgilerin pek giivenilir
olmadigimi da gosteriyor. Biiyiik olasilikla, daha tehlikeli ve
daha gizli olan Yeraltina inis seanslartna Avrupali gézlemcile-
rin tanik olmalar1 daha zordu. Fakat Yeraltina yolculuklarin
Yakut samanlari -hi¢ degilse bazilari- tarafindan da bilindigine
kugku yoktur, ¢linkii giysilerinde dogru olarak "Ruhlarin deli-
gi" de denilen bir "Yer Deligi" (abast-oibono) simgesi vardir;
samanlarin buradan Yeralt1 diinyasina inebildikleri kabul edilir.
Bundan bagka, Yakut samanina esrimeli yolculuklarinda bir su
kusu (marti, dalgig kusu) eslik eder ki bu denize dalmayi, yani
Yeraltina inmeyi simgeler (Harva, ibid.). Son olarak, Yakut
samanlarinin teknik s6zltigli mistik yolculuklarin yoniinii
belirtmek igin iki ayr terim kullanur : allara kirar (“alttaki ruhla-
ra dogru") ve iisi kirdr ("ustteki ruhlara dogru"; bak. Harva, s.
552). Zaten Wasilijew de Yakut ve Dolganlarda ifritlerin ¢aldig1
cant arayan samanin bir yere daliyormus gibi davrandigin
farketmisti; Tunguz, Cukgi ve Laponlar da samancil esrime/
dalingtan bir "suya dalig" olarak s6z ederler (Harva, ibid.). Ayn
davrarns ve teknikleri Eskimo samanlarinda da goriiyoruz, zira
pek ¢ok insan toplulugu ve dogal olarak &zellikle deniz kiyila-
rinda yasayanlar, Obiir-diinyay1 denizin derinliklerinde tasarla-
miglardir?’,

Yakut samanlarinin sagiltim sirasinda neden Goége yolcu-
luk yapmalar1 gerektigini anlamak igin iki nokta gézoniinde
tutulmahdir : dinsel ve mitolojik tasarimlarinin karmasik -hatta
karmakarisik- olmasi ve Ote yandan, Sibirya ve biitiin Orta
Asya'da samancil goge cikislarin sagladigi yiiksek statii ve
sayginlik... Yukarda goérdiigiimiiz gibi, Altay samaninin -yine
hastanin canini Erlik-Han'in elinden kurtarmak tizere- Yeraltina
inis seanslarinda bile goge cikis tekniginin kimi Ogelerini
kullanmasinin nedeni de bu sayginliktir.

Dolayisiyla, Yakutlardaki gelenegin séyle gelistigi diistinii-

29 Takat, ilerde de goriilecegi gibi, hicbir zaman tek yer oras: degildir : kimi
"secilmigler" ve "ayricaliklilar” liimden sonra Goge ¢ikarlar.
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lebilir : Goksel varliklara hayvan kurban edilmesi ve hayvanin
ruhunun tutacagi yolun da birtakum algilanabilir isaretlerle
(oklar, tahtadan kuslar, dikey bir ip, vb. ) gosterilmesi bagla-
minda, saman giderek bu yolculukta ruha kilavuzluk etmek
igin kullarulir olmugtur. Ote yandan, sagiltim esnasinda da
kurbanin ruhunu Goge gotiirdiigi igin, zamanla bu yolculugun
asil amacinin da hastanin canini "arindirmak” olduguna inanilir
olmustur. Ne olursa olsun, samancil sagiltim ritiieli bugtinkii
bicimiyle karmadir; iki ayr1 teknigin etkisi altinda gelistigi
hissedilir : 1°. hastanin kaybolan caninin aranmasi ya da kotii
ruhlarin kovulmasi; 2°. goge cikis.

Fakat burada bir baska olgu da goézoniine alinmalidir :
Nadiren rastlanan "yeraltina iniste uzmanlagsma" (sadece oraya
gitme) durumlar1 diginda, Sibirya samanlar1 hem goége ¢tkmak
hem de yeraltina inmek yetilerine sahiptirler. Bu ikili teknigin
onlarin sirra-erme deneyimlerinden kaynaklandigini gérmiis-
tiikk. Gergekten de saman olacaklarin sirra-erme riiyalari hem
inigler (ritiiel aa gekme ve dliim) hem de gkiglar (dirilme)
icerir. Bu baglamda Yakut samarunin, kétii ruhlarla miicadele
ettikten ya da hastanin canin geri getirmek igin Yeraltina indik-
ten sonra, bozulan manevi dengesini yeniden kurmak igin gége
cikisini tekrarlamak zorunda kalmasi anlasilir bir durumdur.

Burada da samanin, sadece esrime yetenegi sayesinde elde
ettigi sayginhk ve giice dikkat edelim. Yakut samaru goksel
varliklara sunulan kurbanlarda rahibin yerini almigtir; fakat
Altay samani igin oldugu gibi onun igin de bu olay ritin yapisin-
da degisiklik seklinde dile gelmistir : Sunu ruh-tagimaya
(psychophorie), yani esrime temeline dayalt bir dramatik térene
doniigmistiir. Saman hastanin canin: alip kagan kétii ruhlar
bulup onlarla d6giisme gli¢ ve yetisini her zaman mistik yete-
neklerine bor¢ludur; onlar etkisiz kilmakla kalmaz, kendi i¢ine
alir, "ele gegirir", iskenceye koyar ve kovar. Biitiin bunlar1 yapa-
bilmesi, onlarla ayni nitelikte olmasi, yani bedenini serbestce
terkedebilmesi, ¢ok uzak yerlere aninda gidebilmesi, Yeraltina
inebilmesi, G&ge ¢ikabilmesi, vb. yiiziindendir. Samanin esrime
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deneyimlerini besleyen bu "manevi" devingenlik ve 6zgiirliik,
ayni zamanda onu tehlikelere agik kilar; bircok durumda
saman kotii ruhlarla savagirken onlarin pengesine diismekten,
yani ele gecirilmekten veya "carpilmaktan" kurtulamaz.

TUNGUZ VE OROCILERDE SAMANLIK SEANSLARI

Samanlik Tunguzlarin dinsel yasaminda da 6nemli bir yer
tutar®®. "Saman" terimi bile, asil kdkeni ne olursa olsun,
Tunguzcadir : gaman (bak. as. s. 541>). Sirokogorov'un gosterdi-
g1 ve bizim de burada tekrar ifade edecegimiz gibi, Tunguz
samanizminin, hi¢ degilse bugtinkii bigimiyle, Cin ve Lamaizm
tekniklerinden ¢ok etkilenmis olmasi giiglii bir olasihktir.
Zaten, birka¢ kez vurguladigimiz gibi, Orta Asya ve Sibirya
samanliginin biitiiniinde de giliney kokenli dis etkilerin bulun-
dugu kanitlanmustir. Giineyli kiiltiirel biitiinliiklerin Asya'man
dogu ve kuzeydogusuna dogru yayilis siirecinin zihinde nasil
canlandiriiabilecegini bagka bir boliimde (bak. s. 543>) gorece-
giz. Ne olursa olsun, Tunguz samanizminin buglinkii goriinii-
mii karmagiktir; icinde birgok farklh geleneklerin izleri segilir ve
bunlarin karisimindan bazan gayet net melez bigimlerin olustu-
gu goriiliir. Burada da yine, Kuzey Asya'nin her yerinde rastla-
nan, samanligin bir tiir "yozlasmasi" olayiyla karsilasiriz;
Tunguzlar "eski samanlarin” gii¢ ve cesaretlerini, bazi bolgeler-
de tehlikeli yeralt1 yolculuklarina atilmaga korkan bugiinkii
samanlarin ytlireksizligiyle karsilagtirirlar.

30 Bak. ]J. G. GMELIN, Reise durch Sibirien, II, s. 44-46, 192-195, vb.;
MIKHAILOWSK]I, s. 64-65, 97, vb,; S. SIROKOGOROV, General Theory of
Shamanism among the Tungus ("Journal of the Nord China Branch of the
Royal Asiatic Society”, cilt 54, Sanghay, 1923, s. 246-249); id. Northern Tungus
Migrations in the Far East (ibid. cilt 57, 1926, s. 123-183); id., Versuch einer
Erforschung der Grundlagen des Schamanentums bei den Tungusen ("Baessler-
Archiv", cilt 18, II, 1935, s. 41-96, 1919'da Vladivostok'ta gikan Rusga maka-
lenin Almanca gevirisi); ve 6zellikle SIROKOGOROV'un biiyiik sentezi
Psychomental Complex of the Tungus. bak. ayrica W. ¢ "HMIDT, Der
Ursprung, X, s. 578-623.
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Tunguz samanina birgok vesilelerle is diiser. Hastaliklar
iyilestirmek -gerek hastanin kaybolan canini aramak, gerek cin
ctkarmak- konusunda vazgegilmez oldugu gibi, ruhgiiderdir
de; kurbanlar1 Goge veya Yeraltina gotiiriir. Hergeyden once
tim toplumun manevi dengesinin bozulmamasini giivenceye
almak da onun goérevidir. Hastalik, ugursuzluk, kisirlik gibi
beldlar kabileyi tehdit ettiginde nedenleri bulup durumu
diizeltmek samana diiger. Tunguzlar ruhlara, komgularina
kiyasla daha ¢ok 6nem verme egilimindedirler; hem de sadece
Yeralti ruhlarina degil, her tiirlii huzursuzluk ve diizensizligin
olas1 kaynagi olarak gordiikleri bu diinyanin ruh veya cinlerine
de... Bu ytizden samanlik seansinin klasik motif ve gerekgeleri -
hastalik, 6liim, kurban- diginda, Tunguz samanlari birgok bagka
-ama her zaman "ruhlarin” tamnip denetlenmesini gerektiren-
nedenlerle de samanlik seanslari, 6zellikle kiigiik "6n-seanslar"
diizenlerler.

Samanlar belli bazi kurban térenlerinde de goérev alirlar.
Ayrica bir samanin ruhlarina sunulmak iizere yilda bir kez
yapilan kurban toreni biitiin kabile icin biiyiik bir dinsel olaydir
(Sirokogorov, Psychomental Complex, s. 322>). Dogal olarak, kara
ve su avcilik ritlerinde de samanlardan vazgegilemez.

Yeraltina inisi de kapsayan seanslar su gerekgelerle diizen-
lenebilir : 1) Kurbanlar: yeralti diyarlarindaki atalara ve dliilere
ulagtirmak; 2) hastanin canin: arayip geri getirmek; 3) bu
diinyay: terketmek istemeyen &liileri "golgeler diyarina" gotii-
riip yerlegtirmek (ibid. s. 307). Boyle firsatlar ¢oksa da bu toren
oldukga seyrek yapilir, giinkii tehlikeli sayilir ve pek az saman
buna girismeye cesaret edebilir (ibid. s. 306). Teknik adi orgis-
ki'dir; bu terim "orgi'ye dogru” anlamma gelir (6rgi = asagidaki,
"batidaki" yer). Orgiski'ye ancak bir 6n "kiigiik samanhk" sean-
sindan sonra girigilebilir. Ornegin kabile iginde bir gesit rahat-
sizlik, hastalik, felaket, vb. goriiliir; samandan bunun nedenini
bulmas: istenir; sgaman ruhlarindan biriyle biitiinlegip yeraltin-
daki kétii ruhlarin ya da 6liilerin veya atalarin ruhlarinin neden
bu huzursuzlugu yarattiklarini ve hangi kurbanin onlar yatisti-
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racagini Ogrenir. O zaman istenen kurbanin sunulmasina ve
samanin yeraltina inmesine karar verilir.

Orgiski'den bir giin dnce gamarun esrimeli yolculugunda
kullanacag esya ve geregler bir araya getirilir. Bunlarin arasin-
da samanin denizi (Baykal Golii) gegmekte kullanacagy kiigiik
bir sal, kayalar1 kirmak igin bir tiir kiiskii, iki ay1 ve iki domuzu
temsil eden figtirciikler (bunlar kaza olursa sal tutacak ve 6biir
diinyarun stk ormanlarinda samana yol agacaktir), salin 6niinde
yiizecek dort kiigiik balik, samanin yardimct ruhunu temsil
eden ve kurbanin ruhunu tasimasina yardim edecek olan bir
"suret", gesitli arinma aracglari, vb. vardir. Seansin yapilacagi
aksam saman giysisini giyer, davul ¢alip 1rlar; "atesi”, "Toprak
Anay1" ve "atalan" ¢agirir. Bunlara sunular sunulur. Tiitsii
yapildiktan sonra fal bakilir : $aman gozlerini yumup davulun
tokmagini havaya atar; ters diigerse bu iyiye alamettir.

Torenin ikinci boliimii hayvanin (genellikle bir ren geyigi)
kurban edilmesiyle baglar. Sergilenen nesneler kurbanin kanina
bulanir; et daha sonra pisirilip yenecektir. Wigwam'in (cadirin,
yurtun) i¢ine uglar1 duman deliginden digar1 ¢ikan uzun kazik-
lar gakilir. Bunlar uzun bir iple disarida yiiksekge bir yiizeyin
tizerinde sergilenen esyaya baglanir; bu "ruhlarin yolu"durdl.
Biitiin bu hazirliklardan sonra térene katilacaklar ¢adirin iginde
toplanirlar. Saman davul ¢alip irlamaya, sigrayarak dans etme-
ye baglar. Gittikge daha yiiksege sigrar®2 Yardimcilar: herkesle
birlikte koro halinde yirin nakaratini tekrarlar. Saman bir an
durur, bir kadeh votka iger, birkag ¢ubuk tiittiiriir, sonra dansi-
na devam eder. Yavas yavas 1sinir, dalinca geger, sonunda esri-
me halinde cansiz gibi yere yikilir. Hemen kendine gelemezse
ti¢ kez kanla sulanir. O zaman kalkar ve tiz bir sesle konusmaga

31 Burada, ilerde 6rneklerini verecegimiz samancil gék yolculuguyla bir karis-
mann s6z konusu oldugu anlagilmaktadir, zira bilindigi gibi uglar1 duman
deliginden digar1 gikan direkler, kurbanlarin en yiiksek gége gotiiriilmesi
sirasinda kullanilan axis mundi'yi ("diinyanin ekseni”) simgelerler.

32 Goge cikig simgeselligiyle bir karisma daha: havaya sigrama "sihirli ugusg"
anlamina geliyor.
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baglar; iki ti¢ kisinin sorularina yanit verir. Samanin bedeninde
simdi bir ruh veya cin vardir; saman yerine sorular1 yanitlayan
da odur, zira samanin kendisi Yeralti diinyasindadir.
Déndiigiinde herkes oliiler diyarindan geri gelisini seving
cighiklariyla kargilar ve selamlar.

Torenin bu ikinci asamasi iki saat kadar siirer. Iki iig saatlik
bir aradan sonra, yani safak stkerken, birincisinden pek farki
olmayan son béliime gegilir; burada saman ruhlara siikranlarin
sunar (Sirokogorov, s. 304>).

Mangurya Tunguzlarinda samanin yardimi olmadan da
kurban sunulur. Fakat yeraltina inip hastanin canini getirmeyi
ancak saman bagarabilir. Bu téren de {i¢ asamadan olusur. Bir
"kiiglik samanlik" On-seansiyla hastanin caninin gergekten
Yeraltinda tutsak oldugu 6grenildikten sonra, samanin Yeralti
diyarina inigine yardimc olmalar: igin ruhlara (séven) kurban
sunulur. Saman kurban edilen hayvanin kanindan igip etinden
yemek suretiyle ruhunu kendi bedenine aldiktan sonra dalinca
gecer. Bu ilk agsama tamamlaninca ikincisine, samanin mistik
yolculuguna gegilir. Saman kuzeybati1 yoniinden bir daga ulagir
ve diger yamagtan &biir diinyaya dogru iner. Yeralt1 diinyasina
yaklastikca tehlikeler ¢ogalir. Baska ruhlara, bagka samanlara
rastlar, onlarin oklarindan davuluyla korunur. $Saman yolculu-
gunun biitiin olaylarini irlayarak anlattigindan, hazir bulunan-
lar kendisini adim adim izlemis olurlar. Kigilik bir delikten
gecer, li¢ irmak agar ve "agagidaki" iilkenin ruhlariyla kargilasir.
Sonunda karanliklar diyarina varir. O zaman yardimcilan tiifek
¢akmaklanyla kivilamlar ¢ikarirlar; bunlar samamin gectigi
yolu gérmesini saglayacak olan "simgek" lerdir. Saman hastanin
canini bulur ve ruhlarla uzun miicadele ve pazarliklardan sonra
bin tiirlii giigliik ve tehlikeler pahasina yeryiiziine getirip hasta-
nin bedenine girdirir. Térenin son boliimii -ki ertesi giin veya
birkag giin sonra yapilir- samanin ruhlarina bir gitkran sunusu
niteligindedir (Sirokogorov, s. 307).

Manguryanin Ren-Tunguzlan1 arasinda, '"yere dogru
samanlik yapilan" bir "evvel zaman"in anisi hala belleklerdedir;
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ama bugilin hi¢bir saman buna cesaret edemez (ibid.).
Mankovali gégebe Tunguzlarda téren daha farklidir; geceleyin
bir kara teke kurban edilir ama eti yenmez. Yeralt1 diinyasina
vardiginda saman yere diiser ve yarim saat hareketsiz kalir; bu
sirada yardimcilar: {i¢ kez ates iistiinden atlarlar (ibid. s. 308).
Yine Mangularda oliiller diyarina inis oldukga nadirdir.
Sirokogorov oradaki uzun ikameti siiresince ancak ii¢ seansa
tanik olmustur. Saman -Cinli, Mangu veya Tunguz- biitiin
ruhlarint  gagurr, onlara seansin  gerekgesini  agiklar,
(Sirokogorov'un ¢oziimledigi durumda, sekiz yasinda bir ¢ocu-
gun hastalig1 s6z konusuymus. ) ve yardimlarini ister. Sonra
davulunu ¢almaga baslar ve 6zel ruhunu bedenine alinca hali-
nin lizerine diiger. Yardimcilari ona sorular sorarlar; verdigi
yanitlardan "agagidaki diyarlara” varmis oldugu anlasilir.
Kendisini ele ge¢irmis olan ruh bir kurt oldugu igin, saman da
ona gore davramur. SOylediklerini anlamak zordur. Yine de
sozlerinden, hastaligin sebebinin seanstan dnce sanildig1 gibi
bir dliiniin ruhu olmayip bagka bir ruh oldugu anlamu ¢ikarila-
bilir. Bu ruh iyilesme kargiliginda kendisine kiigiik bir tapinak
(m’ao) yapilmasim ve diizenli olarak kurbanlar sunulmasini
istemektedir (ibid. s. 309).

Boyle bir "6liiler diyarina inis" olay1 $irokogorov'un Mangu
samanizmi hakkindaki tek yazili belge saydigi, Nisan Saman
adli Mangu destaninda da anlatthyor. $iirin konusu soyle :
Ming hanedani zamaninda, zengin bir aileden bir geng daglar-
da ava cgikar ve bir kazada Oliir. Nisan adli bir kadin saman
onun canint/ruhunu geri getirmeye karar verir ve "6liiler diya-
rina" iner. Orada birgok ruha, bu arada eski kocasininkine de
rastlar; bir¢ok olaydan sonra gen¢ adamin canuyla birlikte
yeryliziine dénmeyi bagarir; canina yeniden kavusan geng de
dirilir. Biitiin Mangu samanlarinin bildigi bu siir ne yazik ki
seansin ritiiel yonii lizerine pek az bilgi verir ($irokogorov, 5.
308). Giderek "edebi" bir metin haline gelmis olup ¢ok uzun
zamandan beri kaydedilmis ve yaziya dokiilmiis olarak yayil-
mis olmasiyla da benzer Tatar siirlerinden ayrilir. Fakat yine de
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6nemi biyiiktiir, ¢linkii "Orpheus'un yeraltina inisi" temasinin
samancil yeralt1 yolculuklarina ne kadar yakin oldugunu goste-
rir3.

Yine ayni sagiltim amaciyla aksi yonde, yani goge ¢ikmayi
iceren, esrimeli yolculuklar da vardir. Bu durumda saman 27
(3x9) geng agagla cikisa baglarken kullanacagi simgesel bir
merdiven hazirlar. Mevcut ritiiel nesneler arasinda, iyi bilinen
goge cikig simgeselliginin bir 6gesi olan birgok kus figiirciigii de
vardir. Gok yolculuguna gesitli nedenlerle cikilabilir; ancak
Sirokogorov'un betimledigi seansin amact bir gocugun iyilesti-
rilesiymis. Torenin ilk bolimii bir yeraltina inis seansinin
hazirliklarimu andirir. "Kiiglik samanlhik" yoluyla kendisinden
hasta ¢ocugun cam istenen daya¢an’n kurbani kabul etmeye
razi oldugu an kesin olarak 6grenilir. Hayvan -bir kuzu- ritiiel
olarak oldiriiliir, yani yliregi sokiiliir ve kani, bir damlasinin
bile yere dokiilmemesine dikkat edilerek, bir kapta toplanir;
sonra derisi de sergilenir. Seansin ikinci bolimii biitiiniiyle esri-
menin gergeklesmesine ayrilmustir. Saman 1rlar, davul galar,
dans eder, havaya sigrar; bu esnada ara sira hasta gocuga yakla-
sir. Sonra davulunu yardimcisina verir, votka iger, cubuk tiittii-
riir ve yeniden dansa baglayip bitkinlikten yere yikilincaya dek
devam eder. Bu diisiis bedenini terkedip G6ge dogru ugtuguna
isarettir. Herkes cevresine toplanir; yardimasi, tipk: yeraltina
iniglerde oldugu gibi, bir tiifek ¢akmagiyla kivileim gikarir. Bu
tiir bir seans giindiiz de gece de diizenlenebilir. Saman oldukga
sade bir giysi kullanur. Sirokogorov boyle gége c¢ikis igeren
seanslarin Tunguzlara Buryatlardan gectigi fikrindedir (op. cit.
s. 310-311).

Acikca belli olan, bu seansin karma niteligidir : Goksel
simgesellik, beklendigi gibi, agaglar, merdiven ve kus figiirle-
riyle ifade edilmekle birlikte, samanin esrimeli yolculugunun
aksi yonde oldugu da farkediliyor (kivilcimlarla aydmlat‘llmam
33 Bak. ayrica Owen LATTIMORE, Wulakai Tales from Manchuria ("Journal of

American Folklore”, cilt 46, 1933, s. 272-286), s. 273>; A. HULTKRANTZ,
The North American Indian Orpheus Tradition (Stockholm, 1957), s. 191>.
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gereken "karanlik" gibi). Zaten saman da kurban edilen hayvani
En Yiice Varlik Buga'ya degil, "yukaridaki tilkelerin" ruhlarina
gotiirtivor. Bu tip seansa Baykal-ardi bolgesinin ve Mangurya'
nin Ren-Tunguzlarinda rastlanir; fakat kuzey Mangurya'da
yasayan Tunguz gruplari bunu bilmez (ibid. s. 325). Bu da
Buryat etkisi goriisiinii dogrulayan bir noktaduir.

Bu iki biliylik samancil seans tiirinden baska, Tunguzlar
yukar1 ya da asag1 diinyalarla belli iligkisi olmayan, fakat bu
diinyadaki ruhlann: ilgilendiren bagka samanlik bigimleri de
bilirler. Bunlarin amacit s6z konusu ruh veya cinlere egemen
olmak, kotiilerini uzaklagtirmak, diisman olabileceklere kurban
sunmak, vb.dir. Dogal olarak bir¢ok seansin gerekgesi hastalik-
tir, zira hastaliklara bazi ruhlarin neden olduguna inanilir.
Rahatsizligin sebebini bulmak i¢in saman kendi tarudik ruhunu
bedenine alir ve uyur gibi yapar (samancil esrimenin kaba bir
taklidi) ya da kacarak hastaliga sebep olan cani ¢agirip hastanin
bedenine tekrar sokmaga calisir (ibid. s. 313); zirakisideki canla-
rin/ruhlarin birkag tane (li¢ tane : ibid. s. 134>; L. Paulson, Die
primitiven Seclen vorstellungen, s. 107>) ve ustelik istikrarsiz
olmasi bazan samanin isini giiglestirir. Canlardan hangisinin
bedenden ayrildigini belirleyip onu aramak gerekir; bu durum-
da saman caru birtakim basmakalip formuiillerle veya yirlarla
cagirir ve ritmik hareketlerle bedenine tekrar girmesini sagla-
maga caligir. Fakat bazan yabanci ruhlarin hastanin bedenine
yerlestigi de olur; 0 zaman saman bunlarz tarudik ruhlarinin da
yardimuiyla digar: atar®.

Asil Tunguz samanizminde esrime biiyiik rol oynar; dans
ve 1rlama® da esrimeye ulagmak icin en ¢ok kullanilan yollar-

34 SIROKOGOROV, Psychomental Complex, s. 318. Emme y6ntemini Tunguz
samanlar1 da uygular; bak. MIKHAILOWSK]I, s. 97; SIROKOGOROV, op.
cit. s. 313.

35 J. YASSER'e gore (Musical Moments in the Shamanistic Rites of the Siberian
Pagan Tribes, "Pro Musica Quarterly”, New York, Mart-Haziran 1926, s. 4-
15, alint: SIROKOGOROV, s. 327), Tunguz ezgilerinde belirgin bir Cin
kokenlilik sezilir ki bu, Tunguz samanizmin Cin-lamaist geleneklerinden
gliglii bicimde etkilenmis olduguna dair SIROKOGOROV'un varsayimlari-
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dir. Tunguz samanlik seansinin "fenomenolojisi” her bakimdan
obtir Sibirya halklarinin seanslarini andirir : Burada da ruhlarin
sesleri duyulur, saman iyice hafifleyip bazan otuz kilo ¢eken
giysisiyle havalara sigrayabilir; hasta tizerinde samanin yiirtidi-
guiniin farkina bile varmaz (Sirokogorov, ibid. s. 364). Bu durum
sihirli "devindirim" (lévitation) ve uqgus glicliyle agiklanabilir
(ibid. s. 332). Esrime sirasinda saman siddetli bir sicaklik hisse-
der ve bundan dolay: korlarla ve kizgin demirle oynayabilir; dis
etmenlere tamamen duyarsiz hale gelebilir (6rnegin bir yerinde
derin bir yara agtig1 halde kani akmaz), vb. (ibid. s. 365). fleride
daha iyi goriilecegi gibi biitlin bunlar diinyanin en ticra kogele-
rinde hala yasayan eski bir sihir mirasina dahildir ve bu miras
Tunguz samanligina buglinkii goriinimiinii veren giineyden
gelme etkilerden oOncelere aittir. Simdilik Tunguz samaniz-
minde ayirdedilebilen iki sihir gelenegini kisaca gostermis
olmakla yetinelim : arkaik diyebilecegimiz dip veya 6z ile,
glineyden gelen Cin/Budizm katkisi... Bunlarin 6nemi Orta ve
Kuzey Asya'da samanizmin tarihini ana hatlariyla vermeye
calistigimiz zaman daha iyi anlagilacaktir.

Orogi ve Udege kabilelerinde de benzer bir samanizm bigi-
mine rastlanir. Lopatin, (Tumnin irmag boyundaki) Ulka
Orogilerinin sagiltim seansini uzun uzun betimler?. Saman
kendi gardiyan-ruhuna duayla ise baslar, ¢linkii kendisi zayif-
tir, ama ruhu giicli olup kargisinda higbir sey dayanamaz.
Atesin gevresinde dokuz tur dans ettikten sonra bir irlamayla
ruhuna seslenir : "Geleceksin! Elbette buraya geleceksin! Bu
zavalli insanlara aciyacaksin!... vb." Sézlerindeki bazi ipuglarin-

nt dogrular. bak. aynca H. H. CHRISTENSEN, K. GR@WNBECH, E.
EMSHEIMER, The Music of the Mongols. Part I: Eastern Mongolia (Stockholm,
1943), s. 13-38, 69-100. Tunguzlarda goézlenen bazi “giineycil" kiiltiirel
Ggeler hak. bak. ayrica W. KOPPERS, Tungusen und Miao ("Mitteilungen der
Anthropologischen Gesellschaft in Wien", cilt60, 1930, s. 306-319).

36. Ivan A. LOPATIN, A Shamanistic Performance for a Sick Boy ("Anthropos", cilt
41-44, 1946-1949, s. 363-368; bak. id., A Shamanistic Performance to Regain the
Favor of the Spirit (ibid. cilt 35-36, 1940-1941, s. 352-355). bak. ayrica
Bronislav PILSUDSKI, Der Schamanismus bei den Ainu-Stammen von Sachalin
("Globus", 1909, cilt 95, s. 72-78).
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dan Biiyliik Gokgiirtiltisti Kusu olabilecegi anlagilan ruhuna
taze kan vaadeder : "Demir kanatlarin!... Demir teleklerin
singirdar ugtugun zaman!... Gliglii gagan diismanini kapmaga
hazirdir!..." Bu seslenis yarim saat kadar stirer ve sonunda
sarnan bitkin diser.

Derken birdenbire degisik bir sesle haylarir : "Buradayim
istel... Su zavalli insanlara yardima geldim!..." Saman esrimenin
sinirina gelmistir; atesin etrafinda dans eder, davulunu birak-
madan elini kolunu sallar ve tekrar haykirir : "Uguyorum!...
Ucuyorum!... Sana yetisecegim!... Seni tutacagim!... Elimden
kagamayacaksin!..." Lopatin'e sonradan agiklandigina gore, bu
dans samanin ruhlar diinyasinda ugarak hasta ¢ocugun canin:
calan kotii ruhu kovalamasini temsil ediyormus. Sonra, birgok
anlasilmaz sozciikle dolu, birkag sesli bir diyalog gelir. En
sonunda saman haykirir : "Onu tuttum! Onu tuttum!.." ve
avuglarini iginde bir sey varmig gibi simsiki kapayarak hasta
¢ocugun yattig1 yataga yaklagir ve ona canini geri verir. Ertesi
gin Lopatin'e agikladigina gore, cocugun ruhunu bir serge bigi-
minde yakalamistir. _

Bu seansin ilgingligi, samanin esrimesinin dalinca girmek
seklinde degil, sihirli ugusu sirngeleyen dans esnasinda gergek-
lesip devam etmesindedir. Koruyucu ruh da Gokgiirtiltiisii
Kusu ya da Kartal gibi goriiniiyor ki, bu kus Kuzey Asya mito-
loji ve dinlerinde biiytiik bir rol oynar. Demek ki burada, hasta-
nin cant bir kotii ruh tarafindan calindigr halde, bu ruh
beklenebilecegi gibi Yeralt1 dleminde degil Gogiin en yiiksek
katlarinda kovalanmaktadur.

YUKAGIR SAMANIiZMI

Yukagirler samani adlandirmak igin iki terim kullanirlar : a’itma
("yapmak" eyleminden) ve i‘rkeye (titreyen)¥’. A'lma hastalar
iyilestirir, kurban sunar, bereketli bir av i¢in tanrilara dua eder
ve hem dogatistii diinyayla hem de Golgeler Alemiyle iligki

37 Waldemar JOCHELSON, The Yukaghir and Yukaghirized Tungus, s. 162>,
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icinde bulunur. Eski zamanlarda rolii daha da énemli olmus
olmahdir, zira biitiin Yukagir kabileleri kkenlerini bir samana
baglarlar. Son yiizyilin sonlarina kadar da 6lii samanlarin kuru-
kafalarina biiyiik saygi gosteriliyordu; kafataslar1 agactan bir
figiirtin icine yerlestirilip bir kutuya konuyor, bunlarla fal
bakmadan higbir ise girisilmiyordu. Bu falcilikta Arktik Asya'da
en yaygin olan yontem kullaniliyordu : Kafatasinin agirhig: ya
da hafifligi "hayir" ya da "evet" anlamina geliyor, falcinin yaniti-
na harfi harfine uyuluyordu. Oteki kemikler akrabalar arasinda
paylagiliyor, samanin eti de daha iyi korumak amaciyla kurutu-
luyordu. Ayrica saman-atalar anisina "tahta adamlar” da dikili-
yordu (Jochelson, op. cit. s. 165).

Bir insan 6liince ti¢ cani/ruhu ayrilir; biri cesedin yaninda
kalir, ikincisi Golgeler Diyarina gider, {iglinclisii de Goge ¢ikar
(Jochelson, s. 157). Bu sonuncusu olasilikla, Pon, yani "Birgey"
adini tagiyan en yiice Tanrinin yanina gider (ibid. s. 140). Ne
olursa olsun, en 6nemli can, "golgeye" (hayalete) doniisen can
gibi goriiniiyor. Bu can yolda 6biir diinyanin esigini bekleyen
bir ihtiyar kadina rastlar; sonra bir irmagin kiyisina gelir ve
kayikla 6te yakaya geger. Golgeler Diyarinda 6lii yeryliziinde
siirdiigii yasamu siirer; yakinlarinin arasinda "golge hayvanlar1”
avlar. Saman hastanin kacan veya c¢alinan canini aramak igin
iste bu Golgeler -ya da Hayaletler- Alemine iner.

Fakat oraya bagka bir vesileyle de girdigi olur : oradan bir
ruh "calip" bu diinyada bir kadinin karnina yerlestirerek yeni-
den dogmasini saglamak... Zira oliiler yeryiiziine déniip yeni
bir hayata baglayabilirler. Ama bazan, diriler 6liilere kars1 6dev-
lerini unuttuklar1 zaman, 6liiler onlara yeni ruh gondermeyi
keserler ve kadinlar dogurmaz olur. O zaman saman Golgeler
Diyarina iner ve oliileri razi1 edemezse, bir can (ruh) calip zorla
bir kadinin bedenine sokar. Fakat bu yolla dogan ¢ocuklar fazla
yasamaz; ruhlari geldikleri yere dsnmekte acele eder3®.

38 JOCHELSON, ibid., s. 160. (Endonezya'da ve bagka yerlerde de ayn: "ruhla-
rn ebedi déniigii” tasarimina rastlarur) Seansta hangi atanin yeniden
bedenlendigini anlamak i¢in Yukagirler eskiden saman kemikleriyle fal
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Yukagirlerde samanlarin eskiden "iyiler" ve "kotiiler” diye
ikiye ayrildiklarina dair inancin bazi silik izlerine rastlanir.
Ayn1 sgekilde, bugiin artik ortadan kalkmis olan kadin
samanlarin varligindan da stz edilir. "Aile veya ev samanizmi"
denilen olaya kadinlarin da katildigini gosteren higbir belirti
yoktur. Oysa bu adet Koryak ve Cukgilerde siirdiiriilmiistiir ve
bu sayede kadinlar da aile davullarini koruyabilirler (bak. as. s.
286). Fakat eski zamanlarda her Yukagir ailesinin kendi davulu
vardi (Jochelson, op. cit. s. 192>); bu da hi¢ olmazsa baz
samancil térenlerin aile arasinda yapildiginin kanitidir.

Jochelson'un anlattig -ve hepsi ilging olmayan- seanslarin
arasindan (bak. orn. ibid. s. 200>) sagiltim amagli olan en 6nem-
lisini 6zetlemekle yetinecegiz : Saman yere oturur ve uzun siire
davul caldiktan sonra hayvan seslerini taklit ederek koruyucu
ruhlarini gagirir : "Ey Atalarim, yaruma gelin!... Ruh kizlarim,
yaklasin bana, yardim iginl.." Tekrar davul ¢almaga baslar,
yardimcisina dayanarak ayaga kalkip kapiya yaklasir ve derin
derin soluk alir; boylece ¢agirdig: ata ruhlarini ve diger ruhlar
icine almig olur. Ata ruhlari onun agzindan, "hastanin caninin
-galiba- Golgeler Diyarina dogru yola ¢iktigini" haber verirler.
Hastanin yakinlari saman yiireklendirir : "Giiglii ol!... Yilmal..."
Saman davulunu yere birakir ve ren postuna yiizii koyun
uzanir, kimildamadan yatar. Bu bedeninden ¢iktigina ve 6biir
diinyada dolagsmakta olduguna igarettir. "Bir gole dalar gibi
davulunun i¢inden gegerek” Golgeler Alemine inmistir®®. Uzun
stire boyle hareketsiz kalir, yardimcilar1 da sabirla uyanmasini
beklerler.

Bu saman daha sonra esrimeli yolculugunu Jochelson'a
anlatmig. Dedigine gore, yardimar ruhlarinin egliginde Golgeler
Diyarina giden yolu izlemis. Kiigiik bir evin 6éniine varmus, bir
kopege rastlamig, kopek haviamaga baslamis. Yolun bekgisi
yasl kadin, evden ¢ikip temelli mi yoksa birkag giin i¢in mi

bakarlarmis : 6len atalarin sirayla adlar1 sdylenir, bedenleneninkine sira
gelince eldeki kemik hafiflermis. Giiniimiizde de yeni dogan bebegin 6niin-
de bu adlar soylenir, dogru ad: duyunca ¢ocuk giiliimser (ibid. s. 161).

39 [bid., s.197. Zatendavulda ydlgil, yani "deniz" adinu tagir (ibid. s. 195).
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geldigini sormus. Saman ona yanmit vermemis ve ruhlarina
donerek sdyle demis : "Bu kocakarinin soézlerini dinlemeyin,
yolunuza devam edin." Az sonra bir irmaga varmuslar. Kiyida
bir kayik varmug, karsi kiyida da ¢adirlar ve insanlar goérmiis.
Ruhlariyla birlikte kayiga binip karsiya ge¢mis. Hastanin Slmiis
akrabalariyla kargilasmis ve ¢adirlarina girince hastanin caninm
da orada gormiis. Akrabalar cani iyilikle vermeye razi olmadik-
larindan, zorla almak durumunda kalmis. Cani sag esen yeryii-
ziine getirebilmek igin soluguyla i¢ine ¢ekmis ve kagmasin diye
de kulaklarim1 tikamis. Samanin déndiigii kimildamasindan ve
yaptig1 bazi hareketlerden anlagilmis. Iki geng kiz bacaklarini
ovmuglar ve tamamen kendine gelen saman getirdigi cam
hastanin bedenine tekrar yerlestirmis. Sonra kapiya dogru gidip
yardimai ruhlarini ugurlamig.

Yukagir samani sagiltim isini zorunlu olarak cam
Yeraltindan ¢almak suretiyle gerceklestirmez. Bazan seansta 6lii
samanlarin ruhlarim hi¢ anmadigi da olur. Yardimar ruhlarim
cagirp seslerini taklit ederek Yaraticiya ve bagka goksel giliglere
seslenir (Jochelson, The Yukaghir, s. 205>). Bu 6zellik onun esri-
me yeteneklerinin ¢ok yonlii oldugunu gosterir, zira saman bu
ozellik sayesinde insanlarla tanrilar arasinda aracilik da yapar
ve bu igleviyle avda birinci planda rol oynar. $u ya da bu
sekilde hayvanlar dlemine egemen olan tanrisal varliklara kabi-
le adina yalniz o bagvurabilir. Boylece, rnegin klan aghk tehli-
kesiyle kars1 karsiya kalinca, saman sagiltim seansina tipatip
benzeyen bir seans diizenler. Ancak burada Isigin-Yaraticisina
seslenecek ya da bir cani/ruhu Yeraltinda arayacak yerde,
Yeryiiziiniin-Efendisine dogru havalanir. Onun huzuruna
varinca yakarmaga bagslar : "Cocuklarin, kendilerine yiyecek
veresin diye beni sana gonderdi!..." Yerin-Efendisi ona bir ren
geyiginin "ruhunu” verir. Ertesi giin saman bir irmak kiyisinda

40 Ibid. s. 196-199. Burada Yeraltina inigin klasik senaryosu goriiliiyor : esigin
bekgisi kadin, kopek, irmagin agilmasi, vb. Bagka yerlerdeki buna kogut
samancil olan ve olmayan biitiin benzerlikleri burada saymaga gerek yok.
Bu motiflerin bazilariru agagida tekrar ele alacagiz.
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belli bir yere gidip bekler; bir ren gecerse onu okla 6ldiiriir. Bu,
artik avin bollagacagina igarettir (ibid. s. 210>).

Biitiin bu ritiellerden bagka, saman bag falci olarak da
gorev yapar. Falclik ya fal kemikleriyle ya da bir samanlik
seanst yoluyla yapilir (ibid. s. 208>). Bu sayginlik samana
ruhlarla olan iligkilerinden gelir. Ancak Yukagir inanglarinda
ruhlara verilen 6nemin Yakut ve Tunguz etkilerine giiglii bigim-
de bagl oldugu diisiiniilebilir. Bu konuda iki olgu bize anlaml
goriintiyor : bir yandan, Yukagirlerin de atalar zamanindaki
samanligin giiniimiizde bozulup yozlastiginin bilincinde olma-
lar;; 6te yandan, bugiinkii Yukagir samanlarinin uygulamala-
rinda yakalanabilen giiglii Yakut ve Tunguz etkileri...

KORYAKLARDA DIN VE SAMANIZM

Koryaklar bir géksel En Yiice Varlik ("Yukaridaki") tanirlar ve
ona kdpek kurban ederler. Fakat bu Yiice Varlik, her yerde
oldugu gibi, fazla aktif degildir. Insanlar k&tii ruhlarin (kalau)
saldirisina ugrasa bile, "Yukaridaki" onlara nadiren yardim
eder. Yine de, Yakut ve Buryatlarda kétii ruhlarin 6nemi ¢ok
artmis oldugu halde, Koryaklarin dini hala Yiice Varliga ve
iyiliksever ruhlara oldukga biiyiik bir yer verir.. Kalau durma-
dan Yukaridaki'ne sunulan kurbanlara el koymaga calisir ve
birgok kez bunu bagarir da... Ornegin sagiltim sirasinda saman
Yiice Varliga kopek kurban ettiginde Kalau kurbani ele gegirirse
hasta oliir; kurban Goge ulagirsa iyilesme garantilidirt?. Kalau
aslinda Kétii Biiyiicii, Oliim, hattd olasilikla ilk Olii'diir. Ne

41 W. L JOCHELSON, The Koryak, s.92,117.

42 Bak. JOCHELSON, ibid. s. 93, sek. 40 ve 41: bir Koryak'mn, iki samancil
kurban tdrenini gosteren naif desenleri: birinde Kalau araya girip sunulan
kurbani ¢aliyor ve bilinen sonu¢ meydana geliyor; obiiriinde, kurban
edilen kopek "Yukardakine" ulagiyor ve hasta kurtuluyor. Tanriya kurban
sunulurken doguya, Kalau'ya sunulurken ise batiya doniiliir. (Yakut,
Samoyed ve Altaylilarda da kurban yonleri ayrudir; sadece Buryatlarda
yonler terstir: kétii Tengri icin doguya, iyi Tengri icin batiya doniiliir; bak.
AGAPITOV ve CANGALOQOV, $amanstvo u buryat, s. 4; JOCHELSON, The
Koryak, s. 93.
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olursa olsun, insanlarin 6liimiine -etlerini ve 6zellikle karaciger-
lerini yiyerek- o sebep olur (Jochelson, The Koryak, s. 102). Ote
yandan Avustralya'da ve bagka yerlerde de biiyiiciilerin insan-
lar1 -uyurken karacigerlerini ve i¢ organlanni yiyerek- oldiir-
diikleri bilinir.

Samanizm Koryaklarin dininde héla oldukga 6nemli bir rol
oynar. Fakat burada da "samanligin bozulusu" motifiyle karsila-
sinz. Ustelik, bize daha 6nemli goriinen bir nokta, samanliktaki
bu "diisisiin”, genel olarak tiim insanligin ugradig: bir bozul-
manin sonucu olmasidir. Bu manev? trajedi ¢ok eski zamanlar-
da meydana gelmistir. Kahraman Biiyiik Karganin mitsel
caginda insanlar kolayca hem Go6ge cikabiliyor hem de
Yeraltina inebiliyorlardi; bugiin arttk bunu sadece samanlar
yapabilmektedir (ibid. s. 103, 121). Mitlerde goge, kubbenin orta-
sinda bulunan ve Yerin-Yaraticisi'mn agagiya baktig: delikten
cikiliyordu (ibid. s. 301>); ya da bunun i¢in goge atilan bir okun
actig yol izleniyordu (ibid. s. 293, 304; bu mitsel motif hakkinda,
bak. as. s. 536). Fakat bagka dinsel gelenekleri agiklarken de
" gorduigiimiiz gibi, Gok ve Yeraltiyla Yeryiizii arasindaki bu
kolay iletisim ve ulagim birdenbire kesildi (Koryaklar bunun ne
gibi bir olay sonucunda meydana geldigini belirtmiyor) ve o
zamandan beri sadece samanlar bu iletigimi tekrar kurabiliyor.

Fakat giiniimiizde gsamanlar bile o mucizeli giiglerini yitir-
mistir. Pek uzun olmayan bir siire 6nce ¢ok giiglii samanlar 6len
birinin canin1/ruhunu tekrar bedenine doéndiirerek adamu diril-
tebiliyorlarmig; Jochelson bile "eski samanlar” tistiine bu gibi
keramet Oykiileri dinlemis; fakat s6z konusu samanlar ¢oktan
beri hayatta degillermis (ibid. s. 48). Dahasi, samanlik meslegi
de gerileme halindeymis. Jochelson ancak oldukg¢a yoksul ve
prestijsiz iki gen¢ samana rastlayabilmis; zaten tanik oldugu
seanslar da hig ilgi ¢ekici degilmis. Her taraftan gelen garip ses
ve giiriiltiiler isitiliyor (yardimea ruhlar), sonra birden kesiliyor,
151k tekrar yaninca samanin bitkin bir halde yerde yattig1 gorii-
lityormus. Saman acemiligini belli eden bir tavirla ruhlarin
kendisine "hastaligin" kdyden gittigini haber verdiklerini s6ylii-
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yormus (ibid. s.49). Yine her zamanki gibi irlama, davul ¢alma
ve ruhlar1 ¢agirmayla baglayan bir bagka seansta ise saman
Jochelson'dan bigagini istemis, ¢linkii ruhlar kendisini bigakla-
masini emretmiglermis. Ama saman boyle bir sey yapmamus...
Ancak, bagka gamanlar haklunda, hastanin karnini yarip hasta-
ligin nedenini aradiklarina ve onu temsil eden et pargasini
yediklerine -ve tabii yaranin oracikta hemen kapaniverdigine-
dair hikayeler anlatildig1 da bir gercekmis (ibid. s. 51).

Koryak samanminin adi efiefialan, yani "ruhlardan esinle-
nen"dir (ibid. s. 47). Gergekten de bir kiginin saman olacagina
ruhlar karar verir; hi¢ kimse kendi istemiyle saman olmak iste-
mez. Ruhlar kendilerini insana kug veya bagka hayvan bigimle-
rinde gosterirler. "Eski samanlarin”, tipki Yukagir ve diger
samanlarda gordiiglimiiz gibi, Yeraltina tehlikesizce inebilmek
i¢in bu ruhlan kullandiklarin1 dijgstinmek i¢in nedenler vardur.
Olasilikla Kalau'nun ve 6teki yeralt: varliklarinin goziine girme-
leri gerekiyordu, zira 6lim esnasinda can (ruh) Goge, Yiice
Varliga dogru gikarken, "golge" ve oliinlin kendisi Yeraltina
inerler. Yeralt1 aleminin girisi kopekler tarafindan korunur. Asil
“"cehennem"” de her ailenin kendi evinin bulundugu, yeryiiziin-
dekilere benzer bir koydiir. Cehennemin yolu evde yanan
atesin hemen {izerinden baglar ve ancak Oliiniin ge¢mesine
yetecek kadar bir siire agik kalir#3,

Koryak samanizmindeki bozulma, samanin 6zel giysi
kullanmamasindan da belli olur (Jochelson, The Koryak, s. 48).
Kendine ait bir davulu da yoktur. Her ailede, Jochelsonla

43 Ibid. s.103. Kuzey Asya'ya 6zgii tipik bir kozmolojik sema uyarinca, Gogiin
"aciigina” kargihk olarak Yer de agilarak Yeraltina gegit verir. Cok ¢abuk
acilip kapanan yol motifi "diizeyden diizeye gegis" olaymnin pek sik kullani-
lan bir simgesidir, bu yilizden sirra-erme &ykiilerinde bol bol karsimiza
cikar; bak. ibid. s. 302'deki bir Koryak masal (no 112). Burada bir geng kiz,
Yeraltina yeterince ¢abuk inebilmek igin, kendini insan yiyen bir canavara
yedirir ve yamyamin biitiin 6teki kurbanlariyla birlikte, "Gliiler yolu" tekrar
kapanmadan énce, yeryiiziine doner. Bu masalda birkag sirra-erme motifi
sagilacak bir tutarlilbkla korunmustur: bir canavarin karnindan gegerek
Yeraltina inis, masum kurbanlarin bulunup kurtarilmasi, bir an iginde
acilip kapanan 6biir diinya yolu.
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Bogoras'in ve onlarin ardindan bagkalarinin, "ev samanizmi”
adin1 verdikleri toérenlerde kullanilan bir davul bulunur.
Gergekten de her aile ev halkini ilgilendiren ritiiellerde bir tiir
samanizm uygular : kurban sunulari, toplulugun dinsel gérev-
lerini olusturan, belli zamanlarda ya da bir vesileyle yapilan
cesitli torenler gibi... Jochelson (ibid.) ve Bogoras'a gore, "aile
samanizmi” profesyonel samanizmcen 6nce gelmistir. Ancak,
ileride hatirlatacagimiz birgok olgu bu goriise karsittir. Dinler
tarihinde her yerde oldugu gibi Sibirya samanizminde de, sira-
dan insanlarin topluluktaki bazi ayricalikli kisilerin esrime
deneyimlerini taklide yeltendikleri, ama bunun tersinin goriil-
medigi seklindeki gézlem dogrulanmaktadur.

CUKCILERDE SAMANIZM

"Ev samanizmine" Cukgilerde de rastlanir; yani ailenin basi
tarafindan kutlanan térenlerde ¢ocuklara varincaya dek herkes
davul ¢almay: -en azindan- dener. Ornegin "giiz kesiminde",
yani y1l boyunca avin bol olmasin saglamak i¢in hayvan
kurban edilirken, bu ritiiel uygulanur; ailecek davul ¢alinir (her
ailenin kendi davulu vardir) ve bdylelikle "ruhlar” bedenlere
alinmaga ve samanlagilmaga caligihré4. Fakat Bogorasn da
belirttigi gibi, bu tdrenin, asil samanhk seanslarinin basit ve
kaba bir taklidinden ibaret oldugu agiktir. Ger¢ek samanhk
seanslar1 yatak odasinda, gece zifiri karanlikta diizenlendigi
halde, s6z konusu téren yurtun dig béliimiinde ve giindiiz yap:-
lir. Aile bireyleri sirayla samanlar gibi ruhlar tarafindan ele
gegirilme ("carpilma”) durumunu taklit eder; egilip biikiiliir,
kivranir, havaya sigrar; "ruhlarin” sesi ve dili yerine sayilmak
tizere karisik ve anlagilmaz sesler ¢ikarmaga calisirlar. Hatta
bazan samancil sagiltim denemeleri yapilir, gelecekten haber
bile verilirse de kimse bunlara aldiris etmez (Bogoras, ibid. s.
413). Biitlin bu davraniglar gegici bir dinsel cogkuya kapilan

44 Waldemar G. BOGORAS, The Chukchee, s. 374, 413.
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siradan insanlarin, samanlarin biitiin yaptiklarini taklit ederek
saman durumuna erigsmeye calistiklarini kanitlar. Ornek alinan
olay gercek samancil esrimedir, fakat dykiinme daha ¢ok bunun
dig goriintigiiyle sinirh kalir : "ruhlarin sesi”, "gizli dil", s6zde
kehanet, vb. gibi. Ev ya da aile samanizmi denilen olay, en azin-
dan bugiinkii bigimiyle, profesyonel samanin esrime tekniginin
maymunca bir taklidinden ibarettir.

Zaten asil samanlik seanslar1 da aksam, bu dinsel torenle-
rin ardindan diizenlenir ve profesyonel samanlarca uygulanir.
"Ev samanizmi" olasilikla iki nedene bagl olarak olugmusg
karma bir olay gibi goriinliyor : Bir yandan ¢ok sayida
Cukgi'nin saman olduklarini iddia etmeleri (Bogoras'a gére tiim
toplulugun iigte biri, ibid.) ve her evin bir davulu oldugu igin,
kis aksamlar1 davul calip irlamaga kalkiganiarin ¢ok olmasi,
hattd bazan samanlarinkine benzer esrime durumlarina bile
ulagilmasi... Ote yandan, diizenli araliklarla kutlanan yillik
bayramlarin insanlardaki gizli cosma yetenegini uyandirip bu
ozelligin "bulagiciligini" arttirmasi.. Fakat unutmayalim ki,
hangi neden gegerli olursa olsun, 6nceden var olan bir modelin,
yani profesyonel samanin esrime tekniginin, taklidi s6z konu-
sudur.

Biitiin Asya'da oldugu gibi Cukgilerde de kisinin
samanliga "cagrilisi” genel olarak manev{ bir bunalimla kendini
gosterir; bunalimin nedeni de ya bir "sirra-erdirici hastalik” ya
da bir yaratigin dogatistii bicimde ortaya ¢ikis: (biiytik bir tehli-
ke aninda bir kurt, bir deniz aslani, vb.nin aniden ortaya ¢ikip
saman adayini kurtarmasi) dir. Ne olursa olsun, bu "igaretin”
(hastalik, ortaya grkma) baglattig: bunalim samancil deneyimin
icinde kesin olarak ¢oziiliir; Cukgiler samanhiga hazirlik done-
mini agir bir hastalikla, "esinlenmeyi" (sirra-erme siirecinin
tamamlanmasini) ise iyilesmeyle Ozdeglerler (ibid. s. 421).
Bogoras'in rastladigi samanlarin ¢ogu mesleklerini higbir usta-
dan 6grenmediklerini iddia etmiglerdi (ibid. s. 425); fakat bu,
insaniistii 6gretmenleri de bulunmadigl anlamina gelmez.
"Samancil hayvanlarla” kargilasma motifi bile, kendi bagina, bir
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giragin ne tiir bir egitim alabilecegine dair ipucu verir. Bir
saman Bogoras'a (ibid. s. 426) sunlar1 anlatmig : Daha yeniyet-
melik cagindayken bir ses igitmis; bu ses "Issiz bir yere git!
Orada bir davul bulacaksin. Onu ¢almaga basla! Biitiin diinyay1
bastan baga godreceksin!..." diyormus. Sesin buyrugunu yerine
getirmis ve boOylece gercekten goge cikmayi, hattd cadirin
bulutlarin tizerine kurmay: bagarmig*®. Evet, unutmayahm ki
bugtinkii asamasindaki (yani ytizyilin basinda budunbilirnciler-
ce gozlemlenen bicimindeki) genel egilim ne olursa olsun,
Cukgi samani da 6tekiler gibi havada ug¢mak ve Kutup Yildizi
deliginden gegerek gok katlarini birer birer asmak yetenegine
sahiptir (Bogoras, The Chukchee, s. 331).

Fakat 6teki Sibirya toplumlarinda da gézlemledigimiz gibi,
Qukgiler de samanlarinun bozulup yozlastiginin bilincindedir-
ler. Ornegin, Cukgi samanlar1 uyarici olarak tiitiin kullanuriar;
bu adeti Tunguzlardan almiglardir (ibid. s. 434). Sonra, folklor-
lar1 eski samanlarin hastalarin canlarini aramak tizere girdikleri
dalinglar, yaptiklar1 esrimeli yolculuklar istiine Oykiilerle
doluyken, bugtinkit Cukgi samani bir tiir sézde-esrimeyle yetin-
mektedir (ibid. s. 441). Samanlk seanslarinin ¢ogunlukla ruh
cagirmaya ve "fakir marifetlerine" indirgendigine; esrime tekni-
ginin bozulma siirecinde ‘olduguna dair izlenim yaygindur.

Yine de samanlarin kullandiklar1 terimler daling halinin
esrimelik degerini dile getirir. Davula "kayik™ ad1 verilir, dalin-
ca ge¢mis bir saman icin de "daliyor" denir (ibid. s. 438). Biitiin
bunlar seansin -6rnegin Eskimolarda oldugu gibi- deniz altin-
daki bir diinyaya yolculuk sayildigini kamitlar. Ancak tabit,
saman isterse en yiiksek Goge de pekald ¢ikabiliyordu. Fakat,
folklorda da taniklik edildigi iizere, hastanin canmnn aragtiril-
masi ister istemez Yeraltina inmeyi gerektiriyordu. Giinlimiizde

45 Goge cikis gelenegi ayni sekilde -ve 6zellikle- Cukgi mitlerinde de yasa-
maktadir. Bak. 6rn. bir gok perisiyle (“sky-girl”) evlenip dikey bir Daga
tirmanarak Goge ¢ikan delikanhnin Gykiisii; W. BOGORAS, Chukchee
Mythology (Memoirs of the American Museumn of Natural History, XII,
Jessup North Pacific Expedition, VIII, Leyde ve New York, 1910-12), s.
107>.
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sagiltim seans: soyle oluyor : Saman gomlegini ¢ikarip, belden
yukanst giplak olarak ¢ubugunu tiittiiriiyor ve davul gahp
irlamaga baglhyor; irlayis1 sozsiiz basit bir ezgi; her samanin
kendine 6zgli boyle "ezgileri" var, ¢ogu kez de dogaglama yapi-
yorlar. Birdenbire her kdseden "ruhlarin” sesleri duyulmaga
baglhyor; sesler yeraltindan ya da ¢ok uzaklardan gelir gibi...
K'élet samanin viicuduna giriyor; bunun tizerine saman bagin
hizla sallayarak bagirmaga ve bas sesiyle (ruhun sesiyle) konusg-
maga basltyor®s. Bu sirada karanlikta cadirin iginde gesit gesit
garip olaylar meydana geliyor : Nesneler havalanip yer degisti-
riyor, cadir sarsiliyor, tas veya odun pargalar1 yagiyor, vb.
(Bogoras, The Clukchee, s. 438>). Oliilerin ruhlari samanin sesiy-
le torende hazir bulunanlarla konuguyorlar (bak. ibid. s. 440, bir
yasl kizin ruhunun anlattiklar:).

Seanslarin boyle “parapsikolojik” olaylar bakimindan
zengin olmasina karsilik, asil samancil daling durumlar gittikge
seyrelmistir. Bazan saman kendinden gecerek yere yikilir; o
zaman ruhunun bedeninden ¢ikip "ruhlara” danigmaya gittigi
kabul edilir. Fakat bu esrime ancak hasta bunun bedelini
cémertge 6deyecek kadar zenginse meydana gelir. Hattd bu
durumda bile, Bogoras'in gozlemlerine gore, sadece bir benzer-
leme (simulation, Sykiinme) s6z konusudur. Davul ¢almay:
birdenbire kesen saman yerde hareketsiz kalir; karisi yiiziine

46 BOGORAS (ibid. s.435>) Cukg¢i samanlarinin "ayn seslerinin” karindan
konugma (vantrilokluk) olayiyla agiklanabilecegi diisiincesindedir. Fakat
kullandig1 kay:t aygiti biitiin bu "sesleri” tam tamina seansta hazir bulunan-
larin isittigi sekilde, yani samandan ¢ikiyormus gibi degil de kapilardan ve
odanin kuytu kogelerinden geliyormus gibi, kaydetmistir. Kayitta, "uzakta
¢inlayan gamanun sesiyle dogrudan dogruya aygitin hunisinin i¢ine konugu-
yormus gibi gelen ‘ruhlann’ sesleri arasinda gayet net bir farklilik goriil-
mektedir” (s. 436). Cukgi samanlarirun sihirli giiglerine iligkin bagka birkag
gosteriyi de ilerde ele alacagiz. Daha 6nce de belirttigimiz gibi, biitiin bu
samanlhk olgularinin “sahiciligi" sorunu bu kitabin ¢ercevesinden tagmakta-
dir. Bu tiir olaylarin bir analizi ve oldukga ciiretli bir yorumu igin bak. E. de
MARTINO, II mondo magico. Prolegomena a una storia del magismo (Torino,
1948), passim, (Cukgiler i¢in s. 46>). "Shamanistic tricks" (samancil numara-
lar) hak. bak. MIKHAILOWSKI, op. cit. s. 137>.
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bir bez oOrter, 15181 yakar ve davul ¢almaga koyulur. Bir ¢eyrek
saat kadar sonra gaman uyanir ve hastaya "6giitler" verir (ibid. s.
441). Hastarun caninin gergekten aranmasi eskiden daling halin-
de gergeklesiyormus; bugiin bunun yerini s6zde daling ya da
uyku almigtir; zira Cukgiler riiyalari da ruhlarla temasa ge¢me-
nin bir yolu olarak goriirler ve bir gecelik derin bir uykudan
sonra gsaman avucunda hastanin caniyla uyanir ve onu hemen
tekrar bedenine yerlegtirir (ibid. s. 463)%.

Su birka¢ 6rnek Cukg¢i samanizminin bugiin ne derece
bozulmus oldugunu gosteriyor. Samanizmin klasik germa ve
temalarinin folklorik geleneklerde, hatta sagiltim tekniklerinde
-goge cikis, yeraltina inig, canin aranmasi, vb.- hédla yasamasina
kargin, asil samanlik deneyimi bir tiir "ispirtizma" gosterisine ve
Hint fakiri marifetleri tiirlinden performanslara indirgenmis
oluyor. Cukgi samanlar1 6teki klasik sagiltim yontemini, yani
emmeyi de bilirler; emdikten sonra hastaligin nedeni olan
nesneyi de gosterirler. Bu bir bocek, kiiglik bir tag ya da bir
diken, vb. olabilir (Bogoras, The Chukchee, s. 465). Hatta sik sik
samancil karakterini hala koruyan bir "ameliyat" bile yaparlar :
Saman birtakim sihirli hareket ve jestlerle iyice "isitilan” bir ritii-
el bigakla, i¢ organlariru muayene edip hastahgin nedenlerini
oradan ¢itkarmak igin, hastanin karnini yariyormus gibi yapar
(ibid. s. 475>). Bogoras boyle bir "ameliyata" tanik bile olmus; 14
yasinda bir ¢ocuk ¢irilgiplak yere uzanmig ve iinlii bir saman
olan anasi bigakla karnimi yarmis; acik yarayr ve akan kani
herkes gorebiliyormus. Saman kadin elini yariga daldirmig; bu
sirada viicudu ategler i¢indeymis ve durmadan su i¢iyormus.
Birkag dakika sonra yarik ortadan kaybolmus ve Bogoras yara-

47 Samanin, hastamin kafatasimi agip igine, bir sinek bi¢imi altinda, az 6nce
yakaladigi cani/ruhu tekrar yerlestirdigi kabul edilir; fakat can bedene
agizdan ya da el veya ayak parmaklarindan da sokulabilir; bak. BOGORAS,
ibid. s. 333. Insanin cany/ ruhu genel olarak bir sinek veya ar bigiminde
kendini gosterir. Ancak, baska Sibirya halklan gibi Cukgiler de birden ¢ok
can/ruh tanurlar; bunlardan biri 6liimden sonra {istiinde cesedin yakildig:
odun yigiminin dumaniyla birlikte G6ge ¢ikar; biri de Yeraltina iner ve
yasami orada aynen yeryiiziindeki gibi stiriip gider (ibid. s. 334>).
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dan en kiiciik bir iz bile bulamamig (ibid. s. 445). Bir bagka
saman viicudunu ve bigagini, kendi deyisiyle "bigagin kesisi
hissedilmeyecek kadar 1sitmak" i¢in, uzun uzun davul ¢alip
dans ettikten sonra, hastanin karmini yarmig. Bu tiir marifetler
biitlin Kuzey Asya'da sik sik goriiliir ve "atese egemenlik”
kavramiyla baglantihdir; zira viicutlarini bigaklayan ayni
samanlarin kor yutmak ya da kizgin demire dokunmak gibi
becerileri de vardir. Bu "numaralarin” ¢ogu giin 1s1ginda icra
edilir. Bogoras soyle bir olaya da tanik olmus : Bir kadin saman
kiiciik bir tag pargasint elinde ovuyor, bu sirada parmaklarin-
dan bir siirti gakiltag: dokiliip davulun iginde birikiyormus.
Deneyimin sonunda ¢akil taglari oldukca biliylik bir y1gin olus-
turdugu halde, samanin elindeki tag pargas: oldug: gibi duru-
yormus (ibid. s. 444). Biutin bunlar, yillk ¢evrimli dinsel
torenler vesilesiyle, samanlarin biiyiik bir rekabet havas: i¢inde
katildiklari beceri yarigmalarinin bir pargasidir. Folklorda gayet
sik olarak bu tiir olagantistli bagarilara deginilir (ibid. s. 443);
bu da "eski samanlarin" daha da sasirtici sihirli yeteneklere
sahip olduklarini gosterse gerektir4,

Cukgi samanizmi bir bagka 6zelligiyle de dikkat ¢ekicidir;
Ozel bir sinif samani vardir : "kadina donlismiis samanlar.”
Bunlar "yumusak” ya da "kadins1" erkeklerdir; k'élet'in buyru-

48 Falcilik ise hem samanlar hem de siradan kisiler tarafindan icra edilebilir. En
yaygin yontem, Eskimolardaki gibi, bir ipin ucuna bir nesne asmaktir. Ayni
sekilde, insan bag1 veya ayagiyla da fal bakilir. Bu sistem, Kamgadallar ve
Amerika Eskimolarinda oldugu gibi, 6zellikle kadinlar tarafindan uygula-
nir. Bak. BOGORAS, ibid. s. 484>; F. BOAS, The Eskimo of Baffin Land and
Hudson Bay ("Bulletin of the American Museum of Natural History", cilt XV,
bol. X, 1901), s. 135, 363. Ren geyiginin omuz kemigiyle falcithk igin, bak.
BOGORAS, The Chukchee, s. 487>. Bu fal bakma yonteminin biitiin Orta
Asyann ortak mah oldugu ve Cin 6n-tarihinde de taniklandig: hatirlana-
caktir (bak. yuk. s. 194>). Burada samancil gelenek ve tekniklerini ele aldig1-
miz her toplulugun kendilerine 6zgii falcilik yontemlerini de ayr ayri
kaydetmeyi gerekli bulmadik; bunlar kabaca biribirlerine benzer. Ancak su
noktay1 hatirlatrmak yararl: olacaktir: Falaligin ideolojik temelleri, biitiin
kuzey Asyada -ki Okyanusyanmn biiyiik kisminda da durum budur- ruhla-
rin insanin bedenine alinabildigi (incorporation) inanisinda aranmahidir.
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guyla erkek giysi ve davramiglarini birakarak kadinlarinkileri
almiglar, hattd kimi zaman bagka erkeklerle evlenmiglerdir.
K'élet'in buyrugu genellikle ancak yar1 yariya yerine getirilir.
Saman kadin kiligina girer ama karisiyla oturmaga, hatta ¢ocuk
yapmaga devam eder. Cukgilerde escinsellik bilinmekle birlikte,
bazilar1 bu emri yerine getirmektense intihari yeglemistir
(Bogoras, The Chukchee, s. 448>). Ritiiel olarak kadina déniisme
olayina Kamgadallarda, Asya Eskimolarinda ve Koryaklarda da
rastlanir; ancak bu sonuncularda Jochelson bu adetin sadece
amusiu bulabilmigtir (bak. The Koryak, s. 52). Bu olgu, nadir
olmakla birlikte, Asyanin kuzeydogusuyla sinirli degildir.
Ornegin Endonezya'da (deniz Dayaklarinin manang bali'leri),
Giiney Amerika'da (Patagonlar ve Araucalar) ve bazi Kuzey
Amerika kabilelerinde (Arapaho, Cheyenne, Uta, vb.) de ritiiel
olarak kilik ve cinsiyet degistirmeye rastlanir. Simgesel ve ritiiel
olarak kadina doniigme arkaik anaerkillik diizeninden tiireme
bir ideolojiyle agiklanabilir goriiniiyor; ancak, ilerde gostermek
firsatint bulacagimiz gibi, en eski samanizmde kadinin 6nceligi-
ni kanitlar gibi de goériinmiiyor. Ne olursa olsun, -Cukgci
samanizminde zaten ikinci planda bir rol oynayan- bu "kadina
benzer erkekler” simifinin varligi, Kuzey Asya bolgesinin sinirla-
rindan tasan “"samanligm bozulmas:" olgusundan ileri geliyor
sayilamaz.



SEKIZINCI BASLIK
¥

Samanizm ve Kozmoloji

UC KOZMIK KUSAK VE DUNYANIN DIREGI

Tam ve tipik samanlik teknigi bir kozmik kusaktan (bolgeden,
kattan) Otekine, Ornegin Yeryiiziinden Gokyiiziine ya da
Yeryiiziinden Yeraltina, gegmekten ibarettir. Saman bu diizey-
ler arasindaki simirlar1 agsmayi bilen adamdir. Kozmik kugak
veya diizeyler arasindaki iletisim ve ulagimi miimkiin kilan,
Evrenin yapisidir. Gergekten de, az sonra gérecegimiz gibi, bu
yap: biribirine bir orta eksenle bagh ii¢ kattan olusmus gibi
tasarlanir. U¢ Kozmos diizeyi arasindaki baglagiklik ve iletisimi
dile getiren simgesellik olduk¢a karmagik olup birtakim geligki-
lerden arinmis da degildir. Zira bu simgeselligin bir "tarihi"
olmugtur ve simgesellik bu tarih boyunca bir¢ok kez daha geng
bagka kozmolojik simgeselliklerle karigmig, onlardan etkilenmis
ve degisiklige ugramistir. Fakat biitiin bu etkilenimler sonrasin-
da bile temel gema hala saydamligint yitirmemistir : Evrende
tist Uste li¢ biiylik katman veya bolge vardir; bunlar merkezle-
rinden gegen bir eksenle biribirlerine bagli olduklart igin de
birinden &tekine gegilebilir. Dogal olarak bu eksen bir agiklik-
tan, bir "delikten" geger; tanrlar yeryiiziine, dliiler de yeraltina
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bu delikten gegerek inerler; esrik samanun ruhu da goge ve
yeraltina yaptig1 mistik yolculuklarda yine bu gegidi kullanur.
Bu kozmik topografyaya iligkin birka¢ 6rnek vermeden
once, su noktay: belirtelim ki, adi gecen "merkez, orta, gobek"
simgeselligi mutlaka kozmolojik bir kavram degildir.
Baglangicta her kutsal mekan -kutsalligin insana goéziiktiigii ve
diinyamiza ait olmayip bagka yerlerden, en bagta da Gokten
gelen gergeklikleri (ya da giigleri, kisilikleri, vb. ) diga vuran her
yer- "merkez", yani kattan kata gegisin miimkiin oldugu yer
sayiliyordu. Insan-6tesi bir varolugun sindigi "kutsal" bir uzay
parcast deneyim olarak yasandig icin, buradan Merkez kavra-
mina ulagild1 : Tam bu noktada yukaridan (ya da asagidan)
gelen ve bu diinyaya ait olmayan bir sey kendini gostermisti.
Daha sonra da, kutsalligin kendini gosteriginin de kendi bagina
kattan kata gecisi icerdigi ve gerektirdigi diistintildil.
Tiirk-Tatarlar birgok bagka halklar gibi gokkubbeyi bir
cadir (yurt) gibi tasarlarlar. Samanyolu ¢adirin dikis yeri, yildiz-
lar da 11k gelsin diye agilmis deliklerdir?. Yakutlara gore yildiz-
lar "diinyanin pencereleri"dir; Gogilin gesitli katlarinin
(genellikle 9, fakat kimi yerlerde 12, 5 veya 7 kat) havalandiril-
masi i¢in agilmig deliklerdir3. Zaman zaman tanrilar ¢adirin bir
yerini acip igine bakarlar; goktaglari, akanyildizlar (meteorlar)
bunun belirtisidiré. Gokkubbe ayrica bir kapak gibi de tasarla-
nir; bazan bu kapagin kenarlarinin diinyanin kenarina tam otur-
madig1 olur; o zaman araliklardan igeri siddetli riizgarlar girer.
Ayni sekilde kahramanlar ve kimi ayricalikli insanlar da bu dar

1 Bu kutsal uzam ve Merkez sorununun biitiinii hak. bak. ELIADE, Traité
d’histoire des religions, s. 315>; id., Images et symboles. Essai sur le symbolisme
magico-religieux, (Paris, 1952), s. 33>; id., Centre du monde, temple, maison (in
"Le symbolisme cosmique des monuments religieux”, Série Orientale Roma,
XIV, Roma, 1957), passim.

2 Uno HARVA, Die religiosen Vorstellungen, s. 178>, 189>.

SIEROSZEWSKI, Du chamanisme d’aprés les croyances des Yakoutes, s. 215.

4 HARVA, op. cit. s. 34>. Benzer fikirlere [branilerde (Isaya, bol. 40), vb.de rast-
lanur; bak. Robert EISLER, Weltenmantel und Himmelszelt (Miinih, 1910), cilt
11, 5. 601>, 619=>.

w
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araliktan disar siiziiliip Goge girebilirler>.

Goglin ortasinda bu biiytik ¢adir1 bir orta direk gibi tutan
Kutup Yildiz: parlar. Samoyedler ona "Gogiin Civisi", Cukgi ve
Koryaklar da "Civi-Yildiz" derler. Laponlar, Finliler ve
Estonyalilarda da ayn1 imge ve ayni terirnler kullaralir. Tiirk-
Altayhlar Kutup Yildizinu bir Direk -veya Kazik- olarak tasar-
larlar : Mogol, Kalmuk ve Buryatlara gore bu yildiz "Altin
Direk”; Kirgiz, Bagkurt ve Sibirya Tatarlarina gore "Demir
Direk" ("Demirkazik"); Teletitlere ve digerlerine gére de "Giines
Diregi"dir®. Tamamlayici bir mitsel imge de goriinmez bigimde
Kutup Yildizina bagh olan yildizlar imgesidir. Buryatlar yildiz-
lar1 bir at siirtisii, Kutup Yildizini ("Diinyanin Diregi") da bu
atlarin baglandig: kazik olarak tasarlarlar’.

Beklenebilecegi gibi bu kozmik sistemin tam bir esi de
insanlarin yagadigi mikro-kozmosta ("kiigiik evren") yer alir.
Diinyanin ekseni ya ¢adir1 tutan direklerde ya da "Diinyanin
Diregi" adi verilen tek tek kaziklarda somutlagtirilir. Ornegin

5 Uno HARVA (HOLMBERG), Der Baum des Lebens, s. 11; id., Die religiosen
Vorstellungen, s. 35. P. EHRENREICH (Die allgemeine Mythologie und ihre
ethnologischen Grundlagen, Mythologische Bibliothek, 1V, I, Leipzig 1910, s.
205) bu mitsel/ dinsel kavramn biitiin kuzey yarimkiirede egemen oldugu-
na dikkati gekiyor. Bu da, ¢ok yaygin olan, G6ge bir "dar kapidan” gecerek
ulagma simgeselliginin bir ifadesidir : ki kozmik diizeyi ayiran arahk ¢ok
kisa bir siire icin genigliyor ve kahramamin (ya da sirra-ermis kisinin,
samanun, vb.) &biir diinyaya girmek igin bu "paradoksal" andan yararlanma-
s1 gerekiyor.

6 Bak. HARVA (HOLMBERG), Der Baum des Lebens, s. 12>; Die religidsen
Vorstellungen, s. 38>. Saksonlarin Irminsul’'u Rudolf von FULDA tarafindan
(Translatio S. Alexandri) universalis columna quasi sustinens omnia diye adlandi-
rihyor. iskandinavya Laponlar1 bu kavrami eski Germen'lerden almiglardir;
kutup yildizina "Gégiin Diregi” ya da "Diinyarun Diregi" derler. Irminsul’u
Jupiter siitunlanyla kargilagtiranlar da olmugtur. Buna benzer fikirler giiney-
dogu Avrupa folklorunda hald yagamaktadir; bak. drnegin Rumenlerin
Coloana Ceriului’si ("Gogiin Siitunu") (bak. A. ROSETTI, Colindele Romnilor,
Biikres 1920, s. 70>).

7 Bu fikir Ugor ve Tiirk-Mogol kavimlerinde ortaktir; bak. HARVA
(HOLMBERG,), Der Baunt des Leliens, s. 23>; Die religiosen Vorstellungen, s.
40>. bak. ayrica Eyyub kitaby, 38, 31; Hind'in skhamba’s1 (Atharva Veda, X, 7,
35; vb.).
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Eskimolara gore Gogiin Diregi evlerinin ortasindaki kazigin
tipatip aynisidir®. Altay Tatarlar1, Buryatlar ve Soyotlar ¢adirla-
rinin orta diregini Goglin Diregiyle 6zdeslerler. Soyotlarcla bu
direk yurtun tepesinden cisar1 ¢ikar ve ucuna gok katlarinin
renklerini temsil eden mavi, beyaz ve sar1 bez pargalar1 bagla-
nir. Bu direk kutsaldir, hemen hemen bir tanri sayilir. Dibinde
sunularin kondugu kiigiik bir sunak bulunur?®.

Orta direk Arktika ve Kuzey Amerika'daki ilkel toplumla-
rin (Grébner-Schmidt ekoliiniin "Urkultur" dedigi sey) konutla-
rinin tipik bir 6gesidir. Samoyed ve Ainu'larda, kuzey ve orta
Kaliforniya kabilelerinde (Maidu, dogu Pomo, Patwin) ve
Algonkinlerde karsimiza ¢ikar. Kurban ve dua térenleri orta
diregin dibinde yapilir, ¢linkii Gokteki Yiice Varliga giden yolu
o acar'?. Ayn1 mikrokozmik simgesellik Orta Asya'nin goban/
hayvanci toplumlarinda da korunmustur; ancak konutun bi¢imi
degistiginden (sivri damli ve orta direkli kuliibeden yurt’a gegil-
diginden) diregin mitsel/dinsel islevi yurt'un tepesinde duma-
nin ¢ikmasi igin birakilan delige yliklenmistir. Ostyaklarda bu
delik "Gok Evi"nin ayn1 amagl: deliginin karsiligidir. Cukgilerse
onu Kutup Yidizimin gokte agtigi delikle 6zdeglemislerdir.
Ostyaklar ayrica "Gok Evinin altin borularindan” ya da Gok-
Tanrinin  "yedi borusu'ndan s6z ederler'!. Ay sgekilde
Altaylilar da samanin bir Kozmik bélgeden &tekine bu "borular-
dan” gecerek girdigine inanirlar. Altayll samanin goége ¢ikig

8 THALBITZER, Cultic Games and Festivals in Greenland (Congrés des
Américanistes "Compte rendu de la XXI. session, 2e. partie”, Géteborg, 1924,
s. 236-55), s. 239>.

9 HARVA, ibid. s. 46. bak. Samancil térenlerde ve kurbanlarda kullanilan ve
her zaman simgesel olarak Gok bolgelerinden gecildigini gosteren cesitli
renklerde pagavralar.

10 Bak. W. SCHMIDT (Der Ursprung der Gottesidee, VI, Miinster 1935, s. 67>)
tarafindan toplanan malzeme ve aymi yazarin Der heilige Mittelpfahl des
Hauses ("Anthropos", 1940-41, cilt 35-36, s. 966-969) da isaret ettigi hususlar;
id., Der Ursprung, XII, s, 471>.

11 Bak. 6rnegin K. F. KARJALAINEN, Die Religion der Jugra-Vilker, 11, s. 48>.
Yeralt1 diinyasinin girisinin tam tammna "Diinyamin Merkezinin" altinda
bulundugunu hatirlatahm (bak. HARVA (HOLMBERG), Der Baum des
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toreni igin kurulan ¢adir da gékkubbeyle 6zdeglenir ve tepesin-
de gokteki gibi bir duman deligi birakilir (Harva, Die religiosen
Vorstellungen, s. 53). Cukgiler "Gégiin Deligi"nin Kutup Yildizi
oldugunu, ii¢ dlemin biribirine b&yle deliklerle bagh oldugunu
ve gamanlarla mitsel kahramanlarin da bu delikler yoluyla
Goge gidip geldiklerini bilirler'?. Altayhlarda da Cukgilerde
oldugu gibi G6giin yolu Kutup Yildizindan geger!®. Buryatlarin
udegi-burkhan'lari, kapi agar gibi, samanlara g&giin yolunu agar
(Harva, Dierel. Vors., s. 54).

Tabif bu simgesellik Arktik ve Kuzey Asya boélgeleriyle
sinirli degildir. Evin ortasina dikili kutsal direge Hami irkindan
¢oban Galla ve Hadiya'larda, Hamflere akraba Nandilerde ve
Khasi'lerde de rastlanir'4. Her yerde bu diregin dibine kurban
sunular1 konur; bunlar bazan -adi gegen Afrika kabilelerinde
oldugu gibi- gok tanrisina getirilen siit sunularidir. Hatta kimi
durumlarda (6m. Gallalarda) kanli kurban sunuldugu da
olur’>." Diinyanin Diregi" bazan evden bagimsiz olarak da
temsil edilir; eski Germenlerde (Charlemagne'n 772'de bir
Ornegini tahrip ettigi Irminsil), Laponlarda ve Ugor toplulukla-

Lebens, s. 30-31 ve sek. 13: Yakutlara ait ortasi delik tekerlek). Ayni simge-
sellige eski Dogu, Hind, Greko-latin diinyasi, vb. nda da rastlanir; bak.
ELIADE, Cosmologie si alchimie babiloniand, s. 35>; A. K. COOMARAS-
WAMY, Svayamdtrnnd: fanua Coeli ("Zalmoxis", II, 1939, s. 3-51).

12 BOGORAZ, The Chukchee, s. 331; JOCHELSON, The Koryak, s. 301. Aynu fikir
Blackfoot Kizilderililerinde de kargimiza gikar; bak. ALEXANDER, North
American [Mythology] ("Mythology of All Races”, X, Boston ve Londra,
1916), s. 95>. Ayrica bak. JOCHELSON, The Koryak, s. 371'deki kuzey Asya

. ile kuzey Amerikanin kargilagtirmali tablosu.

13 A. V. ANOSIN, Materiali po samanstou, s. 9.

14 W. SCHMIDT, Der heilige Mittelpfahl, s. 967, Der Ursprung'dan alint: VII, s.
53, 85, 165, 449, 590>.

15 Bu tiir tasarimlarin ampirik "kokeni” (6rn. Kozmosun yapisinin, konutun
kimi maddesel &gelerine -ki bunlar da gevreye uyum saglama, vb. gibi
etmenlerle’ agiklanabilir- gére tasarlanmasi) sorunu yanhs konan, dolayisiy-
la da kisir bir sorundur; zira genel olarak "ilkeller” i¢in "dogal" ile "dogaiis-
tii" arasinda, bagka deyisle ampirik nesneyle simge arasinda, agik ve net bir
ayrim yoktur. Herhangi bir nesne bir simgeyle baglantih oldugu olgiide
"kendi kendisi" olur (yani bir deger tagir); herhangi bir edim de bir ilkorne-
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rinda durum budur. Ostyaklar bu ritiiel kaziklara "kentin orta-
sindaki gli¢lii kaziklar" derler; Tsingala Ostyaklar1 bunlari
"Demirkazik-adam" adiyla bilir, dualarinda onlara "Adam",
"Baba" diye seslenir ve kanli kurbanlar sunarlar!®.

Diinyanin Diregi simgeselligi, Misir, Hint (6rn. Rig Veda, X,
89, 4; vb.), Cin, Yunan, Mezopotamya gibi daha geligmis kiiltiir-
lere de yabanci degildir. Ornegin Babillilerde Gokle Yer arasin-
daki bag -Kozmik Dag ya da onun benzerleri, ziggurat, tapinak,
kral kenti, saray, vb. ile simgelenen bag- bazan bir goksel Siitun
seklinde tasarlanirdi. Az sonra gorecegimiz gibi, ayn: kavram
Agag, Koprii, Merdiven gibi bagka imgelerle de dile gelebiliyor-
du. Biitiin bunlar bizim "Merkez" simgeselligi dedigimiz biitii-

gi (archétype) tekrarladig) 6lgiide anlam kazanur, vb. Ne olursa olsun, deger-
lerin "kokeni" sorunu tarihten ¢ok felsefeyi ilgilendirir; zira, bir tek 6rnek
vermek gerekirse, ilk geometri yasalarinin Nil deltasinin sulanmasna ilig-
kin ampirik gereklikler sayesinde bulunmus olmasinin, bu yasalarin gegerli
("degerli”) sayilip sayilmamalar1 agisindan ne gibi bir 6nem tagidig1 dogru-
su pek belli degildir.

16 KARJALAINEN (Die Religion der Jugra-Volker, cilt II, s. 42>), yanhs olarak,
bu kaziklarin roliiniin kurban edilen hayvani bir yere " tesbit etmek" oldu-
gu fikrindedir. Gergekte, HARVA (HOLMBERG)'in gosterdigi gibi, bu
direk "yedi kez béliinmiig insan-Baba" diye adlandirihir, tipki g6k tanrst
Sanke'ye "yedi kez béliinmiis Biiylik Adam, Sanke, Babam, li¢ y6ne bakan
Insan-Babam, vb." diye seslenildigi gibi.. (HARVA (HOLMBERG), Finno-
Ugric [and] Siberian [Mythologyl, s. 338). S6z konusu direge bazan yedi
gentik atilirdi; Salim Ostyaklan da kanl kurban sunduklarinda bir kaziga
yedi gentik atarlar (ibid. s. 339). Bu ritiiel kazik Vogul masallarinda gegen,
tanrinin ogullarinin babalanim ziyarete gittiklerinde atlarimi bagladiklari,
"yedi parcaya boliinmiis saf giimiigten Kutsal Kazik" tir (ibid. s. 339-40).
Yuraklar da yedi yiizlii ya da yedi gentikli agagtan putlara (sjaadai) kanl
kurban sunarlar; bu putlar, LEHTISALO'ya gore (Entwurf einer Mythologie
der Jurak-Samojeden, s. 67, 102, vb.) "kutsal agaglarla” (yani yedi dalli Kozmik
Agacin bozulmus bir bigimiyle) iligkilidir. Burada, dinler tarihinde iyi bili-
nen ve Sibirya dinsel biitiinliigii iginde bagka durumlarda da dogrulanan
bir "yerine koyma" (ikame, substitution) olayiyla karg1 karsiyayiz. Ornegin,
Yurak-Samoyedlerde, baglangicta sadece gok tarnris1i Num'a kurban sunulan
yer islevi goren direk giderek kutsal bir nesne statiisii kazanmig ve diregin
kendisine kanl kurban sunulur olmustur; bak. A. GAHS, Kopf-, Schadel- und
Langknochenopfer bei Rentiervilkern, s. 240. 7 sayisiun kozmolojik anlam ve
samancil ritiiellerdeki rolii hak. bak. as. s. 309>.
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niin parcalar1 olup hayli arkaik goriintiyorlar, zira en "ilkel"
kiiltiirlerde bile kargimiza gikiyorlar.

Bir gercegi hemen vurgulayahm : Asil anlamiyla samancil
deneyim, aralarinda gegis bulunan ti¢ katmana dayal bir
Kozmos tasarimi sayesinde mistik bir deneyim olarak ayrica bir
deger yiiklenebilmisse de, bu Kozmos goriisii 6zgiil olarak ne
Orta Asya ve Sibirya samanizminin, ne de bagka herhangi bir
samanizmin ideolojisine ait olmayip, Gokle dogrudan iletisimin
olabilirligi inancina baglh evrensel yayginhkta bir fikirdir.
Makrokozmos diizeyinde bu iletisim bir Eksenle (Aga¢, Dag,
Direk, vb.), mikrokozmosta ise konutun orta diregi ya da ¢adi-
rin st deligiyle temsil edilir. Bu demektir ki, her insan konutu
"Diinyanin Ortasi'na yansitilmistir’’ ya da her sunak, cadir
veya ev katlar-arasi engelin kirilmasini, dolayisiyla Goge cikisi,
miimkiin kilabilir.

Arkaik kiiltiirlerde Yerle Gok arasindaki iletisim somut ve
kisisel bir ¢ikis igin degil, gokteki tanrilara sunular gondermek
icin kullanilir; kisisel yolculuk samanin tekelinde kalir. Sadece
samanlar "orta delik" yoluyla cikis1 gerceklestirebilir; sadece
onlar kozmo-teolojik bir tasarimi somut bir mistik deneyime
doniistiirebilirler. Bu nokta 6nemlidir; 6rnegin bir Kuzey Asya
halkinin dinsel yasamiyla samanlarin dinsel yasantilar1 arasin-
daki farki agiklar : Samanin yasantisi kisisel ve esrimeli bir dene-
yimdir. Bagka deyigle toplulugun siradan iiyeleri igin bir
kozmolojik "ideogram" olarak kalan sey, samanlar (ve kahra-
manlar, vb.) i¢in bir mistik giizergah olur. "Diinyanin Ortasi"
birincilere dua ve sunularimi gokteki tanrilara ulagtirma
imkéaninu verir; ikinciler iginse sozciigiin tam anlamiyla bir
havalanma (ugusa gegme) yeridir. Ug¢ Kozmik Diizey arasinda
gergek iletisim/ulagim ancak ikincilerin gii¢ ve yetileri i¢indedir.

Bu baglamda, daha 6nce de bir¢ok kez ad1 gegen, insanla-
rin kolayca Goge qkip tanrilarla iletisim kurabildikleri eski bir
cennetlik ¢aga iligkin miti de hatirlayalim. Konuttaki kozmolo-

17 Bak. ELIADE, Traité d’histoire des religions, s. 324>; Le Mythe de Iéternel retour.
Archétypes et répétitions (Paris, 1949), s. 119>.
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jik simgesellik ve samancil goge ¢ikis deneyimi, bagka bir gori-
niim altinda da olsa, bu arkaik miti dogruluyor. $oyle :
Zamanin baglangicinda Gokle Yer arasinda var olan kolay iletigi-
min kesilmesinden sonra, bazi ayricalikli varhklar (ve tabii en
basta samanlar), kendi kisisel hesaplarina, tist bolgelerle baglan-
tiy1 gergeklegtirrneye devam etmiglerdir. Bu baglamda,
samanlar havalanip "orta delikten" Goge ulagma yetenegine
sahiptirler; oysa insanlarin geri kalan kismu igin bu delik ancak
sunularini tanrilara ulastirmaga yarar. Her iki durumda da
samanin ayricalikli konumu esrime deneyimini yagsama yetisin-
den ileri gelir.

Samanizmde igerilmis olan ideolojinin evrensel karakterini
aydinlatmak igin, bize gore birincil 6nemde olan bu nokta
tizerinde birka¢ kez durmak zorunda kaldik. Samanlar kendi
kabilelerinin kozmoloji, mitoloji ve teolojilerini tek baslarina
yaratmis degillerdir; sadece zaten var olan bu dgeleri igsellestir-
mis, "deneyimlestirmis" ve esrimeli yolculuklarinda kullanrnzg-
lardir, o kadar...

KOZMIK DAG

Gokle Yer arasindaki baglantiyr miimkiin kilan bu "Diinyanin
Merkezi"nin bir bagka mitsel imgesi de Kozmik Dag'dir. Altay
Tatarlar1 Bay Ulgen'in, G6giin ortasinda altindan bir Dagin
tstiinde oturdugunu diistintirler (Radlov, Aus Sibirien, 11, s. 6).
Abakan Tatarlar1 buna "Demir Dag" derler; Mogollar, Buryatlar,
Kalmuklar ayni dagi Sumbur, Sumur ya da Sumer adiyla tanir-
lar ki, bu bir Hint etkisini (= Meru Dag1) acik¢a ele verir.
Mogollarla Kalmuklar bu dag ti¢ veya dort katli olarak tasarlar-
lar; Sibirya Tatarlar: i¢inse dag yedi kathidir. Yakut samani da
mistik yolculugunda yedi kath bir daga tirmanir. Bunun doru-
gu "Gogiin Gobeginde", Kutup Yildizinda bulunur. Buryatlar
ise Yildizin, Dagin doruguna asili oldugunu soylerlers.

18 Uno HARVA (HOLMBERG), Der Baum des Lebens, s. 41, 57; id. Finno-lgric
[and] Siberian [Mythology], s. 341; Die religiosen Vorstellungen, s. 58>.
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"Kozmik Dag = Diinyanin Ortasi" fikri mutlaka Dogu
kokenli olmayabilir, zira "Merkez" simngeselliginin eski Dogu
uygarliklarinin gelismesinden 6nce ortaya ¢itkmus olabilecegini
gormiistiik. Fakat Orta ve Kuzey Asya halklarinin eski gelenek-
leri -ki bunlar Diinyanin Merkezi ve Kozmik Eksen imgelerini
herhalde biliyorlardi- Dogu kaynakl dinsel fikir ve kavramla-
rin siirekli alagiyla degisime ugramustir. Bu etkiler ya (iran
tizerinden) Mezopotamya'dan ya da (Lamaizm yoluyla)
Hind'den geliyordu. Hint kozmolojisinde de Meru Dag: diinya-
nin ortasinda yiikselir ve dorugunda Kutup Yildizi parlar®.
Hint tanrilar1 nasil bu Kozmik Dag1 (= Diinyanin Eksenini)
kavrayip onunla {lkel Okyanusu alkalayarak Evreni yaratrnis-
larsa, ayni sekilde bir Kalinuk miti de tanrilarin Sumer'i bir
degnek gibi kuilanarak Okyanusu karistirdiklarini ve boylece
Glineg'i, Ay ve yildizlar yarattiklarini anlatir (Harva, Die rel.
Vors. s. 63). Bir bagka Orta Asya miti de Hint 6gelerinin yerel
geleneklere karigtigimi gosterir : Tanr1 Ogirvani (Indra), kartal
Garide'nin (= Garuda) bigimini alarak [lkel Okyanusta yilan
Losun'a saldirmis, onu ii¢ kez Sumeru Daginin etrafina dola-
musg, sonra da bagini ezmigtir?0.

Biitiin oteki Dogu ve Avrupa mitolojilerindeki -6rnegin
eski franlilarin Haraberezaiti'si, eski Germenlerin
Himingbjorg'ii, vb. gibi~ Kozmik Daglar1 burada saymak gerek-
sizdir; Mezopotamya inaniglarinda da bir "orta dag" Yerle Gogii
birlestirir; bu "Ulkeler Dagi'dir ve cesitli yerleri biribirine
baglar?!l. Fakat Babillilerin tapinaklarina ve kutsal kulelerine
verdikleri adlar bile bunlarin Kozmik Dagla 6zdeslendiklerini

19 W. KIRTEL, Die Kosmographie der Inder, nach den Quellen dargestellt (Bonn-
Leipzig, 1920), s. *15.

20 POTANIN, Ogerki, IV, s. 228; HARVA, Die religiosen Vorstellungen, s. 62.
Eski Yunan sikkelerinin {izerinde omphalos‘a ii¢ kez sarilmus bir yilan figii-
rii vardir (ibid. s. 63).

21 A.]JEREMIAS, Handbuch, s. 130: bak. ELIADE, Le Mythe de |'éternel retour, s.
31>. Iran igin bak. A. CHRISTENSEN, Les Types du premier homme et du
premier roi dans 'histoire légendaire des Iraniens, II (Uppsala-Leyde, 1934), s.
42.
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gosterir." Evin Dag1", "Biitlin yerlerin Dagimin Evi", "Firtinalar
Dag1", "Gokle Yerin Bag1", vb. gibi...22. Ziggurat da asil anlamiy-
la bir Kozmik dag, Kozmosun simgesel bir goriintiisiiydii; yedi
kat1 yedi gezegenin "goklerini" ("feleklerini") temsil ediyordu
(Borsippa'daki gibi) ya da diinyanin renklerini tagiyordu
(Ur'daki gibi)?®. Endonezya'daki Barabudur tapinag: -ki tam bir
imago mundi ("diinyanin imgesi") dir- dag bigiminde inga edil-
misti?%. Yapay daglar Hind'de de tamiklandigi gibi, bunlara
Mogollarda ve gilineydogu Asya'da da rastlanir?®. "Merkez"
simgeselligi (Dag, Direk, Agag, Dev) organik olarak en eski Hint
manevi diinyasina ait olmakla birlikte, Mezopotamya etkileri-
nin de Hind'e ve Hint Okyanusu kiyilarina ulagmis olmasi
giclii bir olasiliktir?6,

Filistindeki Thabor daginin adi da tabbir, yani "gobek,
omphalos" anlamma geliyor olabilir. Filistinin ortasindaki
Gerizim dag1 da mutlaka "merkez"ligin sagladigi sayginliktan
yararlaniyordu, ¢linkii "yerin gobegi" diye adlandirihyordu
(tabbiir eretz; bak. Hakimler, IX, 37 : "Bu ordu yerin gobegine inen
ordudur."). Petrus Comestor'un kaydettigi bir sozlii gelenek,
yaz giindoéniimiinde giinesin -Gerizim yakinindaki- "Yakub'un

22 Th. DOMBART, Der Sakralturm, I: Zigqurat (Miinih 1920), s. 34.

23 Th. DOMBART, Der babylonische Turm (Leipzig 1930), s. 5>; M. ELIADE,
Cosmologie si alchimie bahiloniana (Biikres 1937), s. 31>. Ziggurat simgeselligi
hak. bak. A. PARROT, Ziggurats et Tour de Babel (Paris, 1949).

24 P.MUS, Barabudur. Esquisse d'une histoire du Bouddhisme fondée sur la critique
archéologique des textes (Hanoi, 2 cilt, 1935 >), I, s. 356.

25 Bak. W. FOY, Indische Kultbauten als Symbole des Gotterberges ("Festschrifft
Ernst Windisch zum siebzigsten Geburtstag am 4 September 1914",
Leipzig, 1914), s. 213-216; HARVA, Die religidsen Vorstellungen, s. 68; R. von
HEINE-GELDERN, Welthild und Bauform in Siidostasiens ("Wiener Beitrage
zur Kunst- und Kulturgeschichte Asiens”, cilt IV, 1930), s. 48>; bak. ayrica
H. G. Quaritch WALES, The Mountain of God: a Study in Early Religion and
Kingship (Londra 1953), passim. )

26. Bak. P. MUS, Barabudur, 1, s. 117>; 292>; 351>; 385>, vb.; J. PRZYLUSKI, Les
sept terrasses du Barabudur ("Harvard Journal of Asiatic Studies”, temmuz
1936, s. 251-56); A. COOMARASWAMY, Elements of Buddhist Iconography
(Cambridge, Mass. 1935), passim; M. ELIADE, Cosmologie si alchimie babiloni-
and, s. 43>.
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Kuyusunda" yere golge diistirmedigini sdyliiyor. Nitekim -diye
acikliyor Comestor- sunt qui dicunt locum illum esse umbillicum
terree nostrae habitabilis??. ["Bu yerin bizim yasanabilir topraklari-
mizin gobegi oldugunu soéyleyenler var." C.] Filistin Kozmik
Dagin dibinde bulunmak dolayisiyla en yiiksek tilke oldugun-
dan, Tufan'da su baskinina ugramamigti. Rabbi kaynakli bir
metin gdyle diyor : "Israil topragi Tufanda bogulmadi."?.
Huristiyanlar icin Golgotha [isa'min carmiha gerildigi tepe. C.]
diinyanin ortasinda bulunuyordu, zira aslinda Kozmik Dagin
doruguydu ve ayn1 zamanda Adem'in hem yaratildig1 hem de
gdmiildiigii yerdi. Bdylece, Kurtarici'nin [Isa'nin. C.] kam
Ha¢'in dibinde gomiilii olan Adem'in kafatasinin [Golgotha
"kafatasi tepesi” demektir. C.] izerine dokiiliiyor ve onu giinah-
larindan -bedelini 6deyerek- arindirtyordu?.

Bagka bir yerde de, bu "Merkez" simgeselliginin hem biitiin
biiyiik Dogu uygarliklarinda hem de arkaik ("ilkel") kiiltiirlerde
ne kadar sik rastlanan ve nasil temel 6nem tasiyan bir motif
oldugunu gostermistik3’. Gergekten de -kisaca 6zetleyiverelim-
saraylar, kral kentleri®’, hatta basit konutlar hep Diinyanin
Ortasinda, Kozmik Dagin dorugunda sayiliyordu. Bu simgesel-
ligin derin anlamini yukarida gérmiistiik : Bu "merkez" de

27 Eric BURROWS, Some Cosmological Patterns in Babylonian Religion (in The
Labyrinth, yay. S. H. HOOKE, Londra 1935, s. 47-70), s. 51, 62 n. 1.

28 Alint:: A. WENSINCK, The ldeas of the Western Semites concerning the Navel of
the Earth (Amsterdam, 1916), s. 15 ; BURROWS (op. cit. s. 54) bu konuda
bagka metinlerden de s6z eder.

29 WENSINCK, op. cit. s. 22; ELIADE, Cosmologie, s. 34>. Golgotha tepesinin
diinyanin merkezinde bulundugu inanc1 Dogu Hiristiyanlarinin folklorun-
da hala yagamaktadir (6rn. Kiigiik Rusya (Ukrayna) halklari;; bak. HARVA
(HOLMBERG), Der Baum des Lebens, s. 72).

30 M. ELIADE, Cosnologie, s. 31>; Traité d’histoire des religions, s. 315>; Le Mythe
de l'éternel retour, s. 30>.

31 Bak. P.MUS, Barabudur, 1, s. 354> ve passim; A. JEREMIAS, Handbuch, s.
113, 142, vb.; M. GRANET, La Pensée chinoise (Paris 1934), s. 323>; A. J.
WENSINCK, Tree and Bird as Cosmological Symboles in Western  Asia
(Amsterdam 1921), s. 25>; Birger PERING, Die gefliigelte Scheibe (in "Archiv
fiir Orientforschung”, cilt VIII, 1935, s. 281-90); Eric BURROWS, Some
Cosnological Patterns, s. 48>.
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kattan kata gegis, yani Gokle iletisim, miimkiin oluyor.

Saman olacak kisi de sirra-erme hastaligi sirasinda riiyasin-
da boyle bir Kozmik Daga tirmanir ve daha sonra esrimeli
yolculuklarinda da ayni Dag ziyaret eder. Bir daga tirmanmak
her zaman "diinyanin ortasina" yolculuk anlamina gelir.
Gordiigtimiiz gibi, bu "orta" cesitli sekillerde -hatta konutun
yapisinda bile- somutlagtirilir ve goriiniir kilinir; fakat yalniz
samanlar ve kahramanlar Kozmik Daga gercekten tirmanabilirler;
tipki en basta simgesel olarak ritiiel agaca irmanirken gergekte
Evren Agacina tirmanmakta olan ve béylece Evrenin doruguna,
en yiiksek Goge ulasan saman gibi...

EVREN AGACI

Nitekim Evren Agaci (Kozmik Agac) simgeselligi de Orta-Dag
simgeselliginin tamamlayicisidir. Iki simge bazan Ortiigiir, daha
genel olarak biribirini biitiinlerler. Ama her ikisi de Evrenin
Ekseni (ya da Diregi, vb. ) kavraminin daha gelistirilmis birer
mitsel ifadesidir.

Burada hayli siskin olan Evren Agaci (Arbre du Monde)
dosyasini biitiiniiyle ele alacak degiliz32. Bu konuda Orta ve
Kuzey Asya'da en sik rastlanan temalar1 hatirlatip samancil
ideoloji ve deneyimlerde oynadiklar: rolii gdstermekle yetinece-
giz. Kozmik aga¢ samanlik mesleginin temel Ogesidir. Saman
davulunu onun odunundan yapar; ritiiel kaymna tirmanirken
aslinda ona tirmanmaktadir; yurtunun 6niinde ve iginde onun
benzerleri -veya temsilcileri- vardir; davulunun tistiine de onun
resmini yapar33. Kézmolojik olarak, Evren Agaci yeryiiziiniin

32 Bu konudaki temel bilgiler ve kaynakga Traité d’histoire des religions adli
eserimizdedir: s. 239>, 281>.

33 Bak. 6rn. bir Altay saman davulunun iizerindeki desen : HARVA, Die religi-
odsen Varstellungen, sek. 15. Samanlar bazan konutlarinin yakinmna yerlestir-
dikleri ve konutu korudugu kabul edilen bir "basasag1 aga¢" da kullanurlar;
bak. E. KAGAROV, Der Umgekehrte Schamanenbaum ("Archiv fiir
Religionswissenschaft”, 27, 1929, s. 183-85). Bu "ters dénmiig.agag" tabif
Kozmosun mitsel bir simgesidir; bak. A, COOMARASWAMY, The Inverted
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ortasinda, "g6beginin" bulundugu yerde yiikselir, dallari da
Bay Ulgen‘in saraymna suriinir (Radlov,” Aus Sib. II, s. 7).
Abakan Tatarlarinin séylencelerinde, bir Demir Dagin doru-
gunda yedi kollu bir akkayin agaci biiylimiistiir. Mogollar
Kozmik Dagl, ortasinda bir Agag¢ olan dort yanyiizlii bir pira-
mit olarak tasarlarlar; tanrilar, Diinyanin Diregi gibi, bu agaci
da atlarin1 baglamak icin kullanirlar34.

Aga¢ U¢ Evren bolgesini biribirine baglar®>. Vasyugan-
Ostyaklar dallarinin Goége degdigine, koklerinin de Yeralt:
diinyasina daldigina inanirlar. Sibirya Tatarlarnna gore goksel
Agacin bir esi de Yeraltinda bulunur; dokuz koklii bir cam (ya
da bagka varyantlara gére, dokuz ¢am) irle Han'in sarayiun
ontinde ytikselir; Sliiler hakaniyla ogullar atlarini onun govde-
sine baglarlar. Gold'lar ti¢ Evren Agac sayarlar : Birincisi
Goktedir; insanlarin ruhlar: kuslar gibi onun dallarina konmus-
tur, dogacak ¢ocuklara can vermek {izere yere inmeyi beklerler;
ikincisi Yeryiiziinde, iiclinciisii de Yeraltindadir®. Mogollar
kokleri Sumer daginin diplerine dalan, dallar1 da doruguna
yayilan zambu agacini bilirler; tanrilar (Tengeri) Agacin yemisle-
riyle beslenir ve ifritler (asura’lar) da Dagin kovuklarinda
saklandiklar1 yerlerden onlari imrenerek seyrederler. Kalmuk
ve Buryatlarda da buna benzer bir mite rastlanir®”.

Tree ("The Quarterly Journal of the Mythic Society”, Bangalore, cilt 29, no 2,
1938, s. 1-38), Hindistana ait zengin belgelerle birlikte; ELIADE, Traité
d’histoire des religions, s. 240>, 281. Ayn1 simgesellik Hiristiyanhk ve [slam
geleneklerinde de korunmustur: bak. ibid. s. 240; A. JACOBY, Der Bawn mit
den Wurzeln nach oben und den Zweigen nach unten ("Zeitschrift fir
Missionskunde und Religionswissenschaft”, cilt 43, 1928, s. 78-85); Carl-
Martin EDSMAN, Arbor inversa ("Religion och Bibel", Uppsala, III, 1944, s.
5-33.

34 Bak. HARVA (HOLMBERG,), Der Baum des Lebens, s. 52; id., Die religidsen
Vorstellungen, s. 70. Odhin de atim Yggdrasil'e baglar; bak. Traité.... adl
eserimiz, s. 242. Cinde agag (kazik)-at mitsel biitiinliigii i¢in bak. HENTZE,
Friihchinesische Bronzen und Kultdarstellungen (Anvers 1937), s. 123-30.

35 Bak. H. BERGEMA, De Boom des Leverts in Schrift en Historie (Hilversum
1938), 5. 539>.

36 HARVA, Die religidsen Vorstellungen, s. 71.

37 HARVA (HOLMBERG,), Finno-Ugric [and] Siberian [Mythology], s. 356>; Die
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Diinya ya da Evren Agaci simgeselliginde igerilen birkag
dinsel fikir veya kavram vardir. Bir yandan, siirekli yeniden-
dogus halindeki Evreni (bak. Eliade, Traité, s. 239), kozmik
canlihgin tiitkenmez kaynagini, kutsalligin en tipik ve yetkin
kap ve kalibini (goksel kut'un alims "merkezi" oldugu igin)
temsil eder. Ote yandan, Gogili ya da gezegenlerin Goklerini
("feleklerini") simgeler®. Gezegenlerin gokkiireleri simgeselligi
Orta Asya ve Sibirya samanliginda énemli bir rol oynadig igin,
bunlarin simgesi olarak Evren Agacina birazdan tekrar dénece-
giz. Fakat simdiden hatirlatmay1 6nemli goriiyoruz ki, bir¢ok
arkaik gelenekte diinyanin kutsalligini, dogurganhgim ve
suirekliligini ifade eden Evren Agaci, yaradilis verimlilik, sirra-
erme fikir ve kavramlariyla ve son asamada da mutlak gergek-
lik ve olimstizliik fikriyle iliski i¢inde bulunur. Béylece Evren
Agaci, Hayat ve Ollimsiizliik Agaci olur. Sayisiz mitsel "kardes-
ler" ve tamamlayici simgelerle (Kadin, Kaynak, Siit, Hayvanlar,
Yemisler, vb. ) zenginlesmis olarak, karsimiza her zaman haya-
tin (canhligin) hazinesi ve yazgilarin hakimi niteliginde gikar.

Bu fikirler oldukga eskidir, zira onlar: birgok "ilkel" toplu-
lukta Ay ve sirra-ermeyle iligkili bir simgeselligin icinde yer
almis buluyoruz (bak. Eliade, Traité, s. 241). Fakat Kozmik Agag
simgeselligi hemen hemen bitmez-tiikenmez bir tema oldugun-
dan, pek ¢ok kez degistirilmis, gelistirilmis, cesitlendirilmigtir.
Giineydogudan gelen etkilerin, Orta ve Kuzey Asya halklarinin
mitolojilerinin bugiinkli goriintimlerini kazanmalarina biiylik

religiosen Vorstellungen, s. 72>. Daha 6nce olast bir [ran kokenli modelden de
s6z etmistik: Vourukasha goliiniin kiyisinda bulunan ve dibinde
Ahriman'in yarattig1 azman kertenkelenin yagadigi Gaokéréna Agac (bak.
yuk. s. 111, n. 1). Bu konudaki Mogol miti ise tabii Hind kékenlidir: Zambu
= Jambii. Bak. ayrica Cin geleneklerindeki rastlanan, bir dagda biiyiiyen ve
kokleri Yeralt: diinyasina dalan Hayat Agaci (=Evren Agaci); C. HENTZE,
Le culte de l'ours ou du tigre et le t'ao-t"ie ("Zalmoxis”, I, 1938, s. 50-68), s. 57;
id,, Die Sakralbronzen und ihre Bedeutung in den frtihchinesischen Kulturen, s.
24>,

38 Ya da bazan Samanyolunu; bak. 6rn. Y. H. TOIVONEN, Le Gros Chéne des
chants populaires finnois ("Journal de la Société Finno-Ougrienne”, LIII, 1946-
1947, s. 37-77).
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dlgtide katkida bulunduguna hig kugku yoktur. Ozellikle ruhla-
rin deposu ve "Yazgilar Kitab1" olarak Kozmik Agag fikri daha
gelismis uygarlklardan alinmig goriintiyor. Gergekten de Evren
Agac1 yasayan ve yasatan bir agag olarak tasarlaniyor. Yakutlara
gore "yerin gobeginde" sekiz dalli bir agag yiikselir; bu bir tiir
"ilk Cennet"tir, zira ilk insan orada dogmug ve yar1 yanya
Agacin govdesinden gikan bir Kadinin siitiiyle beslenmigtir®.
Harva'nin belirttigi gibi (Die rel. Vors. s. 77) boyle bir imgenin,
Kuzey Asyanin o sert ikliminde yagayan Yakutlar tarafindan
uydurulabilecegine inanmak zordur. Bunun prototiplerine
antik Doguda ve Hind'de (ilk insan Yama mucizeli bir agacin
dibinde tanrilarla birlikte iger; Rig Veda, X, 153, 1) ve fran'da
(Yima Kozmik Agacin iistiinden insanlara ve hayvanlara lim-
stizliik dagitir; Yasna, 9, 4>; Vidévdat, 2, 5) rastlanir.

Gold'lar, Dolgan'lar ve Tunguzlar dogumdan 6nce gocuk-
larin ruhlarinin kiigiik kuglar gibi Kozmik Agacin dallarinda
beklediklerini ve samanlarin gidip onlar1 oradan getirdiklerini
sOylerler (Harva, Die rel. Vors. s. 84, 166>). Saman adaylarinin
sirra-erme rityalarinda daha once de (bak. s. 63) kargimiza gikan
bu mitsel motif Orta ve Kuzey Asya'ya 6zgii degildir; ona 6rme-
gin Afrika'da ve Endonezya'da da rastlanir®?. Agag-Kus (=
Kartal) ya da tepesinde Kus dibinde Yilan olan Agag seklindeki
kozmolojik sema Orta Asya halklarina ve Germenlere 6zgii

39 HARVA (HOLMBERG), Die religiisen Vorstellungen, s. 75>; itl., Der Baum des
Lebens, s. 57>. Bu mitsel motifin en eski dogu kiiltiirlerindeki ilkérnekleri
icin, bak. ELIADE, Traité...., s. 247>; bak. ayrica G. R. LEVY, The Gate of
Horn, s. 156, n. 3. Amerika, Cin ve Japonya mitolojilerindeki Agag-Tanriga
(=llk Kadin) temasi hak. bak. C. HENTZE, Friilichinesische Bronzen, s. 129.

40 Gokte, tistiinde gocuklar bulunan bir agag vardir; Tanri bu ¢ocuklar: "topla-
y1p" yere atar (H. BAUMANN, Lunda. Bei Bauern und Jagern ininner Angola,
Berlin, 1935, s. 95); insanin agaglardan tiireme olduguna dair Afrika miti
hak. bak. id. Schopfung und Urzeit des Menschen im Mythus der afrikanischen
Vilker (Berlin, 1936), s. 224; kargilaghrmal belgeler icin, ELIADE, Traité, s.
259>. Dayak inaniglarina gore ilk Atalar ¢ifti Hayat Agacindan dogmusgtur
(H. SCHZARER, Die Gottesidee der Ngadju Dajak in Siid-Borneo, 1946), s. 57;
ayrica bak. ag. s. 390. Ancak, ruh (¢ocuk)-kus-Evren Agaci imgesinin orta
ve kuzey Asya'ya 6zgii oldugunu da belirtmek gerekir.



306 Samanizm

olmakla birlikte, -ve her ne kadar ayn1 simgeye tarihtncesine ait
kalintilarda bile rastlanmigsa da*!- olasilikla Dogu kokenlidir4?.

-Bu kez agikca disardan alinma- bir bagka tema da
"Yazgilar Kitab1-Aga¢" kavramidir. Osmanl Tiirklerinin inanigi-
na gore, Hayat Agacinin bir milyon yaprag: olup her birinin
lizerine bir insanin yazgisi yazilmustir; her insan ¢ldiigiinde
agactan bir yaprak diiser (Harva, Die rel. Vors. s. 72). Ostyaklar
yedi katli bir goksel Dagin iistiinde oturan bir Tanriganin, her
insan dogar dogmaz yazgisini yedi dalli bir agaca yazdigina
inanurlar (ibid. s. 172). Ayni inanca Bataklarda da rastlanir*?;
ancak gerek Tiirkler gerek Bataklar yaziy1 oldukca ge¢ dénem-
lerde 6grendiklerinden, bu mitin Dogu kékenli oldugu agiktir4,
Ostyaklar ayrica tanrilarin, dogan ¢ocugun gelecegini bir Yazg:
defterinde aradigina inanirlar. Sibiryal Tatarlarin séylenceleri-
ne gore, yedi tanr1 yeni dogan ¢ocuklarin kaderlerini bir "Hayat
Defteri"ne yazarlar (Harva, Die rel. Vors. s. 160>). Fakat biitiin
bu imgeler, yedi gezegen "feleginin" bir Yazgi Kitab1 (veya
Defteri) sayildigi Mezopotamya kokenli tasarimdan tiiremistir.
Bunlar: bu baglamda hatirlatmamizin nedeni, samanin da en
son Felege, Kozmik Agacin tepesine ulasinca, orada bir bakima
toplulugun "gelecegini" ve insan ruhunun "yazgisini" sorgula-
masidir.

41. HARVA, Die religiosen Vorstellungen, s. 85. Bu simgeselligin anlami hak.
bak. ELIADE, Traité, s.252>. Belgeler: A. J. WENSINCK, Tree and Bird as
Cosmological Symbols in Western Asia. bak. ayrica HENTZE, Friihchinesische
Bronzen, s. 129.

42 Bak. G. WILKE, Der Weltenbaum und die beiden kosmischen Viogel in der
vorgeschicht-lichen Kunst ("Mannus-Bibliothek", XIV, Leipzig, 1922, s. 73-99).

43 J. WARNECK, Die Religion der Batak, (GOTTINGEN, 1909), S. 49>.
Endonezya'da agag simgeselligi hak. bak. as. s. 229, 283.

44 Bak. G. WIDENGREN, The Ascension of the Apostle of God and the Heavenly
Book (Uppsala ve Leipzig, 1950); id. The King and the Tree of Life in Ancient
Near Eastern Religion (Uppsala, 1951).
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Yedi dallt Kozmik Agacin yedi gezegen gokkiiresi ("felegi") ile
dzdeglenmesi kesinlikle Mezopotamya etkisinin sonucudur.
Fakat, bir kez daha belirtelim, bu ifade "Kozmik Aga; =
Diinyanin Ekseni" kavramirun Tiirk, Tatar ve 6teki Sibirya halk-
larina eski Dogu etkileriyle geldigi anlamini igermiyor.
Diinyanin Eksenine tirmanarak Go6ge ¢ikmak fikri evrensel ve
arkaik bir fikir olup yedi kat gégiin (= yedi gezegen kiiresinin)
asllmas1 kavramindan Onceye aittir. Bu kavram Orta Asya'ya
ancak Mezopotamyalilarin yedi gezegen (izerine spekiilasyon-
larindan uzun zaman sonra yayilms olabilir. Ug Kozmik kusag:
simgeleyen*> 3 sayisinin dinsel anlam ve degerinin 7 sayisinin-
kinden Once geldigi bilinen bir gergektir. Ayrica dokuz kat
gokten (dokuz tanridan, Agacin dokuz dalindan, vb.) da s6z
edilir; bu mistik say1 olasilikla 3 x 3 olarak agiklanabilir ve dola-
yisiyla, Mezopotamya kdkenli 7 sayisininkinden daha eski bir
simgeselligin, 3 simgeselliginin, iginde sayilmalidir#.

Saman, lizerine yedi veya dokuz gok katini temsil eden
yedi veya dokuz tapt: (gentik, kertik) atilmig bir agaca ya da
direge tirmanir. Yolda agmasi gereken pudak’lar ("engeller)

45 Ug pargali bir semaya dayali kozmolojik tasarimlarin tutarliligt ve énemi
hak. bak. A. K. COOMARASWAMY, Svayamdtrnnd: Janua Coeli, passim.

46 7 ve 9 sayillarinin igerdigi dinsel ve kozmolojik anlamlar hak. bak. W.
SCHMIDT, Der Ursprung, IX, s. 91>, 423, vb. HARVA (Die religiosen
Vorstellungen, s. 51>, vb.) ise aksine, 9 sayisint daha yakin déneme ait sayar;
ayrica dokuz kat gogiin de, Hind'de de taniklanmakla birlikte aslinda Iran
kokenli olan dokuz gezegen kavramiyla agiklanabilen, daha gec doneme ait
bir tasarim olduguna inanur (ibid. s. 56.) Ne olursa olsun, burada iki ayr
dinsel biitiinliik s6z konusudur. Dogal olarak, 9 sayisiun 3'lin kendisiyle
garpimi oldugunun agik¢a anlagildigr baglamlarda, onun 7'den 6nce geldi-
gini diigiinmek igin saglam nedenler vardir. Bak. aynca F. ROCK,
Neunmalneun und Siebenmalsieben (in "Mitteilungen der anthropologischen
Gesellschaft in Wien", LX, Viyana, 1930, s. 320-30), passim; H. HOFFMANN,
Quellen zur Geschichte der tibetischen Bon-Religion, s. 150, 153, 245; A.
FRIEDRICH ve G. BUDDRUSS, Schamanengeschichten aus Sibirien, s. 21>,
96>, 101>, vb.; W. SCHMIDT, Der Ursprung, XI, s. 713-16.
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aslinda, Anosin'in isaret ettigi gibi (Materialy, s. 9), samanin
girmesi ve agmasi gereken gokkiireleridir. Yakutlar kanl
kurban sunduklarinda, samanlar1 -sunuyu Ay-Tojon'a ulagtir-
mak igin- agtk havada dokuz tapt:l1 bir agag dikip ona tirmanir-
lar; samanin yurtunun iginde de bu agacin daha kiigiik, yine
dokuz ¢entikli bir benzeri bulundurulur (Harva, Die rel. Vors. s.
50). Bu, goksel diyarlara yolculuk yapma yetisinin bir bagka
belirtisidir.

Ostyaklarin kozmik direklerinin yedi ¢entikli oldugunu
gormistiik (bak. yuk. s. 298, n. 16). Vogullar Gége yedi basa-
makli bir merdivenden c¢ikilarak ulasildig1 inancindadirlar.
Biitiin giineydogu Sibirya'da yedi kat gk tasarimi geneldir;
ama taniklik edilen tek goriis bu degildir. Dokuz gokkiire ya da
16, 17, hatta 33 kat gok kavramlar: da daha az yaygin degildir.
Az sonra gorecegimiz gibi, gok katlarinin sayisi tanrilarn sayi-
siyla oranh degildir; panthéon ile gokkiire sayilar1 arasindaki
oranti iligkileri bazan hayli zorlamadir.

Ornegin Altayllar hem yedi gokten hem de 12, 16 ya da 17
gokten soz ederler (Radlov, Aus Sib., 11, s. 6>); Telelitlerde
samanin agacinda 16 gogii temsil eden 16 ¢entik bulunur
(Harva, ibid. s. 52). En yukaridaki gokte "Kayirica Gok
Hiikiimdarn" Tengere Kaira Han oturur; onun altindaki iig
katta, ondan bir gesit tlirtim (stiditr, émanation) yoluyla gikmig
{i¢ biiyiik tanr1 bulunur : Bay Ulgen onaltina katta, bir altin
dagin tepesinde yine altindan bir tahtta oturur; Ksyiigan
Tengere ("Cok kuvvetli Tanr1") dokuzuncuda (15.-10. katlarda
oturanlar hakkinda higbir bilgi verilmiyor), Mergen Tengere
("Herseyi bilen Tanr") de Giinesin de yer aldig: yedinci gokte
oturur. Daha agagidaki katlarda da geri kalan tanrilar ve birta-
kim yari-tanri varliklar yer alir (Radlov, ibid. s. 7>).

Anosin ayn1 Altay Tatarlarinda tamamen bagka bir gelene-
ge de rastlamustir. Buna gore, en yiice tanr1 olan Bay Ulgen en
yiiksek, yani yedinci gokte oturuyor; Tengere Kaira Han artik
hi¢ bir rol oynamiyor (Bu tanrinin dinsel yagsamdan kaybolmak-
ta oldugunu daha 6nce de gormiistiik. ); Ulgen'in yedi ogluyla
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dokuz kiz1 da 6teki golerde bulunuyorlar, ama hangileri oldu-
gu belirtilmiyor?”.

GOk Tanrimn yedi veya dokuz Oglu (ya da "Usagi")ndan
olusan gruba Orta ve Kuzey Asya'da, gerek Ugor halklarinda
gerek Tiirk-Tatarlarda sik sik rastlanir. Vogullar Tanrinin Yedi
Oglunu tanurlar; Vasyugan-Ostyaklar yedi goge dagilmis yedi
tanridan s6z ederler; en yiiksek katta Num-Térem bulunur;
Oteki alti tanriya "Gogiin Muhafizlan" (Tdérem-karevel) ya da
"Gogiin Dolmegerleri" denir®8. Yedi kisilik bir yiice tanri 6begi-
ne Yakutlarda da rastlanir®®. Buna kargilik Mogol mitolojisinde
"Tanrinin Dokuz Oglu"ndan ya da "Hizmetgisi"nden s6z edilir;
bunlar hem koruyucu (sulde-tengri) hem de savasc tanrilardir.
Buryatlar yiice Tanrinin bu dokuz oglunun adlarini bile bilirler;
ama bu adlar bdlgeden bélgeye degisir. 9 sayis1 Volga Cuvasgla-
rinin ve Ceremislerin ritiiellerinde de karsimiza ¢ikar (Harva,
ibid. s. 162>).

Bu yedi veya dokuz tanriyla onlara tekabiil eden 7 veya 9
gokkiireden bagka, Orta Asya'da, rnegin Sumeru'da oturan 33
tanri (tengeri) gibi, daha kalabalik gruplara da rastlanir. (Bu say1
Hint kokenli olabilir; ibid. s. 164). Verbitzki 33 gokkiire fikrine
Altaylilarda, Katanov da Soyotlarda rastlamiglardir (ibid. s. 52).
Ancak bu sayr aragtirmacinin karsisina son derece nadiren
¢ikmaktadir; olasilikla yakin zamanlarda sisteme girmis Hint
kokenli bir alint1 oldugu diisiiniilebilir. Buryatlarda tanrilarin
sayis1 bunun ii¢ mislidir; iyi ve kotii diye aynhip Goglin gesitli
bolgelerine dagilmig tam 99 tanrilar1 vardir; 55 iyi tann giiney-
bati, 44 kétii tanr1 da kuzeydogu yonlerinde bulunurlar. Bu iki

47 Bu iki kozmolojik tasarimin analizi i¢in bak. W. SCHMIDT, Der Ursprung,
IX, s. 84>, 135>, 172>, 449>, 480>, vb.

48 KARJALAINEN'in (Die Religion der Jugra-Vilker, 11, s. 305>) gosterdigi gibi,
bu adlarin da yedi gok tasarimiyla birlikte Tatarlardan alinmg olmas: akla
yakindr.

49 HARVA, Die religisen Vorstellungen, s. 162 (PRIKLONSKIY ve
PRIPUZOV'a dayanarak). SIEROSZEWSKI'nin belirttigine gére Yakut av
tanns: Bay Baynay'in yedi arkadag: vardir; bunlardan iigii avcilara olumlu,
ikisi de olumsuz davranir (Du chamanisme, s. 303).
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grup uzun zamandan beri aralarinda savasmaktadirlar.
Mogollar da eskiden 99 tanri tamiyorlarmig (Harva, s. 165).
Fakat ne Buryatlar ne de Mogollar, adlar1 ¢cogunlukla anlasil-
maz ve yapay olan bu tanrilar hakkinda agik segik bir sey soyle-
yebiliyorlar.

Yine de unutmamaliyiz ki, goksel bir Yiice Tanr1 inanci
Orta Asya'da ve Arktik bolgelerde kokensel ve ok eskidir
(Eliade, Traité, s. 63>); "Tanriun Ogullar1” inanci da, 7 sayismin
bir dis katki ve dolayisiyla yakin déneme ait olmasina kargsin,
ayni derecede eskidir. Gamanlik ideolojisinin, 7 sayisinin yayil-
masinda rol oynamis olmasi akla yakindir. Gahs'in fikrine gore,
Ay-Ata mitsel/kiiltiirel biitiinliigii yedi gentikli putlarla ve yedi
dalli Insanlik-Agaciyla iligkili oldujsu gibi, kansiz kurbanlarin
(ytice gok tanrilarina kafanin ve kemiklerin sunulmasi) yerini
alan giiney kokenli gevrimsel ve "samancil” kanl kurbanlarla da
iligkilidirl. Ne olursa olsun, Yurak-Samoyedlerde Yerin
Ruhunun yedi oglu, putlarin (sjaadai) da yedi yiizii veya yedi
centikli -ya da sadece ¢izili- bir ylizii vardir; ve bu sjaadai kutsal
agaclarla iligki igindedir®?. Samanin da giysisinde Yedi Gok
Kizinin seslerini temsil eden yedi ¢ingirak takili oldugunu
gormiistiikk (bak. Mikhailowski, Shamanism, s. 84). Yenisey
Ostyaklarinda saman aday: 1ssizhiga cekilir, orada bir ugan
sincap tutup pisirir, sekize béler, yedi parcasini yiyip birini atar.
Yedi giin sonra ayni yere gelir, saman olup olamayacagini belir-
leyen bir isaret alir®. Gizemli say1 7 olasilikla samanin teknigin-
de ve esrimesinde Onemli bir rol oynamaktadir. Yurak-
Samoyedlerde saman aday1 yedi giin yedi gece bilingsiz yatar;
bu sirada ruhlar da viicudunu pargalara ayirip sirra-erdirme
stirecini ytriitiirler (Lehtisalo, Entwurf, s. 147). Ostyak ve Lapon

50 G.SANDSCHEJEW, Weltanschauung und Schamanismus, s. 939>.

51 A. GAHS, Kopf-, Schddel- und Langknochenopfer, s. 237; id. Blutige und
unblutige Opfer bei den altaischen Hirtenvilkern (Semaine d'Ethnologie
Religieuse, IV. oturum (1925), Paris, 1926, s. 217-32), s. 220>.

52 LEHTISALO, Entwurf einer Mythologie der Jurak-Samojeden, s. 67, 77>, 102. Bu
yedi yiizlii putlar i¢in, bak. ayrica Kai DONNER, La Sibérie, s. 222>.

53 Kai DONNER, La Sibérie, s. 223.
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samanlar1 dalinca ge¢mek igin yedi noktali mantarlar yerler®;
Lapon saman ustasindan yedi noktali bir mantar alir (Itkonen,
s. 159); Yurak-Samoyed samanimin 7 parmakli bir eldiveni
vardir (Lehtisalo, s. 147); Ugor halklarinda samanin yardima
ruhlar1 7 tanedir (Karjalainen, 1II, s. 311), vb. Ostyaklarla
Vogullarda 7 sayisina verilen énemin agik segik bir eski Dogu
etkisinden ileri geldigi gosterilebilmigtir3® ve ayni olgunun Orta
ve Kuzey Asya'nin geri kalan boigeleri i¢in de gegerli olduguna
hi¢ kugku yoktur.

Bizim aragtirmamiz agisindan 6nemli olan, samanin biitiin
bu gokkiireler ve dolayisiyla oralarda eglegen biitiin tanrilar ve
yari-tanrilar tistiine daha dolaysiz bilgilere sahip g6riinmesidir.
Gergekten de, eger sirasiyla biitiin gok katlarina girebiliyorsa,
bu ayni zamanda oralarin sakinlerinden de yardim gordiigii
icindir. Bay Ulgen'le konugmaya kalkmadan énce 6teki goksel
varliklarla goriistip onlardan destek ve koruma ister. Samanin
Yeralt diinyasiyla ilgili olarak da buna benzer bir "deneysel”
bilgisi oldugu goriiliir. Yeraltinin girisi Altaylilarca "Yerin
duman deligi" olarak tasarlanir ve tabii "merkezde" bulunur.
(Orta Asya mitlerine gore Kuzeyde, ki bu Gégiin Merkezine
tekabiil eder; Harva, Die rel. Vors. s. 54; bilindigi gibi Hind'den
Sibirya'ya biitiin Asya kiiltiirel alaninda "Kuzey" "Merkez'le
Ozdeslenmistir.) Bir tiir simetri kaygisiyla Yeralti alemi de
Gokle ayni sayida kata sahip olarak tasarlanmugtir. Ug katli bir
Gokleri olan Karagas ve Soyotlara gore Yeralt1 da {i¢ kathidir.
Orta ve Kuzey Asya toplumlarinin ¢ogu iginse yedi veya dokuz
kathdir®®. Altay samaninin Yeralti diinyasinda sirasiyla yedi

54. KARJALAINEN, Die Religion der Jugra-Vilker, c.Il, s. 278, III, s. 306;
ITKONEN, Heidnische Religion und spdterer Aberglaube bei den finnischen
Lappen, s. 149. Tsingala Ostyaklarinda hasta bir masarun iistiine yedi ¢izikli
bir ekmek koyar ve Sinke'ye sunuda bulunur (KARJALAINEN, IIL, s. 307).

55 Josef HAICKEL, Idolkul! und Dualsystem bei den Ligriern. Zum Problem des
eurasiatischen Totemismus ("Archiv fiir Volkerkunde", I, Viyana, 1947, s. 95-
163), s. 136.

56 Ugor halklarinda Yeralt:1 diinyasi hep yedi katldir, ancak bu fikir onlardan
¢tkma gibi goriinmiiyor ; bak. KARJALAINEN, II, s. 318.
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"engel” (pudak) ashgini gormiistiik. Gergekten de Yeralt: diinya-
styla ilgili deneysel bilgisi olan sadece odur, zira oraya saghgn-
da yalniz o girebilir; tipk:i yedi veya dokuz kat goge cikip
inebildigi gibi...

OKYANUSYA KULTUREL ALANINDA SAMANIZM VE
KOZMOLOJi

Orta ve Kuzey Asya samanizmiyle Endonezya ve Okyanusya
samanizmi gibi son derece karmasik iki olguyu biribiriyle karsi-
lastirma iddiasina kalkismadan, iki noktayr aydinlatmak
amaciyla, gilineydogu Asya kiiltiir alanina ait bazi gercekleri
kisaca gozden gecirecegiz : 1) Bu bolgelerde de ti¢ Kozmik
kusak ve Diinyanin Ekseni motiflerinin arkaik gaglardan beri
var olusu; 2) Yerli dinin taban tizerine gelip eklenen (6zellikle 7
sayisinin kozmolojik rolii ve dinsel islevi sayesinde ayirdedile-
bilen) Hint etkileri... Gergekten de bize Syle geliyor ki, bu iki
kiiltiirel blok -Orta ve Kuzey Asya ile Endonezya ve
Okyanusya- bu agidan bazi ortak ozellikler gostermektedir,
ciinkii her ikisi de kendi arkaik dinsel geleneklerinin, daha
gelismis kiiltiirlerin yayilimi sonucu, degisiklige ugramasina
tanik olmuglardir. Burada Endonezya ve Okyanusya kiiltiir
alanlarinin tarihsel/kiiltiirel analizini yapmaga kalkisacak degi-
liz; bu bizi konumuzdan fazlasiyla uzaklagtirir’. Sadece bura-
larda samanizmin hangi ideolojilerden yola ¢ikarak ve hangi
teknikler sayesinde gelisebildigini gostermek iizere birkag daya-
nak noktasi saptamay: 6nemli buluyoruz.

Malakka (Malaya) yarimadasinin en arkaik topluluklari
olan Semang Pigmelerinde Diinyanin Ekseni simgesine rasthyo-

57 Bu konuda soylenebilecek belli bagh gercekler P. LAVIOSA-ZAMBOTTI
tarafindan derli toplu ve ciiretli bir sentez icinde dile getirilmigtir: Les
Origines et la diffusion de la civilisation (Fr. gev. Paris, Payot, 1949), s. 337>.
Endonezya'run en eski tarihi hak. bak. G. COEDES, Les Etats hindouisés
d’Indochine et d’Indonésie (Paris, 1948), s. 67>; bak. ayrica H. G. Quaritch
WALES, Prehistory and Religion in South-East Asia, 6zellikle s. 48>, 109>.
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ruz : Diinyanin ortasinda dev bir kaya (Batu Ribn) yiikselir;
altinda da "Cehennem" vardir. Vaktiyle Batu-Ribn'in tizerinden
bir agag goge ylikseliyormus (Schebesta, Les Pygmées, s. 156>).
Evans'in derledigi bilgilere gore, bir tas siitun (Batu Herem)
Gogii tutuyor; tepesi gokkubbeyi delip, Cinoylarin yasayip
eglendikleri Ligoi denen bir bélgede, Taperu gogiiniin iistiine
cikiyor®8; Yeralti ("Cehennem"), Yeryiiziiniin merkezi ve Gogiin
"kapis1" ayni eksen lizerinde yer aliyor; ve bir zamanlar kozmik
bolgelerin birinden &biiriine gegis de bu eksen iizerinden yapili-
yormus. Buna benzer bir kuramm daha tarihdncesinde ana
gizgileriyle tasarlanmis clduguna inanmak i¢in nedenlerimiz
olmasaydi, bu kozmolojik semanin gercekten Semang
Pigmelerinin kafasindan ¢iktigina inanmakta tereddiit eder-
dik®.

Semang otacilarina iliskin inaniglar1 ve onlarin sihirbazlik
tekniklerini inceledigimizde, baz1 Malaya etkilerini (6. kapla-
na doéniismek) not etmek firsatin1 bulacagiz. Ruhun G&biir
diinyadaki yazgisina iligkin fikirlerinde de bu tiirden baz izler
yakalanabilir. Oliimde can (ruh) bedeni topuktan gikarak terke-
der ve doguya yonelip denize kadar gider. Oliimii izleyen yedi
giin iginde Oliiler kdylerine geri donebilirler; bu siire gegctikten

58 Ivor H. N. EVANS, Studies in Religion, Folk-Lore and Custom in British North-
Borneo and the Malay Peninsula, s. 156. Chinoiler (Schebesta'da: cenor) doga-
nun "ruhlan” olup Tann (Tata, Ta Pedn) ile insanlar arasinda aracilik yapar-
lar (Schebesta, s. 152>; EVANS, Studies, s. 148>). Bunlarin sagaltimdaki
rolleri hak. bak. as. s. 375>.

59 Bak. 6rn. W. GAERTE, Kosmische Vorstellungen im Bilde prahistorisher Zeit:
Erdberg, Himmelsherg, Erdnabel 1und Weltstrome ("Anthropos”, IX, 1914, s. 956-
79). W. SCHMIDT ve O. MENGHIN tarafindan yigitce savunulan,
Pigmelerin kdltiiriiniin 6zgtinliigii ve arkaikligi konusuna gelince, bu sorun
heniiz ¢oziilmiis degildir. Kargit bir goriis igin, bak. LAVIOSA-ZAMBOTTI,
op. cit. s. 132>. Ne olursa olsun, bugiinkii Pigmelerin, her ne kadar komsula-
rinin daha geligmis kiiltiirlerinden etkilenmis olsalar da, birgok arkaik 6ge
ve Ozellikleri koruduklar kugku gétiirmez. Bu "tutuculuk” ézellikle, daha
geliskin komsularirunkilerden ¢ok farkli olan dinsel inaniglarinda kendini
gosteriyor. Dolayisiyla biz Diinyanin Ekseni mitini ve kozmolojik semasini
Pigmelerin dinsel geleneklerinin 6zgiin bir kalintisi olarak simiflamaya
kendimizi yetkili sayryoruz.
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sonra aralarindan diiriist bir yasam siirmiis olanlar Mampes
tarafindan Belet adli mucizeli bir adaya goétiiriiliir; oraya
varmak icin denizin {istliine atilmus inisli ¢ikigh bir kopriiden
gecerler. Kopriiniin ad: Balan Bagam'dir; Basam, kopriiniin
Obiir ucunda yetisen bir tiir egrelti otudur. Orada bir Cinoy-
Kadin (Cinoy-Sagar) bulunur; bu kadin basini Basam otlariyla
siisler; Oliiler de Belet adasina ayak basmadan 6nce aym seyi
yapmak zorundadirlar. Mampes kopriiniin bekgisidir; dev bir
zenci olarak tasarlanir; dliilere getirilen sunular1 o yer. Adaya
varinca Oliiler Mapic Agacina yonelirler (herhalde Aga¢ adanin
ortasinda yiikselmektedir). Biitiin 6teki oliiler de orada toplan-
mistir. Fakat yeni gelenler Agacin gigeklerini hemen toplaya-
maz, yemiglerinden de yiyemezler; bunun i¢in énce gelmis olan
oliiler tarafindan biitiin kemiklerinin kirilmasini ve géz yuvar-
larinin igeri dogru bakacak sekilde yuvalarinda ters gevrilmesi-
ni beklemek zorundadirlar. Bu kosullar yerine gelince sahici
ruhlar (kemoit) haline gelir ve Agacin meyvalarindan yiyebilir-
ler®®. Dogal olarak bu aga¢ bir Mucizeli Aga¢ ve Hayat
Kaynagidir, ¢linkii kokiinden siitle dolu memeler ¢ikar, ayrica
kiiglik ¢ocuklarin -ki bunlarin hentiz dogmamis ¢ocuklar oldu-
gu dustniilebilir- ruhlarn da oradadir®!. Evans'in derledigi mit
bu konuda bir sey séylememekle birlikte, olasilikla &liiler tekrar
kiigiik gocuk olarak yerytiiziinde siirecekleri yeni bir hayata
hazirlanmaktadirlar.

Burada, dallarina kiigiik ¢ocuklarin ruhlari konmus olan
Hayat Agaci kavramina tekrar rastliyoruz. Bu fikir Tanr1 Ta
Pedn ile Evrenin Ekseni simgeselligi ¢evresinde olusmug olan

60 Kemiklerin ufalanmasi ve gozlerin ters gevrilmesi bize, saman adayin
"ruha” déniistiirmeyi amaglayan sirra-erme ritlerini animsatiyor. Semang,
Sakai ve Jakunlarin cennete benzeyen "Yemigler Adasi" hak. bak. W. W.
SKEAT ve C. O. BLAGDEN, Pagan Races of the Malay Peninsula (Londra,
1906), c.I, s. 207, 209, 321. Bak. ayrica ag. s. 228, n. 2.

61 EVANS, Studies, s. 157; SCHEBESTA, Les Pygmées, s. 157-158; id.
Jenseitsglaube der Semang auf Malakka (in "Festschrift. Publication c'’hornma-
ge offerte au P[ere].” W. SCHMIDT, ed. W. Koppers, Viyana, 1928, s. 635-
44).
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dinsel biitiinliikten bagka bir semaya ait olmakla birlikte, son
derece eski bir mit gibi goriiniiyor. Bu mitin iginde bir yandan
mistik bir insan-bitki dayanigmasi kavramini, 6te yandan bir
anaerkil ideolojinin izlerini segebiliyoruz ki, bu 6geler arkaik
mite yabancidir : yiice Gok tannsi, ii¢ Kozmik kusak, Yer ile
Gok arasinda iletisimin dogrudan ve kolay oldugu bir ilkel ¢ag
("Yitirilen Cennet" miti) gibi... Bundan bagka 6liilerin 6ldiikten
yedi giin sonraya kadar koylerine geri donebileceklerine dair
ayrint1 da daha yakin déneme ait bir Hint-Malay etkisinin
gostergesidir.

Sakai'lerde bu tiir etkiler daha da belirginlesiyor. Bunlar
canin (ruhun), kafanin arka tarafindan ¢ikip batiya dogru gitti-
gine inamyorlar. Olii, Goge Malaylarin girdigi kapidan girmeye
calisiyor, fakat bunu bagaramayinca bir kaynar su kazaninin
tistiine kurulmus Menteg kopriisiinden ge¢meye baghyor (bu
fikir Malay kokenlidir; Evans, Studies, s. 209, n. 1). Képrii ashin-
da kabugu soyulmus bir aga¢ govdesidir; giinahkar ruhlar
kazana diigerler. Yenang onlar1 yakalar, toz haline gelinceye
dek yakar, sonra tartar; haﬁﬂemi@lerse Goge gonderir, henitiz
agirlarsa ategle arindirmak tizere yakmaga devam eder®2.

Selangan'in Kuala Langat bolgesinde yasayan Besisi'lerle
Bebranglilar dliilerin ruhlarimin gittigi bir Yemisler Adasindan
s6z ederler. Bu ada Semanglarin Mapic agacina benzer; orada
insanlar yaglaninca yeniden ¢ocuk olup biiyiimeye bagslayabilir-
ler®3. Besisilere gore Evren alt1 yukar: (goksel) bolge, Yerytizii

62 EVANS, Studies, s. 208. Ruhun tartilmas1 ve ategle arindirilmasi Dogu
kokenli fikirlerdir. Sakailerin "Cehennemi”, kendi yerli 6biir diinya tasa-
rimlarinin yerine ge¢mis, olasilikla yakin zamanlara ait giiglii yabanci etki-
lerin belirtilerini agiga vuruyor.

63 Bu, gayet yaygin bir mit olan, icinde yasamin siirekli bir yeni baglangig
icinde sonsuza dek siirdiigii "cennet" mitidir. Bak. Trobriand
Melanezyalilarimin ruhlar (=6liiler) adas: Tuma: "[ruhlar] yaglaninca pérsii-
ylip burugsmus eski derilerini atarak taze ve yumusak bir deriyle kaplan-
mig, liile liile siyah saglar ve saglam dislerle donanmis ding ve zinde bir
viicutla yeniden ortaya ¢ikarlar. Boylece onlarin yagamu siirekli bir yeniden
baslama ve -gengligin ¢cagristirdigs biitiin zevklerle birlikte- yeniden geng-
lesme siirecinden ibarettir." (B. MALINOWSKI, La vie sexuelle des sauvages
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ve alt1 da agag1 (Yeralt) kusagina boliinmustiir (Evans, Studies,
s. 209-210); bu' sema eski li¢ parcali tasarimla Hint-Malay
kozmolojik fikirlerinin kartsmg oldugunu gosterir.

Jakunlarda®* mezarin tstiine tizerinde 14 gentik -bir ytizde
cikis igin 7, Obiir ylizde inis igin 7- bulunan 1,5 metre boyunda
bir direk dikilir; bunun adi "ruhun merdiveni'dir (ibid. s. 266-
67). Merdiven simgeselliginden daha sonra da bahsetmek firsa-
tin1 bulacagiz; simdilik -Jakunlar farkinda olsun olmasin- ruhun
gececegi yedi gok diizeyini temsil eden yedi gentik veya cizige
mim koyalim : Bu nokta eski Dogu kaynakl fikirlerin Jakunlar
derecesinde "ilkel" topluluklara kadar niifuz etmis oldugunu
kanithyor.

Kuzey Borneolu Dusunlar® éliilerin yolunu bir daga tirma-
nip bir irmag1 agmak geklinde tasarlarlar (ibid. s. 33>). Oliimle
ilgili mitolojilerde dagin roli her zaman goge cikis simgeselli-
giyle agiklanabilir ve 6liilerin gokte bir barinaklar1 oldugu inan-
cani igerir. Bir bagka yerde de, tipki samanlarin veya
kahramanlarin sirra-erme ¢ikiglarinda yaptiklari gibi, Sliilerin
"daglara asildiklarin1" gérecegiz. Simdiden belirtilmesi énemli
olan nokta, saydigimiz biitiin bu topluluklarda samanhigin siki
stkiya Oliimle ilgili inaniglara (Dag, Cennet-Ada, Hayat Agaci)
ve kozmolojik tasarimlara (Diinyanin Ekseni = Kozmik Agag,
ti¢ kozmos kusagy, yedi gokkiire, vb. ) bagh oldugudur. Otacilik
ya da ruhgiiderlik gorevini yerine getirirken, saman -goksel
olsun, yeralt1 veya denizalt1 olsun- 6biir diinya topografyasina
iliskin geleneksel verileri kullanir; bu veriler de, dis etkilerle
bir¢ok kez bozulmus veya zenginlesmis olsalar da, son tahlilde
arkaik bir kozmolojiye dayanur.

Giiney Borneolu Ngadju Dayaklarin daha 6zel bir Evren

du Nord-Ouest de la Méianésie (Fr. gev. Paris 1930), s. 409; id. Myth in
Primitive Psychology (Londra ve New York, 1926), s. 80>. (Myth of Death and
the recurrent cycle of Li fe).

64 EVANS'a gore (Studies, s. 264), bunlar Malaya irkindan olmakla birlikte asil
Malezyalilardan daha eski (Sumatra'dan gelme) bir gé¢ dalgasiu temsil
ederler.

65 Proto-Malezyali ve adanin en eski sakinleri; EVANS, Studies, s. 3.
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tasarimlar: vardir. Buna gore bir iist bir de alt diinya mevcut
olmakla birlikte, bizim yeryiizii diinyamiz bunlardan ayr1 bir
tiglincii dlem olarak degil, 6teki ikisinin toplami olarak diisii-
niilmelidir, zira her ikisini de hem yansitir, hem de temsil
eder®. Aslinda bu goriisler de Yeryiiziinde olup bitenlerin
Gokteki veya "6biir diinyadaki" bir ideal 6rnegin benzeri veya
kopyas1 oldugunu sdyleyen arkaik ideolojinin bir parcasidir.
Sunu da ekleyelim ki, ii¢ kozmos bolgesi tasarimi diinyanin
birligi fikriyle celigkili degildir. Ug dlem arasindaki benzerlikle-
ri dile getiren cesitli simgesellikler ve bunlarin arasindaki ileti-
sim yollar1 aym1 zamanda bunlarin birligini, bir tek Kozmos
icinde biitlinlegikligini de ifade eder. Evrenin yapisinin iig
bolgeli olugu -yukarida verdigimiz nedenlerle vurgulanmasi
gereken bu motif- ne Evrenin derindeki Birligini ne de goriintir-
deki "ikiligini" diglayic1 degildir.

Ngadju Dayaklarin mitolojisi hayli karmagsiksa da, iginde
bir basat 6ge secilebiliyor ki, bu da iste bu "kozmolojik ikilik"
veya diializmdir. Evren Agaci bu ikilikten 6ncedir, ¢iinkii
Kozmosu biitiinltigii icinde temsil eder (Schérer, Die Gottesidee,
s. 35>); hatta iki ytice tanrinin birlesmesini simgeler (ibid. s. 37).
Diinyanin yaradiligs iki kargit ("kutuplagmis”) ilkeyi temsil eden
iki tanr1 arasindaki anlagsmazligin sonucudur : kadinhk veya
disilik ilkesi (kozmolojik agidan asagidaki temsilcileri Su ve
Yilan) ile erkeklik ilkesi (temsilcileri Ust Alem, Kus)... Bu karsit
tanrilar arasindaki cekigme sirasinda Evren Agaca (= ilkel ve
kokensel biitiinliik) tahrip edilir (Schérer, ibid. s. 34); fakat bu
gecicidir; biitlin yaratici insan etkinliklerinin ilkdrnegi olan
Evren Agaci yok edilse bile bu, yeniden dogmas: igindir. Biz bu
mitlerde hem Yerle Gok arasindaki kutsal evlenmeyi igeren eski

66 Bak.H. SCHARER, Die Vorstellungen der Ober- und Unterwelt bei den Ngad ju
Dajak von Stid-Borneo ("Cultureel [ndie", IV, Leyde, 1942, s. 73-81), 6zell. s.
78; id. Die Gottesidee der Ngadju Dajak in Siid-Borneo, s. 31>. bak. ayrica W.
MUNSTERBERGER, Ethnologische Studien an Indonesischen Schipfung-
smythen. Ein Beitrag zur Kulturanalyse Siidostasiens (La Haye, 1939), 6zell. s.
143> (Borneo); J. G. RODER, Alahatala. Die Religion der Inlandstimme
Mittelcerams (Bamberg, 1948), s. 33>, 63>, 75>, 96> (Ceram).
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kozmogonik semayi -ki bu sema bagka bir dilizeyde tamamlay1-
ci/kargitlar Kus-Yilan simgeselligiyle kendini gosterir- hem de
eski Ay mitolojilerinin "ikili" yapisini (karsitlarin carpigmasi,
biribirini izleyen yokedilis ve yaradiliglar, ebedi déniis...)
gormek egilimindeyiz. Ayrica Hint etkilerinin, bu etkiler ¢cogu
kez tanrilarin adlandirilmasiyla sinirl olsa bile, eski yerli tabana
gelip eklendikleri de tartisilamaz.

Ozellikle vurgulamamiz gereken nokta Evren Agacinin her
Dayak kéytinde, hatta evinde, mevcut olmas: (bak. Schérer, ibid.
s. 76> ve tablo I-II) ve yedi dall olarak gosterilmesidir. Bunun,
Diinyanin Eksenini ve dolayisiyla Gége giden yolu simgeledigi-
nin kaniti da, oliileri gokteki Obiir diinyaya tasidiklar1 kabul
edilen Endonezya "6lii gemileri"'nin hepsinde buna benzer bir
Evren Agacinin bulunmasidir®’. Alti1 (tepesindeki demetiyle
birlikte yedi) kollu ve iki yaninda ay ve giinegle birlikte resme-
dilen bu Agag¢ bazan ayni simgelerle stislii bir mizrak bigimini
alir ve samanin, hastanin kagak canini aramak i¢in Goge gider-
ken tirmandig "saman merdivenini temsil eder®. Olii gemile-
rinde figiiri bulunan Agag/Mizrak/Merdiven &biir diinyada
bulunan ve ruhlarin tanr1 Devata Sangiang'a giderken rastladik-
lart mucizeli Agacin benzerinden bagka bir sey degildir.
Endonezyali samanlarin (6rnegin Sakai, Kubu ve Dayaklarda)
da ayni sekilde ruhlar dlemine gidip hastalarin canlarini aramak
amaciyla merdiven gibi kullandiklar birer agaglar1 vardir®.
Endonezya samanizminin teknikleri incelenirken Agag-
Mizragin rolii de daha iyi anlagilacaktir. Dusundayak'larin
torenlerinde kullanilan samancil agaglarin da yedi dalli oldugu-

67 Alfred STEINMANN, Das kultische Schiff in Indonesien (in "Jahrbuch fiir
préhistorische ethnographische Kunst", XIII-XIV, Berlin, 1939-40, s. 149-
205), s. 163; id. Eine Geisterschiffmalerei aus Siidborneo (‘Jahrbuch des
Bernischen Historischen Museums in Bern", XXII, 1942, s. 107-12'den alint;
ayribasim olarak da yayimlanmus, s. 6 (alintida)).

68 A.STEINMANN, Das kultische Schiff, s. 163.

69 STEINMANN, ibid. s. 163. Japonyada da gemi diregi ve agag bugiin hala
"tanrilarin yolu" sayilir; bak. A. SLAVIK, Kultische Geheimbtinide der Japanen
und Germanen, s. 727-28, n. 10.
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nu kaydedip gecelim (Steinmann, Das kultische Schiff, s. 189).

Dinsel fikir ve kavramlarinin ¢ogu Hint kaynakli olan
Bataklar Evreni ti¢ bolgeye ayrilmis olarak tasarlarlar : tanrila-
rn oturdugu yedi katli Gok, insanlarin yasadigi Yerytlizii ve
ifritlerle dliilerin yurdu olan Yeralt:”?. Burada da Gogiin Yere
daha yakin ve tanrlarla insanlar arasinda stirekli iletisimin
mevcut oldugu bir cennetlik ¢ag mitine rasthiyoruz; ancak, insa-
nin gururu ve kendini begenmisligi yiiziinden goksel diinyaya
giden yol simdi kesilmistir. En yiice tanri, Evrenin ve &teki
tanrilarin yaraticis1t Mula-djadi-na-bolon ("Baslangici-kendinde-
olan") sonuncu gokte oturur ve ilkellerin biitiin goksel tanrilar
gibi, bir deus otiosus ("aylak tanr1”) olmustur; ona kurban sunul-
maz. Yeralt: diyarlarinda da bir Kozmik Yilan yasar; bu yilan
sonunda diinyay1yok edecektir’!.

Sumatrali Minangkabau'larin animizme dayali fakat
Hinduizm ve Islam tarafindan derin bigimde etkilenmis karma
bir dinleri vardir’2. Buna gére Evren yedi kathidir. Oliimden
sonra ruh kizgin bir Cehennemin tizerine gerilmis bir usturanin

70 Fakat, beklenebilecegi gibi, pek ¢ok olii gége ulasabilir ; L. LOEB, Sumatra,
s. 75. Qliilerin izledigi yollarin oklugu hak. bak. as. s. 393.

71 J. LOEB, Sumatra, s. 74-78.

72 Birkag kez dikkatimizi gektigi ve ilerde daha belirginlestirmek firsatim
bulacagimiz gibi, bu olgu biitiin Malezya diinyasinda ortak ve geneldir.
Bak. o6rnegin, Toradja'daki slam etkileri, LOEB, Shaman and Seer, s. 61;
Malezyalilar tizerindeki karmasik Hind etkileri, J. CUISINIER, Danses magi-
ques de Kelantan, s. 16, 90, 108, vb.; R. O. WINSTEDT, Shaman, Saiva and Sufi.
A Study of the Evolution of Malay Magic (Londra, 1925), 6zell. s. 8>, 55> ve
passim (Islam etkileri: s. 28 ve passim); id. Indian Influence in the Malay World
("Journal of the Royal Asiatic Society”, III-1V, 1944, s. 186-96);
MUNSTERBERGER, Etlmologische Studien, s. 83>: Endonezyada Hind etki-
leri; Polinezyada Hinduizm etkileri i¢in, E. S. C. HANDY, Polynesian
Religion ("Berenice P. Bishop Museum Bulletin", 4, Honolulu, 1927), passiny;
CHADWICK, The Growth of Literature, 111, s. 303>; W. E. MUHLMANN,
Arioi und Mamaia. Eine ethnologische, religionssoziologische und historische
Studie iiber Kultbiinde (Wiesbaclen, 1955), s. 177> (Polinezyada Hinduizm ve
Budizm etkileri). Fakat su noktayr da akildan gikarmamak gerekir ki, biitiin
bu etkiler genel olarak sihirsel /dinsel yasamin sadece ifade bigimini degis-
tirmiglerdir; en azindan bu kitapta bizi ilgilendiren biiyiik mitsel/
kozmolojik semalar yaratan onlar degildir.
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agzindan ge¢mek zorundadir; koétiiler atese diiser, iyiler biiyiik
bir agacin bulundugu Goge cikarlar. Sondaki yeniden dirilise
kadar orada kalirlar’. Burada arkaik temalarla {képrii, ruhlari
kabul eden ve besleyen Hayat Agaci) dis kaynakl etkilerin
(Cehennem atesi, sonunda yeniden dirilme fikri) karigimi kolay-
ca segilebilmektedir.

Nia'lar her seyi dogurmus olan Kozmik Agaci bilirler.
Oliiler Goge gikmak igin bir kdpriiden gegerler; kdpriiniin altin-
da Cehennem ugurumu vardir. Gogiin kapisina muzrakh
kalkanh bir bekgi dikilmistir; bir kedi suglu ruhlari Cehennemin
sularina atmakta ona yardim eder?4.

Endonezya Orneklerini burada keselim. Biitiin bu mitsel
motiflere (6lii kopriisti, goge ¢ikis, vb. ) ve bir bakima onlara
bagl olan samanhk tekniklerine tekrar dénecegiz. Burada hig
degilse Okyanusya kiiltiir alaninin bir kesiminde, biribirini izle-
yen Hint ve Asya etkileri altinda gesitli bakimlardan degisiklige
ugramig, en uzak antikiteden kalma bir kozmolojik/dinsel
biitiinliigiin varligini gostermeyi yeterli buluyoruz.

73 ]. LOEB, Sumatra, s. 124.

74 ]. LOEB, Swmatra, s. 150>. Yazar (s. 154'te), yeralt: diinyasina iligkin Nia
mitsel kompleksi ile Hindli Naga halklarinn fikirleri arasindaki benzerlige
dikkat cekiyor. Bu kargilagtirma Hindistanin bagka yerli halklarina da
genisletilebilir. Burada, Hindistarunt Arya-tncesi ve Dravid-oncesi halkla-
nyla Cin Hindi ve Dogu Hind Adalan yerlilerinin btiyiik kismunn katilds-
g1, gliney Asya uygarlig: (civilisation austro-asiatique) adh verilen olgunun
kalintilari s6z konusudur. Bu uygarhigin baz 6zellikleri hak. bak. ELIADE,
Le Yoga, s. 340> ; COEDES, Les Etats hindouisés, s. 23>.
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¥

Kuzey ve Giliney Amerika'da
Samanizm

ESKIMOLARDA SAMANIZM

Kuzey Asyayla kuzey Amerika arasindaki tarihsel iligkiler ne
olursa olsun, Eskimolarla buglinkii Asyanin, hatta Avrupanin
arktik bolgelerinde yasayan halklar (Cukgiler, Yakutlar,
Samoyedler, ve Laponlar) arasinda bir kiiltiirel yakinhik ve
surekliligin varligr kugku gotiirmez!. Bu kiiltiirel baginti ve
devamliligin baslica ogelerinden biri de samanizmdir.
Samanlar Eskimolarin dinsel ve toplumsal yasamlarinda, tipki

1 Bak. W. THALBITZER, Parallels within the Culture of the Arctic Peoples
("Annales do XX. Congresso Internacional de Americanistas”, c. [, Rio de
Janeiro, 1925, s. 283-287); Fr. BIRKET-SMITH, Uker die Herkunft der Eskimos
und ihre Stellung in der zirkumpolaren Kullurentwickh:ng ("Anthropos”, c. 25,
1930, s. 1-23); Paul RIVET, Los origines del lombre americano (Mexico, 1943), s.
105>, Eskimo diliyle Orta Asya dilleri arasinda dilbilimsel akrabalik bulma-
ga calisanlar bile olmustur; bak. 6rnegin, Aurélien SAUVAGEQ', Lskimo el
Ouralien, "Journal de la Société des Américanistes”, yeni seri, c. XVI, Paris
1924, s. 279-316. Fakat bu varsayim heniiz tiim uzmanlarin destegine kavu-
samarmugtir.
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Asyali komsularinda oldugu gibi, bas rolii oynarlar. Goérdiik ki,
onlarin sirra-erme ritleri de her yerde, biitiin "mistik yasama
girig" torenlerinde gozlenen aymi ana hatlari izlemektedir :
cagrilma, yalmizlik iginde ¢ileye girme, bir iistada ¢tmezlik
etme, bir veya birkag "samimi" koruyucu ruh edinme, simgesel
Oliip dirilme ritiielleri, gizli dil, vb. Biraz ilerde gorecegimiz
gibi, Eskimo angakok’unun esrime deneyimlerinde mistik ugus
ve yeraltina yolculuk motiflerine rastlanir ki bunlar kuzey Asya
samanizminin tipik 6zellikleridir. Eskimo samaniyla gok tanri-
s1, ya da daha sonra onun yerine gegirilen "kozmokrat" (evrene
egemen) tanri arasinda daha ileri iligkilere de rastlanir?. Yine de
Eskimolarda kuzeydogu Asya samanligina gore bazi dnemsiz
farklar goze carpar : Angakok’un &zel bir toren giysisinin ve
davulunun olmayig gibi..

Eskimo samammnin gorev ve yetki alanina giren baslica
eylemler hastaliklar iyilestirmek, avin bol olmasin: saglamak
icin Hayvalarin Anasini ziyaret amaciyla deniz alt1 diinyasina
yolculuk, Sila ile temas kurarak havanin giizel olmasin: sagla-
mak, ve bir de kisir kadinlara yardimdir®. Hastalik tabularin
¢ignenmesinden -bagka deyigle kutsallik alanindaki bir bozul-
madan- veya kiginin ruhunun bir 6lii tarafindan kagirilmasin-
dan ileri gelir. Birinci durumda saman toplu itiraf (giinah
¢tkarma) yoluyla kutsala vurulan lekenin temizlenmesine cali-
sirt. Ikinci durumdaysa hastanin ruhunu bulup bedenine geri
getirmek tlizere goge veya deniz altina esrimeli yolculuga
gikar®. Angakok okyanusun dibindeki Takanakapsaluk'a veya

2 Bak. K. RASMUSSEN, Die Thulefahrt (Frankfurt/Main, 1926), s. 145>.
Insanlarla Sila ("Kozmokrator", yani Evrenin Efendisi) arasinda araci olmala-
1 dolayisiyla, samanlar bu Biiyiik Tanriya 6zel bir sayg) besler ve zihinsel
yogunlagsma ve meditasyon yoluyla onunla temasa gegmeye galisirlar.

3 W. THALBITZER, The Heathen Priests of East Greenland, s. 457; Knud
RASMUSSEN, Intellectual Culture of the Iglulik Eskimos, s. 109; id., Intellectual
Culture o fthe Copper Eskimos, s. 28>; E. M. WEYER, The Eskimos, s. 422, 437>.

4 Bak. 6rn. RASMUSSEN, Intellectual Culture of the Iglulik Eskimos, s. 133>,
144>.

5 Hastanin caninin kutsallilk¢a zengin bolgelere yéneldigine inarulir: bityiik
evren katmanlari ("Ay", "Gok", vb), Oliilerin eglestigi yerler, hayatin
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goklerdeki Sila'ya hep esrimeli yolculuk yontemiyle ulagir.
Zaten sihirli ucusta uzmandir. Kimi samanlar Ay'a kadar
gitmis, kimileri de ugarak diinyay: dolagmigtir®. S6zlii gelenek-
lere gore samanlar kollarim kanat gibi acarak kus gibi ugarlar.
Ayrica gelecegi goriir, bilicilik eder, hava degisikliklerini 6nce-
den haber verirler; her tiirlii sihir marifetlerinde de ustadirlar.

Fakat Eskimolar angakok’larin bugiinkiinden ¢ok daha
gliclii oldugu bir cag1 da hatirlarlar (Rasmussen, [glulik Eskimos,
s. 131>; id., Netsilik Eskimos, s. 295). Birisi Rasmussen'e soyle
demis : "Ben kendim de samamim, ama dedem Titqatsaq'a
kiyasla bir higim. O, samanlarin deniz dibindeki Hayvanlarin
Anasina kadar inebildikleri, aya kadar ¢ikabildikleri ve havada
ucarak dolagabildikleri ¢agda yasamusti..." (Rasmussen, The
Netsilik Eskimos, s. 299). Daha 6nce bagka kiiltiirlerde de rastla-
digimiz, samanligin artik bozulmus oldugu fikrinin burada da
karsimiza ¢ikmasi dikkat ¢ekicidir.

Eskimo samani giizel hava getirmek igin sadece Sila'ya
yakarmakla kalmaz (¢f. Rasmussen, Die Thulefahrt, s. 168>); ayni
zamanda yardima ruhlarin yardimini, 6liilerin ¢agrilmasini ve
bagka bir samanla diielloyu igeren oldukga karmasik bir ritiiel
yoluyla firtinayr durdurmay: da bilir; diiello sirasinda ikinci
saman birkag kez "6liir" ve yeniden "dirilir"”. Amag ne olursa
olsun, seanslar aksamlar1 ve biitlin kdyiin 6nilinde diizenlenir.
Seyirciler zaman zaman tiz perdeden irlamalar ve bagriglarla

kaynaklar (Grénland Eskimolarinin "ayilar tilkesi" gibi; bak. THALBITZER,
Les Magiciens esquimaux, s. 80>).

6 K. RASMUSSEN, The Netsilik Eskimos. Social Life and Spiritual Culture (in
"Report of the Fifth Thule Expedition”, VIII, 1-2, Kopenhag, 1931), s. 299>; G.
HOLM, (in THALBITZER, ed. The Ammasalik Eskimo: Contributions to the
Ethnology of the East Greenland Natives, 1, Kopenhag, 1914, s. 1-147), s. 96>.
Orta Grénland Eskimolarinin aya yolculuklar: hak. bak. as. s. 235. Gagirtica
bir nokta: samanlarin esrimeli yolculuklarina iliskin boyle geleneklere
Copper Eskimolarinda hig rastlanmaz; bak. RASMUSSEN, Intellectual
Culture of the Copper Eskimos, s. 33.

7 Bu tiir bir seansin uzun betimi icin, bak. RASMUSSEN, Intellectual Culture of
the Copper Eskimos, s. 34>; bak. ayrica Ernesto de MARTINO'nun derin ve
aydinlatic1 yorumu, II Mondo Magico, s. 148-49.
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samant yiireklendirirler. Saman ruhlan ¢agirmak igin "gizli
dilde" irlamalarim uzattik¢a uzatir. Dalinca gegip kendisine ait
degilmis izlenimi veren garip ve yiiksek bir sesle konugur®.
Daling hali sirasinda dogaglanan yirlarda bazan samanin
gecmis mistik deneyimlerinden izlere rastlanir. Bir saman :

"Biitlin viicudum goz oldu.
Bakin! Korkmayin!
Her yana birden bakiyorum!"

diye irhyormus (Thalbitzer, Les magiciens esquimaux, s. 102);
herhalde dalinca ge¢gmeden hemen 6nce parlayan igsel 15181
kastediyor olmalidur.

Fakat, topluluk sorunlarmnin (firtinalar, av kithgi, havanin
nasil olacag, vb..) ya da hastaligin (ki o da su veya bu sekilde
toplulugun dengesini tehdit eder) zorunlu lkuildig1 seanslar
disinda, saman sadece kendi keyfi ve zevki igin ("for joy alone”)
de Goge, Oliiler Diyarina, vb. esrimeli yolculuga gikar. Goge
cikisa hazirlanirken adet oldugu tizere kendini baglatir ve bu
halde goklere yiikselir. Orada Oliilerle uzun uzun gorisiip
konugsur ve doniince 6liilerin gokteki hayatlarini yerdekilere
anlatir (Rasmussen, Iglulik Eskimos, s. 129-31). Bu 6zellik Eskimo
samaninin esrime deneyimine bir yagant: olarak ihtiya¢ duydu-
gunu kanitlar ve ayn1 zamanda onun yalnizlik ve meditasyona
olan egilimini, yardimci ruhlariyla o uzun konugmalarini ve
huzur ihtiyacini da agiklar.

Oliilerin yurdu olarak genellikle ii¢ bolge tasarlanir (cf. &rn.
Rasmussen, The Netsilik Eskimos, s. 315>) : Gok, yerkabugunun
hemen altinda bir Yeralti, ve ¢ok daha derinlerdeki ikinci bir
Yeralt1 diinyasi. Gerek Goklerde gerek asil derin Yeraltinda
oliller mutlu bir hayat siirer, seving ve goneng i¢inde yasarlar.
Yeryiiziindeki hayatla aradaki tek 6nemli fark orada mevsimle-
rin bu diinyadakilere ters olmasidir; burada ks iken Gokte ve

8 Bak. 6rn. RASMUSSEN, The Neltsilik Eskimos, s. 294; WEYER, s. 437>.
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Yeraltinda yaz, burada yaz iken oralarda kistir. Aglik ve umut-
suzluk sadece, gesitli tabulari ¢ignemekten suglu bulunanlarla
beceriksiz avcilara ayrilmis olan, yerkabugunun hemen altinda-
ki s1g Yeralt1 diinyasinda hiikiim siirer (Rasmussen, ibid.).
Samanlar biitiin bu bolgeleri gayet iyi tanirlar ve, bir 6lii Obiir
diinya yoluna yalniz bagina ¢tkmaktan korkup bir dirinin ruhu-
nu calacak olursa, angakok onu nerede arayacagin bilir.

Samanin mezar-6tesine yolculugu bazan goériiniiste 6lii-
miin biitiin belirtilerini tagiyan bir kataleptik daling esnasinda
gergeklesir. Oldiigiinii ve iki glin &liilerin yolunu izledigini
sOyleyen bir Alaska samaninin durumu béyledir. Bu yol, daha
once gegenler tarafindan iyice ¢ignenip sertlesmis bir yolmus;
saman ylirlirken siirekli olarak aglasmalar, sizlanmalar isitiyor-
mus; bunlarin, dliilerine aglayan dirilerden geldigini 6grenmis.
Canlilarin kéylerine tipatip benzeyen bir kéye varmig; orada iki
"golge" (hayalet) onu bir eve gotiirmiigler. Evin ortasinda bir
ates yaniyor, korlarin iizerinde de et pargalar1 kizariyormus;
ama bu etlerin canl gdzleri varmig ve samanun biitiin hareketle-
rini izliyorlarmig. Ona eglik edenler etlere dokunmamasini
sOylemisler (Gliiler diyarinin yemeklerinden bir kez tadarsa geri
donmesi ¢ok zor olurmus). Saman o kdyde bir stire kaldiktan
sonra yoluna devam etmig, Samanyoluna varnus, onu bir ugtan
bir uca gegmis ve sonunda mezarmin {istiine inmis. Mezarina
girer girmez viicudu dirilmis; saman mezarlktan ayrilip koyii-
ne gelmis ve bagindan gegenleri anlatmig®.

Buradaki olay asil samanizmin alanindan tagan, fakat
-bagka ayricalikli insanlarin da harci olmakla birlikte- samanlik
gevrelerinde ¢ok sik rastlanan bir esrime deneyimidir. Polinez-
yali, Tiirk-Tatar, Amerikah ve diger kahramanlarin marifetleri
gercevesinde yer alan Yeralti Cehennemine inig ve Goksel
Cennete ¢ikis olaylari, yasak diyarlara yapilan esrimeli yolcu-
luklar sinufina girer; her toplulugun 6liime iligkin mitolojileri de

9 E. W. NELSON, The Eskinio alrout Bering Strait ("18th Annual Report of the
Bureau of American Ethnology", 1896-97, I, Washington, 1899, s. 19-518), s.
433>.
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bu tiir basarilarla beslenir.

Eskimo samanlarina dénersek, bunlarin esrime yetenekleri,
hangisi olursa olsun biitiin kozmik bolgelere, "ruh olarak"
("zihnen") ne tiir olursa olsun biitiin yolculuklar1 yapabilmeleri-
ne olanak verir. Sadece "ruh olarak” (yani bedensizce) yolculu-
ga cikmay1 giivenceye almak igin nlem olarak kendilerini
baglatirlar; yoksa viicutlariyla birlikte havaya ugarak gergekten
kaybolup gidebilirler. Sikica baglannus ve bazan seansta hazir
bulunanlardan bir perdeyle ayrilmis olarak, énce tanig ruhlarini
cagirir ve onlann yardimiyla yeryiiziinden ayribp aya ulagir
veya okyanusun ya da yerin derinliklerine inerler. Baffin
Eskimolarindan bir saman bu sekilde, yardimer ruhu (bu bir
aytymus) tarafindan Aya gotiirtilmis; orada, kapist bir rnorsun
agzindan olusan bir eve rastlamis; bu agiz-kap: girmek isteyen
yabanciy: 1sirip pargalamak i¢in bekliyormus (iyi bilinen "zor
gecit" temasi; buna ilerde tekrar dénecegiz). Saman eve girmeyi
basarmis ve orada Ay-Adami ve karsi Giinegle karsilagmus.
Daha bir¢ok seriivenden sonra yeryiiziine dénmiis. Esrime
esnasinda cansiz yatan viicudu canlanmis. Sonunda gsaman
kendisini baglayan iplerden kurtulmus ve hazir bulunanlara
yolculugunda olup bitenleri anlatmig.

Gozle goriiliir bir gerekge olmaksizin girigilen bu tiir goste-
riler bir ¢lgiide, adim bagi tehlikelerle dolu olan ve &zellikle
sadece bir an i¢in agilan "dar kapi"dan gegisi de igeren sirra-
erme yolculugunun tekran niteligindedir. Eskimo samarn bu
esrimeli yolculuklara ihtiya¢ duyar, ¢iinkii ancak daling halin-
deyken gercekten "kendisi" olabilir. Mistik deneyim, kisiliginin
yapici gesi olmak dolayisiyla, onun igin gereklidir.

Fakat onu boyle sirra-erme sinavlariyla karsi karsiya koyan

10 Franz BOAS, The Central Eskimo, s. 598>. Samaiun kendisini simsik1 bagla-
yan iplerden kurtulmas), birgok bagka olaylar gibi, bir parapsikoloji sorunu
olusturur; ancak bunu burada ele alamayiz. Bizim baktigimiz agidan -yani
dinler tarihgisinin bakis noktasindan- bir¢ok baska "mucizeler” gibi ipler-
den kurtulma olay1 da samanin sirra-erme sayesinde elde ettigine inanilan
insaniistii "ruhluk" durumunun gostergesi anlamunu tagir.
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yalniz bu "zihinsel" yolculuklar degildir. Eskimolar zaman
zaman kotii ruhlardan korku nébetlerine kapilirlar ve onlar
uzaklagtirmak igin samanlara bagvururlar. Béyle durumlarda
samanlik seansi, samanin tanig ruhlariyla kotii ruhlar (ki bunlar
ya tabularin ¢ignenmesine kizan Doga ruhlar1 ya da 6liilerin
ruhlandir) arasinda amansiz bir miicadeleyi igerir. Bazan
samanin kuliibeyi birakip gittigi ve biraz sonra elleri kan iginde
dondiigii de olur (Rasmussen, fglulik Eskimos, s. 144>).

Saman dalinca ge¢mek {izereyken suya daliyormus gibi
hareketler yapar. Yeralti diinyasina gittigi varsayildig zaman
bile okyanusa dalip ytizeye ¢iktig1 izlenimini verir. Thalbitzer'e
bir samanin "tiglincii kez ytizeye ¢iktiktan sonra son kez gergek-
ten dalchig1” anlatilmuglir (The Heathen Priests, s. 459). §amandan
s6z edilirken en sik kullarilan deyim "deniz dibine inen"dir
(Rasmussen, iglulik Eskimos, s. 124). Deniz altina iniglerin bir¢ok
Sibirya samaninin giysilerinde de (6rdek ayaklari, dalgic kus
resimleri, vb. ile) simgesel olarak gosterildigini gormiistiik.
Gergekten de denizin dibinde deniz hayvanlarinin Anasi bulu-
nur; bu, evrensel canhiligin (hayatin) kaynag: ve dolyatag,
Biiyiik Yaban Hayvanlar1 Tanrigasimin mitsel figiiriidiir ki,
kabilenin varligl onun iyi riyetine baghdir. Bu nedenle,
Hayvanlarin Anasiyla manevi temas1 gerektiginde tekrar
kurmak igin, samanin zaman zaman onun yanina inmesi gerek-
tir. Fakat, daha 6nce belirttigimiz gibi, bu tanriganin toplulugun
dinsel yasantisinda ve samanin mistik deneyimlerinde biiyiik
yer tutmasi, firtinalar ve tipiler gondererek hava tzerinde
hikmiinii yiirtten, goksel nitelik ve yapida bir Yiice Varhik
olan Sila'ya tapmaya da hig¢ engel olmaz. Bu yiizden Eskimo
samanlan su altina inmek veya goége ¢ikmak konularinda
uzmanlagmis degillerdir; meslekleri her ikisini de gerekli kilar.

Fok Anasi Takdnakapsaluk'un yanina inmek, ya hastalik ya
da avda sanssizlik gibi nedenlerle birinin istegi {izerine yapilr,
ve bu durumda samana tcret 6denir. Fakat bazan av iyice ltla-
s1p biitiin koy aclik tehlikesiyle karg: kargiya kalabilir. O zaman
kdy halki seansin yapildig: evde toplamir ve samanin esrimeli
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yolculugu biitlin topluluk adina yapilir. Hazir bulunanlar
kemerlerini ve garik baglari ¢6zmek ve gozler kapal sessizce
durmak zorundadirlar. Saman bir siire sessizce, derin derin
soluk alir, sonra yardimar ruhlarini ¢agirir. Geldiklerinde muril-
danmaga baglar : "Yol acild1 éniimde! Yol agik!.." Topluluk da
koro halinde tekrarlar : "Oyle olsun!" Gergekten de yer yarilir,
ama hemen tekrar kapamr, ve saman, bilinmeyen kuvvetlerle
uzun stire cebellestikten sonra, nihayet haykirir : "Simdi yol
gercekten acildi!" Seyirciler de koro halinde bagirirlar : "Yol
agik kalsin dniinde, bir yol olsun 6niinde!” Once kerevetin altin-
dan, sonra daha uzaktan, giristen bir gighik duyulur : "halala-
hehehe, halala-hehehe!" Bu, samanin yola ¢iktigina isarettir.
Ciglik gittikge uzaklasir, sonunda artik duyulmaz olur.

Bu esnada davetliler, gozleri kapali, koro halinde 1rlarken,
samanin seanstan once ¢ikarmus oldugu giysilerinin evin iginde
Oteye beriye ugusmaga bagladig1 da olur. Ayrica i¢ ¢ekisler ve
¢oktan 6lmiis kisilerin derin soluklar isitilir; bunlar meslektasg-
larina tehlikeli yolculugunda yardima gelmis 6lii samanlardr.
i¢ gekigleri ve soluklari, sanki deniz hayvanlariynuglar gibi,
suyun altindan, ¢ok uzaklardan gelir.

Saman okyanusun dibine varinca yolunu kesen, stirekli
hareket halinde {i¢ biiyiik kayayla karsilagir; ezilme riskini géze
alip aralarindan gegmek zorundadir. (Ust varlik diizeyine eris-
meyi “sirra-ermig” olmayan, yani "ruh" gibi davranamayan
kimselere yasaklayan "dar gecit'in bir bagka goriintiisii.) Bu
engeli asinca, saman bir patikay1 izleyerek bir tiir koya gelir; bir
tepenin tstiinde Takdnakapsaluk'un dar kapili tagtan evi
ylikselmektedir. $Saman deniz hayvanlarinin = solumalarin
duyar, ama kendilerini géremez. Dislerini gosteren bir kopek
kapiy1 tutmustur; kendisinden korkanlar igin tehlikelidir, fakat
saman onun iistiinden atlayip geger; képek de ¢ok giiglii bir
sihirbaz kargisinda bulundugunu anlayip sesini ¢ikarmaz.
(Bitttin bu engeller sadece siradan samanlarin yoluna cikar;
gercekten ¢ok giiclii olanlar Takdnakapsaluk'un huzuruna
dogrudan dogruya, bir borunun igine siiziiliir gibi, ¢adirlarinin
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ya da kardan kuliibelerinin altina dalarak ulagabilirler.)

Tanriga insanlara kizginsa evinin éniinde kalin bir duvar
ylikselir; saman bir omuz atarak bunu yikmak zorundadir.
Bagka soylentilere gore ise, -atesin yanindaki yerinden insanla-
rin yaptiklarinu daha iyi gorebilsin diye- Takénakapsaluk'un
evinin dami yoktur. Ocagin sagindaki bir golctikte her tirden
deniz hayvanlar toplanmistir; baguriglar: ve soluk ahlarr isiti-
lir. Tanriga bakimsiz ve pasaklicir, saglar1 ytiziinii ortmiistiir;
onu bu hale koyan, nerdeyse hasta eden, insanlarn giinahlar-
dir. Samanin yaklagip onu omuzundan tutmas: ve saglarimni
taramasi gerekir (¢linkii tanricanin, kendi saglarini tarayacak
parmaklar: yoktur). Samanim oraya varmadan once bir engeli
daha asmas1 gereklidicr : Takdnakapsaluk'un babasi onu
Golgeler Ilkesine giden bir ruh sanarak ele gegirmeye caligir.
Fakat saman "Ben etten ve kandan bir insanim!" diye bagirarak
gecmeyi basarir.

Saman Takdnakapsaluk'u tararken bir yandan da ona séyle
der : "Insanlar artik fok bulamiyor!.." Tanriga ruhlarin dilinden
sOyle yanit verir : "Kadinlarnn gizlice ¢ocuk diistirmeleri ve
haglanmis et yenerck tabularin ¢ignenmesi hayvanlarin yolunu
kesmig!.." Saman elinden gelen biitiin hiinerleri gostererek
tanrigayi yatistirmak zorundadir; o zaman tanriga golin ¢ikigini
acarak hayvanlari serbest birakir. Denizin dibinde birtakim
hareketler farkedilir ve ¢ok gegmeden samanin su yiiziine ¢iki-
yormus gibi kesik kesik soludugu isitilir. Uzun bir sessizlik
olur. Sonunda saman duyurusunu yapar : "Soyleyecek seylerim
var!" Herkes koro halinde karsilik verir : "Soyle! Soyle!" O
zaman gaman, ruhlarin diliyle, iglenen giinahlarm itiraf edilme-
sini ister. Kadinlar biribiri ardindan yaptiklar diistikleri ya da
¢ignenen tabulan itiraf eder ve tovbe ederler!™.

Goriildigi gibi, bu deniz dibine inis, bir sirra-erme siire-

11 RASMUSSEN, Intellectual Culture of the Iglulik Eskimos, s. 12«>. Bak. ayrica
Erland EHNMARK, Anthropomorphism and Miracle (Uppsala-Leipzig, 1939),
s. 151>.
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cindeki siavlara tipatip benzeyen kesintisiz bir dizi engel igeri-
yor. Durmadan agilip kapanan dar bir yerden ve kil gibi ince
bir képriiden gegis motifi, Yeraltini bekleyen képek, kizgin
tanrinin yatigtirilmasi gibi motifler gerek sirra-erme anlatilarn-
da gerek "6biir diinyaya" mistik yolculuk dykiilerinde leitmotiv
gibi tekrarlanuyor. Her iki durumnda da aymi varlksal "diizey
atlama" olay1 ise karisiyor : Burada, boyle olaganiistii bir ige
girisen kisinin siradan insanbk durumunu agmig, yani "ruhlar-
la" 6zdeslesmis (ontolojik tiirden bir derin degisim kavramiru
algilanabilir kilan bir imge) oldugunu dogrulama ve onaylama
amaci giiden simavlar soz konusudur; saman eger bir "ruh"
olmasaydi, o kadar dar bir gecitten asla gegemezdi...

Samanlar disinda her Eskimo, giluney denen ydnternle,
ruhlara bizzat danigabilir. Bunun igin hastayr yere oturtup
kemeriyle basini havaya kalkik tutmak yeter. Sonra ruhlar
cagrilir; bas agirlasinca ruhlarin gelmis oldugu anlagihir. O
zaman onlara sorular sorulur; bas daha da agulagirsa yanit
olumlu demektir; tersine, hafiflemis gibi gelirse, yanit olumsuz-
dur. Ruhlarin yardimiyla bu kolay falcailik usuliinti kadinlar sik
sik kullanir. Samanlar da bazan, bas yerine kendi ayaklarini
kullanarak, ayn: yonteme bagvururlar (Rasmussen, [glulik
Eskimos, s. 141>). ’

Biittin bunlar ¢ok yaygin olan ruhlara inanma, ve 6zellikle
de oliilerle iletisimin yapilabildigini "hissetme" sayesinde
miimkiin olmaktadir. Bir tiir ilkel ispirtizma su ya da bu gekilde
Eskimolarin mistik deneyimlerinin ayrilmaz pargasidir. Sadece,
cesitli tabularin ¢ignemesinden dolayr kétiilesen, zalimlesen
oliilerden korkulur. Eskimolar éteki éliilerle rahatga ve isteye-
rek iliskiye girerler. Oliilere, her biri kendli usuliince insanlara
hizmette bulunan sayisiz doga "ruhlart" da eklenir. Her Eskimo
bir ruhun ya da bir 6liintin yardimini ve koruyuculugunu elde
edebilir; ancak boyle iligkiler kisiye samancil giicler kazandir-
maya yetmez. Bircok baska kiiltiirlerde oldugu gibi burada da,
ancak gizemli cagri veya istemli arama sonucu bir tstadin
egitim/dgretimine girmeyi kabul eden, sirra-erme sinavlari
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basariyla gegen ve siradan insanlarin harci olmayan esrime
deneyimlerini bagsarabilenler saman olabilir.

KUZEY AMERIKA SAMANIZMI

Bir¢ok Kuzey Amerika kabilesinde samanizm dinsel yasama
egemendir, ya da onun en 6nemli yoniinii olusturur. Fakat
higbir yerde saman dinsel yagsamin butiiniinii tekeline alamaz.
Onun disinda bagka "kutsallik teknisyenleri" de vardir : rahip,
sihirbaz ("kara bilyiicil"); dte yandan, gordiik ki her birey kendi
kisisel yarar igin bazi sihirsel/dinsel "gligler” elde etmeye ¢ali-
sir; bunlar ¢cogu kez bazi koruyucu ya da yardimar “ruhlarla”
6zdeslenmistir. Yine de saman, sihirsel/dinsel deneyimlerinin
yogunluguyla, bunlarmm hepsinden -bliyiiciilerden ve diiz
insanlardan- ayrilir. Her Kizilderili bir "koruyucu ruh", ya da
"goriiler” gérmesini ve kutsallik birikimini arttirmasini sagla-
yan birtakim "gligler" edinebilir; Fakat sadece saman, ruhlarla
kurdugu iligkiler sayesinde, doga-tistii aleme yeterince derinle-
mesine ntifuz edebilir. Bagka deyisle, yalniz o, istedigi zaman
ve istedigi gibi esrimeli yolculuk yapmasini saglayan bir teknigi
sahiplenebilir.

Samani Oteki kutsalllk uzmanlarindan (rahipler ve kara
biyiiciiler) ayiran farklara gelince, bunlar o kadar agik ve net
degildir. Swanton'un Gnerdigi ikili semaya gore, rahipler tim
kabile ya da ulus, yani biitiin topluluk adma ve yararnna ¢aligir-
larken, samanlarin yetkesi sadece kisisel becerilerine baghdir.
Fakat Park'n dogru olarak isaret ettigi gibi, bircok kiiltiirde
(6rm. Kuzeybati kiyisi topluluklarinda) samanlar din adamlar-
nin bazi iglevlerini de ustlenebilirler’. Wissler ise geleneksel
ayrumi benimsiyor : Buna gore, rittellerin bilinip uygulanmasi
din adamlarinin belirleyici 6zelligi olup, doga-tistit kuvvetlerin

12 John SWANTON, Shamans ancd Priesis, in J. H. STEWARD, ed. Handbook of
American Indians North of Mexico ("Bulletin of the Bureau of American
Ethnology™, 30, I-II, 2 cilt, Washington, 1907, 191Q), II, s. 522-2:L.

13 Willard Z. PARK, Shamanism in Western North America, s. 9.
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dogrudan dogruya "yasanmasi” da samanlik islevinin ana
karakteridir!¥. Genel planda bu ayrim kaginilmaz goriiniiyor.
Fakat unutmamak gerekir ki saman da -bir kez daha tekrarlaya-
lim- iglevini gorebilmek i¢in belli bir 6greti ve gelenek/gorenek
corpus 'unu edinmek zorundadir; bazan yash bir ustaya giraklik
eder, ya da kendisine kabilenin samancil geleneklerini 6greten
bir "ruh" araciligiyla bir sirra-erme siirecine konu olur.

Park da (Shamanism, s. 10) kuzey Amerika samanizmini,
samanin dogrudan ve kisisel bir deneyim (yaganti) sonucu
edindigi dogaiistii gii¢ ve yetke olarak tanimliyor. "Bu iktidar
genel olarak toplumun tiimiini ilgilendirecek bigimde kullanili-
yor. Buna bagh olarak, biiyiiciiliikk uygulamalar1 da samanhgn,
- hastaliklarin sagiltiimasi ya da siirek avinda hayvanlarin biiyii-
lenmesi kadar 6nemli bir pargasi olabilir. Burada $amanizm
terimiyle, 6liimliiler tarafindan dogaiistii gliclerin elde edilme-
sine yarayan biitlin eylem ve uygulamalan, bu giiclerin iyilik
ya da kétiiliik igin kullanilmasini, ve boyle giliglerle birlikte
giden biitiin kavram ve inamglar1 kastedecegiz." Bu tanim
oldukga elverisli olup, hayli farkl ve gesitli bircok olguyu bir
kavram altinda toplamaga imkan veriyor. Biz kendi hesabinu-
za, rahibe (din adamina) kargi samann esrime yeteneginin, sihir-
baz ve kara biiyiiciiye kars: da islevinin olumlu niteliginin 6n
plana ¢ikarilmasindan yanayiz. (Fakat birgok durumda Kuzey
Amerika samanimn, bagka yerlerdeki meslektaslar: gibi, bu iki
ugrag: ustlenebildigi de bir gergektir.)

Samanin baglca iglevi sagiltimdir; fakat bagka sihirsel/
dinsel ritlerde de 6nemli bir rol oynar : 6rnegin ortak siirek
avindal® ve, varsa, (Mide'wiwin tiri) gizli derneklerde ve
("Ghost-Dance Religion” tiirii) mistik mezheplerde oldugu gibi..
Biitiin benzerleri gibi kuzey Amerika samanlar1 da atmosfer
olaylarina egemen olduklarini (yagmuru yagdirmak ve dindir-
mek gibi) iddia eder, olacaklar1 6nceden bilir, hirsizlar1 meyda-

14 Clark WISSLER, The American Indians (New York, 2. bas. 1922), s. 200>.
15 Burit hak. bak. PARK, itid. s. 62>, 139>.
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na cikarirlar, insanlar! biiyticiilerin biiyiilerine kars: korurlar,
vb. Daha eski zamanlarda bir Paviotso samani bir biiyiictiyti
herhangi bir seyle sugladi m1, biiyiicii hemen 6ldiriiliir ve evi
yakilirmig (ibid. s.44). Gegmiste, hi¢ degilse baz1 kabilelerde,
samanlarn sihirli giigleri bugiinkiinden daha biiyiik ve etkileyi-
ciymis gibi goriiniiyor. Paviotso'lar hala korlar1 agizlarina alan
ve kizgin demire dokundugu halcde etkilenmeyen eski
samanlardan soz ederler (ibid. s. 57; ayrica bak. as. s. 352 n. 32).
Giintimtizde, ritiiel yirlarninda ve hattd kendi beyanlarinda
nerdeyse tanrisal gliglerden s6z ediliyor olsa bile, samanlar
daha ¢ok birer sagiltici ("otact”) durumuna diismiislerdir. Bir
Apache samamni Reagan'a soyle diyormus : "Beyaz kardesim,
belki inanmayacaksm ama ben mutlak giice sahibim. Hi¢ 6lme-
yecegim. Tiifeginle bana nisan alirsan kursun etime islemez,
islese bile zarar vermez.. Bogazima asagidan yukariya bir bigak
saplasan bicak kafatasimdan ¢ikip gider, bana higbir sey olmaz..
Elimden her sey gelir. Birini 6ldiirmek istersem elimi uzatip
dokunmam yeter; adam hemen 6liir. Giictim bir tanrimn gticti-
ne egittir."16

Bu gilivenli ve cogkulu mutlak gii¢ bilincinin, sirra-erme
siirecinde yaganan dlme ve dirilme olayiyla ilgisi olsa gerektir.
Ne olursa olsun, kuzey Amerika samanlarinin sahip oldugu
sihir/sagiltma giigleri, ne onlarin esrime yeteneklerinin, ne de
biiyii becerilerinin tlimiinii temsil ediyor sayilmaz. Modern
gizli derneklerin ve mistik mezheplerin, daha 6nce samanizmin
karakteristik edimi olan esrime etkinliklerini gaspetmis oldugu-
nu diigiinmek igin nedenler vardir. Bu baglamda, 6rnegin,
yakin donemlere ait mistik akim ve hareketlerin kurucu ve
peygamberlerinin Goge yaptiklart -daha 6nce degindigimiz-
esrimeli yolculuklar hatirlanmaldir; bunlar morfolojik olarak
samanizmin alanina girer. Samanizm ideolojisi de kuzey Ame-

16 Albert B. REAGAN, Notes on the Indians of the Fort Apache Region (American
Museum of Natural History, Anthropological Papers, XXXI, 5, New York,
1930, s. 281-345), s. 319; alint1 ve geviri Marcelle BOUTEILLER, Chamanisme
et guérison magique, s. 160.
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rika mitoloji” ve folklorunun bazi sektérlerini, 6zellikle mezar-
Otesi hayat ve Yeraltina yolculukla ilgili alanlan, kuvvetle etki-
lemistir.

SAMANLIK SEANSI

Hastanin bagina c¢agrilan saman Once hastalifin nedenini
bulmaga calisir. Baghca iki tip hastalik ayirdedilir : hastalik
yapici bir nesnenin viicuda girmesinden doganlar ve "ruhun
yitiriimesi" sonucu meydana gelenler.'8 Sagiltim yontemleri iki
tip hastalik igin oldukga farkhidir : Birinci durumda hastalik
nedenini viicuttan kovmak, ikinci durumdaysa hastanin kagak
ruhunu bulup tekrar bedenine girdirmek sz konusudur. ikinci
tiir hastaliklarda samanin ise karigmasi kaginilmazdir, ¢tinkii
yalmz o, ruhlar1 gorebilir ve yakalayabilir. Samandan bagka
otacilara (medicine-men) ve gesitli sifa dagiticilara da sahip olan
toplumlarda, bazi hastaliklar1 bunlar da iyilestirebilirler; fakat
"ruhun yitimi" durumlari her zaman samana havale edilir.
Organizmanin diizenini bozucu bir nesnenin viicuda girmesi
durumunda da, saman hastaliga ampirik bilgilere dayali bir
usyliriitmeyle degil, esrime yetenekleri sayesinde tani koyar,
zira kendisi hesabina hastaliin nedenlerini aragtiran birgok
yardimci ruhu vardir, ve seans da dogal olarak bunlarin ¢agril-
masini igerir.

Ruh "¢alinmasimin" bir¢cok nedeni olabilir : ruhu kagiran
riiyalar; can verdikten sonra Obiir diinya yoluna tek basina

17 Bak. 6rn. M. E. OPLER, The Creative Role of Shamanism in Mescalero Apache
Mythology ("Journal of American Folklore", c. 59, 1946, s. 268-81).

18 Bak. F. E. CLEMENTS, Primitive Concepts of Disease (University of
California, Publications in American Archaeology and Anthropology, c. 32,
1932, No. 2, s. 185-252), s. 193>. Bak. ayrica William W. ELMENDORF, Sou!
Loss llluess in Western North America (in "Indian Tribes of Aboriginal
America: Selected Papers of the 29.th International = Congress of
Americanists”, ed. Sol Tax, Ill, Chicago, 1952, s. 104-14); A. HULTKRANTZ,
Conceptions of the Soul among North American Indians: a Study in Religious
Ethnology (Stockholm, 1933), s. 449>.
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citkmay1 goze alamayip koyiin etrafinda dolasarak bir yoldas
ruh arayan 6liiler; ve nihayet, hastanin ruhunun kendiliginden
kagip kaybolmasi. Park'a bilgi veren bir Paviotso yerlisi soyle
diyormus : "Birisi aniden Gliirse samam ¢agirmak gerekir. Ruh
heniiz fazla uzaklagsmamigsa saman onu geri getirebilir; bunu
yapmak i¢in dalinca geger. Ama ruh 6biir diinya yolunda ¢ok
derinlere dalmigsa, aradaki uzaklik fazla oldugundan, saman
da bir sey yapamaz." (Park, Shamanism, s. 41). Ruh bedeni uyku-
dayken terkeder; birini aniden ve sarsarak uyandirmak onun
Sliimiine neden olabilir. Bir samam asla sarsarak uyandirma-
mak gerekir.

Zararli nesneler genellikle biiyiiciiler tarafindan viicuda
“firlatilir” (sokulur). Bunlar tag parcaciklari, kiiiik hayvancik-
lar, bocekler, vb.. gibi seylerdir. Ancak, biiyiicli tarafindan
somut olarak disardan viicuda sokulmaz, onun diisiince giiciiy-
le viicudun iginde yaratilirlar (ibid. s 43). Ayrica, bazan hasta-
nin viicuduna yerlesen ruhlar tarafindan da gonderilebilirler
(Bouteiller, s. 106). Hastaligin nedeni bir kez kesfedilince,
saman sihirli nesneyi emerek ¢ikarir.

Seanslar geceleyin ve hemen her zaman hastanin evinde
diizenlenir. Sagiltimin rititel niteligi 6zellikle vurgulanir :
Saman da hasta da baz yasaklara uymak zorundadirlar (hamile
veya adet goren kadinlardan, ve genel olarak her tiirlii kirlilik-
ten kacinirlar; etli veya tuzlu yiyeceklere el siirmezler; saman
kusturucu maddeler alarak bedenini icten de arindirir, vb.).
Bazan hastanin biitiin ailesi de aym kisitlamalara uyar ve orug
tutar. Saman tan sokiimiinde ve giin batinunda yikanr, medi-
tasyona ve dualara dalar. Seanslar halka agik oldugundan,
biitiin toplulukta belli bir ilgiye ve gerilime yol agarlar; baska
dinsel torenierin olmadigr durumlarda, samancil sagiltim
seanslar: tam birer dinsel ritiiel yerine gecer. Samanin bir ailece
hastaya gagrilmasi ve iicretinin saptanmas: bile ritiiel nitelikte-
dir (Park, s. 46; Bouteiller, s.11>). Saman fazla yiiksek ticret
ister, ya da hig ticret istemezse, hastalanir. Zaten aslinda sagilti-
min iicretini de kendisi degil, "glici" saptar (Park, s. 48>).
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Bedava iyilestirme ise sadece samanin kendi ailesinin hakkidur.
Kuzey Amerika budunbilim literatiirlinde ¢ok sayida seans
betimlenmistir’®. Bunlarin hepsi ana hatlariyla biribirine
* benzer. Dolayisiyla, en iyi gézlemlenmis samanlik seanslarin-
dan bir-ikisini burada ayrintil olarak sunmak yararlh olacaktur.

PAVIOTSOLARDA SAMANCIL SAGILTIM?20

Saman sagiltim isine girismeyi kabul edince, hastaligin nedeni-
ni anlamak igin hastanin yapip ettikleri hakkinda bilgi edinir;
sonra basucuna konacak degnegin yapilmasi igin talimat verir.
Bu degnek sogiit agacindan yontulmus, ucuna samanin verdigi
bir kartal tiiyti takilmis, ti¢ dort ayak boyunda bir sopadir. Bu
tiiy ilk gece hastanin yaninda kalir ve degnek de her tiir kirleti-
ci temaslardan sakinilir. (Bir kdpek ya da gakalin dokunmasi
bile samanin hastalanmasi veya giiclinii yitirmesi igin yeterli-
dir.) Siras1 gelmigken, kuzey Amerika samancil sagiltim ritlerin-
de kartal tiiyiintin tasidig1 6nemi kaydedelim. Bu sihirli ugus
simgesi, olasilikla, samanin esrime deneyimleriyle iligkilidir.
Saman hastanin evine aksam saat dokuza dogru, ¢evirmeni
("konusucu") ile birlikte gelir; konugucunun gorevi, samanin
mirildandig her seyi yiiksek sesle tekrarlamaktir. (Cevirmene
de, genellikle samaninkinin yaris1 kadar, ticret 6denir.) Bazan
cevirmen seanstan once bir dua okur ve dogrudan dogruya
hastaliga seslenerek samanin geldigini haber verir. Seansin
ortasinda tekrar araya girip, ritiiel olarak gsamana hastalig
iyilegtirmesi icin yalvarir. Samanlar ayrica bir danséz de kulla-
nirlar; bunun giizel ve erdemli bir kadin olmasi gerekir. Saman

19 Bak. 6rn. Marcelle BOUTEILLER'nin gruplad:g bilgiler, op. cit. s. 134, n. 1.
Bak. ayrica ibid., s. 128>. Bak. Roland DIXON, Some Aspects of the American
Shaman ("fournal of American Folklore", 1908, c. 21, s. 1-12); I'rederick
JOHNSON, Notes on the Micmac Shamanism ("Primitive Man", XVI, 1943, s.
53-80); M. E. OPLER, Notes on Chiricahua Apache Culture: 1. Supernatural
Power and the Shaman ("Primitive Man", XX, 1947, s. 1-14).

20 Willard Z. PARK'a gore: Paviotso Shamanism ("American Anthropologist”,
1934, ¢. 36, s. 98-113); idd., Shamanism in Western North America, s. 50>.
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emme isine baglayinca danséz onunla birlikte ya da yalniz bas:-
na dans eder. Fakat, en azindan Paviotso'larda, sihirli sagilim
seanslarina dansozlerin de katilmast yakin déneme ait bir yeni-
lik gibi goriintiyor (Park, Shamanism, s. 50).

Saman govdesi ve ayaklan giplak olarak hastaya yaklagir
ve alcak sesle irlamaga baglar. Duvarlarin dibine dizilmis olan
seyirciler de ¢evirmenle birlikte, sdylenen yirlari yiiksek sesle
" tekrar ederler. Bu yirlar saman tarafindan oracikta dogaclanir
ve seanstan sonra unutulur; iglevleri yardimar ruhlari ¢cagirmak-
tir. Fakat bunlar1 dogaglatan esin tamamen esrimeliktir. Kimi
samanlar bunlari, seanstan énceki yogunlagma sirasinda kendi
"gliglerinin’ esinledigini sOylerler; bagkalar1 da yirlann kartal
tilylii degnek araciligiyla kendilerine geldigini iddia ederler
(ibid. s. 52).

Bir slire sonra saman yerinden kalkar ve evin ortasinda
yanan atesin g¢evresinde dolanir. Dansdz varsa o da samani
izler. Sonra saman yerine déner, cubugunu yakar, birkag nefes
ceker ve hazir bulunanlara uzatir. Onlar da, samanin igareti
lizerine, sirayla iki-licer nefes cekerler. Bu esnada irlamalar
devam eder. Sonraki agamanin ne olacagini hastaligin niteligi
belirler. Hasta bilingsiz durumdaysa, "ruh yitiminden" rahatsiz
oldugu agiktir. O zaman saman hemen dalinca (ydika) gegmek
zorundadir. Hastalik bagka bir nedenden ileri geliyorsa, saman
tan1 koymak ya da uygulanacak sagiltim ydntemini "giigleriyle"
tartismak i¢in yine dalinca gegebilir. Fakat bu tiir tanilamada,
ancak saman yeterince glicliiyse dalinca bagvurulur.

Samanin ruhu, hastanin ruhunun pesinden ¢iktig1 esrimeli
yolculuktan basariyla dontince, saman hazir bulunanlara duru-
mu bildirir ve basindan gegenleri uzun uzun anlatir. Dalincin
amact hastaligin nedenini bulmak ise, esrime sirasinda samanin
rastladify goriintiiler/imgeler ona bu sirr1 agiklar : Bir burgag
goriintiisiine rastlamigsa, hastaligin nedeni de bir burgagtir;
hastanin ¢icekler arasinda gezindigini gormiigse, iyilesme
kesindir; cigekler solmugsa 6liim kaginilmazdir, vb. Samanlar
daling halinden, tamamen kendilerine gelinceye dek irlayarak
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uyanirlar. Hemen esrime halindeyken yagadiklarini anlatirlar
ve, hastaligin nedenini hastanin viicuduna giren bir nesnede
gormiislerse, onun c¢ikarilmasina gegcerler. Hastanin viicudu-
nun, daling halindeyken hastaligin yeri olarak gérdiikleri kismi-
n1 emerler. Genel olarak, dogrudan dogruya deri emilir; fakat
bazi samanlar emmeyi bir kemik ya da s6giit agacindan oyul-
mus bir borucuk kullanarak da yaparlar. Bu islem siiresince,
cevirmenle seansta hazir bulunanlar, saman gingiragini kuvvet-
le sallayarak kendilerini durduruncaya dek, koro halinde
irlamaya devam ederler. Saman kani emdikten sonra yerdeki
kiigiik bir ¢ukura tiikiiriir ve térenin bagina déner; yani tekrar
piposundan birkag nefes ¢eker, atesin ¢evresinde dans eder ve
emmeye yeniden baglar. Bu boyle, hastaliga neden olan sihirli
nesneyi (gakiltasi, kertenkele, bocek veya kurtguk) ¢ikarmay:
bagarincaya kadar stirer. Cikardig1 nesneyi herkese gosterdik-
ten sonra ayru gukura atar ve istiinii toprakla orter. Irlamalar
ve qubuk tiittiirmeler gece yarisina dek siirer; sonra yarim saat
kadar mola verilir ve samanin y&nergesine gore evdekilere
yiyecek sunulur; ama saman kendisi buna dokunmaz; bir kirin-
tinin bile yere dékiilmemesine 6zen gosterilir. Kalan yiyecekler
yine 6zenle yere gomidiliir.

Toren tansokiimiine dogru sona erer. Bitisten hemen 6nce
saman hazir bulunanlar: kendisiyle birlikte bes on dakika ategin
cevresinde dans etmeye davet eder ve irlayarak bu dansa 6ncii-
lik eder. Sonra hastanin ailesine, onun yiyeceklerine iligkin
Ogtitler verir ve viicuduna ¢izilecek desenleri belirler (Park,
Shamanisni, s. 55>).

Paviotso samani ayn1 yontemle viicuttaki kursunlar ve ok
temrenlerini de g¢ikarir (ibid. s. 59). Bilicilik/falcilik ve havanin
denetimi amaciyla yapilan samanlik térenleri sagiltim seansla-
rindan ¢ok daha seyrektir. Fakat samanin, sadece irlayarak ya
da bir kartal tiiyii sallayarak, yagmur yagdirabildigi, bulutlar
durdurabildigi, irmaklarin buzunu ¢6zebildigi..vb. bilinir (ibid.
s. 60>). Daha ¢nce de dedigimiz gibi, samanin sihirli giiglerinin
eskiden ¢ok daha biiyiik oldugu ve kendisinin de onlar1 sayip
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dokerek Ogiinmekten hoglandig1 anlagiliyor. Bazi Paviotso
samanlar bilicilik ve riiya yorumculugu da yaparlar. Fakat
savasta hicbir rolleri yoktur; orada tamamen askeri seflere
baghdurlar (ibid. s. 61>).

ACHUMAWTI'LERDE SAMANLIK SEANSLARI

Jaime de Angulo, Agumavi'lerdeki samancil sagiltim seansinin
oldukga ayrintili bir betimlemesini vermistir?!. Az sonra goriile-
cegi gibi, bu seansin hig de gizemli ve iirkiitiicii bir yanu yoktur.
Saman ara sira meditasyona dalar ve algak sesle mirildanur; bu
onun damagomi'leriyle, yani "giigleriyle" (yardima ruhlariyla)
hastaligin nedenini bulmak igin konugmasidir; zira aslinda tani-
y1 saman degil damagomi’ler koyar (ibid. s. 570). Kabaca alt: tiir
hastalik ayirdedilmistir : 1) gozle goriiliir kazalar; 2) bir tabu-
nun ¢ignenmesi; 3) canavarlar goziikiince duyulan biiyiik
korku; 4) "bozuk kan"; 5) bagka bir saman tarafindan zehirlen-
me ; 6) ruhun yitirilmesi.

Seans aksamleyin, hastanin evinde diizenlenir. Saman, basi
doguya dogru olmak iizere yere yatirilan hastanin bagsucunda
diz ¢oker. "Gozleri yar1 kapali, ezgiler mirildanarak saga sola
sallanir. Miriltis1 6nce, sankii¢inden gelen bir aciya karsin zorla
irliyormus gibi, yakinma havasinda bir ugultudur. Bu ugultu
kuvvetlenir, gercek bir ezgi halini alir, ama ses héla bogukca ve
algaktir. Hazir bulunanlar susar, dinlemeye, dikkat etmeye
baglarlar. Samanin damagomi’si hala gelmemistir. Bir yerlerde,
belki ¢cok uzakta daglarda, belki de ¢ok yakinda, gece havasinin
icindedir. Irlamanin amact onu etkilemek, c¢agirmak, hatta
gelmeye zorlamaktir [...]. Bu yirlar, Aqumavi'lerin biitiin ezgile-
ri gibi, li¢ dort miizik ciimlesinden olusan bir veya iki satirhk
'sarkilardir’. Bunlar hig ara verilmeksizin, son nota dogrudan
ilk notaya ulanarak, on, yirmi, otuz kez tekrarlanir. Herkes ayni
tondan soyler, elle tempo tutulur, ama bu temponun ezginin

21 Jaime de ANGULO, La Psychologie religieuse des Achumawi: 1V. Le
Chamanisie ("Anthropos”, 23, 1928, s. 561-82).
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ritmiyle ilgisi yoktur. Rasgele, ama farkl, tekdiize ve vurgusuz
bir ritimdir. Genel olarak ezginin baglangicinda herkes biraz
ayr1 bir ritimle el ¢irpar; fakat birkag tekrar sonunda ritimler
birlesir. Samanin kendisi ancak birkag 6l¢ii irlar. Once yalniz-
dir, derken birkac ses kendisine katilir, sonunda herkes koro
olusturur. O zaman saman susup damagomi’yi eve ¢ekme isini
hazir bulunanlara birakir. Dogal olarak ne kadar kuvvetli ve ne
kadar uyumlu (hep bir agizdan) irlarursa o kadar iyidir.
Damagomi bir yerlerde uyuyorsa, uyandirma sansi bdoylece
yiikselmis olur. Onu uyandiran sadece sesin yiiksekligi degil-
dir; heyecanin yogunlugu da o kadar, hattd daha fazla, etkili
olur. (Bu benim yorumum degil.. Birgok yerlinin bana soyledik-
lerini tekrarliyorum.) Bu arada saman igine dénmuistiir; gozleri-
ni kapar ve dinler. Cok ge¢meden damagoni’sinin gelisini,
yaklagmasini, gecenin havasinda ugusmasini, ¢ayirda, yeraltin-
da, her yerde, hattd kendi karninda bile hisseder [...]. O zaman,
yirin herhangi bir yerinde saman birdenbire el ¢irpar ve herkes
susar. Derin bir sessizlik olur. (Cayirin ortasinda, yildizlarin
altinda, ocagn titrek alevlerinin 1s1ginda, ezginin hizli ve bir
dlctide hipnotize edici ritminin ardindan ¢6ken bu sessizlik ¢ok
etkileyicidir.) O zaman saman daragomi’sine, sagir birine sesle-
niyormus gibi yiiksek sesle hitap eder. Hizli, kesik kesik, tekdii-
ze bir tonla, fakat herkesin anladig1 normal dilde konusur.
Ciimleleri kisa kisadir. Her soyledigini ¢evirmen de kelimesi
kelimesine tekrarlar [...]. Saman o kadar heyecanlanmigtir ki
konusurken sasirir, dili dolagir. Cevirmen eger onun her
zamanki ¢evirmeniyse, béyle durumlarda yapmak aliskanligin-
da oldugu yanhslar1 ¢oktan beri bilmektedir [..]. Saman artik
gittikce daha derin bir esrime halindedir; damagomi’siyle konu-
sur, o da onun sorularim yarutlar. Damagumi'siyle Oylesine
birlesir, kendini o derece onun igine yansitir ki, damagomi’nin
biitiin soylediklerini oldugu gibi tekrarlar [...]." (Jaime de
Angulo, op. cit. s. 567-68).

Samanin "giigleriyle" diyalogu bazan sagirtic1 bir tekdiize-
lik gosterir. Saman damagomi’ye geg geldigi igin sitem eder, o da
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birtakim gerekgelerle kendini hakli ¢ikarmaga calisir : irmagin
kiyisinda uyuyakalmistir, vb. Saman onu geri génderip bir
bagkasini ¢agirir. "Saman durur, gozlerini agar. Sanki derin bir
meditasyondan uyanmuis gibi biraz saskin ve afallamigtir. Cubu-
gunu ister; ¢evirmen ¢ubugu doldurup ona uzatir. Herkes geri-
nir, sigaralar yakilir, sohbet baslar, sakalar yapilir, ocaga odun
atilir. Saman da sakalara katilir, ama yarim saat, bir saat, iki
saat gegince gittikge sessizlesir, dalgmlagir, hir¢inlasir. Seansi
bitirip bitirip yeniden baslar ve ve bu bdyle saatlerce siirebilir.
Bazan her gey bir saatte biter. Bazan da saman umutsuzluga
kapilip sagiltimdan vazgecer. Damagomi‘leri bir gsey bulamamuisg,
ya da korkmusglardir. 'Zehir' de ¢ok giiglii bir damagomi’dir ve
onlardan daha kuvvetli ¢tkmugtir [...]. Ona saldirmanin yarari
yoktur." (ibid. s. 569).

Saman hastaligin nedenini bulduktan sonra sagiltima
gecer. Ruh yitirimi durumlarnmn diginda, sagiltim bu "kétiilii-
gli" gkarmaktan ya da kan emmekten ibarettir. Kan emme
sonunda saman viicuttan, dislerinin arasinda, "siyah veya
beyaz bir iplik pargasina, bazan kesilmis tirnaga benzeyen
kiiglik bir nesne" de ¢ikarir (ibid. s. 563). Bir Acumavi yazara
sOyle demis : "Bu seylerin hastanin viicudundan ¢iktigini
sanmiyorum. Bunlar daha igin baginda samanin agzindaydi.
Ancak bunlar onun hastali1 kendine ¢ekmesine, zehiri yakala-
masina yariyor. Bagka nasil yakalayabilirdi ki onu?.." (ibid.).

Bazi samanlar dogrudan dogruya kani emerler. Bir saman
nasil yaptigini soyle agiklamis : "Bu kara kan, kétii kandur.
Once, hastaligin gercekten onda olup olmadigini gérmek igin
onu avucuma tiiklirtirim. O zaman damagomi’lerimin tartistik-
larint isitirim. Hepsi benden igecek isterler. Benim igin iyi ¢alis-
mislar, bana yardim etmisler ve simdi iyice kizisrmig ve
susamiglardir. Icecek ararlar. Kan icmek isterler..." (ibid.).
Saman onlara kan vermezse damagomi’ler cilgin gibi tepigir ve
bagira ¢agira samani protesto ederler. "O zaman kani igerim.
Yutarim, yani onlara veririm. Bu onlar1 serinletir, yatistirir,
sakinlestirir..." (ibid.).
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Jaime de Angulonun gozlemlerine gore, ad1 gegen "kotii
veya bozuk kan" aslinda hastanin viicudundan emilmemekte-
dir; "samanin midesinde meydana gelen histeri kokenli bir
kanamanin trini" olabilir. Gergekten de seansin sonunda
saman son derece yorgundur ve, iki {i¢ litre su igtikten sonra
"derin bir uykuya dalar" (ibid.).

Ne olursa olsun, kan emme gamancil sagiltimin daha ¢ok
norm-dig1 (sapkin) bir bicimi gibi goriintiyor. Kimi Sibirya
samanlarinin da kurban edilen hayvanin kanindan igip, gercek-
te bunu yardima ruhlann istedigini ve ictigini iddia ettikleri
hatirlardadir. Sicak kanin kutsallig1 {izerine kurulu-bu son dere-
ce karmagik rit ancak ikincil olarak ve farkl sihirsel/dinsel
biitiinliiklere ail bagka ritlerle karigmak yoluyla, "samancil"
olmustur.

Bagka bir saman tarafindan zehirlenme s6z konusuysa,
sagiltic1 deriyi uzun uzun emdikten sonra sihirli nesneyi digle-
riyle yakalar ve herkese gosterir. Bazan zehirleyenin seansta
hazir bulunanlar arasinda ¢iktig1 da olur. O zaman saman ona
"nesnesini" geri verir : "Al igte! Bu senin damagomi’'n.. Ben onu
istemiyorum!.." Ruhun yitirilmesi durumunda saman, yine
damagomi‘sinin danismanligiyla, onu aramaya ¢ikar ve yabani
1ssiz yerlerde, bir kayanin iizerinde, vb.. yolunu kaybetmis
durumda bulur (ibid. s. 575-77).

YERALTI DUNYASINA INIS

Acumavi samanlarinin seanslarinin ayirici 6zelligi asiriliktan
uzak oluglaridir. Fakat bu her yerde kural degildir.
Acumavi'lerde oldukga zayif gériinen daling hali bagka yerler-
de hayli hareketli ve ¢irpinmali bir esrime bigimini alir.
Shushwap (Kanada'da, British Columbiamin i¢ kesimlerinde
yasayan bir kabile) samani, iki metre boyunda ve bir metre
eninde bir 6rgiiden olusan ritiiel baghgin: giyer giymez "deliy-
mis gibi davranir." Sirra-erme sirasinda yardimci ruhunun
Ogrettigi ezgileri irlamaya baglar. Kan ter iginde kalincaya, ruhu
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gelip kendisiyle konusuncaya kadar dans eder. O zaman hasta-
nin yanina uzanir ve viicudunun agriyan yerini emer. Sonunda
hastalik nedeni olarak bir kayis veya bir kus tiyti ¢ikarnir ve
tizerlerine tifleyerek onlar1 yok eder?

Kaybolan ya da "ruhlar” tarafindan kagirilan ruhun aran-
mas! ise bazan dramatik bir goriinim kazanir. Thompson
Kizilderililerinde, saman maskesini takar ve Oliiler iilkesine
gitmek tizere, eskiden atalarin izledigi patikay: tutar. Orada
hastanin ruhuna rastlamazsa, Hiristiyan olmus Yerlilerin
gomildiigii mezarhklar1 arastirir. Fakat nerede olursa olsun,
hastanin ruhunu ellerinden alabilmek igin hayaletlerle dogiis-
mesi gerekir; ve yeryiiziine doniince herkese kana bulanmig
topuzunu gosterir. Washington eyaletinde yasayan Tuana
Kizilderililerinde, yeraltina inis daha da gergekgidir; cogu kez
toprak kazihr, bir akarsuyun akis: taklit edilir, ruhlarla doégiis
biiyiik bir canhilikla temsil edilir, vb.2> "Ruhun ¢alinmasin"
deniz ruhlarina atfeden Nootka'larda, saman esrime halinde
denizin dibine dalar ve sirsiklam, "bazan burnundan ve
sakaklarindan kan boganarak, ve ¢alinan ruhu kiigiik bir kartal
tiyli yumag iginde elinde tutarak" doéner (P. Drucker, The
Northern and Central Nootkan Tribes, s. 210>).

Her yerde oldugu gibi, samanin, hastanin ruhunu geri
getirmek icin yaptigi Yeralti yolculugu oliilerin gegtigi
glizergahi izler, ve dolayisiyla, her kabilenin kendine 6zgii
olim ve cenaze mitolojisiyle biitiinlesmistir. Bir Yuma kadini

22 Franz BOAS, The Shushwap (The Indians of British Columbia: Lku'figen,
Nootka, Kwakiutl, Shushwap adli eserinde), (in British Association for the
Advancement of Science, "Sixth Report on the Northwestern Tribes of
Canada", 1890, yay. 1891, s. 553-715; "Sixth Report'un ayribasiminda da
yayimlanmus, s. 93>), ayribasimda s. 95>.

23 ]. TEIT, The Thompson Indians of British Columbia, s. 363>; Ped. M. ELLIS, A
Few Facts in regard to the Twana, Clallam and Chemakum Indians of Washington
Territory (Chicago, 1880), s. 677>, alint1 yapan FRAZER, Tabou et les périls de
I'dme (Fr. gev. Paris 1927), s. 48>. Biiyiik Okyanus'taki Vea adasinda da
ayn gekilde otac1 térenle mezarliga gider. Ayn ritiiel Madagaskar'da da
goriiliir; bak. FRAZER, ibid. s. 45.
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cenaze toreni sirasinda kendini kaybedip bayilmis. Birkag saat
sonra ayiltildiginda basina gelenleri anlatmus : Birdenbire
kendini yillar 6nce 6lmiis akrabalarindan birinin arkasinda ata
binmis durumda bulmus. Cevresinde de ¢ok sayida ath varmus.
Birlikte giineye dogru yoénelip Yuma'larin oturdugu bir kdye
gelmisler. Sagken tanidigs birgok kisiyi orada gorilip tanimus.
Hepsi biiylik bir seving iginde onu karsilamaga geliyormus.
Ama kisa bir siire sonra, biitiin kdy yaniyormus gibi kocaman
bir duman bulutu goziine ¢arpmus. Herkes kagismus; o da
kosrnaga baglamis, ama ayag bir oduna takildigindan yere
diismiis. Ancak o zaman kendine gelmis ve lizerine egilmis
kendisini iyilestirmeye ¢aligan bir saman gormiis (C.D. Forde,
Ethnography of the Yuma Indians, s. 193>). Daha seyrek olarak,
kuzey Amerika samaninimn, bir kiginin oliiler tarafindan Obiir
diinyaya gotiiriilen koruyucu ruhunu geri getirmeye de cagril-
dig1 olur?,

Fakat saman Yeralti topografyasina iliskin bilgilerini ve
esrimeli bilicilik yeteneklerini en ¢ok hastalarin yitik ruhlarin
aramak amaciyla kullanir. Ruhun yitirilisine ve kuzey
Amerikali saman tarafindan aranigina iliskin biitiin bilgi ve
verileri burada toplamanin yarari yoktur®. Bu inanisin kuzey
Amerikada, ¢zellikle bat1 bélgelerinde oldukga sik gortildiigii-
nii; giiney Amerikada da var olmasinun, bunun yakin dénem-
lerde Sibiryadan yapilmig bir alinti olabilecegi fikrini ¢lirittii-
giinti kaydetmekle yetinelim?. Tlerde gostermek firsatini bula-

24. Bak. 6rn. Hermann HABERLIN, Sbetetda'q, A Shamanistic Performance of the
Coast Salish ("American Anthropologist”, 1918, y. ser. 20, s. 249-57). Bu t6ren
en az sekiz gaman tarafindan icra edilir ve hayali bir kayikla Yeraltina yap1-
lan bir esrimeli yolculugu da kapsar.

25 Bak. Robert H. LOWIE, Notes on Shoshonean Ethnography ("American
Museum of Natural History, Anthropological Papers”, XX, 3, 1924, s. 183-
314), s. 294>; PARK, Shamanism, s. 137; CLEMENTS, Primitive Concepts of
Disease, s. 195>; ITULTKRANTZ, Conceptions of the Soul, s. 449>; id., The
North American Indian Orpheus Tradilion, s. 242>.

26 Bu, R. L. LOWIE'nin (Primitive Religion, New York, 1924, s. 176>) varsayimi
olup kendisi daha sonra bundan donmiistiir: bak. On the Historical
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cagimiz gibi, hastalik nedeni olarak ruhun yitimi kurami, olasi-
likla organizmanin diizenini bozucu yabanci bir nesne kura-
mindan daha yeni olmakla birlikte, oldukg¢a arkaik goriintiyor
ve bunun Amerika kitasindaki varhginin Sibirya samanliginin
ge¢ doneme ait bir etkisiyle agiklanmast da miimkiin olmuyor.
Her yerde oldugu gibi burada da, samancil ideoloji (ya da,
daha dogru bir ifadeyle, geleneksel ideolojinin samanlarca
dztimsenip biiyiik 6lglide gelistirilmis boliimii), asil samanlara
hi¢ yer vermeyen mit ve soylencelerde de kargimiza gikiyor.
Ornegin, 6zellikle kitanin bati ve dogu kesimlerinde yasayan
kabilelerin ¢ogunda rastlanan ve "Kuzey Amerika Orpheus
miti' diye adlandirilan inanig béyledir?”. Bu mitin Telumni
Yokut versiyonu sodyledir : Bir adamin karist 6liir; adam onu
izlemeye karar verir ve mezarmu gozetler. Ikinci gece kadin
kalkar ve uyurgezer gibi, batida (ya da kuzeybatida) bulunan
oliiler diyar1 Tipikinits'e dogru yiiriimeye koyulur. Kocas1 onu
izler ve lizerinde siirekli olarak titreyen ve sallanan bir koprii
bulunan bir irmaga gelirler. Kadin doner ve kocasina "Burada
ne yapiyorsun? Sen dirisin, koprilyli gegemezsin; suya diistip
bir balik olursun!.." der. Kopriiniin ortasinda bir kus gozciiliik
yapmaktadir; gegenleri ¢ighklariyla trkiitlir ve bunlarin bir
kismui suya diiger. Fakat adamin bir tilsumu, sihirli bir ipi vardir
ve bunun yardimiyla irmag gec¢meyi basarir. Karisini karsi
kiyida, halka olup dans eden ("Ghost-Dance"in klasik bigimi)

Connection between Certain Old World and New World Beliefs (Congres
Internatinal cles Américanistes, Goteborg 1924, XXI. oturum, 2. bél,
Goteborg 1925, s. 546-549). bak. ayrica CLEMENTS, s. 196>; PARK,
Shamanism, s. 137.

27. Bak. A. H. GAYTON, The Orpheus Myth in North America ("Journal of the
American Fclklore", XLLVIII, 189, 1935, s. 263-293). Bak. s. 265'te bu mitin
cografi dagiiim; bak. HULTKRANTZ, The North American Indian Orpheus
Tradition (harita s. 7 ve kabile listesi s. 313-14). Bu mit Eskimolarca bilinme-
mektedir; bu nokta Sibirya/Asya kaynakl bir etki varsayimunu giiriitiir
goriiniiyor. Bak. ayrica A. L. KROEBER, A Karok Orplieus Mytli (in "Journal
of American Folklore", LIX, 1946, s. 13-19): bu &ykiiniin kigileri bir geng
adamin peginden Yeraltina giden, fakat girisimlerini (onu geri getirmeyi)
bagariya ulastiramayan ili kadindur.
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kalabalik bir &liiler toplulugunun arasinda bulur. Adam yakla-
sinca hepsi onun pis kokusundan yakinirlar. Yeralti'mn Beyi
Tipikinits'in habercisi adami sofraya davet eder. Habercinin
karis1 kendi eliyle ona gesitli yemekler sunar; yedigi halde
yemekler azalmaz bile. Yeraltinin Beyi ziyaretinin sebebini
sorar. Ogrenince, biitiin gece uyanik kalabildigi takdirde karisi-
n1 yeryliziine geri gotiirebilecegini sdyler. Horon yeniden
baglar, fakat adam yorulmamak igin kenarda durup sadece
seyreder. Tipikinits yikanmasini emreder, sonra gercekten
onun karisi olup olmadigmi anlamak igin kadini ¢agirir. Cift
biitlin geceyi bir yatakta konusarak gegirir. Tansckiimiinden
once adam uykuya dalar ve uyandiginda kollarinin arasinda
ctirlimis bir kiitiik bulur. Tipikinits habercisini génderip adam:
kahvaltiya davet eder. Ona bir sans daha tanir, ve adam ikinci
gece de yorgun diismemek igin biitiin giinii uyuyarak gegirir.
Aksam her sey bir giin 6nceki gibi baglar. Cift sabaha kadar
giiliip eglenir, sabaha karst adam yine uykuya dalar ve yine
kollar1 arasinda aym ¢lirlimiis kiitiikle uyanir. Tipikinits onu
yeniden gagirtir, eline irmag1 gegmesine yarayacak birkag tane-
cik verir, ve yeraltin1 terketmesini emreder. Evine doniince
basindan gegenleri anlatmaktan kendini alamaz, fakat ailesine
ve yakinlarina bunu kimseye sOylememelerini rica eder, zira
alt1 giin saklanmay1 bagaramazsa Olecektir. Yine de komsgular
nasilsa onun ortadan kayboldugunu ve déndiigiinii grenirler.
Adam da, karisina kavugabilmek icin, her seyi itirafa karar
verir. KOyt biiyiik bir solene gagirir ve orada, dliiler diyarinda
goriip duyduklarin1 anlatir. Ertesi giin de yilan sokmasindan
oliir.

Bu mit kaydedilen biitiin varyantlarinda sasirtic1 bir birlik
ve benzerlik gosteriyor. Koprii, kahramann tistiinde yiiriiyerek
yeralt1 nehrini gectigi sihirli ip, iyiliksever kisi (yash bir erkek
veya kadin, Yeraltimin Beyi.), kopriiyli koruyan hayvan, vb.
motiflerinin hepsi varyantlarin hemen hepsinde mevcut. Baz:
versiyonlarda (Gabriellino, vb..) kahramanin sokuldugu sinav
bir cinsel perhiz smawvidir : Ug gece karisimin yaninda ona
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dokunmadan yatmas: istenir (Gayton, s. 270, 272 ). Bir Alibamu
versiyonunda ise, ¢len kiz kardeslerinin pesinden giden iki
kardes s6z konusudur. Batiya dogru, ufka varicaya dek yiiriir-
ler; orada gok devingendir, boyuna yer degistirir. [ki kardes
hayvana doniigerek Obiir diinyaya girmeyi basarirlar ve, bir
ihtiyarin (erkek veya kadin) yardimiyla, dért sinamadan baga-
riyla gegerler. Yukariya varinca, onlara diinyadaki evlerini
gosterirler : ev tam ayaklarinin altindadir ("Diinyanin Merkezi"
motifi). Oliilerin dansim seyrederler; kizkardegleri de oradadir;
sihirli bir nesneyle dokunup yere diistiriirler ve bir su kabag:
icine saklayarak alip kagarlar. Fakat yeryiiziine déniince kaba-
gmn iginde kizin agladigin igitip tedbirsizce kabagin agzin agar-
lar. Tabii kizin ruhu da kagip gider (ibid. s. 273).

Polinezyada da benzer bir mite rastlayacagiz; ancak kuzey
Amerika miti yeraltina inisin gerektirdigi sirra-erme smavinm
anisint daha iyi saklamigtir. Mitin Alibamu versiyonundaki
dort sinav, cinsel perhiz sinavi ve ozellikle de uyanik durma
sinavi acikca sirra-ermelik niteliktedir?®, Biitiin bu mitlerdeki
"samancil" 6ge, sevilen kadinin ruhunu geri getirmek tlizere
Yeraltina inig motifidir. Gergekten de samanlar sadece hastala-
rn kagak veya yitik ruhlarini tekrar bedenlerine girdirmekle
kalmaz; ayn1 zamanda Oliileri de yeniden canlandirabilirler?’.
Dirilen 6liiler de, tipki "zihnen" (ruh halinde) o diyarlara inen,
esrime halinde Cehennemi ve Cenneti ziyaret eden, ve biitiin
diinyanin birkag bin yillik "vizyoner" edebiyatini Sykiileriyle
besleyenler gibi, 6biir diinyada gordiiklerini dirilere anlatirlar.

28 Gilgamis da, mitsel Ata Ut-Napistim'in adasinda, 6liimstizliigii elde etmek
icin alti giin alt1 gece uykusuz durmak zorunda kahr ve tipki kuzey
Amerikali Orpheus gibi, basarisizhiga ugrar; bak. ELIADE, Traité d’histoire
des religions, s. 251>.

29 Bak. 6rn. Midé"wiwin’ler tarafindan bir ¢ocugun diriltilmesi; bu bagar1 ad1
gecen gizli dernegin sozlii gelenegine gecmistir. W. J. HOFFMAN, The
Midé'wiwin or "Grand Medicine Society” of the Ojibwa (in "Seventh Report of
the Bureau of American Etlwmology", 1885-86, Washington, 1891, s. 143-300),
s. 241>. bak. ayrica HULTKRANTZ, The North American Indian Orpheus
Tradition, s. 247>.
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Boyle mitleri sadece samancil deneyimlerin yaratis1 saymak
asiriya kagmak olur. Ancak kesin olan, bunlarin boyle deneyim-
leri de kullanip yorumladigidir. Mitin Alibamu varyantinda
kahramanlar kizkardeglerinin ruhunu, samanin ¢alinip dliiler
tilkesine kagirilan hastanin ruhunu yakaladig: sekilde ele gegi-
rirler.

GIiZLI DERNEKLER ("KARDESLIKLER") VE SAMANIZM

Asil samanizmle kuzey Amerikadaki gesitli gizli dernekler ve
mistik hareketler arasindaki iligkiler sorunu olduk¢a karmagik
ve heniiz ¢6ziilmiis olmaktan uzaktir®. Ideolojilerinin ve
tekniklerinin biiyiik samanlik gelenegi icinde yer almasi anla-
minda, gizemli torenler temeli tizerine kurulu biitiin bu dernek
veya "kardeglikler" ("ahilik", confréries) in samancil yapida
olduklar1 s6ylenebilir. Biraz ilerde bu konuda (Midé wiwin tiirii)
gizli derneklerden ve ("Ghost-Dance Religion™ tiirii) mistik
akimlardan alinmis ©&rnekler verecegiz. Bunlarda biiyiik
samanizm geleneginin ana cizgileri kolayca goriilecektir

adayin Sliip dirilmesini de igeren katilma/sirra-erme siireci,
oliiler diyarina ve Goge esrimeli yolculuk, adaymn viicuduna
sihirli madde veya nesneler sokulmasi, gizli 6gretinin adaya
actklanmasi, samancil sagiltim yoénteminin Ogretilmesi, vb..
Geleneksel samanizmle gizli dernekler arasindaki baslica fark,
bu derneklerin esrimeye belli bir yatkinhk gosteren, istenen
6dentiyi 6demeye hazir, ve 6zellikle bir ustanin yaninda girakl-
ga ve sirra-erme sinavlarina razi olan herkese agik olmas:idir.

30 Bak. Marcelle BOUTEILLER, Chamanisme, s. 51>'deki bazi genel bilgiler.
Clark WISSLER (General Discussion of Shamanistic and Dancing Societies,
American Museum of Natural History, Anthropological Papers, Xi, 12,
1916, s. 853-876) belli bir samancil kiiltiirel biitiinliigli Pawnee ve diger kabi-
lelerden yola gikarak inceliyor ve (6zellikle s. 857-62'de) mistik tekniklerin
6zlimsenmesi siirecini aydinlatiyor. Bak. ayrica W. MULLER, Welthild und
Kult der Kroakiutl-Indianer, s. 114>; J. HAEKEL, Initiationen 1end Geheimbiinde
an der Nordwestkiiste Nordanterikas (in "Mitteilungen der anthropologischen
Gesellschaft in Wien", LXXXIII, Viyana, 1954, s. 176-90).
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Gogu kez gizli dernekler ve esrimeli topluluk hareketleri ile
samanizm arasinda belli bir kargithk, hattd catisma gozlenir.
S6z konusu hareketler gibi gizli dernekler de, sihirbazlik ve
kara biiyti ile 6zdeglendigi olglide, samanizme karsi cikarlar.
Bir bagka kargithik nedeni de kimi samanhk cevrelerinin "biz-
merkezli", bagkalarimi diglayan zihniyet ve tutumlaridir. Buna
karsilik gizli dernekler ve mistik hareketler belirgin bir disa
aciklik ve "tiye kazanma" zihniyetiyle davranirlar ki bu da,
giderek, samanlarin ayricaliklarini ortadan kaldirma tehlikesi
yaratir. Biitiin bu kardeglikler ve mistik tarikatlar, biitiin toplu-
lugun, hattd biitiin kuzey Amerika kabilelerinin manevi yeni-
den-dogusunu ilan ettiklerinden dolayi, dinsel bir devrim
amact giiderler (kars. "Ghost-Dance Religion"). Bu ytizden
samanlara tamamen ters diistiiklerinin bilincindedirler; zira
samanlar hem dinsel gelenegin en tutucu ogelerini, hem de
kabile maneviyatinin pek yiice goniillii olmayan egilimlerini
temsil ederler.

Fakat gercekte olaylar ¢ok daha karmagik bicimde cereyan
eder, zira, biitiin bu dediklerimiz dogruysa bile, kuzey
Amerikada "diiz insanlarla” "kutsal-adamlar" arasindaki farkla-
rin nitelden ¢ok nicel oldugu da bir gergektir; yani fark, ikincile-
rin 6ziimsemis olduklar kutsallik miktarindadyr. Gordiik ki her
Amerika yerlisi dinsel gii¢ pesinde kosar, her yerlinin bir koru-
yucu ruhu vardir ve bu "gili¢", samanin kendi gtiglerini elde
etmek i¢in kullandig: tekniklerle elde edilmistir. Siradan biriyle
saman arasindaki fark nicel tiirdendir : Samaniri normal insan-
lara gore daha fazla koruyucu veya yardimcr ruhu, ve daha
biiyiik bir sihirsel/dinsel "giicii' vardir®!. Bu agidan denebilir ki
her yerli, bilingli olarak saman olmak istemese bile, az-¢ok
"samanlik eder."

31 Daha dnce (yuk. s. 127>) verilen 6rneklere ek olarak, Leslie SPIER'in giizel
¢6ziimlemesini de burada analm: Klamath Ethnography (University of
California, Publications in American archaeology and ethnography, c. 30,
Berkeley, 1930), s. 93> ("The Power Quest"), s. 107> (giiclerin nicel fark!ili-
g1), s. 249> (arayigin evrenselligi), vb..
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Siradan insanlarla sgamanlar arasinda bu kadar bulanik ve
belirsiz olan farklilik, samanlik ¢evreleriyle gizli dernekler ve
mistik mezhepler arasinda da daha agik ve net degildir. Bir
yandan bu orgiitlerde "samancil” sayilan ideoloji ve tekniklere
rastlanirken, 6te yandan da samanlar, genel olarak, belli bagh
gizli torenli derneklere katilirlar, hattd bazan tamamen onlarin
yerine gegctikleri bile olur. Bu iligkiler Ojibwa'larin Mide ‘wiwin,
ya da -yanhglikla- "Biiyiik-Hekimlik Dernegi" ctiye adlandirilan
kurumunda acikga ortaya gikar. Ojibwa'larda iki tip saman
vardir : Wibénd'lar ("tan adami”, "dogu adami") ve jés’sakkid’ler,
yani bilici ve "6n-goriiciiler”; bunlara ayrica "cambaz, hokka-
baz" ve "gizli gergekleri aganlar” da denir. Her ikisi de samancil
marifetler gosterirler. Wabénd'lara ayrica "atesle oynayanlar” da
denir ve bunlar yanmadan korlar1 elleyebilirler. Jés'sakkid'ler
hastaliklar: iyilestirirler, tanrilar onlarin agzindan konusur;
ayni zamanda tnlii "hokkabaz"lardir da, ¢ilinkii kendilerini
baglattiklar1 ip ve zincirlerden aninda kurtulmay: bagarirlar32.
Bu ayriliga kargin her iki tiir de -Wabénd, sihirli hekimlik ve

32 W.]. HOFFMAN, The Midéwiwin or "Grand Meidicine Society” of the Ojibwa,
s. 157>. Bak. jés'sakkid'lerin sihirli giiglerine iligkin birka¢ 6rnek (ibid. s.
275>). Fakat kuzey Amerika samanlarinin sihirli marifetlerinin bu kadarla
kalmadigin: da eklemek uygun olur. Onlara birgok bagka giigler de atfedi-
lir : seyircilerin g6zii 6niinde bir bugday tanesini ¢gimlendirip biiytitmek, bir
anda ¢ok uzak daglardan ¢am dallar getirtmek, yoktan tavsan veya karaca
gibi hayvanlar ortaya ¢ikarmak, kus tiiylerini ve bagka nesneleri havada
ugurmak gibi. Bundan bagka, onlar ¢ok yiiksekten kiigiik sepetlerin igine
atlayabilir, bir tavsan iskeletinden canl bir tavsan ¢ikarabilir, gesitli nesne-
leri hayvana doniigtiirebilirler. Fakat bu samanlarin asil 6nemli giicii "atege
egemenlik" leridir; birgok “fire-trick“ler, yani ategle gesitli gosteri ve numa-
ralar yapabilirler : drnegin, bir adamu ategte yakip kiil haline getirebilirler
ve bu adam birkag dakika sonra oradan ¢ok uzakta yapilan bir dansa katila-
bilir. Bak. Elsie Clews PARSONS, Pueblo I'ndian Religion (Chicago, 1939), 1, s.
440>. Zuni ve Keresan kabilelerinde, “fire-trick”lerde uzmanlasmis gizli
dernekler vardir; bunlarin iiyeleri kor yutabilir, ates {izerinde yiiriiyebilir
ve lazgin demire dokunabilirler, vb. Bak. Matilda Coxe STEVENSON, The
Zufii Indians: Their Mythology, Esoteric Fraternities and Ceremonies ("23%¢
Report of the Bureau of American Ethnology"”, 1901-1902, Washington,
1904, s. 1-634), s. 503, 506, vb.; burada kisisel bazi gézlemler de anlatilmak-
tadir (30 ile 60 saniye agzinda kor tutan bir saman, vb).
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irlamalarda uzmanlasmissa, jés ‘sakkid de kabile i¢indeki saygin-
higmi arttirmak istiyorsa- Mide wiwin’e serbestge katilabilirler.
Tabit orada azinhktadirlar, zira "Biiyiik Hekimlik” kardesligi
manevi seylerle ilgilenen ve giris 6dentilerini ¢deyebilen herke-
se acgiktir. Hoffman'in zamaninda bin bes yiiz kisi kadar olan
Menomini'lerde, yiiz kisi Mide wiwin iiyesiymis ve bunlarin
arasinda iki Wabénd ile beg jés’sakkid bulunuyormus (Hoffman,
The Midewiwin, s. 158). Fakat Mide'wiwin diginda kalmig pek
fazla saman da yokmus.

Burada dikkati ¢eken nokta, "Biiyiik Hekimlik" kardesligi-
nin kendisinin de samancil bir yap1 gostermesidir. Zaten tiyele-
ri (midé’ler) de, gesitli yazarlar tarafindan hem saman hem otac
bilici, 6n-goriicii, hattd rahip diye adlandinlmakla birlikte,
Hoffman tarafindan agik¢a “"saman" olarak gosterilmektedir.
Biitiin bu adlarda kismen dogruluk pay: vardir, zira midé’ler
yerine gore biitiin bu gorevleri iistlenebilir, hatta bir Slgiide
rahip bile olabilirler. Bu derneklerin tarihsel kokenleri bilinmi-
yor, fakat mitolojik geleneklerinin Sibiryadaki "ilk saman"
mitlerinden fazla uzak olmadiklar1 anlasiliyor. Nitekim, bir
sOylenceye gore, Dzhe Manido ("Biiyitk Ruh")nun elgisi ve
onunla insanlar arasinda aracilik yapan Mi‘nabd’zho, hasta ve
zayiflamig insanhigin halini goriince, en yiice ve derin sirlari
susamuruna aciklamis ve, hem 6liimsiizlegsin hem de insanlarn
sirra-erdirebilsin ve ayni zamanda kutsasin diye, viicuduna
migi‘ler (midé’lerin simgesi) sokimug®. Bu yilizden, midé’lerin
katilma/sirra-erme térenlerinde susamuru derisinden c¢anta
cok 6nemli bir rol oynar. Migi'ler (sihirsel/dinsel giicii tagidik-
larina inamilan kiigiik deniz kabuklar1)) onun igine konur
(Hoffman, The Midé'wiwin, s. 217, 220>).

33 W.J. HOFFMAN, The Midé'wiwin, s. 166>; id., Pictography and Shamanistic
Rites of the Ojibwa ("American Anthropologist”, I, 1888, s. 209-29), s. 213>.
Bak. ayrica Werner MULLER, Die blaue Hiitte (Wiesbaden, 1954); Rahibe
Bernard COLEMAN, The Religion of the Ojibwa of Northern Minnesota
("Primitive Man", X, 1937, s. 33-57), s. 44> (Midé'wiwin hak.).
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Adaylarin sirra-ermesi, biitlin samancil sirra-erme stiregle-
rinin ana cizgilerini izler. Gizli bilgilerin (yani en basta
Mi’'nabd’zho mitinin ve Susamurunun Sliimsiizligiiniin) agik-
lanmasini, aclayin 6liip dirilmesini, ve viicuduna ¢ok sayida
migi sokulmasini igerir. (Bu sonuncu nokta, sasilacak bigimde,
Avustralyada ve bagka yerlerde biiyticli giraklarinin viicutlari-
na doldurulan "sihirli taglari" hatirlatiyor.) Aslinda dort sirra-
erme derecesi bulunmakia birlikte, son {i¢ii birinci térenin
tekrarindan ibarettir. Midé'wigan, yani "Bliyiik Hekimlik
Locast" kurulur. Bu, yirmi bese sekiz metre boyutlarinda, dikili
kaziklardan bir ¢itle ¢evrilmis bir avludur; meraklilardan
korunmak igin kaziklarin aras: yapraklarla doldurulup kapati-
lirr. Yiiz metre kadar uzakta bir wigiwam, yani adaym buhar
banyosu yapacagi kuliibe kurujur. Bagkamn sectigi bir 6gret-
men adaya davulun ve ¢ingiragin kokenini ve 6zelliklerini agik-
lar ve Biiyiik Tanriyr (Manidu) ¢agirmak ve cinleri kovmak igin
onlar1 nasil kullanacagini 6gretir. Ayni sekilde ona sihirli yirlar
(chants), sifali bitkiler, sagiltim sanati ve 6zellikle gizli 6greti de
Ogretilir. Térenden alt1 ya da beg giin 6ncesinden baglayarak,
aday her giin buhar banyosunda arinir ve ardindan midé’lerin
sihirli gli¢ gosterilerini seyreder. Bunlar midé'wigan'in iginde
birtakim agactan figiirciikleri, ve 6zellikle kendi deri ¢antalari-
ni, havada ucgururlar. Son gece aday Ogretmeniyle birlikte
buhar banyosunda yalmz kalir; ertesi giin, yeni bir arinmadan
sonira, hava aciksa katilma/sirra-erme téreni yapilir. "Biiyiik
Hekimlik Locasi' nda biitiin midé'ler toplanir. Uzun siire sessiz-
ce gubuk tiittiirdiikten sonra, en eski sozlii geleneklerin gizli
(ve ¢ogu kez anlagilmaz) yonlerini agiklayan ritiiel yirlar s6yle-
meye baglarlar. Bir an gelir, biitiin midé’ler ayaga kalkip adaya
yaklagir ve migi‘lerle dokunarak onu "dldiiriirler"®4. Aday titrer,
diziistli diiser, ve agzina bir migi sokulunca cansiz gibi yere
uzanir. Sonra, deri ¢antayla dokunulunca, "dirilir". Kendisine
sthirli bir yir s6ylenir ve bagkan, migi‘lerini koymasi igin, susa-
muru derisinden bir ¢anta sunar. Bu deniz kabuklarinin giicti-

34 Bak. W. MULLER, Die blaue Hiitte, s. 52>.
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nii sinamak igin, aday sirasiyla biitiin arkadaslarina dokunur;
bunlar yildirim ¢arpmig gibi yere yikilirlar, sonra ayn1 dokun-
ma yoluyla yeniden dirilirler. Boylece aday migi’lerinin hem
Olim hem de dirim verebildiklerinin kanitin1 gérmiis olur.
Toérenin sonunda verilen stlende, en kidemli midé dernegin
geleneklerini anlatir ve, en son olarak, yeni iiye de yirini sdyler
ve tefini calar.

[kinci sirra-erme toreni birincisinden en az bir yil sonra
yapilir. O zaman, sirra-erenin viicuduna, 6zellikle eklemler ve
yiirek bolgelerine, doldurulan ¢ok sayida migi sayesinde, sihirli
glictin artmig oldugu goriiliir. Uglincii térenle, yeni midé bir
jés'sakkid olacak, yani samanlarin biitiin "hokkabazliklarin"
yapabilecek ve &zellikle sagiltimda ustaliga ulasacak kadar giig
kazanir. Dérdiincii térende viicuduna yeni migi'ler sokulur
(Hoffman, ibid. s. 204-276).

Bu o6rnekle, asil samanlik ile kuzey Amerika yerlilerinin
gizli dernekleri arasindaki iligkiler anlasilabilmektedir. Her iki
kurum da ayn arkaik sihirsel/dinsel gelenekten pay almakta-
dirlar. Ancak, boyle kardesliklerde, ve 6zellikle Midé wiwin‘de,
bir "kokenlere doniis" egilimi de segilebilir; yani en eski (primor-
diale) gelenekle temasa gecilmeye ve biiyiiciiler ortadan kaldiril-
maga calisilir. Koruyucu ve yardimear ruhlarin roliiniin 6nemsiz
oldugu goriiliir; buna kargilik Biiyiik Ruh'a ve Goge yolculuga
biliyiik énem verilir. Yerle Gok arasindaki iletisim, zamanin
baslangicinda var oldugu bigimde, yeniden kurulmaga galisilir.
Fakat, "reformcu" niteligine karsin, Midé'wiwin de sihirsel/
dinsel sirra-ermenin en arkaik tekniklerini (6lme ve dirilme3,
bedene "sihirli taglar" doldurma, vb.) kullanir. Ayrica, gordiigii-
miiz gibi, midé’ler otaci da olurlar; sirra-erme onlara gegitli
sihirli sagiltim tekniklerini (cin ¢ikarma, sihirli ilaglar, emme
yontemi, vb.) de 6gretir.

Winnebago'larin "Medicine Rite"inin durumu biraz farkli-
dir. Bunun katilma/ sirra-erme térenlerinin tam bir betimi Paul

35 Kwakiutl "Yamyam Dernegi" nin samancil niteligi hak. bak. W. MULLER,
Weltbild und Kult, s. 65> M. ELIADE. Naissances mystiques, s. 144> .
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Radin tarafindan yayimlanmistir3¢ Burada da, ancak ¢ok
karmagik bir sirra-erme ritiielinden sonra katilinabilen bir
gizemli kardeslik s6z konusudur; bu ritiiel, en basta, adayin
susamuru derisinden ¢antalarda saklanan deniz kabuklariyla
dokunularak "6lmesi” ve "dirilmesinden" olusur (Radin, ibid. s.
5>, 283>, vb.). Fakat Ojibwa ve Menomini'lerin Midé"wiwin'le-
riyle benzerligi buraya kadardir. Adayin viicuduna deniz
kabuklar1 firlatmak ("sokmak") seklindeki ritin, daha eski ve
samancil dgelerce zengin bir Winnebago t6renine sonradan
(XVIL ytizyihin sonlarina dogru) girip yerlesmis olmasi akla
yakindir (ibid. s. 75). Winnebago'larin "Medicine Rite"lerinin,
Pawnee'lerin "otaci térenlerine” benzer bazi yanlar: bulundugu-
na, ve bu iki kabile arasindaki uzaklik ise dogrudan bir alintiya
imkan vermeyecek kadar biiyiik olduguna gore, her iki kabile-
nin de Meksika kokenli daha arkaik bir kiiltiirel biitiinliigiin
kimi kalinfilarin1 saklamig olduklar1 sonucuna varabiliriz
(Radin, ibid.). Ayni sekilde, Ojibwa'larin Midé wiwin’lerinin de
boyle bir ritiielin gelistirilmis bigimi olmas1 kuvvetli bir olasilik-
tar.

Ne olursa olsun, vurgulanmasi gereken nokta, Winnebago'
larin "Medicine Rite"lerinin amacinin, sirra-eren kisinin stirekli
olarak yeniden dogusu olmasidir. Yaratici tarafindan Yeryiizii-
ne gonderilen mitsel "bigimleyici" (démiurge) Adatavsani, insan-
larin Sldiiklerini goriince ¢ok etkilenmis. Bu hastaliga care
olarak ilk sirra-erme "locasini” kurmus ve kendisi de kiigiik bir
cocuga doniiserek soyle demis : "Eger iginizden biri benim
burada yaptigimi yaparsa, gériiniimii iste boyle olacak" (ibid. s.
31). Fakat Yaratici, tavsanin insanlara bahsettigi yeniden dogu-
su bagka tiirlii yorumlamis : Insanlar kag kez isterlerse o kadar
kez yeniden bedenlenebilecekler (ibid. s. 25). "Medicine Rite' de
aslinda, 6liimden sonraki yolculugun gercek giizergdhini ve
o6liiniin, 6biir diinyanin "gardiyan1” Kadina ve bizzat Yaraticiya
sOylemesi gereken soézleri agiklamak suretiyle, sonsuza dek

36 Paul RADIN, The Road of Life and Death. A Ritual Drama of the American
Indians (New York, 1945).
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tekrar tekrar yeryiiziine dénmenin sirrini insanlara bildirmekte-
dir. Elbette ayn1 zamanda adli gegen ritin kékeni ve onunla
bagintil1 kozmogoni de agiklanmaktadir; zira burada da mitsel
kokenlere donrnek, zamani kaldirarak Yaratilisin o mucizeli
anina tekerar ulasmak s6z konusudur.

"Ghost-Dance Religion" adi altinda bilinen biiyiik mistik
hareketlerde de pek ¢ok samancil 6ge korunmustur; bu hareket-
ler daha XIX. ytizyil baglarinda surada burada sik stk goriilmek-
le birlikte, asil yiizyilin sonlarina dogru kuzey Amerika yerli
kabilelerinin tiim yagamlariu altiist etmistir?”. Bu akimlarin
kimi "peygamberlerinin” Hiristiyanlhktan etkilenmis olmalar
guicli bir olasiliktir (¢f. Mooney, s. 748>, 780, vb.). Zaten bir
Mesih beklentisinin gerginligi ve "Ghost-Dance Religion"un
peygamberleri ve iistadlarinca ilan edilen "zamanin sonunun”
yakin oldugu fikri, kaba ve basit bir Hiristiyanlhk yasantisiyla
kolayca biitiinlegebilirdi. Fakat bu 6nemli mistik halk hareketi-
nin 6z yapisi yine de yerli ve yereldir; ad1 gegen "peygamber-
ler" goriilerini en tipik arkaik bigimde gormiislerdir; yani
"6lmigler’, Goge cikmislar ve orada goksel Kadin onlara
"Hayatin Efendisi"nin huzuruna nasil gikacaklarii 6gretmistir
(Mooney, s. 663>, 746>, 772>, vb.); biiyiik agiklamalar onlara
daling halindeyken yapilmig, yine bu halde &biir diinyann
cesitli yerlerine gitmisler, ve doniince gordiiklerini anlatmiglar-
dir (ibid. s. 672>); boyle isteyerek girdikleri daling halindeyken
bigcaklansalar veya yakilsalar da bir gey hissetmiyorlard: (s.
719>), vb.

"Ghost-Dance Religion" evrensel yeniden dogusun yaklas-
tigin1 haber veriyordu; o giin gelince diri ve 6li biitiin Yerliler
"yeniden dogmus bir diinyada' yasamaga davet edilecekti; bu
cennet diyara sihirli kus tiiyleri yardumniyla havada ugarak vara-
caklardu (ibid. s. 777>, 781, 786). Baz1 peygamberler -6rnegin,

37 Bak. James MOONEY, The Ghost-Dance Religion and the Sioux Outbreak of
1890; Leslie SPIER, The Prophet Dance of the Northwest and Its Derivatives: the
Source of the Ghost-Dance ("General Series in Anthropology”, I, Menasha,
1935); Cora A. DUBOIS, The 1870 Ghost-Dance.
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"Titreyenler" (shakers) hareketinin kurucusu John Slocum- eski
yerli dinine ve 6zellikle otacilara kargi §1k1yorlard1. Fakat bu
samanlarin da harekete katilmalarina engel olmady; zira bunlar
orada eski goge cikis gelenegiyle mistik 151k deneyimini bulu-
yorlards; ayrica, "Titreyenler” de samanlar gibi 6liileri diriltebili-
yorlardi (bak. Orn. diriltilen dort kisi, ibid. s. 748). Bu
"mezhebin" baglica riti uzun uzun gogi seyretmek ve bu sirada
kollarini siirekli olarak "titretmekten" ibaretti. Bu, antik ve
modem Yakindoguda, ve her zaman da samanlikla bagintih
gevrelerde, rastlanan kaba ve ilkel bir dahng teknigidir.
Kabilede uygulanan sihirbazligi ve otacilar1 istemeyen bagka
peygamberler de vardi, ama bunlarin amaglar1 s6z konusu
uygulamalar1 kaldirmak degil yenilemek ve yeniden dogdur-
makti. Ornegin, otuz yasina dogru kaldirilip Gége gotiiriilen ve
orada "Hayatin Efendisi"'nden ge¢mis ve gelecek olaylar1 bilme-
sini saglayan yeni bir "vahiy" alan peygamber Shawano,
samanizme karg1-gikmakla birlikte, biitiin hastaliklar iyilegtir-
me ve savagin ortasinda bile insanlardan 6liimi uzaklagtirma
glictinii aldigini soyliiyordu (ibid. s. 672). Bu peygamber ayrica
kendisini Algonkin'lerin "Biiyiik Bigimleyicisi" Manabozho'nun
bedenlenmis hali sayiyor ve Midé"wiwin'de reform yapmak isti-
yordu (ibid. s. 675-676).

Fakat "Ghost-Dance Religion"un halk arasinda gordiigii
sasirticl ragbet, mistik tekniginin yalinhigindan ileri geliyordu.
Soyun Kurtaricisinin geligini hazirlamak igin, cemaatin biitiin
tiyeleri hi¢ ara vermeden dort bes giin dans ediyor, bdylece
dalinca girip Oliileri goriiyor ve onlarla konusuyorlard:.
Ateglerin yaninda halka olup dans ediliyor, yirlar sSyleniyor,
ama davul ¢alinmiyordu. Peygamber yeni adaylarin rahipligini
dans esnasinda onlara birer kartal tiiyli vererek onayliyordu.
Dans edenlerin birine bu tiiyle dokunmasi, o kisinin cansiz yere
yikilmasina yetiyordu. Yere diigsen uzun siire bu halde kahyor,
bu sirada ruhu da dliilerle bulusup konuguyordu (ibid. s. 915).
Ritte bagka higbir samancil 6ge de eksik degildi : Dans edenler
sagiltici oluyor (ibid. s. 786); yildizlarin, mitolojik varliklarin,
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hatta daling halindeyken goriilen goriilerin figiirlerini tagiyan
ritiel giysiler giyiyor (ibid. s. 789>, res. CIII, s. 895); kartal tiiyle-
riyle bezeniyor (s. 791); buhar banyosuna giriyorlardi (s. 823>),
vb. Dars etmeleri de dikkate deger bir noktadir, zira bu &ge,
yalnizca samanliga ait olmamakla birlikte, daha 6nce goérdiigii-
miiz gibi, samanin esrimeye hazirlik siirecinde 6énemli bir rol
oynamaktadir.

Elbette "Ghost-Dance Religion"un, dar anlamda samaniz-
min gergevesinden tagtigi da bir gergektir. Ornegin, sirra-erme
ve bir ustadan gelenekleri 6grenme Ogelerinin yoklugu bu
"dini" samanizmden ayirmaga yeter. Fakat burada, "diinyanin
sonunun” yakinhg! fikri gevresinde billtirlasnus kollektif bir
dinsel yaganti kargisindayiz. Bu deneyimin kaynag -Gliilerle
iletisim- deneyimi yasayan agisindan, halen var olan diinyanin
kaldirilmasini ve (gegici de olsa) bir "karnigikligin" meydana
gelmesini igeriyor; bu karisiklik hem bugiinkii kozmik ¢evrimin
kapanigini temsil ediyor, hem de yeni ve cennetlik bir ¢evrimin
gorkemli baglayisinin  tohumunu iginde tasiyor. Zamanin
"baslangic1” ve "sonu” konulu mistik goriiler esdegerli sayilabil-
diginden, ve dolayisiyla eskatoloji de -hi¢ degilse baz1 yonleriy-
le- kozmogoniyle birlegebildiginden, "Ghost-Dance Religion"un
eschaton’u ("son", varig noktasi) da, Gok, Ulu Tanri ve 6liilerle
iletisimin biitiin insanogullarinin elinde oldugu o mitsel illud
tempus'u yeniden giincellestiriyordu. Boyle mistik akam ve
hareketler samanizmden su Ozellikle ayriiyordu : Bunlar
samancil ideoloji ve tekniklerin 6ziinii korumakla birlikte,
samanlarin ayricalikli durumuna biitiin Kizilderili halkinin da
kavugacagl; yani, tipki Zamanin baglangicinda oldug: gibi,
goksel alemle "kolay ulasim ve iletisimin” kurulacag: zamanin
geldigine inaniyorlardi.



GUNEY AMERIKA SAMANiIZMI : CESITLI RITUELLER

Giiney Amerikanin yerli kabilelerinde de saman oldukga 6nem-
li bir rol oynar goriiniiyor®. Sadece en tipik ve yetkin sagiltici,
ve bazi bolgelerde de yeni yurduna giderken 6liiniin kilavuzu
olmakla kalmiyor; tanrilar veya ruhlarla insanlar arasinda araci-
ik da yapiyor; hatta bazan rahiplerin yerini aliyor (6rn. dogu
Bolivyadaki Mojo ve Manasi'lerde, Biiyiik Antillerdeki
Taino'larda, vb.)%; ritiiel yasaklara uyulmasini sagliyor, kabile-
yi kotii ruhlara kargi savunuyor, bol av ve balik bulunan yerleri

38 A.METRAUX, Le Shamanisme chez les Indiens de I’ Amérique du Sud tropicale, s.
329>; bak. ayrica id., Religion and Shamanisme (in ]. H. STEWARD, ed.
Handbook of South American Indiaus. V: The Comparative Ethnology of South
American Indians, Washington, 1949, s. 559-99); E. H. ACKERNECHT,
Medical Practices (in ibid. s. 621>); ]. H. STEWARD, Shamanism among the
Marginal Tribes (in ibid. s. 650>); A. METRAUX, The Social Organisation of the
Mojo and Manasi (in "Primitive Man", XVI, Washington, 1943, s. 1-30), s. 9-16
(Mojo samanizmi), 22-28 (Manasi samanizmi); W. MADSEN, Shamanism in
Mexico (in "Southwestern Journal of Anthropology", XI, Albuquerque, 1955,
s. 48-57); Nils M. HOLMER ve S. Henry WASSEN, ed. ve gev. Nia-lkala:
Canto ndgico para curar la locura (Etnologiska Studier, 23, Géteborg, 1958);
Nils M. HOLMER ve S. Henry WASSEN, Dos Cantos shamanisticos de los
Indios Cunas (Etnologiska Studier, 27, Goteborg, 1963); O. ZERRIES,
Krankheitsddmonen und Hilfsgeister des Medizinmannes in Siidamerika (in
"Proceedings of the 30.th International Congress of Americanists", Londra,
1955, s. 162-78). Giiney Amerika'da kiiltiirel ¢cevrimler (cycles) hakkinda bak.
W. SCHMIDT, Kulturkreise und Kullurschichten in Siidamerika (in "Zeitschrift
fiir Ethnologie", XLV, Berlin, 1913, s. 1014-1124); Roland B. DIXON'un elesti-
risi: The Building of Cultures (New York, 1928), s. 182> ve W. KOPPERS' in
Anthropos (XXIV, 1929) s. 695-99'daki tartigmasi. bak. ayrica R. KARSTEN,
The Civilisation of the South American Indians (Londra, 1926); id., Zur
Psychologie des indianischen Medizinmannes (in "Zeitschrift fiir Ethnologie”,
LXXX, 2, Berlin, 1955, s. 170-77); John M. COOPER, Areal and Temporal
Aspects of Aboriginal Soutlh American Cullure (in "Primitive Man", XV, 1-2,
Washington, 1942, s. 1-38). Giiney Amerika uygarhklarinin koékenleri ve
tarihleri hakkinda, bak. Erland NORDENSKJOLD, Origine of the Indian
Civilisalion in South America (Comparative Ethnolographical Studies, 1X, 9,
Goteborg, 1931), ozellikle s. 1-76 ; Paul RIVET, Les Origines de I'homme
américain, passim.

39 A.METRAUX, Le Shamanisme chez les Indiens..., s. 337>.
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bulup gosteriyor, av hayvanlarini ¢ogaltiyor??, hava olaylarini
kontrol ediyor?!, dogumlar1 kolaylastiriyor??, gelecek olaylari
haber veriyor®3, vb.. Bu yiizden giiney Amerika toplumlarinda
biiyiik bir sayginlik ve yetke odagi oluyor. Yalniz samanlar
zengin olabiliyor, yani bigak, tarak, balta, vb. gibi aletleri birik-
tirebiliyorlar. Mucize gosterdiklerine inaniliyor (tamamen
samancil nitelikli marifetler : sihirli ugus, kor yutmak, vb.. gibi.
cf. Métraux, ibid. s. 334). Guarani yerlileri samanlarina saygiy1 o
kadar ileri gotiiriiyorlarmis ki, onlarin kemiklerine tapiyorlar-
mus; 6zellikle giiglii sihirbazlarin kemik ve kalintilar: 6zel kulii-
belerde korunuyor ve, gerektiginde sunular getirilerek, cesitli
konularda onlara danigiliyormug#4.

Dogal olarak, giiney Amerika samani da bagka yerlerdeki
meslektaglar1 gibi biiyiicii islevi de gorebilir; 6rnegin, hayvana
dontisebilir ve diigmanlarinin kanini igebilir. Kurt-adam (loup-
garou) inanig1 gliney Amerikada ¢ok yaygindir (Métraux, ibid. s.
335-36). Fakat giiney Amerika samani toplumdaki sihirsel/
dinsel statii ve yetkesini sihirbazliktan gelen sayginhigindan ¢ek
esrime yeteneklerine borgludur; zira bu yetenek, normal sagilti-

40 Ibid., s. 330>.

41 Samanlar siddetli yagmurlani dindirebilirler (ibid. s. 331>). "Ipurina
samanlar evreni yakma tehlikesi arzeden meteorlar1 (akanyildiz ve goktag-
lariru) s6ndiirmek tizere goge kendi "ikiz varliklarinm” (doubles) gonderirler”
(ibid. s. 332).

42 Tapirape ve bazi bagka kabilelerin inamgina gore, kadinlar ancak gsaman
gokten karnlarina bir ruh-cecuk indirdigi takdirde gocuk yapabilir ve
diinyaya getirebilirler. Kimi kabilelerde ise, dogan ¢ocukta bedenlenip
diinyaya gelmis olan ruhu tanilamak tizere saman ¢agrihr (ibid., s. 332).

43 Tupinamba samanlan gelecegi 6grenmek igin, dokuz giinliik bir cinsellik
"orucunu" da kapsayan gesitli tabulara uyduktan sonra, kiigiik kuliibelere
kapanurlarmug (ibid. s. 331). Orada ruhlar gokten iner ve onlara -ruh dilir;de-
olacaklar1 agiklarlarmis. Bak. ayrica A. METRAUX, La Religion *des
Tupinamba, s. 86>. Savas girisimleri 6ncesinde samanlarin riiyalar ozel bir
énem kazamrmus (METRAUX, Le Shamanisme chez les Indiens de I’ Amez,lque
du Sud tropicale, s. 331).

44 A. METRAUX, La Reli gion des Tupinamba, s. 81>; id., Les Hommes-dieux chez
les Chiriguano et dans 1’Amérique du Sud ("Revista del Instituto de Etnologia
de la Universidad nacional de Tucuman", II, 1931, s. 61-91), s. 66, vb,; id., Le
Shamanisme chez les Indiens..., s. 334.
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clik gorevlerinden bagka, Gége ¢ikarak insanlarin dileklerini
dogrudan dogruya tanrilara iletmesini de saglar. (Bazan da
tanr1 bizzat samanin torenlik kuliibesine iner. Manasi'lerde
boyle olur : Tann yeryiiziine iner, samanla konusur, ve sonun-
da onu kaldirip yaninda Goge ¢ikarir; az sonra da tekrar yere
birakir. Cf. Métraux, ibid. s. 338).

Samanin din adamhg) islevine 6rnek olarak, Arauca'larin
belli araliklarla- topluca yaptiklar: ve kabileyle Tanr1 arasindaki
iligkilerin giiglendirilmesini amaglayan ngillatun torenini verebi-
liriz*. Machi (kadin saman) orada basg rolii oynar. Dalinca gegip
toplulugun arzularini iletmek {izere ruhunu "Goksel Ata'min
huzuruna génderen odur. Téren halkla birlikte yapilir. Eskiden
machi bodur agaglarin {izerine kurulmus bir sahanlhiga ¢ikip
uzun uzun gogii seyreder ve bu sirada goriilerini goriirmiis. Iki
yardimcis1 samancil niteligi belli olan bir islev goriirlermis :
"Baglarina beyaz birer mendil sarmus, yiizlerini siyaha boyamus,
bir ellerinde tahta kili¢ &biir ellerinde ¢ingiraklariyla siriktan
birer ata binmis olan bu iki geng, machi dalinca girer girmez
atlarini kogturup saha kaldirir ve delicesine bir cogkuyla ¢ingi-
raklarin: sallarlar"mig (R.P.Housse). (Buryat samaninin "at1" ve
Muria'larin tahta at iizerinde dans etmesi animsansin.)!
Machi'nin esrimesi sirasinda bagka athlar da ifritlerle dogiistir
ve koti ruhlar kovulur?’. Machi kendine gelince goge yaptig
yolculugu anlatir ve Goksel Atanin, toplulugun biitiin dilekleri-
ni kabul ettigini haber verir. Bu sézler uzun alkiglarla kargilanir,
toplulukta biiylik bir cosku yaratir. Giiriiltli biraz yatisinca,

45 A. METRAUX, Le Shamanisme araucan, s. 351>. Bak. Rodolfo M.
CASAMIQUELA'nin yeni eseri, Estudio del ngillatun y la religion araucana
(Bahia Blanca, 1964). Bak. insanla tanrilar arasinda araciik eden Yoruro
samaniy; Vicenze PETRULLO, The Yoruros of the Capanaparo River, Venezuela
(Smithsonian Institution, Bureau of American Ethnology, Bulletin 123,
Anthropological Papers, No. 11, Washington, 1939, s. 161-290), s. 249>.

46 Yoruro samani, ayn: zamanda Biiyiik Ana Tanriga'nin yurdu da olan 6liiler
tilkesine yolculugunu bir "atin" sirtinda yapar (PETRULLO, ibid. s. 256).

47 Ngillatun bayraminin, Zamanin yeniden dogusu (baglamasi) konulu periyo-
dik térenlerin bir parcasi olmasi da olasidir : bak. ELIADE, Le Mythe de
I'Eternel Retour, s. 83>.
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machi’ye kendisi Gokteyken yerde neleroldugu -ifritlerle savas,
kétii ruhlarin kovulmasi, vb.- anlatilir.

Bu Arauca ritiieli ile Altaylilarin at kurbani ve ardindan da
samanin Goge, Bay Ulgen'in sarayina, yaptig1 yolculuk arasin-
daki benzerlik ¢arpicidir; her iki durumda da, kabilenin dilekle-
rini Gok Tanriya iletmek amaciyla topluca uygulanan bir ritiiel
s6z konusudur; her iki durumda bas rolii saman oynar, ve
bunu sadece, mistik olarak Goge ¢ikip Tanriyla dogrudan iliski
kurmasini saglayan esrime yetenekleri sayesinde yapar.
Samanin dinsel iglevinin (Tanriyla insanlar arasinda aracilik)
Araucalar ve Altaylhlardaki kadar agik secik ortaya g¢iktig
durumlar azdir.

Giiney Amerika ve Altay gamanizmleri arasinda daha
bagka benzerlikler de not etmistik : bitkisel (agaglarin tasidig1)
bir platforma (Arauca'larda, ¢f. s. 153>) ya da birkag 6rme halat-
la toren kuliibesinin tavanina asili bir platforma (Hollanda
Guyana' sindaki Caribe'lerde, cf. s. 159>) ¢ikmak; Gok Tanrinin
rolii; "tahta (sirik) at", térende hazir bulunanlarin cilgin gibi
kosusturmast... Son olarak, kimi giiney Amerika samanlarinin
da, Altay ve Sibirya samanlar1 gibi, ruhgiider olduklarim1 da
kaydedelim. Bakairi'lerde 6biir diinya yolculugu bir &liiniin tek
basina basaramayacag1 kadar zordur; birkag defa gidip geldigi
icin yolu bilen birine ihtiya¢ vardir. Saman ise gz agip kapa-
yincaya kadar Goge ulasabilir. Bakairiler, "saman i¢in Gok bir
evden daha yiiksek degildir" derler®®. Manacica'larda, cenaze
toreni biter bitmez saman Slenin ruhunu Goge gotiirtir. Yol son
derece uzun ve zahmetlidir; balta girmemis bir ormandan gegi-
lir, bir Daga tirmanilir; denizler, irmaklar, batakliklar asilir;
sonunda biiyiik bir nehrin kiyisina varilir; bir tanrisal varligin
korudugu bir kopriiden karsiya gegmek gerekir?®. Samanin
yardimi olmaksizin ruh bunlari-asla basaramaz.

48 Karl von den STEINEN, Unter dert Naturvolkern Zentral-Brasiliens (Berlin,
1894), s. 357.

49 Theodor KOCH, Zum Animismus der siidamerikanischen Indianern
(Supplement zu Band XIII von "Internationales Archiv fiir Ethnographie”,
Leyde, 1980), s. 129>. XVIIL. yiizyil kaynaklarina gore.



SAMANCIL SAGILTIM

Her yerde oldugu gibi giiney Amerika samaninin da esas ve
tiimiyle kisisel iglevi hastaliklarin iyilestirilmesidir®®. Bu is her
zaman ve sadece sihirli bir nitelikte degildir. Giiney Amerika
saman1 da bitki ve hayvanlarin sifa verici 6zelliklerini bilir,
masaj uygular, vb. Fakat onun inamsina gore hastaliklarin
biiyiik ¢ogunlugu manevi tiirden oldugundan (yani ya ruhun
kagmasindan ya da ruhlar veya biiyiiciiler tarafindan viicuda
sihirli bir nesne sokulmasindan ileri geldiginden), samancil
sagilitim yontemine bagvurmak zorundadir.

Hastaligin, yolunu sagirma ya da bir "ruh" veya hortlak
tarafindan ¢alimma sonucu hastanin ruhunun kaybolmasi
olarak tasarlanisi Amazon ve And Daglar1 bolgelerinde ¢ok
yaygin olmakla birlikte®, tropikal kusakta daha nadir goriin-
mektedir. Fakat buralarda yasayan bazi kabilelerde de bu inani-
sa rastlanmig®?; hattd Ates-Eli (Tierra del Fuego) ndeki
Yahgan'larda bile varhg taniklanmustir®. Genel olarak, bu tasa-
rim, daha yaygin gibi gértinen, hastanin viicuduna sihirli bir
nesne sokulmasi kuramiyla bir arada bulunur®.

"Ruhlar” ya da dliiler tarafindan kagirilan ruhu bulmamn
s0z konusu oldugu durumlarda, samanin bedenini terkederek
Yeraltina ya da hirsizin yasadig1 yerlere yolculuk etmesi gerek-
tigi kabul edilir. Ornegin, Apinayé'lerde saman oliiler diyarina
gider; oliiler panige kapilip kagisir, saman da aradifi ruhu
yakalayip bedenine geri getirir. Bir Taulipang miti, bir cocugun
Ay tarafindan kagiritlip bir ¢dmlegin altina saklanan ruhunun

50. Bak. aymica Ida LUBLINSKI, Der Medizinmann bei den Naturvitkern
Siidamerikas, s. 247>.

51. Bak. F. E. CLEMENTS, Primitive Concepts of Disease, s. 196-97 (tablo) ;
METRAUX, Le Shamanisme chez les Indiens..., s. 325.

52 Caingang, Apinayé, Cocama, Tiicuna, Coto, Cobeno, Taulipang, Itonama ve
Uitotlarda; ibid., s. 325.

53. Bak. 6rn. W. KOPPERS, Unter Feuerland-Indianern (Stuttgart, 1924), s. 72, 172.

54 Ornegin Araucalarda oldugu gibi; bak. METRAUX, Le Shamanisme araucan,
s. 331.
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aranmasini anlatir. Saman Aya gider ve bir¢ok sertivenden
sonra ¢Omlegi bulup ¢ocugun ruhunu kurtarir’. Arauca
machi’lerinin yirlarindla bazan ruhun basina gelen kottii olaylar-
dan soz edilir : Bir kétii ruh onu bir kdpriiden gegirmis, ya da
bir 6l korkutmustur®. Bazi durumlarda machi ruhu aramaya
gikacak yerde, bagka vyerlerde (6rn. Vedalar doénemi
Hindistaninda) de yapildigi gibi, ona geri dénmesi ve ana-
babasini tanimasi i¢in yalvarmakla yetinir (ibid.). $amanin
hastalig: iyilestirmek igin ¢iktig1 esrimeli yolculuk bazan amaci
artik anlagilmaz olmus sapkin bir gok yolculugu goértniimii
verir. Ornegin, "Taulipanglara gore, bir sagiltunin sonucu
bazan samanin 'golgesi' (le double) ile biiyiicii arasindaki dogii-
stin sonucuna baghdir. Ruhlar diyarina ulagmak icin, saman,
sekli merdiveni andiran bir sarmagik bitkisinden hazirlanmig
bir ‘cay' icer" (Métraux, Le Shamanisme chez les Indiens..., s. 327).
Merdiven simgeselligi samanin girdigi dalincin goge cilas anla-
minda oldugunu gosteriyor. Fakat insanlardan ruh c¢alan
"ruhlar” ve bityticliler genellikle goksel bolgelerde eglesmezler.
Bagka birgok durumda oldugu gibi Taulipang samani da, derin
anlami kaybolmaga ytiz tutmus karsik bir dinsel fikirler yuma-
g1 gostermektedir.

Hastalik ruhun ifritler veya Oliiler tarafindan ¢alinmasin-
dan ileri gelmiyorsa bile, samanin esrimeli yolculugu ¢ogu
zarnan gereklidir. Samancil daling sagiltumin bir pargasidir.
Saman buna ne anlam verirse versin, hastaligin kesin nedenini
ve en etkili sagiltim yontemini ancak esrimesi yoluyla 6grenebi-
lir. Dalincin sonunda bazan samanin, kendi yardima ruhlari
tarafindan  "carptldig” da olur (6rn. Taulipang ve
Yekuana'larda; Métraux, ibidem, s. 332). Fakat daha 6nce gordiik
ki, saman icin "garpilma" ¢ogu kez, bir anlamda onun gergek ve
tam kisiligini olusturan biitiin "mistik organlarina” sahip olmak
demektir. Cogu durumlarda "carpilma” yardimci ruhlarini
samanin emrine vermek, onlarin somut ve etkili olarak orada

55 Id., Le Shamanisme chez les Indiens de I"Amérique du Sud tropicale, s. 328.
56 Id., Le Shamanisme arauican, s. 331.
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bulunmalarm: gergeklestirmek, bunu biittin algilanabilir yollar-
dan disa vurmaktan ibarettir. Samanin istedigi ve ¢agirdig: bu
somut varolus dalingla degil, onunla yardimc: ruhlar: arasinda
bir diyalogla sonuglanir. Aslinda gercek daha karmasiktir, zira
samanin kendisi de hayvana doniisebilir ve bazan seanslarda
duyulan hayvan bagirtilarinin yardimar ruhlardan mi geldigi®,
yoksa samanin hayvana doniigstimiiniin -yani gercek mistik kisi-
liginin agikca disavurumunun- asamalarini m1 temsil ettigi pek
belli olmaz.

Gliney Amerika yerlilerinin uyguladig1 samancil sagiltimin
morfolojisi hemen her yerde aynidir. Tiitiinle tiitsiilenme, yir
soyleme, viicudun hasta yerinin ovulmasi, yardimci ruhlarin
yardimiyla hastahgin nedeninin belirlenmesi (burada samanin
dalinci ige karisir; bu daling esnasinda térene katilanlar bazan
samana hastalikla dogrudan ilgisi olmayan sorular da sorarlar),
ve nihayet patojen nesnenin emme yoluyla viicuttan ¢ikarilmasi
gibi eylemleri igerir®. Ornegin Arauca'larda machi 6nce "Tanr1-
Baba'ya seslenir; bu tanri, bazi Hiristiyanhk etkilerinin de
gozden uzak tutulmamas: gerelemekle birlikte, esas olarak itkel
arkaik yapisin1 korumustur (6rnegin, iki cinslilik (androgynie)
gibi : kendisine "Ey Tanri-Baba, Gokteki kocakari!." diye sesle-
nilir. Métraux, Le Shamanisme araucan, s. 333). Bunun ardindan
machi Giinesin karis1 veya “dostu” Anchimalen'e ve Olmiis
machi’lerin ruhlarina, "goklerde olduklari sylenen ve bakislari-
ni yerytiziindeki meslektaglarina gevirenlere" (Métraux, ibid.)
seslenir; Tanr1 katinda insanlar adina "sefaat" dilemelerini ister.

Machi’lerin tekniginde goge cikis ve havalarda at stirme
motiflerinin tagidig1 énem de dikkate deger, zira Tanridan ve
Olmiis machi’lerden yardim ve koruyuculuk diledikten az

57 Giiney Amerika halklarinin hayvan-ruhlar tasarimi hak. bak. R. KARSTEN,
The Civilisation of the South American Indians, s. 265>. bak. ibid. s. 86> (otacilar-
da ritiiel siislenme nesnesi olarak kus tiiylerinin rolii) ve s. 365> (kaya kris-
talleri ve taglarin sihirli giicii).

58 Bak. 6rn. (haklarinda bol bol belge bulunan) Guyana'daki Karaib kabileleri-
nin samanlk seanslarimn betimi: METRAUX, Le Shamanisme chez les Indiens
de I’ Amérique du Sud tropicale, s. 325> (ve not 90).
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sonra, kadin saman "yardimcilar: goriinmez machi‘lerle birlikte
atina binecegini" haber verir (ibid. s. 334). Daling esnasinda
ruhu bedeninden ayrilip havalarda ugar (ibid. s. 336). Esrime
elde etmek igin machi ilkel yollar: kullanir : dans, ¢ingiragin esli-
ginde el-kol hareketleri gibi. Dans ederken bir yandan da gokte-
ki machi’lere seslenerek dalincinda kendisine yardim etmelerini
ister. "Saman kendinden gegip yere yikilacagi sirada kollarini

" aglp topag gibi dénmeye baglar. O zaman bir adam yanina gelir
ve diismesin diye kendisini tutar. Bir bagka Yerli de kosup onu
tekrar canlandirmak iizere lafikasi denilen dans icra eder" (ibid.
s. 337). Dahn¢ durumu kutsal merdivenin (rewe) tepesinde
sallanarak elde edilir.

Biitlin téren boyunca bol bol tiitiin kullanilir. Machi derin
bir nefes duman ¢ekip goge, Tanriya dogru iifler ve "Sana bu
dumani génderiyorum!" der. Fakat Métraux bir noktaya agiklik
getiriyor : "Hicbir durumda, tiitiintin esrime durumu elde
etmekte samana yardimar oldugu belirtilmedi." (ibid. s. 339).

XVIIL ytizyilda oralara giden Avrupali gezginlere bakilir-
sa, samancil sagiltim téreni bir koyunun kurban edilmesini
kapsiyormus; saman hayvanin ytiregini canli canl sokiiyor-
mus. Giintimiizde hayvanin viicuduna bir kesik atmakla yetini-
liyor. Fakat eski ve yeni gozlemcilerin g¢ogu, machi'nin, bir
gozboyacilik numarasiyla, herkesi hastanin gogitis ve karnini
yarip i¢ organlariiu ve karacigerini meydana ¢ikardigina inan-
dirdigini kabul ediyorlar®. R. P. Housse'a gore, machi "sanki
zavalli hastanin viicudunu agiyor, elini igeri sokup aragtiriyor
ve bir sey cikariyor." Sonra bu nesneyi -bir gakil, kurtguk ya da
bocek, vb.- hastaligin nedeni olarak gdsteriyor. Yaranin ise
kendi kendine kapandigi sOyleniyor. Fakat alisilmig normal
sagiltim viicudun -goriintiste- agilmasini degil, sadece ruhun’
gosterdigi bolgeyi (bazan kan ¢ikarincaya kadar) emmeyi iger-
digine gore, viicudu yarma durumunda, iyi bilinen sirra-erme

59 Bak. METRAUX, Le Shamanisme araucan, s. 339> (bir XVIIL yiizy1l yazan
olan Nufies de Pineda y Bascufiana gore), 341> (Manuel Manquilef ve
Peder Housse'a gore).
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tekniginin ¢izgi-dis1 bir uygulamas: karsisinda bulunmamiz
olasidir : saman ¢irak veya adayinin viicudunun sihir giiciiyle
acilip i¢ organlarinin yerine yenileri konularak adayin "yeniden
dogdurulmasi”. Arauca sagiltim ritiielinde, herhalde sirra-erme
semas! (i¢ organlarin yenilenmesiyle birlikte 6liip dirilme) artik
unutulmakta oldugundan, iki teknik -i¢ organlarin yenilenmesi
ve viicuttan hastalik nedeni bir nesnenin ¢ikarilmasi- biribirine
karistirilnug goriiniiyor.

Ne olursa olsun, XVIIL yiizyilda bu sihirli "ameliyat' kata-
leptik bir dalingla birlikte yapiliyor, sagiltict erkek saman (o
devirde samanlik kadinlardan ¢ok erkeklerin ya da dénmelerin
isi sayiliyor) "6lii gibi" yere yigiliyormus (ibid. s. 341). Daling
halindeyken kendisine hastaliga neden olan biiyiicii vb. hakkin-
da sorular soruluyormus. Gliniimiizde de machi yine dalinca
giriyor ve hastaligin nedeni ile garesi ayni sekilde dgreniliyor;
fakat bu dalin¢ seansi hastanin viicudunun "agilmasindan"
hemen sonra olmuyor. Bazi durumlarda da bdyle bir sihirli
ameliyat yapilmiyor, yalmiz emmeyle yetiniliyor; bu is de
dalingtan sonra ve ruhlarin yonergelerine gore yapiliyor.

Emme ve patojen nesneyi ¢ikarma her zaman sihirsel/
dinsel iglemler olarak kalmistir. Cogu durumlarda bu nesne,
hastanin viicuduna bir biiyticti, ifrit veya 6lii tarafindan gozle
goriinmez bicimde firlatilmis olmak dolayisiyla, gercekten de
doga-iistii tiirdendir. "Nesne" bu diinyaya ait olmayan bir
"kétiiliiglin" algilanabilir goriiniimiinden bagka bir sey degildir.
Araucalarda gordiigiimiiz gibi, samana gérevinde yardimci
ruhlar1 yardim etmekle birlikte, ayrica 6lmiis meslektaglarin-
dan, hattd Tanridan da destek gelir. Hattd machi’'nin sihirli
formiillerini "dikte ettiren" bile Tanridir (ibid. s. 338). Hastanin
viicudundan yekush'u (sihirle oraya firlatilan "kétiiliigii") aym
sekilde emerek ¢karan Yamana samani da duadan habersiz
degildir®®. Onun da bir yardima ruhu (yefatchel) vardir, ve
onun tarafindan "carpilmig" olduk¢a saman aciya duyarsizdirél.

60 M. GUSINDE, Die Feuerland Indianer. 1I: Die Yamana, s. 1417>, 1421. Bak.
Selk'nam'larin samanlk seansy, ibid., I: Die Selk’'nam, s. 757>.
61 Ibid. II, s. 1429>.
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Ancak bu duyarsizlik daha ¢ok onun samanlik durumuna aittir,
zira o da, tipki Okyanusyali, kuzey Amerikall ve Sibiryal
meslektaslar gibi, yalinayak ates {istiinde oynayabilir ve kizgin
korlar1 yutabilir (Gusinde, 11, s. 1426).

Ozetleyecek olursak, giiney Amerika samanizmi hala son
derece arkaik ozellikler gosterir : adayin ritiiel 6liip dirilme
yoluyla sirra-ermesi, viicuduna sihirli maddeler sokulmasi,
toplumun dileklerini Yiice Tanriya iletmek iizere goge cikis,
emme ya da kayip ruhu arama yoluyla samancil sagiltim,
samanin ruhgtider sifatiyla goge yolculuk yapmasi, Tanri ya da
hayvanlar ve 6zel olarak kusglar tarafindan 6gretilen "gizemli
yirlar".. Burada ayni kiiltiirel bitiinliige rastladigimiz tim
durumlarin karsilagtirmali bir tablosunu vermek gerekli degil-
dir. Giliney Amerika samanlarinin kimi teknik ve inaniglarinin
ne denli eski oldugunu gostermek iizere, sadece Avustralya
yerlilerinin otacilariyla benzerliklerini (adayin viicuduna sihirli
maddeler sokulmasi, sirra-erme amaciyla goge yolculuk, emme
yoluyla sagilim) hatirlatalm. Bu benzerliklerin, giiney
Amerika toplumlarinin en eski katmanlarinin, Avustralyalilar
gibi, otkumen'in (insanlarin yagsadig evren. ¢.) en ug bolgelerine
tikilmis eski bir insanligin kalintilar1 olmasindan my; yoksa bir
zamanlar giiney Amerika ile Avustralya arasinda, Antarktik
bolgeler yoluyla, dogrudan iliski bulunmus olmasindan mu ileri
geldigi konusunda karar verme durumunda degiliz. Bu ikinci
varsayim Mendes Correa, W. Koppers ve Paul Rivet gibi bilgin-
lerce savunulmaktadir®?. Ayrica, daha sonraki ¢aglarda Malaya-
Polinezya alanindan giiney Amerikaya yapilmis olabilecek
gogler varsayim da giindemdedir®.

62 Bak. W. KOPPERS, Die Frage eventueller alter Kulturbeziehungen zwischen
siidlichsten Siidamerika und Stidost-Australien (XXII. Congrés International
des Américanistes, New York, 1930, s. 678-686); dil benzerlikleri hak. Paul
RIVET, Les Australiens en Amérique ("Bulletir de la Société Linguistique de
Paris”, XXVI, Paris, 1925, s. 23-65); id., Les Origines de 1'homme américain, s.
88>. Bak ayrica W. SCHMIDT, Der Lirsprung der Gottesidee, VI, s. 361>.

63 Bak. Paul RIVET, Les Malayo-Polynésiens en Amérique ("Journal de la Société
des Américanistes”, Yeni Seri, XVIII, Paris, 1926, s. 141-278); Georg



GUNEY AMERIKA KITASINDA SAMANIZMIN ESKILiGl

Her iki Amerika'daki samanizmin "kokeni" sorunu heniiz
¢oziilmiig olmaktan uzaktir. Amerikalarin ilk halklarinin kendi-
lerine 6zgii inamus ve uygulamalarina, caglar boyunca bagka
birtakim sihirsel/dinsel eylem ve uygulamalarin gelip katlmisg
olmas: akla yakindir. Ates-Eli (Tierra del Fuego) insanlarinin
Amerika kitasina giren ilk gé¢men dalgalarindan birinin ardil-
lar1 oldugunu kabul edersek, bunlarin dininin -bizi ilgilendiren
agidan, bir Gok Tanriya inanis, ¢agrilma ya da isteme yoluyla
samancil sirra-erme, Olii samanlarin ruhlariyla ve yardima
ruhlarla (bazan "carpilmaya” kadar gidebilen) iligkiler, hastal-
gin sihirli bir nesnenin viicuda girmesiyle ya da ruhun yitiril-
mesiyle acgiklanmasi, gsamanin atesten etkilenmemesi gibi
Ogeleri kapsayan- arkaik bir ideolojinin kahntilarini temsil etti-
gini diiglinmekte hakli oluruz. imdi, dyle gériiniiyor ki bu
Ogelerin ¢oguna, gerek samanizmin dinsel yasama biitiiniiyle
egemen oldugu bolgelerde (kuzey Amerika, Eskimolar,
Sibiryalilar), gerek sihirsel/dinsel yasama iligkin olgulardan

FRIEDRICH, Zur den vorcolumbischen Verbindungen der Siidsee-Vilker mit
Amerika ("Anthropos”, 24, 1929, s. 441-87); Walter LEHMANN, Die Frage
volkerkundlicher ~ Beziehungen  zwischen  der  Siidsee  und  Amerika,
("Orientalistlische Literaturzeitung”, XXXIII, Berlin, 1930, s. 322-39); RIVET,
Les Origines de I’homme américain, s. 103>; James HORNELL, Was There Pre-
Columbian Contact between the Peoples o f Oceania and South America? ("Journal
of the Polynesian Society", LIV, Wellington, 1945, s. 167-91). Paul RIVET
kronolojik agidan, Amerika kitasina gelip yerlesen tig go¢ dalgas: ayirdedi-
lebilecegi fikrindedir: Asyalilar, Avustralyalilar ve Melano-Polinezyalilar.
Bu son dalga Avustralyalilara gére ¢ok daha genis ¢apl olmalidir. Giiney
Amerika'da simdiye dek paleolitik insan yerleskelerine rastlanmamig
olmakla birlikte, burasiyla Okyanusya arasindaki gogler ve kiiltiirel temas-
lar (gergeklesmis olduklarindan kusku duymuyorsak) oldukga erken
donemlerde kurulmus olmalidir. Bak. ayrica D. S. DAVIDSON, The
Question of Relationship between the Cultures of Australia and Tierra del Fuego
(in "American Anthropologist”, n. s. XXXIX, 2, Menasha, 1937, s. 229-43); C.
SCHUSTER, Joint-Marks: a Possible Index of Cultural Contact between America,
Oceania and the Far East (Koninklijk Institut voor de Tropen Mededeling 94,
Amsterdam, 1951).
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sadece biri oldugu yerlerde (Avustralya, Okyanusya, giineydo-
gu Asya) rastlanmaktadir. Dolayisiyla, "ana vatanlari" neresi
olursa olsun, ilk gogmen dalgalariyla bir tiir sgamariizmin her iki
Amerika kitasinda yayildig1 diisiiniilebilir.

Kuzey Asya'yla kuzey Amerika arasindaki siirekli temas
ve iligkilerin, ilk insanlarin Amerikaya girisinden ¢ok sonra da
birtakim Asya etkilerinin buraya ulagmasini miimkiin kildig:
- bir gergektirt®. Tylor, Thalbitzer, Hallowell ve diger baz: bilgin-

64 Bu soruna iliskin olduk¢a zengin bir kaynak¢a mevcuttur. Bak. W. G.
BOGORAS, The Folklore of Northeastern Asia, as Compared with That of
Northwestern America (in "American Anthropologist”, n.s. IV, 4,d902, s. 577-
683) ; Bertold LAUFER, Columnbus and Cathay, and the Meaning of America to
the Orientalist; B. Frhr. von RICHTHOFEN, Zur Frage der archdologischen
Beziehungen zwischen Nordamerika und Nordasiens ("Anthropos", 27, 1932, s.
123-151); Diamond JENNESS, Prehistoric Culture Wawes from Asia to America
("Annual Report of the Smithsonian Institution”, 1940, Washington, 1941, s.
383-96): G. HATT, Asiatic Influences in American Follclore (Det Kgl. Danske
Videnskabernes Selskab. Hist.-Filol. Medd. XXXI, 6, Kopenhag, 1949); R.
von HEINE-GELDERN, Cultural Connections between Asia and Pre-Columbian
America ("Anthropos”, 45, 1950, s. 350-52), 1949'da New York'ta yapilan
Uluslararasi Amerikanistler Kongresi vesilesiyle. HEINE-GELDERN
Kuzeybati Kiyisi'nda yasayan Amerikan yerli kabilelerinin sanatlarinin
Asya kokenli oldugunu ortaya ¢ikarmugtir. Ayn: iislfip ilkelerini Britanya
Kolombiyas ile Giiney Alaska'nin kiyi kabilelerinde, Melanezyada Yeni
irlanda'nin kuzeyinde; Borneo, Sumatra ve Yeni Gine kokenli bazi anit ve
ritiiel nesnelerde ve son olarak Sang dénemi Cin sanatinda famlayabildigi
kamisindadir. Bu yazar Cin kékenli olan s6z konusu sanat iislibunun bir
yandan giineye, Endonezya ve Melanezyaya, 6te yandali da doguya,
Amerikaya dogru yayildigini -ve oraya en geg [.S. birici binyilin ilk yarisin-
da ulaghgim- varsayiyor. Eski Cin ile Amerika arasinda, &zellikle sanat
eserleri iizerinde incelenmis olan kogutluklarin daha 6nce de aydinlatilmig
oldugunu hatirlatahm : C. HENTZE, Objets rituels, croyances et dieux de la
Chine antique et de I’ Amérique (Anvers, 1936). Bah Alaskadaki tarih-6ncesi
Ipiutak kiiltiiriinde ayirdedilebilen ve gegici olarak Milddsn ilk yiizyilina
tarihlenen Sibirya ve Cin etkileri hak. bak. H. LARSEN, The Ipiutak Culture:
Its Origin and Relationship (in "Indian Tribes of Aboriginal America: Selected
Papers of the 29th International Congress of Americanists", ed. Sol Tax, III,
Chicago, 1952, s. 22-34). Bak. aynica C. SCHUSTER, A Survival of the
Eurasiatic Animal Style in Modern Alaskan Eskimo (in ibid., s. 34-45); R. von
HEINE-GELDERN, Das Problem vorkolumbischer Beziehungen zwischen Alter
und Neuer Welt und seine Bedeutung fiir die allgemeine Kulturgeschichte (in
"Anzeiger der Osterreichischen Akademie der Wissenschaften", phil.-hist.
Klasse, XCI, 24, Viyana, 1955, s. 343-63.
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lerin ardindan, Robert Lowie® de Laponlarla Amerika kabilele-
ri, 6zellikle kuzeydogulular, arasinda birgok benzerlikler sapta-
mistir. Ornegin, Lapon saman davulunu siisleyen desenler
sagilacak derecede Eskimo ve dogu Algonkin resim-¢izim
tislibunu animsatmaktadir (Lowie, Religious Ideas, s. 186). Ayni
bilgin bir hayvan -6zellikle kus- tarafindan esinlenen Lapon
saman yirlar1 ile ayni kokenli kuzey Amerika saman yirlar
arasindaki benzerlige de dikkati ¢ekiyor (ibid. s. 187). Ancak,
ayni olguya giiney Amerikada da rastlandigini belirtelim; bize
gore bu durum yakin déneme ait bir Avrasya etkisi fikrini ¢tirii-
tityor. Lowie ayrica, ruhun yitirilmesi kurami (kuzey Amerika
ve Sibiryada), samanin ategle oynamasi (kuzey Asya ile Fox'lar
ve Menomini'ler gibi birgok kuzey Amerika kabilesinde), toren
kuliibesinin sarsilmasi®, karindan konugma (Sibiryali Cukgi'ler
ile Amerikali Cree, Saulteaux ve Cheyenne kabilelerinde), son
olarak sirra-erdirici buhar banyosu (kuzey Amerika ve kuzey
Avrupada) gibi 6gelerdeki benzerlikleri de kaydediyor ki, bu
sadece Sibirya ile bat1 Amerika arasinda degil, ayn1 zamanda
Amerika ile Iskandinavya arasinda da kiiltiirel siireklilik ve ilig-
kiler bulundugunu diigtindtirtiyor.

65 Robert H. LOWIE, Religious Ideas and Practices of the Eurasiatic and American
Areas ("Essays presented to C. G. Seligman", ed. E. E. EVANS-PRITCHARD
et al., Londra, 1934, s. 183-88); bak. ayrica id., On the Historical Connection
between the Old World and the New World Beliefs, 6zell. s. 547>. XVIL. yiizyilin
sonlarinda bir gezgin bir Fin gérenegini s6yle anlatiyor: Kéyliiler bir buhar
odasinin ortasinda isittiklan taglann tistiine su dokiiyor ve derilerindeki
biitiin gozenekler agilincaya kadar bir siire orada, ¢ikan buharin iginde kali-
yor, sonra digar ¢ikap buz gibi soguk bir irmaga athyorlardi. Aym &ddet XVL
yiizyilda Iskandinavlarda da taniklamyordu. LOWIE Tlingit ve Crowlarin
da aynu gekilde, uzun siire buhar banyosunda kaldiktan sonra soguk bir
irmaga atladiklarini hatirlatiyor (op. cit., s. 188). Buhar banyosunun "mistik
sicaklig1” arttirmaga yarayan ilkel tekniklerden oldugu ve terlemenin tipik
olarak yaratici bir deger tasidig: ilerde goriilecektir. Birgok mitolojik gele-
nekte ilk insanin Tann tarafindan kuvvetli bir terleme sonucunda yaratildi-
g1 anlatilir ; bu motif hak. Bak. K. MEULI, Scythica ("Hermes", LXX, 1935, s.
121-76), s. 133> ve daha as. s. 323.

66 Bu kiiltiirel biitiinliik hak. bak. Regina FLANNERY, The Gros Ventre Shaking
Tent ("Primitive Man", XVII, 1944, s. 545-84), s. 82> (karsilagtirmali incele-
me).
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Ancak, su noktay1 da goézden uzak tutmayalim : Biitiin bu
kiiltiirel Ogelere (yiten ruhun aranmasi, saman kuliibesinin
sarsilmasi, karindan konugma, buhar banyosu, atesten etkilen-
meme) gliney Amerikada rastlanmakla kalmuyor; i¢lerinden en
Ozgiil olanlar (ategle oynama, buhar banyosu, téren kuliibesi-
nin sarsilmasi, ruhun aranmast) bagka birgok yerde de (Afrika,
Avustralya, Okyanusya, Asya), ve tam da genel olarak sihirbaz-
lik ve 6zel olarak da samanizmin en arkaik bigimleriyle iligkili
bir baglamda, karsimiza gikiyor. Giiney Amerika samanizmin-
de "atesin” ve "sicakligin" rolleri bize 6zellikle 6nemli goriinii-
yor. Bu mistik "ates" ve "sicaklik" her zaman belli bir esrime
durumuna erismeyle iligkilidir ve ayn iligkiyi evrensel sihir-
bazlik ve dinin en derin ve arkaik katmanlarinda da buluruz.
Ategse egemenlik, sicakliga karsi duyarsizlik ve, buna bagh
olarak, hem dondurucu sogugu hem de yakici sicakhig: dayani-
labilir kilan "mistik sicaklik”, daha az saygin olmayan bagka
niteliklerle (g6ge cikis, sihirli ugus, vb.) birlikte, samanin insan-
ik durumunu agtigini ve "ruhluk” durumundan pay almaga
bagladigini algilanabilir terimlerle dile getiren sihirsel / gizemsel
bir giictiir (kars. agag. s. 518>).

Bu birka¢ agiklama bize, Amerika samanizminin yakin
kokenliligi varsayimin1 kugkuyla karsilamak igin yeterli gorii-
niiyor. Alaskadan Ates-Eline kadar, ana cizgileriyle ayni
samancil dgeler biitiintinii buluyoruz. Kuzey Asya, hatta Asya-
Okyanusya kaynakl etki ve katkilar, her iki Amerikaya ¢oktan-
dir genis bicimde yayilmig ve bir bakima artik orali olmus bir
samanlik ideolojisi ve teknigini olsa olsa kuvvetlendirmis ve
belki de ayrintilarda biraz degistirmis olabilir.






ONUNCU BASLIK
cF

Giineydogu Asya ve Okyanusya'da
Samanizm

SEMANGLAR ILE SAKAI VE JAKUNLARDA
SAMANCIL INANIS VE TEKNIKLER

Negritolarin, Malakka yarimadasinin en eski sakinleri olduklar:
konusunda goriig birligi vardir. Semanglarin Yiice Tanns: Kari,
Karei ya da Ta Pedn bir g6k tanrsinin biitiin niteliklerini tagir
(zaten Kari sozctigii de "yildirim" veya "firtina" anlamina gelir);
fakat gercek anlamda bir tapinmaya konu olmaz. Yalniz firtina
durumunda bagsslatici kan sunulariyla yardima gagrilie (Eliade,
Traité, s. 53>). Semanglarmn otacis: hala veya halak adinu tasir; bu
terim Sakailerce de kullanuhr!. Kabilede biri hastalanir hastalari-

1 W. W.SKEAT ve C. O. BLAGDEN, Pagan Races of the Malay Peninsula, IL s.
229> ; Ivor H. N. EVANS, Studies in Religion, Folk-lore and Custom in British
North Borneo and the Malay Peninsula, s. 158. [ki tir hala vardir: adi salud,
"anmak, ¢agirmak” eyleminden gelen snahud sadece hastaliga taru koyabilir;
puteu ise tanzdan 6te hastalig: iyilestirebilir de (Ivor EVANS, Schebesta on the
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maz, hala ile yardimcisi yaprakl dallardan bir kuliibeye ¢ekilip,
"Tanrinin yegenleri"? cenoi’leri ¢agirmak igin irlamaya baglarlar.
Bir stire sonra kuliibeden cenoi’lerin sesleri de duyulur. Hala ile
yardimcisi bilinmeyen bir dilde irlar ve konusurlar, sonra bu
dili unuttuklarini iddia ederler3. Gergekte onlarin agzindan
cenoi’ler konusmustur. Bu 1gikli "ruhlarin” indigi, kuliibenin
sarsiimasindan belli olur (bak. Kuzey Amerika sarnanlarinin
seanslar1). Hastaligin nedenini agiklayan ve uygulanacak sagilti-
mi gosteren de onlardir. Hala'nin da bu vesileyle dalinca girdigi
kabul edilir (Evans, Schebesta on the Sacerdo-Therapy, s. 115).
Aslinda uygulanan teknik goriindiigii kadar basit degildir.
Cenoi’lerin somut varligy, su ya da bu sekilde, hala ile Gok, hatta
bizzat G6k Tanr1 arasinda bir iletisim bulundugunu gosterir. Bir
Semang Pigmesi, "Eger Ta Pedn hangi ilac1 kullanacagini, hasta-
ya ne zaman verecegini ve hangi sozleri sdyleyecegini bildirme-
mis olsaydi, hala onu nasil iyilestirebilirdi ki?.." diye
soruyormus (Schebesta, s. 152). Zira hastaliklar, insanlarin
giinahlarina ceza olarak, bizzat Ta Pedn tarafindan gonderilir
(Evans, Schebesta on the Sacerdo-Therapy, s. 119). Hala ile Gok

Sacerdo-Therapy of the Semang, s. 119). Halak hak. bak. ayrica Fay-Cooper
COLE, The Peoples of Malaysia (New York, 1945), s. 67,73, 108; W. SCHMIDT,
Der Ursprung der Gottesidee, 1, s. 220>; R. PETTAZZONI, L'onniscienza di
Dio, s. 453>, 468, n. 86; E. STIGLMAYR, Schamanismus bei den Negritos
Siidostasiens (in "Wiener Volkerkundliche Mitteilungen”, II, 2, 1954, s. 156-64;
III, 1, 1955, s. 14-21; 1V, 1, 1956, s. 135-47), birinci bolim.

2 "Nazik, sevimli ve 1s1yan kiigiik goksel varhklar; tanrinin hizmetgileri kiigiik
cocuklar”™ SCHEBESTA, Les Pygmées (s. 152>) adli eserinde onlar1 boyle
betimliyor. [nsanlarla Ta Pedn arasinda araciligi bunlar yapar. Fakat ayni
zamanda Negritolarin atalar1 da sayilirlar (EVANS, Schebesta on the Sacerdo-
Therapy, s. 118; id., Studies, s. 148). Bak. ayrica id., Papers on the Ethnology and
Archaeology of the Malay Peninsula (Cambridge, 1927), s. 18, 25: COLE, op. cit.
s. 73.

3 SCHEBESTA, s. 153>. Tabii bu, samanlarin 6zel gizli dili olan "ruhlarin dili"
dir. LVANS (Studies, s. 159) bu dilden bazi seslenis ornekleri veriyor ve
-sagilacak basitlikte- baza yir metinlerini gevri-yazi olarak kaydediyor (s.
161>). Ayru yazara gore, samanlik seansi sirasinda hala, cenot’lerin deneti-
minde kaliyor (s. 160); fakat SCHEBESTA'nin anlattiklar1 daha ¢ok hala ile
yardimer ruhlarni/ cinleri arasinda bir diyalog izlenimi veriyor.
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Tanr1 arasinda bu tanriyla 6teki Negritolar arasindakinden
daha siki ve dolaysiz iligkiler bulundugunun bir bagka kaniti
da, Kelantanlt Menri'lerin, hala’run tanrisal giiglere sahip oldu-
gunu iddia etmeleri ve dolayisiyla firtina sirasinda kan sunu-
sunda bulunmamalaridir (ibid. s. 121). Menrilerin hala’s1 téren
sirasinda havaya sigrar, irlar ve Karei'ye dogru bir ayna veya
kolye atar (ibid.). Térensel sigramanin goge cikmay: simgeledi-
gini biliyoruz.

Bu Pigme samaniyla Gok arasindaki iligkiler hakkinda
daha agik ve belli veriler de vardir. Pahang Negritolarinin
samanhk seansinda, halak parmaklarinin arasinda palmiye
yapraklarindan ipler ya da bagka bilgilere gore, ¢cok ince iplikler
tutar. Bu ip ve iplikler, goglin yedi katinin istiinde oturan
Goksel Tanri Bonsu'ya kadar uzamir. (Bu tanri orada kardesi
Tengle birlikte yasar; gogiin 6teki katlarinda kimse yoktur?)
Seans boyunca halak gokteki tanriya, -tanrinin sarkattigi ve
térenden sonra tekrar yukari gektigi- bu iplerle dogrudan
. dogruya baghdir (Evans, Papers, s. 20). Son olarak, sagiltimin
onemli bir 6gesi de, gokkubbe ve goksel tanrilarla iligkilerine
daha once (bak. yuk. s. 168>) de isaret ettigimiz kuvars kristal-
lerinden (chebuch) olusur. Bu tiir kristaller dogrudan dogruya
cenoi’lerden elde edilebildigi gibi imal de edilebilir. Cenoi’lerin
bu sihirli taglarin iginde oturduklari ve hala’mn buyrugunu
bekledikleri kabul edilir. Sagilticinin hastahig1 kristallerde
gorduigii, yani iglerindeki cenoi’lerin kendisine hastaligin
nedenlerini ve uygulanacak sagiltimi gosterdikleri, kabul edilir.
Ama hala kristallerde, kdye yaklasan bir kaplan da gérebilir
(Evans, Schebesta on the Sacerdo-Therapy, s. 119). Hala'nin kendisi
de, tipki Kelantanl bomor’larla Malakkali erkek ve kadin
samanlar gibi, kaplana doéniigebilir®. Boyle bir tasarim Malaya
etkilerinin gostergesidir. Ancak, mitsel Kaplan-Ata'ya biitiin

4. Jeanne CUISINIER, Danses magiques de Kelantan, s. 38>, 74>; Malaya
samanizminde kaplanin rolii hak. bak. as. s. 383. Sungkai Sakai' ler de
samanin kaplana doniisebildigine inanirlar (EVANS, Studies, s. 210). Her
durumda, liimiintin 14.lincti giiniinde saman kaplanolur (ibid., s. 211).
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giineydogu Asya kusaginda "sirra-erdirici" goziiyle bakildigim
da unutmamak gerektir. Saman aday ve craklarini sirra-
erdirmek (aslinda "6ldiirtip" yeniden "diriltmek") {izere ormana
gotiiren odur. Bagka deyisle, Kaplan-Ata son derece arkaik bir
dinsel biitiinltigiin bir parcasidir®.

Eski bir samancil sirra-erme senaryosunu korumus gorii-
nen bir Negrito sdylencesi vardir. Burada, Tapern'in (Ta Pedn)
Cennetine giden yolun tizerinde Mat Chinoi adl: dev bir yilanin
yasadigl anlatilir. Tapern'in halilarimi bu yilan dokurmus;
bunlar bir kirige serilmis ¢ok stislii ve giizel halilarmig; Yilan da
bu kirigin altinda otururmus. Karninda yirmi Gtuz bas gok giizel
kadin-Chinoi'den bagka ¢ok sayida sag takisy, tarak, vb. da bulu-
nurmus. Halak Gihmal ("Sildh-$aman") adli bir Chinoi de yila-
nin sirinda yasar, bu hazinelere bekgilik edermis. Bir Chinor
Yilanin karnina girmek isterse, Halak Gihmal onu -agikga sirra-
erme yapt ve anlaminda- iki sinavdan gegirirmis. Yilan, tizerine
yedi halt serilmis bir kirigin altinda yatarmus; bu halilar sallarur,
siirekli olarak biribirine yaklasip uzaklasirlarmis. Aday Chinoi
yilanin tistiine diismemek igin bunlarin arasindan hizla gegmek
zorundaymis. Ikinci sinav, kapagi ok hizli agilip kapanan bir
tiitlin kutusuna girmekmis. Aday bu iki sinavi basariyla geger-
se, Yilanun igine girebilir ve oradaki kadin-Chinoi'lerden birini
es olarak alabilirmis (Evans, Studies, s. 151).

Burada yaygin bir sirra-erme motifi olan, bir anda agilip
kapanan sihirli kap: ile kargilasiyoruz; buna daha once de
Avusiralya, Kuzey Amerika ve Asya'da rastlamistik. Yilan
tiirtinden dev bir yaratifin igine girmenin bir sirra-ermeyle
esdegerli oldugunu da hatrlatalun.

5 Kelantan bélgesinden bir bomor befian (yani kaplan ruhuna seslenme uzma-
1), baglangicta yasadig delilik doneminden sadece ormanda dolagtigin ve
bir kaplana rastladigini ammsayabiliyordu; bu kaplana binmig, kaplan da
onu kaplan-adamlarin yagadig1 mitsel iilke Kadang baluk’a gétiirmiigtii. Ug
aylik bir kaybolugstan sonra geri dénmiis, o andan itibaren de bir daha sara
ndbetine tutulmamusti (J. CUISINIER, s. 5>). Tabil Kadang baluk, -mutlaka
samancil olmasi da gerekineyen- sirra-erme siirecinin tamamlandigi "orman
Obiir-diinyas: ya da cchennemi” nden bagka bir sey degildir.



Giineydogu Asya ve Okyanusya’da Samanizm 377

Malakka Pigmelerinin bagka bir dali olan Palawanlt
Bataklarda, saman (balian) dalincina dans ederek ulagir. Bu bile
teknigin Hint-Malaya etkisinde kalmis oldugunun bir gosterge-
sidir. Boyle etkiler 6liim ve cenazeye iliskin inaniglarda daha da
cok hissedilir. Oliiniin ruhu dért giin ailesinin yaninda kalir;
sonra, ortasinda bir agacin yiikseldigi bir ovaya gelir. Agaca
tirmanir ve doruguna, Yerin Goge degdigi noktaya ulasir.
Orada bir Dev-ruh vardir; gelenin yola devam edebilecegine ya
da atege atilmasi gerektigine o karar verir. Oliiler diyar1 yedi
kathdir ki bu Gok demektir. Ruh sirayla biitiin katlar1 dolagur;
sonuncuya vardigl zaman ategbdcegine dontisiir®. 7 sayis1 ve
gunahkarlarin ategle cezalandirilmasi, gérdiigiimiiz gibi (bak. s.
316>), Hint kékenli fikir ve tasarim lardir.

Malakkanin &teki iki Malay-6ncesi yerli toplulugu olan
Sakai ve Jakunlar budunbilimcilere bircok sorun g¢ikarir?.
Tarihsel/dinsel agidan samanizmin bu halklarda, teknigi esas
olarak ayni kalmakla birlikte, Semang Pigmelerindekinden ¢ok
daha 6nemli bir rol oynadig kesindir. Hala'min (Sakaice) ya da
poyang ' (Jakunca; Malayca pewang teriminin degisik bigimi)
yardimcilariyla birlikte girdigi, yaprakli dallardan yuvarlak
kuliibeye burada da rastlanir; sdyledikleri yirlar ve yardimci
ruhlara seslenigleri de aynidir. Samana miras kalan ya da bir
rilya sonucunda kazanilan bu ruhlarin gittikge artan Gnemi
Malaya etkilerine isaret eder; bazan bunlara seslenis de
Malayca yapilir. Kuliibenin i¢inde, simgesel goge ¢ikisa isaret
eden, basamakl iki kii¢iik piramit bulunur (Evans, Siudies, s.
211>). Saman seansta kurdelelerle siislii 6zel bir baglik takar
(ibid. s. 214) ki bu da Malay etkisinin bir bagka belirtisidir.

Sakai samanlarinin cesetleri 6ldiikleri evde mezarsiz bira-
kilir (Evans, Studies, s. 217). Kenta Semang samanlan (pirters)

6 [.C.COLE, The Peoples of Malaysin, s. 70>.

7 Bak. COLE, s. 92>, 111>; EVANS, Stidies, s. 208> (Sakailer), 264> (Jakunlar).
Malakka yarimadasimn Malezyalilardan dnceki ii¢ halkinn -Pigmeler,
Sakailer ve Jakunlar- dinsel inanglaruun betimlenmesi konusunda bir dene-
me igin, bak. SKEAT ve BLAGDEN, Pagan Races of the Malay Peninsula, 11, s.
174
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baglar1 disarda kalacak gekilde gomiliir; bunlarin ruhlarinn,
oteki oliimliilerin gittigi batinin aksine, doguya y&neldiklerine
inanilir (Evans, Schebesta on the Sacerdo-Therapy, s. 120). Bu ozel-
likler bunlarin ayricalikli bir varlik sinifi tegkil ettigini ve dola-
yisiyla 6liimden sonraki yazgilarimin da kabilenin geri kalan
kismindan farkli oldugunu gosterir. Jakunlarin poyang’lan
oldiikten sonra yiiksekge sahanliklara yerlestirilir, zira "onlarin
ruhlar1 Goge cikar, oysa cesetleri gémiilen siradan insanlarin
ruhlar yeralt: diyarlarina iner"®.

ANDAMAN VE NIKOBAR ADALARINDA SAMANIZM

Radcliff-Brown'un verdigi bilgilere gore, kuzey Andaman
adalarinun otacisi (oko-juma, "diis géren" veya "diislerden stz
eden") guglerini ruhlarla temas yoluyla edinir. Ruhlarla ya
dogrudan dogruya ormanda ya da riiyada karsilasilir; ama
onlarla temasa ge¢menin en alisilmig yolu 6liimdiir. Bir kigi Oliir
ve tekrar hayata donerse artik oko-juma olmustur. Radcliff-
Brown bir adamin agir hasta olarak on iki saat bilingsiz yattigi-
na ve 6lmiis sayildigina tanik olmus. Bir bagkasinin ise ti¢ kez
olip dirildigi anlatiliyormus. Bu gelenekte, adayin sirra-erme
amach Oliip dirilme semasini kolayca farkedebiliyoruz. Fakat
sirra-erme kuram ve teknigine iliskin bagka ayrintilar bilinmi-
yor. Bu ylizyilin baslarina dogru bu konularin bilimsel olarak
incelenmesi akla geldiginde son oko-juma’lar goktan 6lmiis bulu-
nuyordu’.

Oko-juma’lanin iini ve sayginlig1 sagiltimdaki basarilarin-
dan ve meteorolojik sihirlerinin giiciinden ileri gelir (firtinay:
Onledigi kabul edilenler onlardir). Fakat asil sagiltim yontemleri

8 EVANS, Studies, s. 265. Oliime iligkin bu gérenek ve inaruglarin iginde sakli
kozmolojik ve dinsel tasarimlar hak. bak. as. s. 393>. Johoreli Benua-Jakun'
larin poyang’t hak. bak. SKEAT ve BLAGDEN, Pagan Races of the Malay
Peninsula, 11, s. 350>.

9 A R. RADCLIFF-BROWN, The Andaman Islanders: a Study in Social
Antlropology (Cambridge, 1922), s. 175>; bak. ayrnica E. STIGLMAYR,
Schamanismus bei den Negritos Siidostasiens, ikinci bolim.
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teden beri bilinen ve herkesge kullanilan ilaglarin tavsiyesin-
den ibarettir. Bazan hastaliga neden olan ifritleri de viicuttan
cikarirlar; ya da iyilestirmeyi dogrudan dogruya riiyada
yapmay! vaadederler. Ruhlar kendilerine gesitli nesnelerin
(mineraller ve bitkiler) sihirli 6zellik ve giiglerini agiklarlar.
Oko-juma’lar kuartz kristali kullanmay1 bilmezler.

Nikobar otacilart hem hastaliga neden olan nesnenin (bir
tas veya komiir pargasi, bir kertenkele, vb. ) "gkarilmas:”, hem
de kotii cinler tarafindan ¢alinan ruhun aranmasi yéntemlerini
bilirler. Nikobar takimadalarindan Car adasinda otac1 adaylari-
na uygulanan gayet ilging bir sirra-erme toreni vardir.
Genellikle "marazh” bir mizag ve karakter gosteren kisi
samanliga uygun ve elverisli sayilir. Yakinda 6lmiis olan akra-
ba veya dostlarin ruhlan geceleyin eve bazi isaretler (yapraklar,
ayaklar1 bagh tavuklar, vb.) birakirlar. Hastalikli kigi saman
olmay: kabul etmezse 6liir. Segilimin ardindan, halkin 6niinde,
cirakligin baglangicini belirleyen bir téren yapilir. Akraba ve
dostlar evin Oniinde toplanirlar; icerde samanlar aday: yere
yatirip yaprak ve dallarla 6rter, basina bir tavugun kanadindan
aldiklar tiiyleri koyarlar. (Bu bitkisel gomiilme olayinda simge-
sel bir mezara girme anlamy, tiiylerde de sihirli ugus yetenegi-
nin belirtisi okunabilir.) Cirak kalkinca toérende hazir
bulunanlar kendisine kolyeler ve baska takilar verirler; geng
bunlar: biitiin ¢irakligi boyunca boynunda tasiyacak, giraklik
sona erince sahiplerine geri verecektir.

Sonra ¢iraga bir taht yapilir ve bunun tstiinde kdyden
koye dolastirilir; eline bir tiir asa ve kotii ruhlarla savagmasi
igin bir mizrak verilir. Birkag giin sonra usta samanlar tarafin-
dan adanin ortasindaki ormanin gébegine gétiiriiliir. Dost ve
arkadaslardan bazilar1 giden grubu belli bir uzakhga kadar
izlerler, ama "ruhlar tilkesine" girmeden dururlar; zira girerler-
se Oliilerin ruhlarn tirkebilir. Verilen gizli 6gretim esas olarak
dans etmeyi ve ruhlari gormeyi Ogrenmekten ibarettir.
Ormanda (yani Oliiler diyarinda) bir siire kaldiktan sonra,
cirakla ustalar1 koye dénerler. Geng ¢irak, ¢iraklik dénemi
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boyunca her gece en az bir saat evinin ¢niinde dans etmek
zorundadir. Sirra-ermesi tamamlaninca ustalar1 kendisine bir
degnek verirler. Saman olarak resmen kutsanmasi igin de
mutlaka bir téren yapilmaktadir, fakat bu konuda higbir agik
secik bilgi edinilememistir!®.

Bu ilging samancil sirra-erme torenine sadece Car adasinda
rastlaruyor; Nikobar takimadalarinin bagka yerlerinde bu téren
bilinmiyor. Burada kimi &geler (yapraklara gémiilme, "ruhlar
diyarina" ¢ekilme) kesinlikle arkaik olmakla birlikte, bagka
Ogeler (ciragn tahti, mizrak, asa, degnek) Hint etkisini ortaya
koyuyor. Burada, eski bir samanlik geleneginin, son derece
karmagik bir sihir teknigi gelistirmis yiiksek bir uygarhkla
kiiltiirel temaslar sonucu melezlesmesine tipik bir érnek bulu-
yoruz.

MALAYA (MALEZYA) SAMANIZMI

Malaya samanizmi denen olgunun ayirdedici 6geleri Kaplanin
ruhuna seslenis ve lupa durumuna erismedir. Lupa, samanin
diigtiigti bilingsizlik (kendinden geg¢me) halidir; bu durumda
ruhlar samani ele gegirir ("garpar") ve térenc katilanlarin sorula-
rina onun agzindan yanit verirler. ister tek bir kisinin iyilestiril-
mesi, ister (6rnegin, Kelantan'in belian danslarinda oldugu gibi)
salgin hastaliklara karsi bir toplu savunma téreni séz konusu
olsun, Malezya samanlik seans1 normal olarak Kaplanin ¢agril-
masint igerir. Bunun nedeni, biitiin bu cografyada Kaplana
mitscl Ata ve sirra-erdirme ustasi rollerinin verilmis olmasidir.
Bir proto-Malay kabilesi olan Benualar poyang’in 6ldiikten
yedi giin sonra kaplana doniistligiine inanirlar., Oglu onun
gliclerine mirasgi olmak isterse cesedinin yaninda tek basina
tiitsii yakarak uyanik durmak zorundadir. Olen saman yedinci
giin, gen¢ adayin Ustiline atilmaga hazir bir kaplan seklinde
ortaya ¢ikar. Aday hi¢ korku eseri gostermeden tiitsiilerini

10 George WHITEHEAD, it the Nicobar Islands (Londra, 1924), s. 128>, 147>.
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stirdiirmek zorundadir. O zaman kaplan kaybolur, yerinde iki
giizel ruh-kadin belirir. Aday kendinden geger ve bu daling
sirasinda sirra-erme gergeklesir. Kadinlar daha sonra onun
yardimal ruhlarn olurlar. Poyangin oglu bu riti uygulamazsa
Oliintin ruhu sonsuza dek kaplanin bedeninde kalir ve samancil
"enerjisi” tiim kabile igin geri gelmeyecek gekilde kaybolmusg
olur!!. Burada tipik bir sirra-erme senaryosu segilebiliyor :
ormanda yalniz kalma, cesedin basinda uyanik bekleme, korku
sinavi, sira-erme Ustadinin (= Mitsel Atanin) dehset verici
goriintisi, giizel bir ruh-kadinin koruyuculugu...

Asil seans yuvarlak bir kuliibenin ya da sihirli bir gemberin
icinde yer alir; seanslarin ¢ogunun amaci sagiltim, ¢alinan veya
kaybolan nesnelerin bulunmasi ya da gelecegin bilinmesidir.
Normal olarak, seans boyunca saman bir ortiiniin altinda kalir.
Tiitsii, dans, miizik ve davul ¢alma her Malezya samanlik sean-
sinin vazgegilmez hazirlik 6geleridir. Ruhun geldigi bir mumun
alevinin titremesinden anlagilir. Ruhun 6nce mumun igine
girdigine inanilir; bu ylizden saman, hastaligin nedenini kegfet-
meye calisirken, uzun siire gozleri aleve dikili kalir. Sagiltim
genel olarak viicudun hasta yerinin emilmesidir; fakat poyang
dalinca girdigi zaman ifritleri de kovabilir ve sorulan biitiin
sorulara yant verir'2.

Kaplana seslenigin amaci mitsel Atanin, yani Ilk Samanin,
cagrilmas: ve bedenlenmesidir. Skeat'n goézlemledigi pawang
gercekten kaplana doniisliyormus : Dort ayak tistiinde kosuyor,
kiikriiyor, disi kaplanin yavrularmi yaladig) gibi uzun siire
hastanin viicudunu yaliyormusg!®. Kelantanh belian bomor'larmn
sihirli danslar1 da, seans hangi gerekgeyle diizenlenmis olursa

11 T. ]J. NEWBOLD, Political and Statistical Account of the British Seftlements in
the Straits of Malacca (2 cilt, Londra, 1989), 11, s. 387-89; R. O. WINSTEDT,
Shaman, Saiva and Sufi. A Study of the Evolution of Malay Magic, s. 44-45; id.
Kingship and Enthronement in Malaya ("Journal of the Royal Asiatic Society",
1945, s. 134-45), s. 135> ("The Malay King as Shaman").

12 WINSTEDT, Shaman, Saiva and Sufi, s. 96-101.

13 W. W. SKEAT, Malay Magic, s. 436> ; WINSTEDT, Shaman, s. 97>.
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olsun, mutlaka kaplamin ¢agrilmasin igerir!. Dansin sonunda
lupa ("unutma" ya da "daling"; sanskrit¢e lopa = kaybolma, yok
olma) haline ulagilir; bu durumda dansg: kendi kisiliginin bilin-
cini yitirip herhangi bir ruhu bedenlendirir (Cuisinier, s. 34>,
80>, 102>). Ardindan, dalingtaki dansgiyla torene katilanlar
arasinda bitmez titkenmez bir diyalog gelir. Dans bir sagiltim
amaciyla diizenlenmisse, sagiltict da dansginin daling duru-
mundan yararlanarak ona sorular sorar ve hastaligin nedenleri-
ni ve caresini bulmaga calgir (ibid. s. 69).

Boyle sihirbazlik danslarini ve bu tiir sagiltim seanslarini
asil anlamiyla samanail olgular saymak pek de yerinde olmaz
gibi goriiniiyor. Kaplana seslenis ve daling/carpilma motifleri
sadece bomor ve pawang’larin marifetleriyle simirh degildir.
Baska bircok kisiler de kaplan: gorebilir, ¢agirabilir ya da ona
dontgebilir. Lupa haline gelince, Malezya'nin bagka yerlerinde
(6rnegin Besissi'lerde) bu herkesin harcidir; ruh ¢agirimi esna-
sinda herhangi bir kisi de dalinca girebilir (yani "carpilabilir")
ve sorulan sorular: yanitlayabilir!®. Bu Sumatrali Bataklarda da
rastlanan tipik bir medyumluk olayidir. Ancak, bu kitapta
gosterilmeye ¢alisilan biitlin hususlara gore, "¢arpilma/ele gegi-
rilme" olayin1 samanizmle karistirmamak gerekir.

SUMATRA'DA SAMANLAR VE RAHIPLER

Sumatra Bataklarinin Hint kaynakl (bak. yuk. s. 321>) fikirlerle
derinden etkilenmis olan dinlerinde egemen kavram ruh ve
candir (dme, tondi). Ruh/ can viicuda bingildaktan girer ve ¢ikar.
Oliim gergekte camin bir "ruh" (esprit, begu) tarafindan ¢alinma-
sidir; 6len geng bir erkekse bir kadin-begi onu kendine es almis-
tir (kadinsa bunun ‘tersi). Oliiler ve ruhlar medyumlar
araciligiyla insanlarla konusurlar.

Samanlar (sibaso, "s6z") ve rahipler (datu), yapica ve dinsel
gorevce farkl olsalar da ayn1 amaci giiderler : ruhu (dme, tondi)

14 Jeanne CUISINIER, s. 38>,74>, vb.
- 15 W.W.SKEAT ve C. O. BLAGDEN, Pagan Races of Malay Peninsula, 11, s. 307.
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ifritler tarafindan galinmaya kars1 savunarak insan kisiliginin
bitiinligini korumak. Kuzey Bataklarinda sibaso her zaman
bir kadindir ve samanlik genellikle kalitsaldir. Bir usta tarafin-
dan egitilme yoktur; ruhlar tarafindan “segilen", dogrudan
dogruya onlar tarafindan sirra-erdirilir; yani "gérmek" ve gaip-
ten haber vermek ya da bir ruh tarafindan "garpilmak"!, bagka
deyisle onunla 6zdeglesmek yetenegi kazanir. Sibaso’larin
seanslar1 gece yapilir; saman ruhlar ¢agirmak icin davul ¢ala-
rak atesin cevresinde dans eder. Her ruhun kendine 6zgii bir
ezgisi, hatta rengi vardir; sibaso birkag ruhu birden ¢agiracaksa
birkag renkli bir giysi giyer. Ruhlarin varlig: gizli dilde, "ruhla-
rin dilinde", sézlerden belli olur; bunlar sibaso’nun agzindan
¢ikar ve yorumlanmalari gerekir. Konugma hastaligin nedenleri
ve sagiltimu tizerine olur; begu, hastanin bazi sunular sunmasi
koguluyla, hastalig1 iyilegtirecegine stz verir!”.

Bataklarda rahip (datu) her zaman erkektir ve seften sonra
en yiiksek toplumsal statiiye sahiptir. Ama aslinda o da bir
sagilticidir ve o da gizli bir dilde ruhlar1 ¢agirir. Datu insanlar:
ve toplumu hastalik ve biiyiilere kars1 korur. Sagiltim seansi
hastanin ruhunun aranmasindan ibarettir. Ayrica hastalarin
igine giren begu'lari da gikarir; inanisa gore bir "ak biiyiicii"den
bagka bir sey olmamakla birlikte, insanlar1 zehirleyebilir de...

16 Kendiliginden ya da herhangi bir yontemle saglanan [ruhlar/cinler tara-
findan] "ele gegcirilme" (carpilma, ecinnilenme, possession) Bataklarda sik
goriilen bir olgudur. Herhangi bir kisi bir begu'yu, yani 6lmiig birinin ruhu-
nu, viicuduna alabilir; bu ruh artik medyum olan kiginin agzindan konu-
sur, bilinmeyenleri agiklar. "Ecinnilenme” ¢ogu kez samanal bigimlere
btirtiniir : medyum korlari eline alip agzmna koyar, bitkin diisiinceye dek
hoplayip sigrar, dans eder, vb.. bak. ]. WARNECK, Die Religion der Batak, s.
68> ; T. K. OSTERREICH, Les Possédés, s. 330>. Fakat samandan farkli
olarak, Batak medyumu begu’sunu denetiminde tutamaz; onun ya da
kendisini "ele gegirmek™ isteyen herhangi bir 6liiniin kargisinda caresizdir.
Bataklarin dinsel duyarhliginin tipik ifadesi olan bu kendiliginden ecinni-
lenme, bazi samancil tekniklerin maymunca taklidi gibi goriilebilir. Genel
olarak Endonezya samanizmi hak. bak ayrica G. A. WILKEN, Het
Shamanisme bij de Volken van den Indischen Archipel; A. C. KRUYT, Het
Animisme in den Indischen Archipel (La Haye, 1906), s. 443>.

17 E. M. LOEB, Sumatra, s. 80-81.
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Sibaso’lardan farkli olarak, datu bir tistad tarafindan sirra-
erdirilir; kendisine Ozellikle aga¢ kabuklarindan yapilmis
"kitaplarda” yazili sihirbazlik sirlar1 8gretilir. Ustad, Hindce bir
terim olan guru adini tasir; ata figiirleriyle bezeli ve bir ucunda
icine sihirli maddeler sokulmus bir kovuk bulunan sihirli
degnegine biiyiik 5nem verir. Guru bu degnek yardimiyla kéyii
korur ve yagmur yagdirabilir. Fakat boyle bir degnegin yapil-
mas1 son derece karmagik bir igtir; hattd bunun igin bir ¢ocuk
bile kurban edilir. Canini (tondi) gikarmak ve sihirbazlarin emri-
ne hazir bir "ruh" ‘(esprit) haline doniigtiirmek igin, ¢ocuk erimig
kursunla oldiiriiliir (Loeb, Sumatra, s. 80-88).

Bitiin bunlar Hint sihirbazhginin etkilerini ele veriyor.
Datu'nun rahip/biiyticii tipini, sibaso’nun ise sadece esrime
yetenekli "ruhlu-kigiyi" temsil ettigi diistintilebilir. Datu mistik
esrimeyi bilmez; sihirbaz ve "ritiielci" olarak gorev yapar, yani
cin ve ifritleri etkisizlegtirir. Ger¢i o da hastanun ruhunu arama-
ya ¢tkmak zorundadir, ama bu yolculuk esrimeli degildir.
Ruhlar alemiyle iligkileri diismanhik veya tistiinliige dayaly,
efendiden ugaga dogru iligkilerdir. Sibaso ise tipik ve yetkin
esriktir; ruhlarla samimiyet i¢inde yagar, onlara kendini "garpti-
rir”, bilici ve "peygamber” olur. O "se¢ilmis"tir ve-tanrilar veya
yari-tanrilarca yapilan segime karsi kimsenin elinden bir sey
gelmez.

Sumatrali Minangkabaularin dukunu hem sagiltict hem de
medyumdur. Genellikle kalitsal olan bu gérev hem erkeklere
hem de kadinlara agiktir. Bir sirra-erme siirecinden gegtikten,
yani goériinmez olmay: ve geceleyin ruhlari gérmeyi dgrendik-
ten sonra dukun olunur. Seans bir Ortiiniin altinda yapihr; on
bes dakikanin sonunda dukun titremeye baglar; bu, ruhunun
bedeninden ayrildiginin ve "ruhlar koyiine" dogru yola koyul-
dugunun belirtisidir. Ortiintin altindan sesler duyulur. Dukun
ruhlardan hastanin kagan ruhunu aramalarini ister. Dahng hali
yapmaciktir; seanslarini Batak meslektagi gibi herkesin gozii
Oniinde yapacak cesareti yoktur (Loeb, Sumatra, s. 125-26).
Dukun Nias'ta da, bagka rahip ve sagilticilarin arasinda yer alir.
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Sagiltim seansinda 6zel bir giysi giyer; saglarini siisler ve omzu-
na bir kumasg atar. Burada da hastalik genel olarak canin tanri-
lar, ifritler veya ruhlar tarafindan galinmasina atfedilir ve
sagiltun da onun aranmasindan - ibarettir. Sonugcta genellikle,
canin bir "Deniz Yilani" tarafindan ¢alinnug oldugu anlasilir
(deniz, 6biir diinyanin bir simgesidir). Onu geri getirmek tizere
otact ug tanriya (Ninwa, Falahi ve Upi) bagvurur; seslenisini
ishikla yapar, iletisim kuruluncaya kadar 1slik galar, sonra da
dalinca girer. Fakat dukun emme yontemini de kullamir ve
hastalhigin nedenini bulunca, seansta hazir bulunanlara kiigiik
kirmizi veya beyaz cakiltaglar gosterir (ibid. s. 155>).

Mentawei'lerin samani sagiltimi ovmalar, arinmalar, gifali
otlar, vb. ile de uygular. Fakat gercek seans Endonezya'daki
genel semay: izler : Saman uzun siire dans ettikten sonra
kendinden gegip yere yigilir ve cani (ruhu) kartallarin gektigi
bir kayikla Goge gotiiriiliir. Ruhlarla hastaligin nedenleri (canin
kagisi, bagka biiyticiilerce zehirlenme) konusunu orada tartigir
ve ilaglar1 alir. Mentawei samani hi¢bir zaman "carpilma"” belir-
tisi gostermez, hastanin viicudundan kéti ruhlar: ¢itkarmay: da
bilmez!8. Daha ¢ok, ilaglarin1 bir géksel yolculukta bulan bir
eczactya benzer. Dalinci dramatik degildir; goksel ruhlarla
diyalog filan duyulmaz. Anlasildigina gore ifritlerle iligkisi ve
onlar tizerinde herhangi bir "giicii" de yoktur.

Giliney Sumatral: Kubu samani da benzer bir teknik kulla-
nir; dalinca girinceye dek dans eder ve o zaman hastanin canini
(ruhunu) bir ruhun tutsagr veya bir aga¢ dalna kus gibi tiine-
mis olarak goriir (Loeb, Sumatra, s. 286).

BORNEO VE CELEBES'TE (SULAWESI) SAMANIZM

Proto-Malay irkindan olan ve adanin ilk yerli sakinlerini temsil
eden kuzey Borneolu Dusunlarda, kadin rahipler biiyiik rol
oynar. Bunlarin sirra-ermeleri iig ay siirer. Térende gizli bir dil
kullanurlar; yiizlerini saklayan mavi bir bezle horoz tiiyleri ve
18 LOEB, Sumatra, s. 198>; id. Shamar and Seer, s. 66>.
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deniz kabuklariyla siislii sivri bir kiilahtan olugan 6zel bir giysi
giyerler. Seans dans ve yirlardan olusur, erkekler miizikle eslik
etmekle yetinirler. Fakat bu kacdin samanlarin 6zgiil teknigi bili-
cilik (fal) agirhiklidir ve asil samanizmden ¢ok "kiigiik biiyticii-
liik" alanina girer. Rahip-kadin bir bambu ¢ubugu parmaginin
ucunda dengede tutarak, "eger hirsiz filancaysa cubuk filan
hareketi yapsin” der, vb 1°.

I¢ bolgelerde yagayan Dayaklarda iki tiir sagiltici sihirbaz
vardir : genellikle erkek olan ve insanlarin sagiltimiyla ugragan
daya beruri'ler ile, normal olarak kadinlardan segilen ve piring
triiniintin "sagiliminda” uzman olan barich’ler. Hastalik ya
viicuda bir kétii ruhun girmesiyle ya da canin kagip gitmesiyle
actklanir. Her iki siniftan samanlar da esrimeyle insanlarin ya
da tiriiniin "ruhlarini” -ne kadar uzaga kagmus olurlarsa olsun-
lar- gérme yetisine sahiptirler. Kagak canlar1 kovalar, (bir sag¢
teli bi¢imi altinda) yakalar ve viicuda veya iiriine tekrar girdi-
rirler. Hastaliga bir kotii ruh neden olmussa, seans bir cin ¢ikar-
ma toreninden ibaret olur?’.

Kiy1 Dayaklarinin samani manang adini tagir ve hatiri sayi-
lir bir sosyal statiiden yararlanir; hiyerarside gseften hemen
sonra gelir. Manang’lik genellikle kalitsaldir, fakat iki sinf
vardir : "vahiylerini" riiya seklinde almis olan ve dolayisiyla bir
veya birkag ruhun koruyuculugundan yararlananlar ile, kendi
istemleriyle manang olmusg olup koruyucu ruhu bulunmayan-
lar. Ne olursa olsun, manang nitelik ve linvanina ancak yetkeli
ustadlar tarafindan sirra-erdirildikten sonra kavugulur (bak.
yuk. s. 81). Erkek ve kadin, ayrica "cinsiyetsiz" (iktidarsiz)
manang’lar oldugu bilinmektedir; bu sonuncularin ritiiel anlam-
lan ileride goriilecektir.

Manangn, iginde bir¢ok sihirli nesne bulunan bir kutusu
vardir; bu nesneler arasinda en onemlileri kuvars kristalleri bata
ilau’lardir ("ig1k taslar1"); bunlarin yardimiyla saman hastanin
ruhunu bulur. Zira burada da hastalik canin kagmasindan

19 IvorEVANS, Studies, s. 4>, 21>, 26>.
20 H. Ling ROTH, Natives of Sarawak and British North Borneo, I, s. 259-63.
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meydana gelir ve samanlik. seansimin amaci onu bulup tekrar
viicuda sokmaktir. Seans gece yapilir. Hastanin viicudu taslarla
ovulur; sonra, t6rene katilanlar tekdiize sarkilar sdylemeye
baglarken, bas manang da bitkin diisiinceye dek dans eder;
bdylelikle hastanin canini aramakta ve ¢agirmaktadir. Hastalik
agirsa can birkag kez manang'in elinden kagar. Bas saman yere
diisiince yardimcilar {izerine bir Ortii atip esrimeli yolculugu-
nun sonucunu beklerler, zira manang dalinca gecer gecmez
hastanin canini aramak iizere Yeraltina inmigtir. Sonunda ruhu
yakalar; elinde onu tutarak birden dogrulur ve hastanin bagin-
dan tekrar iceri sokar. Seansa belian adi verilir; Perham teknik
glgcliiklerine gore dort gesit belian ayirdeder. Sagiltim téreni bir
tavuk kurbarnuyla sona erer?!.

Kiy1 Dayaklarinin belian 'lar1, bugtinkii sekilleriyle, olduk¢a
karmagik ve karma bir sihirsel/dinsel olgudur. Manangin sirra-
erme siireci (sihirli taglarla ovulma, goge ¢ikis ritiieli, vb. ) ve
sagiltimin kimi Ogeleri (kuvars kristallerine verilen 6nem,
taglarla ovulma) oldukga eski bir samancil teknigin gostergesi-
dir. Fakat (6zenle ortii altinda gizlenen) stzde-daling, yakin
doéneme ait Hint-Malezya kaynakli etkilere dair ipucu verir.
Eskiden biitiin manang’lar sirra-erdikten sonra kadin giysileri
giyer ve yasamlar1 boyunca ¢ikarmazlarmis. Bugiin bu adet
ender goriiliir olmustur??. Yine de, bazi kiy1 kabilelerine 6zgii -
ve tepelerdeki Dayaklarca bilinmeyen- 6zel bir manang sinifi
olan manang bali'ler kadin giysileri giyer ve kadinlarla ayn isle-
ri yaparlar. Bazan koyliilere giiliing olmak pahasina birer "koca"
bile alirlar. Dénmelik, gerektirdigi biitiin degisimlerle birlikte,
riiyada {ig kez tistiiste alinan goksel bir buyruk tizerine kabulle-

21 Bak. Ling ROTH, op. cit. I, s. 265>; Ars. ]. PERHAM, Manangism in Borneo
("Journal of the Straits Branch of the Royal Asiatic Society”, 19, Singapur,
1887, s. 87-103), Ling ROTH, I, s. 271>'de alintilanmug. Bak. ayrica W.
STOHR, Das Totenritual der Dajak ("Ethnologica”, n. s., I, Koln, 1959), s.
152>; bak. ayrica ibid. s. 48> (samanin, 6liiniin ruhuna 6biir diinya yolunda
eslik etmesi), 125> (cenaze ritiieli).

22 Ling ROTH, I, s. 282. Bak. Arauca samanlan arasinda travestilerin ve
dénmelerin zamanla kaybolmas: (A. METRAUX, Le Shamanisme araucan, s.
315>).
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‘nilir; reddetmek 6liimii davet etmektir?®. Bu geler biitiinii, bir
kadin biiylictiliigiiniin ve vaktiyle kiyr Dayaklarinin samaniz-
mine egemen olmus oiabilecek bir anaerkil mitolojinin agik
secik izlerini tagir. Hemen hemen biitiin ruhlar manang tarafin-
dan [ni (Biiyiik Ana) adiyla cagrilir (Ling Roth, I, s. 282). Ancak,
manang bali’lerin adanin i¢ kesimlerinde bilinmemesi, biitiin bu
dinsel kompleksin (dénmelik, cinsel iktidarsizlik, anaerkillik)
¢ok eski zamanlarda da olsa digardan gelme oldugunun kaniti-
duir.

Giiney Borneolu Ngadju-Dayak'larda insanlarla tanrilar
(6zellikle Sangiang) arasindaki aracilar, balian denilen kadin
rahip/samanlarla basir denilen "cinsiyetsiz" rahip/samanlardir
(basir terimi "d6l veremeyen", "iktidarsiz" anlamina gelir). Bu
ikinciler kadin gibi giyinen ve davranan gergek hermafrodit
kisilerdir?4. Hem balianlar hem de basir'ler Sangiang tarafindan
"secilirler"; dans ve davul ¢alma gibi normal esrime tekniklerine
bagvurulsa bile, tanri tarafindan ¢agrilmadan onun hizmetgisi
olunamaz. N.gadju-Dayaklar bu konuda agik ve kesin konusur-
lar : Kisi tann tarafindan g¢agrildigini hissetmedikge esrimesi
miimkiin degildir. Basir'lerin cift cinsiyetlilik ve iktidarsizligina
gelince, bunlarin 6nemi iki kozmolojik diizey (Yer ve Gok)
arasinda aract sayilmalar1- ve ayrica disil 6ge (Yer) ile eril 6ge
(Gok) yi kisiliklerinde birlegtirmelerinden ileri gelir?. Bu ritiiel

23 Ling ROTH, I, s. 270>. Geng bir erkek ¢ok ender olarak manang bali olur;
genellikle bunlar -son derece doyurucu olan maddi durumun gekimine
kapilan- yaghlar veya ¢ocuksuz erkeklerdir. Cukgilerde travestilik ve cins
degistirme hak. bak. BOGORAZ, The Chukchee, s. 448>. Myan Mar
(Birmanya) kiyisindaki Rambree adasinda kimi biiyiiciiler kadin giyinigini
benimser, bir meslektaglarinin "esi" olur, ona "kuma" olarak bir kadin getirir
ve licii birlikte yagarlar (WEBSTER, Magic, s. 192). Agikca gériiliiyor ki
burada, gerek tanrisal bir buyruga uymak, gerek Kadin'in sihirsel sayginh-
gindan yararlanmak igin iistlenilen ritiiel bir cins degistirme (travestilik)
s6z konusudur.

24 Bu sorun hak. bak. J. M. van der KROEF, Transvestitism and the Religious
Hermaphrodite in Indonesia (in "Journal of East Asiatic Studies”, III, Manila,
1959, s.257-65), passim.

25 H.SCHARER, Die Vorstellungen der Ober- und Unterwelt bei den Ngadju-Dajak
von Stid-Borneo, s. 78>; id., Die Gottesidee der Ngadju-Dajak, s. 59>.
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bir androgynie, tanrisal varligin "iki-birligini" ve coincidentia
oppositorum'u (karsitlarin bir arada bulunmast) ifade eden arka-
ik bir formiildiir?. Basir'lerin iki cinsliligi gibi balian’larin fahi-
seligi de ayni sekilde "araciligin" kutsal anlam ve degeri ile
kutuplasmay: kaldirmanin geregi tizerine kuruludur.

Tanrilar (Sangiang) balian ve basir’lerin bedenlerine girer ve
onlann agzindan konugurlar; ama bu bedenlenme olgusu bir
"carpilma” degildir. Atalarin ruhlar ya da dliiler higbir zaman
balian veya basir’leri ele geciremez; onlar yalnizca tanrilarin
kendilerini ifadede kullandiklar1 araglardir. Oliiler bu is igin
bagka bir tiir bliylicii (tukang tawur) kullamrlar. Balian ve
basir’lerin esrimesi ya Sangiang'dandir ya da onun hizmetgileri-
nin "tanrilar kdylnii" ziyaret igin Go6ge yaptiklar: mistik yolcu-
luklar sonucu meydana gelir.

Birka¢ 6ge akilda tutulmaga deger : Sadece yukaridaki
tanrilar tarafindan kararlagtirilan dinsel géreve ¢agrilma; cinsel
davranugin (iktidarsizlik, fahigelik) kutsallig1; esrime tekniginin
(dans, miizik, vb. ) oynadig: sinirli rol; Sangiang'in viicuda alin-
masiyla ya da Goge mistik yolculukla meydana gelen esrime;
ata ruhlaryla iligkinin ve dolayisiyla "carpilma" olayinin yoklu-
gu... Biitlin bu &zellikler boyle bir dinsel olgunun arkaik niteli-
gini vurgulamaktadir. Ngadju-Dayaklarin kozmoloji ve dinleri
olasilikla Asya kitas1 kaynakl: etkilere ugramis olmakla birlikte,
balian ve basir'lerin eski ve yerine 6zgii bir samanizm bigimini
temsil ettiklerini diisiindiirecek nedenler vardir.

Ngadju-Dayaklardaki basirlerin benzerleri, Toradja'larin
bajasa’laridir ("aldatan"). Bunlar genellikle kadin olup 6zel
teknikleri, gerek "ruhen" (en esprit) gerek somut olarak (in conc-
reto) gergeklestirdikleri esrimeli G6k ve Yeralt1 yolculuklandir.
Onemli bir térenleri momparilangka ("saygin yere oturmak") dir;
araliksiz ti¢ gece siirer. Bajasa kadinlarin ve geng kizlarin ruhla-
rin1 alip aritmak iizere G6ge gotiiriir ve liglincii gece geri geti-
rip tekrar bedenlerine koyar. Bunun yani sira hastalarin avare

26 Bak.ELIADE, Traité d’histoire des religions, s. 359>.
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ruhlarin1 aramak da bajasa'nin isidir; atmosfer ruhlari sinifina
giren wurake adli ruhun yardimiyla, gokkusagina tirmanarak
Pué di Songe'nin konagina varir ve hastanin ruhunu geri getirir.
"Pirincin can1” triinii birakip kagar ve tiriin solup kurumaga

_yliz tutarsa, bajasa onu da arar, bulur ve yerine koyar. Ancak,
bajasa’larin esrime yetenekleri goge ve yeryiiziiniin gesitli yerle-
rine (yatay yonde) yapilan yolculuklarla sinirli degildir; biiyiik
cenaze "bayrami’ mompemate vesilesiyle dliilerin canlariru &biir
diinyaya da gotiirtirler?’.

R. E. Downs' a gore, "Burada okunan ildhi oliilerin nasil
uyandirildiklariny; nasil giyinip yeralt: {ilkesini gegerek dinang
agacina gotiiriildiiklerini ve ona tirmandiklarini, oradan yeryii-
ziine varip Mori'ye (Toradjalarin "Dogu"suna) ulastiklarini; ve
son olarak tapinaga veya toren kuliibesine gotiiriildiiklerini
anlatiyormus. Orada, yakinlar1 ve akrabalar1 onlar1 karsiliyor,
torene katilan &teki insanlarla birlikte, danslar ve ezgilerle
eglendiriyormus... Ertesi giin samanlar angga’lar1 (yani Gliilerin
canlarin1)) son dinlenme yerlerine gotiiriiyormus..." (s. 89,
Kruyt'a gore).

Bu birkag kisa bilgi bize Celebesli bajasa’larin, insan ruhu-
nun yasadigl biiylik dramun uzmanlar oldugunu gosteriyor :
Ister arindiric1 olsunlar ister sagiltici veya ruhgiider, hep insan
ruhunun "durumu" s6z konusu oldugu zaman ige karigiyorlar.
En sik iliglilerinin Gokle ve goksel ruhlarla kurulmasi da dikka-
te deger. Sihirli ugus simgeselligi ya da Avustralya samaniz-

27 N. ADRIANI ve A. C. KRUYT, De Bare'e-sprekende Toradja’s van Midden-
Celebes (Batavia, 4 cilt, 1912-14), I-II, 6zellikle I, s. 361>; II, s. 85-106, 109-46
ve passim; ve H. H. JUYNBOLL' un uzun 0zeti, Religionen de Naturvolker
Indonesiens (in "Archiv fiir Religions-wissenschaft”, XVII, Leipzig, 1914, s.
582-606), s. 483-88. Bak. ayrica R. E. DOWNS, The Religion of the Bare'e-
speaking Toradja of Central Celebes (Diss. Leyde, 1956), s. 47>, 87>. bak. J.
FRAZER, Aftermath: a Supplement to The Golden Bough (Londra, 1936), s. 209-
12 (ADRIANI ve KRUYT, I, s. 376-93'in 6zeti); H. G. Quaritch WALES,
Prehistory and Religion in South-Easl Asia, s. 81>. Hastanin canini geri getir-
meyi amaglayan gsamanlik seanslarina iligkin bagka betimlemeler igin
FRAZER, Aftermath'a bakilabilir: s. 212-13 (giiney Borneolu Dayaklar), 214-
16 (Borneo'da SarawakKayan'larn).
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minin ana 6gesi olan godkkusag: yoluyla goge c¢ikis motifleri
arkaiktir. Toradjalar ayrica, vaktiyle Yeri Goge baglayan sarma-
stk mitini de bilir ve insanlarin tanrlarla kolayca iletisim
kurduklari cennetlik zamanlarin anisini da saklarlar?s.

"OLULER KAYIGI" VE SAMAN KAYIGI

"Oliiler kayig1" Malezya ve Endonezya'da, gerek asil samancil
uygulamalarda gerek 6liim ve cenazeye iligkin adet, gérenek ve
agitlarda biiyiik rol oynar. Tabif biitiin bu inaniglar bir yandan
oliileri kayiklara koyarak ya da dogrudan dogruya denize
gonderme adetiyle, 6biir yandan 6liime iligkin mitolojilerle ilig-
kilidir. Oliileri kayiklara koyup suya birakma gorenegi, atalarin
eski goclerinden kalma bulanik anilarla agiklanabilir® : Kayik
oliintin ruhunu atalarin geldigi kokensel eski vatana geri gotii-
recektir. Fakat bu varsayilan anilar (belki de Polinezyalilar
disinda) "tarihsel" anlamlarin yitirmistir; "k6kensel yurt" mitsel
bir iilke olmus, onu yasanan yerlerden ayiran Okyanus da
Oliim Sulaniyla 6zdeglenmigtir. Zaten bu olguya, "tarihin”
siirekli olarak mit kategorisine déniistiiriildiigii arkaik diisiin-
me tarzinda sik sik rastlanir.

Buna benzer o&lim/cenaze inamig ve uygulamalarina
(6luler kayig, vb.) Germenlerde® ve Japonlarda® da rastlanir.

28 Ceramlilarin gamancil ideoloji ve uygulamalan igin, bak. J. G. RODER,
Alahalala, s. 46>, 71>, 83>, 118>.

29 Bak. Rosalind MOSS, The Life after Death in Oceania and the Malay Archipelagb
(Londra, 1925), s. 4>, 23>, vb. Okyanusyada mezar bigimleriyle &liim-
sonrasi hayat tasarimlar arasindaki iligkiler hak. bak. ayrica FRAZER, La
crainte des morts, I, s. 231> ; Erich DOERR, Bestattungsformen in Ozeanien
("Anthropos”, XXX, 1935, s. 369-420, 727-765); Carla van WYLICK,
Bestattungsbrauchs und Jenseitse glaube auf Celebes (Diss. Basel, 1940; La Haye,
1941); H. G. Quaritch WALES, Prehistory, s. 90>. ’

30 Bak. W. GOLTHER, Handbuch der germanischen Mythologie (Leipzig, 1895), s.
90>, 290, 315>; O. ALMGREN, Nordische Felszeichnungen als religidse
Urkunden (Frankfurt/Main, 1934), s. 191, 321, vb.; O. HOFLER, Kultische
Geheimhiinde der Germanen, [ (Frankfurt/Main, 1934), s. 196, vb.

31 Alexander SLAWIK, Kultische Geheimbiinde der japaner und Germanen, s.
704>.
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Fakat her iki kavimde de, Okyanusya alaninda oldugu gibi,
deniz Gtesinde veya deniz altinda yer alan bir &biir diinyanin
("yatay" tasarim) yarusira, bir de "dikey" obiir diinya vardir :
oliiler diyar olarak tasarlanan Dag3?, hatta Gok... (Dagin goksel
bir simgesellikle yiiklii oldugu hatirlanacaktir). Genellikle sade-
ce ayricalikh Kkisiler (sefler, rahipler, samanlar, sirra-ermisler,
vb.) Goge gider®®; oliimlilerin geri kalani "yatay" yonlerde
yolculuga gikar ya da Yeralt 4lémine iner. Sunu da ekleyelim
ki, 6biir diinya ve onun yonleri sorunu son derece karmasiktir
ve yalnizca "kokensel yurt” fikirleriyle ya da 6liilerin gdmiilme
bicimleriyle ¢6ziilemez. Son tahlilde, maddesel (somut) uygula-
malardan her zaman bagimsiz olmasalar bile manevi yap:
olarak 6zerk olan birtakim mitolojiler ve dinsel tasarimlar karg1-
sinda bulundugumuz sdylenebilir.

Oliileri kayiklara koyup suya salma &adetinden baska,
Endonezya'da ve kismen Melanezya'da, ritlerde de bir kayigin
(simgesel veya gercek olarak) kullanilmasini igeren 6nemli bir
sihirsel/dinsel olgular siufi vardir : 1) ifritleri ve hastaliklar:
kovmak i¢in kullanilan kayik; 2) Endonezyali samanin, 6lintin
caninin peginde "havada gezmesine" yarayan kayik; 3) Oliilerin
ruhlarini biir diinyaya tagiyan "ruhlar kayigi." Ilk iki rit sin-
finda samanlar 6nemli, hatta bas rolii oynarlar; liglincii kategori
ise, samancil tiirden bir yeraltina inis olmakla birlikte, samanin
gorevlerinin digina tasar. Yakinda gorecegimiz gibi, bu "Olii
kayiklar1" yoOnetilmekten ¢ok c¢agriir ve g¢agrilmalart da
samanlar tarafindan degil "aglayici kadinlar" tarafindan soyle-
nen agitlarla yapilir.

Yilda bir kez ya da salgin hastalik durumunda, hastalig:
getiren ifritlerden kurtulmak igin, ya bunlar yakalanip bir kutu-

32 HOFLER, [, s. 221>, vb.; SLAWIK, s. 687>,

33 Burada bizi ilgilendiren alarun sinirlar iginde, bak. W. J. PERRY, Megalithic
Culture of Indonesia (Manchester, 1918), s. 113> (6nderlerin dldiikten sonra
Goge ¢ikmasy); R. MOSS, s. 78>, 84> (Gogiin, baz1 ayricalikls gruplarin
dinlence yeri oldugu); A. RIESENFELD, The Megalithic Culture of Melanesia,
s. 654>.
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ya kapatilarak suya atilir veya dogrudan dogruya bir kayiga
konarak kayik denize birakilir; ya da hastaliklar temsil eden
¢ok sayida agactan figlirciik yapilip bir kayiga yerlestirilir ve
kayik denize salimir. Malezya'da®* ve Endonezya'da®® ¢ok
yaygin olan bu uygulama genellikle samanlar ve biiyticiiler
tarafindan yapilir. Salgin durumunda hastalik ifritlerinin kovul-
rnasi, olasilikla, daha arkaik ve daha evrensel bir rit olan Yeni
Yil vesilesiyle toplumun gii¢ ve saghiginin yeniden tam olarak
yerine konmasi igin yapilan "gtinahlarin” kovulmas: téreninin
bir taklididir®.

Bundan bagka Endonezyali saman sihirli sagiltim seansin-
da da bir kayik kullanir. Biitiin Endonezya Kkiiltiir alaninda
hastaligin, canin ka¢gmasindan ileri geldigi fikri hakimdir. Cogu
kez canin ruhlar veya ifritler tarafindan ¢alindig: kabul edilir ve
onu aramak i¢in saman bir kayik kullanir. Ornegin, Dusunlarin
balian’lar1 boyledir; hastanin caninin bir hava ruhu tarafindan
calindigini saniyorsa, bir ucunda tahtadan bir kus figtirti bulu-
nan minyatiir bir kayik yapar. Esrime halinde bu kayikla hava-
da dolagir, saga sola bakar ve sonunda hastanin canini bulur.
Bu teknik Borneo'nun kuzeéyinde yasayan Dusunlar gibi giiney
ve dogusundakilerce de bilinir. Maangan samaninin ayrica bir-
iki metre boyunda bir kayig1 da vardir; bunu evinde saklar ve
tanr1 Sahor'a gidip yardim isteyecegi zaman biner%”.

Havada kayikla yolculuk fikri, genel samancil gége cikis
tekniginin Endonezya'ya 6zgii bir uygulamasindan ibarettir.
Gerek oOliiniin canina yeralt1 lemi yolunda eslik etmek, gerek

34 Bak. 6rn. SKEAT, Malay Magic, s. 427>, vb.; Jeanne CUISINIER, s. 108>.
Nikobar adalarinda da aymi ddet vardir: bak. G. WHITEHEAD, s. 152
(fotograflar).

35 A. STEINMANN, Das Kultische Schiff in Indonesien, s. 184> (kuzey Borneo,
Sumalra, Java, Molucca, vb.).

36 Bak. Mircea ELIADE, Le Mythe de I’Eternel Retour, s. 86>.

37 A.STEINMANN, s. 190>. Saman kayigina bagka yerlerde de rastlanur; 6rn.
Amerika'da saman Yeraltina bir kayik icinde iner; bak. G. BUSCHAN, ed.
Nlustrierte Volkerkunde (Stuttgart, 2 cilt, 1922-1926), 1, s. 134; STEINMANN,
s. 192).
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bir hastanin ifritler veya ruhlar tarafindan ¢alinan camn
aramak amaciyla 6biir diinyaya (6liiler veya ruhlar diinyasina)
yapilan yolculuklarda kayik o6nemli bir rol oynadigindan,
daling halinde goge ¢ikma olayi igin de giderek kayik kullanilir
olmustur. Bu iki samancil simgeselligin (6biir diinyaya yatay
yolculuk ve gége dogru dikey yiikselis) kaynagmishgi, samanin
kayiginda bir Kozmik Aga¢ bulunmasindan da agikga belli olur.
Bu agag bazan bir mizrak ya da Yeri Goge baglayan bir merdi-
ven biciminde kayigin ortasina dikili olarak temsil edilir®.
Samanin Goge girmesini saglayan ayni "Merkez" simgeselligi
burada da kargimiza gikiyor.

Endonezya'da saman 6liiyii 6biir diinyaya gétiiriir ve bu
esrimeli yolculukta ¢ogun bir kayik kullanir®. Kuzey Borneolu
Dayak aglayici kadinlarinun da, 6liiniin bir kayikta yolculugunu
anlatan ritiiel yirlar sdyleyerek, ayni rolii oynadiklarini biraz-
dan gorecegiz. Melanezya'da ayrica cesedin yanimnda uyumak
adeti de vardir; rityada Oliintin ruhuna 6bir diinya yolunda
eslik ve kilavuzluk edilir ve uyanilinca da yolculukta olup

38 A. STEINMANN, s. 193>; H. G. Quaritch WALES, Prehistory, s. 101>. W.
SCHMIDT'e gore (Grundlinien einer Vergleichung der Religionen wnd
Mythologien der austronesischen Vdilker (Denkschriften der kaiserlichen
Akademie der Wissenschaften in Wien, Phil-Hist. Klasse, LIII, s. 1-142,
Viyana, 1910)), Endonezyarun Evren Agact Ay kokenlidir; bu yiizden,
Endonezyanin bat1 bélgelerine (Borneo, giincy Sumnatra ve Malakka) ait
mitolojilerde birinci planda goriiliir. Buna karsilik, Ay tabanl mitolojinin
yerini Giineg mitlerinin aldig1 dogu kesimlerinde bu 6geye rastlanmaz; bak.
STEINMANN, s. 192, 199. Fakat bu astro-mitolojik tasarima ciddi elestiriler
yoneltilmistir; bak. 6rn. F. SPEISER, Melanesien und Indonesien ("Zeitschrift
fiir Ethnologie", LXX, 1938, s. 463-81), s. 464>. Sunu da belirtmekte yarar var
ki, Evren Agaci ¢ok daha karmasik bir simgesellik igerir ve ancak bazi
yonleri (6rn. periyodik olarak yenilenme) Ay tabanli bir mitolojiye bagh
olarak yorumlanmaya elveriglidir. Bak. ELIADE, Trailé, s. 236>.

39 Bak. 6rn. A. C. KRUJT (KRUYT), Indonesians (in J. HASTINGS, ed.
Encyclopedia of R 'igion and Ethics, VII, New York, 1951, s. 232-50), s. 244 ; R.
MOSS, s. 106. Dogu Toradjalarda, dliimden sekiz veya dokuz giin sonra
saman, Sliiniin ruhunu geri getirmek -ve sonra da bir kayik igcinde Gége
gotirmek- tizere, Yeraltina iner (H. G. Quaritch WALES, Prehistory, s. 95>.
N. Adriani ve A. C. Kruyt'a dayanarak).
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bitenler anlatilir (R. Moss, s. 104>). Endonezya'daki bu uygula-
ma (6lilye saman veya aglayici kadin tarafindan ritiiel olarak
eslik edilmesi) ile Polinezya'da mezarin basinda verilen cenaze
sOylevlerini karsilastirmak aydinlaticidir. Biitlin bu rit ve gore-
nekler, farkl diizeylerde de olsa ayni amaca yoneliktir : oliiye
obiir diinya yolunda eglik etmek. Ancak, sadece saman asil
anlamiyla ruhgiiderdir ve 6liiye somut olarak kilavuzluk edebi-
lir.

DAYAK'LARDA MEZAR-OTESINE YOLCULUKLAR

Kiy1 Dayaklarinin cenaze torenlerinin, samanlarca gergeklesti-
rilmemekle birlikte, samanizmle belli iligkileri vardir. Bir
profesyonel aglayici -ki onu bu géreve ¢agirmis olan da aslinda
riiyasina giren bir tanridir- 6liiniin &biir diinya yolculugunda
olup bitenleri uzun uzadiya anlatir (anlat1 bazan on iki saat
siirebilir). Téren 6liimden hemen sonra yapilir. Aglayici cesedin
basucuna oturup, hi¢bir miizik aletinin yardimi olmaksizin,
anlatisim1 siirdiiriir. Bunun amaci, 6liiniin ruhunun Yeralt:
diinyasina giderken yolunu sasirmasini 6nlemektir. Gergekten
de aglayia kadin, 6lilye bizzat eslik etmemekle birlikte, yine de
ruhgiider rolii oynar, ¢glinkii ezbere okudugu ritiiel metin gegi-
lecek yolu oldukga agik ve belirgin olarak gosterir. Aglayici her
seyden 6nce, yeni birisinin gelmekte oldugunu Yeraltina bildir-
mek tizere bir haberci arar. Kuglara, vahsi hayvanlara, baliklara
seslenir, ama sonug¢ alamaz : Hayvanlarin oliilerle dirileri
ayiran siniri gegmeye cesaretleri yoktur. Sonunda Riizgéarin
Ruhu mesaji yetine ulagtirmay: kabul eder; ugsuz bucaksiz bir
ovada ilerlemeye baslar; yolunu bulmak igin bir agaca ¢ikar,
zira etraf karanliktir ve her yonde Yeraltina giden bir¢ok yol
vardir : Gergekten de 6liiler diyarina giden yollarin sayis1 7 kere
77'dir. Riizgarin Ruhu agacin tepesinden en iyi yolu bulur;
insan bigiminden ¢ikarak bir kasirga gibi Yeraltina dogru atilir.
Bu ani firtinadan iirken 6liiler ona bunun nedenini sorarlar.
Riizgarin Ruhu, filancanin 6ldiigii ve caninin bir an 6nce oraya
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getirilmesinin gerektigi yanitiu verir. Cok sevinen ruhlar
hemen bir kayiga atlarlar ve Sylesine kuvvetle kiirek gekerler ki
yolda rastladiklar: biitlin baliklari &ldiiriirler. Kayig1 oliiniin
evinin 6niinde durdurup eve kosar ve cami yakalarlar; can
korkudan bagirir ve ¢irpimur. Fakat daha Yeralti diinyasinin
kiyisina bile varmadan yatismig goriiniir.

Aglayicl nakaratini bitirir; rolii oynanmus, goérevi yerine
gelmistir : Bu iki esrimeli yolculugun biitiin asama ve olaylarini
anlatmakla, gercekte o 6liiye yeni yurduna giderken kilavuzluk
etmistir. Ayni 6biir diinya yolculugu, yine aglayic tarafindan,
oliilere yapilan yiyecek sunularim Yeraltina ilettigi pana toreni
vesilesiyle de anlatilir. Oliiler yeni durumlarimin bilincine de
ancak pana téreninden sonra varirlar. Son olarak, aglayia 6liile-
rin canlarim1 6liimden bir ile dért yil sonra kutlanan biiyiik
gawei antu festivaline davet eder; bu senlikte ¢ok sayida davetli
bir araya gelir ve 6liilerin de orada bulundugu kabul edilir. Ag-
layicinin s6yledigi yir, onlarin nasil sevingle Yeralt: dleminden
ayrilip kayiklara dolusarak s6lene kostuklarini anlatir®0.

Elbette bu cenaze térenlerinin hepsi samancil bir karakter
tasimaz; en azindan pana ve gawei antu'da, 6lii ile 6biir diinya
yolculugunu anlatan aglayici arasinda mistik yapida dolaysiz
bir baglanti yoktur. Ozetle burada, samancil olsun olmasin
Yeraltina inis semalarini koruyan ritiiel bir edebiyat karsisinda-
yiz. Fakat Altayl: veya diger samanlarin da 6liilerin canlarini
(ruhlarin) Yeraltina gotiirdiiklerini; ve az 6nce gordiigiimiiz
gibi, biitiin Endonezya kiiltiir alaninda -6zetledigimiz cenaze

toreni metinlerinde siirekli olarak deginilen- "Sliiler kayigi"nin

40 Dayak aglayicr kadinlarina iligkin metin ve &ykiilerin ¢ogu Argsidiyakon
PERHAM tarafindan Manangism in Borneo adll eserinde yayimlanmugtir.
(Ayn1 malzeme kisaltilmis olarak, H. Ling ROTH tarafindan The Natives of
Sarawak and British North Borneo, 1, s. 203> te ve Peder W. HOWELL tarafin-
dan A Sea Dayak Dirge, “Sarawak Museum Journal"”, 1911, s. 5-73'te, yeniden
yayimlandi. Okumak firsatini buldugumuz bu son makaleyi H. M. ve N. K.
CHADWICK'in The Growth of Literature, I, s. 488> deki genis alintilariyla
tanuyoruz. Giiney Borneolu Ngadju-Dayaklarin 6liim ve cenazeye iligkin
inarug ve gorenekleri hak. bak. H. SCHARER, Die Gottesidee der Ngadju-
Dajak, s. 159>.
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tipik bir §amar|1c1], esrimeli yolculuk araci oldugunu da unutma-
mahdir. Aglayicinin kendisi de, higbir sihirsel/dinsel iglevi
olmamasina kargin, tamamen "siradan" (din dig1) bir kisilik
degildir. Bir tanr tarafindan segilmis, "vahiyli" riiyalar gormiis-
tir. Su ya da bu sekilde bir "6ngoriicii” (bilici), bir "esinli"dir;
yeraltina yapilan yolculuklarda gérii halinde hazir bulunur ve
dolayisiyla 6biir diinyayi, oranin topografyasmi ve yollarini
bilir. Morfolojik agidan Dayak aglayicis: arkaik Hint-Avrupa
diinyasimin Ongorticli, bilici ya da "ozan" kadinlariyla ayni
diizeyde yer alir. Biitiin bir geleneksel edebi yaratilar sinfi,
boyle tanrilarca segilinig olan ve uyur/uyaruk dugleri birer
mistik acgiklama sayilan bu tiir kadinlarin "goriilerinden” ve
"esinlerinden" tiiremistir.

MELANEZYA SAMANIZMI

Burada otacilarin iglemlerine ideolojik temel saglayan Mela-
nezya inanig ve mitolojilerini 6zetlemek s6z konusu degildir.
Yalnizca Melanezya'da, bu alana yerlesmis -ya da sadece
oradan gegmis- ii¢ etnik grup tarafindan yayilan {i¢ ayr kiiltiir
tipi bulundugunu belirtelim : yerli Papualar; tarim, dev tag anit-
lar ve diger uygarlik 6gelerini getiren ve sonradan Polinezya'ya
gecen beyaz derili "fatihler"; ve son olarak, adalara en son gelen
kara derili Melanezyalilar¥!. Beyaz tenli go¢menler Gokle
dogrudan baglantili "kiltiir kahramanlan" (Qat, Ambat, vb. )
cevresinde dénen ¢ok zengin bir mitoloji getirdiler. S6z konusu

41 A. RIESENFELD, The Megalithic Culture of Melanesia, s. 665>, 680, vb. Bu
eserde ayrica gayet genis bir kaynakca ile 6nceki ¢ahsmalarin, 6zellikle
RIVERS, DEACON, LAYARD ve SPEISER' in, elegtirel incelemesi vardur.
Melanezya ile Endonezya arasindaki kiiltiirel iligkiler igin, bak. F. SPEISER,
Melanesien und Indonesien; Polinezya'yla iligkiler (ve "tarihselcilik-kargit1” bir
anlamda) i¢in, bak. R. W. WILLIAMSON, Essays in Polynesian Ethnology
(Ralph PIDDINGTON, ed. Cambridge, 1939), s. 302>. Megalitik kiiltiirlerini
ve kendilerine 6zgii bir ideolojiyi (kafa avciligs, vb.) giiney Cinden Yeni
Gineye kadar yayan "Avustronezyalilarin" tarih 6ncesi ¢aglan ve ilk gogle-
riyle ilgili biitiin konular igin, bak. R. von HEINE-GELDERN'in ¢aligmasi
Urheimal und friiheste Wanderungen der Austronesier ("Anthropos”, XXVII,
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kahramanin Gokle iligkisi ya goksel bir periyle evlenmesi
(6nlem olarak eginin kanatlarini ¢alip saklar, sonra bir agaca,
sarmasiga ya ‘da "oklardan zincire" tirmanarak onu Goge kadar
izler) ya da kendisinin goksel kokenli olmasidir42. Qat mitleri,
Gokle ve goksel varhklarla iligkileri iyi bilinen, Polinezya'nin
Tagaro ve Maui mitlerine tekabiil eder. Mitsel "gok yolculugu"
temasinin Papua yerlileri tarafindan yeni gelen beyaz tenlilere
uygulanmis olmas: diistiniilebilir; ancak, -zaten her yerde bili-
nen- bdyle bir mitin "kdkenini" birtakim g&¢menlerin gelmesi
veya gitmesi gibi tarihsel bir olayla agiklamaga kalkmak boguna
olur®3, Yineleyelim : Tarihsel olaylar, mitleri "yaratmak" goyle
dursun, sonunda kendileri mitsel kategorilere alinip mitlesirler.

Ne olursa olsun, Melanezya'da, arkaik nitelikleri kusku
gotiirmez goriinen birtakim sihirli sagiltim tekniklerinin yam
sira, asil anlamiyla samancil bir gelenegin ve sirra-erme olayi-
nun yoklugu dikkati gekiyor. Samancil sirra-erme olgusunun
ortadan kalkmasi, bu toplumlarda katilma/sirra-erme temeline
dayal1 gizli derneklerin oynadigi 6nemli rol yiiziinden olabilir
mi? Bu miimkiindiir®%. Su bir gercek ki, bu alanda otacilarin
temel islevi sagiltim ve falcilikla sinirl goriiniiyor. Baz:1 6zgiil
samancil sayginlik konular1 (6rnegin sihirli ugus) ise sadece
kara biiyiiciilerin paymna diigiiyor. . (Zaten genel olarak
“"samanizm" ad1 verilen olgu hi¢bir yerde Okyanusya'da ve 6zel-
likle de Melanezya'da oldugu kadar ufalanmug, bir¢ok sihirsel/

1932, s. 543-619). RIESENFELD'in aragtirmalarina gore, bu megalitik kiiltii-
riin yaraticilari, Formosa (Taiwan), Filipinler ve Celebes (Sulawesi) arasin-
da kalan bir alandan gelmig goriiniiyorlar (s. 668). Bak. Joachim STERLY,
"Heilige Manner” uind Medizinmédnner in Melanesien, Kéln, 1965).

42 Bak. RIESENFELD, s. 78, 80>, 97, 102 ve passim.

43 RIESENFELD aslinda hayranhk verici olan eserinde bunu karutlamaga ¢ali-
$1r goriiniiyor.

44 Bu sorun burada ele alamayacagimiz kadar karmagiktir. Hangisi olursa
olsun, -yas gruplarina katilma, gizli derneklere katilma, samancil sirra-
erme, vb.- biitiin katilma/sirra-erme ritiielleri arasinda garpici bir morfolo-
jik benzerlik oldugu tarhgilamaz. Bir tek oOrnek verecek olursak, bir
Malekula gizli derneginin iiye aday: sinavim ge¢mek igin bir platforma
¢ikip orada bir domuz keser (A. B. DEACON, Malekula, s. 379>). Oysa
gordiik ki (s. 155>), bir agaca ya da sahanlhga gikmak gamancil sirra-
ermelere 6zgii bir harekettir.
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dinsel grup -rahipler, otacilar, biiyticiiler, biliciler, "ecinniler",
vb. - arasinda parcalanmug degildir.) Son olarak, -buras1 bize
o6nemli goriiniiyor- su ya da bu sekilde samancil ideolojinin
birer pargasi olan bir¢ok motif sadece Sliime ve cenazeye iligkin
mit ve inanislarda ortaya ¢ikiyor. Yukarda, bir sarmasik, "oklar-
dan zincir", vb. yoluyla Go&kle iliskide bulunan uygarlagtirici-
kahraman motifine deginmistik; buna tekrar dénmek firsatini
bulacagiz (bak. s. 463>). Oliiniin, 6liiler diyarina variginda,
oradaki Gardiyan tarafindan kulaklar1 delinerek sakatlandig:
seklindeki inanig1 da kaydedelim®. Bu iglemin samancil sirra-
erme siireglerine 6zgii bir iglem oldugunu gérmiistiik.

Dogu Yeni Gine adalarindan Dobu'da biiyiicii "ok sicak,
yakicr" sayilir ve biiyli de sicaklik ve atesle bagintilanir ki, bu
fikir arkaik samanizme ait olup gelismis ideoloji ve tekniklerde
de korunarak bugiine gelmigtir (bak. ag. s. 518>). Bu yiizden
sihirbazin viicudunu siirekli olarak "kuru” ve "sicak" tutmasi
gerekir; o da bunu tuzlu su igip biberli yiyecekler yiyerek sagla-
maga caligir®. Dobulu erkek ve kadin biiyiictiler havada ugar-
lar ve geceleri arkalarinda biraktiklar: ategten izler goriilebilir4”.
Ama asil ucanlar kadinlardir, zira Dobu'da sihir teknikleri iki
cins arasinda paylastirilmigtir. Gergek sihirbazlar kadindir;
bunlar biiyiilerini bedenleri uykudayken ruhlariyla dogrudan
dogruya yaparlar; kurbanin ruhuna saldirip bedeninden gikarir
ve yok ederler. Erkek biiyiiciiler ise ancak birtakim sihirli
"tilsimlarla” ig goriirler (Fortune, ibid. s. 150). Ritiielci/
sihirbazlarla esrikler arasindaki fark burada cinsler temeline
dayal1 bir ayrim goriintimiine biirtiniiyor.

Melanezya'nin &teki bolgelerinde oldugu gibi Dobu'da da

45 C. G. Seligman, The Melanesians of British New Guinea (Cambridge, 1910), s.
158, 273> (Roro), s. 189 (Koita). Bak ayrica Kira WEINBERGER-GOEBEL,
Melanesische Jenseitsgedanken ("Wiener Beitrdge zur Kulturgeschihte und
Linguistik”, V, 1943, s. 95-124), s. 114.

46 R.F.FORTUNE, Sorcerers of Dobu (Londra, 1932), s. 295>.

47 Ibid., s. 150>, 296, vb. Atesin mitsel kokeninin yagh bir kadimn vajinasin-
dan geldigi fikri (ibid. s. 296>) tarihsel olarak kadin biiyiiciiliigtiniin erkek
biiyiiciiliigiinden 6nce geldigini gosterse gerektir.
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hastaliga ya sihir ya da o6liilerin ruhlar sebep olur. Her iki
durumda da hastanin caru (ruhu) saldiriya ugrar; calinip gotii-
riilmese bile zarar goriir. Her iki varsayima gore de otacinin
cagrilmasi gerekir; otaci kristallere veya suya uzun uzun baka-
rak hastaligin nedenini bulur. Hastada bazi belli patolojik
davraniglar gozleniyorsa, canmin galinmis oldugu sonucuna
varlir; Ornegin sayikliyorsa, denizde gemilerden filan s6z
ediyorsa, caninin bedeninden ayrildig: anlagilir. Sagiltici kristal-
lerde -sag olsun 6lii olsun- hastaliga neden olan kisiyi goriir.
Biiyiiyli yapan sagsa, diismanhigini yatisgtrmak igin "riigvet"
verilir; hastalik nedeninin 6lmiis oldugu anlasilirsa, kendisine
sunular sunulur®é. Dobu'da falalik herkesge, ama sihire bagvu-
rulmadan yapilir (Fortune, s. 155). Aym sekilde, agikta birakil-
diklar1 takdirde kendi giigleriyle uctuklarina inamilan ve
biiyiiciilerin ruhlar1 "g6rmelerine" yarayan volkanik kristaller-
den de herkeste vardir (ibid. s. 298>). Bu kristallere iligkin hicbir
gizli egitim/6gretimden iz kalmamugtir; bu da Dobu'da erkek
samanizminin ¢6kmiis oldugunu gosterir, zira samanlk konu-
sunda goriilmeyen ustadan giraga bir egitim siireci kotiiliik
yapmakta kullanilan biiyiiler ve tilsimlar igin héalda mevcuttur
(ibid. s. 147>). .

Biitlin Melanezya'da, bir hastaligin sagiltimina, sorumlu
oliniin ruhuna -hastaligi "geri almasi” igin- kurbanlar ve
dualarla baglanir. Ama aile iiyelerinin iistlendigi bu girigim
sonug vermezse, bir mane kisu"ya, yani "hekime" bagvurulur. Bu
kisi sihirli yollardan hastaliga neden olan &lilyii bulur ve hasta-
higin nedenini geri almasin rica eder. Bagarisiz olursa bagka bir
"doktor" ¢agrilir. Asil sihirli sagiltimuin yaru sira, mane kisu hasta-
nin viicudunu ovalar ve gesitli yerlerine masaj yapar. Ysabel ve
Florida'da doktor bir ipin ucuna agir bir cisim baglayip sarkitir
ve yakinda Olenlerin adlarini saymaga baglar; hastaliktan
sorumlu olanin adina gelince cisim sallanmaga baslar. Mane

48 bid., s. 154>. Vada (sihirle adam oldiirme) yontemi hak., bak. ibid. s. 284>;
SELIGMAN, s. 170>.
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kisu 6liiye nasil bir kurban -balik mi, domuz mu, insan mi- iste-
digini sorar; 6lii, yanutini da ayni sekilde bildirir®. Santa
Cruz'da ruhlar hastahiklar1 ok atarak getirirler; sagiltici da
masajla bu oklan viicuttan ¢ikarir (Codrington, s. 197). Bank
adalarinda hastalik masajla veya emmeyle viicuttan gikarilr;
sonra saman hastaya kiigiik bir kemik veya tahta pargasi ya da
bir yaprak gosterir ve igine sihirli tag parcalar1 konmus olan
sudan igirir®™. Mane kisu ayni falciik yéntemini bagka durum-
larda da kullanir; 6rnegin, balikgilar baliga ¢itkmadan 6nce bir
tindalo’ya (ruha) avin bol olup olmayacag: sorulur, yaniti kayik
sallanarak verir (Codrington, 210). Motlav'da ve Bank takima-
dalarinin bagka yerlerinde bir hirsizi bulmak igin, i¢inde bir
ruhun yuvalandigi bir bambu ¢ubugu kullanilir : Cubuk kendi-
liginden aranan nesneyi ¢alana dogru yonelir (ibid.)>!. :

Bu bilici ve sagilticilar sinifinin disinda, her insan bir ruh
veya bir dlii tarafindan ele gegirilebilir ("garpllabilir\l‘); bdyle bir
sey olursa, garip bir sesle konugsmaga ve gaipten haber vermeye
baglar. Cogunlukla carpilma istemeden olur; adam komsulariy-
la herhangi bir isi goriisiirken birden hapsirmaga ve titremeye
baslar. "Gozleri deli gibi bakar, elleri ayaklar: kasilip biikdiliir,
biitiin viicudu kivranmaga baslar, agzindan kopiikler gelir. O
zaman bogazindan kendisine ait olmayan bir ses ¢ikarak yapil-
mas!1 diisiiniilen girisimi dogru veya yanlis buldugunu soyler.
Bdyle birisi ruhu ¢agirmak igin higbir teknik kullanmaz; ruhun
kendiliginden tistiine geldigine inanir; ruhun mana‘s: kendisini
ele gecirir ve giderken onu bitkin durumda birakir"52

49 R. H. CODRINGTON, The Melanesians: Studies in their Anthropology and
Folklore (Oxford, 1891), s. 194>,

50 Ibid. s. 198; Fidji'de de ayn1 teknik vardir (ibid. s. 1). Melanezya biiyiiciileri-
nin sihirli taglar1 ve kuvars kristalleri hak. bak. SELIGMAN, s. 284-85.

51 Koita'da medicine-man, bak. SELIGMAN, s. 167>, Roro'da, ibid., s. 278>,
Bartle Bay'de, s. 591; Massim'de, s. 638>; Trobriand adalarinda, s. 682.

52 CODRINGTON, s. 209>. Lepers adasinda, bir kiginin gizli seyleri kesfedip
aciklayabilmesi igin, ruh Tagaro'nun manevi giiciinii onun "igine akitmas:"
gerektigine inanihr (ibid., s. 210). Melanezyallar -yine bir tindalo’nun insani
ele gecirmesiyle olusan- siradan deliligi, belli bir gizli seyi agiklama amac
giiden asi! "ecinnilikten" ayirdederler (ibid. s. 219). Ecinnilenme (possession)
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Melanezya'nin bagka bolgelerinde, 6rnegin Yeni Gine'de,
her durumda, istemli bir gekilde 6lmiis bir akraba tarafindan ele
gecirilme yontemi kullanulir. Birisi hastalanirsa ya da bilinme-
yen bir sey bulunmak istenirse, ailenin bir iiyesi danisilacak
olan oliiniin resmini kucagina veya omuzuna alir ve kendini
onun ruhuna "garptirir"®3. Fakat Endonezya ve Polinezya'da gok
stk rastlanan bu kendiliginden medyumluk olaylarinin asi
samanizmle ancak pek yiizeysel bir iligskisi vardir. Yine de,
samancil ideoloji ve tekniklerin nasil bir manevi iklimde yapila-
sip gelistiklerini hatirlatmak igin, bunlari buraya almakta yarar
gordiik.

POLINEZYA SAMANIiZMI

Polinezya'da durum daha karmasgiktir, zira hepsi de tanrilar
veya ruhlarla az ¢ok dolaysiz iliskide bulunan birkag tiir kutsal-
ik uzmani vardir. Kabaca {i¢ biiytik sinif "din gorevlisi” ayirde-
dilir : tanrisal sefler (ariki), gaipten haberciler (taula) ve rahipler
(tohunga); fakat bunlara sagilticilari, bityiiciileri, ruh ¢agiricilar:
ve kendiliginden "carpilrmiglan” (ecinnileri) de eklemek gerekir
ki, hepsi de son tahlilde asag1 yukar1 ayni teknikleri kullarurlar :
tanrilar veya ruhlarla temasa ge¢mek, onlar tarafindan esinlen-
mek ya da "garpilmak"... Dinsel ideoloji ve tekniklerinin hig
degilse bazilarinin Asya kaynakl fikirlerin etkisinde kalmasi
olasidir. Fakat Polinezya ile gliney Asya arasindaki kiiltiirel ilig-
kiler sorunu hentiz ¢6ziilmiis olmaktan uzaktir, ayrica burada
ele alinmas: da gerekli degildir>.

esnasinda insan biiyiik miktarlarda yiyecek tiiketir ve sihirli marifetlerini
gosterir : korlar yer, biiyiik agirhiklar kaldinr ve gaipten haber verir (ibid. s.
219).

53 J. G. FRAZER, The Belief in Immortality and the Worship of the Dead (Londra, 3
cilt, 1913-24), I, s. 309.

54 K. S. HANDY (Polynesian Religion) Polinezya dininin iki katmam dedigi,
biri Hind 6teki Cin kokenli iki 6geyi belirgince ortaya koymaga galismusti.
Fakat yaptig1 karsilagtirmalar daha ¢ok birtakim miiphem benzerliklere
dayanmiyordu; bak. R. W. WILLIAMSON'un Essays in Polynesian Ethnology’
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En 6nce, samancil ideoloji ve teknigin temel Ogelerinin;
yani "Merkez"de yer alan bir eksen yoluyla evrenin ii¢ bolgesi
(kusagl) arasinda kurulan iletigim ile sihirli ugus veya Goge
cikis yetisine, Polinezya mitolojisinde de genis 6l¢glide taniklik
edildigini ve bunun biiyiiciilere iliskin halk inaniglarinda hala
stiriip gittigini belirtmemiz yerinde olur. Birkag 6rnek vermekle
yetinelim, zira bu mitsel goge ¢ikis temasina tekrar dénmek
firsatini bulacagiz : Mitlerine biitiin Polinezya kiiltiir alaninda
rastlanan, hatta bu alandan tagan kahraman Maui Goge ¢ikis ve
Yeraltina inigleriyle tinliidiir®. Goge bir giivercin bigiminde
cikar; Yeraltina inmek istediginde, evinin orta diregini yerinden
gikarir ve alt bolgelerden gelen riizgar: hisseder. Bircok bagka
mit de sarmasiklar, agaglar ya da ugurtmalar yardumiyla goge
cikislardan s6z eder; bu oyunun ritiiel anlami, Polinezya'nin
her yaninda, goge ¢ikisin miimkiin olduguna inanildigini ve bu
yonde bir istegin var oldugunu gosterir’”. Nihayet, her yerde
oldugu gibi, Polinezyali bilici ve biiyiiciilerin de havada ugabil-
dikleri ve bir anda ¢ok uzun mesafeler agabildikleri kabul edilir

sinde yer alan PIDDINGTON'un elegtirileri, s. 257>. (Asya-Polinezya
benzerlikleri hak. bak. ibid. s. 268>.) Fakat Polinezyada baz: biribirine bagh
kiilttirel 6ge dizileri saptamanin ve bunlardan hareketle kiiltiirel biitiinliik-
lerin tarihini yazma, hattd olasi kokenlerini gostermenin miimkiin oldugu
tartisilamaz. Bak. 6rn. Edwin G. BURROWS, Culture-Areas in Polynesia
("Journal of the Polynesian Society”, XLIX, Wellington, 1940, s. 349-363);
burada tam da PIDDINGTON'un yodnelttigi (bak. yuk. s. 322, n. 72) elestiri-
ler tartigiiyor. Ancak biz, biitiin ilgingliklerine kargin, boyle aragtirmalarin,
samanci] ideolojiler ve esrime teknikleri sorununu ¢6ztime kavugturabile-
ceklerini sanmiyoruz. Polinezya ile Amerika arasindaki olasi temaslara
gelince, bu konuda bak. James I[JORNELL'in agik segik toplu incelemesi
Was There Pre-Columbian Contact Between the Peoples of Oceania and South
America?

55 Katharine LUOMALA'mun Maui-of-a-Thousand-Tricks: His Oceanic and
European Biographers adli eserinde buna iligkin tiim mitler ve zengin bir
belgelik goriilebilir ("Bernice P. Bishop Museum Bulletin", 198, Honolulu,
1949). G6ge ¢tkma temasi igin, bak. K. N. CHADWICK, Notes on Polynesian
Muythology. '

56 HANDY, Polynesian Religion, s. 83. Giivercin kihginda Yeraltina inis motifi,
N. K. CHADWICK, The Kite: A Study in Polynesian Tradition, s. 478.

57 Bak. ibid. passim. Bak. ayrica as. s. 522>.
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(Handy, s. 164).

Asil samancil ideolojiye ait olmamakla birlikte 6nemli bir
samanci! temay: dile getiren bir mit kategorisini de hatirlatma-
muz gerekiyor : bir kahramanin, sevdigi kadinin canini geri
getirmek iizere Yeraltina inmesini anlatan mitler... Ornegin,
Maori kahraman: Hutu, kendisi yiiziinden intihar eden prenses
Pare'nin ruhunu geri getirmek igin Yeralti diinyasina iner.
Golgeler Ulkesinde hiikiim siiren Gecenin Biiyiik Hanurunin
karsisina gikar ve yardimini saglar. Biiyiik Hanim ona izleyece-
gi yol hakkinda bilgi ile, Yeraltinin yemeklerine el siirmemesi
icin bir sepet yiyecek verir. Hutu "golgelerin" (hayaletlerin)
arasinda Pare'yi bulur ve yaninda yeryiiziine getirmeyi bagarir.
Sonra canini tekrar bedenine sokar ve prenses dirilir. Markiz
adalarinda kahraman Kena'nin, as181 tarafindan azarlandig1 igin
intihar eden sevgilisinin Sykiisii anlatilir. Kena Yeraltina iner,
onun ruhunu yakalayip bir sepete kapatir ve yeryiiziine doner.
Mitin Mangaiana versiyonunda ise Kura kazayla 6liir ve 6liiler
diyarindan esi tarafindan geri getirilir. Hawaii'de Hiku ile
Kawelu'nun, Yeni Zelandali Hutu ile Pare'ninkine benzeyen
- Oykiisti anlatilir. Kawelu sevgilisi tarafindan terkedilince
kahrindan 6liir. Hiku bir asma kokiine tutunarak Yeraltina iner,
Kawelu'nun ruhunu yakalayip bir hindistancevizine kapatarak
yeryiiziine doner. Canin bedene tekrar girdirilmesi gSyle olur :
Hiku 6nce cani sol ayagin bagparmagindan igeri sokar, sonra
ayak tabanini ve baldir1 ovarak kalbe kadar gitmesini saglar.
Hiku Yeraltina inmeden 6nce 6nlem olarak, ceset gibi koksun
diye, viicudunu acimis yagla yaglamistir. Oysa Kena bunu
yapmamis, bu yiizden de Yeraltinin Hanimi tarafindan aninda
taninmustt (Handy, s. 81>).

Goriildiigii gibi' bu Polinezya mitleri asil anlamiyla
samanizmden ¢ok Orpheus miti sinifina giriyor. Ayni motife
Kuzey Amerika folklorunda da rastlamigtik (bak. s. 345>).
Ancak, Kawelu'nun caninin tekrar bedenine sokulma isinin
samancil siirece gore yapildigina dikkati cekelim. Yeraltina
giden canin yakalanmasi da samanlarn, -ister Oliiler Ulkesine
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¢oktan girmis olsunlar, ister sadece uzak diyarlarda kaybolmus
olsunlar- hastalarin ruhlarini arayip yakalama yontemlerini
hatirlatiyor. "Dirilerin kokusu"na gelince, bu, gerek Orpheus
tipi mitlerle gerek samancil inis 6ykiileriyle biitiinlesmis olarak,
¢ok yaygn bir folklor motifidir.

Yine de Polinezya'daki samancil olgularin ¢ogu daha 6zel
bir nitelik tagir. Bunlar ¢ogunlukla tanrilar ya da ruhlar tarafin-
. dan ele gegirilme olaylarina indirgenebilir; bu "¢arpilma" genel-
likle rahip wveya bilici tarafindan istenmekle birlikte,
kendiliginden de meydana gelebilir. Tanrilar tarafindan ele
gecirilme veya esinlenme taula’larin (biliciler) uzmanlg ise de,
aynt zamanda rahipler tarafindan da uygulanir; Samoa ve
Tahiti'de ise biitiin aile reislerine agiktir. Ailenin koruyucu
tanrisi normal olarak ailenin sag reisinin agzindan konusur
(Handy, s. 136). Bir taula atua 6lmiis kardesleriyle iletisimde
oldugunu iddia eder. Onlar1 agikga gordiigiinii sdyler ve gériin-
diikleri anda kendinden geger (Loeb, The Shaman of Niue, s.
399>). Ona hastaligin nedenlerini ve ¢aresini sdyleyen ya da
hastanin 6lecegini bildirenler bu kardeslerinin ruhlaridir. Fakat
samanlarin bugtinkii gibi ruhlar tarafindan degil sadece tanrilar
tarafindan "carpildiklar1” eski bir ¢agin anis1 da saklanmugtir
(ibid. s. 394). Rahipler (tohunga) de, daha ¢ok dinin ritiielci yani-
n1 veya gelenegini temsil etmekle birlikte, esrime deneyimlerin-
den tiimiiyle bagisik degillerdir; hattd sihir sanatimi ve
biiyiiciiliigii 6grenmek zorundadirlar. Fornander Hawaii'de on
rahip toplulugundan (collége) s6z ediyor. Bunlarin tigii biiyiicii-
litkkte, ikisi ruh cagirmada, tigii falcilikta, biri hekimlik ve
cerrahlikta, biri de tapinak yapiminda uzman sayihyormus
(Handy, s. 150). Fornander'in "din adami toplulugu" saydig:
seyler daha ¢ok gesitli islerde uzmanlagmus gruplar olsa gerek;
fakat bu bilgi gosteriyor ki rahipler de -bagka yerlerde yalnizca
samanlara birakilan- sihirbazlik ve hekimlik egitimini goriiyor-
lardi.

Zaten sihirli sagiltimlar da hem taula’lar hem de tohun-
ga'larca gergeklestiriliyor. Hastaya ¢agrilan Maori rahibi 6nce
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kotii ruhun yeraltindan hangi yolla geldigini bulmaga caligir ve
bunun i¢in bagini suya daldirir. S6z konusu yol genellikle bir
bitki sapidir; tohunga bunu alip hastarun basina koyar; sonra
kotii ruhun hastayr birakip asagidaki diinyalara dénmesi igin
yirlar soyler (ibid. s. 244). Mangareva'da da sagiltmi rahipler
yapar. Hastalik normal olarak Viriga ailesinden bir tanr tarafin-
dan ele gegirilme sonucu meydana geldiginden, hastanun yakin-
lar1 hemen bir rahibe bagvururlar. Rahip agagtan kiigiik bir
kayik yapar, onu hastanin evine gétiiriir ve hastay: "carpmig”
olan tanri-ruha, viicuttan ¢ikarak bu kayiga binip gitmesini rica
eder>8,

Yukarda belirttigimiz gibi, tanrilar ya da ruhlar tarafindan
ele gecirilme Polinezya esrimeli dininin bir 6zelligidir. Biliciler,
rahipler ya da basit medyumlar "ele gegirilmis" ("¢arpilmis")
durumda bulunduklar: siirece tanrilarin tene biirtinmts halleri
sayihrlar ve kendilerine ona gore davranilir. Esinliler, tanr ve
ruhlarin girdikleri "kaplar" gibidir. Maorice waka terimi, bir
kayik nasil sahibini tagiyorsa esinlinin de dylece tanriy: tagidigi-
n1 agtkga anlatir (Handy, op. cit. s. 160). Tanr1 veya ruhun bede-
ne alinmasimin diga vurumu her yerde rastlananlara benzer :

58 Te Rangi HIROA (Peter H. BUCK), Ethnology of Mangareva ("Bernice P.
Bishop Museum Bulletin", 157, Honolulu, 1938), s. 475>. Su noktay: da
belirtmekte yarar var ki, Mangareva'da rahiplere verilen ad taura’dir; bu
sozciik Samoa ve Tonga'daki tauls, Hawaii'deki kaula ve Markiz adalannda-
ki taua terimlerinin karsihgidir; bu terimler ise, yukarda gérdiigiimiiz gibi,
"peygamber” (gaipten haber veren) anlamindadir (bak. HANDY, s. 159>).
Fakat Mangareva'da bu dinsel ikilik tohunga-taura (rahip-peygamber) terim
ciftiyle degil, taura-akarata (rahip-bilicikahin) ciftiyle ifade edilir; bak.
Honoré LAVAL, Mangareva: L’Histoire ancienne d'un peuple polynésien
(Braine-le-Comte ve Paris, 1938), s. 309>. Bunlarin hepsi tanrilar tarafindan
"ele gecirilmig" olmakla birlikte, akarata’lar iinvanlarint ani bir esinlenme ile
onu izleyen kisa bir kutsanma téreni sonunda elde ederler (bak. HIROA, s.
446>). Honoré LAVAL ve bagka otoriteler, akarata’lar igin sirra-ermenin s6z
konusu olmadigin: belirtiyorlar; ancak HIROA (s. 446>) -bes giin siiren ve
rahibin tanrilar1 giragin bedenine girip orada kalmaya davet etmesini de
kapsayan- "meslege giris" térénlerinin bir sirra-erme yapisinda oldugunu
kanitlamigtir. "Rahipler” ile "biliciler" arasindaki en biiyiik fark, ikincilerin
son derece vurgulanmis bir esrimeli ¢agrilmasiirecinden ge¢melerindedir.



Giineydogu Asya ve Okyanusya’da Samanizm 407

Dingin bir yogunlasmanin yasandigl 6n-asamayi, medyumun
bas sesiyle, kasintili ve kesik kesik konugtugu sinir bunalimini
andwan bir hal izler. Sézleri kehanet sayilir ve girisilecek is
hakkinda karara temel olur, zira medyuma danisma sadece
tanriin nasil bir kurban istedigini 6grenmek igin degil, savasa
girmeden ya da uzun bir yolculuga ¢ikmadan, vb. 6nce de yapi-
lir. Aym yontemle bir hastaligin nedeni ve caresi ya da bir
hirsizligin faili de bulunur.

Polinezya'da tanrilar tarafindan ele gegirilme ve esinlenme
olgulan iistiine ilk gezgin ve budunbilimcilerin derledikleri
gozlem ve betimlemeleri burada tekrarlamak gereksizdir.
Bunlarin en klasikleri W. Mariner, Ellis ve C. S. Stewart'ta bulu-
nabilir®. Ancak, 6zel amagh medyumluk seanslarinin gece
diizenlendigini®® ve tanrilarin ne istedigini 6grenmek icin
gundiiz diizenlenen halka agik biiyiik seanslardan daha "buna-
Iimli" ve daha az cogkulu oldugunu belirtelim. Kendiliginden
ve gegici olarak "carpilan” bir kisiyle bir bilici arasindaki fark,
bilicinin hep ayni tanr1 veya ruh tarafindan her zaman "esinle-
mis" olmasi ve istedigi zaman onu bedenine alabilmesidir.
Nitekim yeni bir bilicinin kutsanarak iinvanina kavugmasi da,
kendisine hdkim olan ruh/tanrinin resmen kamtlanip dogru-

59 Tahiti'deki samanlik seanslari, William ELLIS, Polynesian Researches during a
Residence of Nearly Eight Years in the Society and Sandwich Islands (3. bas.
Londra, 4 cilt, 1853), 1, s. 373-74 (kasilma ve ¢irpinmalar, qigliklar, rahiplerin
yorumlamasi gereken anlagilmaz soézler, vb.); Sosyete Adalar: ibid. I, s.
370>; J. A. MOERENHOUT, Voyage aux iles du Grand Océan (Paris, 2 cilt,
1837), 1, s. 482 ; Markiz Adalari: C. S. STEWART, A Visit to the South Seas, in
the United States’ Ship Vincennes, during the Years 1829 and 1830 (New York,
1831; Londra, 1832; 2 cilt), I, s. 70; Tonga: W. MARINER, An Account of the
Natives of the Tonga Islands (Londra, 1817; Boston, 1820; 2 cilt), I, s. 86>, 101>,
vb.; Samoa ve Hervey Adalari: Robert W. WILLIAMSON, Religion and Social
Organisation in Central Polynesia (ed. R. Piddington, Cambridge, 1937), s.
112>; Pukapuka: E. ve P. BEAGLEHOLE, Ethnologie of Pukapuita ("Bernice P.
Bishop Museum Bulletin”, 150, Honolulu, 1938, s. 323>; Mangareva:
HIROA, op. cit. s. 444>.

60 Bu seanslardan birinin betimi i¢in, bak. HANDY, The Native Culture in the
Marquesas ("Bernice P. Bishop Museum Bulletin", 9, Honolulu, 1923), s.
265>.
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lanmas1 sonucunda gergeklesir; bilici adayina sorular sorulur;
yanuit olarak kehanette bulunmak zorundadirl. Esrime dene-
yimlerinin sahiciligini, gergekligini kanitlamadik¢a taula veya
akarata’hgl resmen taminmaz. Biiylik bir tanrmin temsilcisi
(daha dogrusu bedenlenmis hali) ise, evi de kendisi de tapu olur
ve siyasal bagkaninkine denk, hattd onu asan bir sayginlik
gortir. Biiyiik bir tanrinin bedenlenmis hali olmak bazan doga-
iistii sihirli giicler elde etmek seklinde kendini gosterir. Orne-
gin, Markiz adalarinin bilicisi bir ay ag¢ kalabilir; su altinda
uyuyabilir ve uzaklarda olup bitenleri gorebilir, vb. (Ralph
Linton, s. 188).

Bu biiyiik sihir/din uzman siniflarina, 6zellikleri -6len bir
dost veya akrabanin bedeninden c¢ikararak edindikleri- birer
"samimi" ("“familiar”) ruha sahip olmak olan biiyiicii veya ruh
cagincilar (tahu, kahu, vb. ) da eklemek gerekir.52 Bunlar da
bilici veya rahipler gibi sagilticidirlar; sik sik (6rnegin, Sosyete
adalarinda oldugu gibi) kara biiyii operasyonlarina katilsalar
da, kendilerine hirsizlik konusunda da bagvurulur. (Hawaii'de
kahu kurbaminin canini parmaklarimin arasinda ezerek yokede-
bilir : Handy, Polynesian Religion, s. 236; Pukapuka'da tangata
wotu insanlar uyurken ruhlarinin bagibog dolagtiklarini gérme
yetisine sahiptir ve belki -bir hastaliga filin neden olurlar diye
onlar1 6ldiiriir : E. ve P. Beaglehole, s. 326. ) Biiyiiciilerle esinlen-
mis ya da carpilmuglar arasindaki fark, biiyiiciilerin tanrilar
veya ruhlar tarafindan "ele gegirilmis" olmayip, tam tersine,
ellerinin altinda asil sihir cahismasim onlar adina yapan bir ruh
bulundurmalaridir. Ornegin Markiz adalarinda su kategoriler
arasinda riet bir ayrim yapilir : 1° ritiielci rahipler, 2° esinlenmis
rahipler, 3° ruhlara ¢arpilanlar ve, 4° biiyiiciiler. "Ele gegirilmis-

61 Mangareva'da: HIROA, op. cit. s. 444; Markiz Adalarinda: Ralph LINTON
(ed. Abraham KARDINER), The Individual and His Society (New York,
1939), s. 187>.

62 Sihirbazlar ve sanatlar1 hak. bak. HANDY, Polynesian Religion (Hawaii,
Marquises), s. 235>; WILLIAMSON, op. cit. s. 238> (Sosyete Adalar);
HIROA, s. 473> (Mangareva); E. ve P. BEAGLEHOLE, s. 326 (Pukapuka),
vb.
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lerin" de kimi ruhlarla siirekli iligkileri vardir, fakat bu iligkiler
onlara sihirli giigler kazandirma sonucunu dogurmaz. Bu
gligler biiyiiciilerin mutlak tekelindedir; biiyiiciiler ya ruhlar
tarafindan segilir ya da gtiglerini galisip 6grenerek ve yakin bir
akrabalarini ¢ldiirerek elde ederler; 6ldiirdiikleri kisinin ruhu
onlarin hizmetgisi olur (R. Linton, s. 192).

Son olarak, bazi1 samancil giiglerin baz1 aileler i¢inde kalit-
sal olarak aktarildigini da hatirlatalim. Bunun en bilinen 6rnegi
kizgin korlarin ya da kizdirilmis gakillarin {izerinde yiiriime
yetenegidir ki, Fidji adalarinda bazi ailelerin tekelindedir®?.
Boyle marifetlerin sahiciligi kusku gétiirmez; birgok giivenilir
gozlemci, her tiirlii nesnellik glvencesini aldiktan sonra, bu
"mucizeye" tanik olmus ve onu betimlemislerdir. Dahasi, Fidjili
samanlar biitiin kabileyi, hattd yabancilari, atese duyarsiz kila-
bilirler. Ayni olgu bagka yerlerde, 6rnegin giiney Hindistan'da,
da gozlenmisgtir®4. Sibiryali samanlarin da kizgin korlar: yutabil-
diklerine inanildig1; "sicakligin” ve "ategin” ilkel toplumlarin en
arkaik katmanlarinda var olan sihirli 6ge ve giigler oldugu;
benzer olgulara yiiksek ve gelismis sihir sistemlerinde ve
Asya'nin seyre dalig tekniklerinde (yoga, tantrizm, vb. ) de rast-
landig: hatirlanacak olursa, bazi Fidji ailelerinin gosterdigi
"atese egemenlik" glicliniin tartismasiz gergek samanizme ait
oldugu sonucuna varilabilir. Bu gii¢ Fidji'yle sinirh da degildir.
Atese karsi duyarsizhga, aym yogunluga sahip olmamak ve
ayni geniglikte goriilmemekle birlikte, bircok Polinezyal1 bilici
veya esinliyle (¢arpilmisla) iligkili olarak da taniklik edil mistir.

Saptanan bu olgular biitlinii bizi, asil samancil tekniklere
Polinezya'da daha ¢ok daginik bicimde rastlandigy (Fidji'de

63 Bak. 6rn. W. E. GUDGEON, Te Umu-ti, or Fire-Walking Ceremony ("The
Jc arnal of the Polynesian Society”, VIII, 29, Wellington, 1899, s. 58-60) ve
bagka makaleler; E. de MARTINO tarafindan (I mondo magico, s. 29>) ¢ok
gtizel analiz edilmis. Fijide Samanizm hakkinda bak. B. THOMPSON, The
Figians, (Londra, 1908), s. 158>.

64 Bak. Olivier LEROY, Les Hommes Salamandres. Recherches et réflexions sur
I'incombustibilité du corps humain (Paris, 1931), passim.
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"fire-walking ceremony”, biiyilicii ve bilicilerin sihirli uguslari,
vb.); samanacl ideolojinin ise yalnizca mitolojide (goge cikis
yeraltina inig, vb. ) yer tuttugu ve artik basit oyunlara (ugurtma
ucurma) doniismekte olan térenlerde yar1 unutulmus bigimde
siiregeldigi sonucuna goétiiriiyor. Buranin hastalik tasarimlar
asil samanizminkine (carun kagmasi) uymuyor; Polinezyalilar
hastalig1 bir tanri veya bir ruh tarafindan viicuda bir nesne
sokulmasina ya da "ele gecirilmeye" yoruyorlar. Sagiltim da bu
sihirli nesnenin gikarilmasindan ya da kétii ruhun kovulmasin-
dan ibaret oluyor. Sihirli bir nesnenin sokulmasi ve -simetrik
olarak- ¢ikarilmasi motifi, olasilikla arkaik sayilmasi gereken bir
biitiine ait goriinityor. Fakat Polinezya'da  sagiltim
Avustralya'da ve bagka yerlerde oldugu gibi sadece otacilarin
tekelinde degildir; tanrilar veya ruhlar tarafindan “garpilma"
olaymnin son derece sik olusu, sagilticilarin ¢ogalmasin
miimkiin kilmgtir. Yukarda gordiigiimiiz gibi, rahipler, esinli-
ler ve carpilmiglar, otacilar, biiyiiciiler, vb. nin hepsi sihirli
iyilestirme isine girisebiliyor. Gergekte, hemen hemen medyum-
luk bir c¢arpilinanin bu denli kolay ve sik olusu yiiziinden,
"kutsallik uzmanlari"nin gorev ve iglev cercevesi her yandan
kirilmig ve agilmig goriiniiyor. Bu kollektif medyumluk olgusu
kargisinda, gelenekgi ve ritiielci rahiplik kurumu da tutum ve
davranus degisikligine gitmek zorunda kalmstir. Ele gegirilme-
ye sadece biiyiiciiler direnebilmistir ve olasilikla arkaik
samancil ideolojinin kalintilarinin, bu sinifin gizli geleneklerin-
de aranmasi uygun olacaktir.®>

65 Afrika samanizmini bir yana birakmak zorunda kaldik, zira Afrika'daki
cesitli dinlerde ve sihirsel/dinsel tekniklerde ayirdedilebilecek samancil
Ogelerin serimlenmesi bizi konumuzdan uzaga siiriikleyebilirdi. Afrika
samanizmi hak. bak. Adolf FRIEDRICH, Afrikanische Priestertiimer
(Stuttgart, 1939), s. 292-325; S. F. NADEL, A Study of Shamanism in the Nuba
Mountains; cesitli sihir ideoloji ve teknikleri hak. bak. E. E. EVANS-
PRITCHARD, Witchcraft, Oracles and Magic among the Azande (Oxford, 1937);
H. BAUMANN, Likundu. Die Sektion der Zauberkraft ("Zeitschrift fiir
Ethnologie”, LX, Berlin, 1928, s. 73-85); C. M. N. WHITE, Witchcraft,
Divination and Magic among the Balovale Tribes ("Africa”, XVTIT Londra, 1948,
s. 81-104), vb..



ONBIRINCI BASLIK
R

Hind-Avrupali Kavimlerde
Samancil Ideoloji ve Teknikler

ON ACIKLAMA VE UYARILAR

Biitiin oteki kavimler gibi Hind-Avrupalilarin da tarihleri
boyunca sihirbazlar1 ve esrikleri olmustur. Bagka her yerde
oldugu gibi bu kisiler toplumun sihirsel/dinsel yasaminda belli
bir iglev goriiyorlardi. Ayrica gerek sihirbazin gerek esrigin
bazan 6rnek alabilecekleri mitsel bir modelleri de vardi. Orne-
gin Varuna bir "Biiyiik Sihirbaz" olarak, Odin de -bir¢ok bagka
6zelliginin arasindal- 6zel bir tiir esrik (extatique) olarak goriilii-
yordu. Adam von Bremen, Wodan, id est furor (Wotan gilginca
ofkedir" ¢.) diye yaziyor ki, bu kisa ve 6zlii tanimda kimileri
belli bir samancil pathos bulmaktan geri kalmamustir.

Fakat Altay veya Sibirya samanizmi derken kastettigimiz
anlamda bir Hind-Avrupali samanizminden s6z edilebilir mi?
Bu soruya verilecek yanit kismen "samanizm" terimine verile-
cek anlama baglidir. Bu s6zciikle hangisi olursa olsun biitiin
esrime olgular1 ve biiyii teknikleri anlatihyorsa, elbette Hind-
Avrupalilarda da -tekrarlayalim : bagka yerlerde ve biitiin etnik
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gruplarda oldugu gibi- bir¢ok "samancil” 6zellige rastlanacak-
tir. Biitiin Hind-Avrupali kavimlerde taniklanan sihir ve esrime
teknik ve ideolojilerinin olugturdugu dev dosyayr miimkiin
oldugu kadar kisaca gézden gecirmek igin bile kocaman bir cilt
ve gesitli bilgi ve uzmanliklar gerekirdi. Bereket her yénden bu
eserin konusundan tasan bu sorunu ele almak durumunda
degiliz. Gorevimiz sadece ¢esitli Hind-Avrupa kavimlerinin ne
Olgtide -terimin dar anlamiyla- "samancil" bir ideoloji ve tekni-
gin izlerii korumus olduklarini arastirmakla simirhdir. "Dar
anlamiyla” derken, "samanizmin baglica verilerinden birkagin
dogrulayan” demek istiyoruz : goége ¢ikis, hastanin ruhunu geri
getirmek ya da Oliilere kilavuzluk etmek igin yeraltina inis, esri-
meli yolculuga c¢ikabilmek igin "ruhlar" ¢agirip onlar1 bedenine
alabilmek, atese egemen olmak, gibi...

Boyle izler hemen biitiin Hind-Avrupali kavimlerde hala
yasiyor ve az sonra bunlarin dokiimiinii yapacagiz. Sayilari
olasilikla daha da kabariktir, zira tiim dosyay: tiiketmek iddia-
sinda degiliz. Ancak konuya girmeden iki uyariy1 gerekli gorii-
yoruz : Bagka kavimler ve bagka bolgeler hakkinda
sOylediklerimizi tekrarlayarak belirtelim ki, her"angi bir Hind-
Avrupali dininde birkag samancil dgenin buluriunas: bu dini
samancil ya da samanizin egemenliginde bir yapiya sahip
saymak igin yeterli ipucu saglamaz. Ikinci olarak, yine unutma-
maliy1z ki, samanizmi diger "ilkel" biiyiiciiliiklerden ve esrime
tekniklerinden 6zenle ayirdedecek olursak, "gelismis" bir dinin
surasinda burasinda gdze carpan ya da ortaya c¢ikarilabilen
samanlik kalintilar ne kendileri ne de iginde yer aldiklar: dinin
biitiinii hakkinda herhangi bir olumsuz deger yargisina gerekge
olamazlar. Bu noktayr vurgulamak gereklidir, zira modern
etnografya literatiirii samanizini -gerek "carpilma, ecinnilenme"
ile karistirarak, gerek yozlagsan yé6nlerini 6n plana gikarmaktan
adeta haz duyarak- daha ¢ok anormal, "sapkin" bir olgu gibi
gorme egilimindedir. Bu eserin birka¢ kez gosterdigi gibi,
gercekten samanizm bir¢ok durumda kendini bozulma, ¢6ziil-
me halinde gosteriyor. Fakat son donemlere ait olan bu duru-
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mu samanlik olgusunun biitiinlinii temsil eder saymak igin
yeterli neden yoktur.

Bundan bagka inceleme konusu olarak "ilkel" bir dini degil
de tarihi kiiltiirel aligverisler, yenilikler ve yaratilar bakimindan
¢ok daha zengin bir halkin dinini ele alir almaz kolayca diistile-
bilen bir bagka karigikliga da dikkat etmek gerekir. Bu, "tarihin"
arkaik bir sihirsel/dinsel semay1 ne hale getirebildigini, bu
semantn manevi igeriginin ne derece doniisiime ugrayip yeni-
den degerlendirilebildigini géremeyip ya da anlayamayip
orada hala eski "ilkel" anlam1 okumayz siirdiirme tehlikesidir.
Boyle bir karigiklik tehlikesini daha iyi géstermek igin bir tek
ornek yetecektir. Bilindigi gibi samanlikta bircok sirra-erme
siireci saman adaymin igkenceye ugradigini, viicudunun ifritler
ve Olii ruhlan tarafindan pargalandigini gordiigii rityalar igerir.
Oysa boyle senaryolara Hiristiyan kutsal tarihlerinde, 6zellikle
Aziz Antonius'un sinanmasina iliskin sdylencelerde de rastla-
nir; orada da ifritler ermiglere igskence eder, onlar1 dover, yara-
lar, parcalar, havaya kaldirir, vb. Son tahlilde béyle sinamalar
bir sirra-ermeyle esdegerlidir, ¢linkii ermisler bu yolla insanlik
durumunu asar, yani siradan insan kitlesinden kendilerini ayir-
mus olurlar. Fakat bu iki "sirra-erme" semasi tipoloji diizeyinde
ne kadar yakin goriiniirse goriinsiin, ikisi arasindaki manevi
igerik farkini hissetmek igin biraz dikkatli bakmak yeterlidir.
Ne yazik ki bir Hiristiyan ermisine ifritlerin yaptig1 iskenceyi
bir samaninkinden ayirdetmek oldukga kolaysa da, bir samanla
Hiristiyan olmayan bir dinin ermisleri arasinda aym ayrimi
yapmak o kadar kolay olmuyor. Oysa su nokta her zaman
gozoniinde tutulmalidir ki, arkaik bir sema manevi igerigini
siirekli olarak yenileme yetenegine sahiptir. Buraya kadar
oldukga ¢ok sayida samancil goge ¢ikis gordiik, daha bagkala-
rindan sz etmek firsatin1 da bulacagiz. Ayrica bunlarin, kendi
baslarmna, hi¢ de "sapkin, yozlagmig" sayilamayacak birer esri-
me deneyimi oldugunu; biitiin ilkellerde taniklanan bu gok eski
biiyiisel/dinsel semanin tam tersine pekald tutarl, "soylu”,
"temiz" ve son tahlilde "giizel" bir tasarim oldugunu da gordiik.
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Dolayisiyla, samancil goge cikas: ele aldigimiz diizeyde ve ona
verdigimiz anlamda, ornegin Muhammed'in gége ¢ikisinda
samancil bir icerik bulundugunu séylemek hi¢ de asagilayici
veya kétiileyici bir degerlendirme degildir. Yine de, aradaki
biitiin tipolojik benzerliklere kargin, Muhammed'in esrimeli
goge cikisi bir Altay ya da Buryat samanininkiyle dzdeglene-
mez. Peygamberin esrime deneyiminin igerigi, anlami ve
manevi yonelimi dinsel degerlerde bazi derin doniisiimler
varsayar ki, bunlar s6z konusu deneyimin genel goge ¢ikis tipi-
ne indirgenmesini olanaksiz kilar!.

Simdiye kadar konu ettiklerimizden ¢ok daha karmagik
kavim ve uygarliklan ele alacagimiz bu bdliime baglarken bu
birka¢ 6n gozlem gerekliydi. Hind-Avrupali kavimlerin tarih-
Oncesi ve On-tarih donemlerindeki -yani bu etnik grubun
manevi ufkunun, buraya kadar s6z ettiklerimizinkine az-cok
benzer oldugu caglardaki- dinleri hakkinda ¢ok az kesin bilgi-
miz oldugu bir gergektir. Elimizdeki belgeler bize ¢oktan gelis-
mis, sistemlesmis, hatta fosillesmis dinler gosteriyor. Bu biiyiik
veri yigininin iginden samancil bir yapiya sahip sayilabilecek
mit, rit ve esrime tekniklerini taniyip ¢ikarmamiz gerekiyor. Az
sonra gorecegimiz gibi, boyle mit, rit ve tekniklere, az-gok "ar1”
bir halde, biitiin Hud-Avrupali kavimlerde rastlaniyor. Fakat
yine de bunlarin sihirsel/dinsel yagsamlarinin bagat dgelerinin
samanizmde bulunabilecegini sanmiyoruz. Bu oldukga beklen-
medik bir saptamadir, hele Hind-Avrupalilarin dini de morfo-
lojik olarak ve ana hatlariyla Tiirk-Tatarlarinkine benzedigine
gore.. Her ikisinde de ayni temel ogeler var : Gok Tanri'min
astlinliigii, tanrigalarin yoklugu ya da 6nemsizligi, atese tapma
veya saygi gibi..

Iki grubun dinlerini, i¢lerinde samanizmin tuttugu yerin
basatlig1 ya da 6nemsizligi agisindan biribirinden ayiran farki,
sonugca zengin iki olguyla 6zet olarak agiklamak miimkiindiir.
Birincisi, Hind-Avrupalilarin getirdigi ve G. Dumézil'in arastir-

1 Goge cikis konusunda gesitli degerlendirmeler icin, bak. ELIADE, Mythes,
réves et mysteéres, s. 133-64.
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rmalariyla parlak bigimde ortaya konan biiylik yenilik, yani
Tannsalligin tice boliinmesidir. Bu {iglii yap:r hem belli bir
toplumsal Orgiitlenis bigimine hem de sistematik bir sihirsel/
dinsel yasam tasarimina tekabtil eder. Her tanrisal varlik tipi
kendine 6zgii bir igleve ve ona bagli ve uygun bir mitolojiye
sahiptir. Daha Hind-Avrupali kavimlerin heniiz biribirlerinden
ayrilmadiklan ¢aglarda tamamlanmis goériinen bu yeni yap,
sihirsel/dinsel yasamin bir bitiinlik iginde ve sistematik
olarak bdyle yeniden ¢rgtitlenisi, mutlaka sarnancil ideoloji ve
deneyimleri de igine ahyor, fakat bu biitiinlesme bir uzmanlas-
mayla ve giderek samancil gliglerin sinirlanmasiyla sonuglani-
yordu. Samancil yetenekler oteki sihirsel/dinsel gii¢ ve
sayginlhiklarn: yaninda yerlerini aliyor, ama esrime teknikleri
uygulayan ve kabile maneviyatinin biitlin ufkuna ideolojik
bakimdan hakim olan tek 6ge olmaktan gikiyordu. Sihirsel/
dinsel inamglarin drgiitlenmesi -daha Hind-Avrupalilarin birlik
doéneminde tamamlanmisg bir stireg- yoluyla samancil gelenekle-
rin biitiiniin icinde "kendilerine 6zgii bir yere oturtulmas:
olaymni biz boyle anliyor ve tasarliyoruz. Georges Dumézil'in
semalarin izleyecek olursak, s6z konusu yeniden diizenlenme-
de samancil gelenekler biiyiik ¢ogunlukla "Korkung¢ (Has-
metla! ¢.) Hitkiimdar"in gevresinde toplanmig oluyordu. Bunun
ilkdrnegi (archétype) Sihirin Ustads, biiylik "Baglayict” Varuna
gibi gorilintiyor. Fakat elbette bu durum ne biitlin gamancil
Ogelerin sadece Korkung Hiikiimdar figlirli ¢evresinde
billtirlastigl, ne de adi gegcen samancil Ggelerin Hind-Avrupa
dini ic¢indeki sihir ve esrimeye iligkin ideoloji ve tekniklerin
biitiintini temsil ettigi anlamina gelir. Aksine, samancil yapiya
yabanci biiytiler ve esrime teknikleri de vardi; 6rnegin savasgi-
lara 6zgti buyiiler, Biiylik Ana Tanrigayla ilgili buytiler ve esri-
me teknikleri, ve bir ‘'tanm gizemciligi' gibi. Bunlarin
samanizmle ilgisi yoktu.

Bize gore Hind-Avrupallarl -samanizme verilen Snem
bakimindan- Tiirk-Tatarlardan ayri tutmaga katkida bulunan
ikinci neden, tarim ve kent uygarhg: tipindeki eski Dogu ve
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Akdeniz uygarhklarindan gelen etkiler olabilir. Bu etki Hind-
Avrupalilar tizerinde, dogrudan veya dolayl bigcimde, bu halk-
lar Yakindoguya dogru yayildikca kendini gOstermistir.
Balkanlardan Ege'ye dogru go¢ dalgalar1 halinde akan gesitli
Hellen topluluklarinin dinsel mirasimin ugradigy degisim ve
doniistimler, bir tarim ve kent kiiltiiriiyle temas sonucu meyda-
na gelen bu ¢ok karmagik 6ziimleme ve yeniden degerlendirme
olgusuna bir 6rnektir.

ESKI GERMENLERDE ESRIME TEKNIKLERI

Eski Germenlerin din ve mitolojilerinde bazi 6geler kuzey Asya
samanizminin tasarim ve teknikleriyle karsilastirilmaya elverig-
lidir. En go6ze carpanlar1 hatirlatahm. Odin -Korkung
Hiikiimdar ve Biiyiik Sihirbaz- figiirii? sasilacak kadar
"samancil" bazi 6zellikler gosterir. Ornegin, run’lerin (gizemli
yaz isaretleri. ¢.) bilgeligini 6ziimsemek i¢in dokuz giin dokuz
gece bir agaca asih kalir (Hdvamdl, v. 138>). Baz1 germanistler
bu riti bir sirra-erme miti saymuglardir; hattd Hoéfler? bunu
Sibirya samanlarinin sirra-erme sirasinda agaca tirmaniglariyla
bile karsilagtirir. Odin'in_kendini "asti$1" agag olsa olsa Kozmik
Agac Yggdrasil olabilir; zaten adi da "Ygg'in (Odin'in)
kitheylan1" anlamina gelmektedir. Kuzey sylencelerinde dara-
gacina "asilanin ati" adi verilir (Hofler, s. 224). Baz1 Germen
sirra-erme ritleri adayin simgesel olarak "asilmasini” igeriyordu;
bu adet bagka yerlerde de genis 6l¢iide taniklaniyor (c¢f. kaynak-
ca bolimii, ibid. s. 225, n. 228). Fakat Odin ayn: zamanda
Yggdrasil'e atin1 da baglar ki, bu mitsel temanin Orta ve Kuzey
Asyada ne kadar yaygin oldugu bilinmektedir (cf. yuk. s. 295).
Odin'in kitheylan1 Spleipnir sekiz bacaklidir ve sahibini,
hatta baska tanrilar1 da (6rn. Hermodhr) Yeraltina tasir. imdi,

2 Bu konuda bak. G. DUMEZIL, Mythes et dieux des Germains (Paris, 1939), s.
19>; bu eserde baglica kaynaklar da yer ahiyor. Eski Germenlerde samanlik
hak. bak. Jan de VRIES, Altgermanische Religionsgeschichte (2. bas.), I, s. 326>.

3 Otto HOFLER, Kultische Geheimbiinde der Germanen, 1, s. 234>.
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sekiz ayakli at tipik samanlik atidir; her zaman samanlarin esri-
me deneyimleriyle iligkili olarak Sibiryalilarda ve bagka yerler-
de (6rn. Muria'larda) de kargimiza ¢ikar (bak. asag. s. 511).
Hoéfler'in diisiindiigii gibi, Spleipnirin, erkekler derneginin
gizli tapinma ayinlerinde 6nemli rol oynayan ¢ok ayakli bir
"eteklik-at"in ilkdrnegi olmas: akla yakindir*. Fakat bu,
samanizmin gercevesini asan bir sihirsel/dinsel olgudur.

Snorri, Odin'in istedigi gibi bicim degistirme yeteneginden
s0z ederken, style der : "Sanki 6lmiis ya da uyuyormus gibi
viicudu yerde yatar; ama kendisi bir kug ve yabani hayvan, bir
balik veya ejderha olur ve g6z agip kapayincaya kadar ¢ok uzak
tilkelere gider..."> Odin'in hayvan suretinde yaptig1 bu esrimeli
yolculugu samanlarin hayvana déniigmesiyle karsilagtirabiliriz,
zira tipki samanlarin boga ya da kartal bicimi altinda biribirle-
riyle dogiismeleri gibi, kuzey Germen sozlii gelenekleri de
biiyticiilerin mors veya bagka hayvan kiliklarinda yaptiklar
dogiislerden s6z eder; bu dogiisler esnasinda viicutlari, Odin'in
esrimesinde oldugu gibi, yerde kimildamadan yatar®. Tabif
bdyle inaniglara asil samanizmin disinda da rastlanir; fakat
burada Sibirya samanlariyla bir kargilagtirma gerekliydi; hele
bagka Iskandinav inaniglarinin da sadece samanlarin algilaya-
bildigi hayvan bi¢imli yardime: ruhlardan s6z etmesi (Ellis, s.
128) -ki bu durum samancil fikirleri daha da agik¢a hatirlatiyor-
bu kargilagstirmay: daha da anlaml kiliyor. Hattda Odin'in iki
kargas1 Huginn ("Diisiince”) ile Muninn ("Bellek")in, Biiyiik

4 Demirci - "at"- gizli dernek iligkileri hak. bak. ibid. s. 52>. Japonyada dla ayn
dinsel simge biitiinliigiine rastlanir: bak. Alexander SLAWIK, Kultische
Geheimbiinde der Japaner und Germanen, s. 695.

5 Ynglinga Saga, VII; bak. Hilda ELLIS'in yorumu The Road to Hel, s. 122>.

6 Saga Hjélmthers ok Olvérs (XX), alint: Hilda ELLIS, The Road to Hel, s. 123.
Bak. ibid., s. 124, bir yandan "irlama platformu” iizerinde cansiz yatarlarken
6te yandan ¢ok uzaklarda, denizde, bir balinaya binmis durumda gériilen
iki kadin biiyiiciiniin 6ykiisii. Bunlar orada bir kahramanin kayigin izliyor
ve batirmaga ¢alisiyorlarmug; fakat kahraman belkemiklerini kirmay: bagar-
mig ve tam o anda biiyiiciiler de platformdan diisiip bellerini sahiden
kirmuglar. Saga Sturlangs Starfsama (XII) da iki sihirbazin 6nce kopek sonra
da kartal bi¢imi altinda, nasil biribiriyle d6giistiiklerini anlatir.
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Sihirbaz'in (samanlarin yaptig: gibil..) diinyanin dort bucagina
gonderdigi kus bicimli iki "yardimc ruhu” -iyice mitlesmis
olarak- temsil ettigibile diistiniilebilir”.

Oliilerden bilgi alma (ruh gagirma, nécromancie) tekniginin
kurucusu da yine Odin'dir. At Spleipnir'e binerek Hele
(Yeralt, "Cehennem"”) girer ve ¢oktan Slmiis bir bilici kadina
mezarindan kalkip sorularina yanit vermesini buyurur (Baldrs
Draumar, v. 4>; Ellis, s. 152). O zamandan beri bagkalar1 da
-elbette dar anlamda samanizm sayilamayacak, ama ona ¢ok
yakin bir manevi ufkun ig¢inde yer alan- bu tiir ruh ¢agirma
usulleri uygulamigtir (ibid. s. 154>). Mimir'in mumyalanmis
kafasiyla falcilik yontemi (Voluspa, v. 46; Ynglinga Saga, 1V; Ellis,
s. 156>} de bu arada sayilabilir. Bu yontem Yukagirlerin saman
atalarin kafataslarini kullanarak yaptiklar: falalig hatirlatir (cf.
yuk. s. 279).

Mezarlarin {izerine oturarak bilici (falci, gaipten haber
veren kigi), bir "ozanin" mezari {izerine oturarak da "ozan", yani
[tanrilardan] esinli kigi olunur (Ellis, s. 105>, 108). Keltlerde de
ayni ddet vards : fili bir boganin etinden ¢ig ¢ig yiyor, kanindan
igiyor ve derisine sarinip uyuyordu. Uykusunda "goze goriin-
meyen dostlar" kafasini kurcalayan sorunun yanitini ona bildi-

7 Ibid., s. 127. Alois CLOSS Odin'e yakigtirilan samancil nitelik ve simgeler
arasinda bundan bagka iki kurt, "Baba" tinvaru (galdrs fadir = sihirin babas;
Baldrs draumar, 3, 3), "sarhogluk motifi" ve Walkyrie'leri sayar; bak. Die
Religion der Semnonenstammes ("Wiener Beitrdge zur Kulturgeschichte und
Linguistik”, IV, 1936, s. 549-673), s. 665>, n. 62. N. K. CHADWICK
Walkyrie'lerin goksel perilerden ¢ok "kurt-adama" yakin mitsel varliklar
oldugunu uzun zamandan beri gérmiistii; bak. ELLIS, s. 77. Fakat biitiin bu
motifler mutlaka "samancil" sayilamaz. Walkyrie'ler ruhgiider olmakla
birlikte bazan Sibirya samanlarinin "goksel egleri” ya da "ruh-kadinlar1” rolle-
rini de oynarlar. Fakat gordiik ki bu sonuncu simgesellik samanizm alanin-
dan tagiyor ve hem Kadin hem de Oliim mitolojilerinin alanlarina katiliyor.
Eski Germenlerde "samanizm" hak. bak. A. CLOSS, Die Religion der Germanen
in ethnologischer Sicht (in "Christus und die Religionen der Erde: Handbuch
der Religionsgeschichte”, Viyana, 3 cilt, 1951, II, s. 267-366), s. 296>; H.
KIRCHNER, Ein archiologischer Beitrag zur Urgeschichte des Schamanismus, s.
247, n. 25 (kaynakga); H. R. ELLIS DAVIDSON, Gods and Myths of Northern
Europe (Harmondsworth-Baltimore, 1963), s. 141-149 ("Saman olarak Odin").



Hind-Avrupali Kavimlerde Samancu fdeolo ji ve Teknikler 419

riyorlardi®. Ya da dogrudan dogruya bir atanin veya akrabanin
mezart istiinde uyuyunca bilici olunabiliyordu®. Tipolojik
bakimdan bu gérenekler geceyi cesetlerin yaninda ya da mezar-
liklarda gegiren saman ve sihirbaz adaylarinin sirra-erig ya da
esinlenis yontemleriyle kargilagtirilabilir. Temeldeki fikir hep
aymidir : Oliiler gelecegi bilir, gizli seyleri agiklayabilir, vb.
Bazan riiya da benzer bir rol oynar : G’sla Saga’da ozan baz
ayricalikl kisilerin 6liimden sonraki yazgilarini gosterir (XXII>;
Ellis, s. 74).

Burada 6biir diinyaya esrimeli yolculuklari, 6zel olarak da
Yeraltina inigleri konu alan Kelt ve Germen mit ve sdylenceleri-
ni incelemek s6z konusu degildir. Sadece hem Keltlerde hem
Germenlerde &liimden sonraki varolusla ilgili fikirlerin geligki-
lerden arinmig olmadigint hatirlatalim. Sozlii gelenekler oliile-
rin gidebilecegi birkag yerden sdz ediyor ve bdylece, bu
noktada, 6liim-sonrasi yazgilarin ¢okluguna inanan &teki halk-
larla birlesiliyor. Fakat Grimnismal'e gore Hel, asil "Cehennem",
Yggdrasilin koklerinden birinin altinda, yani "Diinyanin
Merkezinde" bulunuyor. Hattd Yeraltinin dokuz katindan da
soz ediliyor; bir dev, bilgeligini "dokuz diinyay: inerek" elde
ettigini iddia ediyor (Ellis, s. 83). Burada yedi veya dokuz gok
katina tekabiil eden yedi veya dokuz yeralt1 kati1 iceren Orta
Asya kozmolojik semasini buluyoruz. Fakat bize asil anlaml
gelen nokta, devin soyledikleridir : Yeraltina indikten sonra
"bilge", yani bilici, 6n-goriicii oldugunu séyliiyor ki, bu nokta
sOz konusu inisi bir sirra-erme saymamiz: hakh gosterebilir.

Gylfaginning’de (XLVILI) Snorri, Balder'in ruhunu getirmek
icin Hermédhr'un nasil Odin'in ati Spleipnir'e binerek Hel'e
indigini anlatir'®. Bu tiir inigler agik¢a samancildir. Orpheus

8 Thomas F. ORAHILLY, Early Irish History and Mythology (Dublin, 1946), s.
323>. Kelt samanizmi hakkinda bazi bagvuru kaynaklari igin, ayrica bak. H.
KIRCHNER, s. 247, n. 24.

9 Bak. ELLI5, s. 109'daki metinler.

10 Hermdadhr dokuz gece "derin ve karanlik vadilerde” at siirer ve altinla dége-
li Gjallar koprisiinden geger (ELLIS, s. 85, 171; DUMEZIL, Loki (Paris,
1948), s. 53).
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mitinin gesitli Avrupa-disi versiyonlarinda oldugu gibi Balder
konusunda da yeraltina inis umulan sonucu vermemis. Boyle
bir marifetin miimkiin sayildigini Chronicon Norvegiae dogrulu-
yor : Bir saman aniden &len bir kadinin ruhunu geri getirmeye
calhisirken karnindan aldig1 derin bir yarayla kendisi de 6lmiis;
bir bagka saman ise karigip kadini diriltmis. Kadin kendine
gelince birinci samanin ruhunu mors kiliginda bir gélden geger-
ken gordiigiinii, tam o sirada birinin hayvana bir sildhla saldi-
rip yaraladigini anlatmis; saldirinin sonucu da zaten yatan
cesette gortiliiyormus (Ellis, s. 126).

Bizzat Odin de wolva’y1 diriltmek ve Balder'in yazgisinm
ogrenmek icin at1 Spleipnir'e atladig1 gibi Yeraltina iner. Bu
iniglere bir bagka oOrnek de Saxo Grammaticus'ta (Historia
Danica, 1, 31) buluruz; bunun kahramani Hadingus'tur!l.
Kahraman yemek yerken birden karsisinda bir kadin belirir ve
ona ardindan gelmesini séyler. Nemli ve karanlik bir bolgeden
gecerek Yeraltina inerler, iyi giyimli insanlarin gegtigi ¢ignen-
mig bir toprak yol bulurlar, her tiirlii gigegin yetistigi glinesli
bir bolgeye girerler, bir irmaga rastlar ve bir képriiden kargiya -
gecerler. Savagsmakta olan iki orduya rastlarlar; kadin bu sava-
sin sonsuz oldugunu soyler : Bu insanlar doglisiirken ©len
savascilardir ve dogiislerini burada da siirdiirmektedirler’2
Sonunda bir duvarin dibine gelirler; kadin duvar1 asmaga cali-
sirsa da bagaramaz; yaninda getirdigi bir horozu kesip Gteki
tarafa atar. Horoz dirilir, ¢linkii hemen duvarin arkasindan
Otlisti duyulur... Ne yazik ki Saxo 6ykiisiinii burada kesiyor
(Ellis, s. 172). Fakat gizemli bir kadinin kilavuzlugunda
Yeraltina inen Hadingus'un serlivenindeiyi bilinen mitsel moti-
fi yakalamamiza yetecek kadar ipucu vermistir : Sliiler yolu,
- wrmak, koprii, sirra-erdirici engel (duvar)... Duvarin 6te tarafina

11 Bak. G. DUMEZIL, Le Saga de Hadingus, Saxo Grammaticus I, v-viii, vb.
(Bibliotheque de 1'Ecole des Hautes Etudes, Section des sciences religieuses,
LXVI, Paris, 1953), passim.

12 "Wiitende Heer" denilen mitsel tema; bu konuda bak. Karl MEISEN, Die
Sagen vom Wiitenden Heer und Wilden Jiger (Miinster, 1935); G. DUMEZIL,
Muythes et dieux, s. 79>; HOFLER, s. 154>.
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geger gegmez yagsama geri donen horoz, hig degilse baz1 ayrica-
likh (yani "sirra-ermis") kisilerin 6liimden sonra tekrar hayata
dénmeyi umabileceklerine dair inanigi dile getirse gerektir'3.,

Germen mitoloji ve folklorunda, ayni sekilde sirra-erme
sinavlari (6rn. bir "alev duvarindan” gegmek gibi) igeren bagka
yeraltina inis 6ykiileri de vardir; ama bunlar mutlaka samancil
inis tipinde olmayabilir. Chronicon Norvegiae'nin tanikhk ettigi
gibi, bu tiir inis Kuzeyli sihirbazlarca biliniyordu ve, gosterdik-
leri marifetler diisiiniilecek olursa, Sibirya samanlariyla olduk-
¢a belirgin bir benzerlik bulundugu sonucuna varilabilir.

"Yirticr hayvan-savasgilara”, sihir yoluyla "hayvancil ¢ilgin-
lig1" sahiplenip yirtict hayvana déntisen berserkir’lere, burada
sadece deginip gegecegiz!4. Oteki Hind-Avrupa kavimlerinde
de taniklanan ve Avrupa-disi kiiltiirlerde de benzerlerine rast-
lanan!® bu ‘"savagkan esrime" tekniginin stricto sensu
samanizmle ilgisi pek ytizeyseldir. "Askeri" (yani kahramanlara
Ozgl) esrime tiirti yapist bakimindan samancil sirra-ermeden
ayrilir. Sihirle yirtici hayvana déniisme samanizmin gergevesini
asan bir ideolojiye aittir. Bu ideolojinin koklerini arkaik Sibirya
kavimlerinin av ritlerinde bulacak ve hayvan davraniglarinin
gizemsel olarak taklidinden ne gibi esrime teknikleri ¢ikabilece-
gini (agag. s. 502) gbrecegiz.

Snorri'in bize 6grettigine gore Odin seidhr ad1 verilen sihir-

13 Saxo'nun kaydettigi bu ayrinti, Arap gezgin [bn Fadlan'in 921'de Volga kiyi-
larinda tanuk oldugu, bir [skandinav ("Rus”) 6nderinin cenaze ritiieliyle
kargilagtirilabilir. Kadin kélelerden biri 6biir diinya yolunda efendisini izle-
mek tlizere kurban edilmeden 6nce soyle bir rit uygulanmis. Erkekler kendi-
sini ii¢ kez havaya kaldirip bir kap: gergevesinin tizerinden baktirmuglar; o
da her defasinda gordiiklerini anlatmig : Birinci kaldirihigta babasiu ve
anasini, ikincide biitiin akrabalarini, sonuncudaysa efendisinin "cennette
oturdugunu" gérmiigmiig. Sonra kéleye bir tavuk vermigler, o da hayvanin
kafasini kesip (biraz sonra kendisi de i¢inde olmak iizere yakilacak olan)
cenaze kayigina atmig. Bak. ELLIS, s. 45>'te metinler ve kaynakga.

14 Bak. G. DUMEZIL, M ythes et dieux, s. 79>; id., Horaces et Curiaces (les mythes
romains) (Paris, 1942), s. 11>.

15 Bak. DUMEZIL, Horace et Curiaces, passim; Stig WIKANDER, Der arische
Mannerbund (Lund, 1938), passim; G. WIDENDREN, Hochgottglaube im alten
Iran (Uppsala-Leipzig, 1938), s. 324>.
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bazlig) biliyor ve kullaniyor; bu yolla gelecegi 6n-gorebiliyor,
olime, feldkete ya da hastaliga neden olabiliyormus. Fakat
-diye ekliyor Snorri- bu biiyticiiliikte 6yle bir kétiiliik ve "asag-
lik” varmis ki, erkekler bunu "utanmaksizin" yapamiyorlarmis.
Seidhr daha ¢ok gydhjur’larin ("rahibe" veya "tanriga”) isi olarak
kaliyormus. Nitekim Lokasenna’da Odin "erkege yakigmayan"
seidhr biiyiisiinii yaptig) icin siteme ugrar'®. Kaynaklar erkek
sihirbazlardan (se#hmenn) ve kadin sihirbazlardan (seidhkonur)
s0z eder; ayrica Odin'in seidhr yapmay: tanriga Freyja'dan
Ogrendigi de bilinir'?. Dolayisiyla bu tiir sihirbazhigin kadinla-
rin uzmanhk alanina girdigini kabul etmek icin nedenler.
vardir; zaten "erkege yakismaz" sayilis1 da bundandir.

Ne olursa olsun, metinlerde anlatilan seidhr seanslarinda
karsimiza hep bir seidhkona ya da spdkona ("bilici", gelecegi
sOyleyen kadin) gikar. En iyi betimleme Eir'ks saga rautha’da
bulunur. Spdkona'nin hayli zengin ve iglenmis bir toren giysisi
vardir : mavi bir manto, gesitli takilar, beyaz kedi postlariyla
siislenmis siyah kuzu derisinden bir baglk... Ayrica bir degnek
de tagir ve seanslarda oldukga yiiksek bir sahanlikta tavuk tiiyi
doldurulmus bir minderin tistiinde oturur!8. Seidhkona (ya da
volva, spdkona) ciftlik ciftlik dolagarak insanlarin gelecegini
soyler; hava durumu, iriinlerin niteligi, vb. hakkinda bilgi
verir. Gezerken yanina on bes geng kiz, bir o kadar da geng
oglan alir; bunlar o konusurken koro halinde ezgiler soylerler.
Esrimeye hazirlikta miizik temel bir rol oynar. Daling halindey-
ken seidhkona'nin ruhu bedeninden ayrihp uzayda yolculuga
cikar; cogu kez, yukarda anilan olayin (s. 419, n. 6) kanitladig
gibi, bir hayvanin bigimine biirtintir.

16 Bak. Dag STROMBACK, Sejd. Textstudier i nordisk religionshistoria, s. 33, 21>;
Ame RUNEBERG, Witches, Demons and Fertility Magic, s. 7. Strombéck eski
Germenlerin sejd (seidhr) i Lapon samanizminden almig olduklan fikrinde-
dir (s. 110>, 121>). Olof PETTERSSON da ayn1 gériisii paylasir; bak. Jabmek
and Jabmeaime: a Comparative Study of the Dead and the Realm of the Dead in
Lappish Religion (Lund, 1957), s. 168>.

17 Jan de VRIES, Altgermanische Religionsgeschichte (2. bas.), 1, s. 330>.

18 STROMBACK, s.50>; RUNEBERG, s. 9>.
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Bircok 0Ozellik seidhr seansimi klasik samanlik seansina
yaklagtirir® : ritiiel giysi, koronun ve miizigin tasidig1 6nem,
esrime gibi. Fakat bize gore bunlara bakarak seidhr bliytistinii
asil anlamda samanizm saymak zorunda degiliz. "Mistik ugus”
evrensel sihirbazligin ve 6zellikle Avrupa biiyticiiliigiintin bir
leitmotiv'idir. Ozgiil olarak samancil temalarin (hastanin ruhu-
nu aramak ya da Oliiye eglik etmek igin yeraltina inis, vb.)
gordiugiimiiz gibi Kuzey sihirbazlik geleneklerinde de yer aldi-
g1 taniklanmakla birlikte, bunlar seidhr seansinin belli-bagsl
Ogelerinden degildir. Aksine, bu seanslar daha ¢ok falcilik
tizerinde yogunlagir, yani son tahlilde "kiigiik biiyticiiliik" alani-
na girer gibi goriiniiyor.

19 STROMBACK seidhr'de tam anlamiyla bir samanlik goriir; bak.
OHLMARKS'n elestirisi Studien zum Problem des Schamanismus, s. 310>; id.,
Arktischer Schamanismus und altnordischer seidhr ("Archiv fiir Religionswis-
senschaft”, XXXVI, 1939, s. 171-80). Kuzey samanizmi izleri hak. bak. ayrica
Carl-Martin EDSMAN, Aterspeglar Voluspd 2: 5-8 ett shamanistik ritual eller
en keltisk dldersvers? ("Arkiv for Nordisk Filologi", LXIII, Lund, 1948, s. 1-
54). lIskandinavlarda sihirsel tasarimlara iligkin biitiin konularda, bak
Magnus OLSEN, Le prétre-magicien et le dieu-magicien dans la Norvege ancien-
ne ("Revue de I'Histoire des Religions”, c. 111, 1935, s. 177-221; c. 112, s. 54
49). Gayet karmagik bir figiir olan Loki'de de genis anlamda "samancil”
sayilabilecek bazi 6zelliklerin farkedilebildigini ekleyelim. Bu tanr1 hake
bak. G. DUMEZIL'in yetkin eseri Loki. Loki kisraga doniisiip aygit
Svadhilfari'yle ciftleserek sekiz bacakli at Sleipnir'i dogurur (bak. metinler,
ibid. s. 28>). Cesitli hayvan bigimlerine (fok, som baligi, vb.) girebilir.
Evren Kurdunu ve Evren Yilanin diinyaya getirir. Sahin tiiyiinden giysiyi
giydikten sonra havada da ugabilir; fakat bu giysi ona degil Freyja'ya aittir
(ibid. s. 35; bak aymnca s. 25, 31). Bilindigi gibi Odin'e seidhr'i Freyja 6gret-
misgtir. Sihirli ugus sanatinin bir tanriga (ya da biiyiicii kadin) tarafindan bir
tanriya (ya da bir hiikiimdara) 6gretildigini sGyleyen bu gelenek, benzer
Cin soylenceleriyle karsilagtirilabilir (bak. as. s. 490). Seidhr'i elinde tutan
Freyjanin kus tiiylerinden yapilmis ve samanlar gibi u¢masini saglayan
6zel bir giysisi vardir. Loki, anlami biiriinebildigi hayvan bigimlerinden
agikga anlagilabilen, daha "karanlik” bir sihir giiciine sahip gériiniiyor. W.
MUSTER'in tezine bagvurmak imkanimiz olmady: Der Schamanismus und
seine Spuren in der Saga, in deutschen Brauch, Marchen und Glauben (Diss.
Graz).



ESKI YUNAN'DA SAMANIZM

Burada eski Yunan diinyasindaki gesitli esrime geleneklerinin
incelenmesine girismeyecegiz?’. Sadece morfolojileri bakimin-
dan stricto sensu samanizme yakin goriinen belgelere deginece-
giz. Klasik yazarlar bakkha'larin "duyarsizlastigindan" so6z
ediyor?! diye Dionysos adina yapilan bakkhanales senliklerini
buraya almanin; gesitli bilicilik tekniklerinden, enthousias-
mos‘tan??, ruhlarla iligki kurmaktan, ya da yeralti alemi tasari-
mindan s6z etmenin yarari yoktur. Elbette biitiin bunlarda
samanizmin kullandiklarina benzeyen motif ve teknikler de
bulacagiz; fakat bu benzerlikler hemen hemen evrensel bir
yayginhktaki sihir kavramlarinin ve arkaik esrime tekniklerinin
eski Yunan diinyasinda da korunmus olmasiyla agiklanabilir.
Kentauros'lara?®, ilk sagilticilara ve tanrisal hekimlere iligkin
mit ve s6ylencelere de -bu geleneklerde kimi zaman ilkel bir

20 Bak. Erwin ROHDE, Psyclé. Le Culte de I'Ame chez les Grecs et leur croyance &
I'immortalité (Fr. gev. Paris, 1928), s. 264>; Martin P. NILSSON, Geschichte der
griechischen Religion (Miinih, 2 cilt, 1941-50), I, 6zell. s. 578>. Son zamanlarda
R. R. DODDS eski Yunan manevi hayatinin tarihinde iskit samanizmine
6nemli bir rol ve yer veriyor; bak. The Greeks and the Irrational (Sather
Classical Lectures, XXV, Berkeley ve Los Angeles, 1951), bol. V ("The Greek
Shamans and the Origin of Puritanism”, s. 135>. bak. ayrica F. M.
CORNFORD, Principium Sapientiae: The Origin of Greek Philosophical Thought
(Cambridge, 1952), s. 88>; W. BURKERT, T'OHZX. Zum griechischen
“Schamanismus” (in "Rheinisches Museum fiir Philologie", n. s, CV,
Frankfurt/Main, 1962, s. 36-55) ; J. D. P. BOLTON, Aristeas o f Proconnessus
(Oxford, 1962).

21 Bak. ROHDE'nin grupladig1 metinler: Psyché, s. 278, n. 3.

22 Delphoi biliciliinde ve Apollon falcihginda "samancil" sayilabilecek higbir
6ge yoktur; bak. Pierre AMANDRY'nin yakinda yayimlanmig olan dosyasi
ve yorumlari, La Mantique apollinienne a Delphes. Essai sur le fonctionnement de
1'Oracle (Paris, 1950; Bibl. des Ecoles Franqaises d'Athénes et de Rome, fas.
170), metinler s. 241-60. Delphoi'deki tinlii sacayagi Germenlerin seidhkona
platformuyla karsilagtirlabilir mi? "Fakat normal olarak sacayaginin iizerin-
de Apollon oturur; bilicisi Pythia ancak -tanrisinin vekili sifatiyla- siradis:
durumlarda onun yerini alir" (AMANDRY, s. 140).

23 Bak. G. DUMEZIL'in giizel eseri Le Probieme des centaures. Etude de mythologi-
e comparée indo-européenne (Paris, 1929); burada, terimin genis anlamuyla,
baz: "samancil” sirra-erme olaylari ele alinmaktadir.
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samanizmin silik izleri secilebiliyorsa da- daha fazla deginme-
yecegiz. S6z konusu gelenek ve sOylenceler zaten daha once
islenmis, yorumlanmus, yeniden degerlendirilip karmasik mito-
lojik ve teolojik sistemlerin birer pargasi haline getirilmis
durumda kargimiza cikiyorlar. Ege, hatta eski Dogu manevi
diinyalaryla temas, karisma ve sentez gibi olgular: varsaydiri-
yorlar. Bunlarin incelenebilmesi i¢in bu kitabin birkag sayfasin-
dan ¢ok daha fazlas: gerekir.

Samanlara benzetilebilecek sagilticilarin, bilicilerin ya da
esriklerin Dionysos'la ilgili olmadigini hemen belirtelim.
Dionysos'a bagl mistik akimin tamamen bagka bir yapisi var
gibi gorlintiyor; bakkha'larin  coskunlugu (enthousiasmos)
samancil esrimeye hi¢ benzemiyor. Aksine, samanlarla karsilag-
tirllabilen birkag efsanevi kisilik sirtlarini Apollon'a dayamis
gortiniiyorlar ve Hellas'a (Yunaneline) da kuzeyden, Hyperbo-
reas’lilarin tilkesinden, yani Apollon'un anayurdundan gelmis
sayiliyorlar?t. Ornegin Abaris'in durumu béyle : "ApollonTuk
niteliginin ve gorevinin isareti olan altin oku elinde tutarak
diinyayi dolasiyor, kurbanlar sunarak hastaliklari kovuyor, yer
sarsintilarini ve 6teki dogal afetleri dnceden haber veriyordu..."
(Rohde, Psyché, s. 337). Daha sonraya ait bir sylence bize onu,
Museos gibi, okuna binmis havalarda usar durumda gosteriyor
(ibid. s. 337, n.1). Iskitlerin?®> mitoloji ve dininde de belli bir rol
oynayan ok "sihirli ugusun” simgesidir?®. Bu konuda birgok
Sibirya samanlik seansinda da okun kullanildig1 hatirlardadir
(cf. 6rn. yuk. s. 251).

Prokonnessoslu Aristeas da Apollon'la iligki igindedir; esri-
meye girdiginde bu tanrt onun ruhunu "kavrar". Biribirinden

24 W. K. C. GUTHRIE Apollon'un kékeninin kuzey-dogu Asyada, belki de
Sibirya'da, oldugu fikrine yakindir: bak. The Greeks and their Gods (Londra,
1950; yeniden bas. Boston, 1955), s. 204.

25 Bak. Karl MEULI, Scythica, s. 161> ; DODDS, s. 140>.

26 Yunanhlarin buna benzer bagka sdylenceleri igin, bak. P. WOLTERS, Der
gefliigelte Seher (in "Sitzungsberichte der Akademie der Wissenschaften”,
Phil.-Hist. Klasse I, Miinih, 1928). “Sihirli ugus" hak. ayrica bak. ag. s. 522>.
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uzak yerlerde ayni anda goriindiigii de olur?’. Karga bigimi
altinda Apollon'a eslik eder (Herodotos, IV, 15), ki bu motif
aklimiza samanlarin hayvana doéniigmesini getiriyor. Klazome-
naili Hermotimos da "birkag yil siireyle" viicudundan ayrilma
yetenegine sahipmis; bu uzun esrime boyunca uzaklara yolcu-
luk yapiyor ve "gelecegin nasil olacagina dair kehanetler getiri-
yormus; sonunda diismanlari cansiz yatan viicudunu yakinca
bir daha geri donmemis." (Rohde, s. 341, kaynaklariyla, 6zellik-
le Plinius, Naturalis Historia, VII, 174). Bu esrime her bakimdan
samancil esrimenin 6zelliklerini tasiyor.

Giritli Epimenides sdylencesini de hatirlatalim. Bu kisi Ida
dagindaki Zeus magarasinda uzun siire "uyumus"; orada orug
tutmus ve uzun siireli' esrimeyi 6grenmis. "Cogkulu bilgelikte”,
yani esrime tekniginde ustalasmis olarak magaradan ayrilmus.
Ondan sonra "sagiltim sanatini icra ederek, esrik bilici sifatiyla
gelecegi sOyleyerek, gegmisin gizli anlamini agiklayarak, ve
-aritic1 rahip sifatiyla- 6zellikle agir suglar igin ifritlerin gonder-
digi hastabhk ve kétiiliikleri kovarak diinyayr dolagsmaga
cikmig"?. Imdi, magaraya gekilme (= Yeraltina inme) klasik bir
sirra-erme siavidir, ama mutlaka "samancil” olmas1 gerekmez.
Epimenides'i samana yaklagtiran bu marifeti degil, yaptig:

27 Bak. ROHDE, s. 338>; NILSSON, s. 584. Aristeas'a atfedilen siir Arimaspeia
hak. bak. MEULI, Scythica, s. 154>. Bak. ayrica E. D. PHILLIPS, The Legend of
Aristeas: Fact and Fancy in Early Greek Notions of East Russia, Siberia and Inner
Asia (in "Artibus Asiae", XVIII, 2, 1955, s. 161-77), 6zell. s. 176-77.

28 ROHDE, s. 342-43. DODDS'un iddiasina gore, "Empedokles'ten kalan metin
pargalari, bir eski Yunan samaninin gergekten neye benzedigi hakkinda
belli bir fikir edinmemize dayanak olabilecek tek ilk elden kaynaktir; bu
diisiiniir, 6liimiiyle eski Yunan diinyasinda soyu tiikenen -fakat bagka
yerlerde daha sonra da diri ve giir yagamin: siirdiiren- bir tiiriin son 6rne-
giydi" (The Greeks and the Irrational, s. 145). Bu yorum Charles H. KAHN
tarafindan reddedilmigtir : "Empedokles'in ruhu Hermotimos ya da
Epimenides'inki gibi bedeninden ayrilmaz. Kendisi de Abaris gibi oka binip
ugmaz, Aristeas gibi karga bigiminde goriinmez. Hi¢bir zaman aym anda
iki yerde birden goriinmez, hattd Orpheus veya Pythagoras gibi yeraltina
bile inmez"; bak. Religion and Natural Philosophy in Empedocles’ Doctrine of the
Soul, (in "Archiv fiir Geschichte der Philosophie”, XLII, Berlin, 1960, s. 3-35),
6zell. s. 30> ("Empedokles samanlarin arasinda").
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sihirli sagiltimlar, falcilik ve bilicilik yetenekleridir.

Orpheus'tan bahsetmeden 6nce, Thrak'lara ve, Herodotos'
un deyisiyle (IV, 93), "Thrak'larin en yigitleri ve en adaletlileri"
olan Get'lere bir goz atalm. Bir¢ok yazar Zalmoxis'i bir saman
olarak gormiigse de®® biz bu yorumu kabul etmek igin higbir
neden bulamiyoruz. Her dort yilda bir Zalmoxis'e "el¢i génder-
me" adeti (Herodotos, IV, 94) olsun, ortadan kaybolarak gidip
ti¢ y1l yasadigi, sonra da Get'lere insanin 6liimsiizltigiinii kanit-
lamak igin doéniip geldigi "yeralt1 konutu” olsun, higbir bakim-
dan gsamancil degillerdir. Bir Get samanizminin de mevcut
oldugunu gosteren tek bir 6ge vardir : Strabon'un (VII, 3, 3; C,
296) Mysiall kapnobatai hakkinda verdigi bilgi. Bu sozciik
Aristophanes'in aerobates’lerine (Bulutlar, v. 225, 1503) benzetile-
rek "bulutlarda yiiriiyen" diye g¢evrilmigse de3?, "dumanda
yiirliyenler" diye gevrilmesi daha uygundur®. Bununla hem
Iskitlerce hem de Thrak'larca®? iyi bilinen ilkel esrime araci
kenevirin dumaninin kastedilmis olmas1 akla yakindir.
Kapnobiitai olasilikla esrime amaciyla dalinca ge¢mek igin kene-
vir dumanindan yararlanan Get dansg ve biiyiiciileriydi.

Thrak dininde bagka samancil gelerin de korunmus oldu-
gu kesin, fakat bunlarin taniklanmasi her zaman kolay degildir.
Yine de, merdivenle goge ¢ikis ideolojisinin ve ritiielinin varl-

29 Bak. o6rn. MEULI, Scythica, s. 163; Alois CLOSS, Die Religion der
Semnonenstammes, s. 669>. Bu tanriya iligkin sorun hak. bak. Carl CLEMEN,
Zalmoxis (in "Zalmoxis”, II, 1939, s. 53-62); Jean COMAN, Zalmoxis (in ibid.,
s. 79-110); lon I. RUSSU, Religia Geto-Dacilor ({Anuarul Institutului de Studii
Clasice”, V, Cluj, 1947, s. 61-137). Son yillarda, Zalmoxis kelimesinin
Porphyre tarafindan ileri siiriilen etimolojisi ("ayi-tanr1” ya da "ay1 postlu
tanr1") yeniden gegerli sayilmaga caligilmustir; bak. 6rn. Rhys CARPENTER,
Folk Tale, Fiction and Saga in the Homeric Epics (Berkeley ve Los Angeles,
1946), s. 112> ("The cult of the sleeping bear"). Fakat, bak. Alfons
NEHRING, Studien zur indogermanischen Kultur und Urheimat ("Wiener
Beitrdge zur Kulturgeschichte und Linguistik”, IV, 1936, s. 7-229), s. 212>,

30 Vasile PARVAN, Getica. O protoistorie a Daciei (Biikreg, 1926), s. 162.

31 J. COMAN, Zalnoxis, s. 106.

32 Tabii, Pomponius Mela'nin ROHDE tarafindan (s. 227, n. 1) alintilanan bir
ifadesi (2, 21) bdyle yorumlanursa.. iskitler hak. bak. ag. s. 434>.
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g kanitlayan bir 6rnek verelim. Polyaenus'a gore (Stratagema-
ton, VII, 22), Thrak kabileleri Kebrenoi ve Sykaiboai'lerin rahip-
kirali Kosingas uyruklarini, bir tahta merdivenle goége cikip
davranslarindan dolayr Hera'ya sikayette bulunmakla tehdit
ediyormus. Oysa, daha 6nce gordiigiimiiz gibi, bir merdivenle
goge gikmak tipik bir samanhk motifidir. [lerde gosterecegimiz
gibi, merdiven simgeselligi antik Yakindogu ve Akdeniz havza-
sinin bagka dinlerinde de taniklanmaktadir. A

Orpheus'a gelince, onun mitinde samancil ideoloji ve
teknikle karsilastirilabilen bir¢ok 6ge bulmak miimkiindiir.
Bunlarin en 6nemlisi, dogal olarak, esi Eurydikénin ruhunu
geri getirmek lizere Yeraltina inigidir. Bu mitin en az bir versi-
yonu girisimin sonundaki bagarisizhiktan stz etmez33. Bir insan
Yeralt1 diinyasindan kurtarmanin miimkiin oldugu fikri zaten
Alkestis sOylencesinde de dogrulanmaktadir. Fakat Orpheus'ta
bir "Biiyilik Saman'a 6zgii baska nitelikler de vardir : sagilticilik
sanati1, miizik ve hayvan sevgisi, "biiyiileri", bilicilik giicii gibi..
"Uygarlastirici kahraman" karakteri3* bile en tipik samanlik
gelenegiyle celismez : "Ik saman" zaten insanlar1 hastaliklardan
kurtarmak ve uygarlastirmak igin Tanrmin goénderdigi elgi
degil miydi?.. Nihayet, Orpheus mitinin son bir 6gesi daha net
olarak samancildir : Bakkhant'lar (Dionysos /Bakkhos "rahibele-
ri") tarafindan kesilip Hebron'a (Evros, Meri¢) atilan kafasi sarki
sOyleyerek Lesbos'a (Midilli) kadar yiizmiis®, sonra da,
Mimir'in bagi gibi, bilicilik iglevi gormiigtiir. Imdi, Yukagir
samanlarinin kafalari da falcilikta rol oynar (cf. yuk. s. 279).

Asil Orpheusculuga (Orphisme) gelince, mezarlarda bulu-
nan ve uzun siire “orfik” sayilan altin lamellerden bagka onu

33 Bak. W. K. C. GUTHRIE, Orpheus and Greek Religion: A Study of the Orphic
Movement (Londra,, 1935), s. 31.

34 Bak. Jean COMAN, Orphée, civilisateur de I'huimanité (“Zalmoxis", I, 1938, s.
130-76)'de uygun bicimde gruplanmig metinler: miizik, s. 146>; siir, s. 153>;
sihir, hekimlik, s. 157>.

35 GUTHRIE, Orpheus, s. 35>. Orpheus mitindeki samancil 6geler hak. bak.
DODDS, s. 147>; A. HULTKRANTZ, The North American Indian Orpheus
Tradition, s. 236>.
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samanizme yaklagtiran higbir nokta yoktur3®. Bu nesneler de
daha ¢ok Orpheus-Pythagoras inancina ait goriiniiyor?”. Ne
olursa olsun, bunlarda 6liiye 6biir diinyada tutacag1 yolu goste-
ren metinler yazihidir3®; bir bakima 6zetlenmis bir "6liiler kitabi-
n1" temsil ederler ve bu nitelikleriyle Tibette ve Mo-So'larda
(bak. asag. s. 486) kullanilan benzer metinlerle karsilagtirilabilir-
ler. S6z konusu topluluklarda, 6liiniin basucunda 6biir diinya
yollarina ait metinlerin okunmasi, sgamanin mistik olarak ruha
eslik etmesi (ruh-giiderlik yapmasi) anlamina geliyordu.
Kargilagtirmay1 daha ileri gotiirmekten kaginsak da, adi gecen
"orfiko-pitagorisiyen" levhaciklarda okunan 6biir diinya cograf-
yasinda samancil karakterli bir ruh-gidiiciiliigiin silikge bir
ornegi goriilebilir.

Ruh-giider Hermes'e deginip gececegiz; bu tanri figiirii
basit bir yeralt1 kilavuzu/samana indirgenemeyecek kadar
karmagtktir3. Sihirli ugus simgesi olan Hermes'in "kanatlarina"
gelince, birtakim belli-belirsiz ipuglar1 kimi biiyiictilerin, 6lii
ruhlarinin gége ugmalarini saglamak tizere, onlara kanat takma
iddiasinda bulunduklarini kanitlar goriiniiyor#0. Fakat aslinda
burada eski bir "ruh=kus" simgeselliginin, yakin dénemlerde
dogudan gelen, giines tapinciyla ve tanrilasarak goge cikis
fikriyle iligkili bir¢ok yorumla karigip bagkalasmis bir bigimi
kargisinda bulunuyoruz4!.

36 Vittorio MACCHIORO (Zagreus. Studi intorno all’orfismo, Floransa 1930, s.
291>), Orpheus'culugun iginde dogdugu dinsel ortam ve atmosferi "Ghost-
dance Religion" ve diger esrimeli halk hareketleriyle kargilagtiriyor; fakat
burada asil samanizmle ancak raslansal birtakim iligkiler s6z konusu olabi-
lir. ‘

37 Bak. Franz CUMONT, Lux perpetua (Paris, 1949), s. 249>, 406. Sorunun biitii-
nii igin, bak. Karl KERENYI, Pythagoras und Orpheus (3. bas. Albae Vigilae,
n. s. IX, Ziirih, 1950).

38 Bak. GUTHRIE, Orpheus, s. 171>deki metin ve yorumlar.

39 P.RAINGEARD, Hermeés psychagogue. Essai sur les origines du culte d’ Hermés
(Paris, 1935); Hermes'in kus tiiyleri hak. bak. s. 389>.

40 ARNORBE, II, 33: F. CUMONT, Lux perpetua, s. 294.

41 Bak. E. BICKERMANN, Die romische Kaiserapotheose ("Archiv fiir Religions-
wissenschaft”, XXVII, 1929, s. 1-24); J. KROLL, Die Hinmmelfahr! der Seele in
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Ayni sekilde, eski Yunan geleneklerinde*? -Herakles'in
sirra-erme  sinavindan (yeraltina iniglerin en tinliisii) Pytha-
goras'in®® ve Zoroastre'in (Zerdiist)** efsanevi iniglerine kadar-
taniklanan Yeraltina iniglerde de en kiigiik bir samancil yap1
goriilmez. Burada belki de Platon'un kaydettigi (Devlet, 614 B>)
Pamfilyali Armenios oglu Er'in esrime deneyiminden s6z
etmek daha uygun olacaktir. Savag alaninda "dldiirtilen" Er on
ikinci giin, viicudu heniiz odun yigininin iistiindeyken, dirilir
ve Obiir diinyada kendisine gosterilenleri anlatir. Bu anlatida
Dogu fikir ve inaniglarimin etkisi goriilmiistiir®>. Ne olursa
olsun, Er'in kataleptik daling hali ve esrimeyle 6biir diinyaya
gidisi bize yalmiz Ardd Virdf1 degil, bircok samancil deneyimi
de hatirlatiyor. Er bagka seylerle birlikte Gogiin renklerini ve
orta Ekseni, ayrica insanlarin yazgilarinin yildizlar tarafindan
saptanigini da gérmiistiir (Devlet, 617 D - 618 C). Bu astrolojik
Yazgi goriisiinii, Dogu kokenli Hayat Agaci ya da yapraklarin-
da insanlarin yazgilar1 yzili olan "Goksel Kitap" mitleriyle karsi-
lagtirabiliriz. Yazgilar: iceren ve Tanr tarafindan hiikiimdarlara
ve peygamberlere -Goge ciktiklarinda- bildirilen bu "goksel

der Antike (Koln, 1931); D. M. PIPPIDI, Recherches sur le culte impérial
(Biikres, 1939), s. 159>; id., Apothéoses impériales et apothéose de Pérégrinus
("Studi e materiali di storia delle religioni", XX, Roma, 1947-1948, s. 77-103).
Bu sorun bizim konumuzdan tagtyor; ancak, arkaik bir simgeselligin (bura-
da "ruhun gége ugusu”), yenilik getirirmis gibi goriinen gesitli 6gretilerce
nasil yeniden kegfedilip uyarlanabildigini gostermek {izere, burada ona
kisaca deginmeden ge¢medik.

42 Biitiin bunlar hak. bak. Josef KROLL, Gott und Holle (Leipzig, 1932), s. 363>.
Ayni eserde Yeraltina inis konusundaki Dogu ve Yahudi-Hiristiyan gele-
nekleri de inceleniyor; fakat bunlar dar anlamda samanizmle ancak ¢ok
miiphem (belirsiz) bazi benzerlikler gosterirler.

43 Bak. Isidore LEVY, La Légende de Pythagore de Gréce en Palestine (Paris, 1927),
5. 79>

44 Bak. Joseph BIDEZ ve Franz CUMONT, Les Mages hellénisés: Zoroastre,
Ostanés et Hystaspe d’aprés la tradition grecque (Paris 1938, 2 cilt), I, s. 113 ; 11,
s. 158 (metinler).

45 Sorunun son durumu ve tartigilmast igin, bak. Joseph BIDEZ, Fos ou Platon
et I’Orient (Briiksel, 1945), s. 43>.
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kitap" simgeselligi ¢cok eski olup biitiin Doguda ¢ok yaygin-
dirts.

Arkaik bir mit ya da simgenin ne kadar ¢ok yeni yorumla-
ra konu olabildigi burada goériiliiyor. Er'in goriisiinde, bildigi-
miz "Diinyanin Ekseni", "Zorunlulugun Igi" olmus, "Gokteki
Kitap"in yerini de astrolojik (yildizlara bagli) Yazg: almistir.
Yine de "insanin durumunun" degismeden kaldigina dikkat
edelim. Pamfilyali Er de, tipki ilkel kiiltiirlerin samanlar1 ve
mistikleri gibi, Kozmosu ve Hayat1 yoneten yasalarin agiklama-
sint bir esrimeli yolculukta &greniyor; Yazginn ve Oliimden
sonraki varolusun gizemlerini de esrimeli bir gorii sayesinde
anlayabiliyor.

Bir samanin esrimesiyle Platon'un "seyredalis1” (contempla-
tion) arasindaki buiyiik fark; tarihin ve kiiltiiriin kazdig1 bu
derin ugurum, son hakikatin bilincine varma olgusunun yapisi-
n1 hig degistirmiyor : Insan diinyadaki durumunu ve son yazgi-
sin1 ancak esrime yoluyla tam olarak gergeklestirebilir. Burada
hemen hemen "varolussal bilinglenme" denebilecek bir olgunun
ilkérneginden stz etsek yeridir : hem ilkel bir saman veya
mistigin esrimesinde, hem de Pamfilyali Erin ve daha bu
diinyadayken insanin mezar-6tesi kaderini tanimis olan biitiin
Eski Diinya "vizyonerlerinin" deneyimlerinde var olan bir exis-
tentiel ("varolugsal") bilincin ilkornegi...4”

46 Bak. Geo WIDENGREN, T'he Ascension of the Apostle of God and the Heavenly
Book, passim. Mezopotamyada, bir gége ¢ikis sonunda tanridan Yasa
Levhalarin1 ya da Goksel Kitabi -Mesih (yani "Yaglanmig") sifatiyla- Kiral
aliyordu (ibid. s. 7>); Israilde Musa Yalive'den Yasa Levhalarini alir (ibid., s.
22>).

47 Wilhelm MUSTER (Der Schamanismus bei den Etruskern "Frithgeschichte
und Sprach-wissenschaft”, 1, Viyana, 1948, s. 60-77) Etriisklerin &biir
diinyaya iligkin inaniglarini ve Yeraltina yolculuklarimi gamanizmle kargi-
lagtinir. Genel olarak sihirbazliga ve gesitli 6liim mitolojilerine ait fikir ve
olgular1 "samancil” olarak nitelemenin ne yarari olacagi pek balli degildir.
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Herodotos bize Iskitlerin liim/ cenaze adetlerinin iyi bir betim-
lemesini birakmigtir (IV, 71>). Cenaze kaldirildiktan sonra arin-
maya gegiliyor, bunun igin kizdirilmis taglarin tizerine kenevir
atilarak dumani solunuyordu. "Boylece 'dumanaltr' olarak
biiyiilenen Iskitler kurt gibi ulurlar" (IV, 75). Karl Meuli bu arin-
manin samancil karakterini gayet iyi aydinlatmistir®®. Gergek-
ten de Oliilere tapma, kenevir kullanimi, duman (tiitsii) soluma
ve "uluma" gibi edimler belli ve 6zgiil bir dinsel biitiinliik olug-
turur ki bunun amaca ancak esrime olabilir. Meuli (ibid. s. 124)
bu baglamda Radlov tarafindan betimlenen (bak. yuk. s. 242),
samanin kirk giin 6nce 6lmiis bir kadinin ruhunu Yeraltina
gotlirdiigii Altay seansini hatirlatiyor. Herodotos'un anlatimin-
da ruhgiider-saman yer almiyor; o sadece cenaze torenini izle-
yen arinmadan s6z ediyor. Fakat bir¢ok Tiirk-Tatar halklarinda
bu tiir arinma torenleri 6liinlin saman tarafindan yeni yurduna
(Yeralt: diinyasina) gotiiriilmesiyle ¢akigir.

Meuli ayni sekilde, Iskitlerin mezar-6tesine iligkin inanigla-
rinin samancil yapisina; Herodotos tarafindan aktarilan bir
sdylenceye gore bazi [skit erkeklerini “Enarée”ye doniistiiren
-Isvigreli bilginin Sibirya ve kuzey Amerika samanlarinin
kadinsilagmalariyla kargilagtirdigi- gizemli "kadin hastalig-
na"¥, ve Arimaspeia’min, hattd genel olarak epik siirin "saman-
al" koklerine de dikkati ¢ekiyor. Bu savlarin tartisilmasini
yetkili kisilere birakiyoruz. Ancak bir nokta kesin goriiniiyor :
Samanizm ve kenevir dumaniyla saglanan sarhogluk/esrime
Iskitlerce de biliniyordu. Asagida gorecegimiz gibi, esrime
amaciyla kenevir kullanimina Iranllarda da rastlanmaktadir;

48 Scythica, s. 122>. E. ROHDE Iskitler ve Massagetlerde kenevirinesritici rolii-
nii daha 6nce farketmisti: Psyché, s. 277, n. 1.

49 Scythica, s. 127>. MEULI'nin (ibid.,, s. 131, n. 3) isaret ettigi gibi, W. R.
HALLIDAY daha 1910'da "Enarée’leri Sibirya samanlarinin sihir yoluyla
kadina dontismeleri seklinde agiklamay1 6nermisti. Bagka bir yorum igin,
bak. Georges DUMEZIL, Les “énarées” scythiques et la grossesse du Narte
Hamyc ("Latomus", V, Briiksel, 1946, s. 249-55).



Hind-Avrupalt Kavimlerde Samancil Ideoloji ve Teknikler 433

Orta ve Kuzey Asyada mistik esriklik kenevir bitkisinin [ran
dilindeki adiyla adlandiriliyordu.

Kafkasya kavimlerinin, 6zellikle Oset'lerin birgok Iskit
mitolojik ve dinsel geleneklerini korumus olduklar: biliniyor3°.
Imdi, bazi Kafkas halklarinin mezar-6tesi tasarimlari da
-6zellikle Oliiniin kildan ince kiligtan keskin bir k&priiden
gecmek zorunda kalmasi, tepesi Goge degen ve kokiinden de
mucizeli bir pinar fiskiran Kozmik Agag miti, vb. gibi motifler-
le- franhlarinkiyle benzerlik gosterir®!. Ote yandan bazi dagh
Glircti  kabilelerinde  biliciler, falcillar ve ruhgﬁdﬁcﬁ/
ruhgagricilar belli bir rol oynarlar. Bu biiyiicii ve esriklerin en
onemlileri messulethe’lerdir. Bunlar ¢ogunlukla kadin ve kizlar
arasindan gikar; baglica iglevleri 6liilere 6biir diinya yolunda
eslik etmektir; ama onlar1 kendi bedenlerine de alabilirler; o
zaman Oliiler onlarin agzindan konusur. Ruh-giidiicii olsun,
ruh-cagiric1 olsun, messulethe gorevini dalinca gecerek yerine
getirir2. Bu ozellikler ilging derecede Altay samanizmini hatir-
latir. Bu durumun ne 6lgiide "Avrupa Iranllanmn®, yani
Sarmat ve Iskitlerin, inanig ve tekniklerini yansittigi konusunda

50 Bak.Georges DUMEZIL, Légendes sur les Nartes. Suivies de cing notes ntytholo-
giques, (Paris, 1930), passim ve genel olarak, id., (dort ciltlik) }'upiter, Mars,
Quirinus (Paris, 1940-48).

51 Robert BLEICHSTEINER, Rossweihe und Pferderennen im Totenkult der kauka-
sischen Volker ("Wiener Beitrage zur Kulturgeschichte und Linguistik", IV,
1936, s. 413-495), s. 467>. Oset'lerde, "6lii, yakinlarindan izin aldiktan sonra
ata atlayip gider. Cok ge¢meden yolda birtakim 'nébetgi'lerle kargilasir;
onlara birkag¢ peksimet (mezarmin yanina konmug olan peksimetleri!)
vermesi gerekir. Sonra bir irmaga gelir; bunun tizerine koprii diye sadece
bir kalas atilmigtir... Dogru ya da 'hakikatli’ kiginin ayaklar: alfinda bu kalas
genisler, saglamlagir, gorkemli bir koprii olur.." (Georges DUMEZIL,
Légendes sur les Nartes, s. 220-221). "Ermenilerin 'dar kopriisi' ya da
Giirclilerin 'ki  kopriisit'  gibi bu 6bilir diinya ‘'kopri’ siiniin de
Mazdekgilikten geldigi kusku goétiirmez. Biitiin bu kalaslar, killar, vb. nin,
dogru kisinin ruhunun 6niinde genigleyip agilmak, giinahkar ruhlar iginse
kilicin agzi gibi daralmak gibi bir 6zellikleri vardir" (ibid., 5. 202). Ayrica
bak. as. s. 527>.

52 BLEICHSTEINER, Rossweihe, s. 470>. Endonezyali "aglayic1 kadinlarin” igle-
vi de bu olgularla kargilagtinlabilir (bak. yuk. s. 397>).
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kesin karar vermek heniiz miimkiin degildir®.

Kafkasyalilarla [ranlhilarin mezar-6tesine dair inanuglar
arasindaki dikkat ¢ekici benzerligi not etmistik. Nitekim
franllarin &liime iliskin mitolojilerinde Cinvat Képriisii gok
onemli bir rol oynar®%. Oradan ge¢mek bir bakima ruhun yazgi-
st belirler. Bu gegis, yapis1 bakimindan sirra-erme sinavlariyla
esdegerde zor bir sinavdir. Cinvat Kopriisii "birkag ytizlii bir
kalas gibidir" (Dataistdn-1 Denik, 21, 3>) ve birkag gegis seridine
ayrilmigtir. Dogru ruhlar igin dokuz mizrak boyu genisliktedir;
giinahkarlar ve dinsizler iginse "usturanin agzi kadar" dardir
(Dinkart, 1X, 20, 3). Cinvat Kopriisii "Diinyanin Merkezinde"
bulunur. "Yerin Ortasinda" ise "sekiz yiiz insan 6lgegi (boyu?)
yuikseklikte" (Bundahisn, 12, 7) Kakad-i Daitik, yani "Yargi
Zirvesi” yiikselir. Cinvat Kopriisii Kakdd-i Dditik’'in Albiirz’una
kadar ulasir. Bagska deyisle, Koprii "Merkezde" Yeri Goge
baglar. Cinvat'in altinda Cehennem gukuru agilmistir (Vidévdat,
3,7); gelenek bu gukuru "Alb{irz'un uzantist” (Bundahisn, 12, 8>)
olarak gosterir.

Yine merkezdeki bir eksenle (Direk, Agac, Koprii, vb.) biri-
birine bagh ti¢ kozmik kusaktan olusan "klasik" kozmolojik
semanin karsisindayiz. Samanlar ii¢ bolgenin arasinda serbest-
ge dolasabiliyorlar; oliiler 6biir diinya yolunda bir koépriiden
gecmek zorundalar... Bu 6liim motifine bir¢ok kez rastladik,

53 Bak. ayrica W. NOLLE, Iranisch-nordasiatische Beziehungen im Schamanismus
(in"Jahrbuch des Museums fiir Vélkerkunde", XI1, Leipzig, 1953, s. 86-90; 1.
W. HAUSSIG, Theopliylakis Exkurs iiber die skythischen Vilker (in "Byzantion”,
XXI1I, Briiksel, 1953, s.275-462), s. 360 ve not 313. 1. O. ikinci binyilin sonla-
rinda ve birinci binyiln baglarinda Avrupaya giren "saman inangh" athlar
hak. bak. F. ALTHEIM, Rontische Geschichte (Baden-Baden, 2 cilt, 1951-33), I,
s. 37>; H. KIRCHNER, Ein archiologischer Beitrag zur Urgeschichle des
Schamanismus, s. 248>, Arnulf KOLLANTZ'n makalesi Der Schamanisnius
der Awaren (in "Palaeologia”, IV, 3-4, Osaka, 1955, s. 63-73) igerdigi basim
yanlislari nedeniyle hemen hemen kullanilamaz durumdadir.

54 Bak.N.SODERBLOM, La Vie future d'aprés le mazdgisme (Paris, 1901), s. 92>;
H. S. NYBERG, Questions de cosmogonie el de cosmologie mazdéennes (in
“Journal Asiatique”, CCXIX, 1931, s. 1-134), II, s. 119>; id., Die Religionen des
alten Iran, (Lei pzig, 1938), s. 180>.
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daha da rastlayacagiz. Iran geleneginde -hi¢ degilse Zerdiist'iin
reformlarindan sonra koruyabildigi bi¢im altinda- 6nemli olan,
koprii gegilirken ruhu Cehenneme diigiirmek isteyen ifritlerle
-6ltiniin akrabalar tarafindan ¢agrilan- koruyucu ruhlar arasin-
da bir tur ¢ekismenin yer almasidir. Bu koruyucular "yer ve gok
varliklarimin  giidiiciisi"  Aristat'la iyi kalpli Vayu'dur®.
Kopriide Vayu dindar ve dogru insanlarin ruhlarina destek
olur; ayrica 6liilerin ruhlar1 da yardima gelir (Soderblom, s. 94>).
Iyi Vayu'nun iistlendigi ruhgiiderlik gérevi samancil bir ideolo-
jiyl yansitiyor sayilabilir.
Gatha'larda, Cinvat kopriisiinden gegis olayma ti¢ kez
deginilir (45, 10-11; 51, 13). Ilk iki gegiste Zerdiist -H.S.
Nyberg'in yorumuna®® gore- kendinden ruhgiider olarak s6z
eder : Esrime yoluyla onunla birlegsenler kdpriiden kolaylikla
gececekler, onun karsitlari, dinsizler ise “"ebediyyen Kotiiliik
evinin konuklar" olacaklardir (Cev. Duchesne-Guillemin).
Gergekten de Koprii sadece Oliilerin degil, ayn1 zamanda -daha
once de bir¢ok kez bu niteligiyle rastladigimiz gibi- esriklerin
de yoludur. Arda Viraf da mistik yolculugunda Cinvat kdprii-
stinii esrime halinde ge¢mistir. Nyberg'in yorumuna bakilirsa,
Zerdiist dinsel deneyimi agisindan samana ¢ok yakin bir esrik-
tir. Isvegli bilgin Gatha'larda gegen maga teriminde Zerdiist'le
Ogrencilerinin kutsalliga adanmis kapali bir mekanda koro
halinde s6yledikleri ritiiel ezgiler yoluyla bir esrime deneyimi
meydana getirdiklerine kanmit bulunabilecegi fikrindedir (ibid. s.
157, 161, 176, vb.). Bu kutsal mekanda (maga) Gokle Yer arasin-
35 Vayu hakkinda, bak. G. WIDENGREN, Hochgott glaube im alten Iran, s. 188>;
Stig WIKANDER, Vayu;, Texte und LUnlersuchungen zur indo-iranischen
Religionsgeschichte, (Uppsala, 1941), I; Georges DUMEZI,, Tarpeia. Essai de
philologic comparative indo-européenne (Paris, 1947), s. 69>. Bu tic 6nemli
eseri, okura kendi agiklamalarimizin 6zet niteliginde oldugunu belirtmek
icin aniyoruz. Gergekte Vayu'nun iglevi burada kisaca verilenden daha
niiansh ve karakteri de bir hayli daha karmasiktir.

56 Die Religionen des alten Iran, s. 182>. Kopriinitin yaninda ¢lii, iki kopekle

birlikte giizel bir kiza rastlar (deevdat 19, 30); by, bagka yerlerde de tanik-
lanan Iran kékenli bir yeralti diinyas: simgeselligidir.
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da iletisim miimkiin kihnmus (ibid. s.157), yani evrensel yaygin-
Iiktaki bir diyalektige uygun olarak, adi gegen mekan bir
"merkez" olmus oluyordu. Nyberg bu iletisimin esrime nitelikli
oldugunu 1srarla belirtiyor ve Ozellikle "wrlayicilann”
(ilahicilerin) mistik deneyimlerini asil samanizmle kargilastiri-
yor. [ran uzmanlarinin gogu bu yorumlara kars1 gtkmaktadir®’.
Sunu belirtelim ki Zerdiist'lin dinindeki mitolojik ve esrimelik
Ogelerle samanizmin ideoloji ve teknikleri arasindaki benzerlik-
ler cok daha genis bir biitiinltigiin iginde yer alir ve bu biitiin-
likk hi¢ de Zerdiist'lin dinsel yagantisinin "samancil” bir yapida
olmasimi gerektirmez. Kutsal mekan, irlamanin (chant) énemi,
Yerle Gok arasinda mistik ya da simgesel iletigim, sirra-erme ya
da oliiler kopriisii gibi cesitli 6geler Asya samanizminin yap1
taslar1 olmakla birlikte ondan 6nce gelir ve onun gergevesinden
tasarlar.

Her neyse, kenevir tiitsiisiiyle elde edilen samancil esrime-
nin eski iran'da da bilindigi anlagiliyor. Bangha (kenevir) ad:
Gatha'larda ge¢miyor, fakat Fravasi-Yast'ta Pouru-bangha diye
birinden s6z ediliyor ki bu s6zclik "ok keneviri olan" demektir
(Nyberg, s. 177). Yast'ta Ahura-Mazda'nin "esrimesiz ve kene-

57 Bak. Otto PAUL'un hepsi aym derecede inandirica olmayan gozlemleri, Zur
Geschichte der iranischen Religionen ("Archiv fiir Religionswissenschaft”,
XXXVI, Leipzig, 1940, s. 215-34), s. 227>; Walther WUST, Bestand iie zoroast-
rische Urgemeinde wirklich aus berufsméssigen Ekstalikern und schamaniesieren-
den Rinderhirten der Steppe? (in ibid., s. 234-49) ; W. B. HENNING, Zoroaster :
Politician or Witch-doctor? (Londra, 1951), passim. G. WIDENGREN son
zamanlarda Zerdiistgiiliikteki samancil 6geler dosyasim yeniden ele almis-
tir; bak. Stand und Aufgaben der iranischen Religions-geschichte (in "Numen", I,
1954, s. 26-83 ; I, 1955, s. 47-134), 2. bol. s. 66>. bak. ayrica J. SCHMIDT,
Das Etymon des persischen Schamane (in "Nyelvtudomanyi kézlemények",
XLIV, Budapeste, s. 470-74); J. de MENASCE, Les Mystéres et le religion de
I'Iran ("Eranos Jahrbuch", XI, Ziirih, 1944, s. 167-86), 6zell. s. 182>; |.
DUCHESNE-GUILLEMIN, Zoroastre. Elude critique avec une traduction
commentée des Gdthid (Paris 1948), s. 140>. Ayrica Stig WIZKANDER (Der
arische Minnerbund, s. 64>) ile G. WIDENGREN'in (Hochgottglaube, s. 328>,
342>, vb) Iran'da da Germenlerdeki berserkir’lerin ve Vedalarda gegen
marya’larin karsihgr olan, yapica sirra-erme ve esrimeye dayah "erkek
derneklerinin” varhgini agikga ortaya koymus olduklarim da hatirlatalim.
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virsiz" kaldigi soyleniyor (19, 20; Nyberg, s. 178). Videvdit 'ta ise
kenevir "ifritlestiriliyor" (ibid. s. 177). Bu son nokta olasilikla
franlilar tarafindan da -belki de iskitlerdeki dlgiide- uygulanan
samancil sarhosluga kars: derin bir diismanlik beslendigini
kanitlar goriiniiyor. Kesin olan husus, Ardd Virifin da goriileri-
ni, kendisini yedi giin yedi gece uyutan, sarap ve "Vistasp ilac1"
ndan yapilmus bir igkiyi ictikten sonra gérdugudiir®®. Uykusu
samanlarin daling haline oldukga benziyor, zira Ardd Virif kita-
binin dedigine gore, "Virdfin ruhu bedeninden ayrilip Kakad-i
Daitfk'teki Cinvat kopriisiine gitti. Yedi giin sonra da geri
doniip yeniden bedenine girdi.” (bol. 111, gev. Barthélemy, s. 10).
Viradf, Dante gibi, Mazdek dininin Cennet ve Cehennemlerinin
biitiin kat ve bolgelerini ziyaret etmis, dinsizlere gektirilen
azaplara ve dogrulara verilen 6diillere tanik olmus. Onun
mezar-6tesine yolculugu samanlarin yeraltina inis Oykiileriyle
kargilagtirilabilir. Bu iniglerin bazilarinda da giinahkarlarin
cezalandirlmasina deginisler vardir. Ortaasya samanlarinin
Yeralt: alemine iliskin imge ve tasarimlar1 eski Dogu ve en
basta Iran kokenli fikirlerin etkisinde kalmis olmalidir. Ama bu,
samanlarin Yeraltina inig olayinin yabanci bir etkiden kaynak-
landig1 anlamina gelmez; Dogu etkisi olsa olsa dramatik ceza-
landirma senaryolarini daha da renklendirip canlandirmusgtr.
Bu etkiyle zenginlesen, esrimeli yolculugun anlatis1 veya Sykii-
stdiir; esrimenin kendisi bu etkilerden ¢ok Oncelere aittir.
(Nitekim eski Dogu etkisinin akla bile gelemeyecegi arkaik
kiiltiirlerde de esrime tekniklerine rastlamigtik.)

Boylece, Zerdiist'iin kendisinin "samancil” bir deneyimden
gecip gegmedigi konusunda kesin bir sey sdyleyememekle
birlikte, esrimenin en ilkel bi¢imi olan kenevir sarhoglugunun
eski Iranllarca bilindigini hig gekinineden 6ne siirebiliriz.
Ayrica [ranlilarin, samanizmin &teki temel dgelerini, 6rnegin -
Iskitlerde de taniklanan?- sihirli ugus veya Goge cikisi da

58 M. A. BARTHELEMY'nin gevirisini kullaniyoruz: Artd Virdf-Namak ou Livre
d’Ardd Virdf (Paris, 1887). Bak. ayrica S. WIKANDER, Vayu, s. 43>; G.
WIDENGREN, Stand und Aufgaben, 2. bol. s. 67>.
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bildiklerine inanmamiza higbir engel yoktur. Arda Viraf "ilk
adimin1" atmis ve yildizlar kiiresine, "ikinci adimda" ay kiiresi-
ne erigsmis; "l¢ilincii adim"” onu "yliceler yiicesi" denen 1s18a,
dordiincti adim1 da Garotman 1g1gina ulastirmig (bol. VII-X ;
cev. s. 19). Bu goge cikis olayinin sezdirdigi kozmoloji ne olursa
olsun, "adimlar" simgeselliginin -ki buna ilerde, Buddha'nin
dogus mitinde de aynen rastlayacagiz- saman agaglarindaki
centikler ya da "basamaklar” simgeselligiyle tipatip ortiigtiigii
bir gercektir. Bu simgeler biitiinii ritiiel goge ¢ikis motifiyle siki
iligki i¢indedir. Bu ¢ikislar ise, bircok kez goérdiiglimiiz gibi,
samanizmin kurucu dgeleridir.

Ote yandan, kenevir tiitsiisiiyle elde edilen sarhoglugun
onemi, bu bitkinin Iran dilindeki adinin biitiin Ortaasyadaki
genis yayilisi ile de dogrulanmaktadir. Bangha terimi birgok
Ugor dillerinde hem -seanstan 6nce ve seans esnasinda "kafa
bulmak" icin kullanilan- tipik samanlik mantar1 agaricus musca-
rius'u, hem de bunun dogurdugu sarhoslugu adlandirmak igin
kullanilir olmugtur®®. Ornegin Vogulca pankh, "mantar” (agaricus
muscarius), Mordvince panga, pango, ‘“sarhosluk, ayyashk"
anlamlarina da gelir. Tanrilara yakilan ilahilerde de mantar
etkisiyle meydana getirilen esrimelere deginilir (Munkdcsi, s.
344). Bu saptamalar esrime amagh uyusturucu kullamminin
gordiigii dinsel/sihirsel ragbetin fran kékenli oldugunu kanit-
lamaktadir. Ortaasyada goriilen ve ilerde yeniden ele alacag:-
miz bagka Iran etkileriyle birlikte, bangha Iran'in dinsel
bakimdan buralardaki sayginliginin ne derecelere varmis oldu-
gunu gosteriyor. Ugor halklarinda samancil amaglarla uyugtu-
rucu kullaniminin Iran kékenli olmast miimkiindiir. Fakat asil
kokensel samancil deneyim hakkinda bu neyi kanitlar?
Uyusturucular asil "ar" dalincin yerini tutmaya calisan basit ve
kaba taklitlerden ibarettir. Daha 6nce, birgok Sibirya halklarin-
da, cesitli maddelerle (alkol, tiitiin, vb.) sinir sistemini etkileme

59 Bernhardt MUNKACSI, “Pilz” und “Rausch” ("Keleti szemle", VIII,
Budapeste, 1907, s. 343-44). Bu gindermeyi Stig Wikander'in nezaketine
borgluyum.
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olaylarinin yakin dénemde kiiltiire girmis yenilikler oldugnu
ve bir bakima samanlik teknigindeki yozlagmay1 gosterdigini
gozlemek firsatimi bulmustuk. Baska deyisle, insanlar baska
yoldan erisemedikleri manevi bir dururmu uyusturucu sarhos-
luguyla taklit etmeye calismaktadirlar. Adina ister yozlasma
diyelim, ister mistik bir teknigin yiginlara indirilmesi (vulgarisa-
tion) diyelim, eski ve yeni Hind'de ve bagtan baga biitiin
Doguda, mistik esrimeyi ya da herhangi bir manevi deneyimi
. gergeklestirmek igin "zor yollarla" "kolay yollarin" béyle bir
karigimina her zaman rastlanmaktadir.

Islamlagmig fran'in mistik geleneklerinde ulusal mirasa ait
gelerle Islam veya Dogu etkisinden gelenlerin paylarini ayir-
mak kolay degilse de, iran kutsal yazilarinda gegen birgok
sOylence ve mucizelerin evrensel sihirbazlik, ve ¢zellikle de
samanlik, ortak dagarcigina ait oldugu kugku goétiirmez. Bunu
gormek i¢in C. Huart'in iki ciltlik Saints des Derviches Tourneurs’
adh eserini karistirmak yeter. Orada adim bas: en ar1 samanlik
gelenegine ait mucizelerle karsilasinz : goge cikslar, sihirli
uguslar, gériinmez oluslar, su ustiinde yiirtyisler, hastaliklar
iyilegtirmeler, vb®0. Ote yandan, Islam gizemciliginde -ermisle-

60 Bak. C. HUART, Les Saints des derviches tourneurs. Récits traduits du persan,
(Paris, 2 cilt, 1918-22): ¢ok uzaklarda olup bitenlerin bilinmesi (I, s. 45),
ermiglerin viicutlarindan isik yayilmas: (I, s. 37>, 80), cisimlerin dokunma-
dan devindirilmesi [lévitation] (I, s. 209), atesten etkilenmeme: “seyyid
seyhinin dgretilerini dinleyip swlara vakif olunca Oylesine alevleniyordu ki, iki
ayagrm kizgm mangala sokuyor ve elleriyle de korlart ayikliyordu...” (I, s. 56;
burada samanlara 6zgii "atege egemenlik" olayini gériiyoruz); sihirbazlarin
havaya attiklari bir ¢ocugu seyhin orada tutmast (1, s. 65); aniden gozden
kaybolma (I, s. 80), goriinmezlik (11, s. 131), aym: anda birkag yerde bulun-
ma [ubiguité] (11, s. 173), suyun {izerinde yiiriime, bagdag kurup oturma (I1,
s. 336), ugma ve goge cikma (11, s. 345), vb.. Baselli profesér Fritz MEIER
bana, Emin Ahmed Razi'nin 1594'te yazilmis ve heniiz yayimlanmamg
olan yasamdyktisel eserine gore Ermis Kutb'iid-din Haydar'in atese ve
dondurucu soguga duyarsiz oldugunu, ayrica sik sik agag tepelerinde ve
damlarda goriildiigiinii bildirmisti. Oysa, agaglara tirmanmanin samancil
anlami bilinmektedir (bak. yuk. s. 1155).

* "Dénen Derviglerin Ermigleri”. Bu eser Ahmed Eflaki'nin Menakib'iil-
Arifin’inin XIX. ylizyil sonlarinda Hindistanda yapilmis kétii bir basiminin
gevirisidir. (Cev.)
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"n_a

rin en "pak" sayilanlar1 bu tiir yan yollara basvurmamis olsalar
bile- haghagin ve Gteki uyusturucularin oynadig rolii de unut-
mamak gerekir®l,

Son olarak, Islamin Ortaasya Tiirkleri arasinda yayilmasty-
la birlikte bazi samancil 6geler Miisliiman mistiklerince 6ztim-
senmistir®2. Profesér Kopriiliizade "efsaneye gére Ahmed
Yesevi ile bazi derviglerinin kusa doniigiip u¢gma yetenekleri
oldugunu" hatirlatiyor (Influence, s. 9). Bektasi ermisleri iistiine
de benzer soylenceler dolasiyormus (ibid.). XIII. yiizyilda
-ayiricl ritiiel isareti "iki boynuzlu baglk" olan bir tarikatin
kurucusu- Barak Baba bir devekusuna binerek kendini halka
gosteriyormus ve, sdylenceye gore, "kus binicisinin etkisi altin-
da biraz ugabiliyormus" (ibid. s. 16-17). Tiirkolog bilginin belirt-
tigi gibi, bu motiflerin gercekten Tiirk-Mogol samanizminin
etkisinden ileri gelmesi miimkiindiir. Fakat kusa déniisme yeti-
si biitiin samanizmlerin ortak motifidir, ister Tiirk-Mogol olsun,
ister Arktikali, Amerikan, Hindli ya da Okyanusyali... Barak
Baba sOylencesindeki devekusuna gelince, bunun daha ok bir
gliney etkisine isaret ettigi diigiiniilebilir.

ESKI HIND DUNYASI : GOGE CIKIS RITLER]

Tiirk-Mogol dininde ve Ozellikle samanizmde kayin agacina
verilen ritiiel 6nem hatirlardadir : Kayin veya hus agaci, ya da

61 XII. yiizyildan itibaren kimi Iran mistik tarikatlarinda uyusturucularin
(hashas, afyon) etkisi hissedilmeye bagliyor; bak. L. MASSIGNON, Essai sur
les origines du lexique de la mystique musulmane (Paris, 1922), s. 86>. Raks (esri-
meli cogkun "dans"), tamzik (dalingta "giysilerin yirhlip pargalanmasi”),
nazar ilal mord ("platonik bakis", erotik ketvurma yoluyla elde edilen hayli -
kugkulu bir esrime bi¢imi) gibi davraniglar uyusturucuyla elde edilen daln-
an belirtilerindendir. Bu ilkel esrime receteleri gerek Islam-tncesi bazi
mistik tekniklerle, gerek Sufilii etkiledigi sarlan birtakim sapkin Flind
teknikleriyle kargilagtirilabilir (ibid. s. 87).

62 Bak. Mehmed Fuad KOPRULUZADE, Influence du chamanisme turco-mongol
sur les ordres mystiques musulmans; bak. ayrica ayn yazarin Tiirk¢e yayimla-
nan, Tirk Edebiyatmda [k Mutasavoiflar [Les Premiers Mystiques dans la
Littérature turque] (Istanbul, 1919) adli eserinin L. BOUVAT tarafindan yapi-
lan 6zeti : "Revue du Monde Musulman”, XLIII, 1921, s. 236-66.
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yedi veya dokuz gentikli direk Evren Agaci temsil eder ve
dolayisiyla "Diinyanin Merkezinde" sayilir. Saman ona tirmana-
rak en yiiksek gok katina ulagir ve Bay Ulgen'in huzuruna
varir.

Brahmanail ritiielde de aymi simgesellige rastliyoruz; bu
torenler de tanrilar alemine varan bir goge cikig1 igeriyor.
Nitekim, "Kurbanin bir tek saglam dayanag, bir tek barinag:
vardir : gokler dlemi" (Catapatha Brahmana, V11, 7, 4, 6); "Kurban
saglam bir tasiyict baliktit" (Aitareya Brdhmana, 1II, 2, 29);
"Kurban, bir biitiin olarak, goge gotiiren gemidir" (Catapatha
Brélwmana, IV, 2, 5, 10)63. Ritiielin mekanizmas1 bir diirohana®t,
yani "zor gtkig"tir, zira Evren Agacina tirmanmay: gerektirir.

Gergekten de, kurban diregi (yiipa), Evren Agaciyla 6zdes-
lenen bir agactan yapilir. Rahip yanina bir oduncu alarak bunu
ormandan kendisi seger (Catapatha Br. 111, 6, 4, 13 : etc.). Agag
kesilirken rahip ona soyle seslenir : "Dorugunla gogii yirtma,
govdenle havay: yaralamal!.." (Catapatha Br. 111, 6, 4, 13; Taittiriya
Samhitd, I, 3, 5; vb.). Kurban diregi bir tiir evren diregi olmus-
tur. Rig Veda (III, 8, 3) ona goyle seslenir : "Yerin dorugunda
yiiksel, ey vanaspati (ormanin Efendisi)!" Catapatha Br. (IlI, 7, 1,
14) da ondan geri kalmaz : "Dorugunla Gogii tutarsin, gévdenle
Havayi doldurursun, ayaginla (koklerinle) Yeri bastirir (giiglen-
dirir) sin..."

Kurban sunucu, tek basina ya da esiyle birlikte, bu kozmik
direge tirmanarak goge cikar. Direge bir merdiven dayayip
esine seslenir : "Hadi gel, Goge gkalim." Kadin yant verir :
"Olur, ¢ikalim". Bu ritiiel konusma ti¢ kez tekrarlanur (Catapatha
Br.V,2,1,10; vb.). Tepeye varinca kurban sunucu diregin bagi-
na dokunur ve kollariru (bir kusun kanatlar1 gibi!) iki yana
agarak haykirir : "Goge, tanrilara erigtim! Oliimsiizlegtim!"

63 Bak. Sylvain LEVI'nin grupladig: birgok metin: La Doctrine du sacrifice dans
les Brihmanas (Paris, 1898), s. 87>.

64 Diirohana simgeselligi igin bak. ELIADE, Diirohana and the "Waking Dream”
("Art and Thought: a Volume in Honor of the Late Dr. Ananda K.
Coomaraswamy on the Occasion of his 70th Birthday", [. K. BHARATA, ed.
Londra, 1947, s. 209-213).
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(Taittiriya Samhitd, 1,7, 9, 2; vb.). "Hi¢ kugkusuz, kurban sunan,
goksel aleme ulagmak igin kendine bir merdiven, bir koprii
yapmus olur” (ibid. V1, 6, 4, 2; vb.).

Kurban diregi bir Axis Mundi'dir; arkaik kavimlerin sunu-
larin1 Goge gondermekte kullandiklar: ¢adirlarinin duman deli-
gi ya da orta diregi gibi, Veda'larin yupd’'sit da bir "kurban
tasima arac1” dir (Rig Veda, 111, 8, 3). Ona style dua ediliyordu :
"Ey Agag, birak kurban goge gitsin!" (RV, 1, 13, 11) ; "Ey Agag,
kurban tanrilara dogru yonelsin!" (ibid.).

Saman giysisindeki kus bigimli simgesellikle Sibirya
samanlarinin sihirli uguslarina iligkin bir¢ok ¢rnek de hatirlar-
dadir. Eski Hind'de de benzer fikir ve kavramlara rastlanir.
Padicavim¢a Brdhmiana (V, 3,5) "kurban sunucunun kus olup
goklere uctugunu" belirtir®. Bircok metin (Jaiminiya Upanisad
Brihmana, 111, 13, 9), Agacin tepesine erigsmek i¢in sahip olunma-
st gereken kanatlardan, "konutu isikta olan erkek kazdan"
(Katha Upanisad, V, 2), kus kiliginda sunucuyu goge tasiyan
kurbanlik attan (Mahidhara, ad Catapatha Br. XIII, 2, 6, 15), vb.
soz eder®®. Az sonra gorecegimiz gibi, sihirli ugus gelenegi de,
gerek eski gerek orta ¢aglarda Hindistanda, her zaman ermis-
ler, yogiler ve sihirbazlarla iligkili olarak, bol bol taniklanmak-
tadur. .
Brdhmancil metinlerde, "agaca tirmanmak" deyimi méanevi
yiikselis kavramini ifade etmek igin sik sik kullanilan bir imge
haline gelmistir®”. Ayni simgesellik, anlami her zaman saydam
olmamakla birlikte, folklor geleneklerinde de korunmugtur®.

Samancil tipte goge ¢ikis imgesine Buddha'nin dogumuna

65 Alinti: A. COOMARASWAMY, Svayamitrind: Janua Coeli ("Zalmoxis”, I,
1939, s. 1-51), s. 47.

66 Bak. COOMARASWAMY'nin derledigi 6teki metinler, ibid., s. 8, 46, 47, vb.;
bak. ayrica S. LEVI, La Doctrine, s. 93. Tabii, éliimden sonra da ayni yol izle-
nir ; bak. S. LEVI, s. 93> ; H. GUNTERT, Der arische Weltkisnig und Heiland
(Halle, 1923), s. 401>.

67 Bak. 6rnegin COOMARASWAMY 'nin hatirlatti1 metinler, Svayamdtrund, s.
7,42, vb.Bak. ayrica Paul MUS, Baralmdur, 1, s. 318.

68 Bak. PENZER ve TAWNEY, The Ocean of Story, 1, s. 153; 11, s. 387; VIII, s.
68>, vb.
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iligkin s6ylencelerde de rastlanir. Majjimanikaya (III, 123) olay:
sOyle anlatir : "Boddhisatva dogar dogmaz ayaklarini diimdiiz
yere basar ve beyaz bir semsiyenin altinda, kuzeye donerek
yedi uzun adim atar. Tiim gevresini bakislariyla tarayip, boga
sesiyle style der : 'Ben diinyanin en yiiksegiyim, en iyisiyim,
yasca en biiyiigliylim; bu benim son dogusum; bundan sonra
baska hayatim olmayacak.' " Stz konusu yedi adim Bucldha'y:
diinyanin doruguna ulastirir. Altay samannin, son gok katina
varmak igin yedi veya dokuz ¢entikli térensel kay:na tirmanma-
s1 gibi, Buddha da simgesel olarak, yedi gezegen feleginin teka-
biil ettigi yedi gok bolgesini asar. Goge cikiga iligkin eski
samancil (ve Veda'cl) kozmolojik semanin burada bin yillik
Hind metafizik spekiilasyonunun katkilariyla zenginlesmis
olarak kargimiza ¢iktigini belirtmeye gerek yoktur. Buddha'nin
yedi adim "tanrilar aleminin" ya da Vedalarda gegen "6ltimstiz-
liglin" pesinde degildir; insanlik durumunu agmay1 amagla-
maktadir. Nitekim 'ben diinyanin en yiiksegiyim' (aggo'ham
asmi lokassa) deyimi Buddha'min uzay-iistii agkinligini dile getir-
mekten bagka anlam tasimaz; tipk: 'diinyanin yasca en biliytigii-
yum' (jettho'ham asmi lokassa) deyiminin de onun zaman-iistii
agkinligini anlatmasi gibi. Zira kozmik doruga ulasmakla
Buddha diinyanin merkezine de ulagmis olur ve yaradilis da bir
Merkezden (=Doruktan) baglamis olduguna goére, Buddha
diinyanin baglangiciyla ¢agdas olmus olur®.

Majjimanikaya’da gegen yedi kat gok tasarimi Brahmaniz-
me kadar ¢ikar; burada olasilikla, Altay ve Sibirya kozmolojile-

69 Buddha'mn Dogumuna iligkin bu ayrintiy1 tartigmanun yeri burasi degildir;
ancak, bir yandan arkaik bir simgeselligin onu sonsuz yeni yorumlara agtk
birakan gok-degerliligini gostermek, 6te yandan da "samancil” bir gemanin
gelismis bir dinin iginde varligint stirdiirmesinin kesinlikle bu semanin
kékensel igeriginin korunmasim gerektirmeyecegini belirtmek iizere, bu
konuya burada kisaca degindik. Dogal olarak, ayn gézlem Hiristiyan ve
Miisliiman tasavvuflarindaki gesitli goge cikis semalarina da uygulanabilir.
bak. ELIADE, Sapta padini kramati... (in "The Munshi Diamond Jubilee
Commemoration Volume", Bombay, 1948, I, s. 180-88) ve id., Les Sept pas du
Bouddia (Mythes, réves et mysiéres, s. 148-55'te yeniden yayim.).
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rini de -dolayll yoldan da olsa- etkilemis oldugunu gordigii-
miiz Babil kozmolojisinin bir etkisi s6z konusudur. Fakat
Budizmde dokuz goklii bir kozmolojiye de rastlanir; bu derin
bicimde "i¢sellesmis" bir tasarimdir, zira ilk dort gok dort
jhdna’ya, sonraki dort gok dort sattdvdsa’ya, dokuzuncu ve
sonuncu gok de Nirvana'ya tekabiil eder’®. Bu g6k katlarinin
her birine Budizm panteonundan bir tanr1 yerlestirilmistir; bu
tanrilar ayn1 zamanda Yoga meditasyonunun belli birer derece-
sini temsil ederler. Imdi, Altaylilarda da yedi veya dokuz
gogiin cesitli tanrisal ve yari-tanrisal varhklara konutluk ettigi-
ni; samanin goksel yolculufunda bunlarla karsilasip konustu-
gunu ve dokuzuncu katta da Bay Ulgen'in huzuruna giktigini
biliyoruz. Dogal olarak, Budizmde simgesel goge cikis degil
meditasyon dereceleri, ve dolayisiyla da son kurtulusa dogru
atilan "adimlar" s6z konusudur. (Anlasildigina gore, Budist
kesis 6liimiinden sonra ancak saghginda yoga deneyimleriyle
ulasabildigi gok diizeyine varabilirken, Buddha Nirvana'ya
erisiyor; cf. ayrica W. Ruben, s. 170).

ESKI HIND DUNYASI : "SIHIRLI UCUS"

Brahmanizmin kurban sunucusu ritiiel olarak bir merdivene
tirmanmak suretiyle gége ¢ikiyor; Buddha yedi gogii simgesel
olarak ge¢mek suretiyle Kozmosu "asiyor”; Budist yogi medi-
tasyon yoluyla tamamen manevi bir ¢ikis (yiikselis) gergeklesti-
riyor. Biitin bu edimler tipolojik olarak aymi yapiya
indirgenebilir; her biri kendine 6zgii bir diizeyde, siradan
diinyay: asip tanrilar dlemine, Varliga, ya da Mutlak olana ulag-
manin 6zel bir yolunu gosterir. Boyle olaylart ne Olglide
samancil tiirden goge cikis sayabilecegimizi yukarda gostermis-
tik. Aradaki tek biiyiik fark, daling halini ve esrimeyi igerdigini

70 Bak. W. KIRFEL, Die Kosmographie der Inder, s. 190>, Dokuz kat gék
Brihaddranyaka Upanisad’da da bilinir (III, 6, 1), bak. W. RUBEN,
Schamanismus im alten Indien ("Acta Orientalia”, XVII, 1939, s. 164-205), s.
169. Kozmolojik semalarla meditasyon diizeyleri arasindaki iligkilere hak.
bak. P. MUS, Barabudur, passim.
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bildigimiz samancil deneyimin yogunlugundadir. Fakat goge
gkagr ve sihirli ugusu miimkiin kilan esrime eski Hind'de de
bilinmekteydi. Rig Vedrz'daki uzun sagli (kegin) "esrik” (nuni)
acgikga soyle diyor : "Esrimeyle kendimizden geg¢mis olarak
riizgarlarin kagrnisina bindik. Siz 6liimliiler ancak bedenlerimi-
zi gorebilirsiniz... Esrik, rlizgarin ati, firtina tanrisinin dostudur;
tanrilarca dirtiiliip guduliir..." (X, 136, 3-5)71. Altay samaninin
davuluna da "at" dendigini ve 6rnegin Buryatlarda at baslt sir1-
gin -ki ad1 da zaten attir- 6Snemli bir rol oynadigini hatirlayalim.
Davulun tekdiize giiriiltiisiiyle ya da at bagh bir siriga (bir tiir
hobby-horse) "binip" dans etmekle gelen esrime, Goklerde yapi-
lan fantastik bir kosuya benzetiliyordu. Asagida gorecegimiz
gibi, Hindistandaki kimi Arf topluluklarinda bugiin bile sihir-
baz esrime amagh dansin yapmak igin tahtadan bir ata ya da at
bagh bir siriga biner (bak. as. s. 511>).
Rig Veda’'un aym ilahisinde (X, 136) "tanrilarin, [onlarin]
icine girdigi" ifade edilir; burada, esrimeyle ilgisiz gevrelerde -
bile hala biiyiik bir manevi deger tasiyan bir tiir mistik “carpil-
ma" (ele gegirilme, possession) so6z konusudur (tanik
Brihaddranyaka Upanigad, 111, 3-7). Muni "iki denizde, giindogu-
sundakinde ve giinbatisindakinde, eglegir... Apsara'larn,
Gandharva'larin, vahsi hayvanlarin yollarindan geger..." (RV, X,
136). Atharva Veda (X1, 5, 6) cilekesligin (tapas) sihirli gliciiyle
dolmus tilmizi "Goz aqip kapayincaya dek dogu denizinden
kuzey denizine gider" diyerek 6ver. Kokleri samancil esrimede
olan bu insanlk-iistii deneyim” Budizmde de siirer ve yoga-
71 Bu muni hak. bak. E. ARBMAN, Rudra: Untersuchungen zum altindischen
Glauben und Kultur (Uppsala-Leipzig, 1922), s. 298>. Uzun sagin sihirsel/
dinsel anlami hak. ibid. s. 302 (bak. Sibirya saman giysilerini siisleyen
"yilanlar", yuk. s. 133>). Vedalarda gegen en arkaik esrimeler hak. bak. J. W.
HAUER, Die Anfiinge der Yogapraxis (Stuttgart, 1922), s. 116>, 120; ELIADE,
Le Yoga, s. 112>. bak. ayrica G. WIDENGREN, Stand und Aufgaben der
iranischen Religionsgeschichte, 2. bol., s. 72, n. 123.

72 Bak. 6rn. anlamu ¢ok karanlik Vrdtya ildhisi (Atharva Veda, XV, 3>). insan
viicuduyla evren arasindaki eglestirmeler [denklikler, homologations] dogal
olarak asil sgamancil deneyimin gergevesini agar; fakat goriiliiyor ki gerek

vrdtya gerek mui "biiylik-insanlik”™ [macranthropiel durumlarin bir esrimeli
daling iginde elde etmektedirler.
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tantra tekniklerinde oldukga 6nemli bir rol oynar”3.

Goge cikis ve sihirli ugus eski Hind'in halk inaniglarinda ve
mistik tekniklerinde birinci derecede yer tutar. Gergekten de
havaya ytikselmek, kus gibi u¢mak, bir anda uzun mesafeler
agsmak, goriinmez olmak gibi marifetler gerek Budizmin gerek
Hinduizmin arhat’lara, kirallara ve sihirbazlara yakigtirdigi
sihirli giiglerdendir. Ugan kiral ve sihirbazlara iligkin ¢ok sayi-
da séylence vardir’. Mucizeli g6l Anavatapta'ya ancak havada
ugma yetisine sahip olanlar ulagabiliyordu; Buddha ile Budist
ermigler oraya bir gz kirpigta variyorlards; tipki Hindu séylen-
celerinde rigi'lerin Cvetadvipa denilen tanrisal ve gizemli kuzey
tilkesine dogru havalanmalar1 gibi’>. Tabii bu yerler, hem bir
tiir "cennet” hem de sadece sirra-erenlere agik bir "i¢sel mekan"
ozelliklerini tagiyan "ari iilkeler"di. Anavatapta golii olsun,
Cvetadvipa veya 6teki Budist cennetler olsun, aslinda yoga, cile
doldurma ya da seyredalig yoluyla ulagilan "varlik tarzlar1"dur.
Fakat boyle insan-iistii deneyimlerin de, samanizmde pek sik
kullanilan goge cikis ve havada ugus gibi arkaik bir simgesellik-
le dile getirilmis olmalar1, bu ifade ozdegligi, vurgulanmaya
deger.

Budist metinlerde dort gesit sihirli yer degistirme (gamana)
glictinden s6z edilir ki birincisi kug gibi u¢maktir’6. Patafijali,

73 Buddha riiyasinda kendini, kollari iki okyanusa uzanmig bir dev olarak
goriir (Anguttara Nikdya, [II, 240; bak. ayrica W. RUBEN, s. 167). En eski
Budist metinlerde rastlanan biitiin gamanlik izlerini burada hatirlatmak
imkansizdir. Birgok iddhi agik¢a gamancil yapidadir; 6rn. “topraga dalip
sanki sudan ¢ikiyormus gibi kolayca ¢ikma" sihirli yetisi (Anguttara, I, 254>;
vb.). Bak. ayrica as. s. 449>.

74 Bak. 6rn. PENZER ve TAWNEY, The Ocean of Story, I1, s. 62>; 111, s. 27, 35; V,
s. 33, 35, 169>; VIII, s. 26>, 50>, vb.

75 Bak. W. E. CLARK, Sdikadvipa and Svetadvipa (“Journal of the American
Oriental Society”, XXXIX, 1919, s. 209-42), passim, ELIADE, Le Yoga, s. 397>.
Anavatapta hak. bak. De VISSER, TheArhats in China and Japan (Berlin,
1923), s. 24>.

76 Bak. P. M. TIN, gev., The Path of Purily, Being a Translation of Buddhagosa's
Visuddhi-magga, (Londra, 3 cilt, 1923-31; 11.ci, 17.ci ve 2l.ci bél), s. 396.
Gamana hak. bak. Sigurd LINDQUIST, Siddhi und Abhifisid: eine Studie iiber
die klassischen Wunder des Yoga (Uppsala, 1935), s. 58>. Abhijiid’lar hak. iyi
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siddhi’ler ("sthirli giigler" ¢.) arasinda, yogilerin elde edebildikle-
ri havada u¢ma (laghiman) yetisini de sayar’’. Mahabharata'da
bilge Narada'nin goge agarak Meru Daginin (Diinyanin
Merkezi) doruguna erigmesi de "yoganin giictiyle” olur; Narada
oradan bakinca ¢ok uzaklarda, Siit Okyanusunda, Cvetadvipa'
y1 gortir (Mahdbhdrata, X1, 335, 2>). Zira, "boyle (yani yogacil)
bir bedenle yogi her yerde istedigi gibi gezer" (ibid. XII, 317, 6).
Fakat Mahdbhdrata'nin kaydettigi bir bagka gelenek, daha o
zaman, -her zaman 'somut’ denemeyecek- gercek mistik goge
cikisla, bir yanilsamadan bagka bir sey olmayan ‘sihirli ugusu’
biribirinden ayirir : "Biz de ugarak goklere ¢ikabilir, insanlara
cesitli bicimlerde goriinebiliriz, ama yanilsamayla" (mdyay:i;
ibid. V, 160, 55 >).

Yoga ile 6teki Hind meditasyon tekniklerinin, kokleri tari-
hin derinliklerinde kaybolan bir.manevi mirasa ait esrime dene-
yimlerini ve sihirli sayginligi ne yénde yorumlayip gelistirdigi
anlagiliyor. Ne olursa olsun, sihirli ugugun sirr1 Hind simyasin-
da da biliniyordu?8; hattd bu mucize Budist arhatlar’® i¢in o
denli siradan bir seydi ki, arhat sozciigii Singalice (Seylanca)
rahatve, "gézden kaybolmak, bir anda yer degistirmek" eylemi-
ne koken olmustur®®. Bazi tantra mezheplerinde Snemli rol

bir kaynakga igin, Etienne LAMOTTE, Le Traité de la Grande Vertu de Sagesse
de Ndgdrjuna (Mahdprajndpdramitdsdstra), (Louvain, 2 cilt, 1944, 1949), I, s.
329.n. 1.

77 Yoga-Sittra, III, 45; bak. Glieranda Sambitd, 111, 78; ELIADE, Le Yoga, s. 323>.
iki Hind destanuindaki benzer sozlii gelenekler igin, bak. E. W. IIOPKINS,
Yoga-technique in the Great Epic ("Journal of the American Oriental Society",
XXII, New-Haven, 1901, s. 333-79), s. 337, 361.

78 ELIADE, Le Yoga, s. 397>. Bir Iranl yazar yogilerin "ne kadar akla aykir
goriiniirse goriinsiin, tavuklar gibi havada ugabildiklerini” belirtiyor (ibid.).

79 Arhatlarin ugusu hak. bak. De VISSER, s. 172>; Sylvain LEVI ve Ed.
CHAVANNES, Les Seize Arhats protecteurs de la loi, ("Journal Asiatique”, ser.
XI, c. VIII, Paris, 1911, s. 1-50, 189-304), s. 23 (arhat Nandimitra "havada 7
tdla agac boyu kadar yiikseldi", vb); s. 262> (Anavatapta'da oturan arhat
Pindola, clinde bir dagla havada ugtugu ve béylelikle sihirli giiglerini sira-
dan insanlara gosterdigi i¢in Buddha tarafindan cezalandirlmusty; bilindigi
gibi, Budizm siddhi’lerin agikga sergilenmesini yasakliyordu).

80. A. M. HOGART, Flying Through the Air ("indian Antiquary", LIL, Bombay,
1923, s. 80-82), s. 80. Hogart biitiin bu sylenceleri kirallik kavramu iistiine
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oynayan biiyiicii-peri dakini’lere (kars. Eliade, Le Yoga, s. 326 >)
Mogolca 'havada yiiriiyenler', Tibetce de 'Goge gidenler' adi
verilir®l. Sihirli ugus ve bir merdiven veya ip yardimiyla Goge
cikis Tibette de sik rastlanan motiflerdendir. Bunlarin mutlaka
Hindistan'dan alinma olmas1 da gerekmez, hele Bon-po gele-
neklerinde ve onlardan tiiremis ritiiellerde de yer aldiklarina
gore (kars. agag. s. 472>). Zaten, yakinda gorecegimiz gibi, ayn
motifler Cin biiyil inaniglarinda ve folklorunda da 6nemli bir
rol oynamakta ve arkaik diinyanin hemen her yerinde kargimi-
za gkmaktadir (agag. s. 531>).

Buraya kadar -kanimizca pek iizerinde durmadan- grup-
landirdigimiz biitiin olaylar 'samancil' sayilmayabilir; her biri,
anlatim kolaylig1 i¢in gekilip ¢ikarildigy biitliniin i¢inde kendine
6zgii bir anlam ‘tasimaktaydi. Ama Hind sihirsel-dinsel olgula-
rindaki yapica denkligi (esdegerliligi) gostermek de gerekiyor-
du. Esrikle sihirbaz, Hind dininin bittnligi iginde, ancak
birinin mistik deneyiminin yogunlugu &tekinin de sihirinin
glicii sayesinde siradisi birer olgu durumuna yiikselir goriinii-
yorlar, zira temelde yatan kuram -yani G&ge ¢ikig- onlara 6zgii
olmayip, yukarda gérdiigiimiiz gibi, Brahmancil kurban simge-
selliginde bile karsimiza ¢ikiyor.

Muni'nin gége ¢ikisini Brahmancal ritiielle gergeklestirilen
cikigtan ayiran 6zellik, onun deneysel niteligidir. Bu durumda,
Sibirya samanlarinin "biiyiik seans"larina benzer bir dahng hali
s6z konusudur. Ancak, dnemli olan nokta, bu esrime deneyimi-
nin, Brahmanizmin genel kurban kuramina ters diigmemesidir;
tipki saman dalinglarinin, Altay ve Sibirya dinlerinin kozmo-
teolojik sistemleriyle ok iyi uyugmasi gibi.. Iki gége cikis tiirii
arasindaki baglica fark deneyimin yogunlugundadir; bagka

kendi kuramlarina uyacak gekilde agikhiyor : Kirallar tanr olduklarindan
yere dokunamazlar, dolayisiyla havada ugtuklari varsayilir. Fakat ugus
simgeselligi daha karmagiktir ve hicbir durumda tann-kirallar tasarimin-
dan tiiretilemez. Bak. ELIADE, Mythes, réves et mystéres, s. 133>.

81 Bak.]. Van DURME, Notes sur le lamaisme ("Mélanges chinois et bouddhiqu-
es", I, Briiksel, 1931-32, s. 263-319), s.374, n. 2.
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deyisle, son tahlilde psikolojiktir. Fakat, yogunlugu ne olursa
olsun, bu esrime deneyimi evrensel gegerligi olan bir simgesel-
likle iletilebilir hale gelmekte ve 6nceden yiirtirliikte olan sihir-
sel/ dinsel sistemle biitiinlesmeyi bagarabildigi olctide kendisi
de gecerlik kazanmaktadir. Gordiik ki ugma yetenegi cesitli
yollardan elde edilebiliyor : Samancil daling, mistik esrime,
sihir/btiyli teknikleri, vb. Ama bundan bagka Patafjalinin
Yoga's: gibi sert bir ruhsal /zihinsel disiplin, Budizmdeki gibi
siki bir ¢ile-doldurma, ya da birtakim simyacilik uygulamalars
da bunu saglayabiliyor. Tekniklerdeki bu g¢okluk ve gesitlilik
herhalde yasanan deneyimler bakimindan da bir gesitlilige, ve,
‘daha kiigiik olgiide de olsa, farkli ideolojilere tekabiil ediyor
olsa gerektir (nitekim ruhlar tarafindan kagirilma, "sihirli" veya
"mistik" gége cikiglar gibi kavramlar kargimiza ¢ikiyor). Fakat
biitiin bu tekniklerde ve mitolojilerde ortak bir nokta var : hava-
da ugabilme yetisine verilen 6nem. Bu "sihirli gii¢", baglamin-
dan yalitik, kendi basina bir degeri olan, sadece sihirbazlarin
kisisel deneyimleri tizerine kurulu bir 6ge degil; aksine, gesitli
samanal ideolojilerden ¢ok daha genis bir tanrisal/kozmolojik
biitiiniin i¢inde yer aliyor.

TAPAS VE DIKSA

Ritiielle esrime arasindaki siireklilik, ayni sekilde, tiim Hind
ideolojisinde hatir1 sayilir bir rol oynayan bir baska kavram
konusunda da dogrulanyor : tapas kavrami. Bu terimin baglan-
gictaki anlami “"asir1 sicaklik” oldugu halde, sonradan, genel
olarak cile doldurma c¢abasimi gosterir olmustur. Tapas Rig -
Veda'da acik olarak geger (kars. 6rn. VIII, 59, 6; X, 136, 2; 154, 2,
4; 167, 1,109, 4; etc.) ve gii¢leri de hem kozmik hem de manevi
planda yaraticidir; tapas yoluyla gilekes gorii giicii (clairvoyance)
kazanir, hatta tanrilar: bile bedenine alabilir. Prajapati diinyayi,
cile doldurarak agiri derecede "1sinmak" suretiyle, bagka deyigle
bir tiir sihirli terleme yoluyla, yaratir (Aitareya Brahmana, V, 32,
1). "Igsel sicaklik” ya da "mistik sicakiik" yaraticidir; bir tiir
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sihirli gii¢ dogurur ki bu, dogrudan dogruya bir evren-dogumu
(kozmogoni) seklinde (kars. Prajapati miti) kendini gostermedi-
gi zaman bile, daha "miitevazi" bir kozmik planda yaraticiligin
stirdiiriir. Ornegin seraplar1 ve cilekeglerle yogilerin sayisiz
kerametlerini (sihirli ugus, fizik yasalarinin kaldirilmasi,
gozden kaybolma, vb.) yaratir. Imdi, bu "igsel 1s1" ilkel denen
sihirbaz ve samanlarin tekniginin ayrilmaz parcasidir (kars. as.
s. 518>). Igsel sicakligin elde edilmesi evrensel olarak atege
egemenlikle, ve son asamada fizik yasalarinin yiiriirlitkten
kalkmasiyla dile gelir. Bagska deyisle, gerektigi gibi "1sinan"
sihirbaz mucize gosterebilir, Kozmosta yeni varolus kosullar
yaratabilir ve bir bakima evren-dogumunu yineleyebilir. Bu
agidan bakilinca Prajapati "sihirbazlarin" ilkorneklerinden
(archétypes) biri gibi goriiniiyor.

Bu norm-iistii sicaklik ya ates basinda meditasyona dalmak
-ki bu ¢ile doldurma y&ntemi Hind diinyasinda ¢ok genis bir
uygulama alan1 bulmustur- ya da nefesini tutmak suretiyle elde
ediliyordu (kars 6rn. Baudhdyana Darma Shitra, IV, 1, 24; vb.). Bu
solunum denetleme ve nefes tutma ediminin, gesitli ¢ile uygula-
malar ile sihirsel, mistik ve metafizik kuramlardan olusan ve
Yoga genel terimi altinda ifade edilen biitiinligiin yapilasma-
sinda hatir1 sayilir bir rol oynadigira hatirlatmaga bile gerek
yoktur saminiz82. Tapas, ¢ile doldurma ¢abasi anlaminda,
Yoga'nin biitlin bigimlerinin ayrilmaz pargasidir ve sirasi
gelmisken bunun igerdigi "samancil" anlamlarin hatirlatilmasi
bize 6nemli goriinmektedir. Biraz ilerde (s. 479>) terimin asil
anlamiyla "mistik sicakligin" Himalaya ve Tibet tantra yogasin-
da biiyiik 6nem tasidigini gorecegiz. Sunu da ekleyelim ki,
klasik Yoga pranaydma'nin kazandirdig "giicii" bir tiir "tersine
kozmogoni" olarak kullanir; yani s6z konusu gii¢ yeni evrenler
(= yeni "seraplar”, yeni "mucizeler") yaratma sonucunu verecek
yerde, yoginin diinyadan kopmasina, hatta bir anlamda diinya-
y1 yoketmesine olanak verir, zira Yogadaki anlamiyla "kurtu-

82 Bak.ELIADE, Techniques du Yoga (Paris, 1948); id., Le Yoga.
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lug" Kozmosla tiim baglarini koparmak demektir. Jivanmukta
igin evren artik yokolmustur; onun kendi siirecini kozmolojik
plana yansitirsak, biitiin kozmik formlarin ilk toziin (prakriti)
icinde tamamen eriyip emilisiyle, baska deyisle Yaradilistan
onceki ayrismamislik ve farkhlasmamighk durumuyla karsilasi-
riz. Biitiin bunlar samancil ideolojinin ufuklarini ¢ok ¢ok asan
kavramlardir, fakat burada bize anlaml gelen, Hind manevi-
yatciiginin da metafizik kurtulus yolu ve araci olarak -doga
yasalarini ytirtirliikten kaldirdigina ve Evrenin yapisina bile
miidahale edebildigine inamlan- arkaik bir sihir teknigini
kullanmig olmasidir.

Ama tapas sadece "esriklere” ayrilmis bir ¢ile doldurma
yolu degildir. Siradan insanlarin dinsel yasantisimin da bir
pargasidir, zira soma'nin (bedenin) feda edilmesi, kurban sunu-
cuyla karisimin mutlaka diksi denen ve tapas’t da igine alan
kutsanma ritini yerine getirmelerini gerektirir®, Diksd riti cile
olarak uyanik durma, sessizlik i¢cinde meditasyon, a¢ durma
("orug") ve "sicaklik" yani tapas gibi 6geleri igerir ve bu kutsanig
donemi bir-iki giinden bir yila kadar siirebilir. Soma'nin feda
edilmesi ise Vedacil ve Brahmancil Hind dleminde en 6nemli
sunulardan (kurbanlardan) biridir; bagka deyisle, esrime amagh
cile doldurma yalniz rahiplerin degil biitiin Hindistan halkinin
dinsel hayatinin ayrilmaz pargasidir. Daha 6nce (siradan kisiler-
ce gergeklestirilen) goge cikus ritleri ve (esriklerin) sihirli ucusla-
r1  vesilesiyle s6z ettigimiz, ritiielle esrime arasindaki
kesintisizlik tapas planinda da dogrulanir. Ancak asil bilinmesi
gereken husus sudur : Igerdigi biitiin simgeselliklerle birlikte ve
biitiinliigii icinde Hind dinsel hayat:1 birkaq ayricalikhi kisinin
-siradan insanlarin da erigebilmesi icin bir bakima yalinlasip

83 Diksd ve tapas hak. bak. H. OLDENBERG, Die Religion des Veda (2. bas.,
Berlin, 1917), s. 397; A. HILLEBRANDT, Vedische Mytiologie (2. bas.
Breslau, 2 cilt, 1927-29), 1, s. 482>;]. W. HAUER, Die Anfinge der Yogapraxis,
s. 55>; A. B. KEITH, The Religion and Philosophy of the Veda and Upanishads
(Iarvard Oriental Series, XXXI, XXXII, Cambridge, Mass. ve Londra, 2 cilt,
1925), I, s. 300>; S. LEVI, La Doctrine du Sacrifice dans les Brahmanas, s. 103>.
Bak. ayrica MEULI, Scythica, s. 134>.
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"yozlagmig"- esrime deneyimlerinden tiireme bir olgu mudur,
yoksa tam tersine, ad1 gegen &zel kigilerin esrime deneyimleri
6nceden var olan bazi kozmo-teolojik semalarin "igsellegtirilme-
si" yolunda gosterdikleri ¢abalarin bir sonucu mudur?
Sonuglar1 bakimindan ¢ok 6nemli olan bu sorun Hind dinler
tarihinin gergevesini agtig1 gibi bu kitabin konusunun da digin-
da kalir84.

HIND DUNYASINDA "SAMANCIL"
SIMGESELLIK VE TEKNIKLER

Samanlarin, hastanin kagan ruhunu aramak veya geri ¢agirmak
yoluyla hastalig: iyilestirmelerine Rig Veda'da da birkag 6rnek
vardir. Rahip 6liim dosegindeki hastaya séyle seslenir : "Goge
giden ruhunu, diinyanin uglarina giden ruhunu, geri getirtiyo-
ruz, ta ki burada kalasin, burada yagayasin!.." (RV, X, 58, 2-4).
Yine Rig Veda'da (X, 57, 4-5) brahman hastanin ruhunu soyle
geri gagirir : "Ruhun donsiin sana, ki isteyesin, eyleyesin, yasa-
yasin, uzun siire giinesi goresin!.. Ey Atalar, tanrilar ruhumuzu
geri versin; biz diriler siiriisiinde kalmak istiyoruz!.." Athatva
Veda'daki tibbi/sihirsel metinlerde de sihirbaz hastay:1 hayata
dondiirmek igin Riizgardan solugu, Giinesten gozii geri cagirir,
ruhu bedene sokar ve hastayr Nirtinin baglarindan kurtarir
(AV, VII, 2, 3; VIII, 1, 3, 1; vb.)®.

Tabii bunlar samancil sagitim yonteminin kalintilarindan
ibarettir; Hind tibb1 daha sonra bazi geleneksel sihirbazlik fikir
ve kavramlarini kullanmigsa da, bunlar asil samanlik ideolojisi-
ne ait degildir®. Atharva Veda'nin degindigi (ayrica bak. RV, X,
16, 3), ayr1 ayr1 "organlarin” ayr1 kozmik bélgelerden cagrilmasi

84 Yine de, bu ¢aligmanin sorunun hangi yonde konulmasi gerektigini gostere-
cegini umariz.

85 Ruhun geri ¢agrilmasi hak. bak. ayrica W. CALAND, Altindischer Ahnenkult
(Leyde, 1893), s. 179>.

86 Bak. 6rn. Jean FILLIOZAT, La Doclrine classique de la médecine indienne. Ses
origines et ses paralléles grecs (Paris, 1949).
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bile tamamen bagka bir tasarimi, mikrokozmos-insan kavrami-
ny, igerir; bu tasarim ise, oldukga eski (ve belki de Hind-Avrupa
kokenli) olmasina kargin, "samancil" degildir. Yine de, hastanin
kagan ruhunun geri ¢agrilmasi1 Rig Veda'nin bir kitabinda (en
yenisinde) taniklanmaktadir ve aymi ideoloji ve teknikler
Hindistanin Arf kokenli olmayan oteki kavimlerinde de
egemen olduguna gore, bu ali: katmanlardan yukar: dogru bir
etkinin s6z konusu oldugu akla gelebilir. Nitekim Bengalli
Oraon'larin sihirbaz1 da, tipki Altay veya Sibirya samani gibi,
hastanin kaybolan ruhunu dere tepe arar, hatta 6liiler diyarina
kadar gider?”.

Hepsi bu kadar cla degil : Eski Hind diinyasl, samanizmin
hakim oldugu cesitli kiiltiirlerde pek belirgin olan, ruhun
den ¢ok uzaklagabilir; Catapatha Bridhmana (XIV, 7, 1, 12) uyuya-
n1 sarsarak uyandirmamay tavsiye eder, ¢linkii boyle yapilirsa
ruh geri donerken yolunu sgagirabilir. Sonra insan esnerken
ruhunu elden kagirma tehlikesine maruzdur (Taittiriya Sambhitd,
I, 5, 2, 4). Subandha s6ylencesi ruhun nasil yitirilip tekrar bulu-
nabilecegini anlatir (Jaiminiya Brdhmana, 111, 168-170; Pasicavimga
Br. XII, 12, 5).

Yine sihirbazin kendi bedenini istedigi zaman terkedebildi-
gi fikriyle -esrimelik temellerini birkag kez gosterdigimiz, tipik
olarak samanail bir fikir- baglantih olarak, gerek teknik metin-
lerde gerek folklorda bir bagka sihirli giice cle rastlanir : "bagka
bir bedene girebilme" (parapurakdyapravega; cf. Eliade, Le Yoga, s.
380). Fakat bu sihirli yetenek Hind kiiltiirii i¢inde gelistirilmis
olmanin damgasini tagir; zaten Yoga'mn siddhileri arasinda da
yer alir ve Patafijali (Yoga Sutra, 11I, 37) bagka rnucizeli glicler
arasinda onu da sayar.

Yoga tekniklerinin samanizmle iliskili oldugu diistialilebi-
lecek biitiin yonlerini burada saymay diisiinemeyiz bile. Barok
Yoga adini verdigimiz biiyiik sentez Hindistanin gerek yerli

87 Bak. F. E. CLEMENTS, Primitive Concepts of Disease, s. 197 (Garolarda ve
Hind ulasmus kuzey halklarinda "ruhun/canin yitimi").
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gerek Arf kokenli mistik ve sihirsel geleneklerine ait pek ¢ok
Ogeyi igine aldigindan, bu genis ve karmasik biresimin iginde
bazan birtakim samancil geler de ayirdedilebilmektedir. Ama
her defasinda s6z konusu 6genin gergekten samancil mi oldu-
gu, yoksa samanlik gergevesinden tagan bir sihir gelenegine mi
ait oldugu mutlaka belirtilmelidir. Bu ayrintili karsilagtirma
isine burada girismek imkansizdir®. Klasik Patafijali metninin
bile, havada u¢mak, gézden kaybolmak, viicudunu agir1 Slgiide
biiyiitiip kiigtiltebilmek, vb. gibi samanizme hig yabanci olma-
yan "gliglerden" s6z ettigini kaydetmekle yetinelim. Bundan
bagka, Yoga Sutra’da (IV, 1) gegen, tipki samddhi gibi yogin'e
"mucizeli gligler" verebilen sifal1 otlara (ausadhi) iliskin deginme
de, yoga cevrelerinde esrime deneyimleri elde etmek i¢in uyus-
turucu kullanildigini gésteriybr. Ama 6te yandan boyle "giigler”
klasik ve Budist yogada ancak ikincil bir rol oynar; pek ¢ok
metin bunlarin uyandirdig1 ve yogin'in gabasinin asil hedefini,
yani diinyadan son ve kesin kurtulugu, unutturabilen sihirli
glic duygusuna kapilmanin tehlikelerine karg1 uyarilarla dolu-
dur. Bu yiizden, uyusturucu ve diger maddi araglarla elde
edilen esrime gercek samddhi esrimesiyle karsilagtirilamaz. Ama
samanizmde de uyusturucularin bir bozulmayi temsil ettigini
ve onlara ancak daling halini gergeklestirmek icin bagka care
olmadiginda bagvuruldugunu goérmiistiik. Sirasi gelmisken
isaret edelim ki, tipki barok Yogada (halk yogasinda) oldugu
gibi samanizmde de kimi sapkin varyantlar gozlenebilir. Fakat
klasik Yogay: samanizmden ayiran farkin bir kez daha altim
gizelim : Samanizmde de (6rnegin Eskimo samaninin sirra-

88 Bak. ELIADE, Le Yoga, s. 316> ve id., Techniques du Yoga, s. 175>. Ancak su
noktayr belirtelim ki, biz Yogarun kd&kenlerini tartisirken mutlaka
samanizme gonderme yapmiyoruz. Bir ara yogay: ddeta istild eden genis
bir halk gizemciligi gelenegi olan bhakti samanal degildir. Aym gozlem
erotik gizemcilik uygulamalar1 ya da -yamyamlik, insan &ldiirme gibi-
bazan sapkin nitelikli bagka sihirsel uygulamalar igin de gegerlidir; bunlar
Ari-oncesi yerli kokenli olmakla birlikte samancil degillerdir. Biitiin bu
kavram kargagas1 samanizmle "ilkel gizemciligin" agir1 derecede 6zdeglesti-
rilmesi ytiziinden meydana gelmektedir.
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ermesindeki gibi) zihinsel yogunlasma teknikleri bulunmasina
kargin, asil amag¢ her zaman esrimedir, ruhun esriyerek
Kozmosun gesitli bolgelerine yolculuga ¢ikmasidir; oysa Yoga
“ig-yonlii esrime" (enstase) pesindedir, yani zihnin son noktaya
dek yogunlasmasini gergeklestirmeye ve Kozmosun disina
"kagis1" saglamaga calisir. Fakat klasik Yoganin on-tarihsel
kokleri, amaglar1 yalnizca bazi esrime deneyimleri €lde etmek
olan samancil nitelikli birtakim "ara” Yoga bi¢imlerini de elbette
dislamaz®®.

Oliime ve 6lenin bagina neler geldigine iliskin Hind inanus-
larinda da birtakim "samancil" Ogelere rastlanabilir®. Bir¢ok
bagka Asya kavimlerinde oldugu gibi, burada da (6rn. Taittiriya
Upanigad, 11, 4) ruhun gogullugu fikrinin izleri kargimiza ¢ikabi-
lir. Fakat genel olarak, eski Hindistanda 6litmden sonra ruhun
goge, Yama' min (Rig Veda, X, 58) ve Atalarin (pitaras) yanina
¢iktigina inanihiyor ve 6liiye, Yamanin dort gozlii kdpeklerin-
den ¢ekinmeden yoluna devam edip Atalarin ve tanri Yama'nin
yanina ulagmasi 6gtitleniyordu (RV, X, 14, 10-12; Atharva Veda,
XVIII, 2, 12; VIII, 1, 9; vb..). Rig Veda’da Oliiniin gegmesi gere-
ken bir kopriiye agik¢a deginilmemekle birlikte (Keith, ibid., 1I,
s. 406), bir irmaktan (AV, XVI1I], 4, 7) ve bir kayiktan (RV, X, 63,
10) s6z edilmektedir ki bu gokten ¢ok yeraltina ait bir
gizergahi akla getiriyor. Ne olursa olsun, burada Oliiye
Yama'nin iilkesine ulagmak igin izleyecegi yolun tarif edildigi
(6rn. RV, X, 14, 7-12 ; Siitra'lar igin, kars. Keith, 1I, s. 418, n. 6)
eski bir ritiielin kalintilan belli oluyor. Ayrica, 6liiniin ruhunun
diinyayr hemen terketinedigi, bazan bir yila varabilen bir siire

89 Bir karsit goriis igin, bak. Jean FILLIOZAT, Les origines d'une technique mysti-
que indienne ("Revue Philosophique”, CXXXVI, 1946, s. 208-20; burada, yoga
tekniklerinin Arf-6ncesi kokenlerine iligkin bizim varsayimimiz tartigilmak-
tadir.

90 Sorunun agik ve derli toplu bir serimlemesi igin, bak. A. B. KEITH, The
Religion and Philosophie of the Veda and Upanishads, 11, s. 403>. Oliiler diinyas,
Sibiryalilarda ve bagka halklarda da oldugu gibi, "ters donmiis", "bagagag1"
bir diinyadir; bak. Herman LOMMEL, Bhrigu im Jenseits ("Paideuma”, IV,
1950, s. 93-109), s. 101>.
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evinin etrafinda dolastigi da biliniyordu. Anisina yapilan
kurban ve sunularda ona seslenilmesinin nedeni de buydu
(Keith, II, s. 412).

Fakat Veda ve Brahmanlik dininde agik bir ruh-giider tanri
kavrami yoktur®!. Rudra-Siva'nin bazan boyle bir rol oynadig:
goriiliirse de bu inanis geg déneme ait olup Arya-6ncesi yerli
topluluklarin inanislarindan etkilenmis olmasi akla yakindir.
Ne olursa olsun, Veda ¢ag1 Hindistaninda, Altay ve Sibirya
inaniglarindaki 6l kilavuzlarimi andiran higbir 6ge yoktur.
Sadece, bir bakima Endonezya ve Polinezya cenaze agitlarinda-
ki ve Tibet Oliiler Kitabr'ndaki anlamda, dliiye izleyecegi ‘yol
tarif ediliyordu o kadar. Veda ve Brahmanlik déneminde 6liim
inaniglarinda bir ruh-giiderin varhgina gerek duyulmamasi,
olasilikla, metinlerdeki biitiin istisna ve c¢eligkilere kargin
oliniin yolunun genellikle G6ge ¢ikmasi ve bu yoniiyle yeralti-
na giden bir yoldan daha az tehlikeli olmasindan ileri gelmekte-
dir.

Ne olursa olsun, eski Hind kiiltiiriinde pek az "Yeraltina
inige" rastlanir. Yeraltinda bir "Cehennem" fikrinin daha Rig
Veda'da (kars. Keith, II, s. 409) taniklanmasina karsin, obiir
diinyaya esrimeli yolculuklar son derece nadirdir. Gergi geng
Naciketas babasi tarafindan "Oliime" verilir ve Yama'nin sarayi-
na gider (Taittiriya Br. 111, 11, 8); fakat bu mezar-6tesi yolculugu
hi¢ de "samancil" bir deneyim izlenimi vermez, zira esrime iger-
mez. Acik¢a taniklanan tek esrimeli 6biir diinya yolculugu,
Varunanmin "oglu" Bhrgu'nunkidir (Catapatha Br. XI, 6, 1;
Jaiminiya Br. I, 42-44). Tanr1 onu kendinden gegirdikten sonra
ruhunu gesitli kozmik bolgeleri ve Yeralti diinyasini ziyarete
gonderir. Bhrgu bazi ritiiel suglar iglemis olanlarin cezalandiril-
malarina bile tanik olur. Bhrgu'nun yolculuk sirasinda bilingsiz
olugu, esrik olarak Evrende dolagmasi, tanik oldugu ve daha
sonra bizzat Varuna tarafindan kendisine agiklanan cezalar, vb..
Ardd Viraf hatirlatmaktadir. Ancak, dogal olarak, arada fark

91 E. ARBMAN'in (Rudra, passim) savina kargit olarak.
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vardir : Ardd Viraf'in 6biir diinya yolculugunda 6liim sonrasin-
daki tiim 6diil ve cezalarin eksiksiz bir tablosu verildigi halde,
Bhrgu'nun yaptig1, sadece belli birkag durumu agiklayan daha
siurli bir esrimeli yolculuktur. Fakat her iki durumda da, ritiie-
le bagli cevreler tarafindan yeniden ele alinip yorumlanmis eski
bir sirra-erdirici 6biir diinya yolculugu semas: segilebilmekte-
dir.

Burada o son derece karmagik Varuna, Yama ve Nirrti
figiirlerinde siiriip gelen "samancil" motifleri hatirlatimak da
yerinde olabilir. Bu tanrilarin her biri, kendine 6zgii planda, bir
"baglayic1” tanridir®2. "Varuna'mn ipleri'nin s6z konusu oldugu
Veda ilahileri hayli ¢oktur. Yamanin baglar1 (yamasya padbisa,
AV, VI, 96, 2; vb.) genel olarak "Sliimiin baglar" (mrtyupdsah,
AV, VII, 112, 2; vb.) dir. Nirrti ise mahvetmek istediklerini zinci-
re vurur (AV, VII, 63, 1-2; vb.). Tanrilara "Nirrti'nin baglarin1”
uzak tutmalar icin dua edilir (AV, 1, 31, 2); zira hastaliklar birer
"ip"tir, 6liim ise en son ve kesin "bag"dir. "Bag" biiyiisiiniin de
icinde yer aldig1 ¢ok karmasik simgeselligi bagka bir eserde
incelemistik (Eliade, fmages et Symboles, s. 120>). Burada bu
biiytiniin kimi y6nlerinin samancil oldugunu belirtmekle yeti-
nelim. "Ipler" ve "diigiimler", yalnizca Hind ve Iran'da degil
bagka yerlerde (Cin, Okyanusya, vb.) de 6liim tanrilarinin en
tipik ve 6zgiil amblemleri arasindadir; ama samanlarin da ayni
amagla, yani bedenlerini terkeden serseri ruhlar yakalamak
igin, kullandiklar ipleri veya kementleri vardir. Oliim tanrilari
veya ifritleri Oliilerin ruhlarini bir agla yakalarlar; Srnegin
Tunguz samani hastanin kagak ruhunu tutmak igin bir kement
kullanir (Sirokogorov, Psychomental Complex of the Tungus, s.
290). Fakat bu "baglama" simgeselligi asil samanligin cergeve-
sinden tasar; ancak "bag" ve "diigiim" biiyiiciiligiinde samancil
sihirbazlikla bazi benzerliklere rastlanir.

Son olarak, kapsadig biitiin “nurlu gériingiilerle"
(épiphanies, 151ma, 1glyarak goriintirlesme olaylar1) birlikte,

92 Bak. ELIADE, Iimages et Symboles, s. 124>, 130>.
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Arjuna'nin esrime halinde Siva'min Dagina tirmanisindan da
s6z edelim (Mahdbhdrata, VII, 80>). Bu c¢ikis, 6ziinde samancil
olmamakla birlikte, asil samancil ¢ikiglarin da dahil oldugu
mistik goge cikislar sinifinda sayilabilir. Isik sagma olaylarina
gelince, bu konuda Eskimo gamaninin gaumanek deneyimini,
birdenbire biitiin viicudunu titreten "simsek" ya da "aydinlan-
ma" olayin hatirlayalim (cf. yuk. s. 84>). Uzun zihinsel yogun-
lasma ve meditasyon gabalar1 sonunda birdenbire parlayan, ice
dogan 'igsel 1s1k" olay1 biitiin dinsel geleneklerce bilinir ve
Hind aleminde de, Upanisad'lardan Tantracihiga kadar, genis
bigimde taniklanmaktadir (cf. yuk. s. 86).

Bu birkag 6rnegi, kimi samancil deneyimlerin de iginde yer
“alabilecekleri tipolojik gergeveyi belirlemek amaciyla verdik;
zira, bu eserin bir¢ok yerinde sik¢a yineledigimiz gibi,
samanizm bir biitiin olarak her zaman ve mutlaka sapkin ve
ugursuz, karanlik bir mistisizm degildir®3.

Siras1 gelmigken sihirli davuldan ve onun Hind sihirbazli-
gindaki roliinden de stz edelini®%. Soylenceler bazan davulun
tanrisal kokenli oldugundan bahseder; Ornegin, bir gelenege
gore, bir niga (yilan-ruh) kiral Kanigka'ya yagmur yagdirma
ritlerinde ghanta’'min (davul) etkili oldugunu agiklamigtir®.
Burada Ari olmayan bir alt-katmanin etkisi akla gelmektedir;

93 Bak. ayrica W. NOLLE, Schamanistische Vorstellungen im  Shaktismus
("Jahrbuch des Museums fiir Volkerkunde", XI, Leipzig, 1952, s. 41-47).

94 E.CRAWLEY, Dress, Drinks and Drums, s. 236>; Claudie MARCEL-DUBOIS,
Les Instruments de musique de 1'Inde ancienne (Paris, 1941), s. 33> (¢anlar), 41>
(cergeveye gerilmis "davul"), 46> (iki derili kasasi bombeli davul), 63> (kum
saati biciminde davul). Asvamedha’da davulun ritiiel rolii hak. bak. P.
DUMONT, L’ Asvamedha, s. 150>. J. PRZILUSKI Hindistanda davula verilen
damaru adinin Ari kokenli olmadigina daha 6nce dikkati ¢ekmisti; bak. Un
Ancien Peuple du Penjab: Les Udumbara (in "Journal Asiatique”, CCVIII, Paris,
1926, s. 1-59), s. 34>. Vedalarda gecen tapinma torenlerindeki davul hak.
bak. J. W. HAUER, Der Vrdtya.  Untersuchungen iiber die nichtbramanische
Religion Altindiens, I: Die Vrdtya als nichtbramanische Kullgenossenschaften
arischer Herkunft (Stuttgart, 1927), s. 282>.

95 S.BEAL, gev., Si-yu-ki: Buddhist Records of the Western World (Londra, 2 cilt,
1884), 1, s. 66.
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Hind kitasindaki yerli topluluklarin biiyiilerinde (ki bu biiyiiler
her zaman gsamancl yapida olmamakla birlikte az-gok
samanlikla akraba sayilabilir) davulun énemli bir yer tutmas1®
da bu izlenimi giiglendirmektedir. Yine bu nedenle burada, Arf
olmayan Hind diinyasinda davul konusunu, ve Lamaizmde ve
Tantrist yonelimli bircok Hind inanisinda ¢ok 6nemli bir yer
tutan kafatas: tapkisini”” incelemeye girigsmiyoruz. Bu konular-
da asagida bazi ayrintilar verilmekle birlikte, biitiinsel bir
betimleme s6z konusu olmayacaktir.

BAZI YERLI HIND KABILELERINDE SAMANIZM

Verrier Elwin'in arastirmalar sayesinde, budunbilimsel bakim-
dan gayet ilging bir yerli topluluk olan Orissali Saora'larin
samanizmi oldukga iyi bilinmektedir. Burada 6zellikle Saora
erkek ve kadin samanlarinin 6zyasam oykiileri lizerinde dura-
cagiz. Bunlar, yukarda (kars. s. 98>) inceledigimiz, Sibirya
samanlarinin "sirra-erme evlilikleriyle" sasilacak derecede
benzerlik gosteriyor. Ancak iki fark goze carpiyor : 1)
Saora'larda hem erkek hem de kadin saman bulundugu, hatta
bazan kadin samanlar erkeklerden daha kalabalik oldugu igin,
Oteki diinyadan varliklarla boyle evlilikleri her iki cins de yapi-
yor; 2) Sibirya samanlarinin "goksel egleri" hep gokte, ara sira
da bozkirda oturdugu halde, Saora'larin manevi egleri her
zaman yeralt: dleminde, golgeler tilkesinde yasiyorlar.
Hatibadi'li saman Kintara, Verrier Elwin'e sunlari anlat-
mis : "On iki yagindayken, Jangmai adinda koruyucu bir kadin-
ruh riiyama girdi ve bana soyle dedi : "Senden ¢ok memnu-
num, seni seviyorum; o kadar ¢ok seviyorum ki benimle evlen-
men gerekiyor.” Ben bunu reddettim, ama tam bir yil diizenli

96 Bak. Santali, Bhil ve Baigalara iligkin baz1 noktalar: W. KOPPERS, Problente
der indischen Religionsgeschichte ("Anthropos").

97 Ari olmayan Hind diinyasinda kafatasi tapmca hak. bak. W. RUBEN,
Eisenschmiede und Dimonen in Indien ("Internationales Archiv fiir
Ethnographie”, Ek XXXVII, Leyde, 1939), s. 168, 204-08, 244, vb.
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olarak rityama girdi, bana kur yapti, fikrimi degistirmeye ¢als-
t. Ben hep reddettim, ama bir giin kizd1 ve beni 1sirmasi igin
kopegini (bir kaplan) gonderdi. O zaman korktum ve onunla
evlenmeyi kabul ettim. Fakat hemen ardindan bir bagka koru-
yucu kadin gikageldi ve onu birakip kendisiyle evlenmemi iste-
di. IIk kiz bunu 6grenince sdyle dedi : "Seni ilkénce ben sevdim
ve artik kocam sayiyorum. Ama simdi sen bagkasini sevmeye
kalkiyorsun. Buna izin veremem." Bundan dolayi ikinci kiza
"hayir" dedim. Fakat ilk kiz 6fkeden ve kiskangliktan beni
cildirtt, ormana gekip goétiirdii ve bellegimi galdi. Bir yil boyun-
ca bana istedigini yapti." Olayin devamui soyle : Oglanin ana-
babasi komsu kdyden bir samana basvurmuslar; birinci kiz
samanin agzindan "Korkmayin, oglunuzla evlenecegim, ona
biitiin giigliiklerinde yardim edecegim..." demis. Gonlii olan
baba da evlenme isini ayarlamis. Bes yil sonra Kintara kendi
kodyiinden bir kizla evlenmis. Diigiinden sonra koruyucu es
Jangmai yeni gelin Dasui'ye kocasinin agzindan sodyle konus-
mus : "Artik benim kocamla yasayacaksin. Kuyudan onun
suyunu gekecek, pirincini ayiklayacak, yemegini pisireceksin.
Her seyi sen yapacaksin, ben higbir sey yapamam, yeralti
diinyasinda yasamak zorundayim. Elimden gelen sadece bagi-
na bir dert gelirse yardim etmektir. S6yle bakayim, bana sayg1
mu gostereceksin, yoksa benimle kavga mu1 edeceksin?" Dasuni
cevap vermis : "Seninle neden kavga edeyim? Sen bir tanri-
kadinsin. Sana ne istersen verecegim." Jangmai bu yanittan
memnun kalmis ve s6yle demis : "Pekald 6yleyse, ikimiz birlik-
te iki kizkardes gibi yagsayalim." Sonra Kintara'ya dénmiis : "Bu
kadinla benimle ilgilendigin gibi ilgilen. Oriu dévme, hirpala-
ma, asagilama" demis ve gitmis. Kintara'nin diinyal1 esinden bir
ogluyla ii¢ kizi, koruyucu esinden de yeraltinda yasayan bir
oglu ve iki kiz1 olmus. "Oglan diinyaya gelince -diye devam
ediyor Kintara- koruyucu esim onu bana getirdi ve adin1 soyle-
di; onu kucagima koydu ve beslenmesi i¢in gerekeni yapmami
istedi. Yapacagimi sOyledigimde ¢ocugu ald1 ve yeralt1 diinyasi-
na geri dondii. Cocuk igin bir kegi kurban ettim ve bir ¢émlek
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kutsadim."?8.

Saman olmak iizere "segilen" geng kizlar icin de ayn1 genel
semanin -bir ruhun ziyareti, evlenme teklifi, buna direnme,
derin bir bunalim dénemi ve 6nerinin kabul edilmesiyle bunali-
mun ¢oziilmesi- gegerli oldugu goriiliiyor. "Bir kizi samanlik
meslegini kabule zorlayan riiya ve bu kabuliin dogatistii giicler-
ce onandiginin belgelenmesi, yeralt1 aleminden bir "talibin"
cikagelip -esrime dahil biitiin sonuglariyla birlikte- ona evlen-
me teklifinde bulunmas: seklinde gergeklesiyor. Bu "koca"
Saora'lara yabanci birgok ddet ve geleneklere uyan sik giyinmis,
yakigikli ve zengin bir Hindu oluyor. Gelenege gore gecenin
ortasinda geliyor; odaya girdiginde biitiin ev halk: onun biiyii-
siine kapilip 6li gibi uyuyor. Samanlik ¢ok zor ve tehlike dolu
bir meslek oldugundan, hemen her zaman kiz 6nce teklifi
reddediyor. Ama o zaman karabasanlarla bogusmaga bashyor :
Yavuklusu onu yeralt1 diinyasina goétiiriiyor, ya da yiiksek bir
yere ¢ikarip asag1 atmakla tehdit ediyor. Genel olarak kiz hasta-
lan1yor; hatta bir stire aklin1 kaybedip sag1 bas: daginik, acina-
cak durumda, kirlarda bayirlarda dolastigi bile oluyor. O
zaman aile ige karisiyor. Cogu durumlarda kiz daha 6nce belli
bir egitim veya hazirlik donemi gegirmis oldugundan, herkes
isin nereye varacagini biliyor. Kiz basina gelenleri ana-babasina
acikca anlatmasa bile, onlarin bu konuda oldukga agik ve kesin
bilgileri vardir. Fakat asil 6nemli nokta, kizin "gagrildigini",
Oneriyi reddettigini ve bu yiizden tehlikede oldugunu ana-
babasina bizzat itiraf etmesidir. Boylece suglulugun biitiin
yiikiinii tizerinden atip rahatlamis oluyor; ana-babas: da yapil-
mas1 gerekeni yapmakta serbest kaliyor ve hi¢ gecikmeden
kizlarinin, koruyucusuyla evlenme isini ayarliyorlar."

"Evlendikten sonra saman-kizin ruh-kocasi diizenli olarak
onu ziyaret ediyor ve tan sOkiimiine kadar yaninda kaliyor.
Hattd bazan onu alip birkag giinliigiine ormana gotiirerek
hurma sarabiyla besledigi bile oluyor. Vakti dolunca bir gocuk

98 V. ELWIN, The Religion of an Indian Tribe (Londra ve New York, 1955), s.
135-37.
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diinyaya geliyor ve ruh-koca onu her gece bakmasi igin karisina
getiriyor. Fakat aralarindaki iliski yalnizca ve esas olarak cinsel
degildir; onemli nokta koruyucu kocanin geng esine riiyada
esin ve egitim vermesidir; ayrica kadin kutsal samanlik gorevi-
ni yerine getirirken kocas: da yanibasinda oturuyor ve ona ne
yapacagini soyliiyor" (Elwin, ibid. s. 147-48).

Bir kadin saman "sik Hindu giysilerine biriinmiig" bir
koruyucu ruhun -riiyada- kendisine yaptig1 ilk ziyareti animsi-
yor. Once ruhun teklifini reddetmis. Bunun {izerine olanlari
sOyle anlatiyor : "O zaman bir burgag i¢inde beni kaldirip ¢ok
yiiksek bir agaca gotiirdii ve incecik bir dalin {izerine birakti.
Sonra irlamaga ve bir yandan da beni saga sola sallamaga
bagladi. O yiikseklikten diisecegim diye &ylesine korktum ki
hemen onunla evlenmeye razi oldum." (ibid. s. 153). Burada
tipik olarak sirra-erme nitelikli bazi motifler kolayca ayirdedili-
yor : burgag, agag, sallanma gibi..

Bir bagka kadin saman ise bir koruyucu tarafindan ziyaret
edildiginde evliymis ve bir de ¢ocugu varmis. Hastalanmis, bir
saman ¢agirtmig. Rasuno (s6z konusu koruyucu ruh) onun
agzindan sOyle konusmus : "Onunla evlenecegim. Kabul etmez-
se ¢ildiracak." Kadinla kocas: koruyucu ruh icin kurbanlar
sunarak direnmeye, buna engel olmaga caligmiglar, ama nafi-
le.. Kadin sonunda 6neriyi kabul etinek zorunda kalmis ve
rityasinda samanlik yapmay: 6grenmis. Yeralt1 diinyasinda da
iki cocugu olmus (ibid. s. 151-52).

Saora'larin samanlik seanslarinda koruyucu ruh veya ¢agri-
lan tanri saman1 “"garpar" (ele gegirir) ve onun agzindan uzun
uzun konusgur. Erkek veya kadin samani denetimine aldiktan
sonra ona iyilegtirilecek hastaligin sebebini agiklayan ve sagil-
tim i¢in neler yapilacagini (genellikle bir kurban veya sunu)
sOyleyen de bu ruhtur. Boyle ¢arpilma yoluyla samanizm olay-
larina Hindistan'in bagka eyaletlerinde de rastlanir®.

Saora samanlarinin "ruhla evlenme" adetleri Hind yerli

99 Bak. Edward H. HARPER, Shamanism in South India (in "Southwestern
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topluluklarinda bagka benzeri olmayan bir olay gibi gériiniiyor.
Ne olursa olsun, Kolar koékenli olmadigr kesindir. Rudolf
Rahmann'in zengin belgelere dayali kargilastirmali incelemesi-
nin (Shamanistic and Related Phenomena in Northern and Middle
[ndia) vardigl sonuglardan biri de budur'®. Bu 6nemli eserin
bazi sonuglarini buraya aliyoruz:

1. Saora (Savara), Bondo, Birhor ve Baiga'larda saman
adayinin "dogatistii" giiglerce secilmesi zorunludur. Baiga,
Khond ve Bondo'larda samanlik gorevi kalitsal bile olsa "doga-
iistli" secilim yine gereklidir. Juang, Birhor, Oraon ve
Muria'larda, "segilen" genel olarak samanizme 6zgii psisik 6zel-
likleri gosterir (Rahmann, ibid. s. 730).

2. Pek ¢ok kabilede (Santal, Munda, Saora, Baiga, Oraon,
Bhil, vb.; cf. ibid) saman adaylarinin sistematik olarak egitim
gormesi zorunludur. Santal, Munda, Baiga, Oraon ve Bhil'lerde
bir sirra-erme toreninin varhgina iligkin tartisilamaz kanitlar
bulunmustur; Korku ve Maler'lerde de ayni térenin bulundu-
guna inanmak i¢in nedenler vardir (ibid.).

3. Santal, Saora, Korwa, Birhor, Bhuiya, Baiga, Oraon,
Khond ve Maler'lerde gsamanlarin kigisel koruyucu ruhlari
vardir (ibid. s. 731). "Bu kabilelerin ¢ogu hakkindaki veriler

Journal of Anthropology”, XIII, Albuquerque, 1957, s. 267-87), Mysore'un
kuzeybatisindaki "samancil” ddetler hakkinda. Bu uygulamalar "ecinlenme”
(carpilma, ele gecirilme) olgularindan ibaret olup mutlaka samancil bir
yap: ve ideoloji gostermezler. Louis DUMONT'un yetkin monografisinde
dogru olarak "tannlar ya da ifritler tarafindan ele gegirilme" olaylan olarak
sunulmus bagka oOrnekler de vardir: Une Sous-caste de l'Inde du Sud.
Organisation sociale et religion des Pramalai Kallar (Paris, 1957), s. 347> (tanri-
larca ele gegirilme), 406> (ifritlerce ele gegirilme).

100 "Anthropos”, LIV, 1959, s. 681-760; bak. s. 722, 754. Betimleyici nitelikteki
ilk boliimde (s. 683-715), yazar Munda dili konugan -ya da Kolar- kabileleri-
ne (Santal, Munda, Korku, Savara/Saora, Birhor, vb), Arf dili konusan kabi-
lelere (Bhuiya, Baiga, Bhil) ve Dravid dili konugan kabilelere (Oraon,
Khont, Gond, vb.) iligkin malzemeyi tamitiyor . Mundalarin gamanizmi hak.
bak. ayrica Ped. ]. HOFFMANN (Ped. A. van EMELENIe birlikte),
Encyclopaedia Mundarica (Patna, 4 cilt, 1930-38), II, s. 422> ve KOPPERS,
Probleme der indischen Religionsgeschichte, s. 801>.
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eksikli ve az-¢ok miiphem oldugundan, séziinii ettigimiz 6zel-
liklerin, gergekte elimizdeki belgelere dayanarak gosterebildigi-
mizden daha ¢ok sayida ve daha net olarak mevcut olduklarini
hi¢ ¢ekinmeden varsayabiliriz. Fakat buraya kadar sunabildigi-
miz materyel de, kuzey ve orta Hindistandaki sihirbazlik ve
samanizmlerde su Ogelerin bulunduguna dair Snermemizi
dogrulamaya yeter : saman okullari, ya da hi¢ olmazsa adayla-
rin sistematik olarak gorevlerine hazirlanmasi; sirra-erme; kisi-
sel koruyucu ruh; bir ruh veya tanri tarafindan gagrilma" (ibid.).

4. Samanin kullandig1 arag-geregler arasinda en Snemli
rolii kalbur oynar. "Kalbur Munda halklarinin kiiltiiriinde eski
bir 6gedir" (ibid. s. 733). Sibirya samaninin dalinca gegisi davul
calarak gerceklestirmesi gibi, kuzey ve orta Hindistandaki sihir-
bazlar da "aym sonuca kalburla piring eleyerek ulasmaga cali-
sirlar” (ibid.). Orta ve kuzey Hindistan samanliginda davulun
yer almayiginin nedeni budur. "Kalbur hemen hemen ayni isi
gorir" (ibid.).

5. Bazi halklarin samancil ritlerinde merdivenler de rol
oynar. Baiga'larin barua’s: (biiyiicii) "kendine kiigiik bir sunak
kurup &niine iki direk diker. Sunagin yaninda ayrica bir tahta
merdiven, bir salincak, {izerine demir ¢iviler tutturulmus kalin
bir ip, yine sivri demir dikenli bir demir zincir, st ¢ivili bir
tahta ve tabanina sivri giviler gegirilmis ayakkabilar bulunabi-
lir. Daling halindeyken bazan elleriyle tutunmaksizin merdive-
ne tirmanir ve adi gegen ¢ivili araglarla kendini kamgilar.
Sorulan sorulara ya merdivenin tepesinden ya da ¢ivili tahtanin
iistiinden yamit verir" (ibid. s. 702). Samancil merdiven
Mohaghir'li Gond'larda da goriiliir (cf. Koppers, Die Bhil in
Zentralindien, res. XIII, 1). William Crooke, Dusadh ve
Djangar'larda (Hindistanin eski kuzeybati eyaletinin dogu kesi-
minde yasayan kabileler) samanin tahta kiliglardan bir merdi-
ven kurdugunu anlatir; "rahip bu merdivene kilglarin keskin
agizlarina yalinayak basarak tirmanmak zorundadir; tepeye
vardigl zaman, merdivenin ucuna baglanmis olan beyaz horo-
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zu keser"?l. Saora'larda "torenin yapildig1 evin damindan
asagl, ana odanin tabanina degecek sekilde, bir bambu merdi-
ven sarkitilir. Elwin buna 'goksel merdiven' adin1 verir... Kadin
saman diregin Oniine temiz bir ortii yaydi ve merdivenden
cikan bir dala bir horoz kondurdu" (Rahmann, ibid. s. 696).

6. Rahmann, "Santal'larin ojha’siyla Munda'larin marang
deora’sinin evlerinde bulundurduklar, {izerine kutsal feslegen
fidancig1 dikilmis toprak tiimsegi" dogru olarak Evren Agaci
diye yorumluyor... "Ayn1 'evren dagi' ya da 'saman agact'
simgeselligine, Oraon’larin yilan-samanlar okuluna ait demir
yilan ve {iiglii gatall1 kil topaklarinda ve Santal samanlarinin
kutsanma 6ncesi (6n sirra-erme) térenlerinde kullanilan silindir
bicimli taslarda oldugu gibi, Munda'larin déner oturaklarinda
ve son olarak Oraon sokha’sinin bir gece goriisii sirasinda Siva'
nin imgesi olarak gordiigii tasta da rastlanir” (ibid. s. 738-39).

7. Pek ok kabilede (bak. liste, ibid. s. 748, n. 191) saman
Oliintin ruhunu Sliimden sonraki tigiincii veya onuncu giinde
cagirir (ibid. s. 748>). Fakat Altay ve Sibirya'ya 6zgii, yeralti
diinyasina giderken samanin ruha eslik etmesi ritiielinin varli-
gina dair hi¢bir karut yoktur (bak. yuk. s. 237>).

Sonug olarak, Rahmann sgu fikirleri ileri siirtiyor
"Samanlik esas itibariyle bir koruyucu ruhla siirdiiriilen belli ve
Ozel bir iligkiden ibarettir; bu iliski su sekilde kendini gosterir :
Ya s6z konusu ruh samani ele gegirir, ki 0 zaman saman onun
medyumu olur; ya da samanin igine girip onu belli bir bilgi
veya bazi tistiin giiglerle, her seyden 6nce de bagka ruhlara
egemen olma giiciiyle, donatir" (Rahmann, s. 751). Bu tanim
orta ve kuzey Hindistan samanizminin 6zgiil niteliklerini gayet
glizel Ozetliyorsa da, bagka bazi samanizm bigimlerine (6rnegin
orta ve kuzey Asya samanizmlerine) ayni rahatlikla uygulana-
bilir goziikmiiyor. "Cikis" motifine iligkin Ogeler (merdiven,

101 W. CROOKE, Popular Religion and Folk-lore of Northern India (Westminster,
2 cilt, 1896), alinti: RAHMANN, s. 737. Lolo ve Kachinlerin ritiielleri hak.
bak. as. s. 344>,
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direk, saman agaci, axis mundi, vb..) -ki bunlarin {izerinde,
gordiigiimiiz gibi, yazar da durmamazlik etmiyor- samanizmin
daha agik-secik ve belirtici bir tanimini gerekli kiliyor. Yazar
tarihsel olarak "Hindistanda Saktizm'in gelisinden 6nce mutla-
ka samanlik olgularinin goriilmiis oldugu ve Munda halklari-
nin da bunlardan etkilenmedigini diigiinmememiz gerektigi"
sonucuna variyor (ibid. s. 753).



ONIKINCI BASLIK
ey

Tibet, Cin ve Uzakdoguda
Samancil Simge ve Teknikler

BUDIZM, TANTRIZM, LAMAIZM

Buddha, "aydinlarugindan" sonra dogdugu kent Kapilavastu'ya
ilk gelisinde, birtakim "mucizevi gligler" gosterdi. Yakinlarini
tagidigi manevi kuvvetlere inandirmak ve onlar1 kendi inanigi-
na dénmeye hazirlamak igin, havaya yiikseldi, bedenini parga-
lara ayirip bagini, el ve ayaklarini yere atti, sonra seyircilerin
sagkinhktan kamasmis gozleri 6niinde pargalarini tekrar birles-
tirip viicudunu yeniden olugturdu. Bu mucize Agvagosha tara-
findan bile anilir (Buddha-carita-kavya, 1551. dize ve dev.), fakat
o denli koklii bicimde Hind sihir gelenegine ait bir motiftir ki,
giderek fakirizmin ("Hind fakiri" olaymun) tipik harikasi veya
kerameti haline gelmistir. Bu "fakir"lerin tnlii rope-trick’leri,
yani "ip numaralari"nda, goge dogru dimdik ve ¢ok yukarilara
kadar ytikselen bir ip yanilsamasi meydana gelir; tistad geng
¢dmezlerinclen birini bu ipe tirmandirir, geng yiiksele yiiksele
sonunda gozden kaybolur. O zaman fakir bigagini havaya
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atar... ve delikanlinin kol ve bacaklar1 biri biri ardindan yere
diiser™.

Bu rope-trick’in Hindistan'da ¢ok uzun bir tarihi vardir, ve
iki samanail ritle arasinda yakinlik bulunsa gerektir : saman
adayinin viicudunun "sirra-erme” sirasinda "ifritler” tarafindan
kesilip bigilmesi ve Goge ¢ikis. Sibirya samanlarinin sirra-erme
rityalar1 hatirlardadir. Aday kendi viicudunun, atalarin ruhlan
veya kotii ruhlar tarafindan kesilip pargalandigini goriir. Fakat
sonra kemikleri tekrar toplanip demirle biribirine baglanur, etle-
ri yenilenir, ve gelecegin samani tekrar dirildiginde artik bigak
veya kilig saplanmasindan, kizgin demirin dokunmasindan, vb.
etkilenmeyen "yeni" bir bedene sahiptir. Hind fakirlerinin de
ayn1 mucizeleri gostermesi dikkat ¢ekicidir. Bir bakima bunlar
rope-trick lerinde, Sibiryali meslektaglarinin riiyada gordiikleri
"sirra-erdirici" parcalanmay1 seyircilerine yagatmis olurlar.
Zaten bu ip numarasi, bugiin Hind fakirliginin bir uzmanlhk
alan1 haline gelmis olmasina karsin, Cin, Java, eski Meksika ve
Ortacag Avrupasi gibi biribirinden ¢ok uzak boélgelerde de
kargimiza gikar. Fashi gezgin Ibni Batt(ita XIV. yiizyilda Cin'de

1 Bak. ELIADE, Le Yoga, s. 319>. Bak ayrica, A. JACOBY, Zum Zerstiickelungs
und Wieder  belebungswunder der indischen Fakire, ("Archiv fiir
Religionswissenschaft", XVII, Leipzig, 1914, s. 455-75). Tekrarlamaya gerek
yok ki, buradaki sorunumuz bu sihirli marifetin "gercek” olup olmamasi
degildir. [lgilendigimiz tek husus, bu tiir sihirli olgularin ne dlgiide samancil
bir ideoloji ve teknigi varsayar olduklaridir. Bak. ELIADE, Méphistophéleés et
I’androgyne, s. 200>.

2 Voyages d'Ibn Batoutal, texte arabe édité et traduit par C. Defrémery et le Dr.
B. R. Sanguinetti (Paris, 4 cilt, 1853-79), IV, s. 291-292 : "... O zaman, iizerinde
icinden uzun kayiglar gecen birka¢ delik bulunan agactan bir top aldi ve
havaya att; top yiikseldi ve géziimiizden kayboldu {...] Elinde ancak kayism
bir ucu kalinca, giraklarindan birine buna tutunup yukar tirmanmasin
sOyledi; ¢irak bunu yapt,, onu da géremez olduk. Hokkabaz ¢ocugu li¢ kez
cagird;, ama yamt alamadi.. O zaman kizmis gibi eline bir bigak alds, ipe
tirmanip gézden kayboldu. Sonra 6nce gocugun bir elini, ardindan bir ayag-
n1, daha sonra da sirasiyla 6biir elini, 6biir ayagini, bagin1 ve gévdesini yere
attr. Cok yorulmus gibi soluk soluga yere indi; giysileri kana bulanmisti [...]
Emir ona bir seyler buyurunca, adam ¢ocugun parcalarim toplayip birlestirdi
ve bagladi. Bunun iizerine gocuk kalkti ve dimdik ayakta durdu. Bu olay
beni hayretler icinde birakt;; Hind hiikiimdarinin yanindayken buna benzer
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bunu goriip kaydetmisti; Melton® XVIL yiizyilda Batavia'da,
Sahagun* da eski Meksika'da gozledikleri ayni olayr hemen
hemen ayni terimlerle anlatirlar. Avrupa'ya gelince, en azindan
XIIL. ytizyildan itibaren birgok metin, sihirbaz ve biiyiiciilerin
gosterdigi tipatip benzer marifetlerden s6z eder; bu kisiler ayri-
ca, samanlar ve yogiler gibi, ugmak ve gériinmez olmak yetene-
gine de sahiptirler>.

Fakirlerin ip numaras1 samanin goge yiikselisinin goz alici
bir varyantindan bagka bir sey degildir; samanin ¢ikist her
zaman simgesel kalir, zira samanin viicudu ortadan kaybolmaz
ve yolculuk "ruhta", daha dogrusu "ruhen" yapilir. Fakat ip
simgesi de, merdiven simgesi gibi, G6k'le Yer arasinda bir ileti-
simi zorunlu olarak var sayar. Ipin veya merdivenin (ama bu
bir sarmagik, bir koprii, bir "ok zinciri" de olabilir) araciliiyla
tanrilar Yere iner, insanlar da Go6ge ¢ikar. Bu, Hindistan'da
oldugu gibi Tibet'te de rastladigimiz arkaik ve ¢ok yaygin bir

bir gosteride bagima gelen gibi bir kalp ¢arpintisina tutuldum..." Bak. ayrica
H. YULE, gev., The Book of Ser Marco Polo, (H. CORDIER, ed. Londra, 2 cilt,
1921), I, s. 318>. Miisliiman kutsal sGylencelerinde gegen rope-trick’ler hak.
Bak. L. MASSIGNON, La Passion d’al-Hosayn-ibn-Mansour al-Hallaj, martyr
mystique de I'Islam, exécuté a Bagdad le 26 mars 922: étude d’histoire religieuse
(Paris, 2 cilt, 1922), 1, s. 80>.

3 A.JACOBY tarafindan aktarilan boliim: ibid., s. 460>.

4 E. SELER, Zauberei im alten Mexiko (in "Globus", LXXVIII, 6, 1900, s. 89-91;
yazarin  Gesammelte Abhandlungen zur amerikanischen Sprach- und
Alterthumskunde (Berlin, 5 cilt, 1902-13, II, s. 78-86) adh eserinde (I, s. 84-85)
-Sahagun'dan- aktarihyor.

5 Qesitli -gruplanmig- 6rnekler igin, bak. JACOBY, op. cit. S. 466> ve ELIADE,
Meéphistophélés et I'androgyne, s. 200>; bak. aynica id., Le Yoga, s. 319. Avrupal
biiyticiilerin rope-trick’lerinin dogu sihirbazligimin etkisiyle mi olugtuklari,
yoksa yerel samancil tekniklerden mi tiiredikleri konusunda kesin karar
vermek heniiz kolay degildir. Bir yandan rope-trick olayinin Meksikada da
tanuklanmasi, 6te yandan sihirbazin sirra-erme siirecinde pargalara ayrilma-
s1 ritine Avustralya, Endonezya ve giiney Amerika'da da rastlanmasi gibi
olgular bizi, Avrupada bu olayin Hind-Avrupalilar 6ncesine ait yerel sihir-
bazlik tekniklerinin bir kalintis1 oldugunu diisiinmeye sevkediyor. Cisimleri
uzaktan devindirme (lévitation) ve "sihirli ugus" simgeselligi hak. bak.
Ananda COOMARASWAMY, Hinduism and Buddhism (New York, 1943), s.
83, n. 269.
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gelenektir. Buda, “insanlarin yollarini ¢ignemek" niyetiyle,
Trayastrimc¢a-Gok'ten bir merdivenle iner; merdivenin {ist
basindan, yukarda biitiin Brahmaloka'lar, asagida da Yeralti
aleminin derinlikleri goziikiir®;, zira bu merdiven Evrenin
Gobegine dikilmis gercek bir Axis mundi (Diinyanin ekseni) dir.
Bharhut ve Sarici kabartmalarinda ve Budist Tibet resimlerinde
de goériilen.bu mucizevi merdiven insanlarin G6ge ¢ikmalarina
da yarar?.

Tibet'te ipin ritiiel ve mitolojik islevi, 6zellikle Budizm-
oncesi geleneklerde, daha iyi belirir ve taniklanir. Tibet'in ilk
kirali Giia-k'ri-bstan-ponun Gokten rmu-t‘ag denilen bir iple
indigine inanilirdi®. Bu mitsel ip biitiin kiral mezarlarinin
tizerinde de gosterilmistir ki, bu, hiikiimdarlarin 6liimden
sonra Goge ciktiklarina isarettir. Zaten Gokle Yer arasinda ileti-
sim ve gidip gelme kirallar igin hi¢ kesilmemisti ve Tibetliler
eski kirallarin 6lmeyip Goge ¢iktiklarina inanurlardi®. Bu tasa-
rim belleklerdeki bir "yitirilmis cennet” anisini da ele veriyor.

Yine Bon inarugiyla ilgili geleneklerde bir dMu klanindan
sOz edilir ki, bu kelime ayni zamanda bir tanrilar sinif veya
kategorisini de gosterir. Bu tanrilar Gokte oturur, Oliiler bir
merdivene ya da bir ipe tirmanarak onlarin yanina gider.
Vaktiyle yeryiiziinde, ipe veya merdivene hakim olduklari igin

6 Bak. A. COOMARASWAMY, Svayamidtrrnd: Janua Coeli, s. 27, n. 8 ; 42, n. 64.

7 Giuseppe TUCCI, Tibetan Painted Scrolls (Roma, 2 cilt, 1949), 1, s. 348 ve
tanka no 12, tab. XIV-XXIL Merdiven simgeselligi icin, bak. as. s. 531.

8. R. STEIN, Leao-Tche, s. 68, n. 1. Yazar, Jaschke'nin bu kelimeyi s6zliigiinde
rgyal. rabs seklinde kaydettigini ve bu terimin, olasilikla, eski Tibet kiralla-
riyla onlarin tanrilar arasinda yagamlarin siirdiiren atalar arasinda kullani-
lan baz1 dogadistii iletisim yol ve yontemlerini gosterdigini belirtiyor. Bak
ayrica H. HOFFMANN, Quellen zur Geschichte der tibetischen Bon-Religion, s.
141, 150, 153, 245; id. , The Religions of Tibet (ing. cev. New York, 1961), s. 19-
20; M. HERMANNS, Mythen und Mysterien, Magie und Religion der Tibeter
(Kéln, 1956), s. 35>.

9 G.TUCCI, II, s. 733-34. Yazar, ilerde tekrar ele alacagimiz, Gokle Yer arasin-
da bir iletisim konulu Cin ve T'ai mitini hatirlatiyor. Bon dininin vaktiyle
pek giir ve giiclii gelistigi Gilgit'te, G6gli Yere baglayan bir altin zincir
sOylencesine giiniimiizde bile rastlaniyor (ibid. s. 734, "Folk-lore", XXV, 1914,
s.397'den alint1).
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Oliilere Gokte kilavuzluk etme giicline sahip olduklarinin iddia
eden bir rahip sinifi varmig; dMu'lar igte bunlarmug (Tucci, op.
cit., s. 714). O zamanlar Yeri Goge baglayan ve 6liilerin dMu-
tanrilarin goksel konaklarina g¢ikmasina yarayan séz konusu
ipin yerini, bagka Bon rahiplerinde, bilicilige (fal bakmaga)
yarayan ip almigtir (ibid., s. 716). Na-khi'lerde, "ruhun tanrilar
diyarina gitmesine yarayan koprii" yii temsil eden kumas
parcasi da -belki- ayni simgeselligin kalintisidir (ibid., Rock'tan
alinti; bak. asagida, s. 486 dev.). Biitiin bu motifler, Goge ¢ikma
ve ruh-goclirme ¢evresinde kurulu samancil ritler biittintiniin
yapisal Ogeleri, ayrilmaz pargalaridur.

Bon-po mit ve torenlerinde rastlanan ve Hind-Tibet
lamaizm ve tantrizminde de hald siirlip giden biitiin Gteki
samancil motifleri birkag¢ sayfada sayip dékmeye kalkigmak
akil isi olmaz!%. Bon-po rahiplerinin ger¢ek samanlardan higbir

10 KLAPROTH'un "Journal Asiatiquete (seri II, IV, 1829, s. 81-158, 241-324;
VI, 1830, s. 161-246, 321-50; bak. s. 97, 148, vb.) yayimlanan Description du
Tibet'inden bu yana Batili bilim adamlari, Cinlileri izleyerek, Taoizmi Bon-
Po diniyle 6zdeslediler. Olasilikla tao-chili terimini "taoist" gibi anlayan
Abel Rémusat'nin bu yanhsindan ileri gelen s6z konusu kavram karigikhgi-
nin tarihi igin, bak. W. W. ROCKHILL, The Land of the Lamas: Notes of a
Journey through China, Mongolia and Tibel (New York ve Londra, 1891), s.
217>; bak. ayrica YULE, The Book of Ser Marco Polo, I, s. 323>. Bon hak. Bak.
TUCCI, Tibetan Painted Scrolls, 11, s. 711-38; H. HOFFMANN'n daha 6nce
anillan eserleri ile Ggen. Eine lexikographisch-religionswissenschaftliche
Uniersuchung baglikh  makalesi (in  "Zeitschrift der deutschen
morgenlanclischen Gesellschaft”, XCVIIIL, Leipzig, 1944, s. 340-58), 6zell. s.
344>; M. HERMANNS, Mythen, s. 232 ve passim; LI An-che, Bon: the Magico-
religious Belief of the Tibetan-Speaking Peoples (in "Southwestern Journal of
Anthropology”, IV, 1, Albuquerque, 1948, s. 31-41); S. HUMMEL,
Geheimnisse tibetischer Malereien. 11: Lamaistische Studien (Leipzig, 2 cilt, 1949-
59), s. 30>; R. de NEBESKY-WOJKOWITZ, Oracles et Demons of Tibet, s.
425>; id., Die tibetische Bon-Religion (in "Archiv fiir Vélkerkunde", 1I, Viyana,
1947, s. 26-68). Lamaizmin tanrilar sistemi ile hastalik ve sagaltma tanrilari
hak. Bak. Eugen PANDER, Das lamaistische Pantheon ("Zeitschrift fiir
Ethnologie”, XXI, Berlin, 1889, s. 44-78); F. G. REINHOLD-MULLER, Die
Krankheits- und Heilgottheiten des Lamaismus ("Anthropos”, XXI1, 1927, s. 956-
991). HUMMEL, Bon dininin tarihsel bir analizine girigserek onu sadece orta
ve kuzey Asya samanizmiyle degil, eski Yakindogunun ve Hind-
Avrupalilarin dinsel tasarimlariyla da kargilagtirmigtir; bak. Grundziige einer
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farki yoktur; torenlerinde hepsi davul kullanmakla birlikte, "ak"
ve "kara" Bon-po'lar diye ikiye bile ayrilirlar. Bazilar1 tanrilar
tarafindan ‘carpilmug’ (ecinni, possédés) olduklarintiddia ederler;
¢ogu cin ve ifrit ¢tkarma yapar (Tucci, s. 715 dev.). Bir sinif Bon-
po'ya da "goksel ipin sahibi" adi veriliyordu (ibid., s. 717). Pawo
ve nyen-jomo’'lar da kadin ve erkek medyumlar olup Budistler
tarafindan Bon'un tipik temsilcileri olarak kabul edilirler.
Bunlar Sikkim ve Bhutan'daki Bon manastirlarina bagh degil-
dir; Bon'un en eski ve heniiz 6rgiitlenmemis bi¢iminin, "beyaz
Bon'"un (Bon dtkar) Budizm 6rnegine gore gelismesinden 6nceki
halinin, kalintilar1 gibi goriiniirler (Nebesky-Wojkowitz,
Oracles, s. 425). Goriinlige gore Oliilerin ruhlar1 tarafindan
“carpilmay1” basarirlar ve esrime/daling halindeyken koruyucu
tanrilariyla iletisime girebilirler!’. Asil Bon medyumlarina
gelince, bunlarin baglica islevlerinden biri, "daha sonra 6biir
diinyaya gotiiriilecek olan 6lit ruhlarina gegici olarak sozciiliik
etmek"ti'2.

Bon samanlarinin davullarini, havada gezmelerini sagla-
yan tasitlar gibi kullandiklar1 sdylenir. Naro bon ¢ung'un
Milarépa'yla yaptig: sihirli yarigta u¢mas: buna bir Srnektir'3,
"gShen rab mi bo'nun, gobegine kendisi oturup sekiz ¢omezini
de sekiz 1sinina bindirdigi bir biiyiik tekerlegin iizerinde ugtu-

Urgeschichte der tibetischen Kultur (in "Jahrbuch des Museums fiir
Volkerkunde”, XIII, 1954, Leipzig, 1955, s. 73-134), ozell. s. 96>; id.,
Eurasiatische Traditionen in der tibetischen Bon-Religion (in "Opuscula ethnolo-
gica memoriae Ludovici Biro sacra”, Budapeste, 1959, s. 165-212), 6zell. s.
198>.

11 NEBESKY-WOJKOWITZ, Oracles, s. 425. bak. ayrica ]. MORRIS, Living with
the Lepchas (Londra, 1938), s. 123> (bir medyumun dalincinin betimi).
HERMANNS'a gore Lepcha samanizmi Bon-Po ile 6zdes degildir;
samanizmin daha arkaik bir ‘bi¢imini temsil eder; bak. The Indo-Tibetans
(Bombay, 1954), s. 49-58.

12 NEBESKY-WOJKOWITZ, Oracles, s. 428. Yine Lepchalarda, kadin saman,
-6biir diinyaya gétiiriilmeden 6nce- 6liiniin ruhunu kendi viicuduna girme-
ye caginr; bak. id., Ancient Funeral Ceremonies of the Lepchas (in "Eastern
Anthropologist”, V, 1, Lucknow, 1951, s. 27-39), s. 33>.

13 H. HOFFMANN"n ¢evirdigi metin, Quellen zur Geschichte der tibetischen Bon-
Religion, s. 274.
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gunu anlatan sdylence de buna benzer bir gelenegin kalintisim
temsil ediyor olabilir"!4. Olasilikla baglangicta tagit davuldu ve
daha sonra Budist bir simge olan tekerlek onun yerini almigt1.
Bon samaninin sagitma seansi hastanin ruhunun aranmasini
icerir (karg. Hoffmann, Quellen, s. 117 dev.) ki bu 6zgiil olarak
samancil bir tekniktir. Tibetli cin gikaric1 bir hastay1 iyilegtirme-
ye ¢agirildigi zaman da buna benzer bir téren yapilir; o da
hastarun ruhunu aramaga girisir'®. Hastanin ruhunun geri geti-
rilmesi bazan kimi nesne (beg ayri renkte iplikler, oklar, vb.) ve
figtirlerin kullanilmasin da igeren son derece karmasik bir ritii-
eli gerektirebilir's. René de Nebesky-Wojkowitz son zamanlar-
da, Tibet lamaizminde baska samancil Ogeler de bulup
cikarmustir (cf. Oracles, s. 538 dev.). Devlet biliciliginde, térensel
falcilik igin gart olan gaipten haber verici esrime/daling, gayet
belirgin bicimde samanin esrimesine benzer?”.

Lamaizm de Bon'larin samancal geleneklerini hemen
hemen oldugu gibi korumustur. Tibet Budizminin en biiyiik
tistadlarimun bile, en tipik samanlik gelenegine uygun bicimde,
hastalar1 iyilestirdigine ve mucizeler gosterdigine inanilir.
Larnaizmin olusumuna katilan kimi dgeler olasilikla Tantra, ve
belki de Hind kokenlidir; fakat buna her zaman kesinlikle karar

14 NEBESKY-WOJKOWITZ, Oracles, s. 542. Bhutan ve Sikkim'deki Bon rahip-
lerinin, Sibirya samanlarininkiyle kargilagtirilabilecek davulla fal bakma
teknikleri hak. bak. id., Tibetan Drum Divination, "Ngamo” (in "Ethnos",
XVII, 1952, s. 149-57).

15 Lhassali bir cin ¢ikarciyla yapilan bir seansin betimi igin, bak. S. H.
RIBBACH, Drogpa Namgyal. Ein Tibeterleben (Miinih ve Planegg, 1940), s.
187>; bak. ayrica H. HOFFMANN, Quellen, s. 205>,

16 Bak. XVIII. yiizyila ait metin, ¢eviren ve yorumlayan F. D. LESSING, Calling
the Soul: a Iamaist Ritual (in "Semitic and Oriental Studies: a Volume
Presented tc William Popper on the Occasion of his Seventy-Fifth Birthday,
October 29, 1949", ed. W. J. FISCHEL, Berkeley ve Los Angeles, 1951, s. 263-
84).

17 NEBESKY-WOJKOWITZ, Oracles, s. 428>; bak. ayrica id.,, Das tibetische
Staatsorakel (in "Archiv fiir Vélkerkunde", Il, Viyana, 1948, s. 136-55) ve
ozellikle D. SCHRODER, Zur Religion der Tujen des Sininggebietes (Kukuor),
1. bél, s. 27-33, 846, 850; 2. bol. s. 237-48 ve id.,, Zur Struktur des Schamanis-
mus, s. 867-68, 872-73 (Kuku-norlu “gurtum” (saman) hak.).
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verilemez. Bir Tibet soylencesine gore, Padmasambhava'nin
¢6mezi ve yardimcist Vairochanamin kralige Ts'epongts'a'nin
bedeninden siyah bir igne bigimindeki hastalik ruhunu ¢ikar-
mas1'® bir Tibet inanis1 midir, yoksa Hind inarusi mi1? Padma-
sambhava yalniz Boddhisatva ve Arhat'larin iyi bilinen sihirli
ugus yetenegini gostermekle -zira o da havada dolagiyor, Goge
cikip Boddhisatva oluyor- kalmiyor. Oykiisii tamamen saman-
cil ozellikler de gosteriyor : Evinin daminda sadece "yedi ke-
mik siistinii" giyinmis olarak mistik bir dans icra ediyor
(Bleichsteiner, s. 67) ki bu nokta aklimiza Sibirya samaninin kili-
g1 getiriyor. ‘

Tantrist! ve Lamaist® torenlerinde insan kafataslarinin ve

18 R. BLEICHSTEINER, L’Eglisejaune, s. 71.

19 Bak.ELIADE, Le Yoga, s. 294>, Aghori ve Kapalikalar ("kafatast tagtyicilar”)
konusu. XIX. yiizyithn sonlarinda hala ritiiel yamyamlik uygulayan (bak.
ibid.) bu hem cilekes hem de "orgiastik" mezheplerin, kafatasi tapinciyla
iligkili baz1 sapkin gelenekleri 6ziimsemis olmalar akla yakindir (zaten bu
taping bir¢ok durumda ana-babanin ritiiel olarak yenmesini igerir; bak.
ornegin, Herodotos'un (IV, 26) kaydettigi Issedonlarin gorenekleri).
Kafatas1 tapincirun tarihéncesine ait 6rnekleri hak. bak. H. BREUIL ve H.
OBERMEIER, Crdnes paléolithiques faconnés en coupe ("L'Anthropologie”,
XX, 1909, s. 523-530); P. WERNERT, L’ Anthropophagie rituelle et la chasse aux
tates aux époques actuelle et paléolithique (in "L'Anthropologie”, XLVI, 1936, s.
33-43); id., Culte des crdnes. Représentations des esprits des défunts et des
ancetres (in M. GORCE, R. MORTIER, et alia, Hisloire générale des religions,
Paris, 5 cilt, 1944-51, s. 51-102), passim; ]. MARINGER, Vorgeschichtliche
Religion, s. 112>, 220>, 248>.

20 Bak. W. W. ROCKHILL, On the Use of Skulls in Lamaist Ceremonies
("Proceedings of the American Oriental Society”, XI, 1888, New Haven,
1890, s. xx1v-xxx1); B. LAUFER, Use of Human Skulls and Bones in Tibet
(Field Museum of Natural History, Department of Anthropology
Publications, X, Chicago, 1923). Tibetliler de [ssedonlar gibi térenlerde
babalarinin kafataslarimi kullanirlardi (ibid. s. 2), fakat artik aile tapinct
ortadan kalkmigtir; LAUFER'e gore (ibid. s. 5) kafataslarinin sihirsel/ dinsel
rolii Tantrizmden gelme (Siva'ci) bir yenilik gibi goriinmektedir. Fakat
Hind etkilerinin daha eski yerel bir inanglar tabani iizerine eklenmig
olmalar1 da miimkiindiir. Bak. Yukagirlerde saman kafataslarinin din ve
falalbktaki rolit (JOCHELSON, The Yukaghir, s. 165). Cinde ve
Endonezyada kafatas: tapinciyla kozmik yagamin yenilenmesi fikri arasin-
daki On-tarihsel iligkiler hak. bak. Carl HENTZE, Zur urspriingliche
Bedeutung des chinesischen Zeichens t'oii = Kopf ("Anthropos", XLV, 1950, s.
801-820).
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kadinlarin 6nemli rol oynadiklar bilinir. Iskelet dansi denilen
dans, ¢am adi verilen dramatik senaryolarda &zellikle énemli
bir yer tutar. Bunlarin bir amaci da, bardo halinde, yani 6liimle
yeniden-bedenlenim (réincarnation) arasindaki ara-durumday-
ken ortaya ¢ikan koruyucu tanrlarin iirkiing goriintiilerine
seyircileri abstirmaktir. Bu agidan ¢am bir sirra-erme téreni sayi-
labilir, zira 6liimden sonraki yasantilar iistiine baz: agtklamalar
getirir. imdji, bu iskelet bicimindeki Tibet giysi ve maskelerinin,
Orta ve Kuzey Asya samanlarimn kiliklara son derece benze-
meleri dikkat ¢ekicidir. Bazi durumlarda tartisilmaz bigimde
lamaizmin samanliga etkisi s6z konusudur; bu etki zaten
Sibirya saman giysisinin bagka siislerinde ve kimi davul bigim-
lerinde de hissedilir. Fakat buna bakarak, kuzey Asya saman
giysisinin simgeselliginde iskeletin oynadig: roliin kaynaginin
sadece bu lamaist etki oldugu sonucuna varmakta acele etme-
mek gerekir. Boyle bir etki gercekten meydana geldiyse bile,
eski yerel inanislar1 kuvvetlendirmekten baska bir sey yapma-
mustir (bak. yuk. 5.188>) Mogol Budizminin meditasyon teknik-
lerinde bliylik 6nem tasiyan, kendi iskeletinin goriintiisii
motifinin roliine gelince, unutmayalim ki Eskimo samaninin
sirra-erme  stireci de kendi iskeletini seyretmeyi kapsar.
Hatirlanacaktir ki angakok aday1 da zihninde viicudunu etten ve
kandan soyarak sadece kemiklerini birakar (kars. yuk. s. 86). Biz,
daha genis bilgi edininceye kadar, bu tip meditasyonun
Budizm 6ncesine ait arkaik bir "maneviyat” katmanindan bugii-
ne geldigine; bu manevi yasamin da herhangi bir sekilde avci
halklara 6zgii bir ideoloji (kemiklerin kutsallig1) temeline otur-
mus olup, amacinin da mistik yolculuga -yani esrimeye-
@kmak tizere ruhu bedenden "gikarmak" olduguna inanmak
egilimindeyiz.

Tibette coed (gtchod) adi verilen agikga samancil yapida bir
tantrist rit vardir : kendi etini, yesinler diye, ifritlere vermek. Bu
rit ilging bicimde sirra-erme sirasinda saman adayinin "ifritler"
ve ata rublai1 tarafindan pargalanmasint animsatir. R. Bleichs-
teiner'in bu konudaki betimlemesi 6zetle sdyledir : insan kafa-
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taslarindan yapilmis davulla bir kaval kemiginden oyulmus
"zurna'nin egliginde dans edilir ve ruhlar yiyip icmeye ¢agrilr.
Meditasyonun yogunlugu ve gliciiyle, kilicini ¢ekmis bir tanrica
ortaya ¢ikar; kurbam sunanin bagmna sigrar, kafasini keser,
viicudunu pargalara ayirir. O zaman ifritler ve yirtici hayvanlar
héla segiren bu insan pargalarinin tistiine atilip etlerini yer,
kanini igerler. Bu sirada sdylenen sozler bazi Jataka'lara deginir;
bunlarda Buddha'nin eski bedenleniglerinde (incarnation) kendi
etini a¢ kalmis hayvanlara ve insan yiyen ifritlere nasil kendi
eliyle dagittigr anlatilir... Bleichsteiner biitiin bu Budist masal
goriiniimiine karsin, anlattigy ritin ¢ok daha ilkel zamanlara
¢tkan trkiitiicti bir giz toreni (mystére) oldugunu belirterek sozii
bagliyor?!.

Buna benzer bir sirra-erme ritine bazi1 kuzey Amerika kabi-
lelerinde de rastlandigi hatirlanacaktir. Coed konusunda,
samancil bir sirra-erme semasinin mistik baglamda yeniden
degerlendirilmesiyle kars1 karsiyayiz. Bunun "tirkiitiici" yan
daha ¢ok goriintigtedir; aslinda bir 6lme ve dirilme deneyimi
s6z konusu olup, bu smiftan biitiin deneyimler gibi, dogal
olarak korku vericidir. Hind-Tibet tantrizmi bir sirra-erme
semasi olan "ifritler tarafindan oldiirilme" olayini daha kokten
"manevilestirmistir". Viicudunu etlerinden siyirip kendi iskele-
tini seyretmek anlami tagiyan birkag tantrik meditasyon 6rnegi
verelim. Yogin (yoga 6grencisi), viicudunu bir ceset, zihnini de
bir yiiziiyle iki eli olan ve ellerinde bir bigakla bir kurukafa
tutan bir tanriga olarak tasarlamaga cagrilir. "[Tanriganin] cese-
din bagini kestigini, viicudu da pargalara ayirip tanrisal varhik-
lara sunu olmak tizere kurukafanin igine attigini diistin..." Bir
baska meditasyon, kendini Evrenin boslugunu dolduracak
kadar biiyiik alevlerin figkirdig1 beyaz, 1s1kl1, kocaman bir iske-
let olarak gormektir. Nihayet bir {iglincii meditasyon yogin'e,
kendini 6fkeli bir ddkini'ye dontismiis olarak, kendi derisini

21 R.BLEICHSTEINER, L'Eglise jaune, s. 194-95. Gtchod (g¢od) hak. bak. ayrica
Alexandra DAVID-NEEL, Mystiques et Magiciens du Thibet (Paris, 1929), s.
126>; ELIADE, Le Yoga, 5. 321>.
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ylizer durumda seyretmeyi Snerir. Metin séyle devam eder
"Bu deriyi Evreni 6rtecek sekilde yay (...). Uzerine biitiin kemik
ve etlerini y1§. O zaman, ko6tii ruhlar kafayla keyfedip eglen-
mekteyken, ofkeli ddkinimin deriyi alip sarmaladigmi (...) ve
izla yere firlatarak, biitiin i¢indekilerle birlikte, zihnin trettigi
vahsi hayvan stiriilerinin iisiiglip yutacag1 etten kemikten bir
lapa haline getirdigini kafanda canlandirmaga cali..."??

Bu birkag¢ alintidan, samancil bir semanin tantrizm gibi
karmasik bir felsefi sistemle biitiinlesince nasil bir doniisiime
ugrayabilecegini anliyoruz. Bizim i¢in énemli olan, ¢ok karma-
sik ve ayrintili, ve esrimeden bagka amaclara yonelik meditas-
yon tekniklerinde bile kimi gamancil simge ve yontemlerin hala
yasiyor olmasidir. Bize Oyle gelir ki, biitiin bunlar bircok
samancil deneyimin sirra-erdirici manevi degerini oldukga iyi
gostermektedir.

Son olarak Yoga'da ve Hind-Tibet tantrizmindeki baska
birka¢ samanci! 6geye de kisaca isaret edelim. Daha Veda
metinlerinde adi gegen "mistik sicaklik" yoga/tantra teknikle-
rinde de 6nemli yer tutar. Bu "sicaklik” nefesin tutulmasiyla (cf.
Majjhimanikiya, 1, 244, vb.) ve 6zellikle cinsel enerjinin "doniis-
tiirtilmesiyle" (transmutation) (cf. Yoga tibétain, s. 168>, 201>,
205>) meydana getirilir. Bu sonuncu teknik olduk¢a gizemli,
fakat pranaydma ve gesitli "goriintirlestirmeler” temeline dayali
bir yoga/tantra uygulamasidir. Bazi Hind-Tibet sirra-erme
smavlarn bir ¢dmezin hazirhk derecesini, bir kis gecesi karda,
¢iplak viicuduna sarilan ¢ok sayida 1slak garsafi kurutabilme
yetenegiyle kontrol etmekten ibarettir?®. Benzer bir simnav

22 Lama Kasi DAWA-SAMDUP (gev.) ve W. Y. EVANS-WENTZ, Le Yoga
tibétain et les doctrines secrétes (Fr. gev. Paris, 1938), s. 315>, 332>. Kimi Hind
yoginlerinin mezarhklarda yaptiklari meditasyonlarin bu tiirden olmasi
akla yakindur. .

23 Bu "psisik sicaklik” Tibetcede gtim-mi (s6ylenisi: tumo) acduu tagir. "Carsaf-
lar buzlu suya daldinlir, orada donar ve kaskat: durumda gikanhir. Her
¢6émez bunlardan birini viicuduna sarar; viicudunun stcakhigiyla buzu
¢oziip garsafi kurutmak zorundadir. Carsaf kurur, kurumaz yeniden suya
daldrtlir ve aday onu yeniden sarinr. islem bu sekilde giin doguncaya dek
siirer. En gok cargaf kurutan aday yangmarun birincisi ilan edilir..." (A.
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Mangu samaninin strra-erme siirecinin de tipik 6zelligidir (bak.
yuk. s. 142), ve burada olasilikla bir lamaizm etkisi karsisinda-
yiz. Fakat "mistik sicaklik" mutlaka Hind-Tibet sihirbazliginin
yarattig1 bir kavram degildir. Yukarda, bes gilin bes gece buz
tutmug denizde kalan ve 6lmek bir yana 1slanmamuis bile oldu-
gu goriilen ve bunun tizerine hemen angakok tinvanini kazanan
Eskimo 6rnegtini vermistik. Insan viicudunda meydana getiri-
len siddetli sicaklik “atese egemenlik" mitiyle dogrudan iligkili
olup, bu son teknik son derece arkaik bir 6ge sayilabilir.

Tibet Oliiler Kitab: adh verilen metinler de samancil yapida-
dir?%, Bunlar tam olarak bir ruh-giidim kilavuzu olmamakla
birlikte, 6lenin yararlanrnasi igin post mortem (6liimden sonraki)
yollar tstiine rittiel metinler okuyan rahibin roli, Slitye Gbiir
diinyada eslik eden Altay ya da Gold samanirun roliiyle karsi-
lagtirlabilir. Bardo thidol adli bu metinler ruh giider samanin
anlatisiyla, Oliiye obtir diinya yolculugunda tutacagi dogru
yonleri kabaca gosteren "orfik" tabletler arasinda bir ara-
asamay1 temsil eder; ayni zamanda Endonezya ve Polinezya
cenaze iladhileriyle de bir¢ok ortak ozellikler gosterir. Touen-
Houang'da bulunan ve son zamanlarda Marcelle Lalou tarafin-
dan [fransizcaya] gevrilen, Oliiniin yolunun agiklanmas: baghkh
bir Tibetge elyazmasi?®, kaginilmas: gereken yol ve yonleri; 6zel-
likle 8000 yojana yeraltinda bulunan ve merkezi alev alev yanan
demirden yapilmis "Biiyiik Cehennemi” betimler : "Demir evin
icinde, cesit gesit cehennemlerde, sayisiz ifrit (rdksasa) yakarak,
kavurarak, parga parca dograyarak Oliilere aci ¢ektirir, iskence
ederler..."?6. Cehennem, pretaloka, diinya (Jambudvipa) ve Meru

DAVID-NEEL, Muystiques et Magiciens du Thibet, s. 228>). bak. ayrica S.
HUMMEL, Lamuaistische Studien, 11, s. 21>.

24 EVANS-WENTZ (ed.) ve Lama Kasi DAWA-SAMDUP (gev.), The Tibetan
Book of the Dead, s. 87>. Bir lama, bir din kardesi ya da sevilen bir dost, bu
"cenaze duast” metnini éliiniin kulagina -kulaga dokunmaksizin- okur.

25 Marcelle LALOU, Le Chemin des morts dans les croyances de Haule-Asie
("Revue de I'Histoire des Religions", CXXXV, Paris, 1949, s. 42-48).

26 Ibid. S. 44. Bak. Altay samaniin Yeraltina inerken karsilastign Demir Dag,.
Riksasa’larin yaptig1 iskenceler her bakimdan Sibirya samanlarinin sirra-
erme rityalarin hatirlatiyor.
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Dag1 ayni eksen {izerinde yer alir; 6lii dogrudan dogruya Meru
Daginin yolunu tutmaga ¢agrlir; dagin dorugunda Indra'yla 32
gorevlisi "go¢ edenleri" ayiwrip sinflarlar (M. Lalou, s. 45). Bu
betimlemede, Budist inaniglarin cilasi altindan Axis Mundi, tig
kozmik kusak arasinda iletisim ve ruhlari gruplara ayiran
Gardiyan motiflerinden olusan eski sema kolayhkla secilebil-
mektedir. Oliiniin ruhunun, "suretine" (resmine) sokulrasim
iceren cenaze toreninde samancil 6geler daha agtkca goriliir (cf.
yuk. s. 242>, benzer bir Gold ritinin betimi). Adi gegen "suret"
(effigie, name-card) Oliyti diz ¢Skmiis ve kollarimi yakarma
pozunda kaldirmug olarak gosterir?. Oliiniin ruhu ¢agrilir :
"Sureti bu karta lesbit edilmis olan 6lii buraya gelsin. Bu diinya-
y1 terketmis ve simdi viicut degistirmek tizere olanin bilinci bu
simgesel surette yogunlagsin. Ister alti kiireden birinde yeniden
dogmus olsun, ister hala ara-durumda geziyor olsun, nerede
olursa olsun..." (ibid. s. 266). Ayrica 6liiye de seslenilir : "Dinle,
ey sen, bagka bir diinyarun hayalleri arasinda dolasan kisi!
Insancil diinyamizin en biiyiileyici yerlerinden olan buraya gel!
Su semsiye senin yerin, koruyucun, kutsanmis sunagin olacak.
Su suret viicudunun simgesi, su kemik soziiniin simgesi, su
taki da tininin simgesidir... Bu simgeleri kendi evin bil!.." (ibid.)
Oliiniin alti varlik "kiiresinden" (dleminden) herhangi birinde
yeniden dogabilecegine inanildigindan, sirayla bunlarin her
birinden kurtarilmasina calgilir; bunun igin, "6liintin sureti,
yeraltindan mutsuz ruhlar kiiresine, oradan sirayla hayvanlar,
insanlar, titanlar ve tanrilar kiirelerine dogru ilerleyecek
sekilde, lotiis tagyapraklarinin etrafinda dolastirilir” (iid. s.
268). Ritiielin amaci ruhun bu alti dlemden birinde yeniden
bedenlenmesini 6nlemek ve aksine onu Avalokitegvara bolgesi-
ne ulagsmaga zorlamaktir (ibid. s. 274). Fakat 6liyli bir surete
girdirmek ve ona yeraltinda ve insan-dig1 diinyalarda kilavuz-
luk etmek teknikleri tiimiiyle samancildir.

Tibette, bagka bircok samancil teknik ve fikir de lamaizmin

27 D. L. SNELLGROVE, Budihist Himalaya (New York, 1957), s. 265.
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iginde bugiine kadar gelmistir. Ornegin biiyiicii/lama'lar da,
Sibirya samanlar: gibi, sihirli arag¢ ve yontemlerle kendi arala-
rinda dogiistirler (Bleichsteiner, op. cit. s. 187>). Lamalar tipki
samanlar gibi atmosfere buyruk verir (ibid. s. 188), havada ugar
(ibid. s. 189), esrimeli danslar yaparlar (ibid. s. 224>). Tipks gesitli
Hind tantra ekollerinin, ayn terimin li¢-dort ayr1 anlama geldi-
gi "alacakaranlik dilini" kullanmalari gibi, Tibet tantrizminin de
"ddkini’ler dili" adi verilen bir gizli dili vardir?®. Bunlar bir
noktaya kadar, gerek kuzey Asya gerek Malaya ve Endonezya
samanlarinin kullandig "ruhlar dili"" veya "gizli dil" le karsilas-
tinlabilir. Hatta esrime tekniklerinin ne 6lgiide dilbilimsel yara-
ticih@gr kamgiladigini ve bu siirecin mekanizmasini incelemek
¢ok aydinlatici olurdu. Bilindigi gibi samanlarin "ruh dili" sade-
ce hayvan seslerini taklit etmekle kalmaz, olasilikla esrime
Oncesinde ve esnasinda yasanan cogkulu ruh hali ile agiklanabi-
lecek, kendiliginden ve dogaglama olarak yaratilmis bazi 6geler
de igerir.

Tibet kaynakli malzemeyi b&yle kisaca gbzden gegirmek
iki noktay1 gérmemizi saglamustir : bir yandan, Bon-po ritleriyle
samanizm arasinda bazi yapisal benzerliklerin varhgy; ote
yandan Budizm ve lamaizmde samancil tema ve tekniklerden
kalintilar bulundugu. Aslina bakilirsa "kalint1" terimi gercek
durumu pek de iyi dile getiriyor sayilmaz; eski saimancil motif-
lerin yeniden degerlendirilip "diinyadan el-etek ¢ekmeye"
(ascétisme) dayal1 bir ilahiyat sistemiyle -ki orada igerikleri bile
kokten degisiklige ugramustir- biitiinlesmesinden s6z etmek
daha dogru olur. Samancil ideolojide temel 6ge olan "ruh" (dmne,
soul) kavramimin bile Budist elestiri sonucu tamamen anlam
degistirdigi gbzoniine alinirsa, bunda bir norm-disilik olmadig:
goriiltir. Lamaizm biiyiik Budist metafizik gelenegine kiyasla
ne derece gerilemis olursa olsun, bu dgretide "ruh"un gergekgi
tasarimina geri doniilememistir ve sadece bu nokta lamacil bir
teknikle samancil bir teknigin iceriklerini biribirinden ayirdet-
meye yeter.

28 Bak. ELIADE, Le Yoga, s. 251>.
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Ote yandan, az sonra gorecegimiz gibi, lamacil ideoloji ve
uygulamalar orta ve kuzey Asyaya derinlemesine sokulmus ve
bir¢ok Sibirya samanizminin buglinkii goriiniimlerini kazan-
malarina katkida bulunmustur.

LOLO'LARDA SAMANCIL UYGULAMALAR

Thai'ler ve Cinliler gibi?® Lololar da ilk insanlarin yerle gék
arasinda serbestce gidip gelebildiklerini ve bir "gtinah" sonucu
bu yolun kesildigini bilirler?0. Fakat insan 6liince Gégiin yolu-
nu yeniden bulur. Hi¢ degilse bazi cenaze ritiiellerinden anlagi-
lan budur : Saman-rahip pimo 6liintin basucunda Gékte payina
diisecek mutluluklarin anlatildign dua veya ildhiler okur
(Vannicelli, op. cit. s. 184). Goge ulagmak icin 6liniin bir koprii-
den ge¢mesi gereklidir. Davul ve boru sesleri arasinda 6liiye bu
kopriiniin yolunu gosteren bagka dualar okunur. Bu vesileyle
saman-rahip, Gogiin goriinmesi igin, evin gatisindan ti¢ mertegi
kaldirir; bu isleme "g6giin kopriisiinii agmak” denir (Vannicelli,
s. 179-180). Giiney Yiin-nan'da yagayan Lolo'larda cenaze ritiieli
biraz farklidir. Saman-rahip "yol ritiieli" denilen yirlari (dualar1)
okuyarak tabuta eglik eder. Bu metin 6liinlin evden mezara
giderken gectigi yerleri betimledikten sonra, Lolo soyunun
anavatani olan Taliang daglarina varincaya kadar gececegi
kentleri, daglar1 ve irmaklar1 sayarak siirer gider. Olii oradan
Diigiince Agacina, S6z Agacina yonelir ve Yeralti diinyasina
girer3 [ki ritiiel arasindaki, &liiniin gittigi yere iligkin farka bir
yana birakarak, her iki durumda da samanin yiiklendigi ruhgii-
derlik roliine dikkat edelim. Bu ritiiel Tibetteki Bardo thidol’la,
Endonezya ve Polinezyadaki cenaze agitlariyla karsilagtirilabi-
lir.

29 H. MASPERO, Légendes mythologiques dans le Chou king (“Journal Asiatique”,
CCIV, 1924, s. 1-100), s. 94>; F. Kiichi NUMAZAWA, Die Weltanfinge in der

. japanischen Mythologie, s. 314>,

30 Luigi VANNICELLI, La religionedei Lolo, s. 44.

31 A.HENRY, The Lolos and Other Tribes of Western China ("Journal of the Royal
Anthropological Institute", XXXIII, 1903, s. 96-107), s. 103.
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Hastalik ruhun kagmasi olarak diistintildiigiinden,-iyileg-
tirme de kagak ruhun geri ¢agrilmasin igerir. Saman uzunca bir
agit/dua okur; bunda ruha kagip gittigi daglardan, vadilerden,
irmak ve ormanlardan, uzak kirlardan, nerelerde geziyorsa
oralardan geri dénmesi igin yalvarilir (Henry, s. 101; Vannicelli,
s. 174). Myan Marli (Birmanyali) Karen'lerde de ayrnu gekilde
ruh geri gagrilir. Ayrica bunlar pirincin "hastaligini” da ayni
yontemle, "ruhunun” {iriine geri dénmesini dileyerek, iyilestir-
meye calisirlar32. Az sonra gorecegimiz gibi, ayn: térene Cinli-
lerde de rastlanur.

Lolo samanizmi Cin sihirbazh@inin etkisinde kalmsg gibi
goriiniiyor. Lolo samanimin davulu ve bigagy, "ruhlarin” adlar
gibi, Cince adlar tasir (Vannicelli, s. 169). Bilicilik /falcilik Cin
usuliine gore yapilir (ibid. s. 170); ve en 6nemli Lolo samancil
ritlerinden biri, "bigaklardan merdiven", Cinde de karsimiza
cikar. Bu rite salgin hastalik zamaninda bagvurulur. Yaris: ¢ikis
yarisi inig olmak {izere 36 bigaktan bir cifte merdiven kurulur;
saman yalinayak, bir taraftan ¢ikar, 6biir taraftan iner. Bu vesi-
leyle birka¢ pulluk demiri ateste kizdirilir; samanin bunlarin
tistiinden de yalinayaak ge¢mesi gerekir. Peder Lietard bu ritin
aslen Lolo'lara 6zgli olduguna igaret ediyor, zira bunun igin
Cinliler de hep Lolo samanlarina bagvururlarmig (Vannicelli, s.
154-155). Burada olasilikla Cin sthirbazliginin etkisi altinda
degisiklige ugramis eskibir samancil rit karsisindayiz.

32 Bak. Ped. H. I. MARSHALL, The Karen, People of Burma: a Study in
Anthropology and Ethnology (Colombo, 1922), s. 245; VANNICELLI, s. 175;
ELIADE, Traité d histoire des religions, s. 291. Hastanin caninin/ ruhunun geri
cagrilmasi Birmanyali Kachin ve Palaunglanin; Assamli Lakher, Garo ve
Lushailerin gamanlik torenlerinin aynlmaz pargasidir; bak. FRAZER,
Aftermath, s. 216-20. bak. ayrica NGUYEN-VAN-KHOAN, Le Repéchage de
I'dme, avec une note sur les hin et les phtcl d’apres les croyances tonkinoises actu-
elles (in "Bulletin de 1'école Frangaise d'Extréme-Orient”, XXXIII, Hanoi,
1933, s. 11-34. Garolar, Karenler ve diger akraba halklarin 6liilere tapma
ritlerindeki madeni davullar hak. bak. HEINE-GELDERN, Bedeutung und
Herkunft der dltesten hinterindischen Metalltrommeln (Kesselgongs) ("Asia
Major", VIII, Leipzig, 1933, s. 519-537).
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Bu rit bize ¢ok 6nemli goriiniiyor, zira samanin bir merdi-
venle goge cikisini igeriyor ki bu motif, bir agag, bir direk ya da
bir ip, vb. yardimiyla ¢ikigin bir varyantindan ibarettir. Salgin
hastalik, yani topluluk i¢in en biiyiik tehlike durumunda uygu-
laniyor ve, buglinkii anlami ne olursa olsun, bagslangicta
samanin Goge ¢ikip oradaki Tanriya, hastaliga son vermesi igin
yakarmasi anlamina geliyordu. Merdivenin goge ¢ikista rol
oynamast Asyanin bagka yerlerinde de goriiliir; bu konuya
yeniden doénmek firsatin1 bulacagiz. $imdilik sunu eklemekle
yetinelim : Yukar: Birmanya Chingpo'larinin samani da, sirra-
erme siirecinde, bigaklardan bir merdivenle Goge gikar®. Aymn
sirra-erme ritine Cinde dle rastlanir. Fakat bu durumda, biitiin
bu halklarda (Lolo, Cinli, Chingpo...) ortak bir 6n-tarih mirasi
kargisinda bulunmamiz olasidir, zira samanin goge cikisi
simgeselligine kesin ve belli bir tarihsel koken gosterilemeyecek
kadar ¢ok ve biribirinden uzak yerlerde rastlanmaktadir. Orta
Asya'dakiyle ayni tipten bir samanizmin izlerine Cin-
Hindi'ndeki beyaz Méo'larda da rastlanir. Bunlarin samanlik
seans1 bir athi yolculugun taklididir. Saman hastanin ruhunu
aramaga cikar ve her zaman yakalamay: bagarir. Bazi 6zel
durumlarda mistik yolculuk bir goge ¢ikis da igerir. Saman
havaya dogru bir dizi sigrayis yapar ve boylece goge ciktig
kabul edilir34,

33 Hans J. WEHRLI, Beitrag zur Ethnologie der Chingpaw (Kachin) von Ober-
Burma (Internationales Archiv fiir Ethnographie, Suppl. XVI, Leyde, 1904),
s. 54 (Sladen'e gore). Chingpo samani (tumsa) da bir "gizli dil" kullanur (ibid.
s. 56). Hastalik canin/ruhun ¢ahinmast ya da kagp bagibog dolagmas:
olarak yorumlanr (ibid.). Bak. ayrica YULE, The Book of Ser Marco Polo, I, s.
97>. Laoslu siyah Thailerin Mwon Mod'laruun sirra-ermeleri hak. bak.
Pierre-Bernard LAFONT, Pratiques médicales des Thainoirs du Laos de I'ouest
(in "Anthropos”, LIV, 1959, s. 819-40), s. 825-27.

34 Bak. G. MORECHAND, Principaux traits du chamanisme méo blanc en
Indochine (in "Bulletin de 1'Ecole francaise q'Extréme—Orient", XLVIL, 2,
Hanoi, 1955, s. 509-46), 6zell. s. 513>, 522>.
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Tibet Oliiler Kitabi'ndakilere ¢ok yakin bazi tasarimlara, Tibeto-
Birman ailesine mensup ve milddi devrin baglarindan beri
Cinin giineydogusunda, 6zellikle Yiin-nan eyaletinde yasayan
bir halk olan Mo-so veya Na-khi'lerde de rastlanir®>. Bu konuda
en yeni ve en bilgili otorite olan Rock'a goére, Na-khi'lerin dini
katiksiz Bon samanizininden ibarettir®%. Ancak bu durum, yapi-
ca Cin gok tanrisi T'ien'e ¢ok yalan bir goksel Yiice Varlik olan
Mé'ye tapmayi da diglamaz (Bacot, s. 15>). Hattd belli zaman-
larda Goge kurban sunmak Na-khi'lerin en eski dinsel toreni-
dir; bunun daha Na-khi'lerin kuzeydogu Tibetin bol otlu
ovalarinda gogebelik yaptiklart caglarda bile uygulandigina

35 Bak. Jacques BACOT, Les Mo-so (Leyde, 1913); Joseph FF. ROCK, The Ancient
Na-khi Kingdom of Southwest China, (Harvard-Yenchin Institute Monograph
Series, cilt IX, Cambridge, Mass., 2 cilt, 1947).

36 Joseph F. ROCK, Studies in Na-khi Literature: 1. The Birth and Origin of Dto-
mba Shi-lo, the Founder of the Mo-so Shamanism according to Mo-so Manuscripts
("Artibus Asiae", VII, 1-4, Leipzig, 1937, s. 5-85; ayni metin, "Bulletin de
I'Ecole frangaise d'Extréme-Orient", XXXVII, Hanoi, 1937, s. 1-39); IL. The
Na-khi Ha-zhi-p’i, or the Road the Gods Decide ("Bulletin”, ibid., s. 40-119). Ay
yazar yakin bir gegmiste Contributions to the Shamanism of the Tibetan-
Chinese Borderland adli bir ¢ahgma da yayimlamugtir ("Anthropos”, LIV,
1959, s. 796-818); bunun birinci béliimii Na-khilerin kendilerine 6zgii asil
biiyticiileri 1lii-bu’ya ayrlmugtir. Biiyiik olasilikla, eski zamanlarda lii-bu
roliinii kadinlar oynuyordu (s. 797). Bu gorev kalitsal degildir ve goreve
¢agrilma da hemen hemen psikopatik bir bunalim seklinde ortaya gikar;
Hii-bu olacak kisi bir koruyucu tanrimin tapmnagina kadar dans eder.
Tanrnnn heykelinin tistiinde "bir ipe birkag tane kirmizi kumas pargasi
asilir." Eger tanr1 "adami kabul ederse, kirmizi bezlerden biri adamun iistii-
ne diigser". Aksi takdirde, "adam... siradan bir sarali ya da deli sayilir ve
evine geri getirilir." (s. 797-98 - bu pasaj, yuk. s. 43>'da "Samanizm ve psiko-
patoloji” adli boliimde verilen belgelere eklenmelidir). Seansta ruhlar lii-
bu'nun agzindan konusgurlar, fakat Ili-bu onlarin bedenlenmis hali veya
onlar tarafindan "garpilmug” (ele gegirilmis) degildir (s. 800, vb). Lli-bu tipik
samancil gii¢ ve yetiler gosterir: ates tizerinde yiiriir ve akkor halindeki
demire dokunabilir (s. 801). Rock'un incelemesi ayrica Yun-nanly Mo-so
biiyiiciisii Nda-pa (s. 801>) ve Tibetli "Inancin koruyucusu” sprung-ma (s.
806>) tistiine kisisel gozlemler de icermektedir. Bak. ayrica S. HUMMEL,
Die Bedeutung der Na-khi fitr die Erforschung der tibetischen Kultur.
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inanmak i¢in nedenler vardir¥”. Bu vesileyle, Goge yapilan
yakarilardan sonra, Yere ve ardi¢ agacina -"Diinyanin
Ortasinda” yiikselen ve Evreni dallariyla tutan Kozmik Agaca-
da dua edilir (Rock, The Muan bps Ceremony, s. 20>). Gortildagi
gibi Na-khi'ler Orta Asya ¢oban topluluklarina 6zgii inaniglarin
oziinii korumuslardir : Goge tapina, ti¢ kozmik bolge tasarimy,
Evrenin Ortasina dikilinis olup binlerce daliyla onu ayakta
tutari Evren Agaci (Kozmik Agag)...

Oliimden sonra ruhun goge gikmast gerekir, ama -ne yazik
ki- onu yeraltina inrneye zorlayan ifritleri de hesaba katmak
gerekir. Mo-so'larin dinine, Bon samanizmine ¢ok benzer gorii-
niimiinii veren de bu ifritlerin sayisi, gilicleri ve 6nemleridir.
INitekim Na-khi samanizminin kurucusu Dto-mba Shi-lo mitlere
ve ritiiele ifritleri yenen kisi olarak ge¢mistir. "Tarihsel" kisiligi
ne olursa olsun, yasamdykiisii tiimiiyle mitseldir. Biitiin kahra-
man ve ermisler gibi annesinin sol bogriinden dogar; (Buddha
gibi) hemen Go6ge yiikselir ve ifritlere korku salar. Tanrilar
kendisine ifritleri etkisizlestirmek ve "6liilerin ruhlarina tanrilar
diyarina dogru kilavuzluk etmek” giictinii bagislamistir (Rock,
Studies, 1, s. 18). Hem ruhgiider hem de "Kurtaric1" dir. Bagka
Orta Asya geleneklerindeki gibi, tanmlar bu ilk Samaru yeryii-
ziine insanlan ifritlerden korumast igin gondermislerdir.
Tibetge kokenli ve Tibetge ston-pa teriminin karsihigi olan dto-
mba s6zctigii "bir 6gretinin kurucusu ve yayicisi, tistad" demek-
tir ve ortada "eski koye getirilmis yeni bir adet” bulundugunu
acikga gosterir : "Samanizm" Na-khi dininin yapilagsmasindan
sonra gelmis yeni bir olgudur. ifritlerin sayisinin tirkiitiicii
bigimde ¢ogalmasi bunu gerekli kilmugtir, ve bu "ifritoloji"nin
Cin kaynakh dinsel kavramlarin etkisi altinda gelistigini goste-
ren nedenler vardur.

Dto-mba Shi-lo'nun mitsel yagsamoykiisii bazi degisiklikler-
le samancil sirra-ermenin kaliplarina uymaktadir. Yeni dogan

37 J. F. ROCK, The Muan bpo Ceremony or the Sacrifice to Heaven as Practised by
the Na-khi ("Monumenta Serica", XIII, Pekin, 1948, s. 1-160), s. 3>.
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¢ocugun olaganiistii zekdsindan korkuya kapilan 360 ifrit
kendisini kagirip "bin yolun kesistigi yere" (yani "Diinyanin
Merkezine") gotiiriir ve orada ti¢ giin ii¢ gece bir kazanda
kaynatirlar. Fakat kazanin kapagi kaldirilinca gocuk Dto-mba
Shi-lo hicbir sey olmamis gibi ortaya gikar (Rock, Studies, I, s.
37). Bu olay Sibirya samanlarinin sirra-erme riiyalarini, saman
adaymnin viicudunu ti¢ giin pisiren ifritleri hatirlatiyor. Ancak
burada en tipik ve yetkin bir ifrit diismani olarak bilinen bir
cin-gikarma Ustadi s6z konusu oldugundan, bu ifritlerin sirra-
ermedeki rolii gizlenmis oluyor; sirra-erme sinavi adam 6ldiir-
me girisimine doniigiiyor.

Dto-mba Shi-lo "6lenin ruhuna yol agar". Cenaze térenine
de zaten zhi md, yani "arzu-yol" denir ve cesed’1 yaninda
okunan bir¢ok metin Tibet Oliiler Kitabi'na bir gesit tamamlayici
ek olusturur®®. Toéren giinii goérevli rahipler Oliiniin tizerine,
tanrilar diyarina ulagincaya kadar gegecegi esitli yeralt1 bélge-
lerinin gizimlerini tasiyan uzun bir rulo veya kumas yayarlar
(Rock, Studies, 11, s. 41). Bu, 6liiniin, samanin (dto-mba) kilavuz-
lugunda asacag1 karigik ve tehlikeli giizergahin haritasidur.
Yeralti diinyasi -"Cehennem"- dokuz gemberden olusur ve igine
bir kdpriiden gegerek girilir (ibid. s. 49). Inis tehlikelidir, ¢iinkii
ifritler kopriiyli tutmustur; ama dto-mba’min goérevi de zaten
"yolu agmak'tir. Durmadan [lk Saman®* Dto-mba Shi-lo'nun
adimn1 zikrederek o6liiyli ¢emberden ¢embere dokuzuncu kata
kadar gotiirmeyi bagarir. Ifritler arasindan bu inigin ardindan,
6lii yedi Altin Daga tirmanir, dorugu "6liimsiizliik ilacin1” tagi-

38 Bak. ROCK'un yorumlu gevirisi, Studies, II, s. 46>, 55>. Bu metinlerin sayisi
hayli yiiksektir (ibid. s. 40).

39 Gergekten de biitiin bu cenaze térenleri bir bakima diinyanin yaratiliginm
ve Dto-mba Shi-lo'nun yagsamdykiisiiniin tekrarindan bagka bir sey degildir;
her metin evrenin dogusunu hatirlatmakla baglar, sonra Shi-lo' nun mucize-
li dogumunu ve ifritlerle savasirken gosterdigi kahramanliklar1 anlatir.
Mitsel bir ilud tempus’un ve Ik Saman'in eylemlerinin -ki bunlar zamanla
sonsuza dek tekrarlanacak ¢rnek edimler niteligini kazanacaktir- etkililigini
ortaya koyan kokensel olayin bdyle yeniden giindeme getirilip yasganmasi
arkaik insanun normal davranigidir : bak. ELIADE, Mythe de I'éternel relour,
s. 44> ve passim.
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yan bir Agacin dibine varir, ve sonunda tanrilar diyarina
girer®0.

{lk Saman Dto-mba Shi-lo'nun temsilcisi sitatiyla, dto-mba
oliye "yol agmay1” ve Cehennemin halkalar (katlart) arasinda
kilavuzluk etmeyi bagarir; yoksa ifritler 6liiyii yutardi. Dto-mba
ritiiel metinler okuyarak, Oliiyti simgesel planda "glider"; fakat
"zihnen" hep onun yaninda bulunur, onu biitiin tehlikelere
kargt uyarir : "Ey Olii, kopriiden ve yoldan gegerken La-
chou'nun onlar1 kapatmis oldugunu goreceksin... Ruhun tanri-
lar tilkesine varamayacak..." (Rock, Studies, 11, s. 50). Ve hemen
bu engelden kurtulmanin yolunu da gosterir : Aile ifritlere
kurban sunacaktir, ¢linkii bunlar aslinda 6liiniin yolunu tika-
yan kendi giinahlarindan bagka bir sey degildir; ailesi de onun
giinahlarinin bedelini kurbanla 6demek zorundadir.;

Bu birkag deginme Na-khi dininde §amamzm1n 1§lev1
hakkinda bir fikir veriyor : Saman insanlar1 ifritlere kar§1 savun-
mak igin tanrilarca gonderilmistir; bu savunma 6liimden sonra
daha da gereklidir, zira insanlar ¢ok giinahkardir, bu da onlar
hakli olarak ifritlerin Oniine atar. Fakat insanlara aciyan tanrilar
onlara, tanrilar diyarinin yolunu géstermek iizere, Ik Samani
gondermiglerdir. Tibetlilerde oldugu gibi, Yeralt, Yeryiizii ve
Gokytizii arasindaki iletisim dikey bir eksen, Axis Mundi,
yoluyla saglanir. Oliimden sonra Yeraltina inig, képriiden gegis
ve labirente benzeyen dokuz ¢embere girisle birlikte, sirra-erme
siirecinin gemasini korumustur : Hig kimse daha 6n¢e Yeraltina
inmeden Goge ¢ikamaz. Saman burada hem ruhgiider hem de
post mortem sirra-erdirici rolii oynar. Anlasildigina gore,
samanin Na-khi dini i¢indeki durumu, herhalde 6biir Orta
Asya dinlerinin de ge¢mis oldugu eski bir asamaj1 temsil
ediyor. [Ik Samanla ilgili Sibirya mitlerinde de Dto-mba Shi-
Jo'nun mitsel yasamdykiisiiyle iliskisiz sayilamayacak noktalara
rastlaniyor.

40 ROCK, Studies, II, s. 91>, 101>. Bak. ayrica, id., The Zhi Md Funeral Ceremony
of the Na-khi of Southwest China: Described and Translated from Na-khi
Manuscripts (Viyana ve Médling, 1955), s. 95>, 105>, 116>, 199> ve passim.
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Cin'de goyle bir goérenek vardir : Birisi 6ldiigli zaman evin
damina gikilir ve ruha, 6rnegin yeni ve giizel bir giysi gosterile-
rek, bedenine geri dénmesi icin yalvarilir. Bu ritiiel klasik
metinlerde?! genis 6lgiide taniklandig: gibi giiniimiize dek de
stiregelmig??, hattd Sung Yiih'niin "Ruhun Geri Cagrilis1” adl
uzun bir siirine konu bile olmustur®’. Hastallk da ¢ogu kez
ruhun kagmasindan ileri gelir; o zaman biiyiicii de esrime
halinde onu yakalar ve tekrar hastanin bedenine girmesini
saglart4.

Eski Cinde, daha o zamanlar, bir¢ok erkek ve kadin biiyii-
cli, medyum, cin-gikarici, yagmurcu, vb. tiirleri biliniyordu.
Bunlarin arasinda 6zellikle bir sihirbaz tipi dikkatimizi ¢ekiyor :
becerisi en bagta "ruhunu diglastirmak”, baska deyisle "zihnen
yolculuk yapmak" olan, esrime yetenekli sihirbazlar. Cinin efsa-
nevi tarihi ve folkloru "sihirli ugug'larla doludur. Az sonra
gorecegimiz gibi, daha eski ¢aglarda bilgili Cinliler "ugug" olayi-

41 Bak. S. COUVREUR (gev.), Li-Ki; ou, Mémoires sur les bienséances et les
cérémonies (2 bas. Ho-kien-fu, 2 cilt, 1927), I, s. 85, 181, 199>; I, s. 11, 125,
204, vb. ; J. J. M. de GROQOT, The Religious System of China (Leyde, 6 cilt,
1892-1910), I, s. 245>. Cinde 6liimden sonraki yagam tasarimlar: hak. bak.
E. ERKES, Die altchinesischen Jenseitsvorstellungen ("Mitteilungen der
Gesellschaft fiir Volkerkunde®, I, Leipzig, 1933, s. 1-5); id., The God of Death
in Ancient Chiria ("T'oung Pao", XXXV, Leyde, 1940, s. 185-210).

42 Bak. 6rn. Theo KORNER, Das Zuriickrufen der Seele in Kuei-chou ("Ethnos",
III, 4-5, 1938, s. 108-112).

43 E.ERKES, (Das “Zuriickrufen der Seele” Chao-Hun) des Sung Yiih (Inaugural-
Diss., Leipzig, 1914). bak. ayrica H. MASPERO, Les Religions chinoises
(Mélanges posthumes sur les religions et I'histoire de la Chine, I, Paris,
1950), s. 50>.

44 Bu tiir sagaltim giiniimiizde de uygulanmakktadir; bak. de GROOT, VI, s.
1284, 1319, vb. Biiyiicii bir hayvanin ruhunu bile geri ¢agirp bedenine
tekrar girdirme yetisine sahiptir: bak. ibid. s. 1214 (bir atin diriltilmesi). Thai
biiyiiciisii kendi ruhlannin birkagiu hastanin kaybolan ruhunu/canim
aramaga gonderir ve bu diinyaya dénecekleri zaman dogru yolu tutmalari
konusunda onlari uyarmay: da unutmaz. Bak. H. MASPERO, Les Religions
chinoises, s. 218.
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nm esrimenin "plastik” (maddesel) formiilii sayiyorlardi. Her
neyse, -daha sonra ele alacagimiz- 6n-tarihsel kus simgeselligini
bir yana birakirsak, gelenege gore ugmay1 ilk basaran kisinin
imparator Chouen (Cin kronolojisine gére M.O. 2258-2208)
olmasi nem tagiyor. Imparator Yao'nun kizlar1 Nii Ying ve O
Huang, Chouen'e "kus gibi ugmak" sanatini Ggretmiglers®.
(Siras1 gelmigken, burada goriiliiyor ki sihirli giiciin kaynag:
belli bir tarihe kadar kadinlardaymis; bu ayrinti da, bagka
birkag hususla birlikte, Cinde eskiden anaerkillik olduguna dair
bir belirti sayilabilir.)?¢. Ayrica, yetkin bir Hiikiimdarin bir
“sihirbaz" kadar sayginliga sahip olmas1 gerektigini de kayde-
delim. Bir Devlet Kurucu igin "esrime", siyasal bilgi ve beceriler-
den daha az gerekli degildi, zira bu sihirli sayginhk kaynag:
Doga tizerinde de yetkili ve yetkeli olmakla esdegerliydi.
Marcel Granet, Chouen'in ardili Biiyiik Yii'niin yiriiytigtiniin
"biiytiiciilerin (t'iao-chen) dalinca ge¢melerine neden olan dans-
lardan farki olmadigina..." isaret ediyor. ".. Esrimeli dans
Dogaya ve insanlara buyurma giictiniin kazanilmasini saglayan
usul ve yontemler arasindadir. Bilindigi gibi bu diizenleyici
Glig gerek Taoist denilen metinlerde gerek Konfiigyiiscii deni-
len metinlerde, Tao diye adlandirilir."4”

45 E. CHAVANNES (gev.), Les Ménires historiques de Se-ma-Ts’ien (Seu-ma
Ch'ien), Paris, 5 cilt, 1895-1905), I, s. 74. bak. bagka metinler igin, B.
LAUFER, The Prehistory of Aviation, s. 14>,

46 Bu sorunhak. bak. E. ERKES, Der Primat des Weibes im alten China ("Sinica”,
IV, 1935, 5. 166-76). Yao'nun kizlar ve tahti elde etmek igin gegirilmesi gere-
ken sinavlar hak. bak. Marcel GRANET, Danses et légendes de la Chine ancien-
ne (Paris, 2 cilt, 1926), I, s. 276> ve passim. Granet'nin goriiglerinin bir
elestirisi igin, bak. Carl HENTZE, Bronzegerdt, Kultbauten, Religion im dltesten
China der Shang-Zeit (Anvers, 1951), s. 188>.

47 Marcel GRANET, Remarques sur le taoisme ancien ("Asia Major”, II, Leipzig,
1925, s. 145-51), s. 149. Bak. ayrica id., Danses et légendes, 1, s. 239> ve passim.
Biiyiik Yii mitindeki arkaik 6geler hak. bak. Carl HENTZE, Mythes et symho-
les lunaires (Anvers, 1932), s. 9> ve passim. Yii'niin dansi hak. bak. W.
EBERHARD, Lokalkulturen im alten China (1. bol.: Die Lokalkulturen des
Nordens und Westens, Leyde, 1942 ; 2. bol.: Die Lokalkulturen des Siidens und
Ostens, "Monumenta serica”, III, Pekin, 2 cilt, 1942), 1. bol,, s. 362>; 2. bél, s.
52>,
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Gergekten de bir¢ok imparator, bilge, simyac1 ve biiyticii
"goge cikiyordu"®. Sar1 Imparator Houang-ti, esleri ve dams-
manlarindan olusan yetmis kisiyle birlikte, sakalli bir ejderha
tarafindan Goge kaldirilmigti (Chavannes, Mémoires Historiques,
c. I, 2. kisim, s. 488-89). Fakat bu olay artik Cin geleneklerinde
bir¢ok 6rnegi bulunan 'sihirli ugus' un gergevesini agip bir tanri-
lasma (apothéose) niteligi kazanmus sayilabilir (Laufer, The
Prehistory of Aviation, s. 19>). Insanlardaki ugus saplantisi ugan
arabalara ve diger araglara iligkin bir siirii masal ve sGylenceyle
dile gelmistir. Bu tiir durumlarda, iyi bilinen bir olgu olan, belli
bir simgeselligin yozlasmasi (dégradation) olayiyla kars: karsiya-
y1z. Bu olgu, kabaca, igsel bir gerceklige dayali "sonuglar1”
dolaysiz ve somut gergeklik planinda elde etmeye calismak
olarak tanimlanabilir. '

Ne olursa olsun, sihirli ugusun samancil kdkeni Cinde de
agik olarak taniklaniyor. "Ugarak goge ¢ikmak" kavrami Cince-
de soyle ifade edilir : "Kus tiiyleriyle doniisiip 6liimstiiz gibi
yiikseldi." Taocu rahibin adi da "kus tiiylii bilgin" ya da "kus
titylti konuk"tur (Laufer, ibid. s. 16). Imdi, biliyoruz ki kus tiiyii
samancil ugusun en sik rastlanan simgelerindendir ve 6n-tarihe
ait Cin ikonografik kaynaklarinda buna rastlamamiz bu simge-
nin -ve dolayisiylaona temel olan ideolojinin- eskiligini ve yay:-
lisini degerlendirmek agisindan hi¢ de 6nemsiz degildir®.
Soylenceleri gesit gesit goge cikis ve bagka mucizelerle dolu
olan Tao rahiplerine gelince, bunlarin 6n-tarihsel samancil
teknikleri ve ideolojiyi isleyip gelistirmis olmalar1 akla yakin-

48 Thailerde oldugu gibi Cinde de, mitsel zamanlarda gékle yer arasinda var
olan iletisimin anisina rastlanir. Mitlere gére bu iletisim, Cin versiyonuna
gore tanrilar yere inip insanlara baski yapmasinlar diye, Thai versiyonuna
goreyse insanlar tanrilari rahatsiz etmesinler diye kesilmistir. Bak. H.
MASPERO, Les Religions chinoises, s. 186>. Bak. ayrica yuk. s. 471>. Cin gele-
neklerinde verilen agiklama arkaik bir mitsel temaya ge¢ dénemde getirilen
bir yorumun izlerini tagyor.

49 Kanatlar, kustiiyti, ugus ve Taoizm arasindaki iligkiler hak. bak. M.
KALTENMARK (ed. ve gev.) Le Lie-sien tchouan (Biographies légendaires des
Immortels tacistes de l'anliquilé) (Pekin, 1953), s. 12>.
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dir; dolayisiyla, samanizmin. ardillar: sayilmaga, ilerde séziinii
edecegimiz cin ¢ikaricilar ve "ecinnilerden" daha fazla haklar
olmalidir. S6z konusu biiyiiciiler, baska yerlerde oldugu gibi
Cin'de de, daha ¢ok samanizinin saptirithmis bir gelenegini
temsil ederler. Demek istedigimiz, insan "ruhlara" egemen
olamazsa onlarin "carpilmug” (possédé) olur; bu takdirde sihirli
esrime teknigi de basit ve otomatik bir medyumluk olup ¢ikar.
Bu konuda Cin'deki "sihirli ugus" ve samancil dans gele-
neklerinde "carpilmaya" (possesion) hi¢ deginilmemesi ilgi ¢eki-
cidir. Gergi ilerde samancil teknigin tanrilar ya da ruhlar
tarafindan carpilmayla sonuglandigina dair birka¢ 6rnege de
rastlayacagiz. Fakat hiihiimdarlara, 6liimsiiz Tao rahiplerine,
hatta "biiytictilere" iligkin sOylencelerde goge cikis veya bagka
mucizeler her zaman s6z konusu oldugu halde, ¢arpilmadan
hi¢ bahsedilmez. Biitiin bu olgulari, hein kendi kendine tam bir
hakimiyeti, hem de biitiin kozmik ritimlerle kusursuz bir
biitiinlesmeyi igeren Cin manevi hayatinin "klasik” gelenegi
icinde saymak igin yeterli nedenler vardir. S6yle ya da boyle,
Taocular ve simyacilar havada ugabiliyorlarmis; Li Chao-Kiin
(M.O. 140-87) ise dokuzuncu gogii bile agsmakla &viiniiyor-
mus.”’ Bir kadin saman soyledigi ezgide "Goge cikiyoruz,
luyruklu yildizlari kenara itiyoruz!" diyormus.5! K'ith Yiian'm
uzun bir siirinde, "Go6giin Kapilarina" dek birgok ugustan,
fantastik yolculuklardan, gokkusagina tirmanarak goge
¢ikmaktan s6z edilir; biitiin bunlar saimancil folklorun ahisilagel-
mis motifleridir.’? Masallarda sik sik Cin sihirbazlarnin, Hind
fakirleri g¢evresinde uydurulmus sdylencelerde rastlananlara
sagtlacak kadar benzeyen marifetleri anlatilir. Bu biyiiciiler
ucarak aya gider, duvarlarin i¢inden geger, bir anda tohumlari

50 B. LAUFER, The Prehistory of Aviation, s. 26>; burada bagka 6rnekler de veri-
liyor. Bak. ayrica, ibid., s. 31> ve s. 90 (Cinde ugurtma hak.) ve s. 52>
(Hindistanda sihitli ugus sdylenceleri hak.).

51 E. ERKES, The God of Death in Ancient China, s. 203.

52 P. Franz BIALLAS, K'iili Yiian's "Fahrt in die Ferne” (Yiian-yu), ("Asia
Major"), VII, Leipzig, 1932, s. 179-241), s. 210, 215, 217, vh.
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yesertir, bitkileri biiyiitiirler, vb...53

Biitiin bu mitolojik ve folklorik geleneklerin ¢ikis hoktasi,
"zihinde -veya zihnen- yolculuk” kavramin igeren bir esrime
mitolojisi ve teknigindedir. En eski zamanlardan beri esrimeye
ulasmanin en klasik yolu dans olmustur. Her yerde de oldugu
gibi, esrime hem samanin "sihirli u;usuna” hem de bir "ruhun”
yeraltina inisine olanak sagliyordu. Ikinci durum mutlaka
"carpilmay1” gerektirmiyordu; ruh samani esinlemekle yetinebi-
lirdi. Sihirli ugusun ve Evrende oraya buraya yapilan fantastik
yolculuklarin, Cinliler igin, esrime deneyimlerini anlatmak igin
bagvurulan "plastik” formiillerden bagka bir sey olmadigim
agagidaki belge kanithiyor. Kwoh yii'niin anlattigina gore, kiral
Chao (M.O. 515-488) bir giin vezirine s6yle demis : "Tchéou
hanedanindan kalan yazilar Tchoung-li'nin elgi olarak Gogiin
ve Yerin ulasilmaz diyarlarina gonderildigini sdyliiyor. Boyle
bir sey nasil yapilabilmig?.. Insanlarin Gége gtkmalari miimkiin
mii?." Vezir kirala bu Oykiiniin anlaminin manevi diizeyde
oldugunu agiklamis : Dogru ve adaletli kigiler, hele bir konuya
yogunlagabiliyorlarsa, bilgi seklinde, "yiiksek kiirelere erisip
asagidaki bolgelere de inebilir, oralarda takinilacak tutumlari,
yapilacak seyleri, vb. ayirdedebilirler. Bu sart yerine gelince
onlara gokten akilli shen'ler iner; shen bu sekilde bir adamin
igine yerlesirse ona hih, bir kadinin igine yerlesirse ona da wu
denir. Bunlar tanrilarin 6ncelik sirasi (kurbanlar i¢in), tabletleri,
kurban edilecek hayvanlar, ayni zamanda mevsimlere gore
giyilecek toren kiliklar: ve kullanilacak aletler gibi konularda
her seyin dogru yapilmasina goz-kulak olmakla gorevli
memurlardir4,

53 Bak. L. VANNICELLI tarafindan 6zetlenen XVIL yiizyila ait masallar, La
Religione dei Lolo, s. 164-66, J. BRAND, Introduction to the Literary Chinese (2.
bas. Pekin, 1936), s. 161-75'e gore. Bak. ayrica EBERHARD, Lokalkulturen im
altenn China, I1, s. 50.

54 ].].de GROOT, VI, s. 1190-91. $u noktaya dikkat edelim: shen‘ler tarafindan
"ele gegirilen" (¢arpilan) kadin wu diye, yani daha sonra genel olarak saman
icin kullanilacak olan terimle adlandirihiyordu. Burada kadin samanlarin
tarihsel olarak erkeklerden 6nce gelmis olduguna dair bir kanit gérmek
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Bu ifade, -"sihirli ugus”, "gége ¢ikis", "mistik yolculuk™ gibi
kavramlarla dile getirilen- esrimenin, shen lerin insana iniginin
sonucu degil nedeni oldugunu gosterir gibidir : Bir insan daha
onceden "yiiksek bolgelere erisip asagi bolgelere inebilecek”
(yani Goge cikip Yeraltina inebilecek) yetenekte oldugu igin
kendisine "akilli shen'ler iniyordu". Boyle bir olgu ilerde karsila-
sacagimiz "carpilma‘lardan hayli farkli goriiniiyor. Tabif ¢ok
erken donemlerden itibaren "shen’lerin inisi" ¢ok sayida paralel
deneyime yol agmig, ve sonunda bunlar o genis "carpilmalar"
yiginiyla karigtirilmis olmalidir. Erisilen esrimenin niteligini,
onu ifade etmek i¢in kullanilan terimlere bakarak anlamak her
zaman kolay degildir. Esrime igin Taoist rahiplerin kullandig
terim, kuei-ju, Maspero'ya gore, ancak Taoist deneyim "biiyiicii-
lerin cinler tarafindan g¢arpilmis sayilmasindan" tiiremis sayilir-
sa aciklanabilir. Nitekim bir shen adina konugsan daling
halindeki bir kadin biiyiicti igin, "bu viicut bir biiyiiciiniin, ama
ruhu bir tanrinin” .(}eniyordu. Shen’i igine almak igin biiyticii

insana gekici gelebilir. Ancak bagka nedenler wu’dan, yani shen’lerce ele
gegirilen kadindan o6nce ay1 postlu ve ayr maskeli bir erkek samanin;
Hopkins'in $ang dénemine ait bir yazitla Tchéou hanedani sonlarina ait bir
bagka yazitta goriip taniladigini sandig1 "danseden samanin”, bulundugunu
diistindiiriiyor. Bak. L. C. HOPKINS, The Bearskin. Another Pictographic
Reconnaissance from Primitive Prophylactic to Present-Day Panache: a Chinese
Epigraphic Puzzle ("Journal of the Royal Asiatic Society”, 1.ci ve 2. bél., 1943,
s. 110-17); id., The Shaman or Chinese Wu: His Inspired Dancing and Versatile
Character (ibid., 1. ve 2. bol,, 1945, s. 3-16). Ay1 maskeli "danseden saman”,
erkeklerin 6n planda bulundugu av biiyiiciiliigiiniin egemen oldugu bir
ideolojiye aittir; zaten tarihsel ¢aglarda da 6nemli bir rol oynamay: siirdii-
riiyordu : bag cin ¢ikariar dort altin gozli bir ayr postu giyiniyordu (E.
BIOT, ¢ev., Le Tcheou-li, ou Rites de Tcheou, Paris, 2 cilt, 1851, 11, s. 225). Fakat
biitiin bunlar 6ntarih déneminde bir "erkek" samanliginin varhigini dogru-
lar gibi goriiniiyorsa da, ele gegirilmeyi (possession) ileri derecede tegvik
eden wu tipi samanizmin kadinin bag rolii oynadig bir sihirsel/dinsel olgu
olmadig: ileri siirtilemez. Bak. E. ROUSSELLE, in Sirica, XVI, 1941, s. 134>;
A. WALEY, The Nine Songs: a Study of Shamanism in Ancient China (Londra,
1955). Bak. ayrica ERKES, Der schamanistische Ursprung des chinesischen
Ahnenkultus (in "Sinologica”, II, 4, Basel, 1950, s. 253-62); H. KREMSMAYER,
Schamanismus wund Seelenvorstellungen im alten China (in "Archiv fiir
Vélkerkunde", IX, Viyana, 1954, s. 66-78).
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kokulu sularla ariniyor, ritiiel giysisini giyiyor, sunular sunu-
yordu. Davul ve kaval sesleri arasinda, miizik ve sarkilar esli-
ginde, elinde bir ¢icekle yaptigr bir dansla yolculugunu
canlandiriyor, sonunda bitkin diisiip yere yigiliyordu. Bu an,
tanrinin onun i¢inde bulundugu andi; tanr onun agzindan
sorular1 yanithiyordu®.

Taoizm, Yoga ve Budizme gore daha ¢ok ilkel esrime tekni-
gini 6zlimsemistir; bu yarg: 6zellikle, sihir 6geleriyle karigarak
cok bozulmug olan ge¢ donem Taoizmi igin gegerlidir®®. Yine
de, goge cikis simgeselliginin tasidigi 6nem ve -genel olarak-
saglikli ve dengeli yapisi, Taoizmi biiyiiciilerin karakteristik
ozelligi olan carpilma/esrime olgusundan ayirir. Cin samaniz-
mi -ya da, De Groot'un deyimiyle “wu ‘izm”- Konfiigytisgliliigiin
ve devlet dininin birinci plana ge¢mesinden 6nce dinsel hayata
egemenmis gibi goriiniiyor. M.O. ilk yiizyillarda Cinin gergek
din adamlar1 wu rahipleriydi (De Groot, VI, s. 1205). Elbette wu
her bakimdan bir samanla 6zdes degildi, ama ruhlar1 bedenine
alabiliyor ve boylelikle insanla tanrisal varlik arasinda aracilik
yapabiliyor; ayrica, yine ruhlarin yardimiyla, hastaliklar: iyileg-
tirebiliyordu (ibid. s. 1209). Wit'larin bedenlerine aldiklar shen
ve kouei’lerin ¢ogunlugu da 6lii ruhlaryd (ibid. s.1211). "Carpal-
ma" denen olay da 6liilerin ruhlariyla biitiinlesmekle baglar.

55 H.MASPERO, Les Religions chinoises, s. 34, 53-54; id., La Chine antique (Paris,
1927), s. 195>.

56 Taoizmi samancillagsmig Bon-po ile 6zdeglemeyi diistinenler. bile olmustur;
bak. yuk. s. 472, n. 10. Neo-taoizmin birtakim samancil 6geleri igine alip
Sziimsemesi konusunda, bak. ayrica EBERHARD, Lokalkulturen, 11, s. 315>.
Budist kesiglerin Cine girislerini izleyen dénemde varhig kugku gétiirme-
yen Hind sihirbazliginin etkisini de unutmamak gerekir. Ornegin, Kegmiri
ve Hindistanin bagka bolgelerini de ziyaret etmis olan Kugali Budist kesis
Fo-tu-tang 310 yiinda Cine varmis ve bir¢ok sihirli marifetler géstermisti;
6zellikle ¢an seslerine gore gaipten ve gelecekten haber veriyordu. Bak. A.
F. WRIGHT, Fo-t'u-téng. A Biography ("Harvard Journal of Asiatic Studies”,
XI, 1948, s. 321-70), s. 337>, 346, 362. Imdi, "mistik seslerin" baz yoga
tekniklerinde 6nemli rol oynadiklar1 ve Budistlere gore Deva ve Yaksalarin
seslerinin de altin ¢an seslerini andirdig1 bilinmektedir (ELIADE, Le Yoga, s.
377>).
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Wang-ch'ung sdyle yaziyor : "Oliiler, insanlar arasinda tran-
sa gegirdikleri baz1 kisiler aracihigiyla konusurlar, ve wu’lar
siyah tellerini tingirdatarak 6liilerin ruhlarini gagirirlar, ve bu
ruhlar da wu’larin agzindan konusgurlar... Ama bdyle kisilerin
biitiin sOyledikleri yalandir..." (ibid.). Dogal olarak bu,
medyumluk olaylarindan fazla hoslanmayan bir yazarin fikri-
dir. Fakat wu-kadinlarin mucize gosterileri bu kadarla kalmi-
yordu. Bunlar gorlinmez olabiliyor, bicak veya kiligla
viicutlarini yaraliyor, dillerini kesiyor, kilig yutuyor, agizlarin-
dan ates piskiiriiyor, simsekle alev almis gibi parlayan bir
buluta binip gidebiliyorlardi. Wu-kadinlar halka olup dansedi-
yor, ruhlarin dilinden konusuyor, ve hayaletler gibi giiltiyorlar;
bu sirada gevrelerindeki nesneler de yerden havalanip biribirle-
riyle tokusuyorlardi (ibid. s. 1212). Biitiin bu "fakirlik" olaylarina
Cin sihirbazlik ve medyumluk ¢evrelerinde hala ¢ok sik rastla-
nir. Ruhlar1 gérmek ve gelecekten haber vermek igin wu olmak
bile gerekmez; bir shen tarafindan ele gegirilmek ("carpilmak”)
yeter (ibid. s. 1166>, 1214, vb..). Medyumluk ve "¢arpilma" her
yerde oldugu gibi, giderek bazan kendiliginden sapkin bir
samanizm haline de déniigebilir.

Bir biitiin olarak bakildiginda, bu olgunun Mangu, Tunguz
ve genel olarak Sibirya samanizmine ne kadar yakin oldugunu
gostermek i¢in Cin'den biiyticii, wu ve "carpilmus kisi" 6rnekle-
rini gogaltmak gereksizdir®”. Sunu belirtmekle yetinelim : Cinde
esrime yapabilen kisi ¢aglar boyunca gittikge artan 6lglide, ilkel
tip biiyiicii ve "carpilmislarla” karistirilmrstir. Belli bir dénemde
ve uzun zaman i¢in wu cin-gikariciya (shil) o kadar yakin sayil-
mugtir ki, yaygin adi bile wu-shih olmustur (ibid. s.1192).
Gliniimiizde buna sai-kong adi veriliyor ve meslek babadan
ogula geciyor; kadinlarin tistiinliigii ise kaybolmus goriiniiyor.
Cocuk babasindan ilk egitimini aldiktan sonra bir "kolej'in
derslerini izliyor ve, agik¢a samancil nitelikte bir sirra-erme

57 Wu'larin torenlerindeki cinsel ve miistehcen 6geler hak. hak. de GROOT,
VI, s. 1235, 1239.
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stireci sonunda, bagrahip tinvanini elde ediyor. Toéren halka
actk oluyor ve to t'ui‘ye, yani kiliglardan merdivene tirmanmay1
iceriyor. Aday yalinayak, kiliglara basa basa, bir platformun
tizerine ¢ikiyor; merdiven genellikle on iki kiligtan olusuyor ve
bazan adayin inmesi i¢in de ayr1 bir merdiven kuruluyor. Myan
Marli (Birmanya) Karens'lerde de benzer bir rite rastlanmigtir;
orada bir sinif rahip wee adin1 tagiyor ki bu terim Cince wu‘nun
degisik bir bicimi olabilir®8. (Burada, yerel sihir ve biiyii gelene-
gine karismig bir Cin etkisi karsisinda bulunmamiz olasidir;
fakat sirra-erme merdivenini de Cinden alint1 saymak zorunda
degiliz. Nitekim Endonezyada ve bagka yerlerde de buna
benzer samancil goge ¢ikis olaylarina rastlanmuigtir.)

Sai-kong'un sihirsel/dinsel etkinligi Taoist ritiielin alanina
girer; kendisi de zaten tao-shih ("Tao bilgini") invanin tagir (De
Groot, VI, s. 1254). Ozellikle cin-gikarici olarak yararlandig1
sayginhktan 6tiirti giderek tamamen wu ile 6zdeslesmistir (ibid.
s.1256>). Giysisi kozmolojik simgelerce zengindir : 6rnegin
Kozmik Okyanus ile ortasindaki T'ai Dag, vb.. segilebilir (ibid.
s.1261>). Sai-kong genellikle, kendisi gibi "fakirsel” yeteneklere
sahip (6rnegin kendini bigaklayabilen, vb.) bir medyum ya da
"carpilmig” yardimar kullanur (ibid. s. 983>, 1270>). Burada da
daha 6nce Endonezya ve Polinezyada tanik oldugumuz, bir
"garpiima” sonucu samanhgin dogal ve kendiliginden taklidi
olgusu dogrulanmus oluyor. Fiji adalarinin saman gibi sai-kong
da ates iistiinde yiiriimeye onderlik eder; térenin ad: da "ateg-
ten yolda yiiriimek'tir, ve tapinagin 6niinde yapilir. Once sai-
kong korlarin iistiinde yalinayak ilerler, ardindan daha geng
meslektaglar: ve hatta halk gelir. Buna benzer bir rit de "kiliglar-
dan bir koprii" tizerinde ytirtimek seklindedir. Zarar gérmeksi-

58 De GROOT, s. 1248>. Ibid. s. 1250, not 3'te yazar, Birmanyali Kakhyenlerde
goriilen benzer bir rit hakkinda, A. R. Mc(MAHON, The Karens of the Golden
Chersonese (Londra, 1876), s. 158'den alinti yapiyor. Bagka Ornekler
(Kouang-si eyaletinden bir Tai kabilesi olan Tch'ouang'lar; Taiwan'in kuze-
yinde yasayan yerliler) igin, bak. R. RAHMANN, Shamanistic and Related
Phenomena in Northern and Middle India, s. 737, 741, n. 168.
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zin kiliglarin ya da atesin {izerinde yiiriimek i¢in térenden 6nce
bir manevi hazirligin yeterli olduguna inanilir (ibid. s. 1292>).
Bu durumda, sayisiz medyumluk, ispirtizma, ya da bagka bilici-
lik teknigi Orneklerinde oldugu gibi, "kendiliginden stzde-
samanlik" olarak siniflanmasi zor, ve en 6nemli 6zelligi kolaylik
olan "endemik" bir olgu stz konusudur>.

Burada Cin'deki samancil fikir ve uygulamalarin tarihini
biitiiniiyle gézden gegirmek iddiasinda degiliz. Hatta boyle bir
tarihin yazilmasinin miimkiin olup olmadigini bile bilmiyoruz.
Cin aydin ve yazarlarinin iki bin yildan beri arkaik gelenekler
tizerinde uyguladig: isleme, gelistirme ve yorumlama ve son
olarak "stiziip ¢Okeltme" galismalar: herkesce bilinmektedir.
Cinin uzun tarihiiginde pek ¢ok samancil teknigin de var oldu-
gunu belirtmekle yetiniyoruz. Kald ki, dogal olarak, bunlarin
hepsini ayni ideolojiye, hatta ayni kiiltiir katmanina ait de saya-
may1z. Ornegin hiikiimdarlarin, simyacilarin ve Tao rahipleri-
nin esrimeleriyle biiyiiciilerin ya da sai-kong yardimcilarinin
carpilma/esrime durumlar1 arasindaki farklar gordiik. Ayni
icerik ya da manevi yonelim farklar1 diger biitiin samancil
teknik ve simgesellikler hakkinda da gozlenebilir. Sanki belli
bir samancil sema, esdegerli sayilabilmekle birlikte biribirinden
farkli olan ayr1 ayr diizeylerde denenip yasaniyormus gibi bir
izlenim doguyor ki bu samanizmin alanindan genis Slgiide
tagsan ve biitiin dinsel simgesellik ve fikirler hakkkinda da
dogrulanan bir olgudur.

Ozetle, Cinde samanizmi olugturan &gelerin hemen hepsi-
ne rastlanyor : goge cikis, ruhun ¢agrilmasi ve aranmasi,
"ruhlarin” bedene alinmasi, ategse egemenlik ve diger "fakirsel”

59 Modern Ginde samanizm igin, bak. P. H. DORE, Manuel des superstitions
chinoises (Sang-hay, 1936), s. 20, 39>, 82, 98, 103, vb.; SHIROKOGOROV,
Psychomental Complex of the Tungus, s. 388>. Singapur medyumsal tapinglari
hak. bak. Alan ]J. A. ELLIOTT, Chinese Spirit-Medium Cults in Singapore
(Londra, 1955), ozell. s. 47>, 59>, 73>, 154>; Formosa (Taiwan) yerli kabile-
lerinde samanizm igin, bak. M. D. COE, Shamanism in the Bunun Tribe,
Central Formosa (in "Ethnos”, XX, 4, 1955, s. 181-98). Tcheng-tsu SHANG'in
eseri Der Schamanismus in China (Diss., Hamburg, 1934) elimize ge¢medi.
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marifetler, vb.. Buna kargilik, folklorda taniklanmakla birlikte,
Yeraltina -6zellikle bir hastanin veya 6liiniin ruhunu geri getir-
mek igin- inig motifi daha nadir gibi goriiniiyor. Ornegin,
Tchou kirali Mou'nun &ykiisii g6yledir : Bu kiral Yeryiiziiniin
en ug noktasina, Kunlun Daglarina kadar giderek, yolda bir
irmag) balik ve kaplumbagalardan bir kopriiyle asarak, Batinin
Ana Kiraligesinin (=Oliimiin) huzuruna ¢ikmis. Ana Kiralige
ona bir yir (ilahi, ezgi) ile bir uzun 6miir tilsimi vermis®. Bilgin
Hou Di'nin hikayesi de sdyle : Hou Dj, Oliiler Dag1 yolundan
Yeraltina inmis ve bir irmak gormiis. Dogru ve giinahsiz kigile-
rin ruhlan altin bir képriiden gecerek karsi kiyiya gidiyor,
glnahkarlar ise irmag) yiizerek gecmeye calisiyor, bu esnada
ifritler tarafindan doégiiliiyorlarmig®!. Son olarak, Orpheus miti-
nin ¢arpitilmig bir versiyonuna da rastlaniyor : Ermis Mou-lian
mistik bilicilik sayesinde annesinin, -sagken yoksullara sadaka
vermeyi savsakladigindan, Cehennemde aghik gektigini 6grenir
ve onu kurtarmak icin Yeraltina iner; annesini sirtina alip Goge
cikar2. Eberhard'in derlemesinden iki masal daha (No : 144 ve
145, 1I) bu Orpheus motifini igeriyor. Birincisinde adamun biri
Olen karisin1 aramak igin 6biir diinyaya iner. Onu bir pinarin
baginda goriir; fakat kadin kendisini birakip gitmesi igin yalva-
rir, clinkii artik bir "ruh” olmugtur. Yine de adam bir siire golge-
ler diyarinda kalir. Sonunda kari-koca oradan kagarlar, ama
yeryiiziine varinca kadin bir eve girip ortadan kaybolur. Aym
anda o evin sahibi olan kadin bir kiz dogurur. Bu kiz ergenlik
¢agina gelince adam onun kaybolan karisi oldugunu goriir ve
onunla ikinci kez evlenir. Ikinci masalda yeraltina inen, 6lmiig
oglunu geri getirmek isteyen bir babadir; ancak vgul babasini

60 Richard WILHELM (gev.), Chinesische Volksmirchen (Marchen der
Weltliteratur, seri II, Iéna, 1927), s. 90>.

61 Ibid., s. 116>. Bak. ayrica ibid., s. 184> (bir bagka Yeralt1 yolculugu 6ykiisii).

62 Ibid., s. 126-27. Bu yeraltina inig masallarinin yaninda, gége cikis ve diger
sihirli olaganiistii olaylardan s6z edenlerin sayisi da, R. Wilhelm'in derle-
mesinde, onlardan oldukga yiiksektir. bak. ayrica W. EBERHARD, Typen
chinesischer Volksmiirchen (in "Folklore Fellows Communications”, L, 120,
Helsinki, 1937), s.v. "Aufsteigen in Himmel".
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tanimadigindan, girisim bagariya ulasamaz (Eberhard, Typen, s.
198>). Ancak, biitiin bu masallar tiim Asyarnn sihir/biiyi folk-
loruna ait olup kimileri Budizmden derinden derine etkilenmis-
tir. Dolayisiyla bunlardan belli bir Yeraltina inis ritiielinin
varhgim gikarsamak biraz riskli olur (Ornegin, Budist ermis
Mou-lidn'in 6ykiistinde samancil motif "ruhu yakalamak" olayi-
na hi¢ deginilmez.). Samancil Yeraltina inis ritiielinin, Orta ve
Kuzey Asya'da buldugumuz sekliyle eskiden Cin'de de var
olmugsa bile, Yeralt: veya "Cehennem" kavramina bagka bir
dinsel deger yakigtiran "atalara tapma" olgusunun billtirlasmasi
sonucu, gilindemden ve uygulamadan diismiis olmas: akla
yakindir.

Dar anlamda samanizm sorununu agan fakat burada 6nem
tasiyan bir baska noktaya da parmak basmarmz gerekiyor :
samanin hayvanlarla iliskisi ve hayvanlara dair mitolojilerin
Cin samanizminin olusumuna katkisi. Bityiik Yii'niin "adimlar1”
(yturtytsi) sihirbazlarin dansindan ayirdedilemiyordu; ama
Biiyiik Yii ayni zamanda ay:1 kiligina da giriyor ve bir bakima
Ayr'min ruhunu bedenlendiriyordu®®. Tcheou-li'de anlatilan
saman da ay1 postuna biiriintiyordu. Hem kuzey Asyada hem
de kuzey Amerikada taniklanan, budunbilimin "ay1 térenciligi"
adiyla tarudig1 torene daha pek ¢ok 6rnek bulmak zor degil-
diré4. Eski Cinde samancil dansla, gayet karmagik kozmolojik

63 Bak. C. HENTZE, Mythes et symboles lunaires, s. 6>; id., Le Culte de l'ours et
du tigre et le t'ao-t'ié, ("Zalmoxis", I, 1938, s. 50-68), s. 54; id., Die
Sakralbronzen und. ihre Bedeutung in der frithchinesischen Kulturen, s. 19; M.
GRANET, Danses et légendes, 11, s. 563>.

64 A. Irving HALLOWELL, Bear Ceremonialism in the Northern Hemisphere
("American Anthropologist”, n.s. XXVIII, 1926, s. 1-175); N. P.
DYRENKOVA, Bear Worslhip among Turkish Tribes of Siberia ("P’roceedings of
the 23rd International Congress of Americanists", 1928, New York, 1930, s.
411-40); Hans FINDEISEN, Zur Geschichte der Birenzeremonie ("Archiv fir
Religions-wissenschaft”, XXXVIL, 1941, s. 196-200); A. ALFOLDI, Le¢ Culte de
lours et le matriarcat en Eurasie (Macarca, "Koézlemények”, L, Budapeste,
1936, s. 5-17; bu 6nemli makalenin bir ingilizce cevirisinin elimize ulagma-
sim profesér Alféldi'nin nezaketine bor¢luyuz). Bak. aynca Marius
BARBEAU, Bear Mother ("Journal of American Folklore", LIX, 231, 1946, s.
1-12).
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ve "sirra-ermelik" (initiatique)  bir simgesellikle yiikli bir
hayvan arasinda belli bir iligski hissediliyor veya kuruluyordu.
Uzmanlar insan1 hayvana baglayan mitoloji ve ritlerde bir Cin
totemizminin izlerini gérmeyi reddediyorlar®. Aradaki iligki
daha ¢ok kozmolojik (hayvan genellikle Gece, Ay, Toprak gibi
seyleri temsil eder) ve sirra-ermeliktir (hayvan=mitsel ata=sitra
erdiren)®®.

Cin samanizmi hakkinda 6grendiklerimizin 1s1ginda biitiin
bu olgular1 nasil yorumlamaliy1z? Fazla basitlestirici davran-
maktan ve her seyi tek bir semaya gore agiklamaktan kaginalim.
"Bear ceremonialism”in avcilik sihir ve mitolojisiyle ilgili oldugu-
na kugku yoktur. Samanin, av hayvanlarinin bollagmasina ve
avin bereketli gegmesine belirleyici bigimde katkida bulundu-
gunu (hava tahminleri, hava degisiklikleri, Yaban Hayvanla-
rinin Ulu Anasr'na yapilan mistik yolculuklar, vb.) biliyoruz.
Fakat su noktay1 da unutmamaliy1z ki, samanin (ve genel olaral
"ilkel" insanin) hayvanlarla iligkisi manevi diizeyde olup,
kutsalliktan kopmus modern bir zihniyetin kolayca kavrayama-
yacag1 kadar yogun bir gizemli deger ve anlam tasir. Avlanan
hayvanin postuna biiriinmek, ilkel insan i¢in, bu hayvan olmak,
hayvana dontstigiinii hissetmek demekti. Giiniimiizde de
samanlarin hala hayvana doniismeyi bilinglerinde yasadiklarin
gormiigtiik. Samanlarin vahsi hayvan postlarina biiriindiikleri-
ni saptamak kendi basina bir seye yaramaz; Snemli olan,
hayvan kiligina girince ne hissettikleridir. Bu sihirli doniisii-
miin, ¢ogu kez bir esrime deneyimiyle disa vurulan bir "ken-
dinden-cikis"la (ex-stasis) sonuglandigina inanmak igin nedenle-
rimiz vardir.

Bir hayvanin yiirtiytisii taklit edilerek ya da derisi giyile-
rek, bir tiir "insan-listii varolus tarzina" erigiliyordu. Saf

65 Bak. DYRENKOVA, s. 453; C. HENTZE, Le Culte de l'ours et Ju figre, s. 68 ;
id., Die Sakralbronzen, s. 45, 161.

66 Biitiin bu konularda, bak. HENTZE'nin eserleri, 6zell. Mythes et symboles
lunaires; Objets rituels, croyances et dieux de la Chine antique et de I’ Amérique;
Frithchinesische Bronzen und Kult-darstellungen.
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"hayvansi hayata" dogru bir gerileme degildi bu; 6zdeslesilen
hayvan daha 6nceden belli bir mitolojiyi tistiinde tagiyordu®”.
Aslinda o bir mitsel Hayvan, Ata, veya Yaratici'yd:. Bu mitsel
hayvan olmakla, insan gergek kendisinden ¢ok daha yiice ve
gligli bir varlik olmusg oluyordu. Diigtinebiliriz ki, hem hayatin
hem cle evrensel yenilenisin merkezinde olan bir Varhiga bu
yansitihg/firlatihs derin bir keyif ve mutluluk hali (euphorie)
yaratiyor, bu hal de, esrimeyle sonuglanmadan &nce, samani
kendi giicliniin bilincine vardiriyor ve kozmik yasamla bir tiir
kaynagma gergeklestiriyordu. Eski Cinlilerin hala belleklerin-
den ¢gikmayan samancil deneyimlerdeki manevi zenginligi anla-
mak icin, Taoist mistik tekniklerde bazi hayvanlarin oynadig:
model ve 6rnek roliinii hatirlamak yeter. Hayvanlarin davranis-
larini -yiirtiyiislerini, soluk alislarini, bagirislarini, vb.- gerektigi
gibi taklit edebilmek sartiyla, Insan'in sinirlar: ve yanls 6lgiileri

67 Eski Cin ikonografyasinda pek ¢ok hayvan-bigimli, 6zellikle kug-bi¢imli
motife rastlanir (HENTZE, Die Sakralbronzen, s. 115>). Bu ikonografik motif-
lerin birgogu saman giysilerini siisleyen desenleri (6rn. yilanlar) animsatir
(ibid. sek. 146-48). Sibirya samaninun giysisi olasilikla Cin kokenli bazi sihir-
sel/dinsel fikirlerden etkilenmistir (ibid, s. 156). Bak. ayrica, id.,
Schamanenkronen zur Han-Zeit in Korea (in "Ostasiatische Zeitschrift”, n.s. IX,
5, Berlin, 1933, s. 156-63); id., Eine Schamanen-darstellung auf einem Han-Relief
(in "Asia Major", n.s. I, Leipzig, 1944, s. 74-77); id., Eine Schamanentracht in
ilrer Bedeutung fiir die altchinesische Kunst und Religion (in "Jahrbuch fiir
prahistorische ethnographische Kunst", XX, Berlin, 1960-63, s. 55-61). Alfred
SALMONY, Cang-sa'da bulunan -en azindan 6yle kabul edilen- Tch'ou
hanedaru sonlarindan kalma bir broz kap iizerine kazilmis, geyik boynuzlu
iki dansg figiiriinii saman olarak yorumluyor; bak. Antler and Tongue: an
Essay on Ancient Chinese Symbolism and its Implications (Ascona, 1954).
HEINE-GELDERN de, Artibus Asiae (XVIII, Leipzig, 1955, s. 85-90)'de
Salmony'nin eserini incelerken, bu yorumu kabul ediyor ve daha énce
William WATSON'un da, A Grave Guardian from Ch’ang-sha (in "British
Museum Quarterly”, XVII, 3, Londra, 1952, s. 52-56) adli makalesinde ayni
sonuca vardigim hatirlatiyor. Saman giysisinin askeri lalklar ve zirhlar
tizerine yapmuis olabilecegi etki konusunda ayr1 bir caligma yapilsa yeridir;
bak. K. MEULI, Scythica, s. 147, n. 8; F. ALTHEIM, Geschichte der Hunnen, 1,
s. 311>. Cin samarunn demir pullardan yapilmig bir zirh da igeren giysisi
daha arkaik d6nemden itibaren taniklanmaktadir; bak. B. LAUFER, Chinese
Clay Figures (Field Museum of Natural History, Anthropological Series,
XIII, 2, Chicago, 1914). Ozell. s. 196> ve tablo XV-XVIL
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unutularak, yasamin yeni bir boyutu yeniden ele gegirilmis
oluyordu : Dogallik ve igtenlige, 6zgilirliige, tiim kozmik ritim-
lerle "duygudashga”, dolayisiyla mutluluk ve 6&limsiizliige
tekrar kavusuluyordu.

Bize 6yle geliyor ki, bu agidan bakilinca, "ayi torenciligi‘ne
o kadar benzeyen bu eski Cin ritleri gercek mistik degerlerini
ele veriyor ve esrimenin, bir hayvanin dans biciminde taklidiy-
1e%8, ya da goge cikisi canlandiran bir dansla nasil gergeklestiri-
lebildigini anlamamizi sagliyor. Her iki durumda da samanin
ruhu "kendi kendisinden gikiyor" ve uguyordu. Bu mistik hava-
larugin, bir tanrinin ya da bir ruhun "inisi" seklinde ifadesi ise
bazan sadece bir kelime sorunuydu.

MOGOLISTAN, KORE, JAPONYA

Cinin kuzeybatisinda Si-ning'de yasayan ve Cinlilerin T'u-jen,
yani "oralilar" adiyla bildigi Monguorlarin dini, lamaizmle
iyice karismus melez bir samanizme dayamrt®. Mogollarda
lamaizm XVIL yiizyildan beri samanizmi yoketmeye caligth?C.
Fakat eski Mogol dini sonunda, kendine 6zgii karakterini kesin
olarak yitirmeksizin, lamaist katkilar1 6ziimsemeyi bagardi’!.
Kadin ve erkek samanlar son zamanlara kadar kabilelerin
dinsel yagsaminda 6nemli rol oynuyordu?2.

68 Tarihoncesi Cin sihirbazlik ve gizemciliginin olusumunda madenciligi ve
ona iligkin simgeselligi de hesaba katmak gerektir; bak. M. GRANET,
Danses et légendes, 11, s. 496>, 505>. Samanizmle dokiimcii ve demirciler
arasindaki iligkiler bilinmektedir; bak as. S. 366>. Bak. ayrica ELIADE,
Forgerons et alchimistes, s. 65>.

69 Bak. D. SCHRODER, Zur Religion der Tujen, son makale, 6zell. s. 235> ; L.
M. ]J. SCHRAM, The Monguors of the Kansu-Tibetan Border, 11: Their Religious
Life (Philadelphia, 1957), s. 76>, 91>.

70 Bak. W. HEISSIG, Schamanen vind Geisterbeschwirer im Kiiriye-Banter, s. 40>;
id., A Mon-golian Source to the Lamaist Suppression of Shamanism in the 17th
Century (in "Anthropos”, XLVIII, 1953, s. 1-29, 493-536), 5. 500> ve passim.

71 Bak. J.-P. ROUX, Eléments chamaniques dans les textes pré-mongols (in
"Anthropos”, LIII, 1-2, 1958, s. 133-42).

72 Bak. HEISSIG, Schamanen und Geisterbeschworer, s. 42>. Mogol samanizmi
hak. bak. ayrica W. SCHMIDT, Der Ursprung der Gottesidee, X, s. 94-100 ve
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Samanizmin Han doéneminden itibaren taniklandig:
Kore'de (kars. Hentze, Schamanenkronen) erkek samanlar kadin
giysileri giyerler ve sayica kadin samanlardan azdirlar’?. Kore
samanizminin kdkenlerini belirlemek zordur. Giineyden gelmig
etkileri de icermesi miimkiinse cle, Han déneminde kullarulan
saman bashgindaki geyik boynuzlar1 eski Tiirklere 6zgii geyik
tapinciyla iligkisi bulundugunu gosterir (kars. Eberhard,
Lokalkulturen, 11, s. 501>). Ustelik geyik tapinci kadin samanlarin
o6nemli rol oynar goriinmedigi avc kiiltiirlerine 6zgii bir
ogedir. Korede kadin samanlarin sayica iisttinltigii, geleneksel
samanizmin bozulmasinin ya da giliney etkilerinin sonucu
olabilir.

Japonyada samanizmin tarihi de, modern samanlik adetleri
hakkinda -6zellikle Nakayama Tar6 ve Hori Igiré'nun galigma-
lar1 sayesinde- bolca bilgi sahibi olmamiza kargin, Koredekin-
den daha iyi bilinmemektedir. Japon samanizminin c¢esitli
yonleri ve agamalar1 hakkinda bilgi edinebilmek i¢in Masao
Oka'nin eski Japonya kiiltiirli konusundaki biiyiik eserinin
yaymmlanmasini beklemek zorundayiz’4. Bugiin bildigimiz
kadariyla Japon samanizmi kuzey Asya veya Sibirya tipi stricto
sensu samanizme oldukca uzak goriiniiyor. Bu samanizm
herseyden 6nce bir "[6lillerin ruhlan tarafindan] g¢arpilma”
teknigidir ve hemen hemen sadece kadinlar tarafindan uygu-
lanmaktadir. Matthias Eder'e gore bu kadin gsamanlarin baslica
islevleri gsunlardir : 1) Oliiniin ruhunu 8biir diinyadan geri geti-

bu kitap hakkinda N. POPPE'nin fikirleri, Anthropos (XLVIII, 1953, s. 327-
32), s. 327-28; V. DIOSZEG]I, Problems of Mongolian Shamanism (Report of an
Expedition Made in 1960 in Mongolia), (in "Acta Ethnographica”, X, fas. 1-
2, Budapeste, 1961, s. 195-206).

73 Bak. EBERHARD, Lokalkulturen, 1, s. 313>; C. HAGUENAUER, Sorciers et
sorcieres de Corée (in "Bulletin de la Maison Franco-Japonaise”, I, 1, Tokyo,
1929, s. 47-65).

74 Samanizm hakkinda, bak. Masao Oka'run heniiz basilmamig eserine gore A.
SLAWIK tarafindan verilen bilgiler: Kultische Geheimbiinde der Japaner und
Germanen, s. 677, 688>, 733, 757. Fakat Masao Oka'nin yonteminin elestirisi
icin, bak. Charles HAGUENAUER, Origines de la civilisation japonaise.
Introduction & I'étude de la préhistoire du Japon (cilt I, Paris, 1956), s. 172-78.
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rirler. Bu igle ilgili olarak halk dilinde shinikuchi’den s6z edilir
ki, "6liintin agz1" diye gevrilebilir. Canli birinin ruhunu uzaklar-
dan getirdikleri zaman da ikikuchi, yani "dirinin agz1" terimi
kullanilir. 2) Isteyene gelecekteki mutluluk ve mutsuzluklari
(basina gelecekler) hakkinda bilgi verirler. O zaman kullanilan
terim kamikuchi, yani "tanrinin agzi"dir. 3) Hastaliklar1 ve 6teki
felaketleri kovarlar, dinsel arinma/aritma isini iistlenirler. 4)
Belli bir hastaliga kars: kullanilacak ilacin adini tanrilarindan
sorarlar. 5) Kaybolan esya ve nesneler hakkinda bilgi verirler.
Bir kadin samandan en sik istenen hizmetler &liilerin ya da
uzakta yagayan dirilerin ruhlarinin ¢agrilmasi ile iyi ya da kétii
talihin bildirilmesi, yani falcihktir. Obiir diinyadan geri ¢agrilan
ruhlar da genellikle akraba, dost veya sevgililerin ruhlaridir?>.
Cok sayida Japon kadin samani dogustan kérdiir. Giinii-
miizde bunlarin "esrimesi” kaba bicimde yapmacik ve taklittir
(Eder, ibid. s. 371). Oliiniin ruhu samanin sesiyle konusurken,
saman elindeki bir inci kolyeyle veya bir yayla oynar (ibid. s.
377). Saman adayinin egitimi, bir egitmenin yonetimi altinda,
ti¢ yildan yedi yila kadar siirebilir (ibid. s. 372) ve geng kizin
koruyucu tanrisiyla evlenmesiyle sona erer (ibid. s. 373). Bazi
bolgelerde sirra-erme siireci yorucu bir bedensel sinavi da
kapsar; bunun sonunda ¢irak kendini kaybedip yere diiger.
Ayiltilmasi bir "dogum” (tanjé) gibi goriiliir ve geng kiz gelinlik
giyer. Saman kizla koruyucu tanrisi arasindaki mistik evlenme
arkaik bir adet gibi goriiniiyor. "Ruh-kadin tanrilar" (mikogami)
daha’Kojiki’de, Nihongi'de ve bagka eski kaynaklarda da gegi-
yor. Bunlar, "iginde bir ruh-kadinin (yani samanin) tanrisal bir
varlik olarak tapinma konusu oldugu” tanrilarla, daha sonra,
bir ruh-kadinla bir tanrinin evlenmesinden dogan tanrilardir.
Bu ruh-kadinlara "Tanr1 Anasi" veya "Kutsal Ana" da denir.
Engishiki’de kutsal yerlerde tapilan tanrilarin listesinde bu ruh-
kadin tanrilara (mikogami) ayrilmig uzun bir dizin vardir. Kutsal
yerlerde kendi tanrilarina resmen hizmet eden bu ruh-

75 Schamanismus in Japan (in "Paideuma”, VI, 7, 1958, s. 367-80), s. 368.
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kadinlardan bagka, esleri birer gezici tanr1 (marebito) olup arasi-
ra kendilerini ziyarete gelen, samanliklarin1 6zel kisiler olarak
icra eden "bir gecelik esler” (ichiya-tsuma) de vardir. Bu 6zel
durumlarinin belirtkesi olarak, bunlar evlerinin ¢atisina beyaz
kus tiiyleri takilmig bir ok dikerlerdi. Bir tanri bir kadini suna-
ginda kendisine hizmete cagirinca, kadin yaninda bir piring
¢omlegi (meshibitsu; pigirilen pirinci sicak tutmak igin; sofrada
da piring taslara boyle bir kaptan dagitilir) ve bir tava, bagka
deyisle bir yeni gelinin ¢eyizinde bulunanlara benzer geregler,
getirirdi. Yakin bir déneme kadar ruh-kadinla sunagin rahiple-
rinden biri arasinda cinsel birlesme de sirra-erme programina
dahildi; tanr1 kendini béyle temsil ettiriyordu”®.

Bu tanrilarla evlenme olay1 Saora samanlarinin adetlerini
hatirlatiyor, su farkla ki Japonyada, Saora kizlarinda dikkati
gekecek kadar yogun olan kisisel esrime deneyimine rastlanmi-
yor. Japonyada koruyucu tanrisiyla evlenme kisisel bir yazgi-
dan ¢ok kurumun dogurdugu bir sonug gibi gériiniiyor. Ote
yandan, 6rnegin yay ve at (at bagh figtirciikler igin, kars. Eder,
ibid. s. 378) gibi baz1 6geler kadin sihirbazligiyla uyusmuyor.
Biitiin bunlar bize samanizmin geg ve melez bir asamasi karsi-
sinda oldugumuzu digiindiiriiyor. Ayrica "ruh-kadin tanrilar"
(mikogami) ve onlara iligkin bazi ritlieller anaerkilligin tipik
ozellikleriyle karsilastirilabilir : kadin devlet bagkanlari, kadin
aile reisleri, ana-yerli (matrilocal) evlilik, "konukla evlenme"
(Besuchehe), anaerkil klan ve klan digindan evlenme, vb. (ibid. s.
379).

M. Eder'in, Charles Haguenauer'in Origines de la Civilisation
Japonaise adli 6nemli ¢alismasindan haberi olmadig anlagili-
yor. Cikan ilk ciltte yazar tam anlamiyla Japon samanizminin
kokenlerinden bahsetmemekle birlikte, kanisinca Altay sama-

76 Ibid. s. 374. bak. W. P. FAIRCHILD, Shamanism in Japan (in "Folklore
Studies”, XXI, 1962, s. 1-122); ichiro HORI, Penetration of Shamanistic
Elements into the History of Japanese Folk Religion (Festschrift A. E. JENSEN,
Miinih 1964, s. 245-265); Kamata HISAKI, "Daughters of the Gods”: Shaman-
Priestesses in Japan and Okinaroa ("Monumenta Nipponica Monographs", no.
25, 1966, s. 56-73).
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nizmine benzer yanlarini ortaya koyan birgok olgu sayiyor:
"Eski Japonyada, -imparatorlugun resmi tarih yazicilarinin bu
konuda 6zenle sessiz kalmalarina ve sadece onun rakibi ve
Yamato sarayindaki térenlerde resmi” bir yer tutar olmus 'Vesta
rahibesi' mi-ko'dan bahsetmelerine kargin- 6rnegin kadin biiyii-
ciiniin rol ve davranisi hakkinda bildiklerimiz, onu hem Koreli
meslektag1 muday‘a, ... hem de Altayli kadin samanlara benzet-
memize imkan veriyor. Biitiin bu biiyiiciilerin temel islevi bir
ruhu bir tagiyiciya (bir kutsal direk ya da onun yerini tutan
herhangi bir sey) indirmek (Japonca or.o-s.u) ya da bu ruhla
diriler arasinda iletigimi saglamak {izere onu "bedenlemek"
(incarner), sonra da geri gondermekti. S6z konusu uygulama
sirasinda kutsal bir diregin kullanilmas: da, Japoncada hasira
(situn) sozciigiiniin kutsal seyleri sayarken "6zgiil birim"
olarak kullamilmasindan ileri gelmis olsa gerektir (kars. journal
Asiatique, Temmuz-Eyliil 1934, s. 122). Ote yandan Japon biiyii-
ciistiniin kullandig aletler de kitadaki meslektaslarininkilerle
aymiyd: : davul, .. ¢ingiraklar, ... ayna, .. ve kata.na (Altay
kokenli bir bagka s6zciik) adli kilig... Bunlarin ifritlere kars: etki-
lilikleri Japon folklorunun birgok motif ve &gelerinde ortaya
konur." (Origines, s. 169-170).

Hemen hemen biitiiniiyle bir erkek kurumu olan Altay
samanizminin, hangi agsamada ve hangi yolla, 6zgiil olarak
kadina dayali bir dinsel gelenegin yapi tas: haline gelmis oldu-
gunu Ogrenmek igin Ch. Haguenauer'in eserinin devamini
beklemek gerekiyor. Ne kili¢ ne de davul kdkende kadin biiyii-
ciiligiine ait araglardandir. Kadin samanlar tarafindan da
kullanilmalari, daha 6nceden erkek biiyiicii ve samanlarin akse-
suarlar1 arasinda bulunduklarin gosterir??.

77 Karsi cinsin sihirli giiglerinin kisi tizerindeki ¢ekim etkisi iyi bilinmektedir;
bak. ELIADE, Naissances mystiques, s. 172>.
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Paralel Mit, Rit ve Simgeler

Cesitli samancil ideolojiler birtakim mitsel temalarla sihirsel/
dinsel simgelefi de iglerine alip 6zlimsemiglerdir. Bunlarin tam
bir listesini vermeye, hele ayrintili incelemesini yapmaga hig
kalkismaksizin, samanizme nasil uyarlandiklarini ve orada
nasil yeniden degerlendirildiklerini gostermek iizere, birkagini
burada hatirlatmak yararsiz olmayacaktir.

KOPEK VE AT

Kopek konulu mitlere iligkin biitiin bilgiler icin Freda
Kretschmar'in eserine bagvurulabilirl. Asil samanizm bu konu-

1 Freda KRETSCHMAR, Hundestanimvater und Kerberos (2 cilt, Stuttgart, 1938),
bak. o6zell. 1I, s. 222>, 258>. Bak. ayrica W. KOPPERS, Der Hund in der
Muythologie  der  zirkumpazifischen ~ Vilker  ("Wiener  Beitrige zur
Kulturgeschichte und Linguistik”, I, 1930, s. 359>) ve "T'aung Pao" da P.
PELLIOT'nun bu makale tizerine diigiinceleri (XXVIII, 1931, s. 463-70).
Tiirk-Mogollarda kopek-ata hak. bak. PELLIOT, ibid. ve Rolf STEIN, Leao-
Tche, s. 24>. Eski Cinde kopegin mitolojik rolii hak. bak. E. ERKES, Der
Hund im alten China; Hind inanislari igin bak. E. ARBMAN, Rudra, s. 257>; B.
SCHLERATH, Der Hund bei den Indogermanen (in "Paideuma’, VI, 1, 1954, s.
25-40); Germen mitolojisinde, H. GUNTERT, Kalypso (Halle, 1919), s. 40>,
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da herhangi bir yenilik getirmemistir : Oliiler ya da bir "katil-
ma/sirra-erme" (initiation) sinavindan gegen kahramanlar gibi
saman da Yeraltina inislerinde "6liimsel" kopekle karsilasir.
Kopek ve kurt gevresinde kurulu mitoloji ve sihirbazlig: gelisti-
rip yeniden yorumlayanlar daha ¢ok -esrimeleri ve "cezbeli"
(frénétique) tOrenleri samancil sayilabildigi Olglide- savasgiliga
yonelik "katilma/sirra-erme” torenlerine dayali gizli dernekler-
dir. Ritleri arasinda insan eti yemek de bulunan bazi gizli
dernekler ve genel olarak "lycanthropie” (kurt-adamlik), tiyenin
sihir yoluyla kopege veya kurda doniismesini igerirler.
Samanlar da kurda doniigebilir, fakat bu kurt-adamliktakinden
bagka bir anlamdadir : Yukarda gordiigiimiiz gibi, onlar birgok
bagka hayvan bigimlerine de girebilirler.

Samancil mitoloji ve ritlerde atin tuttugu yer ise ¢ok bagka-
dir. Tam ve tipik anlamiyla bir "6lim hayvani" ve ruh-
gOgtiriicti olan at?, saman tarafindan gesitli baglamlarda esrime-
ye, yani mistik yolculugu miimkiin kilan "kendinden-gikisa",
ulagmak igin kullanilir. Bu mistik yolculugun ille de Yeraltina
dogru yapilmasi sart degildir; “at" samanin havada ugmasini,
Goge citkmasini da saglar. Ata dayali mitolojide Yeraltina degil
oliime iligkin karakter agir basar; at Oliim'iin mitsel bir goriin-
tiistidiir ve bu nedenle esrime mitolojisinin ve tekniklerinin
icine alinmugtir. At dleni 6biir diinyaya tagir; "diizey atlamay:”,
yani bu diinyadan bagka diinyalara gegisi gergeklestirir ve bu
yiizden, ayni zamanda erkeklige giris anlami tagiyan bazi katil-
ma/sirra-erme torenlerinde (”"Mannerbiinde”) de birinci planda
rol oynar3.

55>; Japonyada (ki orada &liimle iligkili bir hayvan degildir), Alexander
SLAWIK, Kultische Geheimbiinde der Japaner und Germanen, s. 700>; Tibette, S.
HUMMEL, Der Hund in der religiosen Vorstellungswelt des Tibeters (in
"Paideuma”, VI, 8, 1958, s. 500-09 ; VII, 7, 1961, s. 352-61.

2 L.MALTEN'e bagvur.: Das Pferd im Totenglauben ("Jahrbuch des kaiserlichen
deutschen archdologischen Instituts”, XXIX, Berlin, 1914, s. 179-256); bak.
ayrica V. I. PROPP, Le radicistoriche dei racconti di fate, s. 274>.

3 Bak. HOFLER, Kultische Geheimbiinde der Germanen, s. 46>; Alexander
SLAWIK, Kultische Geheimbtinde der Japaner und Germanen, s. 692>.
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"At" -yani ucu at basli bir degnek veya sirik- Buryat
samanlarinin esrimelik danslarinda kullanilir. Yukarda (s. 361),
Araucas machi’lerinin seanslarinda da boyle bir dansa rastla-
mustik. Fakat at bagli bir sirik {izerinde esrimelik dans ritinin
yayilma alani ¢ok daha genistir. Burada birkag 6rnek verelim :
Batak'larda atalar onuruna at kurban: sirasinda dort kisi uglan
at bag1 biciminde yontulmus siriklara binmis olarak dans eder?.
Java ve Bali'de de esrimelik dans riti atlarla iligkilendirilir®.
Garo'larda "at" yemis toplama ritinin bir pargasidir. Atin viicu-
du i¢in muz agacindan bir dal veya sap, bas1 ve ayaklar1 igin de
bambu kullanilir. Bas bir degnegin ucuna takilir; bir adam bunu
gogsii hizasina gelecek sekilde tutarak, ayaklarin siiriiye siirti-
ye vahgice bir dans icra ederken, rahip de yiizi ona doniik
durumda, "ata" seslenirmis gibi yaparak kendi dansini icra
eder®.

V. Elwin Bastarli Muria'larda da buna benzer bir ritiiele
tanik olmustur. Biiyitk Gond tanrisi Lingo Pen'in Semur-
Gaon'daki tapmaginda birkag tahta "at” bulunur. Tanr1 adina
yapilan senliklerde bu "atlar" medyumlar tarafindan tasinir ve
esrime/daling hali meydana getirmek igin oldugu kadar fal
bakmak icin de kullanilir. "Metawand'da birkag saat boyunca
omuzlarinda klaninin tanrisini temsil eden bir tahta at tasiyan
bir medyumun garip ve komik hoplayip sigramalarini gozle-
dim. Bandapal'da da Marka Pandum (ritiiel mangue yemegi)
icin ormanda kendimize yol agarken, omuzlarinda hayali bir at
tasiyan bir bagka medyum {i¢ kilometre boyunca agir agir giden
arabanin oniisira kosuyor, tiris veya eskin gidiyor, kisneyip
saha kalkiyor, ¢ifte atiyordu. 'Tanriy: sirtinda tagiyor' dediler
bana, 'boyle birkag giin boyunca oynamadan duramaz'
Malakot'ta bir diigiinde ilging bir tahta ata binmis bir medyum

4 Bak.]. WARNEK, Die Religion der Bafak, s. 88.

5 Bak. B. de ZOETE ve W. SPIES, Dance and Drama in Bali (L.ondra, 1938), s. 78.

6 Biren BONNERJEA, Materials for the Study of Garo Ethnology (“Indian
Antiquary”, LVIll, Bombay, 1929, s. 121-27); Verrier ELWIN, The Hoblry Horse
and the Ecstatic Dance ("Folk-Lore", LIII, Londra, 1942, s. 209-213), s. 211; id.,
The Muria and their Ghotul (Bombay, 1947), s. 205-09).
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gordiim; giineyde, Dhurwa bolgesinde de bir bagka medyumun
yine buna benzer bir tahta ata bindigini gordiim. Her iki
durumda da, t6renin akisini ve diizenini bozan bir sey olursa,
atlh medyum dalinca gegiyor ve o zaman bu diizensizligin
doga-iistii nedenini bulabiliyordu".

Bir bagka térende, Gond-Pardhan'larin Laru Kajinda da
"tanrinin  atlar’" bir esrimelik dans yaparlar®. Hindistanda
birgok yerli halkin 6liileri ata binmig olarak gosterdiklerini de
hatirlatalim : 6rnegin Bhiller ya da mezarlarina koyduklar:
tahta levhalara atli figiirleri oyan Korku'lar gibi®.. Muria'larda,
cenaze torenlerinde, Oliilerin at sirtinda biir diinyaya varigin
anlatan ritiiel ezgiler sdylenir. Ortasinda altin bir salincakla
elmastan bir tahtin bulundugu bir saraydan s6z edilir. Olii
buraya kadar sekiz ayakl bir at tarafindan taginir'®. Sekiz ayak-
I1 at motifinin tipik olarak samancil oldugunu biliyoruz. Bir
Buryat sOylencesine gore, bir geng kadin ikinci koca olarak bir
samann "atasal ruhunu" alir ve bu mistik evliligin sonucu
olarak harasindaki kisraklardan biri sekiz bacakl bir tay dogu-
rur. "Diinyevi" kocasi bunun dért bacagini keser. Kadin yaki-
nir: "Yazik! O benim istiine binip bir saman gibi gezdigim
atcagizimdi!.." Ve ugup gider, bagka bir kdye yerlesir. Daha
sonra da Buryatlarin koruyucu ruhlarindan biri olur!™.

7 ELWIN, The Hobby Horse, s. 212-13;id., The Muria, s. 208.

8 Shamrao HIVALE, The Laru Kaj ("Man in India", XXIV, Ranchi, 1944, s. 122>),
alint1 yapan ELWIN, The Muria, s. 209. Bak. ayrica W. ARCHER, The Vertical

Man. A Study in Primitive Indian Sculpture (Londra, 1947), s. 41>, at suretleriy-
le yapilan esrimeli dans (Bihar) hakk.

9 Bak. W. KOPPERS, Monuments to the Dead of the Bhils and Other Primitive
Tribes in Central India: a Contribution to the Study of the Megalith Problem
("Annali Lateranensi", VI, Vatikan, 1942, s. 117-206); ELWIN, The Muria, s.
210> (sek. 27, 29, 30).

10 ELWIN, The Muria, s. 150. Hindistanin kuzeyindeki samanizmde atla ilgli
6geler icin, bak. ayrica R. RAHMANN, Shamanistic and Related Phenomena in

Northern and Middle India, s. 724-25.

11 SANDSCHEJEW, Weltanschauung und Schamanismus der Alaren-Burjaten, s.
608. Tunguzlarin inaniglarina gore, samanlarin soz ettikleri "Hayvanlarin
Anas1” sekiz bacakl bir karaca dogurur; bak. G. V. KSENOFONTOV, -
Legendtirasskazi, s. 64>.



Paralel Mit, Rit ve Simgeler 511

Sekiz bacaklt ya da bassiz atlar gerek GGermen gerek Japon
"erkek derneklerinin" mit ve ritlerinde de taniklanr!2. Biitiin bu
kiiltiirel biitiinliiklerde ¢ok ayakli ya da hayalet atlarin hem
6liime hem de esrimeye iligkin iglevieri vardir. Tahta at ("Hobby
Horse”) da esritmelik -ama ille de "samancil" olmayan- dansla
iligkili olarak ortaya gikar!3.

Samanlik seansinda "at" gercekten ve resmen bulunmasa
bile, yakilan kir at: killar1 ya da samanun {istline oturdugu beyaz
bir kisrak postu araciligiyla, simgesel olarak yer alir. At kil
yakmak samani 6biir diinyaya gotiirecek olan sihirli hayvani

- cagirmak demektir. Buryat soylenceleri 6len samanlarn yeni
yurtlarina tagiyan atlardan s6z eder. Bir Yakut masalinda
"Seytan" davulunu ters gevirip iistiine oturur, degnegiyle iig
yerinden deler; davul {i¢ bacakl bir kisraga doéniisiip binicisini
doguya gotirir!. “

Bu birkag 6rnek samanizmin ata iliskin mitoloji ve ritleri ne
yonde, nasil kullandigini gosteriyor : Ruh-goglirticti ve "6lim-
sel" olan at, daling/esrime haline ge¢meyi, ruhun bu halde
yasak diyarlara ugmasini kolaylastirtyor. Simgesel "at siirme”
veya at sirtinda yolculuk ruhun bedenden ayrilmasini, samanin
"mistik Slimiini" dile getiriyor.

SAMANLAR VE DEMIRCILER

Demircilik ugragi 6nem bakimindan samanlik meslek ve gore-
vinden hemen sonra gelir!®. Bir Yakut atasdzii "Demirciler ve

12 HOFLER, s. 51>; SLAWIIS, 5. 694>

13 Bak. R. WOLFRAM, Robin Hood und Hobby Horse ("Wiener prihistorische
Zeitschrift", XIX, 1932, s. 357>); A. von GENNEP, Le Cheval-jupon ("Cahiers
d'ethnographie folklorique™, I, Paris, 1945).

14 V.I.PROPP, s. 286.

15 Bak. M. A. CZAPLICKA, Aboriginal Siberia, s. 204>. Yenisey boyu kavimle-
rinde demircinin eskiden tagidigi 6nem hak. bak. RADLOV, Aus Sibirien, 1,
s. 186>. Bak. ayrica F. ALTHEIM, Geschichte der Hunnen, 1, s. 195>; D.
SCHRODER, Zur Religion der Tujen des Sininggebietes (Kukunor), 3. makale,
s. 828, 830; H. FINDEISEN, Schamanentum, s. 94>. Asagida ele alinan biitiin
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samanlar ayni yuvadan ¢ikar" der. Bir bagkas! da "samamnn kari-
sinin saygiya, demircininkinin ise tapilmaya layik oldugunu”
soyler. Demircilerde hastaliklar1 iyilestirme, hattd gelecegi
bilme giicii vardir'®. Dolgan'lara gore samanlar demircilerin
ruhlarin1 "yutamaz", ¢linkii demirciler onlar ateste saklar. Buna
karsilik demircinin bir samanin ruhunu yakalayip ateste
yakmasi miimkiindiir. Demirciler de koétii ruhlarin siirekli
tehdidi altinda ve bu diisman ruhlarn uzaklagtirmak icin siirekli
olarak galigmak, atesle oynamak, giiriiltii yapmak zorundadir-
lar!?,

Yakut mitlerine gére demirci meslegini Yeralt: diinyasinin
bas demircisi "kotii" tanr1 K'daai Maksin'den almigtir. Bu tann
demir parcalariyla gevrili demirden bir evde oturur. Unlii bir
ustadir; kahramanlarin kirilan veya kesilen kol ve bacaklarini o
onarir. Obiir diinyanin {inlii samanlarinin sirra-erme térenleri-
ne katildig1 da olur. Onlarin ruhlarina, demire oldugu gibi, su
verir®,

Buryat inanigina gore, goksel demirci Bosintoj'un dokuz
oglu insanlara maden iglemeyi 6gretmek igin yeryiiziine inmis,
onlarin ilk dgrencileri de demirci ailelerinin atalar1 olmugtur
(Sandschejew, s. 538-39). Bir bagka soylenceye bakilirsa,
Bosintoj'la dokuz oglunu insanlara maden isleme sanatinin

hususlar i¢in, bak. ELIADE, Forgerons et alchimistes, 6zell. s. 57>. Bak. ayrica
HUMMEL, Der gittliche Schmied in Tibet (in "Folklore Studies”, XIX, 1960, s.
251-72).

16 SIEROSZEWSKI, Du chamanisme d’aprés les croyances des Yakoutes, s. 319.
Bak. ayrica W. JOCHELSON, The Yakut, s. 172>.

17 A. POPQOV, Consecration Ritual for a Blacksmith Novice among the Yakuts
("Journal of American Folklore", XLVI, 181, 1933, s. 257-71), s. 258-260.

18 Ibid, s. 260-61. Saman adaylarimin sura-erme riiyalarinda demirci-
samanlarin ("seytanlar”) oynadigi rol hatirlanacaktir. K'daai Maqsin'in
evine gelince, Altay samanmimin yeraltina, Erlik Han'in yamuna inerken
madenf sesler duydugu biliniyor. Erlik kétii ruhlarin tutsak aldigi canlar
(insan ruhlarini) demir zincirlerle baglar (SANDSCIHEJEW, s. 953). Tunguz
ve Orogi sozlii geleneklerine gore, samanliga hazirlanan adaymn bagi da,
giysileriyle aym zamanda ve ayni firinda doéviilerek bigcimlenir; bak. A.
FRIEDRICH ve G. BUDDRUSS, Schamanengeschichten aus Sibirien, s. 30.
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sirlarin1  agiklamak {izere yeryliziine gonderen bizzat Ak-
Tengri'dir'®. Biiyiik demircinin ogullan diinyal kizlarla evlene-
rek demircilerin atalar1 olmuslardir. Bu ailelerin birinden
gelmeyen hi¢ kimse demirci olamaz (Sandschejew, s. 539).
Buryatlarda bundan bagka kimi térenlerde yiizlerini kurumla
siyaha boyayan "kara demirciler" de vardir; halk bunlardan
ozellikle korkar (ibid. s. 540). Demircilerin koruyucu tanr1 ve
ruhlar1 onlara iglerinde yardim etmekle kalmaz, onlar1 kétii
ruhlara karg1 savunurlar da. Buryat demircilerinin kendilerine
Ozgti ritleri vardir. Bunlarin at kurbani hayvanin karnini yarip
yiregini sokerek yapilir (bu rit agik¢a samancildir). Atin rubu
gokteki Bosintojun yanina gidecektir. Dokuz geng dokuz
ogulun roliinii oynar; goksel demircinin kendisini canlandiran
bir kisi de dalinca gegip olduk¢a uzun bir monologla nasil in illo
tempore (o zamanlar, vaktiyle) ogullarini insanlara yardim igin
diinyaya gonderdigini, vb. anlatir. Sonra da diliyle atese doku-
nur. Sandschejew'e anlatildigina gore, eski adetler yiiriirliiktey-
ken Bosgintoju temsil eden adam ergimis demiri avucuna
alirmig?’. Fakat Sandschejew sadece kizgin demire ayakla doku-
nuldugunu goziiyle goérmiis (op. cit. s. 550 >). Bu tiir sinamalar-
daki samancil yan kolayca farkedilebiliyor : $amanlar cla
demirciler gibi "atesin hakimi"dirler, ama sihirli gtigleri oldukga
tstiindiir.

A. Popov bir demircinin bir gaman tarafindan sagiltilma
seansini Syle anlatiyor : Hastaliga demircinin "ruhlart” sebep
olmugtu. K'daai Maksin'e bir kara boga kurban edildikten sonra
demircinin biitiin aletleri hayvanin kanina bulandi. Yedi kisi
biiyiik bir ates yakip boganin kafasimi korlarin igine attilar. Bu
sirada saman da yirlarinu sdylemeye baghyor, tanrinin huzuru-

19 Tibetliler de demircinin bir tanrsal koruyucusuyla iki kardesi oldugunu
bilirler. Bak. R. de NEBESKY-WQJKOWITZ, Oracles and Demons of Tilet, s.
539.

20 Dogon demircileri, ilk demircilerin yaptiklarimi hatirlatmak tizere, bir
kizgin demiri ellerine alirlar; bak. M. GRIAULE, Dieu d'ean. Entretiens avec
Ogotemmeéli (Paris, 1949), s. 102.
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na yapacag esrimeli yolculuga hazirlamyordu. Yedi adam boga
kafasini atesten alip bir 6rsiin iistiine koydular ve tizerine gekig-
lerle vurdular. ($imdi burada da, saman adayinin sirra-erme
rityalarinda "ifritlerin" yaptigina benzer bigimde, demircinin
"baginin” simgesel olarak dogiliip yeniden bigimlendirilmesi
olaymna tanitk olmuyor muyuz?) Her neyse, sonunda saman
K'daai Maksin'in yeralt1 evine iner, bir ruhu diriltmeyi basarir,
ve bu ruh samanin agzindan hastalik ve gereken sagiltma
yontemi konusunda sorulan sorulara yamit verir (Popov,
Consecration Ritual, s. 262 >).

"Atese s6z gegirebilmesi"' ve 6zellikle madenler {izerindeki
sihirli gtigleri yiiziinden, demirciler her yerde korkulan ve geki-
nilen biiyiiciiler olarak taninmiglardir?; bu nedenle onlara karst
tutum ve davraniglar geligkili ve ¢ift anlamlidir : Hem kii¢ciimse-
nir hem de sayg: goriirler. Bu geligkili tutuma 6zellikle Afrikada
rastlanir??; bir¢ok kabilede demirci lanetli bir kisidir, parya say1-
lir, hattd oldiiriilmesi bile ceza gerektirmez?3; buna kargilik
baska kabilelerde ise sayg goriir, otacilarla (medicine men) ayn
diizeyde tutulur, politik sef bile olabilir?%. Bu tutum ve davra-
nislarin agiklamas1 madenlerin ve madencilik ugrasinin insan-
larda uyandirdigy geligkili tepkilerde ve gesitli Afrika
toplumlarini biribirinden ayiran diizey farklarinda yatar. Bu
toplumlardan bazilar1 maden iglemeyi ge¢ ddnemlerde ve
karmagik tarihsel kosullarda tanimiglardir. Burada bizi asil ilgi-

21 Bak. M. ELIADE, Forgerons et alchimistes, s. 57> ve passim.

22 Bak. Walter CLINE, Mining and Metallurgy in Negro Africa ("General Series
in Anthropology”, 5, Menasha, 1937); bak. ayrica B. GUTMANN, Der
Schmied und seine Kunst im animistischen Denken ("Zeitschrift fiir
Ethnologie”, XLIV, 1912, s. 81-93) ; WEBSTER, Magic, s. 165-67.

23 Ornegin, Beyaz Nil boyundaki Barilerde (Richard ANDREE, Die Metalle bei
den Naturvolkern; mit Beriicksichligung prihistorischer Verhiltnisse, Leipzig,
1884, s. 9, 42); Wolof ve Tibbularda (ibid., s. 41-43); Wanderobo ve
Masailerde (CLINE, s. 114), vb.

24 Kongolu Ba-Lolo' lar demircilerin kiral soyundan gelme olduguna inanirlar
(CLINE, s. 22). Wachagga'lar onlara hem sayg gosterir hem de korkarlar
(ibid., s. 115). Demircilerin kismen 6nderlerle 6zdeslenmesine -Basonge,
Baholoholo, vb. gibi) bazi Kongo kabilelerinde de rastlanir (CLINE, s. 125).
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lendiren, Afrikada da demircilerin bazan kendilerine 6zgii
katilma/sirra-erme ritiielleri olan gizli dernekler olugturmalari-
dir?. Hatt4 kimi durumlarda demircilerle samanlar veya otaci-
lar arasinda bir ‘“ortakyasam" (symbiose) iligkisine bile
rastlarur?®.  Katilma/sirra-erme  térenli  gizli derneklerde
(Mdnnerbiinde) demircilerin de yer almasi eski Germenlerde?”
ve Japonlarda?® da goriiliir. Cin mitolojik geleneklerinde de?’
metaliirji, sihirbazlik ve hanedan kurucu hiikiimdarlar arasinda
benzer iligkiler saptanmigtir. Ayn iligkiler, bu kez ¢ok daha
karmasik bigimde, klasik mitolojideki Kyklops'lar, Daktyl'ler,
Kuret'ler ve Telkhin'lerle maden isleme ugras: arasinda da
karsgimiza gikar®. Madenciligin cin ve ifritlere 6zgii, "dsurik”
niteligi, Hindistanin yerli halklarinin (Birhor, Munda, Oraon)
mitlerinde agikga belirtilir; bu masallarda demircinin gururu ve
kendini begenmisligi, sonunda Yiice Varligin onu yenip kendi
ocaginda yalamay: basardigi, vb. anlatilir.3!

"Madenciligin sirlar1" bize samanlikta sirra-erme yoluyla
aktarilan "meslek sirlarini® animsatiyor. Her iki durumda da
yabancilara kapali (ésotérique) bir sihirli teknik s6z konusudur.
Bu nedenledir ki, demircilik meslegi de genel olarak samanlik
gibi kalitsaldir. Samanhikla maden isciligi arasinda eskiden var
olmus olan tarihsel iligkilerin daha derin ve ayrintili bir incele-

25 Bak.CLINE, ibid.,s. 119; ELIADE, Forgerons et alchimistes, s. 100>.

26 CLINE, s. 120 (Bayeke, IIa, vb.).

27 HOFLER, Kultische Geheimbiinde der Germanen, s. 54>. Fin mitolojik gelenek-
lerinde madencilik-sihirbazlik iligkisi hak. bak. K. MEULI, Scythica, s. 175.

28 SLAWIK, Kullische Geheimbiinde der Japaner und Germanen, s. 697>.

29. Marcel GRANET, Danses et légendes, 11, s. 609 ve passim.

30 Bak. L. GERNET ve A. BOULANGER, Le Génie grec dans la religion (Paris,
1932), s. 79; Bengt HEMBERG, Die Kabiren (Uppsala, 1950), s. 286> ve
passim. Demirci, dansgi ve biiyiicli arasindaki ilskiler konusunda, bak.
Robert EISLER, Das Qainszeichen und die Qeniter ("Le Monde Oriental”,
XXIII, fas. 1-3, Uppsala, 1929, s. 48-112).

31 Bak. Sarat Chandra ROY, The Birhors: a Little-Known Jungle Tribe of Chota
Nagpur (Ranchi, 1925), s. 402> (Birhor); E. T. DALTON, Descriptive
Ethnology of Bengal (Calcutta, 1872), s. 186> (Munda); B. DEHON, Religion
and Customs of the Uraons ("Memoirs of the Asiatic Society of Bengal", I, 9,
Calcutta, 1906), s. 128> (Oraons). Sorunun biitiinii igin, bak. Walter
RUBEN, Eisen-schmiede und Dimonen in Indien, s. 11>, 130> ve passim.
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mesine girismek bizi konumuzdan fazla uzaklagtirir. Burada su
noktay: belirtmek 6nemli ve yeterlidir : Maden islemeye dayal
sihirbazlik, zorunlu olarak igerdigi "atese egemenlik" olayinin
etkisiyle, samanlig1 saygin kilan pek ¢ok 6geyi 6ziimsemistir.
Demircilere iligkin mitolojide saman ve genel olarak biiyiicii
mitolojilerindeki bir¢ok tema ve motifi aynen buluyoruz. Bu
durum, koékenleri ne olursa olsun, Avrupanin folklor gelenekle-
rinde de dogrulaniyor; orada da demirci sik sik bir tiir cin veya
ifritle 6zdesleniyor, Seytan da agzindan ateg piiskiiren bir yara-
tik olarak gosteriliyor. Bu imgede, olumsuz degerlendirilmis
olarak, ates {izerindeki sihirli egemenligi goriiyoruz.

" SIHIRLI SICAKLIK"

Avrupali halklarin inamglarindaki Seytan gibi, samanlar da
yalniz "atesin hakimi" olmakla kalmaz, ayn1 zamanda atesin
ruhunu da 6ziimseyebilir ve samanlik ederken agiz ve burunla-
rindan ve biitiin viicutlarindan ates piiskiirebilirler32. Bu tiir
marifetler bircok 6rnegini verdigimiz "atese egemenlik" temast
tizerine kurulu samanlik marifetleri sinifina sokulabilir. Bu
sihirli gii¢ samanlarin ashinda "ruhluk veya cinlik" durumuna
eristiklerinin gostergesidir.

Fakat gordiiglimiiz gibi "mistik sicaklik" kavrami samaniz-
min tekelinde degildir; genel olarak sihirbazliga, biiyiiciiliige
ait bir tasarimdir. Cok sayida "ilkel" kabile sihirsel/ dinsel giicti
"yakic1" bir sey olarak tasarlar, ve "sicaklik, yanma/yakma, ¢ok
sicak” gibi terimlerle dile getirirler. Dobu'da "sicaklik, 1s1"
kavrami hep biiyiiciilitk fikriyle birlikte gider33. Sicakligin,
sihirbazlarin tipik 6zellik ve yetenegi oldugu Rossel adalarinda
da aynt durum goriiliir*%. Salomon adalarinda ¢ok miktarda

32 PROPP, Le radici storiche dei racconti di fate, s. 284>; Gilyak ve Eskimo
samanlarindan 6rnekler veriliyor.

33 R. F. FORTUNE, Sorcerers of Dobu, s. 295>. Bak. ayrica A. RADCLIFFE-
BROWN, The Andaman Islanders, s. 266>. Bak. yuk. s. 287, 342.

34 WEBSTER, Magic, s. 7, W. E. ARMSTRONG, Rossel Island (Cambridge,
1928), s. 172> den alinty.
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mana'’s1 (sihirli giicii) olan biitiin kigiler saka, yani "yakic1" sayi-
1ir®. Bagka yerlerde, érnegin Sumatra'da ve Malaya takimadala-
rinda, "sicaklik, 1s1" kavramini gosteren sdzciikler ayni zamanda
kotiiliik fikrini de ifade eder; buna karsilik mutluluk, baris,
huzur, sakinlik kavramlarn tazelik ve serinlik anlamina gelen
terimlerle dile getirilir (Webster, s. 27). Bir¢ok sihirbaz ve biiyii-
cli bu yiizden tuzlu veya biberli su iger, son derece ac1 ve yakici
bitkiler yerler, ve boylece "i¢ sicakliklarin1” arttirmak isterler
(ibid. s. 7). Buna benzer bir neden bazi Avustralyal erkek ve
kadin biiyiiciilerin ise boyle "yakici" maddeler yemelerini
yasaklar : Zaten yeteri kadar "i¢ sicakhg1” vardir bunlarin; daha
fazlas zararlidir3®.

Aymni inaniglar daha karmasik (gelismis) dinlerde de korun-
mustur. Giinlimiizde Hindu'lar 6zellikle giiglii tanrilarindan
birini prakhar ("gok sicak"), jdjua ("yakic1") veya jovalit (“atesli")
gibi sifatlarla nitelerler?”. Hind miisliimanlar: Tanriyla iletigsime
giren kisinin "yakicilashgina" inanirlar (Abbott, s. 6). Mucize
gosteren adama sahib-josh derler; josh ("cos") sozcligii "kaynar,
kaynayan" anlamina gelir (ibid.). Anlam genislemesi yoluyla,
herhangi bir sihirsel/ dinsel "gii¢" iceren her tiirlii kisi ve eylem
"yakar, yakic" sayilir olmustur (ibid. s. 7> ve dizin, "1s1" madde-
si).

Burada kuzey Amerikanin mistik kardeslik ("ahilik")
derneklerinin katilma/sirra-erme amagh "sicaklik banyolarini”
(etliv, "sauna") ve genel olarak bir¢ok kuzey Amerika kabilesin-
de saman adaylarinin hazirhik dénemlerinde sicaklik banyosu-
nun oynadig: sihirli rolii hatirlatmak yerinde olacaktir. Boyle
"banyolarin” esritici islevine, kenevir dumaniyla uyusturulma
ile birlesmis olarak, Iskitlerde bile rastlanmigtir. Ayni baglamda
eski Hind'in kozmogonik ve mistik geleneklerindeki tapas da

35 WEBSTER, Magic, s. 27; bak. R. H. CODRINGTON, The Melanesians, s. 191>.

36 WEBSTER, s. 237-38. "Igsel sicaklik” ve "atege egemenlik" konusunda, bak.
ELIADE, Forgerons et alchimistes, s. 81>.

37 J. ABBOTT, The Keys of Power. A Study of Indian Ritual and Belief (Londra,
1932), 5. 5>.
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hatirlanmalidir : "i¢ sicaklik" ve terleme "yaratici"dir. Bundan
bagka, furor, wut, ferg gibi kavramlar igeren baz1 Hind-Avrupa
kahramanlk mitleri de burada anilabilir. Irlandali kahraman
Ciichulainn ilk biiyiik ve basarili sinavindan o derece "1sinmig"
olarak ¢ikar ki, viicudunu sogutmak igin ti¢ gerdel (tahtadan
yapilma biiyiik yuvarlak tekne. Cev.) soguk suya ihtiya¢ duyu-
lur. (Bu ilk biiyiik is de zaten, Georges Dumézil'in gosterdigi
gibi, savaggilar arasina katilma anlami tasiyan bir sirra-erme
ritiyle esdegerlidir.) "[Kahramani] 6nce birinci legene koydular;
suya Oyle bir sicaklik saldi ki, 1sinan su legenin tahtalarnni ve
cemberlerini ceviz kabugu gibi kirdi. Ikinci legende su yumruk
kadar kabarciklar gikararak kaynadi Ugiinciisiinde sicaklik
bazilarinin dayanabilecegi bazilarinin dayanamayacag1 derece-
ye indi. O zaman kiigiik oglanin &fkesi (ferg) yatist1 ve giysileri-
ni giydirebildiler"38, Ayni "savasgihk" gondergeli mistik sicaklik
Nart'larin kahramani Batradz'in da ayiric1 6zelligidir3®.

Kaydetmek gerekir ki biitiin bu mit ve inarnslar gercek bir
"atese egemenlik" kavramini da iceren katilma/sirra-erme ritii-
elleriyle birlikte gider%?. Eskimo veya Mangu saman adayi,
Himalayali veya Tantrist yogi gibi, sihirli gii¢ ve yeteneklerini
en dondurucu soguklara dayanmak ya da viicuduna sarilan
islak carsaflar1 "i¢ ategiyle” kurutmak suretiyle kanitlamak
zorundadir. Ote yandan, gelecegin sihirbazlarinin gegirildigi
bircok bagka sinama da, aksi yonde, bu atese egemenligi
tamamlar. Mistik sicaklik sayesinde soguga dayanmak ya da
atesten etkilenmemek gibi gliclerin her ikisi de insan-iistii bir
duruma erigildigini gosterir.

38 Tdin Bé Cudlnge, 6zet ve geviri G. DUMEZIL, Horace et les Curiaces, s. 35>.

39 Bak. G. DUMEZIL, Légendes sur les Nartes, s. 50>, 179>; id., Horace et les
Curiaces, s. 55>.

40 Otacilarin (medicine-men) ates iginde yiiriidiiklerine inamilir; bak. A. P.
ELKIN, Aboriginal Men of High Degree, s. 62>. "Ateste yiiriime" konusunda,
bak. R. EISLER, Man into Wolf (Londra, 1951), s. 134-35'teki kaynakca.
Samanin Macarca adnun da "sicakhk, yakicihk” anlamu tagiyan bir kokten
ttiremis olmasi akla yakindir; bak. Janos BALAZS, A magyar samdn réiilete
(Die Ekstase der ungarischen Schamanen), s. 438> (Almanca 6zet).
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Samanin esrimesi ¢ogu kez "isinma"dan sonra amacina
ulagir. Daha 6nce de belirtmek firsatim bulmusgtuk : Seansin
bazi anlarinda "fakirsel” gii¢ ve yeteneklerin ortaya dokiilmesi
de, samanlarin esrime yoluyla erigtikleri yeni "ikinci durumun”
gercekligini saptama ve kanitlama zorunlulugundan ileri gelir.
Saman kendini bicaklar, akkor halindeki demire dokunur,
korlar1 yutar, vb., ¢linkii bu kanitlama isini baska tiirli yapa-
maz; ulagtigl yeni ve insan-iistii hali sinamak, gergekligini
gormek ve gostermek zorundadir.

Uyusturucu kullanimimin da sihirli sicaklik arayisiyla
kamgilanup yayildigint diistinmek icin nedenler vardur. Kimi
otlarin dumaninda, kimi bitkilerin "yanisinda" bu giicii arttirici
ozellikler bulunuyordu. Uyusturucu alan "isinir"; narkotik
sarhogluk "yakicidir". Ayrica dalinca gotiiren igsel sicaklik
mekanik yollardan da elde edilmeye galisiliyordu. Ayni sekilde
uyusturucu etkisinin simgesel degerini de hesaba katmak gere-
kir : Bu sarhogluk ("dumanalti” durumu) bir tiir "6liim"le egde-
gerliydi; kisi bedeninden ¢ikiyor, Oliilerin ve ruhlarin
durumunu kazaniyordu. Mistik esrime gegici bir "6lim" veya
bedenden ayrilmayla es tutuldugundan, ayn1 sonucu doguran
biitiin "dumanlanma” ara¢ ve olaylar1 da samancil esrime
tekniklerine dahil edildi. Fakat bu sorunu daha dikkatli bigim-
de inceleyecek olursak, uyugturucu kullaniminin daha ¢ok bir
esrime tekniginin yozlasmasini ya da "alt" toplum katlarina
yayllmasini temsil ettigi izlenimine kapiliriz4!. Ne olursa olsun,
uyusturucu (tiitiin, vb.) kullanimmin Uzak Kuzeydogu
samanizmine oldukga yakin bir ge¢cmiste girdigi saptanmustur.

41 Bu sorunu ilerde, "igsel sicaklik" ideoloji ve tekniklerinin daha genis ve
karsilagtirmali bir incelemesi gercevesinde, tekrar ele almayr umuyoruz.
Atese iligkin hayalgiiciiniin yapilarugt hak. bak. G. BACHELARD, La psycha-
natyse du feu (Paris, 1935).



"SIHIRLI UCUS"

Sibirya, kuzey Amerika ve Eskimo samanlari ugar4?. Ayn sihir-
li gli¢ biitiin diinyada biiyiiciilere ve otacilara (medicine men)
yakigtinlmigtir>. Malekula'da biiyiiciiler (bwili) hayvan bigimi-
ne girebilir, ama daha ¢ok tavuk ve sahine déniismeyi yegler-
ler, zira ugma yetenekleri bu hayvanlari ruhlara benzer
kilmugtir#d, Marind biiyiiciisii "ormanda palmiye yapraklarin-
dan yaptigl bir tiir kuliibeye gider, kollarina omuzdan bilege
kadar bir balik¢ilin uzun teleklerini takar. Sonra i¢inden ¢ikma-
dan kiigiik kuliibeyi atege verir.. Duman ve alevler onu havaya
kaldiracaktir. Béylece bir kus gibi gitmek istedigi yere dogru
ucar..."43,

Bu o&zellikler bize Sibirya saman giysisindeki kug-bigimli
simgeselligi hatirlatiyor. Olenlerin ruhlarina 6biir diinya yolun-
da eslik eden Dayak samamni da bir kug bigimini alir4é. Yine
gordiik ki Veda dininin kurban sunucusu da merdivenin {ist
basina varinca kollarini bir kugsun kanat agmasi gibi iki yana
uzatarak "Goge ulagtim, vb..!I" diye bagiriyordu. Malekula'da da
ayni rit vardir : Kurban téreninin doruk noktasinda sunucu bir

42 Bak. orn. M. A. CZAPLICKA, Aboriginal Siberia, s. 175>, 238, vb.,;
KROEBER, The Eskimos of Smith Sound, s. 303>; THALBITZER, Les Magiciens
esquimaux, s. 80-81; J. LAYARD, Shamanism, s. 536>; A. METRAUX, Le
Shamanisme chez les Indiens de I' Amérique du Sud tropicale, s. 209; ITKONEN,
Heidnische Religion, s. 116.

43 Avustralya: W. J. PERRY, The Children of the Sun: a Study of the Early History
of Civilisation (2. bas. Londra, 1926), s. 396, 403>; Trobriand Adalari: B.
MALINOWSKI, The Argonauts of the Pacific (Londra 1932), s. 239>. Solomon
adalarinin nijama’lant kusa donisiip ugabilirler; bak. A. M. HOGART,
Medicine and Witcheraft in Eddystone of the Solomons (“Journal of the Royal
Anthropological Institute”, LV, Londra, 1925, s. 221-70), s. 231-32. Bak ayn-
ca dizinde zikrettigimiz belgeler (bak. Dizin, "u¢mak” maddesi).

44 John LAYARD, Malekula, s. 504>.

45 P. WIRZ, Die Marind-anim von Hollindisch-Siid-Neu-Guinea (Hamburg, 2 cilt,
1922-25), II, s. 74, alinti ve geviri L. LEVY-BRUHL, La Mythologie primitive.
Le Monde mythique des Auslraliens et de Papous (Paris, 1935), s. 232.

46 H. M. ve N. K. CHADWICK, The Growth of Literature, III, s. 495; N. K.
CHADWICK, Poetry and Prophecy, s. 27.
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sahini taklit ederek kollarini agar ve bir yir sdylemeye baglar?’.
Bircok gelenege gire ugma yetenegi mitsel ¢aglarda biitiin
insanlarda vardi; hepsi, gerek bir kusun kanatlarinda gerek
bulutlarin {izerinde, Goge ulasabiliyorlardi®®. Buraya kadar
kaydettigimiz ugus simgeselligine iligkin ayrintilarn (tiiyler,
telekler, kanatlar, vb.) burada yinelemenin geregi yoktur.
Yalniz sunu da ekleyelim ki, Avrupada genis 6l¢iide taniklanan
bir inanig da erkek ve kadin biiyiiciilere havada ugma yetisi
tanir®?. Aynu sihirli giiglerin yogi'lere, fakir’lere ve simyacilara
da tanindigini (yuk. s. 446>) g6rmiistiik. Ancak béyle yetenek-
lerin burada ¢ogunlukla sadece manevi bir nitelige biiriindiikle-
rini de belirtelim : "Ugus” terimi burada sadece gizli seylerin
veya metafizik hakikatlerin anlagilmasi, kavranmasi olgusunu
dile getirir. Rig Veda (VI, 9, 5) "Anlak (manas) en hizli ugan
kustur" der. Paricavimga Brahmana (XIV, 1, 13) da bu fikre agikhik
getirir : "Anlayanin kanatlar1 vardir"®.

Sihirli ugus simgeselliginin tam bir incelemesi bizi konu-
muzdan uzaklagtirir. Sadece su noktay: belirtelim : Bu simge-
sellige bugiinkii yapisini kazandiran baghca iki 6nemli mitsel
motif vardir : ruhun mitsel olarak kus biciminde, kuglarin da
ruh-gogliriicti olarak tasarlanmalari. Negelein, Frazer, Frobe-
nius ruha iligkin bu iki mit tstiine bir¢ok malzeme toplamuiglar-
dir®!. Bu baglamda bizim i¢in 6nemli olan nokta, biiyiicii ve

47 John LAYARD, Stone Men of Malekula, s. 733-34.

48 Ornegin, Yap'ta oldugu gibi: bak. M. WALLESER, Religidse Anschauungen
und Gebriiuche der Bewohner von Jap,  Deutsche Siidsee ("Anthropos”, VII,
1913, s. 607-29), s. 612>.

49 'Bak. KITTREDGE, Witchcraft in Old and New England, s. 243>, 547-48
(kaynakga); PENZER ve TAWNEY, The Oceant of Story, 1, s. 104; Stith
THOMPSON, Motif-Index of Folk Literature, 111, s. 217, Arne RUNEBERG,
Witches, Demons and Fertility Magic, s. 15>, 93>, 105>, 222>.

50 "Havada ugmak" simgeselligi hak. bak. Ananda K. COOMARASWAMY,
Figures of Speech and Figures of Thought (Londra, 1946), s. 183>.

51 Kug-ruh: J. von NEGELEIN, Seele als Vogel ("Globus”, LXXIX, 23, s. 357-61,
381-84); James George FRAZER, Talou et les perils de l'dme, s. 28>.
Ruhgiider-kus: L. FROBENIUS, Die Weltanschauung der Naturvilker, s. 11>;
FRAZER, La crainte des morts (Fr. gev. Paris, 1934), I, s. 239>.
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samanlarin "bedenden ¢ikig", yani 6liim olayin bu diinyada ve
istedikleri zaman gergeklestirebilmeleridir; oysa insanlarin geri
kalan kismini ancak gercek oOlim "kuga" donistiirebilir.
Samanlar ve biiyiiciiler "ruh” ya da "bedenden siyrilmighk"
durumundan bu diinyada (sagken) yararlanabilirler; siradan
insanlarsa bu duruma ancak &liimlerinde erigebilirler. Sihirli
ugus hem esrimenin hem de ruhun bedenden 6zerkliginin dile
gelisidir. Bu mitin, -biiyiiciiliik, riiya mitolojisi, giines tapinglar:
ve imparatorun tanrilagsmasi, esrime teknikleri, 6liime iligkin
simgesellikler, vb.. gibi- ¢ok ¢esitli ve farkl kiiltiirel biitiinliikle-
rin iginde yer alisinin agitklamasi da buradadir. Ayni sekilde,
goge cikis simgeselligiyle de ilintisi vardir (bak. as. s. 535>). Bu
ruh miti insanin manevi 6zerklik ve oOzgiirligiine iligkin
kapsamli bir metafizigi tohum halinde iginde tagir. steyerek
bedeninden ayrilma, anlagin (zihnin, zekanin) her seye yeten
gticii, insan ruhunun Sliimsiizliigii gibi kavramlar iistiine yapi-
lan ilk spekiilasyonlarin ¢ikis noktasimi da burada aramak
gerektir. "Devinimin imgelenimi" olayinin incelenmesi, ugus
6zleminin insan psykhé’si icin ne derece 6nemli oldugunu goste-
rebilir®2 Burada asil 6nem tagtyan nokta, samanlara ve biiyticii-
lere 6zgii sihirli ugus mitoloji ve ritlerinin, bu kisilerin siradan
insanlik durumuna gore "agkinliklarini” dogrulayip ilan etmesi-
dir. Kug veya kendi normal bigimleri altinda havada u¢makla,
samanlar bir bakima insan tiirliniin diisiisiinii, al¢alisinm resmen
tescil ve ilan etmis olurlar; zira, yukarda goérdiigiimiiz gibi,
bircok mit biitiin insanlarin bir daga, agaca veya merdivene
tirmanarak, kendi olanaklariyla havalanarak, ya da kendini
kuslara tasitarak Goge cikabildikleri eski ve "ilkel" bir ¢agdan
s6z eder. insanligin “diisiisii”, yozlagmas, artik biitiin insanla-
rin Goge citkmasina izin vermemektedir. Onlara (iistelik hepsi-
ne de degil!) bu ilk c¢aglardaki durumlarini ancak 6lim geri
verebilir; ancak dliince Goge gikabilir, kus gibi ugabilirler, vb...

52 Bak. 6rn. Gaston BACHELARD, L’Air et les songes. Essai sur l'imagination du
movement (Paris, 1943); ELIADE, Diirohana and the “waking dream”; bak. ayri-
ca id., Mythes, réves et mystéres, s. 133>.
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Bu ugus simgeselliginin ve kug-ruh mitolojisinin analizini
daha ileri gotiirmeksizin, bir kez daha, kus-ruh tasariminin ve
buna bagl olarak 6liiniin kusa 6zdeglenmesi olayimin daha
once eski Yakindogu dinlerinde de taniklandigini hatirlatalim.
Misir'in Oliiler Kitabt (b6l. XXVIII, vb.) 6lilyii havalanan bir
sahin gibi betimler. Mezopotamyada da 6liiler kus bigiminde
distiniiliir ve gosterilir. Bu mit olasilikla daha da eskidir;
Avrupa ve Asyanin tarihdncesine ait kalintilarda -dallarinda iki
kugla birlikte- Evren Agaci gosterilmistir®3. Bu kusglar kozmogo-
nik anlamlarindan bagka Ata-Ruh'u da simgelemis olsalar
gerektir. Nitekim Orta Asya, Sibirya ve Endonezya mitolojile-
rinde Evren Agacinin dallarina tiinemis kuglarin, insanlarin
ruhlarini temsil ettikleri hatirlardadir. Samanlar kuga doniige-
bildikleri i¢in -yani "ruh" durumunu edinebilmeleri dolayisiyla-
Evren Agacina kadar ugup oradan "kus-ruhlar1” getirebilirler.
Bir degnege tiinemis kus samanlik ¢evrelerinde gok yaygin bir
simgedir. Buna 6rnegin Yakut samanlarinin mezarlarinda rast-
lanir. Bir Macar tdltos'unun "kuliibesinin 6niinde bir degnek
veya kazik vardi; buna bir kus tlinemisti. Tdltos kusu gidecegi
yere gonderiyordu"?. Lascaux magarasindaki tarihdncesine ait
tinlii kabartmada (kug bagl adam) bile bir sopanin ucuna tiine-
mis bir kus goriilmektedir. Horst Kirchner bunu samancil bir
esrime/daling sahnesinin resmi olarak yorumlamigtr®®. Ne
olursa olsun, "bir degnegin ucunda bir kus" motifinin son dere-
ce eski oldugu kesindir.

Bu birkag 6rnek "sihirli ugus" simgesellik ve mitolojilerinin
dar anlamda gsamanizmin sinirlarini agtigini ve ondan Snceye
ait oldugunu gosteriyor. Bunlar evrensel sihir/biiyii ideolojisi-

53 Bak. G. WILKE, Der. Weltenbaum und die beiden kosmischen Vogel in der
vorgeschichtlichen Kunst.

54 G. ROHEIM, Hungarian Shamanism, s. 38; bak. id., Hungarian and Vogul
Mythology ("Monographs of the American Ethnological Society", XXIII, New
York, 1954), s. 49>.

55 Ein archiologischer Beitrag zur Urgeschichte des Schamanismus, 6zell. s. 271>, ].
MARINGER (Vorgeschichtliche Religion, s. 128) bunun daha ¢ok bir anma
figiirii oldugu fikrindedir.
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ne ait olup birgok sihirsel/dinsel sistem iginde temel bir rol
oynarlar. Fakat bu simgenin ve biitiin bu mitolojilerin
samanizmin igine alinip onun Ogeleri haline gelmesi kolayca
aciklanabilir. Bunlar samanlarin insan-iistii nitelik ve durumla-
riny, ve son tahlilde onlarin -prestijlerini kendilerine malettikleri
"ruhlar" gibi- ii¢ kozmik bolgede serbestce dolasma ve yasam-
dan 6liime, Sliimden yasama istedikleri gibi gidip gelme 6zgiir-
ltiklerini agiklayip vurgulamakta degil midir? Hiikiimdarlarin
sihirli ugusu da ayni 6zerkligi ve Oliim'ii yenmeyi agiga vurur.
Bu baglamda, ermislerin ve sihirbazlarin sadece irade
gliciiyle yer degistirmelerine (lévitation) Hiristiyan ve I[slam
geleneklerinde de rastlandigini hatirlatalim®. Katolik kutsal
tarihi oldukga ¢ok sayida boyle yer degistirme, hattd "ugma"
olay1 kaydediyor; Olivier Leroy'nin son zamanlarda derledigi
dosya bunun kanmitidir®”. En tnlii 6rnek Copertinolu Aziz
Joseph'in (1603-1663) kerametleridir. Bir tanik bu ermigin
lévitation 'unu $0Oyle anlatiyor : "... havaya yiikseldi ve kilisenin
ortasindan bir kug gibi biiyiik mihrabin iistiine ugtu ve kutsal
sandukay1 Optii..." (ibid. s. 125). "Bazan da... Aziz Frangoisnin
ve Grotello Meryeminin mihrab: {izerinde ugtugu goérilirdi..."
(ibid. s. 126). Bu ermis bir defasinda da ugup bir zeytin agacina
konmusg ve "bir dalin iistiinde yarim saat diziistii kal[mig]; dal
uistiine bir kug konmus gibi sallaniyor[mug]" (ibid. s. 127). Bir
bagka vesileyle, esrime halinde, yerden iki buguk metre kadar
yukardan otuz metre 6tedeki bir badem agacina kadar u¢mus
(ibid. s. 128). Ermiglerin ve gesitli dindar kisilerin lévitation veya
uguslarina dair 6teki sayisiz 6rneklerin arasinda, ¢armiha geri-
len Arap Karmel rahibesi "[sa'min Meryemi" hemsirenin yasa-
diklarmi sayabiliriz. Bu rahibe havada ¢ok yukariya,
Beytiilahim Karmvel manastirinin bahgesindeki agaclarin tepele-
rine kadar ylikseliyor, "fakat cikisina birkag¢ dala tutunarak

56 Ilkel toplumlarda cisimleri zihin giiciiyle yerden kaldirma (lévitation) konu-
sunda, bak. O. LEROY, La Raison primitive. Essai de réfutation de la théorie du
prélogisme (Paris 1927), s. 174>.

57 La Lévitation, (Paris, 1928).
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baghyor ve asla boslukta serbest olarak yiizmiiyor"mus (ibid. s.
178).

KOPRU VE "ZOR GECIT"

Samanlar da 6liiler gibi Yeraltina yolculuklarinda bir kdpriiden
gegmek durumunda kalirlar. Oliim gibi esrime de bir "miitas-
" yon" (koklii degisme) gerektirir ve mit bunu, maddesel olarak,
tehlikeli bir gegit seklinde dile getirir. Bu konuda oldukga ¢ok
ornekle karsilastik. Konuyu 6zel bir eserde tekrar ele almay:
diigtindiigiimiizden, burada 6zet niteliginde birkag kisa hatir-
latmayla yetinecegiz. Oliimle ilgili kdprii simgeselligi evrensel
Olciide yaygindir ve samanlik ideoloji ve mitolojisinin sinirla-
rindan tagar®®. Bu simgesellik bir yandan, vaktiyle Gogii Yere
baglayan ve insanlarin tanrilarla kolayca iletisim kurmalarin
saglayan koprii (ya da agag, sarmagik, vb.) mitiyle, diger
yandan da -burada birkag 6rnekle agiklayacagimiz- “dar kap1”
veya "paradoksal gegit" gibi simgelerle gosterilen katilma/sirra-
erme simgeselligiyle baglantilidir ve birlikte gider. Burada,
baslica 6geleri sunlar olan bir mitolojik biitiinliik séz konusu-
dur : [a] in illo tempore, insanligin cennetlik ¢aglarinda, bir
koprii Yeri Goge bagliyordu® ve bir taraftan 6biir tarafa engel-
siz gecilebiliyordu, ¢iinkii liim yoktu; [b] Yerle Gok arasindaki
kolay iletisim ve ulasim bir kez kesilince, artik kdpriiden yalniz

58 Bu eserde zikredilen 6rneklerden baska, bak. Johannes ZEMMRICH,
Toteninseln und Verwandte geographische Mythen ("Internationales Archiv fur
Ethnographie", IV, Leyde, 1891, s. 217-244), s. 236>; Rosalind MOSS, The Life
after Death in Oceania and the Malay Archipelago, "koprii" kavrami; Kira
WEINBERGER-GOEBEL, Melanesische Jenseitsgedanken, s. 101>; Martti
RASANEN, Regenbogen-Himmelsbriicke, passim; Theodor KOCH, Zum
Animismus der stidamerikanischen Indianern, s. 129>; F. K. NUMAZAWA, Die
Weltanfinge in der japanischen Mythologie, s. 151>, 313>, 393; L.
VANNICELLI, La religionedei Lolo, s. 179>; Stith THOMPSON, Motif-Index of
Folk-Literature, 111, s. 22 (F152).

59 Bak. NUMAZAWA, s. 155>; H. T. FISCHER, Indonesische Paradiesmythen, s.
207>.
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"ruh" halinde, yani 6lii olarak, veya esrime/daling halinde gegi-
lebilir oldu; [c] bu gegit zordur, bagka deyisle engellerle dolu-
dur ve biitiin ruhlar oradan gecemez; ruhu yutmak isteyen
ifritler ve canavarlarla karsilasip onlar1 yenmek gerekir; ya da
giinahkarlar gececegi zaman koprii bicak agzi1 gibi daralir
("kildan ince kiligtan keskin" olur!); ancak "iyiler" ve &zellikle
sirra-ermis olanlar kdpriiden kolayca gegebilirler (bu sonuncular
bir bakima yolu bilirler, ¢iinkii ritiiel olarak &liip dirilmeyi
yagsamuslardir); [d] buna karsin bazi ayricalikl kigiler diriyken
de buradan gegebilirler : esrime/daling halinde (samanlar),
"zorla" (kimi kahramanlar), ya da "paradoksal olarak", "bilgelik-
le", veya sirra-erme yoluyla ("Paradoks” olayin1 az sonra ele
alacagiz.).

Burada 6nemli nokta, bir¢cok térende, uygulanan ritin 6z
gliciiyle, toren sirasinda simgesel olarak bir "koprii veya merdi-
ven kurulduguna" inanilmasiduir. Bu fikir 6rnegin Brahmanlann
kurban térenlerinde taniklanir (kars. Taittiriya Samhitd, V1, 5, 3, 3
; VI, 5,4, 2; VII, 5, 8, 5; vb..). Ayrica yukarda gordiik ki,
samanlik seans: igin dikilen torenlik kayin direkleri biribirine
baglayan ipe de "k6prii" deniyor ve bu ip samanin Gége ¢ikisini
simgeliyordu. Bazi Japon katilma/sirra-erme torenlerinde
adaylar yedi ok tizerine yedi tahtadan bir "k&prii” kurmak
zorundadirlar®®. Bu rit saman adaylarinin sirra-erme siiregleri
esnasinda tirmandiklari, bigaklardan olusan merdivenle ve
genel olarak goge cikis anlamli sirra-erme ritleriyle karsilagtiri-
labilir. Biitiin bu "tehlikeli gegit" ritlerinin anlam1 sudur : Yerle
Gok arasinda in illo tempore ('evvel zaman iginde") genel yasa
olan "gecilebilirligi" yeniden gergeklestirmeye calisarak, bir
iletisim kurulur. Belli bir agidan biitiin sirra-erme ritleri 6biir
diinyaya dogru bir gecit yaratmak ve dolayisiyla "diislis"ten
sonra insanlik durumunun karakteristik dzelligi olan diizeyler-
aras1 kopuklugu ortadan kaldirmak amacin giiderler.

60 Rytky® kadin samanlar i¢in durum bdyledir, bak. SLAWIK, Kultiscle
Geheimbtinde der Japaner und Germanen, s. 739.
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Koprii simgeselliginin dirilik ve zindeligi Bat1 Ortagaginin
sirra-erme  geleneklerinde oldugu kadar Hiristiyanhik ve
Islamin kiyamet inaniglarinda da kanitlanmaktadir. Aziz
Paulus’un goriisii'nde, diinyamizi Cennete baglayan "sag teli
kadar ince" bir koprii goriiliir®. Ayn1 imgeye Arap yazar ve
mistiklerinde de rastlanir; s6z konusu koprii "kildan ince" dir
ve Yeryliziinii goksel kiirelere (feleklere) ve Cennete baglar
(ibid. s. 182). Fristiyan inaniglarinda oldugu gibi giinahkarlar
buradan gecemez ve altindaki Cehenneme diiserler. Arapcada
bu baglamda kullanilan terimler képriiniin veya "uzun ince
yolun" gegilmesi gii¢ niteligini agikga belirtir®2. Ortacag sdylen-
celeri su altinda gizli bir kdpriiden-ve kahramanin (Lancelot)
yalinayak ve elleri bos olarak ge¢mek zorunda oldugu bir kilig-
kopriiden soz eder; bu képrii "tirpandan daha keskindir" ve
gecis ancak "biiyiik acilar i¢inde" miimkiin olur. Kilig-k&priiden
gecisin sirra-erdirici niteligi bir bagka motifle de dogrulanir :
Lancelot kopriiye ayak basmadan 6nce karsi kiyida iki aslan
gormiistiir, fakat oraya varinca sadece iki kertenkele bulur :
sirra-erme sinavinin bagariyla sonuglanmasiyla birlikte "tehlike"
de ortadan kalkmigtir®3. Fin geleneklerinde de daling halinde
Obiir diinyaya (Tuonela) yolculuk eden Vidindméinen ile
samanlar kili¢ ve bigaklardan yapilmis bir kopriiden ge¢mek
zorunda kalirlar®4,

"Dar" ya da "tehlikeli" gegit sirra-erme mitolojilerinde oldu-
gu gibi 6liim mitolojilerinde de sik rastlanan bir motiftir. (Bu iki
alanin biribirine baglilig1, hatta bazan karisip kaynagmas: da iyi

61 Bak. Miguel ASIN PALACIOS, La escatologia musulmana en la Divina
Comedia (2. bas. Madrid ve Granada, 1943), s. 282.

62 Ibid., s. 181>. [slamdaki koprii tasarimi (Sirat kdpriisii) ran kékenlidir (ibid.
S. 180).

63 Bak. H. ZIMMER tarafindan aktarilan metinler: The King and the Corpse:
Tales of the Soul’s Conquest of Evil (ed. ]. CAMPBELL, New York, 1948), s.
166>, 173>. bak. ibid., s. 166 (sek. 3), XIL. yiizyila ait bir Fransiz elyazmasin-
dan alinma giizel bir "kilig-kpriiden gegis” resmi.

. 64 Martti HAAVIO, Viinamoinen, Eternal Sage ("Folklore Fellows Communica-
tions", LXI, 144, 1952), s. 110>.
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bilinen bir olgudur.) Yeni Zelanda'da 6lii kendisini yakalamaga
calisan iki ifritin arasinda ¢ok dar bir gegitten gegmek zorunda-
dir; "hafifse" ge¢cmeyi bagarir, ama "agirsa" diiger ve ifritlere av
olur®®. "Hafiflik" ya da -bir canavarin digleri arasindan ¢ok
cabuk ge¢cmenin s6z konusu oldugu mitlerdeki gibi- "hizlilik,
cabukluk" her zaman zekanin, bilgeligin, "agkinhgin" ve son
tahlilde sirra-ermisligin simgesel ifadesidir. Katha Upanigad (111,
14; cev. Louis Renou) sbyle diyor : "Sairler [en yiice bilgiye
gotiiren] yolun zorlugunu anlatmak igin 'bir usturamun keskin
agzindan gecmek kolay degildir' derler."®® Bu ifade metafizik
bilginin sirra-erdirici niteligini aydinlatir : "Hayata gotiiren kapi
dar, yol incedir; insanlarin pek azi onu bulabilir" (Matta Incili,
VII, 14).

Gergekten de "dar kap1" ya da "tehlikeli koprii” simgeselli-
gi, "paradoksal gecit" adin1 verdigimiz simgeyle baglasiklik
icindedir, ¢iinkii bazan bir imkansizlik, ¢ikisi olmayan bir
durum seklinde de kendini gosterir. $aman adaylarinin veya
bazi mitlerdeki kahramanlarin bazan kendilerini ¢aresiz gorii-
nen bir durumda bulduklar1 hatirlanacaktir : "geceyle giindii-
ziin karistig1 yerden" ge¢mek, onlerine gikan duvarda bir kapi
bulmak, ya da'g6ge ancak bir an igin agilan bir gegitten ¢itkmak;
stirekli donen iki degirmen tasinin, her an ¢arpigmalar: olanakl
iki kayanin, ya da bir canavarin iki ¢enesinin aralarindan
gecmek gibi®”. Coomaraswamy'nin gayet iyi gordigii gibi,
biitiin bu mitsel imgeler son hakikate erismek igin kargitlari

65 E.S.C. HANDY, Polynesian Religion, s. 73>.

66 Hind ve Kelt koprii simgeselligi konusunda, bak. Luisa COOMARAS-
WAMY, The Perilous Bridge of Welfare ("Harvard Journal of Asiatic Studies",
VIII, 1944, s. 196-213); bak. ayrica Ananda K. COOMARASWAMY, Time and
Eternity (Ascona, 1947), s. 28 ve n. 36.

67 Bu motifler hak. bak. A. B. COOK, Zeus: a Study in Ancient Religion
(Cambridge, 3 cilt, 1914-40), III, 2. bol. Ek P ("Floating Islands"), s. 975-1016 ;
Ananda COOMARASWAMY, Symiplegades ('Studies and Essays in the
History of Science and Learning offered in Homage to George Sarton on the
Occasion of his Sixtieth Birthday, 31 Agustos 1944", ed. M. F. Ashley
Montagu, New York, 1946, s. 463-88); ELIADE, Naissances mystiques, s. 132>
; G. HATT, Asiatic Influence in American Folklore,s. 78>.
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agmak, insanlik durumunun ana karakteri olan kutuplagma ve
kutuplagmighg1 kaldirmak geregini dile getirirler. "Bu diinya-
dan 6biir diinyaya ge¢mek isteyen, bu isi ancak aralarindan bir
anda gegilebilen ayni soydan ama karsit gligleri ayiran tek
boyutlu ve zaman-digi bir 'ara’ da yapmak zorundadir.”
(Coomaraswamy, Symplegades, s. 486). Bu mitlerde s6z konusu
"paradoksal” gegis bunu bagaranin siradan insanlik durumunu
asmig oldugunu vurgular; o artik bir sgaman, bir kahraman, ya
da bir ruhtur; zaten paradoksal gegis de ancak kisi "ruh" olmus-
sa gergeklegebilir.

Bu birkag 6rnek samancil ideoloji ve tekniklerde "gecis,
gecit" mit, rit ve simgelerinin iglevini aydinlatiyor. iki diinyay1
baglayan ve sadece éliilerin gegebildigi "tehlikeli" kopriiden
esrime halinde ge¢mek suretiyle, saman bir yandan kendisinin
de artik insan olmayip bir "ruh" oldugunu gosterirken, Gte
yandan da in illo tempore bu diinyayla Gok arasinda yiiriirliikte
olan gecilebilirligi, iletisim ve ulagimi, yeniden kurmaga calis-
mus olur. Bilindigi gibi giiniimiizde samanlarin esrime halinde
gerceklestirdikleri seyi vaktiyle, zamanin baglangicinda, biitiin
insanlar in concreto (somut olarak) gerceklestirebiliyorlar, esri-
meye filan bagvurmadan Go6ge cikip inebiliyorlardi. Esrime
biitiin insanligin bu ilk durumunu gegici olarak ve sinirl sayida
birey (samanlar) igin yeniden giincellestirip yiirtirliige koyar.
Bu agidan ‘ilkellerin" mistik deneyimleri bir "k&kenlere
doniig"tiir; yitik cennetin mistik gaglarina dogru zamanda geri-
ye gidistir. Esrime halindeki saman igin, vaktiyle Yeri Goge
baglayan Képrii ya da Agag, Sarmagik, Ip, vb. gercekligine ve
glincelligine bir an i¢in yeniden kavusur.

MERDIVEN -OLULER YOLU- GOGE CIKIS

Samanlarin bir merdiven kullanarak goge cikislarina dair
bircok Ornege rastlanmistir®®. Tanrilarin diinyaya iniglerini

68 Bhil biiyiiciisiintin kullandig1 bu tiir bir merdivenin fotografi igin, bak. W.
KOPPERS, Die Bhil in Zentralindien, tablo XIII, sek. 1.
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kolaylastirmak igin de, 6liiniin ruhunun Gége ¢ikigini saglamak
icin de ayni yol kullanilir. Ornegin Dogu Hind Adalarinda
glines tanris! yedi basamakli bir merdivenle yeryiiziine inmeye
davet edilir. Dusunlu Dayak'larda bir hastay: iyilestirmeye
cagrilan otaci, odanin ortasina tavana kadar ulagan bir merdi-
ven diker; biiyiiciiniin kendisini etkilerine almalar1 i¢in ¢agirdi-
g1 ruhlar buradan agag ineceklerdir®®. Bazi Malaya kabileleri
mezarlarin tistiine "ruh merdiveni" dedikleri degnekler diker-
ler; bunun amaci herhalde 6liileri mezarlarindan ayrilip Goége
ugmaya davet etmektir’®. Nepalli Mangar kabilesi simgesel bir
merdiven olarak mezarlara, iizerine dokuz ¢entik ("basamak")
atilmig bir sirik diker; bu "merdiven” 6liniin ruhunun Goge
cikmasinu saglayacaktir”!.

Eski Misirlilar Radnin goge ¢tkmak igin kendilerine sagladi-
g1 merdivenin gercek bir merdiven oldugunu gostermek
tizere”?, Sliimle ilgili metinlerinde asken pet deyimini (asken =
basamak) kullanmiglardir. Misirin Oliiler Kitab: "Bir merdiven
kuruldu bana, tanrilar1 gérmek igin..." der’3. "Tanrilar ona bir

69 FRAZER, Folklore in the Old Testament: Studies in Comparative Religion, Legend
and Law (Londra, 3 cilt, 1919), II, s. 54-55.

70 W. W. SKEAT ve BLAGDEN, Pagan Races of the Malay Peninsula, 11, s. 108,
114.

71 H. H. RISLEY, The Tribes arid Castes of Bengal (Calcutta, 4 cilt, 1891,92), II, s.
75. Voronetzli Ruslar 6liilerinin anisina merdiven bigiminde kiigiik ¢orekler
pisirirler ve bazan bunlarin tizerinde yedi gogii yedi gizgiyle gosterirler; bu
adet onlardan Ceremislere de ge¢mistir; bak. FRAZER, Folklore in the Old
Testament, 11, s. 57; id. La crainte des morts, I, s. 235>. Sibiryali Ruslarda da
ayni adet goriiliir: bak. G. RANK, Die Heilige Hinterecke, s. 73. Rus 6liim
mitolojisinde merdiven hak. bak. PROPP, Le radicistoriche dei racconti di fate,
5. 338>.

72 Bak. drn. Wallis BUDGE, From Fetish to God in Ancient Egypt (Londra, 1934),
s. 346; H. P. BLOK, Zur altigyptischen Vorstellung der Himmelsleiter ("Acta
Orientalia"”, VI, 1928, s. 257-69).

73 Alnti R. WEILL, Le Champ des roseaux et le champ des offrandes dans la religion
funéraire et la religion générale (Paris 1936), s. 52. bak. ayrica J. H. BREASTED,
The Development of Religion and Thought in Ancient Egypt (Londra 1912), s.
112>, 156>; F. Max MULLER, Egyptian [Mythology] ("Mythology of All
Races", XII, Boston ve Londra, 1918), s. 176; W. J. PERRY, The Primordial
Ocean, s. 263-266; Jacques VANDIER, La Religion égyptienne (Paris 1944), s.
71-72.
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merdiven kurar, onunla Goge ¢iksin diye..." (Weill, op. cit. s. 28).
Arkaik ve Orta Kirallik dénemlerine ait bir¢ok hanedan meza-
rinda’ merdiven (maget) seklinde muskalar bulunmustur’4.
Roma diinyasinin Ren nehri boyundaki sinir bolgelerinde de
mezarlara buna benzer figiirciikler gémdiliiyordu?>.

Yedi basamakli bir merdiven (climax) Mithra gizli torenle-
rinde de yer aliyordu. Yukarda (s. 430) rahip-kiral Kosingas'm,
dikbagli uyruklarini bir merdivenle gidip Hera'yr bulmakla
tehdit ettigini gérmiistitk. Merdivene tirmanma téreni yoluyla
goge ctkmak olasilikla Orpheus'¢u sirra-erme mitinin de bir
parcasiydi’®. Ne olursa olsun, merdivenle goge ¢cikma simgesel-
ligi eski Yunanda biliniyordu?”.

W. Bousset ¢oktan beri Mithra inamgindaki merdiveni
Oteki benzer Dogu tasarimlariyla karsilagtirarak bunlarin ortak
kozmolojik simgeselliklerini g&stermistir’8. Fakat biitiin goge
¢tkma olaylarinda adi anilmasa bile hep var olan "Diinyanin
Merkezi" simgesini de unutmamak gerektir. Yakub riiyasinda
ucu gége degen ve "Rabbin meleklerinin inip ¢ikhig:1" bir merdi-
ven goriir (Tekvin, 28 : 12). Yakub'un iistiinde uyudugu tag bir
bethel ("tanrievi")dir ve "diinyanin ortasinda” bulunur; zira

74 Bak. orn. Wallis BUDGE, The Mummy: a Handbook of Egyptian Funerary
Archaeology (2. bas. Cambridge, 1925), s. 324-327. Oliimle baglantili-goksel
merdiven resimleri igin, Wallis BUDGE, The Egyptian Heaven and Hell
(Londra, 3 cilt, 1925), II, s. 159>.

75 Bak. F. CUMONT, Lux Perpetua, s. 282.

76 Enazindan A. B. COOK'un varsayimi béyle: Zeus, II, 1.ci bol. s. 124>. Yazar
burada, kendi usuliince, bagka dinlerden de ritiiel merdivenlere iligskin ¢cok
sayida referansi bir araya getiriyor. Fakat bak. ayrica W. K. GUTHRIE,
Orpheus and Greek Religion, s. 208. )

77 Bak. COOK, Zeus, 11, I, 5. 37, s. 127>. bak. ayrica G. M. EDSMAN, Le Baptéme
de feu (Uppsala-Leipzig, 1940), s. 41.

78 W.BOUSSET, Die Himmelsreise der Seele ("Archiv fiir Religionswissenschaft",
IV, 1901, s.136-69, 229-73), Gzell. s. 156-69 ; bak. ayrica A. JEREMIAS,
Handbuch, s. 180>. Bibliothek Warburg'un "Vortrage"lerinin VIIL cildi gesit-
li s6zlii geleneklerde ruhun goge yaptig1 yolculuklara ayrilmugtir (Leipzig,
1930); bak. ayrica F. SAXI, Mithras (Berlin 1931), s. 97>; Benjamin
ROWLAND, Studies in the Buddhist Art of Bamiydn, s. 48.
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biitiin kozmos katlarinin baglantist burada gergeklesir”. Islam
geleneginde Muhammed Kudiis'teki tapmaktan (en tipik ve
yetkin "diinya merkezi") G6ge uzanan, saginda ve solunda
meleklerin bulundugu bir merdiven goriir; gilinahsiz ruhlar
buradan Tanri'ya dogru cgkmaktadiriar®®. Mistik merdivene
Hiristiyan dininde de bol bol taniklik vardir. Azize
Perpetua'nin sehadeti ile Aziz Olaf sdylencesini bunlara 6rnek
verebiliriz8!.  Aziz Johannes Klimakos (Jean Climaque,
"Merdivenli Yuhanna"!) manevi yiikselisin mertebeler (agama-
lar) zincirini anlatmak igin merdiven simgeselligine bagvurur.
Islam mistisizminde de buna ¢ok benzeyen bir simgesellige
rastlanir : Ruhun Tanri'ya dogru yiikselisi zorunlu olarak yedi
basamaktan ge¢meyi igerir : tovbe, tensel vazgeci (abstinence),
diinyadan el-etek ¢ekme, yoksulluk, sabir, Tanri'ya giiven,
goziitokluk®. Yiirtiytis, yiikselig, merdiven, basamak simgesel-
ligi Hiristiyan gizemciligi tarafindan araliksiz kullanilagelmisg-
tir. Dante Saturn kiiresinde (feleginde) basdondiiriicti sekilde
en son gok kiiresine kadar yiikselen ve cennetlik ruhlarin inip
gaktigr bir altin merdiven goriir (Paradiso, XXI-XXII)8. Yedi

79 Bak. ELIADE, Traité, s. 201>, 326>. Bak. ayrica yuk. VII. Baghk.
Unutmayallm ki bir bagka tiir goge cikis daha vardir: Yiice Tanrinin elinden
"goksel kitab1" almak iizere hiikiimdarin veya peygamberin gége ¢ikist. Bu
cok 6nemli motif G. WIDENGREN tarafindan, The Ascension of the Apostle of
God and the Heavenly Book adl1 eserde incelenmektedir.

80 Miguel ASIN PALACIOS, La escatologia musulmana en la Divina Comedia, s
70. Bagka geleneklerde, Muhammed goge kus sirtinda ulagir: 6rn. Merdiven
Kitabi'nda yolculugun “"esekten biiyiik katirdan kiigtik bir tiir 6rdegin sirtin-
da" ve Cebrail'in kilavuzlugunda yapildig1 anlatilir; bak Enrico CERULLI
(ed.), II “Libro della scala” e la questione delle fonti arabo-spagnole della Divina
Commedia (Studi e testi, CL; Bibliotheca Apostolica Vaticana, Vatikan, 1949).
Bak. yuk. (s. 441>) Miisliiman ermiglerin buna benzer anlatilari. "Sihirli
ugus”, tirmanma, yiikselme gibi terimler zaten 6zdes bir simgeselligi ve
mistik deneyimi ifade igin kullamlan esdegerli anlatimlardir.

81 Bak. EDSMAN, Le Baptéme de feu, s. 32>.

82 G. van der LEEUW, La Religion dans son essence el ses manifestations (Paris,
1948), s. 484, kaynaklarla birlikte.

83 Saint Jean de la Croix mistik yetkinlige ulasmanin asamalarin giigliiklerle
dolu bir irmanma olarak ifade eder: Subida del Monte Carmelo adli eserinde,
girilen gileyi ve harcanan manev{ ¢abalar1 uzun ve biktirict bir daga tirman-
ma isi seklinde betimler. Kimi dogu Avrupa soylencelerinde, Mesih'in Hagi
Rabbin yere inmesine ve ruhlarin da onun yanina ¢ikmasina yarayan bir
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basamakli merdiven simyacilik geleneginde de korunmustur;
eski bir codex simyaciliktaki sirra-ermeyi insanlarin gozleri bagh
olarak tirmandiklari yedi basamakl: bir merdiven simgesiyle
temsil eder; yedinci basamakta, kapali bir kapinin 6niinde,
gozleri bagsiz bir adam bulunurd.

Merdivenle goége ¢ikma Afrikada®, Okyanusyada® ve

kuzey Amerikada®” da bilinir. Fakat merdiven gége c¢ikigin
simgesel ifadelerinden yalrizca biridir. Insan gége ates veya
dumanla®, agaca®® veya bir daga® gikarak, bir ipe®! veya bir
sarmasiga’?, gokkusagina®, hatta bir giines 1g1nina, vb. tirmana-

84
85

86

87

88

89

90

91

92

93

merdiven gibi anlatilir. Bak. HARVA (HOLMBERG), Der Baun1 des Lebens, s.
133. Gok merdivenine iliskin Bizans ikonolojisi igin, bak. COOMARAS-
WAMY, Svayamditrnnd: Janua Coeli, s. 47.

G. CARBONELLI, Sulle fonti storiche della chimica e dell’alchimia in Italia
(Roma, 1925), s. 39, sek. 47: Modena Krallik Kiitiiphanesinden bir codex.
Bak. Alice WERNER, African [Mythology}, (in "Mythology of All Races”, VII,
Boston ve Londra, 1925), s. 136.

A. E. JENSEN ve H. NIGGEMEYER (ed.), Hainuwele: Volkserzdhlungen von
der Molukken-Insel Ceram, (Frankfurt/Main, 1939), s. 51>, 82, 84, vb.;
JENSEN, Die drei Strime (Leipzig 1948), s. 164; H. M. ve N. K. CHADWICK,
The Growth of Literature, III, s. 481, vb.

Stith THOMPSON, Motif-Index of Folk Literature, 11, s. 8.

Bak. 6rn. R. PETTAZZONI, Saggi di storia delle religioni e di mitologia (Roma,
1946), s. 68, n. 1; A. RIESENFELD, The Megalithic Culture of Melanesia, s.
196>, vb.

Bak. A. van GENNEP, Mythes el légendes d'Australie, no XVII ve LVI;
PETTAZZONI, Saggi, s. 67, n. 1; H. M. ve N. K. CHADWICK, III, s. 486, vb.;
H. TEGNAEUS, Le Héros civilisateur. Contributon a I'étude ethnologique de la
religion et de la sociologie afrigaines (Uppsala, 1950), s. 150, n. 1, vb.
Avustralyali Wotjobaluk kabilesinin otacisi (medicine-man), bir daga beze-
yen "Karanlhk Gége" kadar yiikselebilir; A. W. HOWITT, The Native Tribes of
South-East Australia, s. 490. bak. ayrica W. SCHMIDT, Der Ursprung der
Gottesidee, 111, s. 845, 868, 871.

Bak. R. PETTAZZONI, Miti e Leggende, I, s. 63 (Thonga), vb. H. M. ve N. K.
CHADWICK, III, s. 481 (deniz Dayaklari); FRAZER, Folklore in the Old
Testament, 11, s. 54 (Ceremisler).

H. H.JUYNBOLL, Religionen der Naturvilker Indonesiens, s. 583 (Endonezya);
FRAZER, Folklore, 11, s. 52-53 (Endonezya); Roland DIXON, Oceanic
[Mythologyl (in "Mythology of All Races”, IX, Boston ve Londra, 1916), s.
156; Alice WERNER, African [Mythology], s. 135 ; H. B. ALEXANDER, Latin
American [Mythology], s. 271; Stith THOMPSON, Motif-Index, I, s. 7 (Kuzey
Amerika). Asag1 yukan aym boélgelerde bir 6riimcek ag1 yoluyla gége ¢ikig
mitine de rastlanir.

Bu eserde zikredilen 6rmeklere sunlar da eklerunelidir: JUYNBOLL, s. 585
(Endonezya); EVANS, Studies in Religion, Folk-lore and Custom, s. 51-52
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rak da ulagabilir. Son olarak, goge cikis temasiyla ilgili bir
bagka mit ve sodylence grubunu da hatirlatalim : "ok zinciri"
simgeselligi. Bir kahraman bir ok atip gékkubbeye saplar. Ikinci
oku birinciye, {iglinciiyli ikinciye, dordiinciiyii iigiinciiye...
boyle saplaya saplaya Yerle G6k arasinda oklardan bir "zincir"
olusturmay1 bagarir; sonra buna tirmanarak Goge cikar. Bu
motife Melanezya ile kuzey ve giiney Amerikada rastlanir®.
Okyanusyada ise yay bilinmediginden, okun yerini ucuna bir
bez pargasi baglanmis bir mizrak almistir; mizrak bir kez
gokkubbeye saplaninca kahraman buna tirmanarak, kumagin
da yardimiyla, Goge cikar®.

Biitiin bu mitsel motifleri ve bunlarn ritiiellerdeki etki ve
yansimalanm gerektigi gibi anlatabilmek icin koca bir kitap
yazmak gerekir. Bir noktayr belirtelim : Goksel yolculuk
glizergahlar1 samanlar (biiyiiciiler, otacilar, vb.) ve kimi ayrica-
likl: 6liiler i¢in oldugu kadar, mitsel kahramanlar igin de geger-
lidir. Ayr1 ayn boélgelerde &liim sonrasinda gegilen yollarin
cesitliligi gibi karmasik bir sorunu burada incelemek durumun-
da degiliz%. Yalniz sunu kaydedelim ki, en arkaik toplumlar-
dan sayilan bazi kabilelerde &liiler sadece goge cikarken, "ilkel"
topluluklarin ¢ogu en az iki 6liim-sonrasi giizergahi tanir
ayricalikh kisiler (samanlar, sefler, "sirra-ermisler”) igin "dikey"
yani Goge dogru, insanlarin geri kalani iginse "yatay" (herhangi
bir yéne dogru) ya da Yeraltina dogru. Ornegin kimi Avust-
ralya kabileleri -Narrinyeri, Dieri, Buandik, Kurnai ve Kulin-

(Dusun); H. M. ve N. K. CHADWICK, III, s. 272>; vb.

94 Semanglar (bak. R. PETTAZZONI, La catena di frecce: saggio sulla diffusione di
un motivo mitico, (Saggi di storia delle religioni e di mitologia, s. 63-79'dan); bu
yazi, The Chain of Arrows: the Diffusion of a Mythical Motive ("Folklore",
XXXV, Londra, 1924, s. 151-65) adli makalenin bazi eklemelerle yeniden
basilmug seklidir.) ile Koryaklar (bak. W. I. JOCHELSON, The Koryak, s. 213,
304)bunundiginda.

95 R.PETTAZZONI, The Chain of Arrows. Bak. ayrica JOCHELSON, The Koryak,
s. 293, 304; ibid, aym motifin kuzey Amerika'da yayihgi konusunda ek
kaynaklar. bak. ayrica G. HATT, Asiatic Influences in American Folklore, s.
40>.

96 Bu sorunu hazirlanmakta olan Mythologies de la Mort adli kitabimizda ele
alacagiz.
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oliilerin- goge dogru ugup gittigine inanirlar®”. Kulin'lere gore
Oliller batan giinesin 1sinlarina tirmanarak goge cikarlar®.
Avustralyanin ortalarinda, oliiler sagken yasadiklari tanidik
yerlerde dolasirlar; baska yerlerde ise batida yer alan bazi
diyarlara giderler®.

Yeni Zelandali Maori'lere gére ruhlarin goge gikisl uzun ve
zahmetlidir, zira gok katmanlarimn sayis: on'u bulur ve tanrilar
da en tisttekinde oturur. Rahip oraya ulagmak igin birkag yola
bagvurur. Irlamak ("ildhi" s6ylemek) suretiyle sihir giiciiyle
ruha goge kadar eslik eder; ayn1 zamanda 6zel bir ritiielle ruhu
bedenden ayirip yukari dogru firlatmaga cahsir. Olen bir gefse
rahiple yardimcilar: birer degnegin ucuna kus telekleri takar ve
irlayarak degneklerini yavag yavas havaya kaldirirlarl.
Burada da yalniz ayricalikli kisilerin goge c¢iktiklarini goriiyo-
ruz; Sliimlilerin geri kalan boliimii okyanusun Otelerine ya da
bir yeralt1 bolgesine gider.

Kisaca saydigimiz biitiin bu mit ve ritleri genel bir tablo
halinde kugbakis1 gormeye ¢alisirsak, hepsinde ortak bir hakim
fikir dikkatimize garpar : Yerle Gok arasinda ulasim ve iletisim
herhangi bir fiziksel yol (g6kkusagi, koprii, merdiven, sarma-
sik, ip, "ok zinciri", agag, dag, vb.) kullanilarak gerceklestirilebi-
lir, ya da en azindan in illo tempore gergeklestiriliyordu. S6z
konusu yer-gok baglantisinin biitlin bu simgesel temsilcileri

97 Bak.FRAZER, The Belief in Immortality, I, s. 134, 138, vb.
98 A. W.HOWITT, The Native Tribes of Soutli-East Australia, s. 438.

99 F. GRAEBNER (Das Weltbild der Primitiven. Eine Untersuclung der
Ur formen weltanschau lichen Denkens bei Naturvolkern, Miinih, 1924, s. 25>)
ve W. SCHMIDT (Der Ursprung der Gottesidee, I, 2. bas. Miinster 1926, s.
334-476; 111, 574-86, vb.)'e gore, Avustralyanin en arkaik ve "ilkel" kabilele-
1i kitanun giineydogusunda yagayanlar, yani tam da 6liim/cenaze olayini
Gokle baglantilayan tasarimin (herhalde goksel yapida bir Yiice Varlik
inanciyla da iligkili olarak) nisbeten daha koklii goriindiigii kabilelerdir.
Buna kargilik, -atalar tapinci ve totemizmle baglantili olarak- "yatay" bir
6liim/ cenaze tasariminin egemen oldugu Orta Avustralya kabileleri ise,
etnolojik agidan, en az "ilkel" olanlar sayilabilir.

100 FRAZER, The Belief in Immortality, 11, s. 24>.



536 Samanizm

aslinda Evren Agacinin ya da Axis Mundi'nin varyantlarindan
bagka bir sey degildir. Bagka bir boliimde gordiik ki, Kozmik
Agac miti ve simgesi Yeralti, Yeryiizii ve Gokyliziiniin biribiri-
ne baglandig1 bir nokta, bir "Diinyanin Merkezi" fikrini de
icerir. Ayni sekilde goérditk ki bu "merkez" simgeselligi,
samancil ideoloji ve tekniklerde birinci dereceden bir rol oyna-
makla birlikte, samanizmden ¢ok daha yaygin ve "yas¢a" ondan
eskidir. "Diinyanin Merkezi" simgeselligi ayn1 zamanda, Gokle
Yer ve tanrilarla insanlar arasindaki iletigimin miimkiin olmak-
tan da 6te kolay ve herkesin giicii dahilinde oldugu bir "ilk ¢ag"
mitiyle de uyum ve baglanti halindedir. Saydigimiz mitler
genellikle bu ilk illud tempus’a ("o zaman") génderme yaparlar;
fakat aralarindan bazilar bu iletigsimin kesilmesinden sonra bir
kahraman, hiikiimdar ya da-biiyiicii tarafindan gergeklestiril-
mis bir goge cikistan da soz eder. Bagka deyisle, kimi segilmis
veya ayricalikli insanlar i¢in Zaman'in baglangicina kadar geri-
ye giderek “diigiig”ten, yani Gokle Yer arasindaki iletisimin
kesilmesinden 6nceki mitsel ve cennetlik ani tekrar yasamanin
miimkiin oldugu fikrini de igerir.

Samanlar iste bu seckin veya ayricalikhi kisiler sinifina
girer. Ucarak ya da bir arag¢ yardimiyla gége cikabilenler yalniz
onlar degildir; bagka ayricaliklilar -hiikiimdarlar, kahramanlar,
sirra-ermisler- da bu konuda onlarla yarisabilir. Fakat samanlar
kendilerine 6zgii teknikleri, yani esrime (extase) ile biitiin 6teki
ayricalikli gruplardan ayrilirlar. Yukarda goérdiigiimiiz gibi,
samancil esrime "diislis"ten 6nceki insanlik durumunun tekrar
yakalanmasi gibi diisiiniilebilir; bagka deyigle siradan insanla-
rin ancak Sliimle ulagabildigi (zira Veda'lar ¢ag1 Hindistanin-
daki kurban sunucunun durumu gibi ritler yoluyla gerceklesti-
rilen goge cikiglar samaninkiler gibi somut degil simgeseldir) "ilk
durumu” yeniden yaratir. Samancil goge cikisin ideolojisi son
derece tutarh ve go6zden gecirdigimiz mitsel tasarimlarla
-"Diinyanin Merkezi", iletisimin kesilmesi, insanligin yozlagma-
s1 ve "diisiisii", vb.- uyumlu ve baglantil olmakla birlikte, genel
cgizgiden sapan bir¢ok samancil uygulamalara da rastlanmakta-
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dir'®, Bu konuda 6zellikle esrime/daling halini gergeklegtirmek
icin bagvurulan ilkel ve mekanik yollar (uyusturucu kullanimi,
bitkin diisene dek dans etmek, "ecinlenmek, carpilmak”, vb.)
akla geliyor. Bu sapkin tekniklere bulunabilecek "tarihsel" agik-
lamalarin (dis kiiltiir etkileri altinda yozlagsma, melezlesme, vb.)
disinda, bunlarin bagka bir baglamda yorumlanip yorumlana-
mayacag1 sorusu da akla gelebilir. Ornegin, samancil esrimede-
ki sapkin yo6niin, mahiyeti geregi somut planda
"yasanamayacak" bir simgeselligi ve mitolojiyi samanin irn conc-
reto yasamaga calismasindan ileri gelip gelmedigi sorulabilir.
Bagka deyisle, hem mistik hem de gergek bir Gok yolculugunu
ne pahasina ve hangi yolla olursa olsun gergeklestirmek tutku-
su rastladiginuz sapkin esrime durumlarina yol agmis olamaz
mi1?.. Ve son olarak, bu davraniglar tutkuya doniismiis bir
"yagama" arzusunun; yani i¢inde bulundugumuz insanlk duru-
munda ancak "ruh" diizeyinde erigilebilen bir seyi tensel diizey-
de "deneyimleme" isteginin kaginilmaz sonucu olamaz mi?..
Ama biz burada bu sorunu ele almamay: yegliyoruz; zaten
sorun da dinler tarihinin cergevesinden cikiyor, felsefe ve
ilahiyatin alanlarina da tagiyor.

101 Belki de boyle sapkin samancil dalinglar yiiziinden, Wilhelm SCHMIDT
esrimeyi sadece “"kara" samanlara 6zgii bir olay saymugt (bak. Der
Ursprung, Xli, s. 624). Onun yorumuna goére, madem ki "ak" saman esrime-
ye ulagamiyordu, Syleyse "gercek bir saman" sayilmazdi, Schmidt onu
"Himmels-diener" (Gégiin hizmetgisi) diye adlandirmay: 6neriyordu (ibid.,
s. 365, 634>, 696>). Biiyiik olasilikla, Schmidt'in esrimeye diisiik deger
vermesi, siki bir rasyonalist olarak, "bilincin kaybini" iceren bir dinsel
deneyimde herhangi bir inanilirhk bulamayisindandi. Onun savlarinin,
elinizdeki bu eserin ilk baskisindaki daha ileri yorumlarla kargilagtirilarak
tartigilmast igin, bak. D. SCHRODER, Zur Struktur des Schamanismus.






SONUCLAR

Kuzey Asya Samanizminin Olusumu

"Saman" teriminin bize, Ruscadan gegerek, Tunguzca gsaman
sozctugiinden geldigi hatirlardadir. Bu terimin, - Cince sa-men
(ki Palice s6zciigiin basit bir ¢evriyazimidir) araciligiyla - Palice
samana (sanskrit¢e ¢ramana) ya baglanarak agiklanmasi XIX.
ylizyllda dogubilimcilerin ¢ogu tarafindan kabul edilmekle
birlikte, oldukga erken (1842 de W. Schott, 1846 da Dordji
Banzarov tarafindan) kugkulara konu olmaya baglamis ve 1914
te J. Németh!, 1917 de de B. Laufer? tarafindan reddedilmistir.
Bu bilginler, bazi sesbilimsel denklik ve uygunluklara bakarak,
s0z konusu Tunguzca kelimenin Tiirk-Mogol dil grubuna ait
oldugunu kanutladiklarina inanmiglardi. Buna gore, arkaik
Tiirkgedeki sbzbagi k' {inliisti Tatarcada k, Cuvascada j,
Yakutgada x (Almanca ach'taki gibi 6tiimstiz sizic1), Mogolcada

1 Uber den Ursprung des Worfes Saman und einige Bemerkungen zur tirkisch-
mongolischen Lautgeschichte ("Kelet Szemle", XIV, 1913-1914, s. 240-249).

2 Origin of the Word Shaman ("American Anthropologist”, XIX, Menasha, 1917,
s. 361-71). LAUFER'in makalesi ayrica bu sorunun tarihgesini ve ilgili bibli-
yografyay: da kapsamaktadir. Ayrica bak. J. P. ROUX, Le Nom du chaman
dans les textes turco-mongols, (in "Anthropos”, LIII, 1-2, 1958, s. 440-56).
Tiirkge bogii terimi hakkinda, bak. H.-W. HAUSSIG, Theophylakts Exkurs iiber
die skythischen Vilker, s. 359.
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ts, ¢, ve Mangu-Tunguzcada s, s" veya s oluyordu. Dolayisiyla,
Tunguzca gaman, Tiirk-Mogol dillerinin ¢ogunda tam da
"saman" kavramini ifade eden kam (qam) teriminin sesbilimsel
esdegerlisiydi.

Ancak G. J. Ramstedt® Németh'in ileri stirdiigii sesbilimsel
yasanin yetersizliginigosterdi. Ote yandan, Toharcada (samine
= Budist kesis) ve Sogdcada (smn = saman) da benzer sozciikler
bulundugunun anlagilmas: bu terimin Hind kokenli oldugu
varsayimini tekrar ¢n plana gikardi®. Sorunun dilbilimsel yonii
tizerinde kesin fikir beyanina kendimizi yetkili saymamakla ve
bu Hindce sozciigiin Orta Asyadan Uzak Asyaya dek yaptigt
gogleri agiklamanin arzettigi biittin giicliikleri hesaba katmakla
birlikte, bir noktayi ildve etmek isteriz : Sibirya halklar: {izerin-
deki Hind etkileri sorunu biittinliigii i¢inde ve gerek budunbi-
limsel gerek tarihsel veriler kullanilarak ele alinmalidur.

Sirokogorov Tunguzlar konusunda, 6zel ve genel sonugla-
rin1 agagida Szetlemeye calisacagimiz bir dizi ¢alismada®, bunu

3 Zur Frage nach der Stellung der tschuwassichen ("Journal de la Société Finno-
ougrienne”, XXXVIII, 1922-23, s. 1-34), s. 20-21; kars. Kai DONNER, Uber
soghdisch ném “Gesetz” und samojedisch ndm “Himmel, Gott” ("Studia
Orientalia”, I, Helsinki, 1925, s. 1-8), s. 7. Ayrica bak. G. J. RAMSTEDT, The
Relation of Altaic Languages to Other Language Groups ("Journal de la Société
Finno-ougrienne", LIII, I, 1946-47, s. 15-26).

4 Bak. Sylvain LEVI, Etude des documents tokhariens de la Mission Pelliot ("Journal
Asiatique”, ser. X, c. XVII, 1911, s. 431-64), 6zell. s. 445-46; Paul PELLIOT,
Sur quelques mots d’Asie Centrale attestés dans les textes chinois ("Journal
Asiatique”, ser. XI, c. I, 1913, s. 451-69), Gzell. s. 466-69; A. MEILLET de (Le
Tokharien, "Indo-germanische Jahrbuch", I, Strasburg, 1913, s. 19) Toharca
samdne sOzclgunin Tunguzca  terimle benzerligine dikkati ceker. F.
ROSENBERG (On Wine and Feasts in the [ranian National Epic, Rus¢adan gev.
L. BOGDANOV, "Journal of the K. R. Cama Oriental Institute", No.19,
Bombay, 1931, s. 13-44 ; bak. not, s. 18-20) Sogdca smn teriminin Gnemini
vurgular.

5 N.D.MIRONOV ve S. SIROKOGOROV, S ramana-Shaman : Etymology of the
Word "“Shaman” ("Journal of the Nord-China Branch of the Royal Asiatic
Society”, LV, Sang-hai, 1924, s. 110-30); ayrica bak. S. SIROKOGOROV,
General Theory of Shamanism among the Tungus; Northern Tungus Migrations in
the Far East; Versuch einer Erforschung der Grundlagen des Schamanentums hei
den Tungusen; Psycho-mental Complex of the Tungus, s. 268 dev.
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yapmustir. Ona gore saman sdzciigli Tunguzcaya yabanci gibi
goriinmektedir. Ancak, daha da 6nemli bir nokta, samanizm
olgusunun kendisinin de giiney kokenli ogeler - daha agik
deyisle Budist (lamaist) ogeler - i¢ermesidir. Gergekten de
Budizm Kuzey-dogu Asya'nin oldukga uzak koselerine dek
girmisti : IV. yiizyilda Kore'ye, ilk binyilin ikinci yarisinda
Uygur {ilkesine, XIII. ylizyilda Mogol ellerine ve XV. yiizyilda
da Amur bolgesine (Amur nehrinin denize dokiildiigi yerde
bir Budist tapinag: bulunmustur) ulagimusti. Tunguzlarin ruhla-
ra (burkhan) verdigi adlarin ¢ogunlugu Mogollardan 6diingle-
medir®, ama onlar da bunlar daha 6nce lamaist Budistlerden
almiglardir. Sirokogorov Tunguz samanlarinin giysi, davul ve
boyali desenlerinde cagdas etkiler de goriir”. Bundan bagka,
Mangu'lar da kendi tlkelerinde samanizmin XI. ylizyil ortala-
rinda meydana ¢iktigin, fakat ancak Ming hanedani dénemin-
de (XIV.- XVII. yiizyillar) yayildigini 6ne siirerler. Ote yandan
giney Tunguzlari da samanizmlerinin Mangulardan ve
Dahur'lardan alinma oldugunu iddia ederler. Son olarak, kuzey
Tunguzlar1 da giliney komsulan olan Yakutlardan etkilenmis-
lerdir. Bu kuzey Asya iilkelerinde samanizmin ortaya ¢itkmasiy-
la Budizmin yayilmasi arasinda zaman bakimindan bir ¢akisma
bulundugunu Sirokogorov samanizmin gesitli tilkelerdeki gelis-
me tarihlerine (Mangurya'da XIL- XVIIL yy. arasi, Mogolistan'da
XIV.yy. dan 6nce, Kirgiz ve Uygur ellerinde olasihikla VII.- XI.
yy. arast; bagka deyisle, lamaist Budizmin bu halklar tarafindan
resmen tanmnmasindan az once) dayanarak kanitlayabilecegi
kanisindadir (Sramana-Shaman, s. 125). Rus budunbilirnci bu

6 MIRONOV ve SIROKOGOROV, Sramana-Shaman, s.119 dev.; SIROKOGO-
ROV, Psychomental Complex, s. 279 dev. Sirokogorov'un savi N. N. POPPE
tarafindan da kabul edilmigtir; bak. "Asia Major", IIl, Leipzig, 1926, s. 138.
Burkhan'lar tizerindeki gtiney (Cin-Budist) etkisi ayni sekilde HARVA tara-
findan da ortaya konmustur: Die religiosen Vorstellungen der altaischen Volker,
s. 381. Ayrnica bak. W. SCHMIDT, Der Ursprung der Gottesidee, X, s. 573; D.
SCHRODER, Zur Religion der Tujen, sonuncu madde, s. 203 dev.

7 MIRONOV ve SIROKOGOROV, Sramana-Shaman, s. 122; SIROKOGOROV,
Psychomental Complex, s. 281.
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konuda baz: giiney kokenli etnografik 6geleri de hatirlatiyor :
Ornegin, samanlik ideolojisinde ve samanin ritiiel giysisinde
goriilen yilan (kimi durumlarda boa constrictor) motifine
Tunguz, Mangu, Dahur, vb.larin dinsel inanglarinda rastlanma-
dig1 gibi, bu halklarin kimisi s6z konusu hayvani bile tanima-
maktadir®. Yayilma merkezi - Rus bilgine gore - Baykal goli
yOresi olan saman davulu da lamaist dinsel miizikte birinci
derecede rol oynar; ayrica gene lamaist kokenli olan bakir ayna
(bak. yuk. s. 184>.) da samanlikta o kadar 6nem kazanmusgtir ki,
bu aynaya sahip olmak kosuluyla giysisiz ve davulsuz bile
samanlik edilebilir. Baga takulan kimi stisler de lamaist kokenli
sayilabilir.

Sonug olarak, Sirokogorov Tunguz samanligini "batidan
doguya ve glineyden kuzeye dogru yayilmis goriinen; dogru-
dan dogruya Budizmden alinma bir¢ok 6geler igeren, nisbeten
yakin dénemlere ait bir olgu" sayiyor (Sramana-Shaman, s. 127).
"Samanizmin ko&kleri, Tunguzlara ve 6teki samanist toplumlara
0zgii animist diisiinme bigiminin iiriinii olan sosyal sistemin ve
psikolojinin derinliklerindedir. Fakat su da bir gergektir ki
samanizm, bugiinkii bigimiyle, Budizmin kuzey-dogu Asya
etnik gruplar1 arasindaki yayilisinin sonuglarindan biridir"
(ibid., s. 130, n. 52). Psychomental Complex of the Tungus adl
biiyiik sentez eserinde Sirokogorov "Budizmle uyarlan/canh
tutulan samanizm" geklinde bir formiil {izerinde durur (s. 282).
Bu canli-tutulma olgusu Mogolistan'da giiniimiizde bile g&zle-
nebilir : Lamalar ruhsal dengelerini yitirenlere saman olmay:
Ogiitlerler; ayrica kimi lamalarin sgaman olup gamanlarin "ruhla-
1" kullandiklar1 da sik¢a goriiliir (ibid.). Buna gore,
Tunguzlarin kiiltiirel diinyalarinin Budizmden ve Lamaizmden
alinmig Ogelerle dolu olmasina sagmamak gerekir (ibid.).
Samanizmle Lamaizmin birlikte yagsamasi bagska Asya halklarin-

8 Ibid.,s. 126. Tunguz samanlarinin "ruhlanmin” biiyiik bsliimii budist kékenli-
dir (Psychomental Complex, s. 278). Bunlarin saman giysisi lizerine ¢izilmis
resimleri, "budist rahiplerin giysilerinin tam birer kopyasi" olduklarini agiga
vurur (ibid.).
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da da goriiliir. Ornegin Tuva'larda, birgok yurtta, hatta lamala-
rinkilerde bile, Buddha resim ve heykellerinin yani sira, kotii
ruhlara kargi koruyucu olarak, samancil éréni‘lere rastlandig
olur®.

Sirokogorov'un "Budizmle kizigtirilmis samanizm” seklin-
deki formiilii bize de tamamiyle dogru goriintiyor. Gergekten
de gilineyden gelen etkiler Tunguz samanligini degistirmis ve
- zenginlegtirmistir, ama bu inang sistemi Budizmin yaratti§ bir
iiriin degildir. Sirokogorov'un da belirttigi gibi, Budizmin iilkele-
rine girmesinden 6nce Tunguzlarin dininde Goék Tanris1 Buga
tapim1 egemendi; belli bir rol oynayan bir baska 6ge de 6&liilere
iligkin rittieldi. Terimin buglinkii anlamiyla "saman" yok idiyse
de, Buga'ya kurban sunma ve Oliilere tapma gibi gorevlerde
uzmanlagsmig "rahipler" ya da sihirbazlar elbette vardi. Bugiin
de, diyor Sirokogorov, biitiin Tunguz kabilelerinde samanlar
Gok Tannsi igin yapilan sunulara katilmazlar; Oliilere tapma
olayina gelince, yukarida gordiiglimiiz gibi, samanlar bu ritiiele
ancak istisna sayilacak durumlarda davet edilirler : Ornegin,
Olen kisi yeryiiziinii terketmemekte direnir ve Yeraltina kadar
bir samanlik seansi yardimiyla gétiiriilmesi gerekli olursa
(Psychomental Complex, s. 282). Tunguz samanlarinin Buga'ya
sunulan kurbanlara karigmadiklar1 dogru ise de, samanlik
seanslarinda "goksel" sayilabilecek bazi 6gelerin kalmis oldugu
bir gergektir. Goge ¢ikma simgeselligi de Tunguzlarda genis
Olciide taniklanmaktadir. Bu simgeselligin, bugiinkii bigimiyle,
Buryat ya da Yakutlardan alinmig olmasi miimkiindiir; ama bu
hicbir sekilde Tunguzlarin onu, giiney komsulariyla temasa
gelmeden 6nce bilmediklerine kanit sayilamaz. Sibiryanin uzak
kuzeyinde ve arktik bolgelerde Goksel tanrimin dinlerdeki
onemi ve goge cikis mit ve ritlerinin evrenselligi, bizi bunun
tam tersini varsaymaya gotiiriir. Boylece, Tunguz samanhginin
olusumu hakkinda verilerden ¢ikarabilecegimiz sonug su
oluyor : Lamaist etkiler daha ¢ok "ruhlara” verilen 6nem ve bu

9 V. BUNAK, Un Pays de 1'Asie peu connu: le Tanna-Touva ("Internationales
Archiv fiir Ethnographie”, XXIX, 1928, s. 1-16), s. 9.
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“ruhlar1” egemenlige almak ve 6ziimsemekte kullanilan teknik-
ler olarak kendini gostermistir. Dolayisiyla, bugtinkii sekliyle
Tunguz samanligini Lamaizmden derin bigimde etkilenmis
sayabiliriz. Ancak, Asya ve Sibirya samanligini bir biitiin olarak
bu tiir Cin-Budist etkilerinin iirliniti saymaga hakkimiz olabilir
mi?

Bu soruya yanit vermeden 6nce, bu ¢alismanin kimi sonug-
larmni hatirlatalim. Gordiik ki, samanizmin tipik ve 6zgiil 6gesi
"ruhlarin” saman tarafindan bedensellestirilmesi (incorporation)
degil, Goge cikisin veya Yeraltina inisin dogurdugu kendinden-
gecme (esrime, extase) dir. Ruhlarin bedene alinmas: ve ruhlar
tarafindan “garpilma" (possession) evrensel denecek kadar
yaygin olaylar olmakla birlikte, mutlaka ve dar anlaminda
samanizme ait Ogeler degildir. Bu agidan bakilinca Tunguz
samanizmi, "ruhlarin” bedensellestirilmesine verilen 6nem ve
goge cikisa taninan yetersiz rol nedeniyle, samanizmin "klasik"
bi¢imlerinden sayilamaz. Oysa $irokogorov'u izleyerek goérdii-
glimiiz gibi, Tunguz samanizmine buglinkii g&riinlimiinii
veren sey, tam da bu "ruhlar1" bedensellestirme ve egemenlige
alma ideolojisi ile bu iste kullanilan teknikler - bagka deyisle
giineyden (Lamaizmden) gelen katkilar - olmaktadir. Bu neden-
le, Tunguz samanhginin c¢agdas bicimini eski Kuzey Asya
samanizminin bir tiir melez bi¢imi saymak igin gerekgelerimiz
vardir. Kald: ki, gordiigiimiiz gibi, samanizmin giiniimiizdeki
bozulug ve ¢okiislinden s6z eden mitler de oldukga boldur, ve
Sibiryanin en uzak kuzey-dogu yorelerindeki halklar kadar
Orta Asya Tatarlar: arasinda da yaygindir.

Tunguz samanhginda belirleyici &geler olan Budizm
(Lamaizm) etkilerine gelince, bunlar Buryat ve Mogollar1 da
genis Olgiide etkilemistir. Buryat, Mogol ve Tatarlarin mitoloji,
kozmoloji ve dinsel ideolojilerinde gériilen bu tiir Hind etkileri-
nin kanitlarini birgok kez gosterdik. Hind'in dinsel katkilarin
Orta Asya'ya en bagta Budizm tagimistir. Ancak burada bir
noktaya isaret etmek gerek : Hind etkileri, glineyden gelip orta
ve kuzey Asya'ya yayilan etkiler arasinda ne ilk ne de biricik
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etkilerdir. En eski tarih-6ncesi ¢aglardan beri, giiney kiiltiirleri
ve daha sonra da antik Yakin-Dogu kiiltiirleri Orta Asya ve
Sibiryamin bitiin kiiltiirlerine etkide bulunmustur. Kutup-
dolay1 bolgelerin tas ¢aglarn Avrupa'min ve Yakin-Dogu'nun
tarih-6ncesine baghdir!®. Kuzey Rusya ve kuzey Asya'nin tarih-
6ncesi ve On-tarih uygarliklari, eski dogu uygarlhklarinin derin
etkileri altinda kalmiglardir™. Budunbilimsel agidan, biitiin
gocebe kiiltiirlerini tarimsal ve kentsel uygarliklarin buluslarina
bagiml saymak gerekir. Dolayli olarak, bu uygarliklarin yayi-
lim alani kuzey ve kuzey-doguya dogru gayet uzak bolgelere
dek ulagmistir. Daha tarih-6ncesinde baglamig olan bu yayilim
glinlimiize kadar uzanmaktadir. Orta Asya ve Sibirya mitoloji
ve kozmolojilerinin olusumunda Hind-Iran ve Mezopotamya

10 Bak. Gutorm GJESSING, Circumpolar Stone Age ("Acta Arctica", II, fas. 2,
Kopenhag, 1944). Gene bak. A. P. OKLADNIKOV, Ancient Cultures and
Cultural and Ethnic Relations on the Pacific Coast of North Asia (in
"Proceedings of the 32nd International Congress of Americanists (1956),
Kopenhag, 1958, s. 545-56), 6zellikle s. 555 dev.; K. JETTMAR, Urgeschichte
Innerasiens, s. 150-61; C. S. CHARD, An Outline of Prehistoryo f Siberia. I: The
Pre-metal Periode (in "Southwestern Journal of Anthropology”, XIV,
Albuquerque, 1958, s. 1-33).

t1 Ornegin bak. A. M. TALLGREN, The Copper Idols from Galich and Their
Relatives ("Studia Orientalia”, I, Helsinki, 1925, s. 312-41). M. O. IV. binyil-
da On-Tiirklerle Yakin-Dogu halklari arasindaki iligkiler hakkinda, bak. W.
KOPPERS, Urtiirkentum und Urindogermanentum, s. 488dev. D. SINOR'un
s6z dagarcigi konusundaki aragtirmalarina gore, Proto-Tiirklerin ilk yurtla-
r "simdiye dek sanilandan ¢ok daha batiya yerlestirilmelidir."; bak. Ouralo-
altaique-indo-européen ("T'oung Pao", XXXVII, Leyde, 19:44, s. 226-44), s. 244.
Ayrica bak. K. JETTMAR, The Karasuk Culture and Its South-eastern Affinities
("Bulletin of the Museum of Far Eastern Antiquities”, No. 22, Stockholm,
1950, s. 83-126); id. The Altai before the Turks; id. Urgeschichte Innerasiens, s.
156 dev. L. VAJDA'ya gore, Asya'nin kuzeyindeki samanlik sistemi giine-
yin tarimacl toplumlariyla kuzeyin avcl gelenekleri arasindaki etkilegimin
ve degis-tokusun sonucudur. Fakat samanizm ne birinin ne de Gtekinin
tipik ve 6zgiil olgusu degildir ; kiiltiirel bir biitiinlesmenin {iriinii olup
kendini olugturan égelerden daha yakin bir gegmige sahiptir. Asya'nin
kuzeyinde samanizm bronz ¢agindan daha gerilere gitmez. Bak. Zur phase-
ologischen Stellung des Schamanismus, s. 479. Fakat, agagida da (s. 550, n. 19)
gorecegimiz gibi, tarih-6ncesi uzmami Karl J. NARR, kuzey Asya
samanizminin kokeninin alt-paleolitik ile {iist-paleolitik arasindaki gecis
dénemine dayandigim kanitlayabilecegi fikrindedirs
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etkilerinin tagidig1 6Snemi yukarda gordiik. Iran kokenli terimle-
re Ugorlu halklarda, Tatarlarda, hattda Mogollarda bile rastlan-
maktadir'2. Ote yandan, Cin ile Hellenistik Dogu arasindaki
kiiltiirel temaslar ve karsilikli etkiler de iyi bilinmektedir.
Sibirya da bu kiiltiirel degis-tokustan yararlanmustir : Cesitli
Sibirya halklar tarafindan kullanilan rakam ve igaretler dolaylh
olarak, Cin'den oldugu kadar Roma'dan da alinmadir (Kai
Donner, La Sibérie, s. 215-16). Cin uygarhginin etkileri Ob ve
Yenisey havzalarina dek sokulur!3.

Orta ve kuzey Asya halklarinin din ve mitolojilerinde
goriilen giiney etkileri iste bu tarihsel-budunbilimsel perspektif
icinde biitiinlestirilmelidir. Asil samanizme gelince, bu etkile-
rin, Gzellikle biiyii tekniklerinde yol agtiklari sonuglar1 daha
once gordiik. Samanlk giysisi ve davulu dal* aymi gekilde

12 Mogolcanin séz dagarcigindaki iran kokenli dgeler hakkinda, bak. B.
LAUFER, Sino-Iranica: Chinese Contributions to the History of Civilisation in
Ancient fran ('Field Museum of Natural History, Anthropological Series",
XV, 3, Chicago, 1919), s. 572-76. IX. yiizyilda giiney Sibirya'da Sogdlularin
duvar resimleri hakkinda, bak. O. MANCHEN-HELFEN, Manichaeans in
Siberia (in "Semiticand Oriental Studies Presented to William Popper on the
Occasion of His Seventy-Fifth Birthday, October 29, 1949", ed. W. J.
FISCHEL, Berkeley ve Los Angeles, 1951, s. 311-26). Ayrica bak. P.
PELLIOT, Influence iranienne en Asie centrale et en Extréme-Orient, (in "Revue-
d'Histoire et de Littérature religieuses'f, Paris, 1912.

13 Ornegin, bak. F. B. STEINER, Skinboats and the Yakut "Xayik” ("Ethnos", IV,
1939, 5. 177-183).

14 W. SCHMIDT (Der Ursprung, III, s. 334-38) tarafindan 6zetlenen heniiz
yayimlanmamug ¢alismasinda, A. GAHS orta ve kuzey Asya'da kullanilan
saman davulunun prototipinin Tibet gifte-davulu oldugunu tahmin ediyor.
SIROKOGOROV da (Psychomental Complex, s.299), agag tutamakl yuvarlak
- Tibet kokenli - davulun, Cukgi ve Eskimo bolgeleri dahil, Asya'ya giren ilk
davul tipi olduguna dair W. SCHMIDT'in (Der Ursprung, 1II, s. 338) varsay1-
muni kabul ediyor. Eskimo davulunun Asya kokenli oldugu ayn sekilde W.
THALBITZER ("The Ammasalik Eskimo”, 2. kis. 2. yan-cilt, s. 580) tarafindan
da one siirtilmiigtii. W. KOPPERS (Probleme der indischen Religionsgeschichte,
s. 805-807) saman davulunun giiney kékenliligi konusunda SIROKOGO-
ROV ve GAHS'n gikarimlarini kabul etmekle birlikte, modelin Tibet'ten
gelmedigini; Hindistan'in arkaik halklarimin (Santal, Munda, Bhil, Baiga)
sihirbazlarinda da rastlanan kalbur bigimindeki davul oldugunu saruyor.
Bu aborigen halklarin (ayrnu sekilde Hind biiyiiciiliigiinden kuvvetle etkilen-



Kuzey Asya Samanizminin Olugumu 547

glineyin etkisinde kalmigtir. Fakat samanizm, yapis1 ve biitiin-
ligii iginde, bu gilineyden gelme katkilarin bir yaratisi sayila-
maz. Bu eserde toplayip yorumladigimiz belgeler bize,
samanizmin kendine 6zgii ideolojisinin ve tekniklerinin, paleo-
dogu kiiltlirlerinden etkilendiklerini kolaylikla kabul edemeye-
cegimiz kimi arkaik kiiltiirlerde de taniklandigini gostermekte-
dir.

Bunun igin iki noktay: hatirlamak yeterlidir. Bir kere, orta
Asya samanhg Sibiryali avcilarin tarih-6ncesi kiiltiirlerinin
ayrilmaz pargcasidir'S; sonra, samanizm ideolojisine ve teknikle-
rine Avustralya, Malezya, kuzey ve giiney Amerika, ve bagka
yerlerdeki ilkel topluluklarda da rastlanmaktadir.

Son zamanlarda yapilan arastirmalar, paleolitik ¢ag avcila-
rinin dinlerinde samancil égeler bulundugunu agik¢a goster-
mektedir. Horst Kirchner Lascaux magarasindaki iinlii ka-
bartmay1 bir samancil esrime sahnesi olarak yorumlamistir (Ein
archdologischer Beitrag). Ayni yazar Kommandostibe'leri (tarih-

mis olan) samanizmi konusunda ise KOPPERS, Tiirkge-Tatarca kam terimi
ile ad1 gegen halklarin dillerinde sihir, sihirbaz, sihir yeri anlamina gelen bir
grup sozciik arasinda organik iligski olup olmadig1 sorusunu ortaya atiyor
(Probleme, s. 810-12): Bhil dilinde kdmru "sihir iilkesi”; Santal'cada kamru
"bityiiciiliik yurdu", Kamru Ilk Sihirbaz, vb.; ayn1 gekilde Hindi Kamriip,
Sanskrit Kdmaripa, vb. Yazar (s. 783 te) kdmaru (kamru) teriminin giiney
Asya'dan gelmis ve daha sonra halk etimolojisi yoluyla Kdmariipa olarak
agiklanmis olabilecegini diigtiniiyor (Kdmariipa, Assam ilinin, sakhtf inanci-
nin 6nem kazanmasiyla tinlenen bir bélgesinin adidir). Munda'larin
samanizmi hakkinda, bak. ]. HOFFMANN, Encyclopaedia Mundarica, 11, s.
422 dev. ve KOPPERS, Probleme, s. 801 dev. Ayrica bak. A. GAHS, Die
kulturhistorischen Beziehungen der Ostlichen Paldosibirier zu den austrischen
Valkern, inshesondere zu jenen Formosas ("Mitteilungen cler anthropolegischen
Gesellschaft in Wien", LX, 1930, s. 3-6).

15 Bak. H. FINDEISEN, Schamanentum, s. 18 dev.; F. HANCAR, The Eurasian
Animal Style and the Altai Complex (in "Artibus Asiae”, XV, Leipzig, 1952, s.
171-94); KJ. NARR, Nordasiatisch-europdische Urzeit in archiologischer und
volkerkundlicher Sicht (in "Stucdium generale”, VII, 4, Berlin, 1954, s. 193-201) ;
id., Interpretation altsteinzeitlicher Kunstwerke durch volkerkundliche Parallelen
(in "Anthropos”, L, 1955, s. 513-45), s. 544 dev. Aynca bak. A. M.
TALLGREN, Zur westsibirischen Gruppe der “"schamanistischen Figuren”
("Seminarium Kondakovianum”, IV, Prag, 1931).
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oncesi sitlerde bulunan ve neye yaradiklari anlasilamayan
nesneler) davul tokmaklar1 saymaktadir’®. Bu yorum kabul
edilecek olursa bu, tarih-6ncesi biiyticiilerin de bugtinkii
Sibirya saman davuluna benzer davullar kullandiklar: anlami-
na gelecektir. Bu konuda, Barents denizindeki Oleny adasinda,
yaklasitk M.O. 500 lerden kalma bir sitte, kemikten davul
tokmaklar1 bulunmus olmas: da herhalde ilging bir noktadir?”.
Son olarak, Karl J. Narr da samanizmin kdkeni ve kronolojisi
sorununu, 6nemli ¢alismasi Barenzeremoniell und Schamanismus
in der Alteren Steinzeit Europas’ta yeniden ele alip incelemisgtir’8.
Burada, verimlilik ve dogurganhk kavramimin (kadin
heykelcikleri, ya da "Ventis"ler), tarih-6ncesi avcilarinin dinsel
inanglar lizerindeki etkisini meydana gikarir. Ancak bu etki
paleolitik gelenegi kiramamustir (s. 260). Narr'in vardig sonug-
lar s6yledir : Avrupanin paleolitik sitlerinde bulunan hayvan
kafataslar1 ve kemikleri (yaklagik M.O. 50000 - 30000 aras) ritii-
el sunular olarak yorumlanabilir. Asagi-yukar1 ayn1 dénemde
ve ayn ritlerle iligkili olarak, 6lmiis hayvanlarin bu kemikler-
den yeniden canlandiklarina dair sihirsel-dinsel tasarimlar
bicimlenip belirginlesmis olmalidir. Asya ve kuzey Amerika'
daki ay1 tapiminin kokleri iste bu "Vorstellungswelt"in iglerine
dalmaktadir. Bundan az.sonra, olasihkla M.O. 25000 lerde,
Avrupa kitasi (Lascaux'da) kusun, koruyucu ruhun ve kendin-
den ge¢menin plastik olarak temsili ile, samanizmin en eski
bigimlerinin varligina iligkin kanitlar gostermeye baglar (Bdren-
zeremoniell, s. 271).

Narr'in 6nerdigi kronolojinin gegerligi hakkinda yargiya
varmak uzmanlarin igidir’®. Kesin goziiken nokta, "samancil”

16 Ein archdologischer Beitrag, s. 279 dev. ("Kommandostidbe" = kumanda degne-
gi, asasi. Bak. S. GIEDION, The Eternal Present. I: The Beginnings of Art, New
York ve Londra, 1962, s. 162 dev.).

17 Bunlarin resimleri i¢in, bak. FINDEISEN, Schamanentum, sek. 14; ibid. s. 158
dev.

18 In Saeculum, X, 3, Freiburg ve Miinih, 1959, 233-72.

19 Narr'in kronolojisi A. CLOSS tarafindan kabul edilir: das Religivse im
Schamanismus (in "Kairos", Il, Salzburg, 1960, s. 29-38). Bu makalede yazar
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rittiel ve simgelerin eskiligiclir. Tarih-6ncesine iligkin buluntu-
lar arasinda ortaya ¢ikarilan belgelerin, in statu nascendi (dogus
halinde) bir sgamanizmin ilk ifadeleri mi; yoksa sadece, daha
eski olmakla birlikte Lascaux ddnemincen o6nce plastik bir
ifadeye (desenler, ritiiel nesneler, vb.) kavusamamis olan bir
dinsel kompleksten elimize gegen ilk belgeler mi oldugu husu-
su ise hala belirlenmeyi bekliyor.

Orta ve Kuzey Asya samancil kompleksinin olusumunu
anlamak icin sorunun iki ana &gesini gézden kaybetmemek
gerekir : bir yandan, kendi 6zgiilltigii i¢inde, kdkensel bir olgu
olarak esrime (extase); 6te yandan, bu esrime deneyiminin igin-
de yer almak durumunda kaldig tarihsel-dinsel ortam ve
sonunda deneyimi gegerli kilacak olan ideoloji. Kendinden-
gecme deneyimine "k&kensel olgu" dedik, zira bunu belli bir
tarihsel anin tirtinii, bagka deyisle belli bir uygarlik bi¢imi tara-
findan dogurulmus, saymak icin higbir nedenimiz yoktur.
Tersine, onu insanlik durumunun yapici 6gelerinden biri, dola-
yisiyla tiim arkaik insan topluluklar: tarafindan biittintiyle bili-
nen bir olgu sayma egilimindeyiz. Cesitli kiiltiir ve din
bicimleriyle degisiklige ugrayan sey sadece bu esrime deneyi-
minin yorumu ve degerlendirilmesi olmustur. imdi, orta ve
kuzey Asya'da, sonradan samanizmin 6zgiil ve 6zerk bir komp-
leks veya sistem olarak kristallegecegi yerlerde, tarihsel-dinsel
durum neydi? Bu iilkelerin hepsinde, ve en eski zamanlardan
beri, goksel nitelikli bir Yiice Varligin "varlig1" taniklanmakta-
dir ve bu Varlik morfolojik olarak arkaik dinlerin biitiin Steki
gOksel Varbklarinin da dengidir (bak. Eliade, Truaité, bagl. II).
Goge gkma simgeselligi, kendine bagh biitiin rit ve mitlerle
birlikte, bu goksel ytice varliklarla iligki iginde diigtintilmelidir.
"Yiiksekligin" kendi basina kutsal sayildigini; arkaik toplulukla-
rin bir¢ok ytice tanrisinin "Yukardaki", "Gokteki" ya da sadece
"Gok" gibi adlar tasidigini biliyoruz. Bu gikis veya "yiikselis"

samanizmin yakin dénemlerdeki bazi yorumlamnn tartigir : Findeisen, A.
Friedrich, Eliade, D. Schréder, Stiglmayr, vb.
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simgeselligi gokteki yiice varligin "uzaklagsmasindan" sonra da
dinsel degerini ve giincelligini korur (biliyoruz ki, yiice varlik-
lar tapim iginde yavas yavas glincelliklerini yitirip yerlerini
daha "dinamik" ve daha "senli-benli" dinsel figiir veya bigimlere
birakirlar : firtina ya da dogurganlik tanrilari, demiurgos’lar,
Slmusglerin ruhlari, Biiyiik Tanrigalar, vb.). "Ana-erkillik" diye
adlandirilmas: adet olmus olan sihirsel-dinsel kompleks de
Gok-Tanr1'min bir deus otiosus’a (aylak tanr1) déniismesi siirecini
gliclendirip hizlandirir. Gokteki ytice varliklarin giincellikleri-
nin azalmas: hatta tiimiiyle yitmesi, bazan, Gok'le Yer arasinda-
ki iletigimin kolay ve herkese acgik oldugu cennetlik bir ilk
cagdan s6z eden mitlerde dile gelir; bir olayin (genellikle ritler-
de yapilan bir hatanin) sonucunda bu iletisgim kopmug ve Yiice
Varhiklar gogiin en yiiksek katmanlarina gekilmiglerdir. Ancak,
bir kez daha belirtelim, goksel Yiice Varlik tapiminin sénmesi,
biitiin anlam ve cagrisimlariyla goge cikis simgeselligini asla
glindemden diisiirmemistir. Gérdiiglimiiz gibi, bu simgeselli-
gin her yerde ve biitiin tarihsel-dinsel baglamlarda taniklarina
rastlanmaktadir. Ve bu goge cikis simgeselligi samanlik ideolo-
jisinde ve tekniklerinde de temel bir rol oynamaktadir.

Onceki béliimde, samancil kendinden-gegmenin hangi
anlamda, insanlarin Gok ile in concreto (somut olarak) iletisimde
bulunabildikleri mitsel illud tempus’un ("o zamanlar...") bir tiir
yeniden giincellestirilmesi olarak yorumlanabilecegini gérmiig-
tiikk. Samanin (ya da medicine man‘in, sihirbazin, vb.) gége cikisi-
nin, goksel bir Yiice Varliga ve Gok'le Yer arasinda somut
iletisime inanma ¢evresinde yogunlagan arkaik bir dinsel ideo-
lojinin derin degisimlere ugramis, hattd kimi zaman bozulmusg
bir kalintis1 oldugu kusku goétiirmez. Fakat gene gordiik ki
saman, - 6teki insanlarin erisemedigi bir durumu yasamasin
saglayan - esrime deneyimi nedeniyle, ayricalikh bir kisi sayili-
yor ve kendisi de kendini 6yle goriiyor. Ayrica mitler Yiice
Varlik'la samanlar arasinda daha samimi ve igli-digh iligkiler-
den de soz ediyorlar; 6rnegin, Yiice Varlik ya da vekili (demiur-
gos veya giinese 6zdeslenmis bir tanri) tarafindan, insanlar
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hastaliklardan ve koétii ruhlardan korumak iizere Yeryiiziine
gonderilen bir {lk Saman figiirii ortaya gikiyor.

Orta ve Kuzey Asya dinlerinin ugradig1 degisiklikler, yani,
kabaca, atalara tapma ile Yiice Varhigin yerini alan 6teki tanrisal
ve yari-tanrisal figiirlerin gittikge ©Onem kazanan rolleri,
samanin esrime deneyiminin anlamini1 da degistirip bozuyor.
Yeraltina inigler??, kétii cinlerle savagim, ama ayni zamanda bu
"cinlerle" gittikce daha igli-digl: iligkiler, giderek bunlarin
saman tarafindan "bedenine alinmasi" (incorporation) ya da
samanin onlar tarafindan "ele gecirilmesi, carpilmasi” (possessi-
on) gibi motifler ¢ogunlukla, dinsel kompleksin genel doniisii-
miine bagh olarak meydana gelen oldukga yakin dénemlere ait
yeniliklerdir. Bunlara, oldukga erken kendini gosteren ve mito-
loji ve esrime teknikleri kadar kozmolojiyi de degistiren giiney
etkilerini de eklemek gerekir. Bu etkiler arasinda, yakin zaman-
larda, Iran etkilerine eklenen Budizm ve Lamaizm etkilerini, ve
son olarak, onlardan da 6nce gelmis olan Mezopotamya etkile-
rini saymak yerinde olur.

Samanin rittiel olarak 6liip yeniden dirilmesi bi¢imindeki
sirra-erme semasinin da bir yenilik olmasi akla yakin geliyor;
ancak bu motifin ¢ok daha eski zamanlara ¢ikmast olasidir;
higbir sekilde antik Yakin-Dogu etkilerine atfedilemez, zira bu
semanun simgeselligi ve ritiieli daha 6nce Avustralya ve Giiney
Amerika dinlerinde de taniklanmaktadir. Ancak, atalara tapma-
nin getirdigi yenilikler 6zellikle bu semanin yapisi tizerinde
etkili olmustur. Ay merkezli mitolojiler, 6lmiislere tapma ve
sihirli ideolojilerin olusumu gibi olgularin meydana getirdigi
kokli degisimler sonucunda, mistik 6liim kavram olarak bile
degisiklige ugramistir.

Demek ki Asya samanizmini, temelindeki kdkensel ideolo-
jisi - goge cikis yoluyla kendisiyle dogrudan iliski kurulup

20 Dinler tarihinde gesitli descensus ad inferos (yeraltina, cehenneme inis) tiirle-
rine rastlandigini da hatirlatalim. Bu farkliliklari gérmek igin, Istar'in veya
Herakles'in Yeraltina yolculuklarini samanin esrimeli yolculugu ile karsi-
lastirmak yeterlidir. Bak. ELIADE, Naissances mystiques,s. 126 dev., 188 dev.
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siirdiiriilebilen bir goksel Yiice Varlik inanc1 - en sonuncusu
Budizmin istilas1 olan uzun bir dizi yabanci etkiyle durmadan
donistiiriilen arkaik bir esrime (extase) teknigi olarak diisiin-
mek dogru olur. Mistik 6liim kavrami da 6lmiislerin ruhlariyla
ve "cinlerle" gittikge daha siki iligkiler kurmay: tegvik etmis, bu
iligkiler giderek bunlar tarafindan "garpilma" (possession) ya
gelip dayanmistir?. Kendinden-ge¢gmenin fenomenolojisi,
gordiigiimtiz gibi, biiyiik 6lgiide esrimenin gercek niteligi
hakkindaki zihin karigikligindan ileri gelen bir¢ok degisime ve
bozulmaya ugramistir. Buna karsin, biitiin bu yenilikler ve
bozulmalar ger¢ek samancil esrimenin olabilirligini ortadan
kaldirmayi bagaramamistir. Biz de surada burada, Dogu'nun ve
Bati'nin biiyiik mistiklerininkilere benzer meditasyon yontemle-
riyle hazirlanmig, Gége "manevi" yolculuk biciminde, gercek
samancil mistik deneyim 6rnekleri gérmiis bulunuyoruz.

21 Dominik SCHRODER'in pek giizel gésterdigi gibi, dinsel bir yasanti olarak
"carpilma” hig de belli bir yiicelikten yoksun degildir; burada s6z konusu
olan, 6zet olarak, "ruhlan" bedensellestirmek, yani "manevi diinyay1" canl,
glincel ve "somut" kilmaktir. Bak. Zur Struktur des Schamanismus, s. 865 dev.
"Carpilma"nin son derece arkaik bir dinsel olgu olmasi miimkiindiir; fakat
yapusy, strictu sensu (dar anlamiyla) gamanizmin karakteristik esrime deneyi-
minden farkhdir. Bundan bagka, "carpilma’nin bir esrime deneyiminden
nasil ¢ikip gelistigi de tasarlanabilir: samanin ruhu (ya da "birincil ruhu")
yukar1 veya agag diinyalarda dolasirken, "ruhlar veya cinler” pekala bede-
nini ele gegirebilirler. Ama ters yoénde bir siireci tasarlamak giictiir, zira
"ruhlar” saman bir kez ele gegirdiler mi kisisel kendinden-gegme, yani gége
cikis veya yeraltina inis yolu kapanmis olur. Bu durumda dinsel yasantiy:
baglatip billirlagtiran da, samani "garpma” yoluyla, bu ruhlar veya cinlerdir.
Ayrica "carpilma” olayinda, samancil sirra-erme ve disiplinin tehlikeli ve
dramatik niteligiyle catisan bir tiir "kolaylhik" da goriilebilir.
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Gizemcilik ("mistik”) olgusunun tarihinde kesinti yoktur.
Samancil esrimede de bir¢ok kez, en eski Hiristiyan mistik
yagant1 tiplerinden olan bir "cennet Gzlemi" motifini pekala
ayirdedebildik!. Gerek Hind mistik ve metafizigincle, gerek
Hiristiyan mistik tanribiliminde bas rolii oynayan “igsel 1s1ga"
gelince, bunun da Eskimo samanliginda bile taniklandigin:
gorditk. Avustralyall otacinin viicuduna doldurulan sihirli
taglarin bir anlamda "katilasmis 151k" oldugunu da bunlara ekle-
yelim?2. '

Fakat samanizm sadece mistikligin tarihinde oynadig: rol
yliziinden 6nemli degildir. Samanlar iiyesi olduklar1 toplulu-
gun psigik biitiinl{igliniin korunmasinda da temel bir rol oyna-
muglardir. Toplumdaki baslica cin ve geytan kovucular onlardsr;
seytanlarla ve hastaliklarla savastiklar1 kadar, kara biiyiiciilerle
de doguisiirler. Toplum adina bunlarla savasan 6rnek saman-
sampiyon tipi, Na-Khi samanizminin mitsel kurucusu, yorul-
maz seytan-kirici, Dto-mba Si-lodur (bak. yuk. s. 486). Asya
samanhginin kimi tiirlerinde biiyitk nem tagiyan savasgl nesne
ve egyalar (muzrak, zirh, yay, kilig, vb), insanhgin gercek
diismanlar: olan cin ve seytanlarla savasin gerektirdigi ogeler
olarak aciklanabilir. En genel anlamda denebilir ki, saman
Oliime, hastaliklara, kisirhiga, ugursuzluga ve ‘"karanliklar"
diinyasina karsi, yasami, saghgi, dogurganhgy ve "isiklar"
diinyasiru savunur.

1 Bak. gene ELIADE, “La Nostalgie du Paradis dans les traditions primitives”, in
Muythes, réves et mystéres, s. 80 dev.

2 1Id., "Expériences de la lumiere mystique”, in Méphistophéles et I'androgyne, s. 17
dev.
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Samanin vurugkanlhig: bazan saldirgan bir manyakhiga
doniisebilir; bazi Sibirya geleneklerinde, samanlarin hayvan
kihgr icinde siirekli olarak biribirleriyle kapistiklar1 s6ylenir
(bak. yuk. s. 122). Fakat bu saldirganlik kural degil istisnadir;
yalmz kimi Sibirya samanlariyla Macar tdltos’larina 6zgii bir
karakterdir. Temel ve evrensel olan, samanin "Kétiiliik giigleri"
denebilecek olan seyle miicadelesidir. Boyle bir segilmis savag-
¢inin, yani "sampiyonun”, arkaik bir toplum igin gercekte neyi
temsil ettigini kafada canlandirmak bizim igin zordur. Birinci
sirada herhalde, insanlarin - saman sayesinde - seytanlarla ve
"Kotiilitk giligleriyle” kusatilmis yabanci bir diinyada artik
yalniz olmadiklarina dair kesin inang gelir. Kendilerine yakari-
lan ve kurbanlar sunulan tanrilar ve doga-tistii varliklarin yani-
sira, toplumda bir de "kutsalligin uzmanlan” vardir : ruhlar
"gorebilen”, G6ge cikip tanrilarla konusabilen, yeraltina inebi-
len, seytanlari, hastaliklar: ve 6liimii yenebilen kisiler. Samanin,
toplumun psisik biitiinliigiinii savunma igindeki temel rolii iste
bu noktada belirir : Insanlar, gériinmez diinyanin varlklar
tarafindan yaratilan kritik kosullarda, i¢lerinden birinin kendi-
lerine yardim etme yeteneginde oldugundan emindirler.
Toplumun tiyelerinden birinin, 6tekilerden sakli ve goriinmez
seyleri gorebildigini ve doga-iistii diinyalardan dolaysiz ve
kesin bilgiler getirdigini bilmek herkes i¢in rahatlatici ve avutu-
cudur.

Saman o&liimiin bilinip anlagilmasina, doga-iistii diinyalar-
da dolagip insan-iistii varliklar: (tanrilar, seytanlar, Slmiglerin
ruhlari, vb.) gérebilme yetenegi sayesinde, belirleyici katkilarda
bulunabilmistir. "Cenaze cografyasi'min bir¢ok ozellikleri ile
6liim mitolojisinin bazi temalarinin, samanlarin esrime dene-
yimlerinin sonuglar1 olmasi olasidir. Obiir diinyaya yaptig
yolculuklarda gordiigii manzaralar ve rastladigi kimseler
samanin kendisi tarafindan, kendinden-ge¢gme sirasinda veya
sonrasinda, ayrintili bigimde anlatilir. Bdylece, 6liimiin bilinme-
yen lirkiitiicli diinyasy bir bi¢cim edinir, belli ve 6zgiil tiplerle
uyum iginde &rgiitlenir; sonunda bir yap1 gostermeye baglar ve
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zamanla tamgiklik ve kabul edilebilirlik kazanir. Oliim diinya-
sinda "yagayan" kigiler de goriilebilir olur, birer ¢ehre edinir,
birer kisilik, hatta biyografi kazanirlar. Oliilerin diinyas: yavas
yavas bilinebilir hale gelir ve 6liimiin kendisi de yeniden deger-
lendirilip, 6zellikle manevi bir varlik adlemine dogru bir gegis
riti olarak yorumlanir. Sonunda, samanlarin anlattif1 esrimeli
yolculuk dykiileri dliiler diinyasini prestijli bigim ve ¢ehrelerle
zenginlegtirirken, buranin "manevilestirilmesine" de katkida
bulunur.

Samancil esrime Gykiileriyle s6zlii edebiyatin kimi epik
temalar1 arasindaki benzerlikten daha oOnce s6z etmigtik?.
Samanun 6biir diinyadaki seriivenleri, esrime halinde yeraltina
inigleri ve g6ge ¢ikislar sirasinda gegirdigi sinavlar, halk masal-
larindaki kigilerin ve destans: edebiyattaki kahramanlarin
basindan gecenleri andirir. Cok sayida epik "konu" ya da moti-
fin; ayn1 sekilde epik edebiyatta rastlanan bir¢ok kisi, imge ve
kligenin, son tahlilde esrime kokenli, yani insan-iistii diinyalar-
daki yolculuk ve seriivenlerini anlatan samanlarin &ykiilerin-
den alinma olmasi, giiglii bir olasiliktir.

Esrime-Oncesi yasanan cogku ve seving (euphoria) durumu-
nun, evrensel lirizmin kaynaklarindan biri olmasi da ayni
sekilde olasidir. Saman kendinden-ge¢me olayimi hazirlarken
davulunu ¢alar, yardima ruhlarini ¢agirir, "gizli bir dil" ya da
"hayvan dili" konugur, hayvan bagiriglarini, 6zellikle de kusla-
Tin Otlslerini taklit eder. Sonunda, dilsel yaraticihigi ve lirik
siirin ritimlerini harekete geciren bir tiir "ikincil ruhsal durum”
elde eder. Siirsel yarati bugiin bile bir tam manevi 6zglirliik
edimi olarak kalmuistir. Siir dili yeniden yapar ve bagka alanlara
"uzatir"; her siirsel dil bir tiir gizli dil - yani 6zel bir evrenin,
tamamen kapall bir diinyanin yaratilis: - olarak baglar. En ar1
bicimiyle siir edimi bir i¢sel deneyimden yola gikarak dili yeni-
den yaratmaga calisir; bu deneyim, "ilkellerin" dinsel esinine
benzer bicimde, varligin ve nesnelerin "dibini", 6zilini ortaya

3 Bak. yuk.s.245dev., 347 dev., 406 dev. Ayrica bak. R. A. STEIN, Recherches
sur I'épopée et le barde au Tibet, s. 317 dev., 370 dev.
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cikarir. Mistiklerin "gizli dilleri" ile geleneksel allegorik diller
de, daha sonra, esrime-6ncesi "esinin" mimkiin kildig1 bu
tiirden dilsel yaratilarla olugup bigimlenmistir.

Samanlik seansimin dramatik niteligi hakkinda birkag¢ soz
etmek de yerinde olur. Burada sadece, hasta {izerinde olumlu
etkisi agik olan, bazan ¢ok ayrintili bicimde diizenlenmis sahne-
leri kastetmiyoruz?. Fakat gercekten samancil nitelik tagiyan her
seans, sonunda, giinliik yasantilar diinyasinda egsiz bir seyirlik
olay haline gelebilir : ates, ip ya da mang agaci numarast tiiriin-
den "mucizelerin”, bir bagka diinyanin - tanrilarin ve sihirbazla-
rin harikalar diinyasinin - perdesini kaldiran marifetlerin
gosterildigi; her seyin miimkiin goriindiigii, 6liilerin yasama geri
dondiigii ve yasayanlarin da oliip tekrar dirildigi; insanlarin bir
anda kaybolup tekrar ortaya ¢iktig1, "doga yasalarinin” ytriir-
likkten kalktigy; bir tiir insan-istii "6zgiirliigiin" olaylarla ortaya
kondugu ve apagcik bigimde insanlarin 6niinde var kilindig ¢cok
6zel bir diinya...

Boyle bir seyirlik olaymn “ilkel" bir toplum igindeki etki ve
yankilarini1 kafada canlandirmak, modern insanlar olan bizler
icin gercekten zordur. Samancil "mucizeler” geleneksel dinin
yapisint ve kurumlarimi dogrulayip giiclendirmekle kalmaz;
ayni zamanda insanlarin hayalgiiciinii canlandirip besler, diisle
dolaysiz gercek arasindaki duvarlar: kaldirir ve iginde tanrila-
rin, Oliilerin ve ruhlarin yagadig: bir diinyaya pencereler agar.

Samancil yasantilar sayesinde miimkiin olan ya da canlan-
. dirilan kiiltiirel yaratilara iliskin bu birkag goézlemi burada
noktalayalim. Bunlarin derinlemesine incelenmesi bu eserin
gergevesini agiyor. Epik siirin ve lirizmin esrimelik "kaynaklar1"
iistiine, dramatik sanatlarin tarih-6ncesi tstiine, ve, genel
olarak, eski samanlarin buldugu, arastirdig1 ve betimledigi hari-
ka diinyalar iistiine, ne giizel kitaplar yazilabilirdi !..

4 Bak. Lucile H. CHARLES, Drama in Shaman Exorcism (in "Journal of
American Folklore", LXVI, 260, 1953, s. 95-122), tzellikle s. 101 dev., 121
dev.
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"OLULERIN KAYIGI" : 393>

OLUM [TASARIMI, GORUSU] : 237> (Orta ve Kuzey Asya)

PARAPSIKOLOJIK OLGULAR, OLAYLAR : 228> Bak. Atese egemenlik, Hind
fakiri
PSIKOPATOLOJI : 43> Bak. Arktika histerisi, Hastalik, Sirra-erme

RITUEL GIYSILER : 207>

RITUEL OLME VE DIRILME : Bak. Sirra-erme riiyalari, Sirra-erdirici pargalan-
ma

“ROPE-TRICK" : 469> Bak. Hind fakirleri

RUH, CAN ["Ame"] : Esrime, Samancil sagiltim, Hastalik, Ruhun ¢ahinmasi

RUHLAR, CINLER ["Esprits"] : Bak. Ruhlar1 gérmek

"RUHLARI GORMEK" : 113> Bak. Ruhlar, Sirra-erme

RUH/ZIHIN HASTALIKLARI VE SAMANIZM : 47>

RUHUN/CANIN ARANMASI : Bak. Ruhun geri ¢agrilmasi, Samanlik seansi,
Samancil sagiltimlar

RUHUN GERi CAGRILMASI VE ARANMASI : 251

Seidhr : 423> BAK. Germenlerde samanizm

SIRRA-ERDIRICI KADIN RUHLAR : 98> (Sibirya), 105> (Samanlarin koruyucu-
lar1)

SIRRA-ERDIRICI PARGALA[N]MA ["Dépécement initiatique"] : 58> (Sibirya),
68> (Avustralya), 77> (Kuzey ve Giiney Amerika), 78> (Afrika), 80>
(Borneo), Bak. Sirra-erme

SIRRA-ERME-HASTALIK : 55>, 207 Bak. Pargalanma, Riiyalar

SIRRA-ERME ONCESI GORULER ["Visions"] : 57> Bak. Samalarin devsirimi,
Hastahk

SIHIRLI DAVULLAR : 207>, 461> (Hind)

SIHIRLI SICAKLIK : 479>, 518> Bak. ayrca Samancil sirra-ermeler, Hastaliklar,
Riiyalar, Ruhun aranmasi, Samancil sagiltim, vb.

SAMAN : Sozciigiin kokeni 541; "ak ve kara samanlar" 216>; ruhgiider saman
237> (Orta ve Kuzey Asya) Bak. ayrica Samancil sirra-ermeler, Hastalklar,
Riiyalar, Ruhun aranmasi, Samancil sagiltim, vb.

SAMAN AYNALARI : 184>

SAMAN BASLIKLARI : 184>

SAMANCIL GUGLERIN BAGISLANMASI : 31>

SAMANCIL GUGLERIN ISTENMESI/ ARANMASI : 127> (Kuzey Amerika)

SAMANCIL SAGILTIMLAR : 249> (Avustralya), 75>, 83> (Eskimolar), 77>
(Kuzey ve giiney Amerika), 142> (Mangu, Gold ve Yakutlar), 144>
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(Buryatlar), 152> (Anauca'lar), 157> (Karaib'ler), 378> (Negritolar), 380>
(Nikobar adalar1) Bak. Hastalik, Pargalanma, Riiyalar, Oliim

SAMAN DAVULU : 199>, 548> (Hind)

SAMAN GIYSILERI : 176> (Sibirya), 180> (Buryatlar), 183> (Altayllar)

SAMANIN ISLEVI : 213> (Sibirya ve Orta Osya)

SAMANIZM : Tunguzlarda 271> (kokeni ve olusumu); Yukagirlerde 279>;
Koryaklarda 283>; Cukgilerde 286>; Eskimolarda 323>; Kuzey Amerikada
333>; Giiney Amerikada 360>; Giineydogu Asyada 375>; Melanezyada
399>; Polinezyada 404>; Germenlerde 418>; eski Yunan'da 426>;
Iskitlerde 434>; Kafkasya ve eski Iranda 435>; Lolo'larda 483>; Mo-
solarda 486>; Ginde 490>; Mogolistan, Kore ve Japonyada 504> Bak. -
Samanlik seansi

SAMAN KAYIGI : 394>

SAMANLIK DEVSIRIMI : 33> (Sibirya) Bak. Hastalik, Sirra-erme, Samanhga
cagrilma

SAMANLARIN MITSELKOKENLERI : 93> (Sibirya)

SAMANLIGA CAGRILMA : 37> Bak. Samanlarin devgirimi

SAMANLIGIN BOZULMASI, GERILEMESI ["Décardence"] : 285> (Koryaklar)

SAMANLIK SEANSI : 254> (Ugor halklari, Laponlar), 295> (Ostyaklar), 263>
(Yakutlar), 271> (Tunguzlar), 278> (Orogi'ler), 281> (Yukagirler), 286>
(Cukgi'ler), 329> (Eskimolar), 336> (Giiney Amerika), 376> (Negritolar),
378> (Batak, Sakai ve Jakun'lar), 382> (Malezyallar), 384> (Sumatra),
388> (Dayak'lar), 401> (Melanezya), 408> (Polinezya). Bak. Sihirli sagil-
tim, Ruhun geri ¢agrilmasi, vb.

SAMAN MASKELERI : 196>

TANTRiZM : 476> Bak. Budizm, Lamaizm, Hind.
Tapas : 451> Bak. Hind diinyasi

UC KOZMIK BOLGE/KUSAK/DUZEY : 293>, 317> Bak. Evren agaci,
Kozmoloji

"YAKICI" : 401, 518> Bak. Sihirli sicakhik

YARDIMCI RUHLAR : 115> (Sibirya ve Orta. Asya), 118> (Giiney Amerika)
Bak. Samanlik esans1.

YERALTI, YERALTI DUNYASI, "CEHENNEM" ['Enfer"] : 23> (Altay) Bak.
Yeraltina inme

YERALTINA INME : 232> (Altay), 242 (Gold'lar), 244 (Yuraklar), 245>
(Tatarlar), 272> (Tunguzlar), 344> (Kuzey Amerika), 421> (Germenler),
432> (eski Yunan), 487> (Mo-sollar), 499> (Cin) Bak. Sirra-erme, Samanlik
seanst

YOGA : 454>, 477> Bak. Hind fakirleri, Budizm, Lamaizm, Tantrizm

ZOR GECIT : 527> Bak. Koprii, Merdiven, vb.
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