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Onsoz

Yeni baglanan damarlarindan kan hicum eder etmez bobregin
o berbat gri renginin yerini canh kirmizimn c¢esitli tonlan ald.
Saniyeler once sakatattan farki olmayan bir organ dirilmis, yeni
bir beden tarafindan sahiplenilmis ve o bedende yeniden hayat
bulmustu. Bir bobrek naklini ilk izleyisimdi bu.

Bu sevecen bakigh hastayla, kendinden gecip de el yikama-
ovalama islemlerini tamamlamis u¢ kisi onu yesil ortalerle sarnp
sarmalamadan yirmi dakika once karsilasmistim. Hasta tipki Alice
Harikalar Diyarr'ndaki Sirtan Kedi gibi yavas yavas kaybolmustu
bu yesil ortilerin i¢inde. Biz ise galimseme yerine vicutsuz bir
karinla bas basa kalmistik. Ug saglik calisam son ortileri de yerine
yerlestirirken bir gorevli sedyeyle iceri dalds; sedyeyi duvara, kapah
bir respirator ile 1111l metal araglarla kaph raflarin arasina dayadi.
Donor bobrekti bu; buzlarn i¢ine yatirllmigti, renksizdi ve etrafi
yaglarla gizelce kaplanmigti. Ortiilerin altindaki alicis1 gibi onun
da hayati fonksiyonlan durdurulmustu. Raf 6mrina tamamlamg
dana bobregine benziyordu; sahip oldugu degerle taban tabana
z1t bir gorunum igindeydi. Bu bobrek caresiz hasta Bay BhattiYye,
o sirada hastanenin bir odasinda istirahat eden kardesinin bir ar-
magamydi.

Iki cerrah ile asistanlan karmin iki yanina yerlesmigler; deri, yag
ve kas katmanlan arasinda kendilerine yol agmakla mesguldiler.
Cerrahlar son zamanlarda bu katmanlar1 kesmek yerine yakmayn,
yani diyatermiyi tercih ediyor. Bu sekilde daha az kanama olur
ama cerrahlar karin bosluguna ulasana kadar kavrulmus et ame-
liyathaneyi mangal kokusuna bogar. Cerrahlar son kas tellerini
ayiwrma isini bitirdikten sonra islem yavasladi, ¢anka cerrah ekibi
atardamar, toplardamar ve ureteri tespit edip aywrarak, yerlerini
belirleyerek karnin i¢ kisimlarim operasyona hazir hale getirmeye
baslamislardi. Saatler siiren bu yogun hazirhk sirasinda bir ara
gozum sedyede kimsesiz gibi duran “yeni” organa kaydi. Zaman-
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la kan sizdirmig, uzerinde durdugu buzu yavas yavas kirmiziya
bulamaya baglamisti.

Kalp monitorunin israrci bip sesi ile respiratorden gelen kesinti-
siz sesin ameliyathanede bir aciliyet havasi estirmesini bekliyordum
ama Bay Bhattiyi hayatta tutan makineler sessizdi. Cerrahlardan
biri cilah zemin Gzerinde terliklerini siirte stirte yurtuyerek bobregin
oldugu tarafa gitti ve bobregi buz yatagindan aldi. Eldivenli elinin
bir parmagyla tzerindeki kirmiz1 buz parc¢aciklarim sapuardikten
sonra bobregi, onu yerine dikecek dort elin hazir bekledigi ameli-
yat masasina getirdi. Sonra hepsi igine ara verdi. Bag cerrah karin
bosluguna bakmam i¢in beni ameliyat masasina davet etti; hicbir
seye dokunmamak icin ellerim arkada yanlarina gittim. Anatomik
yapisi kirmizi renkte olmakla birlikte, bu cansiz gri kitle kagalmus,
solmus gorunuyordu ve oraya ait degil gibiydi. Hastanin viicuduna
u¢ damarla baglanmisti, takilan klempler kan ve are akisim geci-
ci olarak durdurmustu. Cerrah gozlerimin 6ninde bu klempleri
cikardi ve saniyeler icinde bobregin griligi gitti; pembeye, sonra
da kirmiziya yakin bir renge donustu. Bir insanin icinde bagka bir
insanin hayat pinan akmaya baslamigt1 adeta.

Bu deneyim organ naklinin modern bir sey oldugu izlenimi
uyandiriyordu insanda. Ameliyathane karmagik makineler, gelismis
araclar ve dijital gostergelerle doluydu. Yanik insan eti kokusuna
kimyasal kokular eslik ediyordu. Gergeklestirilen islem sterildi ve
cok iyi planlanmisti. Oysa organ nakli cerrahisi hi¢ de 6yle modern
bir olgu degildir; Piramitlere kadar uzanan, sasirtici derecede uzun
ve zengin bir gecmise sahiptir.

Hikaye onemsiz gibi goranen deri asisiyla (deri grefti) baglar;
vicudun bir par¢asinin bir yerden alimp baska bir yere yerlestiril-
digi operasyonlarn ilkiydi bu. Deri greftleri daha sonra doku red-
dinin biyolojik mekanizmasi azerindeki ¢alismalarin ayrilmaz bir
parcasi haline gelmistir ama kendi baglarina antik donemin organ
nakli sayilirlar. Bu tur bir organ transferine dair en eski referans
eski Hindistan'da, Sushruta Samhita'da yer alir. Cerrahlara katarakt
ameliyatinin ve ileride sezaryen ameliyat1 adiyla anilacak ameliyatin
nasil yapildiginin da anlatuldigs MO 6. yiizyila ait Ayurvedik bir
metin olan bu kutsal kitapta bir kisinin alnindan derinin nasil ¢1-
kanldig ve sekil verilerek burnunu kaybetmis bir kisinin yazunan
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ilgili kisminda nasil burun haline getirildigi tarif edilir. Bir organ
naklinin en eski teknik tarifidir bu ve Samhita’nin yazarlarinin bu
cerrahi islemi coktan geleneksellesmis bir islem olarak kayda ge-
cirdigi dagunilirse, bu teknigin ¢ok daha eski olmas1 muhtemel.
Tarifin sonunda islemin seceresi konusunda ipucu veren soyle
bir not yer alir: “Yalnizca deri greftinde ustalasanlar krala hizmet
edecek ustaliga erismis sayilirlar.”

Cerrahlarin binlerce yil basit deri greftleri gerceklestirdigi kesin
olmakla birlikte 16. yuzyila kadar herhangi bir doku veya organ
nakline dair bir kayda rastlanmaz. Ama ondan ¢ok daha 6nce bu tir
operasyonlann efsanelerde yer aldigim gorariaz. Bunlarn bazilan
doku ve organ nakillerinin uygunluguna ve kultiirel 5nemine dair
bir icgoru sunar; hatta kimi zaman bu efsaneler gelecek ytuzyllarda
bir¢ok insanin gercek organ nakli ameliyatinin nasil olmasi gerek-
tigine dair dasincelerini dogrudan etkilemistir. Ornegin, 1680'de
Cinli yazar Pu Songling, “Yargic Lu” isimli 6ykiastnde, Zhu Erh-
Tan adh kahraman ama aptal bir adam ile 6ykiiye adim veren yeralt
duanyasinin yargic arasindaki, zamanla pekisen dostluk iligkisini
anlatir. Bir giin arkadaslan Zhu'yu yargicin yerel tapinaktaki sureti-
ni calmaya ikna eder. Zhu sarhos olur, yalpalaya yalpalaya tapinaga
gider ve yesil surat ve kizil sakalina varincaya kadar yargicin eksik-
siz gorunagina takinms halde tapinaktan ¢ikar. Yargicin suretini
geri vermeden 6nce Zhu sarhosluktan pelteklesmis bir dille onu
bir kadeh sarap icmeye davet eder. Cevap alamaz. Ertesi gece kapisi
calimir. Zhu kapiy aginca karsisinda yargici bulur; yargic yeralti
dunyasindan ¢ikip gelmistir. Zhu kellesinden olacagim dasunerek
hemen sureti konusundaki densizliginden dolay1 yargictan 6zur
diler. Yargic gulerek yanhs anlagildigini, icki teklifini kabul ettigi
icin geldigini soyler.

Ondan sonra bu tuhaf ikili birka¢ giinde bir bulusur ve icki ar-
kadas! olur. Bir giin Zhu, yargic1 icki sofrasinda birakarak uyumaya
cekilir. Derin uykusu sirasinda Zhu gogsunde bir sanci hisseder,
uyandiginda yargic1 yataginmin basucunda bulur. Dostu elleriyle
gogsune dalmis, parmaklariyla kalbini bulmaya ¢calismaktadir. Zhu
dehsete kapilmis olsa da Lu’'nun kota bir niyeti yoktur. Masum bir
kalp nakli gerceklestirmektedir aslinda. Dostunun aptal oldugunu
bildigi ve onun bu durumuna tzildagu i¢in 6laler diyarindan bir
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armagan getirmistir ona: O sirada gogsunden sokup masaya koydu-
gu eski aptal kalbinin yerine akilh bir kalp. Bu yeni kalp sayesinde
Zhu'nun aptalhgindan eser kalmaz, anla bir yazar olur ¢ikar.

Hikaye burada bitmez ama. Zhu bu organ naklinden hosnuttur
elbette, yargictan kansinin sorunu konusunda da yardimci olmasini
rica eder. Zhu kansinin endaminin “fena olmadigim” ama yizinin
korkung gorundaguni belirtir. Onun bu ¢irkin kafasinin yerine
guzel bir kafa yerlestirilmesinin miamkinat1 var midir? Bayle bir
nakil kansinin kisiligini degistirmeyecektir; yapilacak degisiklik
tamamen kozmetik bir degisikliktir (0 donemlerde Cin'de “kisili-
gin” kalpte bulundugu dusunulirda —Zhu'nun aptalhginin caresi
olarak yeni kalp gerekmesi de bu yuzdendi). Yargi¢ kabul eder ve
olualer diyarinda viicut parcalan temin ettigi yere gider, bulabilecegi
en guzel basi alip koltugunun altina yerlestirerek geri doner.

Yargi¢ Lu, Zhu'nun kansinin yataginin yanina ¢oker, basi Zhu'ya
verir ve ¢izmesinden celik bir bicak ¢ikarr. Yargic uyumakta olan
kadinin bogazim keser. Kadinin bagi yastigin kenarina duser. Yargic
guzel basi elinden aldiktan sonra Zhu'ya eskisinden kurtulmasim
soyler. Nakil islemini tamamlamak icin yargi¢ bas1 kadinin boy-
nuna gore hizalar ve boyuna yapistirmak icin basi simsik: bastirir.
Zhu'nun karisi uyaninca boynunda bir tuhaflik hisseder. Aynaya
bakinca boynunda kirmiz bir yara izi ve yabanci bir ytuzle karsi-
lagir, sasirir.!

Yedek Parca, doku ve organ nakillerinin 16. ytazyildan ginamu-
ze kadarki hikayesini anlatiyor. 16. yazyil hem organ nakliyle ilgili
efsanelerle alay edildigi hem de Italya'da gercek organ nakillerinin
yeniden yapilmaya baslandig: bir donem. Fransiz yazar ve hekim
Francois Rabelais Pantagruel adli romaninda kendi kurguladig
hikayelerle mistik organ nakli hikayelerini hicveder. Kanlar i¢in-
deki basi kollarinin arasinda 6lmis halde bulunan Episthemon’un
hikayesini anlatir. Cerrah Panurge, “Bir yas daha damlamasin go-
ziunden, cunka hala sicak viicudu, onu eskisi gibi sapasaglam
yapacagim” der. Bunu soyledikten sonra kanh bagi alir ve kamisim
agzina sokar -bu yaptigina “I¢ine hava girmemesi lazim” gibi tibbi

1 Xiao-Ping Ren (2016), “The Age of Head Transplants”, CNS Neuroscience & Thera-
peutics 22(4): 257-259.
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olmaktan uzak bir agiklama getirir— ve boynu beyaz sarapla siler,
sonra bagi boynunun iizerine dengeli bir bicimde oturtup boynuna
diker. Episthemon tekrar nefes almaya baglar, “gozlerini acar, esner,
hapsinr, ardindan koca bir gaz ¢ikanr.”2

Ronesans Italyas’'nda burun onarma bigiminde ortaya ¢iktigin-
da deri grefti Hindistan'da sahip oldugu o asil konumunu yitirmis
gibiydi. Deri agis1 italya'da kaltirel ve teknik olarak bitki agisiyla
iliskilendirilmisg, koyla ameliyatina donagmusti; bu operasyonu
gerceklestiren bir avug cerrah uyguladiklan teknigi kendilerine
sakliyordu. Kisa bir siire sonra bosbogaz, donek bir cerrah bu
gidisata son verecek ve deri asilan 16. yizyilin sonlanna dogru
daha yaygin uygulanir olacakti ama baglarda tip kurumunda cer-
rahi organ nakli gibi bir kavram yoktu. Hatta donemin en unla
ve en saygin anatomi uzmanlanndan Andreas Vesalius bile ikame
burunlarin kaslarla olusturuldugunu dasianayordu, ki boyle bir
sey imkansizdi.

Deri agilarinin yeniden ortaya ¢ikmasindan yalnizca birkag on
yll sonra ve epey bir denemenin ardindan ingiliz hekim William
Harvey, kalbin pompa gibi ¢calistig1, kanin viicudun iginde bir don-
gi icinde dolasmasini sagladigi sonucuna vardi. Birkag on y1l sonra
ise Ingiltere ve Fransa'daki bilim insanlan ile hekimler bu fikirden
yola ¢ikarak baska bir naklin, kan naklinin 6ncialagani yapacaklar-
d1. Bu 6nciler dolagim teorisini benimseyerek iki viicudu birbirine
iki mekanik elemamn baglar gibi baglamaya cahsti. Tipta kok salmis
kohne fikirler nedeniyle bu ilk deneyler, icinde hayvanlar ile insan-
lar arasinda gerceklestirilen kan nakil 6ykilerinin de yer aldigx mit
ve efsanelerde anlatilanlardan yola ¢ikilarak gerceklestirilmisti. Bu
girisimler tamamen bagarnsizlikla (bizim standartlarimiza gére en
azindan) sonuglanmis olsa da kan nakilleri, viicutlarin birbiriyle
uyumlu veya uyumsuz olmasina neden olan mekanizmalarla ilgili
bilgimize katkida bulunarak, tipk: deri greftleri gibi, zaman icinde
organ nakillerinin gelisiminde temel bir 6neme sahip olacakt. Ve
iste yine 17. yazyihn bu ilk yenilesme gunlerinde bilim insanlan
kan grubu fikrini gelistirmeye basladu.

2 Alnulayan: David Hamilton (2012), A History of Organ Transplantation: Ancient
Legends to Modern Practice, Pittsburgh: University of Pittsburgh Press, s. 8.
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Viicudun “parcalardan” olustugu fikri takilacak her par¢canin
uyumlu ¢ahsabilecegi fikrini dogurdu ve 18. ytzyilda bu fikir ilk
nakil amach viicut parcasi piyasasinin ortaya ¢ikisina neden oldu.
Tiketim kultiri ivme kazaninca dis hekimleri dis avina ¢ikn,
cesetlerden dis sokti, savas alanlarindan yikla miktarda ola disi
(“Waterloo Disleri”) satin aldi. Hatta yoksul ¢cocuklan kandirarak
diglerini soktiler ve bunlan dogrudan zenginlere taktlar. 19. yaz-
yila gelindiginde dis naklini mimkiin kildig1 disunilen fizyolojik
mekanizma, basarih kan naklinin —bu sefer iki insan arasinda—
gerceklestirilecegine dair umutlan canlandirmigti. Organ nakli,
Naiplik Donemi’'nin karanlik yillarinda ilk kez net ve gorunir bir
ama¢ buldu kendine: Bundan boyle organ nakilleri (¢ogunlukla)
insan hayatim kurtarmak icin yapilacakti.

20. yazyilin ilk yillarinda nihayet i¢ organlarin nakledilebile-
cegine ikna olundugunda bile sirprizler bitmemisti. Bugtn cer-
rahlann organlan viicutlara dikerken kullandig dikis teknigi, onu
bu amaca hizmet edeceginden bihaber el islerinde kullanan oya
ve dantel ustas1 Marie-Anne Leroudier'ye aittir. Aym1 yuzyl icinde
sonraki yillarda Hollandali hekim ve mucit Willem Kolff, sosis
gomlegi yumag, bir emaye kivet ve dustarilmis bir Alman uga-
gindan elde edilen pargalann yardimiyla yapay bir bobrek tretti.
Daha sonra yapacag kalp ile akcigerleri baypas eden makineler,
Christiaan Barnard gibi insanlarin nihayet insan kalbi naklini ger-
ceklestirmelerini mumkin kilacakti. Daha ytksek seviyeli teknik
gelismeler ise cerrahlarn ytz ve kol gibi daha karmasik yapilarin
nakillerini gerceklestirmelerini saglayacak, biyomiithendisler ile
kok hiicre uzmanlan bir 1spanak yapraginin kolajen doku iskelesi
uzerinde insan kalp dokusu tretmeyi bagaracakt:.

Organ nakillerinin nakil ameliyatlan 6ykistinde yeni bir sayfa
actigy asikarsa da bu kitapta onlar1 daha uzun bir 6ykanin ve
daha genis bir kulturel baglamin parcasi olarak ele aliyorum. Son
yetmis kusur y1l icinde teknoloji organ nakilleri gerceklestirme-
mize olanak sagladi ama nakil ameliyatlar en az 500 yildir yaygin
olarak yapiliyor ve arkalarinda 5.000 yillik bir kaltarin destegi
var; bu kultir olmasa London’s Royal Free Hastanesi'nde tanik
oldugum tirden modern nakilleri tasavvur etmek bile mamkin
olmazdu.
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Organ nakli anlatisinin kapsamim genisleterek nakil ameliyat-
larimin 6ykusinin ustaliga uzanan teknik bir ilerlemeden ibaret
olmadigini, esasen bir insan macerasi oldugunu gosterebilecegi-
mi umuyorum. Organ ve doku nakillerinin 6ykasu; kalplerimize
pompa ve vanalardan daha yakin bir seyle, viicudumuzu 6grenme
bicimimizle, birbirimizle ve kendimizle olan iliskilerimizle ilgili
bir 6ykudir. Bu islemlerle ilgili cok miktarda bilgi mevcut; organ
ve doku nakilleri tizerinde ¢aligmalar yuratmus hekim ve bilim
insanlan fikirlerini kendilerine saklamamuslar; bu islemleri tarif
eden sanatgilar, oyun yazarlan ve yazarlar da firca ve kalemlerini
korkak alishrmamuglar. Son derece zengin kaynaklar ve cesitli aka-
demik raporlar iceren bu 6yka, i¢ rpertici meraklar uyandiran bir
oykuden ibaret degildir; hepimizin kendimize sordugu o buyuk
sorular uzerinde duran ayrintih bir tarihe sahiptir: Vicudun baz
kisimlannin bir yerden alinip bagka bir yere tasinmasinin asil an-
lam1 uzerine kafa yormaya bagslayinca, organ ve doku nakli etkile-
yici teknolojik gelismelere ve hayli yetenekli tip uzmanlarina dair
oykiilerin otesinde bir konu haline gelir. Bu agidan bakildiginda
organ nakli cerrahisi kisisel kimlik anlayisimiz tzerine yapilan
sezgisel bir tefekkiirden, belki de insan olmanin, canh ve bir birey
olmanin ne demek oldugunu anlamak i¢in el yordamiyla yapilan
arastirmadan ¢ok da farkh bir sey degilmis gibi gorinar. iste Ro-
nesans italyasr'nda organ naklinin tarihi tam da bu insan olmanin
ne demek oldugu sorusu ve bireysel kimlik sorunuyla baslar.



Sekil 1: Gerard David: "Kambises'in Hikmi" isimli iki kanatli tablodan (diptik]
Sisamnes'in derisinin ylzilisl, 1498, ahsap Gzerine yagliboya.




l. Deri
(1550-1597)

Yolsuzluga bulasmis iranh bir yargi¢ olan Sisamnes’in derisinin
yuzilasunin anlatildigi sahne, 1498'de Gerard David tarafindan
yapilmis iki kanath tablonun (diptik) bir yarisim olusturur. Sisam-
nes masaya baglanmigtir; dort iskencecinin ellerindeki bicaklarla
govdeyi, kollan, bacaklan ytzisune tamk olurken maazallah peni-
sin goruntastinden rencide oluruz diye mahrem yerleri bir havluyla
ortalmuastur. Simsiki sikilmig disler ve ac1 icinde patlayan damarla-
riyla hala canli olan bu kisinin bedeni anatomistin masasindaki be-
denden farkhidir. Buradaki eylem, bu kisinin kimligi ve insanliginin
tavsan derisi soyar gibi soyulup kisiliksiz bir et ve kemikten ibaret
birakilmasindan hemen 6nceki an i¢cinde donmustur. Deri ytizme
isleminden sonra kral yargicin oglunu onun yerine atar. Resmin
saginda oglanin makamina yerlestirildigini goraraz. Yeni yargicin
koltugu kralin hediyesidir; kral koltugu, siirsel buldugu icin ve
yeni yargicin gozuni korkutmak amaciyla Sisamnes’in yuzilen
derileriyle kaplatmstir.

Bu resim ilk modern deri greftlerinin gerceklestirildigi do-
nemlerde yapilmigtir. Resim, kisi ile derisi arasindaki iliskiyi, bu
iliskinin yok olusunun esiginde tasvir eder ve gicinu insanin
derisiyle arasindaki baglantinin kirilganligin1 gostermesinden
alir.' Kendimizi derisiz tasavvur edemeyiz. Derimiz bizi etten
ayirr, resimde tasvir edilen bicimdeki asin deformasyonlar temel
insan kimligimizi yok etme potansiyeline sahiptir. Deri yizme
uygulamasina dair ¢ok az kayith vaka var (Iskitler bir zamanlar
deri yizme konusundaki yetenekleriyle nam salmist1 gerci) ama
ilk modern doku nakilleri o donemin dunyas: deriye, 6zellikle

1 Tarihsel deri grefti ile kimlik arasindaki iligki ve bu iliskinin yok olusu konusunda
daha ayninul bilgi icin bkz. Paul Craddock (2012), “Natural Material for Unnatural
Ends,” Heide Hatry (haz.), Not a Rose, Milan: Charta.
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de buruna bugtiniin dinyasindan daha disman oldugu igin ger-
ceklestirilmisti.

Ronesans doneminde (ve oncesinde) bir kisinin burnunu kay-
betmesi olagan bir olaydi. Bazilan burunlanm kavgada veya duel-
loda kaybederdi. Bir¢ok burun cezalandirmak amaciyla, micrimin
benlik duygusuna zarar vermek i¢in yerinden edilirdi. Gainumuzde
dehset verici bir olay olarak haberlere konu edilebilecek bir islem
olan burun kesme islemi (rinotomi) antik Hindistan'da uzun bir
gecmise sahip, zaman zaman Avrupa ve Ortadogu'da da 6rneklerine
rastlanan rutin bir cezalandirma yontemiydi. Misir ceza yasasinda
zina yapmanin cezasi burun kesmekti.2 MO 1160’larin ortalarinda
Firavun I11. Ramses sulh hikimlerinin burunlanmnn kesilmesini em-
retmisti. Zira bu hakimler, oglunun firavun olmasim isteyen ikinci
kans: Kralice Teya ile isbirligi yaparak bir masa oyunu sirasinda
girtlagini kesmeye yeltenmisler.3 Misirda bu burun kesme hadisesi
vahim boyutlardayms belli ki, zira Harper’ Dictionary of Classical
Antiquities'de ¢olun dibinde kurulan ve igledikleri carim nedeniyle
Etiyopya hanedanlhig) tarafindan burunlan kesilmis suclulardan
olusan Rhinokoloura (“kesik burunlar”) adh bir sehirden so6z edilir.

Aradiginizda diinyanin her kosesinde birilerinin burnunu ke-
sen insanlara rastlarsimz. Romada bir kocanin kendisini aldatan
karsinin veya as1ginin burnunu kesmesine izin verilirmis.4 Papa
V. Sixtus, burun kesme cezasiyla tehdit ederek yol eskiyalarnin
Romaly ve cevre bolgelerini isgal etmelerini 6nlemeye ¢alisms.5
Nitekim, Italyan gezgin ve cerrah Niccolao Manucci de Mysore
ormanlanndan gecerken burunlarindan olmus Babiur athlann-
dan s6z eder. Orman sakinleri peslerine duser, arkalarindan atin
sagrisina atlar ve yarim ay biciminde 6zel tasarlanmis bigaklarla
burunlarini ugururlarmis.

Yeni bir buruna ihtiya¢ duyulmasimin nedenleri arasina 16.
yuzyll Avrupas’'nin viral tehdidi frengiyi de katmamiz gerekir.

N

G. Sperati (2009), “Amputation of the Nose Throughout History”, Acta Otorhino-
laryngologica Italica 29(1): 44-50, s. 45.

3 Susan Redford (2002), The Harem Conspiracy: The Murder of Ramesses 111, DeKalb:
Northern Illinois University Press, s. 7-11.

4 Sperati (2009), s. 48.
5 Maxwell Maltz (1946), Evolution of Plastic Surgery, New York: Froben Press, s. 16-17.
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Bu hastalik, bugin tanmik oldugumuz vakalardan ¢ok daha ciddi
sonuglar doguruyordu. Hastalik genital bolgede yaralarin ortaya
cikmasiyla bagsliyor, hastaligin ilerleyen safhalarinda ulser, ates,
korlak, ¢ibanlar ve demans gorilebiliyordu. Hastaligin en kor-
kung belirtilerinden biriyse burnun ¢aruyap daserek yizan bu
kisminda yalnizca bir delik kalmasiydi kuskusuz. Frengi mutlaka
olmasa da cinsel yollarla da bulasabildigi i¢in bu talihsiz kisilerin
“semer burnu” diye tabir edilen burunlan dusik ahlak: simgeler
hale gelmis, burunsuz olmanin utancina bir de béyle bir utang
eklenmisti. Insanin burnunu kaybetmesi o kadar korkunc bir seydi
ki, 16. yuzyl ilahiyat¢ilanndan Thomas Sanchez bunu evliligin
sona erdirilmesi i¢in temel gerekce saymigt1.6

Burun kaybetmek tat ve koku duyusunu yok ediyor, sesi bozu-
yordu ama beraberinde getirdigi toplumsal yahtilmighk ve dislanma
cok daha berbat bir seydi. Bircoklan i¢in tek gerceke¢i ¢6zam burun
maskesiydi. Hi¢ de ikna edici olmayan maskelerdi bunlar —bazilan
gozluk cercevelerinden sarkan kopya burunlardi sadece ve daha
cok parti maskelerine benziyordu— ama iyi kéti bir burun izlenimi
birakiyorlardi (6zellikle Misir i¢in bunu s6ylemek mamkan, ¢uinka
arkeologlar kazilarda takma burunlu bircok mumya ¢ikarmigtir?).
Unli insanlar bile takma burun kullaniyordu.

Tycho Brache 6rneklerden biriydi. Brache ¢iplak gozle gozlem
yapan son buyik gokbilimciydi. Hayatinin son y1linda kendisinden
de unla olacak Johannes Kepler'i asistan olarak ise almisti. Geng-
liginde bir Noel eglencesi sirasinda kendi gibi yirmi yasinda olan
Danimarkali Manderup Parsberg’le matematikle ilgili bir konuda
fikir aynhg yasamis. Anlasamadiklan bu konu her ne idiyse tar-
tismalan ¢ok sert ge¢mis olmali ki partiden aynlip zifiri karanlikta
mezarliga gitmisler ve orada mezar taslannin arasinda kiliglarim
cekmisler. Ofkeden ve 1siksizliktan korlesmis halde birbirlerine
rastgele kiliclarimi savurmuglar. Birka¢ saniye sonra Parsberg’in
kilic1 bir hedef bulmus kendine, gokbilimcinin burnunun irice bir
pargasim kesip atmis.

6 Sperati (2009), s. 48.
7 Alan Clive Roberts (1971), Facial Prostheses: The Restoration of Facial Defects by
Prosthetic Means, Londra: Kimpton.
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Zaman icinde aralan duzelmis ve yillar icinde siki dost, hatta
daha sonra Parsberg’in kuzeni Brahe’nin kardesiyle evlendigi icin
aile olmuglar.8 Ancak Brahe’nin yiiz sekli bozulmus ve ona maglu-
biyetini de surekli hatirlatan ¢irkin bir yarayla dolagsmaktan utanir
olmus. Bir siire sonra Brahe takma bir burun gelistirmis kendine.
Biyografisinin yazan, balmumu gibi adi bir malzeme onun konu-
munda bir insana yakismayacag) icin Brahe’nin “gimis ve altin”
alagim bir malzeme sectigini, bu malzemeden yapilan takma bur-
nun teninin renginde boyandigimi iddia eder. (Danimarkal ve Cek
arastirmacilar 2010 yihinda yaptiklan kimyasal analizle burnun
piringten yapildigim kamitlayarak bu iddiay: ¢arattiler.?) Brahe’nin
portrelerinde yuzine yapistirilmis bu muhtesem tasarim gormek
mimkun; takma burnun ¢ok ikna edici gorandaguna de soylemek
lazim. Ama arkadaglarindan birinin soyledigine gore, takma bur-
nu zaman zaman yerinden oynuyormus, bu yuzden Brahe icinde
yerinden oynadiginda burnu sabitlemesini saglayacak yapistirici
bulunan kigik bir kutu tagirmis hep yaninda.

Sekil 2: Tycho Brahe (J. de Gheyn'den ilhamla
J.L. Appold tarafindan 1586'da yapilmis tarama ¢izgili baski).

8 John Robert Christianson (2003), On Tycho’ Island: Tycho Brahe, Science, and Culture
in the Sixteenth Century, Cambridge: Cambridge University Press, s. 173.

9 Megan Gannon (2012), “Tycho Brahe Died from Pee, Not Poison”, LiveScience: www.
livescience.com/ 24835-astronomer-tycho-brahe-death.html.
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Kesilen burunlann sayisi ve tarihin en etkili burun maskesinin
tasarim bakimindan 17. yiizyilin sonlarinda hikkimdar olan Impa-
rator II. Justinianos’un hayatinin 6diile layik bir hayat oldugunu ra-
hatlikla soyleyebiliriz. Bizansh hikamdarlar icin kraliyet soyundan
gelmeleri gibi bir sart yoktu ama fiziksel kusurlarinin olmamasina
onem veriliyordu. Bizanshlar fiziksel kusuru olan bir adamin asla
imparator olamayacagina inaniyordu. Bu nedenle Justinianos'un
babas: IV. Konstantinos oglunu ortak imparator ilan ederek kendi
kardeslerinin burunlarnni kestirdi. Bu arada Justinianos imparator
oldu ve Konstantinopolis’e yerlesti. Daha sonra askerlerinden biri
olan Leontios yonetimi ele gecirdi ve tahttaki yerini garantile-
mek icin Justinianos’un burnunu ve dilini kesti. Sonra Tiberius
adinda bir deniz komutam Leontios’u tahttan indirdi. Tiberius da
Leontios'un burnunu kesti elbette.

Bu arada, yazu ¢ok deforme oldugu icin Rhinokopimenos,
yani burnu kesik adam adiyla anilmaya baglanan II. Justinia-
nos surginden dontsu icin planlar yapmaya baglamisti. Sonra
Konstantinopolis’e surlarn altindan gecen ve kullanilmayan su
kanalindan girdi. Sehre girer girmez destekgilerini ayaklandirdi,
taht icin savagt1 ve taht1 yeniden ele gecirdi; boylece imparatorun fi-
ziksel kusurunun olmamasi gerektigi fikrini de yerle bir etmis oldu.
Ravennali Agnellus’a bakilirsa, sehre girdiginde Justinianos'un yu-
ziinde som altindan takma bir burun varmus.10

Bilenler icin burunsuzluk lanetini ortadan kaldirmanin baska
tarlast de mamkuandi: En son antik Roma'da s6zu edilen bir ope-
rasyonla, yani deri asisiyla. Ronesans italyasi'nda bu operasyonu iki
ailenin kendi gizli teknikleriyle gerceklestirdigine dair kantlar var.
Branca ailesi, Sicilya'nin Katanya sehrindendi; bu cerrah aile, deri
asisim “yeniden kesfeden,” daha sonra alindan degil, koldan alinan
deriyi kullanarak operasyonu gelistiren aile olarak bilinir. 1460
yillarinda ailenin bir uyesi bu teknigi Alman bir hekime, Heinrich
von Pfolspeundt adh bir Toton sovalyesine 6gretmis. Donemin unla
cerrahlanindan Guy de Chauliac, “buytla sozler, iksirler, yag, yan
ve lahana yapraklanyla batin yaralan iyilestirdigini” soyleyince

10 Constance Head (1972), Justinian II of Byzantium, Madison: University of Wisconsin
Press, s. 24-100.
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sovalyeyi kap1 disan etmis.!! Pfolspeundt, operasyonun Almanca
bir tarifini yayimlamms ama pek aldins eden olmamus. Pfolspeundt,
organ nakli tarihinde bir ¢ikmaz: temsil eder. Diger aile, Vianeo
ailesi, ise kirmiz1 sogamyla da meshur olan kigik bir bahke: ka-
sabasinda, Calabriya sehrine bagh Tropeada yasamaktaydi. Branca
ailesi gibi Pietro ve Paolo Vianeo'nun da 6n koldan deri alip bunu
yuze nakletmeyi saglayan 6zel bir teknigi vardi. Bunu babalan
Bernardino'dan 6grenmislerdi; o da amcasi Vicenzodan 6grenmisti.

16. yuzyl boyunca —hatta daha da oncesinde- ailenin ameli-
yathanesi ellerini burunsuz yuzlerine kapatarak gelen zengin ve
sungisu dasmus erkeklerin ugrak yeri olmustu. Facalarim onur-
larim korumak i¢in girdikleri kavga ve diellolarda bozmus insan-
lard1 ¢cogu. Bazilan cezalandinldiklan icin bu haldeydi. Bazilan da
frengi sonucu olusan “semer burunlannin” utancii¢inde geliyordu
buraya. Burun maskesi kullanmiglardi ama daha dogal gorunumla
bir burun istiyorlard1 artik. Kaybedilen burnun yerini doldurmayr
saglayan 6zel yontemler sayesinde Branca ve Vianeo aileleri, bu
insanlara itibarlanm ¢ok daha degerli bicimde tekrar kazanmalarm
saglayacak bir yol, yiz maskesinden daha etkili (ama aym zamanda
cok daha urkataca) bir ¢6zim sunuyorlardi.

AILE AGACI

1549 yilinda bir gan Vianeo biraderler kapiyr actiklaninda kar-
silannda burnunda tek bir kusuru bile olmayan sakall bir beye-
fendiyle kargilagtilar; adamin burnu yuz hatlanyla gayet oranti-
liydi. Bu yabanci adamin yardimlarna ihtiyaci olmadig asikarda.
Adam bir yanminda usag), diger yaninda at1, kap: esiginde durdu
ve hikayesini anlatti onlara. Adam Bolonyadan geliyormus ve bir
akrabas1 Lombardiyada bir kavga sirasinda burnunu kaybetmis. Ai-
lenin boyle vakalarda mucizeler yarattigym duymus ve canim onlara
gonul rahathgiyla emanet edebilecegini akrabasina tavsiye etmeden
once onlan bu islemi yaparken gormek istemis. Makul bir talep gibi
gorandagu icin cerrahlar onu ameliyathaneye davet etti. Birader-

11 David Lindbergh (1978), Science in the Middle Ages, Londra: University of Chicago
Press, s. 421.
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Sekil 3: Leonardo Fioravanti, 1582.

lerin bilmedigi bir sey vardi, o da az 6nce gizli diunyalarina davet
ettikleri bu adamin 6zel tekniklerini 6grenmek isteyen, kendileri
gibi bir cerrah olduguydu. Adi Leonardo Fioravantiydi ve ailenin
baska bir tip adamina asla sir vermeyecegini bildigi i¢in bu hikayeyi
uydurmustu.2 Bu adamin bu tibbi casusgulugu sayesinde deri na-
killeri zamanla ketum Vianeo ailesinin elinden ¢ikip bu teknigin
biraz farkl bir versiyonunu benimseyen daha ortalama cerrahlarn
eline gecmistir; cerrahlann uzerinde ufak degisiklerle gelistirdigi
bu teknik ikinci Dinya Savas: yillarina kadar kullanilmistir.

Beklenen an geldiginde Fiovaranti rolinin gereklerini yap-
maya, kanl islem karsisinda dehsete kapilmis gibi davranmaya
bagladi. Boyle olaylara alisik olmayan birinden beklenen tavirlar
sergileyerek heyecana kapilmis gibi yapip ellerini yuzine kapadi
ama parmaklarinin arasindan dikkatle bakmay: ve gordiklerini
hafizasina kaydetmeyi de ihmal etmedi.

12 Fioravanti'nin hikayesi su kaynaklardan alinmgur: William Eamon (1994), Science
and the Secrets of Nature, Princeton: Princeton University Press; William Eamon
(2010), The Professor of Secrets: Mystery, Medicine and Alchemy in Renaissance Italy,
Washington, DC: National Geographic; Paolo Savoia (2017), “Nature or Artifice?
Grafting in Early Modern Surgery and Agronomy”, Journal of the History of Medicine
and Allied Sciences 72(1): 67-86; P. Santoni-Rugio ve R. Mazzola (1997), “Leonardo
Fioravanti (1517-1588): A Barber-Surgeon Who Influenced the Development of
Reconstructive Surgery”, Plastic and Reconstructive Surgery 99(2): 570-575.
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Vianeo biraderler ellerindeki cimbizlan ustaca kullanarak hasta-
nin sol kolundan bir deri par¢asim tutup onu bigakla kastan ayirdi.
Deriyi koldan tamamen ayirmadilar ama. Bir ucu kola yapisik, diger
ucu bosta duruyordu. Sonra bu deri pargasinin altina bir keten bez
serdiler ve deriyi giiclenene kadar ilagla beslediler. Deri giglenip
kalinlastiktan sonra bigaklariyla burnun olmas: gereken bolgenin
etrafinm keserek adamin yuzinde a1k yara olusturdular. Vakit kay-
betmeden deri par¢asinin ucunu keserek burada da a¢ik yara olus-
turdular. Biraderler, iki yara birlikte iyilessin diye yaral kisimlar tist
ustte gelecek sekilde hastamin kolunu ytziine sikica bagladi. Hastaya
derisi “burnunun astinde gelisene kadar” kolunu kipirdatmama-
sin1 soylediler. Viicut pargalan kaynastiktan sonra cerrah kardesler
deriyi koldan ayirdilar ve “bir metalin” etrafina sararak ona burun
sekli verdiler. Ona yeni burnun rengi hastanin ytiziiniin renginden
biraz daha acikmis gibi gelse de sonug Fioravantiyi ikna etmisti.

Fioravanti 6n kol yerine alindan alinan deri par¢asimin kulla-
nildig: eski Hint tekniginden haberdar miyd: bilinmez ama aym
operasyonun yuzyllardir bitkiler tizerinde uygulandigim biliyordu.
Cinliler ile Hintler en agag1 MO 2000 yillarindan beri bitki asiliyordu.
Bitki as1s1 antik Yunan'da da bilinen bir uygulamaydi. MS 70’te Romah
tanm yazan Columella bu islemi soyle tarif eder: Bunun i¢in incir
veya zeytin gibi “govdesi nemli, sulu ve gacla” bir aga¢ gerekir. Bir
agactan geng ve saghkh bir dal kesilip kabugunun bir kism soyulur,
sonra da aym tirden baska bir agacin aym sekilde kesilmis dalina
acik yaralan ortusecek sekilde sikica sarihirsa, yirmi bir giin sonra iki
agag birlesmis olur. Bu teknik (veya Columella’nin “Tanm Uzerine”
adh kitabinda tarif ettigi G¢ teknikten biri) sayesinde daha verimli
dallan olan, dolayisiyla daha fazla meyve veren agaglar uretmek
mumkinda. Hatta farkh tarleri birbiriyle asilamak da mamkanda.
Genelde bu tirler elma ve armut gibi birbirine yakin tarlerdi ama
Buytk Plinius, Tivolide “tzerinde her tirden meyvenin, bir dalinda
ceviz, bir dalinda dutsu meyvelerin, diger dallarinda tiziim, armut,
incir, nar ve elmalarin bulundugu” bir aga¢ gordaguna soyler.13

Fioravanti daha sonra gozlemlerini paylasirken tanmsal ope-
rasyonlar ile cerrahi operasyonlar arasindaki bu iliskiyi a¢ik¢a

13 David O. Ross (1980), “Non Sua Poma: Varro, Virgil and Grafting”, Illinois Classical
Studies 5: 63-71, s. 66.
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dile getirdi. Ikisi arasindaki tek fark malzemeydi: Birinde kabuk
kullanilirken digerinde deri kullaniliyordu. Yoksa iyilesme stireci
ayniyd1. Bitki kabugu yaralanip da baska bir bitki kabuguyla bir-
lestirildiginde iki organizma birbirine kaynasip yekviicut oluyordu.
Keza deri kesilip de baska bir deriyle birlestirildiginde de aym
sey oluyordu. Vianeo biraderlere ve Fioravantiye veya deri asis1
yapmak isteyen herhangi birine bu iyilesme mekanizmasi, deriyi
viicut parcasinin sekline uydurmaya yardime olacak bir malzeme
olarak kullanma imkam veriyordu. Hatta maharetli bir cerrah bu
ilkeleri uygulayarak yepyeni bir viicut uzantis1 olusturabilirdi.
Ashinda insam islemek toprag islemeye ¢ok benziyordu, oyle ki
Fioravanti bu tar nakil cerrahisinden s6z ederken “viicut tarim”
ve “insan ¢iftciligi” terimlerini kullanmisti.

Gelismis tarimsal yontemlere dayal bir cerrahi teknik olarak
deri asis1, ustaca tasarlanmis bir teknikti ama ayn1 zamanda sez-
giseldi. Deriyi nakletmek, sasirtic1 derecede evrensel bir egilimin,
bitki ve agaclan gozlemleyerek kendimiz hakkinda bilgi edinme
egiliminin bir parcasiydi. Iskog antropolog Sér James George Fra-
zer 20. yuzyihn ilk donem antropolojisinin saheseri on iki ciltlik
kitab1 Altin Dal'da bu yaygin egilime dikkat ceker. Frazer binlerce
hikaye ve antropolojik ¢alismay1 bir araya getirerek bunlardan
insanin ilerleyisi bashg altinda bir ana anlati olusturur. “Ilkel”
kaltarlerin toplumlarin sihir inanci etrafinda sekillendirdiklerini
ama zamanla sihrin ise yaramadigim gorup tiarla tannlar icat et-
tiklerini ve bunlara taptiklarini belirtir. Bunun da ise yaramadigim
anladiklarinda ise nihayet insanhgin zirvesine ulasirlardi, yani
bilim tuzerine insa edilmis ve bilimin kilavuzlugunu benimsemis
bir toplum yaratirlardi. Dizin bolumiinde “yagmur téreninde esek”,
“meyve festivalinde savas oyunu”, “mors aygin”, “tabular” gibi
baghklarin yer aldig1 bu tozlu ciltlerde bir Indiana Jones havasi
sezilir. Insanlara “vahsiler” diyen yorulmak bilmez eski tufek bir
antropologdan tam da beklenebilecek seylerdir bunlar: Onsezileri
hayranlik vericidir ama argiimanlan basit ve carpiktir. Vardig so-
nuglar hatal 6ncillere dayaniyor olsa da agaglarla derin kaltarel
iligkileri olan bunca uygarlig1 incelemis olmasi inamlir gibi degildir.

Avustralyadan Zanzibar’a kadar, tarihin batin donemlerinde

insanlar agaclarla siki bir bag gelistirmistir. Birileri 6lduginde
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Sekil 4: 18. ylzyila ait bir bitki asisi tasviri, 1772.

agaclan ategse vermis, olulerini agaclara saklamis, hamile kalmak
umuduyla onlara sanlmsg, hatta ¢ikan dislerini govdelerine ¢ak-
mustr. Antik donem Almanyasr’'nda bir agacin hayati insan hayati
kadar degerliydi. Bir kisi bir agacin kabuguna zarar verirse, hem-
sehrileri gobek deligini kesilip zarar verdigi yere cakarak agacin
intikamim alirmig. Sonra o kisiyi bagirsaklan govdesini sarana
kadar agacin etrafinda dolagtinrlarmus; nihayetinde o kisi olar,
boylece bagka biragacazarar veremezmis. Buradaamag “cani canla
odemekti,” 6la aga¢ kabugunu canh bagka bir seyle ikame etmek
icin bagirsaklar kullamhyordu. Insan ile aga¢ arasindaki bag her
yerde, kokla ve daimidir. Insanlar agaglan ritiellerde, simge olarak
ve ila¢ niyetine kullanmigtir. Hatta bir Hint kabilesi mahsullerini
kutsamak i¢in mango agaglan ile demirhindiyi ve yasemin agac-
lanim evlendirirmis. 4

Agaclar yaslaninca kabuklan insan derisi gibi yaglanir: Sarkar,
katlanur, kingir, gorinasgleri bozulur. MO 1. ytizy1lda Romah dogabi-
limci Baytk Plinius aym gozlemde bulunduktan sonra agaclarda da
insanlar gibi “deri, et, kas kirigleri, kemikler ve ilik” bulundugunu

14 George James Frazer (1911-15), The Golden Bough: A Study in Magic and Religion
(12 cilt), Londra: Macmillan; Tarkgesi: Altin Dal: Dinin ve Folklonin Kokleri, cev.
Mehmet H. Dogan, YKY, 2017.
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ve “kanlan diyebilecegimiz” sivilar1 oldugunu belirtir.'s Dért yaz yil
kadar once Aristoteles, dogrudan tohum ile yumurtay kiyaslayarak,
bitkinin koklerinden “agiz” diye bahsederek bitkiler ile hayvanlar
arasinda yakin bir iligki kurmustu. Ona gore bitkilerle hayvanlar o
kadar benzerdi ki, bitkilere “kokleri olan hayvan” diyordu.1¢
Aristoteles gibi antik donem filozoflanndan bazilan gelistirdik-
leri sindirim teorilerinde, bitkilerin baskalasim gecirerek insanlara
donustigu savindan hareketle, bitkiler ile insanlar arasinda bir
sureklilik oldugunu ileri sirmuslerdi. Bergamal Galenos, glad-
yatorlere hekimlik yapmis, 129 ile yaklasik 210 yillan arasinda
yasamig, diasinmis ve yazmis bu Yunan hekim, dinyanin gelmis
gecmis en nifuzlu hekimlerinden biriydi. ileride de gorecegimiz
gibi, onun kitaplan 3. yazyildan 18. yuzyila kadar her hekimin
kitap raflarinin aynlmaz bir parcasiydi. Galenos sindirim sirecini
tarif ederken bitkiden insana gerceklesen, gercek hayata dair bir
bagkalagim tasviri yapar. Bir sey yerken midemizin st kismi el
seklini ahr, diye yazar Galenos. Bu kisim girtlaga dogru uzanip
yiyecegi kavrar, sonra onu mideye dogru ceker. Yiyecegin ete do-
nismesinin baglangi¢ safhasidir bu. Mide eli yiyecegi kavradiktan
sonra yiyecek besleyici olan ve olmayan kisimlarina aynhir. Besleyici
olmayan kisimlan dalaga gider ve kara safra haline gelir. Besleyici
kisimlar ise akkan haline getirilir, sonra fermentasyonla bir siviya
donugir ve temel bir “bitki ruhuyla” donatilir. Bu ruh, her canhda
olan bu hayat giciu, viicudun damarlarinda kan olarak dolagarak
mevcut her yaray iyilestirir; buyimemizi ve hayatta kalmamiz
saglar. Insan bitki (ve bitki yiyen hayvanlan) yer ve viicut bu mal-
zemeyi disman bir dianyanin kinp doktugi ve kesip attig1 seyleri
besleyip biytitmek ve onlan tekrar yerine koymak icin kullanir.?
Aristoteles bitkiyle insan arasinda yakin iliski oldugu fikrini
daha da ileri goturerek cinsel ireme konusunu sindirim bashg
altinda toplar. Aristoteles, meni ile adet kaninin nihayetinde sin-
dirilmis gidanin birer trnini oldugunu dusaniyordu. Bu iki mad-

15 Pliny (1945), Natural History, Volume IV: Books 12-16, ing. cev. H. Rackham, Camb-
ridge, MA: Harvard University Press, s. 182.

16 A.G. Morton (1981), History of Botanical Science, Londra: Academic Press, s. 28.

17 Mark Grant (2000), Galen on Food and Diet, Londra: Routledge; Owen Powell (2002),
Galen on the Properties of Foodstuffs, Cambridge: Cambridge University Press.
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de yepyeni bir viicut ortaya ¢ikanyordu. Bitkiden alinan bu ham
maddeleri insanin hayat1 boyunca viicudunda gormek mamkindu.
Kemik ve organlar gibi sert, beyaz ve yasamsal bolimlerde meni
kalintilarina rastlanabiliyor, 4det kam ise bu bolumler arasindaki
yumusak, stungerimsi parcalan meydana getiriyordu. Spermden
ortaya ¢ikan bolimlerde meydana gelen yaralanmalar (¢cogunlukla)
kaliciyken, kanh bolumler yenilenebiliyor, “besleyici ruh” —bu da
bitkilerden gelen bir gacti ve Galenos’un “bitki ruhu”na ¢ok ben-
ziyordu- her tarla boslugun doldurulmasina yardimci oluyordu. 18

Her ne kadar sindirimi artik bu terimlerle tarif etmiyorsak da
aradan bunca yizyil gectikten sonra bile insanlar ile bitkiler arasin-
daki iliskinin boyutlarini hala arastirmaya devam ediyoruz. Agac-
lann birbirleri arasinda iletisim aglan oldugu, koku, ses ve elektrik
sinyallerinden olusan kendilerine 6zg bir dille birbirleriyle iletisim
kurduklan ve birbirlerinden haberdar olduklan ortaya ¢ikt1 mesela.
Agaclarn terledigi, am olusturdugu, hatta bazi agilardan her birinin
birey kabul edilebilecegi de iddia ediliyor artik. Bilinen anlamda
bir beyinleri olmamasina ragmen agaclar kokleriyle 6grenebiliyor
ve ogrendiklerini koklerinde depolayabiliyor. Aga¢larla aramiz-
daki fizyolojik akrabalik baginin boyutlan konusundaki bilgimiz
arttik¢a cagdas bilim Aristoteles’in, Bayik Plinius'un ve Frazer'in
kitabindaki kabilelerin zamanin 6tesinde ve sezgisel gozlemlerini
yankihiyor gibidir.'? Fioravanti gibi ilk organ nakli cerrahlan da
insan vicudunun bitkiler gibi davrandigimi gozlemlemis, hatta bu
sayede iyilesme suirecini tarif edebilmiglerdi. Deri agis1 gibi bu siireg
uzerine temellenen eylemler bitki dleminden dogrudan hayvanlar
alemine tercime edilebiliyordu.

“Vicut tanm” ve “insan ciftiligi” tabirleriyle Fioravanti, agac-
lar ile insanlar arasinda sezgisel, evrensel ve zamanin 6tesinde bir
akrabalik oldugu duygusunu uyandirdi ama bu terimleri turetirken
ciftcilere sayg1 sunmak ve deri asis1 cerrahisini siradan insanlara
mal etmek amacim da tagiyordu. Vianeo ameliyathanesine yaptig

18 Manfred Horstmanshoff, Helen King ve Claus Zittel (haz.) (2012), Blood, Sweat and
Tears: The Changing Concepts of Physiology from Antiquity into Early Modern Europe,
Leiden: Brill, s. 368.

19 Peter Wohlleben (2017), The Hidden Life of Trees, Londra: William Collins; Tarkgesi:
Agaclann Gizli Yasam, gev. Ali Sinan Culhaoglu, Kitap Kurdu Yayinevi, 2018.
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sondaj ziyaretinden bir y1l sonra Fioravanti’nin, Tunus'un dogu
kiyisinda, Mehdiye kasabasinin yakinlannda kendi deri agis1 ameli-
yatlanini denedigini goraraz. Yil 1550dir, Ispanyollar ile Osmanllar
arasinda anlasmazlik giderek artmaktadir. Fioravanti'nin yol arka-
das1 Andres Gutiero Ispanyol'dur ve bir grup askerin (muhtemelen
Osmanh) arasindan gegerlerken askerlerden biri kavga ¢ikarmak is-
ter. Asker bigakla dalar ve Gutiero’nun yizina paralar. Gutieronun
burnu yere duser, biraz kuma bulanir ve 6ntinde durur. Eskiden
burnunun isgal ettigi yerde olusan delikten oluk oluk kan akar.
Neyse ki Fioravanti ¢cok uzakta degildir ve yeni 6grendigi seyleri
deneme firsat1 yakaladigimin farkina vanr. Gidip burnu yerden alir,
elinde evirip cevirir, yarah nesneyi inceler ve aklina mithis bir
fikir gelir. “Uzerine isedim” diye itiraf edecektir otuz iki yil sonra
yazdig bir kitapta. Uzerindeki kumlan bu sekilde yikadiktan sonra
ure kaphi burnu arkadaginin yiiziindeki yerine tekrar takar, etrafim
dikip belsem surdukten sonra bandajlar. Fioravanti’nin bile bu
sahra ameliyatina pek itikad1 yokmus, zira bandaji soktukten sonra
burnun yerine kaynadigim gérunce sasirmis. Kitabinda belirttigi
uzere, okur ona inanmiyorduysa —ki inanmama ihtimali yaksekti—
hala hayatta ve saghg yerinde olan Gutieroya sorabilirdi.20
Hakliyd1. Boyle bir seye inanmak zordu. Fioravantinin yalanla ya-
tip yalanla kalkan bir insan oldugunu 6grendigimizde buna inanmak
daha da zorlasir. Caresiz hastaliklardan yatan insanlann oldugu bir
hastaneyi ziyaret edip hastalarin hepsini iyilestirmekle 6viinen biriy-
di o. Palermo ziyareti sirasinda tam da bunu iddia etmis gercekten.2!
Dedigine gore Sicilyalilar da onun dahi oldugunu anlamislar, ¢inkia
hazir damitma konusunu 6grenmek tzere Sicilyaya gitmisken orada
ctizamy, siraca hastahigim ve frengiyi iyilestirmis. Yolculugu sirasinda
ugradig yerlerde tuzlu su, akuavit ve urenin antiseptik 6zelliklerini
kesfetmis (Gutiero'nun burnuna bu yuzden isemisti saninm). Bir
keresinde de bir hastanin dalagin1 ameliyat ederken asistanindan ve
ameliyat izleyenlerden pantolonlanm gevsetip hastanin acik karnina
ufak sularim dokmelerini istemis (hasta kurtulmus).22 Fakat nasil
ki Vianeo biraderler onun Bolonyadan geldigi yalamm yuttuysa,

20 Fioravanti, aktaran Eamon (1994),s. 172.
21 Agy,s. 171.
22 Leonardo Fioravanti (1561), Il Capriccio Medicinale, Venedik: Ludovico Avanzo.
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cevresindekiler de o ne uydursa hemen kabul etmeye hazirdi. Kendi
kaleminden 6greniyoruz ki, nereye giderse gitsin insanlar onun uzak
diyarlardan beraberinde sirlarla dondagiana dagtnir ve adeta “bir
kahinin etrafinda toplanir gibi” toplanirmis.23

“O insanlann” onun darastlaginden bir an bile saphe etmi-
yor olmasi da muhtemel, zira Fioravanti onlardan biriymis gibi
goranmek icin elinden geleni yaparmis. Yaptiklan cahilce seyleri
onaylar, geleneksel tibbi bilgilerini 6grenme zahmetine girer, hatta
bu bilgilerin kitaplarda yazilanlardan daha astin oldugunu bile
iddia edermis. Atiyla dere tepe demeden gidebildigi kadar uzak-
lara gider, imbikle icki yapan olsun, ¢oban, koyld, asker olsun,
bir seyler 6grenebilecegi kim varsa bulmaya cahisirmis. Oturur,
onlan dikkatle dinlermis. Sicilya'nin Messina sehrinde yash bir
adamla karsilasmis. Adam ona her y1l baharda ilag niyetine bir tek
soldanella aldigim soylemis. Her aldiginda soldanella onu “iyice
bir kusturur, midesini tertemiz yaparmis”, dyle ki “bir y1l boyunca
hi¢ hastalanmazmis.” Adam yalnizca bu “dogal” iyilesme yontemi
sayesinde 104 yasina ulasmis.24

Fioravanti bu koylilerin uygulamalanm arastinrken onlarn
ilaglarim “ilk hekimlerden,” yani hayvanlardan 6grendikleri sonu-
cuna varmisti. O yagh adam kopeklerin hastalandiklaninda yaptikla-
n seyi taklit ediyordu. Fioravanti soyle yazar: Bir kopek hastalandi-
ginda, “ormana gider, belli bir ot bulup yer ve o ot hayvanin alttan
ustten ¢ikarmasina neden olur.”25 Kopekler hasta olduklarim anlar
ve tekrar saglklanna nasil kavusacaklanm bilirlerdi. Kusan yash
adam gibi karsilagtif insanlardan 6grendiklerinin kendi hazirladig
ve Elizabeth donemi Londrasrna kadar uzanan genis bir cografyada
satilan ilaglann 6zelliklerini etkilemesine izin veriyordu. Hastalan
da bagirsaklanm bosaltip uzun bir hayat sarebilsin diye, kusma-
ya neden olan veya ishal yapan ilaclar tasarlayip bunlan Angelik
Elektuar, Leonardo'nun Muhtesem i¢kisi, Mis Kokulu Tanrga gibi
zorlama isimlerle pazarliyordu.2¢ Kokleri kirlara uzanan deri agisi,

23 Eamon (1994), s. 170-171.

24 Agy, s. 187.

25 Agy, s. 184.

26 Douglas Biow (2015), On the Importance of Being an Individual in Renaissance Italy:
Men, Their Professions and Their Beards, Philadelphia: University of Pennsylvania
Press, s. 137.
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teori bagimlis1 universitelerin ekolu salonlarindan ¢ok uzakta,
tam anlamiyla agaclarn ve onlarin en yakininda oturan insanlarin
arasinda yer bulmustu.

Belki birkag istisna (kandinlan Vianeo ailesi gibi) hari¢ insanlar
Fioravantiye hayrand. Yazdiklan, gigsiz olduklarini dasinen bazi
siradan insanlarin memnuniyetsizliklerini onaylamisti. Danyadan
kopuk bicimde ¢alisip yasayan sozde seckinler tarafindan yonetil-
dikleri i¢in Fioravanti onlara akademik bir doktorun kullandig
nufuz edilemez teknik dilin tamuyle kendini ayricalikh gosterme
arzusunun bir par¢asi oldugunu soylediginde ona hemen inana-
bilirlerdi.2” Fioravanti tibbi sistemini 6lu kitabi bilgiler yiginindan
ziyade yuzyillarin birikimiyle olusan kolektif, sezgisel bilgelik —ya-
z1l1 olmayan canh bir gelenek— tizerine insa etmeyi tercih etmisti.
“Dunyadaki batan teorilerden ziyade kuagak bir tecrubeye daha
fazla” givendigini belirtirdi.2e

Sekil 5: Bir tesrih sirasi: Kiirsiide anatomi hocasi, 1493.

27 Agy, s. 124.
28 Famon (1994), s. 186.
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Bu “geleneksel” tibba biraz g6z attigimizda Fioravanti ve siiphe-
ci Ronesans halkim daha iyi anlanz. Fioravanti en azindan gézunun
gordugine giveniyordu. Ronesans doneminde (ve 6ncesinde) cogu
hekim i¢in cevresindeki danya hakkinda bildikleri ile onlar hak-
kindaki dastncelerinin farkh olmasi pek 6nemli degildi. Ornegin,
anatomi sunumlarinda bir 6gretmen veya lektor kirsiade oturup
eski bir tip metnini yiiksek sesle okurdu. Oniindeki masada infaz
edilmis bir suclunun cesedi yatar ve bir cerrah veya berber ken-
dine soylendigi sekilde cesedi acardi. Bir yardimci —gosterici— soz
konusu vicut bolumlerini elindeki sopayla gosterirdi. Yalmz adi
anatomi sunumu olan bir sunumdu bu, asil islevi metinde yazan
seyleri tekrarlamakti. Seyircinin gordugu seyler metinde yazanlar-
dan farkh ise, metnin terciimesi kotilenir, hatta bazen viicudun
anormal oldugu iddia edilirdi.

Bunun gibi anatomi sunumlan iki yuz y1ldan uzun bir zaman
boyunca ayni format1 kullanmisti. Fioravanti’nin doneminde buayik
ihtimalle kursude bulunan kitap -Mondino de Luzzi'nin Anatho-
mia Corporis Humani— tamamen anatomiyi konu alan ilk kitap-
t1 ama 1316'da yazilmist1.2? Bu kitap, 1500’lerin ortalarinda bile,
anatomi sunumlarnnin en 6nemli parcasim olusturuyordu, ¢unka
Galenos’un teorilerini aynen tekrarhyordu.

Galenos, Aristoteles gibi filozoflann fikirlerini benimsemis,
bu fikirleri Platon ve Hippokrates gibi baska kadim duginurle-
rin fikirleriyle gelistirerek tibbin her yonana kapsayan ve bunlan
birlestiren bir sistem olusturmustu. 800’14 yillarda, Huneyn bin
Ishak’in Yunanca ashindan yaptig ilk tercimeler gibi terciimeler
sayesinde eserleri Islam dinyasina yayilmigt1. Fikirleri Islami tip
geleneginin aktif bir parcas: haline geldikten sonra Islam alimleri
bu fikirleri tartigmaya a¢cmig, sorgulamis ve elde ettikleri sonugla-
ra gore uzerlerinde degisiklikler yapmisti. 11. yuzyilda ise Batih
alimler Arapca terciimelere ulasmis ve onlan Latinceye cevirmisti.
Donemin Batil hekimleri Misliman hekimlerden farkliydi; dene-
ye kapaliydilar, yazil 6gretilere kayitsiz sartsiz givenmeyi tercih
ediyorlardi. Boylece, Yunanca metinlerin Arap¢a tercimesinden

29 Thomas Wright (2013), Circulation: William Harvey’s Revolutionary Idea, Londra:
Vintage, s. 34.
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terciime edilmis bu Latince metinler sabit, sorgulanamaz hale gel-
mis; yalnizca anatomisunumlarinda degil, tibbin bitiin alanlarinda
harfiyen uyulmasi gereken metinlere donismista.

Doktorlar caglar boyu gordiklerinden ziyade Galenos’'un
yazdiklarina kayitsiz sartsiz givenmis olsalar da Galenos teori-
lerini (en azindan kismen) kesip actig1 cesetlerle ilgili gozlemleri
tizerine kurmustu. Ama burada da bir sorun vardi. Imparatorluk
Romasr'nda insan tesrihi yasakti. Galenos insan viicudunun igini
asla gormemisti muhtemelen — tozlu arenalarda yaralanan veya
yarah tasinan gladyator hastalarinin karinlanndan tagan bagirsaklar
hari¢. Anatomi tariflerinin hepsi hayvanlara dayamyordu. Galenos
karacigerin —anatomisinin en 6nemli bolimuna olusturuyordu,
cunkd kan burada uretiliyordu— bes lobdan olustugunu belirtir,
oysa insan karacigeri iki lobludur. Kalbin septumu (sag ve sol
odalarim birbirinden ayiran duvar) geciskendir ona gore. Havada
bir “yasam gacu” bulundugunu, bunun kana karnismasi sayesinde
kanin bu septumdan gecebildigini iddia eder. Oysa septumda hic-
bir delik, dolayisiyla da kanin gecebilecegi bir yer yoktur. Beynin
tabaninda yer alan, “muhtesem ag” anlamina gelen rete mirabile
adli sinir yapisi ise koyunda bulunur, insanda bayle bir yapiya asla
rastlanmamistir.30

Bat1 anatomisi ve tibbi1 yuzlerce yil bir adamin hayvanlar
aleminden devsirdigi anatomik bilgiler Gzerine insa edilmisti. Bul-
gulan surekli tekrarlanmis, daima dogru oldugu iddia edilmisti.
Ilk Huristiyan Kilisesi’'nin Galenos’un baz fikirlerini kabul etme-
si, hatta benimsemesi de isi daha da zorlastirmisti; zira boylece
onun fikirleri de inan¢ konusu haline gelmis, fikirlerine kars: gel-
mek Kiliseyi sorgulamak olarak yorumlanmaya baslanmisti. Yani,
Fioravanti'nin kars1 ¢ciktig1 doktorlar, gereksiz ayrintilar tizerinde,
hayvan tesrihlerine dayanan belgelerin tercimelerinin tercimele-
rinin yorumlan uzerinde tartistyorlardi.

Ve butiin bunlar hastalarin kabul etmek zorunda olduklan ve
aldiklarina sikredip bir servet harcadiklan genel doktor tedavi-
sini etkileyen seylerdi. Galenos giinlik tibbi tedavi i¢in dort ha-

30 Philip Oldfield (2014), Vesalius at 500: An Exhibition Commemorating the Five-Hund-
redth Anniversary of the Birth of Andreas Vesalius, Toronto: University of Toronto
Library, s. 16. -



34 Yedek Parca - Doku ve Organ Nakillerinin Sasirtici Oykiisi

mor teorisini yayginlastirmigti. S6zde viicudumuzun i¢inde cesitli
faktorlere bagh olarak farkh yogunluklarda dolasan dért siviydi
bunlar ve kan, san safra, balgam ve kara safradan olusuyordu.
Yogunluklan yenilen seylerden, ruh halinden, kisilikten, hatta
yildizlarin hareketlerinden etkileniyordu. Aynca dért hamor su
dort klasik mizagla eslenmisti: Canly, sinirli, sogukkanli ve melan-
kolik. Kam fazla olan bir kisi canliyd1 mesela, kara safrayla dolu
kisi ise melankolikti (melan “kara” + khole “safra”). Himorlar dort
mevsimle de baglantihydi. Nem, kuruluk, sicaklik ve sogukluk
butin bu katmanlann uzerinde yer aliyordu. Bir hekim hamorlar
ile mevsimler, mizaclar ve 6zellikler arasinda iliskilendirmelerde
bulunarak kisinin “terkibini” okuyabilir, bu sayede hastaliginin
dogasini ve bunun viicuduyla iligkisini teshis edebilirdi. Hekim,
kisinin himorlarinin dengeli oldugu sonucuna vanrsa (ki nadiren
boyle bir sey olurdu) o kisi saglikh sayilirdi. Dengesiz olduguna
hikmederse, o kisi bir 6l¢ude hastaydi ve dengesini tekrar bulmasi
gerekiyordu.

Ne yiyip ictiginizden davramslanniza kadar her sey humor
dengenizi etkiliyordu. Dolayisiyla en ideal olani, diyet ve egzersizle
bu dengeyi sirdirmekti. Ornegin, taze arpa “rutubet ve rizgar
kapl topraktan aldig1 nemle doluydu.” Bu nemlilik 6zelliginden
yararlanarak zatulcenp gibi “kuru” hastaliklarla micadele edilebi-
lir, akcigerlerdeki iltihap “nemlendirilerek” giderilebilirdi. Hashas
tohumu ise “serinletme giictine” sahipti, “sindirimi zordu” ama
“basinda biraz akintili iltihap olanlara iyi gelirdi.” Dileyen birbirine
kars1 calisan yiyecekler yiyerek viicudunu sasirtabilirdi; yani, aym
kapta lahana ve mercimek pisirebilir, yemege zeytinyag), balik sosu
ve biber katabilirdi mesela. Yemegin sivi malzemesi bagirsaklardan
kat1 malzemesiyle aynm1 anda gecer ama zit etkilere neden olurdu
boylece. Viicudun sasirmasi size zarar vermezdi; bagirsaklariniz
kansgik sinyaller alir, ayn1 anda hem agilir hem kapanir, bu da gaz
¢ikarmaniza neden olurdu. Diyetle saghginizi kontrol edemezse-
niz veya yeterli gelmezse —ki hi¢bir zaman yeterli olmazdi— doktor
size 6zel bir ila¢ hazirlayip verir, bu ila¢ batun himor karisimimzi
degistirirdi.3t

31 Grant (2000), s. 63.
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Sekil 6: Kan akitma, 16. yiizyil.

Bir hastanin humorlanm dengelemenin en yaygin yolu onlar ka-
natmakti. Kan, kisinin 6ztyle, ruhuyla ve hayatin kendisiyle 6zdes-
lestirilirdi ama aynm1 zamanda dért hiimordan biriydi; bu nedenle,
tuhaft1 ama ayn1 zamanda hastalik belirtisi, hatta hastalik nedeni
saylliyordu. Hemoroid, burun kanamas ve adet kanamasi, viicut
dogal yollardan kam atmaya ¢ahstig icin vicutta ¢ok fazla kan
oldugunun isareti sayihyordu. Diger humorlann hepsi 6ntnde
sonunda kana kanistif icin vicuttan kanin atilmasiyla birlikte
genel olarak butin hamorlann fazlahg da (bu fazlalik plethora
adiyla amhyordu) aunlmis oluyordu. Diger humorlan ancak has-
talik esnasinda yahtilmis halde gormek mumkindu; kara safra,
sar1 safra ve balgam vicuttan diski, kusmuk ve mukus biciminde
atlldiginda. Bir hekim, bu fazlahiklardan tamamen kurtulmamz
icin tedavi plammza kusturucu veya ishal yapici bir ilag katabilirdi.
Ama irili ufakh bir¢ok sikayette viicudu tekrar dengeye sokmak
icin kan akitihyordu.

Ortacaga ait bir tip elkitabinda kan akitmanin yararlan, muci-
zevi bir tedavi oldugu izlenimi uyandiracak sekilde ve 6yle oldugu
da iddia edilerek su sekilde siralanir:

zihni temizler, hafizay: gii¢lendirir, mideyi rahatlatir, beyni bo-
saltir, ilikleri 1s1tir, duymay1 keskinlestirir, gozyasim durdurur,
iyiyi kotuden ayirt etme giictni artirir, duyulan keskinlestirir,
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hazm kolaylastirir, sesi guzellestirir, uyusuklugu giderir, en-
diseyi yok eder, kam besler, kandaki zehri alir ve 6mra uzatir.
Romatizmal rahatsizliklari yok eder, inat¢1 hastaliklan yok eder,
agriyl, atesi ve gesitli hastaliklan tedavi eder ve idramn temizler,
berraklastirir.32

Kan akitma mide bozuklugundan rengi bozuk idrara kadar her seyi
tedavi edebildigi icin kan damarlarim agmak gibi kirli ve alelade bir
is berberlere yaptiriliyordu. Berberler ile cerrahlar, dusik statilua
berber-cerrah loncasina iiyeydi; bu kisilere gidenler ayn1 anda hem
sakallarindan hem de kanlarindan kurtulabiliyordu. Tip tarihgileri,
bugiin berber ditkkdnlarinda asili olan kirmizi beyaz ¢izgili cubuk
bicimindeki berber tabelalarinin bu kan akitma uygulamalarindan
geldigi iddiasim dile getirmeyi pek severler. Kirmiz1 renk kant,
beyaz renk mugterinin kam akitilirken tutundugu ¢ubuga sarili
olan bandajlar temsil eder. Cerrahlarin uygulama agirlikh yakla-
simlar1 onlari, dniversitede baglarim kitaplardan, ¢ogunlukla da
Galenos'un kitaplarindan kaldirmamalarim vaaz eden bir egitimden
gecen kibirli hekimlerden ayirniyordu.

Fioravanti’nin deri agisinin sirrim Calabria’nin kuzey sahilinde
bulunan kigiik bir balik¢1 kasabasinda kesfetmis olmasi manidar-
dir. Diinyadan bihaber egitimli hekimlerin oraya bakmak akillar1-
nin ucundan bile ge¢mezdi. Fioravanti'ye gore, doktorlarin dogaya
en yakin kisilere kulak vermedeki isteksizlikleri, sahip olduklan
degerlerin tamamen alakasiz teorileri en ince ayrintisina kadar
tartigmaktan, okumaktan ve incelemekten dolay1 dumura ugrams
olmasindan kaynaklaniyordu.33 Ruhsuzluklar ve kitabilikleri ift-
cilerin sagduyularinin ve pratik tecriubelerinin yaninda bir hicti.34
Fioravanti'ye gore, hekimler hastalarimin viicutlarina dikkat ke-
silmeleri gerekirken kitaplarina gomiiliiyor, bununla da kalmayip
yazidaki ustaliklarim gosteris yapmak icin kullaniyorlardi Ko-
numlarim ytikseltmek, cahil kitlelerden kendilerini ayirmak igin
ellerinden geleni yapiyorlard; Fioravanti ise en azindan sagduyu

32 Charles Hugh Talbot (1967), Medicine in Medieval England, Londra: Oldbourne, s.
130-131.

33 Biow (2015), s. 122-123.

34 Eamon (1994), s. 183.
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sahibi olduklan ve i¢gidilerine giivenmeye istekli olduklan icin
bu kitlelere hayrandi.

Bu tavirlarla Fioravanti’nin universite egitimi almis ¢cogu he-
kimle arasinin hig de iyi olmamasi sasirtic1 degildir. Tip otoriteleri
ondan o kadar yaka silkmislerdi ki, onu sarlatanlikla su¢lamiglar
ve 1573’te Fioravanti “tbb1 kurallara uygun bicimde icra etmedigi”
gerekgesiyle kendini Milano hapishanesinde bulmustu. Ondan
once 1558'den beri Venedik'teydi, orada Tip Okulu onun yontem-
lerine kars1 ¢cikmis, onu sahtekarlikla ve insan hayatim tehlikeye
atmakla suclamigti. Fioravanti ondan 6nce 1555 ile 1558 yillan
arasinda Roma’da bulunmus, orada da benzer suclamalarla kar-
silasmist1.35

Fioravanti’'nin davranislan sahte doktor olarak taninmasimi 6n-
lemekten ziyade onu daha da zor duruma sokuyordu ama Bologna
Universitesi'nden diplomasi vardi gercekten de; burasi o donemde
cerrahlara tip egitimi alma zorunlulugu getiren, dunyadaki tek
universiteydi. Bu durum bize tuhaf gelmeyebilir ama 16. yiizyilda
cerrahlar ile doktorlarin toplum i¢indeki konumlar buginkinden
cok farkliyd1. Nester ve matkaba el sirmek doktorlarin sayginhigim
zedeleyen bir hareket olarak algilamyordu; dyle ki 14. yuzyilda
Paris’teki Tip Fakultesi, mezunlarimin cerrahi islemler gercekles-
tirmelerini kesinlikle yasaklamigti.36

Bologna Universitesi'nin cerrahlik egitimiyle ilgili bu benzersiz
yaklasimina kiyasla bile Fioravanti’'nin gorusleri asiriydi. Haya-
t1 boyunca bir cerrahin isinin “dogaya yardim etmek” oldugunu
defalarca soylemis ve siirekli doktorlarin insanlardan kitaplardan
daha fazla sey ogrenebilecegini vaaz etmisti. Dogaya ve onunla
i¢ ice yasayan insanlara olan hayranhg onu meslegindeki diger
insanlardan ayinyordu. Ve kigik bir balik¢1 koyiinde kesfettigi
o deri agis1, basit ama geligmis tasra bilgisinin gerceklikle bagim
yitirmis, karmasik, teoriye bogulmus, laf ebesi tip akademisinden
astin oldugunun mukemmel bir 6rnegiydi.

35 Eamon (2010), s. 7-9.
36 Otto L. Bettmann (1956), A Pictorial History of Medicine, Springfield: Charles C.
Thomas, s. 76-77, 108-111.
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NAKIL CERRAHISI KENDINi iKiYE AYRILMIS
BiR TIP DUNYASINDA BULUYOR

Fioravanti ortamm yoklayip halkin tip bilgisini ortaya ¢ikarmakla
mesgul oldugu siralarda, o hi¢ hazzetmedigi geleneksel tniversi-
te tibbinda buytk bir degisim gerceklesmekteydi. Bircok acidan
onun dusinme bi¢imine dogru bir degisimdi s6z konusu olan.
Bu degisimi iki Galenos fanatigi baglatmst1: John Keys ve Andreas
Vesalius.3” John Keys, Ingiltere’nin 6nde gelen hekimlerinden-
di. Kuguk yasta tahta gecen VI. Edward ve Kralice Mary dahil
kraliyet ailesinin bir¢ok Gyesinin hekimligini yapmisti. Bir ara I.
Elizabeth’in de hekimi olmus ama Katolik oldugu ve Katolikler
Elizabeth’in hikamranhg doneminde gozden duastagu icin bu
goreviuzun sirmemisti. 1540’larin baglarinda Keys, yine aym se-
kilde telaffuz edilen, Latince Caius ismini aldi. Bu isme Cambridge
Universitesi'ne bagh Gonville and Caius College’dan asinasimzdir
belki; Caius, mezun oldugu sirada Gonville Hall adim tasiyan
bu aniversiteyi kapasitesini daha da gelistirerek 1557'de bu isim
altinda yeniden kurmustu. Fakat 1540’larda Caius Galenos’u, hay-
vanlar Gzerindeki anatomik gozlemleri Ortacag Avrupas’'min tip
kurumunu tamiuyle etkisi altina alan bu hekimi takint1 haline
getirmis, son derece tutucu bir hekimdi.

Caius, Galenos’un mirasim surdurmeye kararliydi, o donemde
onu sorgulayan ¢ok insan da yoktu. Fioravanti gibi elestirenler
vardi elbette ama Fioravanti’nin fikirleri o kadar yikiciyd: ki, bu
seckin cevrelerde onu ciddiye alacak kimse ¢ikmazdi. Digerleri
gibi Caius de Galenos hakkinda bir elestiri duydugunda elestiri-
ye konu yanhshg, terciime hatasina yoruyordu. Bazilan yaklasik
ayn1 donemlerde benzer nedenlerle Yunanca kaynaklara donmeye
calismig ama Caius isi daha da ileri tagiyarak Galenos’un 6zgun
yazilarim arastirmak icin bizatihi Padova'ya gitmisti.

37 Vesalius ile Caius'in burada aktanlan hikayesi su kaynaklara dayanmaktadir: Oldfi-
eld (2014); Charles Donald O'Malley (1965), English Medical Humanists: John Caius
and Thomas Linacre, Lawrence: University of Kansas Press; Charles Donald O'Malley
(1955), “The Relations of John Caius with Andreas Vesalius and Some Incidental
Remarks on the Giunta Galen and on Thomas Geminus”, Journal of the History of
Medicine 10(2): 147-172.
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Orada, muhafazakar Flaman anatomist Andreas Vesalius’la ayn1
oday1 paylasmisti. Ciicelikten mustarip olan Vesalius, Paris'teki tip
okulunda egitim gormusta; orada icinde Galenos’a kars1 Caius’inkiyle
yanisacak denli bayik bir sayginlik gelismisti. Kutsal Roma imparator-
lugu, Fransamin kuzeyine ordu gonderince, Vesalius Belcika kokenli
olusunun orada basina bela olacagim dustnerek memleketi Briiksel'in
yakinlarindaki Leuven’e gitmis ve calismalarim orada sturdarmusti.
Sonra bu gorece ticra yeri terk ederek Padovadaki diinyaca tnla tip
okuluna girmisti. Giris sinavim kazandiktan birka¢ giin sonra cerrahi
ve anatomi alaninda sunumcu ve 6gretmen gorevine atanmigsti. Benzer
sekilde yetenekli ve aym gayeleri tasiyan Caius ile gayet iyi anlagmislar
ve kisa bir stire sonra kendilerini bir mumun 15181 alunda Galenos'un
calismalarim terciime ederken bulmuslardi.

Ancak bu iki dost arasinda temel bir fark vardi. Caius icin
Galenos’un sozleri neredeyse kutsaldi. Bir keresinde Galenos icin
sunu soylemisti: “Cok buytuk bir adam, oyle ki tip dinyas1 onun
olumunden sonra hicbir sey yapmadi, bir daha da yapamayacak.”
Vesalius ise yanhs buldugu bir seyi kort kortune tekrar edecek biri
degildi. Yine de Galenos’a olan hayranhg bir sure, en azindan ilk
zamanlarda, sirmus goraniyor. Ama 6zgun metin ile hocalarindan
birinin metnini karsilastirdiginda Vesalius Galenos’un insan viicu-
duyla ilgili deneyim eksikligini fark etmeye baslad1. Kendi bicagiyla
tesrih ettigi cesetlerde karacigerin iki loblu oldugunu, kalbin sag ve
sol odalarini ayiran gecirgen bir septum olmadigin ve insan viicu-
dunda rete mirabile'den eser olmadigimi gordu. Bicagiyla kadavradan
kadavraya dolastikca kahramanina olan guveni sarsilmaya baslad.
Sonra gordiklerini yazmaya bagsladi.

De Humani Corporis Fabrica [Insan Viicudunun Yapis1 Uzerine]
isimli kitab: kritik bir esikti, cinka anatomistin kendi gozlemlerine
dayamyordu ve diger anatomistleri kendilerine anlatilanlan sorgula-
ma konusunda cesaretlendirmisti. 1543 yihinda yayimlanan Fabrica
dunyayi sarsan bir kitapti, o yilin Bilimsel Devrim’in baglangig tarihi
olarak kabul edilmesinin nedenlerinden biriydi. Aym y1l Kopernik'in
Goksel Kurelerin Devinimleri Uzerine isimli kitab1 y1ldiz aragtirmalarn
uzerinde benzer etkiye neden olmustu. Ronesans dinyasl, insam gok-
bilimsel olarak, evrenin merkezine yerlestirmisti; burada ise aym yil
yaymmlanan iki kitapta butin bunlarin sagma oldugu ima ediliyordu.
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Sekil 7: Andreas Vesalius bir kadina ait kadavray tesrih ediyor, 1555.

Bircoklar i¢in Vesalius put kirictyd: ama Vesalius kitabinin ac1-
lisinda eski modellere dayali anatomi egitiminin canlandiriimasi ge-
rektigini belirtiyordu ve alternatif bir aciklama getiremedigi bircok
seyi biiyik oranda Galenos’'un ¢alismalarina dayanarak agiklamaya
calhisiyordu. Bircok acidan Galenos’a Caius’ten daha sadikti. Antik
Yunanlar bile Galenos’un rakibi anatomist Erasistratus’un —kalbi su
pompasina benzeten ilk kisiydi ayn1 zamanda- taraftarlarim “soy-
ledigi her seyi dogru kabul edip liderlerini Tanrya sirk kostuklan”
icin elestirmislerdi.3® Galenos’un, insanin bir seyi incelerken kendi
yargilarindan ve deneyimlerinden yararlanmasim dogru buldugu

38 C. Galen (1916), Galen on the Natural Faculties, ing. cev. John Brock, Cambridge,
MA: Harvard University Press, s. 141-142.
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anlagihyordu, Vesalius da bunun farkindaydi muhakkak ve bu tavn
nedeniyle ona karsi giiven gelistirmisti. Fabrica, aslen onu degil,
onun herkes gibi bir insan oldugunu gormeyip ogretilerini kora
korune dogru kabul edenleri hedefleyen bir sorgulamaydi. Asil
hedef Caius gibi onun ¢alismalarinda tek bir hata bile olmayacagim
dusinenlerdi.

Tip diinyas: iki kampa bolinmasta. Ilki ve Caius’in temsil ettigi
kamp, gericiydi. Caius mesleginde ilerledikce nafuzu artt1 1555
yilinda Londra'da Kraliyet Hekimler Koleji'nin baskaniydi— ama
gercek anlamda bir ilerleme sayilmazdi bu. Gelenekle ¢ok fazla
mesguldu kafasi, o kadar ki cenaze torenleri icat etti, 6len universite
hocalar icin kendine 6zgi cenaze torenleri duzenledi ve Gonville
and Caius’te u¢ toren kapisini insa ettirdi. Galenos’a duydugu fa-
natik baghhk hi¢ azalmadi. Aralik 1559'da Galenos'un “hata yapti-
gim” soyleyen adi sam pek duyulmamis Newhaven’h doktor John
Geynes’in davasina nezaret etti. Galenos 6leli 1349 yl, Vesaliusun
kitab1 yayimlanal on yildan fazla olmustu ama basinda Caius’in
bulundugu Kraliyet Hekimler Koleji hala Galenos’un asla hata
yapmayacagini savunuyordu. Bir y1l kadar siren direnisin ardindan
Geynes soylediklerinden caydigim bildiren halka acik bir duyuru
yapmak zorunda kaldi. Galenos'un hi¢ hata yapmadigim belirten
bir belgeyi imzaladi. Kulag: bukilen doktor boylece Galenosun
sorgulanamaz otoritesini, dolayisiyla da kraliyetin onayim almis
hekimleri sorgulayacak denli kuastahlar icin iyi bir 6rnek olustur-
mustu.

Ikinci ve daha ilerici kamp Vesalius ve takipgileri olusturu-
yordu ve bu kamp inanilmaz derecede dayanikli Galenik sistemle
yan yana gelisti. Vesalius'un Fabrica’sinin 1543’te qigir acici bir
etkisi oldu ve anatomistin nesterinin kegfettigi seylere olan inanci
gelecegin hekimlerinin okuduklarn seyleri sorgulamalarin sagla-
yan bir entelektiel alan acti. Bu durum tniversite tibbinda devrim
yaratti. Anatomistler birbiri ardina Vesalius'un dastnce tarzina
uygun bicimde dastinmeye basladik¢a Galenos’un hatalarin1 daha
fazla tespit eder oldular ve gozlem, kamt ve bilime dayal1 bu yeni
tip kavramina olan giiven artmaya basladi. Zaman i¢inde, hayatin
her alaninda eski otoriteleri sorgulamak aligkanlik halini alinca
Vesalius’a muhalif olmak gericilik olarak nitelendirilmeye basla-
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d1. Olmekte olan bir dinyanin savunucusu olarak 1573'te hayata
gozlerini yuman Caius gibi Galenoscu olmak da Vesalius muhalifi
olmak demekti.

Vesalius'un kamp: sonunda galip gelmis olsa da —-bugun higbir
doktor Galenos’a atifta bulunmaz- hekim ve cerrahlann giandelik
hakikati bir gecede degismedi. Daha dogrusu, bir siire, en azindan
18. yuzyila kadar, buyuk ¢aph bir degisim gerceklesmedi. Galenos
ogretisinin bazi kisimlan —kan akitma gibi- 19. hatta baz1 yerler-
de 20. yazyilin baslanna kadar varhgim surdiardu.3? Bilekten iki
parmakla yapilan Galenos’a ait nabiz 6l¢me yontemini hala kulla-
niyoruz. 1950’]eri bilenler eczanelerde surup, 6zt ve ispirto ruhu
dolu raflan haurlayacaklardir. Bu bitkisel ilaglara “galenik” ilaclar
ad verilirdi, eczac1 viicudunuzun isteklerine ve hastaliginizin ge-
reklerine gore bu ilaclardan size bir karisim hazirlard.

Bu ihtilafin temelinde, otorite mi deneyim mi sorusu yer aliyor-
du: Buyuklerini mi dinleyeceksin, kendi isini kendin mi gorecek-
sin? Bu tartismada Fioravanti gibi birinin ¢ikip “deneyim” tarafim
canla basla savunacagini ve Vesalius’a arka ¢ikacagini daganursi-

TAB. PRINERA DELL1a/SECYNDO

Sekil 8: Erkek ekorse, 1556.

39 Julia Lyons (1998), “Bloodletting in the Twentieth Century”, yayxmlanmams doktora
tezi, Wellcome Institute for the History of Medicine.
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nuz ama oyle olmamis ve Fioravanti kendi kampini olusturmustu.
Fioravanti modern tipla ilgili her seyden (ona gore son iki bin
yilda tipta olan biten ne varsa hepsi giriyordu bunun icine) nefret
ediyordu. Vesalius’a 6zel bir 6fke duyuyor, takipgilerine hakaret-
ler yagdinyordu. Ornegin, Realdo Colombo'ya —Latincede bir tar
pandispanyanin adindan gelen “plasenta” s6zcaguni tip dinya-
sina kazandiran kisi— “kopekbalig1” demisti. Fioravanti'ye gore,
butan bu tartigmalar, universitelerde yapilan ve gercek diinyada
yeri olmayan tartismalardan ibaretti. S6yle yazmisti: “Biz doktorlar
insan zihninin kavrayamadig seyler disinda bir sey tartismayiz.”40

Vesalius deriye en ufak saygi duymayan tipc1 sinifin1 da temsil
ediyordu; ona gore deri, nesterinin deserek daha 6nemli olan i¢
organlara giden yolu actig1 bir seydi sadece. Derinin bu sekilde
onemsenmemesi tavrim italyan Ronesans donemi cerrahlarindan
Alessandro Benedetti'nin onu polenta kekinin iizerindeki kirntiya
benzetisinde de goraruz. Aslinda bu, Aristoteles’ten baslayan ve
yuzyillarca tekraren dile getirilen bir fikrin bir versiyonuydu; Aris-
toteles daha nahos bir benzetme yapmis ve derinin “haslamalarin
uzerindeki kopuk gibi” bir sey oldugunu soylemisti.4! Ronesans
doneminden (hatta daha ileri donemlerden) kalma resimli ana-
tomi kitaplarinda deriye yonelik bu kiiciimseyici tavra rastlamak
mumkandar. Birini alip agtigimizda muhtemelen derisi ¢ikanlmis
insan figarleriyle karsilagirsiniz. Bu tar ¢izimler ekorse (écorché)
olarak adlandinlir ve bu ¢izimlerde figirler derilerini adeta onlarla
ne yapacaklarin bilmez bir edayla ellerinde tutar vaziyette resme-
dilir cogunlukla.s2 Vesalius'un deri asis1 hakkinda da bir seyler
yazdig) ama —tipik bir universite insan1 olarak— uygulamaya hig
tanik olmadig, Fioravanti’nin goziinden kagmamis olmahi. Aynca
Vesalius deri agisim kelimenin tam anlamiyla bir deri asis1 olarak
dusinmemis gibiydi; 6n koldan alinan bir kas kitlesinden yeni
bir burun yapildigim diasuntuyordu. Bu yanhs anlama, aniversite
tibbindaki her seyin gercekle baginin kopuk ve ise yaramaz oldu-

40 Aktaran: Biow (2015), s. 137.
41 Steven Connor (2004), The Book of Skin, Londra: Reaktion, s. 11-14.

42 Claudia Benthien (2002), Skin: On the Cultural Border Between Self and the World,
New York: Columbia University Press, s. 64.
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gunu iddia eden Fioravantiye giizel bir koz vermisti.43

Fioravanti’nin anatomistlere duydugu 6zel nefretin bir nedeni
de cerrahlann statulerinin daha da dusmesine neden olmalariydi.
Bu tamamen Vesalius'un sucu degildi; 16. yizyl italyasrnda cer-
rahligin, Fioravanti'nin de kendini onlardan biri saydig berberlerle
bag1 kopmaya baslamigt1. Tibbin ileri gelenleri cerrahlara verilecek
lisans uzerinde denetim saglamalarina olanak taniyan kararlar
yayimliyorlardi; zaman iginde cerrahligi tamamen universitede
okutulan bir konu haline getireceklerdi ama cerrahlarin hekimlerin
sahip oldugu sosyal statiyt kazanmalan daha onlarca y1l alacakti.
Fioravanti bu egilimi mesleginin itibarinin artmasi olarak algla-
madi; hekimlerin tibbi konular uzerinde tam denetim saglamaya
cahistiklarini, bunun tibbi, onun deyisiyle “dogrudan bir geneleve”
donusturecegini dusindi.+ Vesalius bu genel tarihsel doniasamin
yalmizca bir parcasiyd1 ama ¢ok etkili bir pargasiydi. Cerrahlann
anatomi salonlarina girmelerini etkili bicimde yasaklamis, onlan
anatomist ustalarinin bigaklarim bileyen bileyici konumuna indir-
gemisti. Eski sistemde, her ne kadar yukarnidan talimatla da olsa,
cerrahlann yaptiklan kiymet verilen islerdi. Fioravantiye gore
tiptaki bu donistim cerrahlann haysiyetiyle oynamak anlamim
tastyordu ve bu kitabilerin yegane 6grenme kaynagini, yani dogay
ve onunla i¢ ice yasayan insanlar1 gormezden gelme isteklerinin bir
kanitiyd.45 Ve Fioravanti direndi. Soyle dedi: “Anatomi 6grenmek
istiyorsan tanm calis.”46

Pratik deneyime dayali olan ve mitevaz ciftgilerin deneyimle-
rinden gelistirilen nakil cerrahisinin universite tibbinda yeri yoktu,
bu net. Yani, en azindan Fioravanti onu oraya yerlestirene kadar
oOyleydi. Fioravanti 1560’larda Bolognal cerrah profesoru Giulio
Cesare Aranzioyla tamist1. Aranzio, Vesalius’un yaklasimim benim-
sedigi, kendi aragtirmalarina ve ¢agdas anatomistlerin arastirmala-
nna dayandirdig (yam sira Galenos’tan da yararlandig1) anatomi
kitaplan yazmisti. Fioravanti Aranzio’nun ununu duymustu daha
once ve onun ¢ok yetenekli biri oldugunu dasaniyordu; 6yle ki,

43 Eamon (2010), s. 99.

44 Agy, s. 55-56.

45 Biow (2015), s. 140-142.
46 Eamon (1994), s. 186.
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onun i¢in, “Uzerlerine elini koydugunda oliler ayaga kalkacak
sanirsin” demisti.4? ikisi dost oldular. Fioravanti bir ara ona Vi-
aneo biraderlerin sirrindan s6z edince Aranzio Bologna'da kendi
burun sekillendirme islerini yapmaya baslad1. 1570’lerde Aranzio
universitede daha 6nemli bir konuma geldi ve ilk anatomi kirsusi
baskani oldu; bu gorevi “cerrahi” ile “anatomi”yi iki ayr1 bolum
haline getirerek olusturmustu. 1588'de Fioravanti 6ldi. Dostu da
yolundan cekildikten sonra Aranzio fikri nereden aldigini rahatca
gormezden gelip insanlarin onun “burun ve kulaklan onaran ilk
kisi”48 olduguna inanmalarina izin verebilirdi arik. Ama bir y1l
sonra, yani 1589'da o da oldu.

Neyse ki bu teknigi kendi 6grencilerinden birine, Gaspare
Tagliacozziye 6gretmisti; Tagliacozzi, Aranzio'nun 6lumunden
sonra hocasinin isgal ettigi anatomi kirsusunin basina gecti. O
donemde Vesalius'un ampirik yaklasimi Bologna'daki tip okulun-
da tamamen benimsenmisti, Tagliacozzi de boyle bir egitim an-
layisindan faydalanmisti. Hocalarindan biri, klinik psikiyatrinin
ilk onciilerinden Girolamo Cardano, tifiis hummasimin ilk kli-
nik tarifini yazmmsti. Hocalarindan bir digeri, Ulisse Aldrovandi
gunimiizde hala doga felsefecisi olarak taninir ve 1603 yilinda
“jeoloji” s6zcuginu tiretmistir. Aldrovandi muthis bir hayvan,
mineral ve fosil koleksiyoncusuydu. Dogadaki biitiin nesnelerin
gozlemine, toplanmasina, tanimlanmasina ve siniflandiriimasina
dayah yeni bir bilim tasarlamaya ¢alismisti; yani, bir kitab1 kora
korune takip etmekten mimkiin oldugunca uzak duracak bir bi-
limdi bu.4? Bugtin dunyanin ilk dogabilimcisi olarak kabul edilen
Aldrovandi, Bologna’nin doga bilimleri bolimiiniin ilk hocasiydu.
Tagliacozzi, universite hocas1 konumundan yararlanarak kendi
anatomi tegrihlerini gerceklestirirken Vesalius'un ¢izgisinde iler-
lemeyi surdirdu.5o

Tagliacozzi, hocasi 61dug siralarda deri asis1 yontemini ¢ozme-

47 Eamon (2010), s. 99.

48 Agy.

49 Raffi Garanlioglu, Aslin Garanlaoglu ve Jamie Arton (2017), “Great Teachers of
Gaspare Tagliacozzi (1546-1599)", Journal of Medical Biography 25(3): 161-169, s.
166.

50 Agy, s. 164-165.
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Sekil 9-12: Gaspare Tagliacozzi'nin deri asisi;
resimler De Curtorum Chirurgia per Insitionem den.

ye baslamisti. Nihayet 1597'de bu yontemi De Curtorum Chirurgia
per Insitionem (As1 Yontemiyle Mutilasyon Cerrahisi) adh kitapta
yayimladi. Tagliacozzi’nin tarifi Fioravanti'ninkiyle benzerdir, cok
az degisiklikler icerir. Ama kitab1 Fioravanti’nin tarifinden daha
¢ok taninir, etkisi daha fazla olmustur ve kitaptaki ahgsap baskiince
detayh gravurler sayesinde bu operasyon her cerraha agikti, bir
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sir olmaktan ¢ikmisti. Kitaptaki ¢izimler; cerrahlarin hedefleme-
si, hastalarin beklemesi gereken sonug¢lan gosteriyordu ve burun
kayiplarinin nasil giderilecegini tasvir etmekle yetinmiyor, zarar
gormus dudak ve kulaklarin nasil duzeltilecegini de gosteriyordu.
Cizimlerde hastanin almasi gereken pozisyon tasvir ediliyordu; bu
cizimlerde hastanin kolunun fil hortumuna benzeyecek sekilde
cesitli kusaklarla sanldigi goraliyordu. Aslinda kol bu haliyle bir
agac govdesini andiriyordu daha ¢ok; kitabinin ilk bolumiinin
sonunda Tagliacozzi Fioravanti'nin yaptigina benzer bir kiyasla-
mada bulunuyor ve cerrahinin —9zellikle de deri asisinin— aga¢
yetistirmeye benzedigini belirtiyordu.

Tavsiye etmemekle birlikte Tagliacozzi, burnunu kaybetmis bir
kisinin kole veya hizmet¢isinin burnunu tipki armut agacinin dalim
elma agacina asilar gibi yerine asilatmasimin teknik olarak mum-
kin oldugunu yazmisti. Cerrahin bu fikirden imtina etmesinin
birkac¢ nedeni vardi. Birinci neden, donoér olarak baska bir kisinin
kullanilmasiydi: Hi¢ kimse haftalarca, arada deri koprisi olusana
kadar, hareket etmeden baska birine bagh kalmak istemezdi. ikinci
neden “kisiligin” sahip oldugu “kuvvet” ve “gui¢”le ilgiliydi. Don6r
kullanmaya yonelik bu ikinci itiraz felsefi bir ifade gibi gortnse
de, kisiligin kuvvet ve gicinden kasit, viicudun baska viicuttan
alinan parcalari reddetme egilimi de olabilir pekala.s1 Tagliacozzi
bunu kast etmis olsun veya olmasin, iki insan arasinda asilama
yapilmamasinin ardindaki fizyolojik nedenin iki viicut arasinda-
ki bu temel uyusmazlik olmas: kuvvetle muhtemel. 16. ytuzylda
boyle bir kavram olmasa da “organ reddi” 1980’lere kadar organ
nakli ameliyatlarinin ¢6zimu olmayan klinik sorunlarindan biri
olmay1 surdirdu.

Fioravanti, Vianeo ailesinin gizli deri asis1 teknigini ¢aldigin-
da bu teknik, kokleri rustik bir gelenege derinlemesine uzanan
bir halk ameliyatiydi. Fioravanti’nin elindeyken, siradan insanin
kendini begenmis, yoz, iniversite egitimli doktor tzerindeki us-
tunlugunu de ifade eder hale gelmisti kacimlmaz olarak. 16. yiiz-
yilin sonlarinda Tagliacozzi tarifini yazdiginda ise artik ilim irfan

51 Martha Teach Gnudi ve Jerome Pierce Webster (1950), The Life and Times of Gaspare
Tagliacozzi, Surgeon of Bologna, 1545-1599, New York: Herbert Reichner.
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sahibi insanlardan, geleneksel egitim almis doktor ve cerrahlardan
olusan yeni bir muhatap bulmustu kendine. Tagliacozzi de Fiora-
vanti gibi deri asisimin tarimsal kokenlerinin farkina varmist: ama
kendinden 6nceki muhaliflerin hi¢ tizerinde durmadig yeni bir
meseleyle ugrasmak zorundaydi: Yeni bir burun yapmak Tanr'ya
sirk kosmak sayilir miydi?

16. yiizyihn baglarinda Italyan bahgivanlar, mimarlar ve hey-
keltiraslar da bu soruya muhatap olmuslards; sanatsal yetenekle-
rini kullanarak ancak dogal formlarin degisiklige ugratilmasiyla
yapilabilecek devasa boyutlarda eserler ortaya ¢ikarmislardi. Dev
heykeller, cesmeler, hatta Yaradilis’a madahale ediliyor olabilecegi
imalarim hakh ¢ikaran, suyla ¢alisan orglar yapmislardi. Cesmeler
cok yuksek noktalara kadar su puskirterek dogal ortami denetim
altina aliyor, su orglar suyu sese donastarayordu; heykellerse
inanilmaz veya korkung buyuklukte seylerdi. 1610°da Tivolideki
Villa d’Estelyi ziyaret eden ismi bilinmeyen bir Britanyal ziya-
retci ejderha bicimli bir cesmeyi tarif ederken soyle soyluyordu:
“Puskiren sular o kadar siyaht ki, ¢irkin bir dumana benziyordu,
bakmaya korkarsin.”s2 Bu eserler onlan yapanlarin zihinlerinin
mesgul oldugu seyleri yansitiyordu ve bunlar “dogal” ve “yapay”
olarak simflandirilamayacak seylerdi.

Tarihgi Jacopo Bonfadio, 1541'de Garda Golu kiyilarindaki bah-
celeri ziyaret ettiginde ne dogal ne de tam anlamiyla yapay olan
bu manzaray tarif edecek s6z bulamamsti. Bartolomeo Taegio
1559'da koy hayatim1 konu alan kitab1 La Villa'y1 kaleme alirken
ayn1 ikilemi yasamisti. Romal1 devlet adam Cigero, vahsi dogay1
“ilk doga”; tarla, meyve bahgesi ve barajli nehirler gibi islenmis
topraklan da “ikinci doga” olarak nitelemigs3 ama formel bahgeleri
ayn tutmustu. Bah¢ivanlar formel bahgelerde dogal malzeme kulla-
niyordu ama bunlar ne el degmemis doga parcasiydi ne de islenmis
toprak, o nedenle bunlara ilk doga veya ikinci doga denilemezdi.
Bonfadio da Taegio da —6yle gorunuyor ki, birbirinden bagimsiz

52 John Dixon Hunt (1996), Garden and Grove, Philadelphia: University of Pennsylvania
Press, s. 44, dipnot 24.

53 Claudia Lazzaro (1990), The Italian Renaissance Garden: From the Conventions of
Planting, Design, and Ornament to the Grand Gardens of Sixteenth-Century Central
Italy, New Haven: Yale University Press, s. 9, dipnot 16.
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olarak- bahceyi “ticiincii doga” olarak tarif etmeyi tercih etmisti.54
Bu yeni kategoride, malzemelerin dogal oldugu ama bunlara sana-
tin elinin, insan elinin degdigi kabul ediliyordu.5® “Dogal yapay”
ve “yapay doga” bah¢enin kendine has 6zelligini adlandirma ¢a-
basinin dranu isimlerdi.5¢ Doga bahceye hammaddelerini —toprak,
agaclar, bitkiler, cicekler, taslar, su- ve bir dizi renk, form, doku
ve koku saglamis, sanat¢1 da bunlan kesip bi¢mis, sekillendirmis
ve dizenlemisti.5? Yazar Luke Morgan’a bakilirsa, su puskiirten
cesmelere oyulan ejderha gibi canavar figirlerinin klasik simfina
sokulmalan zordu. Bunlar kusurlu yaratiklara veya igreng seylere
omekti ve bunlann Villa d’Este gibi Ronesans bahcelerine sokul-
masl, bahcelerin de igrenc seyler, ilahi emirle yaratilmis bir seyin
icindeki davetsiz misafirler olduguna isaret ediyordu. Asilama da
aym kategoriye giriyordu, yani dogamn dogadisi kullanimina.
Doénugumlerde Ovidius, Hermes ile Afrodit'in oglu Hermaf-
roditus’un oykisund anlatirken onun melezligini aga¢ asilamasi
metaforuyla tasvir eder.58 Oykiiniin devaminda su perilerinin en
guzeli Salmacis nilafer toplarken Hermafroditus’u gorir ve ona
sahip olmak ister. Hermafroditus perinin hamlelerini savusturur
ve onu ¢alilara dogru kovalar. Peri ise bu ¢aliliklan1 kendine siper
ederek gorinmeden pesinden gider, soyunusunu ve golde yuzi-
sinu seyreder. Onun ¢iplak vicudunun karsisinda kendini daha
fazla tutamaz, saklandig1 yerden ¢ikar, suya dogru ziplaya ziplaya
kosarken uizerindeki giysi yere dugser ve dogruca Hermafroditus'un
uzerine atlar. Viicudunu viicuduna sararken onu kelimenin tam an-
lamyla 6puciiklere bogar, ¢inki bu hengamede Hermafroditus’un
basi suyun altinda kalmigtir. Soluk almaya ¢alisan Hermafroditus
serbest birakmasi icin ona yalvanr ama Salmacis bir daha asla ayn

54 Agy, dipnot 15.

55 Luke Morgan (2016), The Monster in the Garden: Reframing Renaissance Landscape
Design, Philadelphia: University of Pennsylvania Press, s. 9.

56 Lazzaro (1990), s. 10.

57 Agy,s. 8.

58 Hermafroditus'un 6ykisini su iki kaynaktan aldim: Ovid, Metamorphoses (2004),
Metamorphoses: A New Verse Translation, Ing. cev. David Raeburn, Londra: Penguin
ve Ted Hughes'in 2009 tarihli gevirisi — Tales from Ovid, Oxford: Oxford Univer-
sity Press. Tarkgesi: Publius Ovidius Naso, Donusumler I-XV, cev. Asuman Coskun
Abuagla, YKY, Kazim Taskent Klasik Yapatlar, 2019.
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kalmamalan i¢in dua eder ve tannlar onu duyar. Hermafroditus
o gine kadar ismen hem erkek hem de kadinken —Hermes ve
Afrodit'in kansim- fiziksel olarak da iki cinsiyetin karigim haline
gelmistir artik.

Ovidius bu birlesimi tarif etmek i¢in iki bitkinin asilanmasi
fikrinden yararlamir. “Nasil ki bahg¢ivan bir dal parcasiyla agaci
asilar da bu ikisi yekvicut olup buyur ve beraberce olgunlasirsa,
peri ile oglan da sarmas dolas olup uzuvlan birlestiginde artik iki
ayn vucut degil, yekviicut ve iki tabiath olmustu; yani ne erkek ne
disi ama ayn1 anda her ikisi ve hicbiriydiler.” Tarimdaki asilama,
antik Hindistan'daki deri asis1 gibi son derece eski bir yontemdir.

Klasik estetik agisindan bu ikili, birlesmis doga anormal bir
dogadir.5? Hatta igreng ve korkung olarak da kabul edilebilir. Hig
olmasa bile asihi agacin dogasiyla ilgili sorular gindeme getirir.
Asih agac héla doganin bir Grunt sayilir m? Bahgivan veya ciftci,
bu yaprakl kimerayi yaratmakla grotesk bir seyler mi ortaya gikar-
mis olur? Hermafroditus ile Salmacis’in asilanmis bedenleri icin
de benzer seyler sdylemek miamkin. Onlar -birlesmis iki vicut
ve iki ruh- hila dogamin Gruna sayilir mi? Aruik birey, hatta tam
anlamiyla erkek veya disi olmadiklarina gore, bu onlarin dogal
olandan saptiklan1 anlamina m gelir? Asilanmis bir agag, tipki
asillanmis bir viicut parcasi gibi, insan eliyle islenmis ve baska bir
seye donustiurilmus dogal bir formdur. Dogal diinyay1 bu sekilde
kurcalamanin sonuglan nelerdir? Insan viicudu gibi “dizensiz”
vahsi yasam da Tann tarafindan yaratilmis ve diizene sokulmustu,
dolayisiyla da diizensiz degildi.é® Nasil olur da bir insan —burada
bahgivan s6z konusudur ama aym sey cerrah i¢in de gecerlidir-onu
gelistirmeye curet edebilirdi? Ovidius, birazdan gorecegimiz tzere,
bahgivanlara ilham oldugu gibi zaman icinde insan pargalarinin
naklini disiinen kisilere de ilham olmustu.

Bu Tann'y1 oynama meselesi Tagliacozzi’nin gormezden gele-
bilecegi bir sey degildi. Insan derisi ile bitki kabugu arasindaki
benzerlige isaret edip de insana sekil verilebilecegini s6ylemek
kolay bir sey degildi onun icin. insanmin bi¢imi doganin bir tri-

59 Morgan (2016), s. 12.
60 Lazzaro (1990), s. 8, dipnot 3.
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niydi —ve de 6nemli bir aranayda—
kuskusuz ve ona bigak degdirmek ®
dogaya mudahale anlamim tasird.
Tagliacozzi’nin bu sorun konusun-
daki endisesi kitabinin o tuhaf yapi-
sinda da yansimasim bulur. Bas say-
fadan sonra on boliumiin deri asi-
sindan hi¢ bahsetmedigini gorarsu-
nuz. Ashinda operasyon bile kitabin
cok kicik bir kismim olusturur;
kitabin en sonunda derinin nasil
nakledilecegini tarif ve tasvir eder.
Kitabin bayuk bir kisminda yuzin
asaletinden 'soz edilir. Yaz hatla-
rinda bozulma yasamanin korkung
bir sey oldugu konusunda insanlar
sanki iknaya muhtacmis gibi Tagli-
acozzi, Incil'in ve Aziz Augustinus
ve Tertullianus gibi dini otoritelerin
ve Horatius, Homeros ve Aristoteles
gibi 6nde gelen kadim dastnurlerin  Sekil 13: Mitkemmel Burun,
bu konudaki gorislerine yer verir. ~ De Curtorum Chirurgia per
Dudaklarin, kulaklarin ve burnun Insitisherm‘den.

yuzin kompozisyonundaki o6ne-

minden s6z eder.

Tagliacozzi'nin butin bu zahmetlere girmesindeki amac, deri
asisinin esasen toparlayici bir operasyon oldugunu anlatmakti.
Yapilan bir “sekillendirme” varsa da kitapta yer verdigi klasik ve
dini kaynaklarda da kabul edilmis makul gerekgelerle yapilmak-
taydi. Bigak sallayan zorbalar ve burun eriten hastaliklar insanin
yuzuni paralayp ¢aratiardi; Tagliacozzi asil bu hasarlarin insa-
nin yizine zarar verdigini ileri sartiyordu. Deriasisi kisinin dogal
orantilarina yeniden kavusmasina yardimci olurdu. Bu orantilarin
neler oldugunu, klasik anlamda mitkemmel bir burnun nasil
olmas1 gerektigini anlatan basit bir resim de koymustu kitabina.
Boyle bir kanit da ortadayken Tagliacozzi'nin insana daha fazla
zarar vermek niyetinde olmadig), aksine bir kurtarma operasyonu
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yaptig1 acikt. Kitab1 operasyon boliimiine kadar okuyan biri boyle
bir operasyona biyiik ihtimalle ikna olurdu.

Tagliacozzi deri naklinin korkulacak bir sey olmadigimi soy-
lese de bazilar operasyonun derinin ytizeyiyle oynamanin ote-
sinde bir islemi icerdigi gorusindeydi ve bu islem daha temel
kaygilarin ortaya ¢ikisina zemin olacakti. Bu operasyon insanin
bicimini degistiriyordu bir kere ve Tanrr'nin yarattigina mudahale
etmekten korkmak icin ¢ok sebep vardi. Bir insan insan olmaktan
citkmadan ne kadar degisebilirdi? Degisimin hangi asamasindan
sonra anormal, canavar haline gelirdi? Bu soru sinirlan1 asmayn,
siniflandirmalarin yerle bir edilmesini ve neyin Tanr1y1 oynamak
anlamina gelecegine karar vermeyi gerektiren bir soruydu. Sekilsiz
bir buruna sahip olmaktan daha urkitiicii olan bu kaygilar, gelecek
yillar icinde daha da artacakti. Bilim insan viicudu konusunda
yepyeni dustiinme bi¢imlerini mimkiin kilarken, 17. yuzyilin he-
men baslarinda baska, acimasiz nakil bicimleri ortaya ¢ikacakt:
Kan nakilleri hem viicuda zarar verecek hem de daha fazlasinin
nakledilmesini gerektirecekti.



2. Hayvandan Hayvana Kan Nakli
(1624-1665)

25 Temmuz 1492'de Papa VIII. Innocentius hekim Giocomo di
San Genesioyu ¢agirdi ve ona 6lmekte oldugunu soyledi. Genesio
sorunu hemen tespit etti: Papa yaghydi. Yine de papa hazretlerini
kurtarabilecegini diasunda. On yaslannda t¢ Yahudi ¢ocugu pa-
rayla kandinp yanina ald1 ve ¢ocuklar daha paralarnnm harcama
firsati bulamadan kanlanm son damlasina kadar topladi. Bazilan
hekimin bu kanlan Innocentius’a i¢irdigini, bazilar1 da dogrudan
papanin viicuduna naklettigini soyliyor. Her ne yapildiysa yapil-
mis ama ise yaramamis ve papa da ¢ocuklar gibi hakkin rahmetine
kavusmustu.!

Dogru mudur bilinmez ama VIII. Innocentiusla ilgili bu 6yku
(muhtemel) bir kan nakline dair en eski referanstir. Bu 6yka kan
ile hayat arasinda sihirli bir bag oldugu inancina isaret eder; tu-
rimuzin gecmisi kadar gecmisi olan bir bagdir bu. Antik Roma
tarihgisi Buyuk Plinius, daha gen¢ olmak icin kan icen insanlardan
soz eder, gladyator kaminin “hayat dolu” oldugunu ve epilepsiyi iyi-
lestirdigini (ve insanlarin ayn1 nedenle karaciger yedigini) belirtir.
20. yiizyilin baglarinda iskog antropolog J.G. Frazer da Altin Dal'da
kam konu alan ve kanin evrensel olarak hayatla iliskilendirildigi
bircok oyku derlemisti. Frazer baz: kaltirlerde ciftilerin icinde
banndirdig hayat baytimelerine yardimc: olsun diye mahsulleri-
nin Gzerine kan serptiklerinden s6z eder.2 Kan her zaman hayatla
iliskilendirilmis olsa da 17. yizyilldan 6nce kan nakilleriyle ilgili
oykilere pek rastlanmaz. Bu tir nakillerden soz edilen az sayida 6y-
kade de teknik ayrintiya pek girilmiyor, bir viicuttan alinan kanin
bagka bir viicuda nasil aktanildigi konusunda insanlara herhangi

1 Jaclyn Duffin (1999), History of Medicine, Toronto: University of Toronto Press, s.
171.
2 Frazer (1911-15), muhtelif yerlerde.
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bir fikir verilmiyordu. Galenos sisteminde doktorlar hastaya daha
fazla kan vermekten ziyade kanlarim bosaltirlardi, yani her seyden
once kan nakli i¢in tibbi bir neden yoktu ortada.

Giderek daha fazla doktor ve cerrahin deneyleme tavrini benim-
sedigi, eskilerin sozleri yerine kendi gozlemlerine deger verdigi 17.
yuzyilda bu durum degisti. Viicudu 6grenmeye dair yeni yontemler
—gelmekte olan makine ¢agim yansitan yontemler— sayesinde kan
nakli hem mimkun hem cazip gorilmeye basladi. Gelgelelim, ka-
nin fizyolojik rolti konusunda en ufak bir fikir sahibi olunmadig ve
hala kanm1 himorlann olusturduguna inanildig i¢in kan nakillerinin
nasll bir etki yaratacag) tam bir muammaydi. 20. yuzyll itibariyle
doktorlar kan hakkinda ¢ok sey 6grenecek ve kan nakilleri modern
nakil cerrahisinde temel bir islev gorecekti. Ama 17. yuzyilda cicegi
burnunda nakilciler boyle bir naklin bagka sekillerde yararh ola-
bilecegini dusandi ve kan naklinin yararh oldugunu distnenler
ile onu dogal bulmayip gereksiz ve tehlikeli bulanlar arasindaki
din kaynakh gerilim ve 6fke patlamalarimn ortasinda Fransa ile
Ingiltere arasinda bir rekabet bagladi. Ginimiz standartlarina
gore, 17. yazyilda yapilan kan nakillerinin hicbiri basanh degildi.
Fakat donemin en saygin baz1 doktor ve cerrahlarn, kan naklinin
iki beden arasindaki asilmamis simirlann asilmasim saglayarak,
efsanelerde soylendigi gibi, uzun 6mriin ve ebedi gengligin anahtan
olabilecegine ikna olmustu.

YEDEK PARGCA CERRAHISININ KOKENLERI

William Harvey 16. yazyilin bitiminde sanat ve tip egitimi aldi-
g1 Caius College’in Seref Kapisi'ndan ¢ikarken tip sistemi halen
Galenos'un hakimiyeti altindaydi.? Ama Harvey ikili hayat siiren
bir hekimdi. Guindizleri halim selim Galenoscu bir 6gretmendi.
John Caius'in izinden giderek 1602'de Padova Universitesi Tip

3 Bukisim icin yararlandigim ana kaynaklar sunlar: Andrew Gregory (2001), Harvey’s
Heart: The Discovery of Blood Circulation, Cambridge: Icon Books; William Harvey
(1990), The Circulation of the Blood and Other Writings, Ing. cev. Kenneth J. Franklin,
Londra: Dent; Douglas Starr (2000), Blood: An Epic History of Medicine and Commerce,
New York: Alfred A. Knopf; Thomas Wright (2012), Circulation: William Harvey’s
Revolutionary Idea, Londra: Chatto and Windus.
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Fakultesi'nden mezun olmus, hemen sonra Caius’in otuz yil kadar
once 6ldagu Saint Bartholomew Hastanesi'nde ise baslamisti. Ge-
celeri ise Caius’in rakibi Vesalius’un izinden giderek kalple ilgili ne
varsa kegfetmeye calisiyordu. 1610’lann sonu ile 1620’lerin bagina
kadar zamaninin ¢ogu kalp dogramakla gecmisti.

Bir aksam tesrih masasinda yine Caius'’in ugrak yerlerinden biri
olan Hekimler Koleji’nden gelen, asilmis bir adamin 6la bedenini
actl. Gogus kafesini yardi, kalbi buldu, sonra akciger atardamarim
kapad ve sag karinciga su enjekte etti. Ogrencileri bundan sonra
olacaklar onlara ogrettigi gibi ezbere soyleyebilirdi; yani, kanin
septumdaki deliklerden gecip havayla hemhal olacagini. Suyun
bir karinciktan digerine sizacagim beklerlerdi ama Harvey sag ka-
nnciga sapladig: siringadaki suyu verdikge karincik sistikce sisti,
patlamaya hazir bir balon gibi oldu. Sol karinciga tek damla su
gitmemis, sag kanncigin sisligine tezat olusturacak sekilde yapisim
korumustu. Septumda delik olmadiginin kamtiyd: bu. Sag karn-
ciktan suyun geriye bosaldigini ve tekrar eski haline dondugani
gorup kadavradan uzaklastiktan sonra Harvey aragtirmasinin bir
sonraki kacinilmaz adiminin kalbin hareketini canh olarak goz-
lemlemek oldugunu biliyordu.

Canl insanda boyle bir seyin s6zti dahi edilemeyecegi icin
Harvey Londra’nin su canhlarinin pesine dusti ve Thames’ten agla
karides yakaladi. Hayvanin gobegine kadarki kismina buyutecle
bakt: ve seffaf kabugunun uzerinden kalbini gorda. Kalbinin sisip
kasildigim gordu, kasihinca kalbinden kanin ¢iktigim gordagine
ikna oldu. Ama karides kugciik oldugu ve kalbi hizh attig icin tam
da emin olamadi. Thames’te biraz daha dolast1, biytk bir balik ya-
kaladi, eve gotiarap masaya atti. Cirpinmaya devam ederken balig
kesti ve parmagini icinde dolastirarak hala atmakta olan kalbine
dokundu. Balik 6lmeden hemen 6nce kalbinin arka arkaya, surekli
gevseyip katilastigin hissetti. Kalbin kas gibi davrandigim fark etti.
Bu gorasuni dogrulamak icin canh bir yi1lanbaligim ikiye kesti,
kalbini cekip ¢ikardi, elinde kasilip gevseyen bir nesneden ibaret
bu seyi yakindan inceledi.

Harvey'nin kurban masasina arka usta bagladig: bir sonraki
hayvaninleyen bir kopek oldu. Nesteriyle hayvanin gogstnu yardu,
deri parcalanm ikiye ayirdiginda aradig: seyi buldu: Kan kalbin
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sag tarafina ana toplardamardan giriyor, akciger atardamarindan
cikiyordu. Hala canhi ve ac1 cekmekte olan hayvanin viicudunun
icinde olan bitenleri incelerken kanin akcigerlere nasil gectigini,
oradan akciger toplardaman aracihigiyla tekrar kalbe ama bu sefer
sol karinciga nasil girdigini dikkatle gozlemleyip not etti. Oradan
sonra kanin, gozleminin bu asamasinda titreyen kalbiyle eszamanh
olarak titremeye baslamis olan hayvanin batan sistemini dolagti-
g gordi. Elinde nesterle gecirdigi ve 6lmus babasi ve ablasimn
cenazelerinin de nasibini aldig1 bu dehset verici aksamlar, sonunda
semeresini verdi. Galenos'un anatomisi hem hataliyd: —bazilarim
Vesalius'un kanitlamaya basladig1 gibi— hem de kanin ve kalbin
calismas1 konusunda ileri sirdagi fikirler yanhsti.

Galenos'un geleneksel tarifine gore viicut kam, diizen saglamak
icin aretirdi. Viicudun her bolami kendi zihni varms gibi davranir-
di, girtlaga uzamp yiyecegi kavrayan mide eli gibi mesela. Yiyecek
buradan karacigere gider, karaciger yiyecegi kana donuastarar veya
ondan kan “yapard1.” Viicudun kalan kismi ihtiya¢ duydukea, yani
iyilesmek veya buytmek icin bu kan1 kendine ¢ekerdi. Akcigerler
ve beyin de kanin bir kismim kendilerine ¢ekip ona “yagamsal” ve
“ruhsal” gii¢ zerk ederlerdi. Harvey butin bunlann yanhs oldugunu
fark etti. Yaptig1 gozlemler kalbin bir viicudun cesitli bolamlerine
kan pompaladigini, yani sarekli viicut i¢inde dolastigini sdyliyor-
du. Harvey kalbin bir saat icinde yaklasik 2000 kez attigini, bu
zamani¢inde kalpten yaklasik 2000 dirhem (yaklasik 7,1 litre) kan
gectigini hesaplamisti. Karaciger Galenos'un aynntil tarifindeki
gibi dogrudan kan uretip tiketmis olsaydi, bir giin icinde yaklasik
50.000 dirhem, yani yaklasik 180 litre kan uretmesi gerekirdi ki
boyle bir seyin olamayacag asikardi. Harvey'nin akil yarutmeleri
bir nebze hatah olsa bile su zihinsel argtiman gecerliligini korur:
Karacigerin bu kadar kan uretmesi asla mumkin degildir.

Harvey’nin daha zararsiz bir deneyini kendi kendinize yapabilir-
siniz. Kolunuzu bir kordonla baglayin. Kordon kan akisimiza engel
olacak ve kolunuzda Harvey'nin deyisiyle “gelgit hareketindeki
gibi bir kabarma”, adeta kan yiklenip bu engeli asmaya ¢ahisirms
gibi bir siskinlik olustugunu goéreceksiniz. Bir siire sonra eliniz
sogumaya ve soluklasmaya baslayacakur. Kordonu ¢6zduguniazde
elinize patlayan barajdan akan su gibi birden kan hiicum edecektir.
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Kolunuzda sicaklik hissedeceksiniz ve kolunuz kalbinizin atisiyla
eszamanh olarak atacaktir. Kalbiniz kan viicudunuzda dolastinr-
ken kanin vurusunu bu sekilde hissetmek biraz rahatsiz hissettirse
de bu yontem kan dolasimi hakkinda kuru bir teoriden daha iyi
fikir verir insana.

Kalbi pompaya benzetmek bugiin alelade, hatta kliselesmis bir
metafor olsa da Harvey icin aydinlatic bir iglev gormistd. Insan
viicudunu —en azindan bu bolimini- bir mekanizma gibi ele ala-
bilecegianlamina geliyordu bu. 1615'ten itibaren kan dolasimi hak-
kinda dersler verdi, dolasimin nasil gerceklestigini 6rneklerle anlat-
t1 ve 1624’te Latince yazdig kitabinda bu kesfini duyurdu. 1628de
kitab: Ingilizce olarak yayimlandi. Harvey kalbi ve kan dolagimim
pompaya, ana toplardaman “kan mahzeni ve kan sarnicina” benze-
terek insan viicudu tamimim tarimsal ¢erceveden ¢ikarip mekanik
cerceveye oturtmustu.
Bu donemde insam
biytleyen ve dunyay:
bambaska acilardan
degerlendirmeye da-
vet eden mikroskop,
teleskop ve sarkach sa-
atler de ortaya ¢ikma-
ya basladi. Bunlar gibi
aletlerin moda haline
gelmesi, onlara merak
salinmasiyla birlikte
insanlar viicutlarina
yepyeni bir gozle bak-
maya basladi.

Bu devrimsel fikir,
yani viicut bolumle-
rinin mekanik par-
calara benzedigi fikri
17. yuzyilda, hatta
Harvey’nin zamaninda

bile hemen kabul gor-  gekit 14: Witliam Harvey nin kapakgik deneyi,
du. Sair John Donne De Motu Cordis, 1628.
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—“hi¢ kimse ada degildir” diyen sair— bu kiyaslamayn ilk benimse-
yen Kisilerden biridir. 1621'de yazdig) bir vaazda “viicudun oluk
ve sarniglarindan” s6z eder; baz1 tarihgiler bu imgenin Harvey’nin
derslerinden alindif goriasiandedir.4 1637'de René Descartes “kanin
tabiatin saatin hareketleri, agirh ve carklarina” benzetmisti.5
Yirmi dért y1l sonra Italyan biyolog Marcello Malpighi 0 zamanin
gorece yeni teknolojisi mikroskobu insan viicuduna yonlendirerek
kanin “yilankavi bir yol izleyerek aktigim” ve ince kan damarlan
agiyla “farkh yonlere dagildigim” gozlemledi.é Bu kilcal damarlar
atardamar ve toplardamar sistemleriyle birlesiyordu; bu mekaniz-
may1 Harvey de tahmin etmis ama kendi gozleriyle gormemisti.
Malpighi Harvey’nin makine metaforunu daha da ileri gotarda:
Anatome Plantarum kitabindan viicudun bir dokuma tezgih ol-
dugunu, yalmzca bitkisel seyleri degil, kemik ve disleri de doku-
dugunu o6greniriz.? Charles Le Brun da 1668'de Conférence sur
’Expression baghklh eserinde —arzu ve duygusal ifadeler bilimiyle
ilgili bir kitapt1 bu— kaslardan “ytizin motoru” diye bahseder, ko-
nusu agilinca duygularn bile mekanik oldugunu belirtir.8

17. yazyilin doktor, cerrah ve filozoflan vicutlarim yasadik-
lan ¢agin mekanik diline tercime edebiliyorlardi. Bir zamanlar
elma ve armut agac1 gordikleri yerlerde simdi pompa, dokuma
tezgahi, saat, sarnig, palanga, hatta ilkel kameralar goruyorlardi.
Insan viicudu her yéniiyle makine olma yolunda ilerliyordu. Diger
makineler gibi belli bir mantik cercevesinde hareket ediyordu. Me-
kanizm savunuculan viicutlarinin makinesi, kanlarinin sirkiilatori
kalplerini gururla tasiyorlardi. Ana kuvvet olarak Tann'yr agikca

4 Don Cameron Allen (1943), “John Donne’s Knowledge of Renaissance Medicine”,
Journal of English and Germanic Philology 42(3): 322-342; EN.L. Poynter (1960),
“John Donne and William Harvey”, Journal of the History of Medicine and Allied
Sciences 15(3): 233-246, s. 235.

5 René Descartes (1649), A Discourse on Method, LondraThomas Newcombe tara-
findan John Holden adina New Exchange'deki dikkanminda basilmistir.

6 Marcello Malpighi (1661), De Pulmonibus, Bononiae: Typis Jo. Baptistae Ferronii.

7 Marcello Malpighi (1675), Anatome Plantarum . . . , Londra: Johannis Martyn; Do-
menico Bertoloni Meli (2011), Mechanism, Experiment, Disease: Marcello Malpighi
and Seventeenth-Century Anatomy, Baltimore: Johns Hopkins University Press.

8 Colin Jones (2014), The Smile Revolution in Eighteenth-Century Paris, Oxford: Oxford
University Press.
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aradan ¢ikarma ciretini gostermek icin daha birka¢ on yil gece-
cekti ama 17. yuzyihn bu ilk yillarinda mahir bir tip doktorunun
bozuk bir viicut kismim alip onu duzeltebilecegine veya tamamen
yenileyebilecegine makul gozle bakilmaya baslanmisti. Bagka bir
deyisle bunlar yedek parca cerrahisinin baglangicim olusturuyordu.

Gelgelelim bu disiplinin baska bir yiizii de vardi. ilk mekanizm
savunucularimin buaydk bir kismi, yedek parcalardan olusan bir
viicuda kutsal bir ruhun can verdigi disincesindeydi hala. Har-
vey de onlardan biriydi. Evet belki modern tibbin mimarlarindan
biriydi, pompaya benzeterek kalbin iglevini anlasihr hale getirmisti
ama o pompanin “bitin tutkularin yuvasi ve orgam” oldugunu
soyleyebiliyordu hala...? De Mortu Cordis'in ithaf boliminde mo-
das1 ge¢mis mikrokozmos-makrokozmos iligkileri bagrina basiyor,
insan viicudunu baska yapilarla (mesela devletle, hatta gok kubbe
ve mevsimlerle) iliskilendiriyordu. Hiukimdara ithafinda sunlan
yazar: “Yuce Krahmz! Hayvanin kalbi hayatinin temeli, mevcu-
diyetinin ana unsuru, mikrokozmosunun ginesidir; her hareketi
kalbine baghdir, kalbinden alir canhhgim, butan kuvvetini.” Sonra
kralin da devletin viicudunda aym isleve sahip oldugunu belirtir.
Harvey burada kalbi kralla kiyaslar. Dalkavukluk olarak kabul
edilse de aym1 zamanda Kklasik egitim gormiis hekimlere has ente-
lektiel bir tavirdi bu. Galenos da o hekimlerin insan viicudunu dort
humor, miza¢ ve mevsimle aym dogrultuda degerlendiren, batan
bunlarin yildizlarla iligkili oldugunu duasinen, kum tanesinde bir
dunya, bir ¢icekte cennet gc‘)reniydi.*

Modern oldugu iddia edilen bir insan i¢in Harvey'nin fikirleri
gizemler, buyiler ve eski klasik fikirlerle bezelidir. Oyledir, ¢iinka
Harvey modern insan degildi. Kendini 6yle tanimlamazdi. Modern
oldugunu dusandaga doktorlar i¢in kullandig bir isim vardi ama:
“shitt breeches”10. Meslektaglanna dogrudan eski “kaynaklara,”
Aristoteles’e, Ciceroya, ibn Sindya bagvurmalanm 6nermekteydi.
Bazi dustince deneylerini (kalpten gecen kan miktanimi hesaplamak
gibi) dogrudan Aristoteles’ten ilhamla tasarlamisti; Aristoteles de

9 Wright (2012), s. 58.

*  William Blake’in “Masumluk Kehanetleri” siirinden (¢. n.)

10 John Aubrey (2016), Aubery’s Brief Lives, ed. Oliver Lawson Dick, Londra: Vintage,
s. 129. (Tarkgeye “gotia boklular” olarak cevrilebilir. (¢. n.))
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dogadaki su dongtistinii soyle benzer bir akil yiriatmeyle agiklams-
t1: Dunyada surekli dagdan denize akacak miktarda su olamaz, su
bir yolunu bulup tekrar daga ¢ikiyor olmali. Harvey kanin 6nemini
ve kanin viicudumuzu nasil “besledigi, 1sittig1 ve harekete gecirdi-
gini” klasik filozoflardan ve hekimlerden 6grenmisti.

Evet, kan viicudun her tarafina pompalaniyordu. Evet, bir man-
tik cercevesinde hareket ediyordu. Ama Harvey'ye gore kan buyula
bir seydi aym1 zamanda; “dogal, gugla, kizgin atesten” bir aragtan
farksizd. “Ruhlarin tohumlarni tagiyan bir gesit hayat haznesi” diye
yazmist1.'! Mekanizmi benimsemis ve dogrudan Harvey'den etki-
lenmis oldugu i¢in Descartes’in da—“Dustanayorum, dyleyse varim”
diyen filozof— modern oldugunu distniriz. Ama o da viicudun
“agirhik ve carklarin1” hareket ettirenin “hayvansal ruhlar” oldugunu
dasaniyordu; bu ruhlann “en hafif rizgarlardan daha hafif [...] ve
en saf ve canli ateglerden daha saf ve canli” oldugunu séylayordu.12
Bazen eski ile modern olani birbirinden ayirmak gugtir.

Kanin fizyolojik roluntin sir olmaktan ¢iktig ginumuzde bile
uzun zaman once 1skartaya ¢ikmig bazi fikirlerin hakiki ve 6nemli
oldugunu disindigiamuz olur. Kan bagindan soz ederiz mesela ve
bu sozleri kendimizi tarif ederken ve kendimizi bagh oldugumuz
kabileyle 6zdegslestirmek i¢in kullaniriz. Kami bu gozle degerlen-
dirme tavn dunyanin isleyisini agiklama c¢abasiyla birlikte basla-
mis, ondan sonra da indirgenerek veya yuceltilerek siirsel ifadeye
donuagmustur. Yaceltilmigtir, ¢canka gelenekler hala anlamhdir,
kendimizle ilgili fikirleri ve bagka insanlarla olan iligkilerimizi
etkilerler. Zaman degisti ama kanin sahip oldugu kalttirel agirhg
beraberimizde bugtinlere getirdik.

Soyadlarimiz i¢in de aym sey soylenebilir. Bir¢ok kilttrde ba-
banin soyad: kullanilir. Gelenek oldugu i¢in ve bin kusur yildir
erkeklerin kadinlardan astin oldugu 6gretildigi icin yapihir bu.
Daha once de gordugumiz tzere, Aristoteles ve Galenos gibiler
i¢in bu biyolojik bir gergekti, ¢iinka onlar spermin viicudun sert ve
daimi kisimlarin1 —organlan ve kemikleri— meydana getirdigini, bu
kisimlarn viicudun, talimat alan adet kanindan dogrudan olustu-

11 Harvey (1990), s. 58.
12 Descartes (1649), s. 81.
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rulan diger yumusak kisimlarina sekil verdigini dastanuyorlard.!3
Bugun artik erkeklerin biyolojik olarak dogustan “astin” olmadik-
lan kabul edilse de kadinlarin kocalarinin soyadim alma gelenegi
hala sirayor; hatta aileyi erkegin “kan soyu” belirliyormuscasina
evlenmemis ¢iftlerin cocuklarina bile siklikla babalarinin soyadinin
verildigi goralur.

Keza, bircok kiltirde ¢ogunlukla sol elin serceparmaginin ya-
nindaki parmaga evlilik yazuga takilir. Bunun nedeni Galenik
humoral tip sisteminde bu parmagin dogrudan kalple baglantili ol-
dugunun kabul edilmesidir. Dogrudur bu ama bugiin artik her kan
damarinin kalple baglantili oldugu biliniyor. Dolayisiyla 6zellikle
bu parmagin yiziikparmag olmasina, yiiziigin ille de bu parmaga
takilmasina gerek yok artik. Buna ragmen evlilik yazagana bu
parmaga takmay: sirdiruriiz.

Belki de insanin degisime olan bu kayitsizlig1 nedeniyledir ki
kan dolasimim kesfettiginde Harvey deneylerinin ticaret agisindan
uygun olmadigim fark etmisti. Biyografisinin yazar1 John Aubrey,
muthis bir anatomist olmasina ragmen hi¢ kimsenin onun recete-
lerine para vermek istemedigini belirtir (Harvey, para verip alsalar
bile el yazim okuyamazlar zaten diye yakiniyormus'4). Harvey,
Hekimler Koleji'ndeki prestijli Lumley derslerinde 6gretmenlik
yapmisty; hatta I. James'in 6zel hekimiydi ama geleneksel doktorla-
rin eski yontemlerine alismis olan hastalar onun yeni yontemlerin-
den urkuayordu. Yine de Harvey sonunda kendine gore bir hayran
kitlesi yaratt1 ve 1632'de 1. Charles’in resmi hekimi oldu. Yani, en
azindan kraliyet ¢cevresinde unu tescillenmisti boylece.

Insandaki bu eski usul ve yontemlere tutunma egilimini akh-
muzin bir kosesinde tutarsak, 17. ytuzyilin en aydin doktorlarimin
bile neden modern diinyay: tamamen benimsemeyip eski diinyayla
baglarim tamamen koparmadiklarim daha iyi anlayabiliriz belki.
Harvey kan dolasimiyla ilgili kesfini duyurduktan sonra baz1 he-
kimler hemen kitaplarim yirtip atmamis, bu yeni dolasim siste-
mi ile geleneksel sistemler arasinda baglanti kurmaya calismsti.
Ornegin, Galenos'la birlikte flebotominin (damardan kan alma)

13 Horstmanshoff, King ve Zittel (2012), s. 385.
14 Aubrey (2016), s. 132.
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cope anldigim dusanebilirsiniz ama dyle olmamis ve doktorlar
Harvey'nin teorisini mevcut modellere yedirmisti.1s Vacut icinde
sareklidolastig i¢in kanin dasundiklerinden daha 6nemli oldugu-
na ikna etmislerdi kendilerini. Boylece daha 6nce diger humorlara
atfettikleri bircok 6zelligi kana atfetmisler ve hastalaninin kanini
eskisinden daha fazla akitmaya baslamislardi.

Velhasil, dolasim gibi modern fikirlerin vitalizm ve himoralizm
gibi eski fikirleri yok ettigini distinsek de 6yle olmadi. Kanin sirmm
¢6zmeKk icin insanlar viicudun mekanizmasi hakkinda bildiklerini
eski Galenik sistemle ve vazgecemedikleri bagka inanglarla birles-
tirdiler. Kisa bir sure ve birka¢ eksantrik vizyoner icin, Galenos
ve tipta Harvey'nin temsil ettigi yeni mekanizm felsefesi birlikte
anlaml bir batin de olusturdu. Eski ile yeni hemhal olmustu. iste,
kan nakli ilk kez bu tibbi sistemlerin —ve biraz din ve baz1 baul
inanc¢lann- bir karigimindan ortaya ¢ikt1, dinyaya yepyeni bir vaa-
din kapilanm acarken bir yandan da onu Ovidius'un yarattiklanyla
yansir bir kaos tehdidiyle kars: karsiya birakt.

ILK KAN NAKLI

1620’lerde Harvey cesetlerle mesgulken Kral 1. Charles a¢ parla-
mentoyu feshetti. Sonra 1630’lar boyunca ilkeyi bu doneme kara
bir leke birakan, Onbir Yil Tiranhg: adiyla anilan bir istibdat y6-
netimiyle yonetti. Yasanan bir dizi krizden sonra iskogyaya karsi
yuratilecek savas icin para toplamak amaciyla parlamento tekrar
topland1. Derken Irlanda Ingiltereye bagkaldirdi ve Charles siyasi
mubhaliflerini tutuklatma girisimlerinde bulundu. iki y1l kadar
siren isyanin ardindan Harvey'nin hamisi 1642'de Nottingham’a
kraliyet sancagim dikti; bunun Gzerine hem kral hem parlamento
kendi taraftarlanna savas i¢in seferberlik ¢cagnsinda bulundu. Ekim
aymn sonunda —iki ay sonra— William Harvey, 1. Charles’in ogullan
Prens James ile gelecegin krali II. Charless koruma gorevini yerine
getirmek uzere Edgehill Muharebesi'ne gitti.1¢

15 Laurence Brockliss ve Colin Jones (1997), The Medical World of Early Modern France,
Oxford: Clarendon Press, s. 139.

16 Aubrey (2016), s. 128.
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Calkantil 1640’1 y1llar boyunca Harvey’nin bilime olan baghhg
hi¢ azalmadi. Mekanik tip oykustana etkilemeyi surdurda ve ilk
kan nakillerini mimkin kilan iki arastirma dizisinde etkisi oldu.
Bunlann ilkini Francis Potter gerceklestirmisti.1? Potter papazd,
bugun daha ¢ok 1642'de yazdig Interpretation of the Number 666
[666 Sayisinin Yorumu] bashkh kitabiyla'® ve Papanin Deccal
oldugu iddiasiyla tamimyor. Harvey, Oxford'daki Trinity Koleji'nde
arkadas: Ralph Bathurst ile tavuk yumurtalarnin gelisimi tzerine
arastirma yapuiyor ve firsat buldukea Potter’la gorusiyordu.1? Pot-
ter, papazhiginin yan sira mucitti, makine yapmay: seviyordu. Bu
makinelerden biri —derin kuyulardan ¢ok agir kovalan cekecek
bicimde tasarlanan bir palanga sistemiydi bu— biyografi yazan John
Aubrey'nin 6vgusunu kazandi; Aubrey de Potter’la yakin dost oldu.
Harvey’nin insan makinesinin i¢ini agma hikayesi bilindigi icin, bu
iki adam mekanik konular tzerine yaptiklan sohbetlerde dolasim
sisteminden de s6z etmisti kuskusuz.

Aym donemlerde Potter Ovidius'un Déniisiimler eserinde gecen
Iason ve Argonautlar 6ykiisi tzerine kafa yormaya basladi. Bu
oykade Minyanlann lideri Iason, kralin cesaret gerektiren gorev-
leri yerine getirmesi karsihginda vermeyi vaat ettigi altin postu
bulmak tizere Phasis Nehri'ne dogru yola ¢ikar. Once, ates soluyan
bogalarin oldugu bir araziyi sirmesi, sonra topraga ejderha disleri
ekmesi ve bu dislerden ortaya ¢ikacak silahl bir alay askerle sa-
vasip onlan yenmesi gerekiyordur. Batun bunlan yaptiktan sonra
hi¢ uyumayan, catal dilli bir ejderhanin burnunun dibindeki altin
postu alacaktir. Kral ona bu zorlu goérevleri anlatirken kralin kizi
Medea ona oracikta asik olur ve bogalarla karsilastiginda agizla-
rindan sacilan alevleri hissetmesin, topraktan biten orduyu sasirtip
yenebilsin diye lason’u efsunlar. lason uyumayan ejderhayla kar-
silastiginda ise ejderha Medea'nin hazirladig sihirli ilaglarla ilk
uykusunu tadar. Medea’nin biytisi ve sonrasinda olanlar Potter'in
zihnini yillarca mesgul etmisti.

17 Potter'in oykiisi icin su kaynaktan yararlandim: Lisa Jardine (2003), On a Grander
Scale: The Outstanding Career of Sir Christopher Wren, Londra: HarperCollins.

18 Francis Potter (1642), Interpretation of the Number 666, Oxford: Leonard Lichfield.

19 William Carleton Gibson (1970), “The Biomedical Pursuits of Christopher Wren”,
Medical History 14(4): 331-341, s. 332.
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Iason hem postu hem Medea’y1 kendine ister ve miirettebatimin
kalaniyla birlikte Teselyaya doner. Orada tutsilerle karsilamirlar,
onlar icin hayvan kurban edilir ve seving icindeki babalan ogul-
lannin doénasana kutlar. Yalmzca lason’un babasi orada yoktur.
Evden ¢ikamayacak kadar yashdir ve bitap dasmustar. Kansinin
ona yerine getirmesi imkansiz gorevlerde nasil yardim ettigini ha-
urlayan Iason, o tann vergisi bily yetenegini kullanarak 6mriinden
birkag y1l alip babasina vermesi icin kansina yalvarr.

Iason’un yalvanslan Medeay: etkiler ama kocasinin dmrinin
kisalmasini da istemez. Babasinin 6mrinii baska bir sekilde uzat-
may1 kabul eder: “Omrinden alinacak yillarin yardimiyla degil,
yetenegim sayesinde” der. Sonra ucan ejderhalarin ¢ektigi arabasina
atlar, dokuz gun dokuz gece bilinen dunya tuzerinde sazular ve ay
15181; ¢iy; baykusa, kaplumbagaya, kurda, erkek geyige ait viacut
parcalan ve yash bir kuzgunun surat ve gagasi gibi ender bulunan
kiymetli seyler toplar. Teselya'ya dondikten sonra topladiklan bu
seyleri kanistirarak bir iksir hazirlar ve kog kani ve atesin eglik ettigi
bir kara bayu ayini duzenler.

fason’un bir deri bir kemik kalmis babasini evden getirtip ot-
lardan bir hali izerine yatirtir. Punduna getirip adamin girtlagim
keser. Yash adamin yash kam girtlagindan koynuna akarken Medea
akan kanin yerine hazirladif iksiri koyar: Iksirin bir kismini yagh
adama icirir, kalan kisminin tamamim yarasindan iceriye bosaltir
(Medea’nin 6ykiasinin baz: versiyonlarinda once iksir kanla kans-
unhir, sonra yash adamin viicuduna verilir). fason’un, canina can
katan kanla viicudu tazelenen babas: degismeye baglar. Ak saclan
koyulasir, soluk teni tombullasir, zaman tersine donmiiscesine
pembe bir renk alir ve tekrar genglesir.20 _

Iason ve Argonautlar dykisinde bilinen anlamda bir ameliyat
yoktur. Ovidius'un bircok 6ykisiinde oldugu uzere, inancimizin
aksine tenin sinir olmadig kaotik bir dinya tasviri vardir. Sezgi-
sel bir degerlendirmeyle, iki beden arasinda dogausti baglantilar
kurulabilecegi fikrinin organ ve kan nakli kavramlarim her tarla
imkanla besledigini soyleyebiliriz. Galenik tip sisteminin hakim
oldugu dasunildagiunde, donem insaninin kan naklinin kani alan
kisiyi genclestirebilecegini veya tuhaf dontasumlere neden olabi-

20 Ovidius (2004), s. 246.
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lecegini akla getirmesi hi¢ de uzak bir ihtimal degildir. Klasik tip
her giin belli asamalardan gecen tehlikesiz dontstiimlerin gercek-
lesebilecegini gostermisti. Sindirimin bitkinin kisiye donusimu
olarak algilandig distnulirse, bir dontisim marul yemek kadar
tehlikesiz bir sey olabilirdi. Ayrica donisumun dogal bir sey ol-
duguna inaniliyorsa bagska dontuisiimlerin olabilecegi daha kolay
kabul edilirdi. Potter kan naklinin gercek dinyada uygulanabilir
olup olmadigini merak ediyordu.

Bu arada, daha yuzyilin baslarinda, 1615’te Alman hekim And-
reas Libavius kan nakli uzerine epey kafa yormustu. Libavius kan
naklinin geng, “gticli kuvvetli” bir kisinin hayatinin alimip yash,
bitkin birine, ruhu bedeninde zor duracak kadar bitkin birine ve-
rilmesi bi¢ciminde olacagini tasavvur etmisti. Boyle bir kan naklini
denedigine dair bir kanit yok ama geng kisinin kaninin yagh kisinin
viicuduna verilmesi halinde yash kisinin, tipki Iason’un babasi
gibi, genclik yillarindaki giice ve kuvvete kavusmaya baslayacag:
dusincesindeydi. Libavius kanin ruhla, hayatla dolu oldugunu
dasuniiyordu; yazdiklarindan kan nakliyle geng bir insan viicu-
dunun hayat pinarina donusebilecegine, yasamsal sivilarinin yash
bir ruhun i¢ine tasinabilecegine inandigim anlhiyoruz. Gelgelelim
Libavius kitabim boyle bir seyin gercek hayatta denenmesinin ¢ok
aptalca bir sey olacag) ifadesiyle bitirmisti.

Potter ¢ok okuyan biri degildi, dolayisiyla —Libaviusun adim
arastirarak ortaya ¢ikaran Aubrey'ye bakilirsa— Alman hekimin kan
nakliyle ilgili fikirlerinden haberdar degildi muhtemelen. Willi-
am Harvey'le her hafta gorisiyordu ve kan dolasimi konusunu
biliyordu, kitabin1 bu kesiften 6nce yazan Libavius'un sahip ol-
madig bir avantaja sahipti. Potter, sayet dolasim sistemi diye bir
sey varsa, o sisteme midahale edip icine baz1 sivilar eklemenin
mimkin oldugunu disandu. Bir bedenden kan alip onu bagka
bir bedene aktarmak maharet gerektirirdi, pratik bir akil, onunki
gibi mekanistik bir akil gerektirirdi. Sonra Potter, yeni makineler
dinyasiyla eski danyanin bulusmasi 6rnegi tzerinden giderek
mekanik zorluklan agabilirse her tarla hastaligin ve rahatsizhigin
iyilestirilebilecegi sonucuna vard.

Bu fikri nihayet hayata gecirmeye karar verdiginde I¢ Savas ne-
deniyle Potter'in Oxforddaki dizenli diinyas: altist oldu. 1640’la-
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rn ortalan ozellikle kralcilar icin ¢ok zorlu ge¢misti. 1646 ile 1647
yillan arasinda I. Charles iskoglara teslim oldu, sonra Cromwell'in
Yeni Model Ordusu Oxford’a yurayip oray: aldi. Kusatmadan sonra
Potter Oxford'dan ¢ikip Bristol ile Bournemouth’un ortalarinda bir
yerde bulunan Kilmington'daki (o zamanki adiyla Somerset) papaz
evine yerlesti. Orada ¢ogunlukla manzevi hayati yasadig), ganana
bahc¢esindeki ¢alilann budamakla ve sahsi laboratuvarinda mekanik
aletler yapmakla gecirdigi dasunulayor. Aubrey onu orada ziyaret
etmisti; Brief Lives [Kisa Hayatlar] adh kitabinda ondan “tamdigim
en rahip gibi rahipti” diye bahseder, hatta onun “zekice tasarlanms
bircok icatla dolu ama egyasi az, tam da manastir hicresini andiran
bir evde” yasadigim belirtir.

Aubrey, Potter'in ilk kan nakli deneyi diyebilecegimiz girisi-
minde de onun yaninda bulunmustu. 1650'de bir tavuktan kan
alip bagka bir tavuga enjekte etmeye ¢ahistiklanindan s6z eder.
Ama iki sorunla karsilasmislardi. Her seyden once kan almakta
gucliuk cekmislerdi bir kere; sonra alic1 hayvani hazirlayayim der-
ken fildisinden ince boru ve tiplerde bekleyen kan pihtilagsmaya
baslamisti. “Hayvan [¢ok] kugukta, aletlerimiz de iyi degildi” diye
belirtir Aubrey.2! Biyografi yazan daha sonra isi Potter’a birakmsg
goruniyor; ona postayla bir nester ve denemekten vazgecmemesini
belirten cesaretlendirici bir not gondermis.

Birkag y1l sonra Aubrey Potter'dan bir mektup daha aldi. Mek-
tupta Potter kan naklinde kaydettigi ilerlemeyi heyecanla anlatiyor-
du. Kan1 daha etkili bicimde toplamak i¢in artik minyatar korukler
kullandigini yaziyordu Potter. Fildisi boru yerine “kigik bir hay-
vann” trakesini (soluk borusunu) kullaniyordu. Ama yine de isi
yardtememis, deneyi belirsizlik icinde kalmist1. Mekanik zihniyetli
bir adamn kanin i¢indeki gizemli guicten yararlanma girisiminin
son 6rnegi olmayacakti ama bu. Harvey'nin ¢alismasinin tesvikiyle
baglayan ikinci arastirma dizisi daha uzun soluklu olacakti. Bu
deneyleri bilim insan1 ve doktorlardan olusan daha duzenli bir
arastirmaci grubu gerceklestirecek ve bu insanlar daha sonra bu-
gin hala varhgim sirdiren ingiliz Kraliyet Bilimler Akademisi’nin
(Royal Society) uyeleri olacaklardi.

21 Aubrey (2016), s. 248.
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Harvey Oxford'dayken Charles Scarburgh?? adinda kralc1 bir
asker tanmiyordu. Scarburgh daha sonra essiz yeteneklere sahip bir
doktor olacak ve sair Abraham Cowley onun i¢in su 6vgi dolu
dizeyi yazacakti: “Kilicin mezara gonderdikleri senin kurtardikla-
rimin yaninda hig kalir.” Altmis dokuz yasina geldiginde Scarburgh’
o kadar giivenilir bir doktor olarak kabul ediliyordu ki son giiniine
kadar II. Charles’a refakat etmis ve 6limciil hastahgimn tedavisi-
nin batin sorumlulugunu dstlenmisti. Savastan 6nce, kendinden
onceki hekimler gibi, Cambridge’deki Caius College’'da okumustu.
Ama Cambridge parlamento giiclerinin eline digen ilk kentlerden
biriydi. Kralc1 Scarburgh oradan ka¢ip Oxford'daki kralin ordusuna
katild1 ve orada Harvey ile tamsip arkadas oldu. Harvey bu geng
dostundan o kadar ¢ok etkilenmisti ki, daha sonra Londra’dan ona
“silah1 birakip” kendisi gibi tip meslegine adim atmasinmi umdugunu
belirten bir mektup gonderdi. Oxford kusatilinca Scarburgh tipki
Cambridge gibi oradan da kacti; kentten ¢ikmak i¢in muhteme-
len isgal kuvvetlerine 6zgurlagine karsilik bir fidye 6demis veya
onlarla bir “anlasma” yapmust1. Scarburgh Harvey’nin tavsiyesine
uydu ve tip doktoru unvanim alarak hekimlik meslegini icra etmek
uzere Londra'ya yerlesti.

Bu arada Iskoglar, kral parlamento yanllarina satti. Diinya bas-
larina y1kildig sirada ust dizey kralci entelektieller Scarburgh’in
aksam masasimn etrafinda toplanmislardi. Cogu krala hekimlik
etmisti ve bu seckin gruptakilerin hepsi Scarburgh gibi William
Harvey’nin dolagim fikirlerini ezbere biliyordu. Grubun ¢ekirdek
uyelerinden George Ent, Harvey'yi savunan koca bir kitap (Apo-
logia Pro Circulatione Sanguinis) yazmst1. Bir digeri, Nathaniel
Highmore, kisa bir siire sonra (1651'de) Harvey’nin teorisinden
yola ¢ikan bir anatomi ders kitab1 yayimlayacakti. Bu savas ve
Scarburgh’in aksam yemegi ziyafetleri sayesinde sonunda Kraliyet

22 Scarburgh ve cevresi, Christopher Wren ve Invisible College’in (Sakh Kolej) kuru-
lusu i¢in su metinlerden yararlandim: Jardine (2003); Paul H. Hardacre (1956), The
Royalists During the Puritan Revolution, Lahey: Martinus Nijhoff; J.J. Keevil (1952),
“Sir Charles Scarburgh”, Annals of Science 8(2): 113-121; Charles Webster (1975),
The Great Instauration: Science, Medicine and Reform 1626-1660, Londra: Duckworth;
Barbara Shapiro ve Robert G. Frank, Jr (haz.) (1979), English Scientific Virtuosi in
the 16th and 17th Centuries, Los Angeles: William Andrews Clark Memorial Library,
University of California.
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Bilimler Akademisi kuruldu ve ilk bilim insanlar1 tibbi amaclarla
kullanilabilecek bir mekanizma olarak dolasim sistemiyle ilgi-
lenmeye basladilar. Kan nakliyle ilgili uzun sireli ilk arastirma
programinin tohumlar1 burada atildi.

Scarburgh bir giin taninmus bir kral yanhsi ailenin geng¢ oglunu
sofrasina davet etti. Bu geng ilk kan nakli girisiminde énemli bir
rol oynayacak olan Christopher Wren'di. Buytik Londra Yangini'na
ve ismini duyuracak olan mimari komisyonun kurulmasina -St.
Paul Katedrali'nin yeniden tasarlanmasi— daha birkag y1l vardi.
Wren Scarburgh’iin yanina on bes yasinda, hasta olarak gelmisti.
Ikisi iyi anlasti ve Wren Scarburgh’in énce 6grencisi, sonra da
asistan1 oldu. Sonraki y1llarda Wren matematik ve tip hocaliginin
yani sira Scarburgh'den dostluk da gordu ve Scarburgh sayesinde
baska filozoflar, doktorlar ve matematikgcilerle de tamist1. Onemli
oldugu daha sonra anlasilacak baglantilardi bunlar, ¢iinkii I. Char-
les infaz edilmis ve Ocak 1649'da iilkede cumhuriyet kurulmustu.
Wren'in Scarburgh ve onun baglantida oldugu bircok kisi sayesinde
elde ettigi ilk firsatlardan biri, matematik¢i William Oughtred’in
giines saatleri tizerine yazdig1 ince bir makaleyi Latinceye cevir-
mek olmustu (bu makale 1652'de basildi). Bu yapuig isten o kadar
¢ok memnun kalinmist1 ki Wren'’e Oxford'daki All Soul’s College
uyeligi verilmisti. Parlamenterlerin yonetimindeki Oxford icin ¢cok
istisnai bir atama sayilird: bu, zira Wren'in babasi kralin vaiziydi
ve parlamenterler Windsor Kalesi'ni isgal ettiginde onlara sapelin
anahtarlarim vermeyi reddetmisti.

1650’lerde Scarburgh’iin camiasindan bazi kisiler Oxford’da
toplanmaya baslayinca, toplantilarina daha resmi bir kimlik ka-
zandirdilar ve ayrintul arastirma programlan hazirladilar. ilkesel
olarak bilim ve bilginin pesinden kosmak tarafsiz olmay gerek-
tirdigi i¢in Scarburgh’iin kralc1 grubu parlamento yanhs: bilim
insanlariyla birlikte toplanmaya basladilar. Abraham Cowley, “Bir
I¢ Savagin harabelerini tamir ettin tek basina” der Scarburgh icin
yazdig siirde; harabe derken onun sofrasinda iyilestirilen toplumsal
“yaralan” kastediyordu muhtemelen. Olusan bu yeni grup, tarafsiz
oldugunu, dini veya siyasi herhangi bir baginin olmadigin, yalnizca
Harvey ve onun fikirlerinde gorilen bir ruhla ¢alisacagim bildirdi.
Harvey'nin fikirleri o siralarda artik genel kabul gérmusti, hatta
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Avrupa genelinde batun tip okullarinda 6gretiliyordu. Scarburgh,
kan nakli deneylerinde dogrudan yer almamis olsa da Wren'i yeni
sosyal cevresiyle, 6zellikle iki kisiyle tamistirarak bu arastirma
alaninda 6nemli bir rol oynamist1.

Oxford'daki Wadham College’in rektori John Wilkins grubun
vazgecilmez uyelerinden biri haline gelmis ve ilk arastirmalaninda
Wren'e katilmist1. Wilkins’in parlamento yanhlan arasindaki itiban
o kadar yiiksekti ki, Oliver Cromwell'in kiz kardesiyle evlenmisti.
Kendilerini “Sakl Kolej” olarak adlandiran partizanliktan uzak bu
grubun anag¢ bagnnda Wilkins kral yanhs1 Wren'in damisabilecegi
bir akil hocasi olmustu. 1657 Agustosu'nda Londra'daki Gresham
College’da ona astronomi profesorligi pozisyonunu ayarlayan da
Wilkins'ti muhtemelen. (Aslinda Wren jeoloji boliminde gorev
alacakmis ama astronomi bolimunin halihazirdaki profesora Lau-
rence Rooke jeoloji bolami profesorlagiyle birlikte hak kazanilan
buyik balkonlu genis daireye gecmek istedigi icin jeolog olmamasi-
na ragmen jeoloji bolimune ge¢cmis ve Wren onun Broad Street’teki
eski lojman eviyle yetinmek zorunda kalmis.) Wren ile Wilkins'e
daha sonra Robert Boyle da katilacakti. Boyle bugin ilk modern
kimyaci olarak tanimyor, bircok bagka deneyin yani sira solunum
sistemini 6grenmek i¢in hava pompasiyla kuslan bogdugu deney-
leri de meghur. Iki tarafa da bagh oldugu icin (babasi kralci, kiz
kardesi parlamento yanhsiyd:) Sakh Kolej i¢in ¢ok uygun biriydi.

Digerlerinindikkatini kan nakli konusuna yonlendiren Boyle’un
meraki olmustu. Boyle bir insanin yalnizca elindeki veya bacagin-
daki bir apse yuzunden nasil takatsiz kaldigim ortaya ¢ikarmak
niyetindeydi. Viicudun bir yerinde olusan bir yara buttin viicudu
nasil etkiliyordu? Once kendi basina baz1 deneyler yapti. Bir de-
neyinde bir kopege engerek yilaninin 6nce basin, sonra kuyruk
ve safrasini (y1lanin zehir tasidigina inanilan bolimlerini) yedirdi.
De Motu Cordisde Harvey, zehir ve ilaglann kanla birlikte vicut
icinde dolasiyor olmas: gerektigini, bunun da dolasimin viicut igin-
de surekli gerceklestiginin kamti oldugunu belirtmisti. Vicudun
yiyecegi dogrudan kana donustirdaga diasuniluyordu, dolayisiyla
toksinlerin kan dolasimina bu sekilde giriyor olmasi mantikliyd.
Kopek y1lanin pargalarini mideye indirirken Boyle zehrin kan do-
lasimina kansacag beklentisiyle olan biteni gozlemlemisti. Ama
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hicbir sey olmamisti. Kopek kuyrugunu sallarken, Boyle da kafasin
kasiyip durmustu.23

Boyle bunun uzerine yilan 1singimin 6limcil olusunun hay-
vanin 6fkesiyle alakal olabilecegini disanda. O donemlerde he-
nuz kuduz bilinmedigi icin 6yle disinmesi mantikliydi, ¢inka
cildirmis bir kopek kizdiginda 1sing “fena bir hastaliga” neden
oluyordu. Kopekler zehirli hayvanlar degildi, yani zehirlerin 6fke
kaynakh olmas akla yatkindi. Boyle bir igneye zehir bulastinp
bir kopege batirarak zehrin mi yoksa 6fkenin mi zehirledigini
belirleyebilecegini diistindii.24 Boyle zehirlenme olayinin basit bir
infiizyon meselesi oldugu dasincesindeydi ama bu deneyi Chris-
topher Wren’le tanisana kadar gerceklestiremedi.

1656 yihiyd1, Boyle Oxford’a heniiz gelmis, Wilkins ve Wren'le
birlikte lojmana tikiip kalmisti. Boyle bir yerlerden “bayik bir
kopek” bulmus ve onu Thomas Willis (beyin arastirmalarinda
onci bir isim) ile John Bathurst'e (Oliver Cromwell’in hekimi)
gondermisti. Boyle daha sonra bu “iskence ¢ekmis hayvam” dort
ayagindan masaya bagladiklarim ve siringayla ona alkolle kuv-
vetlendirilmis sarap icinde bekletilmis bir miktar afyon enjekte
ettiklerini soyleyecekti. Bugiin asina oldugumuz enjektor ignesi
19. yazyilin ortalarinda ortaya ¢iktign icin, o donemin siringalanyla
cahisan bir bilim insaninin biyik bir damar bulup o damara en-
jeksiyon yapmasi gerekiyordu. Afyonu enjekte ettikten sonra daha
kopegin bacaklarindaki baglari tam ¢6zmemigken afyon etkisini
gostermisti.

Hemen kopegin bas1 dasmiis, kafayr bulmus vaziyette yalpalaya
yalpalaya etrafta dolasmaya baglamisti. Boyle'un hayvani bahcede
surikleyip uyanik tutmaya ¢ahstiga birkag dakika belirsizlik icinde
gecti. Gruptaki digerleri kopegin afyon enjeksiyonundan sonra ha-
yatta kalip kalmayacag) konusunda bahse tutustular. Kopek hayatta
kald1. Boyle kopegi igeri aldi, sonraki gunler ona bakip saghgina
kavusturdu ve onu meghur bir kopek yapti. Gelgelelim bu cicegi
burnunda meshur kopek kisa bir siire sonra kagirldi. Boyle, Wil-
kins ve Wren ise kan dolasimi araciligiyla beyne dogrudan madde

23 Pete Moore (2003), Blood and Justice, Chichester: John Wiley, s. 39.
24 Agy, s. 40.
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gonderildiginde neler oldugunu gozlemleyen ilk insanlar oldu.
Maddelerin viicuda yutma veya sindirmeden daha hizh ve dogru-
dan girisini saglayan bu yontemin sonuclarnyla ilgili daha fazla sey
ogrenmek icin bu deneyi strekli tekrarladilar. Kopeklere afyonlu
ila¢ verdiklerinde hemen uyusuyor, kusturucu ila¢ verdiklerinde
kisa bir siire icinde kusuyor, alkol verdiklerinde ise kisa zamanda
sarhos oluyorlardi ama bu aldiklarim “hemen sonra iseyerek disar1
atiyorlard1.” S6z konusu maddenin etkili olmas: i¢in ¢ok az1 bile
yeterli oluyordu.25

Zamanla ekipmanlarim gelistirdiler, sirnga yerine ici oyulmus
kaz veya kirpi tiytine bagl idrar kesesi kullanmaya bagladilar. idrar
kesesine doldurduklan uyusturucu maddeleri veya alkolu keseyi
sikarak ici oyuk tay aracihigiyla dogrudan kana verebiliyorlardi.
Wren, Boyle ve Wilkins bu deneyleri yaparken William Harvey hala
hayattaydi, yetmisli yaslarimin sonlarina yaklasmisti. Bu meraklh
bilim insanlar, Harvey’nin huzursuz zihninin drina olan fikri,
yani dolasim sistemini makineye benzetme isini ciddiye almiglard.
Organ nakli tarihinde bunlar 6nemli adimlardi, ¢inka kaz taya
bir vicut bolamunan (yani, kan damarinin) danyadaki ilk etkili
mekanik esdegeri olmak gibi bir rol Gstlenmisti. Kan nakliyle ilgili
arastirmalar yapan baska arastirmacilar bagka materyaller kullana-
cakti. Fransiz kan nakli uzmam Jean-Baptiste Denis giimiis borular
kullanmisti. Boyle’un asistam, Wren'in yakin dostu ve mikroskobu
ilk kullananlardan Rober Hooke pirin¢ borularin kullanimim oner-
misti.2¢ italyan kan nakli uzmanlan ise daha sonra, yani 1660’larda
cam tuplerini bile deneyeceklerdi. Bu arastirmacilar derme ¢atma
mekanik kan damarlarimin ¢ahstigim goriance, onlann yalnizca
canllarnn makine oldugunu degil, aym zamanda bir canlnin bir
parcasiin yerine baska bir sey konabilecegini de kamtladiklan
sonucuna vardilar.

26 Haziran 1657'de, yani Wren, Boyle ve Wilkins'in deneyle-
rinden birkag ay sonra William Harvey’nin cenazesine Londra'dan
Hempstead, Essex’e kadar, 80 kilometrelik bir gecit toreni diizenlen-
di. Saygideger hekim yirmi ¢ gin 6nce yetmis dokuz yasinda beyin

25 Agy, s. 42.
26 Starr (2000), s. 11-12; Moore (2003), s. 70.
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kanamasindan o6lmiistii. Kursun tabut icine konmus cenazesini
—John Aubrey, bunun Harvey ailesine 6zgi1 bir uygulama oldugunu
belirtir— dostlar ve tzerlerinde ciippeleriyle Hekimler Koleji'nin
uyeleri, St. Andrew’s Kilisesi’'ne kadar tagidilar. Harvey'nin kursun
tabutunu sirtlayanlarin ¢ogu maddi yonden veya meslek edinme
acisindan biytk hekimi minnetle anan insanlardi. Scarburgh her
iki yonden de ona minnet bor¢luydu. Harvey’nin kadife cippesini
ve “ufak tefek gumus cerrahi aletlerini” miras almis, Harvey'nin
tavsiyesi sayesinde St. Bartholomew Hastanesi'nde is sahibi olmus
ve onun varisi olarak Lumley derslerinde 6gretmenlik yapmaya
hak kazanmisti. Harvey'nin son yolculugu birka¢ gin surecekti
ama yasini tutanlar i¢indeki en 6nemli kisiler cenaze toreninin ilk
sabahi oradan ayrilacakt: Oliver Cromwell Londra'da ikinci kez
resmen goreve cagrilmisti.2?

Harvey Hempstead'de topraga verildikten sonra Wren Londraya
gitti ve orada Oxford'da tamistig1 doktorlardan biri olan eski dos-
tu Timothy Clarke’la bulustu. Birlikte bir¢cok enjeksiyon deneyi
gerceklestirdiler ve 1657 Agustosu’'nda enjeksiyon deneyinde ar-
tik hayvanlardan insanlara ge¢cmenin zamanimin geldigine karar
verdiler. Boyle birka¢ yil sonra insan ustinde yapilan bu deney
hakkinda yazdi.28 ingiliz Milletler Toplulugunun Fransiz elgisi
onlara, “asilmay: hak eden” “adi” bir usag1 oldugunu yazmisti.
El¢i usagin neden asilmay: hak ettigini yazmamist: ama bu Kkisi
onlarin deneylerinde kullanacaklar, damanndan crocus metallo-
rum adli kusturucu ilaci alacak ilk kisi olacakti. En azindan 6yle
olmasi planlaniyordu. Wren ve Clark adam 6nceki deneylerinde
kopeklere yaptiklar gibi masaya baglamis ama adam kendinden
gecmis; ya bayilmis ya da bayllmis numarasi yapmis. Bunun tzerine
deneyi iptal etmisler.

Oxford ve Londra bilim camiasinin ayeleri sonraki yillar ve
1660’taki Restorasyon doneminde enjeksiyon deneyine devam
ettiler. Charles Scarburgh’in aksam yemegi toplantilan olarak

27 DArcy Power (1897), William Harvey, Londra: Longmans, Green, s. 45, 122, 166-
167.

28 Robert Boyle (1663), Some Considerations Touching the Usefulnesse of Naturall Phi-
losophy, Oxford: Henry Hall, s. 64.
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baslayan sey nihayet 1660’ta resmi bir cemiyet haline geldi.2? ilk
resmi toplantilarini, o yilin Kasim ayinin sonunda, Wren'in Gres-
ham College’'daki derslerinden birinin ardindan yaptilar. William
Harvey’nin Edgehill Muharebesi’nde goz kulak oldugu ¢ocuk artik
Kral II. Charles olmustu; kral cemiyetin adindaki “Kraliyet” kis-
min 1662'de onayladi. Boyle, Wilkins ve Wren Kraliyet Bilimler
Akademisi’nin (Cemiyeti'nin) ilk uyeleri oldular; cemiyete 1663'te
katilan, Ovidius'tan ilham alan Francis Potter da ilk ayelerinden
biriydi. Kraliyet Bilimler Akademisi’nin mottosu Nullius in verba,
mealen “kimsenin s6ziine inanma” demektir. Bu mottoyla cemi-
yetin yeni bilimi ve tibb1 karakterize eden bilgiye yakin durdugu
ve gercegi deney ve ampirizmle ortaya koymaya kararlh oldugu
ifade ediliyordu. Fioravanti, Vesalius ve Harvey ne yaptilarsa ken-
di yontemleriyle yapmslardi, cemiyet tyeleri ise kendi gozleriyle
gorduklerine, kendi duyulariyla duyduklanna gaveniyorlardi.
Yeni kurulmus olan Kraliyet Bilimler Akademisi ilk kan naklini
gerceklestirmeye cok yaklasmisti. Boyle ilke disindan, Oxford'da
Wren’le birlikte okumus Richard Lower adli bir hekimden bir¢ok
mektup almisti. Mektuplarindan birinde Lower Boyle’a bir hayalin-
den bahsediyor, “Damarindan siirekli giizel bir et suyu verilen bir
kopegin et yemeden ne kadar yasayacagini” merak ettigini belirti-
yordu. Kopege dogrudan damardan yiyecek vermeyi tasarliyordu ve
“sahdamarn bayuklagiunde” ve bes santim uzunlugunda kalaydan
bir boru bulup bunu denemeye kararh oldugunu belirtiyordu. Bir
yil sonra Tunbridge Wells'ten aldig1 kaplica suyundan bir kopege
siringayla iki litre kadar vermisti. 17. ytzy1l Ingilteresi'nin cefakar
kopek populasyonunun bir tyesinin bu kaplica suyunun tunlua si-
fasindan yararlandigim gormeyi umuyordu ama suyun tek etkisi,
onun deyimiyle, kopegin “i¢ini bosaltmasi” olmustu. Daha sonra
yazdig baska bir mektupta, bir kopege sabit bir boru takarak zaman
zaman bu borudan kopegin damarina yiyecek vermenin mimkin
olup olmadigim merak ettigini ifade ediyordu. Bunu yaptigina dair
herhangi bir kamt yok. Boyle bir sey yapmigsa eger, ilkel bir serum
cihaz1 olusturmus demektir. Birkag y1l sonra, yani 1664'te Lower

29 Kraliyet Bilimler Akademisi'nin kurulusu igin su kaynaktan yararlandim: Jardine
(2003).
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bir kopegi dogrudan kandan besleme deneyi daha gergeklestirdi.
Bu sefer sinngaya sit koymustu; kopege damardan bir litre kadar
sut verdi. Bir saat icinde kopek 6ldu. Nesteriyle hayvanin daman-
n1 a¢inca damann kan ve sit pihtilanyla dolu oldugunu gordu.3o
Zavall kopek i¢in acihi bir 6lam olmaliydi ama 6nemli bir deney
olmustu bu ayni1 zamanda, ¢inka kanin ne kadar karmagsik bir
yapt oldugu, kanla ¢calismanin ¢ok hassas bir is oldugu bu deneyle
ortaya ¢ikmisti. Lower bir hayvani dogrudan damardan besleye-
cekse, uyumluluk konusunu dikkate almas: gerektigini, kanin
pthtilasmasini nasil dnleyecegini bilmesi gerektigini anlamist1.

Lowerin bir sonraki hamlesi onu ilk kan naklini gerceklestiren
kisi yapt1 (Francis Potter'in basansizlikla sonug¢lanan yalapsap
deneyi sayllmazsa). Lower soyle dustndu: Kopek sttt normal
yollardan —yani, suta icerek— sindirdiginde siit sonunda kan do-
lasimina kansgir; o halde bir kopegin kanini alip bagka bir kopege
verebilirim. Bunun ise yaray1p yaramayacagin1 denemek i¢cin Lower,
bagka bir deneyde farkh hayvanlardan aldig kanlan bir araya ge-
tirdi ve bunlann gayet “rahat kanstiklarim” gozlemledi. Kot bir
reaksiyon varmis gibi gorunmiiyordu. Ama kanin viicudun disinda
pthulastigin fark etmemisti; yani kam siringanin igine koyamaya-
cagim anlayamamsti. Tam bir mekanikei gibi mantik yuraterek
bir viicuttan alinan bir kanin bagka bir viicuda aktanilmasinin
“ilk hayvanin kan dolasimim” daha genis bir alana yaymak kadar
“basit” bir is olacagin1 yazmust1.

Boylece bu yazdigim denemeye koydu. iki kopegi yan yana
yatird1, gerekli kesileri yapti, Wren’in kirpi tiyleri ile Potter'in
trakeleri yerine i¢i bos kamiglar ve kalay borular yardimiyla kan
damarlan ile atardamarlan birbirine bagladi. Bir y1l boyunca de-
neylerinin sonunda donérin viicudundan daha ¢ikarken koyulasan
bir damla kan elde edebildi sadece; bu sorunla Potter ile Aubrey
yuzyihn baslaninda karsilasmisti. Lower daha ileri gidemedi ve en
nihayet kalbin pompalama hareketinden faydalanmak i¢in atarda-
marlan kan damarlanyla birlestirmesi gerektigi sonucuna vardi.
Sonra iki kopegi yan yana yatirdi, kan damarlanmn ortaya ¢ikardi
—bir atardamar ile bir kan damanni- onlan hizalad1 ve bir tuple

30 Konu surada aynntih olarak ele ahmiyor: Moore (2003), s. 47-52.
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birbirlerine tutturdu. Bu yontemle kan daha serbest hareket etmis,
atardamardaki kan akis1 baglanti mekanizmasi aracihigiyla dolasi-
mim gerceklestirmisti. Kisa bir sure iki kopegin tek bir dolasim
sisterni olmus, kan birinin viicudundan ¢ikip digerinin viicudunda
dolasmis, sonra geri donmusti. Gegici de olsa iki hayvan tek bir
hayvan haline gelmisti bir anlamda. Burada organ nakli tarihinde
ilk kez bir donér-ahci iliskisine benzer bir iliskiyle kars: karsiyayiz:
iki canlinin aym viicut bolimlerinin ortak ¢alismasi soz konusuydu
burada. Gelgelelim, “donor” ve “alic1” terimlerini bugun bildigimiz
anlamda kullanmak anakronist bir yaklasim olacaktir. Lower'in
kopegi “donorliak” filan yapmiyordu elbette ve “alic1” kopegin de
mitesekkir olacagi bir durum yoktu ortada.

Lower kopeklerden birine “akitan,” digerine “alan” adim
vermisti;3! bir mekanizm savunucusunun hayvanlara ve kana olan
tavrim agik eden soguk terimlerdi bunlar. Hayvanlan kesip onlar
daha hayattayken i¢ organlan tzerinde deney yapmak 17. yuzyilda
yeni bir sey degildi; Aristoteles, Galenos ve daha bir¢coklan daha
onceki yuzyillarda boyle deneyler gerceklestirmislerdi. Canlilardan
makine parcalariymis gibi s6z etmek yeni bir seydi ama. Descartes,
kan dolasimindan haberdar oldugunda, hayvanlan saatlere ve ma-
kara sistemlerine benzetmekte, hayvanlarnn ac1 duyamayacaklan
sonucuna varmakta gecikmemisti. Zihin ile bedeni birbirinden
ayirmis ve hayvanlarin zihinlerinin olmadigim séylemisti. Du-
sunmek ve hissetmek timiiyle insanlara 6zgua bir seydi ona gore.
Bir hayvandan gelen herhangi bir ac1 ifadesi maddenin maddeyle
etkilesiminin bir sonucuydu sadece. Lower Descartes’in gorastint
buytik ihtimalle biliyordu ama hayvan denekleri baglaminda ondan
soz ettigine dair herhangi bir kayit bulunmuyor; ilk ingiliz kan
nakli uzmanlarimin hicbiri de ondan s6z etmemistir.32

Kendi “hayvan makinesi” ile ilgili dogrudan bahane treten biri-
ne rastlamak pek miamkin degildi ashnda. Modern bir bilim insan1
olmasina ragmen Robert Boyle —canh hayvanlar tizerinde deney
gerceklestirenler icinde en iyisi olarak bilinirdi- kadim felsefeye

31 Frank Cole (1965), Milestones in Anesthesia: Readings in the Development of Surgical
Anesthesia, 1665-1940, Lincoln: University of Nebraska Press, s. 7.

32 Anita Guerrini (1989), “The Ethics of Animal Experimentation in Seventeenth
Century England”, Journal of the History of Ideas 50(3): 391-407.
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ait su bahaneyi benimsemisti: insan diger canhlarin hakimidir.
Hatta bugiin canh hayvan deneyi olarak adlandirilan seyi yapmanin
Hiristiyanlhigin bir geregi oldugunu bile ileri stiriyordu. Tanr’nin
insana “mantik denen yiice bir meleke” bahsettigini, Tanr’nin
yarattigl canlilar tesrih etmenin, buradan bir seyler 6grenmenin
ve ogrendiklerinden en iyi sekilde yararlanmanin insanin sorumlu-
lugu oldugunu soyliyordu. Boyle bu bahaneden gii¢ alarak vakum
pompalar icinde sayisiz serge, toygar, fare, 6rdek ve kediyi bogarak
oldurmustd. Dolagim sistemi tizerine yaptigi deneylerden birinde
Kraliyet Bilimler Akademisi uyelerinin gozleri 6ninde suya dal-
dirip, 6liap 6lmedigine bakmak icin arada sirada sudan ¢ikararak
bir 6rdegi bogmaya kalkismisti. Gunliik yazar ve bah¢ivan John
Evelyn, Boyle’un tesrihlerinden birine katilmis ve bunun kendisi
icin fazla acimasiz bir girisim oldugunu kabul etmisti. Boyle’un
asistan1 Robert Hook ise tizerlerinde deney yaparken hayvanlara
uzaldagund, tesrihten 6nce onlan “sersemletmek” miamkin olsa
keske diye disuindaguna belirtmisti acik yureklilikle (ama hayvan-
larin acisini dindirecek kadar giigli bir uyusturucu madde yoktu o
donemlerde). Boyle’un bir konuda yumusak karm vardi en azindan:
Yalmzca bir yavru kedi bogmustu 6mri hayatinda. Bir deneyde
ikincisini 6lamun esigine getirmis, tam isi tamamlayacakken bir
sey gonil tellerini sizlatmis ve bunun “cok kat1” bir sey olacagim
kabul etmisti.33

Descartes’in teorisine agina olsun olmasin, Lower’in hayvan
bedenlerine makine gozityle bakug kesin. Inlemelerine aldiris
etmeden zavalli hayvanlan ikiye bolebilecegi anlamina geliyordu
bu ama aym1 zamanda bu zihniyet deneylerinin yoninu de belirli-
yordu: Bu deneylerle sivilar bir kaptan baska bir kaba aktarmada
elini alistirmis oluyordu. Kan nakli onun i¢in hayvan bedenlerini
doldurup bosaltmaktan ibaretti. Hatta farkh ciisselerdeki kopekler
uzerinde cahsip bir¢ok kiictik ciisseli kopekten aldigi kanlan buytik
cusseli bir kopege verme ve buyik cusseli bir kopekten kan alip
bunu bir¢ok yavru kopege aktarma meselesi tizerine giinlerce kafa
yormustu. Tarihsel gelisiminin bu doneminde kan nakli mekanik
bir meseleden ibaretti sadece.

33 Agy.
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Sekil 15: Richard Lower’in kan nakli aletleri, 1666.

Kraliyet Bilimler Akademisi’'nin 1665 Subati’ndaki toplantisinda34
kan naklinin 6ncusi Lower kan nakli deneyini nihayet bir izleyici
toplulugunun 6niinde gerceklestirdi. iki hayvam ayirdiktan sonra
Lower bir hayvanin digerinin kamyla yasayabilecegini soyledi.
Hatta koyun kaninin insan kaniyla uyumlu oldugunu ve ¢ok kan
kaybetmis hastalara care olabilecegini ifade edecek kadar isi ile-
ri goturdu. Kraliyet Bilimler Akademisi’'nin ruhuyla —Nullius in
verba— Lower “yash ile geng, hasta ile saglikli, hareketli ile yavas,
azih ile korkak, evcil ile vahsi hayvanlarin” kanlarim karsihikl de-
gistirmeye calistigini anlatti. Ama Lower bu deneyler sonucunda,
Potter'in yillar 6nce bulmayr umdugu o kanin her hastaliga deva
oldugu sonucuna ulasmak bir yana, kanin bir hayvanin “dogasini
veya mizacin1” hi¢ etkilemedigini gormustu.

Bu 6nemli sunumdan sonra Robert Boyle kan naklinin bundan
sonraki akibetini merak etti. 1666’'nin Ocak ayinda Boyle bir top-
lantida on alt1 arastirmay1 iceren bir arastirma listesi okudu. Bir
hayvanin nabzina ve idrarina neler olduguna dair sorularindan

34 Robert G. Frank Jr (1980), Harvey and the Oxford Physiologists, Berkeley, Los Angeles,
Londra: University of California Press, s. 174-175; Francis Gotch (1908), Two Oxford
Physiologists: Richard Lower 1631-1691, John Mayow 1643-1679, Oxford: Clarendon
Press, s. 18-19.
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Boyle’un beslenmeyle ilgili daha iyi yapilandinlmis deneyler iste-
digi anlasihyor. Bir kopegi besledikten sonra kam ag¢ bir kopege
verilirse, bu kopek bir daha a¢hk hissetmez mi? Bir kopek ona
kan nakledilerek hayatta tutulabilir mi? Hasta bir kopegi saghkh
bir kopekten nakledilen kanla tedavi etmek mimkin midur?
Boyle kan nakledilen kopeklerin degisip degismedigi, kanla bir-
likte nelerin nakledildigi sorusunu da sormustu. Kan naklinin bir
hayvanin “mizacim” degistirip degistirmedigini, “azili bir kopegin
stk sik korkak bir kopegin kanim aldiginda daha uysal hale getiri-
lip getirilemeyecegini” merak ediyordu. Kan nakli yapilan kopek,
kam alinan kopegin sahibini ve o kopegin 6grendigi numaralan
hatirlayabilir miydi? Buayuk bir kopegin kani nakledilen kiguk
bir kopegin cussesi artabilir miydi? Geng bir kopekten kan alan
yash bir kopek genglesebilir miydi? Kan alan bir hayvanin “kih
veya tiyleri” kamini aldigy hayvanin kil veya tiylerinin rengini
alir miyd1? Ve hamile bir hayvan kan aldiginda bu kan naklinin
yavrular uzerindeki etkisi ne olurdu?3s

Sonraki birkag y11 boyunca Kraliyet Bilimler Akademisi'nin
bagka ayeleri de Lower’'in deneylerini seyirci 6ntinde gercekles-
tirdi. Edmund King ile Thomas Coxe’un gerceklestirdigi, ganlak
yazan Samuel Pepys’in de seyirciler arasinda oldugu bir deneyde
bir ¢oban kopeginin kan1 “akitilmis” ve “alan” tarafinda spaniel
cinsi bir kopek kullamlmist1. Kalp atis hiz1 distk olan bir kopegin
kan akis1 daha kolay yonlendirilebildigi icin deneyi bu sekilde
tasarlamislardi. Pepys gunligine bunun “giizel bir deney” oldu-
gu notunu dasmista. Gelgelelim, King ile Coxe sonraki birkag
gan igcinde ¢oban kopegi 6lmus olsa da spanielin kilo aldigini,
cussesinin arttigin1 gézlemlemisti. Sanki ¢oban kopeginin iriligi
bir sekilde spaniele ge¢mis gibiydi. Bu deneyciler bir donistimun
baslangicina, bir canlinin baska bir canliya dontstumiine tanikhik
etmis olabilirler miydi?

35 “Tryals Proposed by Mr. Boyle to Dr. Lower . . . for the Improvement of Transfusing
Blood Out of One Live Animal into Another”, Philosophical Transactions, 11 Subat
1666: 385-388.



3. Hayvandan insana Kan Nakli
(1666-1670)

1666'nin Aralik ayinda ingiliz Kraliyet Bilimler Akademisi'nin
Fransa'daki muadili XIV. Louis Académie Royale des Sciences ku-
rulduktan sonra ilk icraatlarindan biri Richard Lower’in kan nakli
deneylerinin tekrarlanmasi karan oldu.! Basbakan Jean-Baptiste
Colbert’in bizatihi kendisi Académie’nin kurucu uyelerinden bi-
rinden, Claude Perraultdan bu aragtirmay1 yariatmesini istedi.
Perrault ismine Louvre Sarayr'nin dogu cephesinin miman olarak
asinasimzdir belki. Mimar meslektas1 Christopher Wren gibi Per-
rault da 6nce insan bedenine ilgi duymus ve Paris’teki Faculté de
Médecine'de [Tip Fakiiltesi] doktorluk egitimi almisti. Perrault
kopekler tzerinde yapacag kan nakli deneyleri i¢in Aralik 1666
ile Mart 1667 tarihleri arasindaki donemde akademi tiyelerinden
cerrah Louis Gayant ve gokbilimci Adrien Auzout ile bir ekip
olusturdu.

Gelgelelim Perrault'nun bitan deneyleri su veya bu sekilde
basanisizlikla sonuglandi. ilkin yanhs aletler kullandi. Aletleri
halletti, bu sefer de kan pihtilasip topaklandi, ekip kopeklere bir
miktar olsun kanin ulastigindan emin olamadi. Bunu anlamak icin
kantara iki kopek daha ¢ikarip giren kan ile ¢ikan kam ol¢tiler.
Bu 6l¢timlerden birinde kopeklerden birinin 155 gram, digerinin
yaklasik 170 gram kan aldigim hesapladilar ama kopeklerin higbiri
hayatta kalamadi. Deneylerden sonra Perrault’'nun elinde 6lia kopek
yiginlarindan bagka bir sey yoktu; bunun tzerine her hayvanmn
kaninin yalmzca o hayvana 6zgii oldugu sonucuna vardi. “Nasil ki

1 Fransa'daki kan nakli ¢alismalanyla ilgili bu bolim igin su kaynaklardan yarar-
landim: Moore (2003); Starr (2000); Holly Tucker (2011), Blood Work: A Tale of
Medicine and Murder in the Scientific Revolution, New York: WW. Norton. Ozellikle
Holly Tucker'in ¢alismasina minnettanm; Tucker o gine kadar hig ¢evrilmemis bir-
cok Fransiz kaynag ingilizceye cevirmis ve arsiv materyalden aldigx birgok sahneyi
kendi kitabinda tasvir etmis.
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bir kemer icin kesilmis bir tas ne bir duvarin yapiminda, hatta ne
de bagka bir kemerde kullanilabilirse bir kopegin eti de baska bir
kopegin kaniylabeslenemez ve tamir edilemez” diye yazar Perrault
mimarliga olan egilimini belli ederek.

Perrault sorunun farkh tipte kanlarin kanstirnlmasindan kay-
naklandigindan suphelendi ve kopeklerin kanlarinin tamamini bir
sekilde takas edebilmis olsa deneylerinin daha basarih sonuclana-
cagim dusundu. Buna gore her kopegin kan1 tamamen bosaltilip
viicudu baska bir kopegin kaniyla doldurulacak, boylece birbirle-
rinin hem alicis1 hem vericisi olacaklardi. Ama elindeki aletlerden
ve becerisinden ¢ok fazla sey istemek olurdu bu; hem kim boyle bir
seyle ugrasma zahmetine girerdi ki? Perrault deneylerini yazarken
tipki Francis Potter'in 1630’larda yaptig1 gibi, Ovidius'un Medea
oykisune atifta bulundu. Medea’nin yararl, genclestirici bir kan
nakli gerceklestirdigini kabul ediyordu ama kayinpederine sihirli
bir iksir de igirdigine, bunun operasyonun basarisinda mutlaka
etkili olmus olabilecegine de isaret ediyordu. Bu hayali iksirin
yoklugunda kan nakli imkansizdu.

Aslindaisin 6zt suydu: Perrault tip fakiltesinden mezun oldugu
icin kan naklinin mimkiin olmayacagina daha bastan ikna olmus-
tu. 14. yuzyilda hekimlere elleri kirlenir diye insanlarin viicutlarina
dokunmalarimi resmen yasaklayacak kadar isi ileri gotirmus bir
fakilteydi mezun oldugu. Bu fakultedekiler ti¢ ytiz y1l sonra yine o
kadar muhafazakardi: Avrupa genelindeki tip okullar1 Harvey’'nin
fikirlerini benimserken Paris’in hekim profesorlerinin kan dolasi-
mini tartismaya baslamasi bile 1660’larin sonlarini, hatta 1670’lerin
baslarim1 bulacakti. Kan dolasimi kesin olarak kanitlandiktan sonra
da bu insanlar kan dolasimim zaten bildiklerini, bunun yeni bir
sey olmadigim ileri stirerek eskilerin prestijini muhafaza etmeye
calhisacaklardi. 1666'da Perrault'nun kan nakli deneylerini yaptig
siralarda mezun oldugu fakultenin 6grencileri hala kalpteki gorun-
mez delikleri ve insan tesrihlerinde asla bulamayacaklari o “harika
sinir aglarim” 6greniyorlardi.

Bu fakiiltede okumus oldugu icin Galenos’un tartisilmaz oldugu
Perrault’'nun aklina kazinmigti. Hatta bu saygin hekime olan inanc1
o kadar derindi ki, kardesi tarihgilerin tifo oldugunu dusandagi
bir hastaliga yakalaninca Perrault hastahgn gul ¢alilan yakininda
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kurumaya birakilmis carsaflar uzerinde uyumaktan kaynaklandi-
gina ikna olmustu. Gillerin “serinligi”nin himorlann dengesini
bozdugunda 1srarciydi. Kardesinin tedavisine nester ve sulik ma-
rifetiyle kamimi akitarak baslamisti dogal olarak. Sonra tedaviyi
cesitli lavinan ve gogus ovma islemleriyle surdarmis, en sonunda
kardesinin basina i¢ organlan ¢ikarlmis bir gavercin 6lusu yerles-
tirmisti. Butin bunlardan sonra kardesi olunce Perrault yine de
Galenos’tan vazge¢memisti. Vazgecemezdi, zira Katolik'ti ve bagh
oldugu kilise de bu fikirleri onayliyordu.

Dolayisiyla, kan nakli deneylerini tekrarlamas istendiginde
daha bastan her sey hi¢ de dogal gorinmemisti gozine. Ona gére
kan akitihirdi, viicudun icine verilmezdi. Kanal'in 6biir tarafinda
yiksek sesle dile getirilen transubstansiyonun (ekmek ve sarabin
Isa’nin eti ve kanina donistagi inanct) mimkiin olabilecegine dair
ifadeler de Katolik Paris’te calisan Perrault icin kabul edilemezdi.
Académie bu isi ondan talep ettigi icin bunu denemek onun gore-
viydi; Ingilizlerle rekabet s6z konusu oldugu icin de ulusal onur
meselesiydi aym zamanda. Perrault'nun Fransiz bilim camiasin-
daki konumu dolayisiyla, ingiliz Kraliyet Bilimler Akademisi'nin
deneylerinin tekrarinda basarisiz olmasinin ardindan yaptig: kan
naklinin yapilamaz oldugu aciklamas Paris tip otoritelerinin resmi
tutumu haline geldi. '

Jean-Baptiste Denis ise Ocak 1667'de Ingilizlerin kan nakli de-
neylerini duydugunda bu yeni yontemi denemek icin sabirsizlan-
must1. Denis, Galenos ve gelenekle pek alakah degildi, kan naklini
ise isim yapmak icin bir firsat olarak gormusti. Montpellierden
Paris’e daha yeni gelmis, Fransa’'min en unla tip fakiltelerinden
birine girmisti. Paris ve Montpellierdeki tip fakiilteleri birbirinden
bayag farkliydi: Muhafazakar Paris dolasim teorisini pek benim-
sememisken ileri gorisli Montpellier hemen benimsemisti. Tki
fakulte arasinda yakin donemlerde tatsiz bir olay da yasanmisti.
Montpellier mezunu Théophraste Renaudot 1630’larda Paris’te
diikkan agcmaya niyetlenince Paris Tip Fakiiltesi kendi onay: ol-
madan tip calismalar yaptigl icin ona ceza vermis ve adi san1 olan
Parisli bir doktor Renaudot’yu ve onun Montpellierden 6grendigi
yontemleri topa tutan “Paris Tip Fakiltesi'ni Savunmak” baghkh
bir kitap kaleme almisti. Renaudot is yapamaz hale getirilmis,
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Paris’teki tip fakultesi isi daha da ileri gotiirerek Montpellierden
mezun biitiin doktorlan resmen kotilemisti. Denis, Perrault’nun
kan nakli konusundaki resmi ¢izgisine karsi gelmek istemese bile
gecmisi ve egitimi bu alanda zor bir baslangi¢ yapmasina yeter de
artard bile.

Ama Denis'nin herhangi bir seyi dogrudan yapmasi1 mimkin
degildi. Kan nakliyle ilgili bir seyler duymustu ama raporlan okuya-
mazdu. Ingilizce yazilmislardi ve bu dili bilmiyordu. Ingiliz Kraliyet
Bilimler Akademisi'ne raporlarin Fransizca yazilms kopyalan varsa
kendisine gondermelerini talep eden, yoksa tercimelerini madden
karsilayabilecegini bildiren, adeta yalvaran bir tislupla kaleme aldig1
bir mektup gonderdi. Ama beklemesi gerekiyordu. Bu sirada okula
yeni baslamis tip 6grencilerine anatomi dersleri verdi; yaz yil 6nce
Vesalius'un Italya'da popiiler hale getirdigi bu uygulamal anatomi
dersleri sayesinde gecimini sirdardi.

Nihayet 31 Ocak 1667'de Ingilizlerin gergeklestirdigi kan nakli
deneylerinin Fransizca terciimesi bitti ve Journal des scavans'da?
yayimlandi. Denis bu deneylerde gerceklestirilen operasyonu okur
okumaz denemeye karar verdi. Once civarin en unli cerrahlarindan
biri olan Paul Emmerez'i asistan1 olmaya ikna etti. Denis 6grencileri-
nin de bu deneyleri izlemelerini istiyordu, Emmerez de aym sekilde.
Bu deneylere hazirlamak amaciyla onlara kan dolasimim anlatmaya
karar verdiler. Denis 6ntinde sere serpe yatan ¢lirimeye yuz tutmus
ceset uzerinde kanin viicut genelinde izledigi yollan parmagiyla
gosterdi. Ne var ki, Paris’teki tip fakiiltesinde okuduklan i¢in bu
ogrenciler sagma bulduklan seyler karsisinda kor ve sagirdilar. Hatta
Denis sindirim sistemine isaret edip parmagim kalp hizasinda ha-
reket ettirince o6grenciler gilmemek i¢in kendilerini zor tutmustu.

Ogrenciler gilmekten kinlmamis olsalardi Denis kan dola-
siminin kanin bolge bolge naklinden ibaret bir siire¢ oldugunu
soyleyecekti. Kan dolasimi DenisYyi kan naklinin yalmzca mum-
kin degil aym1 zamanda dogal da oldugu konusunda ikna etmisti.
Denis, hamileligi fiziksel olarak “tek bir bedene ve 6ze” bagh olan
iki beden arasinda, anne ile bebek arasinda gerceklesen stirekli kan
nakline 6rnek olarak gosteriyordu. Fetis kan nakliyle besleniyordu

2 Avrupada yayimlanan ilk akademik dergi olarak kabul ediliyor. (¢. n.)
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ve kan nakli, Denis’nin ifadesiyle “her bolgeyi canlandiriyor” ve
“bayutiayordu.”3 Parisli bir tip 6grencisini Harvey’nin teorisinin
en temel unsurlan konusunda iknaya ¢alismanin bile bir faydas
yoktu; bu nedenle, Denis ile Emmerez ¢alismalarinin ¢ok erken
evrelerinde hazirhklarini kapah kapilar ardinda gergeklestirdi.

Bir sonraki seyircilerini daha dikkatli sectiler. Denis ile Emme-
rez 6zenle segtikleri kisilerin 6ninde ilk kopeklerini baglarindan
kuyruklarina kadar masaya baglad1 ve Lower'in kullandig) yon-
temle iki dolasim sistemini birkag taple birbirine baglayarak ilk
kan nakli denemesini gerceklestirdi. Ama bu iki Fransiz cerrah
Lower'in yaptiginin da 6tesine gegerek iki kopegi tekrar saghklarina
kavusturdu. 8 Mart 1667'de deneylerini daha da ileri gotardiiler ve
ug¢ kopek arasinda kan nakli deneyi gergeklestirdiler. 1. kopegin
kanim 2. kopege, onun kanim 3. kopege, onun kanini da 1. kopege
aktardilar. U¢ kopegin t¢i de bu iskenceden sag kurtuldu.

Hemen bir gin sonra Denis Journal des scavans’a —Lower'in
Ingiltere'de gerceklestirdigi deneyleri bildiren dergi— bir rapor yazd:
ve 12 Mart Cumartesi giinu 6gleden sonra saat 2'de Seine’in kiy1-
sinda halka acik bir kan nakli deneyi gerceklestirecegini duyurdu.
“Kan naklinin nelere kadir oldugu gorilebilsin diye geng ve saghkh
bir kopegin kanim1 damarlarindan yash ve uyuz bir kopege nakle-
decegiz” diyordu bu raporunda Denis. Denis bu gosteri i¢in Pont
Neuf'a secmisti; buras: kopra oldugu kadar sokak tiyatrolarinin,
dis cekimlerinin yapildig1, yan kesicilerin cirit attig1, takma cam
gozlerin satildig) bir pazar yeriydi. Ve Denis yalnizca tek bir giin, bu
sembol yapinin dibinde canlh bir kan nakli islemi gerceklestirecekti.
O gun orada miithis bir kalabalik toplandi ve Denis ile Emmerez
bir kez daha geng¢ bir kopek ile yash bir kopegi yan yana baglad.
Lower'in yontemiyle gerceklestirdikleri bu kan naklinde de iki
kopek hayatta kaldi, bu basariya bu kez kalabaligin tezahuratlan
da eslik etti. Denis o gin kugik ¢aph bir sohret kazandi; gecimini
henuz anatomi dersleriyle saglasa da deneylerini daha da gelistir-
mesi uzun surmeyecekti.

O gun Pont Neuf’un dibinde toplanan kalabaligin arasina
kangmis Henri-Louis de Montmor adinda, altmis yedi yasinda

3 Cole (1965), s. 16.



84 Yedek Parca - Doku ve Organ Nakillerinin Sasirtici Oykiisi

bir aristokrat da vardi.4 Montmor ailesi, iki ytizy1l boyunca Pa-
ris toplumunun é6nde gelen ve niifuzlu ailelerinden biri olmus-
tu. Montmor’un babasi Kral IV. Henri’nin maitres des requétes’iydi
(yuksek bir hukuksal mevki) ve savas maliyesinden sorumluydu;
ondan sonra bu gorevi otuz iki yasinda oglu devralacakt. Montmor
bir zamanlar Paris’in bilim ¢evrelerinde adindan s6z edilen biriydi
ama Denis’nin gosterisini yaptig1 siralarda buyuk bir prestij kaybi
yastyordu. Donemin zengin Parislileri glines saati, mikroskop ve
saat gibi ilging bilimsel esyalar alip bunlari teshir ederek hem zen-
ginliklerini hem de zekalarim gostermeye ¢ahisirlardi. Montmor'un
yasadign Marais semtinde bu tir gosterisler o derece artmisti ki
herkes teleskobunun komsusununkinden daha biyuk olmasim
istedigi icin evlerin ¢atilan birbirinden buyiik teleskoptan gecilmez
olmustu. Bu mercekler —“sakin yurttaglarin ¢atilarindaki 6lumcil
silahlar” diye tanimlar tarih¢ilerden biri- “g6zlem partileri” denilen
ve ev sahibinin arkadaslarimn sirasiyla dev aletin bagina gecip aval
aval Venus’e veya Ay'a bakmasindan ibaret partilerin en 6nemli
unsuru haline gelmisti. Baz1 hanelerde ise —ki Montmor’unki de
bunlardan biriydi— ev sahipleri okumus “cevrelerini” finanse edi-
yor, boylece bilimsel ilginglikler koleksiyonlarina akilli insanlan
da dahil ediyorlardi. Montmor'un 1653 yilinda kurdugu Académie
Montmor isimli bir akademisi de vardi ama Denis'nin gosterisini
gerceklestirdigi doneme yakin tarihlerde burasi kapanmisti.

En cafcafh giinlerinde Montmor, masraflar kendisine ait olmak
tzere en unla bilim insanlarim aksam yemegine davet ediyor ve
onlara konusma yaptirtyordu. Onlara mekan, alet ve kapsamh
kutiphanesini kullanma imkam sagliyordu. Toplanmadan 6nce
Yeni Dunya’nin cesitli bolgelerinden gelen lezzetli yiyeceklerin
oldugu, Montmor’un kendi baginin uzimlerinden yapilmis sa-
raplarn su gibi aktig1 aksam yemekleri yeniliyordu. Montmor,
prestijini artiracagim dustindugu buytk zihinleri ikna etmek i¢in

4 Montmor ve yiikselisi ile diisisa konusundaki bilgileri su kaynaklardan edindim:
Tucker (2011); Jacques Roger (1992), The Life Sciences in Eighteenth-Century French
Thought, haz. Keith R. Benson, ing. gev. Robert Ellrich, Stanford: Stanford University
Press; Albert Van Helden (1974), “The Telescope in the Seventeenth Century”, Isis
65(1): 38-58, s. 43; Roger Hahn (1971), The Anatomy of a Scientific Institution: The
Paris Academy of Sciences, 1666—1803, Berkeley: University of California Press, s.
407.
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ne gerekiyorsa yapiyordu; bayuk filozof René Descartes bile onun
sofrasim sereflendirmisti. Montmor Hollandah gokbilimci Chris-
tiaan Huygens'te (ayn1 zamanda sarkach saatin mucididir) pesine
dasmeye deger bir 1s1k gormustu. Hatta Huygens en buyuk kesfini
Montmor’un buyik kitaphanesinde duyurmustu. S6z konusu bu
biyik kesif, Satirnan etrafinda halkalar olduguydu ki teleskobu
Montmor’un penceresinden birka¢ adim uzakta bulunan Galileo
bu halkalar kargisinda buyik bir sagkinlik yasamigt1. Boylece Huy-
gens sayesinde Montmor Paris bilim camiasinda 6nemli bir figar
haline gelmisti. Montmor’un teleskobu gercekten de semtin en
buyuk teleskobuydu.

Montmor’un sorunlan akademisinin sekreteri Samuel de
Sorbiére’in kendi ¢ikarina yonelik bir firsat yakalamasiyla basla-
must1. Sorbiére, insanlann otoriter hitkiimetlerin yonetimi altinda
daha refah icinde olduguna inanan ingiliz filozof Thomas Hobbes’a
hayrandi. Hobbes, dirlik ve dizen saglayan giiclia yapilar olmadan
insanhgin hicbir sey basaramayacag dasincesindeydi. Ona gore
oyle bir durumda insanlar her tirlu kisisel taleplerini dayatacaklan
icin sanayi de, sanat da, bilim de, toplum da olamazdi. Boyle bir
sistemde —veya sistemsizlik icinde— “insamin hayatinin yalmzlhk,
yoksulluk, pislik, acimasizlik” i¢inde gececegini ve “kisa” olacagim
belirtiyordu Hobbes. Sorbiére bu fikri benimsemisti ve Montmor'un
cemiyeti icinde mutlak otorite figiri olarak yalmizca Montmor'un
isteklerine cevap verecek dizenlemeler yapmaya baslamigti.

Sorbiére, Montmor'un cemiyetinin sekreterligini yuraturken
kraliyet isleriyle de yakindan ilgileniyordu. Kral XIV. Louis, Jean-
Baptiste Colbert’i daha yeni basbakan se¢mis, zindana gondermek
suretiyle de yardakge olan diger bagbakan taliplisinden kurtulmus-
tu. Geng olmasina ragmen kral kararh biriydi ve bu gugli otorite
vaadi Sorbiere’i etkilemisti. Sorbiére yeni bagbakana Ingiltere'deki
Kraliyet Bilimler Akademisi benzeri ulusal bir bilim cemiyetinin
kurulusuna destek vermesini talep eden bir dilekce gondermeye
karar vermisti.

Bir aksam Sorbiére, Montmor'un butin topluluk uyelerine ates-
li bir konugsma yapmisti. Once, bilime olan katkilarindan dolayr
Montmora tesekkiir etmis, sonra da sunu sdylemisti: “Umidimiz o
ki Akademiyi hikimdanmizin ellerine sunarak san ve serefini sur-
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direcek, kamunun yararina olan baglihgim gostermeye devam ede-
cektir.” Bilim ulus i¢in 6nemlidir, demisti Sorbiére; Montmor'unki
gibi bilime duyulan sahsi meraklar Fransa’nin yaran i¢in bir araya
getirilmeliydi. Bilim yalmzca bir ulusun karsilayabilecegi bir maddi
destekle ulusal bir merak haline gelmedikg¢e, “tibbimiz kor kalacak,
bilimsel ¢aligmalardan kesin olarak 6grenecegimiz tek sey, hak-
kinda higbir sey bilmedigimiz sonsuz sayida sey oldugu” olacakt1.
Montmor onun ihanetle dolu sézlerinin her kelimesini dikkatle
dinlemisti. Sorbiére seytani bir kurnazlik yaparak konusmasinin
bir kopyasim1 ve onunla beraber basbakana ithafen yazilmis bir
mektubu Saray’a gondermisti. Sorbiére bu konusmay: paylasmaktan
herhangi bir ¢ikan olmadigim belirtmis olsa da bagbakan niyetini
anlamisti. Glnes tutulmasi ve yildiz yagmuruna —bir¢ok insanin
Buyuk Veba Salgini ile Bayiik Londra Yanginr'nin habercisi oldu-
gunu dusandaga yi1ldiz yagmuruydu bu- tanikhik ettikten sonra
bir kraliyet bilimler akademisinin kurulmasini desteklemisti yine
de. Bagbakan dogadan ve y1ldizlarin hareketlerinden korkmaktansa
onlan anlamanin ulusun yararina oldugunu fark etmisti.

Académie Royale des Sciences kurulduktan sonra basina
Montmor'dan bile anla biri gegmisti: Cekim gica Paris’in batan
ozel cemiyetlerindeki sohretlileri kendine ¢eken Gunes Kral XIV.
Louis’nin ta kendisiydi bu. Montmor’un 6zel akademisi 4lim kay-
bina ugramisti, zira Huygens bile maas ve kralin kitaphanesindeki
odalar icin onu terk etmisti. Basbakam sahsen taniyan mutereddit
kan nakilci Claude Perrault Académie'ye, Montmor'un rakibi ce-
miyetten, Melchisédech Thiévenotdan ge¢misti. Daha da kotasi,
bagbakan Montmor'un arkadaslarindan birinden kraliyete yarasir
isimlerden olusan bir liste hazirlamasini istemisti ve hazirlanan o
listede Montmor’un ismi yoktu.

Asalet sahibi yagh adam Seine’in kiyisinda Denis ile Emmerez’in
kendinden emin bir sekilde iki kopek arasinda kan bag olusturdu-
guna tanik olunca, bu olayda toplum i¢indeki prestij kaybini tersine
cevirecek bir firsat gormis olmali. Hatta Denis’nin kendisine bir
intikam yolu sundugunu bile daginmusta belki de. Aklindan her
ne gecti ise artik, toplum igindeki itiban sarsilms bu gonla yarah
ihtiyar sayesinde Denis itibarim kan nakli ¢abalarinin basarisiyla
percinleyecek bir sponsor bulmustu kendine. Bu sayede Denis,
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Académie Royale des Sciences’in resmi kinamalarina ragmen,
Perraultnun hakimiyetine dogrudan kars1 ¢ikmasini saglayacak
imkanlara sahipti artik. Onu tesvik edecek siyasi istaha sahip kor-
kung zengin bir destekgisi de vardi ayrica.

Denis siiphesiz Boyle’un kan nakli i¢in belirledigi on alt1 talimati
okuduktan sonra Nisan 1667'de Montmor'un kendi bahgesinde
bir dizi yeni deneye bagladi. Montmor da ilk deney sirasinda orada
bulunmus, seyisinin korku dolu bir buzagiy1 kanlar icindeki masaya
yatirisini, sonra yanina bir kopegi baglayisini izlemisti. Denis ve
Emmerez tarihte ilk kez bir buzagimn kaninin hazirladiklan tap
aginin icinden gecip kopegin viicuduna naklini gerceklestirmisti.
Denis bunu g kez gergeklestirdigini ve hayvanlarin hayatta kal-
diklarin, hatta istah kaybina bile ugramadiklarim belirtir. Kan nak-
linden sonra bir kdseye sinmis olan en zayifi bile “sasirtic1 bigcimde
canlanmigt1.”S Sonraki giin ve haftalarda Denis daha fazla hayvanla
deneylerini sirdirmais, ii¢ koyunun kanim ¢ kopege, daha fazla
inegin kanlarim kopeklere ve bir atin kanini dort keciye nakletmisti.

Denis Fransa'da aykir biri olarak kabul ediliyor olsa da Avrupa'da
kan nakli gerceklestiren tek kisi oldugu kesindi. Denis’nin deney-
lerinden sonra bir ay icerisinde Edmund King Ingiltere'de benzer
deneyler gerceklestirdigini duyurdu. King bir buzagimin kamnin
bir koyuna nakledilmesinin koyunu “gu¢la ve canh kildig1” sonu-
cuna vardi. Thomas Coxe da geng ve saghkl bir hayvandan yash
ve perisan bir hayvana kan nakli uygulanmasi temelli deneyler
gerceklestirmisti. Coxe bir gece i¢inde perisan bir kopegin iyiles-
tigini gormusgta. italyanlar da kan nakli isine girmislerdi. Giovanni
Cassini Nisan'da koyunlar, Mayis ayinda kopekler, inekler, kegiler
ve atlar uzerinde kan nakli gerceklestirmisti. Paolo Manfredi ve
Guglielmo Riva kendi deneylerini gerceklestirirken Ippolo Magnani
deneylerini camdan imal ettigi kan nakil tupleriyle gerceklestirmis
ve bu tiplerde kanmin ¢ok daha rahat aktigim gozlemlemisti. Nisan
ile Mayis 1667 tarihleri arasindaki bu kisa siire icinde Denis'nin
rakipleri ¢ok artmis gorintiyordu. Ama onun isi bir basamak daha
ileri gotirecek planlar vardi akhinda.

5 Journal des scavans, 8 Nisan 1667: 96. Yeniden basim, Philosophical Transactions, 10
Subat 1668: 617-624.
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HAYVANDAN iNSANA YAPILAN DUNYANIN iLK KAN NAKLi

Sekil 16: Bir Alman ders kitabinda yer alan, hayvandan insana
gerceklestirilen kan naklini tasvir eden bir resim, 1667.

1667 Haziranr'nin ortalarinda bir giin DenisYi ytksek atesten pe-
risan bicimde yatan yeniyetme bir geng icin ¢agirdilar. Hekimler
“yuksek atesi dusirmek i¢in” iki aydir bu gen¢ erkegin kanim
bosaltiyorlardi, bu nedenle enerjisini, hafizasin1 kaybetmis, akh
durmustu. Denis ile Emmerez 15 Haziran 1667'de gormeye gitti-
ginde gen¢ cocuk kan kaybindan dolay: solgun ve bitkin gorini-
yordu. Cocugun derisini deldiklerinde koyu kara bir kan sizdigim
gordiler. Denis Emmerez’i bir kenara ¢ekip ona ¢ocugun viicu-
dunda dolasacak kadar kan olmadigim séyledi. Kan viicudunda
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birikintiler halinde hareketsiz duruyordu, hayat ve enerji verici
ozelliklerini yitirmis olmaliydi. Hastalarinin kanlanm onlan ku-
rutana kadar akitsalar da doktorlar kanin neredeyse hayatla aym
anlama geldigini biliyorlardi. Galenosc¢u doktorlar, viicudun i¢inde
dolasan ve genel olarak varolus icin yasamsal onemi olan bir “i¢
ruhtan” s6z ediyordu; canh bedenlerin neden 1lik oldugunun bir
aciklamasiydi bu: Bir “i¢ 1s1lan” vard ve “ilkel bir neme” sahiplerdi.
Ortacag'daki flebotomi (damardan kan alma) ile ilgili kilavuzlarda
yash insanlann kanlannin alinmamas: gerektigi, ¢cinka alinirsa
vicutlannda kalan hayat kinntisinin da yok olmasim kaldirama-
yacaklan belirtilir. 17. yiizyilda yasamig hekim Joseph Glanvill, bu
nedenle kan akitma islemine “bayik rahatsizhik” adin1 vermisti.
Denis’nin yanina gittigi cocugun belli ki kana ihtiyac1 vardi, kan
vermeye degil; bu nedenle uygun bir donoér aramaya ¢iktilar.

Dogal olarak meleyen bir koyunla geri dondiler. Hayvanlan
yiyor, onlarin kanlarim ve sitlerini iciyorduk ne de olsa, dolayisiyla
kanlanm dogrudan viicudumuza almak hi¢ de mantiksiz degildi.
Ama iki uzman saf kanin pesindeydi. Hastaya viicudunu dolasan
kandan gelen giicti vermek niyetindeydiler ama koldan viicuduna
verecekleri kanin yozlasmus bir kan olmasin istemiyorlardi. insan
kani elbette en yozlasmis kandi, dolayisiyla bu is i¢in en son akla
gelebilecek seydi. Denislye gore insanlar ¢ok fazla kifrediyor, sevis-
memeleri gereken zamanlarda sevisiyordu, “sefahate” tesneydiler
ve “duzensiz” bir yeme i¢cme aliskanliklan vardi. Batan bunlar
kanin kalitesini etkiliyordu. Cocuklar bile sefih bir annenin sttani
emerken “beraberinde yozlugu da” bunyelerine aliyorlardi. Ama
hayvanlar, 6zellikle de Tanr’nin kuzulan masumdu, yani onlann
kanindan daha saf bir kan olabilir miydi? Hem sonra etini, yu-
murtasini veya stitiinu tattigimizda bir hayvanin nasil beslendigini
anlayabiliyorsak, farkh kalitedeki kanlan ayirt etmek, hatta teorik
olarak belli nakiller icin belli kan tirleri tasarlamak da mimkiin
olabilirdi. Denis operasyondan birka¢ gan once gerekli sekilde
beslenerek kani alinacak hayvanmi hazir hale getirmenin, kendi
deyimiyle “munasip” olacag 6nerisinde bulunarak bu yolda birkag¢
adim atmst1 da ashinda.

Yanlis bir yol se¢mis olabilir ama bu disinme bicimi nedeniyle
Denis’nin tanidifim en yaratici, en zeki insanlardan biri oldugunu
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soyleyebilirim. Harvey kismi mekanik bir viicut koymustu ortaya;
Denis ise eski humor sistemine mekanikmis gibi davranmist1. Hi-
moralizmin astronomiyle baglantili olusu gibi daha “efsunlu” veya
mantiksiz yonlerini bir kenara birakirsaniz, sivilarin yonetimiyle
ilgili bir mekanizma haline gelir. Bir kisinin mizacim dazeltmek
icin yoz kan miktariin azaltilmasi gerekiyordu. Ne var ki, yoz kam
yalitip yalmzca onu akitarak viicuttan uzaklastirmak imkansizdi,
zira kan tek bir akint1 halinde akiyordu. Geleneksel kan akitma
tedavisi genel kan miktarim azaltird1 ama bazen bu miktar ¢ok fazla
olabiliyordu. Bir hastanin viicudu saf —daha dogru bir ifadeyle, 6zel
tasarlanmig— hayvan kaniyla doldurulabilirse yoz kanin duzeyi
istenildigi kadar azalulabilir ve genel kan miktar guvenli duzeye
¢ikanlabilirdi. Kan nakli bu sekilde hiimoral makineye yeni bir
manivela saglamis oluyor, boylece mekanik bir sistemi bambaska
bir sey haline getiriyordu. Dahice bir seydi bu kesinlikle.

Koyun kaninin en saf kan oldugu gorisiiyle Denis, Perraultnun
tam aksi yoninde hareket ediyordu. Emmerez ile birlikte koyunu
masaya baglayarak boynundaki bir atardamara bir tup yerlestirdi;
hayvanin kalbinden beynine giden kan yakalamak i¢in tapa sah
damarina yerlestirmiglerdi. Sira oteki tipa ¢ocuga yerlestirmeye
gelmisti. Bunun i¢in kolundan bir damar sectiler. Sonra iki tapu
birlestirdiler ve saymaya bagladilar. Iki viicudu bir siire birbirine
bagh sekilde biraktilar, cocugun viicudunun “hayati 1s151m” yete-
rince kazandigina ve atesini yatistirdigina kanaat getirince ayirdilar.
Cocuk yeni kan viicuduna girerken kolunda boylu boyunca “cok
yuksek bir 1s1” hissettigini soyledi onlara.

Cocugu yataga yatirdilar, yatar yatmaz uykuya dald.

Uyandiginda “nesesi yerindeydi.” Gunun kalan kisminda “her
zamankinden daha canh bir sekilde” yemegini yedi. Denis, “Simdi
kendisinden istenen seyleri ¢abucak yapiyor, o yavashktan eser
kalmadi ve gozle goralur bicimde kilo aliyor” diye bir not dus-
mustd. Dunyanin ilk hayvandan insana kan nakli buyuk basariyla
gerceklestirilmisti. Richard Lower'in bulgularinin aksine bu kan
nakli aliciyr kuzu gibi yapmsti.

Denis ile Emmerez kisa bir siire sonra kirk bes yasindaki bir ka-
sapta ayn1 operasyonu gerceklestirdi. Bu kan nakli tamamen deney
amachydi. Adamin higbir sikintis1 yoktu ama Denis ile Emmerez
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baz1 gozlemler yapmak niyetindeydi. Bu nedenle koyun kanim
viicuduna almas: ve olacaklar gozlemlemelerine izin vermesi icin
adama para vermislerdi. Iki arasnrmaci adama 6nce 280 gram,
sonra iki kere 500’er gram kan aktardilar. Tipki onceki kan nak-
lindeki ¢ocuk gibi adam nakil sonras1 daha aktif ve neseli olmustu
ama onun disinda ¢ok da etkilenmise benzemiyordu. Denis kan
naklini yaptiklan ¢ocugun davranislanyla kiyaslamak i¢in adamin
bir sire daha yanlarinda kalmasim istedi. Ama karsihiginda para
almasina ragmen kasap kabul etmedi. Daha sonra Denis onu bir
pubda elinde sarap kadehi keyif catarken buldu. Aradan gecen
zaman icinde adam kasaplhigim konusturmus, donérinin etini
parcalayip yemisti. Denis bu sorumsuz denegine verip veristirdigi
sirada onun iyi ve enerjik oldugunu gozlemleyebilmisti en azindan.

Denis vakit kaybetmeden deneyini sponsoru Montmor’a yazdi.
Montmor da onun yazdiklarim bastinp Paris’te dagitt1, bir kismim
da Ingilterelye gonderdi. Denis hayvandan insana ilk kan naklini
gerceklestiren kisi olarak taninmak istiyordu. Bu dogruydu. Ama
Denis kendinden 6nceki Ingiliz deneycilerin adin1 anmaktan imtina
etmisti. Bilim camiasinda adettendi, kendi borunu 6ttirmek istiyor-
san daima kendinden s6z edecektin ve Denis, William Harvey’nin
bile adim1 anmamusti.

Denis Ingiliz seleflerinin dstini ¢izmekle kalmamis, onlarin
kan nakli calismalarinda higbir rolleri olmadigim bile iddia etmisti.
Denis’nin mektubundan, kan naklini ilk Montmor'un akademisin-
de 1658 yilinda, yani Lower'in deneylerinden 6nce, Dom Robert
Desgabets adh bir Benedikten rahibinin 6nerdigini 6greniyoruz.
Desgabets kanin kii¢ik bir deri kesede toplanmasini, sonra da
tepesinde huni olan gimus bir boru yardimiyla viicuda verilmesini
onermis. Denis bu yontemi hi¢ kimse denememis olsa da bunun
kan naklinin Fransiz icadi oldugunun kamt: oldugunu belirtiyor-
du mektubunda. Montmor’un akademisinde yapilanlan yakindan
incelemis olan tarih¢i Holly Tucker, Denis'nin makalesi disinda
akademideki hicbir makalede bu gizemli Benedikten rahibine dair
herhangi bir referansa rastlamamisti. 1658'de Montmor akademi-
sindeki bilim insanlan tibba 6zel bir ilgi duymuyorlardi; 0 donemde
Huygens’in Satarn’le ilgili calismalar ve dev teleskoplar esliginde
yapilan astronomi gozlem partileri revacgtaydi. Sonra Denis o sira-
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larda yirmi iki yaginda hala Montpellierde tip fakiltesinde 6gren-
ciydi; dolayisiyla, bu soyledikleri uydurma olmasa bile, o siralarda
cok uzakta yasiyordu ve Montmorlarin evindeki toplantilara davet
edilmeyecek kadar 6nemsiz biriydi.

Denis’nin mektubu Ingiltereye ulastiginda biyiik bir husumetle
karsilandi. Timothy Clarke adindaki bir doktor bu mektuba daha
sonra Francis Potter'dan fildisi borularimin icadina kadar kan nakli
tarihini aynnusiyla anlatan ve bu ¢alismalardan yirmi y1l sonra
Christopher Wren ile birlikte “su, gesitli bira, sat ve tahil tarleri,
et sular, sarap, alkol ve farkh hayvanlara ait kan”la gerceklestirdigi
enjeksiyonlar hatirlatan bir mektupla karsilik verdi. Sonlara dogru
Richard Lower'in 18ir agic1 kan nakillerini anlattiktan sonra Clarke
mektubunu su sozlerle tamamlhyordu: “Bu icadin serefi birilerine
aitse Fransizlardan ziyade Ingilizlere aittir.”? Denis o kadar ziva-
nadan gikmust ki, XIV. Louis’nin sekreteri Ingiliz Kraliyet Bilimler
Akademisi'ne Denis’nin davramiglarim yeren bir mektup bile gon-
dermisti. Hayvandan insana gerceklestirdigi kan nakli deneylerinin
Fransa'daki kokenleri konusundaki iddialan kugku gotirse de
Denis’nin insanlar azerinde kan nakli gerceklestiren ilk kisi oldugu
suphe gotirmez bir gergekti.

Ingiliz onuru kinlan Edmund King mektubunda, Richard
Lower’la birlikte alt aydir hayvandan insana kan nakli gercekles-
tirmek istediklerini ama “birtakim ahlaki kaygilann giderilmesini”
beklediklerini yaziyordu. Ingiliz Kraliyet Bilimler Akademisi'nin
bazi uyeleri gecmiste kan nakline kars: ¢ikmisti ama Akademi’nin
Almanya dogumlu sekreteri Henry Oldenburg kan naklinin insanlar
azerinde gavenle “uygulandigym” belirtince bu deneyler hararetle
desteklendi. Bunun tuzerine Akademi hemen Lower iiye yapt1 —ki
o zamana kadar iye yapilmamis olmasi tuhafti— ve ona ve King'e
Thames’e bakan odalar ayarladi. Bu odalar laboratuvarlan olacakti.

O yihin sonbaharinin sonlarinda Isve¢’in sabik kraligesi
Christina Paris’'te Denis ile Emmerez’e haber gonderdi. Onlar-
dan eski danismam Baron Bond’a kan nakli yapmalarin istiyor-

6 Tucker (2011), s. 143-144.
7 Clarke'in Oldenberge gonderdigi mektup, Nisan/Mayis 1668, Philosophical Transac-
tions, 18 Mayis 1668: 672-682, aktaran Tucker (2011), s. 149.
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du.8 Parisli hekim Pierre Bourdelot daha once eski hastalarindan
Christina'ya yazdig) bir mektupta kan naklinden s6z etmis ve bu
konu Christina’nin ilgisini ¢ekmigsti. Christina cevaben yazdif
mektupta koyuna donisirium endisesiyle boyle bir seyin izerinde
denenmesini istemeyecegine karar verdigini ama tuzerinde biraz
dustunince “disi aslana dontsmenin hi¢ de fena bir fikir olma-
digin, cunkia o zaman hi¢ kimsenin [onu] yok edemeyecegini”
belirtmisti. Ya da bir Alman’in kanin1 denerim diye dusanmistd,
cunka onlar bildigi “hayvanlar icinde en az insan” olanlardi. Ama
Bond’un Paris’te ¢cok hasta oldugunu duyunca Denis ile Emmerez’i
yanina gondermisti.

Yattig1 yerden onlara selam veren Bond neredeyse bilincini
yitirmisti, Denis ile Emmerez ona kan nakli yapma konusunda
tereddut icindeydi. Cok hastaydi, 6lmek tzereydi muhtemelen.
Karacigerinde veya dalaginda hastalik olabilecegini diastunduler. Ne
var ki, bir gece dinlendikten sonra kan naklinin son sansi olabile-
cegi sonucuna vardilar ve yanlarinda bir buzagiyla dondiler. Her
zaman yaptiklan gibi gimus tiplerle iki canhiyr birbirine bagladilar
ve kan nakli basladi. Heybelerinde kopekler tizerinde yapilmis sa-
y1siz deney ve insan tizerinde yapilmis iki basarih denemeyle Denis
ile Emmerez kan naklinde epey bir tecribe edinmislerdi. Tapleri
ayirdiktan sonra Bond’un uyumasina izin verdiler.

Bond canlanmis bicimde uyandi, éyle ki biraz et suyu bile icti
ama kisa bir stire sonra rengi solmaya basladi. Bu nedenle bir kan
nakli daha yaptilar, miimkiin oldugunca hizh davrandilar. Denis ile
Emmerez, kan naklinden sonra uzun sire bekletildiginde gamus
tapun kenarlarina dogal olarak platelet (kan pulcugu, trombosit)
yapistigim bilemezdi. O zamana kadar hep boyle olmustu muh-
temelen. Kan akisinin engellenmesi hastalannin ¢ok az veya hig
kan almadig1 anlamina geliyordu. Bazen bir miktar kanin gectigi
olmustu belki —ve insan viicudu az miktarda hayvan kanim tolere
edebilirdi, yalnizca hafif semptomlarla atlatabilirdi— bu da alicinin
atesinin biraz yikselmesine ve bitkinlik hissetmesine yeterliydi
ama onu 6ldirecek miktarda degildi. Denis bir viicuttan kam alip
digerine aktarma konusundaki becerisini artirmig, bu isi daha hizh

-8 Moore (2003), s. 130.
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yapar hale gelmisti belli ki, ¢anki Bond ikinci kan naklinde aldig
buzag) kanindan kisa bir stre sonra 6ldu.

Onlardan 6nce Bond’un kam akitilmist1 elbette ve Denis daha
once kendilerine haber verilseydi durumun daha farkh seyrede-
cegi dusuncesindeydi. Denis ile Emmerez, Bond'un kanim akitan
hekimlere kan nakline izin vermeden 6nce kan akitma islemini
gerceklestirmekle hata ettiklerini bile kabul ettirdiler. Denis yine
de operasyonun basarili oldugu iddiasindaydi. Hastas1 6lmiis ola-
bilirdi ama bunun nedeni ¢ok hasta olmasiydi ve kan naklinin her
hastalig1 her asamada iyilestirmesi beklenemezdi.

Anlasilan o ki, Bond’un tedavisi ve 6limuyle ilgili haberler
Ingiliz Kraliyet Bilimler Akademisi'ne hi¢ ulasmams. Akademi o
siralarda Lower ile King i¢in Thames’in yanindaki yeni laboratuvar-
lannda deney yapacaklan bir hasta bulma pesindeydi. Akademi’nin
bir toplantisinda miteveffa William Harvey’nin arkadasi ve Charles
Scarburgh’in grubunun kurucu uyesi saygideger George Ent so6z
aldi. Kan nakli uzmanlarnnin kan naklini “Bethlem’deki hastane-
de yatan delilerden biri” uzerinde gerceklestirmelerini 6nerdi.
17. yizyll baslarinda bazilan akil hastaliginin ilahi veya seytani
varhiklarn iradesine gecilmesi sonucu veya buyucalagin etkisiyle
olustuguna inamyordu hala. Hastanin basina delik agmanin koéti
ruhlan disan ¢ikaracagina inamhyor, kimi zaman baz1 doktorlar
hastanin kafasinin iginde kaguk bir “tas” olduguna ikna oluyor ve
o tas1 bulmaya ¢ahsiyordu. Robert Burton’in 1628 tarihli Anatomy
of Melancholy [Melankolinin Anatomisi] kitabina gore ise taglarin
delilikle bir alakas1 yoktu, delilik “aylakliktan, yalmzhktan, asin ¢a-
hismaktan, tutkulardan, kafa kangikhgindan, hosnutsuzluklardan,
kaygilardan, dertlerden, siddetli arzulardan, ihtirastan vs.” oluyor-
du. Burton genel sifal ot tedavileri, diyet, hatta muzik terapisinin
yani sira beyinden kani uzaklagtinp onu serinletmek i¢in alindan
kan alinmasim1 da 6neriyordu. Lower ve onun gibi diger kan nakli
deneycileri kan naklinin “serinletici etkisinin” deliligin tedavisinde
ise yarayabilecegine ikna oldu. Akil hastanesinin yoneticisi Thomas
Allen ise hastalarinin kan nakli deneylerinde kullanilmasin kabul
etmedi. Ikna edebiliriz disincesiyle kapisim ¢aldiklarinda Allen
onlan geldikleri gibi geri gonderdi.

Bethlem'den aradiklarim bulamayan Lower ve King'in ken-
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di delilerini kendileri bulmas1 gerekiyordu. Kraliyet Bilimler
Akademisi’ne durumu bildirdikten sonra yakin ge¢misin duayen-
lerinden biri bir fikir ortaya att1. Bu kisi John Wilkins'ti. Wilkins
Akademi iiyelerine pazar ayininde oturdugu siraya yakin bir sirada
eksantrik bir adamin oturdugunu, belki de hafif catlak olan bu
adamin otuz iki yasinda oldugunu séyledi. Henry Oldenburg araya
girerek adam “cok tuhaf ve 6l¢usiz davranislan olan biri” olarak
tanimladiktan sonra onun Cambridge'de teolojiden mezun oldu-
gunu belirtti. Bunun tizerine Akademi tiyeleri onun aldig1 kanin
kendisini nasil etkiledigini daha iyi ifade edebilecek biri olduguna
kanaat getirdiler. Adamin adi1 Arthur Cogaydi, deneyimlerini ko-
nusmay tercih ettigi dil olan Latinceyle aktarmasina izin verilmesi
kosuluyla onlarin kobay1 olmayi kabul etti.

23 Kasim 1667'de Lower ve King'in laboratuvar1 Akademi iye-
leri, parlamento tiyeleri ve tinli doktorlarla hincahing dolmustu;
o kadar ki hastalarina ulasmak icin kalabalig) yararak gecmek
zorunda kaldilar.? Olanlan daha iyi goérebilmek icin itisip kakisan
bir kalabaligin 6ntinde cerrahlar bir kuzunun damarim agip kam
bir kaba akitirken kan akisinin hizin1 hesapladilar. Onlar akis hi-
zim1 hesaplarken —dakikada 340 gramdi bu arada— Coga kaptaki
kana bir bicagin ucunu batirip kani dudagina stirdi ve kolunu
doktorlara uzatirken kanin “lezzetinin yerinde” oldugunu séyledi.
Lower ile King Coga'nin kolundaki bir damar a¢ip hemen tam-
ponla kapadilar. Ayni seyi kuzunun akan yarasina da yaptilar ve
gimis tupler ile ici bos kaz tiylerini birbirine baglayarak icinden
kanin akacag bir koridor olusturdular. iki yaranin tamponlarim
kaldirinca kuzunun kani aparatin i¢inden gecip Coga’nin koluna
girdi. Coga kalabaliga Denis'nin hastalarimin hissettigi soylenen
“1s1y1” hissedemedigini sdyledi. Kuzunun kam iki dakika boyunca
Coga’'nin damarlarinda dolasti.

Coga’'nin yeterince kan aldigina kanaat getirince King boruyu
cikardi, kuzunun kamn bir siire daha laboratuvarin zeminine dam-
lamaya devam etti. Seyircilerin hepsinin soracag: sorular vardi,

9 Coga uzerinde yapilan deneyle ilgili bilgileri su kaynaklardan edindim: Edmund
King, “An Account of the Experiment of Transfusion, Practised Upon a Man in
London”, Philosophical Transactions, 9 Aralik 1667: 557-559; ayrica Tucker (2011)
ve Moore (2003).
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agz1 laf yapan denekse hepsini cevaplamaya hazirdi. King kolunu
dikerken seyirciler Coga'y1 sarap ve titine bogdular. Coga onlara
simgesel cagrisimlar nedeniyle —onlara “Isa Tanr’'min Kuzusudur”
demisti Latince olarak— viicudunda kuzu kaninin dolastigina mem-
nun oldugunu belirtti. King Coga'min nabzim1 dinledikten sonra
nabzinin operasyondan oncesine gore “daha gugla ve tok” attigim
soyleyince kalabaliktan cogkulu tezahuratlar yikseldi.

Kan naklinden sonra Coga hi¢ etkilenmemis bir sekilde labo-
ratuvardan ¢ikip gitti, Lowen ile King ise donoriun karkasinm ve i¢
organlarim nehre bosaltt1. Coga evinden istahinin iyi oldugunu ve
her zamanki gibi “G¢ dért bayik abdest yaptigim” bildirdi. Ama
daha sonra durumu kotilesti ve kontrolsiz sekilde terlemeye basla-
d1. Belki de onu iyi taniyan yegéne iki Akademi tyesi olan Wilkins
ile Oldenburg sabah ziyarete gittiginde Coga bitkindi. Ama artik
“garip ve sagma sapan davramsglar” sergilemiyordu.

Kendini yepyeni biri olarak hisseden Coga, 12 Arahk gunu
tekrar kan nakli yaptird; bu sefer kendisinden 226 gram kan akitil-
mis, 396 gram koyun kani almigti. Ganlak yazan Samuel Pepys de
seyirciler arasindaydi, giinlagine Coga’nin dizgian konustugunu
ama hala “biraz kafadan c¢atlak” gorandagunia yazdi. Bu arada se-
yirciler arasinda bazi kisiler iki cerrahi sirekli sikistirmisti. Kanin
Coga'nin viicuduna girdigine inanmiyorlard: ve nakilden 6nce ve
sonra deneklerin tartilmasim talep ediyorlardi.

Ingiliz Kraliyet Bilimler Akademisi Coga i¢in bir kan nakli daha
planladi. Tam bu plam yarurlage sokacakken Agnus Coga adinda
birinden bir mektup geldi. Gizemli kisi mektupta Arthur'un giysi-
lerini sattigindan, koyuna doniismeye basladig: icin yoksul disti-
gunden ve hi¢ kimsenin boyle birine is vermek istemeyeceginden
yakiniyordu. Mektubun devaminda donasimu tamamlamaya soz
verilmesi halinde Arthur'un ucunca deneye katilabilecegi belirti-
liyordu. “Agnus Coga,” yani “Kuzu Coga” rumuzuyla bu mektubu
kimin yazdig belli degildi. Kim yazmis olursa olsun, Arthur Coga
ondan sonra bir daha goralmemisti.

Ingiliz Kraliyet Bilimler Akademisi'nin haricinde bilim ve tp
kurumlarindan kan nakli konusunda hi¢ ses ¢ikmamisti ilging bir
sekilde. Ingiliz hekim Henry Stubbe 1670’te yazdign kitapta aym
ture ait olsalar bile bir canlinin kaninin bagka bir canlinin kaniyla
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Sekil 17: Kuzu kaninin insana nakledilisi, 1705.

uyusmayacagini, ¢cinku farkh kan turlerinin farkh noktalarda pih-
ulastigim belirterek kaygilarim dile getirir.1® Stubbe daha da ileri
giderek erkek kam ile disi kam tatlarindan ayirt etmenin mimkan
oldugunu belirtir. Verilen kan tekrar disan alinamayacag i¢in kan
naklinin kotu etkilerinin “kesinlikle tedavi edilemez” nitelikte oldu-
gunu ifade eder. Bagka bir Ingiliz doktor, George Acton her tirden
kanin “hayat ruhu” ve “ugucu tuz” ile dolu oldugunu, bu nedenle
kana sahip canlilarin birbirinden ¢ok da farkh olamayacagim iddia

10 Stubbe’nin kan nakliyle ilgili disiincelerinin ayrnnulan su kaynaktan alinmgur:
Henry Stubbe (1670), Legends no histories, or, A specimen of some animadversions
upon The history of the Royal Society wherein, besides the several errors against common
literature, sundry mistakes about the making of salt-petre and gun-powder are detected
and rectified: whereunto are added two discourses, one of Pietro Sardi and another of
Nicolas Tartaglia relating to that subject, translated out of Italian: with a brief account of
those passages of the authors life . . . : together with the Plus ultra of Mr. Joseph Glanvill
reduced to a non-plus, &c., Londra: tarih belirsiz.
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eder. Teorik olarak kanin “kolayca donustarulebilmesi ve 6ziamsen-
mesi” mimkin olmaliydi, bu sayede kan hastaya kuvvet verebilir ve
hastaligin1 yenmesine yardimar olabilirdi. Acton hayvan kanlarindan
olusan bir liste bile sundu ve bu kanlann kan nakliyle saglayacaklan
yararlan siraladi. Esek kam atesi dugtirtiyordu mesela, tay kam sanh-
ga iyi geliyordu. Teke kam zatiirree ve zatilcenbi iyilestiriyordu. Peki
dizanteriyi hangi kan iyilestiriyordu? Onu 6kuz kam hallediyordu
ve sara hastahg ve ucuk icinse kedi kami kullanilmahiydi. Gut erkek
geyik kamyla tedavi edilebilirdi ve tilki kam naklinden sonra me-
sane tasindan kurtulmak mamkunda. Her hayvanin “hayat ruhu”,
hayat kaynag degildi yalmzca, canliya ait bir nitelikti aynm1 zamanda.
Burada canh ile hastaligi bulusturmakt asil olan."

Kan naklini ciddiye alan bir avug bilim insan1 disinda, o dé-
nemde halkin ¢ogunun kan naklini sakadan ibaret gordugine
dair epey bir kanit bulmak mamkaan; bir insanin hayvan kaniyla
donasam gecirdigi fikri ise kahkahalarla karsilanacak bir seydi.
Kraliyet Bilimler Akademisi iyeleri anlamsiz gérinen galing
amaclar pesinde kostuklar izlenimi veriyorlardi. Wren'in akil ho-
cast John Wilkins, Latincenin yerine gececegini dusindugu bir
“evrensel dil” icat edecekti mesela. Organik ve tahmin edilemez
olan dogal bir dilden farkh olarak Wilkins’in evrensel dili dikkat-
le olusturulacakti. Her s6zciik belli bir kavrama isaret edecek ve
mantiksal olarak simflandinlacakti.’2 Hiciv yazar Jonathan Swift
daha sonra Gulliver’in Gezilerinde Lagado akademisinin sozcukler
yerine nesnelerin olacag ve insanlarin bunlan torbalarda tasiyacag
kendilerine ait evrensel bir dil 6nerdigi bolamde Wilkins'in dilinin
parodisini yapacakt1.13

Gulliver’in Gezileri'nden ¢ok once, 1676'da Thomas Shadwell,
Kraliyet Bilimler Akademisi’'ni tiye alan The Virtuoso adl oyunu

11 George Acton (1668), Physical reflections upon a letter written by J. Denis, professor of
philosophy and mathematicks, to Monsieur de Montmor; counsellor to the French King,
and Master of Requests concerning a new way of curing sundry diseases by transfusion
of blood, Londra: ing. gev. J. Martyn, s. 8-9.

12 John Wilkins (1668), An Essay towards a Real Character, and a Philosophical Lan-
guage, Londra: John Marttn [béyle yazilms].

13 Bkz. Clive T. Probyn (1974), “Swift and Linguistics: The Context Behind Lagado
and Around the Fourth Voyage”, Neophilologus 58: 425-439.



Hayvandan insana Kan Nakli (1666-1670) 99

yazmist1.'4 Bu oyunda da bir kan nakli uzmam vardi: Sor Nicholas
Grimcrack (Ingilizcede incik boncuk anlamina gelen “gimcrack”
sozcugiyle yapilmis bir s6z oyunu). Grimcrack virtadzdir -Lo-
wer, Boyle ve Wren gibi deneycilere 6yle deniyordu- ve oyunda
Sor Formal Trifle [Trifle ingilizcede 6nemsiz anlamina gelen bir
sozciktiir] ve Old Snarl [Snarl, ingilizcede kesmekes anlamina
gelen bir sozcuktir] karakterleriyle birlikte ¢ikar karsimiza. Bu
u¢ karakter anlamsiz deneylerle ugrasir, cogunlukla da havay:
olgmekle ilgili deneylerle. ilk dénemlerinde Kraliyet Bilimler
Akademisi'nde gercekten de yapilan ve Pepys, hatta II. Charles’in
aptalca bularak dalga gectigi deneylerdi bunlar. Ashinda kral,
Shadwell'in oyununun ilk gosterimlerinden birine de katilmis
ve Sor Nicholas'in havay:1 6l¢mekten de aptalca bir sey yaptigim
gormustu: Bir koyundan 1800 gram kan alip bunu bir delinin
vicuduna verdigini. Oyunda koyun 6lir, deli ise kanina koyun
kan1 kanisuginda biraz sikinti cekse de hayatta kalir. Sonra bir-
den melemeye baslar. Gevis getirir, viicudundan ytin ¢ikmaya
baglar ve Northamptonshire irki koyun kuyrugu ¢ikar “insan
mabadindan.” Sor Nicholas bunun tzerine “kan nakliyle koca
bir koyun strisu yapar, yunlerinden giysi tretir, paraya da para
demem” der.

Paris’te ise Denis'yi hakir goren kisiler vard, 6yle sakadan
anlayan insanlar da degildi bunlar. 1667’nin sonlannda yaratici
geng kan nakil uzmam gerceklestirdigi operasyonlar herkese ilan
ederken Pierre-Martin de la Martiniére adh Parisli bir hekime onu
durdurmasi ve ufukta bekleyen tehditler konusunda diinyay: uyar-
mas! gerektigine dair gaipten bir emir geldi.'s Martiniére basim
yastiga koyar koymaz uykuya dalmasiyla birlikte yatak odasinda
bir elinde yay, obir elinde lir Apollon’u karsisinda bulmas: bir
olmus. Hakikat Tanngas1 da gelmis ve Martiniére’in gozlerini
yikamis; Apollon tanrigcanin bunu gosterecegi seyleri daha iyi gor-
mesi i¢in yaptigini s6ylemis. Tannca yatak perdelerini birden agip
yatagin altindaki u¢urumu ortaya ¢ikarinca Apollon Martiniére’e
“bu haberi insanhga yay” emrini vermis.

14 Thomas Shadwell (1676), The Virtuoso. A Comedy, Londra: T.N.
15 Martiniére ile ilgili temel basvuru kaynaklanm sunlar: Tucker (2011) ve Starr
(2000).
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Martiniere yatagin kenarindan basimi uzatip asag1 bakmis ve
asagidaki sahneye odaklanmaya calisirken 6limun burun delik-
lerinden iceri girdigi duygusuna kapilmis. Olimsiizlagin sirmnm
aragtiran bir grup filozof bu sirnn kanda bulundugu sonucuna
varmis. I¢lerinden biri zavalli bir hayvam ~hangi hayvan oldugunu
belirtmemisti— tutup kuyrugunu kesmis. Kuyruk yere duserken
filozof hayvanin kuyrugunun kesildigi yerden viicuduna siringayla
siit vermis, ipki gercek hayatta Richard Lower'in Ingiltere'de yapug
gibi. Filozof viicuduna o kadar ¢ok sut vermis ki, hayvanin goz
pmarlarindan, burun deliklerinden ve kulaklarindan disan sut
akmaya baslamis. Ruyasindaki filozof adeta Oxford deneylerini
yankilarcasina sunu sdylemis: “Yiyemez durumda olanlar bundan
sonra artik giday1 damarlarindan alabilir.”

Diger filozoflar da baslanm sallayarak onu onaylams ve nakil
partisi icin her biri ikiser hayvan kapms. Aslan kanim koyuna,
koyun kanini kurda nakletmisler. Filozoflardan biri kanh nesteriyle
baska bir filozofu desip kanimin tamamim akitarak el ytukselt-
mis. Martiniére yataginin asagisinda olan bu olaylan, filozoflarin
meslektaslarinin viicudunu bir inegin viicuduna bagladiklarin ve
hayvanin kamm insanin viicuduna akittiklarin gozleri fal tas: gibi
acik, yorganina simsiki tutunmus vaziyette izlemis. Inekten insana
kan nakli sona erdikten sonra alicinin elleri ve ayaklan yavas yavas
toynaga donusmis, baginin iki yam sismeye baslamis. Olacak is
degilmis bu ama olmus, ¢cok ge¢ kalinms iste. Filozofun gozleri
buyuytp kahverengileserek dontstimunt tamamlarken digerleri
paniklemis ve Martiniére’in yataginin etrafindaki perde kapanmis
ve riya da burada bitmis.

O sabah Martiniére hayatina sifirdan baglamisti ama kabusu
bitmemisti, daha yeni bashyordu. Usag: kapiy: acip sabah aydinh-
ginin yani sira ti¢ de mektup getirmisti beraberinde. ilki Denis'nin
Montmor'a yazdig1 ve iki kopek, bagka hayvanlar arasinda, son
olarak da geng bir ¢ocuk ile kasap tuzerinde gerceklestirdigi kan
nakillerini anlattigi mektubun bir kopyasiydi. Gece gordugu riya-
nin etkisiyle yasadigy, olacaklarn i¢ine dogdugu hissinin etkisiyle
belki de, bu mektupla Martiniére bu kan nakli deneylerinin bir
kan piyasas1 yaratmaktan bagka bir ise yaramayacagina ikna oldu.
Martiniere 18. ytuzyil nakil ameliyatlarinin kara gunlerini sezinle-
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miscesine, ileride tiiccarlarin zenginlere yoksul kam pazarlayacag-
n1, cocuklarn tip icin kurban edilecegini hayal etti. Kanlarim korpe
bedenlerinin ytizeyine ¢ikarmak icin cocuklarin kirbaglanacagim,
zenginlerin cektikleri korkung hastaliklari iyilestirecegi umuduyla
vucutlarinda tek damla kalmayana kadar kanlarinin akitilacagini
dusundu. “Hayatlarimi sirdirmek i¢in insan insanin bogazim ke-
secek” diye yazmst1. Bir hastahiga iyi geldigini dustnsun, insan
kan banyosu bile yapardi. Ona gore kan nakli yamyamliga bir
adim mesafedeydi.

Martiniére Misirda benzer bir rezil davranisa tanik olmus, in-
sanhga dair bu umutsuzlugu o zamanlarda sekillenmisti. Simdi
XIV. Louis'nin sarayinda bir hekim olsa da bu noktaya gelene kadar
basina gelmeyen kalmamisti. Dokuz yasinda evden ka¢mis, bir
berber cerrahin pesine takilmis, Cenevre yakinlarindaki bir askeri
kampta ondan el almisti. On iki yasindayken Ispanyollar askeri
kampa saldirp alay esir almis ve ¢icegi burnunda cerrah Berberi
Kiyisr'na giden bir Portekiz gemisinde bulmustu kendini. Sonra
gemiye korsanlar saldirip gemiyi ele gecirmis, ¢atisma sirasin-
da geminin cerrah1 6lmusta. Korsanlar mirettebat1 kimin cerrah
oldugu konusunda sorguya cekince Martiniére cerrah oldugunu
soylemis, 6len meslektasinin aletlerini almis ve meslegini korsan-
larin hizmetinde icra etmeye baslamist1.

Bir gun ecza dolabim ikmal etmek tizere Misirda bir eczaneye
ugradiginda ust uste y1g1lmis, kurumus ve pullanmis cenazelerle
karsilasmisti. Bunlar Avrupa pazarina ihrag edilmek izere bekleyen
mumyalardi; Avrupada en saygin doktorlarin bazilar bunlan tedavi
yontemi olarak kullaniyordu. Mumya derisi yemenin —dogrudan
cigneyerek veya dokuntulerini yutarak— her tiarla hastaliga iyi
geldigini dustaniiyorlardi. Martiniére bu kurumus cesetlerin yanin-
da bir adamin yeni 6lmis birinin basina ve gogsiine vurdugunu
gormustd. Adam taze i¢ organlarini ¢ikarip cesedin igini yapiskan
kara bir siviyla doldurmus ve cesedi sarip sarmalayarak kurumak
uzere digerlerinin arasina koymustu. Avrupa'da her sabah Misir
mumyasindan bir tutam tiiketmek o kadar aranan bir tedavi yon-
temi haline gelmisti ki gercek mumya stoku azalmaya baslamis ve
mumya ihracatcilan cicek hastalig, veba ve cizam kurbanlarina
yonelmisti. Oradaki adam da iste bu kurbanlarin cesetlerini ilag
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haline getirmekle megguldu. Martiniére bu taze mumyalarin gemiye
yuklenisini seyretmis, gordiikleri beynine iyice kazinmigti. Kisa bir
sure sonra Martiniere Malta Sovalyeleri tarafindan 6zgarlugune
kavusturulmustu. O sirada heniiz on alt1 yasindaydi ama iginde
korsanhga dair bir nebze sempati vardiysa bile onu da yitirmisti.

Bu sabik korsan sonra kisa bir siire bir simyacinin asistam olarak
caligmisty; gorevi patronu ebedi hayatin sirmna erismek icin kullan-
dign cesitli kimyasallan ve materyalleri 1sitirken atesi harh tutmak®.
“Hicbir sey elde etmeden, zaman, yakit ve batin kursunlarimizi
harcayarak yaninda ti¢ giin ti¢ gece gecirdikten sonra elime bir sopa
aldim ve ocaklar, kap kacaklar, imbikleri, kazanlar paramparca
ettim” diye yazacaku ileride. Ve bir daha asla “adina Felsefe Tas:
denilen seyin pesinden kosmak gibi delice seyler” yapmayacagina
dair s6z vermisti kendine.

Sonra Roma'da bir hastanede ¢alismis, ardindan tekrar Rouen’e
donip orada tip fakiltesine girmis ve resmen hekim olmustu.
1660’larin ortalan ile sonlarinda Martiniere farkh bir hayat yolu
secerek tamamen degismis ve Paris’te bir hekim olarak hayatim
sirdirmeye baglamisti. Ama insan kardegleri tarafindan yenmek
uzere Avrupaya gonderilen taze mumyalarin goruntusi aklindan
hi¢ ¢tkmamisti. Denis’nin mektubunu okudugunda o géranti
tekrar gozlerinin 6nunde belirmisti. Daha 6nce cesetlerin yenmek
uzere hazirlandigim goren bir kisi insanlarin birbirlerinin kanina
g6z dikecegine inanmaya herkesten daha hazirdir.

Ik mektup gece gordugi kabusu biraz haurlattiysa, o giin agti
ikinci mektup durumu daha da katilestirmisti. O da kan nakliy-
le ilgiliydi ve Guillaume Lamy adh Parisli bir doktor tarafindan
yazilmisti. Lamy, Denisyi en siddetli elestirenlerden biriydi, uy-
gulamalan konusunda ¢ok sayida itiraz1 vard1 ve Martiniére’in
aklindan gecenleri yankilayan cinsten itirazlardi bunlar. Kan nak-
liyle stukiinet, uysallik ve bagka erdemli 6zellikler nakledilirken,
tembellik veya aptallik gibi 6zellikler de naklediliyor olabilir pekala
diyordu Lamy. Yakin zamanlarda Holly Tucker'in tercime etti-
gi mektuplarda Lamy kanda sahibine ona 6zgi 6zellikler veren
“par¢aciklar” bulundugunu agiklar. Inegin parcaciklar inegi aptal
yapiyordu, dolayisiyla bir inegin kaniniinsana naklederseniz kanla
birlikte ona inek aptalligim da nakletmis olurdunuz. Ona gore kan



Hayvandan insana Kan Nakli (1666-1670) 103

nakliyle ruh da nakledilirdi; Protestan Ingilizler bu fikre gilip
gegseler de Lamy viicuduna hayvan kani alan bir kisinin kelimenin
tam anlamiyla “adi bir hayvana” dontsmeye baglayacagim dusu-
nuyordu. Lamy 6kiiz kaninin insanm besleyemeyecegini, nakledilen
koyun kaniyla birlikte hayvanin ruhunun yinsa kisminin da nak-
ledilecegini, alicimin viicudunda koyun postu gelisecegini yazmusti.
Temel olarak, doktorlarin kana miidahale etmenin kimlige, benlige,
oze, dogaya, ruha midahale etmek olacaginin farkinda olmalan
gerektigini dustuniiyordu. “Viicudun hastaliklarim tedavi ederken
ruhu yaralamamaya” 6zen gostermeleri gerekiyordu. Her insan bir
bireydi, bu nedenle her birinin kani farkliyd:. Insanlan aptal hale
getirmek, viicutlarinda yiin ¢ikarmalar veya boynuz gelistirmeleri
mimkinse, insanliklarim1 kaybetmeleri de mumkundi.

Canavarlar siirlerden ¢ikmus, gercek hayati ele gecirmek tizerey-
di. Insanla insan, hatta insanla hayvan arasindaki sinir Montpellier'li
turedi bir doktor tarafindan yok edilmisti. Dinya bundan sonra bir
insanin 6liminin baga gelebilecek en koti sey oldugu zamanlan
mumla arayacakt.

Lamy bir mucize olup da haksiz oldugu ortaya ¢iksa ve hay-
vandan insana kan naklinin etkili oldugunu kanitlasa bile dinya
genelinde her hastayla basa ¢ikacak kadar hayvan bulmanin mam-
kin olamayacag dusincesindeydi. Ama LamyYi asil arkiten sey,
bedenler ile ruhlar arasindaki sinirlarin ortadan kalkmas ve farkh
hayatlarn birbirinin igine girmesi, karismasi ve birbiriyle hemhal
olmasiyds; yani, Ovidius'un korkung 6ykulerindekilere benzer ca-
navarlarin ortaya ¢ikmasiydi. Lamy'ye gore ruh bedenin bir parcasi,
beden de ruhun bir parcasiydi ve kan bu ikisi arasindaki “ahengi
saglayan bag” idi. Martiniére de Lamy gibi “insanin damarlanndan
yabanci bir kanin girmesine izin vermenin kan banyosuna sebep
olacagim” ve “Tann’min gazabini uyandiracagin” dusiniyordu.

Denis'yi savunan ve Lamy’nin elestirilerini dogrudan ¢iriten
G¢uncid mektup Martiniére’in kan nakline olan tavrinda higbir
degisiklige neden olmadi. Martiniére icin konu kapanmisti. Kor-
san cerrah olarak gecirdigi kisa sire i¢inde insan irkinin her tirla
kotaluga yapabilecek tiynette olduguna ikna olmustu. Sonraki
birka¢ gece Martiniére’e kan nakli sonucu ortaya ¢ikan cesitli ca-
navarlara kars1 6limiine miicadele ettigi daha bircok ritya musallat
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olmus. Riyasinda aslan bash, canavar kuyruklu ve keci karinh bir
kimera gormus ve onunla savasmis. Tam bu canavar1 dograyacak-
ken baz1 “okumus adamlar” onu boyun egmeye zorlamis. Sonra
Athena gelmis, elindeki mizrag savurmus, sopayla canavan dov-
mus. Baska bir gece Martiniere riayasinda Medea'yr gormis. Daha
sonra bu ruyayla ilgili sunlar1 yazmsti: “Bana 6fkeyle bakt ve ‘sihir
gucum kan naklini ortadan kaldirma niyetini kirmaya yetmezse,
kardesime ve Iason'dan olan ¢ocuklarima yaptigim gibi seni ikiye
bolerim’ dedi.” Bunun tizerine Martiniére “pis cad1” diye bagirarak
Medea’'nin uizerine yarimus, kan nakli yanhsi mesajin1 yaymasina
ne pahasina olursa olsun engel olacagina yemin etmis.

Kan nakli yanhlan Medea'y1 bir cesit mitsel 6nci olarak su-
narken dykiinin yalnizca bir kismini, fason’un babasinin yeniden
genglestigi bolimine kadarin anlatmiglardi. Martinieére ise oyka-
nin daha karanlik olan ikinci kismini, Medea'nin caniye donista-
g1, Pelias'in kizlarinm kandinp 6z babalarimin bogazim kestirttigi,
sonra da sihirli arabasiyla ucarak gozlerden kayboldugu bolamina
hatirhyordu. Bilinen dinyadaki yolculugu sirasinda, dogal olma-
yan, seytani donistmlerden perisan olmus bir gezegeni yukandan
seyrederken Medea, Cygnus’un bir yardan atladiktan sonra kuguya
donastaga gola gorar. Oglunun 6ldagiana dasinen annesi ¢ok
aglamis, gozyaslan Hyrie Goli'ne donasmistir. Medea sola bakar
ve Leto'nun adas: Calavera’nin ¢ayirlarim gorir; bu adanin kral ile
karnis1 kusa dontiigmistir. Saga bakar ve uzaktan Apollon tarafindan
sisman bir fok baligina donustirilen torununun matemini tutan
Cephissus’u gorur.16 Kan nakilcilerine izin verilirse olacag) bu diye
distinmustii Martiniére.

Martiniére’in kan nakliyle ilgili korkulan bireyseldi ama Fran-
sa'daki donusame dair hissedilen genel kaygidan da azade degildi.
Viicudun donisime ugramasi veya transubstansiyon Protestanlar
icin uzerinde dasunilebilecek bir konuyken, Katolikler i¢in ka-
farda. Aynca Denis Ingilizleri, Fransizlarin bu ezeli dismanlarim
taklit ettigi icin kan nakli uygulamalannin pesinden gitmek vatan
hainligi olarak da kabul edilebilirdi. Denis'ye ve kan nakline olan

16 Medea'nin dykusiyle ilgili ayrintilar igin bkz. Ovid (2004); Tirkgesi: Publius Ovidius
Naso, Dontigimler I-XV, cev. Asuman Coskun Abuagla, YKY, Kazim Tagkent Klasik
Yapatlar, 2019.
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hayali ve gercek itirazlar etrafinda bir araya gelmis kararh bir hekim
grubu, Martiniére ve Lamy'nin etrafinda toplanmaya baglamist1. Bu
grup Denis’nin en tehlikeli ugrasini engellemek icin elinden geleni
ardina koymayacakti.

19 Aralik 1667'de, Lower ile King'in Arthur'u Agnus Conga'ya
donustirdiikten bir hafta sonra, Denis Montmor'un arabasiyla aldi-
rild1 ve Montmor'un sehirdeki evine goturildi. Bir usak onu tonoz
catili salona aldi. Dev bir tas sominenin 6niinde Montmor’un 6zel
misafirleri toplanmisti. Aralarinda sabik Isveg Kraligesi Christina'ya
mektup gonderen ve Académie Royale des Sciences’tan 6nce kendi
kurdugu Académie Bourdelot'nun toplant1 organizatoru Pierre
Bourdelot ve 1672’de Kanada'daki Fransiz kolonilerinin, yani Yeni
Fransa'nin genel valisi olacak olan Montmor’un kayinbiraderi Louis
de Buade de Frontenac da vardi. Montmor bu gen¢ doktoru bizzat
tebrik etti. Salonun ortasinda iki masa vardi. Birinde Emmerez
aletleri hazirlamakla mesguldi; Montmor'un seyisi bir kasabin
—o yihn baslarinda Denis’nin kan nakli gerceklestirdigi kasabin
ta kendisiydi belki de- buzagiy1 diger masaya ¢ikarmasina yardim
ediyordu. Buzag kivraniyor, iki adam zavalli hayvani zapt etme-
ye calistyordu. Hayvani doverek nihayet itaat etmesini sagladilar.
Hayvanin korku dolu bogiirtiilerini biraz sonra ayni sekilde korku
dolu bir adamin haykinglar bastirdi. Montmor'un muhafizlan
adami yaka paca iceri getirdiler. Kasap ile seyis buzagiy1 yerine
sabitledikten sonra yandaki bir sandalyeye adami baglamaya ¢alisan
muhafizlarin yardimmna kostu. Montmor ile misafirleri butin bu
olan biteni izliyordu. '

Adamin ad1 Antoine Mauroydu.'” Viicuduna gevsekge sarih
birka¢ pacavra disinda ¢iplakti. Montmor'un usaklari onu Seine’in
kiyisinda ¢camurlarin icinde dolasirken yakalamisti. Mauroy bir
zamanlar saygin biriymis. Marquise de Sévigné’nin usagiymus, za-
manla aklini yitirmis. Asil bir kadina asik olmus, kadin kendi
gibi yuksek siniftan bir adamla evlenmis, zavalll Mauroy da kal-
diramayacag bir kederle bas basa kalms. Sévigné ailesi dort yl
once, yani 1663'te evi yakmaya calistig1 icin isine son vermis. Isini

17 Burada Mauroy'la ilgili anlatilanlar agirhikhi olarak Holly Tucker'in gevirdigi Fransizca
belge ve arsivlere ve Tucker'in olay1 anlatisina (Tucker, 2011) dayaniyor. Bunun igin
yararlandigim diger kaynaklar sunlar: Moore (2003) ve Starr (2000).
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kaybettigi haberini alan Mauroy tuzerindeki Gniformay1 parcala-
y1ip ciril¢iplak sokaga atmis kendini. Ondan sonra ara sira Paris
sokaklarinda ¢iplak dolasip bir yerleri yakarken goralar olmus.
Kisa bir stire sonra Perrine adinda civardan bir kadinla evlenmis.
Kadin akli dengesinin tekrar yerine geldigini soyleyen Mauroy’un
ailesine inanmis. Ama evlendikten sonra Mauroy kadim dovmus.
Yine de kadin her ortadan kayboldugunda sokaklara ¢ikar, onu
arar, bulunca da kolundan tutup eve getirir, kendine veya baska-
larina zarar vermesin diye dostlarinin yardimiyla onu baglarmis.
Bir sdylentiye gore de bir gin Marais'de devriye gezen bir savari
grubu atlarim beslemek tizere onlan saman y1g1l olan bir kemerli
gecide sirmis. Samanlara ilk dalan atin burnu samanlan yatak
olarak kullanan Mauroy’un mabadina dalinca, Mauroy ¢i1ghk atip
atin kuyrugunu ¢ekmis ve atin kagmasina neden olmus. Simdi ise
Mauroy Montmor’un kitiphanesinde baghydi. Yash aristokrat
Denis ile Emmerez’in onu iyilestirecegini umuyordu. Perrine orada
degildi. Bayuk bir telasla Paris sokaklarinda kans kans kocasim
aramakla megguldua.

Geleneksel hekimler viicuttan uzak dururken ve elle calismak-
tan imtina ederken Denis ile Emmerez dogrudan Mauroy’a yonel-
misti. Bariz olan deliligini tedavi etmek i¢in yakin ¢evrede bulunan
berber cerrahlar ondan on sekiz kez kan almislar ama higbiri ise
yaramamigti. Ona gesitli iksirler icirmisler, sifah ot banyosu yap-
tirmislar ama durumunda hicbir degisiklik olmamisti. Vicudunun
her yerini yoklayip hastalik belirtisi aramiglar ama bulamamuglarda.
Denis ile Emmerez’e son hastalarindan farkh olarak onun fiziken
herhangi bir sorunu olmadigini s6ylemislerdi. Sorun kaninda,
kisiliginde ve ruhundaydi. Bu durumda “karakterini gelistirmek
icin” Mauroy’a yeni bir kan vermek mantikhydu.

Buzagidan alacaklarn kana yer agmak i¢in Emmerez, Mauroy'dan
280 gram kan akitti. Montmor'un kutiphanesinde toplanmis ka-
labalign itis kakisindan ve iki transfizyon tapunu birbirine bagh
tutmaya cahismaktan buzagidan insana ancak 140 ila 160 gram kan
nakledebildiler. Ne var ki bu kadarcik kan bile etkisini gostermise
benziyordu, ¢cinka Mauroy terlemis ve ateslenmisti. Yeterince kan
aldigina kanaat getirince Emmerez aha ile vericiyi birbirinden
ayirdi ve adamin kolundaki yaray1 kapadi. Hizmetgiler Mauroy’u
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kendine gelmesi icin yataga goturdukten sonra tekrar kutiphaneye
donup ola hayvam disan tasidilar ve yerlerdeki kanlan sildiler.
Yattif1 odadan deli adamin 1shk o6ttirdaguna ve bir seyler soy-
lendigini duyuyorlardi ama sesi daha kisikt1, sonra sesi kesildi ve
uykuya daldi.

Uyaninca adam daha sakindi. Iki giin sonra Denis ile Emmerez
cahisirken kendilerini rahatsiz etmeyecek daha kugik bir kalaba-
higin 6niande ona ikinci kez kan nakli yaptilar. Bu sefer Mauroy
kataphanedeki gibi yaygara ¢ikarmadi. Emmerez sol kolundan 56
gram kan akitt1 ve viicuduna 450 gram kadar buzag kam verdi.
Ilk kan naklinde aldigindan neredeyse t¢ kat fazla kan demekti
bu. Viicudu yabanci kana yine tepki gosterdi, terledi, sizlandi ve
serbest birakmalan i¢in yalvardi. Denis buzag) ile insan arasindaki
baglantinin sonlandirilmasi emrini verdi, Emmerez yarasin kapa-
tirken Mauroy midesindekileri -domuz pastirmasi ile yagi— ¢ikard:
ve bitkin dusup kendinden gecene kadar iki saat boyunca Denis’nin
daha sonra “mubhtelif salgilar” diye tarif edecegi seyleri kustu.

Mauroy tekrar uyand, artik sakin ve atikti. Nazik bir dille ga-
nah ¢ikarmak icin bir rahip istedi. Ne gariptir ki, gelen rahibin
ad1 Peder Veau'du (veau Fransizcada sut danasi demektir), yani
ad1 Mauroy’un donérinun turtyle alakaliydi. Peder gordiklerine
inanamadi. Mauroy’un odasindan sagkin bir sekilde ¢ikt1, ¢inki
Mauroy'da delilikten eser kalmamist1.

Denis bu basariyr da digerleri gibi yazdi, yani aynntilarimin
mimkin oldugunca genis bir kesim tarafindan bilinmesini sagla-
maya ¢alist. Journal des scavans mektubunu yayimladi, keza mek-
tubun Ingilizce terciimesi Ingiliz Kraliyet Bilimler Akademisi’'nin
Transactions dergisinde yayimlandi. Montmor’un eski akademisinin
sekreteri ve Montmor'un itibar kaybinin miman Sorbiére kan nak-
linin basanyla gerceklestirildigini duydu ve Denisyle temasa gecti.
Académie Montmor’un y1kihsim tasarladiktan sonraki yillar i¢inde
bagbakanla ters dismis ve italyaya tasinmsti. Orada da doktorlar
kan nakliyle ilgili denemeler yapiyordu. Sorbiére Denis'nin tekni-
gi ve akil hastahg tedavisiyle ilgili her seyi 6grenmek istiyordu.
Bagaril1 kan nakil uzman Sorbiére’in istedigi seyleri ona iletirken
bitin bu deneylerin Montmor'un evinde gergeklestirildigini iyice
vurgulamay da ihmal etmedi.
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Sekil 18: italya'da yapilan kan nakli, 1648.

Perrine kocasini almaya geldiginde onu akh basinda bulunca
cok sevinmis, ger¢i kocasi ona biraz tereddutle yaklasmis. Denis’'nin
belirttigine gore, Mauroy “cok akl1 basinda” davramglar sergilemis,
sokakta ¢iplak dolasmalarini, ortalig atese vermelerini anlatmig, en
sonunda da karisina kan naklinden bahsetmis. Denis onu daha fazla
gozlemlemek istese de Perrine kocasim eve gotirmiis ve Denis’nin
yapma dedigi her seyi yapmis. Onu viicudunun 1sinmasina neden
olabilecek iki yiyecekle, yumurta ve et suyuyla beslemis. Sonra cin-
sel iliskiye girmisler, ki bu da tavsiye edilmeyen seylerden biriymis,
cunka cinsel iliski de kanin 1s1sim artinrmis. Mauroy'un tekrar
eski haline donmesine neden olan seyler bunlardi veya bunlarms
gibi gortuntyordu. Perrine Denis'ye gidip bir kan nakli daha istedi.
Denis 6nce istemedi ama bir siire sonra kabul etti.

Denis ile Emmerez arabaya atlayip Mauroy hanesine vardigin-
da bir seylerin ters gittigini fark ettiler. Mauroy her zamanki gibi
baginp inliyordu, Denis’nin asil ilgisini ceken onlar1 kan nakli i¢in
bir buzaginin bagh vaziyette hazir bekletilmesi olmustu. Tuhafti
bu. Birakin operasyon igin gerekli tim malzemeyi hazir etmeyi,
aile kendi karnim zor doyuruyordu.

Denis ile Emmerez yine de Mauroy’la ilgilendi ama bu sefer
biraz daha ihtiyatla yaklastiklar1 sdylenebilirdi. Mauroy ¢ilgin bir
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tiradin ortasindaydi, onlara durmalari icin yalvariyor, karisin1 onu
oldurmeye calismakla sucluyordu. Denis ile Emmerez Mauroyun
uzerine egildi, onun yakangslan arasinda nesterlerini ¢ikardilar
ve yeni nakil kanina yer agmak tizere hazirliklarim yaptilar. Ama
derisini deldiklerinde kan akmadi. Olagandisi bir¢ok sey oluyordu,
bunun tizerine Denis malzeme ¢antasim kapatip operasyonu iptal
etmenin en dogru karar olacagim distundu. Buzagiyr 6ylece bagh
ve kam akar vaziyette birakip evden ciktlar.

Mauroy o gece 6ldi. Perrault, Lamy, Martiniére ve diger kan
nakli karsitlan 6lim nedeninin kan nakli oldugunu ileri sirdua.

Martiniére bu arada kendisinin asirn kan nakli karsithgyla il-
gili mektuplar ve makaleler yazip yayimhiyor, bunlan taninmis
doktorlara gonderip onlar harekete gecirmeye ¢alisiyordu. Onun
wsrarla dile getirdigi bu fikirlere bircok kisi katilmigti, burunlarin
uzerlerine vazife olmayan islere sokan Montpellier'li kan nakilcilere
aruk gelen vuruyor, giden vuruyordu. Haberler cabuk yayild: ve
XIV. Louis'nin sekreterinin kulagina kadar ulasti. Kralin sekreteri
Ingiliz Kraliyet Bilimler Akademisi'ne Denis’nin, kan nakli ¢calisma-
larim gozden dusurduaguni ve “artik gelecekte hi¢ kimsenin insan
uzerinde denemeye cesaret edemeyecegini” bildiren bir mektup
gonderdi. Mauroy'un 6lumunden sadece birka¢ giin sonra Lamy
bir arkadasina zafer kazandigin bildiren bir mektup gondermisti:
“Akil hastas1 adamin zavalli maceras: bitin o guizel hayallerini
yikmaya ve yiiksek beklentilerini tamamen bitirmeye yetecek.”

Denis'nin itibar1 bir kez daha sallantidaydi. Oysa herkesin
Mauroy’un 6lumune neden oldugunu dusanduagi kan nakli ger-
ceklesmemisti bile.

Buzag) ile ekipmam ona digman hekimler ayarlams gibi go-
riindyor. iki ay sonra Denis'nin kapisina gelen Perrine ona bazi
doktorlarin evine gelip onu onun aleyhine tanikhik etmeye zor-
ladiklarim itiraf etmis. Perrine o doktorlardan para almadigina
yemin etmis ama Denis itiraf ettigi icin ona tesekkur edince biraz
paranin tesekkiirden daha makbule gececegini soylemis. Denis
kapiy1 yuztine kapamuis.

Olay mahkemeye intikal etti. Mahkemeye sunulan bir belgede
komsularin “bazi tozlar” buldugu belirtiliyordu. Komsular ayrica
Perrine’in stipheli davramslar sergiledigini, kasik elinde kocasim
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beslerken gorenlere hi¢ geregiyokken ona yedirmeden dnce yemegi
kendisinin tattigim soyledigini ifade ediyordu. Aslinda kasig ag-
zina goturar gibi yapip kasiktakileri yere dokayormus. Mahkeme
oybirligiyle Mauroy’un arsenik zehirlenmesinden 6ldagune karar
verdi. Perrine suglu bulundu ama yargi¢ bu yoksul kadinin yalmz
hareket etmis olamayacag kanaatindeydi. Dava tizerinde ¢alhsan
bir avukatin yakin tarihlerde ortaya ¢cikardig1 bir mektupta Denis'ye
komplo hazirlandig belirtiliyor ve Martiniére ile Lamy’nin isimleri
geciyordu.

Mahkemenin oybirligiyle aldig1 kararda Denis su¢suz bulunmus
ama kan nakli uygulamalan da fiilen sona ermisti. Yetkililerin kan
naklini yasakladigina dair bir kamit yok ama bundan sonraki de-
neyler i¢in Faculté de Médecine’in onayimin gerekli olduguna karar
verilmis, dolayisiyla kan naklinin yapilma sans1 pek kalmamisti.
Ingiliz Kraliyet Bilimler Akademisi de kan naklinden vazgecmis
gorianuyor; bundan sonra kanin 6zelliklerine dair yapilacak aras-
tirmalara yer verildi. Yuz elli y1l kadar hi¢ kimse kan nakline kal-
kismayacakti. Ama Denis kanla ilgili arastirmalanm surdurdu ve
1673'te Ingiliz Kraliyet Bilimler Akademisi yeni bir basarisim 6ven
bir mektup daha ald1 ondan. Mektubu Philosophical Transactions’ta
“Delinen veya Kesilen Arterlerden Akan Kani1 Aninda Durduran
Harika Bir Stvinin Duyurusu...” bashgiyla yayimladi. Denis kanama
durdurucu madde (stiptik) kesfetmisti.

Kan nakli anlagilmadan herhangi bir organ veya doku nakli
gerceklestirilemezdi. Pompalayan kalp ve dolasan kan kavram ol-
madan yedek parca ameliyat kavrami anlasilamazdi. Kanin iglevini
ve yapisini bilmedikleri halde Lower ve Denis gibi bilim insanlan
kamn1 bir bedenden bagka bedene aktarmanin mekanik yontemleri-
ni gelistirebilmigslerdi. Bu noktadan bozulmus viicut parc¢alarinin
yerine “yedek”, isleyen parcalar konabilecegi fikrine ulasmak igin
bir adimcik bir mesafe kalmist1 sadece. Ne var ki, 17. yuzyilda
gerceklestirilen kan nakilleri hi¢cbir zaman kayip kanin eksikligini
tamamlamak amaciyla yapilmamigti. Hala eski humor anlayisi ve
dini fikirlerin etkisi altindaki tanmimlamalardan kurtulamamis olan
kan da genglik, uysallik veya gui¢ gibi soyut ve 6l¢tilemez seylere
ulasmak i¢in kullanilan bir ara¢ olarak gorulayordu. Kanla ilgili
bu belirsizlige ragmen mekanizma metaforlan, insanin kendini



Hayvandan insana Kan Nakli (1666-1670) 111

birbirine bagh unsurlar batunu olarak gormesini saglayan yeni
bakis a¢ilarinin gelismesini saglamisti.

18. yazyilda bilim ruhu gelisecek ve giinlik hayat daha goranir
sekilde modernlesecekti. Sanayi ve tiketici devrimleri baska tur
bir organ naklini, dis naklini ortaya ¢ikaracak, nakil i¢in kullani-
lacak viicut parcalarina parasal bir deger atfedilmeye baslanacak
ve boylece bu yuzyilin banalliklerine bir yenisi eklenmis olacakti.
Yoksul ¢ocuklar yeni ¢ikan yetigkin dislerini ¢arik dislerinin yerine
takilmak uizere ust simfa mensup kisilere satmaya zorlandiklan igin
bilimsel tibb1 en son temsil edecek uygulamalar olmalarina ragmen
dis nakilleri 18. yuzyilda serpilip buyumusta. 18. yuzyl nakil cer-
rahisi agisindan en dasuk ahlak seviyesinin hikiam surdaga bir
donemdi. Mithis bir buhar ve para ¢aginda nakil ameliyatlarinin
ortaya ciktigl, ilerleme agisindan da c¢ok kritik 6neme sahip bir
¢agdi ayn1 zamanda.



4. Disler
(1685-1803)

Charles Allen 1685°te dis naklini anlatan bir kitap yayimladig:
siralarda Jean-Baptiste Denis hila hayattaydi; aslinda daha kirk iki
yasindaydi. Allen’in kitabi The Operator for the Teeth [Dis Cerrahi],
ortada heniiz “dis hekimi” gibi bir sozciik olmasa da dis hekimligi
alaninda ingilizce yazilmis ilk kilavuzdu. Dis nakli ¢ok basitti. Bir
cerrah “rahat bir yerde” alicinin ellerini kollarimi baghyor ve agzim
acik kalacak sekilde sabitliyordu. Hemen yanlarinda disleri alicinin
dis boyutlarina ve agiz yapisina uygun ve ayn sekilde baglanmis
verici oluyordu. Allen kitabinda discilere kopeklerde, koyunlarda,
kecilerde veya babunlarda uygun disler bulabileceklerini soyleyerek
birka¢ oneride de bulunuyordu. Her sey hazir oldugunda cerrah
bicagiyla bagh bulunan babunun bir disini oyarak ¢ikarmal ama
disi disetinin bir parcasiyla birlikte ¢cikarmaya 6zen gostermeliydi.
Sonra mumkiin oldugunca hizh bicimde hastanin c¢irik disini
cekip ¢ikan disin oyuguna vakit kaybetmeden babunun disini yer-
lestirmeliydi. Zamanla babunun disi ile disetinin pargas1 hastanin
agzina yapisacakt. Allen verici olarak insandan yararlamlabile-
cegini ama bir agzin “tamiri” baska bir agz1 “bozmak” anlamina
gelecegi icin bunun gayri insani bir islem olacagim belirtir. “Ama,”
diye devam eder Allen, nakil dis hangi tirden gelirse gelsin, “en
ufak bir siphem yok ki, damak ve ¢cene kemigiyle kaynasacak ve
kisa bir zaman icinde digerleri gibi sapasaglam olacaktir.”1

Bir babunun, kopegin veya kecinin Allen'in dis¢i koltugunu
sereflendirdigine, dolayisiyla Allen’in herhangi bir dis nakli gercek-
lestirdigine dair bir kanit yok elimizde ama ¢iraklik doneminde dis
naklinin ige yarayacagim dustinmesine neden olan bir olaya tamk
oldugunu biliyoruz. Bir giin bir kadin gelip agzinda ¢ok fazla dis

1 Charles Allen (1685), The Operator for the Teeth: Shewing How to Preserve the Teeth
and Gums for All the Accidents They are Subject To, York: John White.
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oldugunu, dislerinden birini ¢ektirmek istedigini, ustasim cagr-
masini soylemis. Yagh cerrah kadinin agzinin i¢ini incelemis ve
ona endise etmesine gerek olmadigini, agzinda tam olmasi gereken
kadar dis oldugunu belirtmis. Ama kadin fazladan disi oldugunda
israr etmis. Cerrah tekrar agzim incelemis ve gayet normal bulmus
ama kadini ne kadar ikna etmeye calissa da kadin bir disinin tize-
rine bindigini dusindagi dise isaret ederek onu ¢cekmesini istemis
1srarla. Allen’in ustasi, siiphesiz epey de bir ac1 ¢ektirerek kadinin
isaret ettigi disi cekip ¢ikarmig, muhtemelen gorsun diye kadimin
gozlerinin 6nunde gezdirdikten sonra tekrar yerine yerlestirmis.
Birkag hafta icinde gekilen dis kadinin agzina tam oturmus.

Elimizde somut veri olmasa da operasyonun teknik agidan ba-
sit olusu nedeniyle, Allen gibi uzmanlarin bu déonemlerde, hatta
belki de daha 6nce dis nakli gerceklestirmis olmasi muhtemel. Dis
nakline dair en eski belirti, 2. ytizyila ait bir kafatasinda bulunan
ve disaridan takildigy anlasilan dis. Ekvadorda kazi yapan arke-
ologlarin ortaya ¢ikardigs bu érnek turinin tek érnegi. Allen’in
orneginden daha eski ti¢ 6rnek var ve bunlarin ticii de biraz tuhaf.
[lki 11. yizyl Ispanyasr’na ait; Arap hekim El Zehravi bir yazisinda
laf arasinda dis naklinin mimkiin olabilecegini soyler. ikinci 6rnek,
VIII. Henry’'nin berber cerrahlarla ilgili diizenlemesinde onlara dis
nakli yapmalarina izin vermesidir. Ugtinciisi, asil bir kadinin ¢arik
disinin cekilip yerine hizmetcisinden alinan disin takilmasiyla ilgili
bir aktarimdir.2 Bircok seyin yam sira ampititasyon yaralarim o
donemde kullanilan kizgin yag yerine yumurta aki, gul yag: ve
terebentinden olusan bir merhemle tedavisiyle meshur Fransiz
Ronesansi cerrahlarindan Ambroise Paréz, 1562'de aktardig bu
olay hakkinda daha fazla ayrint1 vermez.

Cerrahlar asir1 sayida dis nakli gerceklestirmis olsalar da in-
sanlanin buyik ¢ogunlugu yetkileri simirh olan profesyonel dis
cekimleri yapan dis cekicilerine giiveniyordu. 1557'de bu dis ce-
kicilere verilen lisansta belirtildigi gibi, “yalmzca dis ¢ekip disleri
temizlemekle miikellef”lerdi.3 Papazdan miicevheratciya ve peruk

2 Hamilton (2012), s. 43.
3 Sidney Young (1890), Annals of the Barber-Surgeons, Londra: Blades, East and Blades,
s. 178.
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THE Coﬁﬁr’rn' TooTH Dnawnn

 Peintnid mel Publschedt By W Daviion Alriwied NG ,l:‘:_ .

Sekil 19: “The Country Tooth-Drawer” [Kéyiin Dis Cekicisi],
Richard Dighton.

imalatgisina kadar her meslekten insan dis cekicisi olabilirdi.s Sekil
19'da bir dis gekicisi bir kadinin disini toynak kerpeteniyle ¢eken
nalbant olarak tasvir edilmis. Hasta nalbandin burnunu sikistinir-
ken nalbandin hodiik aile fertleri suratlanini sekilden sekle sokarak
egleniyorlar.

Charles Allen kendini baska bir kategoride degerlendirmek-
teydi. Yalnizca dis ceken alelade bir dis¢i degildi, o bir “dis cerra-
hiyd1.” Hastalanna hijyenle ilgili tavsiyelerde bulunuyor, onlara
dislerini haftada bir kere mercan tozu, gil suyu ve ejderha kam
(cila i¢in kullanilan bir re¢ine) kansimindan olusan bir macunla
temizlemelerini 6gitliyordu. Dis cerrahlan genel dis ¢cekimi ve
dis temizliginin yami sira hastalara mors, fil veya suaygin disinden
yapilma yalanc digler takabiliyordu. Allen’in dis nakli, halihazirda
yapug “yapay” dislerin “dogal” alternatifi olacaku.

Allenn hayvanlann insanlann agiz saghg icin dislerini feda
ettigi gelecek vizyonu asla gerceklesmedi. Ama 18. yazyihn ilk y1l-
lannda Paris’te insandan insana dis nakillerinde patlama yasanmasi

4 Christine Hillam (1991), Brass Plate and Brazen Impudence, Liverpool: Liverpool
University Press, s. 117.
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icin gerekli zemin olugmustu.5 Her sey o siralarda donanma cerrahi
olan Pierre Fauchard’la baglamisti. Fauchard’in belirttigine gore,
hastalarindan biri, bir ytazbas: kendine sikint1 ¢ikaran bir kopek
disini cekmesini istemis. Ama giilerken gorantuisinin bozulmasim
istemedigi icin de yerine yeni bir disin takilmasinin mamkun olup
olmadigim sormus. Boyle bir seyin mimkin oldugu cevabim ala-
cagin1 umarak yaninda kendi kopek disini feda etmeye hazir olan
emri altindaki bir askeri getirmis. Sansina (subayin sansina demek
daha dogru olur) Fauchard operasyonu yapmayi kabul etmis. Ne
var ki Fauchard “donérin” disini inceleyince kaptanin agzina ba-
yik gelecegini fark etmis ama yine de devam etmis, disi torpuleyip
daha iyi hale getirmis. Is bittikten sonra kaptan ile zavalh eslikgisi
disan ¢ikmig ve Fauchard ganlik islerine devam etmis. Fauchard,
“Sekiz sene sonra karsilastigimda kaptan naklettigim disin ¢ara-
yene kadar alti sene dayandigim séyledi” diye yazar.

Bu miitevazi bagar1 —stphesiz onun gibi digerleri de— Fauchard’in
Le Chirurgien-dentiste, ou Traité des dents (Dis Cerrahi veya Dig Uze-
rine Tez) adh iki ciltlik kitabinda s6zinu ettigi dis tedavilerinde
dis nakli i¢in yeni bir yer acilmasim sagladi. Fauchard dis naklinin
yam sira disleri doldurmak, onlan térpilemek ve disleri tellerle
saglamlastirmak icin fikir ve aletler de gelistirdi. Bize de yabanci
olmayan bu ac1 verici yontemlerin disinda Fauchard, agz1 sidikle
calkalamak gibi neyse ki pek uzun 6muirli olmayan tedavi bicimleri
de gelistirmisti. Bu yeni cerrahi uzmanhk dalim Fauchard dentiste
olarak adlandirmist1 ve bu isim kullanimda kalds; yirmi y1l kadar
sonra Ingilizceye “dentist” [dis hekimi] olarak gecti.

Vesalius'un Fabrica’s1 anatomi i¢in neyse, Le Chirurgien-dentiste
de dis uzmanlh) i¢in oydu ve alanda 6nemli bir yere sahipti. Bu

5 Bubolum igin yararlandigim kaynaklar sunlar: Mark Blackwell (2004), “’Extraneous
Bodies’: The Contagion of Live-Tooth Transplantation in Late-Eighteenth-Century
England”, Eighteenth-Century Life 28(1): 21-68; Paul Craddock (2018), “Your Money
Where Your Mouth Is: The Role of Consumerism in Eighteenth-Century Transplant
Surgery”, History of Retailing and Consumption 4(2): 1-15; Pierre Fauchard (1946),
The Surgeon Dentist, or, Treatise on the Teeth, ing. cev. Lillian Lindsay, Londra: But-
terworth; Jones (2014); John R. Maestri (1989), “Tooth Transplantation: An Idea
Whose Time has Past [boyle yazilmis]”, Bulletin of the History of Dentistry 37(2): 116;
Henry W. Noble (2002), “Tooth Transplantation: A Controversial Story”, History of
Dentistry Research Group Newsletter 11: 8-11.
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kitapta dis tedavisinde deney ve gozleme dayanan yeni bir bilimsel
yaklasim vurgulamyordu. Nasil ki Vesalius hatal eski Yunan ana-
tomisini sorgulamadan tekrar etmekten geri durduysa, Fauchard
da dis bakimindaki batil inanglardan, dise 6zgu kot cinlerden
geri durmustu. O donemlerde dis carugune genellikle dis kurdu
denilen kiciik bir canlinin neden oldugu, icini kemire kemire disi
caruttagu dasunuliyordu. Bu kurt sozde digetinde dolanip disetini
kemiriyor ve en sonunda o kadar siddetli, zonklayan, dayanilmaz
bir agriya neden oluyordu ki buna sebep olan kurttan kurtulmak
icin disinizden de vazgecerek acidan gozlerinizden yaslar aka aka
dis cekicisinin yolunu tutuyordunuz.

Dis kurdu, kan ile hayat arasinda kurulan iligki gibi, derinin
agac kabuguna benzer yapida oldugunun dustnulmesi gibi kiltur-
ler ve cografi bolgeler arasinda ve insanlik tarihi boyunca paylasilan
bir fenomendi. Cherokee yerlileri dis agrisim1 “disimin kokine kurt
sarild1” sozuyle ifade ederlermis. Cherokee topraklarindan kilomet-
relerce uzaktaki Madagaskar'da “dis agris1” icin “kurttan mustari-
bim” anlamina gelen bir s6zciik kullanihyormus. MO 1200-1100
tarihli bir Misir papirusiinde ise “disini kurdun kemirdiginden”
yakinan, bir ¢6l ileri karakolunda gorevli birokratin 6ykusine

- yer verilir.¢ Dis hekimligi tarih¢isi Alman doktor Leo Kanner (ayn1
zamanda otizmi tibbi bir durum olarak tamimlayip ona “otizm”
adim veren kisidir) Bosnali Cingenelerin “dis agrisi cini” Oruglu
Bitoso’'nun bir eskizini ¢izmisti. U¢ bash bir kurt olan Bitoso, peri
kralicesi Ana ile Kral Logolica’nin dokuz cin ¢ocugundan biridir.
Kanner onu sevimli bir bicimde cinlerin “en az zararhis1” olarak
tarif eder.”

Dis kurdunun koken é6ykusi bile var. Dis hekimligi tarihgisi
Malvin E. Ring'in resimli dis hekimligi tarihi kitabinda Babil'de
ortaya cikarilan ve dis kurdunun yaratihs 6ykasint anlatan bir
kil tablet yer alir:

6 B.R. Townend (1944), “The Story of the Tooth-Worm™, Bulletin of the History of
Medicine 15(1): 37-58, s. 43, 37.

7 Leo Kanner (1931), “The Teeth of Gods, Saints, and Kings: Mythologies and His-
torical Contributions to Dental Folklore”, Medical Life 38: 506-18, s. 517.
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Anu [gokyuzianu yarattiktan] sonra...
Yeryuzu nehirleri yaratt,

Nehirler kanallan,

Kanallar batakliklan,

Batakliklar da kurdu.

Kurt Shamash’in 6niinde agladi,

Ea’nin 6ninde gozyas: dokta:

“Bana emecek ne vereceksin?”

“Sana olgun incir ve kayis1 vereyim.”
“Ne yapayim ben olgun incirle kayisiy1?
Kaldir beni yukan, dislerin arasina yerlestir
Diseti i¢inde yasayayim!

Disin kanini emer,

Disetinden dis koklerini kemiririm!”8

Dis kurdu tarihin icinde agizdan agiza dolasarak butin dunyay:
turlamus gibi gorunuyor. Dis kurdunun tedavisi, taze mezarlara tuz
serpmekten esek 6pmeye kadar genis bir cesitlilik gosteriyordu
ama onu disan ¢ikarmanin tek yolu bir dis ¢ekicisine basvurmakt1
hi¢ kugkusuz. 1728 yilinda Fauchard, disleri bilimseél bir yontemle
ameliyat ederek kurdu maglup etti; boyle bir kurda rastlamadigini,
caruk disleri mikroskop altinda dikkatle inceledigi halde bile tek
bir kurt gormedigini soyleyerek onu alt etti. Fauchard, dis kurdu
diye bir sey varsa bile disin ¢irimesiyle veya dis agrnsiyla ilgisinin
olacagim sanmadigim belirtti. Bunlar kot beslenme ve seker tiike-
timi gibi ginlik seylerle ilgili olmaliyds, ki 18. ytzyilin baslarinda
Fransa ozellikle bu iki meseleden ¢ok mustaripti. Arka arkaya
yasanan savaglar, salginlar ve pes pese yeterli hasat yapilamamas:
bircok kisinin 6liimiine, kotii beslenmesine ve baska bircok kisinin
bu nedenle diglerinin ¢iirimesine yol acmist1. Académie Royale des
Sciences’in bagindaki kisi, yani XIV. Louis bile ~1700'de altmish yas-
lardaydi— yirmi y1ldir dissizdi.? Dis sorunlan yetersiz beslenmeden
ziyade tathya duskunlikten kaynaklaniyordu ama paranin satin

8 Malvin E. Ring (1985), Dentistry: An Illustrated History, New York: Harry N. Abrams,
s. 28.

9 Fransa'daki dis bakiminin durumuyla ve “Le Grand Thomas” ile ilgili ayrintilar
temel olarak Jones'tan (2014) ahnmistir.
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alabilecegi en iyi tedaviye ulasabilecek durumda olmasina ragmen,
o donemde dis bakimi dislerin bir kumasla silinmesinden ibaretti.
Simdi Fauchard ortaya ¢ikmus ve disle ilgili sorunlara gérinmez
ve engellenemez ki¢iik kurtlarin yol agmadigini, bu sorunlarnn ta-
nimlanabilir ve dazeltilebilir sorunlar oldugunu séyliyordu. Daha
cok goruntasine 6nem verenasillere hitap eden dis bakim vaadiyle
birlikte Paris'te —daha sonra Avrupa'min tamaminda- birbirinden
apayn iki dis bakim uzmam ortaya gikt.

ilki, Fauchard’a kadar tek secenek olan dis cekicisi, son derece
uzun bir gecmise sahipti. 18. ytizy1l Parisi’nde dis cekicileri genel-
likle oyuncular, performans sanatgilar, sorunlu disleri bir gesit
sokak tiyatrosunun bir pargas haline getiren italya'dan gelmis sar-
latanlardi. Bunlardan biri, atinin Gzerinden kilicinin ucuyla ¢ariak
dis cekiyordu mesela. Baska biri, kemanlar ve dans eden kizlar egli-
ginde isaret ve basparmagiyla en inatg1 disleri cekiyordu. Paris’teki
Pont Neuf, bu tur saklabanhklar i¢in ragbet edilen bir yerdi; iste
Jean-Baptiste 1667°de halk 6niinde kopekten kopege kan naklini
ayn1 kopride ve boyle bir ortamda gerceklestirmisti. 18. yizyilda
bile seyyar ila¢ saticilan bu unla kavsakta, tam ortasinda yer alan
ath IV. Henri heykelinin hemen 6ntinde hinerlerini sergiliyordu.

18. yazyilin ilk yansinin buyik bir boliminde, iri ciissesi nede-
niyle daha ¢ok “Le Grand Thomas” lakabiyla taninan Jean Thomas
adh bir kisi hep bu heykelin yaninda tezgih agmisti. Thomas, port-
relerinde tuylerle kaph bir adam olarak tasvir edilir. Dev boyutlu
uc¢ koseli sapkasindan yerlere kadar tavuskusu tiyleri sarkarmis;
cebinden sap: kartal figirlu bir siivari kihic1 sallanirmis. Her giin,
bir ucunda dev bir disin (“Gargantua’nin dev az1 disi”) sarkug
tekerlekli bir platformun ¢atisinin alunda dururmus. Platformun
diger ucunda Thomas’in kalabahg ¢cekmek i¢in kullandig bir can
asithymis. Can ¢alip da Thomas'in sesi pazar ahalisinin seslerini
bastirninca, etrafinda kalabalik birikirmis. Sonra, oyun yazan Louis-
Sébastien Mercer'in Thomas’la ilgili cocukluk anisim anlatirken
ifade ettigi gibi, “dis agris1 ayaklarinin 6ninde yok olurmus.”

Buatan bu rustik sovmenligi bir tarafa, Le Grand Thomas’in Paris
Cerrahlik Koleji'nden lisansi vardi ve askerlik hizmetini orduda dis
cekimi yaparak yerine getirmisti. Tedavi yontemleri kralin hekim-
basinin onayimm almisti, gerci onun veya herhangi bir dis ¢ekicisinin
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sunabilecekleri, halkin ¢ektigi sikintiy1 kendi kendine halletmek
icin bagvurdugu yontemlerden ¢ok da farkh degildi.® Hekimler
hila ellerini kirletip cerrahi mudahalelere tenezzul etmiyordu ve
kokan bir agi1zla ugrasmak 6zellikle en adi cerrahi bicimiydi, ki kra-
liyet cerrah1 Pierre Dionis’in 1708'de ifade ettigi gibi agi1z kokusu,
“sarlatanlarin ve seyyar ila¢ saticilarinin ahsik oldugu” bir kokuydu.
Bunun gibi acimasiz ifadeler o gine kadar halkin bilincinde yer
etmisti ve tarih¢i Colin Jones’un da ifade ettigi gibi, “dis ¢ekenler
gibi yalan s6ylemek” Fransizcada yaygin kullanilan bir deyimdi.

Fauchard dis ¢ekenlerin bu sohretinden, sahip oldugu bilim-
sel ehliyet ve yazdig kitaptan (kitabin kralin bas cerrahina ithaf
edecek kadar kurnazd) yararlanarak ikinci tirden bir dis bakim
uzmani, bir dis¢i olarak tanitt1 kendini: Dans eden kizlar ve hok-
kabazlarn abartisiz bir alternatifiydi, bu isin asil bir temsilcisiydi.
Baz1 dis cekicilerin iyi insanlar oldugunu kabul ediyordu, agizla
ilgili uzmanhk bilgileriyle ¢ok ihtiya¢ duyulan bir hizmette bulu-
nuyorlard1. Digerleri ise yalanci ve diizenbaz klisesine uygun bir
hayat suriuyordu. “Bazilan dis agrisimi baz1 6zlerle tedavi ettiklerini
soyliyor, bazilan merhemle, bazilan dualarla ve hagla” diye yazar
Fauchard. Bazilarinin da “disleri kemirdigine inandiklar kurtlan
oldiren o6zel terkipleri vardir.” Onun ise Sol Yaka'da, Pont Neuf’e
cok yakin bir yerde daha muskulpesent hastalarin 6zel olarak zi-
yaret edebilecegi bir yeri vardi ve bu yerde herkesin pek bilmedigi
bir ameliyatla mesgulda.

Bilimsel ehliyet ve 6l¢ula, etkili tedavi vaadi, toplumsal konu-
muna yaragir bir gilimsemeye kavusmak isteyen kisilerden olusan
yeni bir musteri tipi yaratmisti. Bazilan aristokratik gilimseme
istiyordu ama Fauchard “kaliteli kisi” olmak isteyen, son zamanlarda
adabimuaseret kitaplarinda boy gosteren turden kisilere 6zenen
insanlara da hitap ediyordu. “Agzin durusuna” hatta bazi ham-
mefendi ve beyefendilerin “insan icinde konusurken veya sarki
soylerken ¢ok mithim” buldugu “sesin rengine” atifta bulunarak
dogrudan bu kesimin adabina, gérga kurallarina hitap ediyordu.
Kahvehaneler, parklar ve gezinti yerleri gibi mekanlann artmasiyla

10 Colin Jones (2000), “Pulling Teeth in Eighteenth-Century Paris”, Past and Present
166: 100-145, s. 134.
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birlikte gorme ve gorilme, gilimseme ve gilimsenme imkani
da artmusti. Duizgtin gorunisla bir agza sahip olmak isteyen bu
insanlar koy discisini ziyaret etmek isteyecek tirden insanlar de-
gildi. Fauchard dis naklini, bu zengin azinhgin yashhklarinda da
gulimsemeye devam etmesini saglayacak bircok yontemden biri
olarak oneriyordu.

Yine de dislerin nakli, bir discinin tedavi repertuaninin ¢ok ki-
cuk bir pargasi olarak, istisnai kogullarda bagvurulacak bir tedavi
bicimi olarak kalacakti. En azindan o ilk donemlerde. Gelgelelim,
Fauchard kitabim yazdig siralarda Bat1 diinyas: iki 6nemli donuasa-
mun esigindeydi. Biri bilim ve tipta yasanacak devrimdi; bu devrim
insanlan viicut parcalarinin degistirilebilecegine ve insanlarn aym
malzemeden yapilmis olduguna ikna edecekti. ikinci donigam
bunun tam tersini vaat ediyordu: Kisisel kimlik fikri insanlar bi-
rey olduklarina ikna edecek, insanlar bireyselliklerini sergilemek
ve ortaya koymak isteyeceklerdi. Bu iki buyik dontsam Sanayi
Devrimi ile ona refakat eden tiiketim devriminde tamamlanacakti.
Saygin bilim insanlan elverisli bir ameliyat oldugunu belirterek dis
naklini destekleyecekti. Ve toplumda saghkh, beyaz disler icin bir
talep, bu dislerden vazgececek kadar caresizlerin olusturdugu bir
kaynak gelisecekti.

HEPIMiz AYNIYIZ

1730 ile 1735 yillan arasinda Pierre Fauchard hali vakti yerinde
Parislilerle hasir nesir olurken Herman Boerhaave isimli hasta bir
Hollandal hekim ve tip egitmeni Leiden'de son konferans dizisine
baslamisti. Bu konferanslarda Boerhaave'nin ektigi akil tohumla-
n zaman icinde gelisip serpilecek ve destegini bilimden alan ilk
dis nakillerinin yolunu acacakti. Bircok hekim hastaliklarin en

11 Herman Boerhaave ile ilgili bolim igin su kaynaklardan yararlandim: Andrew Cun-
ningham (1990), “Medicine to Calm the Mind: Boerhaave's Medical System, and Why
it was Adopted in Edinburgh”, Andrew Cunningham ve Roger French (haz.), The
Medical Enlightenment of the Eighteenth Century, Cambridge: Cambridge University
Press, s. 40-66; Diana Faber (2007), “Technological Metaphors and the Anatomy of
Representations in Eighteenth-Century French Materialism and Dualist Mechanism”,
Harry Whitaker, CU.M. Smith ve Stanley Finger (haz.), Brain, Mind and Medicine,
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muhtemel nedeni olarak kotu kana ve humor dengesizligine isaret
ederken bu konferanslarda —toplamda 206 konferans— Boerhaave
sinir sistemini suglamisti. Kendinden oncekiler gibi Boerhaave de
sinirlerin icinin bos oldugunu ve bu bogluklarda iclerinde mik-
roskopla gorulemeyecek kadar kuiciik “hayvan ruhlan” banindiran
“ince siv1” adim verdigi sivilarin dolastigim diginiyordu. Bu sivilar
rahatca dolastiginda insamin saghg yerinde oluyordu ama engelle
karsilastiklarinda veya engellendiklerinde sinir hastalig1 ortaya
cikiyordu. Aslinda hemen her rahatsizlik “sinirsel” sayilabilirdi.
Sinir bozuklugu sinifina yalnizca akil rahatsizliklan dahil degildi;
vertigo, inme ve epilepsi gibi rahatsizliklar da dahildi. Boerhaave
korlagu ve sagirhg oldugu gibi dis agnsi, baz1 enfeksiyonlan ve
sinir ucu iltihabina bagh birkag deri rahatsizligim1 da sinir hastalig
olarak kabul ediyordu. Boerhaave'nin insan anatomisi kavrayisinda
sinirler o kadar 6nemli bir yere sahipti ki, viicuttan s6z ederken
machina nervosa (sinir makinesi) tabirini kullaniyordu.

William Harvey ve onun yolundan gidenler icin kan dolasimu,
kann tiplerin icinden ilerleyip icindeki sihirli ruhlan aktarmasiy-
d1. Boerhaave’nin sinir makinesi de biiytuk oranda benzer etkilerin
izlerini tasiyordu. Boerhaave Vesalius tizerinde ¢alismisti, kimya
biliyordu ve bu iki bilgi alanim1 Harvey ve Boyle gibi 6nciilerin
calismalanyla birlestirmisti. Sonra elindeki batin bu bilgileri eski
Yunan hekimlerin 6gretileriyle harmanlamis ve viicudun mekanik
ve kimyasal yapisiyla ilgili fikirlerini olusturmustu. Bilgi agacinin
her dalindaki meyveleri toplamis gibiydi ama tip dalindan yal-
nizca bir meyve toplamisti: Hippokrates'in meyvesini. Boerhaave
ogrenciliginde pek derslere katilmazmus, kronolojik sirayla eski tip
alimlerinin kitaplanini okurmus. Ama Hippokrates bu eski kaynak-
larin ilki —dolayisiyla da Boerhaave'ye gore en saf olani— oldugu icin
diger tip eserlerini okumaya pek vakit bulamamis. Boerhaave mes-
lek hayati boyunca Hippokrates'ten baska yalnizca bir tip yazarina,

New York: Springer, s. 321-330; Peter J. Koehler (2007), “Neuroscience in the Work
of Boerhaave and Haller: Essays in Eighteenth-Century Neuroscience”, Whitaker,
Smith ve Finger, s. 213-331; Peter Reill (2005), Vitalizing Nature in the Enlightenment,
Berkeley: University of California Press; C. Schoneveld (1983), “Samuel Johnson’s
Life of Dr. Boerhaave and a Dutch Translation”, ]. van Dorsten (haz.), The Age of
Boerhaave, Leiden: Brill, s. 17-21.
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Ingiliz hekim Thomas Sydenam’a (“Ingiliz Hippokrates”12 diye de
anilir) atfta bulunmustu. Boerhaave anatomi ve bilim agirlikh bir
egitimden gectigi i¢in insan viicudunu neredeyse tamamen maddi,
kimyasal bir nesne —icinde siv1 ve gaz barindiran, kat: maddeler-
den olusan, agirlik, kuvvet ve hidrostatik basingla kavranabilen ve
oyle muamele edilmesi gereken bir nesne- olarak tasavvur etmisti.
Machina nervosa o zamana kadarki en kapsamh mekanik vicuttu.

Gelgelelim, maddi, 6l¢ulebilir viicut Boerhaave’nin Hiristiyanlhik
inanc1 nedeniyle biraz karmasik hale gelmisti. Ilk yiiksek egitimini
teolojide yapmist1 ve hekim olmay1 hi¢ diisainmityordu. Tiptan me-
zun olduktan sonra bile papaz olmak niyetindeydi ama trekschuit
—toplu tagima araci olarak kullamlan atlarin ¢ektigi kanal teknesi—
icinde yasadig1 ve tarihgilerin “tesadaf” diye tabir ettigi bir olay bu
niyetini suya dasarmasti. Olay soyleydi: Boerhaave yolculardan
bir grubun filozof Baruch Spinoza’nin aleyhinde konustuklarini
duymus. Spinoza yirmi kisur yil 6nce, Tanr’'nin tekil bir ilah
olmadigini, varligin toplami oldugunu ileri sardagu icin aforoz
edilip surgiine gonderilmisti. Boerhaave, ytiksek sesle konusan bu
kisilerin bos konusmaktan baska bir sey yapmadiklarini anlamis ve
onlardan meseleyi aciklamalarim istemis. Onlar a¢iklayamayinca ve
o kiistah bagirtilan yerini teknenin yammna carpan sularin sesine bi-
rakinca, teknedeki yolculardan biri Boerhaave’nin ismini not etmis.
Boerhaave’nin kilise adami olma hayali de boylece suya dusmis.
Ama inancim asla yitirmemisti ve tip sistemi i¢inde bu inanca bir
yer bulmustu. Tann inanci ve maddi olmayan bir ruhun varligina
olan sarsilmaz giiveni mekanik felsefeye uygulandiginda espirits de
cerveau'ya —vicudun her yerinde bulunan, maddi olmayan, Tann
vergisi ruh— ve sensorium commune’e —viicut ile Hiristiyan ruh ara-
sindaki baglanti noktasi— ulastirmist1 onu.

Sensorium commune, adindan da anlasilacag) azere, beynin ba-
tun sinirlerin kesistigi, gri maddenin beyaz maddeyle bulustugu
bolgesiydi. Boerhaave'ye gore, bir Hiristiyan ruhu olarak “sizin”
ikamet ettiginiz ve vicudunuzun her yerine talimatlar gonderdi-
giniz yerdi burasi. Ornegin, bacak bacak ustiine atmak istediginiz-
de, sensorium commune butin viicudunuzu kaplayan asmabiyig

12 Cunningham (1990), s. 47.
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benzeri sinirler aracihgiyla bu talimati viicudunuzun her yerine
gonderiyordu ve bu sinirler sanki kafanmzin i¢inde minik bir insan
varmus da levyeleri oynatiyormus gibi bu talimatlara uyuyordu.

Boerhaave gunimiizde egitimi hasta yatagina tasiyan tip ada-
m olarak hatirlamyor. Tip egitimi tzerindeki etkisi baytik ve bu
nedenle ismi Leiden'de hala saygiyla anihyor.13 Nakil cerrahisi
oykusunde en buyik etkiyi yaratan bu “sinir makinesi” olacakti.
Boerhaave 1737'de 6ldugiande 6grencileri gittikce asin teoriler are-
tecek ve bunlar dis nakil ameliyatlan icin ilk bilimsel gerekgeleri
olusturacakn.

Boerhaave’nin 6grencilerinin ilk radikal tutumu, onun viicudun
kat1, siv1 ve gazlardan olustugu ve isleyisinin mekanik ve kimyasal
bir bakis agisiyla anlagilabilecegi distincesine dayamyordu. Daha
Leiden'de 6lim dosegindeyken bile Boerhaave’nin 6grencilerinden
ve hayranlarindan bazilan kurdugu sistemin Hiristiyanhk boyu-
tunu tamamen go6z ardi etmisti. Cok ge¢cmeden baz1 6grencileri
insanin ruhunun da olmayabilecegini ve kendi kendine yeten bir
canl olabilecegini ileri sirmeye baslamigt1. Boyle asin bir meka-
nizma nedeniyle, gelecekte insanlan parca par¢a sokmek mimkin
olabilirdi: Viacut parcalan kisiye 6zel degilse, teorik olarak baska-
larina verilebilirdi.

Ikinci arastirma alany, yani vitalizm de dogrudan Boerhaave’nin
sinir makinesinin bir uzantisidir ve ruh ve hayati aciklamaya cah-
sir. Vitalizm, hayatin fiziksel veya kimyasal sureglerin bir sonucu
olmadig, bir sey veya bir ilke oldugu dastncesidir ve tin ve ruh
tartismalanna ¢ok uygundur. Genel inan¢ baglaminda, kadim ve
yaygin bir dusincedir. Galenos’un hayatin “kutsal nefesinin” ak-
cigerler yoluyla viicudun igine girdigine dair inanc1 vitalist bir
duasuncedir, ruh ve cinlerin viicudu ele gecirdigine dair animist
inanglar da dyle. Ama vitalizm dinle veya ruhlarla ilgili olmak
zorunda degildir. Nitekim, Boerhaave'nin Hiristiyan inang¢lanna
ragmen 6grencileri cogunlukla vitalist fikirlerini maddi terimlerle
tarif etmisler, hayat1 viicudun anlasilmaz derecede karmasik, hatta
gorinmez bir islevi olarak tammlamislardir. Disgiler 18. yizyilin
belli vitalist inanclara itimat edecek, bu inang¢lan dis nakillerinin

13 Faber (2007), s. 323.
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ayrilmaz bir parcasi haline getirecek ve bir viicut parcasimin neden
bagska bir viicut par¢asina baglandigina ikna edici (ama hatah) bir
aciklama getirecek ve bu viicut par¢asina bir “yasam gica,” “ruhu”
veya “kivilccmimin” hayat verdigini soyleyeceklerdi.

iNSAN BiR MAKINE

René Descartes, hayvanlarin makine oldugunu sdylemisti ama
aynisey insan icin de pekala soylenebilirdi. Boerhaave’'nin onu ¢ok
seven, ayn1 zamanda onun bir¢ok ¢alismasim Fransizcaya terciime
eden ogrencisi, filozof ve hekim Julien Offray de La Mettrie tam da
boyle dusuntyordu. Boerhaave gibi La Mettrie de onceleri papaz
olmak istemis ama sonunda machina nervosa’y1 toptan ’homme
machine’e, yani makine insana donistiurmek gibi din karsit1 oldugu
suphesiz bir eylemde bulunmustu.

Donemin sanayicileri ile mucitleri La Mettrie’nin asin mekanist
bir tavir gelistirmesini kolaylastirmisti. insan viicudunun islevi-
ni yapay yollarla taklit etmenin, hatta onu gelistirmenin mim-
kin oldugunu gostermislerdi. Bilhassa Fransiz mucit Jacques
de Vaucanson'un onun uzerindeki etkisi biayiuk olmustu. Subat
1738'de Vaucanson Paris’te sahneye kendi yapuig bir flatguyle ¢ik-
mugt1.'* Muzik dinlemek ve Vaucanson'un flat¢anin i¢ organlarina
duzenledigi kisa yolculugu izlemek tizere bilet almig kalabahk bir
grup bugiin artik yikilmis olan Hétel de Longueville'de toplanmsti.
Bir seferde on ila on bes kisiyi gosteri salonuna alan mucit seyir-
cileri kendi oydugu ve Lyonlu heykeltiras Antoine Coysevox'nun
mermerden yapuig flat calan faunus heykeline benzetmek igin
beyaza boyadig) ahsap dostuyla tamstinyordu. Otomatin gogus
boslugunu agiyor, icerideki dokuz koéragu onlara gosteriyordu.
Vaucanson, bu korukleri farkh bigimlerde hareket ettirebildigi bir
cesit mekanik bir akciger yaratmsti ve bunlan nefesi taklit edecek

14 Vaucanson'un Hoétel de Longuevillede gergeklestirdigi gosteri konusunda su kay-
naktan yararlandim: Gaby Wood (2002), Living Dolls: A Magical History of the Quest
for Mechanical Life, Londra: Faber, s. 22. Vaucanson'un otomauyla ilgili bilgiye de
su kaynaktan ulastim: Jacques Vaucanson (1742), An Account of the Mechanism of an
Automaton, or, Image Playing on the German Flute, ing. cev. JT. Desaguliers, Londra:
T. Parker, s. 13.
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bicimde programlayabiliyordu. Metal dudak ve dille hava akisim
flutin agizhgina yonlendirebiliyor ve miizisyenlerin yaptig gibi
ara sira havay1 engelleyip degistirerek ses araligim degistirebiliyor-
du. Teknik acidan bu robot ¢ok etkileyici ve zarifti ama degerini
mucidinin bdyle mekanik zorluklar i¢in buldugu ¢6ziimlerden
almiyordu yalnizca. Donemin insanlarinin ¢ogu nefesi dogrudan
hayatla 6zdeslestiriyordu. Nefesin Aristoteles¢i veya Galenoscu
uc ruhtan birini, yani akcigerler aracihigiyla viicuda alinan kutsal
nefesin icindeki hayvansal ruhu tasidigina inaniyorlard. Bir iki
ufleme ve birkag flut sesiyle bu kadim hayat kaynagi, ruhu yere
indirilmis ve basit bir viicut islevi olarak sergilenmisti.

Aruk taklit edilebilen bu hayat nefesiyle Vaucanson narin ah-
sap parmaklarin birbiri ardina flutin deliklerine inip kalkmasim
sagliyordu. Otomatin eklemleri tendon gorevi yapacak sekilde
sabitlenmisti, dort parmak dort zincirle oynatiliyordu. Flitci bu
sekilde seyircinin istegine gore on iki ezgi calabiliyordu. Sesi tam
olarak ¢ikarabilmesi i¢cin Vaucanson’un biraz ugrasmasi gerekmis-
ti. Tasarimct bilerek oyle tasarlamist1 belki ama notalar ve perde
farklar1 dogru olsa da ¢ikan ses soguk ve ruhsuzdu. Ahsaptan gelen
bu sese kulak verince Vaucanson, bu miithis ve tekinsiz muzisye-
ni uzerine biraz daha kafa yormus ve bu flit ¢alan Pinokyo'nun
Geppettoluguna soyunarak otomatin parmak uclarina deri, yani
kosele gecirmisti. Flutin delikleri organik bir arayuzle karsilasinca
ahsaptan gelen ses ortadan kalkmis ve mizik ortaya ¢cikmisti.

Vaucanson’un flutgiisi, muizik yapmak gibi tamamen insana
o6zgu bir seyin bile mekanigin konusu haline gelebilecegini gos-
termisti. Bir y1l sonra, yani 1739'da Vaucanson isi daha da ileri
goturmustd. Bu sefer flitcusine iki robot daha eslik ediyordu.
Iki Vaucanson’un en unlit makinesi haline gelecekti: Tamamen
mekanik ve mafsall bir érdek. Insan boyutlarindaki flit¢iinin
yanindaki kaidede duran bu mekanik 6rdek kuguktu, yani gercek
ordek buyukliagundeydi, altin rengine boyanmis bakirdan yapilmis-
t1. Uzerinde o kadar ince mithendislik ¢calismas: vard ki gercek bir
ordek gibi hareket ediyordu: Bir 6rdek gibi su iciyor, ses ¢ikariyor,
gagasiyla etrafa su sicratiyordu. Mekanik yaraticisi her bir kana-
dina 400 mafsall parca eklemisti, bu sayede gercek bir 6rdek gibi
gagastyla tiylerini bile temizleyebiliyordu. Vaucanson'un elinden
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yem bile yiyebiliyor, robotik girtlagindan gercekei bir hisirtih ses
cikararak yemi midesine indiriyordu. Seyircinin ¢ok hosuna giden
bir sey daha yapiyor, yemi sindirmis gibi bir de gozlerinin 6ntunde
kakasim yapiyordu. Sindirim islemi ashinda illizyondan bagka
bir sey degildi. Ordek gergekten de yemi yutuyordu ama sindirim
islemi taplerle ve valflerle olusturulamayacak kadar karmasikt, o
nedenle Vaucanson 6zel bir bolmede hazir diski1 bulunduruyordu.
Insanlar 6rdege bayihyordu. Voltaire bir yazisinda, Vaucanson’un
sican ordegi olmasa elimizde Fransa’nin ihtisamim hatirlatacak bir
sey kalmayacagim belirtir.

INTERIOR OF VAUCANS0ON'S AUTOMATIC DUCK.
A, clockwork; B, pump; C, will for grind!ng grain; F, intestinai tabe;
J bill; H, bead; A, fect.
Sekil 20: Scientific American’da yayimlanan,

Vaucanson’un sindiren érdeginin hayali bir tasviri, 1899.

Kaka yapan o6rdek gosterinin 6niine gecmis, seyircinin ilgisini
Vaucanson'un ikinci yeni otomatindan kendine ¢ekmisti. Dans
eden bir ¢oban olarak tasarlanmis bir otomatt1 bu ve yirmi me-
nuet, rigaudon ve halk danslarindan olusan bir repertuara sahipti
ve muzikleri kaval ve davulla ¢caliyordu. Bu enstriumanlarin gore-
ce basit olusu nedeniyle bu otomat, en azindan ilk bakista, pek
etkileyici gorunmiyordu belki ama mekanigi flatcanankinden
daha karmasikti. Bu otomat davula farkh siddetlerde ve hizlarda
vuruyordu, ki bu hareketler son derece incelikli bir mekanizma
gerektiriyordu. Flutcanunki gibi karmagsik nefes kontroline ihti-
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yac1 yoktu ama kavalindan insanin parmaklarinin ¢ikaramayacag
nagmeler cikariyordu. Vaucanson mekanik diizeneklerin insan ve
hayvan hareketlerini yeniden olusturmakla kalmadigini, onlarin
ustune bile ¢ikabilecegini gostermisti. s

Flutca, kavalc ve ordek otomatlarim sergiledikten birkag yil
sonra Vaucanson, makinelerin is¢ilerin kol emeginin tstinde isler
yapabilecegini ileri siirdagu icin iscilerin 6fkesinin hedefi haline
gelecekti.16 XV. Louis ona, Ingiltere’nin gerisinde kalmaya baslayan
Fransiz ipek imalatim gelistirme gorevini bahsetmisti. Fransa gibi
serefli bir ulus buna izin veremezdi ve Vaucanson insan miizis-
yenlerden daha basanl mekanik muzisyenler yapabiliyorduysa
tekstil imalat¢ilarindan daha iyi imalatcilar gelistirebilirdi belki.
Vaucanson bu zorlu gorevi kabul etmis ve sonunda Vaucanson
dokuma tezgahim gelistirmisti. Bu tezgah en kucuk sekilleri ve en
karmagik desenleri dokuyabilen jakarh tezgahin 6ncusiydi. Do-
kumaci makinenin kolesinden ibaretti artik, tek gorevi onu delikli
kartla beslemek ve birkag levyeyle oynamakuti. Fransiz tekstil is¢ileri
bu icadin islerinden olmalarina neden olabilecegini fark etmis ve
degerden duseceklerine dair endiselerini sokakta karsilastiklarinda
Vaucanson’a tas atarak ifade etmislerdi.

Benzer bir tepki mekigin —dokuma fabrikalarinin 6zgiin bir
6zelligi haline gelen ve o korkung ses ortamina (tak tuk sesleriyle
inleyen calisma ortamina) neden olan metal u¢lu mermi- tanti-
mindan sonra Britanya'da da yasanmist1. Bir giruh mekigin mucidi
John Kay’in evini basmisti. Ford Madox Brown'in Manchester bele-
diye binasinin duvarina yaptig1 resme bakilirsa, Kay haliya sarilip
evinden kaginlmis. Ama Vaucanson geri adim atmamigti. Otomat
yapimcisi dediginden sasmamis, “bir at, bir 6ktiz, hatta bir esek
bile ¢cogu ipekli dokuma ustasindan daha giizel ve daha mitkem-
mel kumaslar dokur” demisti. Yetmemis, dokuma tezgahlarindan
birini barok ¢icekli kumas dokuyacak sekilde ayarlayip bir esek
tarafindan calistirilacak sekilde tasarlamg, boylece soylediklerini
kanitlayarak iscileri madara etmisgti.

15 Wood (2002), s. 24-26.
16 Vaucanson'un dokuma tezgahi igin su kaynaktan yararlandim: Wood (2002), s.
37-38.
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e

JUZ.C]‘L‘('/, Tour de A" de Hhanson i c

Sekil 21: Vaucanson'un dokuma tezgahi,
Diderot ve D'Alembert’in Encyclopédie’sinden, 1762-73.

La Mettrie, “yeni Prometheus” olarak adlandirdig) Vaucanson'dan
aldigy cesaretle 1747'de “homme machine” bashkh bir kitapgik
yazd. Kitapgikta, Vaucanson'u kastederek, “eger bu mekanist ahsap
ve metale hayat ufleyebiliyorsa, insan da makineden ibaret olabi-
lir” diyordu. Chomme machine’in akciger ve kalbi mekanik degildi
yalnizca, kas telinden sinapsa kadar her seyi mekanikti. Onceki
yuzyilin enfizyon ve transftizyon uzmani Harvey ve Boerhaave de
viicut makinesini bir cesit ruhun isgal ettigini dasaniyordu. La
Mettrie insan mekanizmasim daha da ileri gotirerek zeka, duygu,
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biling, hafiza ve hayal gictanu de bu makinenin bir pargasi haline
getirdi.'” Buna gore, teoride insanin her eylemi veya islevi somun ve
civatayla yeniden olusturulabilirdi; La Mettrie Vaucanson’u daha da
fazlasin1 yapmaya tesvik etmek amaciyla onu “konusan” bir makine
yapmaya davet etti. O giine kadar yaptign makineler arasinda en kar-
masig1 bu olacakt1 ama teoride boyle bir sey imkansiz olmamaliyd.
(Vaucanson higbir zaman “konusan” bir otomat yapamadi ama
1771’de Charles Darwin’in dedesi hekim ve sair Erasmus Darwin,
deri, ipek kurdele ve korik tizerinde denemeler yaparak ilkel bir
mekanik ses kutusu yapacakti. Bu ses kutusundan “mamma, papa,
map, ve pam” (sirasiyla ana, baba, harita ve sinek valesi) sesleri
cikartabiliyordu. Erasmus Darwin, zaman i¢inde bu makinesinin
dev bir versiyonunun bir gin “ordulara komuta edebilecegini veya
kalabaliklara talimat verebilecegini” belirtir.8)

Bazilar1 La Mettrieyi insanlan Vaucanson'un otomatinin, zekasi
veya ruhu olmayan kaba bir makinenin seviyesine indirgemekle
sucladi.’? Ama La Mettrie boyle bir seyi kastetmedigini acikca dile
getirdi. Insan viicuduna daha uygun muamele etmek i¢in onun
hakikatine erismeye calisan bir doktordu sadece. Ona gore, bilim
ve bilimsel tip diinyay1 oldugu gibi gostermeliydi ve kendi gercek-
ligimizi bu kuraldan azade kilmak beyhude bir ¢abaydi. Bazilan
hazmetmekte guglik cekse de La Mettrie’nin gorasa galip gelmis
goranayor, zira 18. yizyll boyunca anatomistler ellerini cesetlere
daldirdilar, gordikleri, hissettikleri, hatta tattiklan seyler hakkinda
haril haril yazilar yazdilar. Bu viicut kasifleri insan viicudunun mi-
lim milim haritasim gikardilar, viicut islevlerini kesfedip semasim
olusturdular, insan makinesinin daha dazgun bir tarifini bulup im-

17 La Mettrie'nin duygulan, hafizay, bilinci vb. “mekanik” kabul etmesiyle ilgili ay-
nntlara su kaynaklardan ulastim: Julien Offray de La Mettrie (1996), Machine Man
and Other Writings, haz. ve ¢cev. Ann Thomson, Cambridge: Cambridge University
Press; Aram Vartanian (1999), Science and Humanism in the French Enlightenment,
Charlottesville: Rookwood Press; Charles T. Wolfe (2004), “Epicuro- Cartesianism:
La Mettrie’s Materialist Transformation of Early Modern Philosophy”, Hartmut
Hecht (haz.), La Mettrie. Ansichte und Einsichte, Berlin: Berlin Wissenschaftsverlag,
s. 75-96.

18 Erasmus Darwin (1804), The Temple of Nature, or, the Origin of Society, Baltimore:
Bonsal & Niles, s. 138-139.

19 Vartanian (1999), s. 48, 56.
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paratorluklar gibi viicut bolumlerinden hak talep etmek ve onlara
kendi isimlerini vermek i¢in birbirleriyle yarigtilar. Yazyil sonunda
alelade bir hekimin kendini materyalist olarak konumlandirmasi
hi¢ de olagandis1 bir durum degildi. Hatta, Samuel Taylor Coleridge
1796'da “akillarim Viicut ve Bagirsakla bozmus, butiin sistemde her
seyin Bagirsak ve Viicuttan ibaret oldugunu sanan” doktorlardan
yakinacakt1.20 Coleridge’in bunlan yazdigy dénemlerde insanin
karmasik mekanik bolimlerden olusan bir toplam oldugu fikri
yaygin ve (az veya ¢ok) tartismasiz bir fikir haline gelmisti.

Bu arada diger naturalistler ile bilim insanlan canhlarin maki-
ne olamayacagini, en azindan somun ve civatalar olan tirden bir
makine olamayacagim kesfetmeye baslamisti. 1730’larin sonla-
rinda Belgikal natiuiralist Abraham Trembley, Hollanda'min Lahey
kentinin yakimindaki Bentinck’in kontunun ogullarina 6zel ders
veriyordu.2! Trembley bu iste birkag¢ y1l gecirdikten sonra kontun
arazisini kesfe basladi. Bir mikroskop edindi ve igverenin arazi-
sindeki golciiklerden aldig: 6rnekleri onunla incelemeye bagladi.
Mikroskop ytuz yil 6nce kesfedilmisti ama Trembley'nin déne-
minde epey gelismis modelleri mevcuttu. Durgun olmasi gereken
bir zamanda golet sular1 kipir kipirdi. Tatlisu solenteri —tathisu
ahtapotu- gibi buytik 6rnekler Trembley'nin ilgisini ¢ekiyordu.

Bu minik hayvan kamisa benziyordu ve jelimsi bir maddeden
yapilmis gibiydi. Bir ucunda i¢i bos, agza benzer bir agikligy vardi
ve filiz vererek cogahiyor gibi goriuniiyordu. Bitkiye benziyordu,
ki 6ncu mikroskop uzmam Antonie van Leeuwenhoek da zaten
1703’te onu bitki olarak simflandirmisti. Trembley ise onun bildigi
bitkiler gibi davranmadigini, hayvanlarinkine benzer davramslar
sergiledigini fark etti. Buzulup genisleyerek ilerliyor, agzinin ya-
kinindaki kola benzer tuhaf yapiyla avlaniyordu. Trembley solen-
teri parcalara ayirdi ve pargalarn tekrar birlestigini gordu. Hatta

20 Coleridge (1796), “On Doctors”, Collected Letters of Samuel Taylor Coleridge, haz.
Earl Leslie Griggs, aktaran: N. Vickers (2004), Coleridge and the Doctors, Oxford:
Oxford University Press, s. 18.

21 Trembley’nin 6ykusi icin su kaynaklardan yararlandim: Marguerite Carozzi (1985),
“Bonnet, Spallanzani and Voltaire on Regeneration of Heads in Snails: A Continuati-
on of the Spontaneous Generation Debate”, Gesnerus 42: 265-288; Virginia P. Dawson
(1987), Nature’s Enigma: The Problem of the Polyp in the Letters of Bonnet, Trembley
and Réaumur, Philadelphia: American Philosophical Society; Hamilton (2012).
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Sekil 22: Trembley'nin sdlenter graviird, 1744.

birbirlerine yeterli mesafede yaklasurdiginda iki farkh sélenterin
parcalan birlesip yepyeni bir solenter meydana getiriyordu. Tremb-
ley, bir solenteri ikiye ayinp par¢alan birbirinden uzaklastirdiginda
parcalar iki ayn s6lentere donusuyordu.

Bu durum genel dusinceye o kadar aykinyd: ki Trembley bu
kesfini duyurdugunda ona kimse inanmamisti. Trembley diinyanin
les incrédules [inangsizlar] ile dolu oldugundan yakindi. Bunun
uzerine icinde solenterler ve kendi kimerani nasil yaratacagini tarif
eden bir aciklama bulunan bir kit olusturdu. Kitlerinden birini
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‘Londra'daki Kraliyet Bilimler Akademisi’'ne gonderdi, orada 120
kisilik bir seyirci topluluguna bu kitle sunum yapt1 ve bulgulan
1743’te Akademinin Transactions dergisinde yayimlandi. Birkac
yil sonra Italyan papaz ve biyolog Lazzaro Spallanzani diger minik
hayvanlann da —salyangoz, kurbaga larvasi ve semenderin- yenilen-
me (rejenerasyon) kabiliyetine sahip olduklanni gosteren emareler
oldugunu ileri surdi. Cenevreli dogabilimci Charles Bonnet de
Trembley’nin bulgulanindan ilham alarak kendi deneylerini baslatti
ve solucanlarn da s6lenterler gibi rejeneratif kabiliyetleri oldugunu
kanitlad1.22 Bir Alman yorumcu soyle yazar: “Solucanlar ne sanslh
ki... sonsuz sayida ruha sahipler... biz zavalh goge bakanlar ise tek
bir ruhla yetinmek zorunday1z.” Tek bir parcadan bir butiin hayvan
olusabildigine veya bazi hayvanlar yeni viicut bolimleri meydana
getirebildigine gore bunlar makine olamazlard kesinlikle. Yorum-
cu, Descartes otomat olarak distindugu hayvanlarnn “insan irkinin
sayisindan fazla” ruhlan oldugunu hayal bile edemezdi herhalde,
diye devam eder sozlerine.23

Trembley'nin gorusleri La Mettrie gibi kisilerin destekledigi me-
kanikci gorise uymuyor gibiydi. Ama La Mettrie'nin kendilerini ye-
nileyebilen hayvan sorununa aslinda mekanik, maddi viicuda olan
inancin esneten bir cevabi vardi: “Yenilenmesini saglayan nedenler
zaten hayvanin icinde degil mi?” diye sorar La Mettrie.24 Baska bir
deyisle, Tann veya ruha ihtiya¢ yoktu, ¢iinka solenterler madde-
nin kendi kendine orgutlendigini ve kendi kendine bolunduguna
kanithiyordu. Bu kendilerini yenileyebilen hayvanlarin kesfi sunu
akla getiriyordu: Bu tamamen goletlere 6zgii hayat kendini yenile-
yebiliyorsa, insan gibi “ytuksek” olarak tanimlanan hayvanlar i¢cin
de aym sey gecerli olabilirdi. Solenter, semender ve solucanlarda
gorulen kendi kendini yenileme kabiliyetine benzer bir kabiliyete
insanlarin da sahip oldugu artik biliniyor ama bilim insanlarinin
kok hucrelerde boyle bir mekanizma oldugunu ortaya ¢ikarmalari

ancak 20. yuzyilin sonlarinda mamkin olacakti. Gelgelelim, 18.

22 Bonnet ve solucanlanyla ilgili ayrintilar i¢in bkz. Carozzi (1985) ve Dawson (1987).

23 E.L.M. Patrin (1788), Zweifel gegen die Entwicklungstheorie, ing. cev. Georg Forster,
Gottingen: Dieterich, s. 97-119.

24 Aktaran: Aram Vartanian (1950), “Trembley’s Polyp, La Mettrie, and Eighteenth
Century French Materialism”, Journal of the History of Ideas 11(3): 259-286, s. 270.
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yuzyihn ortalarinda bile insanlarda ruh olmadigi makul kabul edi-
lebiliyordu, en azindan La Mettrie i¢in bunu sdylemek mumkin.
Yani, elimizde sadece viicudumuz var ve bizi baska insanlardan
ayiran seylerin hepsi yamlsamadan ibaret belki de.

HAYAT KIVILCIMI

Vitalistler gelisen mekanist dasiinceyle birlikte viicudun iginde
gizemli bir hayat kuvveti olduguna giderek daha fazla ikna olma-
ya baslamist1; bu kuvvet kisa bir sire i¢inde dis cerrahlarim dis
naklinin ise yarar olduguna ikna etmenin temel bir unsuru haline
gelecekti. Vitalist arastirmalarin ¢ogu Edinburgh Universitesi'nde
yapilmaktaydi; bu universitede Boerhaave’'nin etkisi o kadar bi-
yukta ki, 1726'da orada tip fakiltesi kuruldugunda tibbi teori ve
uygulama alaninda ¢alisan hocalar ile tip ve kimya bolimui hocala-
rimin hepsi onun dgrencisiydi. Ornegin, tip teorisi profesorii Robert
Whytt, sinir sistemi ile “aktif duyarh bir kaynagin” (yani ruhun)
duyu ve hareketlerden sorumlu oldugunu ileri surerken hocasi-
nin fikirlerine simsiki bagh kalmisti. Bu “kaynak” hayat1 viicuda
zincirliyor, hatta hayat1 sinirlere yerlestiriyordu.25 Whytt'in bas
rakibi, Isvicreli natiiralist Albrecht von Haller —o da Boerhaave’nin
ogrencilerindendi- genel olarak aym kanaate sahipti ama kaslarin
kasilip gevsemek icin sinirlere, ruha veya duyuya ihtiyac1 olma-
digim dastunuyordu. Ona gore kaslar dirtme ve ignelemelere ce-
vap verdikleri i¢in “huzursuz” bir tabiata sahipti ama sinirler gibi
“duyarh” degildi.2¢

Bu tidr bir materyalist vitalizm sayesinde elli y1l boyunca hayatin
bizatihi kendisinin de insan yasarken viicudunun i¢inde dolasan,
olduginde duran fiziksel, maddi bir sey olabilecegine inanmak
mumkadn olmustu. Hatta baz1 doktorlar ile bilim insanlan, yete-
rince hizli davranildiginda goruniirde uykuda olan hayat kaynag:
yeniden harekete gecmeye tegvik edilerek bir insam: tekrar hayata

25 Robert Whytt (1751), Of the Motions of the Pupil and Muscles of the Internal Ear,
Edinburgh: Hamilton, Balfour and Neill.

26 Albrecht von Haller (1755), A Dissertation on the Sensible and Irritable Parts of
Animals, Londra: Nourse.
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dondirmenin mumkin olabilecegi distncesindeydi. Hekim Willi-
am Cullen, suda bogulan insanlan yeniden canlandiran bir yontem
gelistirirken bu fikri uygulama alanina tasimist1.2? Cullen 1776'da
Lord Cathcart’a kamu yararina gonderdigi mektubunda kalp, ak-
ciger ve kan dolasimi hayat1 desteklese de bunlarin ¢alismalarinin
durmasinin ille de hayatin sona erdigi anlamina gelmeyecegini
belirtir. Suda bogulan bir kisinin hayata dondurilmesi icin kulla-
nilan bazi yontemlerden —kurbani ayaklarindan bas asag1 asmak,
kafasinin tzerine ¢ikmak, ficinin aizerine yerlestirip yuvarlamak-
soz eder ve bunlarn hepsine kars1 oldugunu belirtir. Bogulan kisi
butin bu yanhs yontemlerden sonra hayata tekrar tutunsa bile bu
yontemler nedeniyle vicuduna uygulanan basincin beynindeki
veya akcigerlerindeki kan damarlarinin patlamasina yol agma ih-
timali vardir.

Viicut suda ne kadar uzun kalirsa o kadar soguyacak, hayat
kuvveti de o oranda zayiflayacakti. Ama Cullen’in belirttigi izere,
suda ¢ok uzun kalmaz da hayat atesiyle sicak kalmaya devam eder-
se yapilacak en iyi sey onu “harekete gecirmekti.” Bogulan kisiyi
ilik bir ortama gotarmek, bas: hafifce yukarnida olacak sekilde
sirtustd yatirmak yapilmas: gereken seylerdendi. Sonra azerindeki
1slak kiyafetleri ¢ikarip onu 1lik battaniyeye sarmak gerekirdi. V-
cudu kuruduktan sonra Cullen bu kisiye yasayan bir insanin gom-
leginin veya yeleginin giydirilmesini oneriyordu. Sonra o kisiye
1lik banyo yaptirmaktan viicudunu sivazlamaya, onu 1lik bir kuma
gommeye, birlikte yataga yatip ¢iplak viicutla o kisinin viicudunu
1sitmaya kadar viicudu 1sitmayi saglayan baska yontemlerden s6z
ediyordu. Bagirsaklar viicudun en “huzursuz” bolumleri oldugu
icin onlara “makattan bir miktar hava verilmesini” 6neriyordu.
Hatta “yanan tatiiniin dumanim” vermek ¢ok daha iyiydi. Cullen
bagirsaklara hava veya duman vermeyi saglayan bir alet 6neriyordu
ve bu cihazin her doktorun c¢antasinda ve buyik su kitlelerinin

27 Aktaran: William E Bynum (1993), “Cullen on the Nervous System”, A. Doig, J.P.S.
Ferguson, 1.A. Milne ve R. Passmore (haz.), William Cullen and the 18th Century
Medical World, Edinburgh: Edinburgh University Press, s. 152-162; 6zgin mektup-
lardan yapilan alintilar: William Cullen (1784), “A letter to Lord Cathcart, president
of the Board of Police in Scotland: concerning the recovery of persons drowned, and
seemingly dead”, Edinburgh: C. Elliot.
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oldugu yerlerde bulunmas: gerektigini dasuniyordu. Dunyanin
cesitli yerlerindeki bazi bilim ve tip muzelerinde bu aletleri hala
gormek miamkin. Alet, kisinin “hayat kaynagim” “harekete ge-
¢irmek” i¢in kigindan hava veya duman pompalamaya yarayan bir
cift korukten olusuyordu. Cullen elinizde hazirda bu koriklerden
yoksa dumam alelade bir tatin ¢ubuguyla da bagirsaklara gon-
derebileceginizi belirtir.

Mekanizm ile vitalizm genelde birbirine zit olarak tamtilsa da
bazi mekanistler ile vitalistler cok 6nemli bir noktada, viicudun
maddi, dunyaya ait bir sey oldugu konusunda fikir birligi icindedir.
Viicudu hicbir tirden ruha ihtiyac1 olmayan, parcalarin kombinas-
yonundan ibaret goren mekanistin boyle diisinmesi garibimize
gitmez. Ama vitalistler cogunlukla ruh fikrine simsiki sanlmiglard.
Yeni “sinirci” vitalizm ise ruhu bedene baglamis, onu bedenin i¢in-
de atan maddi bir sey haline getirmisti. Boerhaave 6rnegindeki gibi
bir Hiristiyan ruh olabilirdi bu ama ille de 6yle olmak zorunda de-
gildi. Bir parcadan ibaret olabilirdi. Tipta ruhlara ve himorlara olan
inang azaldikea gittikce daha fazla doktor viicudun maddi olduguna
ikna oldu. Daha etkili, standart tibbi tedavi anlamina geliyordu bu,
ki genel olarak ¢ok iyi bir haberdi. Ama aym zamanda bireysellik

Sekil 23: iki adam, aniisiine hava iifleyerek bogulan
bir kadini hayata dondirmeye calisiyor, 1774.
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Sekil 24: Resiisitasyon seti, Avrupa, 1801-50.

bilincimizi veya en azindan bedenlerimizin yalnizca kendimize ait
oldugu duygusunu yitirmeye dogru bir temaytil varmis gibiydi.
Vicudu madde olarak kavrama egilimine, dogumumuzdan iti-
baren sahip oldugumuz bireyselligimizin kaybim gideriyor gortiinen
toplumsal ve kilturel devrim eglik etmisti. Bu ytizyilda, Hiristiyan
Noel eglenceleri, kafe kaltira ve ahgveris, cosku ve esitsizliklerle
dolu yeni bir toplum; bir sanayi, para ve toplumsal farklar toplumu
ortaya cikt1. Bu yeni diinya insanlara benzersiz olmanin yeni yolla-
rim bahsetti, kendi kimliklerini olusturma ve satin alma yontemleri
ve sahip olduklar: Gzerinden kendilerini ortaya koyma imkénlan
sagladi. Butan bunlara bilim insanlarimin ve doktorlarin insan
viicudunu giderek maddi bir sey olarak kabul etmesinin basinci
eklenince, en azindan kisa bir siire, baska insanlarin viicut par-
calarim satin alip onlar uzerinde hak talep etmek mamkin oldu.

HER SEY BENIMLE iLGiLi

18. yazyilin oldukca erken bir doneminde “sinirlilik” tibbi bir
mecaz, “sinir hastaliklan” da Ingiliz orta simifina 6zg bir takinti
haline geldi. Baz1 doktorlar sinir hastalig vasiflandirmasin has-
talarimi 6zel olduklarnna ikna etmek i¢in kullanmaya calisti. Pek
taninmamis ve ¢ok da parlak bir doktor olmayan George Cheyne
1733’te, sinirler ve sinirlilik fizerine kismen tnla bir kitap haline
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gelecek olan The English Malady [Ingiliz Hastahg] adh kitabi-
n1 yazd1.28 Cheyne kitabinda, sinir rahatsizliklarinin yalmzca st
siniflarda, “en canl ve maneviyat1 en yiksek kisilerde, en kes-
kin ve en parlak zekaya sahip insanlarda” gorialdugunu belirtir.2?
Cheyne’in tust siniflarin dogal olarak tistiin olduguna dair inanci o
kadar kuvvetliydi ki, tist simfa mensup kisilerin hastaliklarinin tgte
birinin “sinirsel” oldugu dusuncesindeydi. Hastaliklarin1 sosyal
statileriyle iliskilendirdigi icin Cheyne, hastaliklarinin astianlik
belirtisi olduguyla ve ustunliklerinin dogal, biyolojik bir gercek
olduguyla (ve gut hastaliginin asin yeme dugkunlukleriyle alakal
olmadigiyla) avunmaktan memnun, epey sayida zengin hasta ga-
rantilemisti kendine.

Sinirler ve sinir hastaliklan yuzyll boyunca ust simflarin hasta-
hig1 olmay sirdurdu. Sinirlilikten mustarip gigsiiz, i¢in i¢in yanan
insan bulmak istiyorsaniz birka¢ Jane Austen romanina bakmaniz
yeterlidir. Bu durum ciddi de olabiliyordu. Samuel Richardson’in
1748 tarihli ¢ok satan Clarissa adl romaninda okur bir milyona
yakin sozcuikten olusan hikayeyi okuduktan sonra Clarissa’nin
“sinirleri zayif” oldugu i¢in 6lduginu 6grenir.

Is¢i sinifimin ise béyle hastaliklan yoktu. Ust simflar ustiinluk
ve sinirlilik duygularinin keyfini stirerken bir¢ok insan daha fazla
mekaniklesiyor ve daha fazla eziliyordu. 1764-74 yillan arasinda
yalmzca tekstil endistrisinde ¢ devrimsel gelisme yasanmis, bukim
makinesi, su cercevesi ve ip egirme tezgahi icat edilmisti. 1774'te Ja-
mes Watt Birmingham’a gitmis, orada fabrikator Matthew Boulton’la
calismusti. Iki adam kisa bir siire sonra Newcomen makinesinin
teknolojik halefi olan ilk buhar makinelerini satacaklardi. Bu on
yilhik siireicinde ve sonrasinda fabrikatorler ile sanayiciler is¢ilerinin
ucret ve yasam standartlarinin azalmas: pahasina tretimi ve sahsi
karlarini artirmaya ¢ahist1. Sanayide ¢alisan insanlar adeta makine-
lestiler, ipki Vaucanson’un ellerinde makinenin insanlastigx gibi.

Bu insanlar sinir hastaliklan yasayamayacak kadar incelikten
uzak ve lumpendi. Bu fikirden ilging bir donus ¢ok sonra, 1807'de

28 Lester S. King (1974), “George Cheyne, Mirror of Eighteenth Century Medicine”,
Bulletin of the History of Medicine 48(4): 517-539.

29 George Cheyne (1733), The English Malady: or; A Treatise of Nervous Diseases of All
Kinds, Londra: G. Strahan, s. 105.
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yasanacakti. Doktor Thomes Trotter kitabinda —ilk sayfasinda “Ma-
jestelerinin donanmasinin sabik hekimi” olarak tarif edilir- sinir
rahatsizhiklarinin artik alt siniflarda da yaygin olarak goruldugiani
belirtir. Vatansever gogstinii kabartarak bunun Britanya'nin “6zgin
durumunun” bir sonucu olmus olabilecegini ileri sarer; iklimi,
ozgur hikameti, siyasi kurumlar ve ugsuz bucaksiz zenginligi
sayesinde iyi yasam kosullarinin “her simiftan insana ulastigin1”
ifade eder.30 Aruk herkes sinirli olma bahtina ermisti.

Insanlarin bireyselliklerinin arttiginin bir bagka gostergesi de
kendilerini maddi zenginlikleriyle tanimlamaya baslamalariydi.
13. yuzyilda Aquinolu Tommaso saca ve tirnaklara sahip olmanin
yarattig1 teolojik sorunlardan rahatsizdi mesela. Bunlar gercekten
de viicudunun bir pargas1 miyd1? Oyle gérinityorlardi ama Tomma-
so onlar kesiyordu, dolayisiyla bunlarin viicudun disar bosalttig
seyler oldugunu sdylemek daha dogru olurdu; yani viicuduna
gercek anlamda ait degildiler. Sonra ayaklarinin da ayn1 kategoride
say1labilecegini dusindi; yani viicudunun bir parcasiydilar ama bir
anlamda da tam olarak Gyle degillerdi.3! Tann kaglarini, tirnaklarim
ve dislerini atikla esdeger goruyorsa bu Aquinolu Tommaso'nun
dazlak, dissiz ve kendini kasiyamayacak halde tekrar dirilecegi
anlamina m geliyordu? 18. yiizyilda boyle bir soru bir¢cok insan
icin gereksiz, hatta galing bir soruydu.

Bir zamanlar sa¢in, tirnaklarin ve dislerin kisinin kimliginde
gereksiz seyler olarak kabul edilmis olmasi, bugiin benlikle ilgili
duygularimizin ne kadar farkh bir noktada oldugunu gosterir bize.
Bu toplumsal degisimi daha buytk olcekte tarif etmek gerekirse,
daha 6nce kendimizi 6z olarak goriirken 18. yizyilda bir bilesim
olarak gormeye basladik. Bir asir 6nce insanlar kan nakli ve deri
asisinin sahip olduklan degismez kisiliklerini degisiklige ugra-
tacagindan, yazgih olduklan ve onceden tasarlanan benliklerini
degistireceginden korkuyorlardi. 18. yiizyilda filozof David Hume,
degismez benlik diye bir seyin olmadigini, kimliklerimizin sabit
olmadigini ikna edici bicimde ileri siirdii. Bireyin ne anlama geldigi

30 Thomas Trotter (1807), A View of the Nervous Temperament, Londra: Longman,
Hurst, Rees and Orme, s. xvii-xviii.

31 Thomas Aquinas (1975), Summa Contra Gentiles, Book 4: Salvation, Notre Dame:
University of Notre Dame Press.
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konusunda az ¢ok modern bir anlayis gelistirdigimiz icin tarihgiler
bu degisimden s6z ederken “bireylesme” sozcugunu kullanirlar.32
Ve “bireylesme” sanayiyle, parayla ve milkle iligkilendirilmisti.

Artik ruhlanyla ¢ok ilgilenmeyip bedenlerini giderek daha me-
kanik acidan gormeye baslayinca, insanlar birbirlerinden pek de
farkh olmadiklarim dusanmeye basladi. Her gecen giin daha da
anlamsiz fabrika isine kosulup asagilananlar bile yeni bir benzer-
sizlik duygusu, bireyselliklerini bulmanin ve ifade etmenin yeni
yollarim gelistirmisti. Insanlar daha fazla satin ald1 ve kendilerini
sahip olduklaryla 6zdeslestirdi. insanlar kimliklerini sahip olduk-
lar1 veya olmadiklan tizerine kurmaya basladi.33 Chippendale tarz1
kiraz sandalyeleri ve giimus ¢ay takimlanyla insanlar birbirlerine
ne kadar zevkli olduklarim gosterip hava att1. Bu sekilde kaybettik-
leri kutsal 6zleri yerine kendi kimliklerini olusturmaya basladilar.

Kitlelerin bu kimlik fikrine alismasi uzun yillar alacakti ama
insanlar birbirlerini sahip olduklan seylere gore degerlendirmeye
baglamisti. Sonraki onyillarda —hatta yuzyillarda— insanlar her-
kesin birey oldugunu giderek daha gur bir sesle ilan edecekti.
Josiah Wedgwood fabrikalarim1 “hata yapmasi imkansiz insan
makineleriyle”34 doldurdugunu belirtir, insan makinesini insan-
dan ve insanhktan en uzak sekilde tarif eden bir anlayisla. Ama
Wedgwood toprak kap kacak isindeydi, insanlarin almaya can
attigl, deger verdigi ve sahip olmakla boburlendigi guizel, anlamh,
insann i¢ini acan nesneler uretiyordu. Kendinizi kendi iginizde
bulmak yerine, bunlar gibi ¢caydanhklarn i¢inde buluyordunuz ve
de pipolarn, digmelerin, sandalyelerin, koltuklarn, aile gamis-
lerinin icinde elbette.

Aquinolu Tommaso'nun sordugu soru —“Vicudumun hangi
bolimleri bana ait?”— eskimis bir soruysa eger, daha tiketici bir
toplum sunu sorardi herhalde: “Vicudumun hangi bolamlerine
sahibim?” veya “Viicudumun sahibi kim?” 18. ytuzyilda viicut bo-

32 Bkz. Carole Reeves (ed.), (2010), A Cultural History of the Human Body in the En-
lightenment, Oxford: Berg.

33 Jessica Riskin (2010), “Medical Knowledge: The Adventure of Mr Machine, with
Morals”, Reeves, s. 73-92.

34 Barbara Wedgwood ve Hensleigh Cecil Wedgwood (1980), Wedgwood Circle 1730—
1897: Four Generations of a Family and Their Friends, Londra: Studio Vista.
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Sekil 25: "Dirilis: veya
Kiyamet Gind’nde Windmill
Street'teki Mize'nin icinde
olup bitenler” (detay).

limleri alip satmak bile yaygin hale
gelmisti. Tipcilar ve tip 6grencileri
egitim amaciyla anatomi 6rmekleri
satin aldiklan icin kollar, bacaklar,
kafalar, hatta bitiin bir beden —oldu-
gu gibi veya uzman ellerde hazirlan-
mus halde- para yapmaya baslamisti.35
Hekim William Hunter kardesi John
ile birlikte bunlar gibi sayisiz nu-
mune uretip toplamisti. 1782 yilina
ait sevdigim karikaturlerden birinde
Hunter'in Londra, Windmill Street’te-
ki anatomi muzesinin dirilis ginan-
deki hali resmediliyor. Hunter'n bir
yaninda bir cift iskelet tekrar karsila-
styor. Biri, “Hanimefendi iyisinizdir
umarm, sizi gérdagume cok sevin-
dim” diyor. Diger yaninda ise iki ceset
bir bacak icin kavga ediyor. Hunter
ortadadir, boyle bir gunan gelecegi-
ni hi¢ beklememistir. Yanindaki yash
bir kadin numune kavanozlarindan
birinin “i¢ine tikistirdig1” “kizlik onu-
runu” kendisine tekrar geri vermesi-
ni istiyor. 18. yiuizyilda dirilis ganuna

mulkiyet meselesi olarak, kimin neye sahip oldugunun belirlendigi
gun olarak gorenler vardi Bu durum, bazi cevrelerde “Ben kimim?”
sorusunun “Nelere sahibim?” sorusuyla birbirinden ayirt edileme-
yecek kadar yakinlastiginin bir gostergesidir.

18. yuzyllda modanin ortaya ¢ikis1 da insanin kendini sahip
olduklariyla 6zdeslestirmesi egilimiyle alakaliyd. O donemlerde
de bugin de istisnalar olsa da, genel olarak tirnaklarimizin, sacla-
rimizin ve diglerimizin teolojik durumu konusunda kaygilanmay:
birakip bu seylerin nasil gorandugu, koktugu ve hissedildigiyle
ilgilenmeye basladigimiz1 séyleyebiliriz. S6z konusu saclarin, tir-

35 Ruth Richardson (2010), “Popular Beliefs About the Dead Body”, Reeves, s. 103.
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naklarin ve dislerin pazarlandig1 diikkan ve salon imparatorluklar:
mantar gibi cogalmisti. O gun de bugin oldugu gibi biz buna
“degerdik,” o gin de yeni bir gorunise kavusarak kendimizden
kacabiliyorduk, bugin de kagabiliyoruz. Aquinolu Tommaso'nun
kaygilandig1 durumun tam tersi s6z konusu neredeyse: Dis1 glizel
bir sekle sokuldugu siirece iceride ne oldugunun ¢ok da bir 6nemi
yoktu.

Kendimizi ifade etmek i¢in de giyiniyorduk; desenli 6rgu ipek
kumaslardan yapilmis giysilerden siki korselere kadar her sey ken-
dimizi ifade etmek icindi. 18. yazyihn ortalarinda gozlik bozuk
gozlere isaret eden bir nesne olmaktan ¢ikmis, zeka gostergesi
sayllmaya baglanmisti. Yapma bacak ve peruk da popilerlesmisti;
vicudu sahibinin utanmayacag) hale getirmenin yontemleriydi
bunlar.3¢ Kisinin bireyselligini mali varliklarina ve sosyal baglanti-
larina gore tasarlamay saglayan bu yeni yontemler, sanayi ve saha
kalkmis kapitalizmin de yardimiyla, insanlan gittikce daha fazla
gorunislerine ve sahip olduklarina gore tanimlayan bir kultirde
sinif sisteminin yayginlasmasina ve bir tiketici devriminin ortaya
cikisina zemin hazirlada.

Genel olarak disciligin, 6zellikle de dis naklinin popilerlesmesi
icin bu degisim gerekliydi.3” Bedenlerin bireyselligin tuvali haline
gelmesiyle birlikte kisinin kendini gelistirme, anatomik varliklarin
guizellestirme beklentisi ortaya ¢ikmisti. Insanin her seyden énce
dislerine 6zen gostermesi gerektigini soyleyen yazi ve brostrler
kolay etki altinda kalan gen¢ kiz ve kadinlann elinden dusmez
olmustu. Mayer Lewis, isten basin kaldiramayan bir hanimefen-
dinin “saclarinin pudrasiz” olmasinin affedilebilir oldugunu ama
“kirli ve pis kokan dislerin herhangi bir 6zri olmadigini, boyle bir
seyin kabul edilemez oldugunu” belirtiyordu.38 Dislere yonelik
bu deger atfi siir ve edebiyatta da kendini gosteriyordu. Sair John
Breval soyle yazmisti: “Kibar insanlar, bir dost tavsiyesi size, silin
ve bakin sildikce giizellesen dislerinize.” Verdigi mesaj giinimiizin

36 Alun Withey (2015), Technology, Self-Fashioning and Politeness in Eighteenth-Century
Britain: Refined Bodies, Londra: Palgrave.

37 Bkz. Craddock (1018) ve Jones (2014).

38 Mayer Lewis (1772), An Essay on the Formation, Structure, and Use of the Teeth,
Londra: J. Wheble, s. 23.
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herhangi bir dis kliniginin bekleme salonuna rahatlikla asilabilecek
bir ilan tadinda: Dislerini giinde iki kere firgala, ¢ok fazla seker
yeme, yoksa dislerin ¢urur ve nefesin kokar (o buna bir de “agz1
nahos kokan bir kadinin kocas1 olmaz” lafin1 eklemisti gerci).3?

Fauchard'in izinden giden profesyonel disciler beyaz dislerin
saglikli, cekici bir viicudun ayrnilmaz bir pargasi oldugu konusunda
hemfikirdi.4® Bu disciler viicutlarim siislemek veya zamanin veya
hastaligin izlerini 6rtmek isteyenlere hizmet ediyorlardi. Dis¢i Nic-
holas Dubois de Chemant gozleri dislerle kiyashyordu; ona gore,
gozler ruhun pencereleri ise, disler de saghgin gostergesiydi. Guizel
olmak i¢in ikisine de ihtiya¢ vardi (ama nedense dislerin yapay
olanin1 6neriyordu, miitesebbis Wedgwood'dan temin edilecek
porselen hamuruyla yapilanlarini).4! Italya dogumlu Britanyali
dis¢i Bartholomew Ruspini ile oglu da goriniise 6nem veriyordu.
Yuzinuzdeki bozukluklar ve “caruk dis ve hastahikl diseti kay-
nakl koti agiz kokusu” igin randevu alip saray yavrusu evlerine
girebilirdiniz.42

“Sosyete discisi” olarak anilan Chemant ve Ruspini en zengin
ve zevk sahibi hastalan cezbediyordu; bu sayede cevreleri kendi-
lerine daha da fazla hasta geken sosyete takimi, yitksek tavanl,
iyi aydinlatilmis ameliyathaneler, son moda aksesuar ve aletlerle
dolmustu. 1784'te Richard Dighton onlara benzer dis¢ilik yapanlan
“Londra Discisi” adl1 tablosunda tasvir etti; daha 6nce séziini etti-
gimiz ve koydeki muadilini tasvir eden “Kdyin Dis Cekicisi” adl
tabloyla iliskili bir eserdi bu. Bu tabloda St. James Sarayr'na bakan
guzel dosenmis, gorkemli evinde isini yapan zarif giyimli yabanci
uyruklu bir dis¢i gorayoruz. Ortamda nal kerpeteninden eser yok.
Bir siyah usak dis¢inin 6zel olarak tasarlanmis “dis anahtarim”
tutuyor elinde; 18. yiizyilda gelistirilen ve hastanin disini kavrayip
tek bir hamlede disin yerinden sokiilmesini saglayan bir aletti bu.

39 John Breval (1739), The Art of Dress, Londra: E. Curll.

40 Roger King (1998), The Making of the Dentiste c. 1650-1760, Aldershot: Ashgate,
s. 159.

41 James Bladen Ruspini (y. 1802), Observations on the Importance and Use of the Human
Teeth, Londra: Henry Reynell.

42 Roy Porter (1999), The Greatest Benefit to Mankind: A Medical History of Humanity
from Antiquity to the Present, Londra: Fontana, s. 280.
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Bilimin vicut bolumlerinin degistirilebilir oldugunu ileri
surmesi, sinif sisteminin genislemesi ve guzel dislerin guzel bir
vicudun 6nemli bir parcas1 olduguna dair anlayisin yayginlasma-
ya baglamasi, nakil ameliyatinda yasanacak patlamanin zeminini
hazirlamisti. Batin bu unsurlarin bir araya getirilip dis naklinin
tarihteki en ¢irkin moda trendine donustirilmesi icin tek bir ada-
min ¢abasi yetmisti.

The LONDON D ENTIST

Sekil 26: “Londra Discisi”.

DiS NAKLINDE PATLAMA

John Hunter “cagimmn lider cerrah fizyologlanndand1” diye yazar
bir tip tarihgisi.43 “Cerrahiyi zanaattan bilime donustarda” diye

43 Roy Porter (1999), The Greatest Benefit to Mankind: A Medical History of Humanity
from Antiquity to the Present, Londra: Fontana, s. 280.
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belirtir bir baskas.44 Gazeteci ve Hunter'in biyografi yazar1 Wendy
Moore’a gore ise 0 “ameliyatlar ¢caginin tamamini” temsil eder ve
“bilimsel cerrahinin temellerinin atilmasina” katkida bulunmus-
tur.45 Kaba saba hareketleriyle unli bu darmadagin kizil sacli,
asik surath Iskog cerrahin cerrahide devrimsel doniisiim yarattigt
siphe gotirmez bir gercek. Diinyaya geldigi siralarda berberler hala
ufak capli ameliyatlar yaparken, 6liim yili olan 1793’te, yaklasim1
sayesinde cerrahlik bilimsel ilkelere dayanan bir meslek haline
gelmisti. Fikirleri heniiz hayattayken genis kabul géormus oncu-
lerden biri olmasi bakimindan Harvey ile aym safta yer alir. Onun
yontemleri Britanya'da 19. yiizyilda hastanelerde verilen egitimin
temelini olusturur. ABD'de biyiyen tip egitim sistemine kilavuzluk
etmistir. Ogrencisi Edward Jenner onun ilkelerini inokiilasyon
asistyla ilgili deneylere uyguladiktan sonra ilk asiy1, cicek asisini
ortaya cikardi. Hala tip sistemimizin temel taglar1 olma 6zelligini
tasidiklan icin Hunter''n ampirizm, goézlem ve deney degerleri
buguniin cerrahisinde de kendini belli eder.

Filozof David Hume’un 1776'da karnindaki bir sislik konusun-
da danismak i¢in yanina ugradiginda fark ettigi uzere, 18. yiizyil
standartlarina gore Hunter diger tip uzmanlarindan farkh bir yak-
lasima sahipti.4¢ Hume yasadig1 sorunun ne oldugunu 6grenmek
icin doktor doktor dolasmisti. Hepsi taninmis bircok doktor onu
muayene etmisti. Her iyi hiimoralistin yapacag gibi sikayetlerini
dinlemis, ten rengini inceleyip cesitli tedaviler denemis ama ona
dokunmamislardi. Dokunmalarim gerektirecek bir durum yoktu
zira. Vesalius'un Fabrica’sim yayimladig tarihten iki yiiz y1l sonra
bile kendi bedenlerinin sesini dinlemektense eski Yunan 6nclleri-
nin otoritesine inanmaktaydilar. Hume’un damstig doktorlar icinde
bir tek Hunter dogrudan filozofun karnina dokunma zahmetine

44 David M. Knight (1998), Science in the Romantic Era, Aldershot: Ashgate, s. 19.

45 Wendy Moore (2006), The Knife Man: Blood, Body-Snatching and the Birth of Modern
Surgery, Londra: Bantam Books, s. 37.

46 Hume'un kanseri ve Hunter'a danigsmasiyla ilgili aynnuh bilgiler su kaynaklardan
ahmmigur: David Hume (1932), The Letters of David Hume, haz. J. Greig, Oxford:
Clarendon Press, s. 324-325; Roy Porter ve Dorothy Porter (1989), Patient’s Progress:
Doctors and Doctoring in Eighteenth-Century England, Oxford: Polity in Association
with Blackwell, s. 59; Ernest Campbell Mossner (2001), The Life of David Hume,
Oxford: Oxford University Press, s. 595.
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katlanmis ve bir timoérin tenine baski yapan kenarlarim hisset-
misti. Hastasinin kanser oldugunu anlamak i¢in eski metinlere
basvurmaya ihtiyac1 yoktu. Hume’un durumdan haberdar etmek
i¢in bir arkadasina yazdig1 mektupta da belirttigi tizere timor “du-
yularin apacik algiladig: ve Avrupa’nin en buiytik anatomistinin fark
edecegi” tirden bir timordi.

Hunter sohret basamaklarini ¢ikmaya 1750’lerde, hekim agabeyi
William'in emri altinda cahistigi, onun okulunda 6gretmenlik ve
anatomi arastirmaciig yaptigi donemlerde baglamigti. Dersleri
cok ragbet goriyormus, o kadar ki bir cesedi tesrih edecegi zaman
yuz kadar 6grenci yakinina gelip sikis tepis tesrihi izlermis.4” Unli
Amerikal hekim William Shippen, Hunter''n anatomi okulunda
ders verdigi siralarda, anatomi dersi alsin diye oglunu Hunter'a
gondermisti. Jr. Shippen memleketi Philadelphia’ya doniince ho-
casinin bu uygulamali tesrih modelini hemen hayata gecirmis,
Amerika’daki ilk anatomi derslerini baslatmist1.48

Agabeyiyle on y1l kadar ¢alisip da Britanya’nin 6nde gelen ana-
tomist ve cerrah1 unvanin kazandiktan sonra Hunter cerrah olarak
orduya katildi. Fransayla olan Yedi Yil Savaslan sirasinda 6nce
sallanip duran bir gemide inleyen, feryat eden, dehset i¢cindeki as-
kerlerin tedavisiyle ilgilendi. Sa¢ma tanelerini temizleyip uzuvlar
dikerek gecen bir siirenin ardindan Brittany sahilinin aciklarinda
bulunan ve ingiltere'ye ¢ok fazla insan kaybina neden olan Belle-ile
adasina tayin oldu; orada enfeksiyonlarla, atesle ve bulasic1 has-
taliklarla mucadele etti. Ada hayati stikiinete erip de gorevi sakin
bir doneme girdikten sonra yerel faunay: inceleme firsati buldu.
Ozellikle kertenkele popiilasyonu dikkatini ¢ekmisti; elli numuneyi
kavanozlarda muhafaza altina ald1 ve onlar (etrafinda negeyle ge-
zinen yuz elli baska acayip hayvan 6rnegiyle birlikte) beraberinde
ulkesine goturdu. Kertenkeleler Hunter'in ilgisini ¢ekmisti, cinku
Trembley'nin solenterlerinde oldugu gibi, organik hayatin normal
kurallan onlar i¢in gegerli degilmis gibi goruntiyordu. Hunter, ce-
kince kuyruklarinin kolayca koptugunu, sonra yerine yeni kuyruk

47 Moore (2006), s. 163.
48 Agy, s. 174. Hunter'in orduda ve James Spence ile gecirdigi zamanlann hikayesi
i¢in de temel olarak bu kitaptan yararlandim.
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ciktigini fark etmisti. Bazilan 6nceden tek kuyruklan varken yerine
iki kuyruk birden ¢ikanyordu.

Hunter'n bu kertenkeleleri kavanozlama karan kisa bir stre
sonra aklina dis nakli fikrinin gelmesine vesile olacakti. Bu fikrin
aklina diismesi Britanya'ya dondiikten sonra oldu. Britanya'ya Nisan
1763’te issiz gicsuiz ve bir hastanede ise girmesini saglayacak birini
bulma amidi olmadan donmusta. Isin kétisia daha yakinlarda
agabeyiyle aralan da bozulmustu. Covent Garden gibi kohneli-
giyle meshur bir yerde ordunun verdigi yannm maasla yasarken
James Spence isimli neseli bir adamla gug birligi yapip disciligin
saglayacag) mali giivencenin pesine distii. Spence, Britanya’nin
Fauchard’n “dis¢i” terimini benimseyen ilk dis cekicisiydi, itibarsiz
bir iste calisan saygin bir adamdi. Hekimler ile cerrahlarin o dé-
nemde kendilerini hala birinin agzina parmaklarin1 sokamayacak
kadar astun gormelerinin yan sira, “disci” yabanci bir kavramdi
ve 1759'da Edinburgh Chronicle'da ifade edildigi uzere, yalmzca
“Fransiz tutin tiryakilerine” uygun bir seydi. Ama Spence isinde
iyice yikselmis ve 1766'da III. George'un “dis operatora” adiyla
anilmaya baslamigti. Hunter, Spence’in ameliyathanesine her giin
ugradi ve 1768 yilina kadar onunla ¢alisti; ondan yalnmizca dis
cekimini degil, altin ve kursun dolgu yapmay ve ege ile onlan
dizeltmeyi 6grendi. Goziintin 6ntunde agizdan ¢ikanlan dislerin
koklerini de inceledi, bazilarinin tek, bazilarinin iki koka oldugunu
miisahede etti. Aslinda Belle-Ile adasinda cekerek kopardig kerten-
kele kuyruklanna benziyorlardi. Kertenkelelerin kendini yenileme
ozellikleri ona kemik ve derilerin kendi kendilerini onarma ve
birbirine kaynama 6zelliklerini hatirlatti. Aklin1 mesgul eden bu
konudan yola ¢ikarak bircok tedavi ve asilama deneyi yapti; bu
deneylerde bir hayvandan canh olarak alinan bir par¢canin, mesela
disin kertenkele kuyrugu gibi bir davrams sergileyip sergilemeye-
cegini ortaya ¢ikarmaya calist1.

“Eski ve bilinen” diye tarif ettigi bir deneyle baslad1 ve genc bir
horozun mahmuzunu kesip bir tavugun ibigine ekledi; mahmuz
ibigin astinde beslendi ve buyimeye devam etti.4? Robert Hooke

49 John Hunter (1771), The Natural History of the Human Teeth: Explaining Their Struc-
ture, Use, Formation, Growth, and Diseases, Illustrated with Copper-Plates, Londra: ).
Johnson, s. 4.
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yiz y1l 6nce ayn1 numaray ingiliz Kraliyet Bilimler Akademisi'nde
gerceklestirdigi deri asis1 deneylerinden birinde kullanmist1.50 O
donemlerde bile bir horozun mahmuzunu basina nakletmek, dyle
anlasihyor ki, baz1 sovmenlerin koy panayirlarinda “ucube” olarak
teshir etmek uizere egzotik hayvanlar uzerinde uyguladiklan, bili-
nen bir numaraymis. O donemlerden beri de bu yontem bilimsel
literatarde “greft” adiyla amlmaya baslamisty; bu terimi ilk, 1746'da
Henri-Louis Duhamel Royale des Sciences’ta kullanmist1.5' Daha
once gerceklestirilen bu deneydeki basansindan sonra Hunter bir
horozun testislerini kesip gobegine nakletti. Sonra baska bir ho-
rozun testisini bir tavugun gobegine nakletti. Bu greftlerin tutup
tutmadigim kontrol etmek i¢in, hayvam kestikten sonra kan da-
marlarina boya veriyordu; bu teknigi kendi gelistirmisti. Iki parca
arasinda kan gecisi varsa, bundan greftin tutmus oldugu sonucu-
nu ¢ikariyordu. Deneyindeki bu iki greft de tutmustu ama ikinci
greftin tutmasi tamamen sans eseri olmustu: Horoz ile tavuk aym
soyun ciftlesmesinden olmaydi muhtemelen, bu nedenle benzer
genlere sahipti.52

Horozlar ve bagka kim bilir hangi hayvanlar azerinde gercek-
lestirdigi nakillerden cesaretlenen Hunter insanh deneylere gecti.s3
Ik insanh deneyinde saghkh disinin cekilip bir horozun ibigine
nakledilmesine “gonalla” olan bir adam veya geng birini bulmus.
ibigin en kalin bélimine nesteriyle derin bir yara agcmis, sonra
cektigi disi buraya yerlestirip dikmis. Hayvanin birkag ay etrafta
yemlenmesine izin verip sonra kesmis ve viicuduna miirekkep en-
jekte etmis. Hayvanin basim hafif asitli bir ¢6zeltide bekletip disin
yumusamasin sagladiktan sonra basi ikiye yarmus. ifadesine gore,
“disin dis yuzeyi damarlarla ibigin her yerine tutunmustu, tipki
disin damaga ve dis oyuguna tutundugu gibi.” Belle-Ilede ilgisini

50 Thomas Birch (1757), History of the Royal Society of London for improving of natural
knowledge, from its first rise, Londra: A. Millar, s. 315-316.

51 Henri-Louis Duhamel (1746), “Recherches sur la réunion des plains des orbes et
des Amimaux; et sur les greffes ou incisions, tant végétales quianimales”, Compte
Rendu De I’Académie Royale des Sciences, 12 Kasim 1746: 345-347.

52 Moore (2006), s. 155-156.

53 insan-horoz dis nakli konusunda Hunter'in kendi beyanindan: Hunter (1778), s.
104.
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ceken kertenkele kuyruklan gibi, dis nakli de bir uzvun —6lim onu
bedenden almis olsa da— tekrar hayat bulmus gibi gérundugi bir
andi1. Ama ona 6yle gelmisti. Aslinda dis nakli gerceklesmemisti.
Disi ibige yerlestirmisti ama kan akis1 olmamisti. Yine de dis nakli-
nin gerceklestigine kendini ikna etmisti; hatta deneyi “bir¢ok kez”
tekrarladigin1 ama yalmizca bir kez basarili oldugunu ifade eder.

Hunter'in nakledilmis mahmuz, testis ve dis érneklerine Kra-
liyet Cerrahlar Koleji’'nde 6zel bir yer ayrnlmistir, bu 6rnekler hala
sergilenir. Kolej, P56 numaral dis transplant1 6rnegi sergisinden o
kadar gurur duyuyor ki, 6rnegin resmini disci 6nluklerinin astine
nakigla isletmigler.

Hunter''n bu deneyleri yaptigi dénemlerde, “nesne anlatis1”
(“it narrative”) denilen 18. ytizyila 6zgu edebiyat eserlerinde s6zu
edilecek kadar dis nakli yapilmist1 halihazirda.54 Nesne anlatilan
—artik bu anlatilarla ilgili pek fazla bir sey duymuyoruz- cansiz bir
objenin maceralar etrafinda gecen hikayelerdi. Hikayenin kahra-
mani cay fincan, kagit para, okuma masasi, hatta atom olabili-
yordu. 1759’a ait, yazan belli olmayan The Sedan [Tahtirevan] adh

Sekil 27: P56 numarali 6rnek,
bir insan disi bir horozun ibigine ekilmis (detay).

54 Dis nakli ve 18. ytizy1l edebiyat: hakkinda daha fazla bilgi icin bkz. Craddock (2018).
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bir hikaye insanlara sehri dolastiran bir tahtirevanin maceralarim
anlatir. Yolcularindan biri nakledilmis disleriyle etrafina galiacakler
sacinca kicik bir cocuk bagirarak sunu soyler: “Seni taniyorum
ben, digerlerinin yanindaki dislerimi de. Dislerimi geri ver bana!
Dislerimi geri ver!” Cocuk onlar kendisi icin istemiyordur. “Annem
onlan sattim diye bana kizdi, ben cirak olana kadar benim degil
onunmus onlar.” Cocugun dislerinin karsihginda bes gine alacag
yerde yanm gine aldigim 6greniriz ayrica.5s

18. yzyil icinde yillar ilerledikce zenginler yoksullardan daha
fazla viicut bolimu almaya baslayacaku. Artik dis nakillerinin ise
yaradig1 “kanitlaninca” Hunter'in da bu ise el atma vakti gelmisti.
Hunter “donér” ilanlan vermeye basladiktan sonra, ne acidir ki
yoksul cocuklar para yapacak bir seye sahip olduklarinin farkina
vararak dislerini satmak i¢cin akin akin ona gittiler. Bu arada yeni
dislerini bekleyen zenginlerin bir dedikleri iki edilmiyordu. Hun-
ter yeni dislerini disetlerine ipek ipliklerle veya deniz yosunuyla
dikiyordu. Zihni tamamen fiziksel islemle mesgul olan Hunter
daha sonra bir “yasam guicinun” disin aktarilan yerle bag kurarak
disi tekrar hayata dondarmesi sonucu bu nakillerin ise yaradigim
ifade edecekti.

Ondan 6nceki Boerhaave'ci vitalistler gibi Hunter da hayatin
fiziksel bir sey olduguna, gorillemeyen, hatta bilimsel araclarla bile
tespit edilemeyen gorinmez bir parcacik olduguna inaniyordu.
Ama Hunter kendinden 6ncekilerin sinirsel vitalizm anlayislarim
benimsemedi. Canh ve cansiz hayvanlar tzerine yaptig1 sayisiz
deneyden sonra sinirlerin olmadig veya 6ldugu yerlerde de hayat
oldugunu gérmista. Sinirler olsa olsa zihnin daha st seviyedeki
islevlerinden sorumlu olabilirdi, hayattan degil. Hunter hayat-
tan sorumlu viicut bolimiini bulmak icin kendi arastirmalarim
yapti; cok sayida bitki ve hayvan 6rnegi koleksiyonunu inceleyip
uzerinde cahismak yillarnim aldi. Bir zamanlar yasayan 6rnekleri
karsilastinrken bunlarda hayatin varhigindan sorumlu olabilecegini
dasundugu ortak bir payda arad. Beyin ilk adaylardan biriydi. Ha-
yat1 beyin yaratiyor olabilir mi diye dustindu, sonra olamayacagina
karar verdi, ¢ctinku denizyildizlarinin beyni yoktu ama yasiyorlardi.

55 Anon (1757), The Sedan, A Novel, etc., Londra: R. Baldwin.
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Bagka canlilar kalpleri olmasa da yasiyordu, dolayisiyla kalp de liste
distyd1. Canhlann hepsinde ortak bir sey vardi, o da viicutlaninda
dolasan —veya en azindan vicutlannin her yerine dagilan— siviydi.

Hunter 6nceki ytizyilda yapilan kan nakli deneylerinden “kanin
genel tabiatimin” kamit1 olarak soz etti. Cesitli renklerde ve turlerde
olsa da her insanda, hayvanda ve bitkide ortak olan yegdne seyin
kan oldugu sonucuna vardi. Her canlinin ortak 6zelligi oldugu
icin kanin i¢inde hayattan sorumlu bir sey olmas: gerektigini da-
sindu ve ona bir isim verdi: materia vitae diffusa.5¢ Latincesinden
anlagilacag) uzere, bu sey maddi ve canh bir seydi ve bitan viicuda
dagilmisti; Hunter'in da ifade ettigi gibi, viicudun her bolamuanan
“zorunlu bir bileseniydi.” Dolayisiyla, kan kaybettiginizde hayatini-
21 da kaybediyordunuz, hayat kanin i¢inde oldugu i¢in (bu nedenle
Hunter onun doneminde devam eden kan akitma uygulamasina,
6zel durumlar hari¢ karsiydi, bu “hayvanin 6zanan ve bizatihi
hayatin kendisini zayiflatiyordu”). Ama Hunter'in yasam gaca ¢ok
o6zgul ve 6nemli bir agidan diger ilkelerden farkliydi: Bu ilke her
kanda bulunuyordu ve bu nedenle evrenseldi. Bagka bir viicuda
nakledilmis bir viicut parcasinin herhangi bir viicuda ait olmadig
anlamina geliyordu bu. lyilestirme mekanizmas her tirla vicut
arasinda kopruler kurabilirdi. Hatta Hunter insan disi ile horoz
ibigi arasinda bu iliskinin nasil oldugunu kamtlams, daha dogrusu
kamitladigin1 sanmst1.

Hunter bugtin degerli ampirik yaklagimlanyla, Hume’un tu-
morunin tespitini saglayan ve zihrevi hastaliklann, atesli silah
yaralanmalarinin ve sayisiz bagka hastaligin tedavisini mamkan
kilan yontemlerin gelisiminin 6ninu agan tirden tibbi yaklagim-
lanyla taninir. Ama gintimizde onun “yasam giicinden” s6z eden
pek yoktur. Bu da anlasilir bir sey, ¢ctinkt yasam giica diye bir sey
yoktur ve bu fizyolojik yanlis anlama, cerrahlig1 zanaat olmaktan
¢ikanp bilim haline getirme basansinin golgesinde kalmistir. Ama
vitalizme olan inancimin dis nakillerinin ise yaradigina olan inan-
cinin gerisinde kaldig suphesizse de dis nakli konusunda yazdig
ve yaptig1 derslere etki etmistir.

56 John Hunter (1794), A Treatise on the Blood, Inflammation, and Gun-Shot Wounds,
Londra: John Richardson and John Nicol.
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1771'de Hunter, The Natural History of the Human Teeth [Insan
Disinin Dogal Tarihi] adh kitabinda viicudun 6li donérlerden ah-
nan disleri kabul edebileceginden bile s6z eder. Bazen disgilerin
cesetlerden alinan disleri tercih ettigini, canka bunun farkh sekil
ve bayuklikte dis secenegi sundugunu, bunun onlara en iyisini
bulana kadar tek tek deneme imkam verdigini belirtir. “Ola disi”
diye tabir edilen dislerin ¢cogunun rengi solup lekelense de uzun
yillar dayandigina tamik oldugunu ifade eder. Ona gore, asilarak
idam edilen su¢lularin dogrudan agizlanndan alinan disler de baska
bir kaynak saglayabilirdi — Francisco Goya 1797'de yaptig1 “A Caza
de Dientes” (Dis Av1) adl1 resminde bu durumu tasvir eder. Savas
zamam da saghkl bir kaynak saglayabiliyordu: Les avcilan guzel
disler i¢in savas meydanlarim —s6z konusu savas meydanlar, 6nce
Yarimada Savasr'min, sonra da Waterloo Savas’'min meydanlanydi—
dolasiyor ve olulerin agizlanndan dis sokiyorlardi. Takma dis ve
belki de dis nakillerinde kullamilacak, “Waterloo Disi” denilen bu
disler gidecekleri yerlere nakledilmek tizere varillerde tutuluyordu.5?

18. yuzyihn esitsizler toplumu olmas: dolayisiyla donérlerin
buayuk bir kismi genisleyen Britanya
sinif sistemi tarafindan karsilamyor-
du. Bu dislere is¢i simiflari, daha dog-
rusu is¢i sinifina mensup insanlarin
cocuklan sahipti ve bu insanlarin
paraya ihtiyac1 vardi. 18. yuzyilda
bircok sey gibi bu ¢cocuklar da alimp
satilan emtialar haline gelmisti. Lord
Nelson'in kansi, gelecegin Leydi
Hamiltons Emma Hart, gencken bir
aradislerini bir disciye kurban etmeyi
aklindan gecirmis ama neyse ki onu
bu fikrinden caydirmislar.5® Yiizsiiz
ve piskin orta simf buytadikce daha
fazla insan yoksulluktan ¢ikiyordu  sekil 28: “A Caza de Dientes”
ve bunlann ¢ogu rahat giilebilmek  (Dis Avi, Francisco Goya, 1799.

57 Craddock (2018), s. 160.
58 Moore (2006), s. 222.
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ugruna bir cocugun seklinin bozulmasina neden olmaktan en ufak
vicdan azab bile duymuyordu. Dis nakilleri, kalpsiz mali islemler
haline gelen viicut parcas: temelli ilk takas islemleriydi. 1770’ler
ile 1780’lerde disciler ameliyat repertuarlarina ekledikten sonra dis
nakilleri Londra civarinda ama aym zamanda tlkenin genelinde
buyuk bir artis gosterdi. York’ta bir kadin dis¢i “iki hastaya da 1s-
tirap cektirmeden” dis nakli yaptigim iddia ediyordu.5? Bu yontem
ABDYe de ulasmisti. New York’ta, oraya Londra'daki Great Portland
Street semtinden tasinmis disci Jean-Pierre Le Mayeur, yontemin
reklamin1 yapms. 60

Dis nakli patlamasinin zirveye ulastig1 1787 yilinda, buhar ma-
kinesi projesinde James Watt ile ¢calismis olan fabrikator Matthew
Boulton, 6n dislerinden biri ¢arimis olan kizi, “giizel degirmenci
kiz1” Anne i¢in bir dis nakli randevusu aldi.6' Anne on dokuz
yasindaydi ve ortopedik -ayakkabilanyla koca pesinde kosarken
cenesindeki curik disten ani bir ac1 hissetmis, hemen babasina
kosup bu aciy1 durdurmasini istemisti aglaya yakila. Yapacak bir
sey yoktu, disin cekilmesi gerekiyordu. Bu zavalli Anne’in ilk dis
cekimi olmayacakt, zira tathya daskianlaga sebebiyle daha once
bir¢ok disi boyle ¢aruyup gitmisti. Ama bu dis tam ortadayd: ve
gulimsemesinde puraz yaratacakti. Bu disi kaybetmek, babasinin
para islerini yoneten arkadas1 William Matthews’a gonderdigi bir
mektupta ifade ettigi gibi, “genc bir kadin i¢in ciddi sonuglan ola-
bilecek” bir seydi. Bunun talibini bulmakta zorlanmasina neden
olabilecek bir durum oldugu muhakkakt.

Neyse ki Boulton kime bagvuracagim biliyordu, Anne’i eski
aile dostlar1 Charles Dumergueye gonderdi. Boulton’un “Dumer-
gue Baba” diye seslendigi dis¢ci Dumergue, Boulton’lanin yan sira
kraliyet ailesinin de disleriyle ilgileniyordu. Dumergue Baba, “Bo-
ulton Babaya” hi¢ merak etmemesini, disi ¢cekip ¢ok ragbet goren
-ve Londradaki taninmis ameliyathanesinde sirekli yaptigi— dis

59 Agy.

60 Bernhard Wolf Weinberger (1948), An Introduction to the History of Dentistry, St
Louis: Mosby, s. 167.

61 Anne Boulton'un dis nakli hikéyesi hayatim konu alan su biyografide geciyor: Shena
Mason (2005), The Hardware Man’s Daughter: Matthew Boulton and His “Dear Girl”,
Chichester: Phillimore.
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nakli teknigi sayesinde kizin galimsemesini kurtarabilecegini
soyledi. Boylece Anne, Birmingham'dan beri genesini tuta tuta
Dumergue’nin ameliyathanesine gitti. Iceride on dért yasinda za-
gurt bir kizla yan yana oturur buldu birden kendini. “Donér” ki-
zin ismini veya onunla ilgili herhangi bir bilgiyi kayitlara girmek
kimsenin aklina gelmedi; o Anne’in yeme ahiskanhiginin buyuk bir
kismim olusturan tath yiyecekleri yiyemedigi i¢in saglam kalmig
yedek bir disin sahibiydi yalmzca, o kadar. Dumergue elini hizh
tutup hemen Anne’in sorunlu disini sokip atti. Sonra ¢abucak
yoksul kizin saghkh disini yerinden s6kti —muhtemelen tzerinde
bir miktar disetiyle birlikte— Anne’in agzindaki bosluga yerlestirip
baglad1. Ad1 san1 belli olmayan kiz da muhtemelen eline bir metelik
tutusturulup oradan gonderildi. Bu dis tutmadiysa kiz birden fazla
disinden oldu ve bir metelikten fazla para ald: belki de.

Anne’in dis naklinin yapildigy 1787de dis nakilleri o kadar
populerdi ki, sahneyi goziimuzde canlandirmamiza bile gerek yok,
ctanki hicivci Thomas Rowlandson o sahneyi “Dis Nakli” adh bir
karikatarde tasvir etmis. Karikatirde sandalyede oturan bir baca

Sekil 29: “Dis Nakli”, Thomas Rowlandson, 1787.
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temizleyicisi ve tuz koklayarak yeni disine kavusmay1 bekleyen bir
cadaloz kocakar goriayoruz. Bu karikatardeki dis¢i Dumergue’nin
meslektas1 Bartholomew Ruspiniden bagkas1 degil. Rowlandson
karikaturande Ruspiniyi 1766'dan beri bulundugu Piccadilly’deki
6zel milkinde tasvir etmis.s2

Donorin hikayesi icin donemin edebiyatina ve hiciv eserlerine
guvenmek durumundayiz. 1782 yilina ait bir nesne anlatis1 dis
nakli operasyonunun ardindan yasananlara tanik olan bir demir
paranin, bir rupinin hikayesi etrafinda gelisir. Bu rupinin sahipleri
lanet okuma konusunda tahtirevandakilerden daha yaraticidir.
Bu kisa hikayede bir baca temizleyicisinin “zengin bir hanima”
“malim” bagisladig icin yakinmasi anlatilir. Rupi sunlan soyler:

Sahibemin son musterisi yirmi yaslaninda bir baca temizleyicisiydi,
bazi ufak tefek ihtiya¢ malzemeleri getirmisti yaninda.

Sahibem ¢enesinin 6n kisminda hi¢ disi olmadigim goérance
cocuga dislerini hangi kazada kaybettigini sordu: “Kazada kay-
betmedim” dedi baca temizleyicisi, “kigiikken annem bir dis¢iye
satt1 onlan. Dis¢i de onlan yash bir asil hamima takmis. Sonradan
ogrendim ve icime su serpildi, digetleri hastaliktan ve tath yemek-
ten ¢iramus, benim mallan uzun sire tutamamis agzinda, ¢anki
bir gece uyurken bogazindan asag yuvarlanmislar, hanim bir daha
uyanamarms.”é3

Tedavildeki bir meta —madeni para— tedavildeki bagka bir meta-
nin —disin— basina gelenleri duyar ve bunlan aktarir. Ama ahlaki
bir tarafi da vardir bu anlatlanlanin. Bu hikayedeki “sahip” bir
rehincidir, yani baskalarinin baglanna gelen talihsizliklerden para
kazanan biri. 18. ytizy1lda yoksullarin somurisi ¢ok yaygindi ama
dis nakli o kadar ayiplanacak bir seydi ki, rehinci bile dis¢inin kot
oldugu dastancesindedir. “Bunlar gibi seylerle arabalarda sefa sure-
cegime, sokaklarda dilencilik yaparim daha iyi” der rupinin sahibi.
Insanlan viicutlarindan bir par¢a satmaya zorlamak bugiin oldugu
gibi 0 donemlerde de insanlar i¢in ahlaken bir kirmiz1 ¢izgiydi.

62 Mary Dorothy George (1937), Catalogue of Political and Personal Satires, Preserved in
the Department of Prints and Drawings in the British Museum, cilt 6, Londra: British
Museum.

63 Helenus Scott (1782), Adventures of a Rupee, Dublin: Messrs Price, s. 189-191.
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Nakil icin dis satin almak “sonradan gorilen paranin” yaptirdig
bir seydi aym zamanda. irlandal yazar Francis Gentlemanin 1773
yihinda yazdigx The Pantheonites [Seckinler] adh oyunun kahramam
Bayan Drugger adh lotarya kazanmus bir kisi agzina “yerlestirilecek”
iki dige ihtiyac1 olduguna karar verir. Disci “bi saat” icinde gelir
ama Bayan Drugger onun “gugcik bir bacaciyla” birlikte gelmis
olmasindan hoslanmaz. Usag1 ona “cocuk kara olmasina kara ama
bembeyaz digleri var” diye aciklar. Usag, discinin o disleri “co-
cugun agzindan cikanp daa tumani ustindeyken” onun agzina
takacagim soyler. Sonradan gorme oldugu icin, “kaliteli insanla-
nn boyle yaptig1” konusunda ikna edilmesi, sonra da iki dis icin
on gine uclanmasi gerekir. “Sudan ucuzmus” der Bayan Drugger.
“Begenirsem agzindaki butin digleri satin alinm, tstine de be-
nimkileri veririm.”64

Dis nakli, Anne Boulton’un babasinin ortaya ¢ikmasina katkida
bulundugu, incik boncuktan gamis, altin kaplama veya floritten
yapilmis esyalara kadar degeri distk urunlere daskanlagin art-
tig1 yeni toplumun bir yansimasiydi. Korsan eskisi hekim Henri
Martiniére bir asir 6nce kan nakliyle ilgili adaletsizlikler konusunda
endiselenmisse de 18. yuzyl dis¢iligi sayesinde yoksullar, kisa bir
sure de olsa, zenginler icin bir yedek parca kaynag haline gelmisti.

Anne’i bir Bayan Drugger gibi gorebilirsiniz; babisinin parasimin
lotaryadan kazamlan paradan pek bir fark: yoktu, 6zellikle onun
nalbur oldugu dusunaldaginde. Dis nakli musterilerine veya dis-
cilere o kadar da yuklenmememiz gerekir belki de. Geng bir kizin
disini satin alma heveskarhg bir yana, Matthew Boulton bugiin
kole karsithgim yiksek sesle dile getiren bir kisi olarak tanimiyor
ve fabrika iscilerini yaghliklaninda da ihmal etmedigi icin saygiyla
anihiyor. Anne Boulton ile babasinin birbirlerine yazdiklarn mek-
tuplan okudugunuzda ise el bebek giil bebek yetistirilmis ama
tath bir geng kizla karsilasirsiniz. Ne var ki talihi yaver gitmemis,
eklettigi dis de isine yaramamus, hi¢ evlenememisti. Babas1 1809'da
oldukten sonra ise yaramaz agabeyi ve yengesine hizmetgilik ya-
parak curutmisti omrund.

64 Francis Gentleman (1773), The Pantheonites, Londra: yayimlanmamig.
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SON DiS NAKILLERI VE VITALiZMIN MIRASI

Ozellikle 18. yuzyilin sonlarina dogru dis nakli ameliyatlanmn
barbar dogas iyice su yuzine ¢ikinca, dis nakline muhalif sesler
giderek ¢ogaldi. Dis¢ci Thomas Berdmore herkesten 6nce davran-
mis ve 1766'da dis nakillerinin tehlikeli ve pahal oldugunu dile
getirmisti. James Spence de ayni y1l bu konudaki karsit gorisle-
rini dile getirmisti. Bu operasyonlarin en revagta oldugu yerlerde
bile nakledilmis digler sorun yaratiyor gibiydi.t5 1785 kisinda
Amerikal dis¢i John Le Mayeur yalmzca Philadelphia'da 170 dis
nakli gerceklestirdigini sdylerken aym sehirdeki baska bir disci
bu dislerin ellisini soktaguna, bunlarn bir ¢imdikle bile agiz-
dan kolayca ¢ikanlabildigini belirtiyordu. George Washington da
Le Mayeur'un gerceklestirdigi nakilleri duymus, basinin belas1
dislerinin tedavisi i¢in uygun olup olmadigini arastirmist1. Dis
nakilleriyle ilgili artan kot soylentilerden olsa gerek, sonunda
dis naklinden vazge¢mis ve John Greenwood’a onun o unla takma
dislerinden yaptirmisti.éé

Yoksul ve garesiz insanlarin durumlan insanlarin gonil telini
de titretiyordu. New York Daily Advertiserin 28 Ocak 1789 tarihli
bir haberinde, birkag y1l 6nce geng bir kizin ¢ok sert bir kis giina
bir disciye olan ziyareti anlatilir. Kiz ailesini gecindiriyormus, pa-
rasiz kalmis, ailesini besleyemiyor ve evini 1sitamiyormus. Sonra
bir dis¢inin dis basina u¢ gine verdigini belirten ilanim1 gérmis,
dislerini vermeye karar vermis. Gazete haberinden kizin disciye
derdini anlattigim ama yapacag) fedakarhigin yol agacag sonuglan
dusinip aglamaya bagladigini 6greniyoruz. “Onun gozyaslarin-
dan etkilenen” dis¢i dislerini almaktan vazge¢mis ve ona on gine
vermis.

Dis nakilleri talihsiz ¢ocuklar i¢in acimasiz, alicilar icinse
cogunlukla pek etkili olmayan bir yontemdi kuskusuz ama bu
yonteme karsi sesler ancak hali vakti yerinde olanlar i¢in tehlike
olusturdugu ortaya gikinca ytikselmeye baglamisti. ingiliz Krali-
yet Bilimler Akademisi baskan yardimcis1 Sor William Watson'in
Medical Transactions dergisinde yayimlanan bir makalesinde bir

65 Aktaran: Noble (2002), s. 8-11.
66 Aktaran: Hamilton (2012), s. 46.
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dis nakli ahcisinin oldagu belirtilir.67 1771'de William Cullen
—daha sonra suda bogulan insanlarin canlilik ilkeleri canlandin-
larak tekrar hayata dondiiriilebilecegini ileri siirecekti— donérin
“saglikl bir insanin butin gorunis 6zelliklerine sahip” olmasina
ragmen, alicinin frengiye yakalandigim bildirmisti. En zehir
zemberek elestiri ise 1780°'de William Rae'den gelmisti. Rae,
Huntern 6grencilerinden biriydi ve bir zamanlar dis naklini
desteklemisti:

Southampton'dan gen¢ bir hamim dis nakli i¢in sehre gelmisti.
Nakledilecek digin miikemmel olmasi ve herhangi bir enfeksi-
yon tasimamasi konusunda 6zellikle hassasti. Sije [donér] bazi
unla cerrahlar tarafindan incelenmis ve tamamen giivenli oldugu
belirtilmis. Kisa sire sonra operasyon gerceklestirilmis ve ¢ok
gecmeden geng hanimin bulasic1 bir hastalik kaptig1 anlagilms.
Bu hastalik nedeniyle ytiziintn bir tarafi tamamen bozulmus ve
kisa bir sire sonra geng kiz 6lmus.é8

Hunter'in ortaya ¢ikmasina katkida bulundugu bu vahgsetten
etkilenip bu nakil ameliyatlarinin ahlaksizligi konusunu dile
getirmesini bizzat ondan istedigi icin Rae’nin nakil konusundaki
muhalifligi cok daha sertti.

19. yuzyilin baslarinda 6zellikle Ingiltere, yoksul yurttaslan-
na gelisigiizel zulmetme konusunda nam salmis gorinuyor. Bir
Alman discilik ders kitabinda “Ingilizler yasayan insanlarin dis-
lerinin ticaretini” yapmakla suc¢laniyordu. Almanlar da dis nakli
yapiyordu ama anlasildigina gore nakledilecek digleri “siddet
olaylan sonucu 6lmiis geng ve saghkh kisilerin kadavralarindan”
aliyorlardi.¢? Johann Jacob Joseph Serre 1803'te frengi bulagma-
styla ilgili tehlikelere dikkat ¢cekiyordu (Hunter da alt1 hastasinda
frengi tespit etmisti).”0 Yine 1803’te Hunter'in bir baska 6grencisi,
Joseph Fox, s6z konusu ameliyatin “bir insanin liksi ve rahathig

67 Aktaran: Ruth Richardson (1999), “Transplanting Teeth: Reflections on Thomas
Rowlandson’s Transplanting Teeth”, The Lancet 354(15): 1740.

68 Aktaran Hamilton (2012), s. 47.

69 A.M. Mitscherlich (1815), “The Replantation and Transplantation of Teeth”,
Archives of Dentistry 1: 169-84, s. 169.

70 Aktaran: Noble (2002).
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icin bagka bir insanin zarar gérup vacut seklinin bozulmasina yol
acug icin ahlak ilkesini zedeledigini” yazdi.”

Her ne kadar dis nakli yontemine 1919 yilina ait dis¢ilik ders
kitaplannda da rastlamak mimkiinse de?2 dis naklinden s6z edilen
en yakin tarihin 1837 oldugunu séyleyebilirim. Malvin E. Ring bu
tarihte yazdig1 ve New York Eyaleti’ne bagh Buffalo'da gerceklesti-
rilmis bir ameliyatla ilgili kaygilarini dile getirdigi mektubunda dis
naklinden so6z eder. Discinin hastas1 Abraham Lincoln’iin Disisleri
Bakani ve ABD'nin Rusya'dan Alaskay1 satin almasim saglayan
kisi olan William Henry Seward'di. Ameliyattan sonra diseti ¢ok
sizladig icin nakledilen dis ¢cekilmis. Nakledilen dis gayri tabii bir
seydi; o donemde disciler dis nakillerinin ¢ok ender ise yaradigim
artik anlamist1 ve bir zamanlar hayvan kemiginden yapilan takma
disler, porselenin kesfiyle birlikte daha makul ve rahat bir ¢6zim
haline gelmisti.”® 19. yazyilin baslarinda disciler dis nakillerinden
tamamen vazgegti.

Dis nakilleri artik bir tabu haline gelmis olsa da bilim insanla-
rinin bu nakillerin gerceklesmesini sagladigini dusindiagu meka-
nizma gecerliligini koruyordu. Kanda bir yasam giici bulundugu
fikri deri asilan (greftleri) ile kan nakillerinin yeniden ortaya ¢ik-
masinda merkezi bir rol oynamist1. Britanyalilar Hindistan'da o
donemde hala yapilan eski Hint teknigini “kesfettikten” sonra Bri-
tanya, italya ve Almanyada deri agilan tekrar canland1. Gentleman’s
Magagzine dergisinde yayimlanan bir yazida bu yontem tam da eski
Sushruta Samhita metninde tarif edildigi gibi tarif edilmekteydi.?#
Haber uzaklara kadar ulast1 ve Hunter'in buyuk hayram olan ve
rejenerasyon uzmani Lazzaro Spallanzani’nin himayesinde yetisen
Italyan cerrah Giuseppe Baronioya ilham verdi. Baronio 1808'de
otojendz deri grefti gerceklestiren ilk kisi unvanim kazandi. Bir
kogun viicudunun bir bolimiinden bir deri parcasi ¢ikarip baska
bir bolimune nakletmisti. Greftin “canlihgim artirmak” igin deriyi

71 Joseph Fox (1807), The History and Treatment of the Diseases of the Teeth, Londra:
E. Cox.

72 ].E Colyer (1919), Dental Surgery and Pathology: Londra: Longmans, Green.

73 Malvin E. Ring (1969), “The Suffering Sewards”, Journal of the American Dental
Association 79(2): 233-234.

74 “Letter Regarding Skin Grafts”, The Gentleman’s Magazine, 9 Ekim 1794, s. 891-892.
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sallayarak kanin yiizeye ¢ikmasini saglamisti. Baronio deri ne kadar
uzun sire vicut disinda kalirsa, viicuda yapismasinin o oranda
uzun surdiaganu ve farkh hayvanlar arasinda greftin asla tutma-
digim1 da fark etti. Ama dogru kosullar altinda, hayat veren kanin
varhigim1 korudugu surece, nakil her zaman basarih oluyordu.”s
Vitalizmle saglam baglan olan Britanyal cerrah Joseph Carpue da
1816 tarihli On Restoring a Lost Nose [Kayip Burnun Duzeltilmesi
Uzerine| adh kitabinda Hint ve Italyan nakil yontemlerini tekrar
canlandirmistir.7é

Bu donemde yasamin dogasiyla ilgili tartismalar da yogunlas-
mist1. Carpue, daha ¢ok elektrik soku vererek kurbagalarin bacak-
larinin kasilmasini sagladigi deneyleriyle taninan Luigi Galvani'nin
yegeni Giovanni Aldini'yle de temasa ge¢misti. ki vitalist, karisi ve
cocugunu 6ldirmekten suclu bulunup asilan George Forster'in he-
niiz sogumamis viicudunun kaslarina elektrik uygulayarak kaslar
“galvanize” etmisti. Elektrik soku cansiz bedenini gerince viicudu
canlanmis, o kisa stre icinde Forster'n gozleri acilmis, sag eli
yumulmus ve bacaklan sallanmis.?”” Ayrica Hunter’in iki 6grencisi
herkesin 6ntinde yasam giiciinin dogas: konusunda ¢ok atesli bir
tartisma da gerceklestirmisti.”® Tartismanin bir tarafinda William
Lawrence yer aliyordu; Lawrence, Ingilizceye “biologist” [biyolog]
sozcugunu kazandiran kisidir. Diger tarafinda yer alan kisiyse John
Abernethy idi; Abernethy, isko¢ mutfagina hazm kolay Abernethy
biskuvilerini tamtan kisiydi. Abernethy hayatin viicuda “katildi-
gim” iddia ediyordu; Hiristiyan inanciyla uyumlu bir gorasta bu.
Lawrence ise hayatin fiziksel bir mekanizma oldugu hipotezinin

75 Giuseppe Baronio (1985), On Grafting in Animals: (Degli innesti animali), ing. cev.
Joan Bond Sax, Boston: Boston Medical Library; ayrica bkz. T. Gibson (1960), “Fla-
gellation and Free Grafting”, British Journal of Plastic Surgery 13: 195-203, s. 197.

76 Joseph Constantine Carpue (1816), An Account of Two Successful Operations for
Restoring a Lost Nose from the Integuments of the Forehead, in the Case of Two Officers
of His Majesty’s Army: to which are prefixed, Historical and Physiological Remarks on
the Nasal Operation; including Descriptions of the Indian and Italian Methods, Londra:
Hurst, Rees, Orme and Brown.

77 Hamilton (2012), s. 56.

78 Abernethy ile Lawrence arasinda gergeklesen tarusma ve vitalizmin 18. yuzyilda
gecerliligini surdurmesi hakkinda daha fazla bilgi i¢in bkz. Sharon Ruston (2012),
Shelley and Vitality, New York: Palgrave.
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savunucusuydu. Iki goriis de Hunter'in “yasam giici” konusundaki
calismalarindan dogmustu. Lawrence’in hastalarindan Mary Shelley
konuyla ilgili goraslerine damismig, ona viicut parcalarindan bir
canavar olusturup onu canlandirmanin mimkiin olup olmadigim
sormus. Tarihgiler, Lawrence’in ka¢ vicut parcasinin hayata ka-
vusturulabilecegine ornek olarak Carpue’nun plastik cerrahisinin
baz1 detaylarindan soz etmis olabilecegini belirtiyorlar.?? Ne olur-
sa olsun, vitalizm Shelley’nin hayal dinyasina girmisti. 1818'de
yarattigl roman karakteri Dr. Frankenstein, mezbahadan aldig
parcalan birlestirip bir canavar yaratirken bu kimeray: bir “canlihik
kivileimiyla” hayata getirmesi tesadaf degildir.

Shelley’nin basyapitim yayimladig yil James Blundell adh bir
accoucheur (yani erkek ebe) hastanin gicinu toplamasim sagla-
mada ve hayatim kurtarmada kan naklinden yararlanilabilecegini
ileri sardu. Rutubetli odalarda kansizliktan veya onun kanin icinde
bulundugunu dasandiagi yasam gicanun yoklugundan 6lmekte
olan caresiz gen¢ kadinlara bakmasi i¢cin Blundell sarekli cagrilacak
ama elinden 6lumlerini seyretmekten bagka bir sey gelmeyecek-
ti.80 Yakin zamanlarda Barbadoslu bir seker treticisinin oglu olan
John Henry Leacock adli bir adamin tezini okumustu. Leacock
Edinburgh Tip Fakultesi'nde okurken kan naklini ele alan bir tezin
savunmasim yapmistl. Bu tezde Blundell'n asina oldugu bir du-
rumdan, “mezarin kenarinda titreyen” bir kadindan s6z ediyordu.®'
Kedi ve kopekler uzerinde yaptig1 deneyler tirler aras1 nakillerin
daima basansiz oldugunu, hayvanlarin kendi tirlerinden gelen
kanlan cogunlukla kabul ettiklerini gosteriyordu. Leacock kan
naklinin insanlarda da gerceklesebilecegini savunuyordu ama insan
kaninin yalnizca insan viicudunda kullanilmasi sartti. Blundell da
kopekler izerinde kendi deneylerini gerceklestirdi ve ayni sonuca
vardi: “Insan kan damarlannin insan kaniyla tedarik edilmesi ge-
rektigi bilgisi son derece 6nemlidir.” Ama yerine koymay1 umdugu

79 Bkz. www.bl.uk/romantics-and-victorians/articles/ the-science-of-life-and-death-in-
mary-shelleys-frankenstein.

80 James Blundell (1818), “Experiments on the Transfusion of Blood by the Syringe”,
Medico-Chirurgical Transactions 9(1): 56-92.

81 George McLoughlin (1959), “The British Contribution to Blood Transfusion in the
Nineteenth Century”, British Journal of Anaesthesiology 31: 503-516, s. 503.
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sey sividegildi; “kan damarlarim kaybettikleri kadar kanla doldur-
mak” gereksizdi ona gore.82 En canl kanin pesindeydi, o nedenle
miimkiin oldugunca erkek donoérlerin kanim kullandi, daha genis
kas kutlesine ve daha fazla kan damarina sahip olmalarinin kanla-
rnin daha kuvvetli olduguna isaret ettigi distncesiyle.

Blundell kanin canlilik 6zelliklerini korumak icin siringayla
is yapmakta zorlanan deneyimsiz ebelere yardimci olacak bir dizi
alet icat etti. Bu aletlere iskencehane isimleri verdi: Bunlardan
birinin ad1 Impellor'du (1824) ve bu alette bir siringayla cekilen
kan, bir yerde uzun siire dinlendirilecek sekilde tasarlanmig labi-
rentimsi kanallardan geciyordu.8? Digerinin adiysa Gravitatordu
(1828) ve bu alet de benzer bir isleve sahipti ama kani1 cekmek
icin siringadan ziyade yercekiminden yararlaniyordu.8 Blundell
ihtiyat1 salik verirdi ve tip adina gereksiz miidahalelere son derece
karsiyd: (bir seferinde ebelere forsepslerini evde birakmalarim
tavsiye etmisti: “Seytana uymayin,” demisti, “aletlerinizi cebinize
koyarsamz o aletlerin huyudur, cebinizden kayip gider tam da rah-

Sekil 30: Blundell'in Impellor'u.

82 Blundell (1818), s. 75.
83 James Blundell (1825), Researches Physiological and Pathological, Londra: Cox, s.
120-123.

84 James Blundell (1828), “Observations on Transfusion of Blood”, The Lancet 12(302):
321-324.
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Sekil 31: Blundell'in Graviator'u, The Lancet’te yer alan ¢izim, 1829.

min i¢inde bulurlar kendilerini”®s). Bu ihtiyatlihgr kan naklinde
de gostermis ve su tavsiyede bulunmustu: “En azindan mevcut
bilgi duizeyimize gore, bu operasyonun yalmzca ¢ok caresiz va-
kalarda yapilmasinin uygun oldugunu soyleyebiliriz.”8 Bir kisi
icin 6lamunu seyretmekten baska yapacak bir sey kalmamissa
bu operasyon denenebilirdi yani. Bu ¢aresiz insanlardan birinin
hayatin1 kurtarabilirdi belki.

Butin o dinamizmine ragmen Blundell ¢ok fazla kan nakli
gerceklestiremedi —en azindan bir¢ogunu bildirmemisti, toplamda
yalnizca on tane gerceklestirmis, bunlarin yarisi basanh olmustu®’—
ama organ nakli tarihine olaganiistii bir katkida bulundu. Oncelik-
le, yalnizca insan kaninin insan bedenleriyle uyumlu olabilecegini
kesin olarak belirledi; organ nakilleri viicutlar arasinda uyumluluga
bagh bir isleme donistiginde onun tahmin bile edemeyecegi ka-
dar 6nemli hale gelecek bir ilkeydi bu. Bu gozlemin 6nemi bugiin
kolayca goz ardi edilebilir, zira insanin viicut bolimlerinin en iyi

85 James Blundell (1834), The Principles and Practice of Obstetricy: As at Present Taught
by James Blundell, Londra: Cox, s. 142-143.

86 Agy,s. 72-T3.

87 Harold W. Jones ve Gulden Mackmull (1928), “The Influence of James Blundell on
the Development of Blood Transfusion”, Annals of Medical History 10(5): 242-248.
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yine insan viicuduna uygun oldugu artik su gotirmez bir gercek
olarak kabul edilir. Ikincisi, Blundell birilerinin hayatim kurtarmak
icin insandan insana kan nakli yapmus ilk kisiydi aym zamanda.
Yasam gucu fikri hatah olsa da (ashnda 6yle bir sey yoktu), dis
naklinin poptilerlesmesine, deri asisinin yeniden ortaya cikisina
ve kan naklinin dirilisine yardimci olmustu. O zamandan beri
curatalmus olsa da vitalizm organ nakli cerrahlarim mesleklerinin
en asil amacimi, yani insan hayatim koruma amacim ilk kez acik
ve kesin bir dille ifade etmelerini saglamisti.



5. Organlar, Bobrek
(1901-1954)

NAKIL CERRAHISINiIN 6LUSU VE DOGUSU

19. yuzyilin son yansinda vitalizm gag kaybetti. Blundell'dan sonra
kan nakli gitdim gidim ilerledi (bir arasurmaya gore Britanya, Av-
rupa ve ABD'de yirmi yedi y1l icinde yalmzca otuz bes vaka bildi-
rilmis'). 1880’lerde bilim insanlan kan1 hayatin araci olarak degil,
daha ¢ok bir nakil sistemi olarak gormeye basladiklan icin kan
nakli tamamen olmasa da buytk oranda terk edildi.2 Kan nakilleri
nadiren basariliydi. Ama basarih olanlarin basaris: da rastgeleydi
ve cogu kisi kam kanla degistirmektense onun yerine gececek bir
sey kullanmanin daha iyi olacag1 dusincesindeydi. i1k akla gelen
fikirlerden biri stit kullanmak oldu ama kisa bir siire sonra sttin
yerini kan nakillerinden daha ¢ok hayat kurtaric1 olma vaadi tasi-
yan cesitli tuzlu solisyonlar aldi. Viicuda sofra tuzlu su vermenin
basarili sonuglar dogurdugunu séyleyen cerrahlar bile oldu.? Bilim
insanlar1 kam kimyasal yonleriyle ele almaya basladiktan sonra
organ ve kan nakli bir kez daha modas: ge¢mis bir sey, insanlarin
birbirlerini agaclara benzettigi o eski rustik ¢aglara veya ruhlarin
ve humorlann ubbi anlamlar tasidig: naif bir gecmise ait bir sey
olarak gorulmeye baslanmis olmali.

Teknoloji ve bilimdeki guclu gelismeler de nakil cerrahisini ge-
ride birakmus gibi goruniyor. Her on yilda bir baska bir kesif veya
bilgi, viicudumuza olan yaklasimimizi ve onu ele alma bicimimizi
donustirda. 1840’larda anestezi, 1850’lerde hemsirelik, 1860’1ar-

1 C. Waller (1825), “A Case of Haemorrhage from Inversion of the Uterus in Which
the Operation of Transfusion Was Successfully Performed with Remarks on the
Employment of Transfusion Generally”, Medico-Chirurgical Transactions 35: 413-435.

2 Kim Pelis (2001), “Blood Standards and Failed Fluids: Clinic, Lab, and Transfusion
Solutions in Londra, 1868-1916", History of Science 39: 185-213.

3 McLoughlin (1959), s. 515.
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da mikrop teorisi, 1870’lerde bakteriyoloji ve biyopsi, 1880lerde
viroloji ve 1890’larda X 1sinlan bunda etkili oldu. Antiseptiklerden
asilamalara bu son derece sofistike ve etkili olduklan siiphesiz bilim
dallarinin, nakil ameliyatlarinin etrafindan hig eksik degilmis gibi
gorinen kargasayla aras hi¢ yoktu. Atolyelerden, fabrikalardan ve
uretim hatlarindan ilk radyolar, otomobiller, ucaklar ve 20. yuzyihn
diger alametifarikalan birbiri ard sira ortaya ¢ikarken o korkung,
eskide kalmis doku ve organ nakli uygulamasi rafa kaldinld.

Sonra 1901'de cicegi burnunda bilim dali immiinolojide kan
nakillerini ¢ok daha guivenli ve 6ngorilebilir hale getirecek dev-
rimsel bir gelisme yasandi. Kan grubu; bakteri ve virusler, asilar
ve viicudun hastaliklara kars1 edindigi dogal bagisiklikla ilgili bil-
ginin artmasiyla birlikte ortaya ¢ikt1. Viyana Patoloji Enstittisi’nde
arastirmaci olarak ¢ahisan Karl Landsteiner4 kan serumuyla ilgile-
niyordu. Bir deneyde kendi kaniyla meslektasinin kanin kanstir-
di. Baz1 durumlarda ama yalnizca bazi1 durumlarda alyuvarlarin
topaklandigim fark etti. Hayvan kaniyla insan kaninda boyle bir
sey olmasini beklerdi —hayvan ile insan kaninin kansiminda alyu-
varlarin topaklanma, hatta yarilma egilimi gosterdigi 1869°dan beri
bilinmekteydi— ama burada bu durum iki insan kam arasinda ger-
ceklesmisti. Ters reaksiyon evrensel olmadig i¢in bu durum daha
fazla arastinlmay hak ediyordu. Landsteiner bu reaksiyonun bazi
alyuvarlann yazeyinde bulunan antijenler —bagisikhik sisteminin
tanmidify ve bagisiklik tepkisi olusturabilecek molekiiler yapilar—
nedeniyle oldugunu dusindi. Hakhyd:. Bes meslektas: tizerinde
yaptig1 denemeden sonra ikisinde bir antijen oldugunu (bu A gru-
bu kana isaret edecekti), ikisinde baska bir antijen bulundugunu
(B grubu kan) ortaya ¢ikardi. Diger kan 6rnekleri topaklagmaya
neden olmuyordu, onlarda antijen yoktu. Bu kanlara da C grubu
kan adim verdi.

Yeni ortaya ¢ikmis olan immiinoloji disiplini ve ozellikle
Landsteiner'in kesfi, kan nakillerinin neden kimi zaman basarih

4 Landsteiner'in kesfinin aynntilanm su kaynaklardan edindim: Paul Speiser (1975),
Karl Landsteiner, the Discoverer of the Blood-Groups and a Pioneer in the Field of Immu-
nology, ing. cev. Richard Rickett, Viyana: Hollinek; Hans Peter Schwarz ve Friedrich
Dorner (2003), “Karl Landsteiner and His Major Contributions to Haematology”,
British Journal of Haematology 121(4): 556-565.
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kimi zaman basarnisiz olduguna, en azindan kismen, agiklama getir-
misti. Ge¢miste bilim insanlan kan tipleri konusundan haberdardi
ama bunlar “kopek”, “kedi”, “maymun”, “insan” vb. kaniyd1 ve
bunlann birbiriyle uyumlu oldugu kabul ediliyordu. Simdi ise (her
ne kadar Landsteiner’in arastirmasi bir stire gozlerden irak kaldiysa
da) Blundell'in bir asir kadar 6nce fark ettigi gibi, her tarin yalmzca
kendi tirinden olanlann kanim alabilecegi bilgisine, turler icinde
birbiriyle uyumsuz kan gruplarinin oldugu bilgisi de eklenmisti.
1909'da Landsteiner C grubunu, O (antijensiz anlaminda “sifir”)
grubu olarak adlandirdi. Aynca 1901'deki arastirmasi sirasinda
daha nadir olan ve iki antijene de sahip olan dérdincu bir grubu
atladigim da fark edip bu grubu AB grubu olarak digerlerinin ya-
nina ekledi. Artik her kan vericisinin asina oldugu A, B, AB ve 0
kan gruplan tamamlanmisti (“+” ve “-“ 1939°da, Landsteiner ile
meslektaslan insanlarin Rhesus maymunlarnyla paylastigim zan-
nettigi baska bir antijen daha tamimladiginda eklendi).

Kan nakli ve nakil cerrahisi 20. ytuzyilin baslarinda tamamen
gecmise ait bir seydi ve kan gruplarinin 6nemi baslarda pek anla-
silmamisti. Gelgelelim Landsteiner sonunda en azindan bazi insan
materyallerinin birbiriyle uyumlu oldugunu dogrulad: ve bagkalan-
nin inceleyip yararh hale getirebilecegi bir bagisikhik mekanizmasi
tanimladi. 1930°'da Landsteiner bu devrimsel kesfi icin Fizyoloji
veya Tip Nobel Odili'ne layik gorilda. Onun bu kesfi, organ
naklini ihtimal haline getiren, 1901'de yapilan iki baytuk kesiften
biriydi. Digeri ise daha 6nemliydi ve cerrahlarin ameliyat ettikleri
bedenleri degerlendirme bicimlerini radikal bicimde degistirdi.
Bu ikinci q1gir agic1 gelisme kan damarlan transplantasyonu ve bu
damarlan igne ve iplikle birbirine dikme teknigiydi.

25 Haziran 1894’te Fransa Basbakam Marie Francois Sadi
Carnot, Lyon'daki Ticaret Bakanligi’'nda diuzenlenen resmi bir
yemek davetine katild1.5 Bakanhgin binasina girdigi sirada insanlar

5 Carnot suikast1 hikéyesi i¢in su kaynaklardan yararlandim: Anon. (1894), “Caserio
Struggled for Life; the Assassin’s Courage Failed Him in the End”, New York Times,
16 Agustos, s. 5; David Hamilton (2017), The First Transplant Surgeon: The Flawed
Genius of Nobel Prize Winner, Alexis Carrel, Hackensack: World Scientific Publishing,
s. 12; Nicholas L. Tilney (2003), Transplant: From Myth to Reality, New Haven: Yale
University Press, s. 36.
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Le Petit Journal

Py SUPPLEMENT ILLUSTRE b oy el

Sekil 32: 2 Temmuz 1894'te Le Petit Journal'de yayimlanan,
Fransa Basbakani Sadi Carnot’ya yapilan suikastin tasviri.

yollarin kenarlarinda birikmisti. Aksam saat 9'da binadan ¢ikip
onu almak i¢in oraya yanasmis olan arabasina dogru giderken de
kalabalik dagilmamisti. O sirada orada bulunan Sante Geronimo
Caserio isminde bir adam bagbakanin programim takip etmisti,
simdi de koltugunun altinda rulo yapilmis bir gazeteyle kalaba-
hgin icine kansiyordu. Boynunu uzatip Carnot'ya bakti, gozayle
oradaki polis eskortunu suzdu. Basbakanin binmeye hamle et-
tigi astd acik lando arabanin etrafim bir askeri merasim kitasi
sarmugt1. Sonra Caserio korumalann hamle yapmalarina vakit
birakmadan kalabaligin icinden aniden firlayip polis kordonunu
ast1. Koltugunun altindaki gazeteyi yere att1, icinde gizledigi ka-
may1 Carnotnun sirtina sapladi. Bagbakan arabanmin koltuguna
yig1ld1 ve yaptigindan zerre pisman olmayan anarsist kiskivrak
yakalanirken araba Lyon’un en iyi doktorunu bulmak uzere hizla
oradan uzaklast1.
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Araba belediye binasina dogru yol alirken Carnot ¢cok miktarda
kan kaybuyla bilincini kaybetti. Araba belediye binasina ulastiginda
Lyon’un cerrahlan etrafimi sardi. Aralannda Carnot’'nun daha birkag
saat once Légion d’honneur nisam verdigi, Lyon'un en iyi cerrahla-
nndan Louis Xavier Edouard Léopold Ollier de vardi. Parcalanmig
kan damarlanm tespit edip diktiler, etrafini cerrahi iplikle sararak
kanamay1 durdurdular. Ne var ki suikast¢1 bagbakanin portal da-
marnni, yani bagirsaklardan karacigere kan tasiyan daman kesmisti,
panik haldeki cerrahlann ellerinden bir sey gelmiyordu. Ollier
saygin meslektas1 Anton Poncet ile birlikte yaray: inceledi ve iyi
gelecegini umarak yaraya iyodin bandaji uygulamaya karar verdi.
James Blundell''n hastalarinin dogum esnasinda gozlerinin 6ninde
olmelerini seyretmek zorunda kaldig gibi hastalan basbakanin
gozlerinin 6nunde kan kaybetmesini caresiz gozlerle seyrettiler.

Olaydan sonra ¢ikan ayaklanmada italyanlann isyerleri yagma-
lanip yok edildi. Ceteler bir araya gelip italyan Konsoloslugu'nu
yakmaya calist1 ama asker ve polis engel oldu. Stajyer cerrah Alexis
Carrel de yurttaslan gibi bu suikasttan dehsete kapilmist1 ama 6f-
kesi Italyanlara degil, mesleginin cizligineydi. Ust diizey cerrahlan
elestiriyordu ki tiptan daha bir y11 6nce mezun oldugu ve hentiz on
iki aydir cerrahlik egitimi aldig1 dusianulirse bu yaptig) basbayagi
kistahlikti. Ama cerrahlann kan damarlarini onarmak i¢in neler
yaptiklanim biliyordu, zira aym sekilde Lyon'da gorev yapan Mat-
hieu Jaboulay ile Eugene Briau, tipki Amerikah J.B. Murphy gibi
konu hakkinda bir makale kaleme almist1.é Carrel, Carnot'nun
doktorlan yetenekli olsalardi basbakanin hayatinin kurtulabilecegi
dasuncesindeydi.

1901'de, Karl Landsteiner'in ABO kan grubu sistemini tasarla-
digr y1l, Carrel bir laboratuvarda ¢alisma ve cerrahi ekipman ile
kopeklere erisim imkani elde etti. Kisa bir suire sonra cerrahideki
mevcut ilerlemelere ragmen cerrahlann kullandig: iplerin kolayca
kopabilen ince kan damarlanna gore ¢ok kalin oldugunu fark etti.
Igneler de ¢ok kalinds, dzellikle de goz cevresindeki damarlar icin,

6 Robert Cusimano, Michael Cusimano ve Steven Cusimano (1984), “The Genius of
Alexis Carrel”, Canadian Medical Association Journal 131(9):1142-1150; Steven G.
Friedman (2015), “The End-to-End Anastomosis of John B. Murphy”, Journal of
Vascular Surgery 62(2): 515-517, s. 517.
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bu damarlarda ¢alisirken fazladan hasara neden olmanin yani sira
calhisilan yerde pihtilasmaya neden olarak ince damar ve arterleri
daha tehlikeli bir duruma sokuyorlardi. Damarlarin birbirine di-
kilmesi icin daha iyi igne ve ipe ihtiya¢ vardi. O donemde cerrahi
ekipman dikkanlarinda daha incesi olmadig icin Carrel Lyon’un
adnld nakigcilarina basvurdu. Ailesinin baglantilan sayesinde —an-
nesinin tekstil fabrikalan vardi’- bu alanda epey bir tamdig vardi.
Lyon'daki bir tuhafiye diikkaninda ¢ok ince ve sivri Ingiliz Bir-
mingham marka “13 Nr. Kirby” igneler ve “500 Nr. Coton dAlsace”
iplikler buldu. igne ile ipligin damarlardan rahatca gecebilmesi igin
ikisini de parafinle yagladi.®

Carrel nakiscilara yalmzca igne iplik bulmak icin gitmemisti,
teknik 6grenmeye de gitmisti. Mevcut tekniklerle onanlan damarlar
enfekte oluyordu. Hasta enfeksiyondan kurtulsa bile onarilan yer
bazen sisiyor ve sonunda yirtiliyordu. Carrel’in kan damarlarim
onarmanin yeni bir yontemini, damarlanin 6zelligine uygun bir
yontem bulmasi gerektigi asikardi. Annesinin yardimlan sayesinde
yapacaklarim daha hizh yaptr, baglantilan sayesinde de Lyon’un
anla tekstil semti Croix Rousse'da veya Lyon’lularin “calisan tepe”
olarak bildigi yerde ders almay1 garantiledi.

Carrel'in ders aldig1 kisi Lyon’un ¢ok ince isler ¢ikaran nakisgisi
Marie-Anne Leroudier'di.? Carrel'in biyografilerinde Leroudier'den
pek soz edilmez. S6z edenler de paragrafin sonunda konuyu bas-
ka tarafa cevirir, onun Carrel'in bir sekilde “gorustaga” ve “il-
ham aldig1” bir “kadin terzi” oldugundan hi¢ bahsetmez.1© Ama
Leroudier’nin yaptig islere baktigimzda son derece incelikli oldu-

7 Sheldon Marvin Levin (2015), “Alexis Carrel’s Historic Leap of Faith”, Journal of
Vascular Surgery 61(3): 832-833.

8 Hamilton (2017),s. 21.

9 Fleur Oakes hakkindaki yeni ¢alismamda Carrel’in vaskiiler anastomoz (kan daman
dikim) teknigi ile Leroudiernin teknigini inceliyorum. Daha fazla bilgi i¢in bkz.
Paul Craddock (2021), “The Cigarette Paper, the Embroiderer, and the Gendered
Craft of Vascular Surgery”, Anna Harris ve John Nott (haz.), Between Blackboards and
Formaldehyde: Matters of Medical Knowledge, Bristol: Intellect, basim asamasinda.

10 Omnegin bkz. Harold Ellis (2019), “The Story of Peripheral Vascular Surgery”, Jour-
nal of Perioperative Practice 29(8): 245-256, s. 256; Roger Kneebone, Fleur Oakes
ve Colin Bicknell (2019), “Reframing Surgical Simulation: The Textile Body as
Metaphor”, The Lancet 393(10166): 22-23, s. 23.
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gunu gorirsinuz. Dini sahnelerin oldugu kolsuz papaz ciippeleri
ve kumas haclar yapmistir; Paris’teki opera binasinin sahnesini
sisleyen perdenin sirma telli nakis isi de ona aittir. Amsterdam'da
1885te yapilan Dinya Fuan’nda alin madalya almis, 1893'te
Chicago'da yapilan Kolomb Diinya Fuan'nda “Kadinlann Bina-
sinda” yaptig1 baz1 desenli panolan sergilemistir.

Bir cerrahin bu meziyette bir nakisciyr kendine 6gretmen olarak
se¢mesi ahsildik bir durum degildi. Cogu cerrah dikmeyi anne-
sinden, kiz kardeslerinden veya kansindan 6grenmisti. Ama bir
cerrahin hastamn viicudunun i¢inde iplikle Son Yemek sahnesini
tasvir etmesi gerekmiyordu sonugta. O halde Leroudier Carrel’e
bagska yerde 6grenemeyecegi neler 6gretmis olabilirdi? Londra'da-
ki St. Mary Hastanesi damar cerrahisi bolumunde misafir nakisc1
olarak gorev yapmus olan Fleur Oakes, Leroudiernin Carrel’e neler
vermis olabilecegini, baska yerden elde edemeyecegi seyleri anlatir.
Bunlann onun “iplik yonetimi” dedigi, ipligin istedigin yere gitme-
sini saglamaktan, tek elle caligmaya ve damar ve arterler gibi ince
yapilar tzerinde ¢alismak icin gerekli ince el becerisini edinmeye
kadar cesitli seyleri icerdigini belirtir.

Oakes vicut uzerinde ¢alismanin eski kumaglarla ¢alismaya
benzedigi gorasiinde. Ikisi de kendi agirhg) ve baskisi altinda za-
man i¢inde yipranip bozuluyormus. Soyledigine gore, nakisgilar
elde durmadiklan i¢in genelde eski materyallerle ¢cahsirken zorla-
nirmis ama ¢ok eski ve zayif kumaglan tekrar hayata donduarecek
teknikleri varmus. Carrel gibi cerrahlann ise materyalleri kelimenin
tam anlamiyla canhydi. Carrel, baytk oranda Leroudiernin bu
materyallere nasil muamele edilecegiyle ilgili bilgisinden yarar-
lanmis olmaliyds; sozle anlatlamayacak, uygulanarak 6grenilecek,
bir uzmanin 6grettiklerini kisinin bizzat hissederek 6ziimseyecegi
seylerdi bunlar.1

Ince, kagit gibi narin kan damarlanna dikis atmak standart
kumaslan dikmekten farkl oldugu i¢in Carrel sigara kagitlan
uzerinde pratik yapti. Kivrak parmaklan sigara kagitlan azerinde

11 Oakes’n t¢ boyutlu nakis bilgi ve tecribesine ve Londra Imperial College 6gretim
ayelerinden Profesor Roger Kneebone’la olan uzun soluklu isbirligimize mutesek-
kirim. Kneebone'un Oakes gibi uzmanlarla ilgili uzmanhg icin bkz. 2020 tarihli
kitab1 Expert: Understanding the Path to Mastery, Londra: Penguin.
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Sekil 33: Marie-Anne Leroudier’nin bir calismasi.
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incelikli dikis becerileri gelistirdi; cerrahide boyle ince bir is¢ilik
o gune kadar gorulmemisti (ama tekstil semtinde yaygin oldugunu
soylemek yanhs olmazd1).12 Biyografisini yazan yazarlarin gururla
soyledigi gibi, Carrel o kugucuk yere 500 dikis sigdirabiliyordu.
Leroudier'den aldig dersler sayesinde bir damar1 dogru sekilde na-
sil delecegini, damarin ne zaman yirtilmak tizere oldugunu, kendini
birakacagim biliyordu. Materyallerini nereye kadar zorlayabilecegi-
ni, insan viicudunun kumasinin ¢evik, hassas parmaklarinin hare-
ketine nasil yanit verecegini biliyordu. Yine Leroudier'nin verdigi o
paha bicilmez egitim sayesinde kan damar1 duvarinin yalnizca bir
kismini nasil delecegini, boylece dikis etrafinda kan pihtis1 olusma
riskini en aza indirmeyi nasil basaracagini1 da 6grenmisti.

1902'de Carrel bu teknigini Lyon'daki bilimsel toplantilarda
sundu ve bulgularini iceren bir makale yayimladi.'3 Kan damarla-
rimn Carrel’in tarif ettigi sekilde dikilebilmesi travma cerrahisinde
devrim yaratacak bir gelismeydi. Anarsist suikast¢inin Bagbakan
Camnot'nun portal damarim kestigi donemde bu teknik biliniyor
olsayd: basbakanla ilgilenen cerrahlar en azindan hayatim1 kur-
tarmak i¢in sanslarim deneyebilirlerdi (boyle bir yara bugin bile
cerrahlan bayag) zorlayabilir gerci). Makalesinin sonunda Carrel bu
teknigi tiroit, bobrek ve pankreas nakillerinde kullandig) mujdesini
paylasir ama bu deneylerin “herhangi bir sonu¢ ¢ikarilamayacak
kadar yetersiz” oldugunu da ekler.14

Carrel daha sonra bu teknigi biraz daha gelistirecek ve bu teknik
baypas cerrahisi dahil cogu damar cerrahisinin temel unsuru haline
gelecekti. Vaskiler anastomoz —kan damarlan dikimi- nedeniyle
Alexis Carrel bugin yalmzca damar cerrahisinin degil, nakil cerra-
hisinin de “babas1” olarak kabul edilir. Bundan dolay1 Carrel, her
tarih¢inin organ nakliyle ilgili zaman ¢izelgesinde adindan ilk s6z
edilen, kitaplarin giris bolumlerinde ad1 strekli anilan bir kisidir.
Bir kitapta ondan agik¢a “ilk nakil cerrah1” olarak soz edilir.1® Doku
ve organ nakilleri Carrel'den 6nce de vardi elbette ama nakis¢ilik

12 Craddock (2020).

13 Alexis Carrel (1902), “La technique opératoire des anastomoses vasculaire et la
transplantation des visceres”, Lyon Médical 99: 859-862.

14 Aktaran: Hamilton (2017), s. 22.

15 Agy.
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teknigi —6zellikle de hak ettigi derecede sayg1 gormemis Marie-
Anne Leroudier- nakil cerrahisinin simrlaninin, i¢ organlara kadar
genislemesini saglamistir.

Vaskiler anastomoz tekniginin bagarisimn Carrel’in kariyerinde
hemen etkisi olmadi. Teknik olarak organ naklini mamkun kilan
bu teknigi anlattigy makalesi yayimlandiktan iki y1l sonra Carrel
Lyon'da kadrolu bir cerrahlik isi bulamadi. O tarihlerde Lourdesde-
ki mabede hasta hac yolcularin tasiyan bir trende hastalara refakat
etmisti.'é Trende Marie adinda bir kadin gormusti; kadinin karm
ve bacaklan o kadar sisti ki iki kisilik yer isgal ediyordu. Carrel
kadinin nabzim 6l¢mius, nabzinin hizli ve dazensiz attigim tespit
etmis, ona morfin vermis ve onun tren Lourdes’e varmadan yolda
olecegini diasinmisti. Ama kadin hayatta kalmis ve diger yolcula-
rin yardimiyla topallaya topallaya mabedin yolunu tutmustu. Biraz
sonra mabetten cikinca Carrel kadinin karmimin ve bacaklarinin
sigliginin indigini ve nabiz atginin normal seviyede oldugunu,
yani dakikada 80 atigim1 misahede etmisti. Carrel tanik oldugu
bu olaya aciklama getirememis, olayr hemen bildirmis ama dini
safsatalara inandif gerekgesiyle tip fakultesinin alaylarina, inanc
zayif oldugu gerekgesiyle de Kilise'nin elestirilerine maruz kalmisti.
Bir is icin g kere basvurup kabul edilmemis, bir profesor zahmet
edip de dordinciiye basvurmamasini séylemisti.

Fransa'dan tam anlamiyla kovulmus olan Carrel Chicagoya gitti
ve orada ¢alismalarim hayvanlar azerinde sirdurdu. Cok yerinde
olmustu bu, Carrel insan canhsi biri sayilmazdi zira: Amerikal
cerrahlann hepsi i¢in “tip diitnyasimi ¢iriiten embesiller, adiler
surasu” diye yazmigt1.'? Charles Guthrie ile de Chicago'da tamsti.
Birlikte anastomoz, femoral damarlan femoral arterlere dikmeyi,
tiroit greftleri, hatta bobrek ve kalp nakillerini iceren cesitli ope-
rasyonlara giristiler. Bir deneyde bir kopegin kalbini ¢ikarip baska
bir kopegin boynuna dikmislerdi, kalp bu sekilde iki saat kadar
atmay1 surdarmasta. Baska bir deneyde bir siyah kopekle beyaz
bir kopegin bacaklarim kesip birbirine eklemislerdi.'8

16 Carrel'in Lourdes yolculugu icin bkz. agy, s. 23-24.

17 Joseph T. Durkin (1965), Hope for Our Time: Alexis Carrel on Man and Society, New
York: Harper and Row.

18 Tilney (2003), s. 40-41.
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Sekil 34: "Bir Kilise Gorevlisinin Riyasi”: Aziz Cosmas ile Aziz Damian bir
siyah gladyatoriin bacagini beyaz bir kilise gérevlisine takiyor, 1495.

Bahsi gecen son deney, Cosmas ile Damian adh ikiz kardeslerin
rklar aras1 bacak nakli gerceklestirdiginin anlatildig efsanenin
dehsetli bir canlandirmasiydi. Cosmas ile Damian nakil cerrahisi-
nin, genel olarak cerrahlarin ve veterinerler ve sekerciler dahil diger
bir sura meslegin bas aziziydi.1? Efsaneye gore Papa Felix Roma'da

19 Cosmas ve Damian efsanesi ve bu efsanenin sayisiz varyasyon ve tasviri ile ilgili ay-
nntih bilgi i¢in bkz. Kees Zimmerman (haz.) (2013), One Leg in the Grave Revisited:
The Miracle of the Transplantation of the Black Leg by the Saints Cosmas and Damian,
Groningen: Barkhuis, s. 12-14.
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kutsal sehitlerin onuruna bir
kilise insa ettirir. Bu kiliseye
kendini adamus olan kilise go-
revlisinin bir bacagim kanser
tamamen yok etmistir. Kilise
gorevlisi uyurken iki aziz cer-
rah aletleriyle zuhur eder ve
gorevlinin bacagim keserler.
Biri, “Curamus bacag kesti-
gimiz yeri dolduracak eti ne-
reden bulacagiz?” diye sorar.
Digeri, Zincirli Aziz Petrus
mezarligina daha yakinlarda
bir Etiyopyalinin defnedildigi-
ni sdyler. Boylece azizler Eti-  gekjt 35: Alexis Carrel, bacaklari
yopyalinin bacagini ¢alip kilise  birbirine nakledilmis siyah ve beyaz
gorevlisinin kanserli bacaginin ~ kdpekle.

yerine asilarlar. Hastalikh bacag atmazlar, onu mezara gidip olu
Etiyopyalinin kesilen bacaginin yerine takarlar.

Kilise gorevlisi uyanip da mumu bacagina dogru tuttugunda
kanserden eser bulamaz (ve siyah bir bacag vardir artik). Neseyle
ziplay1p ayaga kalkar ve azizlerin onu nasil iyilestirdigini anlatir.
Insanlar dogal olarak kugkuyla karsilar sozlerini ama Etiyopyalinin
mezarna gittiklerinde cansiz bedenine takilmis beyaz, kanserli bir
bacakla karsilasirlar. Hikayenin agik irkgi bir tonu var. Etiyopyah
seviyece duasik oldugu i¢in azizler onu vicdanlan rahat bicimde
obur dianyaya tek bacakh gonderebiliyorlard1.20 Carrel'in daha son-
ra irk ve toplumsal cinsiyetle ilgili sorunlu gorusler ileri siarecegi
duasianaldaginde Carrel’le bu iliskisi baglaminda hikiye daha da
carpic bir hal alir.

Carrel'in butun deneyleri genelde denek olarak kullandig:
hayvanlann hizh 6limleriyle sonuglanmis, yalmzca birka¢ denek
digerlerinden biraz daha uzun yasayabilmisti. Carrel deneklerin

20 Bu hikiyedeki 1rkin ve kimligin 6nemiyle ilgili yorumlar igin bkz. Jean E. Feerick
(2010), Strangers in Blood: Relocating Race in the Renaissance, Toronto: University
of Toronto Press, s. 10.



176 Yedek Parca - Doku ve Organ Nakillerinin Sasirtici Oykiisii

daha uzun yasadig1 bu nakillerin akraba olan hayvanlar arasinda
gerceklestirilen nakiller oldugunu fark etmisti. Batin bu uygu-
lamalar Carrel ile Guthrie’nin anastomoz teknigini daha etkili ve
verimli hale getirdigi anlamina da geliyordu.2! Carrel Eyliil 1906'da
Chicago'dan tasind1 ve New York City'deki East Riverda bulunan
yeni Rockefeller Centerda kendi laboratuvarlarim1 kurma teklifi
aldi. Orada organlar ¢ikarmaya ve onlara yeni yuvalar bulmaya
devam etti.

3 Mart 1908'de, New York’a tasindiktan kisa bir siire sonra,
Carrel vaskiiler anastomoz teknigini bir insan hayatini, yeni do-
gan Mary Lambert'in hayatim kurtarmak i¢in kullanirken buldu
kendini.22 Bebek Mary melaena neonatorum adiyla bilinen, ender
gorilen bir hastalikladogmustu. Burnundan, anisinden ve agzin-
dan kan geliyordu. Bu hastalik bazen kendiliginden dizelir ama
zavall Mary'de oyle olacaga benzemiyordu ve hastaligin bilinen
bir tedavisi de yoktu. Kigucik gozlerinin altinda buyik kan
keseleri olusmustu ve bes giin sonra bile viicudunun biitiin de-
liklerinden kan s1izmaya devam ediyordu. Mary babasi Dr. Adrian
Van Sinderen Lambert —Bellevue Hastanesi’'nde cerrahti- oldugu
icin sanshydi. Dr. Lambert buttin geceyi ayakta, yeni dogan bebe-
gini kurtarmak umuduyla tip literattiriini taramakla geciriyordu.
Sonunda kan naklinin denemeye deger olduguna kanaat getirdi.

Carrel hemen yakinlardaki Rockefeller Enstitusi’nde hay-
vanlar tGzerinde anastomoz pratigi yapiyordu. Lambert bir pazar
ginu kardesi Samuel’le birlikte Carrel'i arayip buldu. Ona du-
rumu anlattilar ve ondan baba ile bebegin anastomoz teknigiy-
le damarlarim birlestirip kan nakli yapmasini rica ettiler. Sonra
Lambert'in New York'taki dairesinde Mary'nin kuvvetsiz bedenini
demir bir bashga gevsekce bagladilar. Ardindan yemek masasinin
ustindekileri aldilar, Adrian Lambert tzerine yuziukoyun yatt,

21 Carrel'in hayatinin bu bolumu ve Guthrie ile vaskuler anastomoz teknigini gelis-
tirme hikéyeleri David Hamilton tarafindan Hamilton (2017) icinde aynnusiyla
anlatiliyor ve inceleniyor.

22 Mary Lambert'in hikayesi i¢in temel olarak su kaynaklardan yararlandim: Hamilton
(2017), s. 105-107; Samuel W. Lambert (1908), “Melaena Neonatorum with Report
of a Case Cured by Transfusion”, Medical Record 73: 885-887; ]. G. Walker (1973),
“Carrel’s Transfusion of a Five Day Old Infant”, Surgery, Gynecology & Obstetrics
137: 494-496.
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bir kolunu kizinin oldugu tarafa uzatti. Carrel iki kesi act1. Ilkini
Adrian Lambert'in koluna, digerini Mary’nin bacagina acmsti.
Sonra damarlan ortaya ¢ikardi ve envaigesit hayvan tizerinde pratik
yapuig1 teknik yardimiyla iki ayr1 daman birlestirdi. Richard Lower
1660’larda iki hayvan arasindaki kan naklinin “ilk hayvanin kan
dolagiminin sahasim genisletmekten” ibaret oldugunu yazmais, bu
soyledigini de iki kopegin damarlarim tipler araciligiyla birbirine
baglayarak gerceklestirmisti. Carrel anastomoz teknigiyle baba ile
kizin damarlarnm birlestirerek tam anlamiyla aym yontemi gercek-
lestirmisti burada. Baba ile kiz birlesmis, babanin kam dogrudan
kizinin viicuduna dogru akmaya baslamisti. Sonra kizin kanamasi
durdu. Mary’nin soluk yuzii pembelesmeye baslamisti. Sonrasi
ise mutluluk ve gozyasi: Yontem ise yaramisti. Adrian’in kardesi
bebegin ¢ok fazla kan aldif1 i¢in patlayacagindan endise etmeye
baslayinca Carrel baba ile kiz arasindaki baglantiy1 kesti.

Bu olay melaena neonatorum hastaliginin ilk tedavi edilisiydi.
Lambert'in 6lum ilaninda belirtildigine gore, bu olay New York'ta
canl hayvan deneylerini yasaklama girisimlerini 6nleyen faktor-
lerden biriymis. Yirmi bir y1l sonra Carrel, Mary’nin yirmi birinci
yas gununun davetlilerinden biriydi.

1912 yihinda Carrel’in organ nakli ve kan damarlarinin ona-
nmuyla ilgili calismalan ona Nobel Odiilii kazandirdi; bu 6dili
Charles Guthrieyle birlikte almasi gerekirken 6dul komitesi onu
gormezden gelmisti. (Bazi tarih¢iler Guthrie’nin 1908'de kafa nakli
denemesinde bulunmasini buna baglar.)23 Nobel konusmasinda
Carrel vaskiiler anastomozun 6nemini anlatti: “Tamamen cerrahi
acidan, bir organin nakli mimkiindiir.” Ama organlarin basanli bir
sekilde nakledilmeleri i¢in uzun bir yol vardidaha. Engellerden biri
nakillerin gizemli bir sekilde basansiz olma egilimiydi ona gore;
sanki bir gii¢ bir organi yeni tasiyicinin kabul etmesini engelliyor
gibiydi. Carrel, “Viicudun yabanci dokulara kars: gelistirdigi re-
aksiyonlar 6nleyecek biyolojik yontemler konusunda aragtirmalar

yapilmasi gerektigi” tespitini dile getirdi.24 Bu fikri kismen, yaki-

23 Bkz. John H. Barker, Johannes M. Frank ve Liudmila Leppik (2015), “Head Trans-
plantation: Editorial Commentary”, CNS Neuroscience and Therapeutics 21(8): 613-
614.

24 Aktaran: Tilney (2003), s. 93.
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nindaki bir Rockefeller laboratuvarinda biyolog James Murphy’nin
viicudun tamor dokularini yok ettigine dair gozlemlerinden edin-
misti. Vicut onlan “reddediyor” gibiydi ve Murphy bundan, pek
bilinmeyen bir bagisiklik mekanizmas: i¢inde lenfositlerin (bir
cesit akyuvar) sorumlu oldugunu ima etmekteydi. Murphy, viicu-
dun tamor dokularini yok edisini kontrol etmek i¢in radyasyon
ve kimyasallarla da deneyler yapmisti. Murphy'nin ilk bulgulan
zamaninin ¢ok otesindeydi ve Carrel bu biyolojik kuvvete karsi
onlem icin “bagisiklik ilkelerinden” yararlanmak gerektiginden
s0z ederken Murphy’nin bu bulgularina agik¢a deger veriyordu.
Carrel dogru yoldayd: ama lenfositler tizerine onlarca y1l boyunca
hi¢ arastirma yapilmayacakt1.25

Viicut boliimlerini birbirine baglama fikri eski bir fikir olsa da i¢
vicut bolimlerinin Carrel'in tarif ettigi yontemle baglanmas: yeni
bir seydi. Yeni olan baska bir sey de kadinlarin nakis zanaatinin
o donemde neredeyse tamamen erkeklerin elinde olan cerrahlik
zanaatina uygulanmasiydi ki Marie-Anne Leroudier'nin bu konuda
kismen de olsa hakkinin teslim edilmesi gerekirdi. Bir nakig¢i-
nin becerisi ve kullandig teknikler cerrahlarin viicuda kumas
muamelesi yapmalarni, viicudu kumas gibi dokunup hissederek
ogrenmelerini ve onu o gine kadar kasaplik sanatinin yabancisi
oldugu bir hinerle islemelerini saglamist1.

OLUMSUZLUK

Birinci Dunya Savasi’'ndan sonra Carrel dogrudan organ nakli ko-
nusundaki arastirmalarim sonlandird1 ve emekleme ¢agim yasayan
cerrahlik mesleginin uzmanlasmas, streci tekrar sekteye ugradi.
Hala Rockefeller Enstitisi’'ndeydi ama bagka arastirma alanlarina
gecmisti. Landsteiner da doku gruplarina olan ilgisini kaybetmisti.
1920’lerde kisa bir donem organ nakli bilimi 17. ytzyih yasadi, zira
bu donemde ortalik testislere testis dilimleri yerlestirerek erkeklik
nakli yapacaklan ve yaglanmay tersine ¢evirecekleri soziinii veren
sarlatanlar ve yilan yag saticilanyla dolmustu.

25 Agy.



Organlar, Bobrek (1901-1954) 179

Kansas'in koylerinde sarlatan John Brinkley, “cinsel agidan za-
yif” olanlan kegi billuru nakliyle iyilestirdigini iddia ediyordu.2é
Bunun nakil oldugunu iddia etse de ashinda yaptig1 sey kegi testi-
sinden aldign findik buayiklugiunde pargalan testis derisinin altina
yerlestirmekten ibaretti. Oncii radyo reklamlar sayesinde —Brinkley
Meksika'dan ABDYye yaptig) yayinlarla “uluslararasi korsan radyo
yayimm” yapan ilk kisi olma ayricaligina da sahipti- dunya ¢apinda
musteri elde etmis, hatta iktidarsizhg ve yirmi kasur bagka ra-
hatsizh@ iyilestirme basaris1 gostermisti. Bu basan ikna giiciiniin
basanisindan baska bir sey degildi elbette. Kansas'ta taninan ve
bilinen biriydi, iyilestiklerinisoylediginde hastalar buna inanyor-
du (ger¢i, sonunda dolandinci oldugu ilan edilecek ve hakkinda
davalar acilacakti; bu davalar sonucunda iflasim ilan edecek ve
sefalet icinde 6lecekti).

Fransiz cerrah Serge Voronoff da 1917'de gen¢ koyunlarn testis-
lerinden aldig1 dokularn yash koglara naklederek bu konuda basar
sagladigim iddia etti.?’” Bu teknigi insanlara uygulamaya kalkinca
ilging bicimde testislerini nesterine sunacak insan donér bulmakta
zorluk cekti. 1920’lerin baslarinda uygun kan gruplarnna sahip
benzer tirler olduklan ve testislerinden yapilacak doku naklinin
yaslanmayn tersine cevirecegi iddiasiyla kuyruksuz maymunlar
uzerinde ¢ahismaya basladi. Bir Britanyal cerrah testis greftlerinin
bunamay tedavi edebilecegini iddia ederken Amerikal bir cerrah
bu greftlerin homoseksuelligi ve butun “cinsel sapkinliklan” tersine
cevirebilecegini ileri sarda.

1920’lerin kegi ve maymun erbezi sarlatanlann daha uzun bir
omur vaadinde bulunurken organ nakli uzerinde c¢alisan bir ki-
sim ciddi bilim insam dikkatlerini 6lamsuzluk tzerine yogun-
lastirmist1. Bunlardan ilki daha ¢ok oncu havacilik faaliyetleriyle
taninan Charles Lindbergh'dia.28 21 Mayis 1927'de Lindbergh ¢ok

26 Brinkley konusunda su kaynaktan yararlandim: Pope Brock (2008), Charlatan:
America’s Most Dangerous Huckster, the Man Who Pursued Him, and the Age of Flimf-
lam, New York: Crown Publishing Group.

27 Voronoff konusunda su kaynaktan yararlandim: Petar Bajic, Steven H. Selman ve
Michael A. Rees (2012), “Voronoff to Virion: 1920s Testis Transplantation and AIDS”,
Xenotransplantation 19(6): 337-41.

28 “Olamsizlik” balami igin temel olarak su kaynaktan yararlandim: David Friedman
(2008), The Immortalists: Charles Lindbergh, Dr. Alexis Carrel, and Their Daring Quest
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bitkin bir halde penceresiz, tek motorlu ucagim Paris’in Le Bourget
Havaalanrnin tozlu pistine indirdi. The Spirit of St. Louis'in ciliz
govdesi ahsap, kanvas ve piyano tellerinden yapilmist1 ve “Lindy”
yaninda bir yardimci pilot ve telsiz olmadan New York’tan kalkmis
ve o koskoca firtinali Atlantik’i ge¢cmisti. Hi¢ durmadan gecen otuz
t¢ bucuk saatlik ucusun ardindan kokpiti acip ucaktan indigin-
de yiiz bin kadar insan etrafim sardi. O hafta Champs-Elysées'de
bir milyon insan esliginde diizenlenen resmi gecitte boy gosterdi,
Fransiz bagbakani ve daha bircok ileri gelen kisiyle tamsti. ilk
transatlantik ucusu ya da New York Times'ta ifade edildigi sekil-
de, “modern diunyamin habercisi” olan ucusu gerceklestirdiginde
Charles Lindbergh yirmi bes yasindaydi.

Oncesinde New York'ta, sayisiz resmi gecit, otomobil konvoyu,
konusma ve el sikismasimin ardindan Lindbergh insan makine-
sinin nasil bir araya getirildigine kafa yormaya baslamist1. Mavi
gozleriyle unlu havaci, Mexico City'ye yaptig bir ziyaret sirasinda
Amerika’nmin Meksika buytikel¢cisinin kiziyla romantik bir iligki
yasamig, onu ucaginda gezdirmisti. Sonra kizin ailesinin Hudson
Nehri'ne bakan yirmi hektarlik arazi icindeki malikinesinde ev-
lenmislerdi. Yazin Anne Lindbergh ilk ¢cocuklarinin dogumuna
hazirlanirken Charles doguma katilacak olan anestezi uzmani Dr.
Paluel Flagg ile bir sohbete daldi.

Flagg, bebek Lindbergh’e hava vermek gerekirse diye yaninda
bir solunum cihaz1 getirmisti. Neyse ki cihaz1 kullanmak gerek-
memisti ama Lindbergh cihaz1 anestezi uzmaninin icat ettigini
ogrenince ondan bir sunum yapmasini rica etti. Flaggin tam da
aradig tirden biri oldugundan emin olunca Lindbergh ona kalbi-
nin bir mitral kapagina zarar veren atesli romatizmadan mustarip
baldiz1 Elisabeth Morrow'dan bahsetti. Morrow daha yirmili yas-
larinin ortalarindaydi ve doktorlar1 -Morrow ailesinin bulabildigi
en iyi, dolayisiyla da en pahal doktorlar- ne yapacaklarini bile-
miyorlardi. Lindbergh mekanik zihniyetli anestezi uzmanina icini
dokti; doktorlar1 anlayamadigini, kan akisinin dizenlenmesiyle
alakali basit bir mekanik sorun karsisinda bile apisip kaldiklarim

to Live Forever, New York: Harper Perennial. Friedman, Carrel ile Lindbergh'un
hikayesini ve onlarin 6lumsuzlik arayslarim iceren olaylar 6zgiin bicimde kaleme
almistir. Ayrica su kaynaktan da yararlandim: Hamilton (2017), s. 379-389.
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soyledi. Ucaklarindan birinde boyle bir sorunla karsilagsa valfi
onarabilecegini, o da olmuyorsa motorun tamamim degistirebile-
cegini belirtti. Elisabeth’in sorununun da bir mihendislik ¢6zimu
olmahydi. Flagg'e nefes alip verme mekanigine yardimc olacak
bir cihaz icat ettigine gore, Elisabeth’in kalbiyle ilgili sorununa da
bir care bulabilecegini diusundaguna soyledi. Sansim denemek
istemisti ama Flagg yardimc1 olamayacagim belirtti. Ona yardimci
olabilecek birini taniyordu ama, Rockefeller laboratuvarlarindaki
eski patronunu tavsiye etti ona.

Kasim 1930un sonlarinda Lindbergh arabasini, New York
City'deki Rockefeller Tibbi Aragtirmalar Enstitiisi’nin oniine park
etti. Gorusecegi kisi, ofisi bes katl bu tugla ve tas yapinin en tust
katinda bulunan bolim baskani Alexis Carrel'di. Carrel anastomoz
teknigini gelistirdigi donemlerden bu yana ¢ok yol katetmisti. La-
boratuvarlar1 ve ameliyathaneleri zemin katindan ¢at1 katina kadar
her yeri kapliyordu. Alametifarikas: olan o kibrinden hicbir sey
kaybetmemisti ama; kendine devasa bir ofis yaptirmis, ¢alisma
masasin ofisin en tucra kosesine yerlestirtmisti. Bu sayede gelen
ziyaretciler kapiyr actiklarinda onunla tokalasmak i¢in uzun bir
yol yarumek durumunda kahyorlard. Carrel de bulundugu yerden
ziyarete gelenleri inceleme firsati buluyordu: Yaruyus tarzlarini,
endamlarini, bu “Bayuk Adam” karsisinda nasil egilip bukuldikle-
rini inceleyebiliyordu. Biyuk resmi gecitlerin 6znesi olmaya ahsik
olan Lindbergh ofisin bu durumundan bir an bile etkilenmedi,
dosdogru Carrel’e gidip elini uzatt1.

Carrel'in Lindbergh'an elini tutup sessizce onu sazdagi tu-
haf tamisma fashndan sonra ikisi 6gle yemegi icin Rockefellerin
kafeteryasina gitti. Orada cay ve sandvicler esliginde Lindbergh
Carrel’e daha 6nce Flagg’e anlattiklarini, ceketinin cebinden ¢ikar-
dig1 deftere baldizinin yasadig) soruna nasil bir mekanik ¢6zam
getirilebilecegini cizerek anlatti ve baldizinin mitral kapaginin
nasil onarilacagini acikladi. Carrel onun sorunu boyle ayrnintisiyla
calismis olmasindan etkilendi. Lindbergh’e fikirlerini tek tek ele
alma nezaketini gosterdi ve bu fikirlerin neden ise yaramayacagim
acikladh. Bir kere pihtilasma ve enfeksiyon tehlikesi vardi. Ama her
seyden onemlisi tzerinde ¢alismak icin kalbi durdurmak, dolay1-
styla da 6ldarmek gerekiyordu. Kalbe veya ondan da narin olan
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kana zarar verecek materyaller kullanilamazdi, onlara zarar ver-
meyecek materyaller heniz gelistirilmemisti. Carrel onun yerine
Lindbergh’e Rockefellerdaki arastirmasim gostermeyi teklif etti,
pilot da bunu kabul etti.

Carrel misafirine ¢esitli odalan gezdirdi. Ilki, sikis tepis kafesle-
re konmus kedi ve kopeklerle doluydu. Hayvanlarin cogunda acik
yara vard1 ve bu yaralar cesitli kimyasallarla tedavi ediliyordu. Vas-
kuler anastomozla ilgili calismasindan sonra Carrel, Birinci Dunya
Savagi sirasinda kimyac1 Henry J. Dakin’le bir ekip olusturmus
ve Carrel-Dakin solusyonu adinda bir antiseptik gelistirmisti; bu
antiseptik bakterileri 6ldurecek kadar gicla ama saghkh dokuya
zarar verecek kadar yakici degildi. Cigir agic1 bir bulus olan bu
solisyon biraz degistirilmis olarak ginumuzde de acik yaralarda
kullanilmaktadir. Elinin tersiyle gosterdigi ici hayvan dolu kafesler
anastomoz sonrasl yaptifl arastirmalara aitti.

Sonraki odada Carrel kugctik bir buzdolabinin kapagini act1 ve
icinden bir kedi tiroidi ¢ikardi. Vaskiiler anastomozdan sonra Car-
rel hiicre kalturayle ve sogutmanin doku hayatim askiya almasi
konusuyla ilgilenmisti. Viicut dokularinin marangoz/terzi tarzinda
birbirine baglanmas1 konusunu geride birakarak arastirmalarini,
artik hayatin bizatihi kendisine, temel olarak da hayatin in vitro,
yani canli organizma disinda surdarulmesi konusuna yonlen-
dirmisti. Insan viicut bolamlerinin daha sonraki organ nakilleri
icin korunabilecegini kesfetmis, 1912 tarihli bir makalesinde de
sogutulmus derinin haftalar sonra basarili bicimde nakledilebil-
digini yazmist1.

Carrel, Lindbergha bu arastirmanin onu ulastirdif1 u¢anca
odaya, yani inkubasyon odasina gotarda. Duvarlardan buharlar
puskurayor, odayr nemli ve viicut 1sisinda tutuyordu. Bir tezgah
astinde siralanmisg bir duzine deney tapunin icine inkabe edilmis
hayvan ve insan doku omnekleri yetistiriliyordu. Memeli dokula-
rinin viicut disinda yasamalarinm saglamak Carrel’in diinya ¢apin-
daki ilklerinden biriydi. Lindbergh’e ufacik tavuk embriyosu kalbi
gosterdi; bir doku kultira kabi icinde 1912'den beri, yani on sekiz
yildir “yasattigl” bir canh parcasiydi bu. Bu kalp toplamda otuz
dort y1l “yasayabiliyordu.” Yasamak sozcaga tirnak icinde, ¢anka
daha sonra bu kalbi yikadig) dasinilen sivilarin icinde yeni canli
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hucrelerin oldugu anlasilmisti. Carrel bu hucreleri yok etmeye
calismig ama basaramamisti, boylece her “yikandiginda” embriyo
yeni hucrelerle desteklenmisti. Ama Lindbergh o oday: gezerken
bu tavuk kalbi yaslanmay1 6nlemenin, hatta 6limstzlagin sirrn1
barindinyormus gibi gelmisti ona.

Carrel ile Lindbergh*un girdigi son odanin duvarlar, zemini
siyaht1 ve tavaninda cat1 penceresi vardi. Burasi Carrel'in 6zel ya-
pim ameliyathanesiydi; icindeki esyalar, steril ortuler ve ameliyat
onlukleri de siyahti. Canka Carrel ¢ok fazla 1511n dasunmeyi etki-
ledigine ve siyahin toz zerrelerini daha iyi gosterdigine inaniyordu,
boylece ¢abucak goralip yok edilebilirdi. Bu eksantrik, deneysel
ameliyathanede Carrel butun arastirmalarim bir araya getirmisti.
Viicuttan ayirdig) yalmzca doku parcalarini degil, butin vicut
bolamlerini besin ve oksijence zengin kanla veya kanin yerine
gecen bir seyle (bu isleme perfuzyon denir) besleyerek yasatmaya
calisiyordu. Bunu basarabilirse cerrahlar viicudun ilgili bolumunua
disan alip onarabilir, sonra onun nakigciliktan gelistirdigi teknik-
lerden yararlanarak onu tekrar viicuda dikebilirlerdi. Gelecekte
birilerinin yapay bir kalp icat edebilecegine inamiyordu; boyle bir
sey cerrahlar organik kalp uzerinde calsirken kan dolasiminin
devamini saglayan gecici bir pompa gorevi gorebilirdi. Carrel gegici
bir yapay kalp ile perfiizyon tekniginin Elisabeth Morrow’un bozuk
kapaginin onanlmasinda kilit rol oynayabilecegi goriasundeydi.

Ondan sonra Carrel Lindbergh’e bir pistona bagh kigcuk bir
oda gosterdi; bir mihendise yaptirdig1, kan serumunun her yer-
lerine ulasmasini ve oksijen almalarim saglayarak organlan canh
tutmak icin tasarlanmis ilk 6rnek bir perfiizyon makinesiydi bu.
Lindbergh ileride Carrel'in gosterdigi bu cihazin “hamhg karsi-
sinda sasakaldigim” yazacakti. Carrel'in bu cihaza soktugu her
organa bakteri bulastigin1 duysa sasirmazdi muhtemelen. Ama
Lindbergh dizgin yapildiginda bu fikrin bir islerligi olabilecegini
gorebilmisti. “Istedigimiz gibi yapay kalpler monte edip uzuvlan
istedigimiz gibi naklettigimizi dusunun” diye yazmisti. “Hatta bir
kisinin bagin1 alip bagka birinin viicuduna naklettigimizi dastunin.
Hayatin temel gizemlerini ¢6zmeye ne kadar yaklasmis olurduk?”
Lindbergh’in daha iyi bir cihaz tasarlayacag s6ziinii vermesinin
ardindan goriasmeleri sona erdi.
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Elinde kalem, eskiz defterine cesitli ¢izimler yaparak gecen iki
haftadan sonra Lindbergh bir kez daha Carrel’in ofisinde gorand.
Yanindaayrnntih ¢izimlerle gelmisti; Carrel ¢izimleri o kadar begen-
di ki Lindbergh’e arastirma ortakhig) teklif etti ve cihaz1 yapmasi i¢in
onunla anlasti. Cihazin guzel tarafi i¢ kisimlannin olmamasiydi.
Carrel'in 6nceki cihazinda piston bakteri bulasinin kaynagiydi ama
Lindberghin tasanminda kan serumu ile oksijen, cihazin altinda
yer alan bir motor aracihgyla gerceklestirilen ileri-geri hareketlerle
kanstinhyordu. Carrel cihazin ¢ahsip ¢calismadigin test etmek i¢in
sogutulmus bir kedi karotis arterini (sahdaman) cihazin i¢ haz-
nesine koydu. Bir ay kadar sonra karotisi cihazdan ¢ikardiginda,
karotisin yalmzca canh olmadigim aym zamanda hi¢ enfeksiyon
kapmadigim da gordi. Bunun bir canh parcanin enfeksiyon kapma-
dan gerceklestirilen ilk perfuzyon islemi oldugunu yazdi. Cihazin
haznesi kedi karotis arterinden baytk seylerin sigamayacag kadar
kuacukti, motoru da pompa ¢alistiramayacak kadar zayifti.

Lindbergh’in cihazin motoru daha gugla ve gercekten etkili
bir versiyonunu gelistirmesi i¢in birkag y1l gecmesi ve birkag ara
tasanm gelistirmesi gerekmisti (bu arada Elisabeth Morrow za-
turreeye yakalamp 6lmusti). Lindbergh’in son haline getirdigi
ve Carrel’i zevkten mest eden tasarim, ¢evresine “vuruslar halin-
de” siv1 gondererek butin bir orgam perfiize etmeye yetecek gii¢
uretebiliyordu. Dikkatle kontrol edilen bir basingla oksijen, nitro-
jen ve karbondioksitten olusan gaz kansimi steril pamuk i¢inden
besince zengin bir sivinin igine gonderiliyor ve siviya bu sayede
oksijen veriliyordu. Insan kalbinin atisim simiile etmek igin kalp
atis frekansinda aym vuruslar halinde besinler cihazin cam tuple-
rinden gecerek yuvarlak bir cam haznede duran organin gevresine
ulastinliyordu. Bu mekanik islem kugtik bir elektrik motorunun
gicuyle uretilen hava basinciyla denetleniyordu.

3 Nisan 1935’te Lindberghiin yeni perfazyon pompasim test
etme zamam gelmisti. Lindbergh, Carrel'in inkibator odasinda
pompay1 kurup hazirladiktan sonra tust kattaki ameliyathanede
Carrel ve siyah onluklu teknisyenlerle bulustu. Cati penceresinden
iceri sizulen gines 1s1nlan bir siyah 6rta tizerinde duran ameliyat
aletleri Gzerine yansiyordu. Siyah ameliyat masasinin uzerinde
bir kedi yatiyordu. Carrel'in siyah onlukla ekibi kediye anestezi
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uygulamis, onu tiras etmis, yalmzca bogazi acikta kalacak sekilde
butin viicudunu siyah ortityle sarmisti. Carrel, bagparmag ile
isaretparmag) arasina sikistirdig1 nesterle kedinin bogazim kesti.
Bunu izleyen yirmi dakika boyunca cerrah ile ekibi kedinin tiroit
bezlerini, karotis arterini ve vagus sinirini bunlara bagh dokularla
birlikte ¢ikardilar. Teknisyenlerinden biri sag tiroidi selofana aldi
ve tepsi icinde tekrar Carrel’e verdi. Carrel tiroidi asagidaki inki-
bator odasina gotirda. Lindbergh teknisyenleri orada birakarak
arkasindan gitti.

Inkiibator odasinda Lindbergh, Carrel'in cam organ haznesinin
agzini aqip tiroidi icine koyusunu izledi. Carrel kelebek sekilli bu
kicik bezeyi bir kaniile bagladi, onu besinle bulusturdu, son-
ra kaucuk tipayla haznenin agzin1 simsiki kapatti. Lindbergh bir
dagmeyi cevirdi ve gaz sesiyle birlikte elektrik motoru canlandi,
siv1 cihazn filtre sistemi aracihgiyla kanil icinden gecerek beze-
nin cevresini sardi. Besin maddesi kirmiziya boyanmaisti, iki adam
sivinin arterleri doldurdugunu rahathkla gorebiliyordu. Cihaz
Lindbergh’an tasarladig isi yapiyorduysa, organ cevresine pom-
palanan besinler sayesinde hayatta kalacak, daha sonra cihazdan
hasar gormemis ve enfekte olmamis sekilde ¢ikacakti. Yapilacak
tek sey birkag hafta beklemekti.

Ve Lindbergh bekledi de bekledi. Arastirma ortag1 zamanin
geldigine karar verene kadar gecen o iki bucuk haftanin biyik
bir bolimuni cihazin basinda gecirdi. Carrel, kedinin sag bezini
cihazin haznesine almadan 6nce bir teknisyenin sol bezi formalin
icinde sogutarak muhafaza etmesini saglamist. 1ki buguk hafta
sonra Carrel perfuze edilmis sag bezi aldi ve digeriyle karsilastird1.
Agirhklarim 6l¢iince perfiize edilmis bezin agirhgini kaybetmedigi-
ni'veya agirlasmadigini, ne kigialdagana ne de sistigini misahede
etti. Tiroit enfeksiyon da kapmamisti ve biyimeyi diizenleyen
tiroksin hormonunu salgilamaya devam ediyordu. Carrel tiroit
bezinden kucitk 6rnekler de kesip onlan doku kiltar kaplarinda
biytatmeye devam etti. Tiroit hala canliydi, deney zaferle sonuglan-
msti: I1k kez butiin bir organin viicut disinda yasamas saglanmsty.

Carrel ¢cok zaman kaybetmeden bir makale daha kaleme aldi.
21 Haziran 1935te Science dergisinde yayimlanan bu makalede
bu deney en ince teknik detayina kadar anlatihyordu. Pesinden
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Lindbergh cihazla ilgili bir makale yazip Eylal ayinda Journal of
Experimental Medicine dergisinde yayimladi. Olimsizlik vaadi
muazzam bir uluslararasi ilgiyle karsilanmisti elbette ve 6zellikle
Carrel roportajcilarin sorularina muhatap olmus, bu roportajlarda
Lindbergh'ii ve onun “her alanda... buyik igler basarma” yetenegini
yere goge sigdiramamsti. The New York Times’a verdigi roportajda
sunlan soylemisti: “Baytk insanlarnn nasil ortaya ¢iktigimi henuz
bilmiyoruz. Kopeklerin 1slahinda oldugu gibi en kotuleri 6ldariap
en iyilerini hayatta tutmak boyle insanlann ortaya ¢ikisinda etkili
olabilir.” Bu gorisuni o roportaji verdigi donemlerde yeni yayim-
lanmis olan Man, the Unknown [Insan, Bir Bilinmeyen] adli kitabin-
da da yineler. Kitapta Carrel o “buytk irkinin” en iyi 6zelliklerini
“yaymanin” énemini daha ayrintih aciklar. Ona gore kadinlann
egitimi “erkekleri taklit etmek” i¢in olmamaliydi —mesleginin bas-
laninda miithis bir kadin nakis¢1 ve dantel ustasini taklit ederek
cerrahide bir devrim yarattig1 disunildagunde ironik bir durumdu
bu. Carrel akil hastalan ile “en koéti suglardan” suglu bulunmus
kisilerin gaz odalarina gonderilmeleri gerektigini dusanuyordu.
Kisacasi bu kitapta Carrel insanlara deneylerde farelere yapmaya
calistigl ve daha sonra Mans Denizi'ndeki 6zel adasinda Alman
kurtlarina yapmaya calisacag1 seylerin yapilmasini 6neriyordu:
Yani, zayiflar 1skartaya ¢ikarmak ve guglileri desteklemek.
Zayiflan korudugu icin Bati toplumunun basansiz oldugunu,
bunu duzeltmek i¢in bir soy 1slah1 programinin tesvik edilmesi
gerektigini dustunuyordu. Cogunlugu hekim olan uzmanlardan
olusan bir ¢esit yiiksek konsey, beyaz irkin “6limstiz beyni” olarak
tecrit hayati yasayacak, topluma nasil yasayacaklarimi 6gretecekti.
Bir yrikim sartt1: “Gercek ¢ehresine kavusmak igin insan agir cekic
darbeleriyle 6z cevherini paramparca etmeli” diye yazmisti. Daha
sonra Vichy hiikiimetinin destegiyle Carrel kendi “Insan Enstitisi-
nit” kurmay ciddi ciddi dasunecekti. Lindbergh de Nazizm'’e sem-
pati duyuyordu. 1936'da Hermann Goring’in onur konugu olmus,
Goring aksam yemeginden sonra kucaginda evcil aslaniyla onunla
sohbet etmisti. Lindbergh oradan yazdig1 mektupta Carrel’e “Bu-
rada gordugum bazi seyler beni epey cesaretlendirdi” diye belirtir.
1938 baharinda Carrel, Time dergisinden kendisiyle roportaj
yapmak isteyen Kisiyi laboratuvarina buyur etti ve 13 Haziran 1938
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Sekil 36: Carrel ile Lindbergh gelistirdikleri perfiizyon cihaziyla birlikte.

tarihli sayisinda dergide Carrel ile Lindbergh’tan o zarif cam cihazin
iki yaninda poz vermis halde resmi yayimlandi. 1938 y1h itibariyle
duazinelerce Lindbergh pompas: uretilmisti. Aym y1l Amerikan Fel-
sefe Dernegi'nde yaptig1 konusmada Carrel o gine kadar toplam
900 perfiizyon deneyi gerceklestirdigini, organlar1 100.000 saat,
yani on bir buguk yil hayatta tuttugunu 6viinerek anlattr. Bir y1l
sonra 1939 New York Dinya Fuari’'nda perfaze edilmis canh bir
kopek tiroidi sergilendi. Carrel aynmi y1l emekliye ayrnldi, Fransaya
déniip orada soy 1slah1 ajandasim sirdirda. isgalci Almanlar tara-
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findan esir alinsa da ¢alismalanm sirdiirmesine izin verildi; bu da
isbirlik¢i olarak anilmasina neden oldu ama bu konuda herhangi
bir ceza almadi. Uzerinde ¢alistig 6lamsizlik konusu somutluk
kazanmad ve Carrel birkag y1l sonra, 1944°te 6lda.

Lindbergh perfiizyon pompalan tretilmeye devam etti ve klinik-
te uygulama imkani1 bulma umudunda olan baska bilim insanlar1
ile doktorlara satildi ama onlar cihazi popiiler medya kadar hara-
retle karsilamadi. Pompayla ilgili yalnizca bir makale yayimland,
o da ige yarar bir sonug elde etmeyi engelleyen bir hatayla ilgi-
liydi.29 Makalede 6zetle su deniyordu: Pompa I.indbhergh'an tarif
ettigi gibi cahsiyor olsaydi, bilimsel literataran simdi bunu kutlu-
yor olmasi gerekirdi. Carrel'in ginimiz biyografi yazarlarindan
David Hamilton isi, Carrel'in cihazla ilgili iddialarinin abartili, hatta
uydurma oldugunu 6ne surecek kadar ileri gotaruar. Lindbergh’an
cihazinin bilim camiasinda sessiz karsilanmasina ragmen organlan
perfuze etme fikri hizla yol almaya devam etti. Daha sonra perfuz-
yon cihazlan 6lamsuzlagin pesinden gitmek i¢in degil, viicuttan
¢ikarilmis organlarin tasinma sirasinda canli kalmalarimi saglamak
icin kullanildi. 1960’lann ortalarinda perfazyon teknolojisi bu-
tun bir insan organinin saatlerce canli tutulmasini, boylece uzak
mesafelere tasinmasim mumkin kilacakt. Perfazyonun bu kadar
gelismesinden 6nce Rusya ve Hollanda'daki bilim insanlar organ
nakli icin yasamsal 6nemde bagka bir adim attilar: insanin viicut
islevlerini somun ve civata, sosis gomlegi ve dugirilmus bir Alman
bombardiman ucagina indirgediler.

DISARIDAN DESTEKLi HAYAT

Insan kalbi bir¢ok agidan basit bir makinedir. Goring’in Lindbergh’a
evinde agirladigy yilin ertesinde, yani 1937'de yirmi bir yasindaki
Rus biyolog Vladimir Demikhov ilk mekanik kalbi yapt1.30 Okulu-
nu bitirdikten sonra ¢alismaya basladig traktor fabrikasinda De-
mikhov mekanige kars1 ilgi duymaya basladi. Sonra fizyolog Pyotr
Nikiforovskiden —Ivan Pavlov’un 6grencilerinden biriydi- biyoloji

29 Hamilton (2017), s. 430.
30 Demikhov ile ilgili bilgiyi su kaynaktan aldim: Hamilton (2012), s. 199-209.
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dersi almaya basladi. Ondan hayvan fizyolojisi ve kan dolasimini
ogrendi ve organlan canlandirma konusu tuzerinde galist1 ve bu
calismalar sonucunda yapay kalbi yapti. Sonraki y1l 24 Ocak'ta,
biyoloji dordinci sinif 6grencisiyken yaptig1 bu kalbi bir kopegin
gogus bosluguna yerlestirdi (disunceli davranmis ve 6ncesinde
hayvani eterle uyutmustu). Mekanik kalbi ¢ok incelikli tasarlan-
mis olsa da kendi kendine ¢ahsacak durumda degildi, kopegin
gogsunden ¢ikan bir cubuga bagh elektrik motoruyla ¢alistirilmasi
gerekiyordu. Buna ragmen kalp ¢alismis, Demikhov kopegi, her
ne kadar tepki verecek durumda olmasa da, iki bucuk saat canh
tutmay1 bagarmisti.

Bir y1l sonra, 1939'da bagka bir Rus cerrah, Sergei Brukhonenko3!
iddiaya gore, bir adim daha 6tesine gecerek bir kopegin kopmus
kafasimi 1920’lerde icat ettigi baypas makinesiyle canli tutmustu.
“Autojektor” adim verdigi bu makineyi 19. ytizyilda Fransa'da ya-
pilan deneylerden ilham alarak tasarlamist1.32 Bu deneylerden biri,
noérolog ve fizyolog Charles-Edouard Brown-Séquard’in 1857'de
kafas1 kopmus bir kopegin kafasini canlandirma ¢alismasiydi.
Brown-Séquard, kan1 yumurta beyazini ¢irpar gibi ¢irparak oksi-
jen miktarim artirmaya ¢alismig, sonra bu “oksijenlestirilmis” kani
kopegin kopmus basina enjekte etmisti. Sonug¢ tahmin edeceginiz
gibi olmustu. Diger deney, Brown-Baptiste Vincent Laborde’a aitti.
Laborde, Brown-Séquard’in deneyini bir insan uizerinde, giyotinle
yeni infaz edilmis bir katilin kafas: tuzerinde tekrarlamist1. Infaz
edilmis suclularin onlan talep eden birine teslim edilmeden 6nce
sehir surlarinda dolastirilmas: gibi “aptalca bir kanun” dedigi bir
purizle karsilasmis ama dogru yerlere tig bes bir sey vererek katilin
basini almay1 bagarmisti. Sonra basi canlandirmaya ¢alismis ama
bu ¢abasi basansizlikla sonu¢lanmisti. Fransada yasanmis bu iki
omekten ilhamla Brukhonenko, autojektorunu baglamaya karar
vermisti.

Kendinden 6ncekilerden farkh olarak deneyini film araciligiyla
kayda alabilmisti. 1940’ta Ulusal Amerikan-Sovyet Dostluk Konseyi

31 Brukhonenko'nun hikayesi i¢in bkz. Igor E. Konstantinov (2000), “Sergei S. Brukho-
nenko: The Development of the First Heart-Lung Machine for Total Body Perfusion”,
Annals of Thoracic Surgery 69(3): 962-966.

32 Hamilton (2017), s. 67-68.



190 Yedek Parca - Doku ve Organ Nakillerinin Sasirtici Oykiisi

icin cekilen Experiments in the Revival of Organs33 [Organlari Can-
landirma Deneyleri] adl filmde autojektoru gormek mimkun. Bir
noktada ekran bir tepsi izerinde duran bir kopek bagina odaklamir.
Kopek basim bir tuyle durtaklerler, hatta gidiklarlar. Bas vicudu
olmadan canhihgim sirdirir. Bu viicutsuz bag kulaginin yaninda
masaya gekicle vurulunca irkilir, 151k tutulunca gozleri kamagir
ve bir pamuklu ¢ubukla dudaklarina sitrik asit saralance yalanr.
Autojektorun yaninda butan bir kopegin hayata dondaraldaguna
goruruz sonra. Kopek, bas ucunda autojektor, ameliyat masasinda
anesteziyle uyutulmus vaziyette yatarken bilim insanlan kopegin
kanim deney sigesinin icine aktanr. Sonra kalp atisim temsil eden
inisli ¢cikish bir grafik girer goriintiiye ve grafik bir siire sonra durur,
hayvanin son nefesini verdigini anlariz. Hayvanin 6lumitnden on
dakika sonra autojektor devreye girer, kopegin kendi kam oksijenle
dolar ve tekrar viicuduna pompalanir. Yavas yavas kopegin kalp
atislan tekrar normale doner, hayvan hafifce nefes alip vermeye
baslar. Autojektoru kapatirlar ve kopegin dogal organlan devreye
girer. Gorunti burada kesilir ve kopegi bir bebek karyolasinda
hareket edemeyecek kadar bitkin halde yatarken gosteren bir sahne
girer. Hafif bir muzik esliginde bir hemsirenin kopekle ilgilendi-
gini, onu oksadigim1 goririz. Dis ses bize on ila on iki gin sonra

kopegin tekrar eski haline dondagianiu soyler. Bu sekilde muamele
gormus ¢ kopegin iyilestigini ve “yavrulan oldugunu” 6greniriz.

Ikna edici gorinse de bu Rus videosu —bu arada hassas bi-
riyseniz izlemenizi tavsiye etmem- yeterince dogrulanmamstur.
Deneylerin ne derecede basarih oldugunu bilmiyoruz ve bunlarin
kamera cekimi i¢in sahnelenmis olmalar1 da muhtemel ama de-
neylerin yapilmadig1 anlamina da gelmez bu elbette.

Yaklasik aym1 donemlerde, bin bes yuz kilometre kadar 6tede,
Hollanda'da bagka bir gen¢ doktor, Willem Kolff bobrekleri taklit

eden bir makine tizerinde ¢alismaya baglamist1.3¢ Hikaye 1938'de

33 https://archive.org/details/0226_Experiments_in_the_Revival_of_Organisms_
20_36_46_00. .

34 Willem Kolff'un hikayesi i¢in temel olarak Kolff’'un biyografisinden yararlandim:
Paul Heiney (2002), The Nuts and Bolts of Life: Willem Kolff and the Invention of the
Kidney Machine, Thrupp: Sutton Publishing. Aynca bkz. Tilney (2003), s. 144-147;
Joshua D. Mezrich (2019), When Death Becomes Life: Notes from a Transplant Surgeon,
New York: HarperCollins.
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Hollanda’nin Groningen kentinde, Kolff’un ilk kez bir kisinin 6la-
mint izlemesiyle baslar. Olen kisi, yani Jan Bruning cocuk denecek
yastaydi, Demikhov’'un mekanik kalbi ilk viicuda yerlestirdigindeki
yaslarda, yani yirmi iki yasindaydi. Durumu kotulestiginde annesi
yanindaydi. Oglunun kanser olabileceginden endiselenmis ama
iyi yurekli Kolff kanser olmadigini séyleyince rahatlamisti. Ama
geng¢ adam olecekti ve doktor 6lumunun herhangi bir kanserin
neden oldugu 6lumden daha zor olacagim biliyordu. Bruning’in
bobrekleri iflas etmisti; yani, vicudunun atiklarinin birikmesi so-
nucu vicudu yavas yavas zehirleniyordu. Bobrekler kan temizler;
her giin yaklasik 2000 litre kan bobreklerden gecer ve sarekli bir
temizleme islemi sonucu her gun iki litre kadar atik bobreklerden
disan atilir. Bobrekler bozulur da bu temizleme islemi durursa, kisa
bir sire sonra viicut faaliyetleri durmaya baslar. Jan Bruning’in de
basina bunlar gelmisti: Kan basinci artiyor, bas1 zonkluyordu. Reti-
nalan bozuldugu ve korlesmeye basladig icin annesinin yataginin
basinda durdugunu bile géremiyordu. Kandaki iireden bir sekilde
kurtulmaya ¢alistigy icin viicudu derideki kucuk deliklerden kagiak
ure kristallerini disan itiyor, bu nedenle viicudunun her tarafi
kasiniyordu. Yillar sonra biyografi yazarina bu hikayeyi anlatirken
Kolff kendini 4ciz hissettigini belirtir, tipki kan kaybeden kadinlar
karsisinda Blundell'in hissettigi gibi. “Normalde bobreklerin te-
mizledigi kadar tre ve baska atiklan temizleyebilseydim... bu gen¢
adam yasayabilirdi diye dusindim” der. Ama o gen¢ adam yasaya-
mamist1. Bu 6limle yuzlestikten sonra ve hocasi Polak Daniels’in
cesaretlendirmesiyle Kolff bir yapay bobrek yapmaya karar vermisti.

Bu milayim Hollandah kani temizleme ¢abasina giren ilk kisi
degildi. 1913’te i¢ Amerikal doktor, John Jacob Abel, Leonard
Rowntree ve B.B. Turner tuzlu bir ¢ozeltide sispansiyon halinde
tutulan cok ince taplerden gecirdikleri kopek kanlar1 tzerinde
deney yapmist1. Tupleri bir yuzeye kolodyum solasyonu yayip
kurutarak urettikleri membranlardan yapmuslardi. Solusyon i¢in-
deki alkol buharlasinca ince bir membran olusur. Bu islem tiyatro
makyajlarinda da kullanilir: Deriye ince bir kolodyum tabakasi
uygulanir, kolodyum kuruyup membran haline gelince deriyi bu-
rusturarak oyuncunun yash gérinmesini saglar. U¢ doktor ko-
lodyum membranlarin1 yuvarlayip tap haline getirmis ve onlan
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tuzlu bir ¢ozeltide sispanse etmisti. Kopek kanini bu taplerden
gecirdiklerinde, kandaki atik maddelerin ¢ozeltiye girdigini fark
etmislerdi. Kan, hazirladiklan bu aparata girer girmez pihtilastigy
i¢in u¢ doktor bu islemi daha fazla gelistirememisti. Pthtilasmay1
onlemek icin antikoagiilan (kan sulandinci) kullanmislardi ama
kullandiklan ilkel bir antikoagilan olan hirudin —siluklerden
elde edilen bir kimyasal- idi. Hirudin kopeklerde ise yarasa da
insanlarda akcigerlere ve kalbe zarar veriyordu.

Jan Bruning’in 6lumunden tg hafta sonra Kolff, Groningen'de
biyokimya profesoria Robert Brinkman’la gorusme imkani buldu.
Yapay bir sosis gomlegi olan seliloz hidratin (selofan) 6zellikleri
hakkinda konustular. Selofanin bagka uygulama alanlan da vardi
ve Brinkman ticari hayatinda meyve sularin saflastirmada selofan-
dan yararlanmist1. Farkh kimyasal yogunluga sahip iki siv1 arasina
bariyer olarak kondugunda bir taraftaki ki¢ik molekiller —irenin
icindeki molekiller gibi— bu membranin i¢inden diger tarafa gece-
biliyor; geride, kan gibi, membrandan gecemeyecek kadar buyuk
molekiller kaliyordu.

Kolff kendi kanim Brinkman'in meyve sularina uyguladig is-
lemlerden gecirdi. Bobrek hastalarinin kanim simile etmek igin
kanina 6nce 400 mg. tre katti. Sonra bu kani 50 cm uzunlugunda
selofan sosis gomleginin iizerine akitip uglarimi baglayarak akigkan
bir kan sosisi elde etti. Bu sosisi sicak suya batinlmig ahgap bir
tepsi uzerine yerlestirip bir dikis makinesi motoruyla suyu 6ne
arkaya calkalayip sosisin her tarafina ulasmasin saglad. Bes dakika
boyunca kaninin sosis gomlegi icinde ¢alkalanmasim saglayarak,
kanim1 mimkin oldugunca selofan membranla bulusturmaya ca-
listr. Bu islemin kandaki arenin bir kisminin disan atilmasin sag-
layacagim1 umuyordu ama bu deney hayal bile edemeyecegi kadar
basarili oldu. Kandaki arenin neredeyse tamami suya akmisti.
Sosis gomlegi yalnizca kirleticilerin ve toksinlerin gectigi bir vana
gorevi gormusta.

Kolff hemen mihendis aklim devreye soktu ve kani deneyde
kullandiginin yirmi kat1 uzunlugunda bir sosis gomleginden ge-
cirebilirse, bu kanin bir hastanin dolasim sistemine tekrar etkili
bicimde katilabilecegi sonucuna vardi. Bu sekilde sosis gomlegi
bobregin yerine gegebilirdi. Geriye bir tek kanin selofanla bulusma-
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sin1 saglayacak bir yontemin gelistirilmesi isi kalmisti; pihtilasmay
onleyecek ve kanin bu filtrasyon sisteminden dongiisel bir sekilde
gecip tekrar hastanin viicuduna girmesini saglayacak bir yontem
gerekiyordu. Bir seferde viicuttan ¢ok fazla kanin ¢ikmasim da
onlemesi gerekiyordu, yoksa hasta soka girerdi. Mekanik ve de
karmasik bir sorundu bu ayn1 zamanda ama daha 6nce hocasinin
onu yireklendiren s6zleri, sonra da basanyla sonuglanan bu deney-
ler sonucunda Kolff hicbir seyin onu soruna mekanik bir ¢6zim
bulmaktan alikoyamayacagina ikna oldu.

Sonra 10 Mayis 1940’ta Almanya Hollanda'yr isgal etti. Kolff
ve kansi Janke iki yasindaki ogullan Jack’i bakicisiyla birlikte
Groningen'de birakip Janke’nin dedesinin cenazesi icin trenle
Lahey’e gitmisti. Gece kalkan son trene binmis ve sabah vahsi
bomba gumbrtiileri ve makineli tifek sesleriyle uyanmislardi.
Kolff o siralarda ikinci ¢cocuklarina hamile olan karisiyla birlikte
dedesinin evinin ¢atisina ¢tkmisti. Oradan ulkelerinin isgal edilisini
izlediler. Gokten direnmenin faydasiz oldugunu yazan brosurler
dasiyordu; mermiler baglannin yanindan wvizildayarak gecip de
arkalarindaki bacaya isabet edince ¢atidan inmek zorunda kaldilar.

Janke dedesinin cenazesine katilirken —hareket eden her araca
ates edildigi icin cok uzun sirmemisti— Kolff da Lahey'deki en bii-
yik hastaneye bagvurdu. Hizmetlerini sunmanin gérevi oldugunu
dusinerek yola ¢ikti, arabasiyla igin icin yanan, yeni dasuralmas
ucaklarnn ve hurdaya donmus planérlerin dumanlan arasinda
ilerledi. Hastanede kan bankasi olmadigim1 6grenince kurmay:
onerdi. Avrupa’nin ilk; 1932'de Leningrad Hastanesi’nde kurulan
ile 1937'de Chicago'daki Cook County Hastanesi'nde kurulandan
sonra dunyanin uginci kan bankasim1 kurdu. Daha sonra kan
bankalarnnin nasil ¢ahistigim bilmedigini, bu nedenle oray1 para
bankalan gibi calisacak sekilde kurdugunu itiraf edecekti. Has-
tanedeki doktorlar oraya kan yatirabiliyor veya cekebiliyor, kredi
veya borg kaydi olusturabiliyordu. Hatta bir sise kan karsihig1 cek
yazabiliyorlardi; boylece bir cesit kan borcu olusuyor ve bu borg
ileride hastaneye kan bags yapildiginda siliniyordu. Kolff'un ileri-
ki bir tarihte soyledigi gibi, bu sistem “cok iyi” ¢calismis, ona kanla
hasir nesir olma cesareti vermisti, ki kan1 temizlemek istiyorsa bu
ozguvene ihtiyac1 vardi. Hastanede yaptig1 bu is icin daha sonra
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kendisine Kizil Hag tarafindan giimis Landsteiner madalyasi ve-
rildi; kurdugu kan bankas hala faaliyette. Ama mekanik bobregi
biraz daha beklemesi gerekiyordu.

Aym y1l daha ileri tarihlerde denizin karsisinda, Ingiltere'de
Britanya Savasi, organ nakli i¢in temel 6neme sahip oldugu za-
manla anlasilan bagka bir bilimsel atilimin katalizorii oldu. Peter
Medawar bir pazar giini Oxforddaki evinin bahgesinde karns ve
kiziyla tembellik ediyor, yesilin ve huzurun tadim ¢ikariyordu.3%
Derken, yakindaki bir evin ¢atisinin tepesinde beliren iki motorlu
bir bombardiman ucag: bu dingin ortami bozdu. Ucakta sorun
var gibiydi, evlerin aistinden ¢ok yakin uguyordu. Aile Oxford’'un
gundiz gergeklestirilecek bir hava saldinsinin hedefi oldugunu
dasunerek kizlanyla birlikte evlerinin siginagina kostu. Sonra si-
ginaktan ¢ikarken ucagin yakindaki bir evin bahgesine diastuganu
ve Medawar'in deyisiyle, “korkung bir VOMP sesiyle” patladigim
duydular. Britanya'ya ait bir ugakti ve viicudunun ytizde 601 tg
dereceyamkicindeki geng pilotu, Radcliffe Reviri'ne kaldirnnlmist1.

Kisa bir siire sonra Oxford Universitesi’'nde zooloji bélamiinde
calisan Medawar pilotu ziyaret etmesi “ve nasil tedavi edilmesi
gerektigi konusundaki parlak fikirlerini” paylasmasi i¢in hastaneye
davet edildi. Medawar tip doktoru olmamasina ragmen son zaman-
larda doku kiltariyle (hicrelerin vicut disinda yetistirilmesi)
ilgileniyordu. Zooloji bolumuniin bu ¢alismasim destekleyecek
ekipmani olmadig) i¢cin Medawar ¢alismalarim Sor William Dunn
Patoloji Fakiltesi’'nde surdiriyordu. Orada kultirlenmis dokulara
cesitli antibiyotikler uygulayarak bu antibiyotiklerin etkililiklerini
ve toksisitelerini inceliyordu. Bu antibiyotiklerin yamk yaralan
uzerindeki etkilerini inceledigi deneyler yapiyordu. Ucag: disen
pilotun maruz kaldig: tirden, derinin ust tabakalarindan birka¢ina
hasar veren ileri derece yaniklar savas ilerledik¢e artan bir sorun ha-
line gelmisti. Mesele bu tiir yaralarn yeni goriliyor olmasi mesele-
si degildi, kan nakilleri ve yeni ilaclar nedeniyle daha 6nce 6lumle
sonuglanacak olan kan kaybina ve enfeksiyona daha fazla insan
maruz kaliyordu. Medawar deri uzerindeki zarar gormis, taneli

35 Medawar'1in hikayesi i¢in temel olarak otobiyografisinden yararlandim: Peter Meda-
war (1986), Memoir of a Thinking Radish, Oxford: Oxford University Press. Ayrica
bkz. Mezrich (2019), s. 60-66.
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doku uzerinde kullanilabilecek antibakteriyel maddeler tzerinde
cahstyordu. Toksik olmayan bir antibakteriyel madde bulmustu:
Sulfadiazin. Yani, Medawar’a damgsmalar hi¢ de yanhs degildi.

Pilot icin deri grefti en bariz ¢6zimda ama Medawar ikiz kardes
disinda baskalarindan alinan greftleri viicudun reddedecegini bili-
yordu. Pilotun viicudunda ¢ok az deri kaldig) icin Medawar doku
kualtidrine bagvurmaya ve ne kadar doku kaldiysa onlan yetistirip
kullanmaya karar verdi. Eskiden akil hastanesi olarak hizmet veren
ama savas yaralan tedavisi icin hastaneye donistiralmus olan Ro-
oksdown House’a gidip estetik ameliyatlardan kalan deri parcalarim
toplad1 ve bunlar laboratuvarda yetistirip yetistiremeyecegini test
etti. Derileri tripsin solisyonunda —doku gelisimini hizlandirdig
bilinen bir enzim- inkube etti ve derinin en st tabakasindaki
hucrelerin ayrildigim gordu. Bunlar gibi ktcuk bir deri parcasiyla
ise baslaylp bundan en ustteki epidermal hucreleri yetistirmek,
Medawar’in ifadesiyle “bir cesit canh deri ¢orbas1” elde etmek
mimkundi. Medawar, acik yaranin oldugu bolgeyi bu deri parca-
lanyla besleyebilecegini, boylece hastanin viicudunda deri adalan
olusacagim dusindi. Gelgelelim, bu yontemi pilota uyguladiginda
hicbir sey olmad. Bir deneme daha yapti ve bir 6rnegini dondurup
onu bir milimetrenin onda biri bayukluginde dilimlere ayirarak
pilotun mevcut derisini ¢ogaltmaya calisti. Bu dilimleri ince bir
boya fircasiyla tek tek agik yara tzerine yerlestirmek amacindaydi.
Bu yontemin deri parcalannin tutma sansini artiracagim dusina-
yordu ama bu da ise yaramamigti. Bu greftlerin her biri tutsayd bile
hastaya bir faydasi olmayacakti. Yaralarindan siv1 akisinin durmasi
icin daha derin, daha “deri gibi” bir deri tabakasina ihtiyaci varken
Medawar yetersiz bir tust tabaka olusturmay1 6neriyordu.

Barselonali Ispanyol estetik cerrah Dr. P. Gabarré'nun icat
ettigi “posta pulu grefti” teknigiyle tedavi etse de Medawar ni-
hayetinde pilota yardimci olamadi. Bu teknikte bir deri parcasi
posta pulu bayuklugiande dikdortgenler halinde kesiliyor ve bu
parcalar iki ila Gi¢ milimetre mesafelerle viicuda yerlestiriliyordu.
Canh deri canl deriyi cezbettigi icin bu deri parcalan birlikte
buyuyor ve kisa bir stire sonra yeni ¢ikan hiicreler bu “pullarin”
bosluklarini kapatiyor ve boylece birleserek tek parca haline gel-
mis oluyorlard.
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Medawar'in homogreftlere ilgisini uyandiran da bu olay ol-
mustu; homogreftler, baska bir bedenden alinan greftlere verilen
bir isimdir ve o zamana kadar boyle bir seyin olmasi1 imkansizdi.
1942'de Medawar viicudun yabanci bir viicudun hiicrelerini kendi
hicrelerinden nasil ayirdig konusunda ¢calisma yapmak tizere Glas-
gow Kraliyet Reviri'nin Yanik Unitesi'nde gorevlendirildi. Orada,
gecirdigi kriz sirasinda gaz ocaginin uzerine distp kota bicimde
yanan bir epilepsi hastasi tizerinde ¢alisti. Hastanin kendi derisin-
den (otogreft) ve bagka birinin derisinden (homogreft) parcalar
ald1 ve bunlan hastanin viicuduna nakletti. Onceleri otogreft ile
homogreft arasinda bir fark yoktu ama birka¢ guin sonra aldi
ornekleri laboratuvarina gotirip mikroskop altinda incelediginde
Medawar akyuvar taneciklerinin —James Murphy'nin yillar 6nce
Rockefellerda Carrel’in laboratuvarinin yanindaki laboratuvarinda
ortaya cikardigi lenfositler— yabanc: hiicrelere saldirmaya ve onlar
reddetmeye bagladigim fark etti. Hastanin viicudu onlan isgalci
olarak algiliyordu. Bu bir immiinolojik tepkiydi. Hasta kadinin
vicudu yabanci deriye bakteriyel veya viral bir enfeksiyonmus gibi
muamele ediyordu. Dismanini tanimis ve “yeniden enfekte olunca”
da onu yok etmek icin hemen harekete gecmisti. Medawar viicudun
yabanc greftleri bakterilere veya virtislere yaptig1 gibi reddettigi
fikrini hemen benimsedi ve Tom Gibson 1943'te bu fikri “Insanda
Homogreftlerin Akibeti” bashgin tasiyan bilimsel bir makalede
dile getirdi. Tek vaka olmasina ragmen bilim insanlan i¢in tizerinde
calisacaklan net bir mekanizma sunmustu ve birkag y1l sonra bu
onemli bir mekanizma haline gelecekti. O siralarda ise bu bilgi
organ naklinin gercek anlamda uygulanir hale gelmesine yardimci
olamazdi, 6nce halledilmesi gereken teknik sorunlar vardi daha.

Hollanda'da 1940 Agustosu’nda Willem Kolff, kuzeydeki Ove-
rijssel bolgesinde bulunan ve tiitiin endustrisiyle taninan kucuk
bir kasaba olan Kampen'deki hastanede ¢alisiyordu. Nazi isgalinin
en zorlu sartlan altinda gelistirilmis bir makineyi bir araya getirip
ilk kez bir kisinin hayatin1 kurtaracakti. Hollanda direnis hareke-
tinin bir yesiydi artik, sinir dis1 edilmekle kars: karsiya olanlara
pikrik asit vererek yardimci oluyordu. Bu asit teni sarartarak ki-
siye mikemmel bicimde olmasa da sanlik goruntisu veriyordu;
mikemmel bir taklit degildi belki ama karaciger bozuklugu tes-
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hisi konmasim saglayacak, boylece “hasta” kisiyi angaryadan veya
toplama kampina gonderilmekten kurtaracak kadar ikna ediciydi.
Kolff direnis hareketi uyelerini hastaneye yatinp onlara Almanlar
onlan aramaya geldiklerinde taklit edecekleri hastalik belirtilerini
de 6gretiyordu. Bir seferinde zorla askere alinmak istenen bir Polon-
yahya rontgende akcigerlerinde golgeler belirmesine ve tuberkiiloz
suphesi uyandirmasina neden olan bir ila¢ enjekte etmisti. Bitin
bunlan kendisinin de direnis hareketi tyesi oldugunun agiga ¢ik-
masl riskini goze alarak yapmisti. Hastane gorevlilerinden bazilan
Nazi veya Nazi sempatizaniydi ve gordiklerini hemen rapor edebi-
lirlerdi. Ona yardim icin bagvuranlar bile 6zellikle gorevlendirilmis
kisiler olabilirdi. “Bazen ¢ok yorulurdum,” diye belirtmisti Kolff,
“eve gider aglardim.”

Boyle bir bask: altindayken Kolff bir taraftan ailesine bakiyor
bir taraftan da hastaneyi yapay bobrek makinesiyle ilgili aragtirma
ve gelistirme calismalan icin uygun hale getirmeye calisiyordu.
Groningen'den gelirken yaninda sosis gomlekleri ve tupler getir-
misti. Gece karanhgindan yararlanarak yakindaki emaye atolyesine
gidip sahibi Hendrik Berk ve teknisyeni E.C. van Dijk’le gizlice
bulustu. Birlikte hasta bobreklerin saghga kavusturulmasi icin
neler yapabileceklerini konustular; yani, kanin selofan membran
ve irenin nakledilecegi diyaliz sivisiyla temasini azami dl¢tide artir-
mak icin sosis gomleklerinin yatay donen celik tamburun etrafina
sanldig) bir mekanizma tuzerinde fikir aligverisinde bulundular.
Bu mekanizmayi paslanmaya neden olabilecek tuzlu solisyondan
korumak icin tamburun ast kisminin emaye kaplamanin disinda
kalmas gerektigine karar verdiler. Atélye sahibi ile teknisyeni ma-
kineyi insa edip onu gizlice Kolff'un ofisine teslim etmeyi kabul
etti. Kolff sonra kasabadaki Ford bayisine ugrayip hastalarin kanim
sizint1 olmadan sosis gomleklerine pompalayacak bir motor satin
ald1. Makinenin son hali en hafif tabirle eksantrikti: Kasabanin
tencere ureticisinin yaptig1 emaye kaplamah bir ytzey, Ford mar-
ka bir motor ve birkag uzun sosis gomlegi. Ustiine tstlik bitin
bunlan dusarilmas bir Alman bombardiman u¢aginin govdesine
oturtmustu. Bu Frankenstein makine 1942 Ekimi’nde Kolff’un
ofisine ulagt1. Birkag y1l sonra iskandinavya, Fransa ve Hollanda'da-
ki bilimsel dergilerde makineyle ilgili bir makale yayimlayacak,
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Sekil 37: Bir hasta Willem Kolff'un
ilk yapay bobreklerinden birinde diyalize edilirken.

makineyi Almanlar sahiplenmesin diye o donemde hayli prestijli
bilimsel dergilerin bulundugu Almanyay: ihmal edecekti.

1942-1943 kisina girildiginde Kolff makineyi ilk kez insanlarda
kullanmaya hazirlandi. Ganumuz diyaliz makinelerinde oldugu
gibi makine ile hasta arasinda surekli bir dolagim olusturmak ye-
rine bir miktar kan alip onu temizledikten sonra tekrar hastanin
vicuduna vermek, boylece hastanin bobreklerine dogal islevlerine
geri donmek icin zaman tammak dustncesindeydi. Pihtilasma
potansiyel bir sorundu, 17. yizyi1ldan beri kam dolasima sokmaya
caliganlarin basina gelen bir sorundu bu. Bu sorunu bertaraf etmek
icin Kolff ilk zamanlar ilkel bir kan sulandinic1 kullanmisti.

Kolff biyografisini yazan yazara, ilk girisimini Gustav Boele
adl yash bir Yahudi azerinde gerceklestirdigini itiraf etmisti. Yagh
adamin ad1 tibbi kayitlarda, hatta Kolff'un makalelerinde bile gec-
miyor. Boele’nin prostat tiimoéri vardi, tdimor idrarini yapmasina
engel olacak kadar buyimisti. Olecegi kesindi yani. Ailesinin
diger tuyeleri gibi calisma kampina gonderilemeyecek kadar hasta
olduguna hikmedildikten sonra isgalci Almanlar tarafindan unu-
tulmustu, ad1 resmi kayitlarda bile gegmiyordu. Kolff bag hemsire-
nin de cesaretlendirmesiyle Boel€nin ilk diyaliz hastas1 olmasina
karar vermisti. Zavalli adamin arterleri o kadar kinlgand ki ekip
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once damar yolu agmakta bile zorlanmisg, kolundan yalmzca 50
ml kadar kan alarak buna kan sulandiric1 heparin eklemisti. Kolff
makineyi ¢alistirdl, tambur dénmeye basladi. Sonra kani selofana
gonderdi, kan tam da tasarladig gibi makinenin icinden ge¢cmeye
basladi. Ama cok gecmeden siv1 hazne icinde kirmiz1 bir kopik
olusmaya basladi. Selofan borular sizdiriyordu, dénen tambur da
kam1 ¢irparak bir gesit kan kopugu olusmasina neden oluyordu.
Kopikla siv1 tasmaya ve zemine dokulmeye de baslamisti. Sonra
tamburu dondiiren dikis makinesi motoru bozuldu ve Kolff’un bu
ilk diyaliz girisimini izlemesi icin ¢agirdiga kans iceri girip eliyle
tamburu ¢evirmek durumunda kald. Bitin bunlara ragmen Kolff
kan1 toplamay1 ve tekrar hastasinin viicuduna vermeyi basardi ama
hasta beklenecegi tizere 6ldu (bu kadar az miktarda temizlenmis
kan onu hayatta tutamazd zaten).

Kolff makineyi ancak alt1 ay sonra tekrar denedi. Makineye
aldig1 hasta Janny Schrijver Kolff ~herhangi bir akrabalik iligkileri
yok— adinda, bobrek yetmezligi nedeniyle bilinci kapandig icin 16
Mart 1943'te hastaneye yatinlmis bir kadindi. Kadin kor olmustu,
tansiyonu ¢ok ytiksekti ve bobrekleri sismisti. Gogsiinde kasilmalar
baglamisti. Zihni bulanikti ve yapilan testlerde kanindaki trenin
tehlikeli seviyelerde oldugu ortaya ¢ikmisti. Kolff kadinin ciftci
babasina durumu su sekilde izah etti: “Janny’nin kam zehirlenmis.
Janny’nin kaminin bir kismim ¢ekecegiz, bu kam icindeki zehri te-
mizleyecek bir makinenin icine aktaracagiz, sonra tekrar Janny’nin
viicuduna geri verecegiz.” Bu islemin ise yaramayabilecegi konu-
sunda uyarilan baba kizinin énce bir din gorevlisiyle gorusmesi
sartiyla Kolff’a bu islem icin izin verdi.

Kolff bu sefer hastadan daha fazla, yarim litre kadar kan ald1
ve makineden gecirdi. Bu sefer hastasinin bilinci yerine geldi. Ka-
din kendini daha iyi hissettigini soyledi ama Kolff bunun telkinin
tesirinden kaynaklanmis olabilecegini dustnerek bekleyip izle-
meye karar verdi. Yirmi dort saat sonra en azindan hastasina zarar
vermediginden emin oldu ve daha fazla kan aldi, hastas tedaviye
cevap veriyor gibiydi yine. Janny Schrijver yirmi ginde yirmi kez
diyalize edildi. Her seansta Kolff ve ekibi daha fazla kan alip temiz-
lemisti ve hastanin durumu yavas yavas duzeliyor gibiydi: Daha az
kusuyordu ve Kolff’un asistanlarinin duazenli araliklarla aldiklar
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kan 6rneklerinin sonuglan giderek daha fazla umut veriyordu. Kan
basinc1 diusmeye baglamisti, tre seviyeleri de dasayordu. Kolff*un
yapay bobregi ¢alisiyordu.

Ne var ki Janny'nin kalbi zayiflamaya baglamist, cesitli enfeksi-
yona maruz kaliyordu; bunun izerine Kolff onu makineye dogru-
dan baglamaya ve viicudunda dolasan butan kan diyalize etmeye
karar verdi. Bu uygulamayla birlikte tedavi donen, hafif sipirtih
sesler ¢ikaran makinenin basinda saatler siiren seanslara donustii.
Kolff bu deneyimi “hipnotik” olarak tarif etmisti. Bu sekilde yapilan
dordinca diyalizde Janny toparlanmis gibiydi, eviyle ilgili makul
seyler soyliyordu. Gelgelelim iki gin diyalize girmeyince yapilan
testlerde bobreklerinin hala calismadig ortaya ¢ikti. Yirmi alti gin
sonra giris yapilacak damar ve arteri kalmamsti —Kolff 6nceki
diyalizlerde batian hepsini delmisti— ve yapilan bu mudahalelerle
omri bir ay kadar uzatilmig olan Janny 4 Mayis 1943'te 6ldi. Babasi
Kolff'u ziyaret edip ¢abalarindan 6tiri ona tesekkur etti ve tedavi
ucretini vermek istedi. Kolff 6nce kabul etmedi ama sonra adamin
gururunu kirmamak igin altmis florin almayr kabul etti.

Kolff yaptig1 hatalar uzerinde dasundu ve onlan yazdi. Sonra
daha biyiik ve daha iyi bir makine siparisi verdi. Ilkini t¢ yl
once kan bankas1 kurdugu Lahey'deki hastaneye gonderdi. Sa-
vasin sirdagi o donemlerde aliminyum bulmak zorlastig icin
ikinci makine yerel ahsap tekerlek ustalarina yaptinlan ahsap bir
govdeye oturtulmus, sosis gomleklerinin sarnldif1 ¢italarsa kayin
agacindan yapilmisti.

Doktorlar Kolff’a hasta gonderiyordu ama bu hastalar ona gel-
diginde genellikle yardim edilemeyecek durumda oluyorlardi.
Bu doktorlar makinesi is gormese bile nasil olsa hastalar yakin
bir zaman icinde 6lecekleri i¢in onlara zarar vermez en azindan
diye dusunuyorlardi. Geng, cisseli bir firinc1 vardi mesela hasta-
lar arasinda, uyanmis ve gazete istemisti, iyilesmis goranuyordu.
Bobrekleri gittikce daha fazla iire iiretir olmustu. Ama adam birden
olmusta, tipki ona gonderilen diger on dort hasta gibi. Yine de
yapay bobrek yaptig1 isi ¢ok iyi yapiyordu, hatta kandaki toksinleri
uzaklastirmada bobreklerden daha basariliydi, filtrasyon memb-
raninin her 2,5 santimetresinde dogal emsalinden daha fazla are
temizliyordu.
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17 Nisan 1945'te iki Kanadal1 subay Ijssel Nehri'ni kirekle
gecerek Hollanda'min 6zgurlagine kavustugu haberini getirdiler.
Belirtildigine gore, sehir halk: haberi alir almaz kendiliginden “Abi-
de with Me” ilahisini sdylemis. O yaz Kolff’a makinesine baglamasi
icin yeni bir hasta, Sofia Schaftadt isimli, altmis yedi yasinda bir
Nazi sempatizam gonderdiler. Almanlar yenilgiye ugradig icin
sempatizanlar, 150.000’i birden hapse atilmisti. Sofia da o hainler
arasindaydi. San ten, koyu kahverengi ure ve doktorun fiziksel
muayenede elleriyle bile hissedebildigi kadar sismis safra kesesiyle
o da 6lumun kiyisinda gibiydi. Kolff onu tedavi etmek i¢in izin
isteyince doktoru once geleneksel tedavi yontemlerini denemek
istedigini soyledi, ona sulfanomidli ilaclar verdi, hatta gosterdigi
semptomlara neden olabilecek fiziksel blokajlar olup olmadigina
bakmak i¢in sitoskopi bile uyguladi. Hasta Kolff’a geldiginde ken-
dini bilemeyecek durumdaydi, komaya girip ¢ikiyordu. Ama iste
hastalar Kolff’a boyle ¢ok gecikmis olarak geliyordu zaten. Kadimin
doktoru son kez gorsinler diye ailesini bile ¢agirmist1, Kolff’'un
makinesine itikad1 o kadar azdi yani.

Kolff'un ekibi ¢ok ge¢ kalindigindan endise etmesine ragmen
kadin1 yine de makineye bagladi. Tamburun ilk donustande Schaft-
stadt yatagin sallayacak siddette titremeye baslayinca onu icinde
sicak su bulunan siselerle 1sitmaya ¢alistilar. Ama yapay bobregin
o hipnotik vinlama ve sapirtilariyla gecen on bir buguk saat sonra
kadinin 1re seviyesi normale donmus gibi goriniyordu ve kadin
butin gece uyumustu. Uyandiginda tam anlamyla iyilesmisti —
ilk soztt “Simdi kocamdan bosanacagim!” olmustu. Iyilesmeler
genellikle gecicioldugu i¢in Kolff makinenin tekrar hazirlanmasim
istedi. Sonra birden Schafstadt'in bobrekleri cahismaya bagladi. Ure
normal akisindayd: ve kadin iyilesmisti. Kolff’'un makinesi kesin
olarak ilk kez bir hayat kurtarmistr. Schafstadt diyalizden sonra
hastanede tutuluyordu ve Aziz Nikola Gecesi'nde (Aralik ayinin
baglarinda yapilan ve insanlarn birbirlerine baharath bir biskuvi
olan pepernoten biskuvilerini hediye ettigi bir cesit Noel oncesi
kutlamaydi bu) de hastanedeydi. Vatan haini oldugu i¢in Schafs-
tadt hastanede tek sevilmeyen insandi. Hastane ¢ahisanlan, gece
giundiaz ugrasmak zorunda kaldiklan korkungluklarn onun gibiler
yuzianden yasandigim dastaniayordu. Schafstadt o Aziz Nikola Ge-
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cesi hi¢ hediye almadi. Yani Kolff, Sinterklaas kiyafeti icinde onu
ziyaret edene kadar. Vatan haini olabilirdi ama o da digerleri gibi
bir insand1 ve Kolff’un hastasiyd.

Schafstadt sunlar yazd: “Yasadigim surece Dr. Kolff’a ne kadar
sikran bor¢lu oldugumu hep hatirlayacagim. Yasiyorsam ve bu
satirlar yazabiliyorsam onun sayesindedir.” Schafstadt Kolff'u bes
yil daha hatirlayacak, yetmis iki yasinda bobreklerle hig alakasi ol-
mayan bir hastaliktan 6lecekti. Kolff, Nazi sempatizanhig gecmisine
ragmen onun 6zgurlagunu de saglamisti. O onun ilk basansiydi ne
de olsa ve vatan haini olsun olmasin, onun esir kampinda 6lmesine
gonlu razi degildi.

BIiRBIRININ YERINE GECEBILEN PARCALAR

Bobrek fonksiyonlarinin mekanik araglarla saglanabilecegi fikri
ivme kazanirken Amerikal bir ekip ayni diyaliz operasyonunu ger-
cek bir bobrekle gerceklestirmisti. 1946'da yirmi dokuz yasinda bir
ev kadim bobrek yetmezligi teshisiyle Boston, Massachusetts’teki
Peter Bent Brigham Hastanesi'ne yatirildi.3¢ Merdiven alt1 bir kli-
nikte kiartaj yaptirmis, kirtaj operasyonu sorunlu ge¢misti. Kurtaji
yapan Kkisi ya operasyon aletlerini sterilize etmeyi ihmal etmisti ya
da tireme yolunu ¢esme suyuyla yikamus, su kanina kangmist. Oyle
veya boyle kadin enfekte olmus, kirmizi kan hicrelerinin ¢ogu
yok olmus ve bobrekleri ¢alismaz hale gelmisti. Kadin Kampen'de
olsayd1 Willem Kolff kanin1 yapay bobrekle temizlemeye ¢alsir,
boylece kadinin kendi bobrekleri izerindeki baskiyr hafifleterek
onlara iyilesmeleri i¢cin zaman tanimis olurdu belki ama ABD'de
yapay bobrek diye bir sey yoktu. Kadinin bir saredir kopeklerde
bobrek nakil ¢alismalar yapan cerrahlari Charles Hufnagel ile
David Hume ona gercek bir bobrek baglamaya karar verdi; bobregi
¢ok yakin zamanda 6lmus birinden alacaklardi.

36 Hume ve Hufnagel'in bobrek nakliyle ilgili bu bolium icin su kaynaklardan yararlan-
dim: Roy Calne (1998), The Ultimate Gift: The Story of Britain’s Premier Transplant
Surgeon, Londra: Headline; Hamilton (2012); Francis D. Moore (1995), A Miracle
and a Privilege: Recounting a Half Century of Surgical Advance, Washington, DC:
Joseph Henry Press; Joseph E. Murray (2001), Surgery of the Soul: Reflections on a
Curious Career, Boston: Boston Medical Library; Tilney (2003).
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Hufnagel ile Hume hastalarina lokal anestezi yaptiktan sonra
bobregi viicudunun damar ve arterlerine baglayarak koluna nak-
letti. Bobrek kadinin kolunun ust kismina bandajla tutturulmustu
ve nemli bir sarg1 bezine sarilmisti. Bobregi bir deveboynu masa
lambasiyla sicak tutuyorlards; idrar kadinin sidik borusundan dog-
rudan bir laboratuvar sisesine akiyordu. Birka¢ giin sonra kola
nakledilen bobrek is gormemeye baglamist, tahmin edilecegi tizere.
Ama gorevini basaryla yerine getirmisti. Kadinin bobrekleri tekrar
calismaya baslamisti; bu yontem tipk: Sofia Schafstadt’in miitesek-
kir kaldig1 Kolff’'un makinesi gibi ise yaramist1. Kadin evine gitmis
ve yalmzca u¢ ay daha yasamisti. Ama 6luminden sonra bobrek-
leri incelendiginde “neredeyse normal” olduklan gorildi. Baska
bir bobrek yetmezliginden 6lmemisti, 6liimui hepatit bulasmis bir
havuzdan alinan kan plazmasinmin naklinden sonra gerceklesmisti.

O siralarda Kolff'un arastirma makaleleri Amerikan tip ve cer-
rahi camiasinda dolasiyordu. Kendisi gibi Hollandah olan Isadore
Snapper bu makalelerden ¢ok etkilenmisti, onu New York'taki
Mount Sinai Hastanesi'ne davet etti. Kolff hastaneye ahsap yapay
bobregi hediye etti. Ug ay boyunca Kolff kanisiyla birlikte gece tre-
niyle otelden hastaneye seyahat etti, ABD'yi dolasarak konferanslar
verdi. Bu seyahatlerden birinde Hume ile Hufnagel''n ev kadinimin
bobreklerini kurtardig Brigham’a ugradi. Orada Joseph Murray
isimli bir doktor Kolff'un yapay bobregiyle ¢ok ilgilendi ama Kolff
elindeki buitiin makineleri vermisti. Bunun tizerine kendi yapsin
diye Murray’e makinenin planlarimi verdi. Murray cerrah arkadasi
Carl Walter’la calisarak makineyi biraz degistirerek yapt1 ve 1950'de
ikisi bu makineyle yirmi alt1 hastay tedavi etti.

Bir y1l sonra, 1951 Mart’'min son guni, artik Brigham'da bas
cerrah olarak ¢alisan David Hume nesterini gercek bir bobrek nakli
icin kullanmaya karar verdi. Hastanenin baska bir kisminda yatan
bir hasta kanserden mustaripti ve hentiz kanser sarmadan bobrek-
lerini bagislamisti. Hume bu durumu bu bobreklerden birini ileri
derecede bobrek yetmezligi yasayan otuz yedi yasindaki bir adama
nakletmek i¢in bir firsat olarak géormiustu. Carrel'in tamimladigy
biyolojik kuvvetle savasacak bir ila¢ olmadig icin adamin viicu-
du nakledilen bobregi ¢cok ge¢cmeden reddetti ve adam otuz yedi
gin sonra 6ldi. Hume'un 1951’den 1954°e kadar gerceklestirecegi
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bir dizi bobrek naklinin ilkiydi bu. Bu nakillerde hastalarin cogu
olecek, bazilaninda tesadufen bobrek aliciyla uyumluluk goster-
digi icin hasta birkac hafta daha yasayacak, bazilan da, yirmi alt
yasindaki Giney Amerikah hastada —o da doktordu— oldugu gibi,
yaklasik alt1 aylik kaliteli bir hayat yasayacakti. Giiney Amerikah
doktor, Hume’un nakil deneyine katihminin “bagkalarina yardimci
olacagindan” emin oldugu icin bu kadar yasadigina stikretmisti.

Hume’un karsilastig) ve bugian “organ reddi” olarak adlandur-
digimiz sorunu birkag yi1l 6nce vicudun yabanci greftleri red-
dettigini kamtlayarak buyuk bir kesif gerceklestirmis olan Peter
Medawar tarif edecekti. Her sey 1948 yilinda bir giin Medawar'in
Stockholm'de gerceklestirilen Uluslararas1 Genetik Kongresi'nde,
arastirmasinin yonunu degistirecek bir sohbetle baglamisti. Memoir
of a Thinking Radish [Dustunen bir Turpun Anilan] adh otobiyogra-
fisinde Medawar, Edinburgh’daki Tarim Arastirmalan Konseyi'nin
Hayvan Yetistiriciligi Arastirma Orguti’niin bagkani Yeni Zelandal
Dr. Hugh Donald’la tamismasim anlaur. Cift ve tek yumurta ikizi
biyiikbas hayvanlar ve onlan ayirt etmenin zorluklan hakkinda bir
sohbete dalarlar. Yanan epilepsi hastasi kadim ve akrabasi olmayan
birinden olan greftleri viicudunun reddedisini dusinerek Medawar,
“Sayin meslektasim,” der, “ilkesel olarak bunun ¢6zami ¢ok basit:
Ikizler arasinda deri grefti takasi yap ve greftlerin ne kadar dayan-
digina bak. Greftler tutarsa tek yumurta ikizi olduklarindan emin
olabilirsin ama bir iki hafta i¢inde tutmazsa ayni sekilde onlann
cift yumurta ikizi oldugundan emin olabilirsin.”

Birkag ay sonra Medawar, bu greft deneyini Donald'in “deney
ciftliginde” gerceklestirmesini talep eden bir mektup aldy; ciftlik
Medawar’in o sirada bulundugu Birmingham’a altmis kilometre
mesafedeydi. Boylece Medawar yaninda bir bilim insaniyla birlikte
icinde steril ortii, ameliyat aletleri ve anestezikler bulunan ¢antalan
kamyona yukleyip solugu ciftlikte aldi. Yaptiklan biitiin greftler
basarih oldu. Medawar'in beklemedigi bir seydi bu ve durumu
aciklayamadi. Medawar cift yumurta ikizlerine yapilan greftlerin
tutmadigim daha 6nce kamtlamisti, dolayisiyla en azindan bazila-
rnda nakil islemi basansiz olmaliydi. Bunun rastlantisal bir durum
olmadigim kontrol etmek icin greft islemini tekrar etti ve tekrar
yapug greftlerin hepsi tuttu.
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Medawar ile meslektas1 arastirma makalelerini tarad: ve Ma-
dison’daki Wisconsin Universitesi'nde ¢alisan Ray D. Owen isimli
Amerikah bir tarim genetigi uzmaninin bir ¢calismasina denk geldi-
ler. Owen biiytikbas hayvanlarda butiin ikizlerin ayn1 kan grupla-
rina sahip oldugunu kamtlamisti. Yapilan arastirmalarda biytikbas
hayvanlarnn ikizlerinin aym plasentay1 kullandig ve dogumdan
once ikizlerin birbirlerinin kan yapic1 hiicrelerini paylastig anla-
silmisti. Medawar'n ciftlikte greft uyguladig: inekler birbirlerine
dogumdan 6nce bagisiklik kazanmis olmaliyds; yani, birbirlerinin
kanina “toleranshydilar.” Medawar ile meslektas: bu fikirden yola
cikarak birkac makale yazdi (1951 ile 1952'de); cift yumurta ikizi
buzagilarin birbirlerinin hucreleriyle rahimde karsilagtiklan icin
birbirlerinin greftlerini kabul ettigini artik kesin bicimde ortaya
koydular. Kisa bir siire sonra Medawar ile ekibi bir farenin feti-
stne akraba olmayan bir farenin hiicrelerini enjekte ederek aym
biyolojik mekanizmay1 farelerde basarih bicimde tekrarladi. S6z
konusu farenin dogduktan sonra akrabalik iligkisi bulunmayan o
fareden gelen grefti kabul ettigini gordiiler. Fare diger fareye tipki
ciftlikteki o inekler gibi rahimde bagisiklik kazanmisti. Medawar
bu duruma “dogustan kazamlmis immiinolojik tolerans” adim
verdi ve 1953’te bagka bir makale yayimladh.

Bitkilerde binlerce y1ldir asilar sorunsuz bicimde yapilmis olsa
da Medawar’in deneyleri canh bir maddenin bir hayvanin viicudun-
dan akraba olmayan baska bir hayvanin viicuduna reddedilmeden
basarih bicimde gerceklestirilmis ilk nakil olarak tarihe gecti. Me-
dawar, Carrel’in bitiin nakil islemlerini sabote ettigini fark ettigi o
“biyolojik kuvveti” yenmisti. Insanlara bu sekilde ise yarayacak bir
bagisiklik kazandirmak mimkin degildi elbette, ¢ciinki viicutlarina
daha dogmadan yabanci hiicrelerin tamitilmasi gerektigi anlamina
geliyordu ama Medawar'in deneyleri organ reddinin arkasindaki
fizyolojik mekanizmamn daha net bicimde anlagilmasim saglamist1.
Organ reddi ve dogustan kazamlmis immiinolojik tolerans artik
incelenebilen bir konuya déntsmiis, bir organda yasanan organ
yetmezligi bu sayede bas edilmez ve kagimilmaz bir sorun olmaktan
cikip ele alinabilecek ve ustesinden gelinebilecek bir sorun haline
gelmisti. Medawar daha sonra, organ reddinin mekanizmasim ta-
mmlayarak “bir insandan bagka bir insana 6rnegin bobrek naklini
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mumkun hale getirmeye ¢alisan bircok biyolog ve cerraha umut
verdigini” yazd.

Yapay kalbin yaraticis1 Rus bilim insan1 Demikhov bu otoim-
mun yanitla karsilasmisti. Mekanik kalbi yapmadan once ilk kalp
naklini (1946), ilk kalp-akciger naklini (1946), ilk akciger naklini
(1947) ve ilk karaciger naklini (1948) gerceklestirmisti; butin bu
nakillerin hepsini kopek ve domuzlarda gerceklestirmisti. Sonra
1950’lerin baslarinda, yavru kopeklerin bacaklar dahil batin 6n
kisimlarim yetiskin kopeklerin 6n kisimlarina naklederek yirmi
dort tane iki kafall kopek yaratacakt. Demikhov iki kafa da canh
oldugu, nefes aldig1 ve uyaranlara tepki verdigi icin beyin nakli
gerceklestirdigini iddia etti. Meslektaglar1 durumu kuskuyla karsi-
layinca 1959'da deneylerinden birini belgelemesi icin Life dergisini
davet etti. Life dergisi bu deneyi “Rusya'nin iki Kafali Kopegi”
basligiyla haberlestirdi. Duyurusu yapilan bu iki kafah kopek dort
gun sonra 6ldi ama Demikhov 6nceki iki kafali kopeklerin yirmi
dokuz gin canh kaldigini iddia etti. Oyle bile olsa butin kopek-
ler Medawar'in tanimladifi otoimmiin yanit nedeniyle sonunda
olmusta. Medawar sayesinde bitun o nakledilen organlarin neden
reddedildigi ve akraba olmayan donoérler arasinda yapilan nakillerin
neden ise yaramadig veya en azindan uyumlulugun neden simirh
ve tesadufi bir durum oldugu artik anlagilmigti.

Tek yumurta ikizlerinde ise organ nakli daha farkh bir seydi, bu
nedenle Medawar'in tamimladig1 immiinolojik sorunlan giderecek
bir yontem heniiz bulunmamis olmasina ragmen daha 1954°te iki
insan arasinda ilk bobrek nakli gergeklesti. Richard Herrick’in bob-
rekleri hastalandiginda sonbahardi. Yirmi iki yasindaydi; Rutland,
Massachusetts’te bir mandira ¢iftliginde baytumus, sahil gavenlik
gugclerine katilarak Kore Savasi'nin baslarinda, 1950'de Kore'ye git-
migti. Savas bittikten sonra ikiz kardesi Ronald’la birlikte yasamak
uzere tekrar Massachusetts’e gitmeyi planliyordu ama planladig:
gibi olmadi. Bright hastahig: teshisiyle Chicago'daki bir hastaneye
yatinld: (Bright hastalig1, bobrek yetmezligini tanimlayan, gecmiste
kullanilan bir kategori ve Kolff'un bircok hastasim onun yapay
bobregine getiren hastaligin adidir). Richard tutarsiz davranislar
gosteriyor ve spazmlar nedeniyle hastane yataginda kivraniyor-
du. Son zamanlarim ailesiyle gegirsin diye Chicago'daki doktoru
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onu Brighton, Massachusetts’'teki ABD Kamu Saglig) Hastanesi'ne
sevk etti. Brighton’daki doktoru Daniel Miller yakinlarda bulunan
Brigham Hastanesi’'nde diyaliz ve organ nakli tizerinde ¢alisma-
lar yapan, onun tabiriyle “birka¢ manyak” oldugunu biliyordu,
Richard'in oraya naklini ayarladi. Ikizi Ronald’in refakatinde Ric-
hard oraya gitti.

O “birka¢ manyaktan” biri Joseph Murray'di, Willem Kolff’'un
yapay bobreginin planlarim hediye ettigi kisi. Brigham'da laf dondu
dolast1 bobrek nakline ve tek yumurta ikizlerinde boyle bir naklin
mumkun olabilecegi meselesine geldi. Peki ama Ronald kardesine
yasamasi i¢in bir sans tamyip bobreklerinden birini vermeye raz
olacak miyd1? Yasayan bir insanin bir organini almak ciddi bir etik
meseleydi. Naklin sonucu belirsizken viicudunun bir par¢asim
vermesi i¢in saghkl kardese baski yapmak dogru muydu? Ayrica,
o donemde tek bobrekle normal bir hayat sirdirmenin miamkiin
olup olmadig belirsizdi, boyle bir durumda Ronald’ tehlikeye
atmak dogru muydu? Hippokrates'ten beri tip ve cerrahide “6n-
celikle, zarar verme” bir diistur olmustu ve cerrahlar bu dustur
uzerine yemin ediyordu hala.

Ama tedavi edilmezse de Richard kesinlikle 6lecekti ve Ronald’'in
bobregi onun tek iimidi goriniyordu. Burada baska bir etik mesele
daha vardi. Ronald bobregini vermeyi reddederse kardesinin olu-
minden sorumlu mu olacak veya sorumlu mu hissedecekti kendini?
Richard bu zorlugu herkesten 6nce fark ederek, yattigy ve pekila
olim dosegi olabilecek hasta yataginda su notu karalamisti: “Cik
buradan, eve git.” Ama Ronald, onun deyimiyle “kader sigcrayis1”
yapmaya ¢oktan karar vermisti.

Brigham’daki ekibin ikizlerin gercekten tek yumurta ikizi oldu-
gundan emin olmasi gerekiyordu, bu nedenle kardesleri bir polis
karakoluna goturiap parmak, basparmak, hatta ayak parmag izi
ornekleri aldilar. Murray ayrica ikizlere deri grefti de uyguladi, tipki
Medawar'in Ingilteredeki deney ciftliginde biiytiikbas hayvanlara
yapug gibi. Greftlerin ikisi de tuttuktan ve dort hafta sonra bile
hala yerli yerinde durduklarim gordukten sonra Murray onlarin
tek yumurta ikizi olduguna kesinkes ikna oldu. 1954 Araligi'min
son guni nakil i¢in her sey hazirdi. O gtine kadar yalnizca kopek-
ler iizerinde organ nakli ameliyatlar1 yapmis olan Murray bu qigir
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acic1 ameliyata yaklasilirken kendini patoloji bolimine kapatip
yakin zamanda 6lmus insanlar tizerinde tekniginin pratigini yapti.

23 Aralik’ta Ronald Herrick bir ameliyathanede, Richard Herrick
bagka bir ameliyathanede buldu kendini. Once Ronald ameliyata
girdi, Brigham'in bas tirologu J. Hartwell Harrison bobregini aldi
ve yirmi iki yasindaki Ronaldin karmindan o degerli dokuyu ¢i-
kardi; onu, onun deyimiyle bu kutsal orgamni ellerinin arasina alip
Richardin bulundugu ameliyathaneye gotirme serefi bolimun
baskan1 Francis Moore’a verilmisti. Murray orada hazir bekliyordu.
Bobregin takilacag yeri se¢mis, arter ile damarlan klemple kapa-
tarak operasyona hazir hale getirmisti. Sonra ekip Alexis Carrel’in
elli y1l once tarif ettigi tekniklerden yararlanarak bobregi yerlestiri-
lecegi yere indirdi, Murray teknik olarak gorece basit bir islem olan
organi yerine dikme operasyonunu gerceklestirdi. Kisa bir bekleme-
nin ardindan klempleri actilar ve kan yeni bobregin i¢cine akmaya
basladi. Richard'in viicudu kardesinin organini kendi organiyms
gibi kabul etmisti, bobrek kizil renkli yataginda soluk gri rengini
kaybetmis, pembelesmisti. Murray ayni seyi kopeklerde bircok kez
gormusti ama buna insanda ilk kez tamk oluyordu. Kisa bir stire
sonra bobrek tre tiretmeye baslamisti. Francis Moore ileride sunu
yazacakti: “Ure de sevilir mi diye digiinebilirsiniz ama siz veya
hastalariniz ure iiretemediginde, o zaman kiymetini anliyorsunuz.”

Kardesinin bobreginden sonra Richard iyilesti. Murray’in hem-
sirelerinden birine asik oldu; sonra evlendiler ve ¢ocuklan oldu.
Ne var ki, sekiz y1l sonra Richard'in bobrek hastalig: geri dondu,
yeni bobregi enfekte oldu ve 6ldi. Neyse ki, Ronald'in kalan bob-
reginde enfeksiyon gelismedi ve yetmis dokuz yasinda 6limine
kadar ona hizmet etmeyi sturdirdu. 1966 itibariyle yirmi tg¢ ikiz
arasinda bobrek nakli gerceklestirilmisti.



6. Organlar, Kalp
(1967-)

Kolff'un bir bobregin islevini bir emaye kuvetin icinde donen bir
obek sosis gomlegine yaptirmasi zekice bir seydi ve olaganusta bir
sonug elde edilmisti. Insan hayatinin temel bir islevinin giandelik
unsurlara indirgenebilmesi inanilmaz bir seydi. Vaucanson’un flat
calan otomatinda oldugu gibi, mekanik ¢6zim kanh canhh mua-
dilinden daha etkiliydi. Batr'min kultirel imgeleminde bobregin
cok da simgesel bir anlam1 yoktu, dolayisiyla onun islevini bir
makineye yaptirmanin, sonra da naklini gerceklestirmenin simgesel
bir etkisi pek olmamisti. Bobrek nakilleri bircok hayat kurtarmis
olabilirdi ama kalp nakli cok daha sorunlu bir seydi: Kalp kutsal-
dir, hayatin gozle gorunur bicimde atan bir aletidir. O ve onunla
yakindan ilgili olan, inip sismeleri hayatin sabit ritmini olusturan
akcigerler 6lene kadar durmadan ¢alhsir. Entelektiel dizeyde kalbi
bir mekanizma olarak kavramak baska bir seydi, ona yedek parca
muamelesi yaparak insanlikla ve onun kimlikleriyle kars1 karsiya
gelmek baska bir seydi.

Murray bobrek nakli yaparken Willem Kolff yeni fikirler gelis-
tiriyor, degistirebilecegi yeni viicut bolimleri bulmaya ¢ahsiyordu.
1948 yilindaki ABD gezisi sirasinda Janke ile birlikte Chicago'dan
Minneapolis'e giden bir gece treniyle yolculuk ediyordu. Janke
uyuyordu, Kolff ise uyanikti; uzun, burusuk bir sosis gomlegini
elinde cevirip duruyordu.! Elindeki o alelade sey, sahip oldugu
kariyeri ve sonrasinda sayisiz hastanin aksi halde korkun¢ sonla
noktalanacak hayatinin kurtulmasim saglamisti. Yapay bobrekle
yaptig1 deneyler sirasinda makinesinde gezen kanin nasil renk
degistirdigini dasunda. Kan daha canliydi, adeta oksijenle dolmus
gibiydi. Bunun baska bir makinenin, bir yapay akcigerin temeli
olabilecegini distindi. Kansina ytksek sesle, “Oksijenerator yap-

1 Bubolumdeki Kolff'un hikayesi i¢in su kaynaktan yararlandim: Heiney (2003).
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may1 dusiniayorum” deyince, kansi “Tannm, yine mi!” der gibi
bir edayla bagin tekrar yastiga koydu.

ABD gezisinin ardindan Kampen’e dondikten sonra Kolff tekrar
laboratuvarinda ¢alismaya koyuldu. ilk yaptg sey Isvegli bilim
insam Viking Olov Bjork’an yaptigi makineyi taklit etmek oldu.
Bjork paslanmaz celikten yirmi plakanin bir kan banyosunun i¢in-
de dondugu ilkel bir oksijeneratér yapmisti. Dénen bu plakalar
kanin oksijen dolu bir hazneden gecmesini saghyordu ama kana
oksijen saglamakla birlikte zarar da veriyordu. Kolff bu makineyi
paslanmaz celik yerine eski diktafon diskleri kullanarak yeniden
yapmaya calismisti ama sonra kana bu kadar zarar vermeyecek
bagka bir makine yapmaya karar verip kollan sivadi.

Bobrek makinelerinden farkh olarak yasayan insan kalbi ve
akcigerleri tizerinde deney yapmak s6z konusu bile olamazdi, o
nedenle inekler tizerinde ¢alisti. Ama daha isin basinda bir sorunla
karsilasti: Savas sonrasinda Kampen'de et karneye baglanmisti.
Bitin sehir halkimin haftada dért inek hakki vardi. Kolff besin-
cisinin kendisine gonderilmesini talep etti; islerin ters gitmesi
durumunda hayvanin eziyetine son verecek bir kasap da hazir
bulunacakti yaninda. Tanm ekibiyle temasin1 koparmamis olan
Kolff sut sagma makinesini biraz degistirdi ve emme hareketini
tersine cevirip kalbin hareketini taklit etmesini sagladi. Diktafon
diskli bu makineyi Kampen'in fazladan saglanmis ineklerinden
birine uyguladiginda hayvan on bes dakika daha yasamis, ondan
sonra da Kolff’'un ifadesiyle “kesilip yenmisti.”

Gelgelelim Kolff Hollanda'da yaptigx bu fikir yaratmelerin ote-
sine gecemedi. Savas nedeniyle tlke buytk bir yoksullugun pen-
cesine dusmusti ve yakin zamanlarda kolonilerini kaybetmis, cok
yakin bir tarihte, 1949'da Endonezya bagimsizhigim kazanmisti.
Kolff'un bu umitsiz durumda tilkesinden arastirma fonu almasa,
hele de daha muhafazakar meslektaslarinin onun yapay bobre-
gine hala supheyle yaklasmay1 surdurdikleri dasanaldaginde,
imkansiz olmasa da zordu. Nazi sempatizam Sofia Schafstadt'in
tedavisinde basarih olmasina ragmen, 6nde gelen baz1 bobrek uz-
manlarn ¢ok fazla uygulamaya yonelik oldugu, dolayisiyla bilim
insanindan ziyade bir mihendisin ¢6zim mantigim icerdigi gerek-
cesiyle fikirlerini hemen kulak ardi ediyorlardi. ABD'de konferans
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vermesi icin Kolff'u davet eden ilk kisi olan Isadore Snapper ona
“tzerine oturmak i¢gin tek bir koltuk bulacak olsan bile Amerika'ya
gelmelisin” demisti. Kolff ABD'de bir sohret gibi muamele gor-
dugana hatirlayinca, Atlantik otesine ge¢gmeye hemen ikna oldu.

Amerikaya gittiginde ise uzerine oturacak bir koltuktan faz-
lasim bulamayacag anlasildi. Herhangi bir tniversitede herhan-
gi bir pozisyonda is bulamamis, sonunda Ohio'daki Cleveland
Clinic’te hipertansiyon uzmam Irvine Page’in basinda oldugu
aragtirma departmanindaki ise raz1 olmustu. Kolff tim o iyimser-
ligi ve ortak calisma ruhuyla yeni patronuna, uzmanhk bilgilerini
birlestirirlerse mithis bir ekip olabileceklerini soylese de Page’in
ortak c¢alismak gibi bir derdi yoktu. Kolff’a y1lda yaklasik 8000
dolar —-Kampen'de kazandigindan da az— 6dedi ve ilk yedi y1l
Cleveland Clinic ona bir sekreter bile tahsis etmedi. Amerikan
sistemi Kolff’a Kampen'de kucuk bir havuzda buayuk bir bahk
oldugu zamanlardaki 6zguarlaga kadar bir 6zgurlik bile tanima-
d1 ve Kolff'un hayat1 birka¢ y1l depresyon icinde gegti. ABD'de
doktorluk yapmasina izin veren bir lisans: bile yoktu, bu nedenle
tip diinyasina yapay bobregi sunmus biri olmasina ragmen, bir
ogrenci gibi sinavlara ¢cahsmak zorunda kaldi. Katlanmak zorunda
kaldig) en bayuk hakaret ise tip hocalarinin yapay bobregin Kore
Savasr’'nda sahadaki uygulamas igin birilerini se¢cmeye geldikleri
zaman onu gormezden gelmis olmalanyd: belki de. Hastanede
viziteye ciktiginda geng arastirmacilar onu taniyip hemen yanina
geliyorlard. Bu bile ritbeli doktorlan sinirlendiriyor, bu go¢menin
gordagu ilgiyi kiskaniyorlardi.

Kolff yeni deneylerini ortak kullandig) laboratuvarlarda ger-
ceklestirdi. Once ona bir odanin yansim verdiler, diger yans: bir
fizikciye aitti. Kolff kendine ait kism1 hem yapay bobregiyle bir
hastay diyalize edebilecegi bir klinik odasi olarak hem de sinirh
saylida kopek uzerinde kalp-akciger makinesini deneyebilecegi
bir laboratuvar olarak kullanabilecegi sekilde tasarladi. Bir hasta-
nin kullanmasi gerektigi her seferinde odadan kopekleri ¢ikarip
ortam sterilize etmesi gerekiyordu, yani yeni makinesi tzerin-
deki ¢cahismalan agr ilerliyordu ve yarida kesilmis deneylere ait
bircok veriyi kaybetmisti. Fizik¢i ise Kolff’'un deneylerini mesele
yapmiyordu.
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Kolff “membran oksijenator” adim verdigi makineyi bu labo-
ratuvar paylasma doneminde yapti; bunu bobrek makinesinin
ilkesine gore insa etmisti. Bobregi baypas edip atik driinleri
uzaklastirmak icin bir ¢6zliim tasarlamak yerine bu makineyle
bu defa cerrahlarin kalp ve akcigerleri baypas etmelerine yar-
dimc olacakti. Ondan sonra yiiksek basinch oksijenle cevrili
bir selofan membran kana oksijen saglayacakti. ilk makinesini
kopekler uzerinde ¢alisacak sekilde tasarladi. Bu makine yetis-
kin bir insanin kalbinin islevlerini yerine getirecek kadar guiclu
degildi. Ne var ki, Soames adh bir doktor makineyi gérda ve
Kolff’a bir bebek tizerinde kullanip kullanamayacagini sordu.
Kolff tereddiit etti. Makinesi gelisiminin henuz ¢ok erken ev-
relerindeydi ama kardiyovaskiiler cerrahinin bas1 makinenin
denenebilecegi disincesindeydi ve Kolff’a ameliyata bizzat
kendisinin girecegini soyledi. Kolff onunla bir anlasma yapt1.
Makine on kopek uzerinde basariyla gorevini yerine getirir de
kopeklerin hepsi yasarsa, makinenin o bebekte kullanilmasina
canm gonulden razi olacagim belirtti. Makineyi on kopekte dene-
di ve kopeklerin onu da hayatta kaldi. Bebek ise o kadar sansh
degildi ve 6ldu ama ikinci ve tglnci bebek hastalig atlatti ve
uzun bir 6mir sirda.

Kalbi baypas etmek organlarin bir stire uykuda olmasim sagla-
mada 6nemli bir adimds; organlar uykudayken disandan destekle
islevlerini siirdirmeleri saglanabilir, boylece tizerlerinde islem
yapilabilir, ¢ikarihp degistirilebilirlerdi. Boyle bir makinenin
yapiminda Kolff yalmz degildi. Jack Gibbon, Philadelphia'daki
Jefferson Tip Koleji cerrahi boliminde profesor ve cerrahi aras-
tirmalar direktdrayda. Baypas ameliyat fikri 1930’lardan beri
aklindaydi, 1934’te bu konuda sokak kedileri tizerinde deneyler
yapmist1. Clarence Walton Lillehei ise Minnesota'da ti¢inci “ba-
lon oksijenatorini” yapmisti. Gibbon ile Lillehei'nin makineleri
basarih olsa da sonunda Kolff'un membran tasarimi geliserek
genel kullanima girecek ve 1950’lerin sonlarinda kalp cerrahlan
acik kalp ameliyatlarinda oksijenator kullanacakti.
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iNSANDA iLK KALP NAKLIiNi GERCEKLESTIRME YARISI

Aralik 1955'te Guney Afrikali cerrah Christiaan Barnard, cerrahi
alandaki yenilikleriyle inlenmeye baglayan Minnesota'ya gitti.2 Bas
cerrah onu 6zofagus uzerinde arastirma yapmakla gorevlendirdi
ama o yan kapida, Lillehei'nin baypas makinesiyle ¢alistigy odada
olanlarla ilgilenmeye basladi. Barnard otobiyografisinde o maki-
neyle karsilasmasini “hayatimda ilk kez bir insanin hayatinin bir
tomar plastik ve donen bir pompa icinde tutulduguna tanik oldum”
diye anlatir. Sonra da “o gine kadar bilinenlerin 6tesindeki bir
cerrahiye acilan bir kapiyd1” diye ekler.3 Baypas makineleri kalp
ve akcigerlerin islevlerini astlendikten sonra bu organlar cerrahlar
icin erisilebilir hale geldi. Barnard Lillehei'nin ekibine katild: ve
normalde alti y1l siren programi iki yilda, 1957'de tamamladi.
Bas cerrah onun bu basarisindan etkilendi ve ona Minnesota'da
bir pozisyon 6nerdi ama Barnard bunu kabul etmeyerek Guney
Afrikaya donmeyi tercih etti.

O donemde Lillehei ile ¢alisan cerrahlardan biri de Norman
Shumway'di. Egitimini Barnard’la aym zamanda tamamlamst1.
Shumway, Palo Alto'daki Stanford Tip Fakultesi'ne gitti. Orada
hipotermi uzerinde ¢alist1, yani baypasi daha givenli hale getir-
mek icin kalbin sogutulmasiyla ilgili calismalarda bulundu. Bu
calismalar onu insanda kalp nakli meselesini ciddi ciddi dagan-
meye sevk edecekti. Stanford'dayken Shumway nakil cerrahisi
dunyasinda ad1 hayirla yad edilecek bir stajyer doktora, Richard
Lowera gorev verdi. Birlikte kopekler tizerinde deney yaptilar,
kalplerine buz koyup kalbi ne dereceye kadar ve olimin esi-
ginden dondirmek i¢in ne kadar uzun sogutabileceklerini test
ettiler. 1958'de bir kalbi, tamamen durmus halde bir saat kaldig
baypasin ardindan tekrar calistirabildiler. Bu ¢ok buyiik bir gelis-
meydi, ¢cinkd durmus bir kalp tGzerinde karmagik midahaleleri
bile yapabileceklerdi artik.

2 insanda ilk kalp naklini gerceklestirme konusundaki yans icin su kaynaklardan
yararlandim: Christiaan Barnard ve Curtis Bill Pepper (1970), Christiaan Barnard:
One Life, Londra: Harrap; Hamilton (2012); Donald McRae (2006), Every Second
Counts: The Race to Transplant the First Human Heart, New York: G.P. Putnam’s Sons;
Mezrich (2019); Moore (1995); Tilney (2003).

3 Barmard ve Pepper (1970), s. 183-184.
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Bu deneylerin sorunu ¢ok yavas ilerlemeleriydi ve iki cerrah bu
deneylerde, kendi sozleriyle, “sikintidan pathyorlard1.” Bir kopegin
baypas stirecini tamamlamasim bekledikleri uzun stiren bir deney
sirasinda Shumway bir sey tizerinde kafa yormaya basladi. “Kalbi
cikarip soguk tuzlu suyun i¢ine koyabiliriz, sonra da tekrar yerine
dikebiliriz” dedi. Gorece ilkel igneleriyle bunun disianduklerinden
zor bir islem oldugunu anladilar. Sonra baska bir kopek alip kalbini
ilk kopege naklettiler. Bu daha kolay olmustu, ¢tinki eksize edilmis
(kesilip ¢ikanlmig) organin etrafinda doku birakabilmigler, bu da
yenisini eskisinin yerine daha rahat dikmelerini saglamisti. Deney-
ler sirasinda sikildiklan igin surekli bir seyler yapmalan kopekler
uzerinde yillar siren kalp nakli aragtirmalarnna yol a¢t1; Shumway
ile Lower Stanfordda dunyanin en iyi kalp cerrahisi derslerini
vermenin yam sira bu arastirmalan surduarda. O ilk donemlerde
deney sonuglanm tip camiasiyla paylastiklarinda tuhaf tipler ola-
rak gorildaler. Shumway soyle yazmis: “Cok 6nemli bir kongrede
Lower’la birlikte kopeklerde ilk kalp nakli sonu¢larim sunarken
salonda kimse yoktu.” Kongre baskam bile pes edip gitmis, geriye
seyirci olarak bir tek projeksiyoncu kalmigti.4

Christiaan Barnard daha isin basindayken Shumway ile Lower
kalp cerrahisinde epey bir uzmanlasms ve tecriibe kazanmisti. G-
ney Afrikada Groote Schuur Hastanesi’'nde Barnard’a 6zel bir kargo
geldi: Lillehei'nin balon oksijenatorlerinden biri. Minnesota’nin bas
cerrah1 bunu ona bir aynlik hediyesi olarak gondermisti. Barnard
bu oksijenatora kopekler tizerinde denedi, kanlanimi bu aletin
icinden gecirerek ekibiyle birlikte kalp tuzerinde pratik yapt1. Ko-
pekler uzerinde cahisirken bir kalbin nasil gorandagana ve nasil
bir sey oldugunu yakindan deneyimleme imkam bulacakt. Kalbin
atisim ogrenecek, saglam dokusunu hissedebilecekti. Aylar siren
pratiklerin ardindan o ve ekibi insanda kalp ameliyat yapmak
i¢in artik hazirda. 11k hastalan, kalp kapak¢ig) tamiri icin ameliyat
olmas: gereken on bes yasinda bir kizdi. Basit bir ameliyatti ama
ekip femoral arterine (uyluk atardaman) sabitledikleri bir klempin
ameliyatin ortalanina dogru acildigimi ve kanin makineye degil

4 Norman E. Shumway, aktaran: René Kiiss ve Pierre Bourget (1992), An Illustrated
History of Organ Transplantation, Rueil-Malmaison: Laboratoires Sandoz, s. 113.
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kontrolsiz bicimde disan aktigim fark etmemisti. Hasta neredeyse
kan kaybindan 6lmek tzereyken ekip klempi yerine takms ve kiz
iyilesmisti.

Bu ve birka¢ baska basarih ameliyatin ardindan Barnard daha
zorluameliyatlar yapmaya baslads; hastalara kendi tasarlayip yaptig
protez kalp kapakg¢iklarimi takuigi ameliyatlar bunlardan biriydi.
Ameliyattan sonra hastalarinin bas ucunda uzun siire oturuyordu
ve hastalarinin ¢ogu yasiyordu. Bazilar ise hayata tutunamiyordu.
Ama hastanin 6lamunian onu ¢ok da rahatsiz etmedigini itiraf
edecek kadar saplantili biriydi. Bunun bagkalarinin gdziinde onu
dustrecegi durumdan rahatsizdi en ¢ok: “Egon inciniyor,” diyerek
itiraf ediyordu bu durumu; “bundan daha iyisine lay1gim.”s Bu pra-
tik yaptig1 guinlerde Barnard, Shumway ve Lower gibi dasunmeye
basladi, yani bozuk bir kalbi tamir etmek yerine onu degistirmenin
daha makul bir ¢6zam oldugunu.

Organ reddi, akraba olmayan donoérlerin s6z konusu oldugu
ameliyatlann basarisim hila tehdit ediyordu. 1958'de basarh olan
—yani, sonrasinda hastanin birka¢ saat veya gin daha yasamini
surdirdugi- yegane nakiller Richard ve Ronald Herrick gibi tek
yumurta ikizleri arasinda yapilanlard. Cigegi burnunda organ nakli
camiasinda ise gelecekte bu durumun degisecegine dair bir inang
vardi icten ige. Peter Medawar 1960’ta Harvard'da immunolojik
tolerans konusunda bir konferans verdi. Bu konuya ilgi ¢oktu, o
kadar ki izleyiciler i¢in bir amfi yetmemis, G¢ amfi daha eklenmis
ve buradakilere konferans hoparlorlerden duyurulmustu. Meda-
war konferansta, bilim insanlarimin basanh olabilecek nakillerin
yapilamamasina neden olan bu biyolojik engeli kisa bir stire sonra
asabilecegini belirtti. 19507lerdeki ilk girisimlerde butan vicut ir-
radyasyon islemine ve azot hardalina (yani hardal gazina) maruz
birakilmaktaydi ama bu islemlerin kesinlikle basansiz oldugu gorul-
musti.é Bobrek nakli ameliyatlannin 6nctsi Joseph Murray nakil
yaptig1 birkag bobrek hastasinda radyasyondan yararlanmaya ¢ahs-
mus, hastalarindan bazilan kisa bir suireligine iyilesmis gibi goriinse
de radyasyon zehirlenmesi nedeniyle ¢ok zayif dusiap 6lmuslerdi.

5 Barnard ve Pepper (1970) s. 329-330.
6 Moore (1995), s. 177.
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Bu hastalar icinde Bright hastas: John Riteris'in durumu istis-
naydi. Riteris’e digerlerinden daha dusuk seviyede radyasyon ve-
rilmisti ve donoéru ikiziydi - ¢ift yumurta ikiziydi, yani organ 6zdes
bir donérden degildi. Riteris immunostpresan (bagisiklik baski-
layic1) almadan yirmi dokuz y1l yasad, hastahgyla ilgisi olmayan
bir kalp ameliyat1 sonucu ¢ikan komplikasyonlar nedeniyle 6lda.
Murray basarisim kismen Britanyah cerrah Roy Calne’nin ¢calisma-
sina bor¢luydu.? Calne, Murray'den de cesaret alarak 1950’lerin
sonlarindan beri 6MP (6-Merkaptopiirin) adh ila¢ ve muadilleri
uzerinde deneyler yapiyordu. Otobiyografisinde Calne, Brigham'da
bobrek nakli ameliyatindan sonra hayatta kalan ve 6MP muadil-
lerinden biriyle tedavi gorup durumu duzelen Lollipop adh bir
kopekle heyet 6ntne ¢ikip ilacin etkililigini nasil kamitladigim
anlatir. Calne hastanenin hincahing dolu konferans salonlarindan
birinde kursuden kopegin hikayesini okurken kap: acilip iceriye
Lollipop girmis ve 6n siradaki profesorlerle arkadashk etmis.8

Murray 5 Nisan 1962'de basarih sayilan ilk bobrek nakli ameli-
yatin1 immunosupresanlann yardimiyla gerceklestirdi. Hastas1 Mel
Doucette, akrabas1 olmayan bir kisiden gelen yeni organim red-
detmis ama daha 6nce verilen ilaclar sayesinde immiunolojik yamt
yatistinlmst1. Iki y1l sonra bobregi iflas etmis ve Doucette ikinci bir
nakil ameliyat1 gecirmisti; bu ameliyatla alt ay daha yasamis ama
sonra hepatit (ya yeni organdan ya da kan naklinden bulasmist1)
nedeniyle 6lmustu. Herrick kardesler arasinda gerceklesen bobrek
naklinden sekiz yil sonra, immunostpresanlann yardimiyla 6la
bir donérden alinan bir organin nakledilmesi hedefine ulagilmisti
boylece.?

Imminosipresanlar kalp cerrahlarinin da ilgisini ¢ekmis-
ti. Christiaan Barnard bobrek nakillerini nihai hedefi olan kalp
nakline giden yolda atlama tasi olarak gériyordu. Barnard, Rich-
mond, Virginia'da bobrek nakli ameliyatlarinin 6nctilerinden David
Hume'dan kisa donem egitim imkam yakalayarak 1966'da tekrar
Amerikaya gitti. Hume’a Guney Afrika'da bobrek nakli ameliyat-

7 Calne’nin hikéyesi, 6MP ve siklosporin konulannda bagvuru kaynaklanm sunlar:
Calne (1998) ve Moore (1995).

8 Calne (1998), s. 49.
9 Murray (2001), s. 117.
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lanna baslamak istedigini soyledi. (Yalmzca bir bobrek nakli ame-
liyat1 gerceklestirdi ama iyi is ¢cikarmisty, zira hastasi yirmi yi1ldan
fazla yasadi.) Richmond’dayken Barnard, o siralarda aruk Hume’un
emrinde calisan bir stajyer hekim olan Richard Lower'in akraba
olmayan iki kopek arasinda gerceklesen deneysel bir kalp nakli
ameliyatinda yeni imminospipresan ilaglar kullandigim gordu.
Alc1 kopek hayatta kalmisti. Lower son sekiz ayda otuz ti¢ kopekte
kalp nakli gerceklestirmis, yalmzca t¢ kopek hayatim kaybetmis-
ti.10 Richard Lower ile Christiaan Barnard’in karsilasmasinin ne
kadar 6nemi oldugu tartismahdir; iligkilerine dair anlatilanlar iki
adamin maco rekabetci tavirlarnimi iceren anekdotlarla doludur. Bar-
nard hayat1 boyunca isin bagindan beri kalp nakli gerceklestirmeyi
hedefledigini ileri sirmustiar. Norman Shumway ile Richard Lower
ise, Barnard’in kalp nakli fikrini Richmond'da képekler tzerine
gerceklestirilen ameliyatlardan aldigini iddia eder. Oyle veya béy-
le, Barnard Guney Afrikaya donmeden 6nce immunosipresanlar
konusunda daha fazla sey 6grenmek icin Denvera gitti ve oradan
ilk kalp nakli cerrah1 olmay kafasina koymus olarak aynld.

Guney Afrikal cerrah bu 6vgtye mazhar olmak icin ¢abalayan
tek kisi degildi ama iclerindeki en deneyimsiziydi. Norman Shum-
way, Richard Lower ve Adrian Kantrowitz adh Brooklyn'li cerrah;
bunlann hepsi kalp ameliyat1 konusunda daha deneyimliydi ve
her biri 1967'de insanlar tzerinde yapilacak dunyanin ilk kalp
naklini gerceklestirmeye hazird1. Barnard kisa sure i¢inde bir yansa
donisen bu rekabette Lower'n neden galip gelmedigine hayret
ettigini kabul etmistir.

Lower, Shumway ve Kantrowitz’in harekete gecmesini engelle-
yen faktorlerden biri, zarar gormemis organ bulmanin zorluguydu.
Genelde, bir cerrahin bir kisinin yasal olarak 6l ilan edilmesini
beklemesi gerekiyordu; beyin 6limi o donemlerde ABD'de hentiz
yerlesiklik kazanmamisti. Kantrowitz ilk kalp naklini gercekles-
tirme firsatim1 ucundan kagirmisti; anestezi uzmani son dakikada
kars1 cikmus ve ekibin ¢ikarmadan 6nce donériin kalbinin tamamen
durmasini beklemesi konusunda israrc1 olmustu. Donoérin 6ldaga

10 Richard R Lower, Fugene Dong ve Norman E. Shumway (1965), “Suppression of
Rejection Crises in the Cardiac Homograft”, Annals of Thoracic Surgery 1(5): 645-
649, s. 645.
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konusunda herkes hemfikir oldugunda ise kalp kullanilamaz hale
gelmis ve diunyamn mustakbel ilk kalp nakli birka¢ hafta sonra-
ya ertelenmigsti. Amerikal cerrahlar hastalannin uzerine egilmis
vaziyette saatler harcayip cerrahi teknik ve ilaclan gelistirirken
Barnard’in onlar karsisinda bir avantaji vardi: Guney Afrika'da bir
kisinin 6limuni ilan etmek i¢in gereken tek sey, o kisinin 6ldugine
kani olmus iki doktorun imzasiydi.

Barnard bu sans1 2 Aralik 1967'de yakaladi. Denise Darvall,
ailesiyle birlikte aile dostlarini ziyaret etmek tizere yola ¢cikmisti,
Cape Town merkeze ulagsmslardi. Yeni aldig: yesil renkli Ford
Anglia marka arabasinin arka koltugunda annesi Myrtle ile babasi
Edward oturuyordu.! On koltukta ise on dort yasindaki erkek
kardesi Keith oturuyordu, birlikte Doktor Jivago filminin muzigini,
“Lara’s Theme”i soyliyorlardi; Denise kardesine bu par¢ay: piyano-
da calmay1 6gretmisti. Myrtle aile dostlarina gotirmek i¢in Main
Street'te bir finndan 6zel bir karamelli pasta almak istedi. Denise
arabay park etti ve annesiyle birlikte finna girdi.

Edward ile Keith arabada kald. Saat dortte caya davetliydiler, bir
an once yola ¢ikmak istiyorlardi. Sonra korkung bir fren ve tok bir
carpma sesi duydular. Myrtle iki buklim yolda yatiyordu, oracikta
olmustu. Denise ¢carpmanin etkisiyle havaya savrulup sarhos bir
saticimin kullandigl arabanin arkasina dasmusti; arabanin arka
jant kapagina yash bagsi yarilmisti. Kaldinm kenarina yuvarlands;
burnundan, agzindan, kulaklarindan kan geliyordu. Hala nefes
ahyordu ama 6lmekle 6lmemek arasindaydi. Edward ile Keith yolun
karsisina kostu hemen. Orada simdiden bir kalabalik olusmustu,
kalabaligin icinde Groote Schuur Hastanesi’'nde ¢alisan bir doktor
da vardi, kizim kaldirmaya ¢alisan Edward’a engel oldu.

O cumartesi gininin 6gleden sonrasinda Barnard evindeydi,
zor bir haftay1 ve kansiyla yasadig) minakasay: unutmak icin Ink
Spots grubunun bir plagim pikaba koymus, dinliyordu. Elli a¢
yasindaki hastas1 Louis Washkansky'nin durumuyla yakindan il-
gilendigi icin hastanede ¢ok sik vakit gecirmisti. Washkansky ¢cok
sayida kalp krizi gecirmis, hayatta kalmay1 basarmist1 ama butian

11 Denise Darvall ve Louis Washkansky ile ilgili bu bolum icin temel olarak su kay-
naklardan yararlandim: Barnard ve Pepper (1970), Hamilton (2012), McRae (2006),
Mezrich (2019) ve Tilney (2003).
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bunlarin sonucunda kalbi ¢ok zayiflamisti, pompalama gorevini zar
zor yerine getiriyordu. Karaciger ve bobrekleri de sorunluydu ama
kalbi hayatina yonelik en biyuk tehdidi olusturuyordu. Barnard
teklif ettiginde “dustinecek bir sey yok” demis ve onun ilk kalp
nakli ameliyatinda alic1 olmay1 kabul etmisti.

Bir ay kadar once yakinlardaki bir ¢iftlikte gen¢ bir adam kam-
yondan dusup 6ldaginde Washkansky'nin kalp nakliameliyatii¢in
bir imkan dogmus ama sonra ameliyatin iptal edilmesi gerekmisti.
Bas kardiyolog Val Schrire gen¢ adamin kalbinde bir anormallik
gormus, bu nedenle kalbi kullanamamislardi. Barnard kardiyolo-
gun darust olmadiginin, onlara isi sirdirmemeleri icin tibbi bir
bahane sundugunun farkindayd, ¢inki asil sorun siyasiydi: ik
mustakbel donoér siyahti. Schrire ile Barnard apartheidin hikam
surdagu Giney Afrika'da boyle tarihi bir ameliyatin ilk donéru-
nun beyaz olmas: gerektigi inancindaydi. Siyahlarin hayatlanndan
kolayca vazgecilebilecegini diastuniyormus gibi gorinmek iste-
miyorlardi; boyle bir seyin, beyaz topluluga 6zgu bir anlayismis
gibi algilanabilecegini dustinuyorlardi. Washkansky ise ginden
gune kotuye gidiyordu ve pek zamam kalmamisti. Dolayisiyla, Bar-
nard uygun bir kalp bulundugu -bu seferki beyaz birinin, Denise
Darvall'in kalbiydi- haberini alir almaz apar topar hastaneye gitti.

Dinyasi basina yikilan Edward kansim1 kaybetmenin acisiyla
bas etmeye calisiyordu, ona sakinlestirici vermek zorunda kalmig-
lardi. Hala doktorlarin kizim kurtarmaya cahstiklannmi samiyor-
du. Organ nakli ekibinden Bertie Bosman yanina gelip ona kizim
kurtarmak icin ellerinden geleni yaptiklarim1 sdylemek zorunda
kaldi. Denise’in viicudunun hala yasadigim ama kendisinin, yani
Denise’in o viicudu terk ettigini sdyledi. Edward bu korkung ha-
beri donuk bir yuz ifadesi ve metanetle karsilad1. Bir siire sessiz
durduktan sonra belli belirsiz, “Buyik bir sanssizhk bu” dedi.
Sonra Bosman daha fazla uzatmadan konuya girdi, konusurken sesi
titriyordu. Doktorlara kizimin kalbini kullanmalarina izin verirse
baska bir insanin hayatinin kurtulmasina yardimci olmus olacagim
belirtti. Daha sonra kendisiyle yapilan bir soyleside Edward bu
karan dort dakikada verdigini soylemisti. O siire icinde kizinin ona
yaptig1 ve tizerine “Seni Seviyoruz Baba” yazdig yas giinu pastasi,
ilk maasiyla ona aldig1 bornoz gelmis aklina. Bu amlann esliginde
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hangur hingur aglamis ama bir yandan da ne yapilmas: gerektigini
biliyormus artik. Diinyas1 basina yikilan adam doktorlara, “Kizim
kurtaramiyorsaniz, bu adami kurtarmaya ¢alismalisiniz” demisti.12

Ertesi ganun erken saatlerinde Barnard Washkansky'nin gog-
sina kesip acti. Anestezi almadan 6nce Washkansky, Barnard’a
karisina ameliyat isinin “tamam oldugunu” sdylemesini istemis.
Barnard gogsun iginde gorduga seyi “cer ¢op ve tahrip olmus bir
kalple dolu” diye tarif etti; adamin kalbinin “her an yere disup
ringe serilecekmis gibi duran bir boksor gibi” tekledigini belirtti.
Boyle yipranmis bir organin bunca zaman onu hayatta tutmus
olmasi inamlir gibi degildi. Barnard sonra bir koridordan baska
bir ameliyathaneye gecti. Orada ameliyat ekibinden olan kardesi
Marius onu bekliyordu. Ameliyata hazirdilar.

Sabah saat 2:20'de Denise’in bagh oldugu solunum cihazim
durdurdular. Ekibin iyelerinden Terry O’'Donovan atan bir kal-
bi kesemeyeceklerini soyledi. Kardesinin de tesvikiyle Barnard
O’Donovan’ dinlememeye kararhydi. Kalbin dogal bicimde durma-
sim beklerlerse, tipki Brooklyn'de Adrian Kantrowitz'in durumunda
oldugu gibi, bozulabilirdi ve hastalarina kars1 bir sorumluluklan
vardi. Cok sonra, Christaan’in 6liminden sonra yazar Donald
McRae, Marius Barnard’la bir soylesi gerceklestirdi. Marius yapay
olarak kisa siireligine durdurmak igin kalbe potasyum enjekte et-
tiklerini kabul etti, bu yaptiklanm o dénemde sir olarak saklamaya
karar vermislerdi. Iki kardes kalbi yerinden ¢ikartirken O'Donovan
tek kelime etmeden izlemisti.

Cerrahlar Denise’in kalbini ¢ikarmak i¢in hazirhk yaparken
Barnard tekrar Washkansky'nin bulundugu ameliyathaneye git-
ti. Washkansky’nin dolagim sistemi baypas makinesi aracihgyla
kalbinden aynlmist1; bu makine hayatim bir siire mekanik olarak
surdirmesini saglayacakt. Cerrahi ekibin makineye hava kabar-
ciklanmn girmesine neden oldugu ve az kalsin Washkansky’nin
6limune neden olacak olan bir krizin ¢6ziilmesinin ardindan Bar-
nard takilacak kalbi almaya gitti.

Denise’in bulundugu ameliyathanede Barnard, minik, neredeyse
mavi bir renk almis kalbi kesti, Marius’un elinde tuttugu ve ici so-

12 Barnard ve Pepper (1970), s. 280.
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guk Ringer ¢ozeltisiyle —distile suda ¢6ztinmiis sodyum, potasyum
ve kalsiyum klorar— dolu kaba yerlestirdi. Sonra kab1 kardesinden
liyathaneye gitti. Sismis kalbi baglant1 yerlerini keserek ¢ikard,
geride gedige benzer bir bosluk kaldi. Barnard, “Kalbi olmayan
bir gogus daha 6nce hi¢ gormemistim” diye yazacakt daha sonra,
Washkansky’nin hayatinin viicudundan iki buguk metre 6tedeki
bir makinede tutulmasiyla ilgili dasiancelerini aktarirken.

Denise’in kalbi Washkansky’'nin dev gogus boslugunun icinde
kuaguacik goruniyordu. Saat 5:43'te ekip kalbi yeni bedeninde yeni-
den ¢calistirmaya hazirdi. Tekrar hayata dondurmek icin kalbe sok
dalgalar verdiler ama kalp kaskat1 duruyordu. “Saatlerce sirmis
gibiydi,” diye yazar Barnard ama kalp yavas yavas “o guzel hayat
ritmine ayak uydurmaya baslamist1.” Bunun uzerine makineyi
kapattilar. Kalp tekledi ve tekrar durdu. Washkansky'nin kan ba-
sinc1 dasmeye basladi. Makineyi tekrar ¢cahistirdilar ve kalp tekrar
atmaya bagsladi. Bes dakika sonra makineyi tekrar durdurdular,
kalp de durdu tekrar. Saat 6:13’te bir kez daha denediler, Barnard
makineyi ucunciye durdurttu. Ve kalp atmay: sirdirda. Barnard
EKG makinesinin yesil gostergesinden kalp atislarini izledi. Denis
Darvall'in kalbinin Louis Washkansky’nin gogsinde atmaya devam
ettigini goren cerrahlar el sikisip birbirlerini kutladi.

Ameliyathanenin disinda, boynundaki damar géranar sekil-
de atan Barnard bir yandan elindeki avokadolu sandvigi yiyor,
bir yandan da aralarda sigarasindan derin nefesler ¢ekiyordu.
Washkansky'yi tekerlekli sedyeye almiglardi, viicuduna en az do-
kuz kanul takihydi. Bunlarin bazilarindan viicuduna ¢ok 6nemli,
yasam destekleyici gidalar verilirken, bazilarindan da ayn1 derecede
onemli immunosiipresan zehirler veriliyordu. Sedyenin etrafi zay1f
diasmus viicudunu enfeksiyondan koruyan steril plastik bir ¢cadirla
kaphyd. Bir saat icinde Guiney Afrika’nin ve diinyanin her yerinde
telefonlar pes pese calmaya ve diinyada bir ilke imza atildig1 haberi
duyurulmaya baglamisti.

Viicudu immiinosapsesan ilag kokteyliyle dolu olan Washkansky
gozlerini acti. Sonraki iki bucuk hafta boyunca giderek iyilesti.
Ilk cekilen fotograflardan birinde hastane yataginda ellerini gog-
sinde birlestirmis yatiyor, bakislar1 objektife sabitlenmis. Gazete-
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‘lerde Barnard'in siirat teknesi Pacemakerdan el sallarken cekilmis
bir fotografi da yer almisti. Barnard’a rakip cerrahlar insanda ilk
kalp naklini gerceklestiren kisi olamadiklar i¢in bayuk bir hayal
kinkhig) yasadiklanni o zamandan beri hep kabul ettiler ama bu
durum Norman Shumway ile Richard Lower’1 ¢cok daha derinden
yaralamisti muhtemelen. Bu ameliyatin gelistirilmesinde herkesten
cok cahgmislardi ve kendisiyle yapilan bir roportajda Barnard, “Bu

iste hepimiz aym sahnedeyiz. O bildik dogru kosullan yakalama
meselesiydi bu” demekle yetinmisti. Minnesota'da egitim goriirken

Shumway ile Barnard birbirlerinden pek hoglanmiyorlardi ama kalp
nakli yans1 kizistikca bu hoslanmayis nefrete donismustia. Olgun

bir insan olan Shumway ise roportajlarda Barnard'dan 6vguyle soz
etmisti, Lower da 6yle, ama baskalar1 Barnard'in “ona [Shumway] bir

gecmis bor¢lu oldugunu” sdylemisti.13 Barnard’a o ilgi goren ve yer-

lesiklik kazanan “altin elli adam” lakabim da Washkansky takmist1.
Groote Schuur Hastanesi dinyanin her yerinden gelen gazeteci

ve televizyon ekibiyle doluydu. Barnard'in medyayla iliskisindeki

rahathi) ve insanlari nasil etkileyecegini bildigi, The Times'a verdigi

roportajda soyledigi “o gece 6dung bir kalbin atiglarim duydum”

sozleri ile New York Daily News’a yapuig1 konusmada kullandig

“Louis Washkansky'den gelen bum-de-bum sesleri dazgun gel-

misti bana” ifadesinden de anlasihiyor. Enfeksiyon riski nedeniyle

gazeteciler Washkansky'yle dogrudan gorisemese de Barnard EKG

makinesine mikrofon yerlestirerek makinenin sesini yukselttirmis

ve ¢cekim ekiplerinin koridordan onu filme almalarina izin vermisti.

Barnard’in artriti vardi, bu durum boyle karmagsik bir ameliya-

tin basarisim daha da etkileyici kiliyordu. Barnard, gazetelerin

“yakisikh” diye soz ettikleri adamin aym zamanda engelli biri

oldugu fikrinden de yararlanmisti: “Kendime acimak iyi bir sey

degil ama ameliyatlara daha ne kadar girebilirim, bilmiyorum.”14

Washkansky'ye bir tane haglanmis yumurta vermigler, hemen o

gun 6gleden sonra Cape Argus'ta “Kalp Adam: A¢im” bashgyla bir

makale yayimlanmisti. Sonra ona tavuk ve patates vermisler, gaze-

teler bunu bile haber yapmisti. Life dergisi 15 Arahik 1967 tarihli

13 Shumway’in meslektas: James Hardy, aktaran: McRae (2006), s. 208.
14 Agy, s. 212.
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sayisin1 Audrey Hepburn'la bir kapakla yayimlamay: planlarken,
Hepburn kapag1 Washkansky'ye kaptirmisti.

Gelgelelim zehirle dolu bir viicut zayiftir; Washkansky basin
icin gazel pozlar sunarken gogsianun icindeki kalp can gekisiyor-
du. Ameliyattan iki hafta sonra nefes alis verisi bozuldu, gogsa
agrimaya basladi. Atesi de ¢ikmisti. Barnard ile ekibi Washkansky
icin girilen kayitlan inceledi ama kesfedilmemis topraklarda do-
lastyorlardh, tek yapabildikleri bir sonraki adimi tahmin etmekti.
Aldig ilaglar bagisiklik sistemini ¢okertmisti, iki cigerinde de za-
turree gelismisti. Washkansky'yi tekrar kalp-akciger makinesine
bagladilar, boylece Barnard’a bir sonraki adimi disanmesi icin
zaman tanimis oldular.

Aradan ¢ok zaman gecmemisti ki, bas kardiyolog, “Chris,
her sey bitti” dedi. Barnard gelip kocasim1 son kez gormesi icin
Washkansky’nin esine haber vermelerini soyledi. Ann Washkansky
hastanenin otoparkina park edip kontag1 kapattiginda sabahin erken
saatleriydi ve disans: sessizdi. On dort yasindaki oglunu arabada
birakti. Odasina girdiginde Louis tepki verecek durumda degildi.
Enfeksiyondan endise etmek gereksizdi artik. Ann haftalar sonra
ilk kez kocasina sarildi. Gozlerinden yaglar suzalurken yuksek sesle
beraber gecirdikleri guzel ganlerden soz etti. Son ana kadar koca-
sinin yaninda olmak istiyordu ama oglu disanda, arabanin icinde
karanlikta tek basina agliyordu. Daima “Washy” diye seslendigi
Louis’in dudaklarina son kez nazik bir 6piiciikk kondurdu ve saghk
ekibinin destegiyle odadan ¢ikti. Ann ogluyla birlikte heniz uykuda
olan sehirde ilerlerken kocasinin bagh oldugu EKG makinesinin
ekranindaki yesil cizgi duz bir ¢izgiye donusta. Bir hemsire agla-
maya baslad1, dayamlacak sey degildi bu Barnard icin. Doktorlarin
cay odasina gitti ve dylece kalakald bir sire. Sonra balkona ¢ikt ve
yalmzlik duygusu icinde gindogumunu seyretti. Birkag saat sonra
Washkansky’nin naasi mermer bir levha tzerindeydi. Denise’in
kalbi saglamd1 ama maviye donmus akcigerler ilk kalp nakli ame-
liyatinin alicisinin zatirreeden 6ldugina dogruluyordu.

Washkansky'nin cenaze torenine kardesi Marius dahil hastane
yetkilileri katilirken Barnard katilmamisti. Kanisiyla birlikte ucagin
birinci simf kompartimanda ABD'ye dogru yola ¢ikmisti. Orada Ga-
ney Afrika'daki evlerinden bile buyuk otel suitlerinde kalacaklardu.



224 Yedek Parca - Doku ve Organ Nakillerinin Sasirtici Oykiisi

Diinya genelinde haber olmus yakin gecmisi sayesinde bircok
kisi organ nakli tarihinin bu sayfas1 hakkinda az da olsa bilgi sa-
hibiydi. Bir¢ok kisi Barnard’n ismini duymustu. Washkansky'ye
yaptig1 ameliyat o donemde buyik haber olmustu, bir bucuk
yil sonra Ay’a inis haberinin yaratacag kadar yanki yaratmisti.
Barnard’''n medyayla arasinin iyi oldugu biliniyordu ama kalbin
simgesel zenginligi de onun gazetelere manget olmasinda etkili
olmus olmah. Kalp viicudun festejo dansgisiydi, enerjinin, hayatin
ve agkin semboliydi. Ruhun yuvasiydi, hisseden, hakkinda sar-
kilar s6ylenen bir organd1 ve Barnard onu ehlilestirmis, hatta ona
egemen olmustu. Kapah kapilar ardinda zorba biri oldugu soyle-
niyordu ama kendi kitlesine 1s1k sagiyor, Daily Mail'in ifadesiyle,
sohretinden yararlanarak kalpleri onardig gibi yaralayabiliyordu
da. Los Angeles Times onun Gina Lollobrigida, Sophia Loren ve
“ismi bilinmeyen bir Miss South Africayla” olan iliskilerinden
soz ediyordu. Yaptig1 kacamaklar ve bunlann haber olmasi organ
nakli konusuna bir star niteligi katmisti. Barnard teknolojik bir
altn ¢ag1 da temsil ediyordu. Kivrak ve artritiyle meshur elleriyle
geleneksel olarak “ruhun yuvas1” kabul edilen bu organi fethetmis,
organlarin icinde en duygusali ve en irrasyoneli olan bu organin
bile son derece karmasik insan makinesinin herhangi bir parcasi
gibi kabul edilebilecegini kamtlamisti.

Kalp nakilleri halkin ilgisini bobrek nakillerinden daha fazla
cekmistir. Roy Calne Avrupa'da ilk bobrek naklini gerceklestirdigin-
de bunu ¢ok iyi anlamisti. Gazeteciler roportaj icin Cambridge'deki
evine gelmis ama Calne’nin esi onlara o giin Britanya'da ilk kalp
naklinin gerceklestigini soylediginde roportaj konusundailgilerini
hemen yitirmislerdi. Bayan Calne treni yakalayabilirlerse basin
aciklamasina yetisebileceklerini soylemisti. Bunun tizerine gazete-
ciler ona tesekkur edip haber degeri daha yiiksek olan bu ameliya-
tin haberini yapmak tizere tabana kuvvet oradan uzaklagmislardi.
Etriaskluler onlar agkla 6zdeslestirmiglerdi belki ama cogumuzun
zihninde bobrekler ve karaciger daha ¢cok savas zamaninda yenen
yiyecekler olarak yer etmistir.

Washkansky’nin ameliyatindan hemen sonra dort kalp nakli
daha yapildi. Adrian Kantrowitz Brooklyn'de ikinci trajik nakil
ameliyatimi gerceklestirmisti. Anensefalik (beyni olmadan gelismis)
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bir bebegin kalbini kullanarak on yedi giinluk bir bebegin hayatim
kurtarmaya caligmigti. Nakil yapilan bebek birka¢ saat sonra 6l-
mustu. Birkag giin sonra, yani 3 Ocak'ta, yeni yilla birlikte Barnard
yeni bir kalp nakline merhaba demisti. “Melez birinden” alinan
kalbin elli sekiz yasindaki beyaz tenli dis hekimi Philip Bailberg’e
nakledilmesi s6z konusuydu. Bailberg, “ya saghkl biri ya da 6la
biri” olmak istedigini soylemisti.!s Bailberg ameliyattan sonra bir
bucuk y1l daha yasayacak, bu zaman icinde yizerken, saghkh yeni
hayatinin tadim ¢ikanrken cekilmis fotograflan gazete sayfalanm
susleyecekti. Bailberg'in ameliyatindan birka¢ giin sonra Norman
Shumway ilk ameliyatim gerceklestirmis ama hasta yalnizca iki
hafta yasamsti.

Bu ameliyatlan daha fazlas: izledi. Bir Fransiz ekip Nisan
1968'de Avrupamn ilk kalp nakli ameliyatim gerceklestirdi. Yine
1968de Sapporoda unli bir profesor Japonyanin ilk kalp ame-
liyatim gerceklestirdi; Japonya'da 1999’a kadar baska kalp nakli
ameliyati olmad1. Bu ameliyatlardan sonra diinya genelinde daha
cok sayrda ekip ulkelerinin ilk kalp nakli ameliyatim gerceklestir-
diklerini bildirdi. Bu iilkelerden biri de Britanyayd. ilk kalp nakli
ameliyatindan sonra ulusal kutlama yapilmig, kutlama esnasinda
cerrahlar uzerlerinde ameliyat onlikleriyle merdivenlerde halk:
selamlarken 6nlerinden Kralice’nin Muhafizlar resmi gegit yapms,
bando ulusal mars ve “Land of Hope and Glory”yi calmisti. ABD'de
ise inla cerrah Denton Cooley 1969'da dinyanin tamamen yapay
ilk kalbini bir hastaya nakletti. Yapay kalp bir donér bulunana
kadar altmis dort saat calismis, donorden nakledilen kalp ise yal-
nizca otuz iki saat ¢cahsabilmisti; zira hasta bobrek yetmezligi ve
zatirreeden 6lmusti. 1968 sonu itibariyle 102, 1970 yah itibariyle
de 64 kalp nakli ameliyat1 gerceklestirildi.?é

Bu sayilar ortada basanh bir hikaye oldugu izlenimini verse
de bu donemler organ nakillerinin dagilmaya basladig1 donemler-
di. Richard Lower 25 Mayis 1968de Richmond'da ilk kalp nakli
ameliyatim1 yapt1. Donor elli alt1 yaginda siyahi bir is¢i olan Bruce
Tuckerdi. Yumurta paketleme fabrikasinda ¢alisan Tucker vardi-

15 Barnard ve Pepper (1970), s. 392-393.
16 Mezrich (2019), s. 155.
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yadan sonra bir arkadasiyla icki i¢misti. Sonra yolda yurarken
dasmis, bas1 kaldinma ¢arpmis ve yarilmisti. Kardesleri kalbinin
ve bobreklerinin alindigini ancak cenazesini almaya geldiklerinde
ogrendiler. Lower kalp icin onay almaya tenezzil etmedigi gibi
yaptig sey icin yasal olmadig1 halde beyin 6lami teshisini dayanak
gostermisti. Tucker ailesi, nakil ameliyat1 ekibinin “Bruce Tucker'in
kalbini kullanmak icin sistemli ve menfur bir plan tertipledigi ve
mekanik destek sistemlerini kapatarak 6lamuna hizlandirdig1”
gerekgesiyle cerraha dava acti. Bir juriden beyin 61imi konusunda
bir karara varmasinin ilk kez talep edildigi bu durusmada Lower'in
Tucker'n 6limunu hizlandirmaktan sorumlu olmadigina karar
verildi. Ama Tucker ailesinin avukatimin da ifade ettigi gibi, onun
Tucker’a “toplumun kimliksiz siyah kitlesinin” bir ferdi muamelesi
yaptig1 soylenebilir.1?

Bu ameliyatlarin ¢ogunun sonucu rezil yorumlara da neden
olmustu. Roy Calne otobiyografisinde medyanin kalp nakillerini
savaslar gibi coskuyla karsiladigim yazar. 20. ytuzyilda yapilan bu
organ nakilleri bir anlamda savas hikayeleriydi. Cerrahlara viicu-
du fethetmis muamelesi yapiliyor, viicut bolimlerini tanimlayip
onlara isim verme yarisina girmis olan eski anatomistlerinkine
benzer bir hikimiyet iddiasinda olduklan dasunialayordu. “Or-
gan nakli” denince belki hila akla gelen ilk isimdir Barnard. Kalp
nakli bir yans gibi goraluyordu, silahlanma yars1 veya uzay yaris1
gibi ve o bu yans1 kazanmisti. Kalp nakli ameliyati teknik olarak
cok basittir: “Teknik olarak her kalp cerrah1 kalp nakli yapabilir”
diye yazar Calne ama asil 6nemlisi ilaclarin yonetimi ve hastanin
bakimiyla ilgili altyapiydi. Bu konudaki dusincelerini su ¢arpici
ctamleyle sonlandinr: “Yani, cerrahlar maco arzularim onlar tze-
rinden tatmin ederken bu zavalh hastalarin istisnasiz hepsi perisan
oldular.”18 Hastalar pes pese yeni organlarimi reddederken veya
aldiklan ilaglann etkisiyle komplikasyonlara yenik duserken organ
nakli merkezleri agildiklar1 hizla birer birer kapanmaya basladilar.

“Yedek parca” teriminin bizatihi kendisi 20. yuzyilin ortalann-
daki bu anla yakindan iliskilidir ve Calne’nin meslektaslarinda fark

17 Agy, s. 152-155.
18 Calne (1998), s. 128.
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ettigi o “maco” tavirlan yansitir. Birlesik Krallik'in ilk kalp nakli
ameliyatindan sonra Harefield Hastanesi’nin merdivenlerinde halk:
selamlayan cerrahlardan biri de Donald Longmore'du. Longmore
1969'da organ nakli cerrahisiyle ilgili bir kitap yazms, adim1 da
Spare-Part Surgery [Yedek Parca Cerrahisi] koymustu. Bu bashkta
hem bir modernizm havasi var hem de tip alaninda elde edilmis
ilerlemeleri yansitiyor. Kapaginda yapboz seklinde bir kalp resmi
bulunan bu kitapta cerrah siiper yetenekli bir tamirci ile goza pek
bir pilot arasinda bir yerde konumlanir. Longmore organ nakli ame-
liyat1 yapan cerrahi, “Atlantik’in ortalannda anza yapan tek motorlu
ucagin anzali motorunu” tamir etmeye calisan bir pilota benzetir.
Nasil ki pilotun ucagin havada kalmasim saglamas: gerekiyorsa,
cerrahin da hastanin hayatta kalmasini saglamasi gerekiyordu; nasil
ki bir mahendisin yakitin akisim strdirmesi gerekiyorsa, bir cerra-
hin da kanin pompalanmasim saglamasi gerekiyordu. Bu ikisinden
birinde bile basarisiz olunursa felaket kagcimilmazdi: “Parcalan
tekrar birlestirip tekrar denemek gibi bir sey s6z konusu degildir.”1?

1960’larda organ naklinin 6n cephesinde durum bdyle hisse-
diliyordu belki de ve bir¢cok insan organ naklini “transplantas-
yon,” yani bir seyi alip bagka bir yere ekmek anlaminda algiliyor,
oysa bugtn bir organ nakli uzmaninin “yedek parca” dedigini
pek duymazsiniz. Birkag nedenle artik gecmiste kalmig bir terim-
dir bu. Bir kere cerrahlarin elinde hazirda bekleyen “yedek” kalp
ve akciger yoktur. Organ nakli olgunlastikca, potansiyel bir alic1
icin bir orgam guvenli ve etige uygun bicimde elde bulundurmak
uzun, mesakkatli ve sonu belirsiz bir yontem haline geldi. ikincisi,
hicbir profesyonel bagka bir insanin viicudunun bélimlerinden
“parca” diye so6z etmez; bu 6zellikle donoérlere saygisizliktir —bu
sozcik 17. yazyillda mekanistlerin kullandig1 “emittent” (yayic1)
sozcuganu akla getiriyor biraz. Bu kitapta yer alan bazi vakalar
uzerinden, tarihsel olarak donérlerin nasil yok sayildigy, yalnizca
viacut bolamlerinin modelleriyle var olduklan anlatihyor. “Do-
norlerini” kullanilip atilabilen, duasutk statild, yoksul ve gigsiuz
cocuklarin olusturdugu 18. yuzyl dis nakillerinde 6zellikle gecerli

19 Donald Longmore (1968), Spare-Part Surgery: The Surgical Practice of the Future,
Londra: Aldus Books.
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bir durumdu bu. Ugiincisii, organ nakilleri hicbir zaman tek bir
dahi tarafindan gergeklestirilen ameliyatlar olmamsti. Ozellikle
de gunamuzde gerek ameliyathane icinde gerekse disinda ¢cok
saylda insam ve Kklinik i¢i ve dis1 devasa bir uzmanlar agim iceren
ameliyatlardir bunlar. Longmore cerrahi bir dans grubunun veya
Formula 1 kokpit ekibinin bir tyesine ya da firttnada bumbay: hare-
ket ettirerek yelkenli gemiye yon vermeye ¢ahisan usta bir denizciye
benzetebilirdi. Organ nakillerinin ekip ¢alismas: gerektirdigini
vurgulayabilirdi. Ama 6yle yapmadi, savas doneminde yasamig
bir erkek cocugun yapacagini yapiti ve cerrahi tek basina ugan,
kahraman bir pilota, Biggles gibi bir pilota benzetti. Veya belki de
Charles Lindbergh gibi bir pilota. Bu ve buna benzer nedenlerden
dolay1 “yedek parca cerrahisi” tarihsel bir terimdir.

Eskiden beri, organ naklinin hayat kurtarabilecegi umudunu
verdigi 19. yazyilin baslanndan beri organ reddi asilmas: ¢ok zor
bir engel olarak hissettirmistir kendini. 20. yazyiln ilk y1llanndan
itibaren viicut icine organlan dikmek mimkin hale geldi. O zaman
organ reddi ad1 konmamus bir biyolojik kuvvetti. Kisa bir siire sonra
vicut disinda hayat sirdirmek mimkin oldu; organlara kendi
kendilerine iyilesme imkam verilebilecegi, hatta bir yerden alhmp
baska bir yere tasimirken yolda hayatta kalmalannin saglanabile-
cegi anlamina geliyordu bu. Ama hastalara ilag verildigi halde ust
aste yasanan organ retleri organ nakillerinin son bulmasi gerektigi
anlamina geliyordu.

Sonra 1977'de Roy Calne, immunolog arkadasi David White
ile Bel¢ikali immiinolog Jean-Francois Borel'in Ingiliz iImmunoloji
Dernegi'ndeki bir konusmasina katild1.20 Borel Isvigreli Sandoz
firmasinin ¢ikardigy bir ilagtan s6z ederken ikisi not aldi. Sandoz
1950’lerin sonlarindan itibaren ¢ahsanlarindan toplantlar igin,
hatta tatilde yurtdisina ¢ikuklannda gittikleri yerlerden toprak
omnekleri toplamalarini istemisti. Sonra bu 6rmekleri laboratu-
varlarda inceleyip immunosiipresan veya anti kanser ozellikleri
olan mantar ihtiva edip etmediklerini aragtirmislardi. Bu program
dahilinde her hafta yirmi kadar toprak 6rnegi incelemislerdi. 1972

20 Siklosporinle ilgili bu bolim igin Calne’'nin aktanmlanndan yararlandim: Calne
(1998), s. 115-121.
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Ocagr'min son gununde, bir ¢ahisanin tatil icin gittigi Norve¢'ten
getirdigi 24-556 numarah 6rnegin gicli immunosiipresan 6zellik
tasidigy gorilmusta. Mantar sporlarindan olusan ve siklik (halkali)
yapida olan bu 6rnege siklosporin A adim vermislerdi.

Calne bir siklosporin 6rnegi edindi ve farelerde bir dizi kalp
ameliyat1 gerceklestirdi. O giine kadar yapilanlar icinde en basa-
rili ameliyatlard1 bunlar. Sonrasinda aymi ameliyatlar daha fazla
farede tekrarlandi ve yine umit verici sonuglar alindi. Calne ilac-
tan daha fazla miktarda talep edince ilag sirketi ilacin uretimini
durdurduklarim ama laboratuvarlarinda ne kadar kaldiysa hepsini
alabilecegini soyledi. Calne bu hediyeyi kabul etti ve aldiklarim
kopek ve domuzlarda gerceklestirdigi baska basarili bobrek ve kalp
nakillerinde kullandi.

Insanlarda gerceklestirecegi organ nakilleri i¢in bu ilagtan daha
fazla ihtiyac1 vardi, bunun tzerine Basel'e gidip Sandoz'daki is
insanlarim siklosporinin iyi bir yatirim olacagina ikna etmeye ca-
list1. Ilag sirketinin yoneticileri insani nedenlerle ilaci tiretmeye
“istemeyerek de olsa raz1 oldular” para kaybedeceklerinden ise
emindiler. Tam aksine ila¢ organ nakli alanim1 yeniden canlandirdi.
Calne’nin 1978de Cambridge’deki Addenbrooke Hastanesi'nde
insanlar uzerinde yaptig1 ilk denemelerde ilacin insanlarin bob-
rekleri icin toksik olabilecegini gordiiler. Ama zaman i¢inde dozu
ayarladilar ve daha guvenli bir seviye buldular. 1980’lerde ila¢
izerinde bagka ayarlamalar da yapildi ve bu sayede organ nakli
ameliyatlarinda daha basarili sonuglar elde edildi.

Barnard’in ezeli rakibi Norman Shumway de bu yeni ilaclar-
dan yararlanarak “dinyada bir ilke” kendi imzasini atma sansin1
yakaladi. 1981 yilinda cerrah Bruce Reitz ile birlikte diunyanin ilk
kalp-akciger ameliyatim gerceklestirdi. Kalp ve akciger yetmez-
ligi yasayan kirk bes yasindaki alict Mary Gohlke, secim bolgesi
olan Arizona’nin senatériinden Shumway’in ekibine siklosporin
adl1 mucize ilac1 kullanma iznini vermesi icin ABD Gida ve ila¢
Dairesi’ne baski yapmasin istedi. Izin ¢ikt ve iki cerrah onun kal-
bini ve akcigerlerini ¢ikard. Iki cerrah ameliyat sirasinda Mary'nin
“tamamen bosalmis gogsine” bakip “gercekten ise yarayacak mi
acaba?” diye dustindu. Siklosporin sayesinde ameliyat ise yaradi ve
Gohlke bes y1l daha yasadi. Shumway ile Reitz’'in gogstnun icine
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yerlestirdigi kalp ve akcigerler 6mranin sonuna kadar islevlerini
surdirmustu; bes yil sonra yapilan otopside organ reddine dair
herhangi bir belirtiye rastlanmamist1.2!

Bir zamanlar gizemli olan bu biyolojik kuvvet tanimlanip uste-
sinden gelindikten sonra organ nakilleri dinyanin her yerindeki
hastanelerde yapilan rutin mucizeler haline geldi. Kuzey Amerika,
Birlesik Krallik ve diger Avrupa tlkelerinin ¢cogunda organ arama
streci Human Tissue Authority [Insan Doku Otoritesi] gibi orgut-
lerin denetimi altinda yurutalir. Ne var ki, organ eksikligi diinya
genelinde bir sorun artik ve sosyal givenlik aglarinin olmadig
veya anlasmazliklar nedeniyle bu aglarin etkisiz kaldig yerlerde
bu sorun vahim durumlara yol aciyor. Yoksulluk, hastalik ve gii-
vensizlik gecmisin karanlik donemlerinin yankilarim geri getirmis,
etik degerlere sahip olmayan a¢gozlu cerrahlara yoksullarin viicut
bolumlerini satin almaya hazir zenginlere aracilik ederek kazang
saglama firsat1 yaratmustir.

GECMISiN YANKILARI

27 Nisan 2007 aksamm Tirkiye vatandaslan haber programlari-
m aginca 6zel Sonmez Klinik'in givenlikgileri ile istanbul polisi
arasinda silahl catisma yasandig haberiyle karsilasti. Kisa stren
bir mukavemetin ardindan polis klinik binasina girdi ve gizli bir
ameliyathaneyle karsilasti. Bu kesmekes icinde polis ellerinde ame-
liyat aletleriyle yasadis1 bir bobrek ameliyatina girismeye hazir bir
saglik ekibi buldu. Polis dért hasta saydi. Iki Israilli Arap donér
yesil 6nluk i¢inde bekliyordu, yanlarinda iki miistakbel organ ah-
ast vardi. Giney Afrikali ve Israilli olan bu ahcilar kacak organ
icin adam bas1 200.000 dolardan fazla para 6demisti; donorler ise
bobrek basina 10.000 dolar almist1. Polis gece karanliginda benzi
solmus, kadavraya donmiis insanlar tekerlekli sandalyeyle disar1
cikards; onlarla birlikte sik giyimli birileri de disan ¢ikarildi, tam
klinik calisanlar: da gozaltina alindi. Turkiye televizyonlarinda
bas cerrah ve orgutin elebasi Dr. Yusuf Sonmez boy gosterdi; iki

21 Mezrich (2019), s. 160-161.
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biklum polis aracina bindirilirken laboratuvar 6nlagunin etekleri
havada dalgalaniyordu. Bu onun dordanci tutuklamsiydi.

Sonmez kisa bir sture sonra onu yakalayanlarin elinden kur-
tuldu, sonra tekrar tutuklandi ve on yil hapis cezasi aldi. Kefa-
letle serbest kaldi, sonra da kacti. Ondan sonra danyanin cesitli
yerlerinde bir gorundi, bir kayboldu. 2014 yihinda Sirp basim
onun Amsterdam’da evi oldugunu, bazilarinin onu Guney Afrika'da
gorduginu bildirdi. Bagka bir sansasyonel olay da Kosova'da orta-
ya cikty; kansi Al Jazeera muhabirlerine onun italyada oldugunu
agzindan kagqirdi. Sonmez, “kasten agir yaralanmalara sebebiyet
vermek” ve “insan kacak¢ilig1” sucglariyla hala Interpol'an ara-
nanlar listesinde; gozlukla ve alelade gorunusla sabika fotografi
uyusturucu baronlari, tecavizciiler ve katillerin fotograflariyla
aym yerde bulunuyor.22

Organ nakillerinin mevcut durumunu hepimiz biliyoruz: Kro-
niklesmis organ yetersizligi, sarekli artan talep, strekli uzayan
bekleme listesi ve dev makinelere bagh olmanin getirdigi dusik
yasam Kkalitesi. Yasal bagislarin talebin en iyi ihtimalle ytizde onunu
karsiladigim g6z 6ninde bulundurursak, bekleyen binlerce insa-
nin dlmesi kagimlmazdir. Yetkililerin “varsayilan nza” maddesini
yurirlage koydugu ve insanlara organ bagisi yapma secenegi ye-
rine bagistan vazgecme seceneginin sunuldugu Ispanya ve Birlesik
Krallik gibi @ilkelerde bile bu sorunlar giderilebilmis degildir. Hatta
bu uygulamada daha az organ bagisi olduguna dair kanitlar var.
Bir aile i¢in travmatik bir karar olsa da sevdikleri donor listesine
isimlerini yazdirdiklaninda niyetleri agiktir. “Varsayilan nza” duru-
munda bile doktorlarailelerden organ icin onay ister. Ogullan veya
kizlan organlanm bagislama konusunda bir karar vermedikleri icin
aileler de 6lamleri durumunda organlarinin bagislanmasini isteyip
istemeyecekleri konusunda tereddiitte kalabilir. Uziinta icindey-
ken ailelerin bazen “tedarik ekibinin” ogullarinin veya kizlarinin
canl organlarim almalarina izin vermemeleri anlasilir bir seydir.
Organ bagisinin bu kadar dusiak oldugu bir ortamda insanlarin
yasaya filan bakmadan alternatif ¢6ziim arayisina girmelerine sa-

22 www.aljazeera.com/indepth/features/2015/10/kidney-worlds-biggest-organ-
market-151007074725022.html.
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sirmamall. Tam da bu konuyla ilgili Bypass adh filmi gosterime
girdikten sonra Guney Afrikalh film stidyosu, organ ahm-satimiyla
ilgiliymis gibi goranen sahte bir internet sitesi (newdayorgans.com)
olusturmustu. Sitede organlann fiyatlan bile vard: Kalp, 1.550.624
Rand, kucuk bir parca bagirsak 33.600 Rand ve derinin santimetre
karesi 140 Rand. Film yapimcilan organ almak i¢in bir¢ok kisinin
basvurdugunu belirtiyor.

Bu piyasanin diger tarafinda ise donoérler organlarim en fazla
paray1 verene satmak icin birbiriyle yansiyor. 2017 yilinda on yedi
yasinda Suriyeli bir milteci BBC muhabirine bobreklerinden biri-
ni satmaktan baska caresinin kalmadigim belirtmisti. Suriye'deki
catismalarda babasi ile agabeyini kaybetmis, bu nedenle ailesinin
elinde avucunda bir sey kalmamisti. Organlarim1 satmak en iyi
careymis gibi gorinmis ona. Gozlerini baglayip onu gizli bir yere
gotarmusler; is bittikten sonra 8.000 dolara karsilik gelen bir para
odemisler; bu parayla ev kirasim1 6demis, bor¢larin1 kapatmis ve
annesi ve bes kiz kardesiyle birlikte bir suire idare etmigler. Ama
artik para bittigi, sirekli agn cektigi ve kronik yorgunluk yasadig:
icin bu kararindan pismandi. Bu alsveriste araci olan —ad1 Ebu
Caferdi- kisi bu arada BBCye ¢ikmus, talep tzerine goz bulup sat-
makla 6viinmis, insan ticaretindeki dahlini ise “insanlara yardim”
ettigi gerekcesiyle savunmustu.23

Denetimsiz ve yeralt1 organ ticaretinin bu korkung sonucla-
rindan dolay:1 bobrek gibi bazi organlarin canli donérlerden satin
alinmasina izin verilmesi iyi bir secenekmis gibi gorinuyor. Bir
piyasay1 tammmak ve onu diizenlemek organ hirsizligimin 6nune
gecilmesine kesinlikle yardimci olabilir ve bu piyasaya bir yukam-
lulik getirebilir. Organ bekleyenlerin listesinde dusis yasanabilir
bu sayede. Bobrek satisinin yasal oldugu tek tlke olan Iran'da 6yle
olmustu mesela. Bugiin Iran'da organ bekleyenler listesi diye bir
liste yok artik. Ahvaz'daki Bobrek Nakli Dernegi'nin baskam Lari
Zadeh, “Bir insana bir bobrek yeter” diyor. Ama bugune kadar
Iran’daki donérlerin saghgina dair yapilmis ayrintihi bir inceleme
yok.24

23 www.bbc.couk/news/ magazine-39272511.
24 www.theguardian.com/society/2015/may/10/ kidneys-for-sale-organ-donation-iran.



Organlar, Kalp (1967-) 233

Saghk durumunun incelenmemesi meselesi bir yana, bir viicut
bélumiine mali bir deger bicmenin ciddi sonug¢lan vardir. Hayatin
bizatihi kendisine bir deger bigilir ve ticareti yapilir; bugane kadar
binlerce insan dolandinlarak yasamsal organindan olmustur. Hatta
kimi durumlarda dogrudan calinmigtir, ipki Katarli igverenlerinin
onay1yla bobreginden olan Endonezyali hizmetci gibi. Hizmetcinin
organinin alinmasina onay1 olmadig gibi, organinin alindigindan
haberi bile yoktu. Isverenleri ona check-up olacagim soylemislerdi.
Klinige gittiginde ona anestezi vermisler, uyandiginda agn his-
setmis ve viicudunda anlam veremedigi bir yarayla karsilasmisti.
Aradan ¢ok zaman ge¢meden isverenleri ¢calismaya uygun olmadig
gerekgesiyle onu tekrar Endonezyalya geri gondermislerdi. Kadin
ilkesine dondikten ve bel agns: sikayetiyle doktora gittikten sonra
ancak bir bobreginin eksik oldugunu 6grenmisti.

Beden ticaretinin distopik yuzanu o kasvetli dis 6rneklerinde
gormustak. Dis hirsizhig hinzir bir karikatar konusu gibi, komik
denebilecek bir hirsizhk tara. Organ ticareti gibi yikic1 veya o
boyutlarda degildi ama yine de sinsiydi: Derin toplumsal esitsizli-
gin bir belirtisi ve nedeniydi, zengin ve kudretli olanmin yoksul ve
marjinal olam baski altina almasiydi. 17. ytazyilda Henri Martiniére
insanlarin hayatlanm muhafaza etmek i¢in baska insanlarnn boga-
zim Kkesebilecegini sdylerken hakliymis. Saghklh yoksullara zengin
hastalarin organ deposu goziiyle bakan Sonmez ve Cafer gibi kisi-
lerin ¢irkefliklerini 6nceden gormus. Bir yoksul hastalandiginda
ise onun icin bir umut yoktur. 18. yuzyl organ ticaretinin aginasi
oldugumuz o ekonomik sistemle ve ondan beslenen ginumuzin
tuketimcilik fikirleriyle alakal oldugunu 6gretti bize. Rahatsiz edici
olsa da soyle bir hakikat var: Cok paras1 olanin az parasi olandan
daha fazla s6zu geger.



7. Organ Naklinin Gelecegi

Organ nakline birbiriyle rekabet halinde olan ve aym sekilde ikna
edici iki fikir eslik etmistir daima. Hepimizin benzersiz oldugu
fikri bunlardan biridir. Caglar boyunca ve diinya genelinde insanlar
kimliklerini korumak, onu yeniden kazanmak, hatta kendilerine
tamamen yeni bir kimlik edinmek i¢in organ nakillerinden ya-
rarlanmislardir. Londra'da bulunan bir organ nakli koordinatora
organ nakliyle ilgili duygu dolu bir hikaye anlatt1 bana. Bir bobrek
alicist her y1l aldigr Noel hediyeleri nedeniyle dehset dolu anlar
yastyormus, ¢iinku hediye ona degil bobregine geliyormus. Hedi-
yeleri donoran acili babasi gonderiyormus. Cok ahisilmisin disinda
ve trajik de olsa bir insan1 bedeninden ayr disinmenin ne kadar
zor bir sey olabilecegini gosteren bir 6rnek bu. Ister burun olsun
ister dis, kalp veya 17. yizyilda yeni bir himor grubu olsun, or-
gan nakilleri viicut parcalarinin bir yerden bir yere tasinmasindan
ibaret bir is olmamustir hicbir zaman. insanlara ve onlarin benlik
duygularina daima etkileri olmustur. Bu soylediklerimin muhatab,
kimi zaman kendilerini veya hastalarim 6limsizlestirecegi inan-
ciyla organ nakliyle ilgili arastirmalar yapmis onci cerrahlar daha
cok. Bir kisiye daha gen¢ birinin kaninin nakledilmesi halinde o
kisinin genclesecegi; bir kisinin organlarn her yiprandiginda degis-
tirilebilirse, insan irkinin sonunda 6lumu yenebilecegi minvalinden
fikirlerden beslenen bir inang¢t1 bu.

Bahsi gecen ikinci fikir daha zihin agic1 ve ayaklarn yere basan bir
fikir, aym1 zamanda da ilkinin antitezi niteliginde: Oyle goriintyor
ki, bizi birbirimizden ayiran ¢ok az sey var. Kultir buytik oranda
bizi bunun tam tersinin dogru olduguna ikna edecek bi¢cimde
gelisti ama gercekte hepimiz ayn1 malzemeden yapildik. Organ
nakli cerrahlar1 bedenlerimizin birbiriyle uyumlu oldugunu cesitli
vesilelerle surekli gosterdi; deri grefti yapan cerrahlar bu yontemi
bitki asilarindan ilham alarak gelistirirken, daha eski bilim insanlar1
insan bedenini makineye benzeterek onu yeniden kavramsallastir-
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dilar. Makine metaforu 6zellikle organ nakli cerrahlan icin etkili
olmustu, 20. yazyilda cerrahlar bu benzetmeden yararlanmig, en
kutsal ve yasamsal fonksiyonlanimizi sosis gomlekleri ile araba
parcalanna yaptiran makineler yaratmiglardi.

Peki ama nasil ayn1 anda hem benzersiz hem de alelade bicimde
herkes gibi olabiliriz? Birbirine z1t bu iki fikir ¢6ziimsiz bir ge-
rilim yaratiyor gibidir; bu gerilim 6zellikle vaskilarize kompozit
allotransplantasyon ameliyatlarinda —yuz ve el gibi buttn bir viicut
boliminin naklinde- daha da yogun hissedilir.

Cerrahlar allotransplantasyonu ancak 20. yizyilin sonuna
dogru gerceklestirmeyi basardi. Bu nakil ameliyatlarinda i¢ organ
nakillerinden daha fazla teknik sorunla karsilasmak miamkiandar
ve bu ameliyatlar gorece basit damar islemlerinin gerekli oldugu
ic organ nakli ameliyatlarindan ¢ok daha karmagsiktir. Buyik be-
ceri gerektirirler, saatlerce siirerler ve nakledilen uzvun islemesini
saglamak icin kaslarn, sinirlerin, kemiklerin ve derinin baglanti-
larin1 yeniden olusturacak ¢ok sayida multidisipliner ekibin ortak
calismasina ihtiya¢ duyarlar. Bu tar nakil ameliyatlarinda organ
reddi ¢ok daha karmagik bir sorundur. Dinyada ilk el nakli yapilan
insan Yeni Zelandah Clint Hallam yeni elini psikolojik nedenlerle
reddetmisti 6rnegin.

Hallam 1984'te, dolandincilik nedeniyle cezasim cektigi ha-
pishanede daire testereyle calisirken elini kaybetmisti. On dort yil
sonra, yani 1998de bir asir 6nce Alexis Carrel'in damar dikme ¢a-
lismalarina ev sahipligi yapmis Lyon'da ameliyat oldu. Jean-Michel
Dubernaud’nun yénetiminde gerceklestirilen bu ameliyat on u¢
saat surdi. Ameliyattan sonra yapilan basin toplantisinda Hallam
yeni sag elini kullanmayi nasil 6grendigini, on dort y1ldir sag elsiz
yasamus bir bedeni nasil ¢calistirdigim anlatti. Her sey umut verici
gorunurken Hallam kisa bir stire sonra yeni elinden rahatsiz olmaya
baslad1 ve immunosiipresan ilaclan almay1 birakti. 2001 yilinda da
elini ampuite ettirdi. New York Timesa verdigi demecte, “Bu elin
reddinde butun sorumluluk benim, ilaclan almay: birakana kadar
el islevlerini tatminkar bicimde yerine getirdi” diyordu.! Hallam

1 Maria Siemionow (2019), Face to Face: A Short History of Face Transplantation, Cham:
Springer, s. 43.
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organ reddinin sorumlulugunu istlense de Carla Bluhm ve Nathan
Clendenin adh psikologlar baskasina ait bir ele sahip olmanin
“gorsel gercekligini” kabullenmenin zorlugunaisaret ederek onun
bu kararim destekler. Hallam’in “kot hasta” olarak yaftalandigim
belirtirler. Sabikah biri olmasa bu ameliyat1 “arpertici buldugunu
veya sadece istemedigini” soyleyebilirdi.2

Bir eli kabullenmek benzer duygusal etkilere neden oluyor gibi
goruniyor. 2016'da Hindistan'da Shreya Siddanagowder adl1 on
sekiz yasinda bir kadin otobiste gecirdigi bir trafik kazasinda iki
elinibirden kaybetti. Bir y1l sonra, yaklasik kirk kisiden olusan bir
ekip on ti¢ saatten fazla siiren bir ameliyatla bisikletiyle gecirdigi
bir kazada 6len yirmi iki yasindaki erkek bir donérden alinan elleri
Siddanagowder’a nakletti. Donérun teni biraz daha koyuydu ama
Siddanagowder’in yeni ellerini kullanmak i¢in aldig1 ve bir buguk
yil siiren fizik tedavi suireci i¢inde ellerin derisinin renginin agilarak
Siddanagowder’in ten rengine uyum sagladig1 goruldi. 2019 yihin-
da Facebook hesabindan yayimladigy bir videoda Siddanagowder
erkek ellerine sahip dinyadaki ilk kadin oldugunu ve bu ellerin
nakilden sonra “kadinsi 6zellikler” kazanmaya basladigim belirti-
yor. Bu donustamlerinardindaki mekanizma henuiz bilinmiyor ama
bedenlerimizle olan iliskimiz bu poptiler yedek parca modelinin
ima ettiginden ¢ok daha karmagsik goraniuyor. Organ nakilleri bir
parcay1 baska bir parcaya takmak gibi basit islemler degildir.3

Willem Kolff’un eski isvereni Cleveland Clinic de nakil cer-
rahisinde 6n saflardaki yerini koruyor. 2008'de Polonyal cerrah
Maria Siemionow orada kismi tam ytiiz nakli ameliyatimi gercekles-
tirdi. Siemionow ilk 6nce yiiz naklini farelerde gerceklestirmisti;
kahverengi yuz naklettigi icin beyaz alicilarindan birine “Zorro”
adim vermisti. Insanlarda yiiz islevsel agidan énemli bir viicut
bélimiidiir; yiiziiniiz olmazsa nefes alamaz, bir seyleri 1siramaz,
konusamaz, koku alamaz, bardaktan su icemez, ¢igneyemez veya
gozlerinizi agamazsiniz, yani sozsiz iletisim bile kuramazsiniz.
Ama bir yiiz bundan da fazlasidir. Siemionow yuzi kalbe benzetir,
duygusal bir anlam ytkledigimiz organlardan biri oldugunu belir-

2 Carla Bluhm ve Nathan Clendenin (2009), Someone Else’s Face in the Mirror: Identity
and the New Science of Face Transplants, Westport: Praeger, s. 16.

3 www.livescience.com/ hand-transplant-skin-lighten.html.



Organ Naklinin Gelecegi 237

tiré ve yiizan bizi bagka organlardan daha fazla benzersiz kildigim
kabul eder. Siemionow'un ¢alismasi son derece 6nemli, 6zellikle de
yuzimuzan benlik duygumuzla ¢ok yakin iliskili oldugu dasunil-
duginde. Yiz nakilleri, bilim insanlan ile cerrahlar vicut bolam-
lerinin birbirleriyle uyumunu saglayan mekanizmalar1 bulduklarn
i¢in de yapilabilir hale gelmistir. Yiiziin kisinin kimligiyle yakindan
iligkili olusu vaskuler kompozit allotransplantasyon ameliyatlarimn
organ naklinin merkezinde yer alan iki z1t fikir arasindaki gerilimi
—hem benzersiziz hem de birbirimizle uyumluyuz- taimuyle i¢inde
barindirdiginmi dugiindurtebilir hize.

Organ nakli ve biyoteknoloji konusunda yapilan en son aras-
tirmalar bu gerilimi kinlma noktasina getirmistir. Ucboyutlu bi-
yobasim ve kok hiicre teknolojisinin olgunlastigi son donemlerde
imkanlar gesitlenmis ve artmistir. Yakin gelecekte bu gelisimler
sayesinde organ nakillerinin devrimsel bir degisim gecirecegi an-
lagiliyor. Teknoloji zaman i¢inde donér orgam ihtiyacim ortadan
kaldiracak gibi goruntyor. Ondan sonra giicli imminostpresan-
lara, hayati durma noktasina getiren pahah diyaliz makinelerine
olan ihtiya¢ ve organ bekleme listeleri tarih olacak. Isin iyimser
tarafindan bakacak olursak, teknoloji batin bunlar daha fazla
organ bagis1 yapilmasin tegvik etmekten veya organ satisin yasal
hale getirmekten daha etkili bicimde ve daha etik ¢oztimler geti-
rerek basarabilir.

Bazi tip uzmanlan halihazirda 3D yazicilardan yararlamyor.5
CAD dosyalarindan viicut bélimleri yeniden olusturularak ucuz
egitim araclan uretilebiliyor ve cerrahlar yapisik ikizleri ayirma
ameliyat1 gibi major ameliyatlar 6ncesinde karmasik vakalar azerin-
de ahistirma yapmak i¢in bire bir anatomi taramalar yapip bunlan
yazicida uigboyutlu olarak elde edebiliyorlar. Bu yazicilarda cerrah-
lanin rekonstriiktif cerrahide viicuda dogrudan uygulayabildikleri
basit ags1 kaliplar —kafatasinin bir pargas: mesela— da yapilabiliyor.

Ugboyutlu materyallerden biri olan ve tizeri kok hiicrelerle kap-
lanip kemik gelisimine destek olan biyocam,é titanyum implant-

4 Siemionow (2019), s. 4.
5 hups://3dprint.com/163831/ 3d-printing-the-future-of-surgery/.
6 www.bbc.co.uk/programmes/b08rq6dl.
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lanna alternatif olarak kullanilabilmektedir. Kok hiicreler zaman-
la bu materyali kemige —kendi kemiginize— donuastarar, boylece
ornegin bir trafik kazasinda kaybettiginiz bir parcaniz1 organik
olmayan bir implantla takviye etmek yerine onu yeniden turetmis
olursunuz. Kemigin bir yuku tasiyacak kadar giclenmesi zaman
aldig icin bu materyal simdilik yalnizca yuz rekonstriksiyonlarn
gibi uygulamalarda kullamilmaktadiz

Halihazirda insan dokusunu kisinin kendi hiicrelerinden yapil-
mis murekkep biciminde dogrudan yazicidan bastirmak da mam-
kiin. Vancouverda bulunan Aspect Biosystems adh biyoteknoloji
sirketi bu islemin nasil gerceklestirildigini tarif ediyor. Sirketin
YouTube'da yer alan videolarinda butun olarak basilmis vicut bo-
lamlerini gormek mamkin; bu basih viicut bolamleri inkiubatore
kondugunda hucreler birbirlerine baglaniyor ve canlamiyorlar. Za-
man icinde basih bir soluk borusu veya kalp kapak¢igimin nakil
yapilabilecek hale gelmesi miamkan.

Gelgelelim basih kalp, kulak, akciger, bobrek gibi organlann
hayatimizin bir parcasi haline gelebilmesi icin daha alinacak ¢ok
yol var. Klinik deneylere daha baslanmad bile ve yazicilar cogu
organik yapiy1 sifirdan uretmeye yetecek yuksek ¢ozunurlikte
basimlar yapamiyor hentiz. En buyik sorun yazic1 teknolojisi de
degil ustelik; bir orgam viicuda yerlestirmek, kanin ¢evresinde
akmasim saglayarak viicudun onu kabul etmesini saglamak, uste-
sinden gelinmesi ¢ok daha zor bir sorun. Yine de bu alanin sahip
oldugu potansiyel dudak uguklatacak cinsten; teknolojinin hayati
organ anatomisini en ince ayrintisina kadar yeniden olusturmasi an
meselesi gibi goruniyor ve biyolojik engelleri asma konusundaki
calismalar icin simdiden kollar sivanmis durumda. Londra'daki
UCL Universitesi'ndeki bilim insanlan degistirilecek butin bir
viucut bolumunin yazicida basilmasinin on yil i¢cinde miamkun
olabilecegi gorasunde.

Bu arada biyomuhendisler organ ve diger dokulan deterjan ban-
yosuna sokarak bu yapilan hicrelerindenanndinyorlar. Bu isleme
hucresizlestirme deniyor. Hicrelerden arindinldiktan sonra geriye
baska bir organizmanin huicreleriyle donatilmaya hazir kolajen bir
iskele (scaffold) kaliyor. Bu yazic1 ¢6zunirliagi sorununu ¢oziyor
en azindan ama bu ¢6zim hayvan haklan aktivistlerinin kaygilarini
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gidermiyor; muhtemel ¢6ziimlerden biri de domuz karacigerini alip
onun kolajen iskelesini hiicrelerden arindirarak insan karacigerine
donuastiarmek, sonra da onu ilgili hastanin hicreleriyle donatmak.
Basili organ bagka bir tire ait olabilir. Canlandiginda yerine ge-
cecegi organa benzemesi gerekmiyor ne de olsa, ayn isleve sahip
olmas: yeterli.

Bu teknolojiyle ugrasanlar “Biz yeni olugturulmus parcalar yetis-
tiriyor, onlan besliyor, hasat ediyor ve agiliyoruz” gibi bah¢ivanhk
terimleriyle konugsuyorlar. ABD'deki bilim insanlan hucresizlestir-
me teknolojisini kullanarak canlilar dleminin sinirlarini bile astilar.
Birkag y1l 6nce Worcester Politeknik Enstitisi’'nden bir ekip bir
1spanak yapragim hiicresizlestirip iskelesini insan kalp dokusuyla
donatmay: basardi. Alicinin vicudu tarafindan kabul edilmesi
i¢in her viicut béliminin bir dolasim sistemine —dokulan kanla
besleyen damar aglarina— ihtiyaci vardir. Bu karmagik ve incelikli
yapilar halihazirda dogada, 6rnegin 1spanak gibi —.domuzlardan
daha ucuz- organizmalarda mevcutken bunlan bitkiler dleminden
alip hayvanlar dlemine nakletmek hi¢ de mantiksiz degil. Yapa is-
kelesi kullanmak da bu yapilan yazicida basma ihtiyacim dolayh
olarak gidermenin bir yoludur. Yani, gelecekte insan viicudunda

Sekil 38: Kalp hiicreleri ekilmis bir ispanak yapragt.
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yap: iskelesi olarak bitkilerden yararlanmamiz muhtemel.? Aym
ekip bugiinlerde 1spanak yapraklanm deri hucreleriyle donatma
konusu uzerinde ¢ahisiyor; boylece deri greftlerinin bitki asilan
ornek alinarak yapildig1 16. yazyila dogru tath bir daire ¢izmis
oluyoruz.

Japon bilim insanlan bunun da 6tesine giderek bitkisel madde
ile hayvansal maddeyi basanh bicimde ordiler; algleri kemirgen
dokusuyla birlestirerek hibrid bir hayvan-bitki materyali ortaya
cikardilar. Tokyo Kadin Tip Universitesi'nden Yuji Haraguchi bu
sekilde birlestirilen hiicrelerin daha etkili oldugunu ileri striyor.
Hayvan hucreleri karbondioksit ve amonyak tretir, bitkiler bunlan
tiketir, bitki hucreleri de hayvan hucrelerinin ihtiya¢ duydugu
oksijeni turetir. Dogal c¢evredeki karbon-nitrojen-oksijen dongi-
sine dikkat ¢ceken bilim insanlan yaptiklan bu ¢alismayla ganlik
simbiyotik iliskiyi hiicresel diizeyde yeniden olusturduklarim ifade
ediyorlar. Bir organizmanin atiklan bagka bir organizma tarafin-
dan yeniden donustiarilerek kullaniliyor. Yaptiklan bu ¢alisma,
her zaman yararlandigimiz dongilerin bir uzantisindan baska bir
sey degil: Ekin ve bitkiler icin nitrojen kaynag olarak gubredeki
hayvansal maddelerden yararlamirken karsihginda bitkilerin tret-
tigi oksijeni kullamnz.8 Bilim insanlan bu ¢alismayla etkili bir
organik materyal ortaya ¢ikardiklanm belirtiyor. Ama hayvan ile
bitkiyi ayirt edemez hale gelirseniz bu durumu binlerce y1l danyay1
anlamlandirmamiz1 saglayan farklihklann yok olusu olarak da de-
gerlendirebilirsiniz. Bir orgam baska bir organla degistirmek bagka
ve yine de tartismal bir sey, hiicresel diuzeyde hibrit bir organik
madde yaratmak bambagka bir seydir.

Bunun gibi hticresel dizeyde ¢ahisan organ nakli teknolojisi
daha 6nce s6zunu ettigimiz tekillik ile aymlik arasindaki gerilimin
u¢ bir versiyonu gibidir. Insani bir maddeye hiicresel dizeyde
yakindan baktigimizda insan olmaktan ¢ikanz. Vicudumuzu ne

7 Joshua R. Gershlak vd. (2017), “Crossing Kingdoms: Using Decellularized Plants
as Perfusable Tissue Engineering Scaffolds”, Biomaterials 125: 13-22.

8 Yuta Okamoto vd. (2019), “Mammalian Cell Cultivation Using Nutrients Extracted
from Microalgae”, Biotechnology Progress 36(2); Yuji Haraguchi vd. (2017), “Thicker
Three-Dimensional Tissue from a ‘Symbiotic Recycling System’ Combining Mam-
malian Cells and Algae”, Scientific Reports 7(1): 41594.
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kadar yakindan incelersek, bireyselligimizi o oranda yitiririz; bu sua-
re¢ yansimamizi makinelerde gordikten hemen sonra baslamistir.
Daha yakindan baktigimizda kendimizi yalmzca insana degil, hay-
vana da benzetememeye baglariz. Taninan taninmaz hale gelince,
yuzler buruna, burun deriye, deri de hicrelere donugsir. Viicudun
bir maddeler toplami olarak gorilmeye baslandig bir nokta olmah
ama o noktada bile bitki ile hayvani ayirt etmek zorlasir. Bu duzey-
de, yani kendimize mamkin oldugunca yakindan baktigimizda,
gorduklerimizi kimligimizle herhangi bir sekilde 6zdeslestiremez
hale geliriz. Bugiin iste bu noktadayiz: Alg maddesi ile memeli
maddesi birlestirilerek bir organizma haline getirildi bile.

Bu organ nakli teknolojisine dini, hatta insani sebeplerden dola-
y1 kars1 ¢ikanlar olabilir ama organ nakilleriyle —6zellikle de tarler
ve cinsler arasi nakillerle— olan asil sorun, o 6ziinde hi¢birimizin
ozel olmadig) urpertici gercegiyle ytizlesmemizi saglamalari. Vacut
bolimlerimiz, en azindan ilkesel olarak, birbirinin yerine gecebilir
ve eger hepimiz aymiysak, o zaman hi¢ kimse esasen bagkasindan
astan degildir. Bence daima ufukta bekleyen asil devrimsel fikir
bu iste ama bunun heniiz tamamlanmamus bir fikir oldugu kana-
atindeyim. Kapsayici ve put kiric1 ginimiz dinyasin yansitan
bir fikir bu belki de.

Gergekte ¢cok da basit bir sey degil bu elbette. Giinimuizde organ
nakilleri 6mur boyu saghkl bir yasam tarz1 ve karmasik bir ilag
rejimini gerekli kiliyor. Kendimizi vicudumuzdan ayn gérmenin
tehlikeli bir yam da var: Soy 1slahimin tarihsel baglarina bakildi-
ginda vicut bélimlerinin birbirinin yerine gecebilir olduguna
dair kavrayisin ille de esitlik¢i ideallerle kesismedigi goraliyor.
Neyse ki, klinik organ nakilleri danyanin bayik bir bolamiinde
duzgun bicimde yonetiliyor. Meslek merhametli ve 6zverili insanlar
tarafindan icra ediliyor; donérlerin fedakarliklarina ve arzularina
saygiyla yaklasan bu kisiler, alicilar1 da artik konunun muhatap-
larindan biri, bakimlar onlara emanet edilmis ¢alisma ortaklan
olarak gormeye basladilar.

Su soru hala gecerliligini koruyor yine de: Bu buyik ¢aph degi-
sikliklerin kaltarel dazeydeki etkileri konusunda ne yapacagiz? Bu
degisiklikler yalmzca siniflandirmalarda bize zorluk ¢ikaracakmis
gibi gorunseler de ashinda sorun samldigindan ¢ok daha bayuk
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ve insan kimligimizin yok olmasina neden olabilecek gucte. Ken-
dimizle ilgili baz1 temel varsayimlardan feragat etmemiz, hem de
cok fazla feragat etmemiz gerekecek. Ama kitabin 6nceki bolim-
lerinde gordugumuz gibi, benzer sinirlar daha énce de yikilmistir.
Bir¢cogumuz deri naklinin canavar yaratacagim distiinmuyor artik
ve buyik bir bolimumuz kan nakliyle kisiligimizin degismeyece-
gini idrak etmis durumda. Bir zamanlar cinsiyet sinirlarinin disina
cikilmasi dogal karsilanmiyordu; hermafroditlere canavar goziyle
bakiliyordu. Ne bitki ne hayvan olan bir varhik ilk anda bir igrenme
duygusu yaratsa da gelecekte organ nakilleri daha da gelistiginde o
kadim bitki/hayvan siniflandirmasinin hayata dair miadi1 dolmus
bir anlayis haline gelecegini de soyleyebilir miyiz pekala? Organ
nakli cerrahisinin ge¢misi —ve gelecegi— yalnizca kim oldugumuz
degil, aynm1 zamanda ne oldugumuz ve ileride nasil bir seye donu-
secegimize dair, bunlar gibi 1srarh sorularla i¢ igedir.



Tesekkiir

Organ nakli cerrahisi tarihine olan ilgim, Jennifer Sutton adl 6gren-
cinin bir miizede cam bir muhafaza iginde sergilenen, kendi kalbine
bakarken ¢ekilmis fotografim1 gormemle bagladi. Bu imkansiz go-
rinen durum 2008de hentiz ergenlik ¢cagindayken Sutton’in kardi-
yomiyopati hastahginin tedavisi i¢in kalp nakli ameliyat1 gecirmesi
uzerine yasanmsti. Kardiyomiyopati, kalp kaslarinin kalinlasma-
styla belirgin 6limcul bir hastalikur. Bu fotograf cekilmeden tug¢
ay kadar once Sutton kalbini Londra’daki Wellcome Collection
Muizesi'ne bagislamis, miize de ilk resmi agihs i¢in kalbin sergile-
nisine 6zel bir yer ayirmugt1. Sutton, igindeki bagka birine ait kalp
atarken 6lu kalbine bakarak gazetecilere soyle demisti: “Bana sikint1
cektiren bu tuhaf kas yumagim gorebildim nihayet.” Fotografci hem
kurtarilan bir hayatin hikayesini hem de inamlmaz bir gercekligi
aynm karede bulusturmustu: Bir kadin hayat dolu gozlerle kendi
kalbine bakarken nefesi kalbini barindiran cam muhafazanin tuze-
rinde buhar olusturmus. Jennifer Sutton’la hi¢ karsilasmadim ama
hikayesiyle beni heyecanlandirdig, organ nakli cerrahisinin o bildik
imajim asan, steril, hastaneye 6zgui bir olay olmanin otesinde bir
sey oldugunu anlamam sagladig i¢in ona mutesekkirim.

Ozellikle bu kitap yazma siirecinin merkezinde yer alan kigilere
cok tesekkiir ederim. Eline alip ona saatlerini harcayarak ilkinden
bambagska bir hale sokan menajerim Jenny Hewson olmasayd Yedek
Parca yayimlanamazd. ik adi Dragon in a Suitcase'di [Bavuldaki
Ejderha]. Editorlerim Assallah Tahir ile Juliet Annan beni bu be-
lirsiz baghktan ve kitabimdan s6z ettigim her seferinde agiklama
yapma zorunlulugundan kurtardi. Onlara ne kadar tesekkiir etsem
az; yaptiklari katkilara, 6zverili calismalarina ve yazar olarak bana
verdikleri destege. Bir yazar olarak onlarin himayesinde ¢alismak
ve kendimi gelistirmek benim i¢in bir ayricalikti, ayrintih duzelt-
meleriyle kitab1 daha da iyilestiren Trevor Horwood ile ¢alismak
da oyle. Helen Garnons-Williams ile Fig Tree ve Penguin Books
calisanlarina da tesekkiir ederim.
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Wellcome Collection Miizesi ve Kitiphanesi, British Kuatip-
hanesi, UCL, Science Museum, Victoria and Albert Museum, Kra-
liyet Cerrahlar Koleji kitab1 yazmamda bana daima esin kaynag
oldular, tipki bu projede bana destek olan ¢ok sayida insan gibi.
James Peto, Sharon Messenger, Daniel Rees, Colin MacCabe, La-
ura Mulvey, Parveen Adams, Marco Daniel, Barry Curtis, Patrick
Wright, Sharon Ruston, Tim Boon, Peter Morris, hepsi de su veya
bu sekilde fikirlerime yon verdi. Phoebe Harkins ile Ross Mac-
Farlane ve Marta Ajmar ile Heide Harty 6zel olarak so6z edilmeyi
hak ediyorlar. Yarattiklan ufuk acic1 entelektiel ortam icin artik
maalesef dagilmis bulunan Londra Konsorsiyumu’na ve ilk ¢a-
lismam tuzerinde herkesten fazla zaman ve enerji harcamis olan
Steven Connor’a tesekkir bor¢luyum. Muteveffa Mark Cousins’in
doktora projesindeki kisa sureli danismanhgindaki yardimlarn
zihin agiciydy; 17. yazyildaki kan nakli girisimleri konusundaki
calismasiyla kitabin anlat ¢atisim1 olusturmama yardimci olan
Holly Tucker'in yardimlan da dyle.

Vaskiiler anastamoz (kan damarlan dikimi) konusundaki ¢a-
lismam icin Fleur Oakes'un uzmanhgindan yararlandim. Oakes,
viicudun kumasa benzetilmesinin 6nemi konusundaki disince-
lerimi bicimlendirip s6zciklere dokmemde bana yardimci oldu.
Onunla Roger ve Dusia Kneebone araciligiyla tamigtim, on yil gibi
bir suredir onlarla gerceklestirdigim ufuk agic1 sohbetler ve o ufuk
acic1 calismalan icin onlara minnettarim. Roger beni miteveffa
John Wickham ve esi Ann ile, sonra miiteveffa Gunther Kress'le
de tamgtirmigti. John ile Gunther'in bu kitab1 okuyamayacaklarim
bilmenin uzuntisa icindeyim.

Bu kitabin olusumunda UCLnin Cerrahi ve Girisimsel Bilimler
Bolamu de temel bir rol oynadi. Ozellikle Barry Fullera tesekkar
ederim. UCL'deki Fahri Kidemli Aragirma Uyeligimi de ona borg-
luyum. Barry ile birlikte kitabin taslagim1 okuyan bobrek nakli
oncilerinden Ossie Fernando ile onun gibi organ nakli cerrah
olan oglu Bimbiye de tesekkirlerimi sunanim. Onlarla ¢alismak
bir ayricalikt1 benim icin, son on yildir kiymetli birer dost oldular
bana. Clare Seldon, Chau Chong ve Bern’e de tesekkir ederim.

O miithis destekleri, verdigi fikirler ve cesaret icin Anna Harris'e
ozellikle tesekkuarlerimi sunanim. Hollanda'daki diger meslektas-
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larima, Peter Peters, Bernike Pasveer, Karin Bijsterveld, Harro van
Lente, Saskia Everts, Sven Dupré ve Marjolijn Bol’a hicbir karsilik
beklemeden zamanlanni ayinp kitab1 okuduklar ve kitaptaki baz1
fikirleri tartistiklar: icin icten tesekkiir ederim.

Hekimler Koleji'nin Philadelphia Kutiphanesi comertlik gos-
terip bana Wood Enstitiisit Seyahat Bursu verdi, bu burs sayesin-
de bir sure Philadelphia'da aragtirma yapabildim. Kutiphane'den
Beth Lander, George Wohlreich ve Robert Hicks’e tesekkiir ederim.
Philadelphia’ya yaptigim bu ve diger ziyaretleri degerli kilan Jacqui
Bowman’a ve bir siire ve benden kaynaklanmayan nedenlerle ben-
den “Dr. Crumpet” diye s6z edildigini zanneden Jeanene Johnsona
ozellikle tesekkiir ederim.

Bir 6zel tesekkirum de John Hunterin P56 numaral érnegi-
nin gérantisunt kullanmam i¢in bana yardimc: olan Londra'daki
Kraliyet Cerrahlar Koleji'nden Hayley Kruger'a. Ayrica, “ispanak
kalp” yapragini kullanmama izin verdikleri icin Joshua Gers-
hlak ile Glenn Gaudette’e ve destekleri icin Heart of Cape Town
Miizesi'nden Hennie Joubert'te tesekkiir ederim.

Bu ¢alismanin ilk taslaginin ingiliz Kraliyet Edebiyat Akademi-
si'nin (Royal Society of Literature, RSL) Giles St. Aubyn Odiili'ne layik
gorilmesi cesaretimi artird1. Yazarhk kariyerimde cesaretimi muithis
artiran, dogru zamanda verilmis bir 6dilda bu. Iain Sinclair, Laura
Bates, Aida Edemariam ve Fiona St. Aubyn’e ¢calismam oduile layrk
gordiikleri icin tesekkiir ederim. Ayrica Molly Rosenberg ile RSCdeki
butin ¢ahisanlara olagantistii calismalan icin tesekkiir ederim.

Ayrtica bu kitab1 yazarken bana destek olan aileme ve birkag
yakin dostuma tesekkirlerimi sunmak isterim. Matt Redman, Sally
Marlow, Kelley Swain, Malcolm Creese, Eileen Dreyer, Martin Grant,
Sharon Smithson, Remo Leonzi, Miranda Lowe York, Verena ve Eva
Gersbach ile Karen’a ve Fritz Reklah’a tesekkiir ederim. Janice ve
Bill Rossen, kitabin cesitli taslak ve versiyonlarinda bana ¢ok destek
oldu, Shirley (Teyze) ile Bill Tull (Amca) bana zannettiklerinden
cok daha fazla destek oldu (evimizdekilerin ¢ogu onlarnn eseri).

Son olarak, buyiikannem Mavis Little ile buytikbabam James
Little'a ve annem Kim Craddock’a minnetlerimi sunarim. En son
tesekkiirim bu kitabi ithaf ettigim esim Patricia Hammonda.
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Hepimiz organ nakli ameliyatlarini modern
¢agin mucizeleri olarak géormeye meyilliyizdir
ama bu ameliyatlar ¢cok eski ¢aglara kadar
uzaniyor. Paul Craddock Yedek Parca kitabinda
bizi, 16. yuzyila dek uzanan sasirtici bir yolculuga
cikariyor; ilk deri greftlerinden modern organ
nakillerine varan bir tarihi goézler énlne

seriyor. Ustelik basrolde sadece doktorlar yok;
sanatgilar, berberler ve filozoflar da var.

insanlik, var oldugu ginden bu yana en ilkel korkularindan biriyle,
olim korkusuyla micadele ediyor. Ruhunu ve vicudunu zaman kar-
sisinda dik tutabilmek icin cabalayip duruyor. Bu yiizden de eski za-
manlardan bu yana tip dinyasi insan vicudunu tedavi etmek igin yeni
yontemler gelistirivor. Organ nakli de bu yontemlerden biri. Belki de
en dnemlisi.

18. ylizyilda disgiler neden yoksul gocuklarin diglerini aliyordu?
Berberler ve cerrahlar neden ayni hastalarla galisiyordu?
17. yuzyilda ilk kan nakli kim tarafindan, hangi yontemle yapilmisti?

Kimi zaman eglenceli kimi zaman Gzlici tarihi hikayelerle bezeli kitap,

bize organ nakli geleceginin sadece kim oldugumuz degil, ne oldugu-
muz ve ne olabilecegimizle ilgili sorulara bagh oldugunu da gosteriyor.
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