
PL

AI

N

&

SI

M

PL

E

Sarah Bartlett

T H E O N L Y B O O K Y O U ' L L E V E R N E E D

F E N G S H U I



f e n g s h u i
p l a i n & s i m p l e





f e n g s h u i
p l a i n & s i m p l e

S a r a h B a r t l e t t t t

t h e o n ly B o o k y o u ' l l e v e r n e e d



Telif Hakkı © 2010, 2018
Sarah Bartlett tarafından

Tüm haklar saklıdır. Bu yayının hiçbir bölümü herhangi bir şekilde çoğaltılabilir veya iletilamayacak
Herhangi bir yöntemle, elektronik veya mekanik olarak, fotokopi, kayıt veya 
herhangi bir bilgi depolama ve geri alma sistemi ile, yazılı izin olmaksızın

Hampton Roads Publishing Company, Inc. İncelemecileri kısa pasajlardan alıntı yapabilir.
Daha önce 2010 yılında Simply Feng Shui adıyla yayımlanmıştır

Sterling Publishing Co, NY ve Zambezi Publishing Limited, Devon, Birleşik Krallık tarafından 
yayımlanmıştır.

Kapak tasarımı: Jim WarnerIç 
tasarım: Kathryn Sky-Peck.

Hampton Roads Yayıncılık Şirketi, Inc.
Charlottesville, VA 22906 Red 
Wheel/Weiser, llc tarafından dağıtıldı

www.redwheelweiser.com

Bültenimize ve özel tekliflerimize şu adrese giderek kaydolun.
www.redwheelweiser.com/newsletter/

ISBN: 978-1-57174-789-1

Kongre Kütüphanesi Yayında Kataloglama Verileri İstek Üzerine Sunulur

Amerika Birleşik Devletleri'nde basılmıştır

YER

10 9 8 7 6 5 4 3 2 1



Içeriği

Giriş: Feng Shui Nedir?11Başlangıç Yapmak7

2 The Bagua 15

3 Bagua Sektörleri 25

4 Beş Unsur 39

5 Kua Numarası: Kişisel En İyi Yönünüz 49

6 Çevre 57

7 Evde Ch'i'nin Uyum Sağlanması 65

8 Elemental Enerji Tipiniz 81

9 Kutsal Bir Köşe Yaratmak 93

10 Aşk ve İlişkiler 101

11 Refah ve Kariyer 119

12 Kariyer Seçimleri 129

13 Dekorasyon Yoluyla Enerjiyi Dengelemek 139





Feng Shui 
nedir?

İÇİN
DE

TR
O
DD
EN

C
T

İY
O
N



2 F E N G S H U I P l A I N A N D S I M P l E

Bu kitap, Çin Feng Shui sanatına basit bir rehberdir. 
Size kullanabileceğiniz birçok bilgi ve sır sunar
Hemen yaşam tarzınızı iyileştirmek için. Evinizdeki mekanları 
uyumlaştırıp değiştirerek, sadece duygusal ve fiziksel iyilik için 
kişisel enerjinizi artırmakla kalmaz, aynı zamanda hayatınıza 
iyi bir şans da getirirsiniz.

Feng Shui (foong shway olarak telaffuz edilir), evin etrafında 

pozitif enerji akışı yaratmak için mobilya ve nesne yerleştirme 
sanatının eski Çin sanatıdır. Uyumlu bir ev, uyumlu bir yaşam 

tarzı demektir. Antik Çinliler, dünyanın, insanlığın ve tüm 
doğanın Ch'i adı verilen evrensel bir enerji akışıyla bağlı 

olduğuna inanıyordu. (Hint karşılığı prana; Japonca ise ki). Bu 
Ch'i iki nitelikten oluşuyordu: "feng" ve "shui". "Feng" rüzgar, 

"shui" ise su anlamına gelir. Feng ya da rüzgar enerjisi aktive, 
dinamik, yang enerjisidir; Shui ya da su, enerjisi pasif, alıcı, yin 

enerjisidir.

Bu iki gücün doğa içindeki kanalize edilmesi ve uyum sağlaması, 
antik mistikler arasında Feng Shui olarak bilinmeye başlandı.

Feng

wind

Shui

water
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Üç bin yıldan fazla bir süre önce, Taoist mistikler FengShui'yi 
atalarının mezarları için uğurlu konumlar belirlemek ve cinsel 
enerjilerini artırmak için kullandılar. Taoistlere göre, uzun 
yaşam ve mutluluğun anahtarı, sevişme sırasında Ch'i'nin 
akışını ener-gize ederek bulabilirdi.

Birçok Doğu kültürü, yüzyıllar boyunca evler, ofisler, gar-denler 

ve iç mekanlar için alanları planlamak için Feng Shui'nin bilimi 
ve yüreği üzerine dayanmıştır. Bu uygulama artık Batı'da 
popüler hale geldi ve bu temel ilkeleri ve denenmiş yöntemleri 
kullanarak evde uyumlu enerji elde edebiliriz. Bu yöntem, 
iyiliğimizi artırır ve hayatlarımızı iyileştirmek için faydalı enerji 

yaratır.

Nasıl Çalışıyor?

Ch'i her yere akıyor. Bu, çevremizde ve vücudumuzda akan 

evrensel görünmeyen bir güçtür. Shiatsu, akupunktur ve Çin 
bitkisel tıbbı gibi birçok Doğu thera-pie bu enerji sistemine 

dayanır. Uygulamalar, vücuttaki enerji akışını hafifçe 
değiştirerek hastalık yaratabilecek tıkanıklıkları veya durağan 

bölgeleri ortadan kaldırır. Benzer şekilde, Ch'i bir bahçeden, 
yoldan aşağıya ve evinize akabilir, ancak yaşam alanınızdaki 

enerjiden faydalanabilmek için akımların evde serbest akması 
gerekir; Bloklanmış veya durgun enerji noktaları uyumsuzluk 

yaratır.

Ch'i enerjisi her zaman spiral halinde hareket eder ve bu hareket 
güçlendirilmesi gerekir. Negatif ve enerjisi, "Sha Ch'i" olarak 
adlandırılır ve Feng Shui'de "gizli oklar" olarak adlandırılır.
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Feng Shi'de kullanılan güçlü bir Çin pusulası olan geleneksel bir Lo Pan.

Bu yüzden evdeki keskin köşeler, kirişler ve düz çizgiler 
değiştirilmeli, değiştirilmeli veya akıcı bir ortam yaratmak için 
bir "tedavi" verilmelidir.

Feng Shui düşüncesinin birkaç farklı okulu vardır. Biri, astron-

omi, astroloji ve "LoPan" adlı güçlü bir Çin pusulasını kullanan 
bilimsel kurgu ve klasik bir yaklaşıma dayanıyor. Bir diğeri ise 
sadece iyileşmeler ve geliştirmelere odaklanır, üçüncüsü ise 
sezgi ile ruhsal farkındalığın birleşimidir. Bu kitap, bu son 
derece organize sistemin daha basit ilkelerini nasıl 

deneyeceğinizi gösteriyor. Unutmayın ki sizi değiştirir
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Evinizde yaratma veya yaratma amacı, enerjiyi yararınıza 
sağlamaktır.

Kitabım size evinizin yarısını yıkmanızı ya da ön kapınızı ya da 
banyolarınızı daha uğurlu bir alana taşımanızı söylemiyor. Bunun yerine, 
size ayna ve diğer süslemeleri nasıl kullanacağınızı gösteriyorum; 
bunlara "Bagua tedavileri" dediğimiz ve iyi Ch'i enerjilerinin evinize 
girmesini ve orada kalıcı kalmalarını teşvik etmek için.

Feng Shui çabalarınızda size en iyisini diliyorum ve 
arzuladığınız sevgi, şans ve iyi sağlığı elde etmenizi umuyorum.
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Bir şey yapmadan önce, evde, evde uyuyan 
olumsuz ya da kötü enerjiyi temizlemelisin,
ya da iş yeri. Yeniden başlamak istiyorsanız, tüm dağınıklığı 
temizlemek ve evinizin ve ocağınızın alanlarını temizlemek gibi 
bir şey yoktur.

Dağınıklık

Bu görevi başarıyla yapmak için kendinize ve ailenize karşı 

acımasız olmalısınız, bu yüzden her odaya sırayla yaklaşın ve 

dolapta biriken şeylere gerçekten ihtiyacınız olup olmadığına karar 
verin. Hatta çatı katında veya bodrumda unuttuğunuz şeylerle dolu 

kutularınız bile olabilir, bu yüzden bu alanları ihmal etmeyin, çünkü 

durağan veya negatif enerji barındırabilirler. Ama elektrikli süpürge 
ve çöp torbalarıyla buharla yıkamadan önce, neden bunu 

yaptığınızı anlayın, çünkü süreci anlamak bunu yapmak kadar 

önemlidir. Ayrıca, bir şeyleri atmak kötü bir tarikat gibi gelebilir 
ama çöpler gittikten sonra ne kadar çabuk unutacağınız şaşırtıcı. 

Sahip olduğunuz eşya sayısı da ne tür bir insan olduğunuzun bir 

simgesidir. Ne kadar çok hurda biriktirirseniz, değerlerinizi yeniden 
değerlendirmeniz o kadar olası olur. Neden bu kadar kapalısın? 

Sahipsiz kendinizi güvensiz hissediyorsunuz mu? Benzer şekilde, 

minimalist bir hücrede yaşıyorsanız, değerlerinizin başkalarının 
ihtiyaçlarını kapsayıp kapsamayacağını sormanız gerekebilir.

Evinizi dağıttıktan sonra, hayatınızın bu yeni aşamasında yeni 
bir başlangıç yapacağınız için sadece erdemli değil, aynı 
zamanda heyecanlanacaksınız. Şimdi evinizin boş alanlarını 
temizlemeniz ve evi posi-ti enerjiyle canlandırmanız gerekiyor.
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Uzay Temizleme Teknikleri

Olumsuz enerjiyi temizlemenin ve evi canlandırmanın birçok 
yolu vardır. İşte bazı öneriler. Bir fikri beğenmiyorsanız, size 
daha uygun olan başka bir fikri deneyin. Bazı insanlar 
alkışlamayı sevebilirken, bazıları mum veya tütsüyle temizlik 
yapmayı sevebilir, o yüzden seçtiğinizi seçin.

1. Yanma

Her odada küçük parfümlü kutuları yakarak tüm evi veya odayı 
temizleyin. Mumun yanmasına izin ver, sonra onu tekrar 
yakacaksın. Alternatif olarak, tütsü kullanın—sandal ağacı, 

lavanta ve sardunya esansları en iyi parkulardır, ama bu kişisel 
zevk karışımıdır. Mumlar negatif enerjiyi yakıp sarar ve 

vibratiyle sizi yansıtan bir atmosferi yeniden bağlar. 
İhtiyaçlarınıza uygun renkler kullanın; örneğin beyaz kati için 
ve clarifi cati on, kırmızı tutku için, mavi kariyer avantajları için, 

yeşil arkadaşlık için, sarı iyi iletişim için.

Not: Odadan çıkarken yanan mumları bakımsız bırakmamaya 
çok dikkat edin, çünkü bu büyük bir tehlike oluşturabilir.

2. Alkış

Odada ya da evde dolaşıp ellerinizi hızlı ve ritmik bir şekilde 
çırpın. Karanlık köşelerde ve tavan yüksekliğinde de 
alkışlamayı unutmayın. Ellerinizin sesi enerjinin mantrası 
olacak ve yakında enerjinin kaydığını ve netleştiğini 
hissetmeye başlayacaksınız.
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3. Süpürme

Malezya'da, Feng Shui uygulayıcıları genellikle eski bir cennet 
kuşu yuvasını ipin ucuna bağlayıp havada dönerek 

kullanırlardı. Ancak, bir süpürge veya büyük bir ölü dal spreyi 
de aynı şekilde işe yarar. Süpürgeyi kaldırın ve havada 
süpürerek negatif enerjiyi dağıtıp dağıtın. Bir diğer yöntem ise 
ellerinizi açık kanatlarla havada hareket ettirmektir; Herhangi 

bir direnç hissederseniz, kollarınızı geniş ve süpürerek itin.

4. Rahat Alan Temizleme

Yere bağdaş kurup otur. Odaya ya da eve bir mektup yazın ve 
yapacağınız değişikliklerin işlevsel, faydalı ve ruhani olduğunu 
söyleyin. Enerjinin kendin, evinizin, iş yerinizin ve dünyanın 
iyiliği için yönlendirilmesi gerektiğini iletin. Mektubunuzu yüksek 

sesle odaya okuduktan sonra, büyük bir törenle yakın ya da 
gömebilirsiniz.

5. Dokunaklı

Saklayacağınız her şeye dokunun. Onlara bir isim verin ve 
kendilerini istenen, sevilen hissetmelerini sağla. Duvarlara ve 
zemine de dokun. Bu cansız nesnelerle duygusal temas saçma 
gelebilir ama evdeki her şeyin varlığını kabul ediyorsunuz ve 

evin de gizli enerjisi var. Bu şekilde herhangi bir negatif enerji 
yok edilir.
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6. Çan Çalıyor

Zihninde iyilik ve netlik düşüncesi tut. Odayı dolaşırken bir zil 
çalmaya başlayın. Ses dalgaları düşüncelerinizi odanın her 
yerine taşıyacak. Son olarak, odanın enerjilerini odanın 

ortasında büyük bir daire veya sekiz şekilli bir şekil şeklinde 
hareket ettirerek kapatın. Cespiritual, psişik veya iyileştirme 
çalışmaları yapanlar için, bu seansın sonunda psişik 
merkezinizi kapatmak gibidir.

Yin ve Yang hakkında

Yin ve yang, Çin felsefesinde tamamlayıcı enerjilerdir. Evrende 

akan Ch'i'nin kaynağıdırlar. Taoist Tai Ch'i sembolü, daire 
çizilmiş, siyah ve beyaz alanlar arasında bir birlik oluşturur. Yin 

koyu ve pasiftir, genellikle dişil ve alıcı enerjiyle ilişkilendirilir, 
yang ise beyaz, pozitif ve dışa dönük enerjidir ve genellikle 

erkekle ilişkilendirilir. Her mezhebinin içinde tamamlayıcı 
enerjisinin çemberi de vardır; yani yin wefi ve yang içinde ve 

yang'da biz yin buluyoruz. Sembol, hiçbir şeyin tamamen yin 

ya da tamamen yang olmadığını, sadece ikisinin birleşiminin 
olduğunu ortaya koyuyor.

Yin'in nitelikleri genellikle su, ay, soğuk ve karanlıkla 
ilişkilendirilirken, yang güneş, ateş, parlak ışık ve hareketle 
ilişkilidir.



12 F E N G S H U I P l A I N A N D S I M P l E

En eski Feng Shui okullarında çevre, evin kendisinden daha 
önemliydi. Yin, dağın kuzey tarafını, gölleri veya güneşin çok 
az olduğu gölgeli yerleri temsil ederken, yang manzaraları 
güneye bakan yamaçlar ve güneşli yerlerdi.

Dağlar genellikle yin, su ise yang şeklindedir, çünkü su hareket 
eder (tabii bir göl veya gölet değilse; o zaman yin olarak kabul 
edilir).

Modern Feng Shui'de, yin ve yang enerjilerini değerlendirmek, 

evin genel hissini almak için faydalıdır. Evin daha yin mi yoksa 
yang mı? Çok fazla ışık var mı yoksa yeterince değil mi? 

Geleneksel ev, yang'dan çok yin olarak kabul edilir. Bunun 
nedeni, genellikle sakinlik, huzur ve dünyadan uzaklaşma yeri 
olmasıdır. Günümüzde birçok kişi evden çalışıyor, bu yüzden 

ofis veya çalışma alanına kırmızı ve turuncu gibi yang renkleri 
ile parlak ışıklarla daha dinamik yang hissi vermek önemlidir; 

böylece evin yin hissini dengelemek gerekir.

Kırsalda yaşıyorsanız, çevrenizde daha fazla alıcı yinenerji olur, 

ancak şehir merkezinde, gökdelenlerle çevrili bir şehirde, bir 
kasabada ya da banliyöde yaşıyorsanız, çevre yang enerjisiyle 

yüksek derecede yüklenir. Bir şehirde yaşıyorsanız, yumuşak 
mobilyalar, kumaş duvar süslemeleri, devasa ve rahat minderler ile 

yumuşak, toprak renkleri ekleyerek evinize daha fazla yin eklemeniz 
gerekir. Yumuşak müzik ve hafif bir yin hareketiyle de 

güçlendirebilirsiniz, ama tüm yang enerjisini etkisiz hale getirmeyin. 
Pozitif bir yaşam için ana yaşam alanında biraz ihtiyacınız var, bu 

yüzden cam tabaklar, metal süsler, taş heykeller ve aynalar gibi yang 
eşyaları oturma veya yemek odasına dahil edilebilir. Yang eşyalarını 

tut,
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Yatak odasından elektrikli ürünler, televizyonlar, müzik 
sistemleri ve iş ile ilgili makineler dahil. Mutfakta ve koridorda 
rüzgar çanları asarak, parlak ışık veya elektrikli aletler 
kullanarak veya mutfak duvarına metal nesneler asarak pozitif 
ve yang enerjisini teşvik edin.

Evde yin ve yang'ın iki özelliğini uyumlu hale getirmek, Chi'nin 
daha kolay akmasını teşvik eder ve hayatınızda mutluluk ve iyi 
ilişkiler yaratabilir. Bunlar iyi Feng Shui'nin temelleridir ve 
dengeli bir başlangıç yapmanızı sağlar
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Yin ve yang dışında, Feng Shui'nin iki çok önemli 
anahtarı vardır. Birine "Bagua" denir, diğeri ise
Çin astrolojisinin beş unsuruna kadar. Beş unsuru, Bagua ve 
evinin doğrudan unsurlarını birbirine bağlayan ilişki, uyumun 
anahtarıdır. Önce Bagua'ya bakalım.

Bagua, evinizde işleri daha iyi hale getirebileceğiniz yerleri bulmak için 

anında bir haritadır. Bu eski ızgara sistemi (genellikle baagwa olarak telaffuz 

edilir; ayrıca Pa-Kua olarak da yazılır), bir şehir bloğundan bir manzaraya, 

bir eve, bir odaya ya da hatta bir yatağa kadar her şeyde bulunan görünmez 

enerji desenlerini temsil eder. Bu ızgonu kullanarak hangi alanlara dikkat 

edilmesi gerektiğini görebiliriz.

Bagua, eski Çin sihirli sayı kare olan Lo Shu'ya dayanmaktadır. 
Traditi on'a göre, yaklaşık dört bin yıl önce bir kaplumbağa bir 
nehirden çıktı. Sırtında özel işaretler vardı ve bunlar 1'den 1'e 
kadar olarak yorumlanıyordu.

9. Bu sayılar sihirli kareye doğru formatta yerleştirildiğinde, 
yatay olsun, dikey kallı veya diagonal her satırın toplamı 15'e 
çıkar ve bu matematiksel cal "kaza" sihirli kareye ve kullanımını 
büyülü yapar.

Lo Shu, sihirli kare.

49235781

6
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Bu sayının uğurlu bir sayı olmasının bir nedeni, 15'in yeni ay ile 
dolunay arasındaki gün sayısı olmasıdır; bu da Çin yılının yirmi 
dört evresini de işaret eder. Bu çok saygı gören ti me döngüsü, 
antik geleneksel kahinat yöntemlerinde, tohum ekmek, 
bahçelerde çalışmak veya ev inşa etmek için uğurlu ti me'leri 
belirlemek için kullanılmıştır.

Aynı sayılar Baguanın sekizgen şeklini oluşturmak için 
kullanıldığında, her bir sayı bir anahtar kelimeyle ilişkilidir.

Not: Bagua, geleneksel onal feng shui Lo Shu'ya dayanır. Bu, 
Bagua haritasının güney sektörünün her zaman bir düzenin en 
üstlerinde, kuzeyin ise en altta olduğu anlamına gelir. Bunun 
nedeni, kuzey defisi evinizin ön tarafı olmasıdır, ancak ön 
kapınız aslında farklı bir doğrudan bölgede olabilir.

Sekizgen Bagua. Sekizgen 
Bagua.

S

İçindeV
e

N
NWDEĞİL

SWKENDİNİ

Ateş

MetalOdun

DünyaOdun

Su

Dünya Metal

1

37

24
9

5

68

GÖB
EK



18 F E N G S H U I P l A I N A N D S I M P l E

Dokuz Bagua Enerjisi

Aşağıda listelenen anahtar kelimeler, Bagua üzerindeki pusula 
noktalarına göre dokuz enerji veya yol yoluna karşılık gelir.

Güney: Ateş Şöhret, başarı, takdir

Güneybatı: Dünya Evlilik, aşk, romantik ve mutluluk

Batı: Metal Çocuklar, yaratıcılık

Kuzeybatı: Metal İletişim, arkadaşlar, mentorlar

Kuzey: Su Kariyer, meslek

Kuzeydoğu: Dünya Bilgi üzerine eğitim

Doğu: Odun Aile, refah

Güneydoğu: Odun Zenginlik, refah

Göbek: Yaşam enerjisi

Feng Shui'nin çoğu okulu sadece sekiz pusula uçlu ener-gie 
kullanır, ama bazıları Bagua'nın merkezini kullanır, ona 
çekirdek dedim. Bu alan evde çok önemlidir çünkü evin kalbini 
ve özünüzün yerini temsil eder. Evin bu alanını 
güçlendirdiğimizde, en içsel benliğimizi enerji veriyoruz.

Hepimizin canlılığı ve enerjisi var ve Ch'i içimizden akıyor
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evlerimizde olduğu gibi. Bu yüzden evimizdeki alanlarda 
çalışırken aynı anda denge kurup güçlendiğimizi 
unutmamalıyız.

Bagua nasıl kullanılır

Bir sonraki yapmanız gereken şey, Bagua'yı evinizin ya da sadece 

iyileştirmeye çalıştığınız odanın planı üzerine hizalamaktır. Bu 
kolay adımları takip ederek, evinizde dokuz Bagua enerjisinin 
nerede olduğunu bulabilirsiniz. Hayatınızda hangi alanların 
geliştirilmesi veya geliştirilmesi gerektiğini düşündüğünüze karar 
vererek başlayın. Sonra, mutluluğu, har-mony'yu ve iyiliği teşvik 

etmek için basit Feng Shui güçlendiriciler uygulayabilirsiniz.

1. Evinizin veya odanızın kaba bir planını çizin.

2. Odanın veya evin merkezi noktasını bul. Düzensizse, eksik 
alanları kare ederek hayali bir düzenli şekil oluşturun

3. Köşelerden iki çapraz çizgi çizin. Kesiştikleri yer, uzayın 
merkeziyle eşleşir ve Bagua'nın çekirdek alanına karşılık gelir

4. Planınızı Bagua'nın kuzey, güney, doğu ve batısıyla 
hizalayabilmek için evinizin hangi yönlerinin olduğunu öğrenin.

Bagua'yı evinize bağlamanın en kolay yolu, bir



20 F E N G S H U I P l A I N A N D S I M P l E

pusula. Kuzeyi bulduğunuzda, çiziminize işaretleyin ve ardından 
uygun noktalara doğu, batı ve güney ekleyin. Sonrasında kuzeydoğu, 
kuzeybatı, güneydoğu ve güneybatı şeklinde yazabilirsiniz.

Pusulanız olmasa bile, evinizin hangi yönünü güneşi izleyerek 
ve doğu (doğu) ve batı (batı) nerede battığını fark ederek 
belirleyebilirsiniz. Bu noktaları ev planınıza işaretleyin, 
ardından Bagua'nızı bu pusula noktalarına hizalayabilirsiniz.

Sonra, bir Bagua illustrati çizimini iz kağıdına kopyalayın veya 
takip edin, ya da bir projektörde kullanacağınız şeffaf bir 
parçaya fotokopile yapın ve ardından evinizin planının üzerine 
yerleştirin. Planınızdaki pusula noktalarını Bagua directi 

on'larla eşleştirdiğinizden emin olun. Örneğin, ön kapınız 
güneye bakıyorsa, ev planınızda Bagua'nın güney/fi/re/fame 
kısmını ön kapı ile hizalayın. O zaman, tabii ki,

Bagua'nın bir ev planı üzerine.

GÜNEY

KUZEY

DOĞUBATI

mutfak
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Bagua, düzensiz şekilli bir evin üzerine.

KUZEY

KUZEY

Normal şekilli bir evin üzerinde Bagua.

GÜNEY

GİRİŞ

GÜNEY
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Bagua'nın kuzey/su/kariyer bölgesi evin mutfağına karşılık 
gelir.

Eksik Uzaylar ve Projeksiyonlar

Bazı oda ve birçok ev basit dikdörtgen veya kare şeklinde 
değildir, bu yüzden Bagua'yı genellikle şekilli evler veya odalar 
veya uzantı evler olarak daraltmak veya genişletmek zorunda 
kalabilirsiniz. Örneğin, bir evde iki genişlik nedeniyle eksik bir alan 
olabilir; bu, Bagua nehri'nin batı bölgesi anlamına gelir ve bu da

Uzantının eksik bir alan yarattığı bir ev. Burada Bagua bölgesi/çocuklar evin 
dışına düşer.

KUZEY

GÜNEY

BATI
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Yaratma ve çocuklar, evin dışına düşer.

Odaların Haritalanması

Bagua'yı kullanarak belirli enerjileri artırmak için bir odayı 

haritalandırabilirsiniz. Örneğin, yatak odasında daha tutkulu 
veya sevgi dolu bir yakınlık yaratmak isteyebilirsiniz, bu yüzden 
odanın güneybatı köşesine (2) özel bir güçlendirici yerleştirmek 
(evlilik, aşk ve roman-mutluluk anlamına gelir) faydalı olur.

Mutfakta, harika ev yemekleri ve iyi aile sohbetleri için bir 
ortam yaratmak isteyebilirsiniz; bu yüzden doğu (3: aile ve 
iyilik) ve kuzeydoğu (8: eğitim ve bilgi) köşelerine özel 
güçlendiriciler yerleştirmek faydalı olur.





Bagua 
Sektör
leri 3



26 F E N G S H U I P l A I N A N D S I M P l E

Bagua'nın dokuz sektörü, evinizin dokuz bölgesiyle ilişkilidir ve 

bunlar da hayatınızın dokuz yönüyle bağlantılıdır. Eğer

Hayatınızın bir yönü sizi mutsuz ediyor, bu yönü evinizin ilgili bir 
bölümüyle nasıl bağlayacağınızı keşfedeceksiniz. O zaman işleri 
daha iyi hale getirmek için nasıl başlayacağınızı öğreneceksiniz.

Aşağıdaki soruları yanıtlayın

1 Kariyerinizde ilerlemek mi yoksa tamamen değiştirmek mi 
istiyorsunuz? Eğer cevabınız evetse, KUZEY bölgesini 
güçlendirin.

2. Yeteneklerinizin kullanılmamasını mı istiyorsunuz, yoksa 
yeteneklerinizden biriyle büyük başarı mı elde etmek 
istiyorsunuz? Eğer cevap evetse, GÜNEY sektörünü güçlendirin.

3.Do çok fazla maddi sorununuz olduğunu mı düşünüyorsunuz 
yoksa sadece daha zengin olmak mı istiyorsunuz? Eğer 
cevabınız evet ise, GÜNEYDOĞU bölgesini güçlendirin.

4.Do aile ilişkileri ile ilişkilerin daha iyi olmasını mı 
istiyorsunuz, yoksa kendiniz ve orada yaşayan herkes için 
genel olarak daha iyi bir iyi oluş hissi mi istiyorsunuz? Eğer 
cevap evetse, DOĞU bölgesini güçlendirin.

5. Çocuk sahibi olmak istiyor musunuz? Hayatında yeni bir şey 
yaratmak istiyor musunuz? Eğer öyleyse, batı bölgesini 
güçlendirin.

6.Do mükemmel partnerle tanışmak mı yoksa yeni bir romantizm 
mi istiyorsun? Yakın eş aşkını geliştirmek ister misin?
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Arkadaşlıkta mı ilişki kurmak istiyorsunuz yoksa sevgilinizle 
aranızda daha iyi bir denge ve uyum mı sağlamak istiyorsunuz? 
Eğer öyleyse, evinizin GÜNEYBATI köşesini güçlendirin.

7.Do zihnini geliştirmek istiyorsun? Bilgelik mi arıyorsunuz 
yoksa manevi ya da entelektüel felsefeleri keşfetmek mi 
istiyorsunuz? Bir sınavı geçmek mi yoksa eğitimde bir şey mi 
elde etmek istiyorsun? Eğer öyleyse, evinizin KUZEYDOĞU 
köşesini güçlendirin.

8.Do kanallarda iletişimi geliştirmek, yeni bağlantılar kurmak 
ya da etkileşim becerilerinizi geliştirmek mi istiyorsunuz? Eğer 
öyleyse, evinizin KUZEYBATI köşesini güçlendirin.

9.Do kendini daha iyi tanımak, gerçek gücünü yaşamaya 
başlamak ve kendinle bir hissetmek istiyorsun? Eğer öyleyse, 
evinizin ÇEKİRİNİ güçlendirin.

Geliştirmek istediğiniz alanı bulun, ama aynı anda çok fazla 
şey yapmaya çalışmayın; Feng Shui, enerjileri dengelemek 
üzerinedir, birini başkalarının pahasına abartmak değil.

4

53

29

7

81 6
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Kuzey: Kariyer

Ana unsur: Evinizin kuzey sektörü su takviyesiyle güçlendirilir.

Profesyonel hayatınızı daha sorunsuz geçirmek veya 
kariyerinizde faydalı enerjiyi artırmak için, fish, bir akvaryum 
veya mavi bir kase gibi basit bir su özelliği kullanın.

Kuzey Sektöründe Uyum

Evinizin kuzey sektörü muhtemelen güneyden çok daha az ışık 
içeriyor, bu yüzden soluktan kaçınmak önemlidir. Su 
elementiyle ilişkili koyu mavi ve siyah renkleri kullanma. Ayrıca, 
suyu fazla vurgulamamak önemlidir, aksi takdirde gece gündüz 
çalışırken kendinizi bulursunuz. Eğer su geliştirme yeteneğiniz 

çok yüksekse, kariyeriniz hayatınızın diğer tüm yönlerinden 
öncelikli olabilir; bu inanç ilişki ilişkilerine zarar verebilir.

Metal ve ahşap elementler suyla uyumlu olduğundan, evinizin 
bu kısmının genel atmosferini dengelemek için biraz ikisinden 
de ekleyebilirsiniz. Taşların üzerinden damlayan su ve bazı 
küçük dik bitkilerin küçük bir özelliği olası seçeneklerden biridir. 

Alternatif olarak, evinizin kuzey bölgesini paslanmaz çelik 
nesneler, altın veya gümüş çerçeveli resimler veya 
kariyerinizde finansal başarı için son derece avantajlı olan 

metal eşyalarla aydınlatın.

Yatak odası özel bir durumdur, çünkü bu alanda ticaret ve 
kariyerle ilgili hiçbir şeyden kaçınmak istersiniz. Yatak oda evin 
kuzeyindeyse orta veya koyu mavi renklerden kaçının. Yatak 
odası dinlenme ve huzur için bir yer olmalı, mavi ise kötü 
rüyalar ve uyku düzenleri uyandırabilir.
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Güney: Şöhret ve Servet

Temel unsur: Ateş geliştirme yöntemleri evinizin güney 
bölgesini güçlendirecektir.

Güney parlaklık ve mutluluğu temsil eder ve yaz gibi, yang 
enerjisi vardır. Evinizin o sektörü, eğer bu şekilde uyarılırsa, 
evdeki herkesin dış farkındalık ve başarı hissi kazandıracaktır. 

Saygınlığınızı artırmak ve yeteneklerinizi ve başarı şansınızı 
artırmak için, evinizin bu bölümünde kırmızı renk, kırmızı 
doğumun fotoğrafı veya herhangi bir kırmızı kuş görgesi gibi bir 
ateş özelliği kullanın. Kızıl kuşlar Feng Shui'de son derece 

uğurlu bir tavır.

Güney Sektöründe Uyum

Muhtemelen en çok doğal ışığı evinizin güneyinde alırsınız. 
Güney Directi için uygun renk kırmızı, bu yüzden burada daha 

fazla kırmızı eklemek istemezsiniz, yoksa eve öfke ve huzursuz 
duygular getirebilirsiniz. Bu evinizin enerjili enerjisini 

dengelemek için, burada ahşap ve toprak nesneler kullanın. 
Çok fazla şöhret sizi bencil ve hoşgörüsüz yapabilir, bu yüzden 

yumuşak okra ve koyu çöl sarısı gibi toprak ve ahşap 
dengeleyicileri, antieka, bitkiler ve kitaplarla birlikte kullanmak 

önemlidir. Bu kombinasyon, şöhret ve servetin sizin için ne 
anlama geldiğine dair çok daha gerçekçi bir bakış sunacak, 
aynı zamanda yüksek özgüven ve kişisel hedeflere ulaşmayı 

teşvik eder, önem duygunuzu abartmadan artıracak.
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Güneydoğu: Zenginlik ve Refah

Önemli unsur: Evinizin güneydoğu bölgesi ahşap 
iyileştirmelerle güçlendirilmiştir.

Burada yeşil ve sarı renklerde resimler koyun; böylece 
zenginlik hissini teşvik edin ve finansal konumunuzu iyileştirin. 
Bu bölgeye gerçekten bir destek vermek için, bir pencerenin 
yanına bir para bitkisi, yani yeşim bitkisi yerleştirin.

Güneydoğu Sektörü'nde Uyum

Çinliler, evin güneydoğu bölgesini en önemli olarak görür 
çünkü burası ailenin refahını ve uzun vadeli zenginliğini temsil 

eder. Evin bu alanını dengeleyerek kendiniz ve aileniz için yaş 

ve finansal güvenliği teşvik edeceksiniz. Ama para bitkilerini ve 
Çin üç bacaklı para kurbağası süslerini fazla zorlamayın, çünkü 

çok fazla tedavi yöntemi sevgililerinize zarar verebilir. Alternatif 

olarak, bu durum beklentilerinizi artırabilir ve servetinizi 
artırabilir ama başka sorunlar da yaratabilir. Açgözlülük, 

manipu-lati ve kıskançlık, evinizin bu bölgesini güçlendirmeye 

çok takıntılı olursanız muhtemelen hakim olabilir. Evinizin 
güneydoğu köşesindeki bir banyo, enerjinizin sürekli olarak 

kaybolacağı için sağlık hizmetlerinize zarar verebileceğini 

unutmayın. Bu bölgede bir tuvalet varsa, tuvalet kapağını açık 
tutmak ve oda kullanılmadığında kapıyı kapalı tutmak en 

iyisidir. Güneydoğuyu daha da harmonize etmek için, bir ateş 
(parlak ışık ve kırmızı cam nesneler) ve su (küçük bir akvaryum 

veya fish) iyileştirme ekleyin
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Doğu: Aile ve Refah

Ana unsur: Evinizin doğu bölümü ahşap iyileştirmelerle 
güçlendirilmiştir.

Ailenizin genel sağlığını ve refahını iyileştirmek veya aile 
ilişkilerini geliştirmek için, evin bu bölümüne bitkiler, doğal 
ahşap nesneler, süs amaçlı yeşim ağacı veya bir parça malakit 
gibi nesneler yerleştirin.

Doğu Sektöründe Uyum

Hepimiz biliyoruz ki iyi sağlık mutlu bir hayatın anahtarıdır, bu 
yüzden bu alanın enerjisini iyi dengelemeye odaklanmak 
önemlidir. Evinizin şekli nedeniyle doğu sektöründe eksik bir 
bölgeniz varsa, pozitif enerjiyi teşvik etmek ve yansıtmak için 
doğrudan doğuya bakan bir ayna asmanız şarttır. Ayrıca her 

odanın doğu köşelerinde bu eksik alanı güçlendirmek için 
tedavi ve iyileştirmeler kullanın.

Çinliler iyi sağlığın, vücuttaki yin (soğuk) ve yang (sıcak) enerjisinin 
dengesi olduğuna ve Ch'ito'nun özgürce akmasına izin verilmesiyle 

ilgili olduğuna inanır. Feng Shui'de, enerji dengesini doğru sağlamak 
için su ve ateşle birlikte ahşap kürleyicileri kullanmak önemlidir. 

Bitkiler çok önemlidir, ama doğu sektörünüzü yirmi örümcek 
bitkileriyle doldurmayın ve bir fitil kadar iyi olmanızı bekleyin. 

Doğuyu bir su özelliği ile güçlendirin; örneğin bir boynat veya gemi, 
dalga ve şelale gibi diğer görüntüler. Bu iyileştirmenin yüksek fayda 
sağlaması için su veya su görüntüsü aktif ve moti açık olmalıdır. 

Göller ve göletler sahnelerinden kaçının, çünkü bunlar canlandırıcı 
değil depresif bir enerji yaratabilir. Solmuş bitkileri hemen yenileyin. 

Saksı bitkileri için yeriniz yoksa, onları da dahil edin
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çiçek veya şeftali vazosunun (Çin'in uzun ömür sembolü) 
boyası yapılmıştır.

Batı: Çocuklar ve Yaratıcılık

Ana unsur: Evinizin batı bölümü metal iyileştirmelerle 
güçlendirilmiştir.

Yaratıcılığı ve ferti lity'yi teşvik etmek için, amacınız zihin, ruh 
veya beden çocukları yaratmak olsun, evinizin bu bölümüne bir 
set rüzgar çanları, pirinç çan veya beyaz, altın veya gümüş bir 
görüntü yerleştirin.

Batı Sektöründe Uyum

Hepimiz mutlu, sağlıklı çocuklar isteriz ve evinizin batı kısmını 

dengeleyerek uyumlu bir aile hayatı yaratır ve çocuklarınızın 

psikolojisini ve gelişimini desteklersiniz. Bu aynı zamanda kendi 
yaratıcılığınız ve ferti lititeniz için de önemlidir. Ancak Feng 

Shui'deki her şey gibi, çok fazla metal geliştirme kullanırsanız 

akademik sorunları olan karmaşık ve kontrol edilemez çocuklarla 
karşılaşırsınız. Ayrıca, çocuk sahibi olmayı umuyorsanız çok 

fazla metal takviyesinin üresetinizi etkilediğini ya da o romanı 

yazmaya çalışırken yaratıcı sıvılarınızın akmasını durdurduğunu 
da düşünebilirsiniz. İyi enerjiyi güçlendirmek için, bölgeye denge 

getirmek için toprak ve su tedavileri ekleyin. Evinizin bu kısmı 

için iyi bir toprak güçlendiricisi, pembe turmalin veya gül kuvars 
kristali parçasıdır. Bir çocuğu moti vate yapmak için, çocuğun 

çalışma alanına ametist kristalinden bir parça yerleştirin. Tanıtım, 

cam eşyaları veya sanat eşyaları. Bir sepet veya kavanozu 
plajdan getirilen çakıl kabuklarıyla doldurun.



T H E B A G U A S E c T O R S 33

Güneybatı: İlişkiler ve Aşk

Önemli unsur: Evinizin güneybatı bölgesi toprak 
iyileştirmeleriyle güçlendirilmiştir.

Aşkı güçlendirmek, yeni bir romantizm getirmek veya ilişkiyi daha kalıcı 
hale getirmek için gerçek çiçek çiftleri kullanın (en iyisi taze olanlar), bir 
çift aşık kuşunun veya mandarin ördeklerinin üzerine anillustrati ya da 
çiftlerin figürasyonlarını kullanın (ama bunların hepsi aynı anda değil!). 
Bir parça gül kuvars kristali, hoşgörü ve anlayış yaratmaya yardımcı olur.

Güneybatı Sektöründe Uyum

Evinizin güneybatı köşesi genellikle parlak ve iyi aydınlatılan 
doğal ışıktır. Eğer sert aşk ilişkileri veya yeni bir ilişki 

istiyorsanız, bu önemli bir alandır. Bölgeyi sonsuz fotoğrafla 
doldurmak işe yaramaz. Ayrıca, kendi başınıza çok sayıda 

fotoğraf koymanız veya eski mektuplar, hatıralar veya bu 
bölgedeki geçmiş aşk ilişkilerinden hatıra bulundurmanız 

durumu da iyileştirmez. Güneybatı bölgesinde çok fazla toprak 
geliştirme, uyum yaratmak yerine aşk sorunlarıyla sizi boğulur, 
bu yüzden dünyanın daha kendini beğenen yönlerini tutku ve 

bütünlükle dengelemek için birkaç ateş ve metal tedavi 
kullanmalısınız. Metal eklemek için metal mobilya parçası veya 

altın kaplama resim çerçevesi ekleyin.

Eğer güneybatı bölgesi yatak odansanız, yatağı yansıtan 
aynalar asmayın, çünkü bu fiziksel isteği bozur ve kötü uyku 
düzenlerine yol açar. Kumaşlara veya dekorlara kırmızı tonları 
ekleyerek biraz ateş katmak; Metal bir geliştirme için pirinç 
veya dövme demir yatak yerini seçin.
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Kuzeydoğu: Eğitim ve Bilgi

Önemli unsur: Evinizin kuzeydoğu bölgesi toprak 
iyileştirmeleriyle güçlendirilmiştir.

Kendini bilge edinmek, okul sınavlarını geçmek veya eğitim 
konularında yardımcı olmak için küçük taşlar veya taşlar içeren bir 
kase doldurup bir kenar veya masaya koyun. Yumuşak okrat renkler 
kullanın veya duvarlara hasat, sonbahar veya favori bir manzara 
görüntüleri yerleştirin.
Kuzeydoğu Sektörü'nde Uyum

Evinizin bu bölümünde dengeyi korumak için, buraya tedavi 
yerleştirmeniz şarttır. Çok fazla toprak geliştirme, aile üyelerinin 

bilgilerini sergilemesine ve en iyi bildiklerine inanmasına veya 
eğitim başarılarını güç kullanma veya manipülasyon araçları 

olarak kullanmasına neden olabilir. İyi bir başarı hissi yaratmak 
ve başarıyı eğitmek için, dekorunuza kırmızı kullanın veya altın 

çerçeveli bir ayna asın. Eğer bu alan çalışma alanınıza giriyorsa, 
iki kat daha avantajlıdır, ama bu yüksek güçlü enerjiyi metal bir 

tedavi ile dengelemeniz gerekir. Örneğin, duvar üzerindeki çizgi 
çizimleri, gravürler veya gravürler iyi metal enerjisini teşvik eder. 
Çalışma yaptığınız odanın kuzeydoğu köşesine, zihnin gücünü 

artırmak için anamethyst kristali yerleştirin.
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Kuzeybatı: İletişim, Arkadaşlar, 
Mentorlar

Önemli unsur: Evinizin kuzeybatı bölgesi metal geliştirmelerle 
güçlendirilmiştir.

Arkadaşlarınız, meslektaşlarınızla ve mentorlarınızla 
ilişkilerinizi geliştirmek ve yeni taktikler veya faydalı tavsiyeler 
için iletişim kanallarını açmak için beyaz rengi kullanın veya bu 
alana gümüş iplikli minderler veya rüzgar çanı yerleştirin.

Kuzeybatı Sektöründe Uyum

Evinizin bu bölümü, geleneksel Feng Shui'de diğerlerinden 
daha çok saygı görür. Çinliler burayı şans eseri olarak 

değerlendiren bir alan olarak gördüler. "Mentor şansı" dedikleri 

şey, başarı ve iyi şansın anahtarıdır. Bir mentora sahip olmak, 
güç ve nihai eş mutluluğuna giden yol olarak görülüyordu. Bu 

tür şansları çekmek ve mentorlar (ya da sadece seni olmak 

istediğin yere götürebilecek insanlar) yetiştirmek için bu alanı 
çok iyi dengelemen gerekiyor. Ancak metal tedavilere çok fazla 

önem verirseniz, ağ sisteminiz "şanssız" mentorlarla aşırı 

yüklenir. Başka bir deyişle, doğru taktikle karşılaşmak için 
çaresizleşebilir ve tanıştığınız herkesi dinleyebilirsiniz. Alternatif 

olarak, gerçek mentorları kendine çekmek yerine onları 

korkutabilirsin. Dünyadaki tedaviler, iyi iletişim ve ağ kurmak 
için her türlü fırsatı sunar. Doğal crys-tals veya seramik süsler 

ekleyin ve yumuşak mobilyalarınızda veya dekorasyonlarınızda 
beyaz duvarları tamamlamak için okra ve sarı gibi toprak 

renkleri kullanın.
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Merkez: Çekirdek

Ana unsur: Çekirdek alan için yönetici bir element yoktur, bu 
yüzden tüm elementlerin üzerinde usea combinati.

Kendini sevmeyi ve kişisel gelişimi artırmak için her bir 
unsurdan bir geliştirme seçin.

Eğer çekirdek alan, evinizin birkaç duvarın birleştiği bir bölüme 
düşüyorsa, genellikle olduğu gibi, nesneleri garip pozisyonlara 
yerleştirmek yerine duvarlarda görüntüler kullanın. Çekirdek 
alan bir odanın ortasında veya koridorda yer alıyorsa, en yakın 
masa, çıkıntı veya duvardaki kürleri kullanın.

Örneğin: Ahşap 
eklemek için:

Favori dik bir bitki veya canlı bir peyzaj görüntüsü seçin.

Ateş eklemek için: İyi ışığı gösteren 
bir ayna duvara yerleştirin.

Su eklemek için: Bir parça akuamarin rafına koyun veya 
su süzen bir görüntü seçin.

Metal eklemek için: Bir parça siyah obsidyen alçak bir 
çıkıntıya veya madeni paraları metal bir bardağa 
yerleştirin

Toprak eklemek için: Bir masaya büyük bir deniz kabuğu 
koyun, küçük bir duvar halısı asın veya dekorunuza 
yumuşak kahverengi ve okra tonları ekleyin.
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Çin sistemlerine ne kadar çok bakarsanız, Batı'da birçok kişinin 
anlaması zor olan mantık alanlarını o kadar çok 

keşfedeceksiniz. Örneğin, bir ağaç, ateş, metal ve su 
sektörünü ve üç toprak sektörünü gösterdiği için pek mantıklı 

olmayan bir Bagua tasarımına rastlayacaksınız; bunlar biraz 
tuhaf şekilde sergilenmiş. Başka sistemlere bakarsanız, yılın 

mevsimlerinin aralarında ekstra dünya ayları olduğunu 
göreceksiniz. Ben varlığımız için, bunun nedenleri olduğunu 

kabul etmeli ve bu konulara daha derinlemesine bakmalıyız.

Elemanları temsil etmek için çok çeşitli dekorativ nesneler kullanılabilir. 
Tarzınıza ve kişisel estetinize uyanları bulun.
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Çoğu insan Çin seastrolojisinde on iki hayvan işareti olduğunu 

bilir: Fare, Öküz, Kaplan, Tavşan, Ejderha, Yılan, At,
Koyun, Maymun, Horoz, Köpek ve Domuz.

Ayrıca, Çin astrolojisi ve Feng Shui'deki farklı enerjilere karşılık 

gelen beş unsur da vardır. Bu beş unsur, doğum haritanızdan 
evin konumuna kadar her şeyi anlamak için kullanılır. Bu 
noktada, bu unsurları ve ilgili tedavilerini, Bagua ve evdeki ilgili 
her aspiratinin enerjisini artırmak ve uyumlu hale getirmek için 
kullanmayı tartıştık.

Bu beş unsur, çevrede var olan ve theyin, yang kaliteleri ve 
Bagua enerjileriyle uyumlu çalışan Ch'i türünü temsil eder. 
Önceki bölümde önerdiğim gibi, güney bölgesinde ateş tedavisi 
kullanmalısınız

Çinli astroloji hayvanları.
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evinizin için, çünkü ateş enerjisi doğal olarak evde olduğu 
yerdir. Beş unsurun her biri Bagua bölgesinin bir alanına 
karşılık gelir. Bu elementsel sistem, Çin döngüsüne dayanır; 
kreati üzerine ve yok edilir.

Çinli kreatiye göre döngüye göre, odun yakarak ateş yaratabilir. 
Ateş küle dönüşür ve toprak oluşur. Metal toprakta oluşur, bu 
da su oluşturur, ağaçların büyümesini sağlar ve böylece ahşap 
oluşur.

Hızlı ListeWood ateş yaratır, ateş toprak yaratır, toprak 
metal, metal su ve su ahşap oluşturur.

Su Metal

Odun

Ateş

Dünya

Kreati döngüsünde.
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Çin yıkım döngüsüne göre, ahşap toprak kullanarak büyümek 
ve toprak suyu kirletmektedir. Su fılları söndürür, metal metali 
yeniden eritir, ama metal ahşabı kesip yok edebilir.

Hızlı ListWood dünyayı yok eder, toprak suyu yok eder, 
su ateşi yok eder, ateş metali yok eder ve metal ahşabı 
yok eder. Örneğin, metal ahşabı yok ettiğinden metal ve 
ahşap uyumlu değildir.

Odun

Ateş

Dünya

Su Metal

Yıkım döngüsü.
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Evde tedavi veya iyileştirme kullandığımızda, tedavi ettiğimiz 

unsurla uyumlu olmalıdır. Örneğin, bir ahşap alanda 
çalışıyorsak, su odun enerjisini teşvik ettiği için su 
kürleyicileriyle güçlendiririz, ama ateş alanını güçlendirmek için 
su kürleyicileri kullanmayız, çünkü bu sadece alevleri söndürür!

Beş element, çevrenizde har-monize edilmesi gereken bir 
enerji döngüsü oluşturur. Örneğin, evinizin ateş sektörünü 
güçlendirmek istiyorsanız, ateşi tamamlayan diğer iki e-ment, 
ahşap ve topraktan da çizebilirsiniz. Sadece aşırı yüklenme

Bagua da bu sürecin bir parçasıdır ve pusuladaki illustrati bunu gösteriyor
Tüm bu unsurların, pusula noktalarının ve işaretlerin nasıl etkileşime girdiğini ve birlikte çalıştığını 
anlatır.

Sadece alevleri söndür!

S
İçindeVe

Kuze
ybatı

DEĞ
İL

SW

Ateş

MetalDünya

DünyaOdun

Su
Düny
a

Metal

Şöhret

Freelancer

Netw
orke

r

Yetiştirici

Mali

Öğretmen

KEN
DİNİ
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Evin enerjisinin doğal olarak o elementle rezonans ettiği 
alanlar. Yani, evinizin yanma köşesini çok fazla ateş yöntemiyle 
aşırı yüklemeyin; Bunun yerine biraz odun ve toprak ekleyin, 
doğal ateş enerjisini tamamlayın ve artırın.

Birbirini Tamamlayan Unsurlar

• Ateş, odun ve topraktan fayda sağlayabilir.

• Toprak, metalden faydalanabilir ve ateş kürlemeleri sağlar.

• Metal, su ve topraktan faydalanabilir.

• Su, ahşap ve metalden fayda sağlayabilir.

• Odun ateş ve su kürlemelerinden fayda sağlayabilir.

Elementler ve Tedavileri

Aşağıdaki bölümler, evinizin dengeye getirilmesi gereken bir 
alanını nasıl iyileştirebileceğinizi açıklar.

Ateş Elementi

İşte ateş tedavisine bazı örnekler:

• Kırmızı veya turuncu boya

• Kırmızı ampuller (cesurlar için)

• Bir anka kuşu fotoğrafı

•Ayna

•Mum

•Tütsü

• Gerçek ateş res

•Prizmalar
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•Çan

•Baharat

•Kaktüs

• Havai fişek görüntüleri

• Savaş Görevlerinin İllüstrasyonları

• Bonfi res üzerine resimli

• Kırmızı cam eşyaları

Ahşap Elementi

İşte ahşap kürlemelerine bazı örnekler:

•Kitaplar

•Bitkiler

• Ahşap heykel

• Yeşil şeyler

•Otlar

•Akıllı

• Bahar çayırlarının fotoğrafları

• Zeytin yeşili

• Kıvrımlı ahşap

• Yağlı boya

•Ot

• Kurutulmuş tohum kabuğu

•Origami

•Merdiven

•Sebze
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Dünya Elementi

İşte toprak tedavilerine bazı örnekler:

•Taş

•Çakıl

• Kaya kristali

• Sarı nesneler

• Kahverengi eşyalar

• Terrakotta renkleri

• Antiques

•Kabuk

•Fosil

•Sünger

• Loofahlar

• Cam süsler ve kavanozlar

•Halılar

•Sabun

• Coff ee

Su Elementi

İşte bazı su tedavilerine örnekler:

•Akvaryum

• Koyu mavi ve siyah ürünler

•Müzik

• Nehirlerin resimli hikayeleri

• Denizden çıkan taşlar ve kayalar

•Mercan

• Mor ve mor renkler
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• Deniz boyamaları

• Korsanların fotoğrafları

• Gemi enkazlarının resimli hikayeleri

• Gemi fotoğrafları

• Tekne fotoğrafları

• Uçurum ve dalga görüntüleri

•Kehribar

Metal Elementi

İşte metal kürlemelere bazı örnekler:

• Altın yapak

• Altın boya

•Gümüş

• Paslanmaz çelik

• Dövme demir

• Beyaz metal nesneler

• Fotoğrafçılık, siyah-beyaz görüntüler

• Altın çerçeveler

• Bakır ovalama

• Gümüş iplikler

• Altın renkli kumaş

• Beyaz zambaklar





5Kua Numarası: 
Kişisel En İyi 
Yönünüz
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Artık elementlerin, Bagua ve yin andyang'ın birlikte çalışarak 

enerjiyi dengeleyip uyum sağladığını bildiğinize göre

evinizin en iyi yönlendirmesini de bulmanız gerekir; Bu, KUA 

numaranızı belirleyerek yapılır. Bu sayı, Çin astrolojisindeki 
şanslı sayınızdır. Sekiz Bagua pusula noktasından hangisinin 
sizin için doğru olduğunu söyler. Belirli şeyleri yaparken 
karşılaşmanız gereken yön budur; örneğin uyumak, ders 
çalışmak ve hatta yemek yemek.

Çin Yeni Yılı civarında doğanlar için

Eğer 1 Ocak ile 20 Şubat arasında doğduysanız, Çin Yeni 

Yılı'nın doğum yılınızda hangi tarihe denk geldiğini görmek için 
Çin Ay Takvimi'ne bakın. Eğer Çin Yeni Yılı'ndan önce 
doğduysanız, doğum yılınızdan bir tane çıkarmalısınız. 
Örneğin, 23 Ocak 1971'de doğduysanız (1971'deki Çin Yeni 
Yılı 27 Ocak'a denk geldi), doğum yılınızı 1970 olarak 

sayarsınız.

Sayfalar 51–53, kua sayınızı hesaplamak için adımlardır.
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Çin Yeni Yılı tarihleri

30 Ocak 1930, 8 Şubat 1959, 17 Şubat 1988, 17 Şubat 1931, 28 

Ocak 1960, 6 Şubat 1989, 6 Şubat 1932, 15 Şubat 1961, 27 

Ocak 1960, 26 Ocak 1990, 26 Ocak 1933, 5 Şubat 1962, 15 

Şubat 1991, 14 Şubat 1963, 4 Şubat 1964, 23 Ocak 1964, 24 

Ocak 1936, 20 Şubat 1994, 11 Şubat 1937, 21 Ocak 1966, 31 

Ocak 1938, 9 Şubat 1967, 19 Şubat 1996,  1939 30 Ocak 1968, 

7 Şubat 1997, 8 Şubat 1940, 17 Şubat 1969, 28 Ocak 1998, 27 

Ocak 1948, 6 Şubat 1970, 16 Şubat 1979, 15 Şubat 1942, 27 

Ocak 1971, 5 Şubat 1943, 5 Şubat 1943, 15 Şubat 1972, 25 

Ocak 1944, 12 Şubat 1973, 13 Şubat 1945, 13 Ocak 1974, 11 

Şubat 1976, 21 Ocak 1975, 31 Ocak 1947, 9 Şubat 2005, 10 

Şubat 1948, 18 Şubat,  1977 29 Ocak 2006, 29 Ocak 1949, 7 

Şubat 1978, 18 Şubat 2007, 17 Şubat 1950, 28 Ocak 1950, 7 

Şubat 2008, 6 Şubat 1950, 16 Şubat 1950, 26 Şubat 1950, 27 

Ocak 1989, 5 Şubat 1981, 14 Şubat 1953, 25 Şubat 1953, 3 

Şubat 1954, 13 Şubat 1983, 24 Ocak 19555, 2 Şubat 1984, 10 

Şubat 1956, 12 Şubat 1956, 31 Ocak 1955, 31 Ocak 1957, 9 

Şubat 1986,  2015, 18 Şubat 1958, 29 Ocak 1987
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Hesaplama

1. Doğum yılınızın son iki rakamını alıp birleştirin. Örneğin, 
1970'te doğduysanız, 7 ve 0 ekleyerek 7'ye eşit olursunuz. 
Sonuç 9'dan büyükse, iki rakamı birleştirerek tek haneli nihai 
sonuç elde edilir.

2. Kadınsanız, ürettiğiniz sayıya 5 ekleyin. Mesela

5 + 7 = 12.

3. Erkekseniz, cevabınızı 10'dan çıkarın. Mesela

10 - 7 = 3.

4. Eğer elde ettiğiniz sayı 9'dan büyükse (yukarıdaki kadın 
örneğinde olduğu gibi), iki rakamayı birleştirip bir haneye 
indirin. Mesela

1 + 2 = 3.

5. Eğer cevap 5 ise ve erkekseniz, en olumlu yönünüz 2 
numara için olduğu gibidir.

6. Eğer cevap 5 ise ve kadınsanız, en uğurlu yönlendirmeniz 8 
numara ile aynıdır.
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Örnek 1

1. Warren, 17 Ocak 1984'te doğdu.

2. O yılın 2 Şubat'ı Çin Yeni Yılıydı, bu yüzden doğum yılını 
1983'e geri taşımak zorunda.

3. Yılının son iki rakamını bir arada toplar:

8 + 3 = 11.

4. Şimdi bunu tek bir sayıya indirgemeli:

1 + 1 = 2.

5. Şimdi 10'dan 2'sini alıyor:

10 - 2 = 8.
6. Warren'ın kua numarası 8.

Örnek 2

1. Darcy, 28 Eylül 1987'de doğdu.

2. Yılının son iki rakamını toplamalı:

8 + 7 = 15.

3. Şimdi bunu tek bir sayıya indirmek zorunda:

1 + 5 = 6.

4. Şimdi sayıya 5 eklemesi gerekiyor:

5 + 6 = 11.

5. Şimdi bunu tek bir sayıya indirmeli:

1 + 1 = 2.

6. Darcy'nin kua sayısı 2.
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Kua En İyi Yönleri

Kua numaranız ise: Sizin uğurlu yönünüz şudur:

1 Güneydoğu

2 Kuzeydoğu

3 Güney

4 Kuzey

5 (Erkek) Kuzeydoğu 
(Dişi) Güneybatı

6 Batı

7 Kuzeybatı

8 Güneybatı

9 Doğu

Evinizin Bagua konumları tam olarak belirlenmiş olsa da, çalışırken, 
uzun süre otururken, yemek yerken ve uyurken karşılaşmanız 

gereken en iyi yönlendirmeyi bilmek faydalıdır. Yani en iyi 
yönlendirme doğu tarafındaysa, yatağınızın başlığını doğuya bakan 
hale getirmeye çalışın. Yaşam alanınızda dinlenirken, restoranda 

yemek yerken veya önemli bir belgeyi imzalarken, doğuya bakmaya 
çalışın. En iyi yönlendirmeniz kişisel enerjinizi pekiştirir ve çevredeki 
diğer enerjileri dengelemek için oldukça avantajlıdır.
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Yaşam alanınızda dinlenirken, doğuya bakarak oturmaya çalışın.





6The
Çevre
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Evin içi dışında, geleneksel olarak Feng Shui'nin dışında, 

dış kısmı—özellikle ana evin önündeki sektör
Giriş—çok önemli. Bu bölgeye "kırmızı kuş" denir ve oldukça 
uğurlu bir konumdur

Öncelikle, eviniz, odanınız veya daireniz acul-de-sac'ın 
sonunda mı?

İkinci olarak, doğrudan evinize doğru bir yol, sokak veya patika 

var mı? Bir koridorun sonunda bir dairede yaşıyor olabilirsiniz 
ya da eviniz keskin bir yolun kıvrımında konumlanmış olabilir. 
Doğrudan sana doğru yönlendirilen enerji son derece uğursuz. 
Düz bir çizgide size doğru gelebilen enerji "gizli ok" olarak 
adlandırılır ve gizli oklar evinizden uzak tutulması en iyisidir.

Bir çıkmaz sokağın sonunda bulunan bir ev, uğursuz bir konumda. Bir tedavi başlatmalısınız.

Ev
çıkmaz sokak
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Gizli ok enerjisinin tedavileri basittir. Ana girişin önüne rüzgar 
çanları yerleştirin, kapınızın her iki yanına bitkiler yerleştirerek 
Ch'i spiralleri oluşturun ya da yeterli yeriniz varsa, ön girişin 
yakınına küçük bir çeşme veya damlayan su özelliği yerleştirin. 
Tüm bu tedaviler iyi bir poziti ve Ch'i akışı yaratır.

Bahçe

• Bahçeniz varsa, iyi durumda mı?

• Temiz ve temiz mi, yoksa bitki örtülü ve dağınık mı?

• Yol ön kapıya mı kıvrılıyor, yoksa yoldan merdivenlerle mi 
çıkar?

Bu ev ayrıca gizli ok enerjisine karşı savunmasızdır.

Ev

Secret
arrows Secret

arrows
Birleşen yollar
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Kentsel bölgede yaşayan çoğu insan düz yollara sahiptir. Basit 

bir çözüm, çiçek sepetleri asmak veya girişin her iki yanına 
ayakta duran saksı saksılar yerleştirmektir. Çöpleri temizleyin. 
Eğer temizliği sürekli erteleyiyorsanız, ilgi çekici bir nokta da 
kendi hayatınızı temizlemek için bahaneler uydurup 
uydurmadığınızdır.

Bahçede Yapılması ve Yapılmaması Gerekenler

Bahçede iyi Feng Shui sanatı, her şeyin akıp dolaşmasını 

sağlamaktır. Düz yollar, sert veya resmi coğrafi çiçek yatakları 
ve cansız boş pati ve teraslar iyi bir Ch'i üretmez. Yaprak 
bitkileri yin, büyük taşlar ve kayalar ise yang. Her ikisi de bir 

bahçeye dahil edilebilir, ancak her zaman birbirleriyle dengede 
olmalıdırlar. Kıvrımlı çizgiler ve desenler ekleyerek ince farklı 
renkler veya bitki türleri kullanarak yapabilirsiniz.

Çitlerinizi ve duvarlarınızı dikkatlice düşünün. Bazı yüksek 
engeller gizli oklara karşı iyi bir perde sağlar. Evinizden telgraf 
direkleri veya kule gruplarını görebiliyorsanız, terasta bir 
sarmaşak geliştirin veya gizli ok enerjisini evinizden 
uzaklaştırmak için bir sarmaşak geliştirin.

Kıvrımlı bir dere çok faydalı enerji sağlar; Göletler küçük bir 

bahçeye de yerleştirilebilir, ancak suyun durgunlaşmadığından 
emin olmalısınız, bu yüzden göletin akmasını sağlamak için 
ortasına bir çeşme veya başka bir su özelliği ekleyin. Akan su 
Ch'i'yi toplar ve dağıtır. Bir gölet seçerseniz, bazı filer ekleyin; 
En iyi kombinati, diğerlerini dengelemek için sekiz kırmızı veya 

altın renkli sh ve bir siyah fish olduğu söylenir. Hiç eşit olmadı
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Fi Sh sayısı; bu uğursuz sayılır. Akan su güzel olsa da, küçük 
bahçelerde ve şehir alanlarında pratik olabilir, ancak kıvrımlı 
yollar ve çimlerin etrafındaki kenarlar onların yerini alabilir

Bahçeniz yoksa ve uzun bir koridorun sonunda bir apartmanda 
yaşıyorsanız, kapınızın önünde rüzgar çanları asabilirsiniz. 
Alternatif olarak, kapının dışına bir Bagua aynası (çoğu Yeni 
Çağ dükkanında bulunan sekizgen bir ayna) asın, ayna dışa 
bakacak şekilde.
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Bagua sistemini bahçeye de uygulayabilirsiniz, tıpkı evde 
yaptığınız gibi. Bahçenizin bir planını çizin, Baguadrawing'i 
bahçenin üzerine yerleştirin ve yönleri bagua üzerinde kuzey 
ile hizalanacak şekilde hizala.

Örneğin, aşk hayatınızdan en iyi şekilde yararlanmak için, 
bahçenizin güneybatı köşesini tırmanan kırmızı güller veya 
bahçe heykeli gibi ayang özellikleriyle güçlendirin.

Eviniz doğu mu yoksa batı mı ev?

Feng Shui'ye göre, iki tür ev vardır ve aynı şekilde doğu ve batı 

grupları olarak bilinen iki grup vardır. Aşağıda, eviniz için en iyi 
yönlendirmenin hangisi olduğunu belirlemenin hızlı bir yolu var. 

Bu, kendi evinizi inşa etmeyi mi düşünüyorsunuzsa yoksa yeni 
bir yer mi taşınacağınızı bilmek için en faydalı yöntemdir. Eğer 

grubunuzla aynı şekilde hizalanmış bir ev seçerseniz, bu 
yakınlıktan fayda sağlayacağınız açıktır. Ancak, bir aileden 

birkaç kişiyle yaşıyorsanız veya bir partneriniz varsa, doğrudan 
bağlantılar olabilir.

Doğu grubu insanları doğu grup evlerinde daha rahat 
hissediyor, batı grubu insanları ise batı grup evlerinde daha 
rahat hissediyor

Doğu grubu mu yoksa batı grubu mu olmanız sayfa 63'te 
gösterildiği gibi sizin kua sayınıza bağlıdır.
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Kua Sayı Grubu

1. Doğu

2. Batı

3. Doğu

4. Doğu

5. (Erkek) Batı, (Kadın) Batı

6. Batı

7. Batı

8. Batı

9. Doğu

• Evler, ön kapıları güneydoğuya, kuzeydoğuya, güneybatıya 
veya doğuya bakıyorsa doğu evi olarak sınıflandırılır.

• Evler, ön kapıları kuzeye, güneye, batıya veya kuzeybatıya 
bakıyorsa batı evleri olarak sınıflandırılır.

Burada öğrenmeye çalıştığımız şey, evinizin genel olarak sizin 
için iyi olup olmadığıdır. Ailenizden biri doğuda, diğerleri batıda, 
evle en uyumlu olanlar Feng Shui tedavilerinden en çok fayda 

sağlar. Ama bu, dışlananın sorun yaşayacağı anlamına 
gelmez; Yapmanız gereken tek şey, onun uyuduğu odada 
kendi unsurunu güçlendirmektir.





Uyum

Evde 
Ch'i 7
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Şimdiye kadar evinizi dağıtmış, alan temizliği 
yapmış, evin dışını kontrol etmiş ve
Evinizin farklı alanlarıyla ilgili Bagua sektörleri. Ayrıca 
hayatınızdaki belirli temaları pekiştirmek için bazı tedaviler 
eklemiş olabilirsiniz. Sonra, her odanın uyumlu enerjisini en üst 
düzeye çıkararak evin tamamına odaklanmalısınız.

Ön Kapı

Ön kapı, Ch'i'nin evinize girebileceği ana giriş olduğu için 

çalışmak için en önemli yerlerden biridir. İdeal olarak, ön kapı 
evin reisinin olumlu yönüne bakmalıdır. Favorabledirecti on'lar 

kua numaranıza göre bulunabilir. Ön kapı bu doğrudan açık 
tarafa bakmıyorsa, panik yapmayın. En önemli şey, evin 

dışındaki enerjiyi veya etkileri kontrol etmektir. Örneğin, gizli ok 
enerjisi evinizin girişine doğru yöneliyorsa, zor enerjiyi 

saptırmak için ön kapıya bir Bagua aynası asın.

Bir Bagua aynası
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Kötü Ön Kapı Yönlendirmelerine Örnekler

• Düz bir yol ve büyük ağaç evi tehdit eder.

• Evin karşısındaki bir uydu antenası gizli ok enerjisi üretir.

• Yüksek binalar, negatif enerjiyi kendi yönünüzde dağıtır.

İyi Ön Kapı Yönlendirme Örnekleri

• Ön kapının yakınındaki küçük bir su özelliği faydalıdır.

• Eğimli bir yol, düz bir yoldan iyidir.

• Alçak bir duvar veya çit, Ch'i'nin dolaşmasına yardımcı olur.
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Giriş

Girişin nasıl? Ön salonunuz var mı, yoksa ön giriş doğrudan 
yaşam alanına mı çıkıyor? Evinizin eşiğinden ilk adım 
geçerseniz geçin, girişi her zaman açık ve düzensiz 

tutmalısınız. Ayakkabıların, montların, kitapların, kağıtların, süs 
eşyalarının ve mektupların masada birikmediğinden emin olun. 
Bu tür dağınıklık, durgun yin enerjisi yaratır. Yeriniz varsa, eve 
pozitif ve toprak enerjisinin girmesini teşvik etmek için girişin 

yanına bir kavanoz veya çiçek vazosu yerleştirin.

Ana girişinizden geçip doğrudan önünüzdeki arka kapıyı 
görebiliyorsanız, enerji akışını yumuşatmak için giriş salonuna 
bazı bitkiler veya rüzgar çanı koymak önemlidir. Aksi takdirde, 
Ch'i evin içinden doğrudan akıp bir kapıdan girip diğerinden 
dışarı akacak. Uzun bir koridor ayrıca gizli ok enerjisi için çok 

davetkar bir yerdir. Negatif enerjinin düz çizgilerini saptırmak 
için kapının üzerine büyük bir kristal asın.

Giriş alanında dağınıklığın birikmesine izin vermeyin.
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Mutfak

Geleneksel Feng Shui'de, ateş ve su asla birlikte olmamalı, 
çünkü bunlar zıt enerjilerdir. Bu, küçük bir mutfakta sorun 
yaratabilir; çünkü lavabonun çoğu zaman fırının yanında olur.

Sıcak fırınlar = ateş; Akan musluklar = su. Eğer afi tted kitchen 
varsa onları ayırmak için pek bir şey yapamazsınız. Fırınınız ve 
lavabounuz birbirine yakınsa, bu iki zor enerjinin üzerine veya 

arasına ahşap kürleyici yerleştirmek ve "su odun yaratır; Ahşap 
ateş yaratır." Bu tedavi, rafta küçük bir bitki ya da duvara asılı 
bir kaşık gibi bir şey olabilir.

Antik Çin felsefesine göre, mutfak evin en yaratıcı alanlarından 
biridir. Burada hayat enerji kazanır, yiyecekler pişirilir ve 
malzemelerin karıştırılması Feng Shui'nin kendisi gibidir. 
Çoğumuz günlük yemek yaparken ya da bir süpermarket 
yemek makinesini mikrodalgaya sokarak heyecanlanamayız. 

(Bu arada, mikrodalgalar yüksek yüklü yang enerjisi çağrıştırır 
ve mümkünse kaçınmaya değer.)

Şimdi mutfağınızın durumunu kontrol edin. Eğer içi kirli 
bulaşıklarla doluysa, temizleyin, buzdolabında bayat yiyecek 
varsa atın. Aşk hayatınızda ya da genel olarak hayatınızda bir 
iyileşme umuyorsanız, Çinlilere göre evin kalbi olan mutfakta 
doğru atmosferi ne kadar çabuk yaratırsanız, kalbiniz o kadar 
çabuk uyum sağlar.

İşte sağlıklı ve yaratıcı bir ortam ile mutlu ilişkileri sürdürmek 
için bazı uyum sağlayan uygulamalar.
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Ipuç -ları

Fırınlar en güçlü doğal ışık kaynağına bakmalıdır. Çinliler kötü 
enerjinin kuzeyden geldiğine inanır, bu yüzden tüm besin 

kaynağı—fırın ve pişirme süreci—güneye bakmak daha iyidir. 
Fırınınızı hareket ettiremiyorsanız, doğal ışığı yansıtmak ve 
maksimuma çıkarmak için fırının tam karşısına bir ayna asın. 
Alternatif olarak, odanın her yerine parlak ışık yansıtacak şekilde 

pencereye beyaz bir kuvars kristali asın. Sadece dikkat edin, 
ışığı ateş yakacak bir şeye yönlendirme olasılığı yüksek değil.

Sobanuz arka kapının tam karşısında mı? Eğer öyleyse, bir 
noktada taşımanız gerekebilir. Çinliler her zaman ocaklarını 
yemek yaparken arka kapıyı görebilmeleri için yerleştirirlerdi ve 

aynı şey yatak, kanepe veya rahat sandalye gibi mobilya 
eşyaları için de geçerliydi; burada ayakta ya da otururken 
ayakta oturabilirsiniz. Bir kapıya sırtını dönme, çünkü negatif ve 
Ch'i'nin gizli okları açıkta kalan sırtına çekilecek. İçinde

Bu mutfak, doğal ışığı en üst düzeye çıkarmak için tasarlanmıştır.
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Daha ilkel bir şekilde, yemek yaparken 
ya da yemek yaparken birinin yanına 
gelip zarar verebileceğine inanılırdı.

Beyaz, Çin mutfaklarının favori renktir çünkü saflığı simgeler ve 

iyi sağlığı destekler. Bıçak bıçaklarını köşe dolabında veya 
dolabın dibinde saklamayın ve bıçak ile çatallarınızın giriş, kapı 

veya pencere yakınındaki bir çekmecede olduğundan emin 
olun ki enerjinin akışı sağlansın. Son olarak, mutfağa yakın bir 

banyo negatif enerji üretir, bu yüzden kapıyı kapalı ve tuvalet 
kapağını açık tutun.

Banyo

Tuvaletler ve tuvaletler genellikle Feng Shui'de büyük sorun 

kaynaklarıdır. Görünüşe göre olmayabilir ama dikkatli 
olmazsanız paranı ya da partnerini kolayca kaybedebilirsin. 
Cidden, bu oda tesisatçı çağırmadan büyük değişiklikler 
yapamayacağınız bir oda, bu yüzden iyi enerjinizin boşa 
gideceğini düşünüyorsanız, aşağıdaki ayarlamaları yapın.

Daha önce de belirtildiği gibi, her zaman klozet kapağını aşağıda 

tutun ve kapıyı kapatın. Yerdeki tuvalet tankörünün üstüne 
izleyici bitkiler koymayın; bu, enerjiyi suyun çıkışına doğru 
aşağıya doğru çeker. Tuvaletler çok su alanları olduğundan, sizin 
alanınız suya veya Bagua kuzey kısmına düşmese bile, bu odayı 
ahşap ve metal kaplamalarla uyumlu hale getirmelisiniz. Deneme 

için, banyoya ağaç veya vahşi bir manzara görüntüsünü asın.

Kötü bir mutfak düzenlemesi: ocak, 
arka kapının tam karşısından başka 
bir yerde en iyi yere yerleştirilmelidir.
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Paslanmaz çelik havlu çubukları veya banyo aksesuarları kullanın. 

Banyoda konserve kutusundan kaçının. Ne kadar romantik 
görünse de, ateş enerjisi ile su enerjisi arasındaki gerilim 
ilişkilerinizde sorunlara yol açabilir. Yumuşak yeşiller ve sabun-taşı 

beyazları ile kumtaşı gibi nötr renkler mükemmel duvar renkleridir. 
Mümkünse beyaz bir banyo süiti seçin. Eğer modası geçmiş ve 
modası geçmiş bir şeyle takılı kalıyorsanız, banyo 

aksesuarlarınıza ve havlularınıza bu renklerden bir parça ekleyin.

Yatak Odası

Yatak odası, yakın eş ilişkileri ve iyi bir gece uykusu sırasında 
geri kazanılan kişisel psişik enerji için oldukça avantajlıdır. Açık 
nedenlerle, yatak cinsel ilişki için güçlü bir yer, ama aynı 
zamanda uyuduğunuz, rüya gördüğünüz ve uyandığınız yerdir.

Uyumlu bir düzen olabilecek şey, doğrudan yatağın üzerine asılmış ışıklarla 
bozulur. Bu, doğrudan altındaki bedenlere çok fazla yoğun yang enerjisi 
bulaşır.
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Eğer Feng Shui alışkanlığına göre yatağınız kötü bir 
durumdaysa, cinsel hayatınızda da zor uyku düzenleri ve 
sorunlar yaşarsınız.

İlk olarak, yatağın ayak kısmı doğrudan kapıya doğru mu 

bakıyor? Eğer öyleyse, yatağı başka bir yöne çevirmek daha 
iyidir, tabii ki yatağın başı kişisel en iyi konumunuzda değilse, 

bu durumda kapının karşısına küçük bir ayna asın, belki 
yatağın ucuna, doğrudan üzerinize gelen herhangi bir gizli ok 

enerjisini savuşturmak için. Birçok kişi, yatağın kapıya 
bakmasına karşı korkuyor çünkü gizli kötü enerjili oklar 

kapınızdan geçip yatağın üzerinden geçebilir, gemide bir ilişki 
bozuk ve uykuya yol açabilir. Diğerleri ise batıl inançlıdır çünkü 

geçmişte (ve muhtemelen bugün de devam eder) yataklarında 
ölenler kapıdan ayakları önünde taşınıyordu.

Yatak odanızın üzerindeki kirişleri veya kirişleri kontrol edin. Yatağın 
üzerinden geçen ağır bir kirişin altında doğrudan mı uyuyorsunuz? Eğer sen

Yatağın kapıya doğru (solda) yönelen ucu pek uğursuz bir durumdur. Sağdaki konum 
iyi bir çözüm.
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Yatağı başka bir yere taşımaya çalışın. Bu tür "düşman hatları" 

cinsel hayatını, uykunu ve psişik enerjini yok edebilir. Yatağı 
hareket edemiyorsan ya da başka bir kirişin altına düşerse, 
kurnaz ol. Kirişlere veya kirişlere dik açıyla güçlü çizgi 
desenleri olan yatak örtüleri veya yorganlar seçin. Bu, enerjiyi 
yatağın uç ve kenarlarından alacak, negatif ve Ch'i'yi 

dengeleyecek ve savuşturacak.

Lambaları doğrudan yatağın üzerine asmaktan kaçının. Bu son 
derece odaklanmış yang enerjisi, ışığın vücudunuzun üzerindeki 
kısmına doğrudan ışınlanacaktır. Bu, ağrılar ve sızılar yaratabilir, 
ayrıca cinsel yaşamda ve uyku düzeninde değişiklik yaratabilir. 
Yatağı hareket ettirin ya da ışığı hareket ettirin

Yatak odanızı (ister therelati onship'te olsun, ister Bagua'nın 

güneybatı bölgesinde olsun ister olmasın) metal veya ateş 
kurucularıyla enerji verin ve uyum sağlayın. Cinsel uyumu en üst 

düzeye çıkarmak için yatak odasına iki kırmızı mum veya kırmızı 
cam eşyaları yerleştirin. Cam piramit veya prizma bekarsanız ve bir 

partneriniz arıyorsanız ya da partnerinizle daha fazla romantizm 
istiyorsanız mükemmel bir canlandırıcı olabilir. Piramit veya 

prizmanın gücü, keskin ve yüzeyli yanlara sahip olmasına rağmen, 
dengesiz akabilecek enerjiyi yönlendirip çekmesidir. Pencerenin 

dışına rüzgar çanları asın ve aynaları dikkatlice kullanın. Yataktayken 
asla ayna asmayın; Bu, özdeğer ve cinsellikte sorunlara yol açar.

Son olarak, garaj, depo veya boş bodrum gibi boş bir alanın 
üstünde uyumamanız şiddetle tavsiye edilir. Bunun nedeni, 
altınızda durgun Ch'i olmasıdır; bu da bir depresan olarak işlev 
görür, sti-mulant değil.
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İçişleri Bakanlığı

Geleneksel kullanıcılar, bir çalışma veya ofis sahibi olmanın en iyi 
yerinin evinizin kuzeybatı bölgesinde olduğuna inanırlar; çünkü bu 

sektör iyi iletişimleri, etkileşimleri ve şanslı fırsatları teşvik eder. 
Ancak iş yerinizi burada bulamazsanız, çalıştığınız veya çalıştığınız 

yere stratejik olarak metal ve toprak ilaçları yerleştirin. Metalkürler 
arasında paslanmaz çelik ofis aksesuarları, içi boş metal rüzgar 

çanları veya peyzaj boyası bulunur. Toprak tedavileri arasında taş 
veya kabuk gibi doğal nesneler bulunur; Yang Energy için çalışma 

odasının veya ofis alanının doğu köşesine taze çiçekler koyun ve 
çalışma odasının güneydoğusundaki küçük bir bitkiye posi-ti yapın; 
böylece beklentilerinizi artırabilirsiniz. İş ilişkilerini geliştirmek için 

masanızın güneybatı köşesinde beyaz bir kuvars kristali kullanın.

Masanızı en iyi kişisel yönünüze bakacak şekilde 
yerleştirebilirseniz, o kadar iyi olur ve alanı önünüzde bırakırsanız

Ofis alanınızı mümkün olduğunca düzenli tutun.
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Masa, dağınıklıktan arınmıştı. Kapıyı masadan görebilmeye 
çalışın, sırtınızı ona çevirmek yerine. Sırtınızı kapıya dönmek 
sadece uğursuz olmakla kalmaz, aynı zamanda sizi rahatsız 
edebilir. Önerdiğim düzenleme, Ch'i'nin dolaşmasına ve 
alanınıza hoş karşılanma hissi yaratmasına olanak tanır.

Alanınızı mümkün olduğunca dağınıklıktan uzak tutun. 

Dosyaları ve kitapları masanın ya da yerin her yerinde 
bırakmamak yerine yerine koyun. Böyle dağınıklık çok fazla yin 
enerjisi ve durağan Ch'i yaratır. Eğer sandalye ve masalardan 
masalara kadar çok keskin mobilya kenarınız varsa, duvara 
terra cotta veya sarı okra, deri sandalyeler veya atapeste gibi 

daha fazla toprak kür ekleyin.

Yemek Alanı

Yemek alanında yumuşak renkler ve ışıklandırma kullanın. Bir 

masa için ideal şekil sekizgen bir şekildir, ancak bu pratik ya da 
kolayca bulması olan çok az kişi vardır. En iyi ikinci şey 

yuvarlak masadır—çünkü bu şekil yaratma ve tamamlanmayı 
simgeler. Kare veya dikdörtgen bir masanız varsa, kare şeklini 
dengelemek ve denge sağlamak için masanın ortasına 

yuvarlak bir yer paspası veya yuvarlak bir meyve kase koyun. 
Masadaki bol yiyeceği yansıtan duvardaki bir ayna, 

hayatınızdaki bolluğu da yansıtacaktır.

Sandalye ve masaların kapı aralıklarını engellemediğinden 
emin olun ve her zaman eşit sayıda sandalye yerleştirin. 
Sadece üç kişi bekleseniz bile, dört sandalye koyun çünkü çift 
sayılar eşit sayılardan daha fazla denge sağlar.
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İyi bir yemek odası düzenlemesi: masanın etrafındaki çift sayıda 
sandalyeye dikkat edin.
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Oturma Odası

Oturma odası, muhtemelen yatak odası veya mutfak dışında 
çoğunu geçirdiğiniz yerdir. Çoğu zaman evdeki en önemli 

odadır çünkü kim olduğumuzu "gösterdiğimiz" yerdir. Bu evin 
bu kısmına yabancıları davet ediyoruz ve bu gerçekten kim 

olduğumuzu ortaya çıkarıyor. İlk baskılar uzun sürer ve bazı 
izlenimler olumsuz olabilir. Örneğin, muhtemelen başkalarının 

yaşam alanlarında kendinizi rahat hissetmediğiniz için 

yaşadınız, çünkü onların yaşam tarzları ve ihtiyaçları 
sizinkinden çok farklıdır. Başkalarının da yaşam alanınızda 

rahatsız hissetmesi oldukça mümkün, bu yüzden bu konuda 
objektif olmaya çalışın. Bir yaşam alanı tam olarak söylediği 

gibi. Bu, kim olduğunuzun mesajını yaşadır ve soluyor, 
kişiliğinizin özü bu.

Kanepe için pencereye bakan iyi bir konum.
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Her zaman pencereye veya kapıya bakan kanepe bulundurun. 

Sırtları kapıya bakacak koltuk bulundurmayın, tabii ki gerçekten 
engel olamazsanız tabii. Bir oturma alanından kapıya 
bakamazsanız veya göremezseniz, otururken kapıyı 
görebilmeniz için bir ayna asın. Oturma odasının ortasını boş 
tutun ki arkadaşlar ve yabancılar odada dolaşan enerji akışını 

bozmadan bu alanda hareket edebilsin.

Mobilyalarda kıvrımlı ve yumuşak mobilyalar olmalıdır. 

Yumuşak pastel, adaçayı yeşili, kayısı veya en soluk pembe 
gibi sıcak ve misafirperver renkleri seçin. Oturma odasının 

güney köşesinde her zaman bir parça beyaz kuvars kristali 
bulundurun; böylece başkalarının kendi tarzınıza ve zevkinize 

olan takdirini ve saygısını artırın. Burası, evinizin güney 
bölgesinde olmasa bile hayatınızda başarı yaratacağınız 

odadır. Eğer açık ateşiniz ya da sahte ateşiniz yoksa eviniz için 
alternatif bir ateş merkezi oluşturmak için dört büyük mumu 

özel bir yere yerleştirin. Bu, yaptığınız her şeyde başarıyı teşvik 
etmek için oturma odasında son derece faydalı bir enerjidir.





Element
alEnerji
niz Tip 8



82 F E N G S H U I P l A I N A N D S I M P l E

Çin astrolojisinde ve Feng Shui'de, beş 
unsur içimizdeki enerjileri yansıtır. Uyumlu
Ilişki ilişkileri, çevredeki kişisel unsurunuzu aktif hale getirmeye 
bağlıdır, bu yüzden kullanmanız gereken tedaviler genellikle 
eksik olan enerjileri dengeleyen veya artıran tedavilerdir. Kendi 
elementinizi çok fazla kullanmak sorun yaratır, bu yüzden kendi 
elementinizi ince bir şekilde güçlendirmelisiniz.

Her yeni yıl yeni bir hayvan işareti getirirken, her ele-ment iki yıl 

boyunca bir anda devam eder, böylece Wood/Fare, ardından 
Wood/Öküz, ardından Ateş/Kaplan ve ardından Ateş/Tavşan 
olabilir. Altmış yıl boyunca, her element her burçla birleşir ve 
ardından tüm dizi yeniden başlar. Doğum unsurunuzu 
keşfetmek için aşağıdaki sayfalardaki listeye göz atın.
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Elemental Doğum Yılları
Yıl Öğe

30 Ocak 1930 – 16 Şubat 1931 Metal, yang

17 Şubat 1931 – 5 Şubat 1932 Metal, yin

6 Şubat 1932 – 25 Ocak 1933 Su, yang

26 Ocak 1933 – 13 Şubat 1934 Su, yin

14 Şubat 1934 – 3 Şubat 1935 Wood, yang

4 Şubat 1935 – 23 Ocak 1936 Wood, yin

24 Ocak 1936 – 10 Şubat 1937 Ateş, yang

11 Şubat 1937 – 30 Ocak 1938 Ateş, yin

31 Ocak 1938 – 18 Şubat 1939 Toprak, yang

19 Şubat 1939 – 7 Şubat 1940 Dünya, yin

8 Şubat 1940 – 26 Ocak 1941 Metal, yang

27 Ocak 1941 – 14 Şubat 1942 Metal, yin

15 Şubat 1942 – 4 Şubat 1943 Su, yang

5 Şubat 1943 – 24 Ocak 1944 Su, yin

25 Ocak 1944 – 12 Şubat 1945 Wood, yang

13 Şubat 1945 – 1 Şubat 1946 Wood, yin

2 Şubat 1946 – 21 Ocak 1947 Ateş, yang

22 Ocak 1947 – 9 Şubat 1948 Ateş, yin

10 Şubat 1948 – 28 Ocak 1949 Toprak, yang

29 Ocak 1949 – 16 Şubat 1950 Dünya, yin

17 Şubat 1950 – 5 Şubat 1951 Metal, yang

6 Şubat 1951 – 26 Ocak 1952 Metal, yin

27 Ocak 1952 – 13 Şubat 1953 Su, yang

14 Şubat 1953 – 2 Şubat 1954 Su, yin

3 Şubat 1954 – 23 Ocak 1955 Wood, yang

24 Ocak 1955 – 11 Şubat 1956 Wood, yin

12 Şubat 1956 – 30 Ocak 1957 Ateş, yang

31 Ocak 1957 – 17 Şubat 1958 Ateş, yin

18 Şubat 1958 – 7 Şubat 1959 Toprak, yang
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8 Şubat 1959 – 27 Ocak 1960 Dünya, yin

28 Ocak 1960 – 14 Şubat 1961 Metal, yang

15 Şubat 1961 – 4 Şubat 1962 Metal, yin

5 Şubat 1962 – 24 Ocak 1963 Su, yang

25 Ocak 1963 – 12 Şubat 1964 Su, yin

13 Şubat 1964 – 1 Şubat 1965 Wood, yang

2 Şubat 1965 – 20 Ocak 1966 Wood, yin

21 Ocak 1966 – 8 Şubat 1967 Ateş, yang

9 Şubat 1967 – 29 Ocak 1968 Ateş, yin

30 Ocak 1968 – 16 Şubat 1969 Toprak, yang

17 Şubat 1969 – 5 Şubat 1970 Dünya, yin

6 Şubat 1970 – 26 Ocak 1971 Metal, yang

27 Ocak 1971 – 14 Şubat 1972 Metal, yin

15 Şubat 1972 – 2 Şubat 1973 Su, yang

3 Şubat 1973 – 22 Ocak 1974 Su, yin

23 Ocak 1974 – 10 Şubat 1975 Wood, yang

11 Şubat 1975 – 30 Ocak 1976 Wood, yin

31 Ocak 1976 – 17 Şubat 1977 Ateş, yang

18 Şubat 1977 – 6 Şubat 1978 Ateş, yin

7 Şubat 1978 – 27 Ocak 1979 Toprak, yang

28 Ocak 1979 – 15 Şubat 1980 Dünya, yin

16 Şubat 1980 – 4 Şubat 1981 Metal, yang

5 Şubat 1981 – 24 Ocak 1982 Metal, yin

25 Ocak 1982 – 12 Şubat 1983 Su, yang

13 Şubat 1983 – 1 Şubat 1984 Su, yin

2 Şubat 1984 – 19 Şubat 1985 Wood, yang

20 Şubat 1985 – 8 Şubat 1986 Wood, yin

9 Şubat 1986 – 28 Ocak 1987 Ateş, yang

29 Ocak 1987 – 16 Şubat 1988 Ateş, yin
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17 Şubat 1988 – 5 Şubat 1989 Toprak, yang

6 Şubat 1989 – 26 Ocak 1990 Dünya, yin

27 Ocak 1990 – 14 Şubat 1991 Metal, yang

15 Şubat 1991 – 3 Şubat 1992 Metal, yin

4 Şubat 1992 – 22 Ocak 1993 Su, yang

23 Ocak 1993 – 9 Şubat 1994 Su, yin

10 Şubat 1994 – 30 Ocak 1995 Wood, yang

31 Ocak 1995 – 18 Şubat 1996 Wood, yin

19 Şubat 1996 – 6 Şubat 1997 Ateş, yang

7 Şubat 1997 – 27 Ocak 1998 Ateş, yin

28 Ocak 1998 – 15 Şubat 1999 Toprak, yang

16 Şubat 1999 – 4 Şubat 2000 Dünya, yin

5 Şubat 2000 – 23 Ocak 2001 Metal, yang

24 Ocak 2001 – 11 Şubat 2002 Metal, yin

12 Şubat 2002 – 31 Ocak 2003 Su, yang

1 Şubat 2003 – 21 Ocak 2004 Su, yin

22 Ocak 2004 – 8 Şubat 2005 Wood, yang

9 Şubat 2005 – 28 Ocak 2006 Wood, yin

29 Ocak 2006 – 17 Şubat 2007 Ateş, yang

18 Şubat 2007 – 6 Şubat 2008 Ateş, yin

7 Şubat 2008 – 25 Ocak 2009 Toprak, yang

26 Ocak 2009 – 13 Şubat 2010 Dünya, yin

14 Şubat 2010 – 2 Şubat 2011 Metal, yang

3 Şubat 2011 – 22 Ocak 2012 Metal, yin

23 Ocak 2012 – 9 Şubat 2013 Su, yang

10 Şubat 2013 – 30 Ocak 2014 Su, yin

31 Ocak 2014 – 18 Şubat 2015 Wood, yang
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Beş Elemental Kişilik Tipi

Feng Shui'de evinizde kendi elemental enerjinizi güçlendirmek 
önemlidir. Büyük bir ailenin parçasıysanız bu karmaşık olabilir, 
ancak kendi özel köşenizi kullanıp enerjinizi artırmak için 
kişiselleştirebilirsiniz. Her aile üyesi de bir tane sahibi olabilir. 
Kendi elementinizin ifadesini gözden geçirin ve ardından 

kendiniz ve sevdikleriniz için kutsal bir köşe oluşturun.

Not: Ailenizin çoğunlukla tek bir evden oluştuğunu—örneğin, 
herkes yanılıyorsa—bu eklenen yenilemeler evi dengesiz hale 
getirir. Bu durumda, uyumlu unsurlar aracılığıyla uyumlu 
enerjiler eklemek akıllıca olur.

Eğer Ateş Ediyorsan

Dürtüsel ve idealistsiniz, yaptığınız her şeye heveslisiniz. Çok 
fazla enerji harcayacağınız için nadiren uzun süre oturursunuz 

ve aktif bir yaşam tarzı ile yoğun bir sosyal hayata ihtiyacınız 
var. Aşk ilişkilerinde, baskın partner olmalısınız ve karşılığında 

özel ilgi görmek istersiniz. Başkasının hayatında lider rol 
oynama endişesi, çoğu zaman başkalarının ihtiyaçlarını ihmal 

etmenize neden olur, bu yüzden evde daha şefkatli ve 
hoşgörülü olmayı öğrenmek önemlidir. Ateş insanları dostluk ve 
dostlukla gelişir. Sadakat beklentilerin yüksek ve birisi 

arkadaşlığını suistimal etse ya da arkanızdan dedikodu 
yaparsa bunu hafife almıyorsun. Daha fazla umut, optik bir şey 

ve duyarlılık var
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kalbin, tüm dışa dönük düşünceliğine rağmen, birçok kişinin 

inanacağı kadar değil. Kendini imaj ve kendini sevmek çok şeyi 
kapladığı için, akışa ayak uydurmayı öğrenmeli ve başkalarını 
kendi hızında koşturmaya çalışmamalısın. Hayata ve aşka 
tutkulusun ve sana ihtiyacın olan özgürlüğü ve alanı 
verebilecek bir partnere ihtiyacın var.

Feng Shui'de, toprak ve ahşap kürlemeleri, evinizi uyum 

sağlamak ve her kişiliğinizle uyumlu hale getirmek için en iyi 
seçeneklerdir. Çok fazla enerji üretirsiniz ve bu enerji 
vızıldayan ve elektrikli, bu yüzden evde çok fazla ateş olursa 

kendi içlerindeki Baguaenerjileri tüketebilir. Öfkeyi ifade etmek 
sağlıklıdır, ancak bu enerjiyi spor, dans, diğer fiziksel aktivite 
türleri ve sağlıklı tartışmalar yoluyla olumlu bir şekilde 
yönlendirmeyi öğrenmen gerekir

Eğer Dünya Iseseniz

Güvenilir ve kararlı, muhtemelen evde en 

çok pratik olan kişi olursun. Değişimden 
nefret edersin, ama gemide bir ilişkiye bağlı 
olduğunda, zor olsa bile, iyi ve kötü günlerde 
üstesinden gelirsin. Duyusallık senin için 
anahtar kelimedir. İster yemek zevki olsun,

Seks ya da parkta yürüyüş yapmak, doğaya dönme yanını 

ifade edip enerji toplamalı. Eylem ve spontanelikten çok barış 
ve istikrarı tercih edersin, ama bu seni romantik olmaktan 
alıkoymaz. Çatışmadan kaçınarak, kolay bir hayat için her şeyi 
yaparsın, ama bu seni belaya sokabilir çünkü gerçekten ne 
istediğini asla ifade edemezsin. Bu, sizden veya evde olan 

öfkeyin artmasına yol açabilir. Çok
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sahiplenici, bu yüzden partnerine biraz alan tanıman gerekiyor. 
Çok fazla sıcaklık, duygu ve naziklik veriyorsun ve karşılığında 
başkalarından da bunu bekliyorsun.

Feng Shui'de, ateş ve metal tedavileri, fazla beklememek 

yerine gerçek aşkı vermeye odaklanmanıza yardımcı olur. 
Evde çok fazla toprak geliştirme yapmak sizi daha kontrolcü 
yapar, ancak spontane ateş ve metalin bağımsızlığı sayesinde, 
sadece başkalarına iyi olmakla kalmaz, kendinize karşı daha 
kolay ve uyumlu olmaya başlarsınız.

Eğer Ahşap Iseniz

Bağımsız ve entelektüel olarak, bağımsızlığını koruman 

gerekiyor ve aile sana çok kişisel alan ve özgürlük vermedikçe 

aile gibi bir ortamda yaşamak zordur. Bir pratik yeteneğin var 
ama hayat ve aşk hakkında konuşmayı, ilişkileri analiz etmeyi 

çok kişiselleştirmektense tercih edersin. Aşk, kalbinde değil, 
kafanda olan bir şeydir. Duygularından kaçınıyorsun ve ne 

slushy ne de senti mental bir sevgili ya da partner seçiyorsun. 
En iyi senin eşit biriyle gelişirsin, ama kimsenin yüksek 

ideallerine uyması zordur. Başkalarını dinlemeyi reddederek ve 
kendi bakış açınızı inatla ısrarla tutarak ilişkilerde sorun 

çıkarabilirsiniz. Arkadaşlar senin için ilişkilerden daha önemlidir 

ve sosyal hayatın da işim kadar beni alır. En çok ihtiyacınız 
olan şey, özgürlük ihtiyacınızı saygı gösteren ama yine de 

yanında bir dost olarak yanında olacak biri.

Feng Shui'de evinizde çok fazla ahşap olması sizi daha fikirli 
ve asi yapar, bu yüzden evinizi doldurmaktan kaçının.
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yüzlerce saksı bitkisi. Kişisel enerjinizi moderati ile güçlendirin 
ve su ile ateş tedavileri kullanarak dengeyi güçlendirin.

Eğer Metal'seniz

Rekabet ve hedefli olarak, manastır 
ilişkisinde gelişirsiniz ve aile ile evin kendi 
imajınızın ve statünüzün bir imajı olduğuna 
inanırsınız. İçinde

Aslında, evinize o kadar takıntılı olabilirsiniz ki, gerçek bir ev 

yerine gösteri evi haline gelebilir. Sizde çok kendine güvenen ve 

kararlı bir hava var, bu da kariyerinizde ilerleme ve hedeflediğiniz 
şeyi başarma yeteneği veriyor. Loverelati ilişkilerinde, statü, 

prestige, sevgi ve onur aradığınız için bir kişide olursunuz ve bu 

mükemmel kombinasyonu bulmak çok zor olduğundan, bekar 
kalmayı tercih edebilirsiniz. Aşkı kaybetme korkusun, ideal 

partnerini bulma arzun kadar büyüktür. Burada kariyerinizde çok 

çalışarak hayatın diğer alanlarını telafi ediyorsunuz. Havalılığın 
vücut bulmuş biri olabilirsiniz ve ilişki ilişkilerine karşı rahat ve 

rahat bir tavrınız olabilir. Hayata ciddi yaklaşmak, bazılarının 

gülmeyi de unuttuğu anlamına geliyor, ama güldüğünüzde alaycı 
ve çok kuru bir mizah anlayışı ortaya çıkarıyorsunuz. Inti 

macy'den korkuyorsun çünkü bu kendi iç zayıflıklarını ortaya 

çıkarıyor, ama biriyle ilişkiye girdiğinde genellikle patron olmak 
istersin. Sadık ve kararlı olsanız, imparatorluğunuzu kuracak 

birini bulduğunuzda yoldan sapmanız pek olası değil.

Feng Shui'de, evinizde çok fazla metal yaşanabilir ama 
sonunda aşk ilişkilerinde sürtüşme yaratır çünkü daha 
acımasız ve daha acımasız olursunuz
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Bencil. Kalbinizin etrafındaki zincir zırhından kurtulmak için, 
toprak ve su tedavilerini tanıtın.

Eğer Su Iseysen

Sadece idealist ve kolayca yoldan sapan biri olmakla 

kalmazsın, aynı zamanda en romantik ve duyarlı insanlardan 

birisin. Sosyalleşmeyi seviyorsan da, evdeyken bolca 
mahremiyete ve kendi odasına ihtiyacın var. Öngörülemez ve 

ulaşılmaz, aşık olmayı seviyorsun ve kiminle olursan olsun 

önemli değil, yeter ki aşık olmanın yarattığı büyülü, dünyadışı 
hissine kendini atabil. Ancak, aşk konusundaki tüm 

odaklanmamış ve neredeyse saf tavrına rağmen, kimseyi emoti 

onal-alanına gerçekten kabul etmiyorsun ve sürekli değişim 
ihtiyacın, kimsenin bukalemun gibi ruh hallerini anlamasını 

zorlaştırıyor. Çok yönlüsün, spontane ve hayal gücüne 

sahipsin, ve her rolü oynayacak olağanüstü bir yeteneğin var, 
bu yüzden birlikte olduğun kişi gibi oluyorsun. Bu, kendini 

nadiren tanıdığın anlamına gelir ve kim olduğunu bilmiyorsan, 

partnerinin de hiçbir fikri olmadığını emin edebilirsin. 
Mükemmel sevgilinizi bulmadan önce birçok farklı ilişki 

deneyimi yaşaman gerekebilir. Ancak seni koruyan ve hayran 

olan ama kendin olman için yeterli alan ve kendini 
adanmadığını hissetmen için yeterince alan tanıyan birini 

bulursan, muhtemelen yerinde kalacaksın.

Feng Shui'de, evde çok fazla su sizi daha da değişken, 
huzursuz ve kaybolmuş hale getirebilir. Metal ve ahşap 
kürlemelerin ve suyun ince nüanslarının dengesini eklemek, 
kendi sınırlarınızı ve ihtiyaçlarınızı anlamanıza yardımcı olur.
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Kişisel unsurunuz ne olursa olsun ve evinizde yaşayan diğer 

insanların davranışlarına bakılmaksızın, evinizin merkezini 
dağınıklıktan uzak tutun. O bölgenin dağınıklıktan uzak tutulması, 
orada yaşayan herkesin sağlığını ve refahını iyileştirecektir. Her 

odanın ortasını da mümkünse temiz tutun. Keskin uçları veya 
kenarları olan süslemeler için, keskin kısmın duvara bakacak 
şekilde çevirin. Banyo kapısını kapalı tutun, özellikle siz ya da 

aileniz tuvalet kapağını açık tutmaktan hoşlanmıyorsa.





99Kutsal Köşe 
Yaratmak
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Hangi unsurla tanımlanırsanız olun, kendi kutsal köşeniz 

iç enerjinizi canlandırabilir ve promote'a yardımcı olabilir
ilişki ilişkilerinde uyum ve iyilik hissi. Alanı oluşturduktan sonra, 
tozunu almayı ve dağınıklıktan uzak tutmayı unutmayın.

Eğer Ateş Ediyorsan

Seçtiğiniz odanın güney köşesini ve alçak bir alanı 

kullandığınızdan emin olun. Alçak bir masanın arkasına duvara 
yaslanan küçük bir ayna yerleştirin ve aynanın önüne tek bir 
kırmızı mum veya tütsü yerleştirin. Can-dle'ın yanına bir parça 
carnelian veya kan taşı koyun. Haşhaş veya ayçiçeği fotoğrafı 
veya boya ekleyin. Ekstra etki için, kutsal köşenize bir prizma 

yerleştirerek ışık ve enerjinin her parçasını kırıp şarj edin.

Eğer Dünya Iseseniz

En iyi sonuçlar için, seçtiğiniz odanın güneybatı veya kuzeydoğu 
köşesini seçin. Yüzeyi yaklaşık omuz yüksekliğinde tutmaya 
çalışın ve yüzeyin arkasına küçük bir peyzaj resmini yerleştirin. 
Yüzeyin vintage bir parça ile kaplı olduğundan emin olun
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kumaş ya da zengin duvar halısı. Bir plajdan veya bahçeden birkaç 
kabuk veya çakıl toplayın ve bunları küçük bir terra cotta kaseye 
yerleştirin, ardından bunu resimlerin önüne koyun. Ayrıca ekstra 
uyum için bir parça dumanlı kuvars veya aytaşı da ekleyebilirsiniz.

Eğer Ahşap Iseniz

Kutsal köşenizi kat seviyesinde yapın ve seçtiğiniz odanın doğu 
veya güneydoğu köşesinde olduğundan emin olun. Alanı kadife 
veya zengin koyu yeşil bir kumaşla kaplayın. Kumaşın üzerine bir 
kuş veya yeşil ejderha heykelini yerleştirin (bu figürleri bulabilirsiniz
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yerel veya internet tabanlı Doğu veya Yeni Çağ dükkanlarında 
ya da hatta turistik tuzaklarda bulunmak). Duvara ahşap bir 
çerçeve asın. Yanına bir kitap veya küçük bir kurutulmuş ot 
spreyi konabilir, bir parça malakit ise büyük bir merkez parçası 
olur ve büyülü enerjiye katkı sağlar.

Eğer Su Iseysen

Kutsal yerinizin cho-sen odanızın kuzey köşesinde ve diz 

yüksekliğinde olduğundan emin olun. Bir çıkıntıyı veya küçük masayı 
ipek veya voile kaplayın, bu tonda Prusya mavisi veya akumamarin 

tonunda kullanın. Bir deniz tablosunu asın ya da duvara yaslanan 
herhangi bir su görüntüsünü asın ya da yaslayın. Mavi boncukları 
ortadaki küçük cam bir kaba yerleştirin. Alternatif olarak, bir cam 

kase dolusu bilye kullanın. Bir taş bardak bul, üzerine su doldur ve 
üzerine sim serp. Son olarak, ihtiyacınız olan derin sevgi bağlantısını 

vermek için önüne bir parça kehribar ekleyin.
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Eğer Metal'seniz

Seçtiğiniz odanın batı veya kuzeybatı bölgesinde yaklaşık bel 
hizasında bir yüzey seçin. Altın veya gümüş çerçeveli bir ayna eğip 
asın ve aynanın önüne gümüş, kalay veya paslanmaz çelik bir bardak 
yerleştirin. Alternatif olarak, eski bir kişiyi bulmayı seçebilirsiniz

cam ve altın boya. Gümüş bir kolye bul ve metal bir kanca ya 
da mum aplikine as; Köşeye küçük bir pirinç sürtme veya 
gravür ekleyin. Son olarak, ortaya bir elmas, selenit veya 
beyaz kuvarskristal yerleştirin.

Kutsal Bir Alan

En küçük stüdyo dairelerde yaşasanız veya aynı odayı paylaşsanız 
bile, kolayca kutsal bir alan oluşturabilirsiniz. Bu şekilde, hayatınıza en 
çok ihtiyacınız olan her şeyi memnuniyetle karşılamış olursunuz. Bu 
alan adeta bir oda gibi—seyahat edenlerin hepsinin gittiği geçici bir yer
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Bir dinlenme, sonra devam etmek. Bu alan, insanları yanınıza 
gelmeye teşvik edecek ve yeni yollar bulmanıza ve mutluluğu 
keşfetmenize yardımcı olacak. Kutsal alanınızı evinizin ana 
girişinin yakınında oluşturun.

Seçtiğiniz alanı havada sadece finigenizle belirleyin. Hayali bir 

daire, bir figure eight veya herhangi bir eğri şekil çizebilirsiniz, 
tabii ki keskin açıları olmadığı sürece, bu da gizli ok enerjisini 
teşvik eder. Tabii ki, bunu sadece tek boyutta yapıyorsunuz, 

ama hayal edin ki milyonlarca boyutta yapıyorsunuz. Havada 
konturu çizdikten sonra, bir gün ve bir gece odada bırakılan 
beyaz kuvars kristaliyle arındırın; çünkü bu atmosferi faydalı 
enerjiyle dolduracaktır.

Bu alandan geçerken kendinize hatırlatın ki, evinize girenler ve 
kalbinize ulaşan yolu henüz bulamamışlar için sıcak bir alan

Burasının sihirli alanınız olduğuna inanmak için, tılsımın 

fotoğrafını ön sayfadaki bir kağıda kopyalayıp sihirli alanın 
yakınındaki duvara yerleştirin ya da isterseniz duvara amural 
olarak boyayabilirsiniz. Bu, iyi şans ve barışı birleştiren eski bir 
Taoist tılsımdır ve evinize girmeye çalışan huzursuz veya 
olumsuz enerjiyi savuşturur.
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İnsanlar bekar olduklarında, ister istekleriyle ister kontrollerinin 

dışındaki koşullar nedeniyle, bekar olmak isterler

Sevgi ilişkisi içinde, çünkü sevgi dolu ortaklıklar insan 
doğasının bir parçasıdır. Karşılaştığımız her kişi, kendimizi 
tanımamıza ve birey olarak kim olduğumuzu kabul etmemize 
yardımcı olan bir işaret haline gelir.

Aşkta Başarıyı Çekmek İçin

Feng Shui, aşkın senin için ne anlama geldiğini anlamana 

yardımcı olabilir. Evinde uyum yaratırsanız, kendinizi daha 
kolay kavrayıp seveceksiniz ve böylece sizi sevecek başka 
insanları hayatınıza çekmek daha kolay olur. Kendi arzularınızı, 
ihtiyaçlarınızı ve değerlerinizi anlamak, sağlıklı ilişkiler 
kurmanın yoludur. Yeni aşk arıyorsanız, aşağıdaki soruları 

kendinize sorun:

1. Yakın zamanda biriyle ayrıldıysanız, neden ayrıldığınızı 
kendinize sorun. Ayrılığın arkasındaki motivasyonlar nelerdi?

2. Eğer hiç yakın ilişki içinde olmadıysanız, kendinize 
bağlılıktan mı yoksa savunmasızlıklarınızın açığa çıkmasından 
mı korktuğunuzu sorun.

3. İnsanları kendine çekmekte sorun olup olmadığını sorun

4.Do gemide bir ilişki kurmakta sorun yaşadınız?

5.Do hep yanlış tipleri mi seçiyorsun?

6. Neden kimsenin senin için yeterince iyi olmayacağını 
düşünüyorsun?
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7. Ne tür bir insan arıyorsunuz?

8. Neden geçmişten birini düşünmeyi bırakamıyorsun?

İyileştiriciler

Aşağıdaki kürlemeler, yukarıdaki sorularla özel olarak ilişkilidir. 

En ilgili olduğunu düşündüğün questi veya questi on için özel 
tedavileri kullan, ama değişim durumunda da hazırlıklı ol. Şu 
anda senin için önemli olan sevgi türü bende değişebilir, ama 
Feng Shui seninle birlikte hareket eder ve seninle değişir, tıpkı 
sevginin değişebileceği gibi. Tüm tedavileri birden başlatmamaya 

çalışın, çünkü bu aşırı enerji yüküşüne yol açabilir!

1. Neden ayrıldınız?

Evinizin güneydoğu köşesinde aşağıdaki tedaviyi kullanın ki 
kendinizle barış yaşayabilesiniz. Pencerenize bir gül kuvars 
kristal asın ya da doğal ışığın odada sevgi dolu kaliteleri 
yansıtacağı bir yere yerleştirin.

2.Do bağlılıktan mı korkuyorsun?

Biri bize çok yaklaşırsa arkasını görüp içimizdeki gerçek bizi 
sevmeyeceğinden korkuyoruz. Kendine değer konusunda daha 
fazla güven vermek için, evinizin güneydoğu bölgesine beyaz 
bir kuvars kristali yerleştirin. Bu tedaviyi yatak odanızın 
güneydoğu köşesinde de güçlendirebilirsiniz.

3.Do insanları kendine çekmekte sorun mu yaşıyorsun?

Aşağıdaki tedaviyi güçlü bir güç kaynağı olarak kullanın. Güneyde 
ya prizma ya da kırmızı cam kase ya da şarap kadehi yerleştirin
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evinizin köşesi. Her akşam biraz tütsü yakarak çekiciliği kontrol 
altına alın.

4. Bir ilişkiyi sürdürmekte sorun mu yaşıyorsun?

Bağlantılarınızın kontrolünü kaybetmenizin nedeni ne olursa olsun, 

evinizin kuzeybatı köşesinde aşağıdaki tedaviyi kullanın. Dört çam 
çam ağacını ahşap bir kaseye yerleştirin ya da şarküterilerde ve 
süpermarketlerde bulunan bir kase çan fıstığı kullanabilirsiniz. Dağ 
çamı, Taoistart'ta uzun ömürlülüğü ve bağlılığı simgeler; etkisi 
istikrar ve toprak kazandırıcı olarak kabul edilir.

5.Do yanlış türleri mi seçiyorsun?

Bu oyuna sık sık takılıyorsanız, evinizin kuzey köşesindeki 
takip eden tedaviyi kullanın. Ya pencereye bir sodalitit sarkaç 
asın ya da win-dowsill'e bir parça sodalit yerleştirin. Gün 
boyunca kristalin ışınlarını yansıtacak ve seçimleriniz için 
sorumluluğu size verecek küçük bir ayna ekleyin.

6. Kimsenin senin için yeterince iyi olmadığını mı düşünüyorsun?

Yeryüzüne inmen gerekiyor. Muhtemelen yüksek prensiplere 

sahip bir idealistsiniz ve ilkelerinizle o kadar gurur duyabilirsiniz 
ki neredeyse narsistsiniz. Aslında yaptığın şey, kendi yeterince 
iyi olmama hissini telafi etmek, karşılaştığın herkesin sorununu 
yıkmak. Tedavi, evinizin doğu bölgesine bir bonsaitree veya 
bitki yerleştirerek kendinize ve başkalarına karşı daha fazla 

hoşgörü ve şefkat göstermektir.
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7. Ne tür bir insan arıyorsunuz?

Bu genellikle cevaplanması en zor sorudur, çünkü ilişki ilişkisinden 
ne istediğinizi belirlemekte ya da ihtiyaçlarınızı karşılayacak ve 

sizi kendiniz olduğunuz için sevecek bir partner seçmekte 
zorlanıyorsanız, tamamen kafanız karışabilir. Eğer durum buysa, 

aşağıdaki tedaviyi başlatın. Evinizin merkezine altın veya gümüş 
bir yüzük, altın yapraklı kağıt parçası veya gümüş bir mum 
parçası yerleştirin. Bu, dürüstlük ve özgüveni teşvik eder, böylece 

kendi ihtiyaçlarınızı ortaya koymaya başlar ve kim olduğunuzu, 
dolayısıyla uyumlu olacağınız kişi türü keşfedebilirsiniz.

8. Geçmişinden birini unutmakta zorlanıyor musunuz?

Geçmişi bırakıp devam edemiyorsan, evinin batı köşesindeki 
aşağıdaki tedaviyi kullan. İki küçük mum alın, biri beyaz, diğeri 

siyah (siyah alamıyorsan, bulabildiğin en koyu mavisi al), ve 
onları bir pencere ya da aynanın önünde birlikte dur. Her iki 
mumu da yak. Yavaş yavaş siyah mum negatif enerjiyi çeker 

ve beyaz mum berraklık ve amaç getirir. Siyah mum sonunda 
söndüğünde, geleceğe bakıp yolunuza devam edebileceksiniz.
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Aşk İlişkilerinin Uyumunu Sağlamak

Şu anda ilişki ilişkisindeyseniz, partnerinizle yaşasanız da 
yaşamıyorsanız da, ilişkinizi geliştirmek için bazı tedavi ve 
harmonizerler burada. İkinizin de hangi elementlere ait olduğuna 
bağlı olan tedavi seçimi. Örneğin, eğer siz metal'seniz ve partneriniz 
yanırsa, "Metal/Ateş" bölümünü okuyun. Tüm bu tedaviler hem 
romantik ilişkinizi hem de cinsel bağınızı güçlendirecektir.

Metal/Metal

Gemide metal/metal ilişkisi oldukça manyetik ve cinsellik 
açısından bir unsurdur ve evde değişken bir enerji yaratır. Her iki 
partnerin inatçılığından birçok irade savaşı çıkabilir, ancak hem 
hırslı hem yaratıcısınız ve güçlü bir takım oluşturuyorsunuz. 
Birbirinizin özerklik ihtiyacını onurlandırmayı unutmayın.

Aranızdaki tutkunu korumak ve ortak başarı şansınızı artırmak 
için, yatak odandaki saçların yumuşak ve ışığı daha da sakin 

tutduğunuzdan emin olun. Açık pencerelere veya yatağın etrafına 
şarküteri muslin perdeler asarak Ch'i'nin kişisel alanınızda kıvrımlı 

çizgiler halinde hareket etmesini sağlayın. Fikirlerin kolayca 
akmasını teşvik etmek için evinize su getirin. Evinizin güneybatı 

köşesindeki hızlı akan nehirler, şelaleler veya bir akvaryumun 
görüntülerini ekleyin. Duygusal uyum için, şeftali, mercan veya 
kamelya gibi sakinleştirici toprak renklerini kullanarak gerçek bir 

duygu ve hayranlık uyandırabilirsiniz. Duyusal banyo yağları ve 
baharatlı parfümler diğer duyularınızı da maksimize edecektir.



L O V E A N D R E L A T I O N S H I P S 107

Metal/Ateş

Metal tamamen tek amaçlı ve çok zorlu olabilir; bu da evde 
erotik ve güçlü bir ortaklık yaratır. İkinizin de gelişmiş bir ego 
duygusu var ve hem yatak odasında hem de dışında güç 
duyguları olabilir. Ancak aktivite ve yaşam tarzınızda çeşitlilik 
varken, bu heyecan verici ve dinamik bir ilişki.

Burada dünyanın tedavileri çok önemli. İyi cinsel uyum için, 
çarşafların ve yastıkların üzerine parfüm veya egzotik koku 

sprey yapın. Gece geç saatlerde izlemek için komedi veya mavi 
film koleksiyonu bulundurun—mizah enerjinizi hafifletmek için 

vazgeçilmez. Yatağın yanında meyve kasesini erotik c gece geç 
saatlerde tantalizatörler için koyun. İkiniz için de en enerjik 

tedavilerden biri, evinizin güneybatı köşesine bir parça pembe 
turmalin koyup birbirinizin ihtiyaçlarını fark ettirmektir. Eve toprak 
getir rengek (okre, sarı, kızıl) ve doğa. Güçlü heykelsi kalitelere 

sahip bitkiler, fosiller, kabuklar ve yaşam boyaları tercih edin.

Metal/Ahşap

Element döngüsünde metal ahşabı yok eder ve bu elementlerin 
zıt değerleri vardır—metal ambiti üzerinde ve conventi 
gerektirir, ahşap özgürlük ve yeni fikirler gerektirir—bu yüzden 
bu ilişki inişli çıkışlı olacak. Metal fikirlerini ortaya koymayı 
sever, Wood ise kendilerini bu şekilde ortaya koyabileceğine 

inananlardan kaçınmayı tercih eder. Her kutupta olduğu gibi, 
birbirlerinin çok farklı niteliklerine karşı bir garip çekim var.
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Mükemmel cinsel uyum için, yatağınızın kuzeye baktığından 

emin olun ve yatak odasına derin mavi veya mürekkep siyah 
tonları gibi suluboya tonları ve tutku katmak için fuşya veya 

sardunya kırmızısı gibi bir ateş rengi kontrastı ekleyin. Bu kürler 
kumaşlar, minderler, yatak perdeleri ve örtülerle birleştirilebilir. 
Bu kombinati, ahşabın serin kopukluk duygusuna ve metalin 

erotik cism duygusuna ilham verecek. Yatağınızın yanına bir 
parça carnelian ve ana kapınızın üstüne bir greendragon 

görüntüsü koyarak emotilerinizi ısıtın; dinamik sevgi için.

Metal/Toprak

Duyusal ve alıcı ve earth, metalin erotik ve cinselliğini çok 

seviyor. Bu iyi bir enerji kombinasyonu, ama bazen hem esnek 
hem de bencil olabiliyorsunuz, bu da yanlış anlaşılmaya yol 
açar. Dünya güvenliğe ve sadık, güçlü bir ortağa ihtiyaç duyar. 
Evde toprak, eşyalar konusunda çok sahiplenici olabilir, ancak 
metal gerçek destek verir ve genellikle tahtın arkasındaki güçtür.

En büyük sorun, metal ve toprak genellikle cinsel ya da romantik 

ihtiyaçlarını paylaşmaktan ziyade iş veya finansal ilişkilerini 
daha fazla konuşur. Ağır enerjiyi hafifletmek için, ateş enerjisini 

yatak odasına kırmızı mumlar veya parlak canlı renkler şeklinde 
ya da görüntülerde ya da yumuşak mobilyalarda getirin. Sıcak 
geceleri ve renkli minderlerde yuvarlanmayı düşünün, serin ve 

minimalist bir odada oturmak yerine. Zor enerjileri çekmek için 
pencere pervazına bir parça kehribar ve tam teslim için 

yatağınızın yanına bir parça ametist koyun.



L O V E A N D R E L A T I O N S H I P S 109

Metal/Su

Gemide metal/su ilişkisi zordur, ancak cinsel kıvılcımlar sürekli 
uçur ve çekim faktörü öyle ki, her biri diğerini direnmez. Su 
romantik ve duyarlıdır, rüya gibi ve ulaşılabilir; Metal, bu ruh 
hali değişimlerini fark edecek kadar zeki. Metal, suyun daha 
sürükleyici, huzursuz arzuları için her zaman sağlam ve 
güvenilir bir temel sağlar.

Yatak odasında fistalı, nane ve badem çiçeği gibi yumuşak 
renkler kullanın; lavanta mavisi kumaşlar, yatak örtüleri veya 
perdeler; ya da yatağın etrafında dalgalanan muslin perdeler 

ve akan kumaşlar gibi asvoile ile ipek. Güçlü, hızlı büyüyen, 
sarkık bitkiler ekleyin (izde duran bitkiler suyun enerjisini aşağı 

çekebilir ve metali bastırabilir). Eksik toprak faktörünü doğal 
taşlardan oluşan bir kase şeklinde tanıtın. Evinizin güneybatı 
köşesine bir parça azurit ekleyin; eski anıları ve zihninizi ya da 

duygularınızı engelleyen olumsuz enerjileri temizleyin.

Su/Su

Gemide su/su ilişkisinde, ikinizin de doğası o kadar değişkendir 
ki karar vermek zor olur. Bu ilişkinin emet olmayan bir niteliği 
var ve çoğu zaman gerçek dünyanın sorunlarını göz ardı edip 
birlikte hayatın içinde amaçsızca sürükleniyorsunuz. Yine de 
ikiniz de birbirinizin cinsel ve duygusal ihtiyaçları konusunda 
oldukça sezgisiniz.

Gerçekle daha verimli başa çıkmanıza ve karar vermenize 
yardımcı olmak için ahşap tedavileri tanıtılmalıdır. Bir
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Oturma odanızın güneybatı köşesi için bir parça drift odun ekleyin, 

yatak odunuza oyma ahşap bir heykel veya dört direkli yatak 
yerleştirin ve evinizin güney köşesine bir yığın kitap koyun. Yatak 
odasında manzaralar, ormanlar veya bitkiler imgelerini tanıtın. 
Aranızdaki erotik uyumu ortaya çıkarmak için kırmızı mumlar, 
sahte kürklü halılar ve kırmızı kadife cush-ions kullanarak 

aranızdaki cinsel tutkuyu artırmak için ateş tedavileri ekleyin.

Su/Ateş

Gemide su/ateş ilişkisi oldukça ateşli ve aktif olarak bu kadar 

zıt enerjilerle, en başından itibaren çatışmalar yaşanacak. Fire 
cevaplar öğrenmek ister ve her zaman partnerinden yeni fikirler 
ve yanıtlar arar, ama su çok şey vermeyi sevmez ve ateşin 

istediği tutkulu şekilde açılmaz. Ancak, ilişki ve ilişkiyi kontrol 
etmeyi sever ve su yönlendirilmeyi sever, bu yüzden cinsel 
olarak bu çok romantik ve romantik bir ilişki olabilir.

Bu kadar farklı enerjileri canlandırmak için, güçlü terra cotta veya 

meyve gibi renkler ve dut, adaçayı, ochre, oroorange gibi bitki renkleri 
kullanın. Yatak odasına ahşap tedavileri getirerek cinsel ihtiyaçlarınız 
hakkında daha iyi iletişim kurmayı teşvik edin. Bir yatak odası 

kütüphanesi açın ya da yatağın altına ya da pencere yanındaki rafa 
bir kitap yığını yerleştirin. Günlük hayatta birbirinize ilham vermek için, 
küçük bir parça yeşim veya dumanlı kuvars parçasını kadife bir 
poşete koyup evinizin kuzey köşesindeki kenar veya rafa koyun.
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Su/Odun

Gemide su/odun ilişkisi bu durumla olgunlaşıyor ve ikiniz de 
birbirinizin alan ve eğlenme ihtiyacını iyi anlayabilirsiniz. 
Wood'un inti macy korkusu, rahat su kişiliğine rahat ve rahat 

hissettiriyor ve su, Wood'un hayata karşı ikiyüzlü tavrıyla 
birlikte fazla talep görmeden sürüklenebilir. Burada güçlü bir 
bağlantı var ve mükemmel cinsel har-mon için, toprak ve metal 
tedavilerinin eklenmesi sadece cinsel hayatınızı değil, aynı 

zamanda arkadaşlık duygunuzu da güçlendirir.

Bodrumda ya da gürültülü bir mahallede yaşamamanız 
önemlidir. Bu, hem ahşap ne de su için iyi bir enerji değildir, 

çünkü her iki unsur da alan ve huzura ihtiyaç duyar. Eğer başka 
çareniz yoksa, dar bir bölgede veya yer seviyesinin altında bir 

yerde yaşamak istiyorsanız, evinizin çekirdek bölgesine yeşil 
turmalin veya lapis lazuli parçası yerleştirin; çünkü her ikisi de 

güçlü koruyucu veenerji yayar. Eğer metal bir yılda 

doğduysanız, odalarınıza büyük metal eşyalar eklemekten 
kaçınmalısınız, çünkü bu dengesizlik yaratır. Ancak, altın 

çerçeveli boyalar, yatak odasında gümüş veya altın iplikli 
kumaşlar veya evinizin güney köşesindeki bir kase madeni para 

ile getirildiğinde, metal kürlemeler karşılıklı bütünlüğünü ve 
hedefinizi zenginleştirir. Toprak, tütsü, doğal yağlar veya 

lanetler ve banyoda doğal süngerler şeklinde kullanılabilir.
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Su/Toprak

Gemide su/toprak ilişkisi, enerji değişimini zorlaştırır, çünkü 
dünya statüsü c'nin espası müttefiktir ve su sürekli değişir. 
Aranızdaki enerji, gerçek duygularınızı aktarmayı öğrenmezseniz, 

akan bir tutku biçimi olmaktan çok çamurlu bir gölet gibi olabilir. 
Suyun akması ve toprağın fiziksel olarak hareket ettiğini 

hissetmesi gerekiyor. Su, dünyaya bu elementin gerçekten 
arzuladığı coşkulu romantizmi verebilir ve toprak, suyun daha 
öngörülemez yaşam tarzı için sağlam ve güvenilir bir temel 

sağlayabilir. Gemide kolay bir ilişki değil, ama büyüleyici bir ilişki.

Enerji akışınızı en üst düzeye çıkarmak için evde müzik, 
güneybatı köşesinde rüzgar çanları ve yatak odasında ateş 

görüntüleri (gökyüzünde yükselen kırmızı balonlar veya ateşli bir 
güneş doğumu fotoğrafı gibi) bulundurduğunuzdan emin olun. 

Ana yaşam alanınızda açık ateş ateşi, aranızdaki heyecan ve 
tutkuyu destekler. Birbirinizin farklı ritimlerinden haberdar 
olmanız için metal kürleri eve getirin. Dövme demir avizeler, 

bronz ve kalay kadehler, kaseler veya kokulu mumları tutmak 
için toprak metalleri seçin. İlham verici tutku için yatak odanızın 

batı köşesine bir parça malakit veya beyaz kuvars kristali koyun.

Ateş/Ateş

Yeniden ve ilişki ilişkisi coşkulu bir ortaklıktır. İkiniz de 
enerjiksiniz, tutkulu ve maceraya hazırsınız, bu ise romantik, 
cesur ve kışkırtıcı ve ilişki ilişkisi. Tek dezavantajı hem inatçı 
hem de inatçı olmanız, yani eğer biri varsa
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Eğer huzursuz olursanız veya sıkılarsanız, yanlış yönlendirilmek ya da yeni 
birini baştan çıkarmaya yönlendirmek riski vardır. Ateş insanları seksi bir 
arkadaşlığa ihtiyaç duyar ve hayranlık duyulmaları gerekir, ama ortaklarla 
derin bir şekilde duygusal ilişki içinde olma konusunda çok iyi değiller. Eğer 
eğlence ve oyunlardan hoşlanıyorsanız, bu harika bir kombinasyon.

Toprak tedavileri, eve dahil edilip, finansal işleriniz veya uzun 

vadeli ihtiyaçlarınız hakkında daha pratik olma şansı verebilir. 
Sürekli gelecek olasılıklar için yaşamak, şimdiki anı kaçırmak 

anlamına gelir. Yatak odanıza bir kase fıs, şeftali veya kayısı 
koyun, ya da istiridye yiyip şampanya için ve harika cinsel ilişki 
için afrodizyak için. Tutku alevlerinin sönmesini önlemek için, 

evinizin batı bölgesine gümüş kenarlı bir ayna yerleştirin ve 
sadakat ile bağlılığı artırmak için evinize veya girişinize bir 

kristal asın.

Ateş/Toprak

Gemide Dünya'nın ilişkisi ilgi çekici bir ilişki yaratıyor çünkü 

Dünya'nın işleri başarma yeteneğine hayran kalıyor ve Earth'in 
coşkusunu ve yaratıcı fikirlerini seviyor. Bir şekilde, Silut ve 
Rash Fire karşılıklı bir dinamik yaratıyor. Dezavantajı ise, 
ikinizin de çok farklı enerji akışlarına sahip olmasıdır; çünkü 
ateş hızlı ve dayanıklıdır, oysa dünya yavaş ve duyusaldır. Bu 

biraz sinir bozucu olabilir, ama aynı zamanda oldukça özgün.

Cinsel uyum için, ahşap bir heykel ya da dört direkli yatak şeklinde 
ahşap kürler yatak gibi yatak kullanmak önemlidir. Fire'nin 
pervasız tavrını ve canlandıran dünya'nın duyusallığını yere 
bastırmak için, yatağın altına bir parça oniks koyun. Tırmanma
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Bitkiler evin batı sektörüne yerleştirilebilir ve oturma odanızın 
güney köşesine siyah beyaz fotoğraf, gravür veya pirinç sürtme 
şeklinde eklenerek karşılıklı bütünlüğü aktive edebilirsiniz.

Ateş/Odun

Pürüzsüz, sofistik, ama romantik, hem de ahşap kimlikli, kişisel 

alan ve özgürlükle doluydu. İkisi de duygusal ilişkiye fazla 
takılmıyor ve her ikisi de çılgın fikirler, macera ve eğlenmekten 
besleniyor. Feng Shuiin'i evde kullanmak fikri ateş için çok 
sıkıcı olabilir, çünkü bunu düşünmeye vakit ayıracak kadar 
değil ama ahşap bütün geceyi bunu çözmeye çalışacak!

Metal kürler, ulaşmayı umduğunuz aspiratiye odaklanmanıza 

yardımcı olur ve hedeflerinizi yere sağlam şekilde sabitleme 
yeteneği sağlar. Yatak odasında siyah-beyaz kumaşlar kullanın 
ve ana yaşam alanınıza bronz, paslanmaz çelik veya gümüş 

sanat eserleri ekleyin. Şanslıysanız beyaz bir kuvars kristali 
veya elmas, evinizin güneybatı köşesindeki bir pencere 
pervazına yerleştirin. Bu, institülerinizin gücünü bağımsız 
ihtiyaçlarınızın tutkusuyla uyumlu tutar.

Wood/Wood

Çok fazla odun gemide konventi onal ilişki yaratır ve bazıları 
için sorun değil, bazıları için ise çok rahatsız edici olabilir. 
Wood, routi ne yaşamayı sevmeyenler için ve
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Dünyayı gezmek ve sosyal etkinliklerle ilgilenenler için dünyayı 
daha iyi bir yer haline getirmek istiyorlar.

Yaratıcı bir cinsel hayat için, evinize bir cam kabuk, mercan, çakıl taşı veya 

kristal içeren bir kavanozla duyusal toprak getirin. Evinizi basit renklerle 
süsleyin—beyazlar ve kremler ya da krobin's egg mavisi—böylece size ve 

partnerinize daha derin bir bağlılık hissi verebilirsiniz. Altın, sonsuz 
romantik hayvanlar için değerli bir enerji kaynağıdır, bu yüzden altın 
desenli veya iplikli yatak örtüleri veya perdeleri ekleyin. Sadece bir zevk 

için, evinizin güney köşesinde gün ışığını yansıtan büyük bir ayna 
bulundurun. Cinsel uyumu en üst düzeye çıkarmak için, yatağınızın 

yakınındaki pencere pervazına bir parça rosequartz kristali koyun.

Ahşap/Toprak

Gemide ağaç/toprak ilişkisinde partnerler arasında çok farklı 

enerji akışları vardır. Dünya dogmatı ve essenti conventi 
onalship'de sevgi ilişkileri konusundadır, oysa Wood dışa 
dönük, esnek ve öngörülemezdir, uyum sağlamak yerine isyan 

etmeyi tercih eder. Ancak, aranızdaki kimya çok farklılıklar 
nedeniyle erotik olabilir. Evde toprak, duyusal ortamda üstün 
çıkarken, ahşap daha minimalist bir atmosferi tercih eder, bu 
yüzden uyum yaratmak için büyük vaatler verilmelidir.

Evde çok fazla metal olmasını teşvik etmeyin, çünkü ahşaba zarar 

verebilir; Ancak bu durum Dünya için oldukça faydalıdır, bu yüzden 
rüzgar çanlarıyla küçük ince bir enerji ekleyin. Ateş, cinsel dinamiklerinizi 
canlandırabilir, bu yüzden yaşam alanınıza mumlar ve aynalar ekleyin. 
Kumaşlar ve minderlerde kırmızılar ve derin gece mavisi veya mürekkep 
renkler kullanın. Yatak odanıza bir parça ametist koyun,
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Güneş ışığı, kristalin güven kalitesini aktive edebilir ve 
birbirinizin ihtiyaçlarının farkındalığınızı artırabilir.

Dünya/Dünya

Dünya/dünya ilişkisi hem cinsel hem de yaratıcı olarak oldukça 

erotik bir ortaklıktır. İkiniz de birbirinizi nasıl memnun 
edeceğinizi sezgisel olarak çok iyi anlıyorsunuz ve ikiniz de 
maddi ve güvenli bir yaşam tarzı yaratmaya yöneliyorsunuz. 

Ancak, ikiniz de inatçı ve bir noktayı kanıtlamaya kararlı 
olduğunuz için, tuhaf bir somurtma ve sessizlik anı yaşanabilir. 
Ama dünya ikiniz için de kolayca hareket ediyor ve ister 
sevişiyor olun, ister para kazanın, kendinizi toparlayabilirsiniz

Daha esnek ve dinamik bir enerji oluşturmak için su ilaçları 

kullandığınızdan emin olun. Köpüklü bir tank ile başa 
çıkamazsanız, şelale, okyanus ve hatta yağmur fırtınalarının 

görüntülerini kullanın. Diğer su kurucuları da fish görselleri 
kullanılarak eklenebilir veya cesaretiniz varsa duvarları derin 
mürekkep renklerle boyayabilirsiniz. Yatak odanızda kadife perdeler 

ve koyu renkli kumaşlar kullanın. Yaşam alanındaki aynalarla aşk 
hayatınıza biraz ateş ve canlılık katın. Yatak odasında, geçmişi 

temizleyecek ve geleceğe ilham veren bir parça azurit koyun.
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Hiçbir şey bir ilişkinin dağılmasını engelleyemez. Feng Shui 

tedavilerini denediyseniz, karşı kişiyi değiştirmeye çalışmanın işe 
yaramayacağını keşfettiyseniz ve kendinizi değiştirmeye 
çalışmak sizi mutsuz ediyorsa, günü kapatın ve devam edin. 
Sonra geçmişten kopmanıza ve parlak yeni bir geleceğin kapısını 
açmanıza yardımcı olacak meditasyon yöntemlerini kullanın.
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Refah ve 
Kariyer
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Evinizin kuzey bölümü kariyer matçılarıyla ilgilidir, bu 
yüzden basit tedavileri zaten tanıtmış olabilirsiniz
Bu kitabın daha önce bahsetmiş gibi. Ancak, daha iyi bir iş bulmak, bir 
tanıtım yapmak veya iman ve imajınızı simülasyon olarak geliştirmek 
için fırsatlar yaratmak istiyorsanız, bu alanda biraz daha çalışmanız 
gerekir. Aşağıda, özellikle kariyer ilerlemesi veya iş başarısı için 
tasarlanmış bazı Feng Shui ti ps bölümleri yer almaktadır.

Yatak Odası İpuçları

Yatak odasında çalışmanı önerdiğim için şaşırabilirsiniz, ama 

faydalı Ch'i'yi teşvik etmeniz gerekiyor, böylece zihninizi 
canlandırabilir ve uyurken bile kendi başarı ve başarı 

seviyenizin farkında olmanızı sağlar. Bu da size başarı 
kazandıracaktır. Kapıya sırtınız dönük uyumayın ve kiriş veya 
kirişin altında yatmayın, çünkü bu meslektaşlarla tartışmalara 

veya patronlarla zorluklara yol açabilir. Başkalarının yaptığı 
hatalar için suçlanmanıza gerek yok. Başlık en uğurlu 

yönünüze bakacak şekilde uyumaya çalışın.

Çekmecenizin veya makyaj masanızın üzerindeki pozisyon da 

önemlidir, çünkü önümüzdeki güne hazırlandığınız yer 
burasıdır. Her sabah giyinirken en iyi yönünüzü karşılamak, 
gün içindeki işinizde güçlendirici bir etki yaratacaktır. Sadece 
aynanın yatağına bakmadığından emin ol

Yatak odanızın kuzey köşesine parlak bir ışık veya altın veya gümüş 
çerçeveli bir boya, cop-per veya pirinç rüzgar çanları gibi metal bir 
krem yerleştirin. Her zaman mobilyaların çıkıntılı köşelerini veya ayak 
tahtalarının veya duvarların sert açılarını kontrol edin. Bunu 
saptırmak için
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gizli ok enerjisi, kenarlara veya korinerlere yumuşak kumaşlar 
asmak ya da açının önüne bir bitki yerleştirmek için ben-efi cial 
Ch'i spiralleri oluşturmaktır. Ancak, toprak iyileştirmelerini yatak 
odanızın kuzey köşesine asla yerleştirmeyin, çünkü toprak, 
yıkıcı elementler döngüsünde suyu yok eder.

Dışarıda ve Etrafta

Geleneksel olarak, mesleği, kariyeri veya işi olan çoğu insan 
evinden uzakta iyi bir gün geçiriyor, ama günümüzde birçok 
kişi evde çalışıyor. Aşağıdaki saniye çalışma alanınızda, evde 
veya başka yerlerde uygulanabilir,

Uğurlu şekilde düzenlenmiş yatak odası: buradaki dolap kuzeydoğu bölgesinin 
bir projeksiyonudur (eğitim ve bilgi).

Pencere

Dolap

KUZEY

GÜNEY
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Çünkü nereye gidersek Feng Shui'yi yanımızda götürüyoruz. 

Her kişinin kendine özgü enerjisi vardır, bu yüzden bir anlaşma 
yaparken, müşterilerle görüşürken, mülakata giderken, önemli 

kişilerle ilgilenirken ya da işin başında çalışırken en iyi 
bağlantınızı ortaya koymak önemlidir. Örneğin, bir toplantı 

odasında ya da yeni bir müşteriyle kendi ofisinde tanıştırılırken 
hangi yöne karşı karşıysanız bilmiyorsanız, küçük bir pusula 

götürün ve karşılaştığınız durumları belirleyin. Başarınızı 
maksimize etmek için en uğurlu direc-ti'nize karşı oturmaya 

çalışın; Bu yönlendirmeyi tüm önemli iş toplantılarında 
kullanın.

Sizin İç Ofisiniz veya Çalışma Ofisiniz

Ofisler de öyle düzenlenmelidir ki mum düzeni uygun olsun; 
Kötü düzenler elbette kötü enerji yaratır. Aşağıdaki 
yönlendirmeleri kullanarak ofis düzeniniz için en iyi kua directi 
ons'u bulun.

Uygun Masa ve İş Yerleri

İş başında odaklanmış, mantıklı ve sakin olmak elbette 

önemlidir. Muhtemelen birçok karar vermeniz gerekiyor ya da 
belki dünyanın en iyi diplomatları olmayan insanlarla uğraşmak 
zorundasınız. Ofiste çalışırken yüzünüzdeki direkti çok 

önemlidir. Diğer faydalı yöntem ise, ofisinize her zaman 
yumuşatıcılar getirmektir; örneğin, açısal ofis mobilyaları, 
kitaplıklar ve pencere perdelerinden gelen tüm gizli ok 
enerjisini emmek için bitkiler.
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İyi ofis düzeni.

Kötü ofis düzeni.

Kitaplık

Masa

Pencere

Kitaplık

Pencere
Masa

Bitkiler

Bitkiler

En iyi konumda oturursanız ve kapıyı görebiliyorsanız, bu net 
düşünceler, iyi müşteri teması ve kişisel başarı için mükemmel 
bir enerji yaratır. Mümkün olduğunca sırtınızı kapı veya 
pencereye çevirmeyin, çünkü bu sizi huzursuz edebilir.
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Kua Directi ons

1. Doğum yılınızın son iki rakamını alıp birleştirin. Örneğin, 
1970'te doğduysanız, 7 ve 0 ekleyerek 7'ye eşit olursunuz. 
Sonuç 9'dan büyükse, iki rakamı birleştirerek tek haneli nihai 
sonuç elde edilir.

2. Kadınsanız, oluşturduğunuz sayıya 5 ekleyin

Örneğin, 5 + 7 = 12.

3. Erkekseniz, cevabınızı 10'dan çıkarın.

Örneğin, 10 - 7 = 3.

4. Eğer elde ettiğiniz sayı 9'dan büyükse (yukarıdaki kadın 
örneğinde olduğu gibi) iki rakamayı birleştirip bire indirin.

Örneğin: 1 + 2 = 3.

5. Eğer cevap 5 ise ve erkekseniz, en olumlu yönünüz 2 
numara için olduğu gibidir.

6. Eğer cevap 5 ise ve kadınsanız, en uğurlu yönlendirmeniz 8 
numara ile aynıdır.

Örnek 1

1. Warren, 17 Ocak 1984'te doğdu.

2. O yılın 2 Şubat'ı Çin Yeni Yılıydı, bu yüzden doğum yılını 
1983'e geri taşımak zorunda.
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3. Yılının son iki rakamını bir arada toplar:

8 + 3 = 11.

4. Şimdi bunu tek bir sayıya indirgemelidir:

1 + 1 = 2.

5. Şimdi 10'dan 2'sini alıyor:

10 - 2 = 8.

6. Warren'ın kua numarası 8.

Örnek 2

1. Darcy, 28 Eylül 1987'de doğdu.

2. Şimdi yılının son iki rakamını bir arada topluyor:

8 + 7 = 15.

3. Şimdi bunu tek bir sayıya indirmek zorunda:

1 + 5 = 6.

4. Şimdi sayıya 5 eklemesi gerekiyor:

5 + 6 = 11.

5. Şimdi bunu tek bir sayıya indirmeli:

1 + 1 = 2.

6. Darcy'nin kua sayısı 2.
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Kua Numaranız için Uygun Tarifler

1 Güneydoğu

2 Kuzeydoğu

3. Güney

4. Kuzey

5. (Erkek) Kuzeydoğu 
(Dişi) Güneybatı

6. Batı

7. Kuzeybatı

8. Güneybatı

9. Doğu

Ayrıca masayı dağınıklıktan arındırarak ve masanın kuzey 
köşesine metal bir kür ekleyerek (üç madeni para çok 
uğurludur) daha dinamik başarı elde edebilirsiniz.

Bilgisayar

Bilgisayarlar yang aktiflerdir ve bu yüzden ofisinizde (ama asla 
yatak odasında olmaz) faydalıdır. Bilgisayar ekranları çok fazla 
enerji üretir, ama fazla enerji yang enerjisini aşırı tüketebilir ve 

çok fazla emek kendini tükendirebilir. Ağır bilgisayar enerjisini, 
mobilyalarda yumuşak mavi tonları gibi bir yin renk şemasıyla 
dengeleyin veya bitkiler ekleyin; yüksek dalgalı le yang 
enerjisini yumuşatıp sakinleştirin.
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Zenginlik Köşesi

Ofisinizin güneydoğu köşesi zenginlikle ilgilidir, bu yüzden 
evinizde olduğu gibi bu köşeyi de su kırıcıyla güçlendirin. 
Örneğin, bir tank fish, küçük bir su özelliği veya hareketli suyun 
fotoğrafı veya baskı görüntüsü kurun. Goldfi sh, zenginliğin 

(altın) ve mutluluğun (kırmızı) sembolüdür. Her zaman tek 
sayıda fish kullanın.
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Bagua'yı farklı bir şekilde kullanarak size şans ve kişisel 

vocati onal ihtiyaçlarınızda ilerleme getirebilirsiniz.
Bazılarımız kolay bir hayat istiyor ve bana daha çok oyun 

istiyor, bazıları ise yüksek bir iş ya da büyük bir şirketin 
liderliğini istiyor. Bu aspirati ilaçları hayatınızın farklı 

aşamalarında değişebilir; Örneğin, çocukları büyütürken 
odaklanmanız bir yönde olabilir ama çocuklarınız büyüdükçe 

değişebilir. Değiştikçe ve geliştikçe kullandığınız tedavi türlerini 
değiştirmek ve ayarlamak isteyebilirsiniz. Örneğin, şu anda 

kolay bir iş istiyorsanız, evinizin batı sektörünü uyumlu şekilde 
uyumlu tedaviler edin. Altı ay sonra serbest bir iş isteyebilirsin, 

bu yüzden evinin kuzey kısmına bazı takviye öğrencileri 
tanıtabilirsin.

Kariyer Konumunuz

Bagua, evinizdeki sekiz pusula ve konum noktasına ilişkin 
nitelikleri gösterir. Kelimelere ve ifadelere bakın ve şimdi 
durumunuzu en iyi tanımlayanları seçin; Ayrıca, şu anda size 
uygun gelen açıklamalara bakın.

Eğer Ateş Ediyorsan

Ateş çalışanları, kariyer tarzına ahşap kürleri eklendiğinde, 

enerjinin akışına biraz toprak dokunuşu eklendiğinde, seçtikleri 
bölgede başarı şanslarını artırırlar. Elementler döngüsünde, odun 
ateşi besler ve bu yüzden yaptığın işe karşı bir tutku yaratır. 
Dünya denge yaratmak için ateşten yararlanır. Asla aşırı kullanma 
tedavileri. Kariyer tarzını bir şekilde belirlemeye başlarsanız,
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Kütüphane kitapları, yeşil duvarlar ve milyonlarca bitki, sadece 
aşırı yüklenme yaratırsın.

1. Evinizin bu bölümündeki ahşap renklerinden birini seçin; bu 
renkler orman yeşili, adaçayı, biberiye, zeytin yeşili, kekik, 
serin nane veya sabah erken gökyüzü gibi yumuşak serçe 
renkli renkler anlamına gelir.

2. Alacakaranlık mavisi veya fistalı gibi bir toprak rengi seçin; bu 
renkler çayırları, açık okratları ve sonbaharın renklerini çağrıştırır. 
Bu noktadan itibaren ağaçları veya bahçeleri göremiyorsan, 
pencerenin yanına bir peyzaj fotoğrafı veya fotoğrafı as.

3. Kariyer tarzına ahşap bir heykel veya kıvrımlı bir ahşap 
parçası ekleyin. Ahşabı sevmiyorsanız, ficus veya 
kayınvalideye dili (yılan bitkisi olarak da adlandırılır) gibi 
heykelsi bir bitki ile uzlaşın.

4.Duvar için yapılan görseller ya cesur ve doğrudan çizgi 
çizimleri ya da yumuşak suluboya tonları olabilir. Kitaplar aynı 
zamanda iyi bir odun enerjisi kaynağıdır. Bir kitap kütüphanesi 
biriktirmek enerjiyi dengesiz bıraktığı için ideal olmasa da, 
sahte kitaplardan oluşan bir duvar resmi veya favori 
romanlarınızdan bir raf ekleyin. Ama yere yığmayın, çünkü bu 
sizi abang ile yere indirecek aşağıya doğru gizli ok enerjisi 
yaratır.

5. Eğer kariyer tarzı konumunuz banyodaysa, ahşap ve toprak 
kürlemeleri gerçekten kendi yerlerini bulur, çünkü kabuklar ve 
loofah, sünger gibi doğal eşyalar kullanabilirsiniz.
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6. Seçtiğiniz kariyer tarzı mutfaktaysa, tarçınlı sticks veya 
kişniş tohumlu eski cam kavanozlar ekleyin. Yerden çıkan her 
şey mutfak rafına dizilebilir

7. Son olarak, başarı ve kendine güvenmek için tek bir metal 
tedavi kariyer tarzı konumuna entegre edilebilir. Altın boya 
dokunuşu ya da altın çerçeveli bir resm. Eğer kariyer tarzı 
pozisyonunuz yatak odasındaysa, yatak direğinize asılmış 
veya yatağınızın yanına koyduğunuz altın takılar veya 
kostümlü eşyalar, uyurken zihninizde pozitif enerjiyi tanıtmak 
için harikalar yaratacaktır.

Eğer Dünya Iseseniz

Kariyer tarzınızı harekete geçirmek için, toprak enerjinizi 

dengelemek için metal kürler eklemelisiniz. Çok fazla odun 
enerjinizi tüketebilir, bu yüzden evinizin bu bölümü ahşap mobilya 
veya bitkilerle doluysa, mümkün olduğunca çoğunu başka yere 

taşımaya çalışın. Kırmızı mumlar ve ince ama kristal berraklığı 
gibi ateş tedavisi maddeleri ekleyin. Günümüzde o kadar çok ışık 
seçeneği var ki, kendini gösterişli ya da fazla parlak olmayan ama 
lokata parlak bir hava veren bir şeyle kolayca şımarlayabilirsin.

1. Kariyer tarzı hedefiniz mutfaksa, paslanmaz çelik pişirme 
ekipmanları kullanın ve maddi gücünüz varsa paslanmaz çelik 
çalışma yüzeyine yatırım yapın. Altın yapraklı veya altın ipli 
kumaşlardan yapılmış tasarımlar mükemmel metal 
kürlemelerdir. Bahçenizin veya banyoda bulunan bazı art stit 
metal parçaları
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Hedeflerinizde size ruh ve güven verecek güçlü metal 
imgesi.

2. Toprak ruhunuzu tamamlamak için canlı bir renk ve daha 
yumuşak bir ton seçin. Duvarlarınızı renkli yıkamalar ve 
rengek dokunuşlarla dramatik farklı ahşap işlerine karşı 
tonlamayı deneyin. Hint kırmızısı, parlak beyazlar, kızıl, 
eventangerine gibi ateşli renkler kariyer planlarınıza canlılık 
katacaktır. Sadece bir suluboya kullanın ve saf moti vati için, 
örneğin koyu mys-ti cal mor veya Prusya mavisi veya siyah.

3. Eğer kariyer tarzı odası odaksa, koyu damask veya eski 
Fransız tarzı goblen gibi konuklardan yapılmış giriş 
yastıkları varsa. Buradaki metal bir kür, örneğin dökme 
demir yatak veya altın çerçeveli boya gibi, başarıya güç 
ve kararlılık sağlar ve netlik için güçlü enerji üretir.

Eğer Metal'seniz

Seçtiğiniz kariyer tarzını harekete geçirmek için, evinizin bu 
bölümünü su ve toprak tedavileriyle harmonlaştırmanız gerekir. 
Dünya, hedeflerinize yönelik gerçekçi değerleri ve amaç 
gücünü kazandırır, su ise size gerçek bir başarı duygusu ve 
harekete geçme niyeti verir.

1. Satın aldığınız veya bulduğunuz kabukları, pürüzsüz 
çakılları veya aşınmış taşları evinizin kariyer stil lokasyonunda 
bir kaseye yerleştirin. Çakmaktaşı özellikle metal için enerji 
vericidir, ama çakmaktaşı bulamazsanız, cilalanmamış bir 
kehribar parçası alın ve pencere pervazına koyun. Duvardaki 
orman görüntüsü de yer enerjisini lokati'ye getirecektir.
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2. Eğer kariyer tarzı hedefiniz mutfakta beliriyorsa, raflarınıza 
baharatlar, kurutulmuş otlar ve pirinç, kuskus veya lenti 
kavanozları gibi her türlü doğal ürünü sıralayabilirsiniz.

3. Bir deniz tablosu, şelalelerin veya dalgalanan nehirlerin 
fotoğrafı ya da basit bir Japon manzarası, kariyer tarzınızı 
suyun iletişim ve önleyici nitelikleriyle canlandıracaktır. 
Duvarlardaki suluboyalar sizin grubunuzdaki birini üzecektir, 
bu yüzden odanın en üst yüzeyine bir kase mavi bilye koyun. 
Koyu mavi tonları göremeyebilirsiniz, ama onlar sizin adınıza 
çalışacaklardır. Bu lokasyonda dünyanın sıcak terra 
kotalarından, sarı okra veya zengin renklerden birini renk 
şemasına ekleyin; böylece kariyer potansiyelinizi geliştirirken 
başkalarını daha iyi anlamanız ve onlarla ilişki kurmanız 
yardımcı olur.

4.To suyun özünü yakalamak için, kariyer tarzınız yatak 
odasına düşüyorsa, mavi bir tonlu kumaş, panjur, minder veya 
yatak örtüleri ekleyin. Dövme demir mobilyalardan kaçının 
çünkü bu sizin unsurunuzu temsil etse de, yüksek bir enerji 
mıknatıs haline gelir ve bağlılık ve bütünlük duygularınızı 
karıştırır. Yatağınızın yanına pembe bir kabuk veya gül 
kuvarskristali koyun, bu size sadece bir amaca ulaşmak için 
bir araç olduğu hissinden ziyade size sevgi duygusu 
verecektir.

Eğer Su Iseysen

Kariyer tarzınızı geliştirmek için metal ve ahşap kürlemeleri 
eklemeniz gerekir. Boş metal rüzgar çanları kariyer tarzı 
konumunuza çok faydalıdır, altın ve gümüş paralar da öyle.
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altın çerçeveli fotoğraflar, siyah-beyaz görüntüler veya gümüş 
iplikli minderler ve takılar. Bir parça malakit pervazına koyun, 
böylece metal enerjinin bütünlüğünü ve amacını artırabilirsiniz; 
bu, seçtiğiniz bölgede kariyer fırsatlarınızı güçlendirmek için 
harikalar yaratır.

1. Ahşap, neyi başarabileceğinizi ve neleri 

başaramayacağınızı fark etmenize yardımcı olur. Hepimizin 
sınırları vardır ve ahşap kürler onları kabul etmemizi sağlar, 

fazla idealist olmaya çalışmak yerine. Bir kuşun oyma 
şeklini bul çünkü kuşlar hedefine hiç engel olmadan ulaşma 
yeteneğini simgeler. Alternatif olarak, bu alanı harekete 

geçirmek için ahşap mobilya veya heykel de ekleyin. 
Ancak, kariyer tarzınızı fazla ahşap ile aşırı takmaktan 

kaçının, çünkü nereye gittiğinizden tam emin olamazsınız!

2. Müzik, kariyer gelişiminizde istikrar ve ritmi teşvik eden 
harika bir tedavidir. Ayrıca insanlarla başa çıkma konusunda 
aşırı duyarlılığınızı azaltır. Yine, rüzgar çanları kullanabilir, 
ayrıca evinizin bu alanına bir müzik aleti da tanıtabilirsiniz. Bir 
enstrüman çalmasan bile, bir fleyt, eski bir flüt, bir tamburin ya 
da ikinci el mağazadan bulduğunuz başka bir enstrüman alın, 
ya da sadece kariyer tarzınızda müzik çalabilirsiniz. Eğer 
banyoysa, banyoda şarkı söyle.

3. Birbirini tamamlamak için ahşap ve metal renkleri kullanın; 
örneğin yumuşak yeşil ve biraz gümüş, altın veya parlak beyaz 
dokunuşları. Kariyer stil locati mutfakta veya banyoda 
düşüyorsa paslanmaz çelik nesneleri tanıtın ve bitkiler kullanın
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Dik ayakta, sallanıp duran. İzleyen bitkiler enerjiyi 
bastırma eğiliminde olur ve sana hızlıca bir yere 
varamadığını hissettirir. Dik heykelsi bitkiler kariyer için 
canlandırıcı ve faydalıdır.

Eğer Ahşap Iseniz

Evinizde kariyer tarzını geliştirmek ve geliştirmek için hem su 
hem de ateş tedavileri eklemeniz gerekir. Ateş, konumu 
aydınlatmak, size netlik ve odaklanma sağlamaktır.

1. Kariyer tarzı hedefiniz mutfakta düşüyorsa, yemek yaparken 
veya eğlendirirken güçlü bir ışık kaynağına sahip olduğunuzdan 
emin olun. Kapıya ya da duvara bir dizi kuru biber asın.

2. Kariyer tarzınızda açık bir film değişikliği yoksa, her zaman 
yeni sahnelerin fotoğraflarını veya resmasyonlarını 
asabilirsiniz—yumuşak bir bonfi sahnesinden yıldızların 
kozmik patlamasına kadar her şey.

3. Kariyer tarzı hedefiniz banyoysa, yıkanırken mum yakın ya 
da yıkanırken müzik dinleyin. "Smoke Gets in Your Eyes," 
"Ring of Fire" veya "London's Burning" gibi "ateşli şarkılar" 
seçin. Yatak odanla çalışıyorsan, eski bir vitray parçası bulup 
pencereye yaslayarak güneş ışığını yakalamaya çalış.

4. Su, kariyer tarzınızda çok olumlu bir konumdur; Akvaryum 
veya F Tank olarak entegre edilebilir, ya da Loca-Ti On 
banyoya düşerse şık bir banyo havzası veya Tile üzerindeki F 
Images ile kullanılabilir.



c A R E E R c H O I c E S 137

5. Yusufçuk veya kurbağa fotoğraflarını bulun veya çizin, 
dekorunuza veya yumuşak mobilyalarınıza derin mavi ve 
mürekkep siyahları gibi su renklerini ekleyin.

6. Kariyer tarzı pozisyonunuz yatak odasındaysa, şelalelerin, 
hızlı akan derelerin veya sahile doğru yuvarlanan dalgaların 
boyalarını asın. Yatak odasında mavi rengi dikkatlice kullanın, 
çünkü bu uyku düzenlerini bozabilir. Kumaşlarda ve 
perdelerde zengin kraliyet mavisi ve daha derin mor 
dokunuşları eklenebilir. Son olarak, yatak odasına biraz 
mercan veya bir parça kehribar ekleyin; böylece size amaç 
gücü kazandırın ve seçtiğiniz bölgede iyi karar vermeyi teşvik 
edin.
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Bu bölüm, evinizde renk ve dekorasyonu genel enerjiyi dengelemek 

için nasıl kullanacağınıza dair bir özet sunar. Bir faydası-

Kendi elementiniz için uyum yaratmak ve çevrenizi iyileştirmek 
için fikir kaynağı. Ayrıca renkleri nasıl başarılı kullanacağınızı ve 
belirli tonlardan ne zaman kaçınmanız gerektiğini de anlatıyor.

Bagua ile Renk Bağlantıları

Kırmızı: Ateş

Portakal: Ateş

Sarı: Dünya

Ochre: Dünya

Kahverengi: Dünya

Yeşil: Odun

Turkuaz: Odun

Mavi: Su

Menekşe: Su

Siyah: Su

Beyaz: Metal

Altın: Metal

Gümüş: Metal
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Kırmızı Gölgeler: Ateş

Kırmızı heyecan vericidir; Ölçülü değil, mulat olur, bu yüzden 
dikkatli kullanılmalıdır. Bazı durumlarda, kırmızılar ve mor ile 

pembe gibi tonlar aşk hayatınıza baharat katabilir veya sıkıcı bir 
yaşam tarzına biraz drama ve merak katabilir. Ama bu rengi 

dikkatle kullanın. Çok fazla kullanma, yoksa dinamik enerji yerine 
öfkeli ve yıkıcı duyguları teşvik edebilirsiniz. Doğada kırmızı nadir 
görülür, bu yüzden her zaman küçük ölçülerde kullan, yumuşak 

mobilyalarda ve kumaşlarda ya da zengin kırmızı kum ve 
turunkallarla süslenmiş cam veya porselenlerde kullanılır.

Mavi Tonlar ve Siyah Su

Mavi spektrum sizi aşağı çekmekten ve moral vermekten 

sorumlu olabilir. Çok fazla şey seni depresyona sokabilir, oysa 
ihtiyacın olan şey duygularınla bağlantı kurmak ve onları akışına 
bırakmaktır. Ancak, evinizi tam uyuma getirmek için bu renge 

biraz ihtiyacınız var. Örneğin, siyah, siyah-beyaz fotoğraflar veya 
gravürler, gravürler ve çizgi çizimleriyle tanıtılabilir. Banyoda mavi 

sürahiler veya koyu mavi porselen giymek, evinizde bir esneklik 
hissi kazandırır. Daha yumuşak tonlar gibi, kömür dokunuşu veya 

gri-mavi dokunuşlar, doğanızın duygusal ve duygusal tarafını 
güçlendirebilir ve yönlendirebilir, böylece egonuzla bağınızı 

kaybetmezsiniz veya kim olduğunuzu unutmazsınız.

Yeşil Tonlar: Ahşap

Yeşil geleneksel alışkanlık aslında duyularımızı yavaşlatır ve köklerimiz ve 
içsel ruhumuzla temas kurmamıza olanak tanır. Ağaçlar ve bitki yaşamı 
açıkça değerli yeşil kaynaklarıdır. Aslında, doğal yeşillikler, saksıda
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mutfaktaki bitkiler ve sebzeler, duvarlara yeşil koymaktan çok 

daha avantajlıdır. Ancak çok fazla yeşil, hayal kurmayı ve 
idealizmi teşvik edebilir. Zarif yeşil tonları dekorasyona entegre 
edilebilir. Yeşil için son derece uğurlu bir yer ön kapıdır; çünkü 
bu dış dünyaya erişimimizdir ve faydalı Ch'i'yi evlerimize kabul 
edebilir.

Sarı ve Dünya Tonları: Dünya

Sarı, ilham kaynağı ve inançları simgeler ve gerçeklik 

duygumuzu güçlendirir. Parlak sarılar mutfaklarda ve koridorlarda 
iyi işe yarar, ancak sarı yatak odasında çok fazla renk taşır. Sarı 
tonu da bal, kestane ve okra dahil tüm toprak tonları kapsar. 
İlkbahar çiçekleri genellikle sarıdır, ancak sadece nergisleri 
düşünmek yerine, kumaşlara ve mobilyalara sarı dokunuş katan 

sarı çiçekler veya soyut desenler bulmayı deneyin.

Beyaz ve Gümüş Metal

Beyaz ve gümüş kullanımı, özgüveninizi ve başarılı olma 

kararlılığınızı artırabilir. Ancak, çok fazla beyaz aile üyeleri 
arasında soğuk ve eleştirel duygular yaratabilir. Evde ince bir 

şekilde kullanılırsa, beyaz, hedeflerinize ve hedeflerinize saflık ve 
bütünlük getirebilir. Beyaz eve kolayca entegre edilir, ancak gümüş 
biraz daha zordur. Çinliler olgunluğu gümüşle ilişkilendirir, bu 

yüzden mutfakta ve banyoda biraz gümüş kullanarak başarıyı ve 
mutluluğu teşvik ederler. Gümüş çatal bıçak takımı kullanabilirsiniz 

ya da banyo tavanına gümüş yıldızlar boyayabilirsiniz.
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Ayna

Aynalar evdeki enerjiyi yansıtır, ancak aynı zamanda sizin 
yarattığınız enerjiyi de yansıtır, bu yüzden aynalarınızın 
yansıtması için iyi bir enerji yaydığınızdan emin olun.

1. Aynalar her zaman temiz ve tozdan arınmış tutulmalıdır; 
eğer herhangi bir nedenle aynalarınız çatlamış veya 
çizilmişse, onları atmak en iyisidir. Eğer hemen 
kurtulamıyorsanız, üzerlerini bir bezle kapatın ve 
görünmeyeceğiniz bir yerde saklayın.

2. Ayna ne kadar büyükse, o kadar çok enerji yansır ve ev 
daha canlı olur. Ancak aynaların dağınık kitap rafları, kirli 
çamaşır sepeti, çöp kutusu, banyo, elektrik kabloları veya 
boş duvarlar gibi negatif noktaları yansıtmadığından emin 
olun.

3. Kare veya dikdörtgen aynalar yerine yuvarlak veya oval 
aynalar kullanmaya çalışın, çünkü dikdörtgen ayna sert açılar 
ve negatif veenerji yaratır. Başka seçeneğiniz yoksa, enerjinin 
daha akıcı akmasına yardımcı olmak için yakınınıza bir su 
tedavisi yerleştirin.

4. Aynanın altında ya da önünde doğrudan uyumayın. Yatağın 
yanında bir mir-ror cinsel dinamiklerinizi artırabilir, ancak bu 
enerji çok hareketlidir ve kötü bir uyku çekersiniz

Aynaları Çözüm Olarak Kullanmak

Eviniz kare ya da dikdörtgen değil, bir tür "L" şeklindeyse, 
duvarların iç kısmına aynalar koyun ve bunlar tekrar
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eksik bölgeler. Aynalar, arkalarında ve dolayısıyla bağlı 
oldukları duvarların ötesinde bir şey olduğu yanılsamasını 
yaratır. Yansıtma kelimenin tam anlamıyla kayıp Bagua 
bölgesini hayata geçiriyor

Uzak Doğu'da, koruma ve güçlendirmek için kullanılan aynalar, 
Bagua gibi sekizgen şeklindedir. Bu şekil, enerji spirallerini 
yansıtır ve uzun bir koridorun sonunda ya da arka kapıda 
yerleştirildiğinde, uğurlu enerjinin evde kalmasını sağlarken, 
negatif enerjiyi veya gizli okları çevreye geri yöneldirir.

Ayna

Eksik Bagua bölgesi: doğu.

Ayna

Buraya aynalar yerleştirin.
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Rüzgar Çanları

Çinliler için rüzgar çanları, iyi enerji ve vibrati üzerindeki 
jeneratiler ve Ch'i'nin kolayca akması için vazgeçilmezdir. 
Rüzgar çanlarının müziği ayrıca evdeki enerji akışına ince bir 
vurgu kayması da katıyor. Rüzgar çanları aldığınızda, ton 
kalitesini gerçekten sevdiğinizden emin olun ki vibrati sesleri ile 
uyumlu olsun.

Evinizin içinde rüzgar çanları asarsanız, onları sadece yazın 
pencereler açık ve esinti olduğunda duymadığınızı fark 

edebilirsiniz; eğer durum buysa, Ch'i'yi uyumlu hale getirmek 
ve dolaştırmak için pek işe yaramayacaklar. Onları ön ve arka 

kapıların yanında, verandalarda, teraslarda veya verandalarda, 
açık otoparklarda veya korunaklı patiolarda asabilirsiniz. Sesi 

sevdiğin sürece ve rüzgarın estiği her metalin tıkırtı kütlesine 
dönüşmediği sürece, hareket ve pozitif Ch'i'nin özünü elde 
edersin. Rüzgar çanları bişnelerinizi delirtecek gibi, evinize iyi 

şans getirmek için başka bir yol bulmak daha iyidir.

Su

Su özellikleri Asya evlerinde ve bahçelerinde çok yaygındır. Su 
unsuru, gemilerin akmasına yardımcı olur, bu yüzden durgun 
su alanlarını evinize davet etmemeniz önemlidir. Bir altın 
kasesi ya da akvaryum bulundurmak iyidir, ama su hiç 
değişmezse ve atıklarla bulutlanırsa, bu hayatınız hakkında ne 

ifade eder? Akvaryum seçerseniz, suyun kristal berrak ve akıcı 
kalması için ayakta bir akvaryum aldığınızdan emin olun.
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Eğer fish'i sevmiyorsanız, su özelliğiniz olarak yaprak veya 
gümüş madeni paralar olan renkli bir cam su kasesi 
kullanabilirsiniz. Alternatif olarak, denizi, şelaleyi veya evinizin 
dışındaki çeşme veya akan su özelliği olan bir göleti tasvir 
eden resimler Ch'i için olumlu ve faydalı bir akış yaratacaktır.

Işık ve Parlaklık

Kalın ışık yang enerjisidir ve mutfak ve çalışma alanları gibi evin 
belirli alanlarında kendini motivasyonlu ve dinamik hissetmeniz 
gerektiğinde bu enerjiye sahiptir. Yumuşak ve hafif ışıklar, yin 
enerjisinin yaygın olduğu yatak odasında daha iyidir. Yumuşak 
mum ışığı romantizmi ve erotik ilişkiyi paylaşır ve iyi ilişkiler kurur.

Yang enerjisini artırmak istiyorsanız ama parlak ışıklardan 

nefret ediyorsanız, kristaller, boncuklar, taşlar ve parlak 

metaller gibi parıldayan nesneleri her zaman kullanabilirsiniz. 
Pencerenize cilalı kristal sarkaç asmak bu tür bir enerji için 

harikalar yaratır ve kesilmiş cam veya avizeden çıkan damlalar, 
ışıkı odanın her köşesine saçmanın harika yollarıdır. Sarkaçta 

parlayan güneşin ateş başlatmayacağından emin olun. 
Evinizde vitray pencereler olacak kadar şanslıysanız, onların 

güçlü enerji enerjisinden faydalanın. Yeni vitraylar, savaş 
öncesi cam pencereler kadar uğurlu değil çünkü renklerin 

kaynağı o kadar saf değil. Ama iyi renk ve tonlarda modern 

vitray bulursanız, bir parçasını pencerenin önüne koyup Ch'i'yi 
enerji verebilirsiniz.
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Çiçekler ve Bitkiler

Çoğumuzun evlerinde bitkiler var ve bu, çevrenize ahşap 
unsuru eklemenin en kolay yollarından biridir. Ancak, bazı 
bitkiler pozitiften daha olumsuz olabilir.

Bazı Yapılması ve Yapılmaması Gerekenler

• Canlı enerji yaratmak için mevsiminde çiçekler kullanın.

• Ormanlardan veya yağmur ormanlarından gelen saksı 
bitkileri yalnızca su elementine aitseniz kullanılmalıdır.

• Evi ele geçirmeyecek bitkileri seçin; İstilaları yin ve yang 
dengesizliği yaratabilir.

• Güneydoğuya bir para plantı kur ve refah kazan!

• Sarmaşık veya izlerdeki herhangi bir şey, iyi niyetli baştan çıkarıcı 
eylem veya ele geçirme teklifinizi depresif bir rüyaya dönüştürebilir.

• Benekli bitkiler partnerler arasında tartışmalara yol açabilir.

• Dik bitkiler çok alana ihtiyaç duyar veya evi kibir ve 
sertlikle doldurabilirler.

• Kurutulmuş çiçekler sizi hem duygusal hem duygusal olarak kurutur.

• Dikenli bitkiler çatışmaya yol açarken, yuvarlak yapraklar 
enerji üretir.

Sanat eseri

İster suluboya koleksiyonuna geçin, ister fotoğrafa bağımlı olun, ister 
soyut resim tercih edin, kendi kurallarınıza uyun, ancak duvar 
süslerinin miktarını ve onları yerleştirdiğiniz yeri değiştirmeye çalışın. 
Orijinal seçimlerinizi faydalı bir şey ekleyerek ya da uyarlayın
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ya da değişime ihtiyacı olan Bagua bölgelerinden bariz sorun 

çıkaranları uzaklaştırarak da bu tür unsurlar ortaya koyabilir. 
Örneğin, evinizin kuzey bölümünde soyut bir boyamanız varsa, 
o bölgede bir renk oluşacaktır. Bunun yerine, soyut boyayı evin 
daha uğurlu bir yerine taşıyın ve yerine daha gerçekçi bir 
kaliteye sahip bir tablo ekleyin.

Form ve Şekil

Bu kategoriye ahşap nesneler, kürk, heykel, çakıllar, doğal 

nesneler, anti eşyalar ve televizyon gibi şeyler dahildir. Evin 
içine asanti kuyaları ve mobilya gibi nesneleri yerleştirmek 

kolaydır, ancak evinizin dışını uyumlu hale getirmek de 
önemlidir. Doğal formun çok rahatsız edici olmadan 

yerleştirilebildiği yer burasıdır. Örneğin, Bagua'nızın eksik 
alanının binanın ortak koridorunda dairenizin dışında olduğunu 

bulduysanız, kapınızın yanına ya da Questi'deki alana ince bir 
taş veya taşı yerleştirmek denge ve uyumu geri kazandırmak 

için yeterli olur.

Bazı Çinliler, Feng Shui'nin asıl amacının atalarımızın ruhlarını 

mutlu etmek olduğunu savunur. Ya da belki de tanrılarımızı o 
kadar memnun etmek içindir ki, cennete vardığımızda en güzel 
kısmına yerleşelim. Sanırım bunlar Feng Shui ilkelerini 
uygulamak için yeterince iyi sebepler, ama çoğumuz günlük 
hayatımızla daha çok ilgileniyoruz, ruhani alemde yer almak ya 

da öteki hayata hazırlanmak değil.

Çinliler çok çalışanlardır ve başarılı bir iş yapmayı severler, bu 
yüzden tam bir iş için çok para harcarlar
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Astroloji ve Feng Shui iş yeri için danıştılar, ardından Feng 

Shui gereksinimlerini uygulamak üzere dekoratörleri çağırırlar. 
Ayrıca ofisimizi veya iş yerimizi iş amaçlı iyileştirmek istiyoruz, 
ama çoğumuz evlerimizi de bizim için çalıştırmak istiyoruz. 
Feng Shui ile, ilerlememizi engelleyen veya hayatımızın önemli 
yönlerini bastıran şeyleri ortadan kaldırmayı umabiliriz

Feng Shui, kötü havaları temizlemek için aydın adaçayı 

demetleriyle bulandırmak ya da sihir ritüellerine göre mum 
yakmak gibi büyülere çok benzer. Amaç, aşk ve şans için 
uğurlu bir ortam yaratmaktır ve bu aktiviteler, iyi Ch'i'nin 
hayatımıza girmesini teşvik eden bir şekilde zihnimizi ve 
kalbimizi odaklar. Ara sıra ritüeller yapabiliriz, ancak Feng 

Shui'nin etkileri onları uyguladıktan sonra devam eder.
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Bu basit Feng Shui sanatı rehberi, kullanımı kolay bir şey sunar

ve hayatınızdaki enerjiyi geliştirmek için teknikler. Kişisel enerjinizi 
artırmayı, genel iyiliğinizi iyileştirmeyi ve hayatınıza iyi şans ve denge 
getirmek için evinizde boşlukları uyumlu hale getirmeyi ve düzenlemeyi 
öğreneceksiniz. Bartlett, kariyer ve refah, sevgi ve ilişkiler, ilişkiler ve 
sağlık konularını hedefleyen öneriler sunuyor.

Bu basit ve açık rehber, şunları nasıl yapacağınızı tartışır:

• Evdeki enerjiyi temizlemek için dağınık hale getirin
• Çin bagua'sını (sayı karesi) kullanarak odaları haritalandırın.

enerjiyi artırmak
• Enerjinizi uyumlu hale getirmek için beş unsuru kullanın

ev
• Feng Shui'yi evinizin dış cephesi ve dış cephesi için kullanın
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için.
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