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ITHAF
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Gitizel insan,

Giizel egitimci,

Ve, Giizel anne:
Fatma Temir Hocama
Ithaf ediyorum.
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TAKDIM

—~

Dis diinyamizdaki hayatin, hastalik ve 6liim gibi muka-
bilini; i¢ diinyamizin vazgecilmez hakikatleri olarak yeniden
kesfetmek zorundayiz.

“Ya Rabbi! Bana esyanin hakikatini 6gret” niyazinda
bulunan Peygamberimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) neyin
pesindeydi acaba? Onun tek gayesi, insanin mahltikat icin-
deki mevkiini daha iyi kavrayarak, kendini tanimasi, Rabbi-
ni bilmesiydi... Rabbini bilen ise, Rabbine karsi vazifelerini
de bilip, tatbik edecektir...

Serife Tortop kardesimin kaleme almis oldugu kitabi
“Cocugum ve Ben” hayatin icinden secilmis olaylarda, an-
ne cocuk arasinda olmasi gereken iletisimi 6gretmeyi hedef-
lemis. Edebi vurgularla zenginlestirilip, sanatkéarane bir tis-
lupla yazilmis olmasi, kitabin okunmasina ve anlasilmasina
biiyiik bir rahatlik vermis. Ozellikle anne-baba ve egitimcile-
re cok faydali olacag: kanaatindeyim.

Kendisini tebrik eder, basarilarinin devamini dilerim.

Fatma TEMIR
Egitimci
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TESEKKUR

Bu kitabi hazirlamama gtizel katilimlariyla
destek veren kizim Kamile Tortop’a
cok tesekkiir ediyorum.
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UZMAN GOZUYLE

3

Serife TORTOP Hanimefendi'nin yeni kitabini zevkle
okudum. Kolay. anlasilir, akici Gslip ve gtizel Tiirkceyle
yazdigr bu kitabi biitiin annelere ve egiticilere tavsiye edi-
yorum.

Cocuk egitimini ilging hikayelerle sunan, teori degil uy-
gulamaya dayanan bu kitaptan 63renecegimiz cok hususlar
var. Hikaye dedimse ucuk, havada kalir hikaye degil bunlar.
Aksine giinliik hayattan secilmis, ayaklar1 yere basan, sik
karsilastigimiz konulardan olusuyor.

Zevkle okurken bilgileniyor, bilgilendikce hayata tatbik
etmek istiyorsunuz. Bizi rahatsiz eden basmakalip nasihat-
ler degil bize dogruyu ve hakikati gésteren yasanmis veya
yasanmast muhtemel olaylardan yola cikan tavsiyeler ve tel-
kinler ihtiva etmektedir.

Giizel 6rneklerle dogrudan zihnimize ve duygularimiza
seslenen, ibretli olaylarla cocuk egitimine 151k tutan bu kita-
b1 elimizin altinda hep bulunduralim.

Birbiri ardina giizel eserler hazirlayan Serife Tortop
Hanimefendi'ye tesekkiir ediyor, kitaptan cok yararlanila-
cagin belirterek yenilerini bekliyoruz.

Prof. Dr. Sefa SAYGILI
Psikiyatri Uzmant
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ONS0OZ

Biitiin Hamdlerimiz;

“Kendinizi ve aile fertlerinizi vakit1 insanlar ve
taslar olan atesten koruyun!” fermanwla bizlere ter-
biyeyi emreden, alemlerin tek terbiye edicisi Allahii Teala
Hazretlerinedir.

Salat ve Selamlarimiz;

“Her cocuk Islam fitrati tizere dogar; anne ve babast
onu, Yahudi, Mecusi ve Hristiyan yapar” buyuran, tek
muallim Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sel-
lem) tizerine olsun.

Allahti Teala Hazretlerinini inayeti, okuyucularimizin
dualar ile dérdiincii egitim kitabimizi da ¢ikarmis bulunuyo-
ruz. Nasip eden Rabbimize siikrediyor, tesirini yine O’ndan
diliyoruz.

Hadis-i Serifte buyrulmustur ki:

“Insanoglu 6ldiigl zaman bitiin ameli kesilir. An-
cak tic ameli miistesna:

1. Sadaka-i carive (mescid, medrese, cesme vb. yapma)

2. Insanlarin faydalanacag: ilim birakma (Ilim ada-
mi, talebe yetistirme, kitap yazma)

4

3. Arkasindan kendine dua eden hayirli evlat birakma.’
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Rabbimden dua ve temmennim;

Bu kitap adina; hadis-i serifteki ikinci maddenin miij-
desine nail olmak. Kendim ve okuyucularim adina; ticlincti
maddedeki gibi arkamizda dua eden hayirli evlatlar birak-
mak.

Calismak bizden, muvaffakiyet Allahii Teala’dan.

Ve Yine Annelik...

“Cennet annelerin ayagt altindadir” buyurdu Sevgili
Peygamberimiz (sallallahu aleyhi ve sellem). Diistintirsek
bu ne biiyiik mijjde; bu ne biiyiik mevkidir.

Sevgi, sefkat ve merhamet annelikte yapmis en biiyiik
zirveyi. Ve anne ile ¢cocugu arasina bir acaib sir, bir cezbe,
bir sevda koymus Allahii Teala Hazretleri. Onun icin de-
misler Kki:

“Diinyada 6gretilen biitiin bilgilerin hicbiri bize, bir an-
nenin bakisinin, bir kelimesinin verdigi seyi vermeye muk-
tedir degildir.”

Hal bdyleyken, bize ne oldu ki, anneler en cok evlatla-

rindan, evlatlar da en cok annelerinden sikayet eder oldu?

Bir genc kizimiz: “Annemi sevmiyorum; onu sevebil-
mek icin ne yapmaliyim?” diye soru soruyorsa...

Bir baska gencimiz: “Ailemin yaninda kendimi mut-
suz hissediyorum ve ailemle beraber olmak istemiyo-
rum. Ne yapmam lazim?” diyorsa...

Nice anneler, hep evlatlarimin hayirsizhgindan, vefasiz-
hgindan dem vuruyorsa...

Bir seyler ters gidiyor; bir yerlerde yanhshklar yapiliyor
demektir.
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Ne dersiniz? Allahii Teala’min fitratta koydugu annelik
cezbesini annelik sevdasini bir takim yanhslarimiza kurban
mi ediyoruz yoksa?

Annelik gibi bir sermayeyi bozuk para gibi harcayip bi-
tiriyor muyuz yoksa?

Onun icindir ki kitabimizda 6ncelikle anneye hitap et-
meye calistik. Yediren, biiyiiten degil; yetistiren, egiten an-
neye...

Burada, annenin egitimci Kisiligini ele almamiz dolayisiy-
la hitabimiz ayni zamanda babalara ve biitiin egitimcileredir.

Kitabin igerigine Gelince...

Kitabin kahramam Fatma Hamm, gtizel bir anne 6r-
negi ile karsimizda... Bir annenin cocuklanyla olan diya-
loglarindan hikaye tarzinda érneklemeler yapmaya calistik.
Diyaloglar tamamen hayatin icinden, canl ve etkili. Onun
icin kitab1 okurken yer yer Fatma Hanim ile 6zdeslestigimizi
hissedecegiz.

Kitapta teoriye hic yer vermedik. Ama egitim dalinda
gerekli bircok teorinin pratige déniismiis halini, Fatma Ha-
mm’in cocuklariyla iletisiminde gosterdik.

Ayrica annelerin veya egitimcilerin, cocuklarla beraber
okuyabilecekleri egitici ve cekici hikayeler secip, aralara
serpistirdik.

Gerek bu hikayeler, gerekse kitabin cocuk kahramanla-
1 Ayse ile Ahmed’in, anneleriyle iletisimleri, cocuklar adina
hem dikkat cekici, hem de egitici olmasi dolayisiyla kitabi
cocuklara da 6neriyoruz. Ayrica babalara da hitap etmesi
amacwyla, yer yer cocuklarin babasi Mehmet Bey'’i devreye
koyduk. Dolayisiyla eserimizi, egitimcilere ve aileye yonelik
bir el kitab1 olarak takdim ediyoruz.
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Gayemiz, yapilmasi gerekenlerle yaptiklarimizi kiyas-
lamak... Kendimizi muhasebe etmek; dolayisiyla ice dén-
mek... Once kendimizi, sonra cocugumuzu tammak, kes-
fetmek. Zahirleri degil, icleri kesfetmek. ..

Sair ne glizel s6ylemis:

“Yikilan sarayimda tek bir nakis kalmadi.

Disa mihlandi gézler, ice bakis kalmadi”
N.F.K

Yikilan saraylarin insasi icin 6ncelikle annelerin, disa
mihlanan gdzlerini ice cevirmeleri gerektigine inaniyoruz. ..

Umid ediyoruz ki bakislarimiz ice dénerse, orada fitrat-
ta verilen annelik cezbesini, annelik sevdasini bulacagiz. Iste
o sevda, o cezbe bize, nasil annelik yapacagimzi 6Gretecek.

Dualariniza dahil etmeniz talebiyle hepinizi, hepimizi
Allahii Teala’va emanet ediyoruz.

Serife TORTOP
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1. GUN

AYSE ARTIK ON YASINDA

Tema: Namaz Sorumlulugunu Kazandirma

Ayse artik on yasina girmisti. Annesi onuncu yasa
mahsus 6zel bir hediye paketi hazirlamis; bunun icin de
gtinlerce ugrasmusti.

Once ceyizciden oldukca siislii, kirmizi renkli bir nisan
sepeti aldi. Sonra bu sepete uyum saglayan kirrmzi yesil
taslarla islenmis krem renk, saten bir seccade ile zarif bir
namaz oOrtiisii aldi. Ayrica renkleri bunlarla tam bir biittinliik

sa@layacak sekilde, namaz kilarken {izerine almasi icin sik
bir sabahlik diktirtti.

Ozel taslarla islenmis bu sepetin icine seccade, tespih,
ortli ve sabahhg@i diizgiin katlayarak yerlestirince ¢ok goz
alic1 bir gériintim ortaya cikti.

En dstiine kirmizi bir giil koydu ve tizerine su sozleri
yazd:

“Rabbimin bahsisi! Seni bahseden Rabbime sonsuz
hamdii senalar ediyor; sana namaz, ask ve huzur dolu,
hayirh 6miirler vermesini yine O’ndan niyaz ediyorum.”

Annecigin...

o=

—
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2. GUN

ONUNCU YASIN HEDIYESI

Tema: Namaz Sevgisi

Ayse hediyesini cok begenmisti. Sepeti 6zenle odasina
yerlestirdi. Ozellikle sabahlik hem rahat, hem de gayet zarif
olmas: hasebiyle ¢ok hosuna gitmisti. Artik on yasa girmesi
dolayisiyla namazlarini hic terk etmemesi gerektigini de bi-
liyordu. Biliyordu ama yine de namazlarini vaktinde diizenli
olarak kilmak zoruna gidiyordu. Onun icin bu onuncu yas
hediyesi cok anlamh olmustu.

Ahmed ablasina takild::

— Sepetin de cok havali. Goérenler nisanlaniyorsun sa-
nacak...

Ayse giildii:
— Birileri biraz kiskanmaya mi basladi acaba?
Fatma Hanim Ahmed’e déndii:

— Iki il sonra da sana bir damat bohcas! hazirlayacagiz
insaallah. Icinde takkesi, sirin mi sirin clippesi ve bir de
surprizi...

Ahmed heyecanlandi:
— Stirprizi ney?

Ucii birden giiliismeye basladilar. ..
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3. GUN

ISTIANE (YARDIM] NAMAZI

Tema: Duanin Giicl

Fatma Hanim, namaz konusunda cocuklaryla éniinde
zorlu bir siirec oldugunu biliyordu. Hem de kiiciik yaslarin-
dan itibaren 6n hazirliklar1 yapmis olmasina ragmen. Giin-
de bes vakit tekrarlamasi ve 6miir boyu stirmesi dolayisiyla
namaz, cocugda verilmesi gereken en 6nemli sorumluluktu.
Arkadaslarinin ¢cogunun, ¢ocuklaria bu sorumlulugu ka-
zandirmada zorlandiklarini goértiyordu. Onun icin konuyu
cok 6nemsiyor, bir yanhslik yapmamaya 6zen gosteriyordu.

Sik sik cocuklarinin hidayette olmalari icin istiane (yar-
dim)' namaz kilar; bes vakit namazinin arkasindan da hep
dua ederdi.

Ancak bugtin, bir karar aldi. Bundan bdyle cocuklarinin
kalbine namaz ve Kur’an sevgisinin yerlesmesi icin, her giin
diizenli olarak istiane namazi kilacakt.

>

1. Istiane namazi: Bir talebin yerine gelmesi icin, Allah'tan yardim isteme niyetiy-
le kilinan iki rekatlik namaz.
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4. GUN

COCUKLARA NAMAZI
NASIL SEVDIRELIM

Tema: Namaz Sevgisi

Fatma Hamim cocuklarn namaza ahstirma ve sevdirme
ile ilgili kitap arastirmasi yapti. Giizel calismalar buldu. He-
men okumaya basladi; gerekli yerlerde de notlar ald:

“Namaz Egitimi Esnasinda Sunlan Asla Yapmama-
va Calisin:
v Cocugun vazgecmesi zor zevkleri ile namazi karsi
karsiya getirmeyiniz.

v Cocugu miinafikhiga itecek zorluklar cikarmayimniz.

v Cocugun vasi ve birikimine uygun olmayan bilgiyi ve
uygulamayi ondan istemeyiniz.

v Konusmalariniza dikkat ediniz. Yasina ve kapasitesi-
ne uygun konusunuz. Azarlama hakkiniz sadece, on
yasindan sonradir.

v Namaz konusunda eksiklerini bir dedektif gibi izledi-
@iniz hissi vermeyiniz.

v Namaz telkinleri esnasinda, namaz kilinmamas: du-
rumunda nelerin olacagina dair ayet - hadis ve diger
bilgilerden baslamayin. Kilanin neler elde edecegini
konusunuz.
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v Namaz bilgisi ve egitimine ait konusmalariniz tar-
tisma seklinde olmasin. Bir giine de sikistirilmasin.
Aralara serpistirilmis konusmalar daha etkilidir.”?

® B ®

“Yedi yasina girdigi vakit,
¢ocuga namazi 6gretin.”

Hadis-i Serif (Tirmizi)

=

2. Cocuklarimiza Namazi Nasil Sevdirelim ve Sevgi Seccadesi, Ahmed Bulut, s. 74.
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5. GUN

AYSE’NiIN UYKUSU COK AGIR

Tema: iletisim, Olumlu Gelisimi Farketme

Ayse’'nin uykusu cok agirdi. Onun icin sabah kalkis ve
okula gidis hep problem olurdu. Zorlanarak da olsa sabah
namazina kalkar; servis saatine kadar tekrar yatardi.

Fatma Hanim her sabah oldugu gibi Ayse’nin yorganini
yavasca cekti; yiiziine tatl bir 6plictik koyarak her zamanki
sozlerini sabirla tekrarlamaya basladi:

— Aysecigim, haydi kizim!.. Servisin gelmek {izere. Hay-
di bir tanem!.. Goziinii birazcik a¢, daha kolay uyanacaksin.

Derken, Ayse kalkt ve lavaboya gitti. Biraz sonra pija-
masinda yer yer islaklar oldugu halde odasina doéndi. Fat-
ma Hanim'in yiiziinde derin bir seving ifadesi belirdi. Ayse
sabah okula giderken ilk defa, annesi hatirlatmadan abdest
almisti. Fatma Hamim sevgiyle kizina sarldi. Bir yandan da
iltifatlar yagdiryordu;

— Benim kizim artik biiyiimiis de haberim yok. Artik
kendi sorumluluklarini ben hatirlatmadan yerine getiriyor...

Daha sonra servisin gelmesiyle (her zaman oldugu gibi)
sarilarak ayrldilar. Fatma Hanim “Bugiin aksam yemegine
farkh bir sey yapmaliyim” diye diistindii ve sordu:

— Aysecigin bugiin aksam mentisiinde 6zel bir talebi
varsa, annesi severek yapmak ister...
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Cagirdigi asansore binen Ayse’nin sesi merdiven boslu-
gunda yankilaniyordu:

“— O zaman Aysecik pilic kanat ve salcali makarna is-
ter...”

® B ®

“Mallarinizla herkesi memnun edemezsiniz.
Guler yiiz, tath dil ve giizel ahlakla
memnun etmeye ¢alisiniz."

Hadis-i Serif (Hakim)

"Cocuklarinizla yedi yasina kadar oynayin,
on bes yasina kadar arkadas olun,
on bes yasindan sonra istisare edin."
Hz. Ali (radiyallahii anh)

=
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6. GUN

UNUTULAN BiR SUNNET;
DOGUM GUNUNDE ORUC TUTMAK

Tema: Kiifiir Adetlerinden Kaginma
Ayse annesinin yemek yemedigini fark etti:
— Anne sen yemiyorsun!

— Evet yavrum, ben bugiin orucum.

— Hayrola anne? Bugiin Pazartesi, Persembe degil,
kandil de degil...

— Hakhsin... Ama bugiin benim dogum giiniim; onun
icin orucluyum.

Ayse bir ¢ighk atti:
— Nee! Bugiin dogum giiniin mii? Hem de oruclusun!
Fatma Hamim giilerek devam etti:

— Evet birtanem... Rasulallah (sallallahu aleyhi ve sel-
lem) Efendimiz, dogum giinti geldiginde, siikiir amaciyla na-
file oruc tutarmis. Ben de o siinneti yerine getirmek istedim.

Ayse saskinligim tizerinden atamamuisti. Neden sonra:

— Biliyor musun anne, dedi. Komsumuzun kizi1 Nihal'in
de bugiin dogum gtinii. Ben gelirken gérdiim. Bir adam
elinde, iizerinde mumlari olan ve “lyi ki dogdun Nihal” ya-
zan kocaman bir pastayla kapilarinin ziline basiyordu.
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Fatma Hanim basini hafifce iki tarafa salladi:

— Bilmiyorlar kizim... Yazik ki konunun 6nemini bilmi-
yorlar. Burada kiifre benzeme, hatta kiifre diisme tehlikesi
var. Gerek dogum gtinti kutlamalari, gerekse 1 Ocak yilba-
st kutlamalar1 tamamuyla Hristivan adeti. Miisliiman bir aile-
nin, ayni Hristiyanlarin yaptigi gibi pasta tistiinde mum sén-
diirmesi, “Iyi ki dogdun” diye nakarat tutmasi sence man-
tikli mi1? Hem de Allahii Teala Hazretleri ayet-i kerimesin-
de “Ehli kiifre azicik dahi meyletmeyin” buyururken...
Aziaigi birak, aymyla almaya basladik kiifiir adetlerini. Sonra
hadis-i serifte de “Kim kendini bir kavme benzetirse on-
dandir” buyrulmus. Bu hiikiimleri bilen bir Miisliiman, asla
bu yanlislar1 yapamaz.

Ayse tereddiitlii bir sesle:

— Anne dedi! Aklima bir sey takildi da... Yakinda Mevlid
Kandili geliyormus herhalde. Hocamiz kutlama icin bir prog-
ram hazirlamamiz istedi. Peki, Peygamber Efendimiz (sal-
lallahu aleyhi ve sellem)’in dogumunu neden kutluyoruz?

Fatma Hanim hafifce arkasina yaslandi:

— Ama kizim bu tamamen farkl bir olay. Birincisi Pey-
gamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) émrii bo-
yunca gerek kendisinin, gerekse baskasinin hic dogum gii-
niini kutlamamus. Sadece kendi dogum giinii gelince stikiir
amacyla oruc¢ tutmus. Arkasindan Sahabe-i Kiram Efendi-
lerimiz de Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sel-
lem)’in dogumunu hic kutlamamuslar. Ancak Osmanh Impa-
ratorlugu zamaninda alimler, Efendimiz (sallallahu aleyhi ve
sellem)’e olan sevgilerinden dolay1 Mevlid Kandili kutlamala-
rin1 baslatmislar. Onun da zaten nasil bir kutlama oldugunu
biliyorsun. Bol bol ibadetle, Efendimiz (sallallahu aleyhi ve
sellem)’e cok salavat getirmekle yapilan bir kutlama.
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— Anladim annecigim, tesekkiir ederim... Bunlari bana
anlatman cok iyi oldu. Bundan sonra dogum giinti kutlama-
larina hi¢ 6zenmeyecegim.

® B X

“Bizden baskalarinin adetlerine gore
davranan bizden degildir."
Hadis-i Serif (Deylemi)

5
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7. GUN

COCUGUN DUASI

Tema: Duanin Ehemmiyeti

Ayse bugtin sikintili gériintiyordu. Dalgin bakislarini ya-
kalayan Fatma Hanim sordu:

— Aysecigim! Sanki seni biraz sikintili gériiyorum.
Ayse kirik bir sesle:

— Evet annecigim, biraz sikintim var, dedi.

— Annenle paylasmak istemez misin?

— Isterim ama, senin yardim edebilecegin bir konu de-
gil, dedi Ayse... Sonra da gozleri parlayarak atild:

— Anne! Sen Allah cocuklarin duasini kabul eder demis-
tin, ben de dua etsem kabul eder mi?

— Elbette dedi Fatma Hamim. Allah dualara muhak-
kak icabet eder. Ya hemen kabul eder; yva bir miiddet
sonra kabul eder; yva da o dua sebebiyle o kisive baska
bir hayir verir. istersen sana kiiciik bir hikaye anlatayim:

“Bir koyde siddetli kurakhk olmus... Koy halki, biiyiik
kiictik birleserek yagmur duasina cikmis. Duadan sonra dy-
le bir yagmur yagmus ki herkes siril siklam olmus. Ancak
dua edenler icinde kiictik bir ¢ocuk hi¢ i1slanmamus... Bil
bakalim, bu cocuk neden islanmamis?
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Ayse saskin saskin bakiyordu:
— Neden islanmarmis?
Fatma Hanim:

— Clinki, dedi; cocuk duasinmin kabul olacagina inandigi
icin yanina semsiyesini almis.

Ayse giilmeye basladi. Biitiin sikintisi dagilmisti. Dua
gibi bir kapist vardi.

BRR

“Rabbiniz buyurdu:
Bana dua edin, size icabet edeyim."

Mii'min siiresi 60

=
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8. GUN

DUR, DUSUN, KONUS

Tema: Sabir ve irade

Ahmed hareketli bir cocuktu. Diistinmeden yaptig: ba-
z1 hareketlerinden dolayi, 6gretmeninden birkac kez uyari
almisti. Yaptigi ani cikislar da arkadaslariyla uyumsuzluklar
yasamasina sebep oluyordu.

Bir gin Fatma Hanim oglunu karsisina aldi. Elinde ko-
caman bir karton kagidi vardi.

— Bak yavrum, dedi. Sana bir soru sormak istiyorum.
Distinerek yaptigimiz davranislarda mi hata cok olur? Yok-
sa diisinmeden yaptigimiz davranislarda mi?

Cocuk:

— Bunu bilmeyecek ne var anne, dedi. Tabii ki diistin-
meden yaptigimiz davrarislarda hata ¢ok olur.

Fatma Hanim istedi@i cevabi almusti.

— O zaman dedi, sonradan pisman olacagimiz davra-
nislart yapmamak icin 6nce dustinmemiz sart. Bir oyun
oynayacag@iz seninle. Dur, Diistin, Konus oyunu. Bu aym
zamanda sabir, irade oyunu.

Simdi kartona kocaman kocaman yazalim ve asalim.

Konusmak icin agzimizi agmadan 6nce duralim ve diisti-
nelim; sonra konusahim. Bunu her uygulayisimizda bir puan
alalm. Puanlar onun tizerine cikti mu siirpriz bir &diil olsun.
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Stirpriz 6diil isi Ahmed’i cok sarmustt. Iri harflerle kar-
tona yazip astilar:

Dur + Diisiin = Konus

BRR

“Sabir ve dua mii'min
icin ne giizel silahtir."
Hadis-i Serif (Deylemi)

o=



SERIFE TORTOP m 35

9. GUN

GUNDE BiR NAMAZ YETMEZ Mi?

Tema: Namaza Alistirma

Fatma Hanim, cocuklarini namaza alistirmanin kendisi
icin blyiik bir sorumluluk oldugunu biliyordu. Ama alistir-
ma aninda bikkinlik vermekten de korkuyordu. Once bir
vakitten baslyor sonra yavas vavas vakitleri artiryordu. Iste
bugtin bir namaz vakti daha ilave edince Ahmed patladi:

— Anne! Sanki giinde bir defa namaz kilsak yetmez mi?
Niye bes vakit kihniyor?

Fatma Hanim giiliimsedi:

— Peki sen giinde bir 6giin yemek yesen yetmez mi?
Yetmez... Bizi bizden iyi bilen Allahti Teala, bize namaz
bes vakit olarak emretmis. Ki her mii'min’in hem diinya,
hem de ahiret saadeti icin buna mutlaka ihtiyaci var.

Hem namaz sevenle sevilenin bulusma anidir. Mevla
giinde bes defa huzuruna davet ediyor. Bu biiyiik davete
icabet etmemek mii’mine yakisir mi?

Ayrica bes vakit namaz insani arindinr, biitiin maddi
ve manevi kirlerden temizler. Bu konuda Peygamber Efen-
dimiz (sallallahu aleyhi ve sellem)’in cok giizel bir hadis-i
serifi var. Istersen tahtani getir ve giiniin giizel sdzii olarak
onu yazahm.
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Ve beraberce tahtaya yazdilar:

“Bes vakit namaz, sizden birinizin kapisinin éntin-
den akan bir nehir gibidir. O kisi giinde bes defa o ne-
hirde yikansa, onda kirden bir eser kalir mi?” (Hadis-i Serif)

® B ®

“Sana vahyedilen kitabi oku, namaz kil
Ciinkii namaz, (insani) edebsiz ve
¢irkin davranislardan alikoyar."

Ankebut sdresi: 45

=
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10. GUN

BENI DINLEMiIYORSUN?

Tema: Aktif Dinleme

Ayse okuldan gelmis, heyecanla basindan gecen bir
olay1 annesine anlatiyordu. Fatma Hanim biraz dalgin ol-
masina ragmen kizim dikkatle dinlemeye calisiyor, yer yer
“Yaa, 6yle mi?” diyerek mukabelede bulunuyordu.

Cok gecmeden Ayse annesinin dalginhigini fark etti.
Konusmasini kesti; annesinin gézlerinin icine bakarak:

— Anne! dedi... Sen beni dinlemiyorsun.
Fatma Hanim &nce irkildi, sonra da giilmeye basladi.
— Hakhsin galiba, dedi; ve devam etti.

— Demek ki dinlemek icin sadece kulaklarin acik
olmasi, hatta gozlerin bakiyor olmasi yeterli degilmis.
Kalbin de bakmasi gerekiyormus. Ciinkii acil bir telefon
bekliyordum. Gozlerim ve kulagim sende olmasina rag-
men, kalbim onunla mesgul oldugu icin seni iyi dinleye-
medim. Ve sen de hemen fark ettin.

Bu sefer Ayse giilmeye basladi.
— Gecen aksamki olayda benim seni dinleyemedigim

gibi, degil mi annecigim?

—
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1. GUN

YOLDA YATAN ADAM

Tema: Tefekkiir

Fatma Hanim cocuklariyla yolda yiiriiyordu. Kaldirima
yatmis; sact basi birbirine karismus pislikler icinde bir adam
gordiiler. Ayse:

— Aman Allah'im! dedi. Zavall adam, bu sogukta so-
kakta yatiyor! Anne, Allah bu adama neden acimiyor?

— Olur mu yavrucugum, diye cevap verdi Fatma Ha-
nim... Allah(i Teala herkese acir. Ama insanlar kendilerine
acimazlarsa Allah da acimaz.

— Evet, diye atildi Ahmed.

— Gormedin mi? Adamin basucunda icki sisesi vardi.

=
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12. GUN

SARI KANARYA

Tema: Hayvan Sevgisi - Empati

Ayse’ve babasi kafeste giizel bir kanarya almisti. Ayse
cok sevmisti kanaryasini. Hele o uzun uzun nagmeli étiisleri
onu mestediyordu.

Ancak bugiin Ayse’nin morali hi¢c de iyi degildi. Cok
6devi vardi clinkii. Ama Sar1 Kanarya'nmin boyle bir derdi
yok; keyfi yerinde. Sakiya sakiya 6tiiyor.

Ayse 6fkeyle, “Sus, Sann Kanarya liitfen sus!.. Sana
bagirmak istemiyorum” dedi.

Sonra da kendi kendine mirnldandi:

— Annem de bana bazen “Bagirmak istemiyorum, liit-
fen daha dikkatli ol” diyordu. Ben de icimden “Bagirmak
istemiyorsan bagirmazsin” diye geciriyordum. Ama de-
mek ki insan istemeden de bagirabiliyormus.

o=
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13. GUN

EV OKULU PROJESI

Tema: Ahlak Egitimi

Fatma Hamm, cocuklarini iyi egitme ve yetistirme ko-
nusunda oldukc¢a duyarl bir anne idi. Anneligin agir me-
sulivetini olanca agirh@iyla omuzlarinda hissediyor; gece,
gtindiiz bu konuda daha iyi neler yapabilecegini diistinii-
yordu.

Ozellikle giiniimiiz sartlarinda cocuk yetistirmeye talib
olmanin, atesin icinde giil yetistirmeye calismak demek ol-
dugunu biliyordu. Ama inan¢ ve gayretin biitiin zorluklarin
istesinden gelecegine inamyor, biitiin gilicliyle ugrasiyordu.

Cocugunun egitimine yardimci olmasi diistincesiyle bir
“Ev Okulu” projesi gelistirdi. Kizi Ayse’nin yasina uygun
bes Kkisilik bir grup olusturdu. Bu grubu olustururken de
ozellikle cocuk egitimine duyarh anneleri tercih etti.

Bes cocuk, anneleriyle beraber ayda bir Cumartesi gii-
nii iclerinden birinin evinde toplanacaklar ve ders yapacak-
lardi. Ev sahibi giizel ikramlar hazirlayacak; evine gidilen
cocug@a da arkadaslar birer hediye gotiirecekti.

Projeye “Cocuk ve Anne Beraber Ev Okulunda” adin
verdiler. Yalniz ders usulii, bilinen usullerden farkh olacak-
t1. Bir konu tespit edilecek; Fatma Hanim’in baskanhginda
herkes konu hakkinda yorumlar yapacakti. Ayrica anne ve
cocuklarin birlikte oynayabilecegi egitici oyunlara cok yer
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verilecek, toplantinin cocuklara cazib gelmesi icin eglenceli
aktiviteler bulunacakti.

Ancak toplanti boyunca cok dikkatli olunacak, anneler
gorgti ve nezaket kurallarina cok dikkat edecek; islenilen
konuyu cocuklariyla beraber tatbik etmeye calisacaklardi.

Mesela: Yemek yeme adabi, misafire “Hos geldin” de-
me, hal-hatir sorma adabi gibi...

Ayrica beraber abdest alip namaz kilarak namaz ibadeti
sevdirilmeye cahsilacakti. Egitici kissa, hikaye ve fikralarla
gtine renklilik katilacakti.

Projeden amac, anne ve cocugu hem de sosyal bir or-
tamda beraber egitmek; evde yalniz basarilamayan bazi ko-
nular beraberligin verdigi destekle basarmaya calismakti.
Fatma Hanim, ilerleyen zamanla projenin daha da gelise-
cegini, glizellesecegini diistintiyordu.

B R R

“Mii'minin Tman yoniinden en olgunu ahlaki
en giizel olanmdir."
Hadlis-i Serif (Ebl Davad)

o=
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14. GUN

EV OKULUNDA BEYIN FIRTINASI

Tema: Eglendirerek Egitim

Fatma Hamim bugiin ¢ok heyecanhydi. Ev okulu proje-
sinin ilk dersi arkadasi Zehralardaydi. Zehra Hamim, cocuk
egitimi konusunda gercekten dertlenmis ve kendini yetistir-
meye calismis, yakin arkadasiydi. Bu projeyi uygulamada
onun da cok katkida bulunacagina inanmyordu.

Bugtin ilk ders olarak temizlik, taharet ve abdest alma
islenecekti. Zehra Hanim miimkiin mertebe ¢ocuklarin se-
viyesine inerek kisa bir ders yapti. Sonra birer birer cocuk-
lara abdest aldirildi. Beraberce 6gle namazi kilindi. Gelecek
toplantida en giizel abdest alana harika bir hediye verilecegi
mijjdelendi.

ihtimamla hazirlanmus giizel bir yemek fashndan son-
ra tekrar derse gecildi. “Saya1r” konusu islenecekti. Fatma
Hamm “Allah’a saygi, anne-babaya ve diger biiyiiklere
saygl, arkadaslara, esyaya, hayvana ve nihayetinde ken-
dimize sayai olarak” konuyu kisa ama canli bir sekilde co-
cuklar sikmadan anlatti. Kissalar ve fikralarla renklendirdi.
Cocuklar da kendi yorumlariyla katkida bulundular. Fatma
Hanim yorum getiren cocuklar &zellikle taltif etti.

Sonra “Beyin Firtinas1” oyunu icin her cocugun eline
bir kagit ve kalem verdi. Herkes saygi konusunda aklina
gelen kurallan kagidina yazacakti.
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Cocuklar heyecanla yazmaya basladilar. Siirenin biti-
minde her cocuk yazdigini okudu. Cocuklar gercekten yas-
larinin tizerinde bir basaryla ¢ok gtizel kurallar bulmuslard:.

Fatma Hanim hepsini tebrik etti ve siirpriz kiictik &diil-
ler verdi.

Beyin firtinast yazili oldugu gibi sézel de yapilabilen;
hem diistinme pratikligi kazandiran, hem de yerlestirilme-
si istenen kurallarin tizerine dikkati ceken gtizel bir oyun-
du. Cocuklar da cok hoslanmslardi. Fatma Hamm bu oyu-
nu biitiin konularin islenmesinde rahatca kullanabilecegini
diistindii.

Sonra faaliyet dersine gecilerek “Oyun hamurundan
giil yapma” 6grenildi.

Anne ve cocuklarla beraber oynanan oyunlar arasinda
“Lastikten gecme” oyunu biiyiiklerin komik hallere diisme-
sinden dolay1 cocuklara cok eglendirici geldi.

Ayrilirken cocuklar cok mutluydu. “Harika bir Cumar-
tesi gecirdiklerini” soylediler.

o=
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15. GUN

CEMAATLE NAMAZ

Tema: Namazi Sevdirme

Mehmed Bey yogun mesgaleleri olan bir is adamiydi.
Hafta ici cocuklanyla cok ilgilenebilme sansi olmadig: icin
hafta sonunu dolu dolu gecirmeye gayret ediyordu.

Ahmed ile Ayse ise babalarini yakalamis olmanin se-
vin¢ ve heyecanyla yapmadiklarini birakmiyorlardi.

Iste bir Pazar daha biitiin aile tamamdi. Giiresten, yas-
tik savasina kadar dodaclama oynanan bircok oyundan
sonra ev tam bir harabeyken, Fatih Cami’'nden dalga dalga
6gle ezan okunmaya basladi.

Fatma Hamm pencereyi acarak “Evimizi en cok Fatih
Cami’ne yakin oldugu icin seviyorum” diye mirildandi.

“— Evet, dedi Mehmed bey. Ezanlarin gtimbiir giimbtir
okunmasi gercekten ¢ok biyiik nimet. Yurt disina ¢iktigim-
da en cok ezan sesini &zliiyorum.

Sonra heyecanla devam etti Mehmed bey:

“~ Eee cocuklar! Madem Ezan-1 Muhammediyye bizi
felaha, kurtulusa davet etti; ne duruyoruz? Haydi abdest
almaya... Aslinda cemaate yetissem iyiydi ama geciktim.
Burada cemaat olahm.”

Biraz sonra baba 6nde imam, cocuklar ve anne arkada
cemaat olarak namaza durdular.
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Fatma Hanim &éniinde, kimi zaman cok taskin, kimi
zaman hircin; bir hali bir haline uymayan iki gézbebegi-
ne bakti. Kii¢lik beyaz takkesi ile Ahmed’i, basina doladigi
kiicticlik ortiistivle Ayse’si ne kadar masum, ne kadar tat-
liydilar. Gozlerinden inen yaslar1 Rabbine sonsuz hamd ve
senalarla sildi ve tekbirini getirdi.

® B ®

“Cemaatle namaz kilmak,
yalniz namaz kilmaktan yirmibes
derece daha faziletlidir."

Hadis-i Serif (Nesai)

e
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16. GUN

MEVLID KANDILI VE
ARKASI YARIN

Tema: Siyer Ogrenmeye Tesvik

“Ayse odasina girince yesil kurdeleli, cezbedici bir he-
diye paketiyle karsilasti. Heyecanla yaklasti ve acti. Isil 1s1l
kalin karton kapagi, albenili renkli sayfalariyla cocuklar icin
hazirlanmus bir siyer kitabiydi.

“Canim kizim! Canim Peygamberime hakiki iimmet
olman duasiyla Mevlid Kandilini tebrik ediyorum.

Sonsuz Sevgilerimle...
Annecigin.”

Kitabin icine bir de kiictictik kirmiz1 giil konulmustu.
Giiliin konuldugu sayfay1 okumaya basladh.

“...Y1l 571, aylardan nisan, glinlerden pazartesiydi.
O giin dtinya cok ama ¢cok mutluydu. Nese icinde déntu-
yordu. Ne vardi, ne olmustu béyle? Farkli bir 1stk demeti
sarmistt her yeri. Beklenen olmus muydu? Yolu gozle-
nen misafir, diinyaya gelmis miydi?..”

Ayse sevincle mutfaga gitti; annesine sarildi:

“— Cok tesekkiir ederim annecigim! Harika bir kitap
almissin bana...”

3. 365 Giinde Sevgili Peygamberim, Nurdan Damla, Timas Yayinevi
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— Begendigine cok sevindim, dedi Fatma Hamim... Is-
tersen aksamlari on beser dakikalik bir siyer saati yapabili-
riz. Cok akict bir kitap. Her giin bir boliim okur; ertesi ak-
sam kaldigimiz yerden devam ederiz. Isterse Ahmed hatta
evde oldugunda baban bile bu siyer saatimize katilabilir. Ne
dersin?

— Evet, annecigim harika olur. Hem de bir sonraki ko-
nuyu merak edecegimiz icin, bu da bizim arkasi yarinimiz
olur.

Fatma Hanim gtildii:

— Cok gtizel bir isim buldun, anlastik. Siyer saatimizin
ad: “Arkas1 Yarin” olsun.
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17. GUN

GULU SEVEN DIKENINE KATLANIR

Tema: Duygulari Kargilama

Ayse 6fkeyle odasindan c¢ikti. Avazi ciktigi kadar bagi-
riyordu:

— Anneee! Kiitliphanem yine darmadagin.

Anne hafif tiziintiilti bir sesle:

— Eyvah! dedi; kiitiiphanen yine darmadagin mi?
Ayse ayni dfkeyle devam etti:

— Evet, Ahmed vine kitaplarimi karistirmis. Bu cocuk-
tan nefret ediyorum.

Fatma Hanim Ayse’'nin yanina yaklasti. Sakin bir sesle:

— Sanirim, dedi kitaplarinin dagitilmis olmasi seni cok
ofkelendirmis.

Ayse ayni tempoyla devam etti:

— Clinki o kitaplari diizeltene kadar cok ugrasmistim.
Hem de izinsiz kitaplarima dokunulmasi beni ¢ok sinirlen-
diriyor.

Anne:

— Anhyorum, diye mukabele etti. Kitaplarina izinsiz do-
kunulmasini istemiyorsun.

Ayse’nin yavas yavas 6fkesi gecmis, rahatlamusti.
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— Annecigim! Mutfaktan mis gibi kokular geliyor.

— Evet, dedi Fatma Hanim. Sana hemen bir servis ya-
pabilirim.

Ayse gtildu:

— Harika olur. Ama &énce istersen su kiitiiphanemi dii-
zelteyim. Sen hep “Dikensiz giil olmaz; giilii seven dike-

ne katlanir” dersin va... Kardes giilse, yaramazliklar1 da
diken. Bana da bu giliin dikenlerine katlanmak diistiyor.

=
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18. GUN

VICDANIN RAHATSIZ OLMASI

Tema: iletisim

Ayse okula miizik dinleme cihazini gotiirdiigii icin ikaz
almisti. Fatma Hanim kizina bir daha bu hatay1 yapmama-
sini1 soyledi.

Aradan bir ka¢c ay gecmisti ki bir giin Ayse okuldan
heyecanla geldi ve anlatmaya basladi:

— Annecigim, bugiin sinifta tam miizik dinleme cihazi-
mi1 acmistim ki ¢ok ilging bir olay oldu...

Fatma Hanim sinirlenerek kizinin séziinii kesti:

— Nee! Sen okula miizik dinleme cihazim mi1 gétuirdiin.
Nasil yaparsin bunu? Ben sana bir daha gétiirme deme-
dim mi?

Ayse annesinin 6fkesine ¢ok sasirmisti. Yari kirik bir

sesle mirildandi:

— Sanirim asil hatayr miizik dinleme cihazini okula g6-
ttirmekle degil; isledigim sucu sana anlatmakla yaptim. An-
latmasaydim hem bilmeyecektin, hem de bana bagirmaya-
caktin...

Fatma Hanim 6fkeli cikisiyla diistiigii hatayr anlamus,
cok tiztilmiistti.

— Hakhsin, belki bu kadar sert cikisim yanhs oldu, dedi.
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Sonra {izgiin, ama sevgi dolu bakislarla Ayse nin gozle-
rinin icine bakti ve sordu:

— Peki, bir suc islediginde gelip bunu anlatmazsan, vic-
danin seni rahatsiz etmeyecek mi?

Ayse gayet umursuzca omuzlarini ¢ekti ve salondan ci-
kip gitti.

Fatma Hanim donup kalmus, icten ice kendisine kizip
dururken Ayse tekrar kapida goriindii. Guiliimstiyordu.

— Annecigim! dedi; vicdan nedir?

Fatma Hanim rahatlamisti. Sevgiyle kizina sarildi ve fi-
sildad:

— Vicdan; sana bu soruyu sorduran seydir, yavrum...

>
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19. GUN

AHMED’iN KEDISI

Tema: Hayvan Sevgisi

Bugiin okul doniisit Ahmed’in pesine bir kedicik takildi.
Ahmed zaten kedilere cok diiskiin bir cocuktu.

Heyecanla annesine seslendi:

— Anne cok tath bir kedicik buldum. Zavallicik a¢ olmali
ki beni kapiya kadar takip etti. Ne olur bir kase ver de ona
biraz stit gotiireyim.

— Olur ama bir sartla, dedi Fatma Hanim. Kediyi kuca-
gma almayacaksin... Sokak kedisi oldugu icin bircok tehli-
kesi olabilir.

— Tamam dedi Ahmed, sevincle. Annesinin verdigi ka-
seye dolaptan stit koydu ve heyecanla disar1 ¢ikti.

o
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20. GUN

KARA BONCUK

Tema: Sorumluluk

Ahmed kedicige Kara Boncuk adini verdi. Kara Boncuk
artik evin kedisi olmus, bahceden hi¢ ayrilmiyordu. Ahmed
okul donistinii iple cekiyor, kedicikle neseli oyunlar oynu-
yordu. Bunu géren Mehmed Bey kediyi veterinere gotiirdii.
Kara Boncuga énce asi yapildi sonra da adina, cinsinin ve
vasinin yazildigi bir karne cikarildi.

Ahmed ¢ok sevincliydi. Annesi kedinin eve girmesine
izin vermiyordu ama yine de Kara Boncuk onlarin kedisi ol-
mustu. Kedicigin beslenmesine cok 6zeniyor, ona kasaptan
ciger parcalart ahyordu. Hatta kendi har¢chgyla ona kedi
mamasi bile almisti.

e
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21. GUN

SANA iHTIYACIM VAR

Tema: Giiven Verme, Sevgi ifadesi

Ayse odasinda yapboz oynuyordu. Ama yapbozdaki
parcalar tamamlayamadig icin cani cok sikkindi. Sonunda
dayanamayip patladi ve mutfaktaki annesine seslendi:

— Annecigim! liitfen gelebilir misin? Yardimina ihtiya-
cim var.

Fatma Hanim ellerini yikayip kizinin odasina geldi.

— Tabii ki gelirim Aysecigim, diyerek cocugunun omuz-
larindan tuttu. Sonra da gtilerek ilave etti:

— Ne zaman annenin yardimina ihtiyac duyarsan, bil ki
o sana hep kosarak gelir.

Biraz sonra Ayse defterine sunlari yaziyordu:

“Su anda diinyanin en mutlu cocugunun ben oldugu-
mu distiniiyorum. Anneme az 6nce “Yardimma ihtiyacim
var, gelebilir misin?” dedim. O da bana “Ne zaman annene
ihtiyac duyarsan bil ki o sana hep kosarak gelir” dedi. Diin-
yalar benim oldu.

o=
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22. GUN

ALLAH CEMILDIR

Tema: Gergek Giizellik Ruh Giizelligidir

Ayse aynanin 6niinde saclarini tariyordu. Birden anne-
sine donerek:

— Annecigim ben gtizel bir kiz miyim? diye sordu.

Fatma Hanim ilk defa duydugu bu soruyla dénce irkildi.
Sonra da giiliimseyerek cevapladi.

— Tabii ki glizelsin evladim. Biitiin ¢ocuklar gibi; hat-
ta biitiin insanlar gibi. Ciinkii Allahti Teala hepimizi cemil
ismiyle giizel yaratms. Ozellikle cocuklarda cemil isminin
tecellisi daha ¢ok olsa gerek ki, cocuklar daha bir giizel,
daha cezbedici...

Fatma Hamm parmagiyla Aysenin burnuna hafifce
dokunarak devam etti:

— Ama, ama gercek olan su ki aslinda gtizel olan ancak
Allahti Teala’dir.

Ayse annesinin séziinii kesti:

— Ama anne! Herkesin kendisine goére bir giizelligi ol-
dugunu ben de biliyorum. Hani o giizellerin icinde daha
gtizeli vardir ya... Ben onu sordum...

Fatma Hanim giiliimseyerek gtz kirpti ve devam etti:

— Laf aramizda sen de o daha giizellerdensin. Ancak
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unutma ki fiziksel, yani dis giizellik gecicidir. Ama ruh gii-
zelligi, yani ahlak gtizelligi kalicidir ve gercek giizelliktir.

Istersen seninle bir deney yapalm. Mesela su iki bos
kolonya sisesini alalim. Ikisi de cok giizel gériintimlii siseler.
Birine bulasik suyunu dolduralim, digerine de limon kolon-
vasint... Netice ne olur?

Ayse basim salladi?

— Netice ne olsun annecedim; bulasik suyu konan sise
cok cirkinlesir, digeri ise daha glizellesir.

Fatma Hanim istedigi cevabi almusti:

— Hah iste, aynen bu sekilde; gtizel ahlakl insanin dist
vani fizigi, ahlaki sayesinde daha da giizellesir. Ahlaki cirkin
olanin fizigi ise giizel bile olsa, kotii ahlakindan dolayr git-
tikce cirkinlesir.

Konuyla alakah giizel bir fikra aklima geldi, dedi Fatma
Hanim ve anlatmaya basladi:

“Nasreddin Hoca Hanimini hic gérmeden evlenmis.
Sadece giizel oldugunu duymus... Ama evlendigi glin asik
suratl, catik kash bir hanim cikmus karsisina. Ustelik asik
suratindan beter bir ses tonuyla:

— Hoca, hoca! Kime goriineyim? Kime goériinmeye-
yim? diye sormasin mi1? Hoca hemen yapistirmis:

— Hanim, hamim, bana gériinme de kime goriiniirsen
gorin!”

Ayse giilmekten kinliyordu.

— Anladim annecigim anladim; kendime gereken payi
da cikardim. Ama istersen Nasreddin Hoca’dan bir fikra da
ben anlatayim:
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“Nasreddin Hoca yine bir giin hamminin eve asik surat-
la geldigini goriince:

— Hayrola harmim, yiiziinden diisen bin parca, demis.
Hanimi cevaplamis:

— Herhalde 6yle olacak. Cenazeden geliyorum.
Hoca hemen lafi yapistirmis:

— Yapma hanim! Biz senin diigiinden geldigin zaman-
lar1 da ¢cok gordiik.”

=
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23. GUN

GUVERCIN YUMURTASI

Tema: Hayvan Sevgisi ve Tefekkiir

Salon penceresinin éniinde disariy1 seyretmekte olan
Ahmed, birden heyecanla bagirmaya baslad:.

— Annee, ablaa! Kosun, kosun!

Fatma Hanim ile Ayse telasla geldiler. Ahmed, pencere
sacagimnin altindaki giivercin yuvasini ve yumurtasini goste-
rivordu. Cocuklar ilk defa bir kus yuvasini béyle yakindan
goriiyorlardi.

Ayse:

— Aman Allah’im! dedi. Ne harika bir yuva, sanki kii¢tik
bir sepet gibi 6rilmis.

Ahmed saskin saskin:
— Kim 6rmiis ki bunu? diye sordu.
Fatma Hanim kelimelerin tizerine basa basa konustu:

— Tabii ki glivercinin kendisi &riiyor. Once yuvasini ya-
piyor, sonra yumurtluyor ve kuluckaya yatiyor.

Ahmed:

— Bir kus bunlar1 nasil becerebiliyor, nasil 6grenmis di-
ye mirildandi.

Fatma Hanim:
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— Elbette Allahti Teala’ nin yaratilista ona verdigi ic gii-
diyle, annelik duygusuyla dedi. Ve devam etti:

— Bir cay tabagina biraz su, biraz bulgur koyarak yu-
vanin yanina birakahm da gtivercin gelince stirpriz olsun.
Ama uzaktan seyredelim ki, korkup kacmasin.

® BB

“Hayvanlarin yiizlerine vurmayin.
Cinki her sey hamd ile
Allah’1 teshih eder.”

Hadis-i Serif (Deylemi)

o=
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24. GUN

CALISKAN KARINCALAR

Tema: Gozlem, Arastirma, Tefekkiir

Ayse ile Ahmed terasta oynuyorlardi. Bir ara Ayse'nin
gozii cicek saksisimin dibindeki karincalara takildi. Ahmed’i
de cagirdi; simdi ikisi birden dikkatle karincalari gézlemli-
yorlardi.

Fatma Hanim merakla yanlarina geldi. Ayse annesine
donerek:

— Anne inanamiyorum! dedi. Bir karinca dlmiis; diger
karinca da onu goétiirmeye calisiyor. Acaba karincalar da
bizim gibi 6liilerini topraga mi1 gémiiyorlar?

Fatma Hamm sasirmisti. Ama cocuklarindaki bu dikkat
ve godzlem cok hosuna gitti.

— Karincalarnn insanlara benzeyen sosyal yénleri oldu-
gunu biliyorum. Mesela toplu halde yasarlar; aralarinda is
boliimii yaparlar. Ama 6lenlerini gémdiikleri hakkinda bir
bilgim yok. Isterseniz arastirriz.

Bu arada Ahmed heyecanla:

— Aaal!.. Su kiicticiik karincaya da bakin, dedi. Kendin-
den biiyiik bir kirintiyr almis, nasil da stirtikliyor.

Fatma Hanim tebessiimle:

— Cunkd, dedi; karincalar cok caliskandir. Yazin, hic
durmak dinlenmek bilmeden toprakta incecik kanallar acar-
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lar. Sonra bu kanallarin ucuna bosluklar yaparak yuvalarini
hazirlarlar. Sonra da kis boyu yiyecekleri erzaklarini oraya
depolarlar. Bir karinca yuvasinda yiizlerce karinca kardes
kardes yasar. Keske onlar izleme imkanimiz olsaydi. Ama
isterseniz ansiklopediden arastirma, inceleme imkanimiz
var. Ne dersiniz?

Cocuklar ikisi birden:
— Cok iyi olur, 6@retmenim! diye saka yaptilar.

Sonra da hep beraber giiliiserek kiitiiphaneye yonel-
diler.

® B B

“Allah (c.c.)’nin yarattiklarini
tefekkiir edin. Zatini tefekkiir etmeyin.”
Hadis-i Serif (Suyiti)

e
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25. GUN

BABANIN YALANI

Tema: Ornek Olma
Ahmed dalgin bakislarini annesine cevirdi:

— Annecigim! dedi. Bir insan yazihanesinde oturdugu
halde, telefonda konustugu kisiye “Yoldayim, geliyorum...”
derse bu yalan olmaz mi?

Fatma Hanim sasirmisti:

— Tabii ki yalan olur dedi. Ama simdi bdyle bir soru
nerden aklina geldi?

Ahmed omuzlarini cekerek:

— Hic! dedi. Az 6nce babam sana telefonda; “Geliyo-
ruz, yoldayiz...” dediginde biz daha yazihanedeydik de!..

B R R

“Giinahlarin en biiyiigi
dilin yalan soylemesidir.”
Hadis-i Serif (Suydti)

e
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26. GUN

ANNESINE KUSEN COCUKLAR

Tema: Sosyallesme;
Baskalarinin Dertleriyle ilgilenme

Ayse ile annesi caddede yavas yavas yiiriiyorlardi.
Ayse birden annesini durdurdu.

— Anne! dedi. Merdiven basinda oturan su iki kiictik
cocugu goriiyor musun? Hic dilencive de benzemiyorlar.
Annelerini mi kaybettiler acaba?

— Evet, dedi Fatma Hamim... Cocuklarin yaninda kimse
godzikmtiyor.
Ayse heyecanla sordu:

— Gidip onlarla konussam nasil olur? Bana “Sana ne”
derler mi?

— Oyle diyeceklerini sanmiyorum, dedi Fatma Harm...
Ama deseler bile sen gérevini yapmis olursun. Biliyorsun
cocuk kaciran organ mafyalar cok yaygin. Hem de cocuk
cocu@a daha iyi anlasabilirsiniz.

Ayse kendinden emin bir sekilde cocuklara dogru yii-
ridii. Onlarla bes-alti dakika konustu ve annesinin yanina
dondii. Bu sefer meraklanma sirasi Fatma Hamima gelmisti.

Ayse glilerek:

— Anne, cocuklar yalniz degillermis; az 6tede arkasi do-
niik oturan bayan anneleriymis, dedi.
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Annesinin merakla dinledigini géren Ayse bayagi keyif-
lenmisti. Ballandira ballandira anlatmaya basladi:

— Meger cocuklar anneleriyle kiismiisler. Yolda pamuk
seker almak icin cok israr etmisler. Anneleri izin vermeyin-
ce tartismuslar; kizip merdivenin basina oturmuslar.

Fatma Hanim giilmemek icin kendini zor tutuyordu:
— Eee! Bu durumda sen ne yaptin?

— Neler yapmadim ki, dedi Ayse neseyle. Fatma Ha-
nim’in hayat dersinden alintilar yaptim. Onlara dedim Kki:

“Arkadaslar, sizi cok iyi anhyorum. Pamuk seker cok tat-
I, cok cekici bir seker. Ama o kadar da katkil, saglhiga zararl
bir seker. Hem biliyor musunuz? Anneler cocuklarini canla-
rindan daha cok severler. Yasaklamalar1 da hep bu sevgi yii-
zlinden, ¢ocuklarina zarar gelmesin diye olur. Ben sizin yeri-
nizde olsam, annemden &ziir diler, yanaklarindan 6éperdim.”

Sonra da bunun icin onlardan s6z aldim.
Fatma Hanim cok duygulanmis, gézleri dolmustu:

— Tesekkiir ederim yavrum! dedi. Sen biiytimtisstin, ko-
caman olmussun da haberim yok. Oyle biiyiik isler yaptin ki.

Birincisi o ¢ocuklar1 gérmekle, yasadigin topluma karsi
duyarli, dikkatli oldugunu gosterdin.

Ikincisi, onlara yardim etmeyi istemekle, nemelazimei
olmadigini, insanlarin dertleriyle dertlendigini gosterdin.

Uciinciisii, dogruyu giizel bir sliibla anlattin.

Dordiinciisi, insanlarin arasini diizeltmek biiyiik bir er-
demliliktir. Hele bir de bu anne ve cocuklari ise en biiyiik
erdemliliktir.

Sen bugiin bes dakikada biitiin bunlar1 basardin; tebrik
ediyorum.
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BABANIN UGURLAMASI

Tema: Babaile iletisimi Kuvvetlendirme
Okuldan gelen Ahmed sikayetlendi:

— O kadar uykum var ki... Derslerde uyumamak icin
kendimi zor tuttum.

Biraz durakladi ve devam etti:

— Babamin bugiin cok gec yattigi, uykusuz oldugu halde
beni ugurlamak icin kalkmasi hosuma gitti; cok sevindim.

Fatma Hanim giilerek:

— Evet, dedi. Seni ugurladiktan sonra da tekrar yatmadi
zaten. O da isine gitti. Yani tek uykusuz kalan sen degilsin.

Bu cevap hi¢ hosuna gitmedi Ahmed'’in...

— Demek ki babamin zaten isi varmis onun i¢in kalkmus.
Ben de sirf beni ugurlamak icin kalktigini zannetmistim.

Fatma Hanim atild::
— Elbette sirf seni ugurlamak icin kalkti. Hatta dedi ki:

“Ashnda bugitin ¢cok uykusuzum. Biraz daha yatmak is-
tiyordum ama Ahmed’i ugurluyorum derken géziim acildi.”

o=
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28. GUN

SERVIiSIN BEKLEMESI

Tema: Empati: Karsisindaki Kisinin Yerine Kendini
Koyarak Olaylara Bakma

Ahmed sabahlar1 okul servisini hep bekletir; annesi de
buna cok sinirlenirdi.

Bugtin oglunun yine agirdan aldigin1 géren Fatma Ha-
nim sakin sakin Ahmed’e yaklasti; biiyiik bir ciddiyet icinde
omuzlarini tuttu:

— Bak oglum! dedi. Liitfen beni dikkatle dinle. Su anda
gozlerini kapat ve kendini asagida bekleyen séfér olarak
farzet. Yani 55 vaslarinda, saclar1 aklasmis bir insan olarak
kapida bekliyorsun. Ustelik ilk defa degil, sikikla... Ne va-
pardin?

Ahmed gozlerini acti:

— Herhalde sinirlenir, birakir giderdim dedi.

Istedigi cevabi alan Fatma Hanim devam etti:

— Ama o gitmiyor, bekliyor. Bu biiyiik hak degil mi?
Ahmed:

— Evet! Biiytik bir hak, diyerek basini salladi.

— Bence dedi Fatma Hanim, daha fazla vakit kaybetme-
den asagi in. Hem de bir daha bekletmemeye calisacagina
s6z vererek, dziir dile.



SERIFE TORTOP m &7

29. GUN

FILISTIN’E BOMBA

Tema: Diinya Capinda Miisliimanlari Tanima;
Duyarli Olma

Fatma Hanim cocuklariyla beraber markete girmisti. Ah-
med’in elindeki dondurmay1 géren Ayse heyecanla bagirdi:

— Hayir o dondurmayi alamazsin. O dondurma Yahudi
irtinii. Verdigin para direk Filistin’in basina bomba olarak
dustiyor.

Ahmed’in cani ¢ok sikilmisti:

— Ama ben bu dondurmayi cok seviyorum. Hem sen
nerden biliyorsun bu paralarla bomba alinacaginm’?

Tartisma biiylimtistii. Ayse “O dondurmayi almayacak-
sin” diye bagirdikca Ahmed de inatla “alacagim” diyordu.

Fatma Hanim cocuklarin ikisinin de ellerinden tuttu:

— Durun bakahm! Disarida oldugunuzu unuttunuz gali-
ba... Aysecigim, birinci ustltimiiz neydi? Giizeli glizel s6y-
lemek... Ama sen giizel sdyleme sinirlarim samrim astin.
fkinci ustltmiiz de giizeli yani dogruyu séyledikten sonra
kisiye tercih hakki vermek. Kimseye zorlayarak bir sey yap-
tiramazsin; degil mi?

Sonra da Ahmed’e dondii:

— Ablan hakh oglum. Bu dondurmay: ¢ok sevdigini bili-
yorum; ama ona verilen para Israil’e gidiyor. O da Filistinli
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savunmasiz cocuklarin basina bomba yagdiriyor. Ama yine
de tercih senin.

Biraz sonra alis-verisi tamamladilar ve kasadan alinan-
lar gecirmeye basladilar.

Fatma Hanim gozleriyle alinanlar arasinda dondurma
aradi. Farkeden Ahmed, annesine gz kirpti ve fisildadi:

— Filistinli ¢ocuklara karsilik, dondurmay: tercih ede-
mezdim.

BRR

“Mirminler, birbirini sevmekte,
acimakta ve hiri digerini korumakta
tek bir viicud gibidir.

Viicudun herhangi bir uzvu rahatsiz olursa,
oteki uzuvlar da rahatsiz olur.”

Hadis-i Serif (Riyazii’s Salihin)
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30. GUN

KARA BONCUK YAVRULUYOR

Tema: Hayvan Sevgisi, Tefekkiir

Ahmed’in kedisi, Kara Boncugun ti¢c tane yavrusu ol-
mustu. Sirin mi sirin, mini mini ti¢ tane kedi yavrusu... Ah-
med sevincten ucuyor, okul doniisiinii iple cekiyordu. Artik
sorumlulugu artmistt Ahmed’in. Uc tane yavrusu olan bir
annenin bakimi ona aitti. Kendi harchigi ile 6zel, besleyici
mamalar aliyor kedilere bir zarar gelir diye akli cikiyordu.

Bir de kiittiphaneden kedi bakimu ile ilgili gtizel bir kitap
bulmustu. Boylelikle minik yavrularin nasil biiytiyeceklerini
de 6g@renebilecekti.

Ahmed yine bugiin erkenden geldi eve. Kara boncuk
yatmis yavrularim emzirmekteydi. Hemen pusuya yatip on-
lar1 kameraya almaya basladi.

Kara Boncuk yavrularinin tiiylerini yalayarak temizliyor-
du. Sonra oynasmaya basladilar. Ahmed heyecanla bagirdi:

— Kara Boncuk yavrularini isiriyor.
Fatma Hanim:

— Hayir 1sirmiwyor, dedi. Kediler disleriyle 1sinr gibi ya-
parak operler. Kara Boncuk da yavrularim hem 6piiyor,
hem de onlarla oyun oynuyor.

Bu arada bir kdpek havlamasi geldi. Kara Boncuk he-
men oyunu birakti; kulaklarini dikerek yavrularim altina aldi.
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Ahmed giildii:
— Ooo! Bizim Kara Boncuga bak, aslan kesildi.

— Aynen 6yle dedi Fatma Hanim. Hayvanlar yavrularini
korumalarn s6z konusu oldugunda oldukca tehlikeli ve yirtici
olabilirler.

Yavrusuna dokunulan bir kedi sanki aslan, tirkek bir
tavuk da sanki kartal kesilir. Mesela yarasalar ve kuslar,
yavrularini yuvalarindan alan arastirmacilara saldirmalari ile
Unludiir. Geyikler cok tirkek ve heyecanli hayvanlar olma-
larina ragmen, yavrularim tehdit eden tilki ve kurtlara karsi
sivri ve keskin toynaklarini kullanirlar.

e
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31. GUN

KARA BONCUGUN GLUMU

Tema: Duygularini Karsilama; Paylasici Olma

Ahmed anne ve babasiyla beraber alis-veristen donii-
yor; kediciklerine yeni aldigi mamay1 yedirmek icin sabir-
sizlaniyordu.

Fakat ticli birden korkunc bir manzarayla dona kaldilar.
Yolun kenarinda Kara Boncugun ve yavrularinin araba te-
keri altinda ezilmis cansiz cesetleriyle karsilasmislardi. Ne-
den sonra Ahmed’den tiz bir ses perde perde yayildi.

— Hayir, haynmrr!..

Ucti birden hickiriklarla aghyorlardi. Neden sonra Ah-
med, hayretler icinde basin kaldirdi ve sordu:

— Babacigim, sen de mi aghyorsun?
— Evet yavrum!.. Ben de aghyorum.
Ahmed devam etti:

— Gecen giin Akin'in babasi bize “Erkekler asla agla-
maz” demisti de...

Mehmed bey oglunun yiiziinii iki eliyle yumusakca kav-
rad:

— Yanhs soylemis... Erkekler de bir insandir. Duygulari
vardir; tztlirler ve de aglarlar.

Ahmed icini cekerek sordu:



72 m 199 GUNDE COCUGUM VE BEN

— Kara Boncuk gercekten cok farkh bir kediydi degil mi
babacigim? Ustelik beni de cok seviyordu.

— Evet yavrum, dedi Mehmed bey... Kara Boncuk hari-
ka bir kediydi; seni de cok seviyordu.

Fatma Hanim séze karisti:

— Isterseniz ben karsidaki marketten bir eldiven ve bos
kutu alayim. Kedicikleri icine koyarak bos bir araziye gotii-
relim. Cukur acip gémelim; ne dersiniz?

Ahmed kirik bir sesle cevapladi:

— Cok iyi olur, annecigim. Ben de basina dikmek icin
bir tas bulayim. Ancak tasa su ctimleyi yazmak istiyorum:
“Bu Kara Boncuk’un ve yavrularinin mezardir. Tasit kulla-
nirken liitfen hayvanlara dikkat edin.”

e
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32. GUN

HAYVANDAN ASAGI

Tema: iman ve islam’in Onemi

Ahmed beti-benzi atmis bir halde eve geldi. Fatma Ha-
nim meraklanarak sordu:

— Hayrola Ahmedcigim!.. Pek iyi gériinmiiyorsun?

— Evet anne yaaa!.. Hic iyi degilim, diye cansiz bir sesle
cevap verdi Ahmed... Sonra da sesini yiikselterek heyecan-
la anlatmaya basladi:

— Anne, okul dontisti Osmanlara gitmistim va... Tele-
vizyonda 6yle dehset bir haber izledik ki halen tesirinden
kurtulamadim.

Fatma Hanim’in canmi sikilmisti. Ahmed’in ellerinden
tuttu; beraber sedire gectiler ve yavasca:

— Anlatmak ister misin? dedi.
Ahmed:
— Asil anlatmazsam patlarim dedi ve devam etti:

— Iki tane genc, tasmah biiyiik bir képekle geziyorlardi.
Bir baskasi elinde koliyle bir kedi getirdi. Kedi ya hastay-
d1, ya da sakatti ki koliden cikamiyordu. O gencler képegi
tasmasindan tutarak kediyi isirtmaya calistilar. Herhalde
kopegin kediye iskence etmesini istiyorlardi. Ama kopek
onca zorlamaya ragmen kediye dokunmadi. Bu sefer genc-
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ler sinirlendiler. Iclerinden birisi kediyi koliden cikard: ama
bu arada aya@: kaydi ve yere diistii.

Iste annecigim bir gérseydin; halen géziimiin éniinden
gitmiyor. O geng, kediyi ayaginin altinda eze eze dldiirdii.
Biitiin bunlan gizli kameraya alp televizyona vermisler.
Ama benim en ¢ok kafama takilan soru su:

O kopek, hayvan olmasina ve cok zorlamalarina karsi-
lik kediye zarar vermedi; ama o genc, akli basinda bir insan-
di. Hayvanin bile yapmadigini insan nasil yapar?

Fatma Hamim hafifce arkaya yaslandi. O da tiziilmuistii:
— Olay cok tizticli ama, tespitin ve sorun cok giizel.

Insan, ayet-i kerimede buyruldugu gibi ivilige de katiilii-
gt de kabiliyetli olarak diinyaya gelir.*

Ivi bir egitim alanlar, iman ve islam’'in golgesinde yeti-
senler insanin kamili olma yolunda ilerlerler. Ama egitimsiz
kalanlar, iman ve islam’dan mahrum yetisenler bu sekilde
insanhktan cikar giderler. Mevla Teala Hazretleri onlar icin
“Onlar hayvanlar gibidir, hatta daha asagidirlar”® buyuruyor.

Sen bugiin kediyi 6ldiireni gérmiissiin ama giintimiizde
ayni sekilde “Cocuklari kacirip éldiirenler, organ mafyalari,
kiicticlik bir bilezik icin insanlarin kollarini kesenler...” gibi
haberleri sik sik duyuyoruz.

Ciinkii insan insan eden iman ve Islam’dir. Atalarimiz
bosuna sdylememisler: “Kork Allah’tan korkmayandan,
korkma Allah’tan korkandan.”

$

4. Sems Stresi: 8
5. A’raf Strresi: 179
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33. GUN

ORGAN MAFYASI

Tema: Glivenme ve Temkinli Olma

Ayse, cam sikkin bir sekilde gazete okumakta olan an-
nesine seslendi:

— Anne! Markete gidebilir miyim?

Fatma Hanim, gazeteye dalip giden gdzlerini yavasca
kizina cevirdi:

— Aysecigim! Market uzakta ve oraya yalmz gitmeni is-
temedigimizi biliyorsun.

Ayse hircinlasti:

— Ama bana hep bebek muamelesi yapiyorsunuz. Ar-

tik bliytimek, disariya yalniz cikmak istiyorum. Bana neden
glivenmiyorsunuz ki?

Fatma Hanim elindeki gazeteyi kizina dogru uzatarak:

— Bak dedi... Yine organ mafyasi. Diin de biri on yasin-
da digeri alt1 yasinda iki ¢cocuk kacirilmus.

Sonra da Ayse’nin iki elini avuclari arasina aldi:

— Evladim! Sana da kardesine de giivenimiz sonsuz.
Birak bu mahalledeki, uzak semtlerdeki alis-veris merkezle-
rine bile kendi basiniza gidip gelebilirsiniz. Bunu becerebile-
ceginizi ben de baban da ¢ok iyi biliyor ve size gliveniyoruz.
Ama cevreye giivenemiyoruz.
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34. GUN

SU GETIREBILIR MISiN?

Tema: Sevgi ifadesi

Ayse her gece yataga girdiginde annesinden su ister;

«

birkac yudum da olsa o sudan icerdi. Arkasindan da “iyi
geceler” dptictigti alir; dualarini okuyarak uykuya dalardi.

Yine yatmak icin odasina yoneldiginde annesine ses-
lendi:

— Annecigim! Ben yatiyorum; suyumu getirebilir misin?

Fatma Hamim, ertesi giin gelecek misafirleri icin olduk-
ca telaslydi. Mutfakta kurabiye yapmakla mesguldii:

— Kizim! dedi. Bu gece de suyunu yatmadan 6nce ken-
din icsen. Ellerim unlu.. Ben sonra gelir seni dperim.

Ayse sizlandi:

— Anne, liitfen. Suyu senin elinden icmeden uyuyamam.
Fatma Hanim’in cani sikilmusti:

— Kizim yaa! Bu yaptigina resmen eziyet etmek derler.
Ayse giildii:

— Hayir annecigim! Buna eziyet etmek demezler...
Buna nazlanmak derler. Bir cocuk annesini ne kadar cok
severse, o kadar nazlanir. Evet, suyu kendim de icebilirim
ama amag su icmek degil ki; amag senin elinden icmek.



SERIFE TORTOP m 77

35. GUN

PEYGAMBER EFENDRIMIZ’i
NASIL TASLADILAR

Tema: Giizel Ornek

Siyer saatine Ahmed de katiliyordu. Cok zevKli geciyor,
sira ile her aksam iclerinden birisi kitaptan bir bolimii sesli
okuyor; digerleri de dinliyordu.

Bu gece okuma siras1 Ayse’'de idi. Konu Peygamber
Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem)in Taif ziyaretiydi.

Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem)’in
taslanma hadisesine gelince Ayse’nin sesi titremeye basla-
di. Sonra da hickiriklara kapilarak okumay: kesti:

— Anlayamiyorum, dedi. O Allah’in Habibi idi.
Fatma Hanim da cok etkilenmisti:

— Evet yavrum; Peygamber Efendimiz (sallallahu aley-
hi ve sellem) Allah’in Peygamberi ve tiim insanlarin en ha-
yirhist idi. Ama ayni zamanda immetine en giizel 6rnekti.
Hem 6yle bir 6rnek ki, ebedi cehennemden kurtulmalan
icin Hakki teblig ettigi insanlar O’nu taslayip kovarken, on-
lara beddua degil, dua eden bir Peygamber.

— Evet, dedi Ayse. Beni en cok sasirtan da bu oldu zaten.
Fatma Hanim devam etti:

— Ayrica bize bu hadise Islami gerek yasarken, gerekse
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bilmeyenlere anlatirken cok zorluklarla karsilasabilecegimi-
zi, ama asla yilmamamiz gerektigini 6gretiyor.

Sevgili Peygamberimiz (sallallahu aleyhi ve sellem)
her konuda bize en giizel 6rnek... Kur’an-1 Kerim’de “An-
dolsun ki, sizin icin Allah (celle celaluhu)’in peygam-
berinde cok giizel bir 6rnek vardir...”° buyrulmas: da
bu manadandir.

® B ®

“(Ey Rasiliim) De ki;
Eder Allah’ seviyorsaniz;
bana uyunuz ki, Allah da sizi
sevsin ve giinahlarinizi bagiglasin.”

Al-i imran siiresi: 31

o

6. Ahzab Siresi: 21
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36. GUN

ALEMLERIN SULTANI

Tema: Peygamber Sevgisi
Ayse eve heyecanla geldi.

— Annecigim! dedi. Hocamiz yarisma diizenledi. Her-
kes kendi duygulariyla Peygamber Efendimiz (sallallahu
aleyhi ve sellem)’e mektup yazacak.

Fatma Hanim cok sevinmisti:

— Kim bilir, o kiicticiik sevgi dolu yiireklerden ne giizel
hitaplar cikacak. Senin de cok glizel yazacagina inaniyo-
rum. Onemli olan kalpte o aski hissetmek ve onu en icten
duygularla kagida dokebilmek.

Ayse kisa bir duraklamadan sonra:

— Annecigim, Taif'te Peygamber Efendimiz (sallallahu
aleyhi ve sellem)’i taslayan cocuklar olmussa da simdi onu
6zleyen, ona mektuplar yazmak isteyen cocuklar var. Bu
cok harika degil mi?

Fatma Hanim’in gozleri dolmustu:

— Evet yavrum, dedi. O Allah’in Habibini taslayan bed-
bahtlar oldu. Hep olacaklar da. Ama O’nu sevenlerin kalp-
lerindeki sevda sonsuz... Yeryiiziinde hicbir beser Peygam-
ber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) kadar ne sevildi
ne de sayildi.
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37. GUN

SENi BiR GORMUS DE BEN
OLSAYDIM

Tema: Peygamber Sevgisi

Fatma Hanim, salondaki yazi panosuna yoneldi. Si-
rayla her giin bir kisi panoya giizel bir s6z yaziyordu. Bir
aydir yaptiklar bu uygulama cocuklar tarafindan hayli ilgi
gormiisti. Bazen saka icerikli veya gtildiirticti s6zler de yaz-
malar dolayisiyla oyun haline getirmislerdi.

Bugiin sira Fatma Hamim’da idi. Yazmaya basladi:

“Colde seni 6zleyen bir kus da ben olsaydim,
Dokundugun kiictik bir nakis da ben olsaydim,

Sana siril siklam bir bakis da ben olsaydim,
Bahira’dan siiziilen bir yas da ben olsaydim,

Senin icin gériilen bir diis de ben olsaydim,
Yerytiziinde seni bir gérmiis de ben olsaydim.”

e

7. Yagmur, Nurullah Genc
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HEDIYE

Tema: Giizel Ahlak
Ayse annesine parmagini gostererek:
— Annecigim, yeni yiiziigiim nasil? diye sordu.

— Glizel, dedi Fatma Hanim. ZevkKli secilmis... Ayse he-
yecanla devam etti:

— Ben de aynen 6yle dustintiyorum, annecigim... Bu-
gtin arkadaslarla hediyelesmemiz vardi ya... Sevde bana bu
yliztigti alms. Ama hediyeyi verirken halini bir gérmeliydin.
O kadar mahcup, o kadar tizgiindii ki... Aslinda iyi bir he-
diye almak istedigini ama imkéani1 olmadig: icin ancak buna
gtic yetirebildigini soyledi.

Fatma Hanim sasirmisti:

— Peki sen ne yaptin? diye sordu:

— Sevde’ye sarildim, diye devam etti Ayse... Yuzugu
cok begendigimi, cok zevkli secim yaptigini séyledim. Ger-
cekten anne, o yiiziigiin maddi bir degeri olmadigini ben de
biliyorum. Ama yiiziindeki o ifade beni 6yle etkiledi ki, altin
yuiziik hediye etse bu kadar sevinmezdim. Onun icin bu yii-
ztigli hem cok kullanacagim hem de 6zel hatiralarim icinde
saklayacagim. Fatma Hamm’in gozleri dolmustu. Ayse’vi
bagrina bast1 ve kulagma fisildadi:

— Aferin, kizim... Su anda sen de bana diinyanin en
gtizel hediyesini verdin.
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39. GUN

SENi SEVIiYORUM

Tema: Sevgi ifadesi

Fatma Hamm, son gilinlerde Ahmed’i oldukca hircin
goriiyordu. Onu biraz ihmal ettigini distindii. Kiictik bir
karta kalp resmi cizip, icine “Seni cok seviyorum” notunu
yazdi. Sonra da calisma masasinin tizerine birakti.

Uzaktan oglunu takip etmeye basladi. Ahmed bir ara
odasina girdi ve karti okudu. Sonra da aglamaya baslad.
Fatma Hanim saskinlik i¢inde cocugunun yanina geldi:

— Anliyamiyorum, sevinecegini sanmistim, dedi.
Ahmed vasli gézlerini annesine dikerek:

— Sevindim, annecigim!.. Sevincten agladim. Bu haya-
timda bana yazilmis en gtizel nottu.

Fatma Hanim sarsildi... Giliya kendisini yetistirmeye
calisiyor, iyi anne olabilmek icin cirpiniyordu. Yoksa daha
ogluna sevgisini bile tam ifade edememis miydi? Bir yerde
eksikleri mi vardi?

o
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40. GUN

CEP TELEFONU

Tema: Sagligi Koruma

Ayse ile Ahmed, aralarinda anlasarak aile toplantisi is-
tediler. (Hemen hemen ayda bir aile toplantisi yapilir ve
toplantida herkes birbirinden taleplerini dile getirir; varsa
sorunlar konusulurdu.)

Bugiinkii toplantida Ayse ile kardesi taleplerinde cok
kararhydilar. S6zii 6nce Ayse aldi:

— Annecigim ve babacigim! Sizden bir istegimiz var;
ama, geri cevrilmesini istemiyoruz. Ben on yasindayim kar-
desim de sekiz... Artik kendimize ait cep telefonlarimiz ol-
masini istiyoruz ve bunun ihtivyac olduguna inaniyoruz.

Mehmed Bey cocuklardaki kararli durusu goériince gtil-
meden edemedi:

— Aslinda birer cep telefonunuz olmasim ben de iste-
rim. Bdylece her an size ulasma imkanimiz olur, dedi.

Ahmed heyecanla:
— O zaman, dedi. Alacak misiniz?
Mehmed Bey basim sallad::

— Isterim, dedim. Alacagimi séylemedim. Cep telefonu
sizlere ne kazandirir ve ne kaybettirir isterseniz bunu tarti-
salim.

Ayse’'nin cani sikilmisti:
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—Hep aymi sozler... Artik bunlari duymak istemiyorum.
Ahmed atildi:

— Ayrica ikimizin de biitiin arkadaslarimizin telefonu
var; sadece bizim yok, diye sizlandi.

Mehmed Bey kaslarini catti:

— Bir isi herkesin yapiyor olmasi, o isin mesru oldugu,
yapilabilecedi anlamina gelmez.

Durumun ciddilestigini géren Fatma Hanim giilerek
araya girdi:

— Bence bu konuyu bu konuda ehil bir akademisyene

soralim, dedi ve bir gazete sayfasi acti:

— Bakin, dedi. Profesér Nevzat Tarhan bugiin bir de-
mec vermis; aynen okuyorum:

“—~ Cep telefonlarimin beyinde tiimér olusturdugu ke-
sinlik kazandi. Onun i¢in telefonlariniz: siireyi kisaltarak ve
kulaklikla kullanin. Cocuklardan da kesinlikle uzak tutun.”

>

—
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41. GUN

PEYGAMBER EFENDIMIZ’E MEKTUP

Tema: Peygamber Sevgisi

Ayse cantasindan ¢ikardigi mektup kagidini heyecanla
annesine gosterdi:

— Anne! Bugiin hocamiz bize, Peygamber Efendimiz
(sallallahu aleyhi ve sellem)’e yazilmis bir mektup &rnegi
verdi. Sinifta da sesli olarak okudu. O kadar etkilendik ki;
anlatamam... Hatta bazilarimiz hickira hickira aglad.

— Yaa! dedi, Fatma Hanim. Cok merak ettim... Bu
mektubu yazan kim?

— Benden bir iki yas biiyiik bir cocuk... diye cevaplad,
Ayse... Sonra heyecanla devam etti:

— Bu ¢ocuk 7 yasina kadar ailesiyle Medine’de yasamus.
Babasi Medine’deki bir sirkette elektrik teknisyeni olarak
calisiyormus. Tirkiye'ye dontis yapacaklar son is giintinde
Peygamber asi@i olan bu adam, Peygamber Efendimiz (sal-
lallahu aleyhi ve sellem)’in Ravzasinda elektrik carpmasi
sonucu vefat etmis ve Cennetiil Baki'ye defnedilmis. Tabii
ailesi Ttirkiye've déonmiis. O zaman 7 yasinda olan oglu bu-
gtin ortaokul 6grencisi olarak kompozisyon dersi ddevinde
bu mektubu yazmis ve birincilik almis.

Ayse’nin gozleri buguluydu:
— Mektubu okumamu ister misin? diye sordu.

Annesinden “elbette” cevabini alinca okumaya basladi:
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F Yetimlerin Efendisi’ne (sallallahu aleyhi ve sellem) =T
Seslenis

Bir ilkbahar giintinde gtiller gibi kokan Medine’de diin-
vaya gozlerimi acmistim. Dogdugum hastane senin Rav-
za'nin hemen yam basinda oldugu icin duydugum ilk koku
senin bahcenin giil kokular1 olmus. Babam gelip de daha
kulagima ezan okumadan, kulaklarim senin mescidinin
ezan sesleriyle sereflenmis. Kirk giinliik oldugumda ilk ziya-
retimi de senin hane-i saadetine yapmisim. {lk adimlarimi
senin Ravza’ndaki mermerlerinde atmis ve Rabbim’le ilk
bulusmami, ilk secdemi senin mescidinde yapmisim. He-
men hemen yaptigim her ilkte sen varsin. Daha konusma-
sin1 6grenmeden seni sevmeyi 6Grendim ben...

Cocuklar evde sikilinca babalan parka, eglence yerleri-
ne gotiirsiin isterler. Biz Medine’de yasadigimiz siirece, hic
babamizdan parka gotiirmesini istemedik. Bizim canimz
sikilmaz miyd: acaba hic?

Saninm Medine’'deki hicbir cocugun cam sikilmazdi.
Clinkii orada hicbir yerde olmayan giil bahcesi ve bahcenin
biricik Efendisi vardi.

Bizim vaktimizin cogu o bahcede gecerdi. Senin bahce-
nin mermerlerine ayakkabi ile basamazdik. Yaln ayak do-
lasirdik mermerlerin istiinde. Kim bilir, korkardik belki de
bahcenin giillerine basivermekten. Yazin mermerler ayakla-
rimiz1 yakardi. Olsun, bu da bizim hosumuza giderdi.

Sorardim baz kereler:

— Babacigim neden Medine bu kadar sicak, diye. Ba-
bam da:

— Evladim Medine’de iki tane giines var da ondan, derdi.
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— Nasil olur babacigim, gtines bir tane degil mi? der-
dim. Babam gtilerek:

— Bak yavrum dogru, biitiin diinyay: 1sitan bir giines
var, ama bir de alemleri isitan ve aydinlatan giines var. O
gtines de Medine’de olunca sicaklik iki kat oluyor.

Babamin bu cevabi hosuma giderdi ve 1sinirdim. Ger-
cekten de ayaklarimi mermerler 1sitiyordu ama senin giine-
sin de, sicakhigin da icimizi 1sitiyordu.

Medine’'den ayrldigimizdan beri, belki ayaklarimiz 1sini-
yor ama icimiz bir tiirli isinamuyor. ..

Clinkii glinesimizin en biiytigiinti orada birakmustik. Ben
glinesimi kaybetmistim. Onun evine, bahcesine gidemiyor-
dum artik. Gerci 15131, ta buralarda bizi aydinlatiyordu ama ici-
mi 1sitmast icin O’nun Ravza’sinda yalinayak kosmam lazimdi.

Evet, bahcende viiriirken ezanlar okunurdu. Oyle giizel
okur ki Medine miiezzini ezani, sanki Bilal-i Habesi (Radi-
vallahu anh) okuyor sanirsimz. Namaz kilmak icin mescide
kostururduk, bilir bilmez. Babamin yaninda namaz kilardik.
Biiyiik stitunlarin altindan gelen soguk hava saclarimizi sa-
vurturdu. Zemzem bardaklarindan gtiller yapardik. Namaz
kilarken yammza usulca bir kedi sokulurdu. Babam “Incit-
meyin sakin, onlar Ebt Hureyre (radiyallahu anh)’nin ke-
dileri” derdi. Biz de inamirdik. Senin mescidine kediler de
girebilirdi. Sen cok iyi bir ev sahibiydin ctinkdi...

Carsamba giinleri hep Uhud’a giderdik. Senin ¢ok sev-
digin amcan ziyaret etmeye. O bizim de amcamizdi. Kar-
deslerimle Ayneyn Tepesine cikar, oradan Uhud’da yatan
yetmis sehide selam verirdik. Uhud dagina her bakthgimizda
sanki orada Seni goriir gibi olurduk. Uhud da Senin Rav-
za'nin kokusu gibi gtil kokardi. Orasi da ayri bir gtil bahcesi
idi sanki...
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Iste benim yedi senem ki en degerli en giizel yillarim Se-
nin sehrinde, Senin giil bahcende, Senin savastigin yerler-
de: sanki yanimda Sen varmissin gibi Seninle dopdolu gecti.

Seni gérmesem de Seninle yasamaya o kadar alistim
ki Senin yanindan ayrilirken sanki bir yanim, bir canim, bir
parcam orada kalmisti. Buralar bana gurbet oluverdi.

Elimde olsa hemen yanina kosar gelirim, ama hep ‘Bii-
yliyiince gidersin’ diyorlar. Ben sirf Senin yanina gelebilmek
icin buiylimek istiyorum. Senin yanina geldigim zaman bi-
yiimiis bile olsam, bahcendeki mermerlerde yalin ayak dola-
sacagim. Ta ki giinesin icimi 1sitana kadar...

Senin hasretinden icim stiyor. Belki hasretin herkesi
yakar, beni de Usiittiyor iste. Ciinkii benim ruhum dogdu-
gumdan beri Senin sevginle 1sinmaya aliskin.

Senin sicakh@ina o kadar muhtacim Ki...

Goziimiiz gonliimiiz seninle aydinlanir Efendim,
Ruhumuz, icimiz, sicakh@inla 1sinir...

Bir glin sana gelisim gec bile olsa bana,

Giil bahcesinin mermerlerinde yalin ayak kosmak...
Sevgiyle cosmaktir en biiyiik arzum;

Taki askinla, sevginle biitiin bedenim yanip kavrulsun...

L= Babami biraktigim o giizel mabed son duragim olsun;J

o



SERIFE TORTOP m 89

42. GUN

BERABER CIKALIM MI?

Tema: Nitelikli Beraberlik

Fatma Hanim aksamdan bir kart hazirladi. Sabah, Ah-
med cikmadan gizlice cantasina birakti:

Ahmed’e cok sevindirici bir siirpriz olan kartta sunlar
vazilyd:

“Cuman miibarek olsun, bir tanem!..

Bugiin benim bir programim yok. Senin de yoksa
okul doniisti anne-ogul basbasa, bir sahil gezisi yapmaya
ne dersin?”
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43. GUN

ARTIK BUYUDUM. KITAPLARIMI
KENDIM SECEBILIRIM

Tema: Alternatifle Hayir

Ayse ile annesi bliyiik bir kitabevindeler. Kitaplar ara-
sinda kaybolan Ayse, elinde hayli kabarik sayfal bir roman-
la cikageldi:

— Anne, bu kitabi almak istiyorum, liitfen hayir deme...
Fatma Hanim oldukca kalin gériinen roman alirken:

— Bes yiiz sayfalik bir kitap sana sikici gelmeyecek mi?
dedi.

— Tabi ki hayir, dedi Ayse. Bu kitabi ¢cok rahat okuya-
bilirim.

Fatma Hanim kitab1 karistirmaya basladi. Birdenbire
kaslar catildi ve gayri ihtiyari sert bir sesle:

— Hayr, bu kitap sana gore degil, dedi.

Ayse hircinlasti:

— Ne demek bana gore degil. Ben artik biyiidiim. Ha-
len La Fonten masallari okumami bekleyemezsin.

Fatma Hanim’in cani sikilmisti. Sesini yumusatmaya
calisarak:

— Bak kizim! Kitabin iceriginin iyi olmadigini, sana uy-
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madigini diistintiyorum. Istersen bu konuyu evde daha de-
tayll konusur, beraber ne yapmamiz gerektigine karar ve-
ririz.

Ayse omuzlarini kaldirarak, sesini yiikseltti:

— Hayir, ben bugtin bu kitabi almak istiyorum. Sen al-
mazsan kendi harcligimla alirim.

Fatma Hanim, uzaktan satis elemanlarinin da baktigim
farkedince iyice kizardi. Sert ve kararh bir sesle:

— Ayse! Duymadin herhalde, dedi. Bu kitabin igerigi
gtizel degil, ahlak disi... Bunu almana izin vermiyorum. Ya
hemen cikip gidiyoruz, ya da su karsidaki roman serisinden
bir kitap seciyorsun.

Ayse durakladi; somurtarak annesinin gosterdigi bolii-
me yoneldi. Bes dakika sonra elinde bir kitapla geldi:

— Tamam, bunu da alabilirim, dedi.

Kitabevinden ayrildiklarinda Fatma Hamm hayli ger-
gindi. Bir miiddet konusmadilar. Ayse annesinin koluna
girdi, basini hafifce yashyarak fisildadi:

— Oziir dilerim. ..

e
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44. GUN

GECIKEN NAMAZ

Tema: Namazin Onemi

Ayse ile annesi ahs-verise cikmuslardi. Ozellikle kirta-
sivede hayli oyalanmak zorunda kalmak Fatma Hamm’in
canini sitkmisti. Yorgun bir sekilde eve dondiiklerinde Fat-
ma Hanim:

— Ikindi ezani okunali epey oldu, namaz icin acele ede-

lim dedi.

Ama bu arada duvardaki saati gérdii ve gayri ihtiyari bir
cighk atti. Ayse korkarak:

— Anne n’oldu? diye sordu. Fatma Hanim sararmusti:

— Namaz gecmis; baksana saate namaz gecmis, dedi.
Hem tiziilmiis, hem de sinirlenmisti:

— Aman Allah’im, inanamiyorum; alis-veris yapiyoruz
diye namazi mi1 gecirdim?

Fatma Hanim oldugu yere oturup kalmsti. Sinir bosal-
masiyla aglamaya basladi.

Saskinliktan dona kalan Ayse toparlandi ve heyecanla
bagirdi:

— Mijjde anne, miijjde! Namaz gecmemis. Saatler ileri
aliacakt ya, biz onu unutmusuz.

Fatma Hanim dogruldu; simdi de giiliiyordu. Beraberce
lavaboya yoneldiler.
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45. GUN

BiR VAKIT NAMAZIN TERKI

Tema: Ornek Olma

Ayse dalgin bir sekilde Fatma Hamm’a dondii:

— Anne, biliyor musun? Diinkii olaydan cok etkilendim.
Fatma Hanim sasirmisti:

— Hangi olaydan?

Ayse gtilimsedi ve devam etti:

— Tabi ki ikindi namazini kacirdigimizi zannettigin olay-
dan. O kadar kétiiledin, o kadar tiziildiin ki... Bir namaz
kacirmis olma ihtimaline bile bu kadar {izilmen beni cok
etkiledi.

Fatma Hanim, Ayse’nin yiiziinii avuclar arasina aldi.

— Tersine dedi... Namaz kacirma karsisinda o kadar
izintli az bile... Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi
ve sellem) buyurmuslar ki: “Her kim ikindi namazini kaci-
rirsa (vaktinde kilmazsa) sanki tiim malini ve ailesini kaybet-
mis gibidir.”®

e

8. Mislim, 3-324
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46. GUN

SUNNETLERI TERK

Tema: Tembellige Meydan Vermeme

Ayse’nin en zorlandigi konulardan biri sabah namazina
kalkmakti. Uykusu cok agirdi: Annesi dpe 6pe, tiirli diller
doke doke uyandirirdi.

Bu sabah yine zorlanarak kalkti Ayse... Sonra da sade-
ce farz1 kildi. Iki rekat siinneti terk etmisti.

Annesinin saskin saskin baktigini géren Ayse:
— Ama anne, zorlaniyorum; nasil olsa siinnet, dedi.
Fatma Hanim yavas bir sesle:

— Evladim, dedi... iki rekat namaz sadece iki dakika-
ni alir. Ama bu iki dakikalk siinnet karsiiginda alacagin
ecir o kadar fazla ki... Ayni sekilde terkedince de kaybin o
kadar biiyiik. Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve
sellem)’in sefaatinden mahrum olmak ister misin?

— Tabi ki hayir! dedi Ayse; ve devam etti:

— Bu durumda bir daha stinnetleri terk etmemem ge-
rekiyor.

Giiliimseyerek basim salladi, Fatma Harmim...

— Hele hele sabah namazinin siinneti, en kuvvetli siin-
nettir. Mazeretsiz asla terk edilmemeli.
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47. GUN

iYiLiK

Tema: Giizel Ahlak

Ahmed elinde kocaman bir posetle geldi; nefes nefese
idi.

Annesi merakla sordu:

— Hayrola Ahmed, o poset de nesi?

Her halinden yorgun oldugu belli olan Ahmed koltuga
kendini birakti ve anlatmaya basladi:

— Sorma annecigim... Bugiin dgretmenimiz “Simfin
masa Ortiistinii kim yikayip gelebilir?” diye sordu. Ben de
parmak kaldirdim. Ancak okul cikisinda servisimi kacirinca
elimde koca posetle kala kaldim. Arkadasim Muhammed
halime acidi da beraber getirdik.

Ahmed bir an durakladi ve devam etti:

— Anne biliyor musun? Muhammed’in bu davranisin-
dan cok etkilendim. Diger arkadaslardan da beni o halde
goren oldu ama yardim etmek akillarina gelmedi.

Fatma Hanim Ahmed’i piir dikkat dinlemisti:

— Demek ki Muhammed duyarh bir cocuk... Boyle bir
arkadasinin olmasina cok sevindim, dedi.

Ahmed goziinti kirparak:

— Ben de! dedi ve odasina yoneldi.
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48. GUN

IYILIGIN KARSILIGI

Tema: Etiketleme

Ahmed okuldan cani sikkin gelmisti. Selamlasma, hal-
hatir sorma fashndan sonra sikintisina sebep olan olay1 an-
latt1:

— Bugiin 6gretmenimiz simfta “Diin, giin boyunca hic
iyilik yaptiniz m1; veya size bir iyilik yapildi m?” diye sordu.

Ben de servisi kacirdigimi, elimde biiyiik posetle kald:-
gimi ama Muhammed’in bana yardim ettigini anlattim.

Fatma Hanim meraklanmisti:
— Eee, sonra? dedi.
Ahmed omuzlarin silkeledi:

— Sonrast, 6gretmenimiz alayci bir tavirla “Muhammed
mi yardim etti?” diye saskinh@mn belirtti. O an Muham-
med’le gbz gdze geldik. Kipkirmizi kesilmisti.

Fatma Hanim sasirmisti:

— Olur mu evladim! dedi. Ogretmeniniz niye dyle séyle-
sin ki? Muhakkak siz yanlis anladiniz.

Ahmed basini salladi:

— Keske yanlis anlamis olsaydik... Niye séyledigine ge-
lince... Ogretmenimiz ders basarisina cok 6nem veriyor.
Muhammed’in dersleri zayif... Aym zamanda cok hareketli
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bir cocuk. Belki bilmedigim sebepler de olabilir. Ama an-
ne!.. Sebep ne olursa olsun arkadasimin diinkii davrani-
sinin karsiligr takdir olmalydi. En acisi da Muhammed’in
bana anlattigi su kissa oldu:

“Bir ath yolda giderken gérme engellisi, diiskiin bir
adamla karsilasir. Ona yardim etmek icin atindan iner; ne-
reye gidecegini sorar. Sonra da engelliyi atina bindirir. Tam
kendisi de binecegi sirada engelli ata “dehh” diyerek yiiriir
gider. Arkada saskin bakislarla kala kalan atin sahibi, gayri
ihtiyari mirildanir:

— Atimi aldigina yanmiyorum da merhametimi de alip
gotiirdiin; ona yaniyorum.”

Ve Muhammed son s6z olarak sunlari sdyledi:

“Ogretmenimin sinifin icinde beni kiiciik diistirmesine
izilmedim de, kalbimdeki iyilik etme duygularimi alip gé-
tlirdli sanki; buna daha cok tiziildiim.”

5
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49. GUN

ADAM OLMAK

Tema: Basari Kamil insan Olmaktir

Ayse ile Ahmed hararetli hararetli tartisiyorlardi ki ice-
rive anneleri girdi:

— Hayrola cocuklar? Sesiniz bayag: yiiksek geliyor.
Ayse atildr:

— Anne! Ahmed bana Muhammed’in meselesini anlat-
t1 da onu tartisiyorduk. Bir 6gretmenin derslerinde basarilt
ogrenciyi sevmesi, basarisiz 63renciyi de sevmemesi nor-
mal degil mi?

Fatma Hanim sasirmisti:

— Bir 6gretmen veya egitimci talebesini sirf talebesi ol-
dugu icin sever. Takdirler ve tenkitler sahsa degil, davranis-
laradir. Kaldi ki Muhammed’in meselesinde yanhs anlama
oldugunu diisiiniiyorum. Ciinkii bir 6gretmen psikolojik for-
masyon aldigi icin bunu bilir.

Ahmed itiraz etmek istedi. Fatma Hanim firsat verme-
yip tekrar kizina dondii:

— Az 6nceki soruna gelince Aysecigim!.. Samrim, basa-
rili talebenin daha cok sevilmesi gerektigini savunuyorsun.
Oncelikle burada, basaridan ne kasteddigini tartismak gerek.
Basar derslerden yiiksek not almak midir? O zaman, insan-
larin takdirle bahsettigi Edison okulda cok basarisiz bir co-
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cuktu. Hatta zekasinin geri oldugu bile diistintilmiistii. Ama
sonra biiytik bir icad yapti; elektrigi buldu. Buna ne dersin?

Ayse durakladi:
— Ne demek istedigini anlayamadim.
Fatma Hanim giiliimsedi:

— Oncelikle sunu demek istiyorum. Yaygin olan bir g&-
riise gore sekiz zeka tipi var. Her cocuk kendine gére bazi
zeka tiplerinde kabiliyetlidir; bazilarinda ise geridir. Mese-
la bir cocuk sayisal zekada cok gelismis olabilir. Digeri s6-
zelde, bir baskasi icsel zekada daha kabiliyetlidir. Onemli
olan cocugu tamyip kabiliyetli oldugu sahada gelismesine
yardimci olmak. Dolayisiyla giiniimiizde oldugu gibi sayisal
zekayr cok 6nemseyip basarili olmayanlan etiketlememek.

Ayse itiraz etti:
— Dediklerin cok giizel de anne, benim sorumla ilgisi ne?
Fatma Hanim devam etti:

— Simdi ona geliyorum. Ama sorunu, soruyla cevapla-
mak istiyorum. Siz, basar1 deyince ne anhyorsunuz?

Ayse basinm salladi:
— Genel bir soru; bir cok cevabi olabilir.
Fatma Hanim atildi:

— Evet, basar1 kimine gore derslerinde yiiksek puan al-
mak, istedigi okula girmek; kimine gére tin yapmak; cok
para kazanmak.. Bu daha da uzayip gider. Ama cocuklar,
asil basari insan olabilmektir. Yani giizel insan, kamil in-
san olmak. Egitimden beklenen amac da budur.

Fatma Hanim, cocuklarinin kendisini dikkatle dinleme-
lerinin verdi@i sevkle, gézleri parlayarak devam etti:
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— Bu durumda talebenin okul derslerinde basarili olma-
sinin dnemi yok mu, diyebilirsiniz. Tabii ki nemi var, hem
de cok. Ciinkii derslerine calisma ve basarma cocuga 6nce-
likle sorumluluk ve 6zgtiven kazandirir. Ama hicbir zaman
bu asil gaye olmamali. Aksine, asil gaye olan kamil insan
olma yolunda yardimci olmal.

Fatma Hanim ¢ocuklarinin ellerinden tuttu:

— Isterseniz konuyu bir fikrayla noktalayalim, diyerek
devam etti:

“Adamin biri oglunun koétti davranislarindan bikmis ve
ona:

— Sen adam olamazsin demis. Aradan gecen uzun se-
nelerden sonra adamin haylaz oglu sehre vali olmus. He-
men adamlarim géndererek, babasim huzuruna getirtmis:

— Baba, baba! demis. Bana ‘Sen adam olamazsin’ de-
mistin. Bak, sehre vali oldum.

Adamcagiz boynunu biikerek cevaplamis:

— Evladim! Ben sana vali olamazsin demedim. Adam
olamazsin, dedim. Sayet adam olsaydin, yash babani ya-
ka-paca huzuruna getirtmezdin.”

o
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50. GUN

ALI°NiN DOLABI

Tema: Tertip - Diizen

Ahmed kiittiphanesini diizenlemisti. Masanin tizerinde-
ki kiiciik parcalarim bir kutuya kaldirdi. Defterlerini rafin
bir boliimiine koydu. Ders kitaplarini, romanlari, hikayeleri
ayr ayn dizdi.

Kitliphaneyi gbren annesi heyecanla bagirdi:

— Ahmed! Kiitiiphanen ne kadar giizellesmis. Ustelik
eskiden kitaplarin sigmazken simdi bir stirii yer kalmis. Sim-
di bu kiitiphanede ders yapmak, kitap okumak ne kadar
zevkli olur.

Ahmed’in koltuklar1 kabardi:

— Evet anne! dedi. Ben de 6yle diistinliyorum. San-
ki kiitiphanem yenilenmis gibi oldu. Bunun icin de yarin
Ali'ye tesekkiir etmem lazim.

Fatma Hanim sasirmusti. Cevap bekleyen gozlerle bakti.
Ahmed giilerek devam etti:

— Ogretmenimiz siniftaki dolablarimizi kontrol etti.
Ali'yi de dolabinin diizeninden dolay: birinci secti. O kadar
6zendim ki. Okulda dolabimi, burada da kiittiphanemi hep
diizenli tutmaya karar verdim.
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51. GUN

0zUR DILEME

Tema: Giizel Ahlak

Ayse ile annesi terziden cikmuslardi. Ama aralarinda ger-
ginlik vardi. Ayse terzideki elbise provasinda huysuzluk yap-
mis; hem terziye sert konusmus, hem de annesini kirmusti.

Beraberce eve dogru yiiriidiiler. Sessizligi Ayse bozdu:
— Anne! Kiis miiytiz?

Fatma Hanim seslenmedi. Ayse sorusunu tekrarlayinca
sert bir sekilde:

— Hayir! dedi. Ama hem cok kirginim, hem de kizgin.
Hatta konusmaya bile gtic bulamayacak kadar...

Ayse lizgiindii:
— Haklisin, cok kabalik ettim. Oziir dilerim...
Fatma Hanim sinirlenmisti:

— Ayse! dedi. Sen 6ziirli yapboz tahtast mi zannedi-
yorsun? Oziir dilemek pisman olmanin, bir daha o hatay
vapmayacaginn ifadesidir. Tekrar ayni hatalara diistiikten
sonra dzriin ne anlami var ki?

Ayse aglamakli olmustu:

— Anne! Kendimi ben de anlamyorum. Ashnda seni
kirdigima, hele baskalarinin yaninda mahcup ettigime 6yle
tizilliyorum Ki. ..
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Fatma Hamim yumusamaya baslamisti. Ayse devam etti:

— Annecigim sen beni bu sefer de affet; ben de bundan
sonra daha dikkatli olmaya calisayim.

Fatma Hamim kizina tebessiimle bakarak elini yavasca
sikti. ..

® BB

“Iman bakimindan mi’minlerin
en miilkemmeli, ahlaki
en giizel olan ve ailesine
en guzel davranandir.”
Hadis-i Serif (Tirmizi)

e
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52. GUN

BASIMI ORTMEK iSTEMiYORUM

Tema: Ortiinme Bilinci Verme
Aynanin 6niinde kendini seyreden Ayse annesine dondii:

— Annecigim! Biz cocuklar icin dini sorumluluklar bas-
lamis olmuyor ya... Ben disarya cikarken basimi 6rtmesem
nasil olur?

Fatma Hanim sasirmisti:

— Daha 6nce hic bayle bir talepte bulunmamustin. Uste-
lik értiintin de cok yakistigim soyliiyordun.

— Evet ama, Nihal'in saclarina cok ézendim. Nasil olsa
biiytiyiince saclarimi hic acamayacagim. Biiyiimeden heve-
simi alsam m1 acaba diyorum.

Fatma Hamim giiliimsemeye calist1.

— Simdi de cok kiiciik sayilmazsin Ayse’cigim. On yas
artik yavas yavas sorumluluklarin baslama yasi. Hem zaten
sen uzun zamandir severek basim ortmeye calisiyordun.
Gercekten Nihal'e 6zenerek, ortiinii atabilecek misin? Ister-
sen bunu genis bir sekilde diisiin. Ondan sonra kararini ver.

Ayse’nin cani sikilmisti. Odasina cekildi. Fakat bu ise
asil Fatma Harmim’in cam sikilmisti. Ayse’ve kiiciik yaslarin-
dan itibaren elbiselerine uyumlu, zarif boneler almist. Icin-
de bulunduklar cevrenin, érnek arkadaslarin da destegiyle
Ayse son bir yildir boneden basortiiye gegmis, kiictik renkli
esarplarla severek basini 6rtmeye calismisti.
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Bes, on dakika gecmisti ki Ayse tekrar kapida goriindii.
Tedirginligi ve sikintis1 gitmis, neseliydi.

— Hakhisin annecigim, dedi. Nihal’e 6zenerek basortii-
mii cikaramam. Hem benim ona degil, onun bana 6zenme-
si lazim. Dogru ve gtizel olan benim yaptigim.

Fatma Hanim'in gézleri doldu. Sefkatle kizina sarild.
Ayse:

— Anne, dedi. Ancak anlayamadigim bir husus var. Me-
sela ben, son bir yildir basértii kullaniyorum. Ama ondan
énce de bone falan kullamyordum. Gerci boneleri hep bir
aksesuar gibi algiladim, zorlanmadim; ama yine de buna
gerek var miydi?

Fatma Hanim soruyu tane tane cevapladi:

— Yavrucugum!.. Cocuklukta 6grendigimiz davranislar
aliskanliklara, aliskanhklar da zamanla kisilige dontistir. Ki-
silik de kadere...

o=
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53. GUN

GULUMSEMEK SADAKADIR

Tema: Tebessiimiin Onemi

Ahmed suratim bir karis asmis kaybettigi topunu ari-
yordu. Bulamadikca uflayip pufluyor, sinirleniyordu.

Ayse de masanin basina gecmis:

— Hic ders yapmak istemiyorum, diye sizlaniyordu.
Fatma Hanim Ayse’ve déndii:

— Bugiin canin sikkin gortiniiyor.

— Evet anne! dedi Ayse... Sabahtan beri icim daraliyor;
hicbir sey yapmak istemiyorum.

— Benden de o kadar diye atildi Ahmed... Can sikinti-
sindan patlamak tizereyim; ama icimden hicbir sey yapmak
gelmiyor.

— Ama cok sey yapiyorsunuz dedi Fatma Hanim...
Cocuklar sasirmuslardi.

— Nasil yani? diye sordu Ayse...

Fatma Hanim gtiliimsedi:

— Surat aswyorsunuz; kaslarmizi catiyorsunuz... Bakin
bakalim duvardaki aynaya... Nasil gértiyorsunuz kendinizi?

Ben soyleyeyim isterseniz... Gergin, bezgin, timitsiz...
lyi bilin ki bir surat asip kasimzi catmaniz biitiin bedeninize
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komut verir; gerginlestirir. Yapilan arastirmalar, gerilimin
kalbe kan akisini sinirladigini, damarlan sikistirdigini ispat-
lamaktadir. Dolayisiyla giilme esnasinda da viicutta kan do-
lasimi hizlanir; damarlar genisler. Bu da kalp hastaliklarinin
sebeplerini azaltir.

Ayse ile Ahmed can kulagi ile dinliyorlardi. Fatma Ha-
nim devam etti;

— Giiler yiiz, giilleri acrmis bahce gibidir. Seyredenlere
huzur ve mutluluk verir. Ayrica gtiler yiizlii olabilmek gtizel-
ligin en biyiik sirndir. Kainatin sevgilisi Peygamber Efendi-
miz (sallallahu aleyhi ve sellem)’in yiiziinde tebesstim hic
kaybolmazds; Bizi de giiler yiizlii olmaya davet etmis:

“Tebessiim etmeniz bir sadakadir™ diyerek miijde ver-
migtir.

=

9. Tirmizi, Fezail, 4675
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54, GUN

CAY DOKULDU

Tema: Olumlu Yaklasim

Fatma Hanim elinde kek tepsisi ile salona girerken ne-
seyle seslendi:

— Cayin yaninda siirprizim var. Sevdiginiz havuclu kek-
ten yaptim; hem de bol cevizli.

Ayse sevinc cighidi atarak:

— Harikasin annecigim, dedi. Servisler bana ait. Ne ka-
dar da giizel goriiniiyorlar...

Ayse masanin basina gecti. Kek dilimlerini tek tek ta-
baklara servis etti.

Koltugunda gazete okumakta olan Mehmed Bey basini
kaldird:

— 000! dedi. Servis yapmak kizimin ellerine ne de gtizel
vakisiyormus.

Ayse, gtilerek elindeki pasta tabagim babasinin éniinde-
ki sehpanin tizerine koyuyordu ki eli cay bardagina takildi.

Fatma Hanim hemen firlad:

— Hic 6nemli degil, aman bir yeriniz yanmasin da... diye-
rek banyodan bir bez getirdi; kipkirmizi kesilen Ayse’ye uzatti.

— Haydi Aysecigim! Cay dagilmadan sil. Halinin {izeri-
ne damlayanlari da leke yerlesmeden temizleyelim.
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Mehmed Bey giilerek;
— Herhalde nazarnm degdi, dedi.

— Bu ne ki? dedi Fatma Hanim, Ben bir keresinde misa-
firlikte bembeyaz masa 6rtiisiiniin iizerine caydanhg: devir-
mistim. Ama ondan sonra hep daha dikkatli oldum.

Ayse ile annesi sehpay1 ve haliy1 beraberce sildiler. Fat-
ma Hanim tekrar koltuguna oturdu; arkasina hafifce yasla-
narak seslendi:

— Serviscimiz kaldig1 yerden devam edebilir mi?

B R R

“Allah (c.c.) bitiin
islerde yumusakligi sever.”
Hadlis-i Serif (Buhari)

=
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55. GUN

TELEFONA SENIN CIKACAGINI
BiLIYORDUM

Tema: Sevgi ve Vuslat

Fatma Hanim yatsi namazini kildi. Seccadesini katlayip
kaldirirken yiiziindeki dalgin ifade kizinin dikkatini cekti:

— Annecigim biraz dalgin gibisin?

— Evet dedi Fatma Hamim. Az &nce ilgin¢ bir sey oldu
da onun etkisinde kaldim.

Bir an durakladi; sonra devam etti:

— Seninle paylasmak istesem beni dinler misin?

— Tabii annecigim, hem de sevincle...

Fatma Hanim kanapeye oturdu ve anlatmaya basladi:

— Az 6nce telefonla anneannenleri aradim. Telefona
genelde annem cikardi ama bu sefer babam cikti. Halini
hatirini sordum. “lyiyim, sesini duyayim diye telefonu ben
actim” dedi. “lyi ama baba, telefonunuzda arayan numara-
lar gozitkmuyor ki... Benim aradigimi nereden bildin?” diye
sordum. Bu sefer babam “Ben bilmedim; annen bildi senin
aradigini” dedi. Sonra telefona annem geldi. Ona da ayni
soruyu sordum... “Bilmem ki kizim, genelde bu saatlerde
aradigin icin midir? Ne hikmetse sen aradigin zaman kalben
hissediyorum” diye cevapladi.
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Fatma Hanim’in gézleri dolmustu:

— Bu olay beni cok etkiledi dedi. Annelik cok farkl bir
sey... Kelimelere, climlelere sigmayan; anlatilamayan...
Ancak yasanilan... Bu olaydan birinci aldigim mesaj, an-
neannenleri aramada asla ihmalkarlik yapmamam gerektigi
oldu. Ikinci mesaj da Allah (celle celaluhu) ile kulu arasin-
daki iliskinin ulviligi. ..

Annelik sefkatinden yiiz kat daha fazla bir sefkat-
le kulunu seven Allahii Teala, giinde bes defa okunan
ezanlarla kulunu namaza davet ediyor. O namaz ki in-
sam Allah’a en cok yakinlastiran tek ibadet... Cennette
Allah’1 géormenin diinyadaki misali. Yani vuslat mahal-
li; sevenin sevdigi ile bulusma mahalli... Okunan Ezan-1
Muhammediyelerle sanki Mevla nida ediyor:

“Ey Kulum! Seni Seviyorum ve seninle bulusmak istiyo-
rum. Haydi! Davetime icabet et ve namaza gel.”

Yani anne, uzaktaki evladinin en azindan telefon et-
mesini istiyor; sesini duymayi arzu ediyor, Mevla Teala da
sevdi@i kulunun namazla kendisine mirac etmesini, yakin-
lasmasim istiyor.
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56. GUN

KORKU

Tema: Duygulari Yansitma

Ahmed yatmak icin odasina yonelirken annesine seslendi:
— Anne! Icimde cok korku var. Basucumda bekler misin?
Fatma Hanim Ahmed’in yanina geldi:

— Demek i¢inde bir korku var.

— Evet, hem de cok...

— Olabilir, insan yer yer icinde korkular duyabilir.

— Ama ben g6ziimii kapatmaktan korkuyorum.

— Goziinli kapatmaktan korkuyorsun.

— Evet. Kapatirsam 6niime bir sey cikiverecek gibi oluyor.

— Gozinl kapatirsan 6ntine bir sey cikiverecek hissine
kapiliyorsun.

— Mesela bir ayi, ya da kaplan.
— Hem de bir ay1 veya baska bir hayvan.
— Evet! diye atildi Ahmed... Sonra da:

— Hem de bu koca sehrin ortasinda, evin icinde, diye-
rek giildii.

— Anlasilan giindiiz seyrettigim cizgi filmin etkisinde
kalmisim, dedi ve “iyi geceler” 6piictigiinii alarak yatagina
yoneldi.
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57. GUN

SAH DAMARINDAN
DAHA YAKIN O VAR

Tema: Korkulari Emniyete Cevirme, Allah’a Siginma

Ahmed pijamalarnni giymis, yatmak {izere... Yanna
gelen annesine sordu:

— Anne! Senin de icine ara ara korku girer mi?

— Tabii ki yavrum; nihayetinde hepimiz insamz. Muhak-
kak zayif yonlerimiz de olacaktir.

— Peki bu korkularini nasil yeniyorsun?

— Allah’a siginarak; O’na giivenerek ve dua ederek. Ak-
samlar1 okudugumuz dualar da bu manada degil mi? Pey-
gamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) yatarken,
Ihlas, Felak ve Nas surelerini ticer defa okuyup ellerine ifii-
riir ve bedenini swazlardi. Muhafazamiz icin de bize aynisini
tavsiye etti. Zaten Felak ve Nas sureleri siginma sureleridir.
Mana olarak biitiin serlerden, koétiiliikklerden Allah’a sigin-
may ifade eder.

O Mevla ki yerlerin, goklerin, ins ve cins, hepimizin sa-
hibi... Hersey O’nun dilemesine, “Kiin=o0l" demesine bagl.
O biittin korkular1 emniyete ¢evirendir. Siginilacaklarin en
gtizelidir.

Fatma Hanim, kisa bir duraklamadan sonra tekrar de-
vam etti:
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— Ayrica, namazlardan sonra okudugumuz Ayetel Kiirsi
icin de Peygamberimiz (sallallahu aleyhi ve sellem), hem
cennete girdirici, hem de iki namaz vakti arasindaki kaza
ve belalara karst muhafaza edici oldugu miijdesini vermistir.

Ahmed derin bir nefes alarak

— Anne, dedi... Sanki icime bir rahatlama, bir seving
geldi.

Fatma Hanim heyecanlanmusti.

— Evet yavrum, iste bunu hissedebilmektir asil olan.
Yani her nerede, her ne sartta olursan ol; seni yaratan ve
senin sahibin olan Rabbin seninle... Bu ne biiyiik nimet, bu
ne biiyiik emniyet!..

Sair ne giizel ifade etmis:
“Ne sen varsin, ne ben ne yar ne kimse
O var,
Biitiin sevdiklerin elden gitti ise
O var,
Sana daha yakin sah damarindan
Ovar.”

N.F.K.
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58. GUN

KiTAP HEP CAN ARKADASIM
OLMUSTUR

Tema: Kitap Sevgisi

Fatma Harmim elinde bir kitapla Ayse’'nin odasina girdi.
Cok heyecanhydi:

— Ayse bak! Eski kitaplarimi koydugum kutuyu karisti-
rirken bu kitabi buldum. Diinya cocuk klasikleri dizisinden
bir cocuk romant.

Ayse saskin saskin annesine ve elindeki yipranmis, eski
gortiniimlii kitaba bakti:

— Anlayamadim anne... Bu kitabin farkl bir 6zelligi mi
var?

— Hem de c¢ok biiyiik bir 6zelligi var. Bu kitab1 senin
vaslarindayken bir bayram gitintinde deden bana hediye et-
misti. Bak icinde imzasi var.

Bu sefer heyecanlanma sirasi Ayse’ye gelmisti:

— Gercek mi séylilyorsun anne, diyerek kitabi kapti. Ve
dedesinin el yazisin1 okudu:

“Diinyada nice bayramlara ulasman, ebedi hayatinda
da hep bayram yasaman duasiyla” Baban.

Ayse merakla sordu:

— Iyi de anne bunca vil nasil muhafaza ettin bu kitabi?
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Fatma Hanim gtiliimsedi:

— Kitaba, okumaya olan diiskiinliiglimden diye diistinii-
yorum. Kitap gerek cocuklugumda, gerekse yetiskinligimde
hep en can arkadasim olmustur. Hele bu kitabi o kadar
sevmistim ki; tekrar tekrar okumustum.

— Ben de okuyabilir miyim? dedi Ayse.

— Tabii dedi Fatma Hanim. Arkasindan bana da &zetini
anlatirsan cok mutlu olurum.

BRR

“Kitap, okumayi seven igin
bitmeyen hazine ve beynin
en guzel vitaminidir.
Kitapsiz yagsamak ise
gérmekten, duymaktan ve
konusmaktan mahrum yasamaktir.”

=
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59. GUN

ANNEMIN GUVENINE IHANET
EDEMEM

Tema: Karsilikli Giiven

Fatma Hanim kizim kiitiiphaneden aldi. Ayse arkadas-
lanyla bulusmus, beraber bir konu arastirmasi yapmuslardi.

Tam pastanenin 6niinden geciyorlardi ki: Fatma Ha-
nim ¢ikan kizh erkekli genglerin uygunsuz goriintimlerine

bakarak:
- Yazik, yazik bu genclerin haline, diye mirildand.
Ayse:
— Anne! Pastaneye gitmek dogru degil mi? diye sordu.
— Baksana kizim, su goriiniise bakarak sen ver karari.
Ayse yutkundu:

— Anne dedi. Az 6nce tiziicl bir olay yasadik. Arkadas-
lar buraya gelmek istediler.

Fatma Hanim sasirmisti:
— Annelerinden izin almslar mi?

— Ben de ayni soruyu sordum. “Hayir almadik, ama biz
soylemezsek annelerimizin haberi olmaz” dediler.

Fatma Hanim'in cani sikilmusti. Uzgiin bir sesle:

— Peki sen ne yaptin, diye sordu.
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Ayse annesinin gozlerinin icine bakarak tane tane ko-
nustu:

— Gidemeyecegimi séyledim, sonra da ilave ettim. “An-
nem bana cok giivenir. Ben onun bu giivenine ihanet
edemem.”

® B R

“Uc huy vardir ki onlar kimde olursa, her ne
kadar orug da tutsa, namaz da kilsa,
miisiilman oldugunu sansa da o miinafiktir.
Bunlar sunlardir:

% Konustugunda yalan séyler.

% Soz verdiginde séziinde durmaz.
< Emanet edildiginde hiyanet eder.”

Hadis-i Serif (Buhari)

o
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60. GUN

TAMAM ANNE

Tema: Namaza Alistirma, Takip Etme
Fatma Hanim kizina seslendi:
— Ayse’cigim! Aksam namaz icin beraber saf yapsak.

— Tamam annecigim diye cevapladi Ayse... Ama oyu-
nuna devam etti.

Biraz sonra Fatma Hamm tekrar seslendi:
— Kizim! Biliyorsun aksam namazinin vakti cok dar.
Yine:

— Tamam anne, cevabini alan Fatma Hanim kendisi
namazin kildi. Akabinde tekrar ikaz etti:

— Ayse! Liitfen namazim kilar misin?
— Tamam anne! Hemen kalkiyorum.

Fatma Hamm mutfaga gecti. Bir taraftan da Ayse’vi
gozliyordu. Biraz daha vakit gecti, ama kizinda higbir ki-
pirdama yoktu. Sonunda Ayse’nin yanina gidip, yavasca
omuzlarindan tuttu:

— Ayse! Su anda yatsi ezaninin okunmasina sadece on
bes dakika kaldi. Diistinebiliyor musun? Sadece on bes da-
kika.

— Aaa! Oyle mi annecigim? dedi Ayse. Ve nihayet ab-
dest almak icin lavaboya yoneldi.
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61. GUN

BABAM VARSA BEN DE VARIM

Tema: Kitap Okuma

Fatma Hanim oldukca diisiinceli duruyordu. Ayse nama-
z1 tam yerlestirememisti. Stirekli birisinin ona hatirlatmasi ge-
rekiyordu. Ustelik bir degil, birkac kez hatirlatma zaruriyeti-
nin olmasi, Ayse’'nin namaz genelde sonlara birakmasi hatta
kilmak istememesi tiziicliydii. Ayrica Ahmed’e de giizel 6rnek
olamiyordu. Derken Fatma Hanim'in aklina bir fikir geldi:

— Ayse, dedi. Dedenin bana hediyesi olan cocukluk ro-
manimi okuyor musun? Nasil buldun?

— Okuyorum annecigim, cok harika bir kitap. Bitirince
size 6zetini anlatacagim.

Fatma Hanim istedi@i cevabi almisti. Neseyle:

— CocukKlar, dedi. Akhma bir fikir geldi. Haftada bir giin
kitap Ozeti saati yapsak nasil olur? Hem ifade kabiliyetimiz
gelisir. Hem de birimizin okudugu kitaptan hepimiz faydalan-
mus oluruz. Her hafta birimiz hazirlamr. Bazen kitap 6zeti ye-
rine; etkili, kiictik hikayeler de secip okuyabiliriz. Ne dersiniz?

Ayse sevincle “Olur” diye bagirirken, Ahmed sessiz kaldi.
Fatma Hanim ogluna bakarak:

— Herkes istedigi kitabi anlatmakta veya istedigi hikaye-
yi burada okumakta serbest. Ne dersin Ahmed? Baban da
buna dahil olacak.
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— Tamam! dedi Ahmed. Babam varsa ben de varim.
Fatma Hanim:

— Oyleyse yarin baslatiyoruz, dedi. ik sira benim olsun.

® B ®

“Omriimde kitap okumadan
gecirdigim iki gece hatirliyorum:
Birincisi, evlendigim gece;
ikincisi ise babamin
vefat ettigi gece.”

ibn Riisd (Enddiliisli bir ilim adami)

o=
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62. GUN

NAMAZI GECIiKTIRENIN HALI

Tema: Namazin Onemi

Aile, okuma ve anlatma saati icin salona toplanmuisti.
Cay icildi, yaninda nefis cevizli kurabiyeler yendi.

Nihayet Fatma Hanim elinde bir kitapla bas koseye
gecti; heyecanlydi:

— Dergide okudugum bir hikaye dikkatimi cekti. Hepi-
mizin ihtiyact olan énemli bir konuyu dile getirmis. Ben cok
etkilendim. Sizin de begeneceginizi diistindiim.

— Tamam, tamam! dedi Mehmed Bey. Girisi uzun tut-
mana gerek yok... Sen begendiysen biz de begeniriz.

Ve okumaya basladi Fatma Harmm...

F Namazi Geciktirenin Hali =1

Namazi nedense ilk vaktinde pek kilmazdi. Oylesine
aliskanlik haline getirmisti ki isi glicti olmasa dahi namaz
kilmay1 tehir ederdi. Ne zaman ki vakit daralip diger vak-
tin namaz iyice yanasirdi ancak o zaman namazini eda

ederdi.

O giin yine her zaman oldugu gibi namazini geciktirmis-
ti. Birden ninesinin sesiyle irkildi. Yash kadin kendisini her
zamanki gibi uyariyordu: “Oglum namaz hic bu vakte bira-
kiir mi?!” bu sozler yankilandi kulaklarinda... Ninesi yas-
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liydi, yasi yetmisi asmistt ama o yash haline ragmen ne za-
man Ezan-1 Muhammediyye'vi isitse yerinden sicrar, yasin-
dan beklenmeyecek bir ceviklik ve azimle abdestini alir ve
derhal namazini ilk vaktinde eda ederdi. Oysa kendisi genc
olmasina, eli ayag: tutan giiclii kuvvetli biri olmasina rag-
men, nedense namaza karsi boylesine atik ve ¢evik olami-
yordu. Nefsini bir tiirlii yenemiyor, namaza kalkmak husu-
sunda tizerindeki o uyusuklugu, tembelligi atamiyordu. Hal-
buki baska isleri yaparken hic de boéylesine agir ve tembel
degildi ama is namaza gelince kendisini bir miskinliktir ali-
yor ve namaz son dakikalara kaliyordu. Tabi bu durumda da
kildig1 namazlar aceleye geliyor, namazin ne ritkusundan ne
de secdesinden bir sey anlamiyordu.

Iste tiim bunlar diistinerek agir agir yerinden kalkti. Sa-
ate bakti, yatsi ezaninin okunmasina cok az bir zaman kal-
must1 ama o heniiz aksam namazini eda etmemisti. Bu duru-
ma tiziildii, pismanh@ yiiz ifadesinden cok rahat anlasilabili-
yordu. Kisik bir ses tonuyla “Yine namazimi geciktirdim” di-
ye murildand: kendi kendine...

Yatsi vakti girmeden 6nce, aksam namazini eda etmek
icin siiratle abdestini aldi, daha elini yiiziinii bile tam kuru-
lamadan ucarcasina odasina gecti ve “pat-kiit, pat-kiit” ka-
bilinden hizlica aksam namazini kildi. Tesbihatin1 yaparken
hatirina ninesi geldi. Onun bu halini ve béyle stiratli namaz
kihsini gorseydi, gozliklerinin tizerinden bilge bir tavirla ba-
karak ona kizar ve ne sitemler ederdi. Zira ninesinin nama-
z1 cok farkliydi. Onun namaz kilisim géziine getirdi. Oyle bir
namaz kilis1 vardi ki hayran olmamak miimkiin degildi. O
vash haliyle kildigi namazin riikGisunun, secdesinin hakkini
verirdi. Kiyamda dururken sanki Mevla Teala’'min huzurun-
da, Onu gérilyormuscasina bir iman abidesi gibi dururdu.
Namazda 6yle bir husti ve huzlisu vardi Ki... hicabindan yi-
zii renkten renge girerdi.



124 m 199 GUNDE COCUGUM VE BEN

Bir taraftan bunlan diistintiyor, bir taraftan da dua edi-
yordu. Ama o giin 6ylesine cok yorulmustu ki, ellerini dua
ederken havada tutmak bile zor geliyordu, diger taraftan da
izerinde sanki agirlik varmiscasina g6z kapaklari kapanma-
va baslamisti. Duasini almni secdeye koyarak devam etti ve
Oylece daldi gitti... Kiyamet kopmustu, mahseri bir kalabalik
vardi, her taraf insan doluydu. Herkeste bir korku, bir endi-
se hakimdi. Yiiregi yerinden firlayacak gibi kiit kiit atiyordu,
adeta nefesi tutulmus ve buz gibi terler dokiiyordu. Hocalar-
dan duydugu, kitaplardan okudugu kadariyla kiyamet, mah-
ser glinii, sorgu sual ve mizan hakkinda pek cok malumatlar
edinmisti ama, biitiin insanlarin mahser meydaninda toplan-
dig1 zaman duydugu tirperti, korku ve endiseli bekleyisin bu
kadar dehset verecegini diisiinmemisti. Insanlarin hesap ve
sorgusu devam ediyordu ve iste sira ona gelmisti.

Yiiksek sesle onun ismini okudular, korkuyla titredi. Ka-
labalik birden yarilmus, énii bir yol gibi acilmustr. Iki tane go-
revli gelip kollarina girdiler ve onu kalabah@in arasindan gé-
ttirdiiler. Bir yere gelmislerdi ki, gérevli melekler onun kolla-
rindan cikarak yanindan uzaklastilar ve onu orta yerde dyle-
ce biraktilar. Basi 6niindeydi. O anda biitiin hayati, sevabiy-
la glinahwla bir film seridi gibi gdziiniin éniinden geciyordu.
“Keske yapmasaydim” diyecedi ne kadar da cok sey vardi
hayatinda... Dinin direGi namazi bile cogu zaman son vak-
tinde kilmisti. Séyle gdgsiinii gere gere hesap vermesinin
imkani yoktu. Tek timidi Allah’in rahmetiydi...

Hesap basladi ve stirdiikce stirdii, boncuk boncuk ter
dokiiyordu, her tarafi terden sirilsiklam olmustu. Korkudan
zangir zangrr titriyor, mizandaki neticenin ne olacagini da
cok merak ediyordu...

Ve iste hesap bitmis hiikiim veriliyordu. Vazifeli me-
lekler ellerindeki belgeyle mahser meydanindaki kalabal-
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ga donerek neticeyi yiiksek sesle aciklamaya basladilar. On-
ce onun ismini okudular. Zaten ismini duyunca dizlerinin
bagi ¢oziilmis, ayaklari tutmaz olmustu. Neredeyse oraci-
ga yigilip kalacakti. Heyecandan goézlerini kapamis, okuna-
cak hitkme adeta kulak kesilmisti. Ama duyduklarina inana-
madi. Aman Yarabbi! Acaba yanhs mi duyuyordu? Zira ismi
cehennemlikler listesinde zikredilmisti. O anda gozii karar-
d1, bast dondii ve dizlerinin {istiine yigilip kaldi. Viicudu tiril
tiril titriyor, gézlerinden sicim gibi yaslar akiyordu. Vazifeli
iki melek onu kollarindan tuttu ve ayaklarini siirliye stiriiye
o mahseri kalabaligi da yara yara o korkung adrese, Cehen-
nem’e dog@ru yiirtimeye basladilar. O baginyor, yalvariyor,
cirpiiyordu... Yani simdi gercekten de cehenneme mi ati-
lacak, orada catir catir yanacak miydi? Bir af, bir merhamet
veya bir yardim eden cikmayacak miydi kendisine?..

Dudaklarindan yalvarmayla karisik, kirik dokiik kelime-
ler dokiiliiyordu. “Ben diinyada alm secdeliydim, namazimi
kilardim, hani benim namazlarim!? Beni onlarda m1 kurtar-
mayacak?” diye feryad ediyordu.

Gorevli melekler onu duymuyorlard: bile, onun bagiris-
larina hic¢ aldirmadan stirtiklemeye devam ettiler. Ve niha-
yet cehennem cukurunun basina geldiler. Artik cehenneme
atildi atilacak bir haldeydi. O hala “Namazlarim... Namaz-
larim... Namazlarim” diye diye hickiriklarla aghyordu. Alev-
lerin harareti yiiziine vurmaya baslamisti. Son bir gayretle
doniip geriye bakti ama hicbir kurtulma emaresi géremedi.
Aglamaktan gdzyaslari kurumus, imitleri sonmiistit. Iki biik-
ltim bir haldeydi, basin: tiziintiiyle &ne egdi. Iki koluna girmis
olan vazifeli melekler, onu tuttugu gibi cehenneme atwerdi.

Siiratle diistiyor, hizla alevlere dogru yaklasiyordu. Artik
cehennem atesine girmesine ramak kalmusti ki bir sey oldu.
Once birden durdu ve havada asili kald1, sonra yavas yavas
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gerisin geriye cekilmeye baslandi. Alevlere dogru diiserken
kuvvetli bir el onu kolundan yakalamis, simdi de onu yuka-
rya dogru ¢ekiyordu. Cok sevindi, galiba kurtulmustu. Ba-
sini kaldinp yukar bakinca, kendisine tebessiim eden nur
ylizlii bir simayla karsilasti. Kendisini son anda kurtaran o
ndrani zata:

— Siz de kimsiniz? diye sordu. O:
— Ben senin namazlarimm, dedi.

— Peki neden bu kadar ge¢ kaldiniz? Neredeyse diisii-
yordum. Son anda yetistiniz, dedi.

Bunun lizerine o nirani simali zat tebiissiim ederek:
— Hatirlarsan, sen de beni hep son anda kilardin, dedi.

O esnada gtirtil gtirtil okunan yatsi ezaninin sesiyle irkil-

di. Meger secdeye kapandigi yerde dalmis gitmisti. Kendi-

sine geldiginde terden sirilsiklam olmus, hala gérdiiklerinin

dehsetinden titriyordu. Hemen kalkt: ve hizli adimlarla ca-
Liinin yolunu tuttu namaazi ilk vaktinde eda etmek icin.. .1°J

e

10. Mustafa Ramazan Bursevi, Arifan Dergisi, Ekim 2009
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63. GUN

BABASINA ARKADAS OLMUS

Tema: Cemaatle Namaza Tesvik

Mehmed Bey yatsi namaz icin camiye gidecekti. Og-
luna seslendi:

— Ahmed! Namaz icin camiye gidiyorum. Bana arka-
daslik etmek ister misin?

Ahmed duraklads; sonra da giilerek:
— Peki, arkasindan salep icmeye gider miyiz?

— Gitmememiz icin sebep yok; gidebiliriz, dedi Meh-
med Bey.

Ahmed yerinden firlayip hazirlandi. Onlar kapiya ugur-
layan Fatma Hanim:

— Ooo0! dedi. Benim oglum biiyiimiis de babasina arka-
dashk ediyormus...

Mehmed Bey Ahmed’in omuzlarina kollarini koyarak
mirildandi:

— Ne diyorsun annesi, ne diyorsun? Oglum koca adam
oldu. Artik benim sirtim yere gelmez.

o
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64. GUN

DAGILMIS ALET CANTASI

Tema: istenmeyen Davranig Kargisinda
Beklentileri Dile Getirme

Ahmed babasinin alet cantasiyla oynamay1 cok seviyor-

du. Yine cantay1 acmis; tornavida, cekic, pense ne varsa
hepsini bir yere sacmisti.

Fatma Hanim egildi ve oglunun omzundan tuttu:

— Ahmed! dedi. Bu daginiklik beni ¢ok rahatsiz ediyor.
Ustelik biliyorsun, baban da aradig: aleti cantada bulamaz-
sa cok sinirleniyor. Isin bitince aletleri cantasina koymani
istiyorum.

o=
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65. GUN

SOFRA KURULMUS OLSAYDI

Tema: Suglama Yerine Bilgi Vererek Yonlendirme

Ayse ev islerini sevmiyordu. Dolayisiyla annesine yar-
dim etmek de aklina gelmiyordu.

Fatma Hamm mutfakta yemegin son halini hazirlamak-
la mesguldii. Masanin yaninda oturan Ayse’ve dondii:

— Yemegi hazirlarken bayag: yoruldum, dedi. Su anda
sofra hazirlanmis olsaydi ne kadar iyi olurdu.

Ayse ayaga kalkti:

— Hi¢ merak etme, dedi. Kizin onu simdi hazirlar.

e
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66. GUN

SEMSIYEMi ALMIYACAGIM

Tema: Gii¢ Miicadelesine Meydan Vermeden
Cozum Bulma

Hafta sonuydu. Ahmed telasla annesine seslendi:

— Anneee! Arkadaslarla kiitiphanede bulusacaktik ya. ..
Ben cikiyorum.

Fatma Hanim oglunun yanmina geldi:
— Yagmur yagiyor; semsiyeni al.
Ahmed:

— Havir, dedi. Ihtivacim yok.

— Ama yagmur cok vagiwyor; islamr Gstitiirsiin. Bu da
hastalanmana sebep olabilir.

— Anne liitfen! Semsiyeyi almak istemiyorum.
— Sen gercekten semsiye istemiyorsun galiba.
— Evet, clinkii o semsiyeden nefret ediyorum.
— Semsiyeden nefret ediyorsun.

— Evet clinkii kiz semsiyesine benziyor.

— Demek kiz semsiyesine benzettigin icin almak istemi-
yorsun. Anladim... Su anda yeni bir semsiye alma sansimiz
yok. Yagmur altinda islanmana da goénliim razi degil. Ne
yapabiliriz?
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Ahmed biraz diistindii:

— Belki bugiinliik babaminki ile idare edebilirim.
— O senin istedigin gibi mi?

— Evet, babamin semsiyesi cok giizel.

— Tamam! bugtinliik onu al. Samrim baban bir giinliik
izin verir.

Ahmed babasinin semsiyesini aldi ve sevincle cikti.
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67. GUN

ISIK ACIK KALMIS

Tema: Yapilanin Sonucuna Katlanma

Fatma Hamm banyonun 1sigin1 yine acik bulmustu.
Halbuki daha 6nce bunun biiyiik bir israf oldugunu, hem
aile hem de tilke biitcesine zarar verdigini, dolayisiyla Allah
(celle celaluhu) indinde de mesuliyet getirdigini anlatmis;
bu konuya hassasiyet gostermelerini istemisti.

Ayse ile Ahmed’in yanina geldi:

— Cocuklar! Banyonun 15131 yine acik birakilmis. Elekt-
rik faturasi fazla gelirse harcliklarimzdan kesmek zorunda
kalacagim, bilin.

o=
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KAFAM AGRIYOR

Tema: Ben Dili ile Kendi Durumunu ifade

Fatma Hanim'in basi agriyordu. Odasina cekilip biraz
uzandi. Ama cocuklar radyonun sesini o kadar cok acmis-
lard1 ki dayanamayip seslendi:

— Cocuklar! Radyonun yiiksek sesinden cok rahatsiz
oluyorum. Ustelik bugtin basimda siddetli bir agr1 var.

Ayse radyoyu kapatti ve annesinin yanina geldi:

— Affedersin annecigim! Basinin agridigim bilmiyor-
dum. [stersen biraz masaj yapayim.

Fatma Hanim giiliimseyerek:
— Yorulmazsan sevinirim dedi.

Ayse de minik elleriyle annesinin basina masaja basla-

di...

>
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69. GUN

=
(@)

¢

EVE GITMEK ISTIYORUM

A

Tema: Sosyal Olma

Aksamin ilerleyen saatleriydi... Ailece gittikleri bir da-
vetten donmuslerdi. Fatma Hanim cok gergin ve sinirli bir
halde koltuga oturdu. Ayse’'ye dénerek:

— Otur bakalim Ayse! Simdi anlat derdini; seni dinliyorum.
Ayse mahcup goriiniiyordu:
— Bir derdim yok anne... Sadece biraz sikildim.

— Sadece biraz sikildin haa? Hepsi o kadar mi? diye sert
cikistt Fatma Hamm.

Mehmed Bey araya girdi:
— Hayrola hamimlar, bir problem mi var?

— Annem biraz abartiyor babacigim. Ben gittigimiz yer-
de sikildim ve kalkalim dedim. Hepsi bu...

Fatma Hanim bagirmaya baslamisti:

— Saatlerdir basimin etini yiyen kimdi? Nasil abarttigimi
soyleyebilirsin?

— Biraz daha sakin konussak daha iyi anlasabiliriz dedi
Mehmed Bey.

Fatma Harmim durakladi. Gercekten biraz fazla sinirlen-
misti. Havay1 burnundan alip agzindan vermek suretiyle de-
rin derin nefes aldi. Sonra daha sakin bir sekilde devam etti:
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— Ayse’'nin de, Ahmed’in de dersleri agir oldugu icin ar-
kadas toplanti ve ziyaretlerimiz fazla olamiyor. Bugiin aile-
cek gittigimiz davette Ayse’nin daha anlayisl ve daha sosyal
olmasinm beklerdim. Evin aymi yastaki kiziyla iyi anlasacagim
diisinmiistiim.

Ayse itiraz etti:
— Ama anne, yeni tanistigin bir insanla nasil iyi anlasilir?
Mehmed Bey cevapladi::

— Annen hakh Ayse... En azindan kendini bu konuda
zorlaman gerekir. Insan sosyal bir varlik. Kendi basina ya-
sayamaz. Yeni insanlarla tanismak, onlarla ortak noktalar
bulup arkadashklar kurmak insan icin énemli bir ihtiyactir.

Ayse annesine dondii:

— Oziir dilerim anne! Hepsi bir tarafa; galiba seni mah-
cup ettim. Insaallah bir daha béyle yapmayacagim.

>
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70. GUN

TIKANIK LAVABO

Tema: Disiplini Saglama - Ben Dili

Lavabo yine sac telleriyle dolmustu. Cocuklar saclarin
tararken dikkat etmiyorlar, sac telleriyle lavaboyu kirli bira-
kiyorlardi. Fatma Hanim Ayse ile Ahmed’i ¢agirdi:

— Cocuklar! Lavabo stizgecinin sac telleriyle dolmasi be-
ni cok rahatsiz ediyor. Midemin bulandigini hissediyorum.
Ustelik bu durum lavabonun tikanmasina sebep oluyor.
Saclarimizi tararken liitfen daha dikkatli olahm. Dd&kiilen
sac tellerini de peceteyle alahm. Lavabo temiz goziikstin.

>

~—
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71. GUN

TANZANYA’DAKI COCUKLAR

Tema: Yardimlasma

Ayse uzun stiren bir banyodan sonra salona geldi. Fat-
ma Hanim diistinceliydi:

— Cocuklar! Bugtin bir arkadasimdan duyduklarim beni
o kadar etkiledi ki! Sizinle de paylasabilir miyim?

Cocuklarin baslarini kaldirmasiyla hemen devam etti:

— Arkadasim esinin isi dolayisiyle bir yildir Tanzanya’da
idi. Dénmiisler. Bugiin arkadas toplantisinda beraberdik. Oy-
le ilging seyler anlatt1 ki. Bardaklarimizdaki caylan zor ictik.

CocuKlar iyice merak etmislerdi.

— O kadar yokluk varmus ki; Hele susuzluk! Arkadasim
“Bir yil boyunca dislerimi neredeyse hic fircalayamadim...
Fircay1 susuz kullanmaya calistim. Banyomu cok az yaptim”
diyor.

Yagmur yaginca seving cigliklar atarak sokaga dokii-
ltiyorlarmis. Cocuklar, hatta yetiskinler elleriyle yere cukur
acwyor, sonra da yere kapanarak agizlariyla yerdeki suyu
iciyorlarmus.

Arkadasim o kadar etkilenmis ki!.. “Halen Ttirkiye'de
de musluga varirken elim titriyor. Suyu cok kullanmaktan
korkuyorum” diyor.

Ayse az 6nce yaph@: banyoyu diistindii, cok tiztilmiistii.
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— Annecigim! dedi. Sen hep suyu israf etmeyin derdin.
Bunun ne demek oldugunu simdi daha iyi anladim. Susuz-
luk ne kadar ac1 bir sey. Acaba onlara yardim génderme
imkani yok mu?

Fatma Hanim:

— Evet, onu séylemeyi unuttum. Gerek Somali, gerekse
Tanzanya'da su kuyulan actiriiyor. Isteyenler para yardi-
minda bulunabilecek.

Ahmed ve Ayse ayni anda bagirdilar:

— Biz de katilalm...

— Cok sevinirim, dedi Fatma Hamm ve gtilerek ilave etti:
— Acin bakalim su kasalarinizin agzinu...

Cocuklar kumbaralarini getirmek tizere odalarina yo-
neldiler.

=
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72. GUN

SUSUZ KALAN KANARYA

Tema: Sorumluluk Kazandirma

Ayse, Sar1 Kanarya’sini cok seviyordu ama bakim ve
beslenmesiyle ilgilenmeyi sevmiyordu.

Fatma Hanim kafeste yine hic su kalmadigim gériince
Ayse’vi cagirdr:

— Bak kizim! Kanarya'nin suyu ve yemi bitmis. Bu kus
oyuncak degil, canli... Ustelik de kafesin icinde mahsur.
Bunun mesuliyeti var. Benim o kadar isim var ki bir de ka-
narvayla ilgilenemiyorum. Ya kusun bakim sorumlulugunu
al, ya da bunu bakabilecek birine hediye edelim, ne dersin?
Istersen hemen karar verme, biraz diisiin. Ama verdigin ka-
rar kesin uygulayacagimizi da bil.

Ayse biraz durakladiktan sonra:

— Ama anne! Kusum giderse ben cok tiziiliirtiim. Onu
kimseye vermeye kiyamam.

— O zaman? dedi Fatma Hamm.
Ayse kafese dogru yiirtidii:

— O zaman dedi; sanirim kafesin bakim isini {istlenmem
gerekiyor.

o=
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73. GUN

UYKU YOLCULUGU

Tema: Saglikli Yatis
Fatma Hanim saate bakti. Telasla seslendi:

— Cocuklar yatma vaktiniz yaklasmis. Sizde hic hazirhk
gOremiyorum.

Ahmed muziplik yapti:
— Anne, sanki bir yere mi gidiyoruz ki hazirlik yapahm.

— Evet, dedi Fatma Hanim. Hem de dokuz-on saatlik bir
yer olan uykuya gidiyorsunuz. Buraya hazirliklarimz yapmis
olarak giderseniz sabaha dinlenmis ve enerjik olarak baslar-
siniz.

Bu sefer Ayse merakla sordu:
— Neymis bu hazirliklar annecigim?
Fatma Hamim giilerek saymaya baslad:

Bir: Yatsiy1 kilmis olmak. Ciinkii en biiyiik vazife na-
maz. Onu yerine getirmeden yatmak; diken ve taslarin
istlinde yatmak gibi rahatsizlik verir insana. Eger icinden
gelen vicdanmnin sesini duyabiliyorsa tabii.

iki: Dislerini fircalamis olmak. Ciinkii aksamdan c¢op
kutusunda kalan yemek atiklar1 sabaha kadar bekleyince na-
sil kokuyorsa, disler fircalanmadan yatilinca agzimiz da béy-
le kokar. Yani ¢op kutusu gibi olur. Ayrica bu durum bircok
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hastah@in da davetcisidir. Onun icin yatmadan 6énce mutla-
ka disler giizelce, kurallarina uygun olarak fircalanmal.

Uc: Abdest alirken el ayak yikandigi icin tekrar yika-
mak gerekmiyor. Ama temiz, rahat bir pijama giymek mut-
laka gerekli.

Dort: Yatarken suur altini olumlu seylerle doldurmak.
Bunun icin de bizim yaptigimiz gibi giizel bir yazi okumak.

Bes: Ucer defa Ihlas, Felak ve Nas surelerini okuyup
bedenini swazlamak ve konusmadan sag tarafina dénerek
yatmak.

Iste bu bes kurali yerine getirerek yatan uyku yolculugu-
na cok iyi hazirlanarak cikar.

® B ®

“Yanini yataga koydugunda,
Fatiha-i Serife’yi ve
ihlas-1 Serif’i okursan,
muhakkak ki éliim haric
her seyden kurtuldun.”
Hadis-i Serif (Bezzar, Miisned)

=
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74. GUN

UYUMADAN ONCE

Tema: Olumlu Distincelerle Uyuma

Fatma Hanim, okudugu egitim kitabinda, aksamki ko-
nunun dordiincti maddesiyle ilgili bir boliim gordii. Cok ho-
suna gitmisti. Bir paragrafin alip yazmayi, sonra da panoya
asmayi diistindii. Cocuklara giizel bir stirpriz olacakt. Ka-
git, kalem alip yazmaya basladi.

“Girdi agisindan giiniin en énemli ikinci bélimii aksam
saatleridir. Yillardir uyumadan 6nce olumlu seylerden bah-
seden bir yazi okurum. Bu benim suur altimin, gece boyun-
ca okudugum seyle ilgilenmesini ve hayal giiciimiin olumlu
yonde gelismesini saglar. Size bu yaklasimi denemenizi ve
prensip edinmenizi israrla éneririm.”

>

~—
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75. GUN

DIiS FIRCALAMA

Tema: Temizlik ve Saglik

— Anne! dedi Ahmed... Onceki giin aksam, fircalan-
mamis dislerle yath@imizda, agzimizin kokan ¢6p kutusuna
benzeyecegini sdylemistin ya... Aslinda ben bundan cok et-
kilendim; ama, yine de dis fircalamak zoruma gidiyor.

Fatma Hanim kiitiiphaneden saglik ansiklopedisini al-
di. Gilerek:

— Gel! dedi. Istersen bir de fircalamama dolayisiyla agiz
icinin diistiigi durumlar resimleriyle gérelim. Sanirim o za-
man dis fircalamak hic zoruna gitmeyecektir.

® B B

“Misvak kullanin! Zira o, agiz igin temizlik
vesilesi, Rabbhiil’alemin igin de riza ve
hosnutluk sebebidir. Cebrail (a.s.]) her gelisinde
bana misvak tavsiye etti. O kadar ki bana ve
immetime farz kilinacak diye korktum.”

Hadis-i Serif (ibni Mace)

o
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76. GUN

EV OKULU

Tema: Olumlu Diislinme San’ati

Bu ayki ev okulu toplantis1 Ttibalardaydi. Caydan sonra
kendisine s6z hakki verilen Fatma Hanim c¢antasindan bir
kitap ¢ikardi:

— Arkadaslar dedi; elimdeki kitaptan, cok hosuma gi-
den birkac boliimti sizlerle paylasmak istiyorum.

Bir Japon bilim adamu, yillar siiren arastirmalari boyun-
ca su kristallerinin fotograflarim cekmis ve ilgin¢ sonuclar
elde etmis.

Ayni kaynaktan su almis ve bu suyu ayr ayri kaplara
koymus. Bazi sulara olumlu bazi sulara olumsuz kelimeler
konusmus. Mesela suyun birine “Tesekkiir ederim”, birine
de “Umut” kelimelerini séylemis. Diger su kablarina da ayri
ayr “Aptal”, “Sen yapamazsin”, “Basaramam”, “Hosnut-
suzluk”, “Ofke” gibi olumsuz kelimeleri kullanmus.

Neticede bu sulari dondurmus ve donmus haldeki su
kristallerinin fotograflarim cekmis. Biitiin su kristalleri bir-
birinden farkl cikmis. Ama olumlu kelimelerin kullanildig
su kristalleri birbirinden giizel, diizenli sekiller olustururken,
olumsuz kelimelerin kullamldigi su kristalleri deforme ol-
mus, kirik ve cirkin sekiller ortaya ¢ikarmis.

Fatma Hanim kitabin arkasindaki renkli sayfalari acti
ve tek tek gosterdi.
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— Bakin! Dedi... Olumlu kelimelere muhatap olan su
kristallerinin sekilleri ne kadar giizel. Sanki pirlanta taslari-
nin dizilmesi gibi; parlak, ¢ekici ve bicimli. Olumsuz kelime-
lerin su kristalleri ise o kadar itici, kopuk ve diizensiz.

Yazar bazi su kaplarini da acik televizyon, bilgisayar
ve cep telefonunun yanina koymus. Sonra onlar1 da don-
durmus fotograflarini cekerek kitabinmin arkasina almis. Acik
bilgisayar, televizyon ve cep telefonu éniinde saatlerce bek-
letilmis olan su kristalleri cok cirkin, bozuk sekiller olustur-
mus.

Yazar biitiin bu arastirmalarindan sonra diyor ki:

“Viicudumuzun %70’ini su olusturuyor. Su hayat-
tir. Ama ictiginiz su ne kadar temiz ve lezzetli olursa
olsun, dikkatsizce kullandigimiz olumsuz sézler ve size
egemen olmalarina izin verdiginiz olumsuz diisiinceler,
ictiginiz bu suyun meydana getirdigi giizel formlar bo-
zarlar. icinizde olusan su kristalleri, icinde bulundugu-
nuz cevre ve duydugunuz veya kullandigimz kelimelere
gore her an degisirler. Kullandigimiz kelimeleri temiz ve
olumlu tutmaniz, icinizdeki suyun da temiz ve olumlu

(pozitif) kalmasim saglar.”!!

Tugba merakla sordu:
— En giizel su kristali hangisi?
Fatma Hanim giiltimsedi:

— En giizeli, yazarnn ifadesine ve bizim de gérdiigiimii-
ze gore “Sevgi ve minnettarhk” séziine muhatap olan su
kristali.

Alemlerin mayas, niivesi olan sevgi, su kristalini en gii-
zel etkileyici olarak da birinciligi almus.

11. Sudaki Mucize, Dr. Masaru Emoro, Arntan Yayinevi, syf: 18
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77. GUN

IMDAAAT!

Tema: istedi Notla Belirtmek

Fatma Hamm defalarca ikaz etmesine ragmen lavabo
slizgecinin yine sac telleriyle dolmus oldugunu gérdii. Bazen
yazili talebin, sozlii talepten daha etkili olabilecegini diistin-
dii. Istegini bir de notla, gérsel olarak belirtmeye karar verdi.

Biytiik bir kagida:

“Imdaat! Siizgecime sarilan sac telleri bana cok aci ve-
riyor. Tikanmak {izereyim...”

Lavabonuz

Yazdi ve aynanin {izerine bantla yapistirdi.

e
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78. GUN

ARKADAS DAVETI

Tema: Sosyallesme

Ayse heyecanhydi. Cok sevdigi arkadasi Betiil'ti caya
davet etmisti. Hafta sonu oldugu icin uzun siire beraber
olup, oynayabileceklerdi.

Ayse, mis gibi borek kokulari gelen mutfaga kostu:

— Anne! Borek o kadar gtizel koktu ki... Cok da harika
goruniyor.

— Evet! dedi Fatma Hanim. Sanirim giizel oldu. Istersen
sen masayl hazirlamaya basla. Arkadasimin yaninda zorluk
olmasin.

Ayse duygulu gozlerle annesine bakti:

— Biliyor musun? Sen diinyanin en iyi annesisin... Bir
tanesin...

— Ooo0! dedi Fatma Hamim. Nerden vardin bu kaniya
boyle?

— Baksana annecigim! Benim misafirime bile biiyiik
muamelesi ediyorsun. O kadar isinin arasinda bir stirii ha-
zirhik yapiyorsun. Hem de hic sikayetci olmadan.

— Cunki; dedi Fatma Hanim, ctinkii gelen benim kizi-
min arkadast. ..

Bu arada kapi zili caldi. Ayse heyecanla kapiya kostu...
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79. GUN

SABAH NAMAZ| KACTI

Tema: Namaz Sorumlulugu

Fatma Hanim kizin1 sabah namazina uyandiramamusti.
Hafta sonu olmasi dolayisiyla ge¢ yatan Ayse, annesinin
cok zorlamasina ragmen kalkamamusti.

Nihayet saat on sularinda kizimin kalktigin1 géren Fat-
ma Hanim kirik bir sesle:

— Sabah namazina kalkmadin Ayse... dedi.

— Oyle mi, kalkamadim mi? Sabahi hic hatirlamiyorum.
— Cuinku aksam cok gec yattin.

— Ama anne! Hafta sonu da m1 erken yatayim?

— Namaza kalkmama tehliken varsa evet...

— Anne!.. Sana isin gercegini sdyleyebilir miyim? Ben
sabahlari namaz icin kalkmakta ¢ok zorlaniyorum. Hic kal-
kasim gelmiyor.

Fatma Hamim’in kaslar1 hafifce catilmisti:

— Ama evladim! insanlar bircok seyi hic yapmak
istememelerine ragmen sirf sorumluluklarindan dolay
vaparlar. Ustelik bu sorumluluk, zamanla kisive o vap-
mak istemedigi isi bile sevdirir.

— Nasil yani? dedi Ayse...

Fatma Hanim devam etti:
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— Mesela baban, sabahin sekizinde yogun Istanbul trafigin-
de ise gitmeyi mi daha ¢ok sever, yatmayr mi? Goriiniiste yat-
may1 daha cok sevmesi gerekirken; evini gecindirmek sorum-
lulugu, erken saatte zorluklarla ise gitmeyi daha cok sevdiriyor.

Ayse gozlerini kirpistirdi:

— Yani ben namaz sorumlulugunu kazansam, sabahlari
kalkarken zorlanmaz miyim?

— Aynen oyle! diye cevaplad: Fatma Hanim.

— Peki, ben giines dogduktan sonra 6gleye kadarki va-
kit icinde kilsam olmaz mi?

— Bugiin mecburen 6yle olacak. Ama bu her zaman
icin olamaz. Zaten sabah namaz ile ilgili hadis-i serifleri
bilseydin bunu istemezdin. Ciinkii Peygamber Efendimiz
(sallallahu aleyhi ve sellem) buyurmuslar ki: “Sabahin
iki rekati, diinya ve icindekilerden daha hayirlidir.”?
“Sabah namazini kilan kisi Allah’in himayesi (diinyevi
musibetlerden koruma) altindadir. Ey ddem oglu, dikkat
et! Sakin, Allah’in bizzat himayesinde olan bir konuda
hesaba cekilecek bir duruma diisme. '3

Zaten sabah vaktinde kalkmak ve abdest almak hem
bedene hem de ruha sifadir. Bugiin bilim de sabah erken
kalkanlarin zihnen ve bedenen daha sihhatli olduklarini
ispatlamaktadir. Hatirhyor musun? Yazin dagda yazliktay-
ken, namaz kilmayan insanlar bile, sabahin erken vaktinde
disarida yiirtiyiis yapiyorlardi.

Biliyoruz ki Allah’in biitiin emirlerinde hem bedenimize
hem de ruhumuza sayisiz faydalar vardir. Ama bizler, bu
emirlere uyarken; faydalarindan dolayi degil, Allah’in emri
oldugu icin yapariz.

12. Miislim, 725 / Tirmizi, 416
13. Miislim, Mesacid, 262
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80. GUN

ALLAH’DAN GELDIK
0°NA DONUCUYUZ

Tema: iman, Tevekkiil

Fatma Hamm ve kiz1 oldukca kétii durumdaydilar. Az
once telefonla gelen aci1 haber sanki bir travma yasatmisti
onlara... Neden sonra kendine gelen Fatma Hanim “Inna
lillahi ve inna ileyhi raciun” diyebildi. Ayse’'nin yakin ar-
kadas1 Siimeyye’nin babasi trafik kazasinda vefat etmisti.

Fatma Hamm, hickira hickira aglayan kizini kollari ara-
sina aldi. “Allah (celle celaluhu)dan geldik; yine Allah’a
doniictiyiiz yavrum” diye fisildadi.

Ayse vasl gozlerini annesine dikerek sordu:

— Anne! Stimeyye simdi ne yapacak? Bu aciya nasil
dayanacak?

— Cok zor kizim, cok zor; dedi Fatma Hanim. Ama
mutlaka Allah’in yardimi gelecektir. Ciinkii Mevla kimseye
tasiyamayacag yiiki yiiklemez.

Ancak Fatma Hanim’in da gozlerinden yaslar, sicim gi-
bi inmeye baslamisti.

=
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81. GUN

0 SIMDi CENNETTE

Tema: iman

Cenaze defnedilmisti. Kizinin cok kétiilestigini géren
Fatma Hanim cenaze evinde daha fazla kalamamisti. Eve
dondiiler. Ayse titreyen sesiyle annesine dondii:

— Oliim ¢ok korkunc bir sey... Ali Amca su anda topra-
gmn altinda gémiilii. Bunu bir tiirlii akhm almiyor.

— Ama kizim, Ali Bey’in su anda sadece bedeni topraga
gomiildii. Ki beden ruh icin bir elbise gibidir. Yani insan icin
elbise neyse, ruh icin de beden Gyledir. Asil olan ruhtur.
Ali Amcan su anda cennette... Ciinkii ruhu 6lmedi. Ruhun
sadece elbisesi cikti.

Ayse tekrar sordu:

— Ali Amca cennete girmistir, degil mi Anne? O ¢ok iyi
bir insandi.
— Bundan hic siiphen olmasin kizim... Gercekten aile-

sine ve cevresine karsi cok iyi bir insandi. Hem Peygamber
Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem):

“Nastl yasarsaniz éyle éliirsiintiz; nasil éliirseniz 6y-
le dirilirsiniz”'* buyurmustur.

Ali Bey'in namazlarina cok diiskiin oldugunu biliyo-
ruz. Stimeyye’nin anlattiklarini sen de duydun. Sabahlar

14. Aclini, Kesful-Hafa, 2/384-3195
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muhakkak Kur’an-1 Kerim okurmus. Zaten aksam ve ar-
kasindan evvabin namazim kilip yola ¢ikmis. Yirmi dakika
sonra da vefat haberi gelmis. Yani Rabbine abdestli iken
kavusmus. Televizyon basinda film seyrederken veya kah-
vehanede oyun oynarken degil. Hem de cocuklarinin rizkini
helal yoldan kazanma niyetiyle cikilan yolda oluyor bu kaza.

Biitiin bunlar asilda gtizel seyler. Esas korkunc olan
sey, sonun kotli olmasi, yani kot olimdiir.

® B R

“Kimin son kelami
“La ilahe illallah” olursa,
(ve bu inang lizere dliirse)
cennete (mutlaka) girecektir.”
Hadis-i Serif (EbQ David)

“Gercekten ‘Rabbimiz Allah’dir’
deyip, sonra istikamet edenler var yal..
Onlarin {izerine (6liim aninda) melekler inecek
“Korkmayin, mahzun olmayin! Vadolundugunuz
cennetle sevinin.”

Fussilet siresi: 30

=
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82. GUN

OLUM AcCISI

Tema: Oliim Korkusunu Yenme-Duygulari Karsilama
Ayse cok gergindi:
— Anne! Ben ¢ok korkuyorum, dedi.

Fatma Hanim endisesini belli etmemeye calisarak kizi-
nin ellerini tuttu:

— Korkuyorsun... Hem de cok; 6yle mi?

— Evet anne! Oliimden korkuyorum. Oliim acist nasil
bir ac1 acaba? Saninm cok korkunc bir acidir.

— Ama yavrucugum! Biz biliyoruz ki Allah kullarini cok
sever. Hatta annenin evladini sevmesinden yiiz kat daha
fazla bir sevgiyle sever. Hal boyleyken 6liim acisini cok kor-
kung kilar m1? Hem Hadis-i serifte 6limiin, salih kullar icin
tereyagindan kil almak gibi kolay olacagi miijdeleniyor.

Ayse yine tatmin olmams gibiydi;
— Oliim nasil bir sey acaba? diye mirildand.
Fatma Hanim giiliimsemeye calisti:

— Uyumak gibi bir sey... Ashinda 6liim ruhun bedenden
cikmasidir. Uyurken de ruh bedenden uzaklasir; uyanirken
tekrar gelir. Hi¢c bunu hissediyor muyuz? Veya aci duyuyor
muyuz? Hayir... Iste Salih insanlarin da liimleri boyle ko-
lay olur.
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83. GUN

ELEKTRIK FATURASI

Tema: Koyulan Kurali Uygulama

Fatma Hanim elindeki elektrik faturasiyla cocuklarin
odasina girdi:

— CocukKlar! Size pek hosunuza gitmeyecek bir haberim
var, dedi ve ekledi:

— Elektrik faturasi yine kabarik gelmis.
— Eee anne! Anlamadik dedi Ahmed.

— Niye anlamiyorsunuz ki?.. Bundan on bes giin kadar
énce bir karar almustik. Isterseniz ben hatirlatayim; Odala-
rin ve bilhassa banyonun 1s13in1 sik sik acik unutmamzdan
dolay1 bir daha fatura kabarik gelirse harcliklarinizdan kes-
mek zorunda kalacagimi séylemistim. Cok tizglinim ama
bu haftaki harcliklarimzin ancak yarisini alabileceksiniz. In-
saallah bundan sonra daha dikkatli olursunuz.

=
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84. GUN

BERABER KEK YAPALIM

Tema: El Becerilerine Yonlendirme
Fatma Hanim kizina seslendi:

— Ayse’cigim! Aksam cayimin yanina kek yapmak isti-
yorum. Yardim edebilir misin?

— Ne keki diistintiyorsun anne? dedi Ayse.
— Sen tercih et. Ne yapalim?
— Cevizli-havuclu kek yapsak nasil olur?

— Harika olur. Pasta defterimizden havuclu keki ac ve
bana malzemeleri oku.

Ayse defteri act1 ve okumaya basladi.

% Uc yumurta

% Bir su bardagi rendelenmis havug

% 1ki su bardag: déviilmiis ceviz

% Kabartma tozu

% 1ki su bardag: un

Fatma Hanim dolaptan malzemeleri cikardi:

— Haydi bakalm! Once su mutfak énlugiinti giyersen
rahat edersin. Ctinkii yumurtalar kirma ve malzemeyi cirp-
ma isi sana ait.
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85. GUN

BARFIKS

Tema: Spora Yonlendirme

Fatma Hamm ne zamandir esinden bir barfiks almasini
istivordu. Ciinkii barfiks, degisik beden hareketleri yapma-
ya elverigli, ayn1 zamanda ¢ocuklar icin eglendirici bir jim-
nastik araci idi.

Ozellikle Ayse, 6lim olayindan cok etkilendigi icin dik-
katleri farkh yone cektirme amaciyla esinden tekrar barfiks
almasini rica etti.

Mehmed Bey ¢ocuklar eve gelmeden barfiksi getirdi ve
odalarinin tavanina matkapla sabitlestirdi.

Fatma Hanim cocuklarinin seving ¢ighklarini simdiden
duyuyor gibiydi. Cok gtizel bir siirpriz olacakti. Bir kart ya-
z1p {izerine tutusturdu:

“Glizel giinlerde kullanmaniz temennisiyle...”

oo
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86. GUN

KUCUK BIR KAZA

Tema: Tedbir

Gercekten barfiks isi cocuklari cok sevindirmisti. Bircok
aile gibi onlar da apartman dairesinde oturuyorlard: ve bah-
ce oyunlarindan mahrumdular. Dolayisiyla yeterli fiziksel
aktivitede bulunamyorlardi.

Halbuki bol fiziksel aktiviteli oyunlar, cocugun hem be-
deni, hem ruhi gelisimi icin sartti.

Ayse barfikste sallanirken, Ahmed de tirmanmaya bas-
ladi. Ama Ahmed’in eli kaydi ve yere diistii. Bagira bagira
aglamaya basladi.

Fatma Hamm cok korkmustu; telasla odaya geldi. Ney-
se ki Allah korumus, Ahmed ufak swyriklarla isi atlatmust.
Oglunu kucagina ald:

— Gecmis olsun bakalm! Allah korumus; daha koétii
olabilirdi... Demek ki bu aleti dikkatli kullanmak gerekiyor,
dedi.

Sonra da yere kalin bir peliis battaniye serdi ve ilave etti:

— Cocuklar barfiksle oynarken bu battaniye yerde serili
olsun; ama liitfen dikkatli olalim. Allah muhafaza beyin tize-
rine diismek cok tehlikeli. Bir daha dikkatsiz kullandiginizi
goriirsem barfiksi kaldirmak zorunda kalabilirim.
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87. GUN

YAKINLARI KAYBETME KORKUSU

Tema: iman ve Tevekkiil

Fatma Hamm’in korktugu olmustu. Ayse biraz da Sii-
meyye ile cok goriismesi sebebiyle “6lim” hadisesinden
etkilenmis, degisik korkular duymaya baslamisti. Korkuyla
annesine sarild:

— Annecigim! Cok korkuyorum.
— Cok korkuyorsun, 6yle mi?

— Evet anne... Bir giin yakinlarim kaybetme tehlikesi
beni cok korkutuyor.

— Anliyorum dedi Fatma Hanim. Bu yaslarda bu korku-
lar ara ara olur.

Sonra da glilerek devam etti:

— Biliyor musun? Senin yasindayken annem sik sik
hastalanirdi. Ben de her defasinda “Annem odlecek” diye
korkar aglardim. Ama elhamdiilillah... Allah hayirh 6miirler
versin annem halen yasiyor.

Ayse tekrar mirildandi:
— Oliim aynlig: cok korkunc...
Fatma Hanim emin ifadelerle konusmaya devam etti:

— Evet, her insan dogar, btiyiir ve 6liir. Ne zaman 6le-
cegini de Allah’'tan baska kimse bilmez. Bu degismez ka-
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nundur. Ama bir gercek var ki; dliim yokluk degil, btiyiik
ayrilik da degil. Ebedi saadet yurdunun kapisidir 6liim. Pey-
gamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem)in ifadesiy-
le: “Dostu dosta kavusturan képriidiir.” Marifet dliimii
oldiirmede; 6lim korkusunu silip, Allah’a kul olabilmede.

B R R

“Mi’min 6liim dosegdindeyken,
Allah’tan miijdeci gelir. Déniisiinde gotiirecegi
iyiligi de getirir. Bu hali géren mii’min icin Allah’a
kavusmaktan daha sevimli bir sey yoktur.

Bu durumda Allah-u Tedla da
ona kavusmayi sever.”

Hadis-i Serif
(Ebd Leys Semerkandi,
Tenbihul G&filin))

o
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88. GUN

BEBEGIM

Tema: Siir

Alt kattan tiz bir bebek sesi perde perde yayiliyordu.
Komsulart Emine Hamm’in yeni dogan bebegi, sesiyle var-
hgini hissettiriyordu. “Ne acaib bir diinya! Bir tarafta do-
ganlar, diger bir tarafta da élenler... Hayatin kanunu demek
ki bu” diye mirildand: Ayse. Tekrar bebegin keskin sesine
dikkat kesildi. Sonra da ani bir kararla kalem ve defterini
alarak yazmaya basladi:

BEBEGIM

Hos geldin bebegim,

Hos geldin aramiza.

Havyatin kanunu bu

Dogarsin, vasarsin, sonra da
Birden gézlerini kapayip

Ucup gidersin baska dtinyava...
Sadece aglamalar

Ve hatiralar kalir arkada.
Bugtin sen de bebegim!
Diinyaya daha yeni gelmis,
Hayatin zorluklarint gérmeden

Koétiliik, nefret, intikam, hirs
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Hele parayi hi¢ bilmeden
Aglayip duruyorsun karsimda.
Ne garip?
Sen dogarken agliyorsun;
Ama etrafindakiler gtiltiyor.
Sence bu adil mi?
Ama tztlme!
Gorevini tamamlayip
Cennete uctugun zaman
Onlar aglarken, sen giileceksin bebegim!
Onlar aglarken, sen gtileceksin...
Ayse
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89. GUN

SAIR AYSE

Tema: Yazmaya Yonlendirme

Ayse diin yazdigr siiri okudu. Fatma Hanim cok etki-
lenmisti. Kizinin duygularini ifade etmede basarh oldugu-
nu, defterine yer yer dortliikkler ve giizel climleler yazdigin
biliyordu. Ama simdi Ayse’de yazma Kkabiliyeti oldugunu
diistiniiyordu.

— Harika olmus Ayse! Siirin harika olmus. Istersen abo-
ne oldugun cocuk dergisine génderebilirsin.

Bu sefer Ayse heyecanlanmusti:
— Basarlar mi dersin?

— Niye basmasinlar ki? dedi Fatma Hanim... Cok giizel
olmus. Istersen bu siiri tek génderebilirsin. Veya siiri yazma
anmini hikayelestirerek kaleme dokersin; siiri de ilave eder
dyle gonderirsin. Ne dersin?

— Cok giizel olur anne!.. Ancak hikayeyi yazdiktan son-
ra kontrol ve diizeltme yapacak yardimcim olacak mi?

— Annen ne zaman istersen sana yardim icin kosacak-
tir. Biliyorsun, bunu konusmustuk.

o
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90. GUN

YATSI NAMAZINI KILMARIM

Tema: Namaz Bilinci - Takdir

Ayse masanin basinda uyuyup kalmisti. Fatma Hanim
yavasca omzundan tuttu:

— Kizim! Haydi yerine vat... Haydi bir tanem... Boy-
nun tutulacak.

Ayse “Tamam” diyor bir tiirlti kalkmiyordu.

— Haydi kizim! Pijamalarini giy!

Uyku sersemligi icinde Ayse:

— Ama anne! Yatsi namazimi kilmadim ki, dedi.
Fatma Hanim hemen yerinden firlad:

— Yatsiy1 kilmadin mi? Hemen koluma gir. Abdest al-
mana yardim ederim, diyerek kizimin kollarindan tuttu.
Banyoya dogru yoneldiler.

— Aferin kizima! Uykunun arasinda bile namazin kil-
madigini hatirladin. Abdest alirken sana yardim ederim;
bugiinliik namaz da farzindan kilarsin. Bir daha béyle ge¢
vakte birakmamaya calisirsin.

e
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g1. GUN

GUZEL ANLATABILECEK MiYiM?

Tema: Olumsuz Diistincelere Dur
Ayse oldukca sikintili ve stresliydi.

— Anne! dedi. Yarinki yapacagim konusma icin cok en-
diseliyim.

— Endiselisin demek...

— Evet anne! Biitiin arkadaslarimin ve hocalarimin
oniinde nasil konusacagim? Ya heyecanlanir, sasirirsam?
Ya arkadaslarim gtilerse?

— Demek sasirmaktan ve arkadaslarinin giilmesinden
korkuyorsun.

— Aynen oyle...

— Halbuki konuna gayet giizel hazirlandigim1 zannedi-
yordum.

— Evet, aslinda oldukca giizel hazirlandim. Neler anla-
tacagimi biliyorum.

— Arkadaslarinin faydalanacag: giizel bilgiler hazirladin.

— Evet dedi Ayse heyecanla... Hem giizel calistim; hem
de konuyla ilgili gtizel bilgiler derledim. Arkadaslarima ak-
tarmak icin sabirsizlaniyorum.

Ahmed’in de saskin saskin dinledigini géren Fatma Ha-
nim, sesini yiikseltti:
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— Tebrik ederim Ayse! Su anda cok biiyiik bir sey ba-
sardin.

— Ne basarmast anne! diye itiraz etti Ayse, dediklerin-
den bir sey anlamadim.

— Evet, asil biiyiik basariy1 simdi kazandin. Buna, olum-
suz distincelere dur, olumlu diistincelere devam sanati
derler. Iste sen onu basardin. Hatirlarsan Ttbalardaki “Ev
Okulu” dersinde ben biraz bu konudan bahsetmistim. Giin-
delik hayatimizin akist icinde bu konuya o kadar ¢ok ihtiya-
cimiz var Ki...

Hayat hep olumlu ve olumsuzluklarla ic icedir. Onemli
olan olumsuzluklara takilip kalmadan olumlu gértip, olumlu
distinmektir. Ki bu da olumlu duygu ve davramsi hazirlar.
Sizinle “Olumlu Diistinme” oyunu oynayalim mi? Olum-
suz diistincelerin bizi esir almasina firsat vermeyecegiz. Ne
zaman kendimizi olumsuz diistinceler icinde bulursak ona
hemen dur! diyecegiz ve onlar olumlu diistincelerle degisti-
recegiz. Bunun adina “Mutluluk oyunu” bile diyebiliriz.

Ahmed atild::
— Hicbir sey anlamadim. Biraz daha agar misin?
Fatma Hanim:

— Severek, diyerek devam etti. Mesela; az énce Ayse,
yarin yapacagt konusma icin birden olumsuz disiincele-
re kapildi. “Ya heyecanlanir, sasirirsam; ya arkadaslarim
giilerse!” diye kafasinda endiseler belirdi. Ama hemen bu
olumsuzluklara dur dedi ve bunun yerine olumlu diistinceleri
koydu. “Ben giizel calistim hem de konuyla ilgili giizel bil-
giler derledim. Arkadaslarima aktarmak icin sabirsizlaniyo-
rum.” Iste, Ayse bu olumlu sézleriyle beynini ve bilincaltim
olumlu yénde etkilemis oldu.
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g2. GUN

KAHVALTI ONEMLI

Tema: Dengeli Beslenme

Fatma Hanim’in israrli cagirmalarina ragmen Ahmed
bir tiirlii kahvaltiya gelmiyordu.

— Ahmed liitfen! Servis arabasi gelmek iizere, hala ma-
saya gelmedin.

— Cok istahim yok zaten anne!

Bu sefer Ayse séze karisti:

— Ben de su havuc suyunu icmesem olur mu?
Fatma Hamim sinirlenmisti:

— Cocuklar! Ben size kahvaltinin énemini iyi 6greteme-
digimi distinliyorum ve bu durumdan dolay1 da cok tizilii-
yorum.

Kahvaltiya uzmanlar “Basari yemegi” derler. Dengeli
bir kahvalti cocugun 6drenme becerisini arttinr; dikkati-
ni toplamasina yardimei olur. Giintin giizel gecmesini is-
teyenler, giine giizel bir kahvaltiyla baslamak zorundadir.
Kahvaltida aldigimiz proteinler beynimize canlilik verirken,
kompleks karbonhidratlar da bizi yatistirir, sakinlestirir. Do-
layisiyla bu iki besini dengeli almamiz, giin boyunca etkin ve
dogru davrams icinde olmamiza yardimci olur.

Dolayisiyla siit, yumurta, tahil, meyve veya taze meyve
suyu, peynir, zeytin ve bal kahvaltinin vazgecilmezleridir.
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g3. GUN

KARDES KAVGALARI

Tema: Kardeslerin Kendi Sorunlarini Aralarinda
Cozmeleri

Fatma Hanim ile arkadasi Esma salonda kahve icip
sohbet ediyorlardi. Bu arada iceri odadan Ahmed ile Ay-
se’nin didisme sesleri gelmeye basladi. Bir miiddet sonra
bu, sert agiz kavgalarina doniistii.

Ama Fatma Hanim hic istifini bozmadi. Arkadasi saskin:
— Fatma’cigim! Miidahale etmeyecek misin? diye sordu.
Fatma Hanim gayet sakin:

— Hayir dedi, miidahale edersem sorunlarimi ¢ézmeyi
6grenemezler. Ve her tartismalarinda benim miidahalemi
beklerler. Aslinda biz annelere cok korkunc gelen su kav-
galar, cocuklara o kadar cok sey o&gretir ki... Ciinkii ha-
vat zaten kavgalarla, cekismelerle dolu. Kardesler arasi bu
didismeler cocuga kendini ifade etmeyi, savunmayi, sorun
¢dzmeyi, hatta empatiyi 6gretir.

Gililerek devam etti Fatma Hanim:
— Yani bir nevi cocugu hayat kavgasina, hayat rekabeti-
ne hazirlar. Ama bu arada, cocuklarin kavgalarinin tehlikeli

boyutlara gelmesine firsat vermemek icin uzaktan kontrol
etmek gerekir tabii...
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g4. GUN

KARNE

Tema: Bagkalariyla Degil, Kendiyle Kiyaslama

Ahmed bugiin yar1 dénem karnesi almisti. Oflaya puf-
laya karneyi annesine uzatti.

Fatma Hanim:

— Ofladigin kadar var Ahmed! Notlar cok iyi gdziikmii-
yor. Tiirkce notun giizel ama matematigin bayag diistk...
Halbuki matematigin gecen vil gtizeldi...

— Evet, dedi Ahmed... Bu yil matematik bana zor geli-
yor. Ogretmen de konular: hizh geciyor.

— Konular hizh gecildigi icin anlamada zorlandigini dii-
stiniiyorsun.

— Belki de matematige evde daha fazla zaman ayirmam
gerekiyor.

— Evet, ben de katiliyorum. Ciinkii gayretin, calismanin
elinden hicbir sey kurtulamaz dedi Fatma Harmim.

Karneyi masaya birakirken devam etti:

— Insanlardaki zeka tek tiir degildir, cesitlidir. Mesela ba-
z1 insanlarda matematiksel zeka kuvvetlidir; bazilarinda sézel
zeka kuvvetlidir. Onun i¢in herkes her dersi ayni derecede
anlayamaz. Ama calismak biitiin eksiklikleri kapatir. Hatta
basarida isim yapmis pek cok insan genelde, basarilarini ze-
kalarina degil, calismalarina bor¢lu olduklarini dile getirirler.
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g5. GUN

SENA GELIYOR

Tema: Sosyallesme, Paylasma

Ayse cok sevincliydi. Dayisinin kizi Sena tatilini gecir-
mek tizere onlara geliyordu.

Odasinda hazirliklar yapmaya basladi. Nihayetinde mi-
safir onundu. Ayni yasit olduklan icin birbirlerini ¢ok sevi-
yorlardi. Oncelikle odasindaki fazlaliklar cikartti. Sena ile
ayni oday1 paylasacaklardi. Annesiyle beraber salondaki
kiiciik sediri getirip Sena icin bir yatak hazirladilar.

Sonra da stislii bir yazi ile “Hos geldin Sena” yazip kii-
tiphanenin {izerine asti.

® B B

“Ziyaret maksadiyla
gelen misafirlerinize ikram ediniz.”

Hadis-i Serif (Camiu’s Sagir)

)

N



170 m 199 GUNDE COCUGUM VE BEN

g6. GUN

PANORAMA 1453

Tema: Tarihi Canli Tutma

Fatma Hanim cocuklari, Istanbul’'un Fethi'ni tic boyutla
anlatmaya calisan Panorama 1453 isimli miizeye gotiirdii.
Panorama 1453, gercekten cok harika hazirlanmis; 6zellik-
le cocuklar icin gayet egitici, 6@retici bir miize idi.

Cocuklar cok heyecanlandilar. Savasan athlarin arasin-
dan Fatih Sultan Mehmed’i bulmaya c¢alistilar.

Fatma Hanim:

— Biliyor musunuz cocuklar? dedi... Fatih Sultan Meh-
med bu fethi gerceklestirdiginde yirmi bir yasinda bir deli-
kanliydi.

Ahmed gozlerini iri iri acmsti:
— Yirmi bir yasinda ha!.. diye tekrarladi.

— Evet diye devam etti Fatma Hanim... Hem de diisiine-
biliyor musunuz? Savas gemilerini karadan yiiriiterek Ha-
lic’e indirme gibi dahiyane bir bulusla bu fethi kazandi. Yani
“Asla olamaz” denileni iman giiciliyle oldurdu.

Ayse, surlarin tepesinden askerin tizerine atilan ates
kiimelerini gostererek:

— Hem de bu ates giilleleri icinde, dedi...

— Evet, diye ekledi Fatma Hanim. O ates ve barutun
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icinde, surlarin tepesinden {izerlerine dokiilen kizgin yaglar,
kaynar katranlar altinda surlara tirmanip sancag: diktiler.
Ve neticede hadis-i serifte miijdelenen kumandan ve asker
olarak tarihe gectiler.

Bu sefer Sena sordu:
— Hangi hadis-i serif halacigim?

— Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem)
buyurdular Ki:

“Konstantiniyye (Istanbul) elbet bir giin fetholuna-
caktir. Onu fethedecek kumandan ne glizel kumandan
ve onun askerleri ne glizel askerdir.” (Miisned)

Miizedeki goriintiiye uyumlu olarak yapilan seslendir-
me de cok giizeldi. Top sesleri, sonra mehter mars: cocuk-
lart mest etmis, sanki fethi yasatmusti.
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g7. GUN

TOPKAPI MUZESI

Tema: Tarihimizi Ogrenme

Bugiin programda Topkapt Miizesini ziyaret vardi.
Gerci Ayse ile Ahmed daha 6nce buray: ziyaret etmislerdi
ama Sena ile tekrar gitmek de giizeldi.

Topkapt Sarayinda en etkilendikleri bolim Peygam-
berimiz (sallallahu aleyhi ve sellem)e ait 6zel esyalarin
bulundugu Has Oda oldu. “Hirka-1 Saadet” dairesinde mu-
hafaza edilen ve “Kutsal Emanetler” adi verilen esyalarin
cogu Sevgili Peygamberimiz (sallallahu aleyhi ve sellem)’e
aitti. Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem)’in
miibarek disi; sakal-i serifi, sancagi, kilici, ayak izi, miihrii
ve bastonunu seyretmek herkesi heyecanlandirmisti. Ayrica
biiyiik sahabilerin kihiclari, Hazreti Musa (aleyhisselam) nin
asasi, Hazreti Ibrahim (aleyhisselam)'in canag, Hazre-
ti Yusuf (aleyhisselam)'un sarigi herkesi etkilemisti. Hele
canli olarak bir hocanin sesli Kur’an tilavet edisi, atmosferi
daha da ulvilestiriyordu. Fatma Hamm:

— Biliyor musunuz ¢ocuklar? dedi. Burada yirmi dort sa-
at hic kesintisiz sesli Kur’an hatmi yapiliyor. Yani saat basi
sirayla buraya bir hafiz geliyor ve araliksiz Kur’an okunu-
yor. Hem de bunu ilk baglatan kim biliyor musunuz? Yavuz
Sultan dedemiz...

Yavuz Sultan Selim Iran’dan sonra biiyiik bir zaferle
Misir’1 fethedince, Misir Sultanh@ina bagli olan Mekke Se-
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rifi (yoneticisi), Mekke ve Medine’nin anahtarlarini ve Mu-
kaddes Emanetleri Yavuz'a teslim etti. Buiytik bir hiirmetle
Mukaddes Emanetleri alan Yavuz Selim dedemiz onlar: Is-
tanbul’a getirdi. Ancak ferman buyurdu ki;

“Kutsal emanetler gafletle degil, ancak Kur’an tilavetiy-
le tasinmali. Tez askerden kirk bir tane hafiz secilsin.”

Kirk birinci kisiye sira gelirken de “Durun! Son sirayi
bana verin” dedi. Ve Mukaddes Emanetler istanbul’a geti-
rilene kadar, baslarinda Yavuz Sultan Selim olmak tizere,
kirk bir hafiz sirayla hi¢ ara vermeden Kur’an okudular. Ve
bu gelenek o giin, bugiin hep devam etti. Arada bazi tari-
hi olaylar dolayisiyla kesintiler olsa da, asirlardir Mukaddes
Emanetlerin basinda gece giindiiz Kur’an okunmaktadir.

o=
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g8. GUN

ZIYARET

Tema: Ecdada Vefa

Cocuklar kahvalt1 yapiyorlardi. Fatma Hanim, sicacik
kasarl borekleri servis yaparken sordu:

— CocukKlar!.. Diinkii Topkap1 Miizesi ziyaretinde Mu-
kaddes Emanetlerden sonra en cok ne hosunuza gitti?

Ahmed atild::

— Ben en cok padisah tahtlarini sevdim. Ne kadar muh-
tesem duruyorlardi...

— Hakhisin... Osmanh Padisahlarimin her ne kadar sa-
vas meydanlarinda kosmaktan, tahtta oturmaya firsatlari
olmamissa da diismanlarinda korku, heybet uyandirmasi
acisindan debdebeli tahtlar olmus.

Sena ikinciye sz aldi:

— Ben en cok Kasiker Elmasini sevdim. Hikayesini oku-
dugum icin merak ediyordum. Sandigimdan daha gtizelmis.

Ayse:
— Ben de dedi, en cok Fatma Validemizin kaftamni ve

sehzadelerin kaftanlarim sevdim.

— Tarih cok 6nemli ¢ocuklar, diye devam etti Fatma
Hanim. Bu gtizel yurdu, &zellikle diinyanmin gz bebegi olan
Istanbul'umuzu bizlere birakan ecdadimizi iyi tanimali; ha-
yirla yad etmeliyiz.
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Bugiin isterseniz Fatih’'teki komsularimiz; Fatih Sultan
ile Yavuz Selim Dedelerimizin tiirbelerini ziyaret edelim. Ne
dersiniz? Hem size Yavuz Sultan Selim’in camurlu kaftanin
da gosteririm.

Sena sordu:
— Camurlu kaftan da ne?

— Yavuz Sultan Selim ilme ve alime cok 6énem veren bi-
riydi. Kazandig zaferlerle diinyanin en biiyiik hakani tinvani-
n1 alan, biitiin Misliimanlarin hem maddi hem de maneui li-
deri secilen Yavuz Selim atiyla giderken, devrin alimlerinden
foni Kemal'in atinin sicrathi@ camur, kaftanini kirletti. Toni
Kemal sap sari kesildi, korktu. Ama Yavuz kaftanini cikardi:

“Alimlerin atimin ayagindan sigrayan camurla bulanmis
kaftan bizim en degerli esyamizdir. Bu kaftan éldiigiimiizde
tabutumuza 6rtiilmek {izere saklansin” dedi.

Gercekten Yavuz Selim éldiigiinde, istiine o kaftan &r-
tilip gomiilecegi yere kadar gotiirtildii. Sonra da camekan
icine ahnip, tiirbesine konuldu.

® BB

“Bana bir harf
ogretenin kdlesi olurum.”
Hz. Ali (r. anh)

=
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gg9. GUN

MINYATURK

Tema: Tarihi Mekanlari Ogrenme

Bugiin programda bir acik alan miizesi olan Minyatiirk
vardi.

Yurdumuzda, hatta diinyanin tizerinde tarih ve kiiltii-
riimiiziin derin izleri olan biitiin tarihi binalarin maketlerini
sergileyen Minyattirk, gériilmeye deger bir miizeydi.

Eserlere ses cihazlaryla rehberlik veriliyordu. Cocukla-
rin en cok, Bogaz Kopriisii'nii takliden yapilmis olan kép-
ride yiirimek hoslarina gitmisti.

Hali¢c manzarasiyla beraber hem egitici hem de eglen-
dirici bir gezi olmustu.

o



SERIFE TORTOP m 177

100. GUN

EYUB SULTAN HAZRETLERI

Tema: istanbul’umuzun Manevi Muhafizini Tanimak

Bugiin giinlerden Cuma idi. Ziyaretlerin en giizelini
Mii’'minler icin bayram addedilen bu giine ayirmislard.

Fatma Hanim:

— CocukKlar! dedi. Bu buyiik sahabeyi ziyaret etmeden
once isterseniz onu biraz tamyahm. Ciinkii Eyyub el-Ensari
Hazretleri Istanbul'umuzun manevi muhafizidir. Onu yete-
rince tammamak bizler adina biiyiik bir eksikliktir.

Ayse atildi:

— Eyub Sultan Hazretleri Peygamber Efendimiz (sallalla-
hu aleyhi ve sellem)’e hicrette evini vermisti degil mi anne?

— Evet kizim! Eyyub el-Ensari Hazretleri'nin en biiyiik
vasfl, Sevgili Peygamberimiz (sallallahu aleyhi ve sellem)’e,
Medine’ve hicretiyle beraber ilk giinden itibaren askla sada-
katle gosterdigi hizmet ve baghliktir.

Biliyorsunuz, Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi
ve sellem) Medine’ye gelince 6nce Hazreti Eyyub’un evinin
alt katina yerlesmisti. Hazreti Eyyub tist kata ¢cikmasini rica
etti ise de Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem), ziyaret-
cileri karsilamada alt katin daha uygun oldugunu séyleyince
riza gostermek zorunda kaldi. Ancak tist kattaki odalarin-
da gece su kirbasi devrilince, Hazreti Ebti Eyyub ve hanimi
Ummii Eyyub, hemen tistlerindeki yorganlarini suyun tize-
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rine bastirdilar. Asagi kata bir damla su sizacak diye cok
korktular. Ustelik sabaha kadar da uyuyamadilar. Bunun
lizerine tekrar Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve
sellem)’den tist kata citkmasini rica ettiler. Bu sefer Efendi-
miz (sallallahu aleyhi ve sellem) onlar1 kirmadi.

Boylelikle Ebti Eyyub Hazretleri “Mihmendar-1 Rasulul-
lah” (Rasulullah’in ev sahibi) seref ve {invanina kavusmus-
tur. Giizel Istanbul’'umuz da bu “Mihmendar- Rasuliillah”a
ev sahipligi yapmakla sereflenmistir.

Eyyub el-Ensari Hazretleri'nin hayati, hep cepheden
cepheye kosmakla, cihatla gecmistir. leri yasina ragmen,
Istanbul'u fethetme amaciyla gelen Islam ordusunun bir as-
keri olarak, Istanbul yakinlarinda sehid olmustur. Son arzu-
sunu soran komutana demistir ki:

“Beni, giiciin yettigince diisman yurdu icerilerine def-
net. Zira ben Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem)’i;
“Konstantiniyye surlar1 dibinde Salih bir kisi defnolunacak-
tir” buyurdugunu duymus bulunmaktayim. Umarim ki o kisi
ben olurum.”

Kayitlara gére bu “son arzu” Islam ordusu tarafindan
yerine getirildi. Bizansllar uzun miiddet onun kabrine do-
kunmadilar. Ancak Istanbul'un fethine yakin bir dénemde
kabrin yeri bilinemez hale geldi. Fetihten sonra Fatih’in
miirsidi Aksemseddin Hazretleri, kesif yoluyla kabri ortaya
cikardi. Fatih, buraya tiirbe yaptirdi. O giinden beri ziyaret-
¢i akinlanyla dolup tasar, Eyyub Sultan Hazretleri’nin ismi-
nin verildigi semt.

Fatma Hanim biraz durduktan sonra sordu:
— Peki nicin Istanbul’'umuzun manevi muhafizi diyoruz?

Ayse cevapladi:
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— Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem)’in
cok sevdigi bir sahabesi oldugu icin.

— Glizel cevap dedi Fatma Hanim. Ama sunu da ilave
edebiliriz. Eyyub el-Ensari Hazretleri Hayber Gazvesi sirasin-
da Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem)den
“Allah’im, Ebt Eyyiib’'u muhafaza buyur!” diye duasin al-
misti.

Iste, Eyyub Sultan Hazretlerini misafir eden Istanbul'un
da bu dua ile bereketlendigine inaniyoruz.

® B B

“Ashabim hakkinda Allah’a kargi saygili olun.
Allah’tan korkun. Benden sonra sakin onlari
hedef almayin. Onlari seven, beni sevdiginden
dolayi sever. Onlara kin besleyen, bana kin
beslediginden dolay! kin besler. Onlari lizen
beni lizmiis olur. Beni lizen ise Allah’l incitmis
demektir. Kim de Allah’1 incitirse, cok gegmez
Allah onu cezalandirir.”

Hadis-i Serff (Tirmizi)

e
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101. GUN

—

SULEYMANIYE’Yi ZIYARET

Tema: Cami ve Kiilliyelerimizi Tamima
Fatma Hanim eliyle Siileymaniye Camiini gdsterdi:

— CocukKlar, su muhtesem goriiniise bakin. Camisiyle,
kiilliyesiyle ne debdebeli, ne ihtisaml degil mi? Koca Mimar
Sinan’in biiyiik eserlerinden. Kanuni Sultan Siilleyman yap-
tirdr. Bakin, dért minareli olusu Kanuni’nin Istanbul’'un fet-
hinden sonraki dérdiincii padisah olduguna, minaresindeki
on serefe de yine Kanuni'nin Osmanli’nin onuncu padisahi
olduguna isaret eder.

Caminin etrafinda tip medresesinden, ilim medresele-
rinden tutun da, hastanelere kadar on alti ayr béliim var.
Eskiden camilerimizin etrafinda boyle Kkiilliyeler cok olur-
mus. Bu kiilliyeler hem egitim merkezleri hem halka hizmet
veren vakiflar olarak cok biiyiik isler basarmis. Bugiiniin
{iniversiteleri mesabesinde cesitli medreseler, fakir fukara-
va lcretsiz hizmet veren hastahaneler, imarethaneler yani
asevleri, sebil adi verilen cesmeler ve kiitiiphaneler kiilliye-
nin baslica bélimleri.

Ayse sasirmisti:
— Imarethanelerin ve sebillerin gérevini anlamadim anne?

— Yavrucugum, buralarda her giin talebeye ve yoksula
bol bol yiyecek ve icecek dagitihrmus.

— Ucretsiz mi?
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— Evet yavrum, ticretsiz. Su gérdiigiiniiz yapilar asirlar-
ca bu hizmetleri vermis. Buradan da anlyoruz ki Osmanh
Devleti bos yere biiyiik olmamus.

® B ®

Siileymaniye’de Bayram Sabahi

Ordu-milletlerin en gok dogiisen, en sarpi
Adamis sevdigi Allah’ina bir bdyle yapi.
En glizel mabedi olsun diye en son dinin
Budur 6z sekli hayal ettigi mimarinin.

Gorebilsin diye sonsuzlugu her yerden iyi,
Secmis istanbul’un ufkunda bu kudsf tepeyi...

Ulu mabed! Seni ancak bu sabah anliyorum;
Ben de bir varisin olmakla bugiin magrarum...
Yahya Kemal Beyatli

o=
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102. GUN

AYASOFYA

Tema: Tarihimizi Ogrenme
Bugiin sirada Ayasofya ziyaretimiz var, dedi Fatma Hanim.

Avyasofya Istanbul'un fetih semboliidiir. Onu ziyaret et-
memek olmaz.

Ahmed heyecanla sordu:
— Ayasofya Kilise idi, degil mi anne?

— Evet vavrum... Hem de Islamiyet gelmeden once
vapilmis, diinyanin en biiyiik kiliselerinden biri. Istanbul
fethedildiginde Ayasofya bir harabe halindeymis. Bizans
Imparatoru Hristiyanlikta mukaddes sayilan altin heykelleri
eritip zevki icin harcamis. Kilise yillarca tamir edilmemis,
bakimsiz kalmis.

Fatih sehre girdigi giin, Ayasofya’yi camiye cevirmis ve
ikindi namazini cemaatle orada kildirmistir.

Daha sonra Ayasofya’yi tamir ettirerek, camii olarak
vakfetmis ve onu camilikten ¢ikaracak olanlar lanetlemistir.

Bu sefer Ayse atildi:
— Ama simdi Ayasofya camii degil, miize...

— Ayasofya 1453 fetih yilindan 1934 yilina kadar camii
olarak kullanilmustir. 1934 senesinde miize haline getiril-
mistir. 1991 yilindan itibaren ancak Hiinkar Mabhfili denilen
kiictik bir bolim namaz kilmaya agilmustir.
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103. GUN

SULTANAHMED

Tema: Camilerimiz Harika Birer Sanat Uriinleri

Aksamin ilerleyen saatlerinde Sultanahmed Camii'nin
ontindeler...

Sena saskindi:
— Ne kadar cok turist var...

— Evet, dedi Fatma Harmm. Sultanahmed cok turistlik
bir yerdir. Ingilizler sanki Avasofya ile varisircasina tam kar-
sisina yapilmis bu bliyik, gérkemli camiye “Mavi Camii”
derler. Aksamlar1 yapilan 1sikli gsterisi de cok ilgi cekiyor.

Fatma Hanim derin bir nefes aldi. Kisa bir duraklama-
dan sonra:

— CocukKlar, dedi; su mimarideki giizellige, su estetiGe
bir bakin!.. Kalem gibi gokyiiziine uzanan incecik minareler
ve kubbeleriyle insan ruhunu cepecevre kusatan esrarh bir
gtizellik akitiyor.

Fatma Hanim sustu. Camii’'nin 1sikh g&sterisi baslamis-
t1. Cocuklar heyecanla gozlerini diktiler. Simdi Sultanah-
med Camii konusuyordu.

e
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104. GUN

AZiZ MAHMUD HUDAI
HAZRETLERI

Tema: Allah Dostlarini Tanima

Eminénii'nden Uskiidar vapuruna bindiler. Kis giinii
olmasina karsilik hava giinesliydi; disar1 oturdular. Cocuklar
gtiverteden ellerindeki simitleri parcalayip atiyor, martilar
da havadan kapwyorlardi.

Zevkli bir yolculuktan sonra Uskiidar’'a vardilar. Yaya
olarak Aziz Mahmud Hiidai Hazretleri'nin Tiirbesi'ne yo-
neldiler.

Yokusu goriince, Ahmed’in cani sikilmsti.
— Hic yiirtiyesim yok, diye sizlandi.
Fatma Hanim gtilerek:

— Aziz Mahmud Hiuidai Hazretleri’'nin duasini bilseydin,
hi¢ boyle sikayette bulunmazdin dedi.

— Neymis o dua?

— Varinca tiirbede o duay1 okuyacaksiniz ama, yine de
soyleyeyim. Miibarek, kendini ziyarete gelenlere, denizde
bogulma afetinden muhafaza olmalar icin dua etmis.

Devam etti Fatma Hanim:

— Cocuklar, vatanimizin en biiyiik zenginliklerinden biri
de tizerinde pek cok velinin yasamis olmasi. Sik sik gordii-
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giimiiz tiirbeler de bunun ifadesi. Bunlar Allah (celle cela-
luhu)in sevgili kullar1. Allah (celle celaluhu)1 askla sevip,
Islam’1 askla yasayan, Allah indinde degerleri yiiksek insan-
lar... Aziz Mahmud Hiidai (k.s), Merkez Efendi (k.s), Mev-
lana Celaleddin Hazretleri gibi ne biiyiik gontil erleri gelip
gecmis bu topraklardan. Ustelik hepsi de tekkeler, zaviyeler
acip sayisiz gonill erleri yetistirmisler. Canakkale Harbi'nde
diisman askerlerinin bizi “Yesil ctibbeli, beyaz sarikl asker-
ler yendi” diye bahsettikleri iste bu velilerin ruhaniyetleri idi.
Onun icin firsat buldukca bunlarin kabirlerini ziyaret etmek;
onlarin huzurunda Allah (celle celaluhu)’a ¢ok dualar et-
mek gerekir.

Ayse ile Ahmet istiyak icinde ellerini acarak duaya bas-
lamuslard bile...

® BB

“Hayirlilarinizi size haber vereyim mi?
Onlar, goriildiiklerinde Allah-u Teala’nin
hatira gelmesini saglayan kisilerdir
(Allah dostlaridir).”
Hadis-i Serif (Buhari)

o=
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105. GUN

AYRILIK VE CEViZ OYUNU

Tema: Oyuna Tesvik

Sena’nin son gecesiydi. Sabah Istanbul’dan ayrilmak
zorundaydi. Evde hiiziin riizgarlannin hafiften esmeye bas-
ladigini géren Fatma Hanim Ayse’ve dondii:

— Uziintiinii anlyorum. .. Ama yavrucugum diisiinsene!
Ayrilik olmasaydi, bulusmalarin bir anlami olur muydu?

Sonra da ortahid yumusatmak icin bir teklifte bulundu:
— CocuKlar, ceviz oyunu oynayahm mi?

— Nasil bir oyun? Ben bilmiyorum dedi Sena.

Fatma Hanim elindeki ceviz torbasini ortaya koydu:

— Cok giizel ve kolay bir oyun, hemen 6grenirsin. Biz
de epeydir oynamiyorduk. Herkes kendisi icin onar tane
ceviz alsin.

— Ben de nisan cevizlerini dizeyim dedi Ayse. Salonun
ortasina aralikl olarak onar tane ceviz dizdi.

Fatma Hamim cevizlerden bes-alti metre ileride bir ¢izgi
tayin etti:

— Dérdiimiiz de bu hizada yan yana oturacagiz. Herkes
sira ile birer tane cevizini, ortadaki cevizleri nisanlayarak
yerden yuvarlayacak. EGer attig1 ceviz ortadaki cevizlere vu-
rursa, o cevizleri alip kendi cevizlerine ilave edecek. Sayet
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attigi ceviz, hicbir cevize vuramazsa o da ortadaki nisan ce-
vizlerine dahil olacak.

Oyun ortada ceviz kalmayana kadar devam edecek.
Sonra da herkesin cevizi sayilacak. En cok cevizi olan, oyu-
nun birincisi secilecek.

Fatma Hanim giilerek tamamladi:

— Sonra da, ikinci secilen cay demleyip, cay bardaklari-
n hazirlayacak. Uciincii secilen mutfakta misir patlatacak.
Dérdiinctiye kalan da cevizleri kiracak. Hepsi beraber otu-
rup, cayin yaninda yiyecekler. Ne dersiniz?

Uctli birden hararetle bagirdilar:
— Harika deriz de, birinci ne yapacak?

— Birinci de ¢aydan sonra yemek duasi okuyacak.

BB R

“Cocugu olan
onunla gocuklassin.”
Hadis-i Serif (Camiu’s Sagir)
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106. GUN

DERS SIKINTISI

Tema: Dersi Sevdirmek, Motive Etme

Ahmed sikintihydi. Ders calismak icin oturdugu masa-
dan, on dakika gecmeden kalkmis mutfakta oyalaniyordu.

Fatma Hanim ogluna déndii:
— Sttlii kahve yapayim mi1 Ahmed? Ders arasi iyi gider.
— Sevinirim annecigim. Boylelikle belki sikintim da azalr.

Fatma Hamum bir taraftan kahve karistiriyor; bir taraftan
da Ahmed’i konusturmaya calisiyordu.

— Biliyor musun Ahmed?.. Ben de senin gibi s6zelim...
Yani yazmayi, okumayi, anlatmayi ¢ok seviyorum. Ama
problem cozmeyi, rakamlarla ugrasmayi hic sevmiyorum.

Ahmed sasirmisti:
— Gercek mi diyorsun anne!

— Evet... Ama disiinliyorum da, keske cocukken sayi-
sal zeka etkinliklerine yonlendirilseydim. Ciinkii matematik-
sel zekanin da insana ¢ok katkilar1 var.

— Mesela dedi Ahmed?

— Mesela; sayisal zekasini gelistirenler hayatta sebep-so-
nug iliskisini cok gtizel kurarlar. Olaylar karsisinda gtizel
mantik yuirtitiir ve glizel ¢coztimler bulurlar. Daha pratik dii-
stintirler. Dahasi miihendis, arastirmaci, bilim adamu, bilgisa-
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yar programcisi gibi meslekler daha cok matematigi énem-
seyenlerden cikar.

Ahmed giilerek ayaga kalkt:

— Annecigim, ben biraz matematik calissam iyi olacak.
Kahvemi masama getirebilir misin?

® B ®

“Bir bilginin, bir hiiner ve sanati
ogretebilmesi igin karsidaki dgrencide
istek olmasi, agk olmasi gerekir.
Sevgi ve istedin temelinde ihtiyag vardir.
intiyac olmadan soz de olmaz, hiiner de.”

Hz. Mevlana

=
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107. GUN

COK STRESLIYIM

Tema: Stresle Basedebilme ve Nefes Calismasi
Ahmed okuldan ¢ok stresli ve sinirli gelmisti.

Fatma Hanim:

— Hos geldin Ahmed dedi.

— Hos bulduk.

— Catik kaslarla hic de hos bulmusa benzemiyorsun.
— Amaaan anne! Zaten cok stresliyim.

— Evet, goérityorum; oldukca streslisin hem de... Once
su catik kasini kaldir bakalim. Sonra da giiliimse... Gore-
ceksin her sey daha iyi olacak.

— Sinirden gilliimseyeceknhal mi kaldi ki? Bir saattir yol-
dayiz. Trafik cok yogundu. Ustelik servis amca da bugiin
cok sinirliydi. Bizi sik sik azarladi.

— Demek trafigin yogunlugu ve servis amcanin azarla-
masi sende stres yapti.

— O kadar olsa... Okulda da Ali ile kavga ettik bugtin.

— Anliyorum, hayli terslikler yasamissin bugtin... Ama
yine de giiliimsemen icin cok sebep var.

— Mesela?

— Mesela; hamdolsun saghgin yerinde ve evindesin. Us-
telik seni ¢ok 6zleyen anneciginin yanindasin.
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Ahmed giildii...

— Simdi oldu dedi Fatma Hanim. Stresle miicadelede
en kolay ve etkin gii¢ giilimsemedir. Giiliimsemek, beyinde
mutluluk hormonu salgilatir.

Konusmalart kismen duyan Ayse merakla kapida belirdi:
— Neler oldugunu sorabilir miyim?

— Stresle bas etme tekniklerini dgreniyoruz. Sen de
gel... Birincisi glilimsemek, ikincisi solunum egzersizi yap-
mak. Clnki stres altinda oldugumuz zaman viicudumuz
cok oksijene ihtiya¢ duyar.

— Solunum egzersizi ne demek?
— Gelin beraberce yapahm.
v Once rahat bir sekilde koltuga oturalim.

v Gozlerimizi kapatalim, sadece nefeslerimizin giris ve
cikisini diistinelim.

v Nefes alirken su kelimeleri israrla diisiinelim. “Rahat-
lyorum, diizenli ve diizgiin nefes aliyorum.”

v Nefesi burnumuzdan alip, havay: cigerlere degil direk
diyafram bosluguna, yani karna génderelim. Karni-
muzin davul gibi sistigini hissedelim. Uc-bes saniye
bekleyelim. Sonra da agzimizdan nefesi yavas yavas
verelim. Karmimiz ice ¢ekilene kadar tiim havayi bo-
saltalim.

v Bunu bes dakika her nefes icin tekrarlayalim.
Ayse gozlerini act:
— Ayy, basim déndii.

— Aferin, bu basardiginin isareti!.. Ilk yapanlarda bas
donmesi olabilir.
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CocukKlar, size bir sir vereyim mi? Ashnda bu islem sa-
dece stresle miicadelede degil, her zaman ihtiyacimiz olan,
yasam kalitemizi artiracak bir islem. Yazik ki ben yeni 63-
rendim. Insaallah sizler kiiciik yasta 6grenirsiniz.

— Bu da ne demek simdi anne? dedi Ayse.

— Bak yavrum. Insan oksijenle yasar. Nefesi burnumuz-
dan direk karin bosluguna, daha dogrusu gogiis kafesi ile
karin boslugu arasinda kas olan diyaframa cekersek, vii-
cudumuz daha cok oksijen almis olur. Daha cok oksijen
almak, daha kaliteli yasamak demektir.

Ayrica giizel konusabilmek, gtizel Kur’an okuyabilmek
icin de bu nefes terbiyesine ihtiyac var. Diksiyon yani gtizel
konusma dersinin ilk ve en énemli asamasi, dogru nefes
alip vermektir.

=
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SENi ARADIM

Tema: Birebir ilgilenme, Deder Verme

Mehmed Bey bir haftah@ina yurt disina cikmisti. Her
giin evi telefonla arardi. Yine bir aksam vakti calan telefona
Ayse bakt1. Babasiyla konustu, hasret giderdi. Sonra da:

— Babacigim! Annemi ¢agirayim mi? dedi.
Mehmed Bey:

— Hayrr kizim, ben annenle sabah konusmustum...
Simdi senin sesini duymak icin aradim, dedi.

Ayse’nin mutluluktan agz1 kulaklarina varmusti.

e
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109. GUN

TELESKOP

Tema: Gozlem, Tefekkiir

Mehmed Bey Ayse ile Ahmed’e yurt disindan bir teles-
kop getirmisti.

Ahmed sordu:

— Bununla ne yapacagiz baba?

— Bununla aksam wildizlan, ay1 seyredecegiz oglum.
Ayin hilalden dolunaya gecerken merhalelerini, yildizlari
daha yakindan izleyecegiz. Bir alim yazmis oldugu kitabin
6n soziinde diyor Ki:

“Genctim; cevremdeki inancsiz insanlarin telkinleriyle
cok bunalmistim. Bir gece sikintiyla disariya cikim. Ucsuz
bucaksiz semay1 temasa ediyordum. Sonra hiingtir hiingtir
aglamaya basladim. Bu muhtesem gokytizii, bu 1sil 1s1l yamp
sonen yildizlar sahipsiz olamaz... Sen varsin Allah'im! Su
mevcudat hep senin varligini, senin birligini haykinyor. Sa-
na inanmamak, sana inanmaktan cok daha zor.”

Ayse atild:

— Babacigim, Coban Yildizin1 da gorebilecek miyiz?
Ayse’nin bu ilgisi Mehmed Bey’i sevindirmisti:

— Elbette, Coban Yildizin1 da g&sterecegim size...

o



SERIFE TORTOP m 195

110. GUN

YATMAK iSTEMiYORUM

Tema: Konusarak Sorunu C6zme

Ahmed trenini ve raylar1 kurmus oyun oynuyordu. Saat
ona gelmesine ragmen hic yatmaya niyetli gibi durmuyor-
du. Fatma Hanim oglunun yanina geldi:

— Ahmed! Farkinda misin bilmiyorum ama saat on.
Ahmet hig kilini bile kipirdatmadi.

— Oyuna kendini tam kaptirmisken yarida birakip yata-
Ga gitmek hic de kolay olmasa gerek diye devam etti Fatma
Hanim.

— Evet, aynen 6yle, dedi Ahmed.

— Ote yandan sabah erken kalkmak zorundasin. Uy-
kusuz kalip giin boyu performansinin diismesine de benim
gonlim razi degil. Sence ne yapmamiz lazim.

— Sadece on bes dakika daha oynamama izin versen.
Ben de ona karsilik dislerimi fircalayip pijamalanm giyer-
ken cok hizli olurum.

— Anlastik, dedi Fatma Hanim...

=
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111. GUN

ELLER YIKANDI MI?

Tema: Sagligi Koruma
Fatma Hanim seslendi:

— Cocuklar hemen ellerimizi yikayip sofraya gecelim...
Corbalar soguyor.

Ahmed lavaboya gecmeden sofraya yéneldi:
— Oglum ellerini yikamadin.
— Anne! Ellerim temiz.

— Evladim! Yemege gecerken muhakkak elleri yikama-
lyiz. Hatta disaridan eve girerken bile mutlaka ellerimizi
sabunlamaliyiz. Ciinkii bircok mikrop insana elleri dolayi-
syla bulasr.

Ahmed ellerini yikayip geldi.
Fatma Hanim devam etti:

— Hem biliyor musunuz? Yemekten 6nce ellerimizi yi-
kamakla iki biiyiik kazanc elde ediyoruz. Bir temizlik, dola-
yisiyla sagh@i koruma; iki Peygamber Efendimiz (sallallahu
aleyhi ve sellem)’e ittiba, dolayisiyla stinnet sevabi alma...

>

—
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12. GUN

SOFRA ADABI

Tema: Giizel Ahlak

Yemek yiyorlardi. Ahmed hem cok hizlh yiyor; hem de
yemegin ortasindan aliyordu.

Fatma Hanim:

— Ahmed’cigim dedi, yemegini daha yavas yemeye ca-
lissan... Sofra adabimiz neydi? Haydi beraber sayahm:

Bir: Besmele cekmek,
iki: Tuz ile baslamak.
Uc: Her lokmay1 yavas yavas ve iyice cignemek,

Doért: Catali ve kasigi lokmalarin arasinda elinden bi-
rakmak,

Bes: Yemegi 6ntinden almak,

Alti: Burun temizlemek gibi hos olmayan seyleri sofra-
da yapmamak,

Yedi: Tuz ile bitirmek,

Sekiz: Yemekten sonra stikretmek.

5
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13. GUN

FASD FOOD

Tema: Saglikli Beslenme
Ahmed ocakta pisen yemege bakti:

— Anne ben hamburger istivorum. O yemegi yemek
istemiyorum.

— Ahmed bu konuyu defalarca konustuk. Gercekten
liztiliyorum. .. Hamburger gibi fasd food tiirti yiyecekler ye-
mek degil. Bunlarla beslenmek ciddi saglik sorunlari ortaya
cikaryor. Sen akilli bir cocuksun. Tam gelisme déneminde
olman sebebiyle saglikh beslenmen, fasd food tiirti seyler-
den uzak durman sart.

— Ama anne, sokakta gortiyorum; cok canim cekiyor.

—Hakhsin, cocuk olarak sabretmen ¢ok zor. Ama senin
sagliksiz seyler yemene sessiz kalmak da benim icin o kadar
zor. Istersen biraz pisirdigim sebzeden ve, iizerine sana ev
hamburgeri yapayim ne dersin?

— Olabilir... Senin ev hamburgerin hazirlarin yerini tut-
muyor ama, hic yoktan iyidir...

e
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114. GUN

COCUKLUGUMUZ COK GUZELDI

Tema: Oyunun Onemi

Aksamin ilerleyen saatlerinde tamamlanan aile, tatl bir
sohbetle cay iciyordu. Mehmed Bey yine keyifli keyifli co-
cukluk hatiralarina dalmisti.

Hanimina dondii:

— Gergekten, bizim ¢ocuklugumuz ¢ok gtizel gecti. Her
anini dolu dolu yasadik. Bahce oyunlarimiz o kadar renkKli,
o kadar cesitliydi ki... Koca delikanli olana kadar sokak-
ta arkadaslarimla oynadigimi hatirliyorum. Sonra uzun kis
gecelerinde ev oyunlarimiz da cok harika olurdu. Babam
oyunun arkasindan bize ya musir patlatir, kestane pisirir; ya
da pekmezli diri hashas helvasi pisirirdi.

Fatma Hanim:

—Evet, dedi... Bizim ¢ocuklugumuz o yonden daha sansh
idi. Anadolu evlerindeki genis bahceler, bol arkadash oyunlar
cocuklarin en biiyiik avantaiji idi. Yazik ki gliniimiiz cocukla-
n biitiin bunlardan mahrum. Cogunluk bizim gibi apartman
dairelerine mahktim. Televizyon, bilgisayar ve telefon cocuk-
lar icin birer afet haline geldi. Ciinkii cocuklar, teknolojinin
zirve yapti@i glinimiizde en olmazsa olmazini, oyunu yitirdi;
simdi hepsi oyun fakiri. ..

Mehmed Bey ani bir hamle ile firlad:

— Kalkin bakalim, birdirbir oynayacagz.



200 m 199 GUNDE COCUGUM VE BEN

Ahmed seslendi:

— Birdirbir de ne baba?

— Gercekten bilmiyor musun?
— Bilmiyorum tabi..

— O zaman 6greteyim... Bir Kisi sayisarak ebe secilir.
Mesela seni ebe yapalim. Ellerini dizlerine dayayarak ritkua
varir gibi e@ileceksin. Biz de sira ile ellerimizi senin sirtina
koyarak tistlinden atlayacagiz. Bu arada ellerimizden baska
hicbir yerimiz ebeye degmeyecek. Birinci atlayan “birdir-
bir”, ikinci atlayan “ikidir iki”, {ictincti atlayan “{ictiir ti¢” di-
ye bagiracak. Atlarken ebeye deden ebenin ilerisine aynen
ebe gibi egilecek. Sona kalan birinci secilecek...

e
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15. GUN

EGIiTiCi VE EGLENDRIRICI
99 COCUK OYUNU VE
BILMECELER

Tema: Oyuna Tesvik

Ahmed, Ayse size bir stirprizim var, dedi Fatma Ha-
mm. Sonra da bir kitap cikardi.

— Bakin, bir oyun kitabi! Eski cocuk oyunlar unutulup
gitti diye tiziiliyordum. Yazar giizel bir derleme yapmis ve
demis ki:

“Oyunsuz biiytiyen cocu@a, yarimdir diyor uzmanlar.
Oyun cocugun esi, arkadasi, iletisim dili... Cocugun beden
gelisimi, sosyal gelisimi, hayata hazirlik staj...

Yazik ki tarih boyunca cocugun yetismesinde (ve nice
dahilerin yetistirilmesinde perde gerisinde) en etkin fonksi-
yon olan oyun bugiin unutulmaya yiiz tuttu.

Iste bu sebeple kendi kiiltiiriimiiziin mahsulii olan eski
oyunlarnimizi, mazideki cocukluk sayfalarimizdan siiziip ¢1-
kararak kitap sayfalarina doktiik.

Sevgili anne ve babalar! Cocuklar! El ele, goniil goniile.

Var misiniz, giinliikk programiniza bir de oyun saati ek-
lemeye? “Egitici ve Eglendirici 99 Cocuk Oyunu ve Bil-
meceler” ile nice oyun saatlerinde bulusmak tizere...”
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Fatma Hanim devam etti:
— Ben de diyorum ki:

“Var misiniz her aksam bu kitaptan bir oyun secip oy-
namaya? Yarim saatlik bir oyun saati yapmavya...

Cevap netti:

— Eveeet!..

BRR

“Oyun, gocugu biiyiimeye ve olgunlagsmaya
dogru ceken bir i¢ gligtiir. Onu belli bir
seviyeden daha olgun, daha akilli bir seviyeye
dogru ceker, gétiiriir. Birgok sey oyun
heyecani ile grenilir. Bedenin gelismesi de
oyun sayesinde normal seyrini izler.”

Hz. Mevlana (k.s.)

o=
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116. GUN

o=

)

TASIT iCINDE

Tema: Zamani Degerlendirme

Arabayla Beykoz tarafina geciyorlardi. Ama Istanbul
trafigi her zamanki gibi kalabalik ve sikiciydi. Ayse elinde
oyun Kkitabiu:

— Bilmece mi sorayim, yoksa kelime oyunu mu oyna-
yahm?

— Ikisini de yapalim, dedi Fatma Harm.

— Peki 6nce kelime oyunu oynayalim. Ben bir isim
soyleyecedim, sonra baskast bu soyledigim ismin son har-
fiyle baslayan bir isim séyleyecek. Bir dakika icinde isim
bulamayan oyundan cikacak. Isimler; insan, hayvan, esya,
meyve-sebze veya sehir-iilke isimleri olabilir. Isterseniz énce
sehir-lilke isimleriyle oynayalim. Bashyorum; Isparta!

Ahmed atild::
— Adana,

— Agn,

— Igdir.
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17. GUN

YATSI NAMAZLARIMIZI KILALIM

Tema: Namaz Suuru Verme, Sevdirme

Fatma Hanim Ayse’ye vakit namazlarini birer birer yer-
lestirmisti. Simdi Ahmed’e de aymisini uyguluyordu; ama
o ablasindan daha cok zorlayacaga benziyordu. Sabah ve
aksam namazlar1 biraz da kisa oldugu icin yerlesmisti. Son
glinlerde yatsiy1 da ilave etmeye calisiyordu.

— CocukKlar, haydi yats1 namazlarimizi kilalim, dedi Fat-
ma Hanim.

Ahmed homurdandi:
— Ben sonra kilacagim.

— Ama vyavrum sonra da uykun geliyor. Simdi kilsak
daha iyi degil mi?

— Anne! Yatst namazi uzun bir namaz; ¢cok zoruma gi-
diyor.

— Demek uzun oldugu icin zorlaniyorsun.
— Evet, halbuki aksam kisa.

— Anladim, dedi Fatma Hanim. Peki, biraz daha alisana
kadar yatsinin gayr1 miiekkede olan ilk stinnetini kilmasan,
sana daha kolay gelir mi?

— Saninm dedi Ahmed.

— Haydi o zaman; namazi beraber kilahm.
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118. GUN

YARISANLAR, BU YOLDA
YARISSINLAR

Tema: Abdest Almayi Sevdirme

— Ahmed! Yatsiy1 kilalim mi? dedi Fatma Hanim.
Ahmed puflamaya basladi:

— Hic abdest almak istemiyorum.

— Ama, abdest almak cok zevkli bir sey. Su insanin elektri-
gini aliyor; ferahlandiryor. Gel istersen beraber abdest alalim.

Beraber abdest aldilar. Bu arada Fatma Hanmim’in yap-
t1§1 su sakalart Ahmed’in cok hosuna gitmisti. Az &nceki
bezginligi tizerinden atmis olarak, neseyle namaza durdu.
Fatma Hanim da duvar gazetesi yaptiklar panoya dondii
ve yazmaya baslad:

“Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem)
buyuruyor ki; Miisliiman abdest aldiginda kulagi, gozii, elle-
ri ve ayaklariyla, isledigi gtinahlar1 dokiiliir. Sayet oturursa,
affedilmis olarak oturur.”®

Namazdan sonra Ahmed, panodaki hadis-i serifi sesli
olarak okudu. Sonra da annesine bir soru yoneltti:

— Peki, abdest alan kisinin hi¢ gtinahi yoksa, veya bizim
gibi cocuksa, dolayisiyla giinahlar1 yazilmiyorsa. ..

15. Miislim, Taharet, 32 (nr.223)
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Fatma Hanim gtiliimsedi.

— Ne kadar giizel... Nur {izerine nur. Istersen abdest
almanin fazileti ile ilgili baska bir hadis-i serif okuyalim:

“Herhangi biriniz, abdest alir ve abdesti de yerli ye-
rince yapar sonra da Kelime-i Sahddet getirirse, ona cen-
netin sekiz kapist acilir, diledigi kapidan cennete girer.”'°

Fatma Hanim devam etti:

— Yani affedilecek giinahi yoksa da, cennet kapilarinm
actiran ecirlere kavusuyor.

— Anne, dedi Ahmed. Biz bu durumda cocuklar olarak
sanshyiz. Yarisa cok édnceden baslamis oluyoruz.

Fatma Hanim sasirmisti:
— Hangi yaris?

— Sevaplarn giinahlardan cok etme yarisi annecigim...
Diistinsene, bizim gitinahlarimiz yazilmiyor; ama sevaplari-
miz, hem de misliyle yaziliyor. Dolayisiyla yarisa cok énden
baslamis oluyoruz.

Fatma Hanim duygulanmusti. Heniiz sekiz yasinda ol-
masina ragmen Ahmed, ne kadar giizel bir tespit yaprmusti.

— Ahmed!.. Bu, benim bile hi¢c aklima gelmemisti. Cok
muazzam bir tespit yaptin. “Yarisa énceden baslamak...”
Evet yavrum, iste hayat sadece bu yaristan ibarettir!.. Mevla
Teala Hazretleri'nin Mutaffifin stiresi 26. ayette “Yarisan-
lar, bu yolda yanssinlar!” buyurmasi da bu manadadir.

=

16. Miislim, Taharet, 17 (nr.234)



SERIFE TORTOP m 207

119. GUN

AHMED DERS CALISIYOR

Tema; Odiillendirme

Ahmed dersin basinda fazla duramayan bir cocuktu.
Fatma Hamm oglunun tam yarim saattir masanin basindan
kalkmadigini goriince, sevincle seslendi:

— Ahmed, cok giizel ders calishigim goriiyorum! Kendi-
ni cay, kahve veya portakal suyu gibi bir icecekle &diillen-
dirmek istersen yardimci olabilirim.

Ahmed giilerek:
— Portakal suyu cok harika olur, annecigim! Dedi.

Sonra da daha bir gayretle defterine egildi. Kendini
ddiillendirme isi hosuna gitmisti.

o=
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120. GUN

ABUR CUBUR

Tema: Sagligi Bozucu Abur - Cuburdan Kagma

Ayse ile Ahmed ellerindeki market posetini arkalarina
saklayarak odalarina geciyorlard: ki Fatma Hamm gordii:

— Cocuklar inanmiyorum! Yine mi abur cubur aldiniz?

Ayse daha 6nce de bu konuda cok konustuklar icin
yar1 mahcup:

— Anneee! Cok canimiz cekiyor, bunlari cok seviyoruz,
diye sizlandi.

Fatma Hamm'in cam sikilmisti. Bu, en muzdarip ol-
dugu konulardan biriydi. Ciinkii bu abur-cuburlardan hele
hele cips tiirli olanlarindan o kadar nefret ediyordu Ki...
Iceriklerini bildigi icin, sanki cocuklar zehir viyorlar gibi ge-
liyordu ona.

— CocukKlar, dedi... S6z konusu olan sizin kendi saghgi-
niz. Sizler de bizim ¢cocuklarimiz oldugunuza gére bu konu-
yu g6z ardi edebilmem miimkiin degil. Bunlarda kanserojen
maddelerin oldugu artik ispatlandi. Ciinkii ¢ok fazla katki
maddeleri var. Dahast icerigindeki kétii yaglar, bir siire son-
ra viicuttaki iyi yaglarin yerini almaya bashyor; bu da beynin
gelisimine buiyiik dlciide zarar veriyor. Hele cips! O kadar
cok zararlar var Ki...

Ahmed’in gézii hep posetteydi.
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Fatma Hanim devam etti:

— Bunlar, bilhassa da cipsi ne kadar sevdiginizi biliyo-
rum. Ama iradenizin daha kuvvetli olacagina inaniyorum.

Ayse poseti acti:

— Tamam anne, haklisin. Bu poseti cope atiyorum, dedi.
— Nee! diye bagirdi Ahmed... Cikolatalar1 da mi?
Fatma Hanim:

— Cocuklar isterseniz cipsi atalim. Ben size onun yerine
firnda cips yapayim.

— Aman anne! Sanki firinda cips mi olur; diye itiraz etti
Ahmed.

— Ben patatesleri sekilli bicakla ince ince kesip zeytin-
vagdi ve baharatla harmanlar, sonra da firina stirersem sizin
cipsten daha giizel olur.

— Gorelim bakalim diye homurdandi Ahmed, {izgiin {iz-
gun...

— Cikolatalar1 da yemekten sonra yersiniz; boylelikle
istahimzi kesmemis olur. Yani zarar daha aza inmis olur.

Boylelikle cipsler cope, Fatma Hamim mutfaga gitti.

e
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121. GUN

TOPUM NEREDE

Tema: istenmeyen Davraniglarda Beklentileri Dile
Getirme

Ahmed evin icinde dolanip duruyor, bir sey aryordu.
Sonunda 6fkeli bir sesle bagirdi:

— Anneee! Topumu nereye kaldirdin? Bir saattir ariyo-
rum bulamiyorum.

Fatma Hanim hafifce kaslarim catti:

— Bu tarzda bir soruya cevap verebilecegimi sanmiyo-
rum Ahmed. Giizel sorar misin?

Ahmed yar1 mahcup:

— Affedersin anne. Topumu bulamadim. Nerede oldu-
gunu biliyor musun?

— Biliyorum tabii. Balkondaki oyuncak kutusunun icine
koydum. Topunu oynadiktan sonra yerine koyarsan, tekrar
ihtivya¢ duydugunda araman gerekmez.

o
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122. GUN

OYUNDA YENILMEK

Tema: Beklentileri Dile Getirme

Fatma Hanim cocuklanyla “Kelime artirma” oyunu
oynuyordu. Oyunun galibi olan, ilk oyundan cikana ceza
verecekti. Ahmed daha oyunun basinda hata yapip oyun-
dan cikmak zorunda kalinca “Ben oynamiyorum” diyerek
koseye cekildi.

Fatma Hanim ogluna yoéneldi:

— Bu davranis hic hosuma gitmedi. Duygularin ne ka-
dar yogun olursa olsun yenildiginde sportmence davranma-
ni isterim.
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123. GUN

YAZAR OLMAK iSTIYORUM

Tema: Desteklemek, Deneyim Kazanmalarina izin
Vermek

— Anne! dedi Ayse. Ben yazar olmayi, yani kitap yaz-
may1 cok istiyorum.

Fatma Hanim giiltimsedi:

— Demek yazar olmak istiyorsun. Ben de yazarhig hep
harika bir ugras olarak goriiriim.

— Ama anne, biiytidiigiimde degil, simdi olmak istiyorum.
— Hem de simdi olmak istiyorsun.

— Evet, cocuk masallarnn yazmak istiyorum. Sence bu
mimkin mi?

Fatma Hanim sevinmisti:

— Tabii ki miimkiin... Hem de cok giizel bir dal se¢mis-
sin. Zaten bu yonlii bir kabiliyetin de var. “Masal tamam-
lama” oyunlarindaki basarin dikkatimi cekiyordu. Once kii-
ciik masallardan baslayabilirsin.

Ayse heyecanla bagird:

— Tesekkiir ederim annecigim. Hemen baslhyorum.

o=
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124. GUN

BANA GULDULER

Tema: Duygularini Karsilamak,
Ozel Hatiralarini Hafizaya Kaydetmek

Fatma Hamim bir hayli sikintih ve gergin goriinen og-
luna dondii:

— Seni biraz sikintili gériiyorum.

— Evet anne canim bayag: sikkin.

— Hem bayag@: sikkin ha! Paylasmak ister misin?
Ahmed icini cekti:

— Bugiin teneffiiste arkadaslarla basketbol oynuyorduk.
Top elimden kaydi, filenin tam zit yerine diistii. Arkadaslar
bana giildiiler.

— Arkadaslarin sana gtildiiler demek...

— Evet, hem de “Atis bu kadar giizel olur” diye alay
ettiler.

— Arkadaslarinin bu s6zii seni tizdii tabii. ..
— Hem de cok tiztildiim.

— Saninm arkadaslarin senin giizel basketbol oynadigi-
m unutmuslar. Hatirhiyor musun? Bundan birkac ay énce
yaph@iniz basketbol macinda en yiiksek puam sen almistin.

— Aaa! Evet, hatirladim; diye haykirdi Ahmed. Hem de
arkadaslarimin hepsi beni tebrik etmisti.
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— O zaman? dedi Fatma Hamim.
— O zamaaan diyerek biraz durakladi Ahmed; sonra da:

— Belki de dedi, arkadaslarim benimle alay etmek iste-
mediler. Sadece saka yaptilar.

Fatma Hanim gtildii:

— Ben de aynen &yle diistintiyorum.

e
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125. GUN

SINAV STRESI

Tema: Cocuga Rehberlik Yapma

Ayse yar1 heyecanli, yari sikintili bir halde annesine ses-
lendi:

— Anne, sana daha 6nce biiyiik bir sinavimiz olacagin-
dan bahsetmistim va, iste onun tarihi belirlendi. Tam on
bes giin sonra olacak.

— Ooo! Cok giizel dedi Fatma Hanim. Zaten hazirhk
yapiyordunuz.

— Neresi giizel anne? Bana gore sinav heyecan, sikinti
ve kaygl demek. Hele boyle genel bir sinavda hicbir giizellik
gOremiyorum.

— Demek sinavi heyecan, sikinti ve kaygidan ibaret gé-
riiyorsun. Dolayisiyla sinavda bir giizellik bulamiyorsun.

— Evet aynen 6yle. Peki, annecigim senin sinava baki-
sin ne?

— Evladim, istersen senin veya benim bakisimla degil
de, genel manada sinav hangi anlama gelir ona bakalim.

Sinav talebelerin ilgi, calisma ve kabiliyetleri ile 6gren-
dikleri bilgilerin degerlendirilmesidir. Ama hicbir zaman sah-
siyetinin degerlendirilmesi degildir. Yani sinav sonucu insa-
nin iyi veya kot insan oldugunu degil, tizerinde ¢alistigi bil-
gileri iyi 6Grendigini veya iyi 6grenemedigini ortaya cikarir.
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— Tamam, dedi Ayse. Bu da zaten insani sikint1 ve kay-
glya sokmaya yetiyor.

— Talebe, bilincli olarak sinava yaklasmay bilirse sikinti
ve kaygi olmaz. Birincisi; sistemli bir calismayla, elinden ge-
lenin en giizeliyle smnava hazirlanmak gerekir. Ikincisi; sina-
va girmeyi kabul etmek bir cesarettir ve basaridir. Uciinciisii;
talebe, sinavin tek ve son amac¢ olmadigim bilmeli “Her za-
man bir sans vardir” kurah ile hedefine yiiriimelidir. Bunlar
gerceklestiren, rahatsiz edici bir sikinti ve kaygiya diismez.

— Annecigim, 6yle bir ctimle séyledin ki... Sanki sikinti
ve kayginin rahatsiz etmeyeni varmis gibi. ..

— Evet ne giizel anladin! Biittin bu {ic sarta dikkat ede-
rek sinava giren talebeye, sikint1 ve kaygisi rahatsizlik degil,
gayret verir.

— Ne diyorsun anne? Simdi tamamen karistirdim.

— Su hikayeyi dinlersen daha iyi anlayacagin saniyo-
rum:

“Muzip bir balikei, bir deney yapiyor. Avlanmis balikla-
rin konuldugu su tankina, bir gece Baracuda isimli canavar
baligi birakiyor. Normal sartlarda gece su tankina konulan
baliklarin, ertesi sabaha ancak %10’u sag olarak ulasabildi-
gi, gerisi 6ldugt halde; Baracuda’nin atildigi tankta balikla-
rin %90 minin yasadigi gortiliiyor.”

Bu durum kuslar icin de gecerli. Atmaca saldirilarinin
korkusuyla kuslar ucus yeteneklerini gelistirir. Iste sinavlar
da getirdigi stresle sevilmeseler de insanin kabiliyetlerini or-
taya cikarici ve gelistiricidirler.

>

~—
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126. GUN

COPTE KALEM

Tema: israf Yanlis

Fatma Hanim Ahmed’in calisma masasinin yanindaki
¢op kutusunda buiyiik boyda kalem gordii:

— Oglum! Kalemini ¢6p kutusuna diistirmiissiin.
Ahmed kaygisizca:

— Distirmedim anne, attm dedi. Cilinkii kalemtirasla
agzini aciyorum aciyorum, hep kirik cikiyor. Sinirlendim ve
attim.

— Allah Allah dedi, Fatma Hanim. Ucu nicin kirik ¢iksin
ki? Bir de ben acayim.

Kalemtirasla kalemi sakin sakin acan Fatma Hamm,
ucun hi¢ de kirik ¢citkmadigini gérdu.

— Ahmed, kalem gayet saglam. Sanirim sen cok telash
actin, onun icin kirik ¢ikti.

— Aman anne! dedi Ahmed. Ben zaten o kaleme sade-
ce 500 kurus vermistim.

Fatma Hanim’in cani sikilmisti:

— Neler soyliiyorsun Ahmed? O kaleme hic para ver-
mesen bile, bir esya olarak senin {izerinde hakki var. Esya
bizim de olsa, onu israf etmeye hakkimiz yok. O kalemi
bulamayan ne kadar ¢ocuk var kim bilir?
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Ahmed bozulmustu:

— Oziir dilerim anne, diistinemedim. Bir daha esyami
kullanirken daha duyarl olurum.

® B R

“Yiyiniz, iginiz fakat israf etmeyiniz.
Allah israf edenleri sevmez.”
A’raf sliresi: 31
“Bir insan yerde bir igne gériip de almazsa,
biitiin medeniyete karsi ihanet etmis olur.
Bir ignenin iiretiminde binlerce insanin alin
teri, g6z nuru, el emegi vardir.”

o=
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127. GUN

18 MART CANAKKALE ZAFERI

Tema: Milli Suur

Aksam yemegini yemislerdi. Ahmed sofradan biraz te-
lash kalkmusti.

— Anne, dedi. Yarn smifta Canakkale Zaferi'nin yildo-
niimii dolayisiyla kutlama yapacagiz. Ben siir bulacaktim
ama unuttum. Yardim edebilir misin?

— Evet yarin 18 Mart... Bizim icin cok 6nemli, tarihi
bir giin. Bircok dernek ve vakiflarda kutlama programlari,
sehidler icin hatim dualar1 var.

— Bizim icin 18 Mart niye ¢ok énemli anne?

— Cuinkii yavrum, bizler bugiin vatanimizda rahat rahat
yasayabiliyorsak namusumuzu, dinimizi koruyabiliyorsak
bunu vesile olarak 18 Mart 1915’de kazanilan Canakkale
Zaferi'ne borcluyuz.

Diisman, en gelismis silah ve cephanesi ile o giine ka-
dar hi¢ gorilmemis zirhli gemiler ile tstelik diinyanin her
yerinden asker toplayarak Canakkale dniine gelmisti. Mad-
di giic ve Ustiinliiklerine gtivenerek “Canakkale Bogazi'ni
lic glinde geceriz” diyorlardi. Amaclari bu Miisliiman necip
milleti yok etmekti.

Ama hesaplar tutmadi... Birakin donanimh silah ve
cephaneyi; giyecek elbise, yiyecek ekmek bile bulmada zor-
luk ceken Mehmetcik her yerden akin akin Canakkale'ye
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kostu. Istiklal marsimizda Akif'in dedigi gibi diismana “Gar-
bin afakini sarmissa celik zirhli duvar, Benim iman dolu gég-
stim gibi serhaddim var.” diyerek haykird:. iste Mehmetcik o
imanla, diinya tarihine altin harflerle “Canakkale gecilmez”
yazdirdi. Tam 250 bin sehid verdik bu destani yazmak icin.
Yashisindan biyigi terlememis genclere kadar 250 bin sehid.

Mehmed Bey s6ze katildi:

— Ne dersiniz? Oniimiizdeki ay bir Canakkale gezisi ya-
palim mi? Canakkale sehidliklerini mutlaka ziyaret etmek
lazim. Bambaska, manevi bir atmosferin sizi cepecevre ku-
sattigini goriyorsunuz.

— Harika olur dedi Ayse. Ben de cok gérmek istiyorum.
Ahmed sikintiyla bagirdi:

— Benim siir ne oldu? Bana yardim edecek kimse yok mu?
Fatma Hanim bir kitap cikardi:

— Bugiin ben yardim edeyim ama bir daha isini son
gtine birakma, anlastik mi? Kitaptaki siirlerden secebilirsin.

Mehmed Bey:
— Sectigin bir siiri sesli oku da dinleyelim, dedi.

Ahmed okumaya basladi;

Canakkale Harbinde Namaz

Ingiliz vakit vakit gemilerden, siperden...
Yine bolca giille, bomba savurdugu bir gtindii.
Hizli hizli geciyordum, tehlikeli bir yerden,
Birdenbire gozlerime bir sey gortindii.

Bovyle btiytik gériinen sey kticiik bir insandi,
Fakat bana ¢cok dokundu, ayaklarim baglandi.
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Ateslerin yaladigt bu duzliikten gecerken
Gillelerin cehennemlik yagmurundan kacarken
Yolun biraz kenarinda, tek basina bir nefer
Pervasizca bombalardan, ateslerden, her seyden

Kendisine, stingtistinden bir mihrapctk kurmustu
Sonra onun karsisinda namaza durmustu.

Bir Misliiman nasil olur, bu levhadan anladim
Hiirmetlerle yavas vavas sokuldum bes on adim.

Basindaki kabaligin gélgesinde gémtilen
Stiztik gozler dikilmisti o stingliden mihraba
Hakk’in bliytik divaninda, eli bagli dururken
Artik o, can kaygisint almiyordu hesaba.

Allah Allah, bu ne yiiksek imandir ya Rabbi
Bir Miisliiman, ne biiyiik bir kahramandir va Rabbi!

Kahramandir, clinkti toplar etrafinda patlarken
Zerre kadar titremedi, namazini bozmad

Doért yanina ates sacan, tirli tirlii afetten
Sanki onu koruyordu, bir melegin kanadi.

Onun, boyle tevekkiilii bana pek ¢cok dokundu
Yiiregimi bir sey ezdi... Iki géziim suland.”"’

o=

17. Ahmed Nedim
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128. GUN

BU RUH

Tema: Canakkale’yi Gegilmez Yapan Ruh
Fatma Hanim seslendi:

— Cocuklar! Aksam namazinin vakti bildiginiz gibi cok
kisa ve ezan okunali on bes dakika oldu.

Fatma Hanim sasirdi. Bugtin Ahmed hic ikiletmeden
kalkiyordu.

— Biliyor musun anne? Bugiin smnifta siirimi cok giizel
okudum. Ogretmenimiz tebrik etti. Biraz durakladiktan
sonra devam etti Ahmed:

— Fakat bir tiirlii anlayamiyorum. Biz bu rahatlik icinde
namaza zorlanyoruz. Siirdeki Mehmedcik o ates icinde na-
mazini nasil kilabiliyor?

Fatma Hanim gtiliimsedi:

— Canakkale Harbi hep boyle kissalarla dolu. Canakka-
le’yi gecilmez yapan ruh da bu ruhtur zaten.

Canakkale Savasi'mi katilanlardan Mustafa Hulusi adin-
daki asker icin de ayni sey anlatir. Mustafa Hulusi, kiictik
vaslardan beri namazina cok dikkat eden birisiymis. Canak-
kale Harbinde diismanla catisma halindeyken; Mustafa, bir
ara ikindi namazimn vaktinin ¢tkmak tizere oldugunu fark et-
mis. Arkadaslarina namaz kilmak icin istihkamdan cikacagi-
n1 séylemis. Onlarn “Dur, vurulursun” sézlerine ragmen, bir
cahlhgin arkasinda namaza durmus. Tam bu arada, o Rab-
bisiyle bas basayken, biraktigi arkadaslarinin tizerine bir top
glillesi diismiis ve Mustafa Hulusi haric hepsi sehid olmus.
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129. GUN

NAMAZ AGACI

Tema: Namaza Alistirma
Fatma Hanim elindeki A4 kagidim Ahmed’e gosterdi.

— Cok harika hazirlanmis bir namaz cizelgesi. Elma aga-
c1 seklinde diizenlenmis. Bu agacin dort haftayi temsil eden
dort biiyiik dali var. Giinleri temsil etmek tizere, her biiyiik
dalda yediser adet kiiciik dal var. Kiiciik dallarda da bes va-
kit namazi temsilen, beser adet yaprak var. Yani bir ay bo-
yunca her vakit namaz icin bir yaprak konulmus. Her kildi-
gin namaz icin bir yapragdi yesile boyayacaksin. Sen simdilik
sabah, aksam ve yatsi namazlarin kildigin icin bu tic vaktin
yapragini yesile boyarsin. Ogle ve ikindi namazlariin yap-
raklarin simdilik sariya boyayalim. ileride insallah 6gle ve
ikindi namazlarini da kilmaya baslayinca hepsi yesile doner.

Sayet bu dort haftalik cizelgeyi, giinde ti¢ vakit namazin
karsih@ olan tic yaprag@: hic eskizsiz doldurarak tamamlar-
san gtizel bir siirpriz hediye alacaksin. Ne dersin?

Ahmed heyecanlandi. Cuinkii biliyordu ki namazin ta-
vizi yoktu. Sabah, aksam ve yatsi vakitleri hep evde oldugu
icin annesi zaten ona kildiracakti. Ama simdi bu cizelgeyle
stirpriz bir hediye alma sansi ¢ikmisti. Hemen atildi:

— Harika olur anne... Ama hediye sevdigim bir sey olur
degil mi?
Fatma Hanim gtildii:

— Pazarlik yok, dedi. Sonra da ¢izelgeyi beraberce Ah-
med’in kiitiphanesinin tizerine yapistirdilar.
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130. GUN

NAMAZ NEDRIR?

Tema: Namazi Sevdirme

Bu ayki ev okulu, araya sdmestre tatili girmesi dolayi-
swyla cok ertelenmisti. Nihayet bugiin Kamilelerde toplani-
yorlardi.

Kamile ve annesi Serife Hanim misafirleri sevgiyle kar-
siladilar. Ayse, arkadasina hediye olarak giizel bir basortiisti
almisti. Kamile tesekkiirlerle memnuniyetini ifade etti.

Bugiinkii ev okulu programinda konu namazdi. Fatma
Hanim s6z ald:

— Arkadaslar! Beyin firtinasi oyununu biliyorsunuz. ..
Size “Namaz nedir?” diye sorulunca namazla ilgili akhmza
gelen her seyi yazmanizi istiyorum. [sterseniz oyuna anne-
leri de katalim. Siiremiz on dakika. Mesela; benim aklima
ilk geleni 6rnek verecek olursam “Namaz huzurdur.” An-
lasilmayan bir husus yoksa baslayalim.

Fatma Hanim kagitlar1 dagitti. Cocuklar, hatta anneler
heyecanla yazmaya basladilar. Siire bitince herkes kendi
kagidini sira ile sesli olarak okudu. Bazilari birbirinin ayni
olsa da cocuklar cok harika kelime ve ctimleler bulmuslardi.

Fatma Hamim ¢ok duygulanmisti. Aynilari iptal ederek,
en giizellerini tahtaya yazdi. Cocuklar da defterlerine gecir-
diler.

Serife Hanim s6z aldi:
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— Dogrusu ben cocuklan tebrik etmek istiyorum. Gor-
diigiim kadariyla biz annelerden daha giizel ctimleler bul-
muslar. Namazin gercek anlamini onlarin agzindan duymak
cok sevindirici.

— Tesekkiir ederim, aslinda hepimizin duygularina ter-
ciimanlk yaptiniz, dedi Fatma Harmm. Sonra da ctimleleri
tek tek okudu:

v Namaz agktir.

v Namaz miractir.

v Namaz sevenin sevdigiyle bulusmasidir.

v Namaz duadir.

v Namaz cihaddir.

v Namaz kotiiliiklerden korunmadir.

v Namaz nefsi terbiyedir.

v Namaz Allah (celle celaluhu)’a siginmadir.
v Namaz ruhun gidasidir.

v Namaz [slam’in sartidir.

v Namaz Allah (celle celaluhu)’a tesekkiirdiir.
v Namaz Allah (celle celaluhu)’1 sevmenin ifadesidir.

v Namaz anne kucagidir.
Fatma Hanim elinde bir kitap gostererek:

— Arkadaslar, dedi. Izin verirseniz ben de bu giizel ciim-
lelere ilave olarak, askerde tatbikattayken dag basinda go-
revde olan bir gencin, namazla ilgili bir hatirasini okumak
istiyorum.

Ve okumaya basladi:

“Sabah namazini kilmak icin kalkh@imda su aradim,
bulamadim. Yanimizdaki sular donmus. Ne yapalm diye
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dustiniirken, dereye inip oradan abdest almaktan baska
care olmadigini gordiim. Namazi kazaya birakamazdim.
Can bedende oldugu siirece soguk ve buz olmasi abdest
icin engel olamaz. Soguktan ellerim tir tir titriyordu. He-
men dereye indim. Baktim ki dere de don tutmus. Suyun
izerindeki buzlar kirarak abdest aldim ve karlarin tizerinde
sabah namazimi kildim. Vallahi hayatimda kildigim en tatli
namaz o namazdi...”

B R R

“Namaz sancima ilag, yanik yerime merhem,
Onsuz ebedi hayat, benim olsa istemem”®
NF.K.

=

18. Cocuklarimiza Namazi Nasil Sevdirelim, Ahmed Bulut, Timas Yayinevi, Syf:
72.
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131. GUN

DUANIZ OLMASA NE
EHEMMIYETINIZ VAR

Tema: Duanin Onemi

Ayse namazdan sonra uzun bir dua etti. Sonra da an-
nesine dondi.

— Anne! dedi. Namazlarimdan sonra hep sinavda basa-
rili olmak icin dua ediyorum. Allah (celle celaluhu) namaz-
dan sonra yapilan dualar1 geri cevirmez degil mi?

— Elbette yavrum! dedi Fatma Harim. Buna hip stiphen
olmasin. Ancak Allahu Teala (celle celaluhu) dualarimiza
su (¢ tiirden biriyle icab eder. Yani duamizin karsiligini ya
hemen verir, ya geciktirerek verir. Ya da diinyada degil de
ahirette kat kat fazlasiyla verir. Burada énemli olan kulun
aceleci olmamasi, duasini ihlasla yaptiktan sonra kabul olun-
duguna inanarak beklemesidir. Ayrica unutmamahyiz ki her
zaman icin hayir gérdiigtimiizde ser, ser gérdiigiimiizde ha-
yir olabilir. Nice aninda icabet olmamis dualarimiz vardir,
belki bu bize rahmettir. Ama mii'mine diisen her aninda
duaya sarilmaktir. Dua miislimamn silahi, savunmasi hatta
hayatidir. Furkan suresi 77’de Mevla Teala buyuruyor:

“Duaniz olmasa ne ehemmivyetiniz var?”
Fatma Hanim’in gézleri 1sil 1sild.

— Ozellikle, Bakara suresinin 186. ayeti beni her zaman
cok etkiler, dedi.
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Allahu Teala (celle celaluhu) ne giizel buyurmus:

“(Habibim!) Eger kullarim sana beni sorarlarsa,
(soyle) siiphesiz ben yakinim. Dua edenin duasini ka-
bul ederim. O halde onlar da benim davetime uy-

sunlar ve bana haklkyla inansinlar ki, dogru volu
bulmus olsunlar.”

B R R

“Dua, dua eller karincalanmis,
Yildizlar avugta, gok pargalanmis.
Gozyasi bir tarla, hep yoncalanmis...”
N.F.K.
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132. GUN

KALEM KAYBOLDU

Tema: Duygulari Kontrol
Ahmed okuldan tiziintiilii gelmisti. Fatma Hanim’a dondii:

— Anne, bugiin simiftaki dolabimi, sirami iyice aradim.
Kalemim okulda da yok. Diin kiitiiphanemin her tarafini
aramistim zaten. Ablam da sen de gérmediginizi syliiyor-
sunuz. Kalemimi bulmaktan imidi kestim.

— Evet bu durumda kalemin kaybolmus gibi gériintiyor.

— Anne, o kadar tizgtiniim ki anlatamam. Kendimi der-
se bile veremiyorum. O cok 6zel bir kalemdi. Biliyorsun
babam yurt disindan getirmisti.

— Seni gayet iyi anhyorum. Kalemin senin icin cok 6zel
ve degerliydi. Kaybettigin icin de diinden beri {iziiliiyorsun.
Ama anlayamadigim nokta, {iziilmenin kalemini geri getir-
meyecegdini bildigin halde, seni bu kadar tesiri altina almasi-
na niye izin veriyorsun?

— Ne demek istedigini anlamadim, anne...

— Evladim, bir seye {iziildiiglinde ceresi varsa caresine
bakarsin, tiziilmeye degmez. Caresi yoksa zaten {iziilsen de
sonu¢ degismez. O zaman {iziintiiniin seni esir alip, strese
sokmasina firsat vermemek gerek.

— Yani kalemimi kaybetmeme bu kadar cok {iziilme-
mem lazim.



SERIFE TORTOP m 231

— Evet, aynen 6yle. Ancak tekrar bdyle bir hadiseye
meydan vermemek icin, kendine ders ¢ikarman lazim.

— Ne gibi?

— Esyan, hele senin icin 6zel anlami olan esyalarini cok
dikkatli kullanmaya calismak gibi.

Fatma Hanimm kisa bir duraklamadan sonra, masaya
yoneldi. Eline kagit, kalem aldi:

— Biliyor musun Ahmed? Az 6nce soyledigim veciz bir
sozdiir ve inan en az senin kadar hepimizin ihtiyaci olan bir
s6z. Bunu iri harflerle yazalim ve panayo asalim.

“Sorunun ¢o6ziimii varsa iiziilmeye degmez. Soru-
nun ¢oziimii yoksa, iiziilsen de sonuc¢ degismeyecegi
icin, vine iiziilmeye degmez.”

e
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133. GUN

SINAV KAYGISI

Tema: Kaygiyla Miicadele

Ayse’nin smavina bir hafta gibi kisa bir zaman kalmust.
Basaramama korkusu onu ciddi bir sekilde kaygilandinyor,
strese duistirliyordu.

Oldukca sikkin, tedirgin bir sekilde Fatma Hanim’a ses-
lendi:

— Anne, sinava yaklastikca heyecamm ve kaygilarim arti-
yor. Cok korkuyorum.

— Evet, dedi Fatma Hanim. Uziilerek ifade etmeliyim ki
seni ben de 6yle gériiyorum.

— Ama anne, sinavi kaybetmekten cok korkuyorum.

— Sinavi kaybetmis olmanin altinda yatan korku ne sen-
ce? Bunu hi¢ diistindiin mii? Ciinkii sen de biliyorsun ki bu
sinavi kaybetsen bile tic ay ara ile tekrar tekrar girme sansin
var. Seni asil korkutan sinavi kaybetmek mi, yoksa baskalari-
nin senin hakkinda diistinecekleri mi?

— Sanirim anneci@im, asil korkum baskalarinin benim
hakkimda diistinecekleri. Aptal, beceriksiz biri oldugum diisti-
ntilecek diye korkuyorum.

Fatma Hanim kizinin ellerini avuclarimin arasinda hafifce
sikti. Gozlerinin icine 1srarla bakarak sordu:

— Bu bizim i¢in de gegerli mi? Yani sinavi kaybedersen,
sana bizim de bu gbzle bakabilecegimizi mi diistiniiyorsun?
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Ayse giiliimsedi:

— Tabii ki hayir annecigim... Ne senin ne de babamin,
hatta Ahmed’in bile béyle diisiinmeyecegine eminim. Ama
arkadaslarimin veya baska yakinlarimizin bu sekilde diisiin-
melerinden korkuyorum.

Fatma Hanim rahatlamisti:

— Ama birtanem!.. Bizler baskalarinin diistincelerinden
sorumlu degiliz ki... Talebenin gorevi basarih olmak degil; ca-
lismak, elinden gelenin en iyisini yapmaktir. Istersen gel; si-
nav kaygisiyla bas etmek icin, neler yapilmasi gerektigini be-
raberce 6grenelim; hatta kagida yazip odana asalim.

Fatma Hanim kiittiphaneden bir kitap cikardi ve okuma-
va basladi:

“v Sinav birinci amacimz olmali, ama tek amaciniz ol-
mamalidir.

v Sinav 6liim kahm savasi degildir. Basar1 yolunda mer-
diven basamaklarindan bir tanesidir.

v Basaramazsaniz, kesinlikle baska bir cikis yolu vardir.

v Zihindeki endise ve korkularin basariya faydas yoktur.
Sonuca katkisi olmayan seyi diistinmek zaman kaybi-
dir. Hatta kaygr diizeyinin yiikselmesi, beyinde stres
hormonlar salgisini arttirir. Asiri salgilanan stres hor-
monlari, 6grenme yetenegini geriletir. Korku yerine,
“Simdi calisma zamam” deyip isinize bakmalisiniz.

v Kaygiy1 yenmede ¢6ziim, sizi rahatlatan konulan dii-
stinmektir. Ozellikle gecmis basarilarinizi diistinin.

v Sinavdan gecen Kisiliginiz degil bilginizdir. Basarisiz
olursamiz Kisiliginiz zarar gérmez.”*

19. Nevzat Tarhan, Mutluluk Psikolojisi, Timas Yayinevi Syf: 84
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134. GUN

EVIN GUZELI
CAMIYE EN YAKIN OLAN

Tema: islam’I Yasamaya, Ogrenmeye Uygun
Mubhitleri Tercih Etme

Ezan okunuyordu. Fatma Hamm yavasca pencereyi ac-
t1. Camilerden gelen Ezan-1 Muhammediyyeler dalga dalga
salona yayildi. Ezan duasimi okuyan Fatma Harmm Akif’in
misrasini mirildandi:

“Su ezanlar ki dinin temeli
Ebedi benim yurdumun tistiinde inlemeli.”
Sonra da devam etti:

— Evin en giizeli bence camiye en yakin olani... Hele
hele bu ev bir de Istanbul’'un Fatih’inde ise, daha bir giizel
diye diistintiyorum.

Ahmed:
— Annecigim! biraz fazla abartmadin mi? dedi.
Fatma Hanim hafifce kaslarini catti:

— Olur mu yavrum! Islami yasamaya uygun muhitlerde
oturabilmek, camiye yakin ev sahibi olabilmek bir insan icin
dyle biiyiik bir nimet ki, bu sézler onu ifadede yetersiz bile
kalr.

Hazreti Ibrahim, oglu Ismail (aleyhisselam) ile annesi
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Hacer validemizi kupkuru, kimsesiz bir belde olan Mekke’ye
birakirken demisti Ki:

“Ey Rabbimiz! Ben ziirrivetimden bir kismini (Is-
mail (aleyhisselam) ve Hazreti Hacer’i) ekin bitmez bir
vadide, senin Beyt-i Muharrem’in (Kabe’'nin) vanina
verlestirdim. Ey Rabbimiz! (Bunu) namazi dosdogru
kalsinlar diye (vaptim).”?°

Fatma Hanim devam etti:

— Camiye vakin oturmak, Islami duyarlilig: olan giizel
insanlardan miitesekkil bir cemaate dahil olmak ¢ok biiyiik
bir nimettir. Hele hele cocuklan ezansiz, camisiz ve cema-
atsiz ortamlarda biiytitmek, onlara yapilabilecek en biiyiik
kotilik ve ihanettir. Bu konuda Yahya Kemal Beyatli'nin
“Ezansiz Semtler” isimli yazisim mutlaka okumani isterim.

Bu arada Ayse kapida belirdi:
— Neymis o mutlaka okunmasi istenen yaz?
Fatma Hanim gildii:

— “Ezansiz Semtler...” Madem ki sen de geldin, ben
size 6zetleyerek okuyayim. Begeneceginizi umuyorum...

Fatma Hamm kiitiiphaneden kitabi cikardi ve okumaya
baslad:

r: Ezansiz Semtler W

“Kendi kendime diyorum Kki: Sisli, Kadikdy, Moda gibi
semtlerde dogan, biiytiyen, oynayan Tiirk cocuklart milli-
yetlerinden tam bir derecede nasip alabiliyorlar mi? O
semtlerdeki minareler goériilmez, ezanlar isitilmez, Rama-
zan ve kandil giinleri hissedilmez. Cocuklar, Musliimanhgin
cocukluk rtiyasini nasil gortirler?

20. Ibrahim Saresi: 37
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Iste bu riiya, cocukluk dedigimiz bu Missliiman riiyasidir
ki bizi hentiz bir millet halinde tutuyor. Bugtinkii Ttirk baba-
lar1, havasi ve toprag Misliimanlik rtiyasi ile dolu semtler-
de dogdular, dogarken kulaklarina ezan okundu, evlerinin
odalarinda namaza durmus nineler gérdiiler, miibarek giin-
lerin aksamlan bir minderin késesinden okunan Kur’an’in
sesini isittiler; bir raf tizerinde duran Kitabullah’1 indirdiler,
kiiciiciik elleriyle actilar, giilyag: gibi bir ruh olan sarn sayfa-
larin1 kokladilar. ik ders olarak besmeleyi 6grendiler; kandil
gtinlerinin kandilleri yanarken, Ramazanlarin, bayramlarin
toplar atilirken sevindiler. Bayram namazlarina babalarinin
yanlarinda gittiler, camiler icinde safak sokerken tekbirleri
dinlediler, dinin boyle bir merhalesinden gectiler, hayata
girdiler...

Bugiiniin cocuklan biiyiik ekseriyetle yine Miisliiman
semtlerde doguyorlar, biiytiyorlar, eskisi kadar derin bir ta-
hasstis ile degilse bile yine Miisliimanhg: hissediyorlar. Fa-
kat fazla medenilesen {ist tabakanin cocuklari, ezansiz yeni
semtlerde alafranga terbiye ile yetisirken Tiirk cocuklugu-

nun giizel riiyasim géremiyorlar...”

>

~—
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135. GUN

—~

SENi SEViYORUM

Tema: Sevgi ifadesi

Ayse annesinin ellerinden tuttu, gézlerinin icine baka-
rak, yavas bir sesle sordu:

— Annecigim, beni seviyor musun?

Fatma Hanim sasirmisti:

— Elbette evladim, elbette seviyorum. O nasil soru?
— Ne kadar seviyorsun?

— Cok seviyorum... Hem de pek cok... Kelimelerle ifa-
de edilemeyecek kadar.

— Ben de coook seviyorum annecigim, kelimelerle an-
latamayacagim kadar.

Ayse coktan annesinin boynuna sarilmisti. Bu sefer
Fatma Hamm sordu:

— Peki, senin, benim bu sevgimden siiphen var mi?
Ayse gtildu:

— Olur mu annecigim? Beni ¢ok sevdiginden gayet emi-
nim. Hicbir stiphem yok. Ama yine de senden “Seni Sevi-
yorum” séziinti duymaktan cok mutlu oluyorum.

o
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136. GUN

BECERIKSIiZ

Tema: Destekleme, Duygularini Kargilama

Ahmed cantasini firlatir gibi vestiyere koydu. Fatma
Hanim irkildi:

— Hayrola Ahmed biraz &fkeli gibisin?
— Biraz degil anne, cok 6fkeliyim.
— Hem de cok ofkelisin.

— Fvet... Bugiin beden dersinde takla atamadim. Og-
retmen de bana “Beceriksiz” dedi.

— Himm... Sanirim 6@retmenin seni iyi tanmyamamus.
Belki takla atamamus olabilirsin, ama baska beden hareket-
lerini giizel yapiyorsun. Mesela tirmanma ipindeki tirmanis-
larim veya barfiskdeki oyun hareketlerini 6gretmeninin gér-
me imkéani olsaydi, kesinlikle bu kelimeyi sana séylemezdi.

Ahmed coktan barfikse sarilms, 6fkesi gecmisti.

o
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137. GUN

DUYGUSAL BECERI

Tema: Doyumu Erteleyebilme-
Duygusal Ozdenetim

Ahmed, masanin tizerindeki degisik sekilleriyle harika
bir goriiniim arzeden cikolatalar1 gériince sordu:

— Anne, ne kadar giizel goriintiyorlar... Bu cikolatalar-
dan alabilir miyim?

— Evet, bunlar el yapimi 6zel bir cikolata... Ancak sa-
na iki teklifim var. Cikolatay1 simdi yemek istersen ancak
bir tane alma hakkin olacak. Yok, dersini yaptiktan sonra
almak istersen {ic tane cikolata alabileceksin. Karar senin.
Yani sabredersen {ic cikolata, yok sabredemem dersen bir
cikolata... Tercih senin.

Ahmed’in gozii ¢ikolatalarda kalmisti. Biraz bocaladi
ama nihayetinde:

— Ikinci teklifini kabul ettim annecigim. Yani dersimi
yapiyorum ve {ic cikolata aliyorum.

Fatma Hanim ¢ok sevinmisti:

— Aferin Ahmed... Ashinda bu bir duygusal beceri, duy-
gusal 6zdenetim sinaviydi. Tercihin, duygusal 6zdenetimi-
nin kuvvetli oldugunu gosterdi.

— Anlamadim anne... O da ne demek?
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— Duygusal 6zdenetim, hedef ugruna duygulan ertele-
yebilme becerisidir. Yani bagka bir ifadeyle nefis terbiye-
sidir. Bunu basaranlar giivenli, sorumluluk alabilen, plan
yapabilen ve proje tiretebilen kisiler olur. Ama duygularini
erteleme becerisi olmayanlar ise inatci, kararsiz, bencil, kis-
kang, sinirli kisilerdir. Onun icin doyumlarimizi ertelemeye
calismak yani nefis terbiyesi yapmak cok énemli.

® B R

“En bilyiik diismanin
iki kasinin arasindaki nefsindir.”
Hadis-i Serif (Acliini)

o
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TELEVIZYON iSTiYORUM

Tema: Televizyonun Zararlari

Ahmed evin icinde oflaya, puflaya dolanyordu.
Fatma Hanim:

— Hayrola Ahmed? Cok ofladin.

— Evet anne... Ciinkii cok camim sikiliyor.

— Canin ¢ok sikilyor.

— Evet, clinkii yapacak hicbir seyim yok. Oysa arka-
daslarimin evlerinde hep televizyonlari var. Hic canlar si-
kilmiyor.

— Ne biliyorsun canlarinin sikilmadigini?

— Clnki ertesi glinti hep neseli neseli aksamki seyret-
tikleri dizileri anlatiyorlar.

Bu sefer Ayse séze karist:

— Ahmed hakh anne... Evde bir televizyonumuz olsaydi
ne kadar iyi olurdu.

Fatma Hanim basini sallad:

— Iyi olmazdi. Niye iyi olmazdi; isterseniz size degerli bir
ilim adami ve yazar Cemil Meric'in sozleriyle cevap vereyim.

“Televizyon kiiltiirii diye bir mefhum tammiyorum. TV;
aylak, suuru igdis edilmis, hicbir zaman okumak ve diistin-
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mek aliskanh@ kazanmams, sokaktaki adam icin icad edil-
mis bir nevi afyondur. Kisiyi gercek hayattan koparan ve bir
hayal diinyasinda yasatan hissi bir istimna.”

Ayse itiraz etti:

— Ama anne, tv insani eglendiriyor; mutlu ediyor. Bu
az bir sey mi?

— Tv insani eglendiriyor mu, yoksa yar siddet, yari ah-
laksiz, yar1 komedi iceren zik-zakli sahneleriyle insan1 daha
mi gerilime sokuyor?

Ahmed séze girdi:
— Arkadaslar okulda anlatirken bile giiliip egleniyorlar.

— O zaman size bir fikra anlatayim dedi Fatma Hamm:

Palyago

“Bir psikatriye adamin biri girip muayene oluyor.
Hic mutlu olamadigindan yakiniyor. Doktor ona:

— Su karsida bir sirk var. Oradaki palyaco insanlari
giilmekten kiriyor, arada oraya ugrayiniz,
tavsivesinde bulunuyor. Hasta cevap veriyor:

— Iyi ama doktor bey! “O palyaco benim zaten.”

o=
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HUZUR MU, EGLENCE Mi?

Tema: Eglence Gegici Hazdir

Ailecek, davet edildikleri bir diigline gittiler. Ahmed ba-
baswyla erkekler tarafina, Ayse de annesiyle hanimlar kismi-
na gecti. Eski bir Osmanl konag@i olmasi hasebiyle nezih bir
yerdi. Bir hoca efendi sohbet veriyordu.

Fatma Hanim ile Ayse kendilerine gosterilen masaya
gectiler. Sonra da gayri ihtivari gbz goze bakistilar ve hoca
efendinin devam eden sohbetini dinlemeye basladilar. Ciin-
kii sohbet sanki aksamki konunun devamiydi:

“...Evet, eglence de insana bir haz, bir mutluluk ve-
rir. Ama eglencenin bitmesiyle o haz, mutluluk yok olur.
Zaten stirekli olan eglenceler de insana haz verme ézel-
ligini kaybeder. Ama namaz kilma, iyilik yapma, zikir
gibi fiillerin verdigi haz, mutluluk kalicidir ki onun adi-
na huzur denir. Huzuru asla gecici hazlara degismeye-
lim. “Namaz kiliyorum, ama vine huzur bulamiyorum”
diyvenler olabilir. Cevaben diyoruz ki; namazi hakkiyla
kilsalardi, huzuru kesinlikle bulurlardi. Ciinkii istivakla
kilinan bir namaz 6nce insanin mutluluk hormonlarini
calistirtr. Kalbi sikintidan, kaygidan kurtararak itmina-
na ulastirtr. Mevla Tedld Hazretleri Rad stresi 28. dyet-
te: “Ivi bilin ki, kalpler ancak Allah’1 zikirle itminana
erer.” buyurmustur...”
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140. GUN

SINAV GUNU

Tema: Calismak Kazanmaktir
Ayse heyecanla annesine dondii:

— Ne dersin anne? Yarin sinavdan kaybetmis olarak mi
cikacagim, yoksa kazanmus olarak mi?

— Tabii ki kazanmis olarak kizim... Sen gériintiste si-
navi kaybetmis bile olsan, asilda kazandin. Ciinkii elinden
gelenin en iyisini yaptin, cahstin. Unutma; calismak, kazan-
mak demektir.

BRR

“Siiphesiz ki insan igin kendi calistigindan
baskasi yoktur ve elbette ki caligsmasini
yakinda gérecektir. Sonra ona en degerli
miikafat verilecektir.”

Necm siresi: 39-40-41

e
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141. GUN

KAZANDIM

Tema: Basariyi Cok Bilyiitmeme

Ayse imtihan salonundan kipkirmizi cikmusti. Yzt gii-
liiyordu:

— Miijjde anne, miijjde kazandim!
Fatma Hanim kizina sanldi:

— Tebrik ederim. Cok sevindim... Ama diin sdyledik-
lerimi tekrarliyorum. Kazanmak yiiksek not almak degil,
calismaktir. Diistik not alip sinavi kaybetmek bir diistikliik
olmadigi gibi; yiiksek not alip kazanmak da biiyiik bir tis-
tinltik degildir.

B R R

“Giizelligin afeti (belasi) kibirdir.”
Hadis-i Serif (Beyhaki)

“...Allah biyiikliik taslayanlari asla sevmez.”

Nahl siresi: 23

>
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142. GUN

HOCAMIZIN SELAMI VAR

Tema: Kendine Ornek Olabilecek Sahsiyetleri
Sevdirme

Fatma Hanim kizina dondii:

— Aysecigim! Hocamizin sana cok selami var. Simavini
gectigin icin tebrik ediyor.

— Sahi mi anne? Epeydir Hocaannemi gérmedim, cok
6zledim. Aslinda bu Cuma cikisinda seninle ben de gelip
ziyaret edeyim mi?

— Cok iyi olur. Seni gordiigiine o da sevinecektir. Hem
giderken de cicekciden bir giil alahm; sen hediye edersin.

e
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143. GUN

EV GRUBU

Tema: Gruba Dahil Ederek Egitme
Fatma Hanim ogluyla istisare yapiyordu:

— Ahmed, hani bizim, ablanin arkadaslariyla bir ev oku-
lumuz vardi ya? Bunun benzerini uygulayan bir grup duy-
dum. Bes cocukmus bunlar... Hepsi de senin yasinda. Bu
grup haftada bir giin bir cocugun evinde toplaniyormus.
Baslarinda yirmi yaslarinda bir gen¢ varmis. Bugtin cocu-
gunu o gruba génderen bir hanimla tanistm. Bana o kadar
gtizel seyler anlatt1 ki: Osman ismindeki bu genc sakaci, co-
cuklarla giizel oyunlar oynayan, oldukca kabiliyetli ve suurlu
biriymis. Namazi cemaatle kildirmak icin cocuklari camiye
gotiirliyormus. Bazen bir pastanede salep iciyorlar, bazen
de parka gidiyorlarmis. Ayda bir havuzda yiizme program-
lart varmis. Biitiin bunlarin yani sira gtizel dersler de yapi-
yorlarmis. Ne dersin? Sen de katilmak ister misin?

Ahmed atildi:

— Havuz varsa isterim.

T
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144. GUN

HOCAANNE

Tema: Ornek Sahsiyetlerle Gériisme

Glinlerden Cuma idi. Ayse s6z verdigi tizere Hocaan-
ne'vi ziyarete gitti. Sohbetini dinledi... Sonra da 6zenerek
aldigi guiliinti hediye etti.

Hocaanne tam bir insan sarrafi, gercek bir egitimci idi.
Omriinii genclerin yetismesine adamus, bu dertle dertlenmis
bir sevdali, bir ask eriydi. Ayse’vi cok icten bir sevgiyle kar-
siladi; alnindan 6ptii. Getirdigi giil icin ¢ok tesekkiir etti ve
o miisfik sesiyle:

“Ayse’cigim, sen kendin zaten bir giilsiin!” diye iltifatlar
etti. Sonra da “Vuslat” isimli romanini imzalayarak hediye
etti.

Hocaanne’sinden cok giizel dualar alarak ayrilan Ayse
sevincten ucuyordu.

o



SERIFE TORTOP m 249

145. GUN

KUCUK BiR GEZINTI

Tema: Nitelikli Zaman Ayirma

Soguk kis giinlerinin ardindan, bahar mustular1 geliyor-
du. Hava 1liklasmis, agaclar cicek acmaya baslamisti. Ah-
med grup toplantisina gitmisti. Cumartesi olmasi dolayisiyla
Ayse de evdeydi. Fatma Hamm’in aklina bir fikir geldi:

— Ayse, benimle kiictik bir gezintiye var misin? Hava
cok gtizel goriiniiyor.

— Nasil bir gezinti anne?
Fatma Hanim omuzlarin silkti:

— Mesela Hali¢’e dogru, hatta Eminénii'ne dogru yii-
riimek gibi. Hem biraz deniz havasi aliriz; hem de ana-kiz
basbasa bir gezinti yapariz.

Ayse sevingcle ellerini ¢irpti:

— Harika olur annecigim. Sen bir tanesin.

=
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146. GUN

LALE BAHCESI

Tema: Nitelikli Beraberlik

Pazar glinti ailece arabayla geziyorlardi. Fatma Hanim
yol kenarlarindaki lalelerden cok etkilenmisti:

— Istanbul zaten cok giizel bir sehir, ama lalelerle daha bir
glizellesmis. Aman Allah’im! Yollar lale bahcesine dénmiis.

— Evet, dedi Ayse... Gercekten harika bir gériiniim var.
Mehmed Bey bir teklif getirdi:

— Isterseniz, sizi belediyenin diinyanin en {inlii lalelerini
sergiledigi lale bahcesine gétiireyim, ne dersiniz?

— Cok iyi olur dedi Fatma Hanim. Lalelerin en gtizel
oldugu zaman simdi. Cok &zel bir cicek olan lalenin degisik
cinslerini gérmek isterim.

Ayse sordu:
— Lale neden cok 6zel bir cicek, anne?

— Cunkii kizim, tasavvufta lalenin 6ézel bir anlami var.
Rumuz olarak giiliin Peygamber Efendimiz (sallallahu aley-
hi ve sellem)’i, lalenin de Allahu Teala (celle celaluhu) Haz-
retleri’ni temsil ettigi kabul edilir. Bundan dolay1 da Osman-
I Imparatorlugu'nda ecdad laleyi cok énemsemis, diinyaca
inlti 1ale tiirleri yetistirmistir.
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147. GUN

YARDIM ISTEYEN YABANCILAR

Tema: Yabancilara Dikkat

Fatma Hanim elindeki gazeteyi cani sikkin bir sekilde
katlad.

— Cocuklar, size bir sey sorabilir miyim? dedi ve devam
etti:

— Mesela ikiniz veya tek basiniza parkta oynarken ya-
nminiza bir yabanci gelir ve “Anneniz kaza gecirdi, su anda
hastanede vatwyor; sizi istedi. Gelin goétiireyim” derse ne
yaparsiniz?

Ayse meseleyi anlamist:
— Inanmayiz tabii ki... Hemen eve gider seni arariz.

— Aferin Ayse dedi Fatma Hanim. Sonra da Ahmed’e
dondii:

— Peki... Sen parkta oynarken bir bayan gelse, “Kope-
gimi kagirdim, yakalamama yardim eder misin?” dese ne
yaparsin Ahmed?

Ahmed bocalamisti:
— Yardim etmek isterim ama her halde etmemem lazim.
Fatma Hanim basini sallad:

— Yazik ki 6yle cocuklar... Yardim etmemeniz, tani-
madiginiz Kisilerin sozlerine giivenmemeniz lazim. Az énce
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gazetede yine bu yollarla kacirilan cocuklari okudum. Cok
izict... Sizden biiytiiklerin, sizden yardim istemesi normal
bir davranis degil. Ayrica tanimadiginiz Kisilerin size verdigi
hediyeyi de kesinlikle almayin. Almak istiyorsaniz da mut-
laka bana veya babaniza sorun. Ayrica kesinlikle kimsenin
olmadigi, tenha yerlere gitmeyin.

Kapy1 da kesinlikle yabancilara agmayin. Gelen tamir-
ci, elektrikci bile olsa iceri almayin. Benim sizi evde birakip
cikmam gerektigi bir durum olursa, kapiy1 arkadan Kilitle-
meyi ihmal etmeyin.

® B ®

“(Once deveni) bagla, (sonra) tevekkiil et.”
Hadis-i Serif (M(inavi)

o=
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148. GUN

0zUR DILEDRIM YAl

Tema: Duygulari Karsilama ve
Empatiye Yénlendirme

Ayse annesiyle dertlesiyordu:
— Biliyor musun anne, Ttba sanki bana kiis gibi.
— Kiis gibi derken?

— Yani, konusuyor ama isteksiz... Sadece zarurette ko-
nusuyor.

— Himm! Demek sadece zaruretle konusuyor.

— Evet; diin ona biraz sert konusmustum. Herhalde on-
dan...

— Demek diin biraz sert konusmustun...

— Ama anne, arkasindan 6ziir diledim. Bu kadar da bii-
yitilmez ki...

— Ozir diledigin icin unutmasi gerektigini diistintiyorsun.
— Evet, aynen oyle.
Fatma Hanim giiliimsedi:

— Bak yavrum, gel seninle kiiciik bir deney yapalim,
dedi. Sonra da kiiciik bir tahta parcasyla kiictik iki civi ve
cekic getirdi.

— Bak simdi bu civileri cakalim. Sonra da cikaralim, ne
olur dersin?
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— Tabii ki tahtada izleri kalir.

— Iste kizim, yazik ki insan kalbi de biraz buna benzer.
Evet, 6ziir dilemek biiyiik meziyettir ama 6ziir dileyecek
isleri yapmaktan kacmak daha biiyitkk meziyettir. Bosuna
dememigler: “Kilic yarasi gecer; ama dil yarasi gecmez.”

® B R

“Allah-u Teala cirkin konusani ve
ne konustugunu bilmeyenleri sevmez.”
Hadis-i Serif

o=
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149. GUN

ABLAMI KISKANIYORUM

Tema: Olumsuz Duygularin ifadesine Firsat
Verme

(Diidtikli tencerenin emniyet siibabi nastl
basing¢ altinda tencerenin patlamasini
onliyorsa, 6zellikle olumsuz duygular: ifade
edebilmek de cocuklar icin ayni gbrevi gortir.)

Ahmed hisimla annesine dondii:

— Anne, ben ablami ¢ok kiskaniyorum.

Fatma Hanim duraklad:

— Ablam kiskaniyorsun ha? Hem de cok.

— Evet, cok kiskaniyorum. O her konuda daha basarih.

— Demek onun her konuda daha basarili oldugunu dii-
stintiyorsun?

— Oyle... Bense beceriksizin biriyim.
Fatma Hanim hafifce kaslarini catti:

— Kendinin beceriksiz oldugunu diisiintiyorsun. Gercek-
ten buna inaniyor musun?

Ahmed biraz duraklad:

— Sey... Bilmiyorum Ki... Sence ben beceriksiz miyim?
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— Bu konuda benden &nce senin goriisiin 6nemli. Ken-
dini bir muhasebe et bakalim. Gercekten beceriksiz oldu-
gunu diistiniiyor musun? Beceriksiz olma genel ve agir bir
suclama.

— Evet baz1 konularda beceriksizim ama, becerebildigim
cok seyler var.

— Hem de pek cok seyler, 6yle degil mi? Herkes her
konuda basarili olacak diye bir kaide yok. Senin cok iyi yap-
tigin halde, ablamin giizel yapamadigt isler yok mu?

Ahmed gtildii; keyfi yerine gelmisti:
— Hem de cok sey var...

® B ®

“Kiskancgliktan siddetle kaginin!
Ciinku kiskanglik, atesin odunu
yiyip bitirdigi gibi, sevaplari yer bitirir.”

Hadis-i Serif (Buhari)

o
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150. GUN

MATEMATIK SINAVINDAN
KORKUYORUM

Tema: Paslagma Teknigi

[Cocugun anlattiklarini dikkatle dinleme
Anlattiklarint kafada yeniden sekillendirme
Sonra da veni kelimelerle cocuga yeniden anlatma.]

Ahmed sikintihydi.

— Anne, yarin matematikten smavim var. Cok korku-
yorum.

— Demek yarin matematik sinavin var ve basarama-
maktan korkuyorsun.

— Evet, biliyorsun matematikle aram zaten pek iyi degil.

— Matematikle aranin ¢ok iyi olmadigini biliyorum, ama
epeydir giizel cahsiyorsun. Eskiye gére cok daha iyi oldugu-
nu diisiintiyorum.

— Haklisin eskiye gore cok daha iyiyim. Ama son konu-
yu bir tiirlii anlayamiyorum.

— Son konu ne ile ilgili?
— Kesirler... Kesirlerle islem yapmayi anlayamadim.

— Sinavda soru kesirlerden cikar diye korkuyorsun. An-
ladim... Istersen simdi seninle kesirlere beraber calisabiliriz,
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ne dersin? Benim de unuttugum bir konu; boylelikle kendi-
mi yenilemis olurum.

— Tesekkiir ederim annecigim, beni cok rahatlattin.

BRR

“(insanlara) kolaylastirin, zorlastirmayin;
mijdeleyin, nefret ettirmeyin.”
Hadis-i Serif (Buhari)

e
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151. GUN

BiR ELMA YAPRAGI DAHA BOYA

Tema: Namaza Alistirmada Takip

Fatma Hamm en zorlu ve en 6nemli isinin namaz kil-
may1 ¢ocuklar icin bir meleke haline getirmek oldugunu bi-
livordu. Hayatin giinliik telash akist icinde bu konuya 6zel
bir duyarlilk gosteriyor, cocuklan uzaktan hep takip edi-
yordu. Aksam vakti coktan girdigi halde hi¢ kipirdamayan
Ahmed’e seslendi:

— Ahmed, namaz agacinin yapraklarini boyamay: unut-
muyorsun degil mi? Bir ayin dolmasina az kaldi.

— Hic¢ unutur muyum anne... Gel bak agacim ne gtizel
oldu.

Fatma Hanim Ahmed’in odasina girdi. Heyecanla:

— Evet, dedi. Agacin cok harika goziikiiyor. Haydi he-
men aksamini da kil, bir yaprak daha bova...

o=
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152. GUN

HZ. YUSA’l ZIYARET

Tema: Peygamberleri Sevdirme ve
Nitelikli Beraberlik

Pazar sabahi beraber kahvalti yapiyorlardi. Ahmed ba-
basina dondii:

— Bugiin bir isin var mi baba?

— Hayir oglum, bugiin 6nemli bir isim yok. Sizi gezdi-
rebilirim. Hepimiz i¢in uygun olabilecek bir yer tercih edin,
gidelim.

Ayse bilgic bilgic atild:
— Babacigim, imam sensin. En iyisi tercihi sen yap.
Mehmed Bey:

— O zaman sizi Yusa (aleyhisselam)’a gotiireyim. Hem
Beykoz’da bol deniz havasi alinz. Hem de gayet yiiksek ve
yesillik olan Yisa tepesinde bol oksijen alinz. Hepsinden
onemlisi Allah (celle celaluhu)'in nebilerinden Yusa (aley-
hisselam)’1 ziyaret edip ecir alinz; dua ederiz. Ayrica Yusa
(aleyhisselam)’'in kabri gercekten insani manen cok etkile-
yen, ruhu oksayan cok giizel bir mekan.

Bu ise en cok Fatma Hamm sevinmisti:

— Harika bir fikir. Ben de coktandir Yasa (aleyhisse-
lam)"1 ziyaret edemedik diye tiziiliiyordum. Hemen taze bir
cay yapayim. Termosa koyariz; yaninda da diin yaptigim
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kurabiyeleri aliriz. Araba yolculugumuzda cay ve kurabiye
servisleri benden.

Ayse atildi:
— Bilmeceler benden.
Mehmed Bey ogluna géz kirpti:

— Fikralar da Ahmed’den olursa cok renkli bir gezi olur.

B R R

“Biz hichir peygamberi Allah’in izniyle
kendisine itaat olunmasindan
baska bir sey icin gdndermedik!

Eder gergekten onlar (giinah isleyerek)
nefislerine zulmettikleri zaman (Senin huzurunda
tevbe etmek igin sagliginda veya vefatindan
sonra) Sana gelseler ve Allah’tan magfiret
dileseler, o Rasil de kendileri igin bagislanma
talebinde bulunsa, elbette Allah’l tevbeleri kabiil
edici ve ziyade (aciyici) olarak bulurlar.”

Nisa siresi: 64 (NesefT Tefsiri)

o



262 m 199 GUNDE COCUGUM VE BEN

153. GUN

FETIH KUTLAMALARI

Tema: Tarihle Ozdeslesme
Fatma Hanim esine rica etti:

— Bugiin Istanbul’'un Fethi yildéniimii dolayisiyla bele-
diye bir kutlama program hazirlamis. Su gésterileriyle fetih
canlandirilacakmis. Isik ve havai fisek gosterileri yapilacak;
mehter esliginde gecit téreni olacakmis. Cocuklar gotiirsen
cok iyi olur...

Mehmed Bey’in cani sikildi:
— Ama birine randevum vardi, dedi.
Fatma Hanim tsteledi:

— Randevular bazi 6nemli hallerde iptal olabilir. Cocuk-
lan kutlamaya gétiirmen ve bu arada onlara Fatih’i anlat-
manin ¢cok énemli oldugunu diistintiyorum.

Mehmed Bey gtilerek espri yapt:

— Gortslerinize aynen katiliyorum ve randevumu iptal
ediyorum.

o=
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154. GUN

ANNE KUZUSU

Tema: Anne ile Paylagim

Ayse okuldan geldiginden beri dalgin ve sikintili gorii-
niiyor ama konusmuyordu. Fatma Hanim birkac kez onu
konusturmaya calistiysa da basaramadi; oluruna birakti.

Fakat Ayse’nin bunaltih goériiniisii daha da artmaya
baslarmisti. Fatma Hamim bu sefer daha kararh bir sekilde
Ayse’nin ellerinden tuttu. Gézlerinin icine bakarak:

- Aysecigim, konusmamiz gerektigini diistintiyorum, dedi.

Ayse hickirarak aglamaya basladi. Hicbir sey anlaya-
mayan Fatma Hamm, kizin1 kucaklad.

— Ayse, dedi. Liitfen neler oldugunu anlatir misin?
Ayse yavasca basim kaldirdi:

— O zaman “Anne kuzusu” oluyor adim.

Fatma Hanim yanlis duydugunu diistinerek:

— Efendim! dedi.

— “Anne kuzusu” anne, anne kuzusu!.. Giinliik gecirdigi
olaylar1 annesiyle paylasanlar anne kuzusuymus. ..

Fatma Hanim o kadar sasirmusti ki kizina bos bos baki-
yordu. Ayse devam etti.

— Sikintilarimi, basimdan gecenleri sana anlatmadigim
zaman cok bunaliyor, daraliyorum. Anlattigim zaman arka-
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daslanm tarafindan “anne kuzusu” diye isimlendiriliyorum.
Ne yapacagimi sasirdim.

Fatma Hanim arkasindaki koltuga yavasca oturdu. De-
rin bir nefes alarak giilimsemeye calist1.

— Arkadaslarin sikintilarini veya sevinglerini, anneleriy-
le paylasmiyorlar da kimlerle paylasiyorlar acaba? dedi ve
devam etti:

— Bak kizim! Arkadaslarin adina bu olaya cok {iziil-
diim. Demek ki onlarin anneleriyle iletisimleri kopuk. Bii-
yikKler bile sikintilarini, sorunlarini konusma, paylasma ih-
tiyaci duyarken, bir cocuktan konusmamasi nasil beklenir?
Veya cocuk annesiyle konusmazsa, sikintilarimi paylasmaz-
sa ne olur?

Unutma yavrucugum! Bir cocugun ilk ve en 6nemli ar-
kadasi annesi olmalidir. Aksi takdirde bu, cocuk adina bii-
yiik kayiplara ve psikolojik sorunlara yol acicidir.

BRR

“Kelimelerle anlatilamayan fedakarlik
ve karsiliksiz sevgiyi tarif et desen bana,
herhalde sadece ‘ANNE’ derdim ben sana”

“Anne, yavrum dese, yagslar iner goziine;
Anne, saglarini serer yere yorgan yerine”

oo
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155. GUN

SORUNLARIMIZ BiR BARDAK
SUYA BENZER

Tema: Stresle Basetme

Cocuklar yatmisti. Fatma Hanim salonda Kur’an oku-
yordu. Neden sonra Ayse cikip geldi.

— Aaa Ayse! Sen daha uyumadin mi?

— Hayir anne, bir tiirlii gbztime uyku girmedi. Yatagim-
da dontip, duruyorum.

— Uyuyamadin demek! Kafanda takilan bir sey mi var?

— Bir sey olsa, cok sey var... Biliyorsun, bugtinlerde
arkadaslarimla aramda ciddi sorunlarm var. Yarinki dersle-
rimi de iyi hazirlayamadim.

Fatma Hanim gtildui.

— Iyi de kizim, simdi sadece uyku vakti... Sorun ¢ézme,
ders calisma vakti degil ki. Istersen gel, sana bununla ilgili
gtizel bir hikaye anlatayim. Belki uykunun gelmesine yar-
dimct olur.

F Bir Bardak Su =1

“Bir hoca elinde bir bardak su ile derse girdi. Talebeler-
le birkac dakika goriistip konustuktan sonra sordu:

— Bu bardag birkac dakikadir elimde tutuyorum. Sizce
ne oldu?

— Hicbir sey!
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— Peki, bir saat boyunca tutsaydim ne olurdu?
— Kolunuz agrimaya baslardi, dedi talebelerden birisi.
Hoca giildii

— Haklisin dedi, peki simdi ben bu bardag: bir giin bo-
yunca tutsam ne olur?

Talebeler giltsttiler...

— Herhalde kas spazmindan hastaneye gitmek zorunda
kalirsiniz, dediler.

Hoca tekrar:

— Peki, olusan bu sorunlarin bardaktaki suya faydasi
olabilir mi? diye sordu.

Talebeler yine tek agizdan cevapladilar:
— Hayur.
— Peki, 0 zaman niye ¢ekiyorum ki ben bunca agry1, aciyi?

— Cekmeyin, Hocam cekmeyin! Birakin bardag: diis-
stin, dert mi yani! deyiverdi talebelerden biri gtilerek.

Hoca:
— Kesinlikle haklisin, dedi ve devam etti:

— Iste hayatin problemleri de béyledir. Onlar: kafanda
birkac dakika tutarsan bir sey yokmus gibi goriintir. Ama
uzun siire tasirsan basin agrimaya baslar. Daha uzun siire
tasirsan daha yipranirsin, hatta bitersin. Bir sey yapamaz
hale gelirsin.

Hayatinizdaki miicadeleleri ve sorunlar diistinmek tabii
ki 6nemli... Ama daha 6nemlisi onlar1 her giiniin sonunda,
uyumadan 6nce yere birakmaktir. Aynen bardak gibi. Kir-
maniz da gerekmiyor. Usulca basucunuzdaki sehpaya bira-
kivermeniz yeterli...”
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156. GUN

ANNE SENINLE
UYUYABILIR MiYiM?

Tema: 7-10 Yaslarinda Cocuklarin
Yataklarini Ayirma

Ahmed, uyumak icin odasina cekildikten on dakika ka-
dar sonra elinde yastikla salona geldi:

— Anne, bir tiirlii géziime uyku girmiyor. Bu gece ben
de senin yataginda uyusam olur mu? dedi.

Fatma Hanim oglunun ellerinden tuttu:

— Demek uykun yok. Peki, benim yatagimda uykun da-
ha da acilmayacak mi?

— Bilmiyorum, ama seninle uyumak istiyorum.
Fatma Hanim Ahmed’i yavasca bagrina basti:

— Ama evladim, benimle uyuma yasini coktan astin.
Biliyorsun cocuklar yedi yasindan sonra yataklarinda kendi
basina uyumalilar. Ki sen zaten bebekliginden beri hep ken-
di yataginda yatmaya ahsiksin. Oyle degil mi?

Bu sefer Ayse atildi:

— Hani birkac ay 6énce babam yurt disina gitmisti
va... Ben de annemle yatmak istemistim; ama kabul et-
memisti.
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Ayse durakladi sonra yeni aklina gelmiscesine sordu:

— Sahi anne, cocuklarin 7 veya 10 yasindan sonra anne
veya babalariyla beraber uyumalari neye gore yanlis?

Fatma Hamm boyle bir soru beklemiyordu. Kisa bir
saskinliktan sonra cevapladi:

— Tabii ki Islam’a gére kizim... Bizim icin tek olcii di-
nimizdir. Yoksa mantigimiza goére olciiler koyarsak asla
dogruyu bulamayiz. Diistinsene... Herkesin diisiince sekli
ve manti@ farkli. Herkes kafasina gére bir dlcii koysa ne
olurdu?

Halbuki dogru tektir. O da herkesi hepimizi yaratan
Allah’in koydugu dogrulardir. Bu dogrularda bildigimiz veya
bilemedigimiz pek cok gtizellikler vardir. Ama asil olan, o
gtizelliklerden dolay1 degil, sadece Allah’in dogrusu oldugu
icin onu kabul etmektir. Ayse tekrar sordu:

— Anne! Cocuklarin on yasindan sonra anne ve babala-
riyla veya kardesleriyle beraber yatmama yasaginda ne gibi
gtizellikler olabilir ki?

Fatma Hanim devam etti:

— Bence bu yasak, cocukta 6z giiven gelisimine, cocu-
gun bebeklik psikolojisinden kurtulup biiyiimesine ve sag-
likli bir kimlik yapisina kavusmasina cok katkida bulunur.
On vasina geldigi halde daha anne veya babasiyla yatmak
isteyen bir cocuk bagimlilik duygusu gelistirmis demektir.

Ama yine tekrarliyorum...

Bizler, dogrular giizelliklerinden dolayi degil, bizi yara-
tanin emri oldugu icin dogru bilir ve uygulamaya calisiriz.
Mesela az 6nceki sorunuzun cevabina bakahm
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Islam’a gére; kiz ve erkek cocuklarin on vasina basinca
yataklarini anne, baba, kiz ve oglan kardeslerinden ayirmak
vaciptir. Yedi yasindan itibaren ayirmak gerekli ise de on
vasindan itibaren viicub (vaciplik) ifade etmektedir.?

Fatma Hanim Ahmed’e dondii:

— Bu durumda bize diisen nedir? Yorumlarla yorulma-
dan teslim olmak... Istersen tespihimi senin odanda ceke-
bilirim. Belki uykunun gelmesine faydasi olur. Ne dersin?

Konunun uzamasiyla coktan uykusu gelmis olan Ah-
med:

— Iyi olur anne... diyerek odasina yoneldi.

® B B

“Cocuklarimiz yedi yasina ulagtiklari zaman,
yataklarini ayirin.”
Hadis-i Serif (Eb(i David)

=

21. Prof. Dr. Ibrahim Canan Hazreti Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem)’in
Siinnetinde Terbiye, syf: 361
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157. GUN

iSIMLIi HAVLU

Tema: Temizli§i Sevdirme

Ahmed, gerek yemek oncesi gerekse yemek sonra-
sinda el yikama isinde halen tiseniyordu. Yemekten sonra
yine annesinin gozlerinin icine baktigini goériince lavaboya
yoneldi.

Once lavabodaki lavanta kokulu sabun dikkatini cekti.
Ellerini gilizelce sabunladi. Ama esas stirpriz havludaydi. Ku-
rulamak i¢in elini uzattiginda siirprizi gérdii. Annesi pamuk
gibi yumusacik bir havluya yesil nakisla Ahmed yazdirmisti.

~—

>
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158. GUN

MIRAC GECESI

Tema: Ruhlarin Miraci

Ayse mis gibi kokular aldigi mutfaga dogru yéneldi. Fi-
rindan yeni ¢cikmis tizeri susamh kandil simitlerini goriince:

— Hayrola annecigim! Kandil simidi yapmussin... dedi.

— Evet, kizim, unuttun mu? Bugiin Mira¢c Kandili. Ah-
med de sen de kandil simitlerini ¢cok sevdiginiz icin ben kan-
dillerde hep bu simiti yapmaya calisiyorum; biliyorsun...

— Eveet! Hem de cok nefis olur simitlerin... Coktandir
kandil gelmeyince unutmusum.

Ayse eline aldig1 simidi keyifli keyifli yerken sordu:

— Mirac kandilinde ne oldu annecigim?

Fatma Hanim isini birakarak sandalyeye oturdu... An-
latmaya basladi:

— Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem)
Receb Ayr'nin yirmi yedisine denk gelen bir gece Kabe'de
iken Cebrail (aleyhisselam) yamna geldi. Onu Burak isim-
li bir hayvanla Mescid-i Aksa'ya gotiirdii. Sonra da Mirac
isimli merdivenle diinya semasina cikardi. Peygamber Efen-
dimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) o gece mekandan ve
cihetten miinezzeh olarak Allahu Teala’yi1 gérdii.

Ayse heyecanla sordu:

— Gordii mi?
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— Evet yavrum diye devam etti Fatma Harmm. Omrii
boyunca Allahu Teala ile hep vuslat, yani beraberlik halini
vasayan Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sel-
lem), Mirac’ta vuslatin doruguna ulasti. Mira¢’tan déniis de
onun icin hicranlarin en biiytigti oldu. Mirac taki vuslat duy-
gusunu en cok namazda duydugu icin “Namaz mii’minin
miracidir” buyurarak, inananlari manevi miraca davet etti.

— Yani namazla biz de bir yerde mirac etmis sayiliyoruz,
oyle mi, anne?

— Evet kizim, aynen &yle... Mirac kelime olarak yiiksel-
me, ¢ctkma demek. Allahu Teala ayet-i kerimesinde:

“Ve biz, ona sah damarindan daha yakiniz’# di-
yor. Evet, Mevla bize cok yakin, ama biz ondan cok uzagiz.
Iste mirac bu uzakhg: kaldirmanin, bizi O’na yakin etmenin
adidir. Onun icin Mira¢c gecesi mii’'minler icin cok 6nemli
bir gece. Mevla ile yakinhgimizin ne derece oldugunu bu
gece cok iyi muhasebe etmeliyiz.

e

22. Kaf Stresi: 16
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g

OKUL-AILE BiRLiGi TOPLANTISI

A

Tema: Okul ve Ogretmen ile
Yakin iliski icinde Olma

Ahmed ani bir hareketle annesine dondii:
— Anne yarinki toplantiyi unutmadin degil mi?
— Okul-aile birligi toplantinizi rm kastediyorsun?

— Evet anne, diye devam etti Ahmed... Ogretmenimiz
annelerinize tekrar hatirlatin diye siki siki tembih etti de.

Fatma Hanim gtiliimsedi:

— Senin okul-aile birligi toplantin olacak da ben unuta-
cagim. Miimkiin mii?

>
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160. GUN

TOPLANTI NETICESI

Tema: Olumluya Odaklanma
Ahmed heyecanla annesine sordu:
— Eee! Anne... Toplant1 nasil gecti?

— Cok giizel gecti yavrum. Ogretmeninizle detaylh ko-
nustuk; arkadaslarimzin anneleriyle tamstik... Cok verimli

gecti.

— Anne!.. Esas merak ettigim; 6gretmenimiz benim icin
ne dedi?

Fatma Hanim gtildii:
— Neler demedi Ki...
Ahmed iyice telaglanmist:

— Anne, liitfen!.. Heyecandan bayilip diismemi mi bek-
liyorsun?

— Tamam, tamam... dedi Fatma Hanim ve devam etti:

— Ogretmenin senin icin cok giizel seyler sdyledi. Giizel
ahlakli, arkadaslariyla uyumlu bir cocuk, dedi.

— Peki derslerim, derslerim icin ne dedi?

— Derslerine, 6zellikle matematige karsi son zamanlar-
da daha cok gayret sarfettigini gérdiigiinii ve bunun kendi-
sini cok memnun ettigini soyledi:
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Ahmed’in keyfi yerine gelmisti. Giilerek:

— Ben gidiyorum, dedi.

Bu sefer annesi sasirmusti:

— Nereye gidiyorsun?

Coktan odasina yonelmis olan Ahmed seslendi:

— Matematik calismaya, annecigim.

B R R

“Pencereden baktiklarinda gamuru, kiri degil
pencerenin 6tesini gérebilen anne babalar,
sahsiyetli, saglikl cocuklar yetistirebilirler.
Hayatin her alaninda, olumsuzluklara takilip

kalmadan olumluya yénelebilmek egitimin
temel sirlarindandir.”

o
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161. GUN

DORT HAFTA DOLDU

Tema: Verilen S6zli Tutma
Aksam biitiin aile toplanmusti.
Ahmed heyecanla:

— Nihayet beklenen giin geldi, dedi.

Sonra da arkasinda gizledigi namaz agaci resmini ¢i-
kardi.

— Unuttunuz mu yoksa? Tam dért hafta oldu ve benim
elma agacim yemyesil yapraklarla doldu.

Fatma Hanim atildi:

— Tabii ki unutmadik. Getir bakalim, yapraklarim tek
tek kontrol edelim.

Mehmed Bey itiraz etti:

— Ama ben bir iki defa sanki yatsiy1 kilamadin gibi ha-
tirhyorum.

— Ama babasi, Ahmed sonra onlar1 kaza etti. Zaten
sadece iki defa olmustu.

— Eee! Dedi Ahmed... Simdi gelelim siirprize...
Mehmed Bey giildii:

— Evet siirprizi fazlasyla hak etmissin ama, elma agaci-
n1 bugtin gordiik; stirprizi de yarin gérelim.
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162. GUN

SURPRIZ

Tema; Odiillendirme

Ahmed cok heyecanhydi. Stirprizi merak ediyordu. Ba-
basinmin gelis saatini sabirsizlikla beklerken zil caldi. Kosarak
kapiy1 acti. Sevincinden babasinin boynunu atildi:

— Aslan babam, bisiklet mi aldin! Hem de gecen ay
alis-veris merkezinde gérdiigiim ve cok begendigim bisiklet.

— Evet dedi Mehmed Bey, begendigin bisiklet.

— Ama babacigim o bisikletin fiyati yiiksekti. Biraz pa-
hali bir hediye olmadi mi?

Mehmed Bey basini salladi:

— Olur mu evladim? Diinyanin en giizel hediyesi bile se-
nin yaptiginin karsisinda degersiz kalir. Onun icin bu hediye
sana az bile. Ama bizim 6diiliimiiz diinya imkanlarina gére
bu kadar, gercek &diilii sana Mevla Teala verecek.

Ayse atildi:

— Durun bakalim, ben ne oluyorum? Beni ¢cok cabuk
buyitiiverdiniz galiba. Artik namazlar tam kiliyorum diye
bana elma agaci vermiyor musunuz?

— Neden olmasin? Dedi Fatma Hanim... Yalniz istersen
senin elma agacini, namazim geciktirmeden, hemen kilma
adina diizenleyelim. Yani geciktirdigin vakitlerde yaprakla-
rin sar1 olsun... Vaktinde, hemen kildiklarin da yesil olsun.
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Eger bir ayda yesil yapraklarin sayisi sarilardan cok gelirse
odili hak edersin. Olur mu?

Ayse birkac saniye diistindii:

— Tamam, dedi; anlastik...

BRRE

“Cocuklariniza ikram edin,
terbiyelerini giizel yapin.”
Hadis-i Serif (ibni Mace)

“Kisinin harcadigi dinarin (paranin) en efdali
ailesi igin harcadigi dinardir.”
Hadis-i Serif (Mislim)

o
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163. GUN

ELMALARIN ANLAMI NE?

Tema: Giizel Ahlak, Sadakaya Tesvik

Ahmed, 6niindeki namaz agac cizelgesinde kildig1 ak-
sam namazinn yapragini 6zenle boyadi. Sonra aklina taki-
lan bir soruyla annesinin yanina gitti:

— Anne! dedi. Hani su namaz agacindaki elmalar var
va? Onlar ne anlama geliyor? Bunu daha énce de sormus-
tum. Onun sirasi var demistin ama cok merak ediyorum.

Ayse atildi:

— Onlar sadaka elmasi... Sahi, anne onu da dahil etsek
olmaz mi?

Fatma Hanim giildii:

— Neden olmasin? Ahmed bu isi gayet giizel 6grendi.
Elmay: ilave edebiliriz.

Ahmed yeni bir sorumluluk gelme korkusuyla yar1 pis-
man, yari saskin bakarken Fatma Hanim devam etti:

— Dikkat ederseniz giinii temsil eden her dalda bir elma
resmi var. Elmalar sadakay: temsil ediyor. Yani giin boyun-
ca bir sadaka veren veya sadaka mukabili bir is yapan bu
elmalar1 kirmiziya boyayacak.

Ahmed sordu:
— Sadaka mukabili is yapmak nedir?
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Fatma Hanim:
— Cok gtizel bir soru, dedi ve devam etti:

— Sadakalar maddi oldugu gibi manevi de olabilir. Pey-
gamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) buyurmus-

lardir ki:

“Kardesine karsi giiliimsemen bir sadakadir. Iyilikle-
ri emretmek, kétiliikleri nehyetmek sadakadir. Yolunu
kaybeden birine yolunu buluvermen, gézii gérmeyen bir
kimse icin gériivermen bir sadakadir. Yolda tas, diken
gibi sevyleri ativermen sadakadir. ”?

insanlara madden veya manen vardimda bulunmak,
gtizel davranmak, bir sadakadir.

BRR

“Suyun atesi sondiirdiigii gibi,
sadaka da hatalari siler.”
Hadis-i Serif (Tirmizi)

o=

23. Tirmizi-Fezail 4675
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164. GUN

BU SARIK PACAVRA DEGIL

Tema: Giizel Ahlak ve Okumaya Tesvik

Bu ay ev okulu toplantisi Ayselerdeydi. Ayse cok he-
yecanhydi. Annesi cesit cesit pastalar, boérekler yapmis; bu
esnada da Ayse’den yardim almusti.

Nihayet misafirler gelmeye basladi. Ayse arkadaslarina
giizel bir ev sahipligi yapti. Ikramdan sonra Fatma Harmm
kiictik bir kitap cikardi:

— CocukKlar, cok harika bir hikaye buldum. Isterseniz
sirayla herkes sesli olarak birer sayfa okusun. Sonunda da
tek tek bu hikayeden ne anladigimizi séyleyelim.

— Evet Ttba... Sen basla bakalim!

F Bu Sarik Pagavra Degil W

Herat sehri, yazin giizel glinlerinden birini daha yasi-
yordu. Pazar kurulmustu... Uzak ve yakin kdylerden akin
akin gelen insanlardan bir kismi ihtiyaclarim almak icin
ugrasirken, diger bir kismi ise getirdigi mahsulleri satmaya
calisiyordu. ..

Pazar yeri bu... Koca bir alan ve alana acilan biitiin
sokaklar insanla doluydu... Yere bir yaygi yayan, tizerine
sergisini acmis, avaz avaz bagiriyordu. ..
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O ne kalabalikt1 6yle... Saticilar, avazlari ciktigi kadar
bagirirken, sattiklar1 mallarn ellerinde garip bir sekilde sal-
liyorlardi. Malini1 éven, bu maldan baska bir yerde buluna-
mayacagini iddia edenler dylesine coklardi Ki...

Saticilar, getirdikleri mallarini bir an 6nce satabilmek;
alicilar ise, alacaklan seyleri aldanmadan alabilmek telasi
icindeydiler...

Pazar yeri bu. Onca kalabaligin, onca gtiriiltiintin icin-
de, nicedir goriismeyen kimseler, ayakiistti ve bagirarak hal
hatir soruyorlardi. Pazar yeri bu. Kim kime? Kimler yok ki?

Bakir gigiimiiniin ¢ingiraklarini sallayarak soguk ser-
betler satanindan; cambazlardan, kusbazlardan, ta dilenci-
sine kadar her tiirlii insan vardi...

Daha cocuktu... Yasitlarin gore biraz bliyiimiis gorii-
niiyordu. Bu da, olgunlugundan, agirbaslh olusundan ileri
geliyordu...

Cocuktu... Ustiine giydigi elbise dylesine eskiydi Ki...
Ama tertemizdi. Basinda beyaz tiilbentten bir sarik vardi.
Sarik ki, neresinden tutulsa elde kalacak gibiydi... O kadar
eskimis, o kadar yipranmusti ki, bir tarafindan diigtimlese,
diger taraftan lime lime coziiliiyordu... Ama sakiz gibi be-
yaz ve temizdi. ..

Cocuktu... Talebeydi... Ustelik yetimdi...

Pazar yerinde isi neydi?.. Kim bilir?.. Belki sadece yo-
lu oradan geciyor, belki de insanlar1 incelemek icin gel-
misti...

Als-veris mi?.. Hayir... Bir tek kurusu bile yoktu ki...
Ne ile alis-veris yapacakti?.. Cocuktu, talebeydi, yetimdi...

Kalabah@in arasinda, kendine yol acmaya calisarak
agir agrr ilerliyordu. Birden, nereden peydahlandiysa, kar-
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sisina bir dilenci cikti... Onca insanin arasinda, bula bula o
cocugu mu bulmustu?.. Bulmustu iste...

Dilenci, boynunu biikerek cocugun karsisina dikildi:

— Delikanli, diye inledi. Allah rizasi icin su fakire bir sey
vermek istemez misin?.. Oylesine acim Ki. ..

Cocuk, ansizin icinde bir seylerin eriyip gittigini his-
setti. Uzerinde bir tek kurusu bile yoktu. Gézlerini yum-
du. Sallaniyordu. Dilenciye verebilecegi hicbir seyi yoktu.
Adam, “Allah nzasi icin” demisti... Aman Yarabbi!.. Allah
rizasi icin bir sey verememenin ne biiyiik bir 1zdirap oldu-
gunu anliyordu... Ama hicbir seyi yoktu ki... Ne verebilir-
di?.. Yireginin eriyip bittigini sand...

Cocugun suskunlugunu goren dilenci, gitmek yerine,
aksine bu istegi tekrarladi:

— Allah rizas i¢in yigidim... Cok acim...

Cocugun kulaklarinda pazar yerinin o korkunc gtiriil-
tlisti dinmis, baska bir ugultu baslamusti... Ani bir kararla:

— Beni takip et, dedi.

Ve cocuk 6nde, dilenci arkada olmak {izere yirtdiiler.
Bir sokak, bir sokak daha... Derken bir kése basinda, icer-
den nefis yemek kokulari gelen bir asci ditkkanmnin éniinde
durdular...

Cocuk, tezgahta duran ascibasina yaklasip, selam ver-
di. Sonra da, titrek bir sesle:

— Usta, dedi. Su basimdaki ince sarik temizdir. Yipran-
mis olmasi sizi yaniltmasin. Yumusaciktir. Bulasik yikama-
va, kap-kacak kurulamaya yarar samrim...

Ascibasi pek bir sey anlamadi:
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— Eee? diye sordu. Yani ne séylemeye calisiyorsun?
Cocuk, basim 6ne egerek yutkundu:

— Yani... Sey... diye kekeledi. Ben bu tiilbendi sana
vereyim, sen de bana bir kap yemek ver...

Ascibasi, bir cocu@a, bir de basindaki ince sariga bakip
gulda. ..

— Yani bu pacavra karsiliginda bir tabak yemek mi is-
tiyorsun?

Cocuk, tizillerek basini 6ne egdi. Ascibasi da tiziildii.
Cocuk, belli ki cok acti. Ve dilenmek istemiyor, sarigim ve-
rerek bir kap yemek almak istiyordu. Bu tiilbent o kadar
eskiydi Ki, bir bardak su bile etmezdi. Ama olsun; her sey
karsihkhh mi olmaliydi? Ascibasi, cocuga acidi. Ve bir tabak
yemeKkle, bir parca ekmek verdi...

Kim bilir nasil da istahla yiyecekti... Ama o da ne?..
Cocuk aldigi yemegi kendisi yemedi. Kapida bekleyen di-
lenciye verdi... Ve dilenci, kithiktan cikmis gibi, yemege sal-
dirdr. Silip stipiirdii.

Dilencinin karni doymustu. Taba@: cocuga uzatirken,
dua etti. Cocuk da tabagi alip tekrar tezgahin 6ntine geldi.
Tabakla birlikte, basindan sékiip aldig: tiilbendi ascibasina
uzatirken:

— Allah senden razi1 olsun usta, dedi.

Ascibasi, yerinde donup kalmisti. Kendisine uzatilan
seyleri, uyurgezer gibi aldi. Birden akl basina geldi. Cikmak
lizere olan cocuga seslendi:

— Gel vigidim, dedi. Ben séziimii geri aldim ve senden
ozir diliyorum. Bu tiilbent sariktir, pacavra degil!.. Bununla
bulasik yikanmaz.
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Cocuk gtiliimsedi:

— Alamam onu usta, dedi. Alirsam anlasmamiz bozul-
mus olur. .. Bir kap yemegi, bu sarik karsiiginda istemistim.
Siz de raz1 olmustunuz. Eger bunu geri alirsam, dilenci du-
rumuna diiserim.

— Hayir vigidim, diye 1srar etti ascibasi. Ben heléal edi-
yorum... Bu sarikla bulasik yikayamam. Onu geri almani
istiyorum.

Cocuk, ascibasimin gozlerine bakarak gtiliimsedi. Bu
gtiliiste mana aleminden piriltilar vardi...

— Ivi va, dedi. Sevinirim. Bulasik yika diyen mi oldu?
Onu diikkaninda sakla. Ben senin yerinde olsam, o sangi
geri vermem.

Sonra da, “Allahaismarladik” diyerek cikip gitti. ..

Ascibasi, yerinde donup kalmusti. Tek kelime bile séyle-
meden, cikip giden cocugun pesi sira bakakaldi.

Gilnler giinleri kovaladi... Asci diikkani, sadece Pazar
kuruldugu gtinler is yaparken, her giin arn kovam gibi isle-
meye basladi. Ascibasi, bu isin sebebini tahmin edebiliyor
ama kimseye bir sey sdylemiyordu. Sadece giiliimseyerek,
duvara astigi sariga bakiyordu.

Bu miibarek cocugun, ileride evliyanin biiyiiklerinden
Ubeydullah-1 Ahrar hazretleri olabilecegini, zavalli asct ne-
reden bilecekti?..* =J

24. Cocukken de Biiyiiktiiler, Sadettin Kaplan, Alioglu Yayinevi
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165. GUN

DUN COK GUZELDI

Tema: Sosyallesme
Ayse annesine dondii:

— Biliyor musun anne? Diinkii toplanti beni cok mutlu
etti.

Fatma Hanim gtildii:

— Beni de dedi. Ozellikle arkadaslarina gayet nazik, ki-
bar bir ev sahipligi yapman ¢ok hosuma gitti.

Peki ya seni en cok mutlu eden ne oldu?
Bu sefer Ayse giilmeye basladi:

— Beni en cok arkadaslarimin getirdikleri hediyeler mut-
lu etti. Ozellikle benim zevkime uygun seyler secmeye calis-
malar1 beni cok sevindirdi.

o
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166. GUN

KAVGACI ARKADAS

Tema: Guizel Ahlak
Ahmed sikintihydi:

— Bugiin sinifimiza yeni bir arkadas geldi. Hic seveme-
dim, kavgact birine benziyor.

Fatma Hanim sasirmisti:

— O nasil s6z Ahmed? Arkadasin daha bugiin geldigine
gore onu tanmmyorsun demektir. Tarmmadigin biri hakkin-
da bu sozleri sdylemek biraz erken degil mi?

— Olur mu anne? O daha ilk giinden hemen beni azar-
lad.

— Seni azarladi mi1?

— Evet... Ben pencerenin 6niinde oturuyordum, yani-
ma geldi. “Cekilsene be oradan!” dedi.

B R R

“Muhakkak ki ben giizel ahlaki tamamlamak
icin gonderildim.”
Hadis-i Serif (Buhari)

=
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167. GUN

ELMAYI BOYUYORUM

Tema: Comert Olmak

Ahmed, namaz agaci cizelgesinin basina giderken an-
nesine seslendi:

— Bugiin arkadasim Ali kalemini unutmus. Ben de ye-
dek kalemimi ona hediye ettim. Gerci ¢ok sevdigim bir ka-
lemdi ama olsun.

Elmay1 boyamay1 hak ettim, degil mi?

— Tabii dedi Fatma Hanim. Hem de en kirmizisindan. ..
Sevdigi bir kalemi hediye edebilmek cok harika bir olay.
Aferin!..

BRR

“Comert; Allah’a yakin, insanlara yakin,
cennete yakin, cehenneme uzak olandir.
Cimri; Allah’a uzak, insanlara uzak, cennete
uzak, cehenneme yakin olandir.”

Hadis-i Serif (Tirmizi)

e
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168. GUN

PAKETi TASIMAYA YARDIM

Tema: Yardimlagma - Biiyiiklere Saygi
Ayse annesine seslendi:

— Bugiin eve gelirken komsumuz Zehra Teyze’nin elin-
de paketler vardi. Tasimasina yardim ettim. Bu da sadaka
oldu mu?

Fatma Hanim tebessiimle:
— Tabii ki oldu, dedi. ElImani boyayabilirsin.
Annesi ile ablasini dinleyen Ahmed hemen séze karisti:

— Bugiin otobiiste ben de bir teyzeye yerimi verdim. O
zaman bu da sadaka sayilir.

— Elbette, dedi Fatma Hanim. Hem saygi, hem de yar-
dim ifade eden giizel bir davranss...

=
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169. GUN

ARGO KELIMELER

Tema: Arkadas Secimi
Ahmed annesine seslendi:

— Anne, sinifa gelen yeni arkadas var ya? Agzi cok bo-
zuk, hep argo kelimeler kullanmyor.

— Eyvah! dedi Fatma Harmim. Bu cok kétii bir haber iste.
— N’oldu anne?

— Yani yavrum, kotii 6zellikleri olan arkadas, bulasici
hastaligi olan insan gibidir. Ondan kacmak lazim. Farkinda
olmadan o kétii 6zellikler aynen sana gecer. Bunun icin de
zaten Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem):

“Kisi, arkadasinin dini (yolu) tizeredir. Oyleyse kisi
kiminle arkadas olduguna dikkat etsin”?® buyurmustur.

BRR

“Allah-ii Tedla cirkin konusan ve ne
konustugunu bilmeyenden nefret eder.”
Hadis-i Serif (Tirmizi)

=

25. Tirmizi, (nr: 2378)
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170. GUN

HERKES KENDi KABINDAN KONUSUR

Tema: Gilizel Ahlak
Ahmed dertliydi:

— Anne! Yeni gelen arkadas var va... Bugiin bana res-
men hakaret etti. Dondum kaldim; cevap bile veremedim.
Ama yarin gidince ben de agzinin payini verecegim.

— Demek sana hakaretine cok icerledin?

— Evet anne, hem de cok! Yarin bana styledigini aynen
iade edecegim.

— Ama evladim! Sen onun kullandigi kelimeleri agzina
alabilir misin? Veya, onun gibi davranmak sana yakisir mi?

— Ama anne, cok tiztiliyorum.

— Seni cok iyi anhyorum, yavrum... Lakin ona haka-
ret etmen senin {iziintiinii gidermez ki... Ustelik bu sekilde
onun seviyesine diismiis olursun. Izin verirsen bir kissa an-
latmak istiyorum:

“Adamin biri Hazreti Isa’ya hakaret eder. Hazreti Isa’-
nin cevap vermedigini géren arkadaslar: hayretle sorarlar:

— Nicin cevap vermediniz?
Cevap cok ilginctir:

— Cunkii; herkes kendi kabindan konusur. Onun kabin-
da olan benim yanimda yoktu.”
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171. GUN

DAGINIKLIK BENi RAHATSIZ
EDIYOR

Tema: Ben Diliyle Duygulari ifade
Fatma Hanim darmadagin olmus salona séyle bir bakti;

— Cocuklar bu dagmiklik beni cok rahatsiz ediyor. Icimi
sikint1, kasvet kaplyor, dedi.

Ayse basini kaldird:
— Haklisin annecigim, galiba biraz fazla dagitmisiz.

— O zaman hemen toplamaya baslayalim, dedi Fatma
Hanim.

Sonra da kendisi evi toplamaya basladi. Ayse ile Ah-
med de cok goniillii gériinmemekle beraber annelerine yar-
dim icin kalktilar.

o=
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172. GUN

BALIK SEVMiIYORUM

Tema: Dengeli Beslenme
Yemekte balik vardi. Ahmed sizland:
— Anne balik sevmedigimi biliyorsun.

— Evet, biliyorum... Ama yemen gerektigini de biliyo-
rum. Sana daha 6nce de cok anlattim. Balik hepimiz icin he-
le hele cocuklar icin vazgecilmez bir besin. Istersen senin ta-
bagina ben servis yapmayayim. Sen kendi tercihine gore al.

— Almama tercihim yok mu?
Basini salladi Fatma Hanim...

Ahmed tabagina kiiciik bir parca aldi. Herkesin bakti-
gini gorlince:

— S6z dedi, bir dahaki sefere biraz daha fazlalastiraca-
gim.

>
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173. GUN

SELAMLASMA

Tema: Selamlagsmanin Onemi

Ahmed haric biitiin aile evdeydi. Bir miiddet sonra o da
geldi ve seslenmeden elindeki gazeteyle koltuga gecti.

Mehmed Bey ogluna dénerek:

— Hayrola Ahmed, dedi. Selam-sabah yok mu?

— Affedersin baba, unutmusum.

Fatma Hanim araya girme geregi duydu:

— Cocuklar dedi; selamin anlamini biliyor musunuz?
Ayse biraz dustindii:

— Ben biliyordum ama unutmusum.

Fatma Hanim sorusunu kendisi cevapladi:

— Selam demek, diinya ve ahret sikintilarindan emin
olmak demek. Yani bir kisi diger bir kisiye selam verirse,
“Allah seni diinya ve ahret sikintilarindan uzak etsin” diye
dua etmis oluyor. Selam zaten Allahu Teala'nin isimlerin-
den biridir. Kullarini her tiirlii tehlikelerden selamete cika-
ran demektir.

— Bilmiyordum anne, dedi Ahmed. Ama manasini 63-
rendim va, bir daha selam vermeyi unutmam.

— Oyleyse sana selamla ilgili bir miijde daha vereyim.
Tebessiimle verilen selam bir sevgi ifadesidir. Selam, veren-
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le alan arasina sevgi tohumlari atar. Sevgili Peygamberimiz
(sallallahu aleyhi ve sellem) buyurmuslar Ki:

“Iman etmedikce cennete giremezsiniz! Birbirinizi
sevmedikce de iman etmis olmazsiniz. Yaptiginiz tak-
dirde birbirinizi seveceginiz bir seyi size séyleyeyim mi?
Aranizda selami yayiniz”?

Fatma Hanim giilerek ayaga kalkt:

— Simdi hepinize bir soru... Kim bilirse kocaman bir
cikolata kazanacak.

“Hangi siinneti yerine getirmek, hangi farzi yerine ge-
tirmekten daha faziletlidir?”

Mehmed Bey sasirmisti:

— O nasil soru hanim? Farzdan daha faziletli bir siinnet
olabilir mi?

Fatma Hanim gtildii:

— Bir tane var, distiniin dedi.

Cevabi bilen ¢ikmayinca Fatma Hanim:

— Saninm c¢ikolata bana kaldi, dedi. Cevabi veriyorum:

“Selam verme siinneti, selam alma farzindan daha
faziletlidir.”

B R R

“Selam vererek evine giren Allah
(celle celaluhu)’in emniyetindedir.”
Hadis-i Serif (Deylemi)

26. Miislim, Iman, 93 (nr. 54)
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174. GUN

ANNESINi SEVMiYORMUS

Tema: Anne Sevgisi ve Diinyadaki Cennet,
Hanede Saadet

Ahmed elindeki karti annesine uzatti. Kartin kenarlar
el isi kagidyla cevrelenmis, kalp resimleriyle siislenmisti. El
yazisiyla “Annecigim seni ¢ok seviyorum” yaziyordu.

Fatma Hanim heyecanla kart1 okudu:

— Ben de seni ¢cok seviyorum, dedi. Fakat Ahmed’de bir
durgunluk vardi.

— Hayrola Oglum! Sanki seni nesesiz gériiyorum.

— Evet, dedi Ahmed. Bugiin ilgin¢ bir olay oldu. Cok
etkilendim.

— Paylasmak ister misin? dedi Fatma Harmm.
Ahmed arkasindaki koltuga yavasca yerlesti:

— Bugiin faaliyet dersinde annelerimize sevgimizi ifade
eden bir kart hazirhyorduk. Yeni gelen arkadas bir sey yap-
madan oturuyordu. “Sen niye yapmiyorsun?” diye sordum.
“Niye yapayim ki? Annemi sevmiyorum” dedi. Sasirmis-
tim... “Anneni sevmiyor musun, neden?” dedim. Aglama-
va basladi. “Ciinkii o da beni sevmiyor” dedi.

Fatma Hamm donup kalmisti. Neden sonra kendine
geldi.



SERIFE TORTOP m 297

— Simdi anlasildi arkadasinin neden o kadar kavgaci,
gecimsiz oldugu, dedi.

Ahmed, saskin ve soran gdzlerle bakti annesine...

— Clnki evladim, bir cocugun annesiyle iliskisi, haya-
tinin ilk ve temel stajidir. Hayati boyunca diger insanlarla
kuracag iliskiler, asilda annesi ile arasindaki iligki {izerine
bina olur.

Kisacasi; annesini sevmesini 6Grenemeyen bir cocuk,
sevgi deposu bos kalmis bir cocuktur. Dolayisiyla diger in-
sanlarn da sevemez.

Annesiyle catismali, kavgal olan bir cocuk, hatta yetis-
kin; hayati boyunca karsilastigi insanlara karsi da hep catis-
mali, kavgal olur.

Ahmed cok etkilenmisti:

— Bu konuda cok sansh oldugumu diistintiyorum. Al-
lah’a siikiirler olsun ki, beni cok seven, benim de cok sevdi-
gim bir annem ve babam var.

— Haklisin yavrum, bu ¢ok biiyiik bir nimet. Ancak ben
o arkadasinin annesinin de cocugunu sevmedigini diisiin-
miiyorum. Evlat sevgisi fitratta var ciinkii. Cocugunu sev-
meyen anne olamaz. Ama sevgisini ifade edemeyen cok
anne vardir. Yazik ki sandikta Kilitli kalmis, yani kalpte gizli
kalmis bir sevgi de bir sey ifade etmiyor. Zaten Peygamber
Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) miiminlerin kardes
olduklarini ve sevgilerini birbirlerinin yiizlerine izhar etme-
lerini bildirmis.

Ahmed dogruldu:

— Anne, zaten o arkadasin babasi da problemli herhal-
de. Gecenlerde, babasi ile annesinin sik sik kavga ettikleri-
ni, babasinin ¢ok sinirli oldugunu séylemisti.



298 m 199 GUNDE COCUGUM VE BEN

— Simdi mevzu anlasildi... Anlasamayan, iletisimleri ko-
puk, huzursuz bir aile tipi... Cok tiziildiim; kalplerin sahibi
olan Allahu Teala insaallah hepsinin kalbini muhabbetle
birlestirsin. Ciinkii bir ailede gecimsizlik, huzursuzluk varsa
o aile bireyleri icin hayat zindan olur. Ashnda cennetteki
ebedi giizelliklerin, diinyada sureta da olsa bir misali vardir.
Iste huzurlu, mutlu bir yuva da cennetteki huzurun sureti
mesabesindedir. Yani bir baska deyisle; diinyadaki cennet,
hanede saadet...

Mutlu bir yuvay: tasvir eden giizel bir hikaye vardi, is-
tersen anlatabilirim.

Ahmed ellerini ¢irpti:

— Cok sevinirim anne! Hem hatirlarsan, eskiden her
aksam yatarken bana masal, hikaye anlatirdin. Uzun za-
mandir anlatmiyorsun. Eskiyi yasamaya ne deniliyordu?

— Nostalji demek istiyorsun her halde diyerek giildii Fat-
ma Hamm ve devam etti:

— Oyle olsun, nostalji yapalm...

F “En Giizel Sey” 21

Ulkenin en basarili ressamlarindan biri kabul ediliyordu
ama, bas eserini heniiz yapamadigimi diisiintiyordu.

Ve bir giin, “En giizel sey”’in resmini yapmaya karar
verdi. Aradigini bulmak i¢in dalgin dalgin yiiriirken, yolda
karsilastigi yash bir adama sordu:

“Diinyanin en gtizel seyi nedir?”
Yasli adam ressama bakarak:

“Inanctir, oglum; diinyanin en gizel seyi inanctir” dedi.
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Ressam yoluna devam etti. Az ileride yeni nikah salo-
nundan c¢ikmus bir cift gérdii. Mutluluktan ucan geline sordu:

“Sizce diinyanin en giizel seyi nedir?”

“Ask, diye fisildadi yeni gelin... Asksiz bir hayat diisii-
nemiyorum.”

Aldig1 bu iki cevaptan sonra yoluna devam eden ressa-
min karsisina yorgun bir asker cikti bu sefer. Ayni soruyu
ona da sordu. Yorgun asker basini iki tarafa sallayarak:

“Diinyanin en giizel seyi baris ve huzur, dedi. Baris ve
huzurun olmadigi yer cehennemden sanki bir kdsedir.”

Kafasi karnismisti ressamin. “Inanc, Ask, Baris ve Hu-
zur” resimle nasil anlatilabilirdi ki?

Dalgin bir halde evinin 6éntine geldi; zile basti. Kap1 aci-
lip iceri girdiginde “Buldum dedi; diinyanin en giizel seyini
buldum.”

“Babacigim” diye kollarina atilan cocugunun gézlerin-
de inanci1 gérdii ve onu kendisine bagislayan Rabbine siik-
retti. “Hos geldin” diyen esinin gozleri askla parliyordu. Ve
evi, bans ve huzur icinde sicacikti.

Hic zaman kaybetmeden kalemini eline aldi ressam.
Kisa bir siirede en giizel resmini tamamladi. Tablonun adi

“Yuvam”d1.
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175. GUN

CUMA GUNU TIRNAK KESMEK

Tema: Peygamber Efendimiz’e ittiba

— Ahmed! Bugiin Cuma; tirnaklarimizi keselim mi?
Ahmed omuzlarini cekti:

— Anne tirnaklarim cok uzun degil, hafta sonu keserim.
Fatma Hanim yavasca oglunun ¢enesinden tuttu:

— Peki, dedi... Cocuklan cok seven Peygamber Efen-
dimiz (sallallahu aleyhi ve sellem)’in sevgisini kazanmak,
dolayisiyla yetmis sehid sevabi almak istemez misin?

Ahmed durakladi:

— Sahi, Cuma giinleri tirnaklar1 kesmek stinnetti, degil
mi? dedi.

Fatma Hanim devam etti:

— Evet ama 6nce Peygamber Efendimiz (sallallahu
aleyhi ve sellem)’in slinnetine niyet etmek; sonra da onun
tirnaklarim kestigi sekilde kesmek sartiyla.

— Yani, dedi Ahmed...
Fatma Hanim elindeki tirnak makasini uzatti:

— Yani, bizim yaptigimiz sekilde... Once sag elin isaret
parmagindan baslayarak, kiiciik parmakla bitirmek; sonra
da sol elin kiiciik parmagindan baslayip, sag elin basparma-
gmin tirnagini keserek tamamlamak.
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Ahmed tekrar sordu:
— Peki ayak tirnaklan? Onlar da aym mi?
Fatma Hanim devam etti:

— Ayak tirnaklar farkl... Sag ayagin kiiciik parmagin-
dan baslanir, sirayla sol ayagin kiiciik parmaginda bitirilir.

Ahmed’in gozleri parladi:

— Ne kadar ilgin¢ anne! Zaten tirnaklarimizi kesmek zo-
rundayiz. Ama biz bu islemi siinnet niyetiyle yaparsak, faz-
ladan sehid sevabi aliyoruz. Ne kadar gtizel bir dinimiz var...

® B B

“Kim siinnetlerimi yasatirsa beni sevmistir. Beni
seven kimse de cennette benimle beraber olur.”

Hadis-i Serif (Nesai)

=
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176. GUN

BERAAT GECESI

Tema: Allah’a Yakaris
Ayse neseyle annesine dondii:

— Anne!.. Bugiin kutlayacagimiz kandilin ne giizel adi
var. Soylerken bile insana seving veriyor.

Kizindan duydugu sozler Fatma Harim'’in cok hosuna
gitmisti.

— Haklisin yavrum, beraat cok gtizel, cok miijdeci bir
kelime. Hele Beraat Gecesi, Rahmet-i ilahiyenin biitiin arz:
sardig1, miiminlerin affa mazhar oldugu, Kur’an-1 Kerim’de
“Leyle-i Miibarek” yani Miibarek Gece diye 6viilen bir gece.
Ustelik on bes giin sonra gelecek Ramazan-1 Serif’e Miislii-
manlan hazirlamak, giinahlarini affetmek icin verilmis cok
glizel bir hediye.

Ayse biraz diistindii:
— O zaman, bu gece cok ¢cok dua etmek lazim.

— Evet kizim, halis géniille, hem de dualarin asla ge-
ri cevrilmeyecegine inanarak dua etmek, yalvarmak lazim.
Beraat Gecesi bizler icin cok biiyiik bir firsat... Allahu Teala
bir Hadis-i Kudside ne giizel miijde vermis:

“Beni dua ile zikredin; ben de sizi icabet ve ihsan ile
zikredeyim.”?’

27. Ruhul Furkan 2/46
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177. GUN

SANCIDAN iNCIYE

Tema: Sevgi ifadesi - Hediyelesme

Fatma Hamim, kiicik ama sik ambalajli bir hediye pa-
keti uzatti Ayse’ye.

— Aysecigim, bu hediyeyi sana coktandir almak istiyor-
dum, nasip Beraat Giiniine imis. Bakalim begenecek misin?

Ayse paketi acmastyla beraber keskin bir ¢iglik atti:
— Anne, inanamiyorum!.. Bu bir isridye.

— Evet, dedi Fatma Hanim. Hem de karminda incisi
olan bir isridye; kabugu acip inciyi cikaracaksin. Sonra da
kutudaki hazirlanmus kolyesine gecireceksin. Iste sana incili
kolye, hem de taze inciden...

Giilmeye basladilar. Neden sonra Ayse sordu:

— Anne, bu cok harikulade bir olay. Bu isridyenin icinde
inci tanesi nasil olmus? Yoksa isridye bu inciyi yutmus mu?

Fatma Hanim cevapladi:

— Isridye inci degil, kum veya cakil yutuyor. Icine giren
bu yabanci maddeden rahatsizlanan isridye sancilanmaya
basliyor. Sonra da korunma yéntemi olarak bu davetsiz mi-
safirin tizerini sedefle kaphyor. Isridyenin génderdigi salgi-
larla toz tanesini kaplayan sedef, inciyi olusturuyor. Yani
neticede isridye, tozun kendisinde actigi sancidan bedel inci
kazaniyor.
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Fatma Hanim biraz durakladi. Sonra da stiinii vurgu-
laya vurgulaya sézlerini tamamladi:

— Demek ki incili olmanin yolu sancih olmaktan ge-
ciyormus.
Kizinin, anlayamamis gozlerle baktigini géren Fatma

hanim devam etti:

— Yani, bir konuda basarili olmak istiyorsak, once
onunla dertlenmemiz, biitiin himmetimizle ona yénelme-
miz lazim. Baska bir ifadeyle emeksiz yemek olmaz. Aynen
sancisiz incinin olmadigi gibi...

o=
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178. GUN

BEN YAPABILIRIM

Tema: Ozgiivene Destek
Ayse biraz dustinceli goriintiyordu:

— Biliyor musun anne, dedi. Hocamiz bize bugiin bir
grup cahismasi verdi. Bana da grubun sézciisti olmarm tekli
etti. Ama ben kabul etmedim.

Fatma Hanim sasirmaisti.
— Kabul etmedin mi? Peki neden?

— Yapamayacagimi diistindiim. Bu konuda kendime
gtivenmiyorum. Ama hocamiz “Hemen karar verme, yari-
na kadar biraz diistin” dedi.

— Peki grubun sozciisti olabilmen icin kendinde eksik
gordiigiin hususlar neler?

— Ne bileyim anne... Cok giizel konusamadigim diisii-
nidyorum.

Fatma Hanim kizinin omuzlarindan tuttu ve gézlerinin
icine bakarak:

— Bense telaffuzunun gayet giizel oldugunu diisiiniiyo-
rum. Hocan da ayni sekilde diistintiyor olmali ki sana bu
gorevi vermek istemis.

Bak Ayse!.. Hayatta mutlu ve basarili olabilmenin énde
gelen sartlarindan biri kendimize glivenebilmemizdir. Ken-
dine glivenen insanlar her zaman “Ben Yapamam” degil
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“Ben Yapabilirim” demeye calisirlar. Ciinkii her “Ben
yapamam” ctimlesi kendi glictimtiizii yavas yavas kaybetti-
rir. Halbuki “Ben yapabilirim” dedigimiz zaman, beynimiz
olumlu mesaj alir ve bize giic gbndermeye baslar. Zaten
“yapabilirim” diyen insanlar, zorluklarla miicadele edebilen,
gticlii kararl Kisilerdir.

Fatma Hamim duraklad: ve giilerek devam etti:
— Ancak bir noktay: asla ihmal etmemek lazim.
Ayse meraklanmuisti:

— Neyi ihmal etmemek lazim?

— Allah"in izniyle, demeyi... Yani “Allah’in izniyle ben
yapabilirim” demeliyiz.

® B ®

“0zgiiven; kendine degil, herkesin yaraticis
olan Allah’a giivenmenin, dayanmanin adidir.”

e
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179. GUN

HiKAYE URETiYORUZ

Tema: Diisiinme ve Fikir Uretebilme Becerilerini
Gelistirme

Fatma Hanim cocuklarina seslendi:

— Ahmed, Ayse!.. Bugiin oyun saati icin harika bir fik-
rim var. Kelimelerle hikaye tiretme oyunu... Ne dersiniz?

— On tane kiictik kart hazirlayip, her karta ayr bir keli-
me yazacagiz. Sonra herkes sira ile kartlardan birini ceke-
cek ve cikan kelimeyi ctimlede kullanarak hikaye baslata-
cak. Mesela ilk karti1 ben cekmis olayim ve kartimda cikan
sozclik de “agac” olsun. Hikayeyi agacla baslatmam lazim.

“Evimizin 6niinde kocaman bir ¢inar agaci vardi. Onun
altinda gecirdigim cocukluk hatiralan o kadar gtizeldi ki...
seklinde bir hikayeyi baslattigimu diisiinelim. Ikinci olarak
kart1 Ayse ceksin. Ona da “Ali” kelimesinin cikhigin diisti-
nelim. Ayse bu kelime ile 6ykiiye devam edecek. Mesela
“Kardesim Ali ile ne oyunlar oynardik” seklinde devam ede-
bilir. Sonra Ahmed bir kart cekip cikan kelimeyle 6ykiiye
devam edecek. Kart bitene kadar boyle stiriip gidecek.

Ayse ellerini cirpti:

— Cok harika bir oyun. Hele kelimeleri biraz zit secer-
sek gtildiirticti hikayeler bile cikabilir ortaya...

-
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180. GUN

SORUMLU AILE

Tema: is Béliimii, Sorumluluk Bilincini Gelistirme

Pazar giinii olmasi dolayisiyla biitiin aile bireyleri ev-
deydi. Aksam gelecek misafir icin oldukca telash gériinen
Fatma hanim:

— Bugiin ¢ok isim var diye sizlandi. Markete gidilecek;
pasta, borek yapilacak, ev toplanacak, kiitliphane diizeltile-
cek, ¢op dokiilecek...

Mehmed Bey giiliimsedi:

— Ayip ettin Harim... Biz sorumlu bir aileyiz. Sorumlu
bir ailede is boliimii olur ve herkes kendine diisen gorevi ya-
par. Biz de simdi is boliimii yaparak sana yardimci oluruz.
Ben kiitiiphaneyi diizelteyim; sonra da ev toplamada sana
yardim edebilirim.

Ayse atildr:
— Ben de pasta-borek yapiminda yardimei olabilirim.

— Bana da ¢c6p dokme ve markete gitme kaldi herhalde,
dedi Ahmed gtilerek...

o=
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181. GUN

YATAGIN HARIKA GORUNUYOR

Tema: Sorumluluk Bilincini Gelistirme
Fatma Hanim Ayse’nin yatagin topladi.

Aslinda bunu Ayse’nin yapmasi gerekiyordu. Ama he-
niiz bu aliskanhg@i tam kazanamamusti. Fatma Hamm bu so-
rumlulugu hatirlatma amaciyla yatagin basucundaki duvara
bir kart yazip asti:

“Yatagin cok harika goriintiyor.”

® B B

“insani ayakta tutan iskelet ve kas sistemi
degil, inanglari ve sorumluluklaridir.
Haklarimizi sorumluluklarimizi yerine
getirdigimiz siirece korunur.”

5
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182. GUN

SALEP YAPAR MISIN?

Tema: Sabri Ogretme
Ders calismakta olan Ahmed annesine seslendi:

— Annecigim! Cok canim cekti. Bana bir salep yapabilir
misin?

— Memnuniyetle, dedi Fatma Hanim. Ama su anda mes-
gul oldugum icin on bes dakika kadar beklemen gerekiyor.

— Ama anne, hemen olamaz mi?

— Hemen mi? dedi, Fatma Harim. Sonra da giilerek
devam etti:

— Tamam, acele edecegim kiiciik bey. Uc dakika gecti.
On iki dakika sonra salebin hazir olacak.

B R R

“Sabrin imana gore durumu,
basin viicuda gore durumu gibidir.”

Hadis-i Serif (Deylem)
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183. GUN

ICIM SIKILIYOR

Tema: Kotiimser Bakistan,
lyimser Bakisa Yénelme

Ayse bugtin eve oldukca sikintili ve kaygih gelmisti. Fat-
ma Hanim neden sonra kizin1 konusturmay: basardi:

— O kadar kotti bir gindii ki anne! Biitlin terslikler beni
buldu, dedi. Sabah dersimi veremedim. Ustelik hazirladigim
ev 6devimi de evde unutmusum. Biitiin bunlar yetmezmis
gibi servis sof6riimiiz de gelirken yolu uzatti. Beynim firla-
vacak gibi kafam agriyor. Icimi sikintilar basti.

Fatma Hanim Ayse’nin basini avuclari icine aldi:

— Demek beynin firlayacak gibi basin agriyor ha? Ister-
sen basina biraz masaj yapayim.

— Tesekkiir ederim annecigim, cok iyi olur.

Fatma Hanim giilimseyerek devam etti:

— Demek biitiin bu olanlar terslik olarak goriiyorsun?
Ayse sasirmisti:

— Sence bunlar terslik degil mi?

— Baktigin pencereye goére degisir, dedi Fatma Harim.
Olumsuz yani kotiimser pencereden bakarsan ters goriir-
stin. Olumlu, yani iyimser pencereden bakarsan ters zan-
nettiklerinde bircok giizellikler bulabilirsin.
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— Cok hossun anne! Bugtin bu anlattigim olaylarda na-
sil glizellik bulunabilir ki?

Sakin sakin devam etti, Fatma Hamim:

— Anlatayim, dedi. Mesela; sabah dersini veremedigini
soyledin. Yenilgi olmadan basari olmaz. Bugiin veremedigin
bu ders, yarinki dersini ¢ok iyi hazirlamana bir kamgi olabilir.

Sonra ev 6devini unuttugunu sdyledin. Bu hatan sana
oyle bir tecriibe kazandirir ki bir daha bu ve buna benzer
konularda cok dikkatli olursun. Béylece sorumluluk bilincin
daha gelismis olur. Bir de servisin ¢cok dolandigini s6ylemis-
tin. Degisik ve uzun yoldan gelmekle yolunuz uzamis ama
bu vesileyle gezmis olmussunuz. Yoldaki farkhhklara dikka-
tini cekseydin yolculugun zevkli bile olabilirdi.

Fatma Hanim giilerek s6zlerini tamamladi:
— Dolayisiyla beynin firlayacak gibi de basin agrimazdi.

Meshur bir kissa vardir. “Iki arkadas hapishane pence-
resinden disariya bakar. Biri, pencerenin éniindeki camuru
goriirken; digeri basini kaldirarak, 1sildayan giinesi gortir.”

Evet, giinesi gortip icimizi onun siltisiyla doldurmak var-
ken; neden camura takilip kalahm? Ve icimizi karartahm?

o
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184. GUN

HANGIi CAMDAN BAKIYORSUN

Tema: Olumlu Diistinme Sanati

Disarida kapali, yagmur bekleyen bir hava vardi. Fatma
Hanim kiziyla beraber pencereden disariyi seyrediyordu.
Birden Ayse’ve dondii:

— Aysecigim, simdi seninle bir oyun oynayacagiz. Su an
pencereden disariy1 gbzlemleyip, kétii ve olumsuz yanlarim
bana soyler misin?

Ayse bir miiddet diisiindii ve saymaya basladi:

— Hava olduk¢a kapali... Muhtemelen birazdan yagmur
vagacak. Boyle havalarda simsek cakip yildirim diisebilir.
Yagmurla beraber yollarda camur olur; insanlarin ayakka-
bilar Kirlenir; {istleri 1slanir.

— Peki Ayse! Su an icinde nasil bir duygu hissediyorsun?
— Sikint1, karamsarlik diye cevapladi, Ayse...

Fatma Hanim aradigi cevabi bulmustu:

— Sence icindeki bu duygulan kim belirledi?

Ayse sasirmisti. Fatma Hanim devam etti:

— Disany1 kotiimser bakisla gérmen dolayisiyla tabii ki
sen...

Peki, simdi de disariy1 olumlu bakisla gbzlemlemeye ca-
lissan. Bak birazdan tath tath yagmur yagacak. Yagmuru
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seyrederken sicacik caylarimizi yudumlamamiz, cama vuran
yagmur tanelerinin sesini dinlememiz giizel olmaz mi?

— Evet cok giizel olur, dedi Ayse. Aslinda yagmurda
semsiyeleri alip kiiciik bir gezi yapmak da cok zevkKli olur.

— Bence de diye devam etti Fatma Harim... Yagmurun
ilk yagisindaki toprak kokusuna bayiliyorum. Biliyor mu-
sun? Biz cocukken yagmur yagdiginda sokaga firlar, koro
halinde:

Yag vag vagmur

Teknede hamur

Ver Allahim ver!

Sicim gibi yagmur

Diye siirler okurduk.

Dalmisti Fatma Hanim. Sonra tekrar Ayse’'ye dondii:
— Peki, simdi icinde nasil bir duygu hissediyorsun?
Ayse giilmeye basladi:

— Tabii ki nese, sevinc...

— Gordiin mii kizim? Ayni manzara az énce seni sikinti
ve karamsarliga sokarken, simdi sevincle dolduruyor. Degi-
sen ne? Degisen sadece bakis tarzin. Manzara ayni ama sen
ona hangi camdan baktin? Kétiimserlik camindan mi yoksa
iyimserlik camindan mi?

=
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185. GUN

GULUMSEMENIN GUCU

Tema: iyimserlik icin Once Giiliimsemek
Ogrenilmeli

Fatma Hanim panoya kiictik bir hikaye asti:

Gulimsemenin Etkisi =‘ﬂ

Kiictik bir kiz sokakta oynarken, oradan ge¢cmekte olan,
kendisini yalniz hisseden hiiziinlti bir yabanciya giiliimsedi.

Bir giilimseme adamin kendisini daha iyi hissetmesi-
ne sebep oldu. Bu hava icinde yakin ge¢miste kendisine
yardim eden bir dostunu hatirladi ve en yakin telefondan
dostunu arayarak kendisine tesekkiir etti.

Arkadast bu tesekkiirden o kadar keyiflendi ki, her 6g-
len yemek yedigi lokantada, garsona yiiklii bir bahsis birakt.

Garson ilk defa boyle bir bahsis aliyordu. Aksam eve
giderken, kazandigi paranin bir parcasini her zaman kose
basinda oturan fakir adamin 6niine birakti.

Fakir adam 6yle ama 6yle minnettar oldu ki, iki gtindiir
bogazindan asa@i lokma ge¢cmemisti. Karnim ilk defa do-
yurduktan sonra, bir apartman bodrumundaki tek odasinin
yolunu 1slik calarak tuttu. Oyle neseliydi ki, bir sacak altinda
titresen kopek yavrusunu goriince kucagina alverdi.
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Kiictik kopek gecenin sogugundan kurtuldugu icin mut-
luydu. Sicak odada sabaha kadar kosusturdu. Gece yarisin-
dan sonra apartmanm dumanlar sardi. Bir yangin bashyordu.
Dumani koklayan képek dyle bir havlamaya baslad: ki, 6n-
ce fakir adam uyandi, sonra biitiin apartman halki.

Anneler, babalar dumandan bogulmak {izere olan yav-
rularim kucaklayip, 6liimden kurtardilar.

L: Biitiin bunlarin hepsi bir tebesstimiin sonucuydu.? J

® B ®

“Giiliimsemek, kalpleri agan, goniilleri siikiinete
erdiren en giizel insani vasiflardan biridir.
Peygamber Efendimiz (sallallahii aleyhi ve

sellem)’in mibarek yiiziinden hig tebessiim
eksik olmamistir ve miislitmanlari hep giiler
yiizlii olmaya davet etmistir.”

e

28. Cocugunuzun Duygusal Zeka Gelisimi icin Kiiciik Saglam Adimlar, Kudret
Eren Yavuz, Timas Yayimevi, syf: 213
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186. GUN

BUYUK MISAFIR

Tema: Ramazan-1 Serife Hazirlik

Evde biiyiik temizlik vardi. Perdeler iniyor; duvarlar si-
liniyordu. Ahmed oldukca telash gériinen annesine sordu:

— Hayrola anne! Ne bu telas?

— Misafir geliyor oglum; hem de biiyiik misafir.
— Biiyiik misafir mi? O da kim oluyor?

Fatma Hanim gtildii:

— O, on bir ayin sultan1 oluyor. Goniillere, evlere; ask,
vecd, rahmet sacan, bereket dagitan bir sultan Ramazin-1
Serif Ayi... Allahu Teala’'mn Mislimanlara en biyik li-
tuflarindan biri... Ibadet ayi; Kur’an, istigfar, aski artirma,
vuslat1 yakalama ayi.

Bu arada iceri giren Ayse soze karisti:

— Ramazan ayindan bahsediyorsunuz galiba... O kadar
heyecanliyim ki, icim icime sigmiyor. Ramazan geliyor diye
cok seviniyorum.

Fatma Hanim’in gozleri isiltiyla parlamisti:

— Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem)
Ramazan-1 Serif geldigi icin sevinen kisiyi cehennem atesi-
nin yakmayacagini mujdelemis.

— Evet, dedi Ayse. Hem de Ramazan ayinda yapilan bir
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farzin, diger aylarda yapilan yetmis farza denk oldugunu bu-
yurmus. Bu vil ben Insaallah, Ramazan’in tamamim orucla
gecirecegim.

® B X

“Ramazan-1 Serifin gelmesine sevinenin
cesedini Allah cehenneme haram kilar.”

Hadis-i Serif (Heysemi)
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187. GUN

TATIL GELDI

Tema: Tatil Bos Durmak Degil

Okullar kapandigi icin cok sevincli olan Ahmed heye-
canla:

— Ohh bee! dedi. Sabah servise yetisme yok; test ¢oz-
me yok. Yasasin tatil!

Ayse gildii:

— Ne demek istiyorsun? Servis yok, test yok, hep yata-
cak misin yani?

Ahmed omuzlarini ¢ekti:

— Tabii ki hep yatacagim anlamina gelmez. Ama bir
gtizel dinlenecegim.

Fatma Hanim karsilarina gecip oturdu:

— Evet, tatil bir dinlenmedir. Ama dinlenme yatmak ve-
va bos durmak degildir. Ciinkii bos duran insan daha cok
yorulur. Dolayisiyla tatilde mesgaleleri degistirmek, yil bo-
yunca yapmaya firsat bulamadigin seyleri yapmaya calis-
mak asildir.

Ayse atildi:

— Okumak istedigim bir cok kitap vardi. Ben ilk énce
onlar siraya koyacagim.

— Cok giizel, dedi Fatma Hamm. Tatili giizel deger-
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lendirebilmek icin giizel bir plan program yapmak lazim.
Programh yasamak émrii bereketlendirir. Bu yil Ramazan-1
Serif tatile denk geldigi icin ¢ok seviniyorum. Sizinle insal-
lah 6nce Ramazan icin bir program hazirlariz. Sonra da
bayramin arkasindan ayri bir program yapar dolu dolu bir
tatil gegiririz.

— Ama gezmeli, eglenceli bir tatil programi olacak bu
degil mi, diye sordu Ahmed...

Fatma Hanim gtildii:

— Elbette canim... Bol bol gezmesi, eglenmesi ayni za-
manda egitimi de olan bir program.

Size konumuzla ilgili giizel bir Hadisi serif hediye ede-
yim. Isterseniz beraberce panoya yazalim.

“Bes sey gelmeden evvel, bes seyin kiymetini bil!..

Ihtivarliktan énce gencligin, hastaliktan énce sagli-
gin, fakir olmadan 6nce zenginligin, mesguliyetten énce
bos zamanin, 6lmeden 6nce hayatin...”®

e

29. Tirmizi; Taberani, Mu’cemu’l Kebir, no: 2 - 11
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188. GUN

ILK TERAVIH

Tema: Ramazan ve Teravih Coskusu

Ailece teravih icin yola ciktlar. Yollar bayram edasiyla
dolup tasmusti. Fatih Cami’'ne dogru yoneldiler.

— Aman Allah’im, dedi Ayse. Sanki bayram!
Mehmed Bey tebessiimle basim salladi:

— Evet, Ramazan ay1 her yoniiyle Miislimanlar icin
basli basina bayramdir; kaynasmadir, yardimlasmadir. Tek
yiirek, tek viicud Mevla'nin kapisini calmadir.

Ahmed heyecanla atild:

— Yarin hayatimin ilk orucunu tutacagim. Babacigim,
gecen vil arkadasim Ali ilk orucunu tuttugunda babasi, mer-
divenlerden onu omuzlarinda tasiyarak cikarmis. Sen de
beni yarin omuzlarinda tasir misin?

Guldit Mehmed Bey:
— Neden olmasin; tasirm tabii, dedi.
Bu sefer Fatma Hanim séze karist:

— Benim aslamim biiyiimiis de oruc tutacakmis artik.
Acaba ilk orucunun sahurunda ne yemek istiyor?

Ahmed kisa bir miiddet diistindii:

— Kasarh borek dedi... Sonra da siitlii misir gevregi. ..
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189. GUN

ILK ORUC

Tema: Empati

Yazin sicag@yla beraber 6gleye dogru Ahmed hem acik-
mis, hem de susamusti.

— Annecigim, ach@ hic bu kadar yakindan tanimamus-
tim. Sen hep israf etmemenizden; bir yudum su, bir lokma
ekmege hasret nice insanlarin oldugundan bahsediyordun.
Simdi daha iyi anladim. Ustelik bizim achigimiz uzun siireli
degil, sadece bir 6giin yemiyoruz. Ya Afrika’daki cocuklar!
Hem ac, hem susuz...

— Evet, dedi Fatma Hanim. “Acin halinden tok anla-
maz, ancak ac olan anlar” derler. Bunun ne kadar dogru
oldugunu gériiyoruz. Gercekten de oruc ibadetinde ¢ok bii-
yiik hikmetler var.

® B X

“Hayir ve bereket ayi olan
Ramazan ayi size geldi.”

Hadis-i Serif (Miislim)

o
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190. GUN

RAMAZAN MUKABELESI

Tema: Kur’an-1 Kerim Okumak

— Cocuklar, dedi Fatma Harmim... Ramazan Ay1 niye bu
kadar degerli biliyor musunuz? Icinde bin aydan daha kiy-
metli olan Kadir Gecesi gizli de ondan... Peki, Kadir Gecesi
niye bin aydan daha kiymetli?

Ayse ile Ahmed’in merakla bakistiklarim géren Fatma
Hamm devam etti...

— Cunkii, miibarek kitabimiz Kur’an-1 Kerim, Kadir
Gecesi'nde indirilmeye baslanmis. Yani Ramazan Ayi'nin
bu kadar degerli olmasinin sebebi Kur’an-1 Kerim’in btiyiik-
ligiidiir. Ramazan-1 Serif Kur’an ayidir. Kur’an-1 Miibin’i
her zaman okumak, giizeldir; her harfi icin biiyiik miijdeler
vardir. Ama Ramazan Ayi'nda okunan Kur’an-1 Kerim’e ve-
rilen ecrin sinir1 yok.

Onun icin Ramazan’da her yerde hatim ve mukabele
meclisleri goriiriiz. Peygamber Efendimiz (sallallahu aley-
hi ve sellem) de Cebrail (aleyhisselam) ile beraber Rama-
zan'da hep mukabele yaparmis. Biliyorsunuz mukabelede bir
kisi sesli okur, digerleri de gdzleriyle takip ederek dinlerler.

Ben de diyorum Ki; tictimtiiz beraber bir mukabele yap-
sak... Mesela her giin Ahmed bir sayfa, Ayse sen de dort
sayfa okusan... Geri kalan on bes sayfay1 da ben okusam
siz takip etseniz nasil olur?
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Ahmed ve Ayse ikisi birden:

— Olur dediler... Hem Kur’an-1 Kerim okuyusumuzu bu
vesileyle gelistirmis oluruz.

Fatma Hanim'in gdzleri dolmustu:

— Hem de dedi evimizde, meleklerin bile imrenecegi bir
manzara olusturmus oluruz.

BRR

“Bir kul, Kur’an-1 Kerim’i hatmettigi (tamamini
okudugu) zaman, hatim aninda ona
altmis bin melek salat (dua) eder.

“Kur’an ehli, Allah’in ehlidir (en yakimidir.)”

Hadis-i Serif (Suyuti)

=
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191. GUN

IFTAR ANI

Tema: Tefekkiir - Dua

Fatma Hanim 6zenerek giizel bir iftar sofrasi hazr-
lamisti. Ahmed ile Ayse heyecanla sofranin kurulmasina
yardim ettiler. Simdi hepsi sofranin basina oturmus, iftar
topunun atilip ezanin okunmasini bekliyorlardi.

Ayse heyecanla anlatmaya basladi:

— Biliyor musunuz? Iftar aninda icimi éyle bir mutlu-
luk kaphyor ki... Sevincten ucuyorum. Sofrada her sey var.
Cesit cesit yiyecekler, icecekler, tathlar... Hele o iri iri hur-
malar... Acsiniz, susuzsunuz ama Allah’in emrini bekliyor-
sunuz. Sonra da iftar topunun atilmasiyla beraber yemeye
bashyorsunuz.

— Evet, dedi Fatma Hanim. Hem insan kendi ken-
disinin dmiri olmadi@im anhyor. Bir sahibimiz var. Her
seyimizle yasantimizi tanzim eden bir Rabbimiz var.

Mehmed Bey séze karisti:

— Ve O Rabbimiz iftar vaktinde yapilan dualar1 geri ce-
virmeyecegini vaat ediyor. Dualarimiza baslayalim mi?

>
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192. GUN

RAMAZAN GECELERININ iNCiSi
MAHYALAR

Tema: Ramazan-1 Serifi Sevdirmek

Ailecek Silleymaniye Camii'ne teravih namazi kilma-
va gidiyorlardi. Stilleymaniye nin géklerde inci edasiyla dizil-
mis mahyast cok muhtesem gériintiyordu. Isiltilar icinde “Ey
Oruc Tut Bizi” yaziyordu.

Ahmed hayretler icinde sordu:
— Gokteki bu yazi da ne?
Mehmed Bey gtiliimsedi:

— O yazinin ismi mahya. Minareden minareye gerilen
tellere 1siklarla yazilan giizel sézlere mahya denir. Osman-
I'dan kalma adet olan mahyalar Ramazan gecelerinin incisi-
dir. Eskiden elektrik olmadigi halde mumlarla, yag kandille-
rivle yazarlarmis yazilari... Bu isin 6zel ustalari varmus.

Bu sefer Ayse karnsti soze:
— Baba! “Ey Oruc Tut Bizi” ne demek?
Mehmed Bey kizinin omuzlarindan yavasca tuttu:

— Ey oruc! Bizi biitiin haramlardan, cirkin islerden, nef-
sin azginliklarindan, seytanin sapikliklarindan koru. Bizi mu-
hafaza et... Yani, Allah’in raz1 olmadig: seylere karst bizi
tut...
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193. GUN

Sizi CO0O0K SEViYORUM

Tema: Sevgi ifadesi

Sa}bah, Ayse ile Ahmed annelerine Cuma kart1 vermis-
lerdi. Uzerine de “Seni cooooooook seviyoruz” yazmislar-
di. Fatma Hanim onlara cevap olarak siirimsi ctimleler yaz-
maya calisti.

“Rabbimin bahsisleri

Ben de sizi

Cok seviyorum...

Sizin i¢in hep gtizeli,

Hayri1 temenni ediyorum...

Inanin ki!

Sizi birazcik gbrmesem

Cok ozltiyorum.

Cilink sizi,

Cok, coooooooook seviyorum.”
® ®

“Iman etmedikce cennete giremezsiniz,
birbirinizi sevmedikge de
iman etmis olmazsiniz.”

Hadis-i Serif (Mislim)
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194. GUN

HATIRA DEFTERI

Tema: Giinliik Yazmaya Tesvik

Fatma Hanim Ayse ve Ahmed icin cok gtizel iki hatira
defteri ald1. Uzerinde kiiciik kilitleri olan defterler ¢zel tasa-
rimlaryla oldukca cazibeli goriintiyorlardi.

— Ramazan hediyesi, insaallah begenirsiniz diye takdim
etti hediyelerini.

Ayse:

— Ne giizel bir defter bu, diye cighk atarken; yazi yaz-
may1 cok sevmeyen Ahmed kendi kendine mirildandi:

— Defter giizel de, icine ne yazacagiz?

— Tabii ki glinltiklerinizi, dedi Fatma Hanim. Hem bili-
yor musunuz, ileride bu gtinliiklerinizi okumak sizi yle mut-
lu edecek ki... Tatile de girdiginiz icin yazmaya cok vaktiniz
olur diye diistindiim. Giizel diisinmtis miiyiim?

— Tabii ki annecigim, dedi Ahmed. Hem zaten &gret-
menimiz de “Giinliik sizi cok gelistirir, Kelime hazineniz ar-
tar; ifadeniz giizellesir. Ayrica sikildiginiz anlarda sikintinizi
dagitir; size arkadashk yapar” demisti.

o
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195. GUN

ONLAR DA COCUKTU / EBU YUSUF

Tema: Biiyiik insanlarin Cocukluk Hayatlarindan
Orneklerle Ozdeslesme
— Anne! dedi Ahmed... Osman Agabey aradi. Bizim

ev grubu toplantimiz yarin Alilerdeymis. Iftara davet edi-
yorlarmis.

— Ivi, cok giizel diye karsilik verdi Fatma Hanim... Ra-
mazan icinde bir giin de biz davet edecegiz.

— Tamam da anne, bir sorun var. Ben &édevimi daha
hazirlayamadim ki... Osman Agabey, gecmiste yasamis bir
biiyiik insanin cocukluk hayatini bulup okumamizi istemisti.

— “Buyiiklerin Cocukluklar1” diye mirildand1 Fatma Ha-
nim... Sonra da Ayse’'ye dondii:

— Ayse! Ben sana gecen ay boyle bir kitap almistim,
hatirladin mi?

— Evet anne, samirim hatirladim. Kiitiiphanemde olmasi
lazim, getireyim.

Ayse odasina gecerek kitabi aldi ve kardesine uzatt:

— Kimin hayatin sececeksin? Istersen kur’a cek. Yani
goziinii kapatarak bir sayfayi sec.

— Olur dedi, Ahmed ve heyecanla kitabin rastgele bir
sayfasini acti:

— EbG Yusuf ¢ikti. Kim bu?
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— Oku da kim oldugunu beraber 6grenelim dedi, Fatma
Hamm gtilerek...

Ahmed okumaya basladi.

EbQ Yusuf

imam-1 Ebtl Yusuf cok kiiciik yasta yetim kalmisti. An-
nesiyle birlikte yapayalnizdi. Cok fakirlerdi.

Annesi, Eb Yusuf'u bir camasircinin yanma cirak ola-
rak verdi. Artik evlerinin gecimi EbGi Yusuf'un tizerinde idi.
Aldig1 gtindelikle evi gecindiriyordu.

Ebl Yusuf, gerci camasircinin yaninda calisiyordu, fakat
akl fikri okumakta, yeni yeni bilgiler égrenmekteydi. Alimle-
ri ve ilim 6grenmeyi o kadar seviyordu ki, onlarin dersini ve
sohbetini uzaktan bile olsa dinlemeye can atiyordu.

Eba Yusuf, évgiisiinii isittigi Imam-1 Azam Eba Hani-
fe’nin Kafe Mescidinde ders verdigini égrenmisti. Bir giin
camasircinin yanindan kacarak mescide gitti ve Ebi Hani-
fe’'nin dersini dinlemeye koyuldu. Biiyiik alimin dersini dik-
katle dinliyor, dinledikce kendisinden geciyor, zamam unu-
tuyordu. O giin bir daha camasircinin yanina gitmedi. Erte-
si glin de ayni sekilde kacarak mescide gitti ve ders dinledi.

Annesi durumu 6grenince ¢ok kizdi. Bir daha isten kag-
mamasini 6giitledi. Fakat Eb( Yusuf'un gonliine ilim atesi
diismiistli, duramiyordu. Yine kacmaya basladi. Annesi her
defasinda mescide giderek onu kolundan tutuyor ve cama-
sircinin yanina getiriyordu. Fakat hemen ertesi gtinti EbQ
Yusuf yine mescide gidiyordu.

Bir giin annesi, Ebl Yusuf'u yine mescitte yakaladi. Eb(
Hanife her giin gelerek dersini dinleyen Ebt Yusuf'un bu
sekilde ilim meclisinden koparilisina seyirci kalmadi. Ebt
Yusuf’'un annesine, cocugu birakmasinin ve ders icin izin
vermesini séyledi.
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Ebl Yusuf'un annesi kizmisti. Serzeniste bulundu ve
soyle dedi:

“Ya Imam, senin asin ekmegin hazir sayilir. Halbuki biz
karnimizi doyurmak icin ugrasip didiniyoruz.”

Ebl Hanife séyle dedi:

“Sen bu cocugu birak! O, su anda fistik yagwyla kavrul-
mus pelte yemeyi 6greniyor!”

Fistik yagiyla kavrulmus pelte o zamanin en liiks yiye-
ceklerinden biriydi. Geleceg@e isaret eden bu hikmetli s6zleri
anlayamayan Eb(l Yusuf’un annesi biraz daha icerledi:

“Bizimle alay mi ediyorsun? Bunun fistik yagiyla kav-
rulmus pelte neresinde? Baksana, bu cocuk camasircinin
yaninda bir ekmek parasi kazanmak icin giindelikci olarak
cahswyor.”

Ebt Hanife, camasircimin verecegi paray: kendisinin ve-
recegini sdyledi. EbGi Yusuf'un annesi razi oldu. O giinden
sonra Ebt Yusuf geceli-giindiizlii Ebi Hanife'nin dersini din-
lemeye basladi.

Eb( Yusuf cok gencg yasta devrin meshur alimleri arasin-
da yer aldi. Imam-1 Azam’in bu degerli talebesi, aldig ders-
leri diizenli bir sekilde not etmisti. Bu notlarim, yani Eb
Hanife’den aldigi ilmi biitiin diinyaya yaymak icin ugrasti.
Hanefi mezhebi {izerine degerli kaynak kitaplar yazd.

Cagmnin en meshur bilgini olan Ebi Yusuf, Harun Resit
zamanmnda “Baskadi” oldu. Bir giin, Halife Harun Resit’in
davetlisi olarak saraya gitmisti. O giin yemekte kendisine
fistik yagiyla kavrulmus pelte ikram edildi. Bunu géren Ebt
Yusuf villar énce heniiz cocuk iken hocasinin séylediklerini

Lftlrladl. Eb( Hanife'nin sézleri yillar sonra gerceklesmisti :J

30. Onlar da Cocuktu, Burhan Bozgeyik, Timas Yaymnevi
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196. GUN

ODAN COK HARIKA

Tema: Takdir

Ayse tatile gireli daha diizenli olmaya baslamisti. Hele
bugiin biraz daha 6zenmis; yatagim daha gtizel diizeltmeye
calismis, pijamalarini katlayip kaldirmust.

Bu olumlu farklilik Fatma Hanim’in dikkatini ¢ekmisti.

— Aysecigim odan cok harika goériintiyor! Yatagini ne
kadar gtizel diizeltmissin... Pijamalarin da katlanip kaldiril-
diklari icin cok mutlu goriiniiyor. Laf ararmizda esyalar yerli
yerine konulunca odan bir hayli genislemis.

o=
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197. GUN

RAMAZAN DAVULU

Tema: Ramazan Ayini Sevdirme

Sahur yapiyorlardi. Ramazan davulcusu kapiya gelmis,
“glim, giim” diye davula vura vura apartmam cinlatiyordu.

Ahmed ile Ayse heyecanla kapiya kostular. Mehmed
Bey, Ahmed’e davulcuya vermesi icin bahsis verdi. Babasi-
nin tembihi tizere:

— Davulcu amca, bize oksama yapar misin? dedi.

Babhsisi alan davulcu, davuluna vura vura okumaya bas-

1ad1:

Bu aya hiirmet gerek
Nimete stiktir gerek;
Miibarek Ramazan’da
Hakka ibadet gerek

Dum dum dum dum...

Davulumun ici pekmez
Yerim verim hic eksilmez
Bir bahsis vermezseniz,
Davulcu buradan gitmez...

Davulcu gittikten sonra heyecanla annesine dondii Ayse:

— Anne, gercekten Ramazan ayi, sahurunda calinan
davuluyla, hatim meclisleriyle, iftar toplaryla; yemek davet-
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leriyle ruhlarda derin hazlar uyandiran giizeller giizeli bir ay.
Bittigi icin cok tiziiliiyorum.

— Haklisin yavrum. Gercekten her Ramazan cikisinda
ben de degisik bir tizlinti duyarim. Tipki cok sevdigin birini
yolcu etmen, ugurlaman gibi. Ama bir ay oructan bedel ve-
rilen Ramazan Bayramyla da teselli buluyoruz. Ramazani
ugurlarken bayram hazirligina bashyoruz.

— Evet dedi Ayse... Yarin bayram dolayisiyla memleke-
timize gideceg@imiz icin cok sevincliyim. Dedemleri, akraba-
larimizi cok 6zledim.

— Hepimiz 6zledik. Ozellikle bayramda sila-i rahim cok
onemli.

— Sila-i rahim ne demek anne?

— Sila-i rahim; dogup biiyiidiigiin yeri, hisim ve akraba-
y1, esi-dostu ziyaret etme, onlarla alakayr devam ettirmedir.
Olmiis yakinlarmin kabirlerini ziyaret de buna dahildir. Ve
Hadis-i serifte de sila-i rahimin émrii bereketlendirip uzatan
sebeplerden biri oldugu buyrulmustur.

o
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198. GUN

BAYRAM

Tema: Bayramin Onemi

Ve bayram sabahi. Herkes neseli, huzurlu. Bayramlikla-
rin1 given Ayse ile Ahmed, anne baba, dede ve anneannenin
ellerini optiiler. Ozellikle dede ve anneanneden uzun uzun
dualar aldilar. Tabii bayram harcliklarn ve hediyeler ayri.

Ayse, mutfakta kahvalti hazirlayan annesine heyecanla:
— Anne dedi... Bayram ne kadar giizel bir sey... Icim
icime sigmiyor; cok sevincliyim.

— Elbette yavrum! Kurban ve Ramazan bayramlari ger-
cekten Allahu Teala’nin bize en giizel hediyelerinden. Hele
giiniimiiziin yogun atmosferi icinde kendini bile unutan in-
sanogluna esiyle-dostuyla beraber olma, mutlu olma firsat.

— Bayrami burada gecirmemiz o kadar iyi oldu anne...
Anneannemler de bizi ¢cok 6zlemisler. Diin geldigimizde se-
vincten nasil aghyorlardi, gérmedin mi?

Hem, ben de onlan ¢cok ézledim. Laf aramizda anne-
annemin kendi elleriyle yaptigi o giizelim ev baklavasini da
Ozlemistim.

Ahmed iceri girdi:
— Eee anne... Bugtin bayram programimiz ne?

— Kahvaltidan sonra kabristana gidip babaannen, de-
den ve daymin kabirlerini ziyaret edecegiz. Sonra da am-
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can, halan ve teyzenleri bayramlasmaya gideriz. Bayram
programi demek, ziyaret ve misafir agirlamak demek...

Ahmed sesini iyice kisarak:

— CocukKlar icin de bol bol bayram harch@ demek an-
necigim, dedi.

Giilusttiler-. ..

Biraz sonra dede ve anneanne de dahil biitiin aile kab-
ristandaydi. Kabristandaki kalabahgi géren Ayse hayretini
dile getirmeden edemedi.

— Allah Allah! Bu bayram giiniinde kabristan ne kadar
kalabalik.

Fatma Hanim aci ac giiliimsedi:

— Evet, yavrum, gercekten cok kalabalik. Diinyada ka-
lanlar, ahrete gonderdikleri yakinlarim bayramlasmaya gel-
misler. Hem de bayram hediyeleriyle beraber.

— Bayram hediyeleri de ne anne?

— Hatimleri, dualari... Bak cogunun elinde ya Kur’an-1
Kerim, ya da dua kitabi var. Kabirlerin baslarinda okuyor ve
hediyelerini takdim ediyorlar. Biraz sonra bizim de yapaca-
gimiz gibi. ..

— Cok acayip bir sey, dedi Mehmed Bey... Su manzara
oliim ile hayatin ne kadar ic ice oldugunu goésteriyor.

— Evet, giizel ifade ettin, diyerek devam etti Fatma Ha-
nim. ..

— Hayatin iki biiyiik gercegi olan 6liim ve yasam ic
ice... Su anda belki bedenler birbirini gérmiiyor ama ruh-
lar bizim anlayamadigimiz farkl bir alaka ile goriisiiyor ve
bayramlaswyor...
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VE, VE 199. GUN

HAFIZLIK iCAZETI

Tema:; Hedefi Sevdirme

— Aysecigim, dedi Fatma Hamm. Biliyorsun, bugiin se-
ninle hafizlik icazet ve dua cemiyetine gidecegiz. Davetiyeyi
kiitiphaneye koymustum. Getir de adres ve saatine bakalim.

Ayse davetiyeyi getirdi.

— Ne kadar giizel bir davetiye boyle! Yesil kurdelesi de
cok zarifmis. Davetiyeyi sesli okuyayim mi1 anne?

— Oku bakalim, senin agzindan dinlemek benim icin
daha gtizel.

Ayse, sesini diizeltti ve okumaya baslad:

r: “Kur’an ehli, Allah (celle celaluhu)’in ehlidir.” Hadis-i
Serif)

“Rabbi Tedla’nin ehli, Sevgili’'nin sevgilisi
Yiirtiven, vasavan; canli Kur’an’dir hafiz,
Kur’anla vekpdre, yekuviicut olandir hafiz.

Ne biiyiik saddet hafiza
Mabhser giinti bir nida:

“Gelsin hafizlar; takilsin baglarina pirlanta taclar.”

Rasul’iin (sallallahu aleyhi ve sellem) arkasindan yii-
riir hafizlar.

Mahserde sultanlar gibi karsilanir Hafizlar.
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Rastliillah (sallallahu aleyhi ve sellem) ile ayni safta
olmak duast ile Yiiriiven Kur’an kervanina katilan hafize
kizlarmiz bu kutlu duaya tesriflerinizi bekliyor.

Tarih: 25 Mayis 2011 Carsamba Saat: 13:00
L= Yer: Mihrimah Dugiin Salonij

Fatma Hanim telaslandi:
— Hemen hazirlanahm. Bir saat kalmis.

Bir saat sonra geldiler salona. Kapidan giiler yiizlii genc
kizlar, giil sularyla karsiladilar ve kendilerine ayrilan masa-
va buyur ettiler. Cok nezih bir ortamdi. Once slayt gosterisi
basladi. Salavatlar ve asr-1 serifler esligindeki slayt gosterisi
Ayse’nin cok ilgisini cekmisti.

Sonra da hafizlar yesil renkli elbise ve ortiileriyle elle-
rinde Kur’an-1 Kerimleri, melekler gibi siiziilerek sahneye
yirtidiiler. Bir kisi davetiyedeki siiri okuyarak hafizlarin {ize-
rine giil yapraklar1 atti. Fatma Hamim cok duygulanmust.
Gozlerinden ince ince yaslar siiziiliiyordu. Hafizlar, kizi Ay-
se’den ancak birkac yas biiyiik goziikiiyorlardi. Neden son-
ra kendine geldi ve cantasindan defterini cikararak prog-
ramdan notlar almaya basladi.

Hafizhk nedir? diye sordu birisi. Ve hafizlar sira ile ce-
vap vermeye basladilar:

“~ Hafizhik nedir sorusuna her hafizin verecek ayri bir
cevabi vardir. Hafizlik bitince baslayan bir sevda seriivenidir.

— Hafizlik; bazen flahi Kelam'in yazili oldugu mushafi
1slatan iki damla gozyasidir.

— Hafizlik; bedenin bir parcasi gibidir. Géziin, kulagin
gibi, kalbin gibi ayrilmaya asla g6z yumamayacagin bir nazli
sevgilidir.
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— Hafizlik; bence “Hafiz olmayanlar nasil yasiyor acaba
diye diistindiiren, varh@ yoklugunu eriten” bir ask destanidir.

— Hafzlik, her ayetinde ayr hikaye yasadigin bir hayat
Ozetidir.
— Hahzlik; {iziintiiyti sevince, kederi feraha, kaygiyi hu-

zura ceviren bir manevi iksirdir. Hafizlar, Kur’an’da fani ol-
mus peygamber varisleridir.

— Hafizlar; Kur’an ile yorulup, Kur’an ile dinlenen ma-
na erleridir.

-Hafizlar; Kur’an okudukca degerlenen, degerlendikce
devlesen Kur’an asiklari, Kur’an sevdalilaridir.

— Hafizlar; Tevrat'ta “Kitaplar1 gbgstinde timmet” ifa-
desi ile 6viilmiis, Allahu Teala Hazretlerinin “El-Hafiz” ismi
serifinin tecellileridir.

Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem)’in
kelamwyla hafizlar, Allah’in (celle celaluhu) seckin kullar,
immetin en sereflileridir.

— Hafizlik; Ilahi lafzin hifzini, mananin muhafizhgina
gotiiren bir sir perdesidir.

— Hafizlik; en yalniz kaldiginda bile seni birakmayan, sen-
den asla ayrilmayan sicacik, simsicacik 6666 tane dost elidir.

— Hafizlik; agizda bitmeyen bir tat, suranda ta suranda
hissettigin, yudum yudum ictigin, giiciine gtic katan bir sev-
da serbetidir.”

Boylece devam etti program... Dinleyenleri ask ve vecd
icinde birakmust1. Son olarak hafizlar, giinliik defterlerinden
hafizliklaryla ilgili birer hatira okudular. Yari giildiiren, yari
aglatan bu hatiralar herkesin begenisini kazanmusti.

Arkasindan kiirstiye Miuidiire Hanim cikarak “Simdi de,
tam bir hafiz asigi; ilmi hizmetleriyle 6niimiizde, manevi
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destek ve dualariyla arkamizda varhiginmi hep hissettigimiz
gercek bir dava insani Fatma Temir Hocamizi sohbet icin
kiirsiiye davet ediyorum” dedi.

Fatma Hocahamm miitevazi bir sekilde kiirstiye cikt.
Once hafizeleri, sonra hocalari, sonra da hafizlarin annele-
rini tebrik etti. Ruhlar1 oksayan bir usliip ile hafizhgin éne-
mini anlatti. Sonra cocuk yetistirmenin 6nemine gecti.

“Sevgili Peygamberimiz (sallallahu aleyhi ve sellem)
buyurmuslardir ki: Ademoglu 6ldiigii vakit biittin ameli kesi-
lir. (Amel defteri kapanir.) Ancak {ic ameli miistesna;

1. Sadaka-i cariye (Mescid, medrese, cesme, kuyu vb
yapma)

2. insanlarn faydalanacad ilim (llim adam yetistir-
me, kitap yazma)

3. Kendisine dua eden (Arkasinda biraktigi kiz veya
erkek) evlat.”?!

Sevgili kardeslerim! Asil olan ¢ocugu biiytitmek degil,
yetistirmektir. Cennetin ayaklari altina serilen annelerden
olmamiz i¢in ¢cocuklarimiza ¢ok 6nem vermemiz lazim. G-
niimiizde cocuk yetistirmek sanki atesin icinde giil yetistir-
mek haline geldi. Eger anneler bu dertle dertlenirse; Haz-
reti Ibrahim (aleyhisselam)’in atesini giile ceviren Rabbim,
cocuklarimizi ates gibi saran fesadin, isyanin icinden bir giil
gibi cikarmaya elbette kadirdir.

Sancili olan incili olur. Sancili anne olalim ki inciler ye-
tissin.

Allahu Teéala Kehf Suresinin 46. Ayet-i kerimesinde bu-
yurur Ki:

“O mal ve ogullar bu degersiz hayatin stistidiir; baki

31. Miuslim, 8-405/3084
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kalacak iyi ve gtizel igler ise Rabbinin yaninda sevapca da
hayirhdir, gaye edinilme bakimindan da hayirhdir.”

Degerli kardeslerim! Dikkat edelim! Ayet-i kerimede adi
gecen mal ve ogullar az 6nce hadis-i serifte amel defterini
kapatmayan mal ve evlatlardan degil. Ya nedir? Sadece diin-
valik olan mal ve diinyalik olan ogul yani ahretine faydasi
olmayan, belki zarari olan; deg@ersiz olan diinyanin stisii ol-
maktan 6te gitmeyen mal ve ogul... Neden kiz degil de ogul?

Erkek cocugunu kizdan daha cok sevme, gilintimiizde
de yer yer goriilen bir cahiliye adetidir. Bu erkek cocuk sev-
gisi ashnda mal sevgisinin ta kendisidir.

Mala miilke diiskiin olan insanoglu malim disari gitme-
sin (kiz evlenince mal disariya gétiirecek) diye erkek cocugu
daha sever. Onun icin ayet-i kerimede mal ve ogullar (Allah
yolunda kullaniimayan mal ve Allah yolunda yetistirilmeyen
ogul) ancak degersiz diinyanin siistidiir, diyor.

Arkasindan “Baki kalacak gtizel isler” derken, dikkat
edin “Bakiyat” kelimesi miiennes olarak gelmis. Miifessir
diyor ki; burada kiz evlada isaret var. Yani iyi ve giizel isler
vapmak saliha bir kiz yetistirmek; hem sevap, hem de gaye
bakimindan daha hayirhdir.

Giizeller giizeli Peygamber Efendimiz (sallallahu aley-
hi ve sellem)’e bir kadin geldi:

“Ya Rasulallah {i¢c kizim var” dedi.

Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) “Allah yolun-
da ii¢ kiz yetistiren cennette bana komsudur? buyurdu.

Baska bir hanim:

“Ya Rasulallah! Benim iki kizim var” deyince Peygam-
berimiz (sallallahu aleyhi ve sellem)

32. Ibn Mace, Edeb 3 (2 / 1210, 3669. H)
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“Iki kiz vetistiren de cennette bana komsudur’
buyurdu.

Bir baska hanim boynunu biiktti:

“Ey Allah’in Sevgilisi. Benim sadece bir kizim var. Ben
bu mijjdeden mahrum muyum?” diye sordu

Sevgili Peygamberimiz (sallallahu aleyhi ve sellem)
gtliimsedi. “Sen de bu miijdeve dahilsin.”.....”

Fatma Hamim artik yazamiyordu. Sohbete kendini dyle
kaptirmust1 ki elindeki kalemin durdugunu bile fark etme-
misti.

Nihayet sohbet bitti. Fatma Hocahamim hafizlara icazet
plaketlerini verdi. Alinlarindan tek tek 6ptii. Miidiire Hanim
da bu arada hafizlara hediye olarak Necip Fazil'in “Utan-
s’ siirini gtir bir ses tonuyla okudu.

Sonra da hafizlarin anneleri adina bir sézcti ¢ikip, ha-
fizhg1 yaptiran hocalara haklarni asla 6deyemeyeceklerini,
kendilerine cok miitesekkir olduklarini dile getirdi. Osmanlh
usulii olmast hasebiyle hocalara ¢am sakizi coban armagani
misalince birer bohca hazirladiklarim séyleyip kabul etme-
lerini istirham etti. Cok 6zenle hazirlanmus, siislii ambalajlar
icindeki bohcalar hocalara hediye edildi.

Okunan asr-i seriften sonra Fatma Hocahanim icazet
duasini yapti. Ruhlara isleyen, siikiinet icinde feyizli bir dua

oldu.

Bu arada hafizlara taki merasimi basladi. Kimi para,
kimi altin takiyor, kimi de hediye veriyordu.

Ayse sasirmusti:

33. thya 2/53
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— Anne evlenen kizlar gibi para mi takihyor?

— Evet kizim, dedi Fatma Harmm. Hafizlar, evlenen kiz-
lardan daha cok hak ediyorlar hediyeyi, takiy1.

En son olarak garson hanimlar masalara yemek servisi-
ni yaptilar. Boylelikle cemiyet sona erdi.

Ve nihayet eve geldiler. Fatma Hamim cemiyetten cok
etkilenmisti; fakat kizinda bir durgunluk vardi. Aslinda Ay-
se’vi, olumlu yénde etkilenmesi diistincesiyle icazete gottir-
miistii ama sanki netice tersini gosteriyordu.

Fatma Hanim odasina cekilen kizinin yanina geldi:
— Aysecigim, seni biraz durgun goériiyorum.

— Dustintiyordum anne. ..

— Dustintiyor muydun? Paylasmak ister misin?

Ayse seslenmedi... Kalkip annesine dogru yiiriidii.
Annesinin gozlerinin icine bakti, bakti... Sonra aglayarak
kollarina atildi. Bir yandan hickinyor bir yandan da “An-
ne, ben hafiz olmak istiyorum!” diyordu. Bu sefer aglama
sirasi Fatma Hanima gelmisti. Kizim1 bagrina basarken mi-
rildaniyordu; “Siikiirler olsun Allahim! Sana sonsuz sii-
kiirler olsun...”

Ana-kiz birkac dakika birbirlerine simsiki sarildilar. Ay-
se basini kaldirarak:

— Anne dedi, Miidiire Harim’in hafizlara hediye ettigi
siirden cok etkilendim. Ben de sana hediye etmek istiyo-
rum. Okuyabilir miyim?

— Tabi yavrum, hem de c¢ok sevinirim.

Ayse kiitiiphanesinden “Cile”yi aldi ve sesini yiikselte-
rek okumaya basladi.
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UTANSIN

Tohum sag, bitmezse toprak utansin,
Hedefe varmayan mizrak utansin.
Hey gidi kiiheylan kosmana bak sen,
Catlarsan doguran kisrak utansin.

Eski ¢inar simdi noel agact
Dallarda igreti yaprak utansin.
Ustada kalirsa bu 6kstiz yapi
Onu stirdiirmeyen cirak utansin.

Oliimden ilerde varis dedigin,
Geride ne varsa, birak utansin!

Ey binbir tanede solmayan tek renk
Bayraklasmiyorsan, bayrak utansin!
N.F.K

o=
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Okuyucu
Kosesi

Mevla’'mizin hikmet nimeti ve kudret eli daim tizeriniz-
de olsun diyor ve giizel eserlerinizden dolay: sizi tebrik edi-
yorum.

Dernek calismasi altinda “Cocuk ve Aile Egitimi” da-
linda hizmet veren, uyguladigimiz {ic senelik bir egitim neti-
cesinde basari ile bitirenlere sertifika veren bir egitimciyim.

Daha oénceki yillarda “Cigeklerimiz Solmasin” adli
eserinizi miifredata koyduk ve cok verim gordiik.

“Cocugum ve Ben”i cok daha fazla begendik. Gelecek
sene ders miifredatimiza koymayi diisiiniiyoruz. Kiiciiklere
yonelik diisiindiigiimiiz projemizde de aym kitabin bize cok
yardimci olacagini, etkinliklerimize ¢ok katkilar saglayaca-
gim diistintiyoruz.

Bovle degerli bir eser cikardiginiz icin size cok tesekkiir
ediyor; devaminda Rabbimizden muvaffakiyetler diliyorum.

Emine UCUNCU



Okuyucu
Kosesi

Egitim serinizin tamamini tekrar tekrar okudum. Ki-
taplarinizin okudugum diger egitim kitaplarindan en biiyiik
fark; biitiin konular bir 6z olarak toplamasi ve akici bir {is-
lipla yazilmis olmasi. Ozellikle “Cocugum ve Bende hem
bir hikaye kitabi okur gibi dinleniyorsunuz, hem de egitili-
yorsunuz.

9 yasindaki kizimla beraber her giin aksam bir bolimii
buyiik bir zevkle okuyoruz. Yani anlayacaginiz “199 Giinde
Cocugum ve Ben” bizim arkasi yarimmiz oldu.

Kreste calisan egitimci bir arkadasim kitaplarinizla veli-
lere ders veriyor. Ve cok giizel neticeler alyor.

Allah sizden razi1 olsun diyor, calismalarinizin devamini
bekliyoruz.

Aysenur OZKAN ve Annesi

Okuyucu
Kosesi

Tiim anne ve adaylarina bu doért egitim serisini okuma-
larini ictenlikle tavsiye ediyorum.

Kitaplar alisageldigimiz kaliplasmus tiirlerden farkl bir
tislap sergiliyor. Ozellikle “Cocugum ve Ben”de cocuk egi-
timinde bilinmesi gereken teorilerin pratik érneklerle sunul-
mast kitaba buyiik bir farkhlik kazandirmus.

Cocuklarimla iletisimimde beni yénlendiren, eksikleri-
mi gosteren bir ayna ve dara diistigiimde hemen basvura-
bilecegim bir rehber olarak gériiyorum.

Daim Duacinizim.
Vildan KAYA



Serite Tortop

ANNE - BABA VE EGITIMCILERE 9 ANAWTAR

Ul ERKAM

YAYINLARI

Serife Tortop Hamim'in Kaleminden
EGITIM SERISI
ANNE-BABA VE EGITIMCILERE

9 ANAHTAR

ANNE - BABA v EGITiMgi e

AHTAR

SON COCUKLUX DiNewmi g/

Basaksehir / Istanbul

Cocuk, Allah'in insana en blytk
hediyesi ve emanetidir. Bu ilahi
emaneti bozmadan, 6rselemeden;
potansiyel olarak tasidig
UstUnllklere, glizelliklere
ulastirmak anne baba ve
egitimcilerin vazifesidir.

Bu ulvi vazifeyi yerine
getirebilmek icin bir takim bilgi,
beceri donanimi ve pedagojik
formasyon gereklidir.

Kitabimizin ¢ocuk egitminde
ufkumuza genis bir pencere
acacagini disiinlyoruz. Asil olan
bu pencerede dnce kendimizi
sonra cocugumuzu seyretmektir.

Iste; cocugu taniyip ¢ézmede,
yetiskinlige hazirlamada anne
baba ve egitimcilere 9 anahtar....

Ikitelli Org. San. Bélgesi Mah. Atatirk Bulvar: Haseyad 1. Kisim No: 60/3-C
Tel: 0212 671 07 00 - Faks: 0212 671 07 48
www.erkamyayinlaricom « wwwkampanyakitaplari.com



Serife Tortop Hamim'in Kaleminden
EGITIM SERISI
EGITICI VE EGLENDIRICI

99 COCUK OYUNU VE BILMECELER

Serife Tortop

99 COCUK OYUNU VE BILMECELER

Ul ERKAM
YAYINLARI

Basaksehir / Istanbul

Cocuk ve oyun, ayrilmaz ikili...

Diinyayi cocuksuz, gcocugu
oyunsuz disinmek miimkin ma?

Oyunsuz biyliyen cocuga
“yanimdir” diyor uzmanlar...

Oyun ¢ocugun esi, arkadasi,
gelisimi, iletisim dili...

Oyunu unutan cocuklarimiz
bilgisayar mahkumu oldu.
Teknoloji harikasi olarak icad
edilen bu kutu yazik ki cocuga
¢ocuklugunu yasatmayan, manen
oldiiren bir viris kutusu olup cikti.

iste bizi “Cocuk Oyunlari” lizerinde
calisma yapmaya tesvik eden asil
sebep budur. Cocuklugun, belki
de insanhgin kaybolmaya yiiz
tutmus bu yitigini cikarmak, tekrar
kazandirmak.

Ikitelli Org. San. Bélgesi Mah. Atatirk Bulvar: Haseyad 1. Kisim No: 60/3-C
Tel: 0212 671 07 00 - Faks: 0212 671 07 48
www.erkamyayinlaricom « wwwkampanyakitaplari.com



Serife Tortop

CICEKLERIMIZ SOLMASIN <gorss™

Serife Tortop Hanim'in Kaleminden
EGITIM SERISI
CICEKLERIMIZ SOLMASIN

07 YAS EGTIM

YERiFe TORTOp

bICEK ERiy
SOLMASIN

COCUK EGITiM ReHBERi
(0-7 YAS)

Bu kiiclik eser onbes yillik bir hasretin mahs(ilii-
diir. On bes yillik sonmeyen iimitlerin, aci dolu
bekleyislerin mahsulii... Eskiler "Annenin kiy-
metini bilmek icin anne olmak gerek" derler.
Dogrulugunu anne olunca anladim. Ancak biz
de diyoruz ki; anne olmanin kiymetini de anne
olamamanin aasiyla yananlar, hasreti gercek
manada yasayanlar daha iy bilir. Bir cocuk bii-
yliyene kadar giinde belki yiizlerce defa
"Anne" diye seslenir. Dolayisiyla bu annelerin
yeryiiziinde en cok duyduklan bir kelimedir.
Ama, acaba diinyada kag anne ¢ocugunun
"Anne, annecigim" deyisindeki tilsimi duymus,
ta kalbinin derinliklerinde titreme hissetmistir?
Kitabin yazilisindaki birinci gaye; annelere ve
anne adaylarina hayatin en biiyiik mutlulugu
olarak anne olmanin, evrensel boyutunu hatir-
latmaktrr, ikindi gayemiz ise; yeryiiziinde en de-
derli varhiklanimiz olan ¢ocuklarimizi kendisiyle
bansik, Rabbiyle banigik ve Rabbi'nin ¢izdigi si-
nirlar dahilinde cevresiyle banstk birer ferd
olarak topluma kazandirmaktir. Daha Oz bir ifa-
deyle niyetimiz, "Yakiti insanlar ve taslar olan
cehennem atesinden nefsinizi ve aileniz koru-
yun' emr-i ilahisine ittiba etmektir.

Ikitelli Org. San, Bolgesi Mah, Atatiirk Bulvari Haseyad 1. Kisim No: 60/3-C
%’ ERKAM Basaksehir / Istanbul  Tel: 0212 671 07 00 - Faks: 0212 671 07 48

YAYINLARI www.erkamyayinlaricom « wwwkampanyakitaplari.com



Serife ToLt?p .Hamm'm K.ale.minden
EGITIM SERISI

VE COCUGUM BUYUD(

o
0 :

5 §ER|FE YORTO Ergenlik, cocukluktan

L P yetiskinlige gecisin adidir. Bir
‘:!} e takim problemler yasanmadan

bu gecisin gerceklesmesini

oc - beklemiyoruz. Ancak daha az
ugum sikintilarla atlatilabilecegini
distinlyoruz.

VN am
BUYUdu Anne baba, zaten ergenlik

sikintilar icinde olan gence ilave
bir sikinti olmak yerine, bu
firtinali devresinde onu stikuna
erdirecek bir liman olmalidir.
Unutulmamali ki, gencin en
bytik ihtiyaci iyi bir rehberlik ve
dostluktur,

lyi bir rehberlik icin de iyi bir
bilgi, beceri donanimi ve ustl
sarttir. Bu manada kitabimizin,
anne baba ve egitimciler kadar
gencler icin de faydali olacagina
inaniyoruz.

VE COCUGUM BUYUDU *=*%esss™

T ERKAM lkitelli Org. San. Bolgesi Mah. Ataturk Bulvan Haseyad L. Kisim No: 60/3-C
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Serife ToLt?p !1amm'|n K.ale.minden
EGITIM SERISI

CIMIZDEKI COCUK DA BUYUSUN

"Cocudunuzun gozlerinin icine
bakin ve orada kendi icinizdeki
cocugu gérmeye calisin.
icinizdeki cocuk da sizden sevgi,
ilgi ve egitim bekliyor”

Serife Tortop

Disimizdaki coguklar kadar
“icimizdeki biytimemis,
gelismemis cocuklar” da egitime
muhtac. Dahasl, icimizde ki
¢ocugu blylitmeden, diinyaya
gelmelerine vesile oldugumuz
coguklanmizi yetistirme, egitme
sansimiz hic yok.

Onun igin, artik “igimizdeki
Cocuk da Biiyiisiin" diyor;
"Cocugumuzla beraber
kendimizi egitme" yolculugunda
hepimize hayirli, neseli seyirler
temenni ediyorum.

IGIMIZDEKI COCUK DA BUYUSUN

-

.III.I

|
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8-13 yas arasl cocuklara

degerler egitimi icin...

adim,

basamak
basamak
ilerleyen

bu kitaplar
“"Sevdirerek
egitmeyi” esas
alan, cocuga
gerek evde
kendi basina,
gerekse bir
egitim-ogretim
kurumunda ders
kitabi olarak
okutulacak
tarzda tanzim
edilmis, piril
piril bir set...

Sevgili Arkadaslar!

Sizler gdniil bahcemizin en nadide cicekleri, Rabbimiz'in en blyik hediyesi ve emanetisiniz.
Cigerparelerimiz, imidimiz, nesemiz, her seyimizsiniz. Ancak gelecegin bilyikleri ve emanetcileri
olarak sizlerin glizel yetismenizi arzuluyoruz. En glzel terbiye edici olan Rabbimizin yardimi ile glzel
ahlaki basamak basamak hayatimiza yerlestirmeyi hedefleyen rengarenk iki yeni kitabimizla sizinle
beraberiz. Kitabimizin konularini giizel mesajlar veren, Asr-1 Saadetten, Osmanl tarihinden veya
hayatin icinden merakla okuyacaginiz hikayelerle, ayet, hadis, glizel sdz, atasozii ve deyimlerle
zenginlestirdik. Eglenceli ve egitici testler, degerlendirmeler, cesit cesit bulmaca ve etkinlikler de
heyecaniniza heyecan katacak. Umit ediyoruz ki kitabimizla calisirken icinizdeki giizel duygulari
kesfedecek ve bunu hayata dékmenin hazzim yasayacaksiniz. Hepinizi glizel ahlakin basamaklarinda
hayirl ve neseli yolculuklar temennisi ile Allah'a emanet ediyoruz.

istanbul Merkez: Tel: (0212) 67107 00 Faks: (0212) 67107 48
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Cocugum
Bir genc! “Annemi sevmiyorum; onu
sevebilmek icin ne yapmaliyim?” diye
soruyorsa... Nice Anneler, hep evlatlarinin
hayirsizigindan, vefasizigindan dem
vuruyorsa... Bir seyler ters gidiyorsa; bir
yerlerde yanlishklar yapiliyor demektir. Ne
dersiniz? Allahii Teald'nin fitratta koydugu
annelik cezbesini, annelik sevdasini bir
takim yanhslarimiza kurban mi ediyoruz
yoksa? Annelik gibi bir sermayeyi bozuk
para gibi harcayip bitiriyor muyuz yoksa?
Gayemiz, yapilmasi gerekenlerle
yaptiklarimizi kiyaslamak... Kendimizi
muhasebe etmek; dnce kendimizi sonra
cocugumuzu tanimak, kesfetmek. Yani ice
donmek... Umit ediyoruz ki bakislarimiz
ice donerse, orada fitratta verilen annelik
cezbesini, annelik sevdasini bulacagiz.
Iste 0 sevda, o cezbe bize, nasil annelik

yapacagimizl
|~ ofretecek.

www.kampanyakitaplori.com
9!86053'02438!'




