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Ithaf

Bu kitap, biitiiniiyle, daha annemin rahmine diigmeden 6n-
ceden beri beni Biiyiiten'e ithaf edilmigtir. Bana Opretenle, lham
Veren'e, hayatim boyunca bana Yol Gésterene ithaf edilmigtir.
Bu miitevazi ¢aligmays, tiim zayifliklarima ragmen kabuliini
niyaz ettigim Rabbime ve bu yolda beni destekleyen aileme
ithaf ediyorum.






Giris

Kalbin Sifas: yalmzca bir kisisel gelisim kitab: degil, ayn
zamanda kalbin hayat denilen okyanusun kih iginde kah di-
sindaki yolculuguna dair bir rehber. Ka/bin $ifas:, kalbinizi bu
okyanusun derinliklerine batmaktan nasil koruyacaginizi ve
batarsamz ne yapmamz gerektigini anlatiyor. Kurtulug, umut ve
yenilenmeden bahsediyor. Her kalp iyilesebilir ve yasadigimiz
her an bizi, hayatimiz1 degistirecek o doniige yaklagtirmak igin
yaratilmigtir. Kalbin $ifas: iste o her seyin durdugu ve bambagka
gorindigi 4ni, kendi uyanigimizi bulma yolunu gosteriyor
bize. i§te o zaman, daha iyi, daha dogru, daha hiir bir insan
oldugumuz hilimize geri donebiliriz.






BAGLAR

Bu dinya kiramaz seni eger izin vermezsen.

Sahip olamaz sana, anahtarlar: kalbine verir ama diinyaya
vermezsen.

Bu yizden, bir anligina olsa dahi eger anahtarlar: bu dinyaya

bir kez verdiysen,
Geri al hemen.
Bir son degil ki bu ve burada 6lmek zorunda degilsin sen.

D('J'ne;fek kalbine, onu hakiki Sahibi'ne, Allabh'a veresin sen.







Insanlar Neden Birbirinden

Ayrilmak Zorunda?

17 yagindayken bir ritya gérdim. Rilyamda bir mescitte
oturuyordum, kiigiik bir kiz yanima geldi ve bana bir sey sordu.
“Insanlar neden birbirinden ayrilmak zorunda?” Soru kisisel
olsa da, bu sorunun neden beni buldugunu o an anlamigtim.

Ben, baglanan biriydim.

Cocuklugumdan beri mizacim buydu. Anaokulunda diger
¢ocuklar anne babalarindan kolayca ayrilabiliyorken ben ayri-
lamiyordum. Bir aglamaya bagladim my, kolay kolay susmuyor-
dum. Biiyiidiikge ¢evremdeki her seye baglanmay: 6grendim.
Birinci siniftan beri bir dostum olmasinin ihtiyacin1 duydum
hep. Yagim ilerledikge, bir arkadagimla yagadigim herhangi
bir anlagmazlik bile beni paramparga ediyordu. Higbir seyi
birakamiyordum. Insanlar, mekanlar, olaylar, fotograflar, anlar,
hatta onlarin sonuglan bile benim igin giigli birer baglanma
nesnesi haline geliyordu. Isler istedigim ya da hayal ettigim gibi
gitmezse harap oluyordum. Hayal kirikliga benim igin siradan
bir duygu degil, bir feldketti. Bir diigtim md, bir daha kolay
kolay toparlanamiyordum. Unutamiyor, iyilesemiyordum. Tipki



16 | Yasmin Mogahed

masanin kenarina koydugumuz ve bir kere kirildi mi1 tamiri
miimkiin olmayan cam bir vazo gibi.

Ama sorun vazoda ya da vazonun kirilip durmasinda degildi.
Asil sorun, benim vazoyu masanin kenarina koyup durmamdu.
Takintilarim yiiziinden insanlarla iligkilerimin ihtiyaglarimi gi-
dermesini bekliyordum. Bu iligkilerin mutlulugumu, iziintiimd,
tatmin olma hissimi, emniyetimi hatta 6zsaygimi belirlemesine
misaade ediyordum. Ve boylece, tipki vazonun diigmesi ka-
¢tmlmaz olan bir yere konmasi gibi, ben de kendi hiisranima
sebebiyet veriyordum. Kendi hayal kirikligim1 hazirliyordum.
Ve ortaya §oyle bir sonug ¢ikiyordu: pes pese hiisran ve hayal
kirikliklars.

Nasil ki yergekimi, vazonun kirilmasinin suglusu olamazsa,
beni kiran kigiler de bunun suglusu olamazdi. Destek almak
igin incecik bir dala dayanip o dal kirilinca da fizik kanunlarini
suglayamayiz. Zira o dal, bizi tagimak igin yaratilmad..

Agirhigimizi ancak Allah tagiyabilir. Kur'anda denir ki: “Artik
kim sahte tanrilar1 reddeder de Allah’a inanirsa kopmayan sag-
lam bir kulpa yapigmigtir. Allah her geyi isitir ve bilir.” (Kur'an,
2:256)

Bu ayette ¢ok 6nemli bir ders var: tutunacak tek bir saglam
kulp vardir. Dayanabilecegimiz yalnizca tek bir yer vardir. Oz
saygimiz1 belirlemesi gereken tek bir iligki, nihai mutlulugu-
muzu, hognutluk ve emniyetimizi arayacagimiz tek bir kaynak

vardir: Allah.

Ama bu diinya, tiim bunlan bagka yerlerde aramaktan iba-
ret olan bir yer. Kimimiz bunu kariyerde arar, kimimiz mal-
da, kimimiz de makamda. Kimi de benim gibi insanlarla olan
iligkilerinde. Ye, Dua et Sev kitabinda Elizabeth Gilbert kendi
mutluluk arayigim tarif ediyor. Iligkilere baglayp bitirislerini,
hatta i¢indeki bu boslugu doldurmak i¢in tim diinyay1 gezig-
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lerini anlatiyor. Gilbert bu tatmini iligkilerde, meditasyonda
hatta yemekte ariyor ama bulamiyor.

Ben de hayatimin biiyiik béliimiini, igimdeki bu boslugu
doldurmaya ¢aligarak gegirdim. Yani rilyamdaki kigiik kizin
bana o soruyu sormasi boguna degildi. Bu, kayip, hiisran ve hayal
kirikliklar ile ilgili bir soruydu. Bu, aramak ama bulamamakla
ilgili bir soruydu. Bu, giplak elle betonu kazmaya ¢ahgirsan ne
olacagyla ilgili bir soruydu ki bunun neticesinde sadece ellerin
bog kalmaz, parmaklarini da incitirsin. Bunu ben kitaplardan ya
da ak sakalli bir dededen isiterek degil, bizzat tecriibe ederek
ogrendim.

Ve kiigiik kizin o sorusu aslinda benim kendime sordugum
soruydu.

Nihayetinde bu soru, diinyanin finiligine, yagadigimiz an-
larin ve baghliklarimizin gegiciligine dairdi. Bugiin yaninizda
olan insanlar yarin yaninizda olmayabilir veya olebilir. Do-
gamiza aykin oldugu icin de bu gergek canimizi yakar. Biz
insanlar, mitkemmel ve biki olan1 aramak, sevmek ve ugruna
caba gostermek igin yaratildik. Sonsuz olanin pesindeyiz, zira
bu diinya igin yaratilmadik. Asil yurdumuz, sonsuz ve miikem-
mel olan Cennet. Bu nedenle boyle bir hayata 6zlem duymak
varolusumuzda var. Ama asil sorun, bizim bunu bu hayatta
aray1p bulmaya ¢aligmamiz. Bunun igin de yaglanma kargit1
kremler uretip, estetik ameliyatlar yapip garesizce bu diinyaya
tutunmaya, bu diinyay: asla olmadig1 ve de olamayacag; bir yere
déniigtirmeye ¢aligiyoruz.

Bu nedenledir ki, eger goniilden yagarsak bu diinyay, inci-
niriz. Ac1 gekmemizin nedeni budur. Ciinkii manas: itibariyle
kusurlu ve fini olan diinya, 6zlemi igin yaratildigaimiz her seyin
ziddidir. Allah, sadece sonsuz ve miikemmel olanla doldurula-
bilecek bir 6zlem duygusu yerlestirmigtir igimize. Qnu gegici
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olanla doldurmaya ¢aligarak aslinda bir hologramin, bir serabin
pesinden kosuyoruz. Ciplak ellerimizle beton kaziyoruz. Atesten
su ¢ikarir gibi, fini olani baki olana déniigtirmeye ¢alisiyoruz.
Ve tabii yaniyoruz. Yalmzca, diinyaya umut baglamay, diinyay:
aslinda olmadig, Gyle olmast igin de yaratilmadig bir yer, cennet
yapmak igin ¢abalamayi biraktigimiz vakit, kalplerimizi kirmay:
birakacaktir diinya.

Sunun da farkina varmahyiz ki higbir ey sebepsiz degil-
dir. Higbir gey. Kirik kalpler ve acilar bile. Bunlar bizim igin bir
seylerin yanly gittigine dair birer ders, birer igarettir. Bir eyleri
degistirmemiz gerektigini hatirlatan uyarilardir bunlar. Nasil ki
elimizin yanmasimn hissettirdigi acy, atesten elimizi ¢ekmemiz
gerektiginin bir uyaristysa duygusal acilar da i¢sel degisime gitme-
miz gerektigini hatirlatan uyanlardir bize. Bir geyleri birakmamiz
gerekiyordur ve ac1 bir bakima bunu zorunlu kilan bir aragtir. Bizi
incitip duran bir sevdigimiz gibi, diinya bizi incittikge kaginilmaz
olarak ondan uzaklagir, onu sevmeyi birakiriz.

Ve aci, bagliliklarimizin bir gostergesidir. Bizi aglatan, en
¢ok canimizi yakan gey, sahte baglhiliklarimizin bulundugu
yerdedir. Allah’a giden yolda bize engel olan, yalnizca Allah’a
baglanmamiz gerekirken baglandigimiz diger seylerdir. Ama
acinin bizatihi kendisi sahte baglih: asikir eden seydir. Aci,
hayatimizda degistirmeyi umdugumuz bir ortam olugturur
ve eger kendimizde memnun olmadigimiz bir sey varsa bunu
degistirmenin Ilahi bir regetesi de vardir: “Bir toplum kendi-
sindekini degistirmedikge Allah onlarda bulunan: degistirmez.”
(Kur’an, 13:11)

Yillarca ayni hayal kirikliklarini yagadiktan sonra, gok 6nemli
bir geyin farkina vardim. Ben hep diinya sevgisinin maddi sey-
lerle alakali oldugunu sanirdim. Ve ben maddi olana degil ama
insanlara ve yagadigim anlara bagliydim, duygulara baglydim.
Bu yiizden de diinya sevgisi bende yok diye disiiniirdim. In-
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sanlarin, anlarin ve duygularin da diinya sevgisinin bir pargasi
oldugunun, hayatta gektigim tiim acilarin sebebinin yalniz ve
yalmz diinya sevgisi oldugunun farkinda bile degildim.

Bu farkindaliga ulaginca goziimdeki perdeler kalkts. Soru-
numun ne oldugunu gérmeye bagladim. Bu hayattan imkinsiz
bir sey bekliyordum: mitkemmel olmasini. Ve idealist biri olarak
da tiim hiicrelerimle bunun béyle olmas: igin gabaliyordum. Bu
hayat mutlaka miikemmel olmaliyd: ve 6yle olana kadar da bana
durmak yoktu. Varimla yogumla bunun igin, diinyay: cennete
cevirmek igin galigtyordum. Ve tabii bu, etrafimdaki insanlarin
ve onlarla kurdugum iligkilerin de miikkemmel olmas: gerektigi
anlamina geliyordu. Hayattan ve insanlardan ¢ok sey bekliyor-
dum. Beklentiler... beklentiler... beklentiler. Mutsuzlugun tek bir
tarifi varsa, o da buydu: beklentiler. Bu noktada benim vahim
hatam devreye giriyor tabii. Benim hatam beklentilerimin olmasi
degildi; insan olarak umudumuzu kaybedemeyiz elbette. Benim
asil hatam, bu beklentileri ve umudu yanhs yere konumlandiriyor
olusumdu. En nihayetinde, umudum ve beklentilerim Allah’a
degildi. Beklentilerim, insanlara, iligkilere, vasitalara yonelikti.
Umudum Allah’a degil, diinyayayd.

Ve sonra, hatirima gelen bir ayetle derin bir Hakikati anla-
maya bagladim. Daha 6nce duydugum ama beni anlattigini ilk
kez fark ettigim bir ayetti bu: “Bize kavugma timidi tagimayanlar,
diinya hayatiyla yetinip onunla mutlu ve huzurlu olanlar, kanit-
larimiza aldinig etmeyenler (var ya).” (Kur’an, 10:7)

Her seye burada sahip olabilecegim disiincesi ile, Allah ile
bulugmaya degil, diinyaya umut baglamigtim. Peki ya umudunu
diinyaya baglamak ne demektir? Ve bundan nasil kaginabiliriz?
Diinyaya umut baglamamak; igimizdeki boglugu arkadagla-
rnnmizla doldurmaya ¢aliymamaktir, evlendiginizde esinizden
her ihtiyacimz1 kargilamasini beklememektir, bir aktivistseniz
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sonuglara bel baglamamaktir. Bir derdiniz oldugunda, kendinize
degil, insanlara degil, Allah’a dayanmalisimiz.

Insanlardan yardim isteyin, ama derdinize dermanin insan-
lardan (veya kendinizden) degil, yalnizca Allah’tan geldigini de
bilin. Insanlar sadece Allah tarafindan kullailan bir vasitadir.
Her tiir yardim, destek ve kurtulugun asil kaynagi insanlar degil,
yalnizca Allah’tir. Insanlar, bir sinegin kanadin bile yaratamaz-
lar. (Kur’an, 22:73) O halde, insanlarla vakit gegirirken bile,
kalbimizi ve yoniimiizii Allah’a yéneltmeliyiz. Hz. Ibrahim’in
(as) giizel bir gekilde dile getirdigi gibi: “Ben, O’'nun birligine
inanarak yliziimi, gokleri ve yeri yoktan yaratana ¢evirdim ve
ben miigriklerden degilim.” (Kur'an, 6:79)

Peki Hz. Ibrahim (as) bu noktaya nasil geliyor? Ay1, giinesi
ve yildizlar: tefekkiir ediyor, miikemmel olmadiklarini gériiyor.
Onlarin battiklarini goriiyor.

Bizi ytiziistii biraktiklarini goriiyor.

Boylelikle Hz. Ibrahim (as) yalnizca Allah’a yonlendiriliyor.
Biz de onun gibi Allah’a, yalmizca Allah’a giivenip dayanmali
ve yalmiz O’ndan medet ummaliyrz. Bunu yaparsak iste ancak
o zaman huzura ermis, sarsilmaz bir kalbin ne demek oldugunu
ogrenecegiz. Ancak o zaman, bir zamanlar hayatimiz1 tanim-
layan o hiz treni duracaktir. Ciinki igsel durumumuz tanimi
geregi istikrarsiz bir seye bagliysa, igsel durum da istikrarsiz
olacaktir. Eger igsel durumumuz degisken ve gegici bir geye
bagliysa, i¢sel durum da siirekli bir istikrarsizlik, ¢alkant1 ve
huzursuzluk halinde olacaktir. Bu su demektir, bir an mutlu
oluruz ama mutlulugumuzu dayandirdigimiz sey degisir de-
gismez mutlulugumuz da degisir ve tziiliiriz. Niye oldugunu
bile anlamadan bir ugtan bir uca savrulup dururuz.

Bu duygusal ini§ gikislan yaganz glinki baghlik ve bagim-
hiliklarimiz asil istikrarhi ve kalic1 olana olmadig siirece higbir
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zaman istikrar ve kalici huzura ulagamayiz. Tutundugumuz sey
tutarsizsa ve yok olmaya mahkidmsa nasil istikrara kavusmay:
umabiliriz ki? Hz. Ebubekir’in su ifadesi, bu gergegi gok giizel
agikliyor, Hz. Muhammed (sav) vefat ettiginde insanlar derin-
den sarsiliyor ve duyduklarn bu gergekle baga ¢ikamiyorlar. Hz.
Ebubekir (as) Hz. Peygamber'i (sav) en ok seven kisi oldugu
halde, 0 anda dayarulacak tek mercinin neresi olmas: gerektigini
anlay1p soyle diyor: “Her kim Muhammed’e (sav) tapryorsa bilsin
ki Muhammed (sav) 6ldi. Her kim Allah’a tapiyorsa bilsin ki
Allah diridir, 6lmez.”

Bu hile ulagmak igin igsel huzurun kaynagimin Allah’tan
gayrist olmasina izin vermeyin. Bagari, bagarisizlik ya da 6zsayg:
tamiminin, O’nun nazarindaki durumunuzdan bagka bir ey
olmasina miisaade etmeyin (Kur’an, 49:13). Béyle yaparsaniz
yikilmaz olursunuz, zira tutundugunuz yikilmazdir. Yenilmez
olursunuz zira yardimciniz yenilmezdir.

Tiikenmezsiniz, zira huzur kaynagimiz tilkenmez ve eksil-
mezdir.

17 yasinda g6rdiigiim o riiyaya gelince, o kiigiik kiz ben miy-
dim acaba? Bunu merak ediyorum ¢iinkii ona verdigim cevap
ders niteligindeydi. Hayatimin bundan sonraki ac1 dolu yilla-
i1 bunu 6grenerek gegirecektim. Insanlar neden birbirinden
ayrilmak zorunda sorusuna verdigim cevap suydu: “Ciinki bu
hayat mitkemmel degildir; 6yle olsayd, 6teki diinya ne olurdu?”

&



Insanlar Gidiyor, Peki

Geri Déonuyorlar mi1é

Gitmek zordur, kaybetmek daha da zor. Birkag hafta 6nce
‘Insanlar neden birbirinden ayrilmak zorunda? sorusunu sor-
mugtum. Ve cevap beni, hayatimn en biiyiik farkindaliklarindan
ve miicadelelerinden birine gotiirdii. Ama ayni zamanda gunu

da diisiinmemi sagladr: Insanlar gittikten sonra geri doner mi?
Sevdigimiz bir ey bizden alindiktan sonra bize geri déner mi?

Kayip kalici midur, yoksa daha ulvi bir gayesi mi vardir? Kayp,
bir son mudur yoksa kalbin hastaliklarina gegici bir tedavi mi?

Bu diinyanin hayret verici bir yonii var; bize ac1 veren ey,
aym zamanda acimz: dindirir. Burada higbir sey baki degildir.
Peki bu ne demektir? Vazomdaki nefes kesici giizelligi olan giil,
yarin solacak demektir. Gengligim beni terk edecek demektir.
Ama bu ayni1 zamanda, bugiin hissettigim hiiziin yarin degisecek
demektir. Acim bitecek demektir. Giiligtim baki olmadig gibi,
gozyasim da biki degildir. Bu hayat mitkemmel degil deriz ya,
oyledir. Tamamen iyi de kéti de degildir.
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Allah (cc) bize gu derin manast olan ayette der ki: “Stiphesiz
ki zorlukla beraber kolaylik vardir.” (Kur’an, 94:5). Onceleri
sanirim bu ayeti yanlig anlamigim. Ben, zorluktan sonra kolayhk
var sanirdim. Bagka bir deyisle, kotii anlardan sonra iyi anlarin
geldigini, hayatin iyi zamanlar ve kéti zamanlardan ibaret ol-
dugunu diginirdim. Bir seyin ya tamamen iyi ya da tamamen
kotii oldugunu sanirdim. Ama ayetin soyledigi sey bu degil. Ayet
diyor ki zorlukla BERABER kolaylik vardir. Kolaylik, zorlukla
ayn1 andadur. Yani hayatta tamamen iyi ya da koti diye bir gey
yoktur. Iginde bulundugumuz en zor durumda bile giikredecek
bir sey muhakkak vardir. Zorlukla beraber Allah, bize dayana-

bilmemiz i¢in giig ve sabir da ihsan etmigtir.

Hayatimizdaki zor zamanlan digiinecek olursak, aslinda
bunlarin pek ¢ok giizellik de barindirdigini gériiriz. Soru su—
biz hangisine odaklanmay tercih ediyoruz? Igine diigtigiimiiz
bu tuzak, hayatin miikemmel olduguna, ya tamamen iyi ya da
tamamen kotl olduguna dair yanhs diigiinceden kaynaklanir.
Ama bu, diinyanin degil, ahiretin dogasidir. Ahiret miikem-
mellikler yurdudur. Cennet, mitkemmelen ve kiilliyen iyi olan-
dir. Cennette higbir kétiilik bulunmamaktadir. Cehennem ise
(Allah bizi muhafaza eylesin), hepten ve tamamen kétiidiir ve
i¢inde iyilik zerresi tagimamaktadir.

Bu hakikati tam olarak kavramadan, hayatin anlik degisen
sartlarinin (iyi ya da kétii) esiri olurdum. Her ikisini de tim
siddetiyle, sonsuzmus gibi ya da sanki hig bitmeyecekmis gibi
yagardim. Anda hissettigim duygu genele yayilirdi. Eger mut-
luysam geg¢mis, bugiin, gelecek, yakin ve uzak tiim kiinat o an
iyl olurdu, sanki diinyada mitkemmellik miimkiinmi gibi.
Aynis1 kot durumlar igin de gegerliydi. Olumsuz bir durum
her geyi bir anda tiiketir, tim diinya, gegmis ve bugiin, tim
kiinat o an kétiiymis gibi gelirdi bana. Ve bu biitiin diinyami
kapladig igin de bagka bir ey goremez olurdum. O an bagka
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higbir gey olmazd benim igin. Biri bana haksizlik ettiginde bu,
sonsuz olaylar silsilesi iginde sadece bir an oldugu ya da mii-
kemmel insanlar olmadigimiz i¢in degil, muhakkak beni artik
onemsemedigi i¢in olmahydi. O an yagadigim ya da hissettigim
her ne ise bu her seyi degistirirdi ¢iinki diinyaya bakig agimi
belirleyen buydu.

Yagayarak 6grenme tabiatimiz geregi bazilannmiz bu hususta
¢ok daha hassas olabiliyor. Belki de bu yiizden, Hz. Peygamber'in
bir hadisinde bizleri uyardif1 “senden higbir iyilik gormedim”
hatasina diigebiliyoruz. O an 6yle hissedip bunu 6yle dile ge-
tirmemiz, hayat tecriibemizden, gergekten hig iyilik gormemis
olmamizdan kaynaklamiyor olabilir, ¢linkii o anki hislerimiz
her seyi belirliyor ve her geyin yerini aliyor. Gegmis ve su an,
yaganmug tek bir anda bir araya geliyor.

Bu hayatta higbir seyin eksiksiz olmadig1 hakikatinin tam
olarak kavranmasi, yagadiklarimizi deneyimleme geklimizi degis-
tirir. Birden anlarin esiri olmaktan kurtuluruz. Burada her geyin
bir bitimi oldugu, hicbir seyin eksiksiz olmadig diigiincesiyle,
Allah bize o andan gikip her seyi oldugu gibi gérebilme imkam
verir: bu yagananlar, tiim 4lem degil, gergeklik degil, gegmis ve
simdiki zaman degil, sadece sonsuz anlar dizisindeki tek bir
andr... ve elbet gelip gegerler.

Aglasam da bir kayip yagasam ya da incinsem de hayatta
oldugum siirece higbir ey nihai degildir. Yarin oldugu miiddetge
umut vardir, degisim ve telifi miimkindiir. Kaybedilen, sonsuza
dek kaybedilmis degildir.

Simdi, kaybedilenler geri doner mi sorusunun cevabina gelir-
sek, bunun i¢in en giizel misalleri verecegim. Hz. Yusuf babasina
geri dondii mi? Hz. Musa annesine geri dondii mi? Hz. Hacer
Hz. Ibrahim'e geri déndii mi? Sihhati, mah ve ¢ocuklan Hz.
Eyyib'a geri dondii mii? Bu kissalardan 6nemli ve giizel bir
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ders gikanyoruz: Allah tarafindan alinmig olan, kaybedilmez.
Oyle ki asil Allah ile olan, biki kalandir. Geri kalan her ey yok
olur. Allah (cc) buyuruyor ki: “Sizde bulunanlar tiikenip gider,
ama Allah’in katindakiler kalicidir. Asla kugkunuz olmasin ki,
giigliiklere gogiis gerenlerin ecirlerini, yapmug olduklarinin daha
da giizeliyle verecegiz.” (Kur'an, 16:96).

Demek ki neymis, Allah ile olan kaybolmazmg. Hz. Pey-
gamber (sav) soyle demistir:

“Sizler elinizde olandan Allah (cc) nizas: igin vazgegmezsi-
niz, ancak Allah size onun yerine daha hayirhisini verir.” Allah,
Ummii Seleme’nin eini alip ona daha iyisini, Hz. Peygamber'i
(sav) vermedi mi?

Bazen de Allah vermek igin alir. Ama sunu anlamamiz ge-
rekiyor ki bu her zaman bizim istedigimiz sekilde olmayabilir.
En iyisinin ne oldugunu en iyi Allah bilir. Allah §oyle buyurur:
“Hakkinizda hayirli oldugu halde bir geyden hoglanmamus ola-
bilirsiniz. Sizin igin kétii oldugu halde bir seyden hoglanmig da
olabilirsiniz. Yalmz Allah bilir, siz bilmezsiniz.” (Kur’an, 2:216)

Peki bir sey su ya da bu sekilde bize geri dondiiriilecekse
neden alimyor ki? SubhanAllah. Kaybetme siireci yagarken
bize bahgediliyor.

Allah bize hediyeler bahgediyor, ama biz, O’na baglana-
cagimiz yerde O’nun bize bahgettiklerine baglaniyoruz. Bize
para verdiginde, O’'na degil paraya baglaniyoruz. Bize insanlar
verdiginde, O’na degil insanlara baglaniyoruz. Bize makam
ve mevki verdiginde aklimizi bagimizdan aliyor bunlar. Allah
bize sthhat verdiginde aldaniyoruz. Hig 6lmeyecegiz saniyoruz.

Allah bize hediyeler bahgediyor, ama biz yalmiz O’nu seve-
cegimize, bahgettiklerini seviyoruz. Bunlan aliyor ve kalbimize
sokuyoruz. Kalbimize hakim olduklannda ise onlarsiz yagayamaz
hale geliyoruz. Her smmuz onlan diisiinmek, onlara itaat ve
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kulluk etmekle gegiyor. Allah igin ve Allah tarafindan yaratilmig
olan akil ve kalp, bagkasinin ya da bagka bir seyin miilki oluyor.
Iste 0 zaman korku bagliyor, kaybetme korkusu bizi felg ediyor.
Bizim kontroliimiizde olmasi gereken o hediyeler, kalbimizi ele
gegiriyor ve bu kaybetme korkusu bizi bitiriyor. Cok gegmeden
de bir zamanlar hediye olan sey, bize eziyet veren bir silaha do-
niigiiyor ve kendi ellerimizle inga ettigimiz zindanimiz oluyor.
Peki biz bu zindandan nasil kurtuluruz? Sonsuz merhametiyle
Allah, o hediyeyi bizden alarak... bizi 6zgiirlestiriyor.

Onun bizden alinmasiyla, canigoniilden Allah’a y6neliriz.
Yagadigimiz muhtaghk ve garesizlikle, O’'ndan ister, O’'na yakarr,
dua ederiz. Yagadigimiz kayip ile, Allah’a kargi, eger ki bizden
alinmamig olsaydi ulagamayacagimiz bir tevazu, igtenlik ve
baghlik seviyesine ulaginz. Yagadigimiz kayip ile, kalpler yalmz
O’na yo6nelir.

Bir gocuga hep isteyip durdugu bir oyuncag ya da bir video
oyununu hediye ettiginizde ne olur? Akl fikri o olur. G6zii bagka
higbir sey gormez. Bagka bir gey yapmak, hatta yemek yemek
bile istemez. Kendi aleyhine hipnotize olmugtur. Peki boyle bir
durumda, miigfik biranne baba olarak siz ne yaparsimz? Dikka-
tini ve ruhsal dengesini tamamen kaybetsin, miiptelas: oldugu
seyin iginde bogulsun diye birakir misiniz? Birakmazsiniz.

Onu elinden alirsiniz.

Sonra, gocuk diger onceliklerine yoneldiginde, akil sagligina
ve ruhsal dengesine kavugtugunda, kalbinde ve aklinda her gey
yerli yerine oturdugunda ne olur? Aldigimiz1 tekrar geri verirsi-
niz. Ya da daha iyisini verirsiniz. Ama bu kez verdiginiz, onun

kalbinde degildir. Olmas: gereken yerdedir: elinde.

Bu alma siirecinde asil en 6nemli olan gey gergeklesir. Kay-
betmek ve yeniden kazanmak 6nemsizdir artik. Gafletiniz,
O’ndan bagkasinda olan dikkatiniz ve O’ndan bagkasina olan
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bagliliginiz alinir, yerine yalnizca O’nu anma, O’na dayanma
B4 y d y

ve O’nu hayatin merkezine koyma verilir size, ki asil hediye
budur. Vermek, Allah'in elindedir.

Bazen de “daha iyisi” en biiyiik hediyedir: Allah’a yakinlik.
Allah, Malik ibn Dinar’1 kurtarmak i¢in kizin1 ondan almugtur.
Kizin1 almig, ama yerine, onu cehennem ateginden korumus,
megakkatli ve Allah’tan uzak glinahkir bir hayattan kurtulugu
bahgetmigtir. Kizinin vefati vesilesiyle Malik ibn Dinar’a Allah’a
yakinlikla gegen bir 6miir litfedilmigtir. Ustelik ondan alinan
(kiz1) ile birlikte sonsuza dek cennette yagayacaktir.

Ibn Kayyim, Medaricu’s Salikin kitabinda bununla ilgili olarak
soyle der: “Miiminle ilgili Ilahi hiikiim her daim bir ihsandur,
(Istenilen) verilmiyor olsa dahi bir nimettir, bagina gelen sey
bela ve musibet gibi goriinse dahi; bir sifadir, hastalik gibi go-
rinse dahi!”

Ve ‘kaybedilen geri déner mi’ sorusuna cevabimiz, evet, d6-
ner, olacaktir. Bazen burada, bazen bagka yerde ya da bagka ve
daha iyi bir bigimde geri doner. Ama en biiyiik 6diil, alig ve
geri verigte saklidur.

Allah goyle buyurur: “Séyle onlara, (sevineceklerse) Allah'in
litfu ve rahmetiyle, evet bununla sevinsinler; ¢linkii bu, onlarin
toplayip biriktirdiklerinden daha degerlidir.” (Kur’an, 10:58)

&



Isel Boslugu Doldurmak

ve Eve Donmek

Evdeyiz.

Ve sonra degiliz. Aslimizdan kopup zaman ve mekinda
bagka bir diinyaya geldik. Daha kiigiik bir diinyaya. Ama bu
ayrilisla tiziicii bir sey de oldu: maddesel dlemde artik Allahile
beraber degildik. Bu gozlerimizle O’nu goremez, bu sesimizle
O’nunla konusamazolduk. Hz. Adem’in (as) aksine, aynt huzuru
hissedemez olduk.

Ve boylece yerytiziine indik. O’'ndan koparildik. Bu ayriligin
acistyla ilk kez kan agladik. Yaraticimizdan koparilmak derin
bir yara a¢t1 bizde. Onunla dogdugumuz derin bir yara. Biz
biiytidiikge, yaranin 1zdirabi da biiyiidii ve derinlesti. Zaman
ilerledikge de uzaklagtikga uzaklagtik halihazirda fitratimizda
olan devadan: Kalben, aklen ve ruhen Allah’a yakin olmaktan.

I¢imizdeki boglugu doldurmak icin, her gegen y1l biraz daha
umutsuz bir hal aldik. Ama tam da bu boglugu doldurma ara-
yistmizda tokezledik, hata yaptik. Ve bunu her birimiz farkh
sekillerde yaptik. Cogumuz bu boslugu uyusturmaya galigtik.
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Kimi alkol ve uyugturucuya bulagt:, kimi bagka yatiginicilar aradi.
Kimimizin bedensel zevk, makam ve para ile ayag tokezlerken,
kimimiz kariyer pesinde kendini kaybetti.

Ve sonra, kimimizin ayag: insanlara takildi, kimimiz ken-
dimizi kaybettik burada.

Peki ya hayatimizdaki her tokezleme, her imtihan, her dene-
yim tek bir amag -bizi ashimiza déndiirmek- iginse? Peki ya her
kazang, her kayip, her giizellik, her cefa, her tebessiim Allah ile
aramizdan bagka bir engeli kaldirmak i¢inse? O’nunla aramiz-
daki ve garesizce donmeyi bekledigimiz o baslangi¢ yerimizle
aramizdaki perdeyi kaldirmak iginse?

Ve de ya her sey O’nu gorebilmek iginse?

Sunu bilmemiz gerekiyor ki hayatta bagimiza gelen her geyin
bir amaci vardir. Ve bu amacin farkina varip varmamak bizim
tercihimizdir. Gizelligi ele alalim. Baz: insanlar gozlerinin
oniinde olsa dahi giizelligi gormezler. Bir giinbatiminin, por-
takal agaglarindan olugan harika bir ormanin yanindan yirir

giderler de yine de fark etmezler.

Digerleri ise giizelligi goriir ve takdir ederler. Durur ve do-
yasiya seyrederler. Gordiikleri kargisinda kendilerinden bile
gegebilirler ama bu orada biter. Boyle biri, sanat: takdir eden
ama sanatgiyr merak edip hakkinda bilgi edinmek istemeyen
biri gibidir. Sanat eserinin bizatihi kendisi, sanat¢inin mesajim
iletmek i¢indir; ama sanatsever kendini resme kaptirir da mesaj
gormezse, o sanat eseri asil amacini ifa edememis demektir.

Parlayan giinesin, yagan ilk kann, gokte hilalin, nefes ke-
sen okyanuslarin amaci yalnizca bu yalmiz gezegeni siislemek
degildir. Asil amaci1 ¢ok daha derindir. Bu amac1 Allah bize

Kur’an'da g6yle anlatiyor:
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(ve soyle derler:) “Rabbimiz! Sen bunu bos yere yaratmadin,

seni tenzih ve takdis ederiz. Bizi cehennem azabindan koru!”

(Kur'an, 3:190-191)

Tiim bu giizellikler bize birer isaret olarak yaratimigtir.
Ama bunu sadece secilmis bir ziimre anlar: tefekkiir edenler
(digiinen, anlayan, aklin1 kullanan) ve her durumda Allah
ananlar (ayakta dururken, otururken, yatarken).

Dolaysiyla giin batimu bile dikkatle izlenmelidir. Ancak giin
batimini seyrederken kendimizden gegemeyiz. Bu gorkemli gii-
zelligin ve renklerin 6tesine bakmaliyiz ki ardindaki Giizellik'i
gorebilelim. Zira onun ardindaki giizellik, tim giizelliklerin
Kaynak’i olan, Gergek Giizellik'tir. Gordugiimiiz her sey yalmzca

bir yansimadan ibarettir.

Ardindaki mesaj1 anlayabilmek i¢in, yildizlara, agaglara, karla
kapl daglara bakip tefekkiir etmeliyiz. Bunu yapmazsak harika
bir gekilde siislenmis bir gise bulan, ona hayran olan ama mesaj:
hi¢ agmayan birine benzeriz.
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Peki bunca y1ldizin arasindaki bu mesaj nedir? Bir igaret var
elbet,ama neyin isareti? Bu igaretler bize O’nu, O’nun biiyik-
ligini, hagmetini, cemélini gosterir. O’nun kudret ve kuvvetini
gosterir. Digiin, tefekkiir et, yaratilanin giizellik ve ihtigamim
6ziimse ama orada kalma. Giizellige kapilma. Otesine bak ve
diiglin, yaratilan bu kadar ihtigaml, bu kadar harika, bu kadar
giizelse Yaratan nasil da hagmetli, biiyiik ve giizeldir.

En sonunda fark et tecriibeyle ki:

1z~ 05 S -2 - 817 1~ |25~ o .
AL MG i cals USG5 “Rabbimiz! Sen bunu bog yere
yaratmadin, seni tenzih ve takdis ederiz. Bizi cehennem aza-

bindan koru!” (Kur’an, 3:191)

Her geyin bir amaci vardir. Goklerde ve yerde, sizde ve bende
higbir gey yoktur ki bir amag igin yaratilmamug olsun. Hayati-
nizdaki higbir olay, higbir keyif hi¢bir keder, higbir sefa higbir
cefa, hicbir kayip amagsiz yaratilmamigtir. Yani nasil ki giines,
ay ve yildizlanin “igindeki mesaj1” okumamiz gerekiyorsa, kendi
hayat tecriibelerimizdeki mesajlar1 da okumamuz gerekiyor.

Bizler hep bir igaret arariz. Hep Allah’in bizimle ‘konugma-
sint’isteriz. Ama o igaretler zaten her yerde, her geydeler. Allah
hep bizimle ‘konuguyor’ zaten. Soru su ki biz dinliyor muyuz?

Allah buyurur ki:

{118) “Bilgiden yoksun olanlar, Allah bizimle konusmaltr veya
bize bir mucizeli isaret gelmeli degil miydi?’ dediler. Bunun gibi
onlardan oncekiler de onlarin dediklerinin benzerini demislerd;.
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Bagimiza gelen her geye ve 6tesine bakabilir, yaptigimiz -ya
da yapmaya ¢ahstigimiz- her seyde Allah’s gorebilirsek, iste o
zaman o amaci anlami§ olacagiz. Sevdigin bir sey oldugunda
asil amac1 gozden kagirma. Higbir geyin sebepsiz olmadigim
unutma. O’nu ara. Sana verdigi nimette Allah’in yaratti1 amaci
ara. O nimetin aracilifiyla, Allah sana kendi varliginin hangi
yoniini gosteriyor? Senden ne bekliyor?

Ayni gekilde, sevmedigin ya da seni inciten bir gey oldugun-
da acinin olugturdugu yanilsamada kaybolma. Bak daha oteye
onunla. $igenin igcindeki mesaji bul. Amaci bul. Ve birak seni
O’na bir nebze daha gotiirsiin.

Eger ki dininde ayaginin kaydigs hatta diigtiigiin olursa, sey-
tanin seni aldatmasina izin verme. Birak o kayma daha tecriibi
ve derin bir gekilde seni O’nun merhametinin gahidi kilsin.
Sonra da o merhametin pesinden git ki seni giinahlarindan ve
kendine karg1 yaptigin hatalardan arindirsin.

Cozillemez bir meseleyse eger, iiziilme. Kullan i¢in her miig-
kiili agan El-Fettah'in isminin tecellisine sahit ol. Bir firtinaysa
eger tutuldugun, seni suya batirmasina izin verme onun. Kim-
seler yokken etrafta, seni kurtarabilecek olanin yalmiz Allah
olduguna sahit ol.

Ve unutma, tiim yaratilmiglar yok oldugu, O’ndan bagka
higbir varhik kalmadiginda Allah g6yle soracak: b;.l\ K] o)
“Bugiin hiikimranlik kimindir?” (Kur'an, 40:16)

Allah buyurur:
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(kabirlerinden) gikarlar. Bugiin hikiimranlk kimindir? Elbette
tek ve mutlak hikiimran olan Allah’indir!” (Kur'an, 40:16)

Bugiin hitkiimranlik kimindir? Hayatta biraz olsun buna
sahitlik et. Bugiin hitkimranlik kimindir? O’ndan bagka kimin
seni kurtarmaya giici yeter? O’ndan bagka kim sana derman
olabilir? O’ndan bagka kim kalbini iyilegtirebilir? O’ndan bagka
kim ihtiyaglarini kargilayabilir? Bagka kime kogup siginabilirsin?
Kime? Bugiin hiikiimranlik kimindir? Li men el miilk el yevm?

Lil vihid el Kahhar. Mutlak Galib, yegine Gii¢ ve Kudret
Sahibi Olandan gayrisina siginmak, karg1 konulamaz olana karg1
koymaktir. Bir (el-Vahid) Olandan bagkasini aramak, darma-
dagin olmak ve hi¢ mutmain olmamaktir. O’'ndan gayrisinda
birligi, kalbin, ruhun ve aklin biitiinligiini nasil bulabiliriz?

Bagladigimiz yere donen bu yolda bagka kime siginabiliriz?
Bagka ne arayabiliriz? Ne de olsa hepimiz ayn seyi istiyoruz:
Bir ve biitiin olmak, mutlu olmak ve yine sunu diyebilmek:

&

Evdeyiz.



Kabi Bosaltmak

Bir kab: doldurmak igin, onu 6nce bogaltmak gerekir. Kalp
bir kaptir. Her kap gibi, tekrar doldurulmasi igin onun da 6nce
bosaltilmas: gerekir. O kap O’ndan bagka seylerle dolu oldugu
miiddetge kalbi Allah subhanallahu ve teila (her tiir noksanlik-
tan tenzih ettigim izzet ve gan1 ylice olan Allah) ile doldurmay:

ummak mimkiin olmaz.

Kalbi bogaltmak, kalpten sevgiyi ¢tkarmak anlamina gelmez.
Aksine, gergek sevgi, Allah’in da kastettigi gibi, sahte baglilik-

lardan uzak oldugunda en saf halindedir.

Kalbi bogaltma siireci evvela kelime-i gehadetin ilk kelime-
siyle baglar. Dikkat ederseniz ki imanin beyan: olan kelime-i
sehadet son derece 6nemli bir retle, bir nevi bogaltmayla bag-
lar. Hakiki tevhide ulagma umudundan once, bir olan Rabbe
imanimiz1 beyan etmeden 6nce “la ilihe” (ilah yoktur) deriz.
Ilaha kulluk ederiz. Ama sunu da anlamamiz gerekir ki ilih,
yalnizca dua ve ibadet ettigimiz biri degildir. Her seyden once,
ilah, hayatimizin etrafinda dondigd, itaat ettigimiz ve bizim
i¢in en 6nemli olan geydir.

Onun i¢in yagadigimiz ve onsuz yagayamayacagimiz seydir.
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Yani ister ateist, ister agnostik, ister Miisliman, ister Hris-
tiyan ya da Yahudi olsun, herkesin bir ildhi vardir. Herkes bir
seye tapar. Cogu insan igin bu, diinyadan bir seydir. Kimi mal
miilk, kimi makam ve iin, kimi kendi aklinin kuludur. Kimi de
bagkalarinin. Kur'an'da belirtildigi gibi, cogu da, kendi hevi ve
heveslerinin kuludur.

Allah (cc) buyurur ki:
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kulagini ve kalbini miihirledigi, goziine de perde cektigi
kimseyi bir tasavvur et! Allah'tan sonra onu kim yola getirecek?

Diisiinmiiyor musunuz?” (Kur'an, 45:23)

Bu kulluk nesneleri, baglandigimiz geylerdir. Ama baglandi-
gumiz bu sey yalmzca sevdigimiz bir sey olmayabilir. Kelimenin
tam manastyla ihtiyacimiz olan geydir. Kaybettigimiz vakit,
biiyiik bir yikima ugramamiza sebebiyet verecek seydir. Eger
ki hayatimizda Allah’tan bagka asla vazgegemeyecegimiz biri
veya bir ey varsa, sahte baglihgimiz var demektir. Allah Hz.
Ibrahim'den nigin oglunu kurban etmesini istedi? Onu hiir kil-
mak igin. Sahte bir bagliliktan onu kurtarmak igin. Hirriyetine
kavugtugu vakit ise sevgi nesnesi (baglilik degil) ona geri verildi.

Eger ki hayatimizda, onu kaybetmenin bizi timiiyle yara-
layacag biri veya bir ey varsa, sahte bagliligimiz var demektir.
Sahte baghliklar, neredeyse patolojik seviyede kaybetmekten
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korktugumuz, birazcik uzaklagtigini hissettigimizde bile gare-
sizce pesine digtigimiiz seylerdir. Pesine duseriz ¢linki baglihk
nesnelerinin kayb: tam bir yikima yol agar ve bu yikimin siddeti
baglanma derecesiyle orantilidir. Bu baghliklar paraya, kigisel
esyalarimiza, insanlara, fikre, fiziksel zevke, uyusturucuya, stati
sembollerine, kariyerimize, goriinligiimiize, insanlarin bizi nasil
gordigiine, fiziksel goriiniim ve glizelligimize, giyim tarzimiza,
unvan ve mevkimize, meslegimize, kontrol duygumuza ya da
kendi akil ve mantigimiza dair olabilir. Bu sahte baghiliklar
ortadan kaldirana kadar da kalp kabimiz1 bogaltamayiz. Bogal-
tamazsak onu tam olarak Allah ile dolduramayiz.

Kalbi, bu sahte baghliklardan kurtarmak ve kalp kabini bo-
saltmak gayreti diinya hayatinin en biiyiik miicadelesidir. Bu
miicadele, tevhidin esasidur. Iyice incelendiginde goriirsiiniiz ki
Islim’in beg sart: bu ayrismayi miimkiin kilar:

Kelime-i$ehadet(imanin beyani): Imanin beyans, gergek-
lestirmeye galistigimiz o ayrigmanin, yegéine kullugun, baghiligmn,
sevginin, korkunun ve umudun yalmzca Allah’a oldugunun dil
ile ikrar edilmesidir. Kendini, Yaratana baghlik diginda kalan
tim bagliliklardan kurtarmak, tevhidin hakiki tezahiridir.

Namaz: Giinde bes kez, diinyadan uzaklagip Allah’a ve esas
amacimiza odaklanmaliyiz. Giinde bes kez, her ne yapiyor olur-
sak olalim birakip Allah’a y6nelmeliyiz. Namazin, giinde veya
haftada bir kez veya beg vaktin timi ginde bir kez kilinmasi
emredilebilirdi,ama 6yle olmads, namaz, giiniin farkh vakitlerine
yazildi. Namazlarina belirlenen vakitlerde devam eden birinin
diinyaya baglanma firsat: kalmaz. Namazla, herhangi bir diinya
meggalesine (yaptigimiz is, izledigimiz dizi, ¢aligtigimiz sinav,
aklimizdan gikaramadigimiz biri) kendimizi kaptirmaya baglar
baglamaz ondan kopup baglanmamiz gereken asil merciye ve
mevzuya odaklanmamiz istenir bizden.
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Orug: Orug demek ayrigma demektir; yemeden, igmeden,
cinsel yakinliktan, bog sozlerden uzaklagmaktir. Fiziksel ben-
ligimizi dizginleyerek ruhsal benligimizi arindirir, giiglendirir
ve ylceltiriz. Orug yoluyla kendimizi, fiziksel ihtiyaglar, arzu
ve heveslerden ayiriniz.

Zekat: Zekit, kendimizi paradan ayinp Allah nizas: igin
vermektir. Zekit vererek bizden mala miilke olan baghhgimiz
koparmamlz istenir.

Hac: Hac, en kapsamli ve en biiyiik ayrigma eylemlerinden
biridir. Bir haci, hayatindaki her geyi ardinda birakur. Ailesini,
evini, alt1 haneli gelirini, sicak yatagini, rahat ayakkabilarini ve
marka kiyafetlerini birakir, kargiliginda ise yerde ya da kalabalik
bir ¢adirda yatip sadece iki parga basit bir beze sarinir. Hac’'da
higbir statii semboli yoktur. Tommy Hilfiger ihram da bes
yildizli ¢adir da. (Bes yildizli otel konaklamali hac paketleri
haccin 6ncesi ve sonrasi igindir. Hac siiresince Mina'da gadirda,
Miizdelifede ise yerde ve yalnizca gogiin altinda uyursunuz.)

Sonsuz hikmeti ve rahmeti ile Allah, bizden sadece diinyadan
ayrigmamuz: istemekle kalmiyor, bize bunu nasil yapacagimiz
da séyliiyor. Islim’in beg sartinin 6tesinde, giysimiz bile bu ay-
rismayi destekliyor. Hz. Peygamber (sav) bize topluluk iginde
gorinigimizle dahi farkli olmayi 6giitlilyor. Bagortisi, takke
veya sakal ile, isteseniz de kalabaliga karigip gidemezsiniz. Hz.
Peygamber (sav) soyle demistir: “Islam, garip olarak baglad1 ve
garip hile donecektir. Ne mutlu o garip miiminlere!” (Sahih-i
Miuislim)

Bu diinyada “garip” olarak, onun bir pargasi olmadan yaga-
yabiliriz. Ve ancak bu aynigma ile, kalp kabimizi onu Besleyen’e,
ona Hayat Veren'e hazirlamak igin bogaltmis oluruz. Kalbi bo-
saltarak onu gergek gidasina hazirlanz:

Allah’a.



Hediyeye Duyulan
Sevgi

Hepimiz hediyeleri severiz. Hayatimiz1 giizellegtiren liituflar
severiz. Cocuklarimizi, egimizi, anne babamizi, arkadaglarimizi
severiz. Gengligimizi ve sthhatimizi severiz. Evlerimizi, araba-
larimizi, paramizy, giizelligimizi severiz. Peki bir hediye, sadece
bir hediye olmaktan ¢ikarsa ne olur? Istek ve ihtiyag halini alirsa,
bir litfa, bir baghliga dontgiirse ne olur? Bir hediye, artik hediye

olmanin ¢ok Gtesine gegtiyse ne olur?

Hediye nedir? Bizden gelmemis olan geydir. Verilebilir de
alinabilir de. Hediyenin asil sahibi biz degilizdir. Hediye, ha-
yatta kalmamiz i¢in gereken bir sey de degildir. Gelir ve gider.
Hediye almay: ister ve severiz ama varhigimiz igin olmazsa
olmaz degildir. Ona bagl degilizdir. Hediye almak i¢in ya-
samadigimiz gibi, onu almazsak da 6lmeyiz. Hava ve su gibi
olmasalar da hediyeleri severiz. Kim sevmez ki? Bir siirii hediye
almay1 kim istemez ki? El-Kerim (liitfu bol, en c6mert)den bizi
hediyelerinden mahrum birakmamasini isteriz. Ama hediye ne
baglandigimiz ne de onsuz dldigiimiiz bir seydir.
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Bir seyi iki sekilde tutariz; elimizde ya da kalbimizde. Hedi-
yeyi nerede tutariz? Kalbimizde degil, elbette elimizde tutariz.
Yani hediye bizden alindiginda, yoklugunun acisim1 kalbimiz
degil elimiz hisseder. Su hayatta yeterince giingérmiis herkes
bilir ki elin acis1, kalbin acis1 gibi degildir. Kalbin acisi, bagim-
lilik ve baglilik nesnesini kaybetmektir. Diger acilara benzemez.
Normal bir ac1 degildir bu. Ve, yanhs yerde tuttugumuz baghilik
nesnesini kaybettigimizi anlariz bu ac1 sayesinde.

Elin acis1 da acidir ama ¢ok daha farkli bir acidir. Elin acis1
kaybetmeye dairdir, ama bagl oldugumuz bir seyi degil. Bir
hediye elimizden alindiginda, ya da hig verilmediginde, normal
insani bir ac1 hissederiz. Uziiliiriiz, aglariz ama ac1 elimizdedir;
kalbimiz iyidir ve atmaya devam etmektedir. Ciinkii kalp, Allah
i¢indir.

Yalnizca Allah igin.

Hayatimizda bize en gok ac1 veren ve korkutan geyleri di-
sundigimuzde, hangi hediyenin yanhs yerde saklandigini sapta-
maya bagslariz. Eger evlenemenmis, istedigimiz kisiyle olamamug,
¢ocuk sahibi olamamus, ig bulamamus, belli bir yol tutturamamug,
mezun olamamig veya belli bir konuma ulagamamig olmak
bizi tiiketiyorsa, bir seyleri degistirmemiz gerekiyor demektir.
Hediyeyi tuttugumuz yeri degistirmemiz gerekiyor demektir;
hediyeyi kalpten ¢ikarip ait oldugu yere koymamiz gerekiyor
demektir.

Hediyeleri sevebiliriz, insaniz biz, sevdigimiz hediyelere sahip
olmak da isteyebiliriz. Ama, hediyeyi kalbimize, Allah’ elimize
koydugumuzda bagliyor asil problemimiz. Igin garip yam ise,
Allahsiz yagayabilecegimize inaniriz da hediyeyi kaybedersek
boyle devam edemeyecegimize, harap olacagimiza inaniriz biz.

Sonugta, Allah’1 gok kolay bir yana birakabilirken, hediyesiz
yasayamaz kalbimiz. Aslinda hediye ugruna bile Allah’ bir yana
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birakabiliriz. Namazi ertelemek veya kagirmak bile kolay bir hale
gelir, yeter ki toplantimdan, filmimden, gezimden, aligverigim-
den, dersimden, partimden veya basketbol oyunumdan mahrum
olmayayim. Faizli kredi almak ya da alkol satmak kolay, yeter ki
kir payimdan ya da saygin kariyerimden mahrum olmayayim.
Son model arabamdan, agir1 liks evimden olmayayim. Haram
bir iligki veya flért edinmek kolay, yeter ki ‘sevdigim’den olma-
yayim. Bagortisiini ¢ikarmak ya da hi¢ takmamak da kolay,
yeter ki gizelligimden, evlilik tekliflerinden ya da insanlarin
nazarindaki goriinigimden olmayayim. Allah’in giizel dedigi
tevazuyu bir kenara birakmak kolay, yeter ki toplumun giizellik
oldugunu soyledigi dar kot pantolonumdan olmayayim.

Tum bunlar, Allah elimizde, hediye de kalbimizde oldugu
i¢in oluyor. Eldeki, kolaylikla bir kenara birakilabiliyor. Kalpteki
olmadan yaganmiyor ve ugruna her sey feda edilebiliyor. Ama er
ya da geg kendimize sormamiz gereken asil soru gercekte kime
kulluk ettigimiz: Hediyeye mi onu Veren'e mi? Giizellige mi,
gizelligin Tanimi ve Kaynak’ina m1? Rizka mi, Rezzak’a m1?

Yaratilana mi, Yaratan'a mi1?

Tercihlerimizin trajedisi su ki; bagliliklarimizla kendimizi
bogazimizdan zincirliyor, sonra da niye bogulduk ki biz diyoruz.
Asil hava’y1 bir yana birakiyor, sonra da niye nefes alamadigimizi
merak ediyoruz. Tek gidamizdan vazgegiyor, sonra da agliktan
olmekten yakiniyoruz. En sonunda da bigag: bagrimiza sap-
liyor ve aciyor diye aghyoruz. Hem de ¢ok. Ama ne yaptiysak
kendimiz yaptik.

Allah buyurur ki:
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yiuzindendir; kalds ki Allab birogunu da bagislar.” (Kur'an,
42:30)

Evet, ne yaptiysak, kendi ellerimizle yaptik ama ayet s6yle
bitiyor: “Allah birgogunu da bagsslar.” Burada kullamilan kelime
‘ya'fu’ Allah’in 99 isminden El-Afiivv’dur. Bu sadece affedip
bagislamak anlamina gelmiyor, tamamen silmek anlamina da
geliyor! Yani biz her ne kadar bagrimiza bigak saplasak da Allah
bizi iyilestirebilir, hem de hi¢ yaralanmamisiz gibi! E1-Cebbar
(Diizelten, Iyilegtiren) bizi iyilestirebilir.

Tabii O’nu ararsamiz.

Havay1 kolyeyle takas etmek ahmaklik, degil mi? “Kolyeyi
bana ver, sonra nefesimi al. Beni bog, ama litfen 6lirken o
kolye boynumda olsun.” Asil mesele su ki bizi bogan sey zaten
kolyenin kendisi. Bizi asil 6ldiiren, Allah'tan daha ¢ok sevdigimiz
baghiliklarimizin ta kendisi.

Bizim sorunumuz, hediyeyi sadece bir hediye olarak gor-
mekten ziyade hava gibi gérmemizle baglad: aslinda. Ve bu
gafletle Hakiki havay: birakip hediyeye bagiml hale geldik.
Sonug olarak da hediye geri alindig1 veya hig verilmedigi zaman
hayata eskisi gibi devam edemeyecegimizi digtindiik. Ama bu,
kendimize soyledigimiz ve de kendimizi inandirdigimiz bir
yalandan bagka bir sey degildi. Halbuki atlatamayacagimiz tek
bir kayip vardir, devam edemememizin tek bir sebebi vardir,
o da, hayatimizda Allah’r kaybetmemizdir. Tuhaf olan gu ki,
¢ogumuz hayatimizda Allah’s kaybetmemis olmamiza ragmen,
hala hayatta oldugumuzu saniriz. O’nun liitfu olan hediyelere

olan sahte baglihgimiz bizi 6ylesine aldatt: ki.

Hayatta kalma sebebi ve dayanagimiz yalmzca Allah’tir,
O’nun litfu olan hediyeler degil. Allah bizim tek gergek ihti-

yacimiz ve yardimcimizdir. Allah goyle buyurur:
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sasirtirsa artik ona dogru yolu gosterecek yoktur.” (Kur'an, 39:36)

Hepimizin istek ve ihtiyaglar1 vardir. Bizim asil 1zdirabimiz,
isteklerimizi ihtiyaglara, yegine ihtiyacimiz Allah’ da onsuz
yasayabilecegimizi sandigimiz bir metaa donigtirdigimizde
baglar. Asil 1zdirabimiz, arac1 Amag ile karigtirdigimizda baglar.
Tek Amag, Allah’tir. Geri kalan her sey aragtir. Amag’1 gérmeyi
birakip aragta kayboldugumuz an 1zdirap gekecegiz.

Gergek su ki, hediyenin maksadi bizi Allah’a dondiirmektir.
O bile bir aragtir. Ornegin, Hz. Peygamber (sav) dememis midir
evlilik dinin yarisidir diye? Niye? Ciinki dogru kullanildiginda,
bu hayatin bazi yonleri kisinin karakter gelisiminde olduk¢a
kapsamli bir etki yapabilir. Sabur, iikiir, merhamet, tevazu, c6-
mertlik,6zveri ve digerkamlik gibi vasiflar hakkinda okumalar
yapabilirsiniz. Ama bu vasiflarla imtihan olacaginiz bir durum
yasamadik¢a kendinizde bu vasiflar1 geligtiremezsiniz.

Evlilik gibi bir hediye, sizi Allah’a yaklagtiran bir arag ola-
caktir—tabii arag olarak kaldigi, amag olmadig1 miiddetge.
Allah’in lituflan bizi O’na gétiiren bir arag olacaktir, kalpte
degil elde kaldig1 miiddetge. Unutmayin ki kalpte yasayan, size
hiikmeder. Ve ugruna didindiginiz ve ona sahip olmak ve elde
tutmak igin her geyi feda edebileceginiz bir seye donugtr. Asli
seviyede dayanaginiz halini alir. Dolayisiyla bu, hi¢ yorulmaz,
hi¢ yikilmaz, sonsuz biri olmalidir. Hig terk etmeyen bir sey

olmalidir. Béyle olan, bir tek Allah’tir.

&



Catidaki Huzur

Hepimizin yogun duygular yagadig1 anlar vardir. Benim igin,
Mescid-i Haram'in en st katinda yagadigim an 6yle bir andu.
Ustte yalniz gok, altta Kibe’nin en giizel manzarasi ve Allah’in,
bu hayatin ve ahiretin belirgin isaretleri. Diinyada bagka higbir
yerde olmayan ¢ok biiyiik bir kalabalikla gevriliydi etrafim ama
ben sanki tamamen yalmizdim. Allah’laydim.

O ¢atiya bir siirii goniil yarasi, kafa kangiklig: ve siipheyle ¢ik-
migtim. Zayiflik, kirilganlik ve keder doluydum. Olacaklara dair
korku, olabileceklere dair umut ile ¢iktigim o ¢atida hayatimin
doniim noktalarindan birini yagtyordum. Oraya ¢iktigimda, Hz.
Musa'nin (as) Kizildeniz'in 6niinde dikildigi kissay1 hatirladim.
O gozleri sadece, pesinde ona yaklagan ordu ve 6niinde de
ddeta denizden bir duvar gériirken; manevi gozleri sanki ¢ikig
yoluna ¢oktan ulagmis gibi yalmzca Allah’y gérityordu. —Giiven
ve umuttan yoksun—halki, yakalandiklarini digiiniirken, Hz.
Musa (as) asla vazgegmedi.

O ¢atidayken, uzaktan gelen seslerin beni olacaklara dair
uyardigim duydum—ama kalbim yalnizca sunu duydu: “Inna
maiye rabbi seyehdin...Eminim ki Rabbim benimledir, bana
bir ¢iki yolu gosterecektir.” (Kur’an, 26:62)
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Bizi kusatan zorluk, kafa karigiklig1 ve acinin meydana ge-
tirdigi yanilsamanin idrakine varmak ancak kalbimizin odak-
lanmasina miisaade ettigimizde miimkiin olur. Islim’in temeli
tevhiddir (Vahdet, Birlik), lakin tevhid, yalmzca Allah Bir'dir
demek degildir, manasi ¢ok daha derindir. Amacin, korkunun,
kullugun, Allah sevgisinin Birligi ile de ilgilidir. Goriis ve odak-
lanmanin birligidir. Kisinin gorigtini tek bir noktaya yo6nelterek,
diger her seyin yerli yerine oturmasinin saglanmasidur.

Hz. Peygamber’in (sav) en giizel hadislerinden biri, bu mef-
humu mitkemmelen yansitir. Efendimiz (sav) géyle buyurur:
“Kimin derdi ahiret ise Allah onun génliini zengin kilar. Dag:-
nik iglerini toparlar. Diinya ona istemese de boyun egerek gelir.
Kimin derdi diinya ise Allah onun fakirligini gozleri 6niine
birakir. Islerini dagitir. Kendisi igin takdir edilenin haricinde
diinyadan ona bir sey kalmaz.” (Tirmizi)

Daha 6nce tig boyutlu resim (stereogram) gérdiiyseniz onun
bu hakikatin ne de giizel bir metaforu oldugunu anlarsiniz. Ilk
bakigta resim, belli bir nizami maksad: olmayan, sadece bir araya
gelmis baz1 gekillerden ibaret gibi goriinir. Ama onu yiiziiniize
yaklagtirmaya bagladiginizda, g6ziinizii tek bir noktaya sabitle-
diginizde ve resmi yavag¢a uzaklagtirdiginizda, resim birdenbire
netlesip ortaya gikar. Gozliniizii odaklandig yerden gektiginizde
de ortadan kaybolur ve yine sekiller denizinden ibaret hale gelir.

Ayni sekilde, diinyaya ne kadar odaklanirsak meselelerimiz
o kadar tarumar olur. Biz diinyay: ne kadar kovalarsak diinya
bizden o kadar kagar. Ve ne gariptir ki, ne kadar servet pesinde
kogarsak o kadar fakir hissederiz. Odak noktas: para olunca, ne
kadar paramiz olursa olsun hep onu kaybetmekten korkarsiniz.
Bu endige, sefaletin ta kendisidir. Hz. Peygamber (sav) bu yiiz-
den boyle insanlar igin fakirlik her daim gézlerinin 6niindedir,
demigtir. Tum gordiikleri bundan ibarettir. Neye sahip olurlarsa
olsunlar, goniil huzurlar: yoktur, hep daha fazlasina tamah eder-
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ler ve hep kaybetmekten korkarlar. Ama Allah’a odaklananlarin,
diinya ayagina gelir ve Allah goniillerine huzur doldurur. Daha
azina da sahip olsalar, kendilerini zengin hisseder ve bu servetten
bagkalarina da vermek isterler.

Ve boyle insanlar, hayatta ne zaman kogeye sikismig his-
setseler, maddi sikint1 yagasalar, ac1 gekseler, yalniz kalsalar,
korksalar, kalpleri kirilsa, iiziilseler, hemen Allah’a y6nelirler ve
O her daim bir ¢ikig yolu gosterir. Sunu bilin ki bu bir kendini
iyi hissetme nazariyesi degildir. Bu bir vaaddir. Bizzat Allah’in
vaadidir. Allah Kur’an'da §6yle buyurur:

“...Kim Allah’a saygisizliktan sakinirsa, Allah ona bir ¢ikig
yolu gosterir. Ve ona hi¢ beklemedigi yerden nizik verir. Kim
Allah’a dayanip giivenirse Allah ona yeter.” (Kur’an, 65:2-3)

Allah onlara yeter. Onceligi Allah olanlara Allah kafidir ve
onlara huzur vardur, zira baglarina ne gelirse gelsin iyidir, gelen
Allah’tan geldigi igin boyunlar: kildan incedir. Hayata hep boyle
bakmak, miminin hilidir. Hz. Peygamber (sav) soyle buyurur:
“Miminin hiline hayret. Ki onun her isinde hayir vardir. Ve bu
sadece miimine has bir 6zelliktir. Onu sevindiren bir gey olsa
sukreder, bu onun i¢in hayirlidir. Bagina bir bela gelse sabreder,
bu da onun igin hayirhdir.” (Miislim)

Yani boyle bir miiminin génli cennet gibidir. Ibn
Teymiyye’nin bahsettigi cennet budur: “Bu diinyada bir cen-
net vardir ve bu diinya cennetine girmeyen, ahiret cennetine
giremez.”

Ve bu cennette, huzur anlik bir sey degil, sonsuz bir haldir.
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Dinya Denen Okyanus

Diin sahile gittim. Oturmus, devasa Kaliforniya dalgalari-
m seyrederken tuhaf bir gey fark ettim. Okyanus nefes kesici
derecede giizeldi, ama bir o kadar da 6ldiriciydi. Kiyidayken
begendigimiz o muhtesem dalgalar, i¢ine girersek bizi 6ldiirebi-
lirdi. Yagamu siirdiirmek igin gerekli olan ayni su, insan1 bogarak
yasamu sona erdirebilirdi. Ve gemileri ylizdiiren aym okyanus,

o gemileri paramparga edebilirdi.

Bu diinya hayat: da tipki okyanus gibi, kalbimizse bir gemi.
Bu okyanusu ihtiyaglarimizi gidermek ve varacagimiz yere ulag-
mak igin bir arag olarak kullanabiliriz. Ama okyanus sadece bir
aragtir. Iginden yiyecek iiriinler ¢ikardigimiz, iizerinde seyahat
ettigimiz ve daha yiice bir amag i¢in kullandigimiz bir aragtir.
Sadece gecip gittigimiz, orada kalmay: hig¢ digiinmedigimiz
bir seydir. Okyanus, bizim igin sadece bir arag degil de amag
olsayd1 ne olurdu bir digiinsenize.

Eninde sonunda bogulurduk.

Okyanus suyu geminin diginda kaldig1 miiddetge gemi sali-
men yiizer gider. Peki ya gemiye su sizmaya baglarsa ne olur? Ya
diinya, kalplerimizin digindaki bir sudan ibaret degilse, diinya
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sadece bir arag olmaktan ¢ikarsa? Diinya kalplerimize sizarsa
ne olur?

Gemi batar.

Kalp rehin alinir ve esir diiger. Ve —bir zamanlar kontroli-
miiz altinda olan—diinya bizi kontrol etmeye baglar. Okyanus
suyu gemiye sizip her yani sardiginda, gemi artik kontrolden
¢tkmugtir. Gemi artik okyanusun merhametine kalmugtir.

Su tstinde kalmak i¢in, diinyay: Allah’in gérmemizi iste-
digi gibi gérmeliyiz: “Goklerin ve yerin yaratiliginda, gece ile
gindiziin farkh olugsunda akliselim sahipleri igin elbette ibretler
vardir.” (Kur’an: 3:190) Diinyada yagiyoruz ve aslinda diinya
bizim istifademiz i¢in yaratildi. Diinyadan soyutlanma (ziihd),
bu diinya ile etkilesim halinde olmayacagimiz anlamina gelmez.
Aksine, Hz. Peygamber (sav) bize g6yle olmamizi 6giitlemistir:

Enes (ra) rivayetle: “Ug kisi, Hz. Peygamber’in (sav) zev-
celerinin evlerine gelip Efendimizin (sav) nasil ibadet ettigini
sorarlar. Kendilerine bilgi verildiginde ise, ‘Ge¢mis ve gelecek
biitlin giinahlar: affedilen Allah Resulii (sav) boyle ibadet edi-
yorsa biz kimiz ki’ diye digtiniir ve onlardan biri hi¢bir gece
uyumayip siirekli namaz kilacagini, digeri araliksiz her giin
orug tutacagini, obiiri ise hig evlenmeyecegini soyler. Bu haber
kendisine ulaginca, Allah Resulii (sav) ‘Béyle boyle diyen sizler
misiniz? Allah’a yemin olsun ki, Allah’tan en ¢ok korkaniniz
ve O’na karg1 gelmekten en ¢ok sakinanimiz benim. Ama buna
ragmen bazen orug tutar, bazen tutmam, biraz namaz kilar biraz
uyurum ve evlenirim. Kim benim stinnetimi begenmezse benden
degildir,” buyurmugtur. (Mittefekun aleyh hadis)

Hz. Peygamber (sav) bu diinyadan kopmak i¢in ondan elini
ayagim ¢ekmedi. Onun diinyadan kopusu gok daha derinde,
kalbindeydi. Onun esas baglihig1 yalmzca Allah’ (cc) ve O’'nun
oldugu asil Yurda idi, zira O’'nun s6zlerini hakiki manada idrak
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etmigti: “(Oysa onlarin tek gergek kabul ettikleri) bu diinya
hayati hakikatte sadece bir oyun ve eglenceden ibarettir; ahiret
yurduna gelince iste asil hayat odur; keske bunu bilselerdi!”
(Kur’an, 29:64)

Diinyadan kopmak, diinya malina sahip olamayacagimiz
anlamina gelmez. Aslina bakildiginda ¢ogu biiyiik sahabe zen-
gindi. Bilakis diinyadan kopmak, bir arag olarak diinyay1 oldugu
gibi gorebilmek ve ona uygun mukabele etmektir. Onu kalpte
degil, elde tutabilmektir. Hz. Ali (ra) bunu ¢ok giizel ifade
etmigtir: “Ziihd, hicbir seye sahip olmamak degil, higbir seyin
sana sahip olmamasidir.”

Okyanus suyunun gemiye girmesi gibi, kalbimize diinya-
nin girmesine izin verdigimiz an batariz. Okyanusun amaci
gemiye girmesi degil, digarida kalmasidir. Ayni sekilde diinya
da kalbimiz i¢in yaratilmamgtir. O sadece, bizi ele gegirip hiik-
metmemesi gereken bir aragtir. Bu ylizden Allah (cc) Kur'an'da
diinyadan hep meta diye bahseder. Meta kelimesi ‘gegici diinyevi
zevkin kaynagy olarak gevrilebilir. Bu bir kaynak, bir aragtur, bir
yoldur, varilacak yer degil.

Hz. Peygamber (sav) bunu bir hadisinde oyle giiglii ve etkili
bir bigimde ifade etmigtir ki:

“Benimle diinyanin hali ancak bir agacin golgesinde bir miid-
det dinlenip de birakip giden yolcu gibidir.” (Ahmed, Tirmizi)

Yolcu metaforunu bir an digiiniin, seyahat ederken veya
gegici bir siire bir yerde konaklayacaginiz zaman ne olur? Bir
geceligine bir sehirden gegerken o yere ne kadar baglanirsiniz?
Gegici oldugunu biliyorsaniz, Motel 6'da kalmayn isteyebilirsiniz.
Peki ya orada yagamak ister misiniz? Muhtemelen istemezsiniz.
Ornegin patronunuzun sizi bir proje igin bir siireligine sehir
diginda bir yere gonderdigini, projenin ne zaman bitecegini
soylemedigini ve her an herhangi bir zaman dénebileceginizi
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farz edin. Ne yaparsinmiz orada? Biiyiik meblaglarla miilk yatirimi
mu yaparsimz yoksa tim birikiminizi pahali mobilya ve araba-
lara m1 harcarsimiz? Kuvvetle muhtemel bunlari yapmazsiniz.
Algverise ciktigimizda sepetler dolusu gida ya da gabuk bozulan
trinler alir misimiz? Almazsimz. Muhtemelen birkag giinlik
ihtiyacimzdan daha fazlasin1 almaya tereddiit edersiniz—¢iinki
patronunuz sizi her an arayip geri ¢agirabilir.

Bir yolcunun disiince yapis1 budur. Bir seyin gegici olu-
sunun fark edilmesiyle gelen dogal bir kopukluk vardir. Hz.
Peygamber’in (sav) hikmetiyle bahsettigi o muazzam hadisin-
de mevzu budur. O, diinyaya dalmanin tehlikesini biliyordu.
Aslinda bizim i¢in bundan daha fazla korktugu bir sey yoktu.

Hz. Peygamber (sav) s6yle buyurdu: “Allah’a yemin olsun ki
sizin i¢in fakirlikten korkmuyorum, fakat ben, sizden 6ncekilerin
onine serildigi gibi diinyanin sizin de 6niiniize serilmesinden,
onlarin diinya igin yangtiklar: gibi sizin de yarigmanizdan, diin-
yanin onlar1 helik ettigi gibi sizi de helak etmesinden korku-
yorum.” (Miittefekun aleyh hadis)

Kutlu Nebi (sav) bu hayatin fitratinin farkindaydi. Diinyaya
ait olmadan diinyada yagamanin ne demek oldugunu biliyor-
du. Hepimizle ayni okyanusta yelken a¢ti. Ama onun gemisi,
nereden geldigini ve nereye gidecegini biliyordu. Onun gemisi
kuru kalmigt1. Giines 15131nda parlayan okyanusun, igine giren
gemilere mezar olacagini biliyordu.

&



Geri Al Kalbini

Kimse diigmeyi sevmez. Ve ¢ok az insan bogulmay: seger.
Ama bu diinya okyanusunda miicadele ederken, bazen diinyanin
igeri girmesine izin vermemek o kadar zordur ki. Bazen okyanus
dolar igimize, diinya sizar kalplerimize.

Suyun gemiyi pargalamasi gibi, diinya girdiginde kalbimizi
pargalar. Gemiyi pargalar. Gegenlerde bir vesile ile pargalanmig
bir geminin neye benzedigini, her geyi igine aldiginda neler
oldugunu hatirladim. Clinki birini gérdiim, tipki benim gibi,
bu hayata fazlasiyla 41k ve kendini yaratilmiglarla doldurma
arayiginda olan birini. Diinya okyanusu, benimki gibi onun
gemisini de pargalamus ve bu kisi suya diigmustd. Suyun altinda
¢ok uzun siire kalds, nasil ¢ikacagini ve nereye tutunacagin
bilmiyordu.

Boguldu.

Diinyanin kalbinizi ele ge¢irmesine izin verirseniz, okya-
nusun gemiyi yuttugu gibi, diinya da sizi yutar. Denizin derin-
liklerine kadar batarsiniz. Okyanusun zeminine degersiniz. Ve
kendinizi en dipte hissedersiniz. Diinya sevgisinin ve giinah-
larinizin tuzagina distigiinizde kendinizi incinmig, karanhkla
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kugatilmig hissedersiniz. Okyanusun dibinde olmakla ilgili bir
seydir bu: ona higbir 151k ulagamaz.

Ama bu karanlik yer bir son degildir sizin i¢in. Unutmayin
ki karanligin en koyu oldugu an safak sokmeden 6nceki andur.
Kalbiniz atiyorsa hala, 6lmemigtir, sizin de 6lmeniz gerekmi-
yordur burada. Okyanusun dibi, yolculugun sadece bir duragidir
bazen. Bu sebeple, en dipte oldugunuzda bir tercihle karg1 kargtya
kalirsimz. Ya bogulana kadar orada kalirsimiz ya da yukan ¢ikana
kadar inci mercan toplarsiniz—ki sonunda da yiizdiigiiniz i¢in

daha gii¢li ve miicevherlerle de daha zengin olursunuz.

O’nu ararsanmiz Allah sizi tutup kaldirir ve okyanusun karan-
igin1, Kendi giineginin isig1yla aydinlatir. Bir vakitler en zayif
oldugunuz yanimz: en biiyiik giiciiniiz yapar ve biyimenize,
arinmamiza, kurtulugunuza vesile kilar bunu. Sunu bilin ki bazen
doniigim bir diigiigle baglar. Bu yiizden diigmeye kiifretmeyin.
Tevazu dipte saklidir. Alin onu. Ogrenin. Can kulagz ile dinleyin.
Ve sonra daha giiglii, daha miitevazi, O'na olan ihtiyacinin daha
farkinda olarak geri doniin. Kendi higliginizi ve O’'nun biiyikli-
glini gormis olarak geri déniin. Eger o Hakikati gérmigseniz,
¢ok sey gérmugsinizdir. Zira gergekten aldanan kisi, O’nu
degil kendi nefsini gorendir. Muhtag olan kisi, kendinin Allah’a
olan muhtaghigini gérmeyendir. Kendi imkanlarina giivenerek,

aracy, kendi ruhunu, varolan her seyi O’nun yarattigini unutur.

Sizi tekrar yukar ¢ikarmasi igin Allah’tan yardim isteyin,
O, sizi geri dondiirdigiinde geminizi yeniden inga edecektir.
Sonsuza dek harap oldugunu digiindiigiiniz kalbiniz onarila-
caktir. Pargalanmug olan yeniden bitiinlegecektir. Sunu bilin ki
bunu yalnizca Allah yapabilir. Arayin O’nu.

Ve sizi kurtardiginda, diigtiigiiniiz igin af dileyin, pigmanlik
duyun ama umutsuzluga kapilmayin. ibn Kayyim'in dedigi
gibi: “Seytan, Hz. Adem (as) cennetten giktiinda sevindi, ama
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bilmiyordu ki bir dalgi¢ denize daldiginda topladig: incilerle
yukari ¢ikar.”

Tevbe edip yeniden Allah’a (cc) yonelmenin soyle giizel bir
yam var. Tevbe etmenin kalbin cilasi oldugunu biliriz. Ve biliriz
ki cila, sadece temizlemekle kalmaz, cilalanan nesneyi kirlen-
meden 6nceki halinden de daha parlak hale getirir. Allah’a geri
déner, bagislanma diler, hayatimz: ve kalbinizi O’na yeniden
odaklarsamiz sanki hi¢ diigmemigsiniz gibi daha gii¢li olma
imkanimz var. Bazen diigmek ve kalkmak size bagka tiirli elde
edemeyeceginiz hikmet ve tevazuyu kazandirir. Ibn Kayyim
soyle der:

“Onceki Islam biiyiiklerinden biri soyle der: ‘Bazen bir kul
ginah isler ve bu yiizden cennete girer; bagka bir kul bir iyilik
yapar ve bu yiizden cehenneme girer.’Bu nasil olur diye sorduk-
larinda s6yle cevap verir: ‘Giinah isleyen siirekli onu diginiir,
giinahindan dolay: korkar, pisman olur, gézyas: doker, el-Ala
olan Rabbinin kargisinda hicap duyar. Tevazuyla egdigi bas1 ve
kirik kalbi ile Allah’in huzurunda durur. Dolayisiyla bu giinah
onda tevazu ve itaate vesile oldugu icin onu cennete tagr. Iyilik
yapana gelince, o kul, bunun Rabbinin ona bir litfu oldugunu
disiinmez. Aksine, kibre kapilir, kendini 6ver, s6yle der: Ben
sunu sunu bagardim, soyle séyle yaptim. Dolayisiyla bu onun
kendine hayran olusunu, kibrini ve gururunu artirdig1 igin he-
lakine sebep olur.”

Allah (cc) Kur'an'da bize umudumuzu kaybetmememiz ge-
rektigini hatirlatir: “De ki (Allah goyle buyuruyor): Ey kendi
aleyhlerine olarak giinahta haddi agan kullarim! Allah’in rahme-
tinden iimit kesmeyin. Allah (dilerse) bitiin giinahlar1 bagsslar;
dogrusu O ¢ok bagslayici, ok merhametlidir.” (Kur’an, 39:53)

Iste bu, nefsinin zulmiine esir olmug, nefs ve heves zindanina
hapsolmus tiim insanlara bir ¢agridir. Iste bu, diinya denen
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okyanusa dalan, derinliklerine batan, onun yikic1 dalgalarina
kapilan herkese bir ¢agridir. Su yiiziine ¢ik. Hava alacagin yere
¢ik. Okyanus zindanindan Gergek diinyaya ¢ik. Hiirriyetine
¢ik. Cik ve hayata geri d6n. Ruhunun 6limiini arkanda birak.
Kalbin hili yagayabilir ve her zamankinden daha giiglii ve saf
olabilir. Tevbe cilas: kalbi eskisinden daha giizel hale getirmiyor
muydu? Giinahlarinla diktigin perdeyi kaldir. Hayat ile, Hiirriyet
ile, Nur ile—Allah ile arandaki perdeyi kaldir. Kaldir perdeyi
ve ayaga kalk. Kendine dén. Bagladigin yere d6n. Yurduna dén.
Tim kapilar ytziine kapandiginda, her zaman Bir Kaprnin agik
oldugunu bil. Hem de her zaman. Ara onu. Ara O’'nuve O seni
zalim okyanusun dalgalarindan giinesin merhametine gétiirsin.

Bu diinya incitemez seni, eger sen izin vermezsen. Sahip ola-
maz sana, anahtarlar1 kalbine verir ama bu diinyaya vermezsen.
Bu yiizden, eger anahtarlar bir siireligine dahiolsa bu diinyaya
bir verdiysen, geri al hemen. Bir son degil ki bu, burada 6lmek
zorunda degilsin sen. Donerek kalbine, onu hakiki Sahibi’ne,

&

Allah’a veresin sen.






ASK

Karistirma sakin baghlig: askla.
Bagimhliga, korkuya ve kendine olan sevgine dairdir baghlik,
degildir bu bir baskasina.
En saf halidir sevginin, eger ki baghlik yoksa,
Kalbin bos oldugundan baskalarinin ne verebilecegi
degil bu sana,

Senin baskalarina ne verebilecegindir,

kalbin dopdoludur zira.







Zindanin En
Kotusunden Kacmak

Sara, Ahmed’le tanigtiginda hemen anlamigti. Hayalini kur-
dugu her sey onda vardi. Onunla bulugmak, bir kar firtinasinin
ortasinda giin dogumunu seyretmek gibiydi. Onun sicakligy,
sogugu yumusatiyordu. Ama bu hayranlik kisa siirede taparca-
sina sevmeye donigmiisti. Ne oldugunu bile anlamadan, Sara
bir tutsak haline gelmigti. Kendi arzusunun ve hayran oldugu
kisiye olan tutkusunun esiri olmugtu. Nereye baksa onu gérii-
yordu. Hayatta en gok korktugu sey onu memnun edememekti.
Hissedebildigi tek sey oydu ve onsuz mutlulugun bir anlami
yoktu. Ahmed'den ayrilmak, ruhu bedeninden siynliyormus gibi
hissetmesine neden olmugtu. Kalbi, onunla doluydu ve higbir sey
ona sevdiginden daha yakin gelmiyordu. Ahmed sanki damarla-
rindaki kan gibi olmugtu. Onsuz yagamanin acis1 dayanilmazd:

zira Sara’ya gore, onunla olmak haricinde bir mutluluk yoktu.
Sara, 451k oldugunu saniyordu.

Hayat1 boyunca pek ¢ok sey yagamigti. Gengken babasi onu
terk etmigti. Kendisi 16 yaginda evden kagmig, uyusturucu ve
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alkol bagimhihg1yla savagmigt1. Hatta hapse bile diigmiigti. Ama
yasadig1 tiim o acilarin toplamy, kendine kurdugu bu yeni ha-
pishanede yagadig1 aci ile kiyaslanamazdi. Sara, arzularinin
esiri olmustu. Bu esirlik, Ibn Teymiye'nin bahsettigi seydi: “Asil
mahkam, kalbi Allah’tan gayrisina mahkim olan ve asil tutsak,
kendi tutkularinin kélesi olandir.” (e/-Vabil, s.69)

Sara igin Ahmed’i taparcasina sevmesinin 1zdirabi, daha 6nce
yagadig1 zorluklarin 1zdirabindan daha yogundu. Onu tiiketi-
yordu, kalbini doyurmuyordu. Céliin ortasinda susuz kalmug biri
gibi, aresizce bir serabin pesinden koguyordu. Daha da kétiist,
bu yagadig1 sey, bir seyi yalnizca Allah’in olmasi gereken yere

koymanin ac1 verici sonucuydu.

Sara’nin hikiyesi ¢ok anlaml ¢iinki bize varolugun 6nem-
li bir hakikatini gosteriyor. Biz insanlar belli bir fitrat iizere
yaratildik. Bu fitrat, Allah’in birligini tanimak ve bu hakikati
hayatimiza gegirmektir. Bu yilizden hi¢bir musibet, higbir kayip,
higbir sey bizi kalplerimize Allah’a eg bir sey koymanin verdigi
acidan daha fazla yaralayamaz. Hangi seviyede olursa olsun sirk,
insan ruhunu higbir diinyevi felaketin yaralayamayacag kadar
ok yaralar. Yalnizca Allah’t sevmesi, O'na teslim olup O’nun
oniinde egilmesi gereken ruhu bagkasini severek, ona teslim
edip boyun egdirerek fitratina tamamen aykiri bir konuma
getiriyoruz. Bu hakikati gormek igin insan, kulluk ettigi nesneyi
kaybeden birinin ne hale distiigiine bir bakmali.

22 Temmuz 2010°'da Times of India gazetesi 40 yaginda bir
kadinin kendini gaz yagyla yakarak intihar ettigini yazmigti.
Polis ise kadinin intiharini “agir1 gitmek” olarak yorumlamus,
¢iinki kadinin 19 yillik evliliginde hi¢ ¢ocuk doguramadigim

sOylemigti.
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Aym gazetede sadece birkag giin 6nce, 16 Temmuz'da da 22
yasinda bir Hindistan vatandaginin, kiz arkadaginin onu terk
etmesinin ardindan intihar ettigi yaziyordu.

Cogu kisi bu insanlarin acisin1 paylagabilir, gogu da aym
durumda ayn acilan yagiyor olabilir. Ama eger bir ¢ocugun
veya bir kisinin varligini, varolus sebebimiz olarak diglini-
yorsak, bir seyler fena halde yanliy demektir. Eger sonlu, gelip
gegici ve fani olan bir ey, hayatimizin merkezi haline gelmigse,
varolus sebebimiz olmugsa elbette ki yaralaniriz. Hayatimizin
merkezine yerlestirdigimiz kusurlu nesneler, tanimlan geregi,
gelip geger, bizi hayal kinkligina ugratir ve yitip giderler. Ve biz
de bundan yara alinz. Bir daga tirmanirken tim agirhgimiz:
tagimasi i¢in bir dala tutunursak ne olur? Fizik kurallar bize,
o agirhigs tasimak igin yaratilmamig olan o dalin kirilacagini
soyler. Yergekimi kanunlary, kesinlikle diigecegimizi sdyler. Bu
bir tahmin degil, maddesel 4lemin kat’i olugudur. Bu hakikat
manevi ilem i¢in de gegerlidir. Allah Kur'an'da s6yle buyurur:

{73)» “Ey insanlar!

Size bir misal

L
&.’:
6—
?

\
¢C \
‘o‘
G.
_‘\
£
e

verilmekte; dinleyin \;EL;." 6! ‘Jj g.‘b ; U‘ 0,’;’63 é,é W c’:)l
onu: Allab'tan biq a9o%s, % G121
bagska kendilerine ‘ ; ‘;‘ ’LAP
b » E¥S o’ s{ s% ’ ,
yalvaryp i..g W ) LM: w‘ % O

\
b

yakardiklariniz ® %) S‘ j‘s &Am‘

var ya, hepsi bunun
igin bir araya gelseler bile bir sinek yaratamazlar! Hatta sinek
onlardan bir sey kapsa, onu dahi ondan kurtaramazlar. fsteyen
de dciz, kendinden istenen de!”

Bu ayetin vermek istedigi mesaj gok 6nemli. Ne zaman ki za-
yif ve gligsiiz bir seyi (Allah’tan gayn her gey) arar, onun pesinden
kogar, ondan dilerseniz zayf ve giigsiiz bir hale digersiniz. Iste-
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ginize ulagsamz dahi, asla bununla yetinemezsiniz. Hemen bagka
bir arayiga girersiniz. Hakiki bir géniil huzuruna ve hognutluga
higbir zaman ulagamazsimz. Ciinki degisimin ve daha yeni sii-
riimlerin oldugu bir diinyada yasiyoruz. Telefonunuz, arabaniz,
bilgisayariniz hatta karimz kocaniz, her zaman daha yeni, daha
“Ust bir modelle degistirilebilir.”

Ama bu esaretten kurtulmanin bir yolu vardir. Eger tutun-
dugunuz nesne sarsilmaz, yikilmaz ve bitmez tiikenmez ise
dismezsiniz. Yikilmazsimz. Allah bu hakikati Kur'an'da goyle
agiklar:

{256)% “Dinde » Bon cG s ) _
Aty 2L 8o & 2w - e 1

zorlama W)n U gng\ g 5\}‘

o ! 4 z s /%

yoktur. Dogru JJL' é,a )d I g);ﬁwb &‘gg Cu @J‘

egriden agikca -

ayrilmgtir.

Artik kim 0, s ;";,; Al r

sahte tanrilar ™

reddeder de

Allak'a inanirsa kopmayan saglam bir kulpa yapismstir. Allah

her seyi isitir ve bilir.” (Kur'an, 2:256)

Tutundugunuz sey giiglii ise siz de giiglii olursunuz ve ger-

bl

¢ek ozgiirliik ancak bu giigle gelir. Ibn Teymiye'nin bahsettigi
de budur: “Diigmanlarim bana ne yapabilir ki? Ben cennetimi
gogsimde tagtyorum. Nereye gitsem benimle gelir. Hapsedil-
mem halvet, siirgiin edilmem hicret, 6ldiiriilmem ise gehadettir.”
(El-Vabil, s. 69)

Ibn Teymiyye, kusursuz, sonsuz ve giiglii olan1 kullugun
merkezine alarak bu hayat zindanindan kagis yolunu tarif ediyor.
Kalbi hiir olan bir miimini tarif ediyor. Bu hayata ve igindeki
her geye kulluk zincirlerinden kurtulmus bir kalbi tarif ediyor.
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Asul felaketin, tevhidden (Allah’in birligi) taviz vermek oldu-
gunu ifade ederken, baga ¢ikilamaz tek derdin ise Allah’tan
baska birine veya bir geye kulluk etmek oldugunu anlatiyor. Asil
zindanin, bir eyi Allah’a degisme zindani oldugunu anlamig
bir kalpten bahsediyor. Ister kiginin kendi arzular, nefsi (ego),
ister maly, igi, esi, cocuklary, ister hayatinin agki olsun, eger kibu
nihai amag haline geldiyse, o sahte ilah kisiyi tuzaga dustrip
tutsak edecektir. Bu esaretin acis: ise hayattaki tiim trajedilerin
yol agt1g1 acidan daha biiyiik, daha derin ve daha kalic1 olacaktur.

Hz. Yunus'un (as) yagadiga hadiseyi 6ziimseyebilmek olduk-
¢a 6nemli. Balinanin karninda kaldig vakit, tek bir ¢ikis yolu
vardr: timiyle Allah’a yonelmek, Allah’in birliginin ve insanin
zayifliginin farkina varmak. Onun duas: ise bu hakikati en
icten gekilde iginde barindiriyordu: “Senden bagka higbir ilah
yoktur. Seni tenzih ederim. Gergekten ben kétii igler yapmigim!”
(Kur’an, 21:87)

Ashnda pek ¢ogumuz da kendi arzularimizin ve kulluk et-
tigimiz nesnelerin balinasinin karninda hapsolmusuz. Kendi
nefsimizin esiri olmuguz. Bu esaret, kalplerimize Allah’tan gayn
her seyi koymanin bir sonucu. Boyle yaparak kendimize en
kotii ve en aci verici zindani inga ediyoruz; zira maddi zindan
gegici ve 6zi itibariyle eksik olan1 hapsederken, bu manevi
zindan, nihai, sonsuz ve miikemmel olan: hapsediyor: Allah’
ve O’nunla olan iligkimizi.




Bu Hissettigim
Ask m12

“Ask, ciddi bir akil hastaligidir.” En azindan Platon 6yle soy-
liiyor. Asik olan herkes bu ifadede bir dogruluk pay: goriiyorsa
eger, burada gok 6nemli bir hata yapiliyordur. Zira agk bir akil
hastalig1 degildir. Arzu bir akil hastaligidir.

Eger ki “451k olmak” hayatimizin paramparga olmasi, tama-
men kirilmig, perigan olmus ve tikenmis olmamuz, higbir sey
yapamaz ve her seyi feda edebilir bir hale gelmemiz anlamina
geliyorsa, muhtemelen zaten o ask degildir. Popiiler kiiltiirde
bize anlatilanlarin aksine, ger¢ek askin bizi uyugturucu bagimbhs:

haline getirmemesi gerekiyor.

Biiyiirken filmlerde izledigimizin aksine, her seyi tiketen
tirde bir takintinin adi da agk degildir. Onun bagka bir ad:
vardir: heva—bu kelime Kur'an'da, insanin en agag1,bog arzu ve
heveslerini ifade etmek igin kullanilir. Allah, kormiiggesine bu
arzularinin pesinden kosanlar: en sapkinlar olarak tanimliyor:
“Eger sana cevap vermezlerse bil ki onlar sirf kendi bencil ar-
zularina uymaktadirlar. Allah’tan bir yol gosterme olmaksizin,
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sirf kendi bencil arzularina uyandan daha sapkimi kim olabilir!”
(Kur’an, 28:50)

Allah’in gosterdigi yol yerine hevalarimiza itaat etmeyi se-
gerek bu arzulara kulluk etmis oluyoruz. Eger arzuladigimiz
seye olan agkimiz, Allah’a olan agkimizdan giilii ise o sey bizim
efendimiz olmus demektir. Allah §oyle buyurur: “Insanlardan
kimileri vardir ki Allah’tan bagka bazi varliklar1 Allah’a denk
tanrilar sayar da bunlar1 Allah’s sever gibi severler. Iman edenler
ise en ¢ok Allah’1 severler.” (Kur’an, 2:165)

Eger ki bir seye olan “sevgi’miz ailemizden, itibarimizdan, 6z
saygimizdan, bedenimizden, ruh saghgimizdan, huzurumuzdan,
dinimizden ve hatta bizi yoktan var eden Rabbimizden vazgeg-
memize neden oluyorsa, emin olun “451k” filan degiliz. Koleyiz.

Boylelerinden Allah goyle bahsediyor: “Arzularini tanr ye-
rine koyan, Allah’in -bilgisine ragmen (sapmay: tercih ettigi
i¢in)- kendini saptirdigs, kulagim ve kalbini miihiirledigi, géziine
de perde ¢ektigi kimseyi bir tasavvur et! (Kur’an, 45: 23)

Goriigliniin, igitmesinin, kalbinin miihiirlenmesi ile insan
katilagir. Heva zevk degildir, bir hapishanedir. Aklin, ruhun ve
bedenin esaretidir. Bir bagimhilik ve kulluktur. Bunun 6rnekle-
rini edebiyatta gormek miimkiindiir. Charles Dickens’in Biiyik
Umautlar adli eserinde, Pip bu hususu, Estella’ya olan takintisimi
tarif ederken oyle 6rnekliyor: “Her zaman olmasa da gogu kez,
tziintiyle biliyordum ki onu mantiga, séze, huzura, umuda,
mutluluga ve olabilecek tiim engellere kars: seviyordum.”

Dickens’in aym eserinde Miss Havisham ise agk: goyle ta-
mmhiyor: “Gergek agkin ne oldugunu...anlatayim sana. Gergek
agk, kori koriine baglanmaktir, sorgusuz sualsiz kendini agag1-
lamaktir, tam itaattir, kendine ve tiim diinyaya kars: giivenmek
ve inanmaktir, tiim kalbini ve ruhunu kendi celladina birak-
maktir—benim yaptigim gibi!”



64 | Yasmin Mogahed

Miss Havisham’in burada anlattig1 aslinda gergektir, ama
gergek agk degildir; hevadir. Allah’in kastettigi gercek agk ise
bir hastalik ya da bagimlilik degil, sevgi ve sefkattir. Allah Ki-
tab’inda §6yle buyurur: “Kendileri ile huzur bulasimz diye size
kendi tiriiniizden egler yaratip araniza sevgi ve sefkat duygulan
yerlestirmesi de O’nun kanitlarindandir. Dogrusu bunda iyi
digiinen kimseler i¢in dersler vardir.” (Kur’an, 30: 21)

Gergek agk beraberinde huzuru getirir—izdirab: degil. Ger-
¢ek agk hem kendinle hem Allah’la barigik olmani saglar. Bu
yizden Allah: “Kendileri ile huzur bulasiniz diye” buyurur. Heva
ise bunun tam tersidir, insan1 bedbaht eder. T1ipki bir uyusturucu
gibi her zaman onu istersiniz ama asla tatmin olmazsiniz. Kendi
aleyhinize onun pesinden gider ama asla ulagamazsiniz. Ve ona
tiim benliginizi teslim etseniz de size asla mutluluk getirmez.

Dolayistyla, nihai mutluluk herkesin amaci olsa da, yanil-
samalarin Gtesini gérmek ve agk ve hevay1 ayirt etmek genelde
zordur. Ama ayirt etmeyi saglamanin bir yolu, kendinize su
soruyu sormaktir: “Agik” oldugum bu kisiye yaklasmak beni
Allah’a yaklagtiriyor mu uzaklagtiriyor mu? Bir bakima, bu kisi
kalbimde Allah’in yerini ald1 mr?

Gergek ya da saf agk, asla Allah’a olan agkla gelismemeli ve
yarigmamalidir. Onu giiglendirmelidir. Bu yizdendir ki gergek
ask ancak Allah’in izin verdigi sinir ve 6lgilerde oldugunda
miimkindir. Bundan gayrisi, teslim oldugumuz ya da reddetti-
gimiz hevadan bagka bir sey degildir. Ya Allah’in ya da hevanin
kuluyuzdur, her ikisinin birden kulu olamay:z.

Ancak sahte lezzete kars1 miicadele ederek gergek lezzete
ulagabiliriz. Tanimlar1 geregi bunlar birbirini diglar. Bu sebeple
cenneti kazanmanin 6n sarti, arzularimizla miicadele etmektir.
Allah §6yle buyurur: “Rabbinin huzurunda (hesap vermekten)
korkan ve nefsine kétii arzular yasaklayana gelince, onun bari-
nag1 da stiphe yok ki cennetin ta kendisidir.” (Kur’an, 79: 40-41)



Havada Ask Kokusu
Var

Havada agk kokusu var!

Ya da en azindan reklamcilar Subat ayinda béyle digiin-
menizi istiyor.

Sevginizi sik sik ifade etmek hog bir gey olsa da senede bir
kez gelen Sevgililer Giind, size ona uygun davranmaktan yahut
kalpsiz gérinmekten bagka segenek birakmuyor. Cigekgilere
ve gikolata dikkkanlarina Subat’ta bayram geliyor. Yine de bu
kadar ticarilegtirilmis sevgilerin ortasinda bile insan, sevdiklerini
diginmeden edemiyor. Ve bunu yaparken de bazi ¢ok 6nemli
sorularla karg: kargiya kaliyor.

Bir arkadagimin anlattig seyi diigtinmek bu sorulardan bazi-
larim1 aklima getirdi. Sevdigi kisiyle olmanin nasil hissettirdigini
anlatmigt bana. Onun ifadesiyle, bir aradalarken tiim diinya
gozden kayboluyormug. Onun soylediklerini diiginmek, beni
daha da etkilemis, daha da meraklandirmugtu.

Biz insanlar, bagkalarina karg: sevgi ve baghilik hissetmek
i¢in yaratildik. Bu bizim fitratimizda var. Bagkalarina kars:
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boyle hissedebiliyorken, giinde bes kez Rabbimizle bulugmaya
gittizimizde O’'nun huzurundayken ne siklikla tiim diinyanin
go6ziimizin 6ninden kayboldugunu hissediyoruz acaba diye
disiinmeden edemedim. Acaba biz, Allah’a olan sevgimizin,
diger her seye ve herkese duydugumuz sevgiden daha biyik
oldugunu iddia edebilir miyiz?

Genelde biz Allah’in bizi yalmzca zorluklarla imtihan ettigi-
ni sanir1z, ama bu yanhgtir. Allah bizi kolaylikla da imtihan eder.
Bizi na'im (nimetler) ile ve sevdigimiz seylerle de imtihan eder,
genellikle de ¢ogumuzun kaldig1 imtihanlar bunlardir. Bu imti-
hanlardan kalinz glinki Allah bize bu nimetleri bahgeder, bizse
farkinda olmadan onlar kalbin sahte putlarina dénigtiiririz.

O (cc) bize para liitfettiginde Allah yerine paraya bagla-
miniz. Rizkimizin kaynaginin para degil nizki veren oldugunu
unuturuz. Ve bir giin bir bakariz, isimizde para kaybetmenin
oniine gegmek icin alkol satmaya baglamisiz veya kendimizi
giivende hissetmek i¢in faizli kredi almisiz. Ne gariptir ki boyle
yaparak, ahmakga bir gekilde, rnizki korumak igin Rizik Veren'e
karg: geliriz.

Allah bize sevdigimiz birini litfettiginde, bu litfun kay-
naginin Allah oldugunu unutur, onu Allah’ sever gibi sev-
meye baglaniz. O kisi hayatimizin merkezi olur, tiim endigeler,
distinceler, planlar, korkular, umutlar onun etrafinda déner.
Eger o kisi esimiz degilse, sirf onunla olabilmek igin haram
yollara bile digeriz. Ve eger bizi terk ederse diinyamiz yikilir.
Bu durumda da kullugumuzu nimetin Kaynak’indan nimetin
kendisine kaydiririz.

Allah bu kisilerden soyle bahseder: “Insanlardan kimileri
vardir ki Allah’tan bagka bazi varliklar1 Allah’a denk tanrilar

sayar da bunlari Allah’s sever gibi severler. Iman edenler ise en
cok Allah’s severler.” (Kur’an 2:165)
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Unutmaya meyilli oldugumuz i¢in nimetlerini bahgettikten
sonra Allah Kur'an'da bizi soyle uyarir: “De ki: Eger babalariniz,
ogullariniz, kardegleriniz, egleriniz, hisim-akrabaniz, kazandig:-
mz mallar, durgunluga ugramasindan endige ettiginiz ticaretiniz
ve hoslandiginiz meskenler size Allah’tan, peygamberinden ve
O’nun yolunda cihattan daha sevimli ise artik Allah buyrugu-
nu (kiyameti) gergeklestirinceye kadar bekleyin. Allah giinaha
saplanmig kimseleri hidayete erdirmez.” (Kur’an, 9:24)

Yukaridaki ayette gegen her seyi sevmenin helal ve ashnda
bizatihi birer nimet oldugunu belirtmekte yarar var. Hatta bu
nimetlerden bazilar1 Allah’in isaretlerindendir.

Bir yandan Allah g6yle buyurur: “Kendileri ile huzur bulasi-
mz diye size kendi tiiriiniizden egler yaratip araniza sevgi ve sef-
kat duygular yerlestirmesi de O’nun kamitlarindandir. Dogrusu
bunda iyi digiinen kimseler igin dersler vardir.” (Kur’an, 30: 21)

Ama diger yandan Allah goyle uyarir: “Ey iman edenler!
Eslerinizden ve gocuklarinizdan da size diigman olanlar vardur,
onlardan sakinin. (Kur’an 64:14)

Buradaki uyar olduk¢a 6nemlidir. Ayette eslerimiz ve go-
cuklarimiz gegiyor zira onlar en gok sevdigimiz nimetlerdendir.
Ve bizler, hep en gok sevdiklerimizle imtihan ediliriz. Imtiham
gegmek, kutlama kartlar1 ve giil demetlerinin ardinda bizi bek-
leyen daha biiyiik bir sevgiyi gormek demekse, 6yle olsun, zaten
bundan daha uygun zaman mi var?

Cinki ne de olsa, havada agk kokusu var.

@



Ask Araysi

Omriim, yaratilanin peginde kogmakla gegti. Her zaman
“muhtag” diyebileceginiz bir tiptim. Arkadaglara muhtag, in-
sanlara muhtag. Hem de her zaman. Bir de hayal kirikliklariyla
hi¢ basa ¢itkamazdim.

Bizi yaratilanin peginde kogturan seyin temelinde ancak sevgi
vardir. Sevme ve sevilme ihtiyaci vardir. Bu ihtiyag bize Allah
tarafindan verilmigtir. Ve Allah’in yarattig1 her sey, bir amag
i¢in yaratilmgtir. Sevgi alma ve verme ihtiyaci bir nevi stiriicii
olarak yaratilmugtir. Bizi Allah’a dogru iten bir siirticii. Allah ile
basladik ve Allah bu hayatta O’na dénmemizi istiyor, ahirette
O’na dénmeden 6nce. Bu sebeple de igimize, Yurdumuza geri
doénmemizi saglayacak olan siiriiciileri yerlestirdi.

Ama sorun gu ki biz, yolda kaybolduk. Siiriiciiniin varligini
inkar edemeyiz ama bunu yanlis gekilde ve yanhs yerde kullan-
dik. Bu siiriici, bizi Yaratan'a gotiirmesi gerekirken yaratilana
gotiirdi. Iste tam orada kaybolduk.

Niye insanlarin pesinden kosariz? Niye paranin pesinden
kogariz? Niye makam mevki pesinde kosariz? Ciinkii sevgi ve
sayg isteriz. Ve bunlan elde edince hem saygiya hem sevgiye
ulagacagimiza inaminz.
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Bu diinyay: déndiiren ¢ok ilging bir formiil vardir. Cok da
basit bir formiil. Ama maalesef bu formiilii gogu zaman yanlig
anlaniz. Hepimizin iginde aym siiriicli vardir, ama insanoglu
acelecidir. Simdiyi sonraya, goriileni gorilmeyene, maddi olan
manevi olana tercih ederiz. ilk 6nce, gorebildigimiz, hissede-
bildigimiz ve dokunabildigimiz seye meylederiz. Daha yakin
oldugunu “digindigimiz” seye meylederiz. Zira insanoglu
muhtag ve bagiml oldugu kadar sabirsiz ve zayiftir da. En

yakin, en kolay ve en ¢abuk olani segeriz:
Yaratilana yéneliriz.

Biz sanir1z ki ne kadar bu diinyanin pesinden kogarsak, ne
kadar insan sevgisi, mal ve mevki, giizellik pesinden kogarsak
o kadar ¢ok seyimiz olur; bir seyi ne kadar ¢ok istersek, onu
elde etme olasiligimiz da o kadar yiiksek olur. Istedigimizi elde
edemeyince de Allah’in zatina kizanz. Sanki istedigimiz seyin

yogunlugu bize o seye sahip olma hakkin veriyor.

Ama bu yanliy denklemde ne kadar bogulursak amacimiza
ulagmada o kadar bagarisiz olur, agk ve yagam arasindaki asil—
ama kolay—denklemi o kadar iskalariz. Denklem gayet agiktur:
yaratilan1 ne kadar yogun istersek, ona ulagma olasiligimiz o
derece azalir. Eger aradiginiz sey sevgi ise ve bunu yaratilan-
dan bekliyorsaniz, hakiki manada, ona asla sahip olamazsimz.
Yeterince de olamazsiniz. Yaratilanin kendisi igin aradig her
sey sizden kagar.

Ve sizi asla tatmin etmez.

Mutluluk bile! Siz kovalarsiniz o kagar. Ama siz Allah’a
kosarsaniz mutluluk pesinizden gelir. Siz Allah’a kogarsaniz
insan sevgisi pesinizden gelir. Siz Allah’a kogarsani1z bagar1
pesinizden gelir. Hem bu hayatta hem ahiretteki hakiki bagar.
Siz Allah’a kogarsaniz nizik pesinizden gelir. Kardeglerim, iste
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bu, ugruna zalimlerin gehirleri yakip yiktigy, krallarin diinyay:
arasa da asla bulamadig gizli formildiir.

Iste bu, bilmeniz gereken tek formiildir.

Bir hadiste oyle buyrulmustur, bir kisi Hz. Peygamber'e (sav)
gelip sorar: “Ey Allah’'in Resuli, bana dyle bir sey soyle ki onu
yaptigimda Allah da insanlar da beni sevsin.” Hz. Peygamber
(sav) soyle cevap verir: “Diinyaya ragbet etme ki Allah seni

sevsin. Bagkalarinin elinde bulunana g6z dikme ki insanlar seni
sevsin.” (Ibn Mace)

Isin tuhaf yan, insanlarin onayi ve sevgisini ne kadar az
istersek o kadar ¢ok elde ederiz. Ne kadar az insana ihtiyag
duyarsak o kadar ¢ok insan bizimle arkadas olmak ister. Bu
hadis bize bu miihim hakikati 6gretir. Yalnizca yaratilanin y6-
riingesinden giktigimiz vakit, Allah ve insanlarla olan iligkimizde
muvaffak olabiliriz.

Allah’a kogmak bir goniil hareketidir. Allah’a kogmak,
Allah’in sana bahgettigi her seyle ¢aba sarf etmektir. Allah’a kos-
mak bir eylemdir. Eger eylem hilinde degilsen diigiyorsundur.
Allah’a dogru hareket halinde olmak, O’na kogmak, hayatin her
bir hareketi ile kalbin O’'na yonelmesidir. Her gayenin, her niye-
tin, her amacin yoniinii O'na ¢evirmektir. O, ¢abanin muhataby,
arac1 ve nihai amaci haline gelir. Ama sen gabalamaya devam
edersin. En iyi anne, en iyi baba, en iyi komgu, en iyi 6grenci,
en iyievlat, en iyi ¢alisan olmak igin ¢aliymaya devam edersin.

Bu, tiim Peygamberlerimizin, selam onlarin iizerlerine olsun,
bize mirasidir. Onlar bu diinyada miicadele ediyorlard:. Hz.
Peygamber (sav) eniyi 6nder, eniyibaba, eniyi es, en iyi dosttu.
Onun bedeni, bir miiddet bu diinyada ¢aligip ¢abalad1 ama kalbi,
her an Allah’laydi. Bedeni buradayken kalbi ahiretteydi. Gonlg,
asil Yurdundaydi. Hayatin yanilsamalarinin 6tesini gérmusgti
onun gonli. Uzuvlan ¢ok ama ¢ok iyi ¢alisirds, yaralands, aglad,
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miicadele etti. Ayaklar ¢atlayana kadar kiyam dururdu. Taifte
taglandi. Uykusuzluk, aglik, susuzluk, yiiksek ateg ve aciy tatts
o bedeni. Ve de kaybetmeyi.

Ama kalbi her daim Allah’a déniikti.

Allah ile olana aglik, susuzluk, ac1, kayip yoktu. Bedeni farkh
yonlerden, bir baba, bir 6nder, bir dost, bir e§ olarak miicadele
etmeliydi. Ama bedeni onca geyle miicadele halindeyken kalbi
tek bir y6ne, Bir Olan’a dogruydu.

Yalniz Allah’a dogruydu.

Hz. Ibrahim'in (as) gok giizel ifade ettigi gibi:

(79) “Ben, O’'nun it PP L2, ot
birligine inanarak """‘“ Vh’ u“i“g Uq’ b (2 Q‘
yliziimi, gokleri @ Z ’!S "" b‘ L \’;}U";g)")
Ve yeri yoktan
yaratana cevirdim ve ben miisriklerden degilim.” (Kur'an, 6:79)
Hz. Ibrahim (as) kalbinin yiiziinii Yalnizca ve yalmizca
Allah’a ¢evirmigti. ‘Hanifen’. Tamamen. Kalbin sadece kismen
Allah’a dénmesi, ac1 gekmek manasina gelir. Ve bu acy, kismi

teslimiyetin derecesi ile orantilidur.

Allah Kur'an'da goyle buyurur:
{208) “Ey iman

edenler! Hep ig g{‘u‘d ‘;1;-" ‘}". &Qj‘l«t

birden barisa @&je”&@‘ﬁ‘ I” “ ..;g;‘ua.. <,
girin. Sakin

seytanin pesinden gitmeyin; clinki o, apagik diismammnizdr.”
(Kur'an, 2:208)
Kismi teslimiyette ac1 vardir. Tim kalp ile ze£ baris ve

selimete tamamen girmemekte ac1 vardir. Goniilsiiz edilen
secdede ac1 vardir. Kalbi kismen bile olsa bagkasinin ellerine
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teslim etmede ac1 vardir. Ve bu ac1 siz tiim kalbinizi ya/n1z bir
yone ¢evirmedikge, tiim kalbinizi ya/n:z Allah’a gevirmedikge
devam eder. O, miicadelenizin yegine hakiki amac olur.

Giinde en az 17 kez dedigimiz gibi: “Yalniz Sana ibadet
eder ve yalmiz Sen'den yardim dileriz. (Kur’an, 1:5). Allah tek
gergek Sondur ve bu Son’a giden tek gergek yoldur. Allah ol-
madan kimse O’na ulagamaz. La havle ve la kuvvete illa billah:
Allah’tan bagka giig ve kuvvet sahibi yoktur.

Kalbini bu gekilde Allah’a yonelten kisi, gercek ozgiirliige
kavugur ve artik yaratilan higbir sey ona zarar veremez. Ates,
Ibrahim’i (as) yakmamugt1. Yaratilan “ateg”, kalbi bir tek Allah’a
doniik olana zarar veremez. Ekonomik, fiziksel, duygusal, sosyal,
psikolojik higbir ateg, kalbi ya/nizca Allah’a doniik olana zarar
veremez. Kisi digaridan zarar gérmiis gibi goriinebilir, ama
gergekte, boyle bir kisi asla zarar gormez. Bu halin hakikati
konusunda Hz. Peygamber (sav) s6yle buyurur:

“Miiminin haline hayret. Ki onun her iginde hayir vardir. Ve
bu sadece miimine has bir 6zelliktir. Sevindiginde giikreder, bu
onun igin hayirhdir. Bagina bir bela gelse sabreder, bu da onun
i¢in hayirhdir.” (Miislim)

Ve bu yal/nizca mimine has bir haldir. Bu ancak, kalbi ta-
mamen ve ya/nizca tek bir yone donmiis olana has bir haldir.

Allah ne buyuruyordu:
{208} “Ey iman edenler! Hep birden barisa girin. Sakin

seytamin pesinden gitmeyin; clinkii o, apagik dismaninizdrr.”
(Kur'an, 2:208)

Barig ve esenlige girmek. Tam bir esenlik ancak tamamen
girenlere hastir. Unutmayalim ki kalp hareketsiz bir varlik de-
gildir. Kalp kelimesi, Arap¢a ‘d6nmek’ kokiinden gelir. Kelime
anlamiyla kalp, donen demektir. Yani hayattaki amacimiz, kalbi
odaga, merkeze, Allah’a tekrar tekrar dondiirmektir. Siirekli ola-
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rak Allah’in yardiminu dileriz Hz. Peygamber'in (sav) duasindaki
gibi: “Ey kalpleri halden hile dondiiren Allah’im, kalplerimizi

dinin iizre sabit kil.”

Bu siirekli yeniden dénme tevbedir. Tekrar ve tekrar, O’na
kavugana kadar. Bu miicadeleden vazgegen kisi bagarisiz olur.
Kalbi tekrar tekrar odak noktasina dondiiren bu miicadeleden
rehavet veya umutsuzluk sebebiyle vazgegen kisi hem bu hayatta
hem de ahirette bagarisiz olur.

Hayatta hepimiz sevgi isteriz, hem Yaratandan, hem de ya-
ratilandan. Ve hep bir seylerin pesinden kogariz. Biz kovaladik¢a
da o bizden kagar! Biz kovalamay: birakinca ve tekrar aslolana
odaklaninca, Allah’a kosunca, bu sefer o bizi kovalamaya baglar.
Formiil basit:

Yaratilana kos, Yaratans kaybet. Yaratan'a kog,hem Yaratan'a
hem yaratilana kavug.

Allah El-Vedad'dur (gok seven gok sevilen, sevginin kaynag).
Bu sebeple, sevgi Allah’tandir, insanlardan degil. Yazar, Charles
F. Haanel'in dedigi gibi; “Sevgiyi elde etmek igin... bir miknatis
haline gelene dek kendinizi onunla doldurun.”

Kendinizi sevginin Kaynag: (el-Vedid) ile doldurursamz
sevgi miknatis1 olursunuz. Allah bir Kudsi hadisinde bize junu
ogretiyor:

“Allah bir kulunu sevdi mi, Cebrail’i (as) ¢agirir ve ona gyle
der: ‘Ben filanca kulumu seviyorum, onu sen de sev.” Cebrail
(as) onu sever. Sonra Cebrail (as) gok ehline: ‘Allah filanca
kulunu seviyor, onu siz de sevin’ der. Gok ehli de onu sever.
Hz. Peygamber (sav), ‘Yeryiiziindekiler de icabet ettiler’ der.”
(Miislim, Buhari, Malik, Tirmizi)

Hepimiz kosuyoruz, ama pek azimiz dogru y6ne dogru ko-
suyor. Hepimizin hedefi tek. Ama oraya ulagmak i¢in durmamiz
gerekiyor. Dogru Kaynak’a my, yoksa sadece bir yansimaya dogru
mu kosuyoruz diye durup bir bakmamz gerekiyor.



Ask Budur

Tim hayatim bir arays i¢inde gegiren insanlar vardir. Kimi
zaman vererek kimi zaman alarak, kovalayarak, ama ¢ogu za-
man da bekleyerek gegirirler 6miirlerini. Askin, uzun bir yolun
sonundaki bir vans yeri olduguna inanirlar. Ve o varg nokta-
sina ulagmay: iple gekerler. Hassas kalpli ve duygusaldirlar. Bu
umutsuz romantikler, agk hikdyelerinin ya da gergek agikligin
samimi ifadesinin hastasidirlar. Onlara gore bu arayig 6miir
boyu siiren bir takint1 gibidir. Ancak bu trajik ‘arayig’'in 6dilleri
oldugu gibi, baz1 bedelleri de olabilir.

Bu beklentiler ve ‘agka dsik olma’yolu acilarla doludur, ama
bu yol ayn1 zamanda bir ders niteligindedir. Agka, diinyaya,
insanlara ve kalbe dair bu dersler, ac1 verici bu yolu yiiriimeye
yardim eder. Her seyden de 6te, kisiye askin Yaraticisi’na dair
¢ok sey Ogretir.

Bu yoluytiriiyen kisi stk sik sunu fark eder: istenilen o insani
agk, varis yeri degildir, ama baz1 insani sevgiler bu yolun mey-
vesi olabilir. O bir aragtir, ama onu Amag olarak gordigiiniiz
vakit kaybedersiniz. Ve tiim hayatimiz1 yanlis yere odaklanmig
olarak yagarsiniz. Amag’1 arag ugruna feda edersiniz. Olmayan
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bir diinyevi mitkemmellik ‘hedef’ine varmak igin 6mriinizi
tiiketirsiniz.

Serabin pesinden kogan kisi, oraya hig ulagamaz ama yine
de pesinden gider. Siz de uykusuzluga, gozyasina, acilara, hatta
onurunuz dahil en degerli seylerinizi feda etmenize ragmen
pesinden kostugunuz her neyse ona gitmeye devam edersiniz.
Ama bu hayatta beklentilerinize ulagamazsiniz ¢linkii aradiginiz,
diinyevi bir istikamet degildir. Aradiginiz mikemmellik, bu
diinyada yoktur. O Yalnizca Hakk katindadur.

Aradigimiz insan sevgisi, hayat ¢oliinde bir yanilsamadan
bagka bir ey degildir. Eger aradigimz buysa, hayat boyu arar
durursunuz. Bir seraba ne kadar yaklagirsaniz yaklagin ona asla
dokunamazsiniz. Bir suretin sahibi olamazsimiz. Kendi hayal
lirliniinizi elle tutamazsiniz.

Yine de o ‘yere ulagmak igin 6mriiniizi verirsiniz. Clinki
masallarda hikdye orada biter. Bir bulugma, bir kavugma, bir
evlilikle biter. Iki ruhun birligindedir o yer. Etrafinizdaki herkes,
ruh esinizi, diger yarinizi bulup evlendiginizde o yolun bitecegini
digiinmenizi ister. Size, diger yarin1 buldun, nihayet tamam
oldun, derler. Siiphesiz ki bu bir yalandir, zira tamamlanma,

Allah’tan gayrisiyla miimkiin olamaz.

Kigiikligiinizden beri size, her hikiye, her garki, her film,
her reklam ile, her atasozii ile bagka tiirlii tamam olamayaca-
gz ogretildi hep. Bir de—Allah muhafaza— ‘toplum tara-
findan diglanan’ o evlenmemis ya da boganmig kesimdenseniz

her haliikirda eksik ve noksan sayilirsiniz.

Size soylenen hep, hikdyenin diigiinle bittigi,sonra Cennet’in
bagladigidir. Kurtarildiginiz, tamamlandiginiz, bir vakitler kiri-
lan her seyin onanldig1 andir o. Aslinda sorun su ki hikdyenin
bittigi degil bagladig1 yerdir o. Bir inga stirecinin bagladig yerdir:



76 | Yasmin Mogahed

hayatin ingasi, karakterinizin ingasi, sabir sebat ve fedakarlhik
ingas1. Digerkdmlik ingasi. Agk ingas1.

Allah’a giden yolun ingas.

Eger evlendiginiz kisi hayatimzin odak noktas: ise asil mii-
cadele daha yeni baglad: demektir. Eginiz, en bityiik imtihaniniz
olur. Kalbinizde yalmzca Allah’in olmas: gereken yerden o kisiyi
¢ikarincaya kadar, size ac1 vermeye devam eden bir imtihan.
Ne gariptir ki, siz insan kalbinde yalnizca Allah’a has yerler
oldugunu 6greninceye kadar, esiniz, bu ¢ikarma siirecinin bir

araci olur.

Kayip, kazang, bagar, bagarisizlik ve pek ¢ok hatayla dolu bu
uzun yolun ardindan, bu yolda aldigimiz derslerin yaninda, en az
iki tiir sevgi vardir. Bazi insanlari onlardan aldiklariniz, size his-
settirdikleri sebebiyle seversiniz. Belki de sevginin ¢ogu boyledir
ve sevgiyi bu derece istikrarsiz kilan da budur. Insanin verme
kapasitesi degisken ve istikrarsizdir. Sizin verilene gosterdiginiz
tepki de degisken ve istikrarsizdir. Yani bir duygunun pesin-
deyseniz hep pesinde olacaksimzdir. Higbir duygu degismez
degildir. Eger sevgi buna bagh ise o da degisken ve istikrarsiz
olur. Ve diinyadaki her sey gibi, o da kovaladikg¢a sizden kagar.

Ara sira da olsa, hayatimza size verdikleri i¢in degil, oldugu
gibi olduklari igin sevdiginiz insanlar girer. Onlarda gordigiiniiz
guzellik Allah’in yansimasidir. Bu sefer onlardan ne aldigimz
degildir mevzu; ne verebildiginizdir. Bencil olmayan sevgi budur.
Bu ikinci tip sevgi, olduk¢a nadir goriiliir. Ayrica bu sevgi, Allah
sevgisine dayaliysa ve onunla rekabet de etmiyorsa en biyik
sevinci de beraberinde getirecektir.

Omriinii arayisla gegiren herkes sunu bilmelidir ki her seyin
saf hili Kaynak'tadir. Aradiginiz sevgiyse onu Allah araciligiyla
arayin. O’nun sevgisine dayanmayan diger tiim nehirler igeni
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zehirler. Igmeye devam edeni ise 6ldiiriir. Igen kisi, durup da
saf su Kaynak'in1 buluncaya dek, igten ige 6lmeye devam eder.

Giizel olan her seyi Allah’in giizelliginin bir yansimas: olarak
gormeye bagladiginizda, dogru sekilde sevmeyi, Allah rizasi
i¢in sevmeyi 6grenmis olacaksimiz. Sevdiginiz herkesve her sey
O’nun i¢in, O’nun araciligiyla, O’'nun sayesinde olacaktir. Boyle
bir sevginin temeli Allah’tir. Ve tutundugunuz sey artik sadece
degisken veya gegici bir duygu olmayacaktir. Pesinde oldugunuz
sey artik gegici bir heves olmayacaktir. Tutundugunuz, pesinde
oldugunuz, sevdiginiz, sabit ve degismez tek varlik olan Allah
olacaktir. Bundan sonra her sey O’nun araciligiyla olacaktir.
Aldiginiz verdiginiz, sevdiginiz sevmediginiz her sey nefsinizden
degil O’'ndan olacaktir. Nefsiniz igin degil, Allah iin olacaktir.

Bu da demektir ki O’nun sevdigini sevecek, sevmedigini
siz de sevmeyeceksiniz. Ve sevdiginizde de yaratilana verecek,
onlardan ne alacaginiz1 diiginmeyeceksiniz. Sevecek, sevginizi
verecek ama kargihigim Allah’tan bekleyeceksiniz. Ki kargiligi-
m Allah’tan alan kisi, sevenlerin en cémerdi ve en zenginidir.
Sevginiz O’'nunla, O’nun i¢in, O’nun sayesindedir. Bu da nefsin
yaratilan her seye kulluktan kurtulugudur. Ozgiirliik iste budur.

Mutluluk isgte budur.
Ask budur.

&



Gercek Olana Asik
Olmak

Vazgegmek hig kolay degil. Yoksa kolay m1? Cogumuz sev-
digimiz geylerden vazgegmekten daha zor ¢ok az sey oldugu
konusunda hemfikirizdir. Yine de kimi zaman yapmak zorunda
oldugumuz ey tam da budur. Bazen sahip olamayacagimiz
seyleri severiz. Bazen bizim igin hayirl olmayan geyleri isteriz.
Bazen de Allah’in sevmedigi seyleri severiz. Ki bunlardan vaz-
gegmek de zordur. Kalbin delicesine sevdigi bir seyden vazgeg-

mek, vermek zorunda oldugumuz en zorlu savaslardan biridir.

Peki ya boyle bir savag olmasayd:? Ya bu, bu kadar zor ol-
masaydr? Bir bagliliktan vazgegmenin daha kolay bir yolu acaba
var miydr? Evet, vardr:

Daha iyisini bulmak.

Derler ki birini daha iyisini buluncaya kadar unutamazsiniz.
Biz insanlar boglukla pek baga ¢ikamayiz. Her bogluk derhal
doldurulmalidir. Boglugun bizde biraktig1 ac1 ¢ok giiglidiir.
Magduru, o boslugu doldurmaya mecbur kilar. Bir anlik bir
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bosluk biiyiik bir aciya sebebiyet verir. O ytizden o oyalanmadan
bu oyalanmaya, o bagliliktan bu baghliga kosar dururuz.

Kalbi 6zgiirlestirme arayisinda, baghhklarimizdan kurtulmak
hakkinda ¢ok sey soyleriz de, bir de bunun ‘nasil’ sorusu var. Bir
sahte baghlik gelistiginde bundan nasil kurtuluruz? Cogu zaman
¢ok zordur bir seylere baglanip ondan vazgegmek. Bize zarar
verdiklerinde, Allah ile aramizdaki baga zarar verdiklerinde,
bizim igin zararh olduklarinda bile onlardan kolay kolay vaz-
gecemeyiz. Oyle bagimliyizdir ki, hem gereginden fazla, hem
yanlis bigimde severiz onlari. Ihtiyag duydugumuz, o olmadan
yasayamayacagimz bir boglugu doldurur onlar i¢imizde. Ve
vazge¢mek i¢in ne kadar miicadele etsek de genelde bu miica-
deleden vazgegeriz, ¢iinki aksi bize gok zor gelir.

Peki neden boyle? Allah’in sevdigi sey igin kendi sevdigimiz-
den vazge¢mek neden bu kadar zor gelir bize? Neden vazgege-
meyiz dylece? Onun yerini alacak daha ¢ok sevdigimiz bir sey
bulamadigimiz igin vazge¢mekte bu kadar zorlaniyoruz bence.

Bir ¢ocuk oyuncak arabaya tutuldugunda akli fikri o oyuncak
olur. Peki o oyuncaga sahip olamazsa ne olur? Sahip olamadig:
oyuncag: gormek i¢in her giin onun satildig: ditkkanin 6niin-
den gegerse? Her gectiginde daha da ¢ok hisseder acisini. Onu
calmamak igin ¢aba gostermesi bile gerekebilir. Peki ya ¢ocuk
diikkdnin penceresinden bakip Gergek bir araba, Gergek bir
Ferrari goriirse? Yine de oyuncaga olan tutkusuyla miicadele
eder miydi? Onu ¢alma diirtiisi ile miicadele etmesi gerekir
miydi? Yoksa oyuncagin yanindan dylece gekip gidebilir miydi
—miicadeleyi ortadan kaldiran onlarin biyiklik farki miydr?

Agsk istiyoruz, para istiyoruz. Makam istiyoruz, bu hayat is-
tiyoruz. Sevdigimiz bu seyler o ¢ocuk gibi bizim de aklimizi fik-
rimizi aliyor. Onlara sahip olamayinca da diikkinin 6niindeki o
gocuk oluyor, ¢galmamak i¢in ¢abaliyoruz. Sevdigimiz igin haram
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yollara sapmamak ugruna ¢aba sarf ediyoruz. Haram iligkilerden,
haram iglerden, davraniglardan, giyimden vazgegme miicadelesi
veriyoruz. Diinya sevgisinden vazgegme miicadelesi veriyoruz.
Oyuncaktan vazgegmeye ¢ahisirken tokezleyen kullanz. .. glinki
tiim gorip bildigimiz bu.

Tim bu hayat ve igindeki her gey tipki 0 oyuncak araba gibi.
Ondan vazgegemiyoruz zira daha giizelini bulamadik Gergek

olan1 gérmiiyor géziimiiz. Asil olani, Aslolan’i gérmiiyor.

Allah g6yle buyurur:
{64} “(Oysa onlarin tek gergek kabul ettikleri) bu dimya hayat:

hakikatte sadece bir oyun ve eglenceden ibarettir; ahiret yurduna
gelince iste asil hayat odur; keske bunu bilselerdi!” (Kur'an,
29:64)

Bu hayattan bahsederken Allah burada Arapga $ ):'::L\ ke-
limesini kullanirken, ahiret igin, hayli miibalagal olan ) \_’,.}.L\
kelimesini kullaniyor. Ahiret hayat: Asil hayattir. Daha hakiki
olan hayattir. Aslolandir. Ve Allah ayeti goyle bitiriyor ‘kes-
ke bilselerdi’. Eger Asil olam gorebilseydik, onun daha digik
ve sahte versiyonu diinyaya olan biiyiik agkimizdan kolaylikla
vazgegebilirdik.

Bagka bir ayette Allah g6yle buyurur:

{16} “Fakat siz diinya hayatint § .28 % y-2 250828 1
tercih ediyorsunuz.” {17 ®va‘ 5’3"’ ‘ O3y k}’)
«?y;a .al..)iret daha hayrl ve @d;i g ﬁ; é ;",; v'j‘ 5
sureklidir.” (Kur'an, 87:16-17)

Asil versiyon, hem nitelikje_’g.; hem nicelik v:'::»’\j olarak
daha iyidir. Bu hayatta sevdigimiz sey ne denli biiyiik olursa
olsun, hem nitelikte (kusurlar) hem nicelikte (gegicilik) her
daim biraz eksik olacaktir.
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Tabii bu, bu diinyadaki seylere sahip olamayacagimiz ya da
onlar1 sevemeyecegimiz anlamina gelmiyor. Biz miiminlere,
diinyada da ahirette de iyilik istememiz 6giitlenmektedir. Bu
ayn1 oyuncak araba ve gergek araba 6rnegine benziyor. Oyuncak
arabamiz olsa, onunla iyi vakit gegirebiliriz, ama gergek olanla
arasindaki farki da biliriz. Biri diigiik model (diinya: kelime
anlami agay, agsagida olan), digeri ise Gergek modeldir (ahiret).

Peki bu farkindaliin bize bu hayatta ne gibi bir faydas:
dokunabilir? Bu farkindalik, helale uyma, haramdan sakinma
miicadelemizi kolaylagtinir. Gergek olani gordiikge, gerektiginde
gergek olmayandan vazgegmek bizim igin o kadar kolay olur.
Tabii bu, gergek olmayandan her daim tiimiiyle vazgegmek
demek degildir. Aksine, diinya ile olan iligkimizde bir seyden
vazgegmemiz gerektiginde, bunu bizim igin kolaylagtinir. Bir
seyden kaginmamiz istendiginde isimiz kolaylagir. Istemedi-
gimiz bir emirde sebat etmemiz istendiginde isimiz kolaylagr.
Opyuncak edinmeyi seven, ama oyuncakla Gergek arasinda bir
se¢im yapmas! istendiginde hi¢ diiginmeden karar verebilen
yetigkin bir ¢ocuk haline geliriz. Misal, Hz. Peygamber’in (sav)
sahabeleri arasinda ok zengin olanlar vard, ama vakti geldigin-
de varhiklarinin yarisin1 ya da hepsini goniil rahathgiyla Allah
nizas1 igin verebiliyorlardi.

Bu diigiince bizim yardim isteme seklimizi de degistirir.
Eger bir seye ¢ok ihtiyactmiz varsa Padigsah’a ulagamazsak
hizmetkarindan yardim isteriz. Ama Padisah ile gorigmeye
gidiyorsak, yolda hizmetkirina rastlasak bile ona selam verir,
nazik davranir fakat Padigah dururken vaktimizi onunla har-
camayiz. Tek hikim ve s6z sahibi Padigah iken ihtiyacimiz
i¢in hizmetkirdan medet ummayiz. Padigah hizmetkirina az
da olsa bir yetki vermis olsa bile, alma ve verme yetkisinin sa-
dece Padigah’ta oldugunu biliriz. Bu bilgi yalnizca, Padigah
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tamimak ve bilmekten ileri gelir. Ve bu bilgi, hizmetkarla olan
iletisimimizi bitiiniyle degistirir.

Bu Gergegi gormek bizim sevme seklimizi de degistirir.
Ibn Teymiyye bu hususta syle demistir: “Eger kalbiniz, onun
i¢in haram olan birinin veya bir geyin esiri olmugsa bu sefil
durumun ana sebeplerinden biri Allah’tan yiiz gevirmektir, zira
kalp Allah’a kullugu ve O’na olan ihlas: bir kere tatt: mu, bun-
dan daha tatly, daha lezzetli, daha kiymetli higbir sey olamaz.
Kimse sevdigini, daha ¢ok sevdigi ya da korktugu bir sey igin
terk etmez. Kalp ancak Gergek ask ya da incinme korkusuyla
yanli agktan vazgeger.

Ummet olarak en biiyiik sorunlarimizdan biri, Hz.
Peygamber’in (sav) bir hadisinde belirttigi gibi vehndir (diin-
ya sevgisi ve 6lim nefreti). Biz diinyaya agik olduk. Ve agik
oldugumuzda daha iyisini buluncaya kadar bu agkin istesinden
gelmek veya ondan ayrilmak neredeyse imkénsiz hale gelir. Ye-
rine daha iyisini koyana kadar, kalplerimizden bu yikic1 diinya
askini ¢ikarmak neredeyse imkénsizdir. Daha biyiik bir agks
bulunca digerini unutmak kolaylagir. Allah’a, Resuliine ve ahi-
ret Yurduna duyulan agk gorildigiinde, kalpteki diger her tiir
agka hiikmedilebilir. Bu agk ne kadar goriiniirse o kadar hikim
olur. Boylelikle Hz. Ibrahim’in (as) su soziinii yerine getirmek
kolaylagir:

{162) “De ki: “Benim C;t;;c.;s s ;{sa% é)l C}‘;.

namazim, (her tirli)

ibadetim, hayatim ve éEM‘ ;,& 45") ’QL:_; 5
olimiim, hepsi alemlerin i

Rabbi olan Allah igindir.” (Kur'an, 6:162)

Yani igin sirn agkta sakli. Agik ol. Daha biiyiik bir seye agik
ol. Gergek bir seye asik ol. Kogku gor.

Oyuncak evde oynamayi ancak o zaman birakacagiz.



Bagsarili Bir Evlilik:
Eksik Halka

Not: Bu yazida egler arasinda asgari diizeyde sayginin mevcut oldugu varsayilmaktadir.
Saygt kavramu higbir sekilde istismara (fiziksel, duygusal, psikolojik) géz yummak
anlamina gelmemelidir. Kendinize veya ailenize yapilan istismari kabullenmek, sab-
retmek degildir. Allah (cc) haksizhg onaylamadigini séyler. Biz de onaylamamaliyz.

“Onlara 1sin1p kaynagasiniz diye size kendi tiiriiniizden egler
yaratip aramza sevgi ve sefkat duygular yerlestirmesi de O’nun

kanitlarindandir. Dogrusu bunda iyi digtinen kimseler igin
dersler vardir.” (Kur’an, 30:21)

Bu ayeti hepimiz sayisiz diigiin davetiyesinde okumusuzdur.
Ama kagimiz bunu yerine getirdik? Acaba kagimizin evliligi,
Allah’in tarif ettigi sevgi ve merhameti tagiyor? Cogumuzun
evliligi boganmayla sonuglaniyor ise acaba biz nerede yanls
yapiyoruz?

Sevgi ve Saygr: Kadinin Istedi g1 Sevgi, Adamin Bekledigi Sayg:
kitabinin yazar1 Dr. Emerson Eggrichs’e gore cevap basit. Egg-
richs detayh bir aragtirmanin sonucuna gore kitabinda erkegin
temel ihtiyacimin saygi, kadinin temel ihtiyacinin ise sevgi oldu-
gunu ortaya koyuyor. “Cilgin Déngi” olarak adlandirdigs, kadi-



84 | Yasmin Mogahed

nin saygi erkegin sevgi gostermemesi ile sonuglanan miinakagsa
bigiminden bahsediyor ve ikisinin birbirini nasil destekledigini
ve tetikledigini agikliyor. Bagka bir deyisle, bir kadin kocasinin
sevgisizligini hissettiginde, genellikle saygisizca tepki verir, ki
bu da kocasinin daha da sevgisiz davranmasina yol agar.

Eggrichs “gilgin dongii’nilin ¢6ziimiinin kadinin kocasina
kosulsuz sayg1, kocanin da karisina kogulsuz sevgi gostermesinde
oldugunu vurgular. By, bir kadinin kocasina sayg: gostermeden
evvel, kocasinin sevgi dolu olmas: gerektigini séylememesi
anlamina gelir. Clinki boyle yaparak, daha ¢ok sevgisiz tutuma
neden olacaktir. Aym sekilde, bir kocanin karisina sevgi goster-
meden evvel, karisinin saygili olmasi gerektigini séylememesi
gerekir. Ciinkii boyle yaparak, daha ¢ok saygisiz tutuma neden
olacaktir. Iki taraf da kogulsuz olmahdur.

Bunun iizerine biraz digiindigimde, Kur'an'da ve siinnette,
evlilik iligkisi kadar vurgulanan ikinci bir kavram olmadigini
fark ettim.

Hz. Peygamber (sav) erkeklere soyle der:

“Kadinlara iyi davranin, onlar kaburga kemiginden yara-
tilmugtir, kaburga kemiginin en egri kismi tst kismudir, eger
kemigi dogrultmaya kalkarsaniz onu kirarsimiz, kendi haline
birakirsaniz egri kalir, bu yiizden kadinlara iyi davranimiz.” (Bu-
hari ve Miislim)!

Ve sunu vurgular: “Miiminlerin iman bakimindan en mii-
kemmeli huyu en mitkemmel olandir; sizin en hayirliniz ha-

mimlarina kargi en iyi davrananlarinizdir.” (Tirmizi)

1 Bu konuda Ondokuz Mayis Universitesi, Hadis Anabilim Dali Ogretim Uyesi Do.
Dr. Hiiseyin Akgiin’iin Siinni ve Sii kaynaklarini da dikkate alarak, aslu’l-hadis
ve rivayet cografyast agisindan yapug incelemeye bakilabilir. Akgiin, makalesinde
hadisin yarauly formlu olmaktan ziyade tesbih formlu olma ihtimalinin iizerinde
durmaktadir. (https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/818932) (e.n.)



Kalbin §ifas: | 85

Hz. Peygamber (sav) ayrica goyle der: “Miimin bir erkek
miimin bir kadina bugzetmesin; eger bir huyundan hoglanmi-
yorsa bagka bir huyundan hoglanabilir.” (Miislim)

Allah §6yle buyurur:

“...Onlarla iyi geginin. Eger onlardan hoglanmazsaniz,
Allah’in hakkinizda ¢ok hayirh kilacag: bir seyden de hoslan-
mamus olabilirsiniz.” (Kur’an, 4:19)

Bu kiymetli sozlerde, erkeklerin eslerine kargi nezaketli olma-
s1 tegvik edilmigtir. Dahasi, sevgi ve nezaketli olmanin yaninda,
hatalarin da tolere edilmesi tavsiye edilmistir.

Ote yandan, hanimlardan bahsederken, neden onlarin ko-
calarina karg1 nezaketli ve sevgi dolu olmalar: gerektigi tekrar
tekrar sdylenmiyor? Muhtemelen bunun nedeni kogulsuz sev-
ginin kadinlarin tabiatinda dogal olarak bulunmasidir. Cok az
erkek, esinin kendisini sevmediginden yakinirken, pek gogu
esinden sayg1 gormemekten sikdyetcidir. Ve Kur'an ve slinnette
kadinlarla ilgili en gok vurgulanan duygu budur.

Saygy, pek ¢ok sekilde kendini gosterebilir. Bunun en 6nemli
yollarindan biri, birinin isteklerine sayg: duymaktir. Birine “tav-
siyene sayg1 duyuyorum” demek, “tavsiyene uyacagim” anlami-
na gelir. Bir lidere sayg1 duymak, onun soylediklerini yapmak
demektir. Anne babamiza sayg: gostermek, onlarin isteklerine
kars1 gelmemek demektir. Egine sayg1 duymak, isteklerine sayg:
duymak demektir. Hz. Peygamber (sav): “Bir kadin bes vakit
namazini kilar, orucunu tutar, bedenini korur ve esine sayg:
gosterirse ona ‘Hangi kapisindan istersen gir cennete’ denilir,”
buyurmugtur. (Tirmizi)

Neden biz kadinlara, eglerimizin isteklerine sayg1 duymamiz
ve dinlememiz gerektigi s6ylenir? Ciinki erkeklere ekstra so-
rumluluk yiiklenmigtir. Allah Kur'an'da soyle buyurur: “Allah’in,
(iki cinse) birbirinden farkli 6zellik ve liituflar bahgetmesi ve
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mallarindan harcama yapmalan sebebiyle erkekler kadinlarin
yoneticisi ve koruyucusudurlar.” (Kur’an, 4:34)

Peki ege kargi bu kogulsuz saygi biz kadinlari zayif ve itaatkar
bir konuma sokmaz m1? Kendimizi sémiiriiliip istismar edilmeye
hazir hale getirmez mi? Hayir tam tersi. Kur'an ve siinnet ve
hatta ¢agdag aragtirmalar bize bunun tam tersi oldugunu ka-
mtlamugtir. Bir kadin kocasina ne kadar sayg1 gosterirse koca
da karisina o kadar sevgi ve nezaket gosterir. Ve aslinda kadin
ne kadar saygisizlik ederse erkek de bir o kadar sert ve sevgisiz
hale gelir.

Benzer gekilde, bir erkek, saygisiz karisina karg: bile neden
nezaket ve sevgi gostermeli diye sorulabilir. Sorunun cevab:
Hz. Omer bin Hattab'in gu 6rnegindedir. Bir adam, o vakit-
ler halife olan Hz. Omer'e karisini sikdyet etmeye geldiginde,
Hz. Omer’in esinin ona bagirdigini duyar. Adam geri déniip
gidecegi vakit Hz. Omer onu geri ¢agirir. Adam Hz. Omer'e
onunla ayni sorunu igin sikyete geldigini soyler. Hz. Omer buna
cevaben, esinin kendisini hog gordiigiind, giysilerini yikadigina,
evini temizledigini, onu rahat ettirdigini, ¢ocuklarina baktigin
soyler ve ekler, o bu kadar seyi benim igin yapiyorsa, esim sesini
yikselttiginde nasil olur da onu hog gérmem, der.

Bu sadece erkekler i¢in degil hepimiz igin gok giizel bir
ornektir. Bu hikdye bagaril bir evliligin olmazsa olmaz1 olan
hoggorii ve sabrin paha bigilemez bir 6rnegidir. Dahasi, sabre-
denlerin ahirette de sevab: vardir: Allah goyle buyurur: “Sab-
redenlere miikifatlar: hesapsiz verilecektir.” (Kur’an, 39:10)

&



DERTLER

Her daim Allah’tan derdimize derman olmasini isteriz de biz,

asil dermanin derdimiz oldugunu hig disiinmeyiz.







Firtinadaki Tek
Sr1ginak

Firtina giktiginda ayakta durmak zordur. Yagmur baglar,
ardindan simgek cakar. Giinesin yerini kara bulutlar kaplar ve
o an gorebildiginiz tek sey onceleri durgun olan okyanusun

dalgalaridir. Yolunuzu bulamaz ve yardim gagirirsiniz.

11k olarak sahil giivenligi ararsiniz; cevap yoktur. Tekneye
tekrar yon vermeye ¢alisirsiniz; ise yaramaz. Cankurtaran botunu
ararsiniz; yoktur. Can yelegine uzanirsiniz; yirtiktir. Sonunda
tim yollar tiikettiginizde yiiziiniizi yukariya gevirirsiniz.
Allah’tan yardim istersiniz.

Ama o an’in biitiiniiyle benzersiz olan bir yani vardir. Tam
o anda, normalde sadece iizerine yorum yapabileceginiz bir an’1
bizzat deneyimliyorsunuzdur: Hakiki tevhid, Birlik. Karada
oldugunuzda da Allah’in yardimini gagirirsimz ama O’nun
yaninda bagkalarini da yardima ¢agirabilirsiniz. Allah’a da-
yanabilirsiniz ama O’nun yaninda tutunacak bagkalarini da

bulursunuz. O miistesna andaysa bagka higbir sey ama higbir
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sey erisilebilir degildir. Cagirlacak hi¢ kimse, dayanilacak higbir
sey yoktur. Allah’tan bagka.
Asil mesele igte bu.

Hig merak ettiniz mi, en ¢ok ihtiya¢ duydugunuz anlarda
neden tim kapilar yiiziinize kapanir? Bir kapiy: galarsiniz;
carparak kapatilir. Bagka kapiya gidersiniz; kapalidir. O kap:
senin bu kap: benim dolagir durursunuz ama higbiri agilmaz.
Hatta en giivendiginiz kapilar bile birden kapanir. Neden?
Sizce bu nigin olur?

Biz insanlar, Allah’in ¢ok iyi bildigi baz1 6zelliklere sahibiz.
Siirekli bir muhtaglik halindeyiz biz, zayifiz. Ayru zamanda aceleci
ve sabirsiziz. Bagimiz belaya girdiginde yardim istemek zorunda
kaliriz. Boyle yaratilmigiz. Hava giinesli ve giizel olsa siginag1 ne
yapalim ki! Insan ne vakitsiginir? Firtinanin ortasinda. Bu sebeple
Allah subhanallahu ve teila firtina gonderir, muhtag olacagimiz
bir durum yaratir, ki bylece siginmaya yénelelim.

Yardima ihtiyacimiz oldugunda, sabirsizhigimizdan dolay:
onu yakinlarda araniz. Gérebildigimiz ve dokunabildigimiz
mesafede aranz. Kisayollar araniz. Kendimiz dahil, yaratilandan
medet umarniz. En yakin olanda aranz yardimi. Zaten diinya
da bu degil mi? Yakin olan. Diinya kelimesinin anlami agagida
olan, yakin olan demektir. Ama bu sadece bir yanilsama.

Daha yakin olan bir gey var.
Bir digiiniin, size en yakin olan ey nedir? Bu soruya ¢ogu
kisi kalbim ve nefsim diye cevap verirdi. Ama Allah (cc) soyle
buyurur:
{16} “Insan: biz
yarattik ve elbette iginden

9% 1L/3jﬂ<ﬁ< 287 .

gegenleri biliriz; biz ona tw 4: u’a’“ s
sah damarindan daha 2% 3
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yakiniz.” (Kur'an, 50:16 )
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Bu ayette Allah (cc) bize ettigimiz miicadeleleri bildigini
soyliyor. Birinin sadece bunu sdylemesi bile bizim igin rahat-
latic1 etkiye sahiptir. Allah, igimizden gegenleri, nefsimizin bizi
neye ¢agirdigini bilir. O, bize kendi nefsimizden ve nefsimizin
bizi ¢agirdig seylerden daha yakindir. O, bize sgah damarimizdan
daha yakindir. Peki neden gah damar1? Bunun segilmesinin 6zel
bir anlami mu1 var? $ah damari, kalbe kan tagiyan en 6nemli
damardir. Eger kesilirse, aninda 6liiriiz. Kelimenin tam mana-
styla hayatimiz ona baglidir. Ama Allah (cc) bize ondan daha
yakindir. Bize kendi canimizdan, kendi 6ziimiizden, nefsimizden
daha yakindir. Allah, bize kalbimize giden en 6nemli yoldan
daha yakindur.

Bir bagka ayette Allah (cc) soyle buyurur:

{24) “Ey iman edenler! B o, ,
g 0 PR AT IRA TSI
Sizi hayat verecek seylere d)‘“(fu) A 19 Pran 50| C2

fagwdiklarinda Allah ve E% v F\ﬂzs \§l

resultiniin gagrisina uyun 38, 953 30 Asso by G gers, L
ﬁb PING-¥ I¢ |,J&‘
ve siiphesiz bilin ki Allab 5501 G837 s bl & by 2

2,20824 "‘
kisi ile kalbinin arasina OOy 9‘:", ol
girer. Unutmayn ki,
O'nun huzuruna gotirileceksiniz.” (Kur'an, 8:24)

Allah (cc) bir nefsimiz oldugunu, bir kalbimiz oldugunu bilir
ve bunlarin bizi yonlendirdigini de bilir. Ve bize onlardan bile
daha yakin oldugunu soyler. Dolayisiyla Allah’tan gayrisindan
medet umdugumuzda yalnizca daha zayif olandan medet um-
mug olmuyor ayn1 zamanda yakin olan1 gegip ¢ok daha uzak
olana siginmis oluyoruz. SubhanAllah.

Tabiatimiz bu oldugu igin, ki Allah en iyisini bilir, firtina
esnasinda tiim kapilar1 kapah tutarak bizi korur ve yonlendirir.
O, her yanlis kapinin ardinda, girersek diisecegimiz, dik bir
yamag oldugunu bilir. Rahmetiyle o kapilar1 kapah tutar.
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Rahmetiyle, firtinay1 yardim gagiralim diye gonderir bize.
Muhtemelen yanhs cevabi segecegimizi de bildiginden bize
sadece dogru olan tek cevabin segilebilecegi ¢oktan segmeli
bir imtihan verir. Zorlugun kendisi kolayliktir. Tutundugumuz
diger tiim dallari, diger tiim segenekleri ortadan kaldirarak bize
imtihani kolaylagtirir.

Firtina giktiginda ayakta durmak zordur. Asil mesele de
iste budur. Allah, riizgin gondererek bizi dizlerimiz tizerine
¢oktiirtir ki bu, dua etmek igin en harika konumdur.

&



Cennette Evini Gormek:
Allah’'in Yardim:

Uzerine Dusunceler

Size sadece hikdyeden ibaret olmayan bir hikye anlatacagim.
Bir kadinin, bir geyi hayatinin sagaasindan daha gok sevmesiyle
basliyor hikaye. Oyle bir kadin ki kendisinin iginde bulundu-
gu ac1 verici durumlarla tanimlanmasina ya da sinirlanmasina
izin vermez; iginde, ugrunda dlecegi bir iman tagirdi. O bir
kraligeydi, lakin bu diinyanin tahtlarindan, saraylarindan gegip
otesini gormigti. Bu diinyadaki sarayindan ahiretteki sarayini
gormisti. Ama, Firavun’'un kanisi Asiye igin, yalmzca kalbin
mecazen gormesi degildi bu. Asiye’nin gordigi, bizzat kendi
gozleriyle gordiugiydi.

Allah subhanallahu ve teila g6yle buyurur: “Allah iman
edenlere de Firavun’un karisin1 misal vermektedir: O, ‘Rab-
bim!” demisti, ‘Yiice katinda, cennette benim igin bir ev yap;
beni Firavun'dan ve yaptiklarindan kurtar ve beni bu zalimler
toplulugundan da selamete gikar!”
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Hz. Asiye’nin hikiyesini defalarca dinlemigimdir. Ve her se-
ferinde beni gok etkilemigtir. Ama bu sefer bir bagka tesir etmigti
bana. Birkag ay once zorlu bir imtihandan gegiyordum. Béyle
anlarda yanimzda erdemli, iyi insanlarin olmas: paha bigilemez
bir seydir. Bir derdiniz oldugunda, bir kisa mesaj, bir facebook
durum mesaji, Suhaibwebb’in e-posta listesinden gelen bir
mesaj yeterlidir, sizin i¢in dua eden insanlar ordunuz olmugtur.

SubhanAllah (Allah her tiir noksanliktan miinezzehtir).

Ve ben de bir ricada bulundum. Bir insanin bir insana ve-
rebilecegi en biiyiik hediyeyi istedim: samimi bir dua. Aldigim
geri doniglerle sagkina donmustiim. Allah’in bu litfunu asla
unutamam. Insanlar bana gece namazinda, Kibe'de, yolculukta
hatta dogumda dua ediyorlardi. O kadar ¢ok dua almigtim ki...
ama iglerinden bir tanesi beni ¢ok etkilemigti. Soyle diyordu:
“Allah sana Cennetteki evini gostersin ki her zorluk senin igin
kolaylagsin.” Bu mesaji okudum ve vuruldum. Tam on ikiden
vuruldum.

Hz. Asiye’nin hikdyesini hatirladigimda inanilmaz bir gey
fark ettim. O, bir insaninin tahayyiil edebilecegi en agir is-
kenceleri yasiyordu. Firavun, yeryiiziiniin gelmis gegmis en
biiyiik zalimiydi. Onun sadece hiikiimdarn degil aym1 zamanda
kocasiydi. Son anlarinda, Firavun ona vahsice iskence etmeye
bagladiginda tuhaf bir sey oldu. Asiye giilimsedi. Bir insanin
bagina gelebilecek en agir sikintilardan birini yagiyordu ama o
gulimsiiyordu.

Bu nasil miimkiin olabilirdi? Biz trafikte kaldigimizda ya
da biri bize yan gozle baktiginda bile bununla baga ¢ikamazken
o iskence goriirken nasil oluyordu da giilimseyebiliyordu? Hz.
Ibrahim (as) aleyhisselam, Allah’in selami ve rahmeti tizerine
olsun, en biyiik musibetlerden birini yastyordu ama nasil olu-
yordu da ates ona serin geliyordu? Neden higbir seyi olmayan
bazi insanlar sikdyet etmek igin higbir sebep bulamazken, ‘her
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sey’i olanlar sikdyet etmekten bagka bir sey bulamiyordu? Nasil
oluyordu da bazen hayattaki biiyiik dertlere, her giin kargilagti-
gimuz kigiklerinden daha fazla sabir gosterebiliyorduk?

Musibetlerin zor oldugunu sanirdim ben, giinkii baz: geylere
katlanmak zordur. Hatta bunun zorluk sirasina gore listesi filan
oldugunu sanirdim. Mesela en sevdiginin 6limine dayanmak,
elbette ki trafik cezas: almaktan gok daha zordur. Gayet agik.
Gayet anlagilir.

Ama ayn1 zamanda gayet yanhs.

Musibetin higbir tiiriine dayanmak kolay degildir ¢iinki
bizatihi musibetin kendisi zordur. Sikintinin kolaylig1 veya
zorlugunun goériinmeyen farklh bir 6lgiiti vardir. Hayatta yaga-
diklarimin kolay veya zor olusu, onun kolay veya zor olusuyla
alakal degildir. Kolaylik ve zorluk ancak Ilihi yardimin derece-
sine baglidir. Allah bana kolaylagtirmadigi middetge higbir sey
ama higbir sey kolay degildir. Trafik sikigiklig1 da kagit kesigi
de. Allah bana kolaylagtirdig1 miiddetge higbir sey zor degildir.
Ne hastalik, ne 6liim, ne atege atilma, ne de bir zalimin elinden

iskence gorme.

Ibn Ataullah el-Iskenderi ne de giizel séylemis: “Rabbinde
ararsan higbir sey zor degil, kendinde ararsan higbir gey kolay
degil.”

Hz. Ibrahim (as) atege atilmgti. IngaAllah hicbirimiz bu ha-
yatta boyle bir musibetle kargilagmayiz. Ama hayatinda duygusal,
psikolojik veya sosyal atege atilmayan insan herhalde yoktur.
Ve sanmayin ki Allah o ategleri bizim igin serinletemez. Asiye
bedensel igkence goriiyordu ama Allah ona Cennetteki evini
gosterdi ve o giilimsedi. Bizim gozlerimiz bu hayatta cenneti
gormez,ama Allah dilerse, bize kalben O’nunla olan yurdumuzu
gosterebilir, bdylece her zorluk kolaylagir. Ve kim bilir belki biz
de 6yle zamanlarda bile giilimseyebiliriz.
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Yani mevzu musibetin kendisi degildir. Sorun aglik ya da
soguk degildir. Asil sorun, aglik ve sogukla karsilagtigimizda
ihtiyacimiz olanin bizimle olup olmadigidir. Eger 6yleyse, higbir
aghik ve soguk bizi etkilemez, incitemez. O zaman sorun, sadece
aglik kapimizi ¢aldiginda yiyecegimizin olmamasina, kar firtinast
vurdugunda siinacak yerimizin olmamasina déner.

Hig siiphe yok ki Allah bize arinalim, giiglenelim, O’na
doénelim diye musibetler gonderir. Ama sundan da emin olun
ki Allah aglik, susuzluk ve sogukla beraber yiyecek, su ve siginak
da gonderir. Allah imtihani gonderir ama sabri ve hatta rizay:
da beraberinde gonderir. Evet Allah Hz. Adem’i (as) zorluklarla
miicadele edecegi bu diinyaya géndermigtir, ama aym zamanda
11ahi yardim s6zii de vermigtir. Kur'an bize der ki: “(Allah) Soyle
buyurdu: Ikiniz birden inin oradan, birbirinize diigman olarak.
Size benden bir hidayet geldiginde bilesiniz ki hidayetime uyan
artik ne sapar ne de bedbaht olur.” (Kur’an, 20:123)

En sevdigim dualardan biri Hz. Peygamber’in (sav) Taif te
ettigi duadir. Kanlar i¢inde yaralanmig halde Rabbine yakard:i ve
soyle dedi: “Biitiin karanliklar1 aydinlatan ve diinya ve ahiretin
tim islerini diizelten Senin Nuruna siginiyorum.”

Siuphesiz Allah, sevdigi kimseleri imtihan eder ve bunu
imanin dereceleri nispetinde yapar. Ama Allah, her imtihani
kolay kilan, her ategi serin kilan Ilihi yardimini da gonderir.
Aym gekilde Allah atesin ortasinda bile bizi Nur'u ile giilim-
setebilecek Ilihi yardim elbet gonderir.




Baskalar: Tarafindan
Incitilme:

Care ve gifa

Ben biiyiirken diinyayr mitkemmel bir yerdi. Tek sorun,
oyle olmamasiydi. Her geyin her zaman “adil” olabilecegine
inanirdim. Benim igin bu, kimsenin haksizliga ugramamasi, eger
ugrarsa da adaletin yerini bulmas: gerektigi anlamina geliyordu.
Her seyin olmas: gerektigine inandigim gibi olmas: igin gok
miicadele ettim. Ama bu miicadelemde, bu hayatla alakali asil
gergegi gozden kagirdim. Cocukga idealizmimle, diinyanin 6zii
itibariyle kusurlu oldugunu anlayamadim. Biz insanlar, 6ziimiiz
itibariyle kusurluyuz. Bu yiizden hep isleri berbat edecegiz. Ve
bunu yaparken de kaginilmaz olarak, bilerek veya bilmeyerek,
isteyerek veya istemeyerek bagkalarina zarar verecegiz. Diinya
adil bir yer olmadi hig.

Peki bu bizim haksizliga kars1 miicadele etmeyi birakmamiz
veya Hakikatten vazgegmemiz anlamina mu gelir? Elbette ki
gelmez, ama buy, bizim bu diinyay1 ve insanlari, gergek digi bir
standartta tutmamamz gerektigi anlamina gelir. Tabii ki bu her
zaman kolay degildir. Insanlarin bizi hayal kirikhigina ugrattig,
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ailemizin bile kalbimizi kirabildigi boylesine kusurlu bir diinyada
nasil yagariz? Ve belki de en zoru, haksizhiga ugradigimizda
affetmeyi nasil 6greniriz? Sert olmadan giigli olmayi, zayif
olmadan yumusak kalmay1 nasil bagaririz? Ne zaman tutunur
ve ne zaman birakirniz? Cok 6nemsemek, ne zaman agir1 olur?
Peki acaba gereginden fazla sevmek diye bir sey var midir?

Bu sorularin cevabini bulmadan evvel, kendi hayatimizin
bir adim digina gikmaliy1z. Cani yanan, haksizliga ugrayan ilk
kisi miyiz son kisi mi diye kendimize bir sormalyiz. Bizden
oncekilerin miicadelelerine ve zaferlerine bir bakmaliy1z. Bii-
ylimenin acis1z olmayacagini, bagarinin ise ancak bir miicade-
lenin meyvesi oldugunu anlamaliyiz. Bu miicadele her daim
bagkalarinin verdigi zararlara kars1 koymayi ve bu zararlarin
tistesinden gelmeyi gerektirir.

Peygamberlerimizin mitkemmel 6rneklerini hatirlamak,
actmizin miinferit olmadigini da bize hatirlatacaktir. Hz. Nuh
(as) 950 y1l boyunca kavmi tarafindan kotii muameleye ug-
ramigt. Kur’an bize der ki: “Bunlardan 6nce Nuh’un kavmi
de (peygamberlerini) yalancihikla itham etmigti. O kulumuzu
yalanai saydilar, ‘Delinin biri!” dediler ve o gérevinden alikon-
du.” (Kur’an, 54:9) Hz. Nuh (as) o kadar ¢ok kotii muameleye
maruz kalmigt: ki sonunda Rabbine g6yle demigti: “Artik yenik
distiim; yardimin esirgeme!” (Kur’an, 54:10)

Veya Hz. Peygamber’in (sav) kani akana kadar nasil tag-
landiginy, sahabelerin nasil ag birakiip dévildigini aklimiza
getirebiliriz. Bunlar: hep insanlar yapmugti. Daha biz yaratil-
madan evvel, insanin bu tabiatin1 melekler bile anlamigti. Allah
meleklere insanoglunu yaratacagim s6yledigi vakit, sorduklar:
ilk soru insanin bu zarar verme potansiyeli ile ilgiliydi. Allah
buyurur: “Hani Rabbin meleklere, ‘Ben yeryiiziinde bir halife
yaratacagim’ demisti. Onlar, ‘Biz seni 6vgii ile tesbih ederken
ve senin kutsalligin dile getirip dururken orada fesat ¢ikaracak
ve kan d6kecek birini mi yaratacaksin?’ dediler.” (Kur’an, 2:30)
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Insanoglunun birbirine kars1 korkung suglar isleme potan-
siyeli bu hayatin ac1 bir gergegidir. Yine de ¢ogumuz oldukga
sansliy1z zira bizler bizden 6ncekilerin yagadig tiirde musibetleri
yasamak zorunda kalmadik. Cogumuz, ailelerimize gozlerimizin
oniinde igkence edilmesini veya 6ldiirilmesini izlemek zorun-
da kalmayacagiz. Ama yine de pek azimiz su veya bu gekilde
insanlar tarafindan incitilmedigini soyleyebilir. Yani ¢ogumuz
aghktan 6lme ya da evlerimiz yok edilirken ¢aresiz kalma his-
sini tatmak zorunda olmasak da, yine gogumuz yarah bir kalp

nedeniyle aglamanin ne demek oldugunu bilecek.

Peki bundan kaginmak miimkiin miidiir? Bir dereceye kadar
miimkiindir. Tim acilardan kaginamayiz, lakin beklentimizi,
tepkimizi ve odak noktamizi ayarladigimiz vakit, yikimin ¢o-
gundan kaginabiliriz. Ornegin, tiim giivenimizi, itimadimiz,
umudumuzu bir bagkasina baglamak gergek dis1 ve diipediiz
ahmakgadir. Insanlarin hataya diisebilecegini, bu sebeple de
nihai giiven, itimat ve umudumuzun yalnizca Allah’a olmas:
gerektigini unutmamamiz gerekiyor. Allah 6yle buyurur: “...
Artik kim sahte tanrilari reddeder de Allah’a inanirsa kopma-
yan saglam bir kulpa yapigmigtir. Allah her seyi isitir ve bilir.”
(Kuran, 2:256) Kopmayan tek kulpun Allah’in kulpu oldugunu
bilmek, bizi pek ¢ok liizumsuz hayal kirikhigindan koruyacaktir.

Ama bu sevmememiz veya daha az sevmemiz gerektigi ma-
nasina gelmiyor. Onemli olan nasil sevdigimizdir. Allah’tan
bagka higbir ey nihai sevgi nesnemiz olmamaldir. Kalpleri-
mizde higbir sey Allah’in 6niine gegmemelidir. Ve higbir zaman
Allah’tan bagkasini, onsuz hayatimiz: siirdiiremeyecek kadar
sevecek bir noktaya getirmemeliyiz. Boyle bir ‘sevgi’, sevgi de-
gil, aslinda kulluktur ve bu acidan bagka bir geye neden olmaz.

Peki tiim bunlar1 yaptigimiz halde héla birilerinden inciniyor
veya haksizliga ugruyorsak ne yapacagiz? En zor olami nasil
yapabilir, affetmeyi nasil 6grenebiliriz? Yaralarimizi iyilegtir-
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meyi ve onlar bize iyi davranmazken onlara kars1 iyi olmay
nasu 6grenebiliriz?

Hz. Ebubekir’in (ra) kissasinda bunun giizel bir 6rnegi
vardir. Kiz1 Aige’nin (ra) en kot gekilde iftiraya ugramasinin
ardindan, Hz. Ebubekir (ra) dedikoduyu baglatan kiginin maddi
olarak da destekledigi bir kuzeni oldugunu 6grenir ve dogal
olarak iftiraciya verdigi maddi destegi keser. Bir miiddet sonra
da Allah u ayeti indirir: “Iginizden yardimsever ve zengin
olanlar akrabaya, yoksullara ve Allah yolunda hicret edenlere
artik bir sey vermeyecegiz diye yemin etmesinler. Bagislasinlar,
hos gorsiinler; Allah’in sizi bagislamasini arzu etmez misiniz?
Allah ¢ok bagislayicidir, gok esirgeyicidir.” (Kur’an, 24:22) Hz.
Ebubekir (ra) bu ayeti duyunca, Allah’tan bagislanma diledi ve
sadece o adami affetmekle kalmadi, ona daha fazlasini da verdi.

Boyle bir bagiglama, miimin olmanin temelidir. Bu miimin-
leri tarif ederken Allah g6yle der: “Onlar biiyiik giinahlardan ve
hayisizliklardan kaginirlar, 6fkelendiklerinde dahi bagslarlar.”
(Kur’an, 42:37)

Kolaylikla affedebilme yetenegimiz, kendi kusurlarimizin ve
bagkalarina karg1 yaptigimiz hatalarin farkindalig: ile yonlendiril-
melidir. Hepsinden 6nemlisi tevazumuz ise her giin Allah’a kars:
kusur ve giinah isledigimiz gercegi ile hareket etmelidir. Allah’a
kiyasla biz kimiz ki? Yine de 4lemlerin Rabbi Allah, gece giindiiz
bizi affeder. Biz kimiz ki affetmeyelim? Eger Allah’in bizi affet-
mesini istiyorsak nasil olur da bagkalarim affetmeyiz? Iste tam da
bu sebeple Hz. Peygamber (sav) bize sunu oiitliiyor: “Insanlara
merhamet etmeyene, Allah da merhamet etmez.” (Miislim)

Allah’in merhametine dair bu umut, bizim affetme ve bir
gin hakiki ve mitkemmel olan diinyaya girme istegimizi per-

&

¢inlemelidir.



Hayat Denen Ruya

Sadece bir riiyaydi. Beni bir anda sardi. Oysa kibusumda
hissettigim ac1 sadece gegici bir yanilsamaydi. Goz agip kapayana
kadar. Peki niye riiya goriiyorum? Niye kaybetmeyi, korkuyu,
hiizni uykumda bile hissediyorum?

Aslinda tarih boyunca sorulagelen bir soru bu. Cogu insan
i¢in bu sorunun cevabi, imana giden ya da ondan uzaklagtiran
yolu belirlemistir. Allah’a, hayatin gayesine, daha yiice bir di-
zZene, en son varis yerine iman, bu tek bir soruya verilen cevaba
bagl. Yani bu soruyu sormak, hayata dair soru sormaktir.

Neden ac1 gekeriz? Neden ‘iyi’ insanlarin bagina ‘kétii’ seyler
gelir? Masum ¢ocuklarin agliktan 61digi, suglularin uluorta
gezebildigi bir yerde Tanri nasil olabilir? Her seye giicliyeten ve
sevgi dolu bir Tanr1 boyle felaketlerin olmasina nasil izin verir?

Ve eger Allah gergekten Adil ve Kerim ise, iyi insanlarin
bagina yalmizca iyi seyler, koti insanlarin bagina da yalmizca
kotii seyler gelmesi gerekmez mi?

Cevap: Evet, elbette! Iyi insanlarin bagina yalmizca iyi seyler,

koti insanlarin bagina da yalmizca koti geyler gelir. Neden?
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Ciinkii Allah En Adil'dir (El-Adl) ve En ¢ok Seven'dir (El-
Vedid). Ve O’nun ilminde ve anlayiginda higbir eksiklik yoktur.

Asil bizim ilmimizde ve anlayigimizda eksiklik vardur.

“Iyi insanlarin bagina yalmzca iyi seyler, kétii insanlarin
basina da yalmizca kéti geyler gelir” ifadesini anlayabilmek igin,
oncelikle ‘yi’yi ve koti’yt tanimlamamiz gerekiyor.

Iyi ve kétiiniin insan sayisinca tanimi olmasina ragmen,
yine de bu hususta genel bir ittifak mevcuttur. Ornegin, ¢ogu
insan, belirli bir konuda istedigi amag veya hedefe ulasmanin
‘iyi’ oldugu hususunda hemfikirdir. Tabii bu durumda istenilen
amaca ulagamamak da kétii olurdu. Misal, eger benim amacim,
agir1 derecede zayif oldugum igin kilo almaksa kilo almak iyi bir
sey olurdu. Buna mukabil, eger amacim agir1 kilolu oldugum
i¢in kilo vermekse kilo almak kot bir sey olurdu. Aym durum,
niyetime bagh olarak iyi veya kétii olabiliyor. Yani benim na-
zarimda ‘iy?, kisisel hedefime ulagmama bagh. Ve nihai ‘iyi’ de,
benim nihai hedefime ulagmama bagl.

Oyle de, peki benim hedefim ne?

Bu soru bizi Varolugun Hakikati ile ilgili olan asli soruya
gotiirir. Mevzu bahis hayatin amaci oldugunda, esasen iki farkls
diinya gorigi vardir. Bunlardan ilki, bu hayatin Gergek, son
liman ve ¢abalarimizin nihai hedefi oldugunu savunur. Digeri
ise bu hayatin sadece bir képrii oldugunu, Allah’in sonsuz Haki-
kati baglaminda bir anlik goriintiden bagka bir sey olmadigini.

Ilk gruptakiler igin bu hayat her seydir, her seyin ulagmaya
calistigi Amagtir. Diger gruptakiler i¢inse bu hayat sifira yonel-
mektir. Neden? Ciinkii sonsuzlukla mukayese edildiginde en
biiyiik say1 bile sifir olur. Sifir. Bir anlik bir ritya gibi.

Bu farkli diinya gérisleri o amag sorusunu dogrudan et-
kilemektedir. Eger bir insan bu hayatin Gergek, son liman ve
¢abalarimizin nihai hedefi olduguna inaniyorsa, hayat amaci,
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bu hayattan alacag keyif ve kazanci en st diizeye gikarmak
olacaktir. Bu yaklagima gore ‘kotii’ seyler elbette ki her saniye
‘iyi’ insanlarin bagina geliyor. Yine bu yaklagima gore, insanlar
adaletin olmadigs, Allah’in olmadigiya da Allah’in Adil olmadig:
(neuzubillah, bundan Allah’a siginirim) sonucuna varabilirler. Bu
durum tipks, kétii riiya gordi diye Allah’in olmadigini diigiinen
insanin haline benzer. Ama neden rilyalarimiza ehemmiyet
vermiyoruz? Sonugta bazi riiyalar korkung olabilir ve bu genelde
‘Iyi’ insanlarin bagina gelir. Riiyalarimizda, korku ya da mutluluk
yagamiyor muyuz? Yagiyoruz. Peki niye umursamiyoruz?
Ciinki gergek hayatimizin yaninda o higbir sey degildir.
Diger diinya goriigiinde (Islimi yaklagim) ise, riiyadan bagka
bir sey olmayan bu hayattan alinan keyif ve kazanc en st diizeye
¢tkarmak yaradiligin amaci degi/dir. Bu goriige gore, hayatin
amacimi Allah tanimlar: “Ben cinleri ve insanlari, bagkasina
degil, sirf bana kulluk etsinler diye yarattim.” (Kur’an, 51:56).

Bu ifadenin yapisina dikkat etmek gerek, (Arapga oriji-
nalinde) bu ifade bir inkérla baglar: “Yaratmadim / cinleri ve
insanlar1 (herhangi bir amag igin) [...]". Yice Allah (cc) 6nce,
diger TUM amaglar: reddediyor, sonra tek bir amact belirtiyor.
‘Bagkasina degil, sirf bana kulluk etsinler.” Bu su anlama gelir,
miimin olarak biliyorum ki varolus sebebim, Allah’s tanimak,
sevmek ve Ona yaklagmaktan ibarettir. Yaradiligimin yegine
sebebi budur. Ve bu benim hayatimin farkindaligidir, zira yap-
tigim ve inandigim her seyi belirleyen budur. Etrafimdaki her
seyi, yagadigim her seyi belirler.

‘Tyi've ‘kotiniin manasina geri donersek bizi nihai amacimi-
za yaklagtiran her seyin Iy, nihai amacimizdan uzaklagtiran her
seyin Kot oldugunu séyleyebiliriz. Nispi anlamda ise hedefi bu
maddi diinya olanlarin ‘iyi’ve ‘koti’lerini dinyevi seyler belirler
diyebiliriz. Onlar igin, mal, milk, makam, gohret sahibi olmak
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mutlak ‘yi, bunlar1 kaybetmek ise mutlak kotidir. Yani bu
yaklagima gore, iyi huylu bir insan maddi olarak sahip oldugu
her seyi kaybettigi vakit, bu ‘Gyi’ bir insanin bagina gelen kotw’
bir seydir. Ancak bu, yanlis bir diinya gériigiiniin sonucu olarak
ortaya ¢tkan bir yanilsamadir. Mercek bozuksa, ortaya ¢ikan
gorinti de bozuktur.

Ikinci diinya gériisiinde olanlar igin, bizi Allah’in sevgisine
yaklagma amacimiza yaklagtiran her gey iyi; bizi bu amagtan
uzaklagtiran her ey de kotiidiir. Bu sebeple, bir milyar dolar
kazanmak beni nihai amacimdan yani Allah’tan uzaklagtiri-
yorsa bu, bagima gelebilecek en biiyiik felakettir. Ote yandan,
isimi, servetimi hatta sagligim kaybetmek beni nihai amacima,
Allah’a yaklagtiriyorsa gergekte bu, bana bahgedilen en biyik
nimet olabilir. Kur'an'da bahsedilen Hakikat budur, Allah (cc)
soyle buyurur:

{216} “Size zor geldigi halde savas tuizerinize farz kilindh.
Hakkinizda
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olabilirsiniz.
Sizin igin koti oldugu halde bir seyden hoslanmas da
olabilirsiniz. Yalniz Allah bilir, siz bilmezsiniz.” (Kur'an 2:216)

Bir miimin olarak benim kistasim artik maddi anlamda ka-
zang ya da kayip degildir, daha yiice bir seydir. Diinyevi anlamda
sahip oldugum ya da olmadigim geyler, beni asil Amacima:
Allah’a yaklagtirdigy 6lgiide anlamlidir. Bu diinya, bir an gor-
diigiim, sonra uyandigim bir riiyadan bagka bir gey degildir. Bu
rilyanin iyi mi kéti mi oldugu ise ancak uyandigim zamanki

durumuma baghdir.
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Nihai 6l¢ekte mitkemmel bir adalet vardir. Allah iyiligi (Ken-
disine yakinlig1) yalmzca iyi insanlara, kotiiligi (Kendisine
uzakli1) ise yalnizca koti insanlara verir. Hem diinyada hem
ahirette en bilyiik iyilik Allah’a yakinlhiktir. Ve buna yalmizca ‘iyi’
insanlar ulagir. Hz. Peygamber (sav) bu sebeple soyle demistir:
“Miiminin haline hayret. Ki onun her isinde hayir vardir. Ve
bu sadece miimine has bir 6zelliktir. Sevindiginde siikreder, bu
onun i¢in hayirlidir. Bagina bir bela geldiginde sabreder, bu da
onun i¢in hayirhdir.” (Miislim)

Bu hadis, bir seyin iyi veya kotl olmasinin onun digaridan
nasil gorindigi ile alakali olmadigini sdyler. Bu hadiste de
belirtildigi gibi, “Iyilik”, ortaya cikardig: igsel durumla, yani
Allah’a yakinligin tezahiirleri olan sabir ve giikiirle tanimlanur.

Diger yandan ise hem diinyada hem ahirette en biiyiik felaket
Allah’tan uzak olmaktir. Ve bununla cezalandirilanlar yalnizca
‘k6ti’ insanlardir. Bu ‘uzaklagtirilmig’ insanlarin sahip oldugu ya
da olmadig1 mal, miilk, s6hret, makam yalmzca bir yanilsamadir,
en guzel rilyada ya da en koti kibusta bunlara sahip olmak ya
da olmamaktan daha gergek ya da daha mithim degildir.

Bu vanilsamalar konusunda Allah (cc) soyle buyurur: “Sakin
kendilerini stnamak i¢in onlarin bir kesimini yararlandirdigimiz
diinya hayatinin ¢gekiciligine g6z dikme! Rabbinin sana verdigi
nimetler daha hayirli ve daha kalicidir. (Kur’an, 20:131)

Bu diinyadan uyandigimizda baglayan hayat, ebedi hayattir.
Ve bu uyanisla anlanz ki...

Oncesi sadece bir riiyayd..

&



Kapanan Kapilar
ve Bizi Korlestiren
Yanilsamalar

Diin 22 aylik gocugum bagimsizlig: tatmaya ¢aligt1. Otur-
dugu arag koltugundan styrilip sanki koca bir ¢ocukmug gibi
arabanin kapisini kapatmaya ¢aligts. Izlerken, eger kapiy1 ka-
patmasinaizin verirsem o kiigiik kafasin1 ¢arpacagini fark ettim
ve onu kucaklayip kapiy1 kendim kapattim. Cok tziildi ve go-
ziinden yaglar bogandi. O kadar ¢ok istedigi bir seyi yapmasini

ben nasil engellerdim!

Bu hadiseyi izlerken aklimdan garip bir fikir gegti. Hayatta
bizim de bagimiza boyle seyler geldigini, bir seyi ¢ok istedigimiz
halde Allah’in ona sahip olmamiza izin vermedigini digindim.
Isler istedigimiz gibi gitmediginde biz yetiskinlerin yagadig:
ayn1 hiisran1 hatirladim. Ve birden her sey netlesti. Oglumu
korumak i¢in kapidan uzaklagtirmigtim sadece. Ama o bunu

bilmiyordu. Aslinda onu kurtardigima dair higbir fikri yoktu,
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agliyordu. T1pki onun o saflik ve masumiyetle agladig: gibi, cogu
zaman biz de aslinda bizi kurtaran olaylara aglayip sizlaniyoruz.

Bir ugag: kagirdigimizda, igsiz kaldigimizda, istedigimiz
kisiyle evlenemedigimizde bunun bizim iyiligimiz i¢in olabi-
lecegini hi¢ digiindiik m? Allah goyle buyurur: “...Hakkinizda
hayirli oldugu halde bir seyden hoglanmamugs olabilirsiniz. Sizin
i¢in kotl oldugu halde bir seyden hoglanmis da olabilirsiniz.
Yalniz Allah bilir, siz bilmezsiniz.” (Kur’an, 2: 216)

Hadiselerin dig goriintigiiniin 6tesine bakmak zor igtir. Yanil-
samanin Otesini, anlayabildigimiz yahut anlayamadigimiz daha
derin bir hakikati gormek biiyik bir gii¢ gerektirir. Oglumun
o an onu en ¢ok istedigi seyden mahrum etmemin sebebinin
aslinda onu korumak oldugunu anlayamamas gibi, biz de gogu
zaman igin aslin1 géremiyoruz.

Bunun sonucunda, yiliziimiize kapanan kapilara bakakaliyor
ve agilan kapilar fark edemiyoruz. Aklimizdaki kisiyle evlene-
medigimizde, 6tesine bakamamamiz aslinda bizim igin daha
iyi birini gérmemizi engelleyebilir. Ise alinmadigimizda, yahut
bizim igin ¢ok kiymetli bir seyi kaybettigimizde, bir an durup
distniip biyiik resmi gérmek zordur. Allah genelde bizden bir
seyleri, yerine daha giizelini vermek igin alir.

Aci olaylar bile béyle olabilir. Insanin evladini kaybetme-
sinden daha biiyiik bir ac1 neredeyse yoktur. Ancak, boylesi
bir ac1 bile bizi kurtarabilir ve bize daha giizelini verebilir. Hz.
Peygamber (sav) bir hadisinde s6yle der:

“Bir kulun gocugu 6ldiigiinde Allah meleklerine soyle der:

‘Kulumun evladini mi1 aldiniz?’
Melekler cevap verir: ‘Evet.’

Allah onlara, ‘Onun géniil meyvesini, cigerparesini mi al-
dimiz? der.

Melekler, ‘Evet’ derler.
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Allah onlara, ‘Peki kulum ne dedi?’ diye sorar.
Melekler cevap verir: ‘Allah’a hamd etti ve biz Allah’a d6-

necegiz, dedi.’

Allah buyurur: ‘Cennette bu kulum igin birev yapin ve adim
hamd evi koyun.” (Tirmizi)

Allah bizden ¢ocugumuz gibi sevdigimiz bir seyi aliyorsa,
daha giizelini verecegi igin almgtir. Belki de biz bu kaybimiz
nedeniyle ¢ocugumuzla beraber sonsuz yagam siirecegimiz
cennete kabul ediliyoruzdur. Ve buradaki hayatimizin aksine,
gocugumuz igin higbir aci, korku, hastalik olmayacak olan sonsuz
bir hayattir o.

Bu hayatta, kendi hastaligimiz bile goriindigi gibi olma-
yabilir. Allah belki de onun araciligiyla bizi giinahlarimizdan
arindiriyordur. Hz. Peygamber (sav) yiiksek atesi oldugu vakit
soyle demistir: “Bir diken dahi olsa bagina gelen sikintilar ne-
deniyle Allah kulunun giinahlarini bagsslar, agacin yapraklar
gibi o Miisliman’in da giinahlari dokdlir.” (Buhari)

Bagka bir hadisinde Hz. Peygamber (sav) tizlintii ve keder
i¢in de aynusim s6yler. Bir Misliman’a bir sikints, hastalik, gam,
keder, iziinti dokunursa, ayagina diken bile batsa Allah bunlar:
kulun giinahina kefaret sayar.”

Ya da yoksullugu disiiniin. Zengin olmayan ¢ogu insan
bunu muhtemel bir nimet olarak diiginmez. Ama Karun’un
etrafindakiler 6yle digiiniiyordu. Karun,Hz. Musa zamaninda
yasamig, Allah’in ona biiyiik bir servetbahgettigi, dyle ki serve-
tinin anahtarlar bile servet olan bir adamdi. Kur’an g6yle diyor:
“Karun gosterigli bir sekilde kavminin kargisina gikardi. Diinya
hayatim arzulayanlar, Keske Karun'a verilenin bir benzeri bize
de verilseydi! Dogrusu o ¢ok sansh! derlerdi.” (Kur’an 28:79)

Ancak Karun'un serveti onu kibirli, nankor ve Allah’a
isyankar biri yapmigt1. Allah §6yle buyuruyor: “Sonunda biz
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onu ve evini barkini yerin dibine gegirdik. Artik Allah’a kars:
ona yardim edecek adamlari olmadg: gibi, kendi kendini kur-
tarabilecek durumda da degildi. Daha diin Karun’un yerinde
olmay1 isteyenler bu defa, ‘Yaziklar olsun bize! Demek ki Allah
rizk kullarindan diledigine bol bol, diledigine de 6lgiili veri-
yormus. Allah bize liitufta bulunmug olmasayds, bizi de mutlaka
yerin dibine gegirmisti. Vah ki vah! Demek inkircilar iflih
olmazmig!” der oldular.” (Kur’an, 28:81-82) Karun'un sonunu
gordiiklerinde ayni insanlar onun servetinden korunduklar:
i¢in hallerine giikrettiler.

Buna belki de Kehf Suresinde anlatilan Musa ve Hizir'in
kissasindan daha iyi bir misal yoktur. Hz. Musa (as), Hizir (as)
(miifessirler onun insan formunda bir melek oldugunu séyler-
ler) ile yolculuk ederken, olaylarin her zaman gérindigi gibi
olmadigini ve Allah’in hikmetinin her zaman zahiren anlagila-
mayacagim 6grenmigtir. Hizir (as) ve Hz. Musa (as) bir gehre
geldiklerinde Hizir insanlarin teknesine zarar vermeye bagladi.

Bu hareket zavalli tekne sahiplerine zararh gériiniiyordu.
Lakin, Hizir (as) daha sonra aslinda kendisinin bu insanlar
korudugunu ve teknelerini onlar igin kurtardigini anlatacaktur.
Allah Kur'an'da goyle buyurur: “O cevap verdi: ‘Iste bu, beraber-
ligimizin sona ermesidir. Simdi sana, sabredemedigin seylerin i¢
yiziini haber verecegim,’ dedi. ‘Gemi var ya, o, denizde ¢aligan
yoksul kimselerindi. Onu delerek kusurlu hale getirmek iste-
dim. (Cinki) onlarin gidecegi yerde her (saglam) gemiyi gasp
etmekte olan bir kral vardi.” (Kur’an 18:78-79)

Hizir (as) teknelere zarar verirken aslinda onlar1 zorla ele
gegiren bir kralin hoguna gitmeyecek bir hale getirmek suretiyle
o insanlar1 koruyordu. Bazen hayatta yasadigimiz da tam olarak
budur. Bizi korumak igin, bir sey bizden alimr yahut isteme-
digimiz bir gekilde bize verilir. Ama bu bize yine, 22 aylik bir
gocuga oldugu gibi, yalnizca kapali bir kap: gibi goriiniir.



Act, Kayp ve Allah'a
Giden Yo/

O caresizligi hala hatirliyorum. Yagadiklarimi diigiinmenin
akabinde igine girdigim hisran duygusuyla Rabbime dondim.
Hesapli kitapli isler igin degil, halimi arz etmek i¢in O’'na don-
diim. Daha gergek bir seyin garesizligiydi yagadigim. Hata ve
kusurlarim bana yan oluverince, nefsimin zulmiinden kur-
tulmanin garesizligini yagadim. Daha iyi bir insan olabilme
konusunda umutsuz hissediyordum kendimi.

Ve sonra, arinmak umuduyla kalbimi Allah’a (cc) teslim
ettim. Her ne kadar Allah’in dualar Isiten olduguna dair saglam
inancimi her daim korumug olsam da, bu duama ne zaman ve

nasil icabet edilecegini hi¢ tahayyiil etmemigtim.

Cok ge¢meden, hayatimin en zor dénemlerinden birini
yasadim. Bu siiregte kendimi hazirladim ve Allah’in bana yol
gostermesi ve gii¢ vermesi i¢in dualar ettim. O siralarda 6nceki
duamla arasinda bir bag gérmemigtim. Ama iizerinden hayli
zaman gegip bunun tizerine dilgiindigiim vakit ne kadar olgun-
lagtigimu fark ettim. O an birden duam geldi aklima ve sunu
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hissettim, yagadigim o zorluk aslinda garesizce ettigim duaya
icabetin ta kendisiydi.

Rumi’nin su s6zleri bu durumu ¢ok giizel agikliyor: “Sopayla
kilime vuranin gayesi, kilimi dévmek degil, tozunu almaktir.
I¢iniz ‘ben™-lik perdesinin tozuyla dolu ve o toz tek seferde terk
etmez gonli. Her ezada her cefada azar azar uzaklagir goniilden,
bazen uyurken bazen de uyanikken.”

Bazen baz: seyler yagariz su hayatta, ama yagadigimiz olaylar
arasindaki baglantiy1 kuramayiz hig. Bir stkintimiz oldugunda,
ac1 gektigimizde, bunun yagadigimiz bagka bir olayin dogrudan
sebebi veya sonucu olabilecegini géz ard: ederiz. Yagadigimiz
ac1 ve Allah (cc) arasindaki dogrudan baglantiy: fark etmeyiz.

Bu ac1 ve zorluklar hayatta pek ¢ok amaca hizmet eder. Zor
zamanlar, Yaraticimiz ile olan iligkimizin diizelmesi i¢in hem
bir igaret hem de bir sifa islevi gorebilir.

Zor zamanlar, imanimizi, sebat ve takatimizi test eder. Boyle
zamanlarda, imammizin seviyesi agikér olur. Zorluklar, maskemizi
¢ikarir, halis iman beyaninin ardindaki hakikati gozler oniine
serer. Zorluklar, hakiki iman ile sahte iman1 birbirinden ayirir.

Allah goyle buyurur: “Insanlar, denenip sinavdan gegiril-
meden, ‘Iman ettik’ demekle birakilacaklarini m1 saniyorlar?
Andolsun ki biz, onlardan 6ncekileri de sinamigtik. Allah, el-
bette dogru olanlar: ortaya ¢gikaracaktir; keza O, yalancilar1 da
mutlaka ortaya gikaracaktir.” (Kur’an, 29:2-3).

Zorluklar bizi sinar. Zorluklar, hem bir nimet, hem de
Allah’in sevgisinin bir gostergesi olabilir. Hz. Peygamber (sav)
soyle buyurmugtur: “Allah bir kimse igin bir hayir dilediginde,
onu zorlukla sinar.” (Buhari)

Yine de ¢ogu insan zorluklarin hayirh olabilecegini idrak
edemiyor. Cogu insan zorluklarin insanlar1 Rablerine yonelten
birer arindirici oldugunun farkina varamiyor. Oysa, bir anda
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kontrol edemeyecegi bir durumun i¢ine diigen kibirli birinin
hali nicedir? Kendini okyanusun ortasinda firtinada mahsur
kalmig durumda bulan adamin hali nicedir? Peki ya “batmaz”
denilen geminin Titanik hikiyesine doniigiiveren ahvali nicedir?

Yasadigimiz bu talihsizlikler aslinda birer uyandirma gagri-
sidir. Bizi sarsar, uysallagtirir. Bize, kendimizin ne kadar kigiik,
Rabbimizin ne kadar biiyiik oldugunu hatirlatir. Boylece bizi
aldanmighklarimizin, gafletimizin, bag1 boslugumuzun uykusun-
dan uyandirip Rabbimize kavusturur. Zorluklar, g6zlerimizden
rahatlik perdesini kaldirir ve bize kim oldugumuzu ve nereye
gittigimizi hatirlatir.

Allah (cc) soyle buyurur: “...belki donis yaparlar diye, iyi du-
rumlarla da k6t durumlarla da imtihan ettik.” (Kur’an, 7:168).
Bagka bir ayette ise Allah g6yle buyurur: “Biz hangi tilkeye bir
peygamber gonderdiysek mutlaka ora halkini, Allah’a yone-
lip yalvarsin yakarsinlar diye dert ve sikintiya ugratmisizdir.”
(Kur’an, 7:94)

Bu tevazu dersi insan ruhunu 6ylesine arindirir ki Allah (cc)
Kuranda, kargilagtiklar1 her acinin onlar1 yiiceltmek ve onur-
landirmak igin oldugunu temin ederek miiminleri teselli eder.
Allah goyle buyurur: “Eger siz (Uhud’da) bir yara aldiysaniz bilin
ki o topluluk da benzeri bir yara almigt1. O giinleri biz insanlar
arasinda dondiiriip duruyoruz ki Allah gergek miiminleri ortaya
¢ikarsin ve ugrunda sehitleri olsun diye. Allah, zalimleri sevmez.
Bir de Allah, iman edenleri giinahlardan arindirmak, kafirleri
de yok etmek i¢in boyle yapiyor.” (Kur’an, 3:140-141)

Insan1 Allah’a gétiiren yolda bu yagananlar, nefsi arindirma
savaginin ta kendisidir. Fedakarlikla baglayan bu yolun taglar1
miicadele azmiyle d6senir. Allah s6yle buyurur: “Ey insan! Sen
Rabbine dogru biiyiik bir ¢aba igindesin; sonunda kugkusuz
O’na kavugacaksin da.” (Kur’an, 84:6)



Bir Muminin Lorluk
Karsisindaki Tavr

Miislimanlar igin ¢alkantili dsnemlerden gegiyoruz. Bazen
umutsuzluga kapilmamak elde degil. Cogumuzbagimiza neden
bunlarin geldigini merak ediyoruz. Yanls bir sey yapmadigimiz
halde bunlar1 neden yastyoruz? Herkes i¢in “6zgiirlik”, “hirriyet”
ve “adalet” tizerine kurulu bu iilkede? bunca ayrimciliga nasil
maruz kalabiliyoruz?

Tim bu digiinceler normal olsa da bunlarin 6tesine bak-
mamuz gerekiyor bizim. Bir an i¢in bu yanilsamadan ¢ikip ar-
dinda bekleyen Hakikati gormemiz gerekiyor. Bu hologramin
ardindaki Hakikati gérmek istiyorsak goriigimiizii yeniden
odaklamamiz gerekiyor.

Kur'an'da ve peygamberlerin 6gretilerinde en ¢ok tekrar-
lanan 6gutlerden biri su temel hakikattir: Hayatta her sey bir

imtihandir.

Allah Kur'anda goyle buyurur: “Hanginizin davranigca daha
iyi oldugunu denemek i¢in 6limi ve hayat1 yaratan O'dur. O,
guglidir, cok bagislayicidir.” (Kur’an, 67:2)

2 Amerika
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Burada bize hayat ve 6limiin yaratiliy amacinin bizi denemek
oldugu anlatihiyor. Acildurum sirenini diigiinelim. Nedir amacs?
Zarar verecek bir seyin yaklagtigina dair bizi uyarmak. Bu uyan
sesini duydugumuzda dogal olarak telaglaniriz. Peki ya sireni test
etmeleri gerekiyorsa ne yapariz? Nasil tepki verecegimizi test
etmek i¢in yapilan bir tatbikatsa bu? Siren aym sirendir, ama
bu kez sadece bir testtir. Gergek gibi olsa da, ayn1 sesi ¢ikarsa
da, ayni seyi hissettirse de sadece bir denemedir. Test siiresince
tekrar tekrar hatirlaniz bunu.

Allah’in bize bu hayatla ilgili anlattig1 da tam olarak budur.
Cok ama ¢ok gergek goriinecek, oyle gibi gelecek, dyle hisset-
tirecek. Zaman zaman bizi tirkiitecek. Zaman zaman aglatacak.
Bazense dimdik ve saglam durmamiz gereken yerde kagma-
miza neden olacak. Ama bu hayat ve i¢indeki her sey sadece
bir imtihandan ibaret olacak. Asla gergek olmayacak. Tipki
acil durum sisteminin testi gibi, bizi gerek olan i¢in egitecek.
Sirenin 6tesindeki Hakikat igin bizi egitecek.

Peki ya siren sesinin gelisi slirpriz olmasayd:? Ya her ha-
neye test sireninin gelecegi bildirilseydi? Yiice Allah (cc) soyle
buyurur:

(1 86) Andolsun ki mallariniz ve canlarimiz konusunda
denemeden gegirilirsiniz; siphesiz sizden once kendilerine

kitap verilenlerden ve Allak'a ortak kosanlardan bircok uziicii
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Bu uyarilara ek olarak bir de benzer gekilde test edilen bagka
toplumlarin bilgilerinin de bize verildigini bir digliniin. Allah
buyuruyor:

(214) “Yoksa 6.2, 28 362,285 » sz
sizden éncekilerin w” wol At A\

gektikleriyle * f’;n’,’jé” ‘;ﬁ& Ny Jig r&t LGJS
ke.zr,le‘a;mafia‘n ‘cen'nete J"\; \;j;,jjj ;"’j&! ‘jzt:U‘;ﬁ;
girebileceginizimi 92 Aot Brs s pen Asds
sandini1z? Onlar Q‘V‘.’é‘m‘)”.‘“w ) ‘5‘3}“)“” )3‘3
dylesine yoksulluk ve g ; ﬂi“ &z &1“&)’1
stkints cekmigler, oyle

sarsumagslardi ki peygamber ve yanindakiler, Allah’in yardim: ne
zaman gelecek?’ demeye bagladilar. Bilesiniz ki Allah'in yardim:

yakindir.” (Kur'an, 2:214)

Yani siren sadece 6nceden haber verilmekle kalmadi, aym
zamanda yeni de degildi. Toplumumuza bunun soylendigini
varsayalim. Peki tim bunlardan sonra test sirenine nasil tepki
veririz? Eger bu bir tatbikatsa, endige veya inanmamazhk et-
meyiz. Telag etmeyiz. Dert de etmeyiz.

Ama harekete gegeriz.

Ve iste en can alic1 kismina geldik. Kimin adina harekete
gegiyoruz? Bizi test eden kim? Bizi gergekten izleyen kim?
CNN, C-Span, Amerikan kamuoyu? Higbiri degil. Hepsi bu
yanilsamanin bir pargasi; hepsi bu testin bir pargasi. Hepsi testin
eseri. Biz yalnizca ve yalnizca bir tek Hakim adina harekete
gesiyoruz. Biz yalmizca asil Gergek (el-Hakk) adina harekete
gesiyoruz. Harekete gegiyoruz ¢iinkii O bizi izliyor ve bu testin
Bir ve Tek Hakimi O, biliyoruz.

Bu temel gergegi fark ettigimizde garpici bir sey olur. Bunun
sadece bir test oldugunu igsellestirdigimiz anda, sordugumuz
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sorular biyiik olgiide degisir. “Bu nasil olabilir?” “Neden hayat
bu kadar adaletsiz?” sorularinin yerini, “Nasil tepki vermeliyim?”,
“Testi nasil gegmeliyim?”, “Neyi 6grenmem gerekiyor?”, “Bana
aciveren,bana zulmeden bu yanilsamanin ve testin yaraticisin
nasil gérmeliyim?”, “Toplum olarak bu testi, son varig yerimize,
Allah’a yaklagmak igin nasil kullanabiliriz?”, “Bu testi, yaratilig
amacimzi gergeklestirmek i¢in, O’na yaklagmak igin bir arag

olarak nasil kullanabiliriz?” sorulari alir. Allahuekber.

Allah’in imtihanlarinin giizelligi, gelecegini bildirdikten

sonra, bir de bu imtihanlar1 gegmenin yolunu bize gésterme-

sidir: Sabir ve Takva.
Allah §6yle buyurur: “Diinya hayati zaten aldatici seylerden

ibarettir. Andolsun ki mallariniz ve canlariniz konusunda de-
nemeden gegirilirsiniz; siiphesiz sizden once kendilerine kitap
verilenlerden ve Allah’a ortak koganlardan birgok tziici sey
isitirsiniz. Eger sabreder ve sakinirsaniz bilin ki bu size gereken
davraniglardandir.” (Kur’an, 3:185-186)

Bagka bir ayette Allah (cc) bize kargi kurulan tuzaklar sonu-
cunda gelebilecek herhangi bir zararin 6nlenmesi igin gerekli

olan iki unsuru §6yle vurgulamaktadir:
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gelse buna sevinirler. Eger sabreder ve sakinirsaniz, onlarin

tuzag size higbir zarar vermez. Allah onlarin yaptiklarin

gepecevre kusatmstrr.” (Kur'an, 3:120)
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Bu imtihanlar1 ge¢mek igin gosterdigi rehberin bir pargasi
olarak Allah (cc) bizden 6ncekilerin nasil tavir sergilediklerini
de soyle anlatiyor:

“Birtakim insanlar onlara, ‘Insanlar size karg: asker toplamig-
lar, onlardan korkun’ dediler de bu, onlarin imanlarim arttird:
ve ‘Allah bize yeter, O ne giizel vekildir! diye cevap verdiler.
Bunun iizerine Allah’in lituf ve keremiyle kendilerine higbir
fenalik dokunmadan geri déndiiler, Allah’in rizasina da uymus
oldular. Allah biiyiik lituf sahibidir. Bakin, bu geytan ancak
kendi yandaglarin1 korkutur. Miimin iseniz onlardan korkmayin,
benden korkun.” (Kur’an, 3:173-175)

Bir bagka ayette de soyle buyuruyor:

“Nice peygamberler vardir ki onunla birlikte birgok Allah
erleri savagtilar. Allah yolunda baglarina gelenlerden 6tiirii gev-
semediler, yilmadilar, boyun egmediler. Allah, sabredenleri sever.
Onlarin s6zii sunu demekten ibaretti: ‘Rabbimiz! Glinahlari-
mizdan ve igimizdeki agiriliklardan 6tiirti bizi bagisla, sebatimizi
arttur, kifir topluluga karsi bize yardim et!” Bu yiizden Allah
onlara diinya nimetini ve ahiret nimetinin de giizelini verdi.
Allah isini giizel yapanlar sever. Ey iman edenler! Eger inkir
edenlere uyarsaniz, sizi gerisin geri dondiiriirler de sonra hiisrana
ugramus olursunuz. Oysa sizin mevlamz (koruyup kollayaniniz)
Allab’tir ve O, yardimcilarin en iyisidir.” (Kur’an, 3:146-150)

Allah (cc) bize bu misalleri, bizden 6ncekilerin tutumlarin-
dan dersler alalim diye veriyor. Onlarin tutumu suydu: “Allah
bize yeter, O ne giizel vekildir” ve “Rabbimiz! Giinahlarimizdan
ve igimizdeki agiriliklardan 6tiird bizi bagsla, sebatimizi arttir,
kifir topluluga kargi bize yardim et!” Onlarin tutumu yanilsama-
ya bakmak degil, yanilsamanin ardinda Olan’a, Allah’a bakmakt.
Onlar, yalnizca imtihan edenin degil, imtihanlardan gegirecek
olanin da Allah oldugunun farkindaydi. Bu ytizden tevbe ederek,
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sabrederek ve maneviyatlarini giizellestirerek (takva yoluyla)
Allah’tan yardim diliyorlard:.

Ancak hepsinden daha giiven verici olan1 Allah’in (cc) mi-
minleri teselli etmesi ve onlara muvaffakiyet vaat etmesidir:
“Gevgeklik gostermeyin, Giziilmeyin; eger inanmigsamz §iip-
hesiz en istiin olan sizsiniz. Eger siz (Uhud'da) bir yara aldiysa-
miz bilin ki o topluluk da benzeri bir yara almigt1. O giinleri biz
insanlar arasinda déndiirtip duruyoruz ki Allah gergek miiminle-
ri ortaya gikarsin ve ugrunda sehitleri olsun diye. Allah, zalimleri
sevmez. Bir de Allah, iman edenleri giinahlardan arindirmak,
kifirleri de yok etmek igin boyle yapiyor. Yoksa, Allah iginizden
cihad edenleri ortaya ¢ikarmadan ve sabredenleri belirlemeden
cennete gireceginizi mi saniyordunuz?” (Kur’an, 3:139-142)
Hayatimiza baktigimiz mercekleri degistirdigimiz vakit, i¢ ve
dis tepkilerimiz biyiik olgiide degisir. Bizden 6nceki iyi kimse-
lerin imtihan edilmesi onlarin iman ve itaatlerini artirdi. Kur'an
soyle nakleder: “Miminler diigman kuvvetlerini kargilarinda
goriince, ‘Bu, Allah’in ve resuliiniin bize vaat ettigi durumdur,
Allah ve resuli hep dogru soyler’ dediler; bu onlarin ancak
imanlarini ve teslimiyet duygularini arttirdi.” (Kur’an, 33:22)
Ancak bizbu mercegi degistirmedigimiz middetge, imtiha-
nin asil amacinin sizin, benim ve ayni1 zamanda tiim diigmanla-
rimizin da Yaraticis’'na yakin olmak, giiglenmek ve arinmak igin
yaratilan bir ara¢ oldugunu anlamak tizere gosterdigimiz “bu
nasil bizim bagimiza gelebilir” tepkisinin 6tesine gegcemeyecegiz.

&



Bu Dunya:
Mabkim Cenneti

Havaalanindaydim, giivenlikte klasik sorgumu bekliyordum.
Orada dururken annesiyle birlikte bekleyen kiigiik bir kiz dik-
katimi gekti. Kiz agliyordu, belli ki hastaydi. Annesi kizina ilag
vermek i¢in ¢antasina uzandi. Kigiik kizin perisan goriinigiine
bakakalmigtim ve o anda bir sey gérdiim. Sanki kapana kisilmug
birine bakiyormugum gibi hissettim kendimi. O masum ruhlu

kiigiik ¢ocuk, hasta ve ac1 ¢eken bedenine hapsolmugtu sanki.

Sonra aklima Hz. Peygamber’in (sav) su hadisi geldi: “Diinya
miiminin zindany, kifirin cennetidir.” (Sahih-i Miislim). Ve
ilk defa bu hadisi daha 6nce anladigimdan ¢ok daha farkh bir
sekilde anladim. Sanirim pek ¢ok kisi bu hadisi yanlis yorum-
luyor, kifirlerin bu hayatin tadimi ¢ikardiklari, miiminlerin ise
helal ve haram sinirlamalariyla yagadiklar: igin ancak ahirette
sefa siirecekleri seklinde yorumluyor. Yahut miimin igin sefalet,

kafir i¢in saadet oldugunu diginiiyorlar belki.

Ama ben hig de 6yle oldugunu sanmiyorum.
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O an, bu hadis o kiigiik kizda viicut bulmug gibi hissettim.
Bagka bir diinyaya, hasta olmak zorunda olmadig: daha iyi bir
diinyaya ait oldugu i¢in bu diinyada hapsolmus bir ruh nedir
onu gérmistim o kigiik kizda.

Peki ya bunun tam tersi oluyorsa? Ruh zaten cennette ol-
dugunu diginiiyorsa? O ruh bagka bir yerde, daha iyi bir yerde
olmak ister miydi hig? Istemezdi. Zaten olmak istedigi yerdeydi.
O ruha gore “daha iyisi” yoktu. Cennetteyseniz daha mitkemmel
bir yer digiinebilir misiniz? Orada daha bagka higbir sey iste-
mezsiniz. Oldugunuz yerden hognutsunuzdur. Kifirin durumu

budur. Allah géyle buyurur:
{7} “Bize kavusma
umidi tasimayanlar,

dinya hayatiyla . $ P
padoyarle e 85 15081 3

yetinip onunla mutlu '
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rd
kanitlarimiza aldiris

etmeyenler var ya,” (Kur’an, 10:7)

Inkir eden igin, kaginilmaz olarak aci veren, hiisrana ugratan,
fani olan bu diinya onun cennetidir. Tim bildigi budur. Dig-
meniz, yaralanmaniz ve sonunda 6lmeniz gereken bir diinyanin
bildiginiz tek cennet oldugunu digsinsenize! Bunun verecegi

1zdirabi tahayyiil edebiliyor musunuz?

Dabha iyi bir yer olmadigina, bu diinyanin sahip olabilecekleri
en iyi yer olduguna inananlar, bu diinyanin miikkemmel olmad:-
gint hissettikleri anda olduk¢a tahammiilsiiz davranacaklardr.
Cabucak sinirlenecek, ¢abucak hiisrana diigeceklerdir, ¢linkii bu
diinyanin cennet olmas: gerektigini diginmektedirler. Daha
giizelinin farkinda bile degillerdir, bu yiizden de tek istedikleri
bu diinyadir. Tim ¢abalari diinyaya yoneliktir. Yaraticinin on-
lara bahgettigi her gayret, her kabiliyet, her firsat, her ikram bu
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hayat ugruna harcanir, ki zaten kaderlerinde yazilandan bagka
higbir gey onlara ulagmaz.

Onlarin ruhlari, diinyevi bedenlerine baglhdur, zira sahip ol-
duklar: ya da olacaklan tek cennetin beden oldugunu digiiniirler.
Bu yiizden onu birakmak istemez, ne pahasina olursa olsun
ona tutunmak isterler. Oliim aninda ruhu ‘cennet’inden ¢ekip
¢tkarmak, basa gelebilecek en biiyiik iskencedir. Allah, inkar
edenlerin 6limini ruhun bedenden siddetle ¢ekip gikarihst
olarak tarif eder. Allah goyle buyurur:

{ 1) Andolsun (kéfirlerin rublarini) 3 L':’" ol $ | .
siddetle cekip rkaranlara, (Kur'an, 79:1) 0] V4 \}“';'J J
Siddetle gekilip ¢ikarilir ¢iinkii o ruh

ayrilmak istemez. Zaten cennetinde olduguna inanir. Daha
guzelinin, cok daha giizelinin farkinda degildir.

Inanan ruh iginse durum farklidir. Inanan, zindandadur,
cennette degil. Peki neden? Mahkim kimdir? Hapsedilmis
kisidir. Mahkam, daha iyi bir yerde olmayi isterken evinden
uzak kalmig, mahsur kalmis kisidir. Diinyevi beden, miiminin
hapishanesidir, ama bu hayat mimin ruh igin sefalet gekilen
bir yer oldugundan degil, ruh daha giizel bir yerin, asil Yurdun
6zlemini ¢ektigindendir. Bu hayat miimin i¢in ne kadar hari-
ka olursa olsun, onu bekleyen mitkkemmel hayat ile mukayese
edildiginde bir zindandir. Bu ruhun baghligi Allah’a ve O’'nun
katindaki hakiki cennetedir. Orada olmak ister bu ruh. Ama
bu diinya hayat, bir siireligine, ruhu gitmekten alikoyar. O bir
settir, hapishanedir. Her ne kadar, miiminin kalbi bu hayatin
hakiki cennetini i¢inde barindirsa da ruh yine de 6teleri arar.
Ruh, Evini arar, ama bu ruhun belirli bir siire bedeninin par-
makliklar1 ardinda kalmas: gerekir. Eve donmesi igin serbest
birakilmadan 6nce, ‘zamanini doldurmast’ gerekir. Miimin ruhun

bagliligy, hapsoldugu bedene degildir. Mahkumiyeti bittiginde
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ve Eve gidebilecegi sdylendiginde hapishanenin parmakliklarina
asla tutunmaz. Bu yiizden Allah miiminin 6limini gok daha
farkl tarif eder. Allah gdyle buyurur:

{2} Andolsun (miiminlerin rublarini) p) ” F LI l’ &’f”

kolaylikla alanlara, (Kur'an, 79:2)

Miimin ruh bedenden kolaylikla ¢ikar. ‘Mahkumiyeti’ bit-
migtir ve artik Eve doniiyordur. Zaten olabilecek en iyi yerde
oldugunu sanan kafir ruh gibi tutunmaz.

Bu sebeple de sevgili Peygamberimizin (sav) kullandig1 ben-
zetmeden daha mitkemmelini diigiinemedim. Siiphe yok ki bu
diinya miminin zindany, kéfirin cennetidir. Her birimiz aym
arayan tarafindan geri aranacagiz. Soru su ki, hayatimizi, o ¢agrn
geldiginde hapishanenin parmakliklarina tutunacak gekilde mi
yagayacagiz? Yoksa bunun Eve donis i¢in serbest kalma gagrisi

&

oldugunu bilerek mi?



ALI.AH ILE
ILIsKi

Seni yikiyor yeniden inga etmek igin
Mabhrum ediyor yine sana vermek igin
Kalbindeki act bu hayat: pek istememen igin

Cennetin dzlemini daha ok cekmen igin







Allah’t Aramak

Tim hayatim boyunca Allah’ aradim. Ama bunu bilmi-
yordum.

—Hayatta, insanda, her seyde—aradigimiz seyleri digiindi-
gimizde, inanan birinin de ateistin de aslinda Allah’1 aradigim
goriiriz. Allah yaraticidir. Ister miimin ister ateist olun, Allah
ihtiyaglarimizin, baghliklarinizin, egilimlerinizin yaraticisidir. Ve
bu iggidileri dogal diizene uyacak gekilde yaratmugtir: Tevhid
(Tek bir tstiin giicii aramak, tanimak ve ona teslim olmak).

Bir an olsun ne aradigimiz1 bir digtinelim. Mesela bir ar-
kadagta ne arariz? Neyi bulmaya ¢aligiriz ve sirf neyi duymak
i¢in her seyi vermeye haziriz?

“Ben seninle ilgileniyorum.”

“Iyi olacak, merak etme.”

“Seni seviyorum. Her zaman da sevecegim.”
“Bana tutunabilirsin.”

“Seni asla hayal kirikhigina ugratmayacagim.”
“Seni asla incitmeyecegim.”

“Seni asla terk etmeyecegim.”
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“Her zaman yaninda olacagim.’
“Seni takdir ediyorum.”
“Senin farkindayim.”

“Seni anliyorum.”

“Kim oldugunu biliyorum.”
“Sana yakinim.”

“Seni affedecegim.”
“Miikemmel olmak zorunda degilsin.”

“Seni asla birakmayacagim.”

“Seni asla aldatmayacagim.”

“Arkandayim.”

“Ben hallederim.”

“Dinliyorum. Gergekten dinliyorum.”

“Seni incitmelerine asla izin vermeyecegim.”

“Seni her zaman koruyacagim.”

“Senden asla vazge¢meyecegim.”

“Seni asla yalmz birakmayacagim.”

“Hayatinda her ey altiist olursa sana destek olacagim.”
“Senin i¢in sadece en iyisini istiyorum.”

“Her seyi mahvetsen bile seni yine affedecegim.”
“Seninle her seyimi paylagmaya hazirim.”

“Benimle kavga da etsen sana nazik davranacagim. Seni

birakmayacagim.”
“Ne yaparsan yap seni hep affedebilirim.”
“Hatalarina, zaaflarina ragmen seni seviyorum.”
“Sana huzur verecegim.”

“Seni mutlu edecegim.”
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“Sana denge verecegim.”

“Sana gii¢ ve kudret verecegim.”

“Seni iyilegtirecegim.”

“Sana itibar ve sayginlik kazandiracagim.”

“Seni daima rahatlatacagim.”

“Eger bana donersen, ne olursa olsun yaninda olacagim.”

“Bana ne yapmis olursan ol, seni hep affedebilirim.”

Gergek su ki, iyi bir eg, iyi bir ig, gok para, ¢ok iin aradigimiz1
sandigimizda aslinda yalmiz Allah’ ariyorduk. Bu yiizden, e,
ig, para, lin sahibi oldugumuzda bunlarin bizi hayal kirikligina

ugratmasina ve igimizdeki boglugu doldurmamasina sagmamak
gerek.

Bu bosluk bile bir amag igin, bizi onu doldurmaya sevk et-
mek i¢in yaratildi. Sorun bizim onu yanls seylerle doldurmaya
salismamiz. Igimizdeki her ey onu doldurma, o boslugu O’nunla
doldurma yolculugumuzu miimkiin kilmak icin yaratilds. Isin
ilging yan ise, seytan ve nefs bile—dogru mukabele edildi-
ginde—Allah’a ulagmak igin birer arag olabilir. Seytan ve nefs
bizim diigmanimizdir, dogru. Ama kendimizi onlardan nasil
koruyabiliriz? Insanlarin yardimi olur mu? Paranin yardimi olur
mu? Maddi gii¢ ve silahlar bizi en biyiik diigmanlarimizdan
korumakta yardimci olur mu? Hem seytan hem de nefsimize
kars1 “tek” siginagimiz nerede? Tek siginak Allah’tir. Bizi o
siginaga, Allah’a (azze ve celle) yoneltmek igin kopar firtina.

Giinahlarin bile seni Allah’a yoneltebilir. Sonugta onlar1
bagka kim bagislayabilir ki? Giinahlarinin firtina ve dehgetinden
bagka nereye siginabilirsin ki? Bagka kim onlan silebilir hatta
sevaba donistirebilir ki?

Korkularin da bir arag olabilir. Korktugunda seni bagka
kim koruyabilir ki? Okyanusun ortasinda firtinada mahsur
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kaldiginda sana bagka kim emniyet ve huzur saglayabilir ki?
Fakirken seni bagka kim doyurabilir, izglinken seni kim tutup
kaldirabilir ki? Kirildigin vakit kalbini ve hayatim bagka kim
iyilegtirebilir ki? Oliiye kim hayat verebilir ki? Baska kim gifa
verebilir ki? Seni kim koruyabilir ki? Kaybolunca sana kim yol
gosterebilir ki?

Bagka kim?

Firtinanin, okyanusun, korkunun, kederin, hatalarin, kayip-
larin, incinmigliklerin hep kétii oldugunu digiindiin. Ama hepsi
sadece bireraragti. Senin O’nu aramana vesile olacak birer arag.
Seni O’na goétiirecek bir arag. Seni tamam olmaya, mutluluga,
hayata, bagladigin yere geri gotiirecek bir arag. Seni gergekten
aradigin her seye geri gotiirecek bir arag.

Seni Allah’a gotiirecek bir arag.

~

o

R



Namaz:
Hayatin Unutulan
Gayesi

Insanoglu zaman iginde pek ¢ok yolculuk yapmistir. Ama
bir yolculuk var hi¢ kimsenin ¢ikmadig:.

Bir kisi harig, hi¢ kimsenin.

Hig kimsenin binmedigi bir araca, higbir nefsin gérmedigi
bir yola. Higbir yaratilmigin ayak basmadig: bir yere. Bu bir
adamun Ilahi olanla bulugma yolcuguydu. Bu, Allah Resulii Hz.
Muhammed’in (sav) en yiiksek semaya yiikselme yolculuguydu.

O muhtegem yolculuk Isra ve Miragt1.

Bu yolculukta Allah (cc), habibi Peygamber Efendimizi (sav)
Cebrail’in (as) bile giremedigi yedinci semaya yikseltti. Hz.
Peygamber’in (sav) yeryiiziindeki vazifesinde Allah’in (cc) her
emri, her buyrugu Cebrail (as) araciligiyla indirilmigtir. Lakin,

bir emri harig. Bu emir o kadar 6nemliydi ki Allah (cc) bu
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emri Cebrail (as) ile gondermek yerine, Resuliinii (sav) kendi

Huzuruna ¢ikards.

Bu emir namazdi. Namaz ilk bagta Hz. Peygamber'e (sav)
ginde elli vakit olarak emredilmigti. O (sav) Allah’tan bunu
kolaylagtirmasini isteyince sonunda elli vakit sevabiyla giinde
beg vakte digtirildi.

Bu hadise tizerine derinlemesine diigiinen ilimler, namazin
elli vakitten bes vakte digiiriilme siirecinin kasitli oldugunu,
bununla bize namazin 6nemini, hayatimizda tutmas: gereken
yeri 6gretmenin amaglandigini sdylemislerdir. Gilinde elli vakit
namaz kildigimizi digtinsenize. Namaz kilmaktan bagka bir sey
yapabilir miydik? Yapamazdik. Iste mesele de bu zaten. Haya-
timizin asil amacinin ne oldugunu bize géstermenin bundan
daha iyi bir yolu olabilir mi? Adeta bize, namaz bizim gergek
hayatimiz; geri kalan her sey, sadece giinii dolduran hareket-
lerden ibaret der gibi.

Buna ragmen biz sanki bunun tam tersiymis gibi yagiyo-
ruz. Namaz bizim hayatimizda vakit buldugumuzda araya si1-
kistirdigimiz bir sey, tabii o da vakit bulursak. ‘Hayatlarimiz’
namazin etrafinda dénmiiyor. Namaz ‘hayatlarimizin’ etrafinda
doniiyor. Eger dersteysek namaz sonradan aklimiza gelir. Alig-
verig merkezindeysek oradaki indirimler namazdan ¢ok daha
kagirilmazdir. Basketbol magu izleyecegiz diye varolus amacimiz
namazi bir kenara birakiyorsak, hayatimizda bir seyler cidden
yanls gidiyor demektir.

Ve bu hi¢ namaz kilmayanlar igin bile gegerlidir. Hayatin
amacim bir kenara koymakla kalmayip onu tamamen terk eden-
ler bile var. Namazin terk edilmesi konusunda genelde farkina
varmadigimiz sey sudur: Higbir 4lim, zina yapmanun kisiyi dinsiz
yapacag gorigiinde degildir. Higbir alim, hirsizlik yapmanin,
icki igmenin, uyusturucu kullanmanin kisiyi dinsiz yapacag
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gorigiinde degildir. Higbir alim, cinayet iglemenin bile kisiyi
dinden gikaracag: gorisiinde degildir. Ama namaz hususunda
baz: dlimler namazi terk edenin artik Misliman olmadigim
sOylemislerdir. Bu gorisiin dayanag: su hadistir:

“Bizimle onlar arasindaki anlagma namazdir. Kim onu terk
ederse dinsiz olur.” (Ahmed)

O kadar koétii bir davranig digtiniin ki Hz. Peygamber (sav)
bundan bu gekilde bahsetsin. $imdi seytanin neyi yanhs yapti-
gin digiinelim. $eytan, Allah’a inanmay: reddetmedi. Seytan,
sadece tek bir secde etmeyi reddetti. Bir de bizim yapmay:

reddettigimiz onca secdeyi digiinin.

Boyle bir reddin vahametini digiiniin, bir de bizim namaz1
ne kadar hafife aldigimizi. Kiyamet Giinii bize sorulacak ilk
sey namazdr, lakin bizim aklimizdaki son seydir namaz. Hz.
Peygamber (sav) s6yle demigstir: “Kiyamet Giinii kulun ilk hesaba
gekilecegi ameli namazdir. Eger namaz: diizgiin olursa isi iyi
gider kazangh ¢ikar, namazi diizgiin olmazsa kaybeder, zararl
cikar.” (Tirmizi)

O giin cennet ehli, cehenneme girenlere oraya neden gir-
diklerini sorarlar. Ve Kur’an bize onlarin ilk séziiniin aynen
sOyle olacagin soyler: “Sizi su yakici atege sokan nedir? Onlar
sOyle cevap verirler: ‘Biz namaz kilanlardan degildik.” (Kur’an,
74:42-43)

Kagimiz “biz namaz kilanlardan degildik, biz namaz: vak-
tinde kilanlardan degildik, namaz1 hayatimizin onceligi ya-
panlardan degildik” diyenlerden olacagiz? Derste, iste veya fecr
vakti uykuda oldugumuzda tuvalete gitmemiz gerektigi vakit
niye ona zaman ayirip gidiyoruz? Aslinda bu soru kulaga abes
geliyor, ¢linkii bunu yapmamay: diigiinmeyiz bile. Hayatimizin

en 6nemli sinavinda dahi olsak tuvalete gitmemiz gerekiyorsa
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gideriz. Neden? Ciinkii gitmemenin bizi mahcup edecek muh-
temel sonuglari bunu zorunlu kilar.

Isyerinde, okulda yahut disaridayken namaz kilmaya vaktim
olmuyor diyen pek ¢ok kisi vardir. Peki kag kisi tuvalete gitmeye
vaktim yok diye disaridayken bez baglamay: tercih etmigtir?
Kagimiz fecr vaktinde uyanmayi canim istemiyor diye tuvalete
gitmek yerine yatagim islatmay tercih eder? Tuvalete gitmek
i¢in o yataktan kalkariz, o simiftan ¢ikariz, o ige ara veririz ama
namaz kilmak i¢in bunu yapmayiz.

Kulaga giiliing geliyor ama gergek bu, bedenimizin ihtiyag-
larin1 ruhumuzun ihtiyaglarindan 6nde tutariz. Bedenimizi bes-
leriz ¢linki beslemezsek biliriz ki 6liiriiz. Ama yine de gogumuz
namaz kilmazsak ruhumuzun 6lecegini unutarak onu agliktan
oldiiriiyoruz. Ise bakin ki bakimiyla meggul oldugumuz beden
gegicidir, ihmal ettigimiz ruhumuz ise sonsuz.

&



Namaz ve En Kot
Hirsizlik

Dogru yolu bulmanin tek iiziicii yan: onu kaybettigin andur.
Cok cesitli ¢okisler vardir,ama higbir ¢okiis bir insanin dininin
¢okiigti kadar uzici degildir. Kimi zaman bu ¢okis, bir kiz
kardesimizin bagortiisiinii ¢ikarip bambagka bir hayat yagamasi,
kimi zaman da dindarhigiyla bildigimiz bir erkek kardesimizin
yanlis insanlara kapilmasidir. Ama her hikayeyle, bir sekilde,
bir noktada kardeglerimizi kaybetmemizdir.

Ne yazik ki bu hikéyeler hi¢ de az sayida degil. Ve bazen
onlara bakip ‘Nasi]? Neden?’ diye diisiinmeden edemiyoruz. Bu
kadar dosdogru birinin nasil olup da bu kadar degigebilecegine
hayretler ediyoruz.

Bunu merak ederken de genelde cevabin diigiindiigiimizden
daha basit olabilecegini fark etmiyoruz. Insanlar her tiir giinaha
diigerler ama bu insanlarin ortak noktasi olan bir tek giinah
vardir. Giinahlarla dolu bir hayati olan bireylerin bir tek ortak
paydast vardr. Ister bu kisi bir zamanlar dogru yolda olup sonra
sapmig olsun, ister dogru yola hi¢ girmemis olsun fark etmez,
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muhtemel bir sey vardir: Bu kisi ¢okiiginden 6nce namaz: terk
etmis, en aza indirmis, boglamug, savsaklamigtir.

Eger biri namaz kiliyor ama ayn1 zamanda giinahlarla dolu
bir hayat yasgamaya devam ediyorsa muhtemelen o namaz kal-
bin ve ruhun degil yalnizca uzuvlarin bir eylemidir. Namazin
genelde gozden kagan ¢ok 6nemli bir 6zelligi vardir. Namaz,
Yaraticimiz ile mukaddes bir bulugma olmanin yani sira, en
hakikisinden bir korumadir da. Allah gdyle buyurur: “Kitaptan
sana vahyedilenleri oku, namaz: 6zenle kil. Kuskusuz namaz
hayisizliktan ve kotiliikten meneder. Allah’s anmak her seyden
onemlidir. Allah yaptiklarinizi bilir.” (Kur’an, 29:45)

Bir kimse namazi terk etmeye karar verdigi vakit, bu koru-
may1 da terk etmis olur. Sunu unutmamak gerekir ki namazin
terk edilmesi genelde birden degil asama agama gerceklesir. Once
namazlarin vaktini geciktirmekle, ertelemekle baglar, sonra bir
vakti diger vakitle kilmalar baglar. Cok gegmeden de namazlarn
hepten kagirmaya donigiir is. Siz farkina bile varmadan namaz
kilmamak normallesir.

Bu siire zarfinda goriilemeyen bagka bir sey daha oluyordur.
Ertelenen veya kagirilan her namazla gizli bir savas siiriiyordur:
Seytanin savagi. Insan namazi terk etmekle kendisine Allah
tarafindan verilen zirh1 da birakmug ve savag sahasina korumasiz
girmis olur. Ve artik seytan burada hiikiim siirebilir. Bu konu-
da Allah g6yle buyurur: “Allah’in mesajin1 gormezden gelen
kimseye bir gseytan tahsis ederiz; artik bu onun arkadagdir.”
(Kur’an, 43:36)

Bu sebeple, namazi ihmal etmenin bag agag bir hayata giden
yolun ilk adimi olmasina sagirmamak gerekiyor. Yoldan sapmug
olanlarin geriye doniip bagladiklar: yere bakmalar yeterlidir;
baktiklarinda bunun namazin terki ile bagladigini goreceklerdir.
Aymi sey, tam tersi igin de gegerlidir. Hayatlarim degistirmek
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isteyenler buna namaza odaklanmak ve namazi mikemmel-
lestirmekle baglar. Namaz: hayatimzda yeniden oncelik hali-
ne—okuldan, igten, eglenceden, sosyallesmeden, aligveristen,
televizyondan, top oyunlarindan— getirdiginizde hayatimzi
iyilestirebilirsiniz.

Burada garip olan gergek sudur, insanlar genelde namaza
baslamadan 6nce hayatlarini bir diizene sokmalar: gerektigini
dugtintirler. Bu digiince, seytanin tehlikeli bir aldatmacasidir, zira
hayat1 degistirmek i¢in insan1 besleyecek ve yol gosterecek olan
sey zaten bizzat namazdir. Béyle bir kimse, arabasinin hig yakit:
olmadig1 halde depoyu doldurmadan yolculugunu bitirmekte
1srar eden bir siiriiciiye benzer. O kisi higbir yere gidemez. Aym
bu durum gibi, boyle insanlar da namaz kilmadan, hayatlarim
degistiremeden yillarca olduklar yerde sayarlar. Seytan onlara
meydan okumus ve kazanmistir.

Boyle davranarak onun paha bigilemez olani bizden ¢alma-
sina izin verdik. Evlerimiz, arabalarimiz bizim i¢in ¢ok deger-
lidir; onlar1 korumasiz birakmay: diiginmeyiz bile. Sirf bunun
i¢in giivenlik sistemlerine yiizlerce dolar 6deriz. Ama dinimiz
korumasiz birakiliyor, kiyamete kadar en acimasiz diigmanimiz
olacagina ant i¢mis bir hursiz tarafindan galiniyor. Ustelik bu hur-
s1z sadece lizerinde Mercedes sembolii olan bir metali ¢almiyor,
ebedi ruhumuzu ve Cennete giden sonsuzluk biletimizi ¢aliyor.

&



Mukaddes Mubabbet

Gecenin, tim diinyamin dénigtigu bir vakti vardir. Giin-
diizleri, hayatin kesmekesi icinde kayboluruz. Aileye, okula, ise
karg1 sorumluluklarimiz vaktimizin ¢ogunu alir. Giinde beg vakit
namaza ayirdigimiz zamanlar haricinde diigiiniip rahatlayacak
vakit bulmak zor olur. Cogumuz hayatimiz1 o kadar hizla ya-
styoruz ki neler kagirdigimizin farkina bile varamiyoruz.

Ancak gecenin, iglerin bittigi, trafifin olmadigy, sessizligin
tek ses oldugu bir vakti vardir. O vakitlerde, etrafimizdaki diinya
uyurken uyanik olan ve O’na seslenmemizi bekleyen Biri vardir.
Bir kudsi hadiste Allah goyle buyurur:

“Rabbimiz her gecenin son tigte birinde diinya semasina iner
ve soyle der: ‘Bana dua eden yok mu duasina icabet edeyim?
Benden isteyen yok mu ona istedigini vereyim? Benden bags-

lanma dileyen yok mu onu affedeyim?” (Buhari ve Miislim)

Bir kral kapimiza gelse ve bize istedigimiz her seyi vermeyi
teklif etse ne yapardik bir diisiiniin. Byle bir bulugma igin akh
basinda her insanin en azindan bir alarm kuracag: digiiniile-

bilir. Eger bize gafak sokmeden tam bir saat 6nce kapimiza
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10.000.000 dolarlik bir ¢ek birakilacag: sdylense, onu almak
i¢in uyanmaz miydik?

Sunu bir hayal edin: Allah subhanallahu ve teili gecenin bu
vaktinde, tam seher vaktinde, biz kullarina gelecegini soyliyor.
Alemlerin Rabbi bize kendisiyle mukaddes bir muhabbet teklif
ediyor, ama ¢ogumuz yataklarimizda uyuyup O’nu bekletiyo-
ruz. Allah (cc) bize gelip O’ndan ne istedigimizi soruyor, her
seyin Yaraticis1 olan Rabbimiz bize O’'ndan istedigimiz her seyi
verecegini soyliyor.

Ama biz uyuyoruz.

Giin gelecek, bu aldanig perdesi kalkacak. Kur'anda goyle
buyrulur: “(Ona soyle seslenilir:) Sen bu konuda tam bir gaf-
let i¢indeydin, artik géziinden perdeni kaldirdik, simdi géziin
keskindir.”

O Giin, asil hakikati gorecegiz, iki rekit namazin, goklerde
ve yerde olan her seyden daha hayirli oldugunu anlayacagiz.
Her gece biz uyurken kapimiza birakilan paha bigilemez gekin
farkina varacagiz. Giin gelecek, sirf geri doniip o iki rekat namaz
kilabilmek igin gok kubbenin altindaki her seyden vazgegecegiz.

Giin gelecek, Allah ile 0 muhabbeti yapabilmek i¢in bu ha-
yatta sevdigimiz her geyden, kalbimizi ve aklimizi meggul eden
her seyden, pesinden kogtugumuz her seraptan vazgegecegiz.
Ama o Giin, dyle kimseler olacak ki, Allah (cc) onlardan yiiz
cevirecek... onlari unutacak, tipki onlarin da Allah’1 unuttuklar
gibi.

Kur’an'da §6yle buyrulur: “O der ki: ‘Ey Rabbim! Beni nigin
kor olarak hagrettin? Halbuki daha 6nce géren biriydim.” Allah
buyurur: ‘Iste boyle! Sana ayetlerimiz geldiginde onlar1 unut-
mugtun, bugiin de aym sekilde sen unutuluyorsun!” (Kur’an,
20:125-126). Mi'minun suresinde ise Allah §6yle buyurur:
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“Bugtin boguna sizlanmayin! Ciinkii siz, bizden yardim gore-
meyeceksiniz!” (Kur’an, 23:65)

Bir an olsun bu ayetlerin bize neyden bahsettigini diigiinebi-
liyor musunuz? Eski bir dost yahut bir sinif arkadag: tarafindan
unutulmaktan degil, Alemlerin Rabbi tarafindan unutulmak-
tan bahsediyor. Cehennem atesi, kaynar su, haglanmg deri...
Alemlerin Rabbi tarafindan unutulmaktan daha biiyiik bir ceza
degil higbiri.

Bundan daha biiyiik bir ceza olmadig gibi, Hz. Peygamber’in
(sav) su hadisinde belirttiginden daha biyiik bir miikéfat da
yoktur:

“Cenneti hak edenler Cennete girdigi vakit, Allah Teila
onlara g6yle sorar: ‘Size bundan daha istiin bir sey vermemi ister
misiniz?’ Derler ki: ‘Sen bizim yiiziimiizi aydinlatmadin mi1?
Bizi Cehennemden koruyup Cennetine koymadin mi1?’ Bunun
tuzerine Allah aradaki perdeyi kaldiracak ve onlara, higbir seyin
daha degerli ve sevimli olmadigs, Aziz ve Celil olan Rablerini
gormeyi bahgedecektir.” (Sahih-i Miislim)

Ancak Allah (cc) ile olan gece bulugmalarinin neticesini
gormek i¢in o Giin'e kadar beklemeye gerek yoktur. Gergek
su ki, boylesi bir muhabbetin insan hayatina kattig1 o biyik
huzuru tarif edecek kelime de yoktur. Insan bunu ancak dene-
yerek gorebilir. Bunun insan hayatina etkisi simirsizdir. Gece
namazina, kiyama durdugunuzda hayatimz degisir. Onceleri
altinda ezildiginiz yiikler bir bakarsiniz hafiflemis, ¢6ziilemez
dertler ¢6ziilmiig. Ve onceleri ulasgamadiginiz Allah’a yakinhk
hissi, hayatimzin bagh oldugu yegine sey oluvermis.

&



En Karanlik An ve
Yafagin Sokiisi

Giizel bir s6z der ki, en karanlik an, safak sckmeden onceki
andir. Astronomik olarak en karanlik an ¢ok daha 6nce olmakla
beraber, bu s6ziin hakikatinin mecazi oldugunu ifade etmek

gerekir, ama bu, gergege hig de uzak degildir.

Cogu zaman hayatimizin en karanlik anlari, en kiymetli
seylere gebedir. Her geyin bittigini diigindigimiz anda hig
beklemedigimiz bir gey olur ve bizi ayakta tutar. Hz. Eyyib (as)
kaybettiklerinin hepsi daha fazlasiyla kendisine geri verilmeden
once, her seyini bir bir kaybetmemis miydi?

Kaybetmisti. Hz. Eyyab (as) igin o karanhk gergekti. Bir-
gogumuz iginse o karanlik sonsuza dek siirecekmis gibi gori-
niir. Ama Allah gecenin sonsuza dek siirmesine izin vermez.
Rahmetiyle, bize giinesi gonderir. Yine de bazen derdimiz hig
dinmeyecekmis gibi hissederiz. Kimimiz manevi agidan o kadar
dugeriz ki Allah’la bagimiz kopmus gibi hissederiz. Kimimizin
de karanlig1 o kadar koyudur ki fark edemeyiz.
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Gecenin sonunda giinesin dogugu gibi, safagimiz sokti
bizim. Allah (cc) sonsuz merhameti ile, geceyi yok etsin diye
Ramazan aymi gonderdi bize. Bizi yiiceltsin diye, yalmzlig-
mizdan kurtulup O’nun yakinligina ulagalim diye Kur’an ay1
Ramazan1 gonderdi bize. Igimizdeki boglugu doldursun diye,
yalnizligimiz: iyilestirsin diye, ruhumuzun aghigim gidersin diye
bu miibarek ay liitfetti bize. Karanlikta bulabilecegimiz gafag;,
15181 gonderdi bize. Allah g6yle buyurur:

{43) “Sizi
karanliklardan ‘O’OS’ 5 7 ”S ’J /; :L/Q, C;‘;j‘ P4
aydinliga ctkarmak ’ 2 o e
igin O size rabhmetiyle bv;z” J‘ &m‘ @,‘3 r:g;‘:;
liitufta bulunuyor, 4 ': // N :’ * P :
melekleri de dua @‘n—“e\/ é)&;ﬂ);ﬁj‘;’ C)gj
ediyor. O, miiminlere
kar 1 cok merhametlidir.” (Kur'an, 33:43)

Ve bu merhamet O’nu arayan herkese uzanir. En kat:

ginahkirlara bile Allah’in sonsuz rahmetinden umut kesme-
meleri s6ylenir. Allah Kur'an'da §6yle buyurur:

{53p “De ki ’s , R
. $37 KL 103, 27 23 -

(Allah siyle ol 138507 6290 Golial J8

buyuruyor ): T TR IR A TR -

Ey kendi 4»‘ 01 ;‘U‘ /""Vw ‘,.L.\ﬂ.} Y

aleyblerine @(:;’,GJ‘ é;gﬁ‘;;aglﬂt, P ;’;3&‘){&;:

olarak

gunahta

haddi asan kullarim! Allah'in rabhmetinden iimit kesmeyin. Allah
(dilerse) biitiin giinablar: bagislar; dogrusu O ok bagislayict, cok
merhametlidir.” (Kur'an, 39:53)
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Allah Rahim'dir. O’nun rahmetinin {izerimize bu kadar ¢ok
yagdig1 bu miibarek aydan daha bagka bir vakit yoktur. Hz. Pey-
gamber (sav) Ramazan ay: igin, “Bag1 rahmet, ortasi magfiret,
sonu ise cehennem atesinden kurtulustur” buyurmustur. (Ibn
Huzeyme, al-Sahih)

Ramazan ayinin her 4ni, Allah’a doniis igin bir firsattir. Bu
hayatta bagimiza ne geliyorsa, kendi ellerimizle ettiklerimizin
dogrudan bir sonucudur. Eger asagilanmigsak ya da 6yle his-
sediyorsak bizi algaltan ey kendi giinahlarimizdir. Yiicelme
umudumuz ise ancak Allah’in elindedir. Eger ki stirekli olarak
sabah namazina uyanamiyorsak veya haramlardan kaginmak
bize gitgide zor geliyorsa Allah ile olan iligkimizi gozden ge-
¢irmemiz gerekiyor demektir. Her seyden 6te, aldanmamamiz
gerekiyor. Bu diinyada Allah olmadan bagarih bagarisiz higbir
seyin olamayacagin, higbir seyin verilip alinamayacagin anla-
mamuz gerekiyor. Bu hayatta diinyayla ve insanlarla olan iligki-
lerimizde yiikselmenin, Allah ile olan iligkimize bagh oldugunu
unutmamamz gerekiyor.

Insanlarin aksine, Rabbimiz kin tutmaz. Size yaptiginiza
pisman oldugunuz her seyin tamamen silindigi tertemiz bir
sayfa verildigini diisiiniin. Iste Ramazan boyle bir firsattir. Hz.
Peygamber (sav) soyle demistir: “Her kim géniilden inanarak
ve mikifatim1 Allah’tan bekleyerek Ramazan orucunu tutarsa
gegmis tim giinahlan bagislanir.” (Buhari)

Ni¢in orug tuttugunu bil

Cogu insan manasini tam olarak kavramadan, bir nevi alig-
kanlik olarak orug tutar. Bazilariysa bunu yoksullarla empati
kurmak igin basit bir aligtirma olarak gériir. Tabii ki bu da orug
tutmanin giizel bir neticesi olsa da, Allah’in belirledigi asil amag
bagkadir. Allah Kur’an'da g6yle buyurur: “Ey iman edenler! Siz-
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den 6ncekilerin izerine yazildig1 gibi sakinasiniz (takva sahibi
olasiniz) diye sizin tizerinize de sayih giinlerde orug yazildi.”
(Kur’an, 2:183). Bedenimizin ihtiyaglarim1 denetleyip dizgin-
leyerek, daha biiyiik bir miicadele igin, nefsimizin arzularin
denetleyip dizginleme miicadelesi igin gii¢ kazaniriz. Orug-
luyken ¢ektigimiz her aglik sancis1 bize, ugruna bu fedakarhg:
yaptigimiz Allah’r hatirlatir. Siirekli olarak Allah’t hatirlamak
ve O’nun igin fedakarlhik yapmak, O’'nun varliginin daha ¢ok
farkina varmamizi ve boylece takva sahibi olmamizi saglar.
Bizi kimse g6rmiiyorken gizlice yemek yemekten alikoyan sey,
kimse gormiiyorken diger giinahlardan kaginmamiz saglayan
seydir. Iste bu takvadur.

Orug tutmay: sadece ag ve susuz kalmak manasina
indirgemeyin

Hz. Peygamber (sav) soyle buyurmugtur: “Her kim yalan
sOylemeyi ve yalanla amel etmeyi birakmazsa onun yemeyi
igmeyi birakmasina Allah’in higbir ihtiyac: yoktur.” (Buhari).
Yine Hz. Peygamber (sav) bizi soyle uyarir: “Nice orug tutan-
lar vardir ki elde ettikleri ancak aglik ve susuzluktur, gece nice
namaz kilanlar vardir ki elde ettikleri yalnizca uykusuzluktur.”
(Darimi). Orug tutarken biiyiik resmi goriin. Orug tutmanin,
sadece yemekten uzak kalmak manasina gelmedigini unutmayin.
Orug tutmak, daha iyi bir insan olma gabasidir. Bu ¢aba ile bize
Allah’tan uzak kalma karanligindan kurtulma firsat: verilmigtir.
Ama giin sonunda batan giines gibi, goniil semamizda bir iz
birakarak Ramazan da elbet gelip gegecektir.

&



Birini Defnettik Bugun:
Oliim Uzerine Bir
Tefekkiir

Bu yaziyr erdemli bir insanin cenazesinden eve donerken ara-
bada yazdim. Allah subhanallabu ve tedli (cc) ona ve ailesine rah-

metiyle muamele etsin. Amin.

Birini defnettik bugiin. Ve ben §imdi burada yagayanlar
kervaniyla evime dogru gitmekteyim. Simdilik.

Simdilik, ben ve siz yagayanlar kervanindayiz. Ama bu, biz
de bagka bir diyara dogru yol almadigimiz i¢in degil; onlar
gittigi, biz kaldigimiz i¢in degil. Yalmzca bizim kervanimiz
geride kaldig1 i¢in. Simdi evlerimize déniiyoruz; yataklarimiza,
televizyonlarimiza, stereo setlerimize, islerimize, sinavlarimiza,
arkadaglarimiza, sosyal medya hesaplarimiza. Oyalandigimiz
seylere, sevdigimiz seylere, sahte yanilsamalarimiza doniiyoruz
simdi. Hepsi bu. Eve dénmiiyorum, yatagima, televizyonuma,
stereo sistemime. Isime, sinavima, arkadagima, sosyal medyama

dénmiiyorum. Oyalanmalarima, yanilsamalarima, sevdiklerime
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dénmiiyorum. Bagladigim yere doniiyorum. Onun gittigi yere
doniiyorum. Aym yere gidiyorum. Sadece yolumun ne kadar
sirecegini bilmiyorum.

Bagladigim yere doniiyorym: Allah’a. Ciinki Allah’tir el-
Evvel (Baslangici olmayan) ve el-Ahir (Sonu olmayan) olan.

Bedenim beni oraya gotiiriiyor, ama o sadece bir arag. Ben
oraya vardigimda bedenim burada kalacak. Tipk: arkadagimin
bugiin yaptig1 gibi. Topraktan gelen bedenim, yine topraga
varacak. Iginde ruhumu tagiyan bir kabuktu o sadece. Bir
yoldagt1 bir siireligine. Onu burada birakacagim, vardigimda.
Bu bir ayrilig degil, varig. Clinkd evim orasi, burasi degil. Bu

yizdendir ki Allah erdemli ruhu geri ¢agirirken, ‘irci’: don
der. (Kur’an, 89:28)

Defnettigimiz o giizel ve asil ruh, bugiin bu diinyadan go¢-
medj, ingaallah daha ileri ve iyi bir seviyeye gegti. Evine vardu.
Beden, maddi olandan yaratildigs i¢in burada birakmak zo-
rundayd: bedenini. Beden bu diinyaya ait, yemek yedigimiz,
uyudugumuz, yaralandigimiz, agladigimiz bu diinyaya. Ama
ruh otelere aittir ve tek ihtiyaci Allah ile olmaktir.

Ve bu nedenle beden aglar, yaralanur, aciy1 hissederken ruh
bundan etkilenmez. Ruhu yaralayabilecek, hangerleyebilecek
veya incitebilecek tek bir gey vardir, onu 6ldiirebilecek tek bir
sey vardir, onu tek ihtiyacindan mahrum birakmak. Yaraticisina
yakinliktan, Allah’a yakin olmaktan mahrum birakmak. Bu
ylizden evine varan ruh igin aglamamaliyiz, ¢linkii o 6lmedi.
Bilakis, kendisine hayat veren Yaraticisina yabancilagti1 igin
ruhu 6len ama bedeni hayatta olanlar i¢in aglamalyiz.

Boylece inanan ruh bu hayattayken bile evine hizla geri
doner.

Rabbim, ruhumu hig kimsenin ve higbir seyin rahatsiz ede-
meyecegi bir siginak, bir kale yap. D1s diinyadan etkilenmeyen
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sakin, sessiz, huzurlu bir yer yap. Allah’in (cc) nefsi mutmainne
(tatmin olmug nefs) dedigi. O soyle buyurur:

@7 By
imanmin huzuruna 3 a6 . ,;" 228 ‘ 26 E
kavusmusg insan! ®4‘P‘L“J M b %%
{28} Sen O'ndan E4G,s650 0y s ,u- 5 s
hosnut, O da QL] 4399‘!./ Q’&V dl ‘%V‘
senden hosnut

olarak Rabbine

Y
don. {29 Boylece @ e "?
has kullarimin

t- “‘/ > ‘2 v
arasina sen de @:59? &;‘)
katil. { 30} Gir
Cennetime!” (Kur'an, 89:27-30)



Dualarim Neden
Kabul Olmuyor?

Soru: Dualarim neden kabul olmuyor?

Cevap: Bu kadar igten bir soru sordugunuz i¢in Allah sizden
raz1 olsun ve Allah bizi dosdogru yoluna iletsin. Amin.

Sanirim boyle durumlarda amag ve araci karistirtyoruz. Iyi bir
es i¢in dua ettigimizde 6rnegin, bu iyi evlilik bir amag m1 yoksa
bir arag m1? Sanirim gogu kisi bunu arag olarak goriiyor, ki bu
da bir siire sonra gergekle yiizlesip hayal kirikligina ugramanin
nedenini agikliyor (igin garip yani, her iki durumda da: anlasak
da anlamasak da). Diinyadaki her sey gibi, evlilik de sadece bir
aragtir, Allah’a ulagmak igin bir vesiledir. Dolayisiyla eger bir sey
icin dua eder de onu elde edemezsek,belki de Allah bizim i¢in
bagka bir ara¢ segmigtir—zorlukla sinanma, onun neticesinde
arinma ve inga ettigi sabur ile bizi amaca, Allah’a ulagtiracak
bir arag. Allah en iyisini bilir, belki de dua ettigimiz o harika
esi bize vermis olsayds, gafil biri olacaktik ve amacimiza hig

ulagamayacaktik.
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Ama bence asi sorun olaylar1 bu gekilde degil, tam tersi
bir sekilde gormemiz. Diinyay (harika bir ig, bir es, cocuk sa-
hibi olma, okul, kariyer vb.) amacimiz, Allah1 ise bizi onlara
ulastiracak aracimizmug gibi gériiyoruz. Dua ederek bu arac
amacimiza ulagmak igin kullaniyor (her ne igin dua ediyorsak
edelim), sonra da istedigimiz sey aracimiz (Allah) tarafindan
kabul edilmedi diye sukutuhayale ugruyoruz. Dualarimiz kabul
olmadi diyerek havlu atiyoruz.

Ama Allah bir arag degildir,amagtir. Duanin bile nihai amaci
Allah ile aramizda bag kurmaktir. O’na dua ile yaklasiriz. Yani
bence aslinda odak noktamiz yanlis. Istihare duasini bu yiizden
¢ok seviyorum, ¢iinkii Allah’in en iyisini bildigini kabul ediyor
ve O’ndan bizim igin en iyi olam yakinlagtirip iyi olmayani
uzaklagtirmasini istiyoruz. Bu duanin odak noktas: sizin iste-
diginiz sey degildir, bu diinya ve ahirette bizim i¢in en hayirh
olacak seydir. Tabii bu, 6zellikle istedigimiz geyler igin dua
edemeyecegimiz anlamina gelmez. Bilakis, Allah kendisinden
istememizi sever. Bu, elimizden gelenin en iyisini yapip, Allah’a
(cc) tevekkiil edip O’nun bizim i¢in segeceginden hognut olmak
manasina gelir. Ve Allah’in (cc) biitiin dualara icabet ettiginin,
ancak bunun her zaman bizim bekledigimiz sekilde olmadiginin
farkina variriz. Bunun nedeni, bizim bilgimizin sinirli, Allah’in
ilminin sinirs1iz olmasidir. Sonsuz ilmiyle Allah, nihai hedefe,
Allah’in (cc) nizasina ulagmamizda bize bizim igin daha hayirli
oldugunu bildigi seyi gonderecektir belki de.

Allahuilem (Allah en iyisini bilir).

&



Facebook: Gizli Teblike

iPhone’lar, iPad’ler, MySpace’ler, YouTube’lar ile gevrili
‘BEN’diinyasinda yagiyoruz. Merkezde hep ben, ben, ben. Ben-
lige olan bu saplantiyr gormek igin ¢ok uzaga gitmeye gerek yok.
Satig yapabilmek i¢in reklamcilar benlige hitap etmek zorunda.
Ornegin pek ok reklam, giicii ve kontrolii seven tarafimiza hitap
ediyor. DirectTv size “Televizyonu seyretmeyin, onu y6netin!”
derken, Yogurtland: “Kontrol sende! Porsiyonlari, segenekleri,
goriintiiyt senin belirledigin sinirsiz yogurt imkanlari diyarina
hos geldiniz!” diyor.

Benligimize (ego) hitap edenler sadece reklamcilar degil.
Buna zemin ve ortam hazirlayan kiiresel bir olgu var: Facebook.
Facebook'un insanlarin yararina kullanilabilecegini ilk sdyleyen
ben olacagim sanirim. O da, diger pek ¢ok sey gibi, nasil deger-
lendirdiginize bagh. Bir bigak, aglar1 doyuran yiyecekleri kesmek
i¢in kullanilabilecegi gibi, birini 6ldiirmek igin de kullamilabilir.
Facebook, biiyiik yararlar i¢in kullanilabilir, ne de olsa bir dik-
tatorin devrilmesini kolaylagtiran da Facebook’tu. Facebook,
organize olmak, insanlara seslenmek, bir geyleri hatirlatmak,
birlik olmak igin gliglii bir arag olarak kullanilabilir. Allah’la ve
birbirimizle olan bagimizi gliglendirmek igin de kullanilabilir.
Ayrica, nefsimize hakim olma hissini de giiglendirebilir.
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Facebook olgusu oldukga ilgingtir. Istisnasiz her birimizin
i¢inde bir ego vardir. Bu bizim bastirilmas: gereken bir par¢a-
mizdir (Anakin’in karanlik tarafa dénme kaderinden kaginmak
istiyorsak tabii). Egonun tehlikesi, beslendiginde giiglenmesidir.
Giiglendiginde bizi yonetmeye bagslar. Cok gegmeden de bir
bakariz ki artik Allah’in degil, kendimizin kulu olmusuz.

Ego, bizim giicli seven yanimizdir. Goriilmeyi, taninmay,
ovillmeyi, hayran olunmay: sever. Facebook buna biyiik bir
ortam hazirlar. Her kelimemin, her fotografimin, her fikrimin
gorilmesi, oviilmesi ve “begen”ilmesini saglayan bir ortam.
Bunun bir sonucu olarak da hep bunu arar hile gelirim. Ama
bu sadece sanal diinyada kalmaz. Hayatimi bile aklimdaki bu
gorinirlik hissi ile yagamaya baglarim. Birdenbire hayatimin her
aniny, her fotografi, her diglincemi izleniyormus gibi yagamaya
bagslarim, ¢linkii aklimin bir kogesinde hep “bunu sosyal medyada
paylasayim” fikri hikimdir. Bu bende adeta tim hayatimu siirekli
vitrinde yagtyormugum gibi hissettirecek ilging bir varolugsal hale
yol agar. Her an izlendigimin bilincinde yagarim, ¢iinki her sey
herkesin gérmesi ve yorum yapmasi igin Facebook’a koyulabilir.

Daha da 6nemlisi, yaptigim her 6nemsiz seyin dahi ulus-
lararas1 6neme sahip oldugu sahte bir kendini begenmislik
duygusuna neden olur. Cok gegmeden de odak noktasinda ser-
gilenen kisi oluveririm. Verilen mesaj sudur: Ben ¢ok 6nemliyim.
Hayatim ¢ok 6nemli. Yaptigim her sey ¢ok 6nemli. Netice ise
daha da ¢ok &en merkezli bir diinya.

Gériinen o ki bu netice varolug Hakikatine taban tabana
zittir. Bu hayatin amaci, Allah’in biytikliginin Hakikatinin
ve benim Allah indindeki muhtaghgimin ve 6nemsizligimin
idrakine varmaktir. Amag, merkezden kendimi gikarip Allah’
koymaktir. Ama Facebook bunun tam tersi bir yanilsamay1
idame ettirir. Kendi 6nemimden dolays, her 6nemsiz davranug
veya diigiincenin sergilenmesi gerektigi inancim pekistirir. Bir
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bakariz ki kahvaltida ne yedigim, marketten ne aldigim payla-
stlmaya deger bir haber oluvermis. Bir fotograf paylagip iltifat,
onay ve takdir beklerim. Begeni ve yorumlarin sayisiyla fiziksel
guzellik artik nitelendirilebilir bir hale gelir. Bir gonderi paylas-
tigimda “begen”ilmeyi beklerim. Sahip oldugum “arkadag”larin
bilincindeyim ve dahi onlarla rekabet halindeyim. (Burada ar-
kadaglar kelimesi tirnak i¢inde belirtilmigtir ¢linkd hig¢ kimse
Facebook’taki “arkadag’larinin %80’ini tanimamaktadir.)

Bu megguliyet ve daha fazlasini elde etme rekabetinden,
Allah Kur'an'da soyle bahseder:

{1} “Coklukla 6viinme yaris sizi oyaladr.” &f) )’_"_‘,g@‘ WT
(Kur'an, 102:1)

Bu rekabet ister servet ister Facebook’ta arkadag ve /i%e bi-
riktirmek i¢in olsun neticesi aymdir: Onunla meggul olmak.

Facebook bagka insanlara, onlarin ne yaptiklarina, ne sev-
diklerine, hakkimda ne digiindiiklerine odaklanmak gibi bagka
bir odag: daha giiglendirir. Facebook akig1, bagkalarinin benim
hakkimdaki degerlendirmeleriyle megguliyeti de besler. Ve onla-
rin (yaratilmiglarin) yoriingesine girerim. Bu yoriingenin iginde
tanimlamalarim, acilarim, sevinglerim, 6z-saygim, bagarim ve
basansizligim yaratilmuglar tarafindan belirlenir. O yériingede
yasadigimda, yaratilmuslarla birlikte yiikselir ve diigerim. Insanlar
beni begeniyorsa umutla ayaga kalkar, begenmiyorlarsa diigerim.
Nerede duracagimi onlar belirler. T1pki bir mahkiam gibiyimdir
¢linki sevincimin, Gziintiimiin, i¢ huzurumun, hayal kiriklikla-
rimin anahtarlarini onlarin eline vermigimdir.

Allah’in yériingesi yerine, yaratilmiglarin yoriingesine gi-
rip orada yagamaya bagladigim vakit, oranin degerlerine gore
davranmaya baglarim. Allah’in yériingesinin degerleri, O’'nun
hognutlugu ve hognutsuzlugu, miikafat: ve cezasidir. Ama ya-
ratilmglarin yoringesinin degerleri 6vgii ve yergidir. Yani bu
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yoriingeye ne kadar derin girersem, onun degerlerine o kadar
tamah eder, kaybindan da o kadar korkar hile gelirim. Mesela
Monopoly oynarken, oradaki degerlere giderek daha da imreni-
rim. Kisa bir siireligine de olsa “zengin” olmak harika hissettirir.
Oyun bittiginde ise Gergek diinyada Monopoly parastyla ne
alabilirim der hale gelirim.

Insanlarin 6vgiileri de aym Monopoly paras: gibi. Toplamak
cok keyifli ama oyun bittiginde higbir ise yaramiyor. Diinyada
da ahirette de hi¢bir kiymeti yok. Ama bu benim kullugumu bile
etkiliyor. Riyanin (kullukta gésteris) kurbani oluyorum. Aslinda
riya, yaratilmiglarin yoriingesinde yagamanin bir sonucudur. O
yoriingenin ne kadar derinine inersem insanlarin iltifat, onay
ve takdirini kazanmak i¢in o kadar kendimi yiyip bitiririm. O
yoriingeye ne kadar girersem itibar kaybetmekten, mevki kaybet-
mekten, onaylanma ve 6vgii kaybetmekten o kadar gok korkarim.

Insanlardan korktukga da onlarin o kadar esiri olurum. Oysa
gergek ozgirlige ancak Allah’tan bagka higbir seyden korkma-
dan ulagilabilir.

Hz. Peygamber'e (sav) bir kisi gelip soyle sormugtur: “Ey
Allah’in Resuld, bana dyle bir sey soyle ki onu yaptigimda Allah
da insanlar da beni sevsin.” Hz. Peygamber (sav) soyle cevap ver-
migtir: “Diinyaya ragbet etme ki Allah seni sevsin. Bagkalarinin
elinde bulunana goz dikme ki insanlar seni sevsin.” (Ibn Mace)

Ne gariptir ki insanlarin onay1 ve sevgisini kazanma pesinde
ne kadar az kogarsak bunu o kadar ¢ok elde ederiz. Insanlara
ne kadar az muhtag olursak o kadar ¢ok insan bizimle arkadas
olmak ister. Bu hadis bize gok 6nemli bir geyi ogretir. Yalnizca,
yaratilmiglarin y6riingesinden ¢ikinca Allah ve insanlarla olan
iligkilerimizde muvaffak olabiliriz.

Yani her ne kadar Facebook giiglii bir arag olsa da onu 6zgiir-
ligiiniz igin bir arag olarak kullanin, kendinize ve bagkalarina
esir olma araci olarak degil.



Tevekkil: Asla
Kopmayacak Kulpa

Tutunmak

Sagkina donmiistii. Tek besin kaynag ortadan kaybolmustu.
Tekbildigi sey oydu,ama simdi yoktu. Ansizin hava sogudu ve
etrafini1 yabancilar sardi. Yenidogan ¢iglik att1. Hayatinin sona
erdigini disiiniyordu.

Onunla ilgilenen biri oldugunun farkinda degildi. Onun
i¢in bir plani olan, ondan alinan her seyin yerine daha iyisini
verecek olan Koruyucusu. Onceleri sadece kan yoluyla aldig:
besin, artik anne siitii yoluyla veriliyordu. Bir zamanlar onun
tek korumasi oldugu digiiniilen ana rahminin donuk duvarlan,
artik yerini ailesinin huzurlu kollarina birakmigti. Ama yine de
yenidogan bebege, her seyini kaybetmis gibi geliyordu.

Bizler de ayn1 bu bebek gibiyiz. Her geyi kaybettigimizi
hissettigimiz veya bir geylerin yanly gittigini ve istedigimiz
gibi olmadigini digiindigiimiz anlar vardir. Hatta boyle za-
manlarda terk edilmis gibi hissederiz kendimizi, higbir sey de
planladigimiz gibi gitmez.

Ama tipki yenidogan bebegin hali gibi, gogu zaman isler
gorundigi gibi degildir ve tevekkiil (Allah’a giivenip dayanmak)
Koruyucumuzun bizim igin bir plan1 oldugunu fark etmektir.
Tevekkiil, Allah’in planinin en iyi plan olduguna tam mana-
styla giivenmek demektir. Tevekkiil, isler imkénsiz goriinse
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de Allah’in seni gbzetecegine tam manasiyla iman etmektir.
Tevekkiil, Hz. Musa'nin (as) yaptiga gibi arkanizda bir orduyla,
Allah’in seni kurtaracagin bilerek korkmadan Kizildeniz’in
oninde durmaktir. Tevekkiil, Allah’in gobek kordonunun yerine
anne siitiinii verecegine tam manasiyla inanmaktur.

Tevekkiilstiz iman olmaz; hakiki imamun oldugu yerde tevekkiil
de vardir. Allah Kur'an'da géyle buyurur: “Miiminler o kimselerdir
ki Allah’in adi1 amldiginda yiirekleri titrer, kendilerine Allah’in
ayetleri okundugunda bu onlarin imanlanm artainr. Onlar yalmzca
Rablerine giivenirler (tevekkiil ederler).” (Kur’an, 8:2)

Insan, Allah’in Hakikatini ve giiciinii gercekten anlarsa,
Allah’a giivenmemenin insan aklinin bir zaafi oldugunu da
kavrayacaktir. Tim kiinatta Allah’in izni olmadan higbir sey
gergeklesmez. O’nun bilgisi ve izni olmadan agagtan bir yaprak
dahi diigmez (hadis). Varlig: ile her seyi nziklandiran O'dur;
“Mutlak hitkiimranhk elinde olan Allah agkindir, comerttir ve
O’nun her seye giicii yeter.” (Kur’an, 67:1)

Peki biz nasil olur da O’na giivenmeyiz?

Allah Kur’an'da soyle buyurur: “De ki: ‘Allah bize ne yazmigsa
bagimiza ancak o gelir. O bizim Mevla'mizdir.” Miiminler yalmz
Allah’a giivenip dayansinlar.” (Kur’an, 9:51)

Kur’an'da goyle buyurulur: “Ve ona hi¢ beklemedigi yerden
rizik verir. Kim Allah’a dayanip giivenirse Allah ona yeter.”
(Kur’an, 65:3). “Dinde zorlama yoktur. Dogru egriden agik¢a
ayrilmigtir. Artik kim sahte tanrilar1 reddeder de Allah’a ina-
nirsa kopmayan saglam bir kulpa yapigmigtir.” (Kur’an, 2: 256)

Allah Resulii (sav) soyle buyurmugtur: “Eger siz Allah’a
hakkiyla tevekkil etseydiniz sabahlar ag ¢ikip aksam tok donen
kuglar1 nziklandirdig: gibi sizi de niziklandirird1.” (Tirmizi)

Allah, kuslar1 ve yenidogan bebekleri riziklandirdig: gibi,
bizi de hayal bile edemeyecegimiz yerden riziklandirir.



Tevekkul, Umut ve

Miicadele:
Bir Biitiiniin Ug Pargast

Ilk bagta ¢ok korkmugtu. Gitmek iizere olan kocasina ses-
lendi. “Bizi burada 6lime mi terk edeceksin?” Cevap yoktu.
Arkasindan tekrar seslendi. Cevap yine gelmemigti. Tekrar ses-
lendi: “Bizi buraya getirmen Rabbin tarafindan mi1 emredildi?”

“Evet,” dedi Hz. Ibrahim (as).

Iste 0 an Hacer'in korkusu kayboldu. Higbir su emaresi olma-
yan ¢oliin ortasinda, yeni dogmus bebegiyle bir bagina kalakalmig
olmasina ragmen, Allah’in onu yalmz birakmayacagina olan

inanci tamdi. Imani giiglitydi, inanci bundan etkilenmemisti.

Hz. Ibrahim’in (as) gidisinin ardindan bebek Ismail susuz-
luktan aglamaya bagladi. Hacer’in Allah’a tevekkiili (inanci
ve giiveni) tam olmasina ragmen, orada oturup ona gokten su
indirilmesini beklemedi.

Hacer’in kalbi Allah’a tevekkiil ile doluydu ama uzuvlariyla
elinden gelen gabayi gosterdi. Safa ve Merve tepeleri arasinda
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ogluna su bulmak i¢in hizla kogmaya baglad. Tepeye geldiginde
ve higbir sey bulamadiginda yeise diigmedi, umudunu kaybet-
medi. Iradesi sarsilmadi, cabalamay: siirdiirdii. Hatta o kadar
cabalad: ki ibadetin kendisi, kelime anlam ¢abalamak olan Sa’y
olarak anilmaya baglandi.

Cogu kimse tevekkiili vazgegme ve ¢abalamayi birakma
ile karigtiryor. Ancak tevekkil higbir surette gabalamaktan
vazgegme manasi tagimaz. Hz. Hacer’in kissasi, Hz. Peygamber
(sav) tarafindan bize 6gretilen su dersin en giizel 6rneklerinden
biridir: Bir adam Hz. Peygamber'e (sav) gelip Allah’a tevekkiil
mi etmeli yoksa devesini baglayip sonra m1 Allah’a tevekkiil
etmeli diye sordugunda Hz. Peygamber (sav), once deveyi saglam
bir sekilde baglayip sonra Allah’a tevekkiil etmesi gerektigini
sOylemigtir.

Tevekkiil, uzuvlarin degil, kalbin isidir. Boylelikle uzuvlar
miicadele ederken kalp tiimiiyle Allah’a giivenir. Bu da de-
mektir ki uzvun miicadelesinin neticesi ne olursa olsun, bunun
Allah’in kusursuz karar1 oldugunu bilen kalp tam anlamiyla
mutmain olacaktir. Ama bu mertebeye ulagmak igin kiginin
umuda tutunmasi, uzuvlariyla ¢abalamasi ve kalbiyle birakmas:

&

gerekmektedir.



Uyanis Bu

Bu duyguyu tarif etmek ¢ok zor. Bir magarada yasadiginiza
ve tiim diinyanizin o oldugunu digiiniin. Sonra bir anda digan
¢ikarsiniz, hayatimzda ilk defa gokyiizini gorirsiniz. Agag-
lar, kuglary, giinesi gériirsiiniz. Hayatimzda ilk defa, 6nceleri
bildiginiz diinyanin sahte oldugunun farkina varirsimiz. 11k kez,
daha Gergek ve daha giizel bir Hakikati kegfetmigsinizdir. Bir
an her seyi yapabilirmis gibi hissedersiniz. Ve birdenbire ma-
garadaki eski hayatinizin hicbir 6nemi kalmaz géziiniizde. Ilk
defa, tamamen giiglenmis, tamamen uyanik, tamamen canli ve
tamamen farkinda hissedersiniz kendinizi. Anlatilamaz bir duy-
gu bu. Yeni kesfedilen Hakikat ile gelen ruhi bir yiikselistir bu.

Uyanugtir bu.

Sonradan Miisliman olan biri bu duyguyu bilir. Dogugstan
Misliiman olup da dinine sonradan kavusan biri bu duyguyu
bilir. Hayatin1 Allah’tan uzak yagamig ve sonra O’na dénmiig
herkes bu duyguyu bilir. ibn Kayyim, Medaricus Salikin (Allah’a
Giden Yolda Duraklar) kitabinda bu hilden ‘yakaza’ (uyanss)
olarak bahseder. Ve bu hali Allah’a giden yolda ilk durak olarak
nitelendirir. Ve bunu “miihtedi gayreti” olarak tanimlar. Bir kisi
ilk kez Islim’a dondiigiinde yahut Allah’a donmeye bagladiginda
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digerlerinde olmayan bir sevk ve gayret ile dopdolu olur. Bu
gayretin sebebi, bu hilin 6zelligi, manevi yikseligtir.

Uyamig Duraklarinin Ozellikleri

Allah ibadeti kolaylastirir- bu hilde iken ibadet etmek ¢ok
daha kolaydir. Kisi o kadar istekli ve azimlidir ki yeni kegfet-
tigi hakikat ugruna her geyi rahatlikla feda edebilir. Bu gayret
insan1 kagla goz arasinda O'dan 60’a gikarabilir. Manevi steroid
kullanmak gibi bir seydir bu. Sahip oldugunuz gii¢ kendinizden
degil, size verilen o destektendir. Bu durumda o destek, Allah
tarafindan verilmigtir. Bazilar1 haddinden fazla ve ok hizli de-
gismeyi tavsiye etmeyebilir. Ama ben asil sorunun hizh degisim
oldugunu sanmiyorum. Sorunun kibir ve umutsuzluk oldugu-
nu digtiniyorum. Eger Allah size daha fazlasin1 yapabilmeyi
bahgettiyse durmayin yapin. Ama bunun igin kendinize degil,
Allah’a miitesekkir olun. Ve sunu bilin ki hissettiginiz o ¢ok
yiiksek hil gegicidir. Buna baglh olarak, ¢ok kisa siirede 0’'dan
60’a gikabilirsiniz ama yiiksek gegislerde umudunuzu kaybedip
0’a digmemeye dikkat edin.

Geyicidir- Bu hayattaki her sey gibi bu hal de gegicidir. Allah’a
giden yol da hayat ¢izgisi gibi hi¢bir zaman dogrusal degildir.
Bunun farkina varilmamast, yeise ve umutsuzluga neden olabilir.

Bu Hilin Gizli Tuzaklan

Bu hil ile ilgili iki gizli tuzak,yukarida siralanan 6zelliklerin
anlagilmamg olmasina kargihk gelir. Allah’a giden yolda durakla-
mann iki sebebi de bu tuzaklardir: Kibir/kendini begenmislik ve
umutsuzluk. Kibirli insan zaten yeterince iyi oldugunu digtinir
ve miicadeleyi birakir. Umutsuz insan ise higbir zaman yeterince
iyi olamayacagim digiiniir ve miicadeleyi birakur. Bu iki zit illet
de ayni neticeye varir: Allah yolunda ilerlemekten vazgegmek.
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Kibir- 11k tuzak, artan ibadet etme yetisinin kisinin kendisin-
den degil Allah’tan geldigini ve bu halin bir 6zelligi oldugunu
anlamamaktir! Bunu anlamayan kisi, ok ibadet etmesini kendi
dogruluguna atfeder. Bu yanhs atif oldukga tehlikelidir zira kigiyi
kibre ve ben bilirimcilige gtiiriir. Bu yiiksek ‘dini hal'in Allah’in
bir litfu oldugunu fark etmek yerine, gizli bir gurur duygusu
hisseder ve boyle bir hilde olmayan kimseleri kiigiik gorebilir.

Yeis ve Umutsuzluk- Bu tuzak, hayattaki her halin, her ma-
nevi yiikseligin gegici oldugunu anlamamaktan ileri gelir. Tabii
bu bagaramadigimiz yahut yanhs yaptiginiz anlamina gelmez.
Ramazan aymnin manevi zirvesinden sonra nasil hissettigimizi
herkes bilir. ‘Yikseklik'in degiskenligi hayatin bir 6zelligidir.
Hatta bu, Hz. Ebubekir’in (ra) bile 6grenmesi gereken bir ders-
tir. Bir giin Hz. Ebubekir (ra) ve Hanzala Hz. Peygamber'e
(sav) gelip, “Hanzala miinafik oldu ey Allah’in Resuli!” derler.
Allah Resulii sallallahu aleyhi ve sellem nedenini sorunca, “Ey
Allah’in Resuld, senin yanindayken, sen bize Cennet ve Ce-
hennemi anlattiginda onlar1 gozlerimizle gérmis gibi oluyoruz.
Senin yanindan ayrildigimizda es ve gocuklarimiza, iglerimize
dondigimizde gaflete digtiyoruz,” diye cevap verirler. Allah
Resulii sallallahu aleyhi ve sellem ise onlara s6yle der: “Nefsim
elinde olan Allah’a yemin ederim ki, eger siz her zaman benim
yanimdaki gibi olsaydimiz ve zikretseydiniz melekler yataklari-
mzda ve yollarda sizinle musafaha ederlerdi. Ama ey Hanzala,
(insan bu) bazen 6yle bazen boyle,” dedi ve bu son s6ziini tg
kere tekrar eder. (Muslim)

Manevi Yiikselis Gectikten Sonra

Bu yolculugun en mithim yam asla vazgegmemektir! Her
zaman aym hissiyatta olmamamzin bir geyi bagaramadigimiz
demek olmadigini bilin. Yiikseliglerin ardindan gelen inigler de
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bu yolun dogal bir pargasidir! Tipki Hz. Peygamber’in (sav) Hz.
Ebubekir’e (ra) izah ettigi gibi bu iniler ve ¢ikislar bu yolun bir
pargasidir. Hep o yiikseklerde kalsaydik insan olmazdik. Melek
olurduk! Bagarinin belirleyici yani, modumuz yiiksekken ne
yaptigimiz degildir pek. Asil mesele, modumuz diigiikken ve o
sekilde hissetmedigimizde ne yaptigimizdir. Bu yolda bagarili
olmanin anahtari, o ‘diigiik’ seviyeye indiginizde bunun normal
oldugunu bilip yola devam etmektir.

Seytanmin Tuzaklan

Durumunuza bagl olarak seytanin sizinle farkl yollarla
ugragacagini unutmayin.

Modunuz Yiiksekken- Modunuz yiiksek oldugunda kibre
kapilmaniz: saglayarak sizi ele gegirmeye ugragir. Bagkalarinm
kiigiik gostererek sizi elde etmeye galigir. Sonunda kendinizden
o kadar memnun olmanizi saglar ki (cevrenizdeki herkesten) gok
daha iyi oldugunuzu ve artik gabalamaya devam etmenize gerek
kalmadigini diiginmenize sebep olur. Kendi kusurlarinizi hakh
cikarmak igin, siirekli sizden daha az sey yapanlara bakmaniza
yolagar. Ornegin, eger bagortiisii takmiyorsaniz, “Bu basértiiliiler
de su su su koti seyleri yapiyor! En azindan ben boyle seyler
yapmiyorum! Ben bu bu bu seyleri yaptyorum ama bagértiililer
yapmiyor!” Yahut namazlarinizi bogladigimizda, “En azindan ben
falan filan gibi barlara gidip i¢ki igmiyorum,” diye diiginmenizi
saglar. Unutmayin ki Allah ¢an egrisi yapmaz. Bagkalarinin ne
yapip yapmadiginin higbir 6nemi yok. Kiyamet giinii Allah’in
huzurunda her birimiz tek bagimiza duracagiz. Ve bu da seytanin
sadece miicadeleden vazgegmemiz igin kullandig bir aragtir.

Modunuz Digsiikken- Modunuz diisiik oldugunda, seytan size

baska gekilde ulagmaya ¢aligir; umutsuzluga kapimamzi saglar.
Higbir kiymetinizin olmadigina ve ¢abalamanin manasiz oldu-
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guna inandirmaya ¢aligir sizi. Bagtan agagy bagarisiz oldugunuza
ve ne yaparsamz yapin eski hilinize dénemeyeceginize inanma-
niz igin elinden geleni yapar. Veyahut sizi Allah’in affedeme-
yecegi kadar kot biri oldugunuza inandirmaya galigir. Boylece
kendinizi daha da digiirmenize neden olur. Belki ibadetinizi
aksattigimz i¢in kendinizi ¢ok kot hissediyorsunuzdur. Ya da
belki eski kendini begenmisliginiz yiiziinden insanlarin hata
yapmalarina veya zayif olmasina izin vermiyorsunuzdur. Bu,
kendi kendine zarar vermeye neden olur ¢iinkii bu, kendinize
de hata yapma ve zayif olma ‘izni’ vermemek anlamina gelir.

Insan olmaya ve hata yapmaya izniniz olmadigina inandi-
gz igin, bir hata yaptigimzda kendinize o kadar sert davra-
nirsimiz ki umudunuzu kaybedersiniz. Bu yiizden de kendinizi
birakirsimiz. Bu da daha ¢ok giinah iglemenize neden olur ve
boylece umutsuzlugunuzu daha da derinlestirir. Ve bir kisir
dongiiye donigiir. Seytan ayrica, ok ‘k6ti’bir insan oldugunuz
i¢in tevbe etmemeniz veya dua etmemeniz gerektigine yoksa iki
yiizli biri olacaginiza inandirmaya galigir sizi. Allah’in rahme-
tinden umudunuzu kesmenizi ister. Iste istedigi budur! Siiphesiz
tim bunlar onun yalanlari. Ama en nihayetinde bu iste olduk¢a
iyi. Giinah iglediginizde, iste tam da o zaman Allah’a daha da
¢ok yonelmelisiniz—daha az degil.

Kendinizi bag agag1 giden bu sarmaldan korumak igin, diigtig-
lerin de yolun ve insan olmanin bir pargas: oldugunu unutmayin.
Bunun bagarisiz oldugunuz ya da (Hz. Ebubekir’in digiindagi
digimiz vakit, oraya vardigimiz vakit, vazgegmekten vazgegebi-
lirsiniz. Bunun anahtar ise, ‘asgari diizey’iniz olacak hasletler
edinmenizdir. Yani nasil hissederseniz hissedin, ne kadar isteksiz
ne kadar dibe vurmus olursaniz olun, en azindan bu kadarini ya-
pabileceginiz seyler. Dibe vurdugunuzu fark ettiginizde, zor olsa
da, bunlar1 yapmak i¢in gaba sarf edersiniz. Ornegin, asgariniz 5
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vakit namazdir. Nasil hissederseniz hissedin, e adar ‘modunuz
diisiik’ olursa olsun bundan as/a taviz vermeyin. Namaz1 nefes
almak gibi digtiniin. Cok yorgun oldugunuzda ya da modunuz
koti oldugunda nefes almamaya karar verdiginizi digiiniin!

‘Asgari diizey’in bir pargasi olacak bagka aligkanliklar da
edinebilirsiniz.

Ornegin, az da olsa her giin Kur'an okumak, dua ve zikir
etmek. Unutmayin ki Allah istikrarsiz olandansa, az da olsa
devamli olani sever. Digtiigiiniiz vakit, belli esaslara tutunursa-
mz, iman riizgirindan yararlanip tekrar yiikselise gegebilirsiniz
ingaallah. Ve Allah’in izniyle, yukan ¢iktigimzda, daha 6nce-
kinden ¢ok daha yiiksek bir yere erigebilirsiniz.

Unutmayin ki Allah’a giden yol diimdiiz degildir. Imaniniz
inigli gikigh olacaktir. Ibadet etme sevkiniz azalacak ve arta-
caktir. Ama bilin ki her inigin bir ¢ikigi da olacaktir. Bunun
i¢in sadece sabirh olun, istikrarli olun, umudunuzu yitirmeyin
ve Allah’tan yardim dileyin. Yol zorlu. Tiimsekleri ve gukurlar:
var. Ama hayatta her sey gibi, bu yolun da bir sonu var. Ve bu
son her seye degecek!

Allah g6yle buyurur:
{6} “Ey insan! Sen 0 1B 5122 | 8T
Rabbine dogru biiyik fagdbl C)U})‘ Leé L:)
bir caba icindesin; T st | # 277 2lu ~»
sonunda kuskusuz @;“élé L’V{ S:l;’g/ &l

O'na kavusacaksin da.”
(Kur'an, 84:6)
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KADINILARIN
KONUMU

Burada olus amacim sergilenmek degil,
Bedenim, kamunun tiketim arac: degil.
fndirgenemem ben bir ¢ift bacaga, bir nesneye,
Bir gift ayakkab satilsin diye.

Bir rubum ben bir suurum,

Ben Allah’'in bir kuluyum.
Rubumun, kalbimin, manevi sahsiyetimin giizelligi,
Belirler ancak, benim degerimi.

Bu yizden, tapmam giizellik standardiniza,
Itaat etmem sizin moda anlayisiniza.
Benim teslimiyetim zira,

Cok daha Yiice Olana.







Kadinlarin

Giiclendirilmesi

Hz. Peygamber'in (sav) sahabesi Islim’in mesajim1 yaymak
i¢in bir sehre girdiginde bunu su sozlerle gok giizel ifade etmigti:
“Ben insanlar1 kula kul olmaktan kurtarip Allah’a kul etmek
i¢in geldim.”

Bu ifadenin iginde biiyiik bir hazine yatiyor. Bu s6zlerin igin-
de giiglenmenin ve 6zgiirliigiin tek gergek yolunun anahtar sakl1.

Bizler, Yaraticimiz diginda herhangi bir seyin bagar1 veya
bagarisizligimizi, mutlulugumuzu, degerimizi tanimlamasina
izin verdigimiz anda, sessiz ama yikic1 bir kolelik bigimine
gireriz. Oz-degerimi, basar1 ve bagarisizligimu belirleyen bu ey,
bana hikim olan geydir. Ve bu benim Efendim olur.

Kadinin degerini belirleyen bu efendi, zaman iginde pek
¢ok sekle biiriindi. Kadin igin koyulan en yaygin standartlar-
dan biri de, erkeklerin standard: olmugtur. Unutulan bir sey
var ki Allah kadina, erkeklere kiyasla degil, Kendisine kiyasla
deger vermigtir. Ancak Bat: feminizmi Allah’t sahneden sildigi
i¢in, geriye erkeklerin standardindan bagka standart kalmadi.
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Bunun sonucu olarak Batili feminist, kendi degerini erkege
kiyasla bulmaya mecbur birakildi. Bunu yaparken de hatali bir
varsayimi kabul etmis oldu. Erkegin standart oldugu, dolayisiyla
bir kadinin erkek gibi olana kadar tam bir insan olamayacag:
standardini kabul etmig oldu.

Erkek sagini kisa kesince o da sagin1 kisa kesmek istedi.
Erkek askere gidince o da askere gitmek istedi. Bunlar1 da sirf
“standart” olduklar i¢in istedi.

Allah’in hem erkekleri hem kadinlar1 benzerlikleriyle degil,
farklhiliklariyla onurlandirdiginin farkinda degildi. Erkekleri
standart olarak kabul ettigimizde, birdenbire, 6zellikle kadina
has olan her sey hakir goriilmeye baglanir. Hassas biri olmak
bir hakaret, tam zamanli annelik riitbe diigiirme olarak algilanur.
Stoac: rasyonellik (eril) ve digerkim sefkat (disil) arasindaki
savagta rasyonalite galip geldi.

Erkegin sahip oldugu ve yaptig1 her seyin daha iyi oldugunu
kabul ettigimizde, ardindan gelen sadece diigiinmeden verilen
bir tepkiydi: eger erkeklerin varsa biz de istiyoruz. Erkekler
on safta namaz kiliyorsa bunun daha iyi oldugu varsayimiyla,
biz de en 6n saflarda namaz kilmak istiyoruz. Namaz: erkekler
kildiriyorsa imamin Allah’a daha yakin oldugu varsayimiyla biz
de namaz kildirmak istiyoruz. Bir noktada diinyevi 6nderlik
konumuna sahip olmanin, kisinin Allah katindaki konumunun
bir gostergesi oldugu fikrini kabul etmisiz.

Ama Miisliman bir kadinin bu ekilde degerini diigiirmesine
gerek yoktur. Onun standart koyucusu Allah’tir. Degerini Allah
verecektir; bunun igin bir erkege ihtiyaci yoktur.

Kadin olarak bize verilen ayricalik goz 6niine alindiginda,
olmadigimiz, aslinda olmak da istemedigimiz bir sey (erkek)
olmaya ¢aligarak sadece kendi degerimizi diigiiriiyoruz. Kadinlar
olarak erkekleri taklit etmekten vazgegmedikge ve Allah’in bize
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bahsettigi kendimize has giizellige deger vermedikge asla gergek
ozgiirlige ulagamayacagiz.

Bununla beraber, toplumda, kadinin degerini belirleyen bagka
bir etkili “efendi” daha var: sézde giizellik standard1. Cocuklu-
gumuzdan beri, kadinlar olarak, ¢ok net bir mesaj verildi bize
toplum tarafindan: “Zayf ol. Seksi ol. Cekici ol. Veya... higbir
sey ol.”

Bu yiizden bize makyaj yapmamiz ve mini etek giymemiz
soylendi. Giizel olma ugruna hayatlarimizi, bedenlerimizi, onu-
rumuzu vermemiz emredildi. Ne yaparsak yapalim, yalmzca
erkekleri memnun edebildigimiz ve onlar igin giizel olabildi-
gimiz olgiide degerli oldugumuza inanir olduk. Béylece hayati-
miz1 Cosmo kapaginda gegirdik ve bedenlerimizi reklamcilarin
satmasi i¢in verdik.

Esirdik, ama 6zgiir oldugumuz séylendi. Onlarin nesne-
leriydik ama bunun bir bagar1 olduguna yemin ettiler. Clinki
hayatin amacinin teghirde olmak, erkekleri etkilemek ve onlara
gizel gorinmek oldugunu 6grettiler. Bedeninizin, arabalarint

pazarlamak igin yaratildigina inandirdilar.
Yalan soylediler.

Bedeniniz ve ruhunuz ¢ok daha yiice bir sey i¢in yaratilds.
Cok, ¢ok daha yiice bir sey igin.

Allah Kur'an'da goyle buyuruyor: “Siiphesiz Allah katinda
en degerli olanimz O’na itaatsizlikten en fazla sakinanimzdir.”
(Kur’an, 49:13)

Onurlandirildiniz. Ama erkeklerle olan iligkilerinizle, on-
larla olma ya da onlar1 memnun etme yoluyla degil. Bir kadin
olarak degeriniz belinizin 6lgiisiiyle veya sizi begenen erkeklerin
sayistyla 6l¢iilmez. Bir insan olarak degeriniz ¢ok daha yiice bir
terazide 6l¢ilir: erdem ve takva. Ve hayattaki amaciniz, moda
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dergilerinin soylediginin aksine, erkeklere iyi gérinmekten
daha yiice bir seydir.

Tamam olmamiz ancak Allah ile olan iligkimiz ile miimkiin
olur. Oysa bize gocuklugumuzdan beri, biz kadinlarin bir erkek
gelip de bizi tamamlamadikga asla tamam olamayacagimiz 6g-
retildi. T1ipk:1 Cinderella gibi bir prens gelip bizi kurtarana kadar
caresiz olacagimiz 6gretildi. Tipki Uyuyan Giizel gibi, Beyaz
Atli Prens gelip bizi 6piinceye kadar hayatimizin tam olarak
baslamayacag 6gretildi. Oysa higbir prens sizi tamamlayamaz
ve higbir govalye sizi kurtaramaz. Yalnizca Allah tamamlayabilir

ve yalnizca Allah kurtarabilir.

Sizin prensiniz sadece bir insan. Allah onu size eglik etmesi
i¢in gonderebilir, kurtariciniz olarak degil. G6z aydinligimizdir o,
cigerlerinizdeki nefes degil. Nefesiniz Allah’tadir. Kurtulugunuz
ve tamamlanmaniz O'na yakinliktadir—yaratilan bagka bir seye
yakinhkta degil. Bir prense, modaya, giizellige yakinlikta degil.

Bu yiizden sizden tiim 6grendiklerinizi unutmaniz: istiyo-
rum. Ayaga kalkmanizi ve diinyaya higbir seyin—ne modanin,
ne gizelligin, ne erkeklerin—kulu olmadiginiz:1 séylemenizi
istiyorum. Siz yalnizca ve yalmzca Allah’in kulusunuz. Tim
diinyaya, bu diinyaya erkekleri bedeninizle memnun etmek
i¢in gelmediginizi sGylemenizi istiyorum; bu diinyaya Allah’y
memnun etmek i¢in geldiniz. Bu ylizden iyi niyet gostererek
sizi ‘Ozgurlestirecegini’ séyleyenlere giilimseyin ve goyle deyin:
“Tegekkiirler, ama almayayim.”

Bu diinyaya teshir edilmek igin gelmediginizi sdyleyin on-
lara. Bedeninizin kamunun tiiketim araci olmadigini sdyleyin.
Ayakkab satmak i¢in bir ¢ift bacaga veya bir nesneye indirge-
nemeyeceginizi bilsin tim diinya. Bir ruh, bir guur, bir kulsunuz
siz Allah’a. Ruhunuzun, kalbinizin, manevi sahsiyetinizin gii-
zelligi belirler degerinizi anca. Bu yiizden tapmazsiniz onlarin
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gzellik standartlarina, itaat etmezsiniz onlarin moda anlayigina.
Teslimiyetiniz zira daha yiice olana.

Dolayisiyla, bir kadinin nerede ve ne sekilde giiglenecegi
sorusuna cevap verirken, Hz. Peygamber’in (sav) bir sahabesi-
nin bir ifadesinde buluyorum kendimi. $unun farkina vardim
ki, gergek ozgiirlik ve giiglenme ancak kisinin kendini diger
tim efendilerden, tiim tanimlamalardan, tiim standartlardan
kurtarmasiyla miimkiin olur.

Miisliman kadinlar olarak, bu sessiz esaretten kurtulduk.
Kendi degerimizi tanimlamak igin toplumun moda ve giizellik
standartlarina ihtiyacimiz yok. Onurlandirilmak igin tipki er-
kekler gibi olmaya ihtiyacimiz yok, bizi kurtarsin ve tamamlasin
diye bir prens beklemeye ihtiyacimiz yok. Degerimiz, onurumuz,
kurtulusumuz, tamamlanigimiz kullarda degil.

Kullarin Efendisi’nde.



Beni Yetistiren Kulture
Bir Mektup

Biiyiirken, Cirkin Ordek Yavrusu'nu okudun bana. Ben de
onun ben oldugumu sandim yillarca. Uzun yillar boyunca, stan-
dardin (erkeklerin) kotii bir kopyasindan bagka bir gey olmadigimi
ogrettin.

Onlar kadar hizli kosamadim, onlar gibi agir kaldiramadim.
Onlarla ayn paray: kazanamadim ve sik sik agladim. Ait olma-
digim bir erkekler diinyasinda biiytidiim ben.

O olamadigimda da,onu hognut etmek istedim sadece. Makyaj
yaptim, mini etek giydim. Giizel olmak ugruna hayatimi, bedeni-
mi, onurumu verdim. Ne yaparsam yapayim, ancak efendime giizel
goriiniip onu hognut edebildigim olgiide degerliydim. Hayatimu
harcadim Cosmo kapaginda, satman i¢in bedenimi verdim sana.

Esirdim, hiir oldugum soylendi. Nesnendim, bunun baga-
r1 oldugu séylendi. Teshir edilmek, erkekleri etkilemek oldu-
gu soylendi hayat gayemin. Arabani satmak igin yaratildigima
inandirdin. Cirkin 6rdek yavrusu oldugumu digtindiirdiin bana,
yalan s6yledin.

Islam diyor ki ben bir kuguyum. Olmas: gerektigi gibiyim,
ben farkliyim. Bedenim ve ruhumsa gok daha fazlasi igin yaratilds.

Allah Kur'an'da buyuruyor: “Ey insanlar! Siiphesiz sizi bir
erkek ile birdisiden yarattik, tanigasimiz diye sizi kavim ve kabile-
lere ayirdik, Allah katinda en degerli olaniniz O’na itaatsizlikten
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en fazla sakinanimizdir. Allah her geyi hakkiyla bilmektedir, her
seyden haberdardir.” (Kur’an, 49:13)

Seref duyuyorum bunun igin. Bu geref erkeklerle olan iligkim-
den ileri gelmez. Kadin olarak degerim, belimin 6l¢ustiyle, beni
begenen erkeklerin sayisiyla 6l¢iilmez. Bir insan olarak degerim
daha yiice bir terazide 6l¢iliir: erdem ve takva. Hayattaki gayem
ise moda dergilerinin aksine, erkeklere iyi gériinmekten daha
yiice bir seydir.

Bu sebepledir ki Allah, bedenimi 6rtmemi ister, gizelligimi
saklamam ve bu diinyaya, bedenim erkekleri hognut etsin diye
gelmedigimi; Allah’t hognut etmek i¢in geldigimi tiim diinyaya
anlatmamu ister. Allah, kadinin bedenine sayg: gosterilmesini,
onun ortilmesini, onu yalmzca hak edene—evlendigim adama—
gosterilmesini emrederek kadinin onurunu yiikseltir.

Bu ytizden beni ‘Gzgiirlestirecegini’ séyleyenlere soyleyecek
tek soztim: “Tegekkiirler, ama kalsin.”

Bu diinyaya teghir edilmek i¢in gelmedim ben. Bir tiiketim
aract degil benim bedenim. Ayakkab: satmak igin bir ¢ift bacaga
veya bir nesneye indirgenemem. Bir ruhum ben, bir suurum, ben
Allah’in bir kuluyum. Ruhumun, kalbimin, manevi sahsiyeti-
min giizelligi belirler benim degerimi. Bu yiizden tapmam sizin
guzellik standartlariniza, itaat etmem sizin moda anlayigimiza.
Teslimiyetim benim, daha yiice olana.

Bagortiimle, gizelligimden ziyade inancimi sergilerim ben.
Insan olarak degerim, goriintigiimle degil, Allah ile olan iliskimle
taumlanir benim. Bunun diginda kalani 6rterim. Ve bana bakti-
ginda bir beden gérmezsin. Benim gahsiyetimi gortrsiin. Allah’a
kul olani goriirsiin.

Misliiman bir kadin olarak ben, sessiz bir esaretten kurtul-
dum. Allah’in yerytiziindeki kullarina hesap vermem. O kullarin

Hiikiimdar’ina hesap veririm yalmz ben.



Bir Kadinin Namaz
Kildirmaya Dair Goriisi

18 Mart 2005 tarihinde Amina Wadud isimli bir kadin
ilk kez bir cuma namaz1 kildirdi. O giin kadinlar erkekler gibi
olmaya dogru koca bir adim attilar. Peki ya Allah litfu olan
ozgurligimize yaklagtik mi?

Hig sanmiyorum.

Genelde unuttugumuz bir sey var, Allah kadina, erkeklere
kiyasla degil, Kendisine kiyasla deger vererek onu onurlan-
dirmigtir. Ancak Bati feminizmi Allah’ sahneden sildigi igin,
geriye erkeklerin standardindan bagka standart kalmadi. Bunun
sonucu olarak Batih feminist kendi degerini erkege kiyasla
bulmak zorunda kaldi. Bunu yaparken de hatal1 bir varsayimi
kabul etmis oldu. Erkegin standart oldugunu ve dolayisiyla
bir kadinin erkek gibi olana kadar tam bir insan olamayacag
standardini kabul etmis oldu.

Allah’in hem erkekleri hem kadinlari benzerlikleriyle de-

gil, farkhliklariyla onurlandirdiginin farkinda degildi. Iste 18
Mart’ta Misliiman kadinlar tam da bu hataya disti.



Kalbin Sifast | 173

1400 y1ldir dlimler arasinda namazi erkeklerin kildiracagina
dair bir goris birligi vardir. Miisliman bir kadin i¢in bunun
ne 6nemi var ki? Namaz kildiran kisinin manevi agidan higbir
tstinligl yoktur. Bir ey sirf bir erkek tarafindan yapild: diye
bu onun daha iyi oldugunu géstermez. Sirf o kildiriyor diye
daha iyi namaz kildiriyor degildir. Bu kadinlarin bir gérevi
olsayd: ve boylesi daha ulvi olsayd: eger, Hz. Peygamber (sav)
gelmis gelecek tiim kadinlarin en hayirhlar olan Hz. Hatice,
Aise, Hz. Fatima'dan namaz kildirmalarin: istemez miydi? Bu
kadinlar cennetle mijdelenmisti,ama yine de onlar higbir zaman
namaz kildirmadilar.

Ama simdi, 1400 yildir ilk kez, namaz kildiran bir adama
bakiyor ve “Ama bu hig adil degil,” diye digtiniiyoruz. Namaz
kildiran kigiye Allah’in 6zel bir ayricalik tanimadigim bildigi-
miz halde béyle digiiniiyoruz. Allah indinde imam, arkasinda
namaz kilanlardan daha istin degildir.

Buna mukabil, yalnizca bir kadin anne olabilir. Allah 6zel
imtiyaz vermistir anneye. Hz. Peygamber (sav) cennetin annele-
rin ayaklan altinda oldugunu 6gretmistir bizlere. Ama bir erkek
ne yaparsa yapsin asla anne olamaz. Peki bu da bir haksizlik mi1?

Bir adam “Kime iyilik edeyim?” diye sordugunda Hz. Pey-
gamber (sav) “Annene,” diye cevap vermis, sonra bunu iig kere
tekrarlamugtir, ancak tiglinciiden sonra bir kez “Babana,” demistir.
Bu simdi cinsiyetgilik mi oluyor? Bir erkek ne yaparsa yapsin
bir annenin konumuna asla ulagamaz.

Erkegin sahip oldugu ve yaptig1 her seyin daha iyi oldugunu
kabul ettigimizde, ardindan gelen sadece diiginmeden verilen
bir tepkiydi: eger erkeklerin varsa biz de istiyoruz. Erkekler
on safta namaz kiliyorsa, bunun daha iyi oldugu varsayimyla,
biz de en 6n saflarda namaz kimak istiyoruz. Namaz: erkekler
kildiriyorsa, imamin Allah’a daha yakin oldugu varsayimiyla,
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biz de namaz kildirmak istiyoruz. Bir noktada diinyevi nderlik
konumuna sahip olmanin, kiginin Allah katindaki konumunun
bir gostergesi oldugu fikrini kabul etmisiz.

Ama Misliman bir kadinin kendini bu gekilde degerini
digiirmesine gerek yoktur. Onun standard: Allah’tir. Degerini
Allah verecektir; bunun igin bir erkege ihtiyaci yoktur.

Aslinda biz kadinlar, erkeklerin izinden gitme savaginda
bir an durup sahip oldugumuzun bizim i¢in daha iyi olabilme
ihtimalini diginmedik bile. Hatta bazen onlar gibi olabilmek
i¢in, daha giizel olandan bile vazgegtik.

Elli y1l 6nce toplum bize, fabrikalarda ¢aligmak igin evlerin-
den ¢ikan erkeklerin istiin oldugunu soyliiyordu. Biz anneydik.
Ama yine de bize, bir insan yetigtirmektense bir fabrikada ¢a-
ligmanin kadinlarin 6zgiirlestirilmesi demek oldugu hikayesi
anlatildi. Ve bunun, sirf bir erkek yapt: diye, toplumun temel-
lerini yiikseltmekten daha iistiin oldugunu kabul ettik.

Sonra da, ig sonrasi bizden insanistii olmamiz, miikemmel
bir anne, miikemmel bir eg, mitkemmel bir ev hanimi olmamiz,
miitkemmel de bir kariyere sahip olmamiz beklendi. Bir kadinin
kariyer sahibi olmasinda yanls higbir sey olmasa da, erkekleri
korii koriine taklit ederek neleri feda ettigimizi yeni yeni an-
lamaya bagladik. Cocuklarimizin yabancilagmasini izlerken,
vazgectigimiz ayricaliklarin farkina varmaya bagladik.

Ve ancak simdilerde—bir segenek sunuldugunda—Batida
yasayan kadinlar evde kalmay1 ve gocuklarini yetistirmeyi tercih
ediyor. Amerika Birlesik Devletleri Tarim Bakanlig: verilerine
gore bebegi olan annelerin sadece %31, iki veya daha fazla
gocugu olan annelerin ise yalnizca %18'’i tam zamanh ¢aligiyor.
Parenting dergisinin 2000 yilinda yaptig1 bir kamuoyu arag-
tirmasinda ise gahisan annelerin %93’iniin evde ¢ocuklariyla
olmay tercih ettiklerini ama ‘maddi zorunluluklar’ nedeniyle
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calismaya mecbur olduklarin: belirttiklerini ortaya koydu. Bu
‘zorunluluklar’ modern Batinin cinsiyet aymlig1 digiincesiyle

kadinlara dayatilirken, Islam’in cinsiyet farkhiliklar goriisii ile
kadinlardan kaldiriliyor.

Batili kadinlarin, Islim’in 1400 yil 6nce kadinlara verdigi
ayricalig: fark etmesi neredeyse bir asir siirdi.

Bir kadin olarak bana verilen deger goz 6niine alindiginda,
aslinda olmadigim, olmak da istemedigim bir sey olmaya ¢a-
lismak, erkek gibi olmak, kendimi degersizlestirmekten bagka
bir sey degil. Biz kadinlar, erkekleri taklit etmekten vazgegene,
Allah’in bize liitfettigi ayricaligin giizelliginin kiymetini bilene
dek gergek bir 6zgiirlige asla ulagamayacagiz.

&



Erkeklik ve Sert
Olmanin Aldatic: Yuzu

Gegen hafta kiz kardesim aradi. Gegen yazdan beri yurtdi-
sinda egitim goriiyor, bu yiizden dogal olarak ondan bir telefon
geldigi zaman heyecanlaniyorum. Nasil oldugunu sorduktan
sonra,yeni evini de sordum. Misliiman bir tilkede yagadig1 i¢in
eminim ki her sey iyi gidiyordur diye diigiiniiyordum. Bu yiizden,
anlatmaya bagladiklar: kargisinda biiyiik sagkinlik yagadim. Bir
kizin, yanindan gegen erkekler tarafindan sozlii tacize ugramadan
yiriyemedigi, evden zar zor ¢ikabildigi bir yerden bahsediyordu.
Oyle ki bu laf atmalar artik istisna olmaktan gikip bir norm haline
gelmis. Sonra bana tanidigi Misliman bir kizdan bahsetti. Bu
kiz taksiye binmis ve inecegi yerde sofore paray: uzatms. Pek
ok iilkede tam bir taksimetre yoktur, ticret az ¢ok istege bagl
oldugundan sofor sinirlenmis. Tartigmanin biytimesiyle de sofor
kiz1 omuzlarindan tutup sarsmaya baglamig, kiz da sinirlenip
hakaret edince sofor kizin suratina yumruk atmus.

Bunlar1 duyunca epeyce rahatsiz oldum. Ama kiz kardegimin
bunun ardindan s6yledigi sey gok daha kahrediciydi. Yakinlarda

bir grup adam olup biteni goriince hemen olayyerine kosmuslar.

Ve dogal olarak kiza yardim etmeye gelmigler.
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Yok. Izlemeye gelmisler.

Hikéyenin tam da bu noktasinda merak etmeye bagladim.
Ve kendimi simdiye kadar inandigim erkeklik tanimini sorgu-
larken buldum. Nasil olur da bir erkek—bir de degil bir siird
erkek—bir kadinin hirpalanmasina miisaade edebilirdi ve hig
ama higbir sey yapmazdi? Bugiiniin toplumunda erkek olmanin
ne anlama geldigini sorgulamama neden oldu bu. Erkekligin
tanimi, dizginlenmemig bir cinsel diirtilye indirgenecek ka-
dar saptirilmig muydi? ‘Parlak zirhli g6valye’ imgesinin yerini
gercekten de sokaklarda saga sola laf atan magolar m1 almigtr?

Bilhassa da bugiin Misliiman bir erkek olmanin ne demek
oldugu, Missliman olarak bizlerin hikim tamimlamalarimizin
ne olmas: gerektigi ve ne olup olmadig: izerine digiindim.
Bugiin, bir erkegin metin, duygusuz, ifadesiz, sert, bag egmez
olmasi beklenir. Fiziksel saldirganlik yiceltilirken, duygulan
digavurmak alay konusu olur. Ben de bu yiizden erkek olmanin
timsalini irdelemeye karar verdim. Ve Hz. Peygamber’in (sav)

siinnetini inceledim.

Giinlimiz erkekliginin en bilinen 6zelliklerinden biri duygu-
larini ifade etme eksikligidir. Neredeyse tiim diinya, aglamanin
zayiflik olduguna ve hig de ‘erkekg¢e’ olmadigina inaniyor. Ama
Hz. Peygamber (sav) hi¢ de 6yle demiyor. Hz. Peygamber (sav)
kizinin 6lmek iizere olan oglunu kucagina almig, onun yasla
dolan gozlerini goren sahabe, “Ey Allah’in Resuld, bu nedir?”
diye sordugunda Hz. Peygamber (sav) soyle cevap vermis: “Bu,
Allah’in kullarinin goniillerine koydugu rahmettir. Ve siiphesiz
Allah merhametli olan kullarina merhamet eder.” (Buhari)

Ama bugiin, erkekten yalnizca tziintilye dair duygularim
saklamasi beklenmekle kalmiyor, diger duygularimi da ifade
etmemesi gerektigi erken yaglardan itibaren 6gretiliyor. Hz.
Peygamber (sav) zamaninda da béyle digiinen erkekler vardu.
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Hz. Peygamber’in (sav) torununu alnindan 6ptiigini goren
bir adam sagirarak, “On tane ¢ocugum var, hi¢birini 6pme-
dim!” dediginde Hz. Peygamber (sav) ona bakt1 ve g6yle dedi:
“Merhamet etmeyene merhamet edilmez.” (Buhari) Ashinda
sevgiyi gosterme hususunu Hz. Peygamber (sav) ¢ok agik ifade
etmis, oyle buyurmugtur: “Din kardesini seven, ona sevdigini

bildirsin.” (Ebu Davud)

Hz. Peygamber (sav) eslerine de sevgisini gosterirdi. Hz.
Aige’den rivayet edildigine gore, Hz. Peygamber (sav) onun ya-
minda otururken yemek yemeyi severdi. Aym tastan su igerlerdi
ve Hz. Peygamber (sav) onun neredeniguigine bakip dudaklarinin
degdigi yerden igerdi. Onun yedigi lokmadan yerdi. (Miislim)

Bilinen bir diger erkeklik mitinin aksine, Hz. Peygamber
(sav) ev islerine de yardim ederdi. Hz. Aige’nin rivayetiyle, Allah
Resulii Muhammed (sav) elbiselerini dikerdi, kegileri sagardh,
ev islerine de yardimci olurdu. (Buhari ve Miislim)

Belki de bir erkegin nasil olmas: gerektigini soyleyen en
yaygin mitlerden biri de onun ‘sert’ olmas: gerektigi diisiin-
cesidir. Nezaket sahibi olmak kadinlara has bir 6zellik olarak
goriiliir. Ama Allah Resulii Muhammed (sav) demigtir ki: “Allah
yumusak huyludur ve yumugak huylu olmayi sever. Sertlige
vermedigi ihsan1 yumugakliga verir ve ki bu higbir seye ben-
zemez.” (Miislim). Bagka bir hadiste de Hz. Peygamber (sav)
soyle buyurur: “Her kime yumusakliktan nasip verilmemigse,
ona hayirdan da nasip verilmemistir.” (Mislim)

Ama bizim modern erkeklik tanimimizda bu nezaketin ¢ogu
kaybolmugtur. Bir erkegin sokakta bir kadina cinsel tacizde
bulunmasinin erkekge oldugu disiinilirken, bir kiza saldiri-
lirken durup izlemenin erkekliginin sorgulanmamas: olduk¢a
korkutucu. Acaba erkeklik imaji Sevgili Peygamberimizin (sav)
sunnetinden ziyade, bir Hollywood gangsterinden mi alind1?
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Bir son degil ki bu karanlik,
Gecenin en koyu dni safaktan onceki dnidwr unutma.
Kalbin atiyorsa hala, olmemigtir,
Sen de olmek zorunda degilsin burada.
Denizin dibi, yalnizca bir duragidir bazen yolculugun.
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Ya bogulana dek kalacaksindr orada,
Ya inci mercan toplayacaksindir cikana dek yukariya.
Ve yizdigin igin daha gigli, miicevherlerle daha zenginsindir

En sonunda.







Etiketleri Birak

Nasil bir Miislimansimz? Soru kulaga tuhaf geliyor ama
Islam’ boliip ele gegirmek isteyenler iin bunun cevab: gide-
rek daha ¢ok 6nem kazaniyor. Daha da rahatsiz edici olan: ise

kendimize atadigimiz etiketler.

Ailelerimizde, ancak ¢ok azimiz kardeglerimizle hig¢ gorig
ayriig1 yagamadigini sdyleyebilir. Ve ancak daha da azimuz, aile
bireylerinden birisi biiyiik bir hata yaptiginda yahut birbiriyle
hemfikir olmadiginda ailesiyle bagini koparir ve soyadini de-
gistirir. Bugiin ayni durum Islim 4lemi igin de gegerli.

Bugiin yalnizca ‘Miisliiman’ degiliz. ‘Ilerici’yiz, ‘Islimer'yrz,
‘gelenekgi’yiz, ‘selefl’yiz, ‘yerli'yiz, ‘go¢men’iz. Ve her bir grup
birbirinden o kadar yabancilagmig durumda ki aym inanci pay-

lagtigimizi neredeyse unuttuk.

Ummetimizin iginde gercek farkliliklar olsa da ok ciddi ters
giden bir seyler var. Islim inancinda farkliliklar hog goriilmekle
kalmaz, aym1 zamanda Allah’in bir liitfu olarak da tegvik edilir.
Ama biz ne zaman ki bizimle aym fikirde olmayanlari etiketle-
meye ve Otekilestirmeye baghiyoruz, iste o an ¢6kiigiimiiz bagliyor.
Bu etiketleri kimligimizin ana unsuru olarak goriip bunu igsel-
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lestirmeye basladigimizda ise sonug daha da feci bir hal aliyor.
Kamplagiyoruz ve sadece kendi toplant: ve konferanslarimiza
katiliyoruz; ¢ok gegmeden de sadece bizimle hemfikir olanlarla
konugur hale geliyoruz. Ummet iginde iletisim ortadan kalkiyor,
farkliliklarimizla daha da kutuplagiyoruz, goriglerimiz ise agir1
uglarda geziyor. Hz. Peygamber’in (sav) bize 6giitledigi, bir
bedenin pargalar gibi olan Miisliiman kardegligimizin uzuv-
larim keserken, diinyadaki ‘6teki’ Miisliman gruplarin derdiyle
dertlenmeyi birakiyoruz. (Héla kardeglerimiz olan) o ‘Gteki’ler
o kadar yabancilagtyor, o kadar hor gériiliir hile geliyor ki aym
aileden oldugumuzun séylenmesini dahi istemiyor hatta onlara

karg1, diigmanlarimiza bile katihyoruz.

Bir vakitler rahmet olan bu farkliliklar, birdenbire bir lanete
ve Islam’t maglup etmek igin bir silaha doniisiiveriyor. “Insanlar
yemek yerken paylagmak igin birbirlerini ¢agirdiklar gibi, ya-
kinda size saldirmak i¢in birbirlerini ¢cagiracaklar.” (Ebu Davud)

18 Mart 2004'te ABD’nin niifuzlu digiince kurulusu RAND,
Islim’1 yok edip onu Bati laikligine gore yeniden sekillendirerek
‘medenilestirme’ye dair bir rapor yayinladi. Sivil Demokratik
Islim: Ortaklar, Kaynaklar, Stratejiler baslikl: bu raporda Cheryl
Benard goyle diyor: “Batida etkili olan gelenekgilik degil moder-
nizmdi. By, dini asil ilkelerinden ayirma, bunlari degistirme ve

bunun unsurlarin titizlikle yok sayma gerekliligini igeriyordu.”

Islam’1 unsurlarindan ayirmak, bunlari degistirmek ve titiz-
likle yok saymak i¢in, Benard basit bir strateji oneriyor: etiketle,
bol, hiikmet. Her Miisliman grubu etiketledikten sonra birbi-
rine diigiirmeyi 6neriyor. Diger stratejilerinin yani sira Benard,
“gelenekgiler ve agir1 dinciler arasindaki goriig ayriliklarini tegvik
etmeyi’ ve “gelenekgiler ve agin1 dinciler arasindaki ittifaklar

engellemeyi” 6neriyor.
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Benard, bu boliinmeyi bagararak ve ‘Yenilik¢i’/Tlerici’ Miis-
limanlar: destekleyerek daha az geri ve daha az sorunlu bir ‘sivil
demokratik’ Islim icat etmeyi planliyor. Daha da agik konusursak
kendini Yeni Muhafazakir Giindemin hegemonyasina teslim
edecek bir Islim yaratmak istiyor.

Yani Islam’t bozmanin ilk adimi, mevcut etiketlerden istifade
etmekse goyle diyelim: “Tegekkiirler, ama almayayim.” Allah
soyle buyuruyor: “Hep birlikte Allah’in ipine simsiki yapigin;
boliniip pargalanmayin.” (Kur’an, 3:103). Bizi ve dinimizi ‘me-
denilestirme’yoniindeki bu ¢abay1 anlayssla bile karsiliyor olsak
bunu agmaliyiz. Ancak ve sadece yozlagmig ve zaman agimina
ugramis bir seyi yeniden diizenleyebilirsiniz. Ancak kirilmig
bir seyi onarabilirsiniz.

Bize ‘modern’ve ‘1limlr’demeniz ne hos olsa da, biz bu gerek-
siz kelimeleri ortadan kaldiracagiz. Islim zaten manas: geregi
ilimlidir, yani biz Islam’in esaslarina ne kadar siki sikiya bagla-
nursak o kadar 1liml olmug oluruz. Ve Islim zaten tabiat: geregi
zamandan miinezzeh, degismez ve evrenseldir, dolayisiyla, biz
eger hakiki bir Misliimansak zaten her zaman modernizdir.

‘Uerici’ degiliz; ‘Muhafazakar’ degiliz. ‘Yeni-Selefi’ degiliz;
‘Islamcr’ degiliz. ‘Gelenekgi degiliz; ‘Vehhabi’ degiliz. ‘Gogmen’
degiliz, ‘yerli’ degiliz biz. Tegekkiirler ama sizin -ci -cu’lu eti-
ketlerinizi almayalim biz.

Ciinki yalnizca Miislimaniz biz.

&



Musliuman Ol Ama
Yalnizca IThmbisi Ol

Senator John Kerry, 2004'teki ilk bagkanlik miinazarasinda
geceye bir adim 6nde bagladi. Kerry ilk sorusuna cevap verir-
ken Amerika'nin “radikal Islimc1 Miislimanlar™ izole etmesi
gerektigini soyledi:

“Terére karsi yaptigimiz savasta, radikal Islamci Miislimanlarin

Amerika Birlesik Devletleri'ni izole etmesini 6nlemek i¢in, onlari
izole etmekle ige baglamak gibi bir plamim var.”

Baslangigta, bu agiklama kulaga lizumsuz hatta cahilce
geliyor. Bir Miisliman zaten Islam taraftanidur, yani, zaten
“Islami’dir. “Islimc1 Miisliiman” demek, ayn “Amerikali Ame-
rikalilar” demek gibi bir geydir. Peki bu ifadeyle Kerry sadece
kendi kendini mi tekrarliyordu? Yoksa bu ifadesi sandigindan
fazlasini mu igeriyordu? Peki tiim Miisliimanlar “Islimc1” mi-
dir? Hayur, degildir. En azindan iyi olanlar: degildir.

Temel varsayim sorunun Islim oldugu y6niinde. Buna
gore eger bir inang olarak Islam, 6ziinde radikalse, daha az
“Islamc1” olan o kadar iyi demektir. Ve dolayisiyla da ‘dimli
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Miisliiman’--o ¢ok gipta edilen unvan-- kismen Miislimandir
ve yani kismen kotiidiir. Bu birine ‘kismen siyahf’, yani o kadar
siddet egilimli degil demek gibi bir seydir. Buna kargilik, agir1
‘Islami’ olan bir Miisliman, tanimi geregi “radikal”dir -“radikal
Islamc1 Miisliman”dir ve onun derhal icabina bakilmas: (izole
edilmesi) gerekir.

Aslinda, Mona Mayfield, haksiz yere Ispanya’nin bomba-
lanmasina katilmakla suglanan kocasini savunurken bu kai-
deleri ¢ok iyi anlamustu.

Mayfield esinin Misliman olma siirecinden bahsederken
su ifadeleri kulland: “Bizim evimizde Incil var. Ve o bir kok-
ten dinci degil - bunun farkh ve olduk¢a 6zgiin oldugunu
diginiyordu.”

Mayfield, kocasinin masumiyetini ispatlamaya galigirken
onun Islim’a baglihigini kiigimsemeye galigts. Hatta sanki
din degistirmesi onun suguymus gibi bir ifade etme ihtiyac
bile hissetti.

Caminin idarecisi Shahriar Ahmed de Mayfield’t savunmak
i¢in benzer bir yaklagim sergiledi. Gazetecilere, “Iliml biri gibi
goriniiyordu,” dedi. “Mayfield Cuma giinleri gelir, ayakkab:-
larini gikarir, ayaklan yikar, sonra da oturur hutbeyi dinlerdi.
Baz1 dindar Miislimanlar gibi bes vakit camiye gelmezdi.

Burada asil ima edilen ey, Brandon Mayfield’in suglulugu
yahut masumlugunun, bir sekilde, camide kag vakit namaz
kildigiyla iligkilendirilmesidir. Ahmed hatta sunu da ekledi:
“O daha az dindar olan taraftayd.”

‘Kabul edilebilir’ bir Miislimanin nasil olmas: gerektigi ile
ilgili bu ‘daha az dindar’ ifadelerine tim medyada rastlamak
miimkiindiir. Medya miitegebbisi ve Is/im’/a Sorun kitabimin
yazari Irshad Manji bunlarin en tinlilerinden. Manji galigma-
lar1 gokga yayimlanan ve tiim 6nde gelen medya kuruluglarinda
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yer alan bir isim. Hatta “cesareti” nedeniyle Oprah Chutzpah
Odiiliine bile sahip.

Manji kendisini “Misliman reddedici” olarak tanimlasa da
medya onu “Yagayan Misliiman”liga 6rnek olarak gésteriyor.
Amerika Birlesik Devletleri Barig Enstitiisi yonetim kurulu
tiyesi Daniel Pipes onu “cesur, 1limli, modern bir Miisliiman”
olarak nitelendiriyor. Ama isin ilging yani, Pipes'in fikirleri-
nin barssla olan alikasi, Manji'nin fikirlerinin Islam ile olan
aldkasindan daha fazladir. Washington Posf'ta yayinlanan bir
makalede, Manji'nin Islim’in temel tas: olan namaz ile ilgili

aydinlanmasi §6yle anlatihyor:

“Bunun yerine kendi kendine namaz kilmaya bagladigin
soyledi. Ayaklarini, kollarini ve yiiziini yikadiktan sonra bir
seccadeye gegiyor ve Mekke’ye doniiyor. Ama zamanla ‘gu-
ursuz bir teslimiyete ve aligilagelmis bir itaatkdrhiga’ digmek
istemedigi i¢in bunu da birakiyor.

Diinya ¢apinda 1,5 milyar insanin dini uygulamalarina
iligkin Manji’'nin bu gérigleri memnuniyetle kargilaniyor. Bu
uygulamalarin timiini terk etmesi de memnuniyetle kargila-
niyor. Ancak Maniji, sadece namaz kilmay: birakan herhangi
bir kadin olarak tarif edilmiyor. Onun bu, inancinin temel
esaslarin terk etme karari-bu inancin Islim olmas: kogu-
luyla- bir 6zgiirlik miicadelesi olarak tasvir ediliyor. Zulme
karg1 miicadele olarak gosterilmek isteniyor. Pek de Islamci
olmayan diger Misliimanlarin 6rnek alabilecegi ‘korkusuz’ve
‘cesur’ biri gibi gosteriliyor.

Bunu bir 6rnek haline getirmeye ¢aligmak, birinden ‘fazla
siyahi’ ya da ‘fazla Yahudi’ olmamasin istemek gibi bir sey,
sanki bunlar 6ziinde kétiilik ya da siddet igeriyormus ve sadece
‘iml1 siyahi’ya da ‘tlimhi Yahudi’ olma ¢abas: igindeki herkes
birer 6zgiirliik savaggisiymus gibi. Ornek vermek gerekirse,
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Manji Washington Post'a sunlarn s6yledi: “Siddet olacak, oyleyse
neden 6zgiirlik i¢in bu riski géze almayasimz?”

Evet, 6zgiirlik iyidir. Manji belki iyi demigtir. Kerry belki
bunu 6rtiili olarak sdylemigtir. Ama California'da Imperial
Valley College'da bir isletme profesorii bunu daha agik bir
sekilde soylemistir: “Islimci terorii ortadan kaldirmanin tek
yolu Islim dinini yok etmektir.”

Ancak bunu ne sekilde ifade ederseniz edin gu bir gergek
ki bugiinlerde Islim mevzubahisse kesinlikle az1 daha iyidir.

a
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selin siriikledigi ger ¢6p gibi olacaksimiz ve Allah diigmanla-
rinizin size olan korkusunu onlarin kalplerinden alacak, sizin
kalplerinize vehn koyacak. Birisi sorar: “Ey Allah’in Resuli,
vehn nedir?” Hz. Peygamber (sav) cevap verir: “Vehn, diinya
sevgisi ve 6lim nefretidir.” (Ebu Davud ve Ahmed tarafindan

nakledilen sahih bir hadis)

Bizim durumumuz Hz. Peygamber’in (sav) tarif ettigi gibi.
Ancak, neden sorusuna geri donmemiz gerekiyor. Hz. Pey-
gamber (sav) bu hadisinde bencil, materyalist, basiretsiz, Allah
ile bulugacagindan bihaber, kendilerini tamamen bu diinyaya
kaptirmig bir halktan bahsediyor. Ahlaki karakterlerini kay-
bedecek kadar diinyevilesmis bir halktan.

Herhangi bir insanin hali, bu ahlaki karakter ¢ergevesinde
iyiden kotiye veya kotiden iyiye degisecektir. Allah subha-
nallahu teila soyle buyurur, “Bir toplum kendisindekini de-
gistirmedikge Allah onlarda bulunani degistirmez.” (Kur’an,
13:11) Yani, bir halkin durumunun bir diinya siiper giicinden
deniz kopigiline doniigmesi, onlarin ahlaki karakterleri sebe-
biyledir. Onceleri denizde sadece bir képiik olanin yeniden
giglenebilmesi ancak kalplerin ve karakterlerin donigimi
ile gergeklesebilir.

Bundan dolayidir ki biz Misliimanlar umudumuzu asla
kaybetmemeliyiz. Allah’in dinine nasr (yardim ve zafer) vaat
edilmigtir. Burada asil mevzu, bizim bunun bir pargas: olup
olmayacagimizdir. Allah (cc) Kur'an'da goyle buyurur: “Gev-
seklik gostermeyin, iziilmeyin; eger inanmigsaniz gliphesiz
en ustiin olan sizsiniz.” (Kur’an, 3:139)

Allah (cc) durumumuzu ancak hilis imanimiz ve gayreti-
miz Slgisiinde degistirecektir. O halde, immet olarak bizim,
bugiin Suriye, Filistin ve tim diinyada kan aglayanlar i¢in
uyanmamiz ve Allah’a dénmemiz gerekiyor.



Buguniin
Kizildeniz'inin
Yariimasi: Maswr

Uzerine Diisiinceler

Hz. Musa (as) Kizildeniz'in 6niinde durdugunda, bir zalim
ve ordusu arkadan yaklasmaktaydi. Hz. Musa’nin (as) etrafinda-
kilerden bir kismi1 bélinmeye baglamigti. Bu insanlarin 6nlerine
baktiklarinda goérdiikleri tek sey yenilgiydi:

“Iki topluluk birbirini goriince, Musa’'nin adamlar, “Iste
yakalandik!” dediler.” (Kur’an, 26:61)

Ancak Hz. Musa (as) bambagka bir sey gormiigti. Dinyevi
zorluk ve yenilgilerin yanilsamasini gériiyordu manevi bakigiy-
la. Hakikati gormiistii. Goriintigte imkénsiz olan bir duruma
bakarken o, yalmzca Allah’t gormiugtii:



192 | Yasmin Mogahed
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benimledir, bana bir gikis
yolu gésterecektir” deds. (Kur'an, 26:62)

Stiphesiz Allah o ¢ikis yolunu géstermisti:

“Bunun tizerine Musa’ya, ‘Asan ile denize vur! diye vahyettik.
Deniz derhal yarilds, her par¢a koca bir dag gibi oldu. Otekilerini
de oraya getirdik. Musa ve beraberinde bulunanlarin hepsini
kurtardiktan sonra 6tekilerini suda bogduk.” (Kur’an, 26: 63-66)

Bugiin Misirda, Kizildeniz’in 6niinde duruyoruz. Bugiin
Misir'da, bir zalim ve ordusu arkamizda. Bugiin, sadece bir ye-
nilgigorenler var. Ama, gozleri bu muhasaranin 6tesindeki yolu
ve ardindaki umudu gorenler de var. Bugiin Misirda, arkalarinda
bir zalim olmasina ragmen, sunu séyleyenler var:

“Stiphesiz ki Rabbim
/s W sy

benimledir, bana bir gikis yolu o~ o g \
gosterecektir.” (Kur'an, 26:62) ®¢W qvw U,

Tarihin boyle hassas bir doneminde neden ¢ok eski bir
hikiyeyi yeniden anlattigimiz merak konusu olabilir. Binlerce
yil 6nce yaganmug bir olayin bugiinle ne alakas: olabilir? Ciin-
ki bu yalnizca bir hikaye degildir. Eski de degildir. Bu tiim
zamanlar igin 6limsiz bir igaret ve derstir. Bir sonraki ayette
Allah goyle buyuruyor:

{67} “Siiphesiz bunda 5&;}5 é); g a g) l

inandirict isaretler vardsr;
; ; 26> ”i’{/ Z|Z
ama coklart imana gelmis ® L‘f,\;" ‘ og L; 5
degildir.” (Kur'an, 26:67) 254 M
Bu, Allah’in Hakikatinin ve bu diinyanin sirlarinin bir
isaretidir. Bu, zulmiin asla galip gelemeyeceginin ve engelle-
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rin yalnizca bizi sinamak, egitmek ve arindirmak igin birer
yanilsama oldugunun igaretidir. Hepsinden de 6nemlisi bu,
muvaffakiyetin nereden geleceginin bir isaretidir. Ve her seye
ragmen bu, koseye sikigtigimizi, maglup oldugumuzu, giigsiiz
oldugumuzu digiindigiimiiz bir zamanda, muvaffakiyetin neye
benzediginin bir gostergesidir.

Bazilar1 gu soruyu sorabilir: Eger biz hakikaten Allah’in
yanindaysak zafer neden hemen gelmiyor? Allah neden biiyiik
miicadele ve fedakarhklar olmadan hakl bir zaferi nasip etmi-
yor? Bunun cevabin bizzat Allah veriyor:

{94) ‘Biz

%347< wg,uoo/,.’., PR TR O
hangi ilkeye Lw‘ ilﬁﬁywﬂ)’éu‘t/\ t‘)
bir peygamber @6,’;% PJ‘J, A2 g‘)‘..?a’\j 31"1:;\{ GBT

gonderdiysek
mutlaka ora halkini, Allah’a yonelip yalvarsin yakarsinlar diye

dert ve sikintiya ugratmsizdswr.” (Kur'an, 7:94)

Burada, Allah imtihanin amacinin federu durumuna ulagmak
oldugunu séyliiyor. Tederu, Allah indinde tevazudur, ama yal-
mzca bu da degildir. Tederu kavramini anlamak igin kendinizi
okyanusun ortasinda hayal edin. Bir teknede yalmzsiniz. Bityiik
bir firtina kopmus, dalgalar sizi saran daglara déniigmiis. Tam
da o noktada yardim istemek igin Allah’a yo6neldiginizi digi-
niin. Nasil bir ihtiyag, huga, baglilik ve tam bir tevazu hilinde
olurdunuz? Iste tederu budur. Allah zorluklar, bize litfetmek
i¢in yarattigim soylityor. Bizim i¢in isleri zorlagtirmaya Allah’in
ihtiyaci yoktur. Bagka tiirli ulagamayacagimiz bir Allah’a yakin-
lik diizeyine ulagabilmemiz i¢in bu durumlar yaratir.

Bu paha bigilemez tevazu, yakinhk ve Allah’a mutlak baglilik,

bugiin Misir halkina litfedilen seydir. Allahuekber. Ama Allah
bu zorluklar ve imtihanlar i¢in bagka bir amagtan daha bahseder:
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kimselerdir, bazilar: da boyle degildir. Bu sonuncular, belki
domis yaparlar diye, iyi durumlarla da kitii durumlarla da
imtihan ettik.” (Kur'an, 7:168)

Al Imran suresinde Allah géyle buyurur:

“Eger siz (Uhud'da) bir yara aldiysaniz bilin ki o topluluk

da benzeri bir yara almigti. O giinleri biz insanlar arasinda
dondiiriip duruyoruz ki Allah gergek miiminleri ortaya gikarsin
ve ugrunda sehitleri olsun diye. Allah, zalimleri sevmez. Bir de
Allah,iman edenleri giinahlardan arindirmak, kifirleri de yok
etmek i¢in boyle yapiyor. Yoksa, Allah i¢inizden cihad edenleri
ortaya ¢ikarmadan ve sabredenleri belirlemeden cennete gire-
ceginizi mi santyordunuz?” (Kur’an, 3:140-142)

Burada Allah zorluklarin amacindan temhis olmak olarak
bahsediyor. Tembis kelimesi altini 1sitmak ve arindirmak igin
kullanilan aymi kelimedir. Altin degerli bir madendir ancak
saflig1 bozan yabanci maddeler igerir. Tembis islemi ile, yani
1sitilmak suretiyle altin bu yabanci maddelerden arindirilir.
Allah’in miminlere yaptig1 da budur. Tipki altinin arindirilmas
gibi, bu zorluklar vasitasiyla miiminler arindirlir.

Misirhilar da igte boyle arindiriliyor. Ayaklanmadan sadece
birkag giin 6nce, diinya Misir gengligini imitsiz vaka olarak
goriyordu. Yonlerini ve amaglarini kaybettiklerini saniyorduk.
Hayatlarini sokaklarda, kizlara laf atarak, internet kafelerde
nargile igerek gegirdiklerini digtiniiyorduk. Bu zorluk ile Misir
gengligi yeniden dirildi.
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Simdi bu gengler sokaklarda zulme meydan okuyor, diz
¢okmis dua ediyor, ellerini semaya agmig Rablerinden yardim
diliyorlar. Daha birkag giin 6ncesine kadar zar zor dua eden
insanlar, bugiin askeri tanklarin 6niinde Rablerine boyun egmek
i¢in dikiliyorlar. Ayaklanmadan sadece birkag giin 6nce Misirh
Miisliiman ve Hristiyanlar arasindaki gerilim tiim zamanlarin en
yiiksek seviyesine ulagmigti. Bugiin ise Hristiyanlar ve Misli-
manlar omuz omuza tilkelerini savunuyorlar. Isinma’larindan bir
gin once birbirlerine glivenmeyen bu insanlar, jimdi yekviicut
olmus caddeleri, evlerini, mahallelerini koruyorlar. Bu zorluk
vasitastyla, giinler 6nce cep telefonu, nargile ve sigarayla 6miir
tilketen bu insanlar, simdi halk: igin canini feda etmeye hazur.

Allah Kur'an'da goyle buyuruyor:
(31} “De ki:
s 87 & 3¢ w 2 n%,G 2%
Size gokten ve ol S2rYis ’L“'J‘ Q}"
yerden kim rizik & L;d‘f 2 WC}S)VL\Q;N‘)F s w“ H

veriyor? Ya da

isitme ve gorme ,w’w : /)gfd‘u‘ 90;3‘( 23 g,}ﬂi
yeteneklerini TP 2.5, 740 5z
hiikmii altinda )L"J‘s bl U,J .j‘
kim tutuyor?
Oliiden diri yi gtkaran, diriden de oliyii ctkaran kim? Her tirli
isi kim yiiriitiyor? Allah’ diye cevap verecekler. ‘Oyleyse (O'na
ortak kosmaktan) sakinmuyor musunuz?’ de.” (Kur'an, 10:31)
Oliiden diri gikaran Allah’tir. Bizi yeniden diriltti. Bir an
bile bunun bir amag i¢in, anlamb, derin ve giizel, 6zgiirlestirici
bir amag igin gergeklesmedigini diiginmeyin sakin. Onlarca
yildir Misir halki korku dolu bir hayat yagiyor. Ama korkunun
size hilkmetmesine izin verirseniz esir olursunuz. Allah Misir
halkini en biiyiik korkulariyla yiizlestirerek ve onu alt etmelerini
saglayarak esaretten kurtarmigtir. Allah Misir halkina, onlara



196 | Yasmin Mogahed

zulmedenin gozlerinin igine bakarak ona ve tiim diinyaya artik
korku i¢inde yagamayacaklarim séylemelerini saglamigtir. M-
barek gitmis, kalmug, 6lmis yagamis ne 6nemi var. Misir halk:
goktan 6zgirlesmistir.

Ozgiirlestirilmistir.

Hiisnii Miibarek’in mevzuyla bir alakas1 yok. O sadece
Allab’in Misir halki ve Ummet igin planim gergeklestirmesine
yarayan bir arag. Allab’in Mistr halkii ve Ummeti arindirma,
sad etme ve ozgiirlestirme planini gergeklegtirmesine yarayan bir
ara¢. Bugiin Misir'da olup olmamamizin da bir 6nemi yok. Misir
viicudumuzun bir uzvudur. Misir'in arinmasi yekviicut olarak
Ummetimizin arinmasidir. Bizim arinmamizdir. Kendimize
aidiyetlerimizi sorma firsatidir. Biz neyden korkuyoruz? Ne i¢in

micadele ediyoruz? Neyi savunuyoruz? Ve nereye gidiyoruz?

Beden derin bir uykuda iken, komadayken Allah’in bize bir
uyani§ nasip etmesi yalnizca O’'nun sonsuz rahmetindendir. On-
celeri 6lii olani diriltmek yalmzca O’nun sonsuz rahmetindendir.
Gafildik, bize isaret gonderdi. Uyuyorduk, bizi uyandirdi. Bu
hayata kul olduk, maddi varhiklarimizi, Allah’tan bagka higbir
seyden korkmayan ve yalmz O’na bagh olan bir ruhun 6zgiir-
ligine tercih ettik—O, bizi 6zgiirlestirdi.

Kag kisi hayatinda boyle bir ey yasar ki? Kag kisi bir Deniz’in
yarilmasina, bir zalimin agagilanmasina sahit olabilir ki? Buna
sahit olmak i¢in neden &izim secildigimizi kendimize sormamiz
gerekmez mi? Bizim neyi 6grenmemiz, degistirmemiz, donis-
tirmemiz gerektigini kendimize sormamiz gerekmez mi? Bir
an bile olsa eger bunun yalmzca Misir halki ile alakali oldugunu
disiindigimiz takdirde asil mevzuyu fena hilde kagirmigiz
demektir. Biz uyuyorduk ve Allah bizi uyandirmay segti.

Biz 6liiydiik ve Allah bizi diriltmek istedi.



Kalbin §ifas: | 197

Biz, diigmanin digitmizda olduguna inanmaya gartlandiril-
mugtik. Uzerimizde giicii olduguna. Bu da bir yanilsama aslinda.
Diigman igimizde. Tim dig diigmanlar kendi hastaliklarimizin
tezahiirleri sadece. Yani eger dis digmanlar1 yenmek istiyorsak,
oncelikle i¢cimizdeki diisman: yenmek zorundayiz. Bu nedenle
Kur’an bize §6yle der:
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kendisindekini degistirmedikge Allah onlarda bulunan
degistirmez. Allah herhangi bir toplumun basina bir kitilik
gelmesini diledi mi, artik onun geri cevrilmesi miimkin degildir.
Onlarin Allab’tan baska yardimcilar: da bulunmaz.” (Kur'an,
13:11)

Oncelikle aggozliligi, bencilligi, sirki, korkuyu, sevgiyi,
umudu ve Allah’tan bagkasina baglanmay fethetmeliyiz. Tim
hastaliklarimizin ve sikintilarimizin nedeni olan Aubbud-din-
ya diinya sevgisini yenmeliyiz. Hayatlarimizdaki Firavunlan
maglup edebilmek i¢in 6nce igimizdeki Firavunlar1 maglup
etmeliyiz. Evet, Misir'daki miicadele bir 6zgiirliik miicadelesidir.
Ama neyin 6zgiirligi? Asil ezilen kim? Sen ve ben 6zgiir mi-
yiiz? Asil zuliim nedir? Ibn Teymiyye bu sorunun cevabini soyle
veriyor: “Gergekten esaret altinda olan kimse, kalbi Allah’tan
gayrnsina esir olandir; gergekten tutsak olan ise tutkularinin
esiri olandir.” (Ibn Kayyim, e/ Vabil)



198 | Yasmin Mogahed

Iginiz 6zgiir oldugunda, ézgiirligiiniizii kimsenin elinizden
almasina izin vermezsiniz. Igsel 6zgiirlige sahip oldugunuz-
da, zalimlerin haydutlarin 6tesinde zalimlerin ve haydutlarin
Rabbini gorebilirsiniz. Iginiz 6zgiir oldugunda kolelestirilemez
olursunuz, ¢linkii ancak baghliklar: olan biri kolelestirilebilir.
Yalnizca kaybetmekten korkan birini korkutabilirsiniz. Birine
ancak, ellerinden alabileceginiz bir geye ihtiyag duyduklar ve
onu istediklerinde hiikmedebilirsiniz. Ama kimsenin sizden
alamayacag tek bir sey vardir: Allah.

Yani Misir'in 6zgirligi igin savagtigimizda, aslinda ken-
dimiz igin de savagmis oluruz. Bu aym1 zamanda kendimizi
nefsimizin ve arzularimizin zulmiinden kurtarma savagdir.
Sahte baghliklarimizdan, bize hikkmeden, Allah’tan bagka kulluk
ettigimiz her seyden kurtulma savagidir. Kendi esaretimizden
kurtulma miicadelesidir. Ister Amerikan dolarinin, ister kendi
arzularimizin, makam mevki, mal, ya da korkunun esiri olalim,
Misir'in arinmasi hepimizin arinmasidir.

Bu sebeple Kur'an'da bize hakiki muvaffakiyetin iki unsur-
dan olugtugu sdylenmektedir: Sabir (sabir ve sebat) ve Takva
(yalnizca Allah’tan korkma):

(200) “‘Ey iman

2 P s

edenler! Sabredin, ;i&»\;‘ ‘ ,-;;" 6)?.\2.3‘ wt’)
7 - &

kararlilikta yarisin, B 1oy | 2.
diismana kar st ‘,.k;‘\/) \’z‘ﬁL‘”

I T P ST
(birbirinize dayanp s
baglanin), Allak'a
kar 51 gelmekten sakinin ki basartya ulasabilesiniz.” (Kur'an,
3:200)

Bu yiizden eger bugiin Misir’1, kendimizi ve hayatlarimizi
arindirmadan, sorgulamadan ve gergekten degistirmeden, sanki
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sadece bizim digimizda oynanan bir piyesmis gibi seyredersek
asil gayeyi kagirmig oluruz.

Sonugta her giin géziimiiziin 6niinde bir deniz yarilmiyor.

&






SIIR VE
[ZLENIMLER

Agactan diisen her bir yaprag: bilir O.
Goziinden akan her bir damla yag bildigi o ilmi ile
Birak dindirsin feryadini gonliiniin.







Sana Mektup

Ozgiirliigii izah etmek zor. Cok derin ve ¢ok gercek. Karma-
saya, bos kutulara, i¢i bos resimlere bakarken gordiim seni diinya.
Perde ustiine perde indiriyorsun gézlerime. Beni kazanmaya,
kandirmaya, kole etmeye galistyorsun yalanlarina. Agikgas: diin-
ya, kapinda yalvardigimda sana, bir damla suyu bile ¢ok gordiin
bana. Diz ¢6kmiis 6niinde, doyurmani bekliyordum beni oysa.
Simdi gordiigim seyse, bitmek bilmeyen hiisranlarin kesebile-
cegi bir bigak yaras: sadece. Beni zincirlemek igin gonderdigin
yalancilar ordunun yardakgilar tarafindan kugatildim. Ama
senin tutsagin olmayacagim artik. Geceleri uzandig vakit seni
distinen o kigiik kiz olmayacagim artik. G6zyaglarin1 senin
i¢in tiiketen o kalbi kirik gocuk degilim ben artik. Bu kargiliksiz
agkim beni incitemeyecek artik. Senin o isiltili sahte sozleri-
ne boyun egmeyecegim artik. Senin o sahte tahtimin 6niinde
bekleyen sadik kulun degilim artik. G6zyaglarim sana ait degil
artik. Ve kalbim, mabedin degil artik.

Artik, burada yagayamazsin.

Buraya varmak igin ¢ok uzun yol katettim. Collerle gevri-
liydi etrafim, senin veremedigin o bir damla suydu benim tek
ihtiyacim. Bazen de firtinalarla kugatildim, yolumu aydinlatacak
ufacik bir 1513a muhtagtim. Senin veremeyecegin seyleri isteyip
durdum hep senden defalarca. Gésteris, bobiirlenme ve aldat-
macadan ibarettin sen aslinda. Susuz ¢olde, ig1ks1z karanlikta
buldum kendimi tabii ben de, hal béyle olunca. Ama senin
kolen degilim ben artik, beni kurtarmaya gelen bir adam vardi
zira. Kula kul olmaktan kurtarip beni, kullarin Efendisi’ne kul
olmaya ¢agiran bir adam.



Yasz‘ayzm

Bagimi kaldirdim

Bir kez daha

Tek goreyim diye

Batan giinegi,

Uykuya dalan agaglan,

Cekip gitti hepsi evlerine.
Yastayim.

Bulutsuz gokyiizii

Sisle kaph artik.

Goremiyorum artik ben, yolumu.
Niye ¢abalamal: ki insan, her gey béylesine gri iken?
Yastayim.

Yastayim bugiin

Kaybedilenler igin.

Unutulmug halkim,

Diz ¢okmekteler 6ntinde hala
Kar tanrisinin baharda

Yastayim.
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Unutmuglar duay:

Ve duanin Sahibi’ni.

Alelade idetler,

Anlamsiz alametler almig

Hakikat’in yerini.

Ve kalpleri... 6ylesine bikkin,

Bitkin ve bitap ki

Yastayim.

Yenik diigmiig, ama fethedilmemig
Bir halkiz biz.

Bir yolunu bulup

Geri donecek bu kan biliyorum.

Dik durup dayanacagim.
Cabalayacagim.

Ve 6telerinden kederimin,
Gorecegim...

Kolelestiremeyeceginiz bir halk var.
Satin alamayacaginiz bir sadakat var.
Bir toprak iggal edilebilir belki...
Ama bir ruh asla.

Otelerinden gézyaslarimin
Anlayacagim...

Bugiin aglasa da halkim

Yarin, olecek olim,

Dogurdugunda gozyaglar bir beldeyi
ki orada: “Artik onlar i¢in korku yoktur,
onlar uziinti de gekmeyeceklerdir.” (Kur’an, 2:262)

&



Diisuncelerim

Tuhafbir hiiziin var bugiin. Insan1 yalniz, kimsesiz ve yoksun
birakan tiirden degil, belli bir anlayis hatta kabullenmiglikten
kaynaklanan, dingin bir hiiziin.

Her seferinde gozlerimi yaglarla dolduran o fotografa baktim
bugiin: Sahilde bir giinbatimi. Miithig bir manzara. Ve tizerinde
bir ayet “Rabbena mi halakte heze batilan subhanek. Rabbimiz!

Sen bunu bos yere yaratmadin, seni tenzih ve takdis ederiz.”

Hepsi bu. Keder, kaza, tebessiim, huzur, aci, agk, kayip,
fedakarlik: higbiri bosa degil bunlarin. Higbiri maksatsiz de-
gil. Bir hata, bir tiir dikkatsizlik ya da rastgele olaylar silsilesi
hig degil.

O fotografa baktim ve igimi birden 6yle derin bir 6zlem

duygusu kaplad ki gegmige... hig hatirlamadigim o gegmige:

“Rabbin Ademogullar’ndan -onlarin sirtlarindan- ziirri-
yetlerini alip bunlar1 kendileri hakkindaki su s6zlesmeye sahit
tutmugtu: Ben sizin Rabbiniz degil miyim? ‘Elbette 6yle! Ta-
niklik ederiz,’ dediler. Boyle yaptik ki kiyamet giiniinde, ‘Bizim

bundan haberimiz yoktu’ demeyesiniz.” (Kur’an, 7:172)
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O’na 6zlem duygusu kaplad: igimi. O’'nunla olmaya 6zlem.
O’nunla olmug ve olacak olan zamanlara 6zlem. O kadar kesin
bir zaman ki goktan olmug gibi. Allah’in, Kur'an'da ahiretten
bahsederken ge¢mis zaman kipi kullanmasinin iste budur sebebi.

Bir sanat eserine vuruldugunuzda, sanatgis ile tanigma-
ya can atarsimz ya, ben de, Pasifik giinbatimlari, okyanusta
yikselen dolunaylar, ugaktan seyredilen bulutlar, Raleigh’deki
sonbahar ormanlar: ve yagan ilk karlardan olusan galerilerin
miidavimiyim.

Ve Sanatgr’s: ile tanigmaya can atiyorum.

“Oysa o giin bir kisim yiizler Rablerine bakarak mutlulukla
parildayacak.” (Kur’an, 75:22-23)



Ask Uzerine Bir
Tefekkiir

Tiim bu agk. Her bir par¢asi. Bu diinyadaki tiim bu agkin
her bir pargasi. Siirler yazdiran agk. Biiyiileyici romanlarin agki.
Sarkilarda, filmlerde anlatmaya ¢aligtiklar1 agk. Bir annenin
evladina, bir evladin babasina ask1. Ozgiirlestiren agk. Koleles-
tiren agk. Kazandigin ve kaybettigin agk. Pesinden kostugun,
ugruna yagadigin, ugruna canini feda edecegini bildigin ask.
Insanlarin kamini akatan, kiliglarin ugruna can aldig: agk. Trajedi
ve masallarin agku.

Tum bunlar bir yansima.

Bir yanki aslinda. Tek bir Kaynak’tan gelen, tek bir agk senin
benim evvelinden agina oldugumuz. Sevmeden evvel seviliyor,
vermeden ya da daha vermeyi bilmeden evvel ihsan ediliyorduk
biz. Oyle bir ask ki by, bilsin diye tek yaratildi kalbin. Oyle bir
ask ki, tiim o agklar1 var eden ve devam ettiren agk. Oyle bir agk
ki, evvel ve ahir, her sey gogiip gittiginde baki kalacak olan agk.

Oyle bir ask ki, evvel ve ahir... tiim akisler yitip gittiginde
baki kalacak olan agk.



Huzur Igin Dua Ettim
Bugun

Huzur igin dua ettim bugiin

Gitti geldi aklim binlerce kez

Biliyorum beni duydugunu

Yalniz degildim o odada biliyorum

Titrerken korkusuyla

Yiirek burkan yalmzhgin.

Yakardim Sana

Ag¢tigam ellerim, yere ¢okmiis dizlerim

Secdede alnimla.

Miimkiin olsayd: daha da egebilmek bas:,

Yemin olsun yapardim onu da.

Acizlik bu, hem de en hakikisinden...

Higbir seyin, tek bir yaprak, gozyas: ya da tebessiimiin bile
O’nsuz miimkiin olamayacagini bilmenin acizligi.

Bir sey 6grendim bugiin.
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Bir daha.

Burasi diinya. Diinya. Degil ki bir safa. Safi sasaa.
Sogugu ve aghg: hissetmek zorundayiz burada
Hissetmeli burada korkuyu da tasay: da.
Gitgide sogumakta bura

Ara ara, iyice sogumakta.

Sevdiklerinden ayrilmak zorundasin burada
Baglanamazsin hi¢ burada

Olur a baglansan da

Kalamazsin, acitir bu canin1 daha da.
Mutluluk ve hiiziin sirasini bekleyen
Sahnedeki yerleri igin birbiriyle yarigan

Birer oyuncu bu diinyada.

Yergekiminin diigmene, kirilganligin kan aglamana
Neden oldugu yer bu diinya.

Hiizniin var olmas: gerektigi igin var oldugu
Gozyaslarinin sana gézyaginin olmadig o yeri
Hatirlatmak i¢in aktig1 yer bu diinya.

Iste boyle bir yer 6biir diinya.

Orasi Cennet degil mi ki sonugta?

Allah’in gu iki ifadeyle defalarca

Tarif ettigi yer degil mi ki Cennet?

3 ./ 3 . e
5554 5 Y5 el B3

“Onlara ne korku vardlr ne de tizileceklerdir.”
Ama hili buradayim, degil mi?

Tenimdeki yara izi, hatirlatir bunu bana.

Sol kolumdaki sevdigim o yara.
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Seviyorum onu zira,

Ne kadar zayif oldugumu hatirlatiyor bana

Ne kadar insan oldugumu...

Yanmam, kanamam, kirilmam, yaralanmam bu yiizden

Evet. Buradayim iste ben. Diigiiyorum burada, agliyorum
burada.

Buradayim, tipk: o oday1 doldugun,
Gonlimi tevazuyla doldurdugun,

Kendi giigsiizliigiimii ve Sana olan dayamlmaz ihtiyacimi
Anlamami sagladigin gibi.

Gozettin sonra.

Sen.

Hig stiphe yok.

Yunus'u, Musa’y ve annesini gozettigin gibi.
Sen ki huzurlunun huzuru

Giglinin giici

Yalan firtinasinin Hakikat feneri.

Huzur i¢in dua ettim bugiin.

&



Hayaz‘ Miicadelesi
Uzerine

Seni digindiim bugiin

Seni digiindiim ve hatirladim soyledigin sozleri
Miikemmelen soyledigin o s6zleri

Siiktina erdirdin ¢arpan kalbimi

Rahatlattin aldigim her nefesimi

Soyledin bana hala i¢imde tagidigim o sozleri
Manen yiicelten, dolduran, iyilegtiren o sozleri
Ciinki acidan da 6te, bitkinim ben

Sanki binlerce yildir bu hikayeyi yagiyormugum gibi
Ve artik hazirim uyumaya

Hazirim birakmaya

Hazirim bu hikdyeye bir nokta koymaya

Hazirim hissetmeye huzurunu sesinin

Oldugumu, bagardigimi, vardigimi soyleyen sesin
Ama biliyorum ben biliyorum vardigim bu yeri
Gelmigtim onceleri

Uyuyacagim simdi

Uyuyacagim

Sorma liitfen bana

Sorma bir gey

Birak uyuyayim

Birak uyuyayim dilimde s6zlerinle:

“Ey insan! Sen Rabbine dogru biiyiik bir ¢aba i¢indesin;
Sonunda kugkusuz O’na kavugacaksin da.” (Kur’an 84:6)



Dinginlik

Sabahin erken saatlerinde ¢ok giizel giineg. O saatlerde
agaclara oyle bir sey yapiyor ki giiniin diger vakitlerinde gore-
mezsiniz bunu. Sanirim hepimizin istedigi de budur: sessizlik
ve dinginlik. Sadece bir anligina bile olsa g6zlerimizi kapamak
ve iyi hissetmek.

Bir saniyeligine de olsa bir seye endiselenmemek, tiziilme-
mek. Sahip olmadigimiz ya da olamayacagimiz bir seyi arzu-
lamamig olmak, sadece o an orada iyi olmak. Sessiz ve dingin.
Ta i¢imizde. Belki de giiniin bu vaktini boyle giizel yapan da
budur: Dinginlik.

Ve belki bir de bugiiniin farkh olacagina dair bir umut.

&



Olmeden Once Oliiniiz

Kaybedebilecegimi soyle bana

Kendimi, Varliginda kaybedebilecegimi soyle
Gergek teslimiyetin o muazzam aninda
Sonsuza dek 6yle kalabilecegimi soyle

Sende

Senin igin

Seninle.

Sonsuza dek orada kalabilecegimi soyle

Hala orada, ama uzakta.

Dememis miydi “Olmeden 6nce 6liiniiz” diye Hz. Peygam-
ber (sav)?

Bunun sadece bir hatirlatma oldugunu sanirdim 6nce
Seninle bulugmamiz: hatirlamamiz igin

Ama sonra diigiindiim de

Olmeden énce dlebilmeyi nasil da isterdim:

Beden kalmak zorunda olsa bile,

Artik bu hayatta olmayan bir ruha sahip olmak.
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Yollarinda ytiriimek zorunda olsa bile ayaklar,

Diinyanin zincirlerinden kurtulmug bir kalp.

Kabugunun kirintilar1 kalsa bile,

Rabbinin katinda tam bir huzur ve hognutluk i¢inde

Bir nefse sahip olmak.

Orada olmadan 6nce bile, orada olan bir ruh.

Bagimsiz bir ruh.

Nefs-i mutmainne, en dogru, en derin, en gergek manada
(Kur’an, 89:27)

Biiyiik 4limin dedigi gibi, rahimallah,

“Diinya cennetine girmeyen, ahiret cennetine giremez.”

&



Kurtar Beni

Umudumu baglayabilecegim higbir seyim yok, Comertligin-
den bagka. Kapina geldim, elim kolum bos olsa da agiyorsun
Kapr'ni. Kurtar beni bu firtinadan. Kullarin arasinda en garesiz
olaniyim. Kayboldum, dolaniyorum bulmaya gahsarak yolumu
bir ormanin orta yerinde. Tim agaglar birbirine benziyor ve
her yol baga doniiyor. Sen’in kurtardiklarin hari¢ kimse ¢ikis
yolunu bulamaz bu ormanda. Kurtar beni. Zira ben hakikaten

&

kendimi kurtaramiyorum.



Agik Bir Kitap Kalbim

Agik bir kitap kalbim
Hikayem yiiziinden yirtilan
Dersini aldigim soyle onlara
Ogreneceksin her defa

Kusursuzluk aradigim kusurluda

Samandan bir eve sigindin
Geldiginde firtina
Yapayalmz agikta
Kalakaldin

Icine gektin yillarca
Havayd: oysa aldigin

Merak ettin sonra sebebini o boglugun

Hikiyeler anlattilar sana
Inandin sen de onlara
Dis perisini bekledin sonra

Degisim getirsin diye sana

Yine de her seyini verirdin

Hikayeyi gergege dondiirmek igin
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Birak gitsin

Yerine daha iyi bir hikéye gelsin
Hikaye degil bu
Hakikat.

Olmez hig kahramam
Yaralanmaz aglamaz
Hakiki niishay1 bul
Ezberle

Kalbine yaz

Sonra da

Ver diinyaya okusun
Kalbin, agik bir kitap.

&



Bicak Yarast

Aa ¢ekme bigak yarasindan.

Azat etmektir seni sebebi varhig.

Seni insanlarin golgelerine prangalayan

Ve diinyaya baglayan zincirlerden.

Suyun serab1 gidermez susuzlugu ama.

Cok giizel goriiniir susayana.

Korkuyorum bagka bir hayati bilemiyor olmaktan.
Bagka, bambagka.

Saliverirsem her seyi, tagir misin beni
Acidan, arzudan, kayiplardan 6telere?
Bildigim her seyin otelerine?

Al beni otelere, sal diinyaya bagimi

Nasil ki daha giigli kilsin diye bizi ag1 oluruz

Bigak yaras1 gegicidir, 6zgiirliik ise sonsuz

&



Kovuk

Erimek istiyor kemiklerim

Kaslarimsa birakmak

Bedenim, son vermek istiyor

Yiirimeye,

Miicadeleye,

Savagmaya,

Gok igin,

Hayat i¢in.

Bir resim yapmigt1 bana aklim

Simdi ise her gey siyah beyaz.

Agaglar egik, bezmis, ice kapali.

Kalbim, ayn1.

Anlatip duruyor yine de diigtincelerim
Yiiriimeyi,

Miicadeleyi,

Savagmay,

Gok igin,

Hayat i¢in.

Boylesine net bir resmi nasil silebilirsin ki?
Gergekken boylesine?

Séyle bana nasil sileyim kendimi bu resmin iginden?
Sileyim de gekileyim dinlenmeye yorgun adimlarimla ben
Anliyorum,
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Tokezliyorum,

Yiiriimiyorum,

Sendeliyorum simdi,
Konugmuyorum.

Bir s1z1 var gogsiimde

Sessizlikten, kederden, huzursuzluktan dogmug
Benden bagka kim var bunu dillendirecek?
Benden bagka kim var bunun adim bilecek?
Uzgiiniim hissizligim igin,
Seherde dermansiz hilim igin.
Ormanlarin arasinda dolaniyorum,
Kendime bir kovuk artyorum.
Ilham mu geldi bana nedir?

Kimin sesi bu duydugum?
Benimki keskin ve sagir edici
Bagka kim bilebilir ki ismimi?
Yalniz O’'nun litfudur
Konugabilmesi kalbin.

Akil ve beden uyustugunda
Siiriikleniyorken sadece

Gel nolur

Ki siikkn bulsun digiincelerim
Ormanlarin etrafinda dolaniyorum
Kanatlarla

Haila kendime bir kovuk ariyorum
Artik ben

Yirimiyorum

Miicadele etmiyorum
Savagmiyorum

Goge kavugtum

Hayatima kavugtum.



Devam Et Yirumeye

Bulugmamiza biraz daha yaklagiyorum her giin
Binlerce yildir yiiriilyorum Sana sanki bu yolu
Hila varamadim

Cok yakin, ama bir o kadar uzak

Ama devam ediyorum yiiriimeye
Gozyaslarina

Riizgira ragmen,

Kirik kemiklere, siyrik dizlere,

Bu kalbi bu hale getiren yara berelere ragmen
Devam ediyorum yiiriimeye...

Sana dogru.

Tek istikamet var

Yalniz bir tek

Sana dogru.

Senden, Sana.

Higbir seyim yok baska

Higbir sey.



Kalbin §ifas: | 223

Bu da benim yoklugum.

Devam ediyorum yiiriimeye

Zira her giin batiminin ardindan dogar yeni giin,

Her firtinanin ardinda vardir bir siginak

Her digis gebedir bir yiikselige

Her gozyaginin ardindan arinir gozler

Hangerlendigin her nokta, kavugur elbet bir sifaya
Eskisinden giiglii olur yaratilan her bir yeni deri o yaraya

Devam ediyorum yiiriimeye

Vallahi yoktur higbir seyim Merhametinden bagka zira
Yok higbir seyim Vaadinden ve S6ziinden bagka

O Soz ki:

“Ey insan! Sen Rabbine

& 2 '
dogru biiyiik bir caba ;agébl C’)L:jy‘ t;ﬁb
igindesin; sonunda kugskusuz é’ :m’ )’; L; C\? ét;) & & l

O’na kavusacaksin da.”

(Kur'an, 84:6)



Yeni kitap onerimiz
icin karekodu
telefon kameranmza
okutunuz.

Ayni karekod ile her hafta baska bir kitap







Diinyaca iinlii bir davet¢i ve basta gengler olmak iizere ¢ok
genis bir kitleye manevi ve ruhsal gelisimi Islam perspektifinden
anlatan bir konugmaci olan Yasmin Mogahed Kalbin Sifasi'nda
hayatin zincirlerinden kurtulmaya dair iggériiler kazandiran

bir bakis agisi sunuyor. Kalbimizi bagladigimiz “seyler”, insanin
maneviyatini sabote eder boyuta gegen ask duygusu, hayatin
getirdigi imtihanlar, Yaraticmizla kurdugumuz iligki, kadinlara
kiiltiirel olarak yiiklenen ekstra zorluklar gibi temalar iizerinden
bir farkindalik olugturuyor.

Kalbin Sifasi yalnizca bir kisisel geligim kitabi degil, ayn
zamanda kalbin yolculuguna dair bir rehber. Hayati bir
okyanusa benzeten Mogahed, kalbinizi bu okyanusun
derinliklerine batmaktan nasil koruyacaginizi ve batarsaniz ne
yapmaniz gerektigini anlatiyor. Kurtulug, umut ve yenilenmeden
bahsediyor. Her kalp iyilegebilir ve yasadigimiz her an bizi,
hayatimizi degistirecek o déniige yaklagtirmak igin yaratilmigtir.
Kalbin Sifasi igte o her seyin durdugu ve bambaska gériindiigii
ani, kendi uyanigimizi bulma yolunu gésteriyor bize. iste o
zaman, daha iyi, daha dogru, daha hiir bir insan oldugumuz
halimize geri donebiliriz.

‘Kalbin Sifasi, islam’in manevi mesajini yansitiyor: sade, derin ve
yliceltici. Yasmin Mogahed kisisel ve samimi yolculugu boyunca
okurunu ¢ok 6zel bir sekilde berakb~rinda ~atiiviivar. Lalnton
kalbe hitap ediyor, akli tatmin ed

sonuna kadar hak ediyor.

Bu kitap her birimizin Bir Olan’a

yardimci oluyor. Kalbin Sifasi, mas
yoluyla uzlagisini anlatiyor. Hepim
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