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ONSOZzZ

Tarih boyunca birgok Turk kavminin yasadigdi, cesitli kalturlerin
ve dinlerin bulustugu merkezi bir bélgede yer alan Dogu Turkis-
tan topraklari, Turk kaltarinin olusmasi ve gelismesinde buyuk
bir 6neme sahiptir. Binlerce yillik tariht gelisim stireci icinde Uygur
Tarkleri yasadiklari bu cografya nedeniyle gesitli kavimlerin ve mil-
letlerin mucadelelerine taniklik etmis, farkh din ve inanglari kabul
etmenin yani sira bunlarin yayilmasinda etkin rol almis, yerlesik
hayata erken dénemde ge¢cmeleri nedeniyle de dil, edebiyat, sanat
ve mimari gibi alanlarda koklu ve zengin bir kulturel birikime sa-
hip olmuslardir. Uygur Turklerinin kulturel yapisi, tarihi tabakalara
ve kulturel katmanlara sahip bir 6zellik tasimaktadir. Bu kulturel
zenginlik, onlarin yasam bicimlerine, inanc¢ sistemlerine, gelenekle-
rine ve butun bunlarin etkisiyle sekillenen téren ve bayramlarina da
yansimistir. Bu noktada téren ve bayramlar, onlarin sosyal hayatini
ve kulttrel yapilarini en iyi yansitan ve ge¢cmisten ginimuze tasi-
yan degerlerin basinda gelmektedir.

Uygur Turklerinin kiltiir zenginligi igcinde dogum, digiin ve 6lim
adetlerinin yani sira mevsim degisimlerini ve dint anlayislari temel
alan toren ve bayramlar ile mesrepler, sosyal hayatin icinde dnemli
bir yer tutmaktadir. Tarihin en eski donemlerinde Turk mitik inang
ve disilince sistemine bagh olarak ortaya ¢ikan bu téren ve bayram-
lar, zamanla farkli dini inanis ve kulturlerin tesiriyle daha da zen-
ginlesmis, her donemde yeni anlam ve islevler yuklenerek ginimu-
ze kadar gelmistir. Bireyin sosyallesmesi, aile ve akrabalar arasinda
birlik ve butiinltga pekistirme, toplumsal dayanisma, kardeslik ve
millet olma bilincini saglama gibi islevler dstlenen bu bayram ve
torenler, giinimuzde Cin'in yogun baski ve zulmiine maruz kalan
Uygur Turklerinin milli kimligini korumasi ve gelecek nesillere ak-
tarmasi acisindan daha biyuk bir 6neme sahiptir,

"Uygur Turklerinde Torenler ve Bayramlar” isimli bu ¢alisma, Uy-
gur Tarkleri arasinda dogum, siinnet, diagtn, 6lim, mesrep, dini ve
milli bayramlara iliskin inanis ve ritiellerin neler oldugu, bu ina-
nis ve ritdellerin mitik, tarihf, kulttrel ve dini temelleri, dénemlere



gore bunlara yuklenen anlam ve islevlerin tespit ve tahlilini konu
etmektedir. Turkiye'de Uygur Turklerinin téren ve bayramlarini
konu alan ¢alismalarin birka¢ makaleyle sinirli olmasi boyle bir ca-
lismanin yapilmasini zaruri kilmistir. Ayrica bu ¢alisma yapilirken
genis bir sahada yasama imkéani bulan Turk kaltGrindn gecirdigi
safhalari tespit ederek, bu safhalarda etkili olan inang¢ ve dinleri or-
taya koymak, Anadolu'da ve diger Turk boylari arasindaki benzer
calismalara katki sunmak, Turk kaltartinin devamlihgini saglayan
unsurlarr géstermek de amaglanmistir. Konuyu 6nemli kilan bir di-
ger unsur ise, Uygur Turklerinin tarih boyunca farkh dinlerin ve
inanglarin etkisi altinda kalmasi, bu baglamda diger Turk boylariy-
la karsilastirildiginda farklilik arz etmesi, kiltlrel agcidan da kendi-
lerine has 6zellikler barindirmasidir.

Calismanin Giris kisminda, Uygur Turklerinin tarih? ve dini haya-
ti hakkindan kisaca bilgi verilerek, geleneklerin ortaya ¢ikmasinda
etkili olan tarihi dénemler ve sosyo-kultiirel amiller tespit edilmeye
calisiimistir. Béylece calismanin konusunu olusturan kultirel yapi-
nin insa edildigi tarihi zemin ve dini unsurlar ana hatlariyla ortaya
konulmak istenmistir.

Birinci Boliumde; Uygur Turklerinin dogumla ilgili inanis ve riti-
elleri, dogum o6ncesi, dogum sirasi ve dogum sonrasi olmak Uzere
Uc alt bashikta tanitihp degerlendirilmis; bu inanis ve ritteller yer
yer diger Turk boylarinin inanis ve ritielleriyle mukayese edilerek
benzer ve farkli yonler ortaya konulmustur. Ayrica bu benzerlikler
ve farkhliklarin ortaya ¢ikis nedenleri tzerinde durularak, Uygur
Turklerinin kultarintn nasil bir degisim ¢izgisi izledigi, bu farkh-
liklara ragmen Tark kaltirandn temel dinamiklerinin degismedigi
tespit edilmistir.

Calismanin ikinci Béliminde Uygur Tirklerinin dagin térenleri-
ne yer verilmistir. Bu bélimde, dagun hazirliklarindan baslanarak
dagin toreni sonrasina kadar yapilan cesitli ritGeller ve bunlarin
ardinda yatan inanislar tespit edilmis, bu tespitler incelenerek ya-
ratim ve aktarimda meydana gelen degisim ve donisimler ortaya
konmustur.

insanoglunun karsisinda caresiz kaldi§i 6lim olay! ve buna bagl
inan¢ ve pratiklerin Uygur Turkleri arasinda nasil vuku buldugu,
0lim olayinin ardindan yakilarin agitlarin 6zelliklerinin neler oldu-



gu konusu tzerinde durulan "Uciinct Bolim"de, ritteller, koken,
anlam ve islev bakimindan incelenmistir. Bu béliimde, Uygur Turk-
lerinin tarihi donemler icerisinde ortaya koyduklari mezar sekilleri
hakkinda da bilgi verilmistir.

Dordinci Bélimde ise, Uygur Turkleri arasinda kutlanan diger t6-
ren ve bayramlarin ortaya ¢ikisi, temel dzellikleri, bélgelere gore ad-
landirilmasi ele alinmistir. Ayrica Uygur mesreplerinin genel 6zel-
likleri, tarleri, mesreplerde oynanan oyunlar ve verilen cezalar da
bu bélimde tanitihp degerlendirilmistir.

Calismada her bélimin sonunda konuyla ilgili degerlendirmeler
yapilmistir. Bu kisimlarda, tespit edilen unsurlarin Turk kaltarian-
deki yeri ve 6nemi, tarihi derinligine ve cografi genisligine incelen-
mistir. Bu sekilde Uygur Turklerinin téren ve bayramlarina iliskin
kidltarel unsurlarin degisim, donidsim ve devamlihigin ne sekilde
saglandigi belirlenmeye calisiimistir. Calismanin Sonu¢ kisminda
ise her bolumun sonunda yapilan tespitler ve elde edilen bulgular
toplu olarak degerlendirilmistir.

Calismanin sonunda ise, kullanilan kaynaklarin yer aldigi Kai/nakca
ve Dizin kisimlarina yer verilmistir.

Bu calismanin hazirlanmasi sirasinda gézden kagan bazi eksiklik-
lerin oldugu muhakkaktir. Ancak Uygur Tirklerinin giinimuzde
Turkiye'nin 2,5 kati bayuklige sahip bir cografyada yasadiklari ve
bolgelere gore bazi farkliliklarin oldugu g6z 6niine alindiginda bu
durum kaginilmazdir. Lakin biz calismamizda, zaman zaman bu
farklari belirtmekle birlikte, daha cok ortak 6zellikleri tespit edip
degerlendirmeye calistik.

Bu calismanin ortaya ¢ikmasinda fikirleriyle ve tesvikleriyle des-
teklerini esirmeyen saygideger hocam Prof. Dr. Fikret Turkmen'e,
calismamizin gercevesinin olusmasinda fikirleriyle destek olan ho-
calarim Prof. Dr. Metin Ekici ve Prof. Dr. Alimcan inayet'e, kitabin
her asamasinda emegini ve destegini esirgemeyen hocam Dog. Dr.
Mustafa Arslan'a tesekkirt bir borg bilirim.

Dr. Adem Oger
Nevsehir 2013
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UYGUR TURKLERININ TARIHIi VE DINT HAYATI

A. Uygur Adi

Uygur adinin etimolojisi ve anlamiyla ilgili ilk bilgilere Cin yillik-
larinda rastlamaktayiz. Turk kaynaklarinda ise Uygur adi, ilk kez
Bilge Kagan Yazii'nda 716 yilinda meydana gelen olaylar sirasinda
zikredilmistir. Divanu LOgat-it-Turk basta olmak tizere sonraki d6-
nemlerde yazilan cesitli kaynaklarda, Uygur adinin ortaya ¢ikisi ve
anlami tzerine bilgiler yer almaktadir. 19. yluzyilin ikinci yarisindan
itibaren de Uygur adinin etimolojisi ve anlami Gizerine bilim adam-
lar1 tarafindan gesitli gorusler ileri stirtlmustar.

"Uygur" adi ve anlami Uzerinde ¢alisma yapan bilim adamlari, Uy-
gur adinin Cince tarihi kaynaklarda "Hui-hu", Hui-ho", "Hoei-ho",
"Wei-ho" ve Wei-wu'Mseklinde gectigini belirtmisler; ancak bu ko-
nuda detayh bilgi vermemislerdir. Bu konuda en son yapilan calis-
malardan biri Alimcan inayet'e aittir.2inayet, calismasinda Uygur
adinin kronolojik olarak Cince tarih? kaynaklarda ne sekilde yer
aldigini ve Cince bu karakterlerin ne anlama geldigini su sekilde
aciklamistir:

"l.Shang Hanedanh@ (MO.16-MO.11. yizyil) tarihine ait belgeler-
de gecen Cince 'Gui-fang' adindaki gui karakteri 'Oguz' s6zci-
gundn en eski Cince transkripsiyonudur. Gui karakteri o donem-
de 'gur’, 'ogd’, 'wuku' seklinde telaffuz edilmis olup, aslinda
'Ogur' s6zcigunidn Cincedeki transkripsiyonudur. Oguz, Ogur
sozcikleri ise 'Uygur' sézcuguniin mukabilidir.

1 Bu konuda genis biigi i¢in bk. ibrahim Kafesoglu, Turk Milli Kiiltiri, Otiken Nesriyat,
istanbul, 1997, s. 130; Saadettin Gémec, Uygur Tirkleri Tarihi ve Kiltiiri, Ak¢ag Yayin-
lari, Ankara, 1999, s. 12.

2 Alimcan inayet, "Uygur Sézcugunin Koékeni ve Anlami Uzerine Yeni Bir Yaklagim."
Turk Dil Kurumu tarafindan 20-24 Ekim 2008 tarihinde diizenlenen VI. Turk Dili Ku-
rultayinda sunulan bildiri metni.



2. Zhou Hanedanliginin ortalarina gelindiginde, Gui-fang'lara 'Yi-ku'
denmistir. Yi-ku aslinda Ogur diye telaffuz edilirdi. 'Gui’, 'Wei' an-
lamindaki gur, gur kelimesinin Cincedeki ilk ahenk terciimesidir.

3. Cince tarihi kaynaklarda, MO. 2. yiizyilda kaydedilen 'VVu-jie'
ya da 'Hu-jie' adi, 'Oguz' ya da 'Uygur' kelimesinin Cince trans-
kripsiyonudur.

4. Han doéneminde Kumul bdlgesi 'Yi-wu-lu' diye adlandiriimistir.
Buradaki Yi-wu-lu ise '‘Uygur' sézcigunin bir baska transkrip-
siyonudur.

5. 2. ylzyilda yasayan Yunanh cografyaci Claudus Ptolemy'nin
'Cografya (Geographice Hyhegesis)' adli eserinde bahsedilen
Oechurdas-Oikhardai kelimesi 'Uygur' s6zcugunin karsihgidir.
Ptolemy, 'Tarim Nehri'ne Oechurdas demistir.

6. Cince tarihi kaynaklarda M. S. 4-5. yluzyillarda gérulen "Wu-hu',
'WWei-he', 'Hui-he' adlari 'Oguz' veya 'Uygur' adinin Cince trans-
kripsiyonudur.

7. Cince kaynaklarda gecen 'Yuan-he' ise, 'On Uygur' adinin Cince
transkripsiyonudur.

8. Cince tarihi kaynaklarda 6. yuzyilin sonlarindan itibaren gori-
len 'Wei-he', '"Hui-he', 'Hui-.hu/Hui-gu’ karakterleri, 'Uygur’ s6z-
cgundn Cince transkripsiyonudur.

9. 8.ylzyila ait Orhun Yazitlari'nda 'Uygur' sézcigu bir kavim adi
olarak yer almaktadir.

10.Song Hanedanhdi déneminde ise '‘Uygur’ adi Cinceye 'Hui-hui'
olarak transkribe dilmistir.

11.13. yuzyilin ikinci yarisindan 17. yuzyilin ortalarina kadar Uy-
gur adi, Cinceye 'Wei-wu-er' seklinde transkribe edilmis; 17.
yuzyilin ortalarindan 20. yuzyilin baslarina kadar da 'Hui-bu' ya
da 'Hui-min' seklinde ifade edilmigtir.

Yukarida da goruldagu gibi 'Uygur' s6zctig, Cincede farkl bigim-
lerde yazilmistir. Ancak bunlar, Cincenin degisik tarihi dénemlerde
kazanmis oldugu farkli telaffuz 6zelliklerinden ileri gelmistir. Cin-
cedeki bu kelimelerin timinin 'Uygur' ya da 'Oguz' sézcigunin
Cince transkripsiyonu oldugu konusunda birlesen bilim adamlari,
'‘Uygur'ile 'Oguz'un ayni s6zcugun farkh telaffuzu ve yazihsi oldu-
gunu da kabul etmektedirler."3

3 Alimcan inayet, ngb.



Cince tarihi kaynaklarda bu sekillerde gecen Uygur adi, Turklere ait
kaynaklarda ise ilk olarak Bilge Kagan yazitinda 716 yilindaki olaylar
sirasinda, Uygur il-teberi'nin ismi vasitasiyla zikredilmistir. Bu sira-
da Uygurlar, Kok Turk hakimiyetini tanimak istemeyerek Kok Turk
Ulkesinin dogusuna, muhtemelen de Cin sinirlarina dogru kagmislar-
dir. Bilge Kagan Yaziti'nin disinda, Uygur adina Karabalgasun, Sine-
Usu, Tez Il, Suci, iyme 1 ve Sivet-Ulan yazitlarinda da rastlamakta-
yiz. Ayrica 1283 numarali Pelliot yazmalari igerisinde, 787-843 yillari
arasinda Tibet'e giden bes Uygur el¢isinin raporlari minasebetiyle,
Uygur adi Tibetce "Ho-yo-hor" seklinde transkribe edilmistir.4

Uygur adinin kokeni ve anlami tzerine, tarih? kaynaklarda farkli bil-
giler yer almaktadir. Burada ilk olarak Uygur adinin kdkeni ve anla-
mi hakkinda tarihi kaynaklarda yer alan bilgileri, daha sonra da bu
konuda bilim adamlarinin ileri stirdikleri gorislere yer verecegiz.

Kasgarli Mahmud, Divant Liugat-it-Turk adli eserinde, Nizamettin
Israfil Togan Tekin adinda birinden dinledigi bir efsaneden hareket-
le "Uygur" adinin ortaya cikisini; "Huzhur-Uyhur-Uygur" seklin-
de etimolojik bir tahlil yaparak ortaya koyar. Bu etimolojik tahlilini
yaparken ses degisimlerine baska kelimelerden de 6rnek verir. "Uy-
gur" kelimesinin anlamini ise "kendi azigini kendisi bulup yiyen-
ler" seklinde agiklamistir.5

Ebulgazi Bahadir Han'in Secere-i Terédkime isimli eserinde, Uygur adi-
nin ortaya ¢ikisi ve anlami su sekilde anlatilmistir: "Kara Han, Musli-
man oldugunu 6grendigi oglu Oguz Han'i dldirmek ister. Bu duru-
mu haber alan Oguz Han, 'Babam asker génderip beni éldiirmek isti-
yor. Beni isteyen bana gelsin, babami isteyen babama gitsin!" diyerek
halka haber gonderir. Halkin buytk bir kismi Kara Han'in tarafini, az
bir kismi da Oguz Han'in tarafini secer. Oguz Han, yanina gelenlere
"Uygur" adini verir. Uygur "yapisir, yapisan" anlamindadir.6

Uygur adinin koékeniyle ilgili Cinli, Japon, Tayvan ve Uygur bilim
adamlari gesitli gérusler ileri sirmuslerdir. Alimcan inayet, bu go6-
rusleri maddeler halinde sdyle siralamistir:

4 Saadettin Gomec, Uygur Turkleri Tarihi ve Kulturt, Ak¢agd Yayinlari, Ankara, 1999, s.
11-12.

5 Divanid LOgat-it-Tlrk Tercimesi, (cev. Besim Atalay), TDK Yayinlari, Ankara, 1992, s.
111-113.

6 Ebulgazi Bahadir Han, Secere-i Terakime (Turkmenlcrin Soy Kutagu), (haz. Zuhal Kargi
Olmez), Simurg Kitapgilik, Ankara, 1996, s. 237.
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"1.'Uygur' ile 'Oguz' ayni kelimenin degisik bicimleridir. Uygurlarin

-

Tanri Daglari civarina yerlesenleri 'Wu-hu', Altay Daglari civarina
yerlesenleri "Wu-he' yani Oguz; Selenga Nehri vadilerine yerle-
senleri 'Wei-he' sonra 'Hui-he' yani 'Uygur’ diye adlandiriimis-
tir. "Hui-he'ler Oguzlardir. Bunlar Turklerin yazili kaymaklarinda
'‘Dokuz Oguzlar' ve 'Dokuz Uygurlar' seklinde adlandiriimistir.
'Uygur' ya da 'Oguz' kelimesinin ilk sekli ‘cevik' anlamindaki
gur, gi/rdur. Cincedeki 'Gui', 'Wei', '"Hu' karakterleri 'cevik' an-
lamindaki 'gur, gur' kelimesinin transkripsiyonudur. Buginki
Uygur sozctgi eski Gur, Ogur adi temelinde gur-ogur-ongur-
oygur-uignr seklinde olusmustur.

'Uygur' s6zcligd, Orta Donem Tirkgesindeki 'Udgur' kelimesin-
den gelmistir. Bu kelime aslinda 'Hudgur' olabilir. Bu ad eskiden
'Hudgur-Udgur-Uygur' seklinde fonetik degisiklik gegirmistir.
Uygur adinin Cince tarihi kaynaklarda 'hui-gu’ ve 'hui-he' sek-
linde yazihisi, 'Hudgur' kelimesine baglanabilir.

'Uygur =Yugur, Ogur =0Ogiir, Oguz = Oguiz' sézciiklerinin anlami
‘akilli, guglu, kudretli'dir. Bu kelimeler 'r* sesini konusan kabilele-
rin dilinde 'Ogur, Yugur, Uygur' seklini almistir; 'z' sesini konusan
kabilelerin dilinde 'Oguz, Guz, Uz' seklini almisiir. Eski Tiirkgede
tek heceli 'o-' (dusiinmek), '6g' (akil, tefekkir) fiili de vardir. iste
bu 'o-' '6g' ve 'uk-' fiil kdkune 'guz’, ‘gur’ ekleri getirilerek 'bilici,
planlayin, cevik, kudretli' anlamindaki kelime ortaya cikar.
'Uygur' s6zcugunin eski sekli 'Ogur-Ugur (oghur)' ya da 'gur’
(ghur)dur. Cince kaynaklardaki 'Gu-shi', '‘Che-shi' guz-kus (guz-
ghuz) adinin Cincedeki transkripsiyonudur.

'Uygur' sézcigu Uygurlarin yasadiklari yer olan 'Ughei Nor'
adindan gelmistir. 'Ughei Nor', Karakurum sehrinin kuruldugu
yerin 30-40 km. kuzeybatisinda bulunan Orhun Nehri'dir. 'Ug-
hei Nor', 'ylice adam-asilzade' anlamina gelir."7

Uygur adinin kdkenine iliskin yukarida siraladigimiz gorusleri
degerlendiren Alimcan inayet, Uygur adini su sekilde agiklamis-
tir; Eski Turkcede "nehir" anlamina gelen égtiz/iigiz s6zcigu;
6giizluglz-oguzluguz-6gurlugur-ogurlugur-uygur seklinde bir de-
gisiklik gecirmistir.

Alimcan inayet, agb.



Sonugc olarak "Oguz" ile "Uygur" sdézcligi ayni kokten gelmekte-
dir. Ayni adi tastyan bu iki kavim, uzun tarihi stirecgte farklh cografya
ve kulturel cevrede yasamalarindan dolayi farkli istikamette geli-
sim gostermis ve nihayet birbirlerinden ayri farkh iki kavim olarak
ortaya ¢itkmislardir.8

Yukarida da goruldagiu gibi, Uygur adinin kékenine iliskin gesitli
gorasler ileri suralmustir; ancak hentiz bu konuda bilim dinyasin-
da kabul goren ortak bir fikir olusmamistir. "Uygur" sézcuginin
anlamiyla ilgili olarak da gesitli gorusler ileri sirtlmustar. Bunlari
su sekilde 6zetlemek mumkundur:

1. "Uygur" kelimesi, "kendi azigini kendileri bulup yiyenler" an-
lamindadir. Bu gorts, Kasgarlh Mahmud'un "Divanii LOgat-it-
Turk" adl eserinde verdigi bilgilere dayanmaktadir.

2. "Uygur" kelimesi, "katilasmak, uyusmak" anlamina gelir. Bu go-
rus Residuddin'in "Cami'ut-Tevarih" adh eserine dayandiriimistir.

3. "Uygur" kelimesi, "tabi olmak”, "yapismak" veya "birlesmek"
anlamindadir. Bu goéris Ebugazi Bahadir Han'in "Secere-i Tera-
kime" isimli eserinde verilen bilgilere dayandirilmaktadir.

4. "Uygur" sdzclgia "ylce adam", "asilzade" anlamina gelir. Bu
gorus Japon bilim adamlarinin ortaya attiklari yer adi "Ughei
Nor"a dayandiriimistir.9

5. "Uygur s6zctgu "sahin gibi ucan, sahin gibi cevik, batir"* anla-
mindadir. Cince tarih kaynaklarina gore, 788 yilinin ekim ayinda
Uygur kagani Cin sarayina binden fazla kisiden olusan heyeti gon-
dermis ve "Hui-he" adinin "Hui-gu" diye degistirilmesini istemis-
tir ki, "Hui-gu"nun anlami "sahin gibi ¢evik, batir" demektir.10

6. "Uygur" sézcigu "ormanlik kavmi" anlamina gelir.”

7. "Uygur" sézcug "akilh, bilgili, gicld, yetenekli" anlamindadir.’2

9. "Uygur" sdzcugunun ilk ve asil anlami "nehir"dir. S6zcigin me-
cazi anlami ise "guclu, kuvvetli, yice"dir.13

10. "Uygur" s6zctugi "boga kabilesi" anlamina gelir.4

8 Alimcan inayet, agb.

9 Alimcan inayet, agb.

W ibrahim Katesoglu, Turk Milli Kaltird, Otiiken Nesriyat, istanbul, 1984, s. 130; Saa-
dettin Gémec, Uygur Tarkleri Tarihi ve Kilturd, Ak¢ag Yayinlan, Ankara, 1999, s. 12-13.

11 Alimcan inayet, agh

12 Alimcan inayet, agb.

tt Alimcan inayet, agb.

14 Fuzuli Bayat, Turk Mitolojik Sistemi (Ontolojik ve Epistemolojik Baglamda Turk Mitolojisi),
C. 1, Otuken Nesriyat, Istanbul, 2007, s. 183-186.
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B. Uygur Turklerinin Tarihi

ilk Turk Devleti olan Hunlar zamanindan beri Orhun ve Selenga
Nehri kiyilari ile Aral Golu civarinda oturan Uygurlar, Cinliler ta-
rafindan "Kao-ch'e/', "Yuan-ho", yWu-hu", "VVu-ho", "VVei-ho",
"Wei-hu", "Hui-ho", "Hui-hu" gibi degisik isimlerle anilmistir. Bir
Turk kavmi olan Uygurlar, Gokturk Devleti iginde ilk kurulus dev-
relerini baslatmiglar ve tarihte ¢ok énemli rol oynayacak olan bir
birlik meydana getirmislerdir.l5Uygurlarin "Hun" genel adiyla ani-
lan Tldrk boylarindan Ti/ZKirmizi Ti boyunun devami oldugu kabul
edilmektedir. ilk Uygur devleti, Giice Hanli§i adiyla 4.-5. yuzyil-
larda Mogolistan ve Cungarya bolgesinde kurulan kabile devletle-
rinden biridir. Cinliler, yuksek tekerlekli araba kullanmalarindan
dolayi yuksek araba anlaminda bu devleti ve Uygurlari "Kao-ch'e"
adiyla adlandirmiglardir.’6

4.-5. yuzyillarda Tabgac Turk devleti icinde Tol6s genel adiyla anilan
Tarkboylariyla birlikte Uygurlar, Dokuz Oguz - On Uygurlar adlariy-
la yer almiglardir. Selenge, Orhun ve Tola kiyilarinda yasayan Dokuz
OQguz-On Uygur boylari, Koktirk devletinin giglii oldugu dénem-
lerde onlarin hékimiyetlerini tanimis ve onlarla birlikte olmuslardir.
Kokturkler doneminde Baykal Golii'ntin gineyindeki bozkirlarda i¢
islerinde serbest yasamislardir. 7. ytzyilin basinda Birinci Kokturk
Kaganhgi zayiflayinca Tolés boylari dagilmistir. Orhun ve Selenge
kiyilarinda yasayan Uygurlar, T6l6s boylarindan Bayirku, Tongra ve
Bugu gibi boylari, bir bey birlik halinde toplamistir.I7 Uygurlari bir
oymak halinde toplayan sahsin 605 senesinde kaganlik yapmis olan
Shih-chien oldugu bilinmektedir. Oldiikten sonra kendisine ayrica
Ssu-chin adi da Cinliler tarafindan verilmistir. Ssu-chin'in unvaninin
"Irkin/Erkin" olmasi kuvvetle muhtemeldir.18

630'lu yillarda irkin'nin oglu P'u-sabu boylarla Koktiirklerin kuzey
sinirlarina akinlar yapmistir. Koktarkler, Uygur-Tolés akinlarini
durduramaymca P'u-sa ve Uygurlar buyuk bir itibar kazanmislar-

im Ozkan izgi, Uyguflamu Siyasi ve Kiiltiirel Tarihi (Hukuk Vesikalarina Gére), TKAE Yayin-
lari, Ankara, 1987, s. 11.

16 Umay Tiirkes-Gunay, Tarklerin Tarihi -Gegmisten Gelecege-, Ak¢agd Yayinlari, Ankara,
2006, s. 193.

17 Umay Turkes-Glnay, age., s. 193.

18 Ozkan izgi, Uygurlarin Siyasi ve Kiltiire! Tarihi (Hukuk Vesikalarina Gére), TKAE Yayin-
lari, Ankara, 1987, s. 11.



dir. ikinci Koktirk Devleti 742-743 yillarinda zayiflayinca Koktirk-
lere bagh Karluk ve Basmillarla beraber Uygur boylan da ayaklan-
mistir.19

Uygur Kaganligi

744 yihinda Uygur yabgusu, Basmil kaganini tahttan indirerek ye-
rine gecmistir. "Kutlug Bilge Kl Kagan" unvanini alarak I. Uygur
Kaganhgi'm kurmustur. Uygurlar; Bugu, Bayurku, Hun, Tongra,
Ssechie/izgil, Ch'i-pi, A-pu-sse, Ku-lan-wu-ku, Utielerdi/Ediz adli
ve Dokuz Oguz adiyla anilan Turk boylarini yanlarina alarak gug-
lenmislerdir. Dokuz Oguzlara Uygurlar da katilinca "Dokuz Oguz-
On Uygur" adiyla anilmislardir. Bazi islam kaynaklan Uygurlari bu
sebeple Dokuz Oguz adiyla anmistir.D

Dogu Kokturk Devleti'nin topraklarinda 744 yilinda kurulan Uy-
gur devletinin kagani Kutlug Bilge Kil Kagan kisa stirede toprak-
lari genisletmis ve devletin taninmasini saglamistir. Onun 6lumii
Uzerine oglu Moyen Cor kagan olmustur. O, kendisine muhalefet
eden Karluklari, Cu ve Talas bdlgesinde oturan Turgisleri itaat al-
tina alarak Uygur devletinin sinirlarini Sir Derya Nehri boylarina
kadar genisletmistir. Moyen Cor Kagan, 755 yilina gelindiginde
Kuzeybati Mancurya'daki Tatarlari, Kirgizlari, Bolgu/Urungu Nehri
cevresindeki Karluklari, Basmillari ve Turgisleri itaat altina alarak
Uygur Ulkesini duzenli ve ahenkli bir hale getirmistir.2

Uygur Devleti'ni ¢ok gii¢li bir hale getiren Moyen Cor Kagan, 759
yilinda 6lince yerine oglu Boégi, kagan olmustur. "Bogid"nin un-
vani "Tanrida Kut Bulmis il Tutmus Alp Kiiliig Bilge"dir. Cin im-
paratoruna karsi baslatilan yeni bir isyani Bogi Kagan bastirmis ve
Cin buna karsilik olarak cok degderli hediyeler géndermenin yani
sira, Uygurlara her yil vergi 6demeyi de kabul etmistir. Cin'e yaptigi
bir sefer sirasinda Maniheist rahiplerin etkisinde kalan Bégii Kagan,
Maniheizmi yeni bir din olarak kabul etmistir.2Bégl Kagan, Uy-
gurlarin bozkir adetlerini birakip medeni olmalarini arzu ediyordu.
Bunun da Mani diniyle mimkun olabilecegine inanityordu. Halbuki

> Umay Turkes-Gunay, Turklerin Tarihi -Gegmisten Gelecege-, Ak¢ad Yayinlari, Ankara,
2006, s. 193-194.

20 Umay Tirkes-Gunay, age., s. 194.

21 Umay Turkes-Gilnay, age., s. 194-195.

22 Umay Turkes-Gunay, age., s. 195-196.



763 yilindan itibaren etkisini dnemli 6l¢tide hissettiren Mani dini,
Uygurlari zayiflatan en buyidk amil olmustur. Uygurlari hareket-
sizlige, et yememeye ve insan dldirmemeye tesvik eden bu din, on-
lari gevsetmis ve cesaretlerini koreltmistir. Maniheizm, bir ticcar
ve sehirli dinidir. Onun savasci ruhlari gevsettigi dogrudur; fakat
sonradan Uygurlarin ilim, sanat ve edebiyattaki ilerlemelerine olan
faydasi da inkéar edilemez.B

Bogii Kagan'l ve yakinlarini éldtrterek yerine gegcen Tun Baga Tar-
kan "Alp Kutlug Bilge" unvaniyla on yil Uygur Devleti'ne hizmet
etmistir. 786 yilinda Uygur Devletine bagh olan Sato Turkleri, Uy-
gurlarin vergileri artirmalarina kizarak Uygur birliginden ayrilip
Tibetlilerle is birligine girmislerdir. Tibetlilerin, Karluklarm dogu
grubu ve Sato Turklerinin yardimiyla Bes Balik, Kuga, Kasgar, Ho-
ten ve Karasar gibi 6nemli stratejik sehirleri ele gecirmeleri, Orta
Asya Turk tarihinin akisini degistirmistir. Tuna Baga Tarkan'in 6li-
munden sonra Ulkeyi oglu ve torunu yonetmistir.2

795 yilinda "Ay Tengride Uliig Bulmis Alp Ulug Bilge" devlet mec-
lisinde kagan secilmistir. Yeni kagan 6nce Karluk isyanini bastir-
mis, daha sonra Tibetlilere ve kuzeydeki Kirgizlara karsi buyuk
zafer kazanmustir. ipek Yolu lizerinde bulunan Dogu Turkistan ve
Turfan't Uygur Kaganligina dahil ederek Uygur Devleti'ni tekrar
guclendirmistir. Ay Tengride Ulug Bulmis Alp Ulug Bilge 805 yi-
linda 6lmustir. 824 yilina kadar art arda tahta gegen gencg kaganlar,
Uygur Devleti'inin dizenini muhafaza etmisler, i¢cte huzurlu yillar
gecmesini saglamislar ve ipek Yolu'nu elde etmeye calisan Tibetli-
lerle basa ¢ikmiglardir.

824 yilinda Uygur tahtina Hazer Tegin "Ay Tengride Kut Bulmis Bil-
ge Kagan" unvaniyla kagan olmustur. Bu dénemde Cin, kagani ¢ok
degerli hediyelerle oyalarken bir yandan da i¢ huzuru bozmak tizere
entrikalar hayata gecirmistir. Bu entrikalarin sonucunda devlet ve
millet icinde huzursuzluklar baslamis ve diizeni bir tirli saglayama-
yan kagan oldurdlmustdr. Yerine gegen kaganlar durumu diizelteme-
mis ve 839 yilina kadar bu durum devam etmistir. 839 yilinda tahta

23 Gulgin Candarhioglu, Uygur Devletleri Tarihi ve Kaltturd (Cin Kaynaklari ve Uygur Kitabe-
lerine Gére), Turk Dunyasi Arastirmalari Vakfi Yayinlari, istanbul, 2004, s. 20-21.

24 Umay Turkes-Gunay, Tiirklerin Tarihi -Ge¢misten Gelecede-, Akcag Yayinlari, Ankara,
2006, s. 196-197.



gecen kagan, devleti toparlamaya, Ulkedeki huzursuzlugu dizeltme-
ye calistigi sirada ¢ok siddetli bir kis ve salgin hastaliklar, stralerin
telef olmasi, ekonominin bozulmasi, siyasi bunalimi ve huzursuzlu-
gu artirmistir. 840 yilinda kaganlik otagi dahil baskent Balasagun bi-
tinayle Kirgizlarin eline gegmis ve I. Uygur Kaganhg yikilmistir,5

Uygur Kaganhgi'nin yikilmasindan sonra, Uygur boylarindan on
besi, batida yasamakta olan Karluklara katilmistir. Bir grup Kuca'ya,
bir grup da Tibet'e gitmistir. Kendi topraklarinda kalan 13 boy, yeni
bir kagan secerek devletlerini kurtarmak icin caba harcamislarsa
da basarili olamamislardir. Uygurlar bu kargasada Otiiken'i terk
ederek degisik cografyalara dagilmislardir. Uygur Tarklerinin bir
grubu Dogu Turkistan'a, orada eskiden beri yasamakta olan soy-
daslarinin yanina go¢ ederek, Tanri daglarinin giineyindeki Turfan
ve Karasar bdlgesine yerlesmislerdir. Uygur boylarinin bir kismi da
Cin ile Dogu Turkistan arasindaki Kansu bélgesine gelmislerdir. 13
boydan olusan bir grup ise Cin'in glineyine inmistir. Baska bir grup
ise Mogollara siginmistir. Ayrica Kadirgan daglik bélgesinde yasa-
yan Kitan, Kay kabilelerini de Uygur beyleri yonetmistir.

924 yilinda kurulan Mogol-Hitay/Kitan Devleti'nin kurulusunda ve
teskilatlanmasinda devlet tecriibesine ve bilgisine sahip Uygurlar
onemli gorevler tstlenmislerdir. Otiiken Uygur hakimiyetine son ve-
ren Kirgizlar, Uygur hakimiyeti doneminde Altaylara inmis Hami ve
Karasar bolgesine yerlesmislerdir. Uygur Kaganhgdi'nin yikilisindan
sonra Cin'de T'ang hanedaninin ¢okuisu ve onu izleyen bes hanedan
doéneminde (907-960) guclu bir yonetimin kurulamayisi, Uygurlarin
bulunduklari bélgelerde giiclenmelerine imkan saglamistir.

Kansu'da yasayan Uygurlar, Kansu Uygurlari veya Sari Uygurlar
adlariyla anilmiglardir. Kansu'da Uygurlar, Hotanlilar, Tibetliler,
Tardus, Tolos, Kumul/Kémul ve Tatarlarla birlikte yasamislardir.
Uygurlar, Kansu bélgesinde yeterli askeri ve siyasi glice ulasmadan
once Cin'de hanedan kuran Kitanlarin (907-1221) egemenligi altina
girmislerdir. Daha sonra 1036 yilinda Kansu'nun kuzey batisindaki
sehirler Tangutlarm eline gegmistir. Tiirk-Mogol imparatorlugu'nun
kurulmasindan sonra 1209 yilinda Cengiz Han'in hakimiyetine gi-

25 Umay Turkes-Glnay, age., s. 197-198.
26 Umay Turkes-Gilnay, age., s. 199.
27 Umay Turkes-Gunay, age., s. 199-200.
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ren Kansu Uygurlari, o zamandan beri Sari Uygurlar adiyla tanin-
makta ve hala Cin'in kuzeybati tarafinda yasamaktadirlar.B

Bati Uygur Devleti

Uygur Kaganhgi'nm taht kavgalariyla zayifladi§gi dénemde Pan-
tigin, Karasehir'de Bati Uygur Devleti'ni kurmustur. Kogu/Turfan
bolgesindeki Uygurlar da bu devlete bagl olarak yasamislardir. 9.
yuzyilin ikinci yarisindan itibaren Bati Uygur Devleti'nin bati ki-
simlarinda islamiyetle beraber gelen Arap-Fars kiiltiiriiniin etkileri
Uygurlar tizerinde belirginlesmistir. Onceleri Misliman Samani-
lerle micadele eden Bati Uygur Devletinin kagani Pan-tigin/Bilge
Kadir Han, islamiyeti kabul edip geri adim atinca Budizm'den vaz-
gecmeyen bir grup Uygur, kaganlarina isyan ederek Kogu/Idikut ve
Besbalik Hani Bogu Tigin'e baglanmislardir.®

Kogu-idikut-Turfan Uygur Devleti

840'da etrafa dagilan Uygur boylarindan bir kismi da batiya giderek
Besbalik, Turfan, Hoco ve Kasgar taraflarina yerlestiler. Bunlar, kay-
naklarda degisik tarihlerde Kao-ch'ang, Turfan, Besbalik Uygurlari
olarak kaydedilmistir. 840'daki son Uygur kaganinin yegeni Mengli'yi
kagan segtiler. Tibet'ten endise duyan Cin, bu Uygur devletini tani-
mis ve Cin ile dost gecinen bu devletin genislemesine Cinliler pek
karismamislardir.® Kaganin giivendigi han olan Bogi Tigin/Buku
Cin bu bolgede diger Tirk boylarinin da destegiyle yirmi yil Tibetli-
lerle miicadele etmistir. Bu miicadelerde kazandigi basari sonucunda
kagani devirerek kendi kaganligini ilan etmis ve 866 yilinda Kogu/
idikut Uygur Devletini kurmustur. Kogu/Turfan Uygurlarinin kagani
batidaki sinirlarini Tanri daglari Gzerindeki Urumgci sehrine kadar ge-
nisletmis ve Turfan bélgesini fethetmistir. Bogu Tigin, Turfan't Kogo/
Kogu/idikut adiyla kislik baskent, Besbalik'l yazlik bagkent yapmistir.
Turfan Uygur Devleti 1206 yilinda Kara-Hitay Devleti'ne baglanmis-
tir. Mogol kabilelerini birlestiren Mogol hakani Timugin 1206 yilinda
yapilan kurultayda "Cingiz/Cengiz Han" unvanini aldiktan sonra

28 Sari Uygurlar ve Kan-chou Uygur Devleti hakkinda genis bilgi i¢in bk. Umay Turkes-
Ginay, age., s. 200-201; Gulcin Candarhioglu, San Uygurlar ve Kansu Bélgesi Kabileleri
(9.-11. Asirlar), Turk Dinyasi Arastirmalari Vakfi Yayinlari, istanbul, 2004.

29 Umay Turkes-Gunay, Turklcrin Tarihi -Gegmisten Gelecege-, Akgag Yayinlari, Ankara,
2006, s. 201.

3° Gulgin Gandarhoglu, Uygur Devletleri Tarihi ve Kultard (Cin Kaynaklari ve Uygur Kitabe-
lerine Gore), Turk Dunyasi Arastirmalari Vakfi Yayinlari, istanbul, 2004, s. 36.



Kara-Hitay topraklari da 1211'de Cengiz-Mogol imparatorlugu'na
dahil edilmistir. Cengiz Han Turk devlet sistemini, Uygur beylerinin
yardimiyla kendi devletine uygulamistir. 1206 yilinda Uygur beyle-
rinden Tasa-Tun'u devlet makamlarini diizenlemek Uzere gorevlen-
dirmistir. Cengiz Han'dan sonra ogullari ve torunlari déneminde de
devlet idaresinde Uygurlarin etkinligi devam etmistir.d

Cengiz Han, 6liminden 6nce lkesini dort oglu arasinda paylastir-
mis ve Tanri daglarinin orta kesimleri ve Dogu Turkistan'in yoneti-
mini oglu Cagatay'a vermistir. Cagatay hanedanindan Darmasirin‘in
1326 yilinda islamiyeti kabul ederek "Alaaddin" adini almasindan
sonra Uygurlar arasinda da Muslumanlik yayilmaya baslamistir.2

15. yluzyil kaynaklarinda Cagatay hanedanhdi idaresinde bulunan
Turfan ve Kumul/Hami bdlgesi "Uyguristan” olarak anilmistir. Bu
bodlgede yasayan Uygurlarin bir bélumi Budizme ve Maniheizme
inanmaya devam ederken bir bdluma Muslimandir. 16. yuzyihn
ikinci yarisinda Turfan-Uygur hanliklari arasinda kardes kavgalari
baslamis ve Uygur-Turfan Hanliyi/Kogu/idikut Uygur Devleti yikil-
mistir. Cin'deki Uygur Turk hakimiyeti boylece sonlanmistir.3

1218 yilinda Cengiz Han'in Tarkistan't battindyle ele gegirmesin-
den sonra, Uygurlar biitiiniiyle Mogol imparatorlugu hakimiyetine
girmislerdir. 15. yizyilin sonlari 16. yizyilin basglarinda Emir Timur
tarafindan yonetilmislerdir. 1606 yilinda Cagatay hanedanindan
Emir ismail'in géreve gelmesinden sonra "Hocalar Dénemi" diye
anilan huzursuz bir dénemece girilmistir. 1678 yilinda Kasgar, Mo-
gol-Kalmuklar tarafindan isgal edilmistir. 17. ylzyilin sonlarinda
Dogu Turkistan'in Kumul/Hami ve Kogu/Turfan bélgeleri Cinlilerin
eline gecmistir. Cinliler egemenliklerine 1759 yilinda Kasgar ve ¢ev-
resini de dahil etmislerdir. Direnen Uygur Turklerinin bir b6luma-
na oldardrken digerlerini toplu halde Cin'in iglerine stirmuslerdir.3}

3l Umay Turkes-Gunay, Turkleriti Tarihi -Ge¢misten Celccege-, Akcad Yayinlari, Ankara,
2006, s. 201-204; Kogu (idikut) Uygur Devleti hakkinda genis bilgi icin bk. Varis Ab-
durrahman, "Kogu (idikut) Uygur Devleti", Tiirkler, C. 2, Yeni Tirkiye Yayinlari, is-
tanbul, 2002, s. 238-248.

32 Umay Tirkes-Gunay, Turkleriti Tarihi -Gegmisten Gelecege-, Akcag Yayinlari, Ankara,

2006, s. 204-205.

Umay Tilrkes-Gunay, age., s. 205.

Umay Turkes-Gilnay, age., s. 206; Uygurlarin Mogol hakimiyeti altindaki dénemleri

hakkinda genis bilgi i¢in bk. Michael C. Brose, "Mogol Hakimiyeti Altinda Uygurlar",

Tirkler, C. 2, Yeni Turkiye Yayinlari, istanbul, 2002, s. 249-254.
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1826 yilinda Kirgizlarin destegiyle Uygurlar Kasgar, Hotan ve
Yarkent'i i¢ine alan bir devlet kurmuslarsa da 1847 yilinda Cin bu
devleti ortadan kaldirmistir. Bu devletin kurucusu Cihangir Hoca'y!
Pekin'e goturerek idam etmistir.3

Kasgar Hanhgi

1863-1864 yillarinda Kirgiz beylerinden Sadik Aktar, Yenihisar ve
Tasmalik bélgelerinden sagladigi ordusuyla Dogu Tirkistan Turk-
lerine yardim etmek Uzere Kasgar'a hareket etmistir. Bolgeden ka-
tilan gesitli Turk gruplarla guglenerek Kéhne Sehir, Yeni Hisar ve
Feyzabad'l ele gegirmistir. Cihangir Hoca'nin oglu Buzurg'un yar-
dimiyla 1864 yilinda Kasgar'a girmisler ve Kasgar Hanligi kurul-
mustur. Muhammed Yakup, 1866 yilinda Buzurg beyi tahttan indi-
rerek "Atalik Gazi" unvaniyla Kasgar hani olmustur.3

Yakup Bey, Turfan ve Ummgi'yi de Kasgar hakimiyetine kattiktan
sonra, Musliman Cinliler Dunganlarin ele gegirdigi Manas'i da
hanhgdina baglamistir. Bir sire sonra Ruslarin Bati Turkistan'i ele
gecirmeleri ve Hindistan'a dogru yayilmaya baslamasi Ingilizleri
endiselendirmistir. Ruslari engellemek tzere Osmanli ile anlasa-
rak Kasgar Hanligi'na destek vermislerdir. Osmanli Devleti, 1870
yilinda Kasgar ordusunu egitmek Gzere nitelikli subaylar, tifek ve
Krupp toplan, kapsul ve barut imal etmek tzere bir miktar mihim-
mati Kasgar Hanhgi'na gondermistir. Muhammd Yakup Bey, bu
yardimlardan sonra Abdulaziz Han adina hutbe okutmus ve sikke
bastirmistir. Osmanli Devleti de Muhammed Yakup Han'a "Emir'iii
Muslimin" unvanini vermistir.¥/

1877-1878 Osmanli-Rus Savasinin baslamasindan sonra bu yardim-
lar durmustur. 1860 yilinda Cin, 6énce Sansi'yi, 1873'te Kansu bélge-
sini isgal etmistir. 1877 yilinda ise Kasgar Hanhgi butintyle Cinliler
tarafindan isgal edilmistir. 381877 yilindaki 2. Manc¢u-Cin istilasindan
sonra, Dogu Turkistan'in adi 18.11.1884 tarihinde istilaci Mancu-Cin
ordusunun komutani Zuo Zong-tang tarafindan "istila edilen top-
rak" manasindaki "Sinciang" adi ile mecburi olarak degistirilmistir.®

35 Umay Tirkes-Glnay, age., s

36 Umay Tirkes-Gunay, age., s. 207.

37 Umay Tirkes-Gunay, age., s. 207.

38 Umay Turkes-Gunay, age., s. 207.

39 Sultan Mahmut Kasgarli, Uygur Tiirkleri Kiltri ve Tirk Diinyasi, Gagri Yayinlan, is-
tanbul, 2004, s. 12.

. 206.



1911 yilinda Cin ihtilalinden sonra Rusiar Urumgi'yi isgal etmis-
lerdir 41931 yilinda baslayan Uygur-Turk ayaklanmasi sonucunda
Urumgi disinda butin Dogu Tirkistan hirriyetine kavusmustur.
"Sarki Tirkistan Turk-islam Cumbhuriyeti" kurulmustur.4 Bu cum-
huriyet; Rusya, Cin ve Dunganlarla mucadele etmek zorunda kal-
mistir. 1938 yilinda Cin Komunist Partisi'nin Cin'deki azinlik mil-
letlerin de Cinlilerle esit haklara sahip oldugunu ilan etmesinden
sonra 7 Kasim 1944'te "Mustakil Sarki Turkistan Cumhuriyeti” ku-
rulmustur.21949'da komunistler giiclenince Dogu Turkistan'i yeni-
den isgal ederek binlerce Turkd dldurmusler ve binlercesini de sur-
muslerdir BEkim 1949'da Cin Halk Cumhuriyeti'nin kuruldugu ilan
edilmistir. Cumhuriyetin ilanindan sonra, Cin anayasasinda belirle-
nen "Ulusal Azinliklarin Bolgesel Ozerkligi" prensibine dayanarak,
Dogu Turkistan'da 6énce otonom birimler kurulmaya baslamistir.
1954 yilinda ilk olarak ili Kazak Otonom Oblasti'nin kurulmasiyla
birlikte, toplam 5 otonom oblast ve 6 otonom nahiye kurulmustur.
1 Ekim 1955'te ise "Sinciang Uygur Ozerk Bolgesi" kurulmustur.4

C. Uygur Turklerinde Dint Hayat

Uygur Turkleri, "G6k Tanri Dini"nin disinda, Maniheizm, Budizm,
Nasturilik ve son olarak da islamiyet'i kabul etmislerdir. Uygur kul-
tarantn olusmasinda ve sekillenmesinde bitin bu dinlerin etkisini
gbrmek mumkindur. Bu nedenle tarihi stireg icinde bu dinlerin Uy-
gur Tarkleri arasinda yayilmasiyla ilgili kisa bilgi vermenin yararli
olacagi kanaatindeyiz.

Maniheizm

Mani dini ya da Maniheizm, 3. yuzyilda Pers imparatorlugu'nda
Mani tarafindan kurulmus ve kisa strede genis bir cografyaya
yayllmistir. Bu dinin asil kurucusu Mani, 215-276 yillar1 arasinda
iran'da yasamis ve daha énceki dinlerden, basta Hristiyanlik ve Bu-

40 Dogu Turkistan'da 1911-1949 yillari arasinda yasanan siyasi olaylar hakkinda genis
bilgi i¢in bk. Andrevv D. W. Forbes. Dogu Turkistan'daki Harp Beyleri (Dogu Turkistan’in
1911-1949 Arasi Siyasi Tarihi), (cev. Enver Can), istanbul, 1991.

41 “Sarki Turkistan Turk-islam Cumhuriyeti" hakkinda genis bilgi igin bk. Saadettin Gé-
meg¢, Uygur Tarkleri Tarihi ve Kulturia, Ak¢ag Yayinlari, Ankara, 1999, s. 79-81.

42 Mistakil Sarki Tirkistan Cumhuriyeti hakkinda genis bilgi igin bk. iklil Kurban, Sarki
Tirkistan Cumhuriyeti (1944-1949), TTK Yayinlari, Ankara, 1992.

43 Umay Turkes-Gunay, Turklerin Tarihi -Gegmisten Celeccgc-, Akcad Yayinlari, Ankara,
2006, s. 208.

44 ilyar Semseddin, Dogu Tirkistan'da Demografik Yapi vc Tarim, izmir, 1997, s. 30-31.



dizm olmak tzere eski Mezopotamya dinlerinden biyuk dl¢tide ya-
rarlanarak bu yeni dini kurmustur,4b

Maniheizm, 8, yuzyilin ortalarinda Cin'in i¢ kisimlarina yayilmis,
daha sonra da kuzeyde yasayan Uygurlar arasina girmistir. Bu di-
nin 762 yihinda Bogi Kagan tarafindan kabul edildigi bilinmektedir.
Bogu Kagan, Cin'e yaptigi bir seferde dort Mani rahibini yaninda
getirmis ve bu rahiplerle Samanlar arasinda iki gin siren muna-
zarada rahipler Gstiin gelmistir. Bunun sonucunda da Bégi Kagan
Maniheizmi devlet dini olarak ilan etmistir.48. ytzyilda Turklerin
Mani dinini kabul etmeleri sadece bir itikat meselesi degildir. Bu
olayin siyasi cephesi de vardir. Turkler, Cin'e karsi Maniheistleri
mudafa ederek kendilerine muttefik kazanmislardir.47

Uygurlarin Maniheizmi kabul etmelerinde Sogd Mani tuccarlarinin
etkisi de buyuktir. Mani dininin rahipleri, dinT ve siyasi faaliyet-
lerin yani sira ticari faaliyetlerde de dnemli bir yer tutmuslardir.8
Maniheizm, Uygurlar batiya gog¢ ettikten sonra da yuz yildan fazla
Turfan ve g¢evresinde yayllmaya devam etmistir.® Maniheizm, 11.
yuzyilin sonlarinda Turfan bélgesinde etkisini yitirmeye baslamis-
tir. Otiiken bolgesinden Turfan'a gelen Uygurlar, Budizmi kabul
etmisler ve Maniheizm ile Budizm Uygurlarda bir slire ayni anda
yasanmistir. Maniheizm, 14. yuzyildan sonra Uygurlar arasinda ta-
mamen yok olmustur.®

Mani metinlerinden anlasildigina gére, Mani dini Bogl Kagan ile
onun ailesinin gevresinde bir saray dini olarak gelismis, Turkle-
rin cogunu kazanamamistir. Turkler hem bu dinden hem de Bogu
Kagan'dan ¢ekinmislerdir. Bu dinin bazi sekillerinin Ttrklerin mil-
li binyesine uymadig! ortadadir; ama bas din adami durumunda
olan kagana da kimse karsi ¢citkamamistir 8

Tarkler, Mani dinine girdikten sonra, bir nesne olan ayin dnemi
artmis, Uygur kadanlarinin giglerini aydan aldiklarina inanilmis-

&

Zekeriya Kitapgi, Dogu Tirkistan ve Uygur Turkleri Arasinda islamiyet, Yedi Kubbe Ya-
yinlari, Konya, 2004, s. 50.

Cungo Uygur Tarihi ve Medeniyiti Tetkikati, Urumci, 1998, s. 48-57.

Saadettin Gémeg, Uygur Turkleri Tarihi ve Kultird, Ak¢ad Yayinlari, Ankara,1999, s. 86.
Cungo Uygur Tarihi ve Medeniyiti Tetkikati, Urumci, 1998, s. 48-57.

Rahman Abdurehim, Uygurlarda Samanizm, Milletler Nesriyati, Pekin, 2006,s.71-72.
Cungo Uygitr Tarihi ve Medeniyiti Tetkikati, Urumci, 1998, s. 48-57.

Saadettin Gomeg, Uygur Tarkleri Tarihi ve Kultaru, Akcag Yayinlari, Ankara, 1999, s.
86-87.
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tir. Boylece, Tirk kaganlarinin adinin basina bir de "Ay" kelimesi
eklenmistir. Mani dini, Turkistan ve Uygurlarin yasadigi bélgelerde
astrolojik taraflari ile 6ne ¢ikmistir.32

Maniheizmin Uygurlarin yerlesik hayata ge¢gmelerinde ne kadar etki-
li oldugu tartisilan konulardan biridir. Bu din, her tirlG et yemeyi ya-
sakladi§i gibi hayvansal gidalar yemeyi de yasaklamistir. insanlarin
ot, sebze ve piring gibi seylerin disinda hicbir sey yemelerine miisaa-
de etmemistir. Onlar giinde bir defa, o da aksamlan yemek yiyecek ve
cok siki perhiz edeceklerdi. Bu bakimdan miskin Mani rahiplerinin
bircogu, yerlerinden birkag sene bile kimildamiyorlardi. Kan akitma-
nin, savasmanin ve savaslarda adam 6ldirmenin Mani 6gretilerinde
yeri yoktur.33Bu ydnleriyle Mani itikadi bir tliccar ve sehirli dinidir ve
Mani dininin savas¢i ruhlari yumusattigi da dogrudur.5

Nasturilik

Nastur? tabiri, Nasturilik mezhebinin temel ilkelerini ortaya ko-
yan ve aslen Maragh olan istanbul patrigi Nestorious'un adindan
gelmektedir. 428 yilinda istanbul patrikligi yapan Nestorious'un
Hz. isa'nin kisiligi ile ilgili diistinceleri, 431 yilinda toplanan Efes
Konsili'nde din disi ilan edilmistir. Bundan sonra Libya'ya ve ora-
dan da Misir'a sirilen Patrigin d6limuyle birlikte, onun gorusleri
Mezopotamya ve iran basta olmak Uizere i¢ Asya ve Cin'e kadar ya-
yilma imkéni bulmustur.%

Nasturilik; Misir, iran, Irak ve daha sonra da i¢ Asya'ya yayilmaya
baslamistir. Nasturiligin i¢c Asya'ya dogru ilk 6nemli adimi 5. yiiz-
yilin sonuna rastlar ki Merv ve Herat piskoposluklari o dénemde
kurulmustur. Giney kiyilardan Amu-Derya'ya ise ancak 7. yuzyi-
hin ilk yarisinda gecebilmistir. Nasturi papazlari Cin topraklarina
ic Asya'dan gelmislerdir, Nasturiligin Cin'deki tarihine bakarsak
Ulkede oldukga yuksek sayida bulunan Nasturilerin Cinli olmayip,
yabancilardan ¢cogunlukla Tiirkler ve biraz da Mogollardan oldugu-
nu ve hemen hepsinin tlccar oldugunu géririz.%

52 Saadettin Gomeg, age., s. 87.

53 Zekeriya Kitapci, Dogu Tirkistan ve Uygur Turkleri Arasinda islamiyet, Yedi Kubbe Ya-
yinlari, Konya, 2004, s. 52.

54 Saadettin Gomeg, Uygur Turkleri Tarihi iv Kaltart, Akcag Yayinlari, Ankara, 1999, s. 87.

55 Yonca Anzeriioglu, Nasturiler, Ankara, 2000, s. 5.

56 L. Ligeti, Bilinmeyen i¢ Asya, (Macarcadan cev. Sadrettin Karatay), TDK Yayinlari, An-
kara, 1986, s. 296-298.



ic Asya'da Nasturi olduklari bilinen ilk gécebe Turk kabileleri Ke-
reitler ve Ongutlerdir. Uygurlar arasinda Nasturiligin yayilmasinda
bu Turk kabilelerinin bayuk etkisi vardir. Hatta Kereitlerin Hristi-
yanhgdi Mogol haninin ailesine de girmistir. Mangu, Kubilay ve HU-
legu hanlarin annesi Kereit prensesi olup ayni zamanda gayretli bir
Nasturi Hristiyandir.5/

Kereitler kadar Nasturilik mezhebini benimseyen diger topluluk-
lar Naymanlar ve 6zellikle de Uygurlar olmustur. Burada, Besba-
lik-Kuca bolgesinde yasayan Uygurlarin din konusunda oldukca
hosgorult olduklari, Budizm ve Maniheizmin yani sira Hristiyan-
ligl ozellikle de Nasturiligi benimsemis olduklari bilinmektedir.
Hatta bugun Diyarbakir Keldanileri piskopos kitiphanesinde Ga-
ratu-Uriyang (Hristiyan Uygurlar) padisahinin kiz kardesi Oran-
gul Sultan icin yazilmis Siiryanice el yazmasi indi sayfalan bulun-
maktadir.3B

6. yuzyil ortalarinda eski Uygurlar arasinda Nasturf Hristiyan-
lik mdaritlerinin oldugu bilinmektedir. Tang silalesi déneminde
(635'te) Nasturi rahibi Alopen, iran tizerinden Cin'in Chang'an seh-
rine gelmis ve Nasturilik Dogu Turkistan topraklarinda yayillmaya
baslamistir. Sting sulalesi ddneminde Nasturilik Ko¢o bdlgesinde
de etkili olmus ve Yuen sulalesi doneminde genisleyerek Kasgar,
Yarkent, Kumul, Turfan, Urumci, Hoten, Kuca ve Barikdl gibi bol-
gelere de yayllmistir®Ancak 845'te vuku bulan Turfan Budizmini
de kana boyamis din kovalamalari, Cin Nasturiligini de kéktiinden
yikmistir.®Ancak Nasturilik Uygurlar arasinda uzun bir sure etki-
li olmustur. Nitekim 13. yiizyilda ipek Yolu'yla i¢ Asya'ya seyahat
eden Marco Polo, ugradigi hemen her yerde Kasgar ve Yarkent'te
Nasturilere rastladigini belirtmektedir.a@

Ic Asya'daki arastirmalarda, 6nemli Nasturi metinleri bulunmustur
Alman sefer heyetleri Turfan vahasini acarlarken birgok Nasturi Ki-
lisesi meydana ¢ikmistir, Uygurca yazilmis ¢ogu noksan Nasturi el

57 Kereitler, Ongiitler ve bu kabilelerin Uygurlar ve Mogollarla iliskisi hakkinda genis
bilgi igin bk. L. Ligeti, age., s. 298-301.

58 Yonca Anzerlioglu, Masturiler, Ankara, 2000, s. 18.

59 Cutigo Uygur Tarihi ve Meietiiyiti Tetkikati, Urumgi, 1998, s. 58-61.

68U L. Ligeti, Bilinmeyen i¢ Asya, (Macarcadan cev. Sadrettin Karatay), TDK Yayinlari, An-
kara, 1986, s. 298.

61 L. Ligeti, age., s. 303.



yazmalarini ise buradaki yikintilar altindan bulup ¢ikarmislardir.
Eski Bati seyyahlarinin eserlerinde, Nasturilerin 845'teki buyik din
kovalamalarinda etkisizlestirildikleri ve Mogol hakimiyeti ile bera-
ber yeniden canlandiklari belirtilmektedir.@

Nasturilik Uygurlarin resim sanatini da biyuk oranda etkilemistir.
Nasturiligin yayilmasiyla birlikte, batinin ve Farslarin resim sanati
Uygurlar arasinda yayilmis ve batinin resim sanati 6rnek alinmistir.&

Budizm

Uygur Tarklerinin kabul ettigi ve Uygur kiltirinin sekillenmesin-
de en biytik etkisi olan dinlerden biri Budizmdir. Budizm, M.0.563-
M.0.483 yillari arasinda yasadigi tahmin edilen, bugiin Buddha ola-
rak bilinen Siddhartha Gautama tarafindan kurulmustur. Buddha,
gunumuzde Nepal sinirlari icinde kalan Lumbini'de dogmus ve 80
yasinda Kusinigar (Hindistan)'da 6lmustur.eét

Budizm, 1. yluzyilda Cin topraklarina girmistir. GUnimuzde Uy-
gurlarin yasadigi Dogu Turkistan topraklarinda yayilisi ise 120'li
yillardir. Bu dinin i¢ Asya'ya yayilisinda en biiyiik etken Kusan ve
Yu-eci Turk kabileleri olmustur. L. Ligeti bu konuda "YU-eciler sade
kendileri gayretli Budist olmakla kalmayip, dinlerini yaymak hu-
susunda da oldukca bilyiik rol oynamislardir. i¢c Asya'da Budizm
ogretisini etrafa tasiyanlar ve kesis manastirlarini yapanlar onlar
oldugu gibi, Cin'de de Budizmi onlar yaymislardir." demektedir.

Budizm, Hindistan'dan kovalandigi siralarda oradan kacan kesis-
lere ve okumuslara ilk kapisini agan Hoten tlkesi olmustur. Hoten,
Budist papazlara yalniz barinacak yer vermekle kalmamis, onu
bol bol beslemis, gelistirmis ve daha genis yerlere i¢ Asya'ya, hat-
ta ondan da 6teye, Uzak Dogu'ya ve Cin'e kadar yayilabilmesi i¢in
ona lazim olan her seyi vermistir. 4. yizyilin sonu ile 5. yizyilin
baslarinda Hindistan'da Brahmanizm baskisi o kadar artmistir ki
Budizm'in adeta adi bile anilmaz olmustur. Hoten, iste bu sirada
kovalanan Budizmin korunma hisari, cenneti haline gelmistir.&

L. Ligeti, age., s. 306.

Curnigo Uygur Tarihi ve Medeniyiti Tctkikati, Urumci, 1998, s. 62.

Buddha ve Budizm konusunda genis bilgi i¢in bk. Korhan Kaya, BtiddhisHcrin Kutsal

Kitaplari, imge Kitabevi, Ankara, 1999, s. 13-33.

65 L. Ligeti, Bilinmeyen i¢ Asya, (Macarcadan gev. Sadrettin Karatay), TDK Yayinlari, An-
kara, 1986, s. 240-241.

66 L. Ligeti, age., s. 237-241.
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Budizm 4. yiizyildan itibaren kuzeye dogru ilerlemis ve ig-Asya'nm
en 6nemli bolgesi olan Tarim havzasi sessizce, fakat genis 6lgliide
Budist tlkesi haline gelmistir. Buyuk kervan yolunun orta hatan-
daki Kasgar ile Kuga Hinayana mezhebine, Yarkent ve Hoten ise
Mahayana mezhebine katiimistir.&

Uygur Turkleri 840 yilindan sonra batiya go¢ ederek Turfan, Besba-
lik ve Kogo'ya geldiklerinde Budizm bu bolgede kok salmis durum-
dadir. Ancak Budizmin Uygur Turkleri arasinda yayildigi dénemle
ilgili olarak Uygur bilim adamlari arasinda iki farkli gorus yer al-
maktadir. Bunlardan birincisi, Uygurlarin 840 yilindan énce Otiiken
bblgesinde iken Budizmi kabul ettikleri seklindedir ve buna gore
Buda dini, 630 yilindan dénce Uygurlar arasinda kabul edilmistir.e8

ikinci ve yaygin goris ise Uygurlarin Otiiken'den batiya gégmeden
once Maniheist olduklari ve 840 yilindan sonra Turfan, Koco ve Besba-
lik bélgelerine gog ettikten sonra Budizmi kabul ettikleri seklindedir.®

islam dininin Dogu Tiirkistan topraklarinda yayilmaya baslamasiyla
birlikte Budizmin etkisi de kirllmaya baglamistir. islam dini 10. yiiz-
yilda Dogu Turkistan topraklarina girmeye baslamis ve 15. ytzyilin
sonlarinda Turfan'm buydk kismi Musliman olmustur. Ancak 15.
yuzyilin ortalarinda Kumul'da Budizm hala etkilidir. Turfan Uygur-
lari 15. yuzyilin ortalarinda Budizmden tamamen vazgecmislerdir.0

Uygur Tuarkleri Budizmin yayilmasinda buyuk rol oynamislardir.
Bunun yani sira Buda dinine ait zengin bir edebiyat meydana getir-
mislerdir. Sogdca, Sanskritce, Tokharca ve Cince gibi cesitli dillerde
yazilmis Buda dinine ait bircok eseri Uygurcaya cevirmislerdir. Bu
tarihi eserler, 20. yizyilda batili arastirmacilar tarafindan Berlin ve
Londra gibi merkezlere tasinmistir.l

islamiyet
Karluk yabgusunun Kara-Han unvani ile Maslimanlari idare ettigi
840'h yillarda, devletleri dagilan Uygurlarin énemli bir kismi Tur-

fan bolgesine gelerek Karluk ve diger Turk boylari ile komsu olmus-
lardir. Bu komsuluk esnasinda, daha 6nce Maniheizm ve Budizm

67 L. Ligeti, age., s. 241.

68 Cungo Uygur Tarihi ve Medeniyiti Tetkikati, Urumci, 1998, s. 63.

69 Cungo Uygur Tarihi ve Medeniyiti Tetkikati, Urumgi, 1998, s. 64-66.
70 Cungo Ui/gur Tarihi ve Medeniyiti Tetkikati, Urumci, 1998, s. 65-68.
71 Bu konuda genis bilgi icin bk. L. Ligeti, age., s. 200-277.



gibi dinlerle tanismis olan Uygur Tirkleri islamiyeti de tanimaya
baslamislardir. Nitekim bir asra yakm siyasi varliklarini devam et-
tiren Turfan Uygurlari arasinda islamiyet yayillmaya baslamistir.2

islam dini, ig-Asya Turk boylan ve Turfan Uygurlarina ulasmada,
kendinden 6nceki Ari ve Sami dinlerin takip ettikleri yolu izleyerek
Turfan havzasina gelmis ve buralarda biyuk bir yerlesme mucade-
lesi vermistir. Burada musliman Turk tticcarlarin hummali faaliyet-
lerinin ¢ok buyuk etkisi olmustur.73

Gergekte islam dininin i¢-Asya'ya ve Uygur yurtlarina olan uzun
yolculugu, Turkistanli musliman tacirler ve buna génual veren din
ululari sayesinde ¢ok erken devirlerde (8. yuzyilin basi) ve daha
sonraki dénemlerde artan bir hizla devam etmistir. Bunun en 6nem-
li nedeni, Tarim havzasi ve Turfan sehri basta olmak {izere, ipek
Yolu guzergdhinda kurulan yerlesim birimlerinin din ulularinin bir
ugrak yeri haline gelmesi ve 6zellikle tacirlerin yari gégcebe Uygur-
larla alis verislerde bulunmalaridir. 4

Uygur kaganlari, kadim Turk ananelerine gore, dinlerin hepsine ye-
terinden fazla hos gori ve muisamaha gostermislerdir. Bu bakimdan
basta Mani olmak lizere Buda rahipleri, Hristiyan misyonerleri Is-
lam marsit ve din adamlari, kendi dinlerini Uygurlar arasinda yay-
mada higbir ciddi engelle karsilasmamislardir. Béylece islam dini,
Uygur aristokrat ve devlet adamlarinin disinda gécebe ve medeni
sehirlerde suratli bir sekilde yayilmis ve buralarda bircok musli-
man cemaatler olusmus, bircok cami ve mescitler yapilmistir.5

Misliman Uygurlarin da katilmasi ile Karluk, Cigil, Yagma ve Argu
Tarkleri Karahanli devletini kurmuslardir. Karahanl devletinin
kurulusundan sonra, heniiz islamiyeti kabul etmemis olan Uygur
boylari ile micadele ettigini gérmekteyiz. Sonunda, Uygur Turkle-
ri de musliumanhgi kabul ederek Karahanli devletinin kilttrel ve
ekonomik hayatinda énemli roiler oynamislardir.®Gercekte Kara-
hanlilarm Orta Asya'da ilk musliman devlet kuran Tiirkler olarak

72 Mehmet Saray, Dogu Tirkistan Tirkleri Tarihi (1) (Baslangicindan 1878'c Kadar), istanbul,
1997, s. 47-48.

73 Zekeriya Kitapgl, Dogu Tirkistan ve Uygur Tirkleri Arasinda islamiyet, Yedikubbe Ya-
yinlari, Konya, 2004, s. 142.

74 Zekeriya Kitapgl, age., s. 141.

75 Zekeriya Kitapgl, age., s. 168.

76 Mehmet Saray, Dogu Tirkistan Tirkleri Tarihi (1) (Baslangicindan 1878%e Kadar), istanbul,
1997, s. 47-48.
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tarih sahnesine ¢ikmalari, 6zellikle Abdulkerim Satiik Bugra Han'in
bir ilahi tecelli sonucu Musliman olmasi ve ¢ok ¢etin dini micade-
lelerden sonra ilk "MuUsliman Gazi" olarak Karahanl tahtina otur-
masl, sadece Karahanlilarm degil, belki de butin Orta Asya'nin dini
hayatinda ¢cok 6nemli bir dénim noktasi olmustur.77

Samandiler Devleti'ni, 874-892 arasinda basariyla yéneten ismail bin
Ahmed, 892 sonbaharinda 6éImustur. Bu tecrtibeli hikimdarin vefa-
tindan sonra Ulke taht yiziinden tam bir i¢ karisikliga striklenmis-
tir. Karahanlilar, komsularinin bu zaafindan faydalanarak onlann i¢
islerine karismaya baslamistir. Karahanlilar, Ebu Nasr adli Samant
prensi ile birlikte cok sayida islam ulemasinin Kasgar'a gelmelerini
saglamistir. Karahanli hikiimdari Kadir Han'in, Samant veliahtini
Kasgar'a getirmesi, Karahanli devletinin kaderini degistiren olay-
larin gelismesine sebep olmustur. Karahanli devletini kuran Tark
boylari arasinda islamiyet zaten yayilmaya baglamisti. Samant
prensi ile gelen islam bilginlerinin ve dervislerin gayreti ile Kara-
hanlilarda islamiyetin yayilmasi bir kat daha hizlanmistir. islamin
gucuinden ve guzel prensiplerinden en ¢ok etkilenen ise hukiimda-
rin yegeni Satuk Bugra olmustur. Satuk Bugra, bir siire sonra am-
casl aleyhinde taht kavgasi baslatmis ve devletin parcalanip tahrip
olmasindan endise duyan Kadir Han'in tahttan c¢ekilmesi Uzerine
de Karahanl devletinin basina ge¢mistir. Bir Musliman ismi olan
"Abdulkerim" adini alan Satuk Bugra Han, devletin resmi dininin
islamiyet oldugunu 920'de ilan ederek hiikiimdarlik saltanatina
baslamistir. 25 yil kadar tlkesini Turk toresine ve islami prensiplere
gore basariyla idare eden Abdulkerim Satuk Bugra Han 955 yilinda
0lmus ve Kasgar yakinlarinda Artus sehrine defnedilmistir.B

Satuk Bugra Han, bilyuk bir ciddiyetle takip ettigi islamlastirma po-
litikasi sebebiyle Uygur yurtlarina yonelmis ve bu devletin bati ki-
simlari, diger bir ifadeyle Karahanlilara yakin olan butiin bélgelerini
cok buyiik bir maharetle islamlastirmistir. Bu bir manada, Kogu'daki
Uygur kaganlarinin bir nevi atalar dini haline gelmis olan Manihe-
izm ve Budizmi miudafaa etmek i¢in Karahanlilara tavir almalari,
hatta bundan da 6te onlardan kopmalarina sebep olmustur.®

77 Zekeriya Kitapgl, Dogu Tirkistan ve Uygur Tirkleri Arasinda islamiyet, Yedikubbe Ya-
yinlari, Konya, 2004, s. 171.

78 Mehmet Saray, age., s. 48-49.

79 Zekeriya Kitapgl, age., s. 173.



Zira Karahanli hakanlari; islam dinini biitiin Orta Asya'da yayma ve
onu koruma gérevini Ustlendikleri gibi, Turfan Uygur idikutlari da;
bir manada kendilerini buttiin Orta Asya, hatta Cin'deki Budistlerin
koruyuculari olarak biliyorlardi. Bu temel ayrilik ve dini hakimiyet
mucadelesi sonucu Orta Asya, asirlari kapsayan kendi ge¢cmisi ve
¢cogu halde kozmopolit dini hayatinda, hicbhir zaman esi ve benzeri
gorulmemis olan yeni bir dini micadeleye hazirlanmistir. Ne var ki
bu kanli mucadele Uygur topraklarinda olacaktir.&®

Satuk Bug@ra Han, bir Budist ve Uygur merkezi olan Hoten Uzerine
yuriamauastir. Hoten uzun stiren kusatmadan sonra alinmistir. Satuk
Bugra Han, Hoten Uygurlarmi islam dinini kabule ¢agirmis, onla-
rin bayutk bir kismi musliman olduklari gibi, bir o kadar1 da eski
Buda dini Uzerinde kalmislardir.8

Satuk Bug@ra Han, bundan sonra diger bir Uygur merkezi olan Kuga
sehri Gzerine yurimus ve pek fazla bir direnme gérmeden burasini
ele gecirmistir. Hoten sehrinde oldugu gibi, burada da halk gaziler
tarafindan islam dinini kabule ¢agrilmis ve onlarin biyik bir kismi
kendi istekleri ile musliman olmuslardir. Yeni dini kabul etmeyen
Budist Uygurlara hicbir sey yapiimamistir.&

Satuk Bugra Han'in Uygur yurtlarinda 6ntini kesecek, onu durdu-
racak hicbir gii¢ yoktur. Bu nedenle Kara Sehir ve ili yolu ile hem
de iki koldan Uygur idikutu'nun tizerine yirimustir. Satuk Bugra
Han, Uygurlarla micadelesinde Ustiin gelmis ve yapilan baris ant-
lasmasina gore Uygur i¢ islerinde serbest; ancak Karahanlilara bagl
bir devlet olacaklar ve onlara vergi ddeyeceklerdir.8

Satuk Bugra Han'in Uygur yurtlarinda, birbiri ardina kazandigi bu
parlak zaferler sayesinde, islam dini Uygurlar arasinda Budizm ve
Maniheizme karsi ¢ok biyuk bir tstiinlik saglamis, bundan da 6te
Uygurlarin kendi hiir iradeleri ile islami tercih etme yolu da agll-
mistir. Bdylece Uygur tlkeleri, her turlii islami teblig ve irsad faali-
yetlerine agik bir tilke haline gelmistir. Diger taraftan Budizm artik
bundan sonra Uygurlar, belki de bitiin i¢ Asya 'da tstunlugini
kaybetmis ve bir daha ayaga kalkamamak Ulizere ¢ok agir bir darbe

80 Zekeriya Kitapgl, age., s. 173.
8l Zekeriya Kitapgl, age., s. 177.
82 Zekeriya Kitapgl, age., s. 178.
83 Zekeriya Kitapgl, age., s. 178.
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yemistir 8 Uygur Turklerinin islamiyet'e gecmeleri, Karahanlilann
sonraki hanlari déneminde de devam etmistir.&

Tark hakanhginin tarihi ipek yolu Gzerinde bulunmasi, bilhassa,
Musliiman tiiccarlarin islam inanci ve kultiiriinii bu ulkede baris
ortaminda yaymalarina firsat vermekte idi. H. asir islam cografya-
cilarinin kayitlarina gére, Sogd ticaret kolonileri tilkenin en dodu-
sunda Toguzguz ulkesine kadar ulasmisti. Tiirkler sadece Muslu-
man ticcarlarin kendi yanlarina kadar gelmesini beklemiyorlardi.
Sarulerini ve hayvanciliktan elde ettikleri Grtnlerini sinir ticaret
sehirlerine getirerek buralarda pazarliyorlardi. Zamanla bu sehir-
lerde farkli dinlere mensup insanlar, en azindan ortak bir menfaat
etrafinda birlikte yasamaya alistilar.&

Dogu Tiirkistan'da, islam dininin yayilmasinda "nbat"8larin buyuk
etkisi olmustur. Cogunlukla zengin musliman ticcarlar tarafindan
sinir boylarinda ve bozkirlarda insa ettirilen ribatlar, gazilerin sigi-
nagi olarak askeri oldugu kadar, ayni zamanda islam misyonerligi-
nin de karargahlari olmustur. ibn Hallikan, Maveraiinnehir'de on bin
ribatm bulundugunu belirtir ki mesela, Makdisi sadece sinir vilayet-
lerinden isficab'da bin yedi yiiz ribatm bulundugunu kaydetmistir.88

Sonug olarak; bugiinkii Dogu Tiurkistan topraklan, tarih boyun-
ca Maniheizm, Nasturilik, Budizm ve islamiyet gibi cesitli dinle-
rin ve kdltdrlerin bulustugu bir merkez olmustur. Bunda, Dogu
Turkistan'in hem jeopolitik konumu hem de tarihi ipek Yolu'nun bu
topraklardan ge¢cmesi en buyuk etkendir. Bu dinler, Uygur Turkleri-
nin yasam bicimini her yénuyle etkilemis, Budizme ve Maniheizme
ait zengin bir dinT edebiyatin olusmasini saglamistir. Uygur Turkle-
ri ve Ozellikle eski Uygurcaya ¢evrilmis eserler, tarihi Budist ve Ma-
niheist metinlerin ginimuize ulasmasinda buytk rol oynamistir.
Bu dinler, Uygurlarin yazih kiltarin oldugu kadar, geleneklerini,
bayram ve torenlerini de etkilemistir.

w Zekeriya Kitapcl, age., s. 179.

85 Bu konuda genis bilgi i¢in bk. Zekeriya Kitapg¢l, age., s. 182-232.

8 Omer Soner Hunkan, Tirk Hakanh§i (Karahanllar) Kurutus-Gelisme-Cokiis (766-1212),
1Q Yayincilik, istanbul, 2007, s. 116.

87 Ribat: Atin baglandigi yer. Sinir bélgelerde gazaya cikildiginda dismanin hilesini def
etmek icin ikamet edilen yer. Sonralari ulak hayvan degistirme konagd! anlamina gel-
meye baslayan ribat, bir ¢esit dini ve askeri mahiyette islama 6zgii bir miessese halini
alarak, hangah, zaviye ve tekkeye dénistr. Bunun yani sira kervansaray ve misafirhane
vazifesi de gérmektedir. Bu konuda genis bilgi icin bk. Omer Soner Hunkan, age., s. 116.

88 Omer Soner Hunkan, age., s. 116.



BIRINCI BOLUM

UYGUR TURKLERINDE DOGUM ADETLERI

Insan hayatinin 6nemli gecis dénemlerinden biri olan dogum, anne-
ye benlik ve butinluk, babaya guven, akraba ve soya guc¢ kazandir-
maktadir. Canki her dogum, ailenin ve akrabalarin sayisini artir-
maktadir. Soyun artmasi ise gli¢ ve dayanismanin artmasi anlamina
gelmektedir. Ayrica dogum, kadina duyulan sayginhgi artirdigi
gibi, onun akrabalari ve ¢evresindekiler arasinda yerini de saglam-
lastirmaktadir. Bir baska ifadeyle anne ve baba dogumla birlikte
yeni rol ve statiiler kazanmaktadir. Yasamin baslangici olan dogum
olayi, batin Turk boylari arasinda oldugu gibi, Uygur Turkleri igin
de bluyuk 6nem arz etmektedir.

Soyun ve ocagin devam ettirilmesi disuncesiyle ¢ocuk isteme ve
bununla ilgili inanclar, hamile kadinlar i¢in uygulanan yasaklar, ¢o-
cugu olmayan kadinlarin tibbi, dinsel ve blyusel cesitli yéntemlere
basvurmalari, dogacak ¢ocugun cinsiyeti, cocuga verilecek adin se-
cimi ve ¢ocuk egitimi sosyal hayatin temelleridir. Dogumun surekli-
ligi ise dogumla ilgili olusan inanis ve uygulamalarin canhhdini da
saglamaktadir.

Uygur Tuarkleri arasinda dogum, hem bireysel hem de toplumsal
yasamda mutlu bir olay olarak kabul edilmektedir. Cunku halk fel-
sefesine gore cocuk aile icin gelecek demektir, umut demektir. Co-
cuk sahibi olan kadinlar, aile ve akrabalar arasinda oldugu gibi top-
lumda da sayginlik kazanirlar. Cocuk sahibi olan baba da toplumda
saygl gorur. Cocuga sahip olmanin énemi Uygur Tirkleri arasinda
"Balilik 8y bazar, balisiz 6y mazar (Cocuklu ev pazar, ¢ocuksuz ev
mezar)"®seklindeki atasozi ile ifade edilmektedir. Uygur Turkleri
arasinda hayatin ilk gecis donemini teskil eden dogumla ilgili gesit-
li inanis ve uygulamalar yer almaktadir. Bunlari "dogum o6ncesi",
"dogum sirasi" ve "dogum sonrasi" olmak tzere ¢ alt bashkta in-
celemenin yerinde olacagd! kanatindeyiz.

89 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Helk Nesriyati, Urumgi, 2000, s. 245.



1.1. Dogum Oncesindeki Adetler

Tark boylarinin genelinde oldugu gibi Uygur Turkleri arasinda da
¢ocuk sahibi olamayan ailelerde genellikle kadinlar su¢clanmaktadir. 9
Ailevi ve toplumsal baskiya maruz kalan ¢ocuk sahibi olamayan ka-
dinlar, hamile kalabilmek icin cesitli yontemlere basvurmaktadirlar.
Bu yontemlerden bir kismi dini ve buyusel 6zellikler gosterirken, bir
kismi da cesitli bitki ve yiyeceklerle ilgili geleneksel uygulamalardir.

1.1.1. Hamile Kalmak igin Yapilan Uygulamalar

Hamile kalamayan kadinlarin basvurduklari yontemlerin basinda,
hocalara giderek dua ettirme gelmektedir. Kadinlar bazen hocala-
rin yanlarina giderek dogrudan kendilerine dua ettirirken bazen de
yanlarinda yiyecek goétitrerek bunlara dua ettirip tfleterek yemek-
tedirler. Bu duruma iliskin uygulamalar ise soyledir:

Hamile kalamayan kadin, yedi evden birer ké&se un toplayarak ho-
caya goturur ve okutulmus undan tandirda ekmek yaparak, yedi
hafta boyunca Carsamba gunleri bu ekmekten yer.a

Hamile kalamayan kadin, hocaya GziUm, elma veya ekmek goture-
rek dua okutup Ufleterek yer. Ozellikle Gzuim, Uygur Tarklerinin
hayatinda 6zel bir yere sahiptir. Bunun nedeni ise tzimun "Cen-
netten ¢cikmis meyve" oldugu inancidir. @

Uygur Turklerinde hamile kalmak i¢in basvurulan en yaygin yon-
temlerden biri, kutsal mekanlara (kabir, tirbe, camii vb.) gidile-
rek cesitli ritiellere basvurulmasidir. Dogu Tirkistan'da kutsal
mekanlar cok cesitli amaclarla ziyaret edilmektedir. Bunlardan
Ozellikle kadinlar tarafindan ¢ocuk dilemek amaciyla ziyaret edilen
ve gesitli ritUellere basvurulan kutsal mekanlardan ve uygulamalar-
dan bazilari sunlardir:

Kasgar sehrinde "Hazreti Mollam" adiyla bilinen "Kasgarl
Mahmud'un Mezari"® "Orda Hanim veya Ordam"” adiyla anilan
"Sait Ali Arslanhan'm Mezar1", Buvi Meryem'in Mezar1" 6nemli zi-

90 Hebibe Tursinniyaz, Uygur Ayallirinin Tugut Adetliri Ustidc Tetkikat, Sincan Universite-
si, (Yayimlanmamis Yiksek Lisans Tezi), Urumci, 2007, s. 35.

Hebibe Tursinniyaz, age., s. 16-17.

Hebibe Tursinniyaz, itge., s. 19.

Kasgarli Mahmut'un hayati ve mezari etrafinda olusan birgok anlatma ve ritiiel mevcut-
tur. Bu konuda genis bilgi icin bk. Alimcan inayet, "Kasgarh Mahmut Hakkinda Olusan
Efsaneler Uzerine", Tlrk Diinyasi incelemeleri Dergisi, izmir, VI /72,2006, s. 347-372.
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yaret yerlerindendir 3t1Kasgar sehrinde cocuk dileyen kadinlar, veli
kisiler olduklarina inandiklari bu kimselerin kabirlerinin Gzerle-
rindeki topraktan kazarak ellerine ne gecerlerse yerler. Bu gelenek,
sadece Kasgar'da degil, Dogu Turkistan'in diger vilayetlerinde de
vardir. Velilere dua etme ve onlarin kabrinden toprak kazip yeme
adeti oldukca yaygindir. Ornegin; Kasgar'daki Ordam Koyi'nde
her yil Muharrem ayinda kadinlar ¢cocuk dilemek icin civardaki ka-
birlere giderler. Buradaki velilerin mezarlari arasindaki agaglardan
dusen yapraklari ovalayip yerler.%

Cocuk sahibi olamayan kadinlar, Opal kasabasindaki Kasgarli
Mahmut'un mezarina gidip, mezarin yanindaki Hay-Hay kavaktan
dilek dilemektedirler. Agacin dallarina gesitli kumas parcalarini ve
ipleri baglayarak dileklerinin yerine gelmesini saglamaya calisirlar.
Hay-hay agaci ginimizde de islevini hala devam ettirmektedir.
Ayni sekilde ¢ocuk sahibi olmak icin Kasgarli Mahmut'un mezarini
ziyaret eden kadinlar, mezarin yakinindaki "Hazreti Mollam" da-
gina giderek dagin kovuklarina ellerini sokup "Ey Tanrim, senden
bir ¢cocuk istiyorum, yardim eyle!" diye dua etmektedir. O kovuktan
eline ne gecerse ajzina atip yutmaktadir. Dagin topragini "ugur ge-
tirsin" diye yuzlerine sirmektedirler.%

Turfan sehrinde ziyaret edilen kutsal mekénlarin basinda ise
"Tuyuk Hocam Mezar1 (Ashab-1 Kehf)"9 gelmektedir. Bu kutsal
mekana, Dogu Turkistan'in cesitli bélgelerinden insanlar gelerek
cocuk dilerler. Bu mezarlara gelenlerin buyuk bir kismini kadinlar
olusturmaktadir ve kadinlar evlenmek, cocuk sahibi olmak, ailele-
rinin mutlu olmasi gibi amaclarla buralari ziyaret etmektedir. Hatta
hamile kalan kadinlar, kolay dogum yapabilmek ve iyi bir ¢ocuk
sahibi olabilmek icin de bu mezara gelip dua etmektedir 8Hamile

9% Ordam Koyu, adini burada bulunan Sait Ali Arslan Han'in mezarindan almaktadir.
Bu mezara halk "Orda Hanim" veya "Ordam" mezari da demektedir.

9% Hebibe Tursinniyaz, age., s. 18-19.

9% Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (cev. Soner Yal¢in-Erkin Emet), Kultar Bakanhgi
Yayinlari, Ankara, 1996, s. 96-97.

97 Dogu Turkistan'in Turfan sehrinde bulunan ve "Yette Evliya Orikiiri" ya da "Tuyuk"
olarak adlandirilan "Ashab-1 Kehf" magarasi ile ilgili ok sayida efsane yer almaktadir.
Bu efsanelerde magaranin etrafinda olusan inanis ve uygulamalar da anlatilmaktadir.
Bk. Uygur Helk Epsane-Rivayetliri (Kék GUmbez), Sincan Helk Nesriyati, Urumgi, 2006, s.

163 vd; Rahile Davut, Uygur Mazarliri, Sincan Halk Nesriyati, Urumci, 2001, s. 201-210.

98 Rahile Davut, Uygur Mazarliri, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2001, s. 45-53; Hebibe
Tursinniyaz, Uy§ur Ayallirinin Tugut Adctliri Ustide Tctkikat, (Yayimlanmamis Y iiksek
Lisans Tezi), Sincan Universitesi, Urumgi, 2007, s. 21.
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kadinlar yedi evliyanin adinm yazih oldugu kagidi sol bagrina as-
tiginda, cocugunun sapasaglam dogacag! inanci hakimdir. Ayrica
cocuk sahibi olamayan kadinlar, bu magaraya girerek ellerine ne
gegse "Bismillah" diyerek yerse, sifa bulup, ¢ocuk sahibi olur.®

Cocuk dilemek icin mezara gitme gelenegi Hoten'in bitin bolge-
lerinde de mevcuttur. Ornegin; Hoten'in Lop Kasabasi'ndaki ka-
dinlar, Ciya kdyiindeki "imam-1 Asim Mezari"na giderler. Hamile
kalamayan kadinlar, Persembe gtnleri bir yakiniyla birlikte mezara
giderek ¢ocuk diler. Mezarin yakininda yaslh bir kavak agaci bulun-
maktadir. Kadinlar, bu kavak agacina kiz cocugu dilerlerse igne; er-
kek ¢ocuk dilerlerse bicak saplayarak dilek tutarlar. Yine bu islem-
den sonra, bu kavagin yukarisindaki tepelikten yukaridan asagiya
dogru u¢ kez yuvarlanirlar. Kaynanalar gelinlerini, anneler evlenip
hamile kalamayan kizlarini gétirup yuvarlarlar. Bu mezara sadece
Hoten degil, Kariye, Cira ve Karakas taraflarindan da kadinlar gel-
mektedir. Bu sekilde hamile kaldiklarini sdyleyen kadin sayisi da
oldukca fazladir. 1D

Karakas ilcesinde hamile kalmak isteyen kadinlar da Or¢i kdylnde-
ki "Yalniz Ogul" mezarina giderler. Burada da iki yasl kavak agaci
bulunmaktadir. Ayni sekilde bu agaglara kiz dileyenler igne, erkek
cocuk dileyenler bigak saplarlar.

Keriye'nin "Oytograk" kdyilindeki "Kizil Passim" adinda bir mezar
var. Bu civardaki kadinlar ¢ocuk dilemek icin bu mezara gelirler.
Mezarhktaki kavak agacina igne ve bicak saplamanin yani sira bir
gece esiyle birlikte burada kalirlar. Kadin, burada uyurken riyasin-
da besik, stpurge gibi seyler goriirse hamile kalacagina inanir. Eger
hic¢ rilya goremezse buradan tmidini keserek baska carelere basvu-
rur. Kadinlarin agag¢ kovuklarindan, tepelerdeki cukur yerlerden ve
pinarlardan ¢ocuk dileme adetlerinin temelinde de pinar ve kovuk
kadinin cinsel organini sembolize etmesindendir.ld

Uygur Turkleri arasinda ¢ocuk sahibi olmak i¢in mezar ziyareti ve
buna bagl olarak gerceklestirilen baska ritieller de yer almaktadir.
Mezarda ibadet edip aglayarak mezarin etrafindaki agaclarin dalla-

9 Abdukerim Rahman, Yipek Yurtidiki Epsane-Rivayetler, Sincan Helk Nesriyati, Urumgi,
1999, s. 66-67.

toli Rahile Davut, Uygur Mazarliri, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2001, s. 130.

w1l Hebibe Tursinniyaz, age., s. 24-25.



rina cesitli bezler baglanmasi, mezarhktaki agaclarin kucaklanmasi
ve mezarin etrafindaki tepeliklerde yuvarlanilmasi, mezarin Gzeri-
ne bugday sacilmasi ve mezarin etrafinda mum yakilmasi, mezara
yakin yerlerdeki pinarlara bozuk para atilmasi bunlardan bazilari-
dir. X

Hocaya giderek dua ettirme ve mezar etrafindaki uygulamalarin
disinda, hamile kalmak i¢in basvurulan yontemlerden bazilari sun-
lardir:

= Hamile kalmak isteyen kadin, kirk giin boyunca yemekten 6nce
kirk kez ihlas suresini okur ve yemegini dyle yer.

= Beyaz legene bir kdgida yazili Kuran ayetleri atilir ve bu kagidin
bulundugu kaptaki su ¢alkalanarak igilir.XB

= Hasat donemlerinde tarlaya gidilerek yedi veya on bir ailenin
tarlasindan bugday veya misir toplanir. Bunlarin 6gatilmesiyle
olusan undan ekmek yapilarak yenir. Bazi kadinlar, bu unu veya
ekmegi de hocaya géturtp okuturlar. 13

< Hamile kalamayan kadin, onu kimsenin tanimamasi icin kurban
bayraminin ilk gunt, Gzerine uzun elbiseler giyip ytzuni de 6r-
terek komsularindan yedi evi dolasir ve onlarin kurban ettigi ko-
yunlarm cigerinden birer parca toplayarak bunlari pisirip yer.

= Cocuk dileyen kadin, Kurban Bayrami gunu, bayram namazin-
dan hemen 6nce ¢ok ¢ocuklu veya cocuklari saglikli olan bir ka-
dini kucaklayarak: "Cocuk dogurdugun karnini bana ver, ben
dogurmayan kamimi sana vereyim!" diyerek i¢ donunun bagini
onunla degistirir ki donlarin ipi kalin keten ipliginden yapihr. X5

= Kirlangicin yavrusu, otla pisirilerek yenir.

< Hamile kalmak isteyen kadin, harabelerdeki kuslarin yuvalarina
(genellikle sergelerin yuvasi) elini uzatir ve eline ne gelirse gozu-
nd yumup onu agzina atip yer. Kus yavrusunu yeme adeti, ikiz
cocuk sahibi olmak isteyen kadinlar arasinda da vardir. Hamile
kadinlar, ikiz dogurmayi isterlerse, kirlangicin yavrusunu bulup,
onu baska bir yiyecekle karistirmadan canli olarak yutarlar.2*

102 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 17.
103 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 19-20.
104 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 17.
105 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 27-26.
106 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 18.



= Misir tarlalarindaki kiigiik misirlardan toplanarak, onun unundan
ekmek yapilip yenir. Misirin ¢gok verimli olmasindan dolayi, bunu
yiyen kadinin da ¢ocuk sahibi olacagina inanilir. Bir baska inang
da misir tarlalarinda yetisen kuc¢uk misirlari toplayip ondan un
yapip yerse, hamile kalinacagi seklindedir. Tarladaki kigik mi-
sirlari yerse, kadinin da misir gibi ¢cok ¢ocuk sahibi olacagi inanci
hékimdir.1oy

= Hamile kalamayan kadinlar sicak ese oturtulur. Hamile kalama-
yan kadin, dogum yapmakta olan bir kadinin evine gelerek, be-
begin esi dustigl anda sicak esin Gzerine oturur ve esin sicakligi
gecene kadar (yaklasik 15 dakika) onun tizerinden kalkmaz.1(8

< Hamile kalmayan kadin "hol kabagi" adi verilen kabagi tandirda
Isitir. Sonra kabagin boyun kismini keser ve buradan ¢ikan buha-
rin Uzerine oturur. Buradaki islemde, sicak buhann kadinin rah-
mindeki rahatsizligi giderecegine inanihir.1®

< Hamile kalmak icin bir baska ydntem de ¢ocuga bakmadir. Bu ¢ok
yaygin bir uygulamadir. Hamile kalamayan kadinlar, bir baska-
sinin bebegini alarak onu bir sire bUyutdr, cocuk yuzi gorerek
boylece hamile kalacaklarina inanirlar.110

1.1.2. Hamilelik Donemi Adetleri

Uygur Tiirkleri hamile kadin igin "igen" s6zcigunin yani sira "ha-
mildar”, "yuklak", "yuka bar", "yUk koétturgen" 1l "ikki kat", "agir
boy", "agir ayag", "iclig", "evinlig" gibi sézcikler; hamile kalmak
anlaminda ise "hamildar bolmak", "ikki kat bolmak", "egir boy

bolmak", "egir ayag bolmak", "korsakta kalis", "korsak koétirmek",
"boyida kalmak", "agir ustihan bolmak", "bogaz bolmak" gibi de-
yimler kullaniimaktadir.12

107 HebibtlTursinniyaz, age., s. 19.

Tos8 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Helk Nesriyati, Urumci, 2000, s.
246.

109 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 33-34.

UO Hebibe Tursinniyaz, age., s. 34.

UT Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Helk Nesriyati, Urumci, 2000, s.
246.

112 Alimcan inayet, "Divanii Lugati't-Turk'teki Dogumla ilgili Orf Adet ve Ritueller",
Kasgarli Mahmitd ve Donemi, 28-30 Mayis, Hacettepe Universitesi Tiirkiyat Arastirmalari
Enstitiisu, 11 Tarkiyat Enstitisd Sempozyumu, Ankara, 2008; Hebibe Tursinniyaz, age., s.
44; Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Helk Nesriyati, Urumgi, 2000,
S. 246-247.



Uygur Turkleri, hamile kadinin "aserme"sill3 i¢cin "sezik", "sezik
bolus", aserme donemine ise "seziklik donemi" adini verirler ve
hamileligin ilk alti ay1 "seziklik donemi" olarak kabul edilir.1l4 Bu
donemde, kadinin caninin istedigi yiyecekler temin edilmeye calisi-
lir. Ayrica, hamile kadinin caninin ¢ektigi yiyeceklere gore dogacak
bebegdin cinsiyeti belirlenmeye calisilir. Hamile kadinin cani eksi yi-
yecekler isterse oglan; tath yiyecekler isterse kiz doguracagina yo-
rulur.l5 Hamile kadinlar agir islerde calistirilmaz, iyi beslenir ve el
Uzerinde tutulur.16 Hamile kadinin bulundugu evde elma kaki ile
sik sik "isrik" adi verilen tutsu yapilir.147

Hamilelik dénemi ile ilgili diger inanis ve uygulamalar sunlardir:
= Hamile kadinin yuzi guzellesip kirpikleri giftlesir ve ytizi nurlanir.
= Kadin, strekli uyur ve insan yuzu gérmek istemez.

= Kadinin kocas! veya akrabalarindan biri, riyasinda ziynet, giye-
cek, bicak veya igne gorirse kadinin hamile olduguna inanilr.
Kadinin dogum yaptigini gérmek ise, onun cocuk sahibi olaca-
ginin isaretidir. Ancak riiyada, kadinin hamile kaldigini gérmek,
onun ileride sikinti cekeceginin isaretidir.118

= Hamileligin ilk dénemlerinde, kadin geceleri korkar dustincesiyle
yalniz birakilmaz. Hamile kadin yalniz kaldiginda, ona cin-seytan
ve albasti zarar verebilir. Bu nedenle, hamile kadinin yastiginin al-
tinda daima bicak bulundurulur. Cinkl kara basmasinin sebebi
kot ruhlardir; dolayisiyla yaninda kesici bir alet bulundugunda
kara basmayacagi dusiunilmektedir. Ayrica yattigi odanin tavanina
kus tlyt asihr. Kus tiytnan kéta ruhlari uzaklastirdigina inanihir. 119

113 Deyimin ash "as yerme", bu bicimiyle yiyecek seylerden tiksinme, demektir. "Yer-
mek" fiilinin "beenmemek, kotilemek" anlamlan bilinmektedir. Deyim giderek
anlam degistirmis ve yukli kadinin kimi yiyecekleri cani cekmesi, onlari tutmaktan
kendini alamamasi demeye gelmistir. Bk. Sedat Veyis Ornek, Tiirk Halk Bilimi, Kultlr
Bakanligi Yayinlari, Ankara, 1976, s. 134.

114 Abdukerim Rahman vd., Uygdur Orp-Adctliri, Sincan Yaslar-Osmurler Nesriyati,
Urumci, 1996, s. 179; Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (¢ev. Soner Yalgcm-Erkin
Emet), Kultdr Bakanhgi Yayinlari, Ankara, 1996, s, 97; Abdurehim Hebibulla, Uygur
Etnograpiyisi, Sincan Helk Nesriyati, Urumgi, 2000, s. 246.

'15 Abdukerim Rahman vd., Uygdur Orp-Adctliri, Sincan Yaslar-Osmirler Nesriyati,
Urumci, 1996, s. 179.

'I6 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Helk Nesriyati, Urumgi, 2000, s. 246.

117 Abdurehim Hebibulla, age., s. 289.

118 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 45.

119 Tugba Gonel, Rahman Abdurrchim'in ‘Uygarlarda Samanizm"' Adh Eserinin Halkbilimi
Acisindan incelenmesi, (Yayimlanmamis Yiuksek Lisans Tezi), Nevsehir Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitist, Nevsehir, 2011, s. 249.
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= Hamile kadin, agir islerde calistirilmaz ve korkacagi seylere bak-
mamaya dikkat eder. Hamile kadin, kedi ve kdpek gibi ev hayvan-
larina bakmaz. Eger kot hayvan ya da korkung nesnelere bakip
korkarsa, gocugun o hayvan ya da nesneye benzeyecegine inanilir.
Bu nedenle, hamile kadinlar kediyi oksamaktan, hatta ona bak-
maktan kacginirlar. Aksi takdirde hamileligine zarar gelecegine ve
cocugun ona benzeyecegine inanilir.120

= Hamile kadinlar deve eti yemezler. Bunun nedeni ise, deve ge-
nellikle 12 ayda dogurur. Devenin bu 6zelliginin hamile kadina
gececegine inanilir. Deve eti yerse, dogumun gecikecegine; tavsan
eti yerse, cocugun dudaginin yarik olacagina inanilir.22l

= Hamile kadinin gunduzleri uyumasi iyi karsilanmaz. Gunduzleri
uyudugunda dogumunun zor olacagina inanilir.12

< Hamile kadin, bebeginin dismemesi i¢in cok itinali davranir. Ka-
dinlarin dusiik yapmasi, dogumdan da zor bir olay olarak goralur
ve bu durum "Bir ¢lsek, on tuguttin yaman! (Bir distik, on dogum-
dan beterdir!)" seklindeki Uygur atasézuyle ifade edilmistir.13

= Bazi kadinlar, deve yuninin yaninda tasindijinda kara basmaya-
cagina inanip hamilelik déneminde deve ylnini déseginin icine
koyar veya deve yununden ip yaparak boyunlarina takarlar ya da
deve yununu kiyafetlerinin i¢ astarina yerlestirirler. Dogumdan
sonra ise deve ylninden ip yaparak bebegdin boynuna veya bile-
gine takar, bebegin kundagina koyarlar.124

= Hamile kadin ip egirmekten kacinir. Aksi takdirde ¢cocugun gobek
baginin boynuna dolanip 6lecegine inanilir.15

e Baskalarinin elinden igne ya da tig gibi nesneler almaz. Eger al-
masi gerekirse, ip gecirilmis olan igne ya da tigi alir.

= Elde dokunan boz ¢uvalin Gzerine oturmaktan kaginir. Eger otu-
rursa, bebegin zariyla birlikte dogacagina inanilir.

120 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 47.

'21 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnagmviyisi, Sincan Helk Nesriyati, Urumgi, 2000, s,
247; Abdukerim Rahman vd., Ut/gur Orp-Adetliri, Sincan Yaslar-Osmiurler Nesriyati,
Urumci, 1996, s. 179; Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (cev. Soner Yal¢in-Erkin
Emet), Kulttr Bakanhgi Yayinlari, Ankara, 1996, s. 97.

122 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 48.

123 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 48.

H4 Tugba Goénel, Rahman Abdurrehim'in 'Uygurlarda Samanizm' Adh Eserinin Halkbi-
limi Agisindan incelenmesi, (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Nevsehir Universi-
tesi Sosyal Bilimler Enstitiisd, Nevsehir, 2011, s. 248.

125 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 50.



= Hamile kadin yen yamarsa, bebeginin makatsiz olarak dogacagi-
na inanilir.

= Hamile kadin, kelle ve paca temizlerse, ¢cocugu kel olur.

< Hamilelik dokuz ayi gecer ve onuncu aya uzarsa kiz dogacak denir.

« Hamile kadinin sag tarafina dénerek uyumasi iyi karsilanir.156

1.2. Dogum Sirasindaki Adetler

Uygur Tarkleri arasinda dogum icin "tugut, cen (dogum savastir)"
seklinde bir atas6zi vardir. Cinkd dogum, insan hayatinda zor bir
is olarak gorulir.2Z Dogumdan dnce bebek icin "kdrpicek” adi veri-
len yatak takimi hazirlanir. Kadinin ilk dogumu, kendi anne babasi-
nin evinde gergeklesir. Dogum vakti yaklastiginda, hamile kadinin
anne ve babasi dunudrlerinin evine bir bohca hazirlayip gelerek kizin
dogum yapmasi icin onu isterler. Kizin kaynanasi ve kayinbabasi da
buna izin verir. Kizin ilk dogumunu ve ¢ocuga isim verme islerini
gelinin anne ve babasi Gstlenir. Gelin, kaynanasinin evinden ayril-
madan dnce kaynana tutsu yapip gelinin basinda dolastirir ve gelin
annesinin evine gider.2BDogum gind yaklastiginda hamile kadin
icin 6zel bi%oda hazirlanir ve hamile kadin ailenin diger fertlerin-
den ayrilir. Bebegin dogumu aninda, dogum yapan kadina refakat
eden hanima dogum anasi (tugut anisi) denir.290dasinin ayrildigi
glinden itibaren ona bir dogum annesi eslik eder. Cocuk dogduktan
sonra da erkek tarafi bohg¢a hazirlayip gelir. Kadin tarafina tesekkur
ederek anne ve ¢ocugu goturtrler.1D

Dogumun kolay ya da zor gergeklesecegine iliskin inanis ve uygu-
lamalar ise sunlardir:

< Dogumun gerceklesecedini ne kadar ¢ok insan bilirse dogumun o
kadar kolay olacagina inanilir. Cinkd o kadar insan, dogum ya-
pacak kadinin acisini paylasmis olur.

126 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 50.

127 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etiograpiyisi, Sincan Helk Nesriyati, Urumgi, 2000, s.
288.

128 Bumairimu Abudukelimi, Uygur Turklerinin Dini Utanislari, (Yayimlanmamis Yuksek
Lisans Tezi), Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara, 2006, s. 105

129 Harun Giingér, "Kayseri'de Yasayan Uygur ve Kazak Tirklerinin Bazi Adet ve inanis-
lar1", MillT Folklor, S. 14,1992, s. 7.

130 Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp-AdetUri, Sincan Yaslar-Osmiirler Nesriyati, 1996;
Hebibe Tursinniyaz, age., s. 56; Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (cev. Soner Yal-
¢m-Erkin Emet), Kultdr Bakanhigi Yayinlari, Ankara, 1996, s. 98.



< Dogum oldugunu biri tesadiifen dgrenirse, bu Kisi kadin ise bir
elbisesi, erkek ise bicagl alinarak dogum yapan kadinin yanma
konur. Boylece dogumun kolay olacadina inanilir ve dogumdan
sonra bunlar sahiplerine iade edilir.3

= Hamile kadin bol kaymak icerse ve cevizi doverek cayla icerse do-
gumun kolay gergeklesecegine inanilir. Bazilari dogumun kolay ol-
masi i¢in hocaya dua okutur. Bunun nedeni, dogumun kolay olmasi,
bebek ve annesine kot ruhlarin zarar vermesinin engellenmesidir.

= Eger hamile kadinin kocasi, ayadi ¢cabuk ve sefkatli biriyse dogum
hizli gergeklesir.

= Eger hamile kadinin gézi kigtk ve eli yavassa dogum yavas olur.

= Kadinin ginluk hayatindaki bazi islere bakilarak da dogumun
yavas ya da hizli olacagiyla ilgili yorumlar yapilir. Ornegin; ha-
milelik déneminde elbisesi yirtilir ve kadin da onu yamamadan
giyerse dogum yavas olur.12

= Yedi gline kadar, ¢cocugu olmayan veya ¢ocugu yasamayan kadin-
larin dogum yapilan eve girmesine izin verilmez.

« Cocuk dogduktan sonra, yedi glin siresince dogum yapilan ev-
den 6dung bir sey isteyenlere 6zur bildirerek bir sey verilmez.138

1.3. Dogum Sonrasindaki Adetler

Dogum yaptiktan sonraki birka¢ giin icerisinde dogum yapan ka-
dinin yanma dogum anasi ve kadinin annesinden baskasinin gir-
memesi i¢in odanin kapisina kirmizi kumas asilir. Dogum yapilan
evi temiz ve duzenli tutmak, sabahtan aksama kadar deve dikeni,
arca agacl, elma kokusu gibi kokulu seylerle strekli titsti yapmak
oldukga yaygin bir gelenektir.13# Kadin dogum yaptiktan sonra ba-
baya hemen haber iletilir. Tum yakinlari babayi kutlar. Bu haberi
ileten kisiye mujdelik verilir.1%

1.3.1. Gobek Kesme (Kindik Kesis)

Uygur Turkleri "gdbek" teriminin karsiligi olarak "kindik" kelimesi-
ni kullanmaktadir. Gobek kesmeye ise "kindik kesis" denilmektedir.

131 Hebibe Tursinniyaz, age., 57-58.

132 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 59.

133 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Helk Nesriyati, Urumgi, 2000, s. 247.

sM Bumairimu Abudukelimi, Uygur Tirklerinin Dintinanislari, (Yayimlanmamis Yiiksek
Lisans Tezi), Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, Ankara, 2006, s. 105.

135 Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (cev. Soner Yalgm-Erkin Emet), Kultar Bakanhgi
Yayinlari, Ankara, 1996, s. 98.



Bebegin gbbegini "kindik anisi (gébek anasi)" keser ve kindik anisi-
nin eli hafifse bebegin gobegdinin bes-yedi giin arasinda iyi olacagina
inanilir. Gobegin iyilesmesine, diismesine ise "kindiki ¢isti" denir."13%

Bebek dogduktan sonra, énceden hazirlanan kamis veya ustura ile
g6bek bagi kesilir. Bazilari bebegin gébek kanindan ¢ocugun iki ya-
nagina surildigunde bebegin gizel olacagina inanir. Bazilari da
gObegi kesmeden 6nce kanin bebekten tarafa siyrildiginda, ¢ocu-
gun ileride gtgli kuvvetli ve saglikh olacagina inanir. Cocugun go-
begi kesinlikle atilmaz, evin duvarina veya ¢atisina konarak orada
kurutulur. Daha sonra temiz bir makaraya sarilarak saklanir. Bebek
buyuddaginde agir bir hastaliga yakalanirsa, gdbek bagi bu hasta
bblgeye suralir. Boylece hastaligin iyilesecegine inanilir.13 Gébek
bag! kesildikten sonra da gobek ile bebek arasindaki iliskinin de-
vam edecegine inanilir. Buna badh olarak da bir insanin gobedgi iyi
saklanirsa, bu insan d6mur boyu bahtl olur; aksi takdirde insanin

hayati kot gecer, inanci vardir.18

Dogumdan sonra bebegdin esiyle ilgili inanis ritteller de vardir. Uy-
gur Turkleri cocugun esini de atmazlar. Hastanede yapilan dogum-
larda bile cocugun esi eve getirilerek gomulir. Cocugun esini bas-
kasinin gérmemesine dikkat edilir. Ayrica kiz ve erkek bebeklerin
esini gémme islemi farklidir. Kiz cocugunun esi, evin disindaki oca-
gin sag tarafi bir dirsek (30-40 cm) derinliginde kazilarak gomulir.
Erkek bebegin esi ise evin dis kapisina yakin bir yere gémulur. Ka-
zilan yer dirsek boyundan daha az olursa bebegin sik sik yedigini
kusacagina inanilir. Kiz cocugun esi, bebegin biuyudugunde izzetli
ve hasmetli biri olmasi, islerinin iyi gitmesi ve bahtinin agik olmasi
icin evin sag tarafina gdmuldr. Erkek ¢ocuk evin varisi olarak goéral-
duagiinden, onun esi evin kapisinin esigine gomulir.1®

Esle ilgili islemler doguma goére de dedismektedir. Dogumdan son-
ra baska gocuk sahibi olmak istemeyen kadinlarin esle ilgili iki uy-
gulamasi vardir. Bunlardan birincisi, bebegin esi beyaz ve kuru boz
bir cuvala konularak evin yakinindaki veya mahalledeki en buytk

136 Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp-Adctliri, Sincan Yaslar-Osmurler Nesriyati,
Urumci, 1996, s. 61; Abdurehim Hebibulla, Ui/gur Etnograpiyisi, Sincan Helk Nesriyati,
Urumci, 2000, s. 248.

137 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 59-60.

138 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 63.

139 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 60-61.
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beyaz kavak adacina asilir ve burada yavas yavas kurumasi sagla-
nir. Boylece dogum yapan kadinin baska hamile kalmayacagina ina-
nilir. ikincisi ise, hamile kalmak istemeyen kadin, gokgiivercin pis-
ligini hamur yaparak tandirda ekmek gibi pisir ve avretine koyar,
Boylece rahmin agzi sicak guvercin pisliginin etkisiyle kuruyarak
kapanir ve tekrar hamile kalamaz inanci hakimdir.1D

Daima kiz ya da erkek ¢ocugu doguran ve sonraki dogumunda
farkh bir cinste ¢ocuk sahibi olmak isteyen kadin, cocugun esini ters
cevirip, icine yedi tane seftali cekirdegi, yedi tane de cakil tasi koya-
rak gdmer. Burada seftali cekirdegi kiz cocugunu, cakil tasi da erkek
cocugunu temsil eder.i4

Cok sik hamile kalarak dogum yapan kadinlarin esle ilgili uygula-
malari daha da farkhdir. Bu kadinlar daha az arayla dogum yapmak
icin cocugun esini Ug, yedi ya da on bir giin evde beklettikten sonra
gbmerler. @2

1.3.2. Cocugun ilk Emzirilmesi (Bovakni Egizlendiiris)

------ Uygur Tarklerinde biytk 6nem verilen ve dogum etrafinda olusan

46 uygulamalardan biri "bovakni egizlendtrts" adi verilen bebege ilk
yiyecegin yedirilmesidir. Halk arasinda ilmi ve ihlasi iyi olan, yerin-
de ve glizel konusan kisiler bebege ilk yiyecedi yedirir. Cocuk tath
dilli ve dogru konusan biri olsun, diye hurma, ceviz, erik veya kuru
Uzum ile agizlandirihr.3Bir Kisi, cekirdegi agzinda kiiglk pargala-
ra ayirarak kasiga koyar ve sag eliyle "Bismillah" diyerek ¢cocugun
agzina atar. Bebek, ateste pisirilen yiyeceklerle agizlandirilmaz ve
agalandirildiktan sonra anne sttiini emmeye baslar. Annesi, bebe-
gi emzirmeden 6nce gogsund yikar ve "Bismillah" diyerek bebegi
emzirir. Aksi takdirde ¢ocugun site doymayacagi ve kotd bir insan
olacagi anlayisi hakimdir.%

Kadinin siti ¢ocuga fazla gelirse nemli veya islak bir yere dokalar.
Eger cocuk 6l dogarsa veya dogduktan kisa silire sonra 6lurse, ka-
dinin satayle ilgili su uygulamalara basvurulur:

140 Hebibe Tursinniyaz, Age. s. 62.

14" Hebibe Tursinniyaz, Age. s. 62,

142 Hebibe Tursinniyaz, Age.s. 63.

143 Cocuga ilk olarak tath bir yiyecegin verilmesiAnadolu'da da yaygindir. Bk. Ali Riza
Yalman (Yalkin), Cenupta Tirkmen Oymaklari U, (Hz. Sabahat Emir), Ankara, 1977, s. 212.

144 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 64-65.



« Dogum yapan kadinin st sari toprakla karistirilarak hamur sek-
line getirilir ve kapinin tzerine konur. Bu ¢amur gineste kuru-
dukga kadinin da sutiintin azalacagina inanilir.

= Cocugu 6len kadin, adet olmadigi bir dénemde aksam bir kaba su
koyar ve ayetler okuyarak kaptaki suya ufler. Sonra bu kabi avlu-
sundaki tenha ve temiz bir yere (genellikle ocak basi) koyar. Sabah-
leyin seher vaktinde yildizlar kaybolmadan 6nce kalkarak kaptaki
suyla gdgsini G¢ kez yikar. Her yikayisinda "Gokteki yildizlar mi
tara dedi, sen nicin taramiyorsun?" diyerek tarak ile gégsiini yu-
kariya dogru tarar. Bu sekilde sttiinin azalacagina inanilir.

= Eger baska dogum yapmis bir kadinin sitd az ise, sutiind yemek-
le degisir.¥b6

= Bebege bir buguk iki yasina kadar inek siti igirilmez. Halk ara-
sinda inek sitl ile beslenen bebek inege benzer anlayisi hakimdir.
Annesinin yeterli stitii olmayan bebekleri, yeni dogum yapan bas-
ka bir kadin emzirir. Ayni anne suttyle beslenen bebeklere "emil-
das" denir ve bunlarin evlenmesi yasaktir.15

< Dogum yapan kadin yedi gline kadar evdeki kedi ve tavuktan uzak
durur. Bunun nedeni tavugun st yoktur. Kedinin sttd ise ¢ok
azdir. Kadin bunlara dokunursa sutt az olur inanci hakimdir. 147

1.3.3. Cocugun Besige Konulmasi (Bosuk Toyi)

Bebek, ilk kez besige yatirilmadan 6nce "bdsuk toyi" adi verilen to-
ren yapilir. Bebegin besige alinmasi, genellikle Persembe ve Pazar
gunleri aksam vaktinde yapilir. Bebek dinyaya geldikten 15-20 gin
sonra, yani gobegdi kesildikten sonra "bdstk annesi" adi verilen yasli
bir kadin tarafindan besige alinir. Halk arasinda besik anasi (bdsik
anisi) "irimci" diye de bilinmekte ve ona derin bir sayg! duyulmak-
tadir. Besik anasi, bebek icin hazirlanan besigin yonini kibleye
dondirtp dua ettikten sonra besigi hazirlamaya baslar. Besik ha-
zirlandiktan sonra, besik anasi bebegi eline alip, viicudunu hafifce
ovduktan sonra usulca besige koyar. Bebegin iki bacagini duzeltip
Uzerine bir 6rta orter ve ortindn Gzerini iple baglar. Besigin bas ta-
rafina ¢cocugu nazardan ve kétu ruhlardan korumak amaciyla kurt

145 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 68-69.
146 Abdukerim Rahman vd., Uygur Orf-Adetlir'i, Sincan Yaslar-Osmiurler Nesriyati, Urum-

¢i, 1996, s. 118-119.
147 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 67.
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kemigi, bir parca ekmek, nazar boncugu ve muska asilir, Bebegin bas
kismina bunlarin yani sira erkek ¢ocuk ise bicak; kiz ise ayna asilir.

Bebek besige yatirildiktan sonra, k6tl ruhlarin gelmemesi icin deve
dikeni, kurban edilen koyunun go6zl, elma kurusu, ardi¢ yapragi,
evdekilerin bir tel sa¢i ve tuz gibi nesnelerin karisimindan titsu ya-
pilarak besigin tzerinde dokuz defa dolastirilir. Bunun disinda da
bebegi kem goézlerden ve kétu ruhlardan korumak amaciyla sik sik
tatst yapilir. Besigin bas tarafina bebege daim yoldas olsun diye
kurt kemigi veya bir par¢ca ekmek asilir. Besigin Ustline ¢ocuga na-
zar degmemesi icin muska (tumar) ve nazar boncugu asilir. Bun-
lar bebekleri kotd ruhlardan (korusun) diye yapilir. Bebek besige
baglandiktan sonra, besik anasi deve dikeni veya elma kurusu ile
tutst yapip besik tGstiinde dokuz defa dolastirarak kétu ruhlari ko-
var, Boylece besige baglama toreni tamamlanir. Bu tdrenin anisi igin
besik anasina elbiselik kumas ile t¢ ekmek verilir. Bundan sonra
bebegdin annesi ¢cocugu besige kendisi beler. Dogum yapan anneye,
bebege ve besige avludan cikarilirken de titst yapilir.¥8

1.3.4. Cocugun Tirnaginin Kesilmesi (Bovaknin Timikini Elis)

Bebek dogduktan yedi gin sonra, cuma veya pazartesi gini ¢ocu-
gun tirnagi kesilir. Kiz ¢cocugu ise, buyudiginde yemek islerini iyi
yapsin, diyerek sofra veya mutfak tahtasi cocugun tirnagi ile kasina-
rak kesilir. Erkek ise, tarla islerinde iyi olsun diyerek ¢apa gibi giftcilik
aletleri cocugun tirnagiyla kasinarak kesilir. Giniimiizde bu nesneler
biraz degismistir. imanli, ilimli olsun ve bu islerle ugrassin denilerek
Kuran, kitap, defter, kalem gibi nesneler tirnakla kasinarak kesilir. El
tirnagi icin bu uygulamalar yapilirken, ayak tirnagi ile ilgili herhan-
gi bir uygulama yapilmaz. Ancak el tirnag ile ayak timagi ayni giin
kesilmez. Eger ayni gin kesilirse, dGguna ile luminin ayni gin
olacagina inanilir. Kesilen tirnak ister cocuklarin isterse biytklerin
olsun kesinlikle rastgele atilmaz. Evin avlu kapisinin esigine "délet
kel, meynet ket, deccal kelgende, azgal bol" denilerek atilir, 0

1.3.5. Cocugun Sacinin Kesilmesi (Bovaknin Cecini Elis)

Bebegin dogdugundaki sagina "kirki sa¢" denir. Sacini ilk kesen
kisi, anne ve babasI sag olan bir genc olur. Eger yetim biri keserse,

148 Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp-Adetliri, Sincan Yaslar-Osmurler Nesriyati,
Urumgi, 1996, s.61-62, 127; Hebibe Tursinniyaz, age., s. 83-84.
149 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 81-82.



cocugun dmrindn kisa olacagina inanilir. Cocuk dogduktan 10-15"

gln sonra sa¢i mutlaka kesilir. Kiz ¢ocugun sa¢i boyun kisminda bir

parca birakilir. Bunun nedeni ise ileride sac¢li olmasi igindir. Kesilen

sacla ilgili uygulamalar ise soyledir:

= Cocugun kesilen sagl pazar gunlerinde "semt pazarlarina” goéti-
rulerek meydanda gizlice sacilir. Bunun sebebi, bebegin bahtli, iyi
huylu, ¢ok insan ile karsilassin, halk icinde itibar sahibi birisi ol-
sun, diyedir.

e Cocugun kirk saci, mahalledeki mescidin catisina sagilir. Bunun
sebebi de bebek biytdiagtnde imanlh, ihlash ve insafli bir insan
olsun, diyedir.1D

1.3.6. Cocugun Kirklanmasi (Bovakni Kirki Siiyige Selis)

Bebek dogduktan kirk giin sonra "kirik styi" adi verilen kirklama
islemi yapilir. Temiz bir su hazirlanarak, icine altin, gimus, elma
kurusu, deve dikeni, ardi¢ yapragi ve bebegin terinin kot kokma-
masi i¢in de ceviz atilir. 8l Bu suyla bebegin bitin viicudu kuru bir
yer kalmayacak sekilde yikanir. Kuru bir yer kalirsa, onun izinin
Omur boyu c¢ikmayacagina inanilir. Bu su, mahallede itibar sahibi
birinin evinin 6niine dékulir. Boylece bebegdin de buyuduginde iti-
barl biri olacagina inanilir.12

1.3.7. Cocuga Ad Verilmesi (At Toy Merikisi)

Bebek dogduktan 3-7 giin sonra isim verilir. Ad koymak i¢gin genel-
likle mahallenin bayukleri ve imami ¢agrilir.130 giin yakin akraba
ve komsular eve davet edilir. Hoca, sag kulagina ezan so! kulagina
tekbir getirilerek isim verir. Birisi cocugu kagcirir gibi yaparak sirti-
ni ve ayaklarini sivazlayarak annesinin ayaginin tGzerinde yuvarlar.
Btirada kagirir gibi yapmanin nedeni ayagi it gibi hizli olsun, an-
nesinin hizmetinde dmur boyu calissin diyedir.54Ad verme islemi
bittikten sonra ad koyan kisiye para ya da hediye verilir. Ayrica isim
konduktan sonra, gelen misafirlere yemek ikram edilir.1%

150 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 80-81.

151 Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp-AdctUri, Sincan Yaslar-Osmiirler Nesriyati,
Urumci, 1996, s. 180.

152 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 85-86.

153 Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (cev. Soner Yal¢in-Erkin Emet), Kultir Bakanhigi
Yayinlari, Ankara, 1996, s. 98.

154 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 86-87; Abdulkerim Rahman, age., s. 102.

>55 Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp-Adctliri, Sincan Yaslar-Osmiurler Nesriyati,
Urumci, 1996, s. 132-133.
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Uygur Tarkleri arasinda bebege ad verme 6nemli uygulamalardan
biridir. Tarihi donem icerinde verilen isimler ise farklilik goster-
mektedir. Uygur arastiricilar kisi adlarindaki degisiklikleri islami-
yet Oncesi, islam? dénem ve Sosyalist (1949 sonrasi) dénem olmak
Uzere Ug¢ baslikta incelemektedirler.1%

Uygur Turkleri islamiyeti kabul etmeden 6nce genellikle anlam ba-
kimindan Tirkge isimleri tercih etmekteydi. Mesela, Baytemir, il-
temir, Beg Buka, Kara Buka, Kara Bahsi vs. islamiyetin kabulii ile
birlikte bu isimlerin yani sira, islam kultiiriiniin etkisiyle birtakim
Arapca ve Farsca isimler Uygur kisi adlarinda yogun bir sekilde
gorulmeye baslanmistir. Allahin sifatlari isim olarak konmaya bas-
lanmistir. Mesela; Halik (yaratict), Kadir (guc¢ sahibi), Semi (isitici),
Gopur (affedici) vb. Meleklerin isimleri konulmaya baslanmistir.
Mesela; Mikail, israfil vb. Ayrica peygamber, halife, dini ve tari-
hi Kisilerin isimleri konmaya baslanmistir. Ornegin; Davut, Musa,
Yakup, Eysa, Ilyas, Siilayman; Ababekir, Omer, Osman, Ali; Hava,
Meryem, Sare, Ayse, Hatice; iskender, Harun, Peridun, Tahir, Zohre,
Garip, Senem vb. islamiyetle birlikte isim verme adeti de koklu bir
degisiklige ugramistir.157

Sosyalist donemle birlikte (1949'dan sonra) ise sisteme karsi tepki
Ozelligini ifade eden isimler konmaya baslandi. Mesela; Azad, Er-
kin, Bahtiyar, Hurriyat, Dolkun, Cir'et, Saadet, Selamet, Pezilet,
Mubarek, Adalet, Adil, Gelibe, Hakikat, Kiuires, Dilsat vs.

Uygurlar yeni dogan ¢ocuklarina koyduklari isimleri belli bir done-
me kadar kullanmazlar. Gergek isimlerinin yerine bazi sifatlan ve
hayvan isimlerini kullanirlar. Mesela, bebek dogduktan hemen son-
ra oglan ise, Paklinim (kuzum), Gocam, Kurguyum (Bir gesit kus
adi) seklinde hitap etmektedirler. Eger kiz ise, Mun-¢ikim (boncu-
gum) Gulim, Altunum, Han Ayim gibi isimlerle ¢cagirmaktadirlar.
Cocuk 3-4 yasma geldiginde asil ismiyle ¢agrilmaya baslanir. Er-
genlik cagma geldikten sonra Ahun, Be§, Han, Can gibi sifatlari ek-
leyerek cagrilir. Mesela; Kerem Ahun, Hezim Beg, Tillahan, Ehmet-
can vs.18B

156 Uygur Turklerinde ad verme gelenegdi ve kisi adlari hakkinda genis bilgi icin bk. Ab-
durrauf Polat Taklamakanii, "Uygur Kisi Adlari Uzerine", (gev. Alimcan inayet), Tirk
Diinyas! incelemeleri Dergisi 1,1996, s. 193-211.

157 Abdurrauf Polat Taklamakanti, "Uygur Kisi Adlari Uzerine", {cev. Alimcan inayet),
Tiirk Diinyas! incelemeleri Dergisi 7, izmir, 1996, s. 193-211.

158 Bumairimu Abudukelimi, Uygur Tirklerinin Dinf inanislari, (Yayimlanmamis Yiksek
Lisans Tezi), Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara, 2006, s. 106-107,



Uygurlarda kendi adinin sonuna veya 6ntne baba adini ekleyerek
hitap etme sekli yaygin olarak kullaniimaktadir. Bunun yerine lakap
kullaniimasi oldukga yaygindir. Mesela; Turak, Tangga, Hemra Koy-
¢i, Mamut Kassap, Suleyman Bahsi, Turan Dahan, Keyyum Seypun
(Terzi), Abla Sopunci, Kadir Bakkal, Tursun Pesmet, Kerem Navay
(Ekmekgi), Hemra Kakvas, Gulam Kok, Abdurrehim Bayvetci (Zen-
gin), Kasim Dagaza (Uzun boylu), Memetemin Karakas, Musa Gaca
(sagir), Sadir Palvan, Mahmut Kasgari, Abdulhalik Uygur vs,1®

Art arda kiz ¢ocuklari olanlar, erkek ¢ocuklari olmasi igin kiz gocuk-
larina erkek ismi koyarlar. Ornegin; Ogulhan, Ogulnisahan... Eger
dogan cocuklar yasamamissa, son dogan bebegi ister kiz ister erkek
olsun, isminin basina "Tur" getirilerek ad verilir. Ornegin; Turdi,
Tursungul, Turdi Muhemmet, Turnisa vb.1®

Uygur Turkleri arasinda isim verme gelenegi ile ilgili dnemli uygu-
lamalardan biri de soyledir:

Hamile kadinin sirekli distik yapmasi ya da dogumunun ardindan
bebeginin kisa stirede 6lmesi gibi nedenlerle bir tirlG ¢ocuk sahibi
olamayan kadinlar, bebek diinyaya getirdiginde ¢cocuga Allah Ber-
di, Huda Berdi, igem Berdi, Sitvaldi, Tilivaldi, Turdi, Turgun, Tur-
sun, Turnisahan gibi isimlerden birini koymaktadir. Ayrica uzun za-
man sonra kavusulan erkek bebegin uzun dmurlG olmasi icin halk
arasinda "selilek" denilen "niyaz sacl" birakma gelenegi vardir. &
"Niyaz", yalvarmak demektir. Bu, Allah'tan dilenen ve onun da
bahsettigi cocuklarin nisanesi olarak, erkek ¢ocuklarin basinin arka
kisminda "niyaz sagi" birakip, bunu ¢ kisma ayirarak bunlardan
bir tane belik 6rmek demektir. Niyaz sagini, ¢cocuk yedi yasina gir-
diginde bir térenle kesmek gerekir. Boyle yapildiginda ¢ocuklarin
erken dlmekten kurtarildigina inaniimaktadir.®

1.3.8. Kot Ruhlar (Cin, Alvasti ve Devler) ve Nazar

Uygur Tarklerinin dogum adetleri icinde, kot ruhlarin anneye ve
bebege zarar verecegi inancina bagl olarak bircok ritiiel ortaya ¢ik-
mistir. Bunlardan hazirlari séyledir:

159 Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp-Adctliri, Sincan Yaslar-Osmiirler Nesriyati,
Urumgi, 1996, s. 180.

160 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 86-87; Harun Gungor, "Kayseri'de Yasayan Uygur ve Ka-
zak Tirklerinin Bazi Adet ve inanislari” Milli Folklor, S. 14, 1992, s. 7.

'61 Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp-Adctliri, Sincan Yaslar-Osmurler Nesriyati,
Urumgi, 1996, s. 116.

> lIrtim¢i Tiyansan Rayon Helk Cagekliri, Sincan Yaslar-Osmiirler Nesriyati, Urumgi, 1994,
s. 65-67.



< Dogum yapan kadin 40 giin yalniz birakilmaz. Eger yalniz kalir ve
uyursa, kott riya goérup korkar veya baska bir sekilde kétu ruh
kadinin bedenine girecegine ve ¢ocuga zarar verecegine inanilir,
Kot ruh zarar vermesin diye, dogum yapan kadinin odasina kus
taya asihr.183

«Cinlerin daima zarar verdikleri seylerin; yeni dogan gocuklar,
diaskln insanlar, logusa kadinlar oldugu duastnular ve bu kisi-
ler evde yalniz birakilmazlar. Bebeklerin kiyafetleri, salincaklari
aksam veya gece disarida birakilmaz. Eger disarida kalirsa "be-
begin salincagina cinin girdigi", "bebegin kiyafetlerini cinin giy-
digi" dasanular. Bebegin annesi bir tutam kamisi yakip bebegin
disarida kalan esyalari Uizerinde ates cevirir, onlari ates ile temiz-
ler. B4

e Disaridan gelen insan, logusa kadinin bulundugu eve hemen
girmez. Once baska bir eve gider ardindan logusa olan eve girer.
Eder eve dogrudan girerse onunla birlikte gelen cinin bebege ve
bebegin annesine zarar verecegi disunilir. b

< Uygur Tarkleri arasinda dogum yapilan eve kizil veya gok bez
asma adeti vardir. Bu, o evdeki kadinin dogum yaptiginin isareti-
dir, Burada amag, kotu ruhlarin ve iyi niyetli olmayan insanlarin
eve girmesine engel olmaktir. Ctinkd tanimadik insanlarin veya
baskalarina zarar veren insanlarin eve gelmesi annenin sdtinun
kesilmesine neden olur.1%

= Besikteki bebek rahatsizlandiginda (bebegin besigi ve her tirli
esyas! dahil) bebegdin annesi bebegi kucadina alip Ustiine bir bez
ya da basortlist orter. Bebegin ninesi bir tutam kamis yakarak dua
edip bebek ile annesinin basinda atesi cevirir. Nine, anne ve ¢ocu-
gun basinda atesi U¢ kere cevirir. Anne ve ¢ocuga bu sekilde yedi
kez tekrarlanir. Ates ¢evirme bittiginde anne, ¢ocuk ile kendisinin
basindaki bez, kumas veya basortisini ¢cikarmayarak cocugu eve
gotarar.er

163 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 67-68.

164 Tugba Gonel, Rahman Abdurrchim'in ‘Ut/gurlarda Samanizm® Adh Eserinin Halkbilimi
Acisindan incelenmesi, (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Nevsehir Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitisu, Nevsehir, 2011, s. 189.

165 Tugba Gonel, age., s. 190.

166 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 72.

167 Tugba Gonel, Rahman Abdurrehim'in ‘Uygurlarda Samanizm® Adli Eserinin Halkbilimi
Acisindan incelenmesi, (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Nevsehir Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitusi, Nevsehir, 2011, s. 225.



«Uygur Tirkleri géz boncuguna biyik deger vermektedir. "Gz
boncugu" (nazar boncugu) Ustiinde beyaz desenleri olan kiigik
yuvarlak bir tas olup ortasindan ip gecirmek icin delik acilmakta-
dir. Anneler bu boncuk tasini bebeklere, cocuklara gz degmeme-
si (nazar) icin ¢ocuklarin beresine dikerler veya boynuna takarlar.
inanisa gore dilek dilemek suretiyle uzun yillar sonra dogmus
olan cocuklara nazar degdiginde, boncuk Ustlindeki beyaz desen-
ler belirginlesmektedir.18

1.4.Dogumla ilgili Diger inanis ve Ritleller

Dogum sonrasi diger inanis ve uygulamalardan bazilan ise sunlardir:

eDogum yapan kadin evin bir odasinda bakilir. Disaridan biri
onun odasina girerse iyi olmaz, denir. Eger bir kisi dogum yapan
bir kadin oldugunu bildigi halde eli bos gelirse, bu durum hos
karsilanmaz. Cinkii dogum yapan kadin, gelen kisiden bir sey
bekler ve hayal kirikligina ugrarsa sttt azalr.1®

< Dogum yaptiran kadina "tugut anisi (dogum anasi)" veya "kindik
anisi (gobek anasi)" denir. Bunun disinda bir de "isik anisi (esik/
kapi anasi)" vardir. Kadinin dogumu aninda, onun odasina kapi-
dan ilk girene esik anasi denir. Bu kisi kadin, erkek ya da ¢ocuk ola-
bilir. Cocugun huy yéniinden esik anasina benzeyecegine inanilir.10

= Yaylak-kislak seklinde gdgebe yasayan Uygur Turklerinde, dogum
yaptiktan (¢ giin sonra bebegin esinin bir koyunu ytizerek boyun
kemigini battin butla pisirerek etini logusa kadina temizletip daha
sonra evdeki duvar goziine dik bir sekilde konulmasi adeti vardir.
Boylece yeni dogan ¢ocugun boynu ¢abuk tutarmis; eger boyun ke-
migi duvar goziine yan konulursa ¢cocugun boynu egri olurmus.Iil

e Dogum yapan kadinin bulundugu eve adetli kadinlarin girmesi
kotu sonug verir. Bu nedenle avlu kapisinin alti kazilarak ip (bit-
ki liflerinden yapilan urgan) gémdalir. Bu ipin tzerinden gegen
adetli kadinlar cocuga ve annesine zarar veremez. Adetli kadinlar

16» Tugba Gdénel, Rahman Abdurrehim'in ‘Uygurlarda Samanizm® Adl Eserinin Halkbilimi
Acisindan incelenmesi, (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Nevsehir Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitist, Nevsehir, 2011, s. 249.

169 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 70.

170 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 70.

171 Tugba Gonel, Rahman Abdurrehim'in *Uygurlarda Samanizm® Adh Eserinin Halkbilimi
Acisindan incelenmesi, (Yayimlanmamis Yiksek Lisans Tezi), Nevsehir Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisi, Nevsehir, 2011, s. 155.



(ki bunlarin karninin ve belinin agridigina inanilir) dogum yapan
kadinin yastik veya yorganina basarsa bunlarin agrisinin dogum
yapan kadina gececegi inanci hakimdir. Bu nedenle dogum yapan
kadinin yatagi evin térinel2yapilir.

= Bebegin gbbegi diisene kadar dogum olan evden 6diing sey alin-
mamaya dikkat edilir. Ozellikle, igneli seyler, balta, bicak, cekicg,
capa, orak gibi kesici ve delici ev aletleri 6dung verilmez. Cunki
bebegin gdbegi ge¢ diser.13

< Dogum yapan kadina ilk yemegin getirilmesi de ¢ok énemlidir.
ilk yemek biiyiik bir kaseye doldurularak kasenin adzi iyice ka-
patilir. Eger biyik kasede yemek fokurdarsa, cocugun idrarinin
cok olacagina ve sik sik idrar yapacagina; yemek kasesinin agzi
acilirken ses cikarirsa, cocugun ileride horlayacagina inanilir.

< Uygur Tarkleri evden eve veya evden disariya tasmilacagmda
ilk olarak gokylzinin gineyindeki yildizlara bakarlar. Eger
"cilten" 14 olarak adlandirilan yildizlarin ttmd gineyde ise ta-
sinmazlar. Yildizlar bati yonune gittikten sonra tasinirlar. Onlarin
dustincesine gore; bu yildizlar gineyde iken ev tasinirsa buyuk
bir felakete maruz kalinirmis. Bazi bdlgelerde bu yildizlar gliney-
de oldugu zaman logusa kadinlar disari gikarsa cocugun 6lecegi-
ne inanilr.15

1.5.Stnnet (Hetne Toyi)

Uygur Turkleri arasinda "hetne toyi" olarak da adlandirilan siinnet
torenine, bazi bolgelerde "balini olturguzus" denilmektedir. Uygur-
lar arasinda suinnet toreni genellikle 5 ila 7 yas arasinda ve ilkbahar
ya da sonbaharda yapilmaktadir.1®8Ozellikle ilk erkek cocugun siin-
netine buyuk énem verilir.I77T6renden 6nce ¢ocuk igin yeni yorgan,
dosek ve yastik hazirlanir. Stinnet ¢cocugu térenden bir giin dnce

172 Tor: Evin kosesi, misafire ait yer,

173 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 74.

174 Cilten: Uygur Turkgesinde "kirklar" anlaminda kullanilan bir kavramdir.

175 Tugba Goénel, Rahman Abdurrehim®in *Uygurlarda Samanizm® Adh Eserinin Halkbilimi
Acisindan incelenmesi, (Yayimlanmamis Yiksek Lisans Tezi), Nevsehir Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitist, Nevsehir, 2011, s. 138.

176 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2000, s.
325; Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp- Adetliri, Sincan Yaslar-Osmurler Nesriyati,
Urumgi, 1996, s.127 ; Enver Tursun Ependi, Uygur Orp-Adetleridin Ornekler, Sincan
Universitesi Nesriyati, Urumgi, 2007, s. 137-138.

177 Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp- Adetliri, Sincan Yaslar-Osmirler Nesriyati,
Urumgi, 1996, s.127.



yeni elbiselerini giyerek mahalledeki arkadagslari ile oynar. Bazi y6-
relerde ise ata bindirilerek mahallede dolastirilir. Cocugun bindigi
atin gemi, eyeri ve kosum takimlari 6zel olarak stslenir. Cocuk 6nce
yakin akrabalari ve mahalledeki komsularini atla ziyarete gider ve
onu karsilayanlar ¢ocu@a cesitli hediyeler (elbise, elbiselik kumas)
verirler. Ayrica ¢cocugun ve yaninda dolasan arkadaslarinin atinin
boynuna rengarenk kumas parcalari asip ¢cocugun arkadaslarina da
birer mendil hediye ederler. Cocugun at ile mahallede dolasmasi
bir yandan onun stinnete hazirlanmasini saglarken diger taraftan
da sonraki guin stinnet térenine davet niteligindedir.18

SUnnet téreninin niteligi her ailenin ekonomik durumuna goére de-
gismektedir. Bazilari sadece aile i¢i bir téren yaparken bazilari ¢cok
genis katilimli ziyafetler tertip etmektedir. Ayrica sinnet téreni icin
0zel "stunnetc¢i (hetnici)" tutulmaktadir. Sinnet téreninde 6ncelik-
le misafirlere ziyafet verilir. Ziyafetin ardindan misafirler cocuga
hediyelerini sunarlar. Daha sonra sunnet etme islemine baslanir.I®
Gocugu korkutmamak igin akrabalardan iki Ug¢ kisi (genellikle ¢cocu-
gun amcas! veya dayisi) esliginde ¢cocugun odasina girilir. SGinnet-
te kullanilacak aletler cocuga gosterilmez. Stinnetci glizel sozler ve
cesitli sakalarla cocugun elbisesinin cikarilmasini saglar. Cocugun
amcasl ¢ocugu tutar ve ¢cocugun sunneti yapilir. Stnnet esnasinda
¢ocugu tutan kisiye "hetne agasi” denilir.8Cocuk aglamasin diye
ona hemen bir adet haslanmis yumurta verilir ve yatagina yatiri-
lir.J8 Stnnetgiye ise emeginin karsiligi olarak elbiselik kumas veya
bir miktar para verilir. Boylece siinnet sona erer.

1.6. Ninni Soyleme Gelenegdi (Elley Kosakliri)

Tark halk siirinde "ninni" diye bilinen nazim tdrine Uygur saha-
si halk siirinde "elley kosaklari" denilmektedir. "Elley kosaklari"
bayuklerin, 6zellikle annelerin g¢ocuklari uyutmak amaciyla besik
sallarken belli bir ezgiyle sdyledikleri, ¢ocuklarla ilgili duygu, du-
stiince, umut ve hayalleri dile getiren, genellikle dért misrali, "elley

178 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnografiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2000, s. 301-
303.

179 Abdurehim Hebibulla, age., s. 303-304.

180 Harun Giingér, "Kayseri'de Yasayan Uygur ve Kazak Turklerinin Bazi Adet ve inanis-
lar1", Milli Folklor, S. 14,1992, s. 7.

18) Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (¢cev. Soner Yalgin, Erkin Emet), Kaltur Bakanli-
g1 Yayinlari, Ankara, 1996, s. 104.



balam", "elley" gibi nakarath siirlerdir. "Elley kosaklar1" anne ile
cocuk arasindaki duygusal yakinhgi ve uyumu saglar.i2

Elley kosaklarinm bazilarinda zamandan sikdyet ve ona sitem yer
alir. Ornegin;

TunlUk besiga ay keldi, elley balam elley,

Dadiniz mosa keldi, elley balam elley,

Bide sep yobdan etey, elley balam elley,

Emdi 6yge nan keldi, elley balam elley,

Egiz tagda kar yagdi, elley balam elley,

Tiizlende yalan yamgur, elley balam elley,

Bay gocamlar yag yese, elley balam elley,

Biz yiduk Girup camgur, elley balam elley.18

Cati penceresinden besige ay geldi elley balam, elley,
Babaniz Musa geldi, elley balam elley,

Bidem koyup corba yapayim, elley balam elley,
Simdi eve ekmek geldi, elley balam elley,

Yuksek daga kar yagdi, elley balam elley,

Duzlige sadece yagmur, elley balam elley,

Zengin dedeler yag yese, elley balam elley,

Biz yedik tunipm turp, elley balam elley.

Bazi elley kosaklarmda annenin gocuguna olan sevgisi, fakirlik ve
buna sebep olan adaletsiz zamana karsi sikayet dile getirilir:

Kara tiinde tuguldun, Kara gecede dogdun,
Bostgiinde boguldun. Besiginde boguldun,
Zaman sundak tar iken, Zaman boyle dar iken,
Yoksul sundak har iken. Yoksul bdyle zar iken.
Kanalmidifi stttinge, Doyamadin sutiine,
Yaslar toktum tstlinge. GoOzyas! doktim Ustiine.
Zaman sundak tar iken, Zaman bdyle dar iken,
Yoksul sundak har iken.1% Yoksul bdyle zar iken.

182 Osman ismail, Helk Egiz Edebiyati Hekkide Omurniy Bayan, Sincan Halk Nesriyati,
Urumci, 1998, s. 446.

tST Mehemmet Zunun, Abdukerim Rahman, Uygur Helk Egiz Edebiyatiniii Asasliri, Sincan
Halk Nesriyati, Urumgi, 1983, s. 88; Osman ismail, age., s. 446-447.

184 Bide: Bir cesit sebze.

185 Turup; Bir gesit sebze.

1WOsman ismail, Helk Egiz Edebiyati Hekkide Omumiy Bayan, Sincan Halk Nesriyati,
Urumci, 1998, s. 447.



Bazi "elley kosaklari"nda ise annenin evladinin saglam, cesur, akilh
ve itibarh bayumesi i¢in temennisi, arzusu yansitilir:

Koli arslan bileklik, Eli aslan bilekli,

Batur, kaplan yureklik. Bahadir, kaplan yirekli.
Yahsi-yaman kianumde, iyi kéti glinimde,
Mana bekmu kereklik. Bana pek gerekli.

Sana koydum yahsi at, Sana koydum giizel ad,
Yahsi niyettur murat. iyi niyettir murad,
El-yurtunga kdyilnsen, Yurduna yanarsan,
Sana bolgusi kanat.1l& Sana olacak kanat.

1.7. Degerlendirme

Uygur Tarklerinin dogum etrafinda olusan inanis ve rittellerinin
oldukca zengin oldugu, Turk inanis ve disinus sistemi icinde yer
alan pek cok kultiirel ve dini unsurun zaman icerisinde bazi degi-
simlere ugramakla birlikte giniimiize kadar tasindigi gortulmekte-
dir. Degerlendirme kisminda, dogum adetlerine iliskin tespit ettigi-
miz bu inanis ve rilUellerin kaltarel kékenleri ile zaman ve zemine
bagl olarak islevindeki degisimler incelenecektir.

Bunlardan birincisi ¢ocuk sahibi olamayan veya ¢ocugunun sag-
likli bir sekilde dogmasini isteyen kadinlarin mezarlar basta olmak
Uzere kutsal mekénlara giderek birtakim ritiieller gerceklestirme-
leridir. Turk kulturintn yapi taslarindan birini olusturan kutsal
mekanlardan mezarlar, Uygur Turklerinin doumdan 6liime kadar
sosyal hayatinin hemen her alaninda 6nemli islevler Gstlenmekte-
dir.18Bu konuda, Uygur mezarlari Gizerine 6nemli arastirmalar ya-
pan Rahile Davut su bilgilere yer verir: "insanlar mezarlardan ken-
dilerini korumalarini, zorluklarini kolaylastirmalarini, isledikleri
gunahlari bagislamalarini umut etmisledir. Hastalar, hastaliklarina
sifa; geng kiz ve delikanlhlar kismet; yoksullar bereket dilemek igin
mezarlara tapmislar ve gesitli ayinler duzenlemislerdir. Mezarlar
dertlilerin dertlerini anlattiklari, hayatta felakete maruz kalanlarin
teselli bulduklari, dogal felaketlerin énlendigi, ruhlarin temizlendi-
gi; ayrica insanlarin eglendikleri yerlere dénidsmusttr. Bundan do-

187 Osman ismail, age., s. 447- 448.

188 "Kutsal mekan", "zamanin ve mekanin kutsallasmasi" hakkinda genis bilgi igin bk.
Mircea Eliade, Kutsal ve Dindisi, (cev. M. Ali Kilichay), Gece Yayinlari, Ankara, 1995, s.
40-41.
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layi insanlar, kavurucu sicak, dondurucu soguklarda, uzun ve tehli-
keli yollara bakmadan mezar yerlerinin yolunu tutmuslardir. Hatta
bazi Kisiler, bazi Unli mezarlari Mekke ile esit gérmuslerdir."1®

Uygur Turklerinin hayatinda bu denli énemli olan mezarlar, dogum-
la ilgili inanis ve ritdellerin de merkezinde yer almaktadir. Mezarla-
rin topragindan yeme, mezarlarin etrafindaki agaglarin yapraklarin-
dan yeme, agaclara igne ya da bigak saplama, mezarlarin etrafinda
yuvarlanma, mezarlara yakin yerlerdeki pinarlara para atma gibi
uygulamalar bunlardan bazilaridir. Bu noktada eski Turk inanislari-
nin izleriyle bazi evrensel sihri uygulamalari bir araya toplayan kut-
sal mekénlar, halkin cesitli problemlere karsi pratik ¢ozum ihtiyacin-
dan dogmustur ve etraflarinda bir inanma dairesi tesekkil etmistir.
Cocuk sahibi olmak, evlenemeyen gen¢ kiz ve erkeklerin kismetini
acmak, degisik hastaliklari tedavi etmek gibi ¢ok cesitli fonksiyonlar
Ustlenen kutsal mekanlar etrafinda atalar kaltd, agag, dag, su ve ates
kaltd cercevesinde eski Turk inanislariyla ilgili uygulamalarin; adak
adamak, mevlit okumak, dua etmek ve Kur'an-1 Kerim'den sureler
okumak gibi islam dini ile ilgili uygulamalarin bir arada yapildig
dikkat cekmektedir. Burada Eski Turk inanis ve distiinus sitemi icin-
de yer alan unsurlarin Uygur Turklerinin islam dinini kabul etmele-
riyle birlikte islami bir kisveye buriindiiguni séyleyebiliriz. Ayrica
kutsal mekénlarin daha ¢cok Muharrem ve Saban aylarinda ¢arsam-
ba, persembe ve cuma gtinleri ziyaret edildigi gortlmektedir. Kutsal
mekéanlara ve bu kisilere karsi duyulan saygi ve beslenen sevgi, in-
sanlar arasindaki mustereklerden biri olma 6nceligini kazanmis ve
bireylerin kimliklerini kaybetmemelerini saglayan unsurlar arasinda
yer almistir. Burada asil 6nemli nokta ise inan¢ merkezlerinin fertleri
toplum yapan bir har¢ ve manevi gii¢ kaynagi olmasidir.1D

Uygur dogum adetleri ile ilgili 6ne ¢ikan ikinci husus sihri ve by -
sel islemlerdir. Buyu iki amagcla yapilmaktadir. Bunlardan birincisi,
"kotultkleri bir sahis ya da ona ait mal, mulk, hayvan vb. Uizerine
yoneltmek suretiyle zarar vermek; ikincisi ise bu sekilde kotuliige
ugramis kimseden kotulugi defetmek icin yapilan sihriislemdir."2

189 Rahile Davut, "Uygurlarin Mezar Kiltiri Uzerinde Bir Arastirma”, (Akt. Alimcan
inayet), Milli Folklor, S.60, 2003, s. 207-208.

190 Cocuk sahibi olabilmek icin buna benzer rittieller Anadolu'da da yapilmaktadir. Bk.
Sedat Veyis Ornek, Tiirk Halk Bilimi, Kiltur Bakanhgi Yayinlari, Ankara, 1976, s. 136.

191 Sedat Veyis Ornek, Sivas ve Cevresinde Hayatin Cesitli Safhalariyla ilgili Batil inanglarin ve
Biysel islemlerin Etnolojik Tetkiki, Ankara Universitesi Basimevi, Ankara, 1966, s. 33



Dogum etrafinda olusan biyusel ve sihri islemlerin daha ¢ok koti-
1Ggl engellemeye yonelik ya da kétulagi defetmek tzere yapildigi
gorulmektedir ve bunlardan birincisi temas buydsund iceren uygu-
lamalardir, "Temas blUyusinde bir insanda varhigi tasavvur edilen
majik kuvvet o insanin nefesinde, tikarigunde, pisliginde, idra-
rinda, kaninda da bulunmaktadir. Herhangi bir seyin i¢indeki majik
kuvvet, o sey uzakta da olsa, cogu kez o seyin bitin kisimlarinda
da varmis gibi dustnilir. Ornegin; bir agacin biyime ve mahsul
verme glcintn, agacin dallarinda ve yapraklarinda da var olmasini
dustinmek gibi."1® Cocuk sahibi olamayan kadinlarin hamile kal-
mak icin kabirlerin tzerindeki topraktan kazarak yemeleri, kabrin
etrafindaki agaclardan disen yapraklari ovusturup yemeleri, kabir-
lerdeki cesitli nesnelere ytzlerini sirmeleri, kabirlerin yakinindaki
tepelerden yuvarlanmalari; gesitli nesneleri molla ya da hocalara
goturerek okutup Ufletip yemeleri, hamile kalamayan kadinin Kur-
ban Bayrami gini ¢ocuklu bir kadini kucaklayarak onunla i¢ donu-
nun bagini degistirmesi vb. birgok uygulamada temas biyusinin
etkili oldugu gorulmektedir. Burada majik bir giice sahip oldugu
didstndlen kutsal mekan ya da kisinin temas halinde oldugu nes-
nelere dokunarak ya da onlari yiyerek bu majik guctn kendilerine
etki edecedi ve bunun sonucunda da ¢ocuk sahibi olacaklari inanci
hakimdir.

Dogum adetleri icinde yer alan bazi uygulamalarda ise taklit blyusu-
nun etkisi vardir. "Benzer islemin, benzer olay1 meydana getirecegi" 18
temeline dayanan taklit bayust, 6zellikle hamile kalamayan kadinin
bir stire bir baskasinin cocuguna bakmasi, bebegdin gébeginin iyi sak-
lanirsa, onun bir dmur boyu bahtl olacagina inanilmasi, bebegin esi-
nin 40 cm. derinlige gémulmesi aksi takdirde bebegin sik sik yedigini
kusacagina inanilmasi, farkl cinste bir ¢ocuk sahibi olmak isteyen
kadinin bebegdin esini ters gevirerek icine yedi tane seftali cekirdedgi,
yedi tane de cakil tasi koyarak gémmesi, baska dogum yapmak iste-
meyen kadinin bebegdin esini bos beyaz cuvala koyup kavak agacina
asarak kurumaya birakmasi veya fazla sttt camurla karistirip kurut-
masi, kadinin fazla sttinidn nemli ve islak bir yere dokilmesi gibi
uygulamalar, taklit buyldstnde yer alan "bir sey benzeriyle tedavi
edilir" (similia similibus curantur) inancina dayanmaktadir.

192 Sedat Veyis Ornek, age., s. 37.
193 Sedat Veyis Ornek, age., s. 35.
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Uygur Turklerinin dogumla ilgili inanis ve uygulamalarinda kotu
ruhlar (ki bunlar cin, albasti, karabasan, yalmavuz vb. sekillerde
adlandirilmaktadir) énemli bir yer tutmaktadir. Bu kott ruhlarla
ilgili inan¢ ve onlardan korunmak tzere basvurulan careler aslin-
da hemen butin Turk dunyasinda yaygindir.134 Bunlarin hamile
kadina veya bebegde zarar vermemesi igin bir¢ok uygulama yapil-
maktadir. Uygur Turklerinin tasavvurunda ruhlar, karakter baki-
mindan iyi ruhlar ve k6tu ruhlar olmak tizere ikiye ayrilir. "Saman
ruhu, hakanlarin ruhlari, kahraman ruhu, kabile ve soy dyelerinin
ruhlari iyi ruhlar kategorisine aittir ve bunlarin mensup oldugu
aile ve toplumu koruduklarina inanilir. Kabile tyeleri arasinda
kot niyetli Kisilerin, cezalandirilarak 6lddrtlenlerin, felakete ug-
rayip 6lenlerin, yabanci veya disman toplumuna mensup Kisilerin
ruhlari kotd ruhlar iginde yer alir. Bunlarin ruhlarinin cin ve albas-
tilara dontsup insanlara zarar verdigine inanilir. Cin ve albastilar
da kotu ruhlar grubunda yer alip, karanliklar dinyasinda yasarlar.
Bunlar gucli olup olmadiklarina gére, 'dev’, 'albasti’ ve ‘cin' diye
tice ayrilirlar. inanca gore, 'dev' kot ruhlar arasinda en giiclii ola-
nidir ve yalniz agaglarin dibinde, harabelerde, eski degirmenlerde
yasar. Devlerin ihtiyar Kisilerin, dogum yapan kadinlarin ve bebek-
lerin ruhuna zarar verip onlari hasta ettiklerine inanilir.J5Bunlarin
rizgarina kapilan insanlar delirir, fel¢ olur veya dili tutulur. Al-
bastilar daha cok zayif kisilere, 6zellikle bebeklere ve logusa ka-
dinlara zarar verirler. Albastilar insanlara daha ¢ok beyaz elbiseli,
beyaz sacli ihtiyar nine gérinimuinde veya beyaz keg¢i bigciminde
gorundr. Cinler, kotu ruhlar arasinda en zayif olanidir. Cinler de
'temiz cin' ve 'pis cin' diye ikiye ayrilir. Cinler mezarlarda ve ha-
rabelerde yasar. 'Temiz cin' nispeten iyi ruh olup, insanlara pek
fazla zarari dokunmaz. Bu cin insanlara beyaz elbiseli erkek goru-
nimdinde rastlar. Samanlar temiz cinlerin yardimiyla gizli olaylari
bilirler, olacak olaylardan haber verirler. Samanlar bu cinlere 'ma-
sayih' derler. Bu cinler geceleyin hareket ettiklerinden, samanlar

194 Lohusalara musallat olan bu kéta ruh, Cin seddinden Akdeniz kiyilarina, Buz deni-
zinden Hind'e kadar yayilmis Turk folklor ve hurafelerinde al karisi, albasti, albis,
almis adlariyla yer almaktadir. Genis bilgi igin bk. Abdiilkadir inan, Tarihte ve Bugiin
Samanizm Materyaller ve Arastirmalar, TTK Yayinlari, Ankara, 1995, s. 169.

195 Uygur Turklerinin anlatmalarinda ve halk inaniglarinda koti ruhlardan biri olarak
yer alan "yalmavuz/celmoguz"un diger ruhlarla iliskisi ve bu konudaki inanislar hak-
kinda genis bilgi icin bk. Alimcan inayet, Turk Dinyasi Efsane ve Masallarinda Bir Dev
Tipi: Yahnavuz/Cclmoguz, Kanyilmaz Matbaasi, izmir, 2007, 281 s.



bunlari gece ¢agirir ve faaliyetlerini gece vakti yaparlar. 'Pis cin'
zayIf da olsa insanlara zarar verebilir. Bu cin daha ¢ok beyaz sagli
ihtiyar nine, beyaz keci ve ates bigciminde gérunur. Pis cinler daha
cok bebeklere, lojusa kadinlara ve gebe kadinlara zarar vermek-
tedir. Uygur samanlarina gére, dev ve periler ¢cok guglt ruhlardir,
dolayisiyla bunlarin sebep oldugu hastaliklari tedavi ederken, sa-
manlar ¢ok ciddi olmaktadirlar.1%

Uygur Tarklerinin dogum etrafindaki inanis ve uygulamalarinda
ocak, ates ve tutsu ayri bir yere sahiptir. 1 Tltsu ve ates ¢evirme ge-
lenegilBhem hamile kadini ve bebegi kotialiklerden korumak hem
de kotulukleri ortadan kaldirmak icin sik sik yapilan bir uygulama
olarak dikkat ¢cekmektedir. Ates ve tiitsintn arindirin bir 6zelligi
oldugu ve tlatsunin daha ¢ok ardi¢c agacindan yapildigini biliyo-
ruz.1® Ayrica ates ve dumanin, samanlarin ayin sirasinda sifa ve
degisik amaglarla da kullandigini da biliyoruz.ZDBurada bir baska
unsur ise Uygur Turklerinde tutsd yapilan nesneler arasinda elma
kurusunun yer almasidir. Cunkd Uygur Turklerinin inancina gore
elma, kot ruhlari barindirmayan sihr? bir agactir. Bu nedenle cinle-
rin ruhuna degsin diye elma agaci veya elma kurusunu kullanarak
tutst yapihr.Z1 Uygur Turkleri arasinda nazar ve onu ortadan kal-

196 Adem Oger, Tugba Génel, "Uygur Turkleri Arasinda Samanlar ve Tedavi Yéntemle-
ri", Turkish Studies, Volume 6/4, 2011, s. 237-238.

197 Ates, ocak ve titsi arasindaki tarihi ve kiiltiirel iliski hakkinda bk. Abdulkadir inan,
Tarihte ve Buglin Samanizm Materyaller ve Arastirmalar, TTK Yayinlari, Ankara, 1995, s.
66-72; Bahaeddin Ogel, Tirk Mitolojisi (Kaynaklari ve Agiklamalari ile Destanlar), C. I,
TTK Yayinlari, Ankara, 2002, s. 495-505; Metin Ekici, Adem Oger, "Tirklerde Ocak
Kilti ve Bu Kiltiin Alevilik inancina Yansimalari" 2. Uluslararasi Turk Kiltiir Evre-
ninde Alevilik ve Bektasilik Bilgi Sdleni Bildiri Kitabi, C. 2, Grafiker Matbaacilik, Ankara,
2007, s. 1357-1367.

195 Ates cevirme islemi tiitsiiden farkh bir uygulamadir ve su sekilde yapilmaktadir: "Be-
sikteki cocugun cinler tarafindan korkutulmasi nedeniyle sik sik agladiginda cocugun
ninesi bir tutam kamisi yakarak anne ile gocugun Ustiinde atesi ¢evirir. Anne ¢cocugu
kucaklayip tG¢ adim veya yedi adim atarak yer degistirir. Her defasinda ¢ kez ates
dondaralar. Cinler besige, kundagin tsttine gelir dolayisiyla cocugu aniden korku-
tan, karabasan geldi diye dustnultr." Bk. Rahman Abdurehim, Uygurlarda Samaniziii,
Milletler Nesriyati, Pekin, 2006, s. 113.

199 Bu konuda genis bilgi i¢in bk. Jean-Poul Roux, Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini, (gev.
Aykut Kazancigil), Kabalci Yayinevi, istanbul, 2002, s. 230-240; Emel Esin, Tiirk Kozmo-
lojisine Giris, Kabalci Yayinevi, istanbul, 2001, s. 93-109.

200 Yasar Coruhlu, Tark Mitolojisinin Anafiathiri, Kabalci Yayinevi, istanbul, 2002, s. 80-90;
Abdulkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm Materyaller ve Arastirmalar, Turk Tarih
Kurumu Basimevi, Ankara 1995, s. 95-120.

201 Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (cev. Soner Yalgcm-Erkin Emet), Kultir Bakanhgi
Yayinlari, Ankara, 1996, s. 142.



dirmak icin yapilan uygulamalarin oldukca eski oldugu muhakkak-
tir. Divani Ligat-it-Turk'te bu konuda "egit", "isrik" ve "monguk”
kelimeleri gegmektedir. Kasgarli Mahmud, "egit" s6zcigunu "godz
dokunmaktan kurtulmak icin ¢ocuklarin ytzine ¢calman bir ilag. Bu
ilag safrana bir takim seyler karistirilarak yapilir' diye agiklarken2®
"Isrik" sdzctguniu de "cocuklari perilere ve géz dokunmasina kar-
si afsunlamak igin ila¢ yapildigi zaman tekrarlanarak sdylenir; ¢o-
cugun yuzlne tutst verilerek "isrik isrik' denir ki 'ey peri isirilmis
olasin' demektir" diye izah etmektedirZBGunumuzde "isrik" sdz-
ciginitn, Uygur Turkcesinde "isrik", "isrik salmak", "isriklamak",
"Isrikdan” gibi bicimleri bulunmaktadir ki, hepsi "titstu" ve "tut-
stlemek” anlamina gelir.2% Nazar basta olmak lzere cesitli koti-
liklerden korunmak ya da koétulugu ortadan kaldirmak amaciyla
yapilan titsd, Uygur Tarklerinin dogumla ilgili rittelleri arasinda
hélad devam etmektedir.

Uygur Turklerinin dogum adetlerinde bazi hayvan ve kuslarla ilgili
inanis ve ritleller 6ne ¢ikmaktadir. Bu hayvanlardan ilki kurttur.
Dogum olayinin ardindan bebegin cinsiyetini 6grenmek isteyen
baba "Bori (kurt) mi tilki mi?" diye sormaktadir. Eger bebegin cin-
siyeti erkek ise bori kiz ise tilki denilmektedir. Ayrica bebegi na-
zardan ve kotultuklerden korunmak amaciyla besigin yanma kurt
kemigi konulmaktadir. Ginimiizde Anadolu'da da nazarlik olarak
kullanilan kurdun disi ve tirnagiZbUygur Turkleri arasinda da ayni
amagla kullanilmaktadir. "Kurt, proto-Turk topluluklarinda bir to-
tem iken Hun devrinde ata kaltintn bir parcasi haline gelmistir.
Turk danyasinin gesitli yerlerinde kaya veya mezar taslari Gizerinde
ya da saman elbisesi ya da malzemelerinde Tanri-kurt tasvirlerine
rastliyoruz. Kurtla ilgili olarak zamanla gelisen hayvan-ata kavrami
devlet, hukimdarlik vb. unsurlarin simgesi de olmus; gok ve yer
unsurlariyla ilgili gesitli anlamlar kazanmistir. Bircok hayvanda s6z
konusu oldugu gibi, kurt da islamiyetten sonra, eski ilahi anlamlari-

202 Divanu Lagat-it-Turk Terciimesi, C. I, (cev. Besim Atalay), TDK Yayinlari, Ankara,1991,
s. 51.

203 Divanii Lugat-it-Tiirk, C. I, s. 99.

204 Uygur Tilinin izahlik Lugiti, Sincan Helk Nesriyati, Urumgi, 1999, s. 1330-1331

205 Anadolu'da kurtla ilgili inanis ve anlatmalar icin bk. Yasar Kalafat, "S6zIlu Kaltara-
miizde Bursa ve Yoresi Ornekleriyle Kurt-1" 11, Bursa Halk Kaltiiri Sempozyumu Bildiri
Kitabi, Bursa 2005, s. 415-421; Yasar Kalafat, Turk Mitolojisinde Kurt, Berikan Yayinevi,
Ankara, 2012,134 s; Adem Oger, "icel Yoresinde Nazarla ilgili inanis ve Uygulamalar,”
1 Uluslararasi Turk Dunyas! Kultur Kurultay: Bildiri Kitabi-IV, Ankara, 2006, s. 1562-1563.



m bilyuk 6l¢iide kaybetmistir. Birtakim kalintilarsa tamamiyla isla-
miyete uydurulmustur. Kurdun bazi olumsuz anlamlar kazanmasi
disinda, 6zellikle yigitlik ya da gii¢ simgesi olmasi, nazardan sayil-
masi gibi bazi anlamlari devam etmistir."26Uygur Turkleri arasin-
da kurt kemiginin koruyucu bir unsur olarak kullanilmasi, onun
eski Turk mitolojisi ve inang sistemindeki yerinin ginimuzdeki bir
uzantisidir.

Dogum etrafindaki inanis ve uygulamalarda dikkat ¢ceken hayvan-
lardan biri de devedir. Turk kiilturiinde deve ézellikle Turklerin is-
lamiyeti kabuliinden sonra gorilmeye baslar. Bugra adi her tirli
hayvanin damizligini belirler. Z¥ Diger bircok hayvan gibi deve de
Turk mitolojisinde alp simgesi ya da bir ongundu. Ozellikle bugra
denilen erkek develer kahramanlar tarafindan t6z olarak kabul edi-
liyordu. Islamdan 6nce oldugu gibi islamiyetten sonra da devenin
t6z olma vasfinin devam ettigini gériyoruz; érnegin Karahanlilar-
da deve unvan ongunu idi. Onun zaman zaman erken devirde ya
da islamiyetten sonra kanatli olarak da tasvir edilmesi bu hususlara
isaret etmektedir.2ZBJean-Paul Rouh, bozkir sanatinda nadir rastla-
nan ve ismi adbilimde Karahanlilar disinda pek de itibar gérmeyen
bir hayvan olan deve sdylencesiyle ilgili gercekten énemli kanitlar
bulamadigini belirterek; "Bununla birlikte deve gtiresleri, kaya Ustt
resimlerinin de destekledigi gibi, Turkler arasinda tarih 6éncesi do-
nemlerden guinumuze kadar buyudk ilgi gormuastir. Bunun dinsel
roli her ne kadar pek acik degilse de kafatasinin kem goze karsi
nazar seklinde Turkiye'de deve hala 6nemli sayilmaktadir."2® de-
mektedir. Dogumla ilgili inanis ve uygulamalarda, hamilelik déne-
minde deve etinin yenilmemesine karsin deve yununun koétulukler-
den ve karabasandan korunmak amaciyla hamile kadin tarafindan
dosegin icine konulmasi, ip yapilarak boynuna takilmasi ve kiyafe-
tin i¢ astarina yerlestirilmesi dikkat cekmektedir. Hatta dogumdan
sonra da deve yiuninden yapilan ip bebegin boynuna veya bilegine
takilmakta ve bebegin kundagina konulmaktadir. Bu durum deve

206 Yasar Coruhlu, Tirk Mitolojisinin Anahatlan, Kabalci Yayinevi, istanbul, 2002, s. 134-136

207 Jean-Poul Roux, Tarklerin ve Mogollarin Eski Dini, (cev. Aykut Kazancigil), Kabalci Ya-
yinevi, istanbul, 2002, s. 194.

208 Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlan, Kabalci Yayinevi, istanbul, 2002, s. s. 146-
147.

209 Jean-Poul Roux, Turklerin ve Mogollarin Eski Dini, (¢cev. Aykut Kazancigil), Kabalci Ya-
yinevi, istanbul, 2002, s. 195.
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ile ilgili olarak 6zellikle islami dénemle birlikte ortaya ciktigi dii-
stndlen bir inanis ve buna bagh uygulamanin Uygur Tarkleri ara-
sinda ne sekilde varhdini sirdirdtgint gostermesi bakimindan
dikkate degerdir.

Uygur Turkleri arasinda kutsanan ve deger verilen kuslardan biri
kirlangictir. Dostlugun ve sefkatin simgesi olan kirlangi¢, "insan-
lari kazadan ve beladan kurtaran kus" olarak bilinir. Bu nedenle
Uygur Turkleri arasinda evlerin catilarina, kapilarin Gizerine onlar
icin yuva yapilir. Cinkd "kirlangicin yuva yaptigi eve talih konar"
inanci vardir. Ayrica kirlangi¢c dldidridlmez ve yakalanmaz. Onu
yakalayan kimsenin ellerinin tutulacagina inanilir.20Bu inanislara
bagh olarak hamile kalmak isteyen kadinlar, kirlangicin yavrusunu
otla pisirerek yer. Yine hamile kalmak isteyen kadin, harabelerde-
ki kuslarin yuvalarina (genellikle sergelerin yuvasi) elini uzatir ve
eline ne gelirse g6zinl yumup onu agzina atip yer. Kus yavrusunu
yeme adeti, ikiz ¢cocuk sahibi olmak isteyen kadinlar arasinda da
vardir. Hamile kadinlar, ikiz dogurmay: isterlerse, kirlangicin yav-
rusunu bulup, onu baska bir yiyecekle karistirmadan canli olarak
yutarlar.

Hamile kalamayan kadinlarin agactan dilek dilemeleri, agaca ¢aput
baglamalari, kiz ¢cocuk dileyenlerin igne; erkek ¢ocuk dileyenlerin
ise kavak agacina bicak saplamalari gibi uygulamalar dikkat ¢ek-
mektedir. Bu inanis ve uygulamalarin temelinde ise aga¢ kaltinin
yer aldigini sdylemek mimktndir. Cinka Tark mitolojisinde kut-
sal agag, Tanri'nin yerytzindeki en 6nde gelen sembollerindendir.
O, Tanri'yi sembolize etmenin yani sira Tanri kutunun kaynagini da
temsil etmektedir. Kutsal agag, kisioglunun dileklerini Tanri'ya ilet-
me gorevi Ustlenmektedir ve onun altinda ya da etrafinda yapilan
torenler ve sunulan kanli ve kansiz kurbanlar dogrudan dogruya
Tanri muhatap alinarak yapilmaktadir.2l Uygur Turkleri arasinda
agacla ilgili uygulamalar, ¢cogunlukla kutsal mekénlarin (Kasgar-
I Mahmud, Said Ali Arslan Han'in mezari gibi) yaninda bulunan
agaclarin etrafinda gergeklesmektedir. Burada atalar kiltd ile agag
kdltiinun kutsal mekadni meydana getirdigini ve gesitli dileklerin
Tanri'ya iletilmesi icin bir merkez oldugunu séylemek mumkin-

2li' Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (cev. Soner Yalgm-Erkin Emet), Kulttr Bakanhgi
Yayinlari, Ankara, 1996, s. 153.
2li Pervin Ergun, Tiirk Kultirinde Agac Kulti, AKM Yayinlari, Ankara, 2004, s. 376.



dar.22Bir baska ifadeyle ¢cocuk sahibi olmak arzusu ile kutsal yer-
lerin, agaclarin ve mezarlarin ziyaret edilmesi inan¢ ve adeti, gele-
neksel Turk dini dénemine uzanmakta ve oradan adak ve ziyaret
inanglari seklinde Musliimanlasmak suretiyle onlar, islami dénem-
de de varhgini sirdirmis ve ginimuze uzanmis goriinmekte-
dir. Bu noktada kadinlarin agac¢ kovuklarindan, tepelerdeki cukur
yerlerden ve pinarlardan ¢ocuk dileme adetlerinin temelinde, bu
mekéanlarin Tark mitik distnce sisteminde Uremenin merkezinde
yer alan kadinin cinsel organini sembolize etmesi muhtemeldir.23

Binlerce yildir yasamimizda yer edinen sayilar, 6teden beri insanli-
gin kafasini mesgul etmis, sadece matematik terimi olmaktan ¢ika-
rak inanislara da konu olmustur. Sayilara yuklenen gizli anlamlar
beraberinde sayi sembolizmi ve sayl mistisizmini olusturmus ve bu
alan edebiyattan folklora, mimariden muazige, bidyusel uygulama-
lardan dinsel pratiklere ve inang sistemlerine kadar pek ¢ok sahada
kendisini hissettirmistir. Battin dinlerde ve inanc¢larda 6ne ¢ikan sa-
yilardan biri "yedi"dir.24 Uygur Turklerinin dogumla ilgili inanis
ve uygulamalarinda da "yedi" sayisi 6nemli bir yer tutmaktadir.
Hamile kalamayan kadinin yedi evden birer k&se un toplayarak
hocaya goturip okutarak yemesi, hasat donemlerinde tarlaya gide-
rek yedi ailenin tarlasindan bugday veya misir toplamasi, hamile
kadinlarin yedi evliyanin adinin yazih oldugu kagidi sol bagrina
asmasl, dogum yapan kadinin evine ilk yedi gin ¢ocugu olmayan
veya ¢ocugu yasamayan kadinlarin girememesi bunlardan sadece
bazilandir,

Uygur Turklerinin halk siiri iginde 6énemli bir yer tutan ve ninni
karsihginda kullanilan "elley kosaklar1" giinimuiizde de cocuklari
uyutma ve avutma isleviyle sdéylenmeye devam etmektedir. Beyit
ya da dortlik nazim birimiyle séylenen bu kosaklarda annenin be-
begiyle ilgili duygulari ve bebegin gelecegine iliskin hayalleri yer
almaktadir.

212 Turk boylarinda "mezarlar" ya da kutsal mekanlar olarak kabul edilen "daglar"in
agac ve pinar kultd ile siki munasebetini Tark mitik anlayisindaki "iduk yer-sub”
gercevesinde aciklamak mumkindir. Bk. Abdulkadir inan, " Turk Boylarinda Dag,
Agac (Orman) ve Pinar Kilti", Makaleler ve incelemeler, C. Il, TTK Yayinlari, Ankara,
1998, s. 253-259.

213 Hebibe Tursinniyaz, age., s. 24-25.

214 "Yedi" sayisi hakkinda genis bilgi i¢in bk. Annemarie Schimmel, Sayilarin Cizeini, (cev.
Mustafa Kiipisoglu), Kabalci Yayinevi, istanbul, 2000, s. 140-168.



Sonug olarak, hayatin 6énemli gecis dénemlerinden birini olusturan
ve aileye bitinlik kazandiran dogum olayi, Uygur Turkleri arasin-
da da cesitli inanis ve ritUelleri beraberinde getirmistir. Bu inanis ve
ritiellerin temelinde eski Turk dininin, samanhgm ve Tirk mitolo-
jisine bagl inanislarin bulundugunu gérmekteyiz. Kaynagini eski
Turk dininden alan ve zamanla gelenek, gérenek ve inan¢ dokusu
icinde gliniimuize kadar ulasan bu ritteller, varhgini tim canliligiy-
la ginuimuzde de sirdurmektedir. Ancak inang ve kutsal temelinde
gerceklestirilen bu ritueller, yuzlerce yillik zaman, din ve ekolojik
faktorlere bagh olarak bazi degisimler gecirmistir.



IKINCi BOLUM

UYGUR TURKLERINDE DUGUN ADETLERI

Evlenme, mutluluk verici, gelenekleri canlandirici, egitici ve eglen-
dirici fonksiyonlarinin yaninda insanlari bir araya getirme 6zelligi
ile de olduk¢a mesakkatli bir hazirliklar butunuduar. Kisiye, toplu-
mun bir Gyesi olmanin hazzini ve toplumda dizen iginde yasama-
nin gerekliligini hissettiren evlenme, ayni zamanda insanlari bir
araya getirerek bireyler arasindaki toplumsal baglari kuvvetlendir-
mekte ve ortakligi pekistirmektedir.

Hayatin en énemli gecis dénemlerinden biri olan evlenme, insanin
kendine ve ¢evresindekilere duydugu sayglyi, sevgiyi paylasmanin
guzel, renkli ve zengin drneklerini tasiyan alanidir. Evlenme olayi-
nin hemen her safhasinda karsimiza ¢ikan ritteller, bu paylasma-
nin en ¢arpici 6rnekleridir. Gésterme, koruma, temizleme, bereket
getirme, saadet temin etme, kirma, zurriyet, sakinma, birlestirme,
ayrilma, Gzanta ritleri gibi pek ¢ok gruba ayirabilecegimiz ritieller,
aslinda evlenme olayinin nihai amacini yansitan unsurlardir. Evlen-
me olayinin temeli dagindr.

Dugun kelimesi ise "digmek" mastarindan gelmektedir. Digmek;
"baglamak", "digimlemek" demektir. Cajataycada ve Uygurcada
"dugum" anlaminda kullanilmistir. Anadolu agizlarinda m-n degisi-
minden dolay! "digun" olmustur.25Ayrica "tigun" kelimesi Divanu

LaOgati't-Turk'te baglama anlamina gelen "akd"e karsilik gelmistir.26

Toplumun 6nemli paylasim ani ve alanlarindan biri olan digin, Uy-
gur Tarkleri arasinda biyidk énem tasimaktadir. DGgind "émdar so-
disi" olarak adlandiran Uygur Turkleri, es se¢ciminde dikkat edilecek

215 Ali Yakici, "Dugin Kelimesi ve Kultirimzdeki Yeri", Milli Folklor, C.2, S. 11,1991, s.
33-34.

216 Divanu LOgat-it-Turk Dizini "Endeks" 1V, (cev. Besim Atalay), TDK Yayinlari, Ankara,
1991, s. 668.
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hususu "Kirgak kérip bez al, ana kortp kiz al (Kenarina bak bezini
al, anasina bak kizini al)" seklindeki atas6zu ile 6zetlemektedirler.

Uygurlarda tek esli bir aile yapisi mevcuttur; ancak aile yénetimin-
de daha erkek egemen bir yapinin hdkim olmasi sebebiyle Uygur
erkeklerinin birden fazla ese sahip olduklari da gorulir. Cocugu
olmayan bayanlarin eslerinin bir kez daha evlendikleri gérualtr. Bu
duruma sebep neslin devamhligini saglama arzusudur. iki esli olan
bir erkegin esleri "blyuk hatun" ve "klicik hatun" olarak adlandi-
rilir. Kuguk hatuna ayrica "tokal" da denilir. Uzak bélgelerde tica-
retle ugrasan erkeklerin yine bir Kkisi ile daha evlendikleri de gorul-
mektedir.27

Uygur Turklerinde evlenme yasi 6nceki donemlerde, erkeklerde 16-
18, kizlarda ise 15-17'dir.28Ancak 1949'dan sonra, yeni nikah kanu-
nunda evlenme yasi alt sinir1 18'e ¢ikartilmistir. 29 Evlilik kararinin
alinmasinda ise ailelerin etkisi buyuktir. Uygurlar genellikle es se-
¢iminde kendi toplumlarini tercih etmekle birlikte; akraba evliligi
yapmamaya da 6zen gosterirler. Z20Akraba evliligi yapmak isteyen-
lerin en az ¢ gobek kan baginin olmamasina dikkat edilir. Erkek
ve kadindan birinin 6lumid halinde hayatta kalana evlenmek igin
izin verilir; fakat esinin 6lumunden sonra en az yiz gun yas tutarak
beklemesi gerekmektedir. 21

Uygurlarda pek az rastlansa da farkli din ve milletteki kisilerle ev-
lilik de gorilur.22Uygur Tarklerinin yasadigi bélgelerde sosyal, be-

217 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2000, s.
234-235.

218 Uygur Turklerinde kizlarin evlilik yaslarinin 19. ylizyilda daha erken oldugunu bili-
yoruz, 1890-1892 yillari arasinda Turfan ve Hami sehirlerinde gézlem ve derlemelerde
bulunan Nikoloa Federovi¢ Katanov, Uygur kizlarin evlilik yaslarina iliskin sunlari
soyler: "Turfan ve Toksun kizlari 10 yasindan itibaren kocaya varirlar ve 13 yasin-
dan itibaren de dogum yapmaya baslarlar. Kizlar ne kadar erken kocaya varirlarsa
o derece de erken yaslanmaktadir. Genel olarak kizlari, kocaya aileleri veya blyuk
agabeyleri vermektedirler. Zaten geline ve damada evlilik rizalari olup olmadigi pek
sorulmaz." Bk. N.F. Katanov, Turk Kabileleri Arasinda, (¢ev. Attila Bagci), Kémen Yayin-
lari, Konya, 2004, s. 29.

219 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumci, 2000, s.
237; Enver Tursun Ependi, Uygur Orp-Adetleridin Ornekler, Sincan Universitesi Nesri-
yati, Urumgi, 2007, s. 172.

220 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumci, 2000, s.
236.

21 Abdilkerim Rahman, Uygur Folkloru, (¢ev. Soner Yalgin, Erkin Emet), Kaltir Bakanli-
g1 Yayinlari, Ankara, 1996, s. 105.

22 Abdurehim Hebibulla, age., s. 236.



seri ve cografi farklhliklar sebebiyle farkl diigiin adetleri gérilmek-
tedir. Ayrica bu adetlerde cesitli dinlerin tesiri de bulunmaktadir.23
Ornegin; eski donemlerde dugiinde erkek ve kizlar ath iki sira sek-
linde digiin meydaninda toplanirdi. Meydanin ortasina arca (ak-
¢cam) agacindan ates yakilir, saman (kam) agacin ¢evresine kimiz
serper, evlenenlere basari ve mutluluklar dilerdi. Ardindan evlenen
erkek ve kiz, atla atesten atlatilarak dugun téreni bitirilirdi.24

Nikéah, insan hayatindaki en énemli hususlardan biri olup, ailenin
birlikteligi ve nesillerin devamliliginin kaynagidir. Bu sebeple Uy-
gur Tarkleri digin ve nikah tdérenine ayrica 6nem gosterirler.25
Uygur Turklerinin dagun adetleri kokli bir gegmise sahiptir ve
zaman icerisinde degisikliklere ugrayarak buginki halini almistir.
Aile kurumu nikah etrafinda sekillenmektedir. Nikédh olgusunda
din mefhumunun da 6nemli bir etkisi vardir.Z6 Uygur Turklerinin
evlenme ile ilgili adetlerini digun 6ncesi, digun sirasi ve dugun
sonrasi olmak uzere U¢ baslik altinda degerlendirmenin uygun ola-
cag! kanaatindeyiz.

2.1. Evlenme Sekilleri

Anne-baba cevrede uygun olan kismeti gozetir. Uygun kisiyi bul-
duklarinda ogullarinin da onayini alarak kiz tarafina niyetlerini
bildirirler. Erkek ile kiz birbirlerini begendigi takdirde erkek kiza
gumus yuzuk (maddi durumu iyi olanlar altin ytzuk) veya muska
(nazarhk); kiz ise erkege gul deseni islenmis cigekli mendil hediye
eder.

Bazi aileler birinin oglunu-kizini kiigiikken begendiginde "Bala ki-
livalimen (Benim c¢ocugum olsun)", "Obdan bala boldi (lyi ¢ocuk
oldu)" gibi sdzlerle niyetini kizin ya da erkegin ailesine bildirir. On-
lar da uygun goérirse bu durum resmi olarak gortsulir.

Kiz ¢cocugu fazla olan bazi aileler, anne babasi olmayan bir erkegi
damat olarak secip kizlarindan biri ile evlendirirler. Artik o damat,

223 Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp- Adetlisi, Sincan Yaslar-Osmiurler Nesriyati,

Urumgi, 1996, s. 128.

224 Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (¢cev. Soner Yalcin, Erkin Emet), Kultur Bakanl-
g1 Yayinlari, Ankara, 1996, s. 104.

225 Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp- Adetliri, Sincan Yaslar-Osmurler Nesriyati,
Urumci, 1996, s. 128.

226 Enver Tursun Ependi, Uygur Orp-Adetleridin Ornekler, Sincan Universitesi Nesriyati,
Urumci, 2007, s. 170.



evin oglu olarak goérilmeye baslanir. Buna "ogulcilap ekiris (ogul
almak)" denir. "Dellal" adi verilen kadinlarin arabuluculuk yapa-
rak gencleri tanistirmasiyla da evlilikler gerceklesmektedir. 27

Lopnur bélgesinde yasayan Uygur Turklerinde, kiz-erkek begenme
ile ilgili sOyle bir adet s6z konusudur: "Kiz ¢ocuklar yetisme ¢agla-
rmdayken begenildigi takdirde, onlar oynarken eteginin bir yeri o
aile bayugu tarafindan kizin haberi olmadan kesilir. Erkegin ise ba-
sina veya omzuna beyaz bir ip ilistirilir. Cocuklar evlerine dénduk-
lerinde, aileleri bunu gorince ¢ocuklarina bir kismet ¢ikiigim anlar.
Daha sonra erkek tarafi bir elciyle dokuz tane balik basim pisirip
sofra icine koyarak gonderir. Sayet kiz tarafi minasip gérmezse do-
kuz tane balik basini pisirip sofrayi geri gonderir."ZBBazi bélgeler-
de de erkek tarafina kizlarini vermek isterlerse gocugun gémlegi ya
da etegine ayni sekilde bir isaret koyarlar. Eger kizlarina o kisiyi
layik gérmezlerse bu isareti gérmezden gelirler.29

Eski donemde Uygur Turklerinde iki yakin dost, esleri hamile ol-
dugunda biri kiz digeri erkek olursa bunlari evlendirmek igin bir-
birlerine s6z verirler ve bebekler dogduktan sonra da bunu gergek-
lestirirlerdi. Ginumuizde samimi iki ailenin ¢cocuklarini bu sekilde

"besik kertmesi" &deti bazi bélgelerde devam etmektedir.

Gelinin esi vefat ettiginde kayini ile evlendirme gelenegi yoktur. An-
cak eski donemlerde mulkiyetin devamim saglamak icin yenge-kayin
evlilikleri ayri evlerde oturmak sartiyla gerceklestirilmistir. Fakat ka-
din Olurse, erkegin baldizi ile evlenmesi s6z konusu olabilmektedir. 2D

Goruldugi Gzere Uygur Turklerinde toplum yapisinin da etkisiyle
es seciminde ailenin rolt buyuktur. "Yer su bilen kdkiirer, er ata-ana
duasi bilen (Yer su ile yeserir, cocuk anne baba duasiyla)” seklinde-
ki Uygur atasézinde ifade edildigi gibi, gencler genellikle anne ve
babalarinin istegini kirmazlar. Aynca ergenlik ¢agina gelen kizlarin
aileleri, kizlarini erkeklerle gorustiirmekten sakinirlar. Sevdigi olan
kiz, sayet ailesi sevdigine vermezse kacarak evlenir. Kigik yasta bir
kizi sevmesine ragmen, ailesinin onlarin evlenmesine izin vermemesi
halk kosaklarinda siklikla dile getirilen konulardan biridir. Ornegin;

227 Abdurehim Hebibulla, age., s. 239.
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Etim oynap sundurdi, kusbas egerimni,
Atam mana ep bermeydu, séygen yarimni.

Akkina konlek Kkiyipsiz, ak tikenler ilmisun,
Ak tikenler ilsa ilsun, vede yalgan bolmisun.

Sen kayaktin kelisen, ¢iraylikim kdzi humar,
Sana tilim tegmisun, boynunga askin tiltumar. &

Atim oynayip parcaladi, kusbasi eyerimi
Babam bana alivermedi sevdigim yari

Bembeyaz gomlek giymissiniz, akdikenler batmasin
Akdikenler batarsa batsin, verilen sz yalan olmasin

Sen nereden gelirsin, glizelim gozi kara
Sana génliim degmesin, boynuna as nazarhk

Uygur Turkleri arasinda evlenilecek kiza iliskin distince kesinlestik-
ten sonra, genel olarak goriilen digun adetleri ve asamalari soyledir:

2.2. Dugun Oncesindeki Adetler
2.21. Arabulucu Génderme (El¢i Evetis)

Kiz ve erkek birbirlerini begenip evlenmeye karar verdikten son-
ra ailelerine evlenme taleplerini bildirirler. Her iki aile de uygun
gorurse, erkek tarafi kiz tarafinin ailesine el¢i gonderir.22 Kasgar-
I Mahmud'un eserinde bahsettigi "sav¢i" (elci, hisim ve dindrler
arasindaki elci)ZBve "arkuci" (iki kisi arasinda ara¢ olan, evlenme
zamaninda dindrler arasinda gelip giden kisi)Z4kelimeleri, bu ge-
lenegin eskiden beri devam ettiginin gostergesi mahiyetindedir.
Boyle arabuluculari, dncelikle erkek tarafi bulur ve vekéleten kiz
tarafina génderir. Bunlar kiz tarafina gider, ilk olarak erkek tara-
finin istegini uygun bir dille anlatirlar. Kiz tarafi oglani minasip
gorarse "Herkaysileridin kizimizni ayimaymiz (Kizimizi hi¢ kim-
seden esirgemeyiz)" der, eger istemezse de "Kizimiz daha kicguk"
ya da "Kizimizin basi bagh" diyerek elciye bildirirler. Kizin anne ve

231 Abdurehim Hebibuila, age., s. 241.
232 Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp- Adctliri, Sincan Yaslar-Osmurler Nesriyati,
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babasi bu istege katilip katilmadigini ifade eder veya belli bir siire
dusundukten sonra cevap vereceklerini sdylerler. Bir cevap alincaya
kadar arabulucu, kiz evine sik sik gider. iki taraf birbirine yiiz yiize
soyleyemedigi sozleri ve isteklerini arabulucu aracihgiyla iletirler.
Atalarimizdan kalan "el¢iye zeval yoktur" s6zu bundan kaynaklan-
mistir.Z5 Elci, kiz tarafinin rizasini aldiktan sonra "cay ekelis (cay
alip gelme)" asamasina gegilir. 25

Tarim ve Kéngci irmaginin iki kenarinda yasayan Uygur Turklerinde
kizin evine gonderilen elginin sofrasina yedi tane erkek hayvanin
(ceylan, geyik, ko¢ vb.) kelleleri pisirilip gonderilir (bu, oglumuz
yetiskin oldu anlamina gelir). Kiz tarafi da kizlarini oglana uygun
gorurse yedi tane disi hayvanin kellesini pisirip elginin sofrasina
koyup geri gonderir. Sayet kizi oglana uygun gérmezlerse ya da ki-
zin bagsl bagh ise yedi tane erkek hayvanin kellesini pisirip cevaben
gonderirler. Bu adet Lopnur bdlgesinde halen devam ettirilmekte-
dir. Buradaki yedi sayisi sembolik bir sayidir. Uygurlarin sosyal ya-
samindaki degisime bagl olarak elgi, giinimizde ekmek ve cesitli
yemeklerin oldugu bir sofra gotirir. Kiz evi elgiye sofra hazirlar ve
durumu kabul edip etmedigini bildirirler.Z¥

2.2.2. Dugunluk Alma (Toyluk Bekitis)

Kiz tarafi olumlu cevap verdikten sonra kizin mihr hakki icin alis-
verise cikilir. Kizin yiyecek ve giyecek ihtiyaci almir ve bunlar elgi
ile kiz tarafina génderilir.Z8Gelin i¢in en az Ug, en ¢cok dokuz parga
kiyafet, doppa, capan, yaglik, etek, ziynet esyalari, bir ¢ift altin veya
gumis bilezik hediye edilir. Maddi durumu iyi olan aileler birgok
kiyafet bir cift bilezik, yuzuk, kolye, altin tac, altin islemeli doppa
gibi ziynet esyalarini hediye ederler ve bunlarin sayisi da genellikle
dokuzdur. Ayrica birka¢ koyun ya da 2-3 inek hediye edebilir. Toy
adetinde Ust sinirin 9 olmasi eski Turk ananesinde kutsal say1 olarak
gorulmesinden kaynaklanir.Z®
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2.2.3. Cay Alip Gelme (Cay Apiris/Cay Ekelis)

Bu toren kiz evinde yapilmaktadir. Erkegin yakinlari, komsulari,
erkek tarafini temsilen hediyeler alip kiz tarafina gider. Ayni gin
her iki tarafin temsilcileri ve mahalle sakinleri ayri bir odada top-
lanip kiza alinacak esyalara ve erkek tarafinin kiz tarafina verecegi
"as sUyi"ni kararlastirirlar. Eger dunudrler alinacak seyler konusun-
da kendi aralarinda bir karara varmis ise, tekrar konusmaya gerek
duymazlar. Ginumiuizde "kicik ¢ay (klcuk cay) ve "¢on cay (buyuk
cay)" adi altinda bir araya gelmelerde, kiza alinan esyalari sergile-
me &deti ortaya ¢cikmistir.2D

Uygur Tarklerinde ¢ay "kictk ve buyuk cay" olmak Uzere ikiye
ayrilir. Kuguk cay "makul cayi" veya "tezim cay1" olarak da adlan-
dirthr. Damadin annesi birkag kadin ile birlikte elciyi de alarak kizin
ailesini kuguk cay icin ziyarete gider. Ailenin rizasi alindiktan son-
ra "blyudk cay" yapilacak gune karar verilir. Buyuk cay kiz tarafin-
da yapilir ve buna kiz ve erkek tarafindan 50-60 kisi katilir. Buyuk
cayda; damadin akrabalari geline, gelinin anne ve babasina, yakin
akrabalarina cesitli hediyeler (elbiselik kumas vb.) alip bunlardan
bir bohca yaparak goturtr. Ayrica bir miktar piring, basina kirmizi
kumas baglanmis kog¢ veya koyun, yag, ekmek, seker ve tuz goti-
raldr. Kiz tarafi da bu canli hayvani getiren kisiye karsiliinda bir
seyler verir. Blyuk cayda getirilen hediyeler sandija konur ve bun-
lar sandiktan ¢ikarilarak gelenlere gosterilir. Sandigi agacak kadin,
erkek tarafinin ailesince daha 6nce hi¢ evlenip bosanmamis binle-
rinin arasindan belirlenir ve kendisine de yaglik, gémleklik kumas
verilir. Eger, sandigi acan kadin iki kez evlenmis ya da bosanmis
olursa, gelinin de bosanacagina inanilir. Sandigi agan kadin, dénce-
den hazirlanmis olan "gacku (sac¢1)"yi etrafa sacar. Saci, misafirler
tarafindan yerden toplanir. Cinki sacidaki nesnelerin ugurlu oldu-
guna inanihir. Ayrica gelin ve damadin sagdiclarinin da bekar olma-
lari sarttir. 2L BiyUk cay sona erdiginde kizin yakin arkadaslarindan
birinin annesi gelini ve 30-40 kadar arkadasini misafir eder. Buyuk
cay guni, dugun yapilacak tarih belirlenir. DUginun iki bayram

241 Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (cev. Soner Yalgin, Erkin Emet), Kultir Bakanl-
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arasina (Ramazan ve Kurban) denk gelmemesine dikkat edilir. ina-
nisa gore digun bu tarihler arasinda olursa kiz oglana kavusama-
yip arada kalirmis. Blylk ¢ay sona erdiginde, digiina olacak kizin
yakin arkadaslarindan birinin annesi 6zellikle bohc¢a hazirlayip, kizi
kendi evinde misafir etmek icin davet eder. Ayrica digin gini bu
aile, kizi ve kizin yakin arkadaslarindan olusan 30-40 tane kizi evin-
de misafir eder.22

2.2.4. DUgin Yemegi icin Hazirhik (As Siyi)

Dugun yemegi icin gerekli malzemelere "as siyi" denilmektedir.
Bunlari kararlastirmak ve gerekli hazirliklari yapmak icin bir yer-
de toplanilir ve et, yag, piring, cay, tuz ve sebze gibi malzemeler
dugunden bir gun 6nce kiz tarafina godnderilir. DUgun olmadan
once kizm birkag arkadasi, kiz ve erkek tarafindan getirilen esya-
larla "evi hazirlamaya" gelirler. Kizlar evi diizdikten sonra, oglan
tarafi onlari misafir eder ve her birine sabun, havlu ve 1tir vererek
onlarin gonlunt ahr. Gelinin arkadaslarini erkek tarafi misafir eder
ve onlara hediyeler verir. Buyuk ¢aydan sonra gelin ve damat nikah
islemlerini baslatirlar.2B8

Dugun yemegi icin yapilan hazirliklardan biri de odun hazirlama
isidir. DUgunden iki Ug giin 6nce damadin evinde mahallenin geng-
leri toplanir ve digin hizmeti ile digin yemekleri hazirlamak igin
kullanilacak odun konusunda istisarede bulunurlar. Buna "toy parini
(dGgin gorismesi)" veya "yantak parini (yakacak gortismesi)" denir.
Burada yigitbasi belirlenir. Dugunde hizmet edecek genglerin gorev
dagilimi yapilir. Sonraki gtin, bitiin gencler odun getirmek icin or-
mana gider. Ormandan at arabasina odun yukleyerek geri gelmek
icin yarisirlar; ¢ciinki ilk geri dénenin atma kirmizi sal baglanir.24

2.3. DUgun Sirasindaki Adetler
2.3.1. Nikah

Dagun gind sabahleyin nikdh kiyilir. Nikahta gelin ve damadin
sagdiclari da bulunur. Oncelikle gelin igin "mihr hakki/sit hakki"
belirlenir. Daha sonra nik&h térenine gegilir. Eskiden damat, bilinen

242 Abdukerim Rahman vd., Uygdur Orp- Adetliri, Sincan Yaslar-Osmurler Nesriyati,
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bir nedenle nikdha gelemezse onun bigagina nikah kiydirdi. Nikahta
gelin ve damadin “Evet!" cevaplarini herkesin duymasi sarttir. Sa-
yet duymayan olursa "Evet!" cevabi onlar duydugunu belirtinceye
dek tekrar edilir. Nik&h kiyildiktan sonra davetliler gelin ve damadi
tebrik ederler. Nik&htan sonra gelin ve damada tuza batirilmis iki
lokma ekmek yedirilerek "Nikah Fatihasi (duasi)" okunur. inanisa
gore tuz, iki gencin muhabbetini artirirmis. Tuza batirilmis ekmegi
kaseden alirken, damadin sagdici ile gelinin sagdici ¢evik davrana-
rak bunu daha 6nce almaya calisirlar. inanisa gére hangisi ekmegi
once alirsa, diger taraftan korkmazmis.26

Uygur Turklerinde en eski dénemlerde yapilan digtnlerde, kamlar
onderliginde kara ko¢ ya da kizil horoz kurban etme geleneginin
oldugu da bilinmektedir.2b6

2.3.2. DUgun Yemegi (Toy Esi Beris)

DUgun gundnde, dugune katilanlara ikram edilen yemeklere "toy
esi" denilmektedir. Bu yemek ayrica diginin basladigini bildirir.
Yemek igin bircok hayvan kesilir. Eski dénemlerde misafirler, du-
gune ath bir kisi gonderilmek suretiyle davet edilirdi. Davetliler,
tebrik etmek i¢in digun evine gelir ve yemek yerdi. Dugun gini
kiz tarafi dugiin yemegi hazirlayip her iki tarafin erkek misafirleri-
ne ikram eder. DUJun yemeginde ¢orek, ¢orba, etli yemek ve meyve
ikram edilir. GUnumuzde corba ve etin yerini pilav almistir. 2y

Dagunde bircok hayvan kesildigi icin, digun sahibinin akrabalari,
komsulari ve dostlari "toy esi"nda kesilerek yemek yapilmasi icin
koyun, ko¢ ya da inek vererek diigiin sahibine destek olmaktadirlar.
Gunumuzde bu yardimlasma 6zellikle Maralbasi, Mekit, Atus, Bu-
gur, Hoten ve Lopnur gibi yerlerde devam etmektedir.

Dugin sabahi, erkenden kiz evinde yemek kazanlari kurulur ve er-
kek tarafinin da yardimiyla misafirler burada agirlanir. Sabahleyin
dagun yemegi olarak bérek, gorba, cay, etli yemek ve meyveler ik-
ram edilir. GUnin diger vakitlerinde ise corba ve etin yerine pilav
ikram edilir.

245 Abdukerim Rahman vd., Ui/gur Orp- Adetliri, Sincan Yaslar-Osmiurler Nesriyati,
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Bayanlara ikram edilen yemek cesidi biraz daha fazladir. Sofrada
kuyrnak (gdzleme), bogursak (lokma), boérek, sambusa (bir tir bo-
rek), kaymak, cay, manti, kebap, corba, et, pilav, cesitli meyve ve
kuru yemisler bulunur. Yemek, gelin ve damat tarafinda olmak tze-
re bayanlara iki kez verilir. iki ailenin biiytkleri yemekte hazir bu-
lunur. Ayrica her iki taraf kendilerinin uzaktan gelen misafirleri icin
yemek verirler. Diginden sonra damada arkadaslari ve kardesleri
ile birlikte digun eglencesi diizenlenir. Gelinin evine gelindiginde
12 makam esliginde eglenilir.2ZBDugune katilanlar gelin ve damat
icin mutlaka hediye getirirler. Bu hediyeye "busut" adi verilir.2D

2.3.3. Gelin Alma (Toy Kocurus/Kiz Koégirme)

Uygur Tarkleri, digiin ve nikdhi mukaddes gérdukleri icin gelinin
hazirlanmasina ayrica 6nem verirler. Geline "didim" (tag), altin bi-
lezik, tash ylzik ve kehribar kolye takilir. Ayrica cesitli sekillerde
islenmis suslemeli "doppa" da giydirilir.ZD

Uygur Turklerinde 6zellikle kadinlar dugtnlerde gosterisli kiya-
fetleri tercih ederler. DUgun icin ipek veya kiymetli kumaslardan
kiyafetler dikilir. Altin veya kiymetli taslarla islemeli kiyafetler gi-
yilir. Gelinler bu kiyafetlerini diginden sonra saklar, 6zel giinlerde
de giyerler. "Toy esi" verilip misafirler agirlandiktan sonra aksama
dogru damadin annesinin onderliginde damadin kadin akrabalari
kiz tarafina gider. Toy mesrebinden sonra damat ve arkadaslari da
kiz evine gider. Daha sonra kizin akrabalari ile birlikte tim aha-
li gelini damadin evine getirir. Gelin konvoyu davul zuma ile kiz
evine gelini almaya gider. Kizi almaya gelen erkegin arkadaslari,
burada gesitli sakalar yapar. Kiz, annesi ve babasi ile vedalasir ve
anne babasi kibleye dénip gelin ve damadin mutlulugu icin "Basi
bas, ayag! tas olsun" diye dua eder, gelinin basinda ekmek ve sofra
cevirir,A Bunun ardindan sa¢i yapilir. "Cacku cegis" denilen saci
geleneginde gelinin basindan para, ¢ilan, igde, seker gibi nesneler
etrafa sacilir. Erke@in babasi veya amcasi kizi ata bindirerek evine
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getirir. Gelin, erkek evine duvagi kapali olarak goturidlur. Gelin go-
turulurken yola ip ¢ekerek yol kesmek yaygin bir &dettir. Yol kesen-
lere genellikle para, mendil ya da ¢esitli hediyeler verilir, bazilar
da konvoydakilerin aractan inip oynamalarini isterler. Gelin eve
goturialdigunde, evin avlusuna yakilan atesin etrafinda dondiru-
lUr, atlatilir ya da gelin kilim igerisine oturtularak atesin tzerinden
gecirildikten sonra iceriye alinir. Bu sirada su kosak soylenir:

Yiglima kiz, yiglima kiz toyun boldi,

Altun gullik kosuge éyin boldi,

Yiglima kiz, yiglima kiz behtin bolur,

Altun guallik kosuge tehtin bolur. 22

Aglama kiz, aglama kiz diigurtiin oldu,
Altin gull perdeli evin oldu,

Aglama kiz, aglama kiz bahtin olur,
Altin gulla perde tahtin olur

Gelin, eve girmeden 6nce dos isteyip kapityl agmayi bekler. Gelinin
sagdici ve yanindakiler, havluya sarilmis dosu geline verdikten sonra
kapi acilir. Gelin eve girdiginde kayinvalidesi, gelinin érttisiini acar.Z3

Gelin, damadin evine geldiginde, onu karsilamak icin serilen kilime
basarak eve girer. Daha sonra gelinin bastigi kilim kutsanip, par¢a
parca edilir ve ugur getirmesi icin oradakiler tarafindan paylasilir.
Gelin eve girdikten sonra kaynanasi, gelinin basindaki buyuk yaz-
may! ¢ikarir ve yerine yeni kicuk yazma orter. Ayrica gelinin al-
nindan 6per.BtUygurlar digiinde geline bir yenge secip damadin
evine birlikte gonderirler. Yenge digun boyunca gelinin hazirlan-
masina yardimci ve ona yol arkadasi olur. Divani Ligati't-Turk'te
bu kelime "egetlik (gerdek gecesi gelin icin gonderilen hizmetgi
kadin)"Zbolarak gecer.Zb
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2.3.4. Dugun Eglenceleri ve Turkdleri (Yar-Yar Kosaklarr)

Uygur Tarkleri arasinda diagtnlerde gelinin baba evinden alinip
damadin evine goturulmesi sirasinda sdylenen turkulere "yar-yar
kosaklar1" denilmektedir. "Yar-yar" sézcuklerinin her misranin so-
nunda redif olarak kullaniimasi dolayisiyla bu turktlere "yar-yar
kosaklari", "yar-yar nahsisi" yani "yar-yar turkusu" de denilmek-
tedir. Bu deyim Uygur, Ozbek, Turkmen ve Tatarlarda "yar-yar",
Kazak Kirgizlarda "car-car" seklinde kullanilmaktadir. 2/ "Yar-yar"
sdyleme adeti bircok Turk boyunun digunleri icin ortaktir.

Uygur ve Turkmen Turklerinin "yar-yar kosaklari"nda "yar-yar"
deyimi ile birlikte tekrarlanan "ydlen", "hay ydélen", "hay hay
yolen"ZB "hay 6len”, "llen", "Ulen"ZBsodzcikleri de bulunmaktadir
ki, buradaki "ydlen", "tlen", "tlen" aslinda "6len/616n" sézcugu-
nun bozulmus bicimleri olmahdir. "Olen/6l6n" sézcuginun etimo-
lojisi hakkinda heniliz tatmin edici agiklamalar yapilmis degildir.
Clauson ve Rasanen "6len" kelimesi"nin "i1slak" anlamindaki "(h)
hol" koktinden geldigini ve "ot, cemen, cayir, taze ot, islak, yas"
anlamlarini ifade ettigini soyler.B)Gercekten de Uygur Tirkcesinde
hos kokulu bir bitki koktne "6len" denilmektedir. B Ancak "ot"un
dagunle baglantisini kurmak kolay degildir. Ancak bu sézcugin
kokeni, Yakutcadaki "epik siir, kahramanlk siiri" anlamindaki
"olonho", "olono" kelimesinden aranmalidir.

Yar-yar kosaklari, Uygur dagtnlerinde gelinin baba evinden alinip
damadin evine goturulmesi sirasinda damadin ve gelinin arkadas-
lar1 tarafindan sdylenir. DUgin ginid damadin arkadaslari damadi

257 Dogan Kaya, Ansiklopedik Tirk Halk Edebiyati Terimleri Sézlugu, Ak¢ad Yayinlari, An-
kara, 2007, s. 777-778; Tatar Halik t¢ali, Tataristan Kitap Nesriyati, Kazan, 1980, s. 107
- 112; Uygur Helik Egiz icadiyiti, Kazakistan SSR Nayka Nesriyati, Almuta, 1983, s.
38-39.

258 Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (¢cev. Soner Yalcin, Erkin Emet), Kultur Bakan-
hg1 Yayinlari, Ankara, 1996, s. 107; Mehemmetcan Sadik, Uygur Helk Egiz Edebiyati
Hekkide, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 1995, s. 295; Osman ismail, Halk Egiz Edebiyati
Hekkide Omumiy Bayan, Sincan Halk Nesriyati, Urumgci, 1998, s. 414.

259 Gurban Durdi Geldiyev, "Tiirkmenlerde Dugiin Turkuleri veya Olenler, Yar-yar, Lee-
ran Gelenegi Dogrultusunda", 1.Uluslararasi Ataturk ve Turk Halk Kultiri Sempozyumu
Bildirileri, Kultur Bakanhgi Yayinlari, Ankara, 2001, s.130

260 Sir Gerard Clauson, An Etyniological Dietionary of Pre-Thirteenth-Century Turkish, Ox-
ford, At The Clarendon Press, 1972, s. 147; Martti Rasanen, Versuch Eines Etymolo-
gischen Worterbuch Der Tirkspracheit, Helsinki, 1969, Suomalais-Ugrilainen Seura, s.

371.
261 Ui/gitr *Minin izahlik Lugiti 5, Milletler Nesriyati, Pekin, 199.5, s. 844.



da aralarina alip yar-yar kosaklarim sdyleyerek gelini almaya gider
ve gelini alip getirirken yol boyunca bu turkuleri sdylerler. 22

Yar-yar kosaklari, dugtn tarkuleri icerisinde 6zel bir tirdir. Yar-yar
kosaklannin sadece Uygur Turklerinde degil, diger Turk boylarinda
da bulunmasi bunun bir nazim tirG oldugunu géstermektedir. Dola-
yisiyla yar-yar kosaklarim diger digin turktlerinden ayri tutmak ge-
rekir. Yar-yar kosaklarinda, gelinin anne babasi ve gelin évulur, gelin
teselli edilir, geline 6gutler verilir ve onun mutlu yasamasi igin dilek-
lerde bulunulur. Ayrica kizindan ayrilmak zorunda kalan anne babala-
rin Uzuntusd, evlenemeyen delikanlilarin dert ve hasreti dile getirilir.

Yar-yar kosaklari, yapilari ve konulari bakiminda farklilik goéster-
mektedir. Kizi evden aldiktan sonra sdylenen kosaklar soyledir:

Hay-hay ydélen, hay ydlen, Hay hay yélen, hay ydélen,

iz kelidu, yar-yar. iz geliyor yar yar.

Kizil tonga purkinip, Kizil elbise giyinip,

Kiz kelidu, yar-yar. Kiz geliyor yar yar.

Hay-hay ydélen, hay yodlen, Hay hay yoélen, hay yélen,

Kar kelidu, yar-yar. Kar geliyor yar yar.

Serik sebde tonni kiyip, San sisen cicegi elbiseyi giyip,
Yar kelidu, yar-yar. 23 Yar geliyor yar yar.

Hay-hay ydlen, hay ydlen, gul kayda bar,
Bir yahsiga bir yaman her cayda bar,

Hay-hay ydlen, hay ydlen, kar keledur,
Bergi gazan tonni keyip yar keledur.

Hay-hay yélen, hay ydlen, men ne kilay?
Yurikimni hencer bilen pare kilay!®t

Hay hay yélen, hay yélen, gul nerde var,
Bir iyiye bir kétii her yerde var,

Hay hay ydélen, hay yélen kar gelir,
Sonbahar elbisesini giyip yar gelir,

262 Osman ismail, Helk Egiz Edebiyati Hekkide Omumiy Bayan, Sincan Halk Nesriyati,
Urumci, 1998, s. 412; Mehemmetcan Sadik, Uygur Helk Egiz Edebiyati Hekkide, Sincan
Halk Nesriyati, Urumgi, 1995, s. 295.

2M Osman ismail, Helk Egiz Edebiyati Hekkide Omnumiy Bayan, Sincan Halk Nesrivati,
Urumgi, 1998, s. 413.

264 Mehemmetcan Sadik, Uygur Helk Egiz Edebiyati Hekkide, Sincan Halk Nesriyati, Urum-
¢i, 1995, s. 293-294.



Hay hay yolen, hay ydlen ben ne yapayim?
Yuregimi hanger ile par¢a parca yapayim

Yar yar kosaklarinda, kizi teselli etme ve onun igin guzel dilekler

ifade edilir:
Yiglima kiz, yiglima,
Toyun boldi, yar-yar.
Altun gullik koésige,
Oyiin boldi, yar-yar.
Yiglima kiz, yiglima,
Hus bolursiz yar-yar.
Karcugidek yigitke,
Dost bolursiz, yar-yar.
Yiglima kiz, yiglima,
Toylusundur, yar-yar.
Alttin boyluk gul yigit,
Sirdisindur, yar-yar.Z5

Aglama kiz aglama,
Dagunin oldu yar yar.
Altin giillt perdeli,
Evin oldu yar yar.

Aglama kiz aglama,
Mutlu olursun yar yar.

Gozbebegi yigide,
Dost olursun yar yar.

Aglama kiz aglama,
Dagunundar yar yar
Altin boylu giil yigit,
Sirdagindir yar yar.

Bazi yar yar kosaklarinda ise kavusamayan sevgililerin hayati an-

latilir:
Yiglima kiz, yiglima,
Bagri yara, yar yar.
Sdginige tegmigennin,
Behti kara yar yar.

Hay hay yolen, hay ydélen,

Kandak kilay yar yar?
Hencer elip yurekni,
Pare kilay yar yar.Z%

Aglama kiz aglama,

Bagri yara yar yar.
Sevdigine kavusamayanin,
Bahti kara yar yar.

Hay hay yélen, hay yélen,
Ne yapayim yar yar?
Hancer alip yaregimi,
Parcalayayim yar yar.

Kendi istegiyle evlenen kizlar ve genclerin digintnde ise su kosak-

lar sdylenir:

Hay hay yélen, hay ydlen,

Koydi yurek yar yar.
Tutkan yarim ozliridur,
Yoktur bélek yar yar.

Hay hay ydlen, hay ydlen,
Yand yurek yar yar.
Tuttugum yarin kendisidir,
Yoktur baska yar yar.

265 Osman ismail, Helk E§iz Edebiyati Hekkide Omumiy Bayan, Sincan Halk Nesriyati,

Urumci, 1998, s. 413.
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Purkenme kiz purkenme,

Kim koéridu yar yar.

Mendin baska camaliriga.
Kim koyidu yar yar.Z/

Burunme kiz buriinme,
Kini gorecek yar yar,
Benden baska cemaline,
Kim yanar yar yar.

Yar yar kosaklarimn konusu genellikle kizi yiceltme, anne ve baba-
nin isteklerini dile getirme, kiza évgu, kizin gizelligi, caliskanhgini
dile getirme, kiza nasihatlerde bulunma ve ona mutluluk dilemek-
tir. Ayni zamanda kizindan ayrilacak olan annenin tGzuntusuni de

dile getirdigi turktlerdir:2B
Takgidiki kaygini,
Can besiptu yar-yar.
Kelingceknin anisini,
Gem besiptu yar-yar.

Uzakka kiz bergennin,
Rengi serik yar yar.
Yesi kurmas kozidin,
Misli erik yar yar.

Kiz kelidu heriman,
Yari bilen yar yar.
Kiz anisi yiglaydu,
Zari bilen yar yar.29

Pencerenin énindeki makasil,
Toz kaplamis yar yar.
Gelinin annesini,

Gam basmis yar yar.

Uzaga kiz verenin,
Rengi san yar yar.

Yasi kurumaz géziinden,
Ark gibi yar yar.

Kiz geliyor hemen,
Yéri ile yar yar.
Kiz anasi aghyor,
Zar ile yar yar.

Kiz evinden ayrilirken annenin kiz ile vedalasmasi sirasinda sdy-
ledigi yar yar kosaklari vardir. Bunlarda acili annenin Gzuntuleri

soyle ifade edilir:

Kicikkine kara koz, vay balam, vay balam,

Tiii tatlik, serin s6z, vay balam, vay balam,

Men balamni bermeyttim, vay balam, vay balam,
Toylukini almayttim, vay balam, vay balam,
Balamdin men ayrildim, vay balam, vay balam,
Kanatimdin kayrildim, vay balam, vay balam,
Ucup ketti oyumdin, vay balam, vay balam,

267 Osman ismail, age., s. 414.
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Gayip boldi kézimdin, vay balam, vay balam,
Sunkarimni kagurdum, vay balam, vay balam,
Hudayimga tapsurdum, vay balam, vay balam.20

Kugculcuk kara goz vay balam vay balam,

Dili tath, sirin sézlii vay balam vay balam,

Ben kizimi vermeyecektim vay balam vay balam,
Diigiiniinii yapmayacaktim vay balam vay balam,
Balamdan ben ayrildim vay balam vay balam,
Kanadimdan ayrildim vay balam vay balam,
Ucup gitti aklimdan vay balam vay balam,
Kayboldu gézimden vay balam vay balam,
Sahinimi kagirdim vay balam vay balam,
Allah'ima teslim ettim vay balam vay balam.

2.3.5. Gerdek Gecesi (Kiz Aksami/Hucur Kegisi)

Uygur Turkleri arasinda gerdek gecesine "kiz aksimi veya hucur
kecisi" denilmektedir. Digtinden sonra damadin yeni evinde top-
lanan gencler arasinda birtakim eglence amach etkinlikler dtizen-
lenmektedir. Damadin evinde ilk olarak yigitbasi "cuncun/c¢iin-¢iin
salavat" kosaklarini séyler. Bu turkiler, genellikle insanlari neselen-
dirmek icin soylenir. Bu kosaklar soyledir:

Cunciin salavat,
Ver Muhammet!
Herkes soyler,
Kapiyi gozler.
Sagda yigitler,
Solda kadinlar,

Cuncun salavat,
Ber Muhammet!
Her Kisi sozler,
Isikni kozler.
Onda yigitler,
Solda cokanlar,

Oynanlar, Oynayin,
Gulunlar Gulun,

Her kange oyun bolsa, Hangi oyun olursa,
Sunge bolur, Bdyle olur,

Tapkini koy keltiirer,
Tapmigini ciice hora.
Tapkini gul kelturer,

270 Osman ismail, age., s. 415, Mehemmetcan Sadik, Uygir Helk EgJiz Edebiyat
Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 1995, s. 294. i

Bulabilen koyun getirir,
Bulamayan civciv horoz,
Bulabilen gl getirir,



Tapmigini bir bas piyaz. Bulamayan bir bas sogan,

...ahun akamnin ogli, ... Bey agamin oglu,
...ahunnin toy merikisi boptu dep ... Beyin digun tdreni oldu deyip,
Sultanbegnin toy merkisige. Sultanbeyin digin tdrenine.
Ottuz ogul tokkuz kara bas koy bilen, Otuz o§ul dokuz karabasti koyun ile,
Tokkuz tagar ken-geziki bilen, Dokuz guval seker tatli ile,
Yetip koyup ydélen tartip. Yetistirip yélen soyleyip.
Dem almay yetkuzup keldi. Dinlenmeden yetistirip geldi.
Orada bulunanlar hep bir agizdan:
Demi kem bolmisun! Dinlenmesi kotd olmasin!
Barikalla! Aferin!
Barikalla!Zl Aferin!

"Cun-c¢in salvat" sdylemek, Gulca (ili) Uygurlari arasinda ¢ok yay-
gindir. Erkekler tarafindan séylenen, "¢cln-¢in salvat" kosaklarinin
"tavsan avlama", "ceren sigradi”, "pirem" gibi cesitli sekilleri de

vardir. Ornegin;

Bldrgemni soymak boldum,
Atmis kassap ekeldim.
Yetmisige baglattim,
Seksinige basturdum,
Toksaniga soyguzup,
Toksan tokkuziga asturdum.

Burgemnin goésidin biz,
Maylik manta yasiduk.
Bimi yesen uh deysen,
Ikkini yesen su desen,
Yalgan bolsa karanlar,
Mantida bardur kallisi,
Kisdin beri yevatimiz,
Helimu bar ten yartisi.Z2

Piremi ylzmek istedim,
Altmis kasap getirdim.
Yetmisine baglattim,
Seksenine bastirdim,
Doksanina kestirip,

Doksan dokuzuna astirdim.

Piremin etinden biz,
Yagli manti yaptik.
Birini yersen of dersin!
ikisini yersen su dersin!
Yalan ise bakin gérun,
Mantida vardir kellesi,
Kistan beri yiyoruz,
Hala durur tam yarisi.

Duginlerde damadin evinde aksamleyin "cuncun salavat" kosak-
larinin yani sira gesitli eglenceler diizenlenir. Bu eglence sirasinda

271 Mehemmetcan Sadik, Uygdur Helk Egiz Edebii/ati Hekkide, Sincan Halk Nesriyati, Urum-

¢i, 1995, s. 297-298.
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kizlar ile delikanlilar iki gruba ayrilip karsilikli siir sgylerler. Buna
"leper" adi verilir ve bu oyunda soylenen kosaklara da "feper ko-
saklar1" denilmektedir. Bu oyun icin ev sahibi 6nceden iki tic men-
dil hazirlar. Bir delikanl bu mendillerden birini alarak lepere baslar
ve kizlarin grubundan meydana ¢ikan kiza uzatir. Kiz da leper ile
karsilik vererek mendili eline alir ve gonliinin istedigi bir delikan-
liya leper soyleyerek teslim eder. Kizlar ve delikanlilar leper ara-
cth@iyla birbirlerine asklarini ifade ederler, sozlesirler, ask duygu-
larini, dertlerini izhar ederler. Eger burada birbirini seven iki kisi
olursa onlarin leperi uzayip gider ve sonunda birbirlerine hediye
verirler. ZBKurala gore leper sdéylemeye dnce erkek tarafi baslar. Bu
kural, atismada soyle ifade edilmistir:

Avval baslap leperni kiz baslimas,
Kiz basligan leperni el huslimas.Z4

Evvela lepere kiz baslamaz,
Kizin basladigi leper hos karsilanmaz.

Leperde kizlarin ve delikanhlarin grubundan birer yonetici olur,
mesreplerde oldugu gibi, leper diizenine aykiri davranan ya da ter-
biyesizlik yapanlar cezalandirilir ya da kovulur. Karsilikli séylenen
leper kosaklari genellikle dértlikler seklinde olup séyledir:25

Kiz:

Tam topiside t6t kogun, Tam tepesinde dért kavim,
Ikkisi beseksirin, ikisi beseksirin.

Yandisip turgan yigitnin, Yaklasip gelen yigidin,
Levliri eceb sirin. Dudaklari ne de sirin.
Erkek:

Yandisip turganmiz, Yakinlasip dururuz,

Gul arisip turganmiz. Gul karistirip dururuz,
Hemme lezzettin kegcip, Butln lezzetlerden gegip,
Sizni dep kelgenmiz. Sizi deyip gedik biz.

273 Osman ismail, Helk Egiz Edebiyati Hekkide Omumiy Bayan, Sincan Halk Nesriyati,
Urumgi, 1998, s. 416-417; Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (¢ev. Soner Yalgin, Er-
kin Emet), Kultar Bakanhgi Yayinlari, Ankara, 1996, s. 108.

274 Abdulkerim Rahman, age., s. 108.

275 Osman ismail, Helk Egiz Edebiyati Hekkide Omumiy Bayan, Sincan Halk Nesriyati,
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Kiz:

Yol desem yol beremla,
Yarim bar yakka?

Su desem su beremla,
Cine-ayakka?

Erkek:

Su desile su berey,
Hecir tavakta.

Esli yarim 6zlirinin,
Oyliri kayakta?
Kiz:

Deryada belik,
Tagarda terik.
Guldek yuziniz,
Nemiske serik?
Erkek:

Asmandiki ay,
Ceynektiki cay.
Men sizge kéydim,
Vay yurikim, vay.Z6

Yol desem yol verecek misiniz,
Yarimin oldugu yere?

Su desem su verecek misiniz,
Cini k&se ile o tarafa?

Su dersen su vereyim
Toprak tabakta.

Asil yarimin kendisinin,
Evleri ne tarafta?

Denizde balik,
Cuvalda dari.

Gul gibi ytzinuz,
Nigin sar1 ?

Gokyuzundeki ay,
Caydanliktaki gay,
Ben size yandim,

Vay ylregim vay!

"Yar-yar" kosakiari kizi ugurlama adeti Uygurlar arasinda eskiden

beri devam etmektedir. Nevai, "Sedd-i iskender" adli eserinde eski-

den digunlerde sdylenen sdyle bir kosmaya yer vermistir:

Muganni tizip ¢ang veznide ¢ang
Nava c¢akti hay-hay 6leng-can dleng

Desang sanki kurdasim yar-yar

Men eytayki, mungluk basim yar-yar27

Leper oyununun yani sira pota oyunu da oynanmaktadir. Bu oyun-
da kiz ve erkekler, potanin (ip) ucundan karsilikh tutup, beyitler
soylerler. Taraflardan biri yenilinceye kadar oyun devam eder.Z8

276 Osman Ismail, age., s. 230-231.
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2.4. Dugun Sonrasindaki Adetler
2.4.1. Selama Varma (Salamga Beris) ve Ylz A¢ma (Yuz Acku)

Duganin ertesi giint damadin ailesi bir evde toplanip gelini bek-
ler. Gelin UstU ortulmus vaziyette arkadaslari tarafindan eve ge-
tirilir ve kaynanasi, kaynatasi ve damadin akrabalarina ayri ayri
selam verdirilir. Sonra damadin akrabalarindan bir kadin geline
soyle soyler:

Kelin keldi, karanlar, Gelin geldi, bakiniz,
Koérap telim berinlar. Gorup talim veriniz..
Ettigende turar bolJay. Sabahleyin durur olsun,
Tunldkni agar bolgay. Cati penceresini agsin.
Tokkuz ogul, bir kizlik, Dokuz ogul, bir kiz,
Vakti hos, ana bolgay. Vakti hos, ana olsun.
Kotanda koyluk bolgay, Agilda koyun olsun,
Ilka, kalilik bolgay. Yilki ve inekler olsun.
Uci uzargay, Ucu uzayip gitsin,
Tavi yeyilgay. Koka yayilsin.
Mehmanga hus ciray bolgay, Misafire guler yzlii olsun,
Kisige yepiskak bolgay. Insana yakin olsun.

Hudayim mubarek bolgay.Z®  Allahim mubarek olsun.

Daha sonra geline misafir kdsesinden yer verilir. Damadin ailesi
gelinin 6nine sereceklerini serdikten sonra, muzikli eglence baslar
hem gelin hem damat tarafindan kadinlar dans ederler. Damat ta-
rafindan bir kadin guzel dans hareketiyle geline yaklasip gelinin
yuziund agmak ister, bu sirada gelin tarafindan bir kadin cevik bir
hareketle bunu engeller. Bu eglenceli hareket birka¢ kez tekrarlan-
diktan sonra gelinin yizundeki 6rtu acilir. Bu sirada damat tarafi ile
gelin tarafinin akrabalari karsilikli kosaklar sdylerler:

Kiz tarafi:

Akkine yaglik igide, Bembeyaz yaglik icinde,
Bir tigun gul saklidim. Bir demet cicek sakladim.
Gulni elip besimga, Cicek alip basima,

Taci kilip saklidim. Tac yapip sakladim.

279 Osman ismail, Helk Egiz Edebiyati Hckkidc Omumiy Bayan, Sincan Halk Nesriyati,
Urumgi, 1998, s. 418-419.



Halayiklar tola keldi, Halktan cok gelen oldu,

Hec kisige bakmidim, Hic kimseye bakmadim.
Sungce hek arisidin, Bunca insan arasindan,
Ozlirige saklidim. Kendilerine sakladim.

Damat tarafi:

Tar eriktin atliduk, Dar arktan atladik,

Ken erikni katliduk. Genis arki gectik.

Sunge kizlar arisidin, Bunca kiz arasindan,

Su henimni talliduk. Bu hanimi sectik.

Ogul tugduk molla, alim, Ogul dogdu molla, alim,
Cenim balam tulun ayim, Canim balam dolunayim.
Kege-kunduz tilividuk, Gece giindiiz diledik,
Emdi berdi hudayim. 2 Simdi verdi Allah*im.

Bu térende ayrica damat, arkadaslari ile meydana cikip "tartismak"
(arkadaslari damadin arkasina gegip sira olur ve birbirinin capanin-
dan tutarak yigidi damadi kenara ¢ekip birakip tekrar ¢gekerler) oyu-
nunu oynayarak kaynanasina tepside iki eliyle akide sekeri tutarak
selam verir. Damadin ailesi tarafindan gelin ve arkadaslari i¢in ha-
zirlanan ve "kiyitlik" adi verilen hediyeler verilerek yemek yenir. &

Evlenen cift tebrik edilirken "tokkuzunlar tel bolsun, tokkuz ogul, bir
kizhk bolunlar" seklinde dua edilir. Gelini damadin kardes ve akra-
balarina tanitma merasiminde "gelin selami kosaklari" séylenir. Kay-
nanasi damadi c¢ok iyi agirlar. Damat i¢in hazirlanmis elbiseleri verir.
Damadin sagdicina (koldasi) da elbiseler veya kumas hediye edilir.
Ayni zamanda gelin, sagdici (kiz koldasi) ile birlikte kaynana ve ka-
yinbabasmin huzuruna selam vermeye girer. Kaynana ve kayinbaba
yeni gelinini ¢ok iyi adirladiktan sonra, hazirlamis oldugu giysileri
geline verir. Selam vermeye gidildiginde, gelin ve damadin anne ve
babalan ile yakin akrabalari ¢iftin iyi gecinmesi icin dua, 6git ve di-
leklerde bulunurlar. Gelinin anne ve babasi, selama gitme guniinde
damadin ailesine "issilik/nastilik" gotirir. Rissilik igin bérek, manti,

280 Osman ismail, age., s. 419-420.

281 Enver Tursun Ependi, Uijgur Orp-Adetleridinn Ornekler, Sincan Universitesi Nesriyati,
Uriimgi, 2007, s. 182.

282 Uygur Turklerinin dugun gelenedi icinde yer alan uygulamalardan biri "issilik
asi"dir. Evlenen kzm annesinin, digunden sonra kizini ziyarete giderken hazirlayip
goturdigu yemege "issilik asi” denilmektedir. Bu geleneg@in ortaya ¢ikisi Uygur efsa-
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akciger ve bagirsak dolmasi ve baska tiirdeki yiyecekler hazirlanir.
Issilik asini kizin kardesleri ve komsulari getirir. Daha sonra damadin
ailesinin evinde bunlar yenir ve issilik getiren kadinlara, birer elbise-
lik kumas ve tabaklara da birer uygun hediye konulur. 28

2.4.2. Davet (Cillak)

Duagunin en 6nemli kisimlarindan biri sayilir. Didgunden birkag
gln sonra, ilk dnce oglan tarafi kiz tarafini davet eder, sonra geli-
nin ailesi oglan tarafini davet eder. Buna "gillak" denilmektedir ve
bu téren, diginin devami gibidir. Dunurlerin birbirinin ahvalini
sormalarint ve yeni akrabalari birbirine daha da yakinlastirmayi
amagclar. B! Cillak merasiminde, gelin 6zel yapilan bir salincakta
sallanarak duygularini tirkuyle anlatir. Buna "gulenguc¢ (¢cimcagak)
kosaklar" denirBOrnegin;

Cimcagikim, ¢imcacak, Cimcacakim cimgacak,
Cavar terdim bir kugak. Cali topladim bir kucak.
Bir zalimdin kutulsam, Bir zalimden kirtulsam,
Nedin keldin tokurgak Nerden geldin tokurcak?
Capinimnin yenini, Ceketimin yenini,
Sativada ucligan. Sativadan diktim.

Erge tegmeymen desem, Evlenmeyeyim desem,
Anam besimga musligan Anam basimi yumruklar.

nesinde sdyle anlatilmaktadir: "Yash bir kadinin bir kizi ve bu kizla evlenmek isteyen
ug yigit vardir. Yash kadin, kizini yigitlerden hangisine verecegine karar veremez. Bu-
nun Uzerine kizini, képedini ve esedini eve kapatarak, kopekle esegin de birer guzel
kiz olmasi i¢in Allah'a dua eder. Ertesi gin eve geldiginde, birbirinden gizel G¢ kizla
karsilasir; ancak hangisinin kendi kizi oldugunu bilemez. Sonunda kizinin t¢iint de
yigitlerle evlendirir. DUgunun ertesi giint, hem kizlarinin durumunu hem de hangi-
sinin kendi kizi oldugunu 8§renmek icin U¢ tencere yemek yaparak onlari ziyarete
gider. ilk ziyaret ettigi kizin kocasi, kiziniz arada insani isiriyor, der. ikinci ziyaret
ettigi kizin kocasi da kiziniz arada tekme atiyor, der. Bunun tGzerine yash kadin ilkinin
kopegi, ikincisinin esegi, Uglincl ziyaret ettigi kizin da kendi kizi oldugunu anlar.
Kizlarini ziyarete giderken gétirdiigii yemege de “issilik asi" der." ismail Témuri,
"Rivayetler" Bulak, S. 1, Urumgi, 1991, s. 138-139.

210 Enver Tursun Ependi, Uygur Orp-Adetleridin Ornekler, Sincan Universitesi Nesriyati,
Urumgi, 2007, s. 179-181; Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp- Adetliri, Sincan Yaslar-
Osmurler Nesriyati, Urumgi, 1996, s. 130; Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (cev.
Soner Yalcin, Erkin Emet), Kultar Bakanhgi Yayinlari, Ankara, 1997, s. 109.

284 Abdukerim Rahman vd,, Uygdnr Orp- Adetliri, Sincan Yaslar-Osmurler Nesriyati,
Urumgi, 1996, s. 130; Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (¢ev. Soner Yalgin, Erkin
Emet), Kultar Bakanhigi Yayinlari, Ankara, 1996, s. 109.

285 Osman ismail, Helk E§iz Edebiyati Hekkide Omumiy Bayan, Sincan Halk Nesriyati,
Urumgi, 1998, s. 420-421.



Tal ¢ivikni egkice, Dal cubugu egdikge,

Meylim yokka tekkice. Meylim yok evlenmeye.
Olup ketsem bolmaydu, Oliip gitsem olmaz
Bundak derdini tarkice. Bdyle derdi cektikge.
Uzun-uzun argamca, Uzun uzun ipi,
Terekke selip oynaymen. Kavaga atip oynarim.
Herkimnin neme kari, Kimseyi ilgilendirmez,
Oziim bilip oynaymen. Kendim bilip oynarim.

Bu tdr siirlerde gelinin duygusu, kendi evliligi hakkindaki disin-
celeri, itirazi ve Uzuntusu dile getirilir. Cimcacak kosaklari sfyleme
adeti, Dogu Turkistan'in gineyinde, 0zellikle Atus bélgesinde hala
yaygindir. 25

2.4.3. Cuvan Toreni (Cuvan Toyi ve Cuvance Kdnlek)

Uygur kadinlari arasinda oldukca 6nemli térenlerden biridir. Kadin-
lar yaslarina gore "kizlik devri”, "sekilek devri (genclik donemi)",
"cokan devri (evlilik donemi)" ve "cuvan devri (olgunluk dénemi)"
olmak Gzere dort devirde degerlendirilir.2Z7Geleneksel olarak kizlar
evlenip, iki - U¢ cocuk sahibi olduktan sonra, kocasi ile mutlu bir
sekilde yasama inanci hasil olunca akrabalari ve komsulari topla-
yarak "cuvan toyu" dizenlenir. Cuvan toyu igin 6zel bir sofra ha-
zirlanir. Davet edilen misafirler, kari-kocay! tebrik edip, onlara ce-
sitli hediyeler getirirler. Ev sahibi, ekonomik durumuna gore gesitli
renklerde yazma, cuvance gémlegi, pece don ve bork hazirlar ve
misafirlerin 6niine sererek onlara takdim eder. Téreni dizenleyen
kadinin kocasl, esine altin bilezik, klipe (yakut tasl) hediye eder. Bu
torende, kadin sacini ikiye ayirir. Cuvancge gémlegini ve pege donu-
nu giyer. Bu giysiler, cuvan toyunun nisanesidir. Cuvance gémlegi,
farkh renklerde olmakla birlikte genellikle beyaz ve yesil saf ipek
kumastan dikilir. Bu gémlegin sagd yakasina atin bagrinin renginde,
bes tane hilal serit dikilir. Bu nedenle cuvance gomlek tzerine ge-
nellikle pece don giymek sarttir. Pece don, siyah kumastan dikilir;
fakat diigmesi olmaz. Kollan yesil ipek kumastan dikilir, gdmlegin
on kismina yesil kumastan bir santimetre genisliginde yedi tane hi-

286 Osman Ismail, age., s. 420-421.
287 Bu gelenek oldukga eski dénemden beri devam etmektedir. Genis bilgi icin bk. N.F.
Katanov, Turk Kabileleri Arasinda, (cev. Attila Bagcl), Kémen Yayinlari, Konya, 2004, s.



lal seklinde serit dikilir. Bu elbise, ilk kez cuvan toyunda giyildikten
sonra gunluk hayatta da giyilmeye baslanir. Eski dénemlerde cu-
van toyu yapilan kadin olurse, bu elbise ve pege donu giydirilirdi.
Gunumuzde de cuvan devrine gelip, cuvan elbisesini giymeyen ka-
dinlara "on ¢ocuk annesi daha kadin sekilek" denilerek onlarla alay
edilir. Halk arasinda "cuvan bilgenni kiz ne bilir (Cuvan devrindeki
kadinin bildigini kiz ne bilir" seklinde de bir atas6zii vardir. 28

2.5. Degerlendirme

Uygur Turklerinin evlenme adetleri gercevesinde olusan inanis ve
ritiielleri, diger Turk boylari ile buytk oranda benzemektedir. Bu
ortak inanis ve rittellerden bazilarinin kilttrel kdkleri, zaman ice-
risinde deg@isimi ve kazandigi anlamlar bu kisimda incelenecektir.

Uygur Turklerinde nikédhtan sonra gelin ve damada tuza batiriimis
iki lokma ekmek yedirilerek "Nik&h Fatihasi (duasi)" okunur. Eski
dénemlerde bu gelenedin sadece gelin ve damat igin degil, erkek
tarafindan kizi almaya gelen tim misafirler igin uygulandigi go-
rilmektedir. "Gelin almaya gelindiginde kiz tarafi masaya 3-4 ince
ekmek ve yine baska bir masaya da 3-4 tane kadeh koyar. Kadeh-
lerin bir tanesine suda eritilmis tuz, diger kadehe de sut koyarlar.
Damat tarafi olarak gelen insanlar -kadinlar ve erkekler- getirilen
ekmekten birer parca alarak kadehlere batirip agizlarina alarak
emerler."2Burada "tuz ve ekmek" bir sahitligin ve ahdin nisanesi
gibi gorunmektedir. Turklerin tarihine, edebiyatina ve folkloruna
giren "tuz ekmek hakki" deyimi de "dostluk, vefa, arkadaslik, sada-
kat, mertlik, durastluk" gibi ttrla kavramlari i¢ine alan zengin bir
ifadedir. Nitekim bu deyim, karsilikli itimadin ve civanmertligin bir
"yemin" huikmunde kutsallasmasini ifade eder.ZGelin ve damadin
ayni ekmek ve tuzdan yemeleri, birbirleriyle ahitlesmeleri anlamina
gelmektedir. Ayrica tuzun ilk kez Turfan vadisinde Uygur Turkleri
tarafindan bulunduguna dair anlatmalar da yer almaktadir. 2

288 Abdukerim Rahman vd., Uydur Orp- Adetliri, Sincan Yaslar-Osmiurler Nesriyati,
Urumgi, 1996, s. 131-132.

289 N.F. Katanov, Turk Kabileleri Arasinda, (cev. Attila Bagcl), Kémen Yayinlari, Konya,
2004, s. 32.

290 Tuz-ekmek hakki deyiminin tarihi, edebi ve folklorik eserlerde kullanimi igin bk. Stk-
rii Elgin, "Tuz-Ekmek Hakki Deyimi Uzerine", Halk Edebiyati Arastirmalari 11, Akcag
Yayinlari, Ankara, 1997, s. 457-464.

291 Uygur Helk Epsane-Rivayetliri (Kok Giiitibcz), Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2006, s.
380-381.



"Gelin alma" tdrenleri, Turklerde cok eski zamanlardan beri
"sac1" ve "kurban" uygulamalarina vesile teskil etmektedir. Turk
didnyasinin genelinde oldugu gibi "sac¢i gelenegi" Uygur Turkleri
arasinda da 6nemlidir. Damat tarafi gelini almak icin kizin evine
geldiginde, gelin ilk olarak anne ve babasi ile vedalasir ve anne
babasi kibleye donip gelin ve damadin mutlulugu icin "Basi bas,
ayag! tas olsun" diye dua eder, gelinin basinda ekmek ve sofra
cevirir. Bunun ardindan sag¢i yapilir. "Cacku ¢ecis" denilen saci ge-
leneginde gelinin basindan para, gilan, igde ve seker gibi nesneler
etrafa sacilir. Saci, "digunlerde damat tarafindan gelinin basina
serpilmesi gelenek haline gelmis olan para, bugday, cicek, kuru
yemis gibi seyler" anlamina gelmektedir.Z2 Mogollarda "sacu"
seklinde soylenen Turkce kokenli bu kelime, Azerbaycan ve Turk-
men Turkcesinde "sepmek”, Baskurt Tiirkcesinde "sasiv"; Kazak
Turkcesinde "sasuv", Kirgiz ve Tatar Turkcesinde "cacd", Ozbek
Turkgesinde "sagcmak", Uygur Tiurkcesinde "¢camcak" seklinde
Tark boylarinin kullandigi ortak bir terimdir. ZBTirk kualtartunde
cok eski dénemlerden beri uygulanan sagi gelenegi, her devirde
toplulugun istihsal ettigi en mihim mahsuliinden olmustur. Avci-
lik devrinde avin kani, yagi ve eti, cobanlk devrinde sit, kimiz ve
hayvanlarin yagi; ¢iftcilik devrinde dari, bugday, muhtelif meyve-
ler sa¢i olarak kullaniimistir. Sagl, yabanci soya mensup olan kizi
kocasinin soyunun atalari ve koruyucu ruhlari tarafindan kabul
edilmesi i¢in yapilan bir kurban ayininin kalintisidir. Z1Ayrica sagl
sadece dugunlerde degil, 6luylu defin edip eve dondikten sonra
yemege baslamadan 6nce de Umay Ana'ya evin hamisi olan ruhla-
ra da sacl sacilir.ZsTurklerde eski bir gelenek olan sagl, ginimuz
Uygur Turklerinin dagun geleneklerinde dnemli ritdellerden bi-
ridir ve sagl geleneginde etrafa sagilan seylerin ugur getirecegine
inaniimaktadir.

Uygur Turklerinde gelin alindiktan sonra ve dagtnin genelinde
sOylenen tarkulere "yar-yar kosaklar1" denilmektedir. Yar-yar ko-

292 Mehmet Zeki Pakahn, Osmcmli Tarih Deyimleri ve Terimleri SézItgd, C. I, MEB Yayinlari,
istanbul, 1993, s.77.

293 Ahmet Bican Ercilasun vd., Karsilastirmali Turk Lehgeleri Sézlugu I, Kaltar Bakanhgi
Yayinlari, Anlara, 1992, s. 730-731.

294 Abdiilkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm Materyaller ve Arastirmalar, TTK Yayinlari,
Ankara, 1995, s. 167.

295 Abdilkadir inan, age., s. 186.
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saklarinda "yar-yar" ifadesi ile birlikte tekrarlanan "ydlen", "hay
yblen", "hay hay ydélen"28 "hay 6len", "tlen", "Ulen" 27 sdzcukle-
ri de bulunmaktadir ki, buradaki "yélen", "Glen", "Ulen" aslinda
"6len/616Nn" s6zcuiginin bozulmus bicimleri olmalidir. "Olen/616n"
sozclgunin etimolojisi hakkinda hentiz tatmin edici agiklamalar
yapilmis degildir. Clauson ve Rasanen "6len" kelimesi“nin "islak"
anlamindaki "(h)hol" kékunden geldigini ve "ot, cemen, ¢ayir, taze
ot, i1slak, yas" anlamlarini ifade ettigini sdyler.ZBGerg¢ekten de Uygur
Tiirkcesinde hos kokulu bir bitki kdkine "6len" denilmektedir.ZD
Fakat "ot"un duagunle baglantisini kurmak kolay degildir. Kanaa-
timizce bu sézcigin kdkeni, Yakutcadaki "epik siir, kahramanlik
siiri" anlamindaki "olonho", "olono" kelimesinde aranmalidir. Yar
yar kosaklari, Ozbek, Tirkmen ve Tatar Turklerinde ayni sekilde
adlandirilirken, Kazak ve Kirgiz Turklerinde "car car" seklinde ad-
landiriimaktadir.3D

Uygur Tuarklerinin digun gelenekleri igerisinde "dokuz" sayisi
onemli bir yer tutmaktadir. Bununla ilgili olarak evlenen cifti tebrik
ederken "tokkuzunlar tel bolsun, tokkuz ogul, bir kizlik bolunlar"
seklinde dua edilir. Digun sonrasinda kaymbabasinin evine giden
damadin iceriye girmek i¢in ¢ekinmesi Uizerine kaymbabasi "Kork-
masin o / igeri girsin/ Evet onun/ Dokuz oglu olacak/ Ve onun bir
tane kizi olacak/ O aksamlari/Cok gec¢ yatacak/Ve sabah erken kal-
kacak/Ve o erken acacak bacay1" seklinde seslenir.31 Digiinde gelin

296 Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (¢ev. Soner Yalgin, Erkin Emet), Kaltur Bakanh-
g1 Yayinlari, Ankara, 1996, s.107; Mehemmetcan Sadik, Uygur Halk Egiz Edebiyati Hek-
kitie, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 1995, s. 295; Osman ismail, Halk Egiz Edebiyati
Hekkide Omumiy Bayan, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 1998, s. 414.

297 Gurban Durdi Geldiyev, "Tiirkmenlerde Digin Turkileri veya Olenler, Yar-yar, Lee-
ran Gelenegi Dogrultusunda”, 1. Uluslararasi Atattirk ze Turk Halk Kilturi Sempozyumu
Bildirileri, Kulttr Bakanhgi Yayinlari, Ankara, 2001, s.130.

298 Sir Gerard Clauson, An Etyniological Dictionnry of Prc-Thirteenth-Century Turkish, Ox-
ford, At The Clarendon Press, 1972, s. 147; Martti Rasanen, Versuch Eines Etymologisc-
hert Worterbuch Der Tiirksprachen, Helsinki 1969, Suomalais-Ugrilainen Seura, s. 371

299 Uygur TilU n izahlik Lugiti 5, Milletler Nesriyati, Pekin, 1995, s. 844

300 Saida Burhanidinova, Fergan Turklerinin Dogum, Siinnet, Digin ve Olum Merasimleri,
(Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisu,
Ankara, 2009, s. 55-61; Culpan Zaripova Getin, "Tatar Turklerinin DUgun Gelenegi",
Modern Turklik Arastirmalari Dergisi, C. 2, S. 3, 2005, s. 101; Mehmet Ceribas, Kirgiz
Turklerinin Destancilik Gelenegi ve Er Soltonoy Destani, TKAE Yayinlari, Ankara, 2011,
s. 10.

301 N,F. Katanov, Tiark Kabileleri Arasinda, (cev. Attila Bagci), Kémen Yayinlari, Konya,
2004, s. 54-55.



icin alinan egyalarin Ust siniri da dokuzdur.32Ayrica tarihi kaynak-
larda Uygur adiyla ilgili olarak da "Dokuz Oguz-On Uygur" kav-
raminin kullanildigini, Uygur mesreplerinde "dokuz ogul bir kiz"
seklinde ifadelerin siklikla yer aldigini biliyoruz. Bu durum, eski
Turk ananesinde dokuz sayisinin kutsal sayi olarak gortilmesinden
kaynaklanir. "GOk, eski Turkce kdk veya Tengri, Cince ch'ien (t'ien)
olarak bilinen gégiin sayilari 1, 3, 5, 7 ve 9'dur."3B"iran ve Turk ge-
lenekleri ve kitap adlari ¢ok sik olarak niih sipihrden (dokuz gok)
s6z eder. Mircea Eliade bunun kadim kozmik bélgelerin Gg¢ katina
¢ikarilmasi olabilecedi gibi, kozmik adacin dokuz dalina ait olabi-
lecegine de isaret etmistir. Bu, dokuz katli pagodalarin Cin'de bu
kadar yaygin olmasini da agiklayabilir."31"Dokuz goksel kireden
s0z eden Turkler, dokuzdan 6te hicbir sey yoktur, derler. Bununla
birlikte Turklerde dokuzlu hediyeler vermek adettir ve dokuz basit-
¢e hediye anlamina da gelirdi."3b

Dagun gelenekleri igerisinde en dikkat ceken uygulamalardan biri,
Tarim ve Kongi irmaginin iki kenarinda yasayan Uygur Turklerinde
kizm evine godnderilen elginin sofrasina yedi tane erkek hayvanin
(ceylan, geyik, kog¢ vb.) kellesinin pisirilip gonderilmesidir. Kiz ta-
rafi da kizlarini oglana uygun gorurse yedi tane disi hayvanin kel-
lesini pisirip el¢inin sofrasina koyup geri gonderir. Sayet kizi oglana
uygun gormezlerse ya da kizin basi bagl ise yedi tane erkek hayva-
nin kellesini pisirip cevaben gonderirler. Bu adet, Lopnur bdlgesin-
de halen devam etmektedir. Bu gelenegin temelinde kdken mitleri
ve hayvan-ata kltiinin yer aldigini soyleyebiliriz.3%

Akraba evliligi yapmak isteyenlerin en az ¢ gobek kan baginin
olmamasina dikkat edilir. Bu durumun totem inanciyla baglantili
olmasi muhtemeldir.3¥ Erkek ve kadindan birinin 6lumu halinde
hayatta kalana evlenmek i¢in izin verilir; fakat esinin 6lumudnden

302 Nogay Turklerinde de glUveye "tokiz" adi verilen dokuz par¢cadan meydana gelen
hediye verilir. Hasan Koksal, "Turk Dugunlerinde "Saci" Gelenegdi, Ritler-Pratikler",
Bilig, S. 1, 1996, s. 77.

303 Emel Esin, Tiirk Kozmolojisine Giris, Kabalci Yayinevi, istanbul, 2001, s. 29-30.

304 Annemarie Schimmel, Sayilarin Gizemi, (cev. Mustafa Kupusoglu), Kabalci Yayinevi,
Istanbul, 2000, s. 179.

3°5 Annemarie Schimmel, age., s. 183.

306 Metin Arikan, "Turk S6zlu Kultir Geleneginde Aynntilar-2 Hayvan Ata Kualtd ma?
Atalar Kalti m?" Turk Diinyasi incelemeleri Dergisi, S. VI/1, izmir, 2006, s. 13-18.

307Jean-Paul Roux, Orta Asi/ada Kutsal Bitkiler ve Hayvanlar, (¢ev. Aykut Kazancigil-Lale
Arslan), Kabala Yayinevi, istanbul, 2005, 5.391-402.
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sonra en az ylz gln yas tutarak beklemesi gerekmektedir. T'lrk-
lerde eski donemlerde yas tutma iki yil devam ederdi. iki yil sonra
saclarini keserler, bayragi indirirlerdi. Bu térenden sonra dul ka-
lan kadina evlenme miusaadesi verilirdi.38 Bekleme stresi Dogu
Turkistan'da eski dénemlerde bir yildir. Katanov bu konuda, "eski
devirlerde kocasi 6len kadin ve karisi 6len erkek bir yil tamamlan-
madan evlenemezmis. Simdilerde ise birinci yilin sonuna kadar er-
kek evlenebilir ve kadin dahi kocaya varabilir. Eger erkegin karisi
O6lmus ise o erkek olen karisinin kicuk kiz kardesiyle evlenebilir,
ama karisinin buytk kiz kardesiyle evlenemez." seklindeki bilgile-
re yer verir3®Oyle anlasiliyor ki Turklerde esin 6liimiinden sonra
yeniden evlenmek icin bekleme siiresi zaman igerisinde iki yildan
yliz glne kadar azalmistir.

Dugin gund sabahleyin nikdh kiyilir. Nikéhta gelin ve damadin
sagdiclari da bulunur. Oncelikle gelin icin "mihr hakki/siit hakki"
belirlenir. "Mihr" dini bir vecibe olup Kur'an da "Evleneceginiz ka-
dinlara mehirlerini gondl rahatligi ile verin. Eger mehrin bir kis-
mini gondl rizasi ile size bagislarlarsa onu iginize sine sine afiyetle
yeyin!"30seklinde gegmektedir. Bu konuda ibn Fazlan "Buharada
cesitli dirhemler (paralar) gérdim. Bunlarin arasinda 'el-gitrifiyye'
denen ve bakirdan, tunctan ve sari bakirdan basilmis bir gesit dir-
hem vardi. Bura halkinin kadinlarinin bashgr (mihri) meselesindeki
sartlan 'falan oglu falan, falanin kizi ile su kadar bin gitrifi dirheme
evlendi" seklindedir.3l

Uygur Turklerinde gelin eve getirilirken evin avlusuna yakilan ate-
sin etrafinda dondurulir, atesten atlatilir ya da kilim igerisine otur-
tularak atesin tzerinden gegirildikten sonra evin icine alinir. Ttrk-
lerde atese bakip kehanet gdsterilmesi, atesin her seyi temizlemesi,
koéth ruhlari kovmasi, gtinahlardan ve hastaliklardan arindirmasi,
sunulan kurbanlari Tanriya ilettigine inanilmasi ve atesin Uzerine
yemin edilmesi gibi inanclarin yer aldigi bilinmektedir.32 Gelinin

308 Abdiilkadir inan, Tarihte ve Bugiili Samanizm Materyaller ve Arastirmalar, TTK Yayinlari,
Ankara, 1995, s. 189.

309 N.F. Katanov, Turk Kabileleri Arasinda, (cev. Attila Bagci), Kédmen Yayinlari, Konya,
2004, s. 63-64.

31® Nisa Saresi, 4. Ayet. Bk. Suat Yildirim, Kur'an-1 Hakim ve Agiklamali Meali, istanbul,
1988, s. 76.

3i1 ibn ¥adlan Seyahatnamesi, (cev. Ramazan Sesen), Bedir Yayinlari, istanbul, 1995, s. 28.

312 Ates kiiltii ve onun etrafinda olusan ritiieller hakkinda bk. Abdiilkadir inan, Tarihte ve
Bugin Samanizm Materyaller ve Arastirmalar, TTK Yayinlari, Ankara, 1995, s. 67-68; Je-



atesin etrafinda dénmesi ve Uzerinden ge¢mesi, atesin yukarida
belirttigimiz islevleriyle iliskilidir. Ayrica ates kiltayle ilgili olarak
eski Turklerde gelinlerin ocaga selam vermeleri de s6z konusudur.

Uygur Turklerinde gelin gétrtlirken yola ip ¢cekerek yol kesmek
yaygin bir ddettir.33Yol kesenlere genellikle para, mendil ya da ce-
sitli hediyeler verilir, bazilari da konvoydakilerin aractan inip oy-
namalarini isterler. Bu ritielde, gelin alayinin 6ndine ip germe veya
herhangi bir engel kurma gibi pratikleri g6z 6ntine aldigimizda, kiz
alip vermelerde taraflar arasinda sembolik bir savasin yapildigini
sOylemek pek de yanlis olmaz. Bu durum eski Turk topluluklarin-
daki kiz kagirma ve yagma suretiyle evlilige mesruluk veren savas-
lari aklimiza getiriyor.34

Dogu Turkistan'da "besik kertmesi" adeti bazi bdlgelerde ginu-
miizde de devam etmektedir. Abdiilkadir inan, bu gelenegin koke-
nine iliskin olarak "kertmek" fiilini "kert-kirt" fiil kéktiine baglar ve
bu kdékin "ant", "inanis" "sadakat" kavramlarina karsilik geldigini
belirtir. inan, eski Oguzlardan kiiciik ¢ocuklari nisanlarken bu soz-
lesmeye sadik kalacaklarini teyit icin cocuklarin besigini kertmisler-
dir. "Besik kertme yavuklu" deyimi de bu adeti bildirir. "Hakikat",
"sadakat", "gercek", "ant" kavramlarinin semantik yuvasi birdir."
diyerek Turk dunyasinin mustereklerinden biri olan besik kertme
gelenegine agiklik getirir.35

Gelin, damadin evine geldiginde, onu karsilamak igin serilen kilime
basarak eve girer. Daha sonra gelinin bastigi kilim, kutsanip, parca
parca edilir ve ugur getirmesi icin oradakiler tarafindan paylasilir.
Bu ritGelin temelinde de "temas buyUsi" ve "saci" geleneginin ol-
dugunu sdylemek mimkundr.

Uygur Tarklerinin dagun adetleri, diger Turk boylari ile biyuk
oranda benzerlik gostermektedir. Baslangicta ayni dini inanis ve

an-I’aul Roux, Tirklerin ve Mogollarin Eski Dini, (cev. Aykut Kazancigil), isaret Yayinla-
r1, istanbul, 1994, s. 185-187; Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi (Kaynaklari ve Agiklamalari
ile Destanlar) Il, TTK Yayinlari, Ankara, 2002, s. 495-500.

3!3 Bu adet, Turk dunyasinin ortak geleneklerinden biridir ve Anadolu'da da yaygindir.
Bk. Hasan Koksal, "Turk Dugunlerinde "Saci" Gelenegi, Ritler-Pratikler", Bilig, S. 1,
1996, s. 77.

314 Hasan Koksal, "Turk Dugunlerinde "Sag1" Gelenegi, Ritler-Pratikler”, Bilig, S. 1,1996,
s. 77.

315 Abdiilkadir inan, "Gergek Kelimesi Uzerine Not", Makaleler ve incelemeler, C. Il, TTK
Yayinlari, Ankara, 1998, s. 316.



buna bagh kulturel kodlarla ortaya ¢ikan bu inanis ve ritieller, za-
man ve mekéana bagl olarak farklilasma gosterse de bu ritiellerin
ayni kaynaktan beslendigi ortadadir. Uygur Turkleri tarihi stirecte
Maniheizm, Budizm, Nasturilik ve son olarak da islamiyeti kabul
etmislerdir. Ancak dagun geleneklerindeki ritteller tarihf, dinT ve
mitolojik baglamda incelendiginde, bunlarin daha ¢ok Go6k Tanri
dinine bagl inanislarla ortaya ¢iktigi ve zamanla islam? unsurlarin
da bunlara eklendigi tespit edilmistir.



UCUNCUBOLUM

UYGUR TURKLERINDE OLUM ADETLERI

Olum korkusu, insan belleginde doga karsisinda giigsuizliik duygu-
sunu tetikleyerek ruhun varhgl ve 6lum sonrasi hayat inanclarini
ortaya ¢ikartirken, ayni zamanda bu hayat teleolojik zeminde iyi ve
kotulerin ayrismasinda son derece islevsel bir rol tstlenmistir. Bir-
cok kultirde oldugu gibi 6limden sonra mekansal agidan iyilerin
gidecedi bir bahge ile kétulerin cezalandirilacag! bir cukur inanci,
cenaze térenlerine biyiik 6nem verilmesine neden olmustur. Olim
insan émrindn Ggldncl basamagi ve yasam basamaginin sonuncu-
sudur. Bu sebeple insanlar, 6lumu aciklamasi gug, kaygl ve hasret
vasfiyla gorlip cenaze térenlerini vedalasma toreni seklinde dizen-
lerler. Bu durum tim milletlerde ortak olarak gérilmektedir.

Uygur Tarklerinde "insan 6ldiginde onun ruhunun bedeninden
ayrilacagr ve ruhunun bedenden c¢ikarak gokyizine ytkselecegi"
inanisi vardir.36Cin kaynaklarinda, Turklerin eskiden bir musibet ol-
dugunda kan akittiklari, cenaze ¢adirinin etrafinda yedi kez donerek
agit yaktiklari; at, inek veya koyun kurban ederek "nezir" yaptiklari
ve cenazeyi kiyafetleri ile birlikte defnettikleri bilinmektedir.37Ancak
Islamiyetin kabuli ile birlikte Uygur Tarklerinin cenaze torenleri ve
defnetme usullerinde birtakim degisiklikler meydana gelmistir. Bi-
lindigi Uzere Uygur Turkleri tarihi stiregte pek ¢ok dine girmislerdir.
Bu dinler, farkli tarihi donemlerde Uygurlarin manevi hayatini ve
kaltarana énemli derecede etkilemistir. Dolayisiyla bu durum, cena-
ze torenlerinde de g¢esitlenmeye neden olmustur.38

Uygur Turklerinde 6len biri icin "6ldU" denmez, bunun yerine "vapat

boldi", "kaza tapti”, "kaza kildi", "tigep ketti", "tuzilelmidi", "k6zli-

316 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2000, s. 317.
317 Abdurehim Hebibulla, age., s. 317; Lin Gan, "Gékturklerde Gelenekler ve Dini inang-
lar", (cev. Eyilip Saritas), Turk Dinyasi incelemeleri Dergisi, C. IV, izmir, 2000, s. 363.
318 Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (cev. Soner Yalcin, Erkin Emet), Kiltur Bakanh-

g1 Yayinlari, Ankara, 1996, s. 109.



rini yumdi", "dunyadin 6tti", "rehmetlik boldi" denir. Olen ¢ocuk icin
ise "cacrap ketti" deyimi kullanihr. Genelde 6len igin "meyit", "mur-
da", "ceset", "0luk", 6zelde 6len erkekse "merhum”, kadinsa "mer-
hume" denir. "Rehmetlik" de 6lenler igin kullanilan tabirlerin biridir.
Mezar ve mezarlik igin ise "kebir", "kebristan”, "kebristanhk", "gor",

"goristan”, "zeretkarhk", "yerlik", "toprak besi" gibi ifadeler kullanilir.

Uygur Turklerinde 6lum etrafinda tesekkil eden gelenekleri 61im
Oncesi, 6lum ani ve 6lim sonrasi olmak tzere ¢ baslik altinda de-
gerlendirmek mumkdndar.

3.1. Olum Oncesindeki Adetler

Aile biyuklerinden biri hastalanip iyilesme umudu kalmadiginda,
tim aile fertlerini ve yakin akrabalarini ¢agirip onlardan helallik
ister. Ayrica yapilmasi gerekenler ve mal mulk hususunda onlara
vasiyet birakir. Mirasla ilgili vasiyetnameye sahitlik i¢cin de mahalle
buyuklerinden bir iki kisi imza atar.39

Hastanede yatan kisiler, iyilesme umudu kalmadiginda kendi yur-
duna veya evine gider. Bazi kisiler yaslandiginda kendi memleke-
tine dontp dmrindn sonunu orada gegirir. Bazi yaslilar ise ¢cocuk-
larini telaslandirmamak igin hayattayken cenaze igin gerekli olan
seyleri hazirlar ve mezarlarini 6nceden kazdirirlar.30

Aile biyuklerinden biri hastalanip iyilesemez ise, hastanin istegi-
ne gore hazir olan dugin varsa yapilir, eger hasta dagiinden 6nce
olurse, definden dnce nikédh kiyilir, sonra cenaze defnedilir. Bu du-
rum, baba veya annenin kendi vazifesini yerine getirme isteginden
kaynaklanmaktadir.

Uygur Tarklerinde "babamin annemin ayaginda yatacagim" seklin-
de bir anlayis vardir. Bu nedenle memleketinden uzakta vefat eden-
lerin cenazeleri memleketine getirilip defnedilir. Bazen de 6lmeden
once memleketine donerler.&

Yash kimseler, mezar secme ve mezar hazirlama isine ¢cok dnem ve-
rirler. Lopnur bolgesinde yaslilar karakavak kovuklarindan ya da
tepelerden kendileri icin mezar yeri secerler.32

319 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2000, s. 325.

320 Abdurehim Hebibulla, age., s. 325.

31 Abdukerim Rahman vd., Uygur Urp- Adetliri, Sincan Yaslar-Osmurler Nesriyati,
Urumci, 1996, s.135.

322 Abdurehim Hebibulla, Uygnr Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2000, s. 335.



3.2. Olum Anindaki Adetler

insan can gekisirken agzina okunmus su damlatilir. Buna "demide
icklizUs" ya da "demide suyi" denir. Bununla insanin zorlanmadan
ruhunu teslim etmesi beklenir. insan, ruhunu teslim ettikten sonra
ayak ve elleri duzlestirilerek uzatilir. Beyaz kumasla cenesi bagla-
nir, gozleri ve agzi kapatilir. Uzerine beyaz o6rtt ortilir. Akabinde
hemen yakin ve uzaktaki akrabalara haber salinir. Olum gece dahi
gerceklesse yine o anda haber verilir ve es dost teselli icin gelir.33

Aglama ve agit yakma, Uygur Tlrklerinde vefat haberini duyurma-
nin bir vasitasidir. Bir ailede biri 6ldigtnde yakinlari feryat figan
ederek yuksek sesle aglarlar. Komsular, aglama sesini duyar duy-
maz hemen bas sagligi dilemeye gelirler. Taziyeye gelenler de ayni
sekilde agitlara eslik eder. Erkekler cenaze sahiplerinin islerine yar-
dim ederler.3

3.3. Olum Sonrasindaki Adetler
3.3.1. Cenazenin Yikanmasi (Suga Elis)

Cenaze, defnedilmeden 6nce temiz suyla U¢ defa yikanir. Buna
"suga elis" (suya alma) denir.35Cenaze yikamaya genellikle yasli,
deneyimli kisilerden dort kisi katilir. Cenazeyi, 6len kisi bayansa
bayan, erkekse erkek yikar. Biri "bas yuguci" (bas yikayan), ikincisi
"ayak yuguci" (ayak yikayan), diger ikisi de su dokacuduar. "Bas
yugugi" cenazenin belinden Gst kismini yikar. "Ayak yugugi" ise
cenazenin belinden asagi kismini yikar. Yikamadan 6nce cenaze
sirtlstd ve yuziakoyun yatirilir. Bedendeki tiyler temizlenir. Eger
sabun kullanmak gerekirse, mimkun oldugunca yerli beyaz sabun
kullanilir. Yikayicilar, sadece 6luyu yikamakla kalmaz, kefen di-
kip 6luyu kefenlerler. Bunun icin gintimuzde aileler, yikayicilarin
gonlunt hos tutmaya calisirlar. Vefat eden kisinin eski kiyafetleri
yikanip, temizlenerek cenazeye yikayanlara ya da fakirlere veri-
lir.36

Lopnur ydresinde yasayan Uygur Turklerinde 6len kisi bir meslek
piri ise onun cenazesini yikayanlar el parmaklarina bir kumas sa-

323 Abdurehim Hebibulla, age., s. 318-319; Enver Tursun Ependi, Uygur Orp-Adetleridin
Ornekler, Sincan Universitesi Nesriyati, Urumgi, 2007, s. 247.

324 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnografiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Uriimgi, 2000, s. 318.

325 Abdurehim Hebibulla, age., s. 319.

326 Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp- Adetliri, Sincan Yaslar-Osmirler Nesriyati,
Urumci, 1996, s.133.



rarak cenazeyi yikarlar. Bu kumasi 6len kisinin yakinlari saklar ve
gozleri agridiginda onu gozlerine surerler. Boylece gz hastaliklari-
nin iyilesecegine inanilir.37Bazi bélgelerde cenaze yikanirken cena-
zenin konuldugu eve kedinin girmemesine dikkat edilir. Cinku ke-
dinin karanlikta hareket ettigine, karanligi sevdigine ve cenazenin
Usttinden gecerse ugursuzluk getirecegine inanilir.38

3.3.2. Cenazenin Kefenlenmesi (Olgen Ademni Kepenles)

Cenazenin yikanmasindan sonra kefenleme islemine gegcilir. Kefen-
lik beyaz kumastan yapilir, igne kullanilmaz, kumas kendisinden
cikarilan iplerle baglanir. Erkekler G¢ kat, kadinlar bes kat kefenle-
nir. Kefenin tzerine gul suyu veya zemzem suyu serpilir. Cenaze
daha sonra beyaz keceye sarilarak tabuta konulur. Tabut, tahtadan
olup dort ayakhidir.39Kefen cesedin boynundan ayakucuna kadar-
dir ve dikissizdir.3Kefen i¢ ve dis kisim olmak tzere ikiye ayrilir.
Dis kefen tum bedeni kaplar. Bayan ve erkeklerin kefeni birbirine
benzer sekildedir.& i¢ kefen cesedin boynundan dizine kadardir.
Bayanlarin i¢ kefeni "sinbel" olarak adlandirilir ve iki kisimdir. Bi-
rinci kisim bele kadardir. Onun Ustline boyundan dize kadar i¢ ke-
fen giydirilir.3

Cenaze yikanip kefenlendikten sonra, 6lenin yakinlari cenazeyle
vedalasirlar. Olen erkekse onun Kkarisi, eger kadinsa onun kocasl
cenaze ile vedalasmaz. inanca gore, can ciktiktan sonra erkek ka-
dina, kadin erke@e caiz olmaz, bunlarin birbirlerini gérmeleri "na-
mahrem" sayilir.38

3.3.3. Cenaze Namazinin Kilinmasi (Namaz Cusurias)

Cenaze ¢ogunlukla evde fazla bekletilmez. Mumkiin oldugu kadar
hizli bir sekilde defnedilir. Olim, gece meydana geldiyse sabah nama-

327 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Uriimgi, 2000, s. 320.

328 Abdurehim Hebibulla, age., s. 326.

329 Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp- Adetliri, Sincan Yaslar-Osmurler Nesriyati,
Urumci, 1996, s.133; Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriya-
ti, Urumgi, 2000, s. 319.

330 Enver Tursun Ependi, Uy§ur Orp-Adetleridin Ornekler, Sincan Universitesi Nesriyati,
Urumgi, 2007, s. 248; Abdurehim Hebibulla, Uy§ur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriya-
ti, Urumgi, 2000, s. 319.

331 Enver Tursun Ependi, Uygur Orp-Adetleridin Ornekler, Sincan Universitesi Nesriyati,
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zindan sonra cenaze namazi kilinip defnedilir. Eger 61Um sabah mey-
dana gelmisse, ikindi namazindan sonra defnedilir. Eger 6lenin yakin
akrabalari uzaktan gelecekse, cenaze bir veya iki gtin bekletilir.3!

Cenaze, namaz icin goéturulurken tabutun tzeri 6lenin ekonomik
durumuna goére ipek hali ya da yin battaniye veya ipten battani-
ye ile ortalur. Genellikle 6len erkekse beyaz veya siyah diz kumas,
kadinsa gicek desenli kiymetli kumaslar értalur. Kumul bélgesinde
tabutun Uzerine 6len erkekse desta (kamc¢inin sapi), kadinsa gele-
neksel doppa (sapka) konulur.35Cenaze namazindan sonra, tabut
mezarhiga kadar omuzlarda tasinir. Genellikle cenaze namazina
katilan herkes mezarliga gider. Erkekler veya resit olmayan kiz
cocuklar tabutun 6nidnde "Vay babam, anam, kardesim" seklinde
aglayarak ydrurler. Cemaat de tabutun arkasindan yirtr. Tabutun
arkasindan giden cemaatin i¢inden her U¢ veya dort dakikada bir
kere kendiliginden dort Kisi ¢ikip tabutu 6nceki dort kisiden devra-
lir. Bunun sevabi oldugu dasundlir. Namaz kilindiktan sonra tabut
mezarliga gotaralar. (Sehirde ise cenaze aracla goturalur; ancak ce-
maatin hepsi yine kabristana gider.)3 Cenaze goturulirken yolda
cenazeyi gorenler durup "EI hukmulla" diyerek dua okur ve ellerini
yuzlerine surerek duanin kabulint dilerler.3¥

Cenaze namazi camide veya genis bir alanda kilinir. Buna "namaz
cusurus" denir. Namaz kilinmadan 6nce dlenin hayattayken yerine
getiremedigi dini vecibelerinin hesabina "iskat" verilir.3BErkeklerin
iskati icin para, kibrit, ekmek; kadinlarin iskati i¢in ise iplik, igne, ta-
rak, yilim (jéle) gibi seyler dagitilir. imamin istemesi Gizerine 6lenin
yakinlari 6lenin yasarken durumunu anlatirlar. Ayrica 6élenin varis-
lerinin temsilcisi, dlen kisinin hayattayken aldigi borclarini ddeyip
0demedigini sorar, 6demediyse kendilerinin édeyecegini sdyler.3®

334 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumci, 2000, s.
318-319; Enver Tursun Ependi, Uygur Orp-Adetleridin Ornekler, Sincan Universitesi
Nesriyati, Urumgi, 2007, s. 247.

335 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2000, s.
321; Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp- Adetliri, Sincan Yaslar-Osmiurler Nesriyati,
Urumgi, 1996, s.134.

336 Abdurehim Hebibulla, Uy§ur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2000, s.
321; Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp- Adetliri, Sincan Yaslar-Osmurler Nesriyati,
Urumgi, 1996, s. 134; Enver Tursun Ependi, Uygur Orp-Adetleridin Ornekler, Sincan
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iskat verme bolgelere gore degisiklik godstermektedir. Ornegin;
Kasgar gibi bélgelerde tabut avluya veya genis bir alana konulur.
Cenaze sahibi ve akrabalari ellerinde asa tutarak tabutun etrafinda
donerler veya tabutun basinda durup aglarlar. Basina uzun bir ip
baglanmis bir at ya da 6kiiz getirilip ipinin ucu cenaze térenine ge-
lenlerden 41 kisiye sirayla verilir. Sonra at veya 6kiize paha bicerek
parasini imam basta olmak Uzere 41 kisiye paylastirirlar3DCenaze
torenine katilan herkese ekmek dagitilir, ekmek yetmezse bir ekmek
degerinde kibrit dagitiir. Kumul bdlgesinde cenazeye katilanlara
bir miktar, nohut, fasulye, cilan veya kuru tztim verilir. Defin islemi
bittikten sonra, cenaze yikamaya gelenlere ve taziyeye gelenlere de
yemek verilir. Bu "teret esi" (abdest asi) olarak bilinir.

Lopnur yoéresinde yasayan Uygur Turkleri arasinda, 1930'lu yilla-
ra kadar cenaze namazinda ayetlerin yerine asagidaki beyti okuma
adeti vardu:

On kulakinga berdim salat u kamet,

Murunga (burnunga) berdim nus i taharet.
Agzinga berdim kelime-i sahadet,

Bizmu bille barali (barayli) deviduk (deyiduk),
Oziin aldirap ketip mandin,

Biz barguce hudaga amanet.

Agam - dogam ! Agam - dogam!31

Sag kulagina verdim salat 11 kamet
Burnuna verdim mis-i taharet
Agzina verdim kelime-i sehadct
Biz de beraber gidelim diyorduk,
Kendin acele edip gittin,

Biz varana kadar Allah*a emanet.
Agam pasam! Agam pasam!

Bu beyit okunduktan sonra cenazenin sag kulagi iki kere cekilir ve
sonra defnedilirdi. Lopnur Uygurlari mezara "agay", mezarliga
"agaylik", tek mezara ise "makat" derler.32

i) Abdurehim Hebibulla, age., s. 321,
Ml Abdurehim Hebibulla, age., s. 322.
342 Abdurehim Hebibulla, age., s. 322.



3.3.4. Cenazenin Defnedilmesi (Depne Kilis)

Uygur Turklerinde defin tdrenine "uzitis" veya "meyit uzitis" de-
nir ki, bu cenazeyi ugurlama anlamina gelir. Tabut mezarliga goti-
raldukten sonra, cenaze dnceden kazilmis mezara defnedilir. Buna
"depne Kilis" denir. Mezar i¢ ve dis olmak Uzere iki b6lumden olu-
sur. Dis mezar ortalama 2 m. uzunlugunda, 1 m. genisliginde ve 2
m. derinligindedir. i¢ mezar cenazenin yan sekilde sijacag: ebatta-
dir. Cenaze i¢ mezara konulur. Cenazenin yuzu kibleye (guineybati-
ya), ayaklari ise giineydoguya getirilir. Topragi kumlu olan yerlerde
mezar gerekli derinlik, genislik ve uzunlukta kazildiktan sonra tug-
layla kemer seklinde mezar yapilip cenaze konulur.3B8

Kasgar bdlgesinde "samgor” diye adlandirilan bir ¢esit mezar tipi
vardir ki, bu tir mezarlar belirli uzunluk, genislik ve derinlikte dik
olarak kazilir. Sonra igerisinde bir sira i¢ mezar kazilr. i¢ mezar-
da oyuklar vardir. Samgor bir aile ve stlaleye 6zgi mezar olup,
ayni aile ve sulaleye mensup kisiler 6ldagiinde bu mezara defne-
dilir. Eger i¢ mezar yeterli olmazsa, daha 6nce mezarda bulunan
kemikler, mezar igerisinde bulunan oyuklara yerlestirilir ve diger
cenaze defnedilir. Daha sonra mezar basinda yasli kisilerden birine
merhumun yasi sorulur ve cemaate ilan edilir. Sonra mezar igine
yedi kat toprak atilir, imam mezar basinda Kur'an okur. Bu sirada
cemaattekiler bir avug toprak veya tas alir ve bu tasa, topraga dua
ederek Uflerler. Birinin etedinde bu tas ve topragi toplarlar. O Kisi,
bunlari mezara koyar. Burada amag, merhumun iyi birisi oldugunu
bildirmek ve cennete gitmesini dilemektir. Daha sonra bir miktar
toprak atilip dokuz tane tas konularak geri donulur. Boylece defin
toreni sona erer34

Bazi bolgelerde mezara toprak yigildiktan sonra Uizerine tugla veya
tas konulup isaret birakilir. Bazi bolgelerde ise mezar basina tahta
konulup Uzerine 6len kisi icin verilen yemekte kesilen kocun kafasi
asilir. Kadinlarin mezari Gizerine ise ug¢gen sekilli bez parcgasi asilir.
Bazi bolgelerde tugladan seki seklinde veya yuvarlik sisirme bigci-
minde uzunca kabir yapilir. Bazi bolgelerde cesitli sekillerde kiim-
bet yapilir. Son dénemlerde mezar tasi veya tahta dikmek yaygin-
lasmaya baslamistir.

343 Abdurehim Hebibulla, age., s. 322-323,
344 Abdurehim Hebibulla, age., s. 323.
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Olen kisi, yetim, oksiiz, gariban ve gurbetci ise cemaat defin adetle-
rini halisane yerine getirip defneder. Uygur Turkleri en eski dénem-
lerden beri dag etegi ve yol kenari gibi yerlere mezarlik yapmaktadir.
Yol kenarinin se¢imi, merhumun ruhuna dua edilmesini saglamaktir.
Bazi mezar taslarinda cesitli siirler de yazilmaktadir. Ornegin;

Men dlermen, men 6lermen Ben 6lurdm, ben 6ltram,
Yolda koymanlar meni. Yolda koymayin beni.
Yolda koysanlar koyunlar, Yolda koyarsaniz koyun,
Colde koymanlar meni. 36 Coélde koymayin beni.

Uygur Turklerinde evlere yakm yerlerde veya tarla baslarinda me-
zar kazilmaz. Uygurlar mezarliklardan gecerken atl ise attan ine-
rek mezarda yatanlarin ruhlarina dua ettikten sonra yollarina de-
vam ederler. Ayrica mezarlarin ¢evresi agag, demir, gul gibi seylerle
guzel gorunecek sekilde gevrilir.36

Cenaze defnedildikten sonra, ayni gin aksam veya ardi ardina g
aksam mezar basinda ya da cenazenin konuldugu evde Kur'an
okutulur. Bazi bolgelerde kirk gin sireyle dis mezarin igerisinde
oturup Kur'an okunur, sonra dis mezar kapatilir. Bu 6leni yalniz
birakmama ve ona cennet dileme amaciyla yapilir33’

3.3.5. Yas Tutma (Karilik Tutus) ve Agit Yakma (Haza Egis)

Tark kialtirinde yas torenlerinin ve buna bagh rittellerin tarihin
en eski donemlerinden beri 6nemli oldugu bilinmektedir.38Uygur
Tiarklerinde yas tutmanin suresi 6len kisiye gore degismektedir.
Ailede anne ya da baba vefat ederse kirk giin bazi bélgelerde bir
yil boyunca yas tutulmaktadir. Olenin aile fertleri ve akrabalari yas
isareti icin bellerine beyaz kusak baglarlar. Kadinlar, bellerine beyaz
kusak baglamanin yaninda baslarina da beyaz o6rtl baglarlar. Hat-
ta 6len kimsenin ailesindeki kadinlar beyaz gomlek giyerler. "Yedi
neziri" yapilmadan erkekler beyazlari ¢ikarmaz, sag, sakal ve biyik-
larini kesmezler. Kadinlar ise sac¢larini yikamaz ve taramazlar. Kirki

345 Enver Tursun Ependi, Uygnr Orp-Adctleridin Ornekler, Sincan Universitesi Nesriyati,
Urumci, 2007, s. 251.

346 Abdukerim Rahman vd., Uygar Orp- Adeiliri, Sincan Yaslar-Osmiirler Nesriyati,
Urumci, 1996, s. 134.

347 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Uriimgi, 2000, s.
322.

348 Bk. Un Gan, "Goktiirklerde Gelenekler ve Dini inanclar", (cev. Eylip Saritas), Tirk
Diinyasi incelemeleri Dergisi, C. IV, izmir, 2000, s. 363.



(bazen de bir yil boyunca) dolana kadar basindaki beyaz értuyu ¢i-
karmaz ve renkli kiyafetler giymezler. "Kirk neziri"nde ya da sene-
yi devriyesinde bir kadm tarafindan teselli sdzleri sdylenerek beyaz
ortu cikarihr, yerine baska bir ortu takilir. Buna "karilik sundurus"
veya "karisini ostus" denilmektedir. Aile igerisinde e§lence yapil-
maz; hatta komsular da ayni sekilde eglence yapmazlar. Saygidan
dolayi aile icindeki digtnler ertelenir. Uzak akrabalarin digint ise
ailenin rizasini alinarak yapilir.3BCenazede basina beyaz baglamak,
Uygurlarin eskiden beri devam eden adetlerinden olup ginuimuzde
Dogu Tirkistan'in Altay vilayetinde yasayan Tuva Turkleri arasin-
da da uygulanmaktadir. Kumul bélgesinde bassaghgi icin gelenlere
de beyaz kusak ve beyaz basortlist dagitilir.3D

Uygur Turklerinde 6lenin yakinlarinin élen icin yiksek sesle agla-
ma adeti vardir. Oli icin aglama, islami inanca aykiri ise de, agla-
mamak da cemaat arasinda garip karsilanir. "Olim yigisi bilen, toy
kilkisi bilen kizik (Olum aglamasiyla, digun gilmesiyle anlamli-
dir) seklindeki Uygur atasézii bu durumu 6zetlemektedir.3 Agla-
mak, 6len kisiye duyulan 6zlemin ve ondan ayrilmanin Gzinttsini
ifade eder. Bu bir nevi dlenin yasini tutmak gibidir. Bazi bélgelerde
Olenin yakinlari 6lene olan 6zlem ve ondan ayrilmanin tzuntisuni
ifade eden agitlar séyler. Bu agitlarda 6lenin hayattayken yaptigi
iyilikler anlatilir.32 Bunlar genellikle merhumun iyilikleri, hirmet
duygulan iceren mersiye sozleri veya merhumdan riza dilekleri
seklindedir. Bu vasitayla merhumun ilelebet evlatlari tarafindan
hatirlanacagi ve hatirasinin yasatilacagi bildirilir.33

Agitlar, 6lim veya diger sebeplerden kaynaklanan ayriligin verdigi
acl ve uzuntuleri dile getiren siirlerdir. 3 Uygur Turkleri arasinda,

349 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2000, s.
319; Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp- Adetliri, Sincan Yaslar-Osmirler Nesriya-
ti, Urumgi, 1996, s.133; Enver Tursun Ependi, Uygnr Orp-Adetleridin Ornekler, Sincan
Universitesi Nesriyati, Urumgi, 2007, s. 250.

350 Abdurehim Hebibulla, age., s. 319; Abdukerim Rahman vd., age., s.133; Enver Tursun
Ependi, age., s. 250.

%1 Abdukerim Rahman vd., age., s. 135.

352 Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (¢ev. Soner Yalgin, Erkin Emet), Kultir Bakanli-
g1 Yayinlari, Ankara, 1996, s.117.

353 Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp- Adetliri, Sincan Yaslar-Osmurler Nesriyati,
Urumgi, 1996, s.135.; Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesri-
yati, Urumgi, 2000, s. 332.

354 Agit kavrami ve Turk boylari arasinda agit yakma gelenegi konusunda genis bilgi
icin bk. ismail Gérkem, Tirk Edebiyatinda Agitlar Cukurova Agitlari (inceleme-Metinler),
Akcag Yayinlari, Ankara, 2001, s. 16-62.



agit tarzindaki siirlere "haza kosaklari”, "matem kosaklari", "yiga
kosaklari" veya "mersiye" denmektedir.35Agitlarda 6lenin fazilet-
leri, iyilikleri, hayattaki maceralari, istekleri, arzulan, idealleri, ya-
kinlarinin élenle ilgili duygu ve distinceleri anlatilir. Agit séyleme
gelenedi bitin Turk boylan icin ortaktir. Orhun Yazitlarinda gegen
"sigit¢i”, "yugci" terimleri bu gelenegin koklerinin ¢ok eskilere da-
yandigini gostermektedir. Divani Ligati't-Tark'teki "Alp Er Tonga"
sagusu3g Turfan metinleri arasinda gecen "Aklar bulit 6rlep kiki-
rep" misrasi ile baslayan siir edebiyatimizdaki ilk agit érnegi sayi-
lir.3&

Cenazeyi agit ile ugurlama adeti, 6zellikle Atus ve Kagilik bodlgesin-
deki Uygurlar arasinda ¢cok yaygindir. Bir kisi vefat ederse, onun ya-
sini tutmak icin bélgedeki Unli agitgi davet edilir. Bu agitgilar yash
kadinlardan olup, bunlar agit yakarak acikh dokunakl sesiyle in-
sanlarda hiziin duygulari uyandirabilirler. Bunlara "hazigi/Zyigici"
denir. Bunlarin séyledikleri agitlara ise "haza kosaklar1" denilmek-
tedir. Bir kisi 6lurse, yash aile agitgi cagirir. Agitc yas igin dikilen
6zel kiyafetini ters giyerek eline baston alip 6len igin yaktigi agitlari
kendine 6zgl bir sesle sdyler. Bu agitlarin etkisiyle 6lenin yakinlari
ve mahalle cemaati derin Gzuntuye kapilirlar. Muteber, halk arasin-
da sevilip sayilan kisiler, kahramanlar veya cocuklar vefat ederse,
bunlar igin birka¢ giin durmadan agit yakilir. Agitlar cenaze mezara
gotuaralurken zirveye ulasir.38

Uygurlar arasinda haza kosaklari farkli boélgelerde farkli bicimler-
de sdylenir. Bazi bolgelerde merhumun akrabalari tarafindan tek
basina sdylenirken, bazi bolgelerde bitiin mahalle cemaati tarafin-
dan ortak olarak soylenir. Haza kosaklari 8lumun birinci gundn-
den itibaren kirkinci giniine kadar devam ettirilir3Agitlarda dlen

355 Mehemmetcan Sadik, Uygur Helk EGiz Edebiyati Hekkide, Sincan Halk Nesriyati, Urum-
¢i, 1995, s. 299.

356 Divanil LOgat-it-Tlrk Tercimesi, C. / (cev. Besim Atalay), TDK Yayinlari, 1991, s. 41,
Adem Oger, "Turk Kultiir Tarihinde Alp Er Tonga ve Uygur Tiirkleri Arasinda Onun-
la ilgili Anlatmalar", Turkish Studies,Vo\ume: 3/7, 2008, s. 508-523.

357 Agitlarla ilgili daha genis bilgi icin bk. Dogan Kaya, Ansiklopedik Turk Halk Edebiyati
Terimleri Sézlugu, Ak¢agd Yayinlari, Ankara, 2007, s. 473.

358 Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (cev. Soner Yalgin, Erkin Emet), Kaltur Bakanli-
§1 Yayinlari, Ankara, 1997, s. 117; Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp- Adetliri, Sincan
Yaslar-Osmirler Nesriyati, Urumgi, 1996, s. 136.

359 Osman ismail, Uy§ur Helk Egiz Edcbiyatidiki janirlar, Sincan Yaslar-Osmurler Nesriyati,
Urumgi, 1994, s. 234-235.



kisinin iyi yonleri, hayati, ona karsi beslenen sevgi ve ona duyulan
0zlem dile getirilir. Haza kosaklarinda vefat eden sahsa gore, "vay
balam" "vay térem", "vay vefadarim”, "akam", "ukam", "sinlim",
"cigerim", "apam" gibi ifadeler redif olarak gelir. Anne veya baba-

1

nin ardindan yakilan haza kosaklarmdan biri soyledir:

Vay dadam! Vay dadam!

Yetim kalduk emdi biz,

Kimni dada deyimiz.

Vay dadam, dadam!

Doletim dadam, taci-tahtim dadam,
Derya kénul dadam, kin ¢iray dadam.
Dada (ana) dep hos bolattigu kénlimiz,
Men (biz) dadam (dadimiz) din ayrilip,
Sundi kanatim (kanitimiz) kayrilip.
Men (biz) yiglimay kim yiglisun,

Can dadam (dadimiz) din ayrilip.

Dadam (dadimiz) 6lgenge yiglaymen (yiglaymiz)
Anam (animiz )élgenge yiglaymen (yiglaymiz).
Samandek sargiyip

Yetim kalganga yiglaymen (yiglaymiz).

Dada (ana) ah urup yiglay (yiglaymiz)
S6zunni surtup kéziimge (kdzimizge)
izinni surtiip kéziimge (kézimizge)
Gulag kerip yiglay (yiglaymiz)

Bu cudalikka emdi kandak c¢idaymiz,
Vay anam, vay anam

Yaylikim anam, baylikim anam,
Derya bolup akatti anilik mehriniz,
Kece-kiinduiz balam dep,

Kanimay kettigu bagriniz.

Vay anam, vay anam.

Emdi kimge telmurey,

Gulag kerip bozlinip emdi kimge erkiley,
Vay anam, anam.

Emdi gayip boldungu!

Molla kilimen balam dep,

Alim kilmen balam dep,
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Kiinde silayittin besimni,
Emdi kim silar besimni,
Vay dadam, dadam!3D

Vay babam! Vay babam!

Yetim kaldik simdi biz,

Kime baba diyecegiz.

Vay babam, babam!

Devletim babam, tac-tahtim babam,

Gonlu deniz babam, glines gibi glizel babam.
Baba (anne) diyerek hos olur génlimiz,

Ben (biz) babam (babamiz® dan ayrilip,
Kirilldi kanadim ( kanadimiz) gevrilip.
Men (biz) aglamayayim kim aglasin,
Can babam /babamiz)*dan ayrilip.

Babam (babamiz) éldiiginden aghyorum (aghyoruz),
Anam (anamiz) 6ldagiinden aghyorum (agliyoruz).
Saman gibi sararip,

Yetim kalana agliyorum (agliyoruz).

Baba (ana) ah cekip aglarim (aghyoruz),
So6zund hatirlayip aglarim (aghiyoruz),
Izini silip géziime (goziimiize),
Kollarimizi agip aglarim (agliyoruz).

Simdi bu ayrilida nasil dayaniriz,
Vay anam, vay anam!

Yaylagim anam, zenginligim anam!
Irmak olup akti analik mihrimiz,
Gece-guindliz yavrum deyip,
Doyamadan gitti bagriniz.

Vay anam, vay anam.

Simdi kime bakacagiz,

Kucak agip simdi nazlanip kime simaracagiz,
Vay anam, anam.

Simdi kayip oldun!

Molla edeyim gocugumu deyip,
Alim edeyim gocugumu deyip,



Her giin oksardiri basimi,
Simdi kim oksayacak basimi,
Vay babam, babam!

Cocugunu kaybeden bir annenin yaktigi agit sdyledir:

Vay balam, balam, (vay balam can h can)

Cigirim-bagrim balam,

Konlimnin arami,

Halimen can balam.

Kolumg@a kol, putumga put,

Vapadar, kdyimcan balam,

Vay balam, balam!

Cigirim-bagrim balam

Anam dep keynimdin,

Haza kilar deptimen.

Tugimes hesrette koyup,

Keterinni bilmeptimen,

Vay balam, balam!

Koéziimnin nuri idin,

Koénlimnin begi idin,

Sen ketkice men ketsem, 109
Anam dep yiglar idin.

Vay balam, balam.

Emdi kimni balam dep,
Desem sana ohsarmu?
Cigerim balam, bagrim balam,
Bu cudalikka kandak giday!
Vay balam, balam!&

Vay yavrum yavrum (vayyavrum can h can)
Can cigerim yavrum,

Gonlimun huzuru,

Kalmadi can yavrum.

Elime el, ayagima ayak,

Vefali sadik yavrum,

Vay ¢cocugum, ¢cocugum!

Cigerim-bagrtm ¢cocugum

Anam deyip arkamdan,



Agit yakarim dedim,
Bitmez hasrette birakip,
Gidecegini bilmedim,

Vay yavrum vay yavrum!
Gozamin nuru idin,
Gonliman bagr idin,

Sen gidecegine ben gitsem,
Anam diyerek aglardin.
Vay yavrum, yavrum.
Simdi kime yavrum deyip,
Desem de sana benzer mi?
Can cigerim yavrum,

Bu ayrilija nasil dayanayim!
Vay yavrum yavrum!

Uygur haza kosaklarindan bazilari ise soyledir:

Anam sekratka ¢liskende, Anam yataga disttgiinde,
Horek tartti, deptimen. Horlayip durdu dedim.
Kozliriniz yumulganda, Gozleriniz kapandiginda,
Uhlap kaldi, deptimen. Uyuyakaldi dedim.
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Iniki tenilganda, Cenesi baglandiginda,
Romal artti, deptimen. Sal érttd dedim.
Putliri getilganda, Ayaklan baglandiginda,
Aram aidi, deptimen. Dinleniyor dedim.
Gusli silyi kuyulganda, Abdest suyu konuldugunda,
Teret aidi, deptimen. Abdest aldi dedim.
Kepenlik tikilgende, Kefen dikildiginde,
Koynek kiydi, deptimen. Elbise giydi dedim.
Cinaziga saljanda, Tabuta konuldugunda,
Mepige custi, deptimen. Arabaya bindi dedim.
Helk alem yigliganda, Herkes agladiginda,
Toyi boldigu, deptimen. Dugini oluyor dedim.
Yetip barduk mazarg@a, Ulastik mezara,
Kirip kettiniz sarayga, Girip gittiniz saraya,
Karap kalduk kamarga, Bakakaldik oyuga,
Yetim kalduk talada3® Yetim kaldik sokakta.

362 Osman Ismail, Helk Egiz Edebiyati Hekkide Omumiy Bayan, Sincan Halk Nesriyati,
Urumci, 1998, s. 422-423.



Uygur halk siirinde tarihi sahislarin dlumuyle ilgili olarak yakilmis
haza kosaklari 6nemli yer tutmaktadir. Bunlarin icerisinde "Kem-
bemisa", "Aminem", "Hacaci", "Anam Konihan", "Semsidin Kara
Kesim", "Damollam”, "Selimem™" gibi gercek sahislara hasredilen
Unla agitlar bulunmaktadir. Bunlar kendi 6zel ezgisiyle insanlari

derinden sarsabilmektedir.383
Aminemu Aminem,
Selde akkan Aminem.
Muradiga yetelmey,
Lay§a patkan Aminem.

Ana dedinmu Aminem,

Dada dedinmu Aminem.

Laynin tegide yetip,

Huda dedinmu Aminem.

On gulinin birimu,
Ecilmigan Aminem.
Purakliri dimakka,
Cecilmigan Aminem.

Aminem kiz, ¢ecinni,
Ak navatta patligan.
Sen aydek ¢iraylikni,
Emet Iminge atigan.3

Aminem Aminem,
Selde akan Aminem,
Muradina eremeden,
Balgiga batan Aminem.

Ana dedin mi Aminem,
Baba dedin mi Aminem,
Bal¢i§gin altinda yatip,
Hiida dedin mi Aminem?

On gulinin biri bile
Acllmayan Aminem.
Kokulari buruna,

Sagiimayan Aminem.

Aminem kiz sagini,
Beyaz sekerde patlayan.
Senin ay gibi guzelligini,
Emet imin'e veren.

Bazi haza kosaklarinda, Cin'deki zorba ydneticilerin Uygur Turkle-
rine yaptigi baski ve zuliimler de anlatilmaktadir. Ornegin Hoten
bélgesinde "Selimem" isimli kizin ugradigi haksizliklar ve zulimler
sonucunda 6ldurilmesi Gizerine annesinin yaktigi agit soyledir:

Kara ortulu cenaze,

Kendisi yuksek cenaze,
Goreyim kizimi,

Durup bekleyin biraz.

Kara kigiz cinaza,

Ozi igiz cinaza,
Kortvalay kizimni,
Tohtap turgin bir haza.

Uzun uzun kara sag,
Topraga karissa olur mu?
isit kizim Selimem,
Mezarda yatsa olur mu?

Uzun uzun Kkara cag,
Canga patsa meylimu,
Isit kizim selimem,
Gordi yatsa meylimu.

363 Osman ismail, age., s. 423; Mehemmetcan Sadik, Uy§ur Helk Egiz Edebiyati Hekkide,
Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 1995, s. 300.
Osman ismail, Helk Egiz Edebiyati Hekkide Omumiy Bayan, Sincan Halk Nesriyati,
Urumci, 1998, s. 423;s. 423-424
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Cidimaymen buninga,
Esilimen boynunga,

Bundak azap tartkice,
Menimu al koynunga.

Ah hesrita, vah hesret,
Bizge kelgen bu kismet,
Seni askan egiz dar,
Orulmidi kep kaldi.

Tenselmigen bu zaman,
Corulmidi kep kaldi,
Ah hesrita, vah hesret,
Baska c¢usti min kismet.

Kara Kigiz cinaza,
Ozi igiz cinaza,
Meni bille selip ket,
Kizim bilen elip ket.

Dayanamam buna,
Sarilinin boynuna.
Bdyle aci cekmektense,
Beni de al koynuna.

Ah hasret vah hasret,
Bize gelen bu kismet,
Seni asan dar agacl,
Yikilmayif kaldi.

Adalet olmayan bu devir,
Degismedi aym kaldl.
Ah hasret vah hasret,
Basa geldi bin kismet.

Kara 6rtali cenaze,
Kendisi yuksek cenaze,
Beni de gotur git,
Kizim ile ahp git.

Kandak kilay ilahim,
Rehmin yokmu hudayim!35

Ne yapayim Allah*im,
Rahmetin yok mu Allah*im!

3.3.6. Belirli Gunler ve Yemekler (Nezir-Cirag)

Olen eger aile buyiklerinden ise, defnedildikten sonra, cenaze-
nin definden dnce kondugu evde Ug¢ gece, bazi ailelerde yedi gece
boyunca tan agarmcaya kadar ¢irag (kandil, mum) yakilir. Bunun
anlami, evlatlarin anne babasini evi aydinlatan ciraga benzeterek
onlari anma ve onlarin ruhundan yardim dilemedir. Nitekim haza
kosaklarinda bu durum "Ciragini 6¢clirmeymiz dada/ana (Ciragini
sondirmeyiz baba/Zanne)" seklinde yer alir.3%

Uygurlarda baslarinda kot bir durum olan ailelere her yénden
yardim etmek gibi gtizel bir gelenek bulunmaktadir. Bir ailede mu-
sibet oldugunda, konu komsu, mahalle halki gelip bassaghg: diler
ve yasli ailenin islerine yardim eder. Es dost, akrabalari ayri ayri ye-
mek yaparak getirir. Musibet dolayisiyla getirilen bu tir yemeklere
"issiklik" denir. Yaslh ailede U¢ giin boyunca yemek yapilmaz. Yasli

365 Osman ismail, Hdk Egiz Edebiyati Hekkide Omumiy Bayan, Sincan Halk Nesriyati,
Urumci, 1998, s. 423; s. 424-425.

366 Abdurehim Hebibulla, Uygnr Einograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2000, s.
326.



ailenin bu surecte yemek yapma imkéani olmadigindan, akrabalar
ve konu komsular bir hafta, hatta bir aya kadar yemek yapip geti-
rirler.3

Uygurlarda 6len Kisi icin verilen yemekler "U¢ nezir", "yete nezir",
"kirki nezir", "yil neziri" seklinde dorde ayilir. Bazi bolgelerde
(Turfan) bunlara yine "sipare" (bes nezir), "yuz gunlik nezir" ila-
ve edilir. Hoten bdlgesinde ayrica "yigirmi kiinlik nezir" (yirminci
gun yemegi) verilir. Bazi bolgelerde "yedinci giin yemegi"ne énem
verilirken, bazi bolgelerde (Turfan) "sipare" (besinci giin yemegi)
ye 6nem verilir. Hoten, Kasgar, Kumul, Bugur gibi boélgelerdeki Uy-
gurlar arasinda 6lenin yirminci giin yemegi verilmektedir.38

Nezir genellikle séyledir: Olumin Gglinci gund 6len Kisinin evlat-
lar1, akrabalari toplanip konu komsu, cami imami veya muezzini,
cenazeyi yikayanlari ¢agirip, onlara pisi, ekmek ve sulu yemekler
ikram eder. Yemekten dnce Kur'an okunur, yemek yendikten son-
ra 6lenin giysilerinin bir kismi temizlenerek cenazeyi yikayanlara,
muezzine ve fakir fukaraya verilir3Bir kismi hatira i¢in saklanir.
Boylece yemek tamamlanmis olur.30 Bu islem bazen yedinci gin
yemeginde gerceklestirilebilir. Yedinci giin yemegi, tclincii giin
yemegine gore biraz daha biytk olur. Aile ekonomik durumuna
gOre, pisi ve meze hazirlar, bir iki koyun keser, bazilari dana keser.
Yemege kadin erkek herkes davet edilir. Yemege gelenler genellikle
bes adet ekmekle gelir. Yemegin bitiminde yash aile uzaktan gelen-
lere ikiser adet ekmek verir. Son dénemlerde ekmegin yani sira bir
elbiselik kumas, bir paket ¢ay, bir iki paket kesme seker ilave edile-
rek getirilmeye baslamistir.31 Olenin kirkinci giin yemegi de yedin-
ci giin yemegi gibi gerceklestirir. Yil devriye yemegi daha da genis
caph yapilir. Yemekler genellikle sabahlari verilir. Yemege davet

367 Abdurehim Hebibulla, age., s. 327.

368 Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp- Adetliri, Sincan Yaslar-Osmirler Nesriyati,
Urumgi, 1996, s. 134.

369 Eski devirlerde daha cok yoneticilerin elbiselerinin fakirler dagitildig: bilinmektedir.
Ornegin; Divani Ligati't-Turk'te yer alan "esiik" kelimesi "Hanlardan, beylerden
birisi 6ldigd zaman mezari Ustiine serilmek tzere gonderilen kumastir. Bu kumas
sonra parcalanarak yoksullara dagitilir." seklinde agimlanmaktadir. Bk. Divani Lagat-
it-Turk Tercimesi, C. I, (cev. Besim Atalay), TDK Yayinlari, 1991, s. 72; Lin Gan, "Gdk-
tiirklerde Gelenekler ve Dini inanglar”, (cev. Eyiip Saritas), Tiirk Diinyasi incelemeleri
Dergisi, C. IV, izmir, 2000, s. 362-374.

370 Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp-Adctliri, Sincan Yaslar-Osmurler Nesriyati,
Urumci, 1996, s. 133.

375 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2000, s. 330.
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edilen herkes katilir. Katilamayan garibanlara yemek goétaralir.32
islamiyet'ten sonra eski Uygur ananeleri islami akidelerle birlesmis;
nezirlere Kur'an hatmi gibi uygulamalar eklenmistir.

Uygurlar 6lum haricinde uzun yola ¢ikacaklarinda, zor durumla-
rinda veya kotu riya gorduklerinde de nezir yaparlar. Bu tip nezir-
lere bayanlar katilmaz. Bu ritlielde amag, yolculugun iyi gegmesi ve
Olen kisilerden medet umma arzusudur.33

3.3.7. Kabir Ziyaretleri (Topa Besi/ Tuprak Besini Yoklas)

Uygur Turkleri arasinda mezar ziyaretlerine bayuk énem verilir ve
cesitli amaclarla mezar ziyaretleri gerceklestirilir. Mezar ziyaretine
"topa besi veya tuprak besini yoklas" denilmektedir.

Uygur Turklerinde 61U defnedildikten sonra tglinct glin yemegine
kadar her giin mezara gidip Kur'an okuma adeti vardir. Ozellikle
anne babasi veya yasl kardesler 6ldigtnde buna dikkat edilir. Ye-
disi, kirki ve yil devriyesi yemegi verilen glinlerde ergen olmayan-
larin disinda erkeklerin hepsi mezara gidip Kur'an okurlar ve bir
avuc bugday veya misiri mezara serperler.34 Eskiden 6lenin ogul
ve kizlari ayri ayri yemek verirlerken, artik aile biiytagi evlatlarin
adina tek seferlik yemek verme adeti sekillenmistir.

Bunun disinda da Persembe veya Cuma, Ramazan ve Kurban bay-
ramlarinda da mezara gidip Kur'an okuyup mezara bir avug bug-
day veya arpa serperek donerler. Burada 6lenin ruhuna siginma,
onun ruhundan medet dileme s6z konusudur. Bazilari yolculuga
¢itkmadan once, zorluklarla karsilastiginda ya da 6len kisiyi rtya-
sinda gordiginde yag kokutarak mezar ziyareti yapar.35

Uygurlar sik sik mezar ziyaretleri yaparlar. Cenaze defnedildikten
sonra U¢ guin boyunca 6len kisinin ailesi her sabah mezari ziyarete
gelip dua okur. Daha sonraki her Persembe gunu ve bayramlarda
ailenin tim fertleri mezar ziyaret ederler. Kirk giin boyunca her

372 Abdurehim Hebibulla, age., s. 331; Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp- Adetliri,
Sincan Yaslar-Osmiirler Nesriyati, Urumgi, 1996, s. 133; Enver Tursun Ependi, Uygur
Orp-Adetleridin Ornekler, Sincan Universitesi Nesriyati, Urumgi, 2007, s. 257-260; Ab-
dulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (cev. Soner Yalgin, Erkin Emet), Kaltir Bakanhgi
Yayinlari, Ankara, 1996, s. 115.

373 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumci, 2000, s.
331.

3?4 Abdurehim Hebibulla, age., s. 326.

375 Abdurehim Hebibulla, age., s. 327, 394.



gun isrik (tutst) yaparak 6len kisinin ruhuna dua okurlar. Bazi bol-
gelerde mezarda ates yakilmaktadir.36

Mezar sahipleri mezar ziyaretine geldiklerinde mezar topraklarini
yukseltip ucan kuslar i¢cin yem birakirlar. Bazilari mezarin toprakla-
rinin ruzgarda ugusmasini hayirh diye dusuntrken, bazilari mezar
topraklarinin riizgarda ugmamasi ici kimbet yaparlar. Mezarin bas
tarafinda mezar tasi dikilip 6lenin kisa 6zge¢cmisi yazilir. Bazilari
mezari demir veya tahtadan citlerle ¢evrelerler. Bazilari mezarin et-
rafina gigcek dikerler.

Yetimler, gurbetciler vefat ederlerse, bunlar "halis 6lum" diye ad-
landirilir ve cemaat bunlarin cenazelerini kaidelere uygun bir sekil-
de halisane defnederler. Bunu sevap sayarlar.

Evlenecek olan damadin eger babasi 6élmusse énce babasinin me-
zarina gidip dua eder, sonra nikah kiyar. Aile biyugu vefat eden
ailede bir yila kadar dugun yapilamaz.37

3.3.8. Olinin Ruhu ve Kabir Etrafinda Olusan inanis ve Ritieller

Persembe gunleri, kandil ve bayramlarda 6lulerin ruhu icin atese
yag atilir. Buna "yag purtis" ya da "hud selis" adi verilir. Burada
yagin kokusunun goge yukselip atalarin ruhuna ulastigi ve bdylece
onlarin da ruhunun génendigine inanilir.38

Cenaze evinde yedi ya da kirk giin boyunca "onun ¢iragi sonmesin"
diyerek mum yakilir. Bazilari da 6len kisinin ruhu yalniz kalmasin
diye mimkuin oldugunca evden disariya ¢ikmaz.

Cenazenin defnedilmesinden sonraki Carsamba ginlerinden birin-
de 6lunin ruhu igin sofra hazirlanir ve buna "rohinatlarga dastihan
selis (ruhlara sofra hazirlama)" denir. Sofra hazirlama ise soyledir:
"Carsamba gunu misafir odasinin ortasina blyuk bir sofra serilir ve
Uzerine yedi ya da dokuz tabak yemek konulur. Tabaklarin yanma
b'ir tane de tahta kasik birakilir. Sofray1 hazirlayan kadin odanin ka-
pisini acik birakir ve arkasina bakmadan odadan ayrilir. Bu odaya
bir gtin boyunca kimse girmez. Bu zaman zarfinda 6nlin ruhunun
gelerek yemeklerden yiyecegine inanilir.30

376 Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (cev. Soner Yalgin, Erkin Emet), Kultur Bakanli-
g1 Yayinlari, Ankara, 1996, s. 116.

377 Abdulkerim Rahman, age., s. 116.
37S Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2000, s. 394.

379 Abdurehim Hebibulla, age., s. 395-396.



Berat gecesinde mezann basinda yag kapagi atese verilir. Yani yedi-
sekiz metre uzunluktaki agacin ucuna yaga bulanmis kapagi bagla-
yip yakarlar. Ates yanip bitinceye kadar bu tdrene katilan gencler ve
cocuklar ervah (ruh) cagirmay! konu eden kosmalari grup halinde
okurlar. Ayrica Berat ayinda tim mabhalle sakinleri mezara gider ve
kendi yakinlarinin basinda sabaha kadar bérek, ekmek yaparlar. Bay-
ram gunlerinde de yag ile cesitli borekler yapilarak mezarhga konur.3

Uygur Turklerinde her Persembe gini "ervah" (ruhlar) icin yag
koklatma adeti vardir. inanca goére, ruhlar her Cuma Mekke'ye gi-
dip Cuma namazi kilarlar. Persembe giint yag koklatilirsa, ruhlar
canlanip Mekke'ye erkenden ulasabilirler.

Ramazanin on besinci gecesi tum mahalledekiler mezara gider, ra-
mazan kosmalarini sdyleyerek birbiriyle selamlasirlar. 3

3.4. Mezar Sekilleri

Uygur Turkleri tarihi devirler iginde farkh mezar sekilleri kullan-
miglardir. Uygur mezarlari sekil 6zelliklerine gore su sekilde adlan-
dirtlmaktadir:

Tas-toprak yigili mezar: Bu tarz mezar, mezarlarin en eski sekli
olup basit bir tas ve toprakla mezar yeri belli edilir.3

Balbal yerlestirilmis mezar: Oyularak insan sekli verilen tas, meza-
rin Gzerine dikilir. Bu tr mezarlar orta ve yeni tas devrinde olustu-
rulmus olup atalarin savaslardaki kahramanliklarini géstermek icin
mezar Usttine dikilirlerdi.33

Sintaslik mezar: Bir tur balbala benzer; ancak balbala nazaran daha
kuguk ve basit sekildedir. Mezar Ustliine oyularak yapilan kuguk
ebattaki insan figurleridir. Merhumun hayattayken éldirdtuga dis-
manlarini sembolize eder.3!

Hatira tasi yerlestirilmis mezar: Bu tlr mezarlar 2. yizyildan 8.
yluzyila kadar kullaniimistir. Hakanlarin, kadanlarin ve vezirlerin
vasiyetleri, nasihatleri, yaptiklari isler tasa oyularak bengii taslar

38U Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (¢cev. Soner Yalcin, Erkin Emet), Kultir Bakanli-
g1 Yayinlari, Ankara, 1996, s. 116.

3! Abdulkerim Rahman, age., s. 116.

382 Enver Tursun Ependi, Uygur Orp-Adetleridin Ornekler, Sincan Universitesi Nesriyati,
Urumgi, 2007, s. 252.

383 Enver Tursun Ependi, age., s. 252-253.

384 Enver Tursun Ependi, age., s. 253.



haline getirilmistir. Béyle mezarlara, Uygur Hanhgi, Orhun-Uygur
Hanhgi ve Hun Hanligi dénemlerindeki hakan ve vezirlerin mezar-
larinda rastlanmaktadir.3%

Minare seklindeki mezar: Bu tlr mezarlar, Budizm dénemindeki
rahipler ve dini énderler icin yapiimistir.35

Ahsaptan oyma mezar: Bu mezarlar, MO. 3. yiizyildan itibaren ya-
ptimaya baslanmistir. Bu tarz mezarlar Tarim nehrinin kiyilarinda,
Hoten ve Lopnur bdlgelerinde gortlmektedir.3

Ahsap ev seklindeki mezar: Bu mezarlara tarihi sahislar ve dev-
let buyukleri defnedilmistir. Hoten, Lopnur, Sayar, Yeken, Kagilik,
Kasgar ve Koniseher gibi bélgelerde bulunmaktadir. Ev seklinde
yapilan bu mezarlarin duvarlarinda pencereler ve icerisinde mezar
bulunmaktadir.3B

Besik seklindeki mezar: Uygurlarin 6zel bir mezar seklidir. Me-
zarin besik seklinde olmasi "dogdugunda ve 6ldiginde besikte
yatmay!" ifade eder.3® Mezarin ebati, 6len kisinin 6lgulerine goére
yapihlir. Uzunlugu genellikle 160-200 c¢cm, genisligi 80-100 cm'dir.
Cocuklarin mezari ise onlara gdre hazirlanir. Besik mezarlar orta-
sindan seki (supa) gegirilir ve duiven seklinde yapilir. Bayan ve er-
keklerin mezarlarina yapilan seki birbirinden farkhdir. Erkeklerinki
"harman"i temsil eden iki basamak, bayanlarinki sofra, merdane ve
hamuru temsil eden U¢ basamak seklindedir. Duvenimsi kisim 60-
80 cm genisligindedir. Mezardaki sekiye goére mezarin bayana ya da
erkege ait oldugu anlasilir.3D

Kimbet seklindeki mezar: Bu mezar, Uygurlarin islamiyeti kabul
etmesinden sonra ortaya ¢ikmistir. Mimarisi kiimbet seklinde ve ev
genisliginde olup mezar kismi, kiimbetin icine yerlestirilir. Kimbe-
tin dis kismi yesil renge boyanir ya da samanla karistirilmis camur
ile sivanir.

KUmbet mezarlar, tarihi sahsiyetler, hakanlar, hanlar, padisahlar,
devlet buyukleri ve tarikat énderleri icin yapilir. Ornegin; Yusuf

385 Enver Tursun Ependi, age., s. 253.

38* Enver Tursun Ependi, Uygur Orp-Adctleridin Ornekler, Sincan Universitesi Nesriyati,
Urumgi, 2007, s. 253.

387 Enver Tursun Ependi, age., s. 253-254.

388 Enver Tursun Ependi, age., s. 254.

389 Enver Tursun Ependi, age., s. 254.

390 Enver Tursun Ependi, age., s. 254.
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Has Hacib, Sultan Sutuk Bugra Han, Kasgarli Mahmud, Témirhan
ve Appak Hoca'mn mezarlari bu sekildedir.

Kumbet mezarlarin boyutlari birbirinden farkhdir. Bazilarinin igine
bir veya birka¢ kisi defnedilirken bazilarina on kadar cenaze defne-
dilebilir. 3

Doppa seklindeki mezar: Bu sam gor Uzerine yapilan mezar sek-
lidir.32

Derebcilik mezar: Buna "risatkilik mezar" da denilmektedir. Me-
zarin Ustd yapilir ve bdylece bozulmasi 6nlenir.3B Ortasinda besik
ve tas-toprak seklindeki mezar bulunur. Ayrica bu mezara cesitli
esyalar asilabilir. Ornegin; koyun boynuzu, kogboynuzu, at kafata-
si kemigi gibi. Yine bir kismina tug ve alem takilir. Burada amag
toplum o6nderlerinin aksakallarin kabrini digerlerinden farkli hale
getirmektir. 3

Ak tug vefat eden meslek erbaplarinin mezarina, gok tug yigitlerin
mezarina, sari tug kiz cocuklarinin ve genc¢ kizlarin mezarina di-
kilir. Aslinda mezara tug dikme adeti savaslarda tug gotirmek ve
savasta Olenlerin mezarina éldiirdiigt disman sayisinca tug dikme
adetinin uzantisidir. Bu adet giinimizde Tanri daglarinin giiney
kdylerinde halen uygulanmaktadir.3b

Sam gor mezar: Kasgar bolgesinde "sam gor" diye adlandirilan bir
cesit mezar tipi vardir ki, bu tir mezarlar belirli uzunluk, genislik
ve derinlikte dik olarak kazilir. Sonra igerisinde bir sira i¢ mezar
kazilir. ic mezarda oyuklar vardir. Sam gor bir aile ve siilaleye 6zgii
mezar olup, ayni aile ve stilaleye mensup kisiler éldtginde bu me-
zara defnedilir. Eger i¢ mezar yeterli olmazsa, daha 6nce mezarda
bulunan kemikler, mezar igerisinde bulunan oyuklara yerlestirilir
ve diger cenaze defnedilir.36

-W Enver Tursun Ependi, age., s. 255.

392 Enver Tursun Ependi, age., s. 255.

393 Enver Tursun Ependi, age., s. 255.
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39 Enver Tursun Ependi, age., s. 256.

396 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2000, s.
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Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2001; Rahile Davut, "Uygurlarin Mezar Kiltiri Uze-
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dulkerim Rahman, Uygitr Folkloru, (cev. Soner Yalgin, Erkin Emet), Kaltir Bakanhgi
Yayinlari, Ankara, 1996, s. 111-114.



3.5. Degerlendirme

Uygur Turklerinde insan can ¢ekisirken ajzina okunmus su dam-
latilir. Buna "demide icktizis" ya da "demide suyi" denir. Bununla
insanin zorlanmadan ruhunu teslim etmesi beklenir. Burada temas
bluyustnun izleri dikkat cekmektedir. Kur'an'dan ayetlerin okun-
masi neticesinde majik bir glice sahip oldugu distintlen suyun, in-
sanin kolay can vermesine yardimci olacagina inaniimaktadir.

Lopnur bolgesinde yasayan Uygur Turklerinde, yaslilar karakavak
kovuklarindan ya da tepelerden kendileri icin mezar yeri segerler.
Turklerde genellikle mezar yeri icin bir ytkseltinin, bir tepenin ve
hatta cok yuksek daglarin tercih edildigi; 6te yandan bu amagla ana
yollarin disindaki yerlerin secildigi bilinmektedir.37 Ayrica Turkler-
de saman cenazelerini sik sik yliksek daga gotirirler. Orada Saman'i
yere koyarlar ve yanma da bir raf icinde tefini ve kirkiini koyarlar.
Kot samani ise daga gotirmezler3BGuUnimizde de Uygur Tirk-
lerinde yaslilarin yiksek tepelere defnedilme arzusunun eski Turk
dininin ve dag kiltanin bir uzantisi oldugunu soyleyebiliriz.

Lopnur bolgesinde agac¢ kovuklarindan mezar segme adetini Uygur
arastirmacilar boélgenin sulak olmasina baglamaya calisiyorlarsa da,
aslinda bu adet eski Turklerdeki 6luyl agaclarin kovuklarina def-
netme adetinden kalan bir izdir. Cinki agaclar, sonbaharda yaprak
dokerek 6lur, ilkbaharda yeserip yeniden canlanir. inanca gére, 61u-
ler de agacla birlikte hayat bulurlar. Bu adette hayat agaci inancinin
etkisinin bulundugu da agiktir.3 Karakavak agacinin kovugunun
secilmesi ise bdlgenin cografi 6zelligiyle ilgili bir durumdur. CUnki
bdlgede en cok yetisen agac kavaktir ve en eski dénemden beri ta-
but yapiminda dahi kavak agaci kullanilmaktadir.4D

Tirk kdltarunde yas térenlerinin ve buna bagl ritiiellerin tarihin en
eski donemlerinden beri 6nemli oldugu bilinmektedir. Cinki 6lim
olayi karsisinda duyulan aciyi buyuk bir teessurle disa vurma, eski
Turklerde yaygin ve musterek bir tavir olarak kendini gosterir. in-

397 Unver Gunay, Haran Gungér, Baslangiclarindan Guniimiize Tiirklcrin DinT Tarihi, Rag-
bet Yayinlari, istanbul, 2009, s. 114;

398 N.R Katanov, Tirk Kabileleri Arasinda, (¢ev. Attila Bagcl), Kimen Yayinlari, Konya,
2004, s. 65.

39 Bu konuda bk. Jean-Paul Roux, Turkleriti ve Mogollarin Eski Dini, (cev. Aykut Kazanci-
gil), isaret Yayinlari, istanbul, 1994, s. 123-124.

W» N.R Katanov, Turk Kabileleri Arasinda, (cev. Attila Bagci), Kémen Yayinlari, Konya,
2004, s. 59.
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sanin kendi ya da yakinlarinin 6lumu karsisindaki isyani, yasami-
ni olasi tim carelerle uzatma arzusu bize dogamizin 6ziinde olan
normal davranislar olarak gorulir.41l Aglama ve agit yakma, Uygur
Turklerinde de vefat haberini duyurmanin bir vasitasidir. Bir ailede
biri dldugunde yakinlari feryat figan ederek yuksek sesle aglarlar.
Bu durum Goktiirkler déneminde séyledir: "Oli 6nce cadirda bek-
letilir, ogullari, torunlari ve kadin-erkek butiin akrabalarinin her
biri at ve koyun keserler, bunlari 610 ¢adirinin éntinde sergileyerek
kesilen hayvanlan 6luye kurban olarak sunarlar. Bunlari takiben
akrabalari, ata binerek cadirin etrafinda yedi kez dolasirlar. iglerin-
den birisi ¢adirin 6ntine gelip yuzinu bigakla gizerek yas tutmaya
baslar. Kan ile karisik gozyasi dokerler. Bu hareket yedi kez tekrar
edilir."42Bu durum Oguzlarda da aynidir. Nitekim Faruk Stmer;
"Oguzlarin baslica Gzuntala davranislart "aglamakti”...Gokturk-
lerden Osmanlilara kadar devam edip gelen geleneklerden biri de
budur. Aglama ile duyulan derin istirap hafifletilmis oluyordu." de-
mektedir 4BBuradan da anlasilacagi tzere yiiksek sesle aglama ve
agit, Turklerde ¢ok eskiden beri devam eden bir gelenektir.

Uygur Tarklerinde agit¢r yas icin dikilen 6zel kiyafetini ters giye-
rek eline baston alip 6len icin yaktigi agitlari kendine 6zgu bir sesle
sdyler. Burada agit¢inin elbisesini ters giymesi dikkat cekmektedir.
Turklerde matem alametlerinden biri elbiseyi ters giymektir ve bu
gelenek eski donemlerde diger Turk boylari arasinda da yaygindir.
Abdilkadir inan bu konuda, "Kirgiz-Kazaklarin bazi boylarinda
kadinlar agit soyleyip aglarken ters oturur (ytzleri duvara bakar)
ve elbiselerini ters giyerler. Bu adeti biz Kipcak-Kéldénén boyunda
musahede ettik. Hatta yagmur duasina ¢ikarken de imam ve ihti-
yarlar elbiselerini ters giyerler" demektedir.41 Dolayisiyla yas ve

401 Jean-Paul Roux, Altay Tiirklerinde Olim, Kabala Yayinevi, istanbul, 1999, s. 27.

402 Bizans elgilerinin de Tiirklerin yas tdrenlerine istirak ederek hancgerlerini ¢ikarip ytz-
lerini yaraladiklari bilinmektedir. Bk. L. Ligeti, Bilinmeyen i¢ Asya, (cev. Sadrettin Ka-
ratay), TDK Yayinlari, Ankara, 1986, s. 72; Un Gan, "Gokturklerde Gelenekler ve Dini
inanglar”, (cev. Eyiip Saritas), Tiirk Diinyasi incelemeleri Dergisi, C. 1V, izmir, 2000, s.
363; Abdiilkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm Materyaller ve Arastirmalar, TTK Ya-
yinlari, Ankara, 1995, s. 177; W. Radloff, Sibirya'dan 1, cev. Ahmet Temir, istanbul, 1994,
s. 124.

4B Faruk Sumer, Oguzlar (Turkmenler) Tarihleri, Boy Teskilati, Destanlari, Ankara Universi-
tesi Dil ve Tarih-Cografya Fakultesi Yayinlari, Ankara, 1972, s. 414.

«4 Abdilkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm Materyaller ve Arastirmalar, TTK Yayinlari,
Ankara, 1995, s. 199; Abdulkadir inan, "Turlt Térenlerde Ters Giyme Adeti", Makale-
ler ve incelemeler, C. I, TTK Yayinlan, Ankara, 1998, s. 387.



agit yakma gelenegine iliskin eski bir ritielin Uygurlar arasinda
hala devam ettigini sdylemek mimkundar.

Uygur Tuarkleri arasinda 6lenin aile fertleri ve akrabalari yas isareti
icin bellerine beyaz kusak baglarlar. Kadinlar, bellerine beyaz kusak
baglamanin yaninda baslarina da beyaz ortl baglarlar. Hatta 6len
kimsenin ailesindeki kadinlar beyaz gomlek giyerler. "Yedi neziri"
yapilmadan erkekler beyazlari ¢ikarmaz, sag, sakal ve biyiklarini
kesmezler. Kadinlar ise saglarini yikamaz ve taramazlar. Kirki (ba-
zen de bir y1l boyunca) dolana kadar basindaki beyaz orttyu ¢ikar-
maz ve renkli kiyafetler giymezler. "Kirk neziri"nde ya da sene-yi
devriyesinde bir kadin tarafindan teselli sdzleri sdylenerek beyaz
ortu ¢ikarihr, yerine baska bir orta takilir. Buna "karilik sundurus”
veya "karisini ostus" denilmektedir. Burada dikkat ¢ceken hususlar-
dan biri yasin alameti olarak beyaz rengin kullaniimasidir.

Gunumizde diger Turk boylarinda ve cesitli toplumlarda yas icin
siyah renkli elbise ve baska unsurlar kullanilirken, Uygur Turk-
lerinde eski donemlerden beri beyaz kullaniimaktadir. Bu tezat
durum konusunda Abdulkadir inan su bilgiye yer verir: "Kirgiz-
Kazaklar'm matem alameti hakkinda yaptigimiz etnografya aras-
tirmalarinda birbirini tutmayan iki alamet musahede ettik. Umu-
miyetle yash ¢adirin Gzerinde kara bayrak goérilir. Uludag deni-
len bir yerdeki yaylada yash bir ¢cadir Gzerinde ak bayrak gorduk.
Meger bu ¢adir sahibinin Abdibek adlh oglu Ruslar tarafindan 6l-
durdlmus, sehitler icin yas alameti olarak beyaz bayrak kullanmak
adet imis. Altay daglarinda yasayan Kazaklar'in yas alametlerinin
gecmiste beyaz basoértiisii oldugu tespit edilmistir."4% inan'm ver-
digi bilgilerden beyaz elbise veya basortlisiiniin yas alameti olarak
eski donemlerde Kazaklar arasinda da kullanildigi anlasiilmaktadir.
Uygur Turklerinde yas alameti olarak ortaya ¢ikan "beyaz", Turk-
ler icin "temizlik, arilik, ululuk, yashhk, tecrtibe, buyukliuk ve kut-
sallik" demektir.4® Ayni zamanda beyaz renk, Mani mezhebinin
kutsal bir rengidir. Bunun icin de beyaz elbise giyinirlerdi. Onlara
gOre Tanri beyaz bir 151k seklinde goraltrdi. Bu sebeple beyaz renk
Maniheizmin her yoninde kendisini gosterirdi. Cinliler de Mani-

405 Abdilkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm Materyaller vc Arastirmalar, TTK Yayinlari,

Ankara, 1995, s. 196.
406 Fuzuli Bayat, Turk Mitolojik Sistemi (Ontolojik ve Epistemolojik Baglamda Turk Mitolojisi)

C. 1, Otuiken Nesriyat, istanbul, 2007, s. 239.



heizme bu 6zelliginden dolay! "beyaz bulut" dini derlerdi.4¥ Uy-
gur Turklerinin yas alameti olarak beyazi kullanmalarinda, Mani
dininin etkisi oldugu kadar, Tirk mitolojisi ve inang sistemi icinde
beyaza yiiklenen anlamlarin da payi oldugu aciktir. Ornegin; Altay
Tiirkcesinde ak "cennet" manasina geliyordu. Cennette oturan tan-
rilara Aktu yani Aklilar; "rengi ve ruhu bembeyaz olan" deniyordu.
Bunlar Sit-Ak Go6l'iin yani siit renginde olan goéllerin bulundugu
gogun Gglinclu katinda oturuyorlardi48

Lopnur bdlgesinde yasayan Uygur Turklerinde dlen Kisi bir mes-
lek piri ise onun cenazesini yikayanlar el parmaklarina bir kumas
sararak cenazeyi yikarlar. Bu kumasi 6len kisinin yakinlari saklar
ve gozleri agridiginda onu go6zlerine siirerler. Bdylece goz hastalik-
larinin iyilesecegine inanirlar.4®1889-1892 yillari arasinda Mogolis-
tan, Dogu Turkistan ve Tarbagatay bélgesinde yasayan kabilelerin
yasam tarzlarini, dillerini ve dinlerini inceleyen N. F. Katanov, bu
konuda su bilgiyi aktarir: "Oluyu yikayan insanlar ellerine siki do-
kunmus bir kumastan (tek parmakl) bir eldiven giyerek yikarlar.
Cesede suyu kumasin arasindan dokerler. O kumasi 6luyu yikayan
kisi alr."40 Eskiden beri uygulanmakta olan bu ritielde, meslek
122 erbabi kisilerin sahip oldugu manevi giiclin, ona temas eden bezi
“ kullanma vasitasiyla gbz hastaligina yakalanan kisiyi iyilestirecegi
inanci hakimdir ki bu da atalar kiltu ve temas buyustne dayanan
bir ritheldir.

Uygur Turklerinde vefat eden Kisinin elbiseleri yakin akrabalari ta-
rafindan giyilmez, vefat eden kisinin eski kiyafetleri yikanip, temiz-
lenerek cenazeyi yikayanlara ya da fakirlere verilir. Eski devirlerde
daha ¢ok yoneticilerin elbiselerinin fakirlere dagitildigi bilinmek-
tedir. Ornegin; Divani Lugati't-Turk'te yer alan "esuk" kelimesi
"hanlardan, beylerden birisi 61digl zaman mezari dsttine serilmek
Uzere gonderilen kumastir. Bu kumas sonra parcalanarak yoksul-

40" Bahaeddin Ogel, Tirk Kiltur Tarihine Giris, C. VI, Kultiir Bakanh@! Yayinlari, Ankara,
1991, s. 377; Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi (Kaynaklari ve agiklamalari ile destanlar), C.
I, TTK Yayinlari, Ankara, 1998, s. 87,555.

418 Bahaeddin Ogel, Tirk Mitolojisi (Kaynaklari ve agiklamalari ile destanlar), C. I, TDK Ya-
yinlari, Ankara, 2003, s. 87, 571; Turk kultiriinde ve mitolojisinde ak/beyaz renginin
yeri ve ona yuklenen anlamlar igin bk. Salim Kugcuk, "Eski Turk Kultirinde Renk
Kavram1", Bilig, S. 54,2010, s. 185-210.

<WAbdurehim Hebibulla, Uygur Efnograpit/isi, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2000, s. 320.

410 N.F. Katanov, Turk Kabileleri Arasinda, (cev. Attila Bagci), Kodmen Yayinlari, Konya,
2004, s. 74.



lara dagitihir" seklinde agiklanmaktadir.4l Eski Turklerde 6linin
elbiseleri onunla birlikte defnedilmektedir. Zaman icerisinde islam
dininin de etkisiyle 6len kisinin esyalari mezara defnedilmek yerine
fakirlere verilmeye baslanmistir.

Olenin ardindan onun igin yemek vermek Uygurlarin eskiden beri
devam eden 6nemli &detlerinden biridir42 Divanu LOgati't-Turk'te
o6lum torenlerinde verilen yemeklerle ilgili 6énemli bilgiler yer al-
maktadir. "Yug@" kelimesi "6li gémuldikten sonra ¢ yahut yedi
gune kadar verilen yemek" seklinde agiklanmaktadir.43 Eserde
"Basan" kelimesi, "Oli gomuldiikten sonra yenilen yemek" bura-
dan alinarak "yug basan" denilir.44Bir baska kelime olan "yugla-
di" ifadesi "6l0 icin yemek vermek" seklinde agiklanir45 Muhte-
melen baslangicta defin merasimini ifade eden "yogd" terimi, daha
sonra "6l as1" veya oluler icin verilen yemek yahut ziyareti ifa-
de eder olmustur. Defin toreniyle ve 6luler kultiyle bagh olan en
eski ve iptidal térenlerden biri "6l0 asi” denilen térendir. Bugln
medeniyetin yUuksek derecesine ulasmis olan kavimlerin hepsinde
goérdugimuz oluleri anma torenleri iptidal devirlerde 6lilere as
verme téreninin tekdmul etmis seklinden baska bir sey degildir."46
Yani baslangicta onlarin zararindan kurtulmak igin 6luye sunulan
kurban, zamanla 6liunun ardindan gelen ziyaretcilere verilmeye
baslanmistir 47 Uygur Turklerinde 6lum haricinde de uzun yola
¢itkacaklarinda, zor durumlarinda veya koétu ruya gérduklerinde
de nezir yaparlar. Bu tip nezirlere bayanlar katilmaz. Bu ritueldeki
amag, yolculugun iyi gecmesi ve dlen kisilerden medet umma ar-
zusudur .48

Bazi bolgelerde mezar basina tahta konulup tzerine 6len Kkisi icin
verilen yemekte kesilen kocun kafasi asilir. Kadinlarin mezari Gze-

411 Divan( Lagat-it-Turk Tercimesi, C. I, (cev. Besim Atalay), TDK Yayinlari, 1991, s. 72; Lin
Gan, "Goéktiirklerde Gelenekler ve Dini inanclar", (cev. Eylp Saritas), Tirk Diinyasi
incelemeleri Dergisi, C. 1V, izmir, 2000, s. 362-374.

412 imin Tursun, Kedimki Uygur Medeniyiti, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2000, s. 98-99.

413 Divanu LOgat-it-Tlrk Tercimesi, C. Ill, (cev. Besim Atalay), TDK Yayinlari, 1991, s. 143.

414 Divani Lagat-it-Turk Tercimesi, C. I, (cev. Besim Atalay), TDK Yayinlari, 1991, s. 399.

415 Divanu LOgat-it-Tlrk Tercimesi, C. Ill, (cev. Besim Atalay), TDK Yayinlari, 1991, s. 309.

416 Abdilkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm Materyaller ve Arastirmalar, TTK Yayinlari,
Ankara, 1995, s. 189.

417 Genis bilgi icin bk. Abdulkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm Materyaller ve Arastir-
malar, TTK Yayinlari, Ankara, 1995, s. 189.

418 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2000, s. 331.



rine ise cgen sekilli bez parcasi asilir. Eski Turklerde 6ltindn ardin-
dan kurban sunuldugu bilinmektedir. Ozellikle 6luniin atlarindan
servetine gore ylz yahut iki ylz at yahut bir bas at keserler, etlerini
yerler. Basini, derisini, ayaklarini ve kuyrugunu siriklara asip 'bu
onun atidir, bununla cennete gider' derler."49 Ancak sunulan kur-
banin mahiyeti ve buna bagh ritteller degisiklik gostermektedir.
Ornegin; Oguz ve Kipgak defin térenlerinde goérulen kurban ola-
rak kesilen atlarin derilerini siriklara asma adeti bugunkt Altayli-
larin ve Yakutlarin at kurban ederek yaptiklari tdrenlerde ayinin en
onemli unsurunu teskil eder. Yakutlar bu derilere 'tabik’, Altaylilar
ise 'baydara' demektedirler40Guntmuzde Uygur Turkleri arasin-
da mezarin Uzerine kesilen kogun kafatasinin asiimasi, ¢ok eski bir
ritielin devami mahiyetindedir.

Kumul bélgesinde tabutun Uzerine 6len erkekse desta (kamginin
sapl), kadinsa geleneksel doppa (sapka) konulur4d Bu durum eski
Turklerde o6luyle birlikte onun egyalarinin da defnedilmesinin bir
uzantisidir. OJuzlarda defin isini ibn Fazlan sdyle anlatir: "Ttrkler-
de mezarin icinde 6luye ceket giydirip, kusagini kusandirip, yayini
yanina koyarlar. Eline nebiz dolu tahta kadeh tutturup 6niine de
nebiz dolu bir tahta kap korlar. Butin mal ve esyasini bu mezara
doldurup 6luylU buraya oturturlar. Sonra ¢cukurun Uzerine toprak-
tan kubbe gibi doseme yaparlar."42 Uygurlar arasinda ise eski do-
nemde defin gelenegi soyledir: "Onlar 6lulerini kazilan mezarlara
koyup, mezarin tam ortasina 6luyu elinde yayi gerilmis halde ki-
lici belinde ve koltugunda mizragi ile sanki canli imis gibi mezara
koyarlardi."43Turklerde 6lalerin esyalari ile defnedilme gelenegi,
islamiyetin kabulii sonrasinda yavas yavas terk edilmis ve 6lu ile
butinlesen bazi esyalarin tabutun Gzerinde sergilenmesi s6z konu-
su olmustur.

4W Abdiilkadir inan, Tarihte iv Bugiin Samanizm Materyaller ve Arastirmalar, TTK Yayinlari,
Ankara, 1995, s. 178.

S» Abdilkadir inan, age., s. 179; W. Radloff, Sibirya’dan 1, ¢cev. Ahmet Temir, istanbul,
1994, s. 125.

421 Abdurehim Hebibulla, Uyg§ur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2000, s.
321; Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp- Adetliri, Sincan Yaslar-Osmirler Nesriya-
ti, Urumgi, 1996, s.134; Enver Tursun Ependi, Uygur Orp-Adetleridin Ornekler, Sincan
Universitesi Nesriyati, Urumgi, 2007, s. 249.

422 Abdulkadir inan, Tarihte ve Bugiinn Samanizm Materyaller ve Arastirmalar, TTK Yayinlari,
Ankara, 1995, s. 178.

423 N.F. Katanov, Turk Kabileleri Arasinda, (cev. Attila Bagci), Kémen Yayinlari, Konya,



Lopnur yoresinde yasayan Uygur Turkleri arasinda, 1930'lu yillara
kadar cenaze namazinda okunan ayetlerinin yerine asagidaki beyti
okuma adeti vardi:

Sag kulagina verdim salat u kamet
Burnuna verdim nus-i taharet
Agzina verdim kelime-i schadet
Biz de beraber gidelim diyorduk,
Kendin acele edip gittin,

Biz varana kadar Allah*a emanet.
Agam pasam! Agam pasam!

Bu beyit okunduktan sonra cenazenin sag kulagi iki kere cekilir ve
sonra defnedilirdi. Ayetlerin yerine s6zIu kulture ait halk siirlerinin
okunmasi manidardir. Cunku; Lopnur bolgesi eski doneme ait kul-
tirel unsurlarin en iyi yasatildigi bélgedir ve islam dini éncesine ait
gelenekler ginimuzde de yasatilmaktadir.

Uygur Tirklerinin sosyal yasaminda mezar ziyaretleri ve buna bagh
ritieller 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu konuda Uygur arastirici Ra-
hile Davut su bilgilere yer verir: "Mezara tapma Uygurlar arasinda
oldukga yaygindir. Ozellikle guiney ve kuzey Sincan'daki koylerde
mezara tapma bir kisim Uygurlarin inan¢ yasaminin énemli bir par-
casl haline gelmistir. insanlar mezarlarin kendilerini korumalarini,
zorluklarini kolaylastirmalarini, isledikleri giinahlari badislamala-
rini umut etmisledir. Hastalar, hastaliklarina sifa; genc kiz ve deli-
kanlhlar kismet; yoksullar bereket dilemek i¢cin mezarlara tapmislar
ve cesitli ayinler duzenlemislerdir. Mezarlar dertlilerin dertlerini
anlattiklari, hayatta felakete maruz kalanlarin teselli bulduklari, do-
gal felaketlerin 6nlendigi, ruhlarin temizlendigi; ayrica insanlarin
eglendikleri yerlere dontsmustir. Bundan dolayi insanlar, kavuru-
cu sicak, dondurucu soguklarda, uzun ve tehlikeli yollara bakma-
dan mezar yerlerinin yolunu tutmuslardir. Hatta bazi kisiler, bazi
unlt mezarlari Mekke ile esit gormuslerdir."44

Uygur Turklerinde mezarlara yuklenen bu islevlerin temelinde ata-
lar kIt ve veli kilth yatmaktadir. Atalar kiltinde, atalarin 6lduk-
ten sonra da ruhlarinin yasadigina ve toplumla iliskilerini kopar-

424 Rahile Davut, "Uygurlarin Mezar Kiltiirii Uzerinde Bir Arastirma.” (Akt. Alimcan
inayet), Milli Folklor, S.60,2003, 5.207-208.



matliklarina inanilir. Boyle bir inangtan c¢ikan atalar kaltinde, an-
cak belli Kkisiler, 6zellikle ata kabilesi, inll savascilar, din adamlari
vb. gibi Kkisiler tapinilmaya, kurban ve duaya hak kazanmaktadir.45
Tiirklerin islamiyeti kabuliyle birlikte atalar kultinin veli kultiine
donusmesi s6z konusundur. "Fevkalade kuvvet ve kudretlerle mu-
cehhez olup Tanri'ya yakm kabul edilen bir sahsiyetin herhangi bir
konuda -sag veya 6lu iken- yardiminin dokunulacagina inanilmasi
ve bunu temin i¢in ritiel yollara basvurulmasidir. Bu anlayis, veli-
nin takdis olunmasiyla sonu¢lanmaktadir. Din sosyolojisi alimleri,
pek cok yerde, halk Maslimanhginin bu anlayis etrafinda gelistigi
kanaatini ileri siirerler."46Bu baglamda Dogu Turkistan'da dzellikle
Kasgarli Mahmut, Satuk Bugra Han, Sait Ali Arslan Han gibi tarihi
ve dinf sahsiyetlerin mezarlari ile Yedi Evliya Magarasi (Tuyuk) gibi
sayisiz mekan, halkin cesitli dertlerine ¢6zim aradiklari kutsal me-
kanlar haline gelmistir. Daha agik bir ifade ile séylemek gerekirse,
islam ©ncesi,ocak, ates ve atalar kiiltiine bagl olarak yaratilip, ge-
listirilen kltur ve inanca dair unsurlar, dini mekanlar olarak islami
bir renge buriinmus ve islevlerini gintimuzde de surdirmaustur.

Atalar kaltine bagh rittellerden biri de persembe ginleri, kandil
ve bayramlarda o6lulerin ruhu icgin atese yag atmadir. Uygur Turkle-
rinin "yag purtis" ya da "hud selis" adini verdikleri bu rittelin te-
melinde de yagin kokusunun gége yukselip atalarin ruhuna ulastigi
ve bdylece onlarin da ruhunun génendigi inanci yatmaktadir. Hatta
6lindn ruhunun evini sik sik ziyaret ettigine inanilmasi s6z konu-
sudur. Bununla ilgili olarak cenazenin defnedilmesinden sonraki
Carsamba gunlerinden birinde 6ltnin ruhu icin sofra hazirlanir ve
buna "rohinatlarga dastihan selis (ruhlara sofra hazirlama)" denir.
Sofra hazirlama ise soyledir: "Carsamba giinii misafir odasinin orta-
sina buyuk bir sofra serilir ve Uzerine yedi ya da dokuz tabak yemek

425 Atalar kiilti hakkinda genis bilgi icin bk. ibrahim Kafesoglu, Tirk Milli Kaltara, Oti-
ken Nesriyat istanbul, 1997, s. 304-307; Saadettin Gémeg, Turk Kultirinin Ana Hatla-
r, Ak¢ag Yayinlari, Ankara, 2006, s. 135; Fikret Tirkmen, "Kirgizistan'da Ata Kultd ve
Kutsal Yerler", Uluslar Arasi Turk Diinyasi inang Onderleri Kongresi Bildirileri, Tiirksev
Yayini, Ankara, 2001, s. 867-872; Erman Artun, "Adana'da inan¢ Merkezleri ve Bun-
lara Bagh Kultir Degerleri® Uluslar Arasi Tirk Diinyasi inang Merkezleri Kongresi Bildi-
rileri, Tarksev Yayini, Ankara, 2004, s.121-137; Ahmet Gokbel, Kipcak Tiirkleri (Siyast
ve Dini Tarihi), Otiiken Nesriyat, istanbul, 2000, s. 229; Erman Artun, Tirk Halk Bilimi,
istanbul, 2005, s. 198.

426 Ahmet Yasar Ocak, Kultur Tarihi Kaynagi Olarak Menakibnameler (Metedolojik Bir Yakla-
sim), TDK Yayinlari, Ankara, 1992, s. 6.



konulur. Tabaklarin yanina bir tane de tahta kasik birakilir. Sofrayi
hazirlayan kadin odanin kapisini agik birakir ve arkasina bakmadan
odadan ayrilir. Bu odaya bir giin boyunca kimse girmez. Bu zaman
zarfinda 6linin ruhunun gelerek yemeklerden yiyecegine inanilir.
Ayrica kirk gtin boyunca her giin tatst yapilarak dlen kisinin ruhu-
na dua okunur. Butun bu rittellerde, geleneksel Turk dini tarihinin
en 6nemli unsurlarindan biri olan 6Imus atalar ta'zim ve onlar igin
kurban sunma inanc ve adetinin izleri gériilmektedir. Olen atalarin
ve Ozellikle babalarin ruhlarinin geride kalanlara iyilik ya da ko6-
taluklerinin dokunabileceg@i inanci ve onlara karsi duyulan minnet
hissi bu gelenegin temel distncesini olusturmaktadir.

Uygur Turklerinin 6lum adetleri icinde cenaze defnedilirken cema-
attekiler bir avug toprak veya tas alir ve bu tasa, topraga dua ederek
Uflerler. Bu okunmus tas ve toprak birinin eteginde toplanir ve me-
zara atilir. Burada amag, merhumun iyi birisi oldugunu bildirmek
ve cennete gitmesini dilemektir. Daha sonra bir miktar toprak atilip
dokuz tane tas konularak geri déndlir. Burada topraga okunup Gf-
lenerek mezara atilmasi da atalara ta'zim ve onlara duyulan saygi-
nin bir ifadesi olmalidir.

Olum adetleri icinde dikkat ¢eken unsurlardan biri de atalar kiil-
tayle birlikte ates kaltine iliskin inang ve rittellerdir. Bazi bolge-
lerde mezarda ates yakilmaktadir. Ayrica Berat gecesinde mezarin
basinda yag kapagi atese verilir. Yani yedi-sekiz metre uzunluktaki
cubugun ucuna yaga bulanmis kapagi baglayip yakarlar. Ates yanip
bitinceye kadar bu tdérene katilan gengler ve ¢cocuklar ervah (ruh) ¢a-
girmay1 konu eden kosmalari grup halinde sdylerler. Berat ayinda
tim mahalle sakinleri mezara gider ve kendi yakinlarinin basinda
sabaha kadar borek, ekmek yaparlar. Bayram giinlerinde de yag ile
cesitli borekler yapilarak mezarhda konur. Turk mitik disiince ve
inang sistemi icinde ates ve atalar kiltinin ¢ogunlukla bir arada
tezahUra gorulmektedir.4? Eski Turklerde mezarda farkh amaclar-
la ates yakilmaktadir. Bunlardan birincisi 6ltintn ardindan esya ve
geride kalanlari arindirmaya yonelik bir ritieldir ve su sekilde ya-
pilmaktadir: "Oliyu gémmeden sonra 6lenin arkada biraktiklari-
nin temizlikten gegirilmeleri lazimdir. Bunun igin iki ates yakarlar.

« 7 Metin Ekici, Adem Oger, "Tiirklerde Ocak Kiiltii ve Bu Kiiltiin Alevilik inancina Yan-
simalari” 2. Uluslararasi Tark Kaltur Evreninde Alevilik ve Bektasilik Bilgi Séleni Bildiri
Kitabi, C. 2, Grafiker Matbaacilik, Ankara, 2007, s. 1357-1367.



Her birinin yanina topraga birer mizrak dikilir, mizraklarin uglarini
birbirlerine iple baglarlar ve bu ipe putlari temsil eden niyet (bu-
keram) pagcavralari takistirirlar. iki ates arasinda mizraklarin teskil
ettigi takin altindan tekmil ev halkinin bitiin hayvanlari ile ara-
baya yukletilmis ¢cadirlar ile gecmesi lazimdir. Sagda solda duran
iki kadin saman da efsun okuyarak esyalarin bir nevi arinmasini
saglar."4Bikincisi ise atalarin ruhuna kurban sunma ritiieli ile bir-
likte gerceklestirilmektedir ve soyledir: "Gomme tdreninden yedi
gun sonra kdy (yahut oba) halkinin hepsi toplanip mezara gelirler
ve ates yakarlar. Herkesin getirdigi rakidan bir yudum ve yemek-
lerden bir parga toplayip ateste yakarlar."49Cunku atalarla temasa
gecmenin bir vasitasi da ocak ve atestir.ZUygur Turkleri arasinda
gunumuzde mezarda ates yakilmasi eski Turk dininin bir uzantisi-
dir. Uygur Tarklerinin islamiyeti kabul etmesiyle birlikte ates yak-
ma mezardan ziyade evlere tasmmisur. Cenazenin defninden sonra
aileler evlerinde yedi gece tan agarmcaya kadar ¢irag (kandil, mum)
yakarlar. Bu inanis ve ritleller, eski Turk dinine ait kalttrel ve dini
unsurlarin Uygur Turkleri arasinda hala devam ettigini gostermesi
bakimindan énemlidir.

Sonug olarak insanoglunun karsisinda caresiz kaldigi 61um, birgok
inanis ve rittelin olusmasina zemin hazirlamistir. Uygur Turkleri
arasinda 6lumle ilgili inanis ve ritiiellerde ise islam éncesi dénemle-
re ait inang ve dasiince sisteminin izleri hala varligini sirdtrmekte-
dir. Defin torenlerinden agit yakma gelenegine, 6l asindan mezar
sekillerine, yas alametlerinden cenaze namazina kadar olan butin
ritiellerde, Gok Tanri dini ile birlikte atalar kltl ve ruhlarla ilgili
inanislarin énemli bir yer tuttuju goérilmektedir. Ginimuzde is-
lam 6ncesi inang ve ritteller, islami bir renge biriinerek varhgini
surdurmektedir.

428 L. Ligeti, Bilinmeyen i¢ Asya, (cev. Sadrettin Karatay), TDK Yayinlari, Ankara, 1986, s.
105.

429 Abdilkadir inan, Tarihte vc Bugihi Saman izm Materyaller ve Arastirmalar, TTK Yayinlari,
Ankara, 1995, s. 185.

430 Mehmet Erdz, Eski Turk Dini ve Alevilik-Bektasilik, TDAY Yayinlari, Ankara, 1995, s. 68-
69.



DORDUNCU BOLUM

UYGUR TURKLERINDE BAYRAMLAR,
MESREPLER VE DIGER TORENLER

4.1. Bayramlar

"MillT ve dini bakimdan 6nemi olan ve kutlanan gin veya gunler"A
seklinde tanimlanan bayram, tim diinya toplumlarinda ortak bir uy-
gulamadir. Toren ise "bir toplulukta, Gyelerin belli bir olayi, Kisiyi
veya degeri ayirt edip sembollestirmesi, bunlarin anlam ve 6neminin
guclendirilmesi amaciyla diizenlenen hareket dizisi, merasim"42ola-
rak tanimlanmaktadir. Bir baska ifadeyle "muayyen bir nizama gore
hudutlari tahdid olunmus bir insan kategorisi tarafindan icra olu-
nan ve bazi fertlerin kendi aralanndaki veyahut gayri dinf (profane)
alem ile olan munasebetlerini tadil etmekle mukellef birtakim if'alin
heyet-i mecmuasina tdren tabir olunur."48Té6renler ya da bayramlar
genellikle dinT ve geleneksel/milli olmak tizere tasnif edilmektedir.

M. Sakir Ulkiitasir, torenlerin niteligi ve kaynag ile ilgili su tespitler-
de bulunmustur: "Tdrenler kendilerine mahsus resimlerle ya sirf dini
yahut gayri dini olurlar. Birinci kategoriye eski tarikat torenleri, evliya
ziyaretleri; ikinci kategoriye ise muayyen zamanlarda yapilan bayram,
diagin vb. térenler dahildir. Dini térenler ekseriye eski devirlerden si-
zip gelen manevi tezahdrlerin hatta bircogu tarihten dnceye ait olan
inaniglarin tatbikatindan ibarettir. Yani bunlar sonradan muayyen
bir zimrenin veya butin bir toplulugun geleneklerine intibak etmis
sekillerdir. Bu olay butun dinya milletlerinde ayni sekilde meydana
gelmistir. Fark yalniz sekillerde, teferruatta ve sembollerdedir."43}

Bu noktada aciklanmasi gereken hususlardan biri térenlerin ilk ola-
rak nasil ortaya ciktigi meselesidir. Bu konuda farkli yaklasimlar4s

«1 Turkce S6zlik I, TDK Yayinlari, Ankara, 1988, s. 160.

«2 Turkce Sézluk 2, TDK Yayinlari, Ankara, 1988, s. 1489.

®B M. Sakir Ulkutasir, "Folklorda Térenler”, Folklor Postasi, C. 1, S. 8,1945, s. 8.

434 M. Sakir Ulkutasir, "Folklorda Térenler”, Folklor Postasi, C. 1, S. 8, 1945, s. 8.

435 Ayin ile toren iliskisi ve bunlarin islevleri konusundaki yaklasimlar icin bk. Sibel Oz-
budun, Ayinden Térene, istanbul, 1997, s. 16-26.



olmakla birlikte, ayin ile térenlerin bir iliskisi oldugu muhakkak-
tir. "Ayin, koken ve anlam bakimindan dogatsti olarak algilanan
gugleri toplumsal yarar gercevesinde etkilemeye yonelik kaliplas-
mis, tekrarlanan davranislar batunudur. Toren ise tarihsel gelisim
sureci iginde ayinin temel bicim ve motiflerini devralmakla birlikte,
farkl ve 6zel bir islevi, kurumsallasma strecindeki veya kurumsal-
lasmis iktidari pekistirme islevini Ustlenmistir. Yani ayin amaci ve
islevleri bakimindan kolektife, toplumun buttntne mal edilecek bir
olusum iken, toren belirli toplumsal grup veya katmanin iradesini
yansitmaktadir."4%5

Dunyada batin toplumlar, inang ve geleneklerine bagli olarak olus-
turduklari farkli téren ve bayramlara sahiptir. K6kl bir gegmise
ve zengin bir kilture sahip olan Turkler ise tabiata bakis acilarina
ve dlunyay algilayislarina gore tarihin en eski dénemlerinden beri
cesitli toren ve bayramlari kutlaya gelmistir. Tarihi kayitlara gore,
Turklerin Hunlardan beri bayram ve festival tiriinden bircok téren
ve faaliyetleri vardi. Meseld, Hun Turkleri besinci ayda, yani ilk-
baharda "Lung-cing" adi verilen yerde topluca biytk bir bayram
yapmaktaydilar. Bu bayramda hem inancla ilgili &detler yerine ge-
tirilmekte hem de turli misabakalar dizenlenmekteydi. Dini ddet
olarak evrenin yaraticisi "Gk Tanri1" ve kutsal sayilan "yer" igin
at kurban edilmekteydi.4¥ Bu bayramda at yarislari yapiliyordu. At
yarislari sekizinci ayda, yani sonbaharda bir kere daha tekrarlan-
maktaydi. Yaris kulvari olarak da bir ormanin etrafi veya yere ¢a-
kilmis ve isaret vazifesi géren agag dallan ile belirlenmis bir mekan
sec¢ilmekteydi.48

Hunlarinkine benzer bayram ve festivallere Goktirklerde de
rastlanmaktadir. Goktiirkler, her yil belirli bir zamanda "ecdat
magarasi"nda atalarina kurban kesiyorlardi. Onlar ayni sekilde
bayram kutlamalarina da, besinci ayin ikinci yarisinda "Gk Tan-
r ve "kutsal yer ve su" icin kurban kesmekle bashyorlardi. Kur-
bandan sonra da topluca eglenceye gecilmekteydi. Ozellikle kizlar,
ayak topu (tepuk=futbo!) oynamaktaydi. Herkes kimiz icmekteydi.

*36 Sibel ® zbudun, Ayinden Tdrene, istanbul, 1997, s. 14,

«7 Salim Koca, "Eski Tiirklerde Bayram lar ve Festivaller", Turk Diinyasi Nevruz Ansiklo-
pedisi, AKM Yayinlari, Ankara, 2004, s. 25.

438 VVolfram Eberhard, Cin'in Simal Komsulari, (cev. Nimet Ulugtug), TTK Yayinlari, An-
kara, 1996, s. 76,



Bundan sonra da sarkilar sdylenmekteydi4® Arastiricilarin eski
Tarklerin bayram ve tdrenlerine iliskin tespit ettigi ritGellerini ince-
ledigimizde, Turklerde ilk térenlerin Eski Turk dinine4Dait inancla-
ra bagl olarak ortaya ciktigini sdyleyebiliriz. Burada 6zellikle "Gok
Tanr" inanci ile atalar kiltiine bagh inanclarin birtakim ritiiellere
ve dolayisiyla da ilk torenlere kaynaklik ettigi muhakkaktir.

Uygur Turkleri eski Turk dinine bagh olarak cesitli toérenler du-
zenlemigslerdir. 450 yilinda Uygur Turklerinden 5 grup birleserek,
Cin'in kuzeyinde buyuk bir téren yapmislardir. Onlar, bu térende
Once "Gok Tanri"ya kurban sunmugslar, sonra da sarkilar sdyleye-
rek eglenmislerdir.44 Cin kaynaklarinda 10. ytuzyilda Uygur Turk-
leri arasinda ilkbahar bayrami ayininden sonra elbise ile suya gi-
rildigi ve halkin ikiye ayrilarak birbirlerine su serperek eglendigi
anlatilmaktadir. Bu durumu Wang Yen-te, bir tar spor olarak de-
gerlendirirken, bazi arastiricilar yagmur yagdirma tdrenlerinin bir
parcasi oldugunu ileri sirmektedir.42Salim Koca ise su eksenli bu
eglenceyi soyle acgiklamaktadir: "Bilindigi gibi, Tarim havzasinda
yaz aylari ¢ok sicak ve kurak ge¢cmekteydi. Kavurucu sicaklar haya-
t1 Adeta cehenneme ceviriyordu. Uygurlar, ancak yerin altinda evler

insa ederek veya yaylalara cikarak, bu sicagin etkisinden kendileri-

ni kurtarmaya c¢alisiyorlardi. Onlarin 6zellikle bayram eglencelerin-
de birbirlerini islatmalarinin sebebi de, bu sicakla ilgiliydi. Serpilen
sularla hava adeta etkilenmekte, bdylece yaz ayinin kavurucu sicagi
kovularak yagmur istenmekteydi.4B

Uygur Turklerinin bayram ve tdrenleri ile ilgili bilgiler, Divanu
Liigati't-Turk'te de yer almaktadir. Kasgarli Mahmut, bayram keli-
mesinin "bedhrem" seklinde oldugunu belirterek su bilgiye yer ver-

439 Salim Koca, "Eski Turklerde Bayramlar ve Festivaller", Turk Dunyasi Nevruz Ansiklo-
pedisi, AKM Yayinlari, Ankara, 2004, s. 25.

440 Eski Tark dini, Gok Tanri merkezli, onun etrafinda sekillenmis, tamamen kendine
6zgu bir monoteizmdir ve onu ancak Gék Tanri dini olarak isimlendirmek mimkdn-
ddr. Ayrica térenlerde kurban sunma ritiieli de énemli bir yer tutmaktadir. Bu konuda
genis bilgi icin bk. Harun Gingér, "Eski Turk Dininin isimlendirilmesi Uzerine", Folk-
loristik Prof. Dr. Uniaij Gliinay Armagani, Ankara, 1996, s. 34-38.

441 Salim Koca, "Eski Turklerde Bayramlar ve Festivaller”, Turk Dinyasi Nevruz Ansiklo-
pedisi, AKM Yayinlari, Ankara, 2004, s. 26.

442 Ozkan izgi, Cin Elgisi Wang Yen-te'nin Uygur Seyahatnamesi, TTK Yayinlari, Ankara,
1989, s. 60.

443 Salim Koca, "Eski Turklerde Bayramlar ve Festivaller", Turk Dinyasi Nevruz Ansiklo-
pedisi, AKM Yayinlari, Ankara, 2004, s. 26.



mistir: "Bayram halk arasinda gulme ve sevinme. Bir yer isiklarla ve
ciceklerle bezendigi zaman 'bedhrem yer' denir ki 'génil agan yer'
demektir. Bu kelimenin aslinin ne oldugunu bilmiyorum; cinkd bu
kelimeyi Farslardan dahi isittim. Bununla beraber Oguzlar bayram
glnidne "beyrem" derler. Bu, seving ve eglence ginudir."44Bu agik-
lamalardan anlasilmaktadir ki kutlamalar ig¢in "bayram yeri" denilen
belirli mekénlar vardir ve bunlar ciceklerle stislenmektedir. Uygur
Tarkleri arasinda eski Turk dini ve diinya algisina bagh téren ve bay-
ramlar, yeni islevler kazanarak varhgini giiniimtzde de stirdirmek-
tedir. islam dininin kabuliyle birlikte, Ramazan ve Kurban bayram-
lar1 da bunlara eklenmistir. Uygur Turkleri Ramazan ve Kurban bay-
ramlarin igin "bayram”, "ayem" ve "heyt"4bkelimelerini; téren icin
ise "toy", "merike" ve "murasim" kavramlarini kullanmaktadirlar.

4.1.1, Dini Bayramlar

Ramazan ve Kurban bayramlari Hz. Peygamber zamaninda ihdas
edilmis Muslimanlarin en buyuk dinf iki bayramidir. islamin ilk
devrinden beri butin Muslimanlar tarafindan buyuk bir cosku ile
kutlanmis ve zamanla milli 6rf ve adetlerle tezyin edilmistir. Uygur
Tirkleri de islam dininin kabuliinden sonra bu bayramlari kutla-
maya baslamislardir.

4.1.1.1. Ramazan Bayrami (Rozi Heyt)

Uygur Tarkleri "Ramazan” ayi i¢in "roza"; orug tutma icin ise "roza
tutus" demektedirler. "Orucu agcmak" icin "egiz e¢is", ramazan bay-
rami i¢in de "rozi heyt" ifadesi kullanilir 45

Ramazan ayinin onuncu gununden itibaren gocuklar ve gencler if-
tardan sonra mahalledeki butin komsulari dolasarak, grup halin-
de Ramazan kosaklari soylerler. Buna "Roza eytis" denilmektedir.
Buna karsilik evin sahibi onlara gesitli yiyecek ve icecekler verir. Ra-
mazan ayinda soylenen bu siirlerle genellikle insanlari oru¢ tutma-
ya, sadaka ve fitre vermeye tesvik etme amaclanmaktadir. Ramazan
kosaklari hem beyit hem de doértliikler seklindedir. Ornegin;

444 Divanii LOgat-it-Tiirk Tercimesi, C. I, (¢ev. Besim Atalay), TDK Yayinlari, 1991, s, 484.

445 "Heyt" kelimesi, Arapca "1yd (j-t) kelimesinin degisime ugramis seklidir. Arapgada
"adet halini alan seving ve keder bir araya toplanma gind" anlaminda "id" kullanilhr.
Bk. Hatice Aynur, "Bayram", Tirk Dunyasi Edebiyat Kavrami Terimleri Ansiklopedik Soz-
laga, C. 1, AKM Yayinlari, Ankara, 2001, s. 371.

446 Abdurehim Hebibulla, Uygdur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2000, s.
339-340.



Rozinin on yettisi kadir kini,
Rozinin zakatini ayrin keni!

Ramazan eytip kelduk mogalidin,
Nanlirinizi hillap ¢ikin yuganliridin.

Ak tohu apak tohu nan tatila,
Agicam nan beriptu ham petila.

Ramazanin on yedisi Kadir giind,
Ramazan zekatini verin haydi!

Ramazan kosmasi séyleyip geldik Mogol'dan,
Secip verin ekmegin biyiklerinden.

Beyaz tavuk bembeyaz tavuk ekmek tirmalar,
Ablam ¢i§ ekmek vermis.47

Ramizan Allam sehiri ramazan,
Hosni barat keldiler su ramizan,
Oyunnin arkasida taynin izi,

Nanni ¢aglap beridu, baynin kizi.4B

Ramazan Allah’ini sehr-i Ramazan,

Hos berat geldi su Ramazan, 133
Evinin arkasinda tayin izi,

Ekmegi tartip verir zenginin kizi.

Ramazan ayinda sdylenen kosaklarin blyuk bir kisminda, ev sahi-
binin zenginligi dile getirilir; ¢ciinkii bdylece kendilerine daha gizel
seyler vermesi saglanir. Ornegin;

Rozinin oni kuni kedri kini,

Rozinin zakatini birin keni!

Ramzanu - ramizan, Allahu serramizan,
Muhemmed Ummetige serramizan.

Ramzan eytip kelduk isikinge,
Hudayim bala bersun bosuikinge,

Oyiniznin arkisida ay koriner,
Hemme 6ydin musu 0y bay koruner.

447 Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (cev. Soner Yalgin, Erkin Emet), Kultir Bakanl-
g1 Yayinlari, Ankara, 1996, s. 130-131.

MS Mehemmetcan Sadik, Uygur Helk Egiz Edebiyati Hckkide, Sincan Halk Nesriyati, Urum-
¢i, 1995, s. 303.



Oyiniznifi arkisida katar katar koynin izi,
Bizge bir paklan berin baynin kizi.
Ramzanda oltiirginin boz-ala koy,

Gosini 6zun yesen tosini koy.

Kuzukinni u yerge kak, bu yerge kak,
Tagirinda un bolmisa supuranni kak.

Kondigida tohuliri kakaklaydu,
Pihsik hotun nan bermey valaksiyidu.

Oyiniznin arkisida otun bilen lokak
Bizge nan bermigen agicam pokak.

Ak tohu apak tohu yer tatilar
Agicamnifi bergen neni ham-hatila.

Ramazanin onuncu gunua kadir ganii,
Ramazanin zekatini verin haydi.

Ramazan u ramazan, Allah sehr-i Ramazan,
Muhammet Ummetine sehr-i Ramazan,

Ramazan deyip geldik kapma,
Allah®im cocuk versin besigine,

Evinizin arkasinda ay gérinar,
Biitiin evlerden bu ev zengin gérunur.

Evinizin arkasinda sira sira koyun izi,
Bize bir kuzu verin zenginin kizi.

Ramazanda kestigin boz-ala koyunun,
Etini kendin yesen de dosuni birak.

Karyolani oraya ¢ek buraya gek,
Cuvalinda un olmazsa sofrani cek.

Konduklari yerden tavuklar éttyor
Cimri kadin ekmek vermeyip konusuyor.

Evinizin arkasinda ates ile lokalif®
Bize ekmek vermeyen ablam pokak13

Beyaz tavuk bembeyaz tavuk yer tirmalar
Ablam hic pisirmeden ekmek verir.

m\d Lokak: Bir tur bitki.
45>Pokak: Boyunda meydana gelen bir hastaligin adi.



Bazi Ramazan kosaklarmda ise diinyanin faniligi ve yapilan ibadet-
lerin baki oldugu anlatilir. Ornegin;

Roza tuttum can ugun,
Gece koptum gal Ggln,
Tutmay desem korkimen,
Gorde tokmak bar tgtn.

Bu &lem goya bir kepter hanidur,
Biri ketse, biri kelip konadur.
Bu roza 6tup yene roza kelur,
Kim o6ltup kim kalur Alla bilur.d

Orug¢ tuttum can igin,

Gece kalktim bogaz igin,
Tutmayayim desem korkarim,
Mezarda tokmak oldugu igin.

Bu alem glya bir glivercinhanedir,

Biri gitse biri gelip konar.

Bu Ramazan gecip yine Ramazan gelir,
Kim olar kim kalir Allah bilir!

Ramazan bayrami oncesi her evde birtakim hazirliklar yapilmakta-
dir. Oncelikle evler temizlenir ve bayramlik elbiseler alinir. Ardin-
dan ekmek yapilir, sanza, pilav, kuymak, bogursak gibi geleneksel
yemekler hazirlanir. Bayram sabahi buyuk kiguk butun erkekler
camiye gider. Bayram namazindan sonra, herkes "Ayemge muba-
rek!" diyerek bayramlasir. Kuguk ¢ocuklara para verilir. Daha son-
ra kabristana gidilerek mezar ziyaretleri gerceklestirilir. Mezarda
Kur'an okunup dualar edildikten sonra herkes evine giderek ailesi
ile bayramlasir. Cogunlukla kabristan dontsiinde buyukler ziyaret
edilerek onlarla bayramlasilir. Bayram ziyaretlerinde ziyaretciler
icin sofra hazirlanmakta ve gelenler yemek yiyip ¢ay ic¢tikten sonra
ugurlanmaktadir. Genellikle birinci ve ikinci gin erkekler, tgtinci
gun ise kadinlar bayramlasmak icin ziyaretlerde bulunmaktadir.42

4.1.1.2. Kurban Bayrami (Kurban Heyt)

Uygur Tarkleri, Ramazan bayraminda oldugu gibi, Kurban bayra-
mi icin de buyuk hazirliklar yapmaktadirlar. Evler ve sokaklar te-

451 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumg¢i, 2000, s.
341-342.
452 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumgci, 2000, s.

361-363.
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mizlenir, yeni elbiseler giyilir. Kurban bayraminda temizlige blyik
onem verilir. Bayramda ikram etmek i¢in gesitli yemekler hazirlanir.
Kurban bayraminda kus aileler cogunlukla barisir. Kurban bayra-
minda kardegsler, akrabalar, komsular birbirini ziyaret eder. Kadin-
lar genellikle Gglinct guin bayramlasirlar ve "heyt cay1" adi verilen
cay icme merasimleri birka¢ gin devam eder &3

Bayramdan birkag giin 6nce bayram sofrasi icin sanza%l keyikceh
bogursak4s kuymak&br, sambusa4B permude4®ve ekmek hazirlanir.
Bayram sofrasina bu yemekler ile cesitli ¢cerez ve yemisler konur.
Misafir bayramlasmak igin eve geldiginde, ev sahibi ile bayram-
lastiktan sonra misafire 6nce su ikram edilir, daha sonra bayram
sofrasina davet edilir. Misafir sofrada ikram edilenlerden bir sey-
ler yedikten sonra, "Barmak irade, yanmak icazet (Varmak bizim
elimizde, donmek ise izinle)" seklindeki Uygur ataséziinde oldugu
gibi ev sahibinden musaade alarak evden ayrilir.4D

Imkani olan kimseler kurban keser, kesemeyenler ise et satin alarak
bayramlasmaya gelenlere ikram eder. Bayram giini, bayramlasma-
nin ardindan c¢esitli meydanlarda toplanilarak "sama ussult (sema
dansi)" yapilir. Namazdan sonra davul zurna calinarak, meydanin
eglenceye hazir oldugu bildirilir. Bunun Gzerine rengéarenk elbise-
leri giyen buyuk kuguk, gencg yasli, kadin erkek herkes meydanda
toplanarak, sama dansi yapar. Sama dansi, Uygurlarin geleneksel
danslarinin bir cesidi olup, 6zellikle kurban bayraminda topluca
icra edilen bir danstir. Sama dansi, bilhassa Kasgar ve cevresinde
yaygindir. Kasgar'daki "Heytgah" meydaninda, kurban bayrami
nedeniyle toplanan binlerce Kkisi, ayni anda sama dansini icra eder.
Sama dansinin hareketleri, herkes tarafindan bilindiginden mey-
dandaki kalabalik, mzigin ritmine gore bir ahenk olusturur.4d

453 Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp- Adetliri, Sincan Yaslar-Osmurler Nesriyati,
Urumci, 1996, s. 138-139.

454 Sanza: Yagda kizartilmis hamur.

455 Keyikgce:Hamur tathisi.

456 Bogursak: Yagda kizartilmis hamur, lokma.

457 Kuymak: Yagda pisirilen gézleme.

“58 Sambusa: Manti.

459 Permude: Tandirda pisirilen gézleme.

460 Enver Tursun Ependi, Uy§ur Orp-Adetleridiri Ornekler, Sincan Universitesi Nesriyati,
Urumci, 2007, s. 267-269." *

48 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumci, 2000, s.
363-365.



Uygur Tarkleri arasinda bayram kutlamalari davul ve zurnanin gal-
masiyla baslar ve Ui¢-bes giin devam eder. Bu gunlerde sehir ve mer-
kezi yerlere bayram térenlerine katilmak i¢in gelenlerle dolup tasar.
Kiz ¢ocuklar saclarini belik seklinde 6rup, mercan doppalarini ve
atlas gomleklerini giyerler, erkekler "badam doppa“iarim giyip,
bellerine ipek kumaslar baglarlar; tizerine yelegdini, ayagina mes-
tini giyen dedeler bu meydanlari doldururlar.42 Kasgar "Heytgah
Camisi"nin avlusunda davul zurna esliginde "sama ussuli" oyna-
ma kurban bayraminin en buyuk faaliyetlerinden biridir. Burada ve
cesitli meydanlarda sama usultiniin yani sira kog ve horoz dovusu,
gures, oglak tartis, cambazlik gibi yarismalar diizenlenir.48

Ramazan ve kurban bayrami aslinda dini bir bayram olmasina kar-
sin gindmuazde millt bir bayram seklini almistir. Dostluk kardeslik
ve birlik beraberligin pekistirildigi bir bayram halini almistir.4

4.1.2. Milli Bayramlar

Uygurlar, temelde eski donemlerden beri ciftgilikle ugrasmaktadir-
lar. Ciftcilikte mevsimlerin 6nemli bir yeri vardir. Bu nedenle Uygur
Tarkleri tabiattaki degisim ve mevsimlere gore zirai faaliyetleri be-
lirlemekte, bol mahsul elde etmek icin tabiattaki degisimi yakindan
takip etmislerdir. Dolayisiyla bayramlarini ve gesitli eglence faali-
yetlerini bahar basl, yaz basi, gliz basi ve kis basi olmak tizere mev-
sim degisimleri belirlemistir.4b

4.1.2.1. Nevruz Bayrami (Noruz)

Nevruz, Tuark dinyasinin genelinde oldugu gibi, Uygur Turklerinde
de eski yila veda edip yeni yili karsilamak, yeni yilin, baharin bolluk
ve bereket getirmesini dilemek amaciyla kutlanan bir bayramdir.

"Nevruz" terimi, Uygur Turklerince "novruz", "noruz" olarak te-
laffuz edilmektedir. "Yeni gun" anlamina gelen bu Farsca terimin
Uygur Turkleri arasinda ilk defa hangi donemde kullanildigini kes-
tirmek zordur. Ancak, Kasgarli Mahmut'un Divanu Lugati't-Tiirk

462 Uygurlarin geleneksel bas giysilerinin adi "doppa"dir. Doppalarin Gzerinde badem

motifi olanlarina ise "badam doppa" denilir.
463 Enver Tursun Ependi, Uygur Orp-Adctleridin Ornekler, Sincan Universitesi Nesriyati,

Urumgi, 2007, s. 269-270.
464 Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (cev. Soner Yalgin, Erkin Emet), Kultur Bakanli-

g1 Yayinlari, 1996, s. 131.
465 Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp-Adetliri, Sincan Yaslar-Osmurler Nesriyati,

Urumgi, 1996, s.140.
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adli eserindeki Turkler "yenigiin (nevruz)den sonra ilkbahara og-
lak ay, sonra ulug oglak ay derler" ifadesine bakilirsa, Uygur Turk-
lerinin 11. ytzyilda nevruza "yangi kin" dedikleri anlasiliyor. 10.
ylzyila ait Uygurca "Maytrisimit" adli piyesin de "yangi kin" de-
nen yeni yil bayraminda temsil edildigi bilinmektedir. Daha 6nceki
donemlerde Hakas gibi bazi Turk boylarinin yilbasi icin "basay"
dedikleri Cin kaynaklarindan anlasiimaktadir. "Hin Tang-shu. Hu-
ihe-Chuan (Yeni Tang Silalesi Tarihi, Uygurlar Tezkeresi)de Hakas
halklarinin yilbasina "Mao-shih-ai" dedikleri kaydedilmistir ki, bu-
radaki "Mao-shih-ai" kelimesi Turkce "basay" <bas-ay kelimesinin
eski Cince'deki telaffuz seklidir.4%

Nevruz, Uygur Turkleri igin yilbasidir. Nevruzun yilbasi olmasi gu-
nes takvimine gore belirlenmistir. S6z konusu takvime gére gindiiz
ile gecenin esit oldugu gin, bugiinki takvime gore, 21 Marttir ve o
gun gunes kuzu (hamel) burcuna girmektedir. Dolayisiyla Uygur
Turkleri de eskiden beri kisi balik burcuyla, yilbasini kuzu burcuy-
la adlandirmiglardir. Bunu Yusuf Has Hacib'in "Yasik yandi bolgay
yana omiga/Balik kuyrigidin kuzi bumiga" ifadesi ile Rabguzi'nin
"Kun hemelge kirdi erse keldi Nevruzi/Kecti behmen zemherir kis
kalmadi kari buzi" ifadesinden anlamak mumkundudr. Gunes tak-
vimi ise Zerdustilikten énce de var olan 12 hayvanh Turk takvimi-
ne dayanmaktadir. Arastirmalara gore, Zerdustiler ilkel bicimdeki
glnes takvimini kabul etmis, ancak ay adlarini somut isimlerden
soyut isimlere donusturmuslerdir. Cin kaynaklarindan Du You'nun
"Tong Dian" adli eserinde, "Zhou- shu. Bati Bolgesi Tezkeresi"nin
50. cildinde ve "Jiu Tang-shu (Eski Tang Sulalesi Tarihi'nin 198.
cildinde)'da Persiye (iran)de yeni yilin 1 Haziranda basladigi kay-
dedilmistir ki, bu, Tiirklerce kutlanan yilbasi ile iranlilarca kutlanan
yilbasinin tarih bakimindan farkh oldugunu gostermektedir .47

Nevruz, ayni zamanda, getin kis kosullarinin sona erip baharin bas-
ladi1§1, buzlarin, karlarin eriyip aktigi, doganin yeserdigi, hayatin
canlandigi, ¢iceklerin agtigi bir bahar bayramidir. Cin kaynaklarin-
da, Uygur Turklerinin bu bayrami cok eskiden beri kutlaya geldik-
lerine dair bilgiler bulunmaktadir. M. O. 2. ytizyilda yasayan Cinli
tarih¢i Si Makian "Shi-ji. Hiong-nu Chuan" (Tarih Notlan. Hunlar

466 Alimcan inayet, "Uygurlarda Nevruz", Tiirk Diinyasi Nevruz Ansiklopedisi, AKM Ya-
yinlari, Ankara, 2004, s. 423.
467 Alimcan inayet, agm., s. 423.



Tezkeresi) adil eserinde Hun hukimdarlarinin her yil yilbasi gint
"chanyu/tanrikut" sarayinda yeni yili kutladiklarini ve ayin diizen-
lediklerini kaydetmistir. Tang Stilalesi déneminde yasayan Cinli ta-
rihgi Hui-Lin (MS. 9. yuzyil) "Yue-shi" (Musiki Tarihi) adli eserin-
de nevruz bayraminda "hontu usuli* (hontu dansi), "salma taslas
usuli" (kemend atma dansi), "Kusen usuli" (Kuca dansli), "yolvas
oyunu" (kaplan oyunu), "kis bovay oyunu" (Kis dede oyunu) gibi
dans ve oyunlarin oynandigini, bu oyunlarin "su-muz" diye ad-
landirildigini, boylece eski yilin ugurlanip yeni yilin karsilandigini
kaydetmistir.

Shang Da Efendi "Tang-chao Hi-yu Yu Chang-an Wen-hua" (Tang
Sulalesi Déneminde Bati Bolgeleri ve Chang'an Kulturd) adli ese-
rinde "su-muz" kelimesinin Oguzca oldugunu ifade etmistir. "Su-
muz" oyunu, Kusen, idikut, Karasehir, Kasgar gibi bdlgelerde ¢ok
yaygin olan nevruz eglencelerinden birisi olmustur. Buda alimi Hui
Lan (737-820)'in "Nom SoOzcuklerinin Serhi”, Duan Cheng-shi'nin
"You-yang Za-zu" (You-yang'da Yazilmis Notlar) gibi eserlerine
gore, bu oyun Kuzey ve Guney Silaleler doneminde Cin'e girmistir.
Wu Ze-tian zamaninda ise yasalasarak imparatorun da katildig bir
faaliyet haline gelmistir. Kayitlarda "mavi gozIU, kirmizimsi sakall
bati bolgesindeki Oguzlar tarafindan oynanir", "baslarina inciyle
stslenmis tag giyerek sarki séyleyip dans ederler"”, "onlarin bir kis-
mi gicek desenli drtuyle 6rtinmas atlarina binip alana girerken, bir
kismi yari ¢iplak sekilde yaya olarak ellerine su doldurulmus tulum
alip alana girerler”, "hemen gurultd patirdi" kopup, "davul cala-
rak dans ederler, "su sacarak gonul eglendirirler" diye aciklanan
bu oyun, kis bitip baharin girmesiyle diizenlenmektedir. Tarihi kay-
naklar bu oyunun 705 yilinin mart ayinda yedi giin strdagand, 719
yilinin 9 Mart giini de bu oyunun oynandigini, bazen "Sart muz",
"Samuz" adiyla da Cin'in Chang'an ve Luoyang gibi sehirlerinde
oynandigini bildirmektedir.48

Cin kaynaklarina gore, nevruz bayraminda, ayrica "sakadil" oyu-
nu da oynanmaktaydi. "Jiu Tang-shu. Rui Zong Ben-ji" (Eski Tang
Sulalesi Tarihi. Rui Zong Hatiralari)de 713 yilinin 15- 16 Ocak gunu
An Fu Men kapisinin disinda 20 metre yukseklikte sakadi (fanustan

468 Su-muz oyunu Uygur Tirklerinin en eski oyunlarindan biri olup "su" bahari; "muz
(buz)" ise kisi sembolize etmektedir. Bu konuda genis bilgi i¢in bkz. Abdurehim He-
bibulla, Uygur Etnografi/isi, Sincan Halk Nesriyati, Urumci, 2000, s.350-351.



cark-1 felek) yerlestirilip {ic giin senlik diizenlendigi, imparator Rui
Zong ayni yil 1 -2 Subat gund Yan Hi Men kapisinin yaninda bu
oyunu 0Ozel olarak dizenletip seyrettigi kaydedilmistir.49Bu oyun
gunumuz Uygur Turkleri arasinda da "sargaydi”, "sargaydi pisti”,
"cakpelek" (cark-i felek) adiyla nevruz bayrami sirasinda oynan-

maktadir.40

MS. 923'ten 6nce yazilan "Maytrisimit" adh piyesin "évmeye deger
ay, arzu edilen gin, secilen gtizel an, kutlu hayirh vakit olan kutlu
koyun yili tG¢iincd ayin yirmi ikinci ginunde" Upasi Cutas Yigen
tarafindan kopya edildigi bilinmektedir. Bu giine "yangi kiin" den-
mektedir.41

981 yilinda idikut'a gelen Cin elgisi Wang Yande imparatora sun-
dugu seyahatnamesinde, Uygurlarin G¢linci ayin dokuzuncu gini
Han-shih festivalini kutladiklarini, giimus ve piringten yaptiklari
tupleri su ile doldurup birbirlerine su serptiklerini, gruplar halinde
seyahat ederken kendi aralarinda muzik (¢calmaktan) hoslandiklari-
ni, avlandiklarini ifade etmektedir.42VWang Yande'nin burada bah-
settigi "Han-shih" festivali, Cinlilerin her yil 4 Nisan'da kutladik-
lar1 "king-ming" bayraminin bir dnceki gunudur. Cin'de, Han-shih
bayrami sirasinda, evlerdeki ve civardaki butun ategler sonduralar
ve yirmi dort saat boyunca yeni bir ates yakilmaz. Bir giin énceden
hazirlanmis olan yemekler isitiimadan yenilir. Dolayisiyla bu bay-
rama "han-shih" bayrami, yani "soguk yemek" bayrami denmistir.
Goruldugu gibi, "Han-shih" festivali ile nevruz bayrami hem ta-
rih bakimindan hem de icerik ve anlam bakimindan ayni degildir.
Wang Yande, muhtemelen Uygurlarin kutladiklari nevruz bayrami-
ni Cinlilerin "Han-shih" festivaline benzeterek ona bu adi vermis
olmalidir ki, bu dogru degildir. VWang Yande'nin seyahatnamesinde
bahsedilen "birbirlerine su serpme" adeti, yagmurun yagmasi ve
suyun bol olmasi dilegiyle ilgilidir.43

469 Alimcan inayet, "Uygurlarda Nevruz", Tirk Dinyasi Nn>ruz Ansiklopedisi, AKM Ya-
yinlari, Ankara, 2004, s. 424.

4 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2000, s.
465-466.

471 Alimcan inayet, "Uygurlarda Nevruz", Turk Diinyasi Nevruz Ansiklopedisi, AKM Ya-
yinlari, Ankara, 2004, s. 424.

472 Ozkan izgi, Cin Elgisi Wang Yen-te'nin Uygur Seyahatnamesi, TTK Yayinlari, Ankara,
1989, S. 60.

473 Alimcan inayet, "Uygurlarda Nevruz", Tiirk Dinyasi Nevruz Ansiklopedisi, AKM Ya-
yinlari, Ankara, 2004, s. 424.



Efsanelerde, Uygur Tuarklerinin nevruz kutlamalarina iliskin 6nem-
li bilgiler yer almaktadir. Ornegin bir Uygur efsanesinde Kasgarli
Mahmud'un her yil nevruz ayinda, 6grencileriyle birlikte koydeki
pinarin basinda toplanarak, nevruzla ilgili gazel ve beyitler okudu-
gu, siir okuma yarismasi diizenledigi anlatilmaktadir. Ayrica, sonraki
ddnemlerde de c¢esitli sehirlerden gelen alim ve 6grencilerin Nevruz
bayramini "Nevruz Pinar1" adi verilen pinarin basinda kutladiklari
ve bu gelenegin ginimize kadar devam ettigi belirtilmektedir.44

Bir baska efsanede ise Atus sehrinde yasayan insanlarin, Nevruz
bayramini Tehtihun Kéyu'nde bulunan "Cemetla Hocam" mezari-
nin etrafinda kutladiklari anlatilmaktadir. Efsanelerde yer alan bu
bilgilerden, Uygur Turklerinin Nevruz bayramini ¢ok eskiden beri
kutladiklarini; ginimuzde de Nevruz bayraminin kutlanmaya de-
vam ettigini ve bu kutlamalarin toplu bir sekilde ve bazi bolgelerde
"kutsal mekan" olarak kabul edilen mezarlar ¢cevresinde yapildigini
anlamaktay1z.45

Kitan prenslerinden Yiluycusey 1222 yilinda bati bdlgesine geldi-
ginde Nevruz bayrami daha yeni bitmisti. O "Durakta Nevruz Ye-
megi Yemek" adli siirinde séyle yazmistir:

Simdi gelen nevruzu unutmusum néagehén,

Bulup yemek istedim nevruz yemegini su an.

Tahta k&sede yedim guimus gibi sehriyeyi,

Comlek tencerede baska yemek var kaynayan.46

14.-15. yuzyillarda nevruzun Mevlana Lutfi, Ali Sir Nevai, Rabguzi
gibi divan sairlerinin siirlerinde de islendigini biliyoruz. Bunlardan
Mevlana Lutfi kendi destanina "Gul ve Nevruz" adini vermistir.

Fatih Sultan Mehmed (1451-1481) ve Sultan Il. Bayezid (1481-1512)
doneminde Osmanli sarayinda kéatiplik yapan Seyhzade Abdurrez-
zak Bahsi isimli Uygur Turkinin kaleme almis oldugu "Bahariye

474 Uygur Helk Rivayetliri (Nam-Ataklar Hekkidiki Rivayetler) 2, Sincan Yaslar-Osmirler
Nesriyati, Urumgi, 1998, s. 217.

4y5 Uy§ur Helk Rivayetliri (Nam-Ataklar Hekkidiki Rivayetler) 2, Sincan Yaslar-Osmiirler
Nesriyati, Urumgi, 1998, s. 171-173. Uygur efsanelerinde "Nevruz" hakkinda yer alan
bilgiler igin bkz. Adem Oger, Uygur Efsaneleri Uzerinde Bir Arastirina (inceleme-Metin-
ler), (Yayimlanmamis Doktora Tezi), Ege Universitesi Sosyal Bilimler Enstitusd, izmir,
2008, s. 224; isa Ozkan, "Uygur Efsanelerinde Nevruz", Tiirk Diinyasinda Nevruz ikinci
Bilgi Séleni Bildirileri, AKM Yayinlari, Ankara, 1996, s. 309-313.

476 Alimcan inayet, "Uygurlarda Nevruz", Turk Dinyasi Nevruz Ansiklopedisi, AKM Ya-
yinlari, Ankara, 2004, s. 424-425.



ve Nevruz Beyitlerinden anlasildigi tGzere, Nevruz, 15. ylzyilda
da Uygur Turkleri arasinda canli bir sekilde kutlanmaktayd1.47

Kis kicti v yaz boldi, Kis gegti ve bahar oldu,
Mahbub-lara naz boldi, Mahbublara naz oldu,
Kar muz simdi az boldi, Kar buz simdi az oldu,
Nevruz mubarek-bad. Nevruz mubarek olsun.
Yasil cemen icinde, Yesil cemen iginde,

Saru cecek harir tonda, Sari gigek ipek giyside,
Kizil gonge altinda, Kizil gonca altinda,
Nevruz mubarek-bad. Nevruz mubarek olsun.
Cecek(ler) ¢ikti budagdan, Cicek cikti budaktan,
Yimig(ler) kudret-i hakdan, Yemisler Hakkin kudretinden,
Koku(lar) kildi ugmagdan, Koku geldi cennetten,
Nevruz mubarek-bad. Nevruz mubarek olsun.48

16. yluzyila kadar Kasgarhh Mahmut'un tirbesinin bulundugu Opal
kdyundeki "Noruz Bulak" (Nevruz Pinari), nevruzu kutlama alani
olagelmistir. Bu pinar oradaki "Hazreti Mollam Maziri" (1982 yilin-
dan sonra onun Unlu alim Kasgarli Mahmut'un tirbesi oldugu tespit
edilmistir) yaninda olup, 16. yuzyildan dnceki donemlerde de her yil
nevruz faaliyeti bu pinar basinda yapilmistir. Onun i¢in bu pinara
"Noruz Bulak"”, yani Nevruz Pinari denmistir. O dénemdeki nevruz
faaliyetlerinde siir yarismasi esas olmustur. Bunun yani sira yine "su
serpme oyunu", "bulak nenini yiyis" (Pinar ekmegi yeme), "Tumar-
lik elis oyunu" (Muska alma Oyunu) gibi oyunlar oynanmis, gures,
at yarisi, oglak kapmaca gibi yarislar diizenlenmistir 40Eski dénem-
lerde Uygur Turklerinin kutlamalarinda su etkinlikler yer almistir:

Siir yarismasi (Siir-nezme musabikisi): Bu yarisma yurdun cesitli
bdlgelerinden gelen Gnli molla ve muderrislerin 6grencileri arasin-
dayapilir. Yarisma, iki grubun birbirine siir séylemesi seklinde olup,
yarismaya baslayan grubun siirinin ilk harfini ve son harfini belirle-
nen harfle bitirmesi sarttir. Yani siirler kendi isimlerinin ilk harfiyle
baslayip diger grubun isminin son harfi ile bitirilir. Yarismanin so-
nunda en iyileri secilip unvan verilmek suretiyle cesitli yerlere dini

477 Alimcan inayet, agin., s. 425.

478 Alimcan inayet, agm., s. 425.

479 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumci, 2000, s,
358; Alimcan inayet, "Kasgarli Mahmud Hakkinda Olusan Efsaneler Uzerine", Tirk
Dinyasi incelemeleri Dergisi, S. VI/2, izmir, 2006, s. 347-372.



gOreve tayin edilir 8Rus Turkolog Nikolay Pantusov'un tespitleri-
ne gore, murit veya ciraglarin Nevruzda okuduklari siirler daha ¢ok
onlarin Gstatlari veya seyhi olan hocalar tarafindan yazilmaktaydi.
Ogrenciler bunlari ev ev dolasarak okuyup aile buyuklerinden para
ister ve hocalarina getirirlerdi.

Nevruz keldi cihanga Nevruz geldi cihana

Barip eytkil atanga Gidip sdyle babana
Atan birstin bir tenge Baban versin bir ak¢a
Barip virgil mollanga. Gidip ver hocana. "m

Su serpme oyunu (su ¢ecis oyuni): Bu oyun pinar basinda toplanan
buyuk kuguk, kadin erkek herkesin pinardan su alarak birbirine
serpmesi seklinde oynanir.2

Pinar ekmegini yeme oyunu (bulak nenini yeyis oyuni): Uzerine
cesitli dualarin yazildigi 6zel ekmekler hazirlanir ve bunlar ulema-
lar tarafindan pinarin basina birakilir. Gengler ve 6grenciler pinarin
icindeki ekmegi yarisarak sudan alip yerler 48

Muska alma (tumarlik elis): Yarismalarda secilen siirler kagitlara
yazilip Ug¢ kosesinden katlanarak ulemalar tarafindan pinarin ba-
sina birakilir. Bayrama gelen diger gengler bu siirlerin ugurunu al-
mak icin muskalari doppalarmin Ustine koyarak pinardan gecer-
ler. Daha sonra muskalara kumas kilif dikerek boyunlarina asarlar.
Uygurlarin hamayli tasima gelenegi buradan kaynaklanmaktadir;
ancak muska sonraki dénemlerde hocalarin yazdigi dualar haline
gelmeye baslamistir.48!

1863-1878 yillarinda Dogu Tirkistan'da bulunan ve "Bati Bol-
gesi Hakkinda Siir" adh dért cilt kitap yazan Shao Hun, Dogu
Turkistan'in gtiney bdlgelerinde dizenlenen Nevruz bayramiyla
ilgili soyle yazmistir:

Orada senlik var ve yetenek yarisi,

Bahse konur yarislarda altin ile parasi...

Bel tutusup glires yapar pehlivan yigitler,

Secilir pehlivanlar arasindan en iyisi.

480 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumcgi, s, 359.

481 Alimcan inayet, "Uygurlarda Nevruz", Turk Dinyasi Nevruz Ansiklopedisi, AKM Ya-
yinlan, Ankara, 2004, s. 425.

482 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2000, s. 359.

483 Abdurehim Hebibulla, age., s. 359-360.

484 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2000, s. 360.
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Kari Heinrich Menges'in 1891-1892 yillarinda Turfan ve Kumul'dan
derledigi metinlerden birinde Nevruzda oynanan bir oyun anlatil-
maktadir. "Turpannin meylis oynageni" bashgini tasiyan bu met-
nin gevirisi soyledir: "Bu meclis denen oyun u¢ bayramda Nuruz
(nevruz)da, Sarada, Baratta oynanir. Nevruz gund birinci ayda,
Sara gun( dg¢lncl ayda, Barat guni de dg¢linct ayda olur. Bu oyun
oynandiginda, evlenmeyen bekéar delikanlilar evlere girip kizlari
'meclise davet ediyoruz' diye ¢agirirlar. Aileler kizlarini bir blyuk
hanimla birlikte gonderirler. 40-50 delikanh ve 15-20 kiz toplandigi
zaman, delikanhlar 3-4 tefi calarak sarki sdylerler. Bu kadinlar de-
likanhlarin belindeki kusagdi alip ikiye katlayarak kizlara verirler.
Kizlar bunlari géturidp delikanlilara verirler. Eger bu kusagi oturup
vereceklerse, dizini bikerek yere koyduktan sonra kusagi verirler.
Delikanlilar kalkip kizin yanina varirlar ve kizm etrafinda bir kez
donerler, kizlar da delikanlinin etrafinda bir kez donup elindeki
kusagi ona verirler. Bu delikanh kizm verdigi kusagi alip baskasina
vermisse, o kizm kusagini bulup getirip kiz ona nasil vermisse, o
da kiza dyle verir. Eger kizin mecliste sevgilisi varsa, iki kusagi bir-
lestirip baskalarina fark ettirmeden sevgilisine verir. EGer sevgilisi-
ne kizlar ¢ift kusagi veremezlerse, basta verilen kusagi verirler. Bu
verilen kusaga 'bas kusak, bas kusak' derler. Bu meclis bu sekilde
bittiginde, delikanlilar kendileri davet ettikleri kizlari yengeleri ile
birlikte evlerine géturdrler. Bu oyuna 'meclis, meclis' derler. Oyunu
bu sekilde oynarlar, yemek yemezler, cay icmezler, dans etmezler.
Dansi digtnde, mesrepte ederler."45

1938 yilinda Aksu'da bir yaylada Nevruz bayramini kutlamak
amaciyla toplanan 30000 kadar Uygur Turkd, Cinli diktatér Sheng
Shicai'in emriyle dagitilmis ve o tarihten sonra Nevruz kutlamalari
yasaklanmistir. Ancak Nevruz kutlamalari kirsal kesimlerde degi-
sik sekilde guniimuze kadar devam etmistir. 1980'li yillardan beri
Dogu Tirkistan'in bttin bodlgelerinde her yil siirekli olarak Nevruz
kutlamalari yapiimakta ve bunlar TV'lerde naklen yayinlanmakta-
dir. 45

Nevruz, gunumuizde Uygur Turkleri arasinda su sekilde kutlan-
maktadir:

485 Alimcan Inayet, "Uygurlarda Nevruz", Tirk Diinyasi Nevruz Ansiklopedisi, AKM Ya-
yinlari, Ankara, 2004, s. 426.
486 Alimcan inayet, age., s. 426.



Nevruz 6ncesinde butin kdy, yurt, kasaba ve mahallelerde bayram
icin hazirhk yapilir. Caddeler, sokaklar ve yollar temizlenir, eksik ve
bozulmus kisimlar onarilir. Nevruz Bayraminin kutlanacag alanlar
belirlenir. Genellikle, cami, mescit, tekke gibi ibadet yerleri, pazar yer-
leri, mahalledeki piknik alanlari, dag veya nehir kenarindaki ytiksek
yerler, nevruz kutlamalari i¢in uygun mekénlardir. Her evde yeniden
badana yapilir, avlular temizlenir, kege kilim ve halilar yikanir. insan-
lar yeni elbiselerini giyerler, erkekler tiras olur. Nevruz Bayrami igin
yapilan bu hazirliklar Uygur halk kosaklannda soyle dile getirilir:

Kigizlerni kekisturup, éylerni kilgan yoruk,

Bulunlarda kalmisun paytma eski ¢oruk,

Bolsun muhit pakiz, ehlet-cavadin eser yok,

Kelse mehmanlar kériip, konulliri bolsun oguk,

Be hozur keyip surip, yayrisun mehman bu kiin.&

Kecelerini silkeleyip evleri aydinlatin,

Koselerde kalmasin ayak bezi eski ¢arik,

Olsun muhit temiz, ¢oplerden eser olmasin,

Gelse misafirler gorip, gonulleri agilsin,

Huzurlu sekilde keyifstrip rahatlasin misafir bugin.

Bunlarin yani sira, "Nevruz asi" hazirlanir. Nevruz asi; bugday, misir,
arpa, nohut, piring, mercimek gibi yedi cesit hububat ile igde karisti-
rilarak yapilir ve buna ayni zamanda "bugday kocesi" de denir. Ayri-
ca "Nevruz suyu" (Hafta selam suyu diye de adlandirilir) hazirlanir.
Nevruz suyu; cilan, igde, seftali kurusu, et, koyun kellesi, sarimsak,
sirke gibi yedi ¢esit malzemenin karisimdan yapilir. Ayrica, halk ara-
sindaki sanatgilar, destancilar, meddahlar, pehlivanlar ve cambazlar
kendi yeteneklerini sergilemek icin 6zel olarak hazirlanirlar.48

Nevruz gini, 6nce mahallede ziyaretler baslar. insanlar bayramlik
elbiselerini giyinip butun evleri ziyaret ederler ve nevruz suyu icer-
ler, birbirlerini kutlarlar. Sonra buttn yurt halki, esek arabasi, tahta
araba, faytonlar veya at, deve, 0kliz, esek gibi hayvanlarla sanki go¢
edecekmis gibi yaylaya dogru yola koyulur. Yol boyunca sarkilar ve
tarkdler soylenir, birbirleriyle yarisircasina kutlamalarin yapilacagi
alana sel gibi akarlar. Alanda cadirlar kurulur. Asci, ekmekgi, kasap,

487 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2000, s. 353.

488 Abdurehim Hebibulla, age., s.353-355; Enver Tursun Ependi, Uy§ur Orp-Adetleridin
Ornekler, Sincan Universitesi Nesriyati, Urumgi, 2007, s. 262; Abdukerim Rahman vd.,
Uygur Orp- Adetliri, Sincan Yaslar-Osmurler Nesriyati, Urumgi, 1996, s. 137-138.



tUccar ve tezgahtar gibi esnaflar da gelip dikkan veya tezgah acip
yaylaya bolluk getirir. Nevruz asini yapacak olan Kisiler bir kenarda
buyuk kazan hazirlayip "nevruz asi" pisirirler. Nevruz gezisine ge-
len aileler de kendi cadirlarinda tencerelerini hazirlayip imkéanlari
dahilinde Nevruz icin yemek pisirirler. 49

"Nevruz asi" hazir olunca, bir duyuru ile nevruz téreni baslar. in-
sanlar ortada bir daire olustururlar ve statli gdzetmeksizin sirayla yer
alip otururlar. Alanin bir kenannda kap1 yerine belli bir bosluk biraki-
lir. Herkes yerini aldiktan sonra, o "kapi“"dan kéase ve legenlerde nev-
ruz asi getirilip dagitilir. Herkes nevruz asi yedikten sonra, her aile
nevruz i¢in hazirladigr yemeklerini getirip ortaya koyar. Bu yemekle-
rin iyi koétalagine bakilmaksizin kimin 6ntine ne geldiyse o konulur.
Kimse yemek secemez ve segmemesi gerekir. Yemek yendikten sonra,
herkes birlikte ellerini kaldirip suyun, yagmurun bol, Gretimin bere-
ketli olmasini dileyerek dua eder. Bdylece téren son bulur ve "nevruz
cay!" (dogum cayi)Mikram edilir ve cesitli eglenceler baslar.4&

Nevruz bayrami gesitli bolgelerde farkl sekillerde kutlanmaktadir.
Bazi yerlerde sabahtan aksama kadar, bazi yerlerde bir ka¢ giin de-
vam edebilir. Nevruz bayrami sirasinda, Uygur Turklerinin "elnag-
meci-sazende" dedikleri muzisyenler, davul, zuma, dutar, rebap,
tambur, kalun, ¢enk, hustar, keman, ney ve tef gibi cesitli milli cal-
gilarla Nevruz-nameler, on iki makam parcalari ve halk turkulerini
calip soylerler.

Bu eglencelerde geng ihtiyar, buyuk kugtk, kadin erkek herkes dans
eder. Seyirciler dans edenlerin Uzerinden para c¢evirip muzisyenle-
rin 6nune koyarlar. Bu, dans edenlerin muzisyenlere bir nevi tesek-
kdrd olup, buna "¢érime" denir.&2

Kutlamalar sirasinda yine, meddahlar, destancilar, kissahanlar des-
tan, kissa ve hikayeler anlatarak Nevruz eglencelerini renklendirir-
ler. Destancilar kendine 6zgu ilging kilik, hareket ve ses tonlariyla
"Bin Bir Gece" masallari, "Cahar Dervis" gibi destan ve hikayeleri
anlatirlar, her destan veya hikaye bittiginde, dinleyenler gonliinden

489 Enver Tursun Ependi, age., s. 262; Abdurehim Hebibulla, iigt’., s. 354-355.
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ne koparsa destancilara verir. "Halk kosakgisi" denen halk ozanlari
ve "kelemkes" denen sairler de yeteneklerini bu kutlamalar sirasin-
da sergilerler. Siir yarismalari diizenlenip, sairler arasinda atismalar
yapilir. Geng kiz ve delikanlilar da Nevruz dolayisiyla siir sdyleye-
rek birbirlerine olan askini dile getirirler. Okul ¢ocuklari da Nevruz
sarkilari soylerler. Uygur Tiirkleri, Nevruz bayraminda sodylenen
siirlere "Nevruziye" veya "Nevruzname" derler.48"Novruz keldi",
"Koklem", "Ay keldi", "Noruz gul", "Hizir Noruz", Uygur Turkleri
arasinda soylenen dnemli Nevruznamelerdir. Ayrica Uygur Turk-
leri arasinda "Nevruz kosaklar1” (Nevruz siirleri)8tadiyla bilinen
mustakil bir siir tird mevcuttur.4b Nevruz bayraminda sdylenen
siirlerden bazilar1 soyledir:

Noruz keldi cahanga, bahar bolur kiindtr biagin,

Derehlerge su yugurup, bih urar kiindur bugun,

Dehkanlar kos heydep, uruk salur kiindur bugun,

Is besi saet kiini, ambar tolar kiindur bugin.

Keldi noruz yil basi, ketti konul girkini,

Noruz diban kelurler hatunlarinin tirkini,

Guller kisip kiz-ogul, egri koyar bokini,

Meclis kilip oynisur, acur konul mulkini,
Kaygu-mehnetler ketip, yayrasur kiindur bigun.

Sativada ton keyinip, cuva-tumakni tashduk,
Kokugilikte olturup nagme-nava basliduk,
Beyge-oglak alipmesrep kilur kiindur bugtn,
Kaygu-hesiretler ketip yayrasur kiindur bgtn.

Keldi noruz yil basi elde tamasa arilas,

Boldilar rahet cahan, yok boldi capaarilas,
Kogida kildi gaday, sahlar tamasa arilas,

Oynidi ponzek ogul, leglekni kizlar arilas,

Barce hosluk yetip keldi tamasalar kdp bigun.45

493 Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (¢ev. Soner Yalgin, Erkin Emet), Kultir Bakanli-
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Noruz keldi yil basi, yoktu aninin tendisi,
Noruz kiindin iptida kilsa isi,

Hec zaya ketmes, usbu kin kilgan isi,

Muradi hasil bolup meksitige yeter Kisi,
Hemme isnin evzili, gayet mubarektur bagun.

Keldi noruz yit selin, soygan koynin yegida,
Mehmanlarni cakirin, olturguzun ayvanda,
Nazu-nemetler toldurun, mehmanlarnin aldiga,
Agslirin obdan bolur, is iptida kiindtr bugun.

Keldi noruz yil basi kop saadettur bugun,

Noruz kilmak kdpke adettur bagun,

Tecribe kilsan eger, kdp alamettur bugun,

Oydin dyge heylitisip mehman bolur kiindir bigiin .47

Keliptu hus mubarek, usbu kiin yaranlar,

Ecep muzluk derehlemi yarar kiin-kiinde boranlar.
Tereddut birle mektepte okung oglanlar-oglanlar,
Bolursiz bir kiin alemde zor insanlar-insanlar.48

Nevruz geldi cihana, bahar olacak giindur bugtin,
Agaclar su icip tomurcuklanacak giindur bugiin,
Ciftciler saban siiriip tohum atacak gundir bugin
Isbagi vakti giinii ambar dolacak giindiir bugiin.

Geldi Nevruz yilbasl, gitti génlin ¢irkini,
Nevruz diye gelirler kadinlarin guzeli,

Guller takip kiz oglan kurup giyer bérkini
Meclis duizenleyip eglenir agar génul milkind
Kaygi kederler gidip sevinir ginddr bugln.

Cicekli kumastan elbise giyip mont kalpa@i biraktik,
Yesillik arasinda oturup nagme nevaya basladik,

At yarisinda oglak alip mesrep kilar giin bugtindiir,
Kayg! hasretler gidip sevinir gtiindar bugin.

Geldi nevruz yilbasi ilde eglence, karisik,
Rahatlandi cihan, yok oldu cefa, karisik,
Sokakta sah ve geda eglendiler, karisik,

497 Abdurehim Hebibulla, age., s. 352-353.
4» Osman Ismail, Helk Egiz Edebiyati Hekkide Omumhj Bayan, Sincan Halk Nesriyati,
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Oynadi ponzegi oglan, ugurtmayi kizlar, karisik,
BUtin nese senlik geldi eglenceler ¢ok bugin.

Nevruz geldi yilbasi, yoktur onun esiti,
Nevruz guininden baslasalar isi,

Hi¢ bosuna gitmez bugtin yapilan isi,
Muradi gergeklesip maksadina erer Kisi,
Her isin iyisi, gayet mubarektir bugin.

Geldi nevruz yilbasi, ¢ok saadettir bugin,

Nevruzu kutlamak ¢cogunlugu adettir bugin,
Tecrlibe etsen eger, ¢ok seye isarettir bugtn,

Evden eve bayramlasip misafir olacak tndir bugin.

Nevruz bayrami, Uygur Turkleri icin, ayni zamanda, geleneksel
spor bayramidir. Bayram siresince gures, oglak tartisis (oglak kap-
maca), cambazlik, hayvan dévisleri gibi c¢esitli spor faaliyetleri di-
zenlenmektedir. Bu faaliyetler ¢esitli oyun tiurlerine gdre ayri ayri
alanlarda duzenlenir.

Gures (Celisis): Gureste cesitli koy ve mahallelerden gelen pehli-
vanlar sirayla meydana ¢ikip birbirine karsi gug ve yeteneklerini
sergilerler. Geng ihtiyar, ¢coluk cocuk demeden her yas grubuna gore
gures duzenlenir. Kazanan pehlivanlara "ktictungur" unvani verilir
ve pahali kumaslardan dikilmis "ton"lar giydirilip bellerine el isle-
mesi "belbag" (kemer) baglanir.4®

Oglak kapmaca (Oglak tartisis): Turk boylarinin hemen hepsinde
oynanan ve konar-gocer dénemden beri icra edilen bir oyundur.
insanlarin ve atlarin gevikligini, gicuni ve kabiliyetini 6lgen bu
oyun Uygur Turkleri arasinda Nevruz bayraminda, dugunlerde ve
sonbaharda kutlanan bayramlarda oynanmaktadir. Yarisa katilacak
athlar hazir beklerken, yarisi idare eden Kisi, basi kesilmis bir ogla-
g1 ortaya atar. Yarismacilar hemen "oglak"i yerden kapabilmek icin
harekete gecerler ve "oglak"i kapanin elinden alabilmek i¢in mi-
cadele ederler. Micadele sonunda "oglak"i kapip baskalarina kap-
tirmadan belirlenen hedefe veya birinin evinin dntine go6turebilen
yarismaci bu yarisin galibi olarak ddullendirilir 5D

499 Alimcan inayet, "Uygurlarda Nevruz", Tiirk Diinyasi Nei’ruz Ansiklopedisi, AKM Ya-
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Cambazlik (Darvazik): Cambazlar, muzik esliginde, tahminen 40-
50 metre uzunlukta ve 20-30 metre yuksekliginde cekilen ip tizerin-
de yurdrler, bazen ayagina legen baglayip ileri geri ylrime, oturup
kalkma, takla atma gibi insani korkutan tehlikeli zor hareketler ya-
parak izleyenlerin dikkatlerini ¢ekerler,51

Cark-1 felek (Cakpelek): Buna Turkiye Turkgesinde "dénme sa-
lincak" demek de mumkundir. Uygur Turkleri bu oyuna "Sargay-
di, pisti" de demektedir. Bu oyunun cok eski ge¢cmisi vardir ki, 8.
ylzyilda Cin'de imparatorluk sarayinda oynandigi bilinmektedir.
Yaklasik 15-20 metre yikseklikteki diregin Gizerine bir tekerlek yer-
lestirilir. Sonra iki tahta sirik tekerlege ¢apraz bigimde baglanir. Bu
siriklar tekerlegin direk Gzerinde saglam durmasini saglar. Salinca-
gin ipi tekerlege capraz baglanan siriklara siki bir sekilde baglanir.
Tekerlegi dondiirecek olan bir baska sirik da diregin alt kismina
yere paralel sekilde sikica yerlestirilir. Bu yatay sirigin iki yanina
dorderden sekiz kisi gecer. Sirik soldan saga dogru itilince, tekerlek
de bununla birlikte doner. Tekerlege bagl salincaktaki oyuncular
yavas yavas goge dogru yukselir. Tekerlek ne kadar hizli dénerse,
oyuncular da o kadar gabuk bir sekilde yiikselir. inise gegtiklerinde
ise tekerlegin dénme hizi dastralir. Dénme salincak hizli déner-
ken bazi oyuncular korkudan "vay" diye bagirirlar. O zaman izle-
yenler "vay sargaydi-pisti" sarardi pisti) diye bagirip alay ederler.
Onun igin bu oyuna ayni zamanda "sargaydi-pisti" denmistir. Bu
oyun da darvazlik (ipte yuriime) oyunu gibi, Uygur Turklerinin
"g6ge yukselme", "tanriya yaklasma" arzusunu yansitmaktadir ki,
bu Gok tanri inanciyla ilgilidir. 32

Hayvan doévisleri: Hayvan dovusleri Uygur Tarklerinin vazgece-
medigi eglence tirlerinden biridir. "Ustusme" (ko¢ dovusu), "¢o-
kusma" (horoz dévusl) bunlarin bazilaridir. Bu dévislerde yenilen
hayvanlar aksam ziyafetlerini stsler.

Nevruz Bayraminda diuzenlenen etkinliklerden biri de av térenle-
ridir. Tarihi ¢ok eskilere dayanan bu tdrende avci, pehlivan ve ni-
sancilar av kdpeklerini yanlarina alip tufeklerini omuzlarina asarak
asagidaki kosaklari sdyleyip ormana dogru at kostururlar.

501 Abdurehim Hebibulla, age., s.357, 468-469.
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Noruz keldi cahanga, ov kilgili ¢cikarmiz,
Kaygu basgan konilni tagda yurip agarmiz,
Cirgilarda an atip buga-kiyik asarmiz,
Terisini tasma kilip munguzni satarmiz,
Kol-putinin pagiki kamgiga deste biigiin .38

Nevruz geldi cihana, avlanmaya c¢ikariz,
Kaygi dolu goénll, dagda gezip agariz,

Derelerde av avlayip ceylan geyik asariz,
Derisini tasma edip boynuzunu satariz,
Eli, ayagi, bacagi kamgiya saptir bugin.

Bunlarin yani sira, bazi bélgelerde geleneksel "kaplan oyunu" veya
"aslan oyunu" oynanmaktadir. Bir Kisi ytzune maske takip kaplan
kiligina girer. iki elini de kullanarak dort ayakli olur ve kaplan ha-
reketlerini taklit eder. Bir kisi eline kirmizi gul alarak "kaplan"i mu-
zik esliginde dans ettirir. Oyun bitiminde kaplan kihdina giren kisi
maskesini ¢ikarir ve ona kirmizi gul takdim edilir. Bazi bélgelerde
"argimak oyunu" oynanir. Bir kisi bayram elbiselerini giyip tahta
at ile dans ederek meydana girer. O anda sazla tempo tutulur. Bu
oyunlar Uygur Tuarklerinin eski dénemlerden kalan totem inangla-

rini yansitmaktadir. 5%

Ayrica, "leglek" (ugurtma), "ilenguc¢" (salincakta sallanma), "atlam-
cuk" (ip atlama), "ordi- kam" (bir tur top oyunu), "bérekoy" (kurt
kuzu), "tepme telpek (top oyunu), "od atlas" (atesten atlama), "mol-
ces" (yemek yeme yarisi), "tepguc” (ayakla sayl saymaca), "kargu
caskan" (kor fare oyunu), "kiz koglas" (kiz kovalamaca), "muki-
mikias" (saklambag), "kdkles" (uzaga atlama), "kos koglas" (kova-
lamaca), "k6z baglas" (kérebe oyunu), "doram" (taklit), "tartismak"
(cekisme), "diumdum™ (tekerleme oyunu), "lacin keldi" (sahin gel-
di) gibi oyun ve eglenceler de Nevruz bayramini senlendirmektedir.

Sonug olarak, Nevruz, Uygur Tudrkleri i¢in, canlanma, yenilenme,
sosyal baris ve sosyal dayanisma anlamina gelmektedir. Uzun tarihi
sure¢ icerisinde, nevruz, Uygur Tlrkleri arasinda bayram olarak
"Zara hetme", "Noruz Ayem", "Noruz koki", "Noruz tamiki", "Su-
mulek”, "Noruz Bulak", "Noruz Bovay"; mesrep olarak "Su muz

503 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2000, s. 357.
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meclisi”, " Noruz mesrebi", "K&k mesrebi" gibi faaliyet ¢esitlerini;
muzik olarak "Noruz bayat", "Noruz Buzriik", "Noruz nava", "No-
ruz Huseyni", "Noruz rast", "Noruz sultan", "Noruz mukam"gibi
makam tdrlerini; siir olarak "Balilar Noruznamisi”, "Noruz Kosak-
liri", "Bahariyet kesemliri" gibi siir tUrlerini, spor olarak gures, at
yarisi, cambazlik gibi geleneksel spor turlerini ortaya ¢ikarmistir 35

Keldi noruz yil besi,

Ketti kdnulnin hesriti.
Noruz bilen keler ene,
Kisilernin tarkdmi.
Guller kisip kiz-ogul,
Yance kiyer bokini.

Melis Kilip oynisar,

Acur kéndl mulkini.
Gem-kaygudin bop halas,
Yayrisar kiinduiz bugun.
Keldi noruz, keldi bugun,
Eysi-bina etkili.

Barce adem konlini,

Sadu horam etkili.

Her kisi mollisidin,
Alsun dua, konlini,
Meripetke telmurup,
Guli-gulizar etkili.5®

Geldi Nevruz yilbasl,
Gitti gonlun hasreti.
Nevruz ile gelir iste,
Insari topluluklari.
Guller takip kiz erkek,
Yan giyer bérkanii

Melis kilip oynar,

Acar gonal mulkind.
Gam kaygidan uzak olup,
Rahatlar giindiiz bugiin,
Geldi Nevruz geldi bugln,
Yiyip icip eglenmeli
Biitiin insanlar gonlind,
Mutlu mesut kilmali.
Herkes hocasindan,

Alsin dua, génlund,
Marifetini gosterip,

Gulii gulistan etmeli.

4.1.2.2. Maysa Bayrami

Maysa bayrami, ilkbaharda kutlanmaktadir ve icerik bakimindan
kék mesrebine benzemekle birlikte sekil bakimindan ondan fark-
lidir. Bu bayramda sumulek (koge) asi hazirlanir ve bu as icin ma-
halledeki her evden bir tabak tohumluk bugday toplanir. Toplanan
bugday biyik kazanlarda uzun sure kaynatilarak "ké¢e asi" hazir-
lanir. Kége asma turp ve kuru kayisi da katilir. Bu as, kadinlar tara-
findan hazirlanir ve kazanlarda as piserken kadinlar, kazanlarin ba-
sinda hik&yele ve masallar anlatirlar, birbirlerine latife yaparlar ve
bilmece sorarlar. Kdce asI pistikten sonra mahalledeki kadin erkek,

505 Alimcan inayet, "Uygurlarda Nevruz", Tirk Diinyasi Nevruz Ansiklopedisi, AKM Ya-
yinlari, Ankara, 2004, s. 429

506 Osman Ismail, Uygur Helk E§iz Edebiyatidiki jnnirlar, Sincan Yaslar-Osmurler Nesriyati,
Urumci, 1994, s. 238.



yash ¢ocuk herkes toplanir ve bu astan yer. Daha sonra dua edilir.
Bu asin tohumluk bugdaydan yapilmasinin nedeni ise "mahsulu-
muz bol olsun" arzusunun bir yansimasidir.5¥

Maysa bayraminda, kirlara toplu halde geziler yapilir ve buna
"maysa seylisi" adi verilir. Uygur Turkleri arasinda baharin baslan-
gict olarak kabul edilen maysa bayraminda, 6zellikle gencler baha-
rin gelisiyle birlikte yesillenen tabiatla i¢i ice olmak igin kirlara gi-
dip baharda yeni agmis olan ciceklerden demetler yaparak, evlerine
geri donerler. Bu taze gicek demetlerini sag salim yeni bir bahara
kavusmanin nisanesi olarak anne-babalarina takdim ederler. Geng
kiz ve erkekler, kirlardan topladiklari gicek demetlerini birbirilerine
duyduklari muhabbetin belirtisi olarak da verirler. Anne-babalara
cicek demetleri sunuldugunda "Rahmet balam!", "Omrin uzun
olsun!", "Huda yasnap kokligili nasip kilsin!" der ve "yenilik" di-
yerek goziine strer. Geng kiz ve erkekler ise birbirlerine tebessim
ederek "yeniliginiz hos olsun" diyerek onu alip koklar. Ayrica ba-
harin gelisini kutlamak i¢in erkekler, kizlara doppa giydirir. Kizlar
ise erkeklere mendil verirler. Bazilari baharin gelisi serefine "yan-
duruk Kilis" s6zu verir. Bu s6zin nisanesi olarak erkekler kizlara
birer basortust veya birer nazarhk; kizlar ise erkeklere gdmlek veya
kemer verir. S6ziinde durmayanlar ise "vefasiz" addedilip ayipla-
nir.98

Maysa gezintisinin bir baska 6zelligi ise bu bayramda, yesil yonca
mantisi pisirilerek baharin kutlanmasi ve yilin bereketli olmasinin
dilenmesidir. Seyle gezintisinin baslamasi ile birlikte butliin ¢ocuk-
lar, kizlar ve erkekler kirlara giderek yesil yonca toplayip gelirler.
Butin evlerde yonca ile manti yapilir. Manti hazir olduktan sonra
aile Uyelerinin tamami sofraya oturur ve herkese birer kdse manti
konur. Ailenin bUyigua ilk olarak bir kasik mantiyi alarak "Yeni as;
agzimdan, burnumdan tas! Bismillah!" diyerek agzina atar. Diger-
leri de bu s6zU tekrarlayip mantiyl yemeye baslar. Komsulara da bir
ké&se manti sunulup, onlarin da maysa bayrami tebrik edilir. Maysa
gezintisi bazi boélgelerde "yenilik tutus” olarak da adlandirilir.5®

507 Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp-Adctliri, Sincan Yaslar-Osmurler Nesriyati,
Urumgi, 1996, s. 140.

508 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2000, s.
456-457.

5W Abdurehim Hebibulla, age,, s. 456 - 457.
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Dogu Turkistan'in bazi boélgelerinde, Maysa bayrami déneminde
o6gretmenler dgrencilerini kirlara gotirtrler ve burada cesitli eglen-
celer gerceklestirirler30 Maysa bayraminda bahari éven siirler ve
kosaklar yazilir. Cocuklar, cesitli agaglarin yeni filizlerini keserek
onlardan yaptiklari uzun ¢ubuklari bacaklarinin arasinda suruye-
rek "at" seklinde ona oynarlar. Bazilari da yapraklardan "fi-fi", "du-
dUk" yaparak agiz garmonikasi seklinde onlari calarak meydanlar-
da dolasir. Buttin bu faaliyetlerle baharin gelisi kutlanir 51

4,2. Mesrepler
4.2.1. Mesreplerin Genel Ozellikleri

Uygur Tarklerinin sosyal hayatinda énemli yer tutan kultdrel un-
surlardan biri mesreplerdir. Miizik, dans, yeme-icme gibi eglence
unsurlarinin yani sira egitim ve bireyin sosyallesmesini de icine
alan bu etkinlik, Uygur Turklerinin vazgegilmez sosyal birliktelikle-
rinden birini olusturmaktadir. Mesrep "ziyafet", "keyif meclisi" ve
"s6len" anlamina gelir.32Bir baska ifadeyle "mesrep"”, insanlarin bir
yerde toplanarak sarki ve dans esliginde eglenmesi, toplanti"dir.53
"Bezme veya mesrep kilmak" ise mesrep dizenlemek anlaminda-
dir34 Uygur Turkleriyle 6zdeslesen "mesrep”; turkd, muzik, halk
danslari ve her gesit halk danslari ile beraber, halkin gelenek ve go6-
reneklerinin bir arada icra edildigi ve yasandigi kultarel bir eglen-
cenin ismidir. Birkag aile veya daha kalabalik topluluklarin kendi
aralarinda sirayla yaptigi bu eglenceye Uygur halki severek katilir.
Onun i¢in halk icinde yaygin olan bu eglence tiirti, zamanla gelisip
kok salmistir. Bu nedenle "Uygurlarin oldugu yerde mesrep de var-
dir" denilmektedir.55

Uygur mesreplerinin tarihi oldukga geriye gitmektedir. Nitekim bu
merasimleri Cin tarihcileri de eserlerinde kaydetmistir. 6. yUzyila ait
"Viyi Salnamesi"nde ve "Gav¢i Tezkeresi'nde eski Uygurlarin 6rf

51° Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp-Adetliri, Sincan Yaslar-Osmurler Nesriyati,
Urumgi, 1996, s. 140.

511 Abdukerim Rahman vd., age., s. 140.

512 Emir Necipovic Necip, Yeni Uygur Tirkgesi S6zIu§i, (Ruscadan gev. iklil Kurban), TDK
Yayinlari, Ankara, 1995, s. 269.

513 Uygur Tilinin izahlik Lugiti, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 1999, s. 1032.

sn Uygur Tilinin izahlik Lngiti, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 1999, s. 1032.

515 Abdulsektir Turdi, "Halkin Sanat Okulu Uygur Halk Mesrepleri”, Il. Milletlerarasi
Turk Folklor Kongresi Bildirileri, C. 1V, Kultur ve Turizm Bakanhgi Yayinlari, Ankara,
1982, s. 560.



ve adetleri Gzerinde durulmustur. Bu kaynaklarda "onlar, kabilele-
riyle at yarisi, sarki ve halk danslari gibi eglenceler tertip ederlerdi"”
denilmektedir. Bu merasimleri gosteren resimleri Sincan "Mindy
(Binev)"S6kalintilarinin duvarlarinda da gérmek mimkundir. MS.
5 ve 6. yuzyila ait olan "Kizilmindy (kizilbinev)"in 38-110 numa-
rali duvar resimlerinde kadin ve erkeklerin bir arada saz calarak
eglence tertip ettiklerini gosteren resimler vardir. Bu tarz resimleri,
Turfan Bezeklik "Ming6y" 25 numarali odasinda ve Kugar Kuntura
"Minoy" 30 nolu odasinda da gérmek mumkundudr. Bu tarihT resim-
lerden bdyle eglenceli toplantilarin, Tiurk halklarinin hayatlarinda
cok eskilere uzanan bir ge¢misi oldugunu goériyoruz. Uygur halk
mesrepleri de tarihin akisi icerisinde geliserek, her devirde, o dev-
rin hayat sartlarina cevap verecek bir nitelik kazanmistir.57

Divanu Lugati't-Turk'te "mesrep” ile ilgili olarak "sur¢uk" ifadesi
kullaniimaktadir ve bu kavram "gece toplantisi, misamere" anla-
mina gelmektedir.88Bu konuda Divanu Lugati't-Turk'te yer alan bir
diger kavram ise "senbuy"dur. Bu kavram da "baska bir davetten
sonra geceleyin gidilen i¢ki ziyafeti" anlamindadir.59

Uygur Turklerinde ¢ocuklari okutmaya buytuk énem verilmekle bir-
likte mesrebe gondererek edep erkan, kaide kural ve ahlaki deger-
leri 6grenmesi de bir gelenektir. Mesrepler, ¢ocuklarin sosyallestigi
ve toplumsal kurallari 6grendigi bir egitim kurumudur. Cocuklar
burada misafir agirlama, sofra serme, sofradaki misafirlere hizmet
etmenin kaide ve kurallari, mizik aleti calma, tirkd sdyleme, birbi-
rini dansa davet etme ve mesrep meydaninin kurallari gibi husus-
lar1 6grenirler. Boylece gelenegi yasatma, blyuUklere hiirmet etme,
guzel ahlakli olma, edep ve hayayi da bu mesreplerde égrenirler. Bu
nedenle Uygur Tarkleri arasinda "Cocugunu biyutip mektebe ver,
mektepten doniince mesrebe ver" seklindeki atas6zti meshurdur.

516 Mindy (Binev): Budizm déneminde dag veya vadilerin yamaglarina yapilan kaya oyma
tapinaklardir. Ozellikle Kuga sehri yakinindaki Mucat vadisi ile Turfan'daki Bezeklik ve
Besbalik nahiyelerinde bu tapinaklardan ¢ogu glnimize kadar ayakta kalmistir. Bu
yapilardan ¢ok fazla oldugu igin "mindy (binev) denilmistir. Bu tapmaklarda bulunan
duvar resimlerinde, o dénemin sosyal yasami ve sanatini gérmek mumkundur.

517 Abdulsekdr Turdi, "Halkin Sanat Okulu Uygur Halk Mesrepleri”, Il. Milletlerarasi
Turk Folklor Kongresi Bildirileri, C. 1V, Kultir ve Turizm Bakanhg! Yayinlari, Ankara,
1982, s. 561.

518 Divanu Lagat-it-Turk Tercimesi I, (cev. Besim Atalay), TDK Yayinlari, Ankara,1992, 5,478

519 Divaniu Lagat-it-Tark Tercumesi ////, (cev. Besim Atalay), TDK Yayinlari, Ankara, 1992,
s. 239.
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Mesrepler, her yil giiz ayinin sonunda baslar ve ilkbahara kadar de-
vam eder. Kisi sayisi 20 ile 30 arasindadir. Bu yuzden bir mahallede
ayni karakterdeki insanlar bir araya gelip oynar. Geleneksel olarak
on sekiz yasinin altindakiler mesrebi icra eden grup icerisinde yer
alamaz. Mesrebe Kkatilanlar gesitli nedenlerle her yil yeniden segim
yoluyla belirlenir. Mesreplerde otuz ogul icerisine yeni bir gencin
katilmasi nedeniyle, bu gencin evinde verdigi ¢ay ile mesrep baslar.
Ozellikle koylerde, bir gencin mesrebe dahil olmasi, onun olgunlu-
ga adim attiginin bir isaretidir ve bu durum gurur verici is olarak
goralur. Bu nedenle mesrebe yeni katilan gencin ailesi, ¢ocuklari
icin bir hayvan keserek otuz ogla ziyafet verir.50

Uygur Tuarkleri arasinda mesrepler mevsimlere, dizenleyen Kisile-
re, bolgelere gore degisik sekillerde adlandiriimaktadir. Ornegin;
Kasgar'daki ayni meslekten olan kisilerin kendi aralarinda sturdur-
digu mesreplere "mevsim mesrepleri”; kadinlarin kendi aralarinda
davam ettirdigi eglencelere "beravet mesrepleri"; Kumul'da gercek-
lestirilen mesreplere "milgis" ve "k6k mesrebi"; ili halkinin kendi
akranlari arasinda yaptigi, kislik mesreplere "sira mesrepleri” ve ir-
mak kenarlarinda yapilanlara da "seyli mesrepleri" denilmektedir.

Uygur mesreplerinde sarki-turkd ve danslarin yani sira mesreple-
rin egitici bir dnemi vardir. Uygur mesrepleri ana hatlariyla ayni
olmakla birlikte bélgeden bdlgeye bazi farkliliklar gostermektedir.
Dolan mesrebi, kék mesrebi, toy mesrebi, bezme gibi térenler s6z
konusudur. Bunlarin disinda bayramlarda gergeklestirilen térenler,
tanisma cayl, vedalasma cayi, namakulluk (6zur dileme) cayi gibi
mesrep Ozelligi tasiyan ve eglence iceren térenler de vardir. Bu mes-
repler icerisinde, Dolan mesrebi, Turfan mesrebi, Kumul mesrepleri
ve Kok mesrebinde sarki-tirkd ve dans esastir ve bu mesreplerde
toplu halde eglendirici 6zellik tasiyan oyunlar oynanir. Fakat birbi-
rinden farkliliklar gosterir.32

Uygur mesreplerinin bir tertip ve diizeni vardir. Gonulluluk esasi-
na dayali olmakla birlikte, bu oyunlarda belli kurallar ve gorevliler
vardir. Oyunlarin kurallari ve mesrebi yonetecek kisiler, oyuna ka-
tilanlarin ortak gorusu ile belirlenir. Bu kaideler, gercekte oyuna ka-
tilanlarin ahlaki ydnlerinin guglenmesini ve onlarin sosyallesmesini

520 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, 2000, Urumgi, s.
445-46.
521 Abdurehim Hebibulla, age., s. 444.



amaglamaktadir. Oyunda gérev alanlar, "yigit basi", "kadi", "pas-
sap" seklinde adlandirilir. Mesrebe katilanlar gergekte "otuz ogul"
diye adlandirilir. E§er kadi mesrebin ydnetiminde adil davranmaz-
sa, otuz ogul onu gérevden alip yerine baskasini segebilir. Kurallara
uymayanlar otuz ogul arasindan ve mesrepten atilir. Mesrebe geg
kalma, sebepsiz ve izinsiz mesrebe gelmeme, durist davranmama,
keyif etme, buyuklere saygisizlik, kadinlara saka yapma mesrepte
yapilmamasi gereken davranislardan bazilaridir.52

Mesreplere kadin erkek, geng yash, buyuk ktcuk hemen herkes ka-
tilir ve mesrebin basladig1 evde davul ve zurna ¢alinarak bu etkinlik
herkese duyurulur. Mesrepler "otuz ogul, dokuz kiz hazir" diyerek
ilan edilir. Mesrep baslamadan once, yigit basi ve onun yaverleri
gorevlerini paylasir. Passap adi verilen kisi, mesrebin tertibini kont-
rol eder ve mesrep kurallarina uymayanlari cezalandirir. Blyik
mesreplerde kog ve horoz dovisl, képek dévistiirme, gires, oglak
tartis ve at yarisi gibi oyunlar oynanir.

4.2.2. Dolan Mesrepleri

Uygur mesreplerinin temeli "Dolan mesrebi"dir.583Bu nedenle Uy-
gur mesrepleri arasinda "Dolan mesrepleri'nin ayri bir yeri vardir.
Dolanlar® Kasgar vilayetine bagl Merkit ve Maralbasi nahiyeleri
ile Aksu vilayetine bagli Avat nahiyesinde ve Yarkent sehirleri ile
bunlara bagh koylerde yasamaktadirlar. Dolanlarin yasadigi bolge,
diger sehir, kasaba ve kdylerden uzakta olmasinin yani sira ulasim
gucligunden dolayi kiltarel yapilarim ve folklor hazinelerini saf ve
temiz bir sekilde giinUmize kadar tasimislardir. Dolanlarin yasadigi
bolge, cografi bakimdan mese ormanlariyla kapli olup, avcilik ve

522 Abdurehim Hebibulla, age., s. 444-445.

523 Osman ismail, Helk Egiz Edebiyati Hekkide Omumiy Bayan, Sincan Halk Nesriyati,
Urumci, 1998, s. 437.

524 Uygur on iki makaminin ortaya cikisiyla ilgili gorislerden biri de, Uygur "on iki
makami”"m yaratan etnik grubun Dolanlar oldugu seklindedir. Kaynaklarda Dolo ya
da Dolonfit diye adlandirilan bu kabile, buginki Yarkent nehri boyunca gineyden
kuzeye dogru Mekit ve Maralbasi ilgesi, sonra Tarim nehri boyunca batidan doguya
dogru Aksu'ya bagh Avat, Karatal, Sayar, hatta Kucar'in giiney bélgelerinde yasamis-
lardir. Bunlar Cin tarih kaynaklarinda eski Uygur kabilelerinden biri olarak gosteril-
mektedir. "Dolan" etnonomi MS. 480'li yillarda tahta oturan Cicen hani Dolon'un
isminden gelmektedir. Dolon'a tabi olan kabileler dagilinca "yuksek arabalilar”, yani
"Kanglilar"in Bérkli kabilesi de ayrilmis, bunlar daha sonra "Dolonlular" (Dolanlk-
lar) diye adlandiriimistir. "Dolon" sézctugl fonetik degisme ugrayarak "Dolan" bigi-
minde telaffuz edilmeye baglamistir. Bu konuda genis bilgi i¢cin bk. Abdukerim Rah-
man, Medeniyet Izliridin Tugtilgan Heslar, Sincan Helk Nesriyati, Urumgci 1993, s. 47-48;
Muhemmet Osman, Dolan Mesreptin 1, Sincan Helk Nesriyati, Urumgi, 1995, s. 1-4.



hayvan yetistirmeye ¢ok elverislidir. Burada yasayan Uygurlar, ken-
dilerinin ¢ok eski yasayis tarzi olan avcilik ve hayvancilik gibi ugras-
larini son zamana kadar devam ettirmislerdir. Yakin tarihlerde Tiz-
nap ve Yarkent nehrinin kenarlarinda yapilmaya baslanan giftcilik
oldukca ilerlemisse de eski 6rf ve adetler devam edip gelmektedir.55

Dolan Uygurlari, oyuna, tirka ve calgilara umumiyetle eglenceye
duskin bir toplumdur. Burada yediden yetmise kadar kadin erkek
hepsi oyun oynamasini tirka sdylemesini bilir. Dolan halkl "Mes-
repsiz hayat, tatsiz hayat" der. Onun igin mesrep, onlarin gindelik
ugraslarinin bir parcasidir. Dolan mesreplerinin en biytk 6zelligi,
diger bolgelerde kadinlar ile erkekler bir arada oturup karsilikli
oyun oynamazken, Dolan mesreplerinde erkek veya kadin farki go-
zetmeksizin herkesin bir arada eglenip oynamasidir.56

Dolan mesreplerinin gesitleri: Dolan mesrepleri, eglendirici ve bir-
lestirici 6zellikleriyle bir buttnluk teskil etse de toplanis gayelerine
gore cesitlidir. Bunlar soyledir:

Bayram Mesrepleri: Bu mesrep, bayramlarda ve belirli térenlerde
yapilan mesreplerdir. Bu mesrep topluma mal edildigi icin kalaba-
lik bir topluluk tarafindan istisnasiz yerine getirilir.57

Dugun ve sahsin 6zel isteklerine gore yapilan mesrepler: Bu mes-
rep digin sahibi ve digine cagirilanlar tarafindan yapilir.

Katar (Sira) Mesrepleri: Uygur Turkleri arasinda en ¢ok yapilan
mesrep taradur. Cunkd bu mesrebe istirak edenler yakin akraba
veya ayni mahalleden kisiler olup, kendi aralarinda sirayla yapilir,
sirasl gelen butin masraflari yapar ve evine misafirleri davet eder.
Bu mesrebin kendine 6zgi kurallari olup, bu kurallara eksiksiz
uyulmasi sarttir. Bu mesrebe gelecek kadin ve erkeklerin oturacak
yerleri, yas ve mevkilerine gére daha énceden hazirlanir. Bu mesre-
bi idare etmek icin bir yigitbasi secilir. Bu yigitbasi bu toplulugun
idarecisi olup, bunun verecegi karara herkes uyar. Mesrebi dizen-
leyen kisi kendi maddi guicine gére misafirlere ikramda bulunup,
misafirlerin hos vakit gecirmesini saglar. Bu mesrep daha cok kis

525 Rahman Abdurehim, Uygarlarda Samanizm, Milletler Nesriyati, Pekin, 2006, s. 114;
Abdulsekur Turdi, "Haikin Sanat Okulu Uygur Halk Mesrepleri”, Il. Milletlerarasi
Tiirk Folklor Kongresi Bildirileri, C. IV, Kiltiir ve Turizm Bakanhgi Yayinlari, Ankara,
1982, s. 564.

526 Abdulsekdr Turdi, agnt., s. 565.

527 Abdulsekdr Turdi, agin., s. 575.



gunleri herkesin bos oldugu zamanlarda yapilir. Bu mesrep ayni za-
manda bir dayanisma toplantisidir. Cinkl bu mesrepte kusktnler
baristirthr. Suglulara nasihat edilir. Muhtag durumda olanlarin der-
dine c¢are bulunur. Bu mesrebe herhangi bir acil mazereti olmadan
gelmeyenler yahut mesrebin nizamina uymayanlar mesrep sirasin-
dan cikarilir. Bunlar 6zur diledikten sonra ve bu 6zrii de mesrep
istirakgileri tarafindan kabul edildikten sonra siraya alinir. Dolan
halki bu mesrebe bir terbiye okulu gozu ile bakar.58

Teklif Mesrebi: Bu mesrep herhangi birinin oglu veya kizi mesrebe
istirak edebilecek yasa girdigi zaman, onlarin babalari tarafindan
verilen mesreptir. Bu mesrebi diizenleyen kisi, yemek ve eglence-
den sonra oglunun veya kizinin mesrebe dahil edilmesini topluluk-
tan ve yigitbasmdan ister. Mesrebin icracilari, ogul veya kizdan top-
lantiya katilmayacak bir durum gdrmezlerse mesrebe dahil ederler.
Eder mesreptekiler ogul veya kizda herhangi bir kusur gorirlerse
onu kabul etmezler. Bu durumda o kisi kusurlarini giderinceye ka-
dar bekler. Bu hadisede ogul veya kizin terbiyeli ve baskalari tara-
findan sevilen biri olmasi vurgulanmaktadir.59

Namakulluk (Ozur Dileme) Mesrepleri: Bu mesrep bir 6zir dile-
me mesrebi olup, bir kisinin sugcunun bagislanmasi i¢in diizenlenen
mesreptir. Bu mesrep ceza olarak verildigi gibi suglu kendi istegi ile
de mesrep merasimi yapar.

Adavetni Yuyus (Barisma) Mesrebi: Bu mesrep birbiriyle kavgali
veya kiskin olan iki kisiyi baristirmak icin yapilir. Yigitbasi orta-
ya ¢ikip, her ikisinin kuskinlik sebebini sorar. Onlari dinledikten
sonra, birbirlerine ¢cay veya nargile ikram etmelerini ister. Cay veya
nargile veren ve icen barismis olur. Yigitbasinin baristirma teklifini
kabul etmeyen Kisiye topluluk kotl nazarla bakar. Bu mesrep kis-
kinlGagu azaltma bakimindan énemlidir.

Dolan mesrebi oynanis sirasina gore t¢ bélume ayrihr:

1) Calgi, tirkd ve halk danslarinin oynanmasi (nahsa-usul)
2) Diger eglence ve oyunlar (beyit eytis vb.)

3) Ceza kismi (oyunlar)50

528 AbdulsekirTurdi, age., s. 575-576.

529 Abdulsekdr Turdi, age., s. 576.

530 Osman ismail, Helk E§iz Edebiyati Hekkide Omumiy Bayan, Sincan Halk Nesriyati,
Urumci, 1998, s. 437.
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Dolan mesrebinde once calgilar ¢alinip oyunlar oynanir. Dolan
mesrebinin bel kemigi bu calgilar ve oyunlardir. Dolan galgicilari,
kendilerine 6zgu "Dolan makami“ni c¢alarlar.55 Dolan makami Uy-
gurlarin 12 makamiyla ayni paralelde olup Uygur halkinin zengin
muzik hazinesindeki kiymetli miraslardandir.52 Dolan makami,
yalnizca Dolan bédlgesinde korunmus olup, bunlar eski Uygur halk
muziginin en iyi 6rneklerindendir.53

Gunumuzde, Merkit nahiyesinde genis capta calinip séylenen bu
makam, dokuz b6liumden olusmaktadir. Bunlar: "Zilbayavan”, "Uz-
hal", "Rak", "Musaverek", "Bombayavan"”, "Cula", "Simbayavan",
"Dogamet" ve "Hurekbayavan"dir. Her makam bagslanis kismindan
ayri, Cikitme, Senem (Selka), Sirilma diye dort kisma ayrilir. Dolan
makami, kendilerine 6zgu calgi aletleri ile yani Dolankalunu, Do-
lanravabi, Dolankilgirceg@i ve kiicuk tefler esliginde calinir. Bu ¢algi-
larin sesi ¢ok gur ¢ikar, uzaklardan duyulur.53

Mesrep, bir kisinin Dolan makamini sdylemesiyle baslar. Arka-
sindan birka¢ kisi bu makama uygun tef calar. Boylece makamin
"Cekitme" kismi baslar. Mesrebe gelenler erkek-kadin ¢ift halinde
oyuna baslar. Oyun oynayanlarin sayisi mesrep evinin dar veya
genis olusuna gore degisir. Bu "Cekitme" oyunu yavas hareketler-
le oynanir. Erkek oyuncular sirayla ellerini saga, sola uzatip saga

531 Uygur Ttirkcesi'nde "mukam” olarak telaffuz edilen "makam" sézcugu Arapca ko-
kenli olup, "yer", "mevki", "derece" anlamlarinin yani sira mizikte sistemlestirilmis
bir batiin muzik eserini ifade eder. Buyuk Larousse'te "makam" s6zcigu "Turk ma-
ziginde en az bir dortluyle bir beslinin birlesmesinden dogan bir dizisi ve bu dizideki
seslerin kullanim diizenini belirleyen bir "seyr"i olan anlatim sistemlerinden her biri"
olarak agiklanmistir. "Tlrkce Sézluk'te "makam™ sézcugl muzikle ilgili olarak "Turk
muziginde bir dizinin islenis bicimine verilen ad" seklinde izah edilmistir. Uygur
Turkleri arasindaki "makam™" ise belirli diizen ve kurallar igerisinde sistemlestirilmis
buyik hacimli musiki eserler i¢in kullanilmaktadir. Makamlar sadece Uygur Tarkleri
arasinda degil, Anadolu Turkleri, Arap ve Farslar arasinda da bulunmaktadir. Ancak
kendilerine 6zgu kultirel, bélgesel ve yerel dzellikleriyle bunlar birbirlerinden farkli-
lik arz ederler. Bu konuda genis bilgi igin bk. Alimcan inayet, "Uygur On iki Makami
ve Edebiyat!”, Turkish Studies, Volime 2/2, 2007, s. 365-382.

532 Uygur on iki makami hakkinda genis bilgi icin bk. Alimcan inayet, "Uygur On iki
Makami ve Edebiyati”, Turkish Studies, Volime 2/2, 2007, s. 365-382.

533 Dolan mesrep makami konusunda genis bilgi icin bk, Ayinuer Taxitiemuer, Uygur
Turklerinde On iki Mukam Sanati, (Yayimlanmamis Yiksek Lisans Tezi), Ankara Uni-
versitesi Sosyal Bilimler Enstitist, Ankara, 2009, s. 24-25.

53 Osman ismail, Helk E§iz Edebiyati Hekkide Omumiy Bayan, Sincan Halk Nesriyati,
Urumgci, 1998, s. 437; Abdulsekdr Turdi, "Halkin Sanat Okulu Uygur Halk Mesreple-
ri", 1. Milletlerarasi Turk Folklor Kongresi Bildirilen, C. IV, Kulttr ve Turizm Bakanligi
Yayinlari, Ankara, 1982, s, 565.



yarim, sola yarim donerler. Kadinlar erkeklerin hareketine uygun
bir sekilde biraz sada, biraz sola elini yukariya kaldirip erkeklere
mesale tutar gibi hareket eder. Butiin oyuncularin ayak ve kol hare-
ketleri ayni oldugu icin oyuncular ayni anda ayni hareketi yaparak
bir ahenk meydana getirirler 55

Dolan makaminin ikinci kademesi yani "Sanem"e gecildiginde oyu-
nun sekli degisir ve hareketler hizlanir. Kadin-erkek oyuncular elle-
rini yukariya kaldirip, birbirlerine yaklasirlar. Oyun oynarken elle-
rini baskalarinin ellerine dokundurmazlar. Bu oyun eller yukarida
veya kendi etrafinda saga, sola tam donerek oynandigi gibi tempo-
su da hizhdir. Makamin td¢tinc kademesi yani "Senkas" (Selika)nin
baslamasiyla yine oyunda degisiklik olur. Oyuncular ¢ift halinde
yavas yavas buyuk bir daire teskil edip daireyi bozmadan karsilikl
oynarlar. Dairenin ekseni etrafinda donerler. "Sirilma" kademesine
gecildiginde sarki ve mizigin ritmine uygun hareketlerle daire bo-
zulur. Herkes tek basina sama yapip doner. Bu dénme isi gittikge
hizlanir. Yorulan veya basi donenler teker teker oyundan gekilir.
Oyunun sonuna kadar bir veya birkac kisi kalir. Bu kalanlar usta
oyuncu ilan ediiip "mesrep"e katilanlar tarafindan alkislanir. Boyle-
ce bu dort kademelik sazli s6zlU oyunlarla mesrebin birinci devresi
kapanmis olur. Bundan sonra isteyenler kendi baslarina oynar.5%

Mesreplerde sdylenen turkulere "mesrep kosaklar1" adi verilmekte-
dir. Dolan mesreplerindeki her makam veya makamin bolumleri igin
sdylenmesi sart olan kesin belirlenmis beyit veya dortlukler yoktur.
Mesrebin durumu, sdyleyenin kabiliyeti ve onun ezberindeki kosak-
larin az veya ¢ok olusuna gore bu dortlikler ¢cogalip azalabilir 57

Dolan mesreplerinde turkd ve halk danslarindan baska oyunlar da
vardir. Bu oyunlar, mesrep eglencelerinin 6gelerinden olup, baska
yerde oynanmaz. Bu oyunlarin meshurlari "derre (ucu yumak ha-
line getirilen kusak) oyunu" ve "¢ay tutus kosak eytis" oyunlaridir.
Mesreplerde calinan saz ve oynanan oyunlardan yorulanlar oturur-
lar. Bu oturma esnasinda da eglenmek ve giilmek igin daire teskil
edip "derre" ve "cay tutus kosak eytis" oyununu oynarlar. Yerin

535 Abdulsektr Turdi, agni., s. 566.

536 Abdulseklr Turdi, "Halkin Sanat Okulu Uygur Halk Mesrepleri”, Il. Milletlerarasi
Turk Folklor Kongresi Bildirileri, C. IV, Kultir ve Turizm Bakanhg: Yayinlari, Ankara,
1982, s. 566.

537 Osman ismail, Helk E§iz Edebiyati Hekkide Omumiy Bayan, Sincan Halk Nesriyati,
Urumgi, 1998, s. 437.
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genis veya dar olmasina bakilarak ikisi ayni anda oynandigi gibi,
tek bir oyun da oynanabilir.58

Dolan mesreplerini olusturan bir diger bolim komedi karakterli
gulung oyunlardir. Bunlardan hirsizhigi elestiren "sanduk ogrisi”
(sandik hirsizi) oyunu, uzun yolculuga cikan kervanlari ifade eden
"tdge oyum" (deve oyunu), yoOneticileri hicveden "ambal oyum"
(yOnetici oyunu), ahlaksizligi yeren "bova" (dede), "sir" (arslan),
"Ikki musuknifi bez talisisi” (iki kedinin ciger kapismasi) gibi oyun-
lar vardir.5®

Dolan mesrebinde temelde, Uygur Turklerinin avcilik ve sosyal ya-
samlarini aks ettiren dort cesit "dans" olup, bunlari kadin ve er-
kekler birlikte oynamaktadir. Turfan ve Kumul mesreplerinde ise
"pota usuli" temel oyun olup tek sekilde digerlerine teklif usuli ile
oynanmaktadir. Butin bu mesreplerde, sarki-turkd, halk danslari,
latife, saka ve diger geleneksel oyunlar sergilenir.5D

4.2.3. Otuz Ogul (Ottuz Ogul) Mesrebi

Otuz ogul mesrebi, ili bolgesindeki Uygurlarin yerel mesrebi olup,
sonraki donemlerde bu mesrep genis bir cografyaya yayilmistir.
Mesrebin teskilat yapisi icinde "mesrep beyi (kadi beyi)", "yigitba-
s1", "dara beyi", "kolbeyi" ve "passap" gibi gérevliler olup bunlar-
dan her birinin kendine 6zgu gorevleri vardir. 51 Butin gorevliler,
hak, hukuk ve adaleti gozetmek zorundadir. Ornegin; otuz ogul,
kadinin sorgu ve hikimlerinde adil olmadigini gortrse, bilmece
seklindeki sorulari alayh bir sekilde sorarlar. "Teni bes, cani dort,
vardir onun yilz tirnagi; bu tuhaf is degil mi? Besi verirsin dordi
doner" seklindeki sorulari sorup onun ferasetini sinarlar (tabut
gOturen dort kisi ile cenaze bes kisi eder, tabut gotiren dort can,

538 Abdulsekir Turdi, "Halkin Sanat Okulu Uygur Halk Mesrepleri”, Il. Milletlerarasi
Turk Folklor Kongresi Bildirileri, C. IV, Kultir ve Turizm Bakanligi Yayinlari, Ankara,
1982, s. 571.

539 Osman ismail, Helk Egiz Edebiyati Hekkide Omumiy Bayan, Sincan Halk Nesriyati,
Urumgci, 1998, s. 438-441; Abdulsektr Turdi, "Halkin Sanat Okulu Uygur Halk Mes-
repleri”, Il. Milletlerarasi Turk Folklor Kongresi Bildirileri, C. IV, Kultlir ve Turizm Bakan-
hg Yayinlari, Ankara, 1982, s.573.

5> Abdurehim Hebibulla, Uy§ur Etiograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, 2000, Urumgi, s.
444; Enver Tursun Ependi, Uydur Orp-Adetliridin Ornekler, Sincan Universitesi Nesri-
yati, Urumgi, 2007, s. 277.

51 Abdukerim Rahman vd., Uy§ur Orp-Adetliri, Sincan Yaslar-Osmiirler Nesriyati,
Urumgi, 1996, s. 141.



her birinde yirmi tirnaktan yuz tirnak, ceset kalir, tabutu goéturen
dort kisi doner). Eger kadi dogru cevap veremezse, kadinin hatala-
rini agiga vurup sikayet ederler ve kadi liyakatsiz goruliirse hemen
meydandan cikarilip yerine baska bir kadi secilir.520tuz ogul mes-
rebinde gdrev alan Kisiler sunlardir:

Mesrep beyi (kadi bey): Otuz ogul mesrebindeki en st riitbeye sa-
hip kisidir. Mesrebin batiin asamalarini o yonetir ve gerekli izinleri
Verir.

Yigitbasi: Mesrepteki butliin diizeni kontrol eder ve mesrep beyinin
yardimcisidir.

Dara beyi: Mesrepteki eglence faaliyetlerinden, muzisyenlerden,
tarkd ve danslardan sorumludur. Dara beyi, mesrebin diizenlendi-
gi koy, kasaba ya da sehirdeki en maharetli mizisyenler arasindan
secilir.

Kolbeyi: Mesrebin buttin mali islerinden sorumlu olup, mesrepteki
yeme i¢me faaliyetini o duzenler.

Passap: Mesrebin intizamindan sorumlu olan muhafiz basidir. Mes-
rebin ruhuna uygun olmayan bir sey gérdtginde mesrep beyi ve
yigitbasini bu konuda bilgilendirir ve onlarin verdigi cezay! uygu-
lar. Mesrebe katilanlar, passabin emirlerine sartsiz boyun egerler.
Passabm elinde genellikle "gul tayak" adi verilen ¢cubuk bulunur.
Gul tayak, taze fidandan yapilir ve esnektir. Ceza, infaz edilecek
olursa passap cezalandirilacak kisiyi bu ¢cubukla déver.53

Otuz ogul mesrebine katilanlarin sayisi kesin degildir; ama bir mes-
rebin teskili genellikle otuz-kirk kisi arasindadir. Mesrebin belli ku-
rallar olup, mesrebe katilmak isteyenler bu sartlan yerine getirmek
zorundadir. Mesrebe bir gencin katilimi ise soyledir: Oncelikle mes-
rebe katilmak isteyen bir geng, babasi ile birlikte mesrep meydanina
gelir. Passap, bu durumu mesrep beyi ve yigitbasina haber verir.
Onlardan icazet alindiktan sonra, gencin babasi oglunu mesrebe
katilmasi i¢cin mesrep Uyelerinin énlne getirir. Mesrep beyi ve yi-
gitbasma "Cocugun kemigi bizim, eti sizlerin, edep-ahlak 6grensin

542 Abdurehim Hebibulla, Uygdur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumci, 2000, s.
452.

543 Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp-Adctliri, Sincan Yaslar-Osmurler Nesriyati,
Urumci, 1996, s. 141.



diye mesrebe getirdim!" der. Yigitbasi, cocuga "Bu mesrebin tath
cayl, acl dayagi var, kabul edersen girebilirsin!" der. Cocuk: "Kabul
ediyorum!" diye cevap verdikten sonra, onun mesrebe girmesine
izin verilir. Bu sirada mesrep Uyeleri, bu cocugun meydana hangi
hediyeleri alip geldigini sorarlar. Cocugun babasi "otuz oglun gil-
leri" icin nice deve, nice at, inek, koyun alip geldigini bildirir. Bu-
rada sOylenen hayvan isimleri mesreplerde geleneksellesen sembol
isimler olup, deveden kast edilen kavun karpuz; attan kast edilen
yumurta; inek ve koyundan kast edilen ilimdir. Bu hediyeleri pas-
sap, halka gosterdikten sonra kdlbeyine verir. Ondan sonra mesrebe
kabul edilecek olan gen¢ kendinin bir maharetini otuz oglun 6énin-
de sergilemek zorundadir. Eger 6zel bir yetenegi yoksa bir hayvan
veya kusun 6tustni taklit eder. Boylece gencin babasi, oglunun
mesrebe katilmasinin onuruna otuz oglu mesrep icin evine davet
eder.54

Yigitbasi, mesrebe yeni katilan bu tyeye otuz ogul mesrebinin ku-
rallarini ayrintili olarak anlatir. Mesrebe giren bu Kisinin izinsiz ola-
rak mesrepten ayrilmasi veya mesrebe sebepsiz olarak ge¢ gelmesi
yasaktir. Eger mesrepten ayrilmak isterse, bunun nedenlerini otuz
ogla onlar ikna edecek sekilde agiklamalidir ve yerine bir genci
mesrebe getirmek zorundadir. Bu mesrebin kurallarina uymayan-
lara iki tur ceza verilir:

Bunlardan birincisi para cezasi, digeri ise sevenlik cezasidir. Para
cezasl, sugun mahiyetine ve kisinin ekonomik durumuna gore be-
lirlenir. En agir maddi ceza, "otuz oglun gulleri” icin tek basina "na-
makulluk (6zur dileme) mesrebi" duzenlemedir.5b

Sevenlik cezasi cesitli sekillerde olup, "samsa yekis (bdrek pisir-

me)", "cuvazga ketis (yayik katma)", "6pke koyus (dolma yaptir-

ma)", "suretini duvara ¢ekme", "kak yaptirma", "iki hatun alma”,
"guguk kus gibi 6tus", "kumru ugurma”, "tavsan tepti", "kabak

caktl", "eubuga basma", "ylzkarasi olarak teshir etme", "suya ba-
tirma", "ihtiyar oynatma", "incir yedirme", "ylUzlne kazan karasi
stirme"”, "bagdan elma toplama" gibi guliing cezalardir ve bu ceza-

lar passap tarafindan uygulanir.56

544 Abdukerim Rahman vd., age., s. 141-142.
545 Abdukerim Rahman vd., age., s. 142.
546 Abdukerim Rahman vd., age., s. 142.



Otuz ogul mesrebi temelde giiz ayinda mahsultin kaldirilmasindan
sonra baslar ve sonraki yilin ilkbaharina kadar devam eder. Otuz
ogul mesrebinde bunlarin disinda yani oyun ve eglencenin disin-
da mesrep Uyelerinin bazi dnemli sorunlari da muzakere edilir. O
mabhalle ya da kdyun genel problemleri de bu mesreplerde ele ali-
nir. Ornegdin; dogum, dugiin ya da 6lim olan ailelerin durumu go-
rasualdr ve yardima ihtiyaclar var ise bunlara yardimda bulunulur.
Bu nedenle mesrepler icerisinde otuz ogul mesrebinin 6nemi bi-
yuktir. Kisacast, ili Uygurlarinin "otuz ogul mesrebi" halkin "sanat
mektebi" ve "edep ahlak besigi" dir.5%

4.2.4. Keyt (Yargilama) Mesrebi

Keyt mesrebi, Dogu Turkistan'in 6zellikle doju kisimlarinda ¢ok
yaygin olan bir mesreptir. "Keyt" s6zu aslinda "kayt" sézinun halk
arasindaki kullanim sekli olup, "hukim verme", "saglamlastirma”
anlamlarina gelir. Keyt mesrebi temelde, "hukim verme mesrebi"”
demektir. Halk arasinda bu mesrebin "6lim cezasi"nin zaman ice-
risinde degismis sekli oldugu séylenmektedir.58

Keyt mesrebi, genellikle diigtnlerde kizi alip geldikten sonra dagin
gecesi baslayan ve sabaha kadar devam eden mesreptir. Duglne 6zel
bu mesrebe katilm ¢ok fazla olup kisi sayisi 150-200 arasinda degi-
sir. Bu mesrebe damat ve gelin ile birlikte onlarin yakin dostlan kati-
lir. Misafirlerin oturacagi yerlere kilimler ve c¢esitli minderler serilir.
Mesrep alaninda tére mesrebe "padisah™ olarak oturacak Kisi icin
de buyuk ve yuvarlak bir deri serilir. Meydanin sag tarafina yine bir
yuvarlak deri serilir ve burasi da kadi icindir. Oyunun genel kurali
"padisah" damat tarafindan, "kadi" ise gelin tarafindan belirlenir.50

Yigitbasi, misafirleri yerlerine yerlestirdikten sonra, mesrebe kati-
lanlara bu mesrebin yoneticileri hakkinda bilgi verir. Daha sonra pa-
disah, vezir, kadi, muftl, pazarbeyi, kélbeyi, engizeH) caycl, tepsici
ve yaygaracl gibi mesrepte gorev alacak Kisiler segilir. Kolbeyi ile
digin sahibi 6nceden hazirlanmis sekerlerden her bir deri serginin
Uzerine yedi ya da dokuzar tabak dizer. Daha sonra mesrebin ku-
rallariyla ilgili padisahin fermani Pazarbeyi tarafindan herkese ilan

547 Abdukerim Rahman vd., age., s. 142-143.

548 Abdukerim Rahman vd., age., s. 144.

549 Abdukerim Rahman vd., age., s. 144.

550 Engize: Mesreplerde soru-cevap bélumunid yéneten kimseye verilen isimdir.
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edilir. Kizlar ise mesrep alaninin kenarinda kendileri icin belirlenen
yere oturarak mesrebi izlerler.BLBu mesrep dért asamada icra edilir.

Ilk olarak padisahin fermani ilan edildikten sonra, davul ve zurnaci-
lar birer makam okuyup, sonra ikinci, tgtincti ve dordinct mesrep
makamlarini icra ederler. Bu esnada tiurkuler ve danslar araliksiz
devam eder. Sonunda Nazigim ve makam dustrerek birinci asama
tamamlanir.52

Ikinci asamada, sirasiyla ve padisahin izniyle her turlii giiliing oyun-
lar sergilenir. Onceki bir oyun sirasinda padisahin fermanina aykiri
davrananlar gortldiginde, mesrep gorevlileri durumu padisaha ile-
tip sikdyette bulunurlar. Bunun tzerine mesrep kadisi sucluyu tam
meydanda sorguya ceker. Sorgunun neticesini padisaha iletir ve pa-
disahin emri ile sucluya 6lium cezasi ya da baska bir ceza verilir. Ka-
dinin emir eri sugluyu alip, 6lim cezasi verildi, diye ilan eder. Daha
sonra cezaya captirilan Kisi, saticidan U¢-dort tabak seker alarak, tep-
siye koyup hirmetle padisaha sunar ve tévbe edip cezasinin affini
diler. Padisah, onu affederse engizeye bundan sonra sug¢ islememesi
konusunda ona nasihat etmesini emreder. Cezaya boyun egmeyen-
leri ya da itiraz edenleri mesrepten kovar. Bazilarina "derisini ters
soyma" "suretini duvara ¢cekme", borek yapma", "kumru ucurma”,
"bir blyilk kése soguk su igme", “cilan tutma" gibi cezalar verilir ya
da ¢ogunlugu guldirecek bir sey yapmasi istenir. Bu cezalarin hep-
si mesrebe katilanlari eglendirecek ve gildirecek tarzda oyunlardir.
Bu asamanin sonunda sirasiyla davul-zuma galma, sarki ve turkuler,
oyunlar zirveye ulasir ve makam dusirmesi ile son bulur.53

Ugiincii asamada komedyenler ve meddahlar, meydana ¢ikip cesitli
davranis ve sozlerle mesrebe katilanlari guldururler. Yine bazi med-
dahlar, "kirk bir yalan" gibi gulting hikayeler anlatirlar. Bu asama
cok guluing olup, yine davul-zurna, tirkd ve dans ile son bulur.54

Dordunct asama padisah ve kadinin izni ile engize tarafindan yo-
netilen soru-cevap faslh ile baslar. Soru sormak isteyen kisi, dncelikle
dokuz tabak sekeri kadinin dntine koyduktan sonra sorusunu so-

551 Abdukerim Rahman vd., age., s. 144.

552 Abdukerim Rahman, Uygnr Orp-Adetliri, Sincan Yaslar-Osmirler Nesriyati, Urimgi,
1996, s. 144.

553 Abdukerim Rahman, age., s.145.

554 Abdukerim Rahman, age., s.145.



rar. Soruya kadi ile miftd istisare edip cevap verir. Cevap dogru ise
mesrebe kailanlar alkislayarak onlara destek olur. Eger cevap dogru
degil ise kadi, soru sormaya gelen kisinin getirdigi dokuz tabagin
her birine on hisse katip, toplam doksan dokuz tabak sekeri geri ve-
rip, kadilik makamini soru soran Kisiye birakarak mesrepten ayrilir.
Onun ikinci kez kadi olma izni yoktur. Bu yuzden keyt mesrebine
kadi olacak kisi o mahallenin aksakallari icerisinden secilir. Bu mes-
repte sorulan sorular halk arasindaki bilmeceler ve séz oyunlarin-
dan ibaret olup, genellikle bilmecenin cevabini bulmasi istenir.5b

Soru-cevap fasli bittikten sonra yine belli bir sira ile oyunlar oynanir
ve sonunda "Nazigim" ve "cakcak-cimburcak" adi verilen mizik ve
danslar ile bu fasil biter. Padisah, mesrebin son buldugunu ferman ile
halka ilan eder. Keyt mesrebinin diger mesreplerden en énemli farki,
oyunun sonunda sosyal hayata iliskin bilgiyi icine alan konularin so-
ru-cevap seklinde dogal bir ortamda ve halk arasinda sorulmasidir.556

4.2.5. Kok Mesrebi

Uygur mesrepleri arasinda ¢ok 6zel bir mesrep turiu olan "kdk mes-
rebi", daha ¢cok Kumul, Pi¢an ve Turfan gibi sehirlerde dizenlenmek-
tedir. Bu mesrebe Kumul sehrinde " kdk mesrebi”, Pican bélgesinde
ise eski adi olan " milis mesrebi” ve "maysa oyunu" denilmektedir.%/

Kok yetistirme ve kék mesrebi dizenleme, yuzyillardir nesilden
nesle devam eden bir gelenektir ve ginimuzde de canlihdini ko-
rumaktadir. Kék mesrebi, yeni yilin, yeni hayatin baslamasinin bir
nisanesi, yeni yilda bol mahsul alma ve bereket dilemenin bir sem-
boludur. Bir baska ifadeyle, Uygur Turklerinin yeni yili karsilama
ve kutlama baglaminda yaptiklari geleneksel bir uygulamadir. Bu
gelenek, sonraki donemde yeni geleneklerin ortaya ¢ikmasina da
kaynaklik etmistir. Bu mesrebe kdk mesrebi denilmesinin sebebi,
mesrep Oncesinde bir kabin icinde bugday yetistirilmesidir ki buna
"kok" adi verilmektedir. Aralik ayinin girmesiyle birlikte her evde
bir kabin igerisine bugday ya da arpa tohumu ekilir. Bu bugday 9-10
gun sonra yesermeye baslar. Buna "kok osturis (kok yetistirme) adi
verilir. "Kok osturdas” su sekildedir:

555 Abdukerim Rahman, age., s.145.

556 Abdukerim Rahman, age., s.145.

557 Osman ismail, Helk Egiz Edebiyati Hekkide Omumiy Bayan, Sincan Halk Nesriyati,
Urumgi, 1998, s. 438-441; Abdukerim Rahman, Uygdur Orp-Adietiiri, Sincan Yaslar-Os-
murler Nesriyati, Urumgi, 1996, s.145-146.
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Cini veya demir bir kabin igerisine ekilen bugday ya da arpa, kis ol-
dugu icin evin i¢inde yetistirilir. Kirmizi kadgitlardan horoz ve tavuk
seklinde kesilerek yapilan temsiller birbirine bakacak sekilde kabin
icine yerlestirilir. Onun etrafina ayrica kirmizi gigekler yerlestirilir ve
misir patlatilarak dikenli ¢alilar bununla suslenir ve k&senin etrafina
yerlestirilir. Bu patlamis beyaz misirlar kari temsil eder. Daha sonra
kirmizi ve yesil kumaslarla stslenen bu kabin tzeri de bir yazma
ile kapatilir. Bu yeni yesermis bugdaya "kdk" denir. Ev sahibi daha
sonra, yemek hazirlar ve kuru Gizam, erik, seftali, elma, kavun kaki,
igde, cilan, ay cicegi, fasulye gibi dokuz cesit kuru meyveyi de ta-
baklara koyarak konu komsu ve akrabalari davet eder. Boylece on-
bes- yirmi c¢iftin katilimiyla kék mesrebi baslar.58

ilkbahar ayma kadar kok mesrebi sirasiyla her giin bir ailede devam
eder. Bu da genellikle "ben bir ok attim”, "ben iki ok attim", "ben
uc¢ ok attim” seklindeki sozlerle belirlenir. "Ben bir ok attim" ifade-
si sonraki aksam mesrebin benim evimde kutlanmasini istiyorum,
anlamina gelir. "Ben iki ok attim" ifadesi; diger aksam da mesrebin
benim evimde kutlanmasini istiyorum, anlamina gelir. Mesrebin
baslayacagi ev ok atilarak belli olur. "Atilan ok yanmaydu (Atilan
ok geri donmez)" atas6zinde oldugu gibi mesrebin baslatilacagi
ev kesinlestikten sonra, o evin sahibi mesrep sofrasini hazirlayarak

mesrebi baslatir.5®

Mesrebin baslayacadi ev belirlendikten sonra, ev sahibi mahalle
aksakallarina "kdk koécurus"ii haber verir. Yurt aksakallarinin 6n-
derliginde onlarca insan davul zurna esliginde "kok koctris't alip
gelir. Mesrebin baslayacagi eve gelindiginde ev sahibi sofra sererek
cay ikram eder. Buna "kok kégurus" adi verilir.50

Ev sahibi erkek su beyitleri soyler:

Kis zimistanda Gingen sevze, baharnin avvali.
Yahsilarnin hiylisidin ¢egek iindi Kisliki...

Bu ceceknin teripini mey bilen nam eyliduk,
Hem c¢eceknin teripini hemmilirge tohpe eyliduk.
Bu ceceknin sayiside oltursila konilliri acilur.

558 Abdukerim Rahman, age., s. 146.

559 Abdukerim Rahman, age., s. 146.

560 Enver Tursun Ependi, Uygur Orp-Adetliridin Ornekler, Sincan Universitesi Nesriyati,
Urumgi, 2007, s. 281.



Bu cecekni algan kisinin besiga guller sagilur...
Bu ¢egekni terbiyilep yahsi obdan korsile,
Her kdni hiyal kilip, igisini séysile"

Kis mevsiminde yetisen havug, bahar 6ncesi,
iyilerin akl sayesinde ¢igek acti kista...

Bu ¢icedin her tarafim olgunluguyla nam eyledik,
\e de cicegin her tarafini herkese hediye eyledik.
Bu ¢icegin gblgesinde oturursaniz génaller agilir.
Bu cigegi alan kisinin basina giller sagilir.

Bu ¢icege bakip, onunla iyi ilgilenirseniz,

Her giin dustinip sahibini seversiniz.

Ev sahibi kadin ise sunlari sdyler:
UL hudanin kudritidin birla kékerdi su kékim,
Sari menlik gunce renlik der mehel yetkil kékum.
Gul tevene, olturadur boyliri altun kokium.
Boyliri altun kdkimnin soliti sultange bar,
Ay yuzige nur c¢usiiptu yeni tizgen gulce bar...
Kisliki kok indiurmek bizgimu asan emes,
Bu oyularni oynimak bizge hem menur emes, 169
Bu sozlerni yalgan demisle, birmu yalgan emes.
Kokni tuttuk hos alsila, cim bolup kalmisla,
Egizgine tahtibesiga ep koyup, hatircem yatmisla,
Egiz-egiz oylirni piskin bilen aklisla,
Kokni tutkan biz iduk, bizni hatirde saklisla,
Dunya-cahannin karni yirakkina taslisla,
Gazni ottuz,koyni tokkuz, hemmige ten raslisla,
Tesi yakut, i¢i marcan bir cip cuvanni raslisla,
Calgili perbap, ravan, kalun, satarni raslisla..."%l

O Huda'nin kudreti ile yeserdi su kokiim,

YeryUzi benlik boyle renkli der simdi yetisen kdkum.
Cicek sepetine, oturur boylari altin kokiim

Boylari altin kékiimin sureti sultan gibi var,

Ay gibi yizine 1s1k inmisti yeni koparilan gigek var
Kisin kok yetistirmek bize de kolay degil

Bu oyunlari oynamak hem bize uygun degil

%1 Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp-Adetliri, Sincan Yaslar-Osmiirler Nesriyati,
Urumgi, 1996, s. 147.



Bu sbzlere yalan demeyin, hicbiri yalan degil,

Kokii tuttuk hos alin, sessiz kalmayin

Yuksek yere birakip rahatca yatmayin,

Yuksek yuksek evleri beyaz toprak ile temizleyin
Kok tutan biz idik bizi aklinizdan ¢ikarmayin
Diinya-cihanin karini uzaga atin

Kazi otuz, koyunu dokuz, hepsini birlikte hazirlayin
Disi yakut i¢i mercan bir ¢ift ¢ift cuvan hazirlayin
Calgi olarak perbap, ravan, kalim, satri hazirlayin.

Kok mesrebinin kutlanmasi ise genellikle soyledir:

Kok mesrebinin kutlanacagi evde dokuz cesit yemegin yer aldigi bir
sofra hazirlanir. Sofranin tam ortasina da kék konur. Aksam oldu-
gunda butun halk o evde toplanir ve kadinlar ile erkekler ayri sof-
ralara otururlar. Cay ikramindan sonra sarki-tirku séyleme ve dans
baslar. Ev sahibi yetistirdigi kok elinde tutarak dans etmeye baslar.
Meydanda birka¢ tur dondikten sonra elinde tuttugu koki ilk ola-
rak mahallenin aksakalina tutup kék mesrebi dizenlemek igin ken-
di evi secildigi icin ona tesekkir eder ve asagidaki beyti soyleyerek
koku o kisiye verir.52

Kisliki tindrdiler bir dane bugdayni,

Sugurgili er barmikin su dan bugdayni,

Sugurgili er bolsikin su dane bugdayni,
Kece-kiinduz yat kilurmiz Gsttn hudani,

Cilli zimistanda iiner sebze bizarnin egili,
Yaksilarnin hislitidi sebze tindi kisliki,

Kisliki ungen ¢egeknin tartipi nazik turur,
Sugirit gul ceckili algan kisi asik turur,

Tam c¢ecek, tam su ¢ecek tamdin egiz bormu cecek,
Korgili kokuk cegek, kotlrgili egir cecek,

Bu ceceknin taripini mom bilan nam eyliduk,
Bu cegektin 6zligara bizmu soga yolliduk,

Negmici lazim bolur, hapizlarni raslisila,
Ussulci lazim bolur, cuganlarni raslisila,

562 Abdurehim Hebibulla, Uygdur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumci, 2000, s.



Gazni ottuz, koyni tokuz hemmini tan raslisila,
Bu oyunnin saniga gazir-purcgak, meve-ceva reslisila.53

Kisin yetistirdiginiz bir tane bugdayi,
Bu bugdayi sulamak icin kimse var mi?

Keske bu bugdayi sulamak igin biri olsaydi,
Gece ve gundiiz Allah*i animsariz.

Gok soguk guinlerde de havug yetisir,
lyi insanlarinfaziletlerinden kism da havug yetisti.

Kisin yetisen ¢icek ¢ok nazik olur,
O ¢icegi sulayan adam ona asik olur.

Duvar cicegi, sucicegi duvardan yiiksek cigek var mi?
Seyretmek icin yesilligin sembold, cicek gotiirmek icin agir gigek.

Bu ¢icedin tarifini mum adini verdik,
Bu cigekten sizlere de hediye génderdik.

Nagmeci lazim olur, hafizlan hazirlayin,
Dansci lazim olur, kadinlari hazirlayin.

Otuz kugu, dokuz koyun, hepsini hazirlayin,
Bu oyun icin ¢erez ve kuru meyve hazirlayin.

Kok mesrebinde sdylenen siirlere "kék beyiti" denir.53 Aksakal,
kokl yukariya dogru kaldirarak kdék mesrebinin basladigini ilan
eder. Sonra fidani vermek istedigi kisiye bir koyun, bir takim elbi-
selik kumas, dokuz tepsi yemis gibi seylerle birlikte kokt takdim
eder. Kokl alan Kisi sdyle cevap verir:

M Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (¢ev. Soner Yalcin, Erkin Emet), Kaltur Bakanli-
g1 Yayinlari, 1996, s. 126. Takdim sirasindaki séylenen beyitlerin veryantlari mevcut-
tur. Ornegin;

"Qisliki undardiler bir dane bugdayni

Sugurip maysa kildi su dane bugdayni

Kece-kiinduz yad etip Ustiin xudani

Cilli Zemistan'da Uner sebzebimarini egili

Yaxsilamin mehelliside zedek tner kisliki

Qisliki Gingen ¢eceknin teripi nazuk bolur,

Sugirip gul sancikili algan kisi asik bolur

Tam cecek tamdin egiz barmu cegek

Korgili kdkluk tamdin egiz maysa ¢ecek

Bu ceceknin teripini mun bilen nam eyliduk

Qis zemistanda 6zlirige tohpe-sovga yolliduk" Abdurehim Hebibulla, Uygur
Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumci, 2000, s. 448-449.

S64 Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (cev. Soner Yalgin, Erkin Emet), Kultur Bakanli-
g1 Yayinlari, Ankara, 1996, s. 126.
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Cilla zemistanda iiner, Cilla kis ayinda yetisir,

Sebze baharnin evveli. Havug bahardan 6nce.
Yahsilarnin melisige, lyilerin mahallesinde,
Sebze undi kisliki. Havug yetisti kisin.
Kisliki iingen ceceknin, Kisin yetisen ¢icegin,
Teripi nizuk turur. Her yeri nazik olur.
Sugurup gul cackili, Sulayip gul acilir,
Algan Kisi asik turur.55 Alan kisi asik olur.

Bu beyitten sonra kéku alan kisi belirli sayidaki "ok" ile fidani ka-
bul eder. Buradaki "ok" aslinda "gun" demektir. Kabul eden Kisi
fidani kag tane "ok" ile aldigini sdylerse, o "ok" doldugunda kesin
olarak mesrep tertip etmesi gerekir. Normalde bu "ok"lar dokuz
(dokuz guin)dan fazla olmaz. Bu kisi de mesrepten sonra su beyitleri
sOyleyerek koki Gigcincu kisiye uzatir:

Tam cecek, tam su cecek,
Tamdin egiz barmu cecek.
Korgili koklik cecek,
Kotargili egir cecek,

Bu ceceknin teripini,
Mom bilen nam eyliduk,
Bu cegektin 6zlirige,
Bizmu soga eyliduk.

Gul ¢eceklerge orap,
Kodkni tuttum alsila.
Dunyanin kari neme,
Yirakkina taslisila.
Egiz-egiz oylirini,

Piskin bilen aklisila.
Kokni koyup oyliride,
Cimcitkine yatmisila.5%

Kok mesrebi kokin elden ele dolasmasiyla devam eder. Ayrica Ku-
mul ve Turfan bélgelerinde yaygin olan "melis" diye adlandirilan
bir tir mesrep de vardir ki, bu mesrep genellikle digin, bayram
ve gigek sezonunda dizenlenir. DUgin gininde yapilan "melis"

565 Osman ismail, Helk E§iz Edebiyati Hekkide Omutniy Bayan, Sincan Halk Nesriyati,
Urumci, 1998, s. 442-443.
566 Osman ismail, age., s. 443-444.



digin olan mahalledeki gencler tarafindan diizenlenir. Bu mes-
repte kadinlar bir tarafta, erkekler bir tarafta otururlar. Oyun baslar
baslamaz 3-4 kisi ellerine tef alarak "melis" makamini c¢alarlar. Biri
pota (kusak)y! alarak meydana ¢ikar ve bdylece oyun baslar. Potay
koyanlar ile alanlar birbirlerine beyit sdylerler.

Kelinlar yar1 derdmenler, Gelin yardan dertli olanlar
Sarayda melis oynaymiz. Sarayda melis oynuyoruz.
Kozige ilmigan yarnin, Gozume gériinmeyen yarin,
Ko6zide k6z-kdz oynaymiz. Gozunun énuinde oynuyoruz.
Egiz-egiz dalan saldim, Yuksek yuksek oda yaptim.
Suta selinlar. Merdiveni hazirlayin.

Ussak kizlar tohtap kaptu, Klguk kizlar durmus,

Pota selinlar.5%7 Potay! hazirlayin.

4.2.6. Karlik Mesrebi

Uygur Turklerinin kis ayinda kutladiklari mesreplerden biridir. Uy-
gur Tarklerinin inancina gére kar, Tanrinin insanlara kut yagdir-
masidir. Kis girer girmez kar yagdiginda, o yil kisin iyi gegecegine,
hastalia yakalanmanin az olacagina inanilir. Ayrica sonraki yil bol
ve bereketli geger. Uygur Turkleri kari "kisin sasa”, "yilin iyi gece-
ceginin bir isareti" olarak goérurler. Bu inanis ve anlayistan dolayi
karlik mesrebini diizenlemekteler ve bu vesileyle de gtizellik ve se-
lametlik dilemektedirler.58

Karlik mesrebi bir oyunu temel alir. Bu oyunun temel 6zellikleri ise
ilk olarak "karlik" birakma sarttir. ikincisi, ilk karin yagmasiyla bir-
likte yilda bir kez oynanmasi sarttir. Uglinclisii oyuna katilanlarin
sayisi karlik birakanlar tarafindan belirlenir. Dérduncusi de oyun-
da sarki-turkd, dans, latife ve sakalar yapilmasidir. Ayrica oyunda
sofralarin hazirlanarak donatiimasi da sarttir.3®

Karlik oyunu soyle icra edilir. Yilin ilk kari yagdiginda birkag kisi
birbirleriyle konusur ve istedikleri birinin evine "karlik" birakir.
"Karhk" siir seklinde yazilir ve genellikle séyledir5Q

567 Osman ismail, age., s. 444.

568 Enver Tursun Ependi, Uygur Orp-Adetliridin Ornekler, Sincan Universitesi Nesriyati,
Urumgi, 2007, s. 282; Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnagrapiyisi, Sincan Halk Nesri-
yati, Urumgi, 2000, s. 452.

569 Abdurehim Hebibulla, age., s. 452-453.

570 Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (¢cev. Soner Yalgin, Erkin Emet), Kultur Bakanli-
g1 Yayinlari, Ankara, 1996, s. 129.
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Karda karlik tasliduk Karda karlik biraktik

Bu oyunni basiiduk Bu oyuna basladik
Yeni karnin huslukida Yeni karin gtizelliginde
Sizge karlik tasliduk™ Size karlik biraktik
seklinde baslar ve:
Karlik apargan kisini Karlik birakan kisiyi
Pem bilen tutsila Akim ile yakala
Yuzlirige kara stirkep Yuzlerine kara suriip
Aldimizga kelsile" Onumizden gétiran

seklinde son bulur.51

"Karhk" adi verilen mektup seklindeki kagit birinin evine saklanir.
Karlik mektubunda, mektup birakilacak kisi ve o ailedekiler yeni
yagan kar dolayisiyla kutlanir. Ayrica karlik oyununun geregi onun
mesrep dizenlenmesini isterler. Karlik verilen kisi evine karlhk bi-
rakildiginin zamaninda farkina varamaz ise veya mektubu birakan
kisiyi belirten zaman icinde yakalayamazsa yenilmis sayilir.52

Karlik birakan kisi yakalanmadigi takdirde, evine karlik birakilan
kisiden isteklerin gerceklestirilmesi talep edilir. Eger ev sahibi, mek-
tubu birakan kisinin arkasindan kosarak onu yakalayabilirse, mek-
tupta istenilen sartlarin hepsini mektubu eve birakan kisi yerine
getirmek zorundadir. Yalniz bununla da kalinmaz yine yakalanan
kisinin yuzu siyaha boyanip sehirde dolastirilir, Bu mesreplerde
herkes kendi bildigi oyunu sergiler. Siir ve kosmalar okunur. M-
zikler icra edilir. Hikaye ve masallar anlatilir. Karlik oyunu guni-
mizde de halk arasinda, 6zellikle 6§renciler arasinda yaygin bir
sekilde devam etmektedir.53 Karlik oyununda dortligiin yani sira
beyitler de sdylenmektedir. Ornegin;

Kar yegiptu, kar yegiptu, karlik etmemdu Kkisi,
Cem bolup 6z dosti birle, mesrep etmemdu Kkisi,

Negmici lazim dese dutar-ravabni tekliduk,
Cine-ceynek, sincay bilen kent-gezekni tekliduk,

571 Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp-Adctliri, Sincan Yaslar-Osmurler Nesriyati,
Urumgi, 1996, s. 139-140. Karlik siirleri ¢ok gesitlidir. Bunlardan yaygin olarak sdy-
lenenlerden biri de s6yledir: Yeni karni yagdi dep/ Sizga karlik tasiduk/Koénlimiznin
huslikidin/Biz bu oyunni basiiduk. Bk. Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (cev. So-
ner Yal¢in, Erkin Emet), Kultur Bakanhgi Yayinlari, Ankara, 1997, s. 128.

572 Abdulkerim Rahman, age., s. 129.

573 Abdulkerim Rahman, age., s. 129.



Hasiyetlik karni kutlap, bu oyunni basliduk
Konlimiz bolgacka yekin, dostlarga "karlik" tasliduk

Usbu "karlik"ni elip ketti vekil agah bolun
Aldiga dastihan selip, mezze tizip singay koyun.

Uzitip cikkanda dydin sepselip cirayiga,

Arkidin tap basturup koglaska siz teyyar turun
Yol egiz-pes, teyilgak hem yirak pehes bolun,
Bolsa yar bu oyunnin yahsiraki oylap koyun,

Bu oyunnin oyuni, meksiti kizikgilik,
Tatlik-accik hemmisi dostluk tG¢tn bilip koyun
Alimadis vekilge yolda yetelmey kalisiniz,

Ottuz ogul barimiz, kegte biiglin teyyar turun,
lapkini gal kelttrer, tapalmigini bir bas piyaz,
Ayimay hem kayimay, ocuk ¢iray kutip turun54
Kar yagdi, kar yagdi, karlik atmaz 1 kisi,

Toplanip yakin dostlari ile mesrep diizenlemez mi Kisi.

Nagmeci lazim olsa dutar, ravap hazirladik,

Kase, caydanlik, cay ile seker tathlari hazirladik. 175

Degerli kar1 kutlayip, bu oyum basladik
Gonliimaz yakin oldugu igin, dostlara karlik biraktik.

Iste bu karligr alip gitti vekil uyanik olun,
Ontine sofra serip, meze koyup cay ikram edin.

Ugurlayip giderken evden iyi bakin ytzline,
Arkasindan kovalamak icin hazir olun.

Yol hem dogru dizgiin degil hem uzak dikkatli olun,
Bu oyunun iyi yonuna dasanin.

Bu oyunun maksadi, eglendirmek,

Aci tath hepsi dostluk icin bunu bilin.

Karhk koyan kisiyi yakalayamazsaniz,
Otuz ogul geliriz bugiin aksam hazir olun.

Bulabileni gigek getirir bulamayani bir bas sogan,
Saklayip gizlemeyin ve guler yizle bekleyin.

574 Enver Tursun Ependi, Uygur Orp-Adctliridin Ornekler, Sincan Universitesi Nesriyati
Urumgi, 2007, s. 283-284.



Bu geleneksel oyunun asil ortaya ¢ikis nedeni beyaza olan 6zlem ve
beyazi kutsal sayma gibi inanclardir. Bu mesrep, halk arasinda se-
nelik tarim Urdnlerini hasat ettikten sonra oynanir. Ayrica bu mes-
rep, kisi rahat gecirdikten sonra gelecek yilki islerin kolay olmasini
dilemenin ve gonullerin kar gibi beyaz olmasini timit etmenin sem-
boll olarak kabul edilmistir.55

4.2.7. Mesreplerde Oyun ve Cezalar

Uygur mesreplerinde muzik ve dansin yani sira g¢esitli oyunlar oy-
nanmakta ve mesrep kurallarina uymayanlara degisik cezalar veril-
mektedir. Uygur mesrepleri oynandigi boélgenin kilttrel yapisiyla
buttinlesmesi nedeniyle, bu oyun ve cezalar y6reden ydreye fark-
lihk gostermektedir. Ornegin; Dolan mesreplerinde "dere oyunu",
"cay tutus oyunu", "deve oyunu", "kaz dansi”, "dede oyunu",
"ambal oyunu" ve "orda acildi" oyunlarinda cesitli cezalar veril-
mektedir. ili mesreplerinde "giilgay oyunu", Kumul mesreplerinde
"pota oyunu" ve "topuk oyunu" bunlardan bazilaridir. Mesrepler-
de oynanan oyunlar ve buna bagh verilen cezalar temelde halkin
eglenmesini saglayan unsurlardir.

Derre Oyunu (Kusak/Kemer Oyunu): Bu oyun c¢eviklik ve zek3 is-
teyen bir oyundur. Oyuncuyu se¢cmek icin oyunu idare eden Kkisi,
el isleriyle suslenen bir derreyi (kusak/kemer) tepsiye koyup onu
yukari kaldirir ve:

Cinimas kulpa perisi bolmisa,

Kizimas mesrep derisi bolmisa.

Hosluk bilen elip kelduk,

Dostlarga atap dere esip.

Ottuz ogul, ottuz kiz birge,

Oynisak dep uni talisip

"Saglam olmaz kilit perisi olmasa
Coskil olmaz mesrep derresi olmasa
Hos sekilde alip geldik

Dostlar icin dene yapip

Otuz oful otuz kiz bir yerde
Oynayalim diyerek onu tartisip."

575 Abdulkerim Rahman, Lli/gitr Folkloru, (cev. Soner Yalgin, Erkin Emet), Kultur Bakanli-
g1 Yayinlari, Ankara, 1997, s. 128.



gibi siirler soyleyerek gonlinin istedigi bir kisiyi derreye davet
eder.56 Tepsinin igindeki kusagi yani, "derre"yi alan Kisi kendine
es olacak diger birine kusagi uzatir. Boylece bu iki Kisi dairenin or-
tasina girer. Oyunun usulli geregi, derre tutan kisi ile karsisindaki
yani dereyi kapacak olan Kisi karsilikli durur. isterse derre tutan Kisi
karsisindakine derreyi verip oyundan cekilebilir. Derreyi alan Kisi
kendine baska birini seger. Oyuna baslandiginda derreyi tutan kisi
hizli hareketlerle derreyi sag veya sola sallar. Gaye karsisindakini
yaniltmaktir. Sagi gosterip sola sallayabilir. Eger karsisindaki yani-
lip derrenin ters istikametine ddnerse, derreyi tutan kisi karsisin-
dakinin sirtina derre ile vurur. Derre ile ayni istikamete donup kar-
sindakinin elinden derreyi kapmak i¢in ugrasir. Highbir zaman derre
ile karsisindakinin ytzune veya basina vurulmaz. Derreyi kapama-
yarak sirtina derre yemeye devam edene etrafindakiler gtler. EGer
derreyi yakalayip eline gecirebilirse oyunu kazanmis olur. Derreyi
eline gegiremese de, derre yemeden oyunu strdururse karsisindaki
kisi, onun yenemeyecegini anlayip derreyi ona verir. Derreyi alan
kisi, kendine baska bir rakip secer, oyun bdylece strtp gider. Bu
oyunda, oyunculardan biri erkek biri kiz olursa daha da eglence-
li olur. Derreyi eline geciren erkek veya kiz sevdigini oyuna davet
eder. Sevdigini sdyleyemeyenler, o kisiyi bu sekilde oyuna davet
etmekle hissini agiga vurmus olur. Bu oyun bir eglenceden ziyade,
genglerin ceviklik, dnsezi ve mertlik gibi iyi aliskanlik kazanmasini
sagladigi icin iyi bir terbiye araci olarak devam edip gelmektedir.577
Derre oyununda s6ylenen kosaklar kizlarin ve delikanlilarin birbir-
lerine olan sevgilerini ifade eder. Ornegin;

Dere esip yepektin, Derre yapip ipekten,

izlep keldim yurektin. Arayip geldim yurekten,
Tegse derem yarimga, Degse derrem yarime,
Otiip ketsun sonektin. Kemigine kadar hissetsin.
Isik aldida yolliri, Kapi 6ntinde yollari,
Zeytun tavardin toniiri. Zeytin kumastan elbiseleri.
Dere elip kep kalduk, Derre alip geldik,
Tegermikin colliri. Olur mu ki vakitleri.

576 Osman ismail, Helk EgJiz Edebiyati Hekkide Omumiy Bayan, Sincan Halk Nesriyati,
Urumgi, 1998, s. 438-439.

577 Abdulsektir Turdi, "Halkin Sanat Okulu Uygur Halk Mesrepleri”, 1l. Milletlerarasi
Turk Folklor Kongresi Bildirileri, C. IV, Kultir ve Turizm Bakanhg: Yayinlari, Ankara,

1982, s. 571-572.
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Kelip kaldi derimiz,
Turdlmisun terimiz.

Bu muhabbet kamgisi,
Yoktur hergiz kehrimiz.

Otuz ogul biri men,
Otkenlernin varisi.
Tegse derem yarimga,
Unler yuirek tarisi.58

Gelip kaldi denemiz,
Sikilmasin canimiz.

Bu muhabbet kamgisi,
Yoktur kimseye kahrimiz.

Otuz ogul biri ben,
Gidenlerin varisi.
Degse derrem yarime,
Ses ¢ikarir yurek acisi.

Cay Tutus Beyit Eytis Oyunu (Cay Tutup Beyit S0yleme Oyunu):
Cay tutus beyit eytis mesreplerde en ¢cok oynanan oyunlardan olup,
daha ¢ok geng kizlarla erkekler arasinda oynanir. Yigitbasi neza-
retinde yarimsar ¢ay konulan iki ¢ay fincani tepsi icerinde mesre-
be istirak edenlerden birine verilir. Fincanlari alan kisi, cay! ikram
edene egilerek tesekkir ettikten sonra, iki fincani tek eline itina ile
yerlestirir. Fincanlari koltuk altindan ustalikla bir daire seklinde ¢ge-
virir. Cevirme isi bittikten sonra, bir beyit veya doértlik soyleyerek
istedigi birine fincanlari verir. Fincani alan kisi de ayni hareketleri
yaparak yine bir beyit veya dortluk sodyler. Boylece her fincani alan
kisi kendisinin veya baskasinin beyitlerini sdyleyerek kosak sdyle-
me maharetini kazanmis olur. Ayni zamanda mesrebe katilanlar da
cesitli beyitler dinlemis olur. Sunu da belirtelim ki, sdylenen beyit-
ler birbirinin tekrari olamaz.58 Ornegin;

Cay! ikram eden Kisi:

Cay ekeldim pem bilen,
Sunce tatlik tem bilen.

icsem deymen giizel yar,

Lev tekktzUp sen bilen.

Cay ekeldim sovutup,
Kéymisun dep tilliri.
Bagri kattik henimnin,
Erisun dep dilliri.

Cay getirdimfehm ile,
Bdyle tath dem ile.

igsem diyorum giizel yar,
Dudak degirip senin ile.

Cay getirdim sogutup,
Yanmasin diye dilleri,
Yiregi kati hanimin,
Erisin diye gonulleri

578 Osman ismail, Helk Egiz Edebh/ati Hekkide Omumiy Bayati, Sincan Halk Nesriyati,
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Olturupla ciraylik,

Oy toridin cay elip.
Konlum tartip kep kaldim
Bir piyale cay elip.

Cay ekeldim tindurup,
Tuttum ¢ine toldurup.
Bersile iken ¢inemni,
Kosak bilen yandurup.

Cay! alan kisi:

Buzivetti gayliri,
Yurikim aramini.
Kacan i¢cimiz henim,
Bu ¢aynin davamini.

Koénlumni mest eylidi,
Ceyindiki hus purak.
Muhebbitin kozgidi,
Yurikimde istiyak.

Tag dost iken say bilen,
Kun dost iken ay bilen.
icivetsem yarimni,

Musu tutkan cay bilen.

Gerip konlini izdeske,

Saha kimdin sada keldi?
Caylirini ickende,
Put-kolumga madar keldi.50

Oturup glzelce,

Evin toranden yer alip,
Gonlum isteyince gelip kaldim,
Bir kése cay alip.

Cay getirdim demleyip,
Tuttum ¢ini k&seye doldurup.
Verir misiniz ¢ini kasemi,
Kosak ile geri verip.

Buz gibi etti gaylari,
Yuregimin huzurunu.
Ne zaman icecegiz hanim,
Bu cayin devamini.

GoOnluma mest eyledi,
Cayindaki hos koku.
Muhabbetin canlandirdi,
Yuregimdeki tutkuyu.

Dag dost iken sahil ile,
Gunes dost iken ay ile.
igiversem yarimi,

Su tuttugu cay ile.
Garip gonlund aramaya,
Sana kimden ses geldi?
Caylarini ictikten sonra,
Elime ayagima glic geldi.

Derre oyunu ve cay tutma oyununda kosaklarin rolt ¢cok buyuktar.
Mekandaki onlarca kisinin karsisinda karsi tarafin kosaklanna mu-
nasip kosaklarla cevap vermek, birbirine olan samimi dostluk ve sev-
gi duygusunu uygun bir sekilde ifade etmek kolay degildir. Bunun
icin pek ¢ok kosak ezberlemek veya irticalen kosak sdylemek gerekir.
Bu tur oyunlarda yeni kosaklar ortaya ¢ikar, mesrepten mesrebe ya-
yilir, agizdan agza nakledilir, zenginlesir ve gelisir. Dolayisiyla Dolan
mesrepleri, Uygur halk siirinin 6nemli kaynaklarindan biridir.

580 Osman ismail, Helk EgJiz Edebiyati Hekkidc Omumiy Bayan, Sincan Halk Nesriyati,
Urumgi, 1998, s. 438-439.



Dede oyunu: Bu oyunda bir kadin (ihtiyar kihgina burtnerek elin-
de asasiyla) "ormici"®l, "berber" ya da "dis doktoru" rolinde mey-
dana cikar. Ormici rolinde, mesrepte oturanlarin dizlerine ve ayak-
larina asasi ile vurarak diizgiin oturmalarini sdyler. Berber kiligina
girdiginde ise birini ortaya ¢ikarip basindan tutup sagim islatir ve
daha sonra da sa¢ini tutup ¢ekerek onun canini acitir. Dis doktoru
oldugunda, izleyicilerden birini ortaya ¢ikarip kerpeten ile onun di-
sini ceker gibi yapar. Disi ¢ekilen kisi kendinden gecerek arkasina
dogru bayilip diser. O anda biri ¢ikip, "Vay padisahim, bu dede
kardesimi éldurd, diyerek yigit basina durumu arz eder. Kadi onu
sorguladiktan sonra dedeye onun kardesini diriltmesi emreder.
Dede, 6linun yanma gelip taklit yapip, birini vursam, sessiz yatar-
sin, ikisini vursam kimildarsin, G¢nd vursam" diyerek elini kal-
dirirken 6lmus taklidi yapan kisi "Vay anam! Vay anam!" diyerek
sigrar ve kosarak meydandan ¢ikar. Bu arada davaci, kadini tutarak
cekip gider. Dede o tarafa bu tarafa bakinarak: "Vay yoldasim nere-
de?" diye bagirarak meydandan c¢ikip gider.®2

Gulcay oyunu: ili mesreplerinde oynanan temel oyunlardan biridir
ve sOyle oynanir: "Gulgay aslinda kis aylarinda oynanan bir oyun-
dur. Bu nedenle ¢ogunlukla elmadan cesitli sekillerde ¢icek yapilir.
Cicek yapildiktan sonra, ti¢ yerine cubuk sokulur ya da kisin yetisen
ciceklerden kullanilir. Oyun bir sarki, turkd, latife ve sakadan sonra
baslar. Yigit basi mesrebin basladigini ilan ettikten sonra mesrebe
ev sahipligi yapan kisi gilcayini eline alip birkag sairane s6z sdyle-
yerek gonlinin istedigi birinin adini sdyleyip ¢ayi ona tutar. O Kisi,
aldigi cay1 yanindaki bir baskasina tutar. Oyun bdylece devam eder
gider. EgGer oyunun gereklerini yerine getiremeyen kisi olursa, o kisi
taklit vb. seyler yaparak cezalandirilir.33

Orda Acildi Oyunu: Bu oyun, mesreplerde saz ekibini dinlendir-
me, otuz oglun her tarll talebini yerine getirme ve onlara ahlaki
degerleri kazandirma maksadini tasimakta olup, oyunun igerisinde
"sikayet etme", "soru sorma", "hukim verme", "ceza verme" gibi
unsurlar yer alir. Bu oyun, Dolan, Turfan, Kumul ve ili mesreplerin-
de benzer sekillerde oynanir. Oyunun oynanisi séyledir: "Yigitbasi
ve kadi tordeki yerini aldiktan sonra, yigitbasi "Orda aciliyor!" diye

581 Ormici: Toplantilarda dizeni, tertibi saglayan Kisi.
582 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograph/isi, Sincan Halk Nesriyati, Urumci, 2000, s. 447.
583 Abdurehim Hebibulla, age., s. 449-450.



ilan eder. Passap, otuz oglu sessizce oturmaya davet eder. Boylece
meydanda sessizlik hiikiim surer ve bu sessizlikten ici sikilanlar ho-
murdanmaya baslar, sigara icerler, ¢erez yerler. Bu sirada mesrebe
katilan ve kurallara uymayan biri tespit edilir. Bunun Uzerine ka-
tilimcilardan biri: "Vay beyim! Duzeni bozarak bdyle yapti!" diye
sikdyette bulunur. Arz ve sikdyet bittikten sonra, kadi mesrebin
adabina uygun davranmayan Kisiyi sorguya ¢ekerek ona degisik
cezalar verir. Bu arada mesrebe ge¢ katilanlar, (izinsiz gelmeyenler
eger mahallede ise adam gonderip ¢agirilir) ceza verilir. 3}

Mesreplerde, ambal oyununda, devlet gorevlileri ile alay edilir. Kaz
oyunu (birisi kaz kihdina girerek dans eder) avciligi temsil eder.
Deve oyunu (iki Kkisi Gzerine kirk giyip, bunlardan biri deve basli-
gini giyip digeri de devenin kuyrugu olur. Biri digerini ¢cekip mey-
dana gelmek icin devenin hareketlerini taklit eder) gocebe yasamini
ifade eder. Bu oyunlarda sergilenen temsillerle bittin halk eglenir.
Dolan mesreplerinin oyunlarindan olan bu temsiller, Kasgar bélge-
sinde oldukga yayginlasmistir, hatta Abdallar da bu oyunlari oyna-
maktadirlar.55

Uygur mesreplerinde mesrebin kurallarina uymayanlara ve mes-
repte oynanan oyunlarda yenilgiye ugrayan Kisilere ¢ok cesitli ce-
zalar verilmektedir. Sosyal hayatin temel parcalarindan biri olan
mesrepler, ciddiyetle ve usuliinde oynanir. Onceden belirlenmis bu
kurallara uyulmasi bir gelenektir ve bunlara uymayanlara gelene-
gin ceza-i mieyyideleri uygulanir.

Ozellikle Dolanlar, mesrebe ¢ok buyiik enemmiyet verdigi ve kutsal
bir emanet gibi korudugu igin diger toplanti ve buna benzer hadise-
leri mesrepten saymazlar. Béyle ciddiyetle korundugu ve strdiril-
dagu icin de mesrep oyunlari babadan ogla intikal ederek ginimu-
ze kadar 6zelligini muhafaza etmistir. Mesrep diizeni ayni zamanda
mesrebi olusturan Dolan halkinin da ahlaki ve bedii hayatinin bir
semboltdir. Boyle oldugu i¢in mesrebe baslamadan 6nce bu mes-
rebin nizamini korumak, mueyyideleri uygulamak icin kendi arala-
rinda mesrebe yodnetici secilir.5%

54 Abdurehim Hebibulla, age., s. 450-51.

585 Abdurehim Hebibulla, age., s. 447.
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Uygur mesreplerinde uygulanan cezalar iki sekildedir:

1) Maddi ydnden verilen cezalar: Bu cezalar daha ¢ok para ile ilgili
olup, suclunun yaptigi kabahati oraninda uygulanir. Bu uygu-
lamada sucun buytk ve kiclk olduguna bakildigi gibi, cezaya
carptirilan kisinin maddi glct de gbz 6nunde tutulur. Bunlar yi-
yecek icecek alma cinsinden cezalar olup, alman bu seyler mes-
rebe katilanlara ikram edilir. Eger sucu bluyuk olup, 6deme gtict
yerinde ise, o kisiye bir mesrep merasimi duzenlettirilir.

2) Manevi ydnden verilen cezalar: Bu cezalar daha ¢ok ufak ¢apta
olan suglara verilen cezalardir. Bu cezalar ayni zamanda etraf-
takileri eglendirdigi icin mesrebe ayri bir renk katar. "Kus gibi
0tmek", "hayvan taklidi yapmak", "sarki sdylemek" ve "fikra
anlatmak" bunlardan sadece bazilaridir. Bunlarin disinda uygu-
lanan bazi cezalar ise soyledir:

Samsa yakis (hamur pisirme-ekmek yapma): Bu cezada, ceza ala-
nin sirti tandira benzetilir ve firina hamur yapistirithir gibi cezalinin
sirtina vurulur. Bu islemden 6nce cezayi uygulayan Kisi, ceza alanin
basini iki tarafa sallayip un eleme taklidi yapar. Ondan sonra ceza-
linin sirtinda hamur yogurma taklidi yapilir. En sonunda cezalinin
sirti actlip, omzuna hamur yapistirma taklidi yapilarak sertge vu-
rulur. Bu islemden sonra pisen ekmegin firindan alinmasi islemine
gecilir. Ekmegi firindan ¢ikarma isleminde de cezalinin sirti gekilir.

iki hatun elis (iki kadinla evlenme) cezasi: Bu ceza sdyle uygula-
nir. Mesrep kurallarina uymayarak cezalandirilan kisi meydana ya-
tirthr. Onun iki tarafina iki guclu delikanli yatar ve sézde bu iki Kisi
onun esleridir. Ortasindaki Kisiyi biri bu tarafa déndurup konus-
mak ister, digeri de kendi tarafina ¢ekip konusmak ister. Bu islem
epeyce surduigu icin, iki kisi tarafindan cekilen kisi oldukga rahatsiz
olur. Bu ceza daha ¢ok kadinlari rahatsiz eden kisilere uygulanir ve
eglendirici oldugu kadar ibret vericidir. Ctinkl iki kadinla evlenme-
nin zor is oldugunu da bdylece gdzler 6ntine serilmis olur. Cezaya
carptirilan da bu gibi ibret verici cezayi olagan karsilar. Clnki bu
ceza, mesreplerde butin suglulara ayrimcilik yapiimadan ayni se-
kilde uygulanir.57

587 Abdurehim Hebibulla, Uydur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2000, s.
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Duvara suret ¢gikarma cezasl: Burada cezalandirilan kisinin belin-
den yukarisindaki elbiseler gikarilarak kollari acilir ve yuzi duvara
yaslanir. Daha sonra tzerine soguk su dokdlur. Boylece duvarda
onun sureti ortaya gikar.

Yildiz gésterme: Bu cezada, kisi kapinin éntnde durur, ceketini
cikarip ceketi ile basini Orter ve ceketin kolu disarida birakilir. Bir
siirahiye su doldurularak ceketin kolundan asagiya dokulir.58

Mesrepte oynanan bu oyunlar e§lence amagh olsa da, bunlarda
Cin'in adil olmayan ydnetimine duyulan nefret, 6zgurlik, adalet,
demokrasi, guzel ahlak, fazilete verilen 6nem, Umit ve arzular yer
ahr.

4.3. Diger Torenler

4.3.1. Seyle-Baravetler

"Seyle", kelimesi "gezme, gezinti ve senlik" anlamlarina gelmek-
tedir.30 Baravet" ise "birka¢ kisinin bir yere toplanarak gezmesi ve
senlik” yapmasi anlamina gelmektedir. 30Uygur Turklerinin dnemli
e@lence faaliyetlerinden biri de bahar, yaz ve gliz aylarinda gergek-
lestirilen "seyle" adi verilen bu senliklerdir. "Seyle-baravet", "bahar
seylisi" ve "bag seylisi" olmak tzere ikiye ayrilir.

4.3.1.1. Bahar Seylisi

Bahar aylarinda yapilan bu eglenceler de kendi icinde "maysa seyli-
si", "gul seylisi" ve "dala seylisi" olarak kutlanmaktadir. Bu gezin-

ti ve torenler baharin gelisiyle birlikte tabiatin yesile blrinmesini
kutlamak icin yapilan térenlerdir.

4.3.1.1.1. Maysa Seylisi

Maysa seylisi, Uygur Turkleri arasinda baharin baslangici olarak
kabul edilir. Bu térende 6zellikle gengler baharin gelisiyle birlikte
yesillenen tabiatla ici ice olmak icin kirlara gidip baharda yeni ag-
mis olan ciceklerden demetler yaparak, evlerine geri donerler. Bu
taze cicek demetlerini sag salim yeni bir bahara kavusmanin nisa-
nesi olarak anne-babalarina takdim ederler. Genc¢ kiz ve erkekler,
kirlardan topladiklari cicek demetlerini birbirilerine duyduklari

58* Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2000, s. 451.

s»* Emir Necipovi¢ Necip, Yeni Uygur Tirkgesi S6zIigi, (Rusgadan cev. iklil Kurban), TDK
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muhabbetin belirtisi olarak da verirler. Anne-babalara cicek demet-
leri sunuldugunda "Rahmet balam!", "Omriin uzun olsun!", "Huda
yasnap kokligili nasip kilsin!" der ve "yenilik" diyerek goziine surer.
Geng kiz ve erkekler ise birbirlerine tebessim ederek "Yeniliginiz
hos olsun!" diyerek onu alip koklar. Ayrica baharin gelisini kutla-
mak igin erkekler, kizlara doppa giydirir. Kizlar ise erkeklere men-
dil verirler. Bazilari baharin gelisi serefine "yanduruk kilis" s6zu
verir. Bu sdzln nisanesi olarak erkekler kizlara birer basortisi veya
birer nazarlik verir. Kizlar ise erkeklere gdmlek veya kemer verir.
S6zunde durmayanlar ise "vefasiz" addedilip ayiplanir.3L

Maysa seylisinin bir baska 6zelligi ise bu seylinin sonunda yesil
yonca mantisi pisirilerek baharin kutlanmasi ve yilin bereketli ol-
masinin dilenmesidir. Bu seylenin baslamasi ile birlikte butin ¢o-
cuklar, kizlar ve erkekler kirlara giderek yesil yonca toplayip ge-
lirler. Bitlin evlerde yonca ile manti yapilir. Manti hazir olduktan
sonra aile Uyelerinin tamami sofraya oturur ve herkese birer kése
manti konur. Ailenin blyagu ilk olarak bir kasik mantiyi alarak
"Yeni as; agzimdan, burnumdan tas, bismillah!" diyerek agzina
atar. Digerleri de bu szl tekrarlayip mantiy1 yemege baslar. Kom-
sulara da bir kdse manti sunulup, onlarin da maysa bayrami tebrik
edilir. Maysa seylisi bazi bolgelerde "yenilik tutus" olarak da ad-
landirihir.52

4.3.1.1.2. Gl (Cigek) Seylisi

Gul ve ciceklerin agildigi dénemlerde her yil sirekli kutlanan eski
geleneksel bayramlardan biridir. Bu bayram yakin donemlere ka-
dar Uygur Turkleri arasinda kutlana gelmistir ve her yil t¢ defa ¢i-
cek bayrami kutlanmaktadir. Uygur Turkleri igin gultn ise ayri bir
6nemi vardir. Gul, "baht", "saf sevgi" ve "iyilik"in sembolu olarak
yuceltilmistir. Bu nedenle hemen herkes kapisinin dniinde gil yetis-
tirmeyi ve yaz kis gul yetistirmeyi gelenek halini almistir. Kizlarin
yizlerinin guzelligini, caliskanhdini, insanin gencligini ve hiiner sa-
hibi oldugunu guile benzeterek ifade etme s6z konusudur. Ornegin;
gul gibi yuz, eli gul, on gulin biri acilmadi, gul gibi hunerli vb.
Ayrica gl aracihigiyla sevgiyi ifade etme, kizlarin saglarina gil tak-

591 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2000, s.
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mas! ve kizlara gul adinin verilmesi Uygur Turklerinin hayatinda
gulin ne kadar énemli oldugunu ortaya koyaktadir.

Gul seylisi, geleneksel olarak kirmizi guliin agilma mevsimi ile bas-
lar. Gul bayraminin 6zelligi, insanlarin baglari ve gl bahcelerini do-
lasmasi ile baharin baslamasina ortak olmaktir. Bu bayramda gencg
kiz ve erkekler gruplar halinde bad bahgeleri dolasip, gezintinin
hatirasi olarak gl demetleri yaparlar ve ceplerine gonca gillerden
takarlar. Vazo ve siselere su doldurarak i¢ine goncalar koyup, onlar
actiktan sonra evin icinde baharin feyzinden yararlanma amacini
guderler. Gul seylisi, bir iki hafta devam eder.38Bayramlar igerisin-
de gl bayrami kendine 6zgi bir 6zellige sahiptir. Yine bayramin
baslamasiyla kiz ve oglanlar yeni a¢ilmis gullerden gildeste hazirla-
yip birbirlerine hediye ederler. Uygur Turkleri "kizil gul" dedikleri
kirmizi gult askin semboll diye kutsal sayarlar. O kizil guliin arasi-
na cesitli hediyeler koyarak sevgiliye olan baglihgini ifade ederler.34

4.3.1.1.3. Dala (Kir) Seylisi

Dala seylisi, gl bayrami ile birlikte baslayip 15-20 gtin devam eder.
Dala seylisinin temel 6zelligi, insanlarin 6zel hazirhklar yaparak
gruplar halinde mahalle veya sehrin disindaki hos manzaral ve
havadar yerlere gidip tabiat manzarasini izlemesidir. Ayrica yanla-
rinda getirdikleri yiyecekleri burada yiyerek, nagme-saz esliginde
oynayip eglenmeleridir.55

4.3.1.2. Bag Seylisi

Bu téren, meyvelerin olgunlastigi, bugdayin hasat edilmesinin yak-
lastigi donemde kutlanir. Halk arasinda "tGg¢me seylisi" (dut senli-
gi), “oruk seylisi" (erik senligi) gibi cesitleri vardir. Bag seylisi yaz
ve guz doneminde yazin ve glzin feyzinden yararlanmak amaciy-
la yapilir. Bag seylisi 6zellikle sehir halki tarafindan yapilir. Bag-
lara birlikte gidecek olan aileler, ayni anda hazirlhik yaparak yola
cikarlar. Bag seylisinde yeni olgunlasan meyveleri kendi elleri ile
koparip yeme, sarki-tirkd, dans, destan- kissa anlatimi, latife-saka
ile eglenme esastir. Bu gezintide yaslilar ve gencler kendi aralarin-
da 6zel yemekler yiyip eglenmektedirler ve bu senliklere 6zel sa-

593 Abdurehim Hebibulla, age., s. 457 - 458.

594 Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, (¢ev. Soner Yal¢in, Erkin Emet), Kaltar Bakanl-
g1 Yayinlari, Ankara, 1996, s. 127-128.

595 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Urumci, 2000, s. 458.
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kaci insanlar gotaralir.36Bag seylisi icinde "kogun seylisi (kavun
senligi)"nin ayri bir yeri vardir. Bu seyle, giiz aylarinda tarim drian-
lerinin toplanmasinin tamamlandigi, kavunun oldugu dénemde,
yani sonbaharda kutlanir. Her bayramin siresi genellikle bir hafta-
dan Uc¢ haftaya kadar degismektedir.

4.3.2. Yagmur Duas! (Su-Yamgur Tiles Murasimi/Zarahetme)

Bu toéren, Uygur Tarklerinin ¢ok eski dénemlerden beri dizenle-
dikleri ve 22 Mart tarihinde gerceklestirdikleri bir merasimdir. Bu
térende Tanri'dan bol mahsul ve yagmur dilendigi igin "su yagmur
tiles" (su yagmur dileme) téreni olarak adlandirilmaktadir. Bu to-
ren islamiyet'ten sonra "Zarahetme" adiyla gerceklestirilmeye bas-
lanmistir. GUnimuizde Dogu Tuarkistan'in bazi boélgelerinde eski
sekliyle de devam etmektedir. Ornegin; Hoten Bélgesinde 22 Mart
tarihinde butin kdy veya mahalle ahalisi ytiksek bir tepenin Gzerin-
de ve genis bir meydanda aksakallarin dnderliginde toplanarak bu
téreni gercgeklestirir. Bu tarihte herkes gonulli olarak belli sayida
at, deve, koyun ve inek getirip irmagin kenarinda kesilerek buyiik
kazanlarda pisirilir. Yemekler piserken herkes gokyuziune bakarak
sicrar ve kendi etrafinda doéner, bir kere de irmaga bakarak secde
eder. Yemek hazir oldugunda herkes aksakallarin su yagmur dile-
me i¢in Tanri'ya yaptigi duaya eslik eder. Daha sonra topluca ye-
mekler yenir. Kesilen hayvanin kemikleri irmaga ve kirlara sagilir.
Toren boylece sona erer. Ertesi giin herkes tarlasini ekmeye bagslar.57

Islamiyet'in kabuliinden sonra bu térende degisimler olmustur. Gi-
nimuizde buna "zarahetme" denilmektedir. Bu térende kdy veya
mahallenin batin sakinleri toplu sekilde mezarlikta veya mezarli-
gin yakinindaki genis bir meydanda toplanir. Daha sonra insanlarin
yaninda getirdigi biuyuk ve klglkbas hayvanlar kibleye gevrilerek
kesilir ve buyuk kazanlarda pisirilir. Yemekler piserken imam, mu-
ezzin ve aksakallar tarafindan Kur'an okunur. Kur'an okuma sona
erince cocuklarin disinda herkes eline kigtk bir tas (tas yok ise
misir veya koyun gubresi) alip dua eder. Bu térenin temel 6zelligi,
kurbanlar sunmanin yani sira Kur'an tilaveti ve hatme okuma olup,
bdylece Tanri'dan yurt icin huzur ve refah, bereket ve bolluk dilen-
mis olur. Bu tdrene katilan her bir aile yanma bir tencere ve biraz da

5% Abdurehim Hebibulla, age., s. 458 - 459.
597 Abdurehim Hebibulla, age,, s. 306-308.



misir unu alir, Kur'an tilaveti ve hatme okuma bittikten sonra bu
undan "umag" (misir unu c¢orbasi) yapar. Yemekler yendikten sonra
imam ve muezzin tekrar Kur'an okur ve eller acilarak dualar edilir.
Toren boylece sona erer.58

4.3.3. Su Yollarint A¢gma Toéreni (Su Baslas Murasimi)

Bu téren oldukca eski bir tarihe sahip olup ilkbaharin basinda toplu
bir sekilde gerceklestirilmektedir. Téren gunu butun halk tencere
ve tabaklarini alarak irmak boylarina, kanal kenarlarina veya pinar
baslarina ¢ikar. Bu térende cocuklar ve kadinlar hazirlik yaparak
yeni elbiselerini giyip toren alanina giderler. Erkekler pinarlarin
gOzlerini acarlar, kanallari temizlerler ve tarlalari sulamak i¢in ha-
zirhk yaparlar. Delikanlilar ise yetiskinlere yardim eder. Kadinlar,
yemek ve ¢ay hazirlar. Daha sonra topluca yemekler yenilir, sarkilar
soylenir, kizlar dans eder, erkekler ise guresir. Toren bittikten sonra
doénus yolunda at arabasi yarislari dizenlenir.59

4.3.4. Tohum Atma Toreni (Uruk Selis Murasimi)

Maysa bayrami insanlara baharin geldigini haber verir ve bu mev-
simde butiin ciftciler, ilkbaharda ekim icin hazirliklara baslar. ilk
ekim isinden once, kdy ya da mahallenin tim sakinleri, bir tarla-
da toplanir ve kéyun yaslhisi tarlayi ilk sirme ve tohum atma isini
baslatir. Boylece ekin mevsimi baslar. Bu merasimden sonra herkes
kendi tarlasini siirmeye baslar.6D

4.3.5. Ordam To6reni@l

Uygur Tarkleri arasinda tabiat ve mevsimleri esas alan bayramlarin
yani sira dinT kaynakl bircok téren yer almaktadir. Bunlardan dinf
bir sahsin mezari etrafinda buytk bir katilimla gergeklesen ve bir-
kag¢ gun suren torenlerden biri "Ordam™" térenidir. GiUnumuzde de
devam eden bu térende, Muharrem ayinda ¢esitli bolgelerden bin-
lerce kisi Kasgar Yenisar nahiyesi ile Yeniseher nahiyesi sinirindaki
"Ordam"a toplanip "Ordam'i ziyaret ederler. Bu tdren soyledir:

598 Abdurehim Hebibulla, Uy§ur Etnograpii/isi, Sincan Halk Nesriyati, Uriimgi, 2000, s.

308-309.
599 Abdurehim Hebibulla, Uydur Etnograpiyisi, Sincan Halk Nesriyati, Uriimgi, 2000, s.

309-310.
600 Abdukerim Rahman vd., Uygur Orp-Adetliri, Sincan Yaslar-Osmurler Nesriyati,

Uriimgi, 1996, s.147.
601 "Ordam™", Sait Ali Arslan Han'in mezarina verilen isimdir. Bu mezara "Orda Hanim"

mezari da denilmektedir.



Sait Ali Arslan Han, 978-998 yillari arasinda Karahanli devletinde
hakimdarlik yapmistir.82 Hotenli Budistler ve Kasgar'daki Nohti

602 Uygur Turkleri arasindan Sait Ali Arslan Han'in kahramanliklarini ve hayatini ko-
nulan bircok efsane mevcuttur. Onlardan biri séyledir: Hazreti Said Ali Arslanhan'm
Kasgar'da padisah oldugu gunlerde, Magin'deki Uygur budistlerden Coktirisit ve
Noktirisitler elli bin asker ile gelerek, Kasgar sehrini kusatma altina almislar. Achk
bas gdstermis ve yasam mucadelesi zorlasmis. Padisah Said Ali Arslanhan, ferman
yayinlayarak ambardaki batin hububati halka dagitmis. Ancak bu da aghg ortadan
kaldiramamis. Padisah Said Ali Arslanhan, ne yapilmasi gerektigi konusunu gorus-
mek i¢in ulema ve vezirleri toplamis. Onlar, "Simdi bdyle bakip duramayiz, bakip
durursak sayisiz muslimanin 6liumidnden sorumlu oluruz. Budistler ile canimizi di-
simize takip savasalim." diye fikir beyan etmisler. Ertesi giin Said Ali Arslanhan, elgi
Mevlana Mahmud'u Coktirisit ve Noktirisit tarafina gondererek savas yapacaklarini
bildirmis. Doletvag'nin Bargah denilen yerini savas meydani olarak kararlastirmislar.
Said Ali Arslanhan, Coktirisit ve Noktirisitlerin elli bin Kisilik ordusuna karsi, elli bin
asker ile savas meydaninda hazir olmuslar. Her iki tarafin savas davulu ve zurnasi-
nin sesi yeri gégu inletmis. Said Ali Arslanhan'm ordusunun komutani Muhammed
Ali Zulfikar, meydana ¢ikip adini, sanini tanittiktan sonra, GCoktirisit ve Noktirisit'in
meydana ¢ikan ordu komutani ile siddetle savasmaya baslamis. Coktiris'in ordu ko-
mutani, Muhammed Al Zilfikar tarafindan éldardlmids. Bunun Gzerine iki tarafin
ordusu hizlica ilerleyerek cetin savas baslamis. Savas dyle siddetliymis ki, kilic, miz-
rak ve oklarin carpismasindan ¢ikan kivilcimlar savas meydanini ates denizine gevir-
mis. Kan nehir olup akmis. Savasin siddetini goren yedi kat gogin melekleri, onlari
6vmius. O gun Hazreti Said Ali Arslanhan, Coktirisit'in askerlerinden bin besytzuni
6ldirmus. Musliumanlardan yuz kisi sahadet serbetini igip, cennete nail olmus. Mis-
lumanlar, sonucta epey mal-mulk, giyecek ve silahi ganimet olarak almislar. O gun,
Coktirisit ve Noktirisitler i¢cin kiyamet kopmus, aydinlik dinya kararmis gibi olmus
ve sehri terketmisler. Coktirisit askerlerinin baslari, misir basi kopar gibi kopmus ve
kani nehir gibi akmis. Coktirisit ve Noktirisitler hi¢ rahat edememisler. Hazreti Said
Ali Arslanhan savasa ¢ogu zaman yalniz, bazen de topluca girse de, budistler kag
kez etrafini ¢evirip Said Ali Arslanhan'a ti§ atmislarsa da, hickimse ona tigi saplaya-
mamis. Buna sasiran Budistler, bunun sirrini 6grenme derdine duasmusler. "Kim ki,
Said Ali Arslanhan padisaha nicin ti§ saplanmadigini; ona tigin hangi zamanlarda
ve nasil sapalanabildigini 6grenip haber getirirse, boyu kadar altin veririz, makam
isterse, beylerin beyi yapariz, vatandas ise derhan (evladindan evladina miras kala-
cak hanlik yetkisi) veririz, diyerek ferman ¢ikarmiglar. Onlarin arasinda "Uc" adinda
lanetli yash bir kadin varmis. Bu isi yerine getirmeyi o Ustlenmis ve hileyle asil kim-
ligini gizleyerek islam ordusunun igine girmis. Bir siire islam ordusunun arasinda
dolasarak askerlerin ve komutanlarin givenini kazanmis. Sonunda o, Hazreti Said Ali
Arslanhan'm sarayinda hizmet etme firsatini bulmus. O, her giin Said Ali Arslanhan'a
abdest almasi icin su hazirlar, evini stipurdr, isleri kolaylastirirmis. Hazreti Said Ali
Arslanhan bu lanetli kadina ¢ok glvenirmis. Gunlerden bir giin Hazreti Said Ali Ars-
lanhan gazi padisahim, savastan donmus. Savas! esine, ¢oluk cocuguna anlatmis ve
savasin sonucundan ¢ok memnun olmus. Padisah Said Ali Arslanhan'm keyfinin ye-
rinde oldugunu goren lanetli kadin hileyle Said Ali Arslanhan'a 6vguler yagdirmis.
Ardindan:

—Hazreti Padisahim, savas esnasinda size asla t1§ kar etmiyor. Bu ne istir? diye sor-
mus.

Hazreti Said Ali Arslanhan'm mutluluk sacan ylUzi birden degiserek kaslarini catmis.
Bir an durduktan sonra, o lanetli kafire séyle demis: "Sen bunu sormamaliydin. Ma-
dem sordun, gonlin kalmasin, sdyleyeyim. Bana namazdan baska hicbir vakit ok ol-
sun, tig olsun asla kar etmez. Namaza durdugumda bitin bedenim su gibi erir. Bana
o sirada ti§ degil, diken degse vicuduma saplanir kalir." Uc adindaki cadi, Hazreti



Resit ve Cokti Resit liderligindeki Budist ordulari ile miicadele et-
mistir, Budistlerle olan micadelesinde sehit dismus ve basini viicu-
dundan ayirarak Kasgar Eskisar kalesine asmiglardir. Onun vicudu
diger sehit dusenlerle birlikte defnedilmistir, Bu mezar Muharrem
ayinin 10. gunu ile Saban ayinm 12. giint arasinda ziyaret¢i akinma
ugramaktadir. Kasgar ve cevre illerden gelenler, tuglari, davullari,
zurnalari ve tefleri alarak Ordam'a gelmektedir. Ayrica bu kisilerin
ellerinde san, beyaz ve yesil renklerde ticgen seklinde bayraklar var-
dir. Ellerinde defleri calarak ilk olarak Yenisar ilgesine bagh Lenger
kdyinde bulunan Hasan Bugrahan ve Hiuseyin Bugrahan'in meza-
rini ziyaret ederler. Burada bir gun ¢esitli etkinlikler gergeklestirilir.
Daha sonra "Hazreti Begim" mezarini ziyaret ederler. Bir-iki giin de
burada faaliyetler gerceklestirilir. Ardindan Ordam'a gelip Sait Ali
Arslan Han'in gévdesinin bulundugu mezari ziyaret ederler. Bura-
daki faaliyetler ise Gi¢ gin devam eder. Buradan sonra Kasgar'a bag-
Il Déletbag'daki Sait Ali Arslan Han'in basinin bulundugu mezari
ziyaret ederler. Burada da Ug¢ gun Ug¢ gece faaliyetler olur. Buradan
sonra Artus'taki Sultan Sutuk Bugrahan'in mezari ziyaret edilir. Bu
faaliyetler toplam 15 gun surer.

Ordam'a 16 kilometre uzaklikta "Dost Bulakim (dost pinari)" bu-
lunmaktadir. Burada Ordam'a gidenlerin beklendigi davulhane
yer almaktadir. Buraya gelenler pinarin basinda toplanarak, dai-
re seklinde dizilerler ve "Ya dost! Ya dost!" diyerek zikir cekerler.
Anlailanlara gore, buradaki zikirler zirveye ulastik¢a pinarin suyu
da ¢ogalmaktadir. Cesitli yerlerden mezar ziyaretleri icin Ordam'a

Said Ali Arslanhan'in mubarek agzindan bu sirri 6grendikten sonra birka¢ giin daha
Hazreti Said Ali Arslanhan'in hizmetini ¢ok iyi yerine getirmis. Firsat buldugu bir
giin bu kafir, islam askerlerinin arasindan kagarak Coktirisit, Noktirisit ve Cikaluhal-
hal Maginlerin arasina dénerek haberi ulastirmis. Coktirisitler bu meluna sayisiz altin
ve giumus hediye etmisler. Aradan giinler gegcmis ve asure ayinin onu olmus. Sabah
ezani okunmus. Maslimanlar saf saf olup namaza durmuslar. Sinneti ifa etmisler ve
tekbir alip namazin farzina baslamislar. "Molla Eelem" isimli bir kisi de imammis.
imam aslinda, "innaetayna (Kevser) suresini okumak istemis; fakat dili "innafatahna"
suresine gitmis. Sure yari olunca kafirler mescidi basip Muslimanlari bir bir sehit
etmisler. Sure "vekefabillahi sehida, Muhemmedun resulillah"a geldiginde, Hazreti
Padisahin basina t1§ isabet ederek ruhu bedeninden ayrilmis. Bu sirada Hazreti Said
Ali Arslanhan padisahtan "Huymu bigem ikenla (Cok gamsizmissiniz)" seklinde ses
gelmis. O giinden sonra bu serefli zatin "Molla Eelem" seklindeki mubarek adi "Mol-
la Bigem" seklinde degismis ve bu isimle anilir olmus. Bu rivayetin "Orda Hanim'in
Basina Cikan Dele" adinda bir varyanti da vardir. Adem Oger, Uygur Efsaneleri Uze-
rinde Bir Arastirma (hiceleme-Mctinlcr), Yayimlanmamis Doktora Tezi, Ege Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiist, izmir, 2008, s. 492-494.



gelenler, akraba ve yakinlarinin da vekili olarak burada bulunan
8-10 seyh ile gorusurler. Ziyarete gelenler nereden geldiklerini sey-
he bildirerek seyh ile kucaklasip ona geldikleri yerdeki halkin se-
lamini getirirler. Seyh ile gérismeden ve onlardan icazet almadan
Ordam'a girilmez. Meydanda toplananlar davul, zurna ve tef esli-
ginde "sama ussult" oynarlar.

Muharren ayinin 10. gintinden itibaren Ordam'daki térenler baslar.
Burada "das kazan" adi verilen buyuk bir kazan vardir. Buna "altun
das" da denilmektedir. Bu kazan 1.50 m. derinlige ve 3 m. genislige
sahiptir. Cesitli yerlerden ziyarete gelenler, beraberinde getirdikle-
ri dana, koyun, tavuk ve cesitli yemek malzemelerini (yag, sebze,
odun) yemeklerden sorumlu seyhe teslim ederler. Seyh toplanan bu
malzemeleri das kazanda yemek yapan ascilara verir. Bu kazanda
pisen yemekler, gelen ziyaretcilere ikram edilir. Ayrica burada iki
gun boyunca Kur'an okunup dualar edilir. Buraya ziyarete gelen-
lerin 6nemli faaliyetlerinden biri tug tasimaktir. Her yil Muharrem
ayinin 13. guni belirlenen bir yerde "tug koriistiris" adi verilen
etkinlik yapilir. Bu etkinlik, Ordam téreninin zirveye ciktigi gin-
dur. Her yonden calip séyleyerek gelen binlerce kisinin elinde tasi-
digi tuglar bir yerde toplanir. Bu bir savas alani gibidir. Daha sonra
Kur'an ve mevlit okunur. insanlar getirdikleri tuglan Sait Ali Ars-
lan Han'in mezarinin yanma saplarlar. Daha sonra herkes oturur ve
topluca zikir yapilir. Bunun ardindan seyhlerin énciliginde Sait
Ali Arslan Han'in teninin bulundugu mezara gidilerek "tug bag-
las" torenine gegilir. Ali Arslan Hani'in mezarinin yaninda, s6gut
agacindan yapilan mihraplar bulunmaktadir. Buna sayisiz tug sap-
lanir. Cesitli yorelerden gelenler, kendi aralarinda temsilciler secer
ve bunlar tuglarini merdivenden cikarak mihraba saplayip inerler.
Bu toren bittikten sonra, davul ve zurna calinarak dansa bagslanir.
Bir saat devam eden dansin ardindan seyhlerin Kur'an okumasi ve
dua etmesiyle Ordam tdreni sona erer.6B

4.4. Degerlendirme

Uygur Turklerinin bayram, téren ve mesreplerine iliskin tespit et-
tigimiz hususlardan bazilari, yaratim, aktarim, igerik ve islev baki-
mindan degerlendirilecektir. DinT ve milli agidan 6zel anlama sahip
olan ve belli bir takvime bagl olarak kutlanan bayramlarin tarihi,

6)3 Rahiie Davut, Uygur Mazarliri, Sincan Halk Nesriyati, Urumgi, 2001, s. 45-53.



insanhk tarihi kadar eskidir. Bir baska ifadeyle "bayramlar, kéken-
lerini grup hayatindan alan kollektif bir olgu olarak takvime bagh
gunlerde topluluk tarafindan paylasilan ve millet kimliginin disa
vuruldugu ¢ok amagh yahut ¢ok islevli ve karmasik yapilara sahip
davranis kaliplarini iceren ktlturel formlardir."@4Bu kultirel form-
lardan bir kismi dinT temellere dayanirken bir kismi da tabiat ve
mevsim ekseninde tezahir etmektedir.

Abdiilkadir inan, Samanist Turk kavimlerinin ayin ve térenlerinin
iki kisma ayrildigini belirterek su bilgiye yer verir: "Birincisi, mu-
ayyen vakitlerde yapilmasi gereken ayin ve torenlerdir. ikincisi ise
tesadifi olaylar dolayisiyla yapilan 6zel ayin ve térenlerdir. Muay-
yen vakitlerde yapilan ayinler, ilkbahar, yaz ve gz mevsimlerinde
yapilanlardir ki bunlarin ¢ok eskiden beri yapila gelmekte oldugun-
da suphe yoktur. Eski Turk imparatorluklari devrinde bu ayinler
devletin resmT dini bayramlari oldugu Cin kaynaklarinin verdikleri
bazi haberlerden anlasilmaktadir. Bilhassa ilkbahar ve giiz bayram-
lariyla ayinler Hunlardan beri malumdur."88 Uygur Turkleri ara-
sinda ilkbahar yagmurlarinin baslamasi ile ilk tohumlarin topraga
atilmasi, ilk Grdnlerin toplanmasi, hasat ve bagbozumu gibi tarim-
sal faaliyetler, Hunlardan beri devam eden tdren ve bayramlarin
devami niteligindedir.

Uygur Turklerinin eski devirlerde bayram ve kutlamalarinin tabi-
at olaylar1 temelinde ortaya ¢iktigini Cin kaynaklarindan 6gren-
mekteyiz. "Tarihi kayitlara gore; Turkler, senenin ilk "yildirim" ve
simseklerini”, yeni yilin bir isareti gibi gérmuslerdir. Yildirimdan
¢ok korkmus ve gizlenmislerdir. Turkler ise; yildirirm dustugia za-
man atlarini kosturarak bagirmis ve gége ok atmislardir. V. yizyil-
da, Turk Diinyasi'nda dnemli bir yer tutan ve Cinliler tarafindan
"Kaogi" yani "Yiksek Arabalilar" adi verilen bir kavimler birligi
bulunmaktaydi. Bu kavimlerin dodu uclari Uygurlarin atalari idi.
iste bu Tirk kavimleri MS. 450 senesinden énce, Cin'in kuzeyinde
toplanarak buyuk bir bayram téreni yapmislardi. Bunlardan 5 grup
birleserek yaptiklari buyuk bir térenle kurbanlar kesmis, sarkilar

604 Ozku! Cobanoglu, "Tiurk Dunyasi Sosyo-Kiiltirel Baglaminda Nevruz Bayraminin
Yapisal ve islevsel Bakimlarindan Halkbilimsel Céziimlemesi", Uluslararasi Nevruz
Sempozyumu Bildirileri, Kulttr Bakanhgi Yayinlari, Ankara, 2000, s. 33.

605 Abdulkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm Materyaller ve Arastirmalar, TTK Yayinlari,
Ankara, 1995, s. 97.
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soylemis ve goge oklar atmislardir. Cinliler tarafindan; bu Turk ka-
vimlerinin sarkilari, tipki bir kurt ulumasina benzetilmektedir."65
Bu bilgilerden anlasilmaktadir ki Uygur Turklerinde bayramlar,
eski caglardan beri, tabiata bagl olarak toplumun 6nemli gérdigi
olaylarda kutlanmaktadir. Tirk diinyasinin genelinde oldugu gibi,
Uygur Tuarklerinde de eski yila veda edip yeni yili karsilamak, yeni
yilin, baharin bolluk ve bereket getirmesini dilemek amaciyla kut-
lanan en buyuk bayram "Nevruz"dur, Bahar ayinda kutlanan ve
Nevruz bayraminin devami niteliginde olan bir diger bayram ise
"Maysa" bayramidir. Tabiattaki de@isim ekseninde ortaya ¢ikan bu
bayramlar, gunimuzde Uygur Turklerinin kaynasmasi ve birlik
beraberliklerinin temini bakimindan 6nemli fonksiyonlara sahiptir.
Eski Tark distnce ve inanis sistemine bagh sayisiz ritieli icinde
barindiran bu bayramlar, giinimuizde Dogu Turkistan'da yogun bir
baski ve asimilasyon politikasiyla karsi karsiya olan Uygur Turkle-
rinin kulturel kimliklerini sirdirmede 6nemli rol Gstlenmektedir.
CUnkU bu bayramlar, Uygur Tuarkleri icin bir canlanma, yenilenme,
sosyal baris ve sosyal dayanisma anlamina gelmektedir.

Uygur Tirkleri arasinda yapilan yagmur duasi, eski Turk dininin
ve buna bagh ritiiellerin izlerini tasimaktadir. Ornegin; Hoten bol-
gesinde kurak mevsimlerde halk belirli bir yerde toplanir. Belli sa-
yida at, deve, koyun ve inek getirilip irmagin kenarinda kesilerek
buyuk kazanlarda pisirilir. Yemekler piserken herkes gdkyuzline
bakarak sicrar ve kendi etrafinda doner, bir kere de irmaga bakarak
secde eder. Yemek hazir oldugunda herkes aksakallarin su yagmur
dileme igin Tanri'ya yaptigi duaya eslik eder. Daha sonra topluca
yemekler yenir. Kesilen hayvanin kemikleri irmaga ve kirlara saci-
lir. Bu yagmur yagdirma toreni, eski donemlerde Gok Tanri igin su-
nulan kurbanlari hatirlatmaktadir.@¥ Ozellikle kesilen hayvanlarin
kemiklerinin irmaga ve kirlara sagilmasi, eski Turk dini iginde yer
alan kurban sunma rittelinin giiniimizdeki bir uzantidir. Gége ba-
karak sigcrama ise GOk tanri inanciyla baglantili bir rittelin devami
mahiyetindedir. Dogu Turkistan'in Hoten disindaki bdélgelerinde

606 Bahaeddin Ogel, Turk Kultirinin gelisme Caglan, Turk Diinyasi Arastirmalari Vakfi
Yayinlari, istanbul, 1988, s. 733.

607 Gok tanriya sunulan kurbanlar konusnuda bk. Jean-Paul Roux, Orta Asya'da Kutsa!
Bitkiler ve Hayvanlar, (cev. Aykut Kazancigil-Lale Arslan), Kabalci Yayinevi, 2000, s. 186
vd.



yapilan yagmur dualarinda, Kur'an okunup dualar edilmektedir.
Burada islami unsurlarin 6ne ¢iktigi gorilmektedir. Ancak térenin
mezarlikta veya ona yakin bir yerde duzenlenmesi, Eski Turk dini
icinde yer alan atalar kultuyle iligkili olmalidir.

Uygur Turkleri arasinda ilkbahar aylarinda "suyollarini agma" t6-
renleri yapilmaktadir. Su kaynaklari, tarimci toplumlarda tarlalarin
bereketi ile baglantilidir. Doganin mevsimlik déngusu ile bitkilerin
kdklenmesi ve hasatin su kaynaklarina bagli olmasi, Uygur Tirk-
lerinde hem tarim igin su kaynaklarinin hazirlanmasina hem de
bu faaliyetlerin téren seklinde kutlanmasina neden olmustur. Ayni
durum tohum atma térenleri icin de s6z konusudur. Bu tdrenler,
tahilin su ve toprakla birlesmesini, doganin yeniden canlanmasini
ve bereketi simgelemektedir.

Tarim, bereketli toprak ve yeterli su kaynaklarina baglidir ve suyun
miktari da iklimsel degisimlere gore degisir. Toprak canlhlari ice-
risinde barindiran ve besleyen, yasam mekani saglayan koruyucu
alan, su ise yasam iksiridir. Topragin icindeki su, pinarlar, nehirler
ve goller halinde ortaya ¢ikarken, yagmur olarak da gokten inmekte
ve topraga katilarak bitkilerin ¢cogalmasini saglamaktadir. Bu ne-
denle canlilarin biyUyup gelistigi toprak ile yer alti suyu ve yagmu-
ru getiren GOk, en eski dénemden beri Uygur Turklerinin kutsallik
yukledikleri tabiat kiltlerinin temelini olusturmustur.

Ilkbaharda havalarin 1sinmasiyla birlikte eriyen karlar su kaynakla-
rini guclendirir, topraktan tohumlar filizlenir ve bitki diinyasi yeni
bir yasama baslar. Su kaynaklari yazin azalir, sonbaharda trtn ha-
sat edilir ve bitkiler 6lGr, tohumlar topradin icine diser ve bir son-
raki ilkbaharda yeni bitkiler halinde yasama doéner. Bu yasam don-
gusi ve buna bagh inanislar, Uygur Turklerinde ilkbahar aylarinda
kutlanan "nevruz", "maysa", "su yollarini agma", "seyle-baravet"
gibi bayram ve tdrenleri ortaya ¢ikarmistir. Bu torenlerin hepsinde
bu mevsimsel dongt yer almaktadir.

Uygur Turklerinin sosyal hayatinda 6nemli yer tutan kalttrel un-
surlardan biri mesreplerdir. Muzik, sarki ve dans gibi bircok unsu-
ru icinde barindiran, on iki makam etrafinda sekillenen ve gelisen
Uygur mizigi, mesreplerde batin guzelligiyle sergilenmektedir.
Muzik ekseninde sekillenen mesreplerin ¢ok eski donemlerden beri
Uygur Turklerinin sosyal hayatinda vazgecilmez bir unsur oldugu



tarihi kaynaklardan anlasiimaktadir. Uygur Turklerinin galgilari ve
mazigi ile ilgili en eski ve kapsamli bilgiler Cin tarih kaynaklarinda
yer almaktadir. Bu tarihi kaynaklardan "Suiname"de, Uygurlarin
5.-6. yuzyillarda Kugar, Kasgar ve idikut gibi merkezlerinde 15-20
calgidan olusan 20 Kisilik orkestralarinin bulundugu belirtilmekte-
dir. Bu bilgiler, Uygur miziginin 5. ylizyilda sistemli bir halde oldu-
gunu gostermesi bakimindan énemlidir.

Mesreplerin eki donemlerden beri Uygurlarin sosyal yasaminda
onemli bir yere sahip oldugu, eski Uygur sehirlerinin harabelerinde
ve tapinaklarinda bulunan ve "Kizil Binev Taskemerleri" adi veri-
len 8. ve 9, yuzyildan kalan Budist ve Maniheist duvar resimleri ile
minyaturlerinden de anlasiimaktadir. Merasim elbiseleri icinde bas-
larinda bir gesit sivri kiillahlari, ¢igek sunan hanimlari, hizmetkarlari
ve musikisinaslari ile bu resim ve minyatirler, ayni zamanda Uygur
kdltdrindn zenginligini ve ihtisamini géstermektedir. Bu tapinak
ve yapilarda, Uygur Turklerinin eski donemlerde kullandiklari ve
bircogu ginimuize kadar gelen baliman, gunka, barbit, rebab, Ug-
tar, berbab gibi yirmiden fazla ¢alginin resmi bulunmaktadir. Bu
resimler, Uygur Turklerinin mizik aletleri yaninda edebiyat, sanat,
giyim kusam gibi sosyal yasama iliskin bircok 6zelligini ortaya koy-
masi bakimindan da buyik 6neme sahiptir. 13. yizyilda dinyanin
buyuk bir kismini dolasan Marko Polo, seyahatnamesinde Kasgar,
Yarkent, Hoten ve Kumul gibi Uygur Turklerinin yasadigi bolgeler
hakkinda bilgi verirken Kumul'da yasayan Uygurlari sdyle anlatir:
"Kumullar ¢ok neseli insanlar dogrusu. Guliip oynamasini ¢ok se-
viyorlar. Oyle derin disiinceye dalan kisiler degil, baslica ugrasla-
r muzik. Zaten varsa muzik yoksa muzik. Calsinlar, dans etsinler,
eglensinler."88Bu bilgiler bize, Uygur Tirklerinde mizik ve dansin
sadece belli téren ve bayramlarda degil, ginliik hayatin bir parcasi
olarak her zaman yer aldigini gostermektedir.

Uygur mesrepleri muzik ve halk danslarinin yani sira geleneksel ye-
meklerin de sunuldugu bir térendir. Bircok toplumsal uygulamada,
ritielde ve sélende yemek yeme eylemi ortaklasa davranis katego-

60S Uygur Turklerinin sosyal hayatinda ve anlatmalarinda muzik ve calgilarin yeri hak-
kinda genis bilgi igin bk. Mustafa Arslan, Adem Oger, "Uygur Tirklerinde Bazi Cal-
gilar ve Cin Kultiiriine Etkisi", Tiirk Diinyasi incelemeleri Dergisi, VIII/2, izmir, 2008, s.
9-16; Yasin Yusupcan, "Tirk Kaltiraniun Cin Kultard Uzerindeki Etkileri”, Turkish
Studies, Volime 4/3,2009, s. 2351-2370.



rilerinden biridir. Bununla beraber yemek yeme eylemi, bu toplum-
sal uygulamadaki davranis bicim ve nedenlerinin (statl simgesi;
dostluk, iletisim araci; eglence araci; toplumsallastirma araci) birer
aracl ya da simgesel gosterimi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Uygur
mesreplerinde yeme-i¢me faaliyetleri, ayni zamanda gelenegin yeni
nesillere aktarimi islevini Ustlenmektedir. Dede Korkut Kitabi'nda
"Kiz anadan gérmeyince 6gut almaz, ogul atadan gérmeyince sufra
cekmez."8D seklinde ifade edilen gelenegin aktarimi, mesreplerde
kendini gostermektedir. Cunkid mesreplerde ¢ocuklar, misafir agir-
lama, sofra serme, sofradaki misafirlere hizmet etmenin kaide ve
kurallar ve biyUklere hiirmet etme gibi sosyal degerleri 6grenmek-
tedirler.

Uygur mesrepleri mizik, dans ve yeme icmeye dayali eglencenin
yani sira toplumsal dayanismanin, birlik ve beraberligin saglandi-
g1 torenlerdir. Ornegdin; "adavetni yuyus (barisma) mesrebi, birbir-
leriyle kavgali veya kuskin olan iki kisiyi baristirmak i¢in yapilir.
Yigitbasi ortaya cikip, her ikisinin kiskinlik sebebini sorar. Onlari
dinledikten sonra, birbirlerine ¢ay veya nargile ikram etmelerini is-
ter. Cay veya nargile veren ve igen kisi barismis olur. Yigitbasinm
baristirma teklifini kabul etmeyen kisiye topluluk kétu nazarla ba-
kar. Bunun yani sira mesreplerde, mesrebin dizenlendigi mahalle
ya da koyun genel problemleri ele alinir. Ornegin; dogum, dugin
ya da 6lim olan ailelerin durumu goérustlir ve yardima ihtiyaclari
var ise bunlara yardimda bulunulur.

Uygur mesrepleri, genclerin edep erkén, kaide kural ve ahlaki de-
gerleri 6grendikleri bir térendir. Bir baska ifadeyle mesrepler, ¢o-
cuklarin sosyallestigi ve toplumsal kurallari 6grendigi bir egitim
kurumudur. Uygur Tarklerinin kalttrel degerlerine iliskin hemen
buttn unsurlari ihtiva eden mesrepler, ¢cocuklarin muzik aleti cal-
ma, tirkd sdyleme, birbirini dansa davet etme, sofra serme gibi
mesrep meydaninin kurallarini 6grenme isleviyle giinimizde de
varhgi canh bir sekilde siirdirmektedir. "Cocugunu buyutip mek-
tebe ver, mektepten dénunce mesrebe ver" seklindeki Uygur ataso-
zU mesreplerin 6nemini ve islevini 6zetler mahiyettedir.

Uygur mesreplerini yapi, islev ve icerik bakimindan inceledigimiz-
de, Anadolu erkek toplantilarinin kaynagini bu mesreplerin olus-

6(@® Muharrem Ergin, Dede Korkut Kitabi I, TDK Yayinlari, Ankara, 1997, s. 74.
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turdugunu sdylemek muimkundir.60 Anadolu'da "yaren orgata”,

"kdrsubasi sohbeti”, "barana sohbeti", "gezek", "ciumbus", "kef

ya da keyif", "erfene/arifane/arfene" ve "sira gecesi" gibi farkl se-

killerde adlandirilan bu toplantilarin zamana, cografyaya ve dini

yapidaki degisime bagl olarak mahiyetinin bazi agilardan mesrep-

lerden farklilastigini gérmekteyiz. Ancak tarihsel arka plani ve ku-
rumsal bir yapi olarak mesrepler ile Anadolu erkek toplantilarinin
toplumsal yapi icinde birgok benzer isleve sahip oldugunu soyle-

yebiliriz. Bu tdrenler, katilimcilarina sosyal yasam iginde toplum-

sal dayanisma, drnek birey olma, bireysel ve toplumsal zorluklarla
mucadele etme, kardeslik, saygi, dostluk gibi kavramlari 6gretme

ve bu kavramlari geng katilimcilara telkin etme gibi bircok 6nemli

isleve sahiptir.

6» Anadolu erkek toplantilari ve ihtiva ettigi unsurlar hakkinda genis bilgi i¢in bk. Meh-
met Emin Dede, Anadolu Erkek Toplantilarinin Halkbilimse! incelenmesi, (Yayimlanmamis
Yiksek Lisans Tezi), Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara, 2012, 72 s.



SONUC

Gunidmizde Cin sinirlari iginde kalan Dogu Tirkistan toprakla-
rinda meskdan Uygur Turkleri, tarihin en eski devirlerinden beri
merkez1 bir cografyada yasamislardir. Uygur Turklerinin kaltir-
nil besleyen kaynaklarin basinda gelen bu cografya, tarihi ipek Yolu
uzerinde yer almasi dolayisiyla cesitli dinlerin, kilttrlerin, ticaretin
ve sanalin kesisme noktasinda bulunmaktadir. Tark ktlttrinin ge-
lisiminde dnemli rol oynayan Uygur Turkleri, tarihi agidan da farkl
mucadelelerin ve savagslarin icinde yer almis, tarihi donemler icinde
bircok devlet kurmuslardir. Uygur Turkleri, Gk Tanri dininin yani
sira Nesturilik, Manihaizm, Budizm ve son olarak da Islamiyeti ka-
bul etmis ve bu dinler, onlarin kulttrel kodlarinin olusumunda ve
gelisiminde blyuk bir etkiye sahip olmustur. Dolayisiyla cografya,
dinf inanigslar, tarihi olaylar gibi unsurlarin etkisiyle sekillenen Uy-
gur Tarklerinin kaltara buyuk bir zenginlik arz etmektedir. Uygur
Tarklerinin bu kaltarel zenginligini ortaya koyan téren ve bayram-
lar Gizerine yapilan bu ¢alismada, tespit edilen unsurlar ve elde edi-
len sonugclar soyledir:

Uygur Turklerinin sosyal hayatinda énemli unsurlardan birinin
"kutsal mekan" olarak kabul edilen mezarlar oldugu tespit edil-
mistir. Cocuk sahibi olmak, evlenemeyen gen¢ kiz ve erkeklerin
kismetini agmak, degisik hastaliklari tedavi etmek gibi ¢ok gesitli
fonksiyonlar Ustlenen kutsal mekéanlar etrafinda atalar, ajag, dag,
su ve ates kultleri gercevesinde eski Turk inanislariyla ilgili uygu-
lamalarin; adak adamak, mevlit okumak, dua etmek ve Kur'an-i
Kerim'den sureler okumak gibi islam dini ile ilgili ritGellerin bir
arada yapildigr goridlmustar. Ayrica kutsal mekanlarin daha cok
Muharrem ve Saban aylarinda ¢arsamba, persembe ve cuma gun-
leri ziyaret edildigi; kutsal mekénlara ve bu kisilere karsi duyulan
saygl ve beslenen sevginin Uygur Turklerinin mustereklerinden biri
olma 6nceligini kazandigi ve bireylerin kimliklerini kaybetmemele-
rini saglayan unsurlar arasinda yer aldigi, bu inan¢ merkezlerinin
fertleri toplum yapan bir harg ve manevi gic¢ kaynagi oldugu sonu-
cuna varilmistir. Ayrica cesitli amaglarla kutsal yerlerin, agaclarin
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ve mezarlarin ziyaret edilmesi inan¢ ve adeti, geleneksel Turk dini
ddnemine uzanmakta ve oradan adak ve ziyaret inanclari seklinde
Musliimanlagmak suretiyle onlar, islami dénemde de varliini siir-
dirmis ve ginimuze uzanmis goérinmektedir.

Uygur Tarklerinin téren ve bayramlarinda dikkat ¢eken bir husus
da sihri ve biiyusel islemlerdir. Dogum, dugun, 6lim ve diger to-
renlerde biyusel ve sihri islemlerin daha ¢ok kétuliga engellemeye
ybnelik ya da kotalugu defetmek Gzere yapildigr géralmastir. Bu
islemler, temas ve taklit buyudstint icermektedir ve majik bir guce
sahip oldugu dusunilen kutsal mekan ya da kisinin temas halinde
oldugu nesnelere dokunarak ya da onlari yiyerek bu majik giiciin
kendilerine etki edecegi inanci hakimdir.

Uygur Turklerinin sosyal hayatinin her alaninda kétt ruhlar (cin, al-
basti, karabasan, yalmavuz vb.) 6nemli bir yer tutmaktadir. Onlarin
tasavvurunda ruhlar, karakter bakimindan iyi ve kot ruhlar olmak
Uzere ikiye ayrilir ve kotu ruhlarla ilgili dev, cin ve albastilarin insan-
lara zarar verdigine inanilmasi bircok rittielin ortaya ¢ikmasina ne-
den olmustur. Dev, kotu ruhlar arasinda en guclt olanidir ve yalniz
agaclarin dibinde, harabelerde ve eski degirmenlerde yasar. Devle-
rin ihtiyar kisilere, dogum yapan kadinlara ve bebeklere zarar verip
onlari hasta ettigine inanilir. Albastilar daha ¢ok zayif kisilere, 6zel-
likle bebeklere ve logusa kadinlara zarar verirler. Cinler, kéti ruhlar
arasinda en zayif olanidir ve mezarlarda ve harabelerde yagar.

Uygur Turklerinin téren ve bayramlarina iliskin inanis ve rittellerde
ocak, ates ve tutst ayri bir yere sahiptir. Tltst ve ates ¢evirme gele-
negi hem hamile kadini, bebegi ve gelini kottliklerden, nazardan
korumak hem de koétulukleri ortadan kaldirmak igin sik sik yapilan
bir ritdel olarak dikkat cekmektedir. Ates kultiine bagh olarak or-
taya ¢ikan bu ritdelin gunlik hayatin her alaninda atesin her seyi
temizlemesi, kotd ruhlari kovmasi, ginahlardan ve hastaliklardan
arindirmasi, sunulan kurbanlari Tann'ya ilettigine inanilmasi ve ate-
sin Uzerine yemin edilmesi gibi islevler yUklendigi tespit edilmistir,

Uygur Turkleri arasinda tespit edilen rittellerin bir kisminda da
agac kdltindn izleri géralmektedir. Hamile kalamayan kadinlarin
agactan dilek dilemeleri, agaclara ¢aput baglamalari, kiz ¢ocuk di-
leyenlerin igne; erkek cocuk dileyenlerin ise kavak agacina bigak
saplamalari gibi uygulamalar, daha ¢ok belirli mezarlarin etrafinda



gerceklestirildigi, bunun temelinde de atalar ile aga¢ kiltintn kut-
sal mekani meydana getirdigi ve cesitli dileklerin Tanri'ya iletilmesi
icin bir merkez oldugu gérilmustar.

Uygur Turklerinin inanis ve uygulamalarinda "yedi", "dokuz" ve
"kirk" sayisi dnemli bir yer tutmaktadir. Hamile kalamayan kadi-
nin yedi evden birer kdse un toplayarak hocaya goturup okutarak
yemesi, hasat dénemlerinde tarlaya giderek yedi ailenin tarlasindan
bugday veya misir toplamasi, hamile kadinlarin yedi evliyanin adi-
nin yazili oldugu kagidi sol bagrina asmasi, dogum yapan kadinin
evine ilk yedi giin cocugu olmayan veya ¢cocugu yasamayan kadin-
larin girememesi yedi sayisina iliskin inanislardan sadece bazilari-
dir. Dugin ve olumle ilgili inanis ve ritlellerde de dokuz ve kirk
sayisinin 6ne ¢iktigi tespit edilmistir.

Turklerde ¢ok eski zamanlardan beri "sac1" ve "kurban" uygulama-
lar1 sosyal hayatin icinde ayn bir yere sahiptir. Turk dinyasinin gene-
linde oldugu gibi "sagI gelenedi" ve "kurban"m Uygur Turkleri ara-
sinda da farkh anlam ve islevlerle varhgini sirdirdtgu gorilmastar.
Turklerde eski bir gelenek olan sac¢i, ginimiz Uygur Tarklerinin
Ozellikle dugun geleneklerinde énemli ritlellerden biridir ve saci ge-
leneginde etrafa sagilan seylerin ugur getirecegine inaniimaktadir.

Uygur Tarklerinin bayramlarinda tabiat olaylarina bagh unsurla-
rin temel teskil eden hususlardan biri oldugu ve bunlarin eski Tirk
disiince ve inanis sistemine bagh sayisiz ritteli icinde barindirdigi
gorilmustir. Bu bayramlarin ginimuizde Dogu Turkistan'da yo-
gun bir baski ve asimilasyon politikasiyla karsi karsiya olan Uygur
Tarklerinin kaltarel kimliklerini sirduirmede ise dnemli bir islev
Ustlendigi tespit edilmistir. Clinkd bu bayramlar, Uygur Turkleri
icin bir canlanma, yenilenme, sosyal baris ve sosyal dayanisma an-
lamina gelmektedir.

Uygur mesreplerini yapl, islev ve icerik bakimindan inceledigimiz-
de, Anadolu erkek toplantilarinin kaynagini bu mesreplerin olus-
turdugunu séylemek mimkindir. Anadolu'da "yaren orgutd”,
"klrsubasl sohbeti”, "barana sohbeti", "gezek", "cimbus", "kef
ya da keyif", "erfene/arifane/arfene" ve "sira gecesi" gibi farkl se-
killerde adlandirilan bu toplantilarin zamana, cografyaya ve dini
yapidaki degisime bagh olarak mahiyetinin bazi acilardan mesrep-

lerden farklilastigini gérmekteyiz. Ancak tarihsel arka plani ve ku-
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rumsal bir yapi olarak mesrepler ile Anadolu erkek toplantilarinin
toplumsal yapi icinde bir¢ok benzer isleve sahip oldugunu soyle-
yebiliriz. Bu tdrenler, katilimcilarina sosyal yasam icinde toplum-
sal dayanisma, ornek birey olma, bireysel ve toplumsal zorluklarla
mucadele etme, kardeslik, saygi, dostluk gibi kavramlari 6gretme
ve bu kavramlari geng katilimcilara telkin etme gibi bircok énemli
isleve sahiptir.

Uygur Turklerinin sosyal hayati icinde yer alan gecis dénemlerini,
bayram, mesrep ve diger kutlamalarini inceledigimizde, bitin bu
torenlerdeki inanis ve rituellerin temelinde eski Turk dininin, sa-
manligm ve Turk mitolojisine bagh inanislarin bulundugunu sdéy-
leyebiliriz. Kaynagim eski Turk dininden alan ve zamanla gele-
nek, gorenek ve inan¢ dokusu icinde giinimuze kadar ulasan bu
ritiiellfjr, varhgini tim canhhgiyla giinimizde de strdirmektedir.
Ancak inan¢ ve kutsal temelinde gergeklestirilen bu téren ve bay-
ramlari ylzlerce yillik zaman, din ve ekolojik faktorlere bagl olarak
bazi degisimler gecirmistir.
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