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Astroloji, Psikoloji ve Dort Unsur iizerine elestirmenlerin yorumlar:

"Ayri disiplinlerin sinirlarini asan bu eser, astrolojik ilkelerin
biiyiik bir damitimi temsil ediyor..."

-Kltiphane Dergisi

“. .. Natal astroloji alaninin tamamen yeniden diisiiniilmesi ve ise
yartyor. Harika!"

-CAD Times

“. . . Bu muhtesem—modern astrolojinin asir1
bilgisayarlastirilmas1 ve bagkalar1 tarafindan parcalanmasi
karsisinda gelisiminde tam da ihtiya¢ duyulan sey."
-Kenneth Negus, Ph.D.
Rutgers Universitesi

"Astrolojiye bir nesilde tek yeni yaklasimi ¢ok etkileyici ve :p ¢ok
sekilde sundunuz."

—Dr. Arthur D. Cain

“. .. Sicak, pratik, giizel ve biitiinciil bir diisiince kitab1; insanin
giinliik endisesi olan 'ger¢ek’ sorunlar gozden kagirmadan. Bir
Ogrenci, piyasay1 dolduran esnek, temelsiz, sinirli ve kisitlayici
yemek kitabi tanimlarindan korunacaktir. Arroyo'nun sunumu 1
gercekten mitkemmel."

—Lore Wallace
Astroloji Simdi

Parlak geng bir yazar, modern psikoloji ve geleneksel astrolojiyi
iyice sindirmis, diplomasini almis ve simdi size bu sentezi
getiriyor. Bu, dogum astrolojisinin tiim alaninin tamamen yeniden
diisiiniilmesidir ve ise yarar. Mitkemmel!

Inceleme, Bahar 1976 CAO Times



Kitap birinci sinif—o6zgiin ve anlamli iggoriilerle dolu. Tiim
arkadaslarima tavsiye ediyorum. Astrolojiye yaklagimini ¢ok
seviyorum.

Marcia Moore Bircok astroloji kitab1 yazari

Unsurlar bu ¢aligmada daha 6nce hi¢ yapilmamis sekilde tartigilir
ve dogru perspektife ve odak noktasina getirilir. Bu kitap, bilgili
bir astrologun bu alana olan takdirimizi artirmak ve 21. yiizyila
ilerlerken gegerli ve yapici bir sistem olarak kaldigin1 gostermek
icin yapilan bir ¢abay1 temsil ediyor. Okunmay1 hak eden bir
kitap.

Mark Feldman Horoscope Dergisi.

Ben onu son derece miikemmel ve ¢ok bilgilendirici buluyorum.
Kitabiniz astroloji literatiirde kesin bir ihtiyaci karsiladi.
Dorothy Hughes Eski Direktor. Amerikan Federasyonu
Astrologlar
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Dane Rudhyar'a,
Tesvik, ilham ve tavizsiz saflidi igin takdir olarak.



Astroloji dir  Giivence verditanima Kaynak psikoloji
Daha fazla kisitlama olmadan, ¢linkii astroloji antik ¢agin tiim
psikolojik bilgilerinin 6zetini temsil eder.
—C.G. Jung, The Uzerine Yorum
Altin Cigek'in Sirn

Bilimin gorevi sadece her seydeki degisen yapisal desenleri
tanimlamak degil, bunu basit olarak gérmektir. Bilim, her zaman
var olan varsayimla baslar; belki bilingsiz, unutulabilir ya da
bazen beden haline gelebilir: Dogada basit bir diizen vardir;
Deneyimi temsil etmenin basit bir yolu miimkiindiir; Bilimin
gorevi onu kesfetmektir.

—L.L. Whyte, Forma Vurgu
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Onsoz

Bu donemde yeni bir astroloji tiirli dogmakta. Hala oldukga sekillenmemis,
tam olarak koordine edilmemis, sosyal ihtiyaglara tam olarak uyum
saglamamis ve ebeveynlerinden biiylik bir tesvik ve destege ihtiyag
duymaktadir. Tipki bir bebek yiirlimeyi 6grenirken defalarca diismesi gibi,
bu yeni astroloji tiirii inis ¢ikislar yasiyor ve bazen yiiziistii diistiyor. Tim
cocuklar gibi, bu biiyliyen varlik da potansiyellerini tam anlamiyla
gelistirmek i¢in ebeveynlerinden yogun bir ilgi gerektirir. Ve, bir ebeveyn,
cocugu tamamen saglikli ve kendi kendine yetene kadar iyi yapilmis bir isi
memnuniyetle diisiinemez, ancak ¢cocugun biiyiimesini ve gelisimini tegvik
etme siireci bile ¢calismaya devam etmek i¢in yeterli tesviktir. Bu yeni tiir
astroloji geleneksel teorileri ve tutumlar alip onlar ters ¢evirir; bazen
bozuk bir geligkiler ve bos siradanliklar y1gini, bazen ise evrensel gergegin
ilham verici bir 6ziinii ortaya ¢ikarir. Bu nedenle yeni tlirde astrolog,
kusurlarint kokiinden ¢ikarir ve sadece astrolojiye degil, ayn1 zamanda
insana da tamamen yeni bir yaklasim ortaya ¢ikaracak bir anlayis seviyesine
ulagmaya caligir.

Bu yiizyilin ilk yarisinda psikoloji alaninda yapilan atilimlar, ancak
1930'larda astrolojiyi etkilemeye baglamis olsa da, kitle bilincine ancak
simdi entegre olmaya baglamistir. Ancak assimile siireci ancak yakin
zamanda o kadar ivme kazand1 ki, ¢ok sayida astrolog ve astroloji 6grencisi,
astrolojik gelenekleri ve astrolojinin amacini yeniden yapilandirma ve
yeniden tanimlama ihtiyaci hissediyor. Bu yeniden yapilanma siireci,
1936'da Dane Rudhyar'in Kisiligin Astrolojisi adl1 eseri ile basladi ve o
zamandan beri yavag yavas hiz ve popiilerlik kazandi. Bu yeni astrolojinin
gelisimi bu kadar yavas oldu ¢iinkii kitle bilincinin degismesi ve
astrologlarin astrolojiyi ilk 6grenirken 6grendikleri eski yapiy1 agmasi yillar
stirdii. Ancak zamanin bilinci degisti ve astrologlar yavas yavas fark
ediyorlar ki yorumlama ve uygulama yontemlerinin cogu



1920'lerde insanlar i¢in uygun, bugiin yasayan ve bilyiiyen insanlar i¢in
Oonemsizdir.

Bu yeni astrolojinin eski yontemlerden nasil farklilastigi bu kitapta ayrintil
sekilde aciklaniyor, ancak bir noktay1 vurgulamak istiyorum. Astrolojin
¢ogunda geleneksel bir halinde, astrologun esasen falci olarak hizmet ettigi
yerde, dogum haritasinin hayatta karsilagilacak kosullar1 ortaya koydugu ve
dis diinyadaki bu kosullarin 6ngdriilebilir ve ¢ogunlukla degisemez oldugu
varsayilirdi. Ancak, herhangi bir seyin 6ngdriilebilirliginin, karmasiklik
seviyesine gore degistigi aciktir. Ornegin, basit bir hayvan hiicresi veya
kimyasal bilesik genellikle tahmin edilebilirdir; ¢iinkii dogas1 basittir,
degiskenleri az ve bilinci veya alternatif tepki verme kapasitesi yoktur.
Hava durumu, esas olarak bir¢cok bilinmeyen degisken oldugu i¢in daha az
Ongoriilebilir, ancak bilinen degiskenlerin anlagilmasina dayanarak bir¢cok
durumda hala tahmin edilebilir. Bir insan, belli bir derecede akil, irade ve
kopukluga sahip oldugu ve bu nedenle sinirsiz degisken tepkiler
verebilecegi icin en az 6ngdriilebilirdir. Ve biling kazandik¢a, dncekinden
daha da 6ngoriilebilir hale geliyor. Bu nedenle, yiiksek bilingli bir kisi
belirli bir dersi 6grenmek veya belirli bir i¢gdrii edinmek i¢in sadece olasi
bir olay veya deneyimin bir imucuna ihtiya¢ duyarken, daha az bilingli olan
kisi ayn1 anlayis1 elde etmek i¢in daha belirgin ve somut bir dig durumu
deneyimlemek zorunda kalabilir. Bana 6yle geliyor ki, bir birey, bilingli
farkindalik eksikligine orantili olarak tam olarak ongoriilebilir. Bu nedenle,
bahsettigim yeni astroloji tiirii, dncelikle kendini daha fazla tanimak i¢in
belirli adimlar atmig olanlara yoneliktir.

Dogrudur ki, insan belirli bir dogum haritastyla dogur, belirli bir "karma"
veya duygusal-zihinsel-fiziksel egilimler deseniyle olusur. Ancak,
karsilagsacaginiz durumlar biiyiik 6l¢iide ifade ettiklerine gore
programlanmustir. Yani, ¢ikardigin seyi geri alirsan; her sey kaynagina geri
doner. Ornegin, biri sabirsizlik ve kendini hakli saymak isterse, otomatik
olarak bagkalarindan boyle yanitlar ¢ikarir. Kendi yarattigi mutsuzluk i¢in
dogum haritasini suglamak ige yaramaz. Astrolojinin modern, yapict
kullaniminda vurgu, enerjilerin en olumlu ifadesini saglamak i¢in dogustan
enerji uyumunu c¢alismak, degistirmek veya doniistiirmek olmalidir



Tecelli. Bu nedenle bu kitapta temel astrolojik faktorlerin daha derin
anlasilmasini ve tiim astroloji tekniklerin amacini daha derin bir sekilde
anlamay1 vurgulamaya ¢aligtim.

Bu kitap iki ayr1 boliimden olusmaktadir. Part I'in ilk alt1 boliimii, ilk olarak
California State University, Sacramento'da psikoloji alaninda yiiksek lisans
tezine dahil edilmistir. Orijinal tez, kapsamli diizenlemelerden 6nce, o y1l
boyunca Britanya Astroloji Dernegi tarafindan astroloji alanina en degerli
katk1 olarak 1973 Astroloji Odiilii'ne layik goriildii. O boliimii yazarken ana
hedefim, astrolojiye ¢esitli yaklagimlari netlestirmek ve 6zellikle psikoloji
alaniyla dogrudan ilgili sekillerde pratik faydasini ortaya koymakti. Esas
olarak astrolojik bakis acisina tamamen agina olmayanlar i¢in yazilmis olsa
da, astroloji 6grencileri veya uygulayicilart da bundan faydalanabilir. Cilinkii
sadece astrolojik onciillerin sentezine ve daha derin anlagilmasina katki
saglamakla kalmaz, ayn1 zamanda diisiinceli genel halkin sonsuz sorularini
veya bilgisizlerin onyargili elestirilerini yanitlamada da faydalidir.

Kitabin II. boliimii, dort element kavraminin sistematik bir agiklamasi
yoluyla tiim astroloji teorilerine enerji agisindan bir temel saglar.
Elementler, astrolojik faktorlerle sembolize edilen gercek enerjileri
tanimladigindan, ilkelerinin anlagilmasi, dogum haritasinin anlamini pratik
ve anlik bir sekilde sentezlemeyi saglar. Bana gore, bir 6grencinin
astrolojiyi 6grenmesinde veya bir uygulayicinin astrolojiyi pratik ve faydali
sekilde kullanma yeteneginde en biiyiik engel, astrolojik yazilarin
sunuldugu sentezleme yontemlerinin eksikligidir. Giinlimiizde ¢ok sayida
baslangi¢ ders kitab1 mevcut, ancak astrolojik faktdrlerin temel anlamina
nasil niifuz edilecegine veya dogum haritalarinin sonsuz
kombinasyonlarinda basit bir diizen desenini nasil gorecegine dair nadiren
basili bir agiklama bulur. Burada ayrica vurgulanmalidir ki, Boliim II'nin
esas olarak elementlerin temel ilkeleriyle ilgilendigi i¢in, tartisilan temel
ilkeyi ortaya ¢ikarmak i¢in bircok durumda genelleme yapilmasi gerekti.
Ancak, okuyucular, bu cildi okurken grafiklerinde yalnizca Giines burcu
unsuruyla (veya bagka herhangi bir faktorle) 6zdeslesmemeleri konusunda
uyartlmalidir. Kitapta a¢iklamaya calistigim gibi, her harita faktori biitliniin
deseninde bagimsiz bir vurgudur, ancak gii¢lii bir faktor tiim deseni baskin
degildir.



diger vurgu noktalarinin hari¢ tutulmasi. Ayrica, "enerji" terimi bazi
okuyucular i¢in belirsiz goriinse de, dilimiz daha kesin kelimeler sunmaz.
Sonugta, 151k enerjisi, oktav olarak diisiiniildiigiinde, taninan
elektromanyetik spektrumun frekans araliklarindaki yaklasik yetmis bes
oktavin sadece biridir. Sinirli dilimizle askin enerjileri tanimlamaya
calismak zor ve zorlu bir gorev oldu ve umarim okuyucu, bu olduke¢a ince
anlamlar iletme eksikligini affeder.

Herhangi bir olguyu incelerken benimsenen yaklasim, bilingli ya da
bilingsiz olarak aklindaki amaca dogal olarak dayanir. Yani, birinin kendi
sonuglartyla ne yapmak istedigi, benimsendigi yaklasimi belirler. Bu kitapta
amacim, astrolojiyi modern terimlerle anlamak i¢in arka plan ve gerceve
sunmak, ayrica bu bilimin hem yapisin1 hem de cagdas psikoloji,
psikoterapi ve enerji kavramlariyla iligkisini agiklamak. Bu yiizden,
cogunlukla astrolojinin daha "okiilt" veya "ezoterik" yonlerine atifta
bulunmadim; bu, bdyle bir yaklasimin degersiz olduguna inandigim i¢in
degil, sadece bu ¢aligmanin kapsaminin disinda oldugu i¢in.

Yeni fikirlerin geligebilmesi i¢in, "bilinen" varsayimlardan armmamiz
gerekir ki hayranlik duygusu algimizi aydinlatabilsin. Boyle bir 6zgiirliik ve
aciklik her zaman gergek bilimin bir 6zelligidir. Bu 6zgiirliigli elde etmek
icin entelektiiel ve duygusal 6nyargilarin zeminini temizlemek gereklidir ve
bu ylizden burada mevcut "bilimsel" ve psikolojik yontemlere sistematik bir
elestiriye bu kadar sayfa ayirdim. Bugiin, bir¢ok insan, geleneksel
kolejlerde ve iiniversitelerde yaygin olarak dgretilen asiri uzmanlasmis
disiplinlerden daha birlesik ve kapsamli bir hayat goriisii ariyor. Yasam
dongiilerine biitiiniiyle ve tatmin edici bir katilim talebi artiyor ve astroloji
tam da bunu saglayabilir. Fizik¢i-filozof L.L. Whyte'in yazdig1 gibi, "En
derin estetik ve bilimsel ilke, basitlik, diizen, zarafet ve form egilimindedir.'
Astroloji, evren genelinde ve 6zellikle her bireyde isleyen sadelik, diizen,
zarafet ve bi¢cimin genel modelini ortaya koyar.

'

Psikoloji alaninda, bir diizen goriiniimii kesfetmeye ve tanimlamaya calisan
onlarca "kisilik teorisi" vardir



bireyin karakteri ve yasam tarzi i¢inde. Her kisilik teorisi, yeni doganin bu
diinyaya getirdigi "insan dogasi" diye bir seyin varsayiminda, 6zellikle
genel egilimler ve potansiyeller bi¢ciminde, belirli 6zellikler yerine
varsayilir. Bugiin psikolojide yaygin olarak kullanilan kisilik teorilerinin
sorunu, her birinin teorinin mucidiyle belirli 6zellikleri paylasan kisi tiirtine
kars1 dogasi geregi onyargili olmasidir. Bagka bir deyisle, teorisyen
herkesin derinlikte kendisi gibi oldugunu varsadigi ve insanlik hakkinda
daha genis bir bakis acis1 kazanmasini saglayacak kozmik bir ¢ergevesi
olmadigi i¢in, bu siirli ve dnyargili teorilerin ger¢ek uygulamadan
kaynaklanmasinin derin yikicr etkileri vardir. Eger bu kitaptaki kanitlarin
gosterdigi gibi, astroloji ger¢ekten insani harekete geciren enerjileri
tanimlayan bir dilse, her bireyin gergek "insan dogasi"ni tanimlamanin en
dogru yolu olabilir. Son dokuz yildir astrolojiyi kapsamli bir sekilde
kullandiktan sonra, bana kesinlikle boyle geliyor; ve son birkag yilda,
pratigimde, diger tiim teorileri yavas yavas bir kenara biraktim. Bana gore,
astroloji insan kisiligini, davranigini, degisimini ve gelisimini anlamanin en
dogru ve kapsamli yoludur.

Son yillarda astrolojinin neden bu kadar yeniden popiilerlik kazandigini sik
sik sordular. Bence cevabin bir kismi, Bat1 kiiltiiriiniin artik onu strdiirecek
gecerli bir mitolojiye sahip olmamasidir. Mit, insanin daha biiyiik, daha
evrensel bir gerceklige olan iliskisini gostererek her kiiltiirde canlandiric
bir gii¢ olarak hizmet eder. Insanlar her zaman kolektif hayatlarini
yonlendirmek ve bireysel deneyimlerine anlam kazandirmak i¢in bir diizen
desenine ihtiya¢ duymuslardir.* Bu anlamda, astroloji kendi iginde tiim
mitolojik bir ¢erceveyi olusturur. Profesor Joseph Campbell sdyle yaziyor:
"Insan, mitin genel mirasinin bir diizenine inanmadan evrende kendini
siirdiiremez. Aslinda, hayatinin dolulugu, rasyonel diisiincesinin derinligi ve
araligiyla dogrudan orantili gibi goriiniiyor, yerel mitolojisinin derinligi ve
araligi ile dogrudan orantili goriiniiyor." Campbell, mitin ii¢ temel islevi
oldugunu belirtir: "hayranlik duygusu uyandirmak", "akosmolojiyi
anlatmak" ve "bireyi kendi psikolojisinin gerceklerine baglatmak." Bugiin
bir¢ok kisinin kesfettigi gibi, fastrolojinin dogru kullanimi bu ti¢ islevi de
yerine getirir. Dolayisiyla, Campbell'in mit tanimina katiliyorsak,
astrolojinin gegmis zamanlarda oldugu gibi, cagimiz i¢in hayati ve pratik
bir mitoloji sagladigini kabul etmeliyiz.



*Bkz. Gerald Hawkins'in Beyond Stonehenge adli eserine bakiniz; Harper & Row
tarafindan 1973 yilinda yayimlanmustir. Yazar, tarth boyunca neredeyse her biiyiik
uygarlikta bir "kozmik yonelim" bulmus bir Boston Universitesi astronomudur.



Bolim I

Astroloji ve Psikoloji



1
Modern Bilim ve Psikoloji Bugiin

insan olgusu kozmik élgekte dlgiilmelidir.
—Teilhard de Chardin

Tipk: su anda diinya ¢apinda bir devrimden gectigimiz gibi, iletisimsizlik,
toplumsal formlar ve uluslararasi iligkiler gibi, insan ve evrene dair
goriiglerimizde de bir devrimin ortasindayiz. Degisimin donen ¢arki hig
bitmez, ancak giiniimiizde eski bir yasam dongiisiiniin sona erdigi ve
yaklasan dongiiniin ilk 6zelliklerinin belirgin hale geldigi kritik noktada
gorilinliyoruz. Bilimin tamami ve psikoloji bagimsiz bir disiplin olarak bu
degisimlere (ve modern erkek ve kadinlarin degisen ihtiyaglarina) yaratici
ve agik fikirli yollarla yanit vermelidir. Bugiin ¢ogu insan hala modern
ikilemimize cevap bulmak i¢in "bilime" ve sdzde "uzmanlara" bakiyor;
Ama ¢ogu zaman psikologlar, psikiyatristler ve diger uzmanlar, cevaplari
bildigini iddia eden kisiler, siradan insana pek bir sey sunmamaya ¢alisirlar.
Kisisel deneyimin anlam1 ve 6nemi (herhangi bir kisi merkezli psikolojik
sorgulamanin gergek alani) bu uzmanlar tarafindan nadiren aydinlatilir.
Bazi uzmanlar, insanligin en derin varliginin yanit verebilecegi sekilde
modern bilginin asentezine yonelik 6nemli adimlar atmistir; 6rnegin Dr.
Carl G. Jung ve Pere Teilhard de Chardin. Ama ¢ogunlukla, gercegi aramak,
modern diinya goriistimiizii birlestirmek ve insanlara yardim etmek gibi
yiiksek ideallere sdzde sadik bakanlar bile, cogu zaman risk almay1
reddediyor, profesyonel uzmanliklarinda kapali kalmay1 tercih ediyor.
Biiyiik yaraticilik ve cesarete sahip birin, ¢agdaslarinin ve meslektaglarinin
elestirel istismarlarina katlanmaya istekli bir adamin, bu yiiksek ideallere
gore hareket etmeyi iistlenmesi nadirdir.

Giliniimiiz Bati kiiltiiriinde, insanin kendisinden ve kiiltiiriinden giderek
daha fazla yabancilastigini goriiyoruz. Temel insan koklerinden kopuk.
Gelenekleri ve kiiltiirel degerleri ya ¢okiiyor ya da terk ediliyor. Bugiin
insan, insan geleneginin 6zl ve psisik yasaminin ¢ekirdegi ile yeniden
temas kurmaya ciddi ihtiya¢ duyuyor; ikisi de



Yer ve zamani agmak. Bildigim kadariyla, psikoloji alaninda higbir "kisilik"
teorisi Evrensel Insan'n anlasilmasi ve tanimlanmasini saglayamadi. Bu
nedenle, her insan i¢in gegerli olan teorilere, fikirlere ve deneyimlere baska
bir yere bakmanin zaman1 gelmistir. Bu elbette biiyiik bir emr; Ama kiiresel
bir toplum ortaya ¢ikiyor ve insanin ger¢ekte ne oldugunu anlayarak onun
bariscil dogusunun yolunu agmaliy1z. Ufukta olan bu yeni diinya diizeninin
dogasi nedir? MITde Felsefe Profesorii ve The Religions of Man kitabinin
yazarl Huston Smith (1971) soyle der:

Var . . . li¢ biiyiik uygarlik: Bati, Dogu Asya (Cin) ve Giiney Asya
(Hint). Tarihsel olarak, ana dénemlerinde her biri bu ii¢ sorun
alanindan birinde uzmanlagmistir: Bat1 doga tizerine, Cin sosyal
iligkilere ve Hindistan psikolojik iligskilere odaklanmistir. Yukaridaki
hipotezler dogruysa, her uygarlik, ihmal ettigi alanlarda diger
ikisinden ders ¢ikaracaktir. Cin'den aileye saygi, yasa karsi tutum ve
imparatorluk yerine kisisel alana tutum, yani evde merkezlenen
topluma daha yiiksek bir sadakat alabiliriz. Gordon Allport'un
gozlemledigi gibi, Hindistan'in tanidig1 insanin dért amaci olan
zevk, diinyevi bagari, gérev ve kurtulus, Bat1 neredeyse tamamen ilk
ikisiyle ilgilenmistir; géreve az dnem verip 6zglirliige hi¢ onem
vermez. Ayrica, Hint kast sisteminde kotiiye kullanilsa da, gegerli
bir iggoriiler, ayirt edici insan tiplerinin de belirtilmesi vardir.
Ikincisi, yeni uygarlik daha ekolojik olacak. Daha 6nce belirtildigi
gibi, Bat1 dogayla mesgul olmustur. Cin ve Hindistan da dogayla
ilgileniyor, ancak Galileo degil, Wordsworth ruhunda. Batt anlami,
doga tizerinde egemenlik anlayigidir... Su anda 6zgiinliigii aramak
istiyor, peki ya kalite? . . . Yeni uygarligin ekolojik yoniindeki
sadeligin gorkemlerine geri donecegimize inantyorum.



Yeni uygarlikla ilgili iiglincli tahminim, zamani geldiginde diinyaya
daha manevi bir yonelim olacagidir. 19. yiizyilda dogay1 bir makine
olarak goriirken, simdi 20. ylizyilda dogay1 daha az determinizm ve
daha fazla 6zgiirltikle bir organizma olarak goriiyoruz. 17. ytlizyilda
mekanikten, 20. yiizyilda biyolojikten, 21. yiizyilda psikolojik olarak
cikarabilir miyiz? Son olarak, yeni diinya uygarligina o kadar girecegiz
ki, gecmis medeniyetlerden gelen bu {i¢ vurgunun bir tiir sentezi olan
yeni bir yasam modeli elde edebilecek bir 6l¢iide—doga, insan ve
benlik. (s. 1 ve sonrasi)Hans Stossel (1959), insanin modern ihtiyacini
sOyle ifade ediyor:

Bugiin daha derin, ruhani ve kozmik bir anlayisa varmak ¢ok énemlidir ve
bunun tek basina ¢agimizin gerekliligi oldugu ve bu yiizyilin ihtiyacinin bir
vahiy olmasi gerektigi 6nemlidir. Bu, insanin evrenle bir olmanin nasil bir
olacagina dair daha biiytik bir bilgiye (sadece inang degil) sahip oldugu bir
zaman olmali. Astrolojinin modern insanin refahina katki saglayabilecegi
sey, insanin dogal diinya ile bu birlesimi ve evrenle birlik hissi budur.
Psikolog Robert L. Marrone'un (1971) yazdig1 gibi, "Insanin doga ve
dogayla iliskisi hakkindaki diistinceleri, kayitl tarih boyunca onu kiigiilttii
ya da biiyiittii, dogadan ayird1 ya da dongiisel bir evrenle birlesti." Modern
insanin dogal diinyadan kopuk olma hissi ve kozmosla kimlik kayb,
astrolojinin neden (artik kiiltiirel donem oldugu i¢in) astrolojinin
"kanitlanmasi1" gerektigini agikliyor ki bir¢ok insan onu gegerli bir bilim ya
da sanat olarak kabul etsin. Bildigimiz hemen hemen her kiiltiirde bir tiir
astroloji vardi; Ve bu, modern "aydinlanma" eksikliginden degil, kozmik
cevreyle hemen uyum hissetmelerinden kaynaklaniyor. Her seyden 6nce,
calisan bilim insanlari, egitimciler ve genel halk arasinda popiiler sahte-
bilimsel dnyargilar ve eski bilimsel teorilere baglilik, bilginin yeni bir
sentezinin ve insanin gelecegi i¢in yeni bir umudun 6niinde durmaktadir.
Gortiniise gore 6zellikle cogu akademik psikolog, Robert Oppenheimer'in
(1971) uyardigi seyi tam olarak yapiyor: yani bir



Zaten modas1 ge¢mis bir fizik iizerine psikoloji bilimi. Modern fizige
bakarsak, inanilmaz ¢esitlilik ve anti-madde ile belirsizlik gibi kavramlar
goriirliz; bu kavramlarin tanimlari, bilimsel olmayan bir incelemeden
bekledigimiz seyden ¢ok bir mistikin dini cogku anlatimina benziyor. Yine
de, psikoloji arastirmacilari, birka¢ dnemli istisna disinda, biyokimyager ya
da refleksfizik¢i gibi calismaya devam ediyorlar. Bu nedenle, astrolojik
uygulayicilart modern psikolojinin bazi i¢gdriileri ve prosediirleriyle
tamigmaktan gergekten fayda gorebilirlerken, astrolojiyi kiiciimsemekten ve
gliniimiiz psikolojisinin etkinligini daha sofistike ve saygin bir astrolojik
uygulama tiiriine ulagma ¢abalarinda abartmaktan temkinli olmalidirlar.
C.G. Jung'un dedigi gibi, "Elbette astroloji psikolojiye ¢ok sey katiyor,
ancak psikolojinin ablasina ne katki saglayabilecegi daha az belirgindir."

Bilim giiclii bir aractir, astroloji da dyle. Bu yontemlerle edindigimiz bilgi
iki sekilde kullanilabilir: manipiilasyon veya takdir etme. Ne yazik ki,
Bati'da bilim simdiye kadar oncelikle sadece fizik bilimlerinde degil, aym
zamanda psikoloji alaninda da kullanilmistir. Fizik¢i-filozof L.L. Whyte'n
(1954) yazdigi gibi, "Bilimin kendisi, tarihsel gelisimini yonlendiren ve
bugiin hala devam eden bilingdisi tercihlerin daha tam bir taninmasindan
faydalanabilir." Bilimin tamaminin, 6zellikle astroloji ve psikolojinin,
sadece izole gercekleri toplamak yerine, gercegi ve anlayisi aramaya yeni
bir baglilik géstermesinin zamani geldi. Astroloji manipiilatif amaclarla da
kullanilmis ve kullanilabilir, ancak psikolojinin daha iyi i¢goriileriyle
sentezi kendimizi, evreniinki ve diger insanlart daha derinlemesine takdir
etmemiz i¢in derin bir yol sunabilir.

Bazi bilim insanlar1 (psikologlar dahil) bilimin ilerlemesi i¢in yeni ve
yaratici yaklagimlarin gerekli oldugunu siradan bir sekilde dile getirirken,
tutumlari ve "bilim" ile kisisel 6zdeslesmeleri nedeniyle bu yaklagimlarin
gelisimini engelliyorlar. Bagka bir deyisle, gercekten yaratici siireci (sadece
gergeklerin bir yigimi ve iliskilendirilmesinden farklilastirildiginda) higbir
anlayisa sahip degiller. Bircogu, kendi kisiliklerindeki boliinmenin
(profesyonel olarak "nesnel" ama kisisel ve 6zel olarak "6znel") yaratict
eylemin kendilerinde ger¢eklesmesini engelledigini fark etmez. Bunun
nedeni, yaraticiligin bireysel insan biitiinliigii ve biitiinligiiniin ya da boyle
bir biitiinliige yonelik ¢abanin bir sonucu olmasidir. Rudin'in (1968)
Psikoterapi adli kitabinda yazdig1 gibi.



ve Din, "Kendi ruhundan kagamaz, hayatini par¢alamadan ve fiziksel
alemde hastaliga ve entelektiiel alanda hain, klise tiretkenlige mahkiim
edilmez" (s. 29-30). Goriinilise gore, her alandaki gergek onciilerin
takipgileri ve 6grencileri, gercegi bulduklarindan emin olsalar da, kisa
stirede kat1 ve fanatik hale gelirler; orijinal teorisyenin fikirlerini
dondurmak. Bu, yeni gelismeleri onlarca yil boyunca bogmus durumda.
Ayni siire¢ bazi astroloji ¢evrelerinde de yasanmus, acik fikirli birligi cok
ihtiya¢ duyan alanlarda daha fazla par¢alanma ve anlagsmazliga yol agmistir.

Yaratici atilimlar1 yapanlar, sonraki nesillerde isimleri saygi duyulanlar, her
zaman gercekten yeniye acgik olanlardir. Bu agiklik, yaratici kisiyi dogal
olarak profesyonel olarak alisilmadik ve kiiltiirel olarak alisilmadik diistince
ve aragtirma alanlarina gotiiriir. Alfred North Whitehead'in gézlemledigi
gibi, neredeyse tiim yeni fikirler ilk ortaya ¢iktiklarinda belli bir aptallik
yonil tasir. Bati kiiltiiriiniin en biiylik yaraticilarindan bazilarinin isimlerine
ve hayatlarma bakmak yeterli, o donemde resmi olarak tabu olan ¢aligma
alanlartyla mesgul olduklarini fark etmek yeterli. Einstein (1954), orijinal
icgdriinlin "mistik" deneyiminden ve ger¢ek anlayisin "dini" hissinden
bahsetmisti:

Deneyimleyebildigimiz en giizel ve en derin duygu, mistik olanin hissidir.
Bu, tiim gergek bilimin giiciidiir. Bizim i¢in asilanamaz olan seyin
gercekten var oldugunu, en yiiksek bilgelik ve en parlak giizellik olarak
kendini ortaya koydugunu bilmek—bu bilgi, bu his, gercek dindarligin
merkezindedir. C.G. Jung sadece astrolojiyi pratiginde psikolojik bir arag
olarak kullanmakla kalmadi, ayn1 zamanda psikolojik yonler {lizerine de
yillarca aragtirmalar yapti. Sigmund Freud (1970) kariyerinin sonlarina
dogru bir mektupta sdyle yazdi: "Hayatimi yeniden yasamak zorunda
olsaydim, kendimi psikanaliz yerine psisik arastirmaya adamaliydim."
Astronom ve fizik¢i Kepler (1967), instrolojinin etkinligine inanmak i¢in
giiclii bir arzusu oldugunu, ancak "yildiz konfigiirasyonlar1 ve ay alti
olaylarinin sarsilmaz uyumu benim isteksiz inancimi1 zorlad1" diyordu.
Diger taninmis astrolog-bilim insanlar1 arasinda Francis Bacon, Benjamin
Franklin



Lord Napier (logaritmalarin muciti) ve Isaac Newton. Aslinda,
Cambridge'de ne okumak istedigi soruldugunda, Newton soyle yanit verdigi
sOylenir: "Astrolojiyi test edebilmek i¢cin matematik." Ayrica, Newton'un
(kuyruklu yildiz1 kesfedeni) boyle bir batil inanca inandig1 i¢in
azarlandiginda, soyle dedigi bildirilir: "Astrolojiye bakmadiginiz agiktir;
Ben yaptim."

Hayat hakkinda ne kadar ¢ok sey kesfedersek, hayatin bir¢ok alanini ve
bircok entelektiiel disiplinini birlestiren fikirlere o kadar ¢ok ulasma
egilimindediriz. Fikirlerin gii¢clendirilmesine bugiin ¢ok ihtiyag var,
ozellikle insanlarin hayatlariyla en yakin iliski kuran psikoloji alaninda.
Astrolojinin bugiin psikolojide eksik olan diizen ve birlik deseninden biri
oldugu bana acik. Bireysel insanin birligi, saglig1 ve biitiinlesmesi,
toplumunun sagligi ve stirdiiriilebilirligi i¢in baslangi¢ noktasidir. Egitim
kurumlar1 hayata parcalanmig yaklasimi ve diinyaya ¢arpik bir bakis agisi
yayan bir toplum, saglikli ve yaratici birey nasil iiretebilir? Su anda en ¢ok
ithtiya¢ duyulan sey, 6zellikle egitim kurumunda, insanin dogasi ve
varolusun anlami1 hakkindaki varsayimlarimizin kapsamli bir sekilde
sorgulanmasidir. Kendimize kars1 diiriist olursak, olana agik olabiliriz.
Sonra, bireysel saglik ve tatmin {izerine odaklanan bir tiir psikoloji (ve
astrolojisi) kurmak i¢in, tiim psiko-fiziksel varlikla ilgilenen gercek bir
yasam bilimi gelistirmeye baslayabiliriz; bu varolusun odak noktasi biling
kendisidir. Ama bunu yapmadan 6nce, materyalist diisiincenin modasi
geemis Onyargisindan kurtulmaliyiz; Ve farkl tiirde ¢aligmalarin farkl
yaklagimlar gerektirdigini kabul etmeliyiz.



2

Eski Cergevenin Sinirlamalari

Bugiin bir¢ok insan i¢in maddi bilimin insanin derin ihtiyaglarim
karsilamadigi aciktir; bedene ne kadar rahatlik ve rahatlik verse versin, ne
kadar gurur verse de zekaya ne kadar gurur versin. Modern bir psikoloji
bilimini inga ederek, sadece zekay1 tatmin etmekle kalmayip, ayn1 zamanda
insanin kalbinin ve ruhunun yanit verebilecegi bir sey sunmamiz gerekir.
Bugiin, diinya capinda insanin her seyi anlamiyor ama hicbir seyi
anlamadig1 bir noktaya geldik. Veri toplamak ve gercekleri istatistiksel
olarak iliskilendirmek iyidir, ancak ¢ok fazla ayrintiya odaklanmak,
biitiiniin biitiinleyici, senfonik ve tutarli gliciinden uzaklasir. Bu nedenle,
biiyilik evrensel gergeklerin iyilestirici giiclinli kaybederiz. Modern bilim
derinligini maddenin detaylarinda bulur; Sorun, bu bulgularin asla tam ve
yasayan bir biitiine doniistiiriilmemesinden kaynaklanir. Karmagik olgulari
incelemeye kararli oldugumuz i¢in, degismeyen basit gercekler unutuluyor
veya kiiglimseniyor. Goethe'nin (1950) Faust'ta yazdig: gibi,

Organik varolusu incelemek isteyen, ruhu kat1 bir 1srarla disar1 ¢ikarir;
Sonra elindeki parcalar1 tutabilir ve siniflandirabilir, ama ruhani bag
kaybolur, maalesef! (Boliim I, sahne IV, 5.66)Bugiin sadece parcalara degil,
biitiine daha fazla vurgu yapmamiz gerekiyor; Dogayla oynamaya
baslamadan once Alllife'in altinda yatan evrensel ilkelere bir kez daha
bakmamiz gerekiyor. Bugiin kars1 karsiya olan ekolojik kriz, insanin
bilgelik rehberligi olmadan "bilgi" kullanmasinin bariz bir sonucudur; yani
tiim sistemin temel desenini anlamaz. Hizl1 "sonuglar" i¢in sabirsizlanarak,
psikiyatristler sok tedavisi ve ilaglara bagvuruyor ve buna "terapi" diyorlar;
cifteiler pestisitlere ve kimyasal giibrelere bagvuruyor; eylemlerini
ekonomik bir gereklilik ya da insanligin agliktan 6lmesini 6nlemeye yonelik
cesur bir ¢aba olarak savunuyorlar. Evrensel ilkelerin anlasilmasidir,



biitiiniin uyumu ve astrolojinin modern insana saglayabilecegi temel yagam
kaliplar1. Iste Amerika Birlesik Devletleri'nde birgok insanin astrolojiye ilgi
duymasinin sebebi budur: ¢iinkii astrolojide goriiniiste kaotik hayatlarinin
diizenini ve anlamini ortaya ¢ikaracak bir gii¢ hissediyorlar.

Astrology: The Space Age Science kitabinin yazari Joseph Goodavage
(1967), modern materyalist bilime olan hayal kirikligini agikga ifade ediyor:

Goriinlise gore materyalizmle doygunluk noktasina geldik. Sadece hayal
kiriklig1, nefret, savaglar ve sinif ¢atigmalari yaratti. Amaci bos ve
anlamsizdir, insanlik i¢in bir kor yoldur. Yeni kanitlarin varligini kabul
etmeliyiz; bunlarin hepsi dogadaki her seyin ylice birlik ve kargilikli
bagimliligini sagirmadan gosteriyor. (s. 139)Aslinda en ¢arpici olan, birgok
modern bilim insan1 ve filozofun evrenin zihinsel ve ruhani yoniinii kabul
etmesidir. Jeans (1932) adli kitab1 The Mysterious Universe'de soyle
yaziyor:

Bugiin, bilimin fiziksel tarafinda bir fikir birligine yaklasan genis bir
fikir birligi vardir ki, bilgi akis1 bizi mekanik olmayan bir gerceklige
gotiiriir; Evren, biiyiik bir makineden ¢ok biiyiik bir diisiince gibi
goriinmeye bagslar. Zihin artik maddeye kazara bir davetsiz olarak
goriinmez; Madde aleminin yaraticisi ve yoneticisi olarak onu
kutlamamiz gerektiginden siiphelenmeye basliyoruz... Zihin ve
maddenin eski ikiligi... muhtemelen kaybolacak gibi goriiniiyor;
maddenin eskisinden daha gdlgeli veya maddi olmayan hale gelmesi
ya da zihin maddenin isleyisinin bir fonksiyonuna doniismesiyle
degil, 6zsel maddenin kendini zihin yaratilmasi ve tezahtir haline
getirmesi yoluyla gerceklesir. Evrenin kendi bireysel zihinlerimizle
ortak bir noktasi olan bir tasarim veya kontrol giicline dair kanitlar
gosterdigini kesfediyoruz—Xkesfettigimiz kadartyla duygu, ahlak
veya estetik takdir degil, daha iyi bir kelime bulamadigimiz i¢in
Matematiksel olarak tanimladigimiz sekilde diisiinme egilimi...



Bugiin bir¢ok insan, evrenin "tasarim giiciinii" matematiksel bir ¢ercevede
ortaya koydugu i¢in astrolojiye ilgi duymaktadir.

Irving F. Laucks (1971), modern zamanlarin "Tanr1 Oldii" felsefesinin
maddi Tanri'nin 61l olmasindan kaynaklandigini agiklar; bu olay hepimizin
memnuniyetle kargilamasi gerekir ¢linkii yagam ve evrene dair yeni, daha
eksiksiz bir bakig agisinin dogusuna yer agmaktadir:

Dogu dinleri fikirlerinde daha az maddi fikirlerdi. Diinyay1 yaratmak icin,
bugiin bildigimiz "enerji" hakkinda bildigimiz her seye kolayca uyabilecek
bir kavram kullandilar. Bat1 bilimi nihayet enerjinin bir evren inga etmek
icin maddeden daha temel bir gii¢ oldugunu kesfettiginden, bu agidan Bat1
bilimi ve Dogu dinleri is birligi yapabilir. Yine, 6liimiin 6tesinde varolus
Dogu dinleri maddi degildir. Ya reenkarnasyon ya da 6liim sonras1 Nirvana
kavramlari, Bat1 dinlerinin 6grettigi gibi uzay, zaman ve madde yerine
gelecekteki varolus araci olarak "enerji" ile ayn1 fikirde olabilir. Bu biiytik
evrenin olusturdugu "madde" fikri... Gii¢ veya "enerji" dedigimiz soyut
olmayan bir seyden ibaret bir seydir, belki de insanin geng¢ beyninin
olusturdugu en énemli kavramdir. Bilim i¢in bu fikir bir asirdan daha az bir
yasta ve ne bilim ne de kamuoyu heniiz onun tam anlamin1 kavrayip
kavramaya baglamamistir. (s. 4)"Enerji"nin maddeden daha temel bir
gerceklik olarak benimsendigi bu yeni vurgu, bu kitabin II. B6limiinde ve
ozellikle enerji kavramlarinin astrolojiyle iliskisi olarak ayrmtili olarak ele
alinmustir.

Giinliik yasamda, insanin ruhani tarafi, insanin psikolojik yasamindan
ayrilmazdir. "Psikoloji" kelimesinin tliretilmesi, insanin zihninin ruhsal
dogasiyla yakindan iligkili oldugunu ortaya koyuyor. Yunanca 'psyche’
kelimesinin baslangicta iki anlam1 vards. Ik anlam en iyi sekilde ruh, yani
insani icindeki en derin yasam kaynag olarak ¢evrilir. Ikinci anlami
kelebek idi; bu, doganin tamamina ve her bir insana sarilmis 6liimsiiz ruh
cagrisimi tastyordu. O zamandan beri, psikoloji



biiyiik dl¢iide "zihin" olarak tanimlanmistir, ancak bir¢cok deneysel ve
fizyolojik psikolog bu kadar 6nemsiz bir terimi bile ortadan kaldirmak ister.
(Ancak Hindistan'in psikolojik ve ruhsal bilimlerine gore, zihin ve ruh,
¢ogu insanin hayatinin giinliik isleyisinde birbirine yakindan i¢ i¢e gegmis
olsalar da, aslinda tamamen farklidirlar. Gelismis yoga bi¢imlerinin ana
ilkelerinden biri, ruhun ancak artik zihnin koleligi altinda kalmadiginda
Ozglir olabilecegi fikridir.)

Psikoloji i¢gin neyse ki, bazi hiimanist psikologlar insanin yagsaminin en ig
yonlerini, yani sadece entelektiiel-zihinsel faaliyetleri asan o boyutlar
dikkate almaktan ¢ekinmezler. G6zlemlenebilir davranisa dayanan
apsikoloji, sadece "nesnel" verinin degerli oldugunu varsayarak, aslinda hig
psikoloji degildir. Psikolojinin alanin1 hayvanlarin laboratuvar ¢aligmasi ve
insanlarin agik davranig kaliplariyla sinirlamak, sdzde ¢aligma nesnesinin
tanimiyla tutarsizdir: psiki, insanin tiim ¢abalarini ve belki de tiim yaratilist
sarsan zihin-ruh-ruh 6zelligi. Jung'un yazilarinda defalarca belirttigi gibi,
insan psikolojisini inceledigimizde "nesnel" olamayiz; ¢iinkii psikolojiyi
gbzlemcinin ruhu araciligiyla incelemeliyiz. Bu, s6zde nesnel aragtirmalarin
elestirisi olarak degerlendirilebilir; ancak kesinlikle en ¢ok insanin
kendisinin ve onun i¢ yasaminin isleyisi ¢calismasi i¢in gegerlidir.
Psikolojide, 6zellikle davranis okulunda "nesnel" ¢calismalarin modasi,
insanligin temel gercegini gormezden gelir: yaraticilik. Jung ve cocuk
psikolog Jean Piaget'in arastirmalarinin gosterdigi gibi, zihin pasif bir ayna
olarak degil, aktif ve amagh bir sanatci olarak calisir. Bir kez daha Rudin'in
(1968) Psikoterapi ve Din adli kitabindan alint1 yaparak:

Modern psikoloji, 19. ylizyilda oldugu gibi, ruhla ilgili giincel acil sorular
atlayip kimya ve fizigin deneylerini taklit eden deneyler yapmak i¢in
kendini bir cihaz laboratuvarina kapatmaya giicli yetmez. Psikoloji
dikkatlice hayata, bireysel ruhun kesintisiz siirecine, inis ¢ikislarina girer,
gizli arzularma ve 6zlemlerine 151k kayar. (s. 21)Benzer sekilde, psikolog 0.
Hobart Mowrer (1969) soyle yazmistir ki, "... Insanm tam uyum ve psiko-
sosyal hayatta kalmas1 meselesi



en derin sirlarin geleneksel bilimsel sorgulama tiirlerine hizla vermemek..."
(s. 14). Bu gergek, yirminci yiizy1l psikolojisinin biiylik 6l¢iide duragan
kalmasinin ve her birimizin giinliik yasamlar1 ve 6zlemleriyle tamamen
ilgisiz kalmasinin nedenini agiklar. Son yillarda insanin i¢ yagamini ve anlik
deneyimini anlama yolunda ilerleyen tek psikologlar, geleneksel bilimsel
arastirmanin siirlayici alanlarinin disina ¢ikanlardir. Burada meditasyon,
ESP, Dogu psikolojisi ve felsefesi, mitoloji, karsilastirmali din ve astroloji
ile diger antik tekniklerin psikolojik ara¢ olarak kullanimi1 gibi uzun siiredir
thmal edilen alanlar1 arastirmaya baslayanlar1 da dahil ediyorum. Gergekten
insancil bir psikolojinin unsurlari olarak gevsekee gruplandirilabilecek bu
calisma alanlari, yalnizca insana 6zgii olan nitelikleri ve yetenekleri
Ozgiirlestirme ve yaratici sekilde kullanma arayisimizda faydali olmustur.
Psikoloji caligmasinda dort hedef, insanlarimizi kosullandirma, beyin
yikama ve manipiilasyon tekniklerini daha verimli hale getirmekti, ardindan
insanin hayatinin davranigsal tarafina odaklanmaliy1z. Ama bilimin giiclii
aracini kullanarak kendimizi ve baskalarini daha iyi takdir etmek, saglikli
ve uyumlu bir gekilde yagamay1 6grenmek ve insanin i¢inde en ilham verici
ve yaratici olan1 dzgiirlestirmek istiyorsak, maddi yaklasimin sinirlarini fark
etmeli ve yalnizca doganin bilgeligine ve insanin yiiksek kaderine olan
inancimizla desteklenerek bilinmeyene girismeye baglamaliyiz.



Bilgiye Farkli Yaklagimlar ve Kanit SorusuGergegi ancak
icimde hayata doniistiiglinde anlarim.

—Soren Kierkegaard

Fizikgi-filozof L. L. Whyte (1948), The NextDevelopment in Man adli
kitabinda, Bati entelektiel geleneginin "ayrisma" dedigi bir seyle
isaretlendigini savunur. Bu terimle kastettigi sey, Platon ve Aziz Paul
doneminden yirminci yuzyila kadar giderek Batili insanin bilingli
davraniglarinin, zihniyle yonlendirildigi sekilde, doganin statik
kavramlarinin kullanimiyla organize edildigini, hissolence davranigin,
dogrudan deneyimine yanit olarak, kaginilmaz olarak tim dogayi
karakterize eden bigimlendirici suregleri ifade etmeye devam ettigidir.
Beden ile zihin, benlik ile doga, zeka ve duygu-sezgisel duyu
arasindaki bu ayrilik, Batili insaninin yagamin tum kavramlarina —
entelektlel, dini, ekonomik ve politik — yaklasimina ntfuz etmistir. Bu
egilimin nadir istisnalari genellikle sosyo-kultirel yasamin kenarinda
bulunan sairler, mistikler ve digerleridir. Bu ayrimlasma egilimi, buyuk
savaslar, guinimuz ekolojik krizi ve hizla artan fiziksel ve zihinsel
sorunlarda goéruldugu gibi Bati kaltGrinin ¢okustne yol agti. Whyte
(1954) sdyle devam ediyor:

Eger doganin tamamu siirekli doniisiim ve gelisimde tek biiyiik bir
sistemse, herhangi bir pargay1 izole etme girisimi basarisizliga yol
acar. Ozellikle, insanin nesnel doga alanindan bagimsiz olmasi, ona
6zgii yasam bi¢imine kor olur. Insan, organik doganin biitiiniinii
gozlemleyerek elde edilen nesnel bilgiyi bireysel deneyimin 6znel
bilgisiyle birlestirerek kendini tam olarak anlayabilir. Bu, yeni bir
kolaylik ve kendini kabullenme, bilgiye dayali masumiyetsizlik
getirebilir. Geleneksel ahlakin olumsuz 6nyargilari, hayati
gelistirmeye yonelik olumlu bir hevesle yer degistirir... (s. 121)



Whyte, Yunan déneminden beri diisiintirlerin iki kampa ayrildigini belirtir;
bunlara Atomistik Okul ve Biitiinsel Okul denebilir; ve her yaklagimin
yanlilar1 digerin, tamamlayici goriisten hoslanmaz. Giinliik hayatimizda, her
iki yaklagimi da farkli derecelerde vurgu yaparak kullaniriz, ancak biitiinciil
yaklagim genis sistemlerin veya organik biitlinlerin anlagilmasi i¢in agik ara
en kapsamli ve en faydali olanmidir; ¢iinkii Whyte'in yazdigi gibi, biitiinsel
yaklagim (yani form ve desen bilinci) géz ardi edilemez ¢linkii diizenli
bicimlerin dogaya ve gordiigiimiiz ve deneyimledigimiz her seye hiikmettigi
tartismasiz bir gercektir.

Ayni1 hayat goriislerinin ¢eliskili sorunu, varolussal filozoflar ve psikologlar
tarafindan da belirtilmektedir. Psikolog Rollo May (1958), varoluggulugun
"Ronesans'tan kisa bir siire sonra Bati zihninin sarsilmis oldugu 6zne ile
nesne arasindaki ayriligi asagiya indirerek insani anlamaya ¢alistigini"
sOyler. Bircok varoluscu en az iki farkli anlama yaklagimini tanir: "gizem"
(Gabriel Marcel bunu hem insani hem de ilahi olarak adlandirilabilecek her
sey olarak adlandirir) ve "problem" (biitiiniin par¢alarinin analizinden
ortaya ¢ikar). Marcel, varligin kendisinin "agiklanmadigini" ama gercek
anlayis elde etmek i¢in "aydinlatilmas1" gerektigini sdyler. Fransiz filozof
Pascal, diinyanin, 6zellikle insanin rasyonel analiz yoluyla gercekten
anlasilabilecegini reddetti. Sezgidenin, yani nesnelerin ylizeyini onlarin
temel gizemini gormenin, insan ve diinyay1 anlamanin anahtari oldugunu
savundu. Marcel ve Pascal'in burada bahsettigi sey bugiin "biitiinsel"
yaklagim olarak adlandiriliyor. Burada Batili insanda ayrimlagsmaya ve saf
entelektiiel islevsellige yanlis vurgu yapan temel yaklagim farkliliklarin
acikliga cikaralim.

Antik cagin biiyiik gizem okullar1 (modern psikoterapiitik tekniklerin
onciilleri), insan bilincinin yalnizca kendisine dayattig1 keyfi entelektiiel
siirlarla siirli oldugunu 6gretti. Batt uygarliginin tarihini incelerken,
Yunanlilarin bilim ve akla vurgu yapmalariin, Batili insaninin entelektiiel
ve kiiltiirel gelisimindeki kritik doniim noktas1 olarak kabul edildigini her
zaman goriiriiz. Bu donem elbette insanin kendisi ve evreni anlamasinda
biiyiik bir gelisim yagandi. Ancak Yunanlarin katkisi, maddi diinyada aktif
olan bazi dogal yasalarin kesfiyle sinirli kalmadi; ayn1 zamanda bireyin i¢
yasami ve gelisimi alanina da uzandi. "Biliyorum



'thyself' Yunan felsefesinin gelisiminin temel temelinde duran temel fikirdi;
ve "felsefe" (philosophia) kelimesi kelime anlamiyla "bilgelik sevgisi"
anlamina gelir. Yunanlar i¢in bilim, belirli korelasyonlarin kesfedilmesi
umuduyla veri toplamak degildi. Daha ¢ok, yasam ve doganin temel
gerceklerini sistematik olarak arayip sadece dogal yasalar1 degil, aym
zamanda yasamin evrensel metafizik yasalarini da kesfetmeye yonelik bir
girisimdi. Yunanlilar i¢in ise "akil" sadece mantiksal zihnin bilgisayar
benzeri hesaplamalarini ifade etmiyordu; bunun yerine, zarafet ve simetri
ideallerine dayanan ilham verici (ya da "ruhlu") analiz ve sezgi
kombinasyonunu ifade ediyordu.

Bir¢ok modern bilim insan1 hala en kapsamli teorilerin mutlaka en zarif,
estetik agidan tatmin edici ve esasen basit olmas1 gerektigine inanir. Ancak
bir¢ok bilim insani i¢in bu ideal unutulmus veya kiiglimsenmistir; ve
kapsaml1 gerceklerin arayisi, elestirel analizlere asir1 vurgu nedeniyle ihmal
edilmistir. Gerg¢ekten bilimsel olmak i¢in, insan ruhunun 6zgiirce biiyiiyiip
¢igek acabilmesi i¢in insanin kendi beklentilerini, arzularini ve 6énceden
belirlenmis entelektiiel sinirlarini insanlarin zihnine dayatmaktan miimkiin
oldugunca kaginmasi gerekir. Ancak ¢ogu bilim insani, psikologlar dahil,
insan ve potansiyelleri hakkindaki goriislerini gereksiz yere sinirlamistir.
Bir adam entelektiiel olarak etrafina bir duvar insa ettiginde, bu duvarin
disindaki seyi etkilemez; sadece insanin disarida olan1 gérmesini engeller
ve blitiinlin yapisini ¢arpitar. Hayati sinirlamak ve kategorize etmek iizere,
oncelikle entelektiiel onyargilarimiz ve duygusal egilimlerimiz temelinde
anlamaya calisiyoruz. Ama ¢ogu zaman sadece kendimizi sinirliyoruz;
Ciinkii ne dersek soylesek soyleyelim, olan sey vardir. Kiiltlirlimiiziin
egitim kurumlari, Zen Ustas1 Shunryu Suzuki-roshi'den (1970) faydali bir
ders ¢ikarabilirdi:

"Acemi zihni" bizim orijinal zihnimizdir, aslinda bos ve hazir bir
zihnimizdir. Zihnimiz bossa, her seye hazirdir; Her seye acik. Yeni
baslayanlarin zihninde bir¢ok olasilik vardir; uzmanlarin elinde ise
¢ok az... Yeni baglayanlarin zihninde "Bir sey basardim" diye
diistinlilmez. Tiim bencil diislinceler genis zihnimizi sinirlar. Basari
ya da kendimizi diisinmedigimizde, ger¢ek acemi oluruz. O zaman
gercekten bir seyler 6grenebiliriz.



Zeka ise esas olarak dis maddi diinyay1 kullanmak i¢in faydalidir. Bu
gercegin net bir 6rnegini, akil tanrigast Avrupa'da tahta ¢iktiktan kisa siire
sonra Bat1 bilim ve teknolojisinin nasil patladigin fark ettigimizde
goriiyoruz. Ancak ayni sekilde, materyalist psikolojinin ¢abalartyla insanin
kendisini anlamamizda bdyle bir patlama gérmedigimiz de dogrudur. Ancak
yakin zamanda, akil ve zeka deneyim, his ve sezgi iizerine vurgu yaparak
dengelendiginde, psikolojinin bazi dallar1 insanin i¢sel dogasini anlamada
ilerlemeye baslamistir. Bugiine kadar, deneyimin i¢ diinyasinin
anlasilmasina saf entelektiiel analizin uygulanmasi, kimsenin psikolojik
yapisinin temelini olusturan hayatin nihai felsefi veya dini sorular1 hakkinda
higbir seyi kanitlamaya veya cliriitmeye olanak saglamadi. Mantiksal
pozitivizm, analitik yaklasimin asir1 tezahirii (ve mantiksal sonucudur)
olup, minimum anlamla maksimum soyutlama hedefledigi sdylenebilir. Ve
bu da insanin ihtiya¢ duydugu anlamina geliyor; ve insanin anlam ihtiyacini
anlamak, saglik ve biitiinliik psikolojisi i¢in gereklidir. Anlam, digsaridan
degil, icten saglanir; Bu nedenle, analitik yaklasim tek basina insanin en
derin ihtiyac¢larini karsilamasina asla yardimci olamaz.

Psikolog Wilson Van Dusen (1967) de temelde ayni fikri ifade ediyor:

Tiim bunlar, diinya artik fizik¢inin soyut, nesnel diinyas1 olarak
gormezse—tamamen kisisel olmayan, kendisinden farkli bir diinya
olarak goriilmezse, daha makul hale gelir. O diinya, fizik i¢in uygun
ama insan psikolojisinde son derece yanlis olan kavramsal bir
yapidir. Kisisel diinya, hepimizin gercekten bildigi tek diinya,
herkesin kendi kisisel anlamlariin tonlariyla ¢izilmis diinyadir.
Diinya uyurken kapaniyor. Zamani sikildigimda yavasliyor, ben
dahil olunca hizlaniyor... Kisiler diinyasi kisisel bir diinyadir.
Yildirim ve gok giiriiltiisii benim i¢in ¢ok giizel. Senin i¢in baska bir
sey mi? Nesil nerede, kisisel olmayan yildirim ve gok giiriiltiisii?
Bunlar "bildirilen olaylar"in bir parcasidir ve bir kisi icin pek bir
anlam ifade etmezler. Kisisel olmayan nesnel diinya, kimsenin
umursamadigi diinya! (s. 233)



Fransiz biyolog ve antropolog Pere Teilhard de Chardin (1936) da s6zde
"nesnel" bilginin gegerliligini sorgulamaktadir:

Gergek, evrenin i¢inde bulunan her noktaya iliskin tam tutarliligidir. Neden
sadece kendimiz gozlemciyiz diye bu tutarliliktan siiphelenip ya da hafife
almaliy1z? Siirekli olarak bir tiir insansantrisel iliski ve bir tiir nesnel
gerceklikle karsilastirma duyuyoruz. Aslinda, boyle bir ayrim yoktur.
Insanim gercegi, evrenin gercegidir; Baska bir deyisle, bu basitce gercektir.
De Chardin'in alintisinda bahsedilen tiim yagamin biitiinligi ve tutarliligi,
geleneksel jeosentroloji yaklagimini destekleyen ve 6ziinde antik yazarlar
tarafindan belirtilen mikrokozmos-makrokozmos korelasyonuna yol acan
kisa ve zarif bir teori sunar.

"Nesnellik"e asir1 vurgu yapilmasinin nasil gelistigini agiklamak i¢in burada
Jung'un kisilik teorisinden bahsetmeliyiz. Jung'a gore, dort ana bilinme yolu
vardir ve Jung bunlar1 dort temel psisik islev olarak adlandirir: diisiinme,
hissetmek, hissetmek ve sezgi. Diislince ve duyu, analitik diisiincenin
oncelikle duyular araciligiyla alinan dig diinyadan gelen verilere dayanmasi
nedeniyle bir arada gruplanabilir. Sezgi ve duygu da bir arada gruplanabilir
¢linkii bu iglevler bireyin i¢inden ortaya ¢ikar ve dénemin sosyo-kiiltiirel
ortami1 tarafindan tamamen sartlandirilmaz. Ayrica, sezgi ve his yoluyla elde
edilen bilgi 6znel ve kisiseldir; yani kanitlanamaz veya objektif olarak
dogrulanamaz. (Bu dort fonksiyon iki farkli bilgi yaklasimina ayrilabildigi
icin, bundan sonra "diisiinme" ve "sezgi" kavramlarini bu iki grubu
belirtmek i¢in kullanacagim.) Diislinme yetisi, kullanilan mantigin tiiriine
gore belirli kaliplarda diizenlenen gergeklerin sistematik siniflandirilmasi ve
ayirt edilmesi yoluyla islev goriir. ("Mantik," sdylemeye gerek yok, farkli
insanlar igin belirgin sekilde farklidir.) Ote yandan, sezgi yetenegi bireye
tlim sistemin isleyisine dair dogrudan bir i¢cgorii ve algi sunar. Sezgi
temelde insanin mantikla bagli zihinin daha yavas islemesini asan, agsan
veya i¢inden gecen dogrudan algi ve anlik bilgi giiciidiir. Modern bilim



insandaki sezgisel islevi tamamen goz ardi etmis, belki de "sezgi"nin sadece
kigisel duygularla 6nyargili sekilde renklendirildigini varsaymistir. Ama
gercgekte, sezgi tamamen bilingli bir alg tiirtidiir; oysa "hissetmek" belirsiz,
bilingdis1 kdklerden dogar. Sezgisel fonksiyon, insandaki estetik
fonksiyonla yakindan iligkilidir; ¢iinkii biiyiik sanatta goriilen algi
biitiinliigii, diizen ve uyumun sezgisel algisindan ve rasyonel diisiinceyi
asan araclarla ulasilan i¢sel bilgiden dogar. Sezginin dogasi geregi, sanat
dili, soyut teoriler veya matematikten daha uygun ifade bi¢imindedir. L.L.
Whyte'in (1954) Accent on Form adli eserinde yazdigi gibi:

Sezgisel farkindalik, s6zsiiz bicimde ifade edilir ve dil ile matematigin sozel
ve cebirsel sembollerinin heniiz aktarabileceginden daha genis bir deneyim
yelpazesini igerir. (s. 122)Biiyiik Alman sair Goethe (1954), sezgisel alginin
kapsamliligini su sekilde tercihinde ifade etti: "Doga gibi, tamamen
cizimlerle konusmak isterim." Oncelikle bireyler ve kisisel deneyimle
ilgilenen bir psikoloji inga ederken, sezgisel yetenek en dnemli unsurdur;
clinkii psikolog Wilson Van Dusen'in (1967) yazdig1 gibi, "Romanci, sair
veya miizisyenin dilinin psikologlarin dilinden daha insan deneyimine daha
yakin oldugunu iddia eden kimseye karsi ¢itkmazdim." Bu alintiya
astrolojinin sembolik dilinin psikologlarin olagan dilinden daha insan
deneyiminin kalitesine daha yakin oldugunu da eklemeliyiz.

Sezgi yetisini anlamaya ¢aligirken, insan zihninin hayal ve sezgisel
faaliyetlerinin sadece analiz ve duyu egemen mantigin yan iiriinleri
olmadigini fark etmeliyiz. Ciinkii ger¢ekten yaratici insanlarin ¢cogu zaman
onlar1 dogan sosyal diizeni, degerleri ve diislince bigimlerini tehdit ettigini
goriiyoruz. Dolayistyla, bu insanlar yerlesik sosyal kurumlarda ve sosyo-
kiltiirel kaliplarda egitim alarak i¢cgdriiler kazanamazlarsa, bu yaraticilik
nereden geliyor? insandaki sezgisel fonksiyonun tiim yeni i¢gdriilerin ve
hayal giiciliniin birincil kaynagi oldugunu sormaliy1z. Zeki bir¢ok faktorle
kosullanir, ancak sezgi (ilham portali) goreceli 6zgiirliige sahip gibi
gorundr.

Burada bilgiye yonelik farkli yaklagimlar arasindaki ayrimi netlestirelim:
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Yukaridan anlasildigi {izere, zihinin dis yagamin sirlarini ve maddenin
isleyisini ortaya ¢ikarabildigi anilirken, i¢sel yasamin ve kigisel deneyim
alaninin sirlarini ortaya ¢ikarabilen sezgidir. Psikolojinin kapsamli bir
bilimi i¢in ideal olan, ikisinin birlesimi olurdu; Ancak insanin i¢ yagamini
ve deneyiminin anlamini ana ¢aligma alani olarak alan psikolojide, sezgisel
islevin sadece bir yeri olmakla kalmay1p, bireysel kisinin derin ve tatmin
edici bir anlayisina yonelik birincil yaklasim olarak kabul edilmesi gerekir.
Bunun nedeni, bireylerin 6znel deneyiminin dogasi geregi niteliksel
olmasidir. Analitik diistinme yaklagimi, bulgularini tanimlamak i¢in zaten
matematikin nicel diline sahiptir; ancak sezgisel yaklasimin simdiye kadar
alanindaki esitlik¢i bulgular1 temsil edecek genel kabul gérmiis ve kapsamli
bir dil bulunmamuistir.

Astroloji ise insan deneyimini ve benzersizligini faydali ve kapsamli bir
sekilde tanimlamak i¢in ¢cok gerekli olan bir dildir. Akademik ve bilimsel
cevrenin sadece kiiciik bir yiizdesi bu ihtiyacin cevabi olarak astrolojiyi
kabul etse de (eger gergekten bu ihtiyaci fark ediyorlarsa), genel niifusun
biiyiik bir kesimi dogal olarak astrolojik bakis agilarina ve deneyimlerini
anlama yollara yonelmistir. Bagka bir deyisle, astroloji sifa sanatlar1 (tip,
psikoloji, psikiyatri vb.) icin periyodik tablo kimya i¢in oldugu gibidir.
Astroloji ile psikolojinin entegrasyonu icin ¢alisan ve uygulamasinda
birincil arag olarak astrolojiyi kullanan psikolog Zipporah Dobyns (1971),
astrolojiyi "insanin kozmosta birlestirici diizenin en biiylik bakis1 ve
basariyla biligsel kavramsal forma doniistiiriilmesi" olarak nitelendiriyor.
So6yle devam ediyor:



... Goriiniise gore gergekligi siniflandirmak ve sembolik olarak
tanimlamak icin evrensel uygulamali iki ana dil var. Nicelik dili, matematik
olarak adlandirilan her seyi tanimlamak icin kullanilabilir. Astrolojiyi en
evrensel olarak kullanigh kaliteli dil olarak énermek istiyorum.. . . Yillar
geemeden, modern psikolojide rekabet eden tematik kisilik sistemlerinin
sessizce ortadan kalkacagindan ve yerini arinmis, birlesik bir astrolojiyle
degistireceginden eminim. Sonugta bu kacimilmazdir, ¢iinkii astroloji
kategoriler icin dissal referanslarin oldugu tek sistemi saglar; bu kategoriler
goriiniir, 6ngoriilebilir ve psikolojinin olusturdugu herhangi bir kisilik
smiflandirmasinin 6tesinde sonsuz karmasikliga sahiptir. (s. 8)Bilgiye iki
farkli yaklasim dogal olarak iki farkli kanit tiirine yol agar: istatistiksel
(veya "nesnel") ve deneyimsel (ayrica "varolugsal" olarak da adlandirilir).
Burada astrolojiyle iliskili olarak "kanit" sorusunu kisaca inceleyelim.

Astrolojinin Kanitlari: Neden ve Nasil

Bir¢cok modern astrolog (ve astrolog olmayanlar) astrolojik onciillerin
istatistiksel ¢aligmalar yiiriitse de, her seyi agiklamak igin istatistiksel bir
yaklasima giivenemeyecegimizi fark etmeliyiz; ¢linkii bir¢ok deneyim alani
ve hayata 6zgl nitelikler boyle bir caligmaya uygun degildir. Aslinda,
istatistiksel bir ¢aligma biiyiik anlamda korelasyonlar ortaya ¢ikarsa bile,
genellikle fenomenin isleyisini "agiklamaz". Ornegin, deneylerle dogru
oldugu ortaya ¢ikan ancak simdiye kadar rasyonel ac¢iklama sunulmamig
bazi "ampirik yasalar" bilimi vardir. Astronomi gibi yasalarin en iyi 6rnegi
"Bode Yasas1" olarak bilinen seydir. Bu, gezegenlerin giinesten
uzakliklariyla ilgilidir. Bir dizi say1 yazarsak: 0, 3, 6, 12, 24, 48,96 ve
ardindan her terme 4 eklersek, 4, 7, 10, 16, 28, 52, 100 aliriz. Bode Yasasi,
gezegenlerin mesafelerinin bu sayilarin oraninda oldugunu belirtir; yani,
Merkiir'iin Giines'ten uzakligi dort birim olarak alinirsa, Veniis'iin Giines'ten
uzaklig1 yedi, Diinya on birim, Mars on alt1, Jiipiter elli iki ve Satiirn yiiz
birimdir. Yirmi sekiz rakaminin baglangicta bilinen bir referansi yoktu, ta ki
asteroitler kesfedilene kadar. Genisleterek



yasa yliziin tesinde, astronomlar Urantis, Neptiin ve Pliiton'un varligin
tahmin edebildiler. Bu trans-satiirn gezegenlerin matematiksel olarak
belirlenmis zaman ve yerde ortaya ¢ikisi, bilimsel kesifler tarihindeki en
heyecan verici boliimlerden birini olusturur. Ve bu basari, giintimiize kadar
analitik olmayan temel saglayan sezgisel algiya baglidir. Bu nedenle,
istatistiksel yontemleri kullanirken dikkatli olmaliy1z, ¢iinkii boyle bir
yaklagimdan beklentilerimiz fayda alanin1 agmamalidir.

[statistiksel yontemin temel smirlamasi, genellemeler, gruplar ve
niceliklerle ilgilenmek i¢in faydali olsa da, bireyler ve niteliklerle iliskili
olarak neredeyse her zaman dnemsiz olmasidir; ¢iinkii bu 6zellikler kisi
merkezli psikoloji veya astrolojinin temel odak noktalaridir. Aspsikolog
Rollo May (1969) soyle yaziyor:

.. . Bireyleri istatistiksel tahmin amactyla bir grup i¢inde birim olarak
alirsaniz—ki psikolojik bilimin mesru bir kullanimi—bu bireyi var bir kisi
yapan Ozellikleri tam olarak ortadan tanimlamis olursunuz. Ya da onu
diirtiiler ve deterministik giiglerin bir bilesimi olarak aldiginizda, bu
deneyimlerin yasandigi kisi hari¢ her seyi incelemek i¢in tanimlamis
olursunuz, sadece var olan kisinin kendisi harig. (s. 372)Astroloji hem
biitiinlik hem sanat yoniinii hem de detay, hassasiyet ve bilimi icermesiyle
benzersizdir. Ancak, Dane Rudhyar'in (1964) yazdig1 gibi, vurgu "hayatin
temel enerjilerinin ve faaliyetlerinin dongiisel inis ¢ikislarini yorumlama
sanati, bdylece bireysel bir kiginin varolusu ... diizenli bir degigim siireci
olarak gortiliir, bu siire¢ dogustan anlam ve amaca sahiptir." Rudhyar
(1968), astrolojide 6l¢timlerin sembolik oldugunu ve insan niteliklerine
cevrilmesi gerektigini belirtir:

Bir kisinin sevgisini, giizellige olan tepkisini, karakterini nicel
olarak dlgemezsiniz—ta ki o kisiyi bilgisayar benzeri bir makine
haline getirmedik¢e; Ve bugiinkii bilimimizin bireyler hakkinda
yapmaya calistig1 sey de bu.



Astroloji esasen Rudhyar'in sozleriyle, "bir varolus niteligi" ile ilgilenir ve
istatistiksel ¢alismalar alanini asan niteliksel bir dildir.

Psikolog C.G. Jung da istatistiksel bakis agisinin sinirlamalar1 hakkinda
yazmistir. Jung (1958) The Undiscovered Self adl1 kitabinda soyle diyor:

[statistiksel yontem, gergekleri ideal ortalamanin 1s131nda gdsterir ancak
ampirik gergekliklerinin bir resmini vermez. Gergekligin tartigmasiz bir
yoniinil yansitirken, gercek gercegi en yaniltici sekilde carpitabilir. Bu
ozellikle istatistiklere dayanan teoriler i¢in gegerlidir. Ancak gergek
gergeklerin ayirt edici 6zelligi, onlarn bireyselligidir. Detayl bir ifade
etmek gerekirse, gercek resmin kuraldan sadece istisnalardan olustugu ve
bunun sonucunda mutlak gergekligin agirlikli olarak diizensizlik karakterine
sahip oldugu soylenebilir. Bilimsel egitim esasen istatistiksel gercekler ve
soyut bilgiye dayanir ve bu nedenle bireyin sadece marjinal bir fenomen
olarak hicbir rol oynamadigi ger¢ekci olmayan, rasyonel bir diinya tablosu
sunar. Ancak birey, irrationaldatum olarak, gercekligin gercek ve otmen
tasiyicisidir; bilimsel ifadelerin atifta bulundugu gercek disi ideal veya
normal insana kars1 somut manastir. Istatistiksel diinya tablosunun
psikolojik etkisini kiiciimsememeliyiz: bireyi yerinden edip, kitlelere
biriken anonim birimler lehine birakir. (s. 17 ve sonrasi)Astrolojinin bize
genel, arketipik niteliklerin benzersiz formiilasyonlar1 ve kombinasyonlari
sunmasi, ona ideal psikolojik ara¢ olarak seckin bir yer veriyor. Astroloji
arketipik ilkelerle ilgilense de (bkz. Boliim 4), dogum haritas1 araciligiyla
insanin benzersizligi ve bireyselliginin kapsamli bir semboliinii de sunar.
Aslinda, astrolojinin ¢ogunun hala jeosentrik bir yap1 kullanmasinin nedeni,
astroloji ¢calismalariin diinya merkezli ve kisi merkezli yonlerinin,
varsayilan herhangi bir "nesnel" ¢erceveden cok daha fazla
vurgulanmasidir. Astroloji bu goriiniiste yanlis temsil nedeniyle elestirilse
de, gergek su ki,



Diinya gezegeninde yasayan insanlar, diinya onlarin diinyasinin merkezidir,
tipkt birey kendi kisisel diinyasinin merkezidir.

Astrolojinin gecerliligi, i¢sel karakteriyle ilgili bir kanat tiiriiyle en net
sekilde gosterilebilir. Astroloji iizerine yapilan herhangi bir arastirmada
cevaplanmasi gereken asil soru, astrolojinin insanlar i¢in énemli olup
olmadigi ve ne 6l¢iide dnemli olup olmadigi, psikoloji alaninda ise
astrolojinin psikolog ve danisan i¢in faydali olup olmadigidir. Astrolojiyi
"kanitlamak" konusunda baska herhangi bir soru tamamen akademiktir.
Artan sayida psikolog ve psikiyatristin yani sira genel halkin biiyiik bir
ylizdesinin astrolojiyi kullandigini ve kendileri i¢in biiyiik degerli bir sey
buldugunu gordiik¢e, bunun gergekten "faydali" oldugunu varsaymaliyiz.
Boyle bir teknigin degerini bilenler i¢in, astrolojiyi kanitlamak ya da
calanmak sorusu asla giindeme gelmez. Ozellikle psikolojide, cesitli
psikoterapi tiirlerinin uygulayicilart son kirk yildir teorisyenlerden yillar
onde olmustur; Bu nedenle, bilimsel ve akademik kurumun astrolojik
onctillerin gecerliligi i¢in "kanitlar" sunmasini beklememeliyiz. Tamlik i¢in,
Ek Alistler astrolojiyle ilgili istatistiksel ve bilimsel ¢caligmalar1 sunar.
Ancak bagka bir tiir kanit da vardir; astrolog-filozof DaneRudhyar buna
"varolugsal kanit" demistir.

Rudhyar'a (1970) gore, yalnizca "varolussal bir kanit" gercekten bireysel
durumlarla ilgili olabilir:

Varolussal bir ispat genel kategorilere dayanamaz. Yalnizca
karmasik ve asla tam olarak tekrarlanmayan bir iligki setiyle ilgili
belirli bir durumda bir bireyin kisisel deneyiminden tiireleyebilir.
Eger durum bir birey i¢in 6nemli sonuglar iiretiyorsa, o zaman bu
birey icin gegerli sayilmalidir. Eger bir kisi, astrolojiyi ve tam olarak
hesaplanmig dogum haritasini inceledikten sonra, simdiye kadar ona
tamamen kaotik ve amagsiz gorlinen hayat olaylarinin dizinin
mantikli oldugunu ilk kez fark ederse—eger caligmasi sonucunda,
birey olarak hayatinda bir yon ve amag hissedebiliyorsa ve bu anlam
farkindaligini nasil engelledigini hissedebiliyorsa, yonelim ve
amaglilik—o zaman astroloji bu 6zel durumda "varolusgsal olarak
kanitlanmistir”. (s. 7)



Bir¢ok modern astrolog i¢in, astrolojiyi geleneksel tipteki bir bilim daha
yapmaya, yani tamamen nedensel bir ¢ergeve lizerinde istatistiksel
korelasyonlar kurmaya ¢aligmak, benzersiz ve derin anlamli birgok
instrolojinin fedakarlig1 anlamina gelir. Aslinda, bu goriise gore, bunu
yapmak i¢in astrolojinin faydaliligini ve kapsamliligini saglayan biitiinsel,
kozmik cer¢evenin ihmal edilmesini gerektirir. Modern bir bilim yaratmaya
calisanlar (yani onu elestirel, maddi zihnin kabul edebilecegi sekilde
formiile etmek) isteyenler, astrolojinin en biiyiik giiciiniin insan tarafindan
bilinen en kapsamli ve evrensel olarak uygulanabilir kozmik dil olmasindan
kaynaklandigin1 g6z ard1 ediyorlar. Astrolojinin "bilimsel" yonii, 6l¢tim
hassasiyeti acisindan kesinlikle vardir. Ama bu sadece astroloji sanatinin
ham maddesidir; Ve bu sanat, bilimsel faktorleri yaratici sekilde uygulama
teknigi, istatistiksel temelli, nesnel dogrulanabilir bir astrolojide asla
anlagilamaz. Astrolojinin inceliklerinin ¢ogu ortadan kalkmakla kalmaz,
insan ruhunun yanit verdigi daha derin anlamlar da yok olurdu.
AnnaCrebo'nun (1970) yazdig gibi, bunu yapmaya ¢alismak "bir kozmik
dili mevcut sinirl kavramlarimiz gergevesinde kendini ifade etmeye
zorlamaya calismak olurdu. Bu dilin bize yalnizca 'imgeler, gorsel iliskiler,
jestler, nitelikler' anlaminda ¢evrilebildigi miimkiindiir. "(s. 81)

Isvigreli hekim Alexander Ruperti (1971) benzer bir gbriisii dile getirir:

Ne yazik ki, bilimsel tutum psikolojik diizeyde kaosu artirmaya
egilimlidir; ¢linkii bireyin degerini yok eder ve tirettigi sehir tipi ve
makine kontrollii varolus, insanin yagam ve doganin ritimlerine
katilim duygusunu da yok etmis. Modern insan, bilimin temel
endisesinin sadece genel uygulama icin kolektif yasalarin
olusturulmast oldugunu unutma egilimindedir. Bilimin ona sundugu
cevre ona herhangi bir insan anlami veya amaci sunmaz; sadece
soguk, entelektiiel gercekler; degistirilemez olmasi gereken ama
uzun perspektiften bakildiginda, genis kozmik dongiilerin ritmine
gore kolayca degisebilecek gergekler.



Astrolojiyi bilimsel bilginin diiz yelegine sigdirmaya ¢alismanin degeri
nedir; ¢linkii teknigi ve temel felsefesi, bilimin Putman'in zihnini i¢ine
sokan hapisten kagmay1 sagliyor? Upastrolojiyi kendi temelleri {izerine insa
etmek ve bdylece onu bilimsel vurguyu tamamlamak ve hayatin yaratici
ritimlerindeki hayati kokleriyle baglantisini kaybetmis modern
uygarligimizin bilinci ve diisiincesini yeniden yonlendirmek i¢in bir arag
olarak sunmak daha degerli olmaz miydi? . . . Bilim bize bilgi verir, bagka
bir sey degil. Evrenin nedeniyle ilgili higbir sey sdylemez ve bireysel insan
degerleri ve hedeflerinin anlasilmasi ve 6nemiyle ilgili her sey onun
alaninin digindadir. . . . Astrolojinin insanliga hediyesi, bilimin
yapamayacagl ve yapmaya ¢alismadigi seyleri ¢6zme ve acgiklama
kapasitesidir. Analitik ve matematiksel detaylara, istatistiksel yontemlere
olan mevcut bagliligimizdan kurtugumuz i¢in daha fazla vizyona, daha
yapict hayal giiciine ihtiyacimiz var. Biitiin her zaman parcalariin
toplamindan fazlasidir ve bir kisinin dig davranig1 ve 6zellikleri hakkinda ne
kadar eksiksiz olursa olsun, hi¢bir ayr1 veri koleksiyonu onu kendi yasam
amacina sahip yasayan bir insan olarak ortaya ¢ikarmaz. (s. 7) Yeni formiile
edilmis bir psikolojide astrolojinin roliinii daha derinlemesine takdir
edebilmemiz i¢in, tim yasamin temelini olusturan ve deneyim anlama
cabalarini etkileyen evrensel ve arketipik faktorleri incelemeliyiz.



4
Arketipler ve Evrensel Ilkeler

Dunyevi seyler sevilmek igin bilinmelidir: ilahi seyler
bilinmek igin sevilmelidir.

—Pascal

Felsefenin gercek amaci ("felsefe" entelektiiel kibir slirdiirmek i¢in
kullanilan steril bir kelime oyunu haline gelmeden 6nce) bir zamanlar 6zleri
ve ortaya ¢ikan seylerin temel dogasini aramak, hepsi bilgelik sevgisine
dayaniyordu. Modern terimlerle, bu, arketipik gerceklik seviyesinin arayist
olarak adlandirilabilir. Glinlimiizde, elbette, "6zler" hakkinda yapilan
herhangi bir ifade birinin "okiiltist" olarak etiketlenmesine neden olurdu.
Ama etrafimiza diinyaya bakip hayatimizi ve kitle medyasinin igledigi
gercekligi anlamlandirmaya calistigimizda, 6nemli olan her seyin gizli, yani
gizlenmis oldugunu kabul etmek zorunday1z. Biriktirdigimiz tiim varsayilan
bilgiye ragmen, anlam insan ile evren arasinda bir birligi igsaret eden ¢aligma
alanlar1 disinda hicbir yerde bulunmaz. Insan ile evren arasindaki bu birlik
ve iliski, astrolojinin temellendigi tek varsayimdir.

Karsilagtirmali din ve mitoloji alani, tiim yagamda kalic1 bir birligi agik¢a
gosteren bir disiplindir. Buras1 C.G. Jung'un bu alandaki katkilarimi ayrmtili
incelemek i¢in uygun yer degildir; ¢iinkii onun koleksiyon eserleri dmiir
boyu siiren akademik ¢aligmalari ve zorlu aragtirmalari temsil eder. Sunu
soylemek yeterlidir ki, C.G. Jung, herkesten daha ¢ok bireysel psikolojideki
birincil yasam motive etkenlerin ve tiim kiiltiirlerdeki genel psikolojik
kaliplarn insan psikolojisindeki "arketipik" faktdrlerin tezahiirleri oldugunu
hi¢ sliphesiz gostermistir. Bu arketipler yagamin psikolojik katmaninda
dogustan gelir. Jung bu psisik alt tabakaya "Kolektif Bilingdis1" adin verir
ve arketipleri, bireysel ve kolektif tiim psikolojik yasamin altinda yatan ve
motive eden evrensel ilkeler olarak tanimlar. Hem astroloji hem de
mitolojide bu evrensel ilkeler ana ¢alisma alanini olusturur; aralarindaki
fark sudur ki, mitoloji ise kiiltiirel tezahirlere vurgu yaparken,



Arketipler Cesitli kaliplarda astroloji temel arketipsel ilkeleri hem bireysel
hem de kultirel yagamdaki temel gugleri ve kaliplari anlamak igin dil
olarak kullanir. Tarihsel olarak, belirli bir kulturan mitleri ile geligtirdigi
astroloji tiru arasinda guglu bir iliski vardir. Aslinda, astroloji insan
kultirande ortaya c¢ikan en kapsamli mitolojik cerceve olarak gortlebilir.
Bu kitabin 6ns6zunde belirtildigi gibi, mit, insanin daha bluyuk ve daha
evrensel bir gerceklikle iliskisini gostererek herhangi bir kultirde
havalandirici gug olarak hizmet eder. Bati kUltGrinin artik kendini
canlandiracak herhangi bir mitolojiye sahip olmamasi, astrolojinin son
yillarda neden yeterince yeniden dogus goérdigini kismen agiklar;
cunku insanlar her zaman kolektif hayatlarini yonlendirmek ve bireysel
deneyimlerine anlam kazandirmak i¢in bir blyime ve dizen modeline
ihtiyac duymuslardir. Joseph Campbell (1960) soyle yaziyor:

Bu maddesiz temalarin giicii nereden kaynaklaniyor; bu temalarin giicii
niifuslar1 harekete gecirmek, onlar1 giizellik ve kendine bagl bir kaderi olan
uygarliklar yaratmak? Ve neden insanlar hayatlarini kuracak saglam bir sey
aradiklarinda, diinyanin bol oldugu gercekleri degil, kadim hayal giiciiniin
mitlerini se¢gmis olmalar1 neden olsun? ..? (s. 20)Cambell'in sorularina en
acik cevap, mitoloji tanrilarinin (astrolojideki gezegenler gibi) evrende ve
her birimizin hayatinda yasayan giicleri ve ilkeleri temsil ettigidir. Jung'un
insan zihninin arketipik temelleri {izerine yaptig1 arastirmalardan ¢ikarilan
sonugclar, kargilastirmali din ve bazi hiimanist psikoloji alanlarindaki son
caligmalar bizi bu cevaba gétiiriir. Bence astroloji bize bu temel giigleri ve
islevleri tiim insanlarda anlamanin anahtarini saglar; ¢linkii insan tarafindan
bilinen en kapsaml1 ve ayn1 zamanda kesin enerji dilidir. Campbell(1960)
sOyle yaziyor:

Ciinkii cesitli kiiltiirlerimizin mitlerinin, bilingli ya da bilingsiz,
enerji salimim, yagam motive edici ve yonlendirici unsurlar olarak
tizerimize isledigi bir gercektir... (s. 20)



Insanm ihtiyaglari periyodik olarak doniisimler gegirirken, mitleri de yeni
varolus boyutuna uyacak sekilde degismelidir. Insanin bilinci evrilirken,
mitleri de dyledir:

Ciinkii, bitki ve hayvan kralliklarinin goriiniir diinyasinda oldugu gibi,
tanrilarin vizyoner diinyasinda da Oyle: bir tarih, bir evrim, bir dizi
mutasyon olmus, yasalarla yonetilmistir. (Campbell, 1960, s. 21)Tipki
insanin tanrilarint ve dinlerini anlamasi degistigi gibi, hala bir sekilde var
olmaya devam etseler de, astroloji de varligini yok etmeye yonelik tim
cabalara ragmen insanin ona ihtiyaci kadar var. Ama yaklasimimizi yeniden
degerlendirmeliyiz; bunu sadece geleneksel olarak goriildiigii gibi degismez
kaderimize dair goksel ipuglarinin bir deseni olarak degil, temel dogamizi
anlamak, evrendeki yerimizi kesfetmek ve yaratici ve tatmin edici bir
sekilde yasamamiza yardimci olmak i¢in kullanmaliy1z. Baska bir deyisle,
astroloji bilingli olarak kullanilabilir bir mitoloji olarak goriilebilir. Cagdas
Bati insani, artik modas1 gegmis mitlere, katt dogmalara veya arkaik
geleneklere gore bilingsizce yagamaktan tatmin edilmiyor. Ama kendini
sinirlamalardan ve geleneklerden kurtarmaya calisirken fazla ileri gitti.
Varliginin arketipik temelleriyle ve onlarin sagladigi destek ve ruhani-
psikolojik beslenme kaynagina bagini kaybetmistir. Astroloji, insan1 en
derin benligiyle, dogayla ve evrenin evrimsel siireciyle yeniden birlestirmek
i¢in kullanilabilir.

Evrensel Tlkeler

Multa renascentur, quae jam cecidere cadentque, Quae nunc
suntin honore . . . . (Uzun zamandir gémiilii olan birgok sey
yeniden yiikselecek ve bugiin onurlandirilan bir¢ok yer su altinda
kalacak.)

—Horace

Bahsettigimiz bu "evrensel ilkeler" nedir? Tanim geregi, maddi evrende her
seyin ortaya ¢ikmasina ve gozlemlenebilir desenlere yol actigi igin askin
sinirdadirlar. Cok



Bilim insanlari, canlilar i¢inde goriinmez bir 6rgiitlenme deseninin
olduguna, enerjinin hangi formu alacagini yonlendiren ve belirleyen
psikolojik bir desen olduguna inanmaya basladilar. Dogadaki bu kaliplara
egilim, evrim teorisinden insan fiziksel ve psikolojik geligsiminin adil
ongoriilebilir kaliplaria kadar her seyde goriilebilir. Bu yapisal olguyu
tanimlamak icin sik¢a kullanilan bir diger kelime ise "form"dur. Fizik¢i-
filozof L.L. Whyte, tiim yasamdaki "bi¢imlendirici ilkeler" dedigi seyle
ilgili 6nemli bir kitap olan Accent on Form (1954) adl1 bir kitap yazmistir.
Aslinda, "en kapsamli dogal hukuk bi¢imlendirici bir egilimi ifade eder" (s.
137) soyler.

"Form" insanin en eski fikirlerinden biridir. Yunanlilar, Platon'un ebedi
formlarindan Euclid'in uzaydaki nicel iligkilerine, Pifagor'un say1 ve
geometri ¢caligmalarina kadar birgcok mitkemmel form teorisine sahipti. Orta
Cag'da, her bir sey sinifinin bir 6ze sahip oldugu sdylenirdi (essentiaor
quidditas); ve bu 0z, statik bir nitelik degil, bir etkinlik kaynagi olarak kabul
edildi. En derin gergeklik sayisiz 6zlerden olusuyordu ve felsefenin gorevi
bu 6zleri kavramaktirdi. Her seyin 6zi, varligin temelidir, onu oldugu gibi
yapan sey. Ve Ortacag filozoflar1 i¢in, dogada gézlemlenebilen formlar
statik varliklar degil, Platon'un fikri anlaminda bedenlenmis fikirlerdi
(Carre, 1949). Bu sonsuz fikirlerin kaynagi, var olabilecek tiim bigimlerin
ve diistiniilebilecek tiim fikirlerin "evrensel zihin" olarak kabul ediliyordu.
(Evrensel zihin, bu arada, bir¢cok agidan Jung'un "Kolektif Bilin¢dis1"
kavramina benzer.) Modernfizik, tuhaf bir sekilde, uzun zamandir
kiictimsedigi bu fikirlere geri donerken buluyor; Ciinkii simdi gérdiiglimiiz
sey, titresim ve enerjinin temel gercekliginin disa dogru (veya "dalga
formu") oldugu sdyleniyor. Malzeme "parcacig1" genisletilmis bir desen
haline gelmistir; Madde atomu artik bir enerji alan1 olarak goriilmektedir.
Belki de simdi evrensel zihin gibi bir kavrama yeniden ihtiyag¢ var; bu
kavram tiim formlar1 aktif olarak sekillendiriyor.

Formun incelenmesi, bi¢imsiz enerjinin iglevsel biitiinlere nasil organize
edildigini ortaya koyabilir; Ve belki de her seyin i¢inde bu ulagilmaz 6zlere
151k tutabilir. L.L. Whyte (1954) soyle der: "Bir seyi anlamak i¢in bu nihai
kaliba yeterince derinlemesine inmek gerekir" (s. 28). Bu dogrudur ¢ilinkii
bicimsel kalip belirler gibi goriiniir



bilesenlerinin 6zellikleri, tam tersi degil; bu gercek, hayata biitiinciil bir
yaklagima biiyiik destek saglar. Whyte (1954) sdyle yaziyor: "Atomistik bir
evrende diizenli formlar nasil gelisebilir? En iyi ihtimalle ¢ok imkansiz
olmazlar mi1?" (s. 50). Whyte'a gore, evrenin bi¢cimlendirici ilkelerinin yeni
bir anlasilmasi, sadece fizik, biyolojik organizasyon ve zihnin isleyisi
teorilerini anlamamiza yardimci olmakla kalmaz; ama ayni zamanda insana
baska tiirlii ulagilamayan bir huzur da saglayabilirler.

Ciinkii bu noktada Bat1 gelenegi, Dogu'nun antik bir doktrininin
gecerliligini kabul etmektedir; Eger huzur saglanacaksa, evrensel ilke
herhangi bir ifadenin tizerinde deger vermelidir. Yeni bir zarafet zamamn
geldi: tlim bigimlerde goriilen siire¢ birligi ve farkliliklarini uzlastirmak.
Dogru bir dengeyi yeniden saglamak i¢in evrensel ilkelere yeni bir vurgu
yapilmalidir. (s. 191)Astrolojinin insana sagladigi sey, tiim 6zel bigimlerde
goriilen bu siire¢ birligidir. Astrolojide her birey, evrensel ilkelerin,
kaliplarin ve enerjilerin biitiin ve benzersiz bir ifadesi olarak kabul edilir.
Zodyak, eski astrologlar ve filozoflar tarafindan "doganin ruhu", yasama
form ve diizen veren sey olarak kabul edilirdi. Astroloji evrensel ilkeler
dilidir; bireysel bir kisinin yasaminda bi¢im ve diizeni algilama yolu, her
bireyin evrensel faktorlerle birlik olmasini simgeleyen bir yoldur. Modern
bir astrolojiye yaklagim, bireysel bir insanin "sadece" psiko-fiziksel yapisini
olusturan evrensel giiglerin toplami1 oldugu varsayimina dayanamaz; aksine,
birey evrensel faktorlerin benzersiz bir iliskisini ifade eden benzersiz bir
bigimdir.

L.L. Whyte'm (1954) dedigi gibi, "bu evrendeki her sey, kendi dogamiz,
ihtiyaglarimiz ve potansiyelleriyle bir sekilde iliskilidir. Her siirec,
kendimizde bir siireci yansitir ve bir duygu uyandirir, ancak farkinda
olmayabiliriz" (s. 31). Whyte'nin fikri, antik astrologlarim mikrokozmos ile
makrokozmos arasindaki iliski dediklerini ifade eder; yani bireyin i¢cindeki
fonksiyon ve faktorlerin evrensel siirecleri ve ilkeleri yansittigi—ya da en
azindan bunlarla ortiistiigli—kavrami. Modern terimlerle, evren tek oldugu
icin boyle deriz



tiim siire¢ ("evren" birin doniisii anlamina gelir) ve sayisiz birbirine giren
enerji alanindan olusur; herhangi bir insanin enerji alani, kozmik ¢evresinin
daha biiyiik enerji alantyla yakindan iligkilidir. Astrolojinin en biiyiik
degerlerinden biri, her birimizde igleyen evrensel faktorleri anlayarak
yasamin evrensel ilkelerini daha iyi anlayabilecegimizdir. Bugiin bilim,
parmak izleri, kardiyograflar ve ensefalograflar1 faydal araclar olarak kabul
ediyor; bunlarin hepsi insan enerjisi ve ritimlerinin nispeten benzersiz
tezahiirleridir. Astrolojik dogum haritasi, evrenin (veya daha biiyilik
biitiiniin) enerjilerini ve ritimlerini, 6zellikle her birey i¢inde nasil isledigini
anlamamizi saglayan grafiktir.

Psikolojide, evrensel ilkeler ve bigimlendirici ilkelerle ilgilenen ana ¢alisma
dizisi Dr. Carl Jung'a aittir. Jung'un "arketipleri" fiziksel yapilar degildir;
Jung'a (1959) gore,

... Belki de kendi maddi varlig1 olmayan bir kristalin eksenel sistemine
benzetilebilir; oysa anasivida kristal yapiy1 olusturur. Arketip kendisi bos ve
tamamen bigimseldir, sadece afacultas praeformandi, 6nceden verilen bir
temsil olasiligi. (s. 79-80)Jung sdyle devam ediyor: ". . . bana gore,
arketipin gercek dogasinin bilinglendirilemeyecegi, askin oldugu muhtemel
goriliniiyor"” (s. 81). Jung psikiyatristi Edward Whitmont (1970), Jung
arketiplerini "dinamik transpsikolojik, dolayisiyla transandantal enerji
konfigiirasyonlar1" olarak tanimlamistir. Dr. Whitmont, gezegenlerin
astroloji sembolleriyle iliskili "arketipik alanlar"dan bahseder ve arketipleri
"evrensel, kozmik form desenleri ve dinamikleri" olarak tanimlar.
Dolayisiyla, arketiplerin Whyte'in bahsettigi bicimlendirici ilkelerle ayn1
oldugu ve astrolojik faktorlerin bu gerceklikleri temsil ettigi agiktir.

Eger arketipler tiim psisik yasamin temeli ise ve gercekten kendilerinde
askinsa (yani, anlik bilingli kavrayim i¢in ¢ok ince veya maddi degiller), o
zaman gercekliklerini tanimlayacak—ya da en azindan ona isaret
edebilecek—bir dilimiz olmasi 6zellikle 6nemlidir. Ve bu gergekleri kendi
baslarina bilemiyorsak, en azindan anlayabiliriz



Boyle giiglerle ilgilenen tek bilimi inceleyerek nasil ¢aligtiklart ve bizim
icin ne anlama geldiklerini anlatir. Bu evrensel ilkeleri tanimlamak i¢in
hangi etiket kullanilirsa kullanilsin, arketipler, 6zler veya bigimlendirici
ilkeler olsun, gercek su ki, bu tiir giicler evrende var ve her birimizi hem
icten hem de disaridan etkiler. Bu yiizden bazi psikologlar, psikiyatristler ve
danigsmanlar son zamanlarda daniganlarinin i¢sel dinamiklerini anlamak igin
astrolojiyi birincil ara¢ olarak kullanmaya basladilar. Jung, 6zellikle
anlamakta zorlandig kisilerle bir¢ok vakasinda astrolojiyi kullandigini
sOylemistir:

Psikolog oldugum igin, esas olarak burcun karakterdeki bazi
karmasikliklara verdigi 6zel 151kla ilgileniyorum. Zor psikolojik tani
durumlarda genellikle farkli bir bakis agisindan daha fazla bakis
acist almak i¢in bir burg alirim. Sunu sdylemeliyim ki, astrolojik
verilerin normalde anlayamayacagim bazi noktalar1 agikladigini sik
sik fark ettim.

(Prof. B.V. Raman'a yazdig1 bir mektuptan; 6 Eyliil 1947)

Fransiz astroloji dergisinin editdriiyle yaptig1 roportajda Jung (1954) sdyle
dedi:

Belirli bir iyi tanimlanmis psikolojik durumun analagosastrolojik bir yap1
ile birlikte olacagini oldukca giivence bekleyebiliriz. Astroloji
konfigiirasyonlardan olusur—psikolojinin konusu olan kolektif bilin¢diginin
semboliidiir: "gezegenler" tanrilardir, bilingsizlerin gii¢lerinin sembolleridir.
Ayni1 roportajda Jung, bireyin dogustan gelen psisik yatkinligiin
"horoskopta taninabilir bir sekilde ifade edildigini belirtti." Jung, bir¢cok
yazisinda astrolojinin hem bireylerin dogustan gelen yatkinligin1 hem de
yasam krizlerini dogru zamanlamay1 igeren tiim eski psikolojik bilgilerin
toplamimi igerdigini vurgulamistir:



Iyi tamimlanmus bir psikolojik faza veya analagdz bir olayin bir gegisle
birlikte gergeklestigi bir¢ok vakay1 gdzlemledim (6zellikle Satiirn ve
Urantis hastaliklar1). (Jung, 1954)Jungcu psikiyatrist Edward Whitmont
(1970) benzer sekilde yaziyor: Bu daha genis anlamda uygulandiginda,
astrolojik teknikler derinlik psikologu i¢in riiya yorumu kadar degerli
olabilir. Onu, gelecekteki olaylar ya da sabit karakter dzellikleri hakkinda
degil, bilingdis1 temel dinamikler ve form kaliplar1 hakkinda bilgi verirler;
bu d6zellikler bir kiginin "kars1 karsiya" oldugu ve hayati boyunca kendine
0zgl ve bireysel tarzinda, kozmik biitiinde kendine 6zgii bir sekilde tepki
vermeye devam ettigi seylerdir. Daha dnce bahsettigim psikolog Zipporah
Dobyns (1970), astrolojinin psikolojik bir ara¢ olarak kullanimi hakkinda
sunlar1 soylilyor:

Her seyden Once, kisilik calismasi alaninda bu kadar bolca iiretilen
keyfi sistemlerden {istiin olan dis bir referans ¢ergevesine dayanan
kisilik sistemi sunar ve bu sistemin gelecegin psikolojisinin evrensel
sistemi olmasi neredeyse kesindir. Bir¢ok psikolojik ankette
nispeten kolay oldugu i¢in, "sahte iyi" veya "sahte kotii" isteyen kisi
tarafindan manipiile edilemeyecek bir insan zihni ve kaderinin
sembolik bir planini sunar. Konu genellikle ¢cok az ya da hig
bilmedigi alanlara dair i¢gdrii sunar... baskilar, bilingli olarak dile
getirilmeyen degerler, olaylara ve iliskilere yansitilan ikisizlikler ve
catigmalar ve asla bilingli olarak yiizlesmedi. Ger¢eklesmemis
potansiyellere, yeteneklere, entegrasyon ve siiblimasyon i¢in dogal
kanallara ipuglar1 sunar. Gegmis ve gelecek kaliplarinin kaydiyla,
derinlik terapistinin kesfetmek isteyebilecegi erken travmatik
olaylara ve bireyin ekstra destege ihtiya¢ duyacagi gelecekteki stres
donemlerine dair ipuclar1 da sunuyor... Terapistten hastaya, evlilik
partnerinden igverene kadar bireylerin "eslesmesine" izin verir.
Gelecegin psikoterapisi veya danismanliginin, su anda konuya
iligkin roportaj ve arka plan verilerini kullandigimiz kadar rutin
olarak kullanilacagina kesin inancim.



Astroloji ve ilgili konularla ilgili Maps of Consciousness adli bir kitap
yayimlayan bagka bir psikolog Ralph Metzner de uygulamasinda sastroloji
kullanir:

Bir psikolog ve psikoterapist olarak, bu kafa karistirici ve biiyiileyici
konunun baska bir yoniiyle ilgilendim. Burada karmasik ve analiz agisindan
mevcut herhangi bir sistemin ¢ok daha iistiin psikolojik tipolojisi ve tani
degerlendirme cihazimiz var. Analiz ¢er¢evesi—zodyak "isaretleri", "evler"
ve "gezegen yoOnleri"nin ii¢ i¢ ige kegemis sembolik alfabesi—muhtemelen
insan dogasinin karmasik ¢esitliligine, mevcut tip, 6zellikler, motivasyonlar,
ihtiyaclar, faktorler veya olgekler sistemlerinden daha iyi uyum saglamaistir.
Sistemin, dennekin herhangi bir davranisindan tamamen bagimsiz olmas1 ve
dolayistyla herhangi bir yanit 6nyargisindan arimig olmasi ek avantajina
sahiptir. Diger hicbir kisilik degerlendirme cihazindan farkli olarak,
astrolojik desen dogustan gelen bir dinamige sahiptir: yetenekli ve
deneyimli bir astrolog tarafindan yorumlanan burg, kisinin kalitsal
egilimleri ve egilimlerinin sentetik bir resmini sunmakla kalmaz, ayni
zamanda gizli potansiyellere isaret eder, gerekli bilylime yonlerini 6nerir—
kisacasi, kendini gerceklestirme siirecinin sembolik bir haritasini sunar.
(Metzner, 1970, s. 164-165)Metzner ayn1 makalede astrolojinin "psikoloji
ve psikiyatrinin anjunct1”" olarak kullanilmasi gerektigini yaziyor ve
astrolojiyi "psikolojik amaglar i¢in uygulanan astronomi" olarak tanimliyor.

Sadece sembolik bir dil, geng ve yasli, zengin ve fakir, tiim egitim, kiiltiirel
ve ulusal gegmislerden tiim insanlar i¢in faydali olacak kadar evrensel
(6zellikle astroloji gibi dis referanslari olan bir dil) ve kiiltiirden iyidir.
Genel psikolojide "kisilik" teorilerinin biiyiik sorunu, bunlarin herhangi bir
niifusun sadece kiigiik bir kesimi i¢in faydali olmasidir. Ote yandan astroloji
kisilik teorisinin en eksiksiz 6rnegidir; ve tiim daha 6zel teorileri birlestirir
ve temel olusturur. Ayrica, astroloji digindaki sembolik teknikler bazi
insanlar i¢in bazi zamanlarda faydali olabilir, ancak dezavantajlar1 dig
referanslarin olmamasi ve kesin, olgiilebilir bir sistemin olmamasidir



Framework. Astroloji aslinda hayatin hem matematiksel hem de sembolik
dillerini igerir; her ikisini de tek bir harmonik sisteme sentezler yapar; bu
sistemlerin kullanimlar1 diger tiim sistemlerden ¢ok daha genistir; ister
matematiksel ister sembolik. Astroloji yalnizca biling tiirlerini, bireysel
farkliliklar1 ve benzersizlikleri ve kiside ¢alisan enerji tiirlerini dogru
sekilde tanimlamakla kalmaz, ayn1 zamanda harmonikler, kutuplar ve
psiko-fiziksel enerjilerin evrensel yasalarinin isleyisini de ortaya koyar.



5
Astrolojiye Yaklagimlar

Ignotum per ignatius, obscurum per obscurius. (Bilinmeyen daha
bilinmeyenle birlikte, belirsiz olan daha belirsiz olanla birlikte.)

—Eski Simya Dekti
Nedensel Yaklagim

"Astroloji nasil ¢alisir?" sorusu sayisiz ¢ercevede ele alinabilir. Astrolojiyi
nedensel bir ¢erceve i¢cinde bakarsak, astrolojinin gegerliligini destekleyen
bliyiik ve biiyiiyen bir kanit var. (Bkz. Ek A.) Astrolojiyi nedensel bir
cercevede aciklamaya yonelik en yaygin girisimlerden biri "Kozmik
Kosullandirma" olarak adlandirilabilir; bu da giines sistemi ve insan i¢inde
hassas dengelenmis elektromanyetik alanlara atifta bulunur; bu alanlar,
gezegenlerin konumlari degistikge siirekli degisir. Bir bilim insani, Rex Pay
(1967), bunu soyle ifade ediyor:

Sleeper, diinya ve iyonosfer arasindaki bosluk rezonans sistemi olarak kabul
edilirse, karakteristik siiresinin yaklasik sekizde biri oldugunu belirtmistir—
15181n diinyay1 bir kez dolagmasi gereken siire. Rezonans frekansi boylece
insan beyninin alfa ritminin yaklasik 8cps frekansindadir. Sleeper,
jeomanyetik alanin bu karakteristik frekans i¢in ince ayar mekanizmasini
saglayabilecegini One siirer. Eger bu frekanstaki degisiklikler
davraniglardan etkilenseydi, gezegenlerin konumu insan islerinde daha 6nce
disiiniildiigiinden daha biiyiik bir rol oynayabilirdi. (s. 36)Boyle bir teoride,
insan sinir sistemi kozmik ortamdaki degisikliklere tepki veren biri olarak
goriiliir.



Su anda astrolojiyi nedensellik ¢ercevesinde aciklayacak kapsamli ve tatmin
edici bir teori bulunmamis olsa da, simdiye kadar gelistirilen en eksiksiz
formiilasyon Glynn'in (1972) formiiliidiir. Elektromanyetik dalga teorisi
iizerine doktora tezini yazan Glynn, astrolojinin tamamen bilimsel nedensel
aciklamasinin bizim elimizden ¢ok uzak olmadigini savunuyor. Soruna
gecici bir ¢oziim olarak, Ek A'da listelenen tiim bilimsel verileri igeren
asagidaki varsayimsal nedensellik zincirini gelistirmistir. Glynn'in dedigi
gibi, bu astrolojiyi agiklamak i¢in kullanilabilecek tek bir nedensel zinciri
olsa da, boyle bir teori, su anda toplanan goksel-kara karsiliklarinin ¢cogunu
acikliyor gibi goriiniiyor. Asagida teorinin diyagrami bulunmaktadir:
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Yukarida bahsedilen "Dogumun Hizlandirilmasi", Dr. Cekoslovakya'dan
Eugen Jonas. Glynn'in dedigi gibi,

Jonas, dogum aninda bebegin metabolik dongiisiiniin zirvesinde
oldugunu ve aslinda annenin kanina adrenalin salarak kendi
dogumuna sebep oldugunu kesfetti. Deneyleri, bu zirvenin her birey
icin her zaman ayni gilines ay1 agisinda gerceklestigini gosterdi. Bu
olgu i¢in en mantikli agiklama, embriyonun dogustan gelen bir
kisilige sahip olmasidir... Dogum zamani, en giiclii sekilde etkileyen
gezegen hizalanmalar tarafindan hizlandirilir



Bebek. Bu nedenle, dogum haritaniz gergekten en hassas oldugunuz
gezegen hizalanmalari gosterir. (s. 30)

Sembolik Yaklagim

Astrolojiye bir diger yaklagim, gezegenleri ve isaretleri kozmik siire¢lerin
ve evrensel ilkelerin sembolleri olarak goren sembolik yaklasim olarak
adlandirilabilir. Bu astrolojiye yaklasimin bir 6rnegi olarak, asagidaki taslak
kismen Ebertin'in (1960) mevsimlerin yillik ritmini zodyak isaretleriyle
iligkilendirme girisiminden tiiretilmistir.
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Zodyak burclar1 da sembolik olarak takimyildiz imgeleri agisindan analiz
edilmistir (6rnegin, kog, boga, ikizler vb.). Tiim bu yaklagimlar verimli olabilir;
Ancak hangi yaklasim kullanilirsa alinsin, astrolojinin insanda bu kadar uzun
siire yasamig ve birgok kiiltiirde bu kadar yiiksek bir konuma yiikselmis bir
biiyiik ihtiyaci karsilamasi gerektigini kabul etmek gerekir. Gergek



Astrolojinin en eksiksiz sembolik dil oldugu, 6nceki bolimlerdeki
alitilarda gosterildigi gibi, bir¢ok psikolog tarafindan fark edilmistir.
Ancak bu sembollerin neyi ifade ettigi sorusu hala cevapsiz kalmaktadir.
Sonugta semboller, semboller, ¢linkii su anda (en azindan su anda) bagka bir
sekilde ifade edilemez olan yasayan gercekliklere atifta bulunurlar. Belki de
bu soru asla cevaplanamaz. Belki insan evrenin askin gerceklerini
kelimelerle asla ifade edemez. Yine de, bu sembolik dili evrensel kaliplari,
ilkeleri ve giigleri temsil ettigini diisiiniirsek, ne kadar aggin olursa olsun,
kullanabiliriz. Yine de, astrolojiye sembolik yaklagim ancak tiim yasama
biitiinciil bir yaklasim c¢ergevesinde goriildiigiinde tam ve faydalidir.

Biitiinsel Yaklasim

Holizm felsefesi, tiim evrenin tek bir sistem oldugunu ve biiyiik biitlintin
icinde yapilari, desenleri ve islevleri biiyiik biitiiniin yapilariyla tamamen
ortiisen daha kiigiik biitiinler oldugunu varsayar. Ortacag astrologlari ve
filozoflar1 bu fikri ifade etmek i¢cin mikrokozmosmmakrokozm kavramini
kullandilar: yani, tiim evren, mikrokozmos, insanin igindedir; ve karsilik
olarak, gokyiizlindeki yildizl1 desenler Biiylik Adam veya Kozmik Adam
olarak goriiliiyordu. Bu tiir bir korelasyonun bir 6rnegi, tek bir atomun
glines sistemimizle karsilastirilmasinda goriilebilir. Atom, makrokozmik
giines sisteminin bir mikrokozmosudur. Bu ayn1 kavram, Ingiliz metafizik
sairleri tarafindan "yazigmalar ilkesi" olarak adlandirilmistir. Bu yaklagimin
onemli olani, biiytlik biitiindeki (gezegenler) dongiileri ve desenleri
inceleyerek, insanin i¢indeki dongiiler ve kaliplar hakkinda bilgi
edinebilmemizdir.

Biitlinciil yaklasim, nedenselligin evrenin nihai yasasi oldugunu varsaymaz;
Ciinkii evren gercekten tek bir biitiinse, herhangi bir sey nihayetinde baska
bir seye nasil sebep olabilir? Bunun yerine, bir biitlinlin parcalar1 arasindaki
eski uygunluk yasasi, biitiinsel fenomenlere bakmanin daha uygun bir
yoludur. C.G. Jung, bu uyum yasasina "senkronizet" diyor; bu, a-nedensel
bir baglant1 ilkesi; ve astrolojiye atifta bulunarak, belirli bir zamanda dogan
ya da yapilan her seyin kagiilmaz olarak o anin 6zelliklerini tagidigini
belirtir. Jung, sarap meraklisinin sadece tadiyla iiziim tiiriinii ve bolgeyi
tahmin edebilen bir 6rnek veriyor



Uretildi ve vintage y1l1. Bu senkronizasyon yasasi, burgun bireyin ilk nefesi
aninda ¢izilmesini ag¢iklar; ¢linkii o zaman, yeni dogan ¢ocuk ¢evresindeki
tiim yasamla uyumlu bir bireysel ritmini baslatir.

Bagka bir psikolog olan Zipporah Dobyns (1971), eszamanlilik
konusundaki goriislinii sdyle agikliyor:

Gezegenlerin oncelikle kozmosun diizeninin bir par¢asi olduguna
inantyorum ve bu nedenle desenleri, her yerde var olan ayn1 diizene dair son
derece faydali ipuglaridir. Gezegenlerin diizeni koruma veya yaratma roliin,
harita veya diizenin plani olarak degerleriyle kiyaslandiginda ¢ok az
olduguna inantyorum. (s. 8)Ayni fikir antik ve modern edebiyat ile felsefede
de ifade edilmistir. Ornegin Emerson sdyle yaziyor: "Evrenin organize
edildigi Yasalar her noktada yeniden ortaya ¢ikar ve onu yonetir."
LincolnBarnett (1951) ayrica soyle der: "Einstein'i en genis anlamda
amaci, tim doga bicimlerinin—yildizlar, gezegenler, 151k, elektrik ve hatta
atomun i¢indeki kiigiik pargaciklarin bile—ayni1 evrensel yasalara uydugunu
gostermektir." Astrolojinin birincil kullanim1 ve degeri, evrensel yasalar
bilgisinin bireysel hayatimizda uygulanmasidir.

Diger modern astrolog veya filozoflardan daha ¢ok, Dane Rudhyarhas,
astrolojiye ve hatta psikolojiye, felsefeye ve insan olarak bireysel kisiye
dokunan her seye biitiinciil bir yaklagimi agik¢a ve kapsamli sekilde
acikladi. Son elli y1lda Rudhyar, astrolojik, psikolojik, kiiltiirel ve felsefi
konularla ilgili onlarca kitap ve ylizlerce makale yayimladi; bunlarin en
bilinenleri The Astrology of Personality (1936), The Practice of Astrology
(1968), Birth-Patterns for a New Humanity (1969), The Planetarization of
Consciousness (1970) ve An Astrological Study of Psychological
Complexes and Emotional Problems (1966)'dir. Ayrica, "Humanistik
Astroloji" olarak adlandirdig1 yeni ve modern bir yaklasimi gelistirmistir;
bu yaklasim modern psikolojik tekniklerle tamamen uyumlu bir
yaklagimdir. Rudhyar, astrolojiyi modern bilim, felsefe ve psikolojinin en
umut dolu i¢gdriileriyle harmanlayan diisiinceli ve sofistike bir sekilde
sunmustur.



Rudhyar'in tiim eserlerinin temelini olusturan felsefe, biitiinciiliik
felsefesidir; temel varsayimi, varligin tiim seviyelerde, yani birbirine bagl
faaliyetlerin organize alanlari olarak ortaya ¢iktigidir. Rudhyar i¢in
astroloji, islevsel biitiinlerin bi¢imi, yapis1 ve ritmi konusunda insanin en
eksiksiz dilidir. En erken kitaplarindan biri olan The Astrology of
Personality (1936) kitabinda Rudhyar, astrolojiyi "yasam cebiri" olarak
tanimlar; yani bireysel ve kolektif tiim yasamin i¢inde bulunan diizeni
anlamanin bir yolu olarak tanimlar. Ayrica, son donemdeki eserlerinden
birinde (1969) astroloji hakkinda sunlar1 sdylemistir:

Astroloji, neyi yorumlayabildigine ve anlam verebildigine yakindan
baktigimizda, daha biiyiik biitiinlerin (6rnegin giines sistemi) mekan
ve zamanda yapisinin, daha kii¢iik biitlinlerin (birey veya insanlik
olarak bir biitiin) yapisal gelisimiyle iligkili oldugu sembolik bir dil
olarak ortaya cikar. Astroloji gercekten de biitiinctil felsefi bir
yaklagimin varolusa uygulanmasidir. Bu felsefeye gore, her
varolussal biitlin daha biiyiik bir biitiiniin i¢inde yer alir, bu da daha
biiyiik bir biitiiniin i¢inde daha kiiciik bir biitiindiir. Bu nedenle,
varolussal faaliyetlerin organize bir sistemi hem daha kiigiik
biitiinlerin kab1 hem de daha biiyiik bir sistemin iceriginden biridir.
(s. 35)Astroloji benim gordiigiim kadariyla, esasen hareket
dongiileri ve kozmik (veya biyokozmik) ritimlerle basa ¢ikmaktir.
Bu, her organize etkinlik sisteminde bulunan yapisal ilkelerle "form"
orgestalt'la ilgilenir; bdylece her biitiinde. Bu, bu diinyada yasayan
bazi1 goksel cisimler tarafindan gergekten, dogrudan ve dis etki
olarak uygulandigi bir mesele degildir. Astroloji, her diizenli
faaliyette birka¢ temel islev ve motivasyonun diizenlenmesini veya
organizasyonunu inceleme ve anlama yoludur. Eskiden bu kavram
mikrokozmos ile makrokozmos arasindaki yapisal uyum olarak
ifade edilirdi; Ama baslangigta tiim diinya, temel yap1 olarak tiim
evrene benzeten mikrokozmos olarak goriilityordu. Ancak daha
sonra, insanilesme siireci ilerledikce ve kabile toplumlarinin her seyi
kontrol eden matrislerinden bireyler ortaya ¢iktikca, bu bireyler
mikrokozmos olarak goriilmeye baglandi—



Isa'nin giiclii bir sekilde dogruladig1 bir gercek: "Gokyiiziin Krallig:
icindedir." (s. 93)Teilhard de Chardin gibi seckin bir bilim insani bile,
hayata aholistik yaklagimin degerini dogrular; 6rnegin, basitin sadece daha
karmasik olanlar agisindan anlasilabilecegini yazarken. Psikolog RolloMay
(1960) da benzer bir sey soyler:

... organizmanin evrimsel 6l¢ekte altindaki daha basit elementler
acisindan anlasilmasi gerektigi sadece yar1 gercektir; Her yeni
fonksiyonun organizmadaki tiim daha basit elemanlar1 kosullandiran
yeni bir karmasiklik olusturdugu da ayni derecede dogrudur. (s. 686)

Enerji Yaklagimi

Su anda ise, biitiinsel felsefe bir¢cok insan i¢in astrolojiye mostaestetik ve
entelektiiel olarak tatmin edici yaklasimdir. Ancak, astrolojiye yeni yeni bir
yaklagim daha var; bu yaklagim ancak simdi net hale gelmeye baglamis ve
diger bakis agilariin savunucular arasindaki birgok farki ¢6zme imkan
sunar. Bu yaklagim, bireyler araciliiyla hareket eden temel enerjiler ve
enerji kaliplariyla ilgilenir ve bu enerjiler burg halindeki gezegenler ve
isaretlerle sembolize edilir. Bu kitabin II. boliimii, her birimizi canlandiran
temel enerjilere odaklanan bu astrolojiye yaklasimi sistematik bir sekilde
sunma girisimidir. Astrolojiye enerji yaklagimi, 6zlinde biitiinciil bir
yaklagimdir; ¢ilinkii insanin hayatinin tim boyutlarini ayni anda kapsar.
Ancak bu noktada, insanin i¢indeki ince enerjilere ve doganin 6zgiin
tiirlerine 151k tutan cok sayida ¢aligmanin yapildigii belirtmek gerekir.
Gergek her zaman daha da net goriiniiyor ki, tamamen nedensel diisiince
cercevesine korl korline bagh kalmak, kapsamli bir astroloji teorisi
gelistirmemize asla izin vermez ve hatta astrolojinin dogru kullanimlarini
ve gerekgelerini anlamamizi engelleyebilir. Isvigreli hekim-astrolog
Alexander Ruperti'nin (1971) yazdig: gibi:

Paracelsus, Makrokozmos ve Mikrokozmosun kimliginden
bahsederken, Rudhyar ise sempatik rezonans ilkesinden bahseder.



Evrensel biitliniin tiim pargalari, Jung'un zaman agisindan psisik
fenomenlerin 6zdes tezahiirlerini yoneten senkronistik ilkelerden
bahsettigi yerde, modern astroloji bilimsel tutumu takip ettigi i¢in
bu tiir karsiliklar1 neden-sonug yasasina doniigtirmekte 1srar eder.
Bu sekilde, modernastroloji eski mirasini bilimsel sayginlik fetisine
ihanet eder. Astrolojinin gercek rolii, insanin dikkatinin her an
odaklandig1 gelisim diizeyinde evrensel diizenin varligimi gostermek
olmustur ve Oyle kalmaya devam etmelidir. Astrolojinin fiziksel
diizlemde diizen getirmedeki faydasi donemi sona erdi. Modern
bilim bu gorev i¢in astrolojiden ¢ok daha donanimli. Ancak
psikolojik diizeyde, insanin dogas1 bugiin kaos i¢indedir ve bu
yiizden astrolojinin en yiiksek misyonunun, modern insanin kritik
ihtiyaglar1 baglaminda, harmonik diizenin psikolojik diizeyde
varligin1 kanitlamak oldugunu 6ne siireriz. (s. 6)



6
Hiimanist Psikoloji ve Hlimanist Astroloji

Son on yilda, hayatin belirgin sekilde insani ve 6znel olan yonlerine olan
ilgide yeniden artis yasandi. Bu yaklasim psikolojide "iigiinci gii¢" veya
"hiimanist" psikoloji olarak adlandirilmistir ve 6nceki nesil psikologlarin
daha mekanik insan modellerinden belirgin sekilde farklidir. Humanistik
Psikoloji hizla biiyliylip diger ¢aligma alanlarini giderek daha fazla etkilese
de, bir¢ok eski usul psikolog tarafindan hala yeterince kesin ve "bilimsel"
olarak goriilmemektedir. Hiimanist Psikoloji, alanda yaygin olarak
kullanilan diger yaklagimlarin ¢ogundan daha kapsamli ve biitiinciil bir
yaklagimdir. Cok kapsamlilig1 ve biitlinciiliik ile 6znellige verdigi 6nem,
kolayca dl¢iilebilir ve nesnel dogrulanabilir verilerin dahil edilmesini dogal
olarak daha zorlastirir. Yine de, HumanisticPsychology'nin insan tipleri ve
farkliliklarinin kesin bir sistemi ihtiyacini karsilayan bir psikolojik arag
vardir; Ve bu da astroloji.

Hiimanist Psikoloji, insanin dogasini anlamaya ydnelik diger
yaklagimlardan nasil farklidir? Her seyden Once, tiim hiimanist psikologlar
her bireyin biitiinligiine ve biiylime potansiyeline giiveni drnek gosterir.
Psikolog Carl Rogers (1967) sdyle yaziyor:

... Oznel insanin temel bir &nemi ve degeri vardir: Nasil etiketlenirse
ve degerlendirilsin, 6ncelikle ve en derinlemesine insan oldugu
onemlidir. O sadece bir makine degil, sadece bir uyarici-yanit
baglarimin bir koleksiyonu degil, bir nesne degil, bir piyon degil. (s.
2)Baska bir psikolog Maurice Termerlin (1963) soyle yaziyor:

Bilimsel hedeflerin aksine, hiimanist bir psikoterapinin hedefleri ya
ongoriilebilirlik ya da kontroldiir. Aslinda, psikoterapi ne kadar
basarili olursa, birey o kadar az dngoriilebilir hale gelir; ¢linkii katig1
azalir ve spontaneligi ile yaraticilig1 artar. (s. 37)



Termerlin'in Hiimanist Psikoloji hakkinda soyledikleri, astroloji hakkindaki
popiiler fikirlerde ve hatta bazi astrolojik uygulamalarda bulunan tahmin
vurgusuyla ¢elismis gibi goriinebilir. Ancak aHumanistik Astroloji
kapsaminda, vurgu belirli bir "olay" yerine kisiye yonelir.
HumanisticAstrology'nin 6nde gelen sozciisii Dane Rudhyar'in yazdig: gibi,
"olaylara insanlar rastgele gelir." Bu, Hiimanist Astroloji ile astrolojinin
diger kullanimlar1 arasindaki vurgu agisindan énemli farktir. Benzer sekilde,
"hastalik"in fiziksel veya psikolojik durumlarina insancil yaklagimda tiim
vurgu, bir kisinin ne tiir bir sorunu oldugunu bilmekten, hangi tiir bir sorunu
olduguna doniisiir.

Hiimanist Psikoloji'deki bir diger 6nemli yeni vurgu, insanin yaraticilik ve
kendini gergeklestirme potansiyelinin, sinirlamalari, anormallikleri ve
sosyal uyum zorluklarindan daha temel goriilmesidir. Aslinda, Hiimanist
Psikoloji, insanin benzersizligi ve bireysel varolus tonunu géz ontinde
bulunduran, astrolojinin 6zgiin ve kapsamli bir sekilde ele aldig1 faktorleri
taniyan tek popiiler yaklasimdir. Humanistik, varolugsal psikolog Rollo
May (1969), "varlik"1 bireyin "potansiyeller modeli" olarak tanimlar ve "Bu
potansiyeller diger kisilerle paylasilacak, ancak her durumda her bireyde
benzersiz bir desen olusturacaklar" (s. 371) soyler. Rollo May'den bu alinti,
bireysel dogum haritasina (burg) da ayn1 sekilde atifta bulunabilir; ¢linkii
astrolojik dogum haritasi, her birimizi canlandiran benzersiz "potansiyeller
modelini" biitlinciil bir sekilde simgeler.

Psikolojiye hiimanist yaklasimin en aktif savunucularindan biri, Challenges
of Humanistic Psychology kitabinin editorii James F.T. Bugenthal'dir.
Bugenthal "Insan'mn Meydan Okumas1" (1967) adli makalesinde soyle
yaziyor:

Uzak bir galaksi hakkinda bir agiklama yapmak, kendin hakkinda
bir ifade yapmaktir. Kiitle ve enerjinin etkisine dair bir "yasa"
onermek, birinin diinyada varolus bicimi hakkinda bir hipotez
sunmaktir. Mikroorganizmalarin bir slaytina tanimi yazmak, insan
deneyiminin bir a¢iklamasini ortaya koymaktir... Hiimanist psikolog
... tim deneyimin bu temel 6znelciligini kendi ¢aba alani olarak
kabul eder.



Yani, kelimenin tam anlamiyla, diinya hakkinda yaptigimiz her agiklama
("disarida") kaginilmaz, kaginilmaz olarak kendimiz teorimizle ("burada"
olan) bir ifadedir. Nesnel dedigimiz nihai 6znellik, farkli gegmislerden
bir¢ok yazar tarafindan ifade edilir... Hiimanist psikolojinin yeniden
canlanmasi, bilimsel dikkatin tekrar 6znel dnceligine yonelmesi anlamina
gelir. (s. 5-7)Bu alintida Bugenthal, astrolojinin temel felsefi varsayimini
olusturan evrenin biitliinsel dogasina dair vizyonunu 6zetliyor. Bugenthal,
HumanisticPsychology'nin temel amaci olarak gordiigii seyi ayrica soyle
acikliyor:

Hiimanist psikolojinin nihai amaci, insan olarak yasamanin ne anlama
geldigine dair eksiksiz bir tanim hazirlamaktir. Elbette, bu hedef
muhtemelen asla tam olarak ulagilmayacak; Ancak gorevin dogasimni
anlamak onemlidir. Boyle bir tam tanim, insanin dogal bagisinin envanterini
mutlaka i¢erecektir; his, diisiince ve eylem potansiyelleri; biiylimesi, evrimi
ve diisiisii; cesitli cevre kosullartyla etkilegimi... onun deneyim yelpazesi ve
cesitliligi; ve evrendeki anlamli yerini. (s. 7)Astrolojinin kullanimlar1 ve
hassasiyeti hakkinda bilgi sahibi degilse, Bugenthal bu hedefe ulagmanin ne
kadar yakin oldugunu kesinlikle fark etmez. Astrolojiyi psikolojik bir arag
olarak kullanarak, yukaridaki alintida listelenen tiim noktalar kapsamli bir
sekilde netlestirilebilir ve sistematize edilebilir, ayn1 zamanda hiimanist
psikoloji i¢in cok 6nemli olan aciklik ve bireysel gelisim potansiyeli
korunur. Bugenthal ayrica 6ngoriilebilirlik sorusuna da deginiyor:

. . . Hiimanist psikoloji, insanlar1 ve onlarin deneyimlerini dyle
tanmimlamay1 amaglar ki, kendi deneyimlerini daha iyi tahmin edip
kontrol edebilin (ve dolayisiyla dolayisi olarak, baskalarinin
kontroliine kars1 durabilsinler). (s. 11)



Bu amag, DaneRudhyar'in genis yazilarinda ortaya koydugu Hiimanistik
Astrolojinin tam olarak amagidir. Ve bu 6ngoriilebilirlik, insanin bireysel
Ozgurliigiiniin varsayimiyla kesinlikle ¢elismez; ¢iinkii 6nemli ve temel
Ozgirliik, kiginin belirli kosullara karsi kendi tutumunu se¢gmektir. Psikolog
Carl Rogers (1967) soyle yaziyor:

Iste gozlemledigim sey igsel, 6znel, varolussal 6zgiirliiktiir. Bu, kisinin
sectigi benlik i¢in sorumlu olma yiikiidiir. Kisinin kendisinin ortaya ¢ikan
bir siire¢ oldugunu, statik bir son {iriin olmadigini fark etmesidir. Bu
Ozgiirliik deneyimini tanimlayan ikinci bir nokta, psikolojik evrenin neden
ve sonug sonucu olarak tasvirine ¢eligkisi olarak degil, boyle bir evrenin
tamamlayicisi olarak var olmasidir. Ozgiirliik, dogru anlasildig: ise, kisinin
hayatinin diizenli dizisinin ger¢eklesmesidir. Martin Buber'in dedigi gibi,
"Ozgiir adam... kaderin ona ihtiyact olmadigin1 diisiiniiyor." Goniillii, 6zgiir
ve sorumlu bir sekilde tasinir; kararh olaylarin kendisi ve kendi
kendiliginden gelen se¢imi ve iradesi araciligiyla hareket eden bir diinyada
Onemli rollinii oynar. Yine Buber'den alint1 yapalim. "Olani unutan ve
derinliklerden kararlar alan ... 6zgiir bir adamdir ve kader ona 6zgiirligiiniin
karsit1 olarak karsi karsiya gelir. Bu onun sinir1 degil, onun yerine
gerceklesmesidir." O zaman, 6znel kiside var olan bir 6zgiirliikten
bahsediyoruz; bireyin kendi diinyasinin kaderindeki olaylar
gergeklestirmede sorumlu ve goniillii bir rol oynayarak kendini
gerceklestirmeyi sectigi bir 6zgiirliik. Bu 6zgiirliikk deneyimi, danisanlarim
i¢in ¢cok anlamli bir gelismedir; insanlagmalarina, baskalariyla iliski
kurmalarina, bir kisi olmalarina yardimci olurlar. (s. 52)Glinlimiizde
hiimanist psikoloji yaklasiminin birka¢ dezavantajindan biri, birey hakkinda
acik ve kapsamli bir tutum siirdiirmeye ¢alismasidir; ancak bu kategoriler,
Hiimanistik Psikoloji'nin nihai hedefi olarak hedeflenen tanimlayici
dogruluk ve teorik kesinlige ulagmak i¢in kesinlikle gereklidir. Bu nedenle,
Hiimanist Psikoloji'nin biiyiik bir kisminin sadece bir kiime olarak kaldigini
goriilyoruz



tutumlar ya da genel bir yaklagim, kisilik ve insan gelisimi i¢in kesin ve
faydali bir teoriye doniismek yerine. Birgok hiimanist psikolog, gecmiste bu
teorilerin sadece belirli bir tarihsel donemin sosyal etikini desteklemek i¢in
kullanildigini ve sonunda terapdtik bir durumda ciddi yiiklere doniistiiglini
gordiiklerinde, farkli insan tiplerini ayirt etmek i¢in herhangi bir standart
veya prosediir seti benimsemekte tereddiit etmektedir. Ayrica, glinlimiizde
bir¢ok hiimanist psikolog askin, mistik veya "trans-kisisel" deneyimlerin
Oonemini aktif olarak arastirmaktadir. Bu tiir arastirmalar onlar1 metafiziksel
sorular ve gergeklerle yiizlesmeye yonlendirir; Ve bu seviyede deneyimle
tanigmak, eski kisilik teorilerinin ne kadar yetersiz hale geldigini daha da
acik hale getiriyor. Bu nedenle, modern hiimanist psikolojinin temelini
olusturacak kadar evrensel olan tek referans ve yagam baglami standardinin,
degismeyen kaliplar1, dongiileri ve ritimleriyle evrenin kendisi olduguna
giiclii bir sekilde inantyorum.

Bu, Dane Rudhyar'in son kirk yildir gelistirdigi tiirden bir insanist
astrolojidir; olay merkezli degil, kisi merkezli bir astroloji; esasen gok
cisimlerinin dongiisel hareketlerini sembol olarak kullanan bir dil olarak
diistiniilmiis, insanlara bireysel ve kolektif varolusu yapilandiran temel
kaliplarin dogrudan ve pratik uygulanabilir bir anlayisini iletmektedir.
Boyle bir anastroloji, yani esas olarak biitiiniin bi¢cimi ve yapisiyla ilgilenen
bir anastroloji, cogunlukla kisisel deneyimin "igerigi" ile ilgilenen bir
psikoloji i¢in anlamli bir temel saglar. Bdylesine genis bir baglamda ve
boyle evrensel bir arka planda perspektifle bakildiginda, normal yasamin
giinliik deneyimleri ve bilyiimenin yeni evrelerini sekillendiren ara sira
yasanan krizler daha anlasilir ve dogas1 geregi daha anlamli olarak
goriiliiyor. Rudhyar (1971) soyle yaziyor:

Amag, her zaman olan her seyin varolusunuzun tiim diizenine veya
yapisina nerede uydugunu gorebilmek. Hayata varolugsal bakis
acisindan bakanlar, her seyi bir sagmalik olarak gorenler, Victor
Frankel'in deneylerinin gosterdigi gibi, insanin sagligini ve
canliligin1 yok ediyorlar. Insanin saglikli olmasi igin her seyden ¢ok
ihtiyact olan sey bir anlam duygusudur. Anlamlilik, bir¢ok agamadan
gecmek olarak tanimlanir



bunlar birbirine bagl olarak, hayatinizda ne olursa olsun i¢in referans
cergevesi olur. Insana hayatinin anlamimni gostermek, astrolojinin
yapabilecegi en 6nemli seydir. . . . (s. 4)Astroloji dnemlidir ¢iinkii hayatin
anlaml1 bir yoruma uygun oldugunu gdosterebilir. (s. 5)Astrolojinin son on
yillarda bilimsel ve akademik c¢evrelerdeki kotii niyetli bir itibarinin bir
nedeni, cogu astrolojinin (ve neredeyse tiim popiiler astrolojinin) hala
bireysel kisinin i¢ yasamindan ziyade kesin olaylarin tahminiyle ilgilenmis
olmasidir. Rudhyar'in Hiimanist Astrolojisi'nin attig1 en 6nemli adim,
vurguyu olaylarin dis diinyasindan kigisel deneyim ve gelisimin i¢
diinyasina kaydirmasidir. Cesitli "ongdriicii" teknikler, 6rnegin ilerlemeler
ve gecisler, insancil bir astrolojide hala yer tutuyor; ancak bu tiir tekniklerin
gosterdigi onem, belirsiz, anlamsiz bir kader eyleminden, kisinin varolug
bi¢iminin yeni yonlerini deneyimleme ve entegre etme i¢in anlamli bir
firsata dontislir. Baska bir deyisle, kisinin bireysel biiylime modeli i¢in en
hayati dongiilerin analiziyle kritik olarak gdsterilen bu zamanlar, daha
biiyiik bir bityiime ve kendini gerceklestirme modelinin pargasi olarak
goriiliir. Bu nedenle, zor deneyimler bile olumlu ve biiylime getiren kisisel
bir anlam kazanir. Rudhyar (1971), astrolojide birey kisiye yonelik bu yeni
vurguyu soyle agikliyor:

Astrolojinin dehasin1 géstermesini istiyorsaniz, astrolojiye 6zgii
olana odaklanmalisiniz; burada en yiiksek degeri sunma kapasitesine
sahip olabilirsiniz. Bu bireysel durumdur. Anlamaya calistigin sey, o
durumun genel anlami. Gezegenlerin konumunun 6nemli olmasinin
sebebi sudur: Evrenin en genis anlamda, entegre faaliyetler sistemi
olarak bir organizma oldugunu fark ederseniz, o sistemde
gerceklesen her seyin o sistemde bir yeri ve islevi vardir. O sistemde
belirli bir zaman-uzay noktasini anlamak istiyorsaniz, onu tiim
sistemle iliskili olarak gérmelisiniz. Sistemin biitlinliigii, biitlinden
ayrilmis bireyin yasamuiyla siirekli polifonik uyum i¢inde calisir;
birey, kendisi olarak biitlinden ayrilmistir, bir



Kiiciik biitiin, kiiciik bir organizma. Her seferinde bir sey biitiinden
ayrildiginda, biitiiniin parcasi olarak kalur. . . . Inastroloji fikri, bir insanmn
tiim islevsel aktivitesini temel semboller veya gezegenler arasinda
iliskilendirmektir; her gezegen belirli bir etkinlik esitligini temsil eder.
Birlikte, bir kisinin biitiinii temsil eden bir plani temsil ederler. (s.
4)Rudhyar, Yeni Zihinler i¢in Astroloji (1969) adli brosiiriinde bu noktay1
sOyle acikliyor:

.. . Her birey birey, yasam amacin1 ve evrendeki diger tiim biitiinlerle temel
iligkisini belirleyen, bir¢ok giiciin dinamik olarak etkilesime girdigi,
nispeten bagimsiz bir organik biitlindiir. Bu organik biitiin—bireysel kigi—
temelde neredeyse sonsuz derecede biiyiik ve daha genis organize
Biitiin'den farkli degildir; buna evren deiyoruz. Gergekten de bireysel
kisilik, evrensel Biitiin'tin belirli bir yoniinii olusturur; uzay belirli bir
noktasina ve bagimsiz varoluga doniistiigii anda ona olan 6zel ihtiyag
acisindan odaklanir. Bu, ilk nefes anidir ¢iinkii o zaman bireyin temel
varolus ritimleri belirli bir ortamda belirlenir. (s. 27)Rudhyar'in yazdigi
gibi, "her organize varolussal sistemdeki temel unsurlar veya temel
diirtmeler aynidir" ve Diinya'daki insanlar giines sistemimizdeki
gezegenlerle ayni biitiiniin pargasi oldugundan, insanin gergek varolus
bicimine ve islev bicimine uygun kozmik bir dil insa edebilecegimiz bir
temele sahibiz. Amerikan Astrologlar Federasyonu Kongresi'nde (1968)
verdigi bir konferansta Rudhyar, astrolojinin en énemli kullanimini
Ozetledi:

Sadece sOyle: Varolusunuzu ve ¢evrenizdeki insanlarin varligim
sekillendiren temel faktorlerin karakterini ve goreli anlamini daha
objektif olarak daha bilingli ve daha anlayisl bir sekilde yasamak...
Bu bir bilgelik yoludur.



Gilinlimiizde hiimanist psikologlar, kendini ger¢eklestirme, yaraticilik, daha
yiiksek biling kazanma ve kisinin 6zsel benligini aninda fark etme gibi
olumlu faktorleri vurgulayan bir psikoloji yaratmaya ¢alistyorlar.
Astrolojide, insancil yonellikli psikolog, egitimci, danigman veya siradan
biri en gii¢lii ve faydali aracini bulabilir; ¢linkii astroloji bize her birimizin
icinde isleyen evrensel faktorlerin benzersiz kombinasyonunu tam olarak
tanimlayan bir dil sunar.



7
Danigmanlik Sanatlarinda Astrolojinin Kullanimlari

Onceki boliimler, genel psikoloji alanindaki astrolojik i¢gdriiniin temel
degerlerini ve kullanimlarini zaten 6zetlemistir. Astroloji danigmanlik
sanatinin diger alanlarina da ayn1 derecede uygulanabilir; ister evlilik
danismanligi, ¢cocuk ve aile danismanligi, belirli psikoterapi tiirleri ya da
cogumuzun giinliik hayatimizda yaptig1 tiirden danismanlik olsun, ister
"psikolog" unvanina sahip olsak da, olmasin. En énemli teorik hususlar
onceki boliimlerde oldukea ayrintili ele alindigindan, bu béliimde sadece
danigmanlik alaninda bazi 6zel ve pratik uygulamalara isaret etmek
istiyorum. Cogu okuyucunun bildigi gibi, konuya uygun sembolik
korelasyonlariyla birlikte bir¢ok astrolo tiirii vardir ve temel astroloji
yasalarinin birgok uygulamasi vardir. Ama 6zellikle danigmanlik sanatlari
alaninda ilgileniyorum, bu yiizden astroloji kullanarak her giin oldukca
genis bir danigmanlik pratiginde edindigim bazi i¢goriilerin okuyucunun
deneyimiyle ilgili olabilecegini diisliniiyorum.

Ozellikle vurgulamak isterim ki danismanlik bir sanat ve astrolojinin
sembolleri bire bir danigmanlik ortaminda en aninda canlantyor.
Danigmanlik sanati, bagka biriyle enerji alisverisidir; danisanin toplam
yasam durumunun ve bireysel yasam bi¢iminin ger¢eklerini agiklamanin bir
yoludur. Danigmanlik alaninda becerilerini deneyim, adanmis uygulama ve
derin bir 6z-inceleme ile gelistirebilse de, sanatin kendisi 6gretilemez. Her
kisi farkli oldugundan, astroloji danismanligini kullanma yontemi
digerlerinden farkli olacaktir. Ben kendim "guru" roliinii oynamakla ya da
profesyonel pratigimi dyle yapilandirmakla pek ilgilenmiyorum; insanlar
bana gelip tiim igleri yapmami, tiim konugmay1 benden bekliyor ve kendi
bireysel ikilemlerine tiim cevaplar1 sunmami bekliyorlar. Bana gore,
danisanin her durumdaki agikligi, bizim etkilesimimizden ne kadar yardim
alacagii veya ne kadar derin 6z-tanima kazanacagini belirliyor. Bu her
yasam durumunda gecerlidir: alacagimizi ne kadar alacagimizi programlariz



Vermeye haziriz ve kendimizle ilgili gercege ne kadar acik oldugumuzu
disiinebiliriz. Bazi astrologlarin kozmik bilgelik icin falci veya her seyi
bilen kanal roliinii oynamaya devam etmesi, bu tiir uygulayicilarin
egolarmin bu role fazla bagli oldugunun gostergesidir. Astrologlar,
kendilerini nasil goriirlerse gorsiinler ya da kamuoyu onlar1 nasil
goriirsiinler, diger herkes gibi sadece insanlardir; sinirh bilgiye, sinirh
anlayisa ve sinirli deneyime sahiptir. Diger insanlardan farkliliklar sadece
bu kozmik semboller sistemini (umarim biraz derinle) incelemis olmalariyla
one ¢ikar; bu sistem, onlara ego, kendini aldatma ve sosyal rollerin altina
inmelerini saglayan bir ara¢ saglar.

Astrolojinin gilinliik pratiginde, uygulayicinin entelektiiel diiriistliigiiniin
tavizsiz olmasi son derece dnemlidir. Yani, bir sorunun cevabini bilmiyorsa,
dogum haritasinin bir yoniinii anlamiyorsa ya da kisiyle belirli bir seviyede
gergekten bir iligkisi yoksa, bunu sdylemekte ve dolayisiyla yardim ya da
aciklama istemekte tereddiit etmemelidir. Cogu astrologun, miisterinin tim
sorumlulugu astrologun kucagina atma ve "guru" imajimni astrologa yansitma
arzusuyla karsilastigini fark ediyorum. Bu, egonun sevdigi bir oyundur ve
bu nedenle bdyle bir role diismek kolaydir, ancak bunun ger¢ek sonuglarini
fark etmeden. Ancak, sadece tavsiye vermenin ve ayni zamanda daha derin
bir anlayis sunmanin pek bir degeri olmadigini anlamalidir; ¢tinkii her kisi
kendi isini yapmali ve kendi deneyimiyle kisinin zorluku agmasini veya
biliylimesini saglayan daha ytiksek farkindaliga ulagmalidir. Ayn1 zamanda,
astrolog elindeki giicii ve insanlarin sahip oldugu sasirtici bir 6neriye karsi
hassasiyeti fark etmeli ve bu giicii en biiyiik temkinle kullanmali. Ego'nun
giivensizligi ya da miisterinin talepleri yiiziinden yetersiz bir anlayisa
dayanarak temelsiz bir tahminde bulunmaktan daha iyidir. Zipporah
Dobyns'in belirttigi gibi, astrologun ifadelerinin arkasinda, miisterinin
algilayabildigi kadartyla, evrenin giicii ve otoritesi yatiyor. Bu, hafife
alinmamasi gereken bir sorumluluktur. Ayrica, kisinin entelektiiel
diirtistligii, danismanin belirli bir kisi veya durumla nesnel olarak ilgilenme
yetenegini engelliyorsa kendi felsefi inanglarini ve etik anlayislarini
Ozgilirce ifade etmesine dayanmalidir.



Astrolog ile danisan arasindaki iligki, doktor ile hasta arasindaki iliski kadar
derinlemesine kisiseldir. Bu iliskinin kalitesi, danismanin nihai sonucunda
kaginilmaz olarak belirleyici bir faktordiir. Bu nedenle, higbir astrolog,
belirli bir iligkideki bir gerilim veya direng nedeniyle miisteriyle etkili ve
acik bir sekilde ilgilenmeyi imkansiz kildigini diisiiniirse, birini baska bir
astrologa yonlendirmekten ¢ekinmemelidir. "En 1yi" astrologun kim oldugu
konusunda higbir tartisma yok. Farkli tiirde insanlar icin farkl tiirde
astrologlar vardir. Bir astrologun anlayamadigi veya basa ¢ikamadigi sey,
baska bir uzmanin en biiyiik giicii olabilir. Bu nedenle, astrolojik
uygulamanin kalitesini belirleyen sadece belirli astroloji sistemi veya
kullanilan belirli astrolojik teknikler degildir; Daha da 6nemlisi, bire bir
degisimi aydinlatan sey, iliskinin kalitesi ve derinlik. Astroloji
calismalarinda kisiden kisiye degisim faydasi olmadan, astrolojik
prosediirleri en derin sekilde ve miimkiin olan en yliksek faydalarla
kullanmak imkansizdir. Gormediginiz biri i¢in harita yapmak gergekten
faydali olabilir, ancak o kisi genellikle astrologla kisisel temastan ¢ok daha
derin anlayis elde eder. Ciinkii dogrudan kisisel temas olmadan, bireyin
icsel ve dis kosullarina ne kadar farkindalik verecegini bilmek (gercekten
yetenekli bir medyum degilse) imkansizdir.

Bu boliimiin geri kalaninda, astrolojinin danigmanlik sanatlarina katkida
bulunabilecegi bazi degerleri sadece listeleyecegim. Bunlar benim kisisel
degerlerim ve dogal olarak benim 6zel deneyimim ve hayata olan
tutumumla iligkilidir.

1. Hindu kutsal kitab1 Bhagavad Gita, "zihin gercegin katilidir" der. Modern
bir yazar s0yle yazmistir: "Egonun 6liimii, her seyin dogusudur." Astrolojiyi
kullanmak, zihnimizde ve ego kaliplarimizda bir bakis agis1 ve katki
saglayabilir; boylece bazen gergek olani algilayabiliriz; Clinkii bu kaliplarin
magduru oldugumuz siirece tam bir karanliktayiz. Dogum kart1 bu kaliplart
net bir sekilde ortaya koyuyor; boylece alisgkanliklarimiz1 ve kendimizi daha
etkili sekilde ele almamizi sagliyor.

2. Astroloji sabir gelistirmeye yardimci olur; ¢iinkii, birinin varolusunun
temel yapisal yonlerinin zaten bir seye tabbi oldugu goriildiigiinde-



yerlesik periyodiklik ve dongiisel ritim, burada ve simdiki zamani sabirla
kabul ederek ve mevcut asamanin amacini sona erdiginde sona erecegini
bilerek bugiine kalmak ¢ok daha kolaydir. Astrolojinin yardimiyla
geligebilecek sabir tiirii, bir yazar tarafindan "Tanr1'nin zamanlamasiyla
aktif bir uyum" olarak tanimlanmastir.

3. Astroloji, diger psikolojik araclardan ¢ok daha iistiin bir biiyiime ve
gelisim deseni saglar. Uzerinde ¢alismas1 gereken seyleri, belirli bir
deneyimin veya yasam evresinin temel anlamini, hangi i¢ kaliplarla
ylizlestigini, herhangi bir deneyim asamasinin yaklasik siiresini ve hayattaki
kritik degisikliklerin dogru zamanlamasini gosterir.

4. Astroloji, kisinin i¢sel giliclerine odaklanmasini ve diisiince, irade ve yaratici
canlilik giiclinti kullanarak daha iyi bir varolus bi¢imi sekillendirmesini saglar.
Astrolojik dongiilere dikkat ederek, yeni yasam yaklagimlar gelistirme firsatimiz
ne zaman oldugunu ve mevcut yaklasimlarimizin gergekten tatmin edici ve yaratici
olup olmadigin1 gérmek i¢in ne zaman sinava maruz kalacagimizi gorebiliriz.

5. Astrolojik ¢alisma veya danismanlik deneyimi yoluyla astrolojik
uygulamaya asinalik, kiginin tiim yasami saran Evrensel Yasalar1 daha
derinlemesine anlamasini saglar ve bireyin kendi i¢ yasaminda bu evrensel
gergeklere giivenmesine yardimei olur. Bu yasalar arasinda: diizen, tazminat
(veya denge), neden-sonug (karma), titresim, dongiiler, kutupluluk, "ne
oldugunu diistiniiyorsan" ve "benzer gibi dogur" yer alir.

6. Danismanlik sanatlarinda astroloji, herhangi bir deneyimin, kisinin temel
yasam yapisini veya yasam planini olugturan daha genis diizen diizenine
nasil uydugunu ortaya koyar.

7. Astroloji bize bir bakis agis1 ve hayatlarimiz hakkinda farkindalik
kazandirma yolu sunar, boylece tek bir deneyime, hayal kirikligina veya
tikanikliga takilmamamiz. Bu, bizi tiim yasamin dinamizmi ve dongtisel
dogasiyla tanistirabilir.

8. Astroloji bize mereego bilincinden daha biiyiik bir seye inang saglayabilir
ve dolayisiyla gergek benligimize olan inanci saglar.

9. Astroloji, danigmanin veya terapistin daniganin i¢ine girmesine yardimei
olur; miisterinin kendi dogasina gore ona uyum saglar, bilin¢siz varsayimlar
yansitmak yerine. Ayrica belirli bir kisi i¢cin uygun tedavi veya terapi
secmesine de olanak tanir.



10. Astroloji bize her kisinin hayatindaki inisiyasyonlarin (yani ¢atigsmanin
ve belirgin biiylimenin kritik anlar1) anahtarini saglayabilir; bu durum Bati
kiiltiirti tarafindan g6z ardi ediliyor.

11. Astroloji, daniganin en derin duygularinin ve bilingdis1 arzularinin
farkina varilmasi ve sekillenmesi icin bir yol sunar. Baslangigta belirsiz ve
sorunlu bir rahatsizlik olan sey, sonra yeni 6zgiirlesmis yaratici enerji
kaynagina doniisebilir ve cogu zaman bireye hayata yeni bir yon ve anlam
duygusu verir.

12. Astroloji, kisinin yasam enerjilerinin en biiyiik rahatlik ve tatminle
akabilecegi bir faaliyet tiirlinii belirlemesini saglar.

13. Astroloji, insanlarin ifade etmekten veya glivenmekten korktuklar: ima
etmeleri, duygular ve icsel bilgileri dogrulayarak kendilerine daha fazla
giiven kazanmalarina yardimer olabilir. Astrolojinin kendini zayiflattig1
yontindeki sik¢a dile getirilen elestiriler yerine, astrolojinin dogru
kullanimi, bireyin daha fazla 6zgiiven ve 6zgliven gelistirmesine yardimci
olabilir. Cogu zaman, bir kisi belirli bir alanda 6zel yetenekleri oldugunu
derinden hisseder, ancak kendine olan giliven veya giiven eksikligi bu
duyguya uydurmay1 zorlagtirabilir.

14. Astroloji bize "tiim diinyanin bir sahne" oldugunu ve bu biiyiik dramada
sadece bir rol oynadigimizi bilmemize yardimer olabilir. Boyle bir
farkindalik bize perspektif ve mizah duygusu verebilir ve bu tek basina
hayat1 daha kolay hale getirir. Ayrica, boyle bir farkindalik sonunda hayatin
nihai sorularimi diistiinmeye yol acar: Bu dramada oyuncu kim? Y 6netmen
kim? Peki yazar1 kim?

15. Astroloji bize igimizde birgok etkilesimli dinamik oldugunu, maddi
diinyadaki varligimizin bir¢ok giig, ihtiya¢ ve diirtliden olustugunu gosterir.
Astroloji, cogu insanin yaptig1 gibi bir veya iki sinirli deneyim boyutuyla
0zdeslestirmek yerine, bu yasayan siirecin biitiinligliyle 6zdeslesmemize
yardimei olur.

16. Danigsmanlik sanatlarinda astrolojinin kullanimi, danigmanin kisinin
dogasiin ve varliginin gercegiyle uyum saglamasina yardimci olmasimni
saglar; insan yapimi bir teoriye uyacak sekilde sekillendirmek yerine.
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Astrolojik Danigmanlarmin Egitimi ve Egitimi Uzerine NotlarAmerikan
egitiminde 6grenci, 0gretmen, yonetici veya ebeveyn olarak yer alan herkes,
egitim kurumlarimizin eski oldugunu fark etmeye baslamaktadir. Sadece
mifredatin yapisi degil, tiim sistemin temel alindig1 varsayimlar da
kapsaml1 bir dontigiim gerektirir. Gliniimiizde bir¢ok ebeveyn, devlet okul
egitiminden o kadar tiksinmis ki, ¢ocuklariin asir1 rekabet¢i ve zorlayict
onlemlerden uzak, saglikli bir ortamda 6grenip biiyiiyebilmesi i¢in kendi
"licretsiz" okullarii kuruyorlar—c¢ogu zaman biiyiik maddi sikintilar
pahasina 6deyerek. Bu kisilerden bazilari, bir toplulugun giinliik
yasamindan kopuk bir okulun kendisinin de modasi ge¢mis olduguna karar
vermistir. Ve neredeyse her birlikte, benzer hedef ve degerleri paylasan ve
cocuklarmin egitimini yasam tarzlarinin tamamina entegre etmeye baglayan
topluluklarin hizla biiytimesini goriiyoruz.

"Egitim" kelimesi ne anlama geliyor? Cogu insan ve hatta ¢cogu sozliik,
anlamim bilgiyi 6gretim, egitim ve uygulama yoluyla aktarma siireciyle
sinirlar. Ancak kelimenin en derin anlami etimolojik olarak "Onciiliik
etmek" veya "¢ikarmak anlamina gelir." Bu siirecin, karanliktan 1s18a
yonlendirmeyi ya da bireyin i¢inde zaten var olanin 6ziinii ortaya ¢ikarmayi1
varsayabilecegimizi varsayabiliriz. Bu nedenle, egitimin genellikle kabul
edildiginden ¢ok daha ince bir siire¢ oldugunu gorebiliyoruz. Ger¢ek amaci,
Ogrencinin sorunsuz c¢alisan bir insan bilgisayari olmasi i¢in verilerin
temalarini isitmekten ¢ok, korkunun ortadan kaldirilmasi ve farkindaligin
yonlendirilmig gelisimidir. Bu, modern egitimde teknik becerilerin
Ogretilmesine yer olmadigi anlamina gelmez; ama burada vurguladigim sey,
hicbir teknik bilginin bireysel psikolojik ve duygusal gelisim ihtiyacini
gdlgede birakamayacagidir. Universitelerimiz sadece mesleki egitim
okullar1 olacaksa (¢ogu oldugu gibi), amaclarinin gercegi aramak ve
karakteri sekillendirmek oldugu yanilgisini siirdiirmek yerine bu okullar
olarak taninmalidur.



Egitim sistemimizdeki biiylik sorunlardan biri, okullarin herkes i¢in her sey
olmaya ¢aligmasi oldugunu diistinliyorum. Gramer okullar1, bakicilar, ahlak
Ogretmenleri, sosyallesme ajanslar1 ve ¢ocuklarin temel iletisim ile
matematiksel becerileri 6grendigi yerler i¢in hizmet etmeye calisir. Tiim bu
sorumluluklara ek olarak, ebeveynleri basarisiz olan duygusal olarak
bozuklugu olan ¢ocuklar i¢in 6zel dersler ve rehberlik saglama cabasi da
vardir. Artik ergenlere bakamayan liseler genellikle hapishane atmosferine
sahiptir; ve akademik olarak tanimlanmis basar1 odakli birkag¢ 6grenci
disinda, liseler 6grencilerine ¢ok az tesvik ve biiylik bir hayal kiriklig
saglar. Universiteler ve kolejler, birkag 6zel okul harig, gazetelerde
okudugumuz kaosun kaginilmaz bir sonucu haline geldigi kadar ¢ok sey
yapmaya calisiyor. Mesleki egitimden uzmanlagmis mesleki ¢alismalardan,
azinlik egitimine ve biiylik 6l¢ekli sosyal degisime kadar her seyi
basarmaya calistyorlar. Toplumumuzun egitim programlarinda bir tiir diizen
saglanabilecegini, eger en eski diizen ve bireysel gelisim modelinden bir
seyler alacak kadar acik olursak — astrolojiyi — elde edebilecegimizi
disiiniiyorum.

Zodyakta, bireysel egitimin dort asamasi sembolize edilir. Bunlar
degisebilir burclardir: ikizler, Basak burclari, Yay biirciileri ve Baliklar.
(Aslinda, "egitim"i en genis anlamiyla ele alirsak, her burg bireysel
benligin, biiyiimenin ve dolayisiyla kisisel "egitimin" bir evresini temsil
eder. Ideal olarak, tiim bu biiyiime asamalar1, gelisim kaliplar1 ve varolus
bigimleri her 6gretmen tarafindan dikkate alinmalidir. Ancak, isaretli-ruhsal
biiylime agsamalarinin kurumsal ve sosyal diizenlemesi i¢in degisken
isaretler yeterlidir.) Bireysel egitimde bu dort agama su sekilde
tanimlanabilir;

Ikizler, temel entelektiiel becerilerin birincil sosyal katilim ve tiyaatlesme
diizeyini temsil eder. Bu gelisim agamasina dahil, ¢ocugun hem aile i¢inde
hem de disinda ilk akran iligkilerinin olusmasi da dahildir. Bu asama ayni
zamanda ¢ocugun kendi diisiincelerini diistinmeye, diinyaya kendi tarziyla
bakmaya ve algilarii (rasyonel siireclerle) "anlama" ve ifade etme
girisimlerini simgeler. Dolayisiyla, Ikizler burcunun anahtar kelimesi olan
iletisim, burada hem sosyal hem de entelektiiel diizeyde isliyor.



BASAK topluma hizmet donemi, kisinin ge¢imini saglayacagi ustaya
ciraklik donemini ve giinliik pratik ¢alisma, gérev ve sorumluluklarla ilk
temas1 temsil eder. Bu kisisel gelisim asamasi kiiltiirliimiizde neredeyse
tamamen ihmal ediliyor. Bu nedenle, binlerce, hatta milyonlarca iiniversite
egitimi almis geng var ve mezun oluyor ve gercekten higbir sey
yapamayacaklarimi fark edince dehsete diigiiyorlar. Yiiksek 6grenimleri,
kafalarini uygulanmamis ve ¢cogu zaman pratik olmayan fikirlerle doldurdu;
Ve bu arada, diinyada ge¢imlerini saglayacak gercek bir beceri
edinmemiglerdir. Birgogu artik en azindan amator akademisyen veya
entelektiiel oldugundan, yiiksekogretimin dokuzuncu evinden emek ve
hizmetin altinc1 evine geri donmek zor ve sinir bozucudur. Ikizler
déneminin hemen ardindan (14-16 yaslarinda) ¢iraklik donemlerinin
baslatilmasi tilkemizin egitim programinda biiylik bir gelisme saglayacaktir.
Eger bu eski giinliik diinyaya girisim iilkemizde yeniden canlandirilsaydi,
bir¢ok geng keyif aldiklari bir eserle olduk¢a memnun olurdu. O zaman Yay
evresi dogal olarak takip edebilir.

YAY, cirakligin Basak evresinden dogal olarak gelisen gelisim agsamasini
simgeler. Yay ve dokuzuncu evin genellikle "yiiksek egitimi" temsil ettigi
sOylenir; ancak daha genis anlamda, ister usta zanaatkar olarak ister ¢ok
oviilen "mesleklerden" birinin uygulayicisi olarak ortaya ¢iksin, se¢ildigi
alanda ustalik elde etmeyi simgeler. Bu, bireysel egitimin bir agsamasidir;
ister yeni ¢iraklar 6greterek, ister emeginin meyvelerini yayimlayarak, ister
gelecek nesiller i¢in standartlar belirleyerek, ister diinya {lizerinde belirgin
bir etki yaratmaya baslar. Dolayisiyla, bu gelisim asamasi hem 6grenmeyi
(kisinin ¢aligmasini, ideallerini ve karakterini miikemmellestirme
anlaminda) hem de 6grendiklerini dagitmay1 igerir. ABD'de geleneksel
olmayan egitimde, doktora, tip doktora veya baska bir yliksek dereceye
sahip olan herkesin kendi alaninda yiiksek lisans oldugunu yanliglikla
varsaydik. Gergek ustaligin ancak kati bir 6zdisiplin, titiz ¢calisma ve bir
kiginin seleflerinin ¢abalar1 olmadan higbir sey bilemez oldugunu fark eden
alcakgoniilliliigiin kademeli gelisiminden sonra geldigini gozden kagirdik.
Insanlar1 miimkiin olan en hizli sekilde her tiirlii akademik programdan
kanalize ederek bu kadar ¢ok doktora veya tip 6grencisi "yetistirmek" igin
kiiltiirimiizii zenginlestirdigimiz anlamina gelmez



Bu kadar ¢ok gercek efendiyle. Kaliteyi nicelik yerine feda ederiz,
milkemmelligin ucuza elde edilebilecegi yanilsamasini korumak igin.

PISCES, kisinin toplumdaki isini tamamlamasi, ailesel yilikiimliiliiklerini
yerine getirmesi ve en rafine ve temel egitim tiirlinii olan ruhsal insanin
egitimini deneyimlemek i¢in kendini degistirme ihtiyaci hissetmesinden
sonra gelen bireysel gelisim agsamasini temsil eder. Hindistan'da, gelenek
yavas yavas degisse de, anlattigimiz dort asamayla yakindan iliskili temel
bir yasam diizeni vardir. Son genellikle kisinin diinyadan emekli olmas1
(akrabalar dahil) ve kendini ruhani disiplinlere adamasiyla ortaya ¢ikar. Bu
Balik evresi, daha biiyiik bir ger¢egin, daha kapsamli bir biitliniin ortaya
¢ikist ve gercegi i¢in bir kanal haline getirmek i¢in diinyasindaki
bagliliklarini feda etmeyi simgeler. Biiyiik psikolog C.G. Jung, burada ele
aldigimiz normal bilingli biiyiime modelini tanimlayan "Yasamin Evreleri"
adli bir deneme yazdi. Jung'a gore son asama, manevi farkindaliklara dogru
belirgin bir ige doniistiir.

Ogretmen ve Ogrenci Iliskisi

Astroloji ayri, birbirimizle birer bireyler olarak basa ¢ikmamiza yardimci
olabilir, ayn1 zamanda hepimizin ayni evrenin parcasi oldugumuzu, ayni
biitiiniin farkl tezahiirleri oldugumuzu fark eder. Bireysel bireylerin bu ¢ok
farklilig1, 6gretmen egitimi programlarinda neredeyse tamamen goz ardi
edilen bir faktordiir. Gergek su ki, cogu 6gretmen (hatta ¢ogu insan)
insanlarin gergekten farkli oldugu gercegini asla tam olarak kabul etmedi.
Dogal olarak, bdyle bir kabul 6gretmenin belli bir derecede kendini tanima
olmasini gerektirir. Bagkalarinin farkliliklarini temel olarak kabul etmeden
ogretmen bilingsizce kendi 6nyargilarini ve beklentilerini 6grencilere
dayatacaktir. Bu nedenle, bir Yenge¢ 6gretmeni (yani Yenge¢ Giines burcu)
Kog tarafindan tehdit edilen bir Terazi burcu ¢ocugundan kesinlikle nefret
edebilir. Bu kesinlikle 6grencinin okuldaki ilerlemesine zarar verirdi.
Ogretmen-6grenci iliskilerinde bu 6nyarginin birgok érnegine sahsen tanik
oldum. izlemesi iiziicii bir sey, ama astroloji alaninda kisa bir kursun



Ogretmen egitimi programlarimiz kesinlikle yasaktir, oysa bu tiir birgok
sorunu hafifletecektir.

Cogu 6gretmenin astroloji hakkinda higbir bilgisi olmadig: i¢in (ki bu
aslinda insanlar1 kategorize etmenin ve kisilerarasi iligkilere bakis agisi
kazanmanin dogru bir yoludur), dogal olarak 6grencileri kategorize etme ve
degerlendirme konusunda daha az dogru yontemlere bagvururlar. Ogrenci
degerlendirmesinin baglica araci, bir¢ok ¢alisma kullaniminin zararlh
etkilerini ortaya koymus olsa da, 1Q Testi olarak kalir. Ogrenciler, belirli
entelektiiel islevleri ne kadar iyi basarabildiklerine gore smniflandirilir.
[.Q.Testi yanlighkla 6grencilerin "zeka"sin1 belirledigini iddia eder, ancak
farkl: tiirde "zeka" oldugunu goz ardi eder. "Zeka" "egitim" gibi
kelimelerden biridir; belirli bir amag i¢in ne anlama geldigi anlamina gelir.
Aslinda, 1Q testleri baglangicta "zeka" 6lgmek i¢in tasarlanmigken,
psikolojik testler alaninda diiriist uzmanlar artik sadece IQ testlerinin neyi
Olctligii icin sdyleniyor. Bu sagma gelebilir ve gercekten de dyle! Yine de
birgok dgretmen, d6grencileri degerlendirmek icin bu tiir testlere giivenmeye
devam ediyor. Ve 6gretmenin 6grencinin performansindan ilk beklentileri
genellikle yalnizca bu sinavlarin sayisal sonuglarina dayanir!

Astroloji ¢aligsmasi, 6gretmene gergekten farkli zeka ve yetenekler tiirlerinin
oldugunu gosterecektir. Cogu "egitimei"nin ilgilendigi tek psisik islev,
astrost olarak Merkiir tarafindan simgelenen zihinseldir. Merkiir'iin konumu
ve yonleri, rasyonel yetenin ne kadar iyi entegre ve sorunsuz igledigini
acikca ortaya koyabiliyor; ancak Veniis'iin géz 6niinde bulundurulmast
sanatsal yetenekleri, Mars mekanik veya miihendislik yeteneklerini, Neptiin
miizikal hassasiyetini vb. ortaya ¢ikarabilir. Ger¢ek su ki, farkli insanlar
farkli konularda basarili olur ve astroloji ¢alismasi 6gretmene sabir ve farkli
tiirde dgrencilere yaklagma ve anlama yolunu verebilir. Yiiksek evrimlesmis
bir ¢ocuk, 6gretmeninden ¢ok daha yiiksek biling ve hayal giicii
seviyeleriyle uyumlu olabilir. Bu nedenle, 6gretmen her seyden dnce
Ogrencilerinin yeteneklerini ve uyumlarini1 tanimali ve ¢ocugun kendi
tarzinda 6zgiirce biiylimesine izin vermeyi 0grenmelidir. Astroloji ona bunu
basarmasina yardimci olabilir.

Elbette, higbir 6gretmen herkes i¢in her sey olamaz; ve her 6gretmenin
kendi eksiklikleri, 6nyargilari, sevdikleri ve sevmedikleri seyleri olacaktir.
Ancak astroloji 6grenen bir 6gretmenin 6nemli yani, o zaman



Onyargilarina bakis agis1 kazandirir ve bdylece dgrencileriyle daha objektif
bir sekilde ilgilenir. Bence 6gretmenin fark etmesi gereken en 6nemli sey
kendi hataliligidir. Ogretmen kendi duygular ve hatalari konusunda diiriist
oldugunda, 6grenci 6gretmene giiven ve kisisel saygi hisseder. C.G. Jung'un
sozleri, 6gretmenin zorlu isinin kritik 6ziinii ifade eder:

Ciinki bir giin kacinilmaz olarak gelecek, egitimcinin agizdan agiza
Ogrettigi sey artik ise yaramayacak, sadece kim oldugu olacak. Her
egitimci—ve ben bu terimi en genis anlamiyla kullantyorum—
stirekli olarak kendine dgretilerini kendi kisiliginde ve hayatinda,
bildigi en iyi sekilde ve temiz vicdanla yerine getirip getirmedigini
sormalidir. Psikoterapi bize, nihai hesaplagsmada iyilestirici etki
yapanin bilginin ya da teknik becerinin degil, doktorun kisiliginin
oldugunu 6gretti. Egitim i¢in de durum aynidir: kendi kendini
egitmeyi dngoriir. ("Bilingdiginin Bireysel Egitimde Onemi")

Astrolojik Danigmanlarin Egitimi

Son birkag yildir astroloji alaninda aktif olarak yer alan herkes, herhangi bir
birey veya grup astroloji uygulayicilari i¢in egitim veya egitim standartlari
belirlemeye c¢alistiginda karsilasilan zorluklarin farkindadir. Kisa siire sonra
duyulan bu tepki, tamamen astrologlarin bireysellik kisilik 6zelliklerinden
kaynaklanmiyor; Ayrica, astrolojik alanindaki birgok kisinin uygulama
yontemlerinin kurallar, diizenlemeler ve yasal diizenlemelerle kolayca dahil
edilmedigi veya tanimlanmadigi fark edilmesinin de sonucudur. Astrolojik
uygulamalarin neredeyse o kadar farkli tiirde olmasi ve astrologlarin sayisi
kadar ¢cok olmasi, herkes i¢in adil olacak ve yine de iyi tanimlanmis bir
amaca hizmet edecek kadar spesifik herhangi bir egitim programi, egitim
gereksinimleri veya diizenleyici yasalar tasarlamay1 zorlastiriyor. Buradaki
amacim astrologik uygulayicilarinin lisanslanmasi meselesini ele almak
degil, ayrica geleneksel anlamda akademik egitimin, astroloji 6grencilerine
faydali olabilecek ve genel halk icin astrolojik pratiginin kalitesini
artirabilecek belirli yapilar veya yonergeler ihtiyacina kabul edilebilir bir
yanit oldugu izlenimini vermek istemiyorum. Bu béliimiin geri kalaninda,
sadece bazilarini tanimlamak istiyorum



Ogrencilerin veya acemilerin astrolojik danismanlik becerilerini
gelistirmesi i¢in bir kanal kurmay1 amaglayan herhangi bir birey veya grup
tarafindan dikkate alinmas1 gereken 6zel konular.

Astroloji ile astrolojik danigmanlik arasinda net bir ayrim yapmak sarttir.
Astroloji basli bagina gelenekler, tarih ve belirli yerlesik teknikler ve
iliskileri iceren diger tiim ¢aligma alanlar1 gibi basit bir bilgi biitiiniidiir;
astroloji danigsmanligi, bu bilgi birikiminin insanlarin kendilerini, yagsam
yapilarini, yaratici potansiyellerini ve iligkilerini daha iyi fark etmelerine
pratik bir sekilde yardimci olmak amaciyla uygulanmasidir. Astroloji diger
alanlardaki olagan akademik prosediirlerle uyumlu sekilde arastirilip, test
edilebilirken, astrolojik danigmanlik belirli bir noktadan sonra
"ogretilemeyen" ve kat1 dogmatik sekillerde diizenlenemeyen ve test
edilemeyen son derece bireysellestirilmis bir sanattir. Astroloji alaninda
oncelikle arastirmaci, bilgisayar programcisi, istatistik¢i ve teknisyen olarak
aktif olanlarin, islerini iyi yapabilmek i¢in danisman-terapist becerilerine
sahip olmalarina gerek yoktur. Ancak astrolojik bilgiyi belirli bir insan
durumuna uygulamak isteyenler sadece astrolojinin temel bilimine asina
olmakla kalmamali, ayn1 zamanda deneyimin psikolojik alani, kisisel iligki
kapasitesinin kalitesi ve herhangi bir kigiden kisiye ¢aligmada kaginilmaz
olarak ortaya ¢ikan etik sorularla da ilgilenmelidir.

"Astrolojinin Ogretimi" baslikli miikemmel bir makale, 1975 yaz sayisinda
British Astrological Association dergisinde yayimlandi. Yazar, {iniversite
ogretmeni David Hamblin, M.A., astrolojinin bugiin nasil 6gretildigi ve
astroloji aragtirmacilari ile danigsmanlar i¢in ideal hazirlik siirecinin ne
olacag1 sorusuna biiyiik derinlik ve i¢gorii bir sekilde odaklaniyor.
Makalede, Hamblin "astroloji" ile "astroterapi" arasinda son paragrafta
bahsedilen gibi bir ayrim yapar; ve "mevcut derslerde ikisi karisgtirilmis ve
hicbiri diizgiin 6gretilmiyor” diye belirtir. Astroloji derslerinin ¢cogunun,
kursun tamamlanmasinin 6grencinin yetenekli bir "astroterapist" olacagini
varsayacagina dayandigini belirtir; bu, ehliyet i¢in siiriicii sinavini
gecmenin kisinin basarili ve yetenekli siirticli oldugu varsayimina benzer bir
yanilgidir. Genellikle, aslinda, sadece deneyimin 6gretebilecegi becerileri
gelistirmeye yeni bagliyor. Bu nedenle Bay Hamblin



Astrolojide ideal bir dersinin iki ayr1 boliimden olusacagini 6nerir. Birinci
boliim sadece "saf" astrolojiyle ilgilenir ve yalnizca arastirmacilar,
istatistiksel deneyciler vb. i¢in yeterli egitim saglar. Bu kurs, sadece
geleneksel astrolojik faktorler ve yorumlayict anlamlar hakkinda egitim
vermekle kalmayip, ayni zamanda 6grenciye alandaki birgcok modern
yenilikle, heniiz gelistirilmemis veya yaygin olarak kullanilmamis olanlarla
bile istebir bir tanisma saglayacakti: harmonikler, orta noktalar, glines
arkilerleyisleri, giines dontisleri, tepe noktasi, anahtar dongiiler, sabit
yildizlar ve gezegen resimleri. Bu derste ayrica astrolojinin tarihsel
gelisimi, astrolojinin diger calisma alanlartyla iligkisi, astrolojinin taninmis
onciileriyle (Rudhyar, Carter, Jones vb.) derinlemesine tanigma ve modern
psikolojinin daha iyi i¢goriileri ve yontemlerinin derinlemesine incelenmesi
yer alacak.

Kursun II. boliimii Hamblin'in "astroterapi" dedigi sey olacak. Soyle
yaziyor: "Esasen pratik bir ders olmali ve amac1 sadece 6grencinin dogum
haritalarii yorumlamasina yardime1 olmak degil, ayn1 zamanda
mivekkilleriyle tatmin edici iligkiler kurmasina yardime1 olmak olmalidir."
Model kursunun bu boliimiinde sunlar yer alacakti: 6grencinin kendisinin
bir egitmen tarafindan "astro-analiz" yapilacagi bir diizenleme; 6gretmenin
rehberliginde danisanlarla yapilan pratik seanslar, sonrasinda tartisilir ve
degerlendirilirdi; ve 6grencilerin birbirlerinin yorumlar1 ve miilakat
becerileri hakkinda yorum yaptig1 grup oturumlari. Hamblin, her iki boliimii
de kapsayan bdyle bir egitim programinin mevcut derslerin cogundan ¢ok
daha uzun siirecegini ve ¢ok daha pahali olacagini kabul ediyor; ancak
bunun arzu edilecegini diisiiniiyor ¢iinkii sonug olarak bdyle bir programdan
"mezun" ¢ok daha nitelikli ve su anda ¢alisan bir¢ok astrologdan ¢ok daha
genis bilgi ve deneyime sahip olacak. Yazarken:

Su anda, Diploma (British Faculty of Astrological Studies) kursunu almak,
iist diizey bir astrologdan tam bir analiz almak kadar ucuzdur. Doktor
olmanin doktora danigmak kadar ucuz olmasini sagma bulurduk; Ama
nedense, astrolojide ayni durum daha az sagma goriiniiyor. Hamblin'in
makalesini bu kadar uzun alinti yaptim ¢iinkii astroloji alaninda bazi énemli
sorunlari ¢cok net bir sekilde tanimladigimi diistiniiyorum



egitim. Gliniimiizde ¢ogu astrolog oncelikle kendi kendini 6grenmis olsa da
—bunu mutlaka bir dezavantaj olarak gérmesem de, Amerika Birlegik
Devletleri'nde hizla biiyiiyen bir niifus kesiminin astrolojiyle ilgili ¢ok
cesitli egitim programlarina katildig1 bir gercek; ve bu nedenle, kendilerini
bu sekilde siniflandirip tanimlamasalar da ve alanda tam zamanl
profesyonel olup olmadiklarina bakmasalar, 6zellikle astrolojik danisman
olmaya yonelik programlar tasarlamak giderek daha gerekli hale geliyor.

Benim kendi diisiincem, astroloji danigmanlarinin egitimi ¢ok kat1 kontrol
edilemeyecek veya geleneksel akademik yapilara dahil edilemeyecek ve
zorunlu olarak bilinmemelidir; bu tiir bir egitim firsati tiim ciddi 6grenciler
icin agik olmalidir. Astrolojik danismanlik geleneksel anlamda
"ogretilemez" olsa da, bu becerileri edinmek yonlendirilebilir ve dgrenci,
sayg1 duyabilecegi diiriist iliski kapasitesine sahip deneyim, i¢gorii ve
kapasitesine sahip kisilerin desteginden faydalanabilir. Herhangi bir kisiye
sanatta, 6zenle yapilan uygulamanin farkindaliga getirecegi giinliik
derslerin yerini tutamaz; ama ayn sekilde, deneyim ve anlayisi kisinin
deneyimini agan biriyle kisa bir temas bile edinilebilecek i¢gdriiniin yerini
tutamaz. Astrolojik danigmanlikta herhangi bir programin ana amaci,
"egitim" kelimesinin ger¢ek anlamiyla uyumlu olmalidir: 6grencinin
bireysel benzersizliginin, deneyiminin, igsel bilgisinin ve psisik
duyarliligiin 6ziinii ortaya ¢ikarmak; ve 6grenciyi egooyun, kendinden
stiphe ve 0zbiling karanligindan ¢ikararak farkindaligin biiylimesini
yonlendirmek. Akranlarin ve "6gretmenlerin” tesvikleri ve destegiyle, boyle
bir programa katilan, tavizsiz bir kendini sorgulama ve rehberlik eden bir
ideale giderek artan uyum yoluyla kendini tanima konusunda geligebilir.
Soylemeye gerek yok, bu diizeyde 6zbilgi, bireyin astroloji danigmani
olarak yaptig1 caligmalara olumlu yansiyacaktir.

Okuyucu i¢in, yukarida belirtilen pratik egitim programinin bu bolimiin
basinda anlatilan Basak donemiyle iliskili oldugu acik olabilir. Bu gelisim
asamast, kiiltiirimiizdeki egitim kaliplarindan, o siradan astrolojik egitim
biciminden neredeyse tamamen eksiktir. Bir¢ok astrolog temel bilgileri
ogrenir (Ikizler) ve hemen dgretmeye ve yazmaya (Yay Biirgiisleri) atlar



ciraklik ve uzun siireli pratik deneyim (Basak biircii) gelistirme siirecinden
geemeden. Bu, bir¢ok astroloji 6gretmeni ve yazarin gergek bilgisinde
belirgin bir bosluk yaratir; ¢iinkii cogu zaman sadece baskasindan
ogrendiklerini tekrar ediyor ve ne pratikte test etmis ne de yeni i¢goriilerle
giiclendirmistir. Ikizler ve Yay, pratik deneyimle desteklenmediklerinde
(Basak basak) yiizeysel ve tamamen spekiilatif olurlar. Astroloji alaninda
calisan bir 6gretmen veya yazar, ideal olarak, pratik uygulamayla hig test
edilmemis ¢ok sayida fikir ve idealden ziyade, derin bir deneyim rezervine
sahip olmalidir. Umarim tiim astrologlar ve astroloji 6grencileri, bu
gelismenin bu Bagak evresinde entelektiiel diiriistliikk ve 6zverli ¢aligma
ihtiyacini kabul ederler; ister yerlesik bir program yoluyla ister sadece kendi
disiplinli ve sabirli bireysel pratikle. Basak erdemi olan algakgoniilliiliik,
boyle bir ¢abanin degerli bir son liriiniidiir; ¢linkli deneyimimizin kapsami
ne olursa olsun, ne kadar az sey bildigimizi kaginilmaz olarak goriiriiz. Ve
bu algakgoniilliiliik bizi daha iyi egitmenler ve baskalari icin daha anlayisls,
acik fikirli danigmanlar yapar.



Bolim II

Dért Unsur: Dogum Haritalarini Yorumlamak igin Enerji Yaklagimi
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Astroloji: Bir Enerji Dili

Astroloji sembolizm, karma, eszamanlilik, psikolojik islevler, gezegen
"1smlar1" gibi kavramlarla tanimlanmis olsa da, cogu astrolog astrolojinin
temel temelini — enerjiyi — gdzden kacirmistir. Gergekten de, tiim fiziksel
ve zihinsel yagam enerjinin bir tezahiirtidiir. Biiyiik astrolog Dane Rudhyar,
"Haritadaki gezegenler, organize bir biitiin i¢inde islevsel faaliyetlerin
modlarini temsil eder" dediginde, her birimizde ¢alisan belirli enerjilerden
bahsediyordu. Muhtemelen, tiim astrolojik fenomenlerin enerji temelini
gbzden kagirmamizin sebebi, bunun ¢ok agik olmasidir. Bazen goziimiizii
onlimiizdeki seye agmak yerine karmagik semalar ve teoriler gelistirmek
daha kolay gibi goriiniiyor.

Modern psikoloji ve parapsikoloji alaninda, aragtirmacilar artik
danisanlariyla iliskide enerji akisinin ve enerji bloklarinin 6nemini
vurgulamaya baslamistir. Gestalt Terapisi, Yapisal Entegrasyon ve Biyo-
Enerjik gibi psikoterapotik teknikler, daniganin kendi enerjilerini harekete
gecirmeye ve bu enerjileri iglevsel bir biitiine entegre etmeye giderek daha
fazla odaklanmaktadir. Ayn1 sekilde, psikolojik ve fiziksel sorunlara
uygulandiginda fastrolojinin amaci da budur.

Wilhelm Reich'in ¢aligmalarindan gelisen Biyo-Enerjik Terapi
aragtirmacilar1 simdi canli organizmalardan yayilan enerji alanlarini 6l¢iiyor
ve hatta goriiyor. Dr. Robert 0. New York'taki Upstate Tip Merkezi'nde
antopedik cerrah olan Becker, viicudun manyetik alanini biyolojik dongiiler
ve diinyanin jeomanyetik alanindaki degisikliklerle iligskilendiren
arastirmalarinda olaganiistii sonuclar elde etti. Dr. Becker, kirik
kemiklerden yayilan negatif elektrik akimlarini ve beyin ile sinir sisteminin
elektrik ytikiindeki degisiklikleri bile izledi; bunlarin timii gelecege yonelik
enerji temelli bir iyilesme bilimi vaat ediyor. (Dr. Becker'in ¢aligmalari
hakkinda daha fazla bilgi icin Ek A'ya bakiniz.)

Dr. Randolph Stone adinda osteopat ve kayropraktdr, daha sonra tekrar
bahsedecegimiz bir enerji yaklasimi olan "Polarite Terapisi" adl1 bir tedavi yaklasimi
gelistirmistir; bu yaklasim astrolojik prensiplerle uyumludur. Dr. Stone, bu konuda
bir¢ok kitap yazmistir; bunlar arasinda Energy: The adli kitap bulunmaktadir.



insanin Sifa Sanatinda Hayati ilke ve Kablosuz Anatomi. Astrologlar,
dogum burcunun fiziksel hastaliklarin teghisi igin kullanilabilecegini
uzun zamandir biliyorlar, ancak Dr. Stone'un ¢alismalari, bloklanmis
enerji alanlarini ve akimlarini degistirmek icin kesin bir teknik sunuyor.
(Polarite Terapisi hakkinda tam aciklama icin Ek C'ye bakiniz.)

Sifa sanatlarinda enerji sorusunu ele alan diger poptiler kitaplar arasinda
Psisik Kesifler Demir Perde Arkasinda, Dr. Karagulla'nin Yaraticiliga Atilan
Kisitlar ve Ruth Montgomery'nin Born to Heal kitaplar1 yer alir. Enerjinin
hem iyilesme hem de astrolojideki 6nemi {izerine yapilan bu modern
aragtirmalar aslinda yeni bir sey degil. EileenGarrett ve Edgar Cayce gibi
kahinliler, uzun zamandir her kisinin etrafinda hastalik veya psikolojik
krizleri teshis edip tahmin edebildikleri "auralar" gordiiklerini iddia
ediyorlar. (Eileen Garrett'in ¢alismalar1 hakkinda daha fazla bilgi i¢in Ek
B'ye bakiniz.)Ancak, insanlarin enerjisini tanimlama cabalarinda eksik olan
bir sey var: o da uygun bir dil. Sifa sanatlariyla ugrasanlar, ister psikolojik
ister fiziksel olsun, insan organizmasinda ¢alisan ¢esitli enerjileri dogru
sekilde ayirt edebilmek i¢in bir dile ihtiya¢ duyarlar. Astroloji bize o dili
saglayabilir; Aslinda, astroloji sifa sanatlar1 i¢in periyodik tablonun kimya
icin oldugu gibi: yeni bir iyilestirme biliminin temeli olabilir.

Dogum burgunun tam olarak ilk nefesin anina gore ¢izilmesinin nedeni,
ancak o zaman yeni dogan insan organizmasinin annenin enetjilerinden
etkilenmeden, evrenle aninda enerji alisverisi yapmaya baslamasidir. Tk
nefes aldigi anda, bebek kendi yagam ritmini baglatir; Evrenin enerjileriyle
kendi bireysel uyumunu kurar. Astroloji, belirli 6zel enerjilerin ve enerji
kaliplarinin dogumda belirlendigini ve bir kisinin hayati1 boyunca ve i¢inde
ve araciligiyla ¢alismaya devam ettigini gosterir. Astrolojide "kader" ya da
Onceden belirlenmis bir sey varsa, o da dogustan gerceklesen evrenin
enerjilerine ilk uyum saglamaktir. Ancak herhangi bir bireyin bu enerjilerle
ne yapacagi ve onlari nasil yonlendirecegi ancak astrologun deneyimi ve
algi inceligi sinirlar1 iginde belirlenebilir.

Zodyak Burclar1 Enerji Desenler Olarak



Astrolojinin dort unsuru (ates, toprak, hava ve su) tim maddi yapilarin ve
organik biitiinlerin temel yap1 taglaridir. Her element, i¢cimizde ¢alisan temel
bir enerji ve biling tiiriinii temsil eder. Modern fizigin enerjinin madde
oldugunu gosterdigi gibi, bu dort element de birbirine dolanip birleserek
tiim maddeyi olusturur. Yagam kivilcimi insan bedeninden 6ldiigiinde, dort
element ayrilir ve ilkel hallerine geri doner. Dort unsuru bir arada tutan
sadece hayatin kendisi, organize ve yasayan bir biit olarak ortaya cikar.
Dordii de herkesin i¢inde bulunur, ancak her kisi bazi enerji tiirlerine
digerlerinden daha bilingli olarak duyarlidir. Dort elementin her biri {i¢
titresim modalitesinde kendini gosterir: kardinal, sabit ve degisken.
Dolayisiyla, dort elementi tic modaliteyle birlestirdigimizde, burju isaretleri
olarak adlandirilan on iki birincil enerji desenine sahip oluruz.

Zodyak isaretler ayrica "enerji alanlar1", arketipik kaliplar, evrensel
bigimlendirici ilkeler vb. olarak da adlandirilmistir (Bkz. Boliim 4.)
Bunlarin hepsi ayn1 gergekligin isimleri. Bu evrensel bigimlendirici ilkeler,
astrolojinin simgeledigi yasayan gercekliklerdir ve Jung'un "arketipleri" ile
aynidir. Jung'un arketip hakkinda sdyledikleri, zodyak enerji desenlerinin
temel dogasina da uygulanabilir: ". . . bana gore arketipin gercek dogasi
bilinglendirilemiyor, askin bir sey oldugunu diistiniiyorum." Eger gercekten
zodyak isaretleriyle temsil edilen enerji desenlerinin gergek dogasi askin ve
bilinemiyorsa, burada bahsedilen enerji desenlerine dair en fazla ipucu
vermek i¢in size kendi elinize bakmanizi sdylemek olur. Avug i¢i ve parmak
uclarinda goriilen benzersiz desenleri olusturan ayni enerjiler, sadece
viicudu degil, ayn1 zamanda ruhu da canlandirmaya ve siirdiirmeye devam
ediyor. Biri sdyle sorabilir: "Psikoloji" ger¢ekten nedir? Gorlinemez; Ama
Oyle. Psisik giiclerin etkisini her giin deneyimliyoruz. Bu nedenle, psikoloji,
herhangi bir maddi nesne kadar gercektir, hatta onu gérememiz,
dokunamasak, koklayamasak ve tatamamiza ragmen.

Eger psisik giiclerin gercekligini kabul edebilirsek, tiim maddi ve
medyumun goriinmeyen kurucularinin gercekligini de kabul edebiliriz. Bu
goriinmeyen yapicilar, evrenin ilkel enerji kaliplari veya bicimlendirici
ilkeleridir. Jung onlara arketipler diyor ¢iinkii zamanin baslangicindan beri
bu gezegendeki tiim yagamui aktif olarak sekillendiriyorlar. Astrologlar
bunlara zodyak isaretleri demis ve esas olarak insanlarda kisilik tipleri
olarak nasil ortaya ¢iktiklariyla ilgilenirler. Hepsi



Anahtar kelimeler, nitelikler ve sonsuz 6zellikler listeleri; astrolojik ders
kitaplar1 bu temel kdklerden dogurur: On iki birincil enerji desenleri, yaygin
olarak burg isaretleri olarak adlandirilir. Bu birincil enerji kaliplarinin ne
anlama geldigini anlamak, herhangi bir astrolojiye derinlemesine bir
yaklasim icin gereklidir, ancak Tibbi ve Psikolojik Astroloji 6rneginde, bu
temel, arketipik anlamin kesfedilmesi ve tutarli sekilde formiile edilmesi
ozellikle dnemlidir.

Tezodyak isaretleriyle temsil edilen ¢esitli enerji desenlerini anlamanin bir
yolu, onlar1 modaliteleri agisindan analiz etmektir. Kardinal isaretler,
santriflj 1s1nlanan enerjiyi temsil eder ve belirli bir yonde etki prensibiyle
korelasyonludur. "Pozitif" kardinal burg¢lar olan Kog ve Terazi, gelecek
degerlendirmelerine dayanarak simdiki zamanda hareket etmesiyle ilgilenir.
"Negatif" ana burclar olan Yenge¢ ve Oglak burclari ise gegmisle daha ¢ok
ilgilenir. (Ornegin, Yenge¢'in eve ve antikalara olan sevgisi ile Oglak'in
gelenek ve tarihe olan ilgisine tanik olun.)

Sabit isaretler merkezcil enerjiyi temsil eder; yani, enerji bir merkeze dogru
ice dogru yayiliyor. Bu isaretler, siradan tezahiirlerinde atalet ilkesiyle
iligkilidir, ancak enerji yaratici etkinlik veya ruhsal gelisim i¢in
kullamldiginda biiyiik konsantrasyon ve azim giigleriyle de bilinirler. Ug
dortliiliikten biri, sabit isaretler en ¢ok burada ve simdi merkezlenmistir.
Sabit isaretlerin yeniden dogus ve ruhsal gelisim gibi ezoterik doktrinlerle
baglantisi, bu isaretlerdeki enerjinin yogun yogunlugundan kaynaklanir; bu
enerji kisinin ig¢inde siirekli yayilir ve en azindan bir 6l¢iide onun kontrolii
altindadir. Bu nedenle, sabit bir burcta Glinesle dogan insanlar, i¢lerindeki
yasam veren ruhun derinligini ve giiclinii sezgisel olarak hissederler; Bu
ylizden bu isaretler "Avatar'in kapilar" olarak bilinir ve ruhun ana
inisiyasyonlarimin temel sembolleri olarak bilinir ¢iinkii yogunlasmis enerji
bu insanlara yogunlastirilmis biling potansiyeli de getirir.

Degisebilir isaretler uyum prensibiyle iliskilidir ve belki de spiral enerji
desenleri olarak diisiiniiliir. Balik ve Basak burcusu, asagiya yonelen enerji
spirallerini simgeler; dolayisiyla, bu bur¢lar gegmisle bir sekilde
baglantilidir; Balik ge¢mis "karmast" ile, Basak ise kisiligin gelisimindeki
gecmis krizlerle. Ikizler ve Yay Daglari, yukariya ydnelen enetji spirallerini
simgeler; Ve bu isaretler gelecek-



yonelimli bu da Yay Daglilarmin kehanet egilimlerini ve Ikizlerin bitmek
bilmeyen spekiilasyonlarini ortaya ¢ikardi.

Herhangi bir isaretin unsuru, bireyin uyum sagladigi en yakin algi bigimini
ve biling tiirlinii gosterir. Hava isaretleri, 6zellikle geometrik diisiince
bigimleriyle ilgili olarak, zihnin duyular, algilari ve ifadeleriyle iliskilidir.
Ates isaretleri, cosku ve sevgi ya da ego olarak ortaya cikabilen 1sinan,
1s1nlayici, enerji veren yagam ilkesini ifade eder. Su isaretleri, sogutma,
iyilesme, yatistiric1 hassasiyet ve tepki ilkesini simgeler. Diinya isaretleri,
fiziksel formlar diinyasiyla uyum saglamay1 ve maddi diinyay1 kullanabilme
yetenegini gdsterir. Bu unsurlarin dogasi ve islevi sonraki bdliimlerde
ayrintili sekilde aciklanacaktir.

Zodyak kadimler tarafindan "Doganin Ruhu" olarak kabul edilirdi. Zodyak
isaretlerini evrenin basglica, arketipik enerji desenleri olarak goriirsek,
antiklerin neden onlara bu kadar 6nem verdigini anlayabiliriz. Zodyakin bu
sekilde kavrayilmasi, aydin goriici Edgar Cayce'nin psisik okumalarinda da
destek bulur; Cayce, "Hayat bu titresim dongiisiinde stirdiiriiliir" (#900-448
okumast1). Zodyak bir titresim dongiisii olarak mi1 adlandirilabilir mi?
Sanirim Oyle. Cayce ayrica "Her bireylik belirli titresimler tizerindedir"
(#1861-12) belirtir. Tiim bunlar, burg isaretleri dedigimiz seyi aciklamali.
Peki ya gezegenler?

Gezegenler Enerji Diizenleyicileri Olarak

Insan uzun zamandir tiim evrenin bir mikrokozmosu olarak diisiiniiliir.
Antik yoga, her kisinin i¢indeki ¢akralardan (ya da enerji merkezlerinden)
bahseder; ve bir¢ok ezoterik diislince okulu, c¢esitli cakralart belirli
gezegenlerle iligkilendirmistir. Bunun nedeni, gezegenlerin bizimle igimizde
gizli olan ve buna karsilik verdigimiz ayni titresimli enerji dalgalariyla
iligkili olmasidir. Bu ¢akralar, giines sistemindeki belirli enerji merkezlerine
karsilik gelen icimizdeki merkezlerdir. Belirli bir gezegenin i¢inde oldugu
isareti, icimizdeki o enerji dalgasi veya kuvvetinin uyumunu ortaya koyar.
Gezegenler genellikle gilines sistemimizdeki temel giicleri veya aktif
merkezleri simgeler; bunlar temel psikolojik islevler, diirtiiler, ihtiyag¢lar ve
motivatorler olarak kendini gosterir. Burclardaki gezegenler, adeta burclarin
enerji alanlarinda birincil uyaricidir. Evrensel olani simgeler.



herhangi bir organik butliindeki tim enerji fonksiyonlarini dizenleyen
ilkeler. Bunu ifade etmenin bir diger yolu, gezegenlerin bireysel insan
ile evrensel depo arasindaki enerji degisim bicimini karakterize
etmektir. Bunlar, zihinsel, duygusal ve fiziksel her dlizeyde tim
kendini ifade bigimlerini ayni anda sekillendiren ve motive eden ana
aktif ilkeleri temsil eder.

Antik terimlerde, gezegenler tapilmasi gereken tanrilart simgeler. Bu, bu
temel yasam gli¢lerinin goz ardi edilemeyecegi anlamina gelir, ancak birey
icin tehlikedeydi. Taninmali, gosterilmeli ve kabul edilmelidirler; o zaman
iclerinde bulunan enerji bilingli olarak yonlendirilebilir. Eger hayatimizdaki
bu giiclerin farkinda degilsek, onlarin insafina kalmis oluruz. Yunanlilar i¢in
biiyilik giinah hybris'ti; bu, bir kisinin tanrilar bir sekilde gérmezden gelme
cesareti ve aptalca gururu oldugunu gosteriyordu. Dogal olarak, tanrilarin
diismant (yani, diizgiin bir kanal verilmeyen birikmis kuvvetlerin patlamasi)
kagimilmaz olarak bunu takip etti.

Kisilik Astrolojik Teorisi

Psikolojik astrolojide gezegenler ii¢ gruba ayrilabilir. Ilk grup, temel kisisel
faktorlerden olusur: Giines, Ay, Merkiir, Veniis ve Mars. Bu gezegenler,
bilingli olarak hangi giicleri bir dereceye kadar yonlendirebilecegimizi
gosteriyor. Bu gezegenler, bireydeki daha belirgin kisilik 6zelliklerini ve en
giiclii diirtiileri belirler. Herkes bireysellik ve 6z-kimlik duygusu (Giines),
kosullu tepkilere dayali kendiliginden tepki verme bi¢imi (Ay), baskalariyla
akil yliriitme ve diisiince aligverisi yetenegi (Merkiir), sevgi ve yakin iligki
ihtiyact ve kapasitesi (Veniis) ile eylem, kendini ifade etme ve cinsel
deneyim (Mars) i¢in bir itme deneyimi yasar.

Bu temel kisisel faktorlerin temelinde, Jiipiter ve Satiirn tarafindan sembolize
edilen daha derin motivasyonel ve kolektif faktorler yer alir. Bu iki gezegenin
belirli diirtiileri temsil ettigi sOylenebilir, ancak ayni zamanda siiper bilingli
(Jiipiter) veya bilingalt1 (Satilirn) ihtiyaglar1 olarak deneyimlenme derin hallerini
de gosterirler. Ortak dnemleri, kisinin diinyaya genel olarak katilmak istedigi ve
sosyal etkinliklerle iligkili olarak etkilerini ifade eder. Bu gezegenler, istikrarin,
gelenegin ve giivenligin daha derin akimlarini temsil eder



(Satiirn) ve gelecek hedefleri, macera duygusu, risk alma ve kisisel gelisim
(Jupiter) ile ilgili.

Ucgiincii grup ise Uraniis, Neptiin ve Pliiton'dan olusur. Bu grup, hayattaki
en derin degisim kaynaklarini, deneyimin asan boyutlarini ve
odaklandigimiz en ince enerjileri simgeler. Bu giicler, ilham, i¢gdrii
pariltilari, sezgi, zihinle 6grenilmeyen dogustan gelen bilgi, kendini daha
biiyiik bir biitiine doniistiirme istegi ve en derin dogamizi gelistirme
diirtlistinii etkiler. Bu enerjiler devreye girdiginde, eski yasam kaliplari
sarsilir ve hizla degisir. Bu li¢ gezegenin tamami transpersonalfaktorlere ve
her birimizin hayatindaki doniistiiriicii enerjilere atifta bulunur.

Tek bir enerji sisteminin bilesenleri olarak kabul edilen bu ii¢ gezegen
grubu, uygulayiciya insan kisiligi ve psikolojik isleyisi hakkinda tam ve
kapsamli bir teori sunar; bu ¢erceve, hem giivenlik, sevgi ve yaraticilik
ihtiyact hem de kendini gergeklestirme, degisim, biiyiime ve agsma
yoniindeki stirekli dalgalanmalar iizerine kurulu bir referans ¢ercevesidir.
Birey ve yasama genel olarak hayatin temel enerjilerinin isledigi seviyede
yaklagtigimizda, zihin ve bedeni kat1 mekanik cihazlar olarak degil,
karsilikli etkilesimde olan, yasayan enerji alanlar1 olarak gérmeye
baslayabiliriz. Bdyle bir insan1 anlamak, yasam yasalarina dayanan yeni bir
tiirde bir bilimin gelisimine kap1 agabilir.

Ana Kavramlar ve Tanimlar

Tlm astrolojiyi anlamanin anahtari, asagidaki tanimlarin anlamini
gercekten anlayan herkesin erisimindedir:

GEZEGENLER, deneyimin belirli boyutlarini gosterir.
ISARETLER, deneyimin belirli niteliklerini gosterir. HOUSE,
gezegenlerin ve burclarin enerjilerinin igledigi belirli deneyim
alanlarini gosterir. ASPECTS (veya gezegenler arasindaki
acisal iligkiler), deneyimin ¢esitli boyutlarinin bireyde nasil
entegre oldugunu ortaya koyar.



Bu dort faktor astrolojik alfabeyi olusturur ve bu alfabenin harflerini
birlestirme sanati, astroloji adlanan enerji dili'nin ortaya ¢ikmasina yol acar.

Bu faktorler su sekilde birlestirilir: Belirli bir deneyim boyutu (belirli bir
gezegenle gosterilen) mutlaka bireyin haritasinda bulundugu burcun
kalitesiyle renklendirilir. Bu kombinasyon, kendini ifade etme i¢in 6zel bir
diirtii ve belirli bir tatmin ihtiyacinin tanimlanmasina yol agar. Birey,
gezegenin ev konumuyla belirtilen deneyim alaninda yagsamin o boyutuyla
en dogrudan karsilasacaktir. Ve, belirli bir gezegen-burcu kombinasyonuna
sahip olan herkeste bu deneyim boyutunu ifade etme veya gergeklestirme
istegi mevcut olsa da, o gezegenin 6zel yonleri, kisinin bu diirtii ne kadar
kolay ve uyumlu bir sekilde ifade edebilecegini veya bu ihtiyaci
karsilayabilecegini ortaya koyar.

Sonraki birkag¢ sayfada, her bur¢ ve gezegenle ilgili bazi temel kavramlar
sunulmaktadir. "Elementler ve Evler" boliimi, evlerin temel kavramlarini
aciklar. (Bkz. Boliim 16.)
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Gezegensel Ilkelerin Pozitif-Negatif Ifadesi

Her gezegensel ilke olumlu ve yaratici olarak ya da olumsuz ve kendini yok
edici sekilde ifade edilebilir. Bagka bir deyisle, kisinin deneyimin her
boyutuna uyumu daha yiiksek yasalarla uyumlu ya da uyumsuzluk ve
uyumsuzluk halinde olabilir. Bu, bu ¢esitli enerjilerin, giiclerin ve
uyumlarm yaratic1 kullanimi1 veya yanlig kullanilmasina yol agar. Her
gezegenin yoOnleri, bireyin i¢cindeki uyum veya uyumsuzluk derecesini
anlamak i¢in analiz edilmelidir.
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Dort Element: Astrolojinin Temel EnerjileriMadde bilimi ¢izgisinde
modernizasyon ¢abasinda, bir¢ok astrolojik yazar dort element kavramini
g0z ard1 etmis veya neredeyse tamamen gormezden gelmistir. Baz1 yazarlar
sOyle seyler soyliiyor: "Bilim bize kimyanin periyodik tablosunu verdi, bu
ylizden dort elementten ¢cok daha fazla element oldugunu biliyoruz." Hala
elementleri bir dereceye kadar kullanan diger yazarlar ve 6gretmenler, bu
"elementlerin" ne oldugunu veya nasil ¢alistiklarini yeterince agiklamiyor,
ayrica elementlerin ger¢ekten zodyagin temeli oldugunu ve dolayisiyla
astrolojinin de oldugunu fark etmiyor gibi goriiniiyorlar.

Dort unsur iizerine bulabildigim en iyi agiklamalardan biri, C.E.O. Carter'in
An Encyclopedia of Psychological Astrology adli eserinin girigindedir; daha
sonra detayli olarak ona deginecegim. Astrolojinin "kok ilkeleri" dedigi
seyleri anlattiktan sonra, Carter elementlerin "bir¢cok agidan ve ¢ok az
ayrintidan tanimlanabilecegini, ancak aslinda giines sistemimizin temel
yasalarindan (evrenin bile degil) en az olmayan seyleri anlamak, agciklamak
ve drneklemek mutlaka kolay degildir" diyor. Carter ayrica astrolojinin bu
yasam ilkelerinin nasil isledigini anlamanin kesin bir yolu oldugunu yazar;
ancak "onlar1 tam olarak kavrayabilmek icin sadece o Sistemin Mimarina
atfeder gibi entelektiiel bir kavrama gerekir."

Carter ile tamamen ayni fikirdeyim; bu dort unsur sadece "sembol" ya da
soyut kavramlar degil, fiziksel duyularla algilanabilen tiim yaratimi
olusturan hayati giiglere atifta bulunuyor. (Bu yiizden zodyak antik ¢aglarda
"doganin ruhu" olarak anilirdi.) Bu nedenle elementler sadece astrolojinin
ve tiim okiilt bilimlerin temeli degildir; ayn1 zamanda normalde algilayip
deneyimleyebildigimiz her seyi de kaplar. Gercekte, elementler saf madde
faktorleri olarak alindiginda, modern fizikte tanimlanan dort madde halini
simgeliyordur: Diinya katidir; su, s1vi; hava gazi halinde; ve plazma veya
radyantionize enerji atesler. Ayrica, herhangi bir gelismis organizmanin dort
temel ihtiyacini temsil ettikleri de sOylenebilir: hava, su, toprak (veya
yiyecek) ve ates (sicaklik). Ancak bu tek basina elementlerin gercek
anlamin ortaya ¢ikarmaya baslamaz.



Manley P. Hall'un Gériinmeyen Giigler adl1 brosiiriinde yazdig1 gibi, "Dort
unsur, dort fiziksel maddi elementin temeli ve arkasindaki yasamdir—
toprak, ates, hava ve su." Devam eder: "Bu dort 6ziin iistiin olan her sey
ancak ruhani vizyonla algilanabilir." Baska bir deyisle, astrolojinin
ilgilendigi dort unsur sadece maddi kimyaya neden olur. Dr. William
Davidson, M.D.'nin Tibbi Astroloji Derslerinde belirttigi gibi, "kimyanin
arkasinda gii¢ vardir." Elementlerin ger¢ek anlamini anlamaya ¢alisirken,
bu hayati gii¢lerin dis sonuglarini nihai enerji verici faktorlerle
karistirmamaliyiz.

[k bakista dort unsurun bu kadar kapsamli ve kapsamli bir faaliyet alani
oldugunu iddia etmek oldukc¢a cesur bir genelleme gibi goriinse de, bu
caligma boyunca bir¢ok farkli kiiltiir ve bilgi alanindan gelen kanitlarin bu
gercege isaret ettigi ortaya ¢ikacaktir. Sadece astroloji alaninda, neden
astrolojik faktorler dongiilerin, olaylarin, kisisel deneyimlerin ve siradan
islerdeki degisikliklerin dogasini her diizeyde — fiziksel, sosyal, ekonomik,
psikolojik, duygusal, politik vb. — anlamak i¢in bagartyla kullanilmistir?
Astroloji elbette hayatin temel dinamik giiclerinin dili sunmasaydi, bu kadar
genis yasam aktivitelerinde bu kadar faydali olmazdi. Astroloji pratiginde
gercekten neyle calistigimizi anlamak igin, astrolojinin kendisine isledigi
seviyede yaklagsmaliyiz; Ve bu, enerji desenleri, enerji akist ve enerji
doniisiimii seviyesidir. Astroloji biliminin 6ziinii kavramak i¢in unsurlar
tam olarak anlamak gerekir; Ve bunu yapmak i¢in, elementlerin sadece
fiziksel ve psikolojik 6nemine degil, ayn1 zamanda unsurlara yiiksek bir
ruhsal farkindalik noktasindan da bakmak gerekir.

Dort Unsurun Diinya Capinda Taninmasi

Diinyanin bir¢ok kiiltiirii, felsefi, dini veya mitolojik geleneklerinde bu dort
unsuru icermektedir. Bu geleneklerin ¢ogu, bir birincil enerjiyi yayir ve bu
enerji daha sonra "basamakli" enerji akimlari olarak ortaya ¢ikar; bu enerji
akisi olarak bilinen elementler ve elektrik transformatonun ¢alismasina
benziyor. Thif birincil enerjisi birgok isimle adlandirilmistir: prana, hayati
gii¢, Qi ve digerleri. Bunun temel 6zellikleri



Enerji tiim kiiltlirler i¢in aynidir, ancak birincil kuvvete ve elementlere
verilen isimler farklilik gostermistir.

Tibet'te, yaratilis yapisinin devasa sembolleri olarak "stupa" ad1 verilen
devasa yapilar insa edilmistir. Stupa'nin tabani biiyiik bir kiip (diinyay1
temsil ediyordu), iizerinde bir kiire (su) dayaniyordu ve kiirenin iistiinde
spiral benzeri bir yapi1 (ates) vardi. En iistte, icinde kii¢iik bir kiire ("eter",
Tibetlilerin digerlerinin aktig1 birincil gii¢ anlamina gelen "eter" kelimesi)
yattig1 bir yar1 ay (hava) vardi. Stupa Tibet kozmolojisinin temelini temsil
ediyordu ve bu nedenle elementler kozmosun temel enerjileri olarak kabul
ediliyordu.

Benzer bir unsur anlayis1 Hindistan'in kutsal kutsal kitaplarinda (6rnegin
Bhagavad Gita) ve ayrica Hint Ayurvedik Tibbinin felsefi temelinde de
bulunur. Cin felsefesi ve akupunktur, elementler kavrami {izerine kuruludur.
Tibet ve Hint dogalarinin ifadeleri gibi, Cinliler de bes unsurdan bahseder:
"Bes unsur: odun, ates, toprak, metal, su, doganin tiim fenomenlerini
kapsar. Bu, insana esit sekilde uygulanan bir sembolizmdir." (Su Wen) Bu
bes element, bat1 diinyasinda yaygin olarak kullanilan dort elementle, yani
eter eklenmesiyle iligkilidir. Bat1 gelenegi genellikle besinci elementi
bahsetmez ¢iinkii digerlerinden ¢ok farklidir ve aslinda diger dortiiniin
kaynagidir.

Antik Yunan felsefesi de insanin dort yetisiyle esit olan elementler
doktrinine dayaniyordu: ahlaki (ates), estetik ve ruh (su), entelektiiel (hava)
ve fiziksel (toprak). Ortagag ve Ronesans Avrupasi, elementler fikrini esas
olarak Galen'in yazilarindan ithal etti ve bunlar1 dort "humor" ile
iligkilendirdi; bu da dort 6zel insan mizacinin ortaya ¢ikmasina yol agti.
Bunlar, Avrupa'nin tiim erken tibbi yazilarinda ve Shakespeare ile diger
edebi sanatgilarin eserlerinde bulunur. Japonya'da elementlere verilen
onemin birgok 6rnegi vardir. Ornegin, 1004 yilinda yazilmis Bodhidharma
iizerine bir Zen Budist traktatinda, geleneksel dort unsurumuz yaratilist
olusturan dort 6zellik olarak temsil edilir: 1s1k (ates), havalilik, akiskanlik
ve katlik.

Elementler de mitolojinin dokusuna karmasik bir sekilde islenmis. Antik
Stimer'de, dinin hayatin her yoniinii ve faaliyetini kapsadig1 donemde, en
onemli tanrilar elementlere karsilik gelirdi: Anu



gokylizii (hava); Enlil firtina (ates); Ninhursaga diinya; ve Enki sulari.
Yukaridaki 6rnekler, elementlerin kendilerinin, tipk1 burg gibi, sadece antik
halklarin ele almas1 gereken hayati bir gerceklik olarak kabul edilmedigini,
ayni zamanda gercekligin temeli olarak kabul edildigini ortaya koymaktadir.

Modern Tanimlar

Cogumuz i¢in, en yiiksek ruhani vizyondan yoksun, unsurlar1 aninda
kavrayip takdir etmeye en yakin oldugumuz sey, onlarin sifa sanatlarindaki
isleyisini deneyimlemektir. Bu unsurlara yaklasim daha sonra daha ayrintili
ele alinacak, ancak burada baz1 modern yazarlarin elementleri nasil
gordiigiinii belirtmek faydali olur. Elementlerin dengelenmesi teorisine
dayanan Polarite Terapisi adl1 bir iyilestirme sisteminin kurucusu Dr.
Randolph Stone, elementleri "yasamin yapilarinin gériinmeyen insa
edicileri" olarak tanimlar. Elementlerin "yasamin dislileri" oldugunu ve
zihin ve bedenin sagliginin olmasi i¢in uyum i¢inde birlesmesi gerektigini
sOyler. Yazilarinda, elementlerin bir pildeki plakalar gibi oldugunu ve
yasam enerjisinin (ya da "prana") onlar1 enerji olarak doldurdugunu belirtir.
Dr. Stone, bu unsurlari, ¢alistigi zihin veya beden hastaliklar veya iyilik
durumu yaratan "ince enerji alanlar1" olarak adlandiriyor.

Su anda 85 yasinda olan ve uygulamadan emekli olan Dr. Stone, osteopati,
kayropraktik ve naturopati alanlarinda derecelere sahiptir. Ancak,
elementlerin isleyisine dair i¢goriisiiniin sifa sanatlarinda herhangi bir
ortodoks egitimden degil, kisisel i¢gdriilerden, altmis yili agkin ¢esitli ve
zorlu vakalarda deneyiminden ve en 6nemlisi ¢esitli ruhani 6gretmenlerden
ve Hint doktorlarindan kisisel egitimden geldigini belirtir. Dikkate deger
olan bu goriisler, Dr. Stone ayrica, Dr. Stone'un kaynaklari. Ruth
Montgomery'nin Born to Heal adl1 biyografisinde "Bay A." olarak anildig1
isim, ilkokulun 6tesinde egitim almamis ve psikolojik duyulariyla
elementler hakkinda egitim almigtir. Hayatin ince giiglerinin isleyisini
anlamasi, Bay A. tu'nun tedavi edilemez gibi goriinen hastaliklardan
binlerce olagantistii iyilesme kanali olmasini sagladi.

Bay A'nin tanimi, Dr. Stone'un elementleri bir pildeki plakalar gibi olarak
tanimlamasina oldukga benziyor:



"Yasadigimiz bu diinya gazlar ve enerjiden olusuyor. Tiim maddeler—bitki,
hayvan ve insan yasami—bu gazlar iizerinde etki eden enerji frekanslarinin
sinirsiz birlesiminden olusur. Her bitki, hayvan ve insanin yasam, biiylime
ve gelisimi kurmak ve siirdiirmek i¢in kendine 6zgii enerji frekansi vardir.
Dogumda, hayatin ilk nefesi dogrudan kaynagimiz, Evrensel Giig ile olan
can simidimizdir... Bu enerji kuruldugu ve engelsiz aktigi siirece, evrensel
enerji kaynagi ile uyum i¢indeyiz." Astrolojik dogum haritasi elbette ilk
nefes anina gore ¢izilir; o an ki hemen kozmik enerji kaynaklariyla dmiir
boyu uyum kurdugumuz an. Dogum haritas1 bu nedenle enerji deseninizi
veya kozmik uyumunuzu dort elemente gosterir. Baska bir deyisle, grafik,
bireyin bu yaratilis diizlemindeki ifadesini olusturan gesitli titresimli
tezahiirleri gosterir ve hepsi haritanin simgeledigi belirli bir diizen desenini
takip eder. Bilimsel terimlerle, harita sizin "enerji alaniniz1" ya da
kahinlerin "aura" dedigi seyi gosterir.

Ruhani Bir Bakig A¢ist

Elementleri anlama ¢abalarimizda miimkiin olan en yiiksek perspektifi elde
edebilmek icin, Dr. Stone'un yiiz yiize iletisim kurdugu ve elementler
hakkinda kapsamli yazan Hindistan'in en biiyiik iki ruhani 6gretmeninin
yazilarina bagvurmak faydali olur. MaharajCharan Singh soyle yaziyor:

Fiziksel gozle gordiiglimiiz her sey, toprak, su, hava, ates ve eterden biri
veya birkagindan olusur; ve bu bes unsurun hepsi birbirine diismandir. Ama
ruhun yardimiyla ya da sayesinde, . . . Bes elementin tamami insan
bedeninde yer alir ve aktiftir, her biri kendi karmalarina gore kendini
gosterir—bu oranda—ancak bes element hepsi, daha az ya da ¢ok derecede,
her insan bedeninde aktiftir. Ruh bedeni ve bu yaratilistan ayrildiginda,
elementlerin ayrilip kaynaklarina dondiigiinii belirtir. Cikarilabilir ki



Astrolojide giines burcu ¢ok dnemlidir ¢iinkii ruhun bu yaratilis diizleminde
ortaya ¢ikigini ortaya koyar. Bu, aydin goriicii Edgar Cayce'nin "ruhun
kigiligi" olarak adlandirdigi seye benzer.

Maharaj Sawan Singh, sadece bedenin degil, zihnin de "bes unsurun ince
6ziinden dogdugunu" yaziyor. Yazilarinda, elementleri bedendeki alt
cakralarla (veya enerji merkezleri) ve ruhsal ilerleme i¢in asilmasi gereken
cesitli niteliklerle iligkilendirir: hava, aggdzliiliikle; tutkuyla su; 6fkeyle ates
eder; ve toprak baglilikla. Britanyali yazar ve kahin Joan Cooke, Yildizlarda
Bilgelik adli bir kitap yazmistir ve ayn1 zamanda ruhun evrimlesmek i¢gin
ogrenmesi gereken unsurlarin derslerini ifade etmektedir: atesli insanlar
ask1 6grenmelidir; sulu insanlar barisi; Hava Insanlar1 Kardesligi; ve toprak
gibi insanlara hizmet veriyordu.

Dort unsur, geleneksel okiiltrinin biiyiik bir kisminin agiklamasidir; bu
unsurlar bu alanda sik¢a bahsedilen ¢esitli "ince cisimler" veya i¢ i¢e gegen
enerji alanlaryla iliskilendirildiginde agik¢a goriilebilir. Parapsikoloji
alaninda The Imprisoned Splendor ve The SpiritualPath gibi birgok
mikemmel kitabin yazar1 ve uluslararasi iine sahip bir bilim insani1 Dr.
Raynor Johnson, bu ince alanlarin dogasini 6zlii bir sekilde soyle
tamimhiyor: "Merkezi gercekligi cevreleyen bir¢ok ara¢ veya enstriiman ya
da beden vardir—biling katmanlari, bireylerin bu araglarin iligkili oldugu
bir¢ok diinya veya varlik alemiyle iliski kurmasina olanak tanir."
Elementler, bu cisimlerin her birinin canlandiric1 giigleridir. Su, yogun
arzular, duygusal tepkiler ve zorlayici arzularla domine edilen duygusal
veya "astral" bedenle iliskilidir; bu biling tiirli yogun arzularla. Hava
elementi, zihinsel veya "nedensel" bedenle baglantilidir ve evrensel zihnin
soyut diistince kaliplarina uyumlu bir biling tiiriinii temsil eder. Diinya
elementi, fiziksel bedenin ve fiziksel duyularin ve maddi formlarin
diinyasina uyum saglamanin simgesidir. Ates elementi, fiziksel bedenin
islevlerini desteklemek icin hava ve su enerjilerinin doniistiirliciisii olarak
gorev yapan eterik veya hayati cisimle iligkilidir. "Hayati beden" fiziksel
bedenle yakindan iliskilidir ve parapsikologlarin aragtirmalarinda sikca
bildirilen "eterikgift" enerji alaniyla aynidir.



Elementlerin belirli biling ve alg tiirlerini temsil etmesi ve Dr. Raynor
Johnson'in alintisinin da belirttigi gibi, varolusun belirli alanlarimi
deneyimleme ve yasam deneyiminin belirli alanlarina uyum saglama
yetenegini ortaya koymasi, bu kitabin ilerleyen boliimlerinde ayrintili olarak
ele alinacak 6nemli sonuglara sahiptir. Ancak once, unsurlar1 ayrintili olarak
inceleyecegiz ki, neyi temsil ettiklerini daha derin bir sekilde anlayabilelim.

Elementlerin Siniflandirilmasi

Elementler geleneksel olarak iki gruba ayrilmistir: ates ve hava, aktif ve
kendini ifade eden kabul edilirken, su ve toprak pasif, alict ve kendini
bastiran olarak kabul edilir. Bu iki grup, Cin felsefesinin temel boliimleriyle
aynidir: yin (su ve toprak) ve yang (hava ve ates). Ayrica, Yunan enerjinin
iki ifadesi kavramiyla da aynidir: Apolloncu (ates ve hava, aktif ve bilingli
olarak yasami olusturan) ve Dyonisyen (su ve toprak, daha bilingli ve
bilingsiz olarak ortaya ¢ikan kuvvetleri temsil eder). Bu farklilastirma,
dogum haritalaria biitiinciil bir yaklagimda biiyiik 6nem tasir; bunu
yorumlama boliimiinde gorecegiz. Burada vurgulamaliyim ki, artik sadece
temel ilkelerle ilgileniyoruz ve 6rnegin su ve topraga "kendini bastiran"
veya "bilingsiz" olarak atifta bulunmak, haritalarinda bu unsurlara ¢ok
vurgu yapan insanlarin farkindalik agisindan sinirli ya da digerlerinden daha
"bastirilmig" oldugunu kesinlikle géstermemektedir. Bu terimler, belirli bir
kategorideki tiim insanlara rastgele uygulanabilen 6zel genellemeye degil,
bu enerjilerin calisma bicimine ve kendini gerceklestirme yontemine daha
cok atifta bulunur. Ornegin, su ve toprak burclari, ates ve hava burclarindan
daha kendini bastirir; ¢iinkii daha c¢ok i¢lerinde yasarlar ve temel enerjilerini
dikkatli ve 6ngoriilii olmadan disa yansitmaya izin vermezler. Ates ve hava
isaretleri daha kendini ifade edicidir ¢linkii her zaman "disar1 ¢ikarirlar”,
enerjilerini ve yasam varliklarini sartsizca dokerler: ates isaretleri dogrudan
eylemle, hava isaretleri ise sosyal etkilesim ve sozli ifade ile.

Marc Edmund Jones, elementleri eski "pozitif" ve "olumsuz" terimleri gibi
yanlig anlasilmayacak sekilde modern bir sekilde siniflandirmaya c¢alisarak,
hava ve atesin "manipiilatif ve genisletici" oldugunu yazmistir



enerji ifadeleri iken, toprak ve su "siirdliriicii ve yogun" olarak kullanilir.
Jones'un tanimlari, Yunanca Apollonian ve Dyonisian terimlerinin de
olduk¢a uygun agiklamalari olurdu. Ates ve hava elementleri de aktivite ve
"hafiflik" ile iliskilendirilmistir; ¢linkii hava ve ates genellikle yayilip
ylkselir ve uzayin bir ¢cevresine dogru uzanir. Toprak ve su, "yer¢ekimi" ve
ataletle iliskilendirilmistir, ¢iinkii bu elementler yercekimi etkisi altinda olur
ve bu nedenle en diisiik seviyede yogunlasir ve toplanir. Bu eleman
smiflandirmasi ve ayni elementin ve ayni gruptaki elemanlarin isaretlerinin
genel olarak "uyumlu" olarak kabul edilmesi, yalnizca bireysel haritalarin
yorumunda degil, ayn1 zamanda harita karsilastirmasinda da en biiyiik
Ooneme sahiptir; bu konuyu daha sonra ele alacagiz. Ayrica, bu "hafiflik",
"yercekim" gibi ilkelerin, psisik olarak hassas olanlar tarafindan
algilanabilecek ya da en azindan farkli bir kisiye yakin iligki yagayan herkes
tarafindan aninda hissedilebilecek gercek bir enerji akisini tanimladigi da
belirtilmelidir.

Ates Elementi

Ates elementi, evrensel bir parlak enerjiye atifta bulunur; heyecanli,
coskulu ve 15181 araciligiyla diinyaya renk kazandiran bir enerji. Bu unsur,
C.G. Jung tarafindan psisik enerjinin dinamik cekirdegi ile
iligkilendirilmistir; bu enerji, ilham verici, kendi motivasyonu ile
kendiliginden akmaktadir. Marc Edmund Jones, atesi "kisisel kimlik
merkezli deneyim" ile esdeger kilar ve bu, haritalarinda ates isaretleri
baskin olan insanlarin neden bu kadar bencil ve genellikle kisisel
olmadigimi agiklar. Kendilerini "hayat" kanallar1 olarak hissediyorlar ve bu
gercege duyduklar1 gururu kolayca gizleyemiyorlar.

Ates isaretleri yiiksek ruh, kendine biiyilik inang, cosku, bitmek bilmeyen
gii¢ ve dogrudan diiriistliigii 6rnek teskil eder. Kendilerini dogal ifade
edebilmek icin biiyiik bir 6zgiirliige ihtiya¢ duyurlar ve genellikle bu alant
kendi bakis agilarina sarsilmaz olarak vurgulayarak saglarlar. Ates isaretleri
ayrica iradelerini bilingli olarak (her zaman tutarli olmasa da) diger
isaretlere gore daha iyi yonlendirebilirler. Ozgiirce olma ve kendilerini ifade
etme iradeleri oldukc¢a ¢ocukga bir sadelikte; bu nitelik bazen baskalarina
sevimli goriinse de bazen rahatsiz edici goriiniir



daha temkinli ve hassas olanlar. Ates burclarinin kusurlari nadiren kotii
niyetlerden kaynaklanir, daha ¢ok ise 6zdenetim eksikligi ve baskalarina
kars1 duyarlilik eksikliginden kaynaklanir. Bazen oldukga kasitli, hatta
baskin goriinebilirler; 6yle aceleyle ise girerler ki istemeden bagkalarinda
yikim veya incinme yaratirlar.

Ates isaretleri, 6zellikle agirlikli olarak su ve toprak olanlara karst daha
hassas veya nazik insanlara karsi sabirsizdir. Ates isaretleri suyun onu
sondiirecegini ve topragin onu bogacagini diisliniir ve bu yiizden bu
burclarin agirligi ve duygusalligima karsi genellikle hosnutsuzluk duyarlar.
Hava isaretleri ise, ates isareti kisisinin harekete gegebilecegi yeni fikirler
sunarak ates alevlerini koriikler. Bu nedenle, ates genellikle hava ile uyumlu
kabul edilir, ancak ates igaretlerinin genellikle hava burcuklarinin hassas
sinir sistemi i¢in ¢ok belirgin ve sabirsizca oldugu belirtilmelidir. Aslinda,
ates isaretleri genellikle hava isaretleriyle uyarilsa da, kolayca yorulup
sikilirlar; bu gézlemler hizlica uygulanamiyor.

Hava Elementi

Hava, yogilerin "prana" dedigi nefesle iliskilendirilen yagam enerjisidir.
Hava alemi, fiziksel diinyanin perdesinin arkasindaki arketipik fikirlerin
diinyasidir; kozmik enerji, belirli diisiince kaliplarina doniistiiriiliir. Bu,
zihinde ¢aligan geometrik kuvvet cizgileriyle iliskilidir; gelecegin
desenlerini sekillendiren enerji. Ates burclari bir seyin var olmasini
istemekle ilgilenirken, hava burclari enerjilerini heniiz gergeklesmemis
belirli fikirlere odaklar ve bu fikirlere odaklanarak, sonunda
gerceklesmelerini saglarlar. Bu nedenle, hava isaretleri genellikle pratik
olmayan riiya goriicii olmakla suglansa da, en genis toplumsal diizeyde
yaratilisin gerceklesmesinde rol oynuyorlar; ¢iinkii fikirleri sonunda
milyonlarca insanin hayatina dokunabilir.

Marc E. Jones, hava tabelalariin "teorik iligkiler konusunda deneyim"
anlamina geldigini yaziyor. Hava burcu insanlar1 yasaminda teori ve
kavramlara verilen 6nem, sanat, kelimeler ve soyut diisiincede en uyumlu
ifade bi¢imini bulmalarina yol acar. Hava isaretleri, anlik deneyimden
kopabilme yetenegine sahiptir



giinliik yasamin 6zneligi, perspektifi ve mantiksiz yaklagimi kazanmalarinm
saglar. Bu mesafe, diger kisinin endiselerine veya duygularina yogun
sekilde dahil olma ihtiyaci hissetmedikleri i¢in her tiirlii insanla etkili
caligsabilmelerini de saglar. Hava isaretleri aslinda en sosyal olanlardir;
clinkii diger kisinin diisiincelerini objektif olarak takdir edebilmektedirler,
onlar da ayni fikirde olup olmadiklarina bakilmaksizin.

Dogal olarak, hava burclar1 soyut fikir ve teorileriyle cok mesgul olursa,
zihinsel olarak dengesiz hale gelebilir ve her tiirlii tuhaflik ve fanatizme
kapilabilirler. Genellikle derin duygulardan ve fiziksel bedenin
sinirlamalarini kabul etmeden yoksundurlar. Entelektiiel yetkinligi agirt
deger verebilir ve fikirlerin ise yarayip yaramadigimi gormek igin test
edilmesi gerektigi gergegiyle yiizlesmeyi reddedebilirler ki, biiyiik bir deger
kazanabilmesin. Diisiince, hava burclarinin yasaminda o kadar baskin bir
glictiir ki, fikirleri gérmezden gelindiginde veya zekalarinin kalitesi
kiiciimsendiginde en kolay tehdit edilirler. Ve tabii ki, su ve toprak isaretleri
hava burclarimin fikirlerini en ¢ok degersizlestirme ihtimalindedir, ¢linkii bu
fikirler genellikle su ve topragin 1srar ettigi duygusal derinlik veya pratiklik
testini karsilamaz. Hava burclari ise diinyanin sinirlartyla sinirlt kalmak
istemez, ayrica su burclarinin duygular1 ve ¢ekinceleriyle 151k
Ozgirliiklerinin doymasini istemezler. Ates isaretleri ise hava isaretlerini
daha fazla ifade 6zgiirliigline tesvik eder ve hava isaretlerine baskalarinin
bulamayacagi bir 6zgiiven ve gii¢c duygusu verir. Hava burclari ateg
isaretlerine bircok acidan hayran olsalar da, kendilerini taahhiit etmeden
once diisiinme hakklarini 1srarla savunurlar; bu aliskanlik ates isaretleri icin
giderek daha sinir bozucu hale gelebilir.

Su Elementi

Haritalarinda su elementi gii¢lii sekilde aktive olanlar, dogumlarindan
itibaren ¢esitli soyut olmayan faktorlerin hayatta yaygin olarak
diisiiniilenden daha biiyiik bir rol oynadigini fark ederler. Su isaretleri
duygulariyla temas halinde, bir¢ok kisinin fark etmedigi ntianslar ve
inceliklerle uyum iginde. Su elementi, derin duygu ve duygu tepkilerinin
alanin1 temsil eder; takintili tutkulardan bunaltic1 korkulara, anlayish
kabullenme ve yaratilis sevgisine kadar uzanir. Ciinkii onlarin duygulari



Doga kismen bilingsizdir, su burclari hem bilingdis1 zihnin giiciiniin
farkindadir hem de kendilerini ger¢ekten motive eden bir¢ok seyin farkinda
degildir. Tam farkindalikla hayatin derin boyutlariyla uyum iginde
olduklarinda, en sezgisel ve psisik olarak hassas isaretlerdirler. Bu durumda,
su burclari tiim yaratilisin birligiyle temas halindedir ve diger varliklarin
duygularina empatik bir yanit vererek baskalarina yardim edebilir. Ancak
kendi duygularinin tam farkinda olmadiklarinda, kendilerini takintil
arzular, mantiksiz korkular ve en ufak tehdide karsi asir1 hassasiyetle
tetiklenirler.

Su burclari, suyun dogasi gibi, kendi katligi1 veya sekli yoktur. Bu nedenle,
akiskanliklar1 bagkasi tarafindan kanalize edilip sekillendirildiginde en
mutlu olurlar; 6zellikle suyun giivenebilecegi ve giivenebilecegi saglamliga
sahip toprak burclari. Su burclari, giiriiltiilii veya giiclii kisiliklere sahip
olanlari, 6rnegin hava ve ates isaretlerini sevmezler. En ¢ok gizemli ve
kendine kapali olanlarla kendilerini rahat hissederler, bu da onlara daha
fazla koruma ve giivenlik hissi verir. Bu arada, su isaretlerinin bu gizli
ozelligi oldukga yanilticidir; Disaridan sakin olsalar da, siirekli daha derin
seviyelerde firtinalar ve gizli alt akintilar onlar1 agagi ¢cekebilir. Aslinda, su
burclar1 bazen sansasyonel olabilir, ¢linkii hayatlar1 ¢ok kasvetli olursa
bilingsizce duygusal firtinalar ve ¢alkantilar yaratirlar.

Su burclarinin hassasiyeti o kadar biiyiiktiir ve ac1 cekme savunmalari o
kadar belirgindir ki, duygusal tepkiler dogru sekilde kontrol edilmez ve
yonlendirilmezse, duygusal dengesizlik ve en ufak riizgardan kolayca
etkilenme egilimi olusabilir. Ancak su isaretlerinin hassasiyeti zayiflik
olarak degerlendirilmemelidir; ¢iinkii su uzun siire boyunca biiyiik bir gii¢
ve delici giice sahiptir, 6zellikle yogunlasmis bir sekilde kanalize
edildiginde. Bu unsurun giiciiniin giizel bir 6rnegi, 11. yilizyil Cinli bir
bilgin tarafindan ifade edilmistir:

"Tim elementler arasinda, Bilge suyu egitmeni olarak almali. Su
vericilik yapiyor ama her seyi fethediyor. Su atesi sondiiriir ya da
yenilme ihtimali gdriince buhar olarak kacar ve yeniden olusur. Su,
yumusak Diinya'y1 yikar ya da kayalarla karsilastiginda bir



cok dolambagli... Atmosferi doyurur ve Wind 6liir. Su, engellere aldatici bir
alcakgoniilliiliikle yol veriyor, ¢ilinkii higbir giic onu denize dogru gidisini
engelleyemez. Su teslim ederek fetheder; Asla saldirmaz, ama her zaman
son savasi kazanir." (John Blofeld'in The Wheel of Life, s. 78'den)Son
olarak, su elementi, ruhun derinliklerinin yavag ama kesin bir
farkindaligiyla biling kazanma siireciyle ortiisiir. Su burclari, derin bir algi
ve alg1 inceligi i¢in gerekli olan i¢sel sakinligi saglamak adina disa vurulan
etkilerden kendilerini korumalari gerektigini i¢giidiisel olarak bilirler.
Duygularimin ve 6zlemlerinin ger¢ek dogasini terk etmek yavas ve cogu
zaman ac1 verici bir siiregtir, ancak gercek motivasyonlariyla yiizlesmeye
istekli olduklari siirece, yillar gectikge i¢sel memnuniyetlerinin artmasindan
emin olurlar.

Diinya Elementi

Bu unsura uyum saglamak, bireyin fiziksel duyulariyla ve maddi diinyanin
buradaki gercekligiyle temas halinde oldugunu gdsterir. Diinya burclari,
diger burglarin ilham kaynaklarina, teorik diisiincelerine veya sezgilerinden
cok duyularina ve pratik akillarina dayanma egilimindedir. Duyularin ve
pratik zihnin gercek saydig1 "formlar" diinyasina uyumludurlar ve maddi
diinyanin nasil isledigine dair dogustan gelen anlayislari, toprak isaretlerine
diger isaretlere gore daha fazla sabir ve 6zdisiplin saglar. Onlara nadiren
gecimlerini saglama, temel ihtiyaglari karsilama ve bir hedefe ulasana kadar
devam etme diinyasina nasil uyum saglayacaklari sdyleniyor. Tiim bu
ozellikler toprak elementine dogal olarak gelir.

Diinya elementi pasif veya "alic1" elementlerden biri olsa da, bu element, su
gibi, dayaniklilik ve 1srara sahiptir ve bu da toprak burcuklarinin her zaman
kendilerini korumasini saglar. Ozellikle iddiali olmasalar da, "seyleri"
tehlikede oldugunda veya giivenlikleri tehdit edildiginde seslerini ¢ikarirlar.
Ve verimlilikleri sayesinde, sadece seslerini yiikseltmekle kalmay1p,
calistiklar1 seyin ellerinden alinmamasini saglamak icin oldukca dogal
sekillerde hareket etmeye egilimlidirler. Diinya elementi genellikle
temkinli, dnceden planli, oldukca geleneksel ve alisilmadik bir sekilde



giivenilir. Genellikle daha canli, ¢evik insanlara kars1 siipheci veya
stiphelidirler ve hava isaretlerine belli bir derecede ¢ekingen tepki verirler,
ancak biraz hayranlik duyabilirler. Yine de, hava isaretlerinin bulutlarda
oldugunu, ¢ocukga pratik olmayan ve ise yaramaz planlarla oynadigini
diistintiyorlar. Ates isaretlerinin diinyay1 kurutacagini, hayata
giivenilemeyecek kadar hizli ve giiclii bir sekilde firtina gibi davranacagini
hissederler. Su burclar ise, kazanma hissi, tutumluluk ve kendini koruma
ozelliklerini paylasir. Bu nedenle yer, suyun onu tazeleyecegini ve daha
fazla verimlilik saglamasini saglayacagini hisseder.

Diinya burclarina gii¢ ve 6zel yeteneklerini veren uyum da en biiyilik
hatalarinin kaynagi olabilir. Pratik diinyaya dahil olmak, eger seylere
oldugu ya da goriindiikleri gibi ¢ok fazla giiveniyorlarsa, hayal giictinii
kisitlayabilir. Bu, dar bir bakis agisina, rutin ve diizene bagimliliga ve soyut
ve teorik alanlarla basa ¢ikma konusunda tamamen yeteneksizlige yol
acabilir. Her seyden once, toprak burclarinin gériinmeyen diinyanin
gercekligine kendilerini agmalari ve belirli ideallere kendilerini baglamalari
gerekir.



11
Bireyin Psikolojisi

Bu dort unsur, herhangi bir bireyin psikolojik yapisinin 6zIiglinli anlamada
ozellikle faydalidir. Bu konuya yaklagmak i¢in, burada sadece Giines burcu
elementi tizerine bir tartismayla sinirlanalim; ¢linkli Giines burcunun
elementi genellikle kisinin genel psikolojisi goz oniine alindiginda baskin
elementtir. Bunun nedeni, Giines burcunun unsuru, kisinin temel canliligi ve
kendini yansitma giiciiniin uyumunu ve kisinin her giin yasadigi deneyim
alanin1 ve bilincinin temel kalitesini ortaya koymasidir. (Ancak, bir
haritadaki birden fazla unsur gii¢lii sekilde aktif olarak kabul edilebilir,
bunu daha sonraki bir bolimde tartisacagiz.)

Giines burcu unsuru bir¢ok seyi gosterir: "nereden geldigini" ortaya koyar.
Yani, bilincinizin nereden kok saldigini, hangi deneyim alanina uyum
sagladiginizi ve giliclinli hangi faaliyet alanindan ve varliktan aldiginizi
ortaya koyar. Giines burcu unsuru ayrica birey i¢in neyin "ger¢ek" oldugunu
gosterir; ¢iinkii kisinin enerjisini nasil odaklayacagini belirleyen, neyin
ozellikle gercek olup olmadigina dair bilingdis1 varsayimidir. Ornegin, hava
isaretleri soyut diisiince alaninda yasar ve onlar i¢in bir diisiince, herhangi
bir maddi nesne kadar gercektir (davraniglarindan da anlasilacagi iizere
daha gercektir). Su burclar1 duygularinda yasiyor ve davraniglarini her
seyden cok etkileyen duygusal durumlari. Yangin tabelalar1 son derece
heyecanli ve ilham verici bir hareketlilik i¢inde yastyor; Ve bu hali
korumak, ates isaretlerinin saglikli ve mutlu kalmasi i¢in ¢ok dnemlidir.
Diinya burclar1 maddi diinyaya dayanir. Maddi diinya ve hayatta kalma ile
iiretim i¢in gdz 6nilinde bulundurulmasi, hayatin diger tiim yonlerinden ¢ok
daha gercek kabul edilir.

Ayni1 ayrimciligl ifade etmenin bir diger yolu, Giines burcunun unsurunun,
yaptigimiz her seyi motive eden temel i¢ giicii ortaya koymasidir. Hava
burclari entelektiiel kavramlariyla motive olur, su burglari en derin duygusal
arzulariyla, ates burclar1 ilham ve arzulariyla, toprak burglari ise maddi
ihtiyaglartyla motive edilir. Psikologlar, psikiyatristler ve ¢esitli tiirden
danigmanlar bu temel kisilik tipleri siniflandirmasini 6grenselerdi, ¢ok iyi
bir sey alirlardi



Insan motivasyonu ve davranisinda etkili olan sonsuz karmasik giigleri
¢O6zme ¢abalarinda one ¢ikin.

Giines burcu unsuru ayrica bir bireyin hayati nasil gordiigiine (yani genel
algisiin kalitesine) ve yasam deneyiminden beklentilerine dair i¢gdrii
saglar. C.E.O. Carter, Psikolojik Astroloji Ansiklopedisi'nde her unsurun
psikolojik dnyargisini burada tekrara deger kelimelerle 6zlii bir sekilde
ifade etmistir. Ates isaretleri icin, benligin "Yasam Ilkesinin Dogaya
yansitilmasi ve ona gore hareket etmesi" olarak hissedildigini ve bu
isaretlerin "eylem alaninda olumlu tiirde deneyimler" aradigini sdyler. Su
isaretleri i¢in, dogaya yansitilan benlik, "muhtemelen ac1 ¢cekecek ve
korunmaya ihtiya¢ duyacak" olarak diisliniiliir. Su isaretlerinin "bagkalarinin
duygularina girerek" hayati korumaya yardimci oldugunu ve bu yetenegin
baskalarinin duygularina odaklanma yeteneginin "yardime1 bir koruyucu ya
da kurnaz bir diisman" olabilecegini belirtir.

Carter'a gore toprak burclari, dogayi "yasamin tezahiir alani i¢in" olarak
gorilir ve maddi diinyaya i¢giidiisel uyumlar1 sayesinde, dogal siirecleri
kullanip ustalikla yasami stirdiirmeye yardimeci olabilirler. Hava burclari
icin doga, "anlasilmasi ve kullanilmas1 gereken bir sey" olarak algilanir;
anlayis tam ve dogru kullanim i¢in bir kosuldur. Bu nedenle, havali zihinsel
ilke, spontane dogal siireclere bakis acis1 kazandirarak yagsami iyilestirmek
icin kullanilir. Hava ve toprak ilkelerinin tamamlayici dogasi, Veniis,
Merkiir ve Satiirn'iin bu iki elementin burclar tizerindeki ortak
hiikmetmeleriyle agik¢a sembolize edilir.

Sadece enerji uyumu diizeyinden yaklasildiginda, Giines burcu elementinin
dogas1 hakkinda oldukca sasirtic1 iggoriilerle karsilagiyoruz. Biyografisi
Born to Heal boyunca, daha once bahsettigimiz Bay A adinda adam, her
birimizin enerji alanini "besleme" ihtiyact oldugunu defalarca dile getirir.
Temel Giines burcu enerjimizi (ve diger gezegenlerin ve yiikselen
elementlerin konumuyla gosterilen enerjileri) yeniden sarj etmeyi ihmal
edersek, titkenmis, sinirli ve fiziksel ile psikolojik rahatsizliklara karsit daha
savunmasiz oluruz. Bu beslenmeyi ¢esitli sekillerde basarabiliriz: yogun
iliskiyle (ki bunu daha sonra ele alacagiz), gerekli enerjilere bilingli olarak
uyum saglayarak ya da gilinliik yasamdaki belirli tiirde aktiviteler ve
katilimlarla. Giines burcu unsuru en 6nemlisini temsil eder



yakit ikmali gereksinimi ¢iinkii siirekli tiikkettigimiz birincil enerji bu. Born
to Heal'da, Bay A, gerekli element yakitimizdan mahrum olmamiza izin
vermenin ciddi sonuglar1 hakkinda defalarca alint1 yapilir.

Hepimiz bir kisinin "kendi elementinin diginda" oldugunu, yani gergek
dogasina yabanci bir faaliyet alaniyla ilgilenen birini duymusuzdur.
Ornegin, entelektiiel ihtiyaglarini reddetmeye ve gegimini is¢i olarak
saglamaya calisan hafif bir kisi muhtemelen kendi ortaminda degil olur. Bu
kisi isten ¢iktiginda sosyal veya entelektiiel etkinliklere katilmazsa, hava
elementi yeniden sarj olmayacagi i¢in yavas yavas kendini tiikketirdi. Baska
bir deyisle, Glines burcunun elementi, canli hissetmek i¢in ihtiyaciniz olan
yakittir! Temel yasamimizin kaynagi ve glinliik hayatin stres ve talepleriyle
basa ¢ikmak i¢in kendimizi yeniden canlandirmamizi saglayan giictiir.
Teorik olarak, zamaninin ¢gogunu "kendi ortaminin diginda" olan bir iste
gecirmenin telafi edilmesi miimkiin olsa da, bu meslek uzun yillar boyunca
tatmin edilecekse, her birey ger¢ekten kendi alanina uygun bir is bulmalidir.

Genel olarak, gerekli yakiti saglayan hareketsizliklere dahil ederek
pillerimizi yeniden sarj edebiliriz. Bu nedenle su burclar diger sulularla
ilgilenmek ya da yaptiklari seye yogun duygusal baglilik gerektirir. Bu
insanlar deneyimlerinden kopamazlar, bu yiizden duygusal ifadelerini tam
anlamiyla sunan aktiviteleri ve ¢aligmalari 6nemlidir. Ates tabelalari, diger
atesli insanlarla etkilesim gerektiriyor; promosyon dolu, ilham verici
hedefler ve hedeflere sahip ya da fiziksel olarak zoraki ve aktif bir is tiiriiyle
caligmak ister. Dilinya burclart maddi gorevler ve sorumluluklar
iistlenmelidir; ¢linkii diinya genellikle basa ¢gikmanin zorluklari en iyi
enerjilerini tesvik eder ve kendilerini pratik basari yoluyla ifade etme
ihtiyaglarini besler. Ayrica, diger toprak tipli insanlarla yakin etkilesimde
bulunarak kendilerini yeniden sarj edebilirler. Hava burclari, benzer
disiincelere sahip insanlarla diizenli iliski kurmaya, fikirlerini ifade
etmeleri icin bir kanal saglayan sosyal etkilesimlere ya da entelektiiel
ozgirliik ve uyarim saglayan bir ¢aligma tiiriine ihtiyac¢ duyarlar.

Ayrica, gerekli enerjiye bilingli olarak odaklanmak i¢in o elementle yakin
fiziksel temas kurabilirsiniz; ¢iinkii gercek anlamda, diinya isaretleri



enerjilerini topraktan, hava burclar1 giiglerini havadan, su isaretleri su
duygularinin akigindan veya suyla temastan alir, ates isaretleri ise Gilines'ten
ve fiziksel aktiviteden alir. Bu ifadenin dogrulugundan siiphe eden herkes,
kendi hayatinda bunun gergekligini deneyimlememis oldugu agiktir.
Ozellikle ince algtya sahip kahin hayathlar, bir Boga buru'nun topraktaki
kokstimiinii gorebildiklerini, bir Oglak'in kaya benzeri yere bastigini,
Yengec burglarindaki selale gibi akici bir hassasiyet akisini, Kova
buru'ndaki elektrik firtinalarina benzer ani kutup degisimini ve benzerlerini
gordiiklerini soylediler. Bu nedenle, bir kisi, Giines burcu unsuruyla temas
kurmak, hayatin ihtiyaclariin devirici etkisinden kurtulmak ve yenilesmek
amaciyla faydalanabilir.

Bunu yapmak igin, toprak burclarinin dogal olarak ara sira ayaklarini bu
yere sokmalar1, dogaya yaklasmalar1 ve agaglardaki biiylime giiclinii fark
etmeleri gerekir. Buna 6rnek vermek gerekirse, bir keresinde astroloji bilgisi
olmayan ama en biiyiik huzur ve huzuru yakindaki bir nehre gidip saatlerce
camurda oynayarak elde ettigini fark eden ¢ift Boga birini tanimistim. Hava
tabelalarinin iyilesmesi i¢in temiz, ince ve yiiksek elektrikli havaya ihtiyaci
vardir; bu kalitede bir atmosfer bizim sehirlerimizde, nemli ovalarda ya da
tarimsal vadilerde asla bulunmaz. Bu tiir hava, 6zellikle daglarda, sadece
temiz degil, ayn1 zamanda oldukc¢a kuru ve serin oldugu yerlerde mevcuttur.
Kova burcasi doktor arkadagim, hava isaretleri i¢in en iyi irtifanin en az
yarim mil deniz seviyesinden yukarida olduguna inandigini ve kendisinin de
bu yiizden boyle bir irtifada yasadigimi soyliiyor.

Su burclar1 genellikle bir nehirden, gblden veya okyanustan ¢ok uzakta
yasamanin steril bir ¢olde yasamak gibi oldugunu diisiiniir. Kendilerini
diizenli olarak akan suya dalmak ya da en azindan suyun yaninda olmak
firsat1 bulduklarinda psisik ve duygusal olarak en iyi hallerindeyler. Bazi
okuyucular, biiyiik Amerikan kahin sahibi Edgar Cayce'nin, su yakininda
yasadiginda psisik yeteneklerinin daha etkili ¢calistigini fark ettigini
hatirlayabilir; bu da onun okyanusa yakin Virginia Beach'e taginmasina yol
act1. Cayce'nin Giinesi Balik burcuydu ve psisik okumalari, su yakininda
olmanin psisik veya metafiziksel ¢aligsmalar1 i¢in faydali etkilerine dair
referanslarla doludur.

Ates tabelalar1 agik havada, glinesin 15181 altinda ¢ekmeli. Ayrica atesli
enerjilerine ulasabilmek icin fiziksel olarak aktif kalmalar1 gerekir. Cok
uzun siire kapali kalmas1 gereken bir yangin isareti



Uzun ya da giiclii fiziksel hareket firsat1 olmayan biri kisa siirede

Oliiyormus gibi hissetmeye baslar. Bu ylizden ates isaretleri i¢in sakat edici
bir hastalik veya kaza bu kadar sik ciddi psikolojik sonuglar dogurur. Bircok
okuyucu, tiim ates isaretlerinin giines dogarken en yiiksek enerjisini
buldugunu fark etmis olabilir, oysa onlar karanliktan sonra ne yapacaklarini
bilmiyorlar. Bu ates enerjisi yaz aylarinda da biriktirilebilir ve daha sonra
soguk havalarda kullanilabilir. Bir Aslan kadinin, gecen yaz giineste ¢ok
disarida olmus olsa kis boyunca hig hasta olmadigini soyledigini
hatirltyorum. Ancak bir yaz boyunca, isi nedeniyle neredeyse tiim zamanini
evde gecirmek zorunda kaldi; ve ertesi kig siirekli hasta oldu.

Psikolog Ralph Metzner, alanindaki kisilik tipleriyle ilgili unsurlar1
inceleyen az sayidaki kisiden biridir. Stanford Universitesi'nde bulundugu
stire boyunca Metzner, cesitli element kombinasyonlarina sahip kisiler
arasinda kiiciik karsilasma oturumlar tasarladi. Bu deneylerle ilgili biraz
deneyim kazandiktan ve astrolojik unsurlarla olan korelasyonlari
derinlemesine inceledikten sonra, Metzner dort elementin "deneyimi farkl
hizlarda ve farkli sekillerde metabolize eden" insan tiplerini simgeledigi
sonucuna vardi. Bu farkli deneyim yaklasimlari, bu dort tip insanin
hayatlarindaki ¢catisma veya engellerle farkli sekillerde basa ¢ikmasina yol
acar. Hava isaretleri genellikle ¢atismanin {izerinden yiikselir ve etrafinda
stizliliir. Sorunu yollarina koyan kisiye sonradan kizgin olabilirler, ancak o
anda bunu zarifce ele almakta nadiren basarisiz olurlar. Su burcasi ayrica
her tiirlii catismadan nefret eder (bazi Akrepler hari¢). Genellikle etrafinda,
altindan, lizerinden akarlar ya da—hicbir sey basarisiz olursa—yollarindaki
kisiyi ya da seyi yavase¢a agindirirlar. Ancak Akrep sik sik zorluklar: ve
sorunlari arar, bu tiir zorluklarin en biiyiik gii¢ ve kaynaklar1 ortaya
cikardigimi bilingalt1 olarak fark eder. Yine de, Akrep ¢cogu zaman gereksiz
catigma yaratmak istemedigi i¢in hamile bir sessizlik tutar.

Diinya burclari, dogas1 geregi oldukca saglam oldugundan, catismay1
kiigtimseme egiliminde, sorunun yiikiinii yavas yavas emmeyi tercih ederler.
Ancak, bir duvara geri itilirlerse, engeli tam giicle sertce vurabilirler. Bu
ozellikle sabit diinya olan Boga i¢in gegerlidir; o asla ¢atismalardan
kac¢inmaz ama ¢ok fazla zorlanirsa sasirtici giic ve 6fke yapabilir. Ates
isaretleri genellikle engelleri agsmaya, onlar1 yakmaya veya gii¢ gosterisiyle
korkutmaya egilimlidir. Nadiren davranis sergilerler



Buna nazik denebilir. Lois H. Sargent, harita karsilastirmalar1 {izerine
yazdig1 mitkemmel kitab1t How to Handle Your Human Relations'ta, farkli
insanlarin problem ¢dzmeye yaklasimini anlamada unsurlara biiyiik 6nem
verir. Ates isaretlerinin durumlara yogun bir sekilde yanit verdigini,
"sorunlarin ¢éziimiinde dogrudan eylem istedigini ve diisiiniilmekten ¢ok
diirtiiye yoneldigini" yaziyor. Diinya tipleri, pratik ve faydali sonuglar
arzusuyla motive olur. Genellikle sagduyulu bir sagduyu vardir, kullansa da
kullanmasin. Hava isareti kullanicilari isleri mantikli ¢6zmeyi ve harekete
geemeden once genellikle diisiinmeyi sever. Su burcu tipleri etkilenebilir,
hassas ve sezgisel olarak kabul edilir. Sorunlar1 ¢6zmek i¢in rehberlik i¢in
kosullara bagh beklemeye egilimlidirler."

Unsurlart anlamak, gordiigiimiiz gibi, kendimizi tanimaya bir¢ok acidan
katkida bulunabilir; kendimizle en iyi nasil yasayabilecegimizi,
ihtiyaclarimizi nasil karsilayabilecegimizi ve enerji alanimiz1
canlandirabilecegimizi gosterebilir. Elementler ayrica enerjilerimizi nasil
avantajl bir sekilde kontrol edip yonlendirebilecegimize dair bir ipucu
verir. Ortagag doktor-astrolog Paracelsus, Jung'un modern psikologlarin
onciisii olarak gordiigii bir adam, her bir elemente 6zgii bir doga ruhu
atfeder. Bu ruhlar ya da varyasyonlari, diinya ¢apinda mitolojide bulunur ve
elementlerin nasil igledigini sembolik olarak simgeler. Bu tiir ruhlarin ne
kadar "gercek" oldugu sorusuna takilmak i¢in uygun yer burasi degil, ancak
Paracelsus'un yazilarina kisa bir gonderme, bu giiglerle nasil
calisabilecegimizi aydinlatiyor. Theundines su ruhlari olarak kabul edilirdi
ve Paracelsus, onlarin sertlikle kontrol edilmesi gerektigini belirtmistir. Bu
nedenle, sulu insanlarin kendilerine kars1 kararli olmasi gerektigini ve
ozellikle duygular1 kontrolden ¢iktiginda bu tiir insanlarla baga ¢ikmanin en
iyl yolunun genellikle kararlilik oldugunu 6grenebiliriz. Havadaki ruhlarin
sylphler oldugu soylenirdi ve siirekli olarak kontrol edilebiliyordu. Kesin ve
tutarl bir hayata yaklasimin, hava burclarinin gelistirebilecegi bir sey
oldugu agiktir. Kararl bir kararlilikla taahhiit etmek hava isaretleri i¢in
zordur, ancak bu onlarin evriminde 6nemli bir adimdir.

Atesin ruhlart semenderlerdir ve basta sakinlik yoluyla kontrol edilebilirler.
Baska bir deyisle, ates burclari enerjilerinin asirt uglarini bilingli olarak
huzurlu ve huzurlu bir huzur halini gelistirerek kontrol edebilir. Eger ates
burcasi burada ve simdi hayati sakin bir sekilde kabul etme sanatini
Ogrenebilirse, biiyiik bir stres ve israf edilen enerjiden kaginirlar.



Toprak ruhlari clicelerdir ve neseli comertlikle kontrol edilmelidir. Elbette,
neseli comertlik diinya burclarinda yaygin olarak bulunan bir 6zellik
degildir ve bu nedenle hepsinin 6grenmekten faydalanabilecegi bir
ozelliktir. Ve eklemeliyim ki, toprak burcuklarmin en biiyiik giicii ve
parlakligi, bu 6zelligi dogalarina asimile ettiklerinde ortaya cikar.

Sifa Sanatlarindaki Elementler

Cesitli sifa sanatlarindaki elementlerin islevi hakkinda detayl bilgi vermek
icin burasi degil, ancak bu giiclerin yasayan gercekligine farkli bir bakis
agist sunmak i¢in bahsedilmekte fayda var. Aslinda, iyilestirme sanatlarinda
kullanilabildigi gibi, elementlerin akisini dogrudan deneyimleyerek onlarin
giiclinii ve etkisini hayatin her seviyesinde en agik sekilde algilayabiliriz.
Bay A'nin temel yasam giiclerini iyilestirme ¢aligmalarinda nasil
kullandigin1 daha 6nce belirtmistim ve okuyucular fikirlerinin daha
kapsaml1 bir sekilde ele alinmasi i¢in Born to Heal'a bagvurmalidir. Dr.
Stone'un c¢alismalarina da referans verilmistir ve onun terapotik sisteminin
tam tedavisi olan "Polarite Terapisi" bir¢ok cilt gerektirir. Diger Batili
doktorlardan daha fazla, Dr. Stone dort unsurun dengesizlestiginde tedaviye
erisilebilir kilacak sekilde tam bir bilimi ortaya koymustur. Dr. Stone bir¢ok
kitap yazmis olsa da: cogu siradan biri i¢in fazla teknik. Ancak, herkesin
anlamasi kolay birkag cildi vardir; Energy: TheVital Principle in the
Healing Art unsurlarin en kapsamli agiklamasidir. (Polariteterapi ve
astroloji ile iliskisi hakkinda daha kapsamli bir agiklama icin Ek C'ye
bakiniz.)

Dr. Stone'un birgok fikri, tamamen elementlerin yiyecekler, hava kosullari,
egzersiz, ilaclar ve cesitli aktivitelerle iligkisine dayanan ¢ok eski bir
iyilestirme sistemi olan Hint Ayurvedik Tibbindan tiiremistir. Cin
akupunkturu, elementler teorisine dayanan bagka bir sifa sanatidir ve bu tiir
bir tedavi goren herkes, belirli noktalarin tikanmis veya dengesiz olan
belirli enerji akimini (veya "meridyen") serbest birakmak i¢in uyarilmasi
nedeniyle son derece giiglii enerji akisin1 deneyimleyebilir. Hatha Yoga
inceleyenler ayrica elementlerin teorisi ve bunlarin omurga boyunca
bulunan belirli enerji merkezleri (veya "cakralar") ile iliskileriyle
karsilasacaklar ve uygulayanlar



Bu yoga, kendi hayatlarindaki unsurlarin gergekligini bilyiik bir anlikla
stirekli deneyimleyebilir. Tibbi Astroloji Dersleri okunmaya deger olan Dr.
William Davidson, elementlerin dnemi tizerine kapsamli dersler veren
homeopatik bir doktordu. Yaymlanmis derslerinde, natalchart'ta belirli bir
unsura vurgu yapmaktan kaynaklanan ¢esitli fizyolojik sorunlardan
bahsedilebilir.

Tiim bu terapdtik sistemler benzer bir fikre dayanir: elementler her seviyede
bizi canlandiran hayati gii¢lerdir. 19. yiizy1l Amerikali bitki uzman1 Samuel
Thomson'in yazdigi gibi:

Tiim bedenler dort elementten olusur—Toprak, Hava, Ates ve Su. Saglikli
durum, bu dort unsurun dogru dengesi ve dagilimi ile olugur ve hastalik
onlarin delilik anlamina gelir. Ortagag-Ronesans doneminde dort humorun
(koler veya sari safra, kan, balgam ve siyah safra) teorisi benzer bir
kavrama dayantyor ve astrolojinin unsurlariyla iligkilendiriliyordu. Teoriye
gore, bu dort humor tam olarak dogru oranlarda karistirildiginda saglikli
olur ve dengeli bir kisilige sahip olurdu. Dogum haritalarimiza gore
hepimizin sahip oldugu bir humor veya unsurun hafif bir baskinligi, bir
erkegin sadece fiziksel 6zelliklerini degil, ayn1 zamanda ten rengini ve
mizacin da etkiledigi diistiniiliirdii. Bu eski inanglarin kalintilar1 hala
dilimizde bulunuyor; ¢iinkil ten rengi kelimesi "birbirine dolanmis"
anlamina gelir ve temperament kelimesi Latintemperamentum'dan
tiiretilmistir ve "oranlarin karismas1" anlamina gelir.

Bu eski kavramlar ¢ogu bilim insan1 ve hekim tarafindan alaya alindi; ta ki
yakin zamana kadar; dogu sifa yontemlerinin yeniden kesfi ve bitkisel ile
homeopatik yontemlerin yeniden ortaya ¢ikmasi, bu gruplarin agik fikirli
tiyelerini uzun siiredir ihmal edilen fikirlere yeniden bakmaya zorladi. Eger
gercekten bu dort temel enerjiden olusuyorsak, belirli hastaliklarin
tedavisini bireyin element uyumuyla iliskilendirmek mantiklidir. Bu konuya
derinlemesine inmeye baglayan modern doktorlardan biri, The Pattern of
Health kitabinin yazar1 Dr. Aubrey T. Westlake, M.D.'dir. Dr. Westlake
kitabinda "hastaligin kdkeninin maddi olmadigini" belirtir; bunun yerine
temel yasam enerjilerinin serbest ve kesintisiz akigina miidahale sonucu
ortaya c¢iktigini ve bunun sonucunda "damlalanma" oldugunu belirtir



enerjileri engellemek, kesmek, degistirmek ve bozulmak" gibi bir seyler
ortaya koydu. Ancak o zaman, yaziyor, bazi yetersizlik, dengesizlik, agirt
biiylime gibi durumlar ortaya ¢ikar ve biz bunlara hastalik diyoruz. Dr.
Westlake, elementleri "bigimlendirici eterler" olarak adlandirir ve "tiim bu
giiglerin serbest akis1 ve uyumlu, dengeli etkilesimi, saglik veya biitlinliik
durumu dedigimiz seyi olusturur" diyor. Dr. Stone'un yazilariyla yakindan
paralel sozlerle Dr. Westlake sdyle devam ediyor:

Daha 6nce hastalik ve patolojik durumlar hakkinda hi¢ bu kadar ¢ok sey
bilmemistik—saglik ve biitiinliik hakkinda ise bu kadar az sey bilmistik.
Modern Tip gercekten bir kisir dongiide ve tamamen maddi terimlerle
diisiinmeye devam ettigimiz siirece kagis yok. Bu ¢ikmazdan kurtulmak
icin, maddenin tezahiirlerinin arkasinda aslinda duran giigler oldugunu
kabul etmeye baslamak gerekir. Tiim bunlarin astrolojiyle ne ilgisi var?
Temel enerjilerin (veya elementlerin) isleyisini dogru sekilde anlayarak
astroloji kullanarak, hangi elementlerin asir1, eksik veya dengesiz oldugunu
ya da hangilerinin fiziksel ve zihinsel olarak sorun kaynagi olabilecegini
tespit edebiliriz. Dr. Westlake'in yazdig: gibi:

Burada ilk kez gergek bir dnleyici tip olasilig1 var; ¢linkii bu
normlardan sapmalari, fiziksel olarak ortaya ¢ikmadan dnce tespit
edebiliyoruz; erken asamada tedavi edilebilir olurlar ya da patolojik
hastalik olarak bilinen bir desen olusurlar, oysa tedavi edilmezler.

*Dr. Stone'un yazilari su anda Ug kitapta toplanmistir. Saglik Binasi, kapsamli
bir saglik programi detaylandirir. egzersiz ve diyet dahil. PolarityTherapy:
The Complete Collected Works, toplamda 576 sayfalik iki ciltlik bir set olarak
mevcuttur. ylzlerce grafik ve diyagramla tamamlandi. Hacim



Yeni 6grenci i¢in Polarite Terapisine en iyi giris benim. Bilgi ve giincel
fiyatlar i¢in bu kitabin yayincisina yazin.
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Yorumdaki Unsurlar

Astrolojik haritalarin yorumu, unsurlara vurgu yapildiginda yeni ve derin
bir anlam kazanir; Ciinkii bu sekilde, insan sadece bu enerjilerin digsal
davranis ve kisilik 6zelliklerindeki tezahiirlerine odaklanmak yerine, ¢alisan
0zel yasam enerjileriyle ugrasir. Daha 6nce de belirttigimiz gibi, her birey,
tabiri caizse, dort unsurun tamamindan olusur. Bir insan var olamaz, eger
elementlerden biri eksikse, 0 zaman hem psikolojik hem de fiziksel olarak
bu enerjinin islevinden tamamen yoksun olur. Ancak, gezegen yerlesimi ile
dogum haritasinda en ¢ok vurgulanan elementler ve Yiikselen Element,
kiginin bilingli olarak uyum sagladigi1 baslica enerjileri ve nitelikleri
gosterir. Bu baskin unsurlar, neyle "temas halinde" oldugunuzu ve
dolayistyla giinliik yasaminizda hangi enerjileri kolayca kullanabileceginizi
ve hangi deneyim alanlarinda dogal ve kendiliginden katilabileceginizi
gosterir. Haritada vurgulanmayan unsurlar, kisinin bilingli olarak temas
halinde olmadig1 belirli yasam alanlarini gosterir ve bu unsurlar, bireyin tam
ve kapsamli bir yasam igin gerekli olan deneyim alanina minimum katilimi
saglamak i¢in bilingli olarak gelistirilmesi ve gelistirilmesi gereken bir
uyum yetenegini ortaya koyar.

Bir kisinin kartindaki belirgin dengesizlikleri analiz ederek bir kisi
hakkinda ¢ok sey 6grenilebilir. Bu sekilde, kisinin hayati boyunca (bilingli
ya da bilingsiz) kafa karistiran belirli bir yasam sorunu bulmak ¢ok
yaygindir ve dogustan gelen dengesizliginin artan farkindaligi, daha 6nce
yabanci olan deneyim alanlariyla daha anlamli bir temas kurmasina énemli
Olciide yardimer olabilir. Dogal olarak, sorunun analizi ve tartismasi yoluyla
insan satiimor degisimini degistiremez, ancak bireyin hayati neme sahip
oldugu bir seyi 6gretebilecek etkinlik alanlari ve insan tiirleri oldugunu
daha tam olarak fark etmeye baslayabilir. Ayn1 sekilde, belirli bir unsura
asir1 vurgu yapanlar da



dogum haritasinda bu deneyim alanin1 asir1 degerler, bu da biitiinliik
potansiyellerine zarar verir.

Bir haritay1 elementlerin dengesi agisindan analiz ederken, en baskin unsur
genellikle—ama her zaman degil—Giines burcunun unsurudur. Ikinci
onemde Ay, Yiikselen ve Mars unsurlari yer alir. Son olarak, 6nem sirasina
gore Jiipiter ve Satiirn tarafindan takip edilen Veniis ve Merkiir'iin
elementleri. Uraniis, Neptiin ve Pluton'un unsurlari, bireyin bilingli
uyumuyla cok az ilgilidir, ancak bu bireyin ait oldugu tiim nesli motive
eden biling¢dis1 faktdrleri gosterir. Ancak, pratikte tiim agilar i¢in, trans
Satiirn gezegenlerinin konumuyla belirtilen unsurlar boyle bir
degerlendirmede goz ardi edilmelidir. Yiikselen'i yoneten gezegenin
elementi ve Giines burcunun yoneticisi unsuruna, hitkmeden gezegen
Urantis, Neptiin veya Pluton degilse ekstra vurgu yapildigini eklemeliyim.
Ornegin Akrep yiikseliyorsa, Mars elementine daha fazla vurgu yapilir, ama
Akrep'in ortak ydneticisi Pluton'a vurgu yapilmaz. Ozellikle Yiikselen'in
hiikiimdarinin elementsel konumu o kadar hayati 6neme sahiptir ve bireyin
yasaminda Oyle bir uyum giicline sahiptir ki, bu unsuru her zaman giiclii
vurgulu olarak kabul edilmelidir. Ornegin, Terazi yiikseliyor ve Veniis
Yengec'te olan ama su burcunda bagka gezegeni olmayan biri, su
elementiyle iligkilendirilen bir¢ok 6zelligi giiclii sekilde etkiler ve agikca
ifade eder. Bagka bir deyisle, boyle bir kisi duygusal ihtiyaglar, hassas
duygular1 ve sevgileri ifade etme istegi ile Kanser'in sempatik dogasi
tarafindan zorla motive edilir. Bu, Giines ve Ay ile Yiikselen Gili¢ hava
burclarinda olsa bile gegerli olurdu.

Yiikselenin hiikiimdariin unsuruna odaklanmak, uygulayiciya bireyin
temel motive edici diirtiilerinden birine dair bir i¢g6rii saglar; bu i¢gorii, her
elementteki gezegen sayisini toplayip baskin element uyumunu belirlemede
esit agirlik verirse kolayca gozden kagabilir. Az dnce bahsedilen uygulama,
bir¢ok astrolog tarafindan gelisigiizel kullaniliyor ve bu uygulamaya
dayanarak verdikleri yargilarin dogrusuzlugu, onlarin karsi karsiya
olduklar kiginin gozlemlenen 6zelliklerini agiklamak i¢in her tiirlii
"ezoterik" sebep aramalarina yol agryor. Astroloji pratiginde her zaman
oldugu gibi, temel bilgileri ger¢cekten dgrenir ve dinamik iglevlerini
seviyede anlarsa



enerji ifadesi olarak, taraf¢ilar tarafindan sikga dviilen sayisiz ikincil
tekniklere nadiren giivenmek zorunda kalacaktir.

Glines biirciiniin cetvelinin element yerlesiminin giicline dair bir 6rnek, bu
prosediirii daha da netlestirebilir. Yakin zamanda bir kadin i¢in Giines, Ay,
Veniis, Uraniis, Jipiter ve Merkiir'iin hepsi Kog¢ burcunda oldugu bir tablo
yaptim. Dogal olarak, bdyle bir kisinin atesli 6zellikleri dexempleyecegi
dogru sekilde varsayilir. Ancak, Kog¢'un hitkiimdar1 Mars'm Balik'ta oldugu
(ve bu su burcunda tek gezegen) dikkat edilmezse, bu kisiyi tipik Kog
tipiyle duyarsiz ve bencil olarak tanimlamak kolay olurdu. Tiim Kog
gezegenlerinin "dispozitor"unun su burcunda olmasi, atesli Kog itkisinin
ifadesini yumusatir ve kiginin kendini ifade etmesini, Kog'ta bu
gezegenlerin ¢ogunda genellikle bulunmayan bir hassasiyetle renkler.

Bu nedenle, bir bireyin haritasindaki elemanlarin dengesini veya
dengesizligini analiz ederken, genelleme yapmakta ¢ok acele edilmemelidir.
Tek harita faktorii tiim enerji alaninin ifadesini degistirebilir ve bu nedenle,
her elementin gezegen sayisini toplayan astrologlarin bu uygulamaya tekrar
bakmasi ve diiriist¢e sinirlamalariyla ve haksiz sonuclara yatkinligiyla
ylizlesmesi gerektigini giiclii bir sekilde savunuyorum. Achart'ta element
vurgusunu degerlendirirken en azindan her elemana biraz uyum saglanmasi
gereken ideal sey. Bu, dengeli bir yasam yaklasimi elde etme yetenegi ve
deneyimin tiim alanlarina hemen katilma kapasitesi kazandirir. Dogal
olarak, ¢ok az kisi bu ideal dengeye sahiptir ve bu dengenin olmamasi,
kisinin hayata yaklasiminda mutlaka olumsuz bir 6zellik olarak
degerlendirilmemelidir. Insanlar eksikliklerini ve zayifliklarini telafi
edebilir ve dogustan eksik olan nitelikleri ve uyumlar bilingli olarak
gelistirebilirler. Bu nedenle, unsurlarin dengesi, dmiir boyu kendini ifade
etmelerini zorunlu olarak sinirlayan bir faktdr olarak degil, daha fazla
biiylime i¢in bir rehber olarak goriilmelidir.

Atesin Dengesizligi

Ates isaretlerinde ¢ok az vurgu varsa, ates enerjisi eksik olur ve sindirim
muhtemelen zayif olur. Ates eksikligi genellikle ruhsuzluk, hayatin
kendisine glivenmeme egilimi olarak ortaya ¢ikar. Yagamanin sevinci



Cogu zaman belirgin sekilde yok olur ve kisi genellikle inang ve
iyimserlikten yoksun olur. Ozgiiven de zayif olabilir ve genellikle hayatn
taleplerini kargilama konusunda umutsuzluk ve hevessizlik egilimi vardir.
Zorluklar genellikle bu insanlari korkutur ve biiyiik bir hayat sorununun
iistesinden gelmek uzun zaman alir, ¢iinkii kalan psikolojik etkiler deneyim
zirveye ulastiktan sonra bile uzun siire devam eder. Atesin olmamasi,
kisinin hayata yaklasiminda biiyiik bir sorunun isaretidir. Yogun fiziksel
egzersiz, atesli enerjiyi uyarir ve bu tiir kisiler i¢in siddetle tavsiye edilir.
Diyet de dikkatle izlenmelidir, 6zellikle kisi toprak yoksa, ¢ilinkii agir ve
yogun yiyecekleri yakacak sindirim giiciine sahip olmaz. Egzersiz ve
beslenme aligkanliklar1 da dahil her sey, kisinin sahip oldugu enerjiyi
titketmemesi i¢in Sl¢iilii yapilmalidir. Ancak bu insanlar genellikle biiyiik
sabirlidir ve giiclii Mars veya Giines vurgusu bunu bir dlgiide telafi edebilir.

Ateste fazla vurgu genellikle birey tarafindan sorun olarak goriilir, ta ki bu
konuda bir sey yapmak i¢in ¢cok gec olana kadar. Bu, 6zellikle alkol veya
uyusturucu kotitye kullanildiginda, "kendini titkenmis bir kabuk birakmak"
seklinde ortaya ¢ikabilir. Genellikle asir1 aktif, huzursuz ve diinyada bir
seyler olmasini saglamaya asir1 odaklanirlar. Cok fazla ates ayrica
baskalariyla basa ¢ikmada sorunlara yol acabilir; ¢iinkii diirtiisellik,
bencillik ve her ne pahasina olursa olsun dogrudan hareket etme istegi asir
duyarsiz, kaba bir yaklasima yol agabilir. (Haritada bol miktarda su veya
hava varsa bu kayf degistirilebilir.)CEO Carter bu dengesizligi asagidaki
terimlerle degerlendirir:

Sikinti altinda bu gii¢ kontrolsiizlesir ve etkisi altindakileri vahsi, calkantil,
gosterisli ve abartili, tutkulu ve pervasiz, asir1 6zgiivenli ve kendini
stmartmus hale getirir. {lkel dzellikler ve belirgin bir ego yiiceltme, kendini
Oonemseme, kibirlilik ve ihtisam ve ihtisam sevgisi gibi belirgin egilimler
elde ederiz. En iyi ihtimalle, atese gii¢lii sekilde uyum saglayanlar, kendi
kendini motive eden gahsetcilerdir ve genellikle biiyiik bir adanmislik,
cesaret ve enerji gerektiren yeni girisimler, projeler ve idealist girigimler
baslatip tesvik ederler.

Diinya'nin Dengesizligi



Diinya elementine ¢ok az 6nem verenler, fiziksel diinyaya, fiziksel bedene
veya maddi diizlemde hayatta kalma kisitlamalarina dogal olarak uyum
saglamazlar. Bu nedenle, "aralikli" olabilirler, ¢iinkii yiyecekler, para,
barmak ve diger pratik unsurlara bagimliliklarinin burada ve simdi
farkindaligina dayanmazlar. Boyle bir kisi, maddi diinyada hayatta kalma
gerekliliklerini genellikle gormezden gelebilir ve "biiylimeye" ve zorlu
ihtiyaglara uyum saglamaya c¢alisir, ta ki gérmezden gelmeyi tercih ettigi
gercekligin baski yapmasi onu buna zorlayana kadar. Maddi diinya ve
gercekligin fiziksel boyutuyla bu temasin olmamasi, kisinin kendini
tamamen yabanc1 hissetmesine, kendini ifade etme c¢abalarinda destek ve
saglamlik saglayacak hicbir temel veya kok olmamasina yol agabilir. Sik sik
ayakta duracak yeri olmadigini hissediyor, toplumun yapisindaki hi¢bir nise
uymuyor ve ¢ogu zaman tatmin edici bir yagam igini bulmakta zorlantyor.
Diinyada yersiz olma hissi, bu insanlar1 genellikle hayal diinyasinda aktif
olmak ya da maddi diinyanin sinirlarini sonsuza dek agsmak i¢in manevi bir
arayisin pesinde, kendilerine daha gercek goriinen bir yagam boyutuyla
dogrudan deneyim aramaya yonlendirir. Baska bir deyisle, bu toprak
eksikligi cok faydali etkiler yaratabilir; ¢iinkii kisi ne ruhsal ne de yaratict
cabalarinda miimkiin olanlara hi¢bir sinirlama kabul etmez. Hayal giicii
serbest birakilabilir ve bu bazen verimli sonuglara yol agabilir, ancak ancak
birey en azindan diinyevi yasamin temel gereksinimlerini kabul etmeyi
Ogrenmis olursa.

Toprak eksikligi, fiziksel bedenin gereksinimlerinin gormezden gelinmesine
de yol agabilir. Fiziksel ihtiyaclar1 onlara oldukga ikkincil geliyor, eger
gercekten dikkate aliniyorsa; ve bu nedenle, diizenli araliklarla yemek yemeyi,
egzersiz yapmay1 ve dinlenmeyi siklikla unuturlar. Genellikle kotii bir cilt tonu
goriiliir; bu, yasam enerjisinin fiziksel araci gii¢lii sekilde canlandirmadiginin
gostergesidir; oysa topraga biiylik 6nem verenler genellikle 6zellikle yagl ve
aktif bir cilde sahip olur ve iyi ton ve renge sahiptir. Toprak eksikligi olanlar,
hayatlarinda bilingli olarak diizenli bir program kurarak, rahat bir sekilde
yemek yemek i¢in belirli zamanlar ayirarak, ilimli egzersiz yaparak ve yeterli
dinlenme saglayarak olgiilemez fayda saglarlar. Yani, fiziksel diinyanin
sinirlarin bilingli olarak kabul ederek, onu ustalikla ele gegirebilir ve
diinyanin siirdiirme giiciinden faydalanabilirler. Burada belirtmek faydali
olabilir ki, birinin haritasinda toprak burcu vurgusu olmasa da, gii¢clii yonler



Satiirn ile birgok agidan dengenin sorunlu tarafini kapatabilir.

Diinya unsuruna fazla 6nem verenler, seylere oldugu ya da goriindiikleri
gibi ¢ok fazla giivenirler. Goriiste dar bir yaklagim, neyin "ise yaradigina"
takintili bir endise olabilir, hangi idealleri hedeflemesi gerektigi konusunda
degil, ve cogu zaman belirgin bir hayal giicii eksikligi olabilir. Eski Bagkan
Nixon, (Basak Dogusu ve Oglak Giinesi ile) teorik ve etik ilkelere zarar
vererek pratik verimlilik ve maddi kaygilar1 asir1 vurgulayan birinin iyi bir
ornegidir. Bu kisilerin eylemleri hakkinda (eger denge icin havaya vurgu
yapmadikc¢a) ve calisma yontemlerinin nihai sonuglar1 konusunda
perspektiflerini kolayca kaybetmeleri miimkiindiir. Dogal olarak, toprakla
¢ok uyumlu olanlar ¢ogu durumda olaganiistii bir gii¢ ve verimlilik
sergilerdir ve enerjilerini kendilerini zorlayan belirli bir esere
yonlendirmeleri gerekir. Ancak, is ve pratik isler gogu zaman hayatlarinin
tamamin1 domine etme egilimindedir ve mesleki faaliyetlerinde
beklenmedik bir degisiklik oldugunda tiim 6z-deger duygular1 tehdit edilir.
Bu insanlarda genellikle belirli bir alaycilik ve sliphecilik vardir; bu
nitelikler, hayata anlam katacak bir ideal veya ilham yoksa kaginilmaz
olarak ortaya ¢ikar. Neptiin'e ya da bir 6l¢iide Jiipiter'e giiclii bir vurgu,
kiginin pratikligini bu dengesizligin daha olumsuz yonlerini agmasini
saglayacak sekilde kanalize etmesine yardime1 olabilir.

Hava dengesizligi

Haritalarinda hava unsuruna ¢ok az 6nem verenler bunu nadiren bir sorun
olarak goriirler; ¢iinkii eylemlere, duygulara ve maddi meselelere o kadar
dalmuislardir ki, bu da onlarin miidahalelerinin sonuclarini diisiinemezler.
Ancak, bu insanlar i¢in sorun yaratan sey sadece algi eksikligi, hayat ve
kendini diisiinemesidir. Kisisel davraniglarindan kopukluk kurmalar1 zordur
ve bu nedenle genellikle 6nceden yeterince diisiiniilmeyen iligkiler veya
etkili isbirligi yapamadiklari i¢in yakin iliskilerde tatmin eksikligi nedeniyle
kendilerini yiikleme altinda bulurlar. Hava elementi birlestirici bir 6zelliktir
ve yeni fikirlere ve farkl tiirlere kolayca ve hizli uyum saglamanizi saglar



Insanlarin. Bu uyumdan yoksunlar dogal olarak yeni fikirlere, dolayisiyla
yeni insanlara uyum saglamakta zorlanirlar. Bu, ¢cok "entelektiiel" goriinen
herkese kars1 giivensizlik yaratabilir. Bu tiirden iyi bir 6rnek, haritasinda
agirlikli olarak ates ve toprak iizerine odaklanan Vali Wallace'dir.
Gegmisteki kampanyalari, "sivri kafali entelektiielleri" siirekli
elestirmesiyle tanindi. Bagka bir deyisle, bu insanlar genellikle fazla
diisiinen digerlerine giivenmez. Giiglii bir Merkiir vurgusu bu dengesizligi
bir 6lclide dengeleyebilir.

Havaya uyum, kisinin belirli bir perspektifte kolayca goriilebilecegini
gosterir, ancak bu uyumdan yoksunlar kendilerine bakis acis1 bulmakta
zorlanir ve nesnel bir bakis agisindan kolayca yansitamazlar. Kendilerini
kural olarak analiz etmezler (tabii Basak bunu dengelemek i¢in
vurgulanmadik¢a) ve nadiren akil yiirlitme giicii ve kendilerini ifade etme
bicimleriyle taninirlar. Bazen sinir sistemi zayif olur ve yeni fikirlere hizlica
uyum saglama yeteneginin olmamasi bazi durumlarda psikosomatik
sorunlara yol agabilir. Bu kisiler, zihinsel ve duygusal olarak uyum
saglayamayacaklar fikrini duyduklarinda siddet tepkileri verebilirler.
Soéziimiilenemeyen fikirlere veya yeni tiplere fiziksel tepkileri onlar1 dyle
sarstyor ki, ya fiziksel olarak hastalanirlar ya da bu tehditkar diisiincenin
kaynagini ortadan kaldirmak i¢in mantiksiz bir sekilde saldirtya gecerler.

Hava unsuruna fazla 6nem verenler, yonlendirilmesi ve kontrol edilmesi
gereken agir1 aktif bir zihnine sahiptir. Bu, "kafasinda yasayan" tiirden bir
insandir ve eger onu motive eden toprak ya da ates az olursa, ¢cok fazla
etkisi olmadan ya da i¢inde derinlik gelistirmeden her tiirlii merakla
ugrasabilir. Bu kisiler dnce diistinmeden hicbir sey yapamazlar, bu da asirt
durumlarda irade felci ve ciddi psikolojik bozukluklara yol agabilir. Zihin
onlarla birlikte kagabilir, bazen hayal giiciine ve kavramsal parlakliga
stirtikleyebilir, bazen ise miimkiin olanla tamamen kopuk bir "gerceklik"
duygusuna goétiirlir. Dogru zihinsel disiplinle, bu tiir bir insan diigiince
diinyasinda yenilikgi olabilir. (Bir diger unsurdan daha fazla Nobel Odiilii
sahibinin hava buralarinda Giines'i gosterdigine tanik olun.) Genellikle
cesitli insanlarla aktiviteleri koordine etme konusunda 6zel yeteneklere
sahiptir.



Fiziksel olarak, bu tiir biri bedeninden o kadar kopuk olabilir ki, zihninin
onunla birlikte kagmasina izin verir ve tamamen tiikenene kadar devam
eder. Sinir sistemi son derece aktif ve son derece hassastir, ancak bu kisiler
daha fazla kullandiklar1 i¢in sinir enerjilerini digerlerinden daha hizli
tiiketirler. Sinir sisteminin kendini yeniden sarj etmesini saglamak ve zihnin
onlar psisik yorgunluk haline stiriiklememesi i¢in dinlendirici bir iyilesme
veya meditasyon donemi gereklidir. Bu kisilerin, zihnin derin endiseler,
ikinci diisiinceler ve bitmek bilmeyen planlarla dolu ¢ikmazdan ¢ikabilmesi
i¢in, olagan iglerinden ve ev islerinden periyodik bir ortam degistirmeleri
gerekir

Su Dengesizligi

Su elementine ¢ok az vurgu yapilmasi, ¢ok cesitli psikolojik, duygusal ve
fiziksel sorunlara yol acabilir. Uyum eksikligi olan ¢ogu insan, baskalariin
duygularina empati ve sefkatle girmekte, ayrica kendi duygulari ve
duygusal ihtiyaclariyla baglant1 kurmakta biiyiik zorluk yasar. Bu, her
durumda duyarsizlik hissetmedikleri anlamina gelmez, ancak kagimilmaz
olarak kendi duygulariyla basa ¢ikmakta zorlanirlar; Duygular diinyasi
onlara biiyiik tehlike dolu yabanci bir iilke gibi goriiniiyor ve bu
muhtemelen faydadan ¢ok sorunlu olurdu. Asirt durumlarda, soguk,
mesafeli ve duyarsiz insanlar bu dengesizlige sahip olur. Bu insanlar
sempati eksikligiyle taninir ve nadiren baskalariyla iyi duygusal bag
kururlar. Bagkalarinin duygularini 6nemsiz gérmezden gelme
egilimindedirler, kendilerinde kabul edemedikleri seyleri baskalarinda
goremezler. Duygusal olarak kendi kendine yeterli olma ¢abalarinda,
genellikle duygusal dogalarini tamamen reddederler; bu da duygularini
ifade eden bagkalarina 6zellikle bilingdis1 bir bagimliliga yol agabilir.

Su elementinin eksikligi, sezgisel bilgiye dogustan gelen giivensizlik olarak
da kendini gosterir. Aslinda, baz1 durumlarda bu insanlarin baslica duygusal
sorunu, duygularint 6nemsiz rahatsizliklar olarak kolayca reddedip
kendilerine hi¢ giivenmemeleridir. Ancak Jung'un tiim yazilarinda belirttigi
gibi, bilingli erisimin reddedilen kism1 bireyi yine de etkilemeye devam
eder, ancak bilin¢disi siirecler yoluyla. Su eksikligi olan insanlar, genellikle
baskalarmin duygusal bosluklarindan ¢ikmaya yonelik tiim ¢abalarina
direnirken, ayn1 zamanda el degmeyi yar1 bilingli yapar



baskalaria yonelik jestler, onlarin yalnizligini, korkusunu veya icsel
mutsuzlugunu ortaya koyuyor. Bu dengesizligi kartlarinda olanlar, sonsuz
gibi gorlinen duygu havuzunu yavas yavas ylizeye ¢ikararak duygusal
istikrar 6l¢iisiine ulasabilirler ve boylece uzun zamandir inkar ettikleri
birikmis aci1 ve 1stirabi serbest birakabilirler. Bu insanlar acidan fanatik bir
sekilde korkuyor gibi goriintiyor ve duygusal ihtiyaglarini gérmezden
gelmeleri daha fazla ac1 yasamasina neden oluyor.

Fiziksel diizeyde, su eksikligi neredeyse her zaman asir1 toksisiteden
kaynaklanan oldukga ciddi bir fiziksel rahatsizlik olarak kendini gosterir. Su
elementi arindirict, iyilestirici, arindirict enerjidir ve bundan yoksunlar
duygusal ve fiziksel atik iiriinlerin eszamanl birikmesiyle yavas yavas
zehirlenmelerine izin verirler. Béyle bir toksik durum sonsuz ¢esitli
semptomlarla kendini gosterebilir, ancak gereken terapi genellikle herkes
icin aynidir: tam bir fiziksel ve duygusal arinma. Daha 6nce bahsettigimiz
Dr. Stone, dersinde, fiziksel sorunlarin %90 ila %95'inin su elementi ve
dolayisiyla doganin duygusal tarafiyla ilgili oldugunu belirtmistir. Su
elementi verimli caligmayanlar, 6zellikle fiziksel hastalik belirtilerine
yatkindir. Sulu enerjinin arindirici ve iyilestirici giic oldugu, ¢ogu dogal
sifaci haritalarinda su isaretlerinin biiyiik capta olmasindan agik¢a goriiliir.
Su eksikligi olanlarin diyeti dikkatle izlenmelidir ve periyodik temizleyici
diyetler veya orta oruglardan biiyiik fayda saglayabilirler. Bagka bir deyisle,
bu kisiler bilingli olarak arindirict islevi duygusal ve fiziksel diizeyde
artirmaya calistiklarinda, bu sorunlarin ¢ogunu asabilir ve bdyle toksik bir
durumun sonunda yol acacagi ciddi rahatsizliklarin ¢ogundan kaginabilirler.

Su unsuruna fazla nem verenler, kendilerini diimensiz, yelkensiz, kiireksiz
ve pusulasi olmayan kiiglik bir teknede acik denizde siiriiklenmis gibi
hissedebilirler. Genellikle esen riizgardan kolayca etkilenirler, bu da onlar1
asir1 etkilenebilir ve ¢cogu zaman kontrol edemedikleri duygusal kaliplarin
insafina birakir. Bu dengesizlige sahip ¢ogu insan herhangi bir deneyime
kars1 son derece hassastir; bu da ya derin bir sezgiye yol acabilir ya da en
ufak bir uyarana agir1 tepki verebilir. Duygular tamamen kontrolsiizse ve
kisi aliskanlik olarak endiseli bir kendini koruma halinde ¢alisiyorsa,
korkular, olumsuz tepki kaliplari ve ¢ekingenlikle kolayca devitalize
olabilir. Glinliik bir yasam deneyimi olarak duygularin altinda kalmak
nihayetinde yipratici



Herkesi disar1 ¢gikarmak ve bu insanlarin dig diinyayla basa ¢ikmanin
stresleriyle basa ¢ikamamalart onlari i¢ hayatlarina ¢ekilmeye ya da hayatin
zorluklarindan kagmaya itebilir.

Bu kisiler aslinda duygularla ve ¢eliskili duygularla "su basmis" olabilir; bu
durum, duygu hassasiyetlerini ve empatiyi baskalarina aktif bir sekilde
gostermediklerinde ortaya cikabilir. En iyi hallerinde, 6z-6z-6z-adanlik
asildiginda, bu insanlar zengin bir i¢ yagama dayali duygusal bir 6zyeterlilik
gelistirebilirler; tam bir ideale baglilik. Genellikle belirgin hayal giicii
yeteneklerine ve manevi ile okiilt gercekliklere dogal bir uyum saglarlar.
Fedakarlik dolu bir hayata goriinliste mutlak bagliliklar1 cogu zaman
samimidir, ancak bazilarinda bu sadece mutlak bencilligi ve baskalarinin
iclerindeki bosluklar1 doldurmalarini talep etme egilimi olan bir maskedir.
Bu tiir bir kisiyi, derin arzular ve tanimlamakta zorlandig1 giivengiivenler
tarafindan motive edildiklerini fark etmeden anlamanin yolu yoktur. Bu
Ozlemler biling 1s181nda tam anlamiyla ortaya ¢ikana kadar, bu insanlar
davraniglarinda oldukca takintili davranmaktan kendini alamiyor. Ve arzular
ruhun 6zgiirliik ve nihai huzur arzusu olarak tanimlanana kadar, birey en
biiyiik giiciinii etkili bir sekilde kullanamaz.

Diger tiim unsurlara gore daha fazla, asir1 su vurgusu olanlar davraniglarinin
asir1 noktalarina gitme egilimindedir ve bu nedenle, bu kategorideki tiim
insanlar i¢in gecerli olacak genellemeler yapmak zordur. Ancak bana agiktir
ki, bu kombinasyonu haritalarinda olanlar, en yiiksek ruhani nitelikleri tam
anlamiyla ifade etme potansiyeline sahiptir: sevgi, sefkat, baglilik ve
sempatik yardimseverlik. Ancak bu seviyeye ulasanlar, kesinlikle kendi
ifadesindedir. Fiziksel diizeyde, su elementine biiyiik 6nem verilmesi,
viicudun hem fiziksel toksinleri hem de duygusal kalintilar1 her zaman
zehirleri ortadan kaldirdigini gosterir. Ancak bu arinma siirecinin
verimliligi, kisinin duygusal ihtiyaclariin ne kadar farkinda olduguna
baghdir.

Kendini Ifade Eden veya Kendini Bastiran Vurgu

Elementlerin siniflandirilmasi boliimiinde belirtildigi gibi, aktif veya
kendini ifade eden unsurlar (hava ve ates) ile pasif veya 6z-



Bastirici elementler (su ve toprak) iki farkli enerji uyumu tiirii olusturur.
Bireysel bir haritada, genellikle bu iki tipten birinin asir1 vurgulandigi,
digerinin ise oldukca eksik oldugu goriiliir. Bu, 6zellikle unsurlar bilingli
(hava ve ates) ve bilingsiz (su ve toprak) olarak siniflandirildiginda belirgin
psikolojik dengesizliklere yol agar. Bu nedenle, bu dengesizliklerin nasil
ifade edildigini ve hangi 6zel psikolojik 6zelliklerin buna gore gosterildigini
kisaca anlamak faydali olur.

Su ve Diinyaya Asir1 Vurgu Hava ve Ates Eksikligi

Bu tiirtin en giiclii 6zellikleri, tiim faaliyetlerde derin bir derinlik, ciddiyet
ve kendini koruma egilimidir. Genellikle ¢ok ¢aligkanlardir ve aslinda
duygusal olarak ya da giinliik islerinde bir yiik tasimadiklarinda kendilerini
rahat hissetmezler. Hayatta kalma ihtiyaglari, giivenlik ihtiyaclari ve
baskalarinin saglamliklarina ve kaynaklarina olan bagimlilig1 konusunda
cok farkindalar. Bu nedenle, enerjilerinin biiyiik bir kismi kaynaklarimi
korumak i¢in kullanilir ve genellikle para, esya, is, ¢ocuklar ve diger
giivenlik faktorlerine biiylik baglilik olusur. Dayaniklilik giicii ve her
felakette hayatta kalma yetenekleri vardir. Giivenlige ve geleneksel
degerlere bagliliklar1 genellikle aile, ev ve toplum sorumluluklarina giicli
baghlikla kendini gosterir.

Bu tiiriin sorunlu tarafi, bu kisilerin esas olarak duygular, korkular,
aligkanliklar, gegmis kosullanma, giivenlik ihtiyaclar1 ve diger bilingdisi
faktorlerle motive edildikleri goriildiigiinde anlasilabilir. Bu durum,
genellikle baskalarimi kendi giivenlik ihtiyaclarini karsilamak i¢in manipiile
etme egilimine yol agar ve ge¢mise ¢cok bagl kalmaya ve simdiki ile
gelecekten korkma egilimine yol agar. Genellikle idealler, inan¢ ve olumlu
disiince eksikligi yasanir ve entelektiiel ile iletisim yetenekleri genellikle
yetersizdir. En iyi ihtimalle, bu tip giinliik deneyimin burada ve simdi
gercekligine dayanir ve her seyle biiylik i¢sel gii¢ ve kararlilikla yiizlesir. En
kotii ihtimalle ise cimri, maniptilatif, a¢cgozlii ve nihayetinde biiytimelerini
tesvik etmek icin riske girme ihtiyacindan derin bir hayal kirikligina sahip
olabilirler.

Hava ve Atese Asir1 Vurgu Su ve Toprak Eksikligi



Bu tip en iyi ihtimalle idealist, hevesli, olumlu diisiinen ve niyetleri ve
motivasyonlar1 kusursuz bir kisiyi temsil eder. Ancak hayata yaklagimlari
pek gercekei degildir ve ¢ogu zaman hayatin karanlik tarafini zor
deneyimler ve hayal kiriklig1 yoluyla 6grenmek zorunda kaldiklarini fark
ederler. Cogu zaman onlara daha fazla istikrar ve igsel gii¢ veren ihtiyag ve
duygular1 ihmal ederler. Ancak bu vurguya sahip olanlar, genellikle (telafi
olarak) bilingalt1, duygusal sorunlar ve fiziksel ihtiyaclarin nasil
yonetilecegi lizerine ¢ekilirler. Bu, daha kapsamli bir yasam bi¢imine dogru
biliylimelerinde belirgin bir adimdir. Bu tip bir kisi, fikirlerini eyleme
gecirme yetenegine ve eylemlerinin anlami ve anlami hakkinda bir bakis
acis1 kazanma yetenegine sahiptir. Bu vurgunun tehlikesi, kisinin kafasinda
ve arzularinda yasamasi ve boylece i¢sel kaynaklari elde edebilecegi
duygusal derinlik ve fiziksel ihtiyaglar1 ihmal etmesidir.

Bu tip, keskin bir mizah anlayisi, hayata iyimser bir yaklagimi ve ¢ogu
zaman belirgin bir s6zlil yetenegiyle taninir. En iyi ihtimalle, bu son derece
yaratici bir kombinasyondur; fikirleri, ilhamlar1 ve planlari onlar1 hayata
gecirme yetenegi ve azmiyle uyumlu hale getirir. Ancak isleri ger¢ekten
halletmenin sorunu, bu kisinin ev ayaklanamamis olmasindan
kaynaklaniyor; Yiiksek kalmayi tercih ederler, sorumluluklarla, duygusal
ihtiyaclarla basa ¢ikmanin ve 1srarli ¢alismanin daha siradan
gerekliliklerinin tstliinde kalmay1 tercih ederler. Bu nedenle enerjilerini
dagitip kendilerini asir1 zorlayip tiikenip titkenmis olurlar. Derinlik ve
stirdiirtilebilir giic eksikligi, giinliik streslerden kurtulmak icin pillerini
yeniden sarj etmelerini zorlastirtyor. Bu kiside toprak ve suyun canlandirici
ve tyilestirici 6zellikleri eksiktir; Bu nedenle, siirekli tiikenme durumundan
kacinmak istiyorlarsa, enerjilerini kosulsuz harcamak zorunda
kalmayacaklarimi fark etmeliler.

Diger Element Kombinasyonlari

Bir kisi i¢indeki diger iki elementin kombinasyonlar1 ise "uyumsuz"
enerjilerden olusur. Bu elbette entegrasyon sorunlarina yol acabilir, ¢linkii
bu tiir farkli enerjiler, yalnizca en biiyiik ¢aba, disiplin ve pratikle ayni anda
odaklanabilen iki farkli ve yabanci yasam boyutunu temsil eder. Asirt
durumlarda,



Birey, iki radikal farkli kendini ifade bi¢cimine ¢ekilmis hisseder ve biri
ihmal edilirse tiikkenmis hissi yasar. Astrolojide kare (90°) yoniiniin
genellikle iki gezegen arasinda bu tiir uyumsuz elementlerde bulunmasi ve
bu goriiniimiin, kisinin ifade ve entegrasyon i¢in daha ¢ok ¢aba gostermesi
gereken yasam alanlarini temsil etmesi, bu ikilemin dogasini agik¢a
gosterir.

Ancak, geleneksel stratolojide bu tiir yonlerin veya uyumsuzluklarin
yorumlanmasinda genellikle dikkate alinmayan sey, bu kombinasyonlarin
bilingli ve bilingdis1 egilimlerin etkilesimini temsil etmesidir. Bir kisi
icindeki bu etkilesim, genellikle ciddi hayal kirikliklar ve ¢atismalara yol
acsa da, yiiksek diizeyde 6zel bir beceri olarak da ortaya ¢ikabilir. Bu
enerjileri entegre etme cabasiyla, belirtilen alanlarda yiiksek bir
konsantrasyon ve ustalik gelistirme gerekecektir; Bu da yurtdisina yonelik
bakis agis1, daha derin bir anlayis ve olaganiistii yaratici yeteneklerin
gelismesine yol acabilir. Asagidaki drnekler bunun ne anlama geldigini
netlestirmeli.

Hava-Su Kombinasyonlari

Bu birey ¢ogu zaman entelektiiel ve duygusal yasam yonelimleri arasinda
cekilmis hissetse de, bu kombinasyon en iyi ihtimalle her iki deneyim
alanina da uyum saglayan bireyler iiretebilir. Ne soyut ne de duygu-sezgisel
diinya bu kisi i¢in yabanci degildir ve boylece her iki algi tiiriinii de
kapsayan bir ¢aligma bigimi gelistirebilir. Bu, kisinin fikirlerine derinlik
kazandirmasimi ve duygularina ve daha derin arzularina karsi mesafe ve
bakis a¢is1 kazanmasini saglar. Bu, fiziksel ve psikolojik olarak en hassas
kombinasyon olmasina ragmen ve bu hassasiyet insan1 hayalperest, kagis¢t
ya da hayal kurma egilimli bir memnuniyetsizlik haline getirebilse de,
hassasiyet kisinin {istiin gelmesine gerek yoktur. En iyi ihtimalle, inanilmaz
verimli hayal gii¢lerine, tiim sanat ve bilimlerde gercekten yaratict
yeteneklere ve tiim danigmanlik veya sifa sanatlarinda insanlarla basa ¢ikma
konusunda 6zel becerilere sahiptirler. Tiim bu alanlarda kullanilan yetenek,
bilingdisinin daha ince algilarin fark etmek ve bunu 6zIi bir sekilde asirt
anlatabilmektir.



Hava-Toprak Kombinasyonlari

Bu kombinasyonda, soyut kavramsal ve pratik-verimlilik yonelimleri
arasinda doniistimlii bir ¢gekim olabilir ama goriindiigli kadar ¢ok bir ¢atigma
yoktur. Bunun nedeni, hava ve diinya isaretlerinin ayn1 gezegenler
tarafindan yonetilmesi ve bu nedenle onlar1 ayn1 degerler, nitelikler ve
calisma bigimleriyle boyamasidir. Ancak, uyumluluklarimin, iki farkl
kiginin grafiklerinde bulundugundan daha belirgin oldugunu anlamak
gerekir. Bu unsurlar, gercek ifade bigimlerinde uyumlu olmayan enerjilerdir,
ancak 6zgiin uyumlar1 tamamlayici olarak kabul edilebilir. Bu enerjiler
birey i¢inde belli bir uyum diizeyinde odaklandiginda, entelektiiel ve
kavramsal farkindalig1 somut hedeflere pratik uyum ile birlestirebilir. Bu
nedenle, fikirlerinin temel aldig1 pratik bir temele sahip olabilir ve maddi
diinyada igleri yapma konusunda &zellikle yenilik¢i bir bakis agisina sahip
olabilir. Bu tip insanlar dngoriiciiliige, mesafelige, pratik zekaya ve adil
mantiga sahiptir. Diirtli ya da duygusallik onun ¢alisma sekli degildir ve
genellikle bu tiir dzelliklere giivenmemektedir. Is yoneticileri, organizatdrler
veya entelektiiel olarak zorlu diger is tiirleri igin miikemmel bir
kombinasyondur. Biirokrasilerde kendini evinde hisseden bir¢ok kisi bu
kombinasyona sahiptir; ¢iinkii sinir sistemlerine baski altinda bunalmadan
somut detaylarla basa ¢ikabilirler.

Su-Ates Kombinasyonlar

Bu kombinasyon, dncekinin tam tersidir, ¢iinkii bu tip her seyi duygusal,
heyecanli ve oldukea diirtiisel olarak ifade eder. Genellikle mantikli, sistematik
diisiince ve prosediir eksikligi yasanir; bunun sonucu huzursuzluk ve 6znel
Onyargi olusur. Bu, yogunluk, duygusal uglar ve bagkalarinin onlar hakkinda
ne diislindiigine sasirtici bir hassasiyetin birlesimidir. Bu insanlar genellikle
tam bir kontrol sahibi ve kendini kontrol edemezlik eksikligi gosterir. Bu
kontrol veya disiplin eksikligi (Akrep-Aslan kombinasyonlarina sahip kisilerde
bile sonunda birakildiginda kendini gosterir!) ¢ogu zaman olaganiistii siddetli
ruh hali degisimlerine yol acar. Bu kisiler bir sekilde islev goriir



yiiksek baski devleti ve genellikle dis kosullar tarafindan zorlandiklarinda
en iyi basarilarmi gosterirler. Ozgiirliik ve baglilik, gelecek arzulart ile
giivenlik ihtiyaclari, ego ile fedakarlik arasinda bir ¢atigma olabilir, ancak
bu kombinasyon insanlarin heyecanlarini hassasiyetle kontrol etmelerini ve
duygularii dogrudan baskalarina ifade etmelerini saglar. Bu kisilerde
genellikle bir sadelik ve tesvik edici bir nitelik vardir. En kotii ihtimalle, bu
tiir patlayici derecede 6ngdriilemezdir; bazen ilham verici ve derin hayal
kirikliklarina yol agar. En iyi ihtimalle, bagkalariyla iliskilerde sicak,
destekleyici ve koruyucudurlar. Bu, genellikle is igleri veya eglence
meslekleri i¢in iyi bir kombinasyondur; ¢linkii tanitim faaliyetlerini akillica
yonetebilir ve duygularini ikna edici bir sekilde yansitabilirler.

Toprak-Ates Kombinasyonlari

Bu kombinasyon ZipporahDobyns tarafindan "buharl silindir" olarak
adlandirilmistir. Buna "atesin inisiyatifi ve yaraticiligi, topragin pratikligi
ile somut bir sekilde iiretmek i¢in yapilan hareketle en yaratici ve liretken"
kombinasyonu olarak adlandiriliyor. Dr. Dobyns, Finding the Person in the
Horoscope adli kitabinda bu kombinasyonun "d{inyaya etkisi oldugunu ve
herkes yolun kenarinda dururken hala devam ettigini" belirtir. Bu, bu iki
elementin etkilesimlerinin dogru bir tanimidir, ¢ilinkii toprak, atesle temsil
edilen kendini ifade etme diirtiisiine siirdiiriilebilir gii¢ verir. Ayrica, bu
kisilerde enerji harcamalarimin potansiyel olarak verimli olup olmadigini
gormek i¢in ilham kaynaklarini test etmek i¢in kullandiklari pratik bir temel
de vardir. Bu nedenle, bu insanlar oldukca giiclii canliliklarint koruyup
yonlendirme ve cosklarini belirli hedeflere yonlendirme yetenegine sahiptir.
Toprak uyumu atese daha fazla sabir ve disiplin verirken, ates topragin
eksik oldugu giiven ve kendiliginden inang saglar. Bu insanlar genellikle
calismayi severler, ¢linkii enerjilerinin diinyada nasil yansidigini gérmekten
biiyiik tatmin duyarlar. Kiiciik isletmeler kurup sonunda biiyiik isletmelere
doniisen bir¢cok kendini motive eden girisimei, bu kombinasyonu
grafiklerinde baskin konuma sahip.

Toprak-ates kombinasyonunda, genellikle algakgoniilliiliik ile al¢cakgoniilliiliik,
comertlik ve muhafazakarlik arasinda ince bir denge vardir. Bu insanlar



Genel olarak, basariya ulagsmak i¢in yerlesik sosyal rollere veya egitim
kaliplarina giivenmek yerine dis diinyanin zorluklariyla kendi baglarina
gittiklerinde en mutlu olurlar. Bu kombinasyonun temel sorunu belli bir
kabalik ve duyarsizliktir. "Buhar silindirleri" ne kendileri hakkinda
diistintirler ne de gittikleri yere ulagmak icin kimi ezeceklerine 6zellikle
dikkat ederler. Bu nedenle, kendi i¢ hayatlari, idealleri ve degerleri dahil
olmak iizere hayatin daha ince yonlerine daha fazla dikkat etmeleri iyi olur.
Bu enerji bagkalarina hizmet etmeye aktarildiginda ve eylemlerinin
sonuclarina tam olarak saygi gosterildiginde, kisi istikrar, giivenilirlik ve
verimlilik yoluyla gii¢lii bir sevgi gosterebilir.
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Entegrasyon Potansiyeli: Yonler ve Gezegensel IliskilerHarita yorumunda
elementlerin vurgulanan kullanimi, astrolojik uygulayicinin yalnizca ana
yonleri kullanirsa goz ardi edilebilecek birgok 6nemli faktorii anlamasini ve
aciklamasimi saglar. Aslinda, elementler aspektlerin birincil agiklamasin
olusturuyor gibi goriiniiyor, ancak simdi biiyiik 6l¢iide 6nem verilen
harmonik teorinin dnemini kesinlikle kiiciimsemem. Ornegin, quincunx
(veya 150° "inconjunct" aspekt) cogu astrolog tarafindan belirtilen iki
gezegen ilkesinin ifadesinde bir gerginlik oldugunu gosteren kiiciik bir
unsur olarak kabul edilir. Bu yon ayn1 zamanda kompulsif ve su¢luluk
motivasyonlu davranig kaliplartyla da ilgilidir. Bu yonii elementlere gore ele
alirsak, uyumsuz elementleri iceren allquinkunx'larin gergekten de biiyiik
yasam sorunlarinin gostergesi olarak kabul edilebilecegini goriiriiz; ¢tlinkii
gezegensel prensiplerin kolay ifade edilmesini engelleyen siirekli bir
rahatsizlik ve rahatsiz edici kompulsiflik vardir. (Not: Gezegenlerin
uyumsuz elementleri arasinda 150° agilar olusturulabilir—o6rnegin, 1° Kog
ve 29° Aslan—ancak bu nedenle aspektin giicii zayiflar.)

Benzer sekilde, sozde kiiciik aspektleri kesinlikle ayiracaksak, sirasiyla iki
tiir yari-sekstil ve yari-kare tliriinii ele almamiz gerekir. Yari-sekstiller ve
yar1 kareler, uyumsuz elementlerde gezegenleri icerdiginde 6zellikle
streslidir. Bu yonler uyumlu iki gezegen arasinda oldugunda, ¢ok az stres ve
hatta nispeten kolay biiyiik verimlilik potansiyeli vardir. Bu yorumlama
ilkeleri, kareler, iiggenler ve diger yonlerin analizinde de uygulanmalidir.
Ornegin, uyumsuz elementlerde iki gezegen arasinda olan bir iigleme, ayni
elementteki ticgenler kadar kolay kendini ifade etme anlamia gelmez,
ancak genellikle belirli bir yetenek de vardir. Gezegenlerin elementlere gore
konumlarinin (aspektlere bakmadan) bireydeki genel uyum ve enerji
salimiminin tonunu ortaya koydugu sdylenebilirken, her yakin aspekt kisi
icinde belirli dinamik enerji degisimini gosterir.



Bir harita hakkinda, gezegen enerjilerinin elementlere gore farkli ifadelerini
basitce karsilastirarak birgok 6nemli agiga ¢ikabilir, hatta herhangi bir unsur
olmasa bile. Bu ilke, iki kisinin enerjilerinin nasil etkilesecegini analiz ettigi
grafiklerin kargilastirmasinda daha da 6nemlidir. Dr. Stone'a gore
elementler, ya birbirine baglanan ya da dgiitiilen disliler gibidir. Tam
uyumla birlesmek, ifade kolaylig1 ve iyi saglik saglayabilir, ancak mutlaka
yeni i¢gdriiler veya zorluk nedeniyle daha fazla biiylime anlamina gelmez.
Uyumsuz unsurlarin etkilesiminden kaynaklanan bir kiginin i¢inde
gelisebilen siirtiinme ve siirtiinme, kaginilmaz olarak fiziksel zorluluk ve
psisik gerilime yol agar, ancak bu gerilim yaratici bir sekilde ifade edilirse
verimli olabilir. Bu durumda kisisel entegrasyon daha zor olabilir, ancak
belirli catigmalarda yer alan her iki faktorii kapsayacak sekilde temsil edilen
deneyim boyutunun genisletilmesi ihtiyacindan kaynaklanan biiytime
olasilig1 da daha yiiksektir. Bagka bir deyisle, kisinin goriinliste uyumsuz
niteliklerinin entegrasyonu miimkiin ve hatta potansiyel olarak yaraticidir;
¢linkii boyle bir i¢sel bir gerilim insan1 eyleme gegirmeye, liretmeye ve
hayatin karmasikliginin farkindaligini gelistirmeye zorlar. Iki uyumsuz
unsuru bir araya getirme ihtiyacini, kendini ifade etmenin odaklanmig bir
akisinda daha karmagik bir farkindaligin ve hatta son boliimde belirtildigi
gibi oldukga 6zel bir beceri tliriiniin gelisimine yol agabilir.

Dogrudur ki, 6zellikle gezegenler arasindaki kare (90°) olan "stresli" yonler
kacinilmaz olarak c¢eliskili veya celiskili motivasyonlar veya diirtiiler
gosterir; her ikisi de ayni anda ifade artyor ve ikisi de birbirine miidahale
ediyor. Ancak, geleneksel astrolojide bu yonlerin yikici veya kendini yok
etme olasiliklarina vurgu edilmesi, bir¢ok 6grencinin bu yonlerin
arkasindaki amaci ve getirebilecegi son derece olumlu sonuglart gérmezden
gelmesine yol agmustir. Cesitli yonlerin iyi dengeli ve yansitici bir sunumu
icin okuyucuyu C.E.O. Carter'in Astrolojik Yonler kitabina
yonlendiriyorum. Bu kitap, bazi iiclemelerin genellikle kendinden memnun
ve kayitsiz bir hayata yaklagimin gostergesi oldugunu ve bir¢ok "stresli"
yoniiniin, ayni iki gezegen arasindaki iiclemeden daha biiylik yaraticilik ve
daha ytiksek farkindalik potansiyeli gosterdigini acikca gosteriyor.

Ozetlemek, aspektler ve dort unsurla ilgili sdylediklerimi 6zetlemek
gerekirse: her ne kadar bu yonler her zaman kiginin miicadele etmek
zorunda kalacagi enerji dinamiklerinin 6zel dinamiklerini gosterse de



bunu ¢ikarabilir; ancak Giines, Ay, Yiikselme ve diger "kisisel" gezegenlerin
bulundugu elementlerin goreceli uyumunu dikkatlice karsilagtirmasi, kiginin
yasama nasil yaklastigin1 ve hangi kuvvet kombinasyonunu ifade etmeye
calistigini tam anlamiyla kavrayabilir.

Ornegin, Giines ve Ay arasindaki uyumsuz unsurlar arasindaki kare bir yon,
kisinin kendini ifade ederken ya da baskasindan alirken "vites degistirme"
egilimini gosterir. Bu yon, 6zellikle bilingalt: ihtiyaclarin (Ay'in) daha temel
bilingli arzularin (Giines'in) ifadesini engelleydigini gosterir. Bu kare yiizii,
genellikle oldugu gibi uyumsuz unsurlarda bululdugunda, bariz bir i¢
miicadele ortaya ¢ikar; bu, iki belirgin kisilik kalipinin hakimiyet i¢in
yarigsmasi olarak ortaya ¢ikar; bu i¢ ¢atigsma, bu kisiyle ugrasan digerlerinin
bireyin gergekten ne ifade etmek istedigini merak etmesine neden olur. Bu
kare uyumlu unsurlarda "1giklar" arasinda oldugunda, miicadele o kadar
yogun veya bariz degildir, ancak kisi yine de karsi cinsle yakin iligkide basa
cikmakta zorlanmak ve bilingli aligkanlik kaliplarinin kendini ifade etmenin
kolay akisina miidahalesi gibi bu yoniin bazi yaygin tezahiirlerini
deneyimleyecektir.

Bir haritada elementlerin kullanimin1 daha fazla incelemek i¢in, simdi
Basak'ta Giines ve Aslan'da Ay'm oldugu bir adamin durumuna bakalim;
aralarinda biiyiik ya da kiiciik bir yon yoktur. Bu 6rnekte Giines ve Ay,
uyumsuz unsurlardir; ve yukarida bahsedilen kare yoniindeki kapsamda
herhangi bir ¢atisma veya engellenme olmasa da, yine de i¢ bir uyumsuzluk
ve ayni anda iki uyumsuz modu ifade etme girisimi olacaktir. Adamin
gercek 0z-ifade bigimi, Glines burcu olan Basak ile simgelenir ve en iyi
halini bulur, en dinamik enerjisini Basak gorevlerinde ve bagkalarina
yardimec1 olurken yayar. Algakgoniilliiliik ona cok yakisirdi ve enerjisini
Bagak tarzinda odaklarken bagkalarina en parlak sekilde parlardi. Ancak,
Aslan ay1 bagkalar iizerinde biiyiik bir etki birakma, bagkalarmin tizerinde
hakim olma ve herhangi bir aktivitede kendini 6ne ¢ikarma konusunda
bilingaltinda bir ihtiya¢ duydugunu gosterir. Birisi ruhunun temel kisiliginin
Basak tarafindan gosterildigini, oysa ge¢misteki kosullandirmasinin onu
kendini Aslan modunda ifade etmeye ittigini, giines enerjisi akigini
engellese bile. Bagak'in al¢ginlik ve kendini kiigiimseyen 6zellikleri,
Basak'in gurur ve kendini yiiceltme aliskanliklariyla hi¢ uyum saglamaz.



Aslan ve bu kombinasyon, kisisel entegrasyon yolunda biiyiik bir ¢ikmazlik
oldugunu gosterir, oysa hicbir unsur yok.

Kendi deneyimim, herhangi bir haritanin yorumlanmasinda ilk adimlardan
birinin Giines ve Ay'in, kisiligin iki ana kutupunun ve bireyde hangi
elementlerin en yiiksek enerjiye sahip oldugunun baslica gostergelerinin
goreceli uyumunu degerlendirmek olmasi gerektigine inanmama yol agtyor.
Bu derinlikte bir analiz, genellikle astrolojik yorumun daha yaygin
yontemlerinin erisemeyecegi i¢goriilerle sonuglanir. Daha sonra, diger
gezegen ¢iftlerinin gdreli uyumlulugunu inceleyebilir: Giines ve Merkiir;
Veniis ve Mars; Merkiir ve Jipiter; Jupiter ve Satiirn; Gilines ve Veniis; Ay
ve Veniis; ve benzeri, daha spesifik olarak cesitli kendini ifade etme
bicimlerini ve i¢sel ¢atismalari ¢ézmenin olasi yollarini tanimlamak igin.

Bayle bir gezegen ciftleri karsilagtirmasina birkag 6rnek ne demek
istedigimi netlestirmeli. Ornegin, Giinesi Yay'da, Merkiir Oglak'ta olan bir
adami ele alalim. Onun temel dogas1 Sagittarian: ger¢egi arayan, agik
fikirli, idealist vb. olarak tanimlanabilir. Merkiir, yeni fikirlere mantikli ve
diistinceli yaklagimini temsil eder. Oglak'taki Merkiir 6zellikle siipheci,
temkinli ve geleneksel bir diislince bi¢imiyle bilindiginden, bu adamin
diisiince tarzinin, caresizce aradigi idealleri ve gercekleri entelektiiel
kabuliinii engelleyebilecegini ortaya koyabilir. Bu durumda, vaat edilen
yeni fikirlere ilk duyusmada agik fikirli bir sekilde yanit verecek olsa da,
sonunda neyi daha ¢ok degerli bulduguna karar vermek zorunda kalacakti:
entelektiiel glivenlik ve konfor mu yoksa daha temel ve derin ihtiya¢lar ma.

Veniis'ii Giines'in elementiyle uyumsuz bir elementte olan biri de benzer bir
i¢ uyumsuzluk yasayabilir. Ama bu durumda, his-duygusal olarak
kosullandirilmis zevkler (Veniis) onun daha temel ihtiyaglar1 ve degerleriyle
zit olurdu. Bu, bir¢ok sekilde kendini gosterebilir; 6rnegin, gercek
ihtiyaglarini derinlemesine karsilamayan insanlar1 samimi iligkilere ¢ekme
egilimi veya duygularini yiiksek degerlerle uyumlu olmayan sekilde ifade
etmeye calismak.

Benzer bir durum, uyumsuz elementlerde Giines ve Mars ile geligebilir.
Ornegin, Giinesi Kova buru'nda olan bir kadin ve Mars Boga'da olan bir
kadinin durumunu ele alalim. Fiziksel olmayan diizeyde otomatik olarak
Boga imgesine uyan erkeklere ¢ekilirdi, ama ayni erkekler



ayn1 anda daha temel Kova Tanris1 kendi kendini ifade etme 6zglirliigii
ihtiyaclariyla kesisen amaglarla kendilerini ifade ediyorlar. Ne degisecek?
Fiziksel ¢ekimi, daha temel uyumluluk seviyesinden ¢ok mu degerli
bulacak, yoksa her seyi tek bir iligkide elde edemeyecegini mi fark edecek?
(Bir Boga gezegeninin kare isaretiyle Kova ile oldugunu unutmayin.)

Bir drnek daha bu prosediirii agiklamak i¢in yeterli olmali. Bir adamin Ay
Terazi'de, Veniis ise Yenge¢'te varsa, uyum i¢inde olmayan iki tiir duygusal
tepki ve uyum vardir. Bazen 6zellikle kadinlara, Kanser'in hassasiyetini ve
duygusal tepkisini gosteren insanlara ilgi duyuyordu. Bu insanlarla birlikte,
duygularini ve tutkularmi ifade etmekte duygusal olarak 6zgiir hisseder,
takdir edildigini hisseder ve bolca duyusal zevk hissederdi. Ancak Ay,
Veniis'ten daha derin bir ihtiyaci temsil eder ve bu yiizden zamanla bu
ihtiyacin Yengeg tipi kisiyle tatmin edilmedigini fark edebilir. Diyelim ki,
kendini derin bir rahat hissettigi ve ¢cok giiclii bir 6zdeslestigi Terazi tipi bir
kadinla tanisiyor. Sonunda esini, yani 'diger yarisi'm1 buldugunu hissediyor
ve evleniyorlar. Ancak Veniis'lin ihtiyaclarin1 uyumlayabilmek i¢in su
burclarina ¢ok dnem vermedigini varsayarken, yavas yavas duygusal
hayatinin biiyiik bir kisminin tatmin edilmedigini kesfeder. Ve yavas yavas
Yengeg tipleriyle (ya da en azindan sulu tiple) romantik durumlara
cekilmeye bagladigini rahatsiz ediyor. Bu nedenle Veniis kare Ay'a kapanir,
clinkii en derin glivenlik ihtiyaclar1 ve benlik ile kamusal imaj1 (Ay) esi
tarafindan kargilanir, ancak daha romantik, duyusal ve duygusal diirtiileri
(Ventis) ona karg1 hayal kirikligina ugrar. Bu iki ihtiyacla nasil ¢alisabilir?
Evliligini mahvetmeden her iki yonelimi nasil yerine getirebilir? iste bu
ikilem ve daha fazla kendini tanima ve duygusal arinmaya dogru biiytimek
icin ¢aligabilecegi zorluk.

Bu o6rnekte, gezegenler geleneksel bir acida (kare) yer alir ve bu da
genellikle daha ciddi bir sorunu ortaya ¢ikarir. Ancak temel ilkeler, Ay ve
Veniis'iin sadece uyumsuz unsurlar oldugu ve yakin bir yonii olmayan
durumlarda da esit derecede gegerlidir. Gezegen ciftlerini karsilagtirma
isleminde, aslinda birbirinin temel ilkelerinin ifadesini engelleyebilecek iki
0zgiil uyum analiz edilir. Sanki iki gezegen birbirlerinin dniine ¢ikiyor gibi,
ama yine de



Kisi, dolu dolu bir hayat yastyormus gibi hissetmek istiyorsa, her iki
ihtiyaci da karsilamali ve her iki diirtli de ifade etmek zorundadir. Bu,
bireyin ikilemi ¢6zme ¢abalarinda basarili olacagi anlamina gelmez, sadece
bunu yapma girisiminin kendisi ve genel olarak yasami anlamasini
genisletebilecegi biiyiik bir hayat meydan okumasidir. Jung'un dedigi gibi,
gercek bir catigsma, yasandigi biling diizeyinde asla ¢oziilemez. Sadece
biiyliyebilir. Birey o kadar dikkatli hale geldiginde ki ¢catigmanin her iki
tarafi da goriiliip kabul edildiginde, catisma deneyimi ¢oziilmeye
baslayabilir.
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Elementlerdeki Gezegenler

Az dnce anlatilan derinlemesine harita yorumu seviyesine ulagsmak igin,
dogal olarak haritadaki her gezegenin uyumunu kisa ve pratik bir sekilde
ifade etme yoluna sahip olmak gerekir. Tiim gezegenlerin yorumu, ilgili
elementlerin anlagilmasiyla daha faydali ve daha dogru hale gelir; ¢linkii
elementlerdeki gezegenler, sadece farkli deneyim boyutlarina nasil uyum
sagladigimizi degil, ayn1 zamanda bu boyutlara bilingli olarak nasil uyum
saglayabildigimizi ve hangi enerjilerle bu yasam alanlarina aninda temas
ettigimizi gosterir. Gezegenler, birey ile tim enerjinin evrensel arzi
arasindaki enerji degisiminin 6zel ilkelerini temsil eder. Her gezegen bu
nedenle sadece bir tiir disa doniik enerji ve belirli bir tiir ifade etme istegi
degil, ayn1 zamanda belirli bir dalga boyu boyunca beslenmesi gereken 6zel
bir aktivite ve tatmin ihtiyacini da ortaya koyar. (9. boliimiin sonunda
gezegenler icin Ana Kavramlara bakiniz.)

Merkiir

Ornegin, Merkiir sadece diisiincelerini baskalarma ifade etme ve
diistincelerini 6zellikle sozlii ifade veya el becerisi yoluyla ortaya koyma
diirtlisii degil, ayn1 zamanda benzer sekilde fikirlere uyum saglayan baska
bir kisi tarafindan anlasilma ihtiyacini ve dis diinyadan fikir ve bilgi alarak
Ogrenme ihtiyacini da gosterir. Baska bir deyisle, Merkiir, bagkalariyla
temas kurma ve gercek ver-alim iletisimi simgeler; ve temsil edilen enerji
degisim modu, zekanin giris (alg1 yoluyla) ve ¢ikist (beceri, konusma ve el
becerisi araciligiyla) seklidir. Merkiir'iin belirli bir grafikte bulundugu
element, kisinin "mantigin1" etkileyen belirli enerji ve kaliteyi ve belirli bir
titresimli dalga boyu boyunca diisiince ve diisiinceleri nasil ifade ettigini
gosterir. Ornegin, su burclarindaki Merkiir, kisinin en derin arzular1 ve
bilingalt1 egilimleriyle giiglii sekilde etkilenen bir iletisim bigimini gosterir.
Merkiir i¢indeki



Dunya isaretleri, kisinin dugtncelerinin pratik ihtiyaglardan ve bireyin
pratik sekilde uygulanabilir fikirleri kabul etme tercihinden etkilendigini
gOsterir. Havadaki Merkdur isaretleri, kisinin disuncelerinin nispeten
Ozgur ve duygusal ile pratik ihtiyaglardan bagimsiz oldugunu, bu
nedenle Kisinin istedigi kadar soyut olabilecegini ortaya koyar. Baska
bir deyisle, hava elementinin anahtar kelimesi kavramlar oldugundan,
Merkir hava burclarinda ¢ok rahattir, cinkiu entelektlel zihin goreceli
Ozgurluk ve hafiflikle ¢alisabilir. Ates burjularindaki civa, kisinin
dusuncelerinin arzulari, inanglari, umutlari ve kigisel planlari
tarafindan etkilendigini gosterir. Bu nedenle ates burclarindaki civa,
hava burclarinda bulunan dustnce nesnelligini temsil etmez, ancak
genellikle olumlu didstncenin yeterli ve amacl kullanimini simgeler.

Bahsettigimiz Merkiir'iin bu uyum uyumu, 6zellikle grafik
karsilastirmalarini inceleyip iletisim girisiminde sdylenen kelimelerin o
kelimelerin arkasindaki enerji kadar 6nemli olmadigini fark ettiginizde
belirgindir. Ornegin, her kisinin Merkiir'ii arasindaki uyumlu yonler
araciligryla bagka bir kisiye uyum saglayiyorsaniz, kotii ifade edilse bile
diisiincelerini dinleyebilirsiniz. Ote yandan, eger Merkiir baska bir kisiyle
celisiyorsa ya da en azindan uyumsuz ise, kisi ¢ok fazla konusursa bile ne
dedigini "duymakta" biiylik ihtimalle karsilasacaksiniz. Merkiir'iin bu
titresimi, yazili iletisimde bile bir dl¢iide belirgindir, ancak 6zellikle kisiden
kisiye iletisimde belirgindir.

Ornegin, astroloji derslerimden birinde (odanin arkasinda, 6n siradan
yaklagik yirmi sira uzakta oturuyordu) bir kadin bir gece tartisilan bir konu
hakkinda soru sordu. Soruyu konusmaya baslamadan 6nce, onu alisilmadik
bir netlikle tamamen anladigimi fark ettim. Ona Merkiir'iiniin hangi
burcunda oldugunu sordum, o da benimkiyle ayni burcda oldugunu ve
neredeyse ayni derecede oldugunu sdyledi! Bu bana neden sorusunu bu
kadar hizl1 ve tamamen anladigimi hemen agikladz; ¢linkii soruyu sormak
icin kullandig1 kelimeleri anlamakla kalmamais, ayn1 zamanda otomatik
olarak bilincine de odaklanmis ve bdylece sorusunu motive eden tiim
niianslar1 ayn1 anda anlamistim. Diger durumlarda, 6grettigim dersler
sirasinda bazen tam tersinin oldugunu fark ettim: Hi¢ uyum saglamadigim
bir kisi oldukea caresizce ona caligiyor



Bir soruyu anlayabilecegim bir sekilde ifade et. Boyle durumlarda, dogal
uyumumu diger kisininkine doniistiirmek i¢in ekstra zihinsel enerji
kullanmam gerekir ki, diisiinceleri yabanci bir titresimle anlayabilebilim.

Bu bilingli yeniden uyumlanma veya faz degisimi—bazen baska bir kisiye
uyum saglamak i¢in gereklidir—bir dl¢lide diger gezegenlerin enerjileriyle
de yapilabilir. Ornegin, sevgi ifade etme sekliniz (Veniis) baska birini
memnun etmek istediginiz kisiyi uzaklastirtyorsa, kendi Veniis enerjinizi
ifadenizi ayarlayabilir ve tam olarak neyin hosunuza gidecegini fark
edebilirsiniz. Ancak, ifade seviyelerini degistirme konusunda aninda ve
otomatik bir ¢ekingen vardir; ¢iinkii bunu yapmak i¢in yabanci deneyim
alaninda calisabilmek i¢in ekstra enerji kullanim1 gerekir. Bunu bilingli ¢aba
ve konsantrasyonla yapabilir, ancak kisi kendini dogal akis yerine
getirmeden kendini ifade etmeye ¢aligirsa, bu kaginilmaz olarak yipratici
olur. Bu gercek, harita karsilastirmalarinda belirli tiir uyumsuzluklarin ele
alinmasi i¢in 6zellikle 6nemlidir ve bunu bir sonraki boliimde
inceleyecegiz.

Diger gezegenleri diislinmeden 6nce, bu noktada belirtmeliyiz ki, belirli bir
haritadaki elementlerin giicli veya harita karsilastirmasinda belirli bir
uyumsuzluk tiirii hakkinda herhangi bir agiklama yapilmadan 6nce farkli
gezegenlerin elementlerinin goreceli Gnemi ve yogunlugu derinlemesine ele
alinmalidir. Merkiir, Veniis, Mars veya Jiipiter'in uyum veya ifadesini
periyodik olarak degistirmek, Giines, Ay veya Yiikselme ile yapmaya
caligmaktan ¢ok daha kolaydir. Aslinda, Giines-Ay kutuplari ve Yiikselme
bir kisinin tiim varligini canlandirdig: icin, bu enerjiler saglikli bir sekilde
sub-stantial olarak degistirilemez; sadece engellenebilir veya
bastirilabilirler. Bunun nedeni, Giines, Ay ve Yiikselen Unsurlarin
(elementlerine gore) hangi enerjilerin dikkatinizi tutarl sekilde kontrol
ettigini gosterirken, Merkiir, Veniis, Mars ve Jiipiter elementleri daha
periyodik ve oldukea spesifik durumlarda iglev goriir.

Veniis



Merkiir gibi, Veniis gezegeni de enerjinin giris ve ¢ikisini temsil eder ve
cesitli elementler i¢indeki konumu, sevgi, sefkat, duyusal haz ve
baskalarina kars1 sefkat verip alma seklinde ifade edilir. Veniis unsuru,
kisinin takdir ve sefkati nasil ifade ettigini, yani kendi duygularini nasil
yansittigini temsil eder. Bu, Veniis ilkesinin disar1 ¢ikma fazinin etkinlikte
olmasidir, ancak giris evresi de ayn1 derecede dnemlidir. Isaret konumuna
gore, kisinin birbirine yakinlik ihtiyacini besleyen ve sevildigini, takdir
edildigini hissetmesini saglayan deneyim tiirlerinin ve ifade bi¢imlerinin
temsil ettigini gosterir. Ornegin, Veniis su burcunda ise, siirekli duygusal
beslenme ve sempatik bir bakim ile kisinin hassasiyeti ve savunmasizligina
tutarli ve istikrarli bir yanit vermesi gerekir. Bu tiir paylasim kelimeler
gerektirmez (hava burjundaki Veniis i¢in baglica ifade araglarindan biri),
bliyiik jestler (ates burclarindaki Veniis gibi) ve somut taahhiitler (toprak
burclarindaki Veniis gibi). Su burclarindaki Veniis, duyarlilik ve ask
duygularinin karsilikli bir degisimi gerektirir; bu da benzer sekilde uyum
saglamayanlar tarafindan kolayca fark edilmeyebilir.

Mart

Mars elementi, kisinin fiziksel enerjisini hangi tiir deneyimler ve aktivite
bicimlerinin uyardigini ve hangi enerjiyle kendini kanitlamaya calistigin
gosterir. Ornegin, Mars'in hava burcunda bulunanlar fikirlerin ifadesiyle
kendilerini kanitlamaya ¢alisirken, ates burclarindaki Mars daha dogrudan
fiziksel eylemle caligir. Su burclarinda Mars daha ince islev goriir; bazi
durumlarda duygusal giicii kullanir, diger durumlarda ise tam bilingli
olmayan kendine yonelik arzular ortaya koyar. Mars, diinya burclarinda,
kisinin iradesini ve iddiali gliciinii somut basar1 yoluyla ifade etmesi
gerektigini gosterir; bu da sabir ve 1srar gerektirir.

Mars'in temsil ettigi enerji degisimi tlirtinii ifade etmenin bir diger yolu,
Mars elementinin fiziksel heyecan ihtiyacini besleyen enerji ve agresif
giiclerini gosterip giiciinii kanitlayabilecegin moddur. istediginizi elde
etmek icin kullandiginiz 6zel yontemi tanimlar: Havadaki Mars ikna eder,
ateste Mars gii¢ ve inisiyatif, diinyadaki Mars sabir ve verimlilik, sudaki
Mars ise kurnazlik, sezgi ve olduke¢a yenilmez bir sey kullanir



devamlilik. Ornegin bir kardesim, enerjisinin ¢ogunu tohumdan bitki
yetistirmeye harciyor; bazilari pazara hazir olmadan 6nce birkag yil biiyliime
gerektiriyor. Bu tiir ¢aligmalar i¢in gereken sabir ve besleyici kalite, Mars in
Taurus'unda iyi temsil edilir ve Mars enerjisinin ger¢ek uyumuyla uyumlu
bir sekilde kullanilmasinin bir 6rnegidir.

Glines, Ay ve Yiikselis

Giines burcu unsuru dnceki boltimlerde oldukca ayrintili olarak ele
almmustir, bu yiizden burada daha ayrintili olarak ele alinmaya gerek
yoktur. Giines'in elementinin, temel amag ve iyi olus duygusunu besleyen
enerji oldugu basitce sdylenebilir. Yiikselen elementi biraz benzerdir, ancak
hayata yaklagimin Giines'in elementinden daha spesifik ve daha az
kapsayici bir yaklagimi temsil eder. Yiikselen unsur, kisinin diinyada tiim
benliginin eylemde ifade bi¢imini ortaya koyuyor; bu, benligin disindaki
yasamla hemen yiizlesmenin dogal ve kendiliginden bir yoludur. D1g
yasama nasil bir yaklagim benimsemeyi tercih edecegini, 6zgiir ve diger
endiselerden 6zgiir hissetmek i¢in ortaya koyuyor, ancak grafikte genellikle
bdyle yogun kisisellestirilmig bir yaklasimi engelleyebilecek baska faktorler
(6zellikle Yiikselen'e yakin yonlerde) vardir. Ancak, Yiikselen unsurunun,
fiziksel olarak enerji veren ve kiginin 6zgilivenini, bireysel 6zgirliik ve
benzersizlik duygusunu giilii sekilde etkileyen bir tiir 6z-projeksiyonu
temsil ettigi sdylenebilir.

Ay'in konumunun unsuru, gegmisten otomatik olarak ortaya ¢ikan bir uyum
bicimini, i¢sel giivende ve kendinle evde hissetmek i¢in dikkat edilmesi
gereken bir duygu ve varlik bigimini temsil eder. Bu unsur ve onunla ilgili
deneyimler, kendinizle ilgili dogru hissetme ihtiyacinizi besler; Ciinkii bu
tiir kendini ifade etme bicimleriyle, tiim kisiliginize istikrar saglayabilecek
derin bir igsel ihtiyaci tatmin ediyorsunuz. Ay'in unsuru ayrica tiim
deneyimlere i¢giidiisel olarak nasil tepki verdiginizi, hangi enerjiyle hayatin
akisma kendiliginden uyum sagladigiizi gosterir.

Ornegin, Ay bir hava burcusunda ise, kisinin kendini dogru hissetmek ve
bunun tatmininden dogan i¢sel huzur ve huzur hissetmek i¢in diislincelerini
baskalaria ifade etmesi gerekir



bilingalt1 ihtiyag. Ayn1 sekilde, 6nce herhangi bir deneyime saparak elindeki
her seyi objektif olarak degerlendirmek i¢in 6nce bir deneyime alisarak
kendini hayata uyarlar. Yani, Ay hava burcunda olan kisi her zaman 6nce
diistiniir, sonra degerlendirmesinin diktelerine gore hareket eder. Bu 6ngorii
ozelligi genellikle Ay suda veya ateste olan kisilerde oldukca yoktur, ancak
Ay"1 toprakta olanlarda mevcuttur.

Su burclarindaki Ay, duygusal yogunlukla renklendirilmis bir tepki bigimini
gosterir. Bu, korku veya savunmasiz hissetme seklinde ortaya cikabilir ya
da hayatin kendisine yiikledigi her talebe aninda ve derin bir baglilik
gosterebilir. Kisi, icindeki ve dis degisen kosullara uyum saglama
cabalarinda eski kosullanma ve eski aligkanlik kaliplariyla giinliik bir
gereklilik olarak kaginilmaz olarak basa ¢ikmak zorunda kalacaktir.

Ates burclarindaki Ay, degisen kosullara veya anlik durumlara coskuyla ve
dogrudan eylemle tepki veren insanlarin haritalarinda bulunur. Genellikle
bakmadan once ziplarlar, ama kararsizliklariyla asla bilinmezler. Ancak
sabirsizlik genellikle sorun olur, 6zellikle Ay Kog¢ veya Yay
burcuyundayken.

Diinyadaki Ay, ¢ok gercekei, sabit ve gergekei bir sekilde tepki veren birini
gosterir. Boga ya da Oglak Ay'1 olanlarda tepki o kadar kapalidir ki, bazilari
genellikle hig tepki olmadigini diisiiniir! Ancak Bagak'ta Ay'a sahip olanlar
genellikle herhangi bir uyarana oldukga agik ve gergin tepki verir. Burada
belirtilebilir ki, Ay"1 basak veya Oglak i¢inde olanlar kendilerini dogru
hissetmekte zorlanir; Bu kisiler i¢in kendini kabul etme genellikle yapilan
pratik isin miktar1 ve kalitesine dayanir ve hayata basarili uyum saglama
yetenekleri genellikle is diinyasindaki rollerine baglidir. Hayatin bu
alaninda, "is" isaretinde Ay olanlar kendilerini evlerinde hissederler.

Jiipiter ve Satiirn

Jiipiter unsuru, deneyim ve aktivite bi¢gimlerinin insanin kendine olan i¢sel
inang ve giiven yarattigini gosterir. Bagka bir sekilde soylemek gerekirse,
Jiipiter'in elementi tarafindan gosterilen seviyede hareket ettiginde, daha
biiyiik bir gii¢ veya planla koruyucu bir birlik hissi yasayabilir.



Satiirn elementi ise, hangi ifade seviyesinde birinin engellendigini ve
enerjisinin nerede engellendigini veya kisitlandigini gosterir. Bu i¢
tikaniklik, bu deneyim seviyesinin birey i¢in asirt onemli olmasindan
kaynaklanir. Bu nedenle, hayatin bu alaninda kendini diigiimlere baglamaya
ve bu enerjinin akigini ya ifade etmeye fazla calisarak ya da ondan
kaginarak ya da bastirarak kisitlamaya egilimlidir. Bu asir1 vurgu genellikle
belirtilen tiirde bir deneyimle ilgili korku ve kaygi haline yol acar; ta ki
insan rahatlamay1, birakmay1 ve Jiipiter tarafindan simgelenen giiven ve
inanca uyum saglamay1 6grenene kadar. Satiirn ve Jiipiter, tamamlayici bir
cift ilke olarak faydali sekilde yorumlanabilir: Satiirn ¢abayi, Jiipiter liitufu
temsil eder. Zarafetsiz ¢aba, insana ne nese ne de huzur birakmaz, ayrica o
zaman c¢abasinin faydalarini kabul edemez. Cabasiz liituf genellikle hayati
yapici bir sekilde ilerletmek degildir; ¢iinkil biiyiik bir inang ve iyimserlik
olsa da, genellikle ¢cok az sey yapilir ve sadece liitufa giivenmek hemen
gorevlerden bos bir kagis haline gelebilir.

Haritadaki Satiirn elementi genellikle (6zellikle Satiirn'iin yonleri stresliyse)
belirli bir elementin temsil ettigi deneyim seviyesini tamamen
kabullenmekle ilgili belirli bir sorunu gosterir. Bu korku, cogu zaman artik
katlanilabilir derecede kat1 ve baskici hale gelen eski bir yasam kalipinin bir
sonudur; ancak bir zamanlar (6rnegin gegmis yagamlarda) bu temkinli ve
0z-disiplin faydali bir amaca hizmet edebilirdi. Aslinda, temkinli ve
disiplin, kiginin gelisiminde hala ¢ok faydali bir amaca hizmet edebilir,
ancak ancak bu, hayatin o alaninda kendini somut ifade etmeye daha tutarli
bir ¢caba gostermeye motive eden bir zorluk olarak kabul edilirse. Enerjinin
dogal olarak akabilmesi i¢in kanali agmak i¢in ¢aba gereklidir, ancak akisi
kat1 bir sekilde zorlamak, tamamen engellemek kadar kendini kaybeder.

Ornegin, Satiirn su burcunda genellikle duygusal ifade korkusunu gosterir.
Bazi yazarlar, Satiirn'iin boyle bir konumunun insan1 soguk ve duygusuz
yaptigini belirtmistir, ancak gercek tam tersidir. Satiirn'ii su burcunda
olanlar, duygusal olarak asir1 hassastir; ¢iinkii dig diinyanin tehditlerinden
hassas duygularini korumaya yogun bir sekilde odaklanirlar. Bu nedenle,
duygularini agikga ifade etmekte dogal olarak ¢ok temkinli olurlar, ¢linkii
bu onlar1 savunmasiz yapar. Satiirn'tin su burclarinda, ciddi bir duygusal
bask1 oldugunu gosterebilir, ancak bu kiginin hissetmedigi anlamina gelmez



Higbir sey! Haritalarinda Satiirn konumuna sahip kisiler, duygularini
disiplin, odaklanma ve kendini kabulle ifade etmek i¢in yogun bir ¢aba
gostermelidir. Kisi diigiim halindeyken her seye asir1 tepki vermeye devam
eder; tipk1 korkmus bir gergin kisinin en ufak bir ses duydugunda irkilmesi
gibi. Ama birey gevsemi, birakmay1 ve kendini kabul etmeyi 6grendiginde,
daha 6nce korkular ve olumsuz tutumlarla engellenen tiim enerjiyi bilingli
olarak yonlendirebilir.

Cogu zaman insanlar eserlerinde Satiirn'iin konumunun unsurunu ifade
edeceklerini goriirler, ¢iinkii bu, bu enerjilere somut bir sekilde
odaklanmanin bir yoludur. Bu nedenle, Satiirn'ii su burcunda olanlar,
duygularini ve hassasiyetlerini bagkalarina ifade edebildikleri ¢alisma
tiirlerine yonelir; 6rnegin sifa sanatlarinda veya baska sekillerde ac1
¢ekenlerle ilgilenirken. Calismalar1 sayesinde, sarsilmaz bir duygusal gii¢
olusturabilirler ve bu gii¢ kisinin karakteri i¢in gercek bir avantaj olabilir,
yipratict bir yiik olarak kalmaz. Ayn1 sekilde, diger elementlerde Satiirn'ii
kisaca anlayabiliriz. Satiirn havadaki burclar, anlayisi istikrara kavusturma
ihtiyacimi gosterir ve bu kisiler genellikle baskalarina kars1 hassasiyetlerini
ve giinliik islerinde bilgilerini ifade ederler. Satiirn'iin ates burclarinda
olmasi, kimligini istikrara kavusturma ihtiyacini gosterir ve Satiirn'iin bu
konumuna sahip kisiler, gergek islerinin sanatta ya da iste kendini ifade
etmek i¢in yeni formlar yaratmak oldugunu fark ederler. Satiirn'ii Diinya
burclarinda olanlarin verimliliklerini istikrara kavusturmalar1 gerekir ve
giinliik islerinde giivenilirlik ve hassasiyet gostermeleri nemlidir.

Herhangi bir dogum haritasindaki Satiirn elementi, en azindan genclikte
dogal olarak oldukga sinirli bir enerji tiirli gdsterirken, Jiipiter'in elementi
bol ve dogal olarak akan bir canlilik rezervuarini simgeler. Bu iki gezegenin
fonksiyonlari arasindaki farka bir 6rnek olarak, her birini Aslan burgunda
ele alalim. Aslan'daki Jiipiter, igsel inang ve 6zgiiven hissi vermek i¢in
dramatik, atesli, olduke¢a gosterisli bir kendini ifade bigiminin gerekecegini
belirtir. Benzer sekilde, Aslan Eser'deki Satiirn, en azindan bilin¢altinda
kendini bu sekilde ifade etmek isteyen birini gdsterir; ama bu arzu
genellikle ¢ok kat1 bir sekilde bencil ve ego-kimligiyle ¢ok ilgili olur; bu da
basarisizlik veya savunmasizlik korkusu yaratir ve bu da 6zgiiveni felg
edebilir. Bu korku nedeniyle, kisi kendini sinirlama egiliminde olur veya bu
alanda asir1 disipline olur; bu ¢aba, zaten i¢sel hayal kirikligir dongiisiine yol
acar. Ote yandan, eger,



Kisi, ne kadar gaba gerektirse de, enerjiyi ifade etmeye c¢aresizce
ihtiyag duydugunu kabul eder; enerjinin akisini saglamak igin ilk adim
atilmis olur. Ancak bu adim, bu kadar glglu hissedilen ihtiyacin sadece
kisisel bir "takinti" degil, hayatin kendini ifade etme ihtiyacinin bir
tezahuri oldugunu fark etmeden imkansizdir. Satirn'in elementi,
kisinin sadece egodan daha buyUk bir glice gliven gelistirmesi
gerektigini gosterir. Hem Jupiter hem de Saturn'tin belirli bir elemandaki
olmasi, o modda ifade edilmesine blyuk bir ihtiya¢ oldugunu gdsterir,
ancak enerji saliniminin kalitesi gok farklidir. JUpiter'in elementi
genellikle oldukca kendiliginden akar (eger Saturn tarafindan
engellenmemisse!) ve hatta asiri sekilde akma egilimindedir; oysa
Saturn'in elementi 6z-disiplinli eylemde vicdanli ¢aba ve sabirla ¢aligir.

Diger Hususlar

Elementlerdeki cesitli gezegenleri yorumlarken, bu i¢goriileri en kapsamli
sekilde kullanabilmek i¢in bir gezegenin temsil ettigi 6zel fonksiyonel
ilkeyi derinlemesine anlamak gerekir. Bu anlayis, yillarca siiren ¢alisma ve
sabirli uygulamalarla yiizlerce haritada saglandiktan sonra, bir¢ok eski
astroloji fikir daha biiyiik bir dnemle canlanir. Ornegin, yiiceltme, onur,
diisiis ve zarar kavramlari, bazt modern yazarlarm belirttigi gibi sadece eski
bir sistemin modas1 ge¢mis kalintilar1 olmaktan ¢ikmais, son derece pratik
bir anlama sahip oldugu goriiliir. Boyle bir gezegen konumu
siiflandirmasi, esasen belirli bir gezegenin dogasi ile belirli bir elementin
kalitesi arasindaki uyuma dayansa da ve belirli bir elementteki herhangi bir
gezegen belirli genel ifade niteliklerini gosterse de, bu kavramlarin anlamini
tam olarak anlamak i¢in gezegenin her burcu yerlesimini bireysel olarak
degerlendirmek gereklidir.

Ornegin, bir gezegen kendi dogasiyla biraz uyumsuz bir burcuysa, o isaretin
kalitesi o ilkenin saf ifadesine "miidahale ediyor" gibidir. Ornegin, bir
kisinin Yay Biirgiisiinde Merkiir varsa, inanglari ve arzular (Yay)
mantigimin ve rasyonel diisiincesinin ifadesine miidahale etme egilimi vardir
(Merkiir). Bu, bireyin mutlaka zekasiz veya net algidan yoksun oldugu
anlamina gelmez, aksine fikirlerinin kaginilmaz oldugunu gosterir



saf akil ve gercek analizi disindaki endigelerle sekillenmistir. Boyle bir kisi,
neden belirli bir ifadeyi yaptigini aciklamasi istendiginde, muhtemelen
ifadesini motive eden inang, ideal veya umudu ifade eder, dinleyicisine fikri
desteklemek igin spesifik gergekler vermek yerine. Bu nedenle, Merkiir'iin
Yay'daki "zarar1", kisi veya bir seyin mutlaka zayif oldugu (zararlarin
siklikla yorumlandig: gibi) "kotii" bir sey gostermedigi, aksine, o gezegenin
islevsel ilkesinin ger¢ek dogasini ifade etmedeki 6zel bir kisisel zorluk
oldugunu gostermektedir. Yasanan zorluk derecesi, o gezegenin yonlerine
ve bireyin farkindalik seviyesine baglidir.

Okuyucuyu bu eski ilkeleri yapici sekilde kullanma yoniine yonlendirmek
icin bir bagka 6rnek daha yeterli olacaktir. Varsayalim ki Veniis Akrep
(baska bir "zarar") varsa, Akrep'in talepleri, doyumsuz duygusal ihtiyaglari
ve yogun arzulari, sevgi ifadesini ve bagka biriyle sevgi duygularinin
Ozglirce degis tokusunu engelleme egilimindedir. Bu, boyle bir bireyin
sevgi veya sevgi ifade edemeyecegi anlamina gelmez; Bu sadece bdyle bir
kisinin ger¢ek ask duygulariin siirekli olarak tutku, cinsel arzular ve
duygusal taleplerle renklendirildigi ortaya ¢ikmasindan kaynaklanan belirli
bir duygusal ¢alkant1 yasadigini gosterir. Kisinin bu durumla ilgili ne
yapacagl dogum haritasinda belirtilmemistir, ¢linkii ayn1 enerji bir¢ok
sekilde ortaya cikabilir. (9. boliimiin sonunda Gezegen Ilkelerinin Opitif-
Negatif Ifadesine bakiniz.) Gezegenlerin belirli burclarda yer almasi
kacinilmaz olarak belirli diirtii ve ihtiyaglar ortaya koyar, ancak kisinin bu
i¢csel dinamiklerin ne kadar farkinda oldugu yalnizca harita araciligiyla
belirlenemez. Ozel diirtii veya ihtiyacin ne kadar kolay ifade edilip
karsilanabilecegi, o gezegenin yonleriyle gosterilir ve genellikle daha stresli
yonler belirli bir elementin ifadesinin birikmesini veya tikanmasini gosterir.



15
Harita Karsilagtirmasinda Unsurlar

Elementler, genellikle "chart karsilagtirmalar" olarak adlandirilan sinastriya
sanatin1 tam anlamanin anahtaridir. Herhangi iki haritay karsilastirirken,
bireysel haritalarla caligmadan daha fazla, gezegenlerin konumlarinin
elementlere gore goreceli uyumunu ve bir kisinin gezegenleri ile diger
kisinin gezegenleri arasindaki 6zel yonleri analiz etmek gerekir. Daha 6nce
belirtildigi gibi, en yakin yonler yalnizca elementlerin gdsterdiginden daha
dinamik bir enerji degisimini gdsterir, ancak iki insanin gezegenlerinin
uyumunu elementlere gore kapsamli bir sekilde analiz etmek, uygulayici
astrologun en yakin yonlerin tam olarak a¢iklamadigi bircok 6nemli i¢gorii
ve ince ayrimciligl kesfetmesini saglar.

Normal deneyim diizeyinde, herhangi bir iligki iki enerji alaninin etkilesimi
olarak goriilebilir. Bircok iyilestirme devreye girebilir ancak grafikleri
karsilastirma sanati esasen iki kisinin enerjilerinin birbirleriyle nasil degis
tokus ettiginin analizidir. Bu, ge¢mis hayat karmasi gibi bu goriiniir enerji
oyununun arkasinda daha derin bir anlam olmadigi anlamina gelmez.
Ancak, ¢ogu astrologun giivenilir sekilde algilayabildigi kadariyla, bu goreli
enerjiler uyumu onlarin ugrasmak zorunda oldugu gergektir. Bir grafik
kargilastirmasinda elementlerin uyumunun analizi, iki kisinin birbirlerinin
enerji alanini nasil ve nerede besleyebildigini, ayrica birbirlerinin enerji
akisini nasil engelledigini ve bu nedenle birbirlerini nasil sinirlendirdigini
ortaya koyuyor. Bir tikaniklik oldugunda, ya biiyiik bir hayal kiriklig1 ya da
enerjinin ciddi azalmasi, bazen her ikisi de yasanir. Karsilikli uyumlu bir
enerji aligverisi oldugunda, tatmin, canlandirma ve tamlik deneyimi yasanir.
Dogal olarak, ¢cogu iliskide her iki tiir enerji degisimi de olur; Ancak genel
vurgu genellikle baskin olur. iki kisi arasindaki uyumlu degisimler, her iki
kisinin de daha sorunlu olan diger bdlgelerle basa ¢ikmak i¢in gerekli
enerjiyi saglayabilecegi kaynaklar saglar. Ancak, iki kisi arasinda stresli ve
uyumsuz enerji aligverisi baskin olursa, bu sadece zaman meselesidir



ta ki biri ya da ikisi de iliskiyi bitmek istediginde, en azindan yorgunluktan
dolay1.

Insanlarin birbirlerinin enerji alanlarini nasil "besledigini" bahsediyorum ve
—bununla ne demek istedigimi netlestirmek i¢in—burada Born to Heal
kitabindan bir alintiya bagvuralim. Daha 6nce bahsettigimiz sifaci Bay A,
Giines burcu unsurunu incelenen herhangi bir iligskinin en 6nemli
ozelliklerinden biri olarak vurgular:

"Uyumlu, nétr ve negatif enerji tiirleri vardir. Uyumlu veya uyumlu
enerjiler birlikte manyetik yakit i¢in canlandirict enerji tiretir." Uyumlu
enerjiler, Bay A tarafindan ayni elemente ait ancak farkl burglara sahip
enerjiler olarak kabul edilir. "Negatif" enerjiler, su ve ates gibi uyumsuz
unsurlardir. "Birlesik hareketleri, manyetik alanin farkli seviyelerde
azalmasina neden olur ve bdylece akcigerler tarafindan alinan insan enerjisi
iizerindeki ¢ekme giiciinii kaybeder." Notr enerjiler Bay tarafindan
degerlendirilir. A, ayn1 Giines burcundan olanlarin kendilerini beslemek i¢in
baska uyumlu enerjileri olmayanlaridir. Genellikle birbirlerini etkili sekilde
beslemezler ve genellikle birlesip "tek bir element gibi davranirlar." Bu
nedenle, ayn1 burcda olan ve baska uyumlu, enerjik uyumlar1 olmayanlar,
sinir sisteminin yavag yavas a¢ kalmasinin ortaya ¢ikabilecegini siklikla
fark ederler. Mutlaka birbirleriyle catisma iginde olmalar1 degil, sadece
hicbir kisinin ayn1 elementin hafif farkli ve canlandirict bir titresimiyle
kolayca "beslendigi" bir durumdur. Hava ve ates veya su ile toprak gibi
diger "uyumlu" elementlerin birlegimi, ayni elementin farkli isaretlerinden
daha az uyumlu kabul edilir, ancak Bay A'nin "negatif" enerjilerinden ¢ok
daha uyumlu olarak kabul edilir.

Bay A, sinir sistemimizin manyetik alanimiz araciligiyla temas ettigimiz her
kisiden etkilendigini sdyle sdyler: "Eger birinin kendi enerji iiretimi
gliclityse, bagkalarindan gelen bu ¢apraz enerjiler sinirlerimiz tizerinde ¢ok
az veya hic etkisi yoktur. Ancak zayiflarsak veya tiikenirsek, tepki
muhtemelen olur." Ayrica bir cocugun manyetik alanini besleyen ebeveyne
otomatik olarak ¢ekilecegini belirtir. Her iki ebeveynin enerjisi onun enerji
deseniyle uyumsuzsa, sonug genellikle hassas ve gergin bir ¢ocuk olur;
dogas1 ebeveynler i¢in bir gizemdir. Bu olguyu pratigimde defalarca fark
ettim. Bir



aklima gelen 6rnek, ebeveynleri Yenge¢ ve Boga Giines burclarindan olan
bir kizdir. Kendisi ise Kog'ta Ay'in oldugu bir Aslan'dir. Ozellikle ergenlik
doneminde, ailesi tarafindan sorunlu bir ¢ocuk olarak goriilityordu ve bu
kadar atesli enerjiye sahip biri icin son derece gergin ve giivensizdi. Liseden
sonra evinden ayrildiktan iki yil sonra biiyiik bir degisim yasandi ve—
sOylemeye gerek yok—mezuniyetten sonra miimkiin olan en kisa siirede
evden ayrildi. Bir kez yalniz kaldiktan ve artik her giin ebeveynlerinin
enerjilerinin ¢apraz akintilartyla ugrasmak zorunda kalmadiginda, normalde
onun uyumlu bir kisiyle iligkilendirilecek bir sogukkanlilik ve 6zgiiveni
hizla gelistirdi. Yani, sorun o degildi; Sorun onunla ebeveynleri arasindaki
iligkiydi. Ve astrolojinin yardimi olmadan hangi psikolog bu ikilemi
¢Ozebilirdi?

Giines'in elementi bireyin birincil yakiti olsa da, Ay ve Yiikselen Unsurlar
kac¢milmaz olarak herkeste yiiksek enerjiye sahiptir. Ve uzun uzun
aciklandig1 gibi, diger kisisel gezegenlerin ve 6zellikle Giines'in ve
Yiikselen'in "yoneticilerinin" unsurlar1 herhangi bir harita
karsilastirmasinda dikkate alinmalidir. Herkes bir dereceye kadar tiim
unsurlarla uyumludur, ancak en dinamik ve bilingli uyum, az 6nce
bahsedilen dogum haritasindaki ana faktorlerle gosterilir. Ozellikle Giines-
Ay kutuplugunun unsurlari yiiksek derecede enerjiktir ve bu nedenle birey,
ayn1 uyumu paylasan baska bir kisiyle en uyumlu ve duyarli olur. Ornegin,
temanin Giines ve Ay unsurlarinin kadinin Giines ve Ay unsurlartyla
uyumsuz oldugu bir¢ok evlilik vakasi olsa da, bu evliliklerin biiytlik
cogunlugu ya uzun slirmez ya da birinin ya da her iki kisinin siirekli hayal
kirikligina ragmen uzun siirer. Her tiir iligkinin mutlaka her kisinin Giines
ve Ay elementleri arasinda uyumsuz bir iligski olmasi gerektigini
onermiyorum (¢linkii yukarida belirtildigi gibi, dikkate alinmas1 gereken
baska faktorler de var), ancak en uyumlu ve her seyi kapsayan uyumun,
benzer bir akici enerji degisimi olmadan imkansiz oldugunu vurguluyorum.
Bunun nedeni, 6rmegin Giines ile baska bir kisinin Glines veya Ay'1
arasidaki uyumun, iki halkin hayati enerjilerinin en saf ifadesi ve en
aninda birlesiminin gostergesidir.

Boyle bir yoniin goreceli 6nemi, elbette, analiz edilen iliski tiirline, yakinlik
derecesine, iligkinin yakinligina ve ikisinin her birinde geg¢irdigi zamana
baghdir



Digerinin arkadashigi. Uzak bir is iligkisi, evlilik ortagi veya ebeveyn ve
cocuk arasindaki bir iligki kadar derinlemesine bir uyumlulugu test etmez.
Glinesler ve Aylar arasindaki uyum, birbirleriyle karsilikli 6zdeslesmenin,
iki halkin birliginin hemen farkinda oldugunun gostergesidir. Bu tiir
durumlarda kimligin bir karigimi, karsilikli vitalizasyon ve her bireyin temel
kendini ifade etmesine dogal bir tesvik bulunur. Baska bir deyisle, bu tiir bir
iligki, yalnizca uyumlu Veniis-Veniis, Veniis-Mars, Veniis-Giines veya
Veniis-Ay yonlerine dayanan iligskilerden ¢ok daha kalic1 ve daha derin
tatmin edici olan en yiiksek sevgi bicimlerinden birinin gostergesidir;
karsilikli kabul ve yanit verme bigimidir.

Burada vurguladigim seye ornek olarak, evli bir ¢iftin durumunu
inceleyelim. Kadinin Giines Aslan'da, Ay'1 Kog'ta, Veniis Bagak'ta, Mars
Boga'da ve Yengec Yiikseliyor. (Bu, bu boliimiin baslarinda bahsedilen Kog
ile birlikte olan Aslan Ay'dan farkli bir kadin.) Eski esi Oglak'ta Giines,
Basak i¢inde Ay'1 var. Mars ikizler'de, Veniis Yay biirosunda ve Yengec
yiikseliyor. Bu kitap oncelikle karsilastirmalara odaklanmadigi igin,
karsilastirmanin tiim yonlerini analiz etmeyecegim. Ama karsilagtirmalarda
unsurlarin 6nemini agiklamak i¢in birkag kritik faktore dikkat ¢cekmek
istiyorum. Her iki kisinin de Kanser Yiikselisi var ve ikisi de on iki yil
boyunca iki ¢ocuk biiyiittii. Ev ve aileye verilen 6nem dogal olarak her ikisi
icin onemli bir enerji odak noktasi oldu ve gercekten de bu benzer yonelim,
evliligi bu kadar uzun siirdiirmelerine yardimci oldu (on iki y1l boyunca).
Bu nedenle her iki halk da Ay tarafindan yonetilir, ancak Aylar1 uyumsuz
elementlerdedir. Ne Giinesleri ne de Aylari birbirlerinin Giinesi ya da
Ay'tyla uyum i¢inde degildir. Kadinin bas unsuru ates, erkegin unsuru ise
toprak. Farkli diinyalarda yasarlar; tamamen farkli ve uyumsuz sekillerde
islev gortirler; onlar i¢in farkli seyler onemlidir; biri i¢in gercek olan digeri
icin hi¢ 6nemli degildir. Ne kadinin Veniisii ne de Mars, adamin Veniis ile
uyumlu degildir ve itiraf ettigi gibi, yillar nce kocasina cinsel olarak tepki
vermeyi tamamen birakmist.

Peki bu insanlart astrologik olarak bir araya getiren neydi? Onlar1 uyumlu
hissettiren neydi, ger¢ekten birbirlerini mutlu edebileceklerini hissettiklerini
diisiindiiren neydi? Kadinin Bagak'taki Veniis'ii Ay" ile yakindan birlesir ve
Giines'i iggenlidir. Onun Mars't Giines ve Ay'in liggenidir. Bu nedenle,
temel Glines-Ay enerjisi onun romantik, cinsel ve agskini harekete gecirdi



[k karsilasmada enerji. Onun diinyevi olmasi, onun kendi diinyasi
olmasiyla ve 6zellikle fiziksel diizeyde toprakli erkeklere olan ¢ekimiyle
(Mars Boga'da) olduk¢a uyumludur. Ama onun diinyereli, onun 6ziinde olan
atesli dogasiyla uyumsuz! Benzer sekilde, Yay'daki Veniis'ii Glines ve Ay'in
iiclemesine sahiptir ve Mars't her 1s1kta sekstildir. Yine, onun temel Giines-
Ay canlilif1 onun duygusal ve cinsel enerjilerini harekete gecirdi. Onun
atesli enerjisi, ates burcu Veniis (atesli kadinlara olan ¢ekim) ile cok
uyumludur ve hava burcu Mars ile uyumludur. Ama temelde toprak kalan
biri olarak, onun atesinden keyif alabilir ama onun yasam tarzin1 gercekten
takip edemez. Bir¢ok evli veya sevgili i¢in grafik karsilastirmalari
yaparken, iliskinin yavas yavas ¢oziilmesine katkida bulunan en yaygin
faktor bu gibi goriliniiyor: insanlar bir¢ok agidan birbirini seviyor ve aslinda
cogu zaman birbirlerinden duygusal ve cinsel olarak ¢ok etkileniyorlarken,
bir ya da her iki kisi yavas yavas iliskide tamamen kendileri
olamayacaklarini fark ediyor. ne kadar ugrasirlarsa ¢aba gostersinlerse—en
derin benliklerini birbirleriyle paylagamayacaklarini

Bunun nedenti, belirli bir elemente giiclii sekilde uyum saglamazsa, o
varolus aleminde ve biling niteliginde tam anlamiyla yer almak neredeyse
imkansizdir. Bu nedenle, iki kisi birbirinden giderek daha uzaklasir; ¢iinkii
ikisi farkl sekillerde biiyiir, evrilir ve birbirsellesir. Temel bireyselliklerinin
farkindalig arttikca, istedikleri derinlikte paylasamayacaklari ger¢egine o
kadar ¢ok kabullenirler. Memnuniyetsizlik derecesi elbette her bireyin
iligkideki beklentilerine, iliskiye ne kadar bagimli olduklarina ve katilhim
yoluyla hangi kisisel yogunluk aradigina baghdir. Ornegin, ¢ok kisisel
olmayan bir Oglak, temel yapis1 giivenli ve rahat oldugu icin nihayetinde
bir Terazi i¢in sinir bozucu olabilecek bir evlilikten memnun olabilir.

Bana dyle geliyor ki, Bat1 diinyasinin artan bogsanma istatistiklerinin
nedenlerinden biri, giderek daha fazla insanin bireyselliklerinin farkina
varmasi ve bunu ifade etmekte giderek daha 1srarci olmasi. Bu egilim,
Uraniis'iin Terazi'den gecisiyle daha da hizlandi. Hayat hizi, geleneksel
degerlerin ¢okiisii, cogu Amerikan ailesinin koksiizliigii bu kaliba katkida
bulundu; Ancak bu sosyal egilimin ¢ogu zaman goz ard1 edilen olumlu bir
yani da var: Daha fazla insan



baskalartyla bilingli ve tatmin edici bir iligkinin dnceki on yillara kiyasla
onemi. Kisisel 6zgiirliik ve bireysellige verilen yeni ve artan vurgu, bazi
asirt sekillerde kendini géstermistir; ¢iinkil insanlar geleneklerden veya
kisitlayict yasam tarzlarindan koptuklarinda her zaman agiriliklara gitme
egilimindedirler. Ancak, bu yeni 6zgiirliikk (Kova donemi tam anlamiyla
devreye girdiginde biiyiik 6lciide artt1) kabul edilip ruhani degerlerle
biitiinlestiginde, iliski yapilarinda yasanan calkantilarin sakinlesecegine
inantyorum. Aslinda, Pluto'nun Terazi buru'ndan gecisi, Uraniis'iin baslattigi
devrime son dokunuslar1 yapabilir ve ¢ok uzun yillar iginde evlilik ve yakin
iliskilerin tiim yapisinin yeni ve daha bilingli bir seviyeye yeniden inga
edildigini gorebiliriz.

Harita karsilastirmalar1 yaparken, astrolojik verilerin belirli bir iliskide
yasanacak "mutsuzluk" veya "mutlulugun" kesin belirleyici bir gostergesi
olarak alinmamas1 gerektigi 6zellikle vurgulanmalidir. Astrolojik bilginin
dogru kullanimu, bireylerin daha bilingli yasayabilmesi i¢in anlayisin
derinligini artirmaktir; sorumluluklardan kagmaya veya nihai mutlulugun
kisirlastirilmasina bahane sunmak degildir. lgili iki kisinin farkindalik
seviyesi her zaman en dnemli faktordiir ve celiskili egilimler veya kisilik
kaliplartyla basa ¢ikma sekli, insanlarin bilingsiz isledigi 6l¢iide
ongoriilebilir. Eger bireyler ¢cok farkinda insanlarsa ve/veya ikisinin de
hayatlarina dahil etmeye calistig1 belirli manevi veya etik 6zelliklere
sahipse, daha az bilingli insanlar arasindaki iliskiyi bozacak engellerle
yapici bir sekilde basa ¢ikabilirler.

Insanlar genellikle kendilerinin sahip olmadig1 bir unsura uyum saglamis
baskalarma ¢ekilir. Harita karsilastirmalar1 konusundaki bir¢ok yazar, boyle
bir durumun ideal oldugunu ¢iinkii insanlarin birbirini "tamamlayic1"
oldugunu, her biri digerinin ihtiyaci olan bir seyi sagladigini belirtmistir. Bu,
kagit lizerinde harika goriinen birgok astrolojik ifadeden biridir ama pratikte
genellikle ise yaramaz. Cogu zaman bize sahip oldugumuz nitelikleri veya
yetenekleri temsil eden baskalarina ilgi duydugumuz ve onlara ¢ekildigimiz
bir gergektir. Ancak benim deneyimim, boyle bir kisiyle uzun siire ve
herhangi bir memnuniyetle yakin bir sekilde iligski kurabilmemizin nadiren
oldugunu gosteriyor. Bu tiir bir iligki, kisa vadeli bliylime odakl1 bir
diizenleme olarak goriiliirse tatmin edici olma olasilig1 daha yiiksektir



evlilik veya is so6zlesmesi olarak degil. Baz1 yazarlar, ideal iliskinin iki
insan arasindaki unsurlarin mitkemmel dengesini 6rnek gosterdigini iddia
edecek kadar ileri gitmistir; ornegin biri ates ve toprak saglarken, digerinin
uyumu su ve hava olur. Yine, bu teoride deneyimden daha iyi goriiniiyor,
clinkii iki boyle insan genellikle o kadar farkl olur ki, biling ile deneyim
arasindaki ugurum her y1l daha da biiyiir. Genellikle birbirlerinin
diinyalarina katilamayacaklarim fark ederler.

Cogu kuralda dogal olarak istisnalar vardir ve uygulayici astrolog, iki kisi
birbirine ¢ok fazla uyum saglamasa da, basarili gibi goriinen bir iliskiyle
karsilasir. Ama bu durumlarda, kac¢inilmaz olarak iki tablo arasinda gii¢lii
bir temas vardir ve bu da her iki kisiyi de ¢6zmeye motive eder. Clinkii,
temel uyum karsilastirmalarda biiyiik 6neme sahip olsa da, haritalar
arasindaki 6zel yonler sistematik olarak ve ayrintili bir iligkinin detayli
incelenmesinde ele alinmalidir. Cesitli makale ve kitaplarda onerilen baz1
harita karsilastirma yontemleri, bu son derece karmasik sanatin oldukca
radikal asir1 basitlestirilmesidir ve bu tiir yarim yolcu yontemlere dayanan
astrolog, iligkileri derinlemesine anlamay1 umamaz. Elementlerin 6nemini,
haritalararasi yonleri analiz etme yontemlerini diglayarak vurgulamiyorum,
sadece enerji diizeyindeki herhangi bir iligskide olup bitenlerin daha derin
temellerini agiklamaya ¢alisiyorum. Ornegin, bir grafik karsilastirmasinda
yakin 6zellikler her zaman belirli bir enerji akis1 veya tikaniklik tiiriini
gosterse de, unsurlara uyumlu olan iki kisi, stresli yonlerinin zorluklariyla
yapici bir sekilde basa ¢ikma sansi cok daha yiiksektir.

Baskin unsuru bizde olmayan biriyle iliski i¢inde olsak bile, o kisiden ¢cok
sey Ogrenebiliriz. Kendi yeteneksizliklerimizin ve gelecekteki biiyiime
ihtiyaclarimizin farkina vardigimizda, en azindan bu tiir insanlarin
niteliklerini daha tam olarak takdir edebilir ve yabanci bir diinyada
kendilerini ifade edebilme yeteneklerini takdir edebiliriz. Bu, iligskide belli
bir mesafe gerektirebilir, ancak iliskinin tatmin ve derin tatmin
eksikliginden yoksun oldugunu her zaman gostermez.



Yukaridakilerden, 6rnegin Giines'in baska bir kisinin Ay'tyla ayni burcta
(hatta ayn1 elementte) olmasi, iki 151k arasinda yakin bir aspekt olup
olmamasindan bagimsiz olarak, herhangi iki insan arasinda énemli ve
uyumlu bir temas oldugunu ¢ikarabiliriz. Benzer sekilde, Mars-Veniis
iicgenleri geleneksel olarak ask ve cinsellik agisindan 6zellikle uyumlu
unsurlar olarak kabul edilse de, Mars'in tiglii noktada olmas1 baska bir
icliyle

Eger gezegenler uyumsuz elementlerse, Ventiis 6zel bir uyumlulugun
gostergesi degildir. Harita karsilagtirmalarindaki belirli yonlerin derin ve
dogru bir yorumu i¢in okuyucuyu Lois H. Sargent'iln How to Handle Your
Human Relations (Amerikan Astrologlar Federasyonu tarafindan
yayimlanmis) adli kitabin1 incelemeye davet ediyorum.

Etkilesim ve unsurlarin birlesimini karsilastirmada yer alan ilkelerin ¢ogu
bu kitapta zaten ele alindig1 i¢in, burada tekrar etmeye gerek yok. (10.
boliim, her elemente ait insanlarin farkli uyumluluklara karst nasil tepki
verdigine dair bazi materyaller iceriyor.)Ancak, bu enerjilerin nasil
birlestigini hissetmek icin, okuyucunun elementlerin birbirleriyle etkilesime
girerken fiziksel tezahiirlerini gorsellestirmesi faydali olurdu. Su toprakla
bulustugunda ne yapar? Hava suyla bulustugunda ne yapar? Bu unsurlar
arasindaki etkilesim nedir? Bir elementin temel dogasini
oztimsiizlestirdikten sonra, onun digerleriyle etkilesimini anlamak nispeten
basit bir konudur. Boyle bir gorsellestirme, sadece psikolojik dinamiklerin
daha derin anlasilmasina katki saglamakla kalmaz, aynit zamanda insanlarin
sadece birlikte olmalarinin birbirlerinin sagligini nasil etkiledigini anlamak
icin de faydalidir.

Pratikte, bir erkek ve kadin, birbirlerini cok sevseler de, birlikte cok fazla
vakit gecirdikleri i¢in siirekli deviralize olduklarini fark eden vakalarla
karsilasmak oldukc¢a yaygindir. Diger durumlarda, iki kisinin enerji
alanlarimin etkilesimi o kadar yogun bir canlandirict olur ki, bir ya da her iki
kisi bu yogunluk seviyesine tahammiil edemez. Sanki elektriksel olarak
asir1 gli¢ veriliyormus gibi, bu da sinir sistemlerini kisa devre yapiyor ve
sigortalar1 tekrar tekrar patlatiyor. Her iki iliski tiirii de yalnizca unsurlar
acisindan anlasilabilir. Ornegin, bir Yengeg bir Ikizlerle yasarsa, Yengeg
"kurumus", buharlasmis ve cansiz hissedebilir. Ikizler kendini bogulmus
hissedebilir, yataktan kalkmakta zorlanabilir.



sabah bile nefes alma zorluklar1 gelistirebilir. Sanki ikizler "su altinda"
yasamaya c¢aligiyor, Yengec ise havada mahsur kalmaya ¢alistyormus gibi.
Her iki kiginin enerji alanlari olduke¢a dedevitalize olabilir ve ayrildiklarinda
ne kadar rahatlamig ve enerjik hissettiklerine sasirabilirler.

Diger tiir durumda, Ay'in Aslan'da oldugu bir Yay biiriistin, Kova ile Ay'la
birlikte bir Ikizlerle birlikte yasadigin1 varsaymak gerekir. Simdi, her iki
kisi de yogunluk seviyesine dayanabilseydi, bu olumlu ve uyumlu bir iliski
olabilir. Karsilastirmanin geri kalan1 bunu gosterir. Ancak, her kisinin
Glinesi ve Ay1 digerinin tam zitt1 oldugu icin (ve bir¢ok karsitlik, grafik
karsilastirmalarinda sinir bozucu veya engelleyici olmak yerine, enerji
akiginin muazzam uyarilmasini gosterir), yogunluk seviyesi o kadar yiiksek
olabilir ki, hi¢bir kisi digerinin manyetik giic menzili i¢inde etkili
calisamaz. Kendilerini birbirine ¢ekilmis hissederler (Glines ve Ay dalga
boylar1 boyunca mutlak tipolarize olmus), ancak ayni1 zamanda kendi enerji
biitiinliiklerini ve islevsel kapasitelerini korumak i¢in ayrilma ihtiyaci da
hissedebilirler.

Birc¢ok birlikte yagama durumu iyilesir ve iki kisi farkli yatak odalarinda
uyudugunda birinin ya da her ikisinin saglig1 iyilesir. Bu, 6zellikle ikisinin
radikal derecede farkli uyumluluklari varsa yapilmas: gereken faydali bir
degisikliktir. Bu ¢cok romantik bir sey degildir, ancak birgok iligkide
faydalidir. Bunun nedeni, iki kisi ayn1 odada uyuyorsa (6zellikle ayni
yataktaylarsa), enerji alanlarinin gece boyunca stirekli etkilesimde
bulunmasi, birbirlerini canlandirmasi ya da digerinin enerji rezervini
tiiketmesidir. Birinin enerjisini digerinin enerjisiyle sekiz saat ardisik
birlestirmek, her bireyin saglik durumu tlizerinde dramatik derecede gii¢lii
bir etkiye sahiptir; iyi ya da kotii; ve eger bunun etkisi kiginin canliliginin
kaybolmasisa, sadece romantik imgeleri tatmin etmek i¢in boyle bir
aligkanlikta 1srarla devam etmek oldukca aptalca goriiniir. Sahsen,
partneriyle uyumanin seytani etkilerinden sikayet eden ve farkli odalarda
uyuduklarinda enerjisi belirgin sekilde artan bircok kisi tantyorum. Ote
yandan, gece boyunca birbirlerini o kadar canlandirdiklar1 ve her birinin alt1
saatten fazla uyumaya ihtiyaci olmadigi ve her zaman miikemmel saglikta
oldugu vakalar da biliyorum.

Bir bireyin sagligina yakin olmanin etkisi tibbi ve genellikle goz ardi
edilmistir.



psikoloji meslekleri. Ama gercek su ki, 6zellikle giiclii bir enerji alanina
sahip bagka birinin varliginda, diger kisi ayn1 odada olmasa da sadece ayn1
evde yasiyor olsa bile, fark ettigimizden daha fazla etkileniyoruz. Giinesi
Balik bolgesinde olan ve yiikselen Akrep (ikisi de ¢ok hassas su burclari!)
olan bir arkadasim bir keresinde Akrep Giinesi adamiyla ayn1 ofisi
paylagmak iizere gorevlendirilmisti. Her bir 6grenci Akrep Biirciisii kiginin
manyetik alaninin genellikle asir1 giiglii oldugunu ve bdyle bir kisinin
varliginin goz ardi edilemez oldugunu bilir. Arkadasim, Akrep odada
oldugu stirece higbir is yapamayacagini fark etti. Sonunda aksamlari ve
hafta sonlar1 ofiste tek kisi olacagi zaman ¢alismay1 ayarladi. Bu tiir bir
deneyim, bir¢ok psikologun yapmaya ¢aligsacagi gibi paranoya, asir1
hassasiyet veya projeksiyon olarak "agiklanamaz". Bu, iki kisinin enerji
alanlarinin gergek etkilesimine dayanan bir deneyimdir; psikolojik ve
fiziksel tezahiirlerin temelindeki aktivite seviyesidir.

Gergekten saglikli olmak icin ("saglikli" ve "iyilestirici" kelimeleri Eski
Ingilizce'de tam anlaminda olan bir kelimeden tiiremistir), kisinin her
seviyede beslenmesi gerekir. Dort unsur veya beden biitlinlinli beslemelidir:
duygusal, zihinsel, fiziksel ve ruhsal. Yeterince beslenmeyen doganin
herhangi bir yonii kisa siirede atrofi basliyor. Tipk: a¢ bir kisinin kisa siirede
caresizlesip yiyecek i¢in neredeyse her seyi yapmasi gibi, insanin dort
parcali dogasinin herhangi bir yonii de ihmal edilirse isyan etmeye ve
beslenme ile ilgi talep etmeye baslar. Dengeli bir yasam, bireyin tiim temel
ihtiyaclarina gerekli dikkati gosterdigi bir hayattir; ve dogum haritasinda
temsil edilen uyum gosterisi, dengesiz oldugunu, hangi ihtiyaclarin ihmal
edildigini (anelement eksikligi), hangi yasam boyutlarinin fazla
vurgulandigini (bir elementin ¢ok fazla oldugunu) ve doganin hangi
yonlerinin aritilmasi veya doniisiime ihtiyaci oldugunu (6zellikle belirli bir
elementteki stresli aspektli gezegenler) gosterir.

Her diirtii yerine getirme konusunda diistinmeden 1srarin tiim sorunlarin
cevabi ve sagligin anahtar1 oldugu izlenimini vermek istemiyorum. Enerji
beslenmemizin arinme derecesi onemlidir. Biling gelistik¢e, daha rafine ve
ince bir tiir miidahaleyle yetinebilir. Deneyim sayesinde, kisi temel enerji
ihtiyaglarini ayarlamay1 ve bunlari ne yaptigini ve nedenini tam olarak fark
ederek basit ve dogrudan yollarla karsilamay1 grenebilir. Ornegin, herkesin
belli bir miktar maddi beslenmeye ihtiyaci vardir, ama ¢cogu



Insanlar ihtiyaglarindan ¢ok daha fazla yer yemektedir, viicudun uygun
beslenme i¢in ihtiya¢ duydugundan ¢ok daha diisiik kaliteli yiyecekler ve
genellikle dyle bir acele ve heyecanla yerler ki yiyecekler dogru sekilde
asimile edilemez. Viicudun gercek beslenme ihtiyaglarina ve sindirim ile
asimilasyon siirecinin nasil isledigine dikkat etmek, bedenin saglikla basit,
saf ve ekonomik bir diyetle devam etmesini saglayabilir.

Ayni sekilde, herkesin diizenli olarak duygusal bir katkiya ihtiyaci var. Peki
bu duygusal ihtiyaglar ger¢ekten nasil karsilanir? Duygusal deneyim ne
kadar rafine ve konsantre olursa, igsel varlik i¢in o kadar derin besleyicidir.
Duygusal ihtiyaglarin davraniglarimizi zorunlu sekilde yonlendirmesine izin
vermek, enerjiyi bosa harcamak, yasam yapisin1 bozmak ve nihayetinde
duygusal a¢lik yagamak i¢in kesin bir yoldur. Modern uygarlik, insanin en
temel ihtiyaclarinin tamamen ag¢ligini ortadan kaldiracak sekilde
yapilandirilmistir ve bu siirekli enerji yoksunlugu, sik¢a tanik oldugumuz
caresiz ve histerik davraniglarin temel nedenidir. Kentsel uygarlikta, yasam
tarzi, caligma ve beslenme aliskanliklarinin kiiltiirel kaliplarina tam olarak
katilirsa, kendini biitiinliik halinde tutacak fiziksel, duygusal, zihinsel ve
ruhsal 6zetten tamamen yoksun bulur. Giiniimiiz zamani, her kisinin kendi
ihtiyaglarindan sorumlu olmasini ve dort unsur ile iglevlerini bilmek,
hayatin temel gii¢lerinin iglensel ilkeleri hakkinda kisisel bir egitimdir.

NOT: Harita karsilastirmalarinda dikkate alinmasi gereken diger faktorlerin
daha ayrintili agiklamalar yazarin asagidaki eserlerinde bulunabilir:
Astrology, Karma & Transformation adli Béliim 7 ("Karma ve Iliskiler");
[liskiler ve Yasam Déngiileri'nin ilk iki béliimii; ve yazarin yakinda ¢ikacak
kitab1 Kisiden Kisiye Astroloji: Ask, Cinsellik ve Uyumlulukta Kozmik
Faktorler (1980'de yayimlanacak). Bu son kitap, harita karsilastirmalarinda
elemanlarin kullanimina dair daha ayrintili bir analiz sunar ve ayrica



iligkileri anlamada kapsamli bir ¢alisma yapmanin bir¢ok baska
faktorii de vardir.
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Elementler ve Evler: Bir Anahtar Kelime SistemiBu boliimde, okuyucunun
evlerin geleneksel anlamlarina zaten bir 6l¢ilide asina oldugunu
varsaytyorum, herhangi bir temel astroloji ders kitabinda. Astroloji yeni
baslayan bir 6grenci, bu anahtar kelime sisteminin tam anlamini hemen
kavrayamayabilir; ¢linkii evlerin prensiplerinin bdyle diizenli bir diizenine
ihtiya¢ duyuldugunu gosterecek deneyime heniiz sahip degildi. Ancak, her
yeni baglayan 6grenciye, ¢aligmalari sirasinda ve grafik yorumlama
denemeleri sirasinda karsilastig1 geleneksel kavramlari daha derinlemesine
anlamak i¢in bu anahtar kelime sistemini aklinda tutmalarini tavsiye
ediyorum.

Bu kitap, esas olarak herhangi bir dogum haritasinda temsil edilen dort
unsur olarak yagayan enerjiler iizerine odaklandigi i¢in, burada bu
boliimdeki elementler ile belirli ev tiirleri arasindaki iligkilerin tamamen
sembolik oldugunu agiklamaliyim. Evler, tanim geregi, burglarin ve
gezegenlerin gercek enerjilerinin (veya elementsel uyumlarinin) isledigi
deneyim alanlarini temsil ettiginden, evler hicbir sekilde dort elementin bir
tezahiirli olarak goriilmemelidir. Haritanin birincil enerjileri her zaman
isaretlerin ve gezegenlerin yerlesimiyle belirtilir. Ancak, on iki igaret ile on
iki ev arasinda iki farkli ama paralel gelisimsel ilke dizisi olarak diizenli ve
gecerli bir korelasyon oldugundan, burada geleneksel sekilde Kog'u birinci
evle, Boga'yi ikinci evle ve benzeri sekilde iliskilendirdim. Buna ragmen,
haritalar1 yorumlarken buralar ve evler astrolojik alfabede her zaman ayr1 ve
ayr1 faktorler olarak goriilmelidir.

Son birkag yilda astrolojinin her seviyesinde onlarca ders verirken
gbzlemledim; astrolojik sembolizmin diger yonlerinden daha fazla
ogrencinin evlerin dogasini anlamakta zorlandigini gozlemledim.
Ogrencilerin ¢ogu hizla isaretler ve gezegenler hakkinda yeterli bir anlayis
kazandi; ama evler konusu giindeme gelir agmaz, birgok kafam karigmis
soru ve sagkin ifadelerle karsilagtim. Temel dersleri kolayca bitiren
ogrenciler bile alt1 ay sonra bana yazip evlerle ilgili iyi bir kitap 6nerip
Oneremeyecegimi sorardilar ¢ilinkii evler



Astroloji dilinin bu 6nemli boliimiinii anlama c¢abalarinda bir¢ok engelle
karsilasirlar.

Bana gore, evlerin anlamini kavramanin temel sorunu, ¢ogu astrolojik
metnin her evin temel ilkesini ve o eve atfedilen sonsuz ¢agrisimlar ve
sonuglarin tiiretildigi temel anlam1 agiklamaya ¢alismamasidir. Cogu kitap,
evlerin geleneksel anlamlarini vurgularak, daha ince ve kapsamli ilkeleri
dislar. Bunu yaparlar ¢ilinkii ¢cogu astrolog, bireyin i¢ deneyiminden ziyade
cevre ve dis durumla ilgilenir. (Dane Rudhyar'in son kitab1 The Astrological
Houses nadir ve hos bir istisnadir.) Cogu yazarin belirtmedigi sey, evlerin
— ve hatta tiim haritanin — her zaman i¢ durumu ve kisisel deneyimi
cevresel kosullardan ¢ok daha net gosterdigidir. Bu ylizden birgok astrolojik
tahmin gerceklesemiyor, ¢linkii bunlar grafik "ne olacagini" gosterdigi
varsayimina dayaniyor. Gergek su ki, grafik kacinilmaz olarak "kisinin ne
yasayacagini" gosteriyor. Bu iki astrolojiye yaklasim arasinda onemli bir
ayrim vardir; bu ayrim, Radhyar ve diger kisi merkezli astrologlarin
eserlerinde agikca netlestirilmistir.

Astroloji gibi sembolik kozmik bir dili, garip ve sinirh sozli dilimizi
kullanarak yorumlamak zor bir istir. Bu gorev, evlere kati anlamlar
atfedersek tamamen imkansiz hale gelir; ve boylece genellikle
yorumlarimizi kisinin 6zel durumuna uyacak sekilde "esnetmemiz" zorunda
kalacagimiz bir durum olusturuyoruz. Boyle bir astrolojik uygulama
yontemi, bir¢cok kisinin tiim astrolojik uygulayicilara kars1 kibirli tutumunu
hakli ¢ikarir. Ne demek istedigime 6rnek olarak, bir kisinin dogum besinci
evinde Satiirn'ii oldugunu varsayalim. Satiirn'iin bu konumu, ¢ok cesitli
tutum ve deneyimleri gosterebilir ve gosterebilir. Peki, dogum haritasinda
bu faktore sahip bir kisiye ne diyelim? Kisinin "¢ocuklarla ilgili sorunlar1"
yasayacagini sOylemesi yardimci olur mu? Eklemeliyim ki, cocuklarla ilgili
sorun yasamayan kim? Boyle bir yorum tamamen anlamsizdir. Kisinin
istedigi kadar yaratic1 olamayacagini sdylemek faydali olur mu? Bu yorum
da anlamsizdir ve aslinda dogru degildir; ¢iinkii ¢agimizin en biiyiik sanatci
ve yazarlarindan bazilart Satiirn'iin bu konumuna sahiptir. Cok



Belirli harita faktorlerinin temel 6nemine inemesek astrolojik ¢aligmanin ne
kadar tamamen yaniltici olabilecegini gostermek i¢in baska 6rnekler de
verilebilir. Ote yandan, besinci evin temel ilkesini, kisinin "kendi kimligi
icin gliven aradig1" deneyim alani olarak 6zetleyebilirsek, kisinin yasadigi
seyin 0zline ulagmaya baslayabiliriz; ister cocuk, sevgili, ister yaratici
calisma, kumar ya da baska bir seyle olsun. Anahtar ilke belirlendikten
sonra, onun ifade edildigi 6zel yollar1 ayirt etmek ve anlamak nispeten

kolay bir konudur.

Evlerin temel psikolojik 6nemini agiklama ihtiyaci, bu boliimde belirtilen
anahtar kelime sistemini olusturmami sagladi. Bir¢cok kelime daha 6nce
baska yazarlar tarafindan kullanilmis, ancak farkli bir baglamda. Son ii¢
yildir bu sistemle ¢alistyorum ve su anda, sadece dogum haritasini ve gegis
dongiilerini yorumlamak i¢in degil, ayn1 zamanda fastrolojinin tiim yapisini
daha derinlemesine anlamak i¢in son derece faydali bir yontem oldugundan
memnunum. Bazi anahtar kelimeler ilk basta garip ve kafa karistirict
goriinse de, sistemi derinlemesine incelemek ve diizenli kullananlarin
sabirlariin 6diillendirileceginden eminim.

Ev Simiflandirmasi

Farkli ev tiirlerini tanimlamanin en bilinen yolu, onlar1 agisal, bagarili ve
kadent siniflandirmalarina ayirmaktir. Kosesel evler, kisinin yagsam yapisi
iizerinde dogrudan etki yaratir. A¢isal evler i¢in anahtar kelime EYLEM'dir.
Basarili evler, bireysel arzular ve kontrol etmek ve yonetmek istedigimiz
seylerle iliskilidir. Bu kontrol arzusu, bu tiir evlerin anahtar kelimesi olan
GUVENLIGe olan ihtiyacimizdan kaynaklaniyor. Kadent evleri, diisiince
ve gozlemlerin girdi, degisimi ve dagitimmin yapildig: grafik boliimleridir.
Bu nedenle, bu evler igin anahtar kelime OGRENMEK. Evlerin agisaldan
basartya ve kadent'e ve tekrar koseye dogru ilerlemesi, yasam deneyiminin
akisini simgeler: harekete geceriz, giivenlige ulasmak i¢in eylemlerimizin
sonuclarini birlestiririz; yaptiklarimizdan 6grenir ve yapilmasi gerekenlerin
farkinda oluruz; ve



bu yiizden tekrar harekete geceriz. Herkes bu yasam dongiisiine katilir,
ancak bireysel dogum haritalarimiz, bu yasamda hangi asamalarin baskin
oldugunu ortaya koyar.

Evler ayrica, bu evlerle iliskili isaretlerin unsuruna bagh olarak ti¢lii
gruplara ayrilmistir. Ornegin, su isaretleriyle iliskili ii¢ ev (4, 8, 12) "psisik
icli" veya "ruh Gicliisii" olarak adlandirilan seyi olusturur. Kisalik ve
basitlik i¢in, bu evlere sadece "su evleri" diyecegim. Tiim bu evler
gecmisle, artik iggilidiisel olan ve duygular araciligryla hareket eden kosullu
tepkilerle ilgilenir. Bu evlerdeki gezegenler, bilingalt1 seviyelerde neler
oldugunu gosterir ve gegmisin 6zilinil asimile ederek biling kazanma
stirecini gosterirken, bizi geri tutan ise yaramaz anilari ve korkular1 da
birakir. Bu "su" evleri, ge¢misin pengesinden kendimizi kurtararak duygusal
huzura ulagsmakla ilgilidir. En derin seviyede, bu evler ruhun en derin
arzularini simgeler; cilinkii gecmisten duygusal kalintinin ruhun kendini net
ve aktif ifade edebilmesinden Once arindig: siireci gosterirler.
Waterhouse'larin anahtar kelimeleri bu nedenle, DUYGUSAL ve RUH'dur.

Toprak evler (2, 6, 10—genellikle "zenginlik ti¢liisii" olarak adlandirilir),
pratik diinyada temel ihtiyaclarimizi karsilamaya c¢alistigimiz deneyim
diizeyiyle iliskilidir: miilkler, para, is, saglik, itibar vb. Bu nedenle bu
evlerin anahtar kelimesi MADIDIR, ¢iinkii toprak evler esas olarak maddi
diinyayla ilgili konularla ilgilenir.

Itfaiye evleri (1, 5, 9—genellikle "yasam ii¢lii" olarak adlandirilir) kisinin
hayata ve yasama olan deneyimine olan tutumlariyla iligkilendirilir.
Diinyaya enerji akisini ve bizi bunu yapmaya motive eden arzulari ve
coskulular1 temsil ediyorlar. Itfaiye binalarmin temel anlamin1 6zetleyen
anahtar kelime KIMLIK DEGILIR; ¢iinkii kimlik duygumuz, varolus
duygumuz, genel olarak hayata kars1 tutumumuzu belirler. Bagka bir
deyisle, kendimizi iyi hissedersek, hayatta olmaktan da iyi hissederiz; ve
bdylece bu hayatin esasen olumlu bir deneyim olacagina inaniyoruz.

Hava evleri (3, 7, 11—"iliski iicliilligii" olarak adlandirilir) sadece sosyal
temaslar ve her tiirli iligskiyle degil, aynm1 zamanda kavramlarla da iligkilidir.
Sosyal ve entelektiiel faaliyetler sunlardir



ayrilmazdir, ¢linkii benzer diisiincelere sahip diger insanlar1 aramaya bizi
motive eden kavramlarimizdir ve bu kavramlar iki halk arasinda paylagilan
seyin biiyiik bir pargasini olugturur. Hava evlerinin anahtar kelimeleri bu
nedenle, SOSYAL ve ENTELEKTUELdir.

Asagida bu anahtar kelimelerin 6zlii bir formiilasyonu sunulmaktadir:

Mode of Expresiion L o I'.'::'vrll'.l'lv
Angular: Avciion Water: Seuf & Emofisnal
Supeedent:  Securily Enrth: Maiermi
Cadent: Lawrning Fire:  Pdewbily

Alr: Sovial & [oredle sl
Su Evleri

Yukarida goriildiigi gibi, tiim su evlerinin ortak noktalar1 vardir; hepsi
duygusal ve ruhsal diizeyde deneyimi temsil eder. Ancak, anahtar
kelimelerle belirtilen ii¢ ifade bi¢cimini analiz etmek, bu evlerin birbirleriyle
iliskisi hakkinda bir ipucu verir.

Dordincu Ev

Dordiincii ev, DUYGUSAL ve RUH diizeyinde dogrudan EYLEM alanidir.
Bu deneyim seviyesindeki tiim eylemler, kontroliimiiz disindaki faktorlerle
zorunlu olarak kogullandirilir. Geleneksel olarak, dordiincii ev, diger
seylerin yani sira ev ve aileyle iliskilidir. Hayatin hangi alaninda aile
iiyelerimizle iligki yaparken aliskanlik ve duygulara gore bu kadar ¢cok
hareket ediyoruz?

Dordiincii ev ayn1 zamanda mahremiyette, rahat hissettigimiz bir ortam
ihtiyacimizi temsil eder; bdylece icimize doniip rahatlayabilip,
toparlanabiliyor ve dis diinyadan higbir baski hissetmeden diisiinebiliriz.
Dérdiincii evde Giines'e sahip olanlar genellikle yillarca (bilingli ya da
bilingsiz) erken yasam deneyimleriyle iligkili kosullanmadan kurtulmaya
caligirlar. Bagka bir terimle, dordiincii eve gii¢lii vurgu yapanlarin ¢ocukluk
ve genglikteki deneyimlerinin 6ziinii asimile edebilmek i¢in en derin
duygusal diizeyde hareket etmeleri gerektigini sdyleyebiliriz. Bireysel
benlikleri i¢in huzur arzular; bu genellikle ebeveynlerden fiziksel bir
mesafe gerektirir ki varliklarinin yarattig1 duygulardan kopabilsinler.



Sekizinci Ev

Basaril su evi olan sekizinci, duygusal giivenlik ve RUH GUVENLIGI
bulma ihtiyacini temsil eder. Dogum haritalarinda bu evi vurgulayan kisiler,
ka¢inilmaz olarak kendilerini bu tiir derin igsel istikrar saglayacaklarini
disiindiikleri faaliyetlere dahil ederler. Sekizinci evle iligkilendirilen bu
cinsellik sadece i¢giidiiyle degil, ayn1 zamanda bagka bir kisiyle birlegerek
nihai duygusal giivenlige sahip olma ihtiyaciyla da ortaya ¢ikar. Birgok
insan, baskalar1 {izerinde gli¢ ve niifuz elde ederek bu giivenlik hissini
kazanmaya calisir. Bu gii¢ bazen zenginlikle veya biiytlik kurumsal
girigsimlere katilimla saglanir ve bazen okultizmsel yasalar bilgisinden ya da
derin bir psisik duyarliliktan kaynaklanir. Sigorta ve ortak finans gibi diger
sekizinci ev konular1 da agik¢a duygusal giivenle ilgili olabilir. Sekizinci
evin ayni zamanda "6liim evi" olarak adlandirilmasi, sekizinci ev
vurgusunda olan insanlarin genellikle 6liim, ahiret yasam, ruhani olaylar ve
miras diistinceleriyle mesgul olmasini gosterir. Bu insanlar, bunu fark
etmeseler de, i¢lerinde ruh giivenligi, ruhlarmin "kurtarilacagima" dair bir
6zlem hissederler.

Sekizinci ev vurgusuna sahip kisiler maddi degerler, gii¢, cinsellik veya
psisik bilgi arayislarinda bulunabilir, ancak gercek bir duygusal ve ruhsal
giivenlik hissi, bu evin her zaman gosterdigi calkantili duygusal ¢atigmalar
azalmaya basladiginda var olabilir. Ve boyle bir duygusal tiirbiilans, ancak
bireyin 6zlemlerinin ger¢ek dogasi kabul edildiginde derin bir i¢ huzur
duygusuna doniisiir. Bu evle iliskili okiilt caligmalar, dncelikle hayatin en
derin yasalarini bilme yoluyla bu i¢ huzuru saglamak i¢in faydalidir.
Sekizinci evin cinselligi, kendinden daha biiyiik bir giicle birleserek yeniden
dogma isteginin bir ifadesidir. Kisacasi, bu ev, ancak arzulardan ve zorunlu
iradeden kurtularak ulagilabilen duygusal bir huzur arzusunu simgeler.

On Ikinci Ev
Kadent su evi olan on ikinci, DUYGUSAL ve RUH diizeyinde OGRENME
alanidir. Bu 6grenme, yalnizlik ve derinlikle birlikte gelen farkindaligin
kademeli artisiyla gerceklesir



ac1 ¢cekmek, 6zverili hizmet yoluyla ya da daha yiiksek bir ideale baglilikla
gerceklesmek. On ikinci ev, tamamen ve agik¢a kontroliimiiz diginda olan,
ancak enerjimizi 6z tanima ve ruhani degerlere yonlendirerek asilabilen
etkileri ve deneyimleri temsil eder. Evrimin tiim ge¢mis deneyimlerinin ve
sorumluluklariin sonuglarint asimile etmek zorunda oldugu evreyi ortaya
koyar. Ve en derin diizeyde, bu ev, ruh i¢in barig arama arzusunu daha
yiiksek bir birlige teslim olmak, askin bir ideale baglhlik ve gecmis diisiince
ve eylemlerin hayaletlerinden 6zgiirliik yoluyla gostermektedir.

Toprak Evleri

Onuncu Ev

Agisal toprak ev, MADDIYI EYLEM ile MADDIK diizeyde ilgilenir; ve
geleneksel olarak, bu evin kisinin itibarini, diinyadaki konumunu ve
meslegini temsil ettigi sdylenir. Maddi diinyada birinin yaptig1 eylem,
itibarinin temelini olusturur ve kamuoyu bireyi yaptigi eyleme gore
smiflandirir: firice, satici, doktor vb. Anahtar kelimeler ayrica onuncu evin,
diinyada basarmay1 uman 6zel hirsla iliskisini agiklar.

ikinci Ev
Basaril toprak ey, ikincisi, anahtar kelimesi olarak MATERYAL
GUVENLIGI vardir. Bu da ikinci evin para, kazang, mal ve seyleri
kontrol etme arzusuyla iligkilendirildigini agiklar. Ancak, anahtar
kelime ayni zamanda bu egilimlerin altinda yatan daha genis ilkeyi
de netlestirir; cinkd gucli ikinci ev vurgusu olan bircok kisi, para ile
degil, maddi dunyada her zaman guvende olabileceklerine dair
glvence vererek bol kaynak elde edeceklerine dair bir givence
vermektedir. Bu nedenle, birgok kisi guivenliklerini pekistirmek icin
madeni para toplar, arazi satin alir, bankalara ve gayrimenkullere
yatirim yapar. Ayrica, ikinci evde Gunes olan kisilerin genellikle
zamanlarina oldukga cimri davrandiklarini fark ettim (6zellikle Glines
sabit bir burgtaysa), ¢inkl her ¢abalarinin bir sekilde gelir Gretken
olmasi gerektigini dusundarler.



Altinci Ev

Kadent toprak evi altinc1 evdir ve is, saglik ve gorevlerle iliskilendirilmistir.
Altinci evin temel ilkesinin, MADDIY1 SEYLERI deneyimleyerek
OGRENME oldugunu gérdiigiimiizde, bu faaliyetlerin arkasindaki
motivasyonu kolayca anlayabiliriz. Maddi bedenimizin ihtiyaglarini ve
siirlamalarini esas olarak saglik sorunlari araciligiyla 6greniriz (genellikle
kotii aliskanliklardan, is streslerinden kaynaklanan asir1 baskidan veya asiri
kendini elestirmekten veya olumsuz diislincelerden kaynaklanan—hepsi
altinci evin meseleleri). Ayrica isimizin ve gorevlerimizin giinliik performansi
sayesinde kendimiz hakkinda pratik bir bakis acis1 kazaniriz. Tiim bu deneyim
alanlari, algakgoniilliilligi 6grenmemize, sinirlarimizi kabul etmemize ve hem
fiziksel hem de psikolojik saglik durumumuzun sorumlulugunu almamiza
yardimci olur. Altinci evin, maddi deneyim diizeyiyle dogrudan temas yoluyla
armma agamasini temsil ettigi anlagildiginda, bu evi ger¢ek ve olumlu bir
sekilde yorumlamaya baslayabiliriz.

Itfaiye Evleri

Birinci Ev
Acisal yangin evi ilk evdir ve kisinin EYLEMdeki KIMILIGini temsil eder;
bu yagsam asamasinda kisinin 6zel, kendi kendini yonlendiren eylemle
dzdeslestirildigi bir evdir. ik evlerine gliglii bir vurgu yapan insanlar, dig
dunyayla aktif bireysel etkilesimden kagindiklarinda benlik algilarinin
azalmaya baslamasi nedeniyle harekete gegmek icin sabirsizdirlar.
Geleneksel olarak, bu ev ayni zamanda fiziksel bedenin enerjisi ve
goruntmayle de iligkilendirilir; ve anahtar kelimeleri kullanarak, bedenin
kisinin kimliginin eylemde oldugu gériilebilir. insanlar bizi tanir ve en
karakteristik fiziksel hareket ve ifade bicimimizden etkilenir; Ve ilk ev
gezegenleri ve yukselen Kigilerin gosterdigi 6zellikler bastirilirsa veya
engellendiginde herkes kendini seytanlastiriimis hissetmeye baslar.

Besinci Ev
Basarlli itfaiye binasi, besinci olarak, KIMIYET GUVENLIGI arayisini

temsil ediyor. Bu evi vurgulayanlar, gérdukleri seylerle veya
insanlarla 6zdesleserek guvenli bir benlik duygusu ariyorlar



kendileri de yansitiyordu. Bu kisiler bir sekilde 6nemli olmak isterler,
sadece ilk evdeki gibi olmak degil. Bu sdze vurgu yapilmasi, hayata kars1
bencil bir tutum anlamina gelebilir, ancak bireyin hayata dair duygusal
tutumunu ve dini duygularini daha derinlemesine ortaya koyar. Anlam
arzusu ve giivenli bir kimlik duygusu kazanma ¢abasi, bu evle sikca
iliskilendirilen her konuda kendini gdsterir. Ornegin, ¢ocuklar, genellikle
birinin giivenli bir kimlik arzusu i¢in bir odag1 olur. Sadece bir¢ok ¢ocuk
ebeveynlerinin adin1 almiyor (6zellikle ogullar babasinin adini tasiyor), ayni
zamanda bir¢ok ebeveynin kendi taninma ve basar1 arzularini ¢ocuklarina
dayattigini da gordiik. Giiglii yaratici egilime sahip bir kisi (besinci ev),
kendini iyi hissedebilmek i¢in bir seyler iiretmesi gerektigini fark eder.

Ask iliskilerinin en biiylik cazibelerinden biri (bir baska besinci ev
meselesi), boyle bir iliskinin, tamamen pratik olmayan ve ¢cogu zaman asir
yikici olsa da, baska bir kisinin bizi sevmeye layik buldugu i¢in kisa bir 6z-
deger deneyimi yasatmasidir. Yogun bir agk iliskisinde, kimlik duygumuz
dogrulanir; kendimizi diger kiside goriiriiz; Ve kendimizi daha iyi
hissettigimiz i¢in, hayata bakis agimiz énemli dl¢iide parliyor. Ozetle,
dogum haritasinda besinci eve gii¢lii vurgu yapilmasi, bireyin kendini
diinyaya yansitmasi gerektigini, yaratici giiclerini sorumlu ve tutarl bir
sekilde kullanmas1 gerektigini, ihtiya¢ duydugu nese ve giivenlik
duygusunu elde etmesi gerektigini gosterir.

Dokuzuncu Ev
Kadent itfaiye evi, dokuzuncu, KiLiKlik diizeyinde OGRENMEY], yani

iliskilendirildigi tiim dini ve felsefi tutumlar, arastirmalar ve faaliyetler
dogar. Tiim dini ve felsefi spekiilasyonlarin arkasindaki motivasyon, kendi
kimligini bilme ihtiyacidir. "Ben kimim?" sorusu, her dini arayisin
kaynagidir. Bu nedenle, bu eve vurgu yapan insanlar, 6z-farkindalik
ufklarini genisleten, kendilerini gelistirmelerini saglayan ve insan dogasina
bakis agis1 kazanmalarii saglayan etkinliklere ¢ekilir. Yurt dis1 seyahatleri
ve ylksek lisans zihinsel ¢aligmalari bu arayigin baglangi¢ asamalaridir. Bir
sonraki agamada, kisi kendini bir din, felsefe veya metafizik doktrinle
Ozdeslestirir; ve sonrasinda sik sik adanmistir



kendisi dogrudan bir 6gretmenden ya da gercegi temsil ettigine inandig1 bir
kurulustan 6grenmeye calisir.

Hava Evleri

Kisisel iligkinin tiim yelpazesi bu evlerle temsil edilir; sadece farkli iliski
tiirlerine yaklagim bi¢imini degil, ayn1 zamanda bu alanlarda belirli
davranig tiirlerini motive eden sosyal diirtiiler ve entelektiiel ihtiyaclar da
kapsiyor.

Yedinci Ev

Kdsesel hava evi olan yedinci, SOSYAL ve ENTELEKTUEL diizeyde
EYLEM'i simgeler. Bire bir iliski yedinci evin temel anlami
oldugundan, tim sosyal yapilar ve faaliyetler bu iligkinin kalitesine
bagh oldugundan, agisal hava evinin bu deneyim alanina
odaklanmasi uygundur. Daha spesifik olarak, tim gelismis toplumlar
"evlilik" birimi Uzerine kuruludur ve bu sosyal birimin istikrari ve
verimliligi baylk Olgude toplumsal dizenin varhigini belirler. Bireysel
dizeyde, bir kisinin seflik iliskisinin kalitesi dyle bir etkiye sahiptir ki,
etkisi hayatin diger tim alanlarina da yayilir: saglik, finans, ¢ocuklar,
cinsellik, mesleki basari vb. (Sosyolojik arastirmalar vardir ve bireyin
kariyerinin evliligi bozuldugunda sik sik zarar gordigunu gosterir.)

Bu evin entelektiiel yonil, giiclil yedinci evle konusan insanlarin fikirlerini
sunmalarinda halka kolayca hitap etmelerinde goriilebilir. Bu kisiler
genellikle sadece entelektiiel yetkinlikleri ve nesnellikleri nedeniyle
danisman, danigman ve danigman olarak aranir.

On Birinci Ev

Basarili bay evi on birinci olup, SOSILIK ve ENTELEKTUEL
GUVENLIK arayisini temsil eder. Dogum haritalar1 on birinci eve
odaklananlar, kendilerini fikirlerini ve hedeflerini paylasan baskalariyla
iliskilendirme egilimindedirler. Bunun nedeni, sosyal ve entelektiiel olarak
giivensiz hissetmeleri ve bu yiizden onlar1 anlayip kabul edebilecek baska
insanlarin oldugunu bilmekte biiyiik teselli bulmalaridir



Olduklar1 gibi. Bu insanlar genellikle gruplara katilir veya entelektiiel
egilimlerini paylasan arkadaslariyla ayni fikirde bulunurlar, ancak belirli
konularda hi¢ ayni fikirde olmayabilirler. Entelektiiel giivenlik arayis1 onlart
siyasi, metafizik veya bilimsel olarak da genis diisiince sistemlerine gotiirir.
Bu kisiler, grup etkinliklerini, sosyal degisim girisimlerini ve biiyiik kitlelerin
"yonetimini" kolaylastirma konusunda belirgin bir yetenege sahiptir.

Bu kisilerde yaygin olan zihinsel katilik, entelektiiel olarak giivensiz
olmalarindan ve bu nedenle kendilerini tatmin eden kavramlar
bulduklarinda fikirlerini degistirmekte son derece tereddiitlii olmalarindan
kaynaklanir. (flging bir yan 151k noktas1 olan su ki, bir Kova baskan1 F.D.R.,
"Sosyal Giivenlik" olarak bilinen sistemi gelistirmistir; ve on birinci hane
dogal olarak Kova ile iligkilidir.) Gli¢lii bir on birinci hane sahibi bir kiginin
aradig1 glivenlige ulagmasinin en etkili yolu, sadece kisisel ihtiyaglarini
karsilamakla kalmay1p toplumun biitiiniiyle uyum i¢inde olan giiclii bireysel
amac duygusu olusturmaktir. Bu evin kat1 ve goriislii 6zelliklerinden
kacinmak icin, mutlak gergegi ifade eden asir1 basitlestirilmis kavramlar
yerine amacin kendisine odaklanmasi iyi olurdu. Bu sekilde, fikirlerini
toplumun iyilestirilmesine somut sekilde uygulayabilir.

Uclincl Ev
Cadent hava evi ise {iglinciisii, entelektiiel ve SOSYAL diizeyde
OGRENME alanidir. Bu nedenle, temel iletisim becerileri, medya
calismalari, pazarlama, satis gibi tiim bilgi alisverisini temsil eder. Ugiincii
ev vurgusu olanlar, baskalariyla iletisim kurma konusunda doyumsuz bir
ihtiya¢ duyar ve en ¢esitli niteliklere ve ilgi alanlarina sahip insanlarla kolay
ve samimi bir sekilde iletisim kurma yetenegine sahiptir. Insanlara ve
fikirlere olan meraklari sonsuzdur; ve bu merak, onlar1 bir¢ok siradan
tanigmaya ve genis ve esnek bir entelektiiel gegmis gelistirmeye yonlendirir.
Temel gergekler ve soyut fikirler bu insanlar i¢in 6nemlidir, bu bilgiler
herhangi bir "6nemli" baglamdan izole olsa bile. Dokuzuncu evin temsil
ticlincii evin 6grenmesi kisinin kendi mantig1 ve aklinin uygulanmasiyla
gergeklesir.



Astroloji: Kendini Tanima I¢in Bir Arag

Bu anahtar kelime sistemini bir stire kullandiktan sonra, bunun sadece
dogum haritasinda gosterilen genel yasam diizenini anlamak i¢in degil, ayni
zamanda mevcut ve gelecekteki egilimlerin ve dongiilerin anlamini ¢ok
daha dogru ve psikolojik olarak énemli kildig1 ortaya ¢ikacaktir. Ornegin,
belirli bir dogum haritasinda gezegen yerlesimiyle gosterilen hava unsuru
yoksa, neden bu kisi insanlara bu kadar ilgi duyuyor ve siirekli sosyal
olmayan faaliyetlere dahil oluyor? Hava evlerine vurgu yapildiginda, o
elemente enerji uyumu olmasa da, su, ates veya toprak enerjisinin bir
kismini sosyal, entelektiiel ve iliski faaliyetlerine yonlendirebilecegini
ortaya cikarir. Ya da bir insan ates elementine uyum saglamiyorsa, neden
kendisinin sahip olmadig1 iddia edilen yiiksek enerjili ve iyimser 6zellikleri
ornek gosteriyor gibi goriiniiyor? Herchart'ta yangin evlerine yapilan vurgu,
ates elementine uyum saglamasa da, hava, su ve toprak enerjilerini ilham
vermis, yaratici ve idealist deneyim alanlarina doktiglinii gosterir.

Yukarida bahsedilenler gibi durumlarda, birey belirli bir unsura uyumsuz
kalir ve genellikle bu eksiklikle ilgili baz1 sorunlari ortaya koyar. Ancak,
ilgilerini ¢ceken aktivite tiirleri elementsel dengesizliklerini bir 6l¢iide telafi
ettiginden, bu kisiler genellikle beklenen zorlukun daha 1limli bir bigimini
deneyimler. Astrolog, ancak tiim dogum haritasinin sabirli ve ayrintili
incelenmesiyle, bir astrolojik faktoriin digerini ne dlciide telafi ettigini veya
dengeledigini degerlendirebilir. Ancak, 6rnegin belirli bir kisi su isaretlerine
ve su evlerine vurgu yapmazsa, belirtilen sorunun ciddi bir dengesizlige
ulastigindan neredeyse emin olabiliriz.

Transitler, ilerlemeler, Ana Dongiiler ve benzeri projeksiyon tekniklerini
anlama alaninda, bu sistemi kullanan astrolog, 6rnegin belirli bir evde
Jiipiter veya Satiirn'iin gegisi gibi bir¢ok olast anlamdan birini se¢gmek
zorunda kalmayacak; ana noktanin tamamen gézden kagma ihtimali kaliyor.
Verdigi tavsiye ve agiklamalarin, miisterilerin belirli bir donemin gergcek
anlamin1 kendilerinde gérmelerine yardimci olacagini giivenle anlayabilir,



onlar1 6nemsiz ya da var olmayan bir olaya odaklanmaya tegvik etmek
yerine. Belirli bir yasam deneyim asamasindaki temel ilkeyi netlestirerek,
danisanin bahsettigi yiizeysel kosullara bakilmaksizin duruma her zaman
bagli olan bir ilke, astroloji uzmani, olagan tahminlerin ¢ogunu ortadan
kaldirabilir ve danigsanin perspektif eksikligi veya kendini kandirmast
nedeniyle yaniltilmasindan kaginabilir. Kisacasi, bu anahtar kelime
sisteminin kullanim1 pratikte astrolojiyi olmasi gerektigi haline getirmede
bir adim daha olabilir: kendini tanimay1 tesvik etmek i¢in bir arag.



Ekler, Referanslar ve Onerilen Okumalar



EK ASINSICI
VERILER

Asagida, astrolojik onciillerle dogrudan veya dolayli olarak ilgili bir¢ok
arastirma ve deney raporu listelenmektedir. Higbir deney astrolojinin
gecerliliginin kesin kanit1 olarak kabul edilmese de, asagida listelenen
sonugclar, diinya ve gok kiireleri arasindaki geleneksel astrolojik yazismalara
bilimsel ¢evrelerde giderek daha fazla destek verdigini gostermektedir.

1.

Modern fizik diisiincesine, madde dort durumda bulunur: kati,

sivi, gaz ve plazma; bunlar tam olarak astroloji elementlerle oOrtiisiir:
toprak, su, hava ve ates.

2.

3.

Dr. FEugene Jonas a (Cekoslovak psikiyatr ve
Jinekolog, 1956'dan beri kadmin déllenme i¢in en uygun zaman
donemi ile dogumun gerceklestigi ay evresi arasinda kesin
iligkiler kurmak i¢in ¢alismaktadir. Ayrica, giines ile daha biiyiik
bir gezegenin karsitligi oldugunda (yani giines ile gezegen
birbirinden 180° boylam araliginda oldugunda) hamile kalan bir
cocugun dogum kusurlari, diisiik yapma, zihinsel gerilik ve
sagligini olumsuz etkileyen diger faktdrlere maruz kalma
ihtimalinin ¢ok daha yiiksek oldugunu bulmustur. Dr. Jonas'in
caligmalarina dair kapsamli bir rapor, SheilaOstrander ve Lynn
Schroeder'in Astrological Birth Control adli kitabinda yer
almaktadir (Englewood Cliffs, N.J.: Prentice-Hall, 1972).

New Mexico, Albuquerque'deki Sandia Laboratuvarlari'ndan

bilim insanlar1, "Dogal Cevre Ozelliklerinin Arka Planma Kars:
llging Kaza Desenleri" adli bir yayin yayimladilar; burada kaza
oranlarinin—ve muhtemelen insan davranisinin diger tezahtirlerinin
—aym evreleri, glines dongiileri ve diger dogal olaylardan
etkilendigini belirttiler. Daha fazla arastirma, Albuquerque
bolgesindeki manyetik alandaki degisimlerin kaza oranindaki artis
ve azalmalarla yakindan ortiistiigiinii ortaya koydu. (Time tarihinde,
10 Ocak 1972'de bildirildi)



4. Knoll Ilag Sirketi'nin yarim aylik Biilteni Hospital Focus, sunlari
bildiriyor:. . . Gok cisimleri biyolojik maddeler tizerinde ayirt
edilebilir etkilere sahiptir. Mevcut bilgi durumunda, bu tez test
edilebilir hale gelmis ve en azindan genel taslak olarak dogrulanmis
gibi goriinmektedir. Goksel etki i¢in gerekce birkag temel temele
dayanir: Elektromanyetik fenomenlerin bazi sekillerde biyolojik
stireclerle iligkili oldugu gosterilebilir; Yersel elektromanyetik
ortam, gilines sistemindeki diger elektromanyetik olaylarin yarattig1
varyasyonlara maruz kalir.. . . Jeomanyetik degisimlere neden olan
sey hicbir zaman tam olarak net olmamisti, ancak giines
aktivitesinin yani sira son aragtirmalar bunu ay fazlariyla
iligskilendiriyor. Siipheler ve istatistiksel bilmeceler bir kenara
birakilsa-da, biyolojik maddedeki manyetik alanlarin ¢evrelerindeki
manyetik alanlarla tam olarak nasil etkilesebileceginin sonunda tam
olarak gosterilecegi neredeyse kacinilmaz bir sonuctur. Giines
degisimlerine neden olan sey hala bilinmemektedir, ancak bir
olasilik gezegenlerin neden oldugu bozulmalarla ilgilidir. Jiipiter-
Gilines-Satiirn acis1 yaklasik her 11 yilda bir 0 veya 180°'dir, bu da
biiyiik bir giines dongiisiiyle yaklasik ayn1 zamana denk gelir.
(Hospital Focus'ta bildirildi, 15 Subat 1965)

5. Northwestern Universitesi Morrison Biyoloji Profesdrii Profesor
Frank A. Brown, bitki ve hayvanlarin Diinya'nin manyetik
atmosferindeki degisimlere yanit verebildiklerini, bu degisikliklerin
giines, ay ve muhtemelen gezegenlerden kaynaklandigini kesin
olarak gostermistir. Bilim, jeomanyetik sinyalleri kabul etmek ve
yorumlamak icin kullanilan "mekanizmay1" bulamasa da, Brown
bilimin koku alma duyusuyla ilgili mekanizmay da hig
tanmimlamadigin belirtiyor. Brown, i¢sel "kozmik saatlere" veya
biyolojik saatlere verilen yanin, "canli organizmanin ritmik
jeofiziksel ortamina siirekli bir yanit vermesi" yoluyla
gergeklestigini belirtir. ("Yasayan Saatler", Bilim,



CXXX (1959, 1535). Aslinda, Brown "canlilar uzaydan zaman
verenler olmadan yagayamaz" demektedir. (ayn1 kaynak.) Brown
ayrica, istiridye ve sicanlarin goksel ortama dogrudan temas
etmeseler bile ona duyarli olduklarini buldu. Ornegin, bulut
odasinda tutulan farelerin her zaman ay ufkun altindayken en
aktif olduklarini, ay ufkun {izerindeyken ise en az aktif
olduklarini buldu. Brown'un ¢alismalarindan sonra, "kontrollii"
laboratuvar kosullarinin imkansiz oldugunu gorebiliyoruz.
(Today's Health, Ekim 1971'de bildirildi; MartinCohen'in
"Gokylizii Hayatlarimizi Nasil Etkiler?"

6. Rus bilim insanlar1, diinya genelindeki grip salgilarinin kapsamini,
yukarida #4'te bahsedilen 11 yillik giines lekesi dongiisiiyle
iliskilendirmistir. (London Sunday Times, 18 Temmuz 1971'de bildirildi).

7. Kosmobiologie dergisinin Ocak 1971 sayisinda, H.E. Parker,
Indiana'daki Kozmik Tisin Arastirma Enstitiisii'ndeki aragtirma
calisanlarinin sadece giines lekelerinin degil, ayn1 zamanda belirli
kozmik enerji kosullarinin ve bunlarin kozmik 1silarinin yasam ve
saglik, 6liim ve hastaliklar etkileyebildigini kesfettigini bildiriyor.
Ayrica, her ayin kendi ritimleri vardir ve bu ritimler, herkesin
bunlardan faydalanabilmesi i¢in her takvimde belirtilmesi onerilir.
ABD'de yasayan Danimarkali aragtirmaci ve kozmik 151n
arastirmalari uzmani Profesor Dylhusen, viicudun kendini yeniden
sarj etme kapasitesinde simdiye kadar bilinmeyen faktorlerin rol
oynadigmi dogruladi! Ornegin, asir1 zorlanma nedeniyle saglhigmiz
bozuldugunda, belirli kozmik 1sinlar yeterli dinlenme ve uyku
saglamak i¢in devreye giriyor.

8. Doctors Bureau ve Craine, giines lekesi dongiisiiniin uyumlari ile
Jiipiter, Satiirn, Uraniis ve Neptiin donemlerinin karmagsik
kombinasyonlar1 arasinda kesin bir korelasyon kurduklarini iddia
ediyor; bu dort en biiylik gezegen. Giines lekesi dongiileriyle birgok
farkl karasal olayin iliskilendirildigi belirtilmektedir; 6rnegin
bugday mahsul basarilari, grip salginlari, is dongiileri vb. (Nature
dergisi, 12 Mayis 1970, sayfa 984).

9. Edgar R. Wagner, Ph.D., elli yil1 agkin stiredir aragtirma yapan
bir kimyager olarak soyle yaziyor:



Boylece diinya, uzayda sadece kati ¢cekirdege sahip izole
bir gezegen olarak degil, ayn1 zamanda bu etkilerin tiim
eylemlerinin ve tepkilerinin karmasik bir canli bilesimi
olarak ortaya ¢ikar; ¢evresinde goriinmez ama tam olarak
sinirlandirilmis elektriksel, manyetik ve gdvdesel
kabuklarla ¢evrili bir aura vardir. Bu nedenle, her tiirli
enerjiyle titresen bu hassas kozmik yapimin gezegen
kuvvetlerine dogrudan veya dolayli olarak tepki vermesi
sadece sasirtict degil, ayn1 zamanda farkli olmasi da
beklenemez. (Kosmos, Cilt 1, #9 (Agustos 1970, s. 15)

10. Miinih Universitesi'nden uluslararas: taninmis jeofizikci
Protessor Rudolph Tomaschek sdyle yaziyor: "Modern" sifatini
"bilim insan1" ile iligkili olarak vurguluyorum, ¢iinkii bu kisinin
sadece doganin siire¢lerini tarafsiz gdzlemlemeye hazir biri oldugu
fikrinden kaginiyorum; bunun yerine materyalist bakis acisini agmis
ve Doga'nin yapisinin Doga bilimi tarafindan arastirilabilen
kisminda, enerjisi muhtemelen taninamaz ve tanimlanamaz kalan
dinamik bir frekans ag1 olan kuvvet alanlarindan olusan bir yap1
vardir. Sonug olarak, diinya yiizeyi siirekli olarak disaridan gelen
glines, ay ve gezegenlerden gelen ve diinyanin kendi elektromanyetik
alanindan gelen siirekli degisen bir tatitasyon, elektrik ve manyetik
alanlarin akisinda yer alir. ("Kozmik Gii¢ Alanlar1 ve Astral Etki"
monografisinden)

11. Klinik psikolog Vernon Clark, 1959 ve 1960'larin basinda
astroloji ve astrologlar igin ilging ve zorlu testler tasarladi. 20
astrologdan olusan bir grup ve 20 psikolog ile sosyal hizmet
uzmanindan olusan bir kontrol grubu testler serisine katildi. IIk test,
katilimcilarin gercek burg ile sahte burg arasinda ayrim yapmasini
gerektiriyordu. Astrologlar, bin kerede bir kez tesadiifen
gerceklesecek sonuglar ortaya ¢ikardi. Ug astrolog miikemmel puan
ald1, on sekiz kisi sansin iistiinde puan aldi, ikisi sans sans1 puanladi
ve



hicbiri sansin altinda gol alamadi. Kontrol grubu neredeyse tam
olarak sans sansi puan aldi. (Aquarian Agent, Cilt 1, No.9
(Agustos 1970), s. 22'de bildirildi)

12. Giines patlamalarinin tahmini, uzay programi i¢in hayati éneme
sahiptir. Bu nedenle, NASA Elektronik Arastirma Merkezi Bagkan1
Dr. Richard, 15 Mayis 1967 tarihli "Technology Weekly" sayisinda,
Merkiir, Veniis, Jiipiter ve Satiirn'iin yer¢ekimi vektorlerini
kullanarak giines patlamalarini tahmin etmek i¢in elektronik
bilgisayar teknigi gelistirdigi bildirildi. Bu glines patlamalar1 hava
durumumuzu ve belki de bagka seyleri etkiler.

13. RCACommunications, Inc. tarafindan kullanilan radyo-hava
hava tahmincisi John H. Nelson, Mart 1951'de bes yillik
aragtirmalarin ardindan, radyo iletisimindeki bozulmalari tahmin
etmek icin gezegenlerin agisal konfigiirasyonlarini kullanan bir
teknik gelistirdigini duyurdu. Nelson, gezegenlerden gelen giiglerin
Diinya atmosferini etkiledigini bilmedigini itiraf etse de, aylar
onceden yapilan tahminleri %85'ten fazlasinda dogrudur. Gezegen
acilarini pratik olarak kullanmasi, gezegenler arasindaki "aspektler"
kavraminin en ikna edici kanitini sunar. (Detaylar icin Nelson'in
CosmicPatterns kitabina bakiniz. Amerikan Astrologlar Federasyonu
tarafindan 1974 yilinda yayimlanmstir.)

14. Philadelphia'daki Amerikan Tibbi iklim Enstitiisii, polis ve itfaiye
departmanlari, biiyiik hastaneler, birkag biiytik sanayi sirketi ve
Pennsylvania Universitesi Tip Fakiiltesi ile calisarak, 1959-61 yillar
arasinda Ay fazlaria insan tepkilerini inceleyen ii¢ yillik bir ¢alisma
yuriittii. Sonug olarak, cinayet, tecaviiz, agirlastirilmis saldir1 ve
kundaklama vakalariin en yaygin oldugu dolunay donemlerinde
gerceklesti. Bulgulari, dolunay, tutulmalar veya gezegenlerin
birlesimleri gibi goksel olaylarin atmosferdeki iyon sayisi,
barometrik basinci, havadaki nem miktar1 ve bazilar1 net olarak
anlasilmayan diger karasal faktorlerle dogrudan iliskili oldugunu
belirtti. (Benzer bulgular A.D. Pokorny'nin "Ay Fazlar1, Intihar ve
Cinayet" adl1 eserinde de belirtilmistir.



Amerikan Psikiyatri Dergisi, 121; Temmuz 1964, s. 66-67; ve
S.F. Bauer'in "Ay Etkileri Ruhsal Hastaliklara Etkileri: Ay
Fazinin Psikiyatrik Acil Durumlarla iligkisi" adli American
Journal of Psychiatry, 125; Kasim, 1968, s. 696-

97.)

15. Cerrahlar Dr. Carl S. McLemore ve Edson Andrews, sekiz yil
boyunca asir1 kanamalarin tegraflarini bir araya getirdiler. Florida
Tip Dernegi Dergisi'nde, kanamanin yeni ayda ayda en diisiik
seviyeye diistiiglinii ve ayin giinese karsi (dolunay) her ay zirveye
ulastigini bildirdiler.

16. Syracuse'daki New York Eyalet Universitesi'nin Upstate T1p
Merkezi'nde ortopedi cerrahi olan Dr. Robert 0.Becker tarafindan ¢ok
onemli arastirmalar yapilmistir. Oncelikle, psikiyatrik hastane yatis
sikliginin jeomanyetik alan yogunluguyla yiiksek derecede iliskili
oldugunu bulmustur. Aragtirmalari, 28.000'den fazla basvuruyu
inceledikten sonra Ingiliz bilimsel haftalik Nature dergisinde
raporlandi. Bu durumda korelasyon o kadar gii¢litydii ki, sadece
tesadiifen olugsma olasiligi 10.000'de 1'den azdi. Diger
arastirmalarinda, biyolojik dokunun (6zellikle sinir sisteminin)
bir¢ok agidan yari iletkenlerden olugan kati hal sistemi gibi
davrandigim gostermistir. Becker sdyle yazar: Her organizma, insan
organizmasi dahil, biyolojik ve zihinsel-duygusal aktivite
dongiilerini gosterir; bunlar hem gezegensel hem de gilines-kara
kapsaminda, jeomanyetik kuvvet alani desenleri ve daha karmasik
kuvvet alan iliskileriyle yakindan baglantilidir. Insan davranisi,
beynin dogrudan akim merkezi sistemi araciligiyla karasal manyetik
alan, giines ve gezegen kosullar1 ile hem yiiksek hem de diisiik
enerjili kozmik radyasyon tarafindan etkilenir. Su anda, tiim insan
tiirti ile glinesi, diger yildizlar1 ve galaksileri etkileyen
elektromanyetik fenomenin tamami arasinda genel bir iliski
oldugunu ancak tahmin edebiliriz.



Dr. Becker'in ¢aligmalarina dair raporlar agagidaki kaynaklarda
yer almaktadir: 1) Becker, Bachman & Friedman: "Dogal
Manyetik Alan Yogunlugu ile insan Popiilasyonunda Psikiyatrik
Bozukluklarin Siknlig1 Arasindaki Iliski", Uluslararas: Yiiksek
Manyetik Alanlar Konferansi'nda sunulmustur; Cambridge,
Mass., 16 Haziran 1961.2) Becker, R.O. "Jeomanyetik Cevrenin
Insan Biyolojisi ile Iliskisi", New York State Journal of Medicine,
63, 2215 (1 Agustos 1963).3) Becker, R.O. "Manyetik Alanlarin
Sinir Yapilar1 Uzerindeki Fizyolojik Etkisi," New York Bilimler
Akademisi'nde sunulmus, 12 Kasim 1962.

17. Evli ¢iftler arasindaki uyumlulugun astrolojik gostergelerine dair
istatistiksel bir ¢aligmada, psikolog-astrolog Leslie FurzeMorrish (In
Search, sonbahar, 1959), uyumlu ¢iftler arasinda net bir iligki ve
gezegenler arasinda iki haritada 120° ile 60° yon baskini
gostermistir. 1ki gezegen arasindaki 120° ve 60° agisal iliski,
Ptolemy'den 6nce bile enerjiler ve niteliklerin karsilikli uyumunu
gosterdigi bilinmektedir. Ayrica, Veniis ve Jiipiter gezegenleri (eski
astrolojinin geleneksel "faydali" gezegenleri) harita
karsilastirmalarinda diger gezegenlere gore daha belirgin
bulunmustur. Benzer sekilde, Furze-Morrish iki haritada uyumsuz
ciftler ile gezegenler arasinda karsilikli 180° ile 90° yonlerinin
baskin oldugunu rapor etmis; bu agisal iliskiler geleneksel olarak en
stresli veya uysuz iki unsurdur. Ayrica, bu haritalarda en belirgin
gezegen Mars olarak bulundu ve bu da Mars'in (eski savas tanrisi)
catigma, ¢atigma ve kavgalarla iliski yarattig1 veya iliskilendirildigi
konusundaki astrolojik varsayimini destekledi. Bu arastirma,
RCA'daki Nelson'in ve Cekya'daki Jonas'in (gezegenlerin 180°
acilarinda gergeklesen yasanabilir olmayan kavramlari gosteren)
arastirmasi, gezegenler arasindaki "aspektler" astrolojik teorisine
ikna edici bir destek veriyor; bu teori, gezegenlerin bireysel
haritadaki "gili¢" veya "zayiflig1"nin yorumlanmasinin temelini
olusturuyor.



18. Okuyucu ayrica West and Tooner'in The Case for
Astrology (diger ilgili verileri listeledigi) ve MichelGauquelin'in
kitaplarina da bakmalidir: Kozmik Saatler, Astrolojinin Bilimsel
Temeli ve Insan Davranigina Kozmik Etkiler.



EK B
Enerji Alanlarinda Astroloji ve Modern Aragtirmalar

Bir¢ok alandaki arastirmalar (6zellikle fizik, psikoloji ve tip) giderek
hayatin ve bireysel insanin "enerji" yoniine odaklanmaktadir. Astrolojiyi
"sadece" sembolik bir dil olarak gorebiliriz ama sembollerin sembol
oldugunu kabul etmeliyiz ¢iinkii insan bilinci i¢in baska tiirlii ifade
edilemez veya anlasilamaz olan bir gergeklige atifta bulunurlar. Astrolojik
sembollerle bahsedilen oldukga askin gerceklik "enerji"dir; tanimlamasi zor
olan bir terim ama herkes bundan bahseder ve deneyimler. Sadece fizik¢iler
degil, ayn1 zamanda iyilestirme mesleklerinin daha ilerici tiyeleri de,
enerjiyi giderek tiim 6zel tezahiirlerin temelinde yatan temel gerceklik
olarak tanimliyor. Astrolojinin en eksiksiz ve dogru sembolik dil olmasinin
yani sira sifa ve danigmanlik sanatlarinda en faydali tan1 araci olmasinin
nedeni, astrolojinin esasen bir enerji dili olmasidir; bu da bu alanlardaki
uygulayicilarin insan psiko-fiziksel organizmasinda faaliyet gosteren cesitli
enerjileri dogru sekilde ayirt etmelerini saglar. Astroloji, insana bilinen en
tam enerji dili olarak, sifa sanatlar1 i¢in kimya i¢in periyodik tablo gibi
olabilir. Ve parapsikolojik arastirma alaninda, aura, ESP ve degismis biling
durumlar gibi ¢esitli olgular1 anlamamizi birlestirmeye yardimecr olabilir.

Asagidaki liste, yasamin "enerji" boyutuna dair giincel aragtirmalarin ¢esitli
yonlerini igeriyor ve bdylesine cesitli alanlarda bulgular birlestirmeye
yonelik herhangi bir girisimin, astroloji gibi kapsamli ve kesin bir enerji
dilinin kullanilmasini gerektirecegini diisiiniiyorum.
1. ARE News'in Nisan 1971 sayisindan alint1 yapilmis:
T1p biliminin odagi izerinde
Elektrofizyoloji. Case Western Reserve Universitesi su
anda sirt agrisi, skleroz tedavisinde ve terminal kanserden
kaynaklanan agriy1 en aza indirmek i¢in elektriksel
impulslar kullantyor. Kaslarin hareketiyle viicutta elektrik
iiretilir. Insan kaninda o kadar ¢ok elektrik var ki



Onu kullanabilirsiniz ve bir motoru ¢alistirmak igin
kullanabiliriz! Bilim insanlari, insan kani ve oradan
elektrik akan bir bedehan iki kiiciik elektrotu
batirabildiklerini 6grendiler.

2. Grants Pass, Oregon'dan Dr. Lloyd Graham, hastalik ve
yaralanmalarin tedavisinde manyetizma kullanarak, soyle yaziyor:
Insan viicudu, elektromanyetik 151k dalgas titresim desenlerinin,
biiyiileyici ve radyasyonel hareketlerin harika ve diizenli bir
diizenidir. (Goodavage, J.Astrology: Uzay Cag1 Bilimi. New York:
Signet, 1967, s. 137.)

3. Kurt (Hastalik yasam tarzi olarak: Sistemikpatolojide sinirsel
entegrasyon. Biyolojik tipta Perspektifler, 1961,4, 288-305) hem
saglik hem de hastaligin insanin yasam bi¢iminin bir yonii
oldugunu belirtir. Dolayisiyla hastalik, 6zel bir durum ya da gecici
bir akilsizlik degil, insanin varolus halinin bir par¢asidir. Bu
yaklagim, birey i¢inde devam eden enerji siire¢lerinin gegici
alevlenmeleri veya yogunlagmasi olarak goriiliir; tipki astrolojik
gecislerin dogum burju sirasinda potansiyel olarak belirtilen
deneyimlerin, enerji akisinin veya uyumsuzlugun yogunlagmasini
(veya buna karsilik geldigi) gibi. Aslinda bir¢ok c¢alisma, 6zellikle
zihinsel veya duygusal stres zamanlarinda fiziksel "rahatsizlik"in
ortaya ¢iktigini gostermistir.

4. Sovyetler Birligi'ndeki son arastirmalar, elektromanyetik enerji
disinda "bilinmeyen bir enerji faktoriiniin" varligina isaret
etmektedir. Sovyetler Birligi'nde ESPve 6ngorme ile ilgili ¢esitli
deneyler ("biyolojik radyoiletisim" olarak adlandirilir) "hipotezi..."
telepatik iletim, simdiye kadar bilinmeyen ama maddenin
gelisimindeki en yiiksek asamaya ait bir enerji veya faktor
tarafindan gerceklestirildigini..." (R. Schaffranke'de rapor
edilmistir. Telepati: Gelecegin Bilimi. ARE Journal, 1970, 5 (6),
$.215-220.) Sovyet arastirmalari, bu enerjinin (1) mesafeden
bagimsiz oldugunu, (2) duyular kullanilmadan elde edildigini, (3)
elektromanyetik dalgalarla belirgin bir iliskisi olmadigini ve (4)
nedensellik "yasasin1" ¢elistigini bulmaktadir.



Bagka bir rapor (Jackson, J.H. Pictorial Guide to
thePlanets. New York: Crowell, Baskida.) Mariner II'nin
Venus'un yanindan gectiginin gezegenin manyetik
alani ¢ok az veya hi¢ olmadigini ortaya koydugunu
belirtir; bu da gines lekesi aktivitesinin gezegensel
nedeni dogrulanirsa, etkinin muhtemelen ne tamamen
yercekimi ne de manyetik oldugunu gosterir. Bu
raporlarin ikisi, astrolojik "etki"yi aciklayabilecek bir
enerji faktorine ve yercekimi, manyetizma, elektrik ve
zaman-uzay nedenselligi gibi bilinen yasalari asan bir
etkinlik boyutuna igaret ediyor.

5. Sheila Ostrander ve Lynn Schroeder'in iki kitabi
(PsychicDiscoveries Behind the Iron Curtain and Astrological
BirthControl) fiziksel, psikolojik ve parapsikolojik fenomenlerin
enerji boyutuna dair birgok arastirma raporunu igerir. Hepsini
burada saymak icin ¢cok sayida olmasina ragmen, asagida bu
yeni aragtirma alaninin ne kadar yaygin oldugu hakkinda bir
fikir veriyor. (Bol kitaplari ayrica insan enerji alanlari tGzerine
yapilan arastirmalarin genigletilebilir yapilarini da igerir.)a. Dr.
Harold Burr, Noroanatomi Profesori
Northwestern Universitesi, "1935'te, kiigiik bir tohumdan
insana kadar tiim canli maddenin, ay ve giinesten etkilenen
elektrodinamik alanlarla ¢evrili ve kontrol edildigini
kurdu... Burr'un bulgulari, tiim viicudun elektrodinamik
alanlarinin yumurtlamada rol oynadigini ima ediyor gibi
goriliniiyor." Formillenia'da Cinli akupunktur uzmanlari,
giines ve ay gibi ¢cevredeki faktdrlerin enerji alanlari
tizerinde derin etkiler yarattigini iddia ettiler. (s. 70; ABC)b.
Rusya'nin Kiev kentindeki Klinik Fizyoloji Enstitiisii'nde

"Bu akupunktur noktalar1 boyunca dolasan
biyoenerjilerin, giines alevlenmeleri gibi giines
aktivitelerine aninda tepki verdigi" gosterilmistir. Bir
giines patlamasi patladig1 anda, akupunktur noktalarinin
ciltteki elektriksel potansiyeli artar. The



deri, patlamayla salinan kozmik parcaciklar bir giin sonra
Diinya'ya ulasmadan once giinesteki olaylarla neredeyse
ayni1 anda tepki verir." (s. 71; ABC)c. Burr ve meslektaslari,
ozellikle Dr. Leonard Ravitz,
"sabit durumlu elektrik sistemleri" olarak yeni bir canlilar
modeli gelistirdiler. Giinesten ve Ay'dan atmosferde
"elektrik gelgitlerinden" ve bunlarin organizmalarin sabit
durumu tizerindeki etkisinden bahsediyorlar.
"Elektromanyetik Alanlarda Periyodik Degisiklikler"
(New York Bilim Akademisi Yilliklari, LCVIII(1960),
1181) adli makalesinde Ravitz, giines ve ayin etkisinin
her birimizi ¢evreleyen enerji alanin1 etkiledigini
kesfettigini yaziyor. Benzer bulgular Dr. Becker (Bkz. Ek
A), diinyanin manyetik alanlarindaki ince degisikliklerin
("glines, ay ve gezegenler tarafindan "nedenler") aslinda
insan viicudunun kuvvet alanin degistirdigini, bunun da
sinir sistemini etkiledigini belirtir.

Nisan 1959 tarihli American Journal of Clinical
Hypnozis sayisinda Ravitz sdyle yaziyor: ". . .
canliorganizma, yogunluklari, elastiklikleri ve yonleri
diger frekanslarla uyumlu olarak guglendirilen,
yogunlastiriimig, hizlandirilmig, yavaglamis ve tersine
cevrilmig bireysel zamanl ritmik varyasyonlari vurar.
Tam bu c¢ilgin enerji dalgalarinin étesinde, ay sessizce
uzaklasiyor, kendisi de itekleniyor... gérinmez izler
boyunca . . . ayni gugler tarafindan canli madde
Uzerinde ve iginde etkili oluyor." (s.72; ABC)d. Psisik
Kesifler'in bir bolimu,
Herhangi bir organik biitlinlin ger¢ek yasamini olusturan
belirli "enerji bigimlerinin" veya "enerji desenlerinin"
kesfi ve fotografi. Her canlidaki bu temel enerji
modelinin duyularla kavrayisimiz maddi formu
belirlemesi, L.L. Whyte'in yazdig1 gibi, canli varliklarda
dogustan gelen bir tiir goriinmez orgiitlenme kalibinin
oldugunu gosteriyor



Accent on Form kitab1 (bkz. Bolim 4). DaneRudhyar'in
yillardir dogum haritasinda gosterilen "tohum desen" olarak
adlandirdigi seydir. Astroloji her insanin i¢indeki bu
orgiitlenme desenini ortaya koyar ve sembolik olarak
grafikler ortaya koyar. "Merhum Dr. Gustaf Stromberg,
Amerikal1 bir astronom
diinya capinda taninan bir grup, bu ritim ve frekans
fikrine ilk girenlerden biriydi. Canli organizmalarin
yapisinin 'dalga sistemleri' veya 'elektrodinamik yagam
alanlart' ile belirlendigi fikrini 6ne siirdii. Bu alanlar,
yasayan maddeye molekiilleri bitkiler, hayvanlar ve
insanlari karmagik formlarina doniistiirerek sekil ve
formunu veren matris gibi gortinmektedir. Yaralar iyilesir
ve hasar gormiis organlar orijinal simetrilerine yeniden
insa edilir. Bu, canli dokuyu sekillendirmekten sorumlu
dengeleyici bir enerji desenini ima eder." (s. 125; ABC)

""Yasayan bir alan1 bir melodi ile karsilastirabiliriz,' diyor
Stromberg. Melodi, frekanslarin zaman dizisidir. Melodi
yavas ya da hizli, yiiksek ya da yumusak ¢alinsa da aynidir.
Ayni sekilde, biiyliyen bir embriyonun yasayan alanlar1 da
boyut degisiklikleri gegirirken ve sonunda olgun bir insan
haline gelirken ayni1 frekans desenini korur. Stromberg,
insan yumurta hiicresinde, alanlarin son derece daralmis ve
uykuda olan bir formda, neredeyse fiziksel 6ncesi bir
potansiyel olarak var oldugu hayal edilebilirdi."
Stromberg'in goriisiine gore, canlilarin fiziksel bedeni
enerji alanlariin nedeni degil, sonugtur. (s.125-26; ABC)f.
Cekoslovakya'dan Dr. Eugen Jonas soyle der: "Bir

Birey, yaratilis aninda, evrenden gelen temel bir
diirtlisiini kabul eder; organizmasina gore daha az ya da
daha kalict olacak bir tiir titresim araligl. Baska bir
deyisle, sperm ve yumurta yeni yagam yaratmak i¢in
birlestiginde,



dollenmis yumurtalar, evrenin o anda enerji dalgasi
desenlerinin frekanslarina gore dongiiye ayarlanir. Eger
kaliplar olaganiistii olumlu ise, birey son derece hayati
olur... Jonas, kozmostaki konfigiirasyonlarin, bir insanin
hayatinin basinda frekans desenini olusturan izin bir pargasi
oldugunu 6ne siiriiyor." (s. 127; ABC)g. "Akupunkturcular,
viicut baglantilarindaki Hayati Enerji'ye inanirlar

Kozmosle adam. Evren ve ¢evrede bir degisiklik olursa,
insan viicudunun Yasam Enerjisinde bir rezonans olusur ve
bu da fiziksel bedeni etkiler." (s. 229; Psisik Kesifler)h.
Modern Sovyet arastirmalarinin toplam etkisi

Parapsikoloji, insan enerji alaniin "diislince, duygu, ses,
151k, renk, manyetik alanlar, yiiriidiiglimiiz ¢cimlerden
nadiren fark ettigimiz gezegenlere kadar ¢cevredeki ince
degisikliklere tepki verdigini" varsaymaya yonlendirir. (s.
234; PD)
6. Mevcut enerji alanlarina olan ilgi aslinda yeni bir olguyla ilgili
degil. Hint yogik sistemleri binlerce yil boyunca kundalini'ye (hem
fiziksel, hem psisik hem de potansiyel olarak ruhsal enerjiyi i¢eren
bir libido tiirli) ve ¢akralara (insanin i¢indeki donen enerji
merkezleri) atifta bulunmakla kalmiyor, ayn1 zamanda bir¢ok digin
goriicii, bireylerin "aura"sin1 gordiiglinii ve bu auradan kisinin
psikolojik ve fiziksel saglik durumunu ¢ikarabilecegini bildirmistir.
Aydin hayal Eileen Garrett sdyle yaziyor: Her canli organizmanin
diger enerjilerle temas ettigi kendi digsal varligi1 olduguna
inaniyorum... Bu "manyetik" ag, beden ve zihin hastaligina ulagilip
ilkelerini ve islevlerini anlayanlar tarafindan incelenebilecegi bir
haritadir. (Dogaiistlii Maceralar. New York: Creative AgePress,
1949, s. 173.)Manyetik alan fiziksel bedene niifuz ettigi ve
evrendeki diger enerjilerle iligki kurmak i¢in uzandigi igin, insan
tiim kozmiklerle yakindan baglantili hale gelir



manyetik alan1 araciligiyla gezegenimize etki eden kuvvetler.
(Ayn1 kaynak, s. 174.)Bu son alint1, Sovyet aragtirmalarinin son
zamanlarda karsilagtig1 ayn1 gercege atifta bulunuyor gibi
goriintiyor. (Bu ekteki 5-h boliimiine bakiniz.)Bu son fikirden,
astrolojik dogum haritasinin bireyin kozmik giiclere 6zgii
uyumlarimi simgeledigi ve boylece dogustan onun 6zel enerji
alaninin temel frekansini, ritmini ve rezonansini olusturdugu
sonucuna varilabilir. Garrett'in yazdig1 gibi, "Her maddenin
'dogusu' onun dogasimi ve dogal kaderini, iiretilen seyler icin ise
onlarin yapilisint ve amaglarini belirler." (ayn1 kaynak, s.

175.)

7. Bir¢ok sifa sistemi, hastanin ve sifacinin gercek enerjilerinden
baska hicbir arag¢ kullanmaz. ("Tip" ile "iyilestirme" arasindaki fark,
"yilestirme" ve "biitiin" kelimelerinin etimolojik olarak baglantili
oldugunu fark ettigimizde netlesir. Bu nedenle, gergek bir iyilesme
sistemi hastay1 biitiinliik haline geri dondiirmekle ilgilenirken,
modern tip pratiginin ¢ogu biitlinliik meselesini gérmezden gelip
ylizeysel semptomlara odaklanir.) Arthur Ford'dan asagidaki alinti,
bazi iyilestirme sistemlerinin nasil ¢alistigina dair bir ipucu verir:
Insan viicudunun radyasyon verdigi, 1923'ten beri bilimsel olarak
bilinmektedir; o y1l Leningradli bilim insan1 Alexander Gurwitsch
tarafindan 6l¢iilmiustiir. George W. Crile, 1934'te beyin dokusunun
goriiniir, kizilte-kizildtesi ve ultraviyole araliklarinda radyasyon
verdigini gostermistir. En gii¢lii insan radyasyonu—Cornell
arastirmacist Dr. O.H. Rahn'in bildirdigine gore, sag elin parmak
uclarindan yayiliyor... (Bilinmeyen ama Bilinen, 1974, s. 61.)Bu
gercek, "el koymak" yonteminin bir¢ok kiiltiir ve dinde saygi
goérmesinin nedenini ve sag elin genellikle "pozitif" el olarak kabul
edilmesini agiklayabilir. Dr. Randolph Stone, iyilestirme sistemi
"Polarite"



Terapi" sadece iki eli ve iki insanin enerjisini kullanir, yazar:

Psikiyatri alanindaki arastirmalarimiz, insanin zihinsel-
duygusal diirtiilerinin bu karmasasini fiziksel bilimle
uyumlu olarak tam bir zihinsel-duygusal alanatomi
bilimine indirgebilseydik biiyilik fayda saglar. Boylece bu
ince enerji alanlariin saglam bir psiko-fizyolojisi ve
hatta patolojisi olusturulabilir. Bu, insanin karmasik
varligiin gizemini anlama biliminde biiyiik bir ilerleme
olur; bu varolus, mevcut tiim insan yapimi kurallara ve
bulgulara meydan okuyor. (Polarity Therapy. Yazar
tarafindan yayimlanmis, 1954, s. 14.)



EK KASTRALOIJI ve Polarite

Terapisi

Her seyde bir enerji degisimi vardir, bir bitkinin, hayvanin ya da kisinin
"canl1" oldugunu tanimamizi saglayan ritmik bir daralma ve genigleme atis1.
Disler ve kemikler bile evrensel enerji kaynagina dahil olur. Tiim madde,
enerji frekanslarimin smirsiz birlesiminden kaynaklanir ve temel enerjiler
dort humor, dort element olarak adlandirilir veya ilgili kiiltlire gore birlikte
Qi, Prana, Mana, Hayati Gli¢ ve diger isimlerle adlandirilmistir. Her canli
bitki, hayvan ve insan, bir¢ok diizeyde ayn1 anda ¢alisan karmasik bir enerji
alanidir ve her biri biiylimesini ve gelisimini saglamak i¢in kendi bireysel
frekansini korumak zorundadir. Dogumda, ilk nefes dogrudan enerji
kaynagimizi, Evrensel Giig ile yasam hattimizi, evrenle aninda uyum
saglamamizi baslatir. Ozel enerji desenimiz iyi kurulmus ve engelsiz aktig
stirece, evrensel yasam giicli kaynagina uyum i¢indeyiz ve bu varolus halini
milkemmel saglik ve duygusal iyi olus olarak deneyimleriz. Ancak fiziksel,
zihinsel veya duygusal soklar, yanlis beslenme veya negatif-duygusal
zihinsel kaliplar nedeniyle, cogumuz siirekli bir gerilim i¢inde yasiyoruz ve
sonunda "akortsuz" hissediyoruz. Baska bir deyisle, bizi canlandiran enerji
akimlar1 tikanir, dengesiz olur veya fazdan ¢ikar; bu nedenle agri, hastalik,
yorgunluk veya depresyon hissederiz.

Dogal olarak, gerilim olmadan hayat olmaz; Hi¢ kimse maddi diinyayla
stres yagamadan basa ¢ikamaz. Polarite Terapisi, siirekli rahatlama ve tiim
catigmalarin sonuna ulasabilecegi yanilsamasina dayanmaz. Bunun yerine,
cogu insanin enerjilerini daha etkili kullanabildigi, sadece bazi enerjilerin
ifadesini engellemek i¢in biiyiik miktarda enerji harcadigi ve celiskili
deneyimlerini gegmise gore daha bilingli ve merkezli bir sekilde asabildigi
gercegine dayanir. Polarite Terapisi, zihin, duygular ve fiziksel bedenin
birlikte calistig1 ve karsilikli bir etkilesime sahip oldugu ger¢egine dayanir.
Ornegin, duygular ve diisiinceler sadece viicudu degil, ayn1 zamanda
beslenme, fiziksel ¢cevre ve genel saglik durumunu da etkiler



varolusun i¢ hali iizerinde derin bir etki yaratir. Nitelikli Polarite Terapisti
ile yapilan tedavi sirasinda, duygular, diisiinceler, beslenme, egzersiz,
yasam aligkanliklar1 ve ruhsal egilimler dikkate alinir; Tedavi biitiinciil bir
yaklagimdir ve elbette dogum haritasi, danisanin biitiinliigiinii, 6zel
ihtiyaclarini, arzularini, ¢catismalarini, fiziksel zayifliklarini ve benzerlerini
anlamada paha bigilmezdir.

Insan enerji alan1 artik bilimsel bir gercek haline geldi ve Akupunktur,
Kirlian Fotograf¢ilig1 ve diger arastirmalar ortodoks bilimi kabul etmeye
zorladi. Elbette, insanin bu canli enerji alan1 kavrami yeni bir sey degil.
Medyumlar binlerce yildir "aura" goriiyor ve bu aura'y1 fiziksel, zihinsel ve
duygusal sorunlari teshis etmek i¢in kullantyorlar. Ne yazik ki, giiniimiizde
o kadar ¢ok "egitim" aliyoruz ki, hayatimizin erken déneminde gergek olan1
unutuyoruz. Zihnimiz, o kadar ¢ok ise yaramaz bilgi ve o kadar ¢ok olii
zihinsel kavramla dolup tasir ki, tiim yasamda ortaya ¢ikan enerjilere karst
orijinal duyarlili§imizi yeniden kurmamiz yillar alir. Polarite Terapisi,
yasam enerjileriyle hemen calismanin bir yolu, yasam gii¢lerinin nasil
isledigine dair bir egitim ve ayn1 zamanda inanilmaz giicte bir terapotik bir
aractir. Polarite Terapisi'nin 6zii, sadeligiyle zariftir, ancak ylizeyde
acemilere asla ustalagamayacak akil almaz bir bilim gibi goriiniir. Bu
sekilde, astroloji gibidir: 6ziinde o kadar basit ve biitiin, sadeligini anlamak
icin yillarca pratik yapmak gerekir.

Polarite Terapisi, yasamin temel enerjileriyle caligmanin bir yoludur; bu
akimlar1 (hava, ates, toprak ve su) denge haline getirmenin ve toplam enerji
alan1 boyunca serbest akiglarinin oniindeki engelleri ortadan kaldirmanin bir
yoludur. Polarite Terapisi, sifa sanatlarinda uygulayicinin bireysel dogum
haritasiyla sembolize edilen enerjilerle hemen ¢alismasini saglayan ¢ok az
sistemden biridir. Bu akig dengesinin kendini saglamasini saglamak,
enerjilerin kendilerinin yapilmasi gereken iyilesmeyi saglamasina olanak
tanir. Terapist kesinlikle bir sifac1 degildir; sadece danisanin kendi
tyilestirici gliclerini kendilerini ortaya koymaya tesvik eder. Polarite
Terapisi tedavisinden kaynaklanan dengeli durum, belirgin derecede ¢ok
derin bir rahatlama ve temel ihtiyaglari, enerjileri ve gelisim potansiyelleri
hakkinda artan farkindalik yasamay1 bekleyebilir.



Aydin goriicii Eileen Garrett, Farkindalik adli kitabinda insan viicudundaki
enerji merkezlerini, yoga geleneklerinin ¢akralarina ve Dr. Stone'un
kitaplarinda ifade edilen kavramlara 6zdes olarak tanimlamistir. Soyle
diyor: "Birgok terapi olsa da, sadece bir tiir iyilesme vardir. Ister bir insan1
fiziksel organizmasinda ister psikolojik halinde tedavi etsin, hayatinin
giiclerinin yeniden entegrasyonunu hedeflemektir." Bu yasam giicleri, Dr.
Stone tarafindan tiim astroloji teorisinin temelini olugturan dort element
olarak kabul edilir. Elementler, fiziksel ve psikolojik olarak belirli
fonksiyonlarla ve ayrica toplam enerji alanindaki belirli enerji merkezleri
(cakralar) ile iligkilidir. Dr. Stone'a gore, dort element (Sanskritce'de
"tattwa" olarak adlandirilir) "anatominin alani ve yapisal dokularidir.
Viicudumuzda akan 'prana'nin yasam riizgarlarini desteklerler." Onlar,
hayatin tiim yapilarinin gériinmez yapicilaridir ve iyi bir saglik saglamak
icin birbirleriyle uyum i¢inde hareket etmek zorundadirlar.

Dort Unsur

Polarite Terapisinde (ve ayrica Ayurvedik Tibbda) hava, sinir sistemi, zihin
hissi, algi ve ifade ile iligkilidir. Ates, dolagim sisteminin 1sitic1 ve enerji
vericiligidir. Ates akimi gozlerin 15181 ve beynin 1s1s1 (Kog), giines pleksiisii
bolgesinde sindirim atesi (Aslan) ve uyluklarda motor enerji (Yay) olarak
kendini gosterir. Hava akimi 6zellikle akcigerlerde ve eller araciligiyla
(ikizler), bobrek bolgesinde (Terazi) ve ayak bilegi bolgesinde (Kova
bolgesinde) elektriksel olarak viicut olarak sarj edilir. Su, tiim salgilayan
bezler ve mukozalar araciligiyla kendini ifade eden yatistirici, sogutucu,
iyilestirici ve besleyici bir ilkedir (6rnegin, geleneksel olarak gogiisleri
Kanser, Akrep genital kum ve burun, Balik ise lenf sistemi). Toprak
elementi, bedenin kaba maddesini, bireyin fiziksel formunu ve fiziksel
bedeni siirdiirmek i¢in gereken diinyevi maddenin assimile edilmesi ve yok
edilmesini ifade eder. Geleneksel olarak Oglak kemikleri, disleri ve deriyi
yonetir; Boga, tiim diinyevi seylerin somut bi¢imlerine hemen uyum saglar;
ve Basak bagirsaklarla iligkilidir.

Dr. Stone, bu temel enerjilerin anlasilmasinin "Biling ile Madde arasindaki
baglantinin gizeminin temeli oldugunu" sdylilyor. Giiniimiizde genel tip
pratiginin asir1 oldugunu belirtiyor



prensipleri ve uygulamalari agisindan atomik degil, fiziksel olarak
kullanilmistir. Yine de, asastroloji agikca ortaya koyuyor: herhangi bir
canlimin gergek yagam dongiisii, belirli bir gii¢ hatlari, belirli bir tohum
desenine gore serbest birakilan belirli enerji uyumlari siireci olarak baglar.
Dr. Stone'un modern mekanistik tibba yonelik elestirisi, Tibbi Astrolojinin
genel pratigine de ayni sekilde uygulanabilir; ¢ilinkii bu alanla ilgilenen
cogu uygulayici, belirli organlari, viicut alanlarini ve "hastalik" isimlerini
izole etme egilimindedir ki bu durum gergekte ¢ok az fayda saglar. Tibbi
astrolojiye ve sifa sanatlarinin kendisine daha yapici bir yaklagim, bozulan
fonksiyon ve siirece odaklanmaktir.

Ornegin, Terazi'nin bobrekleri "yonettigini" bilmek bize ¢ok fazla anlays
veya bobrek sorununu 6nleme yolu sunmaz. Ancak Terazi burcunun ve
bobreklerin hava akimi enerji akisiyla iliskili oldugunu fark etmek ve bu
enerjinin uyarilabilecegini, degistirilebilecegini ve yonlendirilebilecegini
bilmek, tliim yaratis1 canlandiran temel enerjilerle ilgilenen tamamen yeni
bir iyilesme yaklagimina gozlerimizi agabilir. Bdyle bir yaklagim bize
saglik, "rahatsizlik" ve iyilesme konusunda birlesik ve biitiinciil bir teori
sunabilir. Rahatsizlik 6zel bir durum degil, insanin varolus bigiminin bir
parcasidir; Bu, gegici bir alevlenme veya devam eden siireclerin
yogunlasmasi olarak degerlendirilebilir. T1bbi astrolojiye enerji diizeyinde
yaklasmak, her birimizi canlandiran devam eden siireglerin anahtarini bize
verebilir; Ve astroloji bize enerji tiirlerini ve belirli enerji dinamiklerini
tanimlayabilecegimiz bir dil verir.

Ed. Not: Dr. Stone'un eserleri su anda yeni baskilarda yeniden
yayimlanmaktadir. Kitab1 Health Building: The Conscious Art of Living
Well, diyet, canlandiric egzersizler ve temel saglik prensipleri tizerine tim
yazilarini iceren ucuz bir cilt. Bu kitap herkes i¢in erisilebilir olup,
egzersizlerinin 50'den fazla illiistrasyonunu ve Dr. Stone'un fotograflarin
iceriyor. Temel enerji prensiplerini ve/veya Polarite Terapisi'ni incelemek
isteyenler igin, 2 ciltlik KUTUP TERAPISI: Tam Toplu Eserler



Bu konudaki tiim yazili ¢alismalarini ve enerji kaliplarimi ve ilkelerini ile
0zel terapotik teknikleri gosteren 100'den fazla tablo ve diyagrami igerir.
Tam bilgi i¢in bu kitabin yaymevi CRCS Publications'a yazin.
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Yazar Hakkinda

Stephen Arroyo'nun sekiz kitabi, onu diinya ¢apinda modern astroloji
kitaplariin en ¢ok satan yazarlarindan biri yapmustir. Eserleri arasinda
Astroloji, Psikoloji ve Dort Element; Astroloji, Karma ve Doniisiim;
[liskiler ve Yasam Dongiileri; Stephen Arroyos ChartInterpretation
Handbook; ve Jiipiter'i Kesfetmek. Yazilari uluslararasi alanda dyle biiyiik
bir cogkulu tepki aldi ki, artik yirmi dile ¢evrildi ve Britanya Astroloj
Dernegi Astroloji Odiilii, Kanada Astrologlar1 Kardesligi Uluslararasi
Giines Odiilii ve Birlesik Astroloji Kongresi'nin Regulus Odiilii'ne layik
gorildii.

Arroyo'nun ¢aligmalari, yillarca bire bir danigmanlik ¢aligmasi (Kaliforniya
Evlilik, Aile ve Cocuk Danismanligi lisansina sahiptir) ve beden ve enerji
odakl1 Polarite Terapisi gibi terapilerle desteklenen modern, psikolojik
odakl1 astrolojinin yelpazesini kapsar. Matematik ve sanat alanlarinda
(Kaliforniya Universitesi'nden edebiyat alaninda onur derecesi) ve psikoloji
alaninda yiiksek lisans derecesine sahip olan StephenArroyo, bireyin
deneyiminin 6n planda oldugu, eski usul astrolojinin kaderciligi ve
olumsuzlugunu bir kenara birakan bir sistem geligtirmistir. Yazilari, insan
enerjisi alaniyla ilgili astrolojik ilkeleri anlamak i¢in kullandig1 gilivenilir
yontemlerle tinliidiir; bu yontem her kiiltiirden ve ge¢misten insanlarin
kolayca iliski kurabilecegi bir sekilde. Library Journal'in belirttigi gibi,
eserleri 0zellikle karmasik kavramlari okuyucunun kendi hayatinda
0zdeslesebilecegi ve uygulayabilecegi acik ve basit bir dilde ifade etme
yetenegiyle dikkat ¢ekicidir.

ABD'deki sayisiz katiliminin yan sira, Arroyo Birlesik Krallik, ispanya,
Fransa, Italya, Meksika ve Isvicre'de konuk konusmaci veya seminer lideri
olarak gorev yapti. ABD'deki ilk tiniversite onastroloji derslerinden
bazilarin1 dort farkli okulda vermistir.
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