Kitabin adi : BEYIN SiZSiNiz 2

Yazari : Prof. Dr. ismail Hakki Aydin

(Tip Profesori, Beyin Cerrahi, Bilim Adami, Duslinir, Teolog, Yazar, Sair, Glifteka r.)
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turlt tecriibeyi bir mikrogipe yerlestirerek beynimize implant etmek mimkiin olunca, bitin beyinler
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Lakin faydalarinin yaninda, bunun ¢ok korkutucu ve dehsetamiz bircok yoni vardir. Stper biyonik
varlik haline getirilen beyinler, gelecekte simdiden tahayyiil edemeyecegimiz boyutlarda sikintilara,
tehlikelere ve hatta felaketlere de neden olabilir.

Her seyin tedbirini simdiden almak gerek.
Yoksa, "Birakin beynimiz ve genlerimiz bize kalsin!" demek icin ¢ok geg olabilir!
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Beyin sizSiNizZ
(Beyinler Arasi internet, Diinya Beyin Agi, wbw)

Prof. Dr. ismail Hakki AYDIN

Prof. Dr. ismail Hakki AYDIN, MD, FCNS, IFAANS, FICA (Bilim insani, Beyin Cerrahi, Disiiniir, Edip, Sair,
Guftekar, Musikisinas, Teolog, Filozof, Hattat)

ismail Hakki Aydin, 1954 yilinda Trabzon’da dogdu. ilkokulu Magka’da, ortaokul ve lise tahsilini
Trabzon’da tamamladi. Atatiirk Univer-

sitesi Tip Fakdltesini bitirdikten sonra, Beyin Cerrahisi Kiirsisiinde asistanliga basladi. Bilahare
istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Nérosiriirji Kiirsiisiinde ihtisasina devam ettikten sonra, Ziirih
Universitesi Norosirirji Kliniginde, Prof. Dr. Mahmut Gazi Ya-sargil’in yaninda, Beyin Cerrahisi ihtisas
Tezini ve Mikronorosiriirji calismalarini tamamladi. Zirih Mikronoérosiriirji Arastirma Merkezinde,
Instraktor olarak gorev yapti ve ayni zamanda, serebro-vaskiiler mik-ro-cerrahi alanlarinda
arastirmalarda bulundu.

1984 yili sonunda yurda dénerek, Atatiirk Universitesi Tip Fakiltesi Norosiriirji Anabilim Dali
Baskanligina atandi. 1985’te, Tiirkiye’de ilk olarak, “Ameliyatlari Uzaktan Eszamanli izleme ve Kayit
Sistemi’ni ve Mikrondrosiriirji Arastirma Laboratuvari’ni kurdu. 1988’de, beyin-da-mar
tikanikhiklarinin operasyonlarinda kullanilan ve diinyada ilk defa kendi adi ile literatiire gecen yeni bir
ameliyat teknigi gelistirmesi sebebi ile, 1990 yilinda TUBITAK 6diilii aldi ve zamanin Cumhurbaskani
tarafindan taltif edildi. Beyin kanamalari ve anevrizmalarin cerrahi tedavisinde yaptigi uluslararasi
arastirma ve katkilarindan dolayi, 1991 yilinda, ABD’de Congress of Neurological Surgeons’un



INTERNATIONAL FELLOW’u ve F.C.N.S. unvani ile diillendirildi. Ayni yil, REKTORLUK ve DEKANLIK
tarafindan da édiillendirilen Dr. Aydin, 1992’de TURK NOROSIRURJI ARASTIRMA ODULU’nii kazandi.
Yine ayni yil, Avrupa Strok Bilim Konseyine secildi. Amerika Strok Konseyince kendisine
ULUSLARARASI BiLIM ADAMI ve EI.C.A. PAYESI verildi. 1992, 1993, 1994 ve 1995 yillarinda ABD
NOROSIRURJIDE SUREKLI TIP EGITiIMi KREDI ODULLERI’ni aldi. Ayrica 1993’te, ABD’deki, Beyin
Tumorleri Konseyi, Cerebrovascular Surgery Section ve diger bir¢cok bilimsel ve idari kurul Gyelikleri
yaninda, Congress of Neurological Surgeons’un ULUSLARARASI YONETIM KURULU’na segilerek, bu
kurula giren ilk Tlrk ve ilk Misliiman bilim insani oldu.

Davetli konferanscli olarak, bircok uluslararasi toplantiya katilan ve bilimsel dergilerin yayin
kurullarinda yer alan Prof. Dr. Aydin, New York

Bilimler Akademisinin Aktif, AANS’un International Giyesi ve 1994 yili Uluslararasi Skull Base Cerrahisi
Kongresi’nin RESMi LECTURER’i olup, ayrica 1995’te CNS’in Uluslararasi Bilim Konseyine segilmistir.
1996 yilinda ABD’de ¢ok yiiksek kredi ile Nérosirirjide Siirekli Egitim Odilini aldi. 1997’de yaptig bir
arastirmasi nedeni ile bir Uluslararasi Norosirirji dergisine kapak oldu. 1999’da Tirk Norosirirji
Odiilii aldi. ABD Beyin Cerrahisi Birligi (CNS) tarafindan 2000 yili Uluslararasi Konferansgisi secildi.
Yurtdisinda ve llkemizde, degisik kurum ve kuruluslarca bircok kez takdir edildi, 6dullendirildi. 2001
yilinda Hindistan’da, Diinya Bilimine katkilari sebebi ile, KRISTAL KURE ile taltif edildi. 2004 yilinda
Pakistan Beyin Cerrahisi Kongresine SEREF KONUGU olarak katildi ve gesitli konferanslar verdi ve
burada kendisine, “ANNUAL AWARD 2004” takdim edildi.

Ayrica, ABD, Japonya, isvigre, Almanya, Fransa, Rusya ve ingiltere’nin yaninda, diinyanin birgok
Ulkesinde, degisik zamanlarda arastirmalarda bulundu, davetli olarak konferans ve dersler verdi,
egitici ameliyatlar yapti. 2015’te American Association of Neurological Surgeons (AANS) tarafindan
kendisine “Omdiir Boyu IFA-ANS” unvani verildi.

Uluslararasi diizeyde, yerli ve yabanci 200’ askin bilimsel ¢alismasi olan Prof. Dr. ismail Hakki Aydin,
bugtine kadar birgok doktor, beyin cerrahi, docent ve profesor yetistirmis, diinyanin 6nde gelen bilim
insanlarinca, yurt disinda gerek kitaplarda gerek makalelerde bir¢cok kez kaynak olarak gosterilmis,
gelistirdigi cerrahi teknikler klasik kitaplarda yer almistir.

Turkiye Sinir Sistemi Cerrahisi Dernegi eski Baskani, ABD Congress of Neurological Surgeons (CNS)’un
Uluslararasi Biiyiikelgisi ve Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Nérosiriirji Anabilim Dali emekli Bagkani
olan ve ilmiye sinifi bir aileden gelen Prof. Dr. ismail Hakki Aydin, ismini tasidigi dedesi, zamanin
biyiik alim, miiderris ve mutasavviflarindan Haci Hafiz ismail Hakki Efendiden, yirmi yil miiddetle;
Kur’an-1 Kerim, Arapga, Farsga, Osmanh Tilrkgesi, kelam, fikih, tefsir, hadis, tasavvuf, belagat, hitabet,
felsefe, mantik, musiki ve edebiyat, babasi Miiftii Halit Aydindan; hat, tahrir, islam hukuku, usul,
Latince ve Fransizca; Hafiz Ali Haydar Ozak’tan kiraat, Abbas Haciefendioglu’ndan kelam, Hasan
Cavusoglu’ndan fikih, Mustafa Kaygusuzdan tefsir, Ali Kemal Sarandan hadis ve Tahir Karagdzden
musiki dersleri aldi. Bu siire zarfinda, ayni zamanda ilk, orta, lise, Yiiksek islam Enstitiisii ve Tip
Fakiltesi’ndeki egitimini strdirda.

Norosirirji, norokuantoloji, néroteknoloji, holografik beyin, beyinler arasi iletisim agi (wbw) ve
norofilozofi yaninda, agirlikh olarak siir, hat, klasik Tirk musikisi, karikatlir, musiki felsefesi, edebiyat
ve teoloji alanlari olmak tizere, glizel sanatlar ile ilgilendi, yazilar yazdi, konferans ve dersler verdi,
televizyon programlari yapti. Cesitli gazete ve dergilerde makale, yorum, elestiri ve siirleri yayimlandi.
Halen haftalik bir gazetede, “Norofilozofi” (https://www.medi-magazin.com.tr/authors/ismail-hakki-
aydin/tr-index-72-87-0.html) isimli kosesinde dlzenli yazilari yayimlanmaktadir.



1991 yilinda “SGz-i Dilara”, 2000 yilinda “Ask”, 2002'de “Vuslat”, 2010’da “Nefes”, 2013’te "Hicran”
ve 2014'te de “Ya Hayy!” adli siir kitaplari nesredildi. Norofilozofik makalelerinden meydana gelen
“Rabbim Beni Doktorlardan Koru!” isimli kitabi 2013 yilinda, “Ah Bu Doktorlar!” 2015’te, “Beynin
Sifresi” ile “Ofke Kontrolii ve Motivasyon” ise (Can Hikmet Degirmenci ile birlikte) 2016’da
yayimlandi. Televizyon konusmalarindan derlenen “Beyin Firtinasi” isimli kitabi yine 2016’da
yayimlandi.

“Ah Bu Hastalar!” ve “Bir Beyin Cerrahinin Anilar1”, 2017’de, “Beyin Sizsiniz” “Aforizmalar”, “Ah Bu
insanlar”, “Rubaiyyat-1 Bir-cis”, “Yapay Zeka” (Can Hikmet Degirmenci ile birlikte) ve “Diisiince
Sizsiniz” (Levent Agaoglu ile birlikte) isimli kitaplari 2018’de, “Beyin Tanrisal Bir Parcacik” (Can Hikmet
Degirmenci ile birlikte) ise 2019’da okuyuculari ile bulusmustur.

Kendisinin edebi ve sanatsal yonleri hususunda ilmi makaleler nesreden, edebiyat otoritelerinin
ifadesi ile gelistirdigi kendine has siir ve modern rubai formunda, aruz vezninin yaninda heceyi de
kullanan Prof. Dr. ismail Hakki Aydinin 100’U askin giiftesi; Dr. Yilmaz Karako-yunlu, Mustafa Fatih
Salgar, Osman Erol Unal, Amir Ates, Salih Suphi Soner, Osman Nuri Ozpekel, Prof. Dr. Giilgin Yahya
Kacar, Mehmet Kemiksiz, Yesim Altmel Coban, Dr. Adnan Coban, Bekir Unliiataer, Sebahattin Cevik,
Murat Tiirkmen, Nurullah Ejder, Ahmet Unal, Hiiseyin Erbay, Dilber Kilicaslan, Hiiseyin Samet Talas,
Prof. Dr. Kubilay Kolukirik, Saban Keskes, Clineyt Bayraktar ve Salih Bora tarafindan bestelenerek,
musiki dinyasi ve TRT repertuvarlarinda yerini almistir.

1461 yilindan itibaren devam eden, ilmiye sinifi bir soydan gelen ismail Hakki Aydin, evli, ti¢ cocuk
(Prof. Dr. Abdiilkadir Clineyt Aydin, SGz-i Dilara Canan Dogan, Fatma Merve Korucuk) babasi ve yedi
torun (Ahmed Bircis Aydin, Emine Rayyan Aydin, Nazmiye Efnan Aydin, Vuslat Betiil Dogan, Fatma
Nur Dogan, Safiha Dilara Korucuk, Serra Rana Korucuk) dedesi olup Arapga, Farsga, Fransizca ve
ingilizce bilmektedir.

TESEKKUR

Beynimi, aklimi, fikrimi, azmimi, sebatimi, istikrarimi, izanimi, irfanimi, burhanimi, ufkumu ve
muhayyilemi ellerinde biliyliten Dedeme, Babama, Anneme, Kendimin bile kazanamayacagi asiri
derecedeki disiplinime, detayciligima ve titizligime katlanan, arka plandaki mimarim Esime,
Cocuklarima ve Torunlarima, ilim ve Bilim yolunda doymak bilmeyen beynime, ilmi, edebi ve san’atsal
miiktesebatimda emegi olan tiim hocalarima,

Beni potasinda azim ve hirsla yoguran, dogdugum sehir Trabzon’a,
Bilimsel alanda adimi Diinyaya tanitan Erzurum’a ve Atatiirk Universitesi’'ne,
Benim bir basarisizliktan, bir diger basarisizliga sicrama azmime, israrima ve inadima,

Benim her daim kuyumu kazip beni kamgilayarak, farkinda olmadan basarimda biyiik payi olan
dismanlarima...

Gelecek Neslimize...
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EDITOR’DEN

Sonsuzlugun kiyilarinda, daha 6nce hig¢ gezinmediginiz alemlerde, kendinizi, hayati, bilimi hatta ilmi
sorgulayarak, her aninda sasiracaginiz bir yolculuga hazir misiniz?



“Beyinsizsiniz” ya da “Beyin Sizsiniz”, hangisini tercih ederdiniz? Cevabi asikar olsa da bu iki ug
arasinda, dalgalara karsi koymaya calisan kigliclik bir su damlasi gibi savrulacaksiniz! Evet! Buna hig
siipheniz olmasin!

Gunin 36 saati calismak,

Ayni anda hem burada hem de diinyanin bambaska bir yerinde olmak ister misiniz?
Polimat olmanin 6nemini biliyor musunuz?

Size beyninizin ne kadarini kullandiginizi ve ne kadarini kullanabileceginizi sorsam?
Kur’an’i neden anlayamadigimizi?

islam diinyasini derin uykudan uyandirmak ister misiniz, diye eklesem?

Bilimle ilim sizce ayni sey mi?

“Merak” duygusuyla son giinlerde araniz nasil?

17

En son ne okudunuz ne diisiindiiniiz ve neyi, neden sorguladiniz, hatirliyor musunuz?

Ustteki sorunun bir kismina cevap verememis, unutmus olabilirsiniz ama size, beynin unutma#gini,
her seyi kaydettigini sdylesem!

Peki size, evrendeki her sey kaydediliyor, desem?

Dilinyadaki bitilin beyinler birbirleriyle iletisime gecmek icin sadece yakin gelecegi bekliyor, siz
bekliyor musunuz?

Matrix ve Terminator filmlerini hatirlatip, beyin bilgisayar gibi ylklenebilir hale geliyor ve makinelerle
beyinlerimizi birlestirme ¢alismalari tim hiziyla stiriyor, desem?

Ve son olarak ayda dogup ay vatandasi olmak, uzay asansoriini kullanmak ister misiniz, diye
eklesem?

Bilimin hizina yetisemiyoruz dese de kendisinin de hizina yetisemedigimiz, on parmaginda on bes
hatta yirmi bes marifet olan, tim bilgilerini, tecriibelerini bikmadan, usanmadan diinyaya aktaran,
samimiyeti, enerijisi, heyecani ve edebi maharetiyle kendine hayran birakan; kendisini tanimaktan,
duslincelerini anlamaya ve uygulamaya calismaktan ve editori olmaktan mutluluk ve onur
duydugum, kiymetli hocam ismail Hakki Aydin anlatiyor bize bunlari ve ¢ok daha fazlasini!

Sevgili ismail Hakki Hocami uzun yillar 6nce tanidim ve sonra -onun tabiriyle- “beni ben yapan her
sey” degisti!

Aforizmalannm derinliklerinde kaybolacaginiz, kendinizi ve gergegi aramaktan vazgegmemeyi
hatirlayacaginiz,
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EDITORDEN



her seyi sorgulamanin, arastirmanin, okumanin, diisinmenin ve Gretmenin ehemmiyetini bir kez
daha anlayacaginiz, beyninize hayran kalacaginiz ve tim ezberlerinizin yerle bir olacagi bu muhtesem
eser, su an elinizde. Ben de sizleri onunla bas basa birakiyorum.

Yasayarak okunmasi temennisiyle...
Gokce Demirelli Buran

20 Subat 2020
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ON S0z

Bilim ve teknoloji, glinimizde ¢ok hizli ve bas déndiriici seviyede ilerliyor, yeni kapilar, hayalleri
zorlayan ufuklar agiyor dniimiize... Ozellikle bilim, 3-5 giinde oldugunun iki katma cikarak, gegmisteki
seviyesine nispet, hayata inanilmaz katkilar saghyor. 1980’li yillarda, bilgisayarlarin her seyi
halledeceginden, yapay zekanin glinimizde geldigi seviyeden ve hayatimizdaki yerinden s6z
edenlere acaba nasil bakardik! Kim inanirdi! Ama bilim-kurgu filmlerimizin, diisindigimuzin, hayal
ettigimizin ve uguk riiyalarimizin hi¢ de uzak olmadigini ilmi ¢alismalar géstermektedir.

Beyin denen mechuli ¢dzmeye calistikga, sir kapilarini bir bir agtikga ve bitip tiikenmeyen bilimsel
merak, arzu, sevk, heyecan ve hirs, ilmi ve teknolojik kazanim-larla desteklenip basarinin libido/hazzi
kamcilaninca, bu dikenli ve zor hayat yolunun yolculari hep var olacaktir.

Elon Musk’in, diinyanin en inlG nérobilim uzmanlarini bir araya getirerek kurdugu Neuralink
sirketinin gelistirdigi bir robot ile sag telinin onda biri kadar biliytklikteki kablolarin bir ucunu insan
beynine, diger ucunu da bir bilgisayara baglayarak, dislinceler daha beyni-mizdeyken bu baglantilar
sayesinde toplanan bilgiler, ciplerle kablosuz sekilde cihazlara aktarilabilecek olsun, insan ve makine
zekasinin ortak yasam (simbiyoz)
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olusturmasi amaglaniyor; bilgisayarlarin beyin giicliyle kontrol edilmesiyle 6zellikle felgli hastalar igin
teknolojik ¢oziimler gelistirilmesi hedefleniyor ve beyne yerlestirilen ilaglar uzaktan yonetilerek,
tedaviler planlaniyor olsun, halen beyinlerimizi makineler ile birlestirme calismalari siirerken,
Parkinson, Alzheimer, bagimlilik, depresyon ve agri gibi nérolojik hastaliklarin sirlarim ortaya
¢ikarmak amaciyla, Kore Yiiksek Bilim ve Teknoloji Enstitlisii veya KAIST ve Seattle’daki Washington
Universitesi’nden bircok arastirmacinin terapétik bir imp-lant tizerinde calistiklari bilinmektedir. Yine
“NATLIRE Biomedical Engineering” Dergisi’'nde yayinlanan arastirmaya gore, akilli telefonlar
tarafindan kontrol edilebilen “beyin sensori”nin gelistiriimesi hedeflenmektedir.

Beyin bir bilgisayar gibi yiiklenebilir hale getirilebilecektir. istedigimiz bilgiyi, kitaplari ve hatta her
turll tecriibeyi bir mikrogipe yerlestirerek beynimize implant etmek mimkiin olunca, biitln beyinler
her tirli bilgiyi ihtiva edebilecektir. Hatta istedigimiz yabanci lisani 6grenebilecegiz. Fakat yapay
zeka, robotlar “bilgi isleyen her sistem yeni bilgi, zeka ve fikir Gretebileceginden” dolayi, insan
zekasini gegebilir. iste bu nedenledir ki, insan beynini tiim bilgilerle miicehhez hale getirmek gerekir!

Ayrica klavyeye gerek kalmadan, beyin glicini kullanarak telepatik yontemler ile mesaj ve e-posta
gondermek ve hatta kitap ve makale yazabilme imkanina sahip olabilecegiz. Yine higbir araciya ihtiyag
duymadan beyin gicii ile internete girip istedigimiz bilgiye ulasabilecegiz, konusmaya bile gerek



kalmadan insanlar arasinda iletisim miimkiin olacak, bitiin teknolojik aletler sadece diisiinmek
suretiyle kontrol edilebilir hale gelebilecektir.
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Daha da 6tesi var... Cok yakin bir gelecekte, elektrot, ¢ip, nanopargacik, nanomolekil ve nanit gibi
hicbir araciya gerek kalmadan, dlinyadaki biitiin beyinler birbirleri ile iletisime gecerek gerek bilgi
gerek tecriibe paylasiminda bulunabileceklerdir!

Bir glin insanlarin, temessiil, tecessiid, tayy-i mekan, tayy-i zaman, zihin okuma ve birbirlerinin
disincelerini anlama ve hatta vasitasiz haberlesme ve bilgi alisverisi imkanlarina sahip olabilecekleri
hayali, cocuklugumdan beri beynimi isgal etmekte ve ideallerimi sislemekteydi!

Kirk yil evvel (1979), senelerdir gece giindiiz beynimi kemiren bu dislincemin istikbale matuf, tetkik,
tedavi ve arastirma amagli, prototip denebilecek bir ameliyatini Noérosirirjikal bir hastada
gerceklestirdigimizi ve bundan hareketle, cok yakin bir gelecekte, isim babaligini yaptigim “Beyinler
Arasi internet”, “Diinya Beyin Agl” (wbw) hatta “Global Beyin Ag1” (gbw) miimkiin olabilecek, bunu 7
Agustos 2019 tarihli “EC Neurology” de “Editorial” makalemdel detayli olarak nesretmistim. Bltiin
bunlar ve hatta ¢ok daha fazlasi, beynimizdeki bir arayliz vasitasi ile ya da araytiz olmadan miimkin
kilinabilecektir.

Lakin faydalarinin yaninda, bunun ¢ok korkutucu ve dehsetamiz bircok yoni vardir. Stper biyonik
varlik haline getirilen beyinler gelecekte simdiden tahayyil edemeyecegimiz boyutlarda sikintilara,
tehlikelere ve hatta felaketlere de neden olabilir. Elektrikle hatta elektriksiz calisan her seye sirayet
etmenin miimkin oldugu bir donemde diktatorler ve fasist devlet yoneticileri, toplumlarin ve
insanlarin beyinlerini etkileyerek,

1 Detayl bilgi icin, bkz.: https://www.ecronicon.com/ecol9/pdf/ECNE-02-ECO-15.pdf
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dogrulan silip yanlislari ve haksizliklari, dogru ve hakkaniyetli olarak kabullendirebileceklerini de
unutmamak gerekir. Yine bundan daha da koétisl insanlar “Katil Makinelere”, “Suikastgilara”
dénistirilebilir! insan beyni korsanlar tarafindan hacklenebilir hale gelir ise cok daha tehlikeli bir
durum ortaya ¢ikar! Baskalarinin dogrulari, bizim dogrularimiz durumuna gelebilir! Birileri beynimize
sizarak beynimizdeki bu arayiiz-lere ulasip veya arayiz olmaksizin, bizim istemedigimiz isleri ve
hareketleri bize yaptirabilirler. Sapkin ve ¢ilgin yoneticiler tarafindan “Fasist ve sliper ordular”
kurulabilir, evrensel kaos ve felaketlere neden olunabilir! Yillar 6nce elektrikle calisan her seye sizma
imkani olan istihbarat 6érgitleri, simdi bu imkanlarla neler yapmazlar ki!

Ya tasarim bebekleri! Ismarlama bebekler...

Gelisen embriyo teknolojisi, genetik miihendisligi, Noroteknoloji ve Nérokuantoloji, insanligi bir baska
boyuta taslyabilir duruma geldi. Bu sayede, ismarlama bebeklerin ayak seslerini duyar olduk!

Hele, “Diizenli Araliklarla Bolinmis Palindromik Tekrar Kiimeler” seklinde terciime edebilecegimiz,
“Clustered Regularly Interspaced Palindromic Repe-ats” (CRISPR) ve bakterilerin virislere karsi
proteinden olusmus gizli silahi ve bir “DNA Cerrahi” olarak galisan “Cas9” sayesinde, genetik
diizenlemeler ile anne ve babalarin Ustilin zekah, uzun boylu, yesil gézIi, sarisin, gicli, kuvvetli,
kabiliyetli, hastaliklara direncli, sanatkar ruhlu milkemmel bebekler siparis edebildikleri; suyun



altinda saatlerce kalan insanlarin tasarlandigi veya insanlarin ¢ok daha uzun émdrl{, uzun uzay
yolculuguna dayanikh ve direncli hastaliklardan arindirilmis, saglhkli
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hatta 6limsiz “Ustin insan irkinin” yasadigi bir diinya gercekten de var olabilir!

Ancak, ozellikle “esey genlerinde” yapilan degisiklikler, hatali ve art niyetli calismalar, diger gen
degisikliklerine nazaran, gen havuzunu alt-Ust ederek, insanlik var oldugu miiddetce, ebediyen ¢ok
blyiik felaketlere sebebiyet verecektir! Nitekim esey genleri, diger genlerin aksine, lizerlerinde
yapilan iyi/k6ti degisiklikleri, nesiller boyu aktaracaktir.2

Her seyin tedbirini simdiden almak gerek.
Yoksa, “Birakin beynimiz ve genlerimiz bize kalsin!” demek i¢in cok geg olabilir!

Tabii ki, klasik matematik, fizik, zaman ve mekan kavramlarini altiist eden Kuantum... Bu ¢ercevede;
“Kon-nektom, Laniakea, Epigenetik, Tanrisal Bir Parcacik Beyin, Norobilim, Nérokuantum,
Noroteknoloji, Nérofilo-zofi, Yapay Zeka, Androidler, Atomalti Alem, Leptonlar, Kuarklar, Tanri
Pargacigl Bozonlar, Gravitonlar, Sicim Teorileri, Titresen Evren, ideler Alemi, Golgeler, Kurgulanmis
Bilgisayar Oyunundan Farksiz Olan bir Kdinat ve Eglenceli bir Hayat, Holografik Beyin, Holistik Evren,
Holistik insan, Holistik Mahltkat, illizyonla Gecen Omiir, Utopya, Baglantisallik Matematigi, Kutsal
Kitaplarla ilgileri, Teolojik Yorumlari ve Kur’ani Perspektiften Dlstinceleri” bu kitapta... Hepsi
sirlanmis ve bu kitabin icine saklanmis, okurlarinin distince ve hayal boyutu oraninda gizlenmis!
Karilerinin ferasetini de heyecanla merak ediyor bu kitap...

2 https://www.medimagazin.com.tr/authors/ismail-hakki-aydin/tr-
dokunmayin-su-genlerimize-72-87-4143.html|
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Evet... Bu kitap!

Beyni daha iyi tanimaya ve istikbale kapi olan bu kitap, anlatiyor ki;
Belirsizlik, beynin hayal gliclint arttirir!

Akil oyunlari ve illlizyon, toplumsal suuru etkiler!

Aranan ve ¢0zim Ureten olmak, bagimlilik yapar!

Tevazu gostermek, muhatabin génliini fetheder!

Toplumsal zevkleri dikkate almak, davranislari diizenler!
Ustiinliikten ziyade dostluk géstermek, sayginlik kazandirir!

Fikrini, muhatabin fikri olarak telkin etmek, kontroli ele almaktir!
Muhatabin zevk ve ilgi alanlarinin konu edilmesi, sempati yaratir!

Dusunceler sabirla tekrar edilirse, toplumun suuraltina yerlesir!



Muhatabin duygularina hitap etmek, gliven ve hayranlik uyandirir!
Hayal edebiliyorsak, basarabiliriz!

Hayal edebildigimiz miiddetge, beynimizin glicti sonsuzdur!

Hayal, beynin kabiliyetini gosterir!

Hayal giict sonsuz olanin, beyin glicli de sonsuzdur!

Beynimizin giicl, hayallerimizle sinirhdir!

BEYIN; uzaydan daha genis ve daha kapasiteli bir EVREN!
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Beyinle gecen bir degil, bin dmir bile, beyni anlamaya kafi degil!
Merak, bilimin, bilim de medeniyetin arkasindaki, sihirli ve itici glictiir!
Paylasmadigin bilgi ve tecriibe senin degildir!

istiklal, istikbal ve istikrar bilimdedir!

Paylasirsan zengin ve alim, paylasmazsan fakir ve zalim!

insan; hayata en biiyiik diisman!

El Aman! Amansin derde, amansiz derman!

Mdateharris misteki, mutevekkil minzevil

Bilim, Kur’an’i anlayabilmek icin bir mesaledir!

inanmaktan evvel anlamak gerek!

Anladikca inanir, inandikga anlarsin!

Gecgmis, simdi ve gelecek, hep bizimle!

Kaderimiz, kendi boynumuzda!

Basari, bir basarisizliktan bir diger basarisizliga hirs ve heyecanla sigrayabilmektir!
Ustiin basari icin, en az bir diismana sahip olmak gerektir!
Kainatta cansiz hi¢bir sey yok!

Beyin, dipsiz kuyu...

Ve daha neler, neler...

Her biri bin yil olan bin 8mrim olsa, hepsini de ugruna feda edebilecegim, nikdhli esim/meslegim
“Norosi-rirji” (Beyin, Omurilik ve Sinir Cerrahisi) haricinde yazdigim elinizdeki bu yirmi ikinci
kitabimiz, “BEYINLER
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ARASI INTERNET, DUNYA BEYiN AGI, WBW, BEYIN SizZSiNiz 2”, daha 6nce yayimlanan on dérdiincii
kitabim “Beyin Sizsiniz”in devami niteliginde ve bir baska dleme kapi aralayacak; hic
okumadiklarinizla, hi¢ duymadiklarinizla...

Bu eserin yayinlanmasinda en blylik pay, daha dnce nesredilen bircok kitabimda da oldugu gibi,
slphesiz gayretleri ve tesvikleri sebebi ile Girdap Kitap Genel Yayin Yonetmeni Sayin Muttalip Asili
Beyefendi’ye ve cok titiz bir calisma sonucu kitaplastiriimasim basaran ekibine aittir. Mlinhasiran
kendilerine, Girdap Kitap ve galisanlarina kalbi siikranlarimi sunuyorum.

ismail Hakki AYDIN

Florya, Ocak 2020
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DEDEDEN TORUNA!

Sevgili Ahmed Bircis Aydin Beyefendi!
(Tim Genglere)

Go6zUmU acip agip baktigim, koklamaya kiyamadigim, Gézimiin Nuru, Hayatimin Isigi, Sevgili Torunum
Ahmed Bircis Bey;

Sana bu mektubu, senin sahsinda bitin arkadaslarin igin, istikbale yonelik 6nini aydinlatacak ve
omur boyu, her zaman rehber olacak 6nerileri bildirmek icin yaziyorum. Bu tavsiyeler bana
babamdan ve dedemden miras kaldigi icin diinyanin fani, Hakk’in, hakikatin ve ilmin de baki oldugu
gerekgesi ile ve bu gerekceleri de bihakkin yerine getirecegin dislincesiyle sana aktariyorum. Cinki
ilim, insanligin ortak mirasidir. Kisiler, bu mirasin vasitalaridir.

Daha ilkokula basladigimda, babamin bana ilk 6grettigi sey; kitap yirtmanin, kalem kirmanin ve eski
bir gazete pargasi bile olsa, kagit Gzerine basmanin en bliyik giinah, ilme ve insanliga hakaret ve
ihanet oldugudur. Bu evrensel diizeydeki hakikat, kdinat var oldugu siirece, yildizlar ve galaksiler,
kendilerine tanzim ve tahsis edilen sinirlar icerisinde dmirlerini stirdlirdigli miiddetge,
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var olacaktir. Bu nedenle, bu sarsilmaz ilke, senin de disturun olmalidir. Rahmetli babam beni, onurla
tasidigim dedemin ismi ile cagirmamak edebini gostererek, kainattaki 1181 en parlak olan biyik bir
yildizin ismi ile cagiriyordu. fste o isim, simdi sana da ad olmustur. Alemlerin sonsuz isig1, canlilarin
huzuru, evrenin mihenk tasinin adi sana birinci isim, gdklerin ve galaksilerin en parlak yildizinin ismi
ise ikinci isim olmustur. Bu isimleri tasimak senin igin zor olsa da imkansiz olmayacagi inancindayim.
Bu yolda babamdan aldigim ve sana miras biraktigim bu tavsiyeler, kilavuzun olacaktir.

Alabildigin kadar ilmi al, verebildigin kadar ilmi aktar! Ne kadar alirsan o kadar zengin, ne kadar
verirsen de o kadar saygin oldugunu unutma! Bilgi ve tecriibende, ¢éldeki bir bedevinin bebeginden,
kutuplardaki Eskimo’nun ¢ocuguna, Afrika’daki siyahi bir zencinin evladindan, en vahsi hayvanin
yavrusuna varincaya kadar, hatta bedenli bedensiz mevcut olduguna inandigim, ugsuz bucaksiz
evrendeki tim canlilara kadar, her varligin hakki oldugunu aklindan g¢ikarma! Atalarimizdan bize miras
kalan bu bilgileri bizden sonraki kusaklara aktarmakta vagon degil lokomotif ol! Aldigin mirasi aynen
degil Gzerine insanlik ve kainat icin yararli seyler ilave ederek aktar! Ruhun bedenine, bedenin



kendine ve kendinin de evrene sigmamasi icin hicbir fedakarliktan kaginma! Clinkd insan olmanin
erdemi, bu ince detayda gizlidir.

Yetismemdeki en bliyik rehberim ve mirsidim olan, 6zellikle sosyal bilimlerdeki yegane hocam, ismi
ile taninmaktan ve anilmaktan engin bir haz ve sonsuz bir gurur duydugum dedem, daha okuma
yazmaya yeni basladigim dort yaslarimda bana, ilim, irfan ve hikmet
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sahibi olmanin bes sartinin oldugunu 6gretmisti. Bilimsel yasantimin sarsilmaz temel prensiplerini
olusturan bu bes sart; cok soru sormak, cok tekrar ve miizakere etmek, aklima takilan herhangi bir
sorunun, her ne sekilde olursa olsun, cevabim bulmadan asla uyumamak, edindigim bilgiyi hicbir
karsilik beklemeden isteyene ve layik olana 6gretmek, ilim ve sanat 6grendigim, bilgi ve
tecrlibesinden istifade ettigim hocalarima, bilginin kaynagina katiyetle saygida kusur etmemek ve
onlarin hizmetinde bulunmaktir. Bu prensipler senin de rehberin ve diisturun olsun.

Hocalarina saygili oldugun miiddetce, anne ve babana gosterdigin hiirmetten daha fazlasini onlara
gosterdigin siirece, onlardan 6grendiklerin hem sana hem senin evlatlarina hem de insanhga fayda
verir. Kaynagina saygi gostermedigin ilim, sirtinda bir yiktlr. Baskalarindan gizledigin ve layik olana
o0gretmedigin bilgi, seni sadece zavalli hale sokar. Senden sonraki kusaklara ilmini aktardigin
miiddetge, senin de ilmin ve sayginligin artar. Ogrenmenin en iyi yollarindan birinin de 6gretmek
oldugu prensibini aklindan ¢ikarma! Herkesi kardes, bilimi isin, isini de bilim olarak gor ki, hayat boyu
hep mutlu olasin!

Oglum Ahmed Bircis;

Olecegini bilsen de dogruluktan ve diiristliikten asla sasma! Evrende dogruyu sdyleyen tek sen olsan
da dogruyu soylemeye ve dogru bildigin yolda ylriimeye devam et. En bliylk hazinen; aklin,
makalelerin, kitaplarin, sanatin, eserlerin ve ahlakin olsun. Malini, milkin, hatta hiirriyetini bile
elinden alabilirler. Parasiz, pulsuz, yersiz, yurtsuz kalabilirsin. Ancak hicbir gig, hicbir kimse senin
ahlak, zeka, akil, sanat ve bilgi hazineni
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elinden alamaz. Higbir hirsizin galamayacagi yegane hazine, iste bu hazinedir. En buyuk zenginlik de
bu hazineye sahip olmaktir. Beni, babani ve anneni asmadigin middetge, kendin icin cok sey yapmis
olsan bile, insanlik icin hicbir sey yapmis olmayacagini unutma! Erdem, kendin icin degil, insanlik icin
yasayabilmek ve insanlik icin bir seyler yapabilmektir. Bunu basardiginda, 6limsizliik serbetini igmis
olacaksin. Zira bilim adamlarinin sadece dogum tarihleri vardir, biyolojik olsa bile, hakiki 61im
tarihleri yoktur. Bir insanin hakiki 61im tarihi, ondan en son s6z edildigi tarihtir. Kainat var oldugu
miiddetce, ilim ve ilim adamlarindan hep s6z edilecegi icin, ilim gibi, sanat gibi, alimler de
olimsuzdiirler, ebedidirler. Basarinin temelinde, sadece elinden geleni yapmak degil, elinden
gelmeyeni de yapabilmek yatar. Kontrol edebildigin hirs ve azim, ahlaki olarak seni basariya
gotlrecektir. Hirsini kontrol edemezsen insanligini kaybedersin. Basarinin detayda gizlendigini,
ayricalikh olmanin temelinde ince nianslar yattigini, basari icin yasayabilmenin onur oldugunu, ancak
seytanin da bu ince detaylarda pusu kurdugunu aklindan g¢ikarma!

Sende bu cevheri gordigim icin bunlari yaziyor, umut ediyor, bekliyor, hatta bunlari senden
istiyorum. Senin sahsinda tim genclige yaptigim bu nasihatleri yerine getirip, cok daha fazlasiyla



gelistirerek evlatlariniza, torunlariniza ve insanhga aktardiginizda, kalbim mutmain ve ruhum
misterih olacaktir.
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BIRINCI BOLUM

AH SU BEYIN DEDIKLERI! WORLD BRAIN WEB (WBW)
NEDIR BU BEYiN?

Mechul bir beyin, “BEYIN DENEN MECHUL”! “insani INSAN yapan biitiin felsefi zenginligin panen-
teistik, estetik ve armonik kaos ve metamorfoz ahenginin kaynagi, sonsuz glic ve hafiza kapasitesine
sahip olan miistesna bir organ, hayal ve hakikat firtinalarinin hiikiim stirdiigii umman, “BEYIN”!

BEYIN; uzaydan daha genis ve daha kapasiteli bir EVREN! Beyinle gecen bir degil, bin émiir bile, beyni
anlamaya kafi degil! Sirlarini ¢ézdiikce ya da ¢ozmedikge, nasil galistigini veya ¢alismadigini daha iyi
anladigimiz yahut anladigimizi zannettigimiz ve sirekli gitgide hayranhgimizin arttigi “Tanrisal bir
parcacik”, BEYIN!

Duygularimizi ve davranislarimizi, tamamen saglikl olmasi durumunda, sayesinde kontrol altinda
tutabilecegimiz bir organdir beyin!

YizUmuzl, duygularimizin bir penceresi gibi kullanan beyin!
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Tum kesiflerin, yeniliklerin ve yaraticiliklarin meta-morfozik calkantilar yasandigi ve akabinde istikbale
ve hayata isik tutan icatlarin mayalanarak olgunlastigi ve kainata sunuldugu, tim hafizamizin,
bilgilerimizin ve tecriibelerimizin depolandigi ve muhafaza edildigi, kaderimizin ve muhtemelen
ruhumuzun da saklandigi mukaddes bir micevherdir beyin!

Beyin, dipsiz kuyu...

Descartes’in ifadesi ile, “Cogito Ergo Sum” (Disinliyorum. O halde varim!), beni (bizi) “ben” (biz) ve
“hakikat” yapan “BEYIN”!

an

Tek bir sirrinin ¢ozilebilmesindeki bir kiiciik adimla bile, “Yapay Zeka”ya kapi aralayabildigimiz,
mecburiyetimizin ve mesuliyetimizin yegane sebebi olan “Beyin”; hep mechul, hep esrarli, hep
surikleyici...

En blylik nimet mertebesindeki beyin bir donanim, en biyik servet olan akil ise bir yazilim, zeka da
bu muazzam yapinin isletim sistemidir. Mahserde, kanaatimce, yeterince kullanip kullanmadigimiz
hususunda sorgulanacagimiz bir zenginlik, kainatin sirrinin icinde saklandigi beyin!

Bilgi depolamaktan ziyade, alemin refahina katki saglamak icin bilgi Gretmek ve problemlere careler
bulmakla mikellef beyin.

Yillarimi harcadim, 6mrima verdim, on binlerce ameliyat yaptim, care diye nice beyinlere dokundum,
kafa yordum, en gilizel cagimi harcadim bu muhtesem yapinin sirrina vakif olmak, 6grenmek ve
O0gretmek icin. Ama ne fayda... Her ¢6zduglmi zannettigim sir, her agilan kapi, bir baska mechulilin
bin bir kilitle korunmus,



AH SU BEYIN DEDIKLERI! VVORLD BRAIN WEB (WBW) bir ¢cdziimsiiz baki sirrin sirri ile sirlanmis bir
baska esrarengiz kapisina ¢ikiyor!

Bu tanrisal pargaciklarin olusturdugu mechuller diyarinin; hikmet, basiret, feraset, servet, kuvvet,
hasret, gayret, cesaret, fazilet, zarafet, adalet, hayret, nusret, mesveret, hazakat, hamiyet, dirayet ve
merhamet sifatlari ile miicehhez ve miizeyyen labirentinde kaybolmamak, yolunu sasirmamak,
haddini bilmemek ve “BEN-LIGi”ini yitirmemek ne mimkiin...

Milattan 6nce Urlah Anaksagoras, “SEY” kavraminin ulviligini, “Her seyde, her seyden bir parga
vardir!” diyerek ifade etmemis miydi? Sokrat, Eflatun, Aristo hep bu 1zdirabi yasamamis miydi? ibn-i
Sina’nin hayret ¢igliklari hala kulaklarimizda... Gazali, Numan bin Sabit, Nesefi, ibn-i Riist, ibn-i
Haldun, Bir(ini... Hangi birini zikredeyim! Leibniz’in “Monadlar Teorisi”ni mi? 18. ylzyilda yasamis
olan Fransiz bilim insani Jean B. J. Fourier’'in matematiksel hesaplama yontemi cok biyik bir adim
olmustu, bu muamma organi anlayabilmek igin.

Tam da Cajal’in, “Tamam, iste bu!” diye bize ¢izip gosterdigi “N6éron” ile “bu sir ¢ozildi” derken,
Brod-mann duruma miidahale etmedi mi?

1947 yilinda Nobel 6diilini kazanan Dennis Gabor, Kari Lashley, Wilder Penfield, Kari Pribram ve
niceleri...

Ya beyin cerrahisinin tarihini degistiren ve ¢ag atlatan, Norosirirji (Beyin, Omurilik ve Sinir Cerrahisi)
tarikatimin kutbu ve seyhi, ileri yasma ragmen fikirleri ile hala yolumuzu aydinlatan anit adam:
Hocam Yasargil3

3 Prof. Dr. Gazi Yasargil (D. 1925): Tirk bilim insani ve nérocerrah.

Mikrosinir cerrahisinin kurucusu olan Gazi Yasargil, “Beyin ve Sinir Cerrahi”, “Profesér Doktor”,
“Yizyilin Beyin Cerrah1” unvanlarina sahiptir. Epilepsi ve beyin tiimorini kendi buldugu yontemlerle
tedavi etmistir.
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Ne kadar ter doktiler bu beyni anlayabilmek ve anlatabilmek i¢cin! Bu ugurda dokiilen ter, ummanlara
nal toplatir! Esamesi okunsun diye ismail Hakki da kendine pay ¢ikarma pesinde...

Daha birkag yil evvel yazdigim kitaplarimdaki klasik zannettigim bilgileri bile yenilerinde degistirmek
zorunda oldugumun farkinda olmam, bu muhtesem yapinin karsisindaki acziyetimin, daha dogrusu
fani insanin kifayetsizliginin ifadesidir. Zira bir beyni tam olarak ¢ézebilmek, sirrina vakif olabilmek,
onu hakkiyla anlayabilmek; ondan daha muhtesem bir beyne sahip olmakla miimkiindir! O da
ademde ne arar...

Beyin; aksonu omurilik, kranial sinirleri dendritler olan, mikrokozmik kolektif bir n6rondur! Her biri
farkh bir beyin gibi ¢alisan yiiz milyar kutsal néronun, kolektif yapilanmasi... Mazimizin ayak izleri ve
hatirasi, atimizin isaret levhalari ve mesalesi beyin; hicbir fani bilim ve teknolojinin Giretemeyecegi bir
bilgisayar!

Kafamiz o kadar ¢cok karismali ki yorulmak, dinlenmek bilmeyen beynimiz yeni bilgi (iretmekten
dinlenmeye firsat bulamasin, biz de onu israf etmekten imtina edelim. Beynimizin nefes almasina hig
firsat vermeyelim ki nefes alabilelim! Nefeslenebilelim. Alem icin, 4dem ve nefes olabilelim.

En 6nemlisi de “Hesap Gini”ndeki imtihandan al-nimizin akiyla ¢ikabilelim.”4



Beyin...

4 Medimagazin, Makale, Prof. Dr. ismail Hakki Aydin, “Beyin Denen Mechul” 06.05.2019.
https://www.medimagazin.com.tr/authors/ ismail-hakki-aydin/tr-beyin-denen-mechul-72-87-
4170.html
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Her biri bin yillik bin dmriimiz olsa, binini de ugruna feda edecek olsak da esrarini bihakkin ¢6zmeye
muktedir olamayacagimiza inandigim “BEYIN”... Kullanabilirsek neleri basaramayiz ki... Hayal
edebildigi middetce, basaramayacagi hicbir seyin olmadigi “BEYIN!”

Doguya da baksak, batiya da baksak nice tarihsel 6rnekler goririz! Cok eskilerden, sadece tadimlik
bir lezzete ne dersiniz?

“Tehafiitl’l Felasife”yi Gazali'ye, “Medineti’l Fazi-la”yi Farabi’'ye, “Tehafut et-Tehafut el-Felasife”yi
ibn-i Rust’e, “Mukaddime”yi ibn-i Haldun’a, “El Kanun fi’t-Tib-b”1 ibn-i Sina’ya, “Siyasetname”yi
Nizam’l-Miilk’e, “Sug ve Ceza” saheserini Dostoyevski'ye, “La Vita Nu-ova” (Yeni Hayat), “Vide Cor
Meum” ve “ilahi Komed-ya”yi Dante’ye, “Decameron” (On Giin)’'u Boccaccio’ya, “Philosophiae
Naturalis Principia Mathematica” (Tabiat Felsefesinin Matematiksel Esaslari)’yi Newton’a, “Ethi-ca”yi
Spinoza’ya ve daha nice anitsal eserleri muelliflerine yazdiran “BEYIN”leri degil miydi!

“Mona Lisa” ile 6zdeslesen, Leonardo da Vinci, “Davut” ve “Musa” heykelleri ile mermere “can”
veren Mi-chelangelo; Zeno, Epikir, Anaksimandros, Pisagor, Hy-patia, Parmenides, Herakleitos,
Sinoplu Diyojen, Biiyiik iskender, Ksenefon, Aeschines, Sokrat, Anaksagoras, Eflatun, Aristo,
Protogenes, Batlamyus, Strabon, Arsimet, Plotinus ve kendisini de resmettigi, seyredenleri hayranlikla
bilim tarihinde seyahat ettiren abidevi “Scuola di Atene” (Atina Okulu) isimli “Fresko” ¢alismasi,
heniiz otuzlu yaslarinda élen Raffaello’nun “BEYNIi”nin me-tamorfozik bir iiriinii degil miydi!
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Evet... Beyin; hicbir fani bilim ve teknolojinin asla Gretemeyecegi ve her yonde sonsuz kapasiteye
sahip bir bilgisayar... Enigmatik5 ve kutsal organ! Modern ¢agi ve bilimi sekillendiren, ona ilham
veren, hayati ve evreni anlamli kilan, gerek izmir, Urlah Anaksagoras (M.0. 500-428)"in “Her seyde
her seyden bir parca vardir disiincesi” gerek Alman Leibniz (1646-1716)’in “Mo-nadlar Teorisi” ve
gerekse ingiliz Peter Higgs (1929-2013)’in miilhem “Tanrisal bir Pargacik”1...6 Hepsinin ortak noktasi:
Beyin!

GECMISi VE GELECEGI ICINDE
BARINDIRAN BILGISAYAR: BEYIiN!

insanlik tarihi boyunca en son miidahale edilen, hala tam olarak taninmayan, eski Misir’da bazi
hastaliklarda “beynine seytan girmis” diyerek kafalarda delikler agilan, pesinde kosulan, pesinden
kosturan, cagimizin makinesi bilgisayarlara ve insanlik tarihinin en 6nemli miihendislik

5 Enigmatik: Sasirtici, gizemli, esrarengiz.

6 Medimagazin, Makale, Prof. Dr. ismail Hakki Aydin, “Beyin Tanrisal Bir Parcacik, Rabbim Beni
Doktorlardan Koru!” 03.06.2019.



https://www.medimagazin.com.tr/authors/ismail-hakki-aydIn/tr-beyin-tanrisal-bir-parcacik-rabbim-
beni-doktorlardan-koru-72-87-41 76.html
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AH SU BEYIN DEDIKLERI! WORLD BRAIN WEB (WBW) projelerinden biri olan “Yapay Zek4”ya yol
haritasr cizerek ilham kaynaklgr ve rehberligi yapan beyin...

Neredeyse makineleri de distinebilen, fikir Greten, yol gosteren, hayatimizi kolaylastiran ve
istikbalimizi sekillendiren bir seviyeye getirmemizde bize kilavuzluk yapan, gecmisi ve gelecegi icinde
barindiran, her seyi hafizasinda kayit altina alan matematiksel kozmik alemi bir bilgisayar olarak kabul
ettigimizde bile, ondan daha glicll ve kapasiteli bir bilgisayar olan beyin. En biyilk nimet akil, en
blyiik servet olan beyin. Allah’in bitin insanlara verdigi, akil yazihm, zeka ise isletim sistemi olan
beyin!

Her giin bilmedigimiz yeni bir yéninin farkina vardigimiz ve her giin yeniden kesfettigimiz, baska
baska mechullerini, sirlarim ¢6zmek ugruna yasadigimiz heyecani ve doktiiglimiz teri hak eden bir
esrarengiz mucize, beyin...

Ya beynin temel tasi olan, yiiz milyari askin, belki de birkag yiz milyar olan, her biri bir kiiglik beyin
gibi davranan, kendilerine ulasan impulslari,7 “Fourier Ana-lizi”8ne ya da “Fourier
Transformasyonu”9na benzeyen bir isleyisle, sinis frekanslarina dénistiiren “frekans analizori”
noronlar... Néronlar da birbirleri ile olan iletisimlerini, mikrotibiiller10 vasitasi ile saglarlar. Bugiin

7 impuls: Uyarma sonucu bir sinir teli boyunca meydana gelen kimyasal ve elektriksel degisiklikler.

8 Fourier Analizi: Dogadaki tim periyodik fonksiyonlar, birbirine dik iki farkli periyodik fonksiyonun
artan frekanslardaki degerlerinin dik toplami seklinde gosterilebilir. Fourier bu toplami siniis ve
kosinus fonksiyonlarini kullanarak géstermistir.

9 Fourier Transformasyonu: Bilgisayar bilimlerinin de tzerine kuruldugu matematik alaninda, bir
fonksiyonun, frekans alani diye isimlendirilen bir alanda, farkh bir fonksiyona donlstirtlmesinin
ismidir.

10 Mikrotubdller: Hiicre iskeletini olusturan yapilardan olup, reseptorleri tutarlar veya serbest
birakirlar. Protein yapida olup, uzun, ici bos silindirik yapilardir.

bildigimiz, néronlarin aksonlarinin uzunlugunun 176.000 km civarinda oldugudur.

Yarini tam géremiyoruz, lakin tahmin ve hayal edebiliyoruz. Okudukea, disiindiikge, arastirdikca ve
yeni kapilar acildikca, istikbali tahayyllimiz daha kolay oluyor! Hicbir seyi tam bilmiyoruz ki...

"

Duyu organlarindan, bedenin her noktasindan ve

cevresinden bilgi alan, kuantum biyolojisi, matematik ve fizik kaidelerine gére enformasyonlari,
sayisiz kim-yasal ve elektrik! tepkimeler ile analiz ederek degerlen-2 diren; bugtinki bilgilerimizin
1siginda 2 tizeri 100 milyar baglantisi ve 10 Uizeri 16 islem/saniye hizinda bilgi e=, isleyen, ¢ikarim ve
kararlarini da viicudun gesitli ve il-O

gili noktalarina sinyaller olarak génderen; emirler yag-E i diran, her an devinim, metamorfozik ve
degiskenlik ice-75 ,3 risinde bulunan, otopoezis (bilgi ve zihin Gretmek) ve (D\ 5

plastisitesi (kimyasal, elektriksel, fonksiyonel ve fizyo-b(



5 lojik yapisini devamli degistirmek ve de gelistirmek) ile fark yaratan; her seyi, her yerde ve her
zaman olacak :a1 sekilde holistik (kalli, btincil) prensiplere gore “fre-kanslar demeti halinde” ¢ok
boyutlu olarak kaydeden

ve kayitlari ebediyen muhafaza eden; hafiza kapasitesi sonsuz, muazzam bir bilgisayar, esi benzeri
yapilama-C

j? yan muhtesem ve tam tesekkdlll bir kuantum bilgisayari, otonom robot, beyin...

Potansiyel olarak, bir hologramlar plakasinda oldugu gibi, kainatin bitlin bilgileri bir ihtimaliyet
(olasilik) bulutu icinde beyinde mevcuttur! Gergeklesen hadise, diger ihtimaliyetleri “61G” (Dalga
Cokmesi) bir sekilde kuantum diizeyine iter. Bu diisiinceyi en iyi anlatan 6rnek, anitsal eser “What is
Life”in yazari, tnla fizikci Erwin
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Schrodinger’in (1887-1961), “Schrodinger’in Kedisi”, adiyla in kazanan teorisidir.

En kiguk pargasinin bile, biitliniinin gorevini Gstlenebilecegine inandigim bir sistem bu!

'Beyai: aAfak. endern. bayAlyet, ona/t. koMikte/t 1/e Aa/iAiyetlL beti/tfeye/1 blt (totta/utli, Zeka:
iletim Aatemi. istemci.

Akit iAe yaytondilt/'
BEYNIN GIZEMi

insanlik tarihi boyunca tiim émiirler yetmedi beynin esrarini ¢cdzmeye. Ve bundan sonra da yetecegi
kanaatinde degilim. Oyle gizemli, dyle cazibeli ki... S6ziim ona, ben de “Beynin Sifresi”ni yazdim
zannederken, bin bir sifre cikti karsima.

Bir Beyin Cerrahi olarak, kirk yili askin bir stiredir, hep beyinle hasir nesir olmama ragmen, hala
cezbesinden11 kurtulmus degilim. Zaten kurtulmak da istemiyorum ya! Bu sebepledir ki, hemen her
yerde, her firsatta, konu beyin ve Noérosiriirji olunca, biraz da gururla, “Her biri bin yillik bin dmrim
olsa, binini de ugruna feda edecegim bir meslektir NOROSIRURJI!” diyorum! Megalomanlik da bu olsa
gerek! Zaten bu s6ziim, meslektaslarim ve 6zellikle de beyin cerrahi bransdaslarim igin, hakh gurur
vesilesi olan bir aforizma.

11 Cezbe: Bir inanisin ya da bir duygunun verdigi coskuyla kendini yitirme, kendinden gecme durumu.
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Yaratilistan itibaren, beyni anlamak igin neler yapilmadi ki... Bu ugurda nice canlar feda edildi, kesin
olarak bilinmemektedir. Bildiklerimiz ise dudak ugukla-tir cinsten.

Sadece birkag hatirlatma yapacak olursak...

“Beyin” kelimesine ilk defa M.O. 1500’lii yillara ait oldugu diistiniilen, “Edwin Smith’in Ameliyat
Papiriisii” olarak bilinen kadim bir Misir yazitinda rastlanmustir. Aristo (M.0. 348-322) bile, beynin
ehemmiyetini kavrayamamis, viicudun kontrol merkezinin kalp oldugunu iddia etmistir!



Bu karanliklar icerisinde ¢aglari aydinlatacak 151§ yakan ve bir doktor olan, istanbul, Kadikéylu
Herophi-lus (M.0. 335-280), kadavra calismalari ile bir ¢igir agmadi mi? Ya Bergamall Cerrah Dr.
Galen’in (M.S. 129-200), gladyatorlerde ve hayvanlarda yaptigi incelemeleri ve gozlemleri, beyin
hakkindaki gorusleri, bin yil stire ile kabul goérerek bilime 151k olmadi mi?

Diger taraftan, Dr. ibn-i Sina’nin (M.S. 980-1037), kadavra ¢alismasi yapmamasi igin, tiirld tiirli
cezalara maruz birakildigi hakikatini de unutmamak gerek!

Bltln bunlardan sonra, Galen’in ¢izimlerini yetersiz bulan Hollandall Dr. Andreas Vesalius (1514-
1564) daha 28 yasinda, devletten izin alarak, idam edilen katillerin bedenlerinde detayh diseksiyonlar
yapmis ve 1543 yilinda “insan Viicudunun Yapisi Uzerine” adli kitabini yayinlayarak ¢ok biiyiik bir
adim atmistir.

Ama bitin bunlara ragmen, beynin gizemi bir tirli ¢6zliilememistir. 1664 yilina gelindiginde, Oxford
Universitesi’nden Profesér Thomas Willis (1621-1675) “Ce-rebri Anatome” isimli beyin anatomisi
kitabini yazmisti.
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Bu kitaptaki sekiller de Londra’da yapilacak olan {inli St. Paul Katedrali’nin mimari olan Sir
Christopher Wren (1632-1723) tarafindan cizilmisti. Willis ilk kez beynin farkl, beyin bolgelerinin
farkh fonksiyonlarinin oldugunu zikretmisti. Willis, Wren ile birlikte, Hint mirekkebini damar icine
enjekte ederek beynin dolasim sistemini en ince detayina kadar gozler 6niine sermisti.

Beynin tip alaninda ¢ok daha fazla ilgi ve 6ncelik kazanmasi, bilimin izerindeki kilise baskisini yerle bir
etti. Newton’un, her seyin “neden-nasil-sonug” ¢izgisinde akil, fizik, matematik ve bilim ile
¢Oziimlenebilecegi; evrenin de ezelden Tanri tarafindan kurulmus ve kendi otonom ¢alismasina
birakilmis ¢ok biiyik bir makine oldugu devrimsel fikri, 1700’lG yillarin sonu ile 1800°l{ yillara tekabdl
eder.

1848 yilinda Vermont’ta, Green Daglarinda demiryolu déseyen bir isgi olan Phineas Gage’in gegirdigi
bir is kazasi, 6nemli bir kapi acti bize. Kayada actig1 delige dikkatsizce barutu yerlestirirken, infilak
eden barut, elindeki demir cubugu firlatip, saliseler icerisinde Gage’in yliziinin sol tarafindan girerek
frontal lobunu hasara ugratmis ve kafatasini delip ¢ikmisti. Gage’in gegirdigi bu kazanin hikayesi ve
sonradan yasananlar, bir roman niteligindedir! Uzun badireler atlatan Gage, artik eski Gage degildi.
Kimse onu taniyamiyordu. Huysuz, kiifiirbaz, saldirgan ve edepsiz bir kisilik sergiliyordu. 1860
tarihinde, gecirdigi bir status epileptikus12 krizi sonrasi vefat etmis olmasina ragmen, daha sonra

12 Status Epileptikus (SE): Geleneksel tanimi, otuz dakikadan uzun siiren tek bir nébet veya bilincin
acilmadigl, otuz dakikadan uzun siire tekrarlayan nobetlerdir. Ancak uzun yillardir bes dakikay asan
nobetler de SE olarak kabul edilmektedir.
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mezari agilarak, Dr. Harlow tarafindan detayli incelenecek ve beyindeki kisiligi belirleyen sistemleri
daha iyi tanimamiza vesile olacakti.

Gelisen teknoloji, 6limiinden yiiz elli yil sonra bile, halen Harvard Universitesi, Warren Tip
Mizesi’nde bulunan Gage’in kafatasi Dr. Hanna, Dr. Galaburda ve Dr. Damasio tarafindan



similasyonla incelenip, kendisinde gelisen kisilik degisikliginin beynin hangi bolgesi ile ilgili
olabilecegini net bir sekilde ortaya koymuslardi.

Beynin akil ve duygularin yegane merkezi oldugu duslincesini ilk kez 6ne siliren, Franz Joseph Gali
(1758-1828) olmus, Kraniyoloji ve Frenolojinin (Kafatasi Bilimi) temellerini atmisti. Burada Johann
Spurzheim (1776-1832)’in hakkini da yememek gerekir.

Fransiz Dr. Pierre Paul Broca (1824-1880)'nin ismi ile anilan “Motor Afazi”13 arastirmasi icin, Alman
Dr. Cari Wernicke (1848-1905)’in “Sensorial Afazi”14 arastirmasi i¢in ne kadar ter doktiklerini ne
kadar engellemeler ile karsilastiklarini tahmin etmek mimkin ma?

Dokuz yasinda gegirdigi bir bisiklet kazasi sonucu gelisen ve tedaviye cevap vermeyen epileptik bir
vakaya (Henry Gustav Molaison), 1953’te Hartford Hastanesi’'nde hipokampektomi ameliyati
uygulayan Dr. William Sco-ville (1906-1984), hastasinin ameliyat sonrasi higbir seyi hafizasinda
tutamadigina sahit olunca, ¢ok sasirmis ve tziilmistii. Ama belki de diinyada “Asrin Bilim insani”

13 Konusmay! kontrol altinda tutan beyin béliminin hasari sonucu olusan hastaliklar “Afazi” olarak
tanimlanir. Motor Afazi: Kisinin sdylenileni anlayip sdylemek istedigini beyninde toparlamasina
ragmen sdyleyememesi ve yazamamasidir.

14 Sensorial Afazi: Kisinin konusmalari duymasi, yazilari gormesi fakat anlayamamasidir.
44
AH SU BEYIN DEDIKLERi! WORLD BRAIN WEB (WBW)

secilen (2000), Hocam Gazi Yasargil’in, Ziirih’te ayni gayeye matuf olarak yillar sonra gelistirecegi
“Selektif Amigdalohipokampektomi” cerrahi teknigine 1sik tuttugunun farkinda bile degildi. Bu arada,
H. G. Molaison (1926-2008)'u, oldikten sonra beyninin ¢ikartilip Kaliforniya, San Diego
Universitesi’nde histopatolojik pre-paratlar halinde slaytlandirilarak, hafiza arastirmalarina katki ve
bir baska boyut kazandiracak, 2401 slayttan mutesekkil "Hafiza Kitab1” haline getirilmesi sebebi ile de
zikretmek isterim. Fakat ayni zamanda, hafiza konusundaki Kari Lashley’in deneyleri ve Milner’in
¢alismalari altin degerinde olsa da Scoville, “Hipokampus”15un hafizanin yegane kapisi oldugunu da
bize fisildiyordu. Hatta bence holistik diisiincenin kapisini da araliyordu.

v @

Wilder Penfield’in (1891-1976), yine epilepsi hastalarinin tedavisi icin gelistirdigi “Montreal Yontemi”
diye bilinen teknigi, bu “Beyin Denen Mechul” (i anlamada ve hastaliklarini tedavi etmede dokilen
“kutsal ter” degil miydi? “Motor Homonkulus” ya da “Penfield Homonku-lusu” olarak bilinen
“beyinde minyatir insan” kavrami, onun nérobilim diinyasina hediyesi ve Fantom Agrilarinin
anlasilmasi ve tedavisinde ¢igir acan (Ayna Yontemi), “Plastisite”16 kavramini bize 6greten,
Kaliforniya Universitesi’nden Dr. Vilayanur Ramachandran’a ¢alismalari icin cok dnemli bir kapi
olmadi mi? Ya, esi epi-leptik olan John Hughlings Jackson’in bu sahadaki gézlem ve dislinceleri...

15 Hipokampus: Cok eski caglardan beri beynin en ¢ok merak edilen ve lizerinde arastirmalar yapilan
bolimi olmustur. Hafiza ve yon bulmada 6nemli roli vardir.

16 Plastisite: Beynin statik degil, devamli yapisal degisime misait, esnek bir halde olmasidir.
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Diger taraftan, “Allah ve Kainat” iliskisi, ilk caglardan itibaren dikkat cekmis, din; felsefe ve bilimin ilgi
odagi olmustu. Dolayisiyla mistik diisiince ve nérobi-lim ic ice girmis, beyin arastirmalarina farklh bir
bakis agisi kazandirmisti.

Hristiyan Avrupa’ya uzun yillar hakim olan Batlam-yus’17un diinya merkezli evren fikrinin yerini, bilim
ve teknolojinin ilerlemesiyle “glines merkezli kdinat” gorlisi almaya baslamisti. “Tanriyi emekliye
ayiran” dislince, Descartes’in fikirleri, Determinizm, Kartezyen yaklasim ve Newton prensipleriyle
kilisenin bilim tzerindeki otoritesi tamamen yikilirken; Orta Cag karanligindaki kilisenin yerini bilim ve
akil almaya baslamisti. Bilimin her seyi ¢ozebilecegi seklinde 6zetlenebilecek olan akla dayali bu evren
fikri, 1700’0 yillardan itibaren hakimiyetini sirdiiriiyordu...

Her sey “sit-liman” akip gidiyor, genelde arastirmacilar bu konvansiyonel ve klasiklesmis bilimsel
kurallara itiraz cesaretini gésteremiyordu. Tam da her sey artik akil ve fizik kurallariyla ¢ézilebilir
denilen bir sirada, yirminci ylizyilhin basinda, tim hesaplari bozan ve kuantum denen bir teori ortaya
cikmisti. Bu teori, her seyin Newton prensipleriyle aciklanamayacagi, aklin tek otorite olamayacagi
fikrini dogurmus, din ve mistisizme adeta kapi aralamistir.

Kuantum teorisinin deneylere dayandirarak acikladigi bu yeni evren fikri, islam mutasavviflarinin
ylzylllardir anlatmaya c¢alistiklari evren goriisleriyle ilging bir sekilde uyusmaktaydi.

17 Batlamyus: iskenderiyeli Yunan matematikgi, cografyaci ve astronom. M.S. 2. yiizyilin ilk yarisinda
yasamis nlii bilim insanlarmdandir. iki biyiik yaprtin yazaridir: Biiyiik Bilesim ve Cografya.
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Biituin bunlar, mistisizmle birlikte telakki edildiginde, Noroscience (Sinirbilimi) ve 6zellikle beyin
Gzerindeki arastirmalar bir baska boyut kazaniyordu. Zira kuantum kurallari ile beyin fonksiyonlarini
izah etmek, anlamak ve sirlarini ¢6zebilmek daha rasyonel, makul ve mimkin goriiniiyordu.

Diger yandan, tim canlilarin esas yapi tasim temsil eden hiicreyi bile kesfedeli, daha iki ylzyil kadar
bir stire olmustur.

Ama Camillo Golgi (1843-1926), lzerinde ¢alistigi baykus beynini, kazara giimis nitrat ¢ozeltisi
icerisine diisirmeseydi, Santiago Ramon y Cajal (1852-1934), néronlari ve sinapslari belgelemeseydi,
ne ikisi 1906 yilinda Nobel 6dilu alabileceklerdi ne de Noroscience (N6robilim) bu denli hizli gelisme
gosterebilecekti. Bu arada, 1906’da beynin haritalanmasim yapan ve bilim tarihinde bir baska kapi
acan Alman arastirmaci Korbi-nian Brodmann18 (1868-1918)’1 da unutmamak gerekir.

1921 yilinda Avusturyall bilim insani Otto Loewi, gordigu bir riiya Gizerine, laboratuvarindaki
calismalarina hiz vererek, nérobilimin en 6nemli deneylerinden birini gerceklestirip, bir
norotransmitter olan asetilkolini tanimlamasi ile néronlar arasi iletisimin anlasilmasi icin ¢ok biyik
bir adim atmis, genel tip biliminde ve kardiyolojide fliituhat19 yapacak kadar énemli bir kapi agmisti.

Cok sular akti bu bilgi irmaklarindan... Nice bilim insanlari kiirek ¢ekti, ter doktii bu derin ve
esrarengiz

18 Korbinian Brodmann: Alman nérologdur. Beyni haritalandirip 52 bolgeye ayirmistir. Brodmann,
farkli yapilara sahip bu alanlarin farkl islevler yerine getirdigini ileri siirdii. Bu bolgelere “Brodmann
Alanlar” denilmektedir.

19 Futuhat: Yengiler, utkular, zaferler.



'Kainatta her ne varsa, ayni biitlintin parcalari olduklarindan birbirleriyle baglantili, iletisim ve
etkilesim icerisindedirler.”
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ummanda, bir 1sik yakabilmek, mesale olabilmek icin hayata. Her sey bir yana biitiin bu gelisimsel ve
progre-sif20 calismalarin yaninda, kuantum biyolojisi ve fiziginin tam olarak anlasilmadan, néronun,
dolayisi ile beynin sirlarinin ¢ozilebilmesinin miimkin olmadigini fark etti bilim insanlari...

ll|
bin o/tgandin beyin!"
BEYNIN FREKANSLARI

Tas, toprak, kalem... Akliniza gelebilecek her seyin bir elektromanyetik alani vardir. Her insanin
beyninden frekanslar yayilir, her beynin de elektromanyetik alani vardir. Bu tamamen noérofizyolojik
bir kuraldir. Bunu hiirriyete benzetebiliriz; kisilerin hirriyeti bir baskasinin hirriyetinin bittigi yerde
biter! Ayni sekilde beynimizdeki frekanslar icin de gecerlidir bu.

insanlarin beyinlerinde olusturdugu bu elektromanyetik alanlar, iradi olarak da giiglendirilir. Bu
ozellikle tasavvufta gayriiradi olarak yapilir. Bazi alimler, mutasavviflar gayriiradi olarak bu
elektromanyetik alanini gelistirme imkanina sahiptir. Elektromanyetik alanini gelistirince bizim
elektromanyetik alanimizi etkileme

20 Progresifi ilerici.
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imkani buluyorlar. Nasil ki “Adam benim gozlerimin icine bakti, sanki gézlerinden i1sik ¢ikiyordu,”
deriz. Bu duruma kendim de sahit oldum. iki sekilde oluyor; birisi iradi birisi gayriiradi. iradi olanlar,
bunu fizik, matematik kurallarini bilerek, kasti olarak yani beyinde teksif ediyorlar, 6zellikle onu
disindyorlar. Bir seyi ne kadar ¢ok dislinlirseniz o basiniza gelir. “Disindigiim basima geldi”,
“Korktugum basima geldi” cimleleri tam da bu minvalde s6ylenmez mi? Gayriiradi olanlar ise
tamamen bilingsizce gergeklesiyor. Muhyiddin Arabi, Abdulkadir Geylani, Naksibendi ya da Rufai gibi
mutasavviflarin elektromanyetik alanlarini iradi olarak gelistirdiklerine inanmiyorum ben, gayriiradi
olarak gelistirdiklerini diigsiintiyorum. Bunu bugiin de yapanlar var. Sadece islam’la sinirlamayalim.
Bugiin Aziz (Saint) dedigimiz, Hristiyan mutasavviflarinda da vardir bu, Yahudi tasavvufunda da vardir
hatta Hinduizm’de, Budizm’de de vardir.

Beynimizin elektromanyetik alanim ister iradi ister gayriiradi olsun, olumlu etkilemeliyiz. Beyne, iyi
fikirler ekerek iyi yolda kullanmaliyiz. Kur’an: “insanlarin en hayirlisi, insanlar icin hayirli diisiinen,
hayirh seyler yapandir”21 demiyor mu? Bizler de bu minvalde yasamaliyiz.

Kicuk bir temenni de ben eklemek istiyorum:

bnenkeA,. ba®/mbam/tm veAayjet ve yiidi/niimbe baf/nada/L ve ki/taya veimuede/i. 6fyjiM'je
kieadi beynini tam kapMiie /a/f/n/iabdAe..."

21 Hadis-i Serif.
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BILINC, BEYINSiZ OLMAZ!

1948’de Claude Shannon’22a, enformasyon teoremi hususunda “Matematiksel Bir iletisim Kurami”m
yazmasinda ilham veren de beyin, cimleleri matematize ederek, “Shannon Teorisi”nin bilim
diinyasina hediye edilmesine kaynaklik yapan da beyin! “Turing Testi”23nin mucidi, “Hesaplama

Makineleri ve Zeka” isimli makalesinde, makinelerin de bir beyin gibi diisinebilecegini ileri sliren Alan
Turing (1912-1954)’in hazin sonunu hazirlayan da beyin!

Bilim insanlari, beyinde, kuantum biyolojisi 1siginda, artik ruhu bile aramaya ¢ikmislardi,
nanoteknolojiden aldiklari gli¢ ve cesaretle!

Wake Forest Universitesi Tip Fakiiltesi’nde Prof. Dr. Robert Lanza, cok 6nemli bir arastirmaci olarak,
ylzlerce bilimsel makale ve sayisiz icat yayinladi ve bugiine dek, “Doku Miihendisligi Prensipleri” ve
“Kok Hucre Biyolojisinin Temelleri” dahil olmak (izere otuzdan fazla kitap yazdi.

Beyni, bir anlamda biling ile 6zdeslestiren Lanza, bildigimiz 6limiin vicdanimizin yarattigi bir
yanilsamadan baska bir sey olmadigini yani “Biocentrism” teorisini hararetle savundu. Dr. Lanza,
“Yasamin, yalnizca bir slire yasayacagimiz ve daha sonra yer altinda ¢lirimeye maruz kalan karbon ve
molekdillerin karisimi tarafindan yaratilan faaliyet oldugunu diisinmemiz 6gretildi”

22 Claude Elwood Shannon (1916-2001) Amerikali matematikgi, elektrik mihendisi ve kriptograf.
Tum zamanlarin en biyik elektrik miihendisi gbziiyle bakilan Shannona “Bilgi Kuraminin Babasi” da
denilir.

23 Turing Testi, ilk olarak 1950 yilinda “Mind” adli felsefe dergisinde Ginli Matematikgi ve Bilgisayar
Bilimcisi Alan Turing’in “Computer Machinery and Intelligence” baslikl Gnli makalesinde s6zii edilen
kavram.
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diyor. “Aslinda, 6liime inaniyoruz ¢linkii 6lecegimize ya da daha 6zel olarak bilincimizin bedenimizle
iliskili bir fenomen oldugu ve bununla birlikte 6lecegi bize 6gretildi.” diyor.

Nitekim “Biyo-merkezcilik” teorisi, 6limin, diisindliglimiiz olay olamayacagina isaret etmisti. Biyo-
merkezcilik her seyin teorisi olarak durur, hayati merkeze koyar ve kdinatin faaliyetinin 6zinu
olusturur. Lanza, yasamin ve biyolojinin varolus merkezi oldugunu agikladi. Gergekten de evreni
yaratan hayatin kendisidir: “Ademin, alem icin oldugu” hakikatini vurgularcasina...

Bu, kainatta her ne varsa, her seyin seklini ve boyutunu belirleyen, kisinin bilinci, suuru, akli, ruhu ve
beyni oldugu anlamina gelir. Yunan kokenli gercekgi felsefe, gozlemcinin varligina bakmaksizin,
gercekligin kendi basina var oldugunu her zaman ifade etmistir. Ote yandan kuantum fizigi,
gozlemcinin gercgekligin olusumunda belirleyici oldugunu kesfetmistir. Aslinda, duyularimizla
algiladigimiz gerceklik, potansiyel olarak sonsuz formlar alabilen “Evrenin temel isleyisi” ile bilincini

&0

belirleyen “gdzlemcinin varligl” arasindaki karsilasmadir.

1”7

Pratik olarak, “gerceklik bizim diisiincemizdir!” Lanza, etrafimizdaki gergekligi nasil algiladigimiza bir
ornek verir; bir kisi gokyutziini belli bir renk olarak algilar ve ona bu rengin ‘mavi’ olarak adlandirildigi



ogretilir. Fakat baska bir kisinin beyninin hicreleri, her zaman mavi olarak adlandirdigi ancak benim
‘vesil’ime karsilik gelebilecek farkli bir rengi algilayabilirdi” diyen yazar, ne kadar da haklydi!

Evet... Lanza, bu 6nermeyi teorisinin temeline koyuyor ve “Diinyada algiladigimiz her sey bizim
bilincimiz
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olmadan var olamaz, beynimiz ve bilincimiz gergegin temelidir” diyor. Bu diisiinceyi, evrenin en genel
gozlemine yerlestirmek, uzay ve zamanin algiladigimiz gibi ‘sert’ ve ‘hizli’ bir sekilde davranmamasi
anlamina gelir. Ozetle, “Onlar bizim disimizda degildir, vicdanimizin bir tGriintidiir!” diyordu.

Biyo-merkezci teorisinin sunumunda Lanza, Gnli “Cift Yarik” deneyini iddialarinin temeli olarak
gosterdi. Deneyde, bir gézlemci, bir bariyerin icine yerlestirilmis iki yariktan gecen bir partikila
izlediginde, partikdil, iki yariktan birinden gecen bir mermi gibi davrandigini gésterdi. Ancak, gdzlemci
partikiile bakmayi birakirsa, ayni anda her iki yariktan gegmeyi basaran bir dalga gibi davranmaya
baslar.

Bu, madde ve enerjinin hem dalgalarin hem de pargaciklarin 6zelliklerini sunabilecegi ve
davranislarinin bir gézlemcinin algisina ve bilincine bagl oldugu anlamina gelir.

Beynimiz ve bilincimiz, gercegin temelidir!
dfoyltictekL hiiMeniti bin, tut/ut. ve, onumi vaMUid"
BEYIN VE RUH: SONSUZLUK!

Kuantum fizigi, her zaman gergekligin insan akimin bir Grlini oldugunu dislinen idealist filozoflarin
teorilerini dogrular gibi gériinmektedir. Uzay ve zaman, zihnimizin yapilari olarak kabul edildiginde,
olim ve 6lim
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fikrinin ayni zamanda bilincimizin duyusal deneyimiyle baglantili bir fenomen oldugu anlamina gelir.
Organizmamizin 6limdi ile bilincimiz, uzamsal ve zamansal sinirlarin artik var olmadigi bir duruma
girer: “Sonsuzluk”.

Lanza’ya gore hayat, bizim siradan diisiinme bicimimizi asan bir maceradir. Oldiigimiizde, var
olmanin ka-otik diinyasina girmeyiz ancak evrenin temel matrisine geri déneriz: “Olimle, yasamimiz
coklukta yasamaya baslayan c¢ok yillik bir cicege dontsir.” Lanza’nin bir bilim insani oldugunu
bilmesek, dindar bir mutasavvifi dinledigimizi dislintriz!

Ya evrenin temel yapisi olarak ruh nerede? Beyni beyin yapan néronda mi? Ruhu kimler aramiyor ki...

Robert Lanza, kuantum fiziginin sonsuz yasamin varhgini hakl ¢ikardigina inanan tek bilim insani
degildir. Amerikali bir Anestezi Doktoru olan Prof. Dr. Stuart Hameroff24 ve diinyaca (inlii bir ingiliz
Kuantum Fizikgisi, “Shadows of The Mind” isimli anitsal eserin yazari, Sir Roger Penrose25,
kendilerince ruhun varligini kesin olarak ispatlayabilecek bir teori gelistirdiler!



iki bilim insani tarafindan detaylandirilan “Kuantum Biling Teorisi”ne gére, ruhlarimiz beyin
hiicrelerinde bulunan “mikrotiibiiller” adi verilen mikro yapilara yerlestirilecektir. insan, hem “Ben
kendi ruhumdan tfledim!”

24 Prof. Dr. Stuart Hameroff (D: 1947): Arizona Universitesinde biling calismalari ve bilincin néral
mikrotlbdllerdeki kuantum durumlarindan kaynaklandigi tartismali ¢ekilmesi ile bilinen bir anestezist
ve profesordir. Biling Bilimi Konferansinin bas organizatéridir.

25 Sir Roger Penrose (D: 1931): ingiliz matematiksel fizikci, matematikgi ve bilim felsefecisidir.
Matematiksel fizik alanindaki calismalariyla taninmistir, bilhassa genel gorelilik ve kozmolojiye olan
katkilariyla. Birgok 6dil almistir. Bunlarin icerisinde 1988 yilinda fizik alaninda Wolf 6diliin(, evreni
anlamamiza olanak saglayan katkilari nedeniyle Stephen Hawking ile paylagsmistir.

53

diye sdyleyen Kur’an’m prensibi ile hem fisra suresinin 13.26 ve 44.27 ayetlerinin bir anlamda
laboratuvarlarda da anlasilabilmesinin pesinde gayretle hem de Allah’in rizasini kazanmak igin ter
dokmeye devam etmelidir!

Bltln bu distinceler, beynimizi 100 milyardan fazla nérondan olusan sinaptik bilgi agi ile donatiimis
bir tiir “biyolojik bilgisayar” olarak gérmekten geliyor. Penrose ve Hameroff, biling tecriibemizin,
ikisinin “Orch-OR” {Orkestrasyonlu Amaclarin Azaltilmasi) olarak adlandirdigi bir islem olan kuantum
bilgisi ve mikrotibduller arasindaki etkilesimin sonucu oldugunu iddia ediyorlar. “Bedensel 6liimle
birlikte, mikrotiibiller kuantum hallerini kaybederler ancak icerdigi bilgiler imha edilmez” disincesini
savunuyorlar.

Basitce soylemek gerekirse biling 6lmez ancak kaynagina déner. Dr. Stuart Hameroff; “Kalp atislari
durdugunda ve artik kan akmadiginda, mikrotibiller ¢calismayi birakip kuantum hallerini kaybeder,”
diye acikhyor.

“Mikrotibillerde bulunan kuantum bilgileri imha edilmez ancak kozmosa iade edilir. Bir hasta kisa bir
0lim deneyiminden sonra yasamaya basladiginda, kuantum bilgisi mikrotibdllere baglanarak kisinin
olimle ilgili tinlG vakalarini deneyimlemesine neden olur.” Bu teorinin biiylk bir alani agiktir; bu
sekilde anlasilan insan vicdani, biyolojik bir sliregten ¢ikan basit bir tirtin degildir! Beynimiz, néronlari
arasindaki etkilesimde kendisini tiiketmez fakat bu var olan bir kuantum bilgisidir.

26 “Biz her insanin kaderini kendi ¢cabasina bagh kildik.”

27 “Yedi gok, yer ve bunlar igcinde bulunan herkes Allah’i tespih eder. Onu hamd ile tespih etmeyen
hicbir sey yoktur, fakat siz onlarin tespihini anlayamazsiniz.”
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Bu bilimsel araglar kullanilarak hala ruhun izleri sirilmeye devam ediliyor...28

Benim de “Neural Text to Speech Technology (NTTS) yontemi ile farkh dillerde, ayni anda hologramim
vasitaslyla, birgok mekanda ve farkli dinleyicilere konferans verecegim ve sodylesi yapacagim giinler
yakindir!

O zaman, bir televizyondan diger televizyona, bir sehirden diger sehre, bir Universiteden digerine
kosmayacagim, “o konferans senin bu konferans benim” {ilkeler arasinda mekik dokumayacagim!



Herkes gibi, terimin kurumasini istemedigim halde ben de nefeslenebilece-gim! ironik de olsa insanin
egosunu oksuyor!

BEYIN; KUANTUM VE TASAVVUF iLISKISI

Mistisizmdeki, “Temessiil”29 ve “Tecessiid”30 kavramlari, NTTS yontemi ve beyin isleyisi ile
iliskilendi-

28 https://youtu.be/aulJrHgGIMc linkinden “holografik teknoloji” tanitim videosuna ulasabilir,
eszamanli olarak da konunun kismen anlatildigi; https://youtu.be/ylhSBtZo4HU linkinden
izleyebilirsiniz.

29 Temessul: Yansima, benzesme.
30 Tecesslid: Donlisme, cisimlesme.
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rildiginde, bazi tarihi menakibin da daha anlasilir ve izah edilebilir olduklarini fark ettik! Bu izah tarzi
da beyni daha iyi anlayabilmemize imkan saglamistir. i¢ ice pozitif dongii mi desem!

Beyin, Neuroscience, kuantum kurami ile tasavvuf arasindaki ilging benzerlikler, her zaman bu
muazzam nimetin, biyolojik bilgisayarlarin31 daha iyi anlasiimasina isik tutmustur. Nitekim kuantum
biyolojisi, biz bilim insanlarina bambaska bir boyutta muhayyile imkani ve firsati vermistir.

“Fizigin Tao”su adli kitabin yazari Fritjof Capra32, “Modern fizigin (kuantum) 6nayak oldugu
degisimler, son yillarda bircok fizik¢i ve filozof tarafindan enine boyuna tartisiimistir. Ancak bunlardan
pek azi bu gelismelerin, Dogu mistisizminin ortaya koydugu diisiince yapilari ile ayni hareket ettigini
fark etmislerdir. Clinkli modern fizik dalinda ortaya ¢ikan yeni gorislerin ¢ogu, sasirtici bicimde Uzak
Dogu’da kok salan dinsel felsefelerle benzesmektedirler” diye itirafta bulunmaktadir.

idiz’e gore; “Capra, Uzak Dogu dinleri derken genel anlamda, Hinduizm, Budizm ve Taoizm Uiggeninde
beliren dinsel felsefeleri kastetmekte ise de ayni sozleri tasavvuf icin kullanmak yanls olmayacaktir.
Zira konu incelendiginde yuzyillar dncesinden mutasavviflar

31 Biocomputer: Biyolojik bilgisayarlar, verilerin depolanmasi, alinmasi ve islenmesini iceren
hesaplamalar yapmak icin DNA ve proteinler gibi biyolojik olarak tiretilmis molekil sistemlerini
kullanir. Biyolojik bilgisayarlarin gelisimi, genisleyen yeni nanobiyoteknoloji bilimiyle mimkdin
olmustur.

32 Fritjof Capra (D: 1939): Amerikali fizik¢i. Teorik fizigin felsefi etkilerine ve modern fizik-dogu
mistisizmi iliskilerini irdeleyerek arastirmalar yapti. Ayni dogrultuda sade bir dille kaleme aldi ve
bircok tlkede konferanslar verdi. 1975 yilinda yayinladigi Fizigin Tao su adli yapiti en ¢ok satanlar
listesine girdi.
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tarafindan dillendirilmis ve bir kismi ¢ok biiylk tartismalara sebep olmus olan bazi tasavvuf!
disinceler ile kuantum teorisiyle elde edilen bilgiler arasinda sasirtici derecede benzerlikler oldugu
gorilecektir.”33



Beyin, néron, beyin glicli, disliince, diisiincenin okunmasi, kaydedilmesi, baglantili veya baglantisiz
aktarilmasi, izerinde uzaktan islem yapilmasi, bir havuzda bilgilerin toplanmasi ve bu bilgi havuzunun
evrensel kullanima agiimasi gibi simdilik Gtopik de olsa, bu yolda bizim de ¢ocuklugumuzdan itibaren
hayallerimiz ve fikirlerimiz olmustur, yaptiklarimiz da...

Bilimsel ve teknolojik sigramalar hep eskisinden daha yliksekleri hedeflemislerdir. Biz bilim insanlari
olarak, duslinceyi okuma, kaydetme, aktarma ve paylasma pesindeyiz! Bu hususta, konvansiyonel
pozit-ron emisyon tomografisi (PET)'nden ziyade, fonksiyonel manyetik rezonans gorintiileme
yontemi (MRG) ve fonksiyonel elektroensefalografi (EEG) bize daha fazla yardimci olmaktadir. Aktif
ve etkin beyinleri, baglantilarini ve yaratici kisileri ayirt etme imkanina da nispeten sahip oluyoruz.
Zira hayati degistirecek ve katki saglayacak yaraticiligin temelinin bu baglantilarda yattigini artik ¢ok
iyi bilmekteyiz. “Konnektom” olarak tanimlanan bu baglantisallik yapisi, laniakea ve epigenetik gibi,
asrimizin bilim diinyasinda ¢cok dnemli ve (imit vadeden bir devrim yapmistir.

Biz beyin cerrahlari, hastalari, tibbi veya cerrahi olsun tedavi etmek icin, hep beyinde elle tutulur
gozle gorilur bir lezyon ararken, bunlarin disinda da fonksiyonel bozukluklar, nérokimyasal,
fizyopatolojik ve psikopatolojik

33 idiz F, 2011.
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gibi durumlarin da olabilecegini, bu beyin denen mecghulii anlamaya ¢alisirken 6grendik!

Dr. Olivier Sacks, hastasi olan bir profesérin problemlerini konu alan “Karisini Sapka Sanan Adam”
isimli kitabini yazdiktan sonra, kendisinin de ayni “Prosopag-nosia”34 illetine ducar oldugunu fark
etmemis miydi?

Daha neler, neler...

YILLAR ONCE “GLOBAL BEYIN AGF'NA

DOGRU KUCUK BiR ADIM ATMISIZ?

Hep birlikte simdi buyurun, 40 yil 6ncesine kisa bir seyahate c¢ikalim...

Norosirirjide her ne kadar beyin kanamalari, anevrizmalar, arterioven6z malformasyonlar ve
mikronorovas-kiiler cerrahi ilgi ve arastirma alanlarim olsa da idealim “Beyin Cerrahi” olmaya karar
verdigim ¢cocuklugumdan beri, bu organin gizemi beni hep cezbetmistir. “insan nasil diisiiniiyor ve bu
diistinceyi kaydetmek, baskalari tarafindan hissetmek ve iletisime gegmek miimkiin olabilir mi?” diye
dislnir dururdum.

Konuyu zaman zaman, ismini tasimaktan onur duydugum, aklimi, fikrimi, izanim, kisiligimi, beynimi
ve ilmimi elinde blyiten, sekillendiren, dogdugum andan itibaren hocam, rehberim, mirsidim olan
ve manevi destegini hayatim boyunca her daim arkamda hissettigim ve hissedecegim dedem
Mutasavvif, H. ismail Hakki Efendi’ye sorardim. Rahmetli dedem de sorularima ok fazla bilimsel
olmasa da bugiin biraz “Holistik Beyin ve

34 Prosopagnosia: Ylz Korlugl veya Yiiz Tanlyamama olarak bilmen ve temporo-oksipital kavsaktaki
fusiform gyrus lezyonlannda ortaya ¢ikan bir rahatsizlik.
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Evren” dislincesi ile anlayabilmeye galistigimiz, manevi ve tasavvuf! prensipler cercevesinde cevap
vermeye ve izah etmeye calisirdi. Bu anlattiklari da bende, beynin ¢cok daha fazla esrarengiz bir yapiya
sahip oldugu fikrini ve gizeminin ¢6zilmesi icin cok ¢alismak gerektiginin bilincini ve heyecanini
yaratiyordu.

Tip tahsilim esnasinda, kafami kurcalayan bu konuyu, Fizyoloji Hocam Rahmetli Prof. Dr. Mithat
Torunoglu’na sordugumda ¢ok tatmin edici bilimsel bir cevap alamamistim. Aslinda Mithat Torunoglu
Hocam, o zaman hemen her Tip Fakiiltesinde ders kitabi olarak okutulan “integre Fizyoloji ve
Fizyopatoloji”nin miellifi ve yazari idi. Ancak, norofizyoloji esas ilgi alani degildi. O zaman, her kéyde
bir Gniversite(i), her kasabada bir Tip Fakiiltesi(!) yoktu. Sadece istanbul, Ankara, izmir ve Erzurum’da
Tip Fakiiltesi vard. Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Kiirsiisii (o zaman “Ana-bilim Dali” tabiri
daha icat edilmemisti) icin Torunoglu hocam ¢ok biyik bir sansti. Laboratuvarini bana agar ve
istedigim ¢alismayi yapmam icin beni tesvik ederdi.

Arastirmaya ¢ok firsatimin olmadigi, yogun egitim ve 6gretimle gegen talebelik yillarimin sonunda,
hikiimet tabipligi ve akabinde tekrar Gniversiteye intisap ederek Norosirlrji Kirsiisiinde ¢alismaya
basladigimda, Fakiiltemiz Fizyoloji Kiirsiisiine yurt disindan Nérofizyolog Prof. Dr. Uner Tan (o zaman
Dogent) atanmisti. Bu benim igin biiylk bir firsat ve Erzurum Tip Fakiiltesi icin de biylik bir sans
olmustu.

“Disiincenin Kaydedilmesi ve Okunmas!” fikrimi Uner Hoca’ya actigimda, ¢ok biiyiik bir ilgi ve
heyecanla karsiladi. Zaten kendisi de Norofizyoloji sahasinda arastirmalar yapiyor ve diinya ¢capinda
ses getiren makaleler
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yayinliyordu. Nitekim daha sonraki yillarda Uner Hoca, sahasinda uluslararasi diizeyde ¢ok biiyiik bir
ine kavusacak, “International Journal of Neuroscience”in editérliigiine getirilecek, TUBITAK Bilim
Odiili alacakti. Bu vesile ile de zamanin Rektorii Sayin Prof. Dr. Hursit Er-tugrul, Atatiirk
Universitesi’nin TUBITAK &dlli Gg bilim insanini (ismail Hakki AYDIN, Uner TAN, Metin BALCI) 6zel bir
torenle taltif edecekti.

Zannedersem 1979 yilinin son aylarinin birinde, Uner Bey, benim bu fikrim ile ¢ok ilgilendi ve ben
bunu bir hastada deneyebilecegimizi soyledigimde kabul etti. Ben hemen konuyu Norosirirji Kiirs(
Baskanimiz Rahmetli Dr. Yilmaz Muyan’a a¢tim. Tedaviye cevap vermeyen bir epilepsi hastasinin
beynine ameliyatla bir elektrot yerlestirip, elektrofizyolojik kayitla hasta ile konusarak, degisen beyin
dalgalarini kayit ve analiz edebilecegimizi ve bu hususta Uner Bey’in bize yardimci olacagini ifade
ettim. flk dnce ¢ok tepki gosterdi, etik olmayacagini (o zamanlarda etik kurul yok), dekanligin buna
miisaade etmeyecegini, hastayl ikna edemeyebilecegimizi, ameliyati uyutmadan uyanik olarak
yapmamiz gerekecegini, risklerinin ¢ok oldugunu sdyleyerek beni vazgegirmeye ¢alist.

Trabzonlu inadima, Uner Bey’in destegi de eklenince, sonunda Yilmaz Agabeyi ikna ettim. Akabinde
Tip Fakiltesi Dekani Rahmetli Prof. Dr. Tali Ural Hocamla gorislip konuyu anlatinca, kendisi
Amerika’da yetismis ve Amerikan ENT Bordu sahibi olmasindan olacak, cok heyecanlandi ve hemen
bizi tesvikle, bu ameliyati yeni agilan hastanemizin (Tip Fakiiltemiz 1960’h yillardan 1970’li yillarin
sonlarina kadar Erzurum Numune Has-tanesi’ni Egitim Hastanesi olarak kullaniyordu. Kampus
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AH SU BEYiN DEDIKLERi! WORLD BRAIN WEB (WBW)

icindeki, daha sonra “Yakutiye” ismini alacak olan Universite Hastane Kompleksine yeni tasinmistik),
“Amfiteatr” diye bilinen, biitlin talebe ve doktorlarin operasyonlari izleyebilecegi en genis ve en
donanimli ameliyathanesinde yapmamiza miisaade etti.

Uygun hasta bulunarak, o zamanin sartlarinda gerekli tetkik ve hazirliklarimizi tamamlayip, Dr. Yilmaz
Muyan’in baskanliginda biyik bir ekip olarak, beyin dokusunda agn duyusu olmadigindan, lokal
anestezi ile kafayi actik ameliyata basladik. Tabii o zaman EMAR yok, tomografi yok, ¢cok ilkel
yontemlerle ameliyat yaptik. Beyin dokusu agriyi duymaz ama beyin zari duyar, bu ylzden beyin
zarini anestezik maddelerle uyusturduk ve beyne girdik. O lezyonlu yere Uner Bey’in vasitasiyla
elektrotlari yerlestirdik. Hasta ile konusup farkli kelimeler soylettigimizde olusan farkli beyin dalgalari,
Uner Bey tarafindan intrao-peratif ve elektrofizyolojik olarak kaydediliyor ve analiz ediliyordu.
Epileptik odak olarak tespit ettigimiz lezyonu ¢ikartarak, elektrofizyolojik kayit ve ameliyali sonlandir-
dik. Hastada korktugumuz herhangi bir komplikasyon gelismedi ve sifa ile taburcu edildi.

Elektrofizyolojik kayitlarin detayh analizinden, o zamanki bilgi ve tecriibemizin isiginda, dalga boyu ve
frekans ayrimi ile cok da bilimsel olmasa da kendimize gére birtakim yorumlar yapmistik. Belki bu
gayretlerimiz, bu alanda ¢ok kiiglik bir adimdi... Ama bugtlin Elon Musk bunu soyliyor, Eric C.
Leuthardt, beyin implantlari kullanarak insanlari internete baglamak isteyen bir beyin cerrahi, bugiin
bu calismay1 Washington Universitesi’'nde yapiyor35. Oysa biz kirk sene énce diisiindiik bunu!

35 Detayl bilgi icin bkz.: https://www.technologyreview.eom/s/609232/ the-surgeon-who-wants-to-
connect-you-to-the-internet-with-a-brain-implant/

Tabii bundan kirk yil 6nce bu beyin dalgalarinin kaydedilmesi ve analizi bugiinkliyle mukayese
edilemez.

Bunu takdir etmek lazim! Ne glizel séylemis:
tdti/ri ve Mutat takdin eddmjedi®i genden yo6c, ede/t." ibrtiSl/ta
WORLD BRAIN WEB (WBW)-GLOBAL BRAIN WEB

World Brain Web (wbw) kavrami ¢ok yeni, Natu-re’da yayinlandi ki bunun kirk yil 6nce ameliyatini
yaptigimi tim detaylariyla biraz 6nce okudunuz. O zaman yayinlamamistik, yeni yayinlandi.

1980Ti yillarda bilgisayarlarin her seyi halledeceginden, yapay zekanin gliniimizde geldigi seviyeden
ve hayatimizdaki yerinden s6z edenlere acaba nasil bakardik! Kim inanirdi! Ama bilim-kurgu
filmlerimizin, distindtGglimuzin, hayal ettigimizin ve uguk riiyalarimizin hi¢ de uzak olmadigini ilmi
calismalar gostermektedir.

Konusmalarimiz frekans olarak kaydediliyor: Her yere, kdinatta her yere kaydediliyor, hicbir yerde
kaybolmuyor. Ge¢mis ve gelecek; beyindeki nanotiiplerde kayith hatta konusmadan sadece
disincelerin frekanslariyla da (her sey frekans!) bu miimkin. Bugiin frekanslari konusmaya
ceviriyoruz. Konusmayla, frekanslarin konusmaya gevrilmesi arasinda higbir fark yok! Hatta bu eskidi
bile! Clinku artik araciya gerek kalmadan da frekanslari okuyabiliyoruz!

Yillar akip gecti, Neuroscience alip basini gitti, hayallerimizin 6tesinde bir boyuta ulasti. Son
zamanlarda,
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AH SU BEYIN DEDIKLERi! WORLD BRAIN WEB (WBW) yapay zek3, androidler, kuantum fizigi,
nanopartikiller, nanorobotlar, holistik tasarimlar, holistik beyin, hologramlar, beyin arayizi nakilleri,
diisiincenin ve hatta tiim hafizanin bir flas diske kaydedilmesi, bilgisayara aktarilmasi, saklanmasi ve
bir yerden bir yere, bir insandan digerine tasinmasi derken, evrendeki tiim beyinleri birbiri ile
mikroelektrot veya nanopartikil araciligi ile olsun ya da olmasin, irtibat haline getirip
getiremeyecegimizi, bir GLOBAL BEYIN AGI (gbw) veya DUNYA BEYiN AGI (wbw) olusturup
olusturamayacagimizi diisiiniir olduk. Bu nedenle “Global Brain Web” (gbw) ya da “World Brain Web”
(wbw) kavramlarini ihdas ederek “isim babasi” olmaya soyundum!

Diyelim ki siz yirmi yillik pilotsunuz, bense hayatimda hig¢ ugak kullanmamisim. Sizin ucak kullanma
tecrlibenizi kiigliclik bir arayiiz vasitasiyla beynime yikliyo-rum. Boylece o arayiiz araciligiyla sizin
tecrlbelerinizin beynime yiiklenmesi sayesinde o ucgagi kullanabiliyorum! Bunun 2060’h yillar
civarinda en ge¢ 2100’de olacagi kanaatindeyim. Ben yazdim, Michio Kaku da “Gelecegin Fizigi”nde
bundan bahsediyor.

Bunlar ¢ok yakinda olacak zannedilmesin, zira bircogu gerceklesti bile... “Beyinler arasi internet”,
wbw, gbw burnumuzun dibinde.36

ilk olarak World Brain Web (wbw) tabirini ihdas ederek, makalemde37 ben kullanmistim. Hemen
akabinde, “KAYIT DISI”38 programinda, “Beynimizde Esrarengiz

36 Medimagazin, Makale, ismail Hakki Aydin, “Global Beyin Ag’na Dogru Bir Adim”, 15 Temmuz
2019.

https://www.medimagazin.com.tr/authors/ismail-hakki-aydin/tr-global-beyin-agina-dogru-bir-adim-
72-87-4183.html

37 Medimagazin, 15 Temmuz 2019.

38 20 Temmuz 2019 Cumartesi giinii, saat 22:15’te, TV 24’te, Beyza Hakan ve Ertan Ozyigit'in
hazirlayip sundugu program.

https://youtu.be/ylhSBtZo4HU
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bir Seyahate ve Hi¢ Duymadiklarinizi Duymaya ve World Brain Web (wbw) Kavramini Tanimaya Ne
Dersiniz?” baslikli sdyleside konuyu detayli olarak anlatmistim. Artik, World Brain Web (wbw) hic de
uzak degil. Nitekim, “EC NEUROLOGY” isimli periyodikte de “Edi-toryal Makale” olarak
yayinlanmistir.39

Evet, cok yakinda...

Hatta Tim Tully, biylk hayallerle kurdugu “Helicon Therapeutics” isimli sirketinde “Hafiza Hapi”ni
gelistirmek icin gayret ededursun, ¢esitli bilgilerin depolandigi nanopartikiller ile hemen her arzu
edilen bilginin beyne/ hafizaya saniyeler icerisinde aktarilacagi, yuklenecegi, kaydedilecegi ve en
onemlisi, evrensel paylasima acilacagi glinlerin athlari, simdiden dolu dizgin yola ciktilar bile...

Biraz uzun oldu farkindayim.
Sectigimiz bir rubaimizle40 nefeslenelim!

AGLAR BANA



/ /—. / (Failatiin, Failatun, Failatun, Failiin) El giler, Alem giiler
hep, kehkesan aglar bana, G6z yasim ummana benzer, asuman aglar bana, Caresiz bir derde distiim,
kimse bilmez ¢areyi, Bende bir “Ben” var ki, durmaz, her zaman aglar bana!

39 ismail Hakki Aydin; An Adventure: From World Wide Web (WWW) To World Brain Web (WBW).
https://www.ecronicon.com/ecol9/pdf/ ECNE-02-ECO-15.pdf.

40 “Aglar Bana”, Rubaiyyat-i Bircis, Girdap Kitap, istanbul, 2018.
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BiLiM

HER SEYIN TEMELI, MERAK!

Merak ettigimiz zaman beyinde yeni bir kapi aciyoruz. Clinki insanligi bir adim 6teye getirecek olan
sey meraktir. Bunu unutmamak lazim! Benim de Norosirtr-jiyen (beyin cerrahi) olmama, bu merak
sebep olmustur.

Merakla bilgi arasinda mithis bir bag var. Bunu tarih boyunca goriiyoruz. Mesela Spinoza’da
gorlyoruz, Mevlana’da goriyoruz. Mevlana; merak, bilgi ve beyin arasindaki iliskiyi su ile suya
susamis dudak arasindaki iliskiye benzetir ve der ki: “Tesnegan ab co yend ez cihan. Ab mi coyed be
alem tesnegan.” “Nasil susamis bir dudak suyu ararsa, su da susuzlugunu dindirecegi bir dudak arar.”
iste bilgi ile beyin arasinda béyle bir yakinlik vardir ki yiizyillar sonra Spinoza bile Mevlana’yla ayni
gorist savunmustur. Spinoza yirmi iki yasinda hocasi Descartes’a itiraz etmis ve “Ethica”yi yazmistir.

Einstein’a baktigimizda, kendisi Yahudi’ydi. Bilimsel yani o kadar agirdi ki, 1948’de israil kuruldugu
zaman ona Cumhurbaskanhg teklif edildiginde ¢ok enteresan bir
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cevap verdi: “Ben bilim insaniyim, siz Yahudi devletisiniz. Ben bilim insani kimligimi sizin idealist
disincelerinize tercih etmek durumundayim” dedi ve kabul etmedi.

Einstein, Zurih Universitesi ETA’dan atilmistir ama daha sonra oraya profesér olmustur. Ona: “Siz ¢ok
zeki bir insansiniz, Allah size ilham veriyor” dediklerinde, “Hayir, ne bana Allah ilham veriyor ne de
ben ¢ok zekiyim. Benim ¢ok zeki oldugumu zannedenler ¢ok bliyik bir yanilgi icerisindedirler” dedi.
“Nedir sizde olan?” diye sorduklarinda: “Bende bitmek tiikkenmek bilmeyen bir merak duygusu vardir
cevabini verdi. “ilham yok mu? Tanri size yardim etmiyor mu?” diye sorduklarindaysa da “Tabii ki
ediyor, tabii ki ilham var, o ilhamin %99’u ter, %1’i ilhamdir” dedi. “Peki 0 %1 ilham nedir?” diye
sorduklarinda ise Einstein: “O ylizde birin de yiizde doksan dokuzu terdir, Allah’in ¢alisana, ter
dokene, gayret edene hissettirmeden yaklasim halidir”, kisacasi “calismak” ve “merak”tir diyor
Einstein. Zaten bilimi de, bilimsel kesifleri de merak ortaya ¢ikarmiyor mu?

27

Merak, terin 6n planindadir, merak olmadan ter olmaz. Merak ¢ok 6nemli! Ben de ¢ocuklugumdan
beri hep merak ederdim, nasil oluyor da beyin, biitiin organlari idare ediyor; diisiintyor, tasmiyor,
fikir ortaya siirliyor, felsefe yapiyor, beste yapiyor, siir yaziyor, makale yaziyor, kitap yaziyor, ameliyat
yaplyor? Beyin bilimsel gelismelerle beni her daim tahrik etmistir, etmeye de devam ediyor.

ba”a/tmak Ugin g/iytet edi/1 teh dokenfette.



Abba/iut kiigtk bat I/vmnudtfo."
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BILIMIN GAYESI

imam-1 Azam’m iki hocasi vardir, bir tanesi Ham-mad bin Siileyman’dir, 6tekisi de Caferi Sadiktir.
Caferi Sadik, besinci mezhebin yani ehli beytin imamlarindan ve kurucularindandir.

Hammad bin Stileyman zamaninda, Allah’in varhigini ispat etmek icin bir alim geliyor. O zaman on (g
yasinda olan imam-1 Azam (Numan bin Sabit) diyor ki: “Bu alimle énce ben yarisayim, beni yenerse
seninle yarigsin.” Peki, diyorlar ve Hammad bin Siileyman’dan énce imam-i1 Azam ¢ikiyor bu
tartismaya. Bir cocukla yarismaya girmek istemeyen alim diyor ki, “Bu ¢ocukla mi tartisacagim! Ona
¢ok basit bir soru sorayim ancak onu bilirse tartisirim.” Diyor ki: “Ben Allah’in varligiyla ilgili bin tane
delil biliyorum, sen kag tane biliyorsun?” imam-1 Azam sdyle cevap veriyor: “Ben hig bilmiyorum, bir
tane bile bilmiyorum!” Alim, bilemedigini distinirken, imam-1 Azam ekliyor: “Neden yok delilim
biliyor musunuz, ¢linkii onun varhgiyla ilgili hicbir siphem yok! Demek ki siz, bin kez sliphe etmissiniz
ki, bin tane delil arayip bulmussunuz” diyor. iste bu nedenle bilimin gayesi Allah’1 ispat degildir!

Bltln peygamberlerin;41 kendi kavimleri, kelime-i sahadetleri42 vardir. Peygamberler, kendi
kavimlerine degil, bltin evrene katki saglamak, hayata katki saglamak amaciyla gelmistir. Kur’an-i
Kerim: “Ben sizi aleme rahmet olarak gonderdim”43 diyor. O nedenle bilimin gayesi

41 Adem Safiyullah, Musa Kelimullah, isa Ruhullah, Muhammed Resu-
lullah, Nuh Neciyullah...

42 Lailahe illallah Adem Sefiyullah, La ilahe illallah Musa Kerimullah, La ilahe illallah isa Ruhullah
gibi...

43 Enbiya suresi, 107. ayet.
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“Nasil diistinirsek, oyle hissederiz!"

gerek deney laboratuvarlannda gerekse saha laboratuvar-lannda yapilan calismalari, insanligin,
hayatin devami igin, refahi igin hayata sunmaktir; bilimin gayesi budur ve devamli degiskendir.

Bilim katmanlarini sogan katmanlarina benzetebiliriz, tipki sogan katmanlari gibi biyir. Onun igin
bilimin gayesi her giin insanhga, hayata daha mireffeh bir ortam sunabilmektir. Benim beynimdeki
bilgiden, tecriibeden tim insanlarin; Yahudilerin, Hristiyanlarin, Mislimanlarin hakki oldugu gibi
dagdaki yabani hayvanlarin yavrusunun da, bitkilerin de, boceklerin de, tasin da, topragin da hakki
vardir.

Bilim labildir;44 bugiin dogru olan yarin yanlis, bugiin yanlis olan yarin dogru olabilir ve
ayiklanabilirdir. Mesela kanser tedavisinde kortizon kullaniyoruz ama son yapilan calismalar,
kortizonun MDSC maddesini ' daha fazla arttirdigini ve bu sekilde timor hiicrelerinin daha fazla
yayildigini ortaya koydu. Onun igin bir degiskenlik arz ediyor. O bakimdan bilimin gayesi budur.

Ote yandan ilmin gayesi ise hakikati bulmaktir. Seriat, tarikat, marifet, hakikat kavramlari icerisinde
hakikati bulmaktir. Yani Hakk’i bulmaktir. Hak, hakikat kavramlari igerisinde onu bulmaktir. Ama bilim



labo-ratuvar kaynaklidir ve asla dogmayi delil kabul etmez. Yani efendim Kur’an-1 Kerim’de soyle
diyor, incil’de bdyle diyor, bunlar bilimin konusu degildir. Bilim bunlarla ilgilenmez! Niye? Bilim
matematiktir, laboratuvara dayanir. Hatta bundan hareketle fizik, kimya, matematik, tip disinda
kalan, laboratuvara dayali olmayanlari da bilimden saymaz. Mesela sosyolojiyi bilim saymaz, tarihi

44 Labil: Kararsiz, cabuk degisen.
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bilim saymaz. Neden bilim saymiyor? Clink(i matematize edemiyorsun. Tarih dedigin sey nedir?

Kazananin, gliclinin yazdigi bir hikayedir. Ama yillar sonra baska birisi baska bir sey yazar,
matematize edilemez!

Tarihe belki biz de burada bir not diisliyoruz ama bizim notlarimiz; bilimsel kaynaklardan,
dergilerden, makalelerden...

DOGRU; DAHA DOGRU DOGUNCAYA KADAR DOGRUDUR!

Bilim her zaman degisime ve tekamuile45 mahkamdur. Bilim, disaridan, konuya derinlemesine vakif
olmayan insanlarin sandigi sekilde, dogrudan, diizglin ve mantikli bir bicim ve dlizeyde ilerlemez. Tam
tersine, bas dondiren bir hizla hareket halinde olan bilimin ileriye hatta bazen de geriye dogru olan
adimlari, cogunlukla kisilerin ve kiiltiirel geleneklerin biiyiik rol oynadigi son derece insani ve
degisken olaylardir.

Bilimde mithis bir ilerleme vardir. Milattan 6nce 1500°lG yillardan beri beyin Gizerindeki merak hep
devam etmistir. Fakat her bir sirl kapinin agilmasinda baska bir sirli kapi dniimiize gikiyor.

45 Tekamiil: Gelisme, olgunlasma, evrim anlamindadir.
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Bundan (g yil 6nce yazmis oldugumuz “Beynin Sifresi”46 adli kitapta, beynin hafizasinin kapasitesi iki
bucuk milyon gigabayttir diye yazdik. Aradan Ug yil gecti, buglin diyorum ki beynin kapasitesi
namitenahidir, sonsuzdur. Neden? Ciinkl milattan dnce 1500°1G yillarda bilim iki katina yaklasik bin
yilda ¢ikarken, bu oran milada geldigimizde, 600-700 yila disti. 1000’li yillarda 500 yil civarina,
1900’Iu yillarda ise 150 yila diusti. Yani 150 yilda iki katina ¢ikmaya basladi. 1980’lere geldigimizde ise
bu oran 50 yil civarinda oldu. Su an bas déndirtcu bir hiz var! Bugiin bilim 72 saatte iki katma ¢ikiyor.
Oyle bir hiz! Merakimiz arttikga, sirl kapilarin igerisine girdikge yeni bir sirli kapi karsimiza cikiyor.
Simdi diyoruz ki, beynimizin %2’sini kullaniyoruz. Hayir, hi¢ kullanmiyoruz!

Bilim tarihine baktigimiz zaman dogrularin siirekli degistigini gértiyoruz. Clinkl “dogru, daha dogru
doguncaya kadar dogrudur.” Ama hakikat hep dogrudur! Her hakikat dogrudur fakat her dogru
hakikat degildir. Bugiin dogru olan yarin yanhs olabilir!

BiLiMiN KAYNAGINA SAYGI

Bilim, evrensel platformda higbir fark gozetmeksizin insanhgin ortak mirasidir. Bilimin dini, dili,
mezhebi, irki, milliyeti, bayragi ve vatani olmaz. Bilim insaninin da bilim insani kisvesi ile bu
Ozelliklerde olmasi gerekir. Zira bilim insaninin bilgisinde, tecriibesinde ve sanatinda, tiim insanlarin



hatta bitlin canlilarin ve yaratiklarin da hakki vardir. Bilimin beslendigi en 6nemli kaynaklar: merak,
sebat, azim, erdem, kontrol edilebilir

46 “Beynin Sifresi”, Prof. Dr. ismail Hakki Aydin, Can Hikmet Degirmenci, Girdap Yayinlari, 2017.
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bir hirs ve sarsilmaz bir ahlak ile calismaktir. Sadece akademik bir titr ile olmasa da dogentligin ulusal,
profesorligin uluslararasi, artik bugiin yildizlar arasi ve galaksiler arasi bir stiper starlik kalitesi
gerektirdigini distinlrsek, bu hususlarin ne kadar 6nem arz ettigi ortaya ¢ikar. Bu kadar 6neme haiz
olan bilimin de mutlaka bir ahlaki olmalidir. Bilim insanini ylicelten, ona ruhanilik kazandiran, onu
ayricalikh kilan ve sayginlik seviyesine ylikselten de bu ahlaktir. Tarih boyunca bilim insanlarinin

kutsiyet kazanmalarinin ve toplum tarafindan, bir anlamda ruhban sinifi icerisinde telakki
edilmelerinin altinda yatan sebeplerden biri de budur.

Bilimin kaynagina saygili olmak ¢cok dnemli bir kriterdir. Bu saygi hem maddi hem de manevi anlamda
gosterilmelidir. Bir makalede, kitapta ve yazida kullanilan bilginin kaynagini refere etmemek,
kendisininmis gibi sunmak, her ne kadar bugiin kibar(!) tabiri ile “intihal” olarak addediliyorsa da bu
diipediz saygisizlik, ahlaksizlik ve hirsizliktir. Bu husus, bir anlamda, bilimsel saygisizligin ve
ahlaksizhgin maddi boyutunu olusturur. Ancak bunun bir de hep goz ardi edilen ruhani, psikolojik ve
manevi boyutu vardir. Kitaba, kaleme, kagida, ustaya ve hocaya saygi...

Kitabin, kalemin ve kagidin kutsal oldugunu burada tekrar ifade etmeye bilmem gerek var mi? Bilim
mukaddestir. Haliyle onu kaydeden kalem de, kaydedilen kagit da, muhafaza edildigi kitap da kutsiyet
kazanir. Ktlphanecilik tarihine baktigimizda, ilmi eserlerin kutsal kitaplarla ayni ihtimami ve saygiyi
gordukleri agiktir.

Ustaya ve hocaya saygl ise insani insan, alimi alim ve bilimi bilim yapan haslettir. Atalarimiz:
“Kaynagina saygi gosterilmeyen ilimden fayda gelmez” derler. ilmin
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ve sanatin karsilig1 sadece saygi olmalidir ve para ile satilmamalidir. Nitekim zekanin zekati, mizah ve
espri; bilimin zekati ise 6gretmektir. Bu nedenle, bugilin degil ama eskiden, sanatkarlar, bestekarlar,
hattatiar, ressamlar, miizisyenler ve hocalar para karsiligi ders vermezlerdi. Beklentileri sadece ve
sadece Ogrencisinden hlirmetti.

TARIHTE BiLiM VE BiLiM INSANLARI
NELER YASADI?

Tarihteki bilim insanlarina baktigimizda 1643 yilinda Newton doguyor, ayni tarihte Galileo oliyor.
imam-1 Azam Hicri 150’de 6liiyor, ayni tarihte imam-1 Safi doguyor. Sanki Allah, birinin yerine bir
baskasini getiriyor ama tarihte insanlar, bilim insanlarina hig de hak ettikleri saygiyi gdstermiyor!

Biraz derinleri arastirdigimiz zaman, tarihte beyin kavrami ilk defa milattan 6nce 1500l yillarda
kullaniimis. Bunu biz Edwin Smith (1822-1906)’in Papirls’le-rinden gériiyoruz, beyin kavrami ilk
olarak o zaman kullanilmis ve tizerinde hep distintimustir.



1500’IU yillardan sonra 500’lG yillara dogru geldigimizde; Eleali Zenonlar, Atinah Demokritoslar, Anak-
simenesler, Demokritoslar, Sokratlar var. Milattan 6nce 500 yilina geldigimizde ise Anaksagoras (500-
420): “Her seyde her seyden bir parca vardir” diyor. Elli
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yildir tibbin icinde olan bir insan olarak hayret ediyorum! 500°l{ yillarda bunlari séyleyenler sadece
onsezileriyle mi diisinduler?

Yunan felsefesi, ideler alemi (golgeler alemi) diye bir alemden bahseder. Der ki, bu alem, golgeler
dlemidir. Dlistintn, milattan 6nce 300’10 yillar!

Daha 6ne geliyoruz, Sokrat’a bakiyoruz, “Yalanci Peygamber” dedik ona. Neden? Fikirlerini sorular
sorarak topluma kabul ettirdigini diisindtigim{z icin! Sokrat’tan sonra Platon (Eflatun), Aristo...
Pisagor’'u da unutmamak lazim. Milattan 6nce 500’li yillarda Pisa-gor, matematikle ugrastigi icin ¢
ylz 6grencisiyle birlikte yakilmistir. Bilim insanlari tarih boyunca ya aforoz edilmislerdir ya da gerek
kafalari kesilerek gerek yakilarak idam edilmislerdir. Lavoisier’in kafasini kestik biz, Sokrat’i baldiran
zehriyle zehirledik, Bruno’yu yaktik 1500’li yillarda. Jan Hus’47u kitaplariyla beraber yaktik, killerini
savurduk, aman bunun kani yere degmesin dedik, tipki Hallac-1 Mansur’a yaptigimiz gibi “kani yeri
kirletir!” diye yaktik! Zamaninda kilisenin “kedileri 6ldiiriin!” deyip de milyonlarca insanin 6liimiine
sebep olan veba salginina neden olmasi gibi!48

Tarihte 6yle papazlar vardir ki 1sik olmustur bize. Mesela bilim konusunda Thomas Aquinas’49in ¢ok
hosuma giden bir s6zi vardir: “Timeo Hominem Unius Libril”,

47 Prag Universitesi Rektdrii Johannes Huss (1370-1415): Hristiyan reformcu, teolog.

48 14. ylizyilda Papa IX. Gregory’'nin “Kediler seytandir, onlari 6ldiiriin!” fetvasi sonrasi kedilerin
oldirilmesiyle hizla artan farelerden yayilan veba (kara 6liim) ile milyonlarca insan élmustiir. insanlik
tarihindeki en biyilk hastalik felaketlerinden biri olan veba salgininin ortaya ¢ikis sebeplerinden biri
olarak bilinmektedir.

49 13. ylizyilda yasamis, skolastik felsefe dlstiniiri ve ilahiyatgl.
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“Tek kitapli insanlardan gekinin!” iste bilim de béyle-dir; bir kitaba odaklanmaz, degisik kitaplardan
okuyacaksin, arastiracaksin, soracaksin, istisare edeceksin! Beyin de dyle ¢alisiyor.

Milattan sonra IOQ’l{ yillara geldigimiz zaman Bat-lamyus karsimiza ¢ikiyor ve diyor ki, “Diinya
merkezli bir evren vardir, bitiin gezegenler onun etrafinda déner” diyor ve bu 1600’l0 yillara kadar
boyle devam ediyor. Kimse itiraz edemiyor.

Orta Cag’da kilise, bilime ¢ok buyik balta vuruyor! Kopemik (1473-1543), bu konuda biytk akillihk
yaplyor ve arastirmalarinin 6ldiikten sonra ortaya ¢ikarilmasini istiyor. “Dlinya glinesin etrafinda
déniiyor” Kopemik dldiikten sonra ortaya cikariimistir. Ote yandan Galileo (1564-1642) aforoz edilmis
sonra ev hapsine mahk{m edilmis ama yine de “diinya donliyor” demistir. Fakat Newton (1642-
1727)’la birlikte bu disilinceler nihayet yikilmistir. Newton “Bilim her seyi hallediyor, Tanri’ya
ihtiyacimiz yok” dedi. Bu bir yerde ateizme de sebebiyet veriyor. Clinki diyor ki, “Bilim ve akil her seyi
hallediyor, Tanri’ya gerek yok!”



Birakin Bati'yl, Dogu bilimine baktigimizda, 800’li yillarda Beytd’l-Hikme50 vardi. Halifelerin
zamaninda Bagdat’ta on sekiz tane Universite kurulmustu. Tim bunlara ragmen Kindi51 (801-866)
gibi bir adami da biz aforoz ettik. “Metcezir” hadisesinin, diinyada ilk defa, ayin ¢ekim glicline bagl
oldugunu ifade ettiginden dolayi “sen kafirsin!” diyerek aforoz etmisizdir. Cenazesi kagirilarak dort
kisiyle gece vakti defnedilmistir. Ayni sekilde imam-1 Azam’a da biiyiik alim diyoruz ama Halife

50 Bagdat’ta kurulan kitliphane ve ceviri merkezinden olusan bir bilim merkezidir.

51 El-Kindi: Messai ekoliiniin ilk kurucusudur ve islam toplumu iginde ilk Arap filozofu unvani alan
kisidir.
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Mansur tarafindan hapisteyken nasil éldirildtgi, nasil katledildigi de hala mechuldir.

islam ilim ve disiincesinin zirveye ulastigi bir ddnemde yasayan, tarihin en dnemli bilim insanlarindan
el Cabir: “Hiicreyi ve hayatin 6zii olan nefsi yapabiliriz” diyor. Hatta daha da ileri giderek “insan
yapabiliriz” diyor. Optik sistemi gelistiriyor ve Bagdat’tan Hindistan’a kadar enlem ve boylam tespiti
yapiyor. Buglinkii enlem ve boylamdan higbir farki yok!

Biz ibn-i Sina’y1 da hapse mahk{m ediyoruz, kacip kurtuluyor, El-Kanun fi't-Tibb’1 yaziyor ve on yedinci
ylzyila kadar Bati’da bitin tip fakiltelerinde onun kitaplari okutuluyor.

1038’de ibn-i Sina’nin vefatindan sonra Beytii’l-Hik-me’nin etkisi azaliyor ve Dogu horul horul
uyumaya basliyor. Oysa Beytii’I-Hikme’nin Dogu bilimi icin muaz-zam bir etkisi vardir. islam alemi
1000’li yillara kadar Bati’y1 aydinlatmistir. IE

ibn-i Sina’nin élimiinden sonra Dogu da, Bati da senkronize uyuyorlar ama 1600’1l yillarda Bati’da bir
kipirdanma basliyor. Descartes’lar, Newton’lar, Gali-leo’lar, tabii Spinoza’lar, biitiin bunlar Bati’yi
nesva52 etmeye basliyor. Bati'da bir daha hi¢ durmayacak hatta yavaslamayacak kipirdanmalar
baslarken, Dogu bugiin hala uyumaya, yerinde saymaya devam ediyor. Bati’y1 aydinlatan, sayisiz bilim
insani ¢ikaran zamanlardan bu zamanlara... insanin inanasi gelmiyor!

biyilk bikini InAankatiL yapmi!"

‘Insanin esas gayesi: Evrensel etkilesimin hiikiim siirdiigii kainat hayatina faydali olmak icin gayret
etmektir!

52 Nesva: Sarhos.
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Bilimde tesadifler oldukga fazladir. 1848’de Phineas Gage diye bir adamin kafasina demir saplaniyor,
bakiyoruz ki cok ahlakh, diirist olan bu insan birden kifiirbaz, sahtekar, pervasiz biri oluyor. Diyoruz
ki, ne oluyor bu beyinde? Bu sefer tutuyoruz, beyni incelemeye baslyoruz ve bu kademe kademe
ilerliyor.

1800 yilma geldigimizde Camillo Golgi (1843-1926), inceledigi bir baykus beynini yanhslikla giimis
nitrat sollisyonunun igerisine diisiirmeseydi biz beyni tam ta-niyamayacaktik. Tesadifen dislriyor
ve beyin mahvoldu diye dusinirken, mikroskopla inceliyor ve dalli budakli, agac dallari gibi bir sey



gorilyor. Arkasindan Cajal53 1903’te, beynin esasini olusturan “ndéron”u buluyor ve ikisine birlikte
(Golgi ve Cajal) 1906’da No-bel 6diilini veriyoruz.

Bilimdeki tesadlflerden bahsederken elbette Alexan-der Fleming’in Penisilin’i bulmasini da sizlerle
paylasmak istiyorum.

Alexander Fleming on iki yaslarinda iskogyah bir cobanken, koyunlarini otlattigi sirada bir yardim
¢1gligi duyuyor. Sesin geldigi yone dogru kosuyor ve gbliin icinde yirmi, yirmi bes yaslarinda ¢iplak bir
adamin ¢irpindigini goriiyor. Kurtariyor, evine gotiriyor, elbiselerini kurutuyor. Kurtardigi adam
Churchill! Churchill tesekkiir etmek icin Fleming’e burs veriyor, onu okutuyor. Fleming, Trinity
Koleji'nde arastirma yapmaya basliyor ama Churchill unutuyor tabii kendisini...

Fleming, mikroplar Gzerinde calisiyor Trinity’de. Bir sabah kahvaltidan sonra kiifli peynirini attig
¢ope

53 Santiago Ramon y Cajal (1852-1934) ve Noron Doktrini: Golgi’nin glimis nitrat boyama teknigini
gelistirmis, Noron Doktrini ile Modern Sinirbiliminin kurucusu olmustur.
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petri54 kutulariyla yaptigi arastirmayi da atiyor. Diizenli olarak evi temizlemeye gelen kadin, tesadif

bu ya, ¢cdpii atmiyor. islam’da da: “Olur ki hosunuza gitmeyen bir sey, sizin icin hayirlidir ve olur ki
sevdiginiz sey de sizin icin bir serdir. Allah (c.c) bilir de siz bilmezsiniz”55 ayeti var. Mthis bir sey bu!

Alexander Fleming ertesi glin ¢6p kutusuna baktiginda, mikroplar Giremis ama peynir kiflerinin
diistigl yerde Greme yok.

iste Penisilin tesadiifen bu sekilde bulunuyor!

Churchill bu esnada Kuzey Afrika’da Tobruk’taki savasta atesleniyor, enfeksiyon kapiyor. Tabii Alexan-
der Fleming, Penisilin’i buldu ama henliz deney asamasinda. Churchill’e, bu durumdan bahsediyorlar,
Fleming’! ugakla alip getiriyorlar Tobruk’a, ilk olarak onda uyguluyor. Churchill, iyilesiyor. Fleming’in
kendisini gélde bogulmaktan kurtaran, burs verip okuttugu kisi oldugunu bilmiyor. Churchill ona
Profesorliik ve Sor unvani veriyor. Minnettarligini daha fazla ifade edebilmek i¢in ne yapmasi
gerektigini sordugunda Alexander Fleming: “Siz bana olan borcunuzu yillar 6nce 6demistiniz” diyor ve
tiim hikayeyi anlatiyor.

Bilimdeki tesaduflere verilecek 6rnekler elbette ¢cok daha fazladir. Bu tesadifler olmasaydi, belki de
bugtin ¢cok daha farkh bir diinyada yasiyor olacaktir.

afiemdje hjeti ne vaMa, biitbIMne bon¢hduit!"

54 Petri kutusu: icerisinde besi yeri olan, bakteri, mantar gibi canllari iretmekte kullanilan, diiz,
yuvarlak, kapakl cam veya plastik kap.

55 Bakara suresi, 216. ayet.
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RUYALARLA GELEN BULUSLAR ve

ESERLER



19. asrin ortalarinda Alman Kimyaci Friedrich Au-gust Kekule56, kimya ilminde biyik bir adim
atmasina neden olan bir riiya goruyor:

Londra’da ¢alismalarim sirdiren Kekule, yorgun argin laboratuvarmdan ¢ikip eve gitmek lizere
otoblise biniyor ve uyuyakaliyor. Rllyasinda atomlar ziplayip oynayarak karsisinda dans ediyorlar,
bazilari el ele verip zincir seklinde bir halka meydana getiriyorlar. Riyasini hemen forml haline
getiren Kekule, ortaya attig teoriyle meshur oluyor ve kimya ilminde de buyiik bir hamlenin
oncilagiini yapiyor.

Aradan yillar geciyor ve Kekule yine riiyasinda, atomlarin ziplayip oynayarak dans ettigini, onlari
birbirlerine kenetleyen zincirlerin birer yilana benzedigini gortyor. Bu yilanlardan biri aniden dénerek
kendi kuyrugunu isirtyor. Bu esnada uyanan Kekule, karbon atomlarinin zincirler seklinde halkalar
meydana getirebilecegini riiyasi sayesinde fark ediyor ve i¢ yapisi ¢dzimlenemeyen benzinin yapisi
yine riiyasi sayesinde anlasiliyor.

20. ylzyilin baslarinda Niels Bohr57 atomu buluyor ama seklini ¢izemiyor. Bir gece riiyasinda:

Kendisini glinesin kizgin gazlarla dolu merkezinde buluyor ve gezegenler ince ipliklerle bagh olduklari
glnesin

56 Friedrich August Kekule (1829-1896): Kimyasal yapi teorisinin temel kurucusudur.

57 Niels Henrik David Bohr (1885-1962): Nobel 6diilli Danimarkall fizik¢i. Kuantum kuraminin atom
yapisinin belirlenmesinde ilk kez kendi adiyla anilan atom modelini olusturdu. Kuantum fiziginin
gelismesinde 50 yila yakin bir slire 6ncii rol oynadi. Ayrica atom ¢ekirdeginin “sivi damlacig modeli’ni
gelistirdi.

78

BiLIM

etrafinda doniyorlar. Her gezegen Bohr’un yakinindan gecerken bir de diidik caliyor. Sonra yanan
gazlar soguyup katilasiyor, glines ve gezegenler uzaklasip gidiyor. Bohr uyaniyor ve riyasini

disiniyor. Glnes sistemiyle atom yapisi arasinda bir bag kuruyor: Ortada bir ¢ekirdek ile cekirdegin
etrafinda dénen elektronlar... Béy-lece modern atom teorisi, bir rilya ile baslamis oluyor!

1920 yilinda Viyanali Doktor Otto Loewi58, noronlar ve nasil aktive olduklari Gizerinde ¢alismalar
yapiyor. Kurbaga kalbinin sinirlerle ¢alismasini inceliyor ve sinirleri elektrikle uyariyor. Kalp calisinca,
“tamam, buldum” diyerek uyuyor. Gece riiyasinda birisi ona sadece bu sekilde olmadigim, baska
mekanizmalarla da ¢alistirabilecegini anlatiyor. Otto, yari uykulu uyanip riiyasini yazip tekrar yatiyor
(Ben de bunu zaman zaman yaparim, basucumda not defterim vardir, uykumda kalkar oraya bir
seyler karalar, uykumu da rilyami da bélmeden kaldigim yerden devam ederim). Sabah kalktiginda
yazdiklarim okuyamiyor, ¢ok Giziltyor. Butiin gin kafasi orada, kurbaganin kalbi nasil ¢alisiyor, hangi
sinir nasil etki ediyor? Tim giin boyle geciyor. Gece oldugunda tesadif yine ayni riiyayi gortyor, bu
sefer detaylari unutmamak icin kalkip laboratuvara kosuyor. Riiyasinda gérdiklerini aynen uyguluyor.
iki adet kurbagayi 6ldiirerek kalplerini aliyor. Bir tanesinin sinirini cikartirken digerinin sinirlerine
dokunmuyor. ilk kalbin yavaslatici sinirini uyarinca kalp yavas yavas atmaya bashyor. Bu kalbin icinde
bulunan tuzlu suyu alarak sinirleri temizlenmis olan diger kalbe aktariyor. ikinci kalp bundan

58 Otto Loewi (1873-1961): Almanya dogumlu farmakolog. Asetilkolin nérotransmitter maddesinin
kasifidir. Bu kesif ona 1936 yilinda Nobel 6diliinii getirmistir.

79



rlyalarinda gérmesi de yine riiyalarin etkisine verilebilecek en giizel 6rneklerden.

Bu ornekler elbette bu kadarla sinirli degil. Hem riiyalarin hem de tesadiiflerin bilimde, sanatta ve
hatta hayattaki yeri gercekten azimsanamayacak kadar fazla! insan bir konu tizerinde odaklanirsa,
elinden gelenin en iyisini yapmaya calisirsa, alaninin en iyisi olmaya cabalarsa, riyalar ve tesadifler
bile kendisine yardim edebilir!

DUNYA BIiLIMIiNi YERLE BiR EDEN
DEVRIMLER

1900’Iu yillara kadar her seyi Newton fizigiyle hallederken 1900°li yillara geldigimizde bakiyoruz ki
Newton fizigi ile artik bir adim 6teye gidemiyoruz. Niye? Ciinki artik mikroskop bulundu, Anthony
van Leeuwenhoek (1632-1723) mikroskobu buldu, Robert Koch (1843-1910), Tuberkiloz basilini
buldu. Géziimiize bir mercek taksak yakinlastirsak, atoma kadar inebiliyoruz ama atomun altini
Newton fizik kurallariyla gormemiz miamkiin degil. Cinkd iki arti iki dort ediyor ama atom alti
seviyeye indigimiz zaman iki arti iki dort etmiyor! Belki on dort ediyor, belki sifir ediyor. Bir baska
matematik ortaya gikiyor: “Baglantisallik Matematigi”.

Nedir peki bu baglantisallik matematigi? Bugiin artik baglantisallik matematigi gecerli. Aritmetik bir
yerde her seyi ¢cozm{yor. Biliyorsunuz Aristo on kilo demirle bir kilo demiri yukaridan attigimiz zaman
on kilo demir daha 6nce diiser, diyordu ve iki bin yil biz buna inandik. Galileo dedi ki, her kosulda ikisi
ayni anda dislyor yani agir olan daha 6nce dismuyor dedi ve iki bin yillik bilgi degisti!
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Baglantisallik matematigi hukukta var, sosyolojide var... Yani akliniza ne geliyorsa hepsinde var. Bir
toplumun, ahlak kurallarini, etik kurallarini olusturmada da baglantisallik matematigini gériyoruz.
Toplum bir seye ahlakidir derse ahlaki oluyor. Diyelim ki burada bir milyon insan yasiyor ve kendi

aralarinda, faraza burun karistirmayi normal kabul ediyorlar. O normal kabul edildigi zaman da bir
iletisim, baglantisallik matematigi s6z konusu oluyor.

Atomun elektronlari var, nétronlari var, protonlari var, onun altinda kuarklar var, leptonlar var ve
onun da altinda, “Tanri pargacigl” dedigimiz bozonlar var. Fakat burada bu isler islemiyor. Mesela
Newton’a gore bir sey ya parc¢aciktir ya da dalgadir. Ama bakiyoruz ki atom alti seviyede bazen
parcacik oluyor bazen dalga oluyor. Max Planck, Einstein, Heisenberg, Schrodinger Te birlikte
kuantum dislincesi, kuantum fizigi ortaya cikiyor ve boylece biz bozonlari daha iyi anlamaya
basliyoruz ve bu sayede yeni kapilar aciliyor.

1903 yilinda Cajal ilk olarak beynin niivesini (¢cekirdegini) yani néronu kesfediyor, 1906 yilinda Nobel
odulina aliyor, diyoruz ki biz beyni 6grendik. Ayni yil, Brodmann bu sefer beyni haritalandiriyor
(hareket, gbrme, anlama, konusma merkezleri...) ve Cajal’in diisiincesi ortadan kalkiyor hem de Nobel
odull aldigi tarihte! 1940’h yillara geldigimiz zaman Wilder Penfield, “Penfield Homunculus”u,
beyinde kolun, bacagin, goziin, kafanin oldugu yerleri isaretleyerek bir siniflama yapiyor. Fakat
kuantum fiziginin gelismesiyle bakiyoruz ki, beyindeki bu merkezler bizim bildiklerimizin cok 6tesinde.
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Erwin Schrodinger61, cok buydk bir bilim insani ve kendisinin yazmis oldugu “What is Life?” (Hayat
Nedir?) adli eseri bize, beyinde 6zellikle kuantum fiziginde cigir acti. Schrédinger’in Kedi Deneyi62 ise
bir ikilemden bahseden teorik bir distince deneyidir. Daha sonra Leschli’nin farelerinde bu
yaptmistir.

Roger Penrose nanotipleri kesfetti. “The Shadows of the Mind” (Aklin Golgeleri) kitabinin yazari.
Mthis bir kitap ve diyor ki: “N6ronlar arasindaki kilicik nano-tiplerde63 iletisim var, gegmisle
gelecek burada kayitlidir!” Roger Penrose yasiyor, kendisi astrofizik¢i. Tam da burada tekrar
hatirlayalim: Anaksagoras: “Yaratilan her seyde her seyden bir parca var”, Leibniz “Monad-lar
Teorisi’'nde: “Yaratilan her seyde Tanri’dan bir parga var”, Kur’an: “Ben size kendi ruhumdan
tifledim”64 diyordu. Kur’an 600Ti yillarda geliyor ve islam alemi kalkip da bunu séylemiyor! Niye?
Kendilerine giivenleri yok! Kur’an-1 Kerim’i, islam’1 anlamiyorlar! Oysa bu, 600’lii yillardan beri Kur’an-
I Kerim’de var!

Ben kirk yili askin bir sliredir beyin cerrahisiyle ugrasiyorum, ameliyatlar yapiyorum, on binlerce
ameliyat

61 Erwin Schrédinger (1887-1961): Kuantum Mekanigine olan katkilariyla, 6zellikle 1933’te kendisine
Nobel 6diili kazandiran “Schrédinger Denklemi” ile taninir.

62 Schrodinger’in Kedisi, 1935 yilinda Avusturyall fizikci Erwin Schrodinger tarafindan ortaya atilan,
kuantum fizigiyle ilgili olan, bazen paradoks olarak ele alman tamamen teorik bir diisiince deneyidir.
Schrodinger bu deneyle atom alti sistemleri gozlemek ve gdzlemcinin eylemiyle degisen deney
sonuglarindaki problemlere dikkat cekmek istemistir.

63 Nanotlp: Nano kelimesinin anlami Eski Yunancaya dek uzanir ve kelimenin Tiirkce karsiligl ise clice
demektir. Bir sa¢ teli 150.000 nanomet-re kahnhgindadir, onu 150.000’e boliip, on tanesini alirsaniz,
kalinhigi bu kadardir.

64 “...ve nefahtu fthi min rGhi” Hicr suresi, 29. ayet.
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yaptim, milyonlarca hasta baktim. Bunlarin arasinda kediler, fareler, kobaylar, tavsanlar da vardi.

Hicbir beyin ne bir hayvan beyni ne bir insan beyni digerlerine benzemiyor ve icine girdikce insanin
kendi hayret seviyesi daha da artiyor.

1900’1i yillardan sonra (¢ biiyiik devrim oldu. ilki, yirminci yiizyilin ikinci ceyreginde zaman kavramini
ortadan kaldiran “izafiyet Teorisi”, ikincisi mekan kavramini degistiren (Muhyiddin Arabi’nin
temessid ve te-cessiid kavramlarini ortaya koyan) Kuantum biyolojisi, kuantum fizigi, G¢lncisi de
ozellikle Kari Pribram’la zirve yapan Holistik kavramidir.

2010 yilindan sonra ise bilimi yerle bir eden g biliytk devrim oldu:

1. Laniakea
2. Konnektom
3. Epigenetik

Bu U, dlinya bilimini aynen Newton, Heisenberg, Einstein ve Max Planck’in degistirdigi gibi
degistirdi.



“Laniakea” 500 milyon 1sik yili capinda olan bir uzay galaksi sisteminin igerisinde, uzayin icerisinde var
olan gezegenler, galaksiler ve yildizlar arasinda bir bagin oldugunu ortaya koydu. Bunu Seth Lloyd,
Jurgen Sch-midhuber ve Henry Markram ile birlikte ¢alistiklari si-milasyonlarda yaptilar ve evrenin
arkasinda baska bir bliytk akil vardir, diyorlar. Buna Laniakea diyoruz. Bir anlamda Allah’in varligini
ispat ediyorlar. Johnjoe Mc-Fadden ve Jim Al-Khalili de “Kuantum Sinirinda Hayat” adl eserinde
bundan bahsediyorlar. Bu yildizlar ve gezegenler kendi aralarinda bir baglanti igerisindeler,
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tipki beyindeki baglantilar gibi. Teleskopla uzaya baktigimizda gérmiis oldugumuz goriintl, mikroskop
altinda néronlara baktigimiz zamandaki goriintlyle aynidir. Yani ikisi de ayni! Beyin de ayni sekilde
¢alistyor: Noronlar arasindaki baglanti, iki tizeri en az iki yliz milyar. Yiiz milyardi bundan 6nce, bugiin
iki yiz milyar, belki yarin (i¢ yliz diyecegiz. Milyarlarca, ylz milyarlarca islem yapiliyor ve buna
“Konnektom” diyoruz. R. Brent Tully 2014’te “The Cluster of Galaxies” makalesinde, beyindeki
noronlar arasindaki iletisim ve istisare sistemini anlatti. Her biri bir beyin gibi ¢alisan, yliz milyardan
fazla néron ve onlara hizmet eden, o ndéronlarin istisaresine katildigi bir trilyonu askin Glia (lojistik
hizmetkar, destek) hiicresi vardir. “Laniakea ve Konnektom.” Bu ikisi arasinda mithis bir baglanti var!

Seti Projesiyle evreni devamli izlemeye basladik, evrenden bir radyo sinyali bekliyoruz. Acaba evrende
yine insan gibi diisiinen bir canli, zeki bir yaratik var mi, yok mu? Michio Kaku: “2070 yilinda
verdigimiz sinyallere cevap alacagiz” diyor.

1990’lann basinda, insanda en az iki milyon genimiz var diyorduk. Zannediyorduk ki gen ne kadar
fazlaysa o kadar kutsiyet kazaniyoruz. Halbuki 6nemli olan genin kendisindeki ehemmiyettir.
Arastirdik, insan genom projesi yapildi, iki milyon dedik, sonra iki yliz bin olmasi lazim dedik. 2000’li
yillara geldigimiz zaman da baktik yirmi iki bin tane genimiz var, bitti, insan genom projesi bitti. Fakat
baktik ki nasil néronlar arasinda baglanti varsa, Konnektom varsa bu genler arasinda da bir baglanti
var. Buna da “Epigenetik” diyoruz.

Bunu basitce tarif etmem gerekirse bir solucanda (¢ yiiz seksen dért tane néron var. Bu néronlarin da
kendi
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arasinda iki Uzeri li¢ ylz seksen dort tane baglantisi var. Yani o bir yere giderken; suya mi gideyim,
kahveye mi gideyim, sekere mi gideyim, ekmegi mi yiyeyim diye hangisine karar verecegini o iki tzeri

g ylz seksen dort néronun birbirleriyle istisaresiyle gergeklestiriyor. Beyinde de mesela trilyonlarca,
ylz trilyonlarca hiicre istisare ediyor.

Higgs65, atom alti pargaciklarindan bozonlari buluyor; “Tanri’'nin Belasi Pargacik” diyor ona. Niye Tan-
ri'nin belasi parcacik hatta “karanhk madde, karanlik dalga” diyor biliyor musunuz? Cinki Newton
fizigine gore bir madde yoktan var edilemez, vardan da yok olamaz. Ama bu bozonlara bakiyoruz bir
yerde var, dteki yerde yok. Ozellikle Thomas Young’in 1874’te gelistirdigi “Cift Yarik” deneyini daha
sonra Lanza bugiin bize gosteriyor. Bir yariktan 15181 gonderdiginiz zaman parcaciklar karsi levhada tek
bir cizgi olusturuyor, iki tane génderdiginiz zaman da iki gizgi olusmasi gerekirken birgok ¢izgi
olusuyor yani dalga kesisimi oluyor. Onun icin biz maddeyi anlayamadigimizdan “karanlik” diyoruz,
“karanlik madde” diyoruz. Bu sebeplerle “Tanri’nin Belasi Parcacik” adi veriliyor ve gercekten bu
parc¢acigl anlamakta gigliik ¢cekiyoruz.



Bundan yirmi yil 6nce yaptigimiz ameliyadari on yildir yapmiyoruz, on yil 6nce yaptiklarimizi da bugiin
yapmiyoruz. Su an anjiyografi bile yok. Anjiyografiyi 1928 yilinda Antonio Egaz Moniz66 buldu. O
zaman i¢in blyuk bir nimetti. Hastalarin boynuna igneler sokuyorduk,

65 Peter Higgs (D: 1929) ingiliz fizikgi.

66 Antonio Egaz Moniz (1874-1955): Portekizli nérolog ve Serebral Anjiografinin gelistiricisi. Modern
psikocerrahinin 6nclsi olarak kabul edilmektedir. 1949’da Arteriografiyi gelistirdi ve Walter Rudolf
Hess ile birlikte Nobel 6dilline layik géralda.

87

0 zaman baska imkanimiz yoktu. O ignelerle boya maddesi verip beyindeki damarlari gérinir hale
getiriyorduk. Boylece damarlara bakarak hangi damar itilmis, hangisi basilmis, hangisi yer degistirmis
diyerek beyinde tiimor, apse, kist olabilecek yerleri tespit ediyorduk.

Mikroskop 1950’li yillarda hayatimiza girdi ama beyin cerrahisinde 1960’lardan itibaren kullanmaya
basladik. Eskiden beyin sinirlerini dikerken sinirin kilifindan dikerdik. Mikroskopla yapiyorduk ama
zardan dikerdik ve icindeki lifleri bulmaya c¢alisirdik, oldukga zor oluyordu. Bugiin bunu da
yapmiyoruz. O igindeki kil gibi lifleri teker teker dikiyoruz, arkasindan kalkip kilifini da dikiyoruz.

Bugtinki bilgilerimiz 1siginda, Dopamin maddesinin viicuttaki eksikliginin Parkinson (titreme)
hastaligina yol actigini biliyoruz. Bugilin dopamin salgilayan hiicreleri baska bir yerden alip aktarmak
mimkun.

Bilim ¢ok ilerledi, simdilerde kok hiicre de yapabiliyoruz. Mezenkimal hiicreyi aliyoruz, onu istedigimiz
yone yonlendiriyoruz ve orada ana hiicre oluyor. Dopamin hiicresi ol diyorsak dopamin, karaciger
hiicresi ol diyorsak karaciger hiicresi oluyor. Eskiden somatik hiicrelerden yaparken bugiin
mezenkimal hiicreden hatta ciltten bile yapabiliyoruz bunu. Mesela bize kalp hiicresi mi lazim, kok
hicreyi yonlendirmeden 6nce onu kalp hiicresi haline getiriyoruz. Omurilik felcinde de omurilik
hiicresi yaplyoruz ama insanda su anda bunu yapmak miimkiin olmasa da farelerde yapiliyor ve felg
olan fareler yuriyor. Nitekim bugiin ne eksikse onu kdk hicreyle olusturabiliyoruz.
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Elbette bu isin etik yonl de var, bu kadar hayvani telef etmisiz insanlik icin! Buglin hayvanlar yerine
yapay zekayla birlikte similasyonlarla bunlari deneyebiliyoruz. El becerilerini gelistirmek igin de
hayvanlarla ¢ahisirdik. Buglin artik navigasyon kurslarinda elimizdeki aletle yaklasinca beynin hangi

pozisyonda oldugunu goriyoruz, yarim milim ¢apindaki silikon tiplerle mikroskop altinda dikis
atabiliyoruz. Bundan elli sene 6nce bunlari disinmek mimkin degildi.

Dinyada ilk defa Gazi Yasargil Hocam, vaskiiler dedigimiz sinir ve damar cerrahisinde ¢igir acti. Beyin
cerrahisi ondan 6nce ve ondan sonra diye ikiye ayriliyor. Cok biyik bir ¢igir agti ve insanlik tarihi var
oldugu miiddetge Yasargil’e minnettardir. 2000 yilinda asrin bilim adami, asrin ibn-i Sina’si secilmistir.

t?

Damar baloncugu cok tehlikeliydi eskiden, patlardi hastayi kaybederdik. Gazi Yasargil’in gelistirmis
oldugu j-yontemle biiylik basari saglandi ve simdi baloncugu ayiriyoruz, mandalliyoruz. Bu mandallari



bulan Yasargil’dir, “Yasargil Klipsleri” diyoruz bunlara. Japonlar, hocanin bu aletlerini kopyaladilar
ama hicbir zaman ayni kaliteyi yakalayamadilar. Bliytk bir ¢igirdir bu beyin cerrahisinde!

Beyindeki hafiza merkezi Hipokampus’tur. Buraya dokunursak insan unutur, diye biliyorduk. Ama
Lash-ley’in Fare Deneyi’67nde bunun aksini goriiyoruz. Hatta

67 Kari Lashley’nin Fare Deneyi: Lashley, fare beyinlerinden parcalar ¢ikararak 6grenme Uzerindeki
etkilerini arastirirken, beyinden ¢ikarilan pargalar arttikga hem hatirlama hem de 6grenmenin
zorlastigini tespit etti. Ancak bu beynin parga gikarilan yerinden bagimsizdi. O zaman su sonuca vardi:
bellek beynin her tarafina kaydediliyordu, yani beyinde daginikti. Belli bir bolgesi yoktu. Ancak
sonraki ¢alismalarda Lash-ley’in bu sonuglarinin yanhs oldugu ortaya konuldu.

“Beynin sirlarini ¢ozdiikce, nasil calistigini daha iyi anlar ve hayranligimiz artar.
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Wilder Penfield’in da bu hususta Montreal’de calismalari var ve biz de bu konuyla ilgili ameliyatlar
yapiyoruz. Diyelim ki hastada timor var, tiimori ¢ikartmamiz gerekiyor, beste birini ¢ikartiyoruz,
normalde hafizasinin kaybolmasi lazim ama kaybolmuyor! O zaman diyoruz ki bu hafiza kavrami
yanlis. Hafiza, beynin her yerine kaydoluyor. Her sey, her yere kaydoluyor! Bakin, yine nereye
geliyoruz: “Her seyde, her seyden bir parca var!”

Bahsettigim sadece teknolojik gelismeler degil, bir yandan felsefesi de (nérofilozofi) gelisiyor. ilk defa
benim kullandigim bir tabir vardir: “Nérokuantum” yani “Kuantumun Beyne Uyarlanmasli”, sinir
bilime, néro-bilime uyarlanmasi sonucunda beyinde yine baska kapilar aciyoruz.

O glinlerden bugtinlere bunlar olacak mi diye insanin muhayyilesi almiyordu. O nedenle bilim strekli
gelisme icerisindedir. Yarin hangi tekniklerin ¢ikacagini buglinden tahmin bile edemiyoruz.

(timyahmdati bii yitckan bete.
bin baJbup yapan kap bubim l/uam ¢tkmtp!

Ya Gavu/t djpy/if*maii'rMar?"

BiLIMSEL HIRSIZLIKLAR

Diinya tarihi bazi bilimsel hirsizliklarla da meshurdur. flk 6rnegimiz iki islemli hesap makinesini bulan
Pas-cal’dir, Leibniz bunu gelistirip dort isleme tamamlayarak
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ingiliz Kraliyet Akademisi tiyeligini almistir. Bugiin bizim kullandigimiz integral, tiirev bunlari da
Leibniz buluyor. Fakat biitlin bilim insanlari arasinda olan, bugiin de devam eden, basimizin en biiylk
belasi, “intihal” ayni sekilde Newton’la Leibniz arasinda da oluyor. Newton “bunlari ben buldum”
diyor ve 1672 yilinda mahkemeye gidiyorlar, mahkeme Londra’da goériliyor ve hem Kraliyet
Akademisi’'nin hem de Alman Bilim Akademisi’nin de {iyesi olmasina ragmen Leibniz’i davet

etmiyorlar, hicbir savunmasini almadan haksiz buluyorlar, kendisini mahk(m ediyorlar. Maalesef belli
gruplarin(!) icerisinde olan Newton’a bunlari mal ediyorlar.



1948 yilinda bir otel odasinda agliktan 6len Nicola Tesla’nm Edison tarafindan buluslarinin ¢alinmasi
da bu konuya 6nemli bir 6rnektir.

Bilim aleminde de bilimsel hirsizliklar olmustur, her yerde vardir.
BiLIM VE MATEMATIK

Ben hep, basari ve diisiincenin temelinde, insanlik zekasinin ortak anitsal bir mirasi olarak gérdigim
ve bundan dolayi da kutsalligi konusunda asla kusku duymadigim matematigin yattigina inanirim. Bu
nedenle de rakamlarin biyileyici ve hayranlik uyandiran glicli olarak tanimlayabilecegim matematik,
bana hep manevi bir haz vermis, tanrisal-teolojik ve esrarengiz bir tarafinin oldugunu
disindirmistir. S6zcik olarak da matematik, antik Yunanca “matesis” (ben bilirim) s6zcliglinden
turetilmistir.
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Soyut Matematik (Pire Mathematics)68, diger bilimlerin aksine her zaman zararsiz, masum,
entelektlel ve ilahi bir mesguliyettir. Biraz iddiali da olsa, semavi dinlerin esasini, matematigin
olusturdugunu disinmekteyim. Nitekim rakamlar bir sir kiiptdir. “Bende 6zel yetenek arayanlar
yaniliyorlar, sadece derin bir anlama merakim vardir” s6zi ile rakamsal boyutta, neden-nasil
cizgisindeki ter dokme merakim vurgulayarak “Doga olaylari istatistiksel degildir, ¢clink( Allah zar
atarak is gérmez” diyen Albert Einstein, Tanri’nin da matematiksel kurallar ¢ercevesinde evreni
yarattigini ima etmektedir.

Matematik biitiin bilimlerin kaynagidir. M.O. 300 yillarinda 13 ciltlik eser yazan Euclides’in, egitimini
tamamladigi Atina’daki Platon Universitesi’'nin kapisinda, “Geometriyi bilmeyen hic kimse bu kapidan
iceri alinmaz” yazmaktaydi.

Uygarliklar yok olabilir ama bilim kaybolmaz. Ba-bil ve Asur uygarliklari kayboldu, Hammurabi, Sargon
ve Nabuchadnezzar artik anlamsiz isimler... Ancak bugiin, Babil matematigi, 60 6lcekli “Babil Cetveli”,
astronomide hala kullanilmaktadir. Konusma dilleri 6lir. Milletler, devletler kaybolabilir. Ama
matematiksel diislinceler kalicidir. Belki bu nedenle, matematikgiler de 6limsuizlik serbetini icen
grup arasinda sayillmalidir.69

Matematik bizim icin cok 6nemli, matematige dayali olmayan higbir seyin bilimde yeri yoktur. Bilim

68 En genel anlamda soyut matematik, matematigin soyut kavramlarini inceleyen bir kolu olarak
adlandirilabilir. Navigasyon, mihendislik, fizik, astronomi gibi cesitli alanlarda kullaniimaktadir. Soyut
matematikle uygulamali matematik arasindaki felsefi agi farkina ragmen pratikte birgok ortiisme
noktalarinin oldugu da asikardir.

69 Daha fazlasi igin bkz. Sinir Sistemi Cerrahisi Dergisi cilt 1, say1 4 sf. 209-213,2008.
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matematiktir, laboratuvardir. Laboratuvara ve matematige dayali olmayan bir seyi bilim olarak kabul

edemeyiz! Clnki biz bilim insaniyiz. Deneyler, dnce hayvanlarda sonra insanlarda yapilir, yayinlanir,
diinya kabul eder, yarin bir baskasi bunu teyit eder ya da reddeder.

Bilim degiskendir, lineer70 gitmez, ondilandir.71 O nedenle biz buglinki bilim i1siginda konusuyoruz,
yarin tamamen degisebilir!



Hig fark ettiniz mi, Nobel d6dillerinde neden matematik 6dili yok? Matematik sadece bir alanin
bilimi degildir, mesela felsefede de matematik vardir. Eger siz matematigi bilmezseniz felsefe
yapamazsiniz.

Notalar fizikle, matematikle armoniktir ve bir ahenk ortaya ¢ikartirlar.

Bilimde ne kadar sagma ne kadar aykiri olursa olsun beyin her seyi diisinmeli. Aykiri distinceler
olmazsa hakikat ortaya ¢ikmaz!

Allah eger Tevrat’i ibranice, incil’i Aramice, Kur’an’i Arapga indirmemis olsaydl, sifirdan dokuza kadar
olan sihirli rakamlari kullanarak indirirdi, diyorum! Clinkii matematik inanmay!i gerektirir!

70 Lineer. Degismesi bir dogruyla gosterilebilen.
71 Ondiilan: Dalgali anlamina gelen, tipta sik¢a kullanilan bir terim.
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FELSEFE BILIMIN MATEMATIZE OLMAMIS HALIDIR!

Batln felsefi veya bilimsel yapilar aslinda birbirinin tekrari gibidir.
Felsefesiz bilim olmaz!

Felsefe bilimin mesalesidir, efendisidir.

Felsefe olmazsa ayaklar yere basmaz, havada kalir.

Felsefe bilimin matematize olmamis halidir, mate-matize olunca bilim olur.
Felsefede matematik vardir. Eger siz matematigi bilmezseniz felsefe de yapamazsiniz!
“FELSEFi KEYFIYET:

insan; en asil vekalet, mikellefiyet!

Beden; en kutsal emanet!

Omdiir; en kisa mihlet!

Hayat; en agir siklet!

Oliim; en miiphem izafiyet!

Beyin; en blylik devlet!

Akil; en mukaddes nimet!

Ruh; en esrarl, rahmani isaret!

Vicdan; en hassas hikmet!

Zeka; en keskin haslet!

Nefis; en gafil, sefil enaniyet!



III

Seytan; en masum illet
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Bilim insanlari polimat72 olmak zorundadir. Eger tek bir alanda bilgi sahibi olursaniz, yanilirsiniz. Eski
bilim insanlarinin ¢ogu polimattir; fizik biliyorlar, matematik biliyorlar, musiki biliyorlar. Zaten musiki
olmazsa beyin kendi néronlari arasindaki baglantiyi iyi kuramaz. Fara-bi'ye bakin hem doktordur hem
mizisyendir hem mii-fessirdir hem filozoftur. ibn-i Sina’ya bakin hakeza Ab-diilkadir Meragi’ye bakin,
hepsi polimattir. Bugiin tibbin temelinde olan Galen, Hipokrat ve ibn-i Sina, bunlarin hepsi filozof,
matematikg¢i ve hekimdir. Onun icin polimat olmak lazim! Polimat olmayanlarin tiretken olmasi
mimkin degildir!

insanlarimiz mispet bilimleri bilip felsefi bilimleri, dini bilimleri bilmiyorsa “devrim yobaz” olur.
Bunun tam tersi, dini bilip de modem bilimleri bilmeyenler de yine “yobaz” olur, degisen bir sey yok,
hepsini bileceksin! Yani Kur’an ne diyor, incil ne diyor, Tevrat ne diyor, felsefe ne diyor, Gazali ne
diyor, Shakespeare ne diyor, Bal-zac ne diyor, ibn-i Haldun ne diyor... Hepsini bileceksin!

72 Polimat: Pek ok farkli disiplinde engin bilgiye sahip olan kisi. Ozellikle antik dénemin bilim
insanlarinin ¢ogu glinim{iz standartlarinda polimat kabul edilirler. Kelime Yunanca kékenlidir ve polu
(cok) ile mathes (6grenmek) sézcliklerinden tiretilmistir.
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GELECEK SEKILLENIYOR MU HEM DE BUGUNDEN!
GELECEKTE BIZLERI NELER BEKLIYOR?

Bilimin hizindan, gliniimiize kadar nasil gelistiginden ve 72 saatte nasil iki katina ¢iktigindan
bahsetmistik.

Bugtin, beyin timaorlerindeki bilgi akisini goriiyoruz, videoya aliyorlar. Nature’da yayinlandi.
Distincelerimizin fotografini cekmek de artik mimkiin. Amigdalayi uyararak istenilen seyleri
hayvanlara yaptirabiliyoruz. Bundan on bes sene evvel iskog bilim insani lan Wilmut’un, Dolly’i
kopyaladigini 6grendigimizde diinya ayaga kalkmisti. Bugiin bunu ¢ok basit goriiyoruz. Fare
kopyalandi, birebir insan kopyalaniyor. Klonlama yapildi. Kopyalama birebir aynisiyken klonlama var
olandan degisik modifikasyonla bir tane daha canli olusturmaktir. Bugtin bunlarin hepsi yapildi. 2070
yilinda androidlerin bizi koruyacagina kesin gozilyle bakiliyor. Pentagon’da bir general: “2040 yilinda
Amerikan ordusunun yizde ellisi robotlardan olusacak” diyor. 2055 yilinda bunlar hologram asker
olacak yani gériinmez asker. Hatta savasta top atilacak ama ortada tank géremeyecegiz!
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"Yiizler, duygularin penceresidir!



Nanorobotlar var su anda. Nanorobotlarla kanser tedavisi donemi basladi. Atom kigiklGglinde olan
bu robotlar, kanserli hiicreleri bulup onlarin biiyiimesini engelleyip, yok ediyor. ingiltere’de bilim
insanlari, nanorobotlarla kanserli hiicrelere miidahale yaparak basariya ulastilar.

2075 yilinda viicudumuzdaki organlarin yizde elliden fazlasi yapay olacak; yapay kalp, yapay
karaciger, yapay dalak, yapay bobrek...

1948 yilinda bir otel odasinda agliktan 6len Tesla’nin kablosuz ve (cretsiz elektrik formli gizlendi.
1972 yilinda bir papazin, isa’nin resminin fotografini cekip yayinlamasi gizlendi. Yergekimini ortadan
kaldirma sistemi bulundu, o da gizlendi ama buglin Amerika’da uzay sisteminde kullanildig
soyleniyor.

{ Buglin Papa’nin korkusundan ¢ok fazla agiklanmiyor M

xama “insan kopyalama” zaten yapiliyor. Nepal’de bebek k marketleri var. Ben su zekada, uzun boylu,
yesil gdzll, sarisin bir bebek istiyorum diyorsunuz, ti¢ boyutlu yazicilarla, ismarlama yapilabiliyor!

Feminizm harekeden igerisinde erkek olmadan kadinin ¢ocuk sahibi olma istegi vardir. Bugiin bu,
mimkin! Artik ciltten sperm Uretiliyor. Yani kadin, bir erkege ihtiya¢ olmadan ciltten Uretilen
spermle bebek sahibi olabiliyor. Tipki isa’nin diinyaya gelmesi gibi! Kur’an’da da: “Adem’i nasil
yarattiysak, isa’y1 da kadin-erkek iliskisi olmadan yarattik”73 diyor. Bugiin diinya, erkek olmadan
kadinlarin da ¢ocuk sahibi olabilecegi bir yer haline geldi.

Kur’an’da her zaman “Anne” kavrami lizerinde duruluyor. Meryem aslinda islam’da Meryem-i Betiil
olarak gecer; erkek eli dokunmadan ortaya ¢ikmistir, Nisa

73 Al-i imran suresi, 59. ayet.
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suresinin 1. ayetinde de bundan bahsedilmektedir. Evren de kadin {izerine kurulmustur, disidir. Allah:
“Biz biitlin insanlari tek bir hiicreden yarattik” diyor ve o hiicre, disi bir hiicredir, onun icin bu islam’a
aykiri bir sey degil, islam da aslinda bunu onayliyor.

Tibbi gelisimler de bu yonde gelisti. Biz ilk olarak somatik hiicreden kopyalama yaptik yani disi
hlcreden yapildi. Belki de Kur’an’in bir mucizesi bu, ¢liinkii her zaman giinceldir Kur’an. Belki orada
bize bir isaret vermistir, siz de bu yonde ¢alisin, anlaminda séylemistir! Umarim bir glin bu isaretleri
anlamaya baslariz!

Bugtin neden diinyada escinsellik, escinsel evlilikler pompalaniyor? Neden erkek olmadan kadinlarin
kendi baslarina cocuk yapmalari tesvik ediliyor. Bunlarin altinda yatani “Avatar 2045”74 projesiyle
iliskilendirmek gerekir.

Neyse ki Papa’nin korkusu var, en azindan bazi konularda “Hayir, bu yasaktir, haramdir!” diye fetva
veriyor, onun korkusundan embriyoya ve genlere miidahaleler engelleniyor. Orta Cag’daki Hristiyan
aleminin, kilisenin engizisyon korkusunu da bugiin islam alemi iistlenmis! Bizimkiler maalesef hala
sakiz pesinde, orucu bozan seyler (izerinde ugrasiyoruz. Hicbir sey tGretmiyor ama her seye karsi
¢ikiyoruz!

Beynimizdeki bilgileri bir flas diske yliklemek mimkiin olacak. Bir giin bitin kadinattaki beyinlerin
bilgisi bir havuzda toplanacak ve o havuzdan insanlar istedigi bilgiyi alip kullanabilecek.



74 Avatar 2045 sirketinin kurucusu Dmitry Itskov, bu projeyi, insanin 6mrini ve kabiliyetlerini radikal
sekilde arttirmak icin sibernetik teknolojilerin gelistirilmesi ve yeni bir insani paradigma insa edilmesi
olarak agiklamistir.
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Gama 1sinlan ¢cok 6nemli hatta baska bir kitap konusu olabilecek nitelikte. Gama isinlan, beynimizde
hi-potalamustan gelir, gdzlerimizden c¢ikar ve karsimizdaki insani etkiler. Bu tamamen beyin
dalgalarinin, frekanslarin karsinizdakinin néronlarini etkilemesiyle ilgilidir. Dlisiiniin, gama 1sinlarina
miidahale ederek bu isinlarin yanhs kullanimi sonucu neler olabilir?

Beyin nakli yapiyoruz bugiin. Beyin naklini iki kisma ayirirsak sadece “kismi” beyin naklini 1970’lerden
beri farelerle yapiyoruz. Su andaki teorik bilgi kafa nakliyle ilgilidir. Gecen sene ALS’si olan bir hasta
yaptiracakti, sonradan vazgecti. Bir yerde beden nakli oluyor bu. “Cift Kafa Nakli”, Cin’de 1950 yilinda
bir képege yapildi ve bu koépek ¢ift kafasiyla yasadi. Maymunlarda ve farelerde de yapildi ama bu
kopek hari¢ yasayan olmadi. Nasil oluyor peki bu? Kafayi kesiyorsun damarlarini, sinirlerini birbirine
bagliyorsun. insana uygulanmasi teorik olarak miimkiin ama bunu pratikte nasil yapacaksin? Kafa
nakli yaparken bir siiri problem ortaya cikabilir, glinimizde ¢ok tartisilan bir sey bu. Bu paradigma
gerceklesti ve daha 6nce bahsettigimiz dondurulmus insani uyandirdik ona kafa nakli yaptik diyelim.
Acaba o insanin biitilin bilgileri ona aktariimis olabilecek mi? Bilmiyoruz! Onu yapip gérmemiz
gerekiyor. Bilimsel kurallar buna baghdir. Yapip gérmek gerekir. Bilim insani olarak konusurken
bilimsel kurallara ve bundan 6ncekilere ters diismemek gerekiyor. Yarin daha dogru ¢ikincaya kadar
buglinki dogrulari konusuyoruz.

Beyin enigmatik, gizemli bir organ. Beyni su ana kadar anlamis degiliz, %2’sini kullanmaktan
bahsediyoruz ama kullandigimiz sadece refleks! Bir anlamda hayvani
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reflekslerle yasiyoruz. Oysaki beyin bambaska bir sey; evreni, kdinati icine alabilecek bir sey. 500
milyon 1sik yili capinda olan, her glin daha da genisleyen bir evreni igine alan beyin, her insanda var.
Onu ¢o6zmek zor, enig-matik bir organ ¢c6zemiyoruz.

istikbalde neler olacak, kisaca 6zetlersek:

- 2022: Surlclsiz ugan taksiler olacak.

- 2023: Hafizayi geri getirebilecek beyin implant-lari Giretilecek.
2024: Ug boyutlu yazicilardan ¢ok ucuza kiyafetler bastirilabilecek.

- 2025 Tum TV yayinlari internet tizerinden olacak.

- 2026: Sentetik insan genomu Uretilecek.

- 2028: Soyu tiikenmis bazi canlilar doku 6rnekleri kullanilarak yeniden hayata kazandirilabile-
cek.

- 2029: Uzayhlar (varsa) mesajlarimiz onlara ulasacak ve teknolojileri miisaitse bize ancak
2049’da cevap verecekler.

- 2034: internet hizi terabyte seviyesinde olacak (web 4.0).



- 2035: Nanorobot siiriileri ya da ordulari olusturulacak.
- 2040: Flzyon reaktorleri satisa sunulacak.
- 2041: Bilgisayarlarin hizi Yottaflop (trilyon kere trilyon) islem/saniye olacak.

- 2048: Yapay zeka insan zekasini gececek, teknolojik tekillik gerceklesecek (Ray Kurzweil’e
gore).

| ioi

- 2050: Zenginler, gdz renginden zekasina, boyuna kadar istedigi 6zelliklerde bebek sahibi olacak.
2055: Genleri tasarlanmis bebekler tretilecek.

- 2058: Bir milyar insan beyni gercek zamanli olarak simile edilebilecek.

- 2075: Uzay asansorii devreye girecek.

2080: Bazi insanlarin viicutlarindaki biyolojik olmayan parcalarinin sayisi, biyolojik olanlardan fazla
olacak.

2084: Guvenligimizi android robotlar saglayacak.

2100: insan zekasi, yapay zeka ile biyiik oranda birlesecek. Ay’da dogup biiyliyen Ay vatandaslig
muamkdin olacak.

2120: insan beyninin igerigi, tim ile dijitize edilecek, yedeklenebilecek, internete yiiklenebilecek.
- Yapay zeka savaslari ve siber saldirilar da cabasi...
Daha niceleri var...75

Gelecekte bizleri neler bekliyor, bugtinden elbette tahayyul edemiyoruz. Bugtin bildiklerimiz, bizim
bilmemizi istedikleri kadar yani disari sizanlar bu kadar, arka planda kim bilir daha neler var! “Behind
the mountains”, daglarin arkasini gormemiz lazim, o daglarin arkasinda

75 Daha fazlasi icin Prof. Dr. ismail Hakki Aydin tarafindan tavsiye edilenler kitaplar:

¢ Michio Kaku “Gelecegin Fizigi”

¢ Johnjoe Mc Fadden ile Jim Hariri “Kuantum Sinirinda Yasam”

* Roger Penrose “Shadows of the Mind”

e Ray Kurzweil “insanlk 3-0”, “insanlik 2-0”

e Erwin Schrodinger “What is the Life”
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neler oluyor bilmemiz lazim. Diismamn silahiyla silahlanmamiz lazim! O silah da tabii ki bilimdir.

Mitdafjdo ilobottaida, luekabet edMtnek itim egitim, metodumuz, bdgi 6giuetmektetz yigade, tdgz
Giuetmegl 6gMtmetz eAmdz obmuAz fyajiitmf



NOROKUANTUM

Ozellikle Da Vinci, Kepler, Kopernik, Galileo, Des-cartes, Newton, Rembrandt, Spinoza, Huygens ve
Leib-niz gibi dislndrlerle baslayan aydinlanma caginin getirdigi, “Allah’in varligina ihtiyag
kalmamistir. Artik biz her seyi akil ve bilim ile ¢6zebiliyoruz” diisiincesinin hakimiyeti ile 0 zamana
kadar bilimin engizisyona bir¢ok kurban vermesi, “kilise bagnazliginin ve gliciinin” sarsilmasi ve
ateizmin fazlaca taraftar buldugu yillarla birlikte, insanlik yaklasik t¢ yiz yil “Newton Fizigi” ile her
trlG problemlerini ¢ozebildigini zannediyordu.

Ancak 1900°lG yillara gelindiginde, bilimsel gelismelerin yaninda diger teknolojik icatlarin da
kullanima girmesi, 6zellikle atom alti parcaciklarin incelenmesi ve felsefe, diisiince, beyin, néron ve
molekiler derinliklerin detayli degerlendirilmesi icin cok farkl ve gecmis bilgilerimizi alt-lst eden bir
baska bilim dalina ihtiyacg hasil olmasi sebebi ile “Kuantum Fizigi” sahneye ¢ikti. Kuantum distncesi,
elektron, nétron, proton, kuark, lepton ve bozon gibi yapilarin detayh bir sekilde incelenebilmesi ve

anlasilabilmesine firsat vermistir. Bu alandaki
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devrimsel ¢alismalari sebebiyle bilim, insanlik, kdinat ve hatta dolayisiyla hayat Max Planck, Erwin
Schrodinger, Albert Einstein, Richard Feynman, Robert Lanza, Kurt Godel, Kari Lashley, Nikola Tesla,
Alan Turing, Wilder Penfield, Peter Higgs, Kari H. Pribram, Stuart Hameroff ve Roger Penrose gibi
bilim insanlarina, medyun-u stikrandir ve minnettardir. Tabii ki Michio Kaku, Jim Al-Khalili ve Elon
Musk’t da unutmamak gerek.

Bltln bu bilimsel gelismeler yapay zekanin bas dondiiriicl, hayal diinyamizi zorlayan devrimsel
boyutlara ulasmasina ve kainati, mistik kabulleri, tasavvufu, felsefeyi, hayati, insani, organlari,
ozellikle hep gizemler deryasi olarak bir mechul muamma olan beyni ve onun mechuliyetine ve
esrarina nal toplatan néronlari daha iyi anlamamiza vesile olmustur. Nitekim nérokuantum bilmeden
beyin, néron ve norofizyoloji hakkinda sdylenecek her s6z eksik kalacaktir.

Hizina yetismekte zorlandigimiz evrensel bilim, bizim de bildiklerimizi, séylediklerimizi ve
yazdiklarimizi sik sik glincellememizin gerekliligini mecbur kilmaktadir. Riiyalarimda bile bilimsel
gelismelere yetismekte ter dokiiyorum, zorlaniyorum. Gayret bizden...

Teolojik-tasavvufi bircok ifadelerle birlikte, ylzyillar 6nce Muhyiddin Arabi’nin Fususu’l-Hikem’inde
zikrettigi “Temessl”, “Tecessid” ve “Hissi Kablel Vuku” (6n sezi) gibi mistik kavramlari da sahsen
ben, nérokuantum sayesinde daha iyi anlar ve daha iyi izah eder oldum!

Gerek bilimsel gerekse ilmi miktesebatimin verdigi ilhamla, zannimca kuantumun nérolojik
bilimlerde uygulanmasinin ifadesi olarak “NOROKUANTUM” tabirini ilk kullananlardan biriyim. Ayrica
onumauzdeki elli, en
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(,ok ylz yil igerisinde gerceklesecegine inandigim beyinler arasi bilgi agi interneti (wbw, gbw)
hususunda yazdigim makale ve 6zellikle World Brain Web ve Global Brain Web “wbw ve gbw”
kavramlarini ihdas etmem, ulusal ve uluslararasi platformda, mispet-menfi, cok ses getirdi. Medya
organlarinda yer aldi.



Bu hususlarda giincel olmaya calisarak cok konustum, cok yazdim... Yine de “NOROKUANTUM” ile
alakali ¢cok s6ziim var séylenecek, cok diisiincem var yazilacak...76

NORONLARIN HAFIZASI77

Norokuantum, “N6éron”u ¢ok daha iyi anlamamiza, hayati daha gercekgi analiz edebilmemize vesile
olmus-tur/olacaktir.

Noronlarin hafizasi vardir, bilimsel olarak ispati yapilmistir. Cerrahi miidahalelerde beyni ortadan
ikiye boldiglimiz zaman “Korpus Kallozum” diye bir yapi vardir; sag beyin, sol beyin, bunlari
birbirinden ayiriyoruz. Ayirdigimiz zaman da cift kisilik ortaya gikiyor. “Split Brain Syndrome”
dedigimiz bir sendrom ortaya cikiyor.

76 Noérokuantum, ismail Hakki Aydin, Medimagazin, 23.09.2019.
https://www.medimagazin.com.tr/authors/ismail-hakki-aydIn/tr-norokuantum-72-87-4194.html|

77 https://www.medimagazin.com.tr/authors/ismail-hakki-aydIn/tr-bir-kotunun-yedi-mahalleye-
zarari-var-72-87-4195.html

“Davranislarimizi ancak tam saglikl bir BEYIN ile kontrol altinda tutabiliriz!
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Biz bunu bazi epilepsi (sara) nobetlerini durdurmak icin mecburen yapiyoruz. Bunu yaptigimiz
hastamn sag kulagindan herhangi bir soru sordugumuzda farkl, sol kulagindan sordugumuzda farkh
cevaplar alabiliyoruz.

Noronlarimizin hafizalari var, onlari tam olarak kullanabilirsek hayal edebildigimiz ne varsa yapabiliriz.
Yani bir anda, saniyeler, saliseler icerisinde uzaya gidebiliriz.

Beyne mikroskopla baktigimiz zamanki goriintisi ile uzaya teleskopla baktigimiz zamanki gorinti
ayni. Hicbirini ayiramazsiniz. Bir néronun, tek bir néronun hafiza kabiliyeti namitenahidir. Eger
néronlarimizi, onlarin fonksiyonlarini kullanabilirsek her sey mimbkdn olur...

Kari Pribram bunu gosterdi. Bir noktadan sonsuz dogru gecer, bu matematiksel bir kuraldir, herkes
bilir bunu, néronlar da bu sekilde ¢alisir. Ne kadar degisik acilardan génderirseniz gonderin néron onu
kaydeder, sonsuzdur ve kendi aralarinda istisare ediyorlar, baglantililar, onlardan bir hayal ortaya
cikiyor.

Beyin hep hayal kurar, gerceklestirmek bizim elimizde. Basari, basarisizliktan basarisizliga sigramaktir
ki basariya ulasalim. Hep pesinde kosacaksiniz. “Diinyada birgok insan bir seyi basariyorsa bitiin
insanlar onu basarabilir, diinyada birkag insan bir seyi basariyorsa bir¢ok insan onu basarabilir,
diinyada bir insan bir seyi basarmissa birkag insan onu basarabilir, diinyada sadece bir insan bir seyi
diisiinebiliyorsa, hayal edebiliyorsa, tefekkiir alemine dalabiliyorsa bir tek kisi sadece o kisi onu
yapabilir, bu onun elindedir.” Onun icin kader ve kaza burada ortaya ¢ikmaktadir. Matematiksel
olarak ispat edilmis ve Nobel 6dili almistir bu. Ben bilim insani kimligimle konusuyorum. Bilimsel
kaynagi olmayan
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bir seyi soyleyemem. Hayal, o néronlardan ulasan hayal diinyasi, bilimin mesalesidir! Sonra da
matematik, matematik olmadan asla olmuyor. Once hayal edeceksin, sonra matematik siizgecinden
gecireceksin, deney labo-ratuvarindan da gececek ve ortaya gikacak. Siz ne dislinliyorsaniz
yaparsiniz, disinin ve yapin!

The Lancet’78te yayinlanan bir arastirma var: Diz eklemlerinde kireglenme (artroz) olan insanlari ¢
gruba ayiriyorlar. Birinci gruba modern tipla ameliyat yapiliyor, kikirdak alinip temizleniyor. ikinci
gruba bir delik agiliyor, kikirdak aliniyor ama temizlenmiyor. Uglincii gruba ise sadece bir delik agiliyor
ve hicbir sey yapilmiyor. Her ii¢ gruba da fizik tedavi uygulaniyor. Ugii de ayni neticeye ulagsmis ve
iyilesmis. Buna plasebo79 diyoruz.

Ramachandran, fantom agrilarinda ¢ok biiyik tedavi yontemleri gelistiriyor hem de bunu bir aynayla
hallediyor, iki dolarlik basit bir aynayla... Aynayla beyni kandiriyor, beyne onu algilattiriyor. Ornegin
kesilmis bir bacak diisinlin; oradan, oradaki sinirlerden devaml bir diirti gidiyor beyne, bacak varmis
gibi hissettiriyor. Yillarca 6grencilerime boyle anlattim. Ama kuantumu 6grenince 6yle olmadigini,
onu beynin kendisinin Grettigini, hayalinde hala orada o bacagin var oldugunu hissederek ¢ikarim
yaptigini 6grendik. Clinkl ne dedik, bilgi isleyen her sey yeni zeka, yeni biling Uretir!

Bugtin Cin’de 6grencilerin dikkatini nereye yonlendirdigini 6lgmek igin bir bashk gelistirdiler. Bu
basliga bir cip takiliyor, sensorleri var ve boylece sinifta

78 Diinyanin en eski, en prestijli ve en iyi bilinen genel tip dergilerinden biri.
79 Plasebo: Herhangi bir hastaligin tedavi ediliyor hissi verilmesiyle gecmesine verilen addir.
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o0gretmen hangi 6grencinin dikkatini nereye yonlendirdigini gériyor.

Bunun tehlikeli bir boyutu da var; dislincelerin okunmasi ve etkilenmesi. Bu su anda Cin’de satiliyor!
Ayni sekilde ineklerde daha fazla siit salgilanmasi i¢in de ¢ok yesil bir ortamda otladiklari imajini,
algisini yonlendiriyorlar ve néronlar o sekilde calismaya basliyor. Tavuklara her giin tg, dort tane
yumurta nasil yaptiracaksin? Robert Lanza’nin gorisi, gozleyen ile gbzlenen arasindaki iliski:
“Kuantum” ile.

Bakterilerin de zekasi var, DNA vasitasiyla videoya aktarilabiliyor! Bir adi kosuyor, bu gorintiyi
bakteriye aktariyorlar, bakteriden birkag nesil sonra ¢ogaltiliyor ve tekrar o video oynatilabiliyor.
Bakterilerin de akillari var, bakteriler de akilli.

Distlinceyle genlerimiz bile etkileniyor, DNA bile degisiyor! Birkag yil dnce ispat ettiler; eskiden DNA
ve RNA protein cizgisinde devam ederken su an ters donebiliyor. Psikolojik olarak insanlarin RNA ve
DNA for-milasyonu bile etkilenebiliyor.

Bilim diinyasinin en dnde gelen ve en glvenilir dergilerinden biri olan Celi’de, 13 Haziran 2019°da,
Posner ve arkadaslari tarafindan “Neuronal Small RNAs Control Behavior Transgenerationally” bashkli
bir makale yayinlandi80. Bu arastirmada, bilim insanlari grubu, néronlardaki kiigik RNA’lar (small
RNAs) tizerinden germline genlerin yardimiyla davranislarin kusaklara aktarimi olabilirligi Gizerine
¢alismalar yapmistir.

80 https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S009286741

9304489
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Bu arastirmada, endo-siRNA’larin davranis ve 6grenmeden ve bunlarin genetik aktarimindan sorumlu
oldugu, bu RNA’lardaki double-stranded RNA (dsR-NA)-binding protein RDE-4 (RNAi deficient 4)
proteini olan ve olmayan (knockout) nematodlardan81 Cae-norhabditis elegans (C. elegans)’da
kemotaksi (canli hiicrelerin kimyasal uyariya gosterdigi yaklasma veya uzaklasma hareketi) deneyinde
karsilastirma yaptiklarinda, RDE-4 proteini olmayanlarda bilgi, kemotaksiye karsi aktarimin s6z
konusu olmadigi ve sonraki kusaklarin yanit veremedigi tespit edilmistir.

Yakin bir gelecekte mimbkiin olabilecegini dislindiigiim, vurguladigim ve kaleme aldigim bir
makalemde82 de ifade ettigim Gzere, Word Brain Web (wbw) veya Global Brain Web (gbw) internet
baglantilarinin yaninda; hafiza, disiince, hissiyat ve tecribelerimizin yedeklenebilecegi ve transfer
edilebilecegi 6ngo6riisi83 ve Prof. Dr. Roger Penrose ve Prof. Dr. Stuart Hameroff'un néronlar
arasindaki nanotuplerin her ihtimaliyeti kaydettigi diislincelerinden hareketle, biitiin bunlarin
kusaklara aktarimi s6z konusu olabilecektir.

istikbalde, bu aktarimin matematik modellemesi miimkiin olunca, tecriibelerimiz gelecek kusaklara
da aktarilabilecektir!

“Weismann bariyerinin olmadigi, Lamarck’in teorisindeki zlirafanin boynunun uzun olmasinda” (hard)
hakl olamayacagi, ancak deneyim aktariminda (soft) hakli olabilecegi hakikatini ortaya koyuyor
olmasi ¢cok fazla 6nem arz etmektedir.

81 Yuvarlak solucanlar.
82 https://www.ecronicon.com/eco 19/pdf/ECNE-02-ECO-15.pdf
83 https://www.nature.com/articles/s41586-019-1119-|
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Boylece cocuklarimizin bizim tecriibelerimize, riiyalarimiza ve hayallerimize, RNA’larimiz lizerinden
sahip olabilecekleri fikrini de gindeme getirmektedir.

“Insanlari ve toplumu yeterince egitebilmek icin birka¢ kusak éncesinden baslamak gerekir!” séziiniin
dogrulugunu, nérokuantum agisindan izah etmek de bilimsel bir haz veriyor insana.

Norokuantum iste boyle bir sey...

Bu nedenle, tekrar dikkat cekmek gerekirse; bilimsel destekli bu diistincemi bir aforizma demeti
haline getirerek, kulaklara kiipe olmasi temennisi ile burada zikretmek istiyorum.

beti giitt
ettik0&il a/infj.y edtyMfia/i
re /tyiAeb tecftub&  yayyMba/d"

NOROTEKNOLOJi



Diinyadaki dért &nemli felsefi diisiince; isa’nin ruhu, Marx’in ekonomisi, Freud’un psikanalizi ve
Einstein’in izafiyeti, insanlik tarihinde sosyal ve fen bilimlerinde, dolayisi ile teknoloji ve medeniyet
acisindan ¢ok biiyik degisikliklere sebebiyet vermistir.

Atomalti diinyasindaki Newton fiziginin kifayetsizligini ilan ederek tahtina oturan Kuantum Bilimi, her
alanda oldugu gibi beyin ve beyin arastirmalarinda da ¢ok blyiik sirlarin ifsa edilmesine vesile olmus,
nanoteknoloji
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ile koordinasyona girerek bilim ve teknolojide cok biiyik ¢igir agmis, olaylara metafizik-ilmi bakis
acimizi bir baska boyuta tasimistir.

“Tanrisal bir Pargacik” olduguna inandigim “Be-yin”de, ¢6zllen her bir sirrin arkasinda bir baska
blyik sirrin yattiginin bu Kuantum Biyolojisi ile farkinda olarak, Nérokuantumdan Yapay Zeka’ya,
Epigenetik’ten Laniakea ve Konnektom’a, hatta istikbalde kullanilabilecegi kanaatinde oldugum
“Beyinler Arasi internet” (wbw/gbw)’e varincaya kadar yapilan arastirmalar, bilim diinyasini yeni
atilimlara gebe birakmistir.

Norolojik bilimlerde ve 6zellikle nérokuantum sahasindaki arastirmalar ve gelismeler, yeni bir bilim
dalinin da kapisini aralamistir. Bu bilim dalina kanaatimce, “NOROTEKNOLOJI” isminin verilmesi ¢cok
uygun duisecektir. Bilimdeki hiz, bu bilim dalinin dogmasini mecbur kilmaktadir.

Bilgi isleyen her seyin yeni bilgi ve zeka Uretebilecegi, bir timor (kanser) hiicresinin bile kendi
savunma mekanizmasini ve sistemini iradi(!) olarak gelistirebilecegi hakikatinden yola cikarak,
insanhgin 6zellikle “Hayat”in hayatiyetini devam ettirebilmesi agisindan, nérokuantum ve
noroteknoloji alanlarindaki bilimsel arastirma-gelis-tirme calismalarina hiz verilmeli ve insanligi,
dolayisi ile evrensel yasami bekleyen muhtemel tehlikeleri bertaraf etmek icin gerekli tedbirler
alinmalidir.

Bu gelismelere ayak uyduramayan klasik bilgisayarlar, yerlerini “Kuantum Bilgisayarlara” terk etmek
mecburiyetinde olacaktir. Robodarin, “Kuantum Pelerin”lerin ve “Robotik iplik”lerin cirit atacagi bir
diinya ¢ok yakin...

Bunun farkinda olan, diinyanin en saygin bilimsel mecmualarindan biri olan “Nature”, 24 Ekim
2019’da yayinladigi sayisinda84, bu sahada yeni bir baslangi¢ yaparcasina, derginin kapagina
“Quantum Supremacy” manseti atarak, yeni bir Kuantum Bilgisayari ¢caginin basladigi haberi ile boy
gostermistir.

“Quantum supremacy using a programmable super-conducting processor” baslikli makalede, Google
bilimcileri, Sycamore adini verdikleri bir bilgisayarla ilgili detayli bilgi vermislerdir.

Bdylece, daha 1982’de nanoteknolojinin babasi sayilan Nobel Odiillii Richard Feynman (1918-1988)’in
“Si-mulating Physics with Computers” baslikl makalesi85 ile ileri sirdiGgi sira disi fikri bugilin hakikat
olmustur. Glindelik hayatta kullanamasak da bilim diinyasi bu Kuantum Bilgisayarlar ile klasik
bilgisayarlarla ¢cok uzun zaman alacak hesaplamalari ¢cok kisa slirede yapabilecektir.

Halen Google, Amazon, Facebook, Tvvitter, Netflix gibi sirketlerin, devletlerin ve resmi kuruluslarin
biriktirdigi biitlin veriler, gliniimz klasik anlayisinda olan (1 veya 0) bilgisayarlarinda depolanarak



muhafaza edilmektedir. Bu bilgiler ile algoritmik programlamalar yapilarak organizasyonlarin en iyi
musteri kaynaklarina ulasmasi saglanmaktadir.

Nitekim gliniimizde klasik bilgisayar algoritmalari insan zekasinda teessis edebilen ihtimaliyetleri
isleyebilecek, degerlendirebilecek ve sonug cikartabilecek derecede yliksek kapasitede degildirler.
Beyin, girdileri serbest iradeyle degerlendirip, Prof. Dr. Roger Penrose ve

84 https://www.nature.com/articles/s41586-019-1666-5

85 https://link.springer.com/content/pdf/10.1007%2FBF02650179.pdf
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Stuart Hameroff’'un ifadeleri ile néronlar arasinda bulunan nanotibiillerdeki sonsuz ihtimaliyetlerden
sadece birini secerek eylemi gerceklestirmektedir. Bu ¢ok karmasik durum, “1 ve 0”in
gerceklestirebilecegi kapasitesini cok asmaktadir.86

Serbest iradeyle 6grenilen ve biriktirilen verilerle isleme ve eyleme yonelme Kuantum Fizigi ile
kesfedilmeye baslanmistir. Bu nedenle, gelistiriimeye gayret edilen Kuantum Bilgisayarlarinin “1 ve
0”in ¢ok 6tesindeki ihtimaliyetlerinin (1/0 kubit) de degerlendirilebilmesi veya yonlendirilebilmesi icin
¢ahsiimaktadir.

Kuantum Fizigi bu yonleriyle de insan beyninin isletim sistemini daha iyi anlayabilmemize kapi
aralamistir. Bu hususta yeterince muvaffak olunursa, istikbalde yolundan sapabilecek yapay zeka
tatminkar sekilde kontrol edilebilecek ve hatta muhtemelen insan zekasini da asabilecek 6grenme ve
eylem gerceklesebilecektir!

Aksi takdirde, Kuantum Bilgisayarlari sayesinde yapay zeka, algoritmalara bagimli olmaktan cikip,
sonsuz olasiliklari algilayabilen bir diinyaya yelken agabilecektir. Blitiin bu sonsuz bilgi akisinin
doguracagi yararli, 6zellikle zararh-tehlikeli sonuclari diislinmek, uykularimizi kagirmiyor da degil...

iste biitiin bunlar beyni daha iyi anlamaya, elde edilen ¢éziimlii sirlari kullanarak hayata katki
saglamak amaci ile “NOROTEKNOLOJI” alaninda yeni gelismelere yénelmemizi gerektirmektedir.
Ozellikle halen

86 https://www.quantumconsciousness.org, https://medium.com/datad-riveninvestor/quantum-
artificial-intelligence-595da38¢2306.

Hameroff S. Quantum walks in brain microtubules—a biomolecular basis for quantum cognition? Top
Cogn Sci. 2014;6( 1):91-7.

Hameroff S, Penrose R. Consciousness in the universe: a review of the ‘Orch OR’ theory. Phys Life
Rev. 2014;l1(1):39-78.
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bakir olan Norobilim, Nérokuantum ve Noroteknoloji sahalarinda zevkle ter dékmeyi (Bilimsel Libido)
hayat tarzi olarak benimseyen geng ve idealist bilim insanlarina tavsiyem budur!87

Vyuycul n6Mti yaktuid Uyuyati tenAitt.
/bu all /«.



YAPAY ZEKA TEHLIKE OLUSTURACAK MI?

2070 yihnda viicudumuzdaki organlarin yiizde elliden fazlasi t¢ boyutlu yapay zeka ile olusturulmus,
3D yazicilardan ¢ikmis organlar olacak! Daha 6nce detaylariyla acikladigimiz, BEC88 Noroloji'de
yayinlanan, isim babasi oldugum “World Brain Web” ya da “Global Brain Web” kavramim tekrar
hatirlayacak olursak, beyinler arasinda iletisim, internet olacak! Hayal etmesi bile gii¢ degil mi?

Nitekim beyne, sactan ¢ok daha ince, sag telinin onda biri kalinliginda elektrotlar yerlestirerek bunu
bir bilgisayara baglamak ve insanin distincesini, hafizasini, bilgisini bir bilgisayara aktarmak, bunlari
belki bir flas diske yiklemek... Bunlar artik uzak degil!

Tabii ki bircok faydasi var. Diyelim ki lisan 6greneceksin ya da yarin imtihanin var, kitaplari dijital
ortamda bir araylize aktarip beyne yerlestirdin mi, calismaya da gerek kalmayacak! Sonsuz arayiizle
her seyi 6grenme imkani olabilir.

87 Noroteknoloiji, ismail Hakki Aydin, Medimagazin, 04.11.2019.
88 BEC: Beyin ve Sinir Cerrahisi.
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Hatirlayin! Bob ve Alice’in, iki yapay zeka robotunun, kendi aralarinda bir dil gelistirerek konusmaya
baslamasi, daha sonra konusmalari ¢oziilse de mihendislerin anlamadigi bir dil ortaya
koyduklarindan onlari iptal etmesi!

Bugtin ¢ok fazla agiklanmasa da evde kullanilan robotlar arasinda esine asik olup kocasini éldirenler,
kocasina asik olup karisini 6ldurenler var. Hatta ¢ok ilging bir bilgi daha verecegim size, Barcelona’da
bazi robotlar var ki gergeginden ayirt edilemeyecek diizeyde!

Simdiye kadarki genel kani, yapay zekanin tehlike olusturmayacagi tizerine. Clnki hi¢bir makine
insan beynini gegcemez, miihendisligini gecemez diislincesi var. Hayir, degil! Ben diyorum ki: “Yapay
zeka yarin insan beyninin lzerine gikacak!” Niye? Clnki{ baglantisallik matematigi icerisinde bilgi
isleyen her seyin yeni biling tGiretmesi Oto Process diye bir kavram var: Bilgi Greten her sey zeka Uretir,
biling Uretir, kendini korumayi ortaya gikartir. Baslangigta bilgiyi biz veriyoruz ama sonra o isliyor.
Yapay zeka da bilgi isler.

Gelecekte karsimizda olacak olan yapay zekaya karsi insan da kendini konumlandirmak, payina diseni
yapmali, tek bir néronunun bile diinyayi degistirebilecegini unutmamali!

BdunA/d iMtiton, i/e tylp/ue,. tneimk, hayat,, (AMUt ve liaita, ten dokmekte mimkindun,!"
JiimalL a
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DOKUNMAYIN SU GENLERIMIZE!

Embriyoya dokunmak islam’a gére haramdir! Bugiin, bunun hakkinda herhangi bir fetva veremesek
de haramdir! Ben séyliyorum buradan: “Embriyoya dokunamazsiniz, haramdir!” Papa da bunu
yasaklamistir.



Kur’an’da: “Cekirdegin zarina dokunmayin, miilk Allah’indir”89 diyor. Kabak ¢ekirdegi olarak almis
onu bizim mifessirler. Cekirdegin zarina dokundugunuz zaman her sey altist oluyor! Cekirdegin
zarinda genler var, bunlara dokunuldugu zaman hele hele esey genlere dokunuldugu zaman korkung
sonuglar ortaya cikiyor.

Konuyla ilgili calismalar yapan Aziz Sancar Bey’in de ifade ettigi gibi; genlerde birtakim degisiklikler
yaptigimiz zaman, 6ldigiimizde o gen bozukluklari da 6liyor ama esey genler oyle degil!

Gende DNA sarmali var, onun igerisindeki adenin, guanin, sitozin, timin belli kurallar ¢ercevesinde
diziliyor, bunlarin bir dizayni, bir hesabi var. Diyelim ki timdre, kansere karsi bir kapi var, bu kapiyi
kapatalim diyoruz, kanser olmasin veya enfeksiyon olmasin istiyoruz veya ¢ocugumuz sarisin, yesil
g0zl olsun istiyoruz... Biz onlara her ne sebeple dokunursak dokunalim bilmedigimiz bir
mekanizmayla o genler bir tespih tanesi gibi yeni bastan diizenleniyor. Bu diizenlenme esnasinda
farkh, yeni kapilar ortaya ¢ikiyor. Vicudumuzda seksen ila yiz trilyon hiicre var ve her birinde alti
milyar DNA bazi var: (i¢ milyari anneden, li¢ milyari da babadan geliyor. Bunlari pes pese dizsek,
glines ile diinya arasinda gidis gelis otobanlar olur. iste bunlarin esey genlerine dokundugumuz
zaman geri donllemez sonuglarla karsilasiyoruz.

89 Fatir suresi, 13. ayet.
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Konunun 6énemine binaen “Dokunmayin Su Genlerimize!”90 isimli makalemle sizleri bas basa
birakiyorum:

Genetik arastirmalar hususunda bilim diinyasi ve insanlik adina ¢ok dikkatli olmaliyiz! Nitekim gen
dizenlemeleri, istenmeyen c¢ok tehlikeli sonuglara neden olabilir.

Bildiginiz gibi Cinli bir bilim insaninin ikiz bebeklerin genlerinin yapilarini degistirmesi ile ilgili, ilk kez
1993 yilinda bakterilerde kesfedilen “CRISPR-Cas9” isimli “Gen Dlizenleme” teknigini kullanarak
arastirma yaptigl ve bunda da basarili oldugu haberi uluslararasi tip camiasinda biyik bir infiale
sebebiyet vermistir.

2015 yilinda, aralarinda gen diizenleme teknigini gelistiren bilim insanlarinin da bulundugu on iki
kisilik bir bilim heyeti, insan genlerinin diizenlemesi konusu ile ilgili olarak bir araya gelmis ve bu
teknigin insanlik igin ok biyik bir potansiyel oldugu ve bu hususta bilim dlinyasinda “ileri derecede
hassasiyet ve mesuliyet duygusunun tasinmasi ve dikkatli olunmasi” ana temal bir bildiri yayinlamisti.

Nitekim bu mesuliyet ve ahlaki degerlere sahip olmayan birinin gikip, insanoglunun genleri ile
oynayarak, nesiller boyu siirecek cok tehlikeli neticelere sebebiyet verebilecegi korkusunu
tasiyorlardi.

Zira bu korku haksiz da degilmis! Clinki bu toplantidan i yil sonra, Cin’in Guangdong eyaletinin Sin-
cin kentindeki tiniversitede gorevli bilim insani He Jiankui’nin, “ikiz embriyolarin, insanda AIDS
virtisiiniin viicuda girmesinde ana kapi gorevini géoren CCR5

90 Medimagazin, 17.12.2018, Prof. Dr. ismail Hakki Aydin, https://www.
medimagazin.com. tr/authors/ismail-hakki-aydin/tr-dokunmayin-su-genlerimize-72-87-4143.html
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genlerinin yapilarini degistirdigini ve ana rahmine aktararak hamileligin sonunda genetigi degistirilmis
ikiz kiz bebek diinyaya geldigi” iddialari bilim camiasinda bomba etkisi yaratti ve hakli olarak da
siddetle kinandi.

Diinya Saglik Orgiitii (DSO)’'nden genel direktér Tedros Adhanom, Cin’de bu bilim insaninin
“Bebeklerin genetigini degistirdigi” iddiasinin ardindan “Gen diizenlemelerini” arastirmak amaciyla
bir heyet olusturulacagini da bildirdi. Yine “Agik kilavuz ilkeler” olmadan “Gen diizenlemelerinin”
yapilamayacagina dikkat ceken Adhanom, etik ve sosyal glivenlik konularini kapsayan “Standart ve
kilavuzlarin” belirlenmesi icin DSO’niin, uzmanlarin yer aldigi heyet olusturmaya karar verdigini ifade

etmistir.

Cinli bilim insani He Jiankui, tip bebek tedavisi géren yedi ¢iftin embriyolarinin DNA’larinda gen
diizenleme yontemiyle degisiklik yaptigini, genleriyle oynanmis ilk ikiz “Lulu” ve “Nana” isimli kiz
bebeklerin diinyaya geldigini iddia etmisti. Bilim insani(!) He Jiankui’nin ¢alismasinda, enfeksiyonlari
ilacla bastirilan HIV tasiyan babalarin spermlerinin laboratuvar ortaminda HIV olasiligindan
temizlendigi, daha sonra embriyo olusumu igin tek bir spermin tek bir yumurtaya yerlestirildigi,
bundan sonraki asamada gen diizenleme yonteminin devreye sokuldugu belirtilmisti. Bu haberin ne
kadar dogru oldugu bilinmemektedir!

Nitekim insanda AIDS virlistiniin viicuda girmesinde ana kapi gérevini géren “CCR5 geni” oldugu
bilinmektedir. Bu kapi ortadan kaldirilinca bu ihtimal de elimine edilmis olmaktadir. Lakin daha 6nce
yapilan deneylerde, istek disi kansere kapilar olusturmus bu “Cas9
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kapilarini da agtigi bilimsel olarak bildirilmistir.

Gerekli tibbi ve etik misaadeleri almadan deneyi yapan doktorun savunmasinda, bu genetik
mudahalesinin sebebinin, ikizlerin babalarinda AIDS oldugu ve gocuklari bu hastaliga karsi direngli
hale getirmek gayesi glttlgu idi. Bu girisimi izinsiz yaptigi gerekgesi ile de doktorun Universiteden
atildigi ve Guangdong Eyalet Saglik Komisyonu’nun, uluslararasi diizeyde bilim insanlari kurulunca
sorusturmaya tabi tutuldugu haberleri yayildi!

Bu vesile ile bu “CRISPR-Cas9” teknigini kisaca aciklarsak; bu metottaki “Cas9” isimli enzim, virus
DNA’sini makas gibi kesip onu etkisiz hale getirir. insanlik yararina kullanildiginda ¢cok faydal
sayllabilecek bu girisim, kullanim itibariyla da kolay bir yontemdir. Ancak DNA tamiri esnasinda haliyle
genin orijinal di-zimi bozulmus ve normal fonksiyonunu kaybetmis olu-yor. Ayrica bu enzim, sadece
hedef gen disinda baska genlere de etki edebilmekte ve daha farkl tehlikeli sonuglara neden
olabilmektedir! Sayet bu “Cas9 enzimi” timor olusumunu engelleyen genlerin de yapisini bozarsa
varin diisiinln felaketi!

Yillar 6nce, Fransa’da gen tedavisi uygulanan ¢ocuklarin gogunda kanser ortaya ¢iktigini ve bu
arastirmalarin bir slire askiya alindigini bilimsel literatiirden 6grenmemis miydik? Bu tehlike, “Cas9
enzimi” teknigi icin de s6z konusudur. Vicudun diger hiicrelerinin DNA’sinda yapilan degisikliklerin
aksine, esey (sperm ve ovum) hiicrelerindeki degisiklik, insan trinin DNA’sini ve lireme gen
havuzunu degistirecek, dolayisiyla nesiller boyu ilelebet devam edecek ¢ok tehlikeli hastaliklarin
ortaya ¢ikmasina neden olacaktir. Bunun hesabini kim verebilir!

"Beynin sirlarini ¢6zdikge, nasil calistigini daha iyi anlar ve hayranhgimiz artar!
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iLiM, INTIKAM ALIR MI?

Tarihte, bilimi kot amaglar igin kullanan insanlardan, bilimin intikam aldigina dair nice érnekler
vardir. Ben sizlerle sadece birkag tanesini paylasacagim.

Tarihteki ilk intikama, 6. Mitridates (M.0. 134-M.0. 63)’i 6rnek verebiliriz. Mitridates’in yasadig
dénemde zehirlenmeler, 6zellikle krallar ve yoneticiler arasinda ¢ok siradan bir hale gelmisti. Babasi
da zehirlenme sonucu 6liince boyle tehlikeli bir ortamda zehirlerden korunma yontemi gelistirdi.
Mikemmele yakin sonuglar veren bu yontemle tip diinyasinda “Mitridatizm”i yaratmistir.

Kendisini korumak igin, bilinen her zehirden, etkisinin ¢ok altinda dozlar alip yavas yavas bu dozlari
arttirarak viicudunda bagisikhik olusturmustur. Zamanla higbir zehir onu etkilememistir.

Zehirle ilgili yapmis oldugu bu ¢alismalari savaslarda da diismanlarinin aleyhine kullanmis ve Roma
askerlerinin cogunu zehirleriyle 6ldirmustir. Roma’yla yaptigl son savasta yenilince, esir dismemek
icin yaninda tasidigi zehirle 6nce kizlarini zehirlemis, sonra kendisi bu zehri icmistir. Kizlarini 6ldiren
zehir Mitridates’i 6ldirmemistir. Bu ylizden diismaninin eline canl dismemek igin kendisini en yakin
korumasina kiligla éldtirtmdastdr.
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Bir baska 6rnegimiz, Alfred Bernard Nobel (1833-1896). Nobel, patlayict maddeler Gzerinde
¢ahistyordu. 1864 yilindaki ¢calismalari sirasinda yasanan patlamada, kiz kardesi Emily ve dort kisi daha
hayatini kaybetmisti. Bu olayla Nobel’in Stockholm sinirlari icinde patlayici (izerinde ¢alismasi
yasaklansa da, o, calismalarina devam etti.

Calismalarinin sonucunda kontrol edilemeyen ve bir¢ok insanin 6limiine neden olan nitrogliserin,
Nobel sayesinde kontrol edilebilir hale gelmisti. Dinamitin patentini alan Alfred “dumansiz barut”
adini verdigi yeni bir barut tiirli de buldu. Boylece madencilik alaninda da biiyiik gelismeler yasandi.
Alfred silah ve patlayici tizerine pek ¢ok sirket kurdu. 1888’de kardesi Ludvig hayatini kaybedince
Fransiz gazetelerde “Oliim taciri, 6ldii!” manseti atiimisti. Nobel, bu yanlis haberle, éldiikten sonra bu
sekilde anilacagini anladi ve buyik bir buhran yasamaya basladi. Buluslarinin insanlarin 6limine
sebep olmasi, savaslarda kullaniimasi onu her gecen giin daha da dibe ¢ekti. Oldiikten sonra “6lim
taciri” olarak anilmak istemediginden dolayi servetini, olusturdugu “Nobel” Vakfi’'na bagisladi ve
serveti, insanlhiga biiyiik hizmetler saglayan kisilere Nobel Odiilii olarak her sene dagitilacakti. Vasiyeti
tizerine her yil 10 Aralik’ta Nobel Odiilleri sahiplerine teslim edilmektedir.

Diger 6rnegimizde de Nobel 6dilli Yahudi asilli Alman Kimyager Fritz Haber (1868-1934) var. Haber,
insanhk disi oldugu iddia edilen gaz savasini, “Hangi yolla olursa olsun, 6limin 6lim oldugunu”
soyleyerek savunmus ve “Baris zamaninda bir bilim adami Diinya’ya aittir, ancak savas zamaninda
Ulkesine aittir” diyerek savas ve baris konusunda diistincelerini dile getirmistir.
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Kimyasal silah ve gazlari gelistirme ¢alismalari yapmistir. Hatta esi, kendisi gibi kimyager olan, Clara
Im-merwahr (1870-1915), kocasinin klor gazini kimyasal silah olarak kullanmasina dayanamamis ve
defalarca kendisini vazgegirmeye galissa da basarili olamamistir. Kocasinin gelistirdigi silahi alip
hayatina son vermis, gercek bir Alman oldugunu kanitlamaya ¢alisan Fritz ise sanki higbir sey
yasanmamis gibi ertesi glin cephedeki yerini almistir. Ama ilerleyen yillarda Fritz, ugruna karisini bile
feda ettigi yerden kagmak zorunda kalmistir. Gelistirmis oldugu silahlarla binlerce kisi 6lm{s,
“kimyasal silahlarin babasi” olarak tarihi ge¢mistir.



Bilim insanligin ortak mirasidir. Bilime saygili olmazsaniz, bir sekilde sizden intikamini alir. Tarihteki
ornekler bize tam da bunu anlatmiyor mu?

k/ayati yok etmek icin bitimi /ndtrniantmtcbcm, kayatm intika/m ¢(k cuel o(im!"
CORONAVIRUS iLE iLGILi BENiM DE SOYLEYECEKLERIM VAR!

Bilimin intikamindan bahsettik, CoronavirUs icin de ayni seyleri sdyleyebilir miyiz? Sanirim “zaman”
bunu bizlere gdsterecek.

Diinya Saglik Orgiitii’ne (DSO) bildirilmesi zorunlu olan hastaliklar vardir. Bir bolgede, boyle bir
hastalik ¢ciktigi zaman mutlaka iist kademeye raporlarla bildirilmesi gerekir. DSO’de, zamaninda esey
genlere dokunan
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ve iddia ettigi gibi doktoru gorevinden ihrag ettigini séyleyip aslinda etmeyen Cin’e karsi bir
glvensizlik var. Boyle ciddi durumlarda verilerin tizerinde oynamamak lazim. Matematik ve rakamlar
tanrisaldir! Rakamlarla oynamayacaksin!

2020 yihnin basindan itibaren tim diinyayi korkutan Cin’deki “Coronaviriis” igin, bir beyin cerrahi
olarak Ustlime vazife olmamakla birlikte amacim, ¢ok cesitli felaket senaryolarina sebep gosterilen
Cin’deki Wuhan viris salgini hakkinda, bilimsel 6zet bir malumat vermektir.

Saglik Bakanligl, personeli bilgilendirmek amaci ile bu konuda bir rehber-kilavuz91 yayinlamistir
[2019-nCoV Hastaligi Saglik Calisanlari Rehberi (Bilim Kurulu Calismasi) T.C. Saglik Bakanhgi, Ocak,
2020], Herkes icin faydali olacagi kanaatindeyim. Bu yazida da s6z konusu rehberden ileri derecede
yararlanilmistir.

Cesitli komplo teorilerinin odagindaki bu salginin sebebi coronavirisler (CoV) zoonotik olup;
hayvanlardan insanlara bulasan, soguk alginligindan Orta Dogu solunum sendromu (MERS-CoV) ve
siddetli akut solunum sendromu (SARS-CoV) gibi daha ciddi problemlere kadar gesitli hastaliklara
neden olan buyuk bir virs ailesidir.

insanlarda coronaviriisiin neden oldugu hastalik spekt-nimu basit soguk alginhgindan ciddi akut
solunum send-romuna (Severe acute respiratory syndrome, SARS) kadar degiskenlik
gosterebilmektedir. insan ve hayvanlarda cesitli derecelerde respiratuar, enterik, hepatik, nefrotik

91 https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/haberler/ncov/2019-nCov_Hastal_
Salk_alanlar_Rehberi.pdf
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ve norolojik tutulumlarla seyreden klinik tablolara neden olabilmektedir.
Coronavirisler tek zincirli, pozitif polariteli, zarfli RNA virGsleridir.

Pozitif polariteli olduklari icin RNA’ya bagiml RNA polimeraz enzimi igermezler ancak genomlarinda
bu enzimi kodlarlar. Yiizeylerinde gubuksu uzantilari vardir. Bu gikintilarin Latincedeki “corona” yani
“ta¢” anlamindan yola cikilarak bu virtslere coronaviris (tagh viriis) ismi verilmistir. Alfa, beta, gama



ve delta tiirleri olan bu virlsler; insan, yarasa, domuz, kedi, képek, kemirgen ve kanatlilarda
bulunabilmektedir.

Virusler girdigi her organizmada ¢ok degisik mutas-yona ugrarlar, evrimlesirler ve farkhlasirlar.
Coronaviris, ¢cok basit bir RNA virtstdur. Virlis ne kadar basit yapiya sahipse o kadar kolay
mutasyona ugrar. Tedavileri zorlasir. Hiicrelere girer ve istila eder. Hayvanda ve dis ortamda
nonpatojen olup, insan organizmasina girince mutasyona ugrar, RNA’larim hiicre ¢ekirdegi icine
kopyalar, cogalir, virlis kendi genetik yapisini degistirir, hiicreleri cogalma yeri olarak kullanir, istila
eder ve hastaliklari yapar. Hizl mutasyon, tedaviyi ¢ok zor duruma sokar. HIV virtisi de ¢ok hizli
mutasyona ugrar ve hastaliklarla bas etmeyi zorlastirir. Genetik yapisim mutasyon ile ¢cok hizli (kihk-
kimlik) degistirdigi icin savunma sistemimiz bunu taniyamiyor ve bu virisler igin ilag gelistirmek ¢ok
zor oluyor. Zamanla bu virlsleri tanimaya c¢alisan viicut, bunlara silah gelistirebiliyor. Ama bu zaman
zarfinda vicut hastaliklara dayanabilecek mi? Keske! Bir slire sonra bu corona tipi viris, hizli
evrimlesmesiyle her seye direngli bir hale gelebilir ve kitleler hadlinde 6limlere de neden olabilir.
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Veba salgini, Ebola salgini gibi, diinya niifusunu azaltici ve kontrol edici salginlari da bu ¢ergevede
unutmamak gerek!

Diger ¢cok 6nemli ve lizerinde durulmasi gereken bir husus daha var! Normal virlislerin mutasyon
ozelliklerinin aksine, laboratuvarlarda genetik kodlamaya tabi tutularak gelistirilen virlslerin davranis
egilimleri ve ne zaman mutasyona ugrayacagi programlanabilmektedir! Tedaviye de direngli olarak
programlanabiliyorlar! Bunun doguracagi fecaatin tahayyili bile Grkaticd...

Tabiatin, hayati sorumsuz ve hoyratg¢a kullanan diinyaya bir tokadi mi bu acaba?

31 Aralik 2019’da Diinya Saglik Teskilati (DSO) Cin Ulke Ofisi, Cin’in Hubei eyaletinin Wuhan sehrinde,
eti-yolojisi bilinmeyen pndmoni vakalarini bildirdi. 7 Ocak 2020’de etken daha dnce insanlarda tespit
edilmemis yeni bir coronaviriis (2019-nCoV) olarak tanimlandi.

2019-nCoV, SARS-CoV ve MERS-CoV’un da iginde bulundugu beta-coronaviris ailesi icinde yer
almaktadir. Fatalite hizi SARS salgininda %11, MERS-CoV’da %35-50 arasinda iken su an igin eldeki
veriler ile 2019-nCoV viriisiiniin fatalite hizi hakkinda yorum yapilamamaktadir. ilk izlenimlerde
asemptomatik vakalarin da olmasi nedeniyle hafif seyirli olabilecegi distiniilmekle birlikte, izlenmeye
devam edilmesi gerekmektedir.

Wuhan’m giineyindeki Wuhan Giiney Cin Deniz Uriinleri Sehri Pazari (farkli hayvan tiirleri satan bir
toptan balik ve canli hayvan pazari) calisanlarinda kiimelenme oldugu belirtilmistir. Vakalarda ates,
dispne92 ve radyolojik olarak bilateral akciger pnédmonik infiltrasyonu ile

92 Dispne: Nefes darligi, solunum glgliga.
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uyumlu bulgular tespit edilmistir. Su ana kadar bildirilen 6lim vakalari genellikle ileri yastaki bireyler
olmustur.

lk importe vaka 13 Ocak 2020’de Tayland’dan bildirilen 61 yasindaki Cinli bir kadindir. Japonya Saglik
Bakanligi tarafindan, 14 Ocak 2020’de 30’lu yaslarda bir erkek hasta ikinci importe vaka olarak



bildirilmistir. Tayland ve Japonya’dan bildirilen iki importe vakanin Wuhan eyaletine seyahat 6ykisu
olup, ilk kimelenmenin tespit edildigi deniz Grlnleri pazarina ziyaret 6ykisi bulunmamaktadir.
Ayrica, kitalar arasi importe vaka bildirimi de yapilmistir. Kaynaginin, Huanan Deniz Uriinleri Toptan
Satis Pazarinda yasa disi satilan vahsi hayvanlar oldugu diisiinilmektedir. insanlarda damlacik yolu ile
bulagsmakta olup, inkiibasyon sliresi 14 glindr.

Eldeki verilere gore agir seyreden olgularin oraninin ve fatalite hizinin ¢ok yiksek olmadigi seklinde
bir izlenim elde edilmistir. Ancak ilerleyen dénemde viriisiin genetik yapisinda ortaya ¢ikabilecek
degisikliklere bagh olarak farkhlasabilir.

Su an igin bulastiricilik siresi, inklibasyon siiresi ve virlsiin dis ortama dayanma siiresi net olarak
bilinmemektedir.

31 Aralk 2019 tarihinde tespit edilen pndmoni kiimelenmesinin etkeni, 7 Ocak 2020’de daha 6nce
insanlarda tespit edilmemis yeni bir coronaviriis (2019-nCoV) olarak tanimlanmistir. Bu tarihten sonra
vaka sayilarinda artis bildirilmekte olup, saglik calisanlarinda hastaligin ortaya ¢ikmasi insandan
insana bulastigini gbstermektedir.

ilgili mercilere acilen bildirilmesi gereken bu coronaviriis enfeksiyonunun yaygin belirtileri; solunum
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semptomlari, ates, 6ksirik ve dispnedir. Daha ciddi vakalarda pnémoni, agir akut solunum yolu
enfeksiyonu, bobrek yetmezligi ve hatta 6liim gelisebilir. Mutlaka belli merkezlerde hastaneye
yatirilarak tedavi edilmeleri gerekir.

Genel olarak damlacik bulasimi koruyucu prensiplerine uyulmalidir. Olasi/kesin 2019-nCoV vakalari ile
1 metreden daha yakinda temas edecek kisiler icin gerekli sahsi koruyucu malzeme olarak; eldiven,
onlik (steril olmayan, tercihen sivi gegirimsiz ve uzun kollu), tibbi maske, N95 maske (sadece
damlacik/aerosolizasyon gikaran islem sirasinda), yuz koruyucu, gézliik, sivi sabun, alkol bazl el
dezenfektani kullaniimalidir.

2019-nCoV enfeksiyonu i¢in dogrulamasi yapilmis veya degerlendirmesi devam eden bir kisi ile yakin
temas etmis olanlar, son temaslarindan sonraki 14 giin boyunca gilinde iki kez ateslerini dlgmeli,
Okslrik, solunum sikintisi ile titreme, vicut agrilari, bogaz agrisi, bas agrisi, ishal, mide
bulantisi/kusma ve burun akintisi gibi diger erken semptomlarin olup olmadigini takip etmelidirler.

Solunum yolu sekresyonlan veya vicut cikartilari ile kontamine olmasi miimkin olan tim yizeylerin
standart ¢camasir suyuyla sulandirilmis (1:100 normal sulandirmada) sodyum hipoklorit ile temizlenir,
belirgin sekilde kirlenme oldugunda da (1:10 normal sulandirmada) kullanilir. Banyo ve tuvaletler
glnde en az bir kez standart gamasir suyuyla sulandiriimis karisimla temizlenir.93

93 https://www.medimagazin.com.tr/authors/ismail-hakki-aydIn/tr-2019-ncov-hastaligi-
coronavirusler-cov-72-87-4224 .html
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Velhasil kelam bu bilgilerin 1siginda hatirlatmakta fayda var ki, diinya niifusunu 500 milyona indirmek
cok eski bir projedir. “Korku”, enfeksiyonun yayilmasindan daha fazla yayilir! Korku daglari bekler,



derler. Cin ¢cok blyiik bir darbe yedi. Ekonomiyi birakin, insanlar Cinli goriince korkar hale geldi. Sanki
korku ve ekonomisi yonetiliyor gibi... Komplo teorileri de bir yandan distiniiimuyor degil!

Virlsun ilact bulundu, son test asamasinda deniliyor ama belki dnceden de vardi bu ilag, bunu
bilemiyoruz. | Bilim diinyasinda da biylk entrikalar déniyor. Kongrelerde Bati’'nin gelistirmis oldugu
ilaglarin bir yerde rek-§ lamini yapmiyor muyuz?

c p Bati, lic kusak st teknoloji Gretmeden, eskisini f bizlere vermez. Irak savasi, kalan eski silahlarin
el-c "i den gikarilip Araplardan parasinin alinmasi icin de-gil miydi? Bugiin kobra helikopterler varsa,
onun ¢ok daha Ustiiniine sahipler. Bir 6rnek vereyim size, 1974 Kibris Harekati’nda askerlerimizin igip
yere attigl iz-&

maritin Uzerindeki yaziyi okuyabiliyorlardi, buglinii siz distintin! 1936 yilinda interneti kullandilar,
oysa biz-ler 80’lerde tanistik.

Her yil Afrika’da Ebola’dan 200-250 bin kisi 6layor, kimse konusmuyor! Influenza (grip virlisii)’dan
yilda 40-50 bin kisi 6lGyor! Bunun da tizerinde kimse durmuyor. Yine Afrika’da Giardia parazitinden
her yil 100-150 bin kisi hayatim kaybediyor, yine umursanmiyor! Su ana kadar 2 bin kisi 6ldu
Corona’dan, umarim bu sayi artmaz, ama korkusu ilk duyuldugu andan itibaren ¢ok basaril sekilde
yonetiliyor!
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HOLISTIK EVREN, HOLISTIK BEYIN TASARISI

Bazi insanlar vehbi olarak bir seyleri sdyler, hissederler. “Hissi kablel vuku”94 dersiniz ama onu izah
edemezsiniz. Biz bugiin bunu izah edebiliyoruz!

Kari Pribram 1979’da Penfield’in kavramindan destek alarak tiim ezberleri bozan yeni kavramlar
olusturdu: “Holistik” kavram, “Holografik” kavram, “Holografik Evren”, “Holistik Beyin Tasarisi” ortaya
¢iktl. Hem biz hologramiz hem de beyin hologram olarak kaydeder. Boéylece beynin hafiza
kapasitesinin sonsuz oldugunu anladik. Her hiicre sonsuz kayit yapabiliyor. Belli bir agidan
gonderdiginiz 1sinla onu ¢ok boyutlu olarak kaydediyor. Hatta bugiin kanser tedavisinde, beyin
kanamalarinin tedavisinde, bazi hastaliklarin teshisinde bile bunlar kullanilir hale geldi.

Hologrami biz “Temessil” ve “Tecessid” dedigimiz kavramlarla izah edebiliyoruz. Temessiil; degisik
yerlerde temsil edilmesi, Tecessud; cisimler haline, beden haline gelmesi, bedenlesmesi, burada
“yeniden dogmak” anlaminda degil. “Temessiil” ve “Tecessid”den kastet-tigimily “Tayy-i Mekan”dir.
Tasavvufu zaten boyle anliyoruz.'Tarikat farkhdir, tasavvuf farklidir! Bunu karistirmayalim! Tarikat
baska seydir, tasavvuf baska seydir. Tasavvufun temelinde “kuantum fizigi” vardir.

1980’li yillarda “Sentez” isimli kitapta “hologram” demiyordu belki ama bu duruma deginiliyordu.
Normal gériinen bir insan, elini bir duvarin icine sokuyor ve karsiya gecirebiliyordu. Buglinse
hologramla diinyanin hatta

94 Hissi Kablel Vuku: Olacak bir seyi olmadan 6nce haber veren duygu, 6n sezi.

129



uzayin birgok yerinde, ayni zamanda degisik yerlerde, ayni kisi, ayni konferansi verebilir, ayni sorulara
da cevap verebilir. Yani belki biz su anda hem bulundugumuz yerde hem de Amerika’daki baska bir
yerde olabiliriz! Diistiniin ki, ismail Hakki Aydin olarak ben, ayni anda hem Japonya’da hem
Amerika’da hem de bambaska bir yerde varim, oradaki dinleyiciler bana soru soruyor ve ben de
onlara ayni anda farkli cevaplar verebiliyorum.

Holistik Evren, Holistik Beyin Tasarimi’ndaki “Ho-logram”a biz “kalli” diyoruz ¢iinki hologramin esasi,
killidir yani buttinselliktir. Tanidiginiz biri sizi telefonla aradigi zaman kafanizda, beyninizde nasil
sekilleniyor? Saatiyle, kazagiyla, durusuyla, en son goérdigiiniiz sekliyle yani en son beyninize
kaydedildigi sekliyle... Kisacasi ¢cok boyutlu kaydediliyor. Sesini duydugunuzda ise o ses bir i1sinla onu
orada holograma getiriyor. Ama biz dnceden bir resim olarak kaydedildigini biliyorduk. Resim iki
boyutludur, bir tarafini yirttiginiz zaman diger tarafini gérirsiiniiz ama o yirtilan tarafi géremezsiniz.
Hologramda oyle degil. Killi, clizde saklidir yani Sok-rat’in, Eflatun’un, Einstein’in, Mevlana’'nin
sozlerini Jir-gen Schmidhuber’in kayittan okumaya, desifre etmeye, kaydetmeye ¢alismasini buna
ornek verebiliriz. O bitin kil, beynin her hiicresinde var. Yeter ki beynin kii¢liclik bir pargasi elinizde
olsun, sizin butin hafizaniz orada!

Gecgmis ve gelecek, her sey kayithdir!

Kari Pribram’in gelistirdigi Kurt Godel’in, Schro-dinger’in destekledigi ve su anda diinyadaki moda
bilim bu; “Holistik Evren, Holistik Beyin”. Bu yil ben de “Cerrahi Beyin Akademisi”nde, “Holistik Beyin”
konusunda bir konferans verecegim.
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Sayet ceki/edeyl ajy/1 ectie yl/eehifiMek, tvefc tyeyL yeni ba*ta/1 ya*ayablti/i i/e yimna egincbe
seyahat mimtaai otabltUi/"

NANITLER

Su anda NASA’nin Pliton’u incelemek igin, New Ho-rizon isimli bir uydusu var. Bu uyduya Nanitler
ylkleniyor ve uzaktan kumanda ile diinyadan yonlendirilerek, ondan bilgiler aliniyor. Onun igin bizim
bugtin bildiklerimiz, bilmediklerimizin yaninda damla bile degildir.

Peki, nedir bu Nanitler? Bugtin Nanitleri silah olarak kullaniyorlar. Clinki milyonlarca kilometre
uzakliktan kontrol edilebilen bir sistem bu! Kendi aralarinda anlasiyorlar, onlar da canlilar ve onlarin
da ruhu var! Hatta ne yapabijirler biliyor musunuz; beyinlerimizi de kontrol edebilirler!

Olof Palme,95 oldiirtilmeden dnce 1970’li yillarda kanun c¢ikardi, 6zellikle mahkGmlari bu nanitlerle
beraber isaretleyip kontrol altinda tutmak icin. Arjantin’de ve Brezilya’da hala bunlar zengin ve
meshur is adamlarini korumak icin, kendilerini kontrol altihda tutmak icin kullanilyor.

Diastinin ki, Nanitleri uzaktan kumanda edenler, insanlara onu yemekle, suyla, GDO’yla, havayla
beraber veya nanomolekiillerle beraber aktarabilirler. Sonra uzaktan, bizim kafamiza tamamen ahlak
disi ya da toplum

95 OlofPalme (1927-1986): isvecli siyasetci ve devlet adami.
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diizenini bozan herhangi bir seyi beynimize normalmis gibi algilattirarak 6zellikle fasist diizenler
ortaya cikarabilirler ya da her ne istiyorlarsa yapabilirler! Yani yonetsel olarak demokrasilerde
meritokrasiden gegmeyen fasist diizenler ortaya cikabilir.

Meritokrasi; isi ehline vermek, liyakat demektir. Meritokrasiden gegmeyen demokrasiler yikilmaya
mahk{mdur ¢linkii otokrasiye96 déner: Cahiller toplumu! insanlarin beyinlerine Nanitleri
yerlestirerek kisileri istedikleri sekle sokabilirler; seri katil yapabilirler yani insan éldirmeyi normal
olarak addettirebi-lirler. Fasist yonetimler, sessiz toplumlar ortaya ¢ikabilir. Yani liyakate, adalete,
mesverete, ahlaka uymayan yonetim bigimleri.

Toplum miihendisligi (Public Engineering) kotl niyetli insanlar tarafindan hatta yoneticiler tarafindan
bile yapilabilir. Bu ¢ok buyik bir dezavantaj degil mi?

EVRENIN BILINCI,
HUCRELERIN HAFIZALARI

Hicrelerin kendi hafizalari var. Kainatin her yerinde, zerrede bile bilgi var. Hatta bunun bilimsel
¢alismasi yapildi: Bir solucanin hafizasini gelistirip Gziim tanesi bulmayi 6gretiyorlar. Solucanin beynini
(Ug ylz seksen dort tane noronu var) kesiyorlar ama néronlara dokunmuyorlar, g yiiz yetmis dort
parcaya ayiriyorlar ve bunlar kendiliginden gelisiyor ve her birinin hafizasi yine yerini buluyor, ayni
bilingle aktariliyor! Farkli bir

96 Otokrasi: Yunancadan gelir. Oto; kendi, kendiliginden demektir. Krasi;

hiikmetmek anlamindadir. Monarsinin bir ¢esidi olan otokraside yonetici biitiin siyasi yetkileri tek
basina elinde bulundurur. Monarsi gibi miras yoluyla degil, kisi tarafindan ele gecirilir.
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¢alisma meyve sineklerinde de yapiliyor, sonug yine ayni; her birinin hafizasi ayni bilingle aktariliyor!
insanin diisiinceleri, hayalleri, “Small RNA” ile birlikte aktariliyor. Evrenin bilinci, akli oldugunu ilk
bulan Seth Lloyd’97dur, ispat ediyor bunu ve Jirgen Schmidhuber de arkasinda daha biiytk bir akil
vardir diyerek Allah’in varligim ispat ediyor!

Diyelim ki burada Ug kisi konusuyor, beynimiz sadece bu konusmayi kaydetmiyor, o sirada etrafta ne
varsa, gozimiz gorsiin gérmesin, hepsini kaydediyor! Beynimiz, diinyada ne kadar atom varsa, biitlin
atomlarin sayisinca olusan birimleri, icine almaya muktedirdir. Bu bizim elimizde! Sadece baktigimiz
degil, bakmadigimiz seyleri de kaydediyor.

AVieurdumnyfa 80-t00 tnltyori hilene van/ Nen bin hienjede, 3 mifyani anneden 1/e 3 mibij/m
babadan obmak liyene,

6 mityan baydan obadan DNA van. Say, DNA'run yapi tamdin.
Nen kienedeki ONA'yi bin ipe diyensek iki metne oban.
Da ip,. atti miknati katintiyiedajdin.

97 Seth Lloyd (D: 1960): Massachusetts Teknoloji Enstittisii (MIT)’nde kendisine “kuantum mekanik”
ismini yakistiran makine mihendisligi profesorii. Kuantum hesaplama ve kuantum haberlesme
Gzerinde ¢IgIr acan calismalar yapmistir. Bunlar arasinda bir kuantum bilgisayari icin ilk mimkin
teknolojik dizayn yer almaktadir. Kitabi, “Programming the Universe” ve verdigi réportajlarda



evrenin, etrafimizdaki seyleri ve kendimizi kozmik bir programla olusturan biiyik bir kuantum
bilgisayari oldugunu iddia etmektedir.
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Vinudunuirdakl ba 80-100 tfiityon hanedeki DNA'taiu yan yana dtyenAek, a.y/ntuy/, O6nya-Giineb
anatindatiL nietiifentii 100 kntma utanin.

Fotin titnetinin !3. ayetini teftin ettiktenim *annedentene ithaf otunun!"
it-
ALLAH’IN BELASI PARCACIK!

ingiliz fizik alimi Higgs: “Tanr’nin belasi parcacik” dedi. Ben de “Beyin Tanrisal Bir Par¢acik” adini
verdim son kitabima. Clinkl beyinde tanrisal bir glic var. Higgs diyor ki, bu parcacik bir anda var, bir
anda yok. Bazen dalga oluyor, bazen pargacik oluyor. Bir 6zellik daha var. Normalde bizim bu alemde
gorduglimuiz her sey li¢c boyusudur. Telefona bakiyoruz, kameraya bakiyoruz, kitaba bakiyoruz (g
boyutlu. Fakat bu atom alti parcaciklar, bo-zonlar iki boyutlu. Peki, o zaman bizim aslimiz nedir?
Bozon. Her seyde, her seyden bir pargacik vardi, Anak-sagoras diyordu bunu, Kur’an da: “...ve nefahtu
fihi min rh1”98 “Ben insana kendi ruhumdan tfledim” diyordu, bu baglamda bizim temelimiz ne
oluyor? “Bozon.”

Hologram... Sokrat’in eserlerinde bahsetmis oldugu goélgeler alemi, ideler alemi, Leibniz’in Monadlar
Teorisi ve buglin Kari Pribram’in ortaya koydugu “Holistik Evren ve Holistik Beyin Tasarisi”... Herhangi
bir seye baktigimiz zaman onu beynimizde nasil hatirliyoruz? Onun hologrami beynimizde olusuyor ve
her yere kaydoluyor.

98 Hicr suresi, 29. ayet.
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Bugiin bir italyan Papaz, 1972 yilinda isa’nin fotografini cekti. 1972 yilinda isa’nin fotografini nasil
cekti, dediginizi duyar gibiyim! 1972 yilinda isa’nin carmiha gerilisini bitkilerden elde ettigi resmi
cekerek fotografini yayinladi. Kuantum ne diyor; her sey, her seyi kaydetmektedir. Beynimiz biz
farkinda olmadan da kaydediyor! Hicbir sey kaybolmuyor hem de hicbir sey!

Jurgen Schmidhuber su anda, Laniakea (kdinatta olan her seyde, her sey kayithdir) kavramindan
hareketle Sok-rat’in, Eflatun’un seslerini ve gériintilerini okuma pesinde. Her seyi bir hard disk olarak
kabul edersek mesela bir fincanda, kalemde, gomlekte, kravatta, yiziikte, sa¢in bir telinde veyahut da
masanin Gzerindeki bir kagitta, her sey kayitlidir, diyor. Onu bir hard disk olarak goriirseniz, onu
okuma imkanina sahip oluyorsunuz. Bugiin ETA’da felgli insanlara oyun programi yaptilar. Zihinle
oyun oynatiyorlar, zihinle! Zihinle araba kullandi-riyorlar. Belki yarin biz o zihni okumakla beraber
felg, Alzheimer gibi hastaliklara ¢6zim bulacagiz.

Kisinin trafik kazasinda gérme merkezinin zarar gérdiginid disinin. Gérme saglam, goz saglam,
optik sinir saglam ama gérme merkezinde problem var. Belki biz bu yontemle oraya bir arayiiz
olusturarak bunu tedavi edebilecegiz. Clinkli gormeyi frekanslar sayesinde olusturuyoruz. Hepimiz bir
frekansiz! Hepsi o muhtesem beynin iginde!

HAYAL EDIN, OLSUN!



Ben zekdya inanmam! Azme, iradeye, hirsa, ‘yapacagim’, ‘basaracagim’ demeye ve ter dékmeye
inanirim. Clink{ Allah adildir, batilin insanlara ayni beyni verdi,
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ayni kapasiteyi verdi, kullanmay! bize birakti. Kullanirsaniz her seyi yaparsiniz, hayaliniz neyse onu
basarirsiniz. insan hayal ettigi oranda yasar. Hayal edin, diisiiniin, tefekkiir edin, proje olusturun,
ortaya koyun, ter dokiin ve asla vazge¢cmeyin!

“Escape from Alcatraz” (Alcatraz’'dan Kagis), gercek olaylara dayanan bir kitap ve beyaz perdeye de
uyarlandi. Alcatraz, Amerika’nin en kotl séhretli ve maksimum givenlikli hapishanesi, dyle ki kagmayi
imkansiz kilmak icin tasarlanmis. Ancak 1962’de, tGic mahkam bir kagis plani hazirliyorlar ve adadan
cikmay!i basariyorlar. Sonra hicbir iz birakmadan ortadan kayboluyorlar. Kaglis icin aylarca siren
ayrintili planlar ve hazirliklar yapiyorlar. Cesaret gereken dahice bir plan! Bu nasil bir beyin ki Alcatraz
gibi bir hapishaneden kagmay!i planlayabiliyor, planlamakla da kalmiyor, uyguluyor. Yani beyin hayal
ediyor, uyguluyor ve basariyor!

Einstein, doksan dokuz kez denemesine ragmen yine de deneyi tamamlayamiyor, asistani daha fazla
dayanamayarak: “Olmuyor, doksan dokuzuncu kez denediniz yine de olmuyor!” diyor. Einstein ise:
“Yizlincide olmayacagini ne biliyorsun!” diye cevap veriyor. Gergekten de yiziincii denemesinde
oluyor. Vazgecmek yok, israrla, inatla, hirsla devam edeceksiniz. Hirs yoksa, inat yoksa basari da
olmaz! Kiskanclik da 6nemli ama burada hasedi kastetmiyorum. Hasetle kiskanclik arasinda ince bir
¢izgi vardir. Onda var bende niye yok, bende de olsun demek, gipta etmek, kiskanmaktir. Haset ise
onda var bende niye yok, onda da olmasin, demektir. Biz daima gipta edecegiz, kiskanacagiz, onlar
yapliyor, biz niye yapmiyoruz diyecegiz. Herhangi bir seyin kullanma talimatini okumaktan aciz bir
milletiz. Teknolojiyi
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kendimiz Gretmedigimiz slirece, caga ayak uyduramadigimiz siirece, tiiketim toplumu olarak
kaldigimiz siirece hicbir basari olmayacak!

Biz hekimler olarak maalesef Batil ilag firmalarinin ¢igirtkanhigini yapiyoruz. Bir molekil Gretmis
degiliz. Niye doktorlar daha fazla Nobel alamiyor? On binlerce ameliyat yaptik, on binlerce hastanin
hayatini kurtardik ama kuduz asisinin mucidi Pasteur gibi, penisilinin mu-cidi Alexander Fleming gibi,
dogum kontrol hapinin mucidi Gregory Pincus gibi, matbaayi bulup yazim tarihini degistiren
Gutenberg gibi, teleskobu bularak diinyanin sosyal yapisini degistiren Galileo vb. gibi milyonlarca
insanin hayatini kurtaran/degistiren bir “ilk”e imza atamadik. Onun icin biz bir ilag molekull bulsak
diinyanin ¢ehresi degisir, Glkemizin de ¢ehresi degisir.

Su anda diinyada 500 milyon insan sigaradan, 200 milyon insan alkolden 6ltyor. Bunu kimse
sdyleyemiyor, neden? ilag firmalari yiiziinden! ilag firmalarinin temelinde hasta sayisini'arttirmak
yatar!

Kisacasi elinizde, her sey elinizde. Kaderiniz de sizin elinizde. Aslinda kader diye bir sey de yok! Kur’an
ne diyor: “Biz sizin kaderinizi, omuzlariniza yikledik”99 yani beyninizde var. Hangisini isterseniz
ondan secersiniz. Dedik ya néronlardan, noérotiplerden istediginizi segmek size aittir.

gutil aorali® otom/t. beyin yicl de tanAicsditn."



99 isra suresi, 13. ayet.
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ASIRLARA ISIK TUTAN BiR BEYIN:
FARABI ve UTOPYA

Utopya cok enteresan bir sey sevgili okurlarim ve ¢ok da mithim! 1963 yilinda, daha aya gitmekle ilgili
hicbir plan, program yokken Kennedy:100 “Biz aya gitmek mecburiyetindeyiz” diyor. Hedefe bakin!
Bu bir Gtopyadir.

insanlar (itopyayi sanki gelecegi bilmek gibi algiliyorlar, (itopya gelecegi bilmek degil, onu
sekillendirmektir. Tarihte ilk Gtopya sahibi Aristo’nun hocasi Efla-tun’dur. En bilineni ise Thomas
More (1478-1536)'dur. islam aleminde ise Farabi’nin Medinetii’l Fazila’da bahsettigi: “Medine’de
modern bir idare nasil olmali?” tGtopyasidir. Tabii ondan 6nce Nizam’tl-Mulk’( (Siyaset-name), ondan
sonra da Gazi Mustafa Kemal Atatlirk’ti saymamiz lazim.

Aslinda islam da titopyay! éneriyor. islam buna “te-debbiir” diyor.

Batun felsefi fikirlerin temelinde var ama Descar-tes’ta yok, 6grencisi Spinoza’da var. Spinoza daha
yirmi iki yasmdayken Descartes’in Kartezyen Metodu’na karsi ¢ikiyor, “Hocam, Kartezyen Teorisi’'nde
hatalisin” diyor ve “Ethica” (Ahlak) kitabini yaziyor.

1800’1 yillara bakacak olursan imam-1 Azam’in 6grencileri de (imam-1 Muhammed, imam-1 Eb( Yusuf
ve imam-i Ziifer) kendisine karsi ¢ikiyor. Descartes kendisine karsi ¢ikan Spinoza’ya “Sen bana karsi
gelemezsin” derken, imam-1 Azam, dgrencilerine “Haklisiniz!” diyebilmistir. Aradaki ucuruma bakin!
Tarihte buna benzer 6rneklere rastlamak mimkiin.

100 John E Kennedy (1917-1963): Amerika baskani. Rice Universitesinde yaptigi konusma.
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Utopya denince akla hemen Thomas More gelir de ondan yiizyillar 6nce yasamis ve itopyanin
asirlara isik tutan kitabini yazan, bir deha beyin Farabi gelmez!

islam alemindeki beyinleri, her nedense gérmezden gelme aliskanhgi var. Bunun igindir ki onlari bir
tuirli sahiplenememisizdir! illaki Bati diinyasinin bir sekilde giindeme getirmesi beklenir! Oysaki boyle
olmamalidir...

Neyse ki Aristo’dan sonra “insanhgin ikinci 6gretmeni” olarak tanimlanan biiyiik Tiirk bilim adam;,
islam diisiincesinin parlak yildizi, diinya felsefesinin en 6nde gelen ismi; hekim, mutasavvif, teolog,
filozof, gokbilimci, matematikgi, mantik¢i ve miizisyen olan Fara-bi’nin (Alpharabius), (870-950)
dogumunun 1150. yil d6nliimi amsinaiBirlesmis Milletler 2020’yi “Dilinya Farabi Yili” olarak ilan etmis
de bu hususta yazmak ihtiyacini duyduk! \

Hele bir de beyin cerrahiyiz ya... Beynini kullanana, tarihin hangi déneminde, nerede, hangi din, dil,
irk ve milliyetten olursa olsun rastladigimizda ilgimizi geker, 6grenmek, ders almak ve irfan sahipleri
ile paylasmak isteriz. Bu sebeple, en 6nemli titopya sahibi Farabi’den kisaca bahsedecegim.

Ebu Nasir Muhammed ibn el-Farah el-Farabi, Kazakistan’in Tiirkistan sehirlerine ¢k yakin Otrar kenti
sinirlarinda olan eski Farab kentinde 870 yilinda diinyaya gelmistir. ilk egitimini Farab’da ve Otrar’da
aldiktan ve ileri egitimini Buhara ve Semerkant’ta devam ettirdikten sonra Bagdat, Kahire, Halep ve



Sam’da yasayan Farabi, bilimin bircok alaninda; matematik, astronomi, dil bilimi, edebiyat, kimya,
biyoloji, felsefe, tip, mantik, sosyoloji, siyaset, hukuk, ahlak, musiki ve diger
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bilim dallarinda insanliga isik tutan teoriler ortaya koymustur. Aristo’dan sonra “Muallim-i Sani
olarak diinyada tine kavusmus ve ibn-i Sina’nin ¢alismalarina da isik tutmus olan Tiirk bilim insani
Farabi, 950 yilinda Sam’da vefat etmistir.

Bir filozof olarak Eflatun ve Aristo felsefesini islam felsefesi ile bagdastirmaya calisan bir Yeniplatoncu
(Ne-oplatonist) olarak siniflandirilabilir ve onun orijinal katkilarini kapsayan birka¢ konudaki ¢ok
saylida kitabina ek olarak; Aristo’nun fizigi, metodolojisi, mantigi vb. izerine bazi zengin agiklamalar
yazmistir. Farabi’nin en 6nemli katkilarindan biri de mantik ¢calismasini iki kategoriye, yani tahayydil
(fikir) ve subut (ispat), ayirarak kolaylastirmasi olmustur.

Kendisinin icat ettigi “Kanun Enstriimani”ni insanlari istedigi anda aglatip gildirebilecek kadar iyi
¢aldigi bilinmektedir. Fizikte, boslugun varligini géstermistir. Kitaplarinin ¢ogu kaybolmasina ragmen;
43’ mantik, II'i metafizik, 7’si ahlak, 7’si siyaset bilimi, 17’si mizik, tip ve sosyoloji ve II'i de tefsir
hususunda olmak lizere toplam 117 eserinin varligi bilinmektedir.

“Kitab’ll-Musika” ve diger kitaplarindan bazilari gesitli ilim merkezlerinde birkag ylizyil boyunca ders
kitabi olarak okutulmus ve Dogu’da bazi kurumlarda halen 6gretilmekte olan “Fususu’l-Hikem” ¢ok
dnemlidir. “ihsau’l-Ulum” isimli eseri, bilimin siniflandirilmasini ve esas ilkelerini yeknesak ve faydali
bir tarzda incelemistir.

Dogu felsefesi ile eski Yunan felsefesini birlestirmeye, uzlastirmaya galismistir. Siyaset felsefesi ile
ilgili temel dustincelerini “Fusul al-Madani”, “Medinetl’| Fazila (Erdemli Sehir)” ve “Kitab es-Siyaset”
baslikli eserlerinde
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ortaya koymustur. “Erdemli Sehir” adli yapitinda Efla-tun’un “Cumhuriyef’inden yararlandigi
anlasiimaktadir.

Ancak lizerinde ¢ok durulmasi gereken bir “Utopya Saheseri” olan “El Medinet’l Fazila” (Erdemli,
Faziletli, Ornek, Model Sehir) adli eserinin sosyoloji ve siyaset bilimine olan katkisi unutulmamalidir.
Nitekim Farabi, bu kitabinda, faziletli bir devletin ve onun bas-kaninin nasil olmasi, ne gibi nitelikler,
sifatlar ve vasiflar tasimasi gerektigi tizerinde durmustur. Devleti, Aristo gibi uzuvcu bir yaklasimla ele
almis ve nasil insan viicudu belli organlardan olusuyorsa, cesitli diizeydeki toplumlarin da belli
organlardan olusan bir yapiya sahip olduklariniileri siirmustir. Bes tabakal bir “Erdemli Sehir”den
s6z etmistir. Farabi’ye gore, bu siyasal birimin basinda bir “filozof-hikiimdar” bulunmali, eger boyle
bir kisi yoksa devleti ya bir grup ya da kanunve S\

gelenekleri iyi bilen birisi yonetmelidir! “Toplumun ta- j-bakalari birbirlerine sevgi ile bagli olmali ve
toplumun yonetimine ‘adalet’ ilkesi hakim kilinmalidir!” ilkesini savunmustur.

Bugtin biz Gtopyanin “adalet, liyakat, mesveret, maslahat ve emanet” ilkeleri ile her alanda kulaklara
kiipe olmasini umut ediyoruz!101 -

HICLIK MAKAMI



Tumorler igerisinde bltin ihtimaliyetler var. Bu ne demek? Benim kahve igmem bir ihtimaliyettir,
sekerli icmem bir ihtimaliyettir, dokmem bir ihtimaliyettir, kirmam bir ihtimaliyettir, birine ikram
etmem bir ihtimaliyettir...

101 Asirlara Isik Tutan Bir Beyin, ismail Hakki Aydin, Medimagazin, 27.01. 2020.

'Kainatta bulunan hayvanlar, bitkiler hatta biitlin mevcudat, insanlartn ve tim maklikatin keyinlermt
ve distincelerini okuyor! Hissediyor! Her seyi haftzalartna kaydediyor! Paylasip ve muhabere
kaimdeler.
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Binlerce ihtimaliyet var. Matrix ¢alisiyor. O kiilli ihti-maliyetler icerisinde ben clizi olarak bir tane
segiyorum; icmeyi segiyorum.

Penrose: “Oliim ani, aslinda atom alti parcaciklarinin bir baska boyuta gecmesidir” diyor.
Kuantum’da, 6limsuzlik kavrami izerinde duruluyor ve Hameroff: “Baska bir boyuta gecer, sonucta
hiclik makamindayiz” diyor. Bu baglamda baktigimizda doku, dokunun altinda hiicre var, hiicrenin
cekirdegi var, ¢ekirdegin icine giriyorsun, kromozom var, DNA var, gen var, genin altinda protein var,
proteinin altinda atom var. Atomda lepton-lar, kuarklar var, onun altinda Higgs’in buldugu (Tan-ri’nin
belasi pargacik) bozon var.

Robert Lanza: “Gozlem ile gbzlenen arasinda bir bag var” diyor. Hayatin 6zlinli yazan, yasayan en
blyik Gglnci bilim insani102 ilan edilen bir adam ve biyolog olarak diyor bunu! Ne demek istiyor
peki? Bulundugumuz ortama baktigimizda, o ortam, distince tarzimizla dizayn olur, diyor. Yani
gozlenen sey, gozlemci tarafindan etkilenir, gbzlenen sey de gdzlemciyi etkiler.

Cift yarik deneyinde bir fotonu bir yerden génderdiginiz zaman iki delikten de geger. Fakat siz ona
dikkatli baktiginiz zaman bir yerden gegtigini gorirsiniz.

Belirsizlik teorisil03 ortaya c¢iktigindaysa parcacigin farkli 6zelliklerinin 6lglilemeyecegini séyliyor.
Belirsizlik iste burada! Peki, onun altinda ne var, hicbir sey

102 New York Times tarafindan yasayan en biyik tGglincii bilim insani ilan edilmistir.

103 Heisenberg’in Belirsizlik ilkesi: Kari Werner Heisenberg’in 1927’de ortaya attig Belirsizlik ilkesi,
fiziksel anlamda bir pargacigin bazi farkl 6zelliklerinin ayni anda sonsuz hassaslikla 6l¢lilemeyecegini
belirten bir ilkedir.
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yok. Yani bizim temelimiz “hi¢”! Tasavvuf da boyle degil mi zaten! Higlik makami...

“Fihi Ma Fih”te Mevlana da, Fususu’l-Hikem’de Muhyiddin Arabi de bundan bahseder. Ama o zaman
bunu fizik, matematik bilgisiyle degil de dislinceyle tasavvufi olarak soyler. Oysa bugiin biz bunu
kuan-tumla izah edebiliyoruz. Lanza: “Oldiikten sonra, kuantum alemine, baska bir boyuta gegilir”
diyor. Oliimsiizliik orada kaliyor! Penrose da, Hameroff da, Lanza da ayni bilgileri veriyor. Bu
bahsettigim bilim insanlari, bugiin yasiyor.

TAYY-i MEKAN TAYY-i ZAMAN

(ZAMAN YOLCULUGU)



Tasavvufta temessiil ve tecessiid yar demistik; yeniden sekillenme, cisim haline gelmektir. Nasil ki bir
parcacik ayni zamanda baska yerde bulunuyorsa iste buna tayy-i mekan, tayy-i zaman (zaman
yolculugu) diyoruz. Bir insan, bir madde, bir parcacik ayni anda birkag yerde bulunabilir.

Boyutlar arasi seyahat tamamen DMT (Dimethyltr-yptamine) ile ilgilidir. Peki, nedir bu DMT: Ruh
molekiilii olarak adlandirilan, beyin tarafindan salgilanan bir hormondur. istisnasiz tiim canlilarda
bulunur. Yasayan her sey ya DMT salgilar ya da DMT ile yasar. Epifiz bezi tarafindan uretilir. Astral
seyahat DMT’yle mimkiindir ¢linkii dogum ve 6lim aninda daha ¢ok salgilanir. Onun icin diyorlar ki;
kainatta her sey yalandir, her sey illizyondur, her sey golgedir, tek var olan sey 6limdiir, hakikat olan
olumdir. Canki DMT’yle baska bir boyuta geciyorsunuz.

143

OLOMSUzLUK
Beyne bluetooth ile ¢ip yerlestirilmesi, Elon Musk haberleri... Aslinda bunlar ¢ok eski isler.

Oliimsiizlik projesi de baslattilar biliyorsunuz, Avatar 2045. Bunun temelinde her zaman insanin
“6limsuzlik” pesinde kosmasi var. Oliimsuzliik, eskiden de vardi. Diinyanin dondurulan ilk insam
James Bedford’104u (1967) hatirlayin. Oliimsiiz olmak, uzun ve saghkli yasamak insanlarin
suuraltinda hep var. Hatta mitolojide de var; Yunan mitolojisinde, islam mitolojisinde... islam
mitolojisi demek ne kadar dogru ayri bir konu ama mitolojik olarak efsanelerde vardir.

Bence 6limsiiz olmanin tek yolu, hayata katki saglayan seyler yapabilmektir!

% okanabdecjek bi/i yay ya da ya*dabihcek blft &eyfe/1 ya/i ki, 6dimAi”® obaAui/"

MiKRO KOZMOSTAN MAKRO KOZMOSA BiR BAGLANTI VAR MI?

Kuantum kuramina gore, mikro evren dedigimiz ve Newton fizigi ile izahi mimkiin olmayan atom alti

104 Bobrek kanseri olan ve tedavi edilemeyen Amerikali James Bedford, 6limi beklemek yerine
ilerleyen yillarda hastaligina bir ¢c6zim bulunacagim distinerek, cryo tiipline girdi. 12 Ocak 1967’de,
73 yasindayken donduruldu. O glinden beri resmen 61l kabul ediliyor olsa da tibbi olarak 61U degil.
Cryo tliplinde organlari bozulmadan bekleyen James Bedford, henliz uyanmadi ancak dondurulmus
insanlari, organlarina hasar vermeden geri ¢dzmenin bir yolu bulundugu zaman hayata déndirilecek.
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alemde her sey hareket halindedir. Buna gore, molekil ve atomlar belli bir denge etrafinda stirekli
titresim hareketi yaparlarken; elektronlar hem gekirdek etrafinda hem de kendi eksenleri etrafinda,
protonlar, nétronlar ve kuarklar strekli olarak kendi eksenleri etrafinda donerler. Mikro evren
durmaksizin hareket eder105. Diger bir deyisle, kuantum fizigi, maddeyi edilgen ve cansiz degil tam
tersine siirekli bir hareket ve titresim hareketine sahip olarak grmektedir. Buna da kuantum
disincesinde, “Dinamik evren” denir.

Bir baska deyisle, atom alti pargaciklar, kuantum kuramina gore duragan ve sirekli degil, dinamik ve
gecicidir. Bu arada elektronlar bir Ust seviyeye gecerken ortamdan bir foton (en kiiglk 1sik huzmesi)
emerler, diger taraftan bir alt seviyeye gecerken ortama bir adet foton yayarlar106. Yine Capra’nin
ifadesi ile hi¢ durulmayan bir hareketle ve biyik bir enerji hareketiyle var olmakta ve ayni anda yok
olmaktadir. Yani evrende var olan her sey kuantum alan kuramina gore her an dogmakta (var



olmakta) ve ayni anda yok olmaktadir. Ancak bu o kadar hizli olmaktadir ki fark edilemez. Yani,
kdinatta bulunan her varlik ve her sey ayni zamanda diridir.

Kanaatimce, Kur’an-1 Kerim’de isra Siiresi 44. ayet107 de bu minval lizerine insanlara isik
tutmaktadir!

Kuantum alan kuramiyla ancak son iki asirda dil-lendirilebilen canli ve stireksiz evrenin varligi
hakkinda, ylzyillar 6nce fikirleriyle biyik tartismalara da

105 Capra, Fizigin Taosu.
106 Enis Doko, Dosya.

107 “Yedi gok ve yerle, onlarda ne varsa hepsi, onu noksan sifatlardan tenzih eder ve higbir sey
yoktur ki ona hamdederek onu noksan sifatlardan tenzih etmesin, yalniz siz, onlarin tespih edislerini
anlayamazsiniz. Stphe yok ki o, azap etmede acele etmez, halimdir ve suglari 6rter.”
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yol agmis olan {inlii mutasavvif ibn Arabi (1165-1240), “Fususu’l-Hikem”de; “Kainatta hicbir mahlak
yoktur ki canli olmasin. Clinki varlk alaninda her mahllk Allah’in hamdiyla tespih etmekle
mesguldir. Lakin onlarin tespihi anlasilmaz. Bu ancak ilahi kesif yoluyla anlasilabilir. Hakk’t ancak diri
ve canli olan mahlUk tespih eder. Su hale gore (evrendeki) her sey diridir.”

Muhyiddin Arabf kesif yoluyla evrenin canli ve dinamik oldugunu séylemekle kalmamis, gliniimizde
kuantum kuramiyla ortaya konmus olan evrende her an bir yok olus ve yeniden var olusun
(streksizlik) oldugunu da belirtmistir. Ona gore alem her an degismekte, Allah da ona daima tecelli
etmektedir. ilk tecellide 4lem yok olmakta, ikinci tecelli ile birlikte tekrar var olmaktadir. Bu iki tecelli
arasinda o kadar az bir slire vardir ki fark edilemez. Bu hakikati bilmeyenler, alemi, varligi devaml
olan bir sey zannederler. Oysa alem sirekli degil, her an yok olup dirilen bir varhktir. Yani strekli
degiskendir.

Bu da kuantumda; “Mikro evrende kesiklilik (stireksizlik) ya da kuantizasyon” diye tanimlanan
kuantum o6zelligiyle ayni sey demektir. Bu 6zellige gére mikro evrende, yani atomik diinyada her sey,
yani madde de, eneriji de sireksizdir. Her sey her an 6lmekte ve yine dirilmektedir108.

fbn Arabi “Kitabi’l-Ma’rife”sinde soyle diyordu: “Bil ki Allah Teala hazretleri ‘O her giin (an) ayri bir
se’n (tecelli)dedir.’ Kavl-i serifiyle her an bir se’nde bulundugunu beyan ve i'lam buyurmuslardir. iste
bundan alem igin tek nefes ve tek hal Uzere sebat ve devam imkani olmadigi anlagilmaktadir.” Yani
acikca ibn Arabf,

108 Capra.
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sireksiz evrenden bahsetmektedir. Yine “Fususu’l Hi-kem”de, Muhyiddin Arabi, “Kesf ehli alimler,
Allah’in her nefeste tecelli ettigini goriirler. Halbuki tecelli tekrarlanmaz. Su halde onlar her tecellinin
yeni bir yaratisi getirdigini ve eski varhgi giderdigini “siih(id” goziyle gorirler. Tecellinin bir varlig
gidermesi onun gidisi aninda varhgin fani (yok) olmasidir. Yeni bir varligin yaratilmasi da baska bir
tecellinin onu meydana getirmesidir.” diye haykirmaktadir. Yani her an varlik mikro seviyede yok



olmakta ve ayni anda var olmaktadir. Ancak bu olay o kadar hizli gerceklesmektedir ki onu ancak hal
ehli gorebilir. Nitekim Mevlana’nin da ayni fikirde oldugu kaynaklardan anlasiimaktadir.

Mutasavviflarin cok daha once dile getirmis olduklari evrenin dinamik olusu ve her nefeste yok olup
diriltilmesi (halk-1 cedid) dislincesiyle, ylizyihmizin basinda kuantum kuramiyla kesfedilmis olan
evrenin dinamikligi ve slireksizligi prensiplerinin ilging bir sekilde birebir uyustugu goérilmektedir109.

Boylece “Temessil” ve “Tecessid” kavramlarinin bilimsel izahi icin, insanligin yizyillarca beklemesi
gerekiyordu.

Aydinlanma ¢agindan sonra, teolojik platformdaki tasavvuf! distincelerin modern bilimin 1181 altinda
izahi miimkiin olabiliyordu!

vy

Yoksa Muhyiddin Arabi acaba “Kuantum Fizigi” mi okumustu!110
109 Ferzende idiz.

110 https://www.medimagazin.com.tr/authors/ismail-hakki-aydin/tr-kuantum-ve-muhyiddin-arab-
72-87-4190.html
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DORDUNCU BOLUM

BILiM VE SAGLIK

BEYNIMIZIN %2’SINi KULLANMAK MI?
HiC SANMIYORUM!

Ben beynimizin %2’sini kullandigimizi zannetmiyorum, hig¢ kullanmiyoruz! Kullandigimiz refleks,
tamamen refleks!

Beynimizin ylizde birini de kullanmis olsak diinyada yapilamayacak hicbir sey yok. Beynimizi hig
kullanmiyoruz! Bir insan isterse diinyanin en iyi beyin cerrahi, diinyamn en iyi kalp cerrahi, diinyanin
en iyi mihendisi, diinyanin en iyi reklamcisi, dlinyamn en iyi anchormani, diinyanin en iyi ydnetmeni,
diinyanin en iyi hukukgusu olabilir. Tek bir insan! Beyin buna musait.

Esas gayemiz hayata katki saglamaktir. Benim beynimdeki bilgilerden senin, onun, bunun, herkesin
hakki oldugu gibi bir gayrimuslimin, bir ateistin, bir Eskimo’nun, bir Arap’in, Arabistan ¢ollerindeki
bedevinin bebeginin, Hindistan’daki bir Hindu’nun ¢cocugunun, Afrika’da balta girmemis ormanlardaki
yabani bir hayvanin yavrusundan hatta bedenli bedensiz bitiin alemlerin hakki vardir, diye
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distindyorum. Onun icin herkesin, mesleginde en iyisi olacak sekilde gayret etmesi, o yolda calismasi
farzdir.

Allah’in rizasi tespih tanelerinden ziyade laboratu-varlarda gizlidir. Clink bir insani kurtarmak
insanhgi kurtarmak gibidir, bir insani 6ldirmek de insanhgi 6ldiirmek gibidir. Dinimizin prensipleridir
bu.

Biz bugiin hiicreleri Gretiyoruz. Karaciger hicrelerini Uretiyoruz, karaciger oluyor. Hiicrelere yol
haritasi giziyoruz, o yoldan gidiyor. Kalp bile yapabiliyoruz! Ama beyin yapamiyoruz. Néron oluyor
ama orada kaliyor, ilerisi yok!



Beyin, Allah’in insanlara bahsetmis oldugu en bilyilik nimettir. Beyin hayatin 6zudur, insanlara
bahsedilmis en blylk micevherdir. Biitlin organlar degisik sekillerde yerlestirilmis ama Allah, o bin
dort yaz elli gramlik beyni, mithis bir miicevher kutusu icerisine koyup bize ikram ediyor ve onu
kullanin diyor.

Onun igin diyorum ki, yarin, inanirsinizinanmazsiniz, benim kanaatime gore, Allah’in bize ilk soracagi
sorular: “Neden beyninizi kullanmadiniz, neden aklinizi kullanmadiniz, neden disiince Gretmediniz?”,
“Iki glinui birbirine esit olan miimin bizden degildir”, diyen bir din islam! Bu ne demektir? Yarin
Uzerine bir sey koyacaksin. Buglin bir sayfa yazmissan, yarin iki sayfa, 6bur giin (¢ sayfa, 6biir glin
dort sayfa, bugilin bir sayfa ezberlemissen, bir sey yapmissan yani hep daha fazla, daha fazla...

Bilgiyi aktarmakla mukellefim yoksa bana ylk olur! Bilgi ne kadar aktarilirsa siz toplum nazarinda o
kadar itibar kazanirsiniz, beyniniz o kadar mukaddes olur, o kadar goérevinizi yerine getirmis
olursunuz.
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“The best leam with the teaching” En iyi grenme, dgretmekledir. insanlarin en hayirlisi 6grenen ve
ogretendir.

Yani ne diyelim ki daha!
'Beytin iditakl (j¢i/1, dakn mu/ite*em bt beyin yeltek/"
BEYIN NASIL YENI BIR FiKiR URETIYOR?

Yiiz milyar néronun igerisinde, tek bir néron bile yeni fikir tretebiliyor. Her bir néron bir beyindir.
Yani her bir néron beyin gibi calisir, her bir beyin evren gibi ¢alisir ¢link(i beynimizdeki kapasite
diinyadaki bltin atomlar kadar, atom sayisi kadar bilgileri alacak kapasitededir. Her bir néron da
beynin kiictk bir modelidir, mikro kozmosudur. Onun i¢in o da dislinliyor ve o dislincesini 6tekine
aktariyor.

Beynimizin hafizasi namitenahi dedik, sonsuzdur. Nasil oluyor da bir et parcasi, peltemsi bir organ
fikir Gretiyor, sevgi Uretiyor, aski, kini, hirsi Uretiyor, heyecan, zevk, kisacasi “her seyi” liretiyor?

Bundan birkag ay 6nce bir isvecli arastirmaci, yapmis oldugu calismada néronlarin altinda bizim
bilmedigimiz, iki ylz milyar civarinda bir hiicre grubu oldugunu ortaya koydu. O zaman diyebiliriz ki;
dort trilyona yakin hiicre kendi aralarinda istisare ediyorlar. Bunlar kitaplarda yazmiyor heniiz.

Beynimizde bir sag kiire, bir sol kiire ve beynimizin ortasinda ise “Korpus Kallozum” diye bir kdpri
var. Hatirlarsiniz, eskiden sag ve sol beyin icin birisi matematikseldir, birisi sanatsaldir gibi ¢ikarimlar
yapdirdi. Oysa herhangi bir olay karsisinda istisare yapilir ve her néron kendi fikrini ortaya koyar,
birbiriyle tartisir. Sagdakiler sol-dakilere ya da soldakiler sagdakilere bu Korpus Kallozum dedigimiz
ortadaki kdpri vasitasiyla fikirlerini aktanr ve tek bir fikir ortaya cikar. Karmasa yok, mithis bir
armoni, estetik, ahenk, balans var: “Hemostaz” diyoruz biz buna.

Epilepsi dedigimiz sara nébetierinde, sara nobetlerini durduramazsak bu Korpus Kallozum dedigimiz
kopriyi kesiyoruz. Kestigimiz zaman bakiyoruz ki iki degisik kisilik ortaya gikiyor. Niye? Sag beyin
farkh duslinlyor, sol beyin farkli diistinliyor. Mesela birisi diyor ki ben ¢ay icmek istiyorum digeri



bambaska bir sey séyliyor. Birisinin sol kulagina bir sey soruyorsun harikaydi, mikemmeldi diyor, sag
kulagina ayni seyi soruyorsun tam tersi cevap veriyor.

Unutmayin! Yz milyar nérondan tek bir tanesi evreni degistirebilir! 9999 tane tirtil bir kelebek
etmiyor ama bir tanesi degiskenlik hayatina katki sagliyor ve onun kelebek olmasina sebebiyet
veriyor. Elimizdeki bir tane pozitif fikir, n6ronlarimizdan ¢ikacak bir tane pozitif fikir, kelebek gibi yeni
fikirler ortaya koyabilir.

'Diuslinen bin beyin, daima ibadet eden aneak neden ibadet ettiginin bitincinde olmayandan ¢ek daha
mukaddemin."

152
BiLiM VE SAGLIK
BiZi Biz YAPAN GENLERiIMiz DEGIL!

Simdiye kadar insani insan yapan genleridir, diye biliyorduk. Daha énce iki yliz yirmi bin genimiz
oldugu ispat edilmisti ama bundan birkag¢ ay dnce yapilan, Na-ture’da yayinlanan en son ¢alismada
yirmi iki bin asil genimiz oldugunu 6grendik. Bizi biz yapan bu yirmi iki bin gen oldugunu
zannediyorduk ama degil. Niye?

Monozigot ikizler yani tek yumurta ikizlerini dtisinlin. Bu ikizlerde, kromozomlar ve DNA ayni, fizikler
olarak hicbir farklari yok, tek yumurtadan olusmus iki kardes. Ama olaylara vermis olduklari tepkileri

farkh, zevkleri farkl, aliskanliklari farkh. Peki, hani insani insan yapan kromozomlariydi, genleriydi, ne
oldu, niye o zaman farkh davraniyorlar?

Bugiin genlerin, DNA’nm diisiince ve ¢evreden etkilendigini gériiyoruz. izafiyet teorisiyle ortaya ¢ikan
baglantisallik matematiginden bahsetmistik. Toplumun beyninin bir matematigi vardir. Bu toplam
beyni bizim sosyolojimizi, kiltliriimzl, ekonomimizi, tarihimizi, ahlakimizi, hukukumuzu olusturur.
Genlerimiz de bu diisiince ve ¢evreden etkilenir.

Marilyn Monroe ile bir inek arasinda %2’lik bir gen farki vardir. Diinyanin en glizel mankeni ile inek
arasinda %2'lik bir gen farki vardir. Elbette Marilyn Monroe sadece bir 6rnek. Demek ki insan ile
hayvan arasinda %2'lik bir gen farki var. O zaman insani insan yapan gen degildir. Peki, nedir o zaman
insani insan yapan gen degilse? Bu Konnektom dedigimiz ndronlar arasinda olusan iletisim sistemidir.

Bizi biz yapan néronlarimizdir, konnektomlarimi-zin iletisim kalitesidir. iki yliz-ti¢ yiiz milyar nérondan
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bahsediyoruz. Ucu agiktir! Hiicrelerin bu iletisiminde, istisaresinde Glia hiicrelerinin de varligi son
zamanlarda tespit edildi. Lojistik, destek gorevi yapiyorlar. Bu ylizden bizi biz yapan bu
néronlarimizdir, néronlar arasindaki baglantinin kalitesidir yani Konnektomumuzdur.

Her sey beyindedir. Bizi biz yapan ne kalbimizdir ne genlerimizdir; bizi biz yapan beynimizdir!
EPiFiZ BEZi (CORPUS PINEALE)

Epifiz bezi, eski Misir'da, Misir firavunlarinin ahularinda, Papa’nin asasinda var olan hatta Horus’un
g6z0,111 cam kozalagi olarak bilinen, beynin ortasinda bir yapi. Corpus Pineale’112nin (Epifiz
Bezi’'nin), yakin zamanlara kadar ¢ok fazla fonksiyonu oldugu bilinmiyordu.



Epifiz bezinin, 6zellikle son yillarda, “hayat hormonu” olarak bilinen “melatonin”113 hormonu
salgiladigi 6grenilince ilag firmalari da bos durmadi tabii, bundan on, on bes sene 6nce “mutluluk
hormonu” ilaci

111 Horus’un Go6zi: Antik Misir tasvirlerinde Horus’un “Ay g6z(i” de denilen sol gdziine verilen addir.
Antik Misir geleneginde baslica iki anlamda kullanilir:

1) Horus’un g6z, manevi anlamiyla, vicdanin géziinden higbir seyin kagmayacagi, insanin i¢
alemindeki her niyetini ve yasamdaki her davranisini gézden kagirmayan bu merhametsiz yargicin
keskin bakisini sembolize eder.

2) Horus’un g6z, bicimsel anlamiyla, Tanri’nin “bir”ligini (tekligini) matematiksel olarak gésteren bir
semboldir.

112 Corpus Pineale: Beyinde corpus callosum’un altinda iki superior colliculus arasinda bulunan, bir
sapla tglnci beyin karinciginin arka duvarina tutunmus, glandiiler yapida, ¢cam kozalagina benzer
olusum; kozalaksi cisim, kozalaksi bez: epifiz bezi (Kozalaksi bez, melatonin adi verilen bir hormon
salgilar).

113 Melatonin: Melatonin epifiz bezinin pineolasit adi verilen hiicrelerinden salgilanir. Biyoritmi
belirler ya da biyoritm Uzerinde etkilidir. Pineolasit hiicreleri isiga duyarhdir. Elektromanyetik dalga
yogunlugu arttikca melatonin salgilanmasi azalir.
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olarak piyasaya sirdiler. Bu, Amerika’da bir hayli sansasyon yaratmisti.

Epifiz bezinde; melatonin, serotonin ve DMT salgilanir. Gece salgilanan bir hormon ve 6zellikle bizim
ic dlinyamizi, i¢ huzurumuzu, dengemizi, asabimizi, sinirlerimizi dengeye soktugu distinilen bir bez.
Beyinde her sey ciftken Epifiz bezi tektir. (On, arka, ara kisim diye bolimlere ayirsak da Hipofiz de
beyinde tektir.) Dérdiinci odacik (dérdiinci Ventrikdl) ile Giglincl odacigin arasinda, Ustte gorme
sinirlerinin gelip ¢apraz yaptigl, caprazdan sonra gelip merkezlerine, ¢cekirdeklerine gittigi yerin
Ustlinde olan bir yer. Beynin arka orta tarafindadir.

Beyin suyu her giin 1.500 cc kadar, bitiin néronlar arasinda salgilanir. Beyin omurilik sivisi dedigimiz
bu suyun da iletisimde faydasi vardir. Nasil ki stingeri suya \ batirdigimiz zaman stingerin bitin
zerrelerine su sira- \ yet eder, ayni sekilde néronlar arasinda, hiicreler arasinda o beyin suyu dolanir
ve odaciklardan kiictictik bir kanal araciligiyla dérdiincii odaciga, oradan da beynin zarlari arasindan,
damarlarindan emilerek dolasima geger. Beynin lenfatigidir yani beyni gliglendirir, ayni zamanda
beyinde slispansiyon, amortisman gérevi de yapar. Yani simdi diyelim ki bir sarsinti gecirdiniz, araba
ani bir fren yapti, beyin normalde o kafatasi icerisinde, o sivi icerisinde yastik gorevi gorir ve
yaralanmaz, cok siddetli olmadiktan sonra, onu korur ve bu néronlari yikar.

Epifiz, karanlikta gormemizi sagliyor. En ufak bir yerden viicudumuz isik aldiginda Epifiz kendini
kapatiyor. Horus’un goziine benzetiliyor, karanlikta géren gdz, onun igin zaten goz gibi ¢izilmistir.
Ayrica bizim eskiden
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recetelerde yazmis oldugumuz “RP”114 kisaltmasiyla da bir baglantisi oldugu distnilmektedir.



Epifiz bezini su anda tam olarak bilemiyoruz, tam olarak agiklayamadigimiz her seye, gizem katma gibi
bir aliskanligimiz var. Epifiz gerek diger organlara gerek beynin diger bolgelerine nazaran daha az
bilindigi icin bltin gizemi oraya yliklUyoruz. Bizim beyinde su anda bilmedigimiz, 6lcemedigimiz cok
fazla gizem var. Distinin, su anda sadece mikrogram115 ve nanogram116 olcliyoruz, nanogramm
altindakileri 6lcemedigimizden dolayi onlara yok mu diyecegiz! Bu suna benzer, karinca yerde ylriyor
mu, ylrlyor. Ayaginin sesi var mi, var. Duyabiliyor muyuz, duyamiyoruz. Peki, duymadigimiz bir ses
ylzinden karincayl yok mu sayacagiz? Su anda beyinle ilgili bildiklerimiz bilmediklerimizin yaninda
sifir bile degildir.

114 Recetelere yazilan RP ile gosterilen, recetenin baslangi¢ kismidir. Latince “recipe” (al) s6zcigliniin
kisaltilmis seklidir. Osiris, kardesi Karanliklar Tanrisi Seth tarafindan éldiirilir. Osiris’in esi ve isis sihir
yoluyla hamile kalarak Osiris’in oglu Horus’u dogurur. Horus, babasinin intikamini almak isterken bir
goziuiniu kaybeder. Bilim Tanrisi Toth, Horus’un goéziini birlestirmeye calisir ancak eksik parcayi sihirle
tamamlar. Sonradan bu gozi ifade eden hiyeroglif viicut dokunulmazligi ve sonsuz dogurganlig
simgeler.

Bu sembol sonradan, Galen araciligi ile (M.S. 130-200) Bati tibbina girmistir. Zaten “R” harfine
benzeyen sembol yerini tamamen “R” harfine birakmistir. Orta Cag’da eczacihgin gelismesine
istinaden Latincede “aliniz” anlamina gelen “Reci” kelimesinin ilk harfi oldugu ileri stirlilmustr.
Fransizcadan da esinlenerek (ki Latincede de aynidir) “Reci-pez” anlamina gelen “RP” recetelerde
kullanilmaya baslanmistir.

115 Mikrogram, metrik sistemde kullanilan bir agirlik birimidir. Agirlik olarak bir gramin milyonda
birine esit ya da bir miligramin binde birine esittir.

116 Mikrolitrede nanogram olarak ifade edilen, standart bir pestisit derisim birimi.
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DMT117 NEDEN BU KADAR ONEMLI!

Bilmedigimiz icin bu kadar 6nemli. Clinkii DMT’ye “madde ile ruh molekli” diyorlar. Ama kuantum
biyolojisi devreye girdikten sonra DMT Uzerine olan ¢alismalar birazcik ikinci planda kaldi. Clinki su
anda insan ruhunun 6ziinln, beyin hicrelerinin icindeki mikrott-biil adi verilen yapilarin igerisinde
yer aldig1 dustnilliyor. Gerek DMT gerekse mikrotibduller olsun ruh konusunda Kur’an-1 Kerim’de:
“Ve sana ruhu soruyorlar; de ki: Ruh, Rabbimin emrindendir. Size ilimden ancak az bir sey
verilmistir”118 diye bir ayet var. Yani ruhu size sorduklarinda onu kesinlikle siz bulamazsiniz,
o0grenemezsiniz, diyor. Ayet diye tabii ki siz bunu arastirmayin anlamina gelmez, arastirin, ben her
seyin arastiril-masindan yanayim.

DMT, 6liim ve dogum sirasinda ¢ok salgilaniyor, DMT’ye onun icin hayat hormonu deniyor, insana can
hormonu da diyebiliriz. Ama 6lirken de salgilaniyor? Gergekten 6liiyor muyuz acaba? Kuantum
fizyolojisine gore 6lmiyoruz, beden ¢iriyor ama o mikro tiimorlerdeki bilgiler baska bir aleme go¢
ediyor. Ruhlar dlemi demiyor muyuz simdi. O da var, Penrose’un gorisiu bu, benim gorisim degil,
Penrose dyle diyor. Onun i¢in bu DMT’ nin ve salgilandigi Epifiz bezi (Corpus Pinealej’nin lizerinde
neuroscientistlerin (sinir bilimcilerin) yapmis oldugu calismalar su anda kuantum arastirmalarinin ve

117 DMT (Dimethyltryptamine): Beyin tarafindan salgilanan bir hormondur. istisnasiz biitiin
canhlarda bulunur. Yasayan her sey ya DMT salgilar ya da DMT ile yasar. Epifiz bezi tarafindan uretilir.



118 isra suresi, 85. ayet. (Veyes-eliineke ani-rriih(i) kuli-rrihu min emri rabbi vema Gtitum mine-Filmi
illa kalfla.

"Kisisel davranis ve tecriibelerimiz genlerimize kaydoluyor ye evlatlarimiza aktariliyor!”
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duslincelerinin golgesinde kaldi. Yakin bir zamanda ¢ok daha fazla bilgi sahibi olacagimizdan eminim.
BEYIN UNUTMAZ, UNUTAN SiZSiNiz!

Unutmak yok, hatirlamamak var. Bizler hatirlayamiyoruz. Beyin unutmaz, unutan biziz!

Beyin bizden farklidir; beynin her hiicresinde her sey kaydediliyor. Yani bunaklik diye bir sey yok
aslinda, bu da kendi elimizde.

Her sey kaydoluyor diyoruz, dolayisiyla beyinde “unutma” diye bir seyin olmasi miimkin degil!
Gecgmis ve gelecek her sey beyinde kayith!

Beyin her seyi “Subkorteks” denilen beynin alt bolgesine kaydeder. Biz farkinda olalim ya da
olmayalim, her seyi kaydeder. Kuantum bilgisayarlar bunu bugiin élcemiyorlar. Beyin hicbir seyi
unutmaz. Farkinda olmasak bile, biz onu Korteksten Subkortekse gikartmakta zorluk ¢ekebiliriz.
Cekirdegin icerisine her sey kaydediliyor. Kur’an’da da var bu: “Cekirdegin zarina dokunmayin”119
diyor, ¢linki bitlin insan nefsi orada, her sey orada!

Beyin sembollerle calisiyor. Ornegin, “Fahir abi, sen her seyi imtihanda bildin sana yiiz verdim”
diyorum. O yiizi baska bir yere kaydediyor. “Emine sen haddini asiyorsun sana ¢ok yiz verdim”
diyorum o yiizii bagka bir yere kaydediyor.” ikisi de “yiiz”. Farkli anlamlarda ayni kelimeyi
kullaniyoruz. Hepsini ayri ayri kaydediyor.

Nasil ki cekirdekte her sey kayith, evrendeki her seyi kaydediyor, Jirgen Schmidhuber de bunu
okumanin

119 Furkan suresi, 13. ayet.
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pesinde... Tim bunlar isiginda “umitma”nin olmasi miimkin mu?
ALZHEIMER

Beyin unutmaz, her seyi kaydeder. Beynin kiiclik bir zerresini alsaniz bile yani kiigtictik bir pargasini
hatta bir néronu dahi elinize alsaniz, o néronda biitlin hafizay yakalayabilirsiniz.

Beyin unutmaz, sadece kisiler hatirlama problemi yasar! Cagirma problemidir bu. Bunu yasamamak
da kendi elimizde! Unutmamak igin yasayacagiz.

Alzheimer nedir peki? Alzheimer kisaca tembellik hastaligidir. Néronlar arasinda kapilar var demistik
(ylz yetmis bin kilometre), bunlar birbirleriyle baglantilidir, strekli ¢calisirlar. Disinin, strekli olarak
bilgiyi oradan alip baska yere aktariyor. iki {izeri trilyonlarca baglanti var ve nasil bir hiz ki bu,
saniyenin milyarda birinde titresim var. Bu titresim fikir Gretir, fikir ortaya g¢ikarir. Bunlari
calistirmazsak zamanla bu kapilarda amniyonit diye bir protein birikir ve kapilar yavas a¢ilmaya,
menteseleri gicirdamaya baslar. Herhangi bir yere alti ay girmeyin, bu alti aym sonunda kaplilar iyice



yavaslar, gacir gucur etmeye baslar ve 6rimcekler burayi sarar. Onun i¢in ne yapmak lazim, bu
noronlarin, snapslarin vizir vizir ¢calismasi lazim, o amniyonidin oraya ¢cokmemesi lazim.

Tabii ilag firmalari para kazanacak hakl olarak, soyle disindn: firinci firinini agmissa ekmek
satacaktir, para kazanacaktir. ilag firmalarini burada kotllemek dogru degil, adam herhalde para
kazanacak, ilag satacak. Bir siirii ilag var, isimlerini soylememize gerek yok burada ama ilaglardan
once biz bu kapilar aktif
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tutmak icin surekli calistiracagiz. Yani 10 uzeri 16 is-lem/saniyeyi yapan, fikir treten beynimizi stirekli
kullanacagiz. Su an bilincinde olmasak bile o siirekli ¢alisiyor, biz uyurken de ¢alisiyor. Uyumayan
(unsleeping) bir beyin. Beyin asla uyumaz! Distnin ki uykuda riiyaya giriyorsunuz, diinyada en uzun
rlya alt1 saniyedir ama siz rliyanizda bliyliyorsunuz, oradan oraya gidiyorsunuz, iste “tayy-i mekan”,
zaman i¢cinde zaman yaratma da “kuantum”.

Beynin hafizasi, beynin glicii matematikle kaimdir. Bu kapilari hizlandirmak ve menteseleri yaglamak
icin matematik galisacagiz, cok okuyacagiz, cok ezber yapacagiz, kisacasi beynimize siirekli bilgi
ylkleyecegiz.

Japonlarda Alzheimer’a pek rastlanmaz, ¢linkii Ja-ponlarda otuz (i¢ bin karakterli alfabe vardir.
Diastnn, her bir karakter icin bir kapi, bir snaps olusuyor. Orada bir 6grenci ancak ortaokul
seviyesinde tam okuma yazmay 6grenebiliyor. Mesela Cin, Kore ve Uzak Dogu alfabeleri buna
yakinlik gosterir, sembollerle ilgilidir ve beyin bu sembollerle ¢alisir. Ayrica ezber yaptirilir, devamli
siir, sarki ezberlettirirler. Cok ezber yapmak lazim. Niye hafizlarda ¢ok az gorilir ya da sairlerde...
Surekli ezber yaptiklari igin!

Soforlerde de ¢cok az goriliir. Soforliik aslinda bir otomatizasyondur. Sofor araba kullanmayi 6grendigi
zaman, diyelim ki vites degistirirken direksiyonu kaciriyor veya frene basacagi zaman da direksiyon
baska tarafa gidiyor ama sonra bu subkortikal bolge otomatizasyon kazandigl zaman, yanindakiyle de
konusuyor, vites de degistiriyor, direksiyona da hakim oluyor.
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Bilimsel olarak Alzheimer’dan en az etkilenenler: Ja-ponlar, hafizlar, sairler, soforler,
kompozitérler,120 muharrirler121 ve bestekarlardir. Cinki dislintyorlar!

Ezber yapmak lazim dedik iistiine basa basa. Ornegin, bir rubai ezberleyebilirsiniz. Neden mi rubai?
Clnkd rubai, aslinda yuzlerce ciltlik kitabi sanatsal yonden doért misraa sigdirmaktir. Okuyana farkl
muhayyileler kavrama, aktarma ve sunma kabiliyeti gosteren dort misradir ama icerisinde diinya
vardir. Zaman zaman rubai ezberleyip, orada ne diyor, ne anlama geliyor diye dislinmemiz, beynimizi
¢alistirmamiz icin muthis bir egzersizdir.

Degisik acilardan kayit yaparsaniz, istediginiz zaman onu ¢ikartabilirsiniz. O zaman unutmazsiniz. Bir
hicrede 70 milivolt elektrik var. Beyindeki hiicreleri seri olarak birbirine bagladigimizi disiliniin,
kainati yakan bir enerji ortaya cikar, boylesine glicli bir organdan bahsediyoruz.

Beyin, bos birakmaya gelmez. Clink{ bos birakirsaniz kendi kendini yer. Devamli okuyacaksiniz.
Beynin en buytk ihtiyaci, dedikleri gibi “findik, fistik yiyelim, bal yiyelim, recel yiyelim” bunlardan
ibaret degildir (tabii ki bunlar organik olarak, biyolojik olarak yapilmali). Beynin en biiyik gidasi



bilgidir! “Knowledge is power, power is knowledge” Bilgi glictiir, beynin de giicl bilgidir. Beyne ne
kadar bilgi aktarirsaniz o kadar a¢ oldugunu anlar. Okuyacaksiniz! Beynin glicliniin bilgi oldugunu
unutmayacaksiniz!

120 Kompozitor: Besteci.
121 Muharrir: Yazar.
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We kada/t cok okun ne kadan fayta bey/timiye bityi yakteMek. o kadan ¢ok dii*iin/ne,
rnukake/ne ve iAabetti hdtin ve /mojjeten Gnatme *anAintiy oban. Beyin hatea tamamen

y6renin. Zina beynimiyin kapaAiieAL. kttaptanda yayddi*/yaydiyaniy yit i deyit, tiamittenahidin..."

TUMORLERIN ZEKASI OLUR MU?

Dinyada artik kisiye yonelik tedaviler gelistiriliyor. Diyelim ki sizde ve bende timor var; ayni yastayiz,
ayni cinsiyetteyiz, ayni sosyo-ekonomik diizeyde yasiyoruz, ayni kiltlr seviyesindeyiz ve
timorimazin tim o6zellikleri de ayni. Fakat bana verilen ilag size etki etmiyor. Bugiin
nanoteknolojiyle beraber sizin rahatsizliginiza hangi ila¢ uygunsa onu génderiyoruz, nanorobot-larla,
nanomolekillerle beraber damardan veriyoruz ve bu akilli ilaglar gidiyor o timori tahrip ediyor hem
de diger dokulara zarar vermeden yapiyor bunu. Tabii timorler de akilli ve hemen dnlemlerini
aliyorlar! Nasil mi?

Soyle bir aforizmam var: “Her glial timorin idealinde GBM olmak vardir, her GBM’nin idealinde de
sarkom olmak vardir.” Sarkom en kotiisi. Yani her anevrizmanin idealinde de patlamak vardir gibi
disinin. Simdi hedef belirliyorlar kendilerine, ¢ok zeki tiimorler, onun igin onlarla bas edemiyoruz.

162
BiLiM VE SAGLIK

Kanser hiicrelerinde MDSC diye bir madde var. TUmor hiicresinin etrafindaki bu madde arttigi zaman
kanser hiicresi ¢cok hizli yayiliyor ve engelleyemiyorsunuz. Bu nanotipler olusuyor ve ¢ok zekiler!
Kendi bransimdan bahsedersem, GBM dedigimiz “Glioblastoma Multi-forme” tliimorleri en zeki beyin
tiimorleridir. Mesela me-nenjiomlar vardir, onlar aptal timorlerdir. Aptal olduklari igin onlara kolay
miidahale ediyoruz. Fakat bu GBM’ler ¢ok zeki! Daha 6nce bahsettigimiz gibi onlarin da cam var, ruhu
var, haysiyeti var, onuru var, kendileri aralarinda her an iletisime gegiyorlar. Mesela kemoterapi
verdigimiz zaman, hemen kendi aralarinda matematiksel baglantiya gegiyorlar, Nanotiipler vasitasiyla
haberlesiyorlar, telefon telleri gibi diistinlin. Diinya Saglik Teskilati, bu timorleri, DNA metilasyonuna
bagh olarak yeniden tasnif etti. Buna gdre metilasyon: DNA’nin kimyasal yapisina bir metil ilave
edilmesiyle ortaya ¢ikiyor. Bu metilasyon normalde genlerimizde kanser olmasini engelleyen
hicreleri devre disi birakiyor. O zaman timor hiicreleri cok daha hizli bir sekilde yayiliyor ve kendini
Uretiyor.

Yakin zamanda Science ve Nature’da yayinlandi, 6zellikle kemoterapi ve radyoterapi verildigi takdirde
onlar, haberlesiyor ve tedbir aliyorlar hatta ona gore gogaliyorlar.



Su anda diinyada 6zellikle GBM’lere kemoterapi ya da radyoterapi yapip yapmama konusunda bir
gorus ayrihg ortaya ciktl. Clinkli bu matematiksel olarak ispat edildi.

Size kendi ameliyatlarimdan birini 6rnek vereyim. Otuz sene 6nce yaptigim bir ameliyatta GBM'ye
rasdadik. iki yil yasama sansi yiizde bes civarinda, dedik ve aldik. Hastamiz yillarca yasadi; o zaman
asistandi, profesor oldu, simdi emeldi. Amerika’da bile incelettim, GBM, dérdiinci
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evreydi. Sonradan 6grendik ki esas GBM'yi olusturan, digerlerine haber veren, ne yapacaklarini
organize eden bir tane kok hiicre var. Bu tiimordeki tim sistemi idare eden o kok hiicreyi
¢ikartamazsak ¢ok hizl bir sekilde yayiliyor ama gikartirsak da iyilesiyor. Tumorin esas kok hiicresi o,
bltln tahribatlari o veriyor. Maalesef onu géremiyoruz. Raman mikroskobu122 bile onu
gosteremiyor. Biz o kok hiicreyi bilmeden almisiz, ¢cok genis bir sekilde aldigimiz icin temizlenmis.
Hatta ben, onun son ameliyat videosunu Amerika’da bile kongrelerde gosterdim.

O kok hiicre mithis bir zekaya sahip, zeki, IQ’su yiiksek! Hemen sunu yapin, su tedbiri alin, sen
oradan gel, sen buradan gel, her seyi koordine ediyor ve bakiyorsunuz ki bir ay sonra bitlin beyni
tekrar sarmis.

Kuantum, bu nanoteknolojiler gelecekte belki bize kanser hicreleriyle daha fazla bas edebilme
imkanini saglar. Kuanto Onkoloji, metilasyonla beraber bu alana giriyor. Tabii biz metilasyonu
bilmezsek, nanotlpleri bilmezsek Roger Penrose’u okumazsak, hicbir sey bilemeyiz. Bizim burada
yapmamiz gereken MDSC maddesini ve ¢evresel faktorleri ortadan kaldirabilmek. Matematiksel
olarak onu ortadan kaldirabilirsek, onu yenme imkanimiz da olabilir. Bilim birbirinden destek alarak
gelisir, kuantumun bu yénden de ¢ok faydasi vardir.

ve Mtklttpjatotojtfetti, ametyat etmeyin?/"

122 Raman mikroskobu: Ameliyatlarda kullanilan, olduk¢a duyarli bir mikroskop, heniz yiz yillik bir
hikayesi var.
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GEREKSIZ TETKiK YAPTIRMAK, HiC TETKiK YAPTIRMAMAK KADAR TEHLIKELi!123

Simdi, Allah askina, litfen soyleyin. Hekim meslektaslarimin yiizde kagi, belli risk gruplari harig, hicbir
sikayeti olmadan, periyodik olarak kendilerini, eslerini, cocuklarini, anne ve babalarini genel saglik
taramasindan, sosyete tabiri ile “check-up”tan gecirmektedir! Para babalarinin daha ¢ok
kazanabilmeleri, tibbi kartelin sermayelerine sermayeler katabilmeleri icin bu canhiras gayret nedir?

insanlar, hastalik hastasi oldu. Hicbir rahatsizligi yokken sadece “bedava” diye check-up yaptiriyor.
Beles peynir, fare kapaninda olur! Hastaysan doktora git!

“Erken teshis” de, “hastalik baslangici” da yok! Za-tlrre baslangici degilsiniz aslinda ya zatlirresiniz ya
da degilsiniz, bu kadar basit! Maalesef ilag firmalarinin ellerinde oynattigi kuklalar haline geldik.
Hicbir rahatsizliginiz yoksa doktora gitmeyin! Saglikli kalmanin yolu hastaneden ve doktordan uzak
kalmaktir. Ne demisler: Kardiyologlar tatile gitmis, kalpten 6liimler yizde elli azalmis!

1984 yilinda tomografiyle ilgili yapmis oldugum bir arastirmadan bahsetmek istiyorum sizlere. iyi bir
norolojik muayene ve hastaya tomografi ¢cektirmek arasinda tercih edilecek yontem; iyi bir noérolojik



muayene olmali. Mesela kafamizi bir yere ¢arpiyoruz, panik olup hemen tomografi istiyoruz.
Tomografiden 6nce iyi bir nérolojik muayene yapilirsa, bulgular 6zenle degerlendirilirse

123 https://www.medimagazin.com.tr/authors/ismail-hakki-aydIn/tr-su-
luzumsuz-check-uplar-72-87-3276.html
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iddia ediyorum %70-80 oraninda tomografi ihtiyaci ortadan kalkar.

Tomografi ilk ¢ciktigl yillarda ekmek peynir gibi kullanildi. Clinkii damar icinden yapilan tedavinin uzun
vadeli sonuglari yeni yeni ortaya ¢ikmaya basladi. O zaman tomografinin ne kadar komplikasyon
olusturacagi ne kadar yan etkisi olacagi ¢ok iyi bilinmiyordu.

Ama artik biliyoruz! Basit bir kafa filmi cektirmekle birlikte 1sin almis oluyorsunuz. Isin kanserojendir.
Meme kanseri var mi diye yapilan mamografi yliziinden kanser olunuyor. Mamografiden sonra meme
kanserleri %30 oraninda artti.

80 milyon nifusumuz var, yilda 220 milyon civarinda EMAR (MR) yapiliyor. Bu ne demektir, herkes
yilda en az (g kez bu islemi yaptiriyor!

Suuraltinda hastaligi olusturursaniz mutlaka bir sey cikar. lyi ve dogal beslenin, kendinizi mesgul edin,
sakin kendinizi dinlemeyin. Emekli olunca mutlaka mesgale bulun; spor yapin, gezin, oturup evde
hanimla kavga etmeyin.

Bel agrisinin bin tane sebebi var, bunlardan sadece %1’i bel fitigidir. Bel fitiginin da sadece %10’u
ameliyat gerektirir. Gerisi fizik tedavi ve ilagla dizelir.

Distintn ki, diinyanin en iyi Gniversitelerinde tetkik yaptiriyorsunuz, hepsi sizin tamamen normal
oldugunuzu rapor ediyor ve bana geliyorsunuz. Ben istersem size elli tane hastalik ¢ikartirim, o hig
problem degil. Sizin kafaniza bir siiphe soktum mu, o slipheyi suuraltiniza yerlestirdim mi, o yeter!
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Tabii ki en kiicik sikayet ve stiphe durumunda, hicbir seyi dikkate almadan, her tirli tetkik ve tahlilin
yapilmasina akli basinda ve modern tibbi ilimlerle miicehhez hig¢ kimsenin itirazi olamaz. insan ve
saghgi her tirla varhigin Gstliindedir ve ona yapilacak harcama hicbir tasarrufu gerektirmez. Lakin
hastadan gerektigi halde bir arastirma, tetkik ve tahlili istememek ne kadar tehlikeli ise bunlarin
gereksiz olarak talep edilmesi de en az o kadar tehlikelidir.

Beyin cerrahisi olarak GBMTerle ¢cok zor bas ediyoruz. 2017’de Diinya Beyin Cerrahisi Kongresi’'ndeki
konferansimda bir s6zimu hashtag yaptilar, dedim ki: Organizma ile uyum saglamis, semptom
(belirti) vermeyen, problem yaratmayan tiimorlere istikbale yonelik problem arz etmedikge
dokunmayin.

Bende bir tane ben var, ¢cocuklugumdan beri duruyor, dokunmuyorum. Cok zekidir o timorler,
dokunursak uyuyan yilani uyandirabiliriz. Onun i¢in benim bu s6ziim{i beyne hatta viicudun bitin
organlarina uyarlayabiliriz ¢link(i maalesef bugilin belki de yaptigimiz ameli-yadarin, yaptigimiz
tetkiklerin bircogu gereksiz yapihyor.



Agri kesici deyip gegcmeyin, o da cok 6nemli! Agri kesiciyi kesin teshis koyuncaya kadar yapmamak
lazim. Eger bir hekim teshisi tam koymadan agri kesici yapiyorsa onun hekimligini sorgulamak gerekir!
imtihanda bize bdyle cevap veren bir 6grenci olursa sinifta kalacagi kesindir!

Ben bilim insaniyim, bilim insani kimligimle konusuyorum, bakin ne diyorum size, “Rabbim Beni
Doktorlardan Koru”, “Ah Bu Doktorlar”, “Ah Bu insanlar”, “Ah Bu Hastalar” diye seri kitaplar yazdim.
Ben burada

167

hekimlerin ne kadar eziyet icerisinde ne kadar stres ne kadar problem altinda kaldiklarini gériyorum.
Simdi siz geliyorsunuz, diyorsunuz ki bana antibiyotik yazin, benden tomografi isteyin. Biliyor
musunuz Fransa’da, Amerika’da tomografi cektirmek isterseniz, elli kapidan size parende attirirlar,
tomografi bugiin ingiltere’de neredeyse yasaklandi. Ciinkii tomografi cekildigi zaman viicudun almis
oldugu radyasyon miktari, kirk kere akciger filmi ¢ekilmis gibidir. EMAR igin bunu séylemiyorum. Bunu
lutfen iyi hesaplayin!

Nisyan ile malul hafizamdaki rubaileri “check-up”-tan(!) gegirerek, sizler i¢in onlardan birini sectim.
Birlikte okuyalim.

HEKIMLERE “GULUMSEME” DERSI Mi, HASTALARA “HASTA OLMA” DERSI Mi VERILMELI!

Doktorlar agisindan literatdir, sartlar, algi ve kamuoyu gibi bilesenleri Ust Uste koyunca ortaya soyle
bir sonug ¢cikiyor: “Risk alma! Hasta 6lecegine radyasyon
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alsin!” Nasil bu duruma geliyor, biraz ondan bahsetmek istiyorum sizlere.

“Aydinlatilmis Onam” formu var. Hastayl ameliyat edeceksem, bu ameliyatin detaylarinin,
komplikasyonlarinin oldugu bir form bu. Hasta imzalamasina ragmen herhangi bir sorunda sizi
mahkemeye verebiliyor. Mahkeme de her durumda hastayi koruyor. Detaylarini anlattim, imzasini
aldim deseniz bile zor anindaydi, ¢aresizdi, mecburen imzaladi diyerek doktoru suclu buluyor ve bir
bucuk, iki trilyonu bulan tazminatlar s6z konusu olabiliyor.

Boyle bir sistem olmamali! Bu sistem yiiziinden de doktorlar, radyasyon alacaksa alsin, basimi belaya
sokmasin, diyebiliyor ve her gelenden tomografi isteniyor. Bir yerde hekim de kendini korumak
durumunda kaliyor, esyanin tabiatina aykiri bir durum. Bu, kanayan bir yaradir. Hukuk sisteminin bile
yeni bastan diizenlemesi gereken ¢cok ehemmiyetli bir konu! Ben bilim insaniyim, akademisyenim
ama benim meslegim hekimlik. Bunlarla hep karsilasiyoruz 6zellikle son yillarda uygulanan politikalar
sonucu daha da artti.

Vatandaslarimizin bilinglenmesi gereken konularin basinda hastanelerin acilleri geliyor. Acil sistemde
Onem sirasina gore “kirmizi, sari ve yesil hatlar” var. Diyelim sizin yirmi yildan beri beliniz agriyor,
nasil olsa gece acile giderim, diyorsunuz ve acile geliyorsunuz. Acil dediginiz, beyin kanamasidir, kalp
krizidir, trafik kazasidir! On bes yildir agriyan bel igin acile mi gelinir?

Adam geliyor, bana bakmadilar diyor, sikayet ediyor. Ameliyatta olabilirsin, karnin acikmis olabilir,
susamis olabilirsin... Bunlara kimsenin baktig yok!

169



insan haklarina gére bir insan haftada 48 saatten fazla ¢alistirilamaz. Evrensel hukuktur bu.
Anayasalar evrensel hukuka ters diisemezler! Kanunlar anayasaya ters diisemezler! Yonetmelikler
kanunlara ters dlisemezler! Tuzlikler yonetmeliklere ters dlisemezler! Boyle i¢ ice gecmistir bu.
Birakin 48 saati, haftada 4 giin veya 5 glin nébet tutturuyoruz asistanlarimiza. Nébet sonrasi izin
vermemiz gerekiyor, izin de vermiyoruz! Bunlar insan sonugta. Oyle bir stresin icine sokuyorsunuz!
Onun da ¢ocugu hasta olabilir, esi hasta olabilir, acikmis olabilir, uykusuz olabilir, birtakim baska
problemleri olabilir.

Gegenlerde bir haber okudum; Saglik Bakanligl, hekimlere “giiliimseme” dersi verilmesi gerektigini
duslinlyormus! Keske hasta ve hasta yakinlarina, hasta ve hasta yakini olma kursu verseler!

Diger yandan daha 6nce katilmis oldugum programlarda da siirekli degindigim bir husus var. Randevu
aliyorsunuz, sizi tedavi edecek doktoru, eger memnun kalmazsaniz, su numaraya sikayet edin,
diyorlar. Hasta diyor ki: “Ben ne blyik adammisim!” Hemen cebine sikayet dilekcesini koyuyor ve
tekmeyi vurarak kapidan igeri giriyor.

Kraldan gok kralcilar da var. Bir hekimin diinya standartlarinda, glinde bakabilecegi hasta sayisi on, en
fazla on bestir. Yeri geliyor ben glinde bes hasta baktigimda da yoruluyorum, ¢linkii muhakeme
ediyorsunuz slrekli. Neden bizim sembolimiz yilan! Yilan da muhakeme yapar. Performans diye bir
sey cikarttilar son yillarda. Sen ne kadar hasta bakarsan ben sana o kadar fazla para verecegim,
diyorlar. Glinde 100-150 hastaya bakmamiz bekleniyor hatta beklenmiyor dayatiliyor ne yazik ki! iyi
bir hekim tetkiki, teshis koymak icin
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istemez. Hasta kapidan girip, muayene masasina uzanin-caya kadar ben teshisi koyamazsam bir daha
teshis koyamam. Hastanin ylirimesi, tavri, davranisi, yliziindeki ifadesi, kolunu sallamasi, ayagini
sirtmesi bile bir fikir verir! Hele ki hastayi tanimak icin, ailesindeki hastalik ge¢misini 6grenebilmek,
sikayetini anlamak icin yaptigimiz giris konusmasi, en énemlisidir. Bu konusma bile 15-20 dakikamizi
alirken, giinde 100-150 hastaya bakmak mimkiin mii? Anamnez124 diye bir sey var, sanirim
kimsenin bundan haberi yok!

Hastane tarafindan hedeflenen giinliik hasta sayisina ulasamadiniz mi? Bir hafta icinde zarf geliyor,
kendi el yazinizla beraber savunmanizi veriyorsunuz.

Bu durum bir, iki, G¢ derken bir yerden sonra benim de canimi sikiyor, insanim sonugta! Sonra
ylziiniize bile bakmayan (aslinda yorgunluktan, stresten “bakamayan”), hastanenin verdigi o
“gercekci olmayan” ginliik hasta sayisina ulasmaya calisan, strekli tahlil, tomografi isteyen
doktorlara muayene oluyorsunuz. Sistem, doktorlari buna zorluyor!

Diyelim ki mesai saatiniz bitti, odanizda telefonla arkadasinizla konusuyorsunuz. Birisi kapinizi agiyor,
elindeki filme bakmanizi istiyor. Randevusu yok, ¢cikmak lizeresiniz ama o “baksa ne olur” diye
duslintp sikayet ediyor.

“Aile ButlinlGgl” anayasanin vermis oldugu bir hak ama tamamen kagit tGstlinde. Neden mi?
Maalesef “Stratejik Personel” diye bir kavram var. iki doktor es diisiiniin, eslerden birini “sen stratejik
personelsin” diyerek

'Bilim, hayat vermek i¢indir. Yok etmek i¢in degil!1



124 Doktorun hastaya teshis koymak ya da mevcut hastaliginin durumunu belirlemek igin sorular
sorarak bilgi almasidir. Sorular siralidir.
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Magrip’125e gonderiyoruz, digerini de Masrik’126a. Nerde kaldi “aile buttunltgi!”

Havuz nobeti diye bir sey cikardilar. Mesela Silivri’de beyin cerrahisiniz, diyorlar ki bu aksam
gideceksin Umraniye Hastanesi’nde nébet tutacaksin. Gidiyorsun o gece acil bir vaka gelmis, ameliyat
yaplyorsun. Hastanin seninle birlikte Silivri'ye gelme ihtimali yok elbette ama sen sabah Silivri'ye
dénmek zorundasin. O hastanin takibini nasil yapacaksin? Bu yontem ne tibba uyar ne ahlaka ne etige
ne de hukuka!

Size kisa bir anekdot anlatmak istiyorum: Vatandasin biri ntifus memurluguna gitmis, nifus kagidini
degistirecekmis, randevu almis, beklemeye baslamis. Bes dakika gecince, “Randevum var, hala
bekliyorum” demis. Gérevli memur hemen: “Burasi hastane degil, karsindaki de doktor degil! Hemen
¢tk disari!” demis.

Siz hekimleri insan yerine koymazsaniz, hastasini muayene etmesine izin vermezseniz, bunlarin
elbette sonu gelmez.

Alisveris merkezinden tutun, sinemaya, tiyatroya... Nereye giderseniz gidin X-Ray cihazindan
geciyorsunuz ama hastaneye gelirken adam bigagiyla, palasiyla, silahiyla elini kolunu sallaya sallaya
giriyor. Boyle bir sey olamaz! Doktorun sorusuna bile sinirlenebiliyor ve hemen siddete basvuruyor.
Doktora vuruyor, doviiyor hatta oldiriyor. Sansliysaniz(!) kendinizi korumaya calisirken hastaya
minicik bir zarar verdiginizde mahkeme bes yiiz bin lira ceza veriyor hem de alti ay taksitle!

125 Magrip: Glinesin battigl yer veya glinesin battigi yon, taraf, bati, garp.
126 Masrik: Gunesin dogdugu yer veya yon, giin dogusu, dogu, Sark.
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Bugtin ne acidir ki, riskli ameliyatlari yapmak isteyen doktor yok! Neden? Risk fazla! 18-20 saat
ameliyat yapiyorsun, sonra gidip mahkemede hakimin huzurunda yine suglu oluyorsun. Algi yonetimi
var! Hekimi, toplumun g6zl 6niinde suclu addederseniz, hastalarinizi ameliyat edecek cerrah
bulamazsiniz!

Her meslek grubunun icinde iyi de vardir kétl de! Meslek grubu kétl olamaz, igerisindeki kisiler koti
olabilir. Son yirmi yilda bir slir(i hekim katledildi. Bir hekim kolay mi yetisiyor! Kim yanhs yapiyorsa
onun kulagi cekilmeli! Bir Cin atas6zi: “Dilerim aranan kisi olasin!” der. “Dilerim acayip zamanlarda
yasayasin!” diye de bir bedduasi vardir.

Adamin biri bir riisvet mi aldi, mansetlerde hemen “Parag6z Hekimler!” bashgini gérirsiiniiz. Sadece
o mu risvet aliyor, baska mesleklerde riisvet alan yok mu? Var! Ama hekimlere karsi diismanlik hep
on safhada, resmen suuraltina yerlestirilmis!

Tlm bunlarin yaninda Tiirkiye saglik cenneti fakat vatandasimiz bunun kiymetini bilmiyor. Tiirk tibbi
cok ileridedir. Bilimsel olarak Amerikan standartlarinin da lzerinde {i¢ brangimiz var:

1. Beyin cerrahisi,



2. Pediatri,
3. Plastik cerrahi.

Bize yurt disindan ameliyata geliyorlar, bizi alip yurt disina ameliyata gotiriyorlar. Beyin cerrahisinde
Gazi Yasargil’in buna ¢ok blyuk katkisi vardir. Bize blyiik bir kapi agmistir. Bizden sonrakileri de biz
yetistirdik, tiim bilgilerimizi aktardik.
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Son yillarda saglik konusunda Oyle bir konfora ulastik ki saniyorum simardik. Hastalara bunlari
anlatmak lazim. Hekimler son yillarda ¢cok magdur. Tabii yanlis yapan hekimler de cezasiz
birakilmamali, bahsettigim sey cok ayri! Hekimlik meslegi, su anda toplumun bilingaltinda “suclu bir
grup” olarak addediliyor. Bunun altinda yatan sebep bence, “kedinin ulasamadigi cigere murdar
demesi” olarak 6zetlenebilir!

GERI KALMISLIK BiR BUTUNDUR, PARCALANAMAZ!

YOK karar almis, akademisyenleri yurt disina lisan 6grenimi icin gdnderecekmis. Bu akademisyenler?)
madem lisan bilmiyorlardi, nasil akademisyen oldular, diye sormak kimsenin akima gelmiyor mu?
Oyle sey olur mu? Diinyadaki en énemli bilimsel paye doktoradir (PhD). Lisan egitiminin doktoradan
once mutlaka halledilmesi gerekir. Doktoran varsa uluslararasi bilim arenasinda yesil pasaportun var
demektir ve vizesiz her yere gidersin.

Bizim zamanimizda hocalarimizdan aldigimiz, bizden sonraki kusaklara aktardigimiz yontemde, cok
ciddi deneysel arastirmalar, yeni bir patent, yeni bir yéntem veya bulus istiyorduk. Maalesef simdi
herkese doktora
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ve profesorliik dagitir hale geldik. Bu hem cok tehlikeli hem de ¢ok yanlis! imtihan da kalkti. Dosyani
hazirlayip génderiyorsun, Universite isterse seni s6zIU imtihana bile almiyor.

2547 sayih Yiiksekdgretim Kanunu’'na gore bes yil iniversite sahasinda arastirma yapmadan, bu bes
yilin iki yili da dogent kadrosunda olmadan profesorliige miiracaat edemezsin. Ama bir bakiyorsun
Universitede ¢alismamis, profesor oluyor. Kanunlardaki agiklari kullanarak bir kilifini buluyorlar.

Akademik sistemimizde doktora, dogent ve profesor imtihanlarinda yayinlarin gok biyik bir
ehemmiyeti vardi. Simdi o da dejenere edildi.

Bu bizim bilimsel etkinligimizi diinya standartlarinin altina ¢ekiyor. Bundan kirk sene evvel diinya
biliminde 47. siradaydik, sonra 17. siraya yikseldik, simdi tekrar geri donmis durumdayiz. Maalesef
Turkiye’den gelen bazi yayinlari ciddi dergiler artik degerlendirmeye bile almiyorlar. Clinku intihal127
sz konusu.

Evet, geri kalmislik bir biitlindir, parcalanamaz!

127 intihal: Bir kisinin eserinde baska kisilerin ifade, bulus veya diisiincelerini kaynak géstermeksizin
kendisine aitmis gibi kullanmasi. intihal bir tiir sahtekarlik ve hirsizliktir.
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BiLiM, iLiM ve DIN HAKKINDA
BiLiM NEDIR, iLiM NEDIR?

ilim mi, bilim mi; dogru mu, hakikat mi; dogru mu, gercek mi? Bu felsefi kavramlar cok &nemli! Bilim

ve ilim arasinda fark var. Belki aynidir diye diistiniiliir ama farkhdir. ilmin kaynak olarak kabul ettigini

bilim kabul etmez ama bilimin her dedigini ilim kaynak olarak kabul eder. Bunlarin ayrimini yapmakta
fayda var. Bilim ve ilim hep esanlamli olarak kullanilir, bu yanlistir.

Bilim, insanligin ortak mirasidir! Bu yizden bilimin dili, dini, irki, peygamberi, Allah’i, kitabi, cinsi,
vatani, milleti olmaz! Bilimde taassup128 yoktur. Bilim insanligin refahi icin, daha dogrusu hayatin
refahi icin daha modern, daha medeni bir hayat siirmeleri icin gerekli olan ¢alismalarini saha ve
deney laboratuvarlarinda arastirip insanligin ve hayatin hizmetine sunmaktir. Fakat bu degiskendir,
labildir; yani bugiin dogru olan yarin yanlis, bugiin yanlis olan yarin dogru olabilir. Ayik-lanabilirdir
yani ayiklanmak derken benim soyledigime

128 Taassup: Bir diislinceye, bir inanisa asiri 6l¢lide baglanip ondan baskasini diisinememe durumu,
bagnazlk.
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yarin bir baskasi, hayir efendim ben o fikre katilmiyorum, ben béyle dislinliyorum diye karsi gikabilir.
Des-cartes-Spinoza drneginde oldugu gibi...

Ayrica bilimin tekrarlanabilir olmasi gerekir yani benim yapmis oldugum bir deneyi, bir arastirmayi,
her tirli metot ve deneyi, yontemi agisindan bir baskasi bir baska yerde, baska laboratuvarlarda
yakin metodarla yaptiginda ayni ya da yakin sonuglari bulmak mecburiyetindedir. Bir papazin
sevdigim bir s6zi vardir: “Timeo hominis imis libri” der. Yani “Tek kitapli insanlardan korkunuz!” Bu,
su demektir; bir kitaba bagh kalmamak lazim. Bilim de boyledir, her seyi okuyacaksin, arastiracaksin
ama ayiklayabileceksin.

ilim 6yle degildir! Bilimde hakikat kitaplarindan bahsedenleyiz ama ilimde dogma kaynak referanstir.
Yani Tevrat bdyle diyor, incil béyle diyor, Kur'an béyle diyor, bunlar bilimde referans olarak kabul
edilmez ama ilimde referanstir. Ayrica ilim hakikatin pesindedir, bilim dogrunun pesindedir. Peki
dogru nedir? Dogru; daha dogru ortaya ¢ikincaya kadar, daha dogru doguncaya kadar dogrudur.

Labildir diyoruz yani dalgal bir ¢izgi ¢izer. Oysaki ilimde diiz bir yikselis gosterir ve hakikate dogru
kosar. Her hakikat dogrudur ama her dogru hakikat degildir.

Kur’an-1 Kerim, bence kuantum kitabidir yani okudukca her giin baska bir sey karsima cikiyor. Ne
kadar fazla okumussam o kadar fazla yeni kapilar agiliyor, beyin gibi, beyindeki néronlar da oyle!
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HAZRETI MERYEM KONUSUNA KUR’AN VE BiLIM CERCEVESINDEN BAKIS

Hz. Meryem konusunda “Hermafrodit” yani ¢ift cin-siyetliydi diyen bilileri ¢ikti. Meseleye Kur’an ve
bilim ¢ergevesinden bakmamiz gerekiyor.



ilmi acidan bunun ¢ok fazla izerinde durmanin anlami olmadigina inaniyorum. Neden? Ciinkii
kainatta tek bir kadin icin bir sure var Kur’an’da: Meryem suresi. Meryem-i Betil: Tertemiz piril piril,
hatadan miinezzeh!

Meryem-i Betlil, hatadan miinezzeh olduguna gére buna herhangi bir noksanlik, bir hastalik, bir kusur
addetmek miimkin mi? Kur’an’a aykiridir. Sunu kabul edelim; bin yil evvelki bilimsel perspektif ile
mifessirle-rimiz o0 zaman bazi ayelerin sonunda “Allahualem” (Allah bilir!) demistir. Bir yerde haddini
bilmistir. Sadece Elmalili Hamdi Yazir, bu konuda bir ufuk koymustur.

Bugin bilim insani kimligimle izah etmeye calisiyorum. Burada madem Meryem-i Betil'ddr,
hatalardan miinezzehtir, gift cinsiyeti yakistirmayi ben Kur’an’a aykiri buluyorum. Clinki higbir gift
cinsiyetil, tarih boyunca kendi kendini dolleyememistir. Yani bunu tek bir vaka olarak gostermek
durumundasiniz. Hakh olarak diyeceksiniz ki, bunu siz bilim insani olarak nasil izah edeceksiniz?
Dogru! Tefsircileri bir tarafa koyalim, ben hem bilim insani hem de ilim insani kimligimle diyorum ki:
“Kur’an-1 Kerim’in tiglincii suresi olan Ali im-ran suresinin 59. Ayeti der ki: “Allah katinda isa’nin
durumu Adem’in durumu gibi olup Allah ona ‘Ol dedigi zaman oluvermistir.” Allah orada “Ol!” dedi
oldu diyor-ken kalkip da Meryem-i Betiil’e halel getirecek bir yakistirma yapmayi dogru bulmuyorum.
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Bilim yonline donecek olursak, bilim sogan katmanlari seklinde ilerliyor demistik; Eflatun ve Aristo’yla
baslayip Farabi’yle devam eden ve bugiin Thomas Mo-re’un anlatimiyla da titopyanin (islam
literatlriinde veya bizim literatiirimuzde atalarimiz buna “mefk(re” derlerdi), ufkun olmasi lazim.
Yani gelecegi tahmin etmek degil, gelecegi hazirlamak da degil, gelecegi istedigin sekle sokmak lazim.

Topraktan nasil olmusuz? Buglinki evrim teorisine de baksak, Darwin’in evrim teorisini alin, modern
bilimde biyolojiye bakin, canllarin nasil olustuguna bakin, hep ayni seye rastliyoruz. Biz buna itiraz
edemeyiz ki, bilim insaniyiz. inorganik bir varlik var. inorganik varlik eskiyi reddetmez onun {izerine
sogan katmanlari seklinde ilave olur, boylelikle bugtinki hayati olusturur.

inorganik evrenden dnce bir yerde molekiiller olusuyor. Yani bu gamurdur, topraktir vs. oradan
molekdller olusur, bilim bunu boyle kabul ediyor, ispat etmis bunu. Peki, molekilden ne ortaya
¢ikiyor: Hicre! Hicreler canli. Aminoasitler, proteinler hiicre meydana getiriyor, hiicreden doku
oluyor. Dokudan organ oluyor. Organdan ne oluyor, beden ortaya ¢ikiyor. Bilim bunu boéyle kabul
ediyor.

Her giin yeni bir sey ortaya cikiyor. Bugiin de yeni bir sey 6grendim: isveg ve ingiliz bilim insanlari
hicrelerin bilinmeyen bir pargasini daha tespit etmisler. Soyle ki, hlcreleri birbirine baglayan bir
protein yapisi bu. Aklimiza gelmiyordu, bu hiicreler birbirine nasil tutunuyor da doku olusuyor? Bu
yeni bulundu. Her giin degisiyor.

Bilimle hayat arasinda bir iligki var. ilmin gayesi insana saadet vermektir, bilimin gayesi hayata katki
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saglamaktir. Demek ki her glin yeni bir agidan Kur’an’a bakmamiz gerekiyor. Her on yilda bir Kur'an’m
yeni bastan tefsir edilmesi gerekiyor. Bilimin 1s1ginda, fizik ydoninden, kimya yoniinden, kisacasi her

alandan bilim insanlarinin tefsir kurulunda olmasi gerekiyor. ilahiyatta ben mutlaka fizik, matematik
olsun diyorum.



Din ile buglin arasinda ¢ok fark var, hizli bir gelisim var. Mevlana’nin s6zlinl tekrar hatirlayalim:
“Tesnegan ab co yend ez cihan. Ab mi coyed be alem tesnegan.” “Nasil susamis bir dudak suyu
ararsa, su da susuzlugunu dindirecegi bir dudak arar” der. Bu hayat ile insan ve bilim arasindaki iliski
gibidir. ilim ve bilimle insan arasinda, bilim insani arasinda bdyle bir bag olmasi lazim. Bizim gayemiz
hayata katki saglamaktir. Bilimi ve ilmi birlikte degerlendirdigimiz zaman da, paralel diistindiigiimiiz
zaman da hayata katkiy! 6n planda tutmamiz lazim.

Kitabimizda defalarca bilimin ne kadar hizl ilerlediginden bahsettik. Ben, onun icin gegen YOK
baskani, rektorler ve dekanlarin dikkatine diye bir tweet attim:

“Teklifimdir: ilahiyat ve islami ilimler Fakiilteleri’nin tefsir, hadis, fikih ve islam Hukuku Bilim
Dallarinda, her hafta/ay yapilmakta olan “Mecmua Kuliibi” (Journal Club) muzakerelerine, en
azindan “NATURE” ve “SCIENCE” periyodiklerini de dahil etmeleri, mecbur kilinmahdir!”

ilahiyat fakiltelerinde, beyin firtinasi kuliiplerinde mutlaka bu dergilerin olmasi lazim. Orada
istisareler yapilmasi gerekir. Yoksa bilimin hizina yetismemiz mimkiin degil! Cinki bin yil nceki
gozluklerle 2000’li yillara bakamayiz.
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Allah’in bltln sifatlari insanlarda var. Allah alimdir, biz de bize gore alimiz. Allah’in alimliginin
yaninda bizimkinin esamesi okunmaz tabii ki, ondan bir cliz var bizde. Yani insanda bunlar var.
Allah’in sifatlarindan “Esmai’l Hisna” dedigimiz, bitlin bunlarin her zerresi bizde var. Allah bunlari
yaratirken sende az olsun, 6tekinde ¢ok olsun diye ayirmaz, calismaniza gore veririm, imaniniza
bakmam, der!

Bir saatlik ilimle istisare etmenin 80 yillik ibadetten daha hayirli oldugunu séyliiyoruz. Alimin
kaleminden bosalan miirekkebin sehitlerin kanindan daha kutsal oldugunu séyleyebiliriz.

Ne diyordu Profesor Seth: “10 Uzeri 16 islem/saniye hizinda islem yapan bir sistem var.” Bunlar kendi
aralarinda haberlesiyor, diyor. Bu sistemin akilli olmasindan bahsediyor, tesadif degildir, diyor.
Arkasinda ¢ok daha gicli bir akil oldugundan bahsediyor. “Gavur” diye tabir ettigimiz diyor bunu.

Boyle bir ortamda, bilim insani kimligimle bunlari gérecegim, bilecegim; ilim miktesebatimla bu
ayetleri bilecegim, anlayacagim ondan sonra kalkacagim ben Meryem’e hermafrodit diyecegim.
Hayir! Bunu kabul etmiyorum. ilim insani kimligimle tekrar sdyliiyorum: Al-i imran suresinin 59. Ayeti
cok acik ve nettir!

“0 Allah ki, sizi yaratti, tek bir disi nefisten yaratti.129” Bu zerredir. Bu zerre disi bir zerre. Yine
Meryem’e bir isaret var burada. Camurdan yaratti, “Oll” dedi, ruh Ufledi. Zerreye bugilin hiicre
diyebiliriz. Peki, hiicre olduguna itiraz edebilir miyiz, edemeyiz ve biz onu disi bir beden olarak
gormek durumundayiz.

129 Zumer Suresi, 6. ayet.
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“0, disi hiicreden, zerreden yaratti...” Erkegini o disi hiicreden yaratti diyor. Sonra “gogaltti” fiilini
kullaniyor. Yumurta hiicre degildir. inorganik evrene cansiz diyoruz, bunlardan proteinler olusuyor.
Molekiillerden hiicre olusuyor. Baska tlrli olusmasi mimkin degil.



ibrahim Hakki Hazretlerinin Marifetnamesi’nde, akli evvelden insan-1 kamile gelinceye kadar gectigi
evreleri bir daire icerisinde anlatiyor. Ayni sekilde Muhammed ikbal de bundan bahseder. O evreler
bugtin bilimsel olarak da ispat edilmistir.

Buradan baktigimiz zaman da bir paradigma ortaya cikiyor: Nefis-zerre-hiicre. islam alimlerinin ihtilaf
ettiklerini sanmiyorum.

Terclime bir seyin aslini ifade etmez, miitercimin ne anladigini ifade eder. Kur’an’in da terclimesi
olmaz, meal diyorlar. Benim ondan ne anladigimdir. Sizi bir disi hlicreden yaratti, erkegi de o disi
hiicreden yaratti diyor, sonra onlardan ¢ogaltti diyor. ilk yaratilan erkek hiicresi degil disi hiicredir.
Dikkat edin, ilk insan demiyoruz ilk yaratilan hiicre “disi hiicre”dir, diyoruz.

S6zlin 6z0, Kur'an-1 Kerim’e bu agidan baktigim zaman da ilk yaratilan hicrenin bir disi hiicre
oldugunu ¢ok net gériiyorum. ilk disi hiicreden erkegi; Meryem’den isa’yi... Kendi kendini délleyerek
isa oldu diyorlar, tekrar ediyorum, bdyle bir sagmalik olamaz, bu sadece cehaletin gdstergesidir.

ALLAH'CA

Allah’in benzersiz kudretini, essiz rahmetini ve yarattiklari Gizerindeki tarifi miimkiin olmayan sefkat
ve sevgisini en glizel bicimde anlamak i¢in tg¢ biyik kitabi
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birlikte okumak gerekir. Bu Ug blyuk kitap evren kitabi, insan kitabi ve vahiy kitabidir. Allah’in
benzersiz sanatina tevafuk etmek isteyen biri, bu g kitaba birlikte calismak durumundadir.

Bakin, ben hep bunu savunmusumdur. Bazen Araplarla konusuyorum, ne glizel Arap¢a konusuyorsun,
diyorlar. Hayir, diyorum ben Arapga bilmem! Arapg¢a konusuyorum ama Arapga bilmem, diyorum.
Ama konusuyorsun diyorlar, hayir, benim konustugum Kur’an-ca’dir diyorum, Allahg¢a’dir diyorum,
islamca’dir diyorum. Bu ¢ok 6nemli hatta ben diyorum ki, Tiirkler Kur’anca oldugu icin Arap liigatine,
Arap gramerine ¢ok katkilar vermislerdir.

“Allahg¢a”!
Allah, Fransizca da bilir, Trkce de bilir, ingilizce de... Hepsini bilir. Allah’in dili yoktur!
“KALPTE IMAN” DIYE BIR SEY YOK,

“IMAN BEYINDE!”

o“sy,
|

iman beyinde. Evet, yanlis okumadiniz; “iman beyinde!” Kalp sadece bir et pargasi.

“Kalben iman” denir. islam’daki bu gériise ben katilmiyorum, buna inanmiyorum. Niye inanmiyorum?
iman kalpte degildir bir kere, iman beyindedir. Diyorlar ya iste kalp baska seydir, fituhat baska seydir.
FUtuhat da kalptir, Arapca kalp de kalptir. Kur’an-1 Kerim 1400 sene dnce geldi, 1400 sene 6nce
geldigi zamanki kalp kelimesi ne anlamda kullaniliyordu? O zamanki bedevi (¢éldeki Arap), kalp
kelimesinden ne anliyordu? Kalp olarak anlamiyordu! Kalben imani, goniilden iman olarak biliyordu
yani atan kalp olarak séylemiyorlardi.
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Onun i¢in iman kalpte degil beyindedir! Dlstinin, bir Hristiyan’in kalbini alip bir Msliman’a taksak o
Hris-tiyan mi olacak ya da tam tersi bir Misliiman’in kalbini alip Hristiyan’a taksak o Misliiman mi
olacak? Olmaz dyle sey! Her sey beyindedir. Bizi biz yapan ne kalbimizdir ne genlerimizdir; “bizi biz
yapan beynimizdir!”

iman da beyindedir, inan¢ da beyindedir.

inanmanin étesinde anlamak dnemlidir. Anlarsan inanirsin, kérii kériine inanmak yoktur. Kur’an da
oyle séylemiyor mu?

beyinde...

Kafa de, beyne rnMimf

NE EKERSEN ONU BIiGERSIN!

Beyne kot fikirler ekerseniz o basiniza gelir. Bu ¢ok 6nemli! Kur’an’da: “Biz sizin kaderinizi,
hareketlerinizi, diisiincelerinizi omuzlariniza yikledik”130 diyor. Ayet ¢ok acik ve net! Hatta bu
Tevrat’ta da var, Tal-mut’ta da var, Matta, Markos, Luka, Yuhanna’nin ortak ayetlerinde de var!

Yine Kur’an-1 Kerim’de: “Allah’in ipine simsiki sarilin”131 diyor. O ip hangi ip sizce? “Sicim Teorisi”132
130 isra suresi, 13. ayet.
131 Al-i imran suresi, 103. ayet.

132 Sicim teorisi, Parcacik fiziginde, kuantum mekanigi ile Einsteinm Genel Gorelilik Kurami’ni
birlestiren bir teori. “Sicim” adi, klasik yaklasimda “sifir boyutlu noktalar” seklinde tarif edilen
atomalti parcgaciklarin, aslinda “bir boyutlu ve ipliksi varliklar” olabilecegi varsayimina dayanir.

“Bu insanlara, islam’in “Ahiret Dini” olmaktan ziyade, bu “Diinyanin Dini" ve Allah'in emrinin "islam
Devleti" degil, “insan Devleti” oldugunu sdyleyecek bir ilahiyatci yok mu!
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zaten su andaki kuantumun temeli. Kavitronlar da ayni sistem Uzerinde ¢alisiyor hatta onlar halkadir.
Yani enteresan degil mi! Hatta biz elektronlari yuvarlak olarak biliyoruz, yuvarlak degil; ip seklindedir
yani sicim seklindedir: “Sicim Teorisi”.

Hatirlayin! Herkesin kendi alaninda, diinyada bir numara olmak icin calismasi farz-1 ayn’dir demistim.
Burada bilerek farz-1 kifaye demedim, bir adim ileri tasiyarak farz-1 ayn dedim. Muhtemelen yine topa
tutacaklar beni!

Farz-1 Ayn: Herkesin mutlaka yapmasi gereken farzlardir.
Farz-1 Kifaye: Bir grubun o isi yapmasiyla diger grubun lzerinden o mesuliyetin kalkmasidir.

Beden ilimlerine ait olanlar, diinyevi ilimler ve diinyevi ugrasilar genelde farz-i kifaye olur. Bilim insani
ye-tistiremiyorsak bitin toplum mesul olur. Bir insan kendi alaninda en iyisi olmak igin ugrasiyorsa
farz-1 ayn olur. Namaz kilmak ne kadar ehemmiyetliyse bir kisinin kendi alaninda en iyi olmaya
calismasi da o kadar ehemmiyetlidir. Demek ki islam ilk etapta bedeni ilimleri 6nemsiyor yani daha
mureffeh yasayabilmek igin, ikinci etapta din ilimlerini ortaya koyuyor!



Velhasil kelam, beyin kaderinizdir, ona ne ekerseniz onu bigersiniz. Kaderinizi yonlendirirsiniz!
ekmek...

Beyniritye &ajcma ve te/i/iketL di*tinee tokumka/iL ekmeymis!"

/i.
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KAZA, KADER VE KUANTUM ILGISI

Muvazzah ilmi Kelam’da da anlatildigi izere, ezelde takdir olan seylerin varlik 4lemine ¢ikmasina
“kaza” diyoruz. Ezelde takdir olunan sey nedir? “Kader”. “Mikro tlimorlerin icinde bitilin
ihimaliyetler vardir, segmek sana aittir, sectigin anda o tecelli eder. Zaten Penrose ve Hameroff da
ayni konu lzerinde yazdiklari anitsal kitapta hatta Schrodinger “What is Live?” adli eserinde ayni seyi
soylemiyorlar miydi?

“Biz sizin yaptiklarinizi, yapacaklarinizi, kaderinizi omuzlariniza yiikledik” ayetindeki “kader” aslinda
miktar, 6lcti demektir, “kadar” kelimesiyle estir. Yani sizde var, istediginizi secip alacaksiniz: “irade”.

Beyin proje, tefekkiir ve duygu organidir. Kullanacaksiniz. Distincelerimize dikkat etmek zorundayiz.
Distincelerimiz fikirlerimizi olusturur, fikirlerimiz sozlerimize sirayet eder, s6zlerimiz bizim
davranislarimizi olusturur, davranislarimiz kisiligimizi olusturur, kisiligimiz de bizim karakterimizi
meydana getirir, karakterimiz de kaderimizi olusturur. Roger Penrose bunu sdyliyor. Stuart Hameroff
da ozellikle kader konusunu isliyor yani kader dedigimiz nedir? Bu nanotiipler icerisindeki olasiliklari
kendin seciyorsun, kiilli irade icerisinde, ¢linkii yine Kur’an’da: “Yunebbeu-I-insdnu yevme-izin bima
kad-deme ve ahhar”133 “O giin insana, 6nceden takdim ettikleri ve erteledikleri seyler, hepsi bir bir
haber verilecektir.” Yani o giin sana, o nanotlipler icerisinde verilen bitiin ihtimaliyetleri neden
kullandin ya da kullanmadin, diye sorulacak. Bir 6rnekle, daha anlasilir hale getirelim. Mesela
Onlintizde bir bardak su var. Bu suyu i¢ebilir, dokebilir, birisine ikram edebilir, birakabilir ve bunun
gibi

133 Kiyame suresi, 13. ayet.
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milyonlarca ihtimali gergeklestirebliirsiniz. Bu ihtimal o tiiplerin igerisine kaydedilmis, bunu Roger
Penrose soyliyor, ben sdylemiyorum. Yani simdi biz bilim insaniyiz, bilim insaninin kaynagi var deriz.
Bugtin burada okudugunuz her seyin mutlaka kaynagi vardir. Kaynak nedir? Su anda Diinya biliminin
kaynaklari: “Nature, Science, Celi” gibi bilim dergileridir. Orada yayinlandigi takdirde bu, bugin icin
gecerlidir. Yarin bir baskasi baska bir deney yapar, onu clritebilir. Onun i¢in bugink( dogrular, daha
dogrusu bulunana kadar yani su anda gegerli.

Richard Feynman’134la beraber nanoteknoloji ortaya cikiyor. Ben bir toplu ignenin ucuna
“AnaBritannica”yi sigdiririm, ¢ok biyiik bir yer vardir, diyor. Cok enteresan, yikleniyor da. 1950
yilinda Amerika’da yeni dogan ¢ocuklara ailelerinin haberi olmadan bunlardan yerlestiriliyor ve
1970’li yillara kadar bundan kimsenin haberi olmuyor. Ne zaman film gekiliyor, filmde goriliyor, o
zaman ortaya ¢ikiyor.



Feynman’dan sonra Prof. Donaghy, Brown Univer-sitesi’nde farelerin beynine tuz tanecigi kadar
partikil-ler yerlestirerek onlari kontrol altina aliyor. Elon Musk bu baglantiyi bugiin bluetooth ile
yapiyor. Ginim{izde viicudumuzdaki dévmeler, cebimizdeki kalem, giydigimiz gdmlekteki barkodlar,
taktigimiz kravattaki bar-kodlar, onlara gizlenen nanomolekiiller, nanopartikil-ler vasitasiyla beyinleri
uzaktan kontrol edebiliyorlar. Irak harekatini hatirlayalim, 5000 Cumhuriyet muhafizi vardi, bir
gecede ne oldu da Saddam’i tek basina birakarak teslim oldular!

134 Richard Feynman (1918-1988): 20. ylzyilin en 6nemli flzikgilerinden-dir. Kuantum
elektrodinamigi Gzerindeki ¢calismalari nedeniyle 1965’te Julian Schwinger ve Sin-Itiro Tomonaga ile
beraber Nobel Fizik Odiiliine layik gérilmustir.
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Bunlari nigin séyliiyorum, bunlar bilime yeni kapilar agiyor. Bilimsel yayinlari okudukga, Kur’an-i
Kerim’i okudukga yeni kapilar aciliyor beynimde. Okuyan bir insanim ben, Matta’yi da okudum,
Markos, Yuhanna, Luka; incil’i de biliyorum, Tevrat’i da biliyorum, Tal-mut’u da biliyorum; hepsini
biliyorum. Fakat okudukga yeni bir sey cikiyor, Allah Allah diyorum, ben bunu bu kadar okudum da
yeni mi anhyorum? Clinkii okumak baska, anlamak baska!

Modern bilim, ilimle birlikte yirir. ilimle bilimin birbirine paralel yiirimesi lazim.

Roger Penrose’un ve Stuart Hameroff'un kitaplarini, makalelerini okumamis olsaydim biitiin
bunlardan nasil haberim olacakti? Nature’da yayinlamis bunlar, ben buna nasil itiraz edebilirim.
Elbette itiraz ederim ama itiraz edebilmem icin ayni deneyi yapmam, tam tersini bulmam,
kanitlamam ve yayinlamam gerekir! Yoksa bilimde demokrasi olmaz. Simdi bunu okuyunca baktim ki,
ya Kur’an-1 Kerim’de diyor ki o glin o ihtimaliyetler icerisinde sen hangisini sectin, o nanotlipler
icerisinde kaderini nasil belirledin?

Hepsinin sonsuz hafiza kaydi vardir. Biz insan olarak yiiz milyar beyinden meydana gelmisiz, her
insanda ylz milyar beyin var. Simdi bir yerde cok afaki bir sey gibi geliyor insana, yliz milyar nérondan
meydana gelmis ama her bir néron beyindir. Yani beyin néron gibi, néron da beyin gibi ¢aligir ve her
bir néronun kapasitesi namutenahidir. Bakin g yil 6nce yazdigim “Beynin Sifresi” adl kitabimda
beynin iki bucuk milyon gi-gabyte hafizasi vardir derken, birkac¢ ay 6nce yazdigim “Beyin Tanrisal Bir
Pargaciktir” kitabimda namutenahidir, diyoruz. Bilim muthis bir hizla ilerliyor, her sey
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degisebiliyor. Her bir néronun kapasitesi sonsuzdur. O sonsuzluk kapasitesi, o sonsuzluk icerisinde
kaderimiz de vardir. O sonsuz ihtimaliyetler icinden secim yapmamiz kaderimizi belirler.

Yaratilan her sey, kainatta ne varsa bir illiizyon icerisindeyiz yani biz burada su anda frekanslar
durumundayiz, frekanslar dlemindeyiz. Zamaninda Eflatun “Golgeler lemi, ideler 4lemi” diyerek
bunu séylememis miydi?

Yeri gelmisken illiizyon ve hallsinasyon farkhdir. Ha-llsinasyon olmayan bir seyi fark etmektir;
illizyon ise var olan bir seyi farkl sekilde algilamaktir. Bozonu bulan ingiliz fizik¢i Higgs, atom alti
parcaciklarina bakti; kuarklar, leptonlar ve bozonlari inceledi. Bozonu pargacik olarak incelemek
istediginde onun dalga oldugunu; dalga olarak incelemek istediginde pargacik oldugunu gordii. Biz de
boylece “yaratilan her seyin, kainattaki her seyin bir illizyon icerisinde” oldugunu gordik. Hatta



Thomas Jung’in Cift Yarik deneyiyle dalga kesisiminden bir¢cok olasiligin ortaya ¢iktigini, bunun da
gozlemcinin etkisiyle oldugunu gordiik. Baktik ki evrendeki her sey li¢ boyutluyken, bu bozonlar iki
boyutlu! Gélge, gélgeler alemi, diinya bir gélgeler, oyun alemidir diye islami bir bakis agisi da vardir.
Simdi, oradan harekede bir frekanslar dleminde yasiyoruz. Konusma, s6z, dlisiince, yazi... Her sey
frekans. Herkes, canli cansiz her sey... Oyle bir frekanslar alemi ki hepsinin cani ve ruhu var!

Bundan on yil evvel bir makale yazmistim “Bilim Nereye Kosuyor?” diye, tepkiler geldi. Mesela dedim
ki: “inorganik evrenden nasil hiicre meydana geldi?”, “Hiicreden nasil insan olustu?”, Kur’an bazli
bunu anlatmaya galistim. O zaman bazi ilahiyatgi arkadaslar bana itiraz ettiler. En sonunda, isimlerini
burada zikretmeyeyim, bazi
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tefsirci arkadaslarla tartistigimda, kendilerine sunu 6nerdim: “Bitin bildiklerinizi unutun! Size bir
ayet135 soyleyecegim, o ayeti sadece Arap grameri yoniinden incelemeye galisin, bakalim ne ¢ikacak
ortaya?” dedim. "... Rabbinize dikkat edin, ondan korkun, sakinin, ona hayret edin” anlaminda
soyliyor. Allah her seyi matematik Uzerine yaratmistir, kader kelimesinin {izerinde 6lgl vardir. Ne
kadar diyoruz ya? Kader. Mukadderat demiyor muyuz o da belirlenen miktar anlamindadir.

Fizik Allah’a ibadet sekli, matematikse Allah’in ifade seklidir. Takdir, mukadderat, kader oradan gelir.

Kur’an da: “Biz her insanin kaderini kendi ¢cabasina bagli kildik” yani sizin kaderinizi, yapacaklarinizi,
distincelerinizi omuzlariniza yikledik, diyor. Roger Penrose ve Hameroff da: “Bu mikro tiimérlerin
icerisinde butlin ihtimaliyetler vardir, se¢mek sana aittir ve sectigin anda o tecelli eder” diyorlar.
Bilimle ilim birbirini nasil da teyit ediyor!

Nisa suresi 1. ayet
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“Su huriler de olmasa, kimsenin namaz kilacagi yok herhalde!

BiLIM VE DIN EKSENINDE “ORUC”

Peygamber efendimiz: “Orug tut, sihhat bul” diyor. Niye acaba? Bunu niye bdyle dedi, diye hig
dislinlyor muyuz? Hayir! Clinkl bizden 6ncekiler diisiindii, bizim dislinmemize gerek yok!

2016 yilinda bir Japon bilim insani, Yoshinori Oh-sumil36 ¢ikiyor karsimiza, farelerde arastirma
yaparak acgligin, orucun etkilerini inceliyor. 12 Aralik 2016 yilinda Nobel 6dla aliyor, daha sonra
arastirmasinin sonuglarindan dolayi da Misliiman oldugu séyleniyor. Ne kadar dogru bilemiyoruz.

Peygamber Efendimiz bunu 1400 sene 6nce sdyliyor ama Japonlar bunun lzerine kafa yoruyor. Biz
yormuyoruz! Biz hep hazira konuyoruz. Yani her zaman soylerim afo-p- rizmalanmda da vardir,
Allah’in rizasi tespih tanelerinden ziyade laboratuvarlarda gizlidir. Ve bu adam belki bu vesi-' ij leyle
Kur’an’in da hidayetine eriyor ve Misliiman oluyor.

Bakiyor ki a¢ biraktigi veya bizim tabirimizle orug tutturdugu farelerde 6zellikle bu serbest radikaller
(vicuttaki atiklar, ¢opler, kullanilmayan malzemeler) viicutta immun sistemi dedigimiz bagisikhk
sistemini bozuyor; tansiyona, sekere, bir stirii hastaliga sebebiyet veriyor, ates yapiyor. Bu serbest
radikallerin viicuttan atilmasi icin diinyada 150 milyar dolara yakin arastirma yapiliyor. Bu kadar para
harcaniyor bu konuya, niye? Serbest radikalleri nasil daha rahatlikla viicuttan atabiliriz diye. Yoshinori



Ohsumi, orug tutturdugu yani a¢ biraktigi farelerde bu serbest radikalleri ¢cép konteynirlarina
dolduruyor ve onlari viicudun enerijisi olarak kullanip yeniliyor. Bakiyor ki immun sistemleri
(bagisikliklari) daha

136 Japon biyolog ve bilim insani. isve¢c Nobel Vakfi tarafindan, hiicrelerin kendi kendini sindirmesi
olarak bilinen otofaji alanindaki kapsamli calismalari nedeniyle 2016’da Nobel Tip Odiiliine layik
gorulda.
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glcll oluyor. Seker, tansiyon, kalp yetmezligi ve kanser gibi riskler azaliyor ve daha saglikh oluyorlar.

Bunu Miusliman diinyasi degil de Japonlar buluyor. Okudugumuz(i) Kur’an-1 Kerim’de bu yaziyor ama
biz bir tiirli bu sirri ¢ézemiyoruz. Ya da tam tersi, en ufak bir kesifte, bu Kur’an’da vardi, diyor islam
diinyasi. O zaman akliniz neredeydi? Neden islam 4leminden herhangi bir kisi bunu akil edemedi de
bir baskas! akil etti!

Ben, bu arastirmayi okuduktan sonra baska tirli disiinmeye basladim. Herkes Kur’an’i terciime eder,
tercime higbir zaman bir kitabin aslini ifade etmez. Mitercimin anladigini ifade eder. Terciime
yaparken tefsir yaparken mudaka Esbab-i1 Niiz(lI’137e bakmak lazim. Ayni sekilde hadisleri de
yorumlarken, o hadis neden irade edilmistir ona bakmak lazim. Demek ki bizim tercime kisminda da
cok blyiik eksikliklerimiz var. Yani Peygamber Efendimiz, bunu demistir ama nerede, ne zaman, hangi
sartlarda, hangi olayin sonucunda gibi tiim etmenler irdelendikten sonra tefsir edilmelidir. Mesela
“Yilanlan 6ldiriiniiz” diye bir hadis var. O ayet nicin indi, peygamber onu nigin séyledi? Peygamber
Efendimiz, Hendek Harbi’'ne gidecegi zaman evde bir yilan goriiyor, ona dokunmuyor, sonra esini
yilan sokuyor. Peygamberimiz de bunu duyunca gok tzlllyor ve yilani 6ldiriiniz, diyor. Her
gordlginiz yilani 6ldiirmek anlami ¢gikmamali bundan. Hadisin, bir yerde Esbab-1 NGzal'G 6nemli.
Soyle distinmek lazim. Tabiat, kainat kitabi dedigimiz Kur’an’da, yaratilan her seyin bir cani vardir,
diyor. Cicegin de, tasin da hepsinin haysiyeti, onuru, serefi vardir. Hicbir hayvan, ne kadar cani

137 Bir ayetin nerede, ne zaman, hangi sartlar icinde ve hangi olayla ilgili olarak indirildigini bilmek
icin Esbab-1 Nuzll kabul edilen 6zel olay, rivayet ve tarihi sartlan incelemek gereklidir.
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olursa olsun, ¢ok a¢ kalmadigi miiddetce, kendisini tehlikede hissetmedigi miiddetce asla saldirganhk
yapmaz.

Bir ay once CeZ/’de, orucun viicuttaki hiicrelerin yenilenmesine, genclesmesine sebep olduguyla ilgili
¢ok dnemli bir makale yayinlandi.

Biz sadece bu gelismelere uzaktan bakiyoruz, hicbir sey yapmiyoruz. Allah buna miisaade etmez.
Hicbir sey cezasiz kalmaz. Ceza Arap literatiriinde, karsilik anlamina gelir. Bunun tam tersi, iyi isler
yapanlar da mikafatlandirilir. Kur’an’da: “Stphesiz iman edenlerle, Yahudiler, Hristiyan-lar ve
Sabiilerden kimler Allah’a ve ahiret glinline inanip salih ameller (iyi isler) islerlerse onlarin ecirleri
Allah katindadir. Onlara korku yoktur ve tziilmeyeceklerdir de”138 der.

obadan! Ed{i oyda: TeknaboyL, DNA, Etnbniya, Ap,, /bap. Ktonda/na. Yapay Zeka. Géniin/ney Robot
Vandddan ve Yapay /nAand!) anetAin/



Ondan Aonna da ondan 'yavan, blybnn 'Miiddiinan!
Nadi onartan!

Adak, artidrtin. AD/U"

138 Bakara suresi, 62. ayet.
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HOLLYWOOD FIiLMLERI VE KUR’AN

Kur’an: “Allah katinda gecen yirmi dort saat, sizin saydiginiz bin yila esittir” diyor. Hollywood’a bakin.
Contact, Intersteller, Fantastic Voyage, Arrival, Lucy filmlerine bakin. Ornegin Intersteller filminde:
Adam uzaya gidiyor, iki saat kaliyor, kizi li¢ yasinda, bir saat sonra geri donlyor, kizi doksan yasinda
kendi yine yirmi Ui¢ yasinda. Hollywood Kur’an’a gére mi film yapiyor, dediginizi duyar gibiyim. Evet!
Hollywood bizden daha fazla Kur’an okuyor. Kur’an’da var ¢linki bunlar. Kur’an’i okumasalar, boyle
filmler yapamazlar! O “gavur” dedikleriniz okuyorlar Kur’an’i. Ayetlerin ¢ogunda “zaman” kavrami
Gzerinde duruluyor.139

Maalesef bizim toplumumuzun ifadesi ile séylliyorum, milletin kafasina yazilsin diye, aslinda o
“gavur” dediklerimiz Misliman olacak ama Mdislimanlar birakmiyor. Su Mislimanlar biraksa
adamlar Misliiman olacak! Bakiyorlar bize, boyle olacagina hi¢ olmayayim daha iyi, diyor.

Contact filminde bir kadin nérolog, uzaya génderiliyor, alti saniye sonra geri doniiyor. Norolog, ben
alti saniye degil saatlerce kaldim, deyip israr edince, en sonunda mahkemeye veriyorlar kadini,
diyorlar ki sen yalan konusuyorsun. Mahkemede de nérolog yasadiklarini anlatiyor, alti saniyeden ¢ok
uzun sire kaldigini ifade ediyor. En sonunda avukati bir dakika diyor, kaskina bir kamera koymustuk,
kamerayi izleyelim diyor. Kamerayi desifre ediyorlar, kayit artifakli ama on sekiz saat kayit yapmis
dort bes saniye icerisinde! Filmde var agip izleyebilirsiniz. Ben oturdum, hesapladim, bes yiiz altmis
yila tekabl ediyor. Kur’an’da bin yil diyor, demek ki

139 Secde suresinin 5. ayeti, Hac suresinin 47. ayeti, isra suresinin 1. ayeti,
Secde suresinin 5. ayeti, Mearis suresinin de 4. ayetinde zaman kavrami lizerinde duruluyor.
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heniiz oraya gelemedik. O zaman ne olacak tayy-i mekan dedigimiz, “zaman icinde yolculuk”.
Beynimiz iste buna miisait. Ge¢mis ve gelecek beyinde kayitli!

Lucy filminde, Kaliforniya’daki gbzi aliyorsun, getiriyorsun uzaya, oradaki bir gériintiiyle néronu yan
yana koydugun zaman hangisi néron, hangisi uzaydan ¢ekilmis ayiramiyorsun.

Yine izledigim bir Hollywood filminde, bir geng, kiz arkadasiyla beraber seyahate cikiyor ve yolda
dahyor, rilya goriiyor. Rilyada otobiis kopriiden gecerken kopri yikiliyor ve asagiya diistiyor. O
esnada irkiliyor, uyaniyor. Bakiyor ki, otobs képriye dogru gidiyor, rilyada gordigi kopriiye, hemen
kiz arkadasiyla beraber otobisten atliyor ve kaciyor. Kacarken de kdprinin yikildigini gériyor.

Evet, Hollywood Kur’an okuyor, hem de ¢ok fazla okuyor! Tim bu filmler de bunun en can alici kaniti
degil mi?



VOGM OLAN/SEC/N/Z:
a. BitlUn InActntan MUAtiman o/anak ama, MUAtimantan o/maAa!
b. Cu, MUAtimanlafd/) (drnaAa, bitiin dinyanin MuAtimati obnaAi (Sten bite, deyit!

e. Butln diinya MuAtiman o/aeak ama Ui MuAtimanlaid/) btnakmtyjootan ki/ d. Bitiin inAantamn
MiAiiiman oBnatamna en biiyiik enyet. MiiAfii/nantandm/ e. $a MiiAtiimantaid!) binaknuye/itan ki.

bitin InAantan M{Aiiman o/Aun/"
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KUR’AN-I KERIM BU DUNYANIN KiTABIDIR, OTEKi DUNYANIN DEGiL!

Kur’an-1 Kerim dlnyevidir, 6teki dinyanin kitabi olmaktan ziyade bu diinyanin kitabidir. Evrensel
hukuk, bireyin hukukunu korumak icin kurulmus ama bence bu yanlistir. Evrensel hukuk evrenin,
alemin, kainatin hukukunu ademe karsi korumak mecburiyetindedir. Oysaki ademin hukukunu dleme
karsi koruyan evrensel hukuk; bir reform yapip alemin hukukunu, kainatin hukukunu, ademin
hukukuna karsi muhafaza etmek mecburiyetindedir ki anayasalar da onun semsiyesi altinda olmaldir.

Evrensel hayat derken sadece insani kastetmiyoruz, var olan her seyde bir can vardir, tasin da,
yosunun da, yapragin da, ormanin da, suyun da, denizin de ahlaki, haysiyeti, onuru, serefi vardir.
Dinimizde de bu boyledir, biitiin dinlerde de boyledir. Semavi dinler hatta semavi olmayan dinlere
bakin, Hinduizm’e bakin, Budizm’e bakin, Neobudizm’e bakin, Mecusilik’e bakin, Brahmanizm’e
bakin, Tevrat’a bakin, Incil’e bakin, Kur’an’a bakin... Hepsinde asagi yukari ayni.

Evrensel olanlar, toplumsal olanlar bu diinyada hataya ceza veriyor. Nedir bunlar? Adam éldirmenin
cezasl var bu diinyada, Tevrat’ta da var, Incil’de de var, Kur’an’da da var, Brahmanizm’de de var,
Hinduizm’de de var, hepsinde var. Adam 6ldirmenin cezasi olmayan bir din, semavi olsun olmasin,
yok. Yalan konusmanin cezasi var, hirsizhgin cezasi var. Hangi ilkede hirsizligin cezasi yok? Hepsinin
var. Ama namaz kilmamanin, orug tutmamanin, hacca gitmemenin bu diinyada cezasi yok, Kur’an’da
yok. Ha 6teki diinya, Allah-u Teala affeder, affetmez o ayri bir konu, o gérevin senin, o ayri bir konu
ama bu diinyada bunlarin cezasi belirtiimemis. Ama diger tarafta diyor ki, adam 6ldiirmeyin. Ha
efendim, savasa gidip de adam 6ldirmek... Yok boyle bir
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sey! Size saldirmadiklari middetce, fitne fesat cikarmadiklari miiddetge ister Hristiyan olsun ister
Ateist olsun, ne olursa olsun asla ve asla onlarin irzina, namusuna, vatanlarina, milletlerine,
bayraklarina saldiramazsiniz. Hatta size saldirdiklari takdirde (Sure-i Muhammed’de geciyor bu zaten)
ancak “Onlar el aman dedikleri zaman, onlari yakalayin, sikica baglayin ya bir sey karsiliginda ya bir
sey almadan serbest birakin”, diyor. O bakimdan islam’i bu sekilde yanlis anlyorlar. Ama namaz
kilmayana su cezayi verin, Kur’an demiyor.

Allah-u Teala tiim kutsal kitaplari bu alem igin gdndermistir. Allah-u Teala her seye kadirdir. Hig
kimsenin buna itirazi olamaz. Allah bir gecede bitin Misliimanlari diinyanin hakimi yapamaz mi?
Yapar ama yapmaz! Niye? Allah’in “adil” sifati vardir. O nedenle Kur’an 6teki diinyanin kitabi degildir,
bu diinyamn kitabidir. Bu dlinyaya katki saglamak igin gelmistir.



Bizim bin yildir en bilylik yanhsimiz Kur’an’i bu kdinatin kitabi olarak kabul etmemek. Bin yildan beri
biz Kur’an-1 Kerim’i 6teki diinyaya hapsettik, bu diinyayla irtibatini kestik. Oysaki alimin uykusu,
cahilin ibadetinden daha hayirli diyoruz. Ama onu icraata gegirmiyoruz. islam, “islam Devleti”
istemiyor “Insan Devleti” istiyor! Kur’an hayatin, kdinatin, evrenindir, Peygamber de katki saglamak
icin gelmistir; evrene, hayata katki igin...

“Hayriin-nas men yenfeun-nas” yani: “insanlarin en hayirlisi, insanliga en fazla katki saglayandir”
diyor.

'Diinya yan yetip yatma ye/u deyitdin!

/tadan, tatitden ve emektiti/den tip Aify etmey!"

/i/uall A- —>
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KUR’AN’I, ISLAM’I BiR TURLU ANLAYAMADIK, ANLAYAMIYORUZ!

Haclilar kitaplarimizi aldilar, elimize tespihlerimizi verdiler! Cok uzun zaman gecti ama hala degisen
hicbir sey yok! Kur’an’i, islam’1 bir tiirlii anlayamiyoruz ¢iinkii biz hala tilavet140 tzerinde duruyoruz;
sadece okuyoruz, anlamiyoruz! Bir su akiyor, ne glizel akiyor diyoruz, bunun pesindeyiz sadece. Suyu
icip de onun tadini almiyoruz.

Kur’an: “Bilgisi olmayanin pesinden gitmeyin”141, diyor hatta “Bilginiz yoksa konusmayin, bilene
sorun”142, diyor. Muhyiddin Arabi’143nin “Fiituhat-1 Mekkiye”sinde de var. Bilgi, cok 6nemli ¢linki
imandan 6nce bilgi gelir! Hayatin temeli atom olarak bilinir ama hayatin temeli bilgidir! Bilgi, Allah’in
sifatidir ¢link(i Allah’in alim sifati vardir.

Milattan 6nce 600’1 yillarda Anaksagoras ne de- j-misti, hatirlayalim: “Yaratilan her seyde Tanri’dan
bir zerre vardir.” Panteizm’144de: “Evrenin Tanri oldugu” dislincesi vardir. Panenteizm’145de ise:
“Yaratilan her seyde Tanri’dan bir parga vardir.” Hepsi ayni diistince etrafinda toplaniyor! 1672'de
Leibniz bunu gelistiriyor

"Suphe; bilim, teknoloji ve hakikatin mesalesidir!”

140 Tilavet: Kur’an-1 Kerim’i yliksek sesle, glizel ve yontemince okuma.
141 isra suresi, 36. ayet.

142 Enbiya suresi, 7. ayet.

143 Muhyiddin ibn Arabi (1165-1240)

144 Panteizm (Tim Tanricilik): Her seyi kapsayan igkin bir Tanrinin, Evrenin ya da doganin Tanrt ile
ayni oldugu gorusiadir. Panteistler kisilestirilmis ya da antropomorfik (insan vasiflarinin baska bir
varliga atfedilmesi) bir Tanriya inanmazlar.

145 Panenteizm: Diyalektik teizm veya kamusal tanricilik, panteizmde oldugu gibi Evrenin kendisinin
Tanri oldugunu, panteizmden farkh olarak da ilk devindirici olan tanrinin Evren ve tiim varliklari
Oziinden yarattigini ve Evrene askin, Evren in bilincinde mutlak ve degismez bir varlik olarak egemen
oldugu inancidir.
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ve “Monadlar Teorisi”ni ortaya ¢ikariyor ve bugiin bakiyoruz ki Roger Penrose kitabinda:146 “Tanri
nanotiiplere kendisinden zerreler yerlestirmistir, eger bunlari okuyabilirsek bu nanotiplerin icerisine
gecmis ve gelecek, bitin ihtimaliyetleri saklamistir” diyor. Kur’an da "... ve nefahtu fihi min rahi”147,
“Yaratilan her seye kendi ruhumdan Gfledim” diyor. Birbirlerini nasil da teyit ediyorlar degil mi?

Canh-cansiz her seyde bir ruh vardir!

“Yedi gok ve yerle, onlarda ne varsa hepsi, onu noksan sifatlardan tenzih eder ve hicbir sey yoktur ki
ona hamdederek onu noksan sifatlardan tenzih etmesin, yalniz siz, onlarin tespih edislerini
anlayamazsiniz. Stiphe yok ki o, azap etmede acele etmez, halimdir ve suclari 6rter. 7148 Ayet-i
kerimesi gayet acik! Ama bu “tespih” etmeyi yillardan beri yanlis terclime ediyorlar. Hep Allah’i
zikretmek anlaminda kullaniimis, halbuki devinim, titresim icerisinde olduklarini, kendi
yoringelerinde dondiklerini ve ruhlari olduklarini belirtiyor! Bir elektronun atom etrafinda déonmesi
de bir tespihattir, bir devinimdir; bir n6tronun hem cekirdegin etrafinda hem kendi etrafinda
donmesi de. Ayin hem diinyanin etrafinda donmesi hem kendi etrafinda dénmesi de bir tes-pihat,
devinimdir. O bir aktivitedir, aktivite de zaten ibadettir, hareket ibarettir!

Kur'an’in ilk emri “oku”dur. Okumak zaten Kur’an’dir, Kur’an kiraatten gelir, oku! Goniille, encamina
vararak oku, anlamina gelir. Yani suyu icerken onu hayal etmek baska sey, icmek baska sey.
ingilizlerin cok sevdigim bir

146 “The Shadows of the Mind”
147 Hicr suresi, 29 ayet.

148 isra suresi, 44. ayet.
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atasozli vardir, der ki: “If you have a plan to climb the tree, you must imagine to climb the starts you
can the tree” yani siz bir agaca cikmayi hedefliyorsaniz, yildizlara ¢ikmayi hayal edin ki agaca
¢ikabilesiniz. Kur’an-1 Kerim’i okumayi hayal etmiyoruz ki! Oysaki kiraat, okuyup goniille anlamak
demektir, arkasindan tertil gelir, ter-til de onun encamina vakif olarak okumaktir. Bizimkiler tilavet
ediyor. 1,8 milyarlik islam aleminin hepsi uykudadir. Ciinkii her zaman sdylerim ve séyledigim icin de
zaman zaman elestirilirim; tespih tanelerinde Allah’in rizasini arayacaginiza laboratuvarlarda arayin,
diyorum. Clnki Allah’in rizasi, tespih tanelerinden ziyade laboratuvarlarda gizlidir.

Kur'an’da: “Kainatta yaratilan her sey Allah’a tespih eder” diye yaziyor. Buradaki “tefekkir”
kelimesini tespih eder olarak terciime etmisler. Halbuki ben o kanaatte degilim. Oradaki anlami,
buglinki kuantum fizigiyle daha iyi anliyoruz. Clinkli kuantum fiziginde bitin elektronlar, yaratilan
her sey hem kendi etrafinda hem kendi yoriingesinde dénmektedir. Zaten “sebbeha” ve “yusebbihu”
kelimeleri Arapca kaidelere gbére yolunu tamamlama, yoriingesini tamamlama, sabahlama anlaminda
kullanilir. Bu bildigimiz tespih kelimesi islam’da yok. islam’a sonradan gelmistir. Peygamberimizin
olimiinden yaklasik elli yil sonra Yahudilikten ve Hint felsefesinden gelmistir ve tespih cekme
hayatimiza oyle girmistir. Nasil oluyor da Kur’an-1 Kerim’deki yoriingesini tamamlama kelimesini
tespih cekme olarak anliyorsun! Bugiin biri size telefon dedigi zaman siz bunu nasil anliyorsaniz,
bundan yiiz yil sonra telefonun baska bir anlami olacaksa tabii ki siz onu anlayamazsiniz. Yani
Arabistan ¢ollerindeki
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bir bedeviye149 ayet indigi zaman sonucta onlarin bu isi anlamasi lazim degil mi? Arap alemi tespih
kelimesini, ayni sekilde zamanini tamamlama, dmriinii tamamlama anlaminda anliyordu. Onun i¢in
Kur’an-1 Kerim’i de o indigi zamanki kelimelerin anlasilma sekliyle anlamak gerekiyor, buglinki kafayla
degil!

Kur’an-1 Kerim’de yine hiicrenin zarindan bahsediyor, “Cekirdegin zarina dokunmayin!”150 diyor.
Clnku iceride genler var. Biz genleri ne zaman bulduk, daha diin. Ama biitlin alimler bunu kabak
cekirdegi zannediyor, incir ¢ekirdegi zannediyor, hurma ¢ekirdegi zannediyor. Kisacasl, biz maalesef
teoloji alaninda sadece arkeoloji yapiyoruz. Kitapta sunu buldum, burayi kazidim, ne kadar
onemliymis diyoruz ve arkeolojiden 6teye gidemiyoruz, var olan seyleri kaziyoruz sadece, hicbir sey
ortaya koyamiyoruz. Maalesef ilahiyatcilarimizin, genel anlamda soylersek, sadece arkeologluk
yapmamalari lazim. Hi¢ yapmayacagiz demiyorum, ilahiyat tarihciligi tabii ki 5Gnemli ama mutlaka ve
mutlaka yeni fikirler de gerekli.

Atomun gekirdeginin etrafinda dénen nedir? Elektronlar, ndtronlar protonlardir. Diinyanin etrafinda
donenler nedir? Gezegenler, Glines sistemi... Sadece bizim Samanyolu galaksimizde yiz trilyon Glines
sistemi var. O kozmik alemde, o 500 milyar isik yili capli dlemde Samanyolu bir noktadir. Onun
icerisinde bizim Andro-meda Glines sistemimizden 100 milyar tane var ve bu devaml genisliyor.
Simdi Kur’an’a bakiyoruz: “Gilnes, kendisine ait yerlesik bir diizene gore (yoriingesinde)

149 E.N: “Bedevi” kelimesiyle burada Hz. Peygamber degil, Arap alemi kastedilmistir.
150 Fatir suresi, 13. ayet.
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akip gider”151 diyor, Glines’i anlatiyor. “Ay i¢in de menziller belirledik; sonunda o, hurma salkiminin
(agacta kalan) yillanmis sapi gibi olur”152 diyor Ay’i ve menzillerini, yoriingelerini anlatiyor. Mesela
bugtin astrofizik olarak Ay’in bir yériingesi var ama Kur’an éyle demiyor, Kur’an diyor ki, en az Ui¢ tane
yoringesivar: "... Ve kadderehu menazile” Menazil, Arapgada en az (¢ demektir. Kur’an diyor
bunlari, bize de sadece anlamak distiyor ama ne mimkin... Cok act ama yizyillar 6nce yazilan
Celali’nin tefsiri ders kitabi olarak okutuluyor su anda. “Diinya dizdiir” diyor bu kitapta! Gerisini siz
duslinin!

Tarih boyunca insanligin diisindigu kadar Aristo dislinmdstir. Hatta Farabi (Muallim-i Sanf) igin de
bu denmistir. Bin yildir, nasilsa yazilmis, ben buna kafa yo-ramam diye diye disiinmeyi biraktik, bize
diisinmeyi yasakladilar. Aslinda yasaklattilar diyelim, bu cok daha dogru bir tabir olur!

Tarikat baskadir, tasavvuf baskadir. islam’in temelinde tefekkiir vardir. Allah katinda makbul din
islam’dir. Adem’inki de, Musa’ninki de islam’dir. islam’da esaret yoktur, kulluk vardir. Kulda fikir
vardir, akil vardir, tefekkiir vardir, 6zgirlik vardir; esirde boyle bir sey s6z konusu bile olamaz! Kur’an
bunun sartlarini koyar.

Son ylzyilda, ylz elli Yahudi bilim insani Nobel 6dla aldi. Allah onlarin Allah’t degil mi? 1927’de
Dinya Bilim Kongresi yapildi. Einstein, Marie Curie ve daha niceleri orada; bir tane Ahmet, Mehmet,
Ayse yok! Ondan sonra biz Mislimaniz!

151 Yasin suresi 38. ayet.



152 Yasin suresi 39. ayet.
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Kur’an-1 Kerim’i okumak (g turladir dedik, ben burada gonliinle, anlayarak oku kismina (tertil),
“beyninle oku, anlayarak oku” diye de ekliyorum. insan, beynini kullanirsa kainattaki atomlar kadar
bilgiyi beyni alabilir.

Velhasil kelam, iki milyara yakin Misliiman tiim bu gelismelere uzaktan bakiyor, hicbir katki
yapmiyor, sadece dua ediyor; okumuyor, arastirmiyor, merak etmiyor ama sadece dua da bir ise
yaramiyor ¢linku fiil yok! Calismadan higbir sey olmuyor!

dkdbiMity Icmloial” duada/t,
UtMivada/i

Adada ALgmtnak dv*/it/"

DINDE DEGIL, KAFALARDA REFORM
YAPMAK LAZIM!

Bu aforizmamin 6ziini ilerleyen sayfalarda detaylariyla inceleyecegimiz “Hayatin 5 Sart1”, “5T”
kavramim olusturur. Kisaca:

1. Tezekkir: Gegmisten ders ¢ikarmaktir.

2. Tedebbiir: ileriye yonelik tedbirler almaktir.

3. Taakkul: Gegmisle gelecek arasinda bag kurup ¢6ziim getirmektir.

4, Tefakkuh: Akil etmek, diisinmek, liretmektir.

5. Tefekkir: Gegmis, gelecek biitiin bilgileri sentez edip yeni fikirler ortaya koymaktir.
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Biz 1242 yilinda Magna Carta’153nin ilanindan sonra diisiinmeyi, ictihat kapilarini kapattik. Oysa akil
etmek, diistinmek, Gretmek yani tefakkuh cok 6nemli dedik. Mesela orucu bozan seyler bin senedir
ayni ama biz hala sakiz orucu bozar mi, bundan konusup duruyoruz! Oysa biiyiik islam alimleri: Omer
Nasuhi’nin “islam ilmihali”, Ahmet Hamdi Akseki’nin “islam Dini” eserleri, bu eserlerde her sey var.

Bin yildan beri menkibelerle uyutulan islam alemi, Kur’an’m kainata rahmet prensiplerini elbette
kavrayamaz. Biz birakin anlamayi sadece dinlediklerimizin, duyduklarimizin pesinden kosuyoruz.
Anlamak, i¢sellestirmek, diisinmek, tartismak yok! Oysaki inanmak, anlamaktir. Anlarsan her seyi
¢Ozersin. Kur’an da bunu séylemiyor mu?

Kur’an-1 Kerim ayetlerinin ylizde yetmis, ylizde sekseni “Efela ya’killn, Efela yetefekkerin”: Neden
disinmiyorsunuz, neden akil etmiyorsunuz, neden fikir liretmiyorsunuz, neden proje
Uretmiyorsunuz, diye bitiyor. “Ve! asr innel insane le fi husr illellezine amenu ve ami-lus salihati ve
tevasav bil hakki ve tevasav bis sabr”154 Allah katinda bitin insanlar yaptiklari iyi islerle
degerlendirileceklerdir, diyor. Hayata dair ne varsa Kur’an-1 Kerim oraya tekablil ediyor. Allah’in,
Kur’an’m ayetlerini bir kenara birakalim, “Menakibi’I-Arifin’155i bu satirlar araciligiyla size kaynak
olarak gosterebilirim.



153 Magna Carta: Magna Carta veya Magna Carta Libertatum, 1215 yilinda imzalanmis bir ingiliz
belgesidir. Bu belge ile kral ilk kez yetkilerini kisitlamis ve derebeylere bazi haklar tanimistir.
GUnumuzdeki anayasal diizene ulasana kadar yasanilan tarihi siirecin 6nemli basamaklarindan
birisidir.

154 Asr suresi.

155 1318 yilinda Farsga yazmaya basladigi eserini bir yil icinde bitirerek “Menakubu 1-Arifin ve
Meratibi’l-Kasifin” adiyla yayinlayan Ahmed el-Eflaki’'nin eseridir.
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“Gavur” diye niteledigimiz insanlar Kur’an’i bilimle terciime edip filmlere konu yapiyor, biz “anlamak”
icin bile dogru terciime edemiyoruz. Bilimsel yanimiz hep eksik kaliyor. Bir yanimiz eksik kalinca da
bltin tamamlanmiyor! Dogruya ulasamiyoruz. Hepsinden énemlisi anlayamiyoruz, anlatamiyoruz.

Aslinda Orta Cag’daki Hristiyan kilisesinin Ustlendigi misyonu bugiin maalesef bizim bazi din
alimlerimiz Gstlenmis durumda. Dlinyadaki gelismeleri sadece seyrediyorlar, seyretmekle de
kalmiyorlar bunlara da karsi ¢ikiyorlar!

Yunus Emre’yle ilgili anlatilan, ¢cogunuzun bildigi bir menkibeyi hatirlatmak isterim:

Yunus (¢ bin siir séylemis, Yunus’tan sonra gelen Molla Kasim (islam hukuku alimi) bir su kenarinda
bu siirleri okumaya baslamistir. Molla Kasim, Yunus’un siirlerini okurken seriata aykiri bularak yakmis.
Okumaya devam ederken su beyitle karsilasmis:

“Dervis Yunus bu sozl egri bligri soyleme

Seni sigaya ¢eken bir Molla Kasim gelir...”

Bu beyti okuyunca Molla Kasim hatasini anlamis ama elinde sadece bin siir kalmistir...
“Marifet bilmek degil” der bu menkibe bize, “Marifet neyi nicin bildigini bilmektir!”

Mevlana’nin séziinden hareketle; higbir sey tizerine koyamazsiniz ¢linkd fizik bilmiyorsunuz, kimya
bilmiyorsunuz, matematik bilmiyorsunuz, kuantum fizigi bilmiyorsunuz! Bilmediginiz middetce de
“anlayamayacaksiniz!”
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TASAVVUF

Tasavvufta dort kademe vardir. Birincisi seriattir. Seriat nedir? “Mendakka dukka”. Bu senin, bu
benim, calma kapimi, calarlar kapim; kisasa kisastir. ikincisi tarikat, tarikat makami, kirk kapi vardir,
“dort” oradan geliyor. Tarikat nedir? Hem senin hem benim yani bu senindir de benimdir de;
paylasmak vardir. Uglincii merhale marifet kapisi; ben bir sey istemiyorum zaten diinya titresimdir,
bunlarin hepsi senindir. Fakat dérdinci kademe tamamen tasavvufun son kertesi, marifet dedigimiz
ne senin ne benim, biitln titresimler de yok, tek o var. “Elif Allah’'m kam ve Bagdat'tir mekani ve
tevhidin aslani” diye de geger.

“Bidayette tasavvuf sofi bican olmaya derler, Nihayette gonil tahtinda sultan olmaya derler Tasavvuf
killi yakmaktir viicudun nar-i la ile Tasavvuf n(r-i “illa” ile insan olmaya derler”



iste burada illa olmak da hakikat makamindadir ne sen varsin ne ben varim, bir o Elif var, bir o var, o
hakikat makami, dordinct makamdir.
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NOROSIRURJI (BEYIN CERRAHI) TARIKATINDANIM!
BEYiN CERRAHI OLMAYA NASIL KARAR VERDIM?

1461’den baslar bizim silalemizin Trabzon’daki hikayesi. Baki dedem, Trabzon’u fetheden orduda bir
komutandi. Fatih’in talimatiyla Trabzon’a yerlesiyor ve Trabzon’un islamlasmasinda, Tiirklesmesinde
gorev aliyor. Bir medrese ve eczane aglyor Trabzon’da. Clinkii o zaman Trabzon’da zehirlenmeler ¢cok
oluyordu. Sari orman guiliinlin bali ile (ki buna zifin cicegi denir) balik yendigi zaman mdthis bir
zehirlenme olur. Zehirlenmeyle ilgili olarak bir antidot gelistiriyor. Ona ‘Bakioglu Panzehiri’ adi
veriliyor. Hala kusaklar arasinda bugilin de devam etmektedir. Dedemin dedesinin babasinin
zamanina kadar ‘Bakiogullar’’ diye aniliyoruz. Daha sonra soyadi kanunu ile birlikte Mustafa Kemal
Trabzon’a geldigi zaman Trabzon Midafaa-i Hukuk Cemiyeti’'nin kuruculari ile tanisiyor ve dedemin
de 6zellikle Milli Miicadele’deki ve Trabzon Miidafaa-i Hukuk Cemiyeti’ndeki etkisinden dolay!
dedemi ¢agirtiyor. Dedem, Hafiz ismail Hakki

209

Efendi diye aniliyor. Atatlirk dedemi sakalli, sarikli birisi bekliyor. Fakat dedemi gérdiigi zaman da
zamanin valisine ‘Hocama Aydin soy ismini ver’ diyor ve Aydin soy ismi veriliyor bize.

Baki dedemden itibaren hep biyiik oguldan biyik ogula gecen bir gelenek var. Bizim kdyde bir ev
yapiyor. O ev, bliyik oguldan biyik ogula geciyor. Ve yine o eve el yazmasi bir Kur’an-1 Kerim
koyuyor. Ve o da biyilk oguldan biyiik ogula gegiyor. Mustafa dedem zamaninda o ev yaniyor. O Kur-
an’it Kerim de yaniyor. Fakat daha sonra Yusuf dedem yani dedemin dedesi simdiki mevcut olan evi
yapiyor. Ve diyor ki, artik burasi da bliyiik oguldan biyik ogula gegsin. Fakat Kur-an’i Kerim olmadigi
icin Yusuf dedem bir tas baski Kur-an’i Kerim aliyor. ‘O Kur-an’i Kerim’den hafizlik yapilacak’ deniliyor.
Sonra oradan ismail Hakki dedeme geciyor, oradan babam Halit’e, oradan bana, benden de oglum
Prof. Dr. Abdulkadir Ciineyt’e geciyor. Oradan da insallah torunum Ahmet Bircis’e... Boyle bir silale
var.

Benim, kompozisyon (tahrir), matematik, kaligrafi (htisn-U hat), Fransizca, Fars¢a ve belagat hocam
olan rahmetli babamin, daha okula gitmedigim yillarda, bana ilk 6grettigi sey; kitap yirtmanin, kalem
kirmanin ve bir gazete kagidi bile olsa, tizerine basmanin en bliyiik glinahlardan biri oldugu ve bu
hareketlerde bulunanin asla ilim adami olamayacagi, her Ugline de Kur’an-1 Kerim’e gosterilen
sayginin ve ihtimamin aynisinin gosterilmesi gerektigidir. Elime her kalem, kagit ve kitap aldigimda ya
da artik bugiin bilgisayarin karsisina gectigimde, babamin bu nasihati aklima gelir.

Ayni zamanda, ruhumun bedenime, bedenimin kendime ve kendimin de evrene sigmamasi igin, hicbir
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fedakarligi esirgemeyerek i¢c diinyami sekillendiren en biyik rehberim, edebiyat, tarih, felsefe,
mantik, teoloji, din bilimleri, musiki ve Arap¢ca hocam ve ismini gururla tasidigim rahmetli dedem,
bana ilim adami olmanin bes sartinin oldugunu 6gretmisti. Bunlar; cok soru sormak, her kafana
takilan sorunun cevabini bulmadan uyumamak, ¢ok tekrar ve miizakere etmek, bildigin her seyi hicbir



beklentin olmadan layik olanlara, isteyenlere 6gretmek ve en 6nemlisi, iiminden istifade edilen
hocaya, kim olursa olsun asla hiirmette kusur etmemek, hi¢ kimseye gosteremeyecegin kadar saygi
gostermek ve onun hizmetinde bulunmaktir. Aksi takdirde, gergek bir bilim insani olmanin mimkin
olamayacagini bana tembihlerdi. Bu prensiplerin her zaman gecerliligini muhafaza ettigi
kanaatindeyim.

Benim egitimim anne kaminda basladi. Ciddi séyliyorum! Annem bana hamile kaldigi zaman dedem,
annemin yaninda sirekli Kur’an okuyormus, kaside okuyormus, bana ismini de vermis. Dedem benim
ayni zamanda hocamdir, mirsidimdir, yol géstericimdir. Ben tiptayken bile kendisinden ders
okuyordum, tefsir okuyordum. Ben dogunca babama, siz kendinize baska ¢cocuk yapin, onu ben
okutacagim demis ve kendisi blyitmis beni.

Hatirliyorum, her aksam beni yaninda yatirir, imam Bdsir’nin “Kaside-i Biirde”sini okur, beynime
nakse-derdi. Ug yasinda Kur’an’a baslatti, dort yasinda hatmettirdi. Tabii Kur’an-1 Kerim okuyorsun,
Tecvid okuyorsun, hadis, fikih bu sekilde Arapca da 6greniyorsun. Arapca egitimi cok 6nemli ve okula
gittigim zaman ben hem Cumhuriyet Tlrkgesini hem Osmanh Tiirkge-sini hem de Kur’an alfabesini
okuyordum, yaziyordum.
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Bes yasinda kdydeki okula génderdi dedem beni. Okulda ayni sinifta 6grenim gortyorduk, birinci
siniftan besinci sinifa kadar hepimiz bir aradaydik. Hatta bu ylizden bizim sinifta evli cocuklar bile
vardi.

Ben beyin cerrahi olmaya bes yasinda karar verdim.

Murat muallim diye bir 6gretmenimiz vardi, o zaman muallim diyorduk 6gretmen yerine. Bir glin
besinci siniflara bir soru sordu, ayni simf igindeyiz, kimse bilemedi, ben parmak kaldirdim. Biliyor
musun ismail Hakki dedi, biliyorum, dedim. Tahtaya kaldirdi, sorunun s cevabini verdim. Sen niye
orada oturuyorsun, kalk bakalim oradan dedi ve beni besinci siniflarin oturdugu yere 2 aldi. Béylece
icimde ona karsi biyiik bir sevgi basladi, g, Tabii bes yasinda cocugum, biiyiik bir motivasyondu fO p-

m* bu benim icin, gururum oksandi. Birkac¢ ay sonra Murat '5
£ s 5 muallim basim agriyor demeye basladi ve derslere gel-ov 4

Ji» medi. Gelmeyince esi Melahat Hanim, gelmeye basladi derslere. Dediler ki, Murat 6gretmenin
beyninde ur var!

Trabzon’da o zaman koydeyiz, yol yok, elektrik yok, ® su yok, dagin tepesinde bir kdy, orada
okuyoruz. Dediler ki ameliyat edilmezse Murat 6gretmen 6lecek! Onu ameliyat edecek beyin cerrahi
Tirkiye’de yok. O ¢ocuk halimle aglamaya basladim, ¢ok seviyordum Murat 6gretmenimi.

Bu arada dedem bana kicukligiimden beri hep; oglum, sen asrin imam-1 Azam’i olacaksin, derdi.
Cocuklugumdan beri beni o okuttu, zaman zaman tartisiyorum da dedemle, Yunan felsefesini
okuyorum, Kur’an okuyorum. Bir giin: “Dede! imam-1 Azam falan olmayacagim, ben beyin cerrahi
olacagim” dedim. Daha beyin cerrahi olmak i¢in doktor olmanin gerekliligini bilmiyorum
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tabii. Dedem, oglum hele sen dnce doktor ol da ondan sonra bakariz, deyip beni gegistirdi.



Ben Murat 6gretmeni ameliyat etmeyi kafaya koydum, 6 yaslarindayim. ‘Ya bir tavuk keseyim de’
dedim, ‘bu bir tecriibe olsun bana’. Ve Allah rahmet eylesin bizim oranin tabiriyle Veli Emice derler
bizde, Alaaddin Amca, onun bir tavugunu yakaladim, kafasini kesmek istiyorum. Fakat neyle
kesecegim, makas buldum, makasla kesmeye calistim ama tabii tutamadim tavugu. Koltugumun
altina aldim kesmeye calistim. Kesemedim, tavuk elimden kacti. flk ameliyatimiz basarisiz oldu. Ama
hep boyle bekliyorum. Kurbaga mi kessem, ne kessem? Bazen solucan yakaliyorum, beyni var midir,
yok mudur? Komsumuz var firinci Salih Akyiiz ve onun hanimi var, Ulviye Teyze. Bir giin “Ya ismail
Hakki bizim tavuk igne yuttu” dedi. “Hah” dedim “tam bana firsat ¢ikti”. “Onu ameliyat edebilir
misin?” dedi. “Ederim” dedim. Tecriibem var ama asistan lazim bana. Clink ilk vakam basarisiz oldu
asistan yoklugundan. “Ulviye Teyze sen tavugu tut” dedim. “E nasil oldu?” diye de sordum. Dedi ki,
bir seyi dikerken diisms elinden igne, ignenin ucunda da iplik var. O arada tavuk bir seyler topluyor-
mus yerden, o ignenin ipligi agzina gecmis. Yutmus. Yutunca igneyi de yutmus. “Anladim” dedim,
“kursaginda olmasi lazim. Sen tavugu tut, bana bir tane jilet getir”. Clinkli anladim makasla olmuyor
bu is. Jilet getirdi bana bir tane, “tavugu sikica tut” dedim. ilk asistanim oluyor. Kursagini dikine
yardim. Bugiin bakiyorum dogru yarmisim. Yani transfer degil dikine yarmisim. Clinki adalelerin
boyunca yararsan daha iyi tutar. Actim kursagini temizledim. igneyi ¢ikardim oradan. ignenin
arkasinda da ip. O iple de diktim, tavuk iyilesti. Ondan sonra ilk
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hediyemi aldim veya tabiri caizse ilk riisvetimi aldim ameliyattan. Tavugun yumurtalari bana gelmeye
basladi. Yillar sonra Ulviye Teyzenin, ki benim ilk asistanimdi, torunu fakilteyi bitirdi. Geldi yanima
“hocam ben beyin cerrahisine girmek istiyorum” dedi. Ben bilmiyordum Ulviye Teyzenin torunu
oldugunu. Derken imtihana girdi, kazandi. Sonradan kimsin, nesin deyince anladim. Bu sekilde ben de
ona olan borcumu 6demis oldum, torununu yanima asistan almakla. Cetin Refik Kayaoglu da
profesoérdir. Emekli olmustur, beyin cerrahisi profesori. Ona da Allah uzun 6miir versin.

Murat 6gretmen icin Milli Egitim Bakanligi biiyiik bir kampanya yapti, iyi huylu bir ur gikti beyninde,
ameliyat oldu. Su an hala hayatta, bu satirlari okuyorsa buradan kendisine saygi ve sevgilerimi
iletiyorum. Hatta “Bir Beyin Cerrahinin Anilari”nda ondan bahsettim, kendisinin de bir yazisi var
orada, benim bu hatirami kendisi de anlatiyor.

Trabzon’da ortaokula geldigim zaman Karadeniz Teknik Universitesi yeni acildi. Akademi Kitapevi diye
bir kitapevi var, hala var Trabzon’da, en meshur kitapevi. Oradan kitap, kalem, defter alirken baktim
gozllikla, uzun boylu, kivircik sagli, koltugunun altinda uzun bir T cetveli olan bir ¢cocuk, kitaplari
karistiriyor. Kim bu dedim, dediler ki liniversitede asistan, asistan ne demek dedim, dediler ki bu
ileride cok biylk adam olacak, profesor olacak, bliytk alim olacak. O zaman ortaokul birinci
siniftayim, on yasindayim, profesoér ne demek bilmiyorum. Trabzon’dayim, tek basima kaliyorum,
asagl yukari on metrekarelik bir odada yasiyorum. Elektrigi yok, suyu yok, tuvaleti yok, éyle bir odada
tek basima kaliyorum, annemler kdyde, findik var, tarlayla
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bahceyle ugrasiyorlar. Sordum profesér ne demek? Dediler ki ¢cok blyiik bilim insani demek. O zaman
Trabzon Lisesi’nde ismail Hakki Bey var, cografya hocasi, herkes cok seviyor kendisini. Dedim ki, ismail
Hakki Bey’den de mi biiylk olacak? Tabii dediler, profesor olacak, ondan da biyiik.



O zaman yine Allah rahmet eylesin Ahmet Polat diye bir matematik hocasi var lniversitede, aslinda
lisede hoca ama matematige de derse giriyor, fakiltede 6gretim gorevlisi. Ya Ahmet Polat dedim?
Ondan da biiyiik olacak, dediler. O zaman dedim ki kendi kendime, “Ben profesér olacagim!” Profesor
olmaya da o zaman karar verdim. Simdi bakmayin yazmiyorum her yere, profesér unvanini pek
kullanmiyorum ama o zaman, ortaokuldan itibaren, bitin kitaplarimin, defterlerimin tizerine
Profesér Doktor ismail Hakki Aydin yazmaya basladim. Hatta imtihan k&gitlarina bile yazar, sonradan
silerdim, bazen silmeyi unuttuklarim olunca hocalarim: “Hele bir biiyt de...” derlerdi.

Ben caliskan bir 6grenciydim, birazcik megalomanlik yapayim burada yani iftiharlk bir talebeydim,
hep atlayarak gectim siniflari. Trabzon imam Hatip Lisesini alttan 7’yi vererek mezun oldum. iki seneyi
bir verdim ve o yil Yiiksek islam igin istanbul’u diisiiniiyorum. Babam da istanbul’u diisiiniyor.
Rahmetli dedem dedi ki, “Hayir sen Erzurum’a gideceksin”. Hi¢ aklimda yok, istemiyorum Erzurum’a
gitmek ama rahmedi dedemin ¢ok 6nemli bir talimati oldu bana: “Topraklarinda bircok alim ve velinin
yetistigi Erzurum, seni diinyaya tanitacak ve diinyaya agilacaksin oradan” dedi. “Hi¢ kimse oniinde
duramayacak” dedi. Tabi ben dedeme ¢ok bagliyim. Hilafsiz “Peki, dede” dedim. Birinci olarak
kazanmistim
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ve o yIl biz Giniversiteye giremiyorduk, imam Hatip Lisesi mezunlan tiniversiteye alinmiyordu. Lise
farklarini vermek gerekiyordu. Ertesi yil derece yaptim Universiteler arasi imtihanda. O zaman
‘Hacettepe’ye mi gireyim, Cerrahpasa’ya mi gireyim?’ diye distntrken dedem yine “Hayir” dedi.
“Ikisini bir devam edeceksin, yine Erzurum” dedi. Ben de ikisine bir devam etmek lizere Atatiirk
Universitesi Tip Fakiiltesine kaydoldum. Orayi da dereceyle bitirdim. Dedem hep benim isigim
olmustur ve onun izni olmadan hi¢bir sey yapmadim.

Ben islam Enstitiisi’nde de birinciydim. Tip Fa-kiiltesi’nde de hakeza. O zamanki kanuna gére iki
fakilteye devam etmek sug. Yasak! Hatta o zaman Allah rahmet eylesin Erzurum Valisi Necmettin
Karaduman, ona gidiyorum, ondan yardim istiyorum. O da bitin daire middrlerini topluyor. O
zaman 17 yasindayim. Benim kaydimi yaparken babamin imzasini istediler, yani onun imzasi olmadan
kaydimi yapmadilar. Babamin gelmesi mimkiin degil. Telefon agtim, babam adina Trabzon’dan bir
telgraf cektirdim o sekilde kayit yapildi. Oglumun kayit yapmasina muvafakat ediyorum, diye yildirim
telgraf cekildi... iste o zaman Necmettin Karaduman daire mudiirlerine diyor ki: “Siz bir fakiilte bile
okumamissiniz” diyor, okumayanlar varmis demek! “Bu iki fakiilte okuyor. Ona da kanun engel
oluyor” diyor. O zaman Yiiksek islam Enstitiisii’'niin Midiirii, Allah selamet versin, Prof. Dr. Mustafa
Cevat Aksit doktora yapiyor. Hem hukuk mezunudur kendisi hem Yiiksek islam mezunudur ve bizim
islam Enstitiisi’niin de mudiridiir. O zaman islam Enstitiisii, Milli Egitim Bakanhgina bagl. Heniiz
YOK diye bir sey yok. Universite degil, enstitii. O da istemiyor, o da sdyliiyor bana ‘sen
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imam-1 Azam olacaksin’ diye. “Kanunen miimkiin degil” diyor. Ciinkii yasak iki fakiilteye ayni anda
devam etmek. Simdi miimkiin. Mecburen islam Enstitiisi’nden ayrilmak durumunda kaldim ama ne
gonil bagimi ne de kitaplarla olan bagimi biraktim.

Babamin da ¢ok ilging bir hikayesi vardir, onu da paylasmak istiyorum sizlerle. 1954 yilinda hep kolali
gomlek, kravat, kol digmeli gomlekler, takim elbise giyen cok modern bir insan. Tabii o zamana gore
boyle bir miftli cok modern goruliyor. Bitilin kardeslerimi okuttu babam, kiz kardeslerim dahil



hepsini okuttugu icin birazcik modern olarak telakki ediliyor. Trabzon’un Macka ilgesi o zamanlarda
kiicik Moskova olarak biliniyor. Macka’da CHP, sag parti olarak kabul ediliyor o zaman. Hatta
Tirkiye’nin zannediyorum ilk TSIP’li Belediye Baskani Magka’da secilmistir. Oyle bir yapisi var.
Maocular-Leninciler Macgka’yi ikiye bolmislerdi o zaman, cami huduttu. Saglik ocagi yapilmasinda, yol
yapilmasinda, okullarin yapilmasinda, KATU’niin yapilmasinda babam ¢ok 6n ayak olmustur. Babam
hic kimseye ayrimcilik yapmaz. Diyanet isleri Baskanligi camiasinda 40-50 yila yakin miftiliga vardir.
Mao-cular ve Lenincileri hep o baristirirdi. Kavga etmeyin diye nasihat ederdi.

Esiroglu bizim koytin kiiglk bir nahiyesi. Babam orada ortaokul agmak istiyor. Fakat Milli Egitim
Bakanligi misaade etmiyor. Olur olmaz derken zamanin Milli Egitim Bakani Trabzon’a geliyor ve
zannediyorum Glmiishane’de bir lisenin acilisina gidecek. Babam bunu duyunca biitlin koyllleri
topluyor yola atiyor bir sandalye ve yolu kesiyor. Babami taniyan Vali, iniyor bakiyor ki, miifti yolu
kesmis. “Nedir?” diyor Milli Egitim
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Bakani. “Valla” diyor, “mufti yolu kesmis”. “Ya nasil devlet memuru yol keser? Derhal onu agiga al”
diyor Valiye. Vali de diyor ki “Buyurun siz alin”. Babami taniyor, biliyor 6yle kolay kolay pabug
birakmayacagini... iniyor Bakan, Orhan Oguz yanlis hatirlamiyorsam. Diyor ki “Ne istiyorsunuz?”.
“Sen” diyor “devlet memurusun. Su¢ oldugunu bilmiyor musun?” “Ben devlet memuru olarak yol
kesmiyorum. Trabzon ili Macka ilgesi Kaynarca kdyiinden ismail Hakki oglu Halit Aydin olarak yol
kesiyorum” diyor. Bakiyor ki adam hig dinlemiyor. “Peki” diyor, Bakan, zannediyor ki oraya Kur’an
Kursu yaptiracak, cami yaptiracak “Ne istiyorsun?”. Diyor ki, “Ben ortaokul istiyorum”. Sasiriyor “ya
hocam” diyor “biliyorsun ki Turkiye’nin yizde 60 ilcesinde ortaokul yok. Nahiyeye ortaokul istiyorsun.
Kaldi ki ortaokul binasi da yok”. Babam, “Ben sana s6z veriyorum, binayi yaparim” diyor. Bakan da
“Ankara’ya donlince hemen miisaade edecegim” diyor. Babam diyor ki “Hayir, orada postane var”.
Babam onu da ayarlamis. O zaman manyetolu telefonlar var. “Buradan hemen telefon edeceksin
Bakanliga, telgraf emriyle mistesarina talimat ver, Vali de burada” diyor. Bakan bakiyor kurtulus yok,
“Peki” diyor. Oradan geciyorlar hemen postaneye, manyetolu telefonla Bakan, Ankara’yi ariyor,
mistesarina talimat veriyor ki ‘Trabzon Esiroglu nahiyesine ortaokul misaadesi verilmistir’. Bu
sekilde izni aliyor babam. Biniyorlar arabaya, telgraf emri geliyor. Zigana Dagi’'na ¢ikiyorlar ki bir grup
da orada yol kesmis. Bakan demis “Bunlar ne istiyor dagin basinda”. Babam da “Sayin Bakanim, eger
oradan kagsaydmiz burada da yolunuzu kesecektik” diyor.
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Ve sonra 1974 yilinda bir siyasi geliyor Macka’ya, siyasi bir soru soruyor babama. “Partinin ¢alismalari
nasildir?” diye. Babam da cok sert cevap veriyor. “Parti merkezi burasidir” diye isaret ediyor. “Oraya
gideceksin. Burasi muftiliktir. Burada boyle bir soru soramazsin!” deyince adam tabii bozuluyor.
Vali orada, biitlin erkan orada... Telefon emriyle babami siirgiin ediyorlar. O zaman Ecevit Basbakan,
rahmetli. Maocular ve Leninciler Ulusoy’dan 7-8 tane otobs kiralayip Ankara’ya gidiyorlar ve Ecevit’'e
¢ikiyorlar. Diyorlar ki ‘biz miftimizi vermeyiz’. O zaman basinda ‘Macka’da Maocular ve Le-
nincilerin tek anlastiklari konu miiftiintn tayininin durdurulmasidir’ diye ¢ikiyor. Sonra babamin
tayinini durduruyorlar. Boyle bir hikayesi vardir.

Babamin bir lakabi da “Kominist Miifti”ydi ben de bir sorusturma gegirdim. Rahmetli dedem ‘ne
bulursan oku’, babam da ‘yaz’ derdi. Siki yonetim zamaninda Cengiz Aytmatov’un ‘Beyaz Gemi’ diye



bir kitabi vardi. Yasakliydi o. Fakat ben her seyi okuyan bir insanim, sonugta bilim adamiyim,
kitiphanemde hepsi vardir; Kominist kitaplar da vardir, Sagcisi da vardir, Adolf Elitler’in kitabi da
vardir, Saidi Nursi’ninki de vardir, Tefsirler de... Biitiin tefsirler vardir, ingilizce kaynaklar,
Shakespeare, Balzac, Goethe de vardir. Beyaz Gemi kitabim yakalaninca, yasakli kitap
bulundurmaktan ve Komiinistlikten gelip tutukluyorlar beni. Ondan sonra mahkeme derken uzun
hikaye. Hakim hala yasiyor ve dostum benim. Ama bana ceza verdigini bilmiyor. Yaslandi tabii, Allah
uzun 6mir versin, cok da samimiyiz. Ben lizilmesin diye soylemiyorum kendisine. Mahkemeye
¢ikardilar bizi. Diyor ki “Sen bunu okudun mu?” “Okudum” diyorum. Diyor ki “Niye okuyorsun”.
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“Ben bilim adamiyim, hepsini okurum” diyorum. “Git kendi ameliyatini yap” diyor. “Boyle seylerle
ugrasma”.

“Yaz kizim, 6 ay hapis!”...

Marksist Leninist devlet kurmaktan bu cezayi aldim, sicilimde var. Zannediyorum 1990 yilina kadar
devam etti sonra sicil affindan ¢izildi. Hatta TUBITAK &diilii aldigim zaman bile ‘ya nerden cikti bu,
Mason mudur, CIA ajani midir, FBI ajani midir yoksa MOSSAD ajani midir?’ gibi laflar da olmustur.
1980 ihtilalinde glivenlik sorusturmalarinda hep yazardim ‘Marksist Leninist devlet kurmaktan tecil
edilmis 6 ay hapis cezam vardir’ diye.

Biyiik hedeflerim vardi benim, cok biiyiik! TUBITAK 6diilii aldigim zaman bunu babama séyledigimde
bana, affedersiniz okkali bir kifiirle beraber, tabii ki alacaksin, almayacak miydin, almazsan ayip sana,
dedi. O giinden sonra aldigim higbir 6diili bir daha babama sdylemedim, kendisi televizyonlardan,
basindan, suradan, buradan aldigim éddlleri 6grenmistir. Takdirlik bir 6grenciydim, yurt icinde ve yurt
disinda odiller aldim, birincilikler aldim ben ama babamdan bir “aferin” alamadim. Yavuz’un kilici gibi
babamin kilicini hep ensemde hissettim. On doért yil oldu vefat edeli hala ensemde onun goélgesini ve
kilicinin korkusunu hissediyorum. Kag aldin oglum imtihandan, derdi. On aldim baba deyince, baska
alan var mi, diye sorardi. Benimle beraber bir kisi daha on aldiysa, demek ki basitmis, alinabi-
liyormus, 6nemli degilmis, derdi. Sadece ben aldiysam da eh iyi, peki, der gecerdi. Bu kadar, bir
“aferin” demek yok. Dedemden alirdim aferinleri, dedemin egitim psikolojisi babamdan farkliydi.
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TUBITAK 6diili hikdyem de ¢ok enteresandir. Rahmetli Ozal, Semra Hanim’la birlikte isvicre’ye geldi
1984 yilinda, Basbakandi o zaman. Yasargil hocanin yanina ugradilar. Klinikteydim. Sekreteri beni
aradi dedi ki, ‘hoca sizi ¢cagiriyor’. Hocanin ¢agirmasi tehlikelidir, firca atacaktir, bir hata
yapmissindir... Yani korktum hoca firga mi atacak, kovacak mi, ne yapacak diye. Heyecanla kostum
indim hocanin odasina, 15-20 saniyelik bir gériismemiz oldu rahmetli Turgut Ozal ile. Kaya Toperi de
yanindaydi rahmetli. Aradan zaman gegince Kaya Toperi anlatti bana bunlari. Ozal, Amerika’ya,
Houston’a ismet Karacan’in yanina gidiyor. “Nedir bu” diyor internet icin. internet yeni ¢ikmis o
zaman, yil 1990. O da “Dinyada ne kadar calisma varsa buradan gérme imkaniniz var” diye acikliyor.
“Bizim arastirmacilardan kimler var” diye soru-yor Ozal. “Bakalim” diyor. Tabii o arada benim soy is-
u

mimin Aydin olmasi da bir avantaj, Aydin basta cikiyor. |



Aydin, ismail Hakk: diye ¢ikinca, tanimiyor beni rah-metli Turgut Ozal. Sonra diyor ki “Ne yapmis”.
“Iste bu damari boyle bdyle yapti” diye okuyor makaleyi oradan ismet Karacan ona. Ozal’in ilgisini
cekiyor. Tirkiye’ye geldigi zaman, o zamanin TUBITAK’tan sorumlu Devlet Bakani Mehmet Yazar'a
diyor ki “Odiil vereceklerinizi nasil segiyorsunuz?”. Anlatiyor: “Universiteler teklif ediyor” diye. Ozal
da diyor ki “Ben teklif edemez miyim?” “Tabii siz Cumhurbaskanisiniz” diye cevap veriyor. “Benim de
adayim ismail Hakki Aydin’dir” diyor Ozal. Benim haberim yok. Bana yazi yaziyorlar ki, yayinlarini
godnder. Fakat o arada basinda bir haber cikiyor ki, TUBITAK bilim kiitiigii olusturuyor, makaleler hep
orada toplanacak. Boyle bir haber var. Bana dyle yazi gelince, herhalde diyorum o katalog icin yani o

“Devlet’te, tarikat ve mezhep taassubu olmamali!
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bilim kitlUgu icin bizim yayinlari istediler. Ben de dosyay! hazirlayip yolluyorum. Aradan zaman
gegiyor, hic aklimda yok TUBITAK &6diilii alacagim.

Bir ameliyat icin Ljubljana’ya davetliyim. Y1l 1990. O zaman cep telefonu yok. Bir glin hanimi
ariyorum. Bana, “Mijdemi isterim” diyor. “Ne mujdesi” diyorum. “Biyik bir miijde” diyor. “Ya
nedir?” Diyor ki, “TUBITAK 6diilii aldin”. “Git” dedim “TUBITAK 6diilii...” Oyle bir miiracaat yok.
Universitenin teklif etmesi lazim seni yani Bakanlar Kurulunun teklif etmesi lazim, iste Cumhurbagkani
falan. “Mumkiin degil” dedim. “Yanlis”. “Ya” dedi “Herkes tebrik ediyor, televizyonda izledim”. Sabahi
zor ettim. Simdi ne yapayim? TUBITAK’I aramam lazim. Sabah oldu hemen TUBITAK’1 aradim. Tabii
kendimi tanitmadim. “Ben TUBITAK &diillerini kim aldi onu 6grenmek istiyorum” dedim. Hemen beni
halkla iliskilere bagladilar. Saymaya basladilar; fizikte su, miihendislikte bu, kimyada bu derken... Tip
deyince ismail Hakki Aydin, Atatiirk Universitesi... Tabii beyin cerrahisi dalinda ismail Hakki deyince
telefonu kapattim. Daha dinlememe gerek yok. Sonra geldik 6dil almaya.

Atatiirk Universitesi Beyin Cerrahisindeyken ilk olarak farelerde ameliyat yapmak, asistanlarimiza
mikroskopla ameliyat yapmayi 6gretmek i¢in bir Mikrondrosirirji La-boratuvari kuruyorum ve ondan
sonra yetistirdigim bitin profesorler, dogentler, uzmanlar, asistanlar, hepsi orada egitim aliyorlar...
Ve 1985 yilinda yine Tirkiye'de ilk defa kapali devre televizyon sistemini kuruyorum.
Ameliyathaneden klinikteki odalara, asistan odasina, benim odama baglani yaparak. Mesela
asistanlarim disarida ameliyat yaparken ben odamda o ameliyati izleyebiliyorum.
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Hasta sahipleri, asistanlar, 6grenciler biitiin ameliyatlari izleyebiliyorlar. Turkiye’de ilk ben kurdum
bunu, 1985 yilinda. Biylk ameliyatlarin hepsini videoya kaydettik. Sonra onlari CD’lere, DVD’lere
aktardik. Hatta onlarin bazilarini uluslararasi, diinya ¢apindaki kongrelerde, degisik tlkelerde
konferanslar verdigimde gosteririm, bu ameliyatlar boyle yapilir diye.

Kiguk bir animi daha sizlerle paylagsmak istiyorum. Bildiginiz gibi ben Trabzonluyum. Trabzonlular
silaha dugkiindir. 8-9 yaslarinda babamdan silah istedim “Bana bir tane tabanca al” dedim. “Olur
oglum” dedi. Babam aksam bir kutu getirdi bana, “Al oglum tabancani getirdim” dedi. Aldim kutuyu
baktim hafif. Sonra agtim, icinden bir kutu daha ¢ikti. Baktim bir dolma kalem. Sasirdim. Tabii babam
beni izliyor. “Oglum senin silahin budur” dedi. Ve o zaman ne dedigini ¢ok iyi anladim. Mirekkebin
kutsal olduguna inanirim ve talebeligim boyunca hep dolma kalem kullanmisimdir. Hep ¢ift dolma
kalem kullandim ben. Yani 40 yili agskindir meslek hayatimda hicbir hastama degil recete, idrar tahlilini



dahi tiikenmez kalemle yazmadim. imzaya ¢ok dikkat ederim. Ciinkii yazi, imza kisinin sahsiyetidir.
Dolma kalem de kutsaldir. Ayette “Aileme bil kalem”156 diyor. Kalem ile yaratti. Oku ve yaz, diyor.
Onun i¢in benim degismez bir diisturumdur. Dolmakalemlerimden bir tanesi ‘Mtevekkil Miinzevi’,
digeri de ‘Miteariz Misteki’. ikisini de devamli yanimda tutuyorum. Birisi siyah yazar, digeri mavi,
keyfime gore hangisini istersem onu kullanirim.

Evet... Bes yasinda karar verdim meslegime ve o yolda yliriidiim ben, yalniz yiridim. Beyin
cerrahlyim simdi ve asla tevazu kabul etmeyen bir beyin cerrahiyim

156 Alak Suresi, 4. ayet.
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yani meslegimde tevazu kabul etmiyorum, edersem basarili olamam! Beyin cerrahliginin disinda
buglinki Tirk-ceyle tamlama kullanmadan, rubai kitaplari yaziyorum: “Rubaiyat-1 Bircis”. En zor kalibi
kullaniyorum genellikle; “mefulli, mefaill, mefaili, feulin” vezninde! Bu yiizden giiftelerime, ylizden
fazla sarkilar bestelenmis-tir; Amir Ates’ten tutun Osman Nuri Ozpekel’e, Dr. Yilmaz Karakoyunlu’dan,
Mustafa Fatih Salgar’a, Osman Erol Unal’dan, Adnan Coban’a bir siirii bestekar tarafindan
bestelenmistir eserlerim. Yiizden fazlasi TRT repertuarlarinda yerini almistir.

Beyinle ugrasmak sanattir aslinda. Clink(i beyin, sanat harikasidir. Ben sanattan bigane kalamam.
Ameliyat yaparken sanat yapiyorum. Belki birazcik sira disi olacak ama ben diinyada hicbir zevki bir
beyin ameliyatindan aldigim zevke degismem. Yani beyin ameliyati yaparken evet, ¢ok
zorlaniyorsunuz, 15-20 saat, bazen 28 saate varincaya kadar ameliyat yapiyorsunuz, yemek
yemiyorsunuz, ¢ay icmiyorsunuz... O hastayi kurtarmak icin ugrasiyorsunuz. Ama ameliyattan
¢iktiktan sonra hasta sizin elinizi siktigi zaman, ‘iyiyim’ dedigi zaman diinyalar sizin oluyor. Yani
diinyanin higbir zenginligine, hicbir malina milkiine degisilmez. O nedenle sanata bigane kalmak
mimkin degildir.
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Cocuklugumdan itibaren karsima sayisiz engeller ¢ikti. Ben hayatim boyunca hi¢ kimseden destek
gormedim, tirnaklarimla geldim. Hi¢ kimsenin omuzlarina basmadim, omuzlarina bastiklarim sadece
benden 6nceki bilim insanlaridir. Newton der ki: “If | have seen further it is bystanding on the
sholders of the Gi-ants”, “Ben eger ilerisini gorebiliyorsam, benden énceki dev insanlarin omzuna
dayandigim icindir.” Ben kimseden destek gormedim ama imam-1 Azam’indan tutun Sokrat’a,
Eflatun’a, Aristo’ya, Anaksimenes’e, Demokritos’a, Newton’a, Einstein’a, Keppler'e, Bat-lamyus’a
varincaya kadar Leibniz’e, Spinoza’ya, Des-cartes’a varincaya kadar hepsine ve hocam Gazi Yasargil'e
borg¢luyum.

Hepsinin omuzlarinda, onlarin isigiyla geldim. Bana gegen sene onur 6dili verdiler, onur
konusmamda sunu soyledim, tesekkiir ettigim birkag kisi var; hocalarima tesekkdr ettim, aileme
tesekkdir ettim, beynime tesekkiir ettim, bir de kime tesekkiir ettim biliyor musunuz? Dismanlarima.
Clnki beni ben yapan diismanlarim-dir, bir faktor de diismanlarimdir; ¢linki sizi azminiz, hirsiniz,
istikrariniz, kararhliginiz, basaracagim demeniz, merakiniz bir yerlere getirir. Tabii ki Allah’in da
yardimiyla.



Ne diyordu Einstein: “Her kim isterse, arzu ederse, istikrarla, kararlilikla Allah ona yardim eder ve
bulur” Allah’in ¢alisip, gayret edip, ter dokene hissettirmeden yaklasim halidir bu! Onun igin ter
dokeceksiniz, ter ddkmeden olmaz. ister inanin ister inanmayin, benim igin
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hic 6nemli degil, Kur’an-1 Kerim: “insan icin sadece ¢alistig vardir”’157 diyor. Bilenle bilmeyen bir
olmuyor!

A.
NOROSIRURJi (BEYIN CERRAHISI) TARIKATINDANIM

Evet, benim tarikatim Norosirirji tarikati ve Norosirirji tarikati tiim tarikatlar gibi cilesi olan ama
cilesi mrii billah devam eden bir tarikat.

Norosirlrji bir tarikat, hocamiz Gazi Yasargil de bizim tarikatimizin diinyadaki seyhidir, zamaninin
kutbudur. Nasil ki Newton, Badamyus Teoremini (dlinya merkezli sistemi) yikip yerine akil, bilim
kavramini getirip de karanlik kilise felsefesini yerle bir eden bir ihtilal yaptiktan sonra ortaya ¢ikmis
ise benim hocam Gazi Yasargil de Norosirlrji dlinyasinda bir devrim yaratti. Onun icin Amerika’da
“Yiizyihn Bilim insani” olarak segildi. Yani 2000 yilinda “Asrin Bilim insani” olarak secildi. 1950 yilina
kadar Cushing’158di, ondan sonra da Gazi Yasargil oldu. Clink(i Norosirurjide “Mortalite ve Mor-
bidite” 159yi ¢cok asagilara indirdi. Mithis bir bulus yapti.

157 Necm suresi, 39. ayet.

158 Harvey Williams Cushing (1869-1939): Amerikali beyin ve sinir cerrahi ayrica modern beyin
cerrahisinin 6ncisidir. Bununla birlikte “Cushing Sendromu’nu tanimlayarak ismini vermistir.
Otoriteler tarafindan modern noérosirirjinin babasi olarak kabul edilmektedir.

159 Mortalite: Genellikte yillik hesaplanan, her 1000 kisi basina élimlerin sayisinin oranidir. Mortalite
kelimesi Latince mors, yani “6lim” s6zclgl kokenlidir.

Morbidite: Morbidite orani istatistiksel bir 6l¢iim terimi, belirli bir ni-
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O bakimdan Noérosiriirji tarikatinin seyhidir, onun igin kutbudur kendisi ve insanlik var oldugu
muddetce kendisine minnettardir. Bunu da buradan soylemek istiyorum. Kendisi su an 95 yasinda,
uzun omdrler diliyorum, Allah uzun 6mirler versin! Hala o yasinda 1sig1 diinyayi aydinlatiyor.
Bikmadan soyleyecegim: “O, Diinya Beyin Cerrahisinin Kutbudur” ve insanlik var oldugu, yasadigi
muddetce, ona minnettardir. Ben de minnettarim!

yedi kandeCfy Anneme, Ao/tanAan, be&... Rahmetti babani: /tenkeA kendi tartkatmifl)

kunAan,. &eyhi de miinidi de &adeee kendiAi o(alui/' demisti. de 6yte yaptik. Cimdi bi*de, tyeyhi ve
miinidi tek otan, yedi Carikti tanikatt!) van,... Ben de ¢neukkatuma ayni tatimati vendim!"

BEYIN CERRAHLARI EN BUYUK



MEGALOMANLARDIR!
Benim agimdan:

“Norosirlrji; yaratilan evrende ahenk, armoni, estetik, balans ve sanatin en muhtesem 6rnegini
temsil eden, sonsuz kapasite, cevher ve kabiliyete sahip olan, sahsiyetimizi olusturan ve gelistiren,
konnektomumuzu

fosta belirli bir zaman dilimi icerisinde hastaliga tutulanlarin sayisinin saglikh kalmis niifusa oranidir.
Morbidite kelimesi ise yalin olarak hastalik, hastalik hali anlamina gelmektedir.
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barindiran, bir miicevher kutusunu andiran, kafatasi icerisinde muhafaza edilmis beyin denen
mechule ve onun uzantilarina dokunabilmek, o esrarengiz yapiya midahale edebilme ve lizerinde
degisiklikler yapabilme kabiliyetine ve yetkisine haiz olan, tibbin sira disi bir bransidir.”

“Norosirirji cok kutsal bir meslektir. Nérosirlrjiyen-ler de megalomandirlar, olmalidirlar da...
Nedir bu megaloman kelimesinin anlami?
Megaloman; kendini begenmis, burnu havada demektir, kisaca benim gibi...

Beyin ameliyadari yaparken o kil gibi olan damarlari korumak durumundayiz, mikroskop altinda insan
kendini orada hakikaten (hasa!) Tanri gibi hissediyor ¢linkii o miicevher elinin altinda.

Cerrahlarin aslh berberdir. Diinyada ilk kurulan cemiyet “The Society of Surgens of Barbers”: Berberler
ve Cerrahlar Cemiyetidir. On yedinci ylzyilda ayrildi.

Fransiz Cerrah Ambroise Pare (1510-1590), 1500’li yillarda: “1 dressed him, and God healed him” Biz
yaraliyi sadece pansuman ederiz, iyilestiren Allah’tir, der. Kendisi bir berber cerrahtir. Yine: “Allah,
komplikasyonlari cerrahlari algakgonilli tutmak igin yaratmistir” diyor. Niye? Clinkii ameliyat
ediyorsun iyilesiyor, onu yaptim, bunu yaptim, ufak daglan ben yarattim diyorsun. Onun i¢in arada,
yaptigin bir ameliyatta, bakiyorsun enfeksiyon ¢ikmis, mikrop almis, kanamis, diyorsun ki “biraz
haddini bil!”. Onun icin Nérosiriirjiyenler hekimler icerisinde farklidir. insanlar icinde hekimler zaten
farkh pozisyonda ve hekimler icerisinde de cerrahlar, cerrahlarin icerisinde beyin cerrahlari daha
farkh pozisyonda.

228
NOROSIRURJI (BEYIN CERRAHI) TARIKATINDANIM!

Hekimlik tanrisal bir meslektir. Tarih boyunca hep itibar gérmuslerdir. Buglin bile Afrika’nin bazi ilkel
kabilelerinde hekimler, Tanri olarak, Tanri’'nin yerylziin-deki eli olarak gorilir. Hatta bu inme (felg)
icin onlar, “Shape of the God” derler, Allah’in inmesi, Tanri’nin tokadi derler.

Yogun bir egitimi vardir ve dogumundan olimiine kadar insani devamli okumaya, kendini yenilemeye
zorlayan bir meslek grubudur. Clink{ ipin ucunu kagirdiginiz takdirde artik bir daha yakalama
ihtimaliniz yoktur.

Biz hekimler tarih boyunca insana miidahale etmisiz. ilk insanla birlikte bir tarikat dogmus, bu
tarikatin adi Tarikat-1 Tibbiye (Tip Tarikati)'dir. Sonra bu tarikat bolinmds; Tarikat-1 Nisaiye, Tarikat-i
Akliye, Tarikat-1 Bevliye, Tarikat-1 Asabiye, Tarikat-1 Dahiliye, Tarikat-1 Hariciye. Hepsinin birer seyhleri,
gavslari, mursitleri olmustur. Tip tarihi boyunca g bliylik mursit ¢ikti:



1- ibn-i Sina
2- Galen
3- Hipokrat

1500’Iu yillarda insana miidahale etmislerdir. Bati’da anatomi arastirmalari Dogu’daki gibi dinin
etkisinde kalmadigindan daha fazla gelismistir. Tabi Bati’da da zamaninda Da Vinci ve Galileo gizli gizli
anatomi calismalari yapmistir. Rembrandt’160in meshur anatomi tablosu vardir, idam edilen bir
insanin 6lusl Gzerinde ders veren bir tip profesoriiniin resmini resmetmistir. Onlar bile o zaman bir
surd itirazlara maruz kalmislardi. Dogu’da,

160 Rembrandt (1606-1669): Hollandall ressam ve baski ustasi. Avrupa ve

Hollanda sanat tarihinin en 6nemli ressamlarindan biridir. “Isigin ve goélgelerin ressami” olarak da
anilir.
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1”7

Her tiirli mezhep ve tarikat menzilinden uzak durmall

islam aleminde, insana dokunmayi giinah saydiklarindan anatomi gelisememistir.

insanlik tarihi boyunca hepsi hekim semsiyesi altinda kullanilsa da cerrahlar, tabipler (hekimler) ve ta-
harlik (g6z hekimi) diye lice ayrilirdi. Cerrahi branslarda farkli bir motivasyon vardir. Birazcik da
megalomani vardir, hakl olarak. Bu arada soyleyeyim Norosiriirjiyen-ler (beyin cerrahlari) en
megaloman olanlaridir. Tibbin icerisinde de ayri bir grup olarak telakki edildiklerinden burunlarinin
havada olmasi, ekabir olmalari ve tekebbir davranmalari biraz da bundandir.

Distinsenize! Bir insan kolu olmadan, ayagi olmadan yasayabilir ama beyni olmadan asla yasayamaz.
insanin 8limu gerceklestikten sonra bile beyni on dakika p daha ¢alismaya devam eder. Hatta ¢ok
ilging bir 6rnek f daha vereyim sizlere: Nature’da 17 Nisan 2019 tarihli C« yazidal61 6Imus
domuzlarda, 6limlerinden dort saat sonra yeniden dolasim saglandiginda beyinlerinin yasadigi
gosterilmis! Vaskiler dolasim devam ediyor, néro-nal aktivite devam ediyor. Sanirim yeni bastan
disiinecegiz. Yine etik sorular arka arkaya gelecek.

Velhasil kelam biz bunu kullanmazsak, kirmizi gizgi yaparsak, ona “glinah” diye dokunmazsak bir adim
ileri gidemeyiz. Bilim insanlarinin ilmi agidan glinah kavrami olmaz, olamaz! Bilim insaninin dini, dili,
milliyeti, bayragi olmaz.

Dinyada bir siirt bilimsel arastirma yapiliyor; fizikciler, matematikgiler, astrofizikgiler, felsefeciler,
bilim insanlari ve daha nicesi var ama higbir tanesi, higbir

161 “Resteration of brain circulation and cellular functions hours post-mortem”
http://www.nature.com/articles/s41586-019-1099-|
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bilim insani; o yildizlara, o genlere, atomlara, cekirdeklere, elleriyle dokunamiyor, hep uzaktan
bakiyor, fotografini cekiyor. Ama bizi biz yapan, imanimizi, izanimizi, onurumuzu, sahsiyetimizi,
haysiyetimizi, istikbal ve istiklalimizi temin eden beynimiz ki Allah’in insanlara vermis oldugu en



blylik nimet olarak telakki ettigim beyin, beyin cerrahlari tarafindan agiliyor. Biz ona dokunuyoruz,
her seyiyle elimizin altinda. Tabii ki, insan kendini tanrisal bir gli¢ olarak hissediyor. Bilgi, “Knowledge
is power” kapsaminda bilginin gliciinden Allah'in sana vermis oldugu bu tanrisal sifati, 162 yerylziinde
insanlara aktaran temsilcisi olarak onun eliyle yapiyorsun ve orada sen, Allah’in insanlara bahsetmis
oldugu en buyiik nimeti tedavi ediyorsun. Kiyamet glinlinde bana gore biitiin namazdan, niyazdan,
zekattan, orugtan 6nce neden beyninizi kullanmadiniz, diye sorgulanacagimiz bu nimete
dokunuyorsun!

Allah (inanirsiniz, inanmazsiniz), biitiin kitaplarda: Kur’an, Tevrat, Talmut, incil; Matta, Markos,
Yuhanna ve Luka’da hatta bazi semavi olmayan dinlerde: Avesta ve Mecusilik’te de 6teki diinya
kavrami var, “Neden beyninizi kullanmadiniz?” diye soracak! Clinki ayetlerin ¢cogu bunun lizerine
oturtulmustur. Simdi, boyle bakildiginda, bu en mikemmel varlga ki yliz milyardan fazla nérondan ve
trilyonlarca destek hiicrelerinden olusan bu yapiya, sadece néronlarin kuyruklarini ug uca baglasak
diinyanin ekvatordan etrafini en az dort kez dolasacak bir sistemin igerisine, parmaklarinla
dokunuyorsun! Biitin bilginle, dokundugun an neler olacagini

162 Burada Allah’in Saft sifati kastedilmektedir. Saft, Allah’in sifa ve deva veren, hastaliklari
iyilestiren, manevi sikintilari gideren ve ferahlik veren oldugunu ifade eder.

231

biliyorsun! Kildan daha ince bir damar diskalifiye edildiginde, zedelendiginde nelerin olacaginin
bilincinde oraya dokunuyorsun... Tabii ki beyin cerrahlarinin farkh bir yerde olmasi gerekiyor, olmak
durumunda da. iste, bunun icin Ambroise Pare diyor ki: “Complication is the way of the God, keeping
surgeons humble” yani eger cerrahlarin her yaptigi ameliyat basarili olsaydi, kendilerini Tanri
hissederlerdi. Allah komplikasyonlari, cerrahlari biraz algak gon(lli tutmak igin yaratmistir, diyor.
1500TU yillar dikkat edin, bes yiiz kiisur yil gecmis aradan, Ambroise Pare sdyliiyor bunu. O bakimdan
cerrahinin boyle bir 6zelligi vardir hatta cerrahinin iginde Norosirirjinin de apayri!

“Neurosurgery is the extra ordinary branch of the medicine” derim hep: “Tibbin sira disi bir bransidir,
¢ok yogun bir branstir, zor bir branstir.” Hekimlik zaten zor bir brans, egitimi zor, onun i¢in ben bir
yerde “Rabbim Beni Doktorlardan Koru” adli eserimde hekimlerin egitiminde, meslek hayatinda
¢ekmis oldugu sikintilari dile getirdim, ¢6ziim yollarini da anlattim. Genellikle kitaplar yazilir veya
televizyon programlarinda anlatilir, konusuruz ama sadece anlatiriz, ¢6ziim yollarini géstermeyiz. Ben
biitiin kitaplarimda sorunlari 6ne koyarim ve ¢dziimlerini de gdsteririm. insan her seyden bir drnek
alabilmeli, ders alabilmeli ¢linkli gbzlemlediginiz ile gézlemlenen arasinda bir bag vardir. Siz eger bir
yapraktan, bir zerreden, bir gicekten, bir isiktan ders almak istiyorsaniz alirsiniz. Onun igin
ameliyathaneler hastalarin sifa bulduklari yer olmakla birlikte hekimleri egittigi yerdir de ¢linki biz
ameliyathanelerde kendi tecriibelerimizi de arttiriyoruz. H. Rouviere’163in ifadesi ile:

163 Fransiz Cerrah, Paris, 1922.
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“Anatomi her zaman tibbin ve cerrahinin mesalesi olmus ve olmaya da devam edecektir”. Bana gore

v

de: “Anatomi laboratuvarlari, olllerin dirileri egittigi yerdir. ” Sonucta biz de orada egitiliyoruz.

h.



INSAN OLMANIN 5T KAVRAMI

Ormani orman yapan bir yaprak degildir. Ubudiyet oradan gelir, Allah’a iyi kul olmanin sartlari vardir.
Bltln dinlerde: Tevrat’ta da, Incil’de de, Zebur’'da da, Kur’an’da da bes sart vardir. Bence insan
olmanin 5T kavrami var:

1. Tezekkir

2. Tedebbir

3. Taakkul

4, Tefakkuh

5. Tefekktrdur.

1. Tezekkir: Gegmiste olan olaylari gliniimiize tasimak yani ge¢misi dikkate alarak, ondan ders

cikarmaktir. Bizim islam alimleri bunu ne yazik ki sadece Allah’i zikretmek olarak almislardir. Oysa
gecmiste olan olaylari
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analiz etmek, felsefesini yapmaktir. Gegmisi dikkate alarak istikbalinizi planlarsiniz. Onun igin
paradigma, 6nlimiizi gérebilmemiz i¢in bir anlamda mesaledir, perspektif de ilmin kélesidir. iste,
bitiun bu nedenlerden 6tiirl birincisi tezekkrdr.

2. Tedebbiir: ileriye yonelik tedbirler almak. ileriye bak, dagin arkasini gérmeye calis, neler
olabilecegini diisiin! Ama sadece ileriye degil, gecmise bakip ondan ders alip 6yle ileriye bakmaktir
tedebbdir. Yani tedebbiir bir anlamda ltopyadir. Tarihte ilk Gitopya sahibi Eflatun’dur. Sonra Thomas
More ve Farabi’dir. Nizam’l-Mlk’G ve Gazi Mustafa Kemal Atatlirk’i de saymamiz lazim. Hatta
Atatlirk’t mutlaka ti¢ donemde incelemek lazim: “Mustafa Kemal”, “Gazi Mustafa Kemal” ve
“Atatlirk”.

Yeri gelmisken tipki Kur’an-1 Kerim’i yani islam’i oldugu gibi Atatiirk’ii de anlamiyoruz, Gazi Mustafa
Kemal'i de, Mustafa Kemal’i de, Atatlirk’ti de... Clink(i maalesef sagcisi solcusu, lckagitcisi hirsizi,
hepsi Atatlirk’tin arkasina gizlenip islerini stirdtrtyorlar. Cok yazik!

3. Taakkul: Gegmis ile gelecek arasinda bag kurmak yani akil etmektir. Kur’an’da da var! Rus
atasoziinde der ki: “Gegmisin lizerine her seyi kurmaya calisirsan bir gbziinii kaybedersin ama
gecmisini hepten unutursan iki gdézini de kaybedersin!” Gecmisle gelecek birbirini kucaklamah,
herhangi biri olmadan bag kurulamaz!

4. Tefakkuh: Verilmis ve verilecek olan bitiin bilgilerle, edindigimiz bilgileri sentez ederek yeni
bir fikir ortaya koymak. Yine gecmisi ve gelecegi dikkate alarak bugtlin olusabilecek problemlere
¢6zUiim getirmektir. Fikih da buradan gelir.

234
NOROSIRURJI (BEYIN CERRAHI) TARIKATINDANIM!

5. Tefekkiir: En 6nemlisidir! Proje tGiretmektir. Bizim islam alimlerinin dedigi gibi tefekkiir etmek,
kafayi egip de clibbeyi giyip de eline tespih alip Allah Allah demek degildir! Kur’an-1 Kerim ayederinin
cogu “Efela ya’kil(in, Efela yetefekkern” diye biter demistik. Neden diisiinmiyorsunuz, neden akil
etmiyorsunuz, neden fikir Gretmiyorsunuz, neden proje Gretmiyorsunuz? Neden!



Clnkd Allah bizi bu aleme, hayata katki saglamak icin géndermistir. Ye, ig, gez, eglen, ¢coluk ¢ocuk
sahibi ol diye gondermemistir. Esas gayemiz hayata katki saglamaktir. Onun icin tefekkdir; fikir
Uretmek yani proje tGretmektir. Distinlp Gretmektir!

insan olmanin olmazsa olmazlaridir! Sizce de dyle degil mi?
BiLiM INSANI KiIMLIGIYLE BIRAZ DA
SIYASET!

Bakin Allah adildir, adalet vardir. Bugiin Allah’in adaletini saglamak icin yoneticilerde olmasi gereken
bes 6zellik vardir:

1. Adalet

2. Megveret
3. Maslahat
4. Liyakat
5. Ehliyet
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Bunlar devlet yonetiminde olmazsa olmazlardandir. Bu tamamen benim ortaya koydugum bilimsel bir
goris: Bilimsel kaynaklarla incil, Tevrat ve Kur’an’in 6ziinii alarak bunu séyliiyorum.

1. Adalet: Adil olmak durumundasiniz. Siz sabaha kadar tehecclid namazi da kilsaniz, tespih de
cekseniz, adaletli olmadiginiz miiddetge yarin bunun hesabini kimse veremez!

2. Mesveret: istisare edeceksiniz! Nasil ki beyinde bir trilyon yiiz milyardan fazla néron var ve
bunlar 10 lzeri 16 islem/saniye hizinda bilgi isleyerek istisare yapiyorsa siz de istisare edeceksiniz!

3. Maslahat: Sahsi menfaatten ziyade toplum menfaati 6n planda olacak!
4, Liyakat: Bir isi en iyi kim yapiyorsa, ona vereceksiniz, 6nemli olan budur.
5. Ehliyet: Emaneti ehline vereceksiniz!

S6z konusu bes esas, Farabi’'nin “Medinetii’l Fa-zila”sinda da, “Nizam’tl-Mulk’tin Siyasetname”sinde
vardir. Hatta Machiavellil64 “Le Prince” adli eserinde bu bes esastan nispeten bahsetmektedir.
Biliyorsunuz, Machiavelli aslinda Nizam’tl-Mlk’Gn “Siyasetname”-sini intihal etmistir.

Allah adildir, adaletlidir dedik. Ayni zamanda islam, islam devleti istemiyor, insan devleti istiyor, hayat
devleti istiyor; adalet, estetik, armoni, mesveret, liyakat, maslahat, ehliyet devleti istiyor. Yani biz
sabahlara kadar namaz kilsak da emaneti ehline vermedigimiz takdirde;

164 Niccoldé Machiavelli (1469-1527): Tarih ve politika biliminin kurucusu sayilan Floransah distnir,
devlet adami, askeri stratejist, sair ve oyun yazarl. italyan Rénesans hareketinin en &nemli
figlrlerinden.
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adaletli davranmadigimiz takdirde, halkin, toplumun faydasini, ferdin faydasinin {izerinde
tutmadigimiz miiddetce “Adem alem icindir, alem Adem icin degildir” demedigimiz miiddetge,
istisare yapmadigimiz miiddetce, liyakati sadakate tercih etmedigimiz miiddetce, ahbap-¢avus
iliskilerini birakmadigimiz miiddetce; sabahlara kadar namaz kilsak, teheccid de kilsak, yilin on iki ayi
orug da tutsak, her ay Umre’ye, Hacca gitsek mahser glini bunun hesabim veremeyiz. Misliman
olmak; sadece domuz eti yememek, icki icmemek, zina yapmamak, kumar oynamamak demek degil,
ayni zamanda baskalarinin hakkini yememektir de. Onun i¢in adalet, mesveret, liyakat, emanet,
ehliyet kavramlari, bunlar cok ehemmi-yedi konulardir.

Ben bilim insaniyim, bilimsel gercekleri sdylerim. Bana bir fizik profeséri mi lazim, diinyanin en iyi
fizik profesoriini getirmeye ugrasirim, dili, dini, irki nedir bakmam! Eger o inancini arastirmalarina
alet ediyorsa tabii ki onu goz ardi ederim. Glinlimiz siyasetgilerini bu ¢ercevede degerlendirirsem;
matematik bilmeyen bir insani, matematik olmadan o isin olmayacagi bir rektorlige getirirseniz, bir
bakanliga getirirseniz, bir genel mudurlige getirirseniz, buna, bu bes sarttan hangisini
uyduracaksiniz? Bir tarihgiyi getirip de teknik Universitenin basina rektor yaparsaniz, tipglyi getirip de
Diyanet isleri Baskani atarsaniz, kisacasi isi ehline vermezseniz, kiyamet giiniinde bunun hesabini
veremezsiniz. Liyakat 6nemli! Kur’an da: “Emaneti ehline verin!” diyor. Kur’an ¢ok agik. Allah
kimsenin imanina bakmaz. Namaz kilmazsaniz bu diinyada cezasi yok, orug tutmazsaniz bu diinyada
cezasl yok; Kur’an’a gore soyliyorum, hacca gitmezseniz yine bu diinyada cezasi yok.
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Ama adam oldirirseniz, yalan konusursaniz, hirsizlik yaparsaniz, zina yaparsaniz; yani toplumsal
diizeni bozarsaniz elbette cezasi var. incil, Tevrat, Matta, Markos, Yuhanna ve Luka’da da cezasi var.

Matta Incil’inde: “Oruc tutanlar tuttuklarini tutmayanlara, tutmayanlar da tutmadiklarini orug
tutanlara bildirmesin!” diyor. Kur’an’da da var ayni sekilde. Sonugta hepsi ayni kaynaktan geliyor.
Bugiin Tevrat, Tal-mut, incil, Kur'an olsun... Hepsi ayni kaynaktan geliyor yani Adem’e gelen din ile
Muhammed’e gelen din arasinda fark yok. Hepsinde temel glinahlar, temel prensipler aynidir. Biraz
once bahsetmis oldugum bes sahsi ve toplumsal kurallar, hepsinde aynidir. Adaletsizlik hangisinde
vardir? Kilicla tlkeler fethedilir ama adaletle yénetilir! Fatih, istanbul’u fethettiginde hocasi:
“Hinkarim, Allah’in izniyle istanbul’u fethettik, demis. Fatih de kilicini tutmus ve: “Biz de bu kalemin
hakkini unutmayalim” demis. Adaletin, liyakatin, maslahatin, mesveretin ve emanetin olmadigi yerde
bekadan bahsedemezsiniz!

Ben bilimin esiriyim, benim tarikatim “Beyin Cerrahisi Tarikati”dir. insanligin tarikati da bilim tarikati
olmali! Bilimin oldugu yerde “akil” 6n plandadir. islam da dyle diyor, “Neden akil etmiyorsunuz?”
Ama higbir tanesi, hicbir tefsir bunlari bu sekilde yorumlamiyor ¢linki bilimden uzaklar. Bakin siz eger
bilimden uzak durur da sadece dini kavramlari bin dort yiiz sene 6nceki yorumlar tizerine koyar,
Gzerine bir sey koyamazsaniz, dini metinleri bir tarafa birakirsaniz o zaman “devrim yobaz”
olursunuz!
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Evet...

EGITIM VE COCUKLARIMIZ



Tarihe baktigimiz zaman dahilerin genellikle egitim sistemleriyle sorunlari olmustur. Egitim sistemleri,
dahiliklerini ortaya koymaktan ziyade cocuklari hayatin disina itmistir. Buna en blyk iki 6rnek
kuskusuz: Einstein ve Edison’dur. Onlar sayesinde bugiin glinimiize gelen teknoloji birikimi olmustur.
Bugiin tlkemizde de binlerce ¢cocukta bu potansiyel var ama dogru egitilme-dikleri icin sikintilar
yaslyoruz ve bunun bedelini birey olarak, aile olarak hatta llkece 6diyoruz.

Osmanll’daki egitim sisteminin ¢ok iyi bir temeli vardi. Bugiin biz modem bilimleri cok ihmal ediyoruz.
Yapay zeka aslinda El-Cezeri ile basladi ama orada kaldi. Biz at Ustiinde kili¢ sallayip durduk!
Muslimanlar bu isin kolayina kagiyor. Calismak yok, ter yok, akilla okumak yok. Osmanll’'nin egitim
sistemi interaktiftir. Ogrenciyi 6grenmenin icine sokuyor, beyni aktif hale getiriyordu. Bugiin
o0gretmeni terletecek 6grenci lazim! Pasif bir egitim sistemimiz var. Bati’da anne ve babalar, bizim gibi
“Buglin ne 6grendin?” diye sormuyor, “Bugiin 6gretmene hangi sorulari sordun?” diye soruyor. Ben
ogrendiklerini, asistanlarimin bana sorduklari sorularla
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degerlendiririm. Soru sormak bir erdemdir, kendi bilgi dereceni ortaya koymaktir.

Osmanl medreselerinde “itiraz” diye bir sistem vardi. Ozii “sorgulamak”ti. itiraz muhtesem bir seydir.
Tarihte de “size katilmiyorum, hayir, éyle degil” diyenler oldugu icin buglin bu bilimsel gelismeler
yasanmistir.

Bizim egitim sistemimizde ne yazik ki hiyerarsik bir yapi s6z konusu. ilkokuldan baslayip profesor
oluncaya kadar itiraz ettiginiz zaman “Sus, sen anlamazsin!” derler. Bu sistem olmamall.
Ogretmenlerin de dgrencilerin de beyni agik olmali. Beyin, dagin arkasini gormeye hazir olmalidir.
Beyni sinirlandiriyoruz, bunu yapinca da beyne kirmizi gizgi koyunca da bizden ne bilim insani oluyor
ne de sanatkar!

Sorgulayan, soru soran, elestiren, itiraz eden nesiller yetistirmedigimiz miiddetce yerimizde saymaya
devam edecegimiz asikardir.

Beyin en buyik servet, bu serveti en iyi sekilde kullanmak ise bize ait. Beynimizin bdyle bir kapasitesi
varken siz onu baskasinin emrine vermemelisiniz, mesela televizyonun!

Kdltiirld anne babalarin cocuklari da kiltarli olur. Elinde kumanda bitiin glin o kanal senin, bu kanal
benim televizyon izleyen bir ailenin ¢ocugu da elbette ders galismak yerine televizyon izleyecektir.
Beyinde dalgalar vardir: Alfa, beta, gama, teta. Cocuk televizyon izlerken alfa dalgasi etkinlesir, tim
diger kapilar kapanir. Konusurken beta, uykuda teta, derin uykuda ise delta aktivitesi etkindir.
Cocuklar, televizyon izlerken subli-minal etkiler karsisinda kaliyor, kafalari galismiyor. Alfada beyin
¢alismaz!
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Dinyada en cok televizyon izleyen ama en az okuyan (lke biziz! Okuyunca da kendimizi vererek
okumuyoruz. Lutfen kitaplari yasayarak okuyun! Okudugunuz kitaptaki karakter olun, onunla yasayin,
onun duygulariyla okuyun. Okumak icin okumayin!

Gecmisteki yanhslarimizdan ders cikartip egitim sistemimizi mutlaka dizeltmemiz lazim hem de
ivedilikle! Cocuklarin daha fazla dislinebilmelerine, daha fazla tasavvurlarinin, tefekkdrlerinin, hayal
diinyalarinin gelismesine miisaade etmeliyiz. Hem onlar bizim evlatlarimiz hem de bu diinya bize



emanet! Bizden sonraki kusaklara borcumuz var. ilmi, irfani, tecriibeyi aktarmak durumundayiz ki
onlar da kendilerinden sonraki kusaklara aktarabilsin.

Y-foca AihnliAL (tiifk de btitii egitim /mmrnitiuumtii, /nAa/ubk DeMI' okutidmati ve
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HICBIR SEY ICIN GEC DEGIL!

Hemen sifirdan baslamak lazim. Baslayin! Gegmisi yakmak cesaret isidir! Eger unutamiyorum
diyorsaniz, unutacaksiniz, sileceksiniz ve yeni bastan baslayacaksiniz, “yeni dogdum” diyeceksiniz.
Yeni dogdum, yeni okumaya basladim...

Arsimet kumlar lzerinde, Newton ciftlikte, Gali-leo egik kulede, Darwin doga arastirmalari gemisinde
ve Einstein patent blirosunda arastirmalarini yapmislardir. Okumak i¢in, yazmak icin, calismak icin
zaman aramayacaksiniz. Unutmayin ki calismak i¢in, okumak icin, yazmak icin en uygun zaman
“icinde bulundugunuz” zamandir. En uygun mekan da “icinde bulundugunuz” mekandir. Bu felsefeyi,
bu prensibi kendinize diistur edinirseniz problem hallolur.

Sevgili okuyucularim, buyuk buluslar riiyalarda gergeklesir. Ben riyalarimda bile bilimsel gelismelere
yetismek icin ter dokiiyorum. Beyin hi¢ durmaz! Unutmayin, ne verirseniz daha fazlasini ister. Siz
isterseniz
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rlyalarinizda da 6grenebilirsiniz. Uyurken! Evet, bugiin insan riiyasinda da 6greniyor. Dedigim gibi
rlyalarimda bile ter dékiyorum ben ve glinde otuz alti saat ¢alisiyorum! Evet, yanlis okumadiniz “36
saat”! Yirmi dort saatte otuz alti saat ¢alisiyorum ve bu bana yetmiyor! Zaman izafi bir kavramdir, siz
isterseniz zaman icinde zaman yaratabilirsiniz. Kuantum fiziginden bahsettik, tayy-i mekandan
bahsettik, tecessid ve temessiil kavramlarini inceledik. Bunlar cok dnemli kavramlar, bunu isterseniz
yasayabilirsiniz, zaman icinde zaman yaratabilirsiniz. Bu, kendi elinizde!

Beyin namitenahidir, sonsuzdur. Yani beyne ne kadar fazla yiklerseniz o kadar alir. Beyin buna hazir!
Siz hazir misiniz?

Dedigim gibi, glinde otuz alti saat ¢alisiyorum! Simdi hedefim bu otuz alti saati kirk sekiz saat yapmak!
Yeter ki isteyin!

WadL ye&nty oCalui!

GENGLERE NASIHATLERIM!

itiraz et, Hayal kur, ilerle!

“Cakil Tasi gibi olun!” Oziiniizii kaybetmeyin. Pargalanip kaybolmayin, cikintilarinizi térpiileyip etrafla
uyum iginde olun!

Okuyun!
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Not alin! Kendi kitabinizi kendiniz yazin!
Okunabilen her seyi okuyun!

Her kitapta size yarayan bir bilgi vardir!
Kendinizi iyi taniyin!

Konforunuzu terk edip, dis diinyaya acilin!
Harekete gegin!

Semsi Tebrizi: “Her insan olecek yastadir!” der!
Mevlana: “Sayet Ylirimeye baslarsan, yollar sana acilir!” der.
Bilim insanligi, bir yasam tarzidir.

Yolumu aydinlatan bilimdir!

Durust olun!

Guler yizla olun!

Rakamlara eziyet etmeyin!

Bildiginizi 6gretin!

Hep 6grenci ve hep 6gretmen olun!
Ogretmekten haz alin.

Bilgi ve tecribenizi paylasin.

Sira disi olun.

Alamet-i farikaniz olsun, farkl olun, hayalci bir tirtil olun!
Etik davranin (Rakiplerinizle gizli is cevirmeyin).
SoOziinlize ve randevunuza sadik kalin.

Not alin, hafizaniza glivenmeyin.

Ogrendiginizi en basit sekilde anlatmaya calisin.
ise en zorundan baslayin.

Pes etmeyin!

Basarisizliga doymayin!

Saygili ve hirmetkar olun.

Kadirsinas ve kiymet bilir olun.



Her zaman slkiirbaz olun, tesekkiir edin.
Balik gibi olmayin. iginde bulundugunuz ortamin kadrini bilin.
icinde bulundugumuz umman, ZIHINDIR! Farkinda olun zihninizin.

On yargili olmayin (George Bernard Dantzig (8 Kasim 1914-13 Mayis 2005), Amerikali matematikgi ve
bilgisayar bilimcisi).

Merakli olun.

Supheci olun.

Detayci olun.

Utopya sahibi olun.

Yaratici olmak caliskanliktan 6nemlidir.

Mesaleniz bilim olsun!

Bilim, bir ummandir. Sakin “bu is tamam” demeyin!

lyi bir gézlemci olun ve ders gikartin.

Bircok saha ile ilgilenin, cok yonli olun.

Hayalci olun (okumak ve seyahat etmek hayal kurmada en 6nemli yardimcilardir).
Kendinizi devamli yenileyin ve esnek bir zihne sahip olun.
Hobi sahibi olun.

Cok yonli olun.

Cok soru sorun.

ilim 6nce, iman sonra gelir!

inanmadan énce, anlamanin pesinde olun!

Konnektomunuzu olusturmak igin, tecriibelilerle istisare edin!
N6éronu 6rnek alin!

Hayat, en iyi 6gretmendir.
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Elestirileri dikkate alin.

Mutlulugu kicilk seylerde arayin!

Kanaatkar olun.

Para ile alinabilecek seyler icin zaman harcamayin. Para ile alinamayacak seyler i¢cin zaman harcayin!

Kafamza takilan sorunun cevabini bulmadan uyumayin!



Okumak ve ¢alismak icin zaman, kitap, mekan ve imkan aramayin. icinde bulundugunuz an en miisait
zaman ve elinizdeki kitap en uygun kitaptir.

Planli ve programli olun.

Her isinizi kendiniz takip edin.

Kumar degil ama “Pascal Kumari”165 ise yarar!
Ailenize zaman ayirin.

Hep iyimser disliniin. K6tl disinmeyin.
Basarisizliklardan yilmayin!

Firsat kollamayin, firsati kendiniz yaratin.

Bir rakibiniz hatta dlismaniniz olsun.

165 Pascal’'m Bahsi veya Pascal’'tn Kumari: Fransiz matematikgi, fizik¢i ve dlisiinir Blaise Pascal
tarafindan ortaya atilmis bir argiiman. Din felsefesi altindadir. Her ne kadar bitin Tanri
kavramlarinda kullanilabilecek olsa da Pascal tarafindan 6zellikle Incil’in Tanrisi igin ¢ikarilmistir.
Argiiman kanit olmasa bile Tanriya inanmanin, sonunda cennet oldugu icin daha akilci oldugunu
savunur.

1. Tanr’nin var olmasi olasidir. Tanri’'nin var olmamasi da olasidir.

2. Eger bir kimse Tanrinin varligina inaniyorsa, bundan sonsuz kazangli ¢cikacaktir ve ¢ok az kaybi
olacaktir.

3. Eger bir kimse Tanrinin varligina inanmiyorsa, bundan sonsuz zararl ¢ikacaktir ve ¢ok az kazanci
olacaktir.

4. Sonsuz kazancl ve ¢ok az kayiplh olmak sonsuz zararli ve az kazangh olmaktan daha iyidir. Bu
sebeple;

5. Tanr'ya inanmak Tanri’'ya inanmamaktan daha iyidir.
6. Eger bir yol diger yoldan daha iyiyse, iyi olan yolu segmek akilcidir. Bu sebeple;

7. Tanri'ya inanmak Tanri’'ya inanmamaktan daha akilcidir.

Kendinizi kendinize rakip yapin.

Hep degisim icinde olun, metamorfozu yasayin!

Zeki ve calismaktan ziyade, daha iyi ve daha yaratici olun!
Lider olun.

Vagon degil, lokomotif olun.

Olimsiiz olun!

“BEN”i BIR DE BENDEN DINLEYiN!166

Ben;



Evet... Sabirsizim. Aceleciyim. Hep acelem vardir benim.
Clnkd bu insan denen mechule glivenmiyorum.

Hepsini yapabilecek miyim, bilmiyorum ama ¢ok isim var yapilacak, ¢cok s6ziim var sdylenecek, cok
bildigim var yazilacak.

En blyiik endiselerimden biri, halen sirtimda ¢ok biyik bir yiik olarak gordigiim ve tasimakta
zorlandigim, bildiklerimi ve tecribelerimi, bizden sonraki kusaklara belgesel kaynak seklinde
aktaramamaktir.

Zira bu acimasiz hayat ¢ok kisa!
Telashyim ve aceleciyim butlin bunlar sebebi ile...

Evet, kendini begenmis, egosu yuksek, huysuz, miite-harris, muteriz, muariz, aksi ve cekilmez bir
adamim ben.

Yoksa, neden her ameliyati bir meydan muharebesi gibi olan ve savasi kazanmaya mecbur bir Beyin
Cerrahi olayim ki...

166 https://www.medirnagazin.com.tr/authors/ismail-hakki-aydin/tr-index-72-87-0.html|
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Hayatim boyunca bir¢ok zorluklara, engellemelere, haksizliklara ve iftiralara maruz kaldim.

Ateistlikten, Marksistlikten, Leninistlikten, Koministlikten, CIA, MOSSAD ve KGB Ajanlgindan, Ra-
bitaciliktan, Mezhepsizlikten, Masonluga, Yahudilige, Hristiyanliga ve Gerici Seriat¢iliga kadar,
hakkimda séylenmeyen kalmadi.

Hatta bunlarin bazilarindan sorusturuldum ve yargilandim bile...

Aliskinim bunlara! Tinmiyorum artik...

Ama Ben;

Oncelikle ve 6zellikle “insan” olmak, Tiirk ve Miisliiman olmamin disinda ne sucu oldum ne de bucu...
Siyasetten ve politikadan daima nefret ettim.

O kadar yalnizim ki bu dlemde, sigindigim yalnizhigim bile yapayalniz...

Allahtan baska ilah, Kur’an’dan baska kitap, Peygamberden baska rehber tanimadim!
Akli, bilimi, ilmi ve alimleri, rehberim ve yolumu aydinlatan isik olarak gérdim.

Bilgi, bilginin kaynagina ve hocalarima hiirmet, hep temel prensibim ve siarim olmustur.
Deger yargilarimin kistasi, “Bilgi” ile dogru orantilidir.

Kaynagi ve sahasi ne olursa olsun, her tirden bilgi, beni cezbetmistir.

Mezhep taassubu olmayan “kendi”mciyim sadece.

Sadece kendimin sempatizaniyim.

Evet “kendini begenmis” biriyim!
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Bunu da hak ediyorum zannimca.
Alinganim, titizim, mikemmeliyetgiyim, detayciyim, miskilpesendim...
Zor adamim. Cok zor! Zor...

Lakin; ilkelerim ve muhayyilem gercevesinde sirdirdigiim, planli ve programli bir hayatim vardir
benim.

Bu yasima kadar mitevekkil ve miinzevi olmayi beceremedim bir tiirli. Bundan sonrasini ise
bilemem...

Sosyal, genetik ve bilimsel miiktesebatimin olusturdugu aliskanliklarim, karakterime yansimistir.
Karakterim de hayatima. Zannimca kaderime de...

Sanatsal romantizm, ruh alemimi ¢ok etkilemistir.

Mirekkebi, mukaddes ve hayirli bildim. Dolmakalem kullanmayi, hep adetten, ibadetten ve edepten
saydim.

Hayatimda hi¢ vagon olmadim.

Clnkd hem vagonu olabilecegim standartta miicehhez ve miinevver bir lokomotif bulamadim, hem
de kisiligim buna misait degildi. Nitekim lokomotif olmak Uzere yetistirilmistim.

Hep lokomotif ve kendi lokomotifimin vagonu oldum.
Lider oldum.

Kendim oldum.

Objektif oldum.

Adaletli olmaya calistim dmrimce.

Duygularimi saklamadigim ve hep dogru bildigimi séylemekten ve miidafaa etmekten imtina
etmedigim icin, diismanim ¢oktur benim.
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Hic kimseye, ama hig¢ kimseye hayatimda minnet etmedim.

On yasimda ailemden ayrildim. On iki yasimda baskalarinin mesuliyetini de sirtima ytklediler. “Sen
Blyikstin!” telkinleri ile, hep tek basima birakildim.

lyi ki de birakmislar!
Hi¢ “cocuk” oldugumu hatirlamiyorum.

Hayatimi sekillendiren, ismini tasimaktan muthis gurur ve mesuliyet duydugum dedemin dislinceleri
beni ¢ok etkilemis olsa da kararlarimi tek basima aldim. Hatasiyla sevabiyla mesuliyet bana aittir.



Geldigim yere tirnaklarimla, akhimla, azmimle, hirsimla, inadimla ve beynimle geldim. Kimsenin
yardimi ile degil...

Tek basima muiicadele ettim.

Kurulan menfur ve girkin tuzaklara diismedim. Art niyetli haysiyetsiz dlizenbazlarin sinsi planlarini ve
hasis oyunlarini bozdum.

Yirmi dokuz yasinda, Universitede Tip Fakiiltesinin Beyin Cerrahisi Anabilim Dalinin Hocasi, Yoneticisi
ve Sorumlusu oldum. Bu, cok az kimseye nasip olan, ilahi bir lituf ve ikramdi.

Sayet bir muvaffakiyetim varsa, tevfik ve inayet harig, kendi gayretimdendir.

Destek degil, kostek gérdiim hayatim boyunca...

Cogu zaman tasimak zorunda olmadigim yiki{ ve mesuliyeti de tasimaya mecbur edildim.
Hakkim, maddi-manevi, ¢cok yendi, ¢ignendi. Ama ben kimsenin hakkini yemedim, ¢cignemedim.
"Beyin” iste boyle bir sey!
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Sag ayagimin ¢orabini sol ayagima giydirmedim!

Bir kiirdani bile gereksiz israf etmedim. Asiri tutumlu da sayilabilirim belki de.
Hak etmedigim hicbir seye, gbreve ve makama talip olmadim.

Prensiplerime ve kisiligime uymayan hicbir gérev ve makami da kabul etmedim.

Cesitli mahfillerden ve Ulkelerden aldigim ¢ok cazip teklifleri bile, mizacima, mefk(reme ve tinnetime
munasip olmadigl icin, reddettim.

Kendim icin, Allah’in hi¢bir kulundan, hicbir faniden merhamet dilenmedim.

Hic ummadiklarimin, ihanetini de gérdiim, tahminimin fevkindeki sadakatini de...

En buylk vefasizligl, en ¢ok elinden tuttuklarimdan goérdim.

En blylik kazigi, en ¢ok beslediklerimden yedim.

Adimla adam(!) olanlarin, daha sonra her adiminda, adimdan rahatsizliklarini miisahede ettim!

Evvelinde, medet umduklari adimin himmetine bile muhtac olanlarin, ahirinde, ismime dahi
tahammiil edemediklerine, biperva ve biedep ihanetlerine de sahit oldum!

Menfaatperestlerin ve nankdérlerin, daha sonra ne kadar algak, miirai, ebleh, haysiyetsiz ve sahsiyetsiz
olduklarina ve sakladiklari kini ve kompleksi kustuklarina da...

Hak etmeyene, sevginin nedametini, tahrip ve tahrik ediciligini de yasadim.
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Sustum, evet sustum... Lakin, bu suskunlugum, aczi-yetimden degil, asaletimdendi. Yoksa hakiki
anlamlarini belli bir zaman gectikten sonra farkina varabilecekleri, ne denli muhtesem igneleyici,



delici, 1l edici ve hake yeksan oldilrici cevaplarimin oldugunu ve silah gibi kullandigim kelimelerimle
onlari nasil dévebilecegim! ve yerin dibine sokabilecegimi cok iyi bilirler. Zira, bu edebi maharetim,
herkesin malumudur.

Ama ben, kin tutmasam da higbir seyi unutmuyorum, unutamiyorum ve bu da benim sizilarimi
arttiriyor.

Hafizamin ve zekdmin, ¢ok giiclli ve etkin olduguna inanilir. Ben ise, merak, sebat, istikrar, azim, inat
ve acilarimin...

“Keske” demedim. Pisman degilim, kizgin da... Ama ¢ok kirginim.

Nitekim, pismanhgimin sifli cehaletini, sefaletini, safahatini, kepazeligini ve rezaletini,
suskunlugumun ulvi nezaketine, nezafetine, zarafetine, saadetine, selametine, asaletine ve faziletine
tebdil eyledim.

Kaynagi ve belgesi olmayan bilgiyi yazmadim, s6zi séylemedim.

Zira, dost olan da, olmayan da cok iyi bilir ki, “fukara beyinlerin ukala fikirlerine” itibar etmem,
kayitlarimi saglam tutar, belgeleri iyi muhafaza ederim.

Kulaklarima degil, gozlerime inanir ve itibar ederim.

Kaynak gostermek ve gosterilmekten de, dominant onur ve gurur duyar, namutenahi, tarifsiz haz ve
zevk alirnm.

Nereye oldugu 6nemli olmadan, seyahatleri, konusu ne olursa olsun, bilimsel toplanti, konusma ve
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konferanslari hep sevdim ve peslerinden kostum, sevecegim ve kosacagim da...

Hep dik durdum, egilmedim, yine dik duracagim. Rahmetli babamin dedigi ve yaptig gibi, yatagimda
degil, dik durarak, 6lim{ mitevekkil bekleyecegim.

Sevmeyenim haddinden fazla ¢oktur benim, ylirekten sevenim ise ¢ok az... Bir de sever gibi
gorinenler var. Her ihtimale karsi, mirai menfaatperestler, ne olur ne olmaz diyen, tedbirli(!) ve
kaygil saksakgi dostlar!

Serde hekimlik, cerrahlik, hocalik var ya, uyanik(!) kumazlar(!)...

Ya isleri bitince, unutup tanimayanlar, yabancilar...

isleri duisiince kirk yillik arkadas olanlar...

Kici basi sik sik yer degistiren, kisilik bozuklugu tescilli oynaklar, korkaklar, zavalllar...

Ya arizali kimlikleri, hasetlikleri suratlarinda tebey-yiin etmis, miisvedde insanlar, diizenbaz salon
efendileri, ucuz ve sahte kahramanlar...

iste, biitiin bunlarin farkinda olan ve miistehzi susan ben...
Simdi, benim hakkimda, karilerimin farkli farkli teshislerimi!) duyar gibiyim.

Ama hi¢ de umurumda degil... isteyen istedigi gibi dusiiniir.



Clnkd, insanin hakikatin aynasi olduguna inanirim.
Ben buyum iste...

Ben, bazi marazi ve malign konnektomlularm hasbelkader secereme dahil olmalari sebebi ile, yillar
Once

254
ALTIN OGUTLER
kendisi igin farkli bir “Nam-1 Miistear” (Mahlas) bile tahayyiil etmis, bir ismail Hakk’yim.

Gobek bagimi kendim kestim. Cesedimi de kendim yikar, kefenler, namazim kildirir, agti§im mezara
gomerim.

Vesselam...
Rubaimizi de unutmayalim!
ASKNAME GiBI!

Sevdan boynumda kement, tavk’ul hamame gibi, Asiklar mescidinde, vaiz, imame gibi, Hayyam’a, Tbn-
i Hazm’e, Seyh Galib’e nisbetim, Naziremdir Nefesim, Hicran, Askname gibi.

This Is Me As | See Myself
Yes,

| am impatient. | am hotheaded. I'm always in a huny. Because | do not trust these unknown
creatures cal-led humans.

| do not know if | can do ali, but | have lots to do, lots to say and lots of knowledge to write about.

One of my biggest worries is that | won’t be able to pass on my knowledge and experience to future
gene-rations. This is a weight on my shoulders.

Because, this cruel life is too short!
For ali these reasons, | am hurried and hotheaded.
Yes, | am egotistical, selfish, grumpy, crabby and an unbearable man.
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Othervvise, why would | be a brain surgeon, who sees every operation as a battle and has to win that
battle.

Throughout my life, | have been exposed to many difficulties, obstacles, injustices and defamation.
| have been under investigation and even prosecu-ted of some of these charges...

I’'m used to these! | do not ¢are anymore.

However, | was not anything more than a “human being” first.

| have always hated politics.



I am so alone in this universe that even my loneli-ness in which | find peace is ali alone.
| considered the mind, Science, education and scho-lars as guides which enlighten my road.

Respect for knowledge, the source of knowledge and my teachers has always been my fundamental
prin-ciple and maxim.

The criterion of my value judgments is directly pro-portional to “knowledge”.

Whatever the source and the field, any kind of Information attracts me.

I am just “me” who does not take sides with any sect.

| am just my own sympathizer.

Yes, | am “egotistical”!

And | think | deserve that.

| am touchy, precise, perfectionist, fussy and fastidious...

| am a difficult man to deal with. Very difficult! Difficult...
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However, | have a planned and systematical life in accordance with my principles and imagination.
Until this time, | could not be resigned and reclusive. | can’t know what the future will bring...

My habits created by my social, genetic and scien-tific acquisitions have influenced my character, and
my character has influenced my life. In my opinion, it has also influenced my destiny...

The artistle romance has a great effect on the spi-rit world.

| have always considered vvriting as holy and bene-ficial. Using a fountain-pen has always been a
custom, worship and a manner for me.

I’'ve never been a wagon in my life.

Because, | could not find a locomotive in the Standard that | could be a wagon, and my personality
was not su-itable for that. Indeed, | was trained to be a locomotive.

I've always been the locomotive and the wagon of my own locomotive.
| have been the leader.

| have been myself.

| have been impartial.

| have tried to be fair ali my life.

As | do not hide my feelings and | do not abstain from saying and defending what | believe to be true,
| have a lot of enemies.

| have never asked anyone a favor in my life.
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| left my family when | was ten. At the age of twelve, | was responsible for other people as well. |
have always been left alone and told “Yon are a grown up!”.

Good thing they left me alone!
| do not remember being a “Child” at ali.

Although, the opinions of my grandfather, who sha-ped my life and whose name | am proud to carry,
affe-cted me a lot, | have decided on my own. | am responsible for the good and the bad.

| have reached my position with my mind, my am-bition, my determination and my brain. Not with
the help of anyone...

| have struggled solely.

| did not fail for the nauseating and ugly traps. | have ruined the sneaky plans and nasty games of
evil-min-ded frauds.

At the age of twenty-nine, | became a professor, the manager and the person in charge of my
university’s Fa-culty of Medicine, Department of Neurosurgery. This was a divine mercy and a gift
from which only a few can benefit.

If I have success, other than Allah’s help and grace, it is because of me.
AH my life, | have not been supported, but stonewalled.
Often, | was forced to carry burdens and responsi-bilities that | did not have to carry.

| have witnessed so many unfair treatments, morally and materially. But | was never unfair to
anyone.
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| did not even waste a toothpick unnecessarily. Maybe, | am overly sparing.

| did not ask for anything, any duty or position that | did not deserve.

Moreover, | did not accept any duty or position cont-rary to my principles and personality.

| have rejected even the most attractive offers | have received from various sources and countries,
since they were contraly to my character, my ideology and my habits.

| have not pleaded for mercy from anyone.

| have been betrayed by those from whom | never expected to be.
The ones | have helped most have been the most disloyal to me.

| have been cheated by the one | have given the most to.

| have also witnessed the intolerance and the betra-yal of the ones who 6nce needed the help of my
name.

| have experienced the secret grudges of self-see-king and ungrateful people and seen how low,
hypocri-tical, and characterless they were...



| have also been ruined by the ones who did not deserve the sorrow of love.

| have been silent, yes, | have... However, this silence was not a result of my incompetence but my
nobi-lity. Otherwise, they very well know that | have sarcas-tic, impairing, buming, and deadly
answers whose true meaning they could only understand much later and how
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| can humiliate using my words as weapons. This eter-nal skill of mine is known to everyone.

But even though | do not hold a grudge, | do not forget and | cannot forget anything and this hurts
me even more.

My memory and intelligence are believed to be very powerful and effective. Whereas | believe those
are curi-osity, persistence, stability, determination and my pain...

| have never said “if only”. | do not regret and | am not angly... But | am deeply hurt.

Thus, | have sacrificed the divine courtesy, purity, elegance, felicity, peace, nobility and virtue of my
silence in retum for the lowly ignorance, misery, debau-chery, vileness and disgrace of my regret.

| have not talked or written about any information without a source.

Because, my friends and the others know that | do not rely on “smart ideas of poor brains”, | keep a
good record of my documents and | protect them well...

| believe and rely on what | see, not what | hear.
I am proud to be credited and credit other people and | enjoy this in an infinitely indefinable way.

| have always loved and chased scientific meetings, speeches and conferences no matter its subject
or whe-reabouts and | will continue to do so...

| have always stood upright, not bent and | will stand upright again. As my deceased father used to
say, | will patiently wait for my death not lying on my bed, but while standing upright.
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The number of people who hate me is excessive and the number of the people who really love me is
very few. There are also people who seem to like me.

Those crafty (!), cunning (!) people think that after ali, | am a doctor, a surgeon, a professor...
And then there are these strangers who forget about me after they are done...

The ones who act like old friends when they need me...

The turncoats who have a personality disorder, the cowards, the poor...

What about those evil men, tricksters and, cheap and fake heroes...

Here | am, who is aware of ali this and is stili silent...

Now I think | hear different diagnoses (!) of my re-aders about me.



But I do not care at ali... Everyone is free to think the way he/she likes.
Because, | believe that human beings are the mir-ror of truth.
This is who | am...

| am Ismail Hakki, who imagined a different Sur-name, “nickname” for me years ago, because some
pat-hological and malign connectomes have entered my fa-mily tree by chance.

| cut my own umbilical cord. | can wash my corpse, enshroud it, perform the prayer and bury it to the
grave | dig-

That’s it...
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