
   
    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

  


   
    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

  


   
    

   Kalp Risalesi

   İmam-ı Gazali

   Hazırlayan: Kadir Yetkin

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

  


   
    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

   Kadir Yetkin

   1953 yılında Samsun Çarşamba ilçesinde doğdu. 1970 yılında Samsun İmam Hatip Lisesi 2. sınıftan ayrılarak 1971 yılında İstanbul’a yerleşti ve ticaret ile uğraştı.1980’li yılların başından hayatının sonuna kadar Kur’an-ı Kerim’i anlama ve yorumlamayı; bir hayat tarzı olarak yaşamayı kendisine ilke edindi. 11 Ocak 2010 tarihinde hakkın rahmetine kavuşmuştur.

  


   
    

    

    

    

    

    

    

   İmam-ı Gazali

    

   Gazali, sadece İslam dünyasında değil, özellikle Batı’da olmak üzere, tüm dünyayı ilmiyle, fikir ve eserleriyle etkileyen nadide alimlerdendir. 1145 yılında, Dominicus Gundissalinus, bu değerli ilim adamının Makâsıd el-Felâsife adlı eserini, Logicö et Philosophia Algazelis Arabis adıyla Latinceye çevirmiştir. Bununla da kalmamış, St. Thomas d’Aguina (Öl. 1274), Albertus Magnus (Öl. 1280), Roger Bacon (1214-1294), Descartes (1596-1650) ve David Hume (1711-1776) gibi büyük filozoflar da doğrudan veya dolaylı olarak Gazali’in fikir ve eserlerinden etkilenmişlerdir. Ünlü Alman düşünürü Kant’ı bile etkilediği bazı kaynaklarda geçmektedir. 14.yüzyılda üç şüpheci filozof, Peter d’Ailly, Nicolaus d’Autricourt, Guillaume d’Occam “sebeplik” sorusunda Gazali’den ilham aldılar.

   Hüccet-ül İslam (İslam’ın delili) olarak anılan İmam-ı Gazali’in tam adı, Ebû Hâmid Muhammed bin Muhammed el-Gazali’dir. 1058 yılında Horasan’ın Tus şehrinde doğmuştur. İlk öğrenimini Tus’ta, Ahmed bin Muhammed er-Razikânî’den almış, ardından Cürcan şehrine giderek Ebû Nasr el-İsmailî’den eğitim görmüş, daha sonra da 28 yaşına kadar Nişabur Nizamiye Medresesi’nde tahsiline devam etmiştir. Babası, hayatını yün eğirerek kazanan sâlih bir zâttı. Âlimleri çok sever ve onların sohbetlerinden hiç ayrılmazdı. Elinden geldiği kadar, onlara yardım ve iyilik eder ve hizmetlerinde bulunurdu. Âlimlerin nasihatlerini dinleyince ağlar ve Allah’tan kendisine âlim olacak bir evlat vermesini yalvararak isterdi.

   Gazali, Cürcan’dan Tus’a dönerken başından geçen bir olayı şöyle anlatır: 

    Bir grup yol kesici karşımıza çıktı. Yanımda olan her şeyimi alıp gittiler. Arkalarından gidip kendilerine yalvardım. Ne olur, işinize yaramayan ders notlarımı bana verin. Reisleri; “Onlar nedir? Nasıl şeylerdir?” diye sorunca; “Onları öğrenmek için memleketimi terk ettim, gurbetlere gittim. Filan yerdeki birkaç tomar kağıtlardır.” dedim. Eşkıyaların reisi güldü; “Sen o şeyi bildiğini nasıl iddia ediyorsun, biz onları senden alınca ilimsiz kalıyorsun.” dedi ve onları bana geri verdi. Sonra düşündüm, Allah, yol kesiciyi beni ikaz için o şekilde söyletti,” dedim. Tus’a gelince üç yıl bütün gayretimle çalışarak, Cürcan’da tuttuğum notların hepsini ezberledim. O hâle gelmiştim ki, yol kesici önüme çıksa, hepsini alsa, bana zararı dokunmazdı.

   Gazali’nin öğrenme merakı onun çok sayıda dini ve fikri akımları araştırmasına neden oldu. Araştırmaları neticesinde, hakikati bulmak isteyen insanların dört bölüme ayırdı. Her birinin, hakikati kendi yolunda aradığını gördü. Bunlar; felsefeciler, kelâmcılar, sûfiler, ve bâtınîlerdi. Hepsinin görüşlerini inceleyerek; kelâm, felsefe ve Bâtınîlik yolunu eserlerinde detaylı olarak inceledi ve eleştirdi. Kendisi, sûfilerin yolu olan tasavvufa yönelerek hakikati bu yolda aradı. Gazali, bu geçirdiği süreci El-Münkız Mine’d Dalal adlı kitabında şöyle dile getirir:

   “50 yaşıma gelinceye kadar, bu engin denizlerin derinliklerine dalmaktan hiç geri durmadım. Coşkulu denizlere çekingen korkaklar gibi değil, cesur kimselerin dalışı gibi daldım, gördüğüm her meselenin üzerine atladım. Her zorluğun içine apansız girdim. Her fırkanın inanış ve fikirlerini inceliyor, her grubun tuttuğu yolun inceliklerini ortaya çıkarmaya çalışıyordum. Araştırdığım fırkaların hak veya batıl, sünnete uygun veya bidat sahibi olmaları konusunda ayrım yapmıyordum. Bâtınîlik yolunu tutmuş her fırkanın, bu düşünceyle ne hedeflediklerini öğrenmeye çalıştım. Zâhirîlik yolunu tutmuş olanların, bununla neler elde ettiklerini ortaya çıkarmaya gayret ettim. Felsefe yolunu tutmuş olanların, sahip oldukları felsefeyi bütün esaslarıyla öğrenmeye özen gösterdim. Hiçbir kelâm alimini dışarıda bırakmadan kelâmdaki yöntemini ve mücadelesini öğrenmeye çaba gösterdim. Bütün gücümle ne kadar sûfi var ise onun sûfiliğindeki sırları öğrenmeye, ne kadar abid var ise bu ibadetleriyle neler kazandığını araştırmaya çalıştım. Bütün zındıkların, Allah’ın varlığını ve sıfatlarını kabul etmeyenlerin, bu inanış veya inkârlarının arkasında yatan sebepleri titizlikle araştırdım.

   Her şeyin hakikatini öğrenmeye karşı duyduğum susamışlık; baştan ve gençliğimden beri tuttuğum yol ve benim bir hasletim olmuştur. Bu hasletler, Allah tarafından benim yaratılışıma ve hamuruma katılmış özelliklerdir; benim seçimim ve tercihim değildir. Bunun sonucunda çocukluğumun coşkulu çağlarından itibaren taklit bağlarından sıyrıldım ve büyüklerimizden miras kalan sırf taklide dayalı inanç esaslarından koptum. Çünkü Hıristiyan çocuklarının hepsi bu din üzere yetiştiklerini, Yahudi çocuklarının sürekli bu dinin esaslarına göre büyüdüklerini, Müslüman çocukların da istisnasız İslam dini üzere yetişmekte olduklarını görmekteydim. Yaratılıştan gelen asli hakikati ve ana baba ile hocalar aracılığıyla kazanılan sonraki inanç esasları ve taklit unsurlarının hakikatini öğrenme konusunda içimde büyük bir istek oluştu.

   Taklit, başlangıçta birtakım telkinlere dayanmaktaydı. Bunların da hangilerinin hak ve batıl olduğu konusunda görüş ayrılıkları bulunmaktaydı. Kendime şöyle dedim: Benim istediğim, her şeyin gerçek yüzünü öğrenmektir. Öyleyse önce bilginin gerçek yüzünün ne olduğunu öğrenmekle işe başlamam gerekir.”

   İmam Gazâlî, yaşamını Kur’an ve İslam ahlâkında derinleşmeye adamıştır. Bu nedenle, susuz bir kimsenin çölde su araması gibi ilme sarılmış, ömrünü ilim yoluna adamıştır. Özellikle Eski Yunan felsefesinden kaynaklanan Kur’an’a uygun olmayan inanç ve fikirleri çok etkili bir üslupla çürütmüş ve tüm bunlara karşı Kur’an ahlâkını daima ön plana çıkarmıştır.

   Gazâlî, Müslüman ve Ortaçağ Hıristiyan filozoflarını büyük ölçüde etkilemiştir. Margaret Smith, Aziz Thomas Aquinas ve birçok Arap yazarı da ondan etkilenmiştir. Ayrıca tasavvuf ve din ilimleri alanında büyük rol oynamış, tasavvufu şeriat ilkeleri ile tam bir uyum içerisinde birleştirmiştir. Ayrıca eserlerinde tasavvufu teorik anlamda da açıklamıştır. Kitapları bir çok Batı diline çevrilmiştir. Eyyühe’l Veled adlı eseri UNESCO tarafından 1951’de Fransızca’ya, İngilizce’ye ve İspanyolca’ya tercüme edilmiş ve bunun gibi bir çok kitabı da çeşitli dillere çevrilmiştir.

   Gazali’nin yaşadığı devirde İslâm dünyası hem fikir bakımından ve hem de siyasi bakımdan oldukça sıkıntılı dönemler yaşıyordu.

   Gazali’nin yaşadığı devirde (11 ve 12. yüzyıllar) İslam âleminde siyasi ve fikri bakımdan büyük bir kargaşalık hüküm sürüyordu. Din adına çok çeşitli akımlar gelişiyor, bunların birçoğu yanlış ve hatalı fikirler ileri sürüyor, birçok aykırı fırkalara bölünmek suretiyle de kişiler ve gruplar arasında çatışmalar yaşanıyordu. Din, yanlış yorumlanmaya başlanmış ve kaynağı belli olmayan bir sürü dini söylem ve kurallarla insanların manevi dünyası yara almaya başlamıştı. 

   Bağdat’taki Abbasi hakimiyeti zayıflamaya başlamış, Büyük Selçuklu Devleti ise güçlenmeye başlamıştı. Ünlü Selçuklu Veziri, büyük ilim adamı ve yönetici olan Nizamülmülk, hem savaşlarda büyük zaferler elde ediyor ve hem de Nizamiye Medresesi gibi büyük ilim merkezleri açarak, ilmi ve ilim adamlarını etkili bir şekilde destekliyordu. Buna karşılık, doğuda Hasan Sabbah ve adamları, İsmailiyye fırkasını yaymaya çalışıyorlar ve ayrıca siyasi suikastler düzenliyorlardı.. 

   Mısır’da Şii Fatımi Hanedanı çökmeye başlamış, Avrupa’da ise Endülüs İslam Devleti gerilemeye yüz tutmuştu. Mukaddes toprakları Müslümanlardan almak için ilk Haçlı seferleri başlamış, Bunlardan birincisi olan Haçlı seferine katılan Haçlılar, Anadolu’yu geçmiş, Torosları aşmış, Antakya’yı ve bir yıl sonra da Kudüs’ü ele geçirmişlerdi (1096).

   Müslümanlar arasında itikad birliği sarsılmış, düşünce ve fikirlerde ayrılıklar meydana gelmişti. Bir taraftan eski Yunan felsefesini anlatan kitapları okuyarak yazılanları İslam inançlarına karıştıranlar, diğer taraftan Kur’an’ın anlamını değiştirerek ve bozuk düşüncelerini katarak açıklamaya kalkışanlar vardı. İşte böyle sıkıntılı zamanlarda İmam Gazali, bunlara karşı gerçek ve doğru ilmin müdafaasını üslenmiş olan İslam âlimlerinin başında akli ve nakli ilimlerde zamanın en büyük âlimi, müctehid ve asrın müceddidi olmuştur.

   Gazali, birçok öğrenci yetiştirmekle birlikte, bir taraftan da sapık fırkaların bozuk inançlarını çürütmek ve Müslümanların bunlara aldanmamaları için okuyacakları kıymetli kitaplar yazmıştır. Üç yüz binden fazla hadis-i şerifi ravileriyle ezbere bilen Gazali, İslam’ın yirmi temel ilmi ile bunların yardımcıları olan müsbet ilimlerde de söz sahibiydi.

   Gençlik döneminin eğitim alma safhalarının ardından Gazali, Hocası İmam-i Harameyn Abdülmelik el-Cüveyni 1085 yılında ölünce Nişabur’dan Büyük Selçuklu Devleti’nin veziri Nizamülmülk’ün yanına gider. Onun huzurunda olan bir toplantıda verdiği cevaplarla diğer bilginlerden üstünlüğünü kanıtlayınca 1091 yılında Bağdat’taki Nizamiye Medresesi’nin Baş Müderrisliği’ne tayin edilir. Burada geniş bilgisi ve yetiştirdiği kalabalık öğrenci topluluğuyla kısa sürede ün ve saygınlık kazanır. 

   Hakikati arama sevdasından bir süreliğine aklı karışır ve tasavvufa yönelir. Tasavvufa olan ilgisinden ve Hacc’a gitmek istemesinden dolayı medresedeki görevini bırakarak 1095 yılında Bağdat’tan ayrılarak Şam’a gider ve orada iki yıl kaldıktan sonra 1097 yılında Hacc’a gider. Hac sonrası Şam’a geri dönerek, yalnız kalarak, tefekküre dalarak bir süre uzlet yaşamı sürer. 

   Ancak, 1106 yılında, Nizamül Mülk’ün oğlu Fahrül Mülk’ün ricası üzerine Nişabur Nizamiye Medresesinde tekrar eğitim vermeye başlar. Bu durum uzun sürmez ve doğduğu topraklara, yani Tus şehirne dönerek, orada tasavvufa yönelir ve öğrenciler yetiştirir. 1111 (Hicri 505) yılındaysa bu şehirde vefat eder.

   Kimya-i Saadet adlı eserinde şöyle der Gazali:

   “Beden kalbin ülkesidir. Bu ülkede kalbin birçok askeri vardır. Kalp, ahiret için yaratılmıştır. Allah’ı tanımak ise onun yarattıklarını bilmekten geçer. İnsanın bâtınında olan sıfatların genel hayvanlara, bazısı yırtıcı hayvanlara, bazısı şeytanlara ve meleklere ait olan sıfatlardır. İnsan bunların hangisinden olduğunun farkına varmalıdır. Çünkü insan bunları bilmezse doğru yolu bulamaz. Bu saydığımız sıfatların her birinin gıdası farklıdır. 

   Hayvanın gıdası yemek, uyumak ve çiftleşmektir. Yırtıcı hayvanların gıdası mutluluğu da parçalamak, saldırmak ve öldürmektir. Şeytanların gıdası ise aldatmak, hile ve kötülük yapmaktır. Meleklerin gıdası ise Allah’ın cemalini müşahade etmektir. Hırs, hayvan ve yırtıcı hayvan sıfatları melekliğe çıkan yol değildir. Eğer sen aslında melek cevheri isen Allah’ı tanımaya uğraş ve kendini o cemali müşahade edecek hale getir. Kendini öfke ve şehvetin elinden kurtar ve bu hayvan sıfatlarının sende niçin yaratıldığını anlamaya çalış.”

   Gazalinin birçok eseri vardır ve hatta bu kadar eseri, 53 yıllık bir ömre nasıl sığdırdığı da insanlarca hayretle karşılanmaktadır. Eserlerinin sayısının 1000’e ulaştığı, Mevduât-ul-Ulum kitabında bildirilmektedir. Bunlardan 400’ünün isimleri Şeyh Ebu İshak Şirâzi’nin Hazâin kitabında yazılıdır. Avrupalılar da Gazali’nin eserleri üzerine araştırmalar yapmışlardır. 

   Bunlardan Maurice Bouyges İmam-ı Gazali’nin 404 kitabının ismini vermiştir. Meşhur müsteşrik Brockelmann da “Geschichte Der Arabischen Litteratur” adlı eserinde, eserlerinden 75 tanesinin listesini vermiştir. 1959’da dört Alman ordinaryüs profesörü, Gazali’nin kitaplarını okuyup araştırdıktan sonra Müslüman olmuşlardır. Maalesef, bu büyük üstadın eserlerinin çoğu, Moğol talanı sırasında yok edilmiş ve bir kısmı da kaybolmuştur.

   Bilinen ünlü eselerini aşağıdaki şekilde sırlayabiliriz:

   • İhyâ’u-Ulumiddin

   • Kimyâ-ı Seâdet

   • Cevahir-ül-Kur’ân

   • Kavâid-ül-Akâid

   • Kitab-ül-İktisâd fil İtikad

   • İlcâm-ül-Avâm an İlm il-Kelam

   • Mizân-ül-Amel

   • Dürret-ül-Fahire

   • Eyyüh-el-Veled

   • Kıstâs ül-Müstekim

   • Tehâfet-ül-Felâsife

   • Mekâsıd-ül-Felâsife

   • El-Munkızu Aniddalâl

   • El-Fetâvâ

   • Hülâsât-üt-Tasnif fit-Tesavvuf

    

    

    

    

    

    

  


   
    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

   Beden kalbin ülkesidir. Bu ülkede kalbin 

   birçok askeri vardır. Kalp, ahiret için yaratılmıştır. 

   Allah’ı tanımak ise onun yarattıklarını

    bilmekten geçer.

   İmam Gazali

    

    

  


   
    

    

   KALP

    

    

   Kalp rabbani ve ruhani bir latife (yumuşayış, güzel, hoş, şeffaf, kibar, nazik) ve inceliktir. O latife insanoğlunun hakikatidir. İdrak eden, bilen ve kavrayan odur. Onun cismani kalp ile bir ilişkisi vardır. Bu ilişki, renklerin cisimlerle olan, sıfatların ve niteliklerin mevsuflarla (vasıflanan, belirtilen) veya oturan adamın mekanla olan ilişkisi gibidir. 

    

    

    

   RUH

    

    

   Latif bir cisimdir. Menba`ı cismani kalbin oluklarıdır. Bedene yayılan damarlar vasıtasıyla bedenin diğer azalarına yayılır. Koklama, dinleme, görme, hissetme böylece oluşur. Diğer yandan ruh; insanda idrak edici ve bilici latifedir. 

    

    

    

   NEFİS

    

    

   Nefisten çoğu zaman insandaki şehvet ve öfke kuvveti kast edilir ki bunu çoğunlukla tasavvuf ehli kullanır. Diğer bir anlamı da insanın hakikati olan latifedir. Bu ise insanın nefsi ve zatıdır.

   Nefis, insanın hallerinin değişmesi ile çeşitli adlar alır. İtaatkar olduğu zaman Nefsi Mutmaine (tatmin olan nefis) (Fecr 27) denir. 

   Nefsin sükuneti tamam olmadığı fakat şehvani olan, arzularına direndiği ve itiraz ettiği zaman ona Nefsi Levvame (kınayan nefis) adı verilir (Kıyame 2). 

   Nefis itiraz etmeyi terk edip şehvetlerin isteğine ve şeytanın çağrısına itaat eder ve baş eğerse ona da Nefsi Emmare-i Bissu (Kötülüğü emreden nefis) denir (Yusuf 53). 

    

    

    

    

    

    

    

   AKIL

    

    

   İlim bazen işlerin hakikatini bilmek manasında kullanılır. O zaman merkezi KALP olan ilim sıfatından ibaret olur. 

    

    

    

    

   İLİM

    

    

   İlim bazen zikredilir. Kendisinden ilimleri idrak edilen nesne kast olunur. O vakitte Kalb’in ta kendisi demektir. Kalpten gayemiz o latifedir.

   Bu kelimelerin beşinci ve ortak manaları vardır. Yani lafızlar dört, manalar beştir. O da insanoğlunun bilici ve idrak edici latifesidir. 

  


   
    

    

    

   Kur’an ve Sünnet’te Kalp 
Lafzı Geçtiği Zaman

    

    

   Kalp lafzından maksat ve gaye, insanoğlunun anlayan ve şeylerin hakikatini bilen merkezi olduğunun anlaşılmasıdır. Nadiren de göğüsteki et parçası kast olunur. Çünkü o latife ile kalbin cismi arasında özel bir alaka vardır.

   Kalbin askerleri iki tanedir. Gözle görülenler: Bunlar el, ayak, göz, kulak, dil ve diğer gizli-açık azalardır. Bütün bunlar kalbin hizmetçisidirler ve onun emrindedirler. Kalbe itaat edecek şekilde yaratılmışlardır. Asla ona muhalefet etmeye güçleri yetmez. Bu azalar emri yaparlar, fakat yaptıklarının bilincinde değildirler. Yani yaptıklarının ne olduğunu bilmezler ama yaparlar. 

   Kalbin merkezi bedendir. Azığı ilimdir. Bu azıktan faydalanmasını sağlayan sebepler ise Salih Amellerdir. İnsanoğlu bu alemde azıklanmaya mecburdur. Bu alemde onun taşıyıcısı bedendir. O halde bedeni beslemek ve korumak zorundadır. Beden kendisine uygun gıda ve benzerleriyle beslenir. 

   Kalp bedene gıdayı toplamak için iki orduya muhtaçtır; 

   1. Şehvetten ibaret olan Gizli Ordu, 

   2. Gıdayı toplayan azalar ve elden oluşan Açık Ordu.

   O halde kalpte ihtiyaç olunan şehvetler yaratıldı. Şehvetlerin aletleri olan aletler yaratıldı. Beden kendisine zıt veya ters şeylerden uzaklaşmak suretiyle korunur. Kalp korunmak için iki orduya muhtaçtır:

   1. Gizli Ordu: Bu gizli ordu helak edici şeyleri defetmekte kullandığı Gadap’tır (kızgınlık). Ki bununla düşmanlardan intikam alır.

   2. Açık Ordular (Bilinen): Bu açık ordu el ve ayaklardır ki Gadap’ın istediği gibi onlarla çalışır. Gıdaya muhtaç olan kimse gıdayı alamayınca onun şehveti (isteği, arzusu) ve ülfiyeti (yakınlığı) ona zerre kadar fayda vermez. O halde gıdayı almak için de iki orduya muhtaçtır. 

   (1) Gizli Ordu: Bu gizli ordu kulağın, gözün, burnun, dokunma hissinin ve zikrin idrakinden ibarettir.

   (2) Zahir (Açık) Ordu: Bu orduda göz, kulak, burun ve diğerleridir. (Yani azaların kendileridir.)

    

    

    

    

  


   
    

   Kalp Ordularının Tamamı Üç Sınıftır:

   1. Bu birinci sınıf iteleyici ve isteklendiricidir. Ya kalbin şehvetine (arzusuna) uygun ve menfaat verene çekip iteler yada gadap gibi zıt ve zararlıyı def etmeye yönlendirir. Bazen de bu teşvikçiye İrade denir. 

   2. Bu ordu, maksat ve gayeleri elde etmek için azaları tahrik eder. Bu ikinci sınıfın adına Kudret denir. Kudret insanın sair azalarına Adalelere ve onlarla bağlantılı olan damarlara yayılmış bir ordudur.

   3. Üçüncü sınıf ise şeyleri (eşya ve olayları) tarif ve idrak edendir. Bu da göz, kulak, koku, zevk ve dokunma kuvvetidir. Bu kuvvet de muayyen azalara yayılmıştır. Buna İlim ve İdrak adı verilir. 

   Bu batın (gizli) orduların her biriyle beraber zahir ordular vardır. Bunlar ise damar, kan, yağ, et ve kemikten oluşan azalardır ki bu azalar bu orduların elinde alet olmak için hazırlanmışlardır. Bu üçüncü*** sınıf idrak edicidir. Bunlarda dışta olan beş duyu ile içte dimağda, gizlide (batında) olan beş haslettir: 

   Hayal: Gördüğü bir şeyi gözünü kapatıp tekrar idrak etme, 

   Hafıza: O gördüğünü belleğine yerleştirme,

   Tefekkür: Hafızadaki şeyleri düşünme, 

   Hatırlama: Unutulanların onunla hatırlama,

   Hissetme: Hayalinde olanlarla görünenler arasında ortak bulunan bir his ile bir araya getirme. 

   Bu şehvet ve gadap (öfke) orduları bazen tam manasıyla kalbe itaat ve uyum gösterirler. Böylece kalp bu itaat sayesinde yürüdüğü yolda (kulluk yolu) kendilerinden yardım görür. Bunlar bazen de kalbe isyan ederek karşı gelir, kalbi elde edip köleleştirirler. Böylece de kalp ebedi saadete kavuşamaz. 

   Kalbin başka bir ordusu daha vardır. O da ilim, hikmet ve tefekkür dür. Kalp bunlardan yardım isteme hakkına sahiptir. Zira bunlar Allah’ın şehvet ve gadap ordusuna karşı çıkardığı ordusudur. Şehvet ve gadap bazen şeytanın ordusuna iltihak (katılmak) ederler. Eğer kalp ilim, hikmet ve tefekkür ordusundan yardım talebini terk ederse kendi nefsine şehvet ve gadap ordularını musallat kılmış olur ve yüzde yüz helak olur. 

   Misal; İnsanoğlunun beden ve nefsinin durumu, padişahla ülkesinin durumuna benzer. Şöyle ki; Beden nefsin memleketidir. Yani beden ülke, nefis kraldır. İnsanın azaları ve kuvvetleri ise işçiler ve sanatçılar durumundadır. Düşünce ve akli kuvvet ise kralın müsteşarı ve veziri gibidirler. 

   Şehvet ise kötü kölesi gibidir. Onun işi ülkenin geçimini ve yemeğini temin etmektir. Öfke ve gayretkeşlik ise polis müdürü gibidir. Ülkenin azığını ve geçimini temin eden köle hilebaz ve kandırıcıdır, fakat nasihatçi suretinde görünür. Onun işi gerçek nasihatçi olan vezire karşı çıkmaktır. Öyle ki bir saniye dahi bundan geri durmaz. 

   Kral ülkenin (bedenin) yönetiminde vezirle (düşünce ve akıl) yetinir, onunla danışıp kötü kölenin (şehvetin, istek ve arzuların) yanıltıcı teşviklerinden yüz çevirirse işler düzgün gider. Eğer köle kralın (nefsin) işine karışmaya uğraşırsa kral (nefis) ona polis müdürünü (öfke ve gayretkeşlik) musallat edip onu vezire (akla) itaat ettirir. Vezirin (aklın) emrini dinler hale getirttirir. Vezir (akıl) kral( nefis) tarafından bu pis köleye (şehvet, arzu, istek) ve onun tabileri ve yardımcılarına musallat kılınır.

   Böylece bu pis köle (şehvet) şerre ve kötülüğe çekici değil, ortadan çekilici olur. Emreden ve yöneten değil, memur ve yönetilen, idare edilen olur. Dolayısıyla ülkenin (bedenin) işleri dosdoğru olup adaletli ve intizamlı bir şekilde yürür. Nefis (kral) akıldan (vezir) yardım isteyerek gazabı hamiyetle (onur ve haysiyetle) terbiye eder. Sonra onu şehvete musallat ederek onu da hizaya sokar.

   Sonrada bazen onuru yükselen gazabın azmasını önlemek için şehvetle bir olup gazabın gururunu kırar. Bazen de gazapla bir olup şehvetin gururunu kırarak şehvetin azmasını önler. Bu mücadele kral (nefis) tarafından hiç ara vermeden devam etmelidir yoksa ülke (beden) zapt edilip halkı esir edilir. Bu böyle devam ederse nefsin kuvvetleri mutedil olur ve ahlak güzelleşir. (Casiye:22, Araf:76, Naziat :40-41)

    

    

    

  


   
    

    

    

   İnsan Kalbinin Özelliği 

    

    

   Allah (cc) insanın dışındaki hayvanatta da şehvet, öfke, dış duyular ve iç (batın) duyular yaratmıştır. Mesela koyun gözüyle kurdu görür, kalbiyle onun düşman olduğunu anlar ve kaçar. İşte bu iç (batın) idrakin ta kendisidir. İşte insanı hayvandan ayıran ana özellik ve şeref veren onu yücelten Hakka yaklaştıran ilim ve iradedir. 

    

    

   İlim

   İlimden kasıt; dünyaya ve ahirete dair olan işleri ve akli hakikatleri kuşatma ve kavramadır. Bunlar hisler ve duygularla bilinenlerin ötesindeki işlerdir. İşte burada hayvanlarla ayrışmaktadır. Zaruri ve umumi ilimler aklın özelliklerindendir. Mesela insanoğlu bir şahsın aynı halde iki yerde birden olamayacağına hükmeder ve bunu her şahıs için söyleyebilir. Burada şahısları duygularıyla (hisleri) idrak etmiştir. Ama iki yerde birden olunamayacağı hükmü duyular ve hislerle idraki aşan bir durumdur. Dolayısıyla insandaki ilimle tespit edilmiştir.

    

   İrade

   İnsan aklen işin sonucunu ve o işteki doğru yolu idrak edip anladığı zaman ihtiyaç ve niyetine göre onun zatında, nefsinde bir istek belirir. Böylece onu elde etmeyi arzular, onu irade eder. Bu irade şehvetlerin (isteklerin) zıddına olur. Mesela hasta birinin acı bir ilacı içmeyi istemesi, arzu etmesi ve nefsinin çekmesi düşünülemez. Ancak burada hastalıktan dolayı çekilen ızdırabı dindirmek için bu acı ilaç, tercihen zevk ve lezzet vermesi için değil, acılığına rağmen içilir. İşte, Allah aklı ve aklın hükmü doğrultusunda azaları, duyguları, şehvetleri, öfkeleri, tahrik ve teşvik edici olarak bu kuvveti yani iradeyi yaratmıştır. Yoksa yüzde yüz aklın hükmü zayi olup akıl boşa çıkardı, lüzumsuz olurdu. İşte acılığına rağmen insana karar verdirip, baskı yapıp, teşvik ederek ilacı içiren şey İRADE dir. 

   İşte böylece insanın kalbi ilim ve irade ile hususiyet ve özellik kazanır. İnsanoğlunun özelliği ve hususiyeti ilim ve hikmettir. İlim çeşitlerinin en şereflisi Allah, Allah’ın sıfatları ve fiillerinin ilmidir. Bu ilimlerle insanoğlunun kemali, olgunlaşması tamamlanır. 

   Beden nefsin taşıyıcısıdır. Nefis ilmin yeridir. İlim insanın maksududur (kastı, amacı), insan yaradılışının kastedilen özelliğidir. İlimlerin nurları, kalplerin başka şeylerle meşguliyetleri, bulanıklıklar ve kirleri dolayısıyla perdelendiği, yolları kesildiği için kalplere girmiyor. Kalpler başka şeyler ile dolu olunca onlar boşalmadan kalbe ilim de girmez. Allah sevgisi de Allah ilmi de girmez. 

   Kişi Allah ile buluşmayı kendisine maksat ve hedef edinmelidir. Kim ki gayretini bedeni zevklerin peşinde koşmaya sarf ederse, hayvanların yediği gibi yerse böyle bir kimse hayvan ufkunun seviyesine düşer. Böyle bir kimse ya öküz gibi akılsız veya domuz gibi obur olur. Köpek gibi ısırıcı veya kedi gibi tırmalayıcı, deve gibi kindar veya kaplan gibi kibirli yada tilki gibi hilebaz olur. Veya şeytan gibi bütün bu sıfatları kendinde toplar.

    

    

    

    

    

    

    

  


   
    

    

    

   Kalbin Vasıfları ve Misalleri

    

    

   İnsanoğlunun yaradılışında dört sıfat vardır: Yırtıcı, Hayvani, Şeytani, Rabbani sıfatlar.

   1. Yırtıcılık sıfatı: İnsana gadap (kızgınlık) musallat olduğu zaman buğz, vurmak, küfretmek, insana hücum etmek kırıp dökmek gibi fiiller belirir.

   2. Hayvani sıfatı: İnsana şehvet musallat olunca hayvanlardaki oburluk, harislik, şehvetperestlik ve benzeri fiiller ortaya çıkar.

   3. Şeytani sıfatı: İnsan şehvet ve öfkede hayvanlarla ortak olunca kendini hayvanlardan ayıran idrakini, şehvet ve öfke için şerrin çeşitli yönlerini elde etmede kullanır. Hile, aldatma, garez gibi şeytani ahlaklarla ahlaklanır.

   4. Rabbani sıfatı: İnsan nefsi için Rububiyyet iddia eder. Bütün işlerinde baskıcı davranır. Sadece kendi sözünün geçerli olmasını, tek başına reis olmasını, tevazu ve kulluk yularından çıkmasını ister. Kendinde ilim, marifet ve bütün işleri anlama kabiliyeti olduğunu vehmeder; cahilliği reddeder. Bütün bunları kapsamak cebir suretiyle mahlukata galebe çalmak, Rububiyyetin sıfatlarındandır.

   İnsanoğlunun iç aleminde, yırtıcı hayvan saldırganlığı ve öfkesi ile domuzun harisliği ve oburluğu vardır. Yani gadap ve şehvet vardır. Şehvet, aşırı istek ve arzu, oburluktan ve harislikten dolayı fuhşiyat(aşırılık) ve münkeri(haram, günah) işlemeye insanı davet eder. Gadap ise öfkeden ötürü zulüm ve eziyet yapmaya davet eder. 

   Şeytan ise daimi bir şekilde şehvet ve öfkeyi körükler. Biri birini, sonra diğerini sana kışkırtır. Akıl ise şeytanın hilesini ve mekrini (hile) ayırt edici basiretiyle keşfedip defetmekle memurdur. Şehvet ve gadabı birbirlerine musallat etmek suretiyle etkisiz hale getirir. Böylece insanoğlu dosdoğru yol üzerinde yürür. Tersi ise insanın şeytana köleliği demektir. Bu durumda akılda şeytanın hizmetine girer. Böylece insan nefsine kulluk etmeye başlar. 

   Şehvete uymak; hayasızlık, israf, pislik, cimrilik, riya, utanmazlık, hetiksizlik, boş bulunma, harislik, oburluk, yağcılık, haset, kin, başkasının husumetine sevinmek gibi çirkin sonuçlar doğurur. 

   Gadaba öfkeye uymak ise; tehevvür (öfke köpürme), rezalet, kibir, ucub (kendini beğenme), öfkeden yırtılmak, gurur, enaniyet (benlik,gurur), istihza (ince alay), istihlaf (küçük görme) halkı hakir görmek, sırrı istemek, zülüm arzusu ve benzeri kötü şeyleri getirir.

   Şehvet ve öfke yoluyla şeytana uymada, kalbe şu sıfatlar yayılır. Mekr (hile) kandırmak, hilebazlık, şeytani kurnazlık, göz boyacılık, vuruşturmak, saman altından su yürütmek, sinsilik ve benzerleri gibi.

   Eğer işler ters çevrilirse bütün bunlar rabbani sıfatın siyaseti altına sokulur ve mağlup edilirse rabbani sıfatlardan olan ilim, hikmet ve yakin(kesinlik) hasıl olur.

    

    

   Şehvet ıslah edilirse

   Kalpte iffet, kanaatkarlık, sükunet, zahitlik (zevklere karşı koyma), verâ (haramdan kaçma), takva, inbisat (ferahlama), güzel heyet,? haya, zarafet, yardımseverlik gibi güzel hasletler ortaya çıkar. 

    

    

   Gadap islah edilirse

   Şeceat (yiğitlik, yüreklilik), cömertlik, yardıma koşmak, nefsi zapt etmek, sabır, ilim, zahmetlere katlanmak, affetmek, musibetler karşısında tınmamak, yüksek ilahi hedeflere atılmak, azmî şehamet (zeka ve akıl ile beraber olan yiğitlik ve cesaret), vakar (ciddiyet) ve benzeri güzel sıfatlar ortaya çıkar.

  


   
    

    

    

   Kalbin İlimlere İzafeten Meselesi

    

    

   İlmin mahalli kalptir. Kalpten gaye bütün azaları sevk ve idare eden latifedir. Bütün azalar bu kalbe itaat eder ve onun hizmetine koşarlar. Kalp ne isterse azaların karşı koyma gücü yoktur, itaat ederler. Hakikat mevcuttur, kalpte mevcuttur. Fakat ilim hasıl olmamıştır. Çünkü ilim hakikatin kalbe varmasından ibarettir. Öyle ise ilmin ortaya çıkması için; 

   1. Kalp 

   2. Şeylerin hakikatleri

   3. Hakikatlerin kalpte hâsıl ve hazır olması lazımdır. 

   Örneğin; kılıç vardır, el vardır ama kılıç ele geçmeden tutma vuku bulmamış olur. Ateşi bilen bir kimsenin kalbinde ateşin aynısı bulunmaz, ancak kalpte ateşin tarifi ve ateşin suretine uygun düşen hakikati oluşur. O yüzden kalp aynaya benzetilerek o aynadır, denmiştir. Aynaya bakınca insanın özü aynaya girmez ancak aynanın içinde insanın özüne uygun bir misal, emsal var olur. 

   Böylece ilimlerin hakikatine uygun bir misalin kalpte varoluşuna ilim denir. 

    

   Şu Beş Sebepten Dolayı İlim Kalbe Girmez

   1. Kalbin zatında bir eksiklik olması (çocuğun kalbi gibi).

   2. Şehvetlerin çokluğundan ve kalpte biriken kir ve günahların bulanıklığından dolayı. Çünkü bulanıklık kalbin safiyetini giderir.

   3. İstenilen hakikatin tarafına yönelmek. Salih ve itaatkar bir kimsenin kalbi her ne kadar saf ise de hakkı talep edip o tarafa yönelmedikçe yani kalbini o tarafa çevirmedikçe ilim elde edilemez. Bu kimse, yönünü ne tarafa çevirirse o taraftan malumat sahibi olur. Maişet sebepleri ile meşgulse veya nefsin ayıplarına yönelirse onun hakkına gelişir. Ya da amel ve taatlerin tarafına yöneliyorsa onlar hakkında gelişir.

   4. Hicap (perde, perdelenme); Zira şehvetini yenen itaatkar biri hakikat arayışına saf bir düşünce ile dalsa bile ilim elde edemeyebilir. Çünkü çocukluk devresinden taklit yoluyla veya güzel bir zanla kabul ettiği inanç ona perde olur. Yani önceki yanlış inanç, ona hakkı görmeyi engeller. Mezhep mutaassuplarının çoğu bu yüzden geri kalmışlardır. İnsandaki ön yargı, taassup, tutuculuk ilme perde olup onu elde etmeye engeldir. 

   5. İstenilen ilme vardıran yönü ve yordamı bilmemektir. İlim talebinde bulunan biri meçhul bir ilmi elde etme imkanı yoktur. Çünkü ilimler fıtri ve yaratılıştan değillerdir. Ancak bilinenlerin ağını kurmak suretiyle elde edilirler. Bu da yol, yordam, yöntem, sistem yoluyla olur. Eğer bu yapılmazsa yine ilim elde edilemez.

    

    

   İmanın Üç Mertebesi Vardır

   1. Avamın imanı:

   Bu iman katıksız taklidi bir imandır. Halk tabakası ergenlik çağına vardığı zaman babalarından ve annelerinden Allah’ın varlığını, ilmini, iradesini kudretini vesair sıfatlarını dinleyerek öğrenirler. Peygamberlerin gönderilmesini, doğru olduklarını ve getirdikleri ilahi nizamı işitirler ve kabul edip bunda da sebat gösterirler. Kalpleri mutmain olur ve şüpheye düşmez. Çünkü anne, baba ve öğretmenlerine güvenirler. Bu iman ahirette kurtuluş sebebibidir.

   Bu iman sahipleri eshab-ı yemin (sağın adamları) rütbelerinin ilk saflarını teşkil ederler. Mukarrebinden (yakın olanlar) değildirler. İmanda keşif, basiret ve yakınlıkları yoktur. Zira fertlerden dinlenilen hükümde yanlışlık mümkündür. Belki inançlar ile ilgili mevzularda yanılmalar da sayılacak kadar vardır. 

   2. Kelamcıların imanı: 

   Bu iman bir nevi istidlalle (delille netice çıkarma, delil ile anlama) karışıktır. Aradığın bir kimsenin evin içinden kendisini görmeden sesini tanıyarak evde olduğuna istidlal ediyor olman gibidir. Bu o kişinin evde olduğuna dair sana bir yakin sağlar. Ama bu yüzde yüz değildir. Zira sesler birbirine benzeyebilir, taklit yapılmış olabilir. Ama avamın imanından daha kuvvetlidir.

   3. Ariflerin imanı:

   Eve girerek aradığın kimseyi görerek teşhis etmen ve bilmenle oluşan yakini bir musahadedir. Sıddıkların ve mukarreblerin (yakın olanlar) imanı gibidir. Onlarında kendi aralarında dereceleri vardır. Yakından görür, uzaktan görür, aydınlıkta ve alacakaranlıkta görür gibi.

    

    

   Kalbin Akli, Dünyevi ve 
Uhrevi İlim Kısımlarına Nispeten Hali

   Kalp malumatın hakikatlerini kabul etmeye musait ve hazırdır. Fakat bu ilimler akli ve şer-i diye ayrılır. Akli ilimler zaruri ve kesbi (kazanç ile ilgili) ilimler diye ikiye ayrılır. Kesbi ilimler de uhrevi ve dünyevi ilimler diye ikiye ayrılır.

    

    

    

    

  


   
    

    

   Akli İlimler

   Akli ilimden gaye aklın tabiatının istediği ilimdir. Taklit ve dinlemekle olmaz. Tek bir şahsın aynı anda iki yerde olamayacağı gibi. Bu ilimler insanda çocukluğundan beri vardır; bulunmakta; bu ilimlerle yaratılmış bulunmaktadır. Bir de istidlalle elde edilen aynı zamanda öğrenmekle elde edilen kesbi ilimler vardır. Bu iki kısma akli ilimler denir.

   Şunu da belirtelim ki zahiri basiretle batıni basiret dengelidir. Allah batın basirete zahir basiretin ismini vererek şöyle buyurdu: “Gördüğünü kalp tekzip etmedi” (Necm 11). Burada kalbin idrak ettiğine görgü denilmiştir. 

   En’am 75’ te ise, “Biz İbrahim’e atasının ve kavminin sapıklığını gösterdiğimiz gibi, göklerin ve yerin acayibini ve güzelliklerini gösteriyorduk ki tevhid mevzuunda yakin sahibi olsun.”

   Allah burada göstermekten zahiri görgüyü? murat etmemiştir.Bu sadece Hz. İbrahim’in özelliği değildir ki bununla Allah ona minnet etsin. Bunun içindir ki görgünün? zıddına körlük adı verilmiştir.

   “Gerçek şudur ki gözler kör olmaz. Fakat asıl sinelerin içindeki kalpler kördür.” (Hac 46). “Kim de bu dünyada hakkı kabul etmeyecek şekilde kör olursa artık o ahirette de kördür ve yol bakımından da daha sapıktır.” (İsra/72).

   Bunlar akli ilimlerdendir. 

    

   Dini İlimler 

   Bunlar peygamberlerden (sav) taklit yoluyla alınmıştır. Bu da Allah’ın kitabını okumak Resulün sünnetini öğrenmekle olur. Dinledikten sonra kitap ve sünnetin manasını anlamakla elde edilir. Bu ilimle kalbin sıfatı kemale erer. Kalp hastalık ve marazlardan kurtulur. 

   Sadece akılla Kur’an ve sünnetin nurlarından istifade etmeye kalkışan kimse aldanmıştır. Akli ilimler gıda, şer’î ilimler ilaç gibidir. Hasta ilaçsız gıda alınca kendine zarar verir. Kalplerin hastalıkları ancak şeriattan alınan ilaçlarla tedavi edilebilir. Hasta kalbini şer’î ibadetlerle tedavi etmeyen, akli ilimlerle yetinen bir kimseye bu akli ilimler zarar verirler. Akli ilimlerle şer’î ilimler asla birbirlerine zıt düşmezler.

   Akli ilimler dünyevi ve uhrevi diye ikiye ayrılır. Dünyevi ilimler; tıp, matematik, astronomi ve benzerleridir. Uhrevi ilimler; kalplerin halleri, amellerin afeti, Allah’ın sıfatlarının ve fiillerinin ilmi gibidir. Bu iki ilmi beraber götürmek lazımdır. 

    

    

    

  


   
    

    

    

    

   Şeytan Kalbe Vesvese İle 
Tasallut Eder 

   (Vesvesenin Manası ve Gaip Gelmesinin Sebebi)

    

    

   Kalp bir hedef gibidir. Oraya her taraftan oklar atılır veya bir havuz gibidir. Oraya her yönden sular akar. Her halükarda kalbe akan bu şeyler beş duyudandır yada batındandır. 

   Haya, şehvet, öfke insan mizacından mürekkep ahlaklardandır. İnsan duyularından biriyle bir şey idrak edince ondan kalpte bir eser meydana gelir. Mesela şehvet kabardığı zaman kalpte onun bir etkisi olur. Bu etki nefiste hayaller olarak baki kalır. Hayaller bir şeyden diğerine intikal eder. Dolayısıyla kalpte halden hale intikal eder. Kalbin başkalaşması ve etkilenmesi bu sebeptendir.

   Kalpte meydana gelen eserlerden en güzeli hatıralardır. Bundan gaye kalpte hasıl olan fikir ve zikirlerdir. Bundan da gaye fikir ve zikir ile Allah tarafından verilen ilimlerdir. İşte bu ilimlere hatırat adı verilir. Bunlar, kalp kendilerinden gafil olduktan sonra hutur (hatırlama) ederler. İradeleri harekete geçiren hatırattır. Çünkü niyet, azim ve irade ancak niyet olunan mananın şeksiz bir şekilde kalpte hutur etmesinden sonra ortaya çıkarlar. Fiillerin başlangıcı hatırattır. Sonra rağbeti tahrik eden hatırattır. 

   Rağbette azmi tahrik eder. Azim niyeti tahrik eder. Niyet ise azayı harekete geçirir. Rağbeti (istek,arzu) harekete geçiren hatırat, hayır ve şer olarak ikiye ayrılır. Hayra ve iyiliğe götüren ve güzel sonuç veren hatırata ilham, şerre davet eden kötü hatırata da vesvese denir. Hatıratlar kesinlikle hâdistir, yani sonradan olmadır. Her hâdisin bir muhdisi (peydah edicisi) vardır. Havâdislerin değişik olması sebeplerinin çeşitliliğine delalet eder. 

   İşte müsebbepleri (tespit edilmiş, sabit kılınmış) sebeplere bağlayan Allah’ın kanunundan anlaşılan budur. Dolayısı ile kalbin nurları ve zulmeti için iki değişik sebep vardır. Bunlardan biri hayra davet eden hatırat ki buna melek ismi verilir. Diğeri şerre davet eden hatırat ki buna şeytan ismi verilir. 

   Kalbe meleğin hatırı ile indirilen lütfe tevfik (uygunlaştırma, uydurma) denir ki, kalp bu ilhamı kabule hazırdır. Şeytanın hatırı ile kalbe gelene de iğva, hızlan denir ki kalp onu da kabule hazırdır. Allah’ın hayır şanı ile yarattığı melek hakkı keşif (meydana çıkarma), hayrı vaat ve emri bil maruf yapar. Yine Allah’ın yarattığı, şanı şer’î vaat; fuhşiyatı emretme olan şeytan ise hayır yapmaya azmettiği zaman fakirlik ile korkutur. Dolayısı ile ilham ile vesvese tamamen birbirinin karşısındadır. “Her şeyden bir çift yarattık” (Zariyat 49) ayeti buna delildir. 

   Bütün bunlardan anlaşılan odur ki kalp şeytan ile melek arasında çekiştirilmektedir.

   “Şeytan sizi fakir olacaksınız diye korkutur, size cimrilik ve sadaka vermemekle emreder. Allah ise lütfünden bir mağfiret ve bir fazl vaad ediyor. Allah’ın kudreti geniştir, her şeyi kemali ile bilendir.” (Bakara 268) 

   buna delildir. İşte bu iki hadise (ilham ve vesvese) durmadan kalpte cevelan edip durur. Mümin sürekli teyakkuz halinde olmak zorundadır ki kanıp şaşmasın. Bunların ikisi Allah’ın kudretiyle kalpleri evirip çevirmekle musahhar (esir alınan) kılınmışlardır ki kul tercihi ile imtihan olsun. Bütün bunlar gadap ve şehvete yenik düşmek veya galip gelmekle tercih edilirler. Hiçbir kalp şehvet, öfke, hırs, ve tuli emelden (bitmeyen istek) arınmış değildir. Heva-i nefisten çıkan bu beşeri sıfatlar sürekli şeytan tarafından vesvese ile kalbe tazyik edilir. 

   Demek ki muharebe meydanında meleklerin ordusu ile şeytanların ordusu arasında daimi bir kavga vardır. Ta ki ikisinden biri galip gelene kadar kim kalbi fethederse oraya yerleşir ve mekan tutar. Diğeri ise gizlice çekilip gider. Tabi ki fetihten sonra ülkeye sahip olmak ve korumak, fetihten de daha zordur. 

   Şeytanın vesvesesini ancak, kalbe vesvese veren nesnenin, gayrisini (diğerini, başkasını) hatırlamak siler. Allah her şeyin gayrisidir. Vesveseyi silip şeytana hareket imkanı vermeyen tek nesne, Allah’ın zikri ve anılmasıdır. Allah’ın zikrinde şeytanın mecali (tâkat) yoktur. Şeytanın vesvesesinin tamamının zıddı, istiaze (sığınma) ile Allah’ı anmaktır. Bu ise “Euzü billahi mineşşeytanirraciym ve la havle vela kuvvete illa billahil aliyyül aziym” demektir.

   Böyle yapmak vesveseyi fark etmekle olur ki bu muttakilerin işidir. Allah’ın zikri onlarda galiptir. Şeytan onlara ancak gaflet anlarında dalıp kaçırmak suretiyle onları ziyaret eder. 

   “Allah’tan korkanlar kendilerine şeytandan bir vesvese dokunduğu zaman Allah’ı ve azabı düşünürler. Bir de hemen bakarsın ki onlar doğru yolu bulup şeytanın vesvesesini atmışlardır bile.” (Araf/201).

   Allah’ın zikri ile şeytanın vesvesesi arasında gece ile gündüzün arasında olduğu gibi kovalamaca vardır. Şeytanın kalbe açılan kapıları pek çoktur. Meleklerin ise bir tek kapıdır. Bu tek kapı şeytanın o çok kapılarıyla karışmaktadır. Bu hususta insan karanlık bir gecede çölde şaşırıp kalmış gibidir ve hangi yöne gideceğini kestiremez. Burada yol ancak basiret gözü ile kestirilebilir, veya pırıl pırıl parlayan bir güneş doğmalıdır.

   Burada basiret, takva ile tasdik edilmiş bir kalptir. Güneş ise Allah’ın kitabı ve Resulün sünnetinden elde edilmiş ilimdir. Eğer bunlar mevcut değilse bu karışık yollar arasından doğru olanı bulmak zordur. 

   “Şu emrettiğim yol benim dosdoğru yolumdur. Hep ona uyun. Başka yollara uyup gitmeyin ki sizi onun yolundan saptırıp parçalamasınlar.” (Enam 153). 

   Kalbin durumu bir kalenin durumu gibidir. Şeytan kaleye girmek isteyen düşmandır. Onu istila etmek ister. Bu kaleyi düşmandan ancak kapılarının giriş noktalarını, kalede açılan delikleri korumak ve oralarda nöbet beklemekle mümkündür. Şeytanı defetmeye, insanoğlu ancak onun giriş noktalarını bilmekle muktedir olabilir. Bunların bilinmesi de farzdır.

   Şeytanın giriş noktaları ve kapıları, kulun sıfatlarıdır. Bu sıfatlar da pek çoktur. Bunların büyüklerine işaret edelim: Bunlardan biri gadap, biri şehvet’tir. Gadap (öfke), aklın kandırıcısı ve helak edicisidir. Ne zaman ki aklın askeri zayıflarsa şeytanın askeri hücuma geçer. İnsan öfkelenirse şeytan onunla top gibi oynamaya başlar. 

    

   Şeytan şu üç şeyde hatırlanmalıdır: 

   • Öfkelendiğin zaman: Çünkü bu durumda şeytan kanın dolaştığı her yerde dolaşmaktadır.

   • Düşmanla karşılaştığın zaman: çünkü bu durumda sana zevceni, çocuğunu, aileni hatırlatır. Seni düşmandan kaçıncaya kadar boş bırakmaz.

   • Sakın mahremin olmayan bir kadının yanında oturma. Çünkü o zaman şeytan kadına senin tarafından bir elçi, sana da kadın tarafından bir elçi olur ve fitneleninceye kadar yakanızı bırakmaz. 

    Burada düşmandan kaçmak dünyaya haris olmaktan ileri gelir. Şeytanın Adem’e (a.s) secde etmemesi, hasetten dolayıdır. Öyleyse harislik ve haset de şeytanın kalbe giriş kapılarından birer kapıdır. Basiret nuru ile şeytanın giriş noktaları bilinir. Ne zaman ki haset ve harislik, basireti örterse insanoğlu, şeytanın giriş kapılarını örtemez.

    

    

    

    

    

    

  


   
    

    

    

   Şeytanın Kalbe Giriş Yolları

    

    

   1. Öfke Anı:

   Öfke şeytandandır. Şeytanın kalbi kalbine, gözü gözüne oturur. Kendisi de kanında her tarafını tahrik ederek dolaşmaya başlar.

    

   2. Harislik (Dünya ve nimetlerine karşı aşırı istek):

    Düşmanla karşılaşınca sana gelir ve zevceni, çocuğunu, aile efradını sana hatırlatır. Senin geri dönüp kaçana kadar da yakanı bırakmaz.

    

   3. Şehvet:

   Yalnız olarak bir kadınla yan yana olunca senin kadına, kadının da sana gönderdiği elçisi olur. İkinizi de yoldan çıkarana kadar fitnelendirmeye devam eder.

    

   4. Haset:

   Çekememezlik, kıskançlık.

   5. Doyasıya Yemek:

   Doymak şehveti takviye eder, şehvet ise şeytanın silahıdır. Toklukta 6 kötü haslet vardır:

   (i) Allah korkusunu kalpten çıkarır.

   (ii) Halka karşı rahmeti kalpten siler: Herkesi tok zannettirir.

   (iii) İbadet ve taatten (söz dinleme, ibadet) ağırlaş- tırır.

   (iv) Hikmetli konuşmaları, kalbinde hissetmesini engeller. İncelikleri hissedemez.

   (v) Tok kimsenin konuşması, halkın kalbinde tesir icra etmez.

   (vi) Tokluk, kişide çeşitli hastalıkların çıkmasını hazırlar.

    

   6. Konfora Düşkünlük: 

   Ev mobilyası, elbise ve süs eşyalarına karşı seni teşvik eder de sürekli onlara dikkat etmeye ve özen gösterip onlarla oyalanmaya başlarsın. Dolayısıyla ömrün boyunca bunlarla uğraşırsın. Seni bir defa buraya sokunca ömür boyu dünya ve mal sevgisi, seni sürükler, götürür.

    

   7. Tamahkarlık:

   Bu diğer insanların elindekine göz dikmek ve tamahkarlık yapmaktır. Tamahkarlık kalbe gelince, şeytan; malına göz diktiği kimseye karşı, süslü püslü görünmesini, riya ve hilelerin çeşitleriyle ona yağcılık yapmasını süslü gösterir. Seni yalakaya çevirir. Tamah ettiği nesne sanki onun mabudu olur. Hedefe varmak için her yola başvurur. Malına göz diktiği kimseyi onda olmayan sıfatlarla övmeye başlar. Hatta ona “emr-i bil maruf nehy-i anil münker” yapamaz.

    

   8. Acele Etmek ve Emirlerde (İşlerde) Tatbik, Tahkik Yapmayı Bırakmaktır:

   Amellerin olması görmek, marifetten sonra mümkündür. Görmek ise düşünmeye ve mühlete muhtaçtır. Acelecilik ise insanı bundan mahrum eder. Acelecilik anında şeytan, insanoğlunun bilmediği şekilde şerrini, insanın kalbine zerk eder.

    

   9. Servet, Para, Zenginlik Arzusu:

   İnsanın ihtiyacından fazla olan her servet, şeytanın istikrar bulduğu yerdir. Para çoğaldıkça daha fazlasına ihtiyaç hissettirir. Daha çoğalınca, daha büyük emeller için daha çoğuna gerek duyar. Bu istekler sonsuza doğru gider ve insan paradan başka bir şey için uğraşmaz. Neticede para, araç olmaktan çıkıp amaç olur.

   10. Cimrilik ve Fakirlik Korkusu:

   İnsanı infak etmekten ve sadaka vermekten alıkoyar. İnsanı azık edinmeye, hazine yapmaya ve elem verici azaba davet eden cimriliktir. 

   Şeytan o zaman o kişiye;

   (i) Malı hakkı olmayan yerden edinmeyi emreder.

   (ii) Malı hakkı olmayan yerde harcamayı emreder. 

   (iii) Bu ikisini emrettiğinde insan ona muhalefet edemez.

   Şeytanın fakirlik korkusundan daha keskin bir silahı yoktur.

    

   11. Mezhepler ve Heva-i Nefis (Nefsin istek ve arzuları) İçin Gösterilen Taassub:

   Bu hasımlara ve diğer gruplara alay ve aşağılayıcı gözle bakmak, onlara karşı kin gütmektir. Bu hem abid (ibadet eden), hem de fasık olanları felakete götürür. Zira insanları kötülemek, onları ayıplamak ve eksiklikleri ile meşgul olup diline dolamak, yaratılmış en kötü sıfatlardandır. Ne zaman şeytan bunun hak olduğunu tahayyül ettirirse, bu da o kimsenin huyuna uygun ise, bu o insanın kalbine üstün gelir. 

   İnsan bütün gayretiyle artık diğer insanların ayıpları, noksanları, yetersizlikleri, birinin öbüründen üstünlükleri veya zayıflıklarıyla oyalanıp durur. Bu artık her şeye ve her yere sirayet eder. Hatta sahabeleri eleştirme, mezhepleri ve imamları karalama veya yüceltmeye kadar gider.

   Şeytan insanlara bazı şeyleri öyle gösterir ki insanlar onun hak ve doğru olduğunu sanır da bu günahlarından tövbe gereği duymazlar. İşte o zaman insanlar helak olurlar. Şeytan sana bir şeyde haklı ve senin doğru olduğunu kanıksatmasın. Bu konularda iyi düşünülmelidir.

    

   12. Şeytanın, Avamın Yani İlmi Olmayanların Allah’ın Zatı, Sıfatları ve Diğer Konularda Onları Düşünmeye Zorlamasıdır:

   Böylece avam, Allah ve din hakkında şüpheye düşüp kafir ve bidatçi olurlar. Bilgisizler, kalplerine geleni marifet ve basiret sanıyorlar. Zeka ve akıllarını buna yeterli görüp doğru düşündüklerini sanırlar. Doğru olan, bu konularda ilim tahsil etmeyenin, ibadet ve geçimiyle meşgul olup işi alimlere bırakmasıdır.

    

   13. Müslümanlar Hakkında Sûizanda Bulunmak:

   Zannın çoğundan sakınmak emredilmiştir. Şeytan zanla başkaları hakkında hüküm verip onları çekiştirmeyi ve gıybet etmeyi öğütler ve süslü gösterir. Böylece onlar hakkında insanları kışkırtarak onları kusurlu gösterip hakaret ettirir, onlara ikram ettirmez. Kendini onlardan daha hayırlı onları ise hakir ve değersiz gösterir. İnsanlar hakkında kesin bir bilgi olmadan, zanla karar verilmemelidir. Mümin kimse insanların mazeretlerini araştırır, münafık ise ayıplarını araştırır. Müminin bütün insanlar hakkında kalbi ve göğsü temizdir.

   Netice olarak diyebiliriz ki, insanoğlunda bulunan her sıfat, şeytanın silahı ve giriş noktalarından bir noktadır. Bizim saydıklarımız ise bu noktaların en büyükleridir.

   Şeytanı def etmenin ilacı nedir? Burada zikir kafi midir? Bu konuda kalbin ilacı, bütün bu giriş noktalarını, kalbi bu zemmedilen (kötülenen) sıfatlardan temizlemek suretiyle kapatmaktır. Bu sıfatların temelleri kalpten sökülüp atıldıktan sonra şeytanın orada durma imkanı kalmaz. Ancak şeytan vazgeçmeyeceği için orada konaklayamaz. Ama sürekli olarak, durmaksızın kalbe uğrar ve geçer. 

   İşte bu uğrayıp geçmelerden şeytanı men eden şey Allah’ın zikri olur. Çünkü zikrin hakikati ancak kalp, takva ile tamir edildiği ve kötü sıfatlardan temizlendiği takdirde mümkün olabilir. Aksi takdirde zikir nefsin konuşmasından fazla bir şey ifade etmez. Kalbe müspet olarak herhangi bir tesiri bulunmaz. Böylece şeytanın tasallutuna mani olamaz. Allah Araf/201’de şöyle buyurdu; 

   “Allah’tan korkanlar kendilerine şeytandan bir vesvese dokunduğu zaman Allah’ı ve azabı düşünürler. Bir de bakarsın ki onlar doğru yolu bulup şeytanın vesvesesini atmışlardır bile.” Allah bu durumla muttaki bir kimseyi tahsis buyurdu.

   Benzetme olmak üzere şöyle bir örnek verilebilir. Şeytanın durumu köpeğin durumuna benzer. Eğer senin önünde ekmek ve et yoksa köpeğe hoşt demenle köpek çekilir. Yani sadece hoşt demek onu ürkütür. Ama önünde et varsa ve oda açsa sadece hoşt demekle geri çekilmez ve saldırır. Dolayısıyla şeytanın azığından boş olan bir kalpten şeytan sadece zikirle uzaklaşır. Eğer kalpte şeytanın azığı olan o kötü sıfatlar varsa zikir para etmez. Şeytan da böylece gelip oraya yerleşir.

   Ameliyle şeytana yardım eden kimse şeytanın yardımcılarından ve dostlarındandır. Velev ki lisanıyla Allah’ı zikretse bile. Zira en büyük zikir namazdır ve ibadetlerin zirvesidir. Namazda olduğun zaman kalbine bir bak. Şeytan seni, nasıl çarşıda, pazarda, başkalarının mallarında, mülklerinde, söyleyip ettikleri dedikodularda, hatta birçok fuzuli meselelerde ve de unuttuğun bir çok şeyde bile gezdiriyor. 

   Namaz kalbin mihenk taşıdır. Namazdayken kalbinin iyilikleri ve kötülükleri belirir. O halde bu dünya şehvetleriyle ağzına kadar dolu bulunan kalplerden namaz kabul olunmaz. 

   Bu halinle şeytan senin vesvesene vesvese katar. Halbuki Allah diyor ki;

   “Beni çağırınız size cevap vereyim.” (Gafir 60). Sen Allah’ı çağırıyorsun ama O sana cevap vermiyor. Burada bir terslik yok mu? Bu, düzeltmek için değersiz bir durum mudur?

   Kalpleri öldüren yedi haslet vardır:

   1. Allah’ın hakkını bilip yerine getirmemek.

   2. Kur’an’ı okuyup onun hudutları ile amel etmemek.

   3. Resulullah’ı seviyorum deyip ölüm için hazırlık yapmamak.

   4. Şeytanın düşman olduğunu bildikten sonra günahlar hususunda ona tıpatıp uymak.

   5. Ateşten korkup, ona götürücü şeylerden uzak durmamak.

   6. Cenneti sevip, arzu edip cennet için amelde bulunmamak.

   7. Kendi ayıplarını gizleyip başkalarının ayıplarını sayıp dökmek. 

    

    

    

    

    

    

  


   
    

    

    

   Kul, Kalbin Hangi Vesvese, 
Hatır, İrade ve Kasıtlarından 
Sorumlu Tutulur veya Tutulmaz

    

    

   Resulullah’tan gelen hadislerde bir kul, bir günah işlemeye kast ederse, ona bu fiili işlemedikçe kastından dolayı günah yazılmaz. Ama işlerse bir günah yazılır. Yine kul, bir iyilik işlemeyi kast ederse onu işlemese dahi ona bir sevap yazılır. Eğer o fiili işlerse durumuna göre yedi yüz misline kadar sevap yazılır. Bu konudaki ayetler ise şöyledir: 

   “Siz içinizde olan şeyi açıklasanız da açıklamasanız da Allah’u teâlâ sizi onunla hesaba çeker. Nihayet dilediğini bağışlar, dilediğine de azap eder. Allah her şeye kadirdir.” (Bakara/284). 

   “Hakkında bilgi sahibi olmadığın şeyin ardına gitme. Çünkü kulak, göz ve kalp bunların hepsi ondan sorumludur.” (İsra/36).

    Bu ayete göre kalbin ameli kulak ve gözün ameli gibi af olunmaz. “Şahitliği gizlemeyin, kim onu gizlerse muhakkak onun kalbi günah içindedir. Allah ne yaparsanız hakkıyla bilendir.” (Bakara/283). 

   “Allah sehven ve kasıtsız olarak yaptığınız yeminlerden dolayı sizi sorumlu tutmaz. Fakat kalbinizin kast ettiği yüzünden sizi sorumlu tutar.” (Maide 89).

   Kalbe gelen her şeyin gelişi şöyledir; kalbe gelen nesne hatırdır. Yani kişiye bir kadının suretinin, onun arkasından o kadın gelip dönüp baksa onu görecekmiş gibi hatırına gelmesidir. 

   İkinci olarak ona bakmaya olan isteğin (rağbetin) heyecanıdır. Bu tabiatta (fıtratta) bulunan şehvetin (isteğin) hareketi demektir. Bu hareket birinci hatırdan doğuyor. Buna tabiatın meyli diyoruz. Birinciye de nefsin hadisi (sözü) dediğimiz gibi. 

   Üçüncü olarak kalbin şunu yapması, yani o kadına bakması uygundur hükmü olur. Zira tabiat meylettiği zaman maniler bertaraf edilmedikçe himmet (gayret, çaba) ve niyet harekete geçmez. Çünkü bazen haya ve bakmaktan gelen korku mani olur. Bu maniler çoğu zaman düşünce ile elde edilir. Her halükarda bu hüküm akıldan gelen hükümdür ve buna  itikat denir. Bu hüküm hatır ile meyle tabidir. 

   Dördüncü olarak dönüp kadına bakmak azmini ve bu azimdeki niyetini sadeleştirmektir. İşte biz buna bilfiil “himmet, niyet ve kasıt” diyoruz. Bu himmet (gayret, çaba) bazen zayıf bir başlangıç ile olur. Fakat kalp ilk hatıra kulak verdiği zaman, nefsi cezbetmesi uzayınca bu himmet kuvvet kazanır, sonunda kesin bir iradeye dönüşür. İnsanoğlu bu kesinlikten sonra bazen pişman olabilir ve o fiili terk eder. Bazen de herhangi bir mani onu geciktirir. Böylece işlemesi zorlaşır.

   Hülasa bir fiili aza ile işlemezden önce kalbin dört hal ve durumu vardır:

   1. Hatır (nefsin özü de denir).

   2. Meyil

   3. İtikat

   4. Himmet (gayret ve çaba) 

   O halde deriz ki; hatır gelince Allah ondan dolayı kişiyi sorumlu tutmaz. Çünkü hatıra gelen kişinin ihtiyarına (isteğine) bağlı değildir. Meyil ve şehvetin heyecanı da böyledir. Çünkü bunlarda ihtiyar altına girmezler. Çünkü Resulullah’ın (sav), “Ümmetimden nefislerin konuştuğu (düşündüğü) affolunmuştur.” hadisi şerifleriyle meyil ve şehvetin heyecanı kastedilmiştir. Dolayısıyla nefsin sözü, nefiste hasıl olan hatırattan ibarettir. İşlemek azmi bununla beraber yoktur.

   Üçüncü olarak yapılmasının uygun olduğuna inanmak ve kalben hükmetmektir. Bu hüküm ihtiyar ve ızdırar (seçme ve mecburiyet) arasında gezmektedir. Yani bazen ihtiyari bazen ızdırari olur. Bu işin ihtiyari kısmından insan sorumludur, ızdırari ve mecburi kısmından sorumlu değildir.

   Dördüncü olarak ise bilfiil himmet edip kast etmektir. İnsanoğlu bundan sorumludur. Ancak bilfiil yapmadığı takdirde düşünülür. Eğer Allah korkusundan bırakmış ve himmetinden dolayı pişmanlık duymuşsa bu himmeti kendisine bir hasene olarak kaydedilir. Çünkü bunu kast etmek günah, o günahı işlemekten imtina (çekinme, yanaşmama) edip nefsi ile mücahede etmek ise sevaptır. 

   Tabiatının istemesi ile kast etmek, insanın Allah’tan gafil olduğuna delalet eder. Tabiatın hilafına mücahede edip o işi yapmaktan çekinmek büyük bir kuvvete muhtaçtır. Bu ise Allah için amel etmektir. Dolayısı ile kişiye hasene yazılır.

   Eğer o fiili işlemesi herhangi bir sebepten veya Allah korkusundan değil de herhangi bir özürden ileri geliyorsa o zaman deftere günah yazılır. 

   Hadis; “İki Müslüman kılıçlaşırlarsa ölen de öldürülende cehennemliktir.” (Buhari,Müslim), 

   “İnsanlar niyetleri üzere haşrolunurlar.” (İbni Mace). 

   Demek ki kötü niyet ve kasıttan dolayı da Allah insanları hesaba çekecektir. Eğer cehennemlik bir kasıt ise cehenneme atılacaktır. Allah’ın,

   “Siz içinizde olan şeyi açıklasanız da saklasanız da Allah’u teâlâ sizi onunla hesaba çekecektir.” (Bakara 284)

   ayeti inince sahabe Resulullah’a gelip “Allah bizi gücümüzün dışında bir şeyle mükellef kıldı. Kalplerimizin sabit olmasını istemediği şeyleri nefsimiz bize söylemektedir. Yani kötü şeyler aklımıza geliyor bu elimizde değil bundan hesaba çekilirsek durumumuz fena olur” dediler. Rasulullah, 

   “Dinledik isyan ettik demeyin, dinledik itaat ettik deyin” buyurdu. Bundan bir sene sonra şu ayet indi: 

   “Allah herhangi bir nefsi ancak gücü ve takatinin yettiği ile mükellef kılar. Yani bir kimseye ancak gücü yettiği kadarını teklif eder.” (Bakara 286). 

   Bu ayette açıklandı ki kalp, amellerinden insanın ihtiyarı (gücü) dahiline girmeyen şeylerden sorulmayacaktır. Ama gücü dahiline girenlerden sorulacaktır. Kalbin hatırı, nefsin hadisi (sözü), rağbetin heyecanı (isteğin), insanoğlunun ihtiyarı dahilinde değildir. Herhangi bir kimse kalpte cereyan eden her şeye nefsin hadisi derse ve yukarıda anlatılan ayrımı yapmazsa onun yanıldığına hükmedilir. İnsanoğlu haset nifak, riya, ucub ve kibir gibi kalp amellerinden nasıl sorumlu tutulmaz. Bütün bunlardan kulak, kalp, göz sorumludur.

    

   Zikir Anında Vesveselerin 
Tamamen Sökülüp Sökülmemesi:

   1. Bir grup vesvese Allah’ın zikriyle kesilir demişlerdir.

   2. Bir grup vesvese tamamen yok olmaz ancak kalpte tesiri olmaksızın cereyan eder demişlerdir.

   3. Bir grup vesvese durmaz, eseri ortadan kalkmaz. Fakat kalbe galebe çalması sakit (suskun) olur demişlerdir.

   4. Bir grup vesvese zikir yanında bir anda yok olur. Diğer bir anda zikir yok olur. Bunlar yakın aralıklarla birbirlerini takip ederler.

   5. Bir grup vesvese ile zikir daimi bir şekilde kalpte sonu gelmeyen bir yarışma halindedirler. Bu grupların görüşleri doğrudur. Çünkü onlardan her biri vesvese- nin bir sınıfına bakıp ondan haber vermişlerdir. Halbuki vesvese birkaç sınıftan ibarettir.

    

    

    

    

    

  


   
    

    

    

    

   Vesvesenin Çeşitleri

    

    

   Şeytan hak suretinde gelerek vesveseyi hak ile karıştırarak sunar:

   Mesela, “lezzetlerle nimetlenmeyi terk ediyorsun, halbuki hayat uzundur. Hayat boyunca bunları terk etmek sana büyük bir acı ve elem verir” der. Bu vesvese anında insan Allah’ın büyük sevap ve cezasını hatırlar ve nefsine; “şehvetleri bırakmak şiddetlidir, ama ateşe sabretmek daha şiddetlidir” der. Birini diğerine terk eder ve vesvese zail olur. Zira şeytan ona, “ateş daha kolaydır” diyemez, “günah ateşe götürmez” diyemez.

   Yine şeytan insana amellerini süslü göstermekle vesvese verip der ki, “senin Allah’ı tanıdığın gibi kim tanır, hangi kul senin gibi ibadet eder, senin makamın çok büyüktür” der. Bu durum da kul, kalbinin ve amellerinde kullandığı azalarının ve ilminin hep Allah’ın yarattıkları olduğunu hatırlar. Böylece şeytan susar. Çünkü şeytan, “bunlar Allah’tan değildir” diyemez. Marifet ve iman nuruyla görenlerden bu vesvese kesilir.

   Heyecan ve şehvetin tahrikiyle gelen vesvese:

   Bu vesvese kulun yakinen günah olduğunu bildiği bir konuda yada zannı galiple günah olduğunu bildiği konularda olur. Eğer yakinen günah olduğunu biliyorsa, şeytan şehveti tahrik etmekten vazgeçer ama ufak ufak tahrikten geri durmaz. Heyecan vermeye devam eder. Eğer zan ile günah olduğunu biliyorsa ona tesirli bir şekilde bastırır. Bu halde insan onunla mücadele ve mücahede etmek zorunda kalır.

   Bu vesvese insanın kendine has mücerred (zihinde üretilen, soyut) hatıratından ve kendinin meziyetleri- nin hatırlanmasından oluşan vesvesedir:

   Bunlar, insan namaz dışındayken normal zamanla- rında daha çok düşünürken gelen vesveselerdir. Vesvesenin tamamen ortadan kaldırılması düşünüle- mez. Fakat akıl, ilim, iman, irfan ile tesirsiz hale getirilir. Rasulullah’a da vesvese gelmekteydi, fakat bize gelenler gibi değildi.

   Dünyanın malından ve süsünden gelen vesvese, onu atmakla, hakir görüp gerçekten değer vermemekle zail olur. İnsanda fazlalık mal varsa şeytan onu namazında ve diğer zamanlarında boş bırakmaz. Onu nasıl koruyacak, nasıl infak edecek, nasıl gizleyecek veya nasıl gösterip onunla övünecek gibi vesveseler yakasını bırakmaz. 

   Dünyaya tırnağını batıran ve şeytanın hilelerinden kurtulmak isteyen kimse, baştan aşağı bala dalmış sonrada sivrisineklerin bedenine konmayacağını sanan kimse gibidir. Böyle bir durum muhaldir (imkansızdır). O halde dünya şeytanın vesvesesi için büyük bir kapıdır.

   Şeytan insana haramları işletmek için vesvese verir. Bunu başaramazsa nasihat yönünden vesvese verip bidatlere düşürür. Bunu başaramazsa sakınma ve takva yönünden vesvese verir ki insan haram olmayan nesneleri bile sakınma adına kendine haram eder. Bunu da başaramazsa ona iyilik amellerini hafif gösterir. Böylece insanlar onu sabırlı ve iffetli olarak görürler, o da bununla nefsine mağrur olur ve helak olup gider. 

   Şeytanın akla, hayale gelmeyecek yöntemleri vardır. Çözüm; akıl, ilim, irfan, iman ve takvadır. Allah’ın had ve hudutlarına ne pahasına olursa olsun riayet etmektir.

    

    

    

    

    

    

    

  


   
    

    

    

   Kalplerin Değişmesi, Sebat ve 
Bozulmalara Göre Sınıflandırılması

    

    

   Kalp sanki her şekilde kendine daimi olarak oklar yağdırılan bir hedeftir. Ona bir taraftan bir şey tesir edince tam zıddı diğer taraftan tesir eder. Şeytandan bir şey gelirse melek onu tersine çeker. Melekten bir şey gelse şeytan tam tersine çeker. Yine melekten bir şey gelse diğer melek başka bir şeye çeker. Şeytandan bir şey gelse diğer şeytan başka yöne çeker. Hiçbir zaman kalp rahat bırakılmaz ve ihmal edilmez. Çünkü bedenin ve insanın idare merkezi orasıdır. İnsan oradan gelenlerle yönetilir. Orası kimin eline geçerse insanı zaptetmiş demektir. Allah Kuran’da, “biz onların kalplerini ve gözlerini gerçeği anlayıp görmekten evirip çeviririz.” (Enam 110) buyurmaktır.

   Hadiste şöyle denmiştir: “Ey kalpleri evirip çeviren Allah’ım, benim kalbimi dininde sabit kıl.” (Tirmizi). “Hayır, kalpleri evirip çeviren Allah’a yemin ederim.” (Buhari). Demek ki kalpler sürekli evirilip çevrilmekte ve sürekli değişim halindedir.

   Üç Kısım Kalp Vardır:

   1. Bu kalp takva ile tamir edilmiş riyazetle (kanaatle yaşam, nefsi kırma) tertemiz kesilip kötü ahlaklardan temizlenmiş ve gayb hazinelerinden hayrın hatırları ile dolmuş kalptir. Akıl artık bu kalpte, hayrın inceliklerini düşünür halde olmasından dolayı basiret nurlarıyla keşif yoluna girer. Hayır kalbi başka bir hayra çeker. Şeytanın hiçbir hilesi burada revaç bulamaz. Belki şeytan durur aldatmaca yönünden saçma sapan şeyler iğva (azdırma) eder ama kalp ona iltifat etmez. 

   Bu kalp helak edicilerden temizlendikten sonra kurtarıcılarla imar edilir ki bunlar şükür, Allah’ın azabından korkma, Allah’ın adaletini ümit etme, fakirlik, zahitlik, muhabbet, rıza, şevk, teveccüh, tefekkür, muhasebe-i nefis gibi sıfatlardır. O kalp ki böylece Allah ona yönelir ve itminana (tatmin olma) erer. 

   “Dikkat edilsin Allah’ın zikriyle kalpler mutmain olur.” (Rad 28). “Ey itminana kavuşan nefis Rabbine dönüş yap.” (Fecr 27). 

   Ayetleriyle kast olunan kalp bu kalptir.

   2. İkinci kalp, meleklerin kapıları kendisine kapatılan, şeytanların kapılarının açık olduğu kötülükler, kötü ahlaklar ve heva’i nefis ile dopdolu olan mahrum kalptir. Böyle bir kalpte şerrin başlaması, heva’i nefisten bir hatırın ortaya çıkmasıyla başlar. Böylece bu konuda kalp fetva ister, akla başvurur. Akıl da, nefse uyarak karşılık vermesiyle bu işe alışır ve artık ona ünsiyet (alışkanlık) peydah eder. Durmadan ona hileli yollar bulur. İsteğinde kendisine yardımcı olur.

   3. Böylece nefis karşısında hevaya yardımcı olur, orada karanlıklar yayıldıkça yayılır. İnsanı süs, gurur ve amellerle yanıltır. Dolayısıyla iman saltanatı zaafa uğrar. Ahiret korkusundan dolayı oluşan yakın nuru körlenir. Akıl, kirpikleri dumanla dolmuş göz gibi olur da artık bakmaya bile iktidarı kalmaz. Azalarda heva-i nefse uygun hareket ederler. Allah (c.c.), böyle kalbe,

   “(Ey Resulüm) gördün mü o nefis, arzusunu ilah edindi. Artık ona sen mi vekil olacaksın, yoksa onların çoğu hakkı işitiyorlar veya anlıyorlar mı zannediyorsun? Onlar ancak hayvanlar gibidirler ve doğrusu gidişçe daha sapıktırlar.” buyurmaktadır.

   “Muhakkak ki küfre varanları azap ile korkutsan da bir, korkutmasan da onlar için birdir. Onlar iman etmezler.’’ (Bakara 6). 

   İnsanların çoğunun durumu böyledir. Bunlar kibir, riyaset (başkanlık) ve rütbe konusunda kendine hakim olamıyorlar. Ayıpları yüzüne vurulduğunda veya küçük düşürülünce öfkelerine ve nefislerine hakim olamıyor- lar.

   4. Üçüncü tür kalp ise kendisinde mücadelelerin cereyan ettiği kalptir. Oraya nefisten bir hatır düşer ve sonra iman hatırı imdada yetişir. İmandan bir hatır düşer şeytanın hatırı koşup gelir. Burada şeytan bilinen usulleriyle sürekli tahrik halindedir. Çevresindeki makam ve mansıplarla, şehvetlerle, yaptıklarını süslemekle sürekli hücum eder. Melek de ahiret nimetleriyle, cehennem azaplarıyla, sabırla sürekli takviyede bulunur. Kalp iki ordu arasında daima çekiştirilir. Neticede ya o yana yada bu yana meyleder.

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

  


   
    

    

    

   Nefsin Rizayeti (Kırılması), 
Ahlakın Tezhibi (Süslenmesi), Kalp Hastalıklarının Tedavisi

    

    

   Allah ahlakların güzelleştirilmesini kulun içtihat ve çalışmasına havale etmiştir. Kulu korkutmak, sakındırmak suretiyle ahlakın güzelleştirilmesi ve temizlenmesine teşvik etmiştir. Güzel ahlak kesinlikle imanın yarısıdır. Kötü ahlaklar ise öldürücü zehirlerdir. Beyin dağıtıcı felaketler, mahvedici rezaletler ve Rabbin komşuluğundan uzaklaştırıcı pisliklerdir. Sahiplerini şeytanın esaretine teslim ederler.

    

   Güzel Ahlakın Fazileti, Kötü Ahlakın Zemmi:

   “Gerçekten sen pek büyük ahlak üzeresin” (Kalem 4). 

   “Kıyamet günü herhangi bir kulun terazisine konan en ağır şey Allah’ın takvası ve güzel ahlaktır.” (Abu Davut –Tırmizi). 

   Resulullah’a şöyle soruldu: “Filan kadın gündüzleri oruç tutar, geceleyin ibadet eder, fakat buna rağmen kötü ahlaklıdır. Lisanıyla komşularına eziyet ediyor. Resulullah: O kadında hayır yoktur, O ateş ehlidir.” (Ahmet, Hakim) buyurmuşlardır.

    

   Güzel ve Kötü Ahlakın Hakikati

   İnsan gözle görülen bir iskelet, basiretle görülen nefis ve ruhtan ibaret ve mürekkeptir. Bunların her biri güzel veya çirkin olabilirler. Sad süresinin 71. ve 72. ayetlerinde Allah (cc), Adem’i çamurdan yaratıp ona ruh verdiğini söylemiştir. Yani can verdiğini, böylece cesedin çamura mensup olduğunu, ruhun da alemlerin Rabbine mensup olduğunu söylemiştir. Burada ruh ve nefisten kastedilen aynı şeylerdir. Dolayısıyla ahlak nefiste kararlaştırılmış bir şeydir (heyettir). Böylece fiilleri, düşünce ve tefekküre ihtiyaç olmadan o heyetten çıkar. Eğer o heyet kendinden şer’en (şeriata göre) ve ahlaken güzel filler çıkacak ise ona güzel ahlak ismi verilir. Eğer kötü filler çıkacak şekilde ise kötü ahlak adı verilir. 

   Ahlak sadece fiilden ibaret değildir. Nice insan var ki ahlakı cömertliktir, oysa malı olmadığından veya başka bir mani vardır. Ahlak kuvvetten de ibaret değildir. Çünkü vermek veya vermemek kuvveti insanda eşittir. Marifetten de ibaret değildir. Marifet de hem güzele hem de çirkine birden ve bir yön üzere taalluk (ilgili olma) eder.

   Ahlak, nefisten vermeyi veya tutmayı çıkartan heyet demektir. Dolayısıyla ahlak nefsin heyetinden ve onun batınî (içsel) suretinden ibarettir. Ahlak güzelliğin tamamlanması için iç alemde bulunan dört rüknün güzelliklerinin tamamlanması ve birbirlerine uygunlukları lazımdır. Onlar da: ilim, gadab (gazap), şehvet ve bu üç kuvvet arasında adalet kuvvetidir. 

   İlmin kuvveti: İlmin güzellik ve elverişliliği, sözlerde doğruluk ile yalanın, inançta hak ile batılın, fillerde güzel ile çirkinin arasını kolayca fark etme noktasına gelmesi demektir. Bu oluşunca ondan hikmet meyvesi elde edilir. Hikmet ise güzel ahlakın başıdır. 

   “Kime hikmet verilmişse ona çok hayır verilmiş demektir.” (Bakara 229).

   Gadabın kuvveti: Onun güzelliği ise öfkenin kabardığı veya dindiği zaman hikmetin istediği çizgide gelişebilmesidir.

   Şehvetin kuvveti: Onun güzellik ve elverişliliğinde hikmetin işaretinin altında olmasıdır. Bundan kasıt akıl ve ilahi nizamın işaretidir.

   Adaletin kuvveti: Aklın ve ilahi nizamın işareti altında şehvet ve gadabı zaptetmek demektir. Adaletin kuvveti aklın işaretine uyarak infaz etmektir. Kendine işaretle infaz edilen öfkedir. Gadabtan gelen kuvvetin güzellik ve itidaline (orta hal) şecaat (yiğitlik yüreklik) denir. Şecaat ahlakı ise cömertlik, yardım, şehamet (zeka ve akılla olan yiğitlik ve cesaret), nefsi kırmak, eziyetlere göğüs germek, halimlik, sabırlı olmak, öfkeyi yutmak, vakarlık (ağırbaşlılık,temkinlilik) sevgi ve benzeri şeylerdir.

   Şecaat ahlakının zıddı ise rezalet, zillet ve üzüntü, hasislik (basitlik, kötülük), nefsin küçüklüğü, farz olan hakkı ifada çekinmek gibi rezilliklerdir. Şehvet kuvvetinin güzellik ve itidaline ise iffet (afiflik temizlik namusluluk) denir. İffet ahlakı ise cömertlik, haya, sabır, müsamaha, kanaat veya letafet (incelik), yardım ve zarifliktir. Zıddı ise harislik (açgözlülük), oburluk hayasızlık, habaset (pislik, rezillik), kusurluluk, riyakarlık, mecnunluk, fuzuli meşguliyet, yağcılık, hased, başkasının musibetine sevinme, küfürbazlık, fakirleri hakir görme, zenginlere yaltaklanma, gibi kötü ahlaklardır.

   Adaletin ziyade eksiklik tarafları yoktur. Onun zıddı ve tam karşısı vardır ki oda zülümdür. Hikmet fasit dairelerle kullanıldığı zaman onun ifrat derecesine habaset (pislik, kötülük) ve cerbezelik (kurnazlık, hilekarlık) denir. Tefritine de ahmaklık denir. Demek ki ahlakın esası dörttür. Hikmet, secaat, iffet, adalet. Hikmetle nefis bütün ihtiyari fillerde doğruyu yanlıştan tefrik (ayırma, seçme) eder. Adalet ile nefis gadab ve şehvetin kuvvetlerini idare edip hikmetin istediği istikamete sevk eder. Şecaatle nefis gadap kuvvetini akla tabi kılar. İffet ve nefis şehvet kuvvetini akıl ve ilahi nizamın edebiyle edeplendirir. Böylece bu dört esasın mutedil ve normal oluşundan güzel ahlaklar doğup meydana gelir.

   Akıl kuvvetinin normal oluşundan tedbirin güzeli, zihnin çalışırı, reyin kavrayıcısı, zannın isabet etmesi ile amellerin incelikleri ve nefis afetlerinin gizliliklerine karşı uyanık bulunma durumları doğup meydana gelir. Onun ifratından cerbeze, hile kandırma ve dahilik meydana gelir. Tefritinden ahmaklık, bönlük, saflık ve delilik çıkar. Bönlük tecrübesizlik demektir.

   İman; yakînin kuvveti, aklın meyvesi ve hikmetin son zirvesidir. Malla mücadele, şehvetin kuvvetini zapt-u rapt altına almaya dönüşen cömertliktir. Nefisle mücadele etmek, gadap kuvvetini normal hudutta aklın şartına göre kullanmaya dönüşen şecaattir.

    

    

    

    

    

    

    

    

  


   
    

    

    

   Riyazet Yoluyla (Nefsi Kırma) 
Ahlakın Değişmeyi Kabul Etmesi

    

    

   Tembelleşen kimseye mücahede etmek, nefsi terbiyeye çekmek, temizlemek ve ahlakın temizlenmesiyle uğraşmak zor gelir. Birçokları ahlakın ve huyların değişmez olduğunu zannederler. Halbuki öyle değildir. Eğer öyle olsaydı vasiyetler, vaazlar ve edeplendirmeler faydasız olurlardı. En önemlisi Resulullah, “Ahlakınızı güzelleştirin.” buyurmazdı. İnsanlar bu duygu ve hisleri tamamen söküp kökünden atamazlar. Çünkü bunlar yaradılıştan, fıtraten verilmiştir. Ama onları uysallaştırıp, güzelleştirebiliriz. Ahlakı ıslah edip güzelleştirmek de derece derecedir: 

   1. Bu gurup gaflette olan insanlardır. Onlar hak ile batılı, güzel ile çirkini fark etmez. Belki yaratıldığı gibi kalmış bütün inançlardan boş, lezzetlere tabi olup şehvetini de tamam etmiştir. Bunlar tez elden tedaviyi kabul ederler. Çünkü sabitleşmiş, kemikleşmiş başka inanç ve huyları yoktur. 

   2. Çirkini bilmiş fakat salih ameli yapmayı adet edinmemiştir. Belki kötü ameli kendisine süslü gösterilmiştir. Onu alışkanlık haline getirmiştir. Bütün bunları, şehvetlerine itaat edip reyinin doğruluğundan yüz çevirdiğinden olmuştur. Bu da şehvetin kendisine galebe çalmasından ileri gelmiştir. Fakat amelinde kusurlu olduğunu bilir. 

   Bunun ıslahı birinciden daha zordur. Zira bunun huyları biraz daha katmerleşmiştir. Bunun yapacağı önce nefsinde yerleşen fesadı, devamlı işlemenin adetini kırmaktır. Sonra nefsinde salah ve takva sıfatını yerleştirmektir. Eğer ciddiyet ve samimiyetle yanaşmak istiyorsa terbiyeye elverişlidir.

   3. Çirkin ahlakın hakkında o ahlaklarla ahlaklanmanın vacip ve güzel olduğuna inanmak o ahlakları hak ve güzel görmek ve onlar üzerinde gelişmektir. Böyle bir kimse, tedavisi neredeyse mümkün olmayacak bir kimsedir. Bunun salah ve takvaya yanaşma ihtimali yüzde birdir. Çünkü bunun sebebi dalalet ve sapıklığın bu insanda birikmesidir. 

   4. Fasit görüşün temeli üzerinde gelişmiş ve onunla amel etmek hususunda terbiye edilmiştir. O fazileti şehvetlerinin (isteklerinin) yerine getirilmesinde görmektedir. Sınırsız bir hürriyet istemektedir. Her istediğini yapmayı insanın doğal hakkı olarak görmektedir. (İnsan hakları) Yaratıcının ve diğer yaratılmışların hak ve hukukunu hiç hesaba katmaz. Böbürlenmenin kıymetini arttırdığını zanneder. Bu gurup diğerlerinin hepsinden daha çetindir. 

   Bu sınıflardan birincisi sadece cahildir. İkincisi cahil ve sapıktır. Üçüncüsü cahil, sapık ve fasıktır. Dördüncüsü cahil, sapık, fasık ve şerirdir. Daha önce de söylendiği gibi kötü sayılan sıfatları ortadan kaldırmak beyhudedir. Ama bu sıfatlar ıslah edilebilirler. Zaten ortadan kalkması zararlıdır. Zira şehvet esasında bir fayda için yaratılmıştır. İnsanın yaratılışında zaruridir. Yemek şehveti biterse insan helak olur. Cinsi şehvet biterse nesil biter. Öfke biterse insan kendini helak edici bir nesneye karşı koyamaz. Öyleyse buradan murat, bu sıfatları normale döndürmek, ifrat ve tefritin ortasını bulmaktır. 

   Öfkeden gaye güzelce korunmaktır. Allah, “Kafirlere karşı şiddetli, arlarında merhametlidirler” (Fetih 29) buyurmuştur. Allah burada Müslümanları şiddetle vasıflandırmıştır. Halbuki şiddet öfkeden doğar. Öfke ortadan kalkarsa cihatta ortadan kalkar. Resulullah, 

   “Ben ancak bir beşerim. Beşerin öfkelenmesi gibi öfkeleniyorum” (Müslim) buyurmuştur. Resulullah’ın huzurunda hoşuna gitmeyen bir şey olunca yanakları kıpkırmızı kesilecek derecede öfkeleniyordu. Fakat O hakikatten başkasını söylemezdi. Allah, “Öfkelerini yutanlar insanların kusurlarını bağışlayanlardır” (Ali İmran 134), buyurmuştur. Ahlakta ifrat ve tefrit değil orta yol makbuldur. Allah, “Onlar ki harcadıkları zaman israf etmezler, sıkılıkta yapmazlar ve harcamalar bu ikisi arasında ortalama olur” (Furkan 67) buyurmuştur. 

    

    

   Güzel Ahlaka Götüren Sebepler

    

    

   Güzel ahlak akıl kuvvetinin ortalama ve normal derecesine dönüşüyle oluşur. Öfke ve şehvet kuvvetinin normali, akla itaat etmesi, Allah nizamına uymasıyla oluşur. Bu olay iki şekilde olur: 

   1. İlahi cömertlikle fıtri bir olgunluk hasıl olur. İnsan akıllı, güzel ahlaklı, şehvet ve gazabından korunmuş, şehvet ve öfkesi akla ve ilahi nizama itaat edecek şekilde yaratılmıştır. Bu kimse öğrenmeksizin alimdir. Bütün Peygamberler böyle yaratılmıştır. 

   2. Bu ahlakları mücahede ve riyazet (nefsi kırma) yoluyla elde etmektir. Burada söylenen şey nefsi istenilen ahlakın, istediği hareket ve fiillere zorlamaktır. Cömert olmak isteyen biri daimi bir şekilde nefsinden malın verilmesini talep edecektir. Ve zoraki bir şekilde bunu mücahede yoluyla nefsine kabul ettirecektir. Ta ki bu nefis için tabiileşip kolay hale gelinceye kadar. Yine nefsine tevazu ahlakını vermek isteyen kibir ve gururuyla mücahede edecektir. Bunu da mütevazı kimselerin fiillerine devam etmek suretiyle elde edecektir. Elbette zorlanacaktır. Ama bu davranışlar zorlamadan kendinden normal olarak çıkana kadar devam edecektir.

   Güzel ahlakların tamamı bu yolla elde edilir. Bunun ölçüsü ise kişinin kendinden sadır (çıkan) olan o fiilden nefsinin lezzet ve haz alır olmasıdır. Eğer zoraki ve sıkıntı ile oluyorsa bu iş tamamlanmamış demektir. Ayrıca bu ahlakların yerleşmesi için kötü fiillerin tamamının terk edilmiş olması gerekir. Allah, “Bir de sabır ve namazla Allah’tan yardım isteyin. Gerçi bu (nefsine) ağır gelir. Fakat saygılı kimselere değil.” (Bakara 45) buyurmuştur. 

   Demek ki ibadetlerin yapılması zorla ve baskıyla oluyorsa bu bir eksikliktir. Kul bununla saadetin olgunluğuna ulaşamaz. Elbette mücahede ile buna devam edecektir. Terk etmesi düşünülemez. Ama akıllı kimselerde bu işlerle bir ömür boyu boğuşmaz. Titiz davranarak bu mücadeleyi kazanıp sonlandırır.

   Resulullah, “Rıza halinde Allah’a ibadet et. Eğer buna gücün yetmiyorsa istemediğin nesne üzerine sabretmekte çok hayır vardır.” (Taberani) buyurmuştur. 

   İbadetlerin hedefi kalbe tesir etmeleri, onu yönlendirmeleridir. Bu ise ancak ibadetlere çokça devam etmekle mümkündür. Bütün bu güzel ahlakların gayesi nefisten dünya sevgisini kesmek (normale indirmek), Allah sevgisini yerleştirmektir. Bu zamanla öyle bir hale gelmelidir ki, o kulun nezdinde Allah’a kavuşmaktan daha sevimli bir şey olmamalıdır. Bu ise elindeki bütün imkanları Allah’a vardıran yolda kullanmakla olur. 

   Müslüman namazın gözün nuru olacak bir raddeye gelmesini, ibadetin lezzet verici bir duruma gelmesini zor bir şey olarak düşünmemelidir. Bunu uzak veya erişilmez saymak uygun değildir. Kumarcılar, kumarlarından ve çirkin fiillerinden kıvrandığı halde, mallarını, mülklerini bu yolda harcadıkları halde, hatta bu uğurda sefil ve aşağılık görüldükleri ve aşağılandıkları, hakaret gördükleri halde bu işe devam ederler. Çünkü o işten bir ferahlanma duyarlar, bir lezzet alırlar. Zira nefisleri buna alışmıştır. İnsan nefsi kötü bir şeyde böyle olabiliyorsa, isteyince neden hak yolda bu lezzetleri tadamasın. 

   Bir işe uzun müddet devam etmekle ondan lezzet alınmaya başlanır. Hele insan buna istekli ise. İnsanın kendi nefsine ibadet (kulluk) etmesiyle puta tapması arasında bir fark yoktur. Kul ne zaman Allah’tan gafil olursa Allah’tan perdelenir. Kim ki elbisesinin temiz ve helal olması dışında, kalbinin iltifat edeceği bir şekilde elbiseden başka bir şeyi gözetirse bu kimse nefsiyle meşguldür (yani ona ibadet ediyordur). 

    

    

    

    

    

  


   
    

    

    

   Kalp Hastalıkları ve Sıhhate 
Dönüş Alametleri

    

    

   Bedenin azalarının her biri kendine mahsus bir fiil için yaratılmıştır. Onun hastalığı yapması gereken işi yapmamasıdır. O işi bir nevi sallantı ile yapması da yine hasta olması demektir. Elin hastalığı kendine çalışmanın zor gelmesidir veya zorlaşmasıdır. Gözün hastalığı görmenin kendine zorlaşmasıdır. 

   Kalbin hastalığı da, yapması için yaratılmış olduğu fiilin yapılmasının kendisine zor gelmesidir. Bu fiiller ise; ilim, hikmet, marifet, Allah sevgisi, Allah’a ibadet, Allah’ın zikrinden lezzetlenmek, Allah’ın zikrini diğer şehvetlere (isteklere) tercih etmek ve bütün şehvetler ve azalarla Allah’ın zikrine yardım etmektir. Kalbin işi bütün bir bedeni idare etmektir. Allah,

   “Ben insanları ve cinleri ancak bana ibadet etsinler diye yarattım” (Zariyat 56), buyurmuştur. O halde kulluk işini yapacak yer kalptir. 

   Her azada bir faide vardır. Kalbin faidesi hikmet ve marifettir. İnsanlar hayvanlardan eşyanın hakikatini bilmekle ayrılırlar. Eşyanın mucidi ise Allah’tır. Kişi her şeyi bilip Allah’ı bilmezse, hiçbir şey bilmiyormuş demektir. Marifetin alameti sevgidir. O halde Allah’ı bilen bir kimse Allah’ı sever. Sevginin alameti dünyayı ve dünyadan başka mahbudları Allah’a tercih etmemektir. Allah, 

   “Babalarınız, oğullarınız, karılarınız, soylarınız, kazandığınız mallar, geçersiz olmasından korktuğunuz bir ticaret, hoşunuza giden meskenler, size, Allah ve Resulünden ve O’nun yolunda cihaddan daha sevgili ise artık Allah’ın emri (azabı) gelinceye kadar bekleyin. Allah fasıklar topluluğunu hidayete erdirmez.” (Tevbe 24) buyuruyor. 

   Dolayısıyla, nezdinde, nefsinde Allah’tan daha sevimli bir şey bulunan kimse hastadır. Ancak bir takım hastalıklar vardır ki, sahipleri onları teşhis edememektedirler. Kalbin hastalığı da bunlardandır. Bu hastalıkların tedavisi şehvetlere (isteklere) muhalefet etmektir. Bu ise nefse zor gelir. Kalp hastalıklarının doktorları alimlerdir. 

   Sıhhatin alametleri ise kişinin tedavi ettiğine bakmasıdır. Eğer cimriliği tedavi ediyorsa bunun tedavisi ancak mal vermek ve infak etmektir. Verirken de israfçı bir şekilde vermemektir. Zira israfta bir hastalıktır. Ortanca yolu takip etmek gerekir. Ortanca yolun ne olduğunu bilmek istiyorsan o mahsurlu ahlakın gerektirdiği fiile bak. Yani vermemek senin için daha kolay ve zıddından daha lezzetli geliyorsa o kötü ahlak sende galiptir.

    O halde mal vermede ileri git. Tabi burada müstahak olana vermek vardır. Eğer müstahak olana vermemek sana daha kolay ise o zaman sende israf ve gösteriş hastalığı vardır. Kalbin mala bakmaktaki alakası kesilinceye, malı tutmak ve vermek arasında fark kalmayıncaya kadar kendinle uğraş. Hatta vermek, vermemekten senin nezdinde daha sevimli olmalıdır. 

   Nefsin dünya ile ilişki ve irtibatları, dünyaya iltifat etmeksizin ve dünyadaki sebeplere takılmaksızın sebeplerin arkasındaki müsebbibi görerek O’nu hesap ederek olmalıdır. O zaman dünya ile kurulan bu türlü ilişki insanı kemale erdirir. Çünkü O dünya ile Rabbi hesabına ilişkidedir. İşte o zaman O Rabbin’den razı, Rabbi’de O’ndan razı olur. Dünya ile Rabbin arasındaki vasat ortalama yol geçici olanla baki olan arasındaki tercihle belirlenir. Bu ise baki olana meyletmektir. Yani oradaki denge Rabbin lehine bozuşursa dengede demektir, yoksa zarardasın. Zira kulun meyli hangi taraftaysa kalbin manen oraya bağlıdır. Resulullah, “Hud suresi beni ihtiyarlattı” demiştir. Çünkü o surede “Emrolunduğun gibi müstakim ol” (Hud 112) ayeti vardır. 

   Dosdoğru yol üzerinde istikamet tutturmak zordur. Sen gayret edersen onu Allah sana kolaylaştırır. Bilmediğin yer ve yönlerden sana yardım eder. Bu yardımın sebebi ise samimiyet ve ihlasındır. Çünkü Allah ihlaslı kullarını kimselere terk etmez. Kurtulmak isteyen kimse samimi olarak Salih amellere sarılmalıdır. Salih amellerde ancak güzel ahlaktan çıkar. O halde kul sıfat ve ahlaklarını teker teker saymalı, gözden geçirmeli, tertip üzere onların her birinin tedavisiyle meşgul olmalıdır. 

  


   
    

    

    

   Nefsin Ayıplarını Bildiren Yollar

    

    

   Allah bir kuluna hayır irade ettiği zaman ona nefsinin ayıplarını gösterir. Kendine bakan ve basireti keskin olan kimseye de ayıpları gizli kalmaz. Ayıpları bilince de tedavi etme imkanı doğar. Fakat insanların çoğu nefsinin ayıplarını bilmemektedir. Ayıplarını bilmek isteyen kimse için dört yol vardır:

   1. Nefsin hallerini, afetlerin gizliliklerini bilen basiret sahibi bir Alimin eliyle. Nefsinde bulunan kötü ahlakları bu alimin işaretiyle ve onun reçetesiyle temizleyebilirsin.

   2. İkinci yol dosdoğru bir Dost edinmektir. Basiret sahibi, mütedeyyin, güzel ahlaklı bir dost edinmek. Bu dost onun durum ve fiifllerini kontrol etsin. Ahlak ve fiillerinden, gizli-açık ayıplarından, hoş görmediklerine dikkat çekerek onu uyarsın. Hz. Ömer: “Allah o kişiden razı olsun ki benim ayıbımı bana hediye ediyor.” Ama bu çok nadir görülür. Çünkü dostlarda yağcılığı terk eden, hasedi bırakan azdır. Çekemeyerek senin ayıbını söylemez. 

   Bir de bizim en çok kızdığımız, bize nasihat eden ve ayıbımızı söyleyen kimselerdir. Bu durum neredeyse imanımızın zafiyetini haykıracak raddededir. Kötü ahlak ve huylarımız noktasında bizi uyaran kimseyi hoş görmeyip onun da kötü ahlaklarını yüzüne vurarak onu alçaltmaya uğraşırız. Sen de filan, filan şeyleri yaptın diyerek sanki o kişi bizi aşağılıyormuş zehabına (fikrine, kanısına kapılma) kapılarak onu aşağılamaya çalışırız.

   3. Üçüncü yol nefsinin ayıplarını düşmanlarından öğrenmektir. Zira düşman gözü daima ayıpları görür ve açığa vurur. Akıllı insan kendisine karşı alerjik durumlu olup ayıplarını söyleyen kimseden, kendini öven ayıplarını gizleyen yağcı bir dosttan daha fazla faydalanır. Ancak nefis, düşmanı yalanlamak, söylediklerini hasede yormak üzere yaratılmıştır. Akıllı insan ise bundan istifade ederek kendini düzeltir. Zira kişinin kötü tarafları muhakkak düşmanları tarafından yayılır.

   4. Dördüncü yol çevresindekilerde gördüğü ve hoşlanmadığı kötü huyları kendisinde de arayıp bu bende de vardır diyerek kendi nefsinden o kötü huyları silmeye uğraşmaktır. Müslüman, müslümanın aynasıdır. Müslüman başkasının ayıplarından kendi nefisinin ayıplarını görür. Nefisler kötü huylar ve hevaya tabi olma hususunda birbirlerine yakındırlar. Başkalarında olan kötü huyların bizde de olma ihtimali yüksektir. Dolayısıyla insan, nefsini kontrol etmeli, başkasında görüp de hoşuna gitmeyen kötü sıfatlardan kendini temizlemelidir. Eğer insanlar başkasından görüp de hoşlanmadıkları her şeyi bırakırlarsa artık edeplendirici başka hiçbir şeye muhtaç olmazlar. 

   Kalplerin illetleri, hastalıkları ve ilaçları ilim ve yakın nuru ile görülür. Eğer ilmin yoksa taklit yoluna girilmelidir. Şehvetlere, isteklere, arzulara, aşırılıklara karşı çıkmanın Allah’a giden yegane yol olduğunu kabul ve tasdik eden fakat sebebine ve sırrına muttali olmayan kimse iman edenlerdendir. Ne zaman ki şehvetlere, yardımcılarına, ona götüren yollara muttali olursa o zaman ilim sahiplerinden sayılır. Allah, “Kim Rabbinin makamından korkmuş ve nefsini şehvetten alı koymuşsa muhakkak cennet onun varacağı yerdir” (Naziat 40,41) buyurmaktadır. Resulullah: 

   “Mücahid odur ki Allah’ın taatini (ibadet) yapmakta nefsiyle mücahede (din için savaşma) eder” (Tırmizi) buyurmuştur. 

   Nefisle mücadelenin en kestirme yolu; az yemekle, az uyumakla, az konuşmakla (zaruret dışında konuşmamakla) ve insanlardan gelen eziyetlere tahammül göstermekle olur. Az yemekle şehvetler (arzular) ölür, az uyumakla iraden durulur. Az konuşmakla afetlerden (belalardan) kurtulursun, eziyetlere karşı koymakla da hedeflerine çabuk varırsın. Kul için cefa (incinme) anında halimlik (yumuşaklık, ağırbaşlılık), eziyet anında sabır göstermekten daha zor bir şey yoktur. Nefiste şehvetlerin ve günahların iradesi harekete geçtiğinde ve fazla konuşmanın arzusu belirdiğinde, ona karşı az yemenin kılıçlarını teheccüd ve az uykunun kınından çekip sükut ve az konuşmanın elleriyle darbeler indirin. Şehvetlerin karanlığından kurtuluncaya kadar buna devam edin. 

   İnsanın düşmanı üç tanedir: Dünyası, Şeytanı ve Nefsi’dir. Dünyadan, zühd (zevklere karşı koyma) vasıtasıyla korunur. Şeytandan, ona karşı koyup muhalefet etmek suretiyle korunulur. Nefisten de şehvetleri terk etmek suretiyle korunulur.

   Kalbin ıslahı ancak mübah nesnelerden tıka basa yemeyi terk etmekle olur. Çünkü mübahların bir kısmı men edilmese bu sefer haram ve mahzurlu nesnelerle doldurulacaktır. Lisanını gıybetten, fuzuli konuşmaktan men etmek isteyen kimsede Allahın zikrinden, dini konulardan başka bir şey konuşmamaya kendini zorlamalıdır. Ta ki konuşma şehveti kırılsın ve ancak hak ile konuşabilsin. Böyle bir kimsenin konuşması da susması da ibadettir. İnsanoğlu helali ne ile istiyorsa, haramı da aynı şeyle ister. Dolayısıyla şehvetler birdir. Hâlbuki kula şehveti men etmek farz kılınmıştır. Dolayısıyla şehvetlerin zaruri kısmıyla yetinilmelidir.

   Nefis dünyada nimetlenmekle sevinir, dünyaya meyleder. Çılgınca dünyaya dadanır. Dünya ile sarhoş olur. Ta ki sarhoşluktan gözünü açamayan sarhoş gibi dünya ile lebaleb dolar. İşte dünya ile bu şekilde sevinmek öldürücü bir zehirdir. İnsanın kalbinden korkuyu, üzüntüyü, ölümü, kıyametin dehşetini çıkarır. İşte kalbin ölümü bu demektir. ALLAH (cc) “Bizimle buluşmayı ummayanlar, dünya hayatına razı olup, onunla rahat edenler ve bizim ayetlerimizden gaflet edenlerdir’’ (Yunus7) buyurmuştur. Ayrıca Rad 26, Hadid 20 bütün bu ayetler dünyayı zemmetmektedir. 

  


   
    

    

    

   Güzel Ahlakın Alametleri

    

    

   Her insan kendi nefsinin ayıplarının cahilidir. İnsan büyük günahları terk etmek için nefsiyle mücahede edince, nefsini tertemiz yaptığını, ahlakını güzelleştirdiğini zannedip artık mücadeleyi bırakır. Halbuki ahlak imanın ta kendisidir. Kötü ahlakta münafıklığın ta kendisidir. Allah mümin ve münafık vasıflarını kitabında belirtmiştir. İnsan bunlara bakarak kendisini teşhis edebilir.(Müminin 1-10, Tevbe 12, Enfal-2, Furkan 63 ve sonrası.

   Bu sıfatların bir kısmının bulunması ve bir kısmının bulunmaması, bir kısım güzel ahlakların bulunup bir kısmının bulunmaması demektir.

   Kişinin haya sahibi, az eziyetli, çok Salih, doğru lisanlı, az konuşan, çok ibadetli , az kayışlı?anlayışlı olmasıdır. Fuzuli konuşması pek azdır, hayır ve sıla’i rahim yapar. Vakarlı, çok sabırlı, çok şükredici, Allahın hükmüne razı ve halim olmaklığıdır. Şefkatli iffetli, ince hisli olmasıdır. Lanet edici, küfürbaz, kovucu, gıybet edici, aceleci, hasetci, cimri, yüzü ve lisanı kendi kontrolünde olmayan değildir. Allah için sever. Allah için buğz eder ve Allah için razı olur. Allah için öfkelenir. İşte güzel ahlak budur.

    

    

   Çocuk Terbiyesi

    

    

   Çocuklar ana babalarının yanında emanettirler. Onların kalbi tertemiz ve boştur. Nereye meylettirilirlerse oraya meylederler. Ona hayr’ı öğretirsen hayır üzere büyür, şerri öğretirsen şer üzere büyür. Öğreten de bundan nasibini alır. Çocuğun velisi sorumludur. Allah (c.c.), 

   “Nefisleriniz ve aile efradınızı yakıtı insan ve taş olan bir ateşten koruyunuz.” (Tahrim 6) buyurmaktadır. 

   Çocuklara güzel ahlakları talim ettirmek, kötü arkadaşlardan korumak, fazla nimetlere dalmayı adet ettirmemek, süslü ve lüksü sevdirmemek lazımdır. Yoksa büyüyünce bunların peşinden koşar. Çocuğa yemek adabı öğretilmelidir. Çocukta ilk beliren sıfat, yemeğe karşı oburluktur. Mesela; yemeği sağ elle yemesi, besmele çekmesi, kendi önünden yemesi, arkadaşlarından önce yemeğe başlamaması, gözünü dikerek yemeğe ve yiyenlere bakmaması, yemede acele etmemesi, güzelce çiğnemesi ve elini ve elbisesini kirletmemesi öğretilmelidir. Bazen katıksız ekmek verilerek katığın olamayacağı belirtilmelidir. Onun yanında az yiyenler övülmeli, çok yiyenler yerilmelidir. Yeme hususunda arkadaşlarını kendisine tercih etmesi öğretilmelidir.

   Şaşalı elbiseler değil de sade elbiseler sevdirilmelidir. Pahalı şeyleri alıştırmaktan kaçınılmalı, çocuğun sevdiği şeyleri söyleyenlerden çocuk uzaklaştırılmalıdır. Kur’an ve hadisi, iyi insanların hikaye ve durumlarını öğrenmelidir. İyi şeyler yapınca mükafatlandırılmalıdır. Çocuğun perdesini yırtmamalı, ayıbını dışarıya vermemelidir. Ama ona hissettirilmemelidir. O kabahat hakkında nasihat verilmelidir. Başkaları tarafından bilinirse rezil olacağı anlatılmalıdır. Çocuğu, gizlice yaptığı şeylerden men etmelidir.

   Çünkü çocuk bunları çirkin gördüğü için gizliyor. Dolayısıyla bu çirkin şeylerden men etmek gerekir. Çocuk tembelliğe alıştırılmamalıdır. Çocuk kendinin olan şeylerle ve ailesinin varlığıyla böbürlenip öğünmesinden men edilmelidir. Çocuğa konuşmasında edebi, tevazuyu, incelik ve zerafeti öğretmelidir. Çocuğa yüceliğin almakta değil vermekte olduğu öğretilmelidir. Eğer fakir ise tamahkarlığın ve kıskanmanın kötülüğü, başkalarından almanın fenalığı öğretilmelidir. Çocuğa para sevgisi aşılanmamalıdır. 

   Çocuğa oturup kalkmanın keyfiyeti öğretilmelidir. Çocuk fazla konuşmaktan menedilip bunun hayasızlık, edepsizlik olduğu anlatılmalıdır. Çocuk doğru veya yalan yere de olsa doğru veya yalan yere yemin etmekten men edilmelidir. Büyüklere karşı hürmet ve saygı öğretilmelidir. Küfürlü konuşmaktan ve lanet etmekten men edilmelidir. Arkadaşından evvel konuşmaması, sorulan sorunun cevabı kadar konuşması öğretilmelidir. Başkasını kemali ciddiyetle dinlemesi öğretilmelidir. Allah’ın kudreti ve ona itaatin zorunluluğu, dünyanın geçiciliği ve ahiretin kamet ve kıymeti öğretilmelidir.

    

    

    

    

    

    

    

    

    

  


   
    

    

    

   İradenin Şartları ve Riyazetin Yolu

    

    

   Kalbinde ahirete olan imanı güçlenen kimse ahiret için gerekli amelleri irade eder ve ona istek duyar. Dünyanın kıymetsiz, ahiretin çok değerli olduğuna ikna olunca değerli olanı kesin olarak tercih eder. İnsanı belirli bir hedefe varmaktan alıkoyan belirli bir yol tutmamaktır. Yol tutmaktan men eden iradesizliktir. İradeden men eden imansızlıktır. İmansızlığın sebebi ise hidayete yönlendiricilerin yani alimlerin yokluğudur. Değerli olana ulaşmayı engelleyen dört tanedir: 

   1. Mal 

   2. Rütbe 

   3. Taklit 

   4. Günah

   Mal engelinden kurtulmak, kişinin mülkünden çıkıp ancak zaruri ihtiyaçları miktarıyla yetinilerek olur. Mal mülk sevgisi kalbten çıkmadıkça o perdelenmiş demektir. Rütbe engelinin kaldırılması, tevazuya bürünmek, nam ve şöhreti namsızlık ve şöhretsizliğe tercih etmek, anılmak ve yüceltilmek sebeblerinden kaçınmak ve insanların kendisini rahat bırakmalarını gerektiren amellerde bulunmakla mümkün olur. Taklit engelinden kurtulmak, mezhep, kılik, gurup ve taassubun terkiyle mümkün olur. Kelimeyi tevhide candan sarılmak ve doğrulamakla olur. İnsanın en büyük mabudu (Allah tan sonra) hevasıdır. 

   Kişi bunu kırdığı zaman kendi zayıflığını anlar ve gerçek mabuduna döner. Günah engelinden kurtulmak için ise tevbe edip gerçek bir azim ile bir daha dönmemeye niyetlenmek, geçmişe kesinlikle pişman olmak, zulmen aldıklarını geri vermek ve hasımları razı etmekle olur.

    

    

   Riyazetin Yolları (Nefsi Kırma)

   1. Halvete yalnızlığa çekilmek 

   2. Susmayı seçmek 

   3. Açlığı ihtiyar etmek 

   4. Uykusuzluğu seçmektir

   Halvetle (yalnızlık) insan, meşguliyetlerini defeder. Duyu organlarından kalbe akan kir ve pasların önü kesilir. Konuşmak kalbi en çok meşgül eden şeydir. O yüzden kalplerin konuşmaya karşı oburluğu çoktur. Konuşmakla zikir, fikir dağılır. Susmakla ise bu meşguliyet önlenip ALLAH’ a meşguliyet başlar. Açlık kalbi inceltip hassaslaştırır, duygusallaştırır. Şehvetleri kırar, arzuları dağıtır. Uykusuzluk ise kalbi cilalar, temizler ve nurlandırır. Uykusuzluk aynı zamanda açlığın neticesidir. Çünkü toklukla beraber uykusuzluk mümkün değildir. Uyku kalbi katılaştırır ve öldürür. 

   Bütün bu hallerin zaruri miktarına nefis alıştırılmalıdır. Bu zaruri miktar nefis için artık normal hale getirilmelidir. Nefis öyle alıştırılmalı ki bu zaruri hal, ona normal hal olmalı ve nefis fazlasını istememelidir. İşte bu dört kalkan ve kale kişinin Rabbine giden yoldaki yol kesicileri def edip ârızlarını bertaraf eder. Bu işe evvela en kolay olandan başlanmalıdır. İradenin başlangıçta bertaraf ettiği alakaların eserleri zahirden silindiği gibi iç alemden de tamamen atılmalıdır. Yani mal, rütbe, dünya sevgisi halkın beğenisini kazanma ve günahlara karşı istekli olmanın kalpte eseri kalmamalıdır. Bunun en kolay yolu şehvetlerin zıtlarını yapmak ve hevai nefse muhalefet etmektir. İnsanı en çok meşgül eden şeyler midesi, tenasül uzvu ve lisanıdır. Bunlar diğerlerinin tetikleyicileridir.

    

    

    

    

  


   
    

    

    

   İki Şehvetin (Arzunun) Kırılması

    

    

   İnsan için helak edicilerin en büyüğü karnın şehvetidir. Bu şehvetten dolayı Adem (a.s.) cennetten çıkarılmıştır. Hakikat noktasından bakıldığında karın; şehvetlerin, hastalık ve afetlerin pınarıdır. 

   Sonra tenasül uzvunun şehveti gelir. Sonrada dünya rütbesi ve mala karşı olan meylin şiddeti gelir. Öyle ki fazla evlenmeye ve zevk’ü sefaya dalmaya vesiledir. Bunları münakaşa ve çekememezliklerin çeşitleri takip eder. Sonra böbürlenmenin felaketi sonra da zenginlikten gelen azamet afeti doğar. Bunlar insanı kindar ve hasud (kıskanan) olmaya, düşmanlık gütmeye ve buğz etmeye davet ederler. 

   Bunlar da zulüm etmeye, yasakları yapmaya ve fuhşiyatta bulunmaya sürükler. Bütün bunlar, mideden doğan oburluk ve tıka basa doldurmanın neticeleridir. Eğer kul nefsini açlıkla terbiye eder, şeytanın giriş noktalarını daraltırsa, nefsi Allah’a itaate yönelecektir. 

    

   Açlığın Faideleri

   1. Kalbi temizler, tabiatı (huyları) nurlandırır. Basireti keskinleştirir. Doymak ahmaklığı doğurur, kalbi köreltir. Sarhoşluğa benzer haller meydana getirir. Açlık nefsi uysallaştırır. Kalbi inceltir. Açlık düşüncenin ufuklarını açar. Tokluk kalbi katılaştırır. Hikmetin nuru açlıktır.

   2. Kalbin rikkati (hüznü, inceliği ve merhameti) ve safavetidir (temizliği,arılığı, paklığı). İnsan kalbi huzura ererse bu dilinde de belirir. Açlık ibadete lezzet ve tat verir. 

   3. Açlık şehvetleri (arzuları) kırar, nefsi uysallaştırır, serkeşliği (dikbaşlılığı, inatçılığı, başkaldırmayı) ortadan kaldırır. Fazla sevinmeyi bertaraf eder. Oburluk ise Allah’tan gafletin, haddi tecavüzün kaynağıdır. Nefis açlıkta olduğu gibi hiçbir şeyle uysallaşıp kırılmaz. Acizliğine ve zelilliğine vakıf olur, sakinleşir. 

   Kuvveti zayıflar, hilesi elinden alınır. Bir lokma ekmek için, bir yudum su için dünya kendine kapkaranlık kesilir. İnsan, nefsinin zillet ve acizliğini görmedikçe Mevla’nın izzet ve kahrını göremez. Kendini güçlü zanneder. Karın ile tenasül organı ateş kapılarından birer kapıdır. Bunun sebebi de doymaktır. 

   4. Allah’ın Bela ve azabını ve bela ehlini unutmamaktır. Zeki bir kul başkasının belasını gördüğü zaman muhakkak ahiret belasını hatırlar. İnsanların mahşer meydanındaki açlığını ve susuzluğunu hatırlar. Cehennem ehli öyle acıkır ki deri ve zakkum (kuru diken) maddelerini yerler. İrin ve erimiş bakır madenlerini içerler. Dolayısıyla kuldan ahiret azabı elemleri bir saniye dahi kaybolmamalıdır. Bunu ise açlık sağlar. Çünkü korkuyu harekete geçiren bu zihniyettir. O halde açlık ve fakirlik ve acizlik içinde olmayan ahiret azabını unutur. Onun nefsinde ahiret azabı temessül edip misalleşmez. Kalbine ahiret azabının düşüncesi üstün gelmez. O başka düşüncelere dalar.

   5. Bütün günahların şehvetini kırar. Kötülüğü emreden nefsi istila eder. Bütün günahların menşei şehvetler ve kuvvettir. Kuvvet ve şehvetlerin maddesi ise yemeklerdir. Yemeklerin azaltılması her şehvet ve kuvveti zayıf düşürür. Saadet nefse hakim olmadadır. Şekavet ise nefsin kişiye hakim olmasındadır. Nefsi senin şiddetlere zorlaman, onun seni fahişlere zorlamasından daha hayırlıdır. 

   Açlık tenasül uzvunun ve konuşmanın şehvetini bertaraf eder. Çünkü aç kimse fuzuli konuşma isteği duymaz. Böylece lisanı gıybet, fahiş konuşmak, yalan söylemek, koğuculuk yapmak gibi afetlerden kurtulur. İnsanın karnı doyunca cinselliğine sahip olamaz. Tenasül uzvunu korusa gözüyle zina eder. Gözünü kapatarak korunsa, düşüncesine sahip olamaz. Kötü fikirlerden, nefsin konuşmasından bir türlü kurtulamaz. 

   6. Açlık uykuyu kaldırır. Doyan kimse çok su içer. Çok su ise uykuyu çoğaltır. Fazla uykuda, ömrün zayi edilmesi, ibadetlerin azalması, tabiatın ahmaklaştırılması ve kalbin kasaveti vardır. Ömür cevherlerin en güzelidir. Uyku ise ölümdür. Onun çokluğu ömrü azaltır.

   7. Açlık ibadetlere devamlılığı kolaylaştırır. Çok yemek insanı ağırlaştırıp ibadetlerden engeller, mahmurluğu getirir.

   8. Az yemekle beden sıhhat bulur, hastalıklar bertaraf edilir. Hastalıklar insanı ibadetlerden men eder. Kalbi müsevveş (karışık, düzensiz) kılar. Zikir ve fikirden alıkoyar.

   9. Açlık nafakayı azaltır. Az yemeyi adet edinen kimseye az mal kifayet eder. Tıka basa yiyenlerin ise çok mala ihtiyacı vardır. Karnı sanki kendinden alacaklı imiş gibi olur, her gün gırtlağına yapışır. Habire çok kazanmaya teşvik eder. Haram ve helali gözettirmez. Malı yığsa bile gene de ileriyi düşünerek açlık korkusu verir. Bu ise zillet ve rezaletin son haddidir.

   Mümin ise nafakası ve harcaması hafif olan kimsedir. Birisi der ki: “Ben bütün sene ihtiyaçlarımı terk etmek suretiyle geçinirim. Bu ise başkasına muhtaç olmaktan kalbime daha rahat geliyor. Herhangi bir arzu ve fazlalıktan dolayı başkasından borç etmek istediğim zaman derhal nefsimden borç ediyor ve isteklerimi terk ediyorum. Bu ise benim için en hayırlı alacaklıdır.” 

   10. Zaruri nafakasından, artan yemekler ve servetinden fazlasını, yetimler ve fakirlere tasadduk ederek diğer Müslümanları nefsine tercih etmeye muktedir olur. Böylece de kıyamet gününde sadakasının gölgesinde haşrolunur.

    

    

   Karnın Şehvetini Kırmaktaki 
Riyazetin (kanaatın) Beyanı 

   Öncelikle yenilenlerin helal olması lazımdır. Haram yemekle yapılan ibadet denizin dalgaları üzerine inşa edilen bina gibidir. Bu hususta takva sahibi olunmalıdır. Az yemek hususunda dikkat edilmesi gerekenler:

   1. Buradaki riyazet yolu tedriciliktir. Fazla yemek yiyen kimse birden bire yemeği azaltırsa mizacı buna tahammül edemez. Çabucak bu yoldan döner. O halde bu işe azar azar başlamak gerekir. Burada yapılması gereken kişinin bir günde yediklerini hesap edip onu bir çok parçaya bölüp her gün belli bir miktar eksilterek istediği noktaya bir iki ayda gelebilir. Bu ise kendisine rahatsızlık vermeden tabii bir şekilde tahakkuk eder. Bunun menfi (olumsuz) bir tesiri de olmaz. 

   2. Karnın üçte birini doyuracak kadar bir miktarla yetinilmelidir. Bu birkaç lokmadan biraz fazladır. Nitekim Resulullah bunu zikretmiştir. Hz. Ömer (r.a.) yedi veya dokuz lokma yerdi. 

   3. Bu safhada bir avuç miktarına dönüştürülür. Buda yine üçte birine delalet eder.

   4. Bu da bir mene tekabül ediyor. Bu da herhalde üçüncüden daha az bir miktardır.

   Burada bir beşinci yol vardır. O da herhangi bir takdir ve tahdidin (sınır) bulunmamasıdır. Bu ise gerçekten iyice acıktığı zaman yemesi ve daha yiyebilecekken yemekten vazgeçmesi lazımdır. Bu olayda yanılma çok olur. Çünkü yemeğin takdir ve tahdidi mümkün değildir. Bu durumlar, şahıslar ve şahısların yaptığı işlere göre değişir. Burada samimiyet ve ihlas ön plana çıkar.

   Yemek vakti ve tehirinin miktarı ise üç gün veya daha fazla aç kalıp karnın bükülmesidir. Bu hususta ileri gidenler çoktur. Hatta otuz, kırk gün aç duranlar çoktur. Buna ancak Keşfe mahzar olan ve çok tahammüllü kimse ulaşabilir. Böyle kimseler açlık ihtiyacını nefislerine unutturmuş kimselerdir. Bu hal zamanla elde edilebilecek bir durumdur. 

   İkincisi ise iki günü üçüncüye varıncaya kadar karnını bükmesidir. Bu bir çoklarının yapabileceği bir şeydir. Ciddiyet ve mücahede ile bu duruma varmak mümkündür. 

   Üçüncüsü ise bu derecelerin en azıdır. Yirmi dört saatte bir defa yemekle iktifa (yetinmek) etmektir. Bu ise açlık çekme dereceleri arasında en az derecedir. Bunu geçen miktar israf ve doymaya devam etmektir. Böyle yapanın açlık diye bir derdi kalmaz. Buda zevk’u sefaya dalanın fiilidir. Yemeğin çeşidi buğday özüdür. Katılığın terk edilmesi lazımdır. Eğer yemeği buğday özü (unu) olduğu halde elerse bu israfın son haddidir. Bunun ortancası elenmiş arpa ekmeğidir. Normali elenmemiş arpa ekmeğidir. Katıkların en alası et ve tatlı maddelerdir. En düşüğü ise tuz ve sirkedir. Ortancası ise etsiz olarak yağlarla yoğrulmuş maddelerdir.

    

    

   Açlık Hükmünün İhtilafı ve Fazileti

   Her işte ve ahlakta en yüce hedef normal ve ortanca yoldur. İşlerin iki tarafı da (ifrat-tefrit) kötülenmiştir. Tabiat (huylar) tokluğun son zirvesini istediği zaman, Şeriat için uygunu açlığın son zirvesini övmektir. Yani tabiat iteleyici, şeriat ise men edicidir. Bu çekişmenin sonu ortanca yolda buluşmaktır. Allah’ın nizamı gündüz orucunu ve gece ibadetini şiddetli bir şekilde övmüştür. Allah’ın Resülü sahabenin bütün sene oruç tutup, sabahlara kadar ibadet ettiğini duyunca böyle yapmayı yasaklamıştır. Buradan da anlaşılıyor ki orta yol midenin ağırlığını hissetmeyecek ve açlığın eleminin eziyet verici olanını sezmeyecek derecede yemektir. Öyle bir derece de yiyecektir ki artık karnını unutacaktır. Açlık kendisine asla ve kat’a tesir etmeyecektir. Çünkü yemenin hedefi hayatın idamesi ve ibadetin kuvvetini temin etmektir. 

   Midenin ağırlığı insanı ibadetten men eder. Açlığın elemi de kalbi meşgul edip ibadetten men eder. Öyle bir şekilde yenmelidir ki hiçbir menfi tesiri olmasın, ne tokluk ne de açlık yönünden. Çünkü melekler hem yemeğin ağırlığından hem de açlığın eleminden uzaktırlar. İnsanın gayesi ise meleklere uymaktır. İnsanoğlu ne açlık ne de tokluğu hissetmediği zaman kendisi için ibadet ve düşünce kolaylaşır. Nefis hafifleşir ve çalışmaya gücü yeter. 

   Tabi ki bütün bunlar nefsin terbiyesinden sonraki durumlardır. Yoksa serkeş bir nefsi açlıktan başka bir şeyle terbiye edemezsin. Çünkü nefis oburluğu, şehveti, serkeşliği ibadetten kaçmayı ister, işte o zaman en uygunu onu aç bırakmaktır. 

    

    

   Ansızın Gelen Riyanın Afeti

   1. Nefis bir takım şehvetleri terk etmeye gücü yetmeyince onları yapmaya gizlice devam eder. Fakat cemaat arasında terk eder. Çünkü bunların bilinmesini istemez. Bu büyük bir afettir. Kulun hakkı şehvetlere müptela olduğu ve onların sevgisi kalbinde bulunduğu durumda bunları açığa vurmaktır. Çünkü böyle yapması durumunun doğruluğudur. Çünkü kusuru gizlemek, tam zıddı olan kemali, olgunluğu açığa vurmak katmerli iki noksanlıktır. İki defa yalan söylemektir. 

   Kafir küfrünü söyler ve açığa çıkar. Münafık ise kafir olduğu halde küfrünü gizleyerek ikinci bir küfür işler. Çünkü böyle birisi Allah’ın kendisinin kalbine bakmasını hafife almakta, insanların kendisine bakmasını ise büyütmektedir. Arif kimseler de şehvetlere ve günahlara müptela olabilirler. Fakat riya, hile ve gizlemekle uğraşmazlar, bunları açıklarlar ki halkın kalbinden mertebelerini düşürürler. Zahidliğin (sofuluğun) son noktası zahitlikte zahit olmaktır. Yani şehvetlerini göstererek ve zahitliğin tam zıddını yaparak halkı kendilerinden uzaklaştırırlar ama aslında durumlarını bozmamışlardır. Fakat bu durum kimin elinden kaçarsa şehvetini ve eksikliğini açığa vursunda doğru hareket etme fırsatını elinden kaçırmasın. 

   2. Şehvetleri terk etmeye muktedir olur ama şehvetleri terk etmek sıfatıyla bilinmesine sevinir. Böylece şehvetlerden çekilmekle meşhur olur. Dolayısıyla bu kişi zaif bir şöhrete muhalefet etti (yemek) ama o şehvetten daha şerli olan başka bir şehvete, rutbe, şehvetine boyun eğmiş olur. Kim ki nefsinin böyle bir şehvete taraftar olduğunu hisseder ise yesin içsin bu daha evladır. Kişiye bir şehvet takdim edildiği vakit nefsine bakar, eğer onu istiyorsa onu gizlemeyip izhar (göstermek) eder. Fakat ondan az bir şey yedirir de onun arzusunu tam yerine getirmeyip ona daha fazla işkence eder. İşte bu yol gizli şehvetten dolayı nefsin cezalandırılması yoludur. Kim ki yemek şehvetini terk edip riya şehvetine girerse o kişi akrepten kaçıp yılana sarılan kişi gibidir. Çünkü yemeğin şehveti riyanın şehvetinden çok daha fazladır. 

    

    

   Cinsellik (Ferc) Şehveti

    

    

   Cinsellik insana iki faydadan dolayı musallat edilmiştir:

   1. Cimanın lezzetini idrak edip, ahiret lezzetlerini ona kıyas etsin diye. Çünkü cimanın lezzeti eğer devam ederse, cesetlerin en kuvvetli lezzetlerinden olur. Tıpkı ateş ile ateşin elemleri cesetlerin en büyük elemlerinden olduğu gibi. Teşvik etmek ve korkutmak insanları saadete sevk eder. Bu sevk etme işlemi ancak hissedilir bir elem ve hissedilir, idrak olunur bir lezzetle mümkündür. Çünkü zevk ile idrak olunmayan bir nesneye karşı insanın iştiyakı arzusu kabarmaz.

   2. Neslin bekası ve varlığın devamı için. 

   İşte cimanın faydaları bunlardır. Fakat cinsi ilişkide din ve dünyayı yok eden afetler vardır. Eğer onlar zapt-u rapt altına alınmaz, kulağı bükülmez ve normal hududa dönüştürülmezse büyük bir tehlike mevzuu bahistir. Şeytanın ordusunun yarısı şehvet ve yarısı da öfke ve gadaptır. Şehvetlerin en büyüğü ise kadın şehvetidir.

    

   Göz İle Tenasül Uzvunun 
Şehvetine Muhalefet

   İnsan için şehvetlerin en galibi ve en zoru bu şehvettir. Heyecan anında akla en asi gelen şehvettir. Ancak isteği çirkindir. İnsan ondan utanır ve onu yapmaktan korkar. İnsanların çoğunun bu fiili yapmaması ya acizliğinden, ya korktuğundan yada utandığındandır. Bu engelleyici sebeplerin hiç birisinde sevap yoktur. Çünkü böyle yapmak nefsin isteklerinden birisini diğer bir isteğine tercih etmek demektir. Güç yetirmemek de, ismet (masumluk) ve korunmaktandır. Dolayısıyla bu manilerde bir faide vardır. Oda günahın defidir. Zinayı terk eden kimseden hangi sebeple olursa olsun zinanın günahı düşer. Fakat fazilet ve büyük sevap, kudreti olmakla beraber, engeller ve sebepler kolaylaştığı halde terk etmektir. İşte bu şehvetlerini yerine getirmeye gücü yettiği halde, iffete bürünüp şehvete dalmayan kimseler faziletlidir. 

   Göz şehvetinin ifasına muvaffak olup ta terk eden kimse de buna yakındır. Çünkü göz zinanın başlangıcıdır. Muhafazası önemlidir. Hafif sayıldığından ve korkusu pek büyük telakki edilmediğinden korunması çok çetin ve zordur. Halbuki afetlerin tamamı gözden neşet eder. Birinci bakış eğer kasten yapılmamışsa günah değildir. Tekrar tekrar yapmak ise günahtır. Çünkü bakmak kalbe şehvet tohumunu eker. 

    

    

   Lisanın Afetleri

    

    

   Lisan Allah’ın büyük nimetlerinden ve garip sanatının inceliklerindendir. Lisanın cürmü (suç) küçük fakat taati veya isyanı çok büyüktür. Zira küfür ve iman ancak lisanın şehadetiyle açığa çıkar. Küfür ve iman ise itaat ve isyanın hedef ve gayeleridir. İlim neyi kapsarsa lisan onu açığa vurmaktadır. Hak yada batıl yönünden hiçbir şey yoktur ki ilim ona dokunmasın. Bu öyle bir özelliktir ki lisandan başka diğer azalarda bulunmaz. Onun sahasının sonu ve hududu yoktur. Hayırda da geniş bir sahası var şerde de. Lisanın dizginini ihmal eden bir kimseyi şeytan her sahada sürükler, götürür. Lisanın şerrinden ancak şeriatın ölçüsüyle ölçülenen kurtulur. Lisanın nerede iyi nerede kötü olduğunun keyfiyeti herkes tarafından bilinemez. İnsan oğlunun asıl azası lisandır. İnsanların çoğu lisanın afetlerinden dolayı şeytanın elinde oyuncaktır. Lisandan dolayı insanın maruz kaldığı yirmi afet vardır.

   Lisanın tehlikesi büyüktür. Onun tehlikesinden ancak susmakla kurtuluş mümkündür. Bunun için Allah’ın nizamı susmayı övmüş ve teşvik etmiştir. Resulullah: 

   “Kulun kalbi müstakim (dosdoğru) olmadıkça, imanı müstakim olmaz. Kalbide, lisanı müstakim olmadıkça müstakim olmaz. Komşusu şerlerinden emin olmayan kimse cennete giremez.”. (El-Haraiti) buyurmuştur. 

   Birisi şöyle dedi: “Ben herhangi bir kelimeyi konuştuğum zaman o kelime bana hakim olur. Ben ona hakim değilim. Onu konuşmadığım zaman ise ben ona hakimim, o bana hakim değil.”. Susmanın büyük fazilet olmasının sebebi lisan afetlerinin çokluğundandır. Bu afetler ise; yanlışlık, yalan, gıybet, kovuculuk, riya, münafıklık, fahiş konuşmak, cedel (tartışma) yapmak, nefsi tezkiye (temize çıkarmak) etmek, batıla dalmak, başkasıyla kavga etmek, fuzuli konuşmak, hakikati tahrif etmek, hakikate ilavelerde bulunmak veya hakikatten eksiltmek, halka eziyet etme veya halkın namusuna saldırmaktır. Konuşma dört kısımdır:

   1. Katıksız zarar olan kısım,

   2. Katıksız menfaat olan kısım,

   3. Hem zararlı hem menfaatli kısım,

   4. Ne zararlı ne menfaatli kısım. Bu fuzuli konuşmadır.

   Dilin Afetleri şunlardır:

  


   
    

    

   Malayani (ilgilendirmeyen) Konuşma 

   Ne sana ne de herhangi bir Müslüman’a zararı olmayan nesneler hakkında konuşmaktır. Bu ihtiyaç duyulmayan konuşmayla zaman zayi edilmiş olur. Bu zamanını tefekkürle veya zikirle geçirsen daha iyi olur. Malayani (fuzuli) konuşma kulun zararınadır. Çünkü o zaman zarfında hayırlı işler yapabilir. Müslümanın susması düşünce, bakışı ibret, konuşması da ancak zikirdir (Allah’ı gündemde tutmadır). Fuzuli konuşan kimsenin konuşması her ne kadar mübah (günah olmayan) bir mevzuu hakkında ise de bu konuşmasından dolayı hesaba tutulur. Zira boş şeyle meşgul olmuştur. 

   İbn-i Abbas şöyle dedi: “(1) Seni ilgilendirmeyen bir mevzuda konuşma. Çünkü günah gelmeyeceğinden emin değilsin.. (2) Seni ilgilendiren mevzuda yeri gelmedikçe konuşma. (3) Ne halim (yumuşak huylu) bir kimse, nede ahmak (akılsız, sersem, şaşkın) ile mücadele etme. Çünkü bu mücadeleden dolayı halim senden buğz eder (nefret, sevmeme, kin), ahmakta seni üzer. (4) Yanında bulunmayan arkadaşını öyle bir sıfatla zikret ki, sende o sıfatla zikredilmeyi arzulayasın. Onu öyle şeylerden affet ki, sende aynını istiyor olasın. (5) İyiliğinden dolayı mükafatlandırılacağını, kötülüğünden dolayı cezalandırılacağını bilen bir kimse gibi amel et.”

   Bir fuzuli konuşmada günah veya sevap alamayacağın halde o konuşmaya fazlalık, eksiklik, böbürlenme, birinin gıybeti, Allah’ın yarattıklarının zemmi (kötülemesi) karışmaması için azami dikkat göstermen lazımdır. Yoksa günaha girersin. O halde bu kadar dikkat isteyen bir boş konuşmayı neden yaparsın. 

   Seni ilgilendirmeyen bir şeyi sormanda fuzuli konuşmadandır. Mesela “Sen oruçlu musun?” diye sorman bu cümledendir. Evet derse ibadetini belirtmiş olur ve riya karışır, riya olmasa bile gizlilikten çıkar. Hayır derse yalancı olur. Ne evet ne hayır derse sana cevap vermeyerek seni aşağılamış olur. Başkasının sözünden dolayı sen bu hususta ne dersin, senin görüşün nedir demen de aynıdır. Sorulan kişiyi günah işlemek hususunda zora sokar. Sen de buna sebebiyet vermiş olursun. İnsanı malâyaniye (faydasız, boş) teşvik eden sebep, kendisinin muhtaç olmadığı bir nesnenin bilgisine karşı gösterdiği harislik ve sevgi kabilinden bir meraktır.

    

    

   Fuzuli Konuşmak

   Fuzuli konuşmada kötü, faydasız görülmüştür. Bu tür konuşma malayaniye dalmayı ve kastedilen konuşmada ihtiyaçtan fazlaya kaçmayı kapsar. Bir kimse kendini ilgilendiren bir işi kısa bir konuşma ile ifade etmesi mümkün iken onu cisimlendirmesi, dallanıp budaklandırması misallendirmesidir. Maksadını iki kelime ile ifade edebilecekken üçüncü kelimeyi kullanması fuzuli konuşmadır. Yani ihtiyaçtan fazladır. Her ne kadar bunda günah yoksa da zemmedilmiştir (iyi görülmemiştir). Allah, 

   “Onların (hainlerin) fısıldaşmalarının çoğunda hayır yoktur. Ancak sadaka vermeyi veya bir iyilik etmeyi yahut insanlar arasını düzeltmeyi emreden başka.” (Nisa 114) buyurmuştur. 

    

    

   Batıla Dalmak

   Batıla dalmak, günahlar hakkında konuşmak demektir. Kadınların, içki meclislerinin, fasıkların makamlarının, zenginlerin refahının, padişahların diktatörlüğünün, çirkin merasimlerin ve çirkin durumların hikaye edilip konuşulması gibi. Çünkü bunların hepsinin konu edilip konuşulması, yapılması helal olmayan şeylerdir. Bunları hikaye etmek haramdır. Haram olan bir şeyi anlatmak harama özendirme olacağından haramdır. Kişiyi ilgilendirmeyen mevzuda veya ilgilendiren konuda fazla konuşmak, doğru olanı terk etmektir ama haram değildir. Bu tür konuşma ise haramları ifşa etme ve özendirme dolayısı ile harama girmektir. Resulullah, 

   “Kişi Allah rızasından bir kelimeyi (konuyu) konuşur, bu konuşmasından hiç ummadığı sevaplar ve dereceler alır, Allah o konuşmadan dolayı kıyamete kadar ona sevap yazar, onu rızasına muvaffak kılar. Yine kişi Allah’ın gazabından öyle bir kelimeyi konuşur ki o konuşmadan dolayı hiç uımmadığı günahı kazanır. Böylece Allah kıyamete kadar ona gazabını yazar.” (İbn Mace, Tırmizi). 

   Demek oluyor ki insanlar: Yahu bunda ne zarar var, olmuş bitmiş iş deyip olur olmaz bir şekilde konuşmamalıdır. Sözün nereye gittiği, ne gibi tahribat yaptığı hesap edilmelidir. Yoksa sahibini helak edebilir. Ashab-ı Kiram’ın aralarında geçen olayları ve savaşları bir tarafı itham edecek, kötüleyecek şekilde anlatmak ta bu kabildendir. 

    

    

   Mira (konuşmadaki bir eksikliği belirtme) ve Mücadele Etme

   Mira ve mücadele etme, inatlaşarak tartışma yasaklanmıştır. Resulullah, 

   “Kardeşinle mücadeleye tutulma. Onunla alay etme, sakın ona bir söz verdiğin zaman, sözüne muhalefet etme.” (Tırmizi) buyurmuştur. 

   Mira, başkasının konuşmasında bir eksikliği belirtmek suretiyle, o konuşmaya yapılan herhangi bir itiraz demektir. Bu belirtilen eksiklik ya lafızda ya manada yada konuşmanın maksadında olabilir. Her durumda mirayı terk etmek lazımdır. Konuşma eğer hak ise dinlenir, değilse terk edilir. Yukarıdaki yanlışlar varsa tenkit tarzında yada bilgiçlik taslayarak değil de istifade tarzında latif ve zarif bir şekilde soru sorarak konu düzeltilebilir. Bu konularda ince ve zarif davranılmalıdır. 

   Mücadele ise, başkasını susturmak, aciz bırakmak, konuşmasını tenkit suretiyle şahsiyetini karalamak ve küçük düşürmek, onu kusurlu kılmak ve cahilliğini ortaya koymak için yapılan konuşmadır. Mücadelenin alameti, göstergesi doğruya ve hak olana dikkat çekerken, karşıdakinin hoş görmeyeceği bir tarzda yapılmasıdır. Şöyle ki, muhatabın hatasını açıklarken kendinin muhatabından üstün olduğunu, onun kendisinden eksik olduğunu vurgulayarak yapar. Buna insanı teşvik eden ise ilmini ve faziletini ortaya koymak, üstünlüğünü ispat etmek, başkasının eksikliğini açıklamak suretiyle ona hücum etme hevesidir. Bu ise nefse, nefsin şehvetine uymaktır. 

   Kendini övmek, yücelik ve azametini göstermek için yapılır ki bu da rububiyet sıfatlarındandır. Muhatabını eksik göstermek kişinin yırtıcılık sıfatının sonucudur. Bu iki sıfat helak edicidir. Bu iki sıfatı mira ve mücadele takviye etmektedir. Cedel her zaman muhatabı üzer, öfkeyi kabartır. Tenkit ve mücadele git gide kızışır ve oradan hayır yerine şer, öfke ve husumet çıkar. Bundan kurtuluş, bu yırtıcılık, kırıp dökme ve eziyet etme sıfatını kişinin kırmasıdır. Gerçekten başkasının yanlışını dinleyen o yanlışı keşfedebiliyor ve doğrusunu da biliyorsa sabretmesi cidden zordur. Bu durumda cedelleşmeyi terk etmek nefse çok zor gelir.

    

   Husumet (hasımlık, kıskançlık)

   İnsanoğlu bir hak konusunda kendine zulüm yapılıp hakkı gasp edilince, o zalime hasımlık yapmanın kendisine hak olduğunu zanneder. Bu insan tabiatındandır. Halbuki bilmez ki böyle yapmakla meşru olan hakkını zulmen almak istemektedir. Burada Mümine düşen, hakkını dininin eliyle almasıdır. Eğer ortam savaş ortamı ise veya karşındaki kafir ise o zaman dinin o husustaki emirleri çerçevesinde, yine dininin eliyle hakkını alacaktır. Müminler arasındaki bu tür olaylarda çoğunlukla hak konusu olan mal devreden çıkar da karşı tarafı hakir görme, kıskanma, ona üstün gelme, onu küçük düşürme, kendini şerefli ve izzetli görme gibi sıfatlar ortaya çıkar. Dolayısıyla kişi benim maksadım hasmımın inadı ve onun mürvetinin kırılmasıdır. Yoksa o mal önemli değil, onu alırsam atarım, tasadduk ederim, der.

   İşte böyle düşünen bir kimsenin maksadı inatçılık, husumet ve ısrardır, nefis yapmaktır. Bu ise cidden tehlikeli bir durumdur. Hakkını inat, ısrar ve eziyet olmaksızın dinin eliyle almak için uğraşıp mücadele etmek haram değildir. En iyisi husumeti terk etmektir. Zira hasımlıkta lisanı zapt etmek zordur. Husumet göğsü alevlendirir, öfkeyi kabartır. Öfke harekete geçince husumete mevzu olan mal unutulur ki hasım arasında sadece kin ve nefret kalır. Birbirlerine söylemediklerini bırakmazlar. Bu söylenenler ise helaklerine vesile olabilir. Hasımların her biri diğerinin başına gelen kötülüklere sevinir, iyiliklere üzülür. Hatta namazında bile hasmını mağlup etmenin yollarını araştırır. Husumet her şerrin başlangıcıdır. Mira ve cedelde böyledir. Dolayısıyla husumet kapıları açmamak lazımdır. Çünkü hasımlar arasında güzel konuşma elden kaçar ve bir çok afetler ortaya çıkar. 

   Rasulullah, “Bir hurmanın yarısı ile de olsa ateşten korununuz, eğer hurmanın yarısını bulamazsanız güzel bir kelam ile korununuz.” (Müslim) buyurmuştur.

    

    

   Gösterişle konuşma (hatiplik ve 
fasihlik iddiasıyla hava atma)

   Konuşurken ağzını fazla açarak fesahat ile (düzgün söz söyleme), çarpıcı ve düşündürücü şeyler söylemekle, konuşmada kadın ve sevgiden bahsedip mukaddimeler(başlangıç, önsöz) yapmakla, hatiplik iddiasında bulunmakla gösteriş ve hava atarak konuşmak kötü, kerih görülmüştür. Konuşmaya hava vermeye çalışmak, söylenen sözlerin içeriğiyle, anlamlarıyla, doğru ve hak oluşuyla değil de, söyleyiş biçimiyle, el, yüz hareketleriyle etkilemeye çalışmak, zemmedilmiştir (kötülenmiştir). Tekellüf (bir işi gösterişli hale koymak) ve tasannu (bir şeyi olduğundan daha değerli gösterme) Allah Resulü tarafından yasaklanmıştır. Resulullah,

   “Ben ve ümmetimin muttakileri tekellüften uzağız.” (Darekutni) buyurmuştur. 

   Süslendirilmiş konuşma zemmedilmiştir. Maksadını sade edepli bir şekilde ifade etmek gerekir. Çünkü konuşmanın maksadı gayeyi muhataba anlatmaktır. Onun ötesi tasannu ve tekellüfle muhatabı etkilemeye , kandırmaya yada yanıltmaya çalışmaktır. Hitabetin lafızlarını güzelleştirmek, ifrata kaçmadan dikkat çeken kelimeleri vaaz’u nasihatlerde kullanmak bu kerih görülen kabilden değildir. Çünkü hitabet ve hatırlatmadan gaye kalpleri Allah yoluna tahrik, teşvik, açmak ve kötü yollara kapatmaktır. Lafzın zarif ve latif oluşu vaaz’u nasihate uygundur. Çünkü vaiz burada kendini değil anlattığı şeyi öne çıkarır. 

    

    

   Fahiş konuşmak, sövmek ve 
lisanın gevezeliği

   Fahiş konuşmak çirkin sayılan işleri açık ibarelerle tabir etmekten ibarettir. Bu ise çoğu zaman cinsel ilişki ve onunla ilgili konularda konuşulurken kullanılan açık, saçık, edebe mugayir (aykırı) kelimelerdir. Çünkü fesat ehlinin açık, saçık ve müstehcen kelimeleri vardır. Salih kimseler ise bu kelimeleri kullanmaz. Mecbur kaldıklarında ise ima yollu kelimeler ile ifade ederler ve kinaye ile anlatmaya çalışırlar. Küfretmekte ve ayıplamakta kullanılan bir sürü müstehcen kelime vardır. Küçük, büyük abdestle de ilgili bir sürü galiz (çirkin) söz vardır. Onların tamamı müminler tarafından ayıplanır ve konuşulmaz. Bütün bunlar lisanın afetlerindendir. 

   Çirkin ve fahiş konuşma ya muhataba eziyet vermek kastıyla konuşulur ki bu küfürdür. Bundan ise bir çok maraz doğar. İnsanlar birbirlerine girer, hatta namus meselesi yaparlar. Sonuçları ise çoğu zaman felaketle biter. Yada leim (aşağılık, alçak), çirkin, fasık (sapkın, fesatçı) kimselerin ihtilatından (beraberlerinde bulunmaktan) gelen kötü alışkanlıktan olur. Yani adetleri küfürbazlık olan kimselerin arkadaşlığından gelen çirkin huydur. Küfürbazlara da iyi gözle bakılmaz. 

   Gevezelik yapıp boş konuşmak da çirkin görülmüştür. Anlatılmak istenen, bir sürü laf kalabalığıyla değil de kısa ve öz olarak açık, seçik anlatılmalıdır. Çok laf yaparak gevezelik etmekte hayır yoktur. Konuşmada mübalağa etmek insanları bıktırır. Gevezelikte çoğu zaman insanların açıklanmasından utandıkları şeylerde ortaya döküldüğü için insanlar mahcup olurlar. Bir şeyler konuşmuş olmak için konuşulmaz. Murat anlaşıldıktan sonra tekrar tekrar izaha gerek yoktur. Bu gevezelik olur. Resulullah,

   “Allah’ın takvasından ayrılma. Eğer bir kişi, sende olup da bildiği bir kusurunla seni kınarsa, sen onu onda bulunan bir kusurla kınama. Bu takdirde onun günahı ona olur. Ecri de sana olur. Sakın hiçbir şeye küfretme.” (Ahmed-Tabarani), 

   “Sövüşen iki kişi, biri diğerine havlayan veya yardımlaşan ve birbirlerini yalanlayan iki şeytan gibidirler.” (Ebu-Davut).

    

    

   Lanet

   Lanet ya hayvana, ya bitkilere (cemadet) veya insanlara okunur. Resulullah,

   “Mümin bir kimse lanet edici olamaz.” ve “Ne Allah’ın lanetiyle, ne gazap ve nede cehennemle birbirinize lanet okumayınız.” (Tırmizi) buyurmuştur. 

   Lanet kovmak ve Allah’tan uzaklaştırmak demektir. Bu ise ancak Allah’tan uzaklaştırılmaya layık kimseler için caizdir. Mesela “Allah’ın laneti zalim ve kafirlerin üzerine olsun” diyerek Kur’an ve hadiste geçen kelimeleri kullanarak yapılabilir. Çünkü lanet okumak “Allah melunu uzaklaştırmıştır” şeklinde Allah’a hükmetmek demektir.Bu ise gaybdır. Allah bilir, biz bilemeyiz. 

    Lanet 3 şekilde yapılır. (1) Umumi vasıflarla Allah’ın laneti kafirlere olsun gibi, (2) Hususi vasıflarla Allah’ın laneti Yahudilere, Hıristiyanlara olsun gibi (3) Muayyen bir şahsa okumaktır. Umumi ve hususi vasıflarda olanlar eğer ölmüşler ise caizdir. Eğer yaşıyorlarsa Müslüman olma ihtimalinden dolayı caiz değildir. Burada o Müslüman olursa lanet düşer diyemeyiz. Çünkü bir Müslüman’a rahmet okuduğumuzda, ona dediğimiz “Allah onu İslam üzere sabit kılsın” demektir. Aynı şekilde “küfür üzere sabit kılsın” denilmez. Muayyen şahıslar küfür üzere ölmüşlerse onlara da okunabilir. “Allah, Firavun’a, Ebu Cehil’e lanet etsin” gibi. Ama yaşayan kimselere lanet okumak tehlikelidir. 

   Müminler genel olarak lanet okumazlar, lisanlarını bundan temizlemişlerdir. Çünkü lanet okuma gibi bir mecburiyetleri yoktur. Onun için Allah’a havale ederler. Maazallah lanet okuma kişide adet haline gelebilir. Bu ise çok tehlikelidir. Resulullah lanet okuyanı, lanet etmekten men etmiştir. Çünkü bu sakıncalıdır. Bir Müslüman hakkında şer ile beddua etmek de mesuliyet bakımından lanete yakındır.

    

    

   Teganni ve şiir okumak

   Şiir bir konuşmadır, güzeli güzel, çirkini çirkindir. Şiir okumak ve yazmak haram değildir. Eğer içinde müstehcenlik ve Allah’a isyan ve kötü ahlakları ifşa, yalan ve iftira ve zalimleri medh-u sena yoksa. Resulullah, ensar soyundan gelen Sabit oğlu Hasan’a şiirleriyle küfretmemeyi emir buyurmuştur. Şairlerin medh-u senada aşırı gitmeleri her ne kadar yalansa da haram olan yalan sınıfına girmez. Şair Mütenebbi’ nin, “Elinde ruhundan başka bir şeyi yoksa cömertlik için ruhunu verebilir, onu isteyen Allah’tan korksun” sözünde cömertliğin son derecesini vasfetmek için yaptığı mübalağa vardır. Resulullah bunun gibi şiirleri men etmemiştir. Resulullah, “Deve inlemeyi ve bağrışmayı bırakmadıkça Arap şiiri bırakmaz.” (Tırmizi) buyurmuştur. 

   Teganni de Müslüman için yasaklanmıştır. Bu okuyuş hem okunan kelama hem de okuyana zulüm olur. Allah muhafaza etsin. 

    

    

   Mizah

   Mizah uygun görülen bir şey değildir. Çok az bir kısmı hariç yasaklanmıştır. Şaka ve latife yapmak, sevindirmek kalbi hoşnut etmektir. Yasaklanan, bunda ifrata (aşırılık) kaçmak ve daimi bir şekilde şakalaşmaktır. Bu ise fuzuli şeylerle vakit geçirmek ve oynamak, oyalanmaktır. Fazla gülmek kalbi öldürür, hassasiyet bırakmaz. Böylece saygı, vakar ortadan kalkar. 

   Resulullah “Muhakkak bende şaka yaparım fakat haktan başkasını söylemem’’ buyurmuştur. Hz. Ömer (r.a) “Gülmesi çok olanın heybeti azalır. Mizah eden kıymetini kaybeder. Konuşması fazla olanın düşüşü çoğalır. Düşüşü çok olanın hayası azalır. Hayası azalanın takvası azalır. Takvası azalanında kalbi ölür. Kim bir şeyi fazla yaparsa onunla anılır.’’ buyurmuştur.

   Gülmek ahiretten gafil olmaya delalet eder. Fazla gülmek ve gülüşmek cüretkarlığı arttırır. Mizah yaparken hakkın gayrisini söylemiyorsan, hiçbir kalbi üzüp kırmıyorsan, ifrat etmiyorsan arada sırada mizah yapabilirsin. Dalga geçmek ve aşağılamak mizah değildir,o daha ağır bir şeydir.

    

    

   Alay ve İstihza

   Allah (cc), “Ey iman edenler; Bir kavim başka bir kavimle alay etmesin.Umulur ki alay edilenler, alay edenlerden daha hayırlı olur. Kadınlarda kadınlarla istihza etmesinler. Umulur ki istihzaya uğrayan kadınlar, istihza eden kadınlardan daha hayırlı olsunlar.” (Hucurat 11) buyurmuştur. 

   Ayetteki sühriye’nin manası hakir görmek, güldürecek bir şekilde ayıp ve eksiklerine dikkat çekmek demektir. Bu kabil istihza bazen karşıdaki adamın fiil ve sözünü hikaye etmekle bazen de işaret ve ima ile olur. Alay ve istihza başkalarını hakir görmek ve küçük görmekten doğar. Bu aynı zamanda kendini büyük görmek ve izzetli görmek demektir. İstihza ve alaya alınan kimse rahatsız oluyor ve eziyet çekiyorsa bu haramdır. Eğer ondan rahatsız olmuyor ve seviniyorsa bu o zaman şaka kabilindendir.

    

   Sırrı İfşa Etmek

   Eziyet, tanıdık ve dostların hakkına karşı gösterilen gevşeklik, onların gizli saklısını açığa vurup utandırmak ayıplarını ifşa etmek olduğundan yasaklanmıştır. Arkadaşının sırrını konuşmak hainliktir, ihanettir. Eğer bu ihanetten başkası zarar görürse haramdır.

    

    

   Yalan Vaad

   Çoğu insan lisanı ile vaat etmeye yatkındır. Sonra nefis bu vaatları yerine getirmeyi istemez ve insanı vazgeçirir. Böylece vaat, yapmamaya dönüşür. Bu ise münafıklığın alametlerindendir. Allah, 

   “Ey iman edenler Allah ve insanlar arasında verdiğiniz söz ve bağlantıları yerine getiriniz.” (Maide 1) buyurmuştur. Resulullah’da, 

   “Vaat vergidir.” (Taberani)

   buyurmuştur. Yani verilmiş mal gibidir geri alınmaz. Allah (c.c) Kuran’da İsmail’i (a.s) överek buyurdu, “Muhakkak İsmail vaadinde sadıktı.” (Meryem 54).

   Rasulullah (s.a.v), “Üç haslet vardır ki o kişi oruç tutsa, namaz kılsa ve ben Müslüman’ım dese bile yine de münafıktır. (1)Konuştuğu zaman yalan söylerse (2) Söz verdiği zaman söze muhalefet ederse, (3) Emin sayıldığı zaman hainlik yaparsa” (Buhari,Müslim) buyurmuştur. 

   Bu durumdan kendini engelleyecek bir mazeret olmadan kurtulamaz, mazur değildir. Eğer kişi söz verdiği zaman yerine getirmemeye niyetlenirse işte bu münafıklığın ta kendisidir. Ama verilen sözü yerine getirememeye geçerli bir mani varsa, o zaman mesuliyet kalkar. Fakat sözün ifasından önce haber verme durumu varsa, sözün yerine getirilemeyeceği özellikle borç ve alacak meselelerinde önceden kesinlikle haber verilmelidir. 

    

    

   Sözde Yalan ve Yemin Etmek

   Bu günahların çirkinlerinden ayıpların fahişlerindendir. Rasulullah,

   “Din kardeşin seni tasdik ettiği ve sen de yalan söylediğin halde ona karşı konuşman hainlik yönünden pek büyüktür.” (Buhari) buyurmuştur. Allah (cc),

   “Yalanı ancak Allah’ın ayetlerine inanmayanlar uydurur. İşte bunlar asıl yalancı olanlardır.” (Nahl 105).

   Rasulullah,

   “Büyük günahların en büyüğü yalancılıktır.” (Buhari Müslim) buyurmuştur. 

   Ayşe validemiz dedi ki: “Resulullah’ın ashabına yalandan daha ağır ve şiddetli gelecek bir ahlak yoktur. Resulullah, “Kim ki yalan yere yemin ederek Müslüman bir kişinin malını haksız yere elde ederse böyle bir kimse Allah’ın huzuruna, Allah kendisine kızgın olduğu halde gelir.” buyurmuştur (Buhari Müslim). 

   Hz Ali (r.a), “Allah’ın nezdinde hataların en büyüğü yalancı lisandır. Pişmanlığın en şerlisi kıyamet günündeki pişmanlıktır.” buyurdu. Yalan muhatabın veya başkasının zararına yol açtığı için haramdır. Konuşma maksat ve hedeflere ulaştırma vesilesidir. Bazen bu güzel maksada yalanla ulaşılabilir. O zaman yalan söylemek mübah olur. Ümmü Gülsüm hadisinde Resulullah, “Resulullah’ın yalanın hiçbir şekline ruhsat verdiğini duymadım. Ancak üç yer müstesna (1) Kişinin Müslümanların arasını bulmayı ve ıslah etmeyi kastettiği söz, (2) Kişinin Harp halinde Müslümanların menfaati için söylediği söz, (3) Kişinin hanımına, hanımında maslahat (barış,dirlik ve düzenlik) için kocasına söylediği söz” buyurmuştur (Müslim). 

   Bir Müslüman öldürülmek için kovalanırsa ve senin evine sığınıyorsa, öldürmek için gelene o kişinin evinde olduğunu söyler misin? İşte böyle durumlarda yalan mubah ve zorunlu olur. Çünkü böylece bir haramı önlemektedir. Ne zaman ki harbin maksadı sulhun tamamlanması veya mazlumun razı edilip sulha yanaştırılması yalan söylenmeden mümkün olmuyorsa o zaman yalan söylemek mubahtır.

    

   Gıybet

   Allah (c.c), “Bir kimseniz bir kimsenizi çekiştirmesin. Hiç sizden biriniz ölü kardeşinin etini yemek ister mi? Bundan tiksindiniz.” (Hucurat 12) buyurmuştur.

   Rasulullah, “Bir birinizden haset etmeyiniz, birbirinize buğz (kin,nefret,sevmeme) etmeyiniz, kavga etmeyiniz, birbirinize sırt çevirmeyiniz, bazınız bazınızın gıybetini yapmasın, kardeş olunuz.” (Buhari, Müslüm)

   buyurmuştur. Ashabı-kiram birbirlerini güler yüzle karşılar, birbirlerinin gıyaplarında konuşmazlardı. Selefi Salih’in ibadeti, dillerini halkın ırzından tutmakta görürlerdi. İnsanoğlu imanın hakikatini ancak kendinde olan bir ayıptan dolayı halkı ayıplamayı terk ettikten sonra elde edebilir. 

   Gıybet; Müslüman kardeşini kulağına gittiği zaman hoşnut olmayacağı bir şekilde anmaktır. Söylediğin şey ister bedeninde, ister soyunda, ister ahlakında, ister fiilinde, ister zihninde, isterse de bünyesindeki bir eksiklik olsun hiç farkı yoktur.Hatta evinde ve bineğinde olup hoşuna gitmeyen bir eksiklik olsa bile. Resulullah, 

   “Gıybet kardeşinin hoşuna gitmediği bir vasıfla onu zikretmektir. Eğer senin dediğin kardeşin de varsa muhakkak gıybetini yapmış olursun. Eğer dediğin kardeşinde yoksa muhakkak ona buhtan (iftira) atmış olursun.” buyurmuştur. Gıybet sadece lisan ile olmaz. İşaret, ima, dudak bükme, göz kırpma, yazı, hareket ve maksadı belirten her şeyi açıkça söylemekte gıybettir. Taklit de bu kabildendir. Bir kavim şöyle dedi denmesi gıybet olmaz. Çünkü gıybet muhayyen bir şahsa yapılır, velev ki ölü olsun. 

   Bir mecliste birisi hayasızlık yapsa sonra da gitse oradan oturanlardan biri de hayanın azlığından Allah‘a sığınırız. Allah bizi hayasızlıktan korusun dese bu gıybet olur. Çünkü orada dua yollu da olsa kastedilen anlaşılmış, giden kişinin hayasızlık yaptığı söylenmiş olur. Bu hem gıybet hem de riyakarlık olur.

   Bazen de gıybet kişiyi methederek yapılır. Falanca ne güzel ibadet eder, ne güzel ahlaklıdır. Ama hepimize musallat olan gevşeklik ona da geçti denmesi gibi. Falanca adam büyük afete müptela olmuş. Allah bizim de onunda tövbesini kabul etsin demek de gıybettir. Hem de katmerlisinden. Çünkü adamı hem kötülüyor, hem de günahı söylüyor. Hem yalandan dua ediyor, hem günahına Allah’ı vesile kılıyor. 

   Benimsemek ve hayret yoluyla gıybetçiyi dinlemekte gıybettendir. Çünkü onu şaşkın şaşkın dinleyince gıybetçi daha da tahrik olup şevke gelir. Resulullah şöyle buyurmuştur:

   “Dinleyen gıybetçilerden biridir.” (Tabarani) 

    

   Nemime (çekiştirme, koğuculuk)

   Allah (c.c), “Çok ayıplayanı, koğuculukla gezeni, hayırdan alıkoyanı, aşırı zalimi, çok günahkarı, zorbayı, bütün bunlarla beraber soysuz olan yardakçıyı (tanıma ve ona itaat etme).” buyurmuştur (Kalem 11-13). 

   Abdullah bin Mübarek diyor ki; ayetteki “zenim” konuşmayı (sırrı) gizlemeyen veledi zinadır. Bununla işaret buyruldu ki, konuşmayı gizlemeyen ve koğuculuk yapanın hareketi veledi zina olmaklığına delalet eder. Yine Allah, “Azap olsun (insanları arkalarından çekiştiren) her ayıplayıcıya, yüzlerine karşı dil uzatıcıya” buyurdu (Hümeze 1). Denildi ki hümeze nemmam (çekiştirici, fısıltı, dedikoducu ve koğucu) kimse demektir. 

   Allah Lut (a.s.) ve Nuh (a.s.)’ın hanımlarıyla ilgili Tahkim suresi 10. ayette, “Kocalarına hainlik ettiler. Onun için kocaları da onları Allah’ın azabından zerrece kurtaramadılar.” buyurmuştur. Bu ayetin tefsirinde Lut (a.s)’ın karısının gelen misafirleri kavmine haber verdiği, Nuh (a.s.)’ın karısının da kocasının mecnun olduğunu yaydığı belirtilir. Allah Resulü, “Cennete nemmane (kovucu) bir kimse giremez.” (Buhari-Müslim) buyurmuştur. 

   Suçsuz bir kimseye iftira atmak göklerden daha ağırdır. Kanaatkar bir kimsenin kalbi denizden daha zengindir. Hak ve hakikat yerden daha geniştir. Harislik ve hased ateşten daha hararetlidir. Yakın akrabaya olan ihtiyaç (eğer yerine getirilmezse) zemherirden daha soğuktur. Kafirin kalbi taştan daha katıdır. Kovucu bir kimse kovuculuğu belirdiği zaman yetimden daha zelil ve sefil olur. Memime en çok başkasının sözünü kimin aleyhine konuşulmuş ise ona nakletmeye denir. Falan adam senin hakkında şöyle şöyle konuşuyordu gibi. Fakat genel olarak belirtilip ortaya çıkarılması ve söylenmesi hoş olmayan şeyi söyleyip ortaya çıkarmaya denir. Yani sırrı ifşa etmek açıklanmasından hoşlanılmayan şeyin üzerinden perdeyi yırtıp kaldırmaktır. 

   İnsanı kovuculuğa teşvik eden şey, ya kovuculuğu yapılan insana karşı kötülük irade edip onun kötülüğü için çalışmaktır, yada kendisine haber götürülen kimsenin sevgisini kazanmak veya ona yaranmak onun güvenini kazanmak içindir. Bu iki amaçta düzgün değil fasit bir amaçtır ve yasaklanmıştır. Kendisine falanca senin için şöyle şöyle dedi veya yaptı diye haber getirilen kimse şöyle davranmalıdır: 

   1. Kovuculuğu doğrulamamalıdır. Fasığın getirdiği haber tahkik edilmelidir (Hucurat 6).

   2. Haberi getiren kovucuyu kovuculuktan men etmeli, ona nasihat edip bu fiilin kötü olduğunu ona anlatmalıdır. “İyiliği emret kötülükten yasakla” (Lokman 7). 

   3. Allah için kovucudan buğz (nefret) etmelidir. Onu sevmemelidir. Allah’ın sevmediğini oda sevmemelidir. 

   4. Kendisi hakkında kötü söylediği haber verilen kardeşi için kötü zan beslememelidir. Çünkü Allah, “Zannın çoğundan kaçınınız” (Hucurat 12) buyurmuştur.

   5. Kovucunun söylediği sözler seni o kardeşin hakkında casusluk yapmaya, onun gizli taraflarını araştırmaya sevk etmemelidir. (acaba doğru mu söylüyor diye) Tecessüs (yoklama, araştırma, tetkik) etmeyiniz (Hucurat 6).

   6. Kovucuya yasakladığın şeyi kendin yapıp filanca kovuculuk yapıyor diye anlatmamalısın ki, sende yasakladığın şeyi kendin yapıp kovucu olmayasın. Bir adam Abdülaiz’in oğlu Ömer’in huzuruna girdi. Ona birşeyler fısıldadı. Ömer kendisine eğer dilersen seni araştıralım, tetkik edelim. Sonuçta yalancı çıkarsan,

   “Eğer bi fasık bir haberi size getirirse tetkik ediniz.” (Hucurat 6) ayetinin mefhumuna dahil olmuş olursun. Eğer doğru isen o zaman Allah’ın, “Halkla alay eder ve haber gezdirmek suretiyle çokça kovuculuk yapar” (Kalem 11) ayetinin kapsamına girmiş olursun. Eğer dilersen tetkik etmeden seni affedelim dedi. Şunu unutmamalısın ki sana kovuculuk yaparak söz nakleden kimse senin sözlerini de başkasına ihbar eder. Kovucu Allah’ın devam etmesini istediği bağları kesmek isteyen ve yeryüzünde fesatlık yapan kimsedir. Resulullah, “Kovucu cennete giremez. Kovucu kimdir ya Resulullah? Halkın arasını kesendir. Bu kimse kovucudur. Ve bu kimsenin sılayı rahmi kesen bir kimse olduğu söylenmiştir.” (Buhari-Müslim) buyurmuştur.

    

   Düşmanlar Arasında Gidip Gelip 
Herkese Uygun Konuşanın Hali (İki Lisanlı)

   Rasulullah,

   “Her kim ki dünyada iki yüzü varsa kıyamet gününde o kimse için ateşten iki lisan olur.” (Buhari-Ebu Davut)

   buyurmuştur. İki ayrı kişi ile iki ayrı şekilde konuşmak münafıklıktır. İki düşmanın her ikisiyle de görüşüp kendine göre bir yol tutup hareket eden, iki düşmanı kızıştırmayan ikisiyle de aynı zamanda dost olan kimse münafık değildir. Fakat bu arkadaşlık çok zayıf bir dostluktur. Zira gerçek bir dost olsaydı dostunun düşmanı onun da düşmanı olurdu. Fakat bu iki düşmandan birinin sözünü diğerine taşırsa o zaman iki lisanlı olur. Bu ise kovuculuktan daha şerlidir. Çünkü kovucu bir tarafın sözünü nakledendir. Bu ise iki tarafın sözünü naklediyor. Şayet söz nakletmezse iki tarafın düşmanlığını da tasvip ederse, birisine yardım vaadi yaparsa yine iki lisanlı olur. En iyisi susmak ve düşmanlardan hak sahibini övmektir. Ve onu her yerde övmektir. 

   Rasulullah, “Mal ve mertebenin sevgisi, kalpte nifakı suyun sebzeleri bitirdiği gibi bitirir.” (Ed? Deylemi) 

   buyurmuştur. Çünkü mal ve mertebe sevgisi insanları zenginlere, devlet büyüklerine, makam sahiplerine karşı riyakarlık, dalkavukluk ve yalakalık yapmaya muhtaç eder. Eğer dünyaya meyletmez, azla yetinirsen bunların hepsi ortadan kalkar. Bazı şerirlerin şerrinden korunmak için onlara ikram edilebilir. Bu güçsüz zamanların uygulamasıdır. Birgün Resulullah’ın yanına biri girdi. 

   “Onun için aşiretin en kötü elçisidir dedi ve sonra ona ikram etti, yumuşak konuştu. Sahabe bu durumu sorunca, insanların en şeriri o kimsedir ki şerrinden korunmak için kendisine ikram edilir” (Buhari-Müslim) demiştir.

    

    

   Medih (birini övmek)

   Bazı yerlerde medih yasaklanmıştır. Medihte altı afet vardır:

   1. Medih ifrata kaçmaktır ki bu yalana sürükler. Kişiyi kendinde olmayan sıfatlarla metheder ve günah işler.

   2. Metheden yaptığı medihle sevgi izhar eder, halbuki kalbinde sevgi yoktur. Çünkü söylediklerini kendinin uydurduğunu bilir. Dolayısıyla riya yapmış olur.

   3. Meddah bazen tahakkuk etmeyen şeyleri söyler, hem de o söylediklerine şahit olmadığı halde. Resulullah, “Bir arkadaşınızı medhetmek zorundaysanız bari ben filan adamı şöyle sanıyorum, ben hiçkimseyi tezkiye etmiyorum. Onu kontrol eden Allah’tır desin” demiştir. Yani meddahın yaptığı yalandır. 

   4. Övülen adam zalim ve fasık olabilir ve övülmesi sebebiyleçevre tarafından sevilebilir. Halbuki fasık bir zalimin üzülmesi için aleyhinde bulunmak, sevinmesin diye övmemek en uygunudur, övülenler için ise.

   5. Övgü, övülende kibir ve gurur meydana getirir. Kibir ve gurur ise helak edicidir. O yüzden övülen insan övülmesini engellesin yoksa şeytene kapı aralar. 

   6. Biri hayırlı vasıflarla övüldüğü zaman bu hoşuna gider. Bundan sevinir, hayır yönünden gevşer ve nefsinden razı olur. Nefsinden razı olanın gayreti azalır. Halbuki nefsini kusurlu görenin gayreti artar. Daha dikkatli olur. Övülen bir kimseye kibir ve ucub’un (kendine güven) afetlerinden şiddetle korunmak, ibadetlerde gevşeklik göstermekten şiddetle kaçınmak düşer. Eğer övülen kendi nefsini tanıyorsa bu tedbirleri alabilir. Bunu ise riyanın inceliklerini amellerin afetlerini bildiği takdirde yapabilir. 

   Övülen bir kimse, öveni tahkir etmek ve yasaklamak suretiyle övgüden hoşlanmadığını şiddetle belirtmelidir. Resulullah, “Övenlerin yüzüne toprak serpiniz” (Müslim) buyurmuştur. Övülen bir kimse nefsini biliyor ve tanıyorsa övgü kendisine zarar vermez ve der ki “Ey Allah’ım senin şu kulların beni tanımıyorlari? halbuki sen beni, nefsimi tanıyorsun.” Veya der ki, “Ey Allah’ım şenin şu kulun seni kızdırarak bana yaklaştı ve ben seni, ondan hoşnut olmadığıma, buğz ettiğime şahit kılıyorum.”

    

   Konuşmanın Yanlışlıklarını, 
İnceliklerini Anlamamak

   Hele Allah ve O’nun sıfatlarıyla ilgili veya dini diğer konularla ilgili konuşmalardaki kaymaları, yanlış konuşmaları ancak alimler fark eder. O halde ilim ve fesahatte (açık konuşma) kusurlu ve noksan olanların konuşmaları yanlışlardan kolay kolay kurtulamaz. O bir şeyi vurgularken yaptığı bir yanlıştan dolayı dinleyen başka bir şey anlayabilir veya onu başka bir konuya çeker. O yüzden konuşan hem konuştuğunun ilmine hem de konuşmaya hakim olmalıdır. Resulullah,

   “Sakın bir kimse Allah’ın ve senin dilediğin demesin. Fakat şöyle desin. Allah’ın dilediği sonra senin dilediğin.” (Ebu-Davut, Nesai) 

   buyurmuştur. Bunun hikmeti şudur. Mutlak bir şekilde atıf yapmakta ortaklık ve eşitlik vardır. Bu ise anlamı açısından Rablik makamına gereken hürmete ve hassasiyete muhalif ve ters düşer. Dolayısıyla büyük bir günah işlenmiş olur. İşte konuşmanın yanlışlarının inceliklerinden kasıt budur. Bunu dinleyen halk artık duyduğu gibi söyleyeceğinden bu durumun mahzurları çok olur. Resulullah aynı sözü diyen başka birine çıkışarak, “Sen beni Allah ile eşit mi kılıyorsun?” (Nesai - İbn-i Mace) diye azarlamıştır. Resulullah’ ın yanında biri hutbe okuyarak şöyle dedi: Kim ki Allah’a ve Resulune itaat ederse o hidayete ermiştir. Kim ki onlara isyan ederse o da delalete düşmüştür. Bunun üzerine Resulullah onlara yerine Allah ve Resulune isyan ederse demesini emretmiş, Allah’la kendisinin eşitlenmesine karşı çıkmıştır. Allah’a ve sana sığınıyorum sözü de yanlıştır. Allah’a ve sonra da sana sığınıyorum sözü doğru olanıdır. Tıpkı eğer Allah ve sonrada filan olmasaydı sözü gibi. Çünkü Allah ve filan sözü eşitlik ifade eder. 

   Bir kişi, “Ey Allah’ım beni kendilerine Muhammed’in şefaati isabet edenlerden eyle diye dua etti.” Bunun üzerine Huzeyfe bin Yeman, “Allah’u Teala mümin kullarını Muhammed’in şefaatinden zengin kılmıştır. Onun şefaati ancak Müslümanların günahlarınadır.” dedi. Resulullah Müslümanları atalarının üzerine yemin etmekten men etmiştir. O yüzden Allah’tan başka bir şey üzerine yemin edilemez. Gözüm kör olsun, Allah canımı alsın gibi yeminler batıldır. Resulullah,

   “Sakın fasık bir kimseye efendim demesy in. Çünkü o fasık sizin efendiniz olduğu takdir de siz Rabbinizi kızdırmış olursunuz.” (Nesai, İbn-i Mace) buyurmuştur. 

   Anlaşılan o ki konuşan insan hem ilim sahibi olup bütün bunları bilmeli ve bu bildiklerini ifade ederken de kelimeleri yerli yerinde kullanmasını bilmelidir. Aksi takdirde ayağının kaymasına ve de dinleyenlerin kaymasına vesile olması kaçınılmazdır. Bütün bunlardan sonra yapılması gereken az ve öz konuşmak lazımdır. 

    

   Halkın Allah’ın Sıfatlarından ve 
Kelamından Sormalarıdır

   Doğru olan halk tabakasının yani ilimle uğraşmayanların Kur’an da olan ibadet ve tatlarla meşgul olmalarıdır. İlmi mevzular erbabı arasında konuşulur. Halk ise zaten bunlardan pek fazla bir şey anlamaz. Anlasa bunun ne işe yaradığını bilemez. Bu konular onların kaymalarına sebep olur. Fakat ibadetle meşgul olmak nefislere ağır gelir. Fuzuli konuşmalar da kalbe hafif geldiğinden insanlar bu tür konuşmalara çokça meylederler. Şeytan da onların yakasını bırakmaz. Ta ki onu kaydırıp kendini küfre sokacak konuşmayı yaptırana kadar teşvik eder. Halbuki kendi bu konuşmayla küfre girdiğinden habersizdir.

   Halkın ve ilmi olmayanların bu konularla ilgilenmesi çobanın padişahların sırlarından sormasına benzer. Bu ise lüzumsuzluktur. Allah Hızır kıssasında kişinin üzerine vazife olmayan şeylerin sorulmaması gerektiğini anlatmaktadır. İşin ehli söz açmadıkça ondan sorulmamalıdır. Zaten işin ehli de sana lazım olanı söyler. Fazlasını anlayamayacağın için söylemez (Kehf 70). Dolayısıyla halkın dinin derin meselelerinden sormaları afetlerin en büyüklerindendir. Neden halk nefislerini nasıl ıslah edeceklerini sormazlar?

  


   
    

    

    

   Gıybet

    

    

    

    

   Gıybete Teşvik Edici Sebepler

   1. İnsan birine öfkelenir. Öfkesi kabardığında onun kötülüklerini sayıp dökerek öfkesini dindirmeye çalışır.

   2. Emsal ve akranına ve arkadaşlarına ayak uydurarak gıybetçiye yardım eder veya o da dahil olur. Çünkü böyle yapmasa veya kalkıp gitse, arkadaşlarının kendini aşağılayacağını düşünür.

   3. Birinin kendisini eleştirdiğini, çirkin gösterdiğini veya aleyhine kötü şahitlikte bulunduğunu hissetmesi.

   4. Biri kendini herhangi bir şeye nispet ederse o da onun hakkında söylenmeye başlar. Halbuki nispet edildiği şeyi ortadan kaldırsa hayır işleyecektir. 

   5. Tasannu, (yani yapmacıklığı ve kendini olduğundan daha değerli göstermeyi murat etmesi) gururu kast eder. Falanca cahildir, anlayışı kıttır diyerek kendi faziletini ispata çalışma.

   6. Haset eder. İnsanlar tarafından övülen, sevilen, ikram edilen birini çekemeyerek, onun kusur ve ayıplarına yönelir.

   7. Oynamak, oyalanmak, şakalaşmak ve vakti gülmekle geçirmek için başkalarının hallerinden bahsederek gıybet eder.

   8. Birini tahkir etmek, aşağılamak, alay etmek için aleyhine konuşur.

   İlim sahiplerinin düştüğü yanlışlıklarda 3 tanedir:

   9. Falandan gördüğüm çok acayip bir şeydir diyerek sanki bir yanlışlığı ortaya koyup hayret ederken gıybet eder. Yine filan adam cahil olduğu halde onun yanında nasıl oturur demesi de bu kabildendir. Böylece şeytan ince yollardan gıybete sürükler. 

   10. Şefkat ve merhametle kişinin başına gelen dertten dolayı üzüntüsünü belirtirken yapılan gıybet. Burada isim zikretmek gıybettir.

   11. Bir kişinin yaptığı kötülüğü görüp Allah için öfkelenir, kızar fakat öfkesini belirtirken ismini zikrederse yine gıybet olur.

   Kötü ahlaklar ancak ilim ve amelle tedavi edilir. Her illetin ilacı sebebinin zıddındadır. 

    

    

   Gıybetten Korunmanın Yolları

   1. Yaptığı gıybetten dolayı Allah’ın gazabına ve azabına uğrayacağını kesin olarak kabul etmesidir. Kesinlikle kişi bilmelidir ki kıyamet günü gıybet bütün sevaplarını siler. Çünkü kendi sevapları gıybetini ettiği kişiye yazılır. Eğer sevabı yetmezse veya yoksa gıybet ettiğinin günahlarından alınıp kendi hanesine yazılacaktır. Kişi kendi gıybeti yapıldığında rahatsız olduğu gibi, başkasının gıybetini yapınca onun da rahatsız olacağını, üzüleceğini düşünerek bu kötü huydan vazgeçmelidir. Kendisi için razı olmayacağına başkası içinde razı olmamalıdır.

   2. Mümin kendini gıybete iteleyen ve teşvik eden sebeplere bakıp o sebepleri ortadan kaldırmaya çalışmalıdır. Kişi kendine bakıp eğer öfkelenince gıybet yaptığını tespit ederse o zaman öfkeyle mücadele edip öfkelenmemeye uğraşmalı. Öfke anında dilini tutmaya kendini alıştırmalıdır. Eğer gıybeti arkadaşlarına uyarak yapıyorsa, arkadaşlarına mı yoksa Allah’a mı uymanın daha doğru olduğuna karar vermelidir. Yani yukarıda saydığımız on bir maddeyi kendi nefsinde sorgulamalı ve tedavi etmelidir. 

    

   Kalben Yapılan Gıybet

   Su-i zanla yapılan gıybettir ve haramdır. İnsanın, başkasının kötülüklerini lisanıyla sayıp dökmesi haram olduğu gibi, başka biri hakkında kötü zan beslemesi de haramdır. Buradaki konuşma nefsinle kendi aranda geçmektedir. Kalp eğer başkası hakkında kinle, nefretle ve aleyhine olarak hükmediyorsa haramdır. Allah, 

   “Ey iman edenler zannın çoğundan korununuz. Muhakkak zannın bir kısmı günahtır.” (Hucurat 12)

   buyurmuştur. Kalplerin esrarını, sırlarını ancak Alem-ül gayyüb olan yani gaybı bilen Allah bilir. Dolayısıyla başkası hakkında zanda bulunduğun zaman, o başkasının kalbinde olanları sanki biliyorsun da onun hakkında zan ve tahmin beyan ediyorsun. “Falanca şöyle düşünüyor ve falanca şöyle birisidir” gibi. Bu şeytanın senin kalbine attığı şeydir. Bu durumda şeytanı yalanlaman lazımdır. Zanla karar verilemez ancak müşahede ve adil bir delille karar verilebilir. İnsanın kalbinde şüpheler oynamakta, nefis daima kendi kendine bir şeyler fısıldamaktadır. 

   Kötü zannın oluşması kalpteki değişiklikten fark edilir. Kalp az da olsa zan edilenden nefret etmeye, o kimseye izzet ve ikramdan geri durmaya, onu arayıp sormamaya başlıyor. İşte bütün bunlar kötü zannın olduğunun alametleridir. Bundan kurtuluşun yolu nefsin bu telkinlerine kulak asmaması o duyguları fiiliyata dökmemesidir. Kalbinde ve azalarında ona yer vermemelidir. Kalpte yer vermemek nefret ve istemezlikle değiştirmek demektir. Azalarda yer vermemek onun icabıyla amel etmemek demektir. Halbuki şeytan burada sana sürekli baskı yapar ve der ki: “Bak sen çok zeki bir adamsın, nasıl da hemen fark ettin. Herkes senin gibi böyle akıllı değildir.” yollu zekanla kalbine vesvese verir ve zan ettiğin şeyin doğruluğuna seni inandırmaya çalışır. Mümin ise Allah’ın nuruyla bakarak bunu sezer ve gereğini yapar.

   Adil bir insanı yalanlamak, adalete karşı işlenmiş bir cinayettir. Çünkü adaleti yalan zannetmiş olursun buda su-i zandır. Bu durumda haber verenle haber verilen hakkında eşit bir şekilde düşünülmelidir. Herhangi bir Müslüman hakkında kalbine bir kötülük veya kötü bir düşünce gelirse hemen o Müslüman için iyi niyetle yaklaşıp ona dua et. Onun hakkında hayırlı şeyler düşün veya “onun hakkında kötü şeyler düşünerek kendimi günaha sokman buna değmez” de. Böylece şeytan senin kalbine kötü zannı sokamaz.

   Günah işlediğini açık bir delille bildiğin kimseye gizlice, kimseye fark ettirmeden nasihatte bulun. Ama o adamın eksikliğine sevinerek değil de, onun nam-ı hesabına üzülerek nasihatte bulun. Kendin bir günah işlediğinde nasıl üzülüyorsan onun içinde öyle üzülerek nasihatini yapmalısın. Bunun tersini yapman, senin ona hakaret gözüyle bakman, onun da sana büyüklük gözüyle bakması olur. Senin maksadın onu günahtan kurtarmak olsun. Zaten samimiyetin nasihatinden belli olur. O da bunu fark eder. Ama riya varsa bunu da fark eder.

   Sakın su-i zannınızı ispatlamak için araştırma yapmayın, tecessüs etmeyin. Bu Hücurat suresi 12. ayette yasaklanmış ve “…Birbirinizin gizli taraflarınızı araştırmayın…” denmiştir. Tecessüsün manası Allah’ın kullarını, Allah’ın örtüsü altında bırakmamaktır. Onların gizli taraflarını açmaya çalışmaktır. Bu ise yasaklanmıştır. Bundan korunulmalıdır. 

    

    

   Gıybeti Ruhsatlı Olan Şeyler

   1. Zulümden şikayet etmek. Yapılan zulmü, yapana nispet ederek söylemek ve o zulümden doğan hakkını almak için zalimin fiilini dile getirmektir. Rasulullah, 

   “Muhakkak ki, hak sahibi alacaklı için söz söyleme yetkisi vardır.” (Buhari-Müslim)

   buyurmuştur. Zengin ve durumu iyi olan bir kimsenin borcunu geciktirmesi zulümdür. Yani alacaklı ona zulmettin diyebilir. 

   2. Dinen münker ve yasak olanı bozmak, asi olan bir kimseyi salah yoluna çevirmek için yapılan günah değildir. Mesela Hz. Ömer bir gün Hz. Osman’ın yanından geçti ve selam verdi. Ama Hz. Osman selamı almadı. Hz. Ömer’de durumu gidip Hz. Ebu Bekir’e anlattı. Oda Hz. Osman’ı çağırıp durumu düzeltti. Burada Hz. Ömer’in Hz. Ebu Bekir’e şikayeti gıybet değildir. 

   3. Fetva istemek için, babam veya kardeşim bana zulmetti ve şöyle şöyle yaptı. Benim ne yapmam lazım diye düzgün bir kalple durumu anlatmak da gıybet olmaz. Burada da aslında soru sorulurken, babası veya kardeşi kendisine zulmeden hakkında ne buyurursunuz diye üstü kapalı sormak daha evladır.

   4. Mümin’i şerden korumak için yapılabilir. Kötülüğü ve fasıklığı bilinen birinin yanına sıkça gidip gelen birine, Allah rızası için o adamın şerrinden korumak, o kötü huyların gidip gelene de geçmesini önlemek için, o fasığın durumu anlatılabilir. Şahitlik edecek birinin hali sorulunca eğer şahidin kusuru varsa o da söylenmelidir. Müsteşar da istişare yapana gıybet maksadıyla değil, nasihat maksadıyla bildiklerini söyleyebilir. Evlenmek üzere yapılan araştırmalarda da durum böyledir. Orada da kusurlar Allah rızası için söylenir. Eski alimler der ki, üç sınıf kimsenin gıybetinden günah gelmez; a) Zalim idareci, b) Bidatçi kimse, c) Fıskını açıklayan fasık.

   5. İnsan, ayıbını belirten bir lakapla tanınıyorsa bu ibareleri kullanmak gıybet olmaz. Kel Ali, topal Mehmet gibi. Eğer bundan sakınmak mümkün ise sakınılmalıdır.

    6. Bir insan fıskını ve fasıklığını açıkça icra ediyorsa, yani bir kimse açıkça içki içiyorsa, meyhane açıyorsa, halkın malını gasp ediyorsa bunların bu sıfatlarını diğerlerinin iğrenmesi ve kendilerini Ona karşı korumaları kastıyla söyleyebilir. Buda gıybet olmaz. Fakat bu kin ve düşmanlıkla değil takva üzere yapılmalıdır. Heva ve hevesine tabi olan, açıkça fıskını icra eden ve zalim bir idareci hakkında söylenenler gıybet olmaz. Bu üç sınıfın özelliği; üçü de açıkça günahı işlerler ve çoğu zaman işledikleriyle de iftihar ederler. 

    

    

   Gıybetin Keffareti

   Gıybet yapana farz olan pişman olmak, tevbe etmek ve yaptıklarından dolayı üzülmektir. Böylece Allah’ın hakkının altından çıkılmış olunur, tabii ki Allah affederse. Sonra da gıybetini ettiği kişiye hakkını helal ettirmelidir. O da hakkını helal ederse Allah’ın izniyle gıybetin günahı o kişiden düşer. Hasan Basri; “Helallık istemeden sadece günahın affını Allah’tan istemek kafi gelir.” demiştir. Hz. Enes İbni Malik’ten rivayet edilen bir hadiste; “Gıybetini yapmış olduğun kimsenin kefareti onun için af talep etmekliğindir.” buyurdu. (İbn-i Ebi Dünya) “Mücahit kardeşinin etini yemekliğinin kefareti onu övmen ve hayırla kendisine dua etmendir” demiştir. Bu işte sağlam olan gidip hakkını helal ettirmendir.

   İbn-i Şirin; “Ben gıybetimi yapana gıybeti haram etmemişim ki kendisine helal edeyim. Muhakkak Allah ona gıybeti haram etmiştir. Ben ise hiçbir zaman Allah’ın haram ettiğini helal edemem.” O halde Resulullah’ın “helallık istemesi uygundur” sözünün manası, eğer Allah’ın haram kıldığının helal edilmesi mümkün değilse nedir? Resulullah’ın maksadı zulmü af etmektir. Yoksa haramı helale çevirmek değildir. 

   Denildi ki kıyamet gününde “kimin Allah nezdinde ecri varsa ayağa kalksın” denildiğinde dünyada halkı af edenler ayağa kalkar. Çünkü Allah; “Affetmeyi şiar edin, marufu emret ve cahillerden yüz çevir.” buyurmuştur (Araf 199). Hasan Basri’ye (tabiindendir), “filan adam senin gıybetini yaptı” denilince, “bir tabağa yaş hurma doldurup o adama gönderdi ve dedi ki; kulağıma geldiğine göre sen hasenat ve sevabından bana hediye etmişsin. Ben hediyene karşılık sana bu hurmaları hediye etmek istedim. Beni mazur gör. Çünkü senin hediyene tam olarak karşılık vermeye kudretim yoktur.”

    

    

    

    

    

    

  


   
    

    

    

   Öfke, Kin ve Hasedin Zemmi

    

    

    O Allah ki kulları haberleri olmaksızın sevk ve idare edip arzuları onlara musallat kılmıştır. İştahlarının çektiğini terk etmeyi emretmiştir. Onları öfkelenecek şekilde yaratıp, öfkelerini yutmakla mükellef tutmuştur. Sonra onları şehvet ve lezzetlerle çepeçevre sarmış ve iradelerini (yaptıklarını seyretsin diye) ellerine vermiştir. Böylece iddia ettikleri mevzuda doğruluklarını bilmesi için sevgilerini denemiştir ve kendilerine açıkça ve gizlice yaptıklarının hiçbirinin kendisine gizli olmadığını bildirmiştir. Haberleri olmadığı halde ansızın yaka paça yakalayarak sorguya çekeceğinden sakındırarak buyurmuştur,

   “Onlar sadece bir çığlık bekliyorlar. O, onlar çekişirlerken kendilerini yakalayıverir. O zaman bir vasiyette bile bulunamazlar. Ailelerine de dönecek değillerdir.” (Yasin 49,50). O Allah ki O’nun öfkesinin ve savletinin (şiddetli hücum, saldırma) kötü neticesinden ancak korkanlar çekinip tedbir alırlar. O Allah ki O’nun af ve merhametine ancak ümit edenler güvenirler.

   Öfke bir ateş kıvılcımıdır. Göğüslerde yanan Allah’ın ateşinden iktibas edilmiştir. Muhakkak ki öfke ateşi küllerin altında gizlenen ateş közleri gibi kalplerin kıvrımlarında gizlidir. Taşın veya çekicin demirden ateş çıkardığı gibi bu öfke ateşini de inat ve zalimlerin kalbinde gizlenen gurur ve azamet dışarı çıkarır. Yakin nuruyla bakanlar bilirler ki insan oğlunda Allah’ın Rahmetinden kovulmuş şeytana uzanan bir damar vardır. Dolayısıyla öfke ateşi kimde galip gelirse o şeytana yaklaşır. 

   Kin ve haset öfkenin doğurduğu kötü neticelerdir. Bir çokları bunlardan dolayı helak olurlar. Madem ki kin, haset ve öfke insanı felakete düşürür, o halde insan öfkenin çirkin yönlerini bilmelidir ki ondan korunabilsin. Şerri tanımayan, şerrin içine girebilir. Şerri tanıyan da tedavisinin yollarını bilmelidir. Yoksa bilmek yeterli değildir. Allah kafirleri batıl olarak büründükleri öfkeden çıkan gayretlerinden dolayı zem eder. Müminleri ise kendilerine verilen vakar ve sekinetten dolayı Fetih suresi 26. ayette methetmektedir. Resulullah, 

   “Pehlivan o kimsedir ki öfkelendiği anda nefsine hakim olur.” (Müslim) buyurmuştur. 

   Efendi o kimse ki öfke onu yenemez.

   İmanda kuvvetli, yumuşaklıkta hazımlı, yakinde imanlı, ilimde halim, şefkatte akıllı, Hakta verici, zenginlikte iktisatçı, fakirlikte vakarlı, kudrette ihsan, arkadaşlıkta tahammül ve şiddette sabırlı olmak Müslüman’ın alametlerindendir. Böyle bir Müslüman’a öfke tesir etmez, taassup felakete sürüklemez. Şehvet onu yenemez, işkembesi kendisini rezil etmez. Harislik onu hafif düşürmez, niyeti kendisini geride bırakmaz. Mazluma yardım eder, zayıfa merhamet gösterir.Cimrilik yapmaz, Mübezzirlik (lüzumsuz harcama, israf) ve israfta bulunmaz ve sıkılığa kaçmaz. Kendine haksızlık yapıldığı zaman affeder. Cahilin kusurundan vazgeçer. Kendisi nefsinden zahmet çeker, halk ise kendisinden ferahlık ve genişlik içerisindedir. 

   Güzel ahlak bir kelimeyle tarif edilecekse eğer o, öfkeyi terk etmektir. Kızdırılmış bir fırında hiçbir canlının duramayacağı gibi, akıl da kızgınlık anında yerinde durmaz.
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