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Sunug

Seneca’nin Yasarm ve Eserleri Uzerine

Lucius Annaeus Seneca, 3! yilinda Roma’nin fethettigi
bolgelere tiim kiiltiiriiyle niifuz ettigi ve gitgide yayildig bir
yiizyilda, bu bolgelerin biri olan Hispania’min giineyindeki
Corduba’da dogdu. Sair Martialis’in deyisiyle? tam ii¢ ku-
saktir 6nemli edebi kigilikler ¢ikarmig, muhtemelen Etriisk
ya da Illyria kokenli bir ailede dogan Seneca, erken yagta
babasi tarafindan Roma’ya getirildi.

Latin edebiyatinda “Yagl Seneca” olarak da bilinen ba-
basi L. Annaeus Seneca, retorik 6gretmeni ve hatip kimli-
giyle seckin bir kimse olmakla birlikte, retorik tizerine yaz-
dig eserleriyle bilinir.> Annesi Helvia, kardegleri 38 yilinda

1 Aksi belirtilmedikge verilen tarihlerin hepsi MS’dir.

2 Martialis, Epigrammata, 4.40.2.

3 Baba L Annaeus Seneca da Corduba’da ath sinifindan bir ailede dog-
mug ve retorik egitimi gormek igin Roma’ya gitmigti, orada 30’lu yilla-
ra kadar kalmigt1 (Seneca, Controversiae, 1.P.22; 2.22.8). Ozellikle de
zengin ve segkin bir aileden gelen (ki iivey kiz kardesi daha sonra Mi-
sir praefectus’u olan C. Galerius’la evlenmistir) Helvia ile evlendikten
sonra entelektiiel camiaya kangarak kitaplarini yayimlamgti. Karisi ve
gocuklaniyla birlikte yeniden Corduba’da bulunmusg, belli araliklarla
Roma’ya da gidip gelmisti.



Senatus’a kabul edilen Annaeus Novatus® ve zengin bir pro-
curator olan M. Annaeus Mela’yd1.’

Babasi oglunun da kendisi gibi hatip olmasini ya da bii-
yitk oglu Novatus gibi kendisine siyasi bir kariyer ¢izmesini
istedi ve bu dogrultuda oglunun genel egitiminde ve zihinsel
gelisiminde belirleyici bir rol iistlendi. Ama Seneca, babas:
gibi bir hatip olmak yerine Pythagorasc1 Sotion’dan ve Sto-
aa Analus’tan dersler alip felsefeye yonelince, onu epeyce
telaglandirdi. Ciinkii Imparator Tiberius, Roma gengligini
saran Yunan felsefe akimlarina hig¢ sicak bakmuyor, tuhaf
kilikh ve tavirh felsefecileri Roma’dan uzaklagtinyordu. Bu
arada Seneca’nin Pythagorasgi 6gretiden etkilenerek uygula-
digy perhizler zaten zayif olan biinyesini daha da bozmustu.
Bunun iizerine babasi hemen harekete gegip hem oglunun
saghgim yeniden kazanmasi, hem de felsefeden olabildigin-
ce uzaklagmas: i¢in onu 6nce Pompei’ye, sonra da Misir’a
gonderdi.

Seneca 31 yiinda Roma’ya yeniden doéndiigiinde, artik
yirmi sekiz yagindaydi ve kendi kararlarimi alabilecek ol-
gunluktaydi. Ilkin hemen her egitimli Romah gibi kendi-
ni siyasete verip mahkemede avukathga bagladi. Bu siireg
icinde quaestor’luk makamuna kadar yiikseldi ve Impara-
torlugun mali iglerinin sorumlulugunu iistlendi. Ama devlet
islerindeki bagarih tutumu, donemin kiskang imparatoru
Caligula’nin 6fkesini iizerine gekmesine neden oldu; neyse
ki arkadaslan araya girdi de, 6liim cezasindan kurtulabildi.
Imparator Caligula’nin 6liimiinden sonra tahta gegen Clau-

4 Novatus daha sonra babasinin arkadagi olan senator ve orator Junius
Gallio tarafindan evlat edinilince, Gallio Annaeanus ismini almig ve
51-52 yillarinda Yunanistan’da praetor pro consule olarak hizmet ver-
migtir.

s M. Annaeus Mela yetenekli biri olmasina ragmen Senatus’un teklifini
reddederek zengin biri olarak kalmakla yetinmis ve Latin edebiyatinin
belki de Vergilius’tan sonraki en biiyiik epik sairi olan Lucanus’un ba-
basi olmustur.
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dius sayesinde bir siire rahat bir nefes alabildi ama bu kez de
adi saray dedikodularina kanst.

Iktidar hirsiyla yanip tutugan Imparatorige Messalina’nin
ofkesine hedef olup 41 yilinda Korsika’ya siirgiin edildi.

Roma’ya duydugu 6zlemle gegirdigi siirgiin dénemin-
de yakinlarini teselli etmek igin kaleme aldig yapitlar (Ad
Polybium De Consolatione ve Ad Helvianm Matrem De
Consolatione) adeta kendisini teselli eder nitelikteydi. Bu
arada Roma’da pes pese devam edegelen olaylar kendi ya-
saminda da yepyeni bir donemin baglangicina neden oldu.
Messalina’nin 6liimiiyle birlikte onun yerine gegen Agrippi-
na geng prens Nero’nun annesiydi. Seneca’min oglu igin iyi
bir 6gretmen olacagini diigiinen Agrippina onu siirgiinden
cagirdi ve Seneca boylece Roma’ya donebildi ve felsefeden
hi¢ de hazzetmeyen Agrippina’nin her tiirli kisitlayiciligina
ragmen geng Nero’ya bu konuda egitim vermeye baglad.
54 yilinda Imparator Claudius 6liince, Nero heniiz on alt
yaginda oldugu halde Imparatorluk tahtina oturdu. Bu du-
rum Seneca’nin, muhafiz kitasi komutani Afranius Burrus’la
birlikte yonetimde yetki sahibi olmasina, dolayisiyla
Roma’da genis bir gevre edinmesine neden oldu. Ustelik
bu geng Imparator’un, annesini 6ldiirmeye varacak kadar
zihinsel sagliginin bozulmasi ve Burrus’un da zehirlenmesi
sonucunda, Seneca saraydaki tek yetkili haline geldi. Ancak
Seneca’nin Stoa ahlikiyla bigimlenen zihni, devlet iglerinde
bu kadar yetkin olmasini kabullenemedi. Seneca birkag defa
gorevinden ayrilmak istediyse de, bu Nero tarafindan kabul
edilmedi. Buna ragmen, bu konuda kararh bir tutum sergi-
ledi ve en sonunda saray yagaminda edindigi mallann bir
kismuni Imparator’a birakip gérevinden ayrildh.

Seneca devlet iglerinden tiimiiyle kurtulunca kendini en
cok sevdigi ige, felsefeye adad: ve 61-65 yillar arasinda bir
dizi felsefe eseri kaleme aldi. Yazik ki, bu huzurlu yagam
donemeci, adinin 65 yilinda Nero’ya yapilacak bir suikast
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planina karigmasiyla birlikte son buldu ve Seneca Impara-
tor tarafindan, kendi kendisini 6ldiirme cezasina garptiril-
di. Filozofsa, Naturales Quaestiones adli eserinde de be-
liretigi “herkes 6liime yazgilidir”é diisturuna uygun olarak,
Imparator’un bu buyrugunu yerine getirmede hig tereddiit
etmedi.

Seneca, hareketli yasami ve bu yasamdan edindigi dersler
sonucunda, Stoa diigiincesinin temel ogretilerini igeren, Co-
dex Ambrosianus’ta ve onu izleyen gelenekte Dialogi bashg:
alunda toplanan Ad Marciam De Consolatione, Ad Helvi-
am De Consolatione, Ad Polybium De Consolatione baglik-
It teselli konulu iig eseri ve yine ayni baglik altinda, mektup
tiriinde birer seslenis olan De Providentia,” De Constantia
Sapientis, De Ira, De Vita Beata, De Otio, De Tranquili-
tate Animi,® De Brevitate Vitae baghkl eserleri yazmugtir.
Dialogi digindaki diger felsefi eserleri ise De Clementia,’ De
Beneficiis ve Naturales Quaestiones'tit.'® Bunlarin yam sira,
Sicilya’ya atanan dostu Lucilius’a adadigy, ahlak 6giitleriyle
dolu 124 mektuptan olusan Epistulae Morales de'* Stoa dii-
suincesindeki etik duyusunu yansitan 6nemli bir eserdir. Ay-
rica Hercules Furens, Medea,'* Troiades,"* Phaedra,* Aga-

6 Naturales Quaestiones, 2.59.5: “Omnes reservamur ad mortem”.

7 Tanrisal Ongéri, gev. Cigdem Diiriigken, Istanbul: Alfa Yaymncihk,
2014.

8  Hoggori Uzerine ve Rub Dinginligi Uzerine, gev. Bedia Demirig, Istan-
bul: Dogu Bat1 Yayinlari, 2014,

9  Age., gev. Bedia Demirig, Istanbul: Dogu Bat1 Yayinlari, 2014.

10 Doga Arastirmalan, gev. C. Cengiz Gevik, Istanbul: Jaguar Kitap,
2014.

11 Abldki Mektuplar, gev. Tiirkan Uzel, Istanbul: Tiirk Tarih Kurumu Ya-
yinlari, 1999.

12 Medea, gev. Gigdem Diiriisken, Istanbul: Tiirkiye Is Bankas: Kiiltiir
Yayinlari, 2007.

13 Troiali Kadmlar, gev. Gigdem Diiriigken, Istanbul: Tiirkiye {5 Bankas:
Kiiltiir Yayinlari, 2009.

14 Phaedra, gev. Cigdem Diiriigken, Istanbul: Tiirkiye Is Bankas: Kiltiir
Yayinlari, 2007.
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memnon, Oedipus, Hercules Oetaeus, Phoenissae, Thyestes
ve Octavia baghkh on tragedya eseri yazan Seneca’mn bu
eserleri arasinda Octavia adli tragedyasinin yazara ait olup
olmadigi tarismalidir. Bundan bagka, Imparator Claudius’a
besledigi kini dile getirdigi Divi Claudii Apocolocyntosis de
ilging konusu ve tislubu agisindan Seneca’nin 6nemli eserleri
arasinda yerini alir.






Bilgenin Sarsilmazhig Uzerine
ve Inziva Uzerine

Bilgenin Sarsilmazligr Uzerine

De Constantia Sapientis ya da Tiirkgesiyle “Bilgenin Sar-
silmazhg Uzerine” adh eserin tam yazilma tarihini degilse
de hangi zaman diliminde yazildigini, metnin igindeki tarih-
sel gondermeler iizerinden kestirmek miimkiindiir. Ornegin
18.1’de Caligula’min 6ldiriilmesinden bahsedildigine gore,
eser kesinlikle 6liim tarihi olan 41 yilindan sonra yazilmustir.
Bununla birlikte Valerius Asiaticus’la ilgili, 6lim tarihi olan
47°den 6nceki bir olayla ilgili bir aktarim da bulunur (18.2),
bu da eserin 47°den sonra yazildiginin bir kanitidir. Eserde
muhatap olarak kendisine seslenilen Annaeus Serenus’un
praefectus vigilum olarak gérev yaptig1 63 ya da 64 yilinda
oldigu bilindigine gore,! eser 47 ile 63 / 64 yillan arasin-
da bir tarihte yazilmigtir. Bununla birlikte Serenus’un felsefi
egilimindeki degisiklik iizerinden spekiilasyon yapmak da
miimkiindiig, zira De Constantia Sapientis’te heniiz bir Sto-
ac1 olarak gosterilmeyen Serenus, De Tranquillitate Animi
adli eserde Stoaa ilkeleri kabul etmeye hazir biri olarak gos-
terilir. Buna gére De Constantia Sapientis, De Tranquillitate

1 Seneca, Epistulae Morales, 63.14. Kars. Plinius, Naturalis Historia
22.96.



Animi’den sonra yazilmg olabilir, ancak ikinci eserin yazil-
ma tarihi de bilinmemektedir.

Eskigag’da eserin De Constantia Sapientis adiyla amildigy-
na dair herhangi bir kanit yoktur, nitekim on birinci yiizyila
ait olan Codex Ambrosianus’taki indekste metin boyunca ele
alinan konunun 6zeti olarak Nec iniuriam nec contumeliam
accipere sapientem [Bilgenin Haksizhga ve Hakarete Ugra-
mamasi] yazilmigtir. Bununla birlikte constantia terimi eserde
hi¢ gegmez, bu da De Constantia Sapientis adimin eserin igeri-
gini 6zetlemesi igin sonradan kondugunu gésteriyor olabilir.?

Eserin igerigini tematik olarak yedi bolime ayirabiliriz:

1. Stoacihgin diger felsefe ekollerinden farkh olarak ki-
sisel ve toplumsal sorunlari ¢6zmede daha sert bir yontemi
benimsedigi disiincesi (I).

2. Cato’nun bilge oldugu, dolayisiyla haksizhga ve haka-
rete ugramasinin miimkiin olmadig disiincesi (II).

3. Serenus’un kargi gtkmasi, bunun tizerine Seneca’nin
gesitli 6rneklerle bilgenin karakterini ve niteliklerini ortaya
koymasi (LI-IV).

4. Haksizhk (iniuria) ile hakaret (contumelia) arasindaki
aynm (V.1-2).

S. Bilgenin haksizliga ugramasinin mimkiin olmadig
disiincesi (V.3-4).

6. XII.3 ve XIIL.5te birlikte incelenmig olsalar da ge-
nel olarak haksizhigin anlami, politik baglamda omekler
(X-XVIII).

7. Sonug olarak bilgenin haksizhga ve hakarete ugrama-
simin mimkiin olmadig), bununla birlikte kendisinin de bu
yanhg yontemlere bagvurmamasi gerektigi ve bilgenin diger
insanlardan wstiin oldugu diisiincesi (XIX).

2 R. Scott Smith, “De constantia sapientis,” Brill’s Companion to Sene-
ca: Philosopher and Dramatist, ed. Gregor Damschen, Andreas Heil,
Leiden: Brill, 2014, s. 121.

3 Age., “De constantia sapientis”, s. 121.
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Eserde 6ne qikan iniuria ve contumelia kavramlarinin
agiklanmasinda fayda var. Imiuria temelde “hukuk, hak,
adalet” anlamindaki #us kavramina in- onekinin gelmesiyle
olusmugtur. Kugkusuz, #s’un tam tersi olarak ilkin “huku-
ka, hakka, adalete uygun olmayan gey”* anlamundaki iniuria
kavramu yasalara aykinihg ifade eder. Ikinci olaraksa sadece
hukuk baglaminda degil, genel olarak yapilan “haksizlik” an-
lamindadir.’ Biz de metin boyunca, Stoa felsefesi baglaminda
terimlegsmig olan iniuria kavramim “haksizhk” kelimesiyle
kargiladik, ancak haksizhgin vurma, igkence yapma, siirgii-
ne yollama, birisinin bir geyini alma gibi farkl tiirleri olabile-
cegini de belirtelim. Hakaret etmek de bir haksizhik tiriidiir,
ancak Seneca eserde haksizhk ile hakareti birbirinden ayunr
ve her ne kadar bilgeye etki etmeyecegini diisiinse de, bir so-
run olarak hakareti etkisi bakimindan haksizliktan daha hafif
bulur. Seneca’mn XI.2’deki kendi agiklamasina gore, “haka-
ret” olarak gevirdigimiz contumelia kelimesi “hakir gérmek”
anlamindaki contemmnere fiilinden gelir, Tiirkgede de bu iki
kelime (hakaret ve hakir) birbiriyle kéken agisindan iligkilidir.

Inziva Uzerine

De Otio adh eser Codex Ambrosianus elyazmasinda,
yine Seneca’mn De Vita Beata adli eserinin devamu olarak
bulunur. ilkin, Montaigne’in 6gretmeni olan Marc Antoine
de Muret (1526-1585) De Vita Beata’nin sonunda (28. bo-
liim) bulunan allisos kelimesinden sonraki kismin bagka bir
metne ait oldugunu iddia etmistir. Daha sonra Justus Lipsius
1605 tarihli edisyonda iki metni birbirinden ayirmigtir.¢ Bu-
nunla birlikte De Otio baghg Codex Ambrosianus elyazma-

4 Ornegin bkz. Cicero, De Officiis, 1.13.41.

5 Ornegin bkz. Cicero, Paradoxa Stoicorum, 2.18.

6 Seneca, De Otio - De Brevitate Vitae, ed. G. D. Williams, Cambridge:
Cambridge University Press, 2003, s. 63.
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sinin indeksinde yer alir, ancak baginda eserin kime yazildi-
gim belirten, Ad (-e) edatindan sonraki yedi harften olugan
isim silinmigtir. Burada, De Constantia Sapientis’te oldugu
gibi, Serenus adinin yazihi oldugu kabul edilir.” Williams’a
gore belki de Seneca De Otio’nun giiniimiize ulagmayan
bag kisminda muhatabim1 anmugtr, nitekim bu eserin de
dahil oldugu Dialogi [Diyaloglar] baghig alnnda yayimla-
nan eserlerinin hepsinin baginda metnin kime yazildig ifa-
de edilmektedir.® Bununla birlikte De Tranquillitate Animi
adh eserinin baginda ayni Serenus tartigma konusunu agar,
aym durumun bu eser igin de gegerli olup olmadigx belir-
sizdir. Seneca’nin Serenus’a seslenerek De Otio’yu yazdigim
diisiiniirsek, kurgusal ya da degil, eserin tarihi 63 post quem
non’dur, yani eser Serenus’un kamu hizmetinde bulundugu
63 yilindan sonra yazilmig olamaz Buna gore Seneca eseri
kendisinin 62 yilina kadar siiren saray yagamindan uzaklas-
tig1 donemde yazmig olmahdir.’

Metnin girig kism giiniimiize ulagmamus, elimizdeki hali-
nin ilk ciimlesi yarimdir (“ <...> nobis magno consensu uitia
commendant”). Codex Ambrosianus’ta nobis kelimesinden
once “ci.” hecesi bulunur, bu hecenin farkli edisyonlarda cir,
cur, circi ve cit seklinde yorumlanarak okundugu olmustur.
Ancak bu hecenin 6ncesinde ve sonrasinda bagka bir hece ya
da hecelerin kayip olup olmadig belirsizdir.'°

Igerige tematik olarak bakngimizda dokuz béliimden s6z
edebiliriz:

1. Bireyin kendine ¢ekilmesinin 6nemi ve faydasi, kamu
yasaminda ya da kalabalik igindeyken maruz kaldig: kotii-
likler (1.1-3).

7 G. D. Williams, Introduction to Hardship & Happiness, Seneca, gev.
E. Fantham, Harry M. Hine, J. Ker, G. D. Williams, Chicago ve Lon-
dra: The University of Chicago Press, 2014, s. 219; Williams, Intro-
duction to De Otio — De Brevitate Vitae, s. 13.

8 Age., 12-13.
9 Age,13-15.
10 Bu konuyla ilgili tartigmalarin bir ézeti igin bkz. age., s. 63-64.
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2. Ortodoks Stoaciligin yagsamin son anina dek eylem ha-
linde olmay, ortak yarar igin ¢aligmay: ve insanlara yardim
etmeyi gerekli gordiigiiyle ilgili tarngmayi agan konusma
(1.4).

3. Insanin temagsa ile hakikati arayabilecegi diigiincesi
(IL.1-3.1).

4. Stoacilar ile Epicurusgularin, bilgenin politikayla ilgi-
lenmesi ve kamu hizmetinde bulunmasiyla ilgili olarak farkl
yollardan da olsa ayn: sonuca vardig: diisiincesi: Bilge her-
hangi bir sebeple devlet yonetiminde etkili olamayacagin
anlarsa, bagka deyigle faydasi dokunmayacaksa, inzivada
kendisini geligtirmeye ve insanlara yararh olmaya galigma-
hdir (I1.2-3.5).

5. 1ki devlet anlayigi: Tanrilar ve tiim canhilarla paylagilan
evrenin kendisi, kozmik devlet ve dogdugumuz diinyadaki
gegici devlet (IV.1-2).

6. Doganin insani gevresindeki fenomenleri incelemeye
uygun bir bedenle yarattg) diigiincesi: Buna gore insan sade-
ce goziiyle gordiigii degil, ayn1 zamanda zihniyle kavrayabi-
lecegi ulvi gergekleri temasa etmelidir. Bu temaga eylemden
yoksun sayilmamahdir (V.1-8).

7. Bilgenin inzivasi ve Stoaci 6rnekler (VI.1-5).

8. Yagam tiirleri arasindaki farklar: Haz, temasa ve eyle-
me dayanan yagamlar (VIL.1-4).

9. Bilgenin higbir devlette topluma hizmet imkanini bu-
lamayacag) diigiincesi: Ne bilge devlete ne de devlet bilgeye
katlanabilir (VIIL.1-4).

Eserin adinda bulunan ve iginde sik¢a gecen otium,
Tiirkgede tek bir kelimeyle kargilanmasi zor bir kavramdir.
Bu kavram ilkin “bos vakit” ve “ig yapilmayan donem” an-
larmundadir." Bununla birlikte ayni donemdeki “ig yapma-

11 Ennius, Tragoediae, 252, akt. Gellius 19.10.12; Plautus, Poensulus,
4.2.36; Cicero, De Officiis, 3.1.1.
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ma”, “etkin olmama” durumunu da ifade eder.'* Ugiincii
anlam ise ilgili donem ve durumda, kamu hizmetinde bu-
lunmayarak ozellikle edebi ¢aligmalarla meggul olmaktir.'
Aynmi zamanda bu galigmalar sirasinda elde edilen iiriin,
yaratilan eser anlamina da gelir."* Sonuncusu harig, burada
sundugumuz anlamlarin hepsi Seneca’nin metnindeki bag-
lama uymaktadir ama o6zellikle de kamu yasamindan uzak-
lagma anlam baskindir: Nitekim I.1’de bireyin kalabaliktan
siyrilarak kendisini kisisel geligimini miimkiin kilan ¢aligma-
ya adamasi, I. 4’te kamu yagamina ve topluma adanmanin,
III. 2-4’te ise devlet igleriyle ve politikayla ilgilenmenin tersi
olarak kisisel yagam alanina gekilme, V1. 2; 4 ve VIIL. 1 ve
3’te bilgenin yine kamu hizmetinden uzakta olmasi anlamin-
da otium kelimesi kullamlmigtir. Ceviri boyunca otium’u
Kubbealt1 Lugati’ndeki® ilk anlami “késeye gekilme, geki-
lip bir geye karigmama, insanlardan uzaklagsma” olan “in-
ziva” kelimesiyle karsiladik. (Nitekim aym maddede Katip
Celebi’den verilen 6rnek de buradaki anlama uygun goriin-
mektedir: “Ug sene kadar uzlet ve inzivida yazmak ve ders
vermekle mesgul olup...”)

Ayrica metnin Tiirkgeye yapilan daha onceki, ilk geviri-
sinde, Giingor Oner-Vaninhoglu De Otio igin énce Kanmmu
Islerinden Uzakta, sonra baska bir baskida ise Kamu Isle-
rinden Uzak Durma baghgini tercih etmistir.'® Metnin iginde
de “kamu iglerinden uzak kalma...” (1.1), “kamu iglerinden

12 Cicero, Academica, 2.2.4; Epistulae ad Atticum, 2.14.1; De Natura
Deorum, 1.4.7.

13 Cicero, Brutus, 2.8; Tusculanae Disputationes, 5.36.105 ile Plinius
Epistulae, 1.22.11.

14 Ovidius, Tristia 2.224.

15 Kubbealt: Lugati, 17 Haziran 2017, http:/lugatim.com/s/inziva.

16 Seneca, Kamu lslerinden Uzakta, gev. Giingér Oner, Istanbul: Se-
ving Matbaasi, 1970. Tekrar baskisi: Kamu Islerinden Uzak Durmna,
tr. Giingér Oner-Varinhoglu, Herodotos'tan Hegel’e: 1. Bats Siyasal
Diigiiniigiinden Se¢meler, Ed. Mete Tungay, Istanbul: Sinan Yayinlan,
1973, s. 362-368.
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uzak durma...” (IIL.2), “kamu iglerinden uzak durarak...”
(IT.4), “kamu iglerinden uzak kalarak...” (IV.2), “kamu
iglerinden uzak...” (V1.2) vb. Latincedeki tek bir kelimenin
Tiirkgede, bagka bir eylem ya da durumun (“kamu igleriyle
mesgul olma”, “kamu hizmetinde bulunma” vb.) tersi ola-
rak ii¢ ya da dort kelimeyle karsilanmasi saygi duyulacak bir
tercihtir. Bu tercih anlam bakimindan diigiiniildiigiinde ve
yukaridaki tanimlardan da anlagildig: iizere, yanhs degildir,
ancak yine de bir dildeki bir kavrami baska bir dildeki bir
kelimeyle kargilama imkan: varken, bu imkim kullanmak
ve en azindan bunun iizerine felsefi ve filolojik bir tartigma-
nin Oniinii agmak gerekir. Bu tiir bir tartigma her iki dildeki
ilgili kavramlarin birbirlerine uygunlugu iizerinden yeni fel-
sefi ve filolojik tartigmalarin agilmasini saglayabilir. Bununla
birlikte otium igin tercih edilen “kamu iglerinden uzakta”
vb. kargiliklar, yine metindeki karmagik, bilegik ciimle ya-
pilarinin iginde gegen ve otiunr’dan tiiremis olan otiosus si-
fatinin kargilanmasinda sorun yaratir. Otium igin “inziva”
kelimesini kullandigimuzda, otiosus i¢in de “inzivaya 6zgii”,
“inzivaya ait”, “inzivadaki” vb. kargihklar tercih edebiliriz.

Eserdeki onemli kavramlardan olan ve “seyre dala-
rak diiginme”, “derin diigiinceye dalma” anlamindaki
contemplatio’yu'’ “temasa” kelimesiyle karsiladik. Oner-
Varinhoglu’nun gevirisinde de aym tercih yapilmigtir.
“Temasa”nin Kubbealt1 Lugati’ndeki ilk anlami “Bakip
seyretme, zevkle, hayranlikla seyretme, izleme” ve tasav-
vuf baglaminda (sozlitkte ayn1 maddenin beginci anlami)
“maddi ve manevi dlemlerdeki ilahi giizellikleri, Allah’in
tecellilerini seyretme”dir.’® Seneca metnin sadece iki ye-
rinde, contemplatio’yu bizzat seyretmeye dayah diigiinme
anlaminda kullanir, birincisi genel olarak dogadaki nes-
nelere (V.1), ikincisi ise yildizlara (V.4) doniiktiir. Diger

17 Cicero, De Divinatione, 1.42.93; Petronius 12.4.
18 Kubbealti Lugati, 17 Haziran 2017, http//lugatim.com/s/temaga



kullanimlardan biri agitkga hakikati temaga (IL.1) ve ge-
nel olarak temasa (V.8; VL.1; VIL1; 2; 4) anlamindadir.
Dolayisiyla temaga, tasavvuf baglamindan koparmak ko-
suluyla, iki anlamiyla birlikte contemplatio’nun karsihg:
olarak kullanilabilir.

Cevini Yontemi

Seneca, Moral Essays 1. The Loeb Classical Library. Ingi-
lizceye gev. John W. Basore. Londra: William Heinemann
Ltd., 1928, 48-105 kiinyeli Latince metni temel aldik. De
yesi ise sudur: Seneca. De Otio - De Brevitate Vitae. Ed. G.
D. Williams. Cambridge: Cambridge University Press, 2003,
37-43. Tiirkgeye yerlesmis oldugunu diigiindiiklerimiz harig,
tiim 6zel isimleri Latince metindeki haliyle kullandik.

C. Cengiz Cevik, 2017



BILGENIN SARSILMAZLIGI
UZERINE






Bilgenin Haksizhiga ve Hakarete
Ugramamasi

Serenus’a,

1) Serenus,! hakh bir nedenden étiirii, Stoacilar ile
bilgeligi anlatan digerleri arasinda, kadinlar ile erkekler
arasindaki gibi bir fark oldugunu soyleyebilirim, zira ka-
dinlar ve erkekler birlikte insan toplulugunu meydana
getirirken, biri boyun egmek, digeri ise hitkmetmek igin
dogmustur. Diger bilgeler, kisisel aile hekimleri gibi, yu-
mugak ve tath bir dil kullanarak hasta bedenleri sadece en
iyi ve en hizh degil, ayn1 zamanda uygun gériilen yontem-
le tedavi ederler. Kahramanlik yéntemini tercih eden Sto-
acilar ise bunu, ellerine diigen bizlere, tath bir seymig gibi
degil, sadece bizi hemen kurtaracak ve talihin de iizerinde
bulunan, atilmig tiim mizraklarin ¢ok daha 6tesinde yer
alan o yiiksek zirveye ulagtiracak bir geymis gibi gosterme
gayreti igindedirler. ?' “Ama iizerinden ge¢cmeye ¢agrildi-
gimiz bu yol dik ve zorlu.” Bunda ne var? Zirveye diiz
yoldan mi varilir? Ayrica bu yol bazilarinin sandig kadar
da sarp degildir. [lk kismu taglar ve kayalarla doludur, ge-
cilmez goriiniir, tipki aradaki mesafe gozii yanilttigs icin
uzaktan bakildiginda agilamaz dik bir yokugmug gibi g6-

1 Serenus igin bkz. “Girig”, 1. Bilgenin Sarssimazhg: Uzerine.
3



Seneca

riinen bircok yer gibi, oysa daha da yaklagildik¢a gozler-
deki hatadan otiirii tek bir nokta olarak goriilen béyle bir
yer yavas yavas netlesir ve uzaktan ugurum gibi goriinen
yer artik hafif egimli bir yamaca déniigiir.

) Gegenlerde M. Cato’dan bahsedilince, ugradig:
adaletsizlige dayanamadin ve ¢ag1 Cato’yu anlayamad:
diye ofkeye kapildin, o kigisel olarak Pompeius’lardan,
Caesar’lardan bile iistiin olmasina ragmen, ¢agi onu Va-
tinius’lardan bile daha degersiz saymigti;> Forum’da bir
yasa aleyhine konugmaya yeltendiginde, togasinin omuz-
larindan ¢ekilmesi ve yasa tanimayan bir gete tarafindan
kiirsiiden Fabius Kemeri’ne? kadar siiriiklendikten sonra,
kifirla sozlere, tiikiiriiklere ve delirmig bir kalabaligin di-
ger hakaretlerine katlanmak zorunda kalmasi sana utang
verici gorunilyordu.

W1 Sonra ben de sana devlet adina endiseye kapil-
manla ilgili cevap verdim, bir yanda P. Clodius,* diger
yanda Vatinius ve ziyadesiyle kotii olan kim varsa hep-
si devleti satiiga gikarmg ve kor ihtiraslarindan 6tiirii,
devleti satarken kendilerinin de satildigin1 anlamamuglar-
di. Cato’yla ilgili olarak iginin rahat olmas1 gerektigini
sana sOylemigtim, zira bilgenin haksizhga ve hakarete
ugramasi mimkiin degildir, 6liimsiiz tanrilar bize 6nce-
ki ¢aglarin Ulixes’i ve Hercules’i gibi, Cato’nun sahsinda

2 Roma’daki ig savag sirasinda Cato hem Caesar’a, hem de Pompeius’a karg
Roma’nin mevcut politik rejimini savunmug, Caesar’in zaferinin kesinleg-
tigi déonemde de intihar ederek yasamina son vermigtir. Cato gerek tiim
yagamu boyunca sergiledigi politik yaklagimi, gerekse erdemli karakterin-
den é6tiirii sonraki nesillerin ama 6zellikle de Seneca’min zihninde Stoaci bir
kahraman figiiriine doniigmiistiir. Burada bahsedilen Publius Vatinius ig
savag sirasindaki politik tercihleri ve karakteri bakumindan ziyadesiyle eleg-
tinlmig, 6zellikle de Cicero tarafindan en kétii sifatlarla anilmigtir, 6rmegin
bkz. Pro Sestio, 65.

3 Fabius Kemeri (Fornix Fabianus) Q. Fabius Allobrogicus tarafindan MO
121 yilinda Forum’un dogu ucundaki Sacra Via’ya inga edilmigtir.

4 Publius Clodius 6zellikle de Cicero’nun diigmam olarak bilinen bir politi-
kadir, i savag sirasinda Caesar’in tarafinda yer almigtic
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Bilgenin Sarsimazhigi Uzerine

bilge insanin en agik 6rnegini verdi. Zira biz Stoacilar,
zorluklara yenilmeyen, yeryiiziindeki hazlar ve zaferleri
kiigiimseyen bu adamlarin birer bilge oldugunu soyleyip
durduk. @ Cato bilegini kullanarak vahgi hayvanlarla
bogusmadi, avcinin ve koyliiniin igidir bununla ugrag-
mak, ne ates ve kiligla canavarlar avladi ne de gogin
bir adamin omuzlarina birakildigina inamilan ¢aglarda
yagadi. Eski inaniglarin terk edildigi ve bilgilenmenin en
iist agamasina varildig bir ¢agda, ¢ok yonlii bir kotiilik
olan ihtirasla ve tiim diinyanin ii¢ adama béligtiiriilme-
sinden tatmin olmayacak kadar biyik bir iktidar arzu-
suyla savagti. Kendi agirlig) altinda enkaza dénmiis ve
yozlagmus bir iilkenin kusurlarina kargi tek bagina ayakta
durdu, yikilmakta olan devleti, bir el ne kadar eski halin-
de tutabilirse, o kadar korumaya ¢aligti, ta ki sonunda
kendisi de uzun siire engellemeye ¢alistig1 yikima siiriik-
lenip ayni kaderi paylagana ve ayirmanin caiz olmad:-
g1 bu ikili* birlikte yok olana dek. Zira ne 6zgiirliikkten
sonra Cato ne de Cato’dan sonra ozgiirlitk yagayabildi.
BI Praetor’lugunu ve togasini elinden almakla halkin bu
adama haksizlik yaptigin1 mu diigiiniiyorsun? Cato’nun o
kutsal bagi, o insanlarin agizlarindaki pislikle 1slandigin-
da bile mi? Giivendedir bilge, haksizliga ya da hakarete
ugramasi miimkiin degildir.

M1l Saniyorum ki, igin alev alev yaniyor ve kaynayip
tagmak iizere, sunu soylemeye hazirlaniyorsun: “Bunlar
sizin ilkelerinizin otoritesinden kaynaklanan diigiinceler.
Arzulanmayacak, sadece diisiiniilecek olan biiyiik vaat-
lerde bulunuyorsunuz. Sonra, biiyiik laflar ediyorsunuz:
Bilgenin yoksul olmadigini s6ylilyorsunuz; ¢ogu zaman
ne kolesi, ne evi ne de yemegi oldugunu séyliiyorsunuz;
bilgenin deli olmadigini séyliiyorsunuz; aklini hig yitir-
medigini ve sagma sapan so6zler sarf etmemekle birlikte,

s Cato ve savundugu devlet.
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herhangi bir rahatsizlik onu ne yapmaya zorlarsa zorla-
sin ona kars1 koydugunu séylityorsunuz; bilgenin kole
olmadigini, ayni sekilde satilmayacagini, kendisine buy-
rulan seyleri yapmayacagini ve kolenin iglerini efendisine
yikleyebilecegini soyliiyorsunuz. Bu iddiali yaklagimi-
nizla diger ekollerle aymi seviyeye iniyorsunuz, sadece
bahsedilen geylerin adlar degisik. * Nitekim saniyorum
ki, burada ilkin giizel ve gosterigli gériinen, bilgenin hak-
sizhga ve hakarete ugramayacag diisiincesi 6ne ¢gikiyor.
Ancak senin degerlendirmene bagh olarak, bilgenin hak-
sizliga ugramighk hissinden uzak olmas: ile haksizliktan
uzak olmasi arasinda bityiik bir fark vardir. Eger bilgenin
haksizliga sakin bir ruh haliyle katlanacagimi soyliiyor-
san, bilge bununla bir imtiyaza sahip olmaz, avama 6zgii
bir nitelik, haksizligin sik yinelenmesi sonunda edinilen
sabur, bilgede viicut bulmus olur. Yok, bilgenin haksizli-
ga ugramasinin mimkiin olmadigin1 sdyliiyorsan, bu da
kimsenin ona haksizlik yapmaya yeltenmeyecegi anlami-
na gelir ve ben de diger biitiin iglerimden siyrilarak bir
Stoaci olurum.”®

131 Gergekten de bilgeyi sozciiklerin kurmaca onuruyla
sislemeyi degil, onu, kendisine hi¢bir haksizligin yapi-
lamayacag) bir yere koymayi1 amagladim. Diyeceksin ki,
“Orada kimse ona saldirmayacak, buna girismeyecek
bile, 6yle mi?” Nesnelerin dogasinda hakaretle kargilag-
mayacak hicbir kutsallik yoktur, aksine, dokunamaya-
caklan kadar uzakta bulunmalarina ragmen kendilerini
ziyadesiyle agan o biiyiikliige saldirmaya ¢alisan insanlar
var olsa bile, tanrisal unsurlar yiiceliklerinden higbir gey
kaybetmez. Yaralanmaz olan, darbe almayan degil, dar-
beden incinmeyendir. Bu anlayiga dayanarak sana bilgeyi
gosterecegim. ! Sinanmamig gii¢ muglakken, tiim saldi-

6 Bukonu Inziva Uzerine’de tarugilmakeadir. Ayrica Serenus’un felsefi yone-
limiyle ilgili olarak bkz. “Giris”, 2.1. Bilgenin Sarsilmazhigi Uzerine.
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nilan piskiirtmiis olan, mutlak saglamhk adimi hak etti-
gine gore, yenilmez olanin, kendisine hi¢ saldirilmamug
olandan daha kudretli oldugundan kim siiphe duyabilir?
Kendisine hi¢bir haksizhigin zarar veremedigi bilgenin,
hi¢bir haksizlikla kargilasmamis olandan daha iyi bir
karaktere sahip oldugunu bilmelisin. Dahasi, savaslarin
boyun egdiremedigi, kendisini diirten diigman silahi-
nin korkutamadig) ve avare kalabaligin i¢inde huzurla
semirmeyen adama cesur derim. ©! Sonug olarak sunu
sOylilyorum: Bilgenin herhangi bir haksizliga ugramas:
miimkiin degildir. O halde hicbiri saplanmadigina gore,
ona ka¢ mizrak firlanldiginin da bir 6nemi yoktur. Nasil
bazi taglar demire dayanacak kadar sertse, tas kesilemez,
dovillemez ve agindirilamaz, aksine kendisine degen her
seyi koreltirse; nasil bazi seyler ategle kiile dondiiriile-
mez, aksine alevle sarildiginda bile sertligini ve seklini
korursa; nasil baz1 sivri kayalar dibe dogru uzanarak
denizin giiciinii kirar ve sayisiz ¢ag boyunca kamgilan-
masina ragmen bu giddetli 6fkenin herhangi bir igaretini
gostermezse, bilgenin ruhu da aymi sekilde saglamdir ve
bahsettigim haksizliga karg: tiimiiyle giivende olacak ka-
dar giiciinii toplamig haldedir.

Vil “Q halde ne olacak?” dersin, “Bilgeye haksiz-
lik etmeye yeltenen de mi olmayacak?” Biri yeltenecek
ama bilgeyi etkilemeyecek, zira onu agagidakilerle temas
halinde olmaktan alikoyan mesafe 6yle biyiik ki, hig-
bir zararh gii¢ kendi etkisini ona ulagtiracak kadar uza-
tamaz. Giicii elinde bulunduranlar, yetkiyle yiicelenler
ve hizmetindeki kigilerin destegiyle yeri saglam olanlar
bile zarar vermeyi amaglasa da, mancinikla firlatlan
kaya goriis agisindan gikarak g6giin bir tarafina dogru
yonelirse, aym gekilde bilgelige yonelen biitiin oklar da
boslukta kaybolup gidecektir. ! Ne yani, o aptal kra-
lin mizrak yigimyla giindiizii karartirken, bir okunun
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da Giineg’e diistigiinii ya da zincirlerini daha agagiya
indirerek Neptiin’e ulagtirabildigini mi disiiniiyorsun?’
Nasil goksel unsurlar insan elinden® kagar, tapinaklarn
tahrip edenler ve resimleri yakanlar tanrisalliga zarar
vermis olmazsa, aym gekilde bilgeye ne yapilirsa yapil-
sin, simarikga, edepsizce, kiistahga yapilmus, ici bos bir
girigim olarak kalir. “Ama kimse bunu yapmak istemese
daha iyi olurdu.” ©¥! Zor bir sey, yani masumiyet bekli-
yorsun insanoglundan! Bu tiir kétiiliikklerin yapilmama-
s1, onlardan zaten etkilenmeyecek olanlara degil, sadece
onlar1 yapmaya meyilli olanlara yarar saglar. Tahrikler
arasinda sergilenen dinginlik bilgeligin giiciinii daha iyi
gosterir, tipki dilsman topraginda, silahlar ve askerler
arasinda tehlikeden uzakta, giivende durmasinin, gigli
bir komutanin en 6nemli gostergesi olmas: gibi.

V1 Serenus, dilersen, haksizlik ile hakaret arasinda
bir ayrim yapahm. ilki dogas: geregi daha agr, ikincisi
ise daha hafiftir ve sadece kolay incinen insanlara agir
gelir, zira bu tiir insanlar hakaretle yaralanmasa da, ren-
cide edilirler. Ayrica bu, zihinlerin zayif ve i¢i bos oldugu
anlamina da gelir, 6yle ki bu tiir insanlar hakaretten daha
ac1 higbir gey olmadigini disgiiniirler. Benzer sekilde, yum-
ruktansa, kamgiyla d6viilmeyi isteyen ve hakaret igerikli
sozlerdense 6limii ve kamgilanmay1 daha katlanilabilir
bulan bir kéleye denk gelebilirsin. 12! Golgenin, korkung
maskelerin ve ecis biiciig yiizlerin bile korku uyandirdigy,
istemedikleri adlarin kulaklarina séylenmesiyle, parmak
hareketleriyle bile gozyas1 dokecek sekilde aglayan ve an-
lam veremedikleri bir hilenin etkisiyle sinen ¢ocuklar gibi,
sadece aciyla degil, aym1 zamanda ac1 diisiincesiyle hir-
palanarak boylesine sagma yargilara vardik. B! Haksizlik

7  Aptal kral ile kastedilen Pers krali Xerxes'tir. Burada Perslerin Yunanlara
saldirmasi anlanhyor.
8 “Insan eli tannlara zarar veremez,” anlaminda.
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birine kotilikk yapma amacini tagir, bilgelik ise kotilige
yer birakmaz, zira onun bildigi tek kotiliikk, erdem ve
dogrulugun bulundugu yere giremeyen algakliktir. O hal-
de kotiiliikk olmadan haksizlik da olmuyorsa ve algaklhik
olmadan da kétiiliik olmuyorsa, algakhk da dogru tavir
sergileyen insanlara niifuz edemiyorsa, haksizlik da bilge-
lige nitfuz edemiyor demektir. Zira haksizlik bir kétilige
maruz kalmaksa, bilge hicbir kotiiliige maruz kalmaz ve
higbir haksizlik bilgeyi etkilemez. ¥ Her haksizlik karg-
lagtig: kigiye zarar verir ve kimse kendisinin digindaki bir
konumu, kisiyi ya da bir seyi kaybetmedikge haksizliga
ugramig sayilmaz. Ancak bilgenin bir gey kaybetmesi
mimkiin degildir, o her seyi kendisinde saklar, talihe asla
givenmez, onun erdemle uyumlu olan ve ganstan bek-
lentisi olmayan, onun sayesinde artmayan ya da azalma-
yan biitiin iyi nitelikleri sapasaglam durur, zira en yiik-
sek noktaya varmig olanin daha da yiikselecegi bir yer
yoktur. Talih verdigi disinda higbir gey almaz insandan;
erdemi o vermez, dolayisiyla geri alamaz. Erdem ozgiir-
diir, yaralanmaz, hareket ettirilmez, sarsilmaz, bu yiizden
tesadiiflere karg1 saglam durur, 6yle ki ne yonii degigti-
rilebilir ne de maglup edilebilir. ! Erdem, korkung sey-
lerin hazirhgina® gozlerini dikerek bakar; kendisine ister
zor, ister hog bir sey gosterilmis olsun, ¢ehresinde en ufak
bir degisim olmaz. Dolayisiyla bilge kayip olarak gore-
cegi higbir geyi kaybetmez. Onun sahip oldugu tek gey,
kendisinden asla ¢alinamayacak olan, sabirla uyguladig
erdemdir. Kim kendisine ait olmayan bir geyin kaybindan
etkilenir? Erdemi giivende oldugunda, sahip oldugu her
sey de giivende olduguna gore, haksizhik bilgenin sahip
oldugu bir seye zarar veremiyorsa, bilgenin haksizliga
maruz kalmasi miimkiin degildir.

9 Omegin iskence hazirhg),
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6] Poliorcetes'® adin1 da alan Demetrius, Megara’yi ele
gecirmigti. Filozof Stilbon’a!! bir seyini yitirip yitirmedi-
gini sorunca, o “hicbir sey (yitirmedim)” demigti, “her
seyim benimle birlikte.” Diigman biitiin mallarim yag-
malamug, kizlarim kagirmug, vatani yabanci egemenligine
gecmisti ve adamin kendisi, muzaffer ordusuyla etrafim
kusatmug bir kral tarafindan sorgulamiyordu.”? Ancak
Stilbon onun zaferini boga ¢ikarmusti, kenti ele gegirilmig
olsa bile, yenilmek s6yle dursun, hicbir zarar gérmeden
kaldigina taniklik edilmigti. Higbir elin uzanamayacag)
gercek malvarlig: kendisiyle birlikteydi, buna karsin da-
gnlan ve ortaliga sagilan her geyi kendi mali degil, talihin
pesinden gelen yabanci unsurlar olarak goriiyordu. Dola-
yistyla onlar1 gergekten kendisine ait geyler olarak deger-
lendirmedi, ona goére digaridan akarak kendisine ulagan
her seyin sahipligi gegici ve belirsizdi.

Vi1 Simdi diigiin bakalim, bir hirsiz, bir iftiraci, hid-
detli bir komsu ya da giicii elinde bulunduran bir zengin,
cocuksuz gegirdigi yaslilik doneminde, savagin ve kent-
leri harabeye ¢evirme becerisine sahip olan o diigmanin
higbir sey alamadig1 o adama haksizlik yapabilir mi? ©!
Her yanda parlayan kiliglar ve yagmalayan ordunun gii-
rilltiisii arasinda, alevler, kan ve isgal altindaki iilkenin
enkaz arasinda, kendi tanrilarinin iizerine yikilan tapi-
naklarin gumbiirtiisii arasinda sadece bir insan huzur-
luydu. Pervasiz bir gekilde degerlendirdigin gibi, benim
sundugum gey bir vaat degil, sana giiven vermiyorsam,
bir kefil birakacagim. Zira sen boyle saglam bir karak-
terin ve ruh yiiceliginin bir insanda olabilecegine inan-

10 Poliorcetes Yunancada kugatan, ele gegiren, fatih anlamindaki wvologxrong
adinin Latinceye ge¢mis seklidir. Makedon Kral Demetrius’a, Megara’y1
ele gegirdikten sonra bu ad verilmigti.

11 Stilbon MO 4. yiizyilda yagamis olup Kinik ve Stoac filozoflar iizerinde
derin bir etki birakmugar.
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makta giigliikk ¢cekiyorsun, madem oyle, biri'? girsin ara-
ya ve soyle desin: B! “Insan olarak dogan birinin ac1 ve
kayiplari, yara beresi etrafinda giimbiirdeyen nesnelerin
o biiyiik hareketlerini giivenle izleyecek, zor durumlari
sakince, hayirli durumlan olgiilii bir sekilde kargilaya-
cak, birine kapilip gitmeyecek, digerine giivenmeyecek,
talihi degistiginde higbir sekilde degismeden kalacak ve
kendisi diginda higbir geyin kendisine ait olmadigini ve
kendisinin de en iyi tarafinin bu oldugunu diisiinecek
kadar insanligin1 agmasi gerektiginden siiphe duyman
igin higbir gerekge yoktur. ¥ Iste, bunu size kamitlamak
icin buradayim; onca iilkeyi yikan adamin buyrugu
altinda surlar kogbasi darbesiyle sarsilirken, alt1 tiinel-
lerle ve gizli gegitlerle oyulan o heybetli kuleler aniden
yikilirken ve en yiiksek kaleler topraktaki bir tiimsekle
aymi hizaya gelirken, temeli saglam atilmug bir ruhu sar-
sabilecek kadar giiclii bir silah yapilamaz. ) Siiriinerek
¢iktim evimin yikintilar1 arasindan ve her taraf yanar-
ken, kanlar i¢inde alevlerin arasindan kagtim. Kizlari-
min bagina ne geldigini- ve halkin daha koétii durumda
olup olmadigini bilmiyorum. Tek bagima ve yash biri
olarak diigmanin etrafimdaki her seye sahip oldugunu
gordiigiim gibi, sahip oldugum seyin de yerli yerinde ve
sag salim durdugunu séyliiyorum. © Eskiden sahip ol-
dugum geye simdi de sahibim, onu muhafaza ediyorum.
Beni yenilmig, kendini de zafer kazanmig sanman igin
hi¢bir neden yok. Sadece senin talihin benim talihimi
yendi. Efendisini degistiren o gegici seylerin nerede ol-
dugunu bilmiyorum, beni ilgilendiren seyler su an za-
ten benimle birlikte ve benimle birlikte olmaya devam
edecek. ! Zenginler malvarligini, sehvetliler agklarini ve
bityiik bir utang kargihiginda tutulduklar fahigeleri, hirs-

12 Sdlbon.
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I kigiler'?* meclisi, Forum’u ve kusurlarin halka agik bir
sekilde sergilenmesi icin segilen yerleri, faizciler kendile-
ri sayesinde a¢gozlii karakterlerinin sahte bir zenginlik
hayali kurdugu kisi kayitlarim1 kaybederler. Ben ise hig
dokunulmamug ve zarar gérmemis her geye sahibim. Bu
yizden aglayanlara ve agit yakanlara, parasi i¢in ¢ip-
lak bedenini kilicin ucuna uzatanlara ve dolu cepleriyle
diismandan kaganlara ayni soruyu sorun.” ¥ Dolayisiy-
la Serenus, insani ve tanrsal erdemlerle dolu olan bu
kusursuz adamin higbir sey kaybetmedigini bil. Bilgenin
iyi degerleri saglam ve agilamaz surlarla gevrilidir. Onu
ne Iskender’in girdigi Babil’in surlariyla, ne tek bir kisi
tarafindan ele gegirilen Kartaca ya da Numantia’nin™
duvarlariyla ne de iizerinde diisman izi bulunan Capi-
tolium ve Roma’nin kalesiyle kiyaslayabilirsin. Bilgeyi
koruyan surlar hem alevlere hem de saldirilara kars: gii-
venlidir, igeri girilmesine izin vermez, yiicedir, zapt edile-
mez ve tanrilara egtir.

Vi1l Her zaman s6yledigin, o bilgemizin higbir yerde
bulunmayacag s6ziinii tekrarlamanin bir anlami yok.
Onu insan dogasinin asli astar1 olmayan bir giizelligi ola-
rak uydurmadik, gercekte olmayan bir geyin gorkemli
bir tasviri olarak benimsemedik, sadece nitelendirdigimiz
haliyle sergiledik ve uzun ¢ag araliklarinda bir kere, na-
diren goriilse bile, sergilemeye devam edecegiz, nitekim
her zamanki ortalama ve kaba insan tipini agan o biyiik
kigiler nadiren diinyaya gelir. Bununla birlikte konugma-
ya kendisinden bahsederek bagladigimiz!’* M. Cato’nun
Stilbon 6rnegimizi agacak gekilde hiirmete layik oldugu-
nu digiiniiyorum.

13 Politikayla ilgilenenler.

14 Scipio Aemilianus MO 149°da Kartaca’yi, MO 133te ise Numantia’y: al-
mugt.

15 Bkz.13.
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1" Ayrica, zarar verenin zarar verilenden daha sag-
lam olmasi gerekir, oysa koétiiliikk erdemden daha giigli
degildir, dolayisiyla bilgeye zarar vermek miimkiin de-
gildir. Sadece kotiiler iyilere haksizlik yapmaya yeltenir,
iyiler kendi aralarinda huzurludur, kétiiler ise iyiler igin
degil, kendileri i¢in tehlikelidir. Sadece daha zayif olana
zarar verilebiliyorsa, kotii iyiden daha zayifsa ve kendi-
lerine denk olanlardan gelmedikge, iyilerin, zarara ugra-
tilmaktan korkmasina gerek yoksa, bilge kiginin haksiz-
liga ugratilmasi miimkiin degil demektir. Sunu da sana
hatirlatmaya gerek yok: Bilge disinda kimse iyi degildir. ¥
Biri diyebilir ki, “Socrates haksiz yere mahk{im edildigine
gore, haksizliga ugramig oldu.” Bu noktada anlamamiz
gereken bir sey var: Birisi bana haksizlik yapsa da, ben
haksizliga ugramamus olabilirim. Omegin birisi benim bir
seyimi kirevimden alip kasabadaki evime birakirsa, o hir-
sizhk yapmus olmasina ragmen, ben hicbir sey kaybetmig
olmam. ! Gergekte zarar verememis olsa bile, zarar veren
biri var olabilir. Bir adam kendi karisiyla bagkasinin kari-
stymug gibi yatarsa kendisi zani olacak ama karisi zaniye
olmayacaktir. Birisi bana zehir verdi ama zehir yemege
karniginca etkisini kaybetti, bana zarar verememis olsa
bile, zehir vermekle sug iglemis oldu. Birisi, bigag: kurba-
nin giysisine takilip da durduruldu diye, daha az haydut
degildir. Yeterince sug sayiliyorsa, her sug eylemi tamam-
lanmadan 6nce bile tam anlamuyla sug sayilir. ¥ Bu kosul-
da meydana gelen bazi olaylar arasindaki iligki s6yledir:
Birinci olay ikinci olay olmadan gergeklesebiliyorken,
ikinci olay ilk olay olmadan gergeklesemez. SGylemek
istedigim geyi daha agik¢a ortaya koymaya ¢aligacagim:
Kogmadan ayagimi hareket ettirebilirim, ancak ayagimi
hareket ettirneden kosamam. Suya girdigim halde yiiz-
meyebilirim, ancak yiiziiyorsam, o anda suda olmamam
s6z konusu degildir. @ Uzerinde durdugumuz konu da
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boyledir. Haksizliga ugramigsam haksizhgin kagimlmaz
olarak yapilmis olmas: gerekir. Bir haksizlik yapilmigsa,
kagimilmaz olarak haksizliga ugrams olmam, zira birgok
sey haksizhgi durdurmus olabili. Ormegin nasil hedef
alan el, sans eseri vurulunca, firlatilan mizrak yon degis-
tirirse, aym sekilde, herhangi bir unsur da bir haksizhg
etkisiz kilabilir ve eylem gergeklesirken onu durdurabilir,
sonugta haksizhk yapilmig olmasina ragmen, kargidaki
kisi haksizhiga ugramig olmaz.

M@ 1 Ayrica adalet adaletsizlige maruz kalamaz, zira
a1t olanlar birlesmez. Ancak adaletsizlik olmadan haksiz-
lik yapilamaz, dolaysiyla bilgeye de haksizlik yapilmas:
miimkiin degildir. Sagirmana gerek yok: Nasil ki kimse
bilgeye haksizlik edemiyorsa, kimse ona iyilik de yapa-
maz. Bilge hi¢bir seyden yoksun degildir ki armagan ala-
bilsin; kalds ki kotii insan, bilgeye, onun sahip olabilecegi
kadar iyi bir seyi bagislayamaz, zira bir insarun, bagkasi-
na verebilecegi bir seye 6nceden sahip olmas: gerekir, oysa
kotii insan, bilgenin kendisine verildiginde mutlu olacag)
hicbir seye sahip degildir. ' O halde kimse bilgeye zarar
veremez ya da yarar saglayamaz, zira tanrisal unsurlar ne
yardima muhtagtir ne de onlara zarar vermek miimkiin-
dir. Bilge tanrilara komgudur, yakin durur, olimliliigi
harig, tanriya benzer. Bilge yiice, diizenli, sarsilmaz, diiz-
giin ve uygun bir dogrultuda seyrederken, giivenli, nazik,
toplumun iyiligi igin ortaya ¢ikan, kendisine ve bagkasina
yarar saglayan hedeflerin pesinden giderken, degersiz bir
sey istemeyecek veya boyle bir sey icin iizilmeyecektir.
B1 Akla dayanarak tannsal bir ruhla insani durumlardan
gecen birinin, sadece insan tarafindan haksizhiga ugra-
tilamayacagimi sOyledigimi mi diiiiniiyorsun? Asla, ne
zaman erdemle kargilagsa boy olgiigemeden kagan talih
tarafindan da haksizliga ugratnlamayacagini soyliiyorum.
Eger kizgin hiikiimlerin iizerinde s6z sahibi olmadig, en
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acimasiz efendilerin tehdit edemedigi ve talihin, tizerinde
biitiin giictinii titkettigi bilgeligin o en yiice halinde, 6lii-
mii yalpalamadan, sakince kabul edip onun kétii bir sey
ve dolayisiyla bir haksizlik olmadigin bilirsek, kayiplara
ve acilara, utanca, yer degigimlerine, kisirhga ve ayrilikla-
ra ¢ok kolay katlanacag)z. Biitiin bunlar toplanip etrafim
sarsa bile, bilgeyi maglup edemez, her biri tek bagina sal-
dirsa, bilge zaten hig dert etmez. Eger bilge talihin haksiz-
liklarim bile sakince kargilayabiliyorsa, talihin eli olarak
gordiigi giglu kigilerin haksizhklarimi daha biyiik bir
siikinetle kargilamaz mi?

X1 Dolayisiyla her seye katlanir bilge, kigin getin ko-
sullarina ve gogiin dengesiz havasina, yiiksek atege, has-
taliklara ve sans eseri kargilagtig: diger her seye katlanr,
bunlarla ilgili etraflica diigiinmez bile, oysa biri onun bunu
sadece bilgede bulunan iyi bir yargiyla yaptigini varsayar.
Diger her sey de yargiyla degil, zihnin aldatmacalan, tu-
zaklan ve kiskirtmalaniyla harekete gegirilir, bilge bunlan
sansa yorar; talihin her hamlesi etrafimizda ¢ilginca gori-
niir ve bizi degersiz seylere yonlendirir.

2! Sunu da diisiin: Haksizliga ugrama olasihigi en gok
bizim igin bir tehlike unsuru igeren durumlarda bulunur:
Ornegin sikdyetci yalan ifade verdiginde, islenmemis
bir sug atfedildiginde, giiglii kisilerin 6fkesi bize yonel-
diginde ve bir gete togal vatandaglar arasinda dolasti-
ginda bulunur. Sik goriilen bir haksizlik tirii de, birinin
kazancina mani olunmas, 6diiliine uzun siire el koyul-
masi, biiyiikk bir emekle elde edilmeye galigilan mirasin
bagkasina gegmesi ve karh bir ev beklentisinin bosa ¢ik-
masidir. Umutla ve korkuyla yasamay: bilmeyen bilge
bu tiir durumlardan kendisini sakinmig olur. ¥ Simdi
sunu da ekle: Kimse zihnen etkilenmeden haksizliga ug-
ramaz, aksine insan onu diisiiniince rahatsiz olur; buna
kargin hatalardan siyrilmig, kendisini kontrol edebilen,
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derin bir sessizlik ve huzur igindeki biri bu rahatsizliktan
muaftir, Zira haksizlik dokunursa, onu rahatsiz eder ve
zorlar, bununla birlikte bilge, sadece haksizlik goriintii-
siiniin bile kigkirtabilecegi 6fkeden yoksundur ve sadece
kendisine haksizlik yapilamayacagini bildiginde 6fkeden
muaf kalabilir. Bu yiizden bilge dik yiiriir ve mutludur,
bu yiizden daimf keyifle, negeli durur. Dahasi, bu sayede
insan iglerindeki saldirilara maruz kalmaz, aksine, saye-
sinde deneyim kazanabildigi ve erdemini sinayabildigi
i¢in haksizhig1 kendisi igin yararh bir seye doniigtiiriir.
Size yalvariyorum, bilge haksizliktan muaf kilinirken, bu
konumu koruyalim, tarafsiz zihnimizle ve kulaklarimiz-
la hazir bekleyelim. Nitekim o sizin yiizsiizliigiiniizden,
aggozlii arzularimizdan, kor atilganhiginizdan ve kibriniz-
den gekip ¢ikariliyor. Sizin kusurlarimiz 6ylece sapasag-
lam kalirken, bilge i¢in 6zgiirlitk aramiyor. Sizin haksizhik
yapmaniza izin verilmedigini degil, sadece bilgenin tiim
haksizliklar1 kendisinden uzakta tuttugunu ve kendisi-
ni sabirla ve ruh yiiceligiyle savundugunu gosteriyoruz.
Kutsal yarismalarda da bir¢ok kisi, kendilerine saldiran
eli inatgi bir sabirla yorarak yenmistir. Buradan hareket-
le, bilgenin uzun ve inangh bir ¢aligmanin sonunda, diig-
manin biitiin saldirilarina dayanma ve onu yorma giicii-
ne kavugan insanlarla ayni kategoride oldugunu diisiin.
X1 Konugmanin ilk kismini tamamladigimiz igin, gim-
di diger kismina gegelim, burada bir kismu bana, ¢ogu
ise genel olarak ekoliimiize ait olan kanitlarla hakareti
ciriitecegiz. Yasalarin cezalandirma geregi duymadig:
bir seyden sikdyet etmemiz, intikam almamizdan daha
kiigiik bir haksizliktir. ¥ Onuruna leke siiren bir s6z ya
da davranigtan 6tiirii daralmig bir ruhun acizligi bu duy-
guyu kigkirtir: “Bugiin bagkalarina izin verirken, bana
izin vermedi”, “Konusmamu kibirle reddetti ya da bana
kahkahalarla giildii”, “Beni sedirin ortasina degil, ucu-
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na oturttu” ve bu tiirden diger s6zlere, igrenen bir ruhun
sikdyetleri diginda hangi ad: vereyim? Simartilmig ve mut-
lu insanlar bu duruma diiger, zira daha kétii durumlara
diigen birinin bu tiir sikayetlere vakti kalmaz. ! [sten faz-
lasiyla uzakta kalan zayif, kadins1 ve gergek bir haksiz-
likla kargilagmayip giiliip eglenen karakterler, biiyiik bir
boliimii hatali yorumlanmis olan bu seylerden etkilenir.
Buna gore hakaretten rahatsiz olan kigi, sagduyudan ve
Ozgiivenden yoksun oldugunu gostermis olur. Tereddiit
bile etmeden kendisinin asagilandigini diigiiniir; kendisini
baskilayan ya da kiigiik diigiiren ruhta bu acizlik yoksa,
boyle bir sikinti da yagsanmaz. Bilge hi¢ kimse tarafindan
kiigiik diigiiriilemez, o ruh yiiceliginin farkindadir; kendi
kendine kimsenin kendisine deger bicemeyecegini s6yler
ve ruhun sefaleti degil derdi olarak nitelendirdigim her
seyi yenmek gOyle dursun, hissetmez bile.

I Bedenindeki bir ac1 ve zayiflik, dostlarin1 ve ¢ocuk-
larin1 kaybetmesi ve vataninin savasgta alevler iginde y1-
kima ugramas: gibi, bilgeyi tam anlamiyla yikmasa bile
sarsan bagka geyler vardir. Bilgenin bunlari hissettigini
reddetmiyorum, zira ona tagin ya da demirin sertligini
atfetmiyoruz. Katlanmasi gerektigini hissetmeyen bir er-
dem olamaz. O halde ne olur? Bilge darbe alir ama aldi-
g1 o darbeleri bastirir, diizeltir ve durdurur, buna kargihk
kiigiik olanlar1 hissetmez, onlari kars: o her zamanki, kati
dayanma erdeminden yararlanmaz, aksine, onlar ciddiye
almaz ya da sadece giiliinesi geyler olarak goriir.

Xt Ayrica hakaretlerin biiyiik bir bolimiini kibir-
liler, kiistahlar ve iyi talihini koti bir gekilde tagiyanlar
ederken, bilge, onlarin bu azmig mizacin1 kendisi saye-
sinde kiigiimsedigi, biitiin erdemlerin en giizeli olan yii-
cegoniillilliige sahiptir. Bu yiicegoniilliiliik, bu tiirden,
diislerdeki sahte goriintiiler ve gece goriiniimleri gibi,
somut yam ve gercekligi olmayan ne varsa, hepsini es ge-
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ger. @I Aynmi zamanda ona gore herkes, kendisinden daha
yiice kigileri biiyiik bir kiistahlikla kiigiimseyemeyecek
kadar agagidir. “Hakaret” kelimesi, “hakir grmek”ten
gelir,’ zira kimse hakir gormedikge birisine agir hakaret
edemez, ayrica kimse kendisinden daha bilyiikk ve daha
iyi olan birini, insanlarin genelde hakir gordiigi bir seyi
yapmis olsa bile, hakir gormez. Zira gocuklar anne ba-
balarinin yiiziine vurur, bebek annesinin sagini karigtirir
ve geker, iizerine salyasini akitir ya da bir ¢ocuk ailesinin
oniinde ortiili olmasi gereken yerlerini agar ve ahlaksiz
sozler sdylemekten g¢ekinmez, ancak bunlarin higbirine
hakaret demeyiz. Nigin? Bunlar1 yapan, hakir géremez
de, ondan. ¥ Vatandaglarimizin kélelerinin, efendilerine
doniik, hakaret de igeren niikktedanhiginin bizi giildiirme-
sinin nedeni de budur. Onlarin kiistahligi, yemekte misa-
fir agirlayana kadardur, zira yemegi dagitmaya efendile-
rinden bagslarlar. Bir kole ne kadar bayag bir karaktere
sahipse ve hatta yaptiklar giiliingse, dili de bir o kadar
gevsek olur. Nitekim bu nedenle bazilar terbiyesiz kéle
cocuklar satin alir ve onlarin kiistahligini bileyler ya da
bir hoca tutarak, aligtirmalarla -ahlaksiz sézleri ardi ar-
kasina soyleyebilmelerini saglar, biz de bunlara hakaret
degil, niikteli sozler deriz. Ancak aymi sozlerden bazen
hoslanip bazen de onlara igerlememiz ve bir geye dost
soyleyince karalama, sakaci bir kole soyleyince giiriiltia
dememiz ne biiyiik qilginhikair!

X111 Bizim gocuk kolelere yaklagimimiz nasilsa, bilge-
nin, ¢ocuklugu gengligine ve beyaz sagh oldugu déneme
kadar uzamig olan herkese yaklagimi da 6yledir. Cocuksu
ruhlarindaki kotiliikleri koruyan, kendileri biyidiikge
hatalar da biiyiiyen, ¢ocuklardan sadece yasga bityiikliik
ve beden bigimi bakimindan farkli olan, onlardan daha az
simarik ve kararsiz olmayan, ayrim g6zetmeksizin hazla-

16 Contumelia “hakaret™, contemnere “hakir gormek”.
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rin pesinde kosan, dogal egilimlerinden degil, korkularin-
dan 6tiirii huzursuz ve igine kapanik olan bu kisiler olgun-
lagmig sayilir mi? ! Dolayisiyla kimse onlar ile ¢ocuklar
arasinda bir fark oldugunu séyleyemez, zira gocuklarda
bestaga, kabuklu yemiglere ve meteliklere doniik bir ag-
gozlilitk varken, biiyiiklerde altin, giimiig ve kentlere do-
niik bir a¢gozliilitk vardir. Cocuklar kendi aralarinda ma-
gistratus oyunu oynayip yalandan ¢izgili togalari, fasces’i"
ya da kiirsiileri varmug gibi yaparlar, biiyiikler ise aym
oyunu Campus Martius,® Forum ve Senatus’ta ciddi bir
sekilde oynarlar. Cocuklar sahillerde, kumdan, eve benzer
yiginlar yaparlar, biiyiikler ise 6nemli bir ig yapar gibi, tag-
lari, duvarlan ve ¢atilar1 dikmekle meggul olup bedenlerin
korunmas: i¢in bulunmus seyleri birer tehdide doniigtii-
riirler. O halde yasga biiyiik olanlar gocuklara benzerler,
sadece hatalar: farkh ve daha biiyiiktiir. ® Bu yiizden bilge
de dogru bir sekilde, bu tiir insanlardan gelen hakaretleri
birer sakayrmg gibi kargilar ve bazen gocuklarms gibi, o
insanlar1 uyarir ve kendisine haksizhik yapildig: igin degil,
haksizlik yaptiklari ve bir daha haksizlik yapmamalari igin
ac1 vererek ya da cezayla bedel 6detir. Aym gekilde bityiik-
bag hayvan da kamgyla egitilir, iizerine bineni firlatuginda
kizmayiz ona, aksine, acimiz onun inatgihgina galip gelsin
diye, onu durdururuz. Kargumiza konan gu sorunun ceva-
bini da biliyor olacaksin: “Bilgenin haksizliga ve hakarete
ugramasit miimkiin degilse, niye haksizhik yapanlar ceza-
landiriyor?” Cezalandinyor, boylece intikam almig degil,
onlari diizelsmis oluyor.

X1 Nigin bagkalarimin farkli bir nedenden otiiria
sahip oldugu ruh saglamlhginin bilgede de olabilecegi

17 En yitksek memurlann 6niinde taginan gubuklarla sanli balta demeti.

18 Campus Martius ya da “Mars’in Alant” ilkin Mars Sunag ile Apollon
Tapina@’'ni igeriyor ve askeri talim alani olarak kullaniliyordu, daha sonra
igine tiyatrolar, hamamlar, gymmnasium’lar ve bagka yapilar da yapilmigtic
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diisiincesine inanmay1 reddediyorsun? Zira hekim, akli-
n1 yitirmig birine niye kizsin? Hangi hekim yiiksek atesi
oldugu halde soguk suyu reddeden birinin ettigi kiifiir-
leri kotiilitk olarak degerlendirir? ! Bilge herkese kars
hekimin hastalarina karg besledigi hisleri besler; hekim
tedaviye muhtaglarsa hastalarinin 6zel yerlerine dokun-
maktan ve gikardiklarina bakmaktan gekinmez, delire-
rek kendini kaybeden insanlarin 6fkeli sozlerine katlanur.
Bilge toga giyip de morlar iginde saglikliymig gibi caka
satarak yiiriiyen o insanlarin renklerinin saghksizliktan
soldugunu bilir ve onlar: akli dengesini yitirmig hastalar-
dan farkh gérmez. Bu yiizden bilge tedavi ettigi kisilerin
hasta halleriyle kendisine saygisizlik yapmasina sinirlen-
mez ve ayn diigiinceyle onlarin sahip oldugu onurlar da
ciddiye almaz, keza sanl igler bagarmalarini da 6nemse-
mez. ¥ Bilge, bir dilencinin kendisine yaltaklanmasindan
nasil memnun olmayacaksa ve avamin iginden biri onun
selamini almadi diye bunu bir hakaret saymayacak-
sa, aym gekilde, bir¢ok zengin kendisine saygi duyuyor
diye, onlara sayg1 duymayacaktr, nitekim o, zenginlerin
dilenciden bir farki olmadigini, hatta ondan daha sefil
olduklarini, zira dilencinin az, zenginlerin ise ¢ok seye
ihtiya¢ duydugunu bilir. Bilge, Medlerin kralinin ya da
Asya Krali Attalus’un,?” selarmurnu kargiliksiz birakip ki-
birli bir ¢ehreyle yanindan gegip gitmesinden bile etki-
lenmez. Bilge bilir ki, kralin durumu, biiyiik bir ailedeki
gorevi hasta ve delirmis insanlar1 kontrol altinda tutmak
olan bir kolenin durumundan daha kiskanilas1 degildir.
4 Castor Tapinagr’nin yakininda pazarlk yapanlardan,
mal alip satanlardan, diikkanlar: en adi kolelerle dolup
taganlardan birinin beni adimi anarak selamlamamasini
tiziintityle mi kargilamaliyim? Hayir, bunun gerekli oldu-

19 Pergamon Krali Attalus burada zengin ve giiglii kisi 6rmegi olarak kargimi-
2a gikar.
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gunu digsiinmilyorum, zira hikkmii altinda kétii insan-
dan baska kimsenin bulunmadig: birinin nesi iyidir ki?
Dolayisiyla bilgenin, kolenin kendisine doniik ince ya da
kaba, hi¢bir davranisini ciddiye almamas: gibi, kralin da
hi¢bir davramisin1 ciddiye almamasi gerekir, oyle degil
mi? “Parthlar,® Medler?! ve Bactrialilar?? senin egemen-
liginde ama onlar1 korkuyla tutuyorsun, onlar yiiziinden
ok attigin yayin dinlenmek nedir bilmiyor, onlar senin
en rezil dismanlarin, hepsi satilik ve yeni bir efendi ar1-
yorlar.” ) Sonug itibariyla bilge hakaretle kigkirtilama-
yacaktir. Zira herkes birbirinden farkli olsa bile, bilge
hepsini esit aptalliklarindan 6tiirii aym goriir. Nitekim
bilge bir kere haksizlik ya da hakaretle kiskirtilabilecek
kadar kendini diigiiriirse, bir daha asla giivende olmaya-
caktir. Giivenlik bilgenin sahip oldugu bir degerdir. Ken-
disine hakaret edildigini diigiinmek suretiyle, ayni kiginin
kendisini onurlandirabilecegini de kabul etmek istemez,
zira birisi bagka birisinin kendisini kii¢iikk gérmesinden
rahatsiz oluyorsa, ka¢inilmaz olarak onun kendisine say-
gt duymasindan da mutluluk duyacaktir.

XV 11 Bazilar1 bir kadinin kendilerine hakaret edebi-
lecegini disiinecek kadar delirmistir. Kadina ne 6lgiide
deger verdikleri, ka¢ usaginin oldugu, kulaklarinin nasil
siislendigi ve sedirinin ne kadar genis oldugu da 6nemli
mi yoksa? Kadin da aym gekilde diisiincesiz bir canlidur,
bilgi edinmedikge ve ziyadesiyle egitim gérmedikge arzu-
larin1 kontrol edemeyen, yabani bir varlik olarak kalir.
Bazilar1 berber tarafindan diirtiiliince bile rahatsiz olur,

20 Parthlar Pers Imparatorlugu altinda yagayan Iskit halladic MO 250°den
sonra bagimsiz bir krallik kurmuglardir.

21 Armenia, Parthia, Hyrcania ile Assyria arasinda uzanan Media iilkesinin
halki. “Medler” (Medi) ismi Persler, Assyriahlar ve Parthlar igin kullam}-
migtir.

22 Pers Imparatorlugu'nun bir eyaleti. Bugiin Afganistan, Ozbekistan ve
Tacikistan’in bulundugu bélgeyi kapsiyordu.
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kapi gorevlisinin zorluk ¢ikarmasini, nomenclator’'un?
saygisizhigini ve erkek hizmetginin kibrini bile hakaret sa-
yar. Bunlara nasil da giiliiniir! Oysa insan zihni, kendi hu-
zurunu bagkalarinin hata yigimyla kargilagtirdiginda ne
bityiik bir hazla dolup tagmaliyd! ! “O halde bilge asik
surath bir kapicinin tuttugu bir kapiya da mi yaklagma-
yacak?” Kuskusuz, zorunlu bir is kendisini ¢agirdiginda,
o igi iistlenecek ve kim olursa olsun, onu, nasil vahsi bir
kopegi yemek vererek yumugatirsa 6yle yumusatacak ve
bazi kopriilerden gegmek igin de bedel 6dendigini akilda
tutarak, egikten gecebilmek igin bedel 6demekten gocun-
mayacaktir. Bu yiizden kim olursa olsun, insanlar karg-
layan kigiye de 6denmesi gereken bedeli 6deyecektir. Bilge
satilik seylerin parayla satin alinacagim bilir. Sadece ken-
disini diigiinen bir kiginin kiymetsiz bir zihni var demektir,
zira kapi gorevlisine agtkga yanit vermis, onun degnegini
kirmig ve efendisine giderek onun kirbaglanmasini iste-
migtir. Yarigmaya giren kendisini baskasinin rakibi yapar,
kazanmak igin onunla aym seviyeye gelir. ! “Peki, bilge
yumruk yerse ne yapacak?” Yiiziine yumruk yediginde
Cato ne yapmugsa, onu. Cato sinirlenmedi, bu haksizligin
intikamini almaya kalkigmad: ve o kisiyi affetmedi, sade-
ce hi¢ yaganmamus kabul etti, affetmis olmaktansa saldiri-
y1 yok saydi. Bu konuya daha fazla takilip kalmayacagz.
Kim koti ya da iyi olduguna inanilan bu geylerden hig-
birinin bilgeye diger herkese goriindiigi gibi goriinmedi-
gini bilmez? O, insanlarin utang verici ya da acinasi bul-
dugu seyleri ciddiye almaz, halkin gittigi yoldan gitmez,
aksine gezegenler nasil diinyanin rotasinin aksi yoniinde
giderse,* bilge de herkesin fikrinin tersine gider.

23 Sahibinin toplantilarina kanlan ve sokakta efendisinin kargisina gikan kigi-
lerin isimlerini duyurmakla gorevli kole.

24 Burada sunulan yermerkezli teoriye gére gokkiiresi yeryiiziiniin etrafinda,
dogudan banya dogru doner, buna kargilik, Giines ve diger gezegenler tam
tersi dogrultuda doner.
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XV1 O halde gunlar s6ylemekten vazgeg: “Peki, bil-
ge doviildiigiinde, gozleri oyuldugunda yine de haksiz-
liga ugramamig m olacak? Forum’da o rezil insanlarin
ahliksiz sozlerine maruz kaldiginda hakarete ugramamg
mu olacak? Kralin verdigi ziyafette masanin altinda dur-
masi ve kendilerine en kotii gorevlerin verildigi kolelerle
birlikte yemek yemesi buyruldugunda ne olacak? Karak-
terindeki hayaya uygun olmadigim diisiinebilecegi seyler-
den birini tagimaya zorlanirsa ne olacak?” @ Bu tiir du-
rumlarin sayis1 ya da 6nemi ne kadar artmig olursa olsun,
dogalar1 aym: kalacaktir, bilgeye kiigiik seyler dokunmu-
yorsa, biiyiikleri de dokunmaz; az1 dokunmuyorsa, gogu
da dokunmaz. Ancak zayifhgimizdan 6tiirii yiice goniillia
bir karakter ideali yaratiyorsunuz ve aklimz sadece sizin
katlanabileceginizi sandigimz kadarim aldigindan, bilge-
nin sabir simirimi da yakin bir yere ¢iziyorsunuz. Ancak
erdemi, sizinle hi¢bir ortak yani bulunmayan bilgeyi evre-
nin bagka bir bolgesine yerlestirdi. *' Hem zorluklar1 hem
katlanilamayacak kadar agir olan, duymaktan ve gor-
mekten kaginilan geyleri arastir. Onlarin birlesmesi bilge-
yi yikmayacak, nasil her birine kargi koyuyorsa, hepsine
birden 6yle karsi koyacaktir. Bilgenin buna katlanip guna
katlanamayacagini, ruh yiiceliginin de kendi sinirlari ol-
dugunu soyleyen biri yanhs diigiinmiig olur; tamamen ye-
nilmezse, talih bizi yener.

) Bu dayanikliigin sadece Stoaciliga has oldugunu
diisiinme, tembelliginizin koruyucusu oldugunu varsay-
diginiz, hazlara gétiiren, tath ve uyusuk geyler 6nerdigini
sandigimz Epicurus, “Talih nadiren bilgenin yolunu ke-
ser,” demigtir. Nasil da yigitlerin agzina layik bir s6z! Sen
daha cesurca konugmak ve talihi tiimiiyle kovmak ister
misin? Bilgenin evi kiigiiktiir, siisten yoksundur, giiril-
tisiizdiir, gosteristen yoksundur, insanlari parasina gore
degerlendirerek ayrim yapan kapicilarla korunmaz, aksi-
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ne, talih bos ve kap1 gorevlilerinden azade olan o egikten
gecemez. Talih kendisine ait higbir seyin olmadig: o evde
bir yerinin olmadigin bilir.

XVt1l Ancak bedene en diigkiin olan Epicurus bile
haksizliklara karsi ayaga kalkiyorsa, bu yaklagim bizim
aramizda inamilmaz ya da insan dogasinin sinirlarini
agan bir unsur olarak goriilebilir mi? Epicurus bilge igin
haksizliklarin katlanilabilir oldugunu soylerken, biz hak-
sizliklarin olmadigimi s6yliilyoruz. Bunun dogaya aykiri
oldugunu soylemen igin higcbir neden yok. 1?l Doviilme-
nin, itilip kakilmanin ve bir orgam yitirmenin kéti bir
durum olmadigim s6ylemiyoruz, sadece bunlarin hep-
sinin haksizhk olmadigim s6ylilyoruz. Onlarin verdigi
ac1 duygusunu degil, sadece, erdem saglam durdugunda,
kendisine asla maruz kalinamayan haksizligin adini red-
dediyoruz. Bu ikisinden hangisinin daha dogru konugtu-
gunu gorecegiz, haksizhig1 kiigiimsemek konusunda bir
noktaya kadar uzlagiyorlar. Iki goriis arasindaki farkin
ne oldugunu mu soruyorsun? Bu, pek cesur iki gladyator
arasindaki gibi bir farktir, gladyatorlerden biri yarasim
bastirarak ayakta durur, digeri ise bagrisan kalabaliga
donerek yarasinin olmadigini gosterir ve kimsenin ken-
disine miidahale etmesine izin vermez. ! Ayrigtigimiz ko-
nunun bityiik oldugunu diigiinme, iizerinde durdugumuz
bu konuya dair sizi ilgilendiren tek husus su: Iki 6rnek de
haksizliklar1 ve o haksizliklarin golgeleri, kugkulu yan-
simalar1 olarak adlandirabilecegim hakaretleri kiigiim-
semeye c¢aligiyor. Bunlan kiigiimseyebilmek igin bilge
biri olmaya da gerek yoktur, kigi kendisine sadece sunu
soyleyebilsin yeter: “Bagima gelen bu igleri hak ettim mi,
hak etmedim mi? Hak etmigsem, bu bir hakaret degil-
dir, adaletin yerine gelmesidir. Hak etmemigsem, o halde
adaletsizlik yapan kisi utanmahdir.” ' Hakaret denilen
sey gercekte nedir? Birisi kelligimle, gozlerimin zor gor-
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mesiyle, bacaklarimin inceligiyle ve boyumla alay edebi-
lir. Ancak agikga goriilen bir seyin igitilmesi nigin hakaret
olsun? Bir gey bir kisinin yaninda s6ylenince giileriz de,
birkag kiginin yaninda s6ylenince aliniriz ve kendimizle
ilgili hep soyledigimiz geyleri s6yleme 6zgiirliigiini bag-
kalarina birakmayiz. Olgiilii sakalar hosumuza gider de,
o6l¢iisiiz olanlar bizi kizdirir.

XVIL 1 Chrysippus, bir adamin, kendisine “deniz
kogu”* denmesinden alindigini anlatir. Corbulo kendisi-
ne “deve kugu” dedi diye, Ovidius Naso’nun iivey oglu
Fidus Cornelius’un Senatus’ta gozyaslarina boguldugu-
nu gordiik. Diger hakaretlere, detleri ve yagamiyla ilgili
olarak yiiziine sarf edilen yaralayici sozlere karsi saglam
iradesini korumasina ragmen, bu laf kargisinda g6zyagla-
rina bogulmus olmasi ne kadar da sagma, aklin terk ettigi
zihnin zayifhg: bu. ! Birisi bizim konusmamizi ve yiirii-
yugiimiizii taklit ediyorsa ve bedenimizdeki veya konug-
mamizdaki bir kusuru vurguluyorsa, nigin hakarete ugra-
mus sayilmaliyim? Sanki bunlar biz yaptigimizda degil de
taklit edildiginde daha bilinir oluyor! Bazilari kendileriyle
ilgili olarak yaglilik, beyaz sa¢ ve ulagmak igin dua ettik-
leri diger seylerin lafim1 bile duymak istemez. Yoksulluk
ithami da bazilarini yaralamugtir, ancak bir insan yoksul-
lugunu gizlemeye ¢alisirsa, kendisine hakaret etmig olur.
O halde herkesten 6nce davranip hakaretin 6niinii alabi-
lirsen, kiigiimseyenlerin ve hakaret ederek gsaka yapanla-
rin elinden kozlarin alabilirsin, alay etme imkan elinden
alinan kimse artik alay etmeye yeltenemez. ¥ Vatinius’un
alay etmek ve kiistahlik yapmak igin dogmug bir soyta-
n olmakla birlikte zeki ve laf cambaz oldugu da tarihe
gecmistir. Kendi ayaklariyla ve yarali bogaziyla ilgili bir-

25 Deniz kogu (vervex marinus) Plinius’un da bahsettigi (Naturalis Historia,
9.44) bir deniz canavaridir.
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cok saka yapiyordu,?® bu sayede hastaliklarindan daha
fazla olan diigmanlarinin ama 6zellikle de Cicero’nun
niiktesinden kagabilmigti. O daimfi kiigiimsemeler arasin-
da utanmay: unutmus yiiziindeki o sert ifade sayesinde
bunu yapabilmigse, nigin 6zgiir ¢aligmalarla ve bilgelik
terbiyesiyle belli bir noktaya kadar geligim gosteren biri
de aynisin1 yapamasin? ¥ Bunun yaninda, hakaret etmeye
yeltenen birinden hakaret etme hazzimi galmak da bir inti-
kam tiiriidiir, bu oldugunda hakarete yeltenenler genelde
soyle derler: “Ah zavalli bagim! Saniyorum ki, anlama-
di!” Dolayisiyla hakaretin basgarisi, hakarete ugrayanin
hassasiyetine ve kizginhgina baghdir. Sonra, bir giin ha-
karet eden de kargiligimi bulacaktir, senin intikamin alan
biri bulunacakur.

XVIl 1) Gaius Caesar’'in?’ dolup tagan diger kusurlari
arasinda, herkesi bir lekeyle damgalama geklinde kendini
gosteren gagirtici bir hakaret etme arzusu da bulunuyor-
du, oysa kendisi ziyadesiyle alay konusuydu, deliliginin
gostergesi olan o solgun yiizii ne kadar da girkindi, kirigik
alminin altindaki gozleri ne kadar da korkutucuydu, o kel
kafasi, iizerine serpilmig birkag zayif sag teliyle ne kadar
da bigimsizdi! Ayrica boynu sert tiiylerle kapliyds, ince
bacaklar: ve kocaman ayaklari vardi. Anne babasina, bii-
yiikannesi ve bilyiikbabasina, her siniftan insana hakaret
ederek yaptig1 her igi tek tek saymak istesem bu zahmetli
bir i olurdu, bu yiizden sadece onun sonunu getiren ha-
karetlerden bahsedecegim. ¥ Gaius’un yakin arkadaglar
arasinda bagkalarinin hakaretlerine yapmaciksiz zihnin-
den otiirii giiglikkle katlanabilen, gururlu bir adam olan
Asiaticus Valerius da vardi. Gaius, halk bulugmas: olan
bir ziyafette, bu adamla, herkesin duyacag bir ses tonuy-

26 Plutarchus’a gire (Cicero 9 ve 26) Vatinius’'un boynunda yag bezeleti,
ayaklannda da bir hastalik vardir. Karg. Quintilianus 6.3.75.
27 Imparator Caligula.
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la, kanisinin yatakta nasil oldugunu anlatarak alay etti. Ey
iyi tanrilar, bir kocanin bunu duymasi ve bir imparatorun
bunu bilmesi nasil bir sey boyle! Nasil bir hayasizhk ki,
consul demiyorum, arkadas demiyorum, bir imparator
olarak, bir kocaya kendi zinasini ve tatminsizligini anla-
tabiliyor! 1! Yine bir asker tribunus’u olan Chaerea’nin
konugmasi da yigitligine hi¢ uymuyordu, ince bir ses tonu
vard, bilmesen yaptiklarindan siiphelenirdin. Silahlarim
kuganmig Chaerea ne zaman parolayi sorsa, Gaius onun
sesinin yumugakhgiyla dalga ge¢mek i¢in bazen “Venus”,
bazen “Priapus” diyordu, oysa kendisi parlak giyiniyor,
ayagina sandal gegiriyor ve altin takiyordu. Chaerea bu
yiizden bir daha ona parola sormamak igin kilicim kul-
lanmak zorunda kaldi. O komplocular arasinda elini ilk
kaldiran kigiydi, tek vurugla imparatorun kafasim kes-
misti. Sonra Gaius’un iizerine, topluma ve tek tek kigile-
re yaptigi haksizliklarin intikamimi almak isteyen kihglar
yagmig, Chaerea da kimseye goriinmeyen komplocularin
ilki olmustu. ' Yine en ¢ok hakaret etmek isteyenler aym
zamanda hakarete en zor katlanan insanlar oldugundan,
Gaius da her seyi kendisine yapilmig bir hakaret olarak
goriirdi. Kendisini “Gaius” diyerek selamlad: diye, He-
rennius Macer’e kizmigti, buna mukabil kendisine “Ca-
ligula” dedigi igin, bir yiizbasiy1 da cezalandirmigtr. Zira
o ordugihta dogmustu, kendisine lejyonlarin evlathg: de-
niyordu, askerlerin bildigi bagka bir adi yoktu, buna kar-
sibk, artikk “Caligula” adim “Yunan ¢izmesi giymis” an-
lamiyla ahip kendisinin hor gériildiigiinii ve lekelendigini
diigiinityordu.?® O halde bizim tesellimiz gu olacak: Yu-
mugak basgliigimiz intikam almay: s6z konusu bile etmese
de, bir giin birisi, haksizlik yapan, miinasebetsiz, haddini
bilmez kisiyi cezalandiracaktir, zira boyle bir kiginin ku-
surlar: tek bir insanla ve tek bir hakaretle asla tilkkenmez.

28 Caligula kelimesi askerlerin giydigi kisa ¢izmenin adindan (caliga) gelir.
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Simdi de sabrim1 6vdiigiimiiz insan 6rneklerine baka-
hm: Omegin Socrates halka agtk komedi oyunlarinda?®
canlandirilmig ve kendisinin bulundugu niikteli sahneleri
iyi kargilamig, karisi Xanthippe’nin, kendisinin iizerine
kirli su doktiigii sahneye bilhassa kahkahalarla giilmiis-
tir. Annesi bir yabanci, Thraciali oldugu i¢in kendisiy-
le alay edildiginde, Antisthenes® tanrilarin annesinin de
Idali oldugunu s6yleyerek cevap vermistir.!

(XX 11 Kavgaya ve itig kakisa hi¢ girmemek gerekir.
Bu tiir geylerden uzak durmaliyiz, diisiincesiz insanlarin
neden oldugu (diisiincesiz insanlar olmadiginda gergek-
lesmesi miimkiin olmayan) boyle olaylar es gegilmeli ve
avamin verdigi onurlar da yapug: haksizliklar da ayniy-
mus gibi degerlendirilmeli, ne birine sevinmeli ne digerine
iiziilmeli. ' Aksi halde ya hakaret edilme korkusundan
ya da bikkinhktan 6tiirii birgok gerekli seyi es gegeriz,
nitekim ruhumuza uygun olmayan bir seyi duyabilece-
gimize doniik o kadinsi kayg: bizi sikacagindan, bazen
hayrimiza olmasina ragmen, kigisel ve toplumsal gérev-
lerden kaginmis oluruz. Bazen giiglillere 6fkelenerek bu
duygumuzu élgiisiiz bir 6zgiirliikle gosteririz. Ozgiirliik
hi¢ katlanmamak degildir, bunda yamhyoruz. Ozgiirliik
ruhun haksizliklarin 6niine gegmesi ve kendisini, bagi-
na gelen mutluluk verici geylerin tek kaynagi yapmasi,
diger herkesin giilmelerinden ve sozlerinden korkarak,
huzursuz bir yagsam siirmemek igin digsal unsurlari ken-
disinden uzak tutmasidir. Biri hakaret edebiliyorsa, ha-
karet edemeyen kimdir? 1! Bilge ve bilgeligi amaglayan
biri hakaret diginda bir ¢areye bagvurur. Zira geligmemis
olup kendilerini, hala halkin yargisina gore sekillendiren-

29 Ozellikle de Aristophanes’in Bulutlar'nda.

30 Antsthenes Sokrates’in 6grencisi olup Kinik felsefeyi kurmugtur

31 Tannlann annesi Rhea ya da Cybele, Ida Dag iizerinden Girit ya da
Troya’yla iligkilendirilig, bu yiizden Atinalilar igin yabancidic
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ler, haksizhiklar ve hakaretler arasinda doniip durmalar
gerektigini akhinda tutmal. Beklenti i¢inde olanlara her
sey hafif gelecektir. Soyundan, g6hretinden ve mirasin-
dan daha saygin olan bir insan, en 6n safta en uzunlarin
durdugunu hatirlayarak kendisini daha cesurca tagimali-
dir. Hakaretlere, kotii sozlere, rezillige ve diger ahliksiz
seylere, tipki diigmanin gighgina, yara agmasa bile migfe-
rinde ¢inlayan uzun mzraklara ve taglara katlandig gibi
katlansin; haksizliklara da yaraya dayanir gibi, kimisi si-
lahlarini, kimisi gogsiinii delip gegse de, ¢okmeden, hatta
yerinden bile kipirdamadan dayansin. Baski altinda tu-
tulsan ve amansiz bir giigle zorlansan bile, geri ¢ekilmen
utang vericidir, doganin seni yerlestirdigi yeri koru. Bu-
nun kimin yeri oldugunu mu soruyorsun? ¥ Yigidin yeri.
Bilgeye ise onunkinin tersi olan, bagka bir yardim gerek;
zira siz savagirken, o zafer kazand bile. lyiliginize karsi
koymayin, gergege ulasana dek, yiireginizdeki iimidi bes-
leyin ve goniillii olarak daha iyi hedeflerin pesinde kogun,
diisiincenizle ve duanizla kendinize yardimci olun. Oyle
ki insanhgin ortak refahina g¢aligan, kargisinda Talih’in
caresiz kaldig) bir insan, yenilmez bir gey olsun.
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Inziva Uzerine
Serenus’a,

Ml <,..>! aralarindaki biiyiik bir uzlagiyla bize kusurlari
ogutlityorlar. Esenligimizigin bagka bir ige girigmesek bile,
kendimize ¢ekilmemiz? yararimiza olacak. Her birimiz
daha iyi insanlar olacagiz. Kendileri sayesinde yagamimizi
yonlendirecegimiz en iyi kigilerin? yanina ¢ekilmek ve bas-
ka bir 6rnegi se¢mek inzivaya ¢ekilmeden nasil miimkiin
olabilir? Sadece inzivadayken kimsenin karigmadigi ve
heniiz yeterince saglam olmayan diisiincemizi kalabalik
yardimiyla saptirmadig) bir zamanda, daha o6nce aldig-
muz karar uygulayabiliriz, yine sadece o zaman, olduk-
ca farkh yonlere gekerek boldiigiimiiz yagamimizin tek
ve diiz bir dogrultuda gelisgmesi miimkiindiir.* ?' Diger
kotiiliikler iginde en kotiisii kusurlarimizi degigtirmektir,

1 Bkz. “Girig”, 2.2. Inziva Uzerine.

2 Burada bireyin kendine gekilmesi (per se ipsum secedere) otium’a, yani in-
zivaya ¢ekilmesi anlamindadit. Otium igin bkz. “Girig” 2.2. Inziva Uzeri-
ne. Aynca secedere fiilinin otium'’la birlikte kullanildigs bir 6mek igin bkz.
Seneca, De Brevitate Vitae, 3.5: “in otium secedam”

3 Omegin filozof ve etik rol modellerin yanina gekilmek. (Bkz. Williams, De
Otio-De Brevitate Vitae, 64.) Birey inzivadayken en iyi kisilede birlikte
olup kendisini ahlaki agidan geligtirebilir

4  Stoaci baglamda karakterin sarsilmadan, tutarh bir sekilde gelisim goster-
mesi 6nemlidir, kusursuz mutlulugun bir geregidir. Bkz. SVF 1.46.15-19;
126,20-27; 3.4.4-7; 6.10-11; 18.14-16; 66.23. Bkz. Williams, De Otio-De
Brevitate Vitae, s. 65-66.
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zira boylece en azindan bildigimiz bir kotiligi siirdiirme
sansimiz1 da yitiririz. Bir seyin ardindan bagka bir gey ho-
sumuza gider: Yargilarimizin sadece yanhs degil, degigken
olmasi da bize zarar verir. Savrulur, birbiri ardina farkl
seylere tutunuruz. Daha once istedigimiz geyleri birakir,
biraktigimiz geyleri yeniden arariz. Arzumuz pigmanligi-
muzla siirekli yer degistirir.’ 1! Zira tiimiiyle bagkalarinin
yargilarina bagh kaliriz, gergekten 6viilmeye ve istenmeye
layik olan bir sey degil de isteyeni ve Gveni gok olan gey
bize en iyi geymig gibi goriiniir. Yolu, kendisine degil, geri
doénenlere ait olmayan ayak izlerinin ¢okluguna bakarak
iyi ya da kotii sayariz.®

4 Bana diyeceksin ki, “Ne diyorsun Seneca, safin1 mu
terk ediyorsun?’ Sizin Stoacilar agikga soyle diyor: ‘Ya-
samimuzin son anina® dek eylem halinde olacagiz, ortak
yarar igin ¢aligmaktan, tek tek kisilere yardim etmekten
ve diigmanlarumiza bile el uzatmaktan vazgegmeyecegiz.
Biz, higbir yasi gérevden muaf tutmayan ve o seckin gah-
sin migferle sikistirryoruz ak sagpmzi dedig kisileriz.? Biz,
olmeden onceki higbir isi inzivaya 6zgii olmayan, hatta
miimkiinse, 6liimii bile inzivaya 6zgii olmayan kisileriz.

s Seneca’ya gore erdemi niteleyen en yiice iyi oliimsiizdiir, ne doygunluga
ulagir ne de pismanhga yer btrakir. Bkz. De Vita Beata, 7.4.

6 Williams’a gore (De Otio-De Brevitate Vitae, 67-68) Seneca burada
Aesopus’un hasta aslan ve tilki hikdyesine gondermede bulunmaketadir.
Kars. De Vita Beata, 1.3-S; Epistulae Morales 7.1-7; 94.68-71; 103.1-2;
Horatius, Epistulae, 1.1. s. 70-76.

7  Muhataby, Seneca’ya yukanda sergiledigi yaklagimla ortodoks Stoacilik-
tan aynldigmi soyliiyor Ayrica burada “safimi mi terk ediyorsun™ geklinde
Tiirkgelestirdigimiz “deseris partes?” sorusu askeri ve politik terminolojiye
gondermedir.

8 “Ad ultimum uitae finem” ifadesini “yagarmimizin son anina dek” olarak
gevirdik, ancak Williams’in da bildirdigi gibi (De Otio-De Brevitate Vitae,
s. 68) Seneca burada “yasamimizin son dénemi” anlaminda “yaghlik™ dé-
nemini kastediyor olabilir.

9  Segkin sahss (uir disertissimus) ile kastedilen Vergilius'tur, trmak igindeki
alinn ise onun Aeneiss destanindan (9.612) ahnmgnr.
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Nigin bize Zenon’un karargihinda Epicurus’un diisturlari-
1 anlatiyorsun?'® Bulundugun saf seni memnun etmiyorsa,
nigin ona ihanet etmektense kibarca ve kendine giivenerek
karg: tarafa ge¢miyorsun?” ¥ $imdilik sana gu yamut vere-
cegim: Rehberlerime yeterince benzememden daha fazlasi-
n1 mu istiyorsun? O halde onlarin bana gosterdikleri degil,
rehberlik ederek gotiirdiikleri yere gidecegim.!!

(1 Simdi sana Stoacilarin diisturlarindan uzaklagma-
digim1 kanitlayacagim, zira onlar da kendi diisturlarindan
uzaklagmadilar. Ayrica onlarin diisturlarim degil, sadece
orneklerini izleseydim bile kolaylikla mazur goriiliirdiim.
Anlatacagim konuyu iki boliime ayiriyorum: Birincisi, bir
kigi omriiniin ilk déneminden itibaren kendisini sadece
hakikati temaga etmeye,'? bir yasam anlayisi aramaya
ve hatta mahrem bir sekilde o anlayiga gore yagamaya
adayabilir. @ Ikincisi, bir kigi devlet hizmetinden emek-
liye ayrildiktan sonra, 6mriiniin son evresinde, aynisini
hakga, en iyi sekilde yapabilir ve yiikiimliliikklerini yillara
boldiikten sonra, kutsal gorevlerini yerine getirmeyi 6gre-
nen ve 6grendikten sonra da 6greten Vesta rahibeleri gibi,
eylemini bagkalarina da aktarabilir."?

10 Seneca burada askeri terminolojiden yararlaniyor, principium’un ilk an-
lami “baglangig, ilk ilkeler, temel unsurlar”, sonraki anlam: (gogul olarak
kullanildiginda) burada oldugu gibi “karargah”ur. Seneca bir mektubunda
da, burada oldugu gibi muhatabina inzivaya gekilmeyi 6nermekle Stoa-
cihktan Epicurus’un ilkelerine kaydigim sdylettiric (Epistulae Morales,
68.10). Bu baglamda Stoacilk daha ¢ok toplumun ve insanlarin tama-
minin iyiligini, Epicurusquluk ise daha ¢ok haz diigiincesine bagli olarak
bireysel rahathgs ve iyiligi hedefler.

11 Seneca’nin Stoaci rehberleri olan Zenon ve Chrysippus kamu hizmetini ve
politikayla ilgilenmeyi 6nermekle birlikte, sahsen gorev iistlenmemistir.

12 Temasa (contemplatio) igin bkz. “Giris”, 2.2. Inziva Uzerine.

13 Kimilerine gore Seneca bu ikinci hususu kendi yasamim da goz éniinde
tutarak dile getirmektedir. Bkz. Williams, De Otio-De Brevitate Vitae,
s. 72-73. Aynca Vesta rahibelerinin otuz yillik hizmet siiregleri ii¢ agamaya
aynhyordu: ilk agama 6grenme, ikinci agama ritiiellerin uygulanmas, son
asama ise ritiiellerin bagkalarina Ggretilmesidir.
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M1 Zenon’un ve Chrysippus’un soziine kargi bir ta-
vir takinmamay bir ilke olarak benimsedigim igin degil,
aksine bu konu, beni onlarin diisiincesini kabul etmeye
zorladig igin, Stoacilarin da boyle disiindiigiinii goste-
recegim, birinin her daim sadece bir kiginin diigiincesini
izlemesi, Senatus’ta degil, partide olur. Kegke artik insan-
lar her seyi kavrayabilse, hakikat de agik ve kabul edilmisg
olsa! Kegke ogretilerimizden higbirini degigtirmeseydik:
Simdi hakikati, onu 6gretenlerle'* birlikte ariyoruz.

2 ki ekol” bu konuyla ilgili olarak iki 6nemli nok-
tada ayrigiyor, buna karsilik ikisi de farkh yollardan da
olsa insani inzivaya goétiiriiyor. Epicurus diyor ki, “Aksi
bir durum olmadikga, bilge devlet isiyle ilgilenmeyecek.”
1B1 Zenon diyor ki, “Bir gey kendisine engel olmadikga,
bilge devlet isiyle ilgilenecek.”'¢ ki ilkesi geregi, digeri
ise bir nedenden hareketle inzivay1 savunuyor. Bu nedenin
baglami genigtir: Devlet, kendisine yardim edilemeyecek
kadar bozulmugsa ve kotii kigiler tarafindan zapt edilmis-
se, bilge onun i¢in bog yere ¢aba sarf etmeyecektir, otori-
tesinin ve giiciiniin bir etkisi olmayacaksa, yararh olmak
adina devlet igine karigmayacakur.” Saghg el vermezse,
devlet ona teslim edilmeyecektir. Nasil saglam olmayan
bir gemi denize indirilemezse, nasil sakat biri askere yazil-
mazsa, ayni gekilde bilge de kendisine uygun olmadigin

14 Stoaci rehberlerle, adi gegen filozoflarla.

15 Stoaa ve Epicurusgu ekoller.

16 Benzer ifadeler igin bkz. Cicero, De Re Publica, 1.10-11; Plutarchus,
Adversus Colotem, 1125C; Diogenes Laertius, 7.121 (SVF 3.175.3-4).
Williams’in bildirdigine gore (De Otio-De Brevitate Vitae, s. 76), burada
Zenon’a atfedilen s6z Chrysippus’a aittir, ancak Seneca iki ekoliin kurucu-
larint kiyaslamak adina Zenon’un adim vermigtir.

17 Seneca burada yine kendisinin politik yagamdan ayrilmasini hanrlanyor
olabilir. Aynca devletin bozulmasi s6ylemi Platon, Devlet, 496c-¢’deki an-
lanma benziyor. Latin edebiyatindan benzer anlatimlar igin bkz. Sallustius,
Catilinae Coniuratio, 3.34.2; Bellum Lugurthinum 3.1; Cicero, De Re
Publica 1.9.1-2; De Officiis, 1.69. Bu hatirlatma igin bkz. Williams, De
Otio-De Brevitate Vitae, 76.
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bildigi bir yola girmeyecektir. " O halde talihi hep yaver
gitmig birisi firtinalarla kargilagmadan 6nce giivende ka-
labilir ve kendisini sadece giizel sanatlara adayabilir ve
en rahat kisiler'® tarafindan bile uygulanabilen erdemleri
gozeten biri olarak saf bir inzivay: siirdiirebilir. ¥ Kug-
kusuz bir insandan insanlara, imkam ¢oksa birgok kigi-
ye, azsa az kisiye, daha azsa yakinlarina, daha da azsa
kendine yararh olmasi beklenir. Zira insan bagkalar: i¢in
yararh bir ig yapiyorsa, ortaklaga bir i yapiyor demektir.
Nasil kendini kiigiik diisiiren biri sadece kendisine degil,
daha iyi biri oldugunda yararh olabilecegi herkese zarar
verirse, aym sekilde kim kendisine iyi davranirsa, kendisi-
ni bagkalarina yararli olmaya hazirladig i¢in bagkalarina
da yararh olur.

V1 ki devlet oldugunu aklimizda tutalim: Biri bii-
yiiktiir ve gercekten umuma ait olup tanrilari ve insanlari
kapsar, su ya da bu késede gormedigimiz, aksine, sinirla-
rim Giineg’le 6l¢tiigiimiiz devletimizdir. Digeri ise dogum
gergekligimizin bizi bagh kildigi devlettir. Bu Atinalilar,
Kartacalilar1 ya da tiim insanlan degil, sadece bir kesimi
iceren bagka bir kentin devleti olacaktir. Baz: kigiler aym
anda her iki devlete de ilgi gosterir, hem bilyiigiine hem
kiigiigiine, bazilar1 sadece kiigiigiine, bazilar1 da sadece
bityiigiine. 1% Bu biiyitk devlete, inzivadayken hizmet ede-
biliriz, hatta eminim ki inzivadayken daha iyi hizmet ede-
biliriz; bu sayede erdemin ne oldugunu, tek mi yoksa ¢ok
sayida mu oldugunu, doganin mi yoksa ilmin mi insanla-
r1 iyi kildiginy,” denizlerin ve karalarin, dahasi denizde
ve karada bulunan canlilarin bir biitiin olup olmadigin,
tanrinin bu tiirden ¢ok sayida nesneyi serpistirip serpisg-
tirmedigini, kendisinden her seyin dogdugu tiim cevherin

18 Burada kamu yagarmindan tiimiiyle uzak olan kigiler kastedilmektedir.
19 Bu tartigmayla ilgili olarak bkz. Platon, Meno, 70a; SVF 3.52.17-20; Epi-
stulae Morales, 49.11; 88.32; 90.44; 108.8; 123.16; De Ira, 2.10.6.
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daimi ve yekpare mi, yoksa parga parga olmakla birlikte
kat1 maddelerle karigik bir bogluk mu oldugunu, tanri-
nin nerede bulundugunu, eserini izleyip izlemedigini ya
da yonlendirip yonlendirmedigini, onu digaridan gevrele-
yip ¢evrelemedigini ya da tiimiiyle onun iginde mi oldu-
gunu, evrenin olimsiiz mii yoksa gegici ve belli bir siire
i¢in dogmus olan geyler arasinda m1 sayilmasi gerektigini
ogrenebiliriz. Birinin biitiin bunlar1 diigiinmesinin tanri-
ya yarari nedir? Elbette, onun bu biiyiik eserinin taniksiz
kalmamas:.

V1 En yiice iyinin dogaya uygun yagamak oldugunu
soyler dururuz.?’ Doga bizi iki sey i¢in dogurdu: Nesnele-
ri temaga etmemiz ve eylem igin. $imdi daha 6nce s6yledi-
gimizi kamitlayalim, ama nasil? Her bir kimse, bilmedigi
seylere doniik ne giiglii bir bilme arzusu duydugunu ve
bu arzunun tiim masallar tarafindan nasil tegvik edildigi-
ni diigiinse, yukaridaki iddiamiz kamtlanmig olmayacak
mr? @ Bazlar1 denize agilir ve en uzak diyarlara yapuk-
lar1 bu yolculukta sadece uzaktaki gizli bir geyi kegfetme
odiilii igin birgok sikintiya katlanir. Insanlar gosterilere
ceken, kapali geyleri agmaya, sakh unsurlar1 arastirma-
ya, eski unsurlari animsamaya ve yabanci kavimlerin
idetlerini dinlemeye iten sey budur. P! Doga bize merakli
bir zihin yapisi verdi, kendi sanatinin ve giizelliginin far-
kinda olan doga, bizleri nesnelerin o biiyiik gosterisinin
izleyicileri olarak dogurdu. Boylesine biiyiik, boylesine
gorkemli, boylesine incelikli iglenmig, sadece bir tiirde
gizel olmayan eserini, kendi yalnizhig: iginde sergileseydi,
emeginin iiriinii boga giderdi. ¥! Bizden sadece kendisine
bakmamiz1 degil, aym1 zamanda kendisini g6zlemleme-
mizi istedigini anlamak igin, bize ayirdig1 yere bak. Bizi
kendi yarahminin bir pargasi olarak tam merkeze koydu
ve her seyi gevremize yerlegtirdi; insan1 sadece ayaga kal-

20 Buciimlenin 6znesi Stoacilardir.
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dirmadi, aym zamanda temasaya uygun olmasi igin, dog-
duklar yerden battiklar1 yere kadar kayan yildizlar: takip
edebilecekleri ve yiiziinii biitiin gékyiiziine gevirebilece-
gi bir kafa koydu viicudunun tepesine ve bir de hareket
edebilen bir boyun yerlegtirdi. Sonra giindiiz alti, aksam
alu takimyildizi yonlendirerek higbir geyini karanhkta
birakmadi, insanlarin g6zleri 6niine serdigi bu harikalar
aracihgyla, insanin diger seylere kars1 da merakini uyan-
dirmay1 umdu. ! Onlarin ne hepsini ne de gergekte ol-
duklar1 kadar biiyiik hallerini gordiik, ancak bakis agimiz
kesfetmenin yolunu kendisi agar ve gergegin temellerini
atar, boylece aragtirmamiz apagik unsurlardan bilinme-
yen unsurlara geger ve mevcut diinyadan daha eski bir sey
bulur: Nereden geldi su yildizlar, tek tek elementler par-
galara ayrilmadan 6nce evren hangi durumdaydi, hangi
ilke yutulmug ve karigmig elementleri birbirinden ayirdi,
nesnelerin yerini kim belirledi, kendi dogalarindan 6tiirii
miidiir agir cisimler batarken hafif cisimlerin yiizeye gik-
masi, maddenin kendi enerjisi ve agirhig: disgindaki daha
bilyiik bir kudret mi her birine kurallar koydu, insanin
tanrisal ruhun bir pargasi oldugunu kanitlamaya ¢aligan
teori dogru mu, yildiz kivilcimlari yeryiiziine diigerek ya-
bancisi oldugu bu yerde mi kaldi? © Diigiincemiz gogiin
duvarlarim yikip geger, kendisine gosterileni bilmekle ye-
tinmez: “Diinyanin Gtesinde uzanan seyi aragtiriyorum,”
der, “o sonsuz bir bogluk mu, yoksa kendi sinirlar1 igine
mi kapanmig? Diinyanin digindaki seylerin goriiniigii na-
sil, bigimsiz ve karigik olup bulunduklari o biiyiik yerin
her yanina niifuz mu ediyorlar, yoksa belli bir diizene
gore mi bigimlenmigler? Bu diinyaya baghlar mi, yoksa
ondan ¢ok uzakta mi bulunuyorlar ve bu diinya boglukta
mu dondiiriiliiyor? Kendileri sayesinde her seyin dogdu-
gu ve dogacag atomlar var mi, yoksa onlarin daimi olan
ve tiimilyle degigebilen bir cevheri mi var? Elementler
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birbirlerine zit bir sekilde mi var, yoksa birbirleriyle ¢a-
tigmayip birlikte ama ayri ayri mi hareket ediyorlar?” 1}
Diigiin ki, bunlar aragtirmak i¢in dogan insan, tamamina
talip olsa, kendisine ne az zaman tahsis edilmistir. Varsin
kimsenin zamanini rahatligindan 6tiirii ¢almasina ya da
umursamazhgindan 6tiirii kendi kendine onu yitirmesine
izin vermesin, varsin saatlerini agir1 cimrice korusun ve
o insani 6mriiniin son anmna dek ilerlesin, varsin Talih,
doganin onun igin belirledigi yagamin hi¢bir bolimiinii
siddetle sarsmamig olsun, yine de insan 6liimsiiz unsurla-
rin bilgisine erismek igin fazlasiyla 6liimliidiir. ® O halde
kendimi tiimiiyle dogaya adadiysam, onun hayrani ve ta-
picisiysam, ona uygun yasarim. Nitekim doga benden iki
seyl yapmamu istedi: Birincisi eylem halinde olmak, ikin-
cisi temagaya vakit ayirmaktir. Ikisini de yapiyorum, zira
temaga eylemden yoksun degildir.

Vi1l “Ancak” diyorsun, “sonu olmayan, devamh te-
magaya bagka bir beklenti i¢inde olmadan, sadece haz
icin yaklagip yaklasmadigin da 6nemlidir, zira temasa tat-
l1 bir sey ve onun kendine has bir cazibesi var.” Bu s6ziine
soyle kargihk veriyorum: Kamu yagamimi hangi amagla
siirdiirdiigiin de aym olgiide 6nemlidir, siirekli meggul
olup insan iglerinden tanrisal iglere gegebilecegin bir za-
mani bulamamig olabilirsin. 2! Nasil herhangi bir erdem
sevgisi ve karakter gelisimi olmadan sadece bir eser orta-
ya koymak Ovgiiye deger degilse (zira bunlar bir arada
olmal ve birbirine baglanmalidir), aym gekilde inzivaday-
ken birakilmig olan ve 6grendigini asla gostermeyen, ey-
lemsiz erdem de kusurlu ve zayif bir iyilik anlamina gelir.
B3I Erdemdeki gelisimin yapilan igle sinanmasi gerektigini,
sadece ne yapilmasi gerektigi iizerine diiginmeyip ayni
zamanda ige bizzat el atarak diisiiniilenlerin uygulamaya
dokiilmesi gerektigini kim reddeder? Gecikmenin nedeni
bilgenin kendisi degilse, yani eylem sahibi varken eylem
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firsat1 yoksa, onun kendisiyle bag baga kalmasina izin ver-
meyecek misin? ! Bilge hangi amagla kamu hizmetinden
uzakta bir yagsama geger? Bilge inzivadayken bile gelecek
kusaklar i¢in faydah olan igler yapacagim bilir. Elbette,
bizler Zenon ile Chrysippus’un ordulari y6netmekten,
bilyitk onurlar kazanmaktan ve yasalar koymaktan daha
bityiik igler yaptigim soyleyen kisileriz. Onlar bir site igin
degil, biitiin insan soyu igin yasalar koydular. O halde
boyle bir inziva, boylece gelecek ¢aglar diizene sokup bir
avug insana degil, tiim kavimlerdeki insanlara, yagayan
ve yagayacak olan her bir kimseye seslenmek, nigin iyi in-
sana uygun diismesin? ! Ozetle, Cleanthes, Chrysippus
ve Zenon’un, kendi diisturlarina uygun yasayip yagama-
digin1 soruyorum. Kugkusuz, yanit olarak, onlarin na-
sil yaganmasi gerektigini soyledilerse, 6yle yagadiklarinm
soyleyeceksin. Ancak onlardan higbiri devlet yonetmedi.
“Devlet iglerini yonetmelerini saglayacak bir talihleri ve
makamlar1 olmads,” diyebilirsin. Ancak, bununla birlikte
yine onlar miskin bir yagam siirmediler. Kendi huzurlu
yasamlarinin, insanlara, bagkalarinin kogusturmasindan
ve doktiigii terden nasil daha yararh oldugunu kesfetti-
ler. Boylece, kamu hizmetinde bulunmamalarina ragmen
yine de birgok ig yapmg goriindiiler.

VI (J¢ yagam tiirii vardir ve hangisinin en iyisi oldugu
hep sorulur. Birincisi hazza, ikincisi temagaya, iigiinciisii
ise eyleme adanmig yagamdir. ilkin tartismays, karsit dii-
siinceyi savunanlara karg1 duydugumuz yatigmak bilme-
yen nefreti bir kenara koyarak biitiin bu yagam tiirlerinin
bagka adlar altinda da olsa ayni sonuca varip varmadiginm
gorelim. Hazz1 savunan temasadan, kendisini temasaya
adayan hazdan, yagami eylemlerle sekillenen ise tema-
sadan yoksun degildir. ¥ Diyebilirsin ki, “Bir geyin ken-
disinin amag olmasiyla, bagka bir seyin fazladan katkisi
olmasi arasinda biiyiik bir fark vardir.” Kugkusuz, biiyiik
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bir fark var, ancak yine de biri olmadan digeri de olmaz.
Eylemsiz temasa edilmez, temasasiz eylem halinde olun-
maz, koétii oldugunu digiinmekte uzlaghgimiz igiincii
yagam tiirii yavan hazzi savunur ama bu haz muhake-
meyle saglamlagtirilir, boylece bu haz Ggretisi de eylemde
bulunmug olur. P! Epicurus bile kendisinin bazen hazdan
vazgegebilecegini, hazzi pigmanlik izlediginde ya da daha
bityiik ac1 yerine daha az bir ac1 gekmesi miimkiin oldu-
gunda en nihayetinde aciy1 tercih edebilecegini soyledigi-
ne gore, nigin bu yagam tiiriinde eylem bulunmasin? !
Bunlari sylemenin anlami ne? Temasay: herkesin kabul
edebilecegi gorilityor; bazilar1 onu hedefler, bizim iginse
o demirleme yeridir, liman degil.

MU Halihazirda Chrysippus’un ilkesine gore inzivada
yasamaya cevaz verilir.?' Inzivay1 hosgoriiyle kargilamak-
tan degil, onu bilhassa segmekten bahsediyorum. Bizim-
kiler bilgenin herhangi bir devlete hizmet etmeyecegini
soyler. Ancak bilgenin inzivaya nasil ¢ekildiginin ne 6ne-
mi var, higbir yerde bir devlet bulamiyorsa, varsin ona
uygun bir devlet olmasin ya da varsin o bir devletigin uy-
gun olmasin. Kaldi ki, devleti kiigiimseyerek sorgulayan-
larin higbir zaman devleti olmaz. @ Sana bilgenin hangi
devlete hizmet etmesi gerektigini soruyorum. Socrates’in
mahkidm edildigi, Aristoteles’in mahkim edilmemek igin
kagtigr Atinahlarin devletine mi? Orada ¢ekememezlik,2?
erdemleri bastirmist1 degil mi? Bana, bilgenin bu devlete
hizmet etmeyecegini sdyleyeceksin. O halde bilge, siirek-
li bagkaldirilarin oldugu, 6zgiirliigiin en iyi vatandaglar
igin tehlike arz ettigi, adalet ve iyilikseverligin ziyadesiyle
agagilandig ve diigmanlara karg insanlikdig1 bir acima-
sizligin sergilendigi, hatta vatandaglara bile diigman gibi

21 Karg. .2,
22 Cekememezik (inuidia) Socrates’e gore, onun halk nezdinde uyandirdia
bir durumduc. Bkz. Platon, Apologia 28a.
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Inziva Uzerine

davranildigx Kartacahlarin devletine mi hizmet edecek?
i1 Bilge bu devletten de kagacaktir. Tek tek biitiin devlet-
leri g6zden gegirmek istesem bile, bilgeye katlanabilecek
ve bilgenin katlanabilecegi bir devlet bulamam. Ancak
hayalimizdeki devlet higbir yerde bulunmuyorsa, hepi-
miz igin zorunlu inziva bashyor demektir, zira higbir yer-
de inzivaya tercih edebilecegimiz bir sey yoktur. “ Birisi
deniz yolculugunun en iyisi oldugunu soyliiyor ama son-
ra siirekli gemi kazalarinin oldugu ve siklikla diimenciyi
aksi yone geken ani firtinalarin giktigi denizde yolculuk
yapilmamas: gerektigini de ekliyorsa, o kisinin deniz yol-
culugunu ovse bile benim yelken agmam engelledigini
diigiiniiriim.
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oldugu diisiiniilen Inziva Uzerine’de ise Stoaci érneklerle
bilgenin kendi icine ¢ekilme ve temasa etme mecburiyetini
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