Bir Insan Davranis1 Olarak "Fanatizm": Kokenleri ve Gelisimi — Evri... http://evrimagaci.org/makale/267

Bir Insan Davranisi Olarak "Fanatizm": Kékenleri ve
Gelisimi
01 Eki, 00:40 (Cumartesi, 01 Ekim 2011, 00:40:03) — &= Yazdir

Tweet (https://twitter.com/share) 2+1 0 ® Sonra bak v¢ Favorilerine ekle

Merhaba arkadaslar,

Bu yazimiz, aslinda belki gok ilerideki bir yazi dizimizin bir pargasi olabilir. Ancak sayfamiz okurlarindan Sn. Ozgiin
Acar'in sordugu soruya cevap verirken, oldukga faydali olacagini diistindigimuz bir yazi ortaya ¢ikti. Bu yazidan
once hayvan davraniglari ve dolayisiyla insan davraniglari ile ilgili yayinlanmasi gereken pek ¢ok 6n yazi var. Yine
de simdiden yayinliyoruz, meraklilari igin. Gelecekte, bu yazi dizilerimiz olusmaya basladik¢a, bu yazimiz da
gereken yerini alacaktir.

Fanatizm, temel olarak bir disunceye, bir hobiye, bir dine, bir spora, bir siyasi gortse veya bu tip bir olguya
saplantili bir sekilde inanmak ve ategli bir sekilde o gérugiin/davranisin dogrulugunu, tstinltgund, gecerliligini
savunmak demektir. Fanatiklere gore savunduklari goris ya da davranig, kesinlikle dogru olmak durumundadir ve
aksi herhangi bir iddiada bulunulamaz.

Tanim Uzerinden giderek bu konuyu ele aldigimizda iki 6nemli nokta gérmekteyiz: distncenin kesinligine asiri
baglanma ve aidiyet duygusu.

ilki, bilimsel olarak sorun yaratmaktadir. Dogada belki gok genis 6lgekte diisiindiigiimiizde bahsedilebilse de,
bilimde, 6zellikle de gunimuz biliminde asla kesinliklerden bahsedilmez. Bu sadece elektronlar, kuarklar gibi
nanoboyuttaki varliklarin yer/konum konusundaki belirsizlik (Heisenberg'in Belirsizlik ilkesi) ile sinirli degildir; bizim
icinde yasadigimiz mezoboyutta (orta boyut) da genellikle bir olay, bir subje, bir varlik tizerinde etkisi olan sayisiz
parametre oldugu igin ve higbir teknolojinin bu parametrelerin her birini tespit edip, degerlendirme gucu olmadigi igin
bilim sinirlari dahilinde kesinlikten bahsedilemez. Ornegin en temel Newtonyen Fizik ile bir topun yukaridan
birakildiginda yere dogrusal olarak diisecegini distinlr ve diisecegi spesifik "nokta"yi belirleriz. Burada yapilan
"hatal" varsayim, topun bir nokta boyutunda, yani "boyutsuz", "sonsuz derecede kuguk" oldugudur. Halbuki gercekte
durum bodyle degildir, atom alti pargaciklarin bile belirli bir hacmi vardir. Bunlar bir yana, bir top aslinda milyarlarca
atomun bir araya gelmesinden olusur, dolayisiyla belli bir hacmi vardir. Distligu bélgenin (yer gibi) de benzer bir
hacmi ve bu hacim icerisinde sinirsiz miktarda atomu bulunur. Yani nano boyuta indigimizde, ortada "nokta" diye bir
sey kalmaz. Top distiginde, belirli bir "bolge" igerisinde fiziksel temas gergeklesir ve bu bolge igerisinde, akil almaz
bir karmasiklikta, atomlar birbiri igerisine geger, aralarinda itim-gekim kuvvetleri olusur. Bir noktadan sonra fizik
yasalari dahilinde top yerden itilir ve tekrar ylkselir. Gergekte, atomik diizeydeki belirsizlikten 6tiri topun tam olarak
dustugu yeri, noktasal olarak belirleyemeyiz. Kisaca, top-yer temasi gibi basit bir konuda bile bilimsel bir belirsizlik
vardir. Ancak tabii, igleri kolaylastirmak icin Kuantum Mekanigi'ni ilgilendiren ama Newtonyen Fizik'ten ¢ok daha
gercek sonuglari gosteren bu durumu goz ardi ederiz.

Dolayisiyla gikarmamiz gereken ilk nokta, fanatizmin ana arterinin hatali bir varsayim tizerine kurulmasidir: fanatigi
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oldugumuz "sey", her ne ise, fanatigi olmamizin bir anlami yoktur; ¢linki herhangi bir boyutta kesinlikten ve
dolayisiyla bu fanatizmimizin dayandidi noktalarin da kesinliginden bahsedemeyiz. Daha 6nce de belirttigimiz gibi,
fanatikler, dogru bildikleri gériistin, savunduklari takim, siyasi parti, din, gériis ve benzerinin kesinlikle en iyisi, en
dogrusu, en guglusu oldugunu duastnarler. Bu, agik bir sekilde anlamsizdir. En guvenilir bilimsel veriler dahi, bu
kadar Ust duzeyde bir kesinlik saglayamaz.

ikinci nokta ise, Psikoloji ve Evrimsel Biyoloji ile agiklanmaktadir (fanatizmin bir canliya, spesifik olarak da insana ait
durum olmasindan 6tlrti). Sosyal hayvanlar, kendilerini bir grup igerisinde bulundurmak zorundadirlar; glinki
milyonlarca yildir sosyal olacak sekilde evrimlesmistirler. Ornegin insanlar ve insansi bile olmayan atalari yaklagik
40 milyon yildir sosyaldir; insansilar (hominidler ise en azindan 6 milyon yildir sosyal hayvanlar olarak
yasamaktadirlar. Bu sosyallik, turtn toplam populasyonu kalabalik degdilken, tek bir grup olarak var olabilir. Ancak
say! artip, yasanilan alan genisledikge (insan tlriinde oldugu gibi Diinya'ya yayildikga), yine sosyal gruplar bulunur;
ancak bu gruplarin sayisi oldukga artar. Glinimizde genel olarak Diinya'yl "oyun alani"miz olarak disuntirsek,
kitalar, tlkeler, eyaletler, sehirler, semtler, mahalleler, siteler, apartmanlar, daireler hep farkli boyuttaki sosyal gruplar
olarak dusunulebilir. Belki de sehir yagantisina gegen insanlar bunlarla yetinmeyerek, kendisine yeni gruplar
yaratma ihtiyaci hissetmistir. Clnku bildigimiz kadariyla fanatizmin tarihi gok eski degildir (evrimsel sireg ile
kiyasladigimizda). Yani insanlar, sehir hayatinda birbirlerilye giin gegtikge baglarinin kopmasi sonucu insanlar
kendilerini yalniz hissetmis olabilirler ve bu ylzden bagka gruplar kurarak ya da var olan gruplara baglanarak aidiyet
duygularini tatmin etmis olabilirler. Zaman icerisinde bu aidiyet duygularinin, ézellikle var edilen bu gruplarin
cikarlari ve goruslerinin de ¢catismaya baslamasiyla, psikolojik bir savunma hissiyati icerisinde gruplarini savunmaya
baslamis olabilirler. Bu sebeple de fanatizm zamanla gelismis ve gelisen toplum yapisinda karmasiklasan insan
iliskileri sonucunda iyicene ateglenmis olabilir.

Tanimin disarisinda, bir Gguncu agiklama ise, insan dogasindan kaynaklanan bir diger psikolojik olgu olan ego
kavrami ile agiklanabilir. Yukaridaki iki nokta, bir sosyal davranis olarak fanatizmin nasil olustugunu agiklamaktadir.
Ancak davraniglar, genellikle tek yonll olmazlar ve diger davranislarla ig ice, karsilikli ya da birlikte degisir ve
gelisirler. Ego da, fanatizmin yukaridaki iki sebepten (belki daha fazlasindan) dogmasindan sonra, gliglenip
populasyon igerisinde yer etmesine sebep olmustur. Yani ego, fanatik duygularin atesini koriikleyen bir yapida
karsimiza ¢ikmaktadir. Su anda psikoanalitik kurama fazla girmek istemiyoruz; egoyu genel olarak bildigimiz
tanimiyla ele alabilirsiniz (aslinda bundan oldukga fazlasidir). insanlar, egolarini tatmin etmek durumundadirlar; kimi
insan kolayca tatmin olurken, kimi zor tatmin olacaktir. Kimi basit seylerle egosunu tatmin ederken, kimi fanatizm
gibi ug olgularla egosunu tatmin eder. iste poplilasyon icerisinde bu sekilde ug olgularla egosunu tatmin eden
gesitler (varyantlar) bulundukga, fanatik duygularin varligi da siirmis ve siddetlenmistir. Yani bir noktada, agiklanan
sebeplerle fanatizm dogduktan sonra, kisir bir ddngu igerisinde, ego tatminiyle fanatik davranislar populasyon
icerisinde kendisini korumustur.

Simdi, tim bunlardan yola ¢ikarak bazi érnekleri ele alalim. Kisi, fanatizmin en doruk noktada yasandigi kurumlar,
olaylar ve olgular olarak dini fanatikleri, spor takimlarinin fanatiklerini, sehir fanatiklerini, vs. diglndulirse, konuyu
cok net anlayacaktir. Bunlara kisaca deginecek olursak:

Dinler, ilgili yazimizda da ac¢ikladigimiz gibi insanlarin sosyal yapi igerisinde korktuklari, agiklayamadiklari,
anlayamadiklari herhangi bir olgu ve olaya karg! var ettikleri Tanr (stiperglig, dogaistu gig, vb. Ustlinlestirmeler
sonucu ulasilan kavram) goérisinin sistematik kurgularidir. Bir gesit psikolojik savunma mekanizmasi olarak
disunmek mumkuanddr: algilanamayan ve anlasilamayan olay ve olgulari ¢gozmeye ¢aligip gdzemeyen insanlar,

2->5 14.7.2014 22:14



Bir Insan Davranis1 Olarak "Fanatizm": Kokenleri ve Gelisimi — Evri... http://evrimagaci.org/makale/267

bunlarin sebebi olarak, bu sebeplerden daha "Ustun" bir neden var etmisler ve agiklanamayanlari, daha buyuk bir
aciklanamayanin alt kimesi haline getirerek aciklayabildiklerine inanmiglardir. Bu, insan turl icin esasinda insan
psikolojisinin dizenlenmesi agisindan énemli bir adimdir; ¢iinkdl bu sayede, agiklanamayanlari surekli dusinmekten
kurtulurlar ve bu kisir ddngli mekanizmasi sayesinde olay ve olgulari "aciklayabildiklerini" sanarlar. Bu dinlerin ve
Tanrilarin insan beyninde nasil var edildiginin bilimsel agiklamasidir. Fanatizm ise, yukarida agikladiklarimizin
dinlerle birlestiriimesinden dogmaktadir: Tek bir din olsaydi, fanatizmden bahsetmemiz mimkun olmayacakti. Ancak
dinlerin sayisi arttikga ve bu dinlerin "ilahi sézleri" olarak gegen, fanatizmin temelini olusturan s6zde "tartismasiz
gergekler" birbiriyle celismeye basladik¢a, aidiyet duyduklari dinleri kaybetmekten korkan insanlarin, bilingsiz olarak
da olsa fanatizm duygular pekismeye baglamistir. Once "rakiplere karsi savunma” seklinde baglayan fanatizm,
daha sonra Hagli Seferleri'nde, 9/11 olaylarinda ve daha binlerce olayda oldugu gibi kan akitmaya, insan éldiirmeye,
kitlesel katliamlara varan boyutlara ulasmistir. Belki de son derece dogal, son derece anlasilir bir zihinsel korunma
mekanizmasi olarak evrimlesen dinler ve Tanrilar, insan psikolojisinin ilerleyen boyutlarinda fanatizmin kirli ellerinde
bu sekilde bir 61um makinasina donusebilmigtir.

Bir diger 6rnekle devam edelim:

Faantizmin belki de en masum formlarindan biri olan "sehir fanatizmi" bile ciddi bir sorun olabilmektedir ve
yukaridaki iki nokta ile nasil ortaya ¢iktigi, Ggincu nokta ile ise nasil pekistirildigi aciklanabilmektedir. Yasadiklari ya
da dogduklari sehrin, diger sehirlerden Ustiin oldugunu savunan sehir fanatikleri, gogu zaman sehirlerine aksi bir s6z
soylendiginde sinirlenirler ve siddetli bir sekilde kendi goriislerini savunurlar. Bunun en glizel érnegi, istanbullularin,
tarinten kaynaklanan ézelliklerinden 6tiir(i glinimiiz istanbul'unu diger sehirlere kargi savunmalari, diger sehirleri
istanbul karsisinda kiiglik gériip yermeleridir. Arkadaslar arasinda elbette eglenceyle karisik sdylenebilen sézler,
izmir'in Kargiyaka ya da Géztepe ilgelerinde yasayan insanlarda olan boyuta ulastiginda, hele ki spor takimlarinin
da fanatizminin devreye girmesiyle, kan dékilmesine ve insan dldirmeye kadar giden bir noktaya ulasabilir. Glnkd
bu insanlar, yine aidiyet duygularini pekistirmek ve egolarini tatmin etmek adina, diger insanlarin goruglerini hige
saymaktadirlar. Bu tip argiimanlarin merkezinde "Korkuluk (Straw Man)" mantik hatasi yatmaktadir. Konuyla ilgili
yazilarimizi okuyabilirsiniz.

Sehirlerin, dinlerin, spor takimlarinin da elbette birbirlerinden Ustiin ve zayif taraflari vardir. Bu taraflar, zamandan
zamana, konumdan konuma, kisiden kisiye degisiklik gdsterebilecektir. Bu sebeple bir Ustiinltigi fanatik bir bigimde
savunmak, mantiksizliktan bagka bir sey olmayacaktir. insanlar, bu savunduklarinin da siradan birer olgu oldugunu
gormeli ve sakinlegsmelidirler.

Bitirmeden 6nce, "bilimsel fanatizm"i kisaca degerlendirecek olursak: bilim konusunda fanatizm biraz daha farkli
ele alinmalidir. Clnki bilim, yapisi geredi dogal gerceklere ulasmayi hedef alan en gugli bilgi tlrtidir. Bu sebeple
savunulan gorusler, yukarida verilen drneklerde oldugunun aksine, hakikaten de gerceklere en yakin, dolayisiyla da
belki de en fazla savunulmasi gereken goruslerdir. Gergekleri 6grenmek, insanlarin en temel hakkidir ve bilim,
insanlara bunu vaat edebilen, en azindan en fazla yaklasabilen tek bilgi tirlidiir. Tabii ki insanlarin bliylk bir kismi,
gergeklerin yukinu tagimaktansa, tesellinin rahatligini ya da gegersiz de olsa gliven/huzur veren diislinceleri tercih
ederler. Bu kisiler hakkinda yapilacak pek de bir sey yoktur.

Konumuzla ilgili olarak Evrim bilimin savunulmasi gereken alanlarindan biri olarak guzel bir drnektir. Evrim, bildiginiz
Uzere bir doga yasasidir ve bir bilim gercegidir. Tipki Kitlegekimi gibi, Evrim konusunda da herhangi bir suphemiz
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bulunmamaktadir. Evrim Kurami (ya da Kuramlari) ise, daha farkl yazilarnmizda da izah ettigimiz gibi, Evrim
yasasini agiklamaya ¢alisan terorilerin genel adidir (Darwin'in, Gould'un, Dawkins'in, Miller'in, ve benzer bilim
insanlarinin farkh kuramlari vardir, bunlarin toplamini genel Evrim Kurami olarak diisinebiliriz). Kuramlar hatal
olabilirler ve zaman igerisinde yanliglanabilirler, degistirilebilirler, gelistirilebilirler; ancak kuramlarin agikladigi
yasalar, en azindan Fizik kurallari sabit kaldig1 strece ve ginimuzde bildigimiz kadariyla, degismezler. Dolayisiyla
kuramlari fanatik olarak savunmak hatalidir (zaten ¢ok az insan "Darwin kesinlikle hakliydi; kimse Darwin'in
soylediklerini gliriitemez!" gibi bir savunma yapacaktir; zira Darwin'in bazi iddialari gergekten gok uzaktir). Ancak
kuramin 6zunde yatan yasalar, gerektigi durumlarda, en azindan belirsiz olduklari kesin olarak bilinebilen kurumlar
tarafindan tehdit altindaysa, bunlara karsi savunulmalidir. Glnku insan turunln iyiligini ve gelecegini garantileyen
tek bilgi turd bilim ve bilime bagli dogan teknolojidir. Ancak yine de, yasalari (bilimsel gercekleri) bile savunurken
yukarida agiklanan fanatizm seviyesinden uzak durmakta fayda vardir. En nihayetinde bilimsellik, biraz da
agirbashgi gerektirmektedir.

Bu noktada Richard Dawkins gibi populer figirler elestirilebilmelidir. Dawkins'in bilim agisindan bakildiginda
hatalarinin basinda, sahsi inang/inangsizliklarini bilime gerekenden fazla alet etmesi gelmektedir. Yukarida da
acikladigimiz gibi, dinler ve dini inanglara bagl olan slipergug figlrleri, elbette antropoloji, psikoloji, sosyoloji gibi
bilimlerin, dolayisiyla da biyoloji ve evrimsel biyolojinin konulari arasina girmektedir. Ancak bu bilimleri, dogrudan
inanglar Uzerinden bu kadar dondirmek, "bilimsel fanatizm" olarak algilanilacaktir. Bu da, bilime ve bilimsellige gok
da yakismayan bir davranistir. Tabii ki Dawkins gibi figlirlerin bunlardaki amaci biraz daha farklidir; bunlara burada
girmeyecegiz, fakat yine de bu kisilerin yontemleri iyi analiz edilmelidir.

Tum bunlar toparlarsak: bu tanimlamalarimiz sayesinde artik guinlik yasantinizda fanatikleri kolayca ayirt
edebilecegdinizi diistnlyoruz. Artik, bu insanlarin nasil bir psikoji etkisi altinda bu sekilde bir fanatizme sahip
olduklarini da biliyorsunuz. Elbette insan psikolojisi daha da derinlemesine incelendiginde, psikoanalitik kuramin
daha da derinlerine girildiginde, kisilerin hayatindaki eksik figlrlerin ya da kritik olaylarin da bu fanatizm duygularini
pekistirdigi gorulecektir. Ancak tim bu yanal etkiler, en nihayetinde kendini ego Uzerinde gosterecektir. Biz de
egonun fanatizm Gzerindeki etkisini agiklayarak, aslinda tim bunlari agiklamis olduk. Baska yazilarimizda bu
konulari daha net masa altina yatirarak, sizlerin de farkli psikolojik ve davranigsal konulari birbirine baglayabilmenizi
saglamaya calisacagiz.

Umariz faydali olmustur.

Saygilarimizla.

CMB (Evrim Agaci)
Etiketler:
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