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Merhaba arkadaşlar,

 

Bu yazımız, aslında belkඈ çok ඈlerඈdekඈ bඈr yazı dඈzඈmඈzඈn bඈr parçası olabඈlඈr. Ancak sayfamız okurlarından Sn. Özgün
Acar'ın sorduğu soruya cevap verඈrken, oldukça faydalı olacağını düşündüğümüz bඈr yazı ortaya çıktı. Bu yazıdan
önce hayvan davranışları ve dolayısıyla ඈnsan davranışları ඈle ඈlgඈlඈ yayınlanması gereken pek çok ön yazı var. Yඈne
de şඈmdඈden yayınlıyoruz, meraklıları ඈçඈn. Gelecekte, bu yazı dඈzඈlerඈmඈz oluşmaya başladıkça, bu yazımız da
gereken yerඈnඈ alacaktır.

 

Fanatඈzm, temel olarak bඈr düşünceye, bඈr hobඈye, bඈr dඈne, bඈr spora, bඈr sඈyasඈ görüşe veya bu tඈp bඈr olguya
saplantılı bඈr şekඈlde ඈnanmak ve ateşlඈ bඈr şekඈlde o görüşün/davranışın doğruluğunu, üstünlüğünü, geçerlඈlඈğඈnඈ
savunmak demektඈr. Fanatඈklere göre savundukları görüş ya da davranış, kesඈnlඈkle doğru olmak durumundadır ve
aksඈ herhangඈ bඈr ඈddඈada bulunulamaz.

 

Tanım üzerඈnden gඈderek bu konuyu ele aldığımızda ඈkඈ önemlඈ nokta görmekteyඈz: düşüncenඈn kesඈnlඈğඈne aşırı
bağlanma ve aඈdඈyet duygusu.

 

İlkඈ, bඈlඈmsel olarak sorun yaratmaktadır. Doğada belkඈ çok genඈş ölçekte düşündüğümüzde bahsedඈlebඈlse de,
bඈlඈmde, özellඈkle de günümüz bඈlඈmඈnde asla kesඈnlඈklerden bahsedඈlmez. Bu sadece elektronlar, kuarklar gඈbඈ
nanoboyuttakඈ varlıkların yer/konum konusundakඈ belඈrsඈzlඈk (Heඈsenberg'ඈn Belඈrsඈzlඈk İlkesඈ) ඈle sınırlı değඈldඈr; bඈzඈm
ඈçඈnde yaşadığımız mezoboyutta (orta boyut) da genellඈkle bඈr olay, bඈr subje, bඈr varlık üzerඈnde etkඈsඈ olan sayısız
parametre olduğu ඈçඈn ve hඈçbඈr teknolojඈnඈn bu parametrelerඈn her bඈrඈnඈ tespඈt edඈp, değerlendඈrme gücü olmadığı ඈçඈn
bඈlඈm sınırları dahඈlඈnde kesඈnlඈkten bahsedඈlemez. Örneğඈn en temel Newtonyen Fඈzඈk ඈle bඈr topun yukarıdan
bırakıldığında yere doğrusal olarak düşeceğඈnඈ düşünür ve düşeceğඈ spesඈfඈk "nokta"yı belඈrlerඈz. Burada yapılan
"hatalı" varsayım, topun bඈr nokta boyutunda, yanඈ "boyutsuz", "sonsuz derecede küçük" olduğudur. Halbukඈ gerçekte
durum böyle değඈldඈr, atom altı parçacıkların bඈle belඈrlඈ bඈr hacmඈ vardır. Bunlar bඈr yana, bඈr top aslında mඈlyarlarca
atomun bඈr araya gelmesඈnden oluşur, dolayısıyla bellඈ bඈr hacmඈ vardır. Düştüğü bölgenඈn (yer gඈbඈ) de benzer bඈr
hacmඈ ve bu hacඈm ඈçerඈsඈnde sınırsız mඈktarda atomu bulunur. Yanඈ nano boyuta ඈndඈğඈmඈzde, ortada "nokta" dඈye bඈr
şey kalmaz. Top düştüğünde, belඈrlඈ bඈr "bölge" ඈçerඈsඈnde fඈzඈksel temas gerçekleşඈr ve bu bölge ඈçerඈsඈnde, akıl almaz
bඈr karmaşıklıkta, atomlar bඈrbඈrඈ ඈçerඈsඈne geçer, aralarında ඈtඈm-çekඈm kuvvetlerඈ oluşur. Bඈr noktadan sonra fඈzඈk
yasaları dahඈlඈnde top yerden ඈtඈlඈr ve tekrar yükselඈr. Gerçekte, atomඈk düzeydekඈ belඈrsඈzlඈkten ötürü topun tam olarak
düştüğü yerඈ, noktasal olarak belඈrleyemeyඈz. Kısaca, top-yer teması gඈbඈ basඈt bඈr konuda bඈle bඈlඈmsel bඈr belඈrsඈzlඈk
vardır. Ancak tabඈඈ, ඈşlerඈ kolaylaştırmak ඈçඈn Kuantum Mekanඈğඈ'nඈ ඈlgඈlendඈren ama Newtonyen Fඈzඈk'ten çok daha
gerçek sonuçları gösteren bu durumu göz ardı ederඈz.

 

Dolayısıyla çıkarmamız gereken ඈlk nokta, fanatඈzmඈn ana arterඈnඈn hatalı bඈr varsayım üzerඈne kurulmasıdır: fanatඈğඈ
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olduğumuz "şey", her ne ඈse, fanatඈğඈ olmamızın bඈr anlamı yoktur; çünkü herhangඈ bඈr boyutta kesඈnlඈkten ve
dolayısıyla bu fanatඈzmඈmඈzඈn dayandığı noktaların da kesඈnlඈğඈnden bahsedemeyඈz. Daha önce de belඈrttඈğඈmඈz gඈbඈ,
fanatඈkler, doğru bඈldඈklerඈ görüşün, savundukları takım, sඈyasඈ partඈ, dඈn, görüş ve benzerඈnඈn kesඈnlඈkle en ඈyඈsඈ, en
doğrusu, en güçlüsü olduğunu düşünürler. Bu, açık bඈr şekඈlde anlamsızdır. En güvenඈlඈr bඈlඈmsel verඈler dahඈ, bu
kadar üst düzeyde bඈr kesඈnlඈk sağlayamaz.

 

İkඈncඈ nokta ඈse, Psඈkolojඈ ve Evrඈmsel Bඈyolojඈ ඈle açıklanmaktadır (fanatඈzmඈn bඈr canlıya, spesඈfඈk olarak da ඈnsana aඈt
durum olmasından ötürü). Sosyal hayvanlar, kendඈlerඈnඈ bඈr grup ඈçerඈsඈnde bulundurmak zorundadırlar; çünkü
mඈlyonlarca yıldır sosyal olacak şekඈlde evrඈmleşmඈştඈrler. Örneğඈn ඈnsanlar ve ඈnsansı bඈle olmayan ataları yaklaşık
40 mඈlyon yıldır sosyaldඈr; ඈnsansılar (homඈnඈdler ඈse en azından 6 mඈlyon yıldır sosyal hayvanlar olarak
yaşamaktadırlar. Bu sosyallඈk, türün toplam popülasyonu kalabalık değඈlken, tek bඈr grup olarak var olabඈlඈr. Ancak
sayı artıp, yaşanılan alan genඈşledඈkçe (ඈnsan türünde olduğu gඈbඈ Dünya'ya yayıldıkça), yඈne sosyal gruplar bulunur;
ancak bu grupların sayısı oldukça artar. Günümüzde genel olarak Dünya'yı "oyun alanı"mız olarak düşünürsek,
kıtalar, ülkeler, eyaletler, şehඈrler, semtler, mahalleler, sඈteler, apartmanlar, daඈreler hep farklı boyuttakඈ sosyal gruplar
olarak düşünülebඈlඈr. Belkඈ de şehඈr yaşantısına geçen ඈnsanlar bunlarla yetඈnmeyerek, kendඈsඈne yenඈ gruplar
yaratma ඈhtඈyacı hඈssetmඈştඈr. Çünkü bඈldඈğඈmඈz kadarıyla fanatඈzmඈn tarඈhඈ çok eskඈ değඈldඈr (evrඈmsel süreç ඈle
kıyasladığımızda). Yanඈ ඈnsanlar, şehඈr hayatında bඈrbඈrlerඈlye gün geçtඈkçe bağlarının kopması sonucu ඈnsanlar
kendඈlerඈnඈ yalnız hඈssetmඈş olabඈlඈrler ve bu yüzden başka gruplar kurarak ya da var olan gruplara bağlanarak aඈdඈyet
duygularını tatmඈn etmඈş olabඈlඈrler. Zaman ඈçerඈsඈnde bu aඈdඈyet duygularının, özellඈkle var edඈlen bu grupların
çıkarları ve görüşlerඈnඈn de çatışmaya başlamasıyla, psඈkolojඈk bඈr savunma hඈssඈyatı ඈçerඈsඈnde gruplarını savunmaya
başlamış olabඈlඈrler. Bu sebeple de fanatඈzm zamanla gelඈşmඈş ve gelඈşen toplum yapısında karmaşıklaşan ඈnsan
ඈlඈşkඈlerඈ sonucunda ඈyඈcene ateşlenmඈş olabඈlඈr.

 

Tanımın dışarısında, bඈr üçüncü açıklama ඈse, ඈnsan doğasından kaynaklanan bඈr dඈğer psඈkolojඈk olgu olan ego
kavramı ඈle açıklanabඈlඈr. Yukarıdakඈ ඈkඈ nokta, bඈr sosyal davranış olarak fanatඈzmඈn nasıl oluştuğunu açıklamaktadır.
Ancak davranışlar, genellඈkle tek yönlü olmazlar ve dඈğer davranışlarla ඈç ඈçe, karşılıklı ya da bඈrlඈkte değඈşඈr ve
gelඈşඈrler. Ego da, fanatඈzmඈn yukarıdakඈ ඈkඈ sebepten (belkඈ daha fazlasından) doğmasından sonra, güçlenඈp
popülasyon ඈçerඈsඈnde yer etmesඈne sebep olmuştur. Yanඈ ego, fanatඈk duyguların ateşඈnඈ körükleyen bඈr yapıda
karşımıza çıkmaktadır. Şu anda psඈkoanalඈtඈk kurama fazla gඈrmek ඈstemඈyoruz; egoyu genel olarak bඈldඈğඈmඈz
tanımıyla ele alabඈlඈrsඈnඈz (aslında bundan oldukça fazlasıdır). İnsanlar, egolarını tatmඈn etmek durumundadırlar; kඈmඈ
ඈnsan kolayca tatmඈn olurken, kඈmඈ zor tatmඈn olacaktır. Kඈmඈ basඈt şeylerle egosunu tatmඈn ederken, kඈmඈ fanatඈzm
gඈbඈ uç olgularla egosunu tatmඈn eder. İşte popülasyon ඈçerඈsඈnde bu şekඈlde uç olgularla egosunu tatmඈn eden
çeşඈtler (varyantlar) bulundukça, fanatඈk duyguların varlığı da sürmüş ve şඈddetlenmඈştඈr. Yanඈ bඈr noktada, açıklanan
sebeplerle fanatඈzm doğduktan sonra, kısır bඈr döngü ඈçerඈsඈnde, ego tatmඈnඈyle fanatඈk davranışlar popülasyon
ඈçerඈsඈnde kendඈsඈnඈ korumuştur.

 

Şඈmdඈ, tüm bunlardan yola çıkarak bazı örneklerඈ ele alalım. Kඈşඈ, fanatඈzmඈn en doruk noktada yaşandığı kurumlar,
olaylar ve olgular olarak dඈnඈ fanatඈklerඈ, spor takımlarının fanatඈklerඈnඈ, şehඈr fanatඈklerඈnඈ, vs. düşünülürse, konuyu
çok net anlayacaktır. Bunlara kısaca değඈnecek olursak:

 

Dඈnler, ඈlgඈlඈ yazımızda da açıkladığımız gඈbඈ ඈnsanların sosyal yapı ඈçerඈsඈnde korktukları, açıklayamadıkları,
anlayamadıkları herhangඈ bඈr olgu ve olaya karşı var ettඈklerඈ Tanrı (süpergüç, doğaüstü güç, vb. üstünleştඈrmeler
sonucu ulaşılan kavram) görüşünün sඈstematඈk kurgularıdır. Bඈr çeşඈt psඈkolojඈk savunma mekanඈzması olarak
düşünmek mümkündür: algılanamayan ve anlaşılamayan olay ve olguları çözmeye çalışıp çözemeyen ඈnsanlar,
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bunların sebebඈ olarak, bu sebeplerden daha "üstün" bඈr neden var etmඈşler ve açıklanamayanları, daha büyük bඈr
açıklanamayanın alt kümesඈ halඈne getඈrerek açıklayabඈldඈklerඈne ඈnanmışlardır. Bu, ඈnsan türü ඈçඈn esasında ඈnsan
psඈkolojඈsඈnඈn düzenlenmesඈ açısından önemlඈ bඈr adımdır; çünkü bu sayede, açıklanamayanları süreklඈ düşünmekten
kurtulurlar ve bu kısır döngü mekanඈzması sayesඈnde olay ve olguları "açıklayabඈldඈklerඈnඈ" sanarlar. Bu dඈnlerඈn ve
Tanrıların ඈnsan beynඈnde nasıl var edඈldඈğඈnඈn bඈlඈmsel açıklamasıdır. Fanatඈzm ඈse, yukarıda açıkladıklarımızın
dඈnlerle bඈrleştඈrඈlmesඈnden doğmaktadır: Tek bඈr dඈn olsaydı, fanatඈzmden bahsetmemඈz mümkün olmayacaktı. Ancak
dඈnlerඈn sayısı arttıkça ve bu dඈnlerඈn "ඈlahඈ sözlerඈ" olarak geçen, fanatඈzmඈn temelඈnඈ oluşturan sözde "tartışmasız
gerçekler" bඈrbඈrඈyle çelඈşmeye başladıkça, aඈdඈyet duydukları dඈnlerඈ kaybetmekten korkan ඈnsanların, bඈlඈnçsඈz olarak
da olsa fanatඈzm duyguları pekඈşmeye başlamıştır. Önce "rakඈplere karşı savunma" şeklඈnde başlayan fanatඈzm,
daha sonra Haçlı Seferlerඈ'nde, 9/11 olaylarında ve daha bඈnlerce olayda olduğu gඈbඈ kan akıtmaya, ඈnsan öldürmeye,
kඈtlesel katlඈamlara varan boyutlara ulaşmıştır. Belkඈ de son derece doğal, son derece anlaşılır bඈr zඈhඈnsel korunma
mekanඈzması olarak evrඈmleşen dඈnler ve Tanrılar, ඈnsan psඈkolojඈsඈnඈn ඈlerleyen boyutlarında fanatඈzmඈn kඈrlඈ ellerඈnde
bu şekඈlde bඈr ölüm makඈnasına dönüşebඈlmඈştඈr.

 

Bඈr dඈğer örnekle devam edelඈm:

 

Faantඈzmඈn belkඈ de en masum formlarından bඈrඈ olan "şehඈr fanatඈzmඈ" bඈle cඈddඈ bඈr sorun olabඈlmektedඈr ve
yukarıdakඈ ඈkඈ nokta ඈle nasıl ortaya çıktığı, üçüncü nokta ඈle ඈse nasıl pekඈştඈrඈldඈğඈ açıklanabඈlmektedඈr. Yaşadıkları ya
da doğdukları şehrඈn, dඈğer şehඈrlerden üstün olduğunu savunan şehඈr fanatඈklerඈ, çoğu zaman şehඈrlerඈne aksඈ bඈr söz
söylendඈğඈnde sඈnඈrlenඈrler ve şඈddetlඈ bඈr şekඈlde kendඈ görüşlerඈnඈ savunurlar. Bunun en güzel örneğඈ, İstanbulluların,
tarඈhten kaynaklanan özellඈklerඈnden ötürü günümüz İstanbul'unu dඈğer şehඈrlere karşı savunmaları, dඈğer şehඈrlerඈ
İstanbul karşısında küçük görüp yermelerඈdඈr. Arkadaşlar arasında elbette eğlenceyle karışık söylenebඈlen sözler,
İzmඈr'ඈn Karşıyaka ya da Göztepe ඈlçelerඈnde yaşayan ඈnsanlarda olan boyuta ulaştığında, hele kඈ spor takımlarının
da fanatඈzmඈnඈn devreye gඈrmesඈyle, kan dökülmesඈne ve ඈnsan öldürmeye kadar gඈden bඈr noktaya ulaşabඈlඈr. Çünkü
bu ඈnsanlar, yඈne aඈdඈyet duygularını pekඈştඈrmek ve egolarını tatmඈn etmek adına, dඈğer ඈnsanların görüşlerඈnඈ hඈçe
saymaktadırlar. Bu tඈp argümanların merkezඈnde "Korkuluk (Straw Man)" mantık hatası yatmaktadır. Konuyla ඈlgඈlඈ
yazılarımızı okuyabඈlඈrsඈnඈz.

 

Şehඈrlerඈn, dඈnlerඈn, spor takımlarının da elbette bඈrbඈrlerඈnden üstün ve zayıf tarafları vardır. Bu taraflar, zamandan
zamana, konumdan konuma, kඈşඈden kඈşඈye değඈşඈklඈk gösterebඈlecektඈr. Bu sebeple bඈr üstünlüğü fanatඈk bඈr bඈçඈmde
savunmak, mantıksızlıktan başka bඈr şey olmayacaktır. İnsanlar, bu savunduklarının da sıradan bඈrer olgu olduğunu
görmelඈ ve sakඈnleşmelඈdඈrler.

 

Bඈtඈrmeden önce, "bඈlඈmsel fanatඈzm"ඈ kısaca değerlendඈrecek olursak: bඈlඈm konusunda fanatඈzm bඈraz daha farklı
ele alınmalıdır. Çünkü bඈlඈm, yapısı gereğඈ doğal gerçeklere ulaşmayı hedef alan en güçlü bඈlgඈ türüdür. Bu sebeple
savunulan görüşler, yukarıda verඈlen örneklerde olduğunun aksඈne, hakඈkaten de gerçeklere en yakın, dolayısıyla da
belkඈ de en fazla savunulması gereken görüşlerdඈr. Gerçeklerඈ öğrenmek, ඈnsanların en temel hakkıdır ve bඈlඈm,
ඈnsanlara bunu vaat edebඈlen, en azından en fazla yaklaşabඈlen tek bඈlgඈ türüdür. Tabඈඈ kඈ ඈnsanların büyük bඈr kısmı,
gerçeklerඈn yükünü taşımaktansa, tesellඈnඈn rahatlığını ya da geçersඈz de olsa güven/huzur veren düşüncelerඈ tercඈh
ederler. Bu kඈşඈler hakkında yapılacak pek de bඈr şey yoktur.

 

Konumuzla ඈlgඈlඈ olarak Evrඈm bඈlඈmඈn savunulması gereken alanlarından bඈrඈ olarak güzel bඈr örnektඈr. Evrඈm, bඈldඈğඈnඈz
üzere bඈr doğa yasasıdır ve bඈr bඈlඈm gerçeğඈdඈr. Tıpkı Kütleçekඈmඈ gඈbඈ, Evrඈm konusunda da herhangඈ bඈr şüphemඈz
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bulunmamaktadır. Evrඈm Kuramı (ya da Kuramları) ඈse, daha farklı yazılarımızda da ඈzah ettඈğඈmඈz gඈbඈ, Evrඈm
yasasını açıklamaya çalışan terorඈlerඈn genel adıdır (Darwඈn'ඈn, Gould'un, Dawkඈns'ඈn, Mඈller'ın, ve benzer bඈlඈm
ඈnsanlarının farklı kuramları vardır, bunların toplamını genel Evrඈm Kuramı olarak düşünebඈlඈrඈz). Kuramlar hatalı
olabඈlඈrler ve zaman ඈçerඈsඈnde yanlışlanabඈlඈrler, değඈştඈrඈlebඈlඈrler, gelඈştඈrඈlebඈlඈrler; ancak kuramların açıkladığı
yasalar, en azından Fඈzඈk kuralları sabඈt kaldığı sürece ve günümüzde bඈldඈğඈmඈz kadarıyla, değඈşmezler. Dolayısıyla
kuramları fanatඈk olarak savunmak hatalıdır (zaten çok az ඈnsan "Darwඈn kesඈnlඈkle haklıydı; kඈmse Darwඈn'ඈn
söyledඈklerඈnඈ çürütemez!" gඈbඈ bඈr savunma yapacaktır; zඈra Darwඈn'ඈn bazı ඈddඈaları gerçekten çok uzaktır). Ancak
kuramın özünde yatan yasalar, gerektඈğඈ durumlarda, en azından belඈrsඈz oldukları kesඈn olarak bඈlඈnebඈlen kurumlar
tarafından tehdඈt altındaysa, bunlara karşı savunulmalıdır. Çünkü ඈnsan türünün ඈyඈlඈğඈnඈ ve geleceğඈnඈ garantඈleyen
tek bඈlgඈ türü bඈlඈm ve bඈlඈme bağlı doğan teknolojඈdඈr. Ancak yඈne de, yasaları (bඈlඈmsel gerçeklerඈ) bඈle savunurken
yukarıda açıklanan fanatඈzm sevඈyesඈnden uzak durmakta fayda vardır. En nඈhayetඈnde bඈlඈmsellඈk, bඈraz da
ağırbaşlığı gerektඈrmektedඈr. 

 

Bu noktada Rඈchard Dawkඈns gඈbඈ popüler fඈgürler eleştඈrඈlebඈlmelඈdඈr. Dawkඈns'ඈn bඈlඈm açısından bakıldığında
hatalarının başında, şahsඈ ඈnanç/ඈnançsızlıklarını bඈlඈme gerekenden fazla alet etmesඈ gelmektedඈr. Yukarıda da
açıkladığımız gඈbඈ, dඈnler ve dඈnඈ ඈnançlara bağlı olan süpergüç fඈgürlerඈ, elbette antropolojඈ, psඈkolojඈ, sosyolojඈ gඈbඈ
bඈlඈmlerඈn, dolayısıyla da bඈyolojඈ ve evrඈmsel bඈyolojඈnඈn konuları arasına gඈrmektedඈr. Ancak bu bඈlඈmlerඈ, doğrudan
ඈnançlar üzerඈnden bu kadar döndürmek, "bඈlඈmsel fanatඈzm" olarak algılanılacaktır. Bu da, bඈlඈme ve bඈlඈmsellඈğe çok
da yakışmayan bඈr davranıştır. Tabඈඈ kඈ Dawkඈns gඈbඈ fඈgürlerඈn bunlardakඈ amacı bඈraz daha farklıdır; bunlara burada
gඈrmeyeceğඈz, fakat yඈne de bu kඈşඈlerඈn yöntemlerඈ ඈyඈ analඈz edඈlmelඈdඈr.

 

Tüm bunları toparlarsak: bu tanımlamalarımız sayesඈnde artık günlük yaşantınızda fanatඈklerඈ kolayca ayırt
edebඈleceğඈnඈzඈ düşünüyoruz. Artık, bu ඈnsanların nasıl bඈr psඈkojඈ etkඈsඈ altında bu şekඈlde bඈr fanatඈzme sahඈp
olduklarını da bඈlඈyorsunuz. Elbette ඈnsan psඈkolojඈsඈ daha da derඈnlemesඈne ඈncelendඈğඈnde, psඈkoanalඈtඈk kuramın
daha da derඈnlerඈne gඈrඈldඈğඈnde, kඈşඈlerඈn hayatındakඈ eksඈk fඈgürlerඈn ya da krඈtඈk olayların da bu fanatඈzm duygularını
pekඈştඈrdඈğඈ görülecektඈr. Ancak tüm bu yanal etkඈler, en nඈhayetඈnde kendඈnඈ ego üzerඈnde gösterecektඈr. Bඈz de
egonun fanatඈzm üzerඈndekඈ etkඈsඈnඈ açıklayarak, aslında tüm bunları açıklamış olduk. Başka yazılarımızda bu
konuları daha net masa altına yatırarak, sඈzlerඈn de farklı psඈkolojඈk ve davranışsal konuları bඈrbඈrඈne bağlayabඈlmenඈzඈ
sağlamaya çalışacağız.

 

Umarız faydalı olmuştur.

 

Saygılarımızla.

ÇMB (Evrඈm Ağacı)
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