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ONSOZ / GELECEGE BiR BAKIS: BiZ
ERKEKLERIN BASINA NELER GELEBILIRDI?

Her sey 1990 yilinda basladi!* Giine her zamanki gibi baglamistik.
Keyifsizdik, ¢iinkii sokaklar hala buzluydu; kizgindik, ¢iinkii sabah
gazetesi hala sirf bagkalarinin yaptiklarindan stz ediyordu. Neyse,
gene de Ona Avrupa'nin kiiltiirlii, beyaz insanlariydik biz. Sadece,
kahvemiz heniiz masanin iizerine konmamgti. Kiz uyuyakalmig ol-
mali; velet canhirag gighklar auyor. Restoran sahibi ve kalabalik
miigteri grubu kiifrediyor; 6fkelerini bogaltacaklari, gtzleriyle yi-
yecekleri, elleyecekleri garson kiz ortada yok. Sokaktaki trafigi "u-
kayan" kadin trafik polisinin eksikliginden daha da kétiisii biiroda-
ki sekreterin yoklugu.

1. Godenzi, A. (1988) Als die Frauen den Ménnern davonlaufen (Kadinlar Er-
keklerden Kagarken). Weltwoche, No. 11. Bir kag yerde degisiklik yapiimistir.
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Annemi aradim cevap vermiyor. Bugiin herhangi bir kadin gii-
niiydii de unutmug muyduk yoksa? Otomata baglanmig danigma te-
lefonundan da bir gey 6grenemiyorum. ls arkadaglanmiza telefon
edip, "Merhaba, nasilsin? Ne zamandan beri telefona sen cevap ve-
riyorsun?" demeye ¢ekiniyorduk. "Hayr, 6zel bir sey yok. Oylesi-
ne. Bir bakmak istiyordum, nasil gidiyor diye. Her ey ¢ok iyi."
Sabah haberlerini dinliyorduk. Kadinlar gocuklara baktiklan ya da
aligveriste oldugu igin haberler bu saatte erkekler tarafindan oku-
nurdu. Higbir gey olmamig gibi davranmaya devam ediyorduk. Yi-
ne erkek erkege olmak hi¢ de fena degildi. Askerlikte falan da bu-
na ahgikuk nasilsa. Kendimizi ise verip, sayisiz mektup dikte
eutirdik; buzlanmig sokaklara kum ve tuz serptik. Akgam haberle-
rinde ahigilmig geyler: El sikigan devlet biiyiikleri, savaglar, kazalar,
spor, kiiltiir ve hava durumu. Pazartesi gece yagami. Normalde ge-
celer erkeklere ve az sayidaki segme hamma aittir. Ancak bu 6zel
akgsamda ortalikta sadece erkekler vardi. Gene de muzaffer bir
edayla giilimsiiyorduk. Mutlaka bize ¢ok 8zel bir siirpriz hazirli-
yorlardi; kadinlarin ne yapacag bilinmez. Biz de ¢ok duygulanip,
biiyiikliik gostererek onlan bagiglayacagiz.

30 giinliik kadinsiz yagamdan sonra bu gostermelik hayat ¢tk-
tii. Giinler boyu biriken ke, igreng bir saldinya doniigtii. Suglular
aranmaya baglandi. Tabii ki sorumlular komiinistler, Tiirkler, ilti-
cacilar, dinsizler, ahlakgilar ya da marjinallerdi. Ancak igin kotiisi
onlarin basina da aym geyin gelmis olmasiydi. Biitiin kadinlar er-
kekleri terk etmigler: Kan, kiz arkadas, kiz gocugu, sevgili, kadin
sef, memure, anne, kiz kardes, teyze, fahige, yani hepsi.

Neden, nasil ve nereye? Bugiine kadar, yani 25 yildan beri bu
sorular cevapsiz kaldi. Tabii ki bu konuda erkeklerin yapuklari in-
celemeler kiitiiphaneleri doldurdu, kimileri zihni iyice zorlayan se-
bep-sonug iligkileri pegine diistii. SOylentiler dolagu. Nihayet sebep
bulundu: Kadinlann tiimii lezbiyen ya da frijitti. Ya da her geye ka-
dir bir erkek tann kadinlan etki altina almigu. Siradan erkek fante-
zileri. Bunun 6tesinde kadinlar agisindan erkeksiz yagam oldukga
kotiydii. Ordular halinde bin pigman geri donmeleri sadece zaman
sorunuydu. Ancak tiim yorumn ve hipotezler kusurluydu; ¢iinkii bu
sOylenenlerin oldugunu higbir erkek gbrmemigti, hi¢bir tanik yok-
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tu. Ve kadinlar sir vermemiglerdi, vermiyorlardi. Higcbir kadin ta-
rihgi simdiye kadar ne oldugunu agiklamamigu. Buradan en azin-
dan bir sonu¢ ¢ikarmak miimkiindii: Stratejileri diga kapalilik ve
suskunluktu. Ne kumazlik ne de kaba kuvvetle pargalanacak gibi
degil. Nerede olduklanm gergi ¢oktandir biliyorduk: Kiliselerde,
siginaklarda, kalelerde, okullarda ve ormanlardaydilar. Ancak gir-
meyi bagaramiyorduk. Aramizda oralara silahla girmeyi isteyenler
vardi; ancak kizlarina, eglerine ya da annelerine diger erkeklerin
zarar vermesine kargi olanlar ¢ogunluktaydi. En biiyiik zayiflifi-
miz muhtemelen gururumuzdu. Bagimsiz varliklar oldugumuzu
kendimize ne kadar da sik ispatlamigtik. Kahramanlanmizin timii
birer yalmz savaggi degil miydi? Dokunulamaz, yaralanmaz. Su
kahrolas: asil topugumuz diginda. Olayn bizi tam da topugumuz-
dan vurdugunu ya da aslinda topuktan ibaret oldugumuzu uzun sii-
re idrak etmek istemedik.

Bu donemi erkck olarak yagayan herkes, bu yillann ne kadar
kasvetli, umutsuz, fkeli zamanlar oldugunu bilir. Ozellikle de
kendini heteroseksiiel sayan (cinsel eg olarak sadece kadinlan se-
cen) erkekler i¢in gegerliydi bu durum. Ister agikga erkek goveni
ya da patriyark, ister "yumugak”, hatta "feminist” olsunlar, biitiin
erkekler igin durum kotiiydii. Oyun bitmigti. Sorumluluklarla ge-
¢en giiniin sonunda yatak oyunlariyla rahatlama olanag: da yoktu.
Yarauci erkeklerin her stylediklerini kafalanm sallayarak onayla-
yanlar, 6zenle hazirlanmig brek ve pastalar, sevgiyle iitilenmig
kravatlar yoktu. Bizden stz edenler, hele gbzii iistiimiizde olanlar
kaybolmuslardi. Cevremizde bizi alkglayacak, hayranlikla onayla-
yacak kadinlar yoksa kendimizi niye yoruyorduk?

Bir siire onlarsiz yapabilmeyi denedik. Bagimizi dik tutabilme-
nin "gururuyla” giinliik ulvi iglerimizle ilgilenmeye devam ettik;
erkek oyunlan oynadik; kuliiplerde bulugtuk; paramizs eski pormo
kitaplara ve polisiye romanlara harcayip, sirimizin yere gelmeme-
sine ¢aligtik. Bir geyden emindik: Uygar insanlifin tarihinde, erkek
dayanigmasindan daha giivenli ve siirekli bir gey yoktu. Tim kiiltii-
riimiiz bunun agik tam@iydi.

Ancak tam da bu kiiltiir, 6tekinin tamimindan hareket ediyordu.
fkilikten, ayriliktan. Simdi ise bu teki, bizden, mitolojik yarauci-
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lanndan bagimsiz olarak yerlegmek iizere bir yerlere gitmigti; da-
yanigma halinde, tekviicut, kurban roliine girmeden, &liimciil bir
ciddiyete gdmiilmeden. Bulunduklarn sokaklarda ve evlerde mutlu-
luk kahkahalan ¢in ¢in Stiiyordu. Bizim tarigmamiza imkan vere-
cek herhangi bir hedef de haykirmiyorlardi. Basitge, bizi sdylemle-
rinin diginda birakmiglardi. Bu kadar.

Kendimizle bagbaga kalmigtik. Bu diglanma olmadan yeni er-
kek hareketi ortaya gikamazdi. Onceleri pek de yeni bir ySnelim
iginde degildi. Sagkin erkekler ordusu baslarda eski diizeni yeniden
kurmaya g¢aligiyordu. Kadinlarin birligi bozulmaliydi. Kadinlar ara-
sinda nifak tohumlan ekilmeye ve potansiyel muhalifler diillerle
cezbedilmeye ¢aligiltyordu. Erkek medya kiiltiiriiniin kadinlar tara-
findan tiimden boykotuyla bu ¢abalar bagarisizifa ugradi. Kendile-
rini 6grenmeye hazir ve anlayigh olarak sunan, hayali kadins1 6zel-
likler, amaglar cdinen ve "ortakhiktan", "birlikte varolugtan” ve
"birlikte evrimden" stz eden Oncii erkeklerin ¢abalar1 da aym ka-
derc mahkidm oldu. Ancak durum erkekler igin katlamlmaz hale
geldikten sonra kriz toplantilar1 yapilmaya baglandi. Erkek devleti-
ne giiven sarsilmigt. Igi bizzat ele almak gerekiyordu.

Kaybolan malin, "kadinin", degeri ¢ok yiikseldigi ve bagka bir
alternatif de hi¢ veya hemen hemen hig goriilmediginden, erkekle-
rin memnuniyetsizligi ariyordu. Eski duruma, kadinlar istemedigi
icin doniilemezdi; yeni bir durum ise goriiniirde yoktu. Bu mahru-
miyet sorununu ¢dzmek igin (pek ¢ok bireysel ¢Oziim Onerisinin
yaninda) esas olarak beg biiyiik strateji stz konusuydu:

1. Erkeklerin azinlikta kalan bir bSliimii, isteklerini sinirlaya-
rak, cinsel olarak kendi kendilerini tatmin etme ve giinliik ihtiyag-
larim bizzat giderme yolunu segti ya da manasurlara gekildi. Bir
kismu ikisini birden yapti. Bu yolu bugiin geleneksel diye adlandi-
nyoruz. Bu yolu segenler esas olarak kadinlarin gitmelerinden 6n-
ce yapilandan farkh bir gey yapmadi. O zamanlar da bunlar igin he-
men tiimiiyle kendi kendilerini tatmin 6n plandaydi, kadinlan olsa
olsa kendilerini tatminde tahrik unsuru olarak kullamyorlardi. Ger-
¢i bunlar kendilerini heteroseksiiel sayiyorlardi, ancak gézleri ken-
di cinsel isteklerinin Stesini gdrmiiyordu. Bu nedenle bunlar esasta
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ben-merkezci homoseksiiellerdi. Kadinin cinselligi onlan higbir se-
kilde ilgilendirmiyordu. Bu nedenle gelenekgiler kendilerini yeni
duruma uydurmakta en az zorlananlardi.

2. Ikinci bir grup yaunmlari arurmaya girigti. Bunlar kendileri-
ni gelecekteki muhtemel egleri igin 8zellikle gekici kilmaya galigu-
lar; servetlerini bu muhtemel kadinlar igin agtirdiklan hesaplara
yaurdilar. Bir kismi, kamuflaj yaparak ya da kurduklan mini ordu-
larin destegiyle kadinlann bulunduklari bblgeye girmeye ¢aligtilar.
Bu erkekler i¢in kadinsiz yagamak 8zellikle zordu. Kendine yeterli
ve de sogukkanh gdriinmeye 8zel bir ¢aba harcasalar da su ana ka-
dar yapuiklar: her geyle kadinlara bagimhydilar. Simdi ise gocuksu
Ozleri anne-korumasindan mahrum kalmigu. Bu davramg bigimini
tepkici olarak adlandiriyoruz.

3. Tecriibeli entelektiiellerden olugan bir grup ise olay: farkli
bir gekilde yorumladi. Bunlar teorik tahlillere dalip, gesitli soyutla-
malar ve ¢ikarsamalar yapti. Aslinda bilimsel aragtirma sonuglari,
birgok kafa emekgisinin viicut ve ruhla baglantiy1 kopardigini gos-
teriyor. Nihai hedefi manugin denetimini saglamak olan agin dol-
durulmug ve geligmig zihin, tiim ¢augyma durumlannda yOnetimi
ele almaktadir. Bu amaca hizmet igin her durumun, etkileri itiba-
riyle sistemin biitiinii agisindan zararsiz olacak bigimde yorumlan-
masi gerekmektedir. Bu ¢6ziim Onerisini rasyonel olarak adlandiri-
yoruz,

4. Bir grup erkek kendini cezalandirma yollarim aradi. Bunlar
kendilerini, bu ugursuzluga yol agmig oldugunu diigiindiikleri birta-
kim kabahatlerden dolay: cezalandirdilar ve kendilerini samimi bir
bigimde ilk giinahin sorumlusu olarak itham ettiler. B8yle bir dav-
ranig1 ahlakg: olarak nitelendiriyoruz. Tiim musibetler bu erkekler
tarafindan Tann'min bir cezasi olarak yorumlanmaktadir. Bagka
suclu da -kayiplara kangan kadinlar diginda- bulunmadi igin bu
erkekler kefareti 8demeyi iistleniyor ve bu diinyada degilse bile
Obiir diinyada uyumlu mutlulugu bulacaklarini umuyorlardi.

S. Son olarak bugiin 6nciilerimiz diye adlandirdifimiz bir grup
daha vardi. Erkek kahraman imaji uzun bir siire bizim gergeklik al-
gimizi karartugi igin "Onci" derken "kahraman" demek istemiyo-
rum. "Yapacak gok sey var - haydi ige giriselim" parolasina uygun
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bigimde kollan sivayan cesur erkekler de diigiinmeyin. Bunlar hig
degilse bazi1 durumlarda ille de umutsuzluga, garesizlige, acze diig-
meyenlerdi. Davramiglan da faydaci ya da mutlaka sonug almaya
yOnelik degil, daha ¢ok tesadiifiydi. Ve belki de bu yiizden digerle-
rinden farkhiydi. Bu davramig bigimini arizi diye adlandinyoruz. Bu
erkekler, toplumsal hareketlerde aligilmig oldugu iizere sorunun ¢&-
zimii igin farkh bir ideolojik sistem icat etmediler. Olsa olsa ytn
belirleyecek birtakim tespitlerde bulundular. Ne lider ne de karar-
lan alan bir gekirdek grup stz konusuydu. Ilerleme ya da diizeni
koruma gibi tarigmalara da bagh degillerdi. Hedefleri bugiinkii du-
rumu agmak ve bu durumun ortaya gikardify olumsuz sonuglardan
miimkiin mertebe kaginmakti. Gelecegin ne olmas: gerektiine ise
bugiinden karar vermek gerekmiyordu.

[ik olarak eski diizenin koruyucusu, tagiyicisi, aracisi olarak gorii-
nen hukuk, ordu, millet, igveren ve isgi, kilise, bilimsel enstitiiler
gibi kurumlardan vazgegildi. Sonra galigma siiresi tarugmalan unu-
tuldu ve ig bir yan ugrag haline getirildi. Sonug olarak tim egemen-
lik bigimlerinin gegersiz oldugu ilan edildi; erkekler bog zamanlan-
nin olmasina, oyun oynamaya ve algakgOniillilige ahigu. Agk
dogallik olarak ilan edildi. Hepsi bu. Gergekten amitsal bir iddia.
Ama hi¢ kimse, kigisel ve toplumsal diizeyde bir degigiin siire-
cine katkida bulundugunun bilincinde degildi. Bagkalanni diglayan
bir Biz-Duygusu yoktu. Kimse iiye yapiilmamisu, kapah bir grup
sz konusu degildi zaten. Insanlani bir araya getiren ortak kader,
diglanma, soyutlanmaydi. Yol gdstericileri ise esas olarak rasyona-
lite degil, duygusal-heyecanl yOnelimleriydi. Neredeyse hepsine
birden vahiy inmigti. Bu enerji potansiyeli muhtemelen er ge¢ da-
gilacaku; ancak 1990'h yillanin sonuna dogru cinsler arasinda ilk
temnaslardan stz edilmeye baglanmasi, durumu degistirdi.

.
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L. GIRI§

A. Cinsel giddet, toplum ve bilim

Bilinen tiim toplumnlarda erkeklerin kadinlara ytnelik yerlegik dav-
ranig bigimlerinden biri olan cinsel giddetin, geleneksel olarak
6nemli bir yeri vardir. Bu ug¢, ama aym 6lgiide de ahgilmig davra-
nig bigimi genelde genig bir erkek kitlesini igine almaktadr.
Omegin ABD'de yilda 250.000 tecaviiz olayinin yagandif: lah-
min edilmektedir.2 Isvigre'de ise yillik saymnin 4.000 dolayinda ol-
dugu hesaplamiyor (Bak. Sekil 3). Verilen sayilar yaganan cinsel
siddet olaylarinin ancak ¢ok kiigiik bir kisminin agiga vuruldugu

2. Federal Bureau of Investigation (Federal Sorugturma Bijrosug. Departement
of Justice (Adalet Bakanhi§) (1987). Uniform cnme reports (Sug Tiplemeleri
Uzerine Raporiar)-1986. Washington, D.C.: USA Government Printing Office.
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varsayimina dayaniyor. Federal savciligin istatistiklerine gore; 1s-
vigre'de yilda 400 civarinda tecaviiz olay: polise intikal etmekte-
dir.Bu olaylarin ancak yansinda failler tespit edilebilmektedir.
(Bak. Sekil 1)

Sekil 1'
1982-88 yillan arasinda Isvigre'de polise ihbar edilen tecavilz

olaylan (Isvigre Ceza Yasas'nm 187. Maddesi'ne gire) ve tespit
edilen faillerin sayilan.”

[Z] bar edilen tecavilz olaylan I Tespit edilen olay failleri

b}

1082 83 1984 0es 18e 187 1.0

Kaynak: Isvigre Fadera) Savahp, Sug Istatistikieri 198288 / Merkez Polis
Barosu, Bem.

* 1982-88 yillan arasinda lsvigre nGfusu Onemli Sigdde artmamistir (yaklagik
200.000 artmigtir.)
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Sikdyet konusu olan olaylarin ancak begte birinde ceza giinde-
me gelmektedir (Bak. Sekil 2).

1978-83 yillan arasinda cinsel saldin suglarinda verilen hikiim-
lerin yiizde 60'indan fazlasinda ceza siiresi 18 ayin altindadir ve
biyiik ¢ofunlufunda saruklar garth olarak tahliye edilmiglerdir.
Sartl tahliyenin verilmedigi daha agir durumlarda ise ceza miktan
ii¢ yil civarindadur.

Sekil 2:
Tecavilz olaylanndan dolay: 1982-1987 yillan arasinda verilen hikkiimler. .
(Isvicre Ceza Yasasi'min 187. maddesi 1. ve 2. bendlerine gbre)
Basit Tecaviiz Olaylan (187. Madde, 1. Bend)

- Agir Cezali TecaviizOlaylan (187. Madde 2. Bend)

Kaynak: Federal Istatistik Dairesi, Bern.
15



Verdigimiz istatistikler sadece tecaviiz olaylanm kapsamakta-
dir, diger cinsel giddet olaylan ve istatistiklerin tiimiiyle diginda tu-
tulan evlilik igi giddet verilen sayilara dahil degildir. Weisba-
den'deki Federal Su¢ Dairesi'nden Michael Bourman, sadece
evlilik igi tecaviiz olaylanm Almanya igin yilda 160.000 olarak
tahmin esmektedir. Isvigre'nin niifusuna gre oranlanirsa, burada
da yilda 10.000-20.000 aras1 evlilik i¢i cinsel tecaviiz olaymnin ya-
sandigindan s6z edilebilir.

Cesitli vesilelerle yapilan bu tiir yuvarlak tahminler elegtirilip,
bunlarin cinsel giddetle ilgili olarak siirdiiriilen politik tartigmalar
etkilememesi gerektigi vurgulanir. Bu noktada belirtilmelidir ki,
cinsel giddet tabu olarak kaldi§i, kurbanlan ciddiye alinmadig ve
olay faillerinin genig Olgiide hareket serbestisine sahip olduklan sii-
rece, gergek sayilar karanlikta kalmaya ve tahminlerle konusulma-
ya devam edilecektir.

Ayn gekilde olay sayisiun arttif1 ya da azaldifx da belli degil-
dir. Daha fazla giddet olayinin istatistiklere gegmesi ille de olay sa-
yisinin artuimi gOstermiyor. Daha fazla sayida kadinin sikayetgi
olmasi ya da polis ve yargi organlannin daha duyarl davranmalan
da rakamlan biiyiitebilir. Buna rafmen "kadinin daha bagimsiz
davranmasi erkegin giddetini arttinir” ya da "kadinla erkek arasin-
daki ig hayat ve toplomsal hiyerarsi gergevesinde siiren miicadele-
nin sertlegmesi cinsel giddetin azalmasi sonucunu dogurabilir” tii-
rinden spekiilasyonlar yapilabilir. Ancak gimdilik bu tiir
spekiilasyonlar bilimsel bir sonuca baglanmamig varsayimlar ola-
rak kalmak durumundadir.

Isvigre'de her 10 tecaviiz olayindan biri ihbar edilmekte, ihbar
edilen her beg olaydan ise ancak birisi yargi konusu olmaktadir.
Tecaviiz olayinun ihbar edilmesi failinin belirlenmig olmas: anlami-
na gelmiyor. Olay agikliga kavugturulup fail de tespit edilirse, bir
mahkidmiyet karannin ¢ikmasi olasilifa ikiye karg: birdir; yani olay
sam@ olarak tespit edilmig her ii¢ kigiden ancak biri cezalandinl-
maktadir. Bu sayilar tecaviiz olaylanmn tahmini rakamlanyla kar-
silasunldifinda, suglularin ancak yiizde ikisinin cezalandirildig:
sonucu ortaya ¢ikmaktadir (bu hesaplamada evlilik igi tecaviiz
olaylan daima digta tutulmugtur).
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Sekil 3

3
E Isvigre'de cinsel giddet suglarmun agmma sdreci, 1986.
k

Tahmini oley sayis® 4.000 (% 100)

Sidyet konusu olan olay sayis: 38 (% 10.0)
Tespit edilen sug ki sayis! 215 (% 5.4)
Agilan dava sayisi®* ?
Sonugianan dava sayis) 79 (% 20)
Tuakiananiann eayisi* ?

Koynak: . .
Polis Sug lstalistiden, 1986. lsvicre Federal Savalif)), Merkazi
Palis Borosu.

Federal |statistk Barasu, Bemn.

Olaylarin % 90'inin karanlikta kaldi§! varsayilmigur.

Dava sayisiyla ilgili Olke gapinda istatistik mevcut dﬁil.

Tutuklananlarin sayisi karar sayisindan daha az oimalidir. Gonkd hukim
giyenterin ancak siniffi bir bSIUmUnan hapis yatmasi gerekmektedir.
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Bu benzersiz eleme siireci sekil 3'te gosterilmektedir. Burada
adli mercilerin cinsel giddet olaylarim ne kadar simirh bir Slgiide
ortaya gikararak, yargilayip, cezalandirabildiklerini agik bir gekilde
gbrmek miimkiindiir.

Bu tir durumlar hukuk dilinde "attrition of justice" (adaletin
aginmasi) ya da "criminal case mortality" (kriminal olaylarda &lim
orani) bagliklan alunda tarugilir. " Attrition of justice" cinsel gid-
det gercekliginin yargi siirecindeki aginmasini ifade eder. Tecaviiz
ve benzeri suglarda gergekten de yiiksek bir "6lim oram" vardir.
Yukarida ifade edildigi gibi bu suglarin yaklagik yiizde 98'i cezasiz
kalmaktadir.

Isvigre sug istatistiklerinde Isvigreli ve yabanci aynimi yapil-
makta, ancak olayin yeri, zamani, olug bigimi, olayin arkasindaki
molif, siddetin boyutu, suglu ile kurban arasindaki yakinlik derece-
si gibi ayrinular stz konusu edilmemektedir. Biz bu tiir ayrintilan
ortaya ¢ikarmayi hedef olarak tespit etlik. Baglangigta sorgu ve
yargilama siireglerini incclemeyi de istiyorduk. Ancak aragltirmay:
bu boyuuta siirdiirmek igin gerekli maddi destegi bulamadigimiz-
dan bu istegimizden varzgegmek durumunda kaldik.

Resmi istatistikler, kadinlarin bu tiir olaylarn polise bildirmekte-
ki gekingenlikleri ve polisteki sorgulama siirecinin sorunlan dikka-
tc alinarak degerlendirilmelidir. {statistiklerin yetersizliginin bir
nedeni de cinsel giddet ve tecaviizii gok dar tanimlayan yiiriirliikte-
ki yasalarda aranmalidir.

SOz konusu yasalara gore cinsel giddet sugunun olugmasi igin
erkegin kadimi giddet kullanarak ya da agir tehdit alunda evlilik di-
st cinsel iligkiye (187. madde) ya da bagka tiirden ahlakdig1 davra-
niglara (188. madde) zorlamig olmas: gerekmektedir.

Bu dar yaklagim, konuyla ilgili oldukg¢a yaygin olan 6nyargilar-
la beslenmektedir. Genelde cinsel giddet olaylannin degerlendiril-
mesinde -6zellikle sorgu ve yargilama siirecinde gérev yapanlar
s6z konusu oldugunda- yasa metinleriyle 6nyargilarin igige gegme-
sinin gdzardi edilemeyecek bir 6nemi vardir. Kalve ve Zeisel arag-

3. Rose, V.L (1976). Rape as a social problem: A feminist and social movement
perspective (Sosyal Bir Sorun Olarak Tecaviz: Feminist ve Toplumsal Hareket-
ler Agisindan Bir Yaklagim). Pasifik Sosyoloji Kurumu'3.5nun yillik toplantisi-
na sunulan rapor, San Diego, California.
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urmalan bu iligkiyi ABD 6zelinde 6meklerle gosteriyor.* Konuyla
ilgili 108 temyiz davasim inceleyen aragtirmacilar dmeklerini il
kategoriye ayimglar: Siddetin agir derecede kullamildig, birden
¢ok erkegin kauldif1 ya da sug faili ile kurbanin birbirlerini tani-
madiklari olaylan "agir", bu ii¢ kogulun bulunmadi olaylan "ha-
fif" ciirimler olarak simiflandirmiglar. Bu siniflandirmaya gére in-
celedikleri 108 olayin 42'si "hafif', 64'u "agir" kategorisine
giriyordu (iki olay herhangi bir kategoriye uygun diigmiiyordu).
Konuyla ilgili ABD yasalar tecaviiz sugunun ayrimini, cinsel iligki
aninda kadinin rnizasinin olup olmadig1 noktasinda yapmasina rag-
men, yargiglar olaylan kadinin erkegi ayartip ayartmadig ya da er-
kege kargi kendini savunup savunmadii bigimindeki kendi 6zel
kriterlerine gore degerlendiriyordu.

Isvigre yasalarinda olay, erkegin kadini cinsel iligkiye zorlama-
s1 olarak gegmektedir. Agiktr ki giddet ve cinsellik bir araya getiri-
lebilecek kavramlar degildir. Burada, sonuglar1 gok tnemli olan bir
¢arpitma, birbirinin tam kargiti olan iki siirecin egitlenmesi s6z ko-
nusudur. Bu nedenle, degisik erkeklerle iligkisi olan bir kadin agi-
sindan cinsel tecaviize ugramamn pek de dert olmayacagi bigimin-
deki yaygin kam bizi fazla sagirtmiyor. Sadece yargiglar ve
savcilar degil, halkin ezici bir gogunlugu da cinsel giddeti esas ola-
rak cingellikmig gibi degerlendiriyor.

Bu noktada 6nemle vurgulanmalidir ki, cinscl siddetin uygulan-
masinda aslolan, giddete dayali cinsellik degil, cinsellik gdriiniimlii
siddettir. SOylenenler bir sbzciik oyunu gibi anlagilmamalidir; so-
run, cinsel giddet olayinda giddetin belirleyici oldugunun kavran-
masidir. Burada cinsellik sadece giddetin etkin olarak kullanilabil-
digi bir alandir. Bu nedenle zaman zaman "cinsellegmig giddetten"
de s6z edilmektedir. Vurgulanmasi gereken bir nokta da bu giddet
bigimini kullananlarin kendi bencil amaglan igin kadina viicuduy-
la, akliyla ve ruhuyla el koyma istekleridir. Bu gergevede anlamdag
olarak kullamlan kadimin "cinsel olarak sOmiiriilmesi" kavram: da
bizce isabetlidir.

4. Kalven, H - Zeisel, H. (1966). The American Jury (Amerikan Jirisi). Chicago:
University of Chicago Press.
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1. Aragtirmanin ana temalari: suglu, kurban ve
kamuoyu

Bu kitapta bireysel degil, sosyal ve politik bir sorun tarugma
konusu ediliyor. Ciinkii cinsel giddetin nedenleri, ortaya ¢ikugi ko-
sullar ve sonuglan ilgililerin kigilikleriyle baglanuli olarak ancak
¢ok sinirh Olgiide agiklanabilir. Bize gtre giddet uygulayan erkegin
davranigi sosyal ¢evre ve toplumsal iligkiler baglaminda tanimlan-
mah ve agiklanmalidir. Bu aym zamanda bilimin sorumlulugunun
bagladi1 noktadir. Grev cinsel giddetin ortaya ¢ikig kogullarinu ve
uygulanig bigimlerini incelemek, giddetin engellenmesine ve kur-
banlannin iyilegtirilmesine ytnelik 6neriler sunmakur,

Kadinlara y6nelik cinsel giddetin bilimsel arastirma konusu ol-
masinin gegmigi 20 yildan fazla degildir. Kadin hareketinin sarsip,
harekete gegirdigi aragurmacilar, ancak yakin d6nemde bu gizli
kitlesel fenomeni goriiniir, bilinir kilmak igin ise koyuldular. Gene
de aragurmalann asil ilgi alanlan olay failleri ve kurbanlar oldu.
Toplumsal gevre ise ancak siurhi sayida aragtumanin ana eksenini
olugturdu.

Suglularla ilgili aragurmalarin ciddi bir kusuru, hemen hepsi-
nin tutuklu erkekler iizerinde yapilmig olmasidir.5 Fakat bu aragur-
malarda elde edilen veriler cinsel saldirganlikla ilgili genel sonug-
lar gikarmak igin kullamilmigur. Gergekte ise cezalandinlip, igeri
aulanlann durumlan genellikle 6zeldir. Bunlarin birgogunu, hikim
ve savcilan bagka tiir bir ceza ya da beraat karan vermeye zorlaya-
cak sosyal statii ve sosyal olanaklardan yoksun insanlar olugturur.
Diger bir kismi ise ya aym sugtan daha Once ceza giymi§ ya da
kurbanlarina kars: oldukga agir giddet uygulamig olanlardir. Cinsel
siddet olaylarinda ¢ogu kez sadece tecaviiz, ahlakdisi bir davramiga
zorlama suglarindan degil, aym zamanda gasp, yaralama, hatta ci-
nayetten dava agilir. Efer olay faillerinin, ancak ¢ok kiigiik bir
azinh§1 cezaevine giriyorsa, bunlarin geneli temsil eden bir grup
olarak degerlendirilmeleri yanhistir. Bu 6n tespit, elinizdeki aragur-
manin ileri sayfalarinda, ihbar edilen olay failleriyle ihbar edilme-

§. Amir, M. (1971). Patterns of forcble rape (Tecavizin Bigimleri). Chicago:
University of Chicago Press. Schorsch, E. (1971): Sexualstraftater (Cinsel Sug-
llar). Stuttgart: Enke.
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yenlerin biyografileri kargilaginlirken ayrinuli olarak tartigilacak-
ur. lleride yapilacak aragurmalann giderek ortalama sug failleri
iizerinde yogunlagmasi gerekanektedir. Belirtildigi gibi bunlann da
¢ogunlugu cezaevine girmemektedir.

Kadinlar iizerine yapilan aragurmalar 70 yillarda tipik kur-
ban &zelliklerinin tespiti iizerinde yogunlagu.® Bu aragtirmalann ¢i-
kig noktasina gtire eger erkekler belirli kadinlan giddet nesnesi ola-
rak segiyorlarsa, sorumlulugun bir kismi da bu kadinlarin
davraniglarinda ve kigisel gekiciliklerinde aranmaliydi. Bilimsel
gayretkegsligin ve sovenizmin bu sakat manugina, kigisel 6zellikleri
ve sosyal statiisiine bakmaksizin her kadinin erkek cinsel giddetine
maruz kaldig1 agik bigimde ortaya konularak dur denilebildi. An-
cak bu tespitten sonra kadinin cinsel giddeti etkisiz birakmak igin
ne tiir olanaklarinin varoldugu, bunlara ek olarak neleri edinebile-
cefi ya da her geye rafmen giddeli yagarsa bunu nasil agabilecegi
konulan iizerinde dikkatleri yogunlagurmak miimkiin olabildi.

Bu ¢ergevede, tartigilmasinda ¢ok geg kalinan, ¢ocuklann so-
miiriilme8i sorununun giindeme getirilmesi biiyiik bir 6nem tagi-
maktadir.” Ciinkii kadina ve gocuga yonelik giddet motifleri, top-
lumsal degerlendimeler ve de reaksiyonlar biyiik Olgiide
benzegmektedir. Aragurmamizda gocuklara ydnelik giddeti incele-
memiz maddi olanaksizliklar nedeniyle miimkiin olmadi. Bununla
beraber erkek giddetinin kurban gruplanna gére siniflandiriimama-
s1 gerektigini vurgulamak istiyoruz. Boyle bir siniflandirma birinin
gerekgelerinin digerine kargi kullanilmasimi getirebilir. 1987 yili
sonbahannda Avrupa Konseyi'nin diizenledigi toplanu bu konuda
olumlu bir 8mek olarak verilebilir. Toplanuda kadinlara, gocuklara
ve yaghlara yotnelik gsiddet birlikte tarusihp, degerlendirilmisti.
ABD'de siirdiiriilen bazi aragurmalar ise karsit, olumsuz Smekler

6. Amir, M. (1967). Victim precititated forcible rape (Kurbanin Tahnk Emgl

Tecz:avuz) In Joumal of Criminal Law, Criminology an Palice Scenae, 58

50

Schneider, H-J. (1975). Viktormologie. Wissenschaft vom Verbrechensopfer

(VIklOlmolO]l Sug Kurbanlan Bilimi). TObingen: Siebeck und Mohr.

7. Kavemann, B. - Lohstoter, |. (1984). Viter als Tiiter. Sexuelle Gewalt gegen

gaddr\'?n (Saldlrgan Babalar. Kiz Gocuklanna Kargi Cinsel Siddet). Reinbek:
owohit

Finkethor, D and Associates (1986). Sourcebook on child sexual abuse (Gocuk-

larin S6mOUriimesi Konusunda Kaynak Kitap). Beverly Hills, Califomia: Sage.
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olarak verilebilir. ABD'de kadinlara ytnelik giddetin yeterince
araguinldi1, bu tiir aragtirmalann artik kabak tadi vermeye bagladi-
g1 iddia edilmekte, tncelikle aragtirma projelerinin finansmanina
iligkin sorunlardan dolay:1 da artik aragtirnalann ana konusunun
gocuklar olmasi gerekligi stylenmektedir.

Kadin ve erkeklerin bireysel 6zelliklerine iligkin aragtirmalann
yam sira sinirh da olsa, toplumsal gevreye iligkin araghrmalar da
yapildi.® Bu aragirmalar sayesinde, cinsel giddet konusunda kamu-
oyunda hikim olan anlayig ve deger yargilan belli 6lgiide agifa ¢i1-
karilabildi. Cinsel giddetin kurbam olan kadinla, faili olan erkek
belli bir toplumsal iligkiler aginin iginde bulunuyorlar. Siddet kul-
lanan bir erkegin, gevreden destek mi gordiigii, hayirhah bir tutum-
la ya da sert tepkilerle mi kargilagtif1 son derece 6nemlidir. Kadin
icin ise olay1 agifa vurdugu zaman gevreden destek bulup bulama-
yacagim bilmek can alici bir sorundur.

Aym gekilde sorgulama ve yarg: pratiklerinin bilimsel olarak
incelenmesinin de yararhi sonuglar verdigi goriildii. Burada sorun
sikdyet, sorugturma ve yargilama agamalarinda ne tiir etkenlerin
devreye girip, etkili oldugunun ornaya gikanlmasi igin gikdyetien
karara kadar olan tim siirecin incelenmesidir. Gorevleri yasadigi
davramiglan kovugturmak olan polis ve savcilann ilke'olarak zarar
géren kiginin, burida kadinin tarafinda olmalan gerekmektedir.
Ancak kadin, poliste ve mahkeme Oniinde bagtan gikanci suglu
muamelesi, asil suglu da kadinin tahrikinin ya da kendi biyolojik
yapisimn kurbam muamelesi goriiyorsa, ortada ciddi sorunlar var
demektir ve sorgu-yargi igleyiginin degigtirilmesi gerekmektedir.

2. Bilimsel yaklagimlar : korliigiimiiz nereden
geliyor?

Sadece kamuoyunun, siddeti yagayan kadinlann ya da siddeti

8. Butzmuhlen, R. (1978). Veraewaltigung: die Unterdrickung des Opfers durch
Vergewaltiger und Gesellschaft (Cinsel Tecavliz: Saldirganin ve Toplumun Kur-
bana Yonelik Baskisi). Giessen: Focus.

Schlotterer, R. (1982). Vergewaltigung: Weibliche Schuld - méannliches Vorrecht
(Tecaviz: Kadin Agisindan Sug - Erkek lgin Ayncalik).

Weis, K. (1982). Die Vergewaltigung und ihre Op er (Tecaviiz ve Kurbanlan)
Stuttgart: Enke.
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yasatan erkeklerin degil, bilimin de giddetin nedenleri konusunda
birtakim tasavvurlari bulunmaktadir. Kadin olsun, erkek olsun
aragtirmacilarin da Onyargilar ve cevaplayamadiklari sorulan var-
dir. Varsayimlarini en iyi test edebileceklen yontemleri arar, cinsel
siddetin tamimlanmasi ve agiklanmasi i¢in en makul goriinen teorik
agiklamay: bulmaya galigirlar. Bu noktada aragtirmay:i yapanlarin
biyografilerinin ve konuya olan kigisel ilgilerinin biiyiik bir rol oy-
nayacagi agiktir. Bu itiraz kayitlarinin bilimsel nesnelligin yiice
etigine uygun olmadi§ diigiiniilse de hayatin gercgekligi budur.

Cinsel giddet genellikle hangi perspektillerle ve hangi teorik
yaklagimlarla aragtinlmaktadir? Ug farkli yaklagimdan sz etmek
miimkiin goriiniiyor: Sinirlayici, yapisal ve militan yaklagimlar. Tk
iki yaklagim bilimsellik iddiasin1 6n planda tularken, igiincii yakla-
simin sorunu, durumun nasil degistirilecegini sorgulamak ve cinsel
siddete karg1 miicadeledir. Her ii¢ yaklagim da politiktir.

Siwnirlayict yaklagim, 6zellikle psikolojik, psikoanalitik ve psiki-
yatrik goziimlemeleri kapsar. Yani s6z konusu kadin ve erkegin
kendilerinden, ruhsal durumlarindan yola g¢ikarak tahliller yapar.
Bu yaklagimda ilgili kigi ¢ogunlukla sapkin, davranigi ise genelde
cinsel sapkinhk olarak tanimlanir. BOylece cinsel giddet uygulayan
erkek, teshirci, rontgenci ya da siibyanci benzeri bir siniflamaya ta-
bi tutulur. Varsayim bdyle bir erkegin, Olgiilebilir bir gekilde nor-
mal erkekten farkhi oldugudur. Giidiilen amag ise bu farkliliklar
ortaya koymakur. Ozellikle iki belirgin farkliliktan s6z edilir: Ya
cinsel saldirgan normal muhakeme yeteneginden yoksundur, kisa-
cas! siradan insana gore daha aptaldir? ya da saldirgan psikolojik
hastadir.!® Bu anlamda cinsel giddet saldirganin kaliumsal ya da
sonradan edinilen bir kisim Ozelliklerinden kaynaklanmaktadir.
Ayn sekilde giddetin magduru kadina da belirli kigisel 6zellikler
yakigurilmaya ¢ahigihr: Kadinlar kadinsi 6zellikleriyle saldirgam

9. Gephard, P. H., Gagnon, J. H, Pomeroy, W. B. and Christenson, C. V.

(1975). Sex offenders: An analysis of types (Cinsel Suglular: Bir Tipleme Anali-

zi) New York: Harper and Row.

Ruff, C. F., Templar, D. [. and Ayers, J. L. (1976). The intelligence of rapists.

(zginsel Saldirganlarin 2eka Durumlart). Archives of Sexual Behaivor, 5, 227-
1

10. Willie, W. S. (1961) Case Study of a rapist: an analysis of the causation of
criminal behaivor (Bir Cinsel Saldirgan Uzerine Inceleme: Suglu Davramginin
Nedensellik Agisindan Analizi). Journal of Social Therapy, 7, 10-21.
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manyetik olarak ¢ekerler; hatta giddete maruz kalmak bazi kadinla-
rin alinyazisindan bagka bir gey degildir.

En son veriler, giddet uygulayan erkekleri ya da siddet magduru
kadinlan hemcinslerinden ayiracak ortak kigisel karakter bozukluk-
laninin s6z konusu olmadifim gostermektedir.!! Siddetin timiiyle
bireyin kigisel zellikleri ya da kalium diizeyinde agiklanmasi hig-
bir gekilde yeterli olamaz. Kadina ynelik gidaet esas olarak saldir-
gan erkeklerin birtakim patolojik (marazi) ¢zellikleriyle agiklana-
maz.

Yapisalci goriiy, kisisel davramigin kiiltiirel olarak belirlendigin-
den yola gikar. Kiginin davramigim belirleyen toplumsal degerler
ve normlardir. Bu baglamda inceleme konusu, erkegi ve kadini gid-
deti miimkiin kilan bigimde gekillendiren sosyal gevredir. Erkekle-
rin giddet kullanmalarindaki 6nemli bir neden, edindikleri erkek
roliiniin, giddeti sorunlarin ¢ziimiinde bir olanak olarak sunmasi-
dir.

Bu toplumsal perspektifin, cinsel giddet gergekligine psikopato-
lojik goriigten daha hakga yaklagtigi bir gergektir. Ancak burada da
sug failini ve kurbanim toplumun ¢ogunlugundan soyutlama egi-
limleri s6z konusudur. Bu gergevede, cinsel giddetin toplumun za-
ten daha ¢ok sugun iglendigi yoksul tabakalan iginde yaygin oldu-
gu tezi oldukga ragbet gérmektedir.(Bakimiz 5. dipnot.) Bu kaderci
yaklagimin hala ¢ok yaygin olmasinin nedeni, suglularla ilgili arag-
tirmalarin hemen hep cezaevlerinde yapiliyor olmasidir.

Militan gori, tzellikle feministlerce savunulmaktadir.!? Ka-
muoyu nezdinde 6lim sessizliine mahkiim edilmig cinsel giddetin
ifade edilip, belli 6lgiide algilanmasinda feministlere gok sey borg-
luyuz. Erkek egemen toplumun cinsel giddeti yok saymakta arag

11. Rada, R. (1978) Clinical Aspects of rape (Cinsel Tecavizdn Klinik Boyutia-
). New York: Grune and Stratton.

Taskinen, S. (1987). Preventive measures (long-term preventation) (Onleyici
Tedbirler) (Uzun Vadeli Onleme). Avrupa Konseyinin, 25-27 Kasim 1987 tarihle-
n arasinda Strasbourg'da yapilan, "Aile I¢i Siddet: Sosyal Alandaki Tedbirer”
konulu kollokyumunda sunulan bildiri.

12. Brownmifler, S. (1975). Against our will. Men, women and rape. (Arzularimi-
za Karg1. Erkek, Kadin ve Cinsel Tecavuz). New York: Simon and Schuster.
Griffin, S. (1977) Rape: The All-American crime (Tecavuz, Tipik ir Amerikan
Curdmd) In: Chappel, D., Geis, R. and Geis, G. (Eds) Forcible rape: The Crime,
the victim and the offender (Zorla Cinsel Tecaviz, UB Kurban ve Saldirgan).
New York: Columbia University Pres, 47-66. Russel, D. (1975) The politics of
rape. (Tecavuz Politikasi). New York: Stein and Day.
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olarak kullandif1 sahte kutsalhiin ikiyiizliligiini ortaya ¢ikaran
da gene feministler oldu. Kadinlar, politikacilann, cinselligin do-
kunulmaz 6zel alanlar oldugu yolundaki bitrnek tilkkenmez beyanla-
rindan bikmuglardi. Yasalarda degisiklikler, magdur kadinlar igin
destek ve erkek ayricaliklarinin kaldinlmasim istiyorlardi. Onlar
i¢in cinsel giddetin nedeninin toplumumuzun erkek egemen yapist
oldugu agiku.

Kisaca sunulan bu ii¢ yaklagimin birbirleri iizerinde de etkileri
oldugu bir gercektir. Bugiin bilim adamlan/kadinlan cinsel gidde-
tin aragurilmasina bu ii¢ perspektifin farkl: bilesimlerinden ortaya
¢ikan yaklagimlarla girigiyorlar. Simdiki aragtirmalarda birbirlerini
tamamlayan ii¢ 6nemli yaklagim s6z konusudur: Birincisi, insanla-
rin iginde yagadiklan g¢evreden giddet kullanmayi, siddet davranigi-
n1 mazur gostermeyi nasil 6grendiklerini konu edinen belirlemeci
yaklagim.'* Insanlar bu siircgte kendileriyle ilgili siddet uygulama
ya da siddete maruz kalma durumlariyla ¢akigan imajlar geligtiri-
yorlar. Bu davramsg, erkegin giddet kullanimini olumlayan, kadinin
karg1 giddetini ise olumsuzlayan toplumsal normlarla destekleni-
yor. Yani toplumdaki cinsel rol anlayiginin, giddet igeren iligkilerin
devamina 6nemli bir katkis1 s6z konusudur. Ikincisi, erkek ve ka-
dinlarin ne tiir farkli davranig olanaklarinin varoldugunu tartigan
durumsal (situational) yaklagim. Davramglar nemli 6lgiide yaga-
nilan kogullar tarafindan belirlenir. Bu da kadin ve erkegin hangi
sosyal ¢evrede yagadifiyla ¢ok yakindan baglantilidir. Kadinla er-
kek arasindaki gii¢ dengesizligi davraniglar gekillendirdigi siirece,
cinsel giddet kaginilmaz bir sonugtur ve ayn1 zamanda bu dengesiz-
ligin devamimi giivenceye alan bir olgudur. Ugiinciisii, giddetin sal-
dirgan ve magdur iizerindeki etkilerini tartigan gevrimsel yaklagim.
Bu yaklagima gtre dzellikle giddetin bigimlendirdigi uzun vadeli
iligkilerde kadin ve erkek ¢evreden soyutlanmig olarak kargilikli
bagimlilik iginde yagarlar. Bu durum hem saldirganin hem de mag-
durun, neden iligkinin devaminda israrh olduklan ve her kopugtan
sonra neden tekrar bir araya geldiklerini agiklar.

13. Bandura, A. (1973). Agression. A social learning anal sis (Saldirganhk. Bir
Sosyallefme Analizi). Englewood Cliffs, N. J.: Prentice - Hall.

Sin L. (1971). The control of agression and violence (Saldirganik ve Sid-
denn Komrolu) New York: Academic Press.
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Bilimsel tutumlar ve gelismeler, ancak su veya bu Olgiide degi-
siklige ugramig olarak kamuoyuna yansirlar. Politikacilar ve med-
yalar aracilifiyla gii¢lendirilen kamuoyunun egilimi ise cinsel gid-
deti sarhogluk, kiskanglik, sosyo-ekonomik magduriyet, kalitim,
hatta kurbanin mazogist egilimleriyle agiklamak yo6niindedir. Ger-
cekte bu tiir unsurlar nadiren asli nedenleri olugturur, ¢ogu kez ise
sadece saldinyr hakh ¢ikarmanin ve de kadina yOnelik giddetin
sapkin bir davranug bigimi olarak tanimlanmasinin gerekgeleri ola-
rak kullanilir. Yaganan trajik ve ug olaylar ya anormal erkek ve ha-
fifmegrep kadinlarn igleri ya da sagliksiz ¢evre kogullarinin sonug-
lan olarak tarugilir.

B. Onyargilarin kurgusu

Cinsel giddet iizerine yaz1 yazan herkes, okuyucunun boyutlari,
ancak sergiyle kestirilebilecck bir tecriibe ve bilgi birikimine sahip
oldugunu dikkate alarak ige baglamalidir.

Peki, insanlar bir tecaviiz olayini basin-yayin, kadin arkadaglar
ya da cocuklan aracilifiyla Ggrendiklerinde neler oluyor? Cesitli
anlatimlardan derlenen agagidaki hikdye her giin yasanan gergek-
likten ¢ok uzak degildir.

Diin aksam gehre inmigtim. Evde ¢ok sikilmig, birazcik insanla-
rin arasina karigmak istemigtim. Barin birinde tesadiifen, daha
once de ayni yerde birkag kez gordiigiim bir adamla kargilag-
um. Sevinmigtim. Biraz sohbet ettik, sonra beni yemege davet
edip, edemeyecegini sordu. Sevinerek kabul ettim. Saat 11'e ka-
dar konugtuk, giildiik. Kahveyi evinde igebilirdik, nasilsa hemen
yakinda oturuyordu. ltiraz edecek bir seyim yoktu,; ayrica in-
sanlarin nasil yagadiklarint hep merak etmigimdir. Evinde sa-
rap igtik, bana iginden soz etti. Vakit biraz ge¢ olup da ben
kalkmaya davraninca zorlamaya bagladi. Geri itip, her seyi
berbat etmemesini soyledim. Giildii: "Boyle yapmamaliydim.”
"Bu saatte kalkip evine geldigime gore kesinlikle benim de iste-
gim vardL.” "Bagindan beri bu igin yatakia bitecegi belliydi.”
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Sariip, divamin listiine siiriikledi, 6pmeye ¢alisiyordu. Bagir-
dim, ancak bogazimu sikmaya baglayinca biiyiik bir korkuya ka-
pildim ve direnmekten vazgegtim. Her gey ¢ok ¢abuk oldu. Inme
inmis gibiydim. Daha sonra o sé6z vermis oldugu kahveyi yap-
mak iizere mutfaga gidince hizla digar: firlayip, éniime gikan ilk
taksiyle evime dondiim.

Aslinda tecaviizlerin gergeklesme bigimleri diisiiniildiigiinde
akla hep benzer durumlar geliyor. Bu nedenle yukarida verilene
benzer dmekler sikga "mitler” olarak da adlandinlir. Bu anlayigin
kamuoyunda ne kadar igsellesmig oldugu, Kurt Weiss'in 1982 yi-
linda Almanya'da yaptif1 6meklemeye dayal: aragtirmada gosteril-
mektedir.(Bakimiz 8. dipnot. K. Weis) Kurt Weiss'in aragtirmas as-
linda Isvigre igin planlanmig, ancak maddi kaynak bulunamadig
icin Almanya'ya kaydinlmigti. Bu nedenle Isvigre'ye iligkin veriler
sunamiyoruz.

Aragtirma sonuglarina gore cinsel siddetle ilgili beg yaygin 6n-
yargi stz konusudur:

1. Kadinlar cinsel giddeti tahrik ediyor: Bu b6nyargiya gére yu-
karida anlatilan hikdyede kadin da sugludur. Burada kadinin so-
rumlulugunu tagimasi gereken en az dort yanlisi vardir: 1. Gece
vakti yalniz bagina bir bara gitmek. Daha iyisi 6rnegin, bir arkada-
sina telefon etmek olabilirdi. 2. Barlarin ve benzeri yerlerin kadin-
lara sarkintilik edilen yerler oldugunu bilmesine ragmen, tam da
orada bir yabanciyla sohbet eimek. 3. Kisa bir siire sonra kendini
yemege davet ettimnek. Bu noktada erkegin yemegin kargiligini
bekleyecegini bilmesi gerekirdi. 4. Hele hele bu saatte erkegin da-
vetini kabul ederek evine kahve igmeye gitmek. Ustiine istliik ada-
min evinde oturup bir de garap igmek. Tiim bunlardan sonra kadi-
nin erkegin davrantgina gsagirmasi inanilacak gibi degil.

Weiss'in Federal (Bat1) Almanya'da yapug: temsili ankette, so-
ru sorulan erkeklerin % 56's1, bir kadin erkegin herhangi bir lokal-
de yemek daveltini kabul ediyorsa, erkek bundan cinsel isteklerinin
kadin tarafindan reddedilmeyecegi sonucunu ¢ikarabilir ya da er-
kek kadina davetten sonra tecaviiz ederse, bunda kadinin da sugu
vardir yolunda cevap veriyordu. Kadinin erkegin evine gitme dave-
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tine uymasi, ankete katilan erkeklerin % 88'i tarafindan kadinin
cinsel iligki isteginin bir delili olarak degerlendiriliyordu. Diigiince-
si sorulan erkeklerin % 75'i gekici kiyafet giyen kadinlann erkekle-
ri tecaviize tahrik ettikleri inancindaydi.

2. Higbir kadina rizas: diginda tecaviiz edilemez: Kadin diren-
seydi tecaviize ugramazdi. Aynen iinlii ifne iplik 6meginde oldugu
gibi: Igne sabit durmazsa iplik takilamaz. Diigiincesi sorulan her
dort erkekten biri hala tecaviiziin teknik imkansizhi§ina inaniyordu.
Bu goriigii, kadin kaslarinin giiclii kasilma yetenegine igaret ederek
destekleyen doktorlann sayisi1 da az degildir.

3. Kadinlar gizli gizli tecaviize ugramak istiyor: 1982 yilinda
Bau Almanya'da kadinin gizliden tecaviize ugramak istedigi mitine
hala inananlann oran sadece % 7 civarindaydi. Ancak fikri soru-
lanlann dortte biri, kadinlann mazogist egilimlere sahip olduklan,
bu nedenle de, bu tiir kadinlar igin tecaviize ugramanin ¢ok kotii
olmadigini tahmin ediyorlardi. Aym varsayim uzun zamandan beri
cinsel iligkileri olmayan kadinlar (% 25), sik sik eg degistiren ka-
dinlar (% 39) ve tabii ki sokak kadinlan igin de gegerliydi. Hemen
her beg kigiden biri, kadinin cinsel tecaviiz sirasinda orgazm olabi-
lecegine inaniyordu.

4. Tecaviiz iggidiisel bir ciiriimdiir: Hikayemizdeki adam kadi-
nin davetkar davraniglariyla o denli tahrik olmustu ki, artik elinden
higbir ey gelmezdi. Cinsel i¢giidii karsi konulamaz boyuttaydi. Bu
noktada kadin aniden isteksiz davranirsa, rahatlikla cinsel tecaviiz
gindeme gelebilirdi. Alman halkinin dortie ligii kolayca bu teoriye
inamyordu. S6z konusu olan yiiksek ateg tistiinde kontrol edileme-
yen buhar kazani teorisidir. Erkek cinselligi en basit etki-tepki mo-
deline indirgenmigtir. Olayin psikolog odalanndaki formiile edilig
bigimi biraz daha nezihtir: Cinsel saldirgan kurbanla gocukluk ar-
zulanim yagamak, cezbeden, ancak sonra da reddeden annesine
egemen olmak istiyor. Her zaman oldugu gibi saldirganlar, hasta,
cinsel sapkin ya da cani olarak tamimlanir. Sonugta ise suglu kur-
bandan daha ¢ok anlayig goriir.

5. Saldirgan bir yabancidir: Hayali hikdyemizde bu yarg: da
28 ’



olumlanmaktadir. Kadin erkegi sadece simaen tammaktadir. Tani-
dik olsa tecaviiz stz konusu olmayacaktir. Ankete kaulanlarin %
70'ten fazlasi cinsel tecaviizlerin gogunlukla yabanci erkekler tara-
findan gergeklestirildigi inancindaydi. Saldirganla kurban arasin-
daki yakinlik derecesi arttikga, bir tecaviiz durumu daha az sayida
insan tarafindan tecaviiz olarak degerlendirilmektedir.

Peki, bu mitlere tzellikle hangi gruplar inaniyor? Sasirtici da
olsa bu anlayigta olan kadin ve erkeklerin oranlan birbirlerinden
¢ok farkh degildi. Ancak hukuk ve diizenin keskin savunuculan
olup, siddet kullaniminu genelde olumlayanlar, cinsellik konusunda
kat: kurallara sahip olanlar ve genelde kadin diigmani bir anlayigi
savunanlar arasinda szii edilen 6nyargilar ¢gok daha yaygindi.

Bu tiir mitler aym1 zamanda cinsel saldiri1 kurbaninin iki kez ce-
zalandinlmasina hizmet ediyor: Birinci olarak tecaviize ugramak,
ikinci olarak ise sug ortafs, hatta gercek suglu olarak gOsterilmek.
Gergek suglu ise bu arada sorumluluktan kurtarilmig oluyor. Bu tiir
tecaviiz mitleri potansiyel saldirganlarin korkularimi azaltip, saldiri
olasiligini yiikseltirken, kurbanlarin ¢ekingenliklerini arttinp, gika-
yetten men etmekte ve cinsel saldiriyi neredeyse cezasiz bir sug ha-
line getirmektedir.

Aragtirma, magdur kadinin durumunun saldirganla tamgiklik
derecesinin artmasi oraninda kétiilestigini ortaya koyuyor. "Tanig
ciiriimleri” diye adlandirilan bu durumlarda saldirgan ile magdur
arasinda aynm yapmak &zellikle zorlagiyor. Kurbanin yakin biri
olmasi1 durumunda olayin degerlendirilmesi de farklilagiyor. Teca-
viize ugramig kadinlarin en aciz kaldiklan durumlardan biri, koca-
nin, erkek arkadagin ya da baba ve annenin bagindan gegenlere
inanmamalari, tersine ondan kugkulanip, agagilamalaridir. Kadinlar
sik sik cinsel bir macera arayip, sonra da uygun bir bahane uydur-
mak]la suglanir,

Kadinin bir erkege karsi higbir cinsel istek duymadifim varsa-
yalim. Bu kadin erkege kargi nasil davranmalidir ki herhangi bir te-
caviiz olay: giindeme gelmesin? Bu soruya Weiss'in ¢aligmasinda
% 52 oraninda, kadinin erkekle sohbet edebilecegi yolunda cevap
verildi. Fikri sorulanlarin hemen hemen yansi (% 48), sadece ko-
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nugmanin bile zorla tecaviiziin yolunu agabilecegi gonisiindeydi.
Her ii¢ kigiden biri kadinin, erkegin eve kadar kendisine eglik et-
mesine miisaade edebilecegini kabul ediyordu. Her alu kisiden biri
ise kadimin erkege evine kadar eglik edebilecegini ve de erkegin
Opmesine izin verilebilecegini kabul ediyordu. Soru ytneltilenlerin
% 80'den fazlasi ise tpiilmesine ses gikarmayan ya da erkegin evi-
ne giden kadinin tecaviize ugramayi beklemesi gerektigi inancin-
dayd.

Kisacas1 kamuoyu, kadina tecaviiz olasihifim oldukga yiiksek
goriiyor ve bdyle bir olay: da kadinin davranigina baglhiyor. Bu tiir
anlayiglar giiphesiz kadimin giinliik yagamdaki davramiglan iizerin-
de etkili oluyor. Siddet ve asagilanma korkusu kadinin hareket 6z-
giirliigiinii ciddi bigimde simirhyor.

Fikri sorulan her beg kadindan dordii, sarkintilik endigesiyle ka-
ranhkta tenha sokaklarda beklemekten ya da bir arabaya el kaldir-
maktan kagindiklanm ifade ediyordu. Kadinlarin % 6Q'tan fazlasi
karanlikta otobiis duraklar: ya da istasyonlarda durmamayi tercih
ediyor. Aym oranda biiyiik bir bdliimii pazarlamaci, postaci ya da
benzeri erkeklerin eve girmelerine miisaade etmiyor. Kadinlann
yarisi az sayida insanin bulundugu tren kompartimanlarina ya da
otobiislere binmekten kaginiyor. Her ii¢ kadindan biri giindiiz bile
tenha bolgelerden gegmemeye galigiyor. Dot kadindan biri gecele-
ri yalmiz, hatta sakat bir erkekle bile birlikte araba kullanmiyor. Ca-
ligan kadinlarin % 13'ii i§ gezilerine katilmay: géze alamiyor.

Erkekler de kadinlara, cinsel tacize ugramamalan igin hemen
aym oranlarda aym davrang bigimlerini 6neriyor.

Yani erkekler ve kadinlardan olugan toplumn, kadinlardan, belli
durumlardan kaginmalarini talep ediyor ve kadinlar da biiyiik 6l¢ii-
de bu taleplere uyuyor goziikiiyor. Kadinlar, 6zellikle de aksamlan
"kauilimi eksik kalan unsurlar” (Weiss) olarak goriiliiyor ve kendi-
lerini de bdyle algiliyor. Erkegin egliginde olmayan bir kadin, tam
bir insan olarak degerlendirilmeyip, az ¢ok giiphe uyandirici neza-
ket gosterilerini davet etmektedir. Kadin cinsinden bir insan igin
hog goriilmeyen, Snerilmeyen saatler ve yerler vardir. Daima geki-
len nutuklara gére, bu kurallara uyan kadimin bagina bir gey gel-
mez. Edepli kadinlarin irzina gegilemez. Baglarina bdyle bir gey
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gelenler ise zaten bu yolun yolcusu olanlardir. Bu tiir kurallara uy-
mayan aktif kadinlar zaten ahlaksizdir ve baglarina gelenler de
kendi suglandir. Bu kadinlar siddeti tahrik etmektedir.

Bu davranig kurallan nasil degerlendirilmelidir? Birincisi, bun-
lar insanhigin yarisiun 6zgiirliigiini kisithyorlar. Ikincisi, gelenek-
sel kligeye uyuyorlar: Tecaviiz yabanci, anormal erkeklerin igidir;
karanlik bolgelerde cereyan eder; edepsiz, hafif giyimli, geng ve
giizel kadmlara yoneliktir.

Kadinlara tecaviizle karg1 kargiya kaldiklarinda direnmemeleri
onerilir; asil bu durumda giddeti iizerlerine ¢ekeceklerdir. Bagirma-
malan onerilir; bu durum saldirgani kudurtabilir. Saldirganla ko-
nugmali, anlayigh olmaya ¢agirmalidirlar. Onu iglek bir bélgeye
¢ckmeye, bu arada da yakinlagmaya, 6rnegin kendi yasamindan bir
seyler anlaimaya, erkegin hoglandif1 seyler, 6rmegin hobileri ile il-
gili bilgi edinmeyec ¢aliymalidirlar. Anlatilan bu 6nyargilarin ve re-
vaclaki onerilerin ne 6lgiide cinsel giddet gergekligiyle uyum igin-
de oldugunu agikhifa kavugturmak aragtirmamizin ana konusunu
teskil etmcktedir.

C. Kadinlara, erkeklere ulagmak igin izlenen
yol ve konugmalarin bigimi

1. Telefon yontemi

Aragtirma grubu olarak amacimiz, cinsel giddet faili erkekler ve
magduru kadinlarla konugmakti. Cok sayida erkek ve kadinin bu
konumda oldugu tespitinden yola gikiyorduk. Omegin ABD'de,
bugiin 12 yagina basmig olan kiz ¢gocuklarinin % 20-30'u, yagamla-
r1 boyunca en az bir kez cinsel saldinyla kargilagacaklarim hesaba
katmalidirlar.!* Avrupa igin de bu sayilarin gegerli olabilecegine
dair kuvvetli isaretler bulunmaktadir. Ancak kural olarak giddet
kullanan erkekler ve de siddete maruz kalan kadinlar yagadiklarin
agifa vurmayi istemiyorlar. Erkeklerde cezalandirilma korkusu
¢ok biiyiikken, kadinlar kigiliklerinin bir kez daha suiistimal edil-

14.Johnson, A. G. (1980). On the prevalence of rape in the United States.
(ABD'de Cinsel Tecavuzun Yayg:nhdi). Signs, 6, 136-146.
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mesinden korkuyor. Ancak kimliklerine iligkin kesin gizlilik (ano-
nim kalma) ve konugmalannin sadece bilimsel amaglarla kullanila-
caf garantisi verilip, aym zamanda ¢aligmanin hedefleri ¢ok agik
bir bigimde ortaya konulduktan sonra ilgili kadin ve erkeklere ula-
sabilme gans1 dogmaktadir. Kurt Weiss'in Laarbriicken'de (Alman-
ya) yapugi ¢aligmadan edinilen tecriibeler, bizim Isvigre'de benzer
bir ySntem kullanma fikrimizi giiglendirdi.

Uyguladifimiz y6ntem g6yleydi; 22 Agustos ile 2 Eyliil 1988
tarihleri arasinda Ziirich Universitesi Sosyal Aragtimalar Biiro-
su'na biri kadinlar, digeri erkekler tarafindan kullamlmak iizere iki
telefon baglandi. 12 giin siireyle, giiniin 24 saatinde, telefonlara ce-
vap vermek iizere dordii erkek, dordii kadin sekiz kigi gérevlendi-
rildi. Olabildigince ¢ok erkek ve kadina ulagabilmek igin tiim Is-
vigre'de basin ve yayin organlani aracihfiyla duyurular yapildi.
Radyo, TV ve basinda yiiriitiilen bu geni§ kampanya sayesinde, an-
cak belli sayida kadin ve erkege ulagma sanstmuz oldu.

Bagindan itibaren potansiyel veya manifest (agi1ga ¢ikmig) cin-
sel saldirganlara ya da potansiyel ve gergek magdurlann timiinii
temsil edecek bir drmekleme ulagmay: hedeflemedik. Ciinkii bu du-
rumda yetigkin tiim kadin ve erkeklerin dikkate alinmasi gerekirdi.
Ozellikle ekonomik nedenlerle boyle bir ise girigmek miimkiin de-
gildi.

Omeklememizi bize telefon eden kadin ve erkekler olugturuyor.
Elbette bu segki, toplumun biitiiniinii temsil etmez. Pek gok fakttr
boyle bir genellemeyi engellemektedir. Omegin, basin yaymn or-
ganlanyla yapilan duyurularla ne kadar insana ulasildigini, ne ka-
dar insanin telefénla goriigmeler yapildifi dSnemde yurtdiginda bu-
lundugunu, ne kadar insanin telefon etmeye hazir oldufunu ya da
bunlardan ne kadarinin siirekli meggul ¢alan telefonu yeniden ge-
virmekte israrh olma cesaretini gosterdigini saptamak miimkiin de-
gildir. Birgok kadin ve erkegin bize ulagabilmek igin onlarca defa
telefon etmeleri gerekmisti.

Ise baglamadan 6nce bu yontemle, ilgili kadin ve erkeklere ula-
stlamayacaf konusunda ciddi endigeler vardi. Cinsel siddet kur-
banlanna ytnelik endiseler, ABD ve Bai Almanya'da ayni1 dogrul-
tuda yapilmig "basanh" g¢aligmalar nedeniyle bir Olgiide
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giderilebiliyordu (Russel, Weiss). Ancak siddet kullanmig erkekle-
re de bu ydntemle ulagabilecegimiz y6niindeki inancimiz giddetli
elestirilere konu oluyordu. Kadina giddet uygulamig bir erkek han-
gi saikle bu edim iizerine konugabilirdi? Olsa olsa, birtakim yalan-
larin sdylenecegi, miistehcen hikayelerin anlauilacagi bigiminde ke-
hanetlerde bulunuldu. Gergekten de g¢aligmayr yapugimiz
dbnemde, biyle bir yontemle giddet kullanan erkeklere ulagmay:
denemig bir aragtirmanin varligindan haberli degildik. Ancak bir-
kag ay sonra, cinsel giddet konusunda diizenlenen bir kongrede, bir
arkadagim, gikdyet edilmemig olay failleriyle ilgili yayimlanmamig
benzer bir ¢aligmaya dikkatimi gekti.!’

Cinsel giddet magdurlariyla yapilan anketlerden edinilen tecrii-
beler, hedefimiz igin esnek soru kataloglarinin uygun araglar oldu-
gunu gosteriyordu. Fazlasiyla kati soru kataloglari konugmalan da-
ha bagtan sinirlayabilirdi. Tiimiiyle agik anketler ise hedef
kaymasina ve sonuglarin kargilagtirilma gansinin azalmasina yol
acabilirdi. Boylece hazirlik doneminde, kadin ve erkeklerle sdylesi
yapacagimiz ana noktalari tespit ederken, onlarin deginecekleri ye-
ni konular1 da dikkate almaya ve soru katalogumuza eklemeye ka-
rar verdik. (Sonugta elde edilen veriler nicelik ve nitelik olarak
hem yorum hem de istatistik i¢in uygun 6zellikteydi. Erkek ve ka-
dinlarin beyanlarim degerlendirmek i¢in metin analizleri, ¢apraz
tablolar ve endekslemeler de kullanildi.)

Bu ytntemle alinacak bilgiler ne derece giivenilir ve inandirici
olabilirdi? Bazi giddet uzmanlan bu tiirden gtriigmelerde ortaya
konan agiklamalar: "toplumun kabullenebilecegi bi¢imde anlatilan
hikdyeler" olarak niteliyor ve bu tiir verileri, olaylarin gergege uy-
gun anlatimlan olarak yorumlamayi reddediyor.!® Ben bu goriigii
paylagsmiyorum. Elbette, bu beyanlann kesin ve mutlak dogrular
oldugu sdylenemez; ancak bunlarin gegerliligine iligkin makul ne-
denler de var. Birinci olarak konugmalarin anonimliginin, yani

15. Smithyman, S. D. (1978) The undetected rapist. (Agida Gikmamig Cinsel
Saldirgan) Dissertation, Claremont Graduate Schol.

16. Honig, M. S. (1987). Ambivalenzen der Intimisierung. Modemisierungstheo-
retische Perspektiven der Familienforschung (Mahremlestirme Siirecinde Gifte
Standart: Aile Arastirmalarinda Modermesmeci Yaklagimlar) In: Friedrichs, J.
(Hg). 23. Alman Sosyoloji Kongresi. 1986, Beitrage der Sektions - und Ad-hoc-
Gruppen. Leverkusen.
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kimliklerin gizli kalmasinin 6nemli bir giivenilirlik nedeni oldugu-
nu belirtmek gerekiyor. Telefon eden insanlarin kendilerini tant-
mak zorunda olmayiglan ve verdikleri bilgilerin kayitlarinin siline-
cegini bilmeleri, yanlg bilgi verme gerekgesini 6nemli Olgiide
ortadan kaldiriyordu. Ayrica aragurma grubunun kadin ve erkek
tiyeleri, telefonda herhangi bir §vgii ya da yergi dile getirmiyor, sa-
dece dinliyor ve arada sorular soruyorlardi. Diger taraftan, cinsel
siddet iizerine bir konugmanin gevsek bir muhabbet bigiminde geg-
medigini, tersine son derce ciddi bir vesile olugturduunu vurgula-
mak gerekiyor. Omegin telefon edenlerin bir kismu, séylediklerinin
farkl ellere gegebilecegi endigesiyle konugmalarinin banda alinma-
sina karg1 giktlar. Konugulan insanlarin ciddiyetleri, 6zellikle ken-
di deneyimleri iizerine konugmalarnnda ifadesini buluyordu. Birgo-
guna bagindan gegenleri, agafilanmalanmi anlatmak ya da
yapuklarim savunmak ¢ok zor geliyordu. Ayrnntlar konusunda
emin olmak i¢in uyumsuzluk gordiigimiiz yerlerde ek sorular soru-
yorduk. Konugmalarin sadece iki tanesinde geligkilerin oldufunu
belirledik ve bu tutanaklan araguirmarmzda degerlendirme konusu
yapmadik.

2. Tutuklu ve kKiikiimliilerle goriismeler

Amag, tutuklu ya da hiikiimlii cinsel saldiri faillerini temsil eder
nitelikte bir dmeklemle goriigme yapmak degildi. Ceza hukuku
alaninda aragirma yapan herkes igin bOyle bir ige girismenin zor-
luklan agikur. Zaten cinsel saldin ya da tecaviiz iddiasiyla sugla-
nan veya yakalanan erkeklerin ancak ¢ok az bir kismi cezalandin-
lip ve daha da az bir kismt cezaevine ukildifi i¢in konugulabilecek
insan sayis1 daha bagtan ¢ok sinirhydi.

Hiikiimliilere ulagmak, ancak savcilik aracilifiyla mimkiindii.
Savciliklar, kural olarak, hangi su¢ saniklarimin hangi cezaevlerin-
de olduklarim bilen makamlardir. Aargau, Basel-Land, Basel-
Stadt, Luzem, St. Gallen ve Ziirich kanton savciliklan bu konuda
yardimci olmayi kabul ettiler. Bemn ve Graubiinden Savciliklan ig-
lerinin goklugu gerekgesiyle istegimize olumsuz yanit verdiler. Di-
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ger kantonlara, hem sanik sayisinin azhif1 hem de dil zorluklari ne-
deniyle (ltalyanca ve Fransizca konugulan kantonlar) bbyle bir is-
tekte bulunulmad.

Anket formlanm heniiz tammadifimiz tutuklulara iletilmek
iizere savciliklara verdik. Onlar da ya direkt ya da cezaevi ytneti-
cileri veya sosyal hizmet uzmanlan aracilhifiyla formlan tutuklula-
ra ulagtirdilar. Cezaevi ytneticileri ya da psikologlann anketin stz
konusu kisinin yeniden topluma kazandirilmasi siirecini olumsuz
etkileyebilecegini diigiindiikleri durumlarda form doldurtulmaya-
cakti. Ancak bu sorunlar ¢6ziildiikten ve ilgili kigi yazih olarak ko-
nusmaya hazir oldugunu bildirdikten sonra adim1 ve bulundugu ce-
zaevini 6greniyorduk. Isin devamu olarak sosyal biiroyla konugu-
yor ve randevu ayarhyorduk.

Cezaevlerinde 13 kigiyle yapilan konugmalar yiiz yiize ve yar1
standart bir soru kataloguyla gergeklestirildi. Polis ve mahkemeler-
deki sorgulamalarda yaganan olumsuz tecriibeler nedeniyle stan-
dart bir soru katalogu hazirlamaktan kaginildi. Onceden verilen so-
rular ve muhtemel yanitlari gergevesinde siirdiiriilecek bir
goriigmede, tutuklu ya da hiikiimlii, polis ve savcilik sorgulamala-
ninda verdigi ifadeyi otomatik olarak tekrarlayabilirdi. Yan stan-
dart soru kataloglar1 konugulan insanlara kendiliklerinden istedik-
leri geyleri de anlatma ve gene istedikleri noktalar1 vurgulama
olanag veriyordu. Her haliikarda goriigmeler tutuklularin tiim yar-
gilama siireci boyunca yasadiklan sorgulamalann bir devami ol-
mamaliydi. Yan sorularla 8nceden iizerinde diisiiniilmemis agikla-
malar elde edilmeye galigilirken, sorulann belli Slgiide standart
olusu merkezi nemdeki konulann atlanmamasini garanti ediyor-
du. 10-15 kigiyi bulmak i¢in katlanilan zorluklan dikkate alarak
deneme anketleri yapmaktan vazgegtik. Buna kargihk goriigmeler
siirerken soru katalofumuzda degisiklikler yapabilecegimizi karar-
lagtirdik. Anket grubumuzda provalar yapildi ve en uygun bigim
belirlenmeye ¢ahgildi. Mahkidmlardan beginin, daha 6nce cezaevi
gorevlilerinden 6grendiklerimizden 6nemli Olgiide farkh olan anla-
timlarin1 dava dosyalanna bakarak dogruladik. Cezaevindeki hii-
kiimli ve tutuklularla yapugimiz gériigmeler ortalama 90'ar daki-
ka, cezaevi gorevlisi uzmanlarla yapilanlar 30'ar dakika siirdii.
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II- "AZ COK NORMAL BIiR ERKEKSEN": [HBAR
EDILMEMIS FAILLERIN ITIRAFLARI

Cinsel siddet kullanan erkekler kural olarak bu davraniglarini agik-
¢a kabul etmezler. Ancak deliller higbir kagig yolu birakmayip, ha-
kimin kargisinda eylemleriyle yiizyiize gelirlerse, 0 zaman da sade-
ce bir kismu itiraflarda bulunur. Ihbar edilmeyen erkekler ise
suglarim1 kabullenmeleri igin higbir neden gérmez. Sonugta bir pa-
radoks ¢gikiyor ortaya: Cok sayida kadin inandirici bigimde cinsel
siddet yasadiini anlatirken, hemen higbir erkek bunu kabul etmi-
yor. Bir (arafta verilen ifadeler, diger tarafta her tiirlii ifadeden ka-
¢inma var. Cogu durumda ise tanik yoktur.

Erkeklerin suskunlugu nasil kirilabilirdi? En 6nemli nokta er-
keklere agitklamalanndan dolay: higbir cezai miieyyide ile kargilag-
mayacaklan giivencesinin verilmesiydi. Bu kogul, goriigmelerin
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anonimlifiyle (isim s6ylenmeden yapilan telefon goriigmeleri) ve
edinilen verilerin sadece aragurma grubunun kontroliinde kalacag-
nin garanti edilmesiyle gergeklestirilebilirdi. Bundan bagka, telefon
eden erkekler, gériigmeyi yapan gtrevlinin hi¢bir sekilde kendisini
kinamayacagindan, lanetlemeyeceginden emin olmaliyd.

Aragtimacinin ilgisi, erkegi cinsel giddete ytnelten saikleri an-
lamaya yoneliktir. Saldirgami harekete gegiren nedenler dikkate
alinmadan yapilan her tiir 5nlem ya da terapi Onerisi eksiktir. Sid-
detin itkileri erkeklerin sOyledikleri de dikkate alinarak ortaya ko-
nuimalidir. Ek olarak erkegin hangi stratejiyi uyguladif, hangi du-
rumu davram§i igin uygun buldugu ve hangi unsurlarin erkegin
kararim eyleme doniigtiirmekte etkili oldugunu bilmek gerekmek-
tedir. '

Peki, erkekler neden bize bu iyiligi yapip, kendi cinsel saldin
eylemleri iizerine bilgi versinler? Cikig noktamiz, bu erkeklerin
davramiglanm megru gosterme gereksinimi iginde olduklar: ve bi-
zim davraniglarim anlamamiza ¢nem verdikleriydi. Ek olarak, ya-
salar 6niinde ya da ahlaki nedenlerle mahkim edilecegini bildikleri
veya hissettikleri bir olay1 nihayet ele gegen bir imkdm kullanip,
oldugu gibi anlatmanin bir kismi igin rahatlauci olacaf varsayi-
mindan yola ¢ikilabilirdi. Bu nedenlerle telefon aracilifiyla konug-
ma ¢agrimiza olumlu tepkiler bekliyorduk.

Erkekler i¢in baglatuimiz telefon, kadnlar igin baglatifimiz
telefon gibi 288 saat siiresince agikt ve bu siire zarfinda 212 kez
cald.

Bunlarin iigte birinde telefon tekrar kapatlda.

Erkekler i¢in kurulan bu hattr kullanan 15 kadin, erkek aragtir-
macilarla cinsel giddeti tartigmak lizere bu numaray gevirmigti.

"Siz de bir erkeksiniz. Simdi size sormak istiyorum; agik bir ge-
kilde istemedigimi soyledigim halde kocam benimle yatma ce-
saretini nereden aliyor? Siz erkekler agisindan kadinlarin istek-
li olup olmamalar bir sey ifade etmiyor mu? Sdyler misiniz, bu
adam bunu neden yapiyor? Boyle bir iligkiden zevk de alinmaz
ki!" (54 yasinda evli bir kadin).
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Dokuz erkek kilfretmek igin telefon etti. Sorumlusu kadinlar
olan marjinal bir sorunu abartip, biiyiitmekle suglandik. Biz gergek
erkekler olamazdik ve agikt ki hasta insanlardik.

15 erkek kadinlarin isteksizliklerinin erkeklerde hayal kinklifn
yarattifim anlatmak igin telefon etti. Farkh cinslerin farkh cinsel
istekleri vardi ve eger kadin bunu anlamiyorsa, erkek agisindan her
zaman igin mastiirbasyon olanagt mevcutu.

"Karim istemedigi zaman kendi kendimi tatmin ediyorum, an-
cak karimin bundan haberi yok. Mastiirbasyonu kilisenin biiyiik
bir giinah saydigi porno kitapgiklarin yardimiyla yapiyorum.
Cok fazla meni toplaminca erkekler vahsilegirler. Direkt beyne
etki ediyor. Bu ig boyle” (kendisiyle 1lgll| higbir bilgi vermeyen
bir erkek).

"Bir¢ok kadinin, ozellikle yaglandik¢a, erkeklerden daha az
istekli olduklan: dikkatimi cekti. Bu belki de egitimin bir sonu-
cu. Kadinlarin, erkeklerin ne tiir gereksinimleri oldugunu anla-
malar: igin belki de bir kursa gonderilmeleri gerekiyor. Cinsel
giddet iizerine ¢ok dedikodu yapilir; ancak ben, morartilmig géz
gormedikge hicbir seye inanmiyorum. Karimin istegi yoksa, ki
bu sik sik boyledir, kendi kendimi tatmin ediyorum. No prob-
lem” (Kendisiyle ilgili higbir bilgi vermeyen bir erkek).

Bu arada belirtelimki kiifiir ve nasihatlerin sayis1 tahminlerimi-
zin ¢ok alundaydi.

18'i Bau Isvigre'den (Fransizca konugulan bolge. ¢ev.) ve yurt-
digindan olmak ilzere 47 erkek bizimle genelde cinsel giddet ve
aragurmamiz lizerine konugmak iizere telefon etti. Bu konugmala-
rn ¢ogunlugu sorumluluk ve toplumumuzda cinsel siddetin hangi
boyutta kabul gordiigii yolunda tartigmalar bigiminde gelisti.

“Cinsel giddetin kaynagini genglikte aramak lazim. Cocuklarin
cinsellik oyunlari oynamalarina izin verilemez. Ama ¢ocukluk-
taki cinsel sorunlar ¢éziimlenmelidir. Bu, devletin gérevleri
arasindadir. (...) Kadinlarin % 60"1mn frijit olmas: tesadiifi de-
gildir’ (Kendisiyle ilgili bilgi vermeyen bir erkek).
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V'Kadinlarin korkular: kar sisinda kendimi ¢aresiz hissediyorum.
Ornegin geceleri sokakta bir kadin goriirsem kargi kaldirima
gegiyorum ki ondan bir sey istedigimi diiggnmesin. Polisin ka-
dinlara onerileri beni deli ediyor. Devletin ucuz tarifeyle gece
taksisi orgiitlemesi gerekir. Cinsel sug igleyen erkekler, kendi
eksiklikleriyle, iktidar sorunuyla hesaplagmamug olanlardir. Of-
kelerini daha zayif bir insana saldirarak bogaluyorlar. Erkekler
cinsellik iizerine konugmaya aligkin degiller, ¢iinkii yitkima ug-
ramaktan korkuyorlar” (Bagka bilgi vermeyen bir erkek).

"Ozellikle iligkilerin dinamigini gozden kagirmamak lazim.
Erkek otomatik olarak kétii degildir. ligkilerde her sey ¢evrim-
sel, zincirleme reaksiyonlar halinde geligir. Peki, baglatan kim
oluyor? Ornegin karim benim tarafimdan ihmal edildigini his-
sederek evlilik digi bir iligki baglatti. Ben sadece ¢alisiyordum.
lletisimimiz olsa olsa ¢ocuklar araciifiyla siiriiyordu. Erkek
arkadagindan eve dondiigii bir giin kendimi agagilanmusg hisset-
tim. Benim igin bir tahrikii bu ve ii¢ tokat atim” (Bagka bilgi
vermeyen bir erkek).

Bu gruptaki erkekler igin kadinlara karg: cinsel giddet kullan-
madiklarint vurgulamak ¢ok 6nemliydi. Cagrinin kendilerine de
yo6nelik oldugunu hissetmigler ve bakig agilarini sergilemek gerek-
sinimi duymuglardi. Kismen de erkeklik durumlan sorgulandifx ve
kendilerini giivensiz hissettikleri icin telefon ediyorlardi.

Toplam 212 telefondan elimizde, erkeklerin kendi kullandiklan
cinsel siddeti kapsayan 36 goriigme kaliyordu. Anlatimlardan biri
bize kugkulu goriindiiii icin degerlendirmeye ahnmadi. 35 erkek
inandiric1 bigimde kadinlara karg1 ne zaman, nasil siddet kullandik-
larim -kullanmaya devam ettiklerini- ve bunun ne tiir sonuglar ya-
ratugim anlatti. Bu say1 oldukga yiiksek sayilmalidir; giinkii epey-
ce erkegin de sirf hatlarin agint yiikii nedeniyle telefon etmekten
vazgecmis oldugu kabul edilebilir. Ashinda bir kere telefona uzana-
bilme cesaretini gosterebilmek bile 6nemli bir gabay: gerektirmek-
tedir. Los Angeles'ta yapilan benzer bir aragtirmada 50 saldirgana
ulagilabilmigtir.(Bakiniz 15. dipnot.)

Bu 35 erkekten 32'si Isvigreli'ydi. Yaklagik yansi koyde diger
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yansi sehirde yagiyordu. Birisi emekli, birisi igsiz, geri kalam ig-
gii¢ sahibiydi. Caliganlann 17'si kiigiik memur ya da teknik eleman
olarak hayatim kazamyordu. 9 kisi orta ya da iist kademe gorevlisi,
4 kigsi igyeri sahibi idi.( 3 kigi meslegini sbylemek istemedi.) 35 er-
kekten 8 tanesi en az lise mezunuydu.

21 kisi evli, 9'u bekar, 3 kisi boganmug 2 kisi de ayn yagiyordu.
Ugte biri gocuksuzdu. Telefon edenlerin yaglan 22 ile 72 arasinda
degisiyordu. Ancak en biiyiik grubu 30 ile 40 yas arasi erkekler
olugturuyordu (iigte bir).

Olayin gegtigi dbnemde, erkeklerin yaridan gogu 30 ile 40 yag
arasindaydi. 40 yagin iizerinde olanlarin sayisi birka¢i gegmezken,
iki erkek olay sirasinda kag yaginda olduklarini s6ylemek isteme-
migti.

Sekil: 4

Olayin yagandig: donemde erkeklerin yaslan

20-25 yay [ J S Erkek

26-30 yay 7 Erkak

31-35 yay l J 11 Edksh

3640 yay | 8 Erhok

s I Yo
Dilgl
vermeyen 2 Erkak
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A. Siradan bir ig olarak cinsel giddet

Aragtirmaya baglamadan 6nce, erkekler eger gergekten telefon
ederlerse, aynnuli cinsel anlatimlarla tahrik olmak igin ararlar yol-
lu tahminler yiiritiiliyordu. Dogrulanmayan bu 6ngérii, gergeklik-
le ilgili bir sey ifade etmezken, tipik erkek imaji ve 6ngériide bulu-
nanlann fantezilen hakkinda ¢ok gey sOyliyordu. Bir erkek
telefonda, kendi cinsinden bir aragtimaciya kendisinin uyguladif
cinsel siddetle ilgili bilgi veriyorsa, telefon seksi igin pek de uygun
bir yer segtifi sbylenemez.

Hakkinda davaci olunmayan erkeklerden dofrudan uyguladik-
lan cinsel giddet iizerine konugan ¢ok azdi. Konugmalar ¢ogu du-
rumda uzun uzun toplumsal bir olay olarak siddet ve kadinin giddet
kullanimindaki sorumluluk pay: ger¢evesinde doniiyordu. Ancak
bu tiir genel anlaumlardan ve ¢ogunlukla da bizim uyanmizdan
sonra, erkekler kendi eylemleri iizerine konugmaya baghyorlardi.

Olayin kendisi iizerine ¢ok konusulmuyordu. SGylenenler bir-
¢ok durumda uzun bir konugma igerisinde sadece bir dipnot dege-
rindeydi. Daha. ¢ok giddet eyleminin nedenleri ve sonuglan iizerine
konugmak istiyorlard.

"Nasil oldugunu tam olarak bilmiyorum. Giizel bir birlikseligi-
miz vardi ve bilingli olarak evlenmemeyi se¢migtik. Evlilik tuza-
gina diismek istemiyorduk. O giin ¢ok sarhogtum ve onunla ol-
maya can atiyordum, o ise yorgun oldugunu soyliiyordu. Bir
sekilde oldu iste. Birlikte gegirilen bunca yildan sonra sirf bu
ylizden terk edip gitmesi beni ¢ok sarsti” (47 yaginda bekar bir
erkek).

Erkeklerin anlattiklan cinsel siddet olaylannin g¢ogunlufunu
cinsel tecaviiz olaylan (35'ten 25'ini) olusturuyordu. Diger olaylar-
dan besi tecaviiz girigimi, begi de bagka tiirden saldin idi.

"O zamanlar meslek icabi sik sik seyahate ¢ikiyordum. Birinde
geng bir otostopgu kadim arabama aldim. Arabay: ormanda
durdurup, kizla cinsel iligkiye girdim. Ama oyle siiper degildi.
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Hamilelikten korkuyordu, yoksa sorun edecegi yoktu” (72 ya-
sinda, evli bir erkek).

Anlaulan siddet olaylarinin iigte biri arastirmanin yapildigi d6-
nemde giinceldi (Bunlardan alu tanesi evlilik ii tecaviiz olayiydi).
Ugte ikisi son beg y1l igerisinde gergeklesmisti (Bkz. Sekil S).

Sekil: 5

Erkeklerin anlattiklan olay iizerinden gegen zaman

Oy (gancal) | | 12 Emek
1-5yd | | 10 Erkek
610yl [:’ 4 Ervak
11-15yil ,::I 3 Erkek
16-20y1l l:’ 3 Erkek
arnot [ | seae

35 olayin 30'unda olay yeri 6zel mekanlardi, Saldinnin kamuya
agik yerlerde (sokak, igyeri v.b. gev.) yapilmasi durumunda, saldir-
ganmin yakalanma olasihfim géz 6niinde tutmasi gerekir. Buna ek
olarak iligkide bulunulan kurban, ¢ok daha giivenli bir durum sag-
lar. Ekonomik ve sosyal ytnden erkege bagimh olan kadin, erkek-
le olan beraberliginin cinsel giddete karg: giivence olduguna da ina-
nir.

28 cinsel giddet olay1 gece gergeklesmigti. Erkekler saldinyr ge-
nellikle yalniz baglarina gergeklegtiriyorlardi (35 olaydan 31'inde).
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10 erkek, olay1 6nceden planlamadiBiny, tersine aniden geligti-
gini ifade ediyordu.

"Olay, karimla, yatak odasinda ve ii¢ hafta once gegti. Birlikte
yemek yedik, TV izledik, birbirimize sarildik, erkenden yataga
gitmek istiyorduk. Ben sevigmek istiyordum, o ise bugiin isteme-
digini soyledi ve sanki refleks gibi her sey bir anda oldu. Agla-
maya bagladi ve kendini yatak odasina kilitledi. Ben geceyi
oturma odasinda gegirmek zorunda kaldim. Planlanmis bir
olay defildi, aniden suurumu yitirmistim. Burnu kanadi. Hepsi
belki bir dakikanin iginde olup bitmigti” (25 yaginda evli bir er-
kek).

"Olay yabanci bir gehirde bir sokak kadimiyla gegti. Beni
tahrik edip, iligkiye ¢agiriyordu. Soyunmugstu. Bana dokunuyor,
oksuyordu. Fiyatta anlagamiyorduk, ama kesinlikle istiyordu. O
zaman bir gekilde sarilip yataga basurdim. O anda deli gibi ba-
girmaya bagladi. Sarilip, sarstim. Tecaviiz edebilirdim,; ancak
bir yerlerden bir képek ¢ikabilir ya da bir adam gelebilir kor-
kusuyla birakip kagtim” (40 yaginda evli bir erkek).

Bu tiir saldirganlar, kendilerini giddet kullanan insanlar sinifina
sokmuyordu. Genelde davramglanyla ilgili bir yok yagiyorlar ve
cinsel saldirgan konumuna girmig olduklanm tahayyiil bile edemi-
yorlar.

35 olaymn 20'sinde kadinla erkek arasinda giivene dayali yakin
bir iligki vardi (olaylarin 13'iinde magdur, evlilik iligkisi i¢indeki
kadindrr). 12 olayda da erkekler saldirdiklan kadinlan tamdiklarim
belirtmigti. Saldirganla kadinin birbirlerini tanimadiklan olay say:-
s1 ise sadece ligtii.

"Aym yerde ¢alistigimuz igin kadim iistiinkorii de olsa taniyor-
dum. Firmamn yillik eglencesinde birlikte dans etmigtik; sonra
da arabamla evine biraktim. Benimle yatabilecegini diigiiniiyor-
dum, yoksa neden benimle dans etsin, simdi de evine alsindi.
Ancak sonra nazlandi. Biraz yardim etmem gerekmigti” (32 ya-
sinda evli erkek).
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Stz konusu erkeklerin higbiri silah kullanmamigti. Ancak yari-
dan ¢ou fiziki giddet kullanmigti. Kesin olarak fiziki giddet kul-
lanmadifini iddia eden erkek sayisi dortti. Erkekler anlatimlannda
siddet kullammm 6n plana ¢ikarmiyordu. Daha ¢ok, kadinin zaten
direnmedigini ve ikna etmenin giddetten bagka yollannin da oldu-
gunu vurguluyorlardi.

"Ona sadece, ailesinin benimle yatti§ini duymasinin pek de iyi
olmayacagini séyledim. Zor kullanmam gerekmedi, yapmama
ses gikarmad:” (29 yaginda evli erkek).

"Onu zorladigimu itiraf ediyorum. Ama filmlerdeki gibi hay-
vani yontemlerle, dayak ya da silahla degil. Kocasiyla tehdit et-
tim. Bu ig onun igin yeni de degildi. Nasil olsa evli bir kadind:"
(24 yaginda bekar bir erkek).

Erkeklerin ifadelerine gére kadinlarin iigte ikisi isteksizliklerini
ya da nefret duygularim agikga gostermigti. Bu isteksizlik erkek
siddetine kars1 ¢cogunlukla s6zlii ya da fiziki direnigle ortaya giki-
yordu.

"Karim bazen ¢ilgin gibi direnir, isirir, urmalard:. Tabii ki hig-
bir zaman bagaril: olamazd:” (38 yaginda, ayn yagayan bir er-
kek).

Gene erkeklerin anlatimlanna gore kadinlann igte biri, cinsel
saldin kargisinda pasif kalmiglardi.

"Beni gikdyet etmediginden eminim. Ciinkii higbir direnme be-
lirtisi gostermedi. Bu iste kendisinin de sugu oldugunu biliyor-
du” (26 yaginda bekar bir erkek).

35 erkekten 28'i giddet kullanimim bir sug olarak degerlendir-
miyordu. Olaya ¢ogunlukla abartilmamas:1 gereken bir ganssizlik
olarak bakiyorlardi. Ugte biri kadimin suglu oldugu ya da kadim
zorla elde etmenin haklari oldugu konusunda emindi. Bu gruptaki
erkeklerin hemen hepsinin cinsel saldinya ugrayan kadinlarla ya-
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kin iligkileri vardi. Kadin erkegin davramglarina baglangigta olum-
lu tepkiler vermig, ama bir noktadan sonra tavrim degigtirmigse, er-
kegin devam etmesi bir tecaviiz olarak degerlendirilemezdi. Erkek-
lerin g¢ogunlufu kendilerini giddet olayimin planlayicilarni ya da
ybnetmenleri olarak gérmiiyordu. Tersine tesadiifen ve de isteme-
yerek bdyle bir durumla kargi kargiya kaldiklarina inamyorlard.

"Olay daha ¢ok bir tesadiiftii ve aslinda o kadar da korkung de-
gildi. O zamanlar 30-40 yay arasindaydim. Y ani firtinali ve si-
kintul bir donem yagityordum” (72 yaginda evli bir erkek).
"Olay, kadin igin bir tecaviizdii, ama benim igin degil. Ka-
dinlar tabii ki olay: bu sekilde kullanacaklardir. Evlilikte insa-
min birtakim sorumluluklarimin oldugu da unutulmamaldir.
Kendimi suglu hissetmiyorum, ciinkii onun bana yapuklar: ¢ok
daha korkungtu. Aslinda insan lafla, dayakla olabileceginden
¢ok daha fazla seyi yok edebilir” (42 yaginda evli bir erkek).

Erkeklerden yedisi olay: bir sug olarak degerlendiriyordu. An-
cak olay sirasinda davramiglarindaki bu 6zelligin farkinda degiller-
di. Amaglarina ulagmaktan bagka bir sey diigiinmemiglerdi. Ne
yaptiklarini ise ancak sonradan kavramiglard.

"Olay sirasinda (arkadaglarla birlikte tamdik bir kadina teca-
viiz) bunun bir su¢ oldugunu diigiinmemigtim. Ciinkii hep bera-
berdik ve kadin da ciddi bir direnig gostermedi. Ancak yeniden
sogukkanhligimu kazandigimda, ne yapugimi anladim” (45 ya-
sinda evli bir erkek).

"Tiim oOgleden sonra Opiigiip koklagmigtik. Ama gene de
onun bir tahrikinden séz edemem. Ciinkii cinsel iligkiye kesin-
likle haywr demigti. Yani davranisim (tecaviiz) mazur goriile-
mez” (38 yaginda bekar bir erkek).

Peki, saldirilar neden gikdyet konusu olrnuyordu? Erkekler ne
diigiiniiyorlardi bu konuda? Onlarin yasal bir giigliikle kargilagma-
dan pagay siyirmalannda asil etken neydi? Telefon eden erkekle-
rin biiyiik gogunlugu, kadinlardaki sugluluk duygusunun onlar po-
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lise gitmekten alikoydugu inancindaydi. Kadin olay: kabulleniyor,
¢iinkii erkegin bdyle bir hakki oldugunu biliyordu. Erkeklerin he-
men hepsi kendilerini sugsuz hissettikleri i¢in kadimn gikayetgi ol-
mamas! agik, anlagilir bir durumdu. Sikayet edilmemis olmak, ka-
lan tim kugkularimi da giderici bir etki yapiyordu. Oyle ya
herhangi bir sug s6z konusu olsaydi, kadin sikdyetgi olurdu. Zaten
kadinla erkek yakin bir iligki igindelerse, erkegin kadina sikayetgi
olmamasi igin baski yapma olanagi da vardi.

"Sikdyetci olmadi; ancak bir seferinde doktordan aldig bir ra-
poru gosterdi. Ben de raporun higbir ise yaramayacagini, dok-
tor yakn bir arkadagimiz oldugu igin tarafsiz sayilamayacagini
soyledim” (42 yaginda evli bir erkek).

"Karim kimseye evlilik igi tecaviizden séz etmedi. Ciinkii bu-
nun onun agisindan bir anlami vardi. Benim ise boyle bir geyi
artik yapmamam lazim. Karim, hergeyi uluorta anlatmadigina
gore iyi karakterli biri. Bilirsiniz kadinlarin biiyiik ¢cogunlugu-
nun ¢eneleri durmaz” (25 yasinda evli bir erkek).

Telefon eden erkeklere, kendi diigiincelerine gore cinsel giddet
olayinda kimin suglu oldugunu sorduk. 35 erkekten 25'inin cevabi
aymyd:: Cinsel giddetin sorumlusu kadindi. Kadin, davraniglari,
6zellikle de dig goriiniimiiyle erkegi tahrik ediyordu. Cezbeden, so-
rumlulugunu da tagimak zorundaydi. Kadinlar, erkeklerin cinselli-
ge gereksinimleri oldugunu bildikleri i¢in onlan bagimli hale geti-
riyor ve bu giiclerini hedeflerine ulagmak igin kullamyordu. Erkegi
yOnlendiriyor, onunla oynayip, cesaretini kiriyor ve bu konudaki
caresizligini kullaniyorlardi. Bu araglardan yoksun olan erkegin,
kendini giddet kullanarak savunmasi durumu, tabiri caizse, mesru
miidafaa olarak degerlendirilmeliydi.

"Kadinlar tahrik etmek istiyor. Aynen balik tutmada kullanilan
olta yemi gibi. Bagtan ¢ikarict yavrular, mini etekler, neredeyse
agiksa birakalan géogiisler. (...) Demek istedigim, elimizi vicdani-
muza koyup, dogruyu soyleyelim. Bir yiizme havuzuna gidiyor-
sunuz, karginizda geng, boylu poslu bir kadin ya da kiz; eh bir-
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de tanga bir mayo giymigse! Az ¢cok normal bir erkege bir sey-
ler olmaz mu bu durumda? Ashinda kucaga oturtulmak isteyen
belli bir grup kadin var. Bu durumlarda erkegin geri durmas:
2ayiflik olarak degerlendirilir’ (42 yasinda ayn yasayan bir er-
kek).

"Siirekli bir gekilde erkegin suglu olarak gosterilmesi sinir-
lerimi bozuyor. Zehirli yilana benzeyen kadinlar tantyorum. Er-
kekler fiziken giiglii olduklar igin tecaviiz ediyor. Kadinlar da-
ha giiglii olsalard tersi gergeklesirdi. Erkek bir sorunu oldugu
icin tecaviiz ediyor, yoksa bagka bir nedenle degil. Benim olay-
da kadin tecaviize ugradiysa, bu sadece kendi sucuydu" (30 ya-
sinda evli bir erkek).

Ancak ¢ok az sayida erkek, cinsel siddet olayinda erkek cinsi-
nin ya da toplumun suglu olabileceini diigiiniiyordu. Bunlara gtre
erkek, cocuklugundan itibaren bagariya y6nelimli olarak yetigtiril-
mektedir; kendini her seyde oldugu gibi kadinlara kars1 da cinsel-
likie de kabul ettinnek zorundadir, bagka tiirli ciddiye alinmaz.
Cocuklugundan itibaren erkege, acil durumlarda sorunlan giddet
kullanarak g6zmekien kaginmamasi Ogretilir. Cinsel giddetin so-
rumlusu olarak kadinlann gémeyen bu azinhk erkek grubu, siddet
kullaniminin yogunlagmasinda devleti de ortak suglu olarak gorii-
yordu. Stresli gahigma kogullan, insanlar arasindaki sogukluk, okul-
lardaki yetersiz egitim, sansasyonel bir gekilde cinselligi konu edi-
nen bulvar basini sorumlular arasinda sayilmaktayd.

B. Mahrumiyet altinda gehvet

Ihbar edilmeyen saldirganlarin hemen iigte ikisi davraniglannin
saiki olarak cinsel bir mahrumiyeti gdriiyordu. Onlar1 harekete ge-
¢iren agin istek ve tutkuydu. Kadinin direncine ya da isteksizligine
ragmen mutlaka kendilerini tatmin edecek sonuca varmak istemis-
lerdi. Kadinin davraniglarindan ya da bulunduklar ortamdan o de-
rece tahrik olmuglardi ki giddetten bagka bir yol bulamamglard.
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"Bir kadin hoguma giderse ona yaklagmay: denerim. Ama ¢ikip
benimle eve kadar gelirse ne olacagini da biliyordur. (...) Tabii
ki seffaf bir bluz ya da kigina kadar ¢ikan bir mini etek giyen
kadinin tecaviize ugrama olasiligi daha fazladir. Havuza iistsiiz
giren kadinin her geyini goriiriim. Bikini giyince de dehgetli bir
bicimde alunda nasil bir sey oldugunu merak ederim” (24 ya-
sinda bekar bir erkek).

Ozellikle uzun donemli iligkileri olan erkekler, iligkilerinde ne
tir gatigmalar yagadiklarim ya da yagamakta olduklarim anlatmaya
¢aligiyordu. Egleri ya da kiz arkadaglan onlarin istedikleri siklikta
ve bigimde cinsel iligkiye girmek istemiyordu. Ve kadinlarin bu di-
renigleri onlar agisindan anlagilamazdi. Reddedilmek 6fke yarati-
yordu. Yorgunluk ya da keyifsizlik gibi agiklamalan kabul edemi-
yorlar ve kadinin isteksizligini egine yOneltilmig bir baski araci
olarak degerlendiriyorlardi. Kadinin, igin bir an 6nce olup bitmesi
i¢in digini sikmasi durumunda ise erkekler kendilerini, haklar say-
diklan bir zevkten mahrum edilmig, bu anlamda da aldatilmig his-
sediyorlardi. Giin boyu canlarim diglerine takip galigtyor, maaglari-
n1 eve getiriyorlard. Istedikleri bunun kargilifiydi. Kargihk gelme-
yince, kadinin kendi viicudu iizerine karar hakkina kargi eyleme
geciyor ve siddet kullanarak cinsel ihtiyaglarin1 gidermeye ugragi-
yorlardi.

"Karim cinsel iliskiyi reddederek bana bask: yapiyor. Bu ise be-
ni deli ediyor. Duvarlar: yumruklayip, ¢ikip gidiyorum ve an-
cak saatler sonra geri doniiyorum. Sorunca, Yorgunum’ diyor.
Her seferinde sadece digini sikip benim bogalmami bekledigini
hissediyorum. Bu beni tiiketiyor. Aslinda agir bir iste ¢alisiyo-
rum. Ama gece giindiiz ¢alisabilir, gene de istek duyabilirim.
Karimun tavrinin yorgunlukla ilgili oldugunu sanmiyorum. Co-
cugumuz oldugundan beri bu durum boyle” (30 yaginda evli bir
erkek).

"Karimi telefonda bir arkadagiyla konugurken dinledim; ye-
terince uzun zamandir yatakta numara yaptigini, parasini ¢ok-
tan hak ettigini anlatiyordu. Aksam agik acik konugtum ve bo-
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sanmayi énerdim. Istemiyordu. Ben de ihtiyacim olam aldim.
Al aydan beri iligki kurmuyorduk. Sadece, Tiim istedigin buy-
sa devam et’ dedi. Simdi haftada ii¢ kez béyle gidiyor. Karim
bana seks manyagi diyor” (36 yaginda evli bir erkek).

Yedi erkek davraniglarinin gerekgesini ¢ almak ya da yagadik-
lan hayal kinklig1 olarak agikliyordu. Duyduklan 6fkenin nedeni
her zaman kadin degildi; ancak kadin tfkelerini bosaltabilecekleri
en uygun insan konumundaydi. Bu erkekler eylemleriyle bizzat bu
kadinlarla ya da bagka insanlarla iliskilerinde yagadiklar1 agagilan-
manin acisinu ¢ikariyordu.

"O¢ almak istiyordum, ciinkii karim cinselligi bir bask: araci
olarak kullamiyordu” (42 yaginda evli bir erkek).

"Kizimiz ¢ok kiigiik. Hamileligin bagindan beri karimla cin-
sel iligkim yok. Tam bir cinsel iligkiye benzemediyse de bu siire
icerisinde karima ii¢ kez zorla tecaviiz ettim. Onu dévdiim. Tir-
malamali, 1sirmali ve kiifiirlesmeli korkung kavgalarimiz oldu.
Su siralar higbir cinsel istek duymuyorum ve onunla da yata-
mam. Karim bana kar 1 herhangi bir duygusal yakinlik duymu-
yor. Ancak bagka erkeklerle durum farkli. Bagkasina gittigi her
zaman da kavga ¢ikardim. Tecaviiz, bagka ¢ikis yolu bulamad;-
gim zaman bagvurdugum bir umutsuzluk eylemi. Yalmiz basima
oturup, karimin ne zaman eve donecegini beklemek beni ¢ildir-
up, tiiketiyor” (37 yaginda evli bir erkek).

Ug erkek, iginde bulunduklan durum, kendilerine bagka bir ¢1-
kar yol birakmadig: igin cinsel gsiddete bagvurdugunu ifade etti. Er-
keklik rolleri onlan bu davramga zorlamigti ve kendilerini ispat
icin giddet yolunu segmiglerdi.

Higbir erkek dogrudan, kadina giiglii oldugunu gdstermek iste-
digini sdylemedi. Ancak baz1 anlaumlar, erkeklerin kadinlan kont-
rol alunda tutmak igin cinsel olarak somiirdiikleri bigiminde yo-
rumlanabilecek &zellikteydi.

"lligkimizde sorunlar baglayip, benimle yatmay: reddettiginde,
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kiz arkadagima zorla tecaviiz etmeye bagladim. O zamanlar (17
yil dnce) bunu tecaviiz olarak niteleyemezdim. Arkadasim hami-
le kaldi ve kiirtaj oldu. Kadin erkek iligkileri konusunda Katolik
egitiminden kaynaklanan yanls bir anlayisim vardi. Erkek, ce-
ligkilerin ¢oziim yolu olarak saldirgan ve yikici davramg bigimi-
ni 6grenir” (38 yaginda bekar bir erkek).

“"Danigma biirolarina sordum, korkudan zivanadan ¢ikiyor-
dum. Ancak bana yardim edemediler. (...) Simdilerde bu duygu-
lar basurinca onunla konuguyorum. Diin, Tekrar birkag tokata
imiyacin var, boylece Tanri'min nerede oldugunu hatirlarsin’
dedim” (42 yaginda evli bir erkek).

Erkeklerin gegitli saikleri, hemen eylem bigimine déniigmiiyor.
Diirtii ile davranig bir ara agamayla birbirlerine baglaniyor: Karar
agamasiyla. Bu siiregte diirtiiyi tatmin edebilecek adimin atlip
aulmayacagina karar veriliyor. Diigiinmeden eyleme gegen saldir-
ganlarin sayisi1 aslinda ¢ok sinirli. Bu 6lgiip bigme siireci birkag sa-
niye olabildigi gibi yillar1 da alabiliyor. Erkek igin sorun kar-zarar
hesabidir. Bagari sunan bir hedefe ulagmak isterken, yapacag eyle-
min verebilecegi muhtemel zarar1 da en aza indirgemeye galigiyor.
Eylemden yana olan ve kargi olan etmenler hesaplanmaya baglani-
yor. Kadina, cinsellige, cinsel giddete, erkek roliine iligkin anlayig-
lar erkegin kararinda etkili oluyor. Onemli bir etken de erkegin, ya-
kalanma ve cezalandinlma konusundaki degerlendirmesidir.
Magdur nasil davranabilir ve olay! 6grenen ¢evrenin degerlendir-
mesi ne yonde olur? Her tiir hesap yapilip, rasyonel bir sonuca ula-
sildiktan sonra duygular da elbette giindeme gelecektir. Pozitif bir
¢ikarsamaya ragmen hald ciddi korkular duyuluyorsa giddetten
vazgecilecektir. Ancak duygular da yesil 151k yakayorsa, cinsel sal-
din olasihi biiyiik olacak ve erkek niyetini hayata gegirme gabasi-
na girigecektir.

"Karimu cinsel iligki kurmaya razi edebilmek igin siddetin dog-
ru yol olup olmadigini uzun siire diigiindiim. Giiniin birinde uy-
gun firsati bulduguma karar verdim. Dogum giiniimdii ve karim
beni memnun etmek icin boyle bir ise girisebilirdi” (39 yaginda
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evli bir erkek).

"Bir arkadasim kadinlara kendisinin de yapug gibi biraz
yardim etmek gerektigini soyledi. Kadinlarla bagka tiirlii olmu-
yor. Bunu soylemesi beni cesaretlendirdi” (24 yaginda bekar bir
erkek).

Haklarinda davaci olunmamg erkekler 6nlerine koyduklan he-
defe varruglar miydi1? Cinsel giddet yoluyla doyuma ulagmiglar
miyd1? Erkeklerden 25'i amaglanna ulagufimi sdyledi. Sadece 10
tanesi g¢abalarinin meyvesini yiyememigti. Elbette ki bu 6lgiide
yiiksek bagan orani, erkek agisindan kadina ytnelik giddete biiyiik
bir gekicilik kazandinyor.

Cogunlukla kendilerini sugsuz hissettiklerini sdylemelerine rag-
men, sikayet edilmeyen saldirgan erkeklerden sadece simirh bir kis-
m1 yapuf cinsel giddet eyleminden dolay: rahatsizlik duymuyor-
du. Bu azinhk, pismanhk duymak ya da gelecekte farkh
davranmak i¢in higbir neden gmmiiyordu. Erkek rolii konusundaki
anlayiglarinda herhangi bir degigiklik olmamusu.

"Hakliydim, sug¢luluk duymuyorum. Karim benim ugagim roliin-
deydi. (...) Simdi beni anlayacak bir kadinla yeni bir yagama
bagslamak istiyorum” (50 yaginda boganmig bir erkek).

"Insamn iyi arkadaglar: ve iyi bir karakteri olursa bdyle so-
runlar agabilir (Adam ar ada bir karisina tecaviiz ediyor). Evde
durum kotii olunca arkadaglar moralimi diizeltiyor” (41 yagin-
da evli bir erkek).

Siddet kullanma erkegin kendi gziindeki degerini yiikseltebilir
ya da sarsabilir. Erkeklerin iigte ikisi, kullandiy giddeti savunarak
kigilidindeki zedelenme riskini azaltmaya ¢aligiyordu. Bu erkekler
sorumlulugun bir boliimiini istlenseler de kendilerini normal in-
sanlar olarak tammbhyorlar. Erkek bu rasyonalizasyon stratejisi yar-

kendi disinda anyor.
"Kendimden wtandim. Diger yandan o da o kadar kar s1 degildi.
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Kotii adam rolii oynayip, hamile kalma riskine aldirmadan so-
nuna kadar gidebilirdim. Ancak bunu yapmadim" (72 yasinda
evli bir erkek).

"Cinselligimizin daha uyumlu olmasi, érnegin onun da bir
kereligine bile olsa, benden bir seyler talep etmesi gerekirdi.
Bunun diginda iligkimiz gok iyi, birlikte ¢ok egleniyoruz. Ashin-
da evliligimizde iyi gitmeyen tek nokta bu. Egitim konusunda
vs. de de anlagiyoruz. Her gey iyi gidiyor. Ama cinsellige niye
yanagmadigini bilmiyorum. Bazen ev kadinlifini kendine yedi-
remedigini ya da benim meslekteki bagarimi kiskandigini diigii-
niiyorum. Sanki psikolojik siddet daha ¢ok kadindan geliyor.
Benim bu arada giddet kullarvnam bir tepkiden bagka bir gey
degil” (30 yaginda evli bir erkek).

Erkeklerin ¢gogunlugunda, kadina kars cinsel giddet kullandik-
tan sonra geriye en azindan buruk bir duygu kaliyor. Bu erkekler
hakli olduklarina inanmalarina ragmen giddet kullanmadan hedef-
lerine ulagmig olmayi tercih edeceklerini sOyliiyorlar.

"Bir sekilde icimde boyle pek de hos olmadi§1, opiisme ve kar §1-
likl istegin varligi durumunda ¢ok daha iyi olabilecegi duygu-
su kaldi” (42 yaginda ayr yagayan bir erkek).

Ancak bdyle hisseden erkekler de davramiglarinin dogrulugu
konusunda fazla kugkulu degiller. Olup bitenleri sindirmeyi gren-
migler ve kendilerini kaderlerinin, yagam kogullarinin ya da kadin-
larin kurbani olarak gérmekteler.

Olaylar yedi erkek iizerinde derin etki yaratmigti. Kendilerini
giivensiz hissediyor ve utang duyuyorlardi. Her geyi diizeltebilme-
yi, yeniden baglayabilmeyi can-1 gbniilden istiyorlardi. Cinsel §id-
det uyguladiklan kadinla tekrar konugabilme istegindeydiler. Anla-
yis bekliyorlardi.

"Normalde giddet kullanan birisi degilim. Bagka erkekler beni
yonlendirdiler. Bunda TV'nin de rolii var. Lanet biri degilimdir.
Aslinda olay benim agimdan o kadar korkung degildi. Esas ka-
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rim agisindan kotii olmali. Uzgiiniim, bir daha yapmayacagim.
(...) Onceleri birbirimizi ¢ok severdik. Ama artik yirimiiyor.
Koti bir insan degilim, ancak gotlegin biriyim. Onceleri evlilik
igi tecaviiz lizerine bir geyler okuyunca, ne bigim erkekmis diye
sorardim. Simdi bizim evlili§imizin gelecegini de karanlik gorii-
yorum” (25 yaginda evli bir erkek).

"Caresizlik hissediyorum, utaniyorum ve kendimi onun yeri-
ne koydugumda agagilanmay: icimde duyabiliyorum” (38 yagin-
da bekar bir erkek).

Yapuklarindan pismanlik duyan bu erkekler kendi davrangla-
rindan dehgete diigmiiglerdi ve sorunu g6zmekteki yetersizliklerini
fark ediyorlardi. Cogunlukla depresyona egilimli bu erkekler, gele-
cege de karamsar bakiyorlardi. Yaptiklarindan pigmanhik duyuyor-
lardi, ancak bu duygularim eyleme aktarmaktan acizdiler. Olayin
olasi ve sosyal sonuglarindan korktuklan igin ilgili kadinla kargi-
lagmaktan da kagimiyorlardi. Cinsel saldirganlar grubuna dahil edil-
mekten dehgetli sikint1 duyuyorlardi.

"Saskinim, sok gegiriyorum. Aniden nasi bu noktaya geldim?
Tutuldum kaldim. Sugluluk duygusu alunda kivraniyorum. Bir
de cezalandirilmug olsam, ¢ok korkung olurdu. Ciinkii insan bir
anda omiir boyu damgalanmug oluyor” (40 yasinda evli bir er-
kek).

“Olaydan sonra kendimi ¢ok zavalli hissettim. Kizla tekrar
kargilagmakian veya sonugta kizin hamile kalmasindan korku-
yor, panige kapiliyorum (...) Onceleri irza tecaviiz eden erkek-
leri hadim etmek gerekir diye diigiiniirdiim. Simdi onlardan biri
oldum” (45 yaginda evli bir erkek).

Telefon eden 35 erkekten dordii, olaydan gelecek yagamlar
igin sonuglar gikarmigti. Bu tecriibeler kendileri agisindan tgretici
olmustu. Bundan sonraki iligkilerinde kadinin isteklerine kesinlikle
saygih olmak istiyorlardi. Bir daha giddet kullanmayacaklarindan
emindiler. Yaganan trajik olay onlar igin bir ders olmugtu.
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"Bugiin soyle diigiiniiyorum: Bir kadin hayir diyorsa bu hayir-
dir. Hepsi bu kadar. Bu sinir1 agan, psikolojik ya da fiziki giddet
kullanmyor demektir. Kadimn biri dpiiciik verdiginde, bu onun
benimle yatmak istedigi anlarmina gelmez” (38 yaginda bekar
bir erkek).

Telefonla konugulan 35 erkek de pratikte kadinin davramgiyla
siddet kullanimin1 engelleyebilecegini diigiiniiyordu. Eger kadinlar
cinsel iligkiye hazir olduklanm gosterselerdi, erkegin istegine uy-
salardi erkek de siddet kullanmaktan kaginirdi. Bunun diginda ise
kadinlarin davramiglariyla seks istemediklerini ¢ok 6nceden belirt-
mis olmalan gerekirdi. Onlar ilk adimi atuktan sonra goniillii ya da
zorla cinsel iligki kaginilmazdi.

"Benimle eve kadar gelmemeliydi” (36 yaginda bekar bir er-
kek).

"Karim yatak odasimin kapisimt kilitleyebilirdi. Ama bunu
hi¢bir zaman yapmadi. Bu da hikdyenin ironi kismu” (24 yasin-
da ayn yagayan bir erkek).

"Karima siirekli olarak cinsel iligkiye kaulirsa zor kullan-
maya derhal son verecegimi soyledim. Giiniin birinde nihayet
bunu kavradi. Gene de birazcik zorlamak gerekiyor” (39 yasin-
da evli bir erkek).

Yine, yaygin olan, saldirganin sugsuzluk duygusuyla karg kar-
styayiz. Saldirgan kendi igin bagka bir alternatif gérmiiyor. Kendi-
ni, ancak siddet kullanarak kurtulabilecegine inandig, biyolojik ve
sosyal bir agin tutsag olarak hissediyor. Erkeklerin biiyiik bolimii
degigmek igin fazla bir neden gémiiyordu. Tek sylenen, gelecek-
te siddete yol agabilecek durumlardan kaginmaku.

"Gelecekte kadinlarla ozel iligki kurmayip, geneleve gidece-
gim"” (36 yaginda bekar bir erkek).

"Gelecekseki benzer bir durumda, karimi zaman gegirmeden
kapinin oniine koyar, kapiy arkadan kilitlerim” (42 yaginda ay-
n yasayan bir erkek).



Her geye ragmen ig siddet noktasina gelirse ne yapiimahydi?
Telefon anketimize kaulan erkekler, kadinlann sofukkanh davra-
nip erkekle konugmayt denemelerini 6neriyorlardi. Onlara gtre ba-
ginp gagirarak ya da giddet kullanarak kargi koymak yanhsu (sade-
ce ¢ erkek, kadinlara fiziki direnme Oneriyordu). Kadinin
sevecen, dikkatli bir tepkisi ise onu giddetten koruyabilirdi.

"Kadinlar sakin ve manukli olmali, histerik davranmamali;
clinkii bu erkegi daha da tahrik ediyor” (40 yaginda evli bir er-
kek).

“Kadinlar erkekleri sevip oksamali ve dikkatlerini bagka yo-
ne ¢ekmelidir” (72 yaginda evli bir erkek).

Yetke sahibi merci olarak devlet ne yapabilir? Ankete katilan
erkekler bu soruya verdikleri cevaplarla iki gruba ayriliyordu. Bir
grup, polis ve mahkemelerin igin igine girmemesi gerektigini, ¢iin-
kii cinsel giddetin 6zel bir sorun oldufunu ve devlete bir zararinin
dokunamayacagini savunuyordu. Ayrica bdyle bir karigma durumu
devleti ispat yiikiimliiliigiiyle kargi kargiya birakacaku. Diger grup-
taki erkekler ise devletten, yalniz yasayanlar igin baglant biirolari
acmasini, okullarda ¢ocuklan cinsel konularda aydinlatmaya yGne-
lik programlar hazirlamasini, erkek gruplarinin olugumu igin katki-
da bulunmasini talep ediyordu. Bunun disinda, aile kurumu ile ilgi-
li bir tarigma baglaulmahiydi. Ciinkii aile giddeti tegvik eden bir
kurumdu. Ayrica evlilik i¢i tecaviiz mutlaka ceza konusu olmaliy-
du.

Haklarinda sikiyetgi olunmayan saldirganlar olay sonrasinda ne
yapiyorlardi? Ugiincii kisilere bagvuruda bulunuyorlar miydi? 35
erkekten 26's1 kendi uyguladiklarn cinsel giddet iizerine simdiye ka-
dar hig kimseyle konugsmamgti. 1k kez simdi, anonimligin koru-
masi alunda, yagamlarimin gizli bir ddnemi hakkinda tavir ahyor-
lardi?

"Konu tizerine hi¢ kimseyle konugsmadim. Simdi anlattiklarim
bilimin hizmetine sunmak istiyorum” (50 yaginda boganmug bir
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erkek).

"Uzun siireden beri ciddi bigimde sikintisini duymama rag-
men, kimseyle konugmaya cesaret edemiyorum. Karimla artik
ne olay ne de cinsellik iizerine konugsuyorum"” (25 yaginda evli
bir erkek).

Goriigiilen 9 erkek, iligkileri olan insanlar ya da konuyla ilgili
kurumlardan birileriyle olay iizerine konugmugtu. 7'si konugtuklan
insanlardan, ki bunlar anneler, gefler ya da polislerdi, anlayig gor-
miigtii. Sadece 2 kiginin akil sormak ve anlagilmak niyetiyle konus-
tuklari insanlarla olumsuz deneyimleri olmugtu.

C. Evliligin ger¢gek anlami nedir?

ftiraf edilmelidir ki, agagida gizilecek olan evlilik tablosu tek
yanh ve olumsuzdur. Siiphesiz evliligin olumlu yanlarina da dikkat
¢ekmek miimkiindii; ancak bu raporda, evlilik kurumunun dogasin-
da bulunan giddet potansiyeli 6n planda tutulacakur. Ciinkii bu po-
tansiyelin aile i¢gi cinsel giddette 6nemli bir payr vardir. Genelde
evliliklerdeki tersliklerin, problemlerin sugu basitge kar1 ya da ko-
caya yiiklenmektedir. Bbylece evlilik kurumunun pay: bir yana bi-
rakilmakta ve biitiin sug bireyin omuzlarina bindirilmektedir.

Peki evlilik denince akla ne gelir? Giiven, neslin devami, ortak-
lik, kargilikl1 aligverig mi? Ya da evlilik gocuklar i¢in koruma, yas-
lilik igin garanti, devletin en kiigiik hiicresi mi? Iginde sevgiyle il-
gili bir seyler de var belki. Ancak burada sayilan unsurlarin hepsi
tesadiifi ve eksiktir. Tablodaki bogluklar agagidaki verilerin yardi-
miyla doldurulmahdir: Evlilik herseyden 6nce erkegin gikanni ga-
rantiye alacak bigimde, erkegin gii¢ ve siddetini kullanabilecegi,
kadini1 sOmiirebilecegi bir yapi olarak kurulmugtur. Bu durum ihbar
edilmeyen erkek saldirganlarin beyanlarinda agik ifadesini bulmak-
tadir. Telefon eden 35 kisiden 13'li, gegmiste kendi eglerine kargi
cinsel saldirida bulunmug olan ya da buna devam eden erkeklerdir.
Bazilar1 bu igi yillardan beri yapmaktadir.

Aragurmanin yapildigx tarihte Isvigre'de evlilik igi tecaviiz ce-
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zai kovugturmaya tabi degildir. Karilariyla zorla cinsel iligkiye gi-
ren erkekler onlara tecaviiz etmig olmuyor, sadece cinsel gérevleri-
ni haurlautmg sayihyor. Evlilik iginde giddet kullanan bu 13 erke-
gin beyanlari, kurumlagmig iligkilerde siddetin hangi boyutta
ortaya ¢ikabilecegini ¢ok agik bigimde gdstermektedir.

Kocalann ¢ogunlugu, devletin destegini de almig olarak, kendi-
lerinin hakh oldufuna inamyor. Kadinlarin gofunlufu ise devlet
tarafindan da korunmadify igin kronik cinsel giddete katlamyor.
Evlilik i¢i cinsel giddeti anlatan kadinlar giiphe ve tepkiyle kargila-
myor. Erkeklere ise biyolojik ve dogal gereksinimlerini kargiladik-
lan varsayimiyla anlayig gosteriliyor. Evlilik zaten tamm geregi
cinselligin kalesi degil midir? Poligamiden (gokeslilikten) vazge-
cildigine gore evlilik igi cinsellik bir gérev degil midir? Ancak ev-
lilikteki cinselligin, kurallan genelde erkek tarafindan belirlenen,
bu anlamda da erkegin istegine gore sekillenen bir iligki bigimi ol-
dugu unutulur. Erkek evlilikte fantezilerini hayata gegirebilmek
i¢in son derece uygun kogullara sahiptir. Baglarda bu gii¢ iligkisi,
hog stzler ve gefkat ifadeleriyle yaldizlanir; ancak en geg ilk ¢o-
cuktan sonra kadinmin viicudu tek yanl haz gereksiniminin gideril-
digi bir tezgiha dOniigiir.

Monogamide (tekeslilikte) kadin ve erkegin cinsel olarak bir-
birlerinin her geyi olma zorunluluklari, kargi cinse y6nelik beklen-
tileri yiikseltir. Ek olarak, tutku ile evlilik siiresi birbirleriyle ¢elig-
meli bir iligki igerisindedir. Zaman iginde kargihkh beklentiler
artarken ahinan haz azalmaktadir. Bu durumda ¢augma kaginilmaz
olmakta, cinsel iligkinin siklif1 ve kalitesi eszamanh olarak diig-
mektedir.

Evlilik cenderesine sikigmig olan erkek, toplumsallagma siire-
cinde edindigi aktif roliine uygun davranip, ¢ikig yolu olarak sidde-
ti seger. Bu gekilde de en azindan kendi payina diigen "zevki" elde
eder.

"Karim iizerinde hakkim var. Evde gef benim. Kadimin yonetil-
mesi gerekir. Giiglii bir erkegi olmayan kadin, insanligin kargi-
sinda ¢aresiz ve her tir tehlikeyle yiiz yizedir. Kadinlarla er-
keklerin egitligi tartigmasi su siralar ortaya ¢ikan bir modadan
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bagka bir sey degildir. Tabaklarin havaya u¢ma sebebi, ofkemi
bogaltmakui; ¢iinkii karim aruk benimle yatmak istemiyordu”
(50 yaginda boganmug bir erkek).

"Seksten yoksun kalmistim. Ciinkii ancak ayda bir kez olu-
yordu. Cok fazla icmigstik. Biitiin misafirler gittikten sonra sagh
sollu birkag tokat aup, yatmaya zorladim. Sonra, karim Ne isti-
yorsan yap’ demesine ragmen olmadi. Bog bir ¢uvali sikmek hig
de keyifli degildi. Korkung tahrik olmugtum. Neyseki kusa bir
siire sonra uyudum. Olayin tiimii 30 saniyeden fazla siirmedi"
(42 yaginda evli bir erkek).

Sugluluk duygulan ¢ok sik ortaya ¢ikmiyor. Zaten telefon eden
erkeklerin g¢ofunlugu, bilingli bir sorumluluk duygusuyla degil,
siddet kullanma noktasina nasil gelinebilecegini izah igin bize bag-
vuruyor ve giddetin ortaya ¢ikmasindaki sorumlulugun kendilerin-
den ¢ok karilarinda oldugunu, onlar tarafindan tahrik edildiklerini
syliiyor. Bu erkeklere gtre kadin (erkek bagka bir kadina gitmedi-
gi siirece gegerli olan) cinsel tekelini, erkegi baski altina almak,
ona eksikligini, cinsel zayififimi gostermek igin kullaniyordu. Bu
durumda erkegin yapug ise 6¢ almak, kadinin kendi bagina karar
verme arzusundaki artigi bogmaya galiymaku. Bu amagla segilen
alan -iradi ya da irade digi1- kadinin en fazla yaralanip, agagilanabi-
lecegi cinsel giddet alamiydi.

“Karima zorla tecaviiz etmekten gurur duymuyorum, ama pig-
man da degilim. Her seferinde ‘ona bir kez daha gosterdim’
duygusunu yasadim. Sonu¢ olarak kendimi olumlu hissediyo-
rum. Karim beni giiliing durumlara sokuyordu. Sonralar: ben
de tecaviiz edip, 6ciimii almaya bagladim. Ayr1 yatak odalari-
miz vardi. Odasina gidip, cinsel iligkiye zorlardim. Odaya gi-
derken cinsel ereksiyon halinde olurdum, ama beni reddedip,
iteleyince ereksiyonum kaybolurdu. Sonra da bana 'kalkarsa
tekrar gel’ derdi. Aksamlar: isten eve gururlu dénerdi. Yorgun
oldugunu soylerdi. Ben, 'haydi domuz kari simdi vereceksin’
derdim. Aslinda kendimi mastiirbasyonla da tatmin etmem
miimkiindii; ama kendi kendime: ‘Surada girin mi girin nikdhlim
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duruyor, onun da bana kargi sorumlulugu var’, derdim. O be-
nim banka hesabimu kendi liiks aligverigi icin soyuyorsa, kar si-
lik olarak arada bir kendini bana vermek zorunda. E§ olarak
gorevlerimi yerine getiriyordum, karsilifi olan zevki de almak
istiyordum” (42 yaginda ayn yasayan bir erkek).
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Ill- "O ZAMAN DOGRUDAN AMSTERDAMA,
KIRMIZI LAMBALI EVLERE GIDEBILIRIZ":
KADINLAR YASADIKLARI $iDDETI
ANLATIYOR

"Radyoda, anonim telefonu kullanarak hi¢bir olumsuz sonucu ol-
madan yagadigim haksizliklar iizerine konusma imkamini duyunca,
kendi kendime, ‘Bu bir sans, 6lmeden dnce ayagima gelen bu sansi
kullanmaliyim, bir daha da béyle bir olanak ¢ikmaz’ dedim. $imdi
kendimi oldukga hafiflemis hissediyorum” (62 yasinda boganmig
kadin).

Simdiye kadar kag kadin, yagadifi cinsel siddet iizerine hig ko-
nugmadan, bu kotii anilan isteyerek ya da mecbur oldugu igin yil-
lar boyu iginde saklad1? Toplumda, bu kadinlani dinlemek, yaga-
diklanyla yiizyiize gelmek istegi ne 6lgiide mevcut?

lligkilerde cinsel giddetin farkli bigimleri ve yayginhig ortaya
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¢iktikca, erkek ve kadimin uyumlu beraberligine iligkin imajlar sar-
silmaya baghyor. Cinsel siddet yagayan kadinlar sustuklarinda, ¢a-
resizlikten kapilann ¢almak durumunda kaldiklar1 kurumlarda ve
insanlara bagvurduklarinda neler yagiyor? Yasanan giddet, kadin
iizerinde ne tiir bedensel ve psikolojik izler birakiyor ve kadin bun-
lan nasil agiyor? Siddet olayr kadinin hareket serbestisi iizerinde
etkili oluyor mu?

Burada, cinsel somiiriiyli yagayan kadinlar diye tanimlayacag-
miz, cinsel giddet kurbam kadinlar iizerine ilk aragtirmalar 70'li y1l-
larda ABD'de yapildi.!” Avrupa'da ise konu iizerine ilk aragtirma
sonuglan!® yaklagik 10 yil sonra yayimlandi. Yapilan aragtirmalar
hi¢bir yanli§ anlamaya yer vermeyecek bigimde, cinsel saldiriya
ugramig kadinlann tanikliklarina bagvurulmadan, fazlasiyla uzun
siireden beri "ihmal edilmig" olan bu diinyaya -kadinlara y6nelik
siddetin diinyasina- gbz atmanin miimkiin olmadifim ortaya koyu-
yor. Bu tanikhiklar nefret dolu 6fkenin, garesizligin ve erkek gidde-
tinin yaratuf felg eden korkunun boyutlan konusunda da ipuglar
veriyor.

"Erkek arkadagima cumartesi sabahlari orospuluk yapmasam,
tiim hafta sonum terérle gegiyordu. Bir seferinde intihara te-
sebbiis etmigti. Olse sevinecektim. Ondan kurtulmak istiyordum.
Sonra ayrildim” (23 yaginda bekar bir kadin).

"Uzadik¢a ofkem artiyor, ozellikle de kendime kargi. Yalniz
basima digari1 ¢itkmaya korkuyorum. Artik dogal da davranami-
yorum. Cok daha korkak ve dikkatli oldum” (31 yaginda evli bir
kadn).
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Uzerine galigma grubunun yayini) 61 985) Sexuelle Gewalt, Erfahrungen, Analy-
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Kitabin bu btlimiinde kadinlann yagadiklan yansitihyor. Ka-
dinlar cinsel siddetin, evlilik i¢i ya da disi hangi kogullar altinda
uygulandifini ve ne tiir sonuglar yaratugim anlatyor. Teorik ola-
rak cinsel giddetin, erkekler tarafindan yag, egitim ya da sosyal sta-
tiisinden bagimsiz, her tiir kadina ynelik olarak kullanildii var-
sayimindan yola ¢ikiyorum. Iginde yasadifimiz diinyada cinsel
siddet kadinin giinliik yagaminin bir pargasi, bu anlamda da kitlesel
bir fenomendir. Cinsel giddetin agilabilmesi konusunda ise kadinlar
degisik yontemler kullanmaktadir. Bu yOntemler esas olarak olayin
kendisine, saldirganin kisiliine, kadinin kigisel 6zelliklerine, sos-
yal konumuna ve gevrenin tepkisine gore degismektedir.

Kadinlar igin baglathfimiz telefonlarimiz 12 giin ve gece bo-
yunca 232 kez galdi. 20 seferinde karg: taraf higbir gey sdylemeden
kapatti. 5 seferinde telefona gikan arastirmaci arkadagimiza sadece
kiifredildi. 16 kadun ise cinsel siddete yonelik diigiincelerini kiifre-
derek agiklamak yoluna gittiler.

Kendi viicutlar iizerinde yasadiklan cinsel giddet lizerine konu-
san kadinlarin sayis1 191'di. Bu anlaumlardan bir tanesi ise inandi-
ric1 gorillmediginden, degerlendirmeye alinmadi.

Basin yayin organlarinda yapilan ¢agrilarda aragirmamizin, er-
kekler tarafindan cinsel olarak stmiiriilen yetigkin kadinlara y6ne-
lik oldugu belirtilmesine ragmen, 34 kadin tiimiiyle ¢ocukluk do-
neminde yagadiklan cinsel giddet iizerine konugmak igin telefon
etti. Ancak bu tiir anlatimlar, aragtirmanin ¢ergevesi ve zaman dar-
Iifr gibi nedenlerle sadece sinirh birkag durumda kaydedildi. Duru-
mu agikladifimiz kadinlar 1srarla, yakin bir gelecekte, bu gergeve-
de de benzer bir aragtimnanin yapilmasini, bylelikle kendilerine
de nihayet dertlerini anlatma olanaginun verilmesini talep etti.

Geriye, anlatimlarim ¢aligmamizin bu boliimii i¢in kullanabile-
cegimiz 156 kadin kaliyordu. Bu kadinlardan 27'si i¢in birkag kez
kaynt tutuldy; ¢iinkii farkl1 dSnemlerde ve birden ¢ok erkegin cin-
sel saldinsina ugramiglardi. Onlenemeyecek kangikhklara yol aga-
bilir endigesiyle elinizdeki ¢aligma igin bu kayit tutanaklanndan
her kadin igin sadece bir tanesi segilip kullanildi.

Konugmalar ortalama birer saat siirdii. Konugmalarin uzunlugu
nedeniyle giindiizleri telefonlanmiz hemen hemen siirekli, geceleri
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ise yaklagik altugar saat megguldii.

Telefon eden kadinlarla ilgili neler biliyoruz? 156 kadindan
147'si Isvigreli idi. Yandan (azlas1 k6ylerde yagiyordu. 47 kadin alt
tabaka, yaridan fazlas orta, 23 kadin ise iist tabaka mensubu ola-
rak simiflandinlabilirdi. Kadinlarin igte ikisi ¢aligiyordu. Bunlarin
da ¢ogunlugu alt diizeyde memur ya da belli bir meslekleri olan ig-
¢i kadinlardi. Bunlar: orta derecede memur ve uzmanlar izliyordu.
Ev kadinlannin sayis1 44 idi. 156 kadinin yarisi herhangi bir mes-
lek okulu mezunu, 47 tanesi ise lise mezunuydu.® Kadinlardan
62'si evli, geriye kalanlarin yaris1 boganmig, diger yansi ise bekar-
d1. Cok az sayida kadinin ise kocalan 6Imiistii. Ugte ikisi gocuk sa-
hibi olan kadinlarin yaglar: 19 ile 85 arasinda degisiyordu. En ¢ok
temsil edilen grup ise 40 ile 50 yag arasiyd: (46 kadin).

Kadinlarin yanya yakini olayin yasandifi dénem 30 yagin altin-
daydi. En yagh kurban ise 67 yagindaydi. (Bkz. Sekil 6.)

Jekil: 6
Siddetin yagandig1 désnem kadinlann yaglan

16-20 yay arani | | 33 Kadin

21-30 yas aras) \ I 41 Kadin

31-40 yag aras) | ‘ 30 Kedin

41-50 yag arasi 23 Kadin

51-60 yay arani L 16 Kadin

60'in Gaerinde 4 Kedin

* S6z0 edilen meslek okullar Turkiye'deki meslek liselerinin kargili§idir. Lise ise
ilkokul sonrasi segilen égrencilerin gitti§i ve bitirenlerin dogrudan universiteye
girig haklarinin oldugu okullardrr. (gev.)
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Siddet olaylarinin yarisi son beg yilda yaganmigti. Saldirganlar-
la evli olan 18 kadina y&nelik tehdit, aragunnanin yapildifi dnem-
de giinceldi. 15 kadinin anlatuf olaylarin iizerinden bir yildan da-
ha az bir zaman gegmisti. Anlaulan en eski olay ise 1947 yilinda
yaganmigti (Bkz. Sekil 7).

Sekil: 7
Kadinlan siddeti ne zaman yagamiglardi

1 yildan az bir

S el 18 Kadin
8s
1-10yil 6nce ' Kadin
11-20 yil nce ‘ ‘ 29Kadin

21-30 yii nce 13 Kadin
3140yl 6nce EI 10 Kadin

40 yildan daha ||
8nce It 1 Kadin

Anketlerimize gore cinsel saldin olaylarinin dbrtte iigii §zel me-
kénlarda, erkegin ya da kadinin evinde yasamyordu. Dort duvarla
dig diinyaya kapaulmig 6zel mekan siddet iizerindeki sosyal kont-
roliin kalkmasim saghyor. Erkek kendi evinde zaten yetke sahibi,
sef konumunda bulunmaktadir. Bu alan1 e§ ya da kadin arkadag
olarak paylagan herkes ya da bu alana adim atan her kadin kendini,
erkegin egemenlik alaninda bulmaktadir.

"Adamdan epey hoglaniyordum. Onunla konugmak ilgingti. An-
cak biitiin arkadaglarim bagka bir eve gegtikleri icin ben de ev-
den ¢ikmak istedifimde beni birakmad ve kapiy: kilitledi. Son-
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ra vahgi bir saldirganlikla bana tecaviize yeltendi” (26 yaginda
evli bir kadin).

"Hamileligi sirasinda ve dogum sonrasinda kadin arkadagi-
ma ev iglerinde yardimct oluyordum. Bu donem igerisinde iig
kez kocasimin tecaviiziine ugradim” (52 yaginda bosanmig bir
kadin).

Saldinlarin 109'u gece gergeklestirilmisti. Akgamlan ve gecele-
ri gorgii tan1f1 sayis1 daha sinirh olur. Bir geyler géren ya da duyan
da erdemliligi pek giipheli olan gu "bagkasinin igine kangmama me-
ziyetine" sadik kalarak olaydan uzak durur. Giindiiz erkeklerin bii-
yiik kismi ¢aligir ve bunlarin epcycesi igyerlerini cinsel taciz igin
uygun bir alan olarak kullanir. Iten sonra ise gogu erkek, kadin
viicudu iizerinde hak talep eder. Bu kadin yakin tanidik ya da bir-
likte olunan kadin olabilecegi gibi yabanci bir kadin da olabilir.

"Akgam kahvenin birinde iki geng erkekle tanigtim. Daha sonra-
ki bir saatte bagka bir lokale gitmeyi dnerdiler. Ancak arabayi
lokal yerine nehir kenarina siiriip, irzima gegtiler” (49 yaginda
bosanmug bir kadin).

"Semt evindeki bir toplant sirasinda iki kat asagiudaki tuva-
lete gittim. Salon kapisinin 6niinde bir adam bekliyordu. Ada-
muin durugunu biraz komik bulmugtum. Isim bittikten sonra yu-
kari ¢ikmak isterken adam beni zorla igeri soktu ve irzima
gecmeye ¢alisti” (53 yasinda evli bir kadin).

156 saldirganin yansimin cinsel giddet uyguladiklan kadinlarla
yakin iligkisi vardi. Bunlardan 49'u ise kocaydi. Sadece saldirgan-
lardan beste biri kadinlar igin timden yabanciydi. Birgok kadin
esas saldirganin kendilerine en yakin ve giiven duyduklan erkek
oldugunu 6z deneyimleriyle gbrmek zorunda kalmigti. Bunlar, sal-
dirganla yakinlhk derecelerini yakin, ¢cok yakin diyerek tanimhyor
ve erkeklerin birlikte olduklar1 kadinlarin en kiigiik "hayir"larina
bile tahammiil edemediklerini ifade ediyorlardi.

"Daha ilk evliligimde tecaviize ugruyordum. Hem de ¢ocuklarin
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oniinde. Ikinci evliligim daha korkungtu. Adam beni giindiizleri,
oglen arasinda bile cinsel iligkiye zorluyordu. lkinci kocamin
gocuguma tecaviize yeltenmesini de yasamak zorunda kalm:g-
nm” (61 yaginda boganmig kadin).

"Girdigim her igte seflerim benimle yatmak istiyorlard:.
Bunlar giivendigim, iyi huylu, sevimli erkeklerdi” (30 yaginda
bekar).

Kadinlardan sadece bes tanesi, erkegin saldiriyr nceden planla-
madigina inaniyordu. Diger 151 kadin, olay1 yeniden diigiindiikle-
rinde, erkegin iradi stratejisini fark ediyordu. Ancak olayin yagan-
dig1 sirada erkegin bu niyetini fark edecek durumda degillerdi.

"Adamin biriyle tanigtim. Birlikte kahve icmeye sonra da evine
gittik. lligki ve yakinlik ariyordum. Sarildik, épiigtiik. Daha dte-
sini istemedigimi agik¢a séyledim. Tepkisi: Ben senin istedigin
her seyi yaptim, simdi sira sende. Ben de bir geyler almak isti-
yorum. Sonra beni cinsel iligkiye zorladi” (30 yaginda bekar bir
kadin).

"Bir igyeri yemeginden sonra herkes arabalara dagildi. As-
linda daha orada kimle eve gidecegimden ve sonugtan endige-
lenmigtim. Giivenebilecegime inandigim, halim selim goriiniiglii
bir aile babasinin arabasina bindim. Daha yoldayken saldiriya
gegti” (49 yaginda boganmug bir kadin).

Anlatilan cinsel saldin olaylarinin onda dokuzu tek bir erkek ta-
rafindan gergeklegtirilmigti. Saldinlardan 95'i tecaviiz, 31'i tecaviiz
tegebbiisii 30'u ise bagka tiirden bir cinsel siddet bigimiydi. Erkek-
lerin dortte iigii kaba kuvvet kullanmigti. En azindan onda biri sila-
hin yardimina bagvurmugtu. Kadinlar, fiziksel giddetin yaninda
agr bir bigimde tehdit edilmigler ve baski altina alinmiglardi.

"Kocam ben cinsel iligkiye razi olmazsam, ¢ocugu uyandirip,

- Oniinde mastiirbasyon yapmakla tehdit ediyordu. Biriyle konug-
mam durumunda ise beni ve ¢ocugu oldiirecekti” (71 yaginda
bosaamig kadin).
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"Ona higbir sey yetmiyordu. Bir kadinin onu tatmin etmek
iizere siirekli hazir ve nazir olmasi gerekiyordu. Hayatta ¢ok az
seye sahip oldugu korkusunu yasiyordu. Bu da olmazsa, yaga-
nunda bagka bir sey kalmayacaksi. Rahim yolu ameliyatimu bile
dikkate almad. Kitaplarda ve TV 'de kadinlarin nasilsa her an
iligkiye hazir olduklar: yaziyordu” (46 yaginda evli bir kadin).

Kadinlarin yans: erkekleri, mantikli gerekgeler gostererek dav-
raniglarindan vazgecirmeye, konugmaya gekmeye ya da insani yan-
larina hitap etmeye ¢aligmigti. Kadinlarin diger yansi ise kendini
fiziki direnigle korumay1 denemigti.

"Adam arkadan beni kucaklayip, bogazimi sikmaya bagladi.
Para istiyordu, ama param yoktu. Penisimi agzina alacaksin,
dedi. Kurtulmak igin elini isirdim. Arkadan iligkiye girmeye ¢a-
listyordu. Aybagsi oldugumu ve kullandigim tamponun buna en-
gel olacagint séyledim. Beni tamponu ¢ikarmaya zorladi. Ama
icime girme ¢abalari bagarisizlikla sonuglandi. O yeniden zor-
larken, ben siirekli yaptifinin sagma oldugunu séyliiyor ve onu
mantikli olmaya ¢agirtyordum” (48 yasinda bekar bir kadin).

A. Cilrmiin ve tahribatin sonuglari

Kadinlar giddet yasarken neler diigiiniip, neler hissettiler? En
sik hissedilen duygular dehget ve panikti. Telefon edenlerin yarisi
oncelikle bu duygularimi vurguluyordu. Her ii¢ kadindan bisi 6zel-
likle agagilanma hissettigini sdyliivordu. Kadinlardan dértte birinin
0 anda duyduklan ise garesizlik, ifrenme ve 6fkeydi.

"Kendimi, korkak, degersiz ve sirf bu ige yarayan bir yaratik gi-
bi hissettim” (29 yaginda boganinig bir kadin).

"Kendimi buz gibi hissettim. Her sey kaskati kesilmigti. Cok
agaglik biri oldugumu digiindiim. Timiiyle acizdim” (38 yagin-
da boganmug bir kadin).
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Kadinlarin dortte iigii olayr daha yagadiklar1 anda cinsel giddet
olarak tanimliyordu. 62 kadin bunun bir su¢ oldugunu bugiin s6y-
liyordu. Yaklagik begte biri igin ise olay bir yok etme eylemiydi.

Peki, erkegin giddet kullanma saiki ne olabilirdi? Kadinlarin ya-
ridan ¢ogu, erkegin agagilik duygusuyla ya da erkekligin dogal bir
geregi olarak kabu! ettii i¢in giddet kullandif1 konusunda hemfi-
kirdi. 31 kadin erkeklerin 6fkeden ya da yasadif1 hayal kirikliin-
dan dolay: bdyle davrandifimi diigiiniiyordu. Erkegi saldinya y&-
neltenin cinsel gereksinimi oldufuna inanan kadin sayis1 sadece
15'ti. Egitim seviyesi yiikseldikge kadinlar, erkege daha az cinsel,
daha ¢ok iktidar duygusuyla ilgili saikler atfediyordu.

"Kocam direnmemi kabullenemiyordu. lligkimizin baglangic do-
nemine gore farklilagtiginu soyliiyordu. Daha onceki gibi olma-
mu ise giddet kullanarak saglamaya ¢alisiyordu” (42 yasinda
boganmig bir kadin).

"Kocam ¢ok fazla agagilik duygusu iginde olan istikrarsiz
bir adam. Bu yolla kendini ispat etmeye ugragstyordu belki. Bu-
nun hakk: oldugunu iddia ediyordu” (38 yasinda boganmig bir
kadin).

"Onun miilkii olduguma inantyor, ancak beni ve viicudumu
tiimiiyle kontrol alunda tutmay: bagaramadigi igin umutsuziuga
diigiiyordu” (44 yaginda boganmug bir kadin).

Kadinlarin yandan ¢ogu olaydan sonra kisa ya da uzun siireli fi-
ziksel rahatsizliklar gegirmisti. Yaralanmalarin listesi kanamalar-
dan, morarmalardan sirt agnlarina, yillar siiren d6lyolu sancilanna
kadar uzaniyordu. Kadinlann beste birinden fazlasi bu rahatsizlik-
larindan dolay: tedavi grmek zorunda kalmigti.

"Artik yemek yiyemiyordum. Korkung karin agrilari gekiyor-
dum. Biitiin viicudum yamiyordu” (52 yasinda evli bir kadin).

Ruhsal etkilenmenin boyutlan daha da genigti. Kadinlann yak-
lagik yaris1 0 zamandan beri korku ve giivensizlik duygularyla ya-
styordu. Birkag olayda ise kadinlar, ancak ¢ocuklarinin egitimiyle
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upragmanin yagamlanna yeniden bir anlam verdigini ifade etti. Ge-
ne de s6z konusu 156 kadinin yarisi1 kendilerini ¢6kmiis ve yalmz
hissediyordu. Sarsilan 6zgiivenin yerini kontrol kaybi, umutsuzluk
ve giigsiizliik duygulan almaktayd.

"Olay sirasinda ¢ok giddetli fiziki act duydum ve bu beni ézel-
likle ruhsal agidan korkung bigimde yaraladi” (34 yaginda be-
kar, bir kadin).

"Kendimi agiri derecede simirlanmug hissediyorum. Bitkisel
bir hayat yagar gibiyim. Siirekli bir korku igindeyim” (27 yagin-
da bekar bir kadin).

Kadinlarin dortte birinde 6fke ve garesizlik kendilerine y6nele-
rek, benliginden nefret ve intihar eilimleri yaratmigti. 156 kadin-
dan 30'u nefretlerinin digariya, saldirganin kigiliginde tiim erkekle-
re ya da devlete yoneldigini ifade ediyordu.

Psikolojik sorunlar, uzman insanlarin yardimim gerektiriyor.
Kadinlardan 62'si olaydan hemen ya da yillar sonra yagadiklan cin-
sel siddetin ortaya ¢ikardif: sorunlar1 agabilmek igin psiko-terapi
merkezlerine bagvurmugtu.

Yaridan ¢ogu ise yagamlarina devam edebilmek igin olay1 he-
men olug anindan itibaren ya da daha sonra unutmak, baz1 durum-
larda yillar boyu zihinlerinden uzaklagurmak zorunda kalmigt.

"Higbir sey hissetmezdim. Aklim bagka yerde olurdu. Benimle
bir ilgisi yokmug gibiydi. Sirf durumu kurtarmak igin katlanr-
dim” (58 yaginda boganmig bir kadin).

"Ancak ii¢ yil sonra olay iizerine konugmaya baglayinca ba-
na neler oldugunu fark ettim” (30 yaginda evli kadin).

Yagadiklan cinsel giddet 86 kadinda erkeklere karsi negatif bir
yarginin olugmasina yol agmigti. Kadinlarin iigte birinin genel ola-

rak insan iligkilerine 6zel olarak kadin-erkek iligkilerine yaklagim-
lan bu olayla birlikte olumsuzlagmgti.

"0 zamandan beri hicbir gey istemiyorum. Erkeklerin soyledik-
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leri bana viz geliyor” (34 yaginda bekar bir kadin).

"Erkekler kendilerinde kadinlara hiikmetme hakkini gorii-
yor. Ozellikle de yalmz yagayan kadinlarla her seyi yapabile-
ceklerini ve bunlarin her an iligkiye hazir oldugunu digiiniiyor-
lar. Benim yagsitlarim arasinda bu durum gencler arasinda
oldugundan daha kétii. Boganmamdan sonraki ilk dénemde,
tekrar yalniz yasamaya baglayinca, davramglar: korkungtu” (52
yaginda boganmig bir kadin).

Olay sonrasinda her beg kadindan birinin devlete yaklagimi

olumsuzlagmigti. Polis, mahkeme ve sosyal hizmet kurumlariyla
olan iligkileri kadinlann diigiincelerini degistirmisti. Bu diigiince
degisikligi 6zellikle de sikdyette bulunan ya da bir devlet kurumu-
na yardim i¢in bagvuran kadinlar arasinda belirgindi.

"Bu erkek kurumlariyla, mahkemelerle, polisle ugragmak zor.
Ayrimsiz biitiin erkeklerden saldiri gelebilir. Tam bir giivensiz-
lik duygusu icindeyim” (34 yasinda bekdr bir kadin).

"Devlet giizel birliktelige dayali kutsal bir diinya yaratiyor.
Gergek iligkilerde bir siirii sorun olmasina ragmen, evlilik ve
aileyi toplumun temel dayanaklar: olarak gérip yiicelten burju-
va yagam yorumu, sahte bir sofuluktur” (30 yasinda bekar bir
kadin).

Yaganan giddet olay1 kiminle konuguldu ve bu konugma aninda

neler yasand1? Kadinlarin dortte biri yagadiklan siddet olay iizeri-
ne ilk kez bu telefon goriigmesinde konuguyordu. Ozellikle utang
duygusu, korku ve saldirgana bagimhlik bagka insanlarla konu
iizerine olasi bir konugmay: engellemisti.

70

"Beg erkegin tecaviiziine ugramiy oldugumu simdiye kadar hig
kimseyle konusmadim” (45 yasinda evli bir kadin).

"0 zamandan beri her gey degisti. lligkilerim var, spor yapi-
yorum, bir¢ok insanla birlikteyim, ama sirf kimse bir gey sor-
masin diye. Dehgetli korkuyorum, bu konu iizerine konugamam”
(19 yasinda bekar bir kadin).



119 kadin, hemen olayin ardindan ya da daha sonraki bir d6-
nemde bir veya daha fazla sayida insanla yagadiklan saldin iizeri-
ne konugmugtu. En ¢ok kadin arkadaslariyla konuguyorlardi. Sonra
birlikte yagadiklar1 erkekler ve profesyonel kurumlar (evlilik damg-
ma biirolari, doktorlar, kadin evleri, acil telefon servisi gibi) geli-
yordu. 19 kadin olay iizerine kimlerle konugtugunu séylemek iste-
medi. Kadinlar konustuklan insanlarla degisik tecribeler
yasamuglardi. Ozellikle aile bireyleri ve isyerindeki gefleriyle ko-
nugmalannda olumsuz tecriibelerin oram oldukga yiiksekti.

"0 zamanlar, olayin (kadin dirt erkegin tecaviiziine ugranugti)
¢ilgina cevirdigi kocanu epey yaugurmigtim. Biiyiik sorunlar:
vardi ve olaydan alu ay sonra ¢ildiracak nokuaya gelmemi kal-
diramad” (37 yasginda boganmig bir kadin).

"Erkek arkadagim, ozellikle de olay: (kadin bir araba gara-
Jinda tarmumadigi erkeklerin tecaviiziine ugramigt) bir trajedi
haline getirmedigim igin oldukga histerik davrandi. Normal ol-
madiginu bir psikiyatra ya da klinige gitmem gerektigini soyle-
di. Sorular: ve imalari beni oldukg¢a yipratn” (48 yaginda bekar
bir kadin).

Zor durumda bagvurulan insanlar, kadina anlayigsiz ve giiven-
siz davraninca olaymn afirh§ bir kat daha aruyordu. Ve kendi ya-
kin gevrelerinden bu tiir tepkiler alan kadin, diger insanlara olan
givenini de timden yitiriyor, kendisini derin bir hayal kirikhif
icinde ve diglanmig hissediyordu. Cevrenin tavn giddet gercekligi-
ni kabullenmemek ve olup biteni rasyonel bigimde agtklamaya ga-
ligmak yOniindeydi.

"Insanlarin kargisina gegip bu konu iizerine konugsmaya bagla-
yinca, nasil huzursuzlandiklarint goriiyorum. Hemen sozii de-
gistirmek istiyorlar. Bu durum beni daha da simirlayip, tecrit
ediyor ve suskunluga itiyor” (44 yaginda boganmig bir kadin).
"Erkek arkadagim tepkisini, 'kadinlara bu kadar kaba dav-
ranan biri (tecaviizii kaba bir davramg olarak yorumlamigt)
kadin arkadag bulamazsa buna sasirmamall’ diye ifade etmigti.
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Bu kadar siradan bir tepki benim icin yagadifim olay kadar
tiziiciydi” (34 yaginda evli bir kadin).

Tablo 1:
lliskide olunan insanlar tecaviiz olay: anlatilinca nasil davrandilar?

sayr  hassas kayitsiz giivensiz

Kadin arkadaglar/ 32 26 5 1
tamdiklar

Profesyonel kurumlar 21 15 4 2
kisiler

Esler 21 12 8 1
Aileden kadinlar 16 8 4 4
Erkck arkadaglar/ 6 S 1 0
tanidiklar

Aileden erkckler 4 1 1 2
TOPLAM 100 67 23 10

Kadin arkadag ve tanidiklarla yaganan olumlu tecriibeler, kadin-
larin 32'sinin, olaydan sonra kadinlan daha olumlu degerlendirdik-
leri yoniindeki anlatimlarinda da kendini gosteriyor.

Yaganmuig cinsel giddetin agilmasinda kadinin sosyal gevresinin
biiyiik bir 6nemi vardir. Kadin kendini sosyal gruplara yakin his-
settigi Olgiide ¢Okiintiiyii daha az yagiyor, iligki ag1 igerisindeki ka-
dinlara daha ¢ok giiven duydugu i¢in siddet iizerine daha sik konu-
sabiliyordu. Bu gruptaki kadinlar, sosyal iligkileri olumsuz ya da
kotii olanlara nazaran gevreden daha olumlu tepkiler ahiyor. Cevre
destegi sayesinde bu kadinlarin terapi gercksinimleri de daha az
oluyor.

Yasanan cinsel giddet olay! ¢aligan kadinlarin iigte birinin i§ ya-
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samlarim dogrudan etkilerrigti. Ankete katilan kadinlardan 20'si ig-
lerinden olmugtu. Bunlardan 4'ii igveren tarafindan igten atilmig, 12
tanesi ise hastalanmig ve igi birakmak zorunda kalmgti.

15 olayda, digaridan bir erkegin cinsel saldirisi, evlilikte -ya da
birliktelikte- kriz yaratmig ve iligkinin bitmesine neden olmustu.
13'ii kocalarinin tecaviiziine ugrayan kadin olmak iizere, 29 kadin
yasadiklan cinsel giddet olayr nedeniyle oturduklan evlerini terk
etmigti.

Goriigiilen kadinlarin yaris1 yagadiklari olay nedeniyle hareket
ozgiirliklerinin kisitlandiini hissetmis ve aligilmig etkinliklerinin
bir kismindan vazgegmigti. Omegin aksamlan evlerinden gikmi-
yor, toplu ulagim araglanna.binmiyor ya da eve erkek tamdik-
arkadag davet etmiyorlardi. Bazilar1 ise kendilerini tiimiiyle top-
lumsal yagamdan uzaklagtirmigti.

"Kadin ashinda hig¢bir zaman ger¢ek bir kadin gibi davranamaz.
Giizel olant yapip, negeli olursa, kendi erotizmini yagsatmak is-
terse, erkeklere saldiri hakkint vermigs sayiliyor. Béyle davrana-
rak kendini ortaya koyup, sinyaller gondermis oluyor. Bu du-
rumda erkeklerin saldirisindan korunmak, kendini hadim
etmeksen gegiyor. Siirekli baskidan dolay: icimdeki giinegi yitir-
digim duygusunu tagiyorum. Higbir seyden tat almiyorum” (29
yaginda evli bir kadin).

"Cok daha dikkatli oldum. Nasu davranacagimz bilmiyo-
rum. Daha ¢ekingen, daha soguk, daha aksi mi olmaliyim?
Ama aslinda negeli, sakaci bir tipim” (49 yaginda boganmug bir
kadin).

Saldinya ugrayan kadinlann geri gekiligleri arkadag gevresi agi-
sindan da gdzlemlenebilir. 31 kadin arkadag ¢evreleriyle baglarim
timden koparmigti. Boganma yoluyla daha 6zerk davranabilmeyi,
farkli gevrelere girebilmeyi bagarabilen kadin sayisi ise sadece se-
kizdi.
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B. Bu isin nereye varacagim bilmeleri gerekirdi

Hukuk devletinde cinsel saldinya ugrayan kadinin saldirgani §i-
kayet etme hakki vardir. Yazili hukukta durum béyle oldugu gibi
kamuoyunun diisiincesi de bu dogrultudadir. Peki, telefon eden ka-
dinlardan kagi saldirgam gikayet etmigti? Destek bulacaklarin1 um-
madiklan, utandiklan,’ sugluluk duyduklari, her seyi yeni bagtan
yasamak istemedikleri ya da saldirgandan korktuklan igin 126 ka-
din bu yola bagvurmaktan kaginmigt,

"Dért olayda da polise gitmedim. Her seyi yeni bastan bir daha
yasamak istemiyordum. Sonra suglamalar, inanmayan bakislar
(...) hepsinden dnemlisi de her seyi tekrar yagamak" (49 yagin-
da boganmug bir kadin).

Polise bagvuran 30 kadinin biiyiik ¢ogunlugunun tecriibeleri ise
olumsuzdu. Anlayig gostcrilmesi ya da en azindan tarafsiz bir sor-
gulama yerine kadinlara imalarda bulunulmugtu. Omegin, kadinlar
tahrik edici davramglardan kaginmaliydi (aksamlari bir parktan
geemek gibi) ya da saldirgana acimaliyds, sonug olarak onun da bir
ailesi vardi v.b.

"Polisin tavri beni sarsmuigti. Dogru diiriist bilgi veremiyorsam,
saldirganin nasil konugtugunu bile bilmiyorsam onlardan ne is-
tiyordum. Insamin girtlagimin sikilmasimin gergek bir oliim teh-
likesi oldugunu tahayyiil edemiyorlardi” (41 yasinda bekar bir
kadin). '

"Saldirganin karist ve ¢ocuklari oldugu igin bir sey yapila-
mayacagi ortaya ¢ikti. Boylece her gey bir yana birakildi. Polis
bana: ‘Gelecek sefere kimi evine alacagina dogru karar ver’ de-
di” (35 yaginda bekar bir kadin).

"Sikdyetimden sonra, aksamleyin, saldirganin annesi evime
telefon etti. Alun gibi bir oglu varmg, kariyeri tehlikeye girer-
mig diyerek rol kesti. Daha kotiisii ise telefon numaramu saldir-
ganin annesine polisin vermig olmasiydi” (41 yaginda evli bir
kadin).
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Sikdyet konusu olan 30 olaydan 9'u ile ilgili savcilik sorugtur-
masi yapilmig, bunlann ancak alusinda dava agilmigu. Al dava-
dan da ancak dordiinde saldirganlara ceza verilmigti. Buna gore
yaklagik her yedi sikayet olayindan ancak birinde saldirgan ceza-
landirihyordu. Bu sayilar iilke ¢apindaki verilere de denk diigiiyor
(Bkz. Sekil 3). Ancak bizim agimizdan esas 6nemli olan, bu sayila-
rin aragurmamiza konu olan kadinlar agisindan gegerli olmasi ve
sozii edilen bu 30 kadinin sorugturma-mahkeme agamalannda gii-
venlik gorevlileri ve yargi makamlariyla yagadiklariydi.

Aragtirmamizin sonuglarindan biri de tecaviiz girigimlerinin, te-
caviiz ve cinsel taciz olaylarindan daha sik ihbar ediliyor olusuydu.
Diger bir sonug, saldirganla yakinlik derecesi arttikga kadinin §ika-
yet etme egiliminin azalmasiydi. Yaglara goére ise 25-50 arasi ka-
dinlar sikayet ctme konusunda daha kararlh davraniyor, 20 yagin al-
tindaki ve de 50 yasin iistiindeki kadinlar daha az oranda gikayette
bulunuyordu.

Kadinlardan dortte birinden fazlasi, polise bagvurmak yerine,
sosyal bir kuruma (hukuki, ubbi, psikolojik yardim kurumlan gibi)
danigmay: tercih ediyordu. Buralardaki tecriibeler ise aragtimma-
muzdaki 40 olaydan 24'iinde olumsuzdu.

"Psikiyatri kliniginde, yagadigim bir tecaviiz olayini anlattim.
Tecaviiz eden bir akrabamdi. Degigik birkag psikolog, aslinda
bende de ayn iggiidiilerin oldugunu, ancak bunu basurdigimi
soyledi” (50 yaginda evli bir kadin).

"Erkek terapist olayi kabullenemiyordu. (Kadina eve doner-
ken yolunda tecaviiz girisiminde bulunulmugstu.) Olayr benim
dig goriiniigiimle agikliyor, tesadiif olmadigini séyliiyordu. Bu-
nun iizerine tedaviyi biraktim” (34 yasinda bekér bir kadin).

"Kari-koca terapisinin hi¢bir anlami yoktu. Terapist ¢oziim
olarak haftada iki kez sevisme dneriyordu” (55 yasinda evli bir
kadin).

Kadin evleni ve kadinlar igin acil telefon hizmetinde galian ka-
dinlar bir yana birakilirsa, konuyla ilgili dier mesleklerde ¢aligan-
lar cinsel giddeti yagayan kadinlara gerekli destegi vermekte zorla-
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niyordu. Kadinlarin yagadiklarinin grotesk bigimde g&rmezlikten
gelinmesi, 6zellikle evlilik igi giddet olaylarinda stz konusu olu-
yordu.

"Kadin hastaliklar1 uzmani doktorumla konu iizerine konusma-
ya ¢alistim. Adam dedi ki: ‘Biliyor musunuz, pek ¢ok kadin igin
nahog bir seydir. Muhtemelen iligki 6ncesi agk oyunlari fazla ki-
sa siirmiig olmali,” (33 yaginda bekar bir kadin).

"Egimin tecaviiziine ugramama ragmen, bayan avukatim be-
ni maddi nedenlerden dolayi boganmaktan vazgegirmeye ¢aligi-
yordu. Bu yagsta bosanmayi kaldiramazmigim. O da bosanmam
durumunda bana yardimci olmayacakst” (57 yaginda evli bir
kadin).

Hi¢ kimse cinsel siddeti yasayan kadinlar hakkinda, bu kadinla-
rin kendilerinden daha iyi bilgi veremezdi. Erkegin saldirisina ug-
ramanin ne demek oldufunu en iyi yasayanlar biliyordu. Kendi ar-
zulan hilafinda da olsa bu kadinlar konunun uzmani durumuna
gelmigti. Bu nedenle onlara, benzer durumlarla kargilagan kadinla-
ra ne tiir davranig bigimleri 6nerdiklerini sorduk:

En ¢ok Onerilen, saldirgan erkefe karsi fiziki direnis goster-
mekti. Bunu takiben, saldirgan erkegi mantiki gerekgeler gostere-
rek davranusindan vazgegirmeye galiymak Onerisi geliyordu.

"Kadinlar erkegin yiiziindeki hassas nokialari hedef almal,
gozlerini urmalamali, bir yerlerini isirmali ve ilk darbeden son-
ra da kagmalidir. Kendilerini viicut¢a formda tutmalidir... Ayri-
ca saldirtya ugramg olmaksan utang duymamalidir” (44 yasin-
da evli bir kadin).

"Aslinda kendini savunma olanagi var. Sert bir tepki goste-
rerek simdiye kadar saldiriya yeltenen erkekleri kovalamay: be-
cerdim. Her seferinde tabii korkung sinirlendim, titremeler gel-
di, soguk terler déktiim” (35 yaginda evli bir kadin).

Ancak konugtufumuz kadinlann ¢ogunlugu, bir tehlike anina
iligkin pratik davrani§ 6nerilerinde bulunulurken ¢ok dikkatli olun-
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masi gerektigini, her durumun farkli oldugunu ve farkli reaksiyon-
lar gerektirdigini vurguluyordu.

Genel olarak, erkegin cinsel giddetine kargi kadinin en iyi sila-
hinin daha giiglii bireysel ve kolektif bir biling oldugu belirtiliyor-
du. Kadinlararasi dayamigma ve kargilikli destek, bu biling ve 6zgii-
vene ulagmanin en iyi yoluydu. Bu strateji gergevesinde kadinlar
elele verip, kendilerini 6zsavunmalar1 dogrultusunda egitebilirdi.
Bu yolla bilinglenme artacak ve somut bir durumda kendini savun-
mak miimkiin olabilecekti. Kadinlar giddeti tammay: vaktinde 6g-
renmeli ve bdyle seylere boyun egmemeliydiler. Genel olarak er-
keklere bagimhliktan kaginmaya ve kendi giiclerinin billncine
varmaya galigmaliydilar. Bu tiir degisiklikler klasik kadin roliine
iligkin imajin degisimini beraberinde getireceklti.

Kadinlardan 59'u, erkek cinsel giddetine karg erkeklerin yapa-
bilecekleri konusunda diigiincelerini s6ylemek istiyordu. Kadinlara
gore en etkili yol, erkeklerin kendilerini degigtirmesiydi. Erkekler
birbirleriyle konu iizerine konugmayi, daha yumugak olmay, gii¢
taleplerinden vazgegmeyi 6grenmeliydi.

"Konugma becerisi olan, anlayigh, erkek rolii saplanus: olma-
yan, iligki kurmaya yetenekli erkekler gerekli. Erkekler iistiinliik
tutkusundan vazgecmeli” (30 yaginda evli bir kadin).

"Erkekler kadinin hayir deme hakkina saygi gostermelidir.
Erkekler erkek gruplar: olugturarak kendi duygulariyla ugrag-
mali, iktidar taleplerinden vazgegebilmelidir” (31 yaginda evli
bir kadin).

Kadinlarin yandan ¢ogunun devletten agik talepleri vardi. Dev-
let 6ncelikle cinsel giddet konusunda daha genig bir kamuoyu yara-
tilmas: igin ¢aba gostermeliydi. Aydinlatma ve egitim aracihifiyla
klasik cinsel kimliklere iligkin yargilar degistirilebilirdi. Basin ve
yayin organlannda cinsellik ve giddetin artan Olgiide ticarilestiril-
mesine kargi 6nlemler alinabilirdi. Daha 6tesi devlet kadin diigma-
n1 yasalar ve yarg pratigini degigtimmeliydi.

"Oz savunma kurslari kadnlar igin zorunlu olmali; Gyle ki er-
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kekler davramiglarint buna gore ayarlamak zorunda kalmalidir.
Ev igleri kurslari yerine bu tiir kurslar diizenlenmeli, siddet ve
cinsellik 6grenim plam igerisine alinmalidir. Daha insani, ka-
dindan yana bir yargi pratigi onemli bir zorunluluksur. Kadina
yonelik siddete iligkin daha fazla aragtirma yapilmali, basin ya-
yin diinyasinin gériiniimii degistirilmelidir” (42 yaginda bekar
bir kadin).

"Cinsel siddet magduru kadinlar icin kar siliksiz hukuki yar-
dim garanti edilmelidir. Tecaviiz olaylariyla ilgili durusmalar
gizli yapilmali, kadin, sanikla olabildigi dlgiide az yiiz yiize ge-
tirilmelidir. Toplu tagima araglarina eskiden oldugu gibi simdi
de gorevliler konulmalidir" (37 yaginda bekér bir kadin).

Nihayet, cinslerin egitligi igin ¢aba sarfeden kadinlarin ve kadin
projelerinin daha fazla desteklenmesi gerektigi kanisindaydilar. Bu
tiir faaliyetlerde kullanilan mali olanaklar gergekten de kadinin
toplum i¢indeki konumunu diizeltmeye yardimci oluyordu.

C. Olaylann gelisim seyri ya da bu ig kimler arasinda,
nasil oluyor?

1. Saldirganin kigiligi

Cinsellik maskeli giddetin kadin iizerindeki etkileri agisindan,
kadinin saldirgana yakinhi§: biiyiik bir 6nem tagimaktadir. Erkek
yabanci mi, tanidik ya da yakin biri mi? Erkek tamamen yabanciy-
sa, kadin saldirida kendi sorumlulugu oldugu duygusunu pek yaga-
muyor. Sugluluk duygusu erkegin yakinlik derecesinin artigina pa-
ralel olarak artiyor. Saldirganlarim tamyan kadinlann igte biri,
erkegin niyetini zamaninda anlayamadiklan1 ve ona ancak ¢ok ge¢
karg1 koyduklari i¢in kendilerini sugluyor.

"Kendimi de suglu hissettim. Birlikte gitmemeliydim. Olduk¢a
cana yakin ve sade bir tipti. Ama, sonuna kadar gitmek istedik-
¢e saldirganlagti. Bugiin bir erkekle ne zaman bir yerlere gide-
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bilecegimi bilmiyorum. Her haliikarda kadinlarin yalniz gitme-
meleri gerekiyor” (29 yaginda evli bir kadin).

Anlatimlara gére en yogun siddet kullanan ya yabancilar ya da
¢ok yakin iligki iginde olunan erkeklerdi. Kadin erkekle ¢ok yakin
iligki iginde ise kadinin kendini suglama oram daha az oluyordu.
Ciinkii bu durumda magdur kadin, erkegin, kadinin isteyip isteme-
digini kesin olarak bilmesi gerektig:nden hareket ediyordu.

Erkegin tamgiklik ya da yakinhk derecesi arttikga, giddet kulla-
nimi aninda kadin nispi olarak daha az korku ve dehset yagiyor;
buna kargilik duyulan ifrenme ve nefretle birlikte agagilanma duy-
gusu artiyordu. Boyle durumlarda, kadinlar erkekleri kismen rica-
larla ya da yalvararak giddet kullanmaktan vazgegirmeye ¢aligiyor-
du.

Goriigtiigiimiiz kadinlarin ¢ok kiigiik bir boliimii tanidiklan sal-
dirgan erkeklere kargi bu y6ntemi kullanirken, tamamen yabanci
erkcklerin saldirisina ugrayan kadinlar bu yola hi¢ bagvurmamigu.

Erkegin tanisikhik ya da yakinhk derecesi arttikga, olay: yagan-
dif1 anda giddet olarak tamimlayan kadinlarin sayisi azalyordu.
Ancak yabanci erkeklerin cinsel saldirgan olabilecegi yoniindeki
yaygmn inang, kadinlarin yakinlarindan gordiikleri giddeti olay sira-
sinda dogru algilamalarim engelliyordu. Yabanci bir erkegin saldi-
risina ugrayan kadinlar, hemen her durumda olayi bir ya da birgok
insanla konugmugtu. Erkegin tamidik ya da yakn biri olmasi duru-
munda ise saldiriya ugrayan kadinlann tavirlan agik bigimde daha
¢ekimserdi. Soru y6neltilen kadinlar ¢evrenin muhtemel tepkilerini
duyumsayabiliyorlardi. Saldirgamin yabanci olmasi durumunda
¢evre belirgin bir bigimde farklh davramiyor ve destek oluyordu.
Siddet kullanan erkek tanidik ya da yakin biriyse bu destek ¢abu-
cak kinamaya, siipheye doniigiiyordu.

Yaganan giddetin kadinin diinyaya bakig agisina etkisi, saldirga-
nin tanisikhii ya da yakinhifi oraninda artiyordu. Saldirganin bir
yakinlan olmasi durumunda, kadinlann ¢ogu inang¢lartnin dogrulu-
gundan kugkuya diigiiyor ve cinsler arasi iligkileri ve genel olarak
sosyal sorunlar olay 6ncesine gére daha olumsuz bir bakig agisin-
dan goriiyordu.
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Saldirganin tamgiklik ya da yakinlk derecesi arttifi oranda, ka-
din, erkegin cinsel saiklerle saldinsina daha az inaniyordu. Bu du-
rumlarda kadinlara gore erkegi saldiriya yonelten motif, kadin iize-
rinde gii¢ ve kontrol istegi oluyordu.

Saldirgamin gelir diizeyi ve sosyal statiisii yiikseldikge, saldiriya
ugrayan kadimin olay sonrasi yasadif1 korku daha biiyiik oluyordu.
Ciinkii sosyal statiisii yiiksek erkegin, olaydan sonra da kadina za-
rar verebilme olanagi vardi. Diger yandan b6yle durumlarda, kadi-
nin cinsel saldirganlarin ancak alt diizeyden insanlar olabilecegi
yolundaki inanci sarsilmaktadir. Kadin bundan bdyle kendini tim
erkeklerin tehdidi altinda hissetmektedir. Daha 6tesi sosyal gevre-
nin yaklagim sikintiy: biiyiitmektedir. Ciinkii saldirganin statiisiin-
deki yiikselige paralel olarak g¢evrenin kadina destegi azalmaktadir.

2. Olayin gegtigi yas donemi ve etkileri

Kadinin olayin gegtigi tarihteki yag1 da saldirtya kargi kullandi-
$1 savunma bigiminin segimi konusunda belli bir rol oynuyordu.
Daha geng olan kadinlar, daha ¢ok fiziki savunma vc bagirarak
yardim isteme yoluna bagvuruyorlardi. Olayin yasandifi tarihte
301a 40 yag arasinda olan kadinlar, ¢gogunlukla sdzciiklerin giiciine
giiveniyor, saldirgaru mantikl1 agiklamalar ve ricalarla vazgegirme-
ye c¢aligiyorlardi. Tehlikeden ya da agagilanmadan olabildigince ¢a-
buk ve risksiz kurtulabilmek igin cinsel saldiriy1 erkegi oyalayarak
gegistirmeye ¢aligma veya katlanma stratejisine 20 yagin altindaki
kadinlar, 50'nin iizerindekilere oranla gok daha az bagvuruyordu.

Kurbanin yags: kiigiildiikge, cinsel saldirinin yikici etkileri arti-
yordu. Bu sonug, hem g¢ocukluklarinda hem de yetigkinliklerinde
cinsel sOmiiriiyii yagamnig kadinlarca da dogrulanmaktadir. S6z ko-
nusu kadinlar igin, ¢ocukluklannda yasadiklan cinsel giddet kural
olarak ¢ok daha agirdi. Cocuk giiveninin k&tiiye kullanimi ve he-
niiz yeni filizlenen bir yagamin ayaklar altina alinmasi, ardinda de-
rin izler birakiyordu.

Olayin kadin iizerindeki ruhsal sonuglari, olayin hemen ardin-
dan tiim agikliiyla su yiiziine ¢ikmiyordu. Yasanan sok genellikle
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¢ok afir, zedelenme ise bastirmay gerektirecek boyutta biiyiik ol-
maktaydi. Kadin bdyle korkung bir seyi yagadifim kolay kolay ka-
bullenemiyor, alisii yasam bigimini siirdiimeye ¢alisiyordu. An-
cak olaydan bir-iki yil sonra yasadif1 seyleri aruk bastiramaz
duruma gelmesi o andan itibaren depresyon ve sugluluk duygulan-
nin hizla artmasi oldukga sik goriiliyordu. Dort-bes yil sonra bu
yogunluk kismen azaliyor, ancak gene de genellikle etkili bir dii-
zeyde yagam boyu siiriip gidiyordu (Bkz. Sekil 8).

Sekil: 8

Olay iizerinden gegen zaman ve goriliir psikolojik sonuglan

psikolojik sonuglar

ok -
; \

Olayin Gzerinden gegen yillar

0 S 10 15 20
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3. Kadinin tepkisi

Soru yoneltilen kadinlar, kendilerine herhangi bir seyden dolayi
6¢ alma duygusuyla ya da yaganan asagilanmighigin acisini gikar-
mak amaciyla saldinldigina inandiklarinda daha giddetli tepki gos-
teriyordu. Saldirganin 6fkesi olay sirasinda genellikle kurbanda da
bir 6fke yaratiyordu. Bunun agifa ¢ikmasi ise farkli bigimlerde
oluyordu. Omegin kadinlar bagiriyor, kagiyor ya da erkege fiziki
gii¢ kullanarak direniyorlardi. Ancak ¢ok az sayida kadin ganslari-
n1 birtakim savlar ve ricalar ileri siirmekte ararken, hemen higbiri
katlanma stratejisini segmiyordu.

Konugmalarimiz, olay sirasinda Ofkelerini agifa vuranlarin,
sonradan, sakin davrananlara, katlanma stratejisini segenlere gore
daha az ruhsal sorun yagadiklarini ortaya koyuyordu.

Erkegin saldiris1 sirasinda bagiran ya da fiziki savunmaya ge-
¢en kadinlar kendilerini daha az agagilanmig hissediyordu. Saldir-
gana karsi kendilerini savunmalan 6z-giivenlerini arttirmigti. Erke-
gin siddetinin kargisina kendi giiglerini koymuglardi. Erkege,
bagislanma isteyerek zayifliklarini gosterenler isc kendilerini diger
kadinlardan daha fazla asafilanmig hissediyordu. Bunlar kendi
benliklerine olan saygilarini daha ¢abuk yitiriyorlardi.

Erkegin saldirisinin amacinin gii¢ gosterisi olduguna inanan ka-
dinlar, saldirganin bu davranmigini i¢giidiilere ya da ani heyecanlara
baglayan kadinlara nazaran daha yogun bir agagilanma duygusu
yagtyorlar,

Cinsel tecaviiz kadinin ruhsal yagamina y6nelik en agir saldir-
dir. Aragtirmamiz siiresince goriistiigiimiiz kadinlar, tecaviiz giri-
simleri ya da bagka tiir cinsel saldin olaylarinin kendilerinden gok
bu olaylarin kendileri iizerinde yaratugi ruhsal sorunlar iizerinde
duruyorlardi. Kadinin ayni anda bir ¢ok erkek tarafindan saldinya
ugramasi durumunda, psikolojik baski ¢ok daha yogun oluyordu.

Saldindan 6nce de korku, depresyon ve yalmzlik gibi sorunlari
olan kadinlara giddet olaymin yaratug etkiler daha da yikici olu-
yordu. Bu durumdaki kadin, kendisini sugluyor, yagadi§i olayi igi-
ne atip, digariya karg1 uyumlu ve itaatkar davramyor, dikkat gek-
memeye c¢alisiyordu. Ek olarak kendini artan bir gekilde dig
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diinyadan ¢ekerek igine kapamyordu. Bu biiyiik psikolojik sorunlar
kadim diisiince ve davraniglannda iyice giivensiz hale getiriyor ve
bazi durumlarda, yillar sonra bile olsa psikolojik tedavi ySntemle-
rine bagvurmaya zorluyordu.

4. Savunmanin etkinligi

"Uzun yilar, kocam tarafindan, sozlii cinsel saldirilar da dahil
olmak iizere, cesitli yontemlerle asagilanip, tehdit edildim.
Oliimden korkuyordum. Sonralar: sistematik bigimde spor ya-
parak ve giddet konusunda kitaplar okuyarak kendimi cinsel te-
caviize karg1 hazirladim. Tatilde bana zorla tecaviize yeltendi-
ginde, ilk kez zor kullanarak karguik verdim. Kadinlik onurumu
hice sayinca kendimi savunmam gerekiyordu” (44 yaginda evli
bir kadin).

Oncelikle dikkat gekici bir nokta, tecaviizii engelleyebilmig 25
kadin i¢inde bekarlarin oraninin, aragtirmada bekar kadin sayisinin
toplam kadin sayisina oranindan yiiksek olmasiydi. Buna paralel
bir olgu ise tecaviizii engelleyebilen kadinlanin ¢ofunlukla geng
yasta olusuydu. Bu kadinlarin genellikle ¢gocuklan da yoktu. Daha
yash, ¢ocuklu ve uzun yillardan beri bir erkekle yasayan kadinlar,
saldirgana ataklikla, saldiriyla kargi koymaktan ya tiimiiyle kagim-
yor ya da daha g¢ekingen davramyorlardi. Bunlar giddet olayinin
biiyiimesinden korkuyor ve aile igin getirebilecefi sorunlari 6n
planda tutuyorlardi. Siirekli olarak bagkalarinin (koca, gocuk gev.)
durumunu diigiinme y6niindeki ahgkanlhk ve siki aile yapilarina
baghilik giddete kars: ellerini kollarim baghyordu. Boylelikle sal-
dirgana kargi savunma gansi yaratabilecek enerji birikiminden yok-
sun birakiyordu.

Kagarak, yiiksek sesle bagirarak ya da fiziki giddetle saldiriya
kargi koyan kadinlarin, ciddi yaralanmalara yol agmadan bu teca-
viizii piiskiirtme olasiliklar1 artiyordu. Saldinya yukanda anlauldi-
g1 gibi karg1 koyan 25 kadin, anlatimlaninda diger kadinlara oranla
yara-bereden daha az s6z etmigti. Konugma-ikna ySnteminin segil-
mesi durumunda ise savunmanin bagan oran: diigiiyordu.
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Kadinin mutlak tahribattan kurtulup kurtulamayacagini belirle-
yen etken korku degildi. Biitiin kadinlar su ya da bu sekilde korku-
yu yagsamigti. Buna kargilik s6z konusu 25 kadin olay sirasinda
kendilerini daha az garesiz ve daha az agagilanmig hissetmiglerdi.
Caresizlik ve agagilanmighk duygusu direnmeyi engelleyebiliyor-
du. Kargi koyan kadinlar 6zellikle &fkeliydi. Ofke, enerjilerini agi-
ga gikarmigti.

Olayin gelisme sekli kadinin kigisel ¢abalari ve olanaklan ya da
savunma yolunun segiminden gok daha énemlidir. Omegin saldir-
ganin elinde bir silah oldugunda, ki aragtirmamizda sézii edilen 19
olayda durum bdyleydi, tehdit edilen kadinlarin higbiri tecaviizii
basariyla engelleyecek bir savunma olanagi g6rmiiyordu. Buna
kargilik olayin giindiiz, goriiliir bir yerde cercyan etmesi, saldirga-
nin yabanci ve yalmz olmasi durumunda kadinin saldiny: atlatma
sans! yiikseliyordu. Fakat olayin gece, 6zc¢l mckanlarda yaganmasi,
saldirganin tanidif biri ya da aralarinda giiven iligkisi bulunan bir
erkck olmasi durumunda isc kadin, bagka durumlarla kargilagtirila-
mayacak kadar savunmasiz kaliyordu.

Kadin cinsel tecaviizii engellcycbilmigse psikolo jik sorunlarinin
daha az olacag ve harcket dzgiirliigiiniin daha az sinirlanacag var-
sayilir. Ancak iki varsayimin da 6rnegimizde dogrulanmadigim go-
riiyoruz. Saldiriya direnen kadinlar da diger kadinlar kadar sosyal
¢evrelerini sinirlayip, aym 6lgiide giivensizlik, ¢okiintii veya suglu-
luk duygulan yagiyordu. Ancak s6z konusu 25 kadin belirgin bi-
¢imde daha az psikoterapi yardimina bagvurmustu. Olayla daha
dogrudan hesaplagiyorlards; yagadiklan giddet iizerine bagka insan-
larla daha sik konugabiliyor ve saldiriya karsi gikayette bulunmakta
daha cesur davramiyorlardi.

D. Megru siddet alam: evlilik

"Evlilik i¢i tecaviiz insan ruhundaki tiim canliligi son kivilcimi-
na kadar éldiiriir. Artik gitme zamaniydi ve ben de birakip git-
tim” (50 yaginda ayn yasayan bir kadin).

"Gelecek yil emekli olacak diye ddiim kopuyor. Belki giiniin
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birinde boynuma bir ilmik atarim” (52 yaginda evli bir kadin).

Resmi istatistiklerde evlilik i¢i siddete hemen hig yer verilmez.
Ancak gesitli Avrupa iilkelerinde ceza yasalaninda bu y6nde degi-
siklikler yapmay1 6ngéren tartigmalar kamuoyunda bu olguya ilig-
kin kismi de olsa bir duyarlilik yaratt. ABD, Almanya ve Isvig-
re'de yapilan temsili 6zelligi bulunan anketler, halkin % 10 ila %
20'lik bir bSlimiiniin evlilik i¢i tecaviiz olaylari konusunda bilgi
sahibi oldugunu gosteriyor.19

Birgok Avrupa iilkesinde oldugu gibi Isvigre'de de 1989 yili or-
lalarinda evlilik i¢i tecaviiz bir sug tegkil etmiyordu. (Bkz. Tablo 2,
sayfa 144) Bu nedenle bize telefon eden ve evlilik igi tecaviize ug-
rayan 49 kadinin, evli olmayan kadinlara oranla daha az bir kismi-
nin polise bagvurmug olmasina sagmamak gerckiyor.

Aragirmamiza kaulan ve polise cinsel tecaviiz nedcniyle bag-
vuruda bulunan 30 kadindan iigii kocalarindan sikayetgi olmustu.
Ug olayla da ilgili dava agilmamgti. Bu kadinlardan ikisi, sikayet
icin gittikleri poliste gordiikleri muameleyi "k6tii" olarak tamimli-
yordu.

Bize telefon edip, kocalarinin uyguladig cinsel giddeti anlatan
49 kadindan besi gesitli bigimlerde kocalarimin cinsel saldirisina
ugramig, biri irza gegme girigimi yasamig, geri kalan 43'l ise -
¢ogunlugu yillardan beri olmak iizere- kocalannin cinsel tecaviizii-
ne ugruyorlardi. Siddet kullanan kocalar karilanna gorevlerini ve
kendi "haklarini”" haiirlatiyordu. Bazilar1 kanlannin sadece taham-
miil etmesini istiyor ve kadinlar da kaderlerine razi oluyordu.

"Basitce boyle oluyor iste. Kendi kendime, erkekler igin cinsel-
lik neden bu kadar énemli diye soruyorum. Bu hakki nereden
aliyorlar? (32 ydir kocasimin tecaviiziine ugruyor) Buna rag-
men evliligi ayakta tutmak istiyorum, ¢iinkii bu bircok evlilikte
oluyor. Digariya kar gt ise negeli ve kendinden emin biri gériinii-

19. EMNID (1986). Ehe ve Familie (Evlilik ve Aile). Bielefeld: Eigenverlag (Ken-
di yayinlari) Godenzi, A. and Helminger, A. (1987). Vergewalugung in der Ehe.
(Evlilik I%Tecavuz) Zurih: Eigenverlag (Kendi yayin

H't:ssel (1982). Rape in marriage (Eviilik Igi Tecav(.lz) New York: Collier Bo-
oks.
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miindeyim” (57 yaginda evli bir kadin).

“"Kocam bu isge katilmam gerekmedigini, sadece idare etmem
gerektigini soylerdi” (63 yasinda boganmug bir kadin).

" Kocam, uyumak igin buna gereksinimi oldugunu séylerdi.
Cinsellik bana yakin olmasinin tek yoluymug. Hala bir giin ka-
fasinin dank edecegi yolunda umudum var. Bunun igin sirekli
konuguyorum. Ancak duygularim bunun bir hastalik oldugu yo-
lunda. Adam zaten ¢ok depresif”’ (55 yaginda evli bir kadin).

Evlilik disinda cinsel giddet yagayanlarla kiyaslandiginda, koca-
laninin tecaviiziine ugrayan kadinlar arasinda meslek sahibi olma-
yanlarin orani daha yiiksekti. Caliganlar arasinda ise yiiksek mevki
sahibi, yonetici ya da i sahibi kadin yoktu. Egitim seviyesi yiiksel-
dikge evlilik i¢i cinsel siddet olaylarinin sayisi azaliyordu. Evlilik
igi cinsel siddet yagadiklar igin telefon eden kadinlar genellikle 40
yasinin lizerinde evli ya da boganmig kadinlardi.

49 kadindan 18'i konugmalarin yapildifi dénemde hala saldir-
gan erkckle evliydi ve cinscl olarak sémiiriilmeye devam ediyordu.
Saldirgan kocalardan biri, igin yanhighgini gorerek, bir digeri de ik-
tidarsizlagif1 igin tecaviiz girigimlerine son vermigti. Geri kalan
kadinlardan 29'u ya boganmuglar ya da kocalan 61digii i¢in yalmz
yagiyordu. Iki kadin ise bagka erkeklerle evlenmisti.

" Bizim evlilikte kural soyledir: Haftada ii¢ kez. Carsamba giin-
leri sabitti, diger iki giinii ben belirleyebiliyordum. Cwna, cu-
martesi ya da pazar. Kocam normal bir erkegin buna gereksini-
mi oldugunu soylerdi. Istemedigimi s6yleme olanagim yoktu.
Zaman zaman teskin edici ilag kullanmam gerekiyordu, yoksa
herhalde yiiziine tiikiiriip, urmalardim. Sonralar: viicudumla
olan bagimui kestim ve cinsel iligki sirasinda higbir sey hisset-
mez oldum. Bu sirada kazagimu nasi Grecegimi diigiiniir ya da
kafamda bir nakig ornegi kurardim. Ug yil once bosandim” (38
yaginda boganmusg bir kadin).

"Hersey komgumuzun, kocasinin tecaviiziine ugradigini 6§-
renmemizle bagladi. Bu olaydan sonra kocamla yatmak isteme-
migstim; ¢iinkii aklim hep tecaviizdeydi. Cok sert tepki gosterdi.
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Aptallik etmemem gerektigini soyledi. Kendimi iyi hissetmedi-
gim zamanlar onu reddetme hakkim yok. Simdilerde bunun evli
bir kadin olarak benim gorevim oldugunu soyliiyor. Gegenlerde
bir kavga sirasinda, bana bunu sonradan édetecegini soyledi.
Bunun iizerine kiigiik kizimiz aglayip, ‘Biliyorum, giikiiyle’ dedi.
(...) Akgam eve geg geldigimde de, ‘simdi bunun kargiligini ala-
bilirim'’ diyerek saldirisint gerekgelendiriyordu” (35 yaginda ev-
li bir kadin).

Evlilik i¢i tecaviizlerde eglerinin kendilerini denetleme ve ikti-
dar olma arzusuyla cinsel siddete bagvurduklar1 varsayimu, evli ka-
dinlar tarafindan diger kadinlara gore ¢ok daha sik ileri siiriiliiyor-
du. Kadin gorevi geregi cinsel ritiieldeki roliini oynamak
istemeyip, kocaya olan itaati bir yana birakti1 an, koca eski iligki-
leri zorla tekrar kurmak istiyordu. Baski, 6nce s6zlii tehditler, ahla-
ki uyarilar, psikolojik ter6r bigiminde agiga vuruluyordu. Bu arag-
larin igc yaramamas: durumunda koca, kadinin kargt yondeki
istegini kirmanin araci olarak giddeti giindeme getiriyordu. Evli ka-
dinlardan bir teki bile kocalarinin cinsel zorunluluktan dolay: sid-
dete bagvurduklarina inanmiyordu.

"Agsagilamalarina daha fazla katlanamayip, (13 yillik evlilikten
sonra) ayrimaya karar verdigimde, bana tecaviiz etmeye bagla-
di. Bunun hakki oldugunu, yasa éniinde evet deyip, onunla ev-
lendigimi soyliiyordu. Bu evli bir kadin olarak benim gérevim-
mis"(43 yaginda boganrmig bir kadin).

"Onunla yatmay: reddettigimde, sirtint doniip bana kiistii.
Iki giin korkung bir psikolojik bask: altinda kaldim. Eger buna
secim denirse, segme sansim vardi: Ya iki giin boyunca benimle
konugmamasina razi olacaktim ya da katlanacakum. (...) Do-
gum yapmustim ve cinsel iligkiden korkuyordum. Korkung agri
duyuyordum. T ek sdyledigi, bunun bagka tiirlii olamayacagiyd:.
Anlayigsizligt bende sok etkisi yaratiyordu. Onun buna hakki
oldugu diigiincesiyle, her seferinde bir an dnce bitmesini uma-
rak katlanmaya bagladim” (29 yaginda evli bir kadin).
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Yaganan yogun giddet ve erkeklerin saiklerine iligkin teshisler
kadinlarda ciddi boyutlarda agsagilanma duygulan yaratiyordu. Ha-
kim duygu dehget, sugluluk ya da garesizlik degil, agagilanma duy-
gusuydu. Higbiri siddet kullanildi1 anda kaginay: ya da yardim is-
temeyi denememigti. Onlara kim inamip, kim destek olacakt?
Genellikle etkili olmayan bir stratejiye bagvuruyorlardi: Kocadan
hoggorii, 6zen ve anlayig istemek. Zor kullanan erkeklerle yapilan
anketlerin ortaya koydugu gibi, bu boyun egis, tam da erkegin ikti-
dar duygusunu kamgiliyordu. Evli kadinlar gogunlukla kocalarinin
kullandiklani zora katlaniyor ve her geyin kisa siirede gegecegini
umuyordu.

"Cocuklar: da kullaniyordu. Onlar: uyandirincaya kadar giiriil-
i ediyordu. Ben ise g¢ocuklar uyanip, her seyi ogrenmesinler
diye istegini kabulleniyordum. (...) Stk sik biiyiik bir ézlemle
komgularin, yabanc birilerinin gelip, miidahale etmelerini iste-
dim. Onlarin birden ortaya ¢ikmalar: beni kurtarabilirdi” (43
yasinda boganmig bir kadin).

"24 yul evli kaldim. Ama yasadigim yogun cinsel siddetten
dolay: sonunda dayanamayip bogandim. (....) Bazen sabahlar
kalkugimda durup, gergek bir hayvan oldugumu diigiiniirdiim.
Kendim, viicudum, diigiincelerim iizerindeki hakimiyetimi yitir-
migtim. Insandan ziyade sif erkek igin, aile igin yagayan bir
arag gibiydim” (72 yaginda boganmig bir kadin).

Evli kadinlar igin siddet sistemalik bir yok etme anlamina geli-
yordu. 49 kadindan 20'si yagadiklan giddet olaylarini sug olarak ta-
nimliyordu. Bunlarin, kocalannin cinselliklerinin gergekte ne tiir
bir 6zellik gosterdigini anlamalan yillar siimiigtii. Siddetin kabul
edilmesi ise iligkinin bagarisizlii anlamina geliyordu. Bu durum
dostluk, arkadaglik riiyasinin da sonu demekti. Bazi kadinlar bu
gerceklikten irkiiyordu; giinkii, evlilifin ve ailenin sagladifi mali
ve sosyal giivence alaninin digina ¢ikmaktan korkuyor, bir krize
yol agma ya da aynlma riskini géze alip, boganmig kadin statiisiinii
edinmek istemiyorlardi. Evliligin giinlik sikintilarini bastnp, bir
kenara koymay: bagarabildikleri siirece, bosanip yalniz yagayan, is
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arayan gocuklu kadin akibetine uframaktan kagimiyorlardi. Bu tiir
olumsuz ihtimalleri g6z Oniinde tutan bir ¢ok kadin evli kalarak
cinsel siddete katlanmaya devam ediyordu.

"Evlilik igi tecaviize ugradigim dogru degil, ama isteyip isteme-
digimin higbir zaman sorulmadigi dogru. Haywr demenin bir
yolu yoktu ve nasisa ige de yaramiyordu. Oyle yapsam belki
déviliirdiim” (55 yasinda kocasi 6lmiig bir kadin).

"Ta niganlilik donemimde yagadifim bazi seylerden sonra,
bagsima neler gelecegini ¢ikarmam gerekirdi. Ama o zaman
boyle algilamak istemiyordum. Bir ¢ok seyi ancak ilk esimden
bogandikian sonra kavradim (41 yaginda evli bir kadin).

Evli kadinlar, ¢ok ender vakada erkegin kullandif1 siddetin so-
rumlusu olarak kendilerini goriiyorlardi. Onlara gére sug, crkekte,
kurum olarak ailede ve toplumdaydi.

Evlilik igi tecaviiz kurbam kadinlar, evlilik disi tecaviiz yaga-
yan kadinlara gore daha fazla bedensel tahribata ugruyordu. Bu ka-
dinlarin bir ¢ofunun yillar boyu kronik bigimde suistimal edildigi
diigiiniildiigiinde, bunda sasilacak bir sey olmadii goériiliir. Bu
gruptaki kadinlarin ubbi miidahale gereksinimlcri de daha fazla
oluyordu.

"(Kadin yabanci erkeklerden gelen pek ¢ok saldiriyi nasil basa-
riyla defetigini anlatuktan sonra, telefon konusmasinin sonun-
da evlilik iginde yagadigi bir tecaviiz olayini §oyle anlatti:) Ge-
¢irdigim bir ameliyattan dolay: iligki kurmam yasak olmasina
ragmen, kocam mutlaka benimle yatmak istedi. Sonrasinda
uzun siireli, siddetli agrilar gektim” (60 yasinda bosanmig bir
kadin).

Evlilik igi tecaviize maruz kalan kadinlarda siirekli telararlanan
agafilamalar sik sik depresyonlara yol agiyordu. Bu yiizden evlilik
i¢i iligkilerde stmiiriilen kadinlar psikolojik tedaviye daha ¢ok ge-
reksinim duyuyordu. Birlikte olduklan erkeklerle yagadiklar:
olumsuzluklar genelde erkeklere kars: giivenlerini azaltiyor, yasa-
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nan cinsel giddet 6miir boyu siiren ve herhangi bir erkekle girilen
iligkide de tekrar ortaya ¢ikma riski olan, derin izler birakiyordu.
Kadin, bu olumsuzluklan yagamadan 6nce egine duydugu ve onun
Ozensiz davraniglarla kotiiye kullandif: giiveni bu gekliyle bir daha
duyamiyordu.

"En korkuncu bagkalarina olan giivenimi yitirmemdi (yillar sii-
ren evlilik i¢i cinsel siddetten sonra). Bosandigimdan beri hep
ayni seyleri yagayacagim korkusunu tagtyorum. Bu duygu baska
bir erkekle kurabilecegim iligkiyi de imkansiz hale getirdi. Bi-
riyle tamigugimda, hep onun da benimle yataga gidip, ayn seyi
isteyecegi seklindeki siddetli korkuyu duydum. Evlilikie nasilsa
birlikte oldugun erkegi reddetme hakkin yoktur” (64 yaginda
bosanmig bir kadin).

Evlilik iginde cinsel yonden somiiriilen bu kadinlar, kendilerini
koruyan yasalann bulunmamasi yiiziinden devlete de olumsuz ba-
kiyordu. Devlet kadimi erkegin koti niyetine kargi korumuyor, ter-
sine higbir hukuk kuralinin gegerli olmadif1 bir alanin (evlilik ku-
rumunun) garantorliigiini yapiyordu. Yardim ve Oneriler almak
i¢in bagvurulan sosyal kurumlarda (kamu ya da 6zel) yagananlar da
genelde olumsuzdu.

"Boganmadan ii¢ yil énce Sulh Mahkemesi hakimi §oyle diyor-
du: Evet hanimefendi, bir kere evlenmigsiniz! Bu igin kurali
bu!” (62 yaginda boganmig bir kadin).

Telefon eden kadinlardan sadece bir tanesi kocasindaki olumlu
bir degisimden stz etmig ve bunun birlikte yapuklar: bir terapi sa-
yesinde gergeklestigini anlatmigti. Bagansizlikla sonuglanan tiim
diger yontemlerden sonra eg terapisine bagvurmuglardi. 49 kadinin
yaridan ¢ogu ise ¢ikig yolunu ayrilmak ve bosanmakta bulmug ve
ancak bundan sonra giinliik siddetten kurtulmugtu.
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IV- "ENi SONU BEN DE BiR ERKEGIM": CEZAYA
CARPTIRILMIS ERKEKLERIN TECRUBELERI
VE DEGERLENDIRMELERI

[1k iki boliimde, cinsel siddet yagayan kadinlarin neden ok azinin
olayla ilgili resmi gikayette bulundugu, siddet kullanan erkeklerin
bunu neden 6nemsiz bir geymis gibi gostermeye ¢aligtiklan, giddet
olarak tamimlamayip, basitge reddettikleri anlatilinaya caligildi.
Agi8a ¢ikan, yani polis ya da savcilifa bildirilen olaylarin, topla-
min ancak onda biri oldugu kabul edilirse, 100 saldirgandan ortala-
ma olarak ancak begi yakalanmakta ve bunlardan sadece iki tanesi
cezalandinlmaktadir. Yani, bu su¢ ancak ¢ok az sayida erkek igin
bir yasal sorun haline gelmektedir. Az sayidaki bu erkekler bir
yandan adaletin tecellisinin gdstergesi ve magazin basininin malze-
mesi olurken, bir yandan da ¢ok sayida erkegi temize ¢ikarma ve
vicdanlarim rahatlatma iglevini Ustleniyor. Cinsel giddeti pazarla-
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yan ve propagandasini yapan, uygulanmasina kismen de olsa gtz
yuman toplumun giinah kegilerine ihtiyaci vardir. Kendilerini ya-
kalaltacak kadar beceriksiz davranan bu giinah kegileri -sanik er-
kekler- polis ya da mahkemeden de aklanarak ¢ikmay: bagarama-
yinca, kural olarak adaletin ve kamu ahlakinin yumrugunu
kafalarinda iki kat daha giddetle duyar. Hemencecik hastalar, sa-
piklar, ciizzamhlar simfina sokulurlar. Ote yandan sadece yakin
¢evreleri degil, suglarin1 kabul edip etmemelerinden bagimsiz ola-
rak, bu erkeklerin kendileri de "irz diigmani" suglamasim giddetle
reddediyor. Bizzat kendileriyle aralarina mesafe koyuyorlar.

Bu boliim, suglan ispatlanmg erkeklerin, giddet eylemlerini al-
gilamalanna ve degerlendirmelerine ayrilmigtir. Kullanilan veriler,
cinsel giddet kullanmaktan tutuklu ya da hiikiimlii 13 erkekle, sal-
din saikleri, stratejileri, mantik yiiriitme bigimleri, konugmalarn
yapildig1 dénemde konuyla ilgili neler hissettikleri ve gelecekleri-
ne iligkin diigiinceleri lizerine yapilan goriigmelerden derlenmigtir.
Anlatimlarindan, bu insanlarin kullandiklan siddeti nasil iglerine
sindirdikleri konusunda sonuglar ¢ikarmak istiyoruz. Olaylarin tck
tck tahlili amaglanmiyor. Siddet ediminin ve aktérlerinin énlenme-
sine ve terapisine yonelik sorular1 ve yamtlar agia ¢ikarmak igin
gerckli etkenler ayiklanmaya gahigilacakur.

Anket yapilan tutuklu ve hiikiimliilerin yaglari 24 ile 44 arasm-
da degisiyordu. Yag ortalamasi ise 33'ti. 13 erkekten 9 tanesi Is-
vigre vatandagtydi. Sosyo-ekonomik konumlar diger arastirmalar-
dan gikan sonuglara uygunluk gosteriyordu: Ust tabakalara mensup
kimse yoktu. S tanesi orta tabakadan, geri kalan 8'i alt tabakalar-
dandi. 13 erkekten 6's1 anne ve babasiyla birlikte biiyiimiigtii. 3"t
anne ya da babasi tarafindan biiyiitiilmiig, 4'i ise ¢ocukluklarim ¢o-
cuk esirgeme kuruluglarinda gegirmisti. 8 erkek gocukluklarinda
zaman zaman yogun bigimde doviildiiklerini sdyledi. 13 kigiden 8'i
koy, 5'i gehir kokenliydi. Higbiri lise mezunu degildi. 6 kisi meslek
lisesi mezunu teknik eleman ya da biiro elemaniydi. Geri kalan 7
kigi vasifsiz iggiydi. Olay 6ncesi 4'i meslegini icra emmekteydi.

Anket yapilan 13 tutuklu ve hiikiimliiden 4'i olay 6ncesi mali
olarak kotii durumdayd: ve borglanmigu. Digerleri ekonomik du-
rumlarinin iyi oldugunu séyliiyordu. 3 kisi olay 6ncesinde uyugtu-
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rucu, 8 kisi ise alkol kullaniyordu. 10 kisi bekar, 2 kisi evli, 1 kigi
bosanmigti. Bekar erkeklerin yarisinin olayin gegtigi dbnemde bi-
rer kiz arkadaglar1 vardi. 10 kigi ¢ocuksuzdu. Erkeklerden sadece
birisi sosyal gevresinin iyi oldufunu sGylemigti. 5 tanesi arkadag
cevrelerinden yeterince memnun olmadiklarini s6yliiyordu. Kadin-
larla iligkilerini genelde “istikrarsiz" olarak beyan ediyorlard.

"Bagtan beri kadinlarla sorunum vardu. Iligki kurmakta zorlani-
yordum. Hig¢ kiz arkadasim olmadi. Bazen kulagima homosek-
siiel olduguma dair soylentiler geliyordu. Zamanla bende bir
terslik oldugu yolunda bir diisiinceye kapilmistim”.

"Kadinlarla iligki konusunda hicbir fikrim yoktu. Onlarla
konugmakta bile zorluklarim vardi. Eger o zamana kadar higbir
sey ogrenmediysen, aksam bog vaktinde ne yapabilirsin ki?"

S6z konusu erkeklerden sadece 4'ii kadinlarla iligkilerinde gii-
zcl seyler yagamugti. 13 erkekten 7'si cinsellifii agirlikla olumlu ya-
samigll,

13 tutuklu ve hiikiimliiniin timii de 6nceden sabikaliydi. 5'inin
sabika nedeni tecaviiz, digerlerinin bagka suglardi. Aslinda timii-
niin sabikali olmasi yasal durum nedeniyle sasirtici degildi: Ciinkii
Isvigre Ceza Yasasi'nda 1971 yilinda yapilan diizenlemeye gore,
sanik daha 6nce li¢ aydan daha fazla bir cezaya garptinlmamigsa,
18 aya kadar olan cezalardan dolay:r tutuklanmiyor. Bu nedenle
cinsel tecaviiz sugundan hapiste bulunan erkekler (Madde 187), ya
daha 6nce sabikali olanlar ya da cinsel tecaviiz sugunu cana ve ma-
la zarar verecek bigimde (yani bagka suglan da kapsayacak bigim-
de) igleyenlerdi.

Olaylarin geligimine iligkin olarak verilen bilgiler, cinsel teca-
viiz olaylarinin biiyiik bir ¢ogunlukla tanidik insanlar arasinda ya-
sandigim teyit ediyordu. Sadece dost olayda kurban ve saldirgan
birbirlerini tammiyordu. Iki olayda ise ¢ok yakin bir iligki s6z ko-
nusuydu.

Beg olayda saldin mekani kamuya agik bir yerdi. Burada, ara-
balar da agik alan olarak tamimlanmaktadir. Sekiz olayin gegtigi
yer Ozel alanlar, yani evler ya da 6zel biirolardi. Bu aragtirma kap-
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samindaki saldinlann ¢ogunlugu karanlikta, 6zellikle de gece yan-
lan ile sabahin erken saatleri arasinda yapilmigti. Sadece ii¢ olayda
kadinlara giindiiz saldinlmigt.. 10 kigi sugu tek bagina, 3'ii ise bag-
kalanmn yardimiyla iglemigti.

Bu insanlar tecaviiz olaylanni, genellikle ani heyecan sonucu
girigilen, suglunun aniden kendi iizerindeki kontroliinii kaybettigi
eylemler olarak degerlendiriyordu. Oysa 13 olaydan ancak 4'iinde
onceden planlanmamug bir girigimden stz edilebilirdi. Geri kalan 9
erkek ctiriimlerini 6nceden planlamigti. Erkeklerin 10'u olayda sz-
li 1ehditlerle de desteklenen yogun giddet kullanmugti. 3 suglu az
ya da orta derecede fiziki giddete bagvurmugtu. Sadece bir olayda
ek olarak silah da kullanilmigti. Saldiniya ugrayan kadinlar on bir
olayda giddete karg! yogun bir direnig gdstermiglerdi. Bu 11 kadin-
dan 4'ii kagarak, fiziki gii¢ kullanarak ya da stzlii uyanlarla kendi-
lerini tecaviizden kurtarmigti.

“Kadin hi¢ beklemedigim halde korkung bir direnis gosterdi.
Yerde tutmak icin ¢ok ¢caba harcamam gerekiyordu. Bu arada
da bagiriyordu. Hatta bir ara elimden kurtuldu. Ben de giiciim
yettigince bogazim sikip, kafasina kafasina vurdum. Ne yapip
edip onu susturmak istiyordum. Ciinkii her an birinin gelip gor-
me olasilifi vardi. Bunu beceremedim. Sonra bu bogusmadan
dolay: erkeklik organimun sertligini yitirdigini hissettim. Biitiin
istegimi kaybetmistim. O da yalvarmaya bagladi. Benim agim-
danig bitmigti".

"Oldukg¢a sakin davrandif igin tecaviiz etmedim. Aptallik
ettigimi anlatmaya ¢aligiyordu. Bagirmamasi, histerik davran-
mamas: beni rahatlatmigti”.

Saldinlarin altisinda olay 30 dakikadan az, dérdiinde 30 dakika
ile bir saat arasi, li¢ olayda ise bir saatten fazla siimmiistii. Bir saat-
ten fazla bir siireyle kadinlara giddet uygulayan 3 erkek, tecaviizii
reddediyordu. Bir diger erkek sugu kismen kabulleniyordu. Geri
kalan 9 erkek cinsel saldirilarini, kismen hatirlamak istemeseler ya
da uzun siire gegmig olmasi, igkili olmalar gibi nedenlerle hatrla-
masalar da yaptiklarini itiraf ediyordu.
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A. Hedefe varan yol siddetten geger: C6ziim araci olarak
kadinlar

Erkekleri, kadinlara giddet uygulayarak cinsel eylemlere zorla-
maya iten saikler hangileridir? Tutuklularla yapilan aragtirmalara
gore tecaviiz edenlerin motifleri genel olarak ii¢ kategoride toplani-
yor: Erkeklerin (% 70 gibi) biiyiik bir gogunlugu gii¢ tutkusuyla
hareket ediyor; % 25'i 6fkeyle harekete gegiyor; geriye kalan %
S'inde ise sadist egilimler 6n plana gikiyor.20 Ug kategori iginde ele
alinan bu itkiler, bizim goriigtiigiimiiz erkekler i¢in de kismen ge-
cerliydi.

Konugtugumuz 13 erkekten 4'ii esas olarak kadinlar iizerinde
gii¢ sahibi olmak igin bu yola bagvurmuglardi. Bunlar igin 6nemli
olan, gii¢lii olma duygusunu canh bir insan iizerinde yagamanin ge-
kiciligiydi. Erkekler bu motifi, yeri geldifinde gergeklestirmek
lizere, uzun bir siire fantazi olarak i¢lerinde tagiyorlard.

"Bir giin bir kadina saldirmak, tecaviiz etmek diisiincesi ¢ilgin-
ca ¢ekiyordu beni. Merak da vard, bir kadina tecaviiz etmege
kalkuginda neler oluyordu. Bu fantaziyi yilarca igimde tagi-
dim.”

Ozellikle kadinlarla birlikteyken kendini gosteren hakimiyet
kurma ihtiyacinin arka planinda, genelde kendine olan giivensizlik
ve eksiklik duygusu vardir. Gegerli erkek degerleri, dier cinsle
olan iligkiyi kurallan erkek tarafindan belirlenen, bu anlamda da
sorunsuz bir iligki olarak tanimlar. QOysa bireysel deneyler ve ola-
naklar sik sik, bu istemlerin yerine getirilmesine imkan tanimaz.

"Kendimi kadinlarla arkadagslikta aciz hissediyordum. Bu duy-
gu, ¢ocuklugumda, beni bodruma kapatuklarinda ve ¢aresizlik-
ten bardaklar: kurdigimda hissettigimin aynyds.”

“Kadinlarin iirkamesi bende garip duygular uyandiriyor. Bam-
bagka biri oluyorum. Amacim seks degil, tersine, o kadinu aga-

20 Grroth, N. und Hobson, W. F. (1986). Die Dynamik sexueiler Gewalt (Cinsel
?iddetin Dinamigi). In: Heinrichs J. (Hg) Vergewaltigung. Die Opfer und die
dter (Cinsel Tecavuz. Kurban ve Saldirgan). Brauschweg: Hollzmeyer, 87-89.
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Silamak. Gii¢ kullanma bende birtakim duygular uyandiriyor -
sonugta pratik olarak benim de bir erkek oldugumu hissettiri-
yor.”

Bu erkekler agagilik duygusu ig¢indedir. Bu duyguyu dengele-
mek i¢in hakimiyet tecriibesine ihtiyag duyarlar. Daha zayiflar kar-
sisinda kendilerini giiglii hissederler. Egemen toplumsal diizen ku-
ral olarak, kadinlan (gocuk ve yaghlan) -esitlik iddialarina
ragmen- alt konumlara oturtarak sunar. Bu anlamda, erkeklerin ha-
kimiyet tecriibesi igin kadinlar1 se¢gmeleri gagirtici degildir. Erkek,
stzde zaten kendisinin hakki olan: kadindan alirken, hukuka uygun
ve normlara sadik davrandigina inanir.

Giiglii olmaktan alinan zevk, kadmi korkutmaktan duyulan se-
vingte kendini gosterir. Saldirgan, davranigiyla kadinda kisa ya da
uzun siiren bir gok yaratir; kendi varolugunu tam da bunun iizerine
kurar. Eger bir bagka insana bu boyutlarda korku yagatabiliyorsa,
bu onda 6zel bir geyler oldugunun géstergesidir.

Erkeklik kendini, giderek ortiilii de olsa, cinsel potansiyeliyle
tamimlamaktadir. Buna uygun olarak da saldiri kadinin mahrem
bolgelerine yapilir. Saldirgan, cinsel organiyla igeri girerek ya da
bu tehditle, kadina miimkiin olan en yogun agagilanmay: ve yara-
lanmay yagatmayi hedefler. Bu durumda cinsellik -erkek merkezli
bir cinsellik sz konusu olsa bile- tamamen arka plandadir. Teca-
viiz erkegin amaglami§ oldugu gii¢ kullanimi gergeklegtigi igin ge-
nellikle bogalma stz konusu olmadan &nce biter. Bogalmanin ar-
dindan gelen gevgemeden duyulan korku, stk sik iligkiye
gesememeye ya da iligkisini zamanindan 6nce kesmeye yol agabi-
liyor. Olayin siiresi, erkegin bu zor iligkisini ne kadar devam ettire-
bildigine bagh olarak degisiyor; bu kategoriye giren 4 erkekte olay
bir saatten daha fazla siirmemigti.

Gii¢ gosterme istegine ek olarak saldirganin motifleri arasinda
ofke, 8¢ alma, bir seye erigememiglik duygusu da yer alirsa, olay
¢ok daha farkli boyutlarda geligebilir. Onceki gruptan farkh olarak
diger 5 erkek, kendilerini, sans: bir tiirlii yaver gitmemig, tatminsiz
varoluslariyla tanimhiyordu. Fakat bunlar, kigisel bagansizliklannin
ve olumsuz sosyal durumlannin nedenlerini kendilerinde degil, ya-
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sadiklan gevre ve kosullarinda anyordu. Sorumlular: Aile, yuva,
egitim, arkadag gevresi, polis ve mahkemelerdi. Yagam boyu siir-
miig olan agagilanmighk ve acizlik i¢lerinde birikerek patlama nok-
tasina gelmekte ya da daha pragmatik olarak ifade edilirse, onlarn
bir tecaviizii olasi goriip planlayarak icra etmeye itmekteydi.

"Bugiine kadar biitiin boktan seyleri yuttum. Ancak artik dolu-
yum. Bu testi kirildigi giine kadar su tasimaya devam edecek.”

"Haksizliga ugradigimi hissetmek bende korkung bir é¢ al-
ma duygusu yaratti. Giinden giine bu duygu gelisti. Sonunda bu
suglari igledim."”

Giinliik yagam bu insanlann omuzlannda agir bir yiik. Varolan
mesru araglarla bu yiikii sirtlarindan atma olanaf gommiiyorlar.
Onlar bu sefil yagamy, itibar saglayarak gekilir kilacak herhangi bir
sosyal yiikselme gansi olarak gbrmiiyorlar. Bu umutsuzluk, kurum-
larin giiciine karg1 duyulan 6fkeyi biiyiitiiyor.

"Gengligimin, yagadiklarimin, cezalandirildifim yillarin hayal
kirikligini lizerimden atmak istiyordum. Bir bagkasini agagila-
yarak, bu agagilanmuglhiktan kurtulmak istiyordum.”

“Tecaviize girigen pek ¢ok insan var; o insandan hoglandik-
lar: ya da buna ihtiyaglar: oldugu igin degil, tersine, icinde bu-
lunduklar: depresyondan herhangi bir sekilde ¢ikis yolu bulmak
icin yaparlar bunu. Bende de aynen béyle oldu. Kendimi itilmig
hissediyordum ve bir gekilde bunun ociinii almak istiyordum.”

Bu grubun géziinde kadin saldin igin uygun hedeftir. Saldirilan
kadinlarin, bu erkeklerin kaderi lizerinde sorumlu olup olmadiklari
6nemli degildir; 6nemli olan, kadinlann, dayak atan anne babalar-
dan, ¢ocuk yuvasi yoneticilerinden, igverenden, hakimlerden 6¢ al-
manin araci olmasidir. Ve kadinlarin gergekten giinah kegisi haline
getirilmeleri igin de, erkekler tarafindan hakaret gbrmeleri, dayak
yemeleri, kirletiimeleri gerekmektedir. Tabii dogrudan dogruya ka-
dinlarla yaganan hayal kirikliklari da biyle bir olayin nedeni olabi-
lir.
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"Bagka bir kadin da benimle yatmak istemedi. O anda o kadar
kizmigum ki bir postaneyi basabilir ya da bagka bir yere saldi-
rabilirdim.”

Kadinin dig goriiniigiiniin ok fazla bir 6nemi yoktur; geng ya
da sempatik olmasi, pantolon ya da etek giymesi, basina gelecek
olayda belirleyici bir etken degildir; bir kadin olmasi yeterlidir.
Sosyal siniflamada "kadin" olmak, tecaviiz igin gerekli mesrulugu
ve gekiciligi veriyor.

“Oyle belirli bir tip aramiyordum, 18 ile 50 yas arasinda her-
hangi bir kadin olabilirdi. Tamamen raslantiydi.”
"Oylesine iticiydi ki oyle biriyle aslinda hicbir zaman yai-
mazdim. Kendi karim ¢ok daha ¢ekici. Digeri yagh bir orospuy-
du.”

Kadina yapilan saldirilann biiyiik bir kismi giddetli bir heye-
canla yiikli oldugu igin ve bOylesi yiiksek dereceli duygular hizla
yanip tiikendiginden, bu tiir saldinlar genellikle kisa siireli olmak-
tadir.

Eger saldinda gii¢ kullamimi ya da 6fkenin (agagilanmighktan
kaynaklanan) yaninda, sadist motifler de rol oynarsa, olay ¢ok da-
ha bagka boyutta geligebilir. Burada kastedilen, saldirgan erkegin,
kadin viicuduna uyguladif: siddetten ve kadinin duydugu acidan
haz almasidir. Kurbann saldin esnasinda kendini savunup savun-
mamasina ya da erkegin saldin esnasinda 6ngérmedigi olaylardan
rahatsiz edilip edilmemesine bagl olarak bu ritiiel -genelde s6z ko-
nusu olan ritiieldir- uzun siire devam edebilir. Eylemlerinde bu sa-
iklerin tiimiiniin rol oynadig1 4 erkegin hepsi de saldin esnasinda,
kadinin bedeni iizerinde 6zel olarak g¢ok fazla giddet uygulamiglar-
di. Ayrica bu erkekler ifadelerinde tecaviizde cinsel zevk motifini
en fazla vurgulayanlardi. Giig istegi ve 6¢ alma duygusunun yanin-
da, tecaviizdeki bir diger amaglar1 da ben-merkezci sapik cinsel ar-
zularinu tatmin etmekti

"Onu baglayip, agzimi ukadiktan sonra seyrederken korkung bir
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sehvet duydum.”

"Aslinda, beni reddettigi icin onu cezalandirmak istiyordum.
Fakat iizerine yiiriiyiip de vurmaya bagladigimda, bu eylemin
beni cinsel olarak korkung derecede tahrik ettigini fark ettim.
Daha sonra, herseye ragmen yatum onunla.”

Bu ii¢ saikle hareket eden gruplar spektrumun tamamini olug-
turmuyor. Omegin tek tek erkeklerde "grup normu” ya da "mace-
ra" gibi motifler de saldinda bir rol oynuyordu. Buna ragmen, stzii
edilen bu ii¢ motifin, tecaviizde en 6nemli faktdrler oldugunu sani-
yorum. Bu saldir1 nedenleri agik ki sadece saldirganin kigilik yapi-
sinda yatmiyor; bundan dolay: da biitiin sorumluluk tek bagina ona
yiiklenemez. Ancak, toplumsal baglantilar1 gimdilik bir yana bira-
kip, daha sonra sonug béliimiinde tartigacagim.

Soru yéneltilen biitiin erkekler eylemleriyle belirli hedeflere
varmaya galigmiglardi. Harekete gegmelerinin temelinde yatan sa-
iklerden hareketle neyi hedefledikleri anlagilabilir ve bu hedeflere
ulagip ulagmadiklar1 sorusu da cevaplanabilir. Beklenebilecegi gi-
bi, tutuklu erkeklerden sadcce ¢ok az1 amaglarina ulastiklarini sGy-
liyordu. Biiyiik ¢ogunluk ise soruyu, sonuca ulagmayan cinsel ilig-
kiye (yanm kalma), kadinin direnigine ve Ozellikle de hig
beklemedikleri halde hapsedilmelerine dikkat gekerek cevapliyor-
du. Girigligi eylem sayesinde tekrar cezaevine dénme istegini agik-
ca ifade eden bir erkege ragmen, saldirganlardan sadece ¢ok kiigiik
bir kesiminin, olaydan 6nce buna benzer bir ihtiya¢ hissettigi sOy-
lenebilir. Amaca ulagihp ulagilmadigi sorusu, hergseyden 6nce te-
meldeki istemin taimin edilip edilmedigiyle degerlendirilebilir. Or-
negin, eger amag "sadist bir 6fkeyse” ve erkek kadimin bedenine
yonelttigi saldiridan haz aldiysa, esas amaca ulagildif: sGylenebilir.
Bu perspektifle bakildiginda, 13 erkekten 9'u amagladiklar hedefe
tamamen, 4'i ise kismen ulagmigti. Bu anlamda, cezalandirma, sal-
dindan kazangh ¢ikmay: kismen 6nlese de tamamen ortadan kal-
dirmmiyor. Bundan dolayi, cezalandinlan biiyiik bir ¢ogunluk igin,
kir-zarar bilangosu hi¢ olmazsa kismen pozitifti. Acaba bu durum,
suglarin tekerriir oraninin yiiksek olmasimin nedenlerinden birisi
midir? Bunun cevabim simdilik bir tarafa birakalim.
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B. Yeni bir kimligin zorunluluBu

Tecaviiz agir bir su¢. Sugu igleyenlerin bunun bilincinde olup
olmadiklarim bilmiyoruz, ancak bu eylemden dolay: cezalandinl-
ma, sadece yasal gergeveyle sinirhi kalmamakta, ahlaki sonuglar da
dogurmaktadir. Irza gecenlerin bu gegerli degerler sisteminde 6zel
yerleri vardir. Damgalanirlar.

“Irz diigmam olarak damgalandim. I'rz diigsman: muamelesi gé-
riiyorum, bu beni ¢ok etkiliyor. Gelecekse, artik giivenilmeyecek
birisiyim. Evlendigimi varsayalim; karim, kendisini dovdiigiimii
iddia ettigi takdirde, hi¢bir sansim olmayacak.”

Cezalandinlan erkek, olay ve olaymn dogurdufu sonuglarla nasil
bir iligki igindedir? Bu sonuglann kendi kisili§i iizerinde ne tiir et-
kileri olmaktadir? Kesin olan erkegin kendisiyle ilgili imajinin,
kendi digindakilere ve kurumlara vermek istedigi goriintisiiniin, bu
tiir bir olayla az ya da ¢ok sarsilmasidir. Erkek, hepimizin de za-
man zaman yaptif1 gibi, kendisiyle ilgili imaj1 yeniden olugturmak
ve olay1 kendi iginde sindirerek agmaya galiymak zorundadir.

"Yapugim seyi kabul edemiyordum. Olayla yiizlesme cesaretin-
den yoksundum. Bunu yapan bagka birisiymig gibi, siirekli ken-
dimden uzaga itiyordum. Kendi kendime, giiglii bir kigiligim ol-
dugunu, boyle bir seyin basima bir daha gelmeyecegini, artik
bunun iizerinde konugmanin gereksiz oldugunu séyliiyordum.”

“Cebren irza ge¢me sugundan dolay: burada oldugumu iti-
raf etmeye utaniyordum. Bazen istemeden séylemek zorunda
kaliyordum."

“Bugiin, boyle birisi oldugumu bilerek, bu sugla yasamak
benim igin ¢ok zor bir gey.”

Entegrasyon bagarisi birkag kademede gergeklestiriliyor.2! Soru

21.Snyder, C. R Higgins, R.C. und Stucky, R. J. (1983). Ausreden (Bahaneler).
Landsberg a. L: mvg.

Schiitz, A. (1990 basiliyor). Mehr oder weniger zugeben. Stufen defensiver
Selbstdarstellung (Az Cok Kabul Etmek. Kendini Sunusta Savunmaci Tutumun
Derecelenédln Kohr, H - U. und Martini, M. (Hg). Politische Psychologie (Politik
Psikoloji) 10. Deutscher Dtudnenvedag
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y6neltilenler bu dogrultuda, degigik stratejileri aym: anda kullani-
yor.

1. Kademe: Olay inkar ediliyor. 13 saniktan 4'ii suglarim itiraf
etmiyor, cezalandirilmalarini, hukukun bir yanilgisi olarak deger-
lendiriyor.

"Ben hukuki bir hatanin kurbaniyim. Dosyami okuyan herkes
sugsuzluguma inanacakur.”

2. Kademe: Saldin reddedilmiyor, ancak iglenen sug¢ oldukga
onemsizlestirilerek yorumlaniyor.

"Gergekte kadin sekse istekliydi. Muhtemelen olayin gelisim bi-
¢imi onun igin nahogtu. Belki olaydan incindi,; ancak su anda,
cezaevine girmis olmama neder. olmasindan pismanlik duydu-
guna eminim. Kesinlikle kotii bir ey yapmak istemiyordum, sa-
dece hoguma gittigi icin yaptim.”

"Once kadinlarla konugtum, boylece bana giiven duymalari-
nt sagladim, daha sonra birazcik daha ileri gittim. Bu hemence-
cik cinsel saldir1 girigimi olarak degerlendirildi.”

3. Kademe: Sanik elindeki olanaklarla olayin sorumlulugunu
reddetme olanagina sahip. Omegin sugu bagka insanlara auyor (gii-
nah kegisi yaratma stratejisi).

" Suglu ailemle ve kiz arkadasimla olan iligkilerimdi."”

"Suglu arkadasimdi. Bu durum, sadece o orada oldugu igin
meydana geldi. Baglatan oydu. Benim birlikte olmam bir san-
sizhik.”

Sugun sorumlulugu, daha ¢ok, irza gegenler ve 1rza gegme olay-
lan1 ile arasina mesafe koyarak iistten aulmaktadir.

" Aslinda irza gegenlerin tiimiinden nefret ederim. Bu tiir insan-
lar benim igin bir tabu. Onlarla iligkiden kaginiyorum."
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"Ayni kefeye kondugum bu insanlardan, gercek irza gegen-
lerden nefret ediyorum.”

Bu mesafeli yaklagim irza gegen yabancilara karsi oldufu kadar
kendine karg1 da olabiliyor. Son olaydaki erkek utang verici yanini
kendinden uzaklagtiriyor ve kendini o yaiu bir bagkasiymiggasina
saskinlikla seyreden biri yerine koyuyor. Suglann itiraf etmis fail-
ler bile, bu gekilde, kendilerinin tecaviizciiliikle asla iligkilerinin
olmadifini iddia edebilmektedir.

" Sanki birisini seyrediyormusum gibiydi. Her sey oyle gercek-

digtydt ki. Kadinin iistiindeydim ve onu susturmaya ¢aligtyor-
dum, ama bu bana bir riiya gibi geliyordu. Biitiin bunlar ger-
cekdisi gibiydi. Kendim olarak davranmiyordum, bir hayvan
gibiydim."

"Ben, bagarisizliklarini, hayal kurikliklarini icine atan bir tip
degilim, tersine geligkileri diga vurmaya ¢alisirim. Igimde biri-
ken bir sey de yoktu... Kendimi, hi¢bir zaman bu olaydaki kadar
sofuk, hesapgt duyumsamamugtim.”

4. Kademe: Saldirgan olayin geligimini zorunlu kilan kogullar
gostererek, sorumlulugunu en aza indirgiyor. Olay, kadin ve erkek
kimlikleriyle, iginde yer alinan toplumsal kogullarla agiklanarak,
¢evre sorumlu gosteriliyor.

"Siddete gelince, o bana uygun bir sey degil. Normalde boyle
bir sey yapamam. Yillarca en kitii seyler geldi bagima, ¢ok aci
cektim.”

S. Kademe: Erkekler, sonuglann kendi kisiliklerinden kaynak-
landif1 yargisim en aza indirmeye ¢aligiyor. Onlara gére tecaviiz
genellikle yanlh§ anlama, agin heyecan ya da -hemen her zaman
sOylenen- sarhogluktan dolay: gergeklesmekteydi. Bununla, benli-
gin biitiinliigii saglanmaya ¢aligihyor. Bu erkekler kendi ifadeleriy-
le normal durumlarda bu tiir yeyleri yapamayacak insanlar, uyumlu
vatandaglardi. Sadece 6zel, olaganiistii birtakam durumlar onlarn
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biyle bir sugu iglemeye itmisti. B&ylece olay erkegin bagka du-
rumlarda kesinlikle bulagmayacag), tesadiifi, bir defalik ganssizha
indirgeniyordu.

"Duygularim hala bu kadini tamimadan énceki gibi. Bu kadin,
hesapta olmayan, arada ortaya ¢ikmug bir durum, beni tantyan
pek ¢ok insan bilir bunu. O zamanlar da génlii zengin bir in-
sandim, simdi de dyleyim.

"Normalde cinsel iligkiyi siddet kullanarak gerceklestirmem
gerekmiyor; kadini taniyorum zaten ve de simdiye kadar sik sik
birlikte olduk.”

"Bana yiiklenen bu igi nasil yaptigimui hi¢bir zaman anlaya-
mayacagim. Kadinlarla hi¢bir zorlugum olmadi. Higbir zorluk.
Ne oldugunu bir tiirlii kavrayamiyorum.”

6. Kademe: Inandiricilik etkisi en iyi, erkek pigmanhgini ifade
ettifinde saglanir. Adamin akh baginda ve olaydan dolay: iiziintii
duyuyor. Saldirdig1 kadina karg: utang iginde. Bir kismi da, uygula-
diklar1 giddetin nedenlerini, saldirdiklan kadina agiklayabilecekle-
rini saniyor.

"Olaydan sonra kendimi ¢ok kotii hissettim. Her seyi tekrar dii-
zeltmek istiyordum. Bunun igin ne gerekirse yapmaya hazir-
dim.”

“Hergey olup bittiginde, kadinin durumu bana korkung aci
verdi. Hi¢ diigiinemeyecegim ol¢iide iiziildiim. Hatta gozalun-
dayken agladim da. Kadinlarla bu gekilde iligki kuramayacagi-
mu anladim; bu bir ¢éziim, bir ¢ikar yol degildi.”

Sorgulanan biiyiikk ¢ofunluk, kendilerini tamimlamalanndaki
farkliliklara paralel olarak, kadinlan, sorgu yapan yetkilileri ve on-
lar tarafindan diizenlenen raporlar1 6nemsizlestirmeye ¢abahyordu.

"Gézalundayken sik sik ifade vermeye zorlandim. Bu olay:
planli yapugimi soyledigimde inantyorlard: bana. O zarman se-
viniyordu baylarimz. Onun diginda, higbir ige yaramadig: hal-
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de siirekli ayni geyi soruyorlard:. Y alan soyledigimde sorgu da-
ha huzli yiiriiyordu."

“"Kadin borglu oldufunu soyliiyordu. Fahige olarak kayith
degildi ve bunu benim uydurdugum sonucuna varildi. Daha
sonra, ev sahibinin kadin ticareti yapti§i ortaya ¢ikt1.”

Bu saldirganlara gbre bagkalannin s6yledikleri inandiric1 degil-
dir. Onlara gtre gorevliler tarafh kadinlarsa ahlaksizdi. Buna kargi-
lik sanik, herkes igin iyiyi diisiinen, fedakar bir insandi. Tutuklu er-
keklerle yapufimiz konugmalann pek ¢ofunda delillerin
inandinciliktan yoksunlugu ve kendi ahlaki degerlerinin yiiksekligi
bigimindeki kiyaslamalar tespit ettik.

“Kendimle hesaplagum. Simdi de benimle siirekli tartugan, beni
aydinlatan bir kadinla tamgtim. Bana, ‘kadinlar senin gibi iyi
bir erkekle birlikie olmakian seving duymaliydr', dedi.”

"Kadin arkadaglarima kar g1 hi¢bir zaman giddet kullanma-
dim. Bir yifin evli kadin, moruk kocalar: tarafindan benim ilk
olaydaki kadini kucakladigim gibi kucaklansa kimbilir ne kadar
mutlu olurdu.”

“llk énce vahgi bir hayvan gibi, daha sonra ise 6zenli bir
bakici gibi davrandifim soylenebilir. Onu oldugu yerde kade-
riyle bagbasa birakmadim. Bu durumdan sonra ortaya ¢ikacak
sonuglari iistlenmem gerektiginin bilincindeydim. Simdi bu tav-
r1 sonuna kadar gétiirmem gerekiyor."

Erkekler iginde gok kiigiik bir azinlik, kendilerine ve olaya, hig-
bir sekilde temize ¢ikmaya ¢aligmadan yaklagiyor, b6ylesine utang
verici bir olaydan dolay: kendilerine verilen cezay: hakettiklerine
inamyor, bagka tiirli muamele etmeyi 6grenmeye ¢aligiyor, teca-
viiz ettikleri kadinla konugmay: arzuluyorlardi. Boyle bir seyi bir
kez daha yapmayacaklarindan ise emindiler.

Tutuklu erkeklerin gofunlugu geriye doniip baktiginda, saldir-
diklar1 kadinlarin, saldir1 kargisinda kendilerini korumak igin higbir
olanaga sahip olmadifim goriiyordu. Genel olarak kadinlara bdyle
u¢ durumlarda, saldirganla manukh ve terbiyeli bir gekilde konus-
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may: Gneriyorlardi. Onlara gére kadinlar, saldirgan erkekleri, yap-
tiklan igin dogru olmadifi konusunda nazikg¢e ikna etmeye ¢alig-
maly, hatta onlarin erkeklik gururunu oksayici geyler sGylemeliydi.
Boylece, erkekler sakinlegtirilip, niyetlendikleri saldiridan vazgegi-
rilebilirdi. Kadinlar, hi¢bir sekilde baginp histerik bir tutum igine
gimemeliydi. En iyisi, erkege karg1 ¢cikinamak ve olayin bir an 6n-
ce olup bitmesine katlanmakti. Konugtuumuz 13 erkekten sadece
2'si, kadinlann kendilerini fiziki olarak savunmalarindan yanaydi.
Kadin i¢in zor olan ise ne kadar dost goriinse de, her erkegin gidde-
te bagvurabilecegi durumu idi.

Bu erkekler ayni durumlara diigmemek igin, hemcinslerine orta-
ya ¢ikan sorunlarda, giivendikleri en yakin arkadaglarina bagvurup,
fikir sormalarimi ve de kendi kendilerini tatmin etmelerini Gneri-
yordu. Konugtugumuz erkeklerden birinin Gnerisi ise karanlk ve
1ss1z sokaklardan gegmekien sakinilmasi ve cinsel gereksinmelerin
fahigelerle giderilmesi yolundaydi. Goniitiigiimiiz erkekler, bir da-
ha aym duruma diigmeyeceklerine inaniyor, bagka tiirlii davranmak
ve hergeyden 6nce alkolle iligkilerini kesmek istiyordu. Erkekler-
den ikisi, saldirganliklannin kékenine inmek istiyor; ¢iinkii "ni-
¢in"i bulamadiklan siirece, buna benzer bir bagka olay1 nasil engel-
leyeceklerini bilemiyordu.

C. Ceza davalarinin giinah kegileri

"Mahkemedeki baylara bir solucana duydugum saygiyi bile
duymuyorum.”

Bir erkek, tecaviizii itiraf ettifi halde kendini sugsuz gorebilir.
Cinsel saldirganlhifin itiraf ederken, bununla ilgili sorumlulugu
reddedebilir. Saldirganlara, tecaviizden kimin sorumlu oldugunu
sorduk. Soru ytnelttiklerimizden sadece ikisi, saldindan erkegi so-
rumlu goriiyordu. 3'ii toplumu suglu buluyordu. Geriye kalan 8 er-
kege gore ise olayin esas sorumlusu kadindi. Onlara gore eger bir
kadin, kendini bir erkege teslim edebiliyorsa, yani yemege ¢ikip,
hatta onunla evine kadar gidebiliyorsa, erkegin kendisine karg
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davraniglanndan gagkinlifa diigmemeliydi.

"Bir kez, tecaviiziin nerede bagladigi, tespit edilip ortaya ¢ika-
rilmalidir. Benim olayimda bu ¢ok 6nemli. Bana gore, tecaviiz,
bir erkegin bir kadina giddet uyguladifi ya da onu kendisiyle
yatmaya zorladifi yerde baglamiyor. Esas olan, bu noktaya na-
sil gelindigi. Kadin bagtan beri mi buna karg ¢ikiyor, yoksa,
bagta goniillii oldugu halde daha sonra mu reddediyor? Eger
kadin bir erkekle ¢ikiyorsa, artik burada tecaviizden bahsedile-
mez. Yabanci bir kadin, sadece, kendisine fotograf albiimiinii
gosterecegini soyledigi igin, bir erkegin evine gitmez. Tesadii-
fen tanidifim bir kadina, 'hadi, benim evime gidelim’ desem ve
bu arada onu opsem, kadin buna hazir demektir ve bu aruk te-
caviiz degildir.”

"Bu hergeyden énce kadina baglh bir olay. Bugiin nasil gi-
yindiklerini, televizyonda yayinlanan 'Dosya XY’ programinda-
ki diskolarda gorebiliriz. Pek ¢ok sey buradan kaynaklaniyor.
Bakiyorsun bir erkek 17 yaglarinda siityeninden gogiisleri go-
riinen, kisacik etekli bir kizla dansediyor. Sonra da kizla evine
gidip, belki bir seyler de istiyor. Epeyce hagir negir olduktan
sonra, bakmuigsin kadin erkegi reddeder. Erkek artk tahrik ol-
mugtur ve bir ¢ilgin gibidir. Bu noktada hergey olabilir. Adam
istedigini elde ederse ne dla. Kadimin bagirip ¢agirmas: duru-
munda ise, erkegin tek diigiindiigii onu éldiirmektir. Y oksa sika-
yet edilecek ve bagina ig agilacakur.”

Suglularin gogu, siddet kullanmadaki esas sorumlulugun kendi-
lerinde olmadifim diigiiniiyor. Peki bu erkekler olayin yasal sonug-
lanni nasil yagiyor ve yarg:i organlan ve cezaevlerini nasil deger-
lendiriyor? Erkekler tarafindan en fazla bilgi bu konularda
veriliyordu. Konugma esnasinda, zaman zaman polis ve yargi ma-
kamlanyla ilgili yogun duygusal tepkiler gtsterdiler.

Erkeklerin ¢ogunluu sorusturma mercileriyle (polis, savcilik,
mahkeme) ¢ok olumsuz deneyler yagamigti. Goriigtiigiimiiz 13 er-
kekten 10'u hayal kinklifa baski ve agafilamadan sz etmigti. Igle-
dikleri giddet sugunu ¢ok ¢nemli bulmadiklarindan, polis ve sorus-
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turma hakimi tarafindan kendilerine agir suglu muamelesi yapilma-
sin1 anlayamiyorlardi. Aym gekilde "siiphenin sanik lehine yorum-
lanmasi” ilkesinin kendilerine uygulanmadifi goriigiindeydiler.
Mahkeme ortaya konan iddialarla ilgili savunmalan igin onlara
higbir sans tamimarmis, tersine tarafli davranmigti.

"Bana higbir sey soylenmedi. Sadece gozaluna alinip, tek bagi-
ma bir hiicreye kapauldim. Hi¢ kimseyle konugamiyordum. 30,
40 giin, 4 ay, 6 ay. Panik icindeydim. Siirekli aym ifadeyi veri-
yordum. Savci ifade vermem igin zorluyordu beni. Her sabah
onunla konugmak zorundaydim. Beni ii¢ dort farkli ifade verme-
ye zorluyorlardi. Hergeyi agik¢a soylemedigim takdirde, Psiki-
yatri'ye gonderilmekle tehdit edildim; orada bana igne yapila-
cagint ve hadim edilecefimi soylediler. Bunun iizerine ifademi
imzaladim, iki ay sonra ifadem tamamen farkli bir sekilde yazil-
mug olarak geri geldi."”

"Polisin verdigi randevuya kendiligimden gitmeme ragmen,
istasyona, ellerime kelepge vurarak gotiirdiiler. Onlara, adam
oldiirme sugundan degil, sadece cebren irza gecme sugundan
dolay: burada oldugumu soyledim. Bu hi¢bir seyi degistirmedi.
Istasyon insan doluydu. Cezaevinde olmaktan ¢ok daha kétiiy-
dii. Bu durum beni mahvetti."”

Erkeklerin bu fkesi anlagilabilir. Saldirgan, adli mercilerce tu-
tuklanur, sorgulanir, cezaevine konur ve cezalandinlir. Ozgiir erkek
statiisiinden alinip, bagimli, tutuklu statiisiine sokulur. Polis ve yar-
g1, devletin cezalandima fonksiyonunun uygulayicilan olarak,
suglu bulunamn tiim 6fkesini iistlerine ¢geker. Yargi organinin biri-
sini suglu ya da sugsuz ilan etme yetkisi vardir. Bir kez karar veril-
diginde, artik erkek igin bu fasil kapanmig demektir, cezasini gek-
mek zorundadir.

Cezaevinin fonksiyonu bagkadir. Orasi, sadece verilmig olan
karann uygulandifi yerdir. Verilmig karar iizerine higbir etkisi
yoktur. Gozalu siireci igindeki sikintilar, dava agilana kadar uzun
bir bekleme siiresi, davanin kendisi, biitiin bunlardan sonra cezae-
vi, diizenin ve siikiinetin tekrar hakim oldugu yerdir.
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Tecaviizden hiikiim giyen erkek, burada gbsterecegi uyum ve
gayretle yeni bir kimlik yaratmak i¢in gerekli olanag bulabilir. Bu-
rada, ge¢cmisle hesaplagmak ve yeni bir gelecekle ilgilenmek igin
zaman vardir. Ceza alanlann yarisi, bu nedenlerden dolay: tutuk-
luluk siirecini olumlu yagiyor.

“Bunun bana iyi geldigine inamyorum. Belki biraz tuhaf kaga-
cak ama gelecek igin iyi bir deneyim oldu. Insanin burada dii-
giinmek igin ¢ok zamani var.”

“Burada, kafam ¢ok fazla sorunla megsgul degil. Yemegim,
ihtiya¢ duydugum hergey var. Digsarida oldugumdan daha fazla
deneyim kazaniyorum ve ¢ok sey ogreniyorum.”

Erkeklerin yariya yakin bir kism ise ceza siirecini, kaybolmug
zaman olarak degerlendiriyor. Hapsedilmig olmakta hig¢bir anlam
gomiiyor, kendilerini huzursuz hissediyorlardi. Yasamlannin
onemli yillanin, kapali kapilar arkasinda gegirmek zorunda olmayi
kabullenemiyorlardi. Kendilerini sugsuz hissettiklerinde tutukluluk
daha da ¢ekilmez oluyordu. Kisilikleriyle ilgili sorunlan gordiikle-
rindeyse, bunu degistirmek igin kendilerine neden gans taninmadi-
gin1 anlayamiyorlardi. Tutuklularla degil, disandaki insanlarla ilig-
ki iginde olmay: istiyor, dig diinyadan neden uzak tutulmakta
olduklarim kavrayamiyor, "resosyalizasyon” (topluma yeniden ka-
zandirma) kavramina ise aci ve alayl bir tepki gosteriyorlardi.

"Burada, sadece nefret ve 6¢ duygular: gelisebilir, bu da gele-
cek igin iyi bir sey degil. Istenenin tam aksi bir gelisme. Insami
garesizlik duygusu basiyor. Hi¢ kimseye agilma ve konusma
sansiniz yok. Sadece cezalandirma var. Bu ¢aresizlik duygusu,
bir¢oklarinda sug iglemek igin yeni bir temel olugturuyor. Bura-
da, cezaevinde insanda olugan birikimi akitacak higbir yer yok.
Kigisel hesaplagma icin hi¢bir olanak yok. Bu birikimi ancak
digarida, ozgiirken bogaltmak miimkiin. Cezaevinde insan regit
olmaktan ¢ikarulir. Cok kiigiik bir azinlik digarida tekrar varo-
labilme gansina sahip. Tutuklu, 6zgiir kosullar altinda tecriibe-
ler edinmeli ve bunlari kendine mal etmelidir. Bir tarafian top-
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lum igin biiyiik bir tehlike olarak damgalaniyorum, diger taraf-
tan, kendimi degistirmem igin hi¢cbir olanak sunulmuyor. Bura-
daki tutuklular oyle miicadele etmek zorunda kaliyorlar ki, sali-
verildiklerinde, digarida ayakia kalabilecek giigleri kalmiyor.
‘Kapiy1 digaridan kilitleme’ prensibi yetmiyor.”

“Insan, siirekli kendi gibi diigiinen suglu tiplerle birlikte
olursa tabii ki giddet dolu olur. Cezaevlerinde iyi olan higbir
sey ogrenilemez. Hapsedilmislik kogullarinda kimse kendisini
gelistiremez. Bu durumun disina ¢ikmak ¢ok zor. Hig kimse yar-
dim etmez sana.”

Konugtugumuz erkeklerin birkaginda, psikiyatriye olan korku
da kendini agikga gosterdi. Psikiyatride kullanilan sakinlestirici
ilaglar, cinsel saldirganlann en korkulu riiyastydi. Kendilerini sa-
vunmalarina imkan verilmeden, diizenli bir gsekilde verilen ilaglar-
la, viicutlarinin zarara ugramasindan, 6zellikle de cinsel fonksiyon-
larimi yitirmekten endigeleniyorlardi. Bu nedenle, hapsedilmek zor
gelse de cezalanm psikiyatri klinigi yerine hapishanede gekmeyi
tercih ediyorlardi.

"Psikiyatri kliniginde, viicudumu, bir yil sonra dahi hala etki-
sinde kaldigim ve bundan dolay: tedavi gormemi gerektiren sa-
kinlegtiriciler ve diger ilaglarla doldurdular. O kadar kotiydii
ki, intihar etmeyi diigiiniiyordum. Ilaci isteyip istemediginiz so-
rulmaz. Psikiyatri ve hukuk el ele verdikleri icin hi¢bir sansiniz
yoktur.”

"Yullarca psikiyatri kliniginde kaldim. Bu siire iginde hicbir
allahin kulu benimle cinsel saldirganlik iizerine konugsmad.”

Soru yo6nelttiklerimizden sadece bir kigi psikiyatri kliniginde
kalarak tedavi gorebilecegini styliiyordu. Cezaevinde arasira yapi-
lan terapiden memnun degildi, ortaya gtkan problemleri konugmak
i¢in ¢ok az imkan oldugunu diigiiniiyordu. Suglulardan iigii cezae-
vinde gordiikleri tedaviden memnundu; daha 6nce yapilmig, b6yle
bir terapi olsaydi, belki de bu duruma diigmeyeceklerini diigiinii-
yorlardi. Soru y6nelttiklerimizin biiyiik gogunlugu terapiden higbir
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sy beklemiyor, kendilerini saghkl hissettiklerinden, bir ruh dok-
toruna bagvurmak igin higbir neden gémiiyorlardi. "Kendini anlat-
ma"ya kargi direnigleri bir keresinde Federal Yiiksek Mahkeme'de
dava konusu bile olmugtu.

"Ben normal bir insanim, ter api bana ne verebilir?"

"Terapistle olan konugsmalar: devam ettirmedim. Ona, ken-
disiyle konugmarmun hicbir seyi degistirmeyecegini soyledim. O
da bana ayni geyi soyledi. Simdi artk birbirimizle konugsmuyo-
ruz.”

Konugtugum erkeklerin hepsi, tutukluluklar: siiresince mutlaka
en az bir kigiyle (tutuklular, sosyal hizmet uzmanlari, ziyaretgiler)
olay iizerine konugmustu. Bu nedenle eski hikayeleri temcit pilavi
gibi igitip ortaya koymak igin hi¢bir neden grmmiiyorlardi.

Goriisme yaptifimiz cezaevi yetkilileri, cinsel saldirganlar igin
Ozel bir terapinin yapilmas: gerektigi konusunda hemfikirlerdi. An-
cak bunun yapilabilmesi igin herseyden tnce suglunun terapiye
olumlu yaklagmas: gerekiyordu. Bugiinkii cezaevi kogullar1 altin-
da, cinsel saldir1 hiikiimliisii erkeklerin, davramiglarim degigtirme-
leri konusunda fazla umutlu degillerdi. Ancak resosyalizasyonun
(yeniden toplumsallagmanin) bu gekildeki karamsar degerlendiril-
mesi, cezaevindeki erkeklerin davraniglariyla ilgili higbir gey agik-
lamuyor. Tersine, cinsel suglardan dolay: igeride bulunan erkekle-
rin, cezalarim ¢ekme siirecinde miimkiin oldugu kadar goéze
batmamaya galigtiklar: goriiliiyor. Genellikle tek baglanna yagayip,
islerini biiyiik bir gayretle yapiyorlar. Onlarin bu uyumlu davranig-
lan, kendilerine 6zel anlamda bir ilgiyi gereksiz kiliyor. Bu neden-
le, gok seyrek olarak Ozel sorunlariyla ilgili terapi uygun goriili-
yor. Cezaevi kurallann iginde hemen hemen hi¢ problem
¢ikarmuyorlar. Bugiin gegerli olan ceza infazi uygulamasinda en
Onemli goriilen sey budur. Ancak buradaki davraniglara dayanila-
rak sonrasi igin giivenilir gikarsamalar yapmak miimkiin degildir.

Soru yOneltilen saldirganlardan 8'i, cezaevi sonrasi igin iyim-
serdi. Ancak bunlardan sadece 4'ii, geleceklerini nasil sekillendire-
cekleri konusunda net bilgiler verebiliyordu. En 6nemli dayanakla-
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n, iyi bir aile ortami, glivenilir arkadaglar ve eski igverenin onu
tekrar ige alacagna dair s6zii idi. Gelecekle ilgili karamsar duygu-
lar daha ¢ok tutukluyken digarida gegirilen izinlerde ya da iki tu-
tukluluk dénemi arasinda yaganilan olumsuz deneyimler nedeniyle
oluguyordu. Tahliye sonrasi, umutsuz bir sekilde ig arayip, kisisel
sorunlarinin azalmayip, arttifini fark eden erkegin yeniden sug ig-
leme olasilif1 oldukga biiyiiktiir.

"Tecaviiz ettigim kadinlar disinda higbir kadinla cinsel iligkim
olmadi, simdi bir arkadasim olsun istiyorum. Siirekli ariyo-
rum.”

"Eger insan zamanla 6zgiirliikien korkmaya baglarsa, ondan
kagmaya baglar; bu ¢ilginlik noktasidir.”

Cezaevindeki erkeklerden birinin dig diinyadan korkusu o kadar
biiyiiktii ki heniiz cezaevindeyken cezacvi sonrasi ddnem igin yar-
dim istiyor, aksi takdirde igeride kalmayi tercih edecegini sOylii-
yordu. Soru yonelttiklerimizden birisi bir yeniden entegrasyonun
bagariya ulagabilmesinin en 6nemli kogsulunu, §oyle ifade ediyordu:

"Eger, nefret ve o¢ duygusu olmadan bu duvarin digina ¢ikabil-
meyi bagarirsam, sansim var demektir.”
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V. DEGERLENDIRMELER

A. Onyargilarin ayrigtinlmast

"Bu tiir yazilar1 okuyunca mideme agnlar giriyor; korkung bir ¢f-
ke kaphiyor her yanimi; aym zamanda kendimi ¢ok ¢aresiz hissedi-
yorum" diyordu bu metnin pargalanini okuyan bir kadin. Bir erkek
okuyucu, okuduklarindan ¢ok sarsilmig ve ne yapacagim bilemez
haldeydi. Bunlar anlasilir tepkilerdir. Byle bir gercekligi tanimak,
onu kabul etmek ve higbir sey olmamig gibi tekrar giinlik yagama
devam etmek hi¢ de kolay degildir. Bunlara isaret ederek, kadin ve
erkeklerin sadece ¢ok kiigiik bir grubunun cinsel giddelin boyutla-
rindan haberli olduklarini s8ylemek istemiyoruz. Insanlann biiyiik
bir gogunlugu siddeti dolayh olarak, basin yoluyla, istemeden gahit
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olarak ya da kendileri -giddet uygulayan ve uygulanan olarak- ya-
sayarak Ogreniyor. Tim bu olanlara gtzlerini kapayip, kulaklarim
tikayarak o ¢irkin "seni ilgilendirmeyen ise kangma" yasasiyla ha-
reket etmeyen, duyarsiz ve ilgisiz bir gekilde yasayip gitmeyen her-
kesin, cinsel siddetle yiizlesmesi kaginilmazdir. Bu bir iddia ya da
inang sorunu degil, aksine istatistiklerin ortaya koydugu bir olgu-
dur.

Bu katlamlmaz gergeklik, egilip biikiiliip aligkin oldugumuz dii-
glince sistemine uygun hale getirilerek, es gegilir. Erkek ve kadin-
lar istemeyerek de olsa, kendi halindeki komsularinin da karisim
zaman zaman -itiraf etmek gerekirse- siddetin de yardimiyla cinsel
iligkiye zorladigin1 ve kadinin bunun diginda pek bir eksigi olma-
masina ragmen bu iligkiye katlanmak zorunda kaldifina gahit ol-
duklarinda, idealize edilen diizen tehlikeye diiger.

Bu durumlarda ne tiir tepkiler gosterilmektedir?

1. Higbir sey yapmadan, durumun diizelmesini unmak. 2. Hig-
bir ey duymamak, gerekirse yatak odasim degistirmek veya kulak
tikaci kullanarak uyumak. 3. Bagka bir komgusuyla, ¢ok genel ola-
rak gece sessizligi ilizerine bir konugma agmak, "aym seyleri o da
duyuyor mu, yoksa kendisi hayal mi gériiyor”, sorusunu agikhga
kavugturmak. 4. Saldirgan oldugu tahmin edilen erkege, bir mum
markasi gibi lizumsuz bir seyle ilgili fikrini sorarak, esasta onun
efendi ve kesinlikle kaba bir cinsel saldirgan olmadigi konusunda-
ki fikrini pekigtirmek. S. Aligverigte, dayak yiyen kadinin gantasini
tagiyarak, yiikiinii hafifletmeye g¢aligmak. 6. Kapiciya bir mektup
yazarak, evin izolasyon isiyle ilgilenmesini, giiriiltiiden uyuyama-
digin1 belirtmek. 7. lgili gifti bir aksam yemegine davet ederek,
esas konuya hi¢ deginmeden, uyumlu bir iligki konusunda sohbet
etmek. 8. Siddeti yagayan kadina, rahatsiz edici gece iligkisinden
dolayr uyku tableti almasim 6nermek. 9. Sosyal Hizmetleri, ilk
yardimi ya da polisi durumdan haberdar etmek. Sonug olarak bu ig
onlarin problemi degil mi? 10. Siddetin olmadig bir blgeye ya da
tek katl bir eve taginmak.

Segilen bu tepkiler insanlarin, giinliik yagsamda kargilagtiklar
hog olmayan durumlar kargisindaki tavirlandir. En mantikh ve ilk
gosterilmesi gereken tepki olaya miidahale etmek olmasina rag-
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men, ¢ok az insan buna hazirdir.22 Kendilerinden ve bagkalanndan
kagig1 hakh gosterebilmek igin, her iki cins de daha 6nce 6zetlenen
Onyargilan, mitleri kullamyor. Bu mitlerden, Onyargilardan girigte
bahsetmistim. Bu 6nyargilar insanlann rahatsizlik duymadan yaga-
malanna yardimci oluyor. Cinsel siddetin sadece genelevlerde ya
da bulvar basininda goriilmedigi, aksine bitigikteki evde de yagan-
dipy dikkate alindifinda, ortalik karigabilir; Diizenli eg iligkilerine
olan giiven sarsilir. Kiginin kendi kansi giipheye kapilabilir. Duru-
mu tekrar kontrol altina alabilmek i¢in nesnel ve akilci kararlar al-
mak acil hale gelir.

Ve birdenbire olaganiistii durumun nedenleri bulunuverir: S6z
konusu kadin bu igi biraz zorlamayla seviyor. Muhtemelen kadinin
bir dostu var ve adam ¢aresiz. Bunlar sadece adam alkollii oldugu
zamanlarda oluyor. Biitiin birlikteliklerde krizler yasanir, bunlar
kadim geligtirir. Kadn histerik, belki de adamcagiz igyerinde baski1
alundadir. Her halukarda biitiin bunlar gegici geyler ve biz iigiincii
sahislar olarak olaya karigamayiz. Burada yegane komgu biz degi-
liz; digerleri de miidahale edebilir. Eger miidahale etmiyorlarsa,
onlar da bizim gibi diigiiniiyor demektir. Ozgiir bir iilkede yastyo-
ruz, 6zel yagama saygilyiz; eger gergekten durum kétiiyse ayrila-
bilirler. En ufak bir aile kavgasinda, komgunun ya da polisin kapi-
ya dikilmesi hog bir gey degil vb.

Soziinii ettifimiz 6nyargilar, kolaylikla kendini ytnlendirmeye,
dayatmaya, en olmadik durumlan kabul etmeye ve kendini hakli
gostermeye hizmet eder. Ek olarak, mevcut iligkileri gii¢lendirme-
ye yararlar. Bu 6nyargilar, kadin viicudunun s6miiriilmesinin temi-
natidir. Normalde, cinsel siddetin sugu kadina yiiklenerek, olayla-
rin derinlemesine analiz imkam yok edilir. Kadina degersiz dzel-
likler yiiklenerek vicdanlar huzura kavusturulur; sorumluluklar bir
yana birakilir, rahatsiz edici yaklagimlar engellenir.

Bu tiir mekanizmalari, daha 6nce aktardigim raporlarla agi8a ¢1-
karmaya ¢aligtim. Gergeklige bir adim olsun yaklagabilme gansi,
erkek ve kadinlann yagadiklariyla ilgili anlaumlannin ciddiye alin-

22. Darley, J. M. and La ane, B. (1977). When will people help in a crisis? (Kriz
Durumiarinda Insanlar Hangi Noktadan ltbaren Yardim Ediyoriar?) in: Krebs,
D. (Ed.) Readings in Social Psychology: Contemprorary perspectives (Sosyal
Psikoloji Galigmalan. Gagdas Perspektfler) New York: Harper and Row, 126-
132.
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masiyla miimkiindiir. Simdi daha 6nce saydifimiz mitleri hatirla-
yalim ve bunlan gergeklerle kargilagtiralim:

1. Cinsel giddeti asil tahrik eden kadinlardir: Bu 6nyarginin ¢i-
kig noktasi, kadinin dig goriiniigiiniin, kendisini ve erkegi, cinsel
siddetin biiyiik olasiik haline geldigi bir vaziyete siiriikledigidir.

Cezaevinde bulunan saniklardan birisinin anlaimina gore ise
kurban segimi tamamen tesadiifiydi. Onemli olan bir kadinin olma-
stydi. Cinsel siddet kurbami kadinlar, gimdiye kadar ugradiklan
tim saldinlar sirasinda, saldiriya ugramamig kadinlardan daha
farkl1 giyinip davranmamiglardi. Erkekleri tahrik etmek igin kadin
olmak yeterliydi.

2. Higbir kadin kendi istegi disinda tecaviize ugramaz: Bu iddi-
ada bulunanlarin ¢ikig noktasi, erkegin, kadinin istegini yerine ge-
tirdigidir. Kadin, bdyle bir iligkiyi istemedigini agikga belli ettigi
takdirde, erkek bu tegebbiisiinden vazgegecektir.

Erkekler tarafindan verilen cevaplar, bu iddialarin tersini dogru-
luyor. Erkeklerin amaci tam da bu. Kadinin direncini kirmak, teh-
dit ve giddet araciifiyla amacina ulagmak. Hatta birgok durumda,
kadinin gosterdigi direncin erkegi siddet kullanmaya y6nlendirdigi
sOylenebilir. Béyle bir ortamda, erkek tiim araglan kullanarak ama-
cina ulagmaya hazirdir. Iginde bulundufu duruma gore stratejisini
degistirir. Kadina bagimhihigini hissettirerek amacina ulagabilecegi
gibi, bunu ona gorevlerini hatirlatarak, vahsi bir gekilde déverek ya
da Olimle tehdit ederek de yapabilir. Bir kadinin kendisini bagarih
bir gekilde savunabilme gansi, i¢inde bulundufu duruma gore degi-
§ir. Viicut olarak zayif bir kadin, birkag dakika bu saldiriya kars:
dursa da uzun siirecek bir miicadeleye genellikle giicii yetrneyecek-
tir. Kadin agir bir gekilde giddet kullaruldiginda, tehdit edildiginde
-6zellikle bir silahla- ya da birden fazla erkegin saldinsina ugradi-
ginda, olay: sineye ¢ekerek yagsamim kurtarmaya gahgir. Bdyle bir
olayn gelip onu bulmasi, saldirinin goku, sugluluk duygusu, olayin
ortaya gikaracag sonuglar, gevrenin gosterecegi tepkilerden korku;
tim bu fakttrler, kadimin bir saldin kargisinda kendini savunma
olasihfim zayiflatr; buna kargilik, hazirhkh ve amagh bigimde sal-
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dinya gegen erkegin giiciinii ise arttirir.

3. Kadinlar gizliden gizliye kendilerine tecaviiz edilmesini ister:
26 yaglaninda bekar bir erkek, kadinlarin kendilerine hafif¢e sert
dokunulmasindan ¢ok hoglandiklarimi agiklamaya ¢ahigiyordu. Ay-
n1 §ekilde evli bir erkek, daha iyi olacagini diigiinerek, cinsel iligki
esnasinda egini doviiyordu. Kadinlann cinsel iligkide sertlikten
hoglandiklar: goriigii, bir kisim erkegin beynine yer etmis durumda.
Birgok kitap ve film kadinin ilk bagtaki kargi koyusunun nasil bir-
den bire zevke dOniistiigiinii gosterir. Birgok erkek kahraman -
dayanilmaz giiglerine borglular bunu- giddet kullanarak riiyalarinin
kadinim, pes edip mutlu bir gekilde kendisini erkeginin kollarina
birakana kadar zorlar. "Hicbir geye cesaret edemeyen, hichbir sey
elde edemez” diyordu, demir parmakliklar arkasindan bir erkek.
"Kadinlar yumugak erkeklerden hoglanmazlar, onlar vahsi siddet
dolu bir iligkiye susamiglardir."

Kadinlarla yapilan konugmalar, yanlig anlagilmaya yer verme-
yecck gckilde, kadina kargi kullanilan giddetle, kadinin haz almasi-
nin, birbiriyle hig iligkisi olmayan geyler oldugunu ortaya koyuyor.
Siddeti yagayan biitiin kadinlar, boyle bir duruma diigmiiy olmanin
sokunu yasiyordu. Bu kadinlardan bir tanesinin bile siddeti arzula-
mig olmas: diigiincesi giiliingtiir. Sadece, cinsel iligkiyi tecaviizle
baglantili gbren ya da bir tutan birisi bdyle bir diigiinceye varabilir.
Telefon eden bir erkegin, alayci bir kendini begenmiglikle ifade et-
tigi sekliyle, tecaviiz bir saldir1 degil, bir onurlandirina olarak anla-
silmahydi. Onlara goére ¢ok az cinsel arkadagi olan kadinlar, belki
de bu durumdan olduk¢a memnundu; ya da sikici bir evlilik siirdii-
ren kadinlar, uzun bir siire unutamayacaklari, macerah bir degisik-
lige seviniyordu. Amerika Birlesik Devletleri'nde, cinsel fanteziler
iizerine soru yoOneltilen kadinlann sadece % 1'inden daha azi, za-
man zaman tecaviize ugrama fantezileri oldugundan s6z etmisti.2
Bu fantezilerden hareket ederek, kadinlann reel olarak cinsel gid-
det istedikleri sonucuna varmak, riiyada gegirilen bir kazadan, ger-
¢ek bir kazaya ugrama arzusunun ¢ikanlmasi gibi gergekdigi bir

23. Friday, N. (1978). Die sexuellen Phantasien der Frauen (Kadinlarin Cinsel
Fantezileri) Bern: Scherz.
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sonugtur.

4. Tecaviiz biyolojik bir zorunluluktur: {ggiidiilerinin esiri sug-
lular da var. Bunlar oldukga kiigiik, kaybolan bir azinhktir. Buna
ragmen halk iginde bu kadar yaygin fikr destek bulabilen bagka
bir 6nyarg) yoktur. Fikri sorulan insanlann -erkek ve kadin- dorte
iigii, erkeklerin biyolojik zorunluluktan dolay: kadinlara karg1 cin-
sel giddet kullandiklarinda diretmekteler. Zorunluluktan dolay:
seks. Sozii edilen, iggiidiilerinin esiri olan erkegin belli bir noktay:
gectikten sonra artik geri ddnemeyecegidir. Artik hergey kontrol
digindadir.

Sikayet edilmeyen erkeklerin de, su anda cezaevinde bulunan.
erkeklerin de lgte biri, kendilerinde olmadiklan bir anda sug igle-
diklerini s6yliiyorlardi. Birdenbire -bir refleks gibi- kaginilmaz bir
duygu i¢gine girdiklerini ve baglarina béyle bir geyin nasil geldigini
bilmediklerini s6yliiyorlardi. Buna kargilik, 156 kadindan sadece
S'i saldirganlarinin bu gekilde davrandiklarini kabul ediyordu. Ka-
dinlarin biiyiik ¢ogunlugu erkeklerin bu saldinyi, cinsel zorunlu-
luktan degil, basbayag diigiinerek, planlayarak gergeklegtirdigine
cmindi. Bu agiklamalar, Menachem Amir'in Amerika'da, saniklarla
ilgili yapug! 6nemli bir aragurmanin sonuglariyla ¢akigiyor(Baki-
niz 5. dipnot). 1300 sanikla yapilan bir ¢galigmada, tecaviizlerde ana
itkinin cinsel zorunluluk degil, tersine hikmetmek ve kendini is-
patlamak oldugu ortaya konuyor. Aragtirmaya gore erkeklerin bii-
yiik ¢ogunlugu, gekicilik, statii ve kimlik arayig igindeydi. Bunun
diginda, olaylann % 70'i 8nceden planlanmug, olay yeri, saldin tak-
tigi ve kurban dnceden segilmigti. Arasurma kapsamindaki saldir-
ganlar, psikolojik dengesi bozuk kigiler degil, tersine, cogunlugu
evli veya evlilik benzeri iligkiler yagayan, yani ortalama cinsel ya-
samlan olan gayet normal erkeklerdi. Bu bulgular, elinizdeki arag-
tirmada yer alan erkeklerin agitklamalanyla ve 6zellikleriyle ¢akgi-
yor.

Birgok insan igin cinsel saldirganlann, ruhsal hastalar olmayip,
aksine, bizlere diigiindiigiimiizden de yakin erkekler olduklarini ka-
bullenmek hi¢ de kolay degildir. Bu erkeklerin hepsi de hangi sos-
yal tabakadan olduklarnina bakmaksizin, herhangi bir vicdan muha-
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sebesi yapmadan, 6zenli bir ¢abayla saldin planini hazirliyor, ka-
rarh bir gekilde hayata gegiriyor ve gogunlukla da basanya ulagi-
yor.

S. Saldirgan bir yabancidir: Genellikle kadinlar kendilerini ya-
kin ya da tanidik gevreden bir erkegin tehdidi altinda hissetmez.
Birbirini tamimanin, olugan yakinhgin, siddet kullanma olasiligim
diigiirdiigiine inanilir. Hatta kadin sik sik, yakinindaki erkeklerin
kendisini, yabanci erkeklerin saldirilanna karsi koruyacagina ina-
nir. Kadinlarin biiyiik ¢ogunlugu agisindan tehdit unsuru yabanci
erkeklerdir.

Hem erkeklerin, hem de kadinlarin agiklamalari, algilamadaki
bir yanligh@: diizeltmeyi zorunlu kihiyor. Ihbar edilmemis erkekler-
den sadece ¢ok kiigiik bir azinhk (35 kigiden iigii) kurbanlarin ta-
nimiyordu. Ayni sekilde saldiriya ugramig kadinlardan da kendisi-
ne saldiran1 tanimayanlarin sayisi ¢ok azdi (156 kadindan 30'u).
Hatta, cinsel tecaviiz sugundan dolay: cezacvinde bulunan erkck-
lerden, kurbanlarini tanimayanlarin orani iigtc birden daha azdi. O
halde esas tehlike ¢ok agik ve ispat edilir bir sekilde tamdik ve ya-
kin erkeklerden gelmektedir. Bu olgu, aragtirmanin, saldirgan ne
kadar yakin bir ¢evreden gelirse, ihbar edilmesinin de o derecede
zor oldugunu ortaya koymasi itibariyle, 6nemle dikkate alinmali-
dir. Cinsel siddet, kurbanla fail arasinda cereyan etse bile, cinsel
siddet olarak tamimlanmahdir. Yoksa, saldirgan "yabanci" olmadi-
ginda, tecaviiz vakasi kolayca zararsiz bir olaya doniistiiriilmekte-
dir. Sosyal gergeklik siipheye yer birakmayacak denli agiktir. Oysa
kadin ve erkeklerin, agiklanan bu gergeklerle yiiz yiize gelmek iste-
yip istememeleri, davraniglanm ve diigiincelerini bu yénde degis-
timeye hazir olup olmamalan ayn bir sorundur. Omcgin, kadinla-
rin tecaviizden nasil korunacaklarina dair verilen iyi niyetli 6giitle-
rin higbir ige yaramadigin itiraf etmeleri gerckiyor. Neden kadin-
lar, bu kadar siki bir gekilde belli yerlere, belli zamanlarda gitme-
meleri i¢in uyarithyor? Neden yabanci bir erkekle konugmamalari,
tamdik bir erkegin korumasi olmadan fazla bir ey yapmamalan
oneriliyor? Neden erkeklerin biiyiik bir bdliimii, eglerinin ya da ka-
din arkadaglannin mesafeli ve dzellikle evde kalmay: yegleyen ka-
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dinlar olmalanni, diganya akgamlan ve kendi kollannda ¢ikmalan-
mi tercih ediyor? Oyle bir hava yaraultyor ki, sanki tiim yabanci er-
kekler yirtict hayvan, eg ise namusun govalyesidir.

Kadinlara, kendilerine yapilan saldir1 esnasinda, sakin olmalan,
kagmamalari, bagirmamalari, bunun yerine saldirganla dostga ko-
nugmalar: ve kisa siirede bu igin iginden siynlacagina inanmalari
dogrultusunda verilen &giitler yaniltmaya y6neliktir. Aragurmamiz,
bu 6neriye uygun davranan kadinlarin, genellikle cinsel giddete
katlanmak zorunda kaldiklann agikga ortaya koymaktadir. Cinsel
saldiriy: atlatan kadinlar, varolan giigleriyle kendilerini savunanlar,
kaganlar, saldirgan1 panige sokanlar ya da yardim gagimak igin
yaygara koparanlardi.

Bu bulgular, Amcrika'da bu alanda yapilan bir aragirmanin so-
nuglariyla ¢akigiyor.2* Paulina Bart ve Patricia O'Brien, Ameri-
ka'da saldiriya ugrayan ve bagarili bir gekilde kendilerini savuna-
rak, saldiridan kurtulan 94 kadinin stratejilerini "Tecaviizii durdu-
run”" baghg: altinda betimliyorlardi. Aragtirmaya gore, kendilerini
crkeklerin saldirilarina karg1 savunamayan kadinlann istisnasiz
hepsi tecaviize ugramigti. Daha da kétiisi, kurbanin kendisini aktif
olarak savunamadif: b&yle bir saldir, kural olarak tecaviiz diye de
adlandinlmiyor. Kadin paradoksal bir durum yagiyor; bir taraftan,
tecaviizden kurtulmasi igin kendisini savunmamasi &neriliyor; bu-
na uyup da siddeti yagadifindaysa kendisini neden savunmadifi
suglamasi yapiliyor. Ciinkii sadece kadin kendini savunmug, bir
bogusma olmugsa giddetten s6z edilebilir. Amerika'da yapilan arag-
urmada, kagmak, fiziki kargi koyus ve ¢iglik baganl savunma stra-
tejileri olarak gosteriliyor; en az ige yarayan ise saldirganla konug-
maya ¢aliymak, yalvarmak ve rica etmek; biitiin bunlar erkegin
kendi giiciine olan giivenini artirmaktan bagka bir ige yaramiyor.
En bagaril1 sonuglar, saldirtya ugrayan kadinlarin farkh saldir stra-
tejilerinin kombinasyonunu uygulamalar1 halinde ortaya gikiyor.
Carpici olan bir diger sey ise, direnen kadinlann sadece ¢ok azinin

24.Bart, P. B. and O'Brien, P. H. (1985). Stopping rape. Succesful survival stra-
tegies (Cinsel Tecavizl Durdurun. Basarili Varolma Stratejileri). New York:
Pergamon Press.

Caignon, D. and Groves, G. (Eds) (1987). Her wits about her. Self-defence suc-
cess stories by women. (Kadinlarin ilging, basarili taktikleri. Ozsavunma Hika-
yeleri). New York:Harper and Row.

119



vahgi bir gekilde d6viilmii§ olmalari. Fiziki olarak kendini savun-
ma, dayak yemekten ¢ok tecaviiziin sona ermesini saglamaktadir.

Bir ¢ok kadin ve erkegin verimsizlikten uzakliklan agik olan bu
Oneriler iizerinde diretmeleri neden? Bu tutumun sadece kadinlan
siddettten korumak igin diigliniilmii§ iyi niyetli bir tutum oldugu
s6yleniyor. Bu yaklagima gtre eger kadin kendini savunursa, sade-
ce daha fazla giddet yagayacaktir. Yapilan aragtirma, bu son iddia-
nin da gergege uymadifimi gosteriyor. Bunun yaninda, kadinlarin
tecaviiz edildigi ve 6ldiiriildiigii olaylar, tehditkar bir edayla igaret
parmmag1 havada sallanarak anlatiliyor. Oysa, kadinlarin saldirgam
kagmaya zorladiklan ya da ondan kagmay bagardiklar1 olaylan &n
plana gikararak vermek ¢ok daha 6nemli olabilir.

Erkek ve kadinlarin biiyiik ¢ogunlugunun, hald bu kohnemig
anlayigla hareket etmeleri, ancak pasif ve bagimli kadin tipine olan
6zlemle agiklanabilir. Yapilan Oneriler, kadinlanin davraniglarini si-
nirlama ve onlar iizerinde sosyal kontrolii saglama fonksiyonlarin
iistleniyor. Bu yaklagima gore gegerli degerlere uyum saflamayan
davranug bigimleri bastiriimalidir.

Aslinda yapilmas: gereken, bu tiir davramglar erkek diigmanlifi
olarak lanse edilse de, kadinlarin kendilerini korumalan, miicadele
etmeleri, kendilerini savunma y&ntemlerini 6grenmeleri konusunda
cesaretlendirilmeleridir; tabii spor kurallannin gercktirdigi bir dii-
riistlikle degil, isin gerektirdigi tiim kirli hiinerleriyle birlikte.
Ciinkii cinsel saldin diiriist sportif bir faaliyet degildir. Erkekler,
kadinlan ele gegirilecek nesneler olarak gordiikleri siirece bu tiir
tedbirler zorunludur.

Peki kadinlar da erkekler gibi davransalar, 6zgiirlermig gibi ha-
reket etseler, kendilerini erkek diinyasinin diginda tutmayip, yiikle-
nilen hizmetli roliinii bir tarafa biraksalardi, tim yagamlarimi erke-
gin ve ailenin mutlulugu dogrultusunda diizenlemeyip, erkekle ay-
n1 hak ve Ozgiirliikleri kullansalardi ne olurdu? B6yle bir durum
kaosa yol agacak, ancak ayru zamanda erkek egemen diizenin ¢6-
ziiliigii ve yeni bir diizenin baglangici da olacaktir.
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B. Karanlikta kalan olaylar acaba ne kadar?

Su¢ eylemlerinin sayis1 ve yayginlifiyla ilgili bir soru, bizi zo-
runlu olarak agifa ¢ikmamig olaylarin sayisiyla ilgili bir soruya go-
tiirecektir. Hangi suglarin ne kadar siklikta islendigi bilimsel ola-
rak goziilemeyecek bir problem olarak kalacakur. Bu noktada ce-
zalandinlan davramgin, vergi kagak¢ilii mi, araba hirsizhigi mi,
yoksa cinsel bir giddet eylemi mi oldugu temelde 6nemli degildir.
Her zaman igin agifa gikimayacak suglar varolmaya devam edecek-
tir.

Cinsel giddetle agifa ¢ikmamg olaylarin sayis1 arasindaki 6zel
iligkiyi, esasen agagidaki su ii¢ faktdr belirler:

Oncelikle, cinsel giddet bizim kiiltiirimiizde hala bir tabudur.
Uzerinde miimkiin oldugu kadar az konusulur. Genellikle basinin
ve genig gevrelerin ilgisini geken vakalar, cinsel giddetin normalli-
giyle ¢ok az baglantilan olan, daha ¢ok siddetin gbzlerden gizlen-
mesine yarayan ug olaylardir. Biitiin olaylarda devreye giren tabu-
lar olayin agifa gikarilmasina iligkin tiim siiregleri engeller.

Ikincisi: Polis ve yargi organlari, suglari 8nlemek, agifa ¢ikar-
mak ve cezalandirmakla gorevlidir. Ancak cinsel giddet olaylarin-
da, yetkililer sanki bu tiir olaylardan korkuyor gibi davranmakta-
dir. Bu tiir olaylar1 hem engellemedg, hem de miidahale etmede
(dava, cezalandirma) ¢arpik bir iligski bigimi sergilemektedirler.
Yarg: organlarinin temsilcileri megin maddi hasarlarin tazminiyle
ilgili durumlardaki tutumlarinin aksine, toplumsal yiikiimliiliikleri-
ni yerine getirmeyi agirdan aliyor. Federal Almanya'da Kurt We-
is'in aragtirmasi bu iddialar1 ispatlayacak verileri ortaya koyuyor
(Bakimiz 8. dipnot. K. Weis). Kurt Weis arastirmasinda, sorustur-
ma organlarinin cinsel giddet olaylariyla ilgili ne tiir engeller ¢ikar-
dimna, bu tiir sorugturmalarin ¢ofunun mahkeme agilmadan nasil
kapauldiina iliskin ok sayida 8mek veriyor. Isvigre ile ilgili arag-
tirmada ise saldiriya ugrayanlarin ifadelerini, acil telefon servisi ve
kadin siginaklannda ¢ahisanlarin tanikhklarim dayanak olarak al-
dim. Sistematik bir degerlendirme heniiz tamamlanmad.

Sonuncu faktor ise, sik sik zikredilip belgelendigi gibi kadinla-
rin kendilerine y6nelik cinsel saldirilar1 sikayet etmedeki isteksiz-
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likleridir. Bu durum so6zii edilen tabulagtirma, yaygin 6nyargilar ve
sorusturma siirecindeki sorunlarla agiklanabilir. Genel olarak ge-
cerli kural, zarara ugrayan kisinin yapacag ilk geyin zaran bildir-
mesi ve gerekenin yapilmasidir. Eger birinin bisikleti ¢alinirsa, si-
gorta sirketine ve polise bildirecektir. Fakat kadinlarin ve gocukla-
rin maruz kaldig cinsel giddet olaylarinda, kadinin kendisine veri-
len zaran ve saldirgam bildirmemek igin her zaman yeterince ne-
deni vardir.

Kadin, ruhsal ve fiziki olarak derin bir sekilde yaralanmasina
ragmen olay1 kamuoyuna duyurmaya karar verdiginde, hem en ya-
kinlarinin hem de sorugturma yetkililerinin, agiklamalarina giiphey-
le yaklagabileceklerini hesaba katmak zorundadir. Bu siiphe kadi-
nin hakkim elde edebilmesi igin daha herhangi bir adim atilmadan,
basindan gegenleri biitiin ayrninusina kadar anlatarak davranigini
gerekgelendirmesini zorunlu kilar. Dava siirecinde, zarar goren ta-
raf olarak otomatikman kendisinden olunmadigini, aksine, kisiligi-
nin ve inamirhgmin sorugturmanmn konusu yapildigim gorecektir.
Bankasi soyulan bir banka y6neticisinin durumuna sokulur kadin,
Polis, bankacinin tiim gegmigini aragtirir, inanirhgim gézden gegi-
rir ve kendisine, banka hirsizini, ahlaki olmayan bir sckilde banka-
nin dig goriiniigii ve igerigiyle tahrik ettigi suglamasi yapilir.

Saldinya ugrayan kadina, olas1 bir cezanin agirhiginin, mahke-
menin bu gekilde ¢aligmasimu gerekli kildif: agiklanir. Kadindan,
herhangi bir davanin agilmamasi ya da agilan davanin herhangi bir
sonu¢ ¢ikmadan kapanmas: olasihifina kendisini hazirlamasi iste-
nir. Davanin siirdiiriilmesi durumunda, olay iizerinden aylar, yillar
gegebilir. Kadin bu zaman dilimi iginde, siirekli bir gekilde giinde-
me gelen olayla birlikte yagamak, saldirganla yiizlegtirmelere kat-
lanmak, durugmalarda karg: tarafin avukatinin ¢ogunlukla kiigiik
diigiiriici sorularini, hem de sikayet hakki olmayan tanik konu-
munda, yanitlamak zorundadir. Biitiin bunlarin sonucunda ceza ve-
rilip verilmeyecegi de ayn bir sorudur. Getirecegi tim bu yiiklerin
yaninda, dava agmak, kadin agisindan parasal sorunlar da dogurur
ve kadin higbir sosyal destegi olmadan, genig bir merakl kitlesinin
ilgi merkezi olur.

Kadinlari, kargilagtiklan cinsel giddet olaylarim bildirmekten
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alikoyan bir bagka neden ise, cinsel saldirganin ¢ok yakin gevre-
den, tamdik biri olmasidir. Saldirgan ne kadar tamdiksa, sikayet
sayisi o denli az oluyor. Kadinlar, byle durumlarda, inandirici ol-
mak ve destek bulmak konusunda -yabanci birinin saldinsiyla ki-
yaslandifinda- daha az ganslan oldugunun bilincindedir. Aynca
kadinlar tanidik olan saldirgana kargi kendilerini sorumlu hisseder;
siddet igeren bir iligki igcinde yagamaktan ve bunu agifa vurmaktan
utanurlar; ¢ogunlukla da, duygusal, sosyal ve ekonomik olarak sal-
dirganlara bagimhidirlar. Bu i¢ ige gegmiglik kadinlari, haklanm
aramaktan alikoyuyor. Bazen de cinsel siddetin giiniin birinde sona
erebilecegi umudu kadinlan bdyle bir yagama katlanmaya siiriiklii-
yor.

Tiim bu saydifimiz faktorler, neden bize telefon eden 156 ka-
dindan, sadece 30'unun polise gikayet i¢in bagvurdugunu izah edi-
yor. Bu sayilara bakarak agifa ¢ikmamig olaylarin, agifa ¢ikanlarn
beg kati oldugu sonucuna varmak dogru olmaz. Caligmada ele ah-
nan 8mckler, siddeti yagamak zorunda kalmug tiim kadinlan temsil
ctmez. Daha bir ¢ok kadinin telefon etmek istedigini, ancak hatla-
rin mesgul olugu nedeniyle bizlere ulagamadiklarim diigiiniiyoruz.
Bir diger faktor, baza kadinlarin yasadiklan olay iizerine daha fazla
konugup eski yaralar1 degsmek istememeleridir. Bize telefon ederek
bilgi veren kadinlann iigte ikisinin, olay:1 son beg yil iginde yasa-
mig olmalari, bu varsayimi dogrulayan bir veri sayllmalidir. Cinsel
siddetin seksenli yillarda arttif1 sylenemez; daha ¢ok bu toplum-
sal fenomenin kiiltiiriimiiziin az ya da ¢ok sabit bir pargasi olmasi
s6z konusudur.

Karanlikta kalan cinsel saldinlarin sayis1 konusundaki tartigma
genellikle usandirici bir rakam pazarhigidir. Gergek sayilar, yapilan
sikayetlerden beg kat mi, yirmi kat m daha yiiksektir? Yukaridaki
veriler agifa ¢ikanlmamig olaylanin, agifa ¢ikanlann on katundan
fazla olabilecegi yolunda 6nemli ipuglan veriyor. Hatta muhafaza-
kér degerlendirmelere gore bile, cinsel siddet o derece yaygindir ki
sayilarla ilgili tartigma pek bir 6nem tagimamaktadir. Yapilmasi
gereken bu gergegi algilamak ve siddetin ortaya ¢ikig nedenleriyle
miicadele etmektir. Bir ¢ok kadin ve erkek, cinsel giddetin kurbam
veya saldirgam olduklannin bilincinde degil ya da bilincinde ol-
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mak istemiyor. O halde durum o kadar da kétii degildir ya da uyu-
yan kdpegi uyandirmamak gerektigi diigiincesiyle, sik sik bu teze
karg1 ¢ikilmaktadir. Boyle bir sav, kadinlann, gergeklerin saklan-
masi nedeniyle 6dedikleri bedel ve bdylelikle erkeklerin elde ettigi
kazanca dair sorulan bir tarafa biraktg i¢in yanhgtir.

Siddetin bu 8l¢iide giinliik yagamin bir pargasi olugundan ve
yayginhgindan giiphelenenler, kugkulann giddet olaylaninin bugii-
ne kadar sadece kadinlar tarafindan ve onlann tamkliklanyla orta-
ya konmasina dayandinyor. Buna kargilik, saldirgan erkeklerden
ancak ¢ok azimin sugunu itiraf ettigi ve bunlarin da cezalandinldif
sOyleniyor. Tanik gosterilemedigi igin kadinlar tarafindan 6ne sii-
riilen diger olaylarla ilgili delil yoktur. Eger kadinlanin agiklamala-
r1 gergege uysaydi, ortalikia cinsel saldirganlardan olugan bir ordu-
nun serbestge dolagmasi gerekirdi. Erkekler fail olduklarim kabul-
lenmedikleri siirece, giiphecilerin goziinde, kadinlarin anlatimlan
sadece tek tarafin dinlendigi gerekgesiyle hayal mahsulii, karanlk-
\a kalan spekiilasyon olarak kalmaktadir.

Bdyle bir tavri, yapilan bu ¢aligmadan sonra savunmak zordur.
Bu ¢aligma sayesinde ilk defa erkekler goniillii olarak saldirganlik-
larini itiraf etti ve bununla var olan énemli bir boslugu doldurdu.
Cinsel siddet iizerine bilgi veren erkekler, kadinlarin dértte biriydi.
Ancak bu gagirtici bir durum degildir. Saldirgan konumunda tele-
fon etmek, saldirtya ugrayan olarak telefon etmekten daha zordur.
Kadin, dayanigma beklentisi ve anlayig gérecegi varsayimiyla tele-
fon edebilirdi. Oysa erkek i¢in bdyle bir varsayimla davranmak
zordu. Erkeklerden gelen telefonlarin ¢ok azi1 bir saldin raporu
ozelligi tapimaktaydi. Bu goriigmelerde esas olan dehgetin normal-
ligi, siradanhiB) ve giinliik yagamin bir pargasi oluguydu. Erkeklerin
tammladify gekliyle cinsel giddet, erkeklerin kadinlarla giinliik ya-
sanuimizin kargilagtifi tiimiiyle normal iligkileri i¢inde tasarimlana-
bilir. Cinsel giddetin uygulanabilmesi i¢in ne 6zel kogullara ne
anormal erkeklere ne de hafif kadinlara ihtiyag vardir. Cinsel §id-
det, 6zel bir ilginin merkezi olmadan cinsler arasi iligkilerin merke-
zinde, toplumsal sistemimizin yapisi iginde yer almaktadir.

Telefon eden biitiin erkeklere tegekkiir bor¢luyum. Ciinkii on-
lar, nomallegmesine biitiin erkeklerin katkida bulundugu bir ayip
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kargisinda hemcinslerinin siiregelen suskunlufunu kirdilar. Erkek-
lerin kadinlar kargisindaki iktidar mekanizmasi kadar miikemmel
isleyen bagka bir iktidar aygiti yoktur. Erkekler, bu ayricaliklarim
korumak i¢in ne yapmalan gerektigini bildikleri i¢in susuyorlar.

Cinsel siddete karg: erkeklerin suskunlugu kendi pratik yagam-
lan igin bir giivencedir. Biitiin erkeklerin, bize telefon edenlerin
yaptiklan gibi, duvar zorlamaya baglamalan, degisiklik igin kiigiik
bir baglangigtir. Bundan boyle kadinlarin degerli tanikliklar1 sade-
ce fantezi, tedavi edilmemig ruhsal bozukluklar olarak degerlendi-
rilip, bir kenara atilamayacakurr, Ciinkii bu tanikliklar simdi telefon
eden erkeklerin anlaumlanyla dogrulanmig bulunmaktadir.

C. Iktidar organlariyla igbirligi

Telefonda goriistiigiimiiz erkeklerden biri saldirdif1 kadina eger
parasi yoksa hi¢ olmazsa kendisini agziyla tatmin etmesi gerektigi-
ni s6yliiyordu. Bir bagkasi, bir kadina tecaviiz ediyor ve ayni gekil-
de bir postaneyi de basabilecegini sOyliiyordu. Bir iigiinciisii, bir
boneyi karisinin bagina gegirip, eglenme hakkim kendinde gorebi-
liyordu. Kadinin 6fkelenmesi, rahatsizlifi onun igin higbir gey ifa-
de etmiyordu. Bir dordiinciisii, kendisine sevgiyle yaklagmak iste-
yen karisina; "ne zaman agk yapilacagina kadinlarin karar verecegi
kadar ilerlemedik heniiz", diyordu.

Tim bu erkeklerde ortak olan, davramiglarim hakh ve dogal
gormeleridir. Onlar icin kadinlar, ihtiyaglanni tatmin edecekleri
nesnelerden bagka bir gey degildir. Bir nesne istekte bulunamaz.
Olsa olsa uzun siireli kullamim amaciyla nesnenin sahibi tarafindan
ihtiyaglan kargilanir. Kadin giderilecek istekler ve ¢dziimlenecek
sorunlar oldugunda kullanilir; ¢ekiciligi ve dogurganhifi oraninda
sahibinin degerini yiikseltir. Prensip olarak kadinin kisa bir siire
i¢in sahiplenilmig ya da kiralanmig olmasiyla, evlilik sdzlesmesiyle
erkege baglanmig olmasi arasinda ¢ok biiyiik bir fark yoktur. Ka-
din her kogulda, erkegin amaglan igin kullanacag bir aragtir.

Birgok erkek igin, kadinlardan daha yiiksek bir konumda bulun-
mak -kadinin yabanci ya da tamdik olmasi nemli degildir- ¢ok do-
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gal ve olmasi gereken bir durumdur. Bu giig iligkisi son zamanlar-
da kismen etkisini yitirdi. Giderek daha ¢ok kadimin toplumsal ola-
rak yiiksek pozisyonlara gelmesi ve birgok erkegin bir kadinin y6-
neticilifinde ¢galigmasi nedeniyle gii¢ iliskilerinde son zamanlarda
belli dlgiide degisiklik oldu. Ancak kadinlann, simdiye kadar er-
keklere mahsus olan kariyerleri edinmeleri, heniiz erkekleri, erkek-
ligin kendini kavrayigini sorgulamaya zorlayacak boyuta ulagama-
musur. Erkekler, evde, i§ gevresinde veya sokakta, hiikiimranhgi
daha uzun bir siire ellerinde tutacaklarina inamyor. Bir ¢ok erkek
gii¢ sahibi olma gerekliligini en ¢ok, en bagimh oldugu cinsellik
alaninda hissediyor. Heteroseksiiel erkegin temel problemi olan,
kadina bagimlilif), egemenin manugiyla ¢6ziiyorlar. Kadin ruhu,
viicudu ve akh ile erkegin emri alundadir ve erkek kargilagtifi her
yerde, kadim giiciiniin potansiyel nesnesi olarak goériir. Kadin go-
niillii olarak boyun egmedigi her durumda, kendisine kargi giddet
kullanilacagimi hesaplamak durumundadir.

Cinsler arasi bu iligkinin inanilamayacak derecede normal go-
riilmesi ve toplumsal sistemimimizin devamina ¢nemli oranda kat-
kida bulunmasindan dolayi, birgok olay hicbir gekilde goze bat-
maz. Goriiniige bakilirsa, kadinlar ve erkekler birbirlerini gozete-
rek ve gopunlukla da bu birlikteligin giddetin temelini olusturdugu-
nun bilincinde olmadan mutlu bir gekilde yagiyorlar. Ancak kadin-
larin, gii¢ iligkilerini sorgulamaya bagladiklari ya da erkeklerin
egemenlik iligkilerini kaba, abartili bigimde siirdiimneye kalktiklan
durumlarda igler yolunda gitmemeye bashyor. Kadinlarin ancak
doviildiikleri zamanlar evi terk edip, sonra tekrar geri dSnmelerinin
bir nedeni de sadece dayag1 sinir1 agan, yaralayici bir davramig ola-
rak kabul etmeleridir. Bu kadinlar cins iligkilerinin, siddetin temeli
oldugu gergekligini algilamyor. "Sarhos olmasinin disinda, gayet
normaldi", diyordu kadinin biri. Oysa igin piif noktasi zaten bu
normallikti. Bu nokta erkeklerin hemen higbiri ve kadinlarin da
birgogu tarafindan sorgulanmiyor. Diizen herkesge bilinir, tamdik-
tir, hatta giivenlik duygusu verir. Kadinlar ancak agik siddetin cins-
ler arasi iligkiyle olan baglantisim goérdiiklerinde, uyumlu diizen
anlayigim1 savunmayi birakip, uzlagmadan vazgegiyor.

Ya erkekler? Son zamanlarda, onlarin da bu iligkilerin kurbam
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olduklan sik sik duyulur oldu?. Erkeklik rolii, onlarn giiglerini gos-
termeye zorluyor. Bagarilr olmak zorunlulugunun baskisi yiiziin-
den, birgok erkek bagarisizlifa ugruyor. Ciinkii rekabetgi sistem
icerisinde ancak sinirh sayida parlak mevki var. Basansizlia diig-
mii§ olanlar, yaralanmig benliklerini, kendilerinden daha zayif ko-
numda olan kadinlar, gocuklar ve yabancilar aracilifiyla yeniden
kurtarmaya gahgirlar. One siiriilen bu gerekge, bizi iki yanhg sonu-
cu gotiiriir. Birincisi, cinsel giddetin, bagansizlifa uframis erkekle-
rin sorunu oldugu ve bagarili olanlarin bunun diginda kaldig1 gorii-
giidiir. Bu sonug, aragtimnanin ortaya koydugu olgularla gelismek-
tedir. Ciinkii, sikdyet edilmeyen saldirganlarin arasinda bagarili
meslek adamlar1 da bulunuyor. Ikincisi, erkeklere boyle bir baglan-
uyla kurban etikeli yapigtirmak yaniltici ve gergekdigidir; ¢iinkii
bSylece davraniglariyla ilgili sorumluluktan arindinlmi§ ve nere-
deyse ellerine siddet kullanmak i¢in gecerli bir belge verilmig olur.
Telefon eden birgok erkek, postu kurtarmanin, erkekligi ispat et-
menin, dize gelmemenin bir geyleri riske etmek zorunda kalmanin
gerektigi bir durumdaki, bir tiir megru miidafaa hareketinden s6z
ediyordu. Bbylece erkekler dolayl da olsa kadinlara karg1 neden
siddet kullandiklanni ifade ediyorlardi: Gii¢ ve egemenlik iligkile-
rinin tekrar kurulmasi ve giivenceye alinmasi. Telefon eden erkek-
lerin yarisindan fazlasi, cinsel giddet kullanmada erkegin esas mo-
tifinin gii¢ elde etmek oldugunu vurguluyorlardi. Ofke ve diigkirik-
i1 da buna eklendiginde oran % 80'in istiine ¢ikmaktadir. Giig sa-
hibi olmak isteyenler, sadece bundan yoksun olanlar degildi. Baga-
rih olanlarda da giiciin yeniden tasdik edilmesi, kullanilmasi ve art-
urilmasi temel bir ihtiyag olarak ortaya gikiyordu.

Gii¢ kavrami burada oldukga genis kullanihyor. Omegin erke-
gin, tecaviiz etmenin nasil bir ey oldugunu merak ettigi ya da bas-
ka tiirlii kadinin kendisiyle yataga gitmeyecegi bigimindeki stzleri,
bir bagkasim1 kendi istemlerine uymaya zorlama niyetinin, diger
deyisle onun iizerinde egemenlik kurma isteginin agik ifadeleridir.
Bu tiirden bir niyetin bagariyla uygulanmasi, erkege kontrol edebil-

25.Pleck, J. H. (1981) The myth of masculinty (Erkeklik miti). Cambridge, MA.
Hollstein, W. (1988) Nicht Herrs her, aber kraftig. Die Zukunft der Ménner (Hik-
medi i Degil Ama Kuvvetli. Erkeklerin Gele egi) Hamburg: Hoffman und Cam-
pe. .
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me, hakim olabilme duygusu verecektir.

Kadinin isteklerini, belli bir siire i¢in de olsa kendi kontrolii al-
tinda tutmaya ¢aligan erkek, kadinin hareket 6zgiirliigiinii kisitla-
maktadir. Esasinda, serbest hareket edecegini sanan kadinin hare-
ket alaru erkegin davramiglan nedeniyle oldukga daralir, karar ver-
me Ozgiirliigii simirlanir ya da tamamen ortadan kalkar. Genellikle
kadin, tekrar eski konumuna dénmeye, erkege boyun egen kadin
roliinden kurtulmaya galigir.26

Telefon eden kadinlar, Ozgiirliiklerinin kisitlanmasina karsi
farkl tepkiler gosteriyordu. Bu gergekligi bir siire i¢in kabullenme-
yen, kafalarindan uzaklagtiran ve higbir ey olmamig gibi yagamini
siirdiiren kadinlar vardi. Boyle bir tavirla gegici bir siire i¢in de ol-
sa, aligtiklan giinlik yagam siirdirmeye devam edebiliyorlard.
“"Hoglandigim seylerden bu kadar kolay vazge¢mek istemiyordum,
dans etmek, insanlarla konugmak, mutlu olmak.” Diger bir grup ka-
din ne oldupunun farkindaydi, ancak 6zgiirliiklerinden vazgegmek
istemiyorlardi. Baglarina gelecegi bilerek her seferinde siddetle
yiizlesme riskine giriyorlardi. "Benim hayir dememi gelecekte de
kabul etmeyecegini biliyordum. Ancak ézgiirliigiimiin elimden alin-
masina miisaade etmemem gerektigini de biliyordum.” Ugiincii
gruptaki kadinlar ise agik kargi koyugla tavir aliyordu. Saldirgani
tanidiklan kadariyla, bunu onun yanina birakmak istemiyorlardi;
sikayet etmeye ve muhtemel bir dava igin de sonuna kadar diret-
meye kararhlardi. Bagka erkeklere de higbir sekilde miisamaha et-
mek istemiyorlards; onlarla iligkilerini kesiyorlar; 6zsavunma kurs-
larina gidiyorlar ve olasi bir ¢atiyma igin hazirlikli olmaya ¢aligi-
yorlardi. Telefon eden kadinlardan bir tanesi: "Eger erkekler, viicu-
dum lizerinde hak sahibi olduklarina inanmiyorlarsa, gelecekte bu-
nun icin miicadele etmek zorundalar. Bir dahaki sefere beni oldiir-
meleri gerekecek."”

Cinsel siddeti yagayan herkes, ne tiir korkulara ve agagilanma-
lara katlanilmas: gerektigini bilir. Ancak ¢ok kiigiik bir azinlik bu
tiir saldirilara kargt hazirhklidir. Kimse her an giddetin kurbani ola-
bilecegi bir yasamu siirdiimmek istemez. Higbir gekilde akla ve sag-

26. Brehm, J. W. (1966): A Theory of psychological reactance. (Bir Psikolojik
Tepki Teorisi) New York: Academic Pres.
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duyuya sifmamasina ragmen gsiddet yine de giindeme geliyorsa ka-
dinlar geleceklerini bu gergegin baskisiyla mahvetmek, her giin
korku ve tehdit altinda yasamak, kendi 6zgiir iradeleriyle en temel
haklanndan vazgegmek ve korumasiz bir gekilde erkeklerin giig ta-
leplerinin nesnesi olmak istemiyor.

Ozgiirliiklerinin sinirlandinlmasina kargi olan kadinlar, 6zellik-
le olaydan sonraki ilk aylarda oldukga yogun bir direnig gosteriyor-
du. Sonralan, birgofu ge¢migin, bu yaganmig olayin tutsagi oluyor-
du. Baglarindan gegen olayr amimsatan durumlarla kargilastiklarin-
da, biitiin bir dehgeti tekrar yastyorlardi. Birgoklan ancak byle an-
larda, bir daha higbir zaman olay 6ncesi gibi olamayacaklarin1 anli-
yordu. Siddet olgusu, yikici bir unsur olarak hayatlarinin bir parga-
st olmustu. Bazi cinsel giddet kurbanlari, yagamlarini, bu olaydan
once ve sonra diye ikiye ayinyordu. Olaydan bir ya da iki y1l sonra
kadinlarda, korkudan kurtulmanin ve olan: unutmanin imkansizhf
iginde garesizlik ve kontrolsiizlik gibi duygular ortaya gikiyordu;
gittikge pasiflegiyor ve iglerine kapaniyorlardi. Di§ ¢evreden gelen
tchditlere ve gii¢ istemlerine boyun egiyorlardi. Saldirgan ne kadar
tantdiksa, aralarindaki iligki nec derece yakinsa, kadinlann cinsler
arasl iligkiye yaklagimlar: da o derece olumsuz, sosyal sorunlar ve
devlet karsisindaki tavirlari o derece karamsar ve reddedici oluyor-
du. Kendileriyle dig diinya arasindaki aligverig artik kesilmigti. Ya-
sanan olay1 agma, bir geylere yeniden baglama gabasi bagarisizlikla
sonuglanmugti. Cinsel giddeti yagamig olanlarin pekgogunda esas
zorluk tam da bu noktadayd:. Yillar boyu yagadiklari bu olayin
agirhigr alunda eziliyorlard.

Cinsel siddet kullanmig erkeklerin 6niinde de cinscl giddet kur-
banlan gibi esas olarak ayni sorun durmaktadir: Onlarin da bu
olayla birlikte yagayabilmenin yollarin1 bulmalarn gerekiyor. Buna
karsin kadinlarla olan fark gok biiyiiktiir. Erkek, siddetin baglaticisi
ve uygulayicisidir; kendini olaya hazirlayan ve hayata gegirmekte
istekli olan taraftir. Bundan dolay: olay onun igin beklenmedik de-
gildir. Olsa olsa kadinin, kendi beklentisinin diginda bir davranig
gOstermesi sagirtici olabilir. Ancak erkek bu durumu bir ok olarak
yasamaz. Olasi tiim ¢ikig yollarin1 6nceden diigiinmiigtiir ve gimdi
kendi davraniginin dogurdugu sonug kargisinda "mesafeli" kalabil-
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mektedir. Bunu yaparken, esas olarak kendi hareket alanim daralt-
mamig, tersine, bagkasinin sinirlanna tecaviiz etme yoluyla, onu
genigletmigtir.

Bunlara rafmen olay ortaya gikarsa, durum saldirgan erkek igin
de tehlikeli olabilir, 6zgiirliigii tehdit alunda kalabilir. Bu nokta,
saldirgan erkeklerin, olaydan sonra cinsel giddetle iligkileri ve ola-
yin kendi yagamlan iizerindeki etkileri agisindan tayin edicidir.

Polis tarafindan tutuklanip, mahkeme tarafindan cezalandirilan
¢ok az sayidaki saldirgan, diger pek ¢ok kurbanla belli anlamda ay-
mi kaderi paylagiyorlar: Ozgiirliikleri simirlandinlmigtir. Her iste-
dikleri gseyi yapamazlar, yaptiramazlar; bu istekler duvarlara ve de-
mir parmmakhklara ¢arpar. Bu erkeklerin mahki@mluBunun kadina
gore daha agik ve sinirlayici oldugunu s6ylemek miimkiindiir. An-
cak kadin, paradoksal bir gekilde, 6zgiirken mahpusluu yagsar.
Onun cezaevi gzle goriilmez; duvarlar kadinin gegmigi, gardiyan-
lan ise gevresindcki erkekler ve genellikle saldirganin yaninda yer
alan devlettir.

Tutuklu erkek dzgiir bir erkegin elindcki tim ayricaliklardan
yoksundur. Onceleri bagimsiz olduguna inanirken, simdi bir 1slah
sisteminin igine sokulmus durumdadir. Ozgiirliigiin ve davramg
serbestisinin yok edilmesini, kigi olarak ¢zbenliginin, olayin ve de
gergekligin yeni bir tammlamasimi yaparak dengelemeye galigir.
Tutuklularin biiyiik ¢ogunlugu kendilerini pozitif olarak degerlen-
diriyor ve vahgi bir saldirganlikla bagdastirilamayacak olumlu bir
imaj veriyor. Biiyiik ¢ogunluk, sugunu itiraf ediyor, ancak aym za-
manda olay1 6nemsizlegtirmeye ¢aligiyor. Sugun sorumlulugu kadi-
na ya da aile, hakim gibi diger insanlara yiikleniyor. Tutukluluktan
sonraki 6zgiirlik donemi ve de olay 6ncesi dbnem genelde olumlu
ifadelerle amlir. Kaybedilen 6zgiirliik, en yiiksek deger olur. Tiim
bu gabalar, cezay gekilir kilmaya, tutuklunun kisiligine ve gelece-
gine yoOnelik tehlikeleri savugturmaya hizmet eder.

Sikayet edilmeyip, kamuoyu Oniine cinsel suglu olarak ¢ikma-
mug erkek agisindan durum daha farkhidir. 35 erkekten sadece 7'si,
olaydan ve kadinin gosterdigi tepkiden etkilendigini s6yliiyordu.
Davraniglanim: temelde sorgulamak ihtiyac1 duyanlarin sayisi gok
daha azdi. Bu erkeklerin biiyik ¢ogunlugu, bir erkek olarak nasil

«
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davranmak gerektigine inaniyorlarsa 0yle davrandiklarimi soylii-
yordu. Kendi goriiglerine gore giddeti son ¢are olarak kullanmuglar-
di. S6z konusu durumda, bagan vaat eden bagka bir yol yoktu.
Olay esnasinda 6zgiirliikleri simirlanmigty; ¢iinkii kadin onlann iste-
digini istemiyordu. Kendi talepleri i¢in simir tamimadiklari ve "biri-
lerinin 6zgiirliigii bagkalannin 6zgiirliigiiniin bagladif1 yerde biter”
ilkesi onlar igin bir sey ifade etmediginden, isteklerini tavizsiz ola-
rak hayata gegirmiglerdi. Saldirganliklanindan dolay: gikayet edil-
medikleri ve cezalandinlmadiklan igin olaydan sonra hareket etme
serbestilerinde herhangi bir sinirlanma olmamigti. Hatta konugma-
larin ortaya gikardifi kadariyla, olay, gii¢ istemlerinin daha da pe-
kigmesi, hareket alanlannin geniglemesi anlamina geliyordu. Er-
kek, fantezilerini pratife gegirmigti. Bu erkekler arasinda kurbanla-
rinin durumunu hissedebilmeyi diigiinen, buna hazir olan g¢ok azdi.
Oysa belli bir davranig degisikligine de ancak bdyle duyarh bir ¢a-
bayla ulagilabilirdi.

Cezalandinlmig ve hig gikayet edilmemig erkek gruplan arasin-
da, g6ze batan bir farklilik daha var. Parmaklhklar arkasindaki er-
keklerin ¢ogunlugu, kendilerini, davramglarinin cinsel motifiyle
Ozdeglestirmiyor, cinsel saldirgan olarak algilanmamaya ¢ok 6nem
veriyordu. Siirekli olararak, amaglar seks olsaydi, bunun onlar igin
hi¢ de sorun olmayacafini vurguluyorlardi. Kadinlarla cinselligi
sadece giddet yoluyla yagayan biri olarak gériinmek istemiyorlardi.
Olay: kabullenmeleri gerektiginde, itiraflan giddet kullanimiyla si-
nirh kahyordu.

"Evet, onu bigakla yaraladim, onu hirpalamak istiyordum, an-
cak bunlarin higbirisinin seksle ilgisi yok. Seks isteseydim zahmet-
sizce elde edebilirdim.” Olay kamuoyunda duyulduBu ve erkek ce-
zalandinldif: igin suglunun Oniinde sadece olay: tiimiiyle reddet-
mek ya da kismen kabullenmek segenekleri mevcuttur. Saldirgan
erkekler kismen kabullenme durumunda, giddet etiketini, cinsel
saldirgan damgasina tercih etmektedir. B&yle bir segimin yapilma-
st anlagilabilir. Ciinkii cinsel saldirgan suglular hiyerargisinin en al-
tinda yer alir. Siddet kullanarak cinsellik yasayan bir erkek, yazili
olmayan kurallara gtre gercek bir erkek degildir. Bu kategoriye ait
olmay elbette kimse istemez.
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Sikdyet edilmemis erkekler kismen de olsa kendilerini farkh
gosteriyor. Olaydan dolay: cezalandinlmadiklan, aynca ortada ola-
ya sahitlik edecek ya da amaglarini ortaya koyacak kimse de olma-
difindan, bu erkeklerin biiyiik ¢ogunlugu, davramglarinin cinsel
amagh oldugunu vurguluyordu. Bunlar kendilerini tam cinsel sal-
dirgan olarak degil, ancak gene de erotizmden paylarim yeterince
alamamig insanlar olarak tammhyorlardi. Yaptklan ¢ok ¢ok, ya-
takta bir geyler yagayabilmek ya da uygun bir firsati kagirmamak
i¢in kadim biraz diirtiiklemekti. Bu anda kullanilan giddeti ikincil
ve zararsiz goriiyorlardi; aksi halde tutuklanmig olmalan gerekirdi.
Bunlar, cezalandirlan erkeklerin aksine cinsel zorunluluk iginde
hareket eden erkek kimligini tercih ederek, siddet kullanan erkek
kimligini reddediyordu.

Bu iki gruptaki erkeklerin de birbirlerinin varhgna ihtiyaglan
vardi. Her gruptaki erkek kendini tarumlarken, diger grubun varh-
gina ihtiyag duyuyordu. Her iki gruptaki erkekler de, temelde, bir
kadim cinsel iligkiye zorlarken aym §eyi yapmig olmalarina rag-
men, bundan dolay: bir grup cezalandirilirken, digeri disanda ra-
hatga hareket edebiliyordu. Sikdyet edilmemis olanlar, cczalandi-
rilmig cinsel saldirganlarla ¢ok az ya da higbir ortakliklari olmadi-
gim vurguluyordu. Aksi takdirde yakalanip cezalandirilmig olmala-
n gerekirdi. Davraniglarindan dolay: cezalandinimadiklarina gére
sucsuzluklar kamitlanmig oluyordu.

Cezaevindeki erkekler ise kendilerini "cinsel motifi 6ne alan
saldirganlardan” ayinp, diganda Ozgiir dolagsan erkekler ve sikayet
edilmemig saldirganlarla 6zdeslegtiriyorlardi. Kendileriyle aym se-
yi yapmig olan bu erkekler digarida olduklarina gbre, ancak onlar
da serbest birakilirsa haksizlik giderilmis olurdu. Onlar da, digari-
dakiler gibi sabikasiz olmak ve erkekligin getirdigi ayncaliklarin
tadim gikarmak istiyordu. Ozgiirliikleri ellerinden alindigindan, bu-
na yiiklenen deger daha bir artmakta ve bu durum, cezalandirlan-
lan cezalandinilmayanlara daha da yakinlagurmaktaydi. Her iki
gruptan erkekler igin de ortak bir diigman vardi: Gergek tecaviizcii-
ler. Bunlar, sert bir gekilde cezalandiriimasi, hadim edilmesi ve ya-
hulmas: gereken ayaktakimiydi. Hemen hemen tiim cinsel saldir-
ganlar, kendilerini bu cinsel saldirgan kimliginin diginda tutuyor-
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du. Bu sekilde kendi giddetleri daha masumlagmig, erkeklik hali
megrulagtirilmig oluyordu.

Susan Brownmiller'in ifadesiyle, cezalandirilmig cinsel saldir-
ganlar, tiim diger erkeklerin pisliklerini ¢ekip, onlar igin de ceza
¢ekmektedir. Cezalandirilmig saldirganlann igledigi suglann bulvar
gazetelerinde, masa baglannda, evlerde zevkle anlatilan korkunglu-
gu, diger erkeklerin kadinlar iizerindeki kontroliinii kolaylasunp,
hergeye ragmen masum, temiz varliklar olarak gorilmelerine hiz-
met eder. Acaba kag erkek, kadin arkadaglarini, kizlarini, eglerini
cinsel saldirgan hortlagiyla tehdit ederek, onlann kendi inisiyatifle-
riyle hareket etme istemlerini bogmaktadir?

Cinsel saldirganlarla ilgili higbir 6nyargi, bunlarin biiyiik oran-
da ya da tamamen, en alt kesimlerden geldigi diisiincesi kadar ge-
ni§ kabul gtrmmez. Orta ve iist tabakalarin gururunu okgayan bu tez,
hemen hemen suglularla ilgili yapilan tiim aragtimmalarda dogrula-
nur ve alti gizilerek vurgulanir. Bu varsayima gore alt tabakanin dii-
zenli olmayan aile iligkileri ve iginde yasanan bayag altkiiltiir diin-
yast cinsel siddete yatkin erkek kigilikleri olusturuyor. Eger bir er-
kek, sanssizlik eseri giddetin yogun yagandif bir ailede, giiglii ola-
nin yasasimin hiikiim siirdiigii sokaklarda biiyiidiiyse, erken yasta
uyusturucu, fahigelik ve igsizlikle tanigtiysa, ileride eg ve gocuklar-
la diizenli bir aile hayat siirdiirme gansi ¢ok diigiik olacaktr. Sii-
rekli bir gekilde ileri siiriilen bir iddiadir bu. Siddeti yiicelten or-
tamlar, bir kiginin, insanlarla zora dayanmayan, bang¢ iligkiler
kurma ihtimalini azaltabilir. Ama bundan, bu sosyal tabakadan ge-
lenlerin kaginilmaz bir sekilde giddet kullanacaklan ya da siddet
kullananlarin bu tabakalardan geldikleri sonucu ¢ikarilamaz.

Suglularla ilgili yapilan hemen tiim aragtirmalar, sadece tutuklu
erkekler iizerinde yapiliyor. Ancak sonug ¢ikarmak ve genelleme
yapmak stz konusu oldugunda, aragtirmalarin bu 6zelligi sanki ka-
derci bir sekilde bir tarafa birakihyor, gz 6niinde tutulmuyor, bir-
denbire saldirganlardan, giddet kullanan tiim erkeklerden stz edili-
yor. Genellikle, orta ya da iist sosyal tabakadan gelen erkek aragtir-
macilann kékeninin, bu sosyal tabakaya 6zgii hatah gikarsamalara
katkida bulundugunu stylemek miimkiindiir. Eger siddet kullanan-
lar sadece ayaktakimindan ¢ikiyorsa, bu tabakanin diginda kalanla-
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rin olguyla dogrudan ilgileri olmayacagindan, oldukga objektif bir
sekilde giddetin kdkenini ve sonuglarim aragtirabilirler. Bu yakla-
sim, orta ve iist katmanlara ait erkeklerin 6zelestirisinin gerekliligi-
ni atlar. Sanki bu kesimin, ne fantazide ne de gergekte siddetle hig-
bir iligkisi yokmug gibidir. Ayricaliklann bu kutsal giizel diinyasi,
kendini higbir alanda, cinsellikte oldugu kadar kolay kabul ettire-
memigtir. Ust tabakalardan gelen saldirgan erkeklerin kullandiklari
gii¢, siddete maruz kalan kadinlann bu tiir erkekleri gikayet etmek-
teki ¢ekinceleri, gtzalti ve yarg: pratikleri bu hayali satonun her
giin yeniden kurulmasina katkida bulunur.

Olaydan sonra, kadin iizerinde baski kurarak, onu olasi bir gika-
yetten vazgegirebilecek olanaklan elinde bulunduran erkekler, yu-
karida saydifimiz kaynaklardan sonuna kadar yararlanir. Saldir-
ganla uzun siireli iligki iginde olan kadinlar, duygusal, herseyden
once de sosyal ve ekonomik olarak ona bagimlidir; yapacaklan bir
sikayet, biitin diinyalannin yikilmasi riskini tagidigindan, birgok
olayda sikayet etmekten kaginirlar. Siipheli erkegin geldigi sosyal
¢evre de, polis ve diger sorugturma organlarimi etkiler. Saldirgan
erkegin iyi bir g6hretinin olmasi, kigiliinin saygi uyandirmasi,
yiiksek prestijli bir mesleginin olmasi ve zengin bir sosyal gevre-
den gelmesi cinsel giddetle ilgili bir davanin agilma gansim diigii-
riir. Vergisini zamaninda &deyen, diizenli bir igi olan aile babalari-
nin alkolik, igsiz, sabikal olanlara gére mahkeme nezdinde daha
fazla itibarlar1 vardir. 1lk gruptakiler inandirici goriiliirken, ikinci
gruptakilerden zaten cinsel saldirganhktan bagka bir sey beklen-
mez.

Bu iddialar, Isvigre'de heniiz bilimsel olarak araguinlmadi. An-
cak sosyal tabakalara 6zgii, kiigiik ¢aph, daginik olarak yapilan 6r-
nekler bu tir tahminleri giiglendirmektedir. Eger cinsel saldirgan-
hk altkiiltiir erkeklerinin sorunu degilse, 0 zaman, olayin meydana
gelisinden mahkeme karanna kadar, iginden saldirganlann bir kis-
minin gegtigi, bir kisminin takilip kaldifn yapisal bir elegin olustu-
ruldugundan sz etmek gerekir.

Sikayet edilmemis erkeklerin k6kenlerini, mesleki konumlarini,
cezalandinlmig olanlarla kargilagtiralim. Tutuklu bulunan 13 er-
kekten 8'i alt tabakadan, 5'i orta tabakadandi. Ust tabakaya mensup
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hi¢ kimse yoktu. Sikdyet edilmeyen 35 erkekten 14'ii alt kesimden,
16's1 orla ve S'i ust kesimden geliyordu. Ait olunan sosyal tabaka-
nin yaninda, okul durumu ve mesleki kariyer de 6nemlidir. Tutuk-
lu olanlardan higbirisi liseye gitmemigti; sikdyet edilpemis olan-
larda bu sayi, 35 kisi iginde sadece 8'di. Tutuklu olanlann yaridan
¢ofu yardimc iglerde, geri kalanlar da uzman is¢i ya da alt diizey-
de memur olarak ¢aligmigt. Serbest gezen saldirganlar igindeyse
vasifsiz eleman yoktu; hemen hemen iigte biri orta ve iist kademe-
lerde gorevli, 4'iiniin ise kendilerine ait igleri vardi. Saldirganlarin
meslegi iizerine kadinlarla yapufimiz konugmalar, aragtimnalarda
incelenen saldirgan kimligini diizeltici daha da 6nemli bilgiler ige-
riyordu: Kadinlarin verdikleri bilgilere gére, kendilerine saldiran
erkeklerden 27'si orta dereceli memur olarak ¢ahsiyor, 21'i ise st
kademede gorevliydi. Bir o kadarinin da biiyiiklii kiigiiklii kendi ig-
yerleri var. Ahigilmig saldirgan tipi igin &ne siiriilen 6zellik, yani en
alt kademede vasifsiz ig¢i ya da memur olmak, tiim bu agiklamala-
ra gére % 30'u gegmemektedir. Geriye kalan % 70 ise, simdiye
kadar aragtirmalarda hi¢ s6z konusu edilmemis mesleklerden geli-
yordu. Kadinlarin, hemen hemen beste biri saldirgan1 tammadikla-
rindan ve bundan dolay: da meslekleriyle ilgili bilgi veremedikle-
rinden, ayrica yiizde on kadari da saldirganin meslegini bildirmedi-
ginden, bu sayilarin verdigi bilgi simirhidir. Bundan dolayi, yukan-
da verdigimiz bilgiler, gériigme yapugimiz 156 kadindan 109'unun
beyanlarina dayanmaktadir.

Saldirgan olarak telefon edip, orta ya da iist meslek gruplarina
ait birisi olarak cinsel siddet kullandigini, bununla da ¢apulcu sal-
dirgan klisesine uymadifin itiraf etmek, muhtemelen epey seyin
agilmasim gerektiriyor. Aym gekilde kadinlar agisindan da "iyi
cevredeki” siddet iligkilerini agifa ¢ikarmak ve bdylece resmi
nomnlarla yiizlesmeyi gbze almanin cesaret isteyen bir ig oldugu
sOylenebilir. Bu nedenden dolay, cinsel siddetin burada verildigin-
den daha sik bir sekilde orta ve iist sosyal tabakalann yagaminda
da bir olgu oldugu gercegi gbzden kagtif igin kurban ve saldirgan
taniminin halad yamluci 6zellikler tasidif1 kabul edilebilir.
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D. Bir erkege ne kadar itimat ederseniz saghginiz o kadar tehli-
kededir: Yanilsamalann 6tesinde cinsel iligkiler

Kadin ve erkegin birbiriyle tanigmasiny, iligki geligtirmesini is-
teyen herkes -ki bunun igin sadece biyolojik gereksinmeler disinda
da nedenler vardir- kadinlarin gittikge artan bir gekilde inisiyatif
kullanmalanm da muhtemelen olumlayacaktir. Kadinlar erkegin
ilk adimi atmasim beklemek yerine, yeri, zaman ve de erkegi ken-
dileri belirlemelidir. Bu davramg bigimi heniiz yaygin degildir ve
bdyle bir rol degigimi igin sadece kadinin cesareti yetmiyor. Genel-
likle erkekler de kadinin inisiyatif kullanmasi kargisinda ne yapa-
caklarini bilemiyor, korkuyla tepki gosteriyor. Cinsel giddet tartig-
malarinda 6nemli bir sorun, iligki kurmanin ritiiel ve sembollerini,
kadin ve erkegin oldukg¢a farkh yorumlamahdir. Schorsch bu feno-
meni "cinslerc 6zgii yanhs algilama" olarak adlandiriyor.’

Kadin ve erkegin tamgmalarinda, bulugmada ilk adimi kimin at-
uigy, birlikte gidilen yer ve bulugma masraflarimin kimin tarafindan
6dendigi ¢ok 6nemli olabilir. Kendi bagmna zararsiz olan bu faktor-
ler, kadin ve erkek tarafindan farklh kodlanir. Amerika'da yapilan
konuyla ilgili bir aragirmanin sonuglan g6yleydi:2? Eger bulugma
icin ilk adimi erkek degil de kadin attiysa, erkek bunu kadinin ken-
disiyle seks istegine yorar. Aym gekilde, kadimin erkegin bulugma
masraflarim1 8demesine ses ¢ikarmamasi da erkek tarafindan cinsel
iligki isteginin gostergesi olarak algilanir. Kadinin, sinemaya ya da
kiliseye gitmek yerine erkegin evinde bulugmaya hazir olmasi ise
erkek tarafindan, kadinin kendisiyle cinsel bir maceraya hazr ol-
dugu yolunda daha kesin bir igaret olarak yorumlanir. Kadin igin
goriigmenin bu bigimlerinin cinsellikle iligkisi gok daha azdir ve
bulugulan erkekle sekse hazir oldugu anlamnina ise hig gelmez. Ki-
min bulugma masraflanm 6dediginden, bulugmanin nerede ve ki-
min inisiyatifiyle gergeklestiginden bagimsiz olarak erkekler aym

27. Muehlaenhard, C. and Scardino, T. J. (1985) What will he Think? Men's
impressions of women who initiate dates and achieve academically. (Erkek ne
dusudnuyor? Erkeklerin inisiyatifli ve akademik olarak basanli kadinlaria ilgili izle-
nimleri). Joumal of Counseling Psychology, 32, 560-569.

Muehlenhard, C. L. (1988) Misinterpreted dating behaviors and the risk of date
rape (Yanlig yorumlanan randevu davraniglar ve bulugsmalarda tecaviz riski).
Journal of Social and Clinical Psychology, 6 (1), 20-37.
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davrami1 kadinlardan gok daha fazla sekse gafr olarak yorumlu-
yor.

Kadinin birdenbire seks istememesi kargisinda erkekler kendile-
rini genellikle aldatilmig hissediyor. Erkegin goriigiine gbre kadin,
bunu istedigine dair ¢ok agik igaretler vermig, megin yemegi er-
kege ddettirmigtir. Boyle bir durumda, erkeklerin bir kismi, kendi-
lerine stz verilen miikdfati, yani cinsel macerayi giddet yoluyla el-
de etme haklan olduguna inamyor.2 Bunlar daha gok cins iligkile-
rine gelenekgi yaklagan erkeklerdir. Bu anlayigin sikga hayata gegi-
rildigini, agagida verilen aragtirmada yer alan bu tiirden cinsel gid-
det rakamlarinin biiyiikliigii ispat etmektedir. Amerika'da, "date ra-
pe" (ilk randevuda tecaviiz) ciddi ve yaygin bir sosyal problemdir:
Oyle ki Amerikal kiz &grencilerin dortte biri, ilk bulugmalarinda
yeni tamigtiklan erkegin cinsel saldinsina ugruyor.?

Bu gekilde tecaviize ugrayan kadinlar 6zellikle giinliik yagamla-
rimi siirdiirmede biiyiik sorunlarla kargilagmaktadir.3® Kadin yeni
tarugtii ve kendisine tecaviiz eden erkegi, iligki kurdugu tiim diger
erkeklerle 6zdeglestirmekte, yeni iligkilerden iirkmekte ve nasil
davranacagim bilemez bir duruma diigmektedir. B8yle durumlarda
kadin, saldirganin yabanci ya da ¢ok yakin birisi oldugu durumlara
oranla gok daha yoBun bir bigimde neyi yanhg yapmig oldugu soru-
sunu sorar, hangi davramiginin erkege bu firsati vermig olabilecegi-
ni aragtinr. Acaba, herhangi bir anda bu sekilde yorumlanabilecek
bir davranigta m1 bulunmugtur! Olayda kendi sug payi nedir?

156 kadinla yapilan konugmalar, Amerika'da yapilan bu gahg-
mayi dogruluyordu. 1k randevularinda saldiriya ugrayan kadinlar,
olay iizerine daha nadiren konusuyor ve yakin g¢evrelerinde, des-
tekten ziyade siipheyle kargilamiyordu. Olay: sonradan duyan er-

28.Giarusso, R., Johnson, P., Gooschilds, J. and Zellmann, G. (1979) Adoles-
cents'cues and Signals: Sex and Assault (Gelisme Gadi Baslangic ve Isaretieri:
Cinsellik ve Saldirganlik). In: Johnson, P. éChair), Acquaintance Rape and Ado-
lescent Sexualty (Yakin Gevreden Gelen Cinsel Saldirgantik ve Gelisme Gagin-
da Cinsellik). Symposium Conducted At The Meeting Of The Westem Psycholo-
gical Assosiation, San Diego.

29. Kanin, E. J. and Parcel, S. R. (1977). Sexual Aggression: A Second Look At
The Ofended Female (Cinsel Saldirganlik: Incinmig Kadina Yakindan Bakis).
Archives of Sexual Behavior, 6, 67-76.

30. McCahill, T. W., Meyer, L. C. and Fischman, R. M. (1979) The Altermath of
rape (Cinsel Tecavuzin Sonuglan), Lexington, M.A.: Lexington Books.
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kekler ve kadinlar, ilk bulugmada cinsel saldiriya ugramayi kugku-
lu buluyorlardi. Dinleyicinin fantezisi saldinya gegiyor: Eger kadin
bir erkekle bulusuyorsa, mutlaka ondan isteyecegi bir sey vardir,
yoksa niye bu kadar giyinip, kuganip gece vakti bir erkekle disan
¢iksin. Muhtemelen adami tahrik etmistir. Bunlar kadina yapilan
tipik suglamalardir. Kadinin davranis1 bir siirii yorumun konusu
olurken, erkeginki sorgulanmadan kalir. Erkek davramg tabiatina
uygundur, dogaldir. Kadin kendini bu duruma gére ayarlamaldir,
yoksa ya saf, ya da hesapgidir. Ikinci durumda kadin bir gecelik
macerasi igin yalanlar uydurmaktadir. Bu tiir bir giddetin kurbam
olarak kadinin kendini suglu hissetmesi ve bu giiphenin gevre tara-
findan beslenmesi durumunda ileri boyutlarda ruhsal sorunlar orta-
ya ¢ikar. Boyle durumlarda kadin, olay iizerinde, diger olaylarin
kurbanlanndan ¢ok daha fazla ve de kendini yipratma dogrultusun-
da diigiiniir. Araliksiz bir sekilde kendini suglar, yalitir ve tiikkenme
noktasina gelir.

1k tamigma esnasinda yasanan cinsel siddetle ilgili deneyimler
kadinlara, erkeklerle agik ve aktif bir iligkiye girmeme yOniinde
Oneriler yapilmasina yol agabilir. Bagimsiz olmanin, inisiyatif gos-
termenin fiyatinin ¢ok yiiksek oldugu sdylenir. Bu tiir akil verme-
ler hig tereddiitsiiz yaniltmaya y&neliktir. Bu, kadinlarin erkek dav-
raniglarina uyum saglamalari, onlann kurallarim kabullenmeleri ve
kurtulug miicadelesini yan yolda kesmeleri demektir. Sorgulama,
¢ok agik bir sekilde, bulusma igin bir daveti sekse davet olarak yo-
rumlayan erkeklere yonelmelidir. Asil saldirgan erkekler, kendi al-
gilamalarini tekrar gbzden gegirip, insanlarin tanigmalarini, hersey-
den 6nce yetigkin iki insan arasindaki sosyal bir durum olarak kav-
ramalidir. Ve gevre, sorun saldiriya ugrayan kadimi desteklemeye
geldiginde, &nyargilarla hareket etmeye son vermelidir. "Yanhg al-
gilama” diye gegistirilen bu davramigin erkeklere getirdigi ayrica-
liklar fark edilmedigi siirece, bu tiir ¢agrilar duyulmadan kaybolup
gidecektir. Burada s6z konusu edilen yanhs anlamalar, kaba gocuk-
su erkek kafasindan gikiveren samimi niyetler degildir. Bu tiir er-
keklerin davraniglarin1 entelektiiel bir sekilde ¢rtmeye kalkmak,
sOz konusu erkeklerin cinsler arast iligkinin bilinen bi¢imine uygun
olarak kadin iizerinde hak iddia ettikleri ger¢egine gozleri kapa-
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mak demektir. "Onunla yatmay: hesapliyordum, aksi halde benim-
le dans etmez, beni eve almazdi." Bu, kadin cinsellifine el koy-
mak, kadinlarin da uymak zorunda olduklan gii¢ iligkilerinin bir
sonucu olarak kadin cinselligini kullanma hakkina sahip olmak de-
mektir. Bu diizenin kurallarina uymayan kaduwnlar, erkekler tarafin-
dan pek de kibar olmayan bir sekilde uyanlir.

Uzun siireli iligkiler igindeki bir ¢ok kadin, en azindan yakin
iligkilerini kendi segtikleriyle simirh tutar ve bilinmeyen bir saldir-
ganin kurbani olmaktan koruyacak gegerli kurallara uyum saglarsa,
cinsel giddet tehlikesinin kendisi igin ortadan kalktifina inanir.

Uzun siireli birlikteliklerde genel olarak tek basina erkek tara-
findan belirlenen cinselligi cinsel giddetten ayirmak ¢ok zor oldugu
igin, cinsel giddeti tespit etmek de zordur. Ikili iligki iginde kadin,
esit olmayan kosullarda bu iligkiye siiriiklenen cinstir. Erkek ise
kurbamyla ilgili daha giivenlidir. Bu tezlerin 6zellikle de evlilik
icin gegerli oldufunu s6ylemek zor olmasa gerek.

E. Devletin biiyiik destegi

20 y1l 6nce oldugu gibi evlilik kurumu bugiin yine revagta. Ev-
lilik s6zlegsmesini imzalayanlarin sayis1 1985 yilindan beri diizenli
olarak artarak, 1988 de 45.000'e ulagti. Istatistikler, bu arus1 6zel-
likle 1960'h yillardaki yiiksek dogum oranina baghyor. Aslindaev-
lilige istekli olanlarn sayis1 1978 yilindan beri artmaktadir. Evlilik
¢agina gelmig kadin ve erkeklerin % 70'i evleniyor. 25 yil 6nce,
evlenenlerden % 15'i boganiyordu. Bu oran 1985'lerde % 30'a ka-
dar ¢ikti. O zamandan beri hafif bir gekilde diigip % 27'ye indi.
Yani, evliliklerin en az dortte biri bozuluyor. Carpici olan, aynlma
bagvurulannin iigte ikisinin kadinlar tarafindan yapilmasi, 8megin
1987 yiinda 11.552 bosanma davasindan sadece 42601 erkekler
tarafindan agildi. Bu tiir rakamlar neyi agikliyor?

11k yapilacak sey, evlilik kurumunun yasam igin gerekli olduBu
iddiasinin tekrar gézden gegirilmesidir. Eger evliliklerin iigte biri-
ne yakin kismi boganmayla sonuglaniyorsa, bu noktada evliliklerin
giivenli yagam sigortasindan ziyade yaganan sosyal deneyler oldu-
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gundan sz etmek gerekir. Evlilik anlagmasinin devam etme sansi
iigte iki ise bu bize evlilife baglama kogullannin oldukga riskli ol-
duBunu gosterir. Insanlar bagka nerede, boyle giivensiz bir gelecek
perspektifi sunan bir anlagmaya kendilerini terk edebilir? Tabii ev-
lenen biitiin sevgililer, ileride boganma oranminin yiikselmesine kat-
kida bulunmamayi umuyor. Iki-ii¢ ayda bir yeniden evlenen kadin
ve erkek sayisi da ¢ok azdir. Gerek boganmalarin ¢oklugu, gerekse
bosanmada kadinlarin inisiyatifinin hemen hemen iki kat daha faz-
la olmasi gergegi ve evliliklerin dortte ligiiniin de hald siiriiyor olu-
su, cinsel giddete dair sorularin giindeme getirilmesine mahal veri-
yor:

Kocasi tarafindan cinsel sbmiiriiye maruz kaldig1 i¢in kag kadin
boganmak igin bagvurmugtur? Bu olaylann kaginda kadin, daha
fazla agagilanmamak igin ayrilma gerekgesi olarak bir bagka neden
gostermigtir? Aynlmak igin bagvuran kadinlarin oraninin erkeklere
gore iki kat daha fazla olmasinin bir nedeni de kadinlarin cinsel s6-
miiriiye daha fazla tahammiil edememeleri, ancak eglerinin onlar-
dan yararlanmaya devam etmck istemesi olabilir mi? Devam eden
evliliklerin kaginda cinsel giddet giinlik yagsamin bir pargasidir?
Kadin ne kadar sik durumunun diizelecegini umut etmigtir ve ne
kadar sik bu urnudu kirilmugtir?

Kisinin evlilikten yana m1 yoksa kargi m olduguna bakmadan
yukandaki sorularin cevaplanmasi gerekir; ¢iinkii bu sorular bir
¢ok insanin yagsadif1 gerceklige iligkindir, ¢iinkii insanlan aldatici
yanilgilardan alikoyabilir, ¢iinkii evli ve boganms ¢iftleri bireysel
basarisizlik duygusundan kurtarabilir, giinkii 6zel alanda uygula-
nan giddeti toplumsal bir olgu haline getirir.

"Evliligimizin ilk giinlerinde, ona bagimdan gecen ensest olayi-
nit anlatugimda bana karst olduk¢a anlayigh davrandi. Daha
sonralari, bana yeterince sabir gosterdigini ileri siirerek, duru-
mumu gézoniine almak istemedi; artik sira ondaydi. O bir er-
kekti ve sekse ihtiyaci vardi."

29 yaslarindaki bu kadin, bize telefon ettigi tarihte hala saldir-
ganla evliydi. Mevcut yasalardan dolay: kocasim sikdyet etme gan-
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s1 pek yoktu. Sadece, eger Ceza Yasasi'mi yeterince bilirse, genel
olarak kiginin §zgiirliigiinii (Isvigre Ceza Yasasr'min 180. Maddesi)
ya da kiginin biitiinligiini koruyan (Isvigre Ceza Yasasi'min 122.
Maddesi) maddelere dayanarak sikdyette bulunabilirdi. Ancak her
durumda saldirganla evli olmayan kadinlarin sahip oldugu haklara
sahip degildi. Yiiriirlikteki yasalara gore, kocasinin cinsel saldin-
sina ugrayan kadin tecaviiz edilmig sayilmiyor; ¢iinkii tecaviiz sa-
dece "evlilik disi cinsel iligkiye zorlamayla” sinirlandiriimigtir.3!
Federal Meclis'in, yasa maddesine koydugu, tecaviiziin kurbami ka-
din cinsinden herkes olabilir "ancak eginin tecaviiziine ugramasi
s6z konusu degildir" ifadesi, konuyla ilgili agik tavrim géstermek-
tedir.

En yiiksek icra merciinin ve erkekler igin ¢ok uygun olan bu
maddeclerin degistirilmesine karsi ¢ikanlarin diigiincelerine gore,
sonug olarak bir evlilikte, siddetin uygulanmasindan kimin sorum-
lu oldugunu ortaya gikarmak ¢ok zordur. Ve ortada saldirgan olma-
dif1 icin ceza da olmaz. Cinsel saldirganlik sugu nasil kanitlanabi-
lir? Koca, daha 6nce kendisiyle cinsel iligkiyi sorunsuz onaylayan
karisinin birdenbire seks istememesini nasil fark edebilir? Acaba
kadin kocasim iligki igin tahrik edip, erkek ereksiyon haline gegin-
ce de buz gibi birakmig olamaz m1? Aile iginde devletin miidahale-
sini gerektirmeyen ¢ok 6zel kurallar gegerli degil midir? Ya da ka-
din herhangi bir kavga ya da aynlma durumunda, kocasina baski
yapmak igin bdyle bir tecaviiz olayini uydurmug olamaz mi?

Herseyi eskisi gibi korumaya ¢aliganlarin gerekgeleri bu yolda-
dir. Federal Hiikiimet'in bildirdiine gbre son yillarda yapilmg, ai-
le iginde kadinin tecaviize ugramasi durumunda cezalandinlmasini
isteyen herhangi bir parlamento ¢aligmas: bilinmiyor; ayrica, teca-
viizii evlilik digi iligkilerle sinirlamaktan dolay: kétii bir deneyim
de yaganmadig1 stylenmektedir.

30 yildan beri evli olan bir kadin telefonda §6yle diyordu: "Ko-
cam hafiada iki kez seks yapmak istiyor. Istemedigimde kiisiiyor ve
bana bir higmisim gibi muamele ediyor." Bu tiir, ¢arpici olmayan,

31. Bundesritliche Botscha Ube die Aenderung des Schweizerischen Startge-
setzbuches und des Miitar Strafgesetzes (Isvigre Ceza Yasasi ve Askeri Ceza
Yasasindaki Degigiklik Konusunda Federal Hiikimetin Agiklamasi), 26 Haziran
1985.
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normal gibi algilanan olaylarda, erkek g¢ofunlukla kansinin kendi
istedigi bigimde cinsellik istemediginin farkindadir. Bu durumda
erkek susarak ya da agafilayarak, kadim direnci kirilincaya kadar
cezalandinr.

Yasada reform yapilmasindan yana olanlann goriiglerine gore
ise bir evlilik iligkisinde normal olarak her iki taraf da birbirini iyi
tanir; kimin ne zaman neyi isteyip istemedigini iyi bilir. Bu giiven
ortamim kotiiye kullanmak daha da yaralayicidir. Daha 6nce neler
gegtigine bakilmaksizin, hem kadin hem de erkek igin her an "ha-
yir" diyebilmek miimkiin olmalidir. Aynca, aile iginde tecaviiziin
cezalandinldif iilkelerde, kadinlarin 6¢ almak ya da herhangi bir
¢ikar saglamak igin kocalanm cinsel saldirgan olarak sikayet ettik-
lerine dair bir olaya rastlanmadifina da dikkat ¢ekiliyor. Bir teca-
viiz davasinin getirecegi yiik bunlann hepsinden daha agirdir. Bu
durumda, egler arasindaki hirsizlik, tehdit ve yaralama gibi suglara
miidahaledc fazla tereddiit etmeyen devletin, evlilikte tecaviiz stz
konusu oldugunda gosterdii bu ¢ekingenligin nedeninin sorulmasi
gerekmektedir.

Son yillarda tecaviizle ilgili maddelerin degismesine karg: olan
Isvigreli kadin ve crkeklerin sayisi gittikge azalmaktadir. 1985 y1-
linda b&yle bir olayda halkin % 35'i cezaya kargiyken, 1987 yilinda
bu rakam % 20'ye diigtii. Hangi tabakadan oldufuna bakmaksizin
her zaman halkin ¢ogunlugu evlilik iginde tecaviiziin cezalandiril-
masindan yana olmugtur. Aym gekilde, evlilik igindeki tecaviize
de, evlilik digindaki tecaviizler igin belirlenen cezanin uygulanmasi
isteniyor. Cinsel olarak sOmiiriilen kadinlar farkli muameleye tabi
tutulmamalidir. Erkek kansina ya da bagka bir kadina tecaviiz etti-
gine bakilmaksizin aym gekilde cezalandiriimalidir. Bbylece, ceza-
landirilmaya kars1 olanlarin getirdikleri, aile iginde tecaviiz sugu-
nun zaten cezaya tibi oldufu ¢iinkii tehdit, yaralama gibi yasa
maddeleri iizerinden dava agilabilecegi gerekgelerine de kargi ¢i1-
kilmig oluyor. Ayrica adi gegen yasa maddeleri genel olarak, teca-
viiz suguna oranla daha az cezalandirmay gerektiriyor. Bu konu-
daki istek ise sugun agirhgina denk diigen ve daha sert bir uygula-
madir,

Bugiin Avrupa'da, aile iginde kadina tecaviiz konusunda dotrt
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degisik uygulama s6z konusu:32

1. Kocamin cezalandirilamadifi iilkeler: Bu durumda, tecaviiz
sadece evlilik digi iligskilerle simirlidir. Bu durumda koca karisina
karg: igledigi tecaviiz sugundan dolay: cezalandinlmaz. Bu yasal
durum, su anda {svigre ve bir kag bagka Avrupa iilkesi igin gegerli-
dir (Bkz. Tablo 2).

2. Cezalandirmarun yoruma birakildig iilkeler: Kocanin agikga
cezalandirilmayacagina dair bir hiikiim bulunmaz. Buna gore aile
icinde tecaviiz cezalandirilma digi tutulmamigtir. Karar, mahkeme-
lerin olay! yorumlamasina birakilmigtir. Bir dizi Avrupa iilkesi ya-
salarinda bu kural gegerlidir.

3. Ayni yagayan evli ¢ifilerde cezalandirma: Evlilikte tecaviiz,
eger evli ¢iftler mahkeme karanna gore ayn yagiyorlarsa cezalan-
dirilir. Yani evlilik ortakhif1 ortadan kalkuginda, kadinin cinsel
iligki gorevi de ortadan kalkmaktadir. Avrupa'da bu kural ii¢ iilke-
de gegerlidir.

4. Birlikte yagayan evli ¢ifilerde cezalandirma: Diizenli yiiri-
yen bir evlilikte de kadinin tecaviize ugramasi yasal degildir. Cin-
sel yagamu belirleme hakki, evli kadin igin de evli olmayan kadinla
aymdir. Bu giipheye yer birakmayan agik uygulama d6rt Avrupa
iilkesinde mevcuttur.

32. Paetow, B. (1987). Vergewaltigung in der Ehe (EMilikte Tecaviz) Freiburg i.
Br.: Eigenverlag Max Planck Institut fUr auslandisches und internationales Straf-
recht. (Max Planck Dig ve Uluslararasi Ceza Hukuku Enstitdsd Yayini)
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Tablo 2
Temmuz 1989'da Avrupa iilkelerinde aile i¢inde tecavizle ilgili yasal du-
rumu gosteren tablo 33

1 2 3 4 5

Belgika X

Bat: Almanya X

Cekoslovakya

Danimarka

Dogu Almanya b3

Ingiltere X

Finlandiya b3 X
Fransa b3

Yunanistan

Irlanda X X
ltalya X

Yugoslavya X

Litksemburg X

Hollanda X

Norveg X

Avusturya X

Polonya

Portekiz

Iskogya

Isveg X

Isvicre x x
Ispanya X

Sovyetler Birligi X
Macaristan b3

1. Ceza veriimeyen Olkeler 2. Yoruma birakilan dlkeler 3. Ayn yagayan gift-
lerde ceza uygulayan Ulkeler 4. Bilikte yagama durumunda ceza uygulayan 0l-
keler 5. Yasa henaz tasan halinde

33.Godenzi, A. (1988). Die eheliche Intimitit wird antastbar. Vergewaltigung in

der Ehe im européischen Vergleich. (Evlilik igi mahremiyet dokunulmazhgin yiti-

riyor. Avrupa Glkeleriyle kiyaslamah olarak evlilik igi tecaviz). Monatsschrift fur
rimonologie und Straftrechtsreform, 4. 255-262.
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Tablo 2, aile igindeki tecaviiziin sadece Isvigre'de degil, aynmi
zamanda diger Avrupa iilkelerinde de parlamento i¢i tarigma ko-
nusu oldugunu gostermektedir. Bu galigmalarda ve olugturulan ini-
siyatiflerde esus olan, hem ayr1 yasayan ¢iftlerde (3. Madde) hem
de birlikte yagayanlarda (4. Madde) evlilik i¢i tecaviiziin cezalandi-
nmasi hedeflenmektedir. Omegin kisa bir siire 6nce Hollanda ve
Avusturya'da bu sugun cezalandirilmasini 6ngoren yasalar gikaril-
du. Biitiin bu gelismelerin 6nciisii ABD'dir. Kadin hareketinin bas-
kisiyla 1977'den beri ABD'nin 50 Eyaletinin hemen hepsinde ceza
yasalar gbzden gegirildi, biiyiik bir kisminda birlikte yasayan evli
ciftlerde tecaviiziin sug sayilmasi kural gegerli kalindi (4. Madde).

Isvigre'de 6 yillik bir galigmadan sonra 1977 yilinda olugturulan
komisyon yasadaki, tecaviizde "evlilik digi cinsel iligki" sinirlama-
sinin kaldirilmasini 6nerdi. Bu komisyonun teklifine gore degigtiri-
lccek yasada evli-bekar ibaresi olmadan kadinin, kendi istegi digin-
da siddet ve tehditle cinsel iligki kurmaya zorlanmasi stz konusu
cdilmeliydi. Kantonlann biiyiik ¢ogunlugu ve hemen tiim partiler
tim bu degisiklik Onerilerini kabul ettiklerini agikladilar. Ancak
hiikiimet 1985'te geriye donii§ yaparak "evlilik dig1” sinirlamasini
dcvam ettirmek yoniinde tavir koydu. Kanton temsilcilerinden olu-
san parlamentonun 1987'de ayr yagayan evli giftlerde cinsel gidde-
tin cezalandirilmas: ybniinde tavir almasindan sonra konu parla-
mentoda goriigiilmeyi bekliyor. Parlamentonun Hazirhik Komisyo-
nu 1989 Mayis'inda oybirligiyle, evlilik igi tecaviiziin esas olarak
cezaya tabi tutulmasi gerektiBi kararina vard.

Reform talebinin reddedilmesinin olumsuz bir tepki doBuraca-
ginin hesaplanmas: gerekir. Bdyle bir durumda erkekler iktidar ta-
leplerinin, kadinlar asagilanmalarinin onaylandigini duyumsaya-
caklardir. Bu konudaki bir degisiklige karg: ¢ikan herkes, karisinin
istegini g6zOniine almadan her an cinsel iligkiye girmenin kocalar
i¢in bir ayricalik oldugu gergegini az ya da ¢ok gizlemektedir.

Evlilik iginde tecaviiz ne kadar siktir? Kabaca Isvigre'de yaga-
yan her on kisiden biri evlilik iginde tecaviiz olayina tanik olmug-
tur.(Bakimiz 19. dipnot) Oncelikle biiyiik sehirlerde ve bekarlar
arasinda bu sayi daha da yiiksektir (% 21). Insanlarin % 80'inden
daha fazlasi, kocasi tarafindan cinsel iligkiye zorlanan kadinin, onu
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ihbar ewnesi gerektigi kamsinda. Yine bir o kadan, kadinin bu tiir
siddeti bir kez bile yagamasinin, boganma talebi i¢in bir neden
olusturdugu goriigiinde.

Eger halk, aile igindeki tecaviiz olayim bu gekilde reddederek
karg1 ¢ikiyorsa ve yasa koyucudan tedbir alinmasini istiyorsa, nasil
oluyor da cinsel giddetin bu bigimi iizerindeki "bilmek istememek"
perdesi bu kadar uzun siire kalabiliyor?

Bu sorunun bir cevaby, evlilik iginde tecaviizii olugturan sosyo-
psikolojik kogullarda bulunabilir. Kocalar tarafindan tecaviize ug-
rayan kadinlarla yapilan telefon konugmalan, esas olarak bu evlili-
gin ilk giinden itibaren agik bir giddet tehdidi altinda olmadigim
gostermektedir. SOmiirii kendi yolunu, genellikle agik olmayan bir
bigimde ve yontemle agmakta.

"Baglangigta anlayis gosteriyordu, bu derece kaba degildi, be-
nim de istekli olup olmadigimi dikkate alirdi. Benim artik ayn: sik-
likia ve hep ayni bigimde cinsellik istememem gururuna dokundu
ve onu dfkelendirdi. Pes ettirinceye kadar hakaret ederdi. Bu an-
dan itibaren de benden istedigi hergeyi istedigi zaman aldi." 48 ya-
sindaki bu kadin kocasina anlayigla yaklagiyor, ¢iinkii ona gore, ef-
keklerin ig yagaminda giiglii ve talep edici olmalan gerekiyordy;
bundan dolay1 evde de daha farkli davranamiyorlardi. Onun bu
yaklagimi, karisina kars1 giddet kullanan 46 yaglarindaki bir erke-
gin gerekgeleriyle ¢akigiyor. "Kadinlar dogalarindan dolay: pasif
ve ¢ekingendir, ayrica cinsellikten de daha az hoglanirlar. Bunun
igin zaman zaman ¢ok kaba olmayan bir sekilde istemem, karima
biraz yardimci olmam gerekiyor, yoksa aramizda higbir sey olma-
yacak." Pek ¢ok kadin kendini zevk almadan erkegin istegine terk
etmekte, siirekli bir gekilde suglanmaktansa, katlanmay tercih et-
mektedir. Suskunlugun getirdigi bu uyumla, uzun siire, tecaviiziin
evlilik igi iligkide kazandif) karakter inkar edildi. Tecaviiz, normal
bir cinsel eylem olarak gosterildi. Bu nedenle, tecaviizle yiizlesen
kadinlar, siddetin ve tehditin kullanilmadigi durumlarda da tecavii-
ziin taninmasin istiyor. Soru yo6nelttifimiz kadinlardan bir kismi
ancak uzun evlilik yillanndan sonra, kocalan tarafindan kendileri-
ne sistematik olarak tecaviiz edildigini itiraf edebiliyordu.

Esleri tarafindan cinsel iligkiye zorlanan kadinlar baglanggta,
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onu hognut ederlerse ve zora bagvurmasina meydan vermezlerse,
degisebilecegi umuduna kapilirlar; tabi bunda kocalarimin 6ziir di-
leyip vaadlerde bulunmasi da etkili olur. Ancak hdld bir umut oldu-
gu ve erkege duyulan egilimin kalintillan bile baki kaldif1 siirece,
evli kadinun tavir almasi ¢ok zordur. Durumda bir degisikligin ol-
mamasi ya da daha da kétiillegmesi, olumlu bir kimligi muhafaza
etmek igin gergegin inkdnna yol agar; aym zamanda direni§ igin
gerekli tiim enerjiyi de bu dogrultuda harcamay gerektirir. Kadin,
siirekli olarak tecaviize ugrama gergekligini kabullendiginde kendi-
ne olan saygisin1 kaybeder. Kaderine boyun egen diger kadinlann
suskunlugu sayesinde de 6zel bir durum yasadifina inanir. Konu,
toplumsal olarak tabulagtirilmigtir. Yaygin 6nyargilar kadin1 baski
aluna almakta, kendinden nefret ve sugluluk duygusu yaratmakta-
dir. Kendine olan bu diigmanlkla kadin iki kez kurban durumuna
diiger. Artik sadece, bu gergekligin bastinlmasiyla, goriiniigte nor-
mal bir evlilik yiiritiilebilir. Bastimanin arkasinda genellikle bir
zamanlar giivenilen erkege ve erkek prensiplerine derin bir 6fke
yatar. Kadinin bagimhligi kendisine higbir alternatif birakmaz. Bii-
tiin bu agagilanmalarla nereye gidebilir? Ona kim inamr? Yagamin
tek bagina ya da gocukla nasil devam ettirebilir? Tiim bu durumlar-
da sistem saldirgandan yanadir.

Kadin evlerinin kurulmasi, giddet iligkilerinin agia ¢ikmasinda
ve yeni perspektifler geligtiriimesinde 6nemli bir rol oynadi. Ka-
dinlar, kendi sorumluluklarini iistlendikten ve sugluluk duygusuna
son verdikten sonra karg1 koymaya baghyor. Egitimde ve mesleki
alandaki vasiflarim arttirdik¢a, egle girilen sorunlarda pek ¢ok al-
ternatif ortaya koyabiliyorlar. Egitim gbrmemis ya da ¢ocuklardan
ve ev iglerinden dolay: ige ara vermis kadinlar igin ise yeni bir ya-
sama baglamak daha zor olmaktadir. "Herhalde yalmiz kalmaktan
da korkuyorum. Maddi olarak yasamimuz iyi, ayrilma ger¢ekleg-
seydi parasal durumdan dolayi tedirgin olabilirdim." Mesleki
alanda sosyo-ekonomik durumunun daha k&tii olmasi, (meslek se-
¢iminde sinirlilik, diigiik kariyer gansi, iicret esitsizligi gibi), kadi-
nin 6zgiirligii dogrultusunda adim atmasinda 6nemli bir engeldir.
Kadin ve erkek iicreteri arasindaki fark, bir aile kurulmas: duru-
munda kadinin, ev igleri ve gocuk bakimi i¢in meslegini terk etme-
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sine yol agabiliyor. Bu bagimlilik iligkisi igerisindeki kadin bir giin
evliligi bozmaya kalkarsa, 6niine bir ¢gok engel ¢ikiyor: Tekrar ige
baglama problemi, kalifiye part-time iglerin sinirhlhif1 ve gocuk ba-
kim yerlerinin azhg: gibi. Toplum geleneksel aileyi korumakta ve
aile diizenini bozanlara fazla toleransh davranmamaktadir.

"Onu terk edersem sugluluk duygusuna kapilabilirim. Bensiz
ona bir seyler olacagim diigiiniiyorum. Sik sik intihar etmekle teh-
dit ediyor beni." 56 yagindaki bu kadin birgok hemcinsi gibi, sidde-
ti yagarken bile saldirganlarina kendilerine gosterdikleri duyarhlik-
tan fazlasim gosteriyor. Burada, sosyo-ekonomik bagimhihgin ya-
ninda bir parga da egitimle edinilmis olan “annelik" duygusu stz
konusudur: Hayirsiz ogul, ya da kotii koca bir giin diizelebilir, bii-
tiin olup bitenden herhalde birazcik kendi de sorumludur; zaten ba-
sindan beri bu boyleydi: Sonug, susmak ve katlanmaktir. "Digerle-
rinin durumu daha iyi degil", diye agiklanir bazen bu teslimiyet.
Bazen, "kocama, biitiin bunlari onu sevdigim igin yaptigimi soyle-
dim", denilerck. Bu bir sevgi ifadesi midir? Yoksa Christina Thiir-
mer-Rohr'un ifade ettigi gibi 42 yagindaki bu kadin, erkek mantigi-
n1 benimseyip, erkegin yapugi hergeyi onun hakki, kendi davranigi-
n1 da gorevi olarak m1 kabul ediyor?*

Kadinin kendine kars1 acimasizhif, erkege karsi olan igrenmeyi
ve kendine karsi olan nefreti 6rtmeye yariyor olmahdir. Evlilik
igindeki cinsel tecaviiz, sik sik heteroseksiiel beraberliklere kargi
tam bir giiven kaybina yol agar. Kendi kocasi tarafindan kétii mua-
mele gbmiig bir kadinin iligki kurma yetenegi, yabanci bir erkek
tarafindan saldiriya ugramg bir kadina gore daha fazla zarar goniir.
Karanhk caddeler ya da apaghk bolgelerden gegmeyerek kendini
disa karg belki giivenceye aldigim diigiinebilir, ancak siirekli bir-
likte yagadify erkege kargi ne yapacagim bilemez. Ancak erkekler-
le iligkiden timiiyle vazgegmedigi siirece yasadiklanyla siirekli
yiizlesecektir. "Yalmiz olmak istemiyorum. Ancak, bir erkek bana
¢ok yaklagtg1 anda hergey bitiyor."

Erkekler eslerine ne yaptiklannin farkinda mi1? Erkek, yagami-
nin bir ddneminde bagina gelmediyse, tecaviiz edilmenin ne demek

34. Thurmer-Rohr, C. (1989) Frauen in Gewaltverhdlthissen: fer und
Mittaterinnen (Siddet lligkileri Iginde Kadinlar: Kurbanlar ve Sug Ortaklar) Ze-
itschrift fir Sexualforschung. 2(17, 1-13.
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oldufunu anlayabilir mi? Siirekli tehditin hiikiim siirdiigii bir diin-
yay! tahayyiil etmek miimkiin miidiir? B6ylesi bir duyarlilik davra-
ni§ degisikliklerine yol agar m? Siddet kullanan evli erkeklerle ya-
pilan konugmalar, bunlarin biiyiik kisminin, davramglanyla neyi
amagladiklarinin  bilincinde olduklarim gostermektedir. Hemen
higbiri, zapt edilemez cinsel iggiidii teranesini tekrarlamamakta,
tersine cinsellik haklanndan stz etmektedir. Her an kullarulabilir
bu hakkin, egleri tarafindan tarugma konusu edilmesi onlann gef
rollerine, eskiden beri edinmig olduklar ayricaliklarina yapilan bir
saldin olarak algilamyordu. Bbylece cinsellik, gii¢ iligkilerinin ya-
sandif1 bir alan oluyor. Koca, istemlerinin yerine getirilmesi, igin-
de bulundugu pozisyonun sorgulanmamasi igin karisim kontrol al-
tinda tutmak durumundadir. Evlilik ve aile iginde erkek kendisini
giiclii, biiyiik ve egilmez duyumsar. Belki bir savag durumu digin-
da, erkegin bu duyguyu bu kadar sinirsiz yasayabilecegi tek alandir
burasi. Ug yagindaki kizini cinsel olarak sémiiren adam, yapugim
su sOzlerle savunuyordu: “Burada, nihayet benden bekleneni yeri-
ne getiren biriydim” (Amerika'da ¢ocuklarin cinsel olarak sOmiiriil-
mesi iizerine yapilmig dokiimanter bir filmden alint1.) Saldiriya ug-
rayanin garesizligi ve korkusu, sahip olunan viicut, erkegin kimli-
gini tamamlayan, egemenligini kanitlayan olgulardir. Kadin aynm-
ciig1 devam ettigi, erkekler giig iligkileriyle etkileyecekleri kadin-
lar bulabildikleri. siirece, erkek cinsinin bu tiir davramglarindan
vazgecgecegi ¢cok kugkuludur.

Tekrar yasada yapilacak reforma donelim. Evlilikte tecaviiziin
cezalandinlmasinin etkileri ne olabilir? Bu, aile ig¢inde giddetin so-
nu olmayacag gibi bir dava akinina da yol agmayacakur. Evlilikte
tecaviiziin son bir ka¢ yildir cezalandinldifx Isveg'de, Saglik Ba-
kanh$ yeikililerinin yaptiklan agiklamalara gore, sikayet edilen
tiim tecaviiz olaylannin ancak % 15'i evlilik iligkileri iginde yagan-
maktaydi. Onemli olan, evlilik ve aile iginde giinlitk yagamin bir
pargasi olan cinsel giddetin agifa ¢ikanlmasidir. Amerika Birlegik
Devletleri'nde en yaygin cinsel sOmiirii bigiminin, koca saldirilan,
oldugu vurgulamyor.® Evlilik iginde tecaviiz bir tabu olmaya de-

35. Finkelhor, D. and Yilo, K. (1986). Vergewaltigung in der Ehe: eine soziolo-
gische Perspektive. (Eviilikte ansel tecaviiz: Sosyolojik bir yaklagim) in: Hein-
richs, J. (Hg). Vergewaltigung. Die Opfer und die Tater. (Tecaviz. Kurbanlar ve
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vam ettifi silrece, bu fenomen tizerine her tiir veri dikkatle deger-
lendirilmelidir. Sorun bu tabunun kirilmasidr.

Yasada yapilacak bu tiir degisiklikler, daha saygili birliktelikle-
rin olusumu igin, kadin ve erkek bilincinde bir degigme siirecine
igik tutabilir. Kadinlar medyalarda, yagadiklan aynmcilifa ve aga-
gilanmayi ve saldinlan anlatabilmelidir. Kadinlarin, erkek gidde-
tinden kurtulusu kadin evlerinde aramalan yerine, erkeklerin aile
evine ve komgu gevresine girigleri yasaklanmal ve erkek evlerine
gitmeleri saglanmalidir; bu evler hapishane olarak degil, saldirgan-
higin nedenlerinin arandif1 ve degigim imkanlarinin sunuldugu yer-
ler olarak diigiiniilmelidir.

Nikdh memurlugunda kadin tarafindan verilen "evet" s6zii, hig-
bir sekilde, erkege verilmis ve sadece evliligin bozulmasiyla orta-
dan kalkabilecek bir cinsel iligki izni anlamina gelmez. Erkegin,
¢ocuklar ve kadinin maddi sorunlanim kargiladigi, buna kargilik ka-
dinun, erkegin sevgi, yakinlik ve cinsel ihtiyaglarim kargilamay:
iistlendigi bir alig-veris iligkisi, giddet iizerine kuruludur. Kocalar,
zorla cinsel iligkiye girmenin cezaya tabii oldugunun, evli oldukla-
r1 kadinin viicudu ve cinselligi iizerinde higbir haklar1 olmadiginin
bilincinde olmalidir. Kadinlar, bu tiir saldinlara sessiz kalmamalan
gerektigini ve devletin herhangi bir geligki durumunda, kendilerin-
den yana tavir alacagim bilmelidir.36

F. Siddet uygulamanin 6nkogullan

"Olaydan zarar gbrmeyeceginizden emin olsaniz, bir kadin cin-
sel iligkiye zorlar miydimiz?" sorusuna, anket yapilan genglerin ya-
ridan fazlasi evet cevabinu veriyordu. Belki de sonucun bdyle ina-
mimaz goriilmesinden dolayi, aragurma pek ¢ok kez tekrarlandi.3?
Ancak anketlerin higbirinde evet cevabi % S0'nin altina dilsmedi,

Saldirganlar) Braunschweig: Holtmeyer, 65-75.
36. Godenzi, A. (1987). Die Frau des Taters kommt als Opfer nicht in Frage...
gSaldlrgamn kansi su¢ kurbani saﬂllmaz , Weltwoche, Nr. 8, 19. Februar.

7. Briere, J. and Malamuth, N. M. (1983). Self-reported likelihood of sexually
agressive behavior: Attitudinal versus sexual explanations (Kisilerin Kendi Aez-
larindan Cinsel Saldirgan Davranig Olasii@i: Cinsel Yoruma Karg1 ldeolojik Yo-
ru lar). Joumal of Research in Personality, 17, 315-323.
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zaman zaman % 75'e kadar yiikseldigi oldu. S8z konusu aragtima
Amerika Birlesik Devletleri'nde, daha ¢ok orta kesimden gelen be-
yaz psikoloji 6grencileri iizerinde yapildi. Avrupa igin sonuglar ¢i-
kanirken bu noktanin dikkate alinmasi gerekmektedir.

Suglu agisindan iki Snemli hedef vardir: Oncelikle olayin basa-
riyla gergeklestirilmesi; ikincisi, kendisine zarar verecek sonuglar
dogurmamasi. Bu sonuglara bagkalanmin, bizim konumuz &zelinde
ise kadmlarin katlanmasi gerekiyor. Suglu cezalandinlmak degil,
ddiillendirilmek istiyor. Saldirganlar arasinda yapilan aragiirmaiar,
biiyiik ¢gogunlugunun her iki amaca ulagmay: -bagar1 ve cezadan
kurtulmak- 6zenle diigiindiiklerini ve olay1 gok iyi bir gekilde plan-
ladiklarini ortaya koyuyor. Saldirganlarin biiyiik gogunlugu amag-
larina ulagiyor. Sadece kiigiik bir azinlik cezalandirmay: hesaba
katmak zorunda. Peki, basar1 oraninin bu derece yiiksek ve ceza bi-
langosunun bu kadar diigiik olmasinin sebebi nedir?

Her iki fenomen de kadina kargi giddeti 6zel olarak tahrik etme-
sc de en azindan uygun bir zemin yaralan toplumsal kogullar iginde
bir arada bulunmaktadir. Gegerli olan toplumsal deger yargilan ve
her iki cinsin giinlik yagamdaki deneyimleri, erkekleri kadinlara
karg: siddet kullanmada yiireklendirici ya da daha dikkatli formiile
edersek: Caydirici olmayan bir rol oynuyor. Yasadaki egitlik mad-
desine ragmen, kadinlarin, devlet kademelerinde ve ekonomide
esit derecede ganslarinin olmasindan ve her geyden 6nce de aymi
derecede gii¢ kullanabilme olanaklarindan gok uzafiz. Kadinlar -
simirh sayidaki istisnalan bir tarafa biralarsak- hila sik sik alt kat-
manlara ait varliklar olarak goriiliiyor. Isvigre Devleti'nin baginda
7 erkegin bulunmasi, bu durumun sadece bir gistergesi. Yonetebil-
mek vasf1, erkeklerin etkin oldugu ig alanlannda ve askerlikte 6§-
renilir. Bu durumun daha uzun bir siire bdyle kalabilmesi igin gok
iyi organize edilmis bir erkekler ordusu mevcuttur. Ust kademeler-
de gbrev yapan ¢ok az kadin da -arada cesaretlendirici istisnalar
¢iksa bile- daha gok erkek diigiinme bigimini i¢sellegtirmig olanlar-
dir.

Toplumsal kosullar erkegin giddet egilimleri igin gerekli gerge-
veyi olusturur. Yataktaki giddet dogallifi da bu gerceveyle agikla-
nabilir. Siddet kullanmaya karar verme siirecinde verili kogullar bu

151



egilimi destekler ybndedir.

Ayni sekilde, potansiyel cinsel saldirganlann, kendilerini baga-
rih rekabelgi sistemimize ait saymalan da, onlann bu duygulanm
giiclendirir. Yiiksek geliri, toplumsal giicii ve lekesiz bir imaj1 olan
erkek uyguladif cinsel giddetten dolay! kolay kolay ceza almaya-
cagim hesaplar. Edindigi deneyimlerden, ayricaliklannin giipheli
durumlarda, kendisi igin bir avantaj, kurbam igin bir dezavantaj
olusturdugunu biiir; itibarh bir gegmisi olan, baganh bir aile baba-
sinin giddet kullanmaya gereksinim duyacagina kim inanir ki? Bii-
tiin bunlar ya uydurulmug hikdyelerdir ya da adam agin derecede
tahrik edilmigtir. Objektif kriterlere gore toplumsal yagamda baga-
rililar kesimine dahil olmayan saldirganlann, kendi agilarindan du-
rumun o kadar da kolay olmadigimi gérmeleri gerekirdi. Ancak
bunlann ¢ogu da -erkek normlarina uygun olarak- kendi Snemleri-
ni abarimaya egilim gosteriyor ve ataerkil sistemin destefine giive-
niyorlar,

Cinsel giddete karar verme siirecinde potansiyel saldirganin ki-
sisel inanglarinin 6nemi g¢ok biiyiiktiir. Yapilan sayisiz aragtirmaya
gore ak-kara kategorisi iginde diigiinen, otorile ve diizenden yana
crkekler, kadinlara kars1 daha geleneksel bir tutum igindedir. Kati,
hoggoriisiiz ideolojileri savunan ve kadinlara karg1 diigmanca dav-
ranan erkekler, cinsel giddeti agiktan savunmaya ve de firsat diitii-
giinde kullanmaya egilimlidirler.38

Cinsel siddetin cezalandirilip cezalandirilmayacagim belirleyen
kigisel ve toplumsal kogullan tarugmig bulunuyoruz. Bu kogullan -
bilingli ya da bilingsiz- yeterli olarak degerlendiren ve igin baginda
biiyiik risklere girmeyeceginden emin olan potansiyel saldirgan
siddet olaymin somut planlamasina baglayacakur. Cinsel s&miirii-
niin baganyla mi, basarisizlikla mi sonuglanacagini esas olarak bu
mantiki ¢aliyma tayin edecektir.

Kurbanin segimi ve olayin gergeklestirilecegi kosullann belir-
lenmesi eggiddiimlii yiiriiyen siireglerdir. Her ikisi de beklenmedik
sorunlara yol agmadan, erkegin bagarih bir gekilde hedefe varma

38. Check, J. V. P. and malamuth, N. M. (1983) Sex role stereolyping and reac-
tions to depictions of stranger versus acquaintance rape. (Cinsel Rol Tiplemesi.
Yakin Gevredeki Insanlarin Tecavdzleri ve Yabanci Tanimlamast). Journal of
Personality and Social Psychology, 45, 344-356.
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sansini azamiye ¢ikarmnalidir. Saldirganin hi¢ tammadifi kurban
bir risk faktoriidiir. Erkek bu durumda kadinin kendisini nasil koru-
yacadini, saldin esnasinda ve daha sonra hangi gii¢ olanaklarim
kullanabilecegini bilmez. Kurban olarak tamdik kadinlar, arkadag-
lar ve de Ozellikle esler en avantajh olarak degerlendirilenlerdir.
Onlarin gosterecekleri tepkiler erkekler igin hesaplanabilecek cins-
tendir. Olay esnasinda ve sonrasinda erkek, kargi koymanin ve §i-
kédyet etmenin anlamsiz oldugunu styleyerek kadinin davranigini
etkilemeye galigir; nasilsa birbirlerini tammaktadirlar. {laveten ka-
dinin iligkilerindeki sorunlara, yanli§ anlamaya ve de kadinin tahri-
kine dikkati geker.

EBer kurban saldirganla evliyse, olayin yeri genellikle yatak
odasi, zamaniysa gecedir. Ayni sey uzun siireli evlilik benzeri ar-
kadaglk iligkileri icin de gegerlidir. Sik1 olmayan tamidik iligkile-
rinde saldirgan aym gekilde, digsaridan rahatsiz edilmeyecek kogul-
larin oldugu ve cinsel iligki i¢in normal goriilen bir ¢evreyi segme-
yc ¢aligir, 5megin kurbanin ya da kendisinin evi gibi. Eger bu segi-
mi gergeklegtirirse, bagariya ulagamama ve cezalandirilma riskini
asgariye indirmig demektir. Siddet ediminin miimkiin oldu$u kadar
dogal ve otomatik olarak yiiriiyebilmesi i¢in en uygun durum, di-
rckt agik ve psikolojik giddet kullanmak zorunda kalmadan, esitsiz
gii¢ iligkisinin ve dig gevre kogullarinin bu durumu kendisi igin uy-
gun hale getirmesidir: Olayin sorumlusunun olmadigi, aksine ak-
torlerine bagka bir segenek birakmayan bir sahne.

Tim bu veriler yumag, erkegin cinsel siddet uygulamada de-
gerlendirecegi faktorler arasindadir. Agiktir ki, tek bagina higbir
fakttr bagar1 ya da cezalandinlmamak i¢gin bir garanti olugturamaz.
Omegin cezalandirilan 13 saldirgandan 9'u kurbanini tamiyor, hatta
yakin iligki ig¢inde bulunuyordu. Yakin olma durumu onlara, kadi-
nin bagimlihim kotiiye kullanma olanagim vermigti; bununla be-
raber sicillerinin bozuklugu, diisiik sosyo-ekonomik statiileri, ileri
derecede siddet kullanmig olmalan ya da maddi deliller gibi bagka
faktorler sonugta gene de cezalandiriimalarina neden olmustu.

Kadinlari cinsel olarak sbmiirmek isteyen erkekler, zorunlu ola-
rak bdyle bir karar siirecinden gegmek durumundalar. Ozetlersek,
kendilerini agagidaki kriterlere gore yonlendiriyorlar.
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Toplumsal kogullar
- Politik, ekonomik ve hukuksal sistem
Kadinlara kiyasla erkeklerin toplumsal gii¢ ve kontrollerinin

hangi 6lgiide fazla oldugu ve cinsel siddete yGnelik yasalar.

— Kiiltiirel sistem, deger yargilar1 ve normlar
Kigisel sorunlan ¢dzmede arag olarak giddetin yaygin ve kabul

goren bir arag olup olmayis; geleneksel cinsel rol anlayiginin yay-

gin

i1

Kigisel kogullar

— Milliyet

— Gegmig

— Egitim ve meslek

— Medeni durum, ¢ocuklar

— Kariyer

— Politik ve ekonomik etki giicii

— Siddet, cinsellik, diizen, egitlikle ilgili tavn
Somut durumla ilgili kriterler

- Kurbanla iligkinin bigimi

— Olayin planlanmasindaki 6zen

— Yer ve zaman

— Siddet araci

Potansiyel bir saldirgan, tiim bu 6nkogullarin tek tek olaylarda

kendini gtsterig bigimine gtre cinsel bir giddet olayindan dolay i-
kédyet edilme ya da ceza alma riskinin aga§ yukan ne kadar olaca-
gim hesaplayabilir (Bak, Sekil 9.)
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Sekil 9
Mikemmellige yaklagan bir sug igleme modeli

Yok
e - e o

(Cinsel giddes
ml af,
Var gerek duyulmuyw)
Yok isi
DUR -a _ Kigisel - Duruma bagl Yok

| Suglu gikayet edilmez

I S lu
Sus;lu UG "

I Ceza sz konusu otmaez Ceza
*C dinian sglu @
" - Satskahdir
- Alt ahakarian gelmigtr
—— Ok, x ijleme ihtimalinin - lgsizdir
bOyfmesi oraninda kalinlayyor - Yabancidir

- Alayhinda goh agk deliller vardir
« Agn giddal kullanmeghir
- Cinsel gidet yaninda bagha suglas da igemighir.
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Cezalandinlmadan amacina ulagmig saldirganlar, yaptiklan ey-
lemle ilgili olarak kendilerini megru ve onaylanmig duyumsar. Bu
durum, erkek saldirganhigim yeniden gii¢lendirip, cezalandiriimasi
gereken davramglan Odiillendirirken, giddetin kurbam olan kadin-
larda garesizlik, 6fke ve agagilanmighk duygusunu giiglendirir. Bu
gergeklik tablosuna tfke duyan, onu degistirnek isteyen herkes
i¢in ise farkl1 bigimlerde tavir alma olanaklan vardir.

G. Siddetten gikig yollari: Erkekler erkekligi bagagag) etmeyi ,
kadinlar direnmeyi ve toplum kadinlara destek olmayi nasil
Ogrenecek?

1. Erkekler hem cinslerine "ihanet etmekten" wanmamalidir.

"Kadina yonelik cinsel siddetin sugu erkege aittir" bigimindeki
bir ciimle bayagi bulunabilir. Gene de bdyle bir ifade giiniimiiziin
gelencksel diigiince bigimine neredeyse bir saldin anlamina geli-
yor. Bugiinkii postmodem tasfiyeci jargonda, kadin ve erkek her-
kes, s6z konusu edilen her gcyin iistiinde ve her geye kadir bir yapi-
dan sz ediyor. Ve bu miinasebetsiz yapi, insanlarin beyinlerini ve
organlarini, sanki bunlar bir kuklaya aitmig gibi kontrol etmekte-
dir. Herkes aym1 mekanizmanin kurbanidir. Siddete egilimli erkek-
leri de giddeti yagamaya mahkim kadinlari da yaratan bu makine-
dir,

Bu tiir bir yaklagim elbette, bir 6zne olarak insanmin hareket ye-
tenegini tiimden yitirigini, hatta 6limiinii, daha da vahimi sorumlu-
luktan kagis1 ifade ediyor. Bu yaklagimin bir taraftari, Walter Holl-
stein, §0yle diyor: "Kisi olarak erkek (...) tarihsel olarak ortaya ¢ik-
mug erkek egemenligi ilkesinin k&lesidir."(Bakimz 25. dipnot) Bu
anlayiga gtre davranmayan erkek, olaylan basite indirgeyici, tari-
hin akigina kars1 olaylar1 mesafeli bir gekilde tahlil etmeyi bilme-
yen, giinah kegisi arayisi iginde, benliginin esiri olmug bir bakar-
kor olarak agagilanir. lyi, ama bu teoriyle kadinin s6miiriilmesinin
agiga kavusturulmug temelleri el gabukluguyla yeniden Ortbas edil-
mek, gizlenmek istenmiyor mu? Elbette ki gelenekler ve toplumsal
iligkiler cinsel giddetin kullanildif1 ortami olusturuyor. Ama gidde-
li bizzat uygulayan erkegin sugunun Ortbas edilmesi igin bir neden
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var m1? Kolektif sorumluluk ve global yikimdan ¢okg¢a s6z edildigi
bu donemde, “"kigisel su¢" kullanilmasi zor bir kavram haline mi
geldi? Ya da sugun varhfim bilmek bizi rahatsiz edip, felce mi ug-
ratiyor?

Inceledigimiz olaylann, ancak gok siirh bir kisminda, saldir-
ganlann psikolojik olarak ciddi bigimde hasta olduklarindan ve bu
durumlannin bir sonucu olarak giddet kullandiklarnindan stz edile-
bilir. Cogunluk ise, hemen her zaman cinsel giddet diginda alterna-
tifleri olan ortalama vatandaglardi. Tayin edici nokta, cinsel giddet
kullanmanin bundan vazgegmekten daha gekici géziikmesi, daha
fazla sey vaat etmesiydi. Aslinda erkekler, baganh olmak, higbir
yasak tamimamak, kendilerini her kogul altinda kabul ettirmek dog-
rultusunda egitilmig de olsalar, dogalan geregi robot degildir. Pra-
tikte hareket olanaklan sinirsiz degilse de, cinsel giddet konusunda
kural olarak segme, "evet" ya da "hayir" deme olanaklan vardir.
Toplumsal yapinin, kendini stabilize eden sosyal bir ucube olarak,
dogal bir iligkiler biitiinii goriiniimiinde ortaya giktifi dogrudur.
Ancak bu iligkileri isteyen, onlar besleyen ve onlardan yarar uman
birilerinin varh1 da aym gekilde dogrudur. Omegin bir evlilik ilig-
kisi -goreli basit yapisindan dolayr 6rmek olarak alinirsa-, belli bir
siire gegip iligkilerin oturmaya baglamasiyla birlikte, kari-kocanin
eylemlerinden bagimsiz olarak kurallar ve yaptirimlar koymaya,
zorunluluklar yiiklemeye baglar. Omegin, bu normlardan biri cin-
sel sorunlarin bu gergeve iginde ¢6ziilmesi zorunlulugudur. Ancak
bu normlarin giddetle mi, giddetsiz mi hayata gegirilecegi olayin ta-
raflarina ait bir sorundur artik. Yapisal yaklagim bu igerigiyle erke-
gin davranigim mazur gosterip, hatta olumlama y6niinde kullanil-
maktadir.

Erkeklerin cinsel giddetin geleneksel versiyonundan vazgegip,
bdjylece de bu sug yiikli davramgtan kurtulmalan igin her geyi ter-
sine ¢evirmeleri, deyim yerindeyse kollar1 ve baglan iizerinde dur-
may: 8grenmeleri gerekmektedir. Erkek davramigimin dogal gorii-
len ve deger verilen, bir¢ok goriintisiinden, 6rmegin erkek cinselli-
gi fantezisinden ya da g6valyelikten vazgegilmelidir.

Ortalama erkek cinselligini cinsellik olarak adlandirmak kimi
zaman paradoks gibi goriinse de dilin haldeki kullanihg bigimine
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uydugu ve bagka bir cinsellik bigimi yaygin kabul gémedigi icin
bu sekilde adlandirmaya devam ediyorum. Erkek cinselliginin hal-
deki bigimini olugturan degisik belirtiler §6yle siralanabilir: Dig
goriiniigiin Onceligi; penise ve cinsel iligkiye takilip kalma derece-
sinde yogunlagma; egemen rolde 1srar; meni bogalmasinin bir nevi
kutsanmasi ve bu anin sabirsiz bigimde beklenisi; fantezi yoklugu;
cinsel olarak giiclii kadina duyulan nefret; iktidarsizlik korkusu;
cinsel iligki sayis1 8niinde sapka gikarma. Bu unsurlar pormografide
tekrar tekrar ele alinip, artan bigimde gorsellestirilmektedir.

Siradan erkek cinselligi, erkek hazzinin egemen pratigi 6nemli
Olgiide giddet icermektedir. Erkeklerin ¢ok biiyiik bir kisminin ka-
fasinda sadece kendi cinsel gereksinimlerinin tatmini, kadinlan ise
zevklerini arttirmaya yarayan objeler olarak gordiikleri igin cinsel-
lik mantiki olarak siddetle yakin bir iligki igerisindedir. Bir kadinla
uzun vadeli iligkiye giren erkek, kadinin viicudu iizerinde miilkiyet
hakki elde ettigine inanir. Bu miilkiyet hakkini istedigi zaman ve
istediBi yerde kullanacakur. Bu noktadan itibaren, kadinin bu hak-
ki tartigma konusu yaptif1 an, miilkiyet iddias: tehdide ya da agik
siddcte doniigiir. Bir kadinla yakin bir iligki i¢inde olmayan erkek
agisindan ise, tiim diger kadinlar potansiyel cinsel objedir. Erkekle-
rin bir kismi, bu obje iligkisini fantezilerinde ya da porno yardi-
miyla yagiyor. Bir kismi para 8deyerek kadin viicudunu satin alip,
kullamyor. Diger bdliimii ise yabanci ya da yakin iligki iginde ol-
duklan kadinlara tecaviiz etmeye ¢aligiyor. Ashnda tiim bu farkh
yollar, kadinin, erkegin cinsel gereksinimlerini kargilamaya yara-
yan bir objeden bagka bir sey olmadi yolundaki dogal anlayigin
farkh goriiniimleridir.

Kadinin miilk ediliginin bir iligkinin en baginda nasil ortaya
kondugu, Pascal Bruckner ve Alain Finkelkraut® kitaplarinda ver-
dikleri agk ilam ritielinde giizel bir bigimde anlatihyor. Olay uy-
gun bir anda erkegin kadina yaptif bir itirafla baglar. Ama duygu-
larin agifa vuruldugu, “seni seviyorum” ciimlesinin s6ylendifi bu
an, birgok durumda da duygularin 8liim anidir; ¢iinkii, bu giinahsiz
ifade kadim da ayni gekilde kargilik vermeye ve bunu uzun vadeli

39. Bruckner, P. and Finkelkrauf, A. (1979) Die neue Liebesordnung (Yeni Agk
Duzeni) Minchen: Hanser.
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siirdiimeye zorlar. Romantik 6neri, kadim denetim altina ahp, onu
toplumca verilen rolii benimsemek ve verdii s6zii tutmak zorunda
olan bir ege dOniigtiiriir. "Seni seviyorum" stzciikleriyle ifade edi-
len mutluluk ciimlesi, ashnda "kalici m1, gidici mi, bana sadik mu,
degil mi" bigimindeki giivensizlik igkencesine son vermeyi hedef-
ler. Boylece taraflarin davramglan 6nceden bilinebilir hale gelecek
ve kadin bagimhlk iligkisi igerisine girmek igin harekete gegiril-
mig olacaktir. Ask ilanindan sonraki her an bu s6zlegsmenin kural-
lanna gore Olgiiliip, degerlendirilecektir. Agk ilam kural olarak,
¢ok egslilige kars ikili iligkiyi saglama alir: “Ciinkii biz bagkalarini
degil birbirimizi seviyoruz.” Segilen kadin bu gekilde, tim farkh
kadinlardan beklenebilecek isteklerin de araci haline gelir: Oyle
ya, tim dier kadinlardan vazgegiyorsam, ¢ok ytnlii fantezilerimi
seninle gergeklestirmem gerekiyor.

Cinscllik dilzeyindc agk ilam, kadimin kendini erkegine ve dii-
zenli cinsel iligkiye gore ayarlamasini, bu alandaki davramglannin
onceden bilinebilir (varolan kurallara gore, ¢ev.) olmasim ve erke-
gin cinsel isicklerinin tiimiinii s6z konusu kadinla giderme hakkim
ifade eder. Boylelikle de kurallani olmayan ortak haz yolculugu,
karsihkh tat almarun Ozgiir alat olarak cinsellik sona ermigtir.
"Beni seviyorsan benimle yatmak istiyorsun demcktir." Bu gantajci
kural, 6zel anlagmanin resmi bir nitelik kazanmasiyla tam bigimine
ulagir. Evlilikle birlikte kargihkh agk, yasalar ve bir¢ok durumda
kilise aracihfiyla kutsanmigur. Kadin viicudunun sOmiiriilmesi
Oniinde higbir engel kalmamustir aruk. Siiphesiz kadin tarafindan
gelecek "seni seviyorum” da bastan pek de ifade edilmeyen birgok
kosulu igerir.

Haldeki "agk diizeni" agikga miilkiyet ve giic iligkileriyle bag-
lantihdir. Kadin ve erkeklerin, agin giivencelenmig birlikteliklerin
sorunlarindan korunmak igin taslak halindeki bir agk iligkisine, sii-
rekli evrilme siireci iginde, kurallan iki tarafin istegine gore siirekli
yeniden formiile edilen, giivenceye alinmarmig bir cinsellife hazir
olmalan gerekir. Ozgiirliik ve macera tadinin ise siirekli iligkilerin
muhafazasina her haliikdrda daha az girebilecegi goriiniiyor.

Erkekler, miilk edinmeyi ve denetim altina almay diigiinmeden
kadinlara yaklagacak cesaret ve bilinci geligtirnelidir. Genellikle
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kadinin dogasindaki bagkalik, yabancilik, erkekte korkuya neden
olur.%0 Erkek, kadindaki bu yabancilifa, bagkalifa hiikkmedecegine
inanip, onu miilkiyetine almakta, korkuyu hig degilse yiizeysel ola-
rak bdyle agmaktadir. Bu siirecin 6biir yiizii, erkegin kadina goste-
rebilecegi biitiin 6zenin yitirilmesidir. Boylelikle, erkek agisindan
kontrol edilemez bir doganin sembolii olan kadin evcillestirilip,
uysallagtinlhr.

Kadinlar erkeklerin kurallarina uyup, "edepli” davranirlarsa, er-
kek tarafindan odiillendirilir. Bu anlamda, erkegin kadin cinsine
karg1 nezaketi genellikle kadin iizerinde kazanilmig zaferin ifade-
sinden bagka bir gey degildir. Belki de en biiyiik kadin diigmanlar
bu kibar g6valyelerdir. Kadina nezaket geregi koltuk ¢ekip, manto-
sunu tutanlar, kadinlarin yardima muhtag yaratiklar olduklan yo-
lundaki inanci giiglendirmektedir. S6valye erkek ilk bakigta kadin
dostu, yumusak biri ("centilmen") olarak algilanacaktr. Gergekte
ise bu tiplerdeki kadin diigmanhg) agik giddet kullanan hemcinsle-
rine oranla daha gizli de olsa, daha az erkek-goven degildir. ABD
ve Almanya'da yapilan aragtirmalarin agikga ortaya koydugu gibi,
stivalyelik ve kadin diigmanhf1 genelde birlikte ortaya ¢ikan olgu-
lardir.#! Bu baglantidan kugku duyanlar, kadinlarin, gévalyelik
oyununun kurallarina uygun davranmadiklari, erkegin gostermelik
kutsal goreneklerini reddettikleri ya da tersine, bunlan erkekler
iizerinde denedikleri zaman neler olduguna dikkat etmelidirler. Be-
lirtilmesi gerekir ki, kadinlarin birgogu da, erkeklerin bu g6valyelik
numaralarina, davramgin arkasindaki gizli diigmanhgin farkina var-
madan deger vermektedir.

Erkeklerin, bize telefon ederek, kadinin aktif kucaklama ve &p-
melerini ille de cinsel iligkiye ySnelik bir tahrik olarak degerlendir-
medigini, temelde cinsel tecaviizii megru gosterecek higbir haklh
gerekgenin olamayacagim ifade eden 38 yagindaki erkegin diigiin-
cesine ulagabilmeleri igin neler olmasi gerekmektedir? Erkeklerin,
kadinlarin kendi kaderlerini tayin haklarim kabullenmeleri, gayri
megru imtiyazlanndan vazgegmeleri igin nelere ihtiyag vardir?.

40. Irigaray, L. (1987). Zur Geschechterdifferenz: Interviews und Vortrage (Cins
ayrimi: Réportajlar ve Raporiar). Wien: Wiener Frauenveriag.

41. Schmidt, H. D., Schmel, Cn., Krameyer, A, waaner, A., Steinbach, D. und
Schmidt-Mummendey, A. (1973). Fraunenfeindiichkeit (Kadin Dugmanhdr),
Minchen: Juventa.
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Giig iligkileni, gelir durumu ve stmiirii sz konusu olunca ahlaki
vaazlar genellikle kimseyi korkutmaya yetmiyor. Belki kadinlann
kapsamh bir boykot hareketi erkeklerin darkafaliliklanna karg: et-
kili olabilirdi.

Eger erkekler ciddi ciddi kadinlann kendileriyle egit konuma
gelmelerine taraftarlarsa -ki bu cinsel giddetin 6niine gegmenin en
temel kogullanndan biridir- hem de bunu uzak bir gelecekte degil,
Oniimiizdeki yillarda istiyorlarsa 6nemli bir kogulu kabul etmeleri
gerekmektedir: Bugiine kadar dogal gordiikleri gii¢ ve gelire ulag-
ma olanaklarinin 6nemli bir kismindan vazge¢mek. B6ylece kadin-
lar oransal olarak ve egit bir konumda toplumsal siirece kaulabilir-
ken, gayretkes birgok erkegin gerilerde kalmasi da s6z konusu ola-
cakur. Simdiye kadar iist makamlan biiyiik oranda erkekler tuttugu
icin, yeni dbnemde o makamlarda oturan ve oralara ulagmay: he-
defleyen aym oranda erkck tutkulanm dizginlemek zorunda kala-
cakur. Basit bir dmek: Isvigre gibi bir iilkenin iiniversitclerindeki
Ofretim gorevlilerinin %97-98'ini erkekler olugturuyorsa, bu ora-
nin bire bir olacafi dtneme kadar kadinlara 6ncelik verilecektir.
Haksiz bir 6neri mi? Peki onca yillar boyu, sirf "yanhg" cinse men-
sup olduklan igin gretim gorevlisi yapilmayan kadinlar ne diigii-
niirler bu konuda?

Oran tarugmasinin cinsel siddete iligkisi nedir? Cinsel giddet
oncelikle esitsiz gii¢ iligkilerinin bir ifadesidir. En etkin 6nleme
sansi da, cinsler arasindaki bu esitsizligin kaldinlmasinda yatmak-
tadir. Gittikge daha fazla kadinin bedelsiz hizmet iglerini terk edip,
mesleki ve politik faaliyetlere uygun oranlarda katilma olanagina
kavugmasi, beraberinde 6nemli sonuglan olan bir degisimi getire-
cektir. 11k planda kadinlar erkekler kargisinda sosyal ve ekonomik
olarak daha bagimsiz olacaklardir. Bbylece de gtzdag: ve baskiya
direnme olanaklan artacak, ekonomik olanaklarin kargihfi olarak
duygularim ve cinselliklerini sunma zorunluluklan azalmig olacak-
ur. Erkekler, devlet kademelerindeki yiiksek gelirli makamlarinda
oturmalannin sadece ¢ok yetenekli olmalarinin bir sonucu olmadi-
gim kabullenmek zorunda kalacaklardir. Toplumdaki kadin ve er-
kek imajlar, cinsler arasi iligkiler degigsmeye baglayacaktir. Erkek-
ler otomatik olarak, simdiye kadar kadin igi sayilan, gocuklann so-
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rumlulugu, ev igleri, kisacas1 yeniden liretim diye adlandirilan alan-
daki birgok gorevi iistleneceklerdir. Bu durumda gocuklar igin giin-
diiz bakim evlerinin, her iki cins igin de part-time iglerin, ara veri-
len meslege yeniden girebilme olanaklannin, babalik sigortas: uy-
gulamasinin topraktan figkinr gibi ortaya gikimnasi fazla zaman al-
mayacaktir. Yeniden iiretimin toplumsal ¢rgiitlenmesi 19. yiizyilin
uykusundan uyanacak ve bu durum diger alt sistemlerin rasyonali-
ze edilmesini beraberinde getirecektir. Bu siire¢, kendini yeniden
sekillendirmek durumundaki erkek igin yeni, gekici olanaklar, teg-
vikler de sunacaktir.

Bu tiir tegviklerin atlanmamasi énemlidir. Ciinkii erkekler go-
nilli olarak, kolayca dncelik haklarindan vazgegmeyeceklerdir.
Yiikselen cinsler arasi miicadele, "aydin erkeklerin” "hirgin” femi-
nistlcre y6nelik beddualari, bu en cski boliigiim kavgasinin keskin-
lesmesinin ifadesidir. Erkekler yasalarla, baskiyla, ama aym za-
manda gekici motifler aracilifiyla esitlik yoniinde adim atma nok-
tasina getirilmelidir. Daha adil bir diinyaya katkida bulunmak gibi
bir &neri, ancak ¢ok az sayida erkegi ikna etmeye ycterli olacaktir.
Cogunlugu ise bagarilarim siirdiiriip, sayginliklarimi koruyabilecek-
leri bagka tiirden olanaklar goriirlerse belki aligilmig erkek kariyer-
lerinden vazgegeceklerdir: Yarauct ve verimli galismaya devam et-
me, yeni igler ve yeni yagam bigimleri deneme gansi, daha fazla
bog zaman, daha az yiik gibi. Dogal olarak yapisal degisikliklerin
yaninda kigisel degigim de gereklidir. Cocuklarla yaganacak tecri-
beler, ¢gocuk ve ev bakimmin zevkli yanlariyla birlikte bikkinlik
yaratacak boyutlari, yani giinliik gergeklikle yaganacak iligki, kigi-
likler iizerinde izler birakacakur.

Erkekler kendi kendileriyle hesaplagmali, kendilerini gii¢ ve yi-
kicihik korliigiinden kurtarmahdir. Aragtirmamiza katilan kadinla-
rin bir bolimii bu dogrultuda talepte bulunmus ve erkeklerin bu de-
gisim siirecini yalmz baglanna, kadinlarin destegi olmaksizin yaga-
malan gerektigini vurgulamigt. Goriigme yapilan erkeklerin ise,
ancak ¢ok az bir boliimii bdyle bir degigimi zorunlu gérmekteydi.
Cogunlugu, siddet sugunu bir daha iglemeyeceklerdi. Kendileri igin
diizenli bir aile yagam, anlayigh bir es, iyi arkadaglar ve giivenli
bir igyeri istiyorlardi. Bu kogullar giddete yol agmazdi.
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Siddet kullanmig ya da kendilerini bariggi olarak sunan birgok
erkekle yapugim goriigmeler 1g1finda, erkeklik durumunun tek
yanh psikolojik etkenlerle agiklanmasi gabalarinin olumsuz sonug-
lar yaratug diigiincesine varcaim. Erkekler, gogunlukla kadin tera-
pistlerle g6bek bagina kadar geri giden psikolojik konugmalara gi-
rigince, gii¢ ve ayricalik sorunlan ¢abucak giime gitmektedir. Psi-
kolojik terapiye alinan birgok erkek, bireysel 6zellikleriyle ilgili
olarak edindikleri bilgileri yeni bir yénlendirme araci olarak kulla-
nabiliyor. Cinsel baski ya libidonun zorunlu y6nelimi, otorite diig-
kiinii anne (bu en sevilen argiimandir), Uraniis-Satiirin konumlan-
masindaki problemler ya da erken yaglarda yasanan cinsel agag-
lanma aracihifiyla agiklanir. 68'liler yataktaki gii¢ taleplerini burju-
vaziye ve hempalarina karg1 sloganlarla olumlamaya ¢aligtyordu.
20 yil sonra ise "duyarh" erkekler dogal, kadinsi yanlarinin 6zgiir-
legmesini fisildiyor. Amag degismiyor. Duygudaglikla ifade edilen,
gene, kadinin kalgasina duyulan istektir. Kadin, erkegin bu degi-
sim siirccinc yardimci olmal, en azindan yatakta yumugak, duygu-
sal, duyarh birini buldugu igin scvinmelidir. Bununla erkcgin de
kendini duygusal, ruhsal ifade etme gereksiniminin olmadigi s6y-
lenmek istcnmiyor. Ancak aym erkek, bir kez de kadimin gereksi-
nimlerini g6z Oniinde tutup, ona bagimsiz, egit haklara sahip bir
varlik olarak sayg! gOsterse, davaya daha fazla hizmet etmig olur-
du. Boyle bir iligki iginde erkegin fantezilerinin olmasina elbette
kimse bir gey diyemezdi. Ancak sorun gii¢ ve bOligim kavgasi
olunca giizel stzler fazla anlam tagimiyor.

Basansizlikla sonuglanan bir terapi denemesi Hameln'deki Cin-
sel Roller semineridir. 1981 yilindan beri Almanya'nin Hameln
kentindeki bir islahevinde, cinsel saldin nedeniyle cezalandirilan
geng erkekler igin terapi seanslan diizenlenmektedir. Burada geng-
lerin iki psikologun gtzetiminde, seanslara disaridan kaulan kadin-
larla kendi cinselliklerini tarigmalan saglanmaya ¢ahgiliyor. 3040
saatlik seanslarla bu genglerin kadin diigmani tavirlarinin degigme-
si bekleniyor. Modelin iki 6nemli yanhgindan birini rol dagilimi,
ikincisini ise cinsellie yapilan vurgu olugturmaktadir.42 Bu kitapta

42 Beitrége verschiedenen Autorinnen zum Hameiner Geschlechterroillensemi-
nar (Degisik Yazarlarin Hameln'deki Cinsel Roller Seminerine Sunduklan Bildir-
geler) (1987). Streit. Feministische Rechtszeitschrift, 2, 35-41.
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gosterilmeye ¢aligildif iizere, cinsel siddette esas olan cinsellik
degil, sosyal kontroldiir. Bu yiizden gii¢ iligkilerinin tarugiimasinin
cinsellige gore kesin bir onceligi olmahyd:. Ikinci olarak Ha-
meln'de, erkekler yOnetici ve bilen (iki yOnetici erkek psikolog),
kadinlar ise suglunun kendini yeniden sekillendirmesi siiresinde
yardimc araglar olma durumunda. Suglularin gelecekteki davranig-
larin1 ynlendirebilmeleri igin kadinlarin onlara agik kalplilikle ka-
din cinselliginin ne oldufunu anlatmalar1 gerekiyor. Kadinlarin
bdyle bir projeye katilmalarinin dogru olup olmadig: ve katlacak-
larsa hangi fonksiyonu iistlenmeleri gerektigi yanitlanmasi gereken
onemli sorulardir. Bu terapi modeli, cinsel siddetin temelini olugtu-
ran erkek manuginin, suglulan degigtirne denemesinde de aynen
igledigini gostermektedir.

Cinsel giddetin bir erkek sorunu oldugu yolundaki tezler gimdi-
ye kadar genis bir kabul gdrmedi. Sorun daha ¢ok bir kadin sorunu
olarak taruigilmaktadir. Erkegin, erkekler tarafindan sorunun mer-
kezine konuldugu cesaret verici yaklagimlarin ortaya giktif yerler-
de, derhal kigisel psikolojik ¢6ziimlemeler devreye girmekte, gaba-
lar daha baginda bogulmaktadir. "Degigim halindeki erkcklerin”
davraniglarini kadinlann onayina yonelik olarak ayarladiklar géz-
lenmektedir. Erkek gevrelerinde zaman zaman, "kendini yenile-
mekte olan erkegin" birkag haftalik degisim gabasindan sonra -
simdi ¢ok daha yumugak, hassas, kendinden emin ve de egemenlik
taleplerinden vazge¢mis olmasina ragmen- higbir kadinin kendisi-
ne yakinhk gstermediginden, hepsinin eski ¢apkinlik numaralari-
na hevesli oldugundan gikdyet ettigi duyulur. Peki ama gerekli
olan, erkeklerin diger cinsin tavnndan bagimsiz olarak, kim olduk-
larini, ne yapuklanm ve nereye ulagmak istediklerini sorgulamalan
degil midir?

Erkekler dnkogulsuz olarak kendilerinin ve hemcinslerinin §id-
det pratiklerine, toplumsal gii¢ dagilimindaki dengesizlige kars: ha-
rekete gegmelidir; kendi erkek cinsine ihanet etmeli, siddete ve er-
kek ayricalifina karg: agik tavir almaktan utanmamahdir.

2. Kadin direnigi

Kadinin ezilmesine karg! yiiriitiilen miicadele tarihinin 6grettigi
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kesin bir gey var: Kadinlar, erkeklerin bir giin kendiliginden, ezen
rollerini sorgulayip ondan vazgegeceklerine inaniyorlarsa, daha
¢ok beklemeleri gerekecek. Sayisiz kadinin yagamlaninda gdster-
dikleri gibi, 6zgiirliigiin sinirlar1 sadece kendisinin gosterecegi yo-
gun bir ¢abayla genigletilebilir. Kadinlarla yapilan goériismelerden
su sonuglar ¢ikabilir:

1. Sadece kadin olduklan igin erkeklerin saldinsina ugramg,
siddeti yasamig kadinlann biiyiik bir gogunlugunun istegi, cinsel
siddete kargi hazirhkl olmak igin kolektif bir direnig olugturmak,
bir dayanigma yaratmakti. Ciinkii kadinlarin tiimii, sirf cinsiyetle-
rinden dolay: erkeklerin saldinsiyla kargi karsiyaydi. Bu miicadele
i¢in birlegmek, sosyal daha da Otesi politik bir bagi gerektirir. Mes-
leki faaliyet, ekonomik olarak erkekten bagimsizlif1 olanakh kilar.
Bu durumdaki kadinlar erkeklerin etki altina alma ¢abalarina kat-
lanmak zorunda kalmamaktadir. Ozgiivenin artmasi, diigiinsel ve
fiziki giicline giiven kadinin giddeti daha bagtan fark etme ve ona
kargi direnme yetisini geligtirir.

2. Cinsel giddet bugiinden yarina kaybolmayacagina gore, ka-
din yiginlan erkeklerin saldirisina ugramaya devam edecektir. Bu
saldirilar1 Onleyip Onleyememeleri, uygulanan giddetin bigimine,
secilen direnig stratejisine, kadimin yagina, geldigi sosyal tabakaya,
egitime, mesleki durumuna, geng kiz ve yetigkin kadin olarak top-
lumsallagma bigimine baghdir. Ancak cinsel giddeti bagariyla ber-
taraf etmig kadinlann hepsinde ortak olan bir fakttr, hepsinin olay
sirasinda 6fke dolu oluglariydi. Ofkenin getirdigi cesaret, kadinlar-
da karg1 saldin igin gerekli enerjiyi ortaya gikariyor ve bu kadinlar
olayin sonrasinda daha az ruhsal sorun yagiyorlardi4? Ofkeli ka-
dinlar diger kadinlara, ne acima ve anlayi§ duygusuyla, ne de ken-
dini suglama duygusuyla kendilerini engellememelerini, tersine
duyduklan 6fkeyi digari vurmalarini 6neriyorlardi.

2. Goriigtiigiimiiz kadinlarin dortte biri, yagadiklar olay iizerine
hayatlarinda ilk kez konuguyordu. Bugiine kadar ya istemedikleri
ya da cesaret edemedikleri igin bir bagkasiyla konusamamiglardi.
Bu konugmadan sonra hemen hepsi kendilerini daha hafiflemig his-

43, Burgard, R. (1988) Mut zur Wut - Befreiung aus Gewaltbeziehungen (Ofke-
lenme Cesareti - Siddet lligkilerinden Kurtulug). Berlin: Orlanda Frauenveriag.
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sediyordu. Hi¢ olmazsa yiikiin bir pargasimi olsun iistlerinden at-
muglardi. Daha 6nce bagka insanlarla yagadiklan olay iizerine ko-
nugmug olan kadinlarin edindikleri deneyimler, kadinlar1 giddet
lizerine konugmaya cesaretlendirici nitelikteydi. Kadinlar olay iize-
rine kiminle konugabileceklerini kestirebiliyorlardi. Her ii¢ kadin-
dan ikisi olay iizerine konustugu kisiyi duyarli buluyordu. Ozellik-
le arkadaglar, kadin sifinaklari ve acil telefon Servisi ¢aliganlar bu
durumlarda en uygun dinleyicilerdi. Eg ve diger aile fertleriyle ilgi-
li ise dikkatli olunmasini 6neriyorlard.

Kadinlara, her kogulda polise bagvurmalar1 6nerilmiyor. Temel-
de, bdylesine vahim bir olayin bildirilmesinin gok dogal olmasi ge-
rekirdi; ancak cinsel giddet kullanimi durumunda olay bagka bir
goriinim almaktadir. Emniyet yetkililerinin biiyiik bir kararhlikla,
yanh tutum takindiklar1 ve duyarsiz davrandiklan suglamalarina
karg1 kendilerini savunmalarina ve son zamanlarda sorgu siirccinde
iyilesmeler goriilmesine ragmen, pck ¢ok cinsel siddet kurbaninin
polis ve mahkemclerde yasadii olumsuz dencyimler, polise bas-
vuru konusunda hala 6nemli bir engel olusturuyor. Kadin, ancak
sorgu siirccinde bir kez daha agagilanmayacagindan emin olursa gi-
kayetgi olma konusundaki tavrim degistirecektir. Bu durumda bile,
kadinin sorusturma siirecinde yer alig bigimine, olayin 6zellikleri
dikkate alinarak karar verilmelidir.

4, Zaman biitiin yaralan iyilegtimniyor. Bedenlerinde cinsel gid-
deti bir kez bile yasamig olanlar, miir boyu bunun izlerini tagi-
yor.* Caresizlik, teslimiyet, kirlenmiglik, kigisel simirlann ¢ignen-
mesi duygulan unutulmuyor. Kadinlar, yillarca sonra dahi bu kor-
ku ve agagilanmay! duyumsamaya devam ediyor. Eger ¢Okiintii ve
sugluluk duygusu devam ediyorsa, sadece olay sonrasi degil, bun-
dan ¢ok sonra bile kadinin destege ve anlayiga ihtiyaci vardir. Sal-
dirgan yabanci bir varlik olmayip, hergiin kargilagilan, yiiz yiize
gelinen biri -erkek- oldugu igin, her yeni kargilasma siddet sahnesi-
nin bir kez daha tekran olarak yaganabilir.

S. Soru yoneltilen kadinlardan bir kag1 ayrilma yerine, saldir-

44 Killias, M. (1989) Les Suisses face au crime. Lieurs experiences at attitudes
a la lumiere des enquetes suisses de victimisation. (Curum kargisinda Isvicreli-
ler. Isvigrelilerin tecaviiz kurbanlar sorugturmalari 1gi§inda denetim ve tavirlari.)
Grusch: Edition Ruegger.

166



ganla evliliklerini siirdiirmeyi tercih ediyorlardi. Bunlar erkeklerin
kendilerini siirekli olarak zorlamasini igreng bir ritiiel olarak nite-
lendirmelerine ragmen, ayrilmanin bedelinin kendileri igin ¢ok
yiiksek olacag diisiincesiyle bdyle bir yola bagvurmuyorlardi. Diga
kargi igler goriinen bir evliligin ve ailenin giivencesinden, olumlu
imajindan, ortak tamidik ¢evreden ve erkek tarafindan garanti edi-
len belli bir yagam standardindan vazge¢mek istemiyorlar. Yakla-
simlanni, "Yatak disinda olduk¢a normal bir insan. Diger kocalar
daha da koui", diye ifade ediyorlar. Bu tiir agiklamalarla ilgili de-
gerlendirme yapilirken, kadinlar1 bu anlayisa siiriikleyen egitsiz ko-
sullarin varli§1 dikkate alinmalidir. Normalde, kadinlarin kocala-
nyla birlikteyken ulagtiklan gelir seviyesi ve prestije yalmz bagla-
rina ulagma olanaklan yoktur ya da bir dnem vardiysa da yok ol-
mustur. Cinsel kargilik, bu tiir gii¢ iligkileri igerisinde yagam stan-
dardina 8dcnmesi gereken bir bedeldir. Gene de cinsel olarak s6-
miiriilen evli kadinlara Onerilecek olan boganmalaridir; ¢iinki, bu
dogrultudaki anlatimlarin hemen tiimiine gore, kocalarin davranig-
lanm degigtimmeye y6nclik gabalar bagansizlikla sonuglaniyor ve
sadece kesin ayrilik yolu, kendi yagamlarini belirleme duygusunu
tekrar kazandinyordu. Arastirmamiza katlan kadinlar, daha yeni
agik olan ya da niganlanan kadinlara, arkadaglarinin en kiigiik saldi-
rilarina kars1 uyanik olmay: ve kesin bir gekilde tavir almay: Oneri-
yorlardi. Ancak bu sekilde giddetin ileri boyutlara ulagmasi 6nlene-
bilirdi.

6. Erkeklerle epeyce dikkatli olunmas: gerekmektedir. Bu iligki
hayallere kapilmadan yaganmalidir. Kadinlar, ince gii¢ taleplerine
kars1 uyanik olmak zorundadir. Belki de saldirilara kars1 bir gegit
alerji geligtimnelerini 6nermek gerekmektedir. Agktan sarhog da
olunsa, daha bagtan kendinden vermeye hazir olmak igin hi¢ de
fazla bir neden yoktur. Erkegin zararsiz goriilen kabaliklarina karg
gosterilen anne ve kizkardeg hoggoriisii, genelde kadinlarin bedeli-
ni oldukga agir 6dedikleri yanhs bir davranig bigimidir. Ozensiz er-
kekler gargabuk vaadlerde bulunurlar: Kesinlikle bdyle bir giddet
olay: bir daha tekrar edilmeyecektir; zaten olayin bdyle geligmesi-
ne alkol ve stres neden olmustur; su kiigiik kariyer merdiveninin
birkag basamagimi daha tirmandiktan sonra, karisinin kendini ger-
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¢eklestirmesi igin meslek yagsaminda geriye gekilecektir vb. Pek
¢ok kadin bu tiir agiklamalara inamyor. Sayisiz evlilik ve arkadag-
lik bu kum gatolan iizerine kuruluyor. Erkek saldirganlifinin ve
kadin sabnnin bu uyumlu beraberlikleri, kadinlarin, tamidik ve ya-
kin erkeklerden gelen cinsel saldinlar fark etmelerini, nemseme-
lerini ve geriye piiskiirtmelerini oldukg¢a zorlastirmaktadir.

3. Toplumsal destek

Devlet ve ekonomi cinsel siddeti zorlaguracak yapilar olugtur-
madiklan siirece, tek bagina erkcklerin degigim ¢abalar1 da, kadin-
larin Ozgiirliik miicadclesi de kadin-erkek iligkilerinde 6nemli bir
d6niigiim yaraimayacaktir. Bu siirccin kargilikli olarak birbirini et-
kiledigi ¢ok agikur; giinkii siyasi ve iklisadi iktidar organlarinin te-
pesindckiler, bir kag istisna diginda sadece erkcklerdir. Bundan do-
lay1, kadin miicadelesinin kismi bir hedefi de, kadinlarin toplumsal
iligkilerin degisiminde daha etkin olabilecekleri 6nemli mevkilere
gelebilmeleridir.

Egemen sistem, erkekler agisindan cinsel giddetin gekiciligini
azaltmali, bagar gansim en aza indirmeli ve bedelini yiikscltmeli-
dir. Evlilik ve aile gibi giiciin kotiye kullamlmasin tegvik eden,
iginde siddetin giinliik bir olgu olarak yagandig1 kurumlarin, kayit-
siz sartsiz savunusundan vazgegilmelidir. Toplum, ezilenlerin ya-
ninda aktif bir gekilde yer almal, gii¢ iligkileri sayesinde bugiine
kadar elde ettigi ¢ikarlardan vazgegmelidir. Bu belki de toplumun
kadin-erkek iligkilerinin degigimine en biiyiik katkisi olacakuir.

Toplumsal iligkilerde y®nelici pozisyonlarda kimlerin oldugu,
toplumsal yapilarin ne kadar gelenekgi ve kau oldugu diigiiniildii-
giinde, bu istekler katalogu abartili gelebilir. Bu istemleri yerine
getiren sistem kendi kuyusunu kazacaktir. Zaten sz konusu olan
vadesini doldurmug erkek egemen iligki bigiminin tarihe gomiilme-
sidir. Ancak cinsler aras1 egemenlik iligkisini temelden sarsacak ra-
dikal bir esitlik politikasi, siyasal, sosyal, ekonomik ve kiiltiirel
alanlarda 6nemli degigimler yaratacaktir. Bu yaklagim, 6ncelikle
mevcut durumdan ¢ikar saglayan erkekler ve tabii onlarla igbirligi
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iginde olan kadinlar igin bir korku kaynagidir,

Cinsel giddet, kadinlan sbmiiren, onlara sistemin kiyisinda bir
yer gosteren erkek politikasinin 6nemli bir halkasidir. “Kadinlar,
ancak bir tecaviiz olayindan sonra hadlerini bllmeyl ogrenirler."
38 yagindaki bir erkegin kisaca formiile ettigi bu ciimle, bu kontrol
mekanizmasim tam anlamiyla agikhyor. Kadinlann 8zgiirce hare-
ket etmeleri tehditle, siddet aracilifiyla engellenmeye devam edi-
lirse, erkegin hiikiimranhf giivencede demektir. Tiim vatandaglan-
nin haklar i¢in teminat olan devlet, politik araglarla, kadinlarin ka-
ulim 8zgiirliigii 6niindeki engelleri kaldirmahdir. Aksi halde, cins
aynimciliginin yaninda agik tavir alarak egitlik, annelik ve uyumlu
bir aile mutlulugu gibi tath stzler etmekten vazgegmek yerinde
olacaktir. Kadinlar goniilli olarak ve hi¢cbir maddi kargilik bekle-
meden, yorgun kocalarim gelecek ¢aligma giiniine hazirladiklan,
¢ocuklarin bakiminm ve egitimini tek baglanna iistlendikleri siirece,
dogal olarak bugiinkii sistem etkin bir gekilde yiiriiyecektir. Tabii
ki ihtiya¢ duyuldugunda kadinlarin, kisa siireler i¢in, ¢ok diisiik iic-
retle gahgurilabilmeleri ekonomi igin kazanglh bir igtir. Kadinlann,
hergeyden 6nce moda, kozmetik ve 6rgii modelleriyle ilgilenmeleri
crkck egemen sistemin giivencesi agisindan oldukga gereklidir. Ya-
pilan her sistem analizi, kadiun bu fonksiyonlarini, zorunlu ve yeri
doldurulamaz olarak tanmimlayacaktir. Ancak durum bdylesine agik
bir sekilde ifade edilmez; bunun yerine kadinlara, bulunduklar: ye-
rin ne kadar 6nemli ve gekici oldufunu vaaz eden ideolojiler olug-
turulur.

Eger toplum, cinsel giddete karg: ciddi bir savag agmak istiyorsa
kendine bu tiir sorular1 sormaya, vakit gecirmeden kurbandan yana
etkin tedbirler almaya mecburdur. Alinacak tedbirler igin gerekli
katalog hazir, pratige sokulmay: beklemektedir.

Ziirich Sehri Sosyal Igler Dairesi Merkez Sekreterligi'nde asis-
tan olan Liliane Waldner, 1987'de, iginde cinsel siddet yagayan ka-
dinlarin korunmasi ve tedavi edilmelerine ydnelik 6nerilerin for-
miile edildigi "Tecaviiz Edilen Kadinlarin Durumlar: Uzerine" bir
rapor hazirladi.#5 Waldner'a gére 6nleyici tedbirler esas olarak ¢a-

45. Sozialamt der Stadt Zurich (2urih Sehri Sosyal Burosu) (1987). Bericht zur
Sitvation vergewaltigter Frauen (Tecavuze Ugrayan Kadinlar Konusunda Ra-
por). Zurich, Eigenverlag.
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resiz, bagiml, korunmaya muhtag geleneksel kadin roliinii pekisti-
rici degil, tersine inisiyatifli, sorumluluk alan, bagimsiz kadin dav-
rani§ bigimlerini tegvik edici olmalidir. Bu 6nlemler listesi, bu ko-
nudaki literatiiriin taranmasi ve Ziirih'te 20 civarinda kurulugla (ta-
bipler odasi, savcilik, tecaviize ugrayan kadinlar igin acil telefon
servisi, emniyet) yapilan goriigmeler temelinde hazirlanmigti. Sos-
yal Isler Dairesi'nin bu 6nerilerini belli noktalarda yorumlayip, ek-
lemeler yaparak agagida sunuyoruz.

4. Onleyici tedbirler:

— Kadinin konumunun iyilegtirilmesi
Kadinin konumunun iyilestirilmesi en 6nemli 6nlemdir. Kadi-
nin sosyo-ckonomik ve hukuksal egsitligi, erkekleri avantajli kilan
kau aile ve beraberlik modellerinin gevgetilmesi, kadinin iiretken
ve siyasi siireglere egit katulimi ve erkegin gocuk bakimi ve ev igle-
ri gibi yeniden-iiretim faaliyetlerine katlmasi, giigleri egitlemenin
ve giddeti yaratan yapilart yok euncnin temel onciilleridir.

— Bilgilendirme ve aydinlatma ¢alismas:

Bu tiir kampanyalar, her geyden 6nce potansiyel saldirgan ola-
rak erkekleri hedeflemelidir. Erkekler, siddetin yasadigihgi ve so-
nuglar iizerine mutlaka bilgilendirilmelidir. Bu bilgilendirme, okul
ve mesleki egitimde, askerlikte, evlilik 6ncesi ve sonrasinda, ya-
sam boyu siirecek bir egitim siireci olmahdur.

— Cinsel giddetin nedenleri, kogullar: ve sonuglarinin arag-
urilmasi
Bilimsel alanda, aragtirma yapacaklarin, aragtinlacak konunun
Ozgiilliigline uygun olup olmadiklar: iizerinde digiiniilmelidir. Ya-
sanilan tecriibeler, sadece bilimsel yontemlerin taninmasinin higbir
sekilde yeterli olmadifini gostermektedir. Aragurmacilardan, ka-
din-erkek esitligini sadece kajit iizerinde degil, kosulsuz destekli-
yor olmalan beklenmelidir. Tarafsizlik, objektiflik iddialan genel-
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de fazla bir gey ifade etmez; ¢iinkii esasinda her yaklagim tarafli-
dir.% Kendi goriigiinii agikga ortaya koymak, bilimsel ¢alijmaya
gosterilen bir 6zenin ifadesi sayilmahdir. Objektiflik mitosu, 6zel-
likle cinsler arast iligkilerin aragurilmasi s6z konusu oldugunda y1-
kicidur.

— Medyalarin yaygin asagilama ¢alismalarina karsi tavir
almak
— Kadnlar ve geng kizlar igin parasiz 6zsavunma kurslar:
Hem tutuklu hem de sikdyet edilmemig saldirganlarin saldiriya
ugrayan kadinlara Onerileri, giddet ve hiddete karst koymaya ¢ahs-
mamalan; bunun yerine arkadagga ve kibar bir gekilde saldirganla
konugmalaridir. Buna kargilik, konugtugumuz kadinlar, esas olarak
fiziki direnigi Oneriyor ve bu stratejiyle birlikte bagirmanin, kag-
manin en etkili savunma yOntemleri olduunu s6yliiyor. Bundan
dolayi, kadinlann 8zsavunma kurslarinda egitilmeleri konusundaki
arlan gabalarin kogulsuz destcklenmesi hedeflenmelidir (6megin,
Bem gehri bu tiir kurslar1 1983'ten beri parasiz sunmaktadir).

— Isiasyonlarda, trenlerde ve kamuya agik tuvaletlerde da-
ha fazla personelin goreviendirilmesi
— Yerlegimin daginik oldugu bélgelerin iyi bir sekilde ay-
dinlatilmas:
— Evlerin ve kamu yapilarinin cinsel siddet gergekligi goz
oniinde tutularak inga edilmesi
Oturanlarin yaliuldify, saldirganlar igin uygun birer sug igleme
yeri olan geleneksel ev yapilan iizerinde kafa yormakta da yarar
var. Buralarda sosyal bir kontrol miimkiin degil. Kendi kabuguna
¢ekilmig aile hiicrelerini gevseten, toplu oturma olanaklan tegvik
edilmelidir.

— Kadinlar igin gece bedava taksi hizmeti sunulmalidir.

46. Keller, E. F. (1986). Liebe, Macht und Erkenntnis. Mannliche oder weibliche
Wissenschaft (Ask, Gug ve Bilgi: Erkek ya da Kadin Bilimi). MUnchen: Hanser.
Devereux, G. (1976). Angst und Methode in den Verhaltenswissenschaften
(Davrantg Bilimlerinde Korku ve Y&ntemier). FrankturtM.: Ullstein.

1M



S. Hukuksal alandaki onlemler:

— Evlilikie tecaviiziin cezalandiriimasi
— Dava siirecinde kurbana 6zenli muamele
Cinsel giddet davalan, simdiye kadar oldugu gibi biitiin olay:

bagtan alip goriisen jiirili mahkemeler tarafindan yiiriitilmemelidir.
Davaciya, mahkemenin kapal yiiriitiilmesini talep hakki taninmal-
dir. Kadin davacinin ifadesi, sadece bir kez olmak iizere bir kadin
tarafindan alinmahdir. Ayni gekilde, saldirganla herhangi bir sekil-
de yiizlesmesi 6nlenmelidir.

— Kadina yasal destek ve iicretsiz avukat

Hemen tiim Isvigre kantonlarinda tecaviize ugrayan kadin, mah-
kemcye sadcce tanik olarak gagrilir (istisnai olarak Berm Kanto-
nu'nda, kadinin kamu davasi yaninda gahsi dava agma hakki da
vardir). Kadin, tanik olarak ifadesinc bagvurulmasinin diginda so-
rusturma ve dava siirccinin uzaginda tutulmustur; avukatimin direkt
davaya miidahale etme, 6rncgin samga soru yonclime hakki yok-
tur. Halen parlamento komisyonlarinda goriigiilmekte olan Kurba-
na Yardim Yasa Tasarisi, kadinin mahkeme Oncesi ve mahkeme
sirecindeki konumunu iyilestirmeyi hedeflemektedir.

— Dava masraflarina destek
— Emniyet ve yarg: organlarinda daha fazla kadina gorev
verilmesi
Yeni ddnemde, mahkeme ve savcilik gérevlileninde belli bir du-
yarhgin gelistigi gbzlenmektedir. Buna 6rmek olarak, Ziirih Kanto-
nu Hakimler Kurulu'nun yukaridaki tedbirlere kismen de olsa uyan
yasal degisiklik Onerileri (bunlann arasinda; tecaviiz davalarinin
jiiri 6niinde goriilmemesi, magdurun talebi dogrultusunda durug-
manin kapal yiiriitiilmesi de bulunmaktadir); ya da Basel gehri Ha-
kimler Kurulu'nun "Kadinlara Y6nelik Cinsel Siddet” brosiiriiyle
yapug gibi bu tiir olaylann gergekgi bir bigimde kamuoyuna yan-
sitilmasi galigmalan sayilabilir. Omegin, yukarida sozii edilen bu
brosiirde, cinsel saldirilarin oldukga yaygin bir bigimde yakin gev-
reden geldigi vurgulanmaktadir. Aym gekilde, sorugturma siireci-
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nin Snemli noktalarda iyilestirildigi de gbzlenmektedir: Ifade sira-
sinda kadina, giivendifi bir kiginin eglik etmesine izin verilmesi;
magdurun istegi iizerine tiim sorgu ve danigmanlik hizmetinin bir
kadin gtrevli tarafindan yerine getirilmesi gibi.

Hukuki alandaki tedbirlere yonelik dikkat gekici bir dizi Oneri
de cinsel suglara iligkin, feminist bakig agisiyla bir yasa tasarisi ha-
zirlayan Basel'den bir grup avukat ve hikim kadindan gelmektey-
di.4” S6z konusu tasannin ana eksenini, kadinin kendi cinselligi
iizerinde tam denetimi ve cinsel dokunulmazhifinin korunmasi
olusturmaktadir. Oneriler arasinda, tecaviize ugrayan kadinlann
siddet ya da afir bir tehdit yagadiklarina dair ispat zorunlulugunun
ortadan kaldirilmasi ve kadinin gegmisi, 6zellikle de cinsel yagami-
nin dava siirecinde s6z konusu edilmemesi (magdurlardan hemen
her zaman, samBa verilecek cezanin yiiksek olmasi nedeniyle iyi
hal belgesi istenmektedir), sorgunun 8zel egitim gérmiig kadin go-
revlilerce yapilmasi; magdurun gahsi hak davasi agma hakkinin ol-
dugu konusunda uyarilmasi; kadinin, saldirganla davanin higbir
agamasinda yiiz yiize getirilmemesi (cinsel saldiriya ugrayan ka-
din, genellikle tutuklanmasindan iki-ii¢ hafta sonra saldirganla yiiz-
lestirilir); sonug olarak da saldirganla magdur arasinda 6nceden var
olan iligkinin (kan-koca, arkadaghk, akrabalik), cinsel siddet ola-
yinda hafifletici neden olarak degil, aksine agirlagtinci bir neden
olarak degerlendirilmesi bulunmaktadir.

6. Miidahale ve tedavi onlemleri

— Gece giindiiz hizmete agik olan Acil Telefon Servisi
Acil Telefon Servisi ve Kadin Evleri igin yeterli parasal destek
sajlanmasi

47. Demokratische Juristinnen Basel (Basel Demokratik Hukukgu Kadinlar)
(Hg). (1987). Was heisst hier Vergewaltigung? Sexualstrafrecht aus teministisc-
her Sicht (Cinsel Tecaviz Ne Demektir? Feminist Agidan Cinsel Ceza Yasasi).
Basel. Eigenvelag.

Zur Diskussion dieses Entwurts siehe auch (Bu taslagin tartigiimasi konusunda
bakiniz): Frauenfragen, 1988, 2, 54-77.
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— Acil durumlarda kadina barinak bulma konusunda yar-

dim edilmesi

— Saldiriya ugrayan kadinlara uzun vadeli parasiz terapi
olanagi ve danismanlik hizmeti saglanmas:

— Gerektiginde mali destek verilmesi

— Emuniyet, yargi organlari, hastaneler, doktorlar, sosyal ve
mali yardim kurumlar gibi konuyla ilgili kuruluglar arasinda
esgiidiimlii bir ¢calisma yapilmasi.

Bern'de gu anda bu tiir bir koordinasyon ¢aligmasi yiiriitiilmek-
tedir. S6z konusu “Bern modelinde” 1986'dan beri Kadin Hastane-
si, Adli Tip ve polis birlikte galigmaktadir. Bu kurumlar, tecaviize
ugrayan kadinlanin bagvurabilecekleri ve olabildigi ¢lgiide sadece
kadinlarin galigtif1 bir biiroyu gece giindiiz hizmete agik tutuyor.

— Cezai sorugturma organlari iginde ozel kadrolar olugtu-
rulmasi

— Polis ve yargi gorevlilerinin bu konuda siirekli bilgilendi-
rilmeleri ve egitilmeleri

— Kadinlari, yasal haklari ve yardim olanaklar: konusunda
bilgilendirici biiltenlerin hazirlanmas:

Omegin yukarida s6zii edilen "Kadinlara Kargt Cinsel Siddet”
adh brogiirde kadinlara, tecaviiz olayindan sonra ne yapmalan ge-
rektigi, muhtemel sorusturma ve dava agamalaninda nelerle kargila-
gabilecekleri ve hangi danigma biirolarina bagvurabilecekleri agik-
lanmaktadir.
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SONSOZ

4s yaglarinda boganmig bir erkek, acil bir durum nedeniyle telefon-
la yardim istiyordu. Boganmanin acisinin yiiregine ¢oktiiginii, bo-
sandif kanisindan bir tiirlii kopamadigini ve bu durumun kendisini
bunaltufim sdyliyordu. Aynca mesleginde de giicliiklerle kargi
kargiyayd,, igi degigtimek istedigi halde, ¢ocuklarina 6demek zo-
runda oldugu yiiksek nafakadan dolay: bunu gergeklegtiremiyordu.

"Geceleri arabayla armagsiz bir gekilde gevrede dolagiyor, bir
kadint kustirmak igin uygun firsat bekliyorum. Ama, kadinla ko-
nusmaya bagladigim an biitiin istegim kagiyor (...). Kadinlar ta-
rafindan ciddiye alinmadigimi hissediyorum, igyerinde de bu
boyle. Beni alaya alip tahrik ediyorlar. Bununla beraber bir
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iligki istiyorum, arkadaghga korkung ihtiyacim var. K abul gor-
mek istiyorum. Ancak bagarisizim. Yagadigim her hayal kirikli-
gindan sonra igimde bir seylerin biriktigini hissediyorum. Psi-
kolog, kadinlardan nefret ettigimi séyliiyor. Benim digimda, ar-
kadaglarimin hepsi kariyer yapti. Su anda ¢ok zayif bir 6zgiiven
duygusu yagityorum. Sadece fantezilerimde giicliiyiim. Arkadag-
larim, kadinlara kar s1 fazlasiyla iyi oldugumu séyliiyor. Igimde
bir seyler bir volkan misali kabariyor; ya bir kadina tecaviiz
edecegim ya da intihar. Simdiye kadar ¢ocuklarim diigiinmek
beni bundan alikoydu,; onlarin utanmasini istemiyordum, ancak
su anda higbir gelecek géremiyorum.”

Adam telefon ederek, agir bir su¢ iglemekten kurtulmay: umu-
yordu. Peki, bdyle bir erkegin karar verme siireci farkl1 kosullar al-
tinda bagka tiirlii gekillenemez miydi? Omegin, eger erkekler mes-
leki ve kigisel baganya bu kadar diigkiin olmasalardi; kadinlari, 6f-
kelerini bosaltabilecekleri, geligkilerini tagiyabilecekleri nesneler
dcgil, esdegerde insanlar olarak algilasalardi; arkadaglan tarafin-
dan sertlige ve kendini kabul ettimneye zorlanmasalardi; yakalan-
ma ve cezalandirilma olasilif yiiksek olsayds; eger bu erkek, kadi-
nin bedensel, psikolojik ve statii agisindan kendisiyle esit ya da
kendinden iistiin oldugunu hesaba katmak zorunda olsayd:; devle-
tin agik bigimde saldiriya ugrayanin tarafinda oldugunu bilseydi;
sugun ortaya ¢tkmasi halinde, ¢evre ve arkadaglan tarafindan yah-
tilsayds; yani genelde siddet kullamiminin g¢ekiciligi asgariye indi-
rilseydi, ne olurdu? Kazanilacak, kadin agisindan $nemli bir oran-
da Ozgiirlik ve yasamim belirleme olanafi ve bu arada da -
neredeyse modasi gegmig de gdziikse- insanlik onuru olacakti.
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Tiirkiye'de gecen yil 16 bin kadina
tecaviiz edildi. Uzmanlar gercek ra-
kamin ¢ok daha yiiksek oldugunu
diisiiniiyor... Nedeni, kadinlarin te-
caviizden sonra adli makamlara
basvurmaktansa, olayt gizlemeyi
yeglemeleri;  6rselenmiglikleriyle
yasamayt se¢meleri...

Yazar, bu “zorlugu” agarak cinsel
siddeti yasayan kadinlara ve vya-
satan erkeklere kendilerini an-
lattirtyor...  Erkekler kendilerini
siddet kullanmaya iten nedenleri
ve neden sikayet edilmediklerini;
kadinlar hangi durumlarda siddete
maruz kaldiklarini, sonuglarint ve
cevrenin tepkilerini agikliyor.
Sokagin yanisira “bitigik komsuda”
da yagananlara dikkat cekilen bu
kitapta, devleti temellendiren en
glicli. kurumlardan biri olan ai-
lenin sahtelikleri de 6rnekleniyor.
Ve vyazar cinsel siddetin “siddete
dayali cinsellik” degil “cinsellik go-
rintimli  siddet” oldugunu be-
lirterek, erkekleri kendi cinslerine
ihanet etmeye ¢agiriyor.
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