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TESEKKUR

Bu kitap. 1990 ve 1991'de
yaptigim gorusmelere dayaniyor.
Mahremiyeti korumak amaciyla
gorustigum kadinlarin isimlerini
degistirdim. Ama gortasmelere katilan
tum kadinlara tesekklr etmek
istiyorum. Cogu beni evlerinde
agirlayip, baska baglantilar kurmami
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McCrae, Antony Goffve Natasha
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desteklediler, tipki ayni zamanda o
zahmetli surece, kitabi ortaya ¢ikarma
surecine nezaret eden Susanne
McDadd’in yaptigi gibi. Bu kitaptaki
fikirleri calistigi televizyon kanalinda
bir belgeselfilme dénustiren
Agniescka Piotrowska’ya yaptigimiz
verimli tartismalar igin, Catherine
Kenyon'a da bu projeye yaptigi
katkilarindan ve kitabin yayimlanmasi
sirasindakiyardimlarindan otiru
tesekkilir ederim. Guardian'da calisan
Louise Chunn ve She dergisinde
¢alisan Emma Daily’ye de bana bu
kitaptaki bazifikirleri gelistirme
olanagi sagladiklari icin minnettarim.

Son olarak, arkadaslarim ve
aileme, 6zellikle bu projeyi yasamak
zorunda kalan John, Cari ve Harriet’e
yardimlari ve cesaret vermelerinden
oturd tesekkur ederim.



GIRIS
KAHRAMANLAR YA DA ISBIRLIKCILER:
CAGDAS TOPLUMDA KADINLARIN YERI

1990’lar blyuk bir siyasal altist olus dénemi olacak gibi go-
rindyor. Eski kesinlikler kayboldu. Berlin Duvari yikildi. Ko-
minist rejimler kargasa icinde.Ortaya beklenmedik “disman”lar
ve catisma noktalari ¢iktli. Yeni bir dunya diuzeni kuruluyor ve bu
siire¢ akiskan, istikrarsiz ve oturmamis durumda. Ama her seyin
yeni bigimler aldi§i sdylenemez. Bazi seyler, dzellikle toplumsal
ve evici idealler tam tersine, karsi konulmaz bir bicimde eskiden
neyseler ona donusiyorlar.

Medyaya bakilirsa feminizmin yol a¢tigi kaos ve kargasa sona
erdi. O kaos -cinsel rollerin degismesine ve ofkeli kadinlarin uz-
lasmazligina dayanan kaos- farkh bir ¢caga aitti. Savas yapildi ve
kazanildi. Kadinlar, guriltict kiz kardeslerinin baskisi olmadan,
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nasil yasamak istediklerine kendileri karar veriyorlar artik. Blyuk
cogunlugu aslinda geleneksel seyler istiyor: ¢ocuk, aile, erkekler
tarafindan cekici bulunmanin verdigi given. Calismak is-
teyebilirler; erkeklerle “esit” iliskiler kurmayr umabilirler; ama
cinsler arasindaki geleneksel iliskiyi bozmadi§i sirece.

Buglin bircok Kisi cinsler arasindaki savasin bittigini du-
sunlyor. 70’lerin feminizmi, erkeklerin cabucak teslim alindigi
kanli ve sevimsiz bir hesaplasma olarak goriliyor. Kadinlarin
olanaklarindaki hizli degisimler, meselenin erkeklere yan-
lislarinin  gosterilmesi gerektiginden ibaret oldugunun kaniti gibi
kullanihyor. Bununla beraber kadinlarin oy kullanamadiklari ya
da evlendiklerinde belli islerden istifa etmek zorunda olduklari
giinler cok geride kalmis sayillmaz -her ne kadar 1980’ler in-
giltere’sinde bir kadinin basbakan olmasina izin verilmisse de.
Margaret Thatcher -secimlerde yenilmez, siyasal hayatta korkung
bir hasim ve otoritenin cisimlesmis hali-, kadinlar icin her seyin
geri donulmez bigimde degistiginin kaniti gibi gériliyor. Bundan
sonra kimse kadinlarin erkeklerden farkli oldugunu ve iki cinsin
esit olmadiklarini soylemeye cesaret edemeyecek.

Thatcher’in kisisel basarilan, feminizmin fazlalik gibi go-
rindiga on yilhik bir donemde ortaya ¢ikti. Mesleki, ekonomik
ve toplumsal esitlik, kadinlarin nihai kazanimlari olarak belirdi
bu dénemde. 70’lerde feministler kadinlarin pek ¢ok meslege gi-
remediginden, diger mesleklerde ise ylkselmelerinin en-
gellendiginden yakinirlardi. Ama daha istatistikler bu yakinmay!
desteklemeye kalkmadan basanli iskadmi imaji yalnizca ek-
ranlarimiza degil, bilinclerimize de yerlesmeye basladi. TV prog-
ramlan ve filmler kadinlan borsada, bir sirketi idare ederken ya
da bir televizyon kurulusunun basinda gdsteriyorlardi. Dergiler de
bize basanl kariyerler, pml piril evler ve tath cocuklar géstererek
onlann gercek yasamdaki muadillerini sergiliyorlardi. “Siradan”
anneler, hayatlari kendilerininkine hi¢ benzemeyen bu siper an-
nelerden sikayetciydiler. Ama onlann sesleri basina ulasmiyordu.
Tersine, gazeteler bu isiltili, asiri disi, iskadini anneleri “post fe-
minist” ¢aga gecildiginin bir kaniti olarak degerlendiriyorlardi.

Medya, izleyicilerine feminizme arttk ne kadar soguk ba-
kildigini hatirlatmaktan zevk aliyordu. Kadinlar bu “erkek dis-
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manlari”’na sirt cevirip evlerinde aileleriyle mutlu olmayr be-
ceriyorlardi. Bize, gen¢ kadinlarin feminizmin hayatlarinda ge-
reksiz bir sey olduguna karar verdikleri soyleniyordu. Daha ra-
dikal olanlar, feminizmin son kamusal kalintisi olarak gordikleri
seyden -is kadinlarinin savasindan- kopmuslardi. Siyasal cephede
evsizlik, ¢evre ve irkcilik gibi sorunlar, kadinlarin ilerlemesinden
daha blyuk bir éncelik kazanmisti. Kadin meselesiyle ugrasmaya
devam edenler, gilicenik bir kusagin komik kalintilari olarak
damgalanmislardi. Bize c¢eliskinin tamamen sona erdigi soy-
leniyordu -artik ilerleme zamaniydi.

Fakat isin asli 6yle miydi? Kadinlarin talihi cogunun temelli
degisikliklere ihtiya¢ duymayacadi kadar dénmis muiydi ger-
cekten? Kadinlar kurbanlar olarak degil esit bireyler olarak ge-
leneksel aile yapilarini benimseyip benimsememekte gercekten
O0zgur miydiler? Yoksa gercekligi birbirlerine tarif etmekte 6zgur
olmaktan ¢ok, o eski mitin, kadinlarin aileye iliskin olarak neler
hissettiklerini ve neler hissetmeleri gerektigini s6yleyen mitin
yeni bir versiyonunun tuzagina mi dismauslerdi?

Kadinlarin durumlarinin feminizme ihtiyac duymayacaklari
kadar iyilesmis oldugu fikri ilk bakista dogru gibi gériniyor. Fe-
minist hareketin ylkselmesine sebep olan pek ¢ok kisitlama artik
ortadan kalktl. Kadinlarin dniinde, yirmi yil 6nce hayal bile edi-
lemeyen olanaklar var. Tum meslekler kadinlara agik. Ay-
rimcilija engel plan yasalar ¢ikarildi. Pek ¢ok kadin en tepeye
yikseldi. Feminizmden 6nce mizah anlayisinda ve kiltirde yer-
lesik bir yeri olan ve kadinlari isciler, anneler ve ev kadinlari ola-
rak kicimseyen ve marjinalize eden dislayici “cinsiyetcilik” de
buyuk 6lgtide kayboldu.

istatistikciler, kadmnlarin hayatinin istihdam kaliplan ve niifus
acisindan toptan bir donlisim gecirdigi konusunda hemfikirler.
1980’ler boyunca is piyasasinda daha fazla kadin isciye ihtiyag
duyuldu, artik her siniftan ¢ok sayida kadinin -annelerin bile- ca-
lismasi bekleniyor. Cocuklanndan ayri kalma zorunlulugu sug-
luluk duygusu yaratmaya devam etse de, ¢alisan anneler artik es-
kisi gibi damgalanmiyor. Aile yapilari da degisiyor. Bosanmalar,
ozellikle kadinin talebiyle gerceklesen bosanmalar artiyor. Tek
ebevtyn sayisi ¢ok fazla ve bunlarin neredeyse tamami kadinlar.



Evlenmeden birlikte yasayan ciftler ve “gayri mesru” ¢ocuklar ¢o-
gahiyor.

Bu degisimler her seferinde, kadinlarin durumlarindaki asama
asama kendini gosteren, geri donusi olmayan gelismenin kaniti
olarak yorumlaniyor. Kadinlar artik yalniz baslarina bir hayat ta-
sarlamaya eskisinden daha hazirlar. iliskilerden beklentileri daha
yiksek, bu beklentiler karsilanmadiginda kesin tavir koymaya da
daha yatkinlar. Kadinlarin evlilik geleneklerini reddettikleri, ev-
liligin sahiplenme, boyun egme ve itaat etme cagrisimlarinin on-
lari rahatsiz ettigi yolunda genel bir goriis var. Tim bu etkenler
-kadinlarin kamusal basarilari ve aile yapilarinda gézlenen bilyik
akiskanlik- erkek egemenliginin kalesi olan ailenin yavas yavas
dagilmasiyla birlikte kadinlarin kaderlerinde buyik bir iyilesme
oldugu dusincesini destekliyor gibi goriinuyor.

Peki ama, kadinlar bu iyilesmeye neden sevkle sarilmiyorlar?
Neden herhangi bir kadinla yapilan herhangi bir konusmada,
Betty Friedan’in 1950’lerde “adi olmayan sorun” olarak ta-
nimladigr kadinlik durumunun 1990’larda da surdigi ortaya ¢i-
kiyor? Bu kitap igin yaptigim gorismelerde neden sirekli olarak
kadinlarin sikintilarini, imkansiz se¢imlerini, yasadiklari baski ve
zorlamalari dinledim?

Bu kaygilar ve yakinmalar, kadinlarin hayatlarinin feminizmin
sesini ilk kez yukselttigi 1970°li yillardakinden -daha kotu de-
gilse- farkli olmadiginin tanigi. Kadinlarin isglicline ka-
tilmlarinin artmasi ve meslek basarilari bile tartisma gerektiren
bir konu. Para kazanma baskisini, kadinlarin kendileri kadar eko-
nomik zorunluluklar da yaratir ve pazar ekonomisinin dayattigi
¢ogu degisiklikte oldugu gibi, bazi kadinlar bundan daha ¢ok ya-
rarlanir: Ailenin on yildan fazla stredir ugradigi degisimleri aras-
tiran Malcolm Wicks sunlari séyliyor:

“Son yillarda, giderek daha ¢ok sayida kadin isciye ihtiya¢c du-
yulmaktadir. Ekonomideki inisler hesaba katilmazsa, bu degisim geri
cevrilemez gibi gérinuyor. Bu yuzden sirketler esnek piyasalardan ya
da ¢ocuk bakimindan sz etmeye hazir. Onlar igin diger yan dde-
melerle birlikte ¢ocuk bakimi senetleri vermek kolay. Ama bu, Sa-
muel Smiles ahlakidir. Aslinda calisan ana babalar ya da cocuklari
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icin duslinilen hayatin niteligini kimse tartismiyor. Yine kimse isin
sinif boyutunu tartismiyor. Bu degisimler disuk tcret sorununu hal-
letmez ve yetersiz is kosullarinda ¢alisan kadinlarin durumlarinin iyi-
lesmesine yardim etmez. Bu degisimler kadinlarin ¢odunlugunun
degil, cok kiigiik bir bolimunin yararinadir.” (Kent Universitesi, aile
konusunda bir konferans, Mayis 1991).

Wicks’in dedigine gore, kadinlarin toplumsal durumu er-
keklerinkinden daha kotiiye gidiyor. Daha 6nce sdyledigimiz gibi
hizla artan tek ebeveynlik bu zorluklarin en givenilir gostergesi
ve tek ebeveynlerin %90"1 kadinlar; bu da ¢ok sayida kadinin yok-
sulluk icinde yasadidina isaret ediyor. Ayni zamanda, disik Uc-
retli ev islerinde calisanlarin -dadilarin, yardimcilarin, te-
mizlikgilerin- sayisinda da hizli bir artis var. Tim bunlar, ¢ok
sayida “basarihi” kadinin sorunlarint kismen baska kadinlara dev-
rederek ¢ozduklerini gosteriyor. Meslek sahibi olmayan kadinlar
icin kugik beklentiler ve duslk tcret hala kural durumunda.

Ne ylksek gelirleri ne de hizmetlileri olan kadinlar igin eski
sorunlar degismeden kaliyor. Kadinlarin genellikle tercih ettikleri
biro egitim ve saglik isleri, goreli olarak disuk tcretli olmaya
devam ediyor. Calisan anneler igin kosullar bisbiitin kéti. in-
giltere’de annelerin %75’i calisiyor, bu Avrupa’daki en yilksek
oran; ama yine de ingiltere Avrupa’daki en berbat anaokulu sis-
temine sahip. Yetersiz toplumsal imkanlarin bir sonucu olarak
cogu kadin cocuklarini yetistirebilmek icin ya kariyerini bi-
rakiyor, ya da daha duslk dcretli, daha disik statuli, yarim gin-
luk islerde calisiyor.

Gectigimiz on yil kadinlarin ve ailelerin yasam diizeylerinde
bir kotlye gidis donemi olarak da goérulebilir, buna kusku yok.
Saghk ve ozel ihtiyaglar icin yapilan kamu harcamalari azaldi.
Kadinlar ailenin esas sorumluluunu tasimaya devam ettikleri
icin, calisiyor bile olsalar, yaslilarin ve hastalarin bakimini da ust-
lendiler. Pek ¢ok kadin cevre kirliligini, cevresel tehlikeleri dog-
rudan ailelerine yonelmis tehditler olarak gordi: Yiyeceklerden
korkulmahydi, giderek kotilesen trafik cocuk olimlerini ar-
tirlyordu. Cocuk yetistirmenin baska zorluklari da vardi. Co-
cuklarin zihinsel gelisimini tesvik etmede annenin rolinin vur-
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gulanmasi anneleri kendi davranislarinin etkileri konusunda ge-
rilime sokuyordu. Bu Kitap ic¢in géristigim tim kadinlarin, ka-
derlerini “baskili”, “zor” ya da “imkansiz” diye tanimlamalarina
yol acan, bu tir gucliklerdi iste.

Kadinlar izerinde olusan bu yeni baskilarin bireysel olarak bi-
lincine varilinca, feminist baskaldirinin yeniden dirilmesini bek-
lemek mimkindd. Ama boyle bir sey yoktu: Kadinlarin kadin ola-
rak siyasal gorundrligia sifirdi. Kadinlarin ¢ogunlugunu higbir
zaman saflarina katamamis olan orgutli feminizm c¢oézulmista.
Kadinlar hakkindaki kamusal tartisma, kadin ve is alanina ¢ocuk
bakiminda iyilestirme gibi konulara hapsedildi. Duslk tcretle ca-
lisan kadinlarin sorunlari ve kadinlara mahsus sikintilar ve ¢a-
balar, higbir kamusal platformda dile gelmedi. “Kadin me-
selesi”ne duyduklari inatgi ilgiyle medyanin alay konusu olmay!
g6ze alan birkag¢ kisi disinda herkes bu sorunlarin ge¢misten ka-
lintilar oldugu konusunda birlesti.

Bu siyasal ve toplumsal tartisma yetersizligine ek olarak, hayli
sasirtici bir gelisme daha vardi. Aile yeniden revactaydi. Tek
ebeveyn sayisindaki dramatik artisi gosteren istatistikler ailenin
glcten dustigd kanisini uyandirabilirdi. Ama geleneksel aile top-
lumsal olarak yine idealize ediliyordu, 6zellikle de seslerini ka-
musal alanda etkili bicimde duyurabilen kadinlar -Muhafazakar
Partililer ya da eskiden muhalif olup simdi genis Tuscan ailesine
dvgller duzen Germaine Greer gibi elestirmenler- tarafindan.

Pratik dizeyde bu, calisan kadinlarin c¢ogunun, kendilerini
evden ise kosturur ve 1950’ler ve 60’lardaki kadar kati bir annelik
idealine varmaya c¢abalarken bulmalari anlamina geliyordu. Ge-
leneksel ailenin getirdigi onca soruna ragmen, kadinlarin bunu de-
gistirmek istediklerine dair cok az isaret vardi. Kadinlarin, bas-
kilarin, tatminsizliklerin, ¢oézimsuzliklerin farkinda olmadiklari
soylenemezdi, ama eskisi gibi savas cigliklari atmak yerine bu
duygularla yasamay! yegliyorlardi. Konustugum kadinlardan hic-
biri, hayatini zor ve yipratici olarak tanimlarken baska bir sey is-
tediginden s6z etmedi.

Biraz daha yakindan bakilinca, aile hayatinda belirgin de-
gisiklikler oldugunu gosteren istatistikler bile geleneksel aile ide-
alinin halad yerinde durdugunun kaniti olarak da yorumlanabilir.
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Bosananlar gabucak yeniden evleniyorlar. Yalniz ebeveynlerin
yarisi, bes yil icinde yeni ailelere giriyorlar. Cogu kadin ev-
lenmeden Once bir partnerle yasamalarina ragmen, hayatinin bir
noktasinda evlenen kadinlarin sayisindaki disiis son derece
kicik-1970’lerde on kadindan sekizi evleniyordu, 90’larda yedisi.

Aile igindeki roller de pek dedismedi. Bosanmalarin, tek ebe-
veynligin ve ¢alisan annelerin sayisinin artisi, aile rollerindeki ge-
leneksel paylasimi ve beklentileri etkilemedi. Calisan kadinlarin
biyuk bolimi erkeklerin ev sorumlulugunu paylasmalarina izin
vermiyorlar. Tersine, arastirmalar ev islerinin %80-90’inin hala
kadinlar tarafindan yapildigini gosteriyor. Birlikte yasamanin yay-
ginlasmasi da ev islerinde yeni bir esitlik kurulmasina yol agmadi.

Erkeklerin bakis acilarinin, dnceliklerinin ve eve katkilarinin
pek degismemis oldugu asikar. Temel fark, erkeklerin simdi eski
kusaklardan daha fazla sey yaptiklarinin distnilmesi. Ama ¢ogu
ailede, erkeklerin isi her seyden 6énce geliyor hala. Bu gercekle
ylz yiuze olan kadinlarin pek fazla secenekleri kalmiyor. Ya c¢ift
vardiyali olarak ¢alisiyor ya da kendi isini kocasinin isinin saatleri
ve gereklerine gore ayarliyor. Kadinlarin kendilerinin de kariyer
sahibi olduklari ailelerde bile, cocuk bakimi ve ev islerinin ayar-
lanmasindan halé onlar sorumlular.

Tek tek kadinlarin kamusal alandaki basarilan, cinsler ara-
sindaki iliskinin de@ismediginin gorulmesini engelliyor. Fe-
minizmin medyada ve yerlesik dizende saldirilara hedef ol-
masindan yarar saglayan kadinlar feminist idealleri reddettiler.
Feministlerin kadinlarin gercek gicini -¢ocuk dogurma ve ye-
tistirme gicuni- kavramaktan aciz olduklarini sdylediler. Kadinin
gergek tatmini modern, “calisan anne” bi¢ciminde de olsa, kadinlk
kaderini, yasamakta buldugunu iddia ettiler. Kimi calisan anneler,
basarilarinin bireysel yeteneklerinden ve evde “iyi bir kadin” ¢a-
hstirmalarinin sagladigi destekten kaynaklandigini éne sirdiler-
Margaret Thatcher’a bakilirsa onun i¢in tek “hazine” ¢ocuk ba-
kimi imis. Kamusal alanda basarili olmus bu kadinlarin arasinda,
feminizmin onlar icin yaptiklarinin farkinda olan hemen hemen
yoktu; baska kadinlar icin neler yapabilecegini diisiinen ise daha
da azdu.

Daha once erkeklere ait alanlarda basarili olan kadinlar, er-
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keklere erkek dasmani olmadiklarint kanitlamak zorunda his-
settiler kendilerini. Erkeklere is hayatinda dogrudan meydan oku-
yan kadinlarin ¢ogu, endiseli, asiri kadinsi bir tarzi benimsedi.
Bunun belirtisi de 1980’lerin basindaki sert is kadini go-
rintusinin yerini daha bilingli bir sekilde kurulmus kadinsi goé-
rintiye birakmasiydi; agikca, erkeklere gercekten meydan okun-
dugunu yadsimak amaciyla disilik dne cikarildi.

Fakat cinsel olarak erkeklere cazip gérinmek artik yeterli de-
gildi. Kamusal kimligi olan ¢odu kadin, ailelerini, 6zellikle de
kiicik cocuklarini 6ne ¢ikardi. Bunlar, Kisisel basarilari ne olursa
olsun, geleneksel kadinsi ihtiyacglari ve 6nceliklerinin derinlerde
ayni kaldiginin kanitlariydi. Erkeklere cinsler arasinda her seyin
yolunda gittigine dair giivence verme konusundaki sessiz giindem
surdd, erkeklerden degismeleri istenmedi.

Bu catisma yoklugu sasirticidir, ¢cink( aralarindaki goris ay-
riliklari ne olursa olsun, feministlerin izerinde anlastigi bir nokta
vardi: erkeklerin kendileri degismedik¢e kadinlarin hayatinda bir
iyilesme olmasi mumkiin degildir. Devlet kresleri ve daha iyi lc-
retler kadinlarin hayatini kolaylastirir ama feministler kadinlarin
ve ¢ocuklarin hayatlarinda gercek bir nitelik degisiminin, ancak
erkeklerde kokli degisimler olmasiyla mimkin oldugunu bi-
liyorlardi. Ama erkeklere ydnelik bu meydan okuma hicbhir zaman
giiclendirilemedi. Orgiitlii feminizm, kadinlarin ne kadarinin
“dismanla isbirligi” yaptiklari gibi konulardaki sert tartismalarla
parcalara ayrildi. Feminizme sempati duyanlar da dahil olmak
lizere oteki kadinlar ise, 6zel hayatlarindaki bu rahatsiz edici konu
kapandiginda rahat bir nefes aldilar.

Kadinlar -benim gibi bir dénem aktif feminist olanlar da- son
derece bariz bir sekilde, belli erkeklere gercek imtiyazlar veren
degerler sistemiyle muicadeleden vazgectiler. Bu sisteme uyar-
landilar ve kararlarini kendi gézlerinde mesrulastirmanin yollarini
buldular. Kokli degisiklik ihtiyaclari icin erkeklerle micadele
etmek yerine hayatlarinin hos olmayan yoénlerini diger kadinlara
anlatmakla yetindiler. Kamusal hayatta yiksek mevkilere ulasan
kadinlardan pek ¢ogu, bunu erkeklerle uzlasarak, hattd, Margaret
Thatcher’'m yapti§i gibi, oOteki kadinlari reddederek ger-
ceklestirdiler. Cinsel iliskilerdeki geleneksel kurallara karsi ¢ik-
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madiklari gibi, erkeklerin calisma bicimlerine de erkek ve ka-
dinlarin kamusal ve 6zel alanlardaki beklentileri arasindaki fark-
liliklara da meydan okumadilar.

Bu kitap icin yaptigim gorismeler, kadinlarin erkeklerle te-
melli bir hesaplasmaya girismekten korktuklari izlenimini dog-
ruladi. Erkeklerden degismelerini isterlerse onlarin sevgi ve des-
tegini vyitireceklerinden korkuyorlardi. Cogu kadin eslerine
kariyer secimleriyle ya da ev isleriyle ilgili olarak karsi ¢ikmayi
birakmislardi. Bazi ¢arpici istisnalarla da karsilastim -velayet icin
savasan ve c¢ocuklarinin bakimini tstlenen babalar ya da kadinin
tam giin calisabilmesi icin aralarinda rol degisimi yapan erkek ve
kadinlar. Kadinlarin gogunun “babaerkil” kibir gosterilerine ya da
patronluk taslamanin ug érneklerine artik tahammal edemedigi de
goruluyor. Ama, aileyle ilgili geleneksel beklentiler ve kadinlarin
rolleri buytk dlgtide ayni kalmis.

Muhafazakar hikimetin egitim, saglik ve ¢ocuk bakimina kay-

nak tahsis etme konusunda takindigr digsmanca tutuma karsi politik
bir miicadele yirutiilemedi; oysa bdyle bir tahsis, tim kadin ve ¢o-
cuklarin hayat sartlarinin iyilesmesini saglayabilirdi. Hatta, din-
yada kominizmin itibar kaybetmesiyle baglantili olarak, ¢cogu kisi
bu dusmanhgi, ¢ok korkulan devlet sosyalizmine karsi gerekli bir
panzehir olarak kabul ediyordu. Tek tek ailelere yiklenen ve gi-
derek artan bu sorumluluklarin esas kurbanlari blyik oranda ka-
dinlar olmasina karsilik, tutarli bir politik alternatif sunulmadigina
bakilirsa, bu siirece pek az kadinin karsi ¢iktigi anlasiliyor. Tersine,
kadinlar yeni bireyci felsefenin uygulanmasinda merkezi yere sa-
hiplerdi. Kadinlar, ¢atlaklari bir araya getiren ¢imento roliini ken-
dileri Ustlendiler ve kendi ailelerinin dnceligi fikrine giderek daha
fazla cekildiler; aslinda ¢ocuklarinin iyi yetismesini umursamayan
toplumun Gzici yetersizlikleri karsisinda bireysel ¢ézimler bulup
ceplerinden para 6dediler.
Ozellikle de daha yoksul kadinlar acisindan ve ailenin bu yiiksek
beklentileri ile toplumsal degisimler arasindaki boslugu dol-
duracak genis aile artik var olmadigi icin, bu bireysel ¢ézumler,
ulasilmasi gi¢ ¢o6zimlerdir. Fakat bu zorluklar, kadinlarin aileleri
icin isleri kolaylastirma azmini kirmadi.

Cogu kadin, birgok kisi basarisiz oldugu halde kendi iliskileri
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ve fedakarliklarinin basariya ulasacagini hayal ederek kendilerini
kandirdiklarini igten ice biliyorlar. Polly Toynbee, hala her seyini
geleneksel beklentilere baglayan kadinlarin varacagi muhtemel
sonuglara iliskin karanlik bir tablo ¢iziyor:

“Kadinlar, sanki sirekli bir baska sey i¢in prova yaparmiscasina, sanki
sonugta bir 6diil varmisgasina aileleri igin calisirlar. Olimden sonra ha-
yatin varligina inanildigi gtinlerde bu kolaydi-ama simdi? Kirk besinde
bos bir yuva, issizlik ya da emeklilige kadar son on yilda birtakim sifli
islerde calismak gibi alternatifler icin buna de§er mi? Ya da kocalar
cekip gider ve evlilik dagilir. Pazarliin bir parcasi da yashlikta yalniz
kalmaktan kurtulmak olsa bile, garantisi yoktur. Terk edilmis kadinin
kendini ayakta tutma kosullan Viktorya ¢agindakinden daha iyi de-
gildir. Tek fark, refah devletinin dariilace-zenin yerine ge¢cmis ve bo-
sanmis ya da bekar annelerin sosyal glivenlik yardimlanyla yasiyor ol-
masidir. ( Times Review, 14 Eylul 1991)

Buna ragmen, kadinlar igin aile ve kadinin ailedeki roli mer-
kez1, ve birincil yerini hi¢ de yitirmis gibi goériinmuyor. Kadinlar
mesleklerinde basanli olsalar da olmasalar da, halad bir erkek
bulup evlenmeyi ve cinsler arasindaki geleneksel ayrimi sur-
dirmeyi disiniyorlar. iliskiler ters giderse, bir daha bir daha de-
niyorlar. Toplumsal yapiy! bir arada tutan, kadinlardir; bunu g6-
ndlli olarak yaparlar, en azindan fazla yakinmazlar. Kisacasl,
kadinlar, yeni bir kisve altinda da olsa kadinligin eski bi-
cimlerinin stirmesinde sucgortakli§i yapiyorlar.

Bu sucortakhgi alani -kadinlann geleneksel aile yapilan ve
beklentileri konusundaki koklu, temel sucortakliklan, erkeklerle
aralanndaki kisisel iliskiler de erkeklerin idealize edilmesi ve si-
rekli onlardan onay ama istegi konusundaki sucortakliklan- bu ki-
tabin ana konusu. Bu, erkeklere derinden bagimlihigin sur-
dirialmesini ve bitin kadinlann talihini dondirebilecek degdisik-
liklerin neler olabilece@ini tasarlamaktaki isteksizligi igeren bir
sugortakhgidir. Kadinlarin sugortakligi pek cok seye nza gdsterir.
Kimi zaman siddet, tecaviiz, cinsel sdmuriu gibi, kéti muamelenin
en u¢ bicimlerine bile. Ama daha yaygin olarak bu sucortakligi
ortuludar, kisisel hayatlarimizi erkekleri koruyarak ve onlarin
davranis aliskanhklarini besleyecek sekilde yasama tarzimizdir.

Kadinlar neden en kritik noktada heyecanlanni kaybedip ve fe-

18



minizmin onlara verdigi derslerin ¢ogunu almamis olmayi seg-
tiler? Feminizm yanhs mi yapmisti? Yoksa kadinlar feminizmin,
sonucu belirsiz ve aci veren bir micadele olmasindan mi kork-
tular? Kadinlar neden erkeklere her seyin yolunda oldugunu ga-
ranti etme konusunda bu kadar endiseliydiler? Kadinlar erkeklerin
her zamanki gibi davranmalarina -ofiste  uzun saatler ge-
cirmelerine, ¢ocuklara ¢cok az ilgi gostermelerine, siyasal ve top-
lumsal cevreyi belirlemelerine, kadinlarin ve c¢ocuklarin ha-
yatlarini iyilestirme cabasindan uzaklasip toplumsal ve siyasal
oncelikler tzerinde yogunlasmalarina- neden izin verdiler? So-
nunda pek ¢ok kadin neden kadinlarin ¢ogu icin daha iyi bir hayat
vaadeden toplumsal ve kisisel dedisimleri gerceklestirmek igin
miicadele etmek yerine erkeklerle uzlasmay:i tercih etti?

Bu sorular, kendi hayatimin da bu toplu geri cekilmeden pa-
yint aldigini fark etmemden dogdu -yirmili yaslarimdaki atilgan,
Utopik feminizmden geleneksel aile yapisina dondigim ve her-
hangi bir orgatli feminist politikaya katilmadigim otuzlu yas-
larima. ilk ¢ocuguma hamileyken isi birakinca seve seve bi-
rakmak soyle dursun, bunu hayal bile etmemistim. Ama bana sevk
vermeyen ginlik is kosusturmasiyla evde bebefe bakmak ara-
sinda bir tercih yapmam gerektiginde, karar vermek kolay oldu.
Universitedeki isimi biraktim ve evde yazmayi sirdirdiim, boy-
lelikle ikimizin de asla disinemeyece@imiz sekilde, partnerimi ve
kendimi geleneksel is bélimine zorlamis oldum.Bu karar bir kez
verildikten sonra, gérdigum hemen her kadin, asagi yukari ayni
hikayeyi yasadigini anlatiyor. Kadinlarin kendilerinin geleneksel
yapilarin yerinde tutulmasina ne élcliide ortak oldugu sorusuyla
hesaplagsmaktan artik kaginamazdim.

Bu sorulari sormama siddetle muhalefet edecekler tabii ki ola-
caktir. Onlara bakilirsa, kadinlarin sucgortakligindan séz etmek,
erkek iktidarinin yayginligim gérmezden gelmek anlamina gelir.
Durumun tamamen esitsiz guc iliskileri agisindan gorilmesi ge-
rektiginde 1srar ederler. Erkekler - iktisadf, toplumsal ve siyasal-
iktidara sahiptir, kadinlarin yapabildiklerinin en iyisini yap-
maktan baska pek bir segenekleri yoktur. Kadinlarin incinebilir-
liklerini ye eski davranis ve duygu bicimlerine sadakatlerini “ba-
gimhlik dongusii”yle agiklarlar. Erkeklere bu Iktisadi bagimhlik,
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bosanip peniden evlenenlerden fiziksel ve cinsel siddetin en ug
hallerine kadar pek ¢ok seyi aciklamakta kullanilir. Bu ¢esit ana-
lizlere, “kadinlarin kéti muameleye maruz kalmasi(nin), ka-
dinlarin toplum icindeki konumlarindan ve toplumdaki esitsiz gug
yapilarindan kaynaklan(digini)” aciklayan Birlesmis Milletler ra-
porlarinda bile rastlanir.

Bu, kadinlarin konumuyla ilgili olarak son yirmi yildir surekli
tekrarlanan klasik solcu ve feminist analizdir. Bu analiz, ka-
dinlarla erkekler arasinda, ancak kadinlarin tam ekonomik esitlik
ve bagimsizliga ulasmalariyla ¢ézimlenebilecek bir yapisal eko-
nomik esitsizlik oldugunu varsayar. Cogu feminist, geleneksel
aile kaliplarinin  kadinlarin  ekonomik esitsizliginden kay-
naklandigina ve bu esitsizlik tarafindan yeniden Uretildigine ina-
niyordu. Sonug olarak, kadinlar erkeklerle sugortakligi yapmiyor,
onlar tarafindan eziliyordu. Herhangi bir kitlesel ayaklanma ol-
mayinca, kadinlar kendileri icin en tatmin edici uzlasmayi se-
cerler: kendi ailelerinde bulduklari sevgiyi. Cogu kadinin me-
seleyi gorus acisi budur ve tabii ki bu analizin kimi boyutlarina
katilmamak aptalca olur. Kadinlarin bagimliliginin nedeni kismen
ekonomik esitsizliklerdir ama tim kadinlarin, tercihlerinin ne ol-
dugu hesaba katilmaksizin tam giin ¢alismalari da ¢oziim degildir.

Kadinlarin erkekler tarafindan ezildikleri icin onlarla su-
cortakhgi yaptiklari fikri hala cok radikal bicimlerde ifade edi-
lebilir. Ornegin Susan Faludi ¢ok satan kitabi Backlash'te bu fikre
yeni ve ¢ok onemli bir yorum getiriyor. Hem post-feminist bir
esitlik durumuna gecildigi hem de yiksek ydnetim ka-
demelerindeki kadinlarin evlerine déndikleri inancinin Amerikan
hayat tarzinin her alaninda -siyasetten sinemaya hattd cagdas psi-
kolojiye kadar- feminizme karsi bitiinsel bir saldiri oldugunu &ne
surdyor. Medyanin feminist esitlik miicadelesinin kazanildigi ama
esitligin kadinlari mutlu etmedi@i yolundaki iddiasinin temelinde
kadinlardan duyulan korku oldugunu soéyliyor. Feminizmin en
basit iddialari bdyle isterik bir saldiriya neden oluyorsa daha faz-
lasi kim bilir neler yapar diye soruyor.

Faludi ’nin iddiasi, kadinlarin bu tercihleri yapip bu tavirlari
takinmalarinin nedeninin her seyin onlara karsi olmasi oldugunu
varsayar. Tum toplumsal yapilar onlarin aleyhine islerken, dzel-
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likle de her turli degisiklik girisimine isterik bir tepki verilirken
kadinlar degisemezler. Aile guzellemesini, disi kadin ve cinsel
mazosist tiplerini pazarlayanin medya oldugunu soyler Faludi.
Kadinlar kendileri ise devamli olarak feminizme olan borglarini
itiraf eder ve énlerinde hala uzun bir yol oldugunu bilirler.

Faludi’nin gérisi, ingiltere’deki durumla da ilgili. Feminizme
karsi saldiri, basariya ulasmak icin alisilmis okul, Universite ve
iliski aglarindan gecen ve yayin yonetmenlerinin -kadin konulu
haberciligi “ kadin degil insan olarak g6rilmek isteyen modern
kadini asagiladigi” gerekgesiyle dislayan The Times'in yayin yo-
netmeni Simon Jenkins gibi- demeclerini desteklemekte acik ¢i-
karlari olan geng¢ erkeklerin bulundugu gazete ve televizyonda
basladi. Kadin gazeteciler ve yazarlar (ancak), feminizm gibi tim
orgltli dastince sistemleriyle aralanna mesafe koyarak sadece
susli ve esprili yazilar yazdiklari oranda populer oluyorlardi.

Ama mesele salt feminizmin medya tarafindan dizginlenmesi
degil. Bu ideolojinin ci§irtkanlari sadece erkekler degil, ka-
dinlarin kendileri de. Son on yilda kadinlar evde ¢ifte sorumluluk
alma konusunda yalniz istekli degil, son derece hevesli de go-
rindiler; kendi basarilan kocalarinin ya da sevgililerininkinden
Ustiin oldugunda kendilerini rahatsiz hissettiler, erkeklerin cinsel
onayini elde etmek icin neredeyse deli oldular. Bitun bunlari ya-
parken, feminizmin herhangi bir yaygin ¢ézim 6neremese de bu
tur stratejilerin tuzaklarini yirmi yil dnce gosterdigini biliyorlardi.

Feminizmin iddialari kadinlarin ¢odunluguna hicbir zaman
ulagsmadi. Feminizm disandan oldugu kadar iceriden de go-
certildi. Feminizm basinin koétuligia yizinden degil, i¢c ay-
rismalar, gorus birliginin olmamasi, sucluluk krizleri ve hareket
icindeki siyasal Gmitsizlikten dolay! yikildi. Medya tarafindan al-
datildiklarini  soyleyerek, milyonlarca kadinin umut ve is-
teklerinin neden medyanin ¢izdigi yeni imajlara, tam anlamiyla
uyumlu denemese bile, paralel hale geldigini de agiklamis ola-
mayiz. Medya piriltili, basarili ama erkeklerce yonetilen kadinin
u¢ Orneklerini pazarhyor olabilir ama verdigi temel mesajin ge-
nelde geleneksel degerlere bir dénis oldugu gergegini yansittigini
gosteren ¢ok sayida kanit vardir.

Bu kitab1 yazmamin nedeni, bu psikolojik geri dénisin ne-
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denlerini bulup ¢ikarmakti. Bu déniisiin dinamigi neydi? Kadinlar
is, erkekler, cocuklar ve aile hakkinda gercekte ne hissediyorlardi?
Gorlstugim kadinlarin buyik ¢cogunlugu ne erkeklerin iktidar ar-
zusunun masum kurbanlariydilar ne de medya tarafindan al-
datildiklari s6ylenebilirdi. Toplumda genel olarak kadinlar blyiik
degisiklikleri talep edecek yeterli imkana, tecriibeye ve hatta giice
sahipler. Ama bunu yapmiyorlar. Bu edilgenlik cehaletle agik-
lanamaz. Her yeni kusaktan kizlara kadinhik ve geleneksel bek-
lentileri esas olarak kadinlarin kendileri 6gretiyorlar. Bu edil-
genligin nedenleri daha derinde, kadin ve erkek psisesinde ve
kadinlarla erkeklerin iliski kurma bigimlerinde yatiyor.

Beni ilgilendiren, aile dinamiginin bu i¢ iliskileri ve kadin ve
erkek psisesinin derindeki yapilan. Kadinlann sorunlan, kar-
silastiklari engeller ve dissal faktorler Gzerine ¢ok sey yazildi.
Ama 6znel boyutla ilgili, 6zellikle de pek ¢ok ydénden kendini fe-
minist projeye yakin hisseden biri tarafindan yazilmis neredeyse
hicbir sey yok. Kadinlann tercihlerini belirleyen hosnutluk, korku
ve endiselerle ilgili pek az metin var. Kadin ve erkeklerin aileye
getirdigi eski tarihe pek ilgi gosterilmedi. Birbirlerine olan ih-
tiyaclari neden toplumsal sorun ve endiselerin yikini kadinlarin
tasimasi biciminde ifade buluyor? Neden toplumun yansi kendini
gergin bir sekilde yeni kusaklan toplumun ¢ozilmemis prob-
lemlerinden korumaya calisirken buldu?

Bu kitap kadinlarin Kisisel anlatimlarina dayaniyor. Yeterince
temsili olacagli umuduyla asagir yukan 150 kadinla konustum;
bunlann yandan biraz fazlasi meslek sahibi kadinlardi.Korkanm
kadinlarin ~ klcuk bir béliminden aldigim  verileri  ge-
nellestirdigim yolunda suclamalar alacagim ve daha ok orta si-
niftan kadinlarla gorismis olmakla elestirilecegim. Ama soy-
ledigim seylerin belli bir yanki uyandiracagini da distinuyorum.
Kadinlann aile iginde yasadiklan kimi korkular, zevkler, en-
diseler ve patolojiler irk, sinif ve bolge farklanni asiyor gibi go-
rindyor. Bu duygularin dillendirilmesi ¢cagdas yasamin kadinlar
icin nasil bir sey oldugu konusunda daha dirust bir yaklasim ge-
listirmenin ilk adimi olabilir. Ve ancak kadinlar daha dirist ol-
duklarinda, erkeklerle isbirligi yaptiklari sucortakliginin te-
melinde yatan “disilik” ve “kadinlik” mitlerinden kurtulabilirler.

22



. “HER SEYE SAHIP OLANLAR”,
HER SEYi BIRAKANLAR

Son on yilda kadinlarin istihdam alaninda gerceklestirdikleri o
olaganisti gelismelere ragmen kadinlarin sugortakligmdan nasil
soz edebiliyorum? Gegen vyillarda boylesine dikkate deger de-
gisiklikler oldugu halde insan nicin geleneksel degerlere do-
nuldigini iddia eder? ingiltere’de kadinlarin isgiicii icindeki pay-
lari tim 6teki Avrupa iilkelerinden daha yiiksek. Ustelik bu salt
ekonominin daha ¢ok kadin isgiye muhta¢ olmasinin sonucu da
degil. Kadinlarin kendileri de calismayi slrdirmeyi istiyorlar-
yalnizca hep calismis olan isci kadinlar degil, tim siniflardan ka-
dinlar. Gegenlerde yapilan bir arastirma (Guardian, 25 Eylil
1991) kiclik cocuklu kadinlarin %70’inin calismaya devam et-
meyi disindiklerini gosterdi. Tum bunlar tabii ki sessiz bir top-
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lumsal devrimin gerceklesmis oldudunun kanitlari; c¢alisan an-
nelere siipheyle bakildigi, patronlarin amansiz ve dadi bulmanin
cok zor oldugu “eski kotl gunler” ¢cok gerilerde kalmis gibi go-
rindyor. Ayni arastirma, yaklasimi degisen kesimin yalnizca ka-
dinlar olmadi§ini kaydediyor. Bugiin “her bes ingiliz’den yal-
nizca biri kadinin yerinin evi oldugunu dusindyor.”

Kadinlarin toplumsal konumlarinin etkileyici bir bicimde, hem
de iyi yonde degistigi ve o eski kot glnlere donmenin mimkin
olmadigr yolundaki fikir birligine katilmamak ¢ok zor. Uyelerinin
bir kismi 1980’ler boyunca “Viktoryen degerlere” doniusi savunan
Muhafazakar Parti’de bile partinin aile hayatinin gercekleriyle
ylz yize gelmesi konusunda israr eden bir grup kadin dye var.
Cocuklarin artik kadinlarin yapabileceklerini engellemeyecegini,
kadinlarin artik ¢alistiklari icin sugluluk duymayacaklarini ve ge-
lecegin ¢ocuk bakimina, vergi indirimlerine ve kamu kreslerine
iliskin olarak giderek daha ¢ok sey vaadettigini séyllyorlar.

Yine de kadinlarin ezici ¢ogunlugu, aileyi hala énceliklerinin
basina aliyor ve hala esas sorumluluklarinin ¢ocuklarina ve ai-
lelerine karsi oldugunu dustiniyorlar. Kigik ¢ocuklu kadinlarin
%70’inin calismay! surdirmeyi disindiguni gosteren ayni aras-
tirmaya gore, bu kadinlarin %95’i, esas sorumluluklarinin ai-
lelerine karsi olduguna inaniyor. Sltrmekte olan bu &ncelik di-
zilimi, kadinlarin calismasina iliskin yaklasimda gerceklestigi
soylenen sessiz devrimin arkasinda gizli.Kadmlann dzerine faz-
ladan yuk ve ek baskilar binmesi, ¢ifte vardiya ¢alismak zorunda
kalmalari, tek tek ailelerin halletmesi gereken meseleler olarak
tartisildi, kadinlarin timana etkileyen bir sorun olarak degil.

Cok yakin zamana kadar c¢alisan kadinlarin Gzerindeki bu ek
yik, kadinlarin calismasini kolaylastirmak igin ¢cocuk bakimina
pratik ¢cozimler bulma gercevesinde tartisildi. Ama simdi medya
yeni istihdam bicimleriyle iliskili, sasirtici bir olguyu belgeliyor
ve kutluyor. istatistikgiler tam kugiik gocugu olan meslek sahibi
kadinlarin ise donisi anlaminda “dénis egilimi”’nden séz etmeye
basladiklarinda, medya tam tersi bir egilimi kesfetti: “her seye
sahip” -yani mevkiye ve kocaya- meslek sahibi kadinlar, evde ¢o-
cuklariyla oturmak ugruna her seyi birakiyorlardi.

Medyanin bu kadinlara olan samatali ilgisi, 1980’lerin son-
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larinda ortaya ¢ikti. Tipik bir dergi makalesinde @unior, Nisan
1989) Victoria McKee “her seyi birakan” pek ¢ok meslek sahibi
kadinla gorusti. Bu kadinlar -bir hukuk danismani, bir radyo ya-
pimcist ve bir de Cartier micevherleri pazarlamacisi- 1980’lerin
yeni kadininin tipik oérnekleriydi;, eskiden yalnizca erkeklere ait
olan alanlarda degil, ayni zamanda ¢ok yiiksek (cretlerle ¢a-
hisiyorlardi. Makale, bu kadinlarin bir zamanlar Cosmo editéri
Helen Gurley Brown tarafindan meshur edilen, ¢agdas kadinin
gercekten isterse “her seye” -erkekler, meslek ve aile- “sahip ola-
bilecedi” yolundaki hirsi o giinden bu yana ¢ok tanidik olan s6z-
lerle, yeniden ifade ettiklerini duyuruyordu.Oysa bu kadinlar tim
zamanlarini evde cocuklariyla gecirmek ugruna prestijli mes-
leklerini birakmislardi; “geliskin bir hayat tarzi1” dedikleri sey igin
kisisel prestijlerini feda etmeye hazirdilar.
Makaleye gore bu kadinlarin karari, bir egilimi yansitiyordu:

Hirsli meslek sahibi kadinlarin Porsche’lerini ve sahip olduklari ay-
ricaliklari ¢ope atip hayatlarini degistirmeyeceginden emin olduklari
bebekleriyle birlikte evde oturma gibi is arkadaslarini -aslinda ken-
dilerini de- sasirtan bir karar almalarina yol acan sey hor-
monlarindaki bir sey midir, yoksa toplumsal ortam midir? Kadinlar
birka¢ yil énce annelik icgudulerini mesleki hirslari ugruna ikinci
plana atarken bugiin serinkanhlikla calismaya ara verip ¢ocuklarinin
kisa suiren bebeklik ¢agini yasamaya karar veriyorlar. Yonetici anne
déneminin sonu mu geldi? “Her seye sahip olma”nin miadi doldu mu
yoksa -en azindan bunu deneyip basarisiz olan kadinlar icin?

Bu makale, bas kahramaninin bir televizyon kanalinda yo-
neticilik yaparken isini birakip tim vaktini annelige ve Agali bir
mutfaga ayirmaya basladigi Maeve Haran’in romani Having It
All'un (Hepsini Al, cev.Fatos Dilber, Altin Kitaplar, 1993) ya-
yimlanmasindan iki yil dnce yazilmisti. Her seyi birakan meslek
kadini konusu, yayincilarin bu kitab1 yayimlamak icin birbirlerine
girmesine yol acacak kadar ¢ok ilgi goriyordu o siralarda. Kitap
ister kiicimseme ve dismanhk turd tepkilere yol agsin ister aca-
yip “tesekkiirler”le karsilansin, kitap icin yapilan tim reklamlarda
belirtildigi gibi “hassas bir nokta”ya dokunmustu.

Her seferinde oldugu gibi, bu olgunun farkina varma ko-
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nusunda da Tngilizler Amerikalilarin gerisinde kaldilar. 1988’de
Amerika’da ¢ikan ita dergisinde “cocuklari ve esini etrafinda top-
lamak” i¢in sirketteki hengameyi birakan bir kadin tarafindan ya-
zilmis bir yazi vardi. “Bahceden topladigim c¢icekleri du-
zenlemeyi heniiz bitirdim” diye éviniyordu, “ve evimde bunlarin
ve olgun seftalilerin kokusunu alinca yaptigim seyden biylk bir
tatmin duydum, bu ruh halinin yeni bir toplumsal hareketin par-
¢asl oldugunu kesfetmek hosuma gitti”.

lyi meslekleri birakmak, orta sinif kadinlarinin 1950’lerden
beri yaptiklari seyin 1990’lardaki versiyonu sadece. O zaman ka-
dinlar yalnizca kolejden sonra evlenmek ve kendilerini annelige
adamak icin yiksek ogrenim goriyorlardi. Esas farklilik, gu-
nimizde kadinlarin mesleklerine baslayip daha yuksek ko-
numlara geldikten sonra isten ayrilmalari. Bu kismen kadinlarin
daha gec¢ yaslarda ¢ocuk sahibi olmalarindan kismen de mesleki
engellerin bir bélimindn ortadan kalkmis olmasindan kay-
naklaniyor. Kadinlar mesleklerinde daha fazla ilerleyebildikleri
icin cocuklari adina calismaktan “feragatleri” daha carpici go-
rinayor.

Kadinlarin islerini birakmak ya da is baglantilarini azaltmak
yolundaki karan hangi mali kosullar altinda ve hangi pratik ne-
denlerle verdiklerini hatirlatmaya gerek yok. Belki giderek daha
¢cok kadin galisma hayatina giriyor ama ¢ocuk bakimiyla ilgili de-
gisen pek az sey var. Kadinlar “hayatla basa ¢itkmak” i¢in hala ki-
sisel cozumler gelistirmeye, ofis ve okul saatleri arasindaki ugu-
rumu kapatmaya calisiyorlar. Ama orta siniftan birgok kadin
islerini sadece bu tirden pratik engeller yiziinden degil, daha
0znel nedenlerle de birakiyorlar gibi gériiniyor. Ya da kendilerine
ve baskalarina boyle sdyliyorlar.

Bu 6znel nedenler neredeyse degismez bicimde, anne-¢ocuk
baginin giicl, annelik sevgisi olarak ifade ediliyor. Kathy Gyngell
Daily Mail'As, (1991) cok glicli dogal bir icgldi etrafindaki bir
komplo olarak gordigu sessizlik hakkinda s6yle yaziyordu me-
sela:

“ “Yalnizca anne olmak’ dostlarimca kugiimsendigi ve asla akilli ve
egitimli bir kadinin tercihi olarak kabul edilmedigi icin, en sonunda
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dogal icgtidiilerime hak verene kadar on bir ay boyunca savastim. Isi
birakip eve dondim ve bir kez bile bu kararimdan pismanlik duy-
madim. Yazim yayimlandiktan sonra, o son derece kiiglimsenen “yal-
nizca anneler”den gelen inanilmaz sayidaki mektup, nihayet birinin
onlarin duygularini dillendirmesinin onlari ne kadar ferahlattiginin
tamigidir. Annelik kadinlarin gurur duymasi gereken énemli bir istir.

Gynell’inki 1990’larda giderek yayginlasan bir tutum. Prestijli
mesleklere sahip kadinlar yaygin bigimde, cocuklari u§runa is-
lerini birakiyorlar ve bu kararlarini birtakim dogal, karsi konamaz
kuvvetlerle acikliyorlar. Annelik askinin ¢cekimi 6yle tuhaf bir sey
ki, yalnizca kadinlari etkiledigi dustnuliyor. Ve bu ¢ekime uyul-
dugunda, bu konuda sdylenecek pek bir sey olmuyor. Sonu iyi de,
kotl de olsa uyulmak zorunda.

Annelik sevgisinin, asil derdi kadinlarin mesleklerinde “zir-
veye tirmanma”lari olan feminizm tarafindan ihmal edildigi soy-
leniyor. Maeve Haran, feminizmin gucli annelik duygusunu
ihmal ettigi yolundaki bu yeni mitin bir versiyonunu soyle su-
nuyor: “insan feminizmin annelije ne kadar az ilgi gésterdigini
dustnunce fena oluyor... kadinlarin mesleklerinde yikselme ar-
zularinin annelige iliskin davranislarini degistirecegi dusiincesi
yanhisti. Cogu kadin ailesini terfi etmekten daha fazla 6nemser”
(Observer, 30 Haziran 1991).

Feminizmin annelige iliskin hicbir sey séylemedigi miti yay-
ginlasmis durumda. Feminist harekete katilmis herhangi bir kadin
bunun gercekle uzaktan yakindan ilgisi olmadigini sdyleyecektir.
Maeve Haran’la da ¢alismis olan goristigim bir kadin soyle dedi:
“Anneligi ihmal etmekmis! Feminizm annelikten baska neyle il-
giliydi acaba! Ydrutulen bitin o kres kampanyalari, ¢ocuk ba-
kiminin paylasiimasini vurgulamamiz, feminizmimizin rutin bir
parcasi olarak annelere verdigimiz destek neydi peki? Maeve
Haran gibilerinin meselesi aslinda, feminist eylemlilik icinde hig-
bir zaman yer almamis olmalari. Feminizmi kadinlarin ilerlemesi
ile ilgili yanlariyla tanimlayip diger tim yanlarini ihmal ettiler.
Sonra da birden annelikle is hayatini bagdastirmanin zor ol-
dugunu fark edince bunu yirmi yildir séyleyen feminizmi suc-
ladilar.”

Ancak, feminizmin ilk doneminde tartisilan annelik ile bugin
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her seyi onun ugruna terk etmeye hazir kadinlarin temsil ettigi an-
nelik arasinda bir fark var. 1960’larin sonuyla, 1970’lerin basinda
¢ok sayida kadin feminist oldu, ¢linkii Margaret Forster’in da ¢ok
gizel bicimde ifade ettigi gibi, anneligi 0yle bir bagirlarina ba-
siyorlardi ki, “icine batiyor”lardi. Fay Weldon’un Down Among
the Women, Doris Lessing’in The Summer Before the Fall ve Ma-
rilyn French’in The Women’s Room’u gibi, feminizmin ilk etkili
romanlarinda, bu dénemde feminizme yoénelmis kadinlarin tipik
deneyimleri anlatiliyordu. Egitimliydiler fakat mesleklerini sir-
diirmek yerine evlenip anne oluyor ve anneligin hapishanesine gi-
derek battiklarini, zorlandiklarini, bunaldiklarini hissediyorlardi.
Anneligin hayatlarindaki merkezi yerinin farkindaydilar ama
onun sinirlarint yikmaya calisiyorlardi.

1950 ve 60’larin kadinlarindan farkli olarak 90’larin kadinlari
artik annelik tarafindan sinirlandiklarini veya zorlandiklarini di-
sinmuyorlar. Kendilerini kadinhk icgudilerini izlemeyi se¢cmis
kisiler olarak gdruyorlar ve is hayatinda erkeklerle esit olduklarini
kanitladiklarini diasuntyorlar. Halen bir reklam firmasinda ¢alisan
cocuksuz bir kadin, calisan kadinlar arasinda ¢ok yaygin goériinen
bir gorust soyle oOzetlfedi: “Bunu arkadaslarinda da gérmis ol-
malisin. Harika bir meslekleri vardir, hamile kalirlar, i¢ ay sonra
ise donmeyi planlarlar- bitiin hikaye son derece basit gorunir.
Sonra ne olur? Bebegdi dogururlar ve annelik duygusu onlari tam
kalplerinden vurur. Bu duyguya hazirlikli degildirler, ¢ogu ise
geri donmez. Sonunda kendilerini tamamlanmis bulurlar.” Bunu
kendisinin  de mesle§inden ¢ok daha fazla istedigini sdyleyerek
devam etti. “Bu kadinlara ¢ok dogal gelen bir sey ve bence insan
ne istedigini sdyledigi icin sugluluk duymamali.”

Kimse anne ile cocuk arasindaki yogun ve genellikle de bek-
lenmedik bir sey olarak yasanan sevgiyi inkar etmiyor ama ka-
dinlarin aileye donme kararlarinin dodanin c¢agrisina cevap ver-
mekten daha karmasik bir sey oldugu da acik. “Karsi konulamaz
anne sevgisi” denen seye pek ¢ok baska duygu da karisir. Ka-
dinlarin isi birakma ya da mesleki beklentilerini azaltma ka-
rarlarinda rol oynayan duygusal yapilar vardir, bunlar herhangi bir
basit, dogal annelik icgudisinden ¢ok daha az bilinen, daha az
analiz edilen ¢cok daha karmasik yapilardir. Kadinlari “ailelerini
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on planda tutma”ya yonlendiren kosullar, kadinlarin aile kurup
bebeklerine &sik olmalarindan ¢ok 6nce mevcuttur. Medyadaki
parlak kariyerden ferdgat etme portreleri, annelik ve is ¢ev-
resindeki gercek meseleleri gézden sakladi ve daha siradan ka-
dinlarin celiskilerine ve kararlarina oldugundan baska anlamlar
verdi.

Ann, bu annelerden biri. iki yil icinde bir dergideki yiksek ic-
retli ve prestijli mesleginden, iki yasindaki kizma haftanin (g
glniU 6gleden sonra bakma noktasina gelmis. Ulusal bir gazetede
editor olarak is teklif edildiginde, on yildir sirekli yikselen bir
kariyer cizgisinde en tepe noktaya gelmisti. Onunla ko-
nustugumda, tim is planlarini “daha uygun bir zamana” er-
telemesine neden olan ikinci bebegini bekliyordu. Tim zamanini
annelige ayiracagini tahmin etmiyordu, buna hazirlikli da degildi.
“Son derece hirsli, isinden buyuk keyif alan biriyken tam gin an-
nelik yapan bir kadin olup ¢iktim... Kendimi sasirttim. Gergekten,
fena halde sasirttim.”

ilk cocugu doddugunda Ann serbest calismayi sirdirmis.
“Ama kendime ne yapmaya c¢alisiyorsun sen diye sormaya bas-
lamistim. Aksamlari isten eve dondigumde c¢ok yorgun olu-
yordum. Beni endiselendiren kizima nasil bakildigi degildi - o
konu hallolmustu- ama bir tirld rahatlayamiyordum. Eve gel-
digimde bir kadeh sarap alip televizyonun karsisina ge-
cemiyordum, hadi bu aksam disari ¢ikalim diyemiyordum. Eve
gelmek, kizimi bakicidan almak, bir bardak ¢ay verip banyo yap-
tirmak ve yataga girmeden 6nce onunla oynamak zorundaydim.
Hic bitmiyordu. Ertesi sabah, genellikle uykusuz bir geceden
sonra, ayni sey yine basliyordu.”

Is saatlerini azaltma siireci tedrici ama amansiz oldu. Cogu
kadin gibi Ann de oOnceliklerindeki bu degisimi annelik duy-
gularinin beklenmedik uyanisina bagladi. “Seve seve tamgin ¢a-
lismaya donmeyi disindigim anlar oldu ama annelik icgudim
baskin c¢ikmisti herhalde.” Ann bebekle dodar dogmaz degil,
zaman icgerisinde giderek guc¢lenen bir bag kurmustu.“Kizimin do-
gumundan c¢ok kisa sire sonra ise déndim. Ama giderek daha
fazla korumaci oldum. Kiicik bebekleri gérdigimde, aman ya-
rabbim, Laura’yr bu kadar kiiclikken birakmistim diyorum! Bunu
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nasil yapabilmistim! ikincisinde béyle yapmayacadim, simdi Ki-
zima bakip keske uzun zaman kuguk kalsa diyorum. Bunu ka-
¢irmak istemiyorum.”

Pek ¢ok calisan kadin i¢in oldugu gibi Ann icin de ikinci ¢o-
cugun dogumu kritikti. Bir baska kadin, bir danisman, ilk ¢o-
cugunun dogumundan sonra tamgun calistigini ama ikinci kez bu
zaman! “kacirmaya” tahammil edemeyecegini soyledi. “ilk Kki-
zimin dogumundan sonra tamgun c¢alisan bir danisman olarak
isime geri déndim. Dadiyla ilgili bir problem yoktu- aslinda dadi
ilk kizim Emma’yl yetistirirken yaptigim hatalari gérmeme yol
acacak kadar ustaydi. Kate (ikinci kizim) dogdugunda annelik
duygularim dyle bir bastirdi ki ne yapacagimi bilemedim.”

Bu kadinlar, yavas yavas buylyen, annelik duygusu dedikleri
duyguyu bu kez yasamaya kararlilar. Baskalari i¢in bu deneyim
ani ve c¢arpici olabilir. Konustugum kadinlardan biri, Andrea, ba-
sarth bir is kadiniyken (¢ cocugun annesi olmaya dogru de-
gisimini son derece dramatik bir bicimde anlatti.Daha énce New
York’ta son derece basarili oldugu cicekgilik isini yirutiyormus.
Kocas! ingiltere’ye tasininca onunla gelmis, ama isini bozmamis,
her yil birkag kez Amerika’ya gitmis.

Oglu dogduktan sonra da isini her zamanki gibi yirutmeyi
planlamis. “Ama bebek iki aylik oldugunda New York’a gitmem
gerekti. Hala sit veriyordum ve tim yolculugu onun beslenme sa-
atlerine gore ayarladim. On dort beslenme fasli icin yetecek siit
cikarmistim- bu bana haftalara mal oldu!- bunun yetecegini di-
sunlyordum. Amerika’ya gittigimde, butin o sitd sagdigim icin
¢ok fazla sit gelmeye basladi, goguslerim inanilmaz blyimiustd.
Manhattan’da sizlayan go6guslerle dolasip bitin o isleri hal-
lederken bir an distindiim, ben burada ne halt ediyorum diye. Et-
rafim beton yiginlariyla sarilmisken, bebedim dinyanin 6bir
ugundaydi. Hemen orada isi sona erdirdim. Bu kadar dedim.
Bagka yol yok. Anne olma soku o zaman gercekten beni vurdu.”

Benim aydinlanma animsa ingiltere’deki bir otoyolda ger-
ceklesti. ilk cocugum dogdugunda benim de isi birakmak gibi bir
niyetim yoktu. Aslinda, hamileyken Universitede yeni bir is bul-
mustum, her giin kirk mil yol kat etmemi gerektiren bir is. Bir se-
ferinde, bebek alti aylikken, otoyolda arabamla gidiyordum -hizh
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gidiyordum clnki ge¢ kalmistim- birden bunun tam anlamiyla de-
lilik oldugunu dusiindiim. Evden bu kadar uzak olmak is-
temiyordum. Bu isi yapmak istemiyordum. Cocugumdan ayri bu
kadar vakit gecireceksem is benim icin daha fazla anlam ta-
simaliydi. isi birakmam Andrea’dan daha uzun sirdii ama kesif
ani ayni sok duygusunu tasiyordu.

Dusuk ucret alan ve sikici islerde galisan anneler isi birakinca
kimse sasirmiyor. Bir bekar annenin dedigi gibi, “sosyal yardim
alarak bile olsa evde oturmayi kim istemez ki, hele tek alternatif
berbat bir herifin patronluk tasladigi boktan islerde calismaksa?”
Bunlar tabii ki hicbir secenegi olmayan kadinlardir- ekmek parasi
kazanmak icin calismak zorunda olanlar. Ama parasal anlamda
tatmin edici ve onay goren meslekleri olan kadinlarin isi birakma
karari gercekten annelik duygusu kadar asikar bir seye mi da-
yaniyor? Gergek kadinlik timsalinin Downing Sokagr 10 Nu-
mara’daki Margaret Thatcher degil, “akilli, yetenekli, ama evdeki
yerinden memnun, bunu degistirmek zorunda oldugunun soy-
lenmesini istemeyen”, Norma Major oldugunu sdyleyen gazeteci
Mary Kenny gibi muhafazakarlar hakli mi yoksa?

Yizeyde, basarili kariyerlerini annelikle degistiren kadinlar,
sasaay!l sikintiyla degistirmis gibi* goriiniyorlar. En azindan er-
kekler bunun dag havasi kokladiktan sonra izbe bir bodrumda ya-
samay! secmek gibi bir sey oldugunu disinuyorlardir herhalde.
Ama daha yakindan bakinca, bdyle kararlar goriundiklerinden
daha karmasiklasabilir, kadinlarin Kkariyerlerine bakislarindaki
beklenmedik ikirciklilik ortaya ¢ikar. Ornedin Ann, bir gazetede
editdr olma teklifini, hamile kalmadan 6nce reddetmis. “Bana
daimi olarak bu isi yapmami teklif ettiklerinde dort aydir zaten o
isi yapiyordum. lyi bir isti, ama o dért aydan sonra hortlaga dén-
mistim.Kariyerimin doruk noktasi olabilecek bir seyi reddettim,
¢lnku benden beklenen hayat tarzini ve galisma saatlerini kabul
edemeyecegimi biliyordum. Bu bir donim noktasi oldu, artik
daha da ileri gidebilecegimi dusindim ve hamile kaldim.”

Hamilelik Ann’in is ve kariyer konusunda takindigi, cogu
zaman gorinirluk kazanmasa da aslinda derinlerde yer etmis olan
ikircikli tutumu gérmesini saglamis. “Hamile oldugumu soy-
ledigimde ilk soru ne zaman ise dénecegimdi. Aman tanrim, bu
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ne dedim. Neden herkes is konusuna bu kadar takiyor? Bu allahin
belasi iste bir insandan daha &nemli ne var? Ve ise don-
meyecedimi sOylemeye basladim, clinki ¢ok &fkeliydim. Laura
16 haftalikken ise déndim ama hala bunu yapabilecegimi ka-
nitlamaya calistyordum. Hem bir bebek hem de bir is sahibi ola-
bilir, evimi de cekip cevirebilirdim. Sonra kendime sormaya bas-
ladim: Kime neyi kanitlamaya calisiyordum?”

Cok basarili olan Andrea bile ani doénisiini hazirlayan fak-
torler oldugunu kabul ediyor. Pek cok yonden Ann’in kariyeri
tipik “kadinsi” unsurlari barindirtyormus. Okulu bitirdiginden beri
kocasinin kariyerini izlemis. Kocasi yolculuk etmek istemis, Ann
onu izlemis ama ¢ogu kadinin tersine, moralini bozmamis, tersine
bu hal onu “zenginlestirmis”. “Kocam olmasaydi muhtemelen
dogdugum sehirden highir zaman ayrilamazdim. Zaten bir ¢ikis
yolu arityordum. Tek yonli bir kariyerizme kapilmak yerine sans
ve kosullari iyi degerlendirmesi, onun kendisindeki is po-
tansiyelini kesfetmesine yol acmis. Kocasinin devam ettigi Uni-
versitenin kampusiinde ¢icek satmaya baslamis ve buradaki ba-
sarisi onu pek cok siipermarket ve isyerlerine satis yapacak bir
cicekei zinciri kurma konusunda cesaretlendirmis. “Cogu kadin
kendi degerini bilmiyor. Ben sanslhiydim. Olumlu bir seyler ya-
pabilecedimi kesfettim ve bundan para da kazandim, harika bir
duyguydu”.

Bu tir olumlu bir is deneyimi, bu is, yerini annelige birakinca
problemli oluyor. “Bugiin iki yonim oldugunu ve artik yaratici is
kadini yonimia kullanmadigimi biliyorum. Bu durum bazen sa-
birsizliga kapilmama neden oluyor ¢iinkii tim yeteneklerimi kul-
lanamiyorum. “Normal” bir isiniz varsa bir sey icin ¢alisir, onu
bitirir ve bir baska ise baslarsiniz. Ama annelik acimasiz bir is.
Bir drin ya da basarili bir sonu¢ g6remezsiniz, insana ya-
raticiliktan son derece uzak bir isle ugrastyormus duygusu verir.
Ama yine de daha gergek gibidir. Hayatin icinde oldugumu his-
setmek hosuma gidiyor”.

Ann ve Andrea gecim sikintisi olmayan kadinlar. Evde otur-
maya karar verdiklerinde aile gelirinde biyuk bir disme olmamis.
Ama goOrece zengin kadinlarin bile evde oturmaya karar vermeleri
her zaman kolay olmuyor. Pek ¢ok kadinin kicumsedigi bir seyin
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icine girmis oluyorlar. Eskiden oldugu gibi basarili ya da yaratici
olamadiklari igin hayal kirikligina ugrayabiliyorlar ya da mali
olarak kocalarina bagimli olup kendi kimliklerini kaybetmekten
korkabiliyorlar. Ornedin Ann, kocasi kendisine ev harcamalari
icin ilk kez para verdigi zaman nasil agladigini anlatti. “Bu beni
incitti. Param olmadigindan degil, bagimsizhigimi kaybettigim
icin. Yalnizca kapatilmis kicik bir kadin oldugumu disindim.
“Bu kadar ¢ok vermemelisin” dedim, “o kadar da ¢ok degil” diye
cevap verdi, ¢ok igerledim ve kirildim. Geriye pek bir seyim kal-
madigini hissettim. Sanki artik ben deg@ildim”.

Ama mali bagimsizligin avantajlarini yasamis kadinlar bile, bu
konudaki kayiplarini eve ve cocuklara iliskin yeni dnceliklerini
degistirecek kadar blyik bulmuyorlar. Bu daha yoksul kadinlarla
ortak bir noktalari oldugunu -kadinlarin is kimliginin istikrarsiz
bicimde daha derindeki bir kadin sartlanmasinin (zerine otur-
dugunu- gosteriyor. Ann ve Andrea iki farkli is deneyimi ge-
cirmisler: Ann’inki zevkli ve heyecanli olmasina karsin, Ann’in
kendini hazir hissetmedigi bir adanmish§r gerektirirken, And-
rea’ninki daha tatmin edici bir is. Ama énemli benzerlikler de var.
Kadinlar st noktalara ulasabildiklerinde bile is onlar icin hala er-
kekler igin oldugu gibi bir benlik duygusu olusturmada hayati
onemi olan bir sey degil. “Daha gergek” seyler ugruna gézden ¢i-
kanlabildigi anlasihiyor.

Aile ve c¢ocuklarin daha 6nemli, daha “gercek” oncelikleri
temsil ettikleri, hayatin farkli alanlarindaki kadinlar tarafindan
tekrarlanmis olan bir iddia. “Gergek”ten neyi kastettiklerini acik-
lamakta guclik cekiyorlardi, ev ve cocuklar etrafinda dénen gun-
luk konulan is hayatinin bu kadar elle tutulur olmayan bo-
yutlanndan neden daha &nemli ve tatmin edici bulduklarini
soylemekten uzaktilar. Kadinlar genellikle kendi kariyerlerini “te-
sadufi” goruyorlar. Meslek sahibi olduklanna ancak basanli ol-
duklarinda inaniyorlar. Konustugum meslek sahibi kadinlann
cogu “tesadiifen” meslek sahibi olduklarini soyliyorlardi. Mes-
legin kimligin temel bir parcasi olmamasi, hattd kimlikle pek ilis-
kilendirilmemesi  neden  kadinlarin  isten  kolayca vaz-
gecebildiklerini acikliyor.ister dissal faktérler yiziinden, ister
0znel nedenlerle olsun isten duyulan hayal kirikhigindan uzak-
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lasmak icin aile her zaman iyi bir secenek olarak goriliir. isin ye-
terince ¢ekici olmayisi, genellikle kadinlar icin bebegin cekiciligi
kadar gucli bir faktordar.

Daha disuk seviyede calisan kadinlar icin eve ve geleneksel
rollere donls, dogal olarak daha gicli ve daha belirgin bir egilim.
Sarah, pek ¢ok yonden tipik bir 6rnek. Politeknikte 6gretmenmis
ve henlz kidemli égretmen olmamasina karsin, hamile kaldi§i si-
rada terfi bekliyormus, Ustelik isini son derece ilgin¢ buluyormus.
Gecmeyi umdugu is, 6zel bir ismis, kismen arastirma, kismen de
ogretmenlik gibi. Ama Sophie dogduktan sonra tamgin c¢alismayi
birakmis, bebek sekiz aylik oldugunda, yarim gin 6gretmenlik
yapmak Uzere ise donmus. Bitin bu olup bitenleri, “klasik” ola-
rak nitelendiriyor. “Parlak bir kariyer yapma yolundaydim, simdi
sadece bir isim var. Cocugumla daha ¢ok beraber olabilmek igin
isimi geri plana ittim”.

“Sophie dogmadan o©nce cocuklarla ilgili pek bir sey bil-
miyordum ve bu duygusal yatirim icin tamamen hazirhksizdim.
Hayatimin aynen sdrecegini, ama tath kiclk bir bebeg§in de bir
kosede duracagini saniyordum. Sonra onunla evde oturmak is-
tedigimi fark ettim. Boyle diusinmeyecegimi sanmama ragmen,
bana ihtiyact oldugunu hissediyordum. Bebegin ihtiyaclari ile
benim aramda gergek bir cekim vardi. Aslinda ise de badl de-
gildim. Pek cok yolculuk yapmam gerekiyordu ve bdlimdekiler
gercekten bunalmislard. is beni oraya ¢cekecek kadar heyecan ve-
rici degildi. Yeni bir savasa girebilecek durumda degildim. Sop-
hie’yle hayat ¢ok glizel ve tatmin edici olmasina ragmen, c¢ok
zordu. Cok yorulmustum. Artik daha kolay bir sey yapmak is-
tiyordum ve yarim gin ders vermenin daha kolay olacagini di-
sundim. Bazi bakimlardan dyle de oldu. Kavga etmem ya da in-
sanlarin Kisilikleriyle ugrasmam gerekmiyor ama hicbir hakkim
yok, daha az dcret aliyorum ve duzenli bir isin sagladigi avan-
tajlarin hicbirine sahip degilim.”

Burada da Sarah’nin kararini etkileyen sey, kendini ise ver-
mesinin istenmesine direnmesiydi. “Simdi tamgin ¢alismanin ve
bir isyerine bagl kalmanin yararlarini gérebiliyorum. Arkadaslar
ediniyorsunuz, toplumsal bir a§ igine giriyorsunuz, orada ol-
maktan memnun oluyorsunuz c¢iinkii insanlan gérmekten ve ca-
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lisma hayatinizdan hoslaniyorsunuz. Yarim gin calisinca bunlarin
hicbiri gergceklesmiyor.” Ama buna ragmen Sarah yine de tam-
glnlik ise donmeyi istemiyor. “Tamgln calismak ¢ok zor ¢linki
insanlar tamgiiniin gerektirdiginden daha fazla kendini adamani
istiyorlar. Calistiginiz kurumu her zaman orada olmaya hazir ola-
cak kadar sevdiginizi gostermek zorundasiniz ama dirlst olmak
gerekirse, ben bunu yapamam. Bazilari kendinizi yizde yuz ise
vermezseniz ¢alismak istemediginizi dusuntrler”.

Sarah’nin duygulari, kadinlarin is ve c¢ocuklarla ilgili se-
cimlerine iliskin ¢cok énemli ipuclari veriyor. Diizenli bir bicimde
terfi eden meslek sahibi kadinlar hemen hemen her durumda, ¢o-
cuklari dogdugu zaman bir oncelikler catismasi yasiyorlar. Yeni
dogan bebegdin beslenmesi ve korunmasi gibi son derece do-
laymisiz ve gergek bir sey hissi veren yeni onceliklerinin ¢ogu
mesledin kariyer ethosuyla derinden ¢elisecegini goruyorlar. Bir
kadinin séyledigi gibi “isyerindeki herkes siiper kadin ol-
madidiniz igin ve etrafta emekleyip gurilti yapan, kii¢ik bir ya-
ratikla ilgilenmeyi satis hedefleriyle ilgilenmeye tercih etmeniz
ylzinden kendinizi sug¢lu hissetmenizi saglayabilir!”

Bu s6zl soyleyen, bir kizi olan ve biyuk bir yayinevinde ki-
demli editér olarak tamgin ¢alisan Judy. Cocu@a bitiin giin bakan
bir erkekle birlikte yasiyor. Cogu insanin kazanci ve ylkselme
imkanlari bakimindan “iyi bir is” olarak kabul edecegi isine ve
evdeki haset edilecek ishélumune ragmen, isiyle ilgili tutumu, ko-
nustugum diger kadinlara dikkate deger élgiide benziyordu. Isi
benlik duygusunun ayrilmaz bir parcasi hissetmiyordu, ¢ocuk sa-
hibi olmadan 6nce kendini bunu butindyle isine verebilecek du-
rumdayken artik kendini bunu yapmaya hazir hissetmiyordu.
Erkek arkadasiyla rollerini degismislerdi ¢inkii Judy ondan daha
fazla kazaniyordu. “Aslinda ben bir meslek kadini degilim” dedi
bana. “Degismeye acigim. Hayatimdaki en iyi seyler hep bek-
lenmedik bicimde geldi. Kariyer ya da para gibi seyler icin degil,
kendimden memnun ve kendime karsi dirist olmak gibi demode
bir sey icin calisiyorum ve pek hirsh degilim. Bir sey yi-
rumuyorsa baska bir sey denerim.”

Kadinlar, derinde bir yerde is ve meslegi vazgecilebilir seyler
olarak goruyorlar. Onlar ise, erkekler gibi benlik duygulan agi-
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smdan hayati énemde bir sey diye bakmiyorlar; ve meslek ko-
laylikla “sadece para kazanmak”a ddénusebiliyor. Ornegin her
zaman son derece hirsli olan ve basariyla kendi dretim sirketini
kurmus olaji bir arkadasim, t¢lncii ¢cocugunun dogumundan sonra
s0z konusu tutumu ifade edince beni ¢ok sasirtmisti. Kariyerinden
soz ederken bu s6zcugl tirnak icine aldigini belirtiyordu ve bir se-
ferinde “artik giderek daha iyi gériyorum Ki, daha dnce yalnizca
para kazanmak icin yapmisim” dedi.

Ruth, ise yonelik bu yaklasimin genellikle ¢ocugun do-
gumundan once basladigini gosteren ¢ok acik bir drnek sunuyor.
Cevre danismanh@iyla ilgili bir iste calisiyor ve simdi bir oglu
var. Cocugunun dogumundan &nce bile sevkinin nasil giderek
azaldigini soyle anlatti: “Kocamla bu konuda defalarca ko-
nusmamiza ve bunun neden bdyle oldugunu anlayamamiza rag-
men, isi birakacak ve beklentilerini azaltacak olanin ben oldugum
son derece acgik. Kocam tamgin calisacak bir bakici bu-
labilecegimizi dusiniyor ama ben Robert icin daha fazla so-
rumluluk almak istiyorum. Onun annesi olmak istiyorum. Ye-
tismesinde etkim olsun istiyorum. Onu bir baskasinin ellerine
teslim etmek istemiyorum, bu da benim igin sasirtici. isi birakmak
benim i¢in kocam icin oldugundan daha kolay. Nedenini tam ola-
rak bilmiyorum. Belki de teknik becerilerde varabilecedim yere
vardim, daha da fazlasi igin, sirkette ilerleyebilmek icin daha
fazla liderlik yapman, bir yoénetici olman gerekiyor, ben de bun-
dan pek hoslanmiyorum.”

Ruth’un isle ilgili catismalari ve silipheleri, cok tipik bir bi-
cimde, yoneticilik diizeyine geldiginde su yizine ¢ikmis. “Bir di-
zeyde, ¢ok fazla isim vardi; yanima bir yardimci almami da israr
ettiler. Nereye ilan verecegim ve ‘kimlerle go6risecedim ko-
nusunda beni tamamen serbest biraktilar. ilana pek cevap veren
¢ikmayinca pek hoslanmadigim birini yanima aldim. Bu aslinda
bir tir iskenceydi. Ona her seyi 6gretmek zorundaydim ve kor-
kung yavas dgreniyordu, eger yoneticilik buysa, bundan nefret et-
tigimi didstindim. Bunu tamamen bana birakmalari, sirket aci-
sindan son derece akillicaydi. Cunkid suglayabilecegim kimse
yoktu. Beni acemi bir caylakla biraktiklarini séylemek ¢ok kolay
olurdu. Ama yapamadim. Onu ise ben almistim, ama birden fark
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ettim Ki, is hayatim giderek bdyle seylerden ibaret olacakti. Bu
sorumlulugu ¢ok agir buldum.”

Ruth’un isteki sorumluluklarini giderek daha glic bulmasi ve
kiiciik cocugunun cazibesi, onu tipik bir sekilde meslegini geri
plana atma karari almaya yonlendirmis. Mesleginde yiikselmesini
yavaslatacak bir isbélimu teklif etmis. Bu kararlar kocasiyla ken-
disinin “otomatik olarak esit” oldugu yolundaki fikrini yeniden
dusunmesine yol agmis. “Kocamla ikimizin mesle§gimize esit 6l-
clide duskin oldugumuzu disinirdim. Simdi kocamin isine yak-
lasiminin benimkinin neredeyse tamamen ziddi oldugunu go-
riyorum. Kocam, teknik bakimdan zorlanan ama ydénetimi iyi
beceren biri. igten ice ashinda, teknik meselelerle bogusa bogusa
yonetici kademesine gelmeyi becerebilen onun gibilerin iler-
leyebileceklerini  distniyorum artik. Simdi hizla yilkselmeye
basladi, ben muhtemelen hi¢bir zaman bunu yapamazdim. Ka-
dinlarin erkeklerle esit olduguna yirekten inanirdim, bebek sahibi
olunca bunun bir yanilsama oldugunu fark ettim -hirs mirs bi-
rakmayan bir glcln, ¢ocugumun mudahalesiydi bunu gérmemi
sagliyan.”

Bu bolimde goristuglim cogu meslek sahibi kadin gibi Ruth
da ¢ocuguyla daha ¢cok zaman gecirebilmek ugruna meslegini bi-
rakmayi daha kolay bulmus. ise iliskin degerlerin kocasimnkileri
ifade etmesine ragmen kendi “gergek” ilgilerini ifade etmedigini
hissetmis. Ruth bunu kismen biyolojik bir sey olarak goériyor; ka-
dinlarin biyolojik islevlerinden ve kendi biyolojik saatinin far-
kinda oldugundan s6z etti. “Belki de bedenim bana bir ¢cocuk sa-
hibi olmanin vaktinin geldigini soéyledigi icin isle daha az
ilgilenmeye basladim” diye akil yirittd.

Bu gorusler ¢ok tipik; kadinlarin, islerini birakmalari ya da
geri plana itmelerini agiklamak igin biyolojinin ¢ekimi, annelik
baginin kariyerizmin yuzeyselligi tzerindeki zaferi gibi s6zlerden
baska basvurabilecekleri bir dil yok. Ama biyoloji, tim 6nemine
ragmen, bir duygu karmasasinin icinde yalnizca bir parca. Bu go-
rusmeler goOsterdi ki, biyoloji kadar glcli en az bir baska faktor
daha var ve bu faktor genellikle annelik baglan ya da dogal ic-
gldiler arkasina saklaniyor, onlar tarafindan maskeleniyor. Mes-
legi vazgecilebilir, “gergekdisi”, bir anlamda énemsiz goren bu
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tutum, kadinlarin davranislarina derinlemesine sinmis. Genellikle
¢ocuk dogmadan once de var ve ¢ocugun getirdigi oncelik ¢e-
liskileri, kadinlarin daha énce o kadar 6nemli gériinen seyleri ko-
layca bir kenara atabilmelerine yol aciyor. Konustugum Kka-
dinlarin neredeyse tamami, kararlarinin nihai aciklamasi olarak
annelik bagindan soz ettiler. Diger 6nceliklerini geriye atmalarini
saglayan kararliligi ve bu beklenmedik zevki a¢iklamak icin el-
lerindeki tek sey buydu. Bu konusmalar bir seyi daha gdsterdi, ka-
dinlar is dnceliklerinin hichir zaman kendilerine ait olmadigini
hissediyorlar. Benliklerinin bir pargasini hep bunun disinda tu-
tuyorlar.

Kadinlarin isle ilgili kararsizliklari, annelik duygulariyla de-
gilse bile, en azindan “annelik” beklentisiyle baglantili. Er-
keklerin o6nyargilari ve buna eslik eden hayal kirikliklari ke-
sinlikle bu bakisla baglantili. Cok derin bir dizeyde kadinlar
mesleklerini  birakmalarinin  beklenmesine programlanmislar.
Toplumumuzun en deger verdigi seyleri terk eden bu kadinlarin
sozleri, annelik icglidisinin birbiriyle ilgili pek ¢cok faktdéri icin-
de barindirdigini gosteriyor. Kadinlarin kararlarini anlayabilmek
icin geriye, kadinlarin meslek konusunda nasil kosullandirdik-
larina, isle ilgili kararsizliklarina ve isin genellikle yarattigi hayal
kirikhgr ve celiskilere donmeliyiz. Annelik duygularinin gicind
Olceceksek, kadinlarin cocuklariyla olan baglarinda neden sak-
landiklarini -ve neyi aradiklarini- anlamaya calismaliyiz.
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n. HASET, REKABET VE iSIN “GERCEKDISILIGI”

Onceki béliimde, profesyonel meslek sahibi kadinlarin anne ol-
duklarinda isi tamamen birakmaya ya da mesleklerini geri plana
atmaya hazir olmalari konusunda goésterdikleri nedenlerden ba-
zilarim gbzden gecirdim. Konustugum hemen hemen her kadinda
ortak olan nokta, kendilerini isyerinin 6nceliklerine adama ko-
nusundaki kararsizliklariydi. Bu bélumde, kadinlarin béyle bir
adanisi gic¢ bulmalarinin - genellikle gizli ve beklenmedik- ne-
denlerini arastiracagim. Kadinlarla profesyonel degerler ve ahlak,
maddT odillerin yoklugu ve 6zellikle de baska kadinlara yonelik
rekabetten duyduklari korku -bu korkuya eslik eden kiskanclik ve
haset gibi duygular tGizerine konustum.

Kadinlarin annelikle ilgili karmasik ve olumlu duygulari ile-
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ride arastirilacak. Su anda, kadinlarin is ve meslekle ilgili olarak
tekrar tekrar soz ettikleri belirgin olumsuz duygulara bakacagim.
Bu negatif duygular, kadinlarin neden rekabet ve hasedi bu kadar
zor bulduklari ve ailenin neden daha anlamli ve bir bicimde bu tir
sorunlardan muaf géraldigu sorularina yol agiyor. Bu sorularin
cevaplan bize belirli “kadinsi” tutumlar hakkinda ¢cok sey sdy-
liyor ve kadinlarin geleneksel kadin roliyle sucortakligi yap-
malari konusuna 151k tutuyor.

Linda’nm iki ¢ocugu var ve daha fazlasini istiyor: “kesinlikle
t¢, mimkinse dort”. Terash evi dizenli ve huzurlu. Séminenin
tzeri cocuklann fotograflanyla dolu, raflarda dekorasyon ve sa-
natla ilgili birkag kitap var. Linda’nin 6nceki is hayatiyla ilgili hic
bir ipucu yok. Aslinda hamile kaldiginda bir tniversitede prestijli
bir kariyer yapmakta olan bir arastirmaciymis. Universiteyi bi-
tirdikten sonra kendisini de sasirtan bicimde bu ise “konmus”. Ul-
kenin en iyi psikologlanndan birine bagh olarak calisiyormus,
onunla birlikte de mesleginde ylkseliyormus ama hamile kalinca
isi birakmis. Resmen hala doktorasini yapiyor gibi gériiniyor ama
bunun giderek imkansizlastigini distiniyor. “Simdi de haftada iki
gun calisiyorum ama yeni bir is kuran kocam igin. Akademik
arastirmaya geri donecegimi hi¢ sanmiyorum.”

Konustugum kadinlann ¢ogu gibi Linda da kendini “tesadiifi”
bir meslek kadini olarak tanimliyor. Meslegiyle ilgili hirslan olup
olmadigini sordugumda, “okulda ve Universitede hep ¢ok iyiydim.
Ozellikle hirshi oldugumu sanmiyorum. Daha ¢ok mademki ge-
rekli nitelik ve becerilere sahibim o zaman bir seyler yapmam ge-
rekiyor diye dustnuyordum; elime de cok iyi bir firsat gecti.” diye
cevap verdi. Kendi kariyerini kararli bir kariyerizmden ¢ok sansa
baghyor. “Oylesi prestijli bir boliimde dylesi segkin bir profesérle
calisma imkani, dylesine kucagima dusti”. Ve ekliyor: “dlrust
olmak gerekirse isin rekabet¢i tarafini hichir zaman sevmedim”.

Evinin her zaman, hattd ¢ocuklar dogmadan 6nce de isinden
daha énemli oldugunu kesin bir dille anlatti. Ev, Linda’nin re-
kabetten kactigi yermis. “Calistigim bolim cok rekabet¢i bir
yerdi, buna bitiiniyle dahil olmay! hicbhir zaman istemedim. Bas-
kalarindan daha fazla makale yayimlatmayi bu kadar énemseyen
insanlara dayanamiyordum. Onlarin baska insanlari asagi itme ih-
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tiyaclarina da dayanamiyordum. Rekabet edemedim ve etmedim,
bu yizden de ¢ekildim. Ama sanirim ¢ocuklar dogmadan énce de
bdyle hissediyordum. Evde oturup kocamla calisma firsati ¢ik-
saydi, cocuklar olmasa da bunu kullanirdim. Evim her seyden
once gelir.”

Linda’nin hikayesi ¢agdas kadinlarin i¢ ice ge¢cmis endise ve
duygularinin tipik bir 6rnegi. Rekabetci is ortami1 konusunda his-
settikleri diistnildigunde bir ailesinin olmasinin neden “bu kadar
onemli”oldugu anlasiliyor. Ayni zamanda, annelik duygularinin
¢ekiminin ancak kadinlarin durumundaki ikirciklilik ve hayal ki-
rikhgr kadar gucli oldugunu da gosteriyor. Buna ragmen, egitim
gordugi alani terk etmek, Linda’da bazi sucluluk ve pismanlik
duygulari uyandirmis. “Bugtlinden baktigimda, hamile kalmak icin
dogru zamani segcmemis oldugumu goériiyorum ama benim isimde
dogru zamanin ne olabilecedini de bilmiyorum. Doktora i¢in bes
yitlimi harcayip sonra da yarim birakmak beni ¢ok rahatsiz ediyor.
Ama su an sahip olduklarimi doktoranin verebilecegi hichir seyle
degismem.”

Linda’nm baskalarinin meslegini ailesi ylzinden terk ettigini
disunebilecek olmalarindan rahatsizlik duymasi ¢ok ilging; ger-
cekte ona gdre gocuklar sadece onun daha dnce isle ilgili olarak
hissettigi kararsizliklari daha agik g6rmesine yol agmislar.
“Cocuk sahibi olmak icin arastirma diinyasindan ayrildigim icin
sucluluk duyuyorum. Aslinda sdylemem gereken, bu isi daha fazla
yapmak istemedigim; ailemin beni meslegimden alikoymus gibi
gorinmesini istemiyorum. Ailemi meslegimi birakmak icin bir
bahane gibi kullandim. Ama bu yizden sucluluk duyuyorum.
Ayni zamanda, onlar yalnizca bir bahane degiller. s hakkinda
farkli disinmeme neden olan sey, bir ailemin olmasiydi.”

Linda, kocasinin yeni kurdugu iste genel idare islerini ya-
parken rekabetle ilgili bu tur rahatsizliklar hissetmiyor. Bu is
onun calisma saatleri ve ev ve ¢ocuklarla iliskisine uygun. “Bu isi
ylrttmek benim igin ideal, ¢unku bu ailemle ilgili. Kocamla bir-
likte calisiyorum, ofisimiz evde ve yaptigim seyi bizim icin yap-
tigimi hissediyorum. Bir aileye sahip olmak demek, artik ailemin
yararina oldugunu dustinmedigim seylerle ilgilenmemem demek.”
Aslinda Linda’yla konustugum sirada isleri pek iyi gitmiyordu.
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Kocasi ve kendisi bir isi kapatmak zorunda kalmislar ve bir ye-
nisine girismislerdi. Ama Linda evde c¢alismanin ona uygun bir
sey olduguna da, cok para kazanma ihtimali olduguna da ina-
niyordu. “Kocam biyuk bir girisimcidir; ve ben de kendimiz igin
bir seyler yapmak igin calismaya hazirim”. Ona klglk is dinyasi
da Onceki isi kadar rekabetci de@il mi diye sordum. “Hayir, bana
Oyle gelmiyor. Bu is bizim i¢in. Bunu ailem igin yapiyorum. Aka-
demik dinyada anlamsiz bir rekabet vardi, yalnizca birey olarak
bireyler arasinda rekabet.”

Linda’nm anlattiklari, bazi kadinlarin acik sekilde rekabetci
olan durumlarda nasil yabancilastiklarint ve rahatsiz olduklarini
gosteriyor, 6zellikle itibar ve basarinin insanin baskalariyla mi-
cadele etmesini gerektirdigi yerlerde. Defalarca, kadinlarin mes-
leklerinin rekabetci ortamindan ne kadar nefret ettiklerini ve ken-
dilerini bir élclde aileye gomdiklerinde baslangigta, nasil mithis
bir rahatlama hissettiklerini dinledim. Bu kadinlardan biri, Elaine,
is cevresinin onda yarattigi sorunlara iliskin ¢ok canli bir tasvir
yapti. Isiyle ilgili celiskileri ve rahatsizhgi, onu “tipik” kadinsi bir
uzlasmaya yonlendirmis. Cocuklari ufakken tamgin calismayi
surdirmek icin savasmis, simdilerde calisma saatlerini azaltmis.

Elaine otuzlarinin sonunda, sekiz yasinda bir kizi ve alti ya-
sinda bir oglu var. BBC haberler béliminde film editéri olarak
calistyor. Bu tur bir is uzun ve genellikle de asosyal ¢alisma sa-
atleri gerektirir. Kimi zaman, on iki saat ¢alismasinin istendigi
oluyormus, bunlari da bazi gunler izin vererek telafi ediyorlarmis.
Bu da cocuklarinin bakiminin son derece dizensiz oldugu ve 6§-
retmen olan kocasiyla kendisinin, sirekli bir bakici tutmak zo-
runda olduklari anlamina geliyormus. Bir dizi Gmitsiz basvurudan
sonra, Elaine daha fazla endiseyi kaldiramayacagina karar vermis.
Calisma saatlerini haftada otuza indirmis ve bunun Kkariyeri uze-
rindeki muhtemel olumsuz etkileri konusunda ylregini ka-
tilastirmak zorunda kalmis.

Elaine’in boyle bir karar vermek zorunda kaldi§i icin 6fkeli ve
acl dolu olmasini bekleyebilirsiniz. Ancak baska pek ¢ok kadin
gibi, Elaine’in karan da goérindigi kadar zor bir se¢cim olmamis.
Uzun zamandir isinden memnun deg@ilmis ve bu karar pek ¢ok
yonden ¢ok blyik bir rahatlama olmus. Film editérligiu her ne
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kadar televizyonda kadinlarin basarili olmaya basladiklari teknik
islerin ilklerinden biriyse de, hala erkeklerin belirleyiciligindeki
bir calisma alani. Elaine, isin etigini, 0zellikle kendisini “hasta
eden” rekabetcilii gayet agik anlatiyor. “Haberler du-
zenlendiginde, disaridan kimse kimin ne yaptigim sdyleyemez.
Bu bakip da ‘ah, iste bu Francis Bacon!’ diyebileceg@iniz tirden
bir is degildir, isin her parcasi birbirine benzer, evde yapilan isler
gibi yani. Bu durumda insanlar iyi olduklarini nasil gosterecekler?
Tahmin edece@iniz gibi, kisilik gosterileriyle! Etrafta elinde bir
yigin bantla ‘of, ¢ok zor bir isti’ diyerek ve alinlanni silerek ser-
sem sersem dolanan adamlar gorirsiiniz. Ben Oyle biri degilim.
Aslinda, bundan nefret ederim. Kisiligime g6re degerlendirilmek
istemem. lyi bir is ¢citkarmay! ve bunun degerinin bilinmesini is-
terim. Ama bdyle olmuyor.”

Elaine’e bunun kendisinin hirsli ya da rekabet¢ci olmamasi
demek mi oldugunu sordum. “Yo, hayir! Cok rekabet¢i oldugumu
dustniiyorum. Bu da meselenin bir parcasi, ¢iinkii benden daha iyi
olanlari kiskanmama neden oluyor.Kendilerine duyduklari giiveni
kiskantyorum, topluluk igindeki becerilerini kiskaniyorum, hig
¢aba gostermeden dogru insanlari ‘bilmeleri’ni kiskaniyorum.
Ben bdyle olamam. Ama ayni zamanda bunu kic¢limsiyorum da.
Bitun bu kendini sirkete adamalar, insanlarla i¢li dish olmalar,
zeki gorinmek icin harcanan fazladan zaman! Cocuklarla boyle
seylere vaktiniz olmaz. lyi bir sey yaptijimda insanlarin bunu
fark edeceklerine inanirdim. Ama hep yanildim. Bugunki pat-
ronum, daha dort yil 6nce asistan olan 29 yasinda bir adam.”

Elaine’in burada anlattigi, kadinlarin is yasantisinda c¢ok
onemli bir yere sahip. ilerlemek icin gereken kendini kuruma ve
kurumun amaglarina adama o6zelligine sahip degil, (kendi de-
yimiyle) bir pargasini sirkete yatiramiyor. Bu is etiginin sighk
demek olduguna dair de ¢ok guclii bir duyguya sahip. insanlarin
bu etigi ciddiye alacaklarina inanmakta gugclik cekiyor, bir yan-
dan da bunlardan derinlemesine etkileniyor ve erkek yasitlari
kadar édillendirilmedigi icin de icerliyor. Bu “ikilik” ¢ok sik tek-
rarlanan bir sey. Konustugum en kariyerist kadinlar bile isyeri
davranis ozelliklerinden uzak durmayi, onlardan ayrilmayi be-
cerebilir gibi goruniyorlardl. Yine de, ayni zamanda bu ¢evrede
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“basarili” olamadiklarinda keder duyuyorlardi.

Elaine’in isyerinin rekabetci etigiyle ilgili duygularinin bir
baska boyutu daha var. Diger kadinlar karsisinda rekabet ve kis-
kanchk, duygularina daha da c¢ok kapilmasi, ona ayri bir ra-
hatsizlik veriyor. “Bdyle hissetmek istemiyorum ama bir kadin
gercekten iyiyse, onu daha ¢ok kiskaniyorum. Burada basaril
olmus bir kadin ¢ok tatsiz olabiliyor.” Daha basarili olan 6teki ka-
dinlara yonelik bl abartili kiskanghk duygularinin isteki ne-
redeyse en berbat sey oldugunu sbyleyerek devam ediyor. “iha-
nete ugradigimi hissediyorum. Onlarin da bizim gibi olmalari
gerektigini hissediyorum c¢iinkd birbirini destekleyen ve ‘erkekler
ammada boktan’ diyen sessiz bir kadinlar toplulugu var. Eger hep
berabersen dayanabiliyorsun ve kendini daha iyi hissediyorsun,
ama nefret ettigin o de@erlere herhangi bir kadinin da sahip ol-
mamasl! lazim”.

Isyerinde ikinci plana itilmesinden kaynaklanabilecek bariz
hayal kirikhiginin yani sira Elaine’in isteki durumundan memnun
olmamasinin basa ¢ikilmasi daha zor bir baska sebebi daha var.
Bu nefret ettigini soyledigi rekabetci ortam degil, daha ¢ok, bu or-
tamin onda yarattigi rahatsiz edici duygular. “Bazen etrafimdaki
kiskanclik ve rekabetcilige yenildigimi hissediyorum. Nasil an-
latsam? Rekabetcilik bir varolus hali. Gerceklikten ¢ok kendi duy-
gularimizla ilgili bir sey. Bu da durumu daha beter hale getiriyor.
Sorunlarin sebebi ortadaki durum degilmis de sanki kendimi kis-
kanclik ve rekabet duygularina kaptirmammis gibi geliyor o
zaman.”

Bu, Elaine gibi yalnizca kendilerinden ¢ok fazla sey talep et-
mesinden degil, ayni zamanda kendilerinden memnun ol-
mamalarini da yol agcmasindan &turi is ahlakini kiclik goren ve
bu ahlék ylzinden umutsuzluga disen pek ¢ok kadin icin de ge-
cerli olan icten ve dlrdst bir anlatim; Kendini gelistirmek ge-
nellikle kendini bir kisi olarak bir baska kisiyle miicadeleye sok-
maya dayanir ve bu da kadinlarin ¢cok zor bulduklari bir seydir.
Bu , Elaine’in “kisiligiyle yargilanmak” dedigi seydir. Onun mes-
leginde, isin dogasi bu faktoériin bu kadar gucli bir bicimde is bag-
lamina neden girdigini belirliyor. Ama mesleki ilerlemenin mim-
kin oldugu diger orgitlerde, islerde ya da kuramlarda daha az
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gegerli olan bir sey degil bu.

Ornedin Moira bir oyuncu olarak yalnizca siyah olusu yi-
ziinden degil, ayni zamanda rekabetten gercekten hoslanmamasi
ylzinden de ne biyuk dezavantajlarla karsilastigini anlatt.
“Oyuncu olunca yalnizca yetenedinle dederlendirilecegdini sa-
nirsin, degil mi? Ama bdyle degil. Bu iste en énemli sey kimi ta-
nidigin. Bazi arkadaslarim sohbetlere kolaylikla katilirlar ve ken-
dileri icin harika reklam yaparlar ama ben bu konuda feciyimdir.
insanlari rahatsiz ettigimi ve benimle ilgili bir seyler 6grenmek is-
temediklerini dusunurim. Kendimi satmak istemiyorum. Kendi
reklamimi yapmayi beceremiyorum.” Burada da Moria’nin da-
yanilmaz buldugu sey kendi hirsi degil, baskalariyla miicadele
etmek ve kiskanglik duymak. Vazge¢mek onun icin de daha kolay
olmus. “Bir muzikal igin basvurmustum ve iki ylzimizi birden
denemek icin sahneye cagirmislardi. Aman allahim! Nasil bir
hayvan pazariydi! Kadinlar dikkati ¢cekmek icin resmen ken-
dilerini teshir ediyorlardi. Buyursunlar etsinler dedim. Sirami bile
beklemedim.”

Toplumumuzda acik bir hiyerarsinin ya da tek bicimli (uni-
linear) terfi yapisinin oldugu bitin meslek veya islerin bu tir bir
etigin hakimiyeti altinda oldugu bir gercek. Kadinlarin bu etigin
hukdm surdagt is iliskilerini, daha disuk statlll, az Gcretli ama
daha az rekabetci ortamlardaki iliskilere oranla ¢cok daha rahatsiz
edici ve gergin bulmalari da ilging. Bu islerde belki dusik ucret,
kotu kosullar ve uzun calisma saatleri var ama hi¢c olmazsa de-
geriniz kisiliginizin bir baskasina gore ne kadar iyi olduguna daha
az bagh. Konustugum bir hemsire, Londra’daki bir hastanedeki
calisma kosullarina iliskin ¢ok canli ve keder verici bir tablo
¢izdi. Ama “bundan hoslaniyorum. Oteki kadinlar harika. Hamile
kaldigimda bana ¢ok iyi davrandilar” diye de ekledi.

Kimi kadinlarin tek bigimli mesleklerde yasadiklari olum-
suzluklar, gorece daha iyi bilinir. Lily Segerman Peck, Net-
working and Mentoring (1991) adh kitabinda cesitli mesleklerde
kadin davranislarini inceledi.Peck, pek ¢ok degisiklige ragmen,
kadinlarin éniinde son derece gercek engeller kaldigina isaret edi-
yordu:
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Bazi bakimlardan kadinlar icin iyi giden seyler var. Ama mesleki
alanda, 6zellikle kadinlarin yikselmeye basladigi yerlerde, hala “go-
rinmez tavan”la karsilasiyorlar. Cogu kadinin kariyerlerinin bir ye-
rinde durup kendilerinden daha genc, genellikle de daha az yetenekli
bir adamin Ustlerine gegtigini izledikleri nokta bu. Bu geng¢ adamlar
kuyrukta araya kaynamis degiller, yalnizca baska bir kuyruktalar ve
bu durum hem kadinlar hem de kurallari anlamayan bazi erkeklerin
aleyhine calisiyor.

Segerman Peck kadinlarin kariyerlerindeki bu engeli kismen
cocuklarla isi bir arada goétiirmenin pratik gicligine, kismen de
erkek onyargilarina bagliyor: “Daha gen¢ erkeklerin terfi et-
tirilmeleri daha ¢ok toplumsal degerler ve onlarin ortak kimlik ve
beklentileri karsiliyor olmalari ile ilgili bir durumdur”. Cogu
kadin islerini kendilerine verilen is tanimina gére yapmaya kon-
santre olduklari igin zorluk cekiyor. Elaine gibi, onun igin yal-
varmadan itibar gérmek istiyorlar. Genellikle st yénetimin farkli
bir gindeminin oldugunu anlamiyorlar:

Kadinlar, teknik yetenek gerektiren islerde son derece iyiler ama
daha yiiksek bir otoriteye tabiler. Genel yonetime erisir erismez, is-
letmeler tekerlekleri yaglayacak, baska isler ve sozlesmeler ge-
tirebilecek, dogru insanlarla iliskisi olan, birlikte icmekten hos-
lanilacak birini ariyorlar. Bu da tabii ki erkeklere ait bir sey.

Segerman Peck erkeklerin esas avantajlarinin, arkadasliklar ve
kendilerini ilerletecek isler hakkinda stratejiler gelistirmek ve ilis-
kiler kurmak anlamina gelen bu “aj kurma”faaliyetine daha ¢ok
agirlik vermelerinde olduguna inaniyor:

“Erkeklerin yapti§i her sey kariyerleriyle iliskilidir. Cikarlarini go-
zetmeyi 6grenerek buyurler; toplumsal iliskileri bile genellikle ka-
riyerleri icin baglantilar kurma gibi “stratejik” bir amaci glider. Kar-
siliksiz calismalari bile iyi etki yaratir. Yerel saglik orgitinde
yonetim kurulu baskaniysalar, bunun nedeni bu isin iyi baglantilar
kurmanin ve "iyi cocuk” olarak gériiln enin yolu olmasindandir.

Tabii ki icmeye, toplumsal iliskilere, fazladan toplantilara ka-
tilmaya, karsiliksiz “kamu” komitelerinde calismaya vakit har-
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cayabilen bu adamlarin arkasinda genellikle kadinlar vardir-
kendilerine lcret 6denmeyen esler ya da tcretli yardimcilar. Ama
bu kadinlar kariyer sahibi erkeklere hizmet etmeye hazirken,
bazen bu ugurda kendi kariyerlerini bile terk ederken, kendileri bu
tur stratejileri izlemek istemezler. Segerman Peck’e gore, “bunu
kendilerine yakismayan bir sey olarak kabul ederler”. “Bu tiir sey-
lerin ucuz ve bayag! oldugunu distnurler. ‘Dalkavukluk’ olarak
adlandirirlar ve ise bu tur seyler karistirilmasini onaylamazlar.
Boylece kendi islerini son derece iyi yapmaya yogunlasip yo-
netimin onlari yikseltmesine yarayacak diger yonleri ihmal eder-
ler.”

Bu noktada, kadinlar ve is, 6zellikle de anneler ve is konulu
calismalarda genellikle iki aciklama getirilir. Bir yandan, er-
keklerin iliski aglari ve baglantilarinin bicimleri ve 6zellikle top-
lumun (st kademesinden erkekler arasinda g6zlenen narsist 6z-
deslesmeden bahsedilir. Diger yandan, kadinlarin etraflarindaki
pratik engeller konusunda goriinir bicimde hirstan yoksun olus-
lariyla ilgili aciklamalar getirilir. Ama iki agiklama da gergekte
yeterli degil. Erkeklerin hala eski iliski aglarint kullandiklari ve
kendilerine benzeyen daha geng erkekleri ise aldiklari dogru ola-
bilir, ama ¢ok daha belirsiz bir etik yayginlasmis durumda bugin.
Bugln sirketler kendini sirket ve onun amaclariyla ézdeslestiren
ve dogru karaktere sahip insanlari ariyorlar.

Teoride kadinlarin eski degerlerdeki bu ¢okiisti kendi lehlerine
cevirmemeleri icin hicbir neden yok. Bazi yorumcular bunun ¢ok-
tan gerceklestigini dustintyorlar. Bir personel sirketinde calisan
Nigel Halsey, “kadinlarin kariyerlerinin sinirli olmasinin ilk ve
son sebebi yalnizca aile sorumluluklari gercegidir” diye iddia edi-
yor. “Tabii ki kadinlar bes yillik aralar verince, erkekler kar-
sisinda kazanamazlar. Bu demektir ki, bircok vasat erkek, gel-
meleri gerekenden daha iyi yerlere geliyorlar!” Halsey erkeklerin
potansiyel olarak yetenekli isgileri elden kagirmamak igin bugiin
gecmisin yanhslarim dizeltmeye ¢alistiklarina ve sorunun en so-
nunda halledilecegine inaniyor.

Ama ne Halsey’in iyimser sozleri, ne de Segerman Peck’in ka-
dinlarin kendi iliski aglarini kurmalari gerektigi yolundaki 06ne-
rileri  kadinlarin genellikle vyikselmeye calisacaklarina Kka-
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riyerlerini bir noktada durdurmalarinin ardindaki diger, daha
onemli sebepleri acikliyor. Bunun sebebi bu teorilerin isi aile so-
rumluluklariyla (6zellikle de bunlar kadinin sorumluluklari olarak
kavrandiginda) bagdastirmanin imkansizhigini yeterince hesaba
katmamalari da degil yalnizca. Ayni zamanda kadinlarin bu tir
mesleklerin talep ettigi degerlerin aile degerleri ve gocuk ba-
kimiyla derin bir bicimde celistigini disinmelerinden kay-
naklanan ahlaki ¢atismay1 dikkate bile almamalaridir.

Pratik zorluklar ve erkek onyargilari kadinlarin isle ilgili bu
kadar derin bir hosnutsuzluk yasamalarinda ¢ok dnemli ve gercek
nedenler ama isin 6zline inemiyorlar. Sorunun temelinde, ka-
dinlarin ve erkeklerin is yasantisina getirdikleri duygularin farkl
olmasi ve daha da 6nemlisi, kadin ve erkeklerin is ¢evresine farkl
cevaplar vermeleri var. Burada énemli olan sey, kadinlarin kendi
rekabetcilikleri ve hasetleriyle iliskili olarak yasadiklari ra-
hatsizlik ve catisma. Kadinlarin genellikle duygusal ve/veya pra-
tik anlamda kendilerini is etiginden uzak tutmaya calismalarinin
ve evde bu duygulan ortadan kaldirmak istemelerinin temelinde
bu rahatsizlik ve ¢atisma yatar.

Kendi rekabetciligini bir sorun olarak tanimlayan kadinlara su-
rekli rastladim. Ug cocuklu bir radyo yapimcisi olan ve bugiin gok
dizensiz bir is hayati olan Susan, hirsh olup olmadigini sor-
dugumda asabilesti. “Evet, ¢cok. Sorun da bu zaten. Bundan nefret
ediyorum. Cambridge’e gittim, kendini gdstermek isteyen biri
icin cok berbat bir yer Cambridge, ¢linki bitiin arkadaslanm ¢ok
basariliydilar. Cogunun basarili olduklanni, hattd bazilannin co-
cuklan da oldugunu goriiyorum ve onlar kadar ilerleyememem
¢ok moralimi  bozuyor. Kendimi onlarla karsilastirryorum ve
evet, kiskaniyorum. Ama kiskanmamayi isterdim. Kendimi on-
larla karsilastirmasaydim ¢ok daha iyi olurdu.”

Once meslek degistirip sonra da cocuklarina tamgiin ba-
kabilmek icin ucretli calismayi birakan Catherine, her zaman en
iyi olmak istemek gibi bir “sorunu” oldugunu anlatti. Kendisinden
baska kimsenin Universiteye gitmedigi bir is¢i ailesinden geliyor.
“Okulda cok iyiydim ve Universiteye gittim, kendimi hep c¢ok
6zel, cok akill biri gibi hissederdim.” Ama bir sanat merkezinde
yoneticilik isini gok hayal kirici bulmus. “Erkekler en iyi isleri al-
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mislardi ve bir erkek gibi davranmaya hazir degilseniz, bu isleri
almaniz mimkin degildi. Erkeklerin islerinde iyi olmadiklarini
sdylemiyorum. lyiydiler, ama doguslarindan itibaren destek, tes-
vik, ve ilgi goruyorlardi. Kendi potansiyelimin sinirina geldigimi
hissettim, bu ylzden de baska bir sey yapmam gerektigini di-
sundiim. Tamamen ¢ocuk sahibi olmak niyetiyle evlendim. Ve bir
kez hamile kalinca, tamam dedim, herkesin cani cehenneme, artik
rekabet etmek zorunda degilim.”

Konustugum pek ¢ok kadin gibi Catherine de bir aile kurma
ihtimalini buylk bir kurtulus olarak goérmis; yalnizca rekabetgi
bir ortamdan kagmak icin degil, kendi rekabet¢i duygularindan da
kagmak icin. “Hamile kaldigim andan itibaren davranislarim ta-
mamen degisti. Bu benim icin iyi bir bahaneydi. Yaptidin ya da
istedigin seyleri yeniden degerlendirmek icin hayati bir olay ge-
rekiyor, hamilelik bunu saghyor. Pek ¢ok erkegin kadinlarin bu
imkanini kiskandigini distniyorum. Erkek kardesimin Kkariyeri
¢ok kot gidiyordu; bana ‘sana gdre hava hos, gidip bir ¢ocuk do-
gurursun’ demisti. Bence pek ¢ok kadm icin bu da kararin bir par-
casi! Daha ¢ok para kazanmaya ya da daha basarili ya da tnli ol-
maya ¢alismak ya da ne icin ugrasiyorsa ona devam etmek cok
glc ve karmasik bir sey. Aile kurmak mesru bir secenek; koti ni-
yetli bir yorum isitmeniz muhtemel ama yine de herkes bunu
kabul ediyor gibi gériniyor.”

Catherine’in kot niyetli yorumdan séz etmesi, kagtigi icin
memnun oldugu bir baska catisma alanini gosteriyor: diger ka-
dinlarla arasindaki kiskancliga dayanan rekabet. “Onlara hamile
oldugumu soyledigimde hafiften olumsuz bir tavir takindilar, kot
bir sey sdylemediler ama heyecanlanmadilar. Cogu cok re-
kabetciydi, en iyiyi kendileri yapmak istiyorlardi. Cocugu olan
kadinlar iyi davrandilar, ama rekabet igcinde oldugum kadinlar hig
dayanismaci degildiler. O zaman ve hala ¢cocuksuz olan, ¢ok re-
kabetci bazi kadinlar, “amma da oyunbozanlik” dediler. Ama ben
bunu biraz da bu ylzden segtim. Cinkd surdirmeye dedecek
kadar basarih bir kariyerim yoktu.”

Cok sayida calisan anne, bu tiirden rekabetlerin yasadiklari ce-
liskilerin merkezinde oldugunu distniyorlar. Pek ¢ok durumda
digerlerine, 6zellikle de kadinlara karsi duyduklari kiskanglik ve

F4/ Su Hain Kalplerimiz 49



rekabet, isi imkansiz ve tatsiz hale getiriyor. Bu durum, kadinlarin
ise giderken ¢ocuklarinin bakimim bir baska kadina birakmak zo-
runda kalmalariyla daha da karmasiklasabiliyor. Bazi kadinlar
icin, ozellikle de isinde hayal kirikhi§ina ugramis rekabetci ka-
dinlar icin bu bardadi tasiran damla olabiliyor. Bir de ¢o-
cuklarinin sevgisi icin savasmak ve bu sekilde kazanmak is-
temiyorlar; hele bir de bunun da isyerindeki savas gibi
basarisizlikla sonuglanma riski varsa.

Kadinlarin iste erkeklerden daha rekabet¢i olduklarini ya da
diger kadinlari hi¢ desteklemediklerini kastetmiyorum. Tersine,
konustugum ¢ogu calisan anne, diger kadinlardan biyik destek al-
digindan soz etti. Ozellikle paylasimim tartismak, yarim giin ya
da esnek calismaya gecmek zorunda kaldiklarinda bu destek dev-
reye giriyor. Bu durumlarda bélim sefinin bir kadin olmasi gok
6nemli bir fark yaratabiliyor; kadinlar isten ayrilmak zorunda kal-
mayabiliyor, c¢inkd bolim sefi iste onlara uygun belli di-
zenlemeler yapilmasini saglayabilir. Kadinlar birbirlerine karsi
daha rekabetgi degiller. Toplumumuzda her tirlt hiyerarsik du-
rumda insanlar digerlerine karsi rekabetci gérunuyorlar.

Yine de kadinlar kiskanclik duyduklarinda, 6zellikle de bu kis-
kanclik bir baska kadina yoénelikse, genellikle erkeklerden c¢ok
daha fazla kisisel rahatsizlik duyuyorlar. Tuhaf bigcimde, bilhassa
bir baska kadin acgikca erkeklere 6zgl degerleri benimseyip de ba-
sartll olunca hayal kirikhgia ugruyorlar. iste, kacarlarsa mutlu
olacaklarini hissetmeye basladiklari nokta da bu. Segerman Peck,
kadinlarin kariyerlerinde ilerlemeleri konusundaki “sorun”un kis-
men, erkeklerin yetistirilis itibariyle kendilerinin bir parcasi ola-
rak kabul etmeye tesvik edildikleri ama kadinlarda olmayan bir
seyden kaynaklandigim iddia ediyordu: daha ¢ok para kazanma
durtustinden. Boylesi bir dirtinin erkeklere ya da kadinlara, ka-
riyerleriyle ilgili suphelerinin Ustesinden gelme ve kendilerini
ylikseltme konusunda yardimci olacagl agik. Yaptigim go-
rismelerden gikardigim sonug, Segerman Peck’in erkekler ve ka-
dinlar arasindaki farkla ilgili olarak yaptigi bu yorumun, er-
keklerin ve kadinlarin rekabet, kiskanglhk ve hirs duygulan
konusunda nasil tartistiklariyla son derece iligkili oldugu.

Yaptigim pek ¢ok gorismede sasirtici bir faktor ortaya cikti:
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¢ogu kadin kisisel serveti -acil ihtiyaglarini karsilayacak miktarin
Uzerindeki para- ailelerin yararina kullanacaklarini sodyleyerek
mesrulastiramazlarsa, bundan c¢ok blyuk rahatsizlik duyuyorlar.
Kimliklerinin temel parcasi meslegdi olan kadinlarla yaptigim go-
rusmelerde aile gelirini “dengelemek”ten ne kadar hoslandiklarini
duymak tuhafti. Hattd bazen tutumlu davranip, fazla para har-
camadiklarini, fazla sey tuketmediklerini hissetmekten de ¢ok
hoslandiklarini séyliyorlardi. Aile gelirleri ekonomik daralma y-
zlinden fena halde azalan bir kadin bunu ayrintili bicimde anlatti.
Partneri bir yil kadar ¢calisamamis, serbest dekoratér olan kendisi
de eskisi kadar is bulamiyormus. “Para gercekten ¢ok kit. Borg-
larimizi édemek icin bazi odalarimizi kiralamak zorunda kaldik,
bu yil tatil yapamadik. Ama komik bir bicimde paray! dikkatli
harcamaktan hoslaniyorum. Eti mahallemdeki marketten almak
yerine daha ucuza alabilece§im yerler aramaktan hoslaniyorum.
Bunun insana delilik gibi geldigini de biliyorum.”

Bana dyle gelmedi. Zengin erkeklerle evli olmalarina ragmen
bu duyguyu paylasan birgcok kadin tanidim. Tuhaf bir bicimde ka-
dinlar genellikle servetle tamamen 6zdeslesmiyorlar. Yilda
100.000 pounddan fazla kazanan bir erkekle evli olan bdyle bir
kadin, arsivcilikten kazandigi parayla gecinmeyi tercih ediyor.
“Kocam kazandigi paray! araba ve tatil gibi aile ile ilgili seylere
harciyor. Ama ben glnluk parami kendim kazaniyorum. Ge-
nellikle otobusle gidip geliyorum, mausrif olmayr be-
ceremiyorum.” Bu tir fikirler en ilgisiz yerlerde a¢iga ¢ikiyor.
Maeve Haran’m Kkitabi bile, eski bir TV yéneticisi ve Armani
marka elbiseler giyen kahramaninin birden tutumlu ve “cimri” ol-
maktan hoslandigi bir pasaj igeriyor.

Boyle bir romantizm, devlet yardimiyla yasayan bir bekar an-
neye yalniz tuhaf degil, cirkin de gelecektir. Ama bu duygu bi-
linmeyen bir sey degildir. Amerika’da bireylerin fazla enerji ya
da “gezegen”in karsilayabileceginden daha fazla kaynak kul-
lanmamay1 amaglamasi gerektigini sdyleyen ve buna “i¢ ekonomi
hedefi” adini veren kadinlarin siyasal bir manifesto ¢ikarmalarina
bile yol acti. Boyle bir yaklasimin ¢ok fazla seye sahip olmak,
cok fazla sey istemek, cok rekabet¢i olmakla ilgili gerilimleri
olan kadinlar agisindan ¢ekici olacagi acik. Bu yaklasim ayni za-
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manda pek ¢ok kadinin cazip buldugu anlasilan, aciklanmasi giic
su Konumuda netlestiriyor: “fazla tiketmemeli ve harcamamaliyiz,
kisisel tamah yanlistir (ama aile serveti degildir) ve aile bltcesine
bizim dikkat etmemiz tercih sebebidir.”

Kadinlarin iste erkeklerden daha rekabet¢ci ya da tatsiz ol-
madiklarini sdylerken daha az rekabet¢i olmadiklarim da israrla
vurgulamak gerek. Kadinlarin daha “hos”, daha 6zenli, verici in-
sanlar oldugu yolundaki -feminizmin rekabet¢i olmayan kiz kar-
deslik ve dayanisma idealleri ve sonra da verici kadinligi yucelten
"Yeni Cag dalgas! tarafindan da beslenen- yaygin kiltirel fantezi
dikkate alindiginda, kadinlarin rekabet¢i durumlardan hos-
lanmamalarinin onlarin dogal terbiye ve nezaketlerinden kay-
naklandigdi sonucuna kolaylikla varilabiliyor.

1991°’de Options dergisinde yayimlanan bir makalede bir
kadin, ingiltere’nin 6nde gelen girisimcilerini iceren el kitabinda
hi¢ kadin olmamasini sdyle acgikliyordu:

Kadinlar temelde ¢ok durist, terbiyeli ve bu déneme ayak uy-
duramayacak kadar duygusallar. Okumaya devam ettikce kadinlarin
neden basarili olamadiklarini... giderek daha iyi anladim. Topu topu
daha iyi gorinen bilangolar ugruna yasalarin sinirlarini zorlamaya,
yetimlerin, dullarin, emeklilerin paralarini riske atmaya ka¢ kadin ha-
zirdir? Tahmin ediyorum ki hemen hemen hicbiri. Bunlar blyik risk-
leri gbze alan basarili bir girisimci olmak icin gerekli niteliklerse,
hicbir kadinin bu konuda 6n siralarda yer almamasindan gurur du-
yarim.”

Bu goriusler bilinmeyen gorusler degil. Cocuksuz bir kadinin
ne kadar erke§e benzerse benzesin, bir cocuk dogurur dogurmaz
“kadinsihgi”, sefkat, vericilik gibi 0zellikleri dogal olarak ye-
niden kazanacag! yolunda bir inanis vardir. Bir film y6netmeni,
anne olduktan sonra isinin kendisine ne kadar tatsiz geldigini an-
latti. Bunun nedeni isle ev arasinda pratik nedenlerden kay-
naklanan gerilim degildi (her ne kadar bu da ¢ok zor olsa da), is-
yerinin normal olarak gerektirdigi “tatsizlii” ¢ok rahatsiz edici
bulmasindandi. “Kameramanlar ve editdrler gibi, birlikte ca-
histigim insanlarla ilgili, pek ¢ok “kiric1” degerlendirme yapmam
gerekiyordu. is iyi gitmezse onlari degdistirmek zorundaydim. iki
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yil énce insanlari isten atarken ikinci kez dustinmezdim, ama
simdi yapamiyorum. Annelik beni daha iyi bir insan yapti.”

Annelik muhtemelen bu kadini daha iyi bir insan yapmamistir
ama onu iki varhik bicimi arasindaki ucurumla karsi karsiya ge-
tirmistir: bir profesyonelin bireyciligi ile annelik baginin di-
gerkdmhigi arasindaki ucurumdur bu. Annelik ve isi birakmak, ya
da cocuklari dncelikli gérmek, insana bir yadsima firsati, bu ra-
hatsiz edici duygulari geride birakma imkani sunuyor. Ama ¢o-
cuklara 6ncelik tanima yetenegi, rekabetten ve baskalarinin hirs-
larindan rahatsiz olmak, kadinlarin hirstan ve rekabetten muaf
olduklanni kanitlamaz, yalnizca, kadinlarin bu duygularla bas et-
mekte pek ¢ok erkekten daha fazla zorlandiklarini gosterir.

Kadinlarin “koétld” duygularinin olmadigr ya da erkeklerden
daha az olduguna inanmak, acik¢a her seyi basitlestiriyor. Din-
yay! anlamanin daha kolay bir yolu, ama dogru olduguna iliskin
hicbir kanit yok. En tepeye ulasan kadinlar, erkeklerden daha iyi
davranmiyorlar; bunu gérmek icin yalnizca Margaret Thatcher’in
acimasiz sosyal politikalarina bakmamiz yeter. Bir kadin pro-
fesoriin sekreteriyle konusmustum, onun anlatiklari, baskici ve
saldirgan davranislarin sadece erkeklere' 6zgl olmadigini acikca
gosteriyordu. “Bana insan degilmisim gibi davraniyor. Benimle il-
gili higbir sey sormuyor, nezaketen bile. Belgeleri masanin Ustiine
firlatip “bunlari saat dortte istiyorum” diyor. Herhangi bir yanhs
yaptigimda bana bagiriyor. K6t yurekli patron parodisi yapiyor
sanki.”

Ama genellikle, rekabet ve basari kadinlar igin ¢cok da hos sey-
ler degildir. Kadinlar amaclarina ulasmayi basarabildiklerinde
bile, bazen kendilerini harabederler, aldiklari 6vgu ve ilgiyi kii-
c¢lmserler. Hirslarinin  yikici oldugundan korkuyor gibi go-
rindrler. Kadinlar agikga en iyi olma istedi tasimazlar, daha gok
acaba bir baskasinin “hakkini mi1 yedim” ya da baskasindan daha
fazla sey mi aldim diye dustalrler. Kendilerini diger kadinlarin
karsisina koyarak sanki ya kendilerinin ya da 6tekinin kay-
bedecegi bir savasa girmis gibi olurlar. Bir baska deyisle, en ¢ok
basari sevincini degil, haset duygusuna 6zgl yikici, bozucu it-
kileri hissederler.

ileride daha ayrintil olarak agiklanacak nedenlerle haset, ka-
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dinlarda erkeklerde oldugundan daha gucli gibi gortnlyor. Ya da
belki hasede duyarliligin daha siddetli oldugunu sdylemeliyim,
pek cok kadinin hissettigi haset, diger kadinlarin hasedinden duy-
duklar korku kadar gicli degildir. Hasedin kendisiyle hasetten
duyulan korku farkh da olsa, ikisi de gerilim yaratan duygular.
Haset gerilim yaratir, cinki kendinizi koétu hissetmenize ve baska
insanlarin sizin onlari goérdiginiz gibi sizi yikici olarak go-
receklerinden endiselenmenize neden olur. Haset korkusu gerilim
yaratir, ¢lnki slrekli olarak baska insanlarin yikici gazabindan
korkarsiniz. Her ikisi de 0zellikle rekabetin kisilikler diizeyinde
sirddraldigd durumlarda, yetiskinler arasi husumetin su yuzine
cikardigi cocukluktan kalma duygulardir. Kigik bir kizin tam
olarak doyurulmamis ya da cezalandirilacagindan korktugu ih-
tiyaclari ve tamahkarhgindan gelirler.

Haset duygusunu oglanlar da kizlar kadar taniyorlar, peki ama
hasedi cevreleyen duygular kadinlar i¢in neden bu kadar gigli?
Cevap muhtemelen kadinlarin anneleriyle iliskilerinde yatiyor.
Oglanlara annelerine duyduklari kiskanclik ve dismanlikla dolu
asktan kagmanin yollari sunulur; oglan, yani “6teki” olarak kimlik
kazanarak, annelerinden basarili bir bicimde kopuslarinin an-
nelerini bir bi¢cimde tahrip edece§i duygusuna son verebilirler.
Obir yandan kizlar annelerine ve kiz kardeslerine karsi duy-
duklari (ve onlardan gelen) rekabet ve dismanlhik hisleriyle bas
basa birakilirlar. Bu demektir ki rekabet, kadinlar icin ender ola-
rak saf halde gelisebilir, hemen her zaman tahrip edici bir saldiri
olarak algilanir. Geng ve ¢ocuksuz kadinlar, kendi rekabetgilikleri
ve isteki rekabetle daha iyi basa ¢ikabiliyor gibi gérundrler ama
¢ocuklarin gelisiyle, gizli birikim patlak verir -anneligin di-
gerkdmhgi yonindeki baski ile; rekabet ve hasetten duyulan
korku su ylzlne c¢ikar.

Yani kadinlar bazen isten ve kariyerden kacarlar, c¢linkii ra-
hatsiz edici duygulari orada ¢ogalir. Aileye kagislarinin sebebi
kismen ailenin is diinyasindaki her seyin ziddi gibi gérinmesidir
-kosulsuz sevginin yeri, digerkdmhgin yalnizca istenir degil, ge-
rekli bir sey oldugu, “o korkung gdsteriscilik ve dusmanligin” ol-
madigi bir yer. Bu, insanin burnundaki kasintiyi gidermek icin
Isirganlar arasinda yuvarlanmasina benziyor. Ama kadinlarin ai-



lelerinde bu duygulardan kacabileceklerini distinmelerinde sa-
sirtict bir yan yok. lyi bir ailede bu duygularin olmadigi yolunda
¢ok yaygin bir kultirel inan¢ oldugu gibi, ayni zamanda kim-
liklerini rekabet¢i ve materyalist is hayatindan ¢ok digerkam, re-
kabetci olmayan ve sevgi dolu ailede bulmalan yolunda daha
derin ve o kadar acik olmayan bir baski da var kadinlarin tze-
rinde.

Calisma ve aile degerleri arasindaki ucurum c¢ok derin, ka-
dinlarin ekonomik ve toplumsal konumlarindaki gelismelerin &te-
sine geciyor. Ekonomik sistemimiz kendi ahlakdisihigini tarihsel
olarak erkeklerle kadinlari bélerek halleder. Erkeklerin bir miktar
ahlaksizlik yapmalarina g6z yumulur (aslinda tesvik edilir); sav-
cihk, avukatlik, politikacilik, borsacilik gibi “prestijli” meslekleri
distniin. Daha sosyal mesleklerde ilerlemek bile belli oranda aci-
masiz ¢ikarcili§i gerektirir. Ama aile terbiyesinin (rekabet¢i ve
parasal degerlerin Ustiinde insan degerleri) temel bir rol oynadigi
“ahlakhi” bir toplum oldugumuzu iddia ederiz. Aslinda Tory hi-
kimeti yillan boyunca “aile”, tamahin iyi oldugu felsefesine al-
ternatif olarak éne sirilen tek ahlaki kategori oldu- ama sadece o
tamahi mesrulastirmaya yaradi. Ama bu yanlmanin kokenleri
daha eskilerdedir.

2. Dinya Savasi’ndan beri yiurirlikte olan birbirine zit iki egi-
lim kadinlari ¢cok zor bir duruma soktu. Kilise ve devletin artik
ahlaki yonlendiriciler olarak kabul edilmedigi bir toplumda aile
kalan tek “ahlaki” alan olarak giderek daha fazla 6nem kazandi.
Bu, ahlaki degerlerin aile icinde korunmasi demekti. Fakat ka-
dinlarin konumunda ¢ok buylk degisiklikler oldu, hem de yal-
nizca iste degil; kadinlarin beklentileri degismis oldugu icin, daha
buylk bir aile akiskanhigi dogdu. Boylece kadinlar bir yandan er-
keklerden c¢ok daha fazla bir “ahlak” duygusunu igsellestirirken,
bir yandan da c¢alismalari ve bagimsiz olmalari icin egitildiler.
Kadinlarin erkeklerden daha iyi ve daha ahlakli olduklan yo-
lundaki yaygin sekilde paylasilan hayal de buradan kaynaklanir.

Kadinlar hald cocuklariyla iliskilerinin (ailede vyarattiklan
seyin) iyi olan her seyi somutlastiracagina inanirlar. Anneligin
kendisi, kadinlar i¢cin daima potansiyel bir catisma olan, kendini
ispat etmeyle imha edilme korkusu arasindaki catismayi! alev-
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lendirmeye yatkindir. Ama 6zellikle zor olan, annelik nosyonunun
ahlaki digerkamhgi ile is dinyasinin gereklerinin tamamen ce-
lismesidir; bir kadinin “imkansiz 1990’lar”in ahlaki ¢ikmazi de-
digi seyi yaratan da budur.

Bu bodlimde ¢alisma ve annelik arasindaki ¢eliskiyi ele aldim
ve geleneksel ¢ozimlerin kadinlara genellikle ¢ekici gelmesinin
daha derindeki sebeplerini irdelemeye galistim. ilerki bélimlerde
bu ¢ézimlerden bazilarinin bir yarilmayi ihtiva ettigini ve gercek
duygulari inkar ettigini gosterecegim. Bu sekilde inkar edilen
duygular, er ge¢ patlak verir. Ama ilkin ailenin ve anne ile ¢o-
cuklari arasindaki c¢ekimin pozitif yoninu ele alacagim. Ka-
dinlarin annelikte bulduklari duygular, degerler ve etik nedir ve
bunlar ¢alisma hayatinda bizden istenen c¢ikarcilikla neden bdy-
lesine bir celiski icindeler?
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I11. ANNELIGIN ZEVKLERI VE TEHLIKELERI

Genellikle -herkesin icinde degilse bile 6zel olarak kadin ar-
kadaslar arasinda- anneligin ¢ocuk bakma yiziinden dogabilecek
toplumsal dezavantajlari telafi eden ydénleri oldugu séylenir. Bu,
erkeklerin ve kadinlarin iki ayri gi¢ ve nifuz alani oldugu, er-
keklerin kamusal, ekonomik ve siyasal, kadinlarin ise eve hakim
olduklari yolundaki o bildik babaerki savunusundan farkli bir tez-
dir. Ancak kadinlar bu tatmin duygusunu yiksek sesle telaffuz et-
memek zorundadirlar. Her seyden once, kadinlar annelige 6vgu
sarkilarini ¢ok yiiksek sesle soylerlerse, erkeklerin de feminizmin
dinyay!1 6grenmeye zorladigi dersi, yani anneligin ayni zamanda
¢ok zor bir is oldugunu unutmalari ¢ok kolay olur.

“Anne olmak”la iliskilendirilen duygularin ve deneyimlerin
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¢ogu kadin icin ¢ok giclu bir ¢cekim kaynadi ve ayni zamanda
surpriz oldugu inkéar edilemez. Bu duygu ve deneyimler, pek ¢ok
kadinin ¢alisma, annelik ve cocuk bakimi konularinda karsi kar-
siya kaldigr aci veren ikilemlerin de temelidir. Belki de annelik
duygularinin gicu ve kalicthdinin en agik kaniti, kadinlarin an-
nelige hala hayatlarinda ¢ok dnemli bir yer vermeleridir; hem de
1960’larin sonunda “ev kadinligi”’na karsi ylkselen tepkilerden
beri “sadece anne” olmak toplumsal anlamda itibar kaybettigi
halde... Bir yazarin dedigi gibi, “‘sadece anne olmak’ ar-
kadaslarim tarafindan kigumseniyor, akilli ve egitimli bir kadin
icin asla bir segenek olarak degerlendirilmiyordu”.

Toplumsal baskiya karsin anneligin ¢ekimi siriyor. Bu bazen
prestijli kariyerlerin tantanali bir bicimde reddedilmesine sebep
oluyor. Daha sik olarak da kadinlar ¢cocuklarinin ihtiyaclarini kar-
silayabilmek icin yarim gunluk islere geciyorlar. Genellikle bu
kararlar bas edilemez, karsi konulamaz bir sevgi ve annelik so-
rumlulugunun giicii ile agiklaniyor. Onceki béliimlerde bu annelik
duygularinin en azindan ilk basta ancak kadinlarin isle ilgili ola-
rak hissedebildikleri karmasik -genellikle de olumsuz- duygulari
kadar giclid oldugunu agiklamistim. Bu bodlimde diger tarafa, ka-
dinlarin evde oturmaya, ya da geleneksel kadin rollerine talip ol-
maya karar vermelerinde ¢ok dnemli olan sevgi ve sorumluluk ta-
rafina bakacagim. Kadinlarin annelik baginda ne aradiklarini ve
bulduklarini kesfedebilmek icin annelik sevgisinin kadinlar igin
gercekte ne demek oldugunu anlamaya calisacagim.

Oziinde dogal olan ve bu yiizden de hichir agiklamaya ihtiyaci
yok gibi gorinen bir seyi neden incelemek istiyorum? Bunu an-
nelik bagdi ya da dogal icgudiyle aciklamak tartismayi kapatir, ka-
dinlarin annelik dolayimiyla gercekte ne yasadiklarinin an-
lasiimasini engeller de ondan. Bizi anneligin ger¢ek cazibesini,
tatminini ve tuzaklarini anlamaktan, hayal edilen tatminin ger-
cege karsilik gelip gelmedigini degerlendirmekten alikoyar. Kar-
silasabilecegimiz sorunlar konusunda diriist olmamizi engeller.
Her sey annelik i¢gudisuyle agiklanabiliyorsa anne olarak kar-
stlastigimiz batun problemler kendi hatalarimizdan kaynaklaniyor
olmaz mi?. Peki kadinlarin anne olunca yasadiklari duygular ne-
lerdir? Tek tek kadinlar anneligin sagladigi tatmin ve zorluklari
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telafi edici yoni hakkinda ne disiiniuyorlar? Telafi edici Ogeler
anneligin daha olumsuz olan 6teki yanlarim karsilamakta yeterli
mi? Kadinlarin anneligin nasil bir sey oldugu ve kendilerine neler
getirebilece@ine iliskin gucli fantezileri var mi? Bu fanteziler
gerceklikle herhangi bir baglanti tasiyor mu?

Genel kaninin aksine hamileligin kendisinin kadinlar ta-
rafindan genellikle son derece gucli bir durum olarak yasandigi
aclk. Tabii ki bir yandan hamileligin ne kadar igren¢ bir durum
oldugundan ve kendisinin zayiflik takintisini nasil altiist et-
tiginden vyakinirken ayni zamanda anneligin zevklerinden s6z
eden, Bob Geldof’un karisi Paula Yates gibi aleyhte konusanlar da
var. Hamileligin karmasasini, rahatsizhigini, zahmetini “normal”
hayata midahaleden baska bir sey olarak gérmeyen de siiriyle
kadin vardir. Pek ¢ok kadin hamileliginin bitmesini, “normal” 6l-
cllerine donmeyi, hattd hamilelikleri ilerledikce, kagip sak-
lanmay1 arzular.

Bu duygular ortaktir; neredeyse biutin kadinlar ha-
mileliklerinin belli dénemlerinde bunlari hissettiklerini kabul ede-
ceklerdir. Ama baska duygular da var; kendini belirgin sekilde
glcli, cok sayida kadinin bana séyledigi gibi “ilging”, ve her sey-
den once, ilgi merkezi gibi hissetmek. Bugiln iki ¢ocuklu bir
bekar anne olan Helen ilk hamileli§inin kendisine nasil ani bir
statl kazandirdigini, bunun her ydéniyle istenir olmasa da bazi
yonlerden zevkli olabildigini cok acik bir sekilde anlatti. Helen
ilk ¢ocugunu daha 6grenciyken, yirmi yasinda dogurmus. Ha-
mileligini “bir kaza” olarak tanimladi ve s6yle devam etti: “Step-
hen’le iyi anlasamiyorduk. Cok sik kavga ediyorduk ve fiilen ilis-
Kiyi bitirmistik. Baska bir erkekle ¢ikmaya baslamistim. Kurstan
bir 6gretmenle. Bu Stephen’i ¢ok kiskandirmisti. Bu bir sekilde
yeniden bir araya gelmemize yol acti. O sirada hamile kaldim.
Bunun riskli oldugunu dustndigima hatirhyorum ama dert et-
medim. Bir bebek her seyi dizeltecekti. Hamileyken kendimi ¢ok
iyi hissediyordum. O kadar blyik olmay! sevmistim. Kendimi
glcli ve 0zel hissetmeme neden oluyordu. Okulda merak oda-
giydim ve itiraf etmeliyim ki kendimi ¢ok akilli hissediyordum?”.

Bu anlatimda iki sey ok tipik. Biri merkezde olma, digeri ise
akilli olma duygusu. Kadinlar ilkini genellikle kabul etmezler.
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Ama Kimi zaman hamilelik cevresinde patlak veren tuhaf kis-
kanghklarin da gosterdigi gibi inkéar edilemez bigimde, oradadir.
Helen’in kendisi bu duyguyla ilgili ¢arpici seyler sdyledi. “Ge-
cenlerde bir arkadasimin hamile oldugunu duydugumda fena
halde icerledim ama nedenini gercekten bilmiyordum. Ama
kucuk kizi dogdugu zaman tamamen cildirdim. Kendimi mutfaga
kapatip kapiyi kilitledim. Bunun adil olmadigini dustntyordum.
Her seyi vardi onun. Herkes ona bakiyordu. Bir de bana bak! Yap-
tigim tek akillica seyin ¢ocuk sahibi olmak oldugunu hissettim
ama bunu da ne kadar yetersiz yapmistim. Cocuklarin babasi do-
gumdan sonra benimle kalmadi bile. Bana yemek bile pisirmedi.
Kendimi ¢ok yoksun birakilmis hissettim.”

Helen kendi yasam sartlari yuzinden gok 6zel olmasi gereken
bir seyi kagirdigini hissetmis. insanlarin onu, kendisini hissettigi
kadar akilli ve basarili gérmesini istemis. Aslinda kursta merak
uyandiran biri olmak, 6zel biri oldugunun onaylandigi ve kut-
landi§1 bir iliskiyle karsilastirillamaz bile. Helen 6grenci ar-
kadaslarinin ve genc¢ kocasinin hayatindaki degisiklikleri an-
layamadigini fark etmis. Bir baska kadinin kendisine gdsterilmemis
olan ilgi ve onayr gérdiginu anladigr zaman Umitsizlige ka-
pilmasi sasirtici degil.

Yine de, Helen’in gi¢ kosullari kadinlarin hamilelik ve do-
gumda yasadiklari, varhgi inkar edilmez bir 6geyi ortadan kal-
dirmiyor: fiziksel gl¢ duygusu ve kendi fiziksel sireclerine du-
yulan merak. Hamilelik distnulebilecek en dogal durum; yine de
toplumsal, mali ya da saglikla ilgili endiselerin pek glcli ol-
madig1 durumlarda, bu sire¢ hem kadin hem de erkek icin hisQ
verici bir sey olabilir. Kendisiyle gururlanmak, bir hayat ya-
rattiklari icin kendilerinden hosnut olmak, bebeklerine bakmak ve
akill hissetmek -tim bunlar cocugun dogumunu cevreleyen ortak
hislerdir. Boylesine bir kendine deger verme duygusu, genelde
kendilerini cok akilli gérmeyen ya da bir isi iyi yaptiklarinda ken-
dileriyle dviinmeyen kadinlar icin ender yasanan bir seydir.

Cogu kadin icin hamilelik temel olarak amac degil ara¢ da
olsa, kimi kadinlar hamileligi éyle glicli yasarlar ki, hamilelik
kendi icinde bir cazibe ve olaganisti 6nemli bir durum haline
gelir. Dort cocuk annesi olan Mary, bu sirecin onu “blydledigini”
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soyliyor. “Her ¢ocuktan sonra bir baskasini istedim. Tabii ki ¢ok
can yakici, her seferinde kocama ondan nefret ettigimi, be-
beklerden nefret ettigimi ve higbir sekilde bir baska bebek is-
temedigimi haykirtyorum! Ama bu hayatimda yaptigim en 6nemli
sey. Daha 6nemli ya da daha ilging bir sey disinemiyorum.”
Mary film isindeki Kkariyerini birakip kendini anne olmaya ada-
mis. Bu slirecten duydugu keyfi diger kadinlara da tasimak igin
bir sire Ulusal Dogum Vakfi’nda go6nilli 6gretmen olarak ca-
lismis.

Hamilelik ayni zamanda statil de getirir. is hayatinda daha
distk statiilere sahip olan kadinlar, hamileligin kendilerine bir
statl sundugunu hissederler. Bu sik sik yeniyetme kizlarin plan-
lanmamis hamileliklerinin nedenlerinden biri olarak ele alinir;
hattd hamileligi izlemesi muhtemel mali ve toplumsal sorunlari
tam olarak bilseler bile bunu planlayabilirler. Wigan Pier Re-
visited'dc  (1984) Bea Campbell bazi yeniyetme kazlarin
1980’lerin basindaki ekonomik daralmaya nasil tepki gos-
terdiklerini anlatiyor:

“Higbir ekonomik bagimsizlik deneyimi olmayan issiz kizlar ya-
pabilecekleri tek seyi yapiyorlar: Bebek sahibi oluyorlar (evlenerek
ya da evlenmeyerek) ama genellikle ana babalariyla oturuyor ve gok
kisa sure sonra bir belediye evine geciyorlar. Kirtaji kabul et-
miyorlar; genellikle dogum kontrolii de yapmiyorlar. Cocuk is-
tiyorlar. Tabii ki istiyorlar. Baska bir seyleri yok. Anne olmak her
seyden once belirgin bir statlidr; sizi yetiskin bir insan yapar.Ya hi-
kiimet yardimi ya da sokaklarin siddeti gibi alternatifler karsisinda
annelik insana bir aidiyet olma duygusu verir. Daha da 6nemlisi, yok-
sullukla daha da siireklilesen toyluktan olgunluk durumuna gegis fir-
satl sunar.”

Campbell’m kitabi bu genc kizlarla yaptigr gériismeler lzerine
kurulu. Ama izlenimleri, bulgulan Ann Phoenix’in kitabi Young
Mothers'da (1990) yayimlanan bir baska arastirma projesi ta-
rafindan da destekleniyor. Phoenix, yeniyetme hamileliklerinde
dogum kontrol ve kirtaj konusundaki cehaletin ¢ok az rol oy-
nadigini soyler. Ornegin kimi kizlar ¢ocuk bakmaktan hos-
landiklari igin kendilerinin de bir bebekleri olsun istemisler; ba-
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ztlan  “yetiskin olduklarini” hissetmek istemisler.Cogu du-
rumlarinin idealden gok uzak oldugunun farkinda olsa bile pek azi
hamileliklerini politikacilarin goérdikleri gibi tam anlamiyla bir
felaket olarak algilarlar.

Gorlstugim kadinlardan biri olan Kristina, nasil “yeniyetme
anne” oldugunu ve bunun hayatini nasil gelistirdigini ¢cok do-
kunakl bicimde anlatt. “ilk cocugum bir kazaydi. Bilingli olarak
kaza, bilingaltinda deg@il. Dokuz kardesin yedincisiydim; annem
de ben alti yasimdayken alkolik oldu. Cok kii¢ciik yasta evden ay-
rildim; hayatimi {zerine kurabilecegim bir seye ihtiyacim vardi.
Egitimim ailemin durumu, 6zellikle de annemin alkolikligi yu-
ziinden kesintiye ugradi; ablamla oturmak (zere evi terk ettim.
Ama blyime ¢agmdaydim ve asiydim, ablam beni kovdu; anne
babamin evine gittim, onlar da beni kovdular! Egitimimi sir-
dirmeye calistim ama bu hemen hemen imkansizdi. Bianca dog-
dugunda hayatim carpici bir bicimde diizene girdi. Bir daire tutup
dosedim. Bir ¢ocuk yuvasi acgip okula gittim. Param fazla degildi
ama benimdi, zaten islerin para kismi beni hi¢bir zaman ger-
cekten ilgilendirmemistir. Benim bayildigim, bana ihtiyaci olan
bu kiicuk kiza sahip olmakti.”

Kristina’nin ¢cocuklugu pek ¢cok yoénden atipik olabilir; ¢cok sa-
yida kardes, sanatci babasi ve Hollandall annesinden kaynaklanan
bilingsiz bir bohem hayati gibi; ama cesitli acilardan baska bir
¢ok kadinin deneyiminde yanki bulacaktir (tipki daha sonraki
daha sevimsiz bazi deneyimleri gibi). Burada 6zel olarak dnemli
ve tipik olan, bagimh birine bakmanin onun hayatina yeni bir
anlam katmasi. Yine, annelik icgudisu ya da annelik bagiyla ilgili
aciklamalarda ¢cok az incelenen bir boyut bu, ama anneligin gici
ve cekiciliginde ¢cok dnemli bir 6ge.

Kiclcik bagimh birine bakmak bi¢imindeki bu “dogal” ic-
gudi genellikle olumlu bir 6zellik, gergek bir kadin 6zelligi ola-
rak gorilir ve bu yuzden de herhangi bir sekilde sorgulanmiyor.
Ama kicuk muhtaglara bakmanin iki yoénd vardir. Ye-
niyetmeligindeki hamileligine iliskin hicbir pismanlik duy-
mamasina ragmen, Kristina bugiin baskalarinin ihtiyaclanni kar-
stlamak icin kadinlann kendilerini “atese atmaya” hazir olmalan
konusunda daha siipheci. Kristina, simdiki kocasiyla Bianca 3 ya-
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sindayken tanismis ve hemen arkasindan evlenmisler. “Edward’la
tanistigimda yeteri kadar isyan ettigimi disundyordum. Co-
cuklugumdan kalan hing beni ¢ok ofkeli biri yapmisti.
19’'umdayken tamamen kayiptim, bu Bianca’yl dogurdugum za-
mandi. Iyi yapmisim diye diisiiniiyorum. idare ettim. Ama kendi
basima idare etmeyi istemek, isyanimin esasiydi. Saniyorum Ed-
ward’a rastlamak ve yeter demek zorundaydim. isyan etmekten
yorgun dismustiim. Artik neyle savastigimi gercekten bilmez hale
gelmistim.”

Kristina’nin Edvvard’la evlenip “mikemmel bir ev hanimi” ol-
maya ¢alismasi yiz seksen derecelik bir degisim gibi gorunebilir.
Okulu birakmis ve kicik bir kdye tasinmislar. “Edvvard’la ev-
lendigimde eski halimden bitlniyle farkli olan “evde oturan” ka-
dinlan kendime model almaya c¢alistim. O kdyde doért yila yakin
yasadik, durumum umutsuzdu. Dogru durist kek bile vya-
pamiyordum! Neyi yanhs yaptigimi anlayamiyordum, neden
mutlu olmadigimi anlayamiyordum. Kendi kendime bu senin
biitiin hayatin boyunca istedigin sey diyordum. Oyle olmadigini
fark edince sok gecirdim.”

Evliliklerinden kisa slire sonra Kristina ve Edward’m bir yil
arayla iki ogullari olmus. “ikinci kez anne olmamin nedeni ken-
dimden kagmakti. Kadinlar genellikle cocuklarin hatiri igin ¢cocuk
dogurmazlar. Bu daha ¢ok egoyla ilgili bir seydir -en azindan
benim hayatimda kismen bdyle olduguna inaniyorum. Dokuz ¢o-
cugu olan annem igin de bu kesinlikle dogruydu, evde oturup
cocuk Ustline cocuk yapan baska kadinlar icin de. Kendini giderek
derine gdmmek icin yapilan bir sey, ama geri tepiyor. Kagmaya
cahistiklan sey mutlaka bir yerde karsilanna ¢ikacaktir.”

Kristina, simdi annesinin alkolizminin bariz bir imitsizlik pat-
lamasi olduguna inaniyor. “Annemin icmeye baslamasinin sebebi
kendisiyle ilgili hissettigi feci tatminsizlikti. Sanatci ruhlu ve akill
bir kadindi ve bunu sirekli bastirdi; giderek daha fazla hirginlasti
ve bas edemez hale geldi. Babam c¢ok despot ve mitehakkimdi,
annemin onunla evlenip st Gste cocuklar dogurmasinin nedeninin
kendisine bakmak zorunda kalmamak olduguna inantyorum. Bu
kismen benim igin de dogru. Kendime bakmamaya calismak, ben-
ligimin aci veren kisimlanni kabul etmemek igin Edvvard’la ev-

63



lenip ¢ocuklar dogurdum. Bu ideal orta sinif hayatina tamamen
girdim ama bana gore degilmis. Ger¢ekten de saklanmaya ca-
listim ama ydrimedi.”

Kristina’yla konustugumda ne ¢ocuk sahibi oldugu icin pis-
mandi ne de onlarla olan derin bagini inkar ediyordu. Yalnizca
anneligi cevreleyen etkenlere pek ¢ok kadina gore daha analitik
yaklasiyordu. “Bence ¢ocuk sahibi olmak benim igin ¢ok derin bir
seyi sagliyor, beni gercekten seven insanlar bulmayi. Bu benim
icin dyle bir ihtiya¢ ki, beni seven insanlari paylasmayi bile zor
buluyorum. Bianca’yl degil ama bazen oglanlari paylasmak zo-
runda kaliyorum ve bu benim igin ¢cok zor oluyor. Her zaman,
eger onlarin duygusal ihtiyaclarini karsilamaya hazir olursam beni
Edward’dan daha ¢ok seveceklerini distindim; c¢inki o bu ko-
nularda ¢cogu erkek gibi ¢ok kapalidir. Ben de o§lanlarla gliven
iliskisi i¢cinde olmami kendi yararima kullandim. Beni sev-
melerini istedim. Yalnizca beni sevmelerini kastetmiyorum. Beni
kastediyorum. Yalniz beni. Belki daha énce kimsenin beni sev-
digini hissetmedim. Bu durumu manipile etmemek ve oglanlarin
babalarindan ¢ok bana bagh olmalarini kétiye kullanmamak igin
cok dikkatli olmak zorundayim.”

Kristina’nin kendi durumunu bu kadar agik bir sekilde an-
layisinda buyuleyici olan, ¢ogu kadinin yasadigi ama pek azinin
durup Uzerlerinde disunmeyi sectigi kimi ucucu duygulan ya-
kalayisi. Baskalarina bakmanin zevkinin farkinda, ama bunun teh-
likelerini de goriyor. Kendinizi baskalarinin ihtiyaclarina ada-
maniz, onlar igin dijerkdm duygular duymanizla tam olarak ayni
sey degil. Kaltirimaz bu ikisini birbirinden ayirmakta guclik ¢e-
kiyor; annelik bu ince ayrim cizgisinin (zerinde giden bir et-
kinlik.

Simdi kirklarinin ortasinda olan Fiona da, “takintisi” olarak ta-
nimladigr ¢ocuk bakimi Gzerine disiinmeye baslamis. Ona gore
beslemek ve korumak arzusu dogrudan anneligin bir boyutu degil.
Fiona’nm gec¢cmisi ve yasantisi Kristina’ninkinden cok farkli ama
0 da kendi muhta¢ konumunun kendisini énce dadilia sonra da
annelije adamasinda ¢ok gii¢lu bir 8ge oldugunun farkinda.

Fiona st orta siniftan bir aileden geliyor. Ana babasi son de-
rece baskiciymis ve “cocuklarin gorilmesi ama isitilmemesi ge-
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rektigi”ne inamyorlarmis. “Annemle babam benim igin en iyisini
yapmaya calistilar, ama o glinlerde o sinifin ¢ocuklarina simdiki
gibi duygusal yaklasiimiyordu. Tersine bir an o©nce me-
denilestirilmeleri gereken sikici, glrultict ve pis insanlar olarak
goruliyorlardi. Hep anne babamin bana yeterince ilgi ve sevgi
gostermediklerini distindim. Hep istedikleri gibi olamadigimi du-
sundim”.

Ama yetersizlik duygusunun yani sira (mesafeli ve parlak an-
nesi kadar glzel ya da bunun eksikligini telafi edecek kadar ba-
sarili bir 6§renci olmamak) Fiona buylime ¢aginda, annesinin “iki
¢ kere sinir krizi gegirip her seferinde iki ya da t¢ ayligina has-
taneye yatmasi”yla da basa ¢cikmak zorunda kalmis. “Bakici kiz-
larimiz ya da dadilarimiz olurdu; on bir yasima geldigimde ise ya-
til okula gittim. Ama tam ergenlik cagimdayken, ona en ihtiyag
duydugum zamanda annem yanimda degildi, ¢inki en kéti do-
nemini gegiriyordu.Bir keresinde beni arabayla bir arkadasin par-
tisine gotirmek Uzere yola cikardigini ama yolda bunu kal-
diramayacagini sdyleyerek eve donlp yattigini hatirliyorum.”

Fiona bu duruma tepkisini “tuhaf’ diye niteliyor. “Bu insan
beni sevmiyor diye distindigumu hi¢ hatirlamiyorum. Ama ben
onu sevmiyorum diye distinuyordum. Sadece on bir yasimda ol-
dugum distnalarse, bu ¢cok alisilmadik bir tepkiydi. Sonra bes ya-
sindaki kardesim cok kot astim oldugu igin surekli bir dadi tu-
tuldu; o noktada annemin kesinlikle bu tur bir yardima ihtiyaci
vardi. Dadi Muriel bana kardesime davrandigindan daha iyi dav-
rantyordu ¢inki kizlari oglanlardan daha ¢ok seviyordu. Bir giin
mutfaga, Muriel’in yanina indim -06ncesini hatirlayamiyorum- ve
“anne babani seviyor muydun?” diye sordum. “Evet” dedi,
“neden?”; ben de “cinkl ben benimkileri sevmiyorum” diye
cevap verdim. Sonra da g6zyaslarina bogulup yukari kostum. Cok
dramatik. Beni izledi. Odama vardigimda kriz ge¢cmisti, baska bir
sey soyleyecek durumda degildim. “Ne demek istedin?” dedi,
“hi¢ bir sey” dedim. Bu konuda bir daha baska kimseyle ko-
nusmadim. Ama kendimle ilgili ciddi endiselerim vardi ¢lnki
hicbir sey hissetmiyordum. Hicbhir tiirden hicbir duygum yoktu.
Kotl duygularim ya da iyi duygularim yoktu. Hicbir duygum
yoktu. Bu yillarca bdyle surdi. Bir seylerden mutlu olmam ge-
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rektigini biliyordum ama degildim. Bir seyler yiiziinden Gzilmem
gerektigini biliyordum ama Uzulmiyordum. Tamamen taslasmis
gibiydim.”

Fiona’nin ¢6zimd, tipki Kristina’ninki gibi, paradoksal bir bi-
¢imde, kendini cocuklara bakarken buldugunda gelmis. Annesi
onu dadi olmaya yoneltmis. “Ust sinif insanlari, ne ise ya-
rayacagini bilemedikleri kizlarim bu yone kanalize ederlerdi”.
Oysa iyi bir dadi okulunda devam ettigi kurs, Fiona’nin kurtulusu
olmus. “Yasadiklarimin dogru olmadigini 6§rendim, her seyin
baska tirli olabilecegini de. Hayatimdan kayip giden seyleri
dogru yere koymam gerektigini fark ettim. Bir de benden bile
daha muhta¢ durumdaki ufakliklara bakmaktan ne kadar hos-
landigimi 6grendim.”

Fiona, ¢ocuk bakmakta basarili oldugunu kesfetmis, ama ayni
zamanda ¢ocuk bakma arzusunun “bir tir zaaf’ olabilecegini de
fark etmis. “Cocuklara bakan, ¢cocuklara bakmayi saplantili olarak
isteyen, kendisini yalnizca bakici olarak goren insanlar genellikle
benim gibi mutsuz bir ¢ocuklugun kurbanlaridir. Bazi kadinlar
anne ya da dadi olurlar, ¢linkii cocuklara bakmaya ihtiyaclari var-
dir, bazen bu ihtiya¢ takinti haline gelir. Bu yalnizca ufak-
liklardan hoslanma ve onlara yardim etme iste§i degildir.”
Fiona’nin durumunda, kendini kugik ¢ocuklarina bakmaya ada-
digi icin evliliginin yikildigini fark edemedigini hissetmis. So-
nucta kocasi onu bir baska kadin icgin terk etmis. “Gittigi zaman
yikildim ama kendi basima diizelmeyi basardim. Bu, gercekte so-
runun bir pargasiydi. Aslinda ona karsi hayati bir ihtiya¢ duy-
muyordum. Cocuklar tarafindan zaptedilmistim.”

Fiona bugiin kendi cocuklugunun onu nasil bir “bakici” haline
getirdigini gorebiliyor; bunu simdi yirmilerinin basinda olan
kendi c¢ocuklarina gegirmemis. “Cocuklarim kesinlikle ‘bakici’
degiller. Ozensiz de degdiller ama meslek hayatlarina bunu dahil
etmek istemiyorlar. Ben onlarin yasindayken annem ‘Su yolun so-
nundaki Bayan Smiggs seni gormekten ¢ok hoslaniyor” dese
kuguk bir kuzu gibi oraya kosardim, onun«bana ihtiyact olmasina
bayilirdim. Onu reddetmeyi aklima bile getirmezdim, ¢lnkd ne
kadar dzulebilecedini dusunirdim. Bunu Kkizima soyleseydim
“Bayan Smiggs’ten bana ne bosver” der. Korkarim bu daha sag-



hikli bir davranis. Kizim benim gibi degil; herkesin kendisini sev-
mesine ihtiyaci yok. Ben herkesin beni sevmesini isterdim. Bu ba-
gimh bir sevgi olsa bile. Evet, cocuklari bu yiizden o kadar ¢ok
seviyorum c¢lnki onlarin bagimhliklarindan hoslantyorum. Yirmi
yasindaki oglumun artik bana bagimh olmasindan hos-
lanmiyorum. Yalnizca l¢ haftada bir artyor. Beni camasircisi gibi
kullansa bile mutlu olurdum.”

Kendisine bagimh olanlara bakmanin zevkiyle ilgili ta-
nimlamalar yaptigim gérismelerde dylesine yaygin bir konu Ki,
bu bdlim igin aralarindan se¢im yapmak c¢ok zor oldu. Daha da
yaygin olan, bu zevkin tahlil edilmeden kalmasi. Cok ender ola-
rak tuhaf sayilsa bile, kesinlikle hastalikli bir sey gibi gorilmiuyor.
Ne de olsa, deniyor, bagimlilik insan olmanin bir pargasi. Birine
bakmak, dokuz ay boyunca bir baska insanin hayatinin ken-
dilerininkine bagimli olmasi duygusunu yasamis olan kadinlara
cok dogal gelir. Bdylece birgok kisi i¢in muhta¢c olunmak ve se-
vilmek “siradan” bir durum olarak goérilir. Ama béyle duygular
saplantili davranislara yol agmaya ¢ok miusaittir. En uyumlu ai-
lelerde bile, birilerinin ihtiyaclarim karsilayan kisi olmak, ifadesi
zor ve derinde yatan bazi duygulari besleyebilir ya da duruma
gore yok edebilir

Kirklarinin ortasinda ve i¢ ¢ocuk annesi olan Caroline de be-
bekler igin duydugu gicli, neredeyse bas edilemez arzunun kendi
derin ihtiyaclarindan kaynaklandigini dustniyor. “Her zaman
Umitsizce ¢ocuk istedim, bu benim esas tutkumdu. Cok kii¢lik yas-
tayken bile ¢cocuk sahibi olmayi arzulardim. Oyuncak gibi degil,
¢ocuk gibi diskin oldugum bir bebedim vardi. Onu gercekten se-
verdim. Aslinda o bebegdimi yakin zamanlara kadar da sakladim.
Sonunda sarip sarmalayip c¢Ope koydum. Sadece bir oyuncak
bebek, dedim, artik bdyle seylerle ugrasmiyorum. Ama bir za-
manlar bebedim benim igin ¢ok gercekti, canliydi. Onunla, ko-
nusurdum; ona giysi yapmayi, onu besigine yatirmayi ¢ok se-
verdim. Biyilenmis gibiydim. ‘ideal’ bir kiicik kizdim.”

Caroline de zor ve karisik bir cocukluk gecirmis. “Savas za-
maniydi ve annemle babam durmadan ev degistiriyorlardi. Babam
cesitli hava dslerinde calisti. Bitlin bunlardan epeyce ser-
semlemistim. Annemle babamin evliliginde de zorluklar vardi.
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Annemle dogrudan bir iliskim fazla olmadi; 6zellikle da savas bi-
tince, ben dort yasimdayken Hollanda’ya tasinmalarindan sonra.
Annem pek ¢ok davet vermek zorundaydi, hep Hollandall kadin
yardimcilari olurdu. Herhalde annemi pek gdremiyordum Kisa
siire sonra evlilikleri yikildi. Biz ingiltere’ye dondiik; babam orda
kaldi, sonunda da baskasiyla evlendi. Yorkshire’a déndik ve an-
neannemlerden otellere, cesitli evlere, durmadan tasindik. Do-
layisiyla belki her halikarda bdyle olacaktim, ama galiba siki bir
anne-cocuk bagi kurmaya fena halde ihtiyacim vardi galiba.”

AAnneligin, cocuklari mulk gibi gérme seklinde acida cikan
hastalikli yani, 6zellikle erkekler ve aile ile ilgili daha az ge-
leneksel beklentileri olan “modem™ kadinlari sasirtir. Kristina ¢o-
cuklarinin kendisine olan ihtiyaclarini sémirme tehlikesinden sa-
mimiyetle s6z ederken buna deginmisti. Bircok kez, kadinlarin
¢ocuklarinin kendilerine olan 6zel ihtiyaclarindan, bazen bilincli
bazen hi¢ farkinda olmadan soz ettiklerini duydum.

Kendini adamis bir feminist olan Vanessa icin, birlikte ya-
sadigl Kisiyi ¢ocuklarinin bakimindan dislamaya ne kadar hazir
oldugunu gdrmek tam bir sok olmus. “Bill’le ben her seyi yari ya-
riya paylasmaya hazirdik. Harry dogdugunda Bili isten alti hafta
izin aldi. Bebegi geceleri besleme isini siraya bindirecektik. Tam
da Oyle oldu lanet olsun! Bebedi apartmanin cevresinde yarim
saat dolastirmaya gotiirmesine bile zor katlantyordum, nerde kaldi
bebedi onun beslemesine seyirci kalmak. Yaptigi her seyi eles-
tiriyordum.” Anlattigi sey benim de kendi hayatimda fark ettigim
bir sey. Ben de ana babalhi§i esitgce paylasmayi tasarliyordum.
Ama daha ilkel ve karmasik bir sey tarafindan meydan okun-
dugunda, bu tasarinin hi¢ sansi kalmadi. Belki de hayatimda ilk
kez hissettigim bir duygu; biri bana muhtag ve bu isi dogru dirust
yapabilirim duygusu. Bir kadin ¢ocugunun dodumundan bir giin
sonra kocasiyla nasil kavga ettiklerini anlatmisti. Yorgunluktan
kendinden ge¢mis bir haldeymis. Kocasi yardim etmeye ca-
lisilyormus. “Ama bebedin yanma gitmesine tahammil edemedim”
dedi. “Bebegi ancak benim susturabilecegime inaniyordum, onun
degil.”

Bu kendimizi ¢cocuklarimizda kaybetme arzusu ( belki ddaha
dogrusu,' yetenegi) en siradan diizeyinde, ¢dzemedigimiz baska
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sorunlarimiza bir ¢ikis yolu sagliyor. Kadinlarin yalnizca kendini
gelistirme ya da para gibi seylerle ilgili sistemlere giremediklerini
(ya da erkekler gibi giremediklerini), hayatlarinda ahlaki, etik ya
da duygusal bir amag¢ olmasi gerektigine inanmaya tesvik edil-
diklerini goérmustik. Bu amaca, bagiml insanlarin bakimiyla ula-
silabiliyor. Bu da felsefi stuphelere yer birakmiyor. Birinin ha-
yatinin sizinkine bagli olmasindan daha derin bir amag¢ duygusunu
ne saglayabilir ki? Hele bir de bu ama¢ annelik icglidusi ve ba-
gini cevreleyen yaygin toplumsal ideolojiler tarafindan da onay-
laniyorsa.

Kadinlar kendilerini genis ve karmasik ailelerin duygusal mer-
kezi haline getirebilirler ve genellikle de getiriyorlar. Bu durumda
mutluysa bir kadinin baskalarina bakma ihtiyacindan sipheye
dismesi ya da bunu sorgulamasi icin bir sebep yoktur. “Bosalmis
yuva” sendromu bile ailelerinin blyiyen ihtiyaclarini karsilamay!
becerebilen kadinlar tarafindan sonsuza kadar ertelenebilir. Bar-
bara boyle bir kadin. 50°li yaslarinin basinda, karisik, doért kusagin
bir arada oldugu bir ailenin duygusal merkezi durumunda. Simdi
yirmilerinin ortalarinda ve kendileri de ¢ocuk sahibi olan {¢ ¢o-
cugu var. GCocuklarinin hepsi ya bosanmislar ya da daha dnceki
iliskilerinden c¢ocuklari olan eslerle evlenmisler. Barbara yarim
gun temizlikgilik yapiyor ve torunlarina ve “livey” torunlarina ba-
kiyor.

Barbara’nin hayat tarzi pek ¢cok yénden imrenilesi goriinuyor.
Agir bir isi var, lukse ayirilacak fazla para yok; “daha iyi bir ma-
halleye” tasinmak istiyor ama ev hi¢ bos degil, cocuklari ve to-
runlari onu hep yanlarinda istiyorlar. Orta sinif erkeklerinin ¢ogu
gibi kendini tamamen isine adamis biri olmayan kocasindan yana
¢ok sansli; adam halici ve karisinin dnceliklerini kendisininkilerin
oniine gecirmis. Daha 6nemlisi, ana babalari oturmamis hayatlar
yasayan pek cok cocuga bir istikrar kaynagi sunabiliyor. Ama
kendi ihtiyaclari ile aileninkiler arasindaki celiski kimi ailelerde
olabildigi kadar agir olmasa bile, yine de kimi derin ihtiyaclarinin
karsilanmadidr duygusunu yasiyor. Olen annesine baktigi ve
sonra, annesiz kalan cocuklarinin gecimini saglayan ama onlara
hi¢ ilgi gostermeyen kiflrbaz bir babayla kaldigi yetisme ¢ag-
larini hatirladiginda hala aghyor. En buylk kiz olarak Barbara ca-
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bucak anne rolini benimsemis ve o zamandan beri de bu rolll ba-
sartll bir sekilde yerine getirmis. Herhangi bir isin bu tir ih-
tiyaclari karsilayabilecegini hayal etmek glic ama bu drnek gev-
resinde bagimhlara ihtiyac duyan kadinlar érintisini tanimak
kolay.

Kadinlar genellikle Barbara kadar sansli olmuyorlar. Bu bo-
limdeki goriismelerde alttan alta insanin kendini bakici roliine ka-
patmasinin genellikle zor, problemli bir yol oldugu da anlasiliyor.
Kristina rol degisimlerinden ve isyanlarindan sonra simdi, vaktini
evde, simdiki hayatinin gercek ihtiyaclarinin neler oldugunu di-
sinmeye calisarak “envanter ¢ikarmakla” geciriyor. “Su ara ‘her-
sey kapanin elinde kalir’ durumundayim, c¢unki degisiyorum.
Bunun sonucunda ne olacagini bilmiyorum. Kocamin bu de-
gisimden sonra benimle kalmak isteyip istemeyecegini bile bil-
miyorum. Ama bunu yapmak zorunda oldugumu biliyorum. Cok
uzun zamandir kendimde degilim ve artik neye ihtiyacim ol-
dugunu bulmanin zamani geldi.”

Fiona ve Caroline daha blyuk bir memnuniyetsizlik ve gerilim
belirtisi gOsteriyorlar. Fiona artik gereksiz sayilacagi bir anin gel-
mesinden korkuyor, bu simdilik uzak ihtimal olsa bile. Kadinlar
arasinda daha az rastlanan bir sekilde, sekiz yil 6nce ikinci kez ev-
lenip iki ¢cocuk daha dogurdugu icin simdi “ikinci” bir ailesi var.
“Cocuklar on sekizine gelene dek yanlarinda olmak istedigimden,
calisabilecegim zaman 58 yasimda olacagim. Ama kendimi mec-
bur hissetmiyorum. O zamana dek ¢ocuklarim okuldayken baska
cocuklara bakacadim. Ote yandan Caroline memnuniyetsiz ve si-
kintili. Cevresine bakiyor, kendini bir bicimde kariyer yapmis ka-
dinlarla karsilastiriyor ve cocuklarinin okuldan mezuniyet cagma
geldiginde basarisizlik hissi duyuyor. Cocuklarin bagimliligina bu
kadar c¢ok ihtiyag duymasinin kendisinin de onlara bagimh hale
gelmesi demek olmasindan korkuyor. “Annenin kendisinin bdy-
lesine muhta¢ durumda olmasi cocuk icin de cok zor. Kendi an-
nemle iliskim de benim icin bdyleydi. Bir ¢cocugun kendisini ana
babasinin mutlulugundan sorumlu hissetmesi bence berbat bir
sey”. Cocuklarinin kendisine bagimli olmasini isteyen bir anne ile
bakilmak ama ayri olmak isteyen ¢ocuk arasindaki iliskinin ka-
¢inilmaz kirilma noktasi da budur.
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Bu sorunlar tim siniflardan kadinlan etkiler ama daha az pa-
rasi olan kadinlar, bunlara daha ¢ok maruz kalirlar. Cocuklarin ih-
tiyaclarini tam planlandi§i ya da istendigi gibi karsilamak ge-
nellikle mimkin olmaz; bu da kadinlarin duygusal olarak son
derece zayif dismesine neden olur. Pauline 50°li yaslarinin ba-
sinda ve ¢ocuk bakicisi olarak calisiyor. Bebekleri ¢ok sevdigini
soyliyor; o kadar ki, baktigi cocuk U¢ yasina gelince hemen yeni
dogan bir baskasini aramaya baslhiyormus. Calisma hayatindaki bu
kalip, kendi aile hayatinda da tekrarlanmis. Birbirleriyle lcer yas
aralari olan bes oglu var. Son ikisi ciddi bir genetik hastalikla
dogmuslar Pauline son hamileligini doktorun uyarisina ragmen
surdurdugu igin sugluluk duyuyor. Kocasi, en biylik ogullar
12’sinde, en kiicigu yeni dogmusken onu terk etmis ve yillar boyu
hayati cocuklarina bakmak, son derece buyuk zorluklarla bas et-
meye calismakla ge¢mis. Dordincl g¢ocugu ciddi olarak has-
talaninca, yillarca ona bakmis, evden hemen hemen hi¢ ¢ik-
mamis. Ama cocuk 6lince bir kriz gecirmis. En kicligl onun
ilgisinden yoksun blyimis ve en buyik ikisi evi terk etmis.

Artik zaruri ve ihtiyac duyulan biri olma, ise yaramama duy-
gusunu elinden geldigince “¢6zmesi”, c¢ocuk bakicihgini kes-
fetmesinden sonra olmus. “Ne yapabilirim diye distindim. Sonra
nasil yapilacagini iyi bildigim tek sey, cocuklara bakmak ve
evimde oturmak dedim. Evi terk etmek istemiyorum c¢unki 6len
oglumun hala burada oldugunu hissediyorum. Cogunlukla bu du-
rumdan memnunum. Yalniz bazen giyinemeyecek kadar dep-
resyona giriyorum. Kendimi hasta gibi hissediyorum, mutfakta
oturup neden her sey bu kadar zor diye dusiiniiyorum. Ug oglum
varken bir gun kocamla birlikte plaja gittigimizi hatirlayabili-
yorum. Cok glzeldi. Hep istedigim aileye sahiptim ve kendi evi-
mizi almamiza pek bir sey kalmadi diye distuniyordum. Para si-
kintimiz vardi, ¢ok kugik bir dairede yasiyorduk; ¢amasir ve
banyo islerini hep sahanlikta yapiyordum. Ama glzel bir donem
oldugunu hatirhlyorum. Sonra kocam i¢cmeye basladi, buna da-
yanamadim. O zamandan beri her sey bdyle bir miicadeleye do-
nastd.”

Pauline gibi kadinlar igin cocuklarla ya da evle ilgili bir is
yapmak genellikle hayatlarindaki tek secenektir. Bu yalnizca egi-

71



tim yetersizliginden degil, ayni zamanda derin duygusal ih-
tiyaclarindan da kaynaklanir. Pauline’ninki gibi hayatlar meslek
sahibi kadinlarin anneligin cagrisina cevap vermek icin isi bi-
rakmayi1 se¢melerinden ¢ok uzak gibi goriiniyor ama ortak nok-
talar var. Tatmin edilen sey, her ikisinde de genellikle ¢cocugun
derin ihtiyaclari degil, annenin ihtiya¢ duyulmaya duydugu ih-
tiyactir. Pauline’nin hayatiyla meslek sahibi kadinlarin durumu
arasindaki fark, Pauline’nin kendisini zor zamanlara karsi sa-
vunamamasli, anneligin zevkleri ideolojisine sarinamamasi. Oz-
gurluklerin ve ertelemelerin bedelini 6deyecek kaynaklardan yok-
sun oldugundan, her seyi géguslemek zorundadir. Ve eger hayat
acimasiz davranirsa, kolayca kacisi da yoktur. Annelik derin ih-
tiyaglari tatmin edebilir ama ayni zamanda zorluklar da getirir:
disuk dcret, issizlik parasiyla yasamak, buylyen c¢ocuklarin ta-
lepleri gibi. Pauline’nin 6demek zorunda kaldidi bedel, genellikle
¢cok sert bir miicadele ve depresyon.

Meselenin digim noktasi bu. Tim yemler gibi, vazgecilmez
olmak da bir tuzak olabilir. Cocuklar bir noktada bagimsiz olmay!
sececeklerdir. Cocuklarin ihtiyaclari ¢cok gesitli ve karmasik ola-
cagindan, kendisi de ilgiye muhta¢ olan bir anneyle et-
kilesimlerinde catisma olasiligi yuksektir. Bu boélim icin ko-
nustugum kadinlarin ¢ogu, annelik konusunda bir tur “denge”
kurmuslar; cocuklarin ihtiyaglarini karsilamak, hepsinin iyi kotu
Ustesinden gelebildikleri bir seymis. Ama durum hep boéyle ol-
muyor. Pek c¢ok kadinin bebeklerinden beklentileri ile gergek
durum arasindaki fark ¢ok blyik olabiliyor. Kimi kadinlar so-
rumluluktan fazla korkup, tstesinden gelemiyor, ihtiyaglarini ken-
dilerininkiyle baglantili olarak karsilayaniiyorlar.

Cok az kadin annelik sorumlulugu duygusunun nasil bir sey ol-
dugunu 6nceden tam olarak tahmin edebilir; gen¢ kadinlara ¢o-
cuklar ve ¢ocuk gelisimi konusunda verilen bilgilerin yetersizligi
zorluklari artirir. Medya fantezileri, ¢carpitilmis imajlar ve Kisisel
hayallerle o6rili bir alanda, kadinlarin genellikle kiicik c¢o-
cuklarini bu fanteziye uymaya zorlamak icin harcadiklari zaman,
onlarin bakimi igin nelerin gerektigini anlamak igin har-
cadiklarindan fazladir. Kiguk ve size bagimli bir insan, bir dizi
giicli igsel ihtiyac ve bu gercek disi fantezilerle karsi karsiya ka-
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lindiginda herhangi bir annelik zevkini tatma olasiligi, her seyi
yanhs yapma olasihindan ¢ok daha azdir. Cocuklarin ih-
tiyaclarini karsilama arzusu olarak baslayan sey, tam bir kar-
masayla sonuclanabilir.

Anneligin tim ihtiyaclariniza cevap verecegi umudu teh-
likelidir. Cocuklar énceden tahmin edilemeyen yaratiklardir; ana
babalarinin fantezilerinin basit, pasif alicilari degillerdir. Bir an-
nenin annelik ihtiyaciyla ¢ocugun annelige duydugu ihtiyacin tam
olarak ortismesi kural degil, istisnadir. Bundan sonraki bélimde
aile gercekliginin kadinlarin ona getirdigi kimi fantezi, umut ve
ihtiyaclari nasil carpici bir bicimde ortadan kaldirdi§i Gzerinde
duracagim.
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IV. DERINLERE GOMDUGUMUZ DUYGULAR

Onceki boliimlerde kadinlarin hayatlarinin diger alanlarinda ge-
liskili duygular ve sorunlarla karsilastiklarinda nasil kendilerine
muhtac kisilere bakmaya ve annelige yonelebildiklerinden s6z et-
mistim. Bu celiskiler kimi zaman isten, kimi zaman daha derin,
bilince daha az c¢ikan duygulardan, bazen de her ikisinin bir bi-
lesiminden kaynaklanir. Kadinlar icin her sey daha kolay olsaydi
cocuk sahibi olmamayi secerlerdi demek istemiyorum. Ama bu,
kadin ve erkeklerden farkli duygu ve ahlaki davranislarin bek-
lendigi, bireyciligin baskalarina bakmaya engel oldugu bizimki
gibi bir toplumda, kadinlarin tahammul edilmez celiskileri ¢6z-
mek icin genellikle kendi cocuklarinin ihtiyaglarini karsilamaya
sigindiklari anlamina gelir.



Ama bugiin yasadigimiz aile gergekten bu celiskilerin bazilari
icin bir ¢coézum saghyor mu? Hirs, rekabet ve dusmanliktan ka-
¢inmak icin kendinizi aileye gdmmek gercekten ise yariyor mu?
Yoksa bu duygular aile icinde yeniden ortaya ¢ikip kargasaya ve
hayal kirikligina mi neden oluyor? Ve cocuklarin midahale edi-
lemeyen gelismeleriyle annelerin ihtiyaglari ve yadsidiklari her
sey karsi karsiya geldiginde anne-gocuk iliskilerine ne olur?

Aileyi “tehlikeli” duygulardan kagilacak bir siginak bir cennet
haline getirme girisiminde celiskiler, kadinlar arasinda bu defa
¢ocuk konusunda yeniden basgdsterir. Anneler arasi rekabet ve
yaris stk goraliur. Annelerin ¢ocuklariyla birlikte devam ettigi bir
kullipte ¢alisan biri “siki bir kavga gérmek istiyorsan biraz bu-
ralarda dolas” demisti bana. Buna ihtiyacim yoktu, daha énce de
yeterince gérmustim: kimi zaman bir kadin digerine burun biker,
bazen atisirlar, hatta bazen fiziksel itis kakis bile olur. Bir araya
geldiklerinde anneleri kavgaya kiskirtan pek cok sey olsa da bir
neden agir basar: Bir cocuk kotu davranis olarak kabul edilen bir
sey yapar, ama annesi bunu dizeltmez. “Oglunuzun kiglk ki-
zimin sacini c¢ektigini gérmediniz mi?” Bir kadinin boyle ba-
girdigint duymustum. Digeri duymazdan gelince de odanin ebir
kdsesinden ucarak gelip kiiciik oglanin sacini kendisi ¢cekmisti.1

Bu ancak “sorunlu”, tartismalarda birden parlamaya yatkin tir-
den kadinlarin yapabilecedi asiri bir davranis olarak gorulebilir;
oysa bu tur davranislar aslinda tim toplumsal siniflarda, ylizeyin
altinda hep olagelen seyleri sergiler. Anne ve g¢ocuklar dylesine
0zdeslesirler ki, kadinlarin saldirganhigi, rekabetciligi ve kis-
kanchgi da iceren kendi gizli duygusal giindemleri ylizeye ¢ikar.

Gunltmiuzde kadinlar acgisindan cocuklari ¢ok kicikken onlar
icin veya onlarla kurduklari iliskiler en tehlikeli toplumsal alani
olusturuyor. Bunu, ben de dahil pek ¢ok kadinin ¢ocuklarini mer-
kez alan arkadasliklar ve iletisim aglarinin bazen hayati 6nemde
bir sey oldugunu bilmelerine ragmen sdyliyorum. Cocuklar cev-
resinde gercek bir arkadaslik ve destek gelistirmek ve surdirmek
hi¢c de kolay bir sire¢ degil.Tabii ki ugrasmaya deger ama buna
ulasmak bazen kadinlarin kendilerinde yerlesmis davranis ka-
liplariyla yuzlesip onlardan kurtulmalarini gerektiriyor.

Bunu soyleyerek, yaygin bir ideolojiye ters dismis oluyorum.



Buylk olcude erkek o6zelligi olarak gorulen dismanca rekabeti
asabilecek ideal bir kadin dayanismasi ve arkadashginin 6ne ci-
karilmasindan kismen de feminizm sorumludur.O zamanlar vur-
gulanan, kadinlar arasindaki ortak baglardi, rekabet degil. Bu go-
rusler artik sadece feministlere 6zgl idealler olarak gérilmuyorsa
da, kadinlarin anne olarak paylastiklari islerde karsihikli 6z-
deslesme ve sevgi temelinde birbirlerine destek verecekleri ve
kendiliginden bir iletisim kurulacagi fikri hala yaygin. Bu iliskide
dasmanhk ve rekabetci duygular yok sayiliyor.

Oysa tam da bu iletisim aglarini yiceltenler, ayni zamanda bun-
lari sirdirmenin guclikler ve tuzaklardan muaf bir caba ol-
madigini da en kolay kabul edenlerdir. Kadinlar ¢zel olarak bir-
birlerini desteklemek tizere toplandiklarinda bile, zorluklardan
bagisik olacaklarinin hicbir garantisi yok. Rekabet, genellikle ¢o-
cugun ne kadar hizl gelistigi, okulda ne kadar iyi oldugu ve dav-
ranislari konusunda basgosterir. Cocugun aglarken susmasinin ne
kadar strdigl, ona kag tath verdiginiz, cocugun kagta yattigi gibi
gunliuk konulara deginmiyorum bile. Bunlarin her biri ve hepsi ka-
dinlarin annelik yeteneklerinin yansimasi ve potansiyel catisma
kaymaklari olarak goérilebilir.

Clare, bir baska kadinla kurdugu karmasik ve zor arkadaslik
deneyimini, anneligin neleri icabettirdigine iliskin bazi basit go-
ruslerin ne kadar isabetsiz oldugunu agik¢a gdsteren bir drnek an-
latti. Cocuklariyla ilgili savunmaci tavirlari ve kendilerini onlarla
0zdeslestirmeleri, iki arkadasin bozusmasina neden olmus. Clare,
Val’e hamileler i¢in dizenlenen kurslardan birinde rastlamis ve
hemen anlasmislar. ikisi de 6gretmenmis, benzer seylerle il-
gileniyorlarmis. Cocuklari (iki oglan) iki hafta arayla dogmuslar.
Bebekleri bir yasina gelene dek haftada en az iki kez bu-
lusuyorlarmis. Clare, bu arkadashgr “son derece dnemli” olarak
tanimhyor. “Her seyden sz ederdik; bebeklerden, kocalarimizdan,
ise donmekle ilgili duygularimizdan.”

Ama c¢ocuklar daha hareketli ve aktif hale gelmeye baslayinca
Clare onlarin iliskilerini giderek daha gi¢ bulmaya baslamis.
“Benim Daniel’im Val’in oglu Luke’dan daha girisken ve ba-
gimsiz. Luke biraz pasif. Ki¢ucukken sirekli Val’e yapisir, onun
kendisinden ayrilmasina izin vermezdi. Sonra, ¢ocuklarin devamli
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oyuncaklari birbirlerinin elinden kapliklari ve itistikleri déneme
geldik. Bunun normal bir sey oldugunu dusunuyorum ama Val’le
ben pek iyi idare edemedik. Kigik oglum ne zaman saldirganca
bir sey yapsa abartili tepkiler verilmesine bozuluyordum. Val ona
0zlr diletiyordu ve sonra da Daniel’in neden bdyle davrandigi
hakkinda bir degerlendirme yapmak zorunda kaliyorduk. Ama
Luke boyle bir sey yaptiginda Val asla fark etmiyor ve ona bir sey
soylemiyordu.”

Kiskinlik Clare’in sonunda Val’i ¢ifte standartl olmakla sug-
lamasina kadar blyimis. “Esas olarak Daniel’in ‘oyun’ mu oy-
nadi§i yoksa ‘edepsiz’ mi oldugu konusunda korkun¢ bir kavga
koptu. Val, Daniel’in cok saldirgan oldugunu ve onunla daha fazla
ilgilenmem gerektigini sdyledi. O sirada ise dénmustim. Korkung
sinirlendim. Birbirimizi bir yildan uzun bir zaman gérmedik. So-
nunda bir ortak arkadasimiz bizi bir araya getirdi. Hala bir-
birimizden hoslaniyoruz, ama bir daha cocuklarla birlikte bir
araya gelmeyecegiz. Bazen Val ve esiyle aksam yemegi yiyoruz.
Surekli gocuklar hakkinda konusuyoruz, ama artik aile olarak kar-
silasmak istemiyorum.”

Bir arkadashgin ve iliskinin bdyle sagcma nedenlerle tehlikeye
atilmasi inanilmaz gorinebilir ama kadinlararasi arkadashgin ta-
rihi boyle zayiatlarla doludur. Bir kadin, ¢ocugunun tercih ettigi
misir gevregini kiicimsedi diye bir arkadasiyla nasil bozustugunu
anlatti. Bir baskasi, kizinin bir arkadasinin annesi, kendisi kizina
Enid Blyton’in kitaplarim okumasina izin veriyor diye dudak bi-
kiince kopan tantanayi anlatti. Bu olaylar kadinlarin ¢ocuklarinin
davranis ve eylemlerinin kendilerininkileri yansittigi yolundaki
derin endiselerinin bir sonucudur. Cocuklarinin ayri varolus ve
kimliklere sahip olduklarini kabul etmekteki zorluk, kadinlari
baska insanlarin ¢cocuklarina ettikleri mudahaleleri kendilerine ya-
piimis gibi algilamalarina yol agar.

Bes yasindaki Anna ve Catherine’in annelerinin arkadashgi
buna dramatik bir drnek. iki anne isyerinde tanismislar cocuklari
uc ay arayla dogmus. Boyle benzer ge¢misleri, yaslan birbirine
cok yakin kizlari olan iki annenin birbirlerine yakinlasmalari ka-
¢cinilmaz goérindyormus. Ama kizlar tamamen farkli karakterdey-
mis. Anna son derece glrultict ve samataciyken, Catherine utan-
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ga¢c ve ice kapanikmis. Catherine blyldikce, Anna’nin sal-
dirganligindan hosnutsuzlugu belirgin bir hal almis. Besinci yas
gliniinde Catherine’in annesi Sue verecegi partiye Anna’yl davet
etmemeye karar vermis.

Sue olanlari soyle anlatiyor. “Parti slirerken Anna’nin annesi
telefon etti ve bana bagirmaya basladi. ‘Anna’nin ne kadar lzgin
oldugunu duymuyor musun?’ dedi ve kizinin higkiriklarint du-
yabilmem igin telefonu uzattl.” Anna’nin annesi c¢ocugun an-
lasilabilir kirginhigi ve gizel olan her seye sahip olma yolundaki
dogal arzusuyla ilgilenmek yerine “reddedilme”yle 0zdeslesmis
ve cocugunun duygularint kendininkileri maskelemek igin kul-
lanmis. iki kadin bir daha birbirleriyle konusmamislar. Bu hikaye
de ¢ok asin gorinebilir ama kesinlikle atipik degil. Konustugum
kadinlarin pek cogu cocuklarinin duygulari ve gelismesiyle il-
gilendiklerinde arkadaslariyla nasil bozustuklarina dair benzer hi-
kayeler anlattilar.

Bu kadinlarin kendi zayifliklarini, incinmisliklerini ve duy-
gularini ¢ocuklarininkinden ayri olarak gérememeleri olgunlas-
mamis bir 6zdeslesmenin sonucudur. Anna’nin korunma altindaki
dinyasiyla bas6gretmene bagirmak tzere okula hiicum eden anne
oykusi arasinda gok kiiciik bir fark vardir. ikisi de anne babalarla
¢ocuklarin arasinda dogrudan empatinin étesine gegen bir duygu
karmasasi Uzerine kuruludur. Bu ¢ocugunuzun korkulan ve kir-
ginliklarina sempati duymaktan fazla bir seydir; bu, onlari ken-
dinizin korku ve kirginliklariymis gibi hissetmektir. Aslinda
Anna’nin olayinda durum, kendi duygusal tarihinizi cocugun
diinya deneyimine empoze etmeyi de icerir.

Kadinlarin cocuklariyla 0zdeslesmeleri olumlu, kor bir
“bag”dan, hayatta kalmak icin gereken (disi kaplanin yavrularini
korumasina benzeyen tiirden) yasamsal bir 6geden farkli bir sey
olarak nadiren tartisilir. Yine de bu glcli ve genellikle de sorunlu
bir iliskidir. Gorastugim kadinlar ¢ocuklan, 6zellikle de ilk ¢o-
cuklari dogdugunda, kendi cocukluklanndan kalan gémuliu duy-
gularin nasil uyandigini anlattilar. Bunlar genellikle insani isgal
eden, cogunlukla kafa karistirici, bulanik duygulardir. Cogunlukla
cocugun bakilacagr kesindir ¢unkid c¢ocugun ihtiyaclarinin kar-
stlanmasi, anneninkilerin karsilanmasi demektir.
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Ama kendi ¢ocukluk duygularini ve ihtiyaclarim yeniden ya-
samak, anneyle ¢ocuk arasindaki 6zdeslesmenin daha dolaysiz bir
bakim iliskisini bozabilecedi anlamina gelir. Kimi zaman ka-
dinlarin gocuklarinda hicbir hayal kirikligina katlanamamalari de-
mektir. Kimi zaman tam tersi bir duyguya yol acar: Kendi aci ve-
rici muhtachklarini hatirlattigi icin cocugun muhtaghgina disman
olmak. Hangisi olursa olsun, sonuclar karmasik ve bek-
lenmediktir. O kadar ki, bazi durumlarda normal toplumsal et-
kilesim kurallari bir kenara atilabilir. Bu bdlum bir baska kadinin
cocugunun sagim c¢eken bir anne &rnegiyle baslamisti. Ye-
tiskinlerin uyduklari “normal” davranis kurallarindan bu vazgecis,
tipiktir. Yeni yeni yirimeye baslayan iki cocugun itismesine hi-
simla karisan, oyuncagi oglunun minik hasminin elinden kapip ve
¢cocugu sertce iten bir kadin gérmdistim.

Bu iki 6rnekte, kadinlarin iliskilerinin ¢cokmesine neden olan,
c¢ocuklarin saldirganhgidir. Bu yalnizca tesaduf degildir. Co-
cuklarin saldirganhgi patlayici bir alandir ve kadinlarin bir-
birleriyle iliskilerini etkiler. Kadinlar kendi saldirganlik ve kor-
kulartyla son derece karmasik iliskiler icinde olduklarindan,
¢ocuk evreninin bir pargasi olan normal saldirganhik karsisinda
¢ogu kez ne yapacagini bilemez, bu olguyla bas edemezler. Ka-
dinlar, yetiskinlerin tepkileri tarafindan yoénlendirilene ve c¢ar-
pitilana kadar muhtemelen siradan bir duygu olan c¢ocuk sal-
dirganhigini fazla abartma egilimindedirler. Ama kadinlarin isteki
saldirganlik ve rekabetten duyduklari hosnutsuzlugu tartisirken de
goruldugi gibi, kadinlar bu duyguyu kendileri hissettiklerinde ve/
veya kendilerine yoneldiginde, sarsicidir.

Saldirganhik, “post-feminist” sifati yakistirilan ginimiuzde
bile, kadinlar icin buylk bir karmasaya neden oluyor. Bu, kendi
¢ocugunuzun birilerinin canini yakmasini ya da caninin yan-
masini gérmenin gucligini asan bir karmasa. Saldirganin annesi
kendi cocugunun sizinkini incitmesini engelleyecek pek bir sey
yapmadiginda bunu kéti duygularin izlemesi sasirtici degil. Ama
bu duygularin daha karmasik oldugunu agiklayan olagandisi de-
nebilecek kadar diriist bir kadinla konustum. Anne’in biri kiz biri
oglan iki ¢ocugu var; genellikle oglu Michael’den yana lmitsiz
oldugunu “kabul ediyor”. “Ondan inanilmaz derecede utaniyorum,
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hep de bdyle oldu. Kiiguctikken bile baska g¢ocuklari itip kakardi.
Oyun oynarken ya da kreste ne zaman bir sorun ¢iksa, ¢cocuklarin
ortasinda bir tanesi “Michael bana vurdu” diye feryat ediyor olur-
du. Bazen ona vururdum, bazen akilci davranmaya calisirdim.
Simdi daha iyi ama okulda hala sorunlari var; sik sik dévislyor.
Berbat bir mizaci var. Beni biraz urkitlyor. Ama en azindan
hanim evladi olmasindan korkmama gerek yok. Okulda dayak yi-
yenlerden biri olsaydi bundan nefret ederdim. Ama bazen de
boyle yaptigi icin ondan nefret ediyorum. En kot anlarimda, ola-
bileceklerden Urktigim icin onu basimdan atmak istiyorum.”

Anne’le kendi c¢ocuklugu hakkinda konustugumda, oglunun
saldirganligina tepkisini arttiran baska seylerin oldugu agiga ¢ikti.
Dort cocuklu bir ailenin Gglncl kiziymis; en kicik kardesi, “an-
nemle babamin hep istedikleri oglan”mis. Fazla paralari yokmus:
“Bltin oyuncaklarim ve giysilerim, ablalanmdan kalmaydi”.
Kendisini bir cocuk olarak “biraz mahzun” ve “gercek bir hanim
evladi” olarak tanimhyor. “Herhangi bir yere gidemeyecek kadar
cekingendim, her seyden drkerdim. Michael’in boyle olmadigina
memnunum galiba. En azindan basinin c¢aresine bakiyor.”
Anne’in oglunun saldirganhgiyla ilgili karisik hisler besledigini
fark etmek zor degil. Bir an “kendi basinin ¢aresine baktigi” i¢in
ona neredeyse hayran gorlnuyor, bir an sonra ayni nedenle ondan
nefret ediyor gibi. Belki de Anne’inki genelde giicli ogullan hak-
kinda kadinlarin hissettiklerine ¢ok u¢ bir érnektir: Ogullarinin bir
zamanlar kendilerinin yaptigi gibi kaybetmemelerinden hosnutluk
duymak ama kotu olarak gordikleri duygularin herhangi bir di-
savurumu karsisinda da dismanlik ve endise hissetmek. Belki bu
da kadmlann kendileri icin imkansiz goriinen tim niteliklere er-
keklerin sahip olmasini saglama konusunda isbhirligi yapma yol-
lanndan biridir.

Cocuklann erken yaslardaki saldirganliklarini ve ¢abuk tepki
vermelerini ortak tepkiler ve ortak standartlar gerektiren grup da-
yanismas! ugruna gérmezden gelinecek, gerekli bir kotilik olarak
gormek de mimkin. Ama annelige yonelik cagdas Batili yak-
lasimlar boyle bir ¢cocuk anlayisina hichir bigimde sahip degiller.
Ylzeyde, saldirganlik hosgorilmuyor ve orta siniflarin genel re-
kabet etigi icinde c¢ocuklann saghkl beslenip beslenmedikleri,
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erken konusmalari ya da alti yasinda okumayi 8grenmeleri gibi ko-
nularla ayni diizeyde ele alintyor. Feminizm iyi bir cocugun -
aslinda mumkin olan en iyi ¢cocugun- barigssever ve saldirgan ol-
mayan bir ¢ocuk oldugu disuncesini onayladigi icin bu konuda
ozellikle suglanabilir. Ama ¢ocuk davranislarini cevreleyen her sey
gibi, saldirganlik da kolayca ana babalarin ideolojilerine gére yon-
lendirilebilecek bir sey degildir. Pek cok feminist, “kadinsi” de-
gerlerle kosullandirmanin saldirgan olmayan ¢ocuk yetistirmeye ye-
tecedi yanilgisinin, ancak patates ekip fasulye ¢ikmasini beklemek
kadar gercekci oldugunu yasayarak 6grenmek zorunda kaldi.

Ama bazilarimiz bir adim geri c¢ekilip durumun sandi§imizdan
daha karmasik oldugunun farkina varirken, bazilarimiz igin bu
durum, erkek-kadin, oglan-kiz arasindaki dogal ayrima iliskin ge-
leneksel yaklasimlarin yeniden glclendirilmeye calisiimasi ge-
rektiginin en iyi kanitiydi. Saldirgan olmayan kiguk kizlariyla
“dviunerek” onlari kadinlarin dogal tstunliklerinin kaniti gibi kul-
lanan feministlere rastladim. Buna kiicliik oglanlarin dogal sal-
dirganhigiyla bas etmekteki gicliuklerden yaygin yakinma da eslik
ediyor. Polly Toynbee, Guardiari‘da buna tipik bir 6rnek veriyor.
Kizlari hos ve yardimseverken, oglunun yalnizca dovismeyi ve
siddet hikayelerini sevmesinden yakiniyor. Derinde bu durumdan
hosnut mu, yoksa mutsuz mu oldugu agik degil. Ama acik olan,
oglanlarin annelerin kendilerince kabul edilemeyen duygulann ta-
styicisi olabildikleri o ¢cok eski yarilmanin gayet saglam, yerli ye-
rinde durdugu.

Kadinlardaki bu ¢ozilmemis ikilemlerin kizlar igin vahim so-
nuclari var; anneleri kendi hayatlarinin bir parcasi olan sal-
dirganhik karsisindaki korku ve givensizligi bilingdisi olarak kiz-
larina gegiriyorlar. Kizlarin saldirganhiginin halad bu kadar yaygin
bicimde inkar edilmesi ve bastirilmasi inanilmaz bir sey. Kizlar
icin -genellikle oglanlar icin dogal kabul edilecek bicimlerde- sal-
dirganliklarini gostermelerinin sonuclari ¢ok siddetli oluyor. Ken-
disini bir anarsist ve yenicag yolcusu olarak tanimlayan Jo, sim-
diki gibi yasamaya karar vermesinde rol oynayan bir etkenin de
kizinin baska hichir yere uyum gdosteremeyece§ine inanmasi ol-
dugunu anlatti. “Kendini glcli hissetmesi ve eger kendisine sal-
dirirlarsa erkeklerle dévismesi icin tesvik ettim onu. Kufretmenin
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ya da dévismenin kazlar icin erkeklerden daha kot oldugunu di-
sinmiyorum. Dovismeyi onayhiyor degilim, ama ikizim bunu
yapti diye ortalikta dolasan geng¢ oglanlardan daha kotd olmuyor
bence. Annemin arkadaslarindan biri bana Rachel’in agzi bozuk
ve serseri oldugunu soyledi. Etrafimda boyle kadinlarin do-
lasmasini istemiyorum.”

Yalniz oglanlara verilen Ustl kapali mesajlarin degil, kiiglik
¢ocuklarla anneleri arasinda patlak veren geliskilerin ¢cogunun da
altinda yatan sey, saldirganlik konusundaki ikircikli yaklagimdir.
O kadar ¢ok karisikliga ve rekabete kaynaklik edebilen bu “sal-
dirganhik”, kadinlarin anne olduklari zaman rekabet duy-
gularindan kurtulacaklarina inananlara bir uyaridir. Ozellikle orta
sinif kadinlariyla ¢ocuklari arasindaki karsilikli iliskileri ele alan
herhangi bir arastirma, bu konunun mayinl bir tarladan da 6&te
tam bir savas meydani oldugunu acgida ¢ikaracaktir. Savasanlar sik
sik cephe degistirir, hedefi sasirir ama yine de birbirlerine zarar
verirler bu meydanda. Anneler genellikle kendileriyle ¢ocuklari
arasina duygusal bir mesafe koymay! beceremezler; cocuklarin
yaptiklari ve oynadiklari genellikle annelerinin i¢sel dramlarinin
tekrar oynandigi bir tiyatrodur.

Simdiye kadarki drnekler iki seyi agiga cikariyor: Annedeki
bastiriimis hisler ¢ocuklari olunca genellikle yeniden ortaya ¢i-
kiyor ve ¢ocuk sahibi olmak sonugta annenin i¢sel miicadelesini
yatistirmak yerine daha da kiskirtiyor. Ornekler anneligin bir
baska yonine de isaret ediyor. Kadinlar anneliklerine kendi ¢o-
cukluklarini tasimakla kalmiyor, eylemlerinin sonucglarim tahmin
etmeyi ya da denetlemeyi de basaramiyorlar. ilk cocugunu 37 ya-
sinda doguran Sarah, kadinlarin nasil kendi ¢ocukluklarindan zor-
lamalar, gerilimler ve tekrarlar tasidiklarina ve yine cocuk &n-
ceden dustnuldigi gibi tepki vermediginde annenin nasil 6fke ve
hayal kirikligina ugradigina ¢ok tipik bir érnek.

Sarah, bir anne olarak yapmasi gereken en 6nemli seyin kendi
kizina “yetenekli, iyi, ¢ekici ve mutlu olma duygusu” vermek ol-
dugunu disinmis. Ve ekledi: “Bu benim alamadigim bir seydi.
Her zaman yeterince iyi olmadigimi hissetmistim. Simdi annemle
babamin benim icin en iyiyi istediklerini gérebiliyorum; cok yuk-
sek istekleri vardi. Ama ben hep bunun sartl oldugunu hissettim;

82



beni kabul etmeleri icin iyi olmak zorundaydim.” Buna tepki ola-
rak Sarah, kizinin yaptigi her seyle tam olarak ilgilenmesi yc
onun en kiglk basarilarina bile onay vermesi, asla kendisini kot
biri gibi hissetmesine neden olacak sekilde “dirdir etmemesi” ge-
rektigine inaniyor.

Bu ydntemin Sarah’nin cevresindekiler agisindan komp-
likasyon yarataca§i ¢ok belliydi. Kocasi onun kizlarini bir “sap-
lanti” haline getirdigini distinmus. Bu adamin ikinci evliligiymis
ve Onceki evliliginden ergenlik caginda iki cocugu varmis. “Ki-
zimizin yaptigi seyler onu benim kadar biyllemiyordu, benim
ona fazla ilgi gosterdigimi distniyordu. Disari ¢ikip kendi ken-
dine oynamasi gerektigini soyluyordu.” Sarah, ailede blyik ge-
rilimlerin ortaya c¢iktigini kabul ediyor. “Galiba kocamin ih-
tiyaclarini inanilmaz bir sekilde geri plana atmistim. Bu bir sorun,
biliyorum, ama kizim tarafindan dyle isgal edilmistim ki, kocam
ancak ikinci planda olabiliyordu. Cok anlayisli davrandigi icin
sansliyim ama simdi dengenin kurulmasi igin 6teki uca agirhk
vermek gerektigini gorebiliyorum.”

Burada tipik olan (ve sik sik isittigim) sey, insanin ¢ocugu
kendi yasantisinin aci veren yonlerinden korumaya c¢alismasi. Bir
onceki boélimde s6z ettigim Linda, kendi anneliginin derininde
kendi cocukluk deneyimlerine verdigi “tepki”lerin yattigi ko-
nusunda ¢ok aciktl. En buyik arzusu, ¢ocuklarini “gliven”de tut-
makti ve bunun igin her seyi yapmaya hazirdi. Guvenligin Linda
icin iki anlami var. Birincisi evde kendisinin slrekli kavga eden
annesiyle babasinin arasinda hicbir zaman hissetmedigi “mutlu”
bir havay! sirdiirebilmek, Ikincisi ise iki cocugunun asla kor-
kutucu deneyimlere maruz kalmamasini saglamak.

Cocuklarini  korkudan korumak arzusunun kokleri derinde,
Linda’nin ¢ocukluk deneyimlerinde yatiyor. Kendisi kiiclikken ana
babasi ayrilmis ve ayrilik yillar sirmis. Bu siire boyunca annesi bir
otelde calismis; geceleri Linda’yr da yanina aliyormus. “Yabanci
bir odada yatiriilmaktan hi¢ hoslanmiyordum. Baska bir ¢arem ol-
mamasindan hoslanmiyordum; bu bana dayatilan bir seydi. Cogu
zaman korkuyordum. Bir gece annem disari ¢ikmisti ama o orada
olmadigi halde ben hala otelde uyuyordum. Odaya bir sarhos girdi.
Ben st ranzadaydim, o da alttaki yataga yatti. Bana dikkat bile et-
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medi ama ¢ok korkmustum. Bu beni epey zaman rahatsiz etti. Co-
cuklarima boyle bir sey yasatmak istemiyorum. Cocuklarimin nasil
olmasini istedigimi biliyorum. Kendilerini ¢ok, ¢ok guvenlikte his-
setmelerini istiyorum ve bunu bozacak hichir sey yapmam. An-
nemin gercekte baska caresi olmadigini simdi anliyorum. Ama
uzun sire ona karsi dehsetli 6fkeliydim.”

Linda, baska pek cok kadin gibi, kendi ge¢cmisi ve neyi tek-
rarlayip neyi tekrarlamak istemedigi konusunda ¢ok sey bilebilir
ama cocuklari her zaman buna uymaz. Evini sakin, huzurlu ve tar-
tisma ve saldirganhiktan uzak tutmaya kararliydi. Ama sonra
bazen ogluna nasil 6fke duydugunu anlatmaya basladi. “Bazen
Oyle munakasaci ve ofkeli oluyor ki. Ondan neredeyse nefret et-
tigim oluyor.”

Gocuklara ydnelik pek ¢ok tepki, gizli duygusal giindemlerce
sartlandirilir; cocuklarin kendi duygusal gelisimleri ona karsi ve
onun c¢evresinde kurulur. Ama yalnizca ¢ocuklar degil, dteki ka-
dinlar da bu sorunlardan etkilenir.Sarah’mn ¢cocuguna karsi asiri
ilgisi belli bir tir orta sinif anneler igin siradisi sayllmaz ama cev-
resindeki kadinlarda her cesit gerilimi yaratir. Sarah, 18 aylik olan
kizina hala meme verdigi icin annesinin kendisine karsi diismanca
bir tutum takindigim anlatiyor. Soyledigine gore baska kadinlar
onun g¢ocuk yetistirme ydntemleri ylzinden “tam anlamiyla deli”
oldugunu distinmusler; “cocuga asla vurmadim, aglamaya bi-
rakmadim, geceleri beni rahatsiz etmesine g6z yumdum, hayatimi
ele gecirmesine izin verdim. Sanirim batin bunlari inanilmaz bu-
luyorlardi.” Ama sdyledigine gore genellikle bu elestirilere kulak
asmiyormus. “Bunlarin ¢ocuklarini terbiye edeyim derken terorize
eden insanlar olduklarini distniyordum, onlarin 6gutlerine ih-
tiyacim yoktu. Ama bir seferinde beni ¢ok fazla, ¢cok sik meme
verdigim, kizim ne zaman istese onu besledigim igin elestiren bir
arkadasimla tatile gitmistik. Onun elestirilerinden rahatsiz oldum
clnku belki ben de derinde bir yerlerde onun hakli oldugunu du-
sundyordum.”

Bu 6zel drnekte Sarah’nin ¢cocuguna yonelik “saplantili” ilgisi,
bir cocugun ne kadar ilgi gérmesi gerektigi yolundaki yaygin fan-
tezilere tekabil ediyor. Annesi gibi muhafazakar insanlar igin Sarah
tim sorunlari ve dezavantajlariyla ¢agdas anneligi temsil eder. Mu-
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hafazakarlara gore bir cocuk ne kadar ilgi gorurse talepleri de o
kadar artar. Anneanne torununun “hayata alismasi gerektigi”ni sdy-
luyor. Gelenekgcilerin amaci, ¢ocuklari yetiskinlerden az ilgi gor-
meye alistirmaktir. Ama c¢addas tutumlar da bunun zitti olan asi-
rihga savrulmus durumda. Penelope Leach gibi yazarlar, bir
cocugun yetiskinlerin ilgisini, tepkisini ve tesvigini almasinin dne-
mini 0ylesine ¢ok vurguluyor ki, orta siniftan pek ¢ok cagdas anne,
cocuk yetiskinlerden sirekli uyarim almazsa “basarisiz” ola-
caklarim dustndyorlar. Tabii ki gerceklik daha karmasik ve zor;
¢ok az sayida ana baba bdyle bdlinmemis bir ilgi verecek enerjiye
ve zamana sahip. Bu ylzden konustugum kadinlarin ¢gogu kendi an-
neliklerini idealden uzak olarak tanimladilar.

Sarah’nin kizma tepkisinin etrafindaki insanlarda gerginlige
yol agcmasi ¢ok sasirtict degil. Annelik anlayisinin ardinda kendi
cocuklugunda yasadiklarini tersine ¢evirmek yolundaki igsel bir
ihtiya¢ olabilir ama kizina gosterdigi ilgi, cagdas ideale uyuyor.
Bu ilginin haset ve karsi ¢ikmalarla karsilanacagl da acik. Ama
Linda’nm c¢ocugu gibi Sarah’ninki de her zaman beklenen mut-
luluk ve memnuniyetle cevap vermiyor. “Bazen iyi bir anne ola-
bilmek icin her seyi yaptigimi disiniyorum. Bu konuda daha
fazla kitap okuyamazdim, daha fazla disiinemezdim, daha fazla
konusamazdim... Ama n’oluyor, Sophie giysilerini giydirmeme
izin vermiyor, bir siri huysuzluk yapiyor. Ben de gercekten gu-
ceniyorum. Onunla ¢ok fazla ilgileniyorum ama yine de gergekten
zor olabiliyor. Bazen tasacak gibi oluyorum: cocuklarini déven,
onlara giinde ancak birkac dakika ayiran annelerin ¢ocuklari giy-
dirilirken uslu uslu duruyorlar. Burada ben ona mimkin olan en
iyi kosullari sagliyorum ama o kiyametleri kopariyor.”

Hem c¢ocugun o6zerkligini anlayamamay! hem de ¢ocuk an-
nenin beklentilerini ve hirslarini yerine getiremediginde ona gi-
cenmeyi goruyoruz burada. Sarah’nin anneliginin ayni zamanda
rekabetci nitelikte oldugu kuskusuz. Amaci yalnizca kendi ¢o-
cuklugunu tersine c¢evirmek degil, ayni zamanda iyi sonuclar
almak. Annesiyle rekabeti baska kadinlara da yayiliyor. “Kendimi
baska annelerle karsilastiriyorum” diyor, “hi¢c de fena degilim.”
Bu bakimdan Sarah kendi kusaginin tipik bir 6rnegi. En revagta
olan cagdas annelik tarzi, dnceki kusaklarin degerlerine bir tep-
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Kiyi de iceriyor. Ama agikc¢a rekabetci 6zellikler tasiyan bir tepki
bu; 6nceki kusak kadinlari genellikle kizlarina yeterince kendine
guven duygusu vermedikleri icin suclandiklarindan, bu isi on-
lardan daha iyi yapma arzusu.

Bununla birlikte, Sarah’nin yorumlari yararli da. Rekabet duy-
gulariyla hareket eden ve ¢ocugun 6zerkligini engelleyen anne ba-
banin, bu ézerkligi kirmadan sonuclan denetlemesi mumkin degil.
Konustugum bir baska kadinin dedigi gibi, “sanirim hepimiz Gmit-
sizce, basarili ana babalar olmak istiyoruz; cocuklanni doévenler
bile kendilerince bunu amacliyorlar ve sonugta kendi ¢ocuklarimiz
Uzerindeki denetimimiz ¢ok az oluyor. Bir kek yapsam, denetim
benim elimdedir; on seferden dokuzunda istedi§im sonucu elde
ederim. Ama ¢ocuk yetistirirken a’yi, b’yi ve ¢’yi yapabilirim, yine
de higbir sonug¢ alamayabilirim. Belki de alabilirim, ama ¢cocugum
benim Uzerinde fazla denetimim olmayan ayn biri oldugu icin ala-
mayabilirim de; sanirim bu gerilim yaratiyor.” Sarah, kendi sahip
olamadigini diisundigu her seye kizinin sahip olmasini istiyor (ken-
dine given, ilgi, gercekten degerli oldugu duygusu) ama cocuk
Sarah’nin umdugu davranislan gdstermediginde, batin bunlar al-
digi icin kizina giiceniyor. Ne kadar ugrasirsak ugrasalim her
zaman bizim kendi ihtiyaglanmiz tarafindan altust edilmemiz teh-
likesinin varhgini gosteren bir 6rnek bu da.

Bu, en acik bicimde anne ile kizi arasindaki rekabet ve haset
konusunda gorulir. Sarah gibi pek ¢ok anne, kizlarina kendi g6-
rindslerine ve buyudikce de cinselliklerine deger verme duy-
gusunu asilamaya calisirlar. Ancak bu pek de goéruldugi kadar
kolay ya da siradan bir is degildir. Bir kadina verilen deger ve iti-
barin yasla ve “gorinis”teki bozulmayla birlikte azaldigi bir kil-
tirde, herhangi bir kadin igin sonraki kusaktan kadinlari onay-
lamak genellikle zordur; 6zellikle de yansitma ve 6zdeslesmenin
yaygin olarak var oldu§u anne ile kizi arasinda. ileri bir yasta
anne olan bir kadin bana nasil kiclk kizini kucagina alarak ay-
naya baktigini anlatti. Yalnizca bu taze yizli, minik yaratigin ne
kadar muhtesem oldugunu degil, ayni zamanda kendisinin onun
yaninda ne kadar berbat ve yash gérindugini de dusindugini
fark ettiginde sok gecirmis.

Bir baska kadin, bu duygulara bilingli olarak ne kadar direng
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gostermeye calisirsaniz calisin, annelerle kizlari arasinda rekabet
ve hasedin olabildigine iliskin daha da acikli bir hikaye anlatti.
Kirk yaslarindaki Jackie, kendisi yeniyetmeyken annesinin “stil-
den yoksun olusir’nu nasil kiclik gérdaguni anlatti. “Ondan uta-
niyordum. Berbat gorindugini disiniyordum -demode ve ca-
zibeden yoksundu. Simdi, o donemde ne kadar sikintili ve saskin
halde oldugunu biliyorum, ama o zaman bu nedenle ondan nefret
ediyordum yalnizca. Altmislardaydik, ben de modayla il-
gileniyordum, olup bitenden etkileniyordum; annem kendi cin-
selligim hakkinda kendimi ¢ok koétli hissetmeme sebep oluyordu.
Cinselligi deniyordum, o da bana ¢ok kotl sifatlar yakistiriyordu.
Sanirim babamla iliskisinin 6ylesine k6tl olmasi bdyle yapmasina
yol aciyordu. Ama 0Ozellikle gi¢ olan, simdi on dort yasinda olan
blyuk kizimin beni bir zamanlar benim annemi gérdugim gibi
gordigund hissetmem. Kendine glvenmesini, kendini iyi his-
setmesini saglamaya c¢alistim, simdi beni kiiguk gériyor.”

Bitin bu anlatimlardan agiga ¢ikiyor ki, ailedeki haset ve re-
kabeti gizlemeye calismak, gaz sizintisina bakmak icin kibrit ¢ak-
maya benziyor. Bu duygular ailede de ortaya ¢ikar ve aile bunlarin
beslenmesi icin miukemmel bir ortam sunar. Kadinlar minik ba-
gimhilarina yalnizca bir baskasina bakmak yolundaki digerkdm ar-
zuyla bagh olduklarini sanabilirler ama genellikle kendi bastiriimig
duygu ve hirslarini da iliskiye tasidiklarini gézden kagirirlar. Bu
duygular kendilerini isyerindeki saldirganlik ve rekabetle tam ola-
rak ayni bicimde ifsa etmeyebilirler; en beklenmedik yerlerde, ya-
sami tam da bu duygularin batagina dismemeye bagli olan bi-
reylerde su yiziine ¢iktiginda, daha da kéti olur.

Kadinlarin hirs ve rekabetlerini aileye yoneltmelerinde yeni bir
sey yoktur. Gecmiste de kadinlardan kendi meslekleri ve egi-
timlerini birakmalari beklenirken, onlarin ketlenmis hirslarinin ko-
calari ve gocuklarinda odaklanmasi sik gérilen bir seydi. Ama bu
duygular ve celiskiler ailede her zaman var olmus olsa da, 0z-
deslesme ve olasiliklari son yillarda sonsuzca genisledi. Artik ¢o-
cuklar gevresine ddnen rekabet sadece okuldaki basanyi igermiyor -
bu hala ¢cok dnemli de olsa. Cocukla 6zdeslesme beklentisi, bu yolla
da annenin kendi ihtiya¢, hirs ve arzularinin gocuga yansitilmasi,
yeni ¢ocuk bakimi felsefeleriyle inanilmaz boyutlara ulasti.
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Sorun yalnizca okuldaki rekabetin giderek daha erken bas-
lamasi, bebedin otekilerden ©6nce emeklemesi, yilrimesi, ko-
nusmasi meselesi degildir. Ayni zamanda, rekabetin davranis ve
duygular alanina da yayilmasidir. Cocuk iyi toplumsallasmis mi
olacak, saldirgan ya da baskin mi olacak, yoksa ¢cok mu pasif? Ve
paradoksal bicimde, kadinlarin aileden 6zglrlesmesinin gindeme
geldigi bir donemde, psikologlar annenin bu duygusal uyarlanma,
uyarim ve gelisme sireclerinde mutlak anlamda merkezi bir roli
oldugunu vurguluyorlar. Bu yeni vurgunun karmasa ve zorluk po-
tansiyelini bliyutecegi c¢ok acik. Konu artik yalnizca ¢ocugun
okulda ne kadar iyi oldugu degil, ayni zamanda bir insan olarak
nasil davrandidi olunca, 8zdeslesme icin daha genis bir alan acilir.
Cocugun bazi seyleri ne kadar iyi yaptigi ve davrandidi, annenin
anne olarak yeteneklerinin dogrudan bir yansimasi olarak gorulir.

Cocuk yetistirmek, kadinlarin ¢evremizi saran maddiyatgi de-
gerlerin gorundr sighgim asan digerkdmhik ve sevgi duygularini
gosterme ve yasamalarina imkan verir ama ayni zamanda g0-
rilmemis bir rekabet ve zorlanma karisimini da gelistirir. Aile ge-
nellikle varsayildigi gibi glvenli bir yer degildir. Kadinlar mes-
leki degerlerin dismanca rekabetine arkalarini dondiklerinde,
genellikle kendilerini diger annelere karsi rekabet icinde ve anne
olarak yargilanip vyetersiz bulunma olasihiginin getirdigi gu-
vensizlik icinde bulurlar. Aslinda kendi ¢ocuklari ve ¢gocuklarinin
arkadaslariyla iliskilerine bu d&lglide gerilim yaratici bir re-
kabetciligi getirenler de genellikle islerinden ayrilan kadinlardir.

Yaptiklari baska her seyde oldugu gibi, burada da kadinlar su-
rekli omuzlarinin Gstinden geriye bakarlar; vyaptiklarini de-
gerlendirirler ve baska kadinlarin yaptiklariyla karsilastirirlar. Bu,
kadinlara hep reva goriilen rftgetecilikle korkung bicimde beslenen
bir aliskanlik. Annelik, ya da daha ¢agdas bir terimle “ana babahk”,
kadinlarin nasil olmalari ve neyi basarmalari gerektigine iliskin re-
cetelerin en kati oldugu alandir. Kadinlarin yaygin fikirleri boy-
lesine hevesle kabul etmeleri, onlarin ailedeki gugcliklerini daha da
biyutiyor. Kadinlarin bu rekabet¢i idealleri izlemekteki go6-
nallalikleri, kendilerini ezen yapilarla nasil ishirligi yaptiklari ko-
nusunda kilit sorular ortaya ¢ikariyor. Simdi sira bu sorularda.
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V. iYI ANNE OLMA iDEALI

Kadinlarin kendi “kadinliklarina iliskin algilamalarinin ne denli
kaygl yarattigini ve ayni zamanda daha basarili go6rinen di-
gerlerine ydnelen diismanca haset duygularinin ne kadar glicli ol-
dugunu gorduk. Bu iki konu, kadinlarin genellikle gereksiz zor-
luklar yaratan sorumluluklari ve rolleriyle ilgili mesajlari
icsellestirdiklerini gdésterir. Kadin psikolojisinin bu yoni kendini
en aclk bicimde, kesin ve yaygin ideallerin ve baskilarin kadinlari
etkin bicimde kendi duygulariyla ve ¢agdas aile hayatinin ger-
cekleriyle hesaplasmaktan uzak tuttugu annelikte gosterir.
Kadinlar olarak kendimizi slrekli baska kadinlarla kar-
stlastirir, kendimizi buna uygun olarak yeniden degerlendiririz.
Bu Karsilastirmalar bizi degisiklikler yapmaya ve kendimizi yay-
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gin idealle ayni ¢izgiye getirmeye ¢alismamiz icin kamgcilar. Er-
kekler de kiskangtir ve kendilerini ideallere g6re degerlendirirler
ama bu duygu kadinlarda genellikle daha merkezi ve daha yi-
kicidir. Kadinlar ideal beden, ideal saglik, ideal cocuk, ideal ev
imajlarinin  (eskiden bunlara stereotipler derdik) saldirisi al-
tindadirlar. Bunlar hem cazibe, hem de doyumsuzluk kaynag ola-
rak islerler; arzuyu kiskirtir, ama ayni zamanda hosnutsuzluk ya-
ratirlar. Kadinlik arzularina ydnelik bu sonsuz kur yapma hali
kismen tuketim toplumunda kadin 6znelliklerinin oynadigi Kilit
rolle ilgilidir ama ayni zamanda kendilerini kabul etmekte gliclik
ceken kadinlar da yaratir.

Kadinlarin degisiklik yapmaya hazir oluslari son derece olum-
lu bir glc olabilirdi. Ama genellikle ideal pesinde kosmak ka-
dinlarda olumsuz, icten degil disardan dayatiimis bir seydir ve
idealler gergeklikle catistiginda kiskanclik, kendine yonelik eles-
tirel, yikici duygular yaratir. Bu, annelik acisindan 6zellikle za-
rarhdir. Orta sinif kadinlan yerlesik annelik ideallerinden daha
kolay etkileniyorlar, ama konustugum tim siniflardan kadinlarin
¢ogu iyi bir annenin neye benzedigine, ne tip seyler yapacagina
ve bu ideali gercgeklestirebilseler kendi hayatlarinin da ne kadar
gelisecegine dair net bir gorise sahiptiler.

Cagdas ideallerin 1950’lerde ¢ocuk bakimi kitaplari, reklam
ve 0gut verici filmlerle yayilan annelik nosyonu kadar kati ol-
dugunu sdylemek istemiyorum. Konustugum kadinlardan pek azi
kendi ideallerinin onlara sosyal hizmet uzmanlari, saglik uz-
manlari ve devlet gorevlileri tarafindan dayatilan bir sey ol-
dugunu disintyorlardi; bu idealin daha ¢ok kendi iclerinden gel-
digini soyliyorlardi. Cogu igin yaygin ideal ¢ok net olmayan,
baska kadinlarda gorilen, onlarda pismanlik ve sik sik da haset
uyandiran bir seydi. Dolayisiyla kadinlar, sorunlarin gergek kay-
nagiyla ugrasmak yerine surekli olarak kendilerini yetersizlikle
sugluyorlar.

Peki, cagdas annelik ideali ne? ilginctir, kadinlarin calisip ca-
lismayacagl konusu, aslinda annelik idealinin daha derin yoén-
lerine teget geciyor. Haziran 1991°de yapilan bir Gallup aras-
tirmasi, gorusiilen kadinlardan yaridan fazlasinin “yalnizca anne”
olmaktan sucluluk duyduklarini, tam giin ¢alisan bes anneden dor-
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dindn de kendilerini isi biraktiklarinda statilerini kaybeden ikinci
sinif yurttaslar gibi hissettiklerini ortaya ¢ikardi. Bulgular bu ko-
nuda isittigim cok sayida benzer hikayeyi de dogruluyor. Eli-
nizdeki kitap i¢in yaptigim gorismeler boyunca sirekli karsima
¢cikan temalardan biri kadinlarin “yalnizca ev kadini ya da anne”
olarak goriillmekten duyduklari endiseydi. Ornegin kisa siire énce
saglik ocagl hemsireligini birakan Hilary, bu karari vermenin en
glc yaninin yalnizca anne olarak gorilmek oldugunu soyledi.
“Kocamin is sahasinda pek ¢ok ‘iskadini’ var; is yemekleri, kok-
teyller vb. yerlerde mimkin oldugu kadar sik kocama eslik et-
meye calistyorum. insanlar bana ne is yaptigimi sorduklarinda
sohbet birden duruyor; bunun sadece benim kuruntum oldugunu
da sanmiyorum. Hemen hemen her seferinde daha 6nce hemsire
oldugumu ama c¢ocuklarla birlikte olmak i¢in ara verdigimi an-
latiyorum. Ama bu tamamen dogru degil. Tim zamanimi an-
nelige ayirmak istiyorum ama o tir yerlerde bunu kabul etmek is-
temiyorum.”

Gorustagum kadinlardan bazilari cocuklarla birlikte evde otur-
ma kararlarini piskinlige vurarak savunmak, kendilerinin bir za-
manlar, kocalarinin ise halen iginde olduklari is hayatinin de-
gerlerine kayitsiz kalmak zorunda olduklarini hissediyorlar.
Bazilari ise insanlarin “ne is yaplyorsunuz?” sorusunu So-
rabilecekleri toplantilara gitmekten korktuklarini séyliyorlar. Hi-
lary gibi, onlar da cocuk sahibi olmadan 6nce ne yaptiklarini sdy-
liyorlarmis. Bununla birlikte, kadinlar daha ¢ok ise bir sekilde
devam etme azmindeler; “evde oturan es” gibi gérinmekten ka-
cinmak da bunun esas nedeni. Sasirtici sayida kadin, kocalarinin
evde oturan bir esle evlenmek istemediklerini dusunduklerini soy-
lediler. Ornegin bes yasin altinda dért gocugu (ikisi ikiz) olan
Pam, memur olarak yarim gin calisiyor ama calisan g¢ocuklu
kadin roliini olaganisti zor buluyor. Haftanin bes sabahi evden
yedi bugukta ¢ikiyor, dort saat calisiyor ve 6gle yemegi saatinde
evi annesinden teslim almak {zere kosturuyor. Bitliin zamanini
cocuklarla gegiren bir anneden beklenecek her seyi yapiyor: Alis-
veris, yemek pisirme, temizlik, ¢ocuklarin oyalanmasi. Bu sekilde
yasama Kkarari, blyuk oOlciide kocasinin gorisleriyle ilgili en-
disesinden kaynaklaniyor gibi goriniyor. “Kocamin yalnizca bir
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ev kadiniyla evlenmekten memnun olacagini sanmiyorum®.

Peki, ideal olan “evde oturan anne” olmak degilse nedir? An-
nelikle ilgili endiselerin ne kadar ¢ok kadinda ayni degilse bile
¢ok benzer oldugunu goérmek beni ¢ok sasirtti. Cogu, anne olarak
“hayatini oturtmus” oldugu icin hayati daha kolay ya da daha
rahat gorlinen en az bir baska kadin taniyor. Cogu, kendileri de bu
iyi anneye benzeyebilseler, hayatlarinin ters giden bir yasam mu-
cadelesi olmaktan c¢ikip saf bir barisa ulasacagina inaniyor. Cag-
das iyi anne nosyonunun en dnemli 6gesi, annenin ¢ocuklarina ve-
rebilece§i sonsuz enerji, 06zellikle de c¢ocuklarin gelisimlerini
ilerletmek icin cesitli yaratici etkinlikler dizenleme konusundaki
sonsuz sevk. ideal anne yalnizca anneligi atlatmay! diisiinmez,
onu bicimlendirir; ¢ocuklarini pek ¢ok tesvik edici ve egitici et-
kinlik icinde kendi potansiyellerini bulmaya yireklendirir. Ko-
nustugum orta sinif kadinlarinin ¢ogu, kendilerini ¢ocuklarla “ya-
ratici seyler yapmaya” adayan kadinlara haset duyduklarini ifade
ettiler. Bu yetene@e sahip olan, ¢ocuklarla resim yapan, onlari tes-
vik edecek oyunlar dusunen ve bunlardan zevk alan kadinlar
(genel olarak konustugum kadinlarin cogu boyle olmadiklarim di-
suindyorlardi) onlari geriyor.

Bu ideal ailelerin sahip oldugu varsayilan nitelikler, yaptigim
gorismelerde olaganisti benzer bigimlerde ifade ediliyordu. Bu
nitelik temel olarak, kitle kiltirinden uzak durmaya ve Kisisel ge-
lisimi besleyip tesvik etmeye hazir olmalariydi. Bir kadin, ar-
kadasinin ailesinin yaraticithgini tarif ederken bu konuda pek gok
sey anlatti. “Arkadasima hayranim... Dért cocugu var ve sirekli
onlarla bir seyler yapiyor. Butin c¢ocuklar muzik aletleri ca-
hiyorlar, genellikle de birlikte ¢aliyorlar. Onun gibi bir seyler ya-
pacak enerjim yok. Benimkiler televizyonun Kkarsisinda otur-
duklarinda rahatliyorum.”

Kadinlara kendilerini ne zaman yetersiz anneler olarak his-
settiklerini sordugumda, cofu benzer sozlerle cevap verdi; ¢o-
cuklariyla yaratici ve tesvik edici bir seyler yapmak icin ne za-
manlari ne de enerjileri vardi. Daha da kotisiu (eger samimi
iseler), her zaman hevesleri de olmuyordu. Tekrar tekrar ayni sey-
leri duydum. “Cocuklarla birlikte yeterince bir seyler yap-

miyorum”, “cocuguma yeterli kisisel ilgiyi géstermiyorum”, “ona
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keman calmayi, okumayi, yabanci bir dili 6gretecek enerjim
yok”. Gorusmeyi yaptigimiz sirada tekrar tam ginlik ise doénip
donmemeye karar vermeye calisan (¢ cocuk annesi bir kadin,
soyle demigti: “Benligimin yarisi gercekten cocuklarla strekli be-
raber olmanin, onlarla kalip kiiclik oyunlar icat etmenin, bir seyler
yapmanin ve yaratici olmanin, onlari tesvik etmenin, filan hos
olacagini dusltndyor. Ama simdi bile, tamgin calismadigim
halde, cocuklar olmadan dnce yapacagimi disindigim, yapmam
gerektigini hissettigim seyleri yeterince yapmiyorum. Benligimin
diger yarisi ise donmek ve dogru dirist bir is yapmak, gercekten
beynimi kullanmak istiyor.”

Kadinlari incittigi anlasilan sey, aileye verdiklerinin idealden
cok uzak oldugunu hissetmeleri. Genellikle sinirli oluyorlar ve ¢o-
cuklara bagiriyorlar. ideal olarak, cogu bunun hic olmamasi ge-
rektigini biliyor; cogu, sonradan aile hayatini koti idare ettiklerini
disindiikleri icin kendilerini azarhiyorlar. iki ¢ocuk annesi bir
kadin idealle gergeklik arasindaki uyumsuzlugu nasil algiladigini
soyle tarif etti. “Cogunlukla kiigik ogluma yeterince vakit ayi-
ramadigimi hissediyorum. Sirekli bir seyleri aceleyle ye-
tistirmeye calisir gibiyiz. Sabahlari ¢alistyorum ve kendi kendime
‘6gleden sonralari oglumun’ diyorum. Ama bu bdyle olmuyor. O
uyuyor, sonra bir yerlere gidiyoruz. Her an bir yerlere kosturur gi-
biyiz, yalnizca oturup bir seyler yapmanin zamani bir turli gel-
miyor.”

ideal agikca anlasiimis, en azindan igsellestirilmis gibi go-
rinse de, cogu kadin acisindan bu ideale ulasamamanin nedeni
yalnizca gindelik hayatin gerilim ve zorluklari degil. Cok sayida
kadin bu mesguliyetleri genellikle sikici bulduklanni bana suclu
bir bicimde “itiraf’ ettiler; ¢cogu da sik sik cocuklara sirtlarini
donmeyi tercih ettiklerini kabul ettiler. Yemek pisirmek ve te-
mizlik yapmak bile tercih edilebilir seylerdi. “Bunlari yaparken
en azindan dusiinebiliyorsun” dedi biri. Bu islerin sonunda bile en
azindan belli belirsiz bir seyleri basarmis olma duygusu oluyor,
oysa c¢ogu kadin Kkendilerini cocuklarin oyunlarina ve et-
kinliklerine tamamen verdiklerinde, kendi kimlikleri ve ilgilerinin
ortadan kalkti§gini hissediyor.

Gorlstugum kadinlardan yalnizca birkag tanesi kendilerini go-
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cilklarinin gelisme cabalarina adamaktan hoslandiklarini séy-
lediler. Biri, cocuklarin etkinliklerinin kendisine ¢ocukluk zevk-
lerini yeniden kesfetme sansi verdigini anlatti. Bir baskasi, kigik
ogluyla birlikte bir aile atdlyesine devam ettiklerinden beri, oyun-
cak yapmak gibi daha 6nce hi¢ gelismemis yetenekleri oldugunu
kesfettigini anlatti. Bunun sonucu, bliyik magazalara oyuncak be-
bekler, palyacolar yapip satti§i bir dénem olmus. Ama bu iki
kadin istisnaydi. isittiim hikayelerin biyik bir bslimi, annelik
idealine erisememekten dolayr duyulan sucluluk ve pismanlikla
ilgili hikayelerdi.

Cocuklarin gelisimine gosterilen bu etrafli ilgi onlar okula bas-
ladiklarinda sona ermedigi gibi, okul cocuklarina daha fazla, daha
cesitli etkinlikler yaptirmak gerekiyor. Cocuklar ylzme ders-
lerine, seramik siniflarina, Fransizca kullplerine yazihyorlar. Orta
siniflar igin, bu sinifin inanglar butiininde gergek bir Kilit noktasi
oldugu anlasilan zorunlu keman ve piyano dersleri var. Ulkenin
her yaninda, bikkin bir ¢ocuk giruhu muzik derslerine si-
rikleniyor, muzik aletleriyle calismaya zorlaniyor, gunin birinde
cocuklarina bu zevki ve yetenegi kazandirdiklari icin kendilerine
tesekkir edilecegine inanan asabi anneleri tarafindan azar-
laniyorlar. Cocuklar yakinir ve birkac ay direnirlerse kur-
tulabiliyorlar, ama herhangi bir hoslanma belirtisi gdsterme ha-
tasini islerlerse, vay hallerine... haftada bir yerine iki ders yapmak
zorunda kahyorlar. iste imtiyazli oldugu séylenen orta sinif go-
cuklarinin, annelerinin endiseleri ve isteklerince belirlenen ha-
yatl.

Cocuklar icin refahin ve bos zaman imkanlarinin artisi ve buna
karsilik devletten yardim gorilebilecegine olan inancin ortadan
kalmasi, anneleri daha da zor bir duruma sokuyor. Anneler yal-
nizca devletin saglamadigi bu yardimi telafi etmeye calismakla
kalmiyorlar; yeni bir roller bltiniuni de Ustleniyorlar. Cocuklarin
giderek daha cesitli, yaygin ve pahali bir hal almis olan sosyal ha-
yatini idare etmeleri gerekiyor, Ustelik ¢ocuklara yonelik sokak
kaltiranin giderek daha glivenilmez bir segenek haline geldigi bir
toplumda... Ama ¢ok az kadin bunu bir toplumsal sorun olarak go-
riyor. Tersine, kendilerini “ideal anne”yle Kkarsilastirarak asa-
gilamaya devam ediyorlar. Yanhshgin kendilerinden beklenen
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seyde degil, kendi yaklasimlarinda oldugunu séyliyorlar.

ideal anneyle ilgili bu duygularin merkezinde, gercekten iyi
bir annenin, aile hayatinin tim gugclikleri ve baskilariyla basa ¢i-
kabilecek kadar annelikten hoslanan biri oldugu fantezisi yatar.
Sasirtict bicimde, bugin kag¢ anne, goéristigum kadinlardan kagi
daha 6nce c¢alisiyor olursa olsun, gonulli olarak ve ylrekten an-
nelige karar veren ve isle evin celiskili taleplerine boyun eg-
meyen Kkadinlari israrla ve derinden ideallestirme gibi bir durum
soz konusu. Telefon sirketinde tamgiin calisan bir anne olan
Marie, tanidigi en iyi anneyi anlatirken, pek ¢ok kadin adina ko-
nusuyordu. “Bir arkadasim evde oturmaktan c¢ok mutlu, cesitli
oyunlar diizenliyor, bebekler yapiyor, buna bayiliyor. Evet, onu
kiskaniyorum. Gerilimsiz yasayabilmek iyi olurdu. istedigimin
evde oturmak ve ¢ocuklara bakmak oldugunu sdyleyebilmek hos
olurdu. Ama yapmak istedigim bir surl sey var. Boyle bir karar
vererek mutlu olabilecegimi sanmiyorum ama olabilmeyi is-
terdim.”

Bu durumda, ideal anne yaratmakta kritik noktanin tutum ol-
duguna dair gucli ve 1srarli bir inanis var. Kaderleriyle ilgili tat-
minsizliklerini ifade eden kadinlar, ister kosullarin baskisi ve zor-
lamasindan kaynaklansin, ister calismaya karar vermelerinden ya
da buna muhta¢ olmalarindan, eger kendileri boyle zor ve gelisik
duygular i¢inde olmasalar, her seyin daha iyi olacagi kanisindalar.
Konustugum sirada ilk ¢ocudu bir yasinda olan Lorna, bu duy-
guyu Ozellikle acik ve kendini analiz edebilen bir bi¢cimde ifade
etmisti. “Yan komsum bebegiyle birlikte olabilmek icin ¢ok iyi
bir isi birakti. Bundan memnun gibi gérindyor, bunu anlamakta
guclik cekiyorum. Sanirim bir sekilde -nasil séyleyeyim- onu kis-
kaniyorum. Kiskandigim sey hayat tarzi degil, ¢linki calismadan
oturmak istemem. Ama, iyi anne anlayisim sirekli cocuklarla bir-
likte olmaktan hoslanmak oldugu icin, onun iyi bir anne olma ye-
tenegini kiskaniyorum. Bunun yanhs bir algilama oldugunu tah-
min ediyorum ama inanacak bicimde yetistiriliyoruz: lyi bir anne
kendini ¢ocuklarina.adar, buna bayilir ve tamamen tatmin olur.
Bu ideale uygun yasayamadigim icin suc¢luluk da duyuyorum. Ben
boyle degilim. Keske bdyle olabilseydim... Hayat ¢ok daha basit
olurdu.”
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lyi annelikle ilgili bu disiincelerin arkasinda genellikle ka-
dinlarin kendi duygu ve tutumlarini degistirerek sartlarini da de-
gistirebilecekleri bakisi vardir. Kadinlar “cocuklarla daha yu-
rekten  birlikte olabilmek i¢in” kendilerini  degistirmek
istediklerinden esefle sdz ederler. Yine Marie, annelerin kendi
duygularini sorun olarak tanimhyor. “Hirsliyim, bu da buyik so-
runlardan biri. Bir aileniz oldu diye hirshi olmaktan vaz-
gecemiyorsunuz. Oteki alanlarda iyi olmayi istemekten vaz-
gecemiyorsunuz; bunu frenlemek ¢ok zor.”

Urkiitiicii olan, degisen istindam kaliplari ve tutumlarla gegen
on yillara ragmen iyi annelik konusundaki geleneksel anlayisin is-
rarla yerinde kalmasi. Gergekten, iyi annelik hald mutlak di-
gerkamhik dasuncesini canlandiriyor; ¢ocuklari sonsuza dek sir-
tinda tasityan biri bigiminde, dort yasindaki ¢ocugunun hayali
oyununa katilmak icin elleri ve dizleri tzerinde emekleyen biri
biciminde. Ornegin “modern” annelerle ilgili bir makalede “dik-
kat cekecek kadar sik ve isteriklikten uzak bir modaci” olan Ge-
orgina Godley, kendi idealinin “isiltili, sevgi dolu, herkesi ken-
disinden 6nce didsunen” annesi oldugunu séyliyor (pvening
Standard, Aralik 1990). Bu idealin ¢cagdas ekonomimizde ne
kadar gercgekcilikten uzak oldugu hi¢ arastirilmiyor. Ama ideal ne
kadar zor ve imkansiz olsa da, kadinlar hala mutlak digerkamlikta
her yetersiz kalislarini kisisel bir basarisizlik gibi yasiyorlar. Her-
kesin bunca sucluluk duymasina sasmamak gerek.

Gecmiste, annenin digerkamligi gérece daha basit bicimde ¢o-
cuklarini doyurmak, giydirmek ve givende tutmak icin kendi ih-
tiyaclarini bir kenara birakan kadin anlaminda algilaniyordu. Cag-
das fantezilerde digerkdmlik daha ileri gidiyor. Cocuklarin derin,
sadece kendilerine &zel ve tam bir ilgiye muhtac olduklari kabul
ediliyor; gelisim sureclerinde onlari dinleyecek, duyacak ve on-
larla oynayacak bir yetiskine ihtiya¢ duyduklari varsayiliyor.

“Erken 6grenme”, ¢agdas hayatta annelerin muhtemelen en
biuyik sorunu oldu. Son kirk yildir cocukluk cagiyla ilgili ya-
zilanlarda algilama ve zekanin erken gelisimine dikkat geregi, ¢o-
cugun cevresi tarafindan tesvik edilmesi gerekliligi strekli vur-
gulandi. Bunu tartisacak degilim. 1ilging olan, bu tesvikte
sorumlulugun ne kadarinin anneye distiigudir. “Cocugunuzun ilk
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Ogretmeni Sizsiniz” diye uyariyor bir kitap bizi; bu mesaj co-
cuklarin gelisimiyle ilgili hemen tiim yazilarda destekleniyor. As-
linda, bu konudaki teorilerin cogunda anne yalnizca eldeki tek ye-
tiskin oldugu icin en iyi secenek olarak gorilmuyor; anne en iyi
secenek, ¢unkd annenin olusturdugu c¢evre ¢ocugun zihinsel ge-
lisiminin tesvik edilmesi icin ideal olarak goriluyor.

Duygusal ve zihinsel gelisimin bu sekilde sanlip sarmalanmasi,
¢agdas annelik idealinin 1950’lerdekinden daha c¢ok sey ge-
rektirdigi anlamina gelir. O zamanlar anneden beklenen esas sey,
¢ocuga glvenli ortam sunmasiydi, bunun icin de ¢ocugun yaninda
bulunmasi yeterli sayiliyordu. Feminizm kismen bu kisitlayici
ideolojiye bir meydan okuma olarak ¢ikti. 1960’larin sonunda ve
1970’lerin basinda, Fay Weldon, Doris Lessing gibi romancilar
sik sik tekrarlanan “kendini kurban eden anne” felaketlerini or-
neklemislerdir. Baskalarina bagimli bu ¢ocuk-kadinlar gocuklari
buyidr ve evi terk edip gitgide daha cok ucretli ise dayali kim-
liklere deger veren topluma Katilirlarken nasil travmalar yasar
diye sordular bu romancilar. Es olmaktan baska kimlikleri ol-
mayacaksa bosanmayi nasil atlatacaklardi? Oglanlarla ayni egi-
timi alan kizlar ve geng kadinlardan kocalari ve ¢cocuklari ugruna
her seyi birakmalari neden bekleniyordu? Ve neden calisan an-
neler dislandilar ve nevrozlardan ¢ocuklarin su¢ islemesine, top-
lumsal sorunlara kadar her sey yiziinden dislanip suglaniyorlardi?
Kisitlayici ideallerin bu feminist meydan okuyus karsisinda eri-
yip gittigi ve kadinlarin suclama ve elestirilerden uzak, so-
runlarina ¢ozim bulacaklari bir ortama kavustuklari sanildi.

Oysa mesele ¢ok daha karmasik. Annelerden artik za-
manlarinin ylizde yuzi talep edilmese bile ¢agdas idealler pek
¢ok bakimdan kadinlar igin ulasilmasi daha zor ve yorucu ni-
telikte. Ustii ortiili talepler, raflarimizda habire cogalan cok sa-
yidaki cocuk bakim rehberlerinden ¢ikarsanabilir. ikinci Diinya
Savasi’ndan beri ¢ikan ¢cogu cocuk bakim kitabi gibi, bunlarda da
vurgu ahlaki ya da fiziksel konulara degdil, duygusal ve psikolojik
olarak dogru davranmaya yapilmis. Oysa cagdas duygusal gin-
dem 1950’lerin ve 60’lannkinden ¢ok farkli. O zamanlar yanhs
tuvalet egitimi alan ya da alisti§i battaniyesi elinden alinan ¢o-
cugun geri donussiz bicimde psikoza itilip itilmeyecegi en-
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disesinin arkasindaki itici glcler, Freud ve Winnicott’ti. Nihal
amag, hep cocugun guvenligiydi. Simdi kadinlardan artik dyle ta-
mamen eve baglanmalari beklenmese de, bir dizi egitsel ve psi-
kolojik ihtiyaci karsilamak zorundalar. Glinimuzde annelikle bag-
lantilandirilan  terimler ¢ocugun Kisisel gelisimine iliskin
vaadlerle dolu. lyi ana babalik “tesvik edici bir ortam yaratmak”,
“evdeki celiskileri azaltmak”, “cocugun 6z saygisini gelistirmek”
ve “cocugun Kisisel gelisimine yer agmak” anlamina geliyor. Ama
bu 6zglrlikcl ve gevsek jargonun arkasinda ¢ok daha yorucu bir
giindem var. Aile “dinleme zamani” ayirarak idare edilmesi ge-
reken bir yer. Alan yaratilmali, ihtiyaclar karsilanmali ve hedefler
tayin edilmeli. Cocugun kisisel gelisimini kolaylastiracak her sey
yapilmali, bu da duygusal ve e§itsel ihtiyaclarin karmasik bir bi-
cimde ydnlendirilmesi anlamina geliyor.

Kendini bu tir bir annelige gonulli olarak adayacak herkes,
gercekte cok zor bir gorev Ustleniyor demektir. Anneler “fedakar
anne” olmanin yani sira, ¢ocugun ilk égretmeni, terapisti ve ev
idarecisi de olmak zorundalar artik. Sanki cocuga eskiden dis diin-
yada verilen tim bu nitelik ve yeteneklerin artik ailede verilmesi,
ya da en azindan burada organize edilmesi gerekiyormus gibi.
Cogu kadin bu ideale erismenin imkansizliginin farkinda (bilincli
olarak ya da yalnizca ona ulasmakta basarisizliga ugradigi icin)
ama bu kendilerini suclu hissetmelerini engellemiyor.

Bir Amerikan programi ideal ana babalikla ¢agdas kadinlarin
hayat gerceklikleri arasindaki ugcurumu 6zetiyor. Bunu ikisi ara-
sindaki karsilikli aykiriligi sergileyerek degil, bir ¢céziim 6nererek,
yaranin Ustline bant yapistirarak yapiyor. Gergcege Uygun Ana Ba-
balik (Reality Attuned Parenting-REAP), calisan kadinlari hedef
alan bir “psikolojik program”. “Gercege Uygun Ana Babalik”in
insanin kendi kusurlariyla daha gergekci bir sekilde yuzlesmesini
giindeme getirecek zannettiyseniz fena halde hayal kirikligina ug-
rarsiniz. Tersine, hep cocugunuzun yaninda olmasaniz bile sizi en
azindan psikolojik olarak tamginini bu ise ayiran bir anne ol-
maya hazirlamayi amacliyor. Fikir, ¢cocugunuzun onun hissettigi
her seyi her zaman anlayabilecegine inanmasini saglayacak se-
kilde kendinizi gocugunuzun ihtiyaglarina asin duyarh hale ge-
tirmek Uzere eg§itmeniz. Bu, cocugun icinde her zaman onun ih-
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tiyaclarini anlayan “uyanik” bir arkadas tasimasini saglar.

Bu hayali kisi her zaman rahathik dagitmaya hazirdir, ge-
nellikle de ¢ocugun ruh halinin bir tir “aynasi” olarak. Boylece,
drnedin ¢ocuk yerde avaz avaz haykirirken, annenin cevabl onun-
la karsi karsiya gelmek yerine, “gercekten cok ofkeli oldugunu
gorebiliyorum” olmalidir. Anne, ¢ocugun ruh hallerine ve ih-
tiyaclarina duyarh olarak, ne olursa olsun kontroli elinde tu-
tabilecek, guvenli bir “dteki” yaratabilir. Temelde bu fikir Me-
lanie Klein’in cocugun baska iliskiler kurabilmesi ve diinyada
kendini glvende hissetmesi icin iyi anneyi icsellestirdigi du-
suncesinden ¢ok farkli degildir. Ama Gergeklikle Uyumlu Ana
Babalik’ta bu iyi annenin yaratilmasi ¢ocukluk firtinalarini atlatip
surekli onun yaninda olmaktan 6te bir seydir. Artik, ¢gocugun ya-
ninda olmasaniz bile mis gibi yapabilmenin yollarini 8grenirsiniz.
Cocuk kreste ya da bakicida olabilir. Gunln herhangi bir saatinde
¢aginlabilen arkadas geldigi siirece bu ona zarar vermez. Diizenli
sabah telefonlari (bu sirada ¢ocuk bakicisinin ¢ocuga sizin en sev-
diginiz parfumi koklatmasi ya da elbiselerinizi elletmesi gerekir)
anneyi her an hazir ve nazir tutma tekniklerinden biridir.

Anneler bu tir programlan, birbiriyle ¢atisan “calisan anne”
ve “her an emre amade egitici” ideallerinin yaratti§i sorunun ¢o-
zimind bulmak igin izlemiyorlar. Tersine, ya ikisi de olmak igin
kendilerine iskence ediyorlar, ya da ikisini de yapamadiklari igin
sucluluk duyuyorlar. Cagdas annelik fikrinin ne kadar karmasik
ve sikintili oldugunu anlamak icin kitaplara ya da davranis prog-
ramlarina ihtiyacimiz yok. Kiminle konustuysam, uymaya c¢a-
listiklan bas edilmez degilse de cok gucli bir ideal anlayislan
vardi, ya da yikmaya calistiklari bir eski idealleri. “Coguna gore
daha iyi bir anne oldugunu” sdyleyebilen sadece bir Kkisi ¢ikti.
Cogu kendini genel anlamda yetersiz, siklikla da bir veya iki dzel
arkadaslariyla karsilastirdiklarinda yetersiz hissediyordu.

Boylece, giderek daha fazla sayida anne calistigi icin, kotl ana
babaligin sonuclarina dair fikirler ve iyi ana babalara disen go-
revler giderek daha acil bir hal aliyor. Hemen hemen tim an-
nelerin basindaki bu zorunluluklar, gérevler ve yetersizliklerin
yani sira, pek ¢ogu, genellikle de kendi anneleri, kiz kardesleri ve
oteki kadinlar tarafindan izlenmekte olduklan duygusu tasiyorlar.
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Tek bir sirgme (cocugun davranislari ya da egitimindeki ba-
sarisizliklar anlaminda), annenin secimlerinin yanhshginin kaniti
olarak kullanilacaktir. Bu yizden kadinlarin hayati gelismek ye-
rine daha da kotiye gidiyor. Cogu ailenin taksi sofori ve isletme
yoneticisi islevlerini yerine getirmek zorunda hissediyor. Dogum
guni partilerine katihiyorlar, derslere ve okuldisi etkinliklere ka-
tihyorlar; kendilerini geziler dizenlemek ve okul etkinliklerine
katilmak zorunda hissediyorlar.

Buyukligu ne olursa olsun, bir aile icin bu hayat sahiden ¢ok
zor olabilir. Gegirdigi rahim ameliyatindan sonra eski yaptiklarini
sirdirmeyi c¢ok glc bulan Cathy, “bazen cildiracagimi sa-
niyorum” dedi. “Bitin dizenlemeleri sirekli aklimda tu-
tamiyorum. Anlatirken dnemsiz geliyor ama vyalniz vaktinizi
degil, kafanizi da mesgul eden dyle ¢ok sey var ki. Cocuklari
okullarina birakmak icin ginde alti kez gidip gelmem gerekiyor.
Sonra izcilik ve matematik gruplari gibi baska etkinliklere ¢o-
cuklari goétirmek gibi karmasik diizenlemeler de yapmam ge-
rekiyor. Sonra bitip tilkenmez sosyal faaliyetler ve dogum gini
partileri var. Cogu zaman idare etmeyi becerebiliyorsun ama bir
adim geri atip hayatina baktiginda, ne yapiyorum ben diye di-
stindyorsun.”

Mary’nin hikayesi de ideallerle hayatin gercekleri arasindaki
ucurumu ortaya koyuyor. Uciincii bélimde soz edildigi gibi,
Mary’nin dort cocugu var. “Dogum sirecinin kendisini bi-
yiledigini” soyluyordu ve film yapimcili§i isini birakip tim za-
manini ¢ocuguna ve Ulusal Dogum Konseyi’ne vermeye bas-
lamisti.  Simdi hayatindan son derece hosnutsuz. ”On yildir
¢ocuklari oradan oraya tastyip duruyorum ve bunu daha fazla sur-
direbilecegimi sanmiyorum. Cinkl Londra’da yasiyorum ve giinde
en az alti kez bir trafik dugimunin icinde bekliyorum. Cocuklarin
yaptigi her seyin énemli oldugunu dusuntyorum-jimnastik, muzik
dersleri, doga kultbi vs. Ama artik dayanamiyorum. Sikildim, ken-
dimi yalniz hissediyorum c¢inki o6teki annelerin ¢cogu calisiyor.
Bazen buna degiyor gibi geliyor ama 6teki glnler umurumda ol-
muyor. Arabaya bir kez daha binmektense ¢ocuklarin oturup pembe
dizileri seyretmelerini tercih ederdim.”

Bir kadinin ¢alisip ¢calismamasi konusunun bu asamada iyi an-
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neligin ne oldugu yolundaki daha derin sorundan kopartilmis ol-
masi ilging. Aciktir ki, calisip calismama sorusunu cevreleyen
idealler ve rekabetler var, ; ama tuhaf bir bi¢cimde, bunlar, an-
neligin huzurlu, digerkdm ve ¢ocugun gelisimini, zihinsel ve ya-
ratici potansiyelini saglayici nitelikte olup olmadi§i sorusundan
daha sorunsuz gibi goriiniyor. Calisan anneler ¢ocuk bakimina
iliskin endiseleri ve kendileri icin zaman bulabilmenin guclagu
ylzinden kendilerini baski altinda hissediyorlar. Ama calismayan
anneler de kendilerini ayni sekilde hissediyor gibi gérinlyor. Her
ikisi icin de mesele, cocugun giderek artan talepleri, azalan kamu
yardimi ve mutlak fedakarliga dayali ¢cocuk bakimi felsefesi yu-
ziinden kendileri adina bir seyleri nasil koruyabilecekleri.

Kadinlar artik erkeklerin kélesi olmayabilirler, ama simdi de
cocuklarin kéleleri haline gelmeleri gibi gercek bir tehlike var.
Konustugum kadinlarin ¢cogu, ¢calismak igin en iyi nedenlerden bi-
rinin -6zellikle de yarim gun ¢alismak igin- is yerinde hic¢ degilse
kendi kimliginizin daha az risk altinda olmasi oldugunu soy-
lediler. Ts yerinde dustinmek i¢in, bir fincan kahve igmek igin ken-
dinize ait zamaniniz ve surekli baskalarinin dusiincelerine ka-
tilmak yerine kendi zihninizi kullanma ihtimaliniz var. Bu acayip
durumda, is, ev hayatinin israrli ve tiketici taleplerinden bir kacis
olarak goruluyor.

Batin bunlar nasil oldu? Erkekleri ve sistemi degismeye zor-
ladiklari bir zamanda kadinlar nasil oldu da kendilerini ailelerinin
israrli taleplerinin batagina gémulme riskini géze aldilar? Belki
de Susan Faludi’nin dedigi gibi, cocugun gelisiminde annenin
merkezi yerinin yeniden vurgulandigi cocuk bakimiyla ilgili psi-
kolojik yargilar aracithigiyla feminizme karsi girisilen saldiridir
bunun nedeni. Annenin roline iliskin bu yeni bakisin tam da ka-
dinlarin biraz daha fazla 6zgirlige sahip olduklari bir anda, yik-
selmesi kesinlikle kusku uyandirici. Ama her seyin niye boyle ol-
duguna dair yan komplocu bir yaklasim, kadinlarin bu fikirlere
neden omuz verdiklerini aciklayamiyor. Bu kadar kadin kendileri
bu bakis agisini benimserken, kendini reddetmeye dayali annelik
idealini yaydiklari icin erkekleri nasil suclayabiliriz?

Veronica, kadinlarin gercekligi diger daha az zengin kadinlar
icin korkung sonuclari olabilecek bu imkansiz ideale uydurmak
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konusunda nasil isbirligi yaptiklarina dair ¢ok acik bir érnek verdi.
Veronica 30’larinda, 1990’lann tipik bir iskadim. i¢ dekorasyon
konusunda calistyor ve isinde son derece basarili. Onunla ko-
nustugumda, ilk ¢ocuguna hamileydi. Bu durumda olan pek ¢ok
kadin gibi, gelecege iliskin planlarindan bazilari kusku goétirmez
bir sekilde gergekdisiydi, ama “bu konuyu ¢ok disundiguni” ve
yaptlacak en iyi seyin annelik olduguna karar verdigini iddia edi-
yordu. “Bir cocugum olmasini gercekten cok istiyorum. Her
zaman bir aile istemisimdir. Mimkin oldugunca ¢ocugumla bir-
likte evde olmayi planliyorum. Biroda bir yéneticim var, isi evden
idare edecegim. Ama kocamla birlikte evdeki butin sikici isleri
yapacak birini de tutmaya karar verdik -temizlik, camasir, ttl icin.
Eger evde oturacaksam, tamamen ailemle ilgilenmek isterim. Si-
kici islere vakit ayirmaya niyetim yok.”

Veronica genel olarak kadinlan temsil etmiyor ama tuhaf bi-
cimde, planlan su aralar ¢ok yaygin olan ¢ilginca bir mantigi ifade
ediyor gibi goriinliyor. Cagdas annelik anlayisi agir ve sikici islere
yer vermiyor. Bu anlayis, evin disindaki bir isi ve ev iginde de tam,
insani diri tutan bir ilginin bir bilesimini iceriyor. Eski anlayisa
gore bir anne giniinl evin temizlenmesi, alisverisle ve cocuklarin
biraz temiz hava almalari ve oynamalariyla gecirirdi. Ornegin ben
bu dinyanin Veronica’lariyla karsilasana dek, bu resmi ¢ekici bu-
lacagimi distinmezdim. Ama bir kadinin bdyle takintili bir bicimde
kendi cocugunun zihinsel gelisimini saglamak icin bir baska kadina
para verdigi bir toplumdan daha kotl bir sey olabilir mi?

Veronica’mn “¢6zim™0, ¢agdas annelik anlayisinin dogasinda
yatan kandirmacanin ug bir érnedi. Kadinlar, psikolojik ve egitsel
sorumlulugun ne kadarinin kendilerine yiklendigini sorgulamak
yerine, bunu kendi mutlak sorumluluklari haline getiriyorlar. So-
rumluluklar ¢cok gug hale geldiginde, kadinlar ya mimkinse bas-
kalannin emegini satin aliyorlar ya da basansizliklanndan pis-
manlik duyuyorlar. Kadinlar tzerlerindeki baskiya ¢6zim olarak
neleri satin alabileceklerini tartisiyorlar; okulda basanli olmalari,
mizik ve dil 6grenmeleri icin para 6deyip cocuklanna ders al-
dinyorlar. Eski sosyalistler ve feministler bile, artik cocuklari ko-
nusunda basarisizlia ugrama endisesini yasamamak igin onlari
0zel okullara génderiyorlar.
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Bu bolimin basinda yarim gin memur olarak calisan dort
cocuk annesi Pam’den s6z etmistim. Pam, fakir bir irlandall ai-
leden geliyor; kulturel farklilii, ona pek cok ingiliz kadininin
kendilerini kaptirdiklari annelik idealleriyle ilgili farkl bir pers-
pektif sagliyor. Durumu ¢ok agik koyuyor ve bunu yaparken ka-
dinlarin  kendi Uzerlerindeki baskinin sirmesinde nasil su-
cortakligr yaptiklariyla ilgili gug¢lid bir kavrayis sunuyor.
“Kendimi surekli olarak yaratici seyler yapma baskisi altinda his-
sediyorum. Pek ¢ok arkadasim bu tiir seyler yapiyor. Bazilari daha
biyuk olanlar okuldan gelmeden kigcik cocuklarini kresten alip
aradaki birkag saatte egitsel bir seyler yaptiriyorlar. Neyse ki, ¢a-
lismak bana bunlari yapmamak icin bir mazeret saghyor. Ama
baskiyr ve basarisizlik duygusunu hep yasityorum. Cocuklari oy-
namaya veya TV seyretmeye biraksam, sucluluk duyuyorum. Ka-
dinlar kendilerini sirekli aktif olmak zorunda hissediyorlar. Ama
her zaman boyle degilmis. Bes yasindaki oglumun okuyup oku-
yamadigi, benim ona yeterince yardimci olup olmadigim ko-
nusunda endiseleniyordum, annem ‘ben sana okumayi 6g§-
retmemistim’ dedi. Ondan bunu yapmasi beklenmiyordu. Onun
gunl bizi okuldan almak, biraz ev isi yapmak ve yemek pi-
sirmekle geciyordu. Bizim kendi kendimizi oyalamamiz bek-
leniyordu. Benim cocuklarim kendilerini yirmi dakikadan daha
uzun siire oyalayamiyorlar.

“Bence kadinlar simdi ¢ok cetin bir dénemdeler. irlanda’da bir
kadin calissa bile bu bir kariyer isi olmaz. Ama hayatlari daha ra-
hattir, sohbet etmeye zamanlari vardir, ¢ocuklarinin Gzerine o
kadar dismezler. Cocuklarin hayatinin daha iyi olup olmadigini
bilmiyorum. Muhtemelen deg@il. Ama bence 6teki uca savrulduk.
Cocuklarimizin hayatlari ve ihtiyaglarina o kadar yogunlastik ki,
kendimize hi¢ zaman ayiramiyoruz. E§itimle ilgili tim endisemiz
¢ocuklarimizin en iyi olup olmayacaklari. Bu genel rekabetciligin
bir parcasi. Cocuklarimizi sirekli karsilastirilyoruz ve her zaman
baska annelerle yarisiyoruz, genellikle de bunun farkina bile var-
miyoruz. Acik ki gocugu hic tesvik etmemek yanlis olur ama ka-
dinlarin simdi yaptiklari ne kendileri ne de ¢ocuklari igin iyi”.

Pam’in sozleri bu boélumu &zetliyor. Kadinlar, gercek¢i ol-
mayan ideallere erismeye calisarak kendilerinden &din veriyorlar;
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bunun imkansiz oldugunu anlayinca da bu idealleri sorgulamak
yerine uzlasma yollan bulmaya calisiyorlar. Kimi mikemmel bir
“c6zum” olarak yarim gin calismayi goriyor, yalnizca mali ve
toplumsal sebeplerden degil ama evdeki baglarini kendilerinin ya-
pamayacaklarini hissettikleri bicimde gevsetmek icin. Kimi dev-
letin sagladi§i imkanlarin azalmasina direnmeye kalkismak ye-
rine 6zel ¢bzumler icin para 6diyor. Bu gin kadinlarin aile i¢cinde
ustlendikleri ek sorumluluklara iliskin olarak hemen hemen hig
bir direnis yok. Bu baskinin artmasinin nedeni kismen -¢ocuk ba-
kimi ile ilgili yeni kati idealler, 6zellikle de devlet hizmetlerinin
azalmasi- digsaldir; bu da 6zel ve Kisisel ¢ozim arayislanna yol
acar. Ama kadinlarin bu sorumluluklari omuzlamaktaki go-
nallialikleri igsel nedenlerden kaynaklaniyor. Belki de kadinlann
cocuklanyla ilgili bu ylksek beklentileri, kendilerinin vaz-
gectikleri seylerin (zihinsel calisma ve yeteneklerin gelismesi) bir
yansimasidir. Ama ayni zamanda, kokleri daha eskilerde yatan
“iyi anne” idealinden de bir seyler almis gibi gérinuyorlar. Sim-
diki calisan anneler kusaginin yapabildigi secimler &nceki Kku-
saklarmkinden bunca degisik gorinirken bu nasil olabiliyor?

104



VI. ANNELERIN KEDERI: KADINLARIN
ANNELERIYLE iLGIiLI DUYGULARI
KARARLARINI NASIL ETKILIYOR?

Kadinlarin rekabetcilige ve iyi annelik idealine yaklasimlarini et-
kileyen kritik bir faktor, onlarin kendi anneleriyle iliskileridir. Ka-
dinlar her ne kadar degisen siyasal, toplumsal ve ekonomik bas-
kilara tepki veriyorlarsa da, bir yandan isleyen farkl bir sire¢ de
var; kadinlarin bireysel duygusal tarihlerine ve 6zel olarak da an-
neleriyle iliskilerine gore diizenlenen bir sure¢. Bu iliskinin fir-
tinali, zor ve dnceden kestirilemez sonuclan olabilir. Annelerimizin
duygulan ve gorusleri bizim igin simdi neden bu kadar dnemli?
Annelerimiz nasil oluyor da derinlerde bir yerde hala hayatimizi
bicimlendiriyorlar?

Herkes bilir ki, ister 15’inde olsun ister 50’sinde, annesiyle iyi
bir iliski kurmak, ¢cogu kadinin istedigi bir seydir. Ama cok azi
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bunu elde edebilmistir. Sasilacak kadar az sayida kadin her seyin
yolunda oldugunu, her bakimdan annelerinin izinden gittiklerini
soyleyebilir. Ama ¢ogu kadm i¢in durum bundan ¢ok daha kar-
masiktir. Kadinlarin ekonomik ve toplumsal konumlarindaki de-
gisimler, kadinlarin artik yalnizca annelerinin hayatini tek-
rarlamadiklari anlamina gelir. Degisimin yarattigi boslugu bir
duygu karmasasi doldurur. Sevilme ve onaylanma arzusu ile an-
nemizden farkli olmak, 6fke ve karsi konulamaz bir bi¢imde an-
nelerimizin aci ¢ekmesi ve kederleriyle ilgili endiselerimizden
olusan bir karmasa ¢ikar karsimiza.

Therese’in 6rnedi bu durumun bir 6zeti sanki. Yirmili yas-
larinin sonunda, simdiden bir tiyatro menajeri olarak kendine dik-
kate deger bir yer edinmis; annesinden her s6z edisinde, tam an-
lamiyla gézyaslarina boguldu. Annesini dinyanin en mutlu, en
harika kadini olarak tanimladi. “Onu ¢ok sevdigim igin ag-
liyorum” dedi. Therese’in ic¢sel celiskisi duydugum baska or-
neklere gore hafif bile kaliyordu. Cogu kadin icin anneleriyle ilis-
kileri acikca zor ya da genellikle aci verici olabilir. Bazen
dramatik catismalar olur, bazense yalnizca hep orada duran bir aci
duygusu. Cogu kez duygular karmasik ve ¢6ziimlenmemistir. Ger-
¢ek, annelerinin degerlerini gecmise pek bakmadan yikan bu ku-
saga iliskin popller mitolojinin temsil ettiginden c¢ok farkh bir
resim sunar.

Hepimiz toplumsal degisimlerin kadinlan etkiledigine iliskin
genel bir seyler biliriz ama bunlarin 6zinde, kadin kusaklan ara-
sindaki gercek insan iliskileri vardir.Yeni bir dogrultuyu be-
nimseyen her kusak, bir dncekine karsi bir konum alir. Pratik di-
zeyde, bu, kadmlann evlilik, ¢cocuklar ve is hakkinda annelerinden
farkli kararlar aldiklan anlamina gelir. Duygusal diizeyde ise, Kiz-
larin annelerinin kendileriyle mutlak bir 6zdeslesme kurma ih-
timalini yok etmeleri anlamina gelir. Bu durumu son derece acl
verici kilan, hi¢ kuskusuz kadmlann yaygin “kadinlik” fikirlerine
karsi asin duyarhiklandir. Bu yiizden de bir kusagin yasadigi ideal
yikildiginda, kendilerine duyduklari gliven de yikilir. Bu gerilim
ve glvensizlik, haset, kiskanclik ve kirginlik dolu bir atmosfer ya-
ratir.

Genellikle iki kusagin degerleri arasindaki bu kopustan fe-
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minizm sorumlu tutulur, ama aslinda degisimlerin baglami daha
genistir. ingiltere, kadinlarin ¢ok az hakka sahip olduklari ge-
leneksel babaerkil aileden modern, daha esitlik¢i aileye -goreli
olarak- daha hizli gecti. Ozellikle Birinci ve ikinci Diinya Sa-
vaslari boyunca gergeklesen toplumsal degisiklikler, kadinlarin
cinselligine, calisma olanaklarina ve annelikle ilgili beklentilere
iliskin goruslerin de§ismesinde ©nemli rol oynadi. Ama asil
blyuk sigramayi saglayan, modern feminizm oldu. 1970’lerde, ka-
dinlar degisim micadelesi igin érgitlendiklerinde, degisim acil ve
geri doniilemez bir hal ald1.

Feminizm neredeyse istisnasiz bicimde, erkeklerle bir mi-
cadele (ya da gogus goguse bir carpisma) olarak gorildi. Ancak
gercekte feminizmin daha derindeki micadelesi dnceki kusaktan
kadinlarlaydi. Feminizm kiz c¢ocuklarin baskaldirisi olarak ad-
landirilabilir; kadinlarin kendilerini 6nceki kusaklara karsi ta-
nimlamalari ve anneleriyle aralarina mesafe koymalari ¢cok énem-
li bir konuydu. Feministlerin ana baba otoritesine karsi baskaldiran
cocuk imajini vurgulayan “kiz kardeslik” dilini kullanmalari te-
sadUfi degildir. Kadinlarin erkeklerle iliskilerinden c¢ok daha
onemli olan sey, farkl kadin kusaklari arasinda var olan gizli he-
saplasmalardi.

Feministlerin kendileri de, annelerinin dlnyasina ait son izleri
silmeye susamis, baskaldiran kiz kardesler imajini yayginlastir-
malardir. Germaine Greer, kendi feminizmini annesinin “bobby-
soxer”*kusagina karsi yukselen bir baskaldiri olarak tanimlamisti;
bu kadinlarin hayatlarini bosa gecmis, gundelik islerde heba
olmus, aileleri tarafindan yutulmus hayatlar olarak goériyordu.
The Female Eunuch'nn yayimlanmasindan yirmi yil sonra bile,
Greer hald bir kiz cocugun bakis agisindan yaziyor. Daddy, We
Hardly Knew You'da, babasinin ortiik ve sevgisiz otoriterligine
ortak oldugu icin annesine hala 6fkeli ve glicenik oldugu aciga ¢i-
kiyor.

Bununla birlikte, 1980 ve 1990’larda feminizmden kalkarak
daha duyarh tahliller yapan baskalari da var. iki farkh kusagdin de-
gerleri arasinda acisiz ve net bir kopus oldugunu iddia etmek ger-

* 1940'larda ¢ok populer olan, ayak bilegini ancak o6rten c¢oraplara ‘bobby
socks" deniyordu (¢.n.)
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cekci olmaz. 1978’de Marilyn French, feminizmin en etkili ol-
dugu doénemde bir ev kadininin, soguk ve baskici bir evlilikten
kurtulan Mira’nin “tipik” hikayesini anlattigi etkili romani Ka-
dinlara Mahsus'l (The Women’s Room) yazdi. Mira’nin ana ba-
basi romanda pek az gorlnuyorlar. Daha yenilerde yazdigi Her
Mother’s Daughter'da (Anasinin Kizi), kadin kusaklari arasindaki
iliskiler daha merkezi bir yeri isgal eder. Bu romandaki kadin
kahraman soyle der:

“Annem, kendi cocuklugunda aci verici bir sekilde yoksun oldugu
seyleri bana vermek konusunda ¢ok dikkatliydi, gercekte yoksun ol-
dugunun ilgi ya da egitim degil fakat... acik bir kucak oldugunu hayal
edemiyordu. Hicbir zaman sahip olmadigi bir seyi nasil verebilirdi?
Annesi onu yalamaya firsat bulamadan elinden alinan bir sican, ken-
disi yavruladiginda, yavrularini yalamaz. Bu kusaklar boyunca bdyle
strer... Gergek su ki, ¢lincli kusaga damgasini vuran, babalarin gi-
nahi degil, annelerin kederidir. Ama ben geng bir kadinken bu zinciri
sirfiradeyle kirabilecegime inantyordum.”

Pek ¢ok kadin igin anneleriyle 6zdegslikleri ve farkliliklari, on-
lari saatlerce mesgul edebilecek bir konudur. Ama c¢ogu, an-
nelerinin kendileri icin tasidigi 6nemin bilincinde olsa da, ¢ok azi
iki deger dizisi arasindaki ugurumun kendi duygusal hayatlari
izerindeki etkisine iliskin gercek bir kavrayisa sahiptir. Onceki
kusaklarin kadinlik ve aile ¢evresindeki en derin kararlari nasil et-
kiledigi, daha da az dikkat edilen bir konudur. Hi¢ kusku yok Ki,
bu kavrayisi olmayinca, bir yanlis anlama alani acilir.

Kadinlara ve ise iliskin degisen ideallerdeki celiskiler, ge-
nellikle iki kadin kusad! arasindaki temel ¢eliski noktasi olarak
goralur. Savas sonrasi kusagindan annelerin genel imaji, kiz-
larinin kariyer edinme pesinde kosmalarina (6zellikle de isin igin-
de cocuklar varsa) verdikleri hosnutsuz suskunluk tepkisidir. Oysa
bu konu sanildigindan c¢ok daha karmasiktir. Melanie’nin an-
nesiyle iliskisine iliskin tanikhgi, bir kiz kendi ¢ocuklarina sahip
oldugunda vahim hale gelebilen karisik mesajlar ve belirsizliklerle
ilgili cok tipik bir érnek.

Melanie 33 yasinda, iki kiicik ¢ocugu var, Luke ve Emma.
Ayni zamanda bir ¢evirmen olarak ¢ok da basarili, isinin ¢cogu
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Avrupa Komisyonu’nda olmasini gerektiriyor. Bu, Kimi zaman
geceleri de eve donememesi anlamina geliyor. “Neyse ki bizimle
bes yildir birlikte olan ve tim giin ¢alisan bir dadi var. Ama hala
anneme c¢ok fazla glveniyorum. Ben uzaktayken geliyor, ¢o-
cuklari disar1 goéturiiyor, onlara iyi davraniyor. Ama yardimi hep
iki yonla. Sarekli olarak ‘senin icin endiseleniyorum, Melanie.
Cok fazla calisiyorsun’ diyor. Aslinda cocuklar igin en-
diselendigini biliyorum c¢inkiu Luke’a hep ‘zavalli Luke’ diyor!
Bazen bir seyler kotu gitsin diye bekliyormus gibi geliyor.”

Melanie, annesinin ima ettigi elestirilerin kendisini bozguna
ugrattigini hissediyor. “Evet, ¢cogu kez cocuklarla ilgili sucluluk
duyuyorum. Cogu calisan annenin hissettigini sandigim genel bir
sucluluk bu. Ama bir de ben ve anneme ait kismi var. Ben c¢a-
hisirken c¢ocuklarimla ilgilendigi icin surekli aklimda. Annem
benim icin evde oturdu ve benim bir seylere ulasmama yardim
etti. Bunu bilingli olarak yaptigi bir fedakarlik olarak sunuyor;
mesela soyle seyler sdyliuyor: ‘Okulda ¢ok iyiydin ¢ink( evde biri
vardi ve hicbir zaman benim orada olmayacagimdan endise duy-
man gerekmedi.””

Melanie annesinin “fedakarliklarinin kendisini yiz ylize ge-
tirdigi ikilemi anlatmay1 soyle surdurdid. “Simdi meslegimi bi-
rakirsam annemin fedakarh§ bir hi¢c ugruna olmus olacak. An-
liyor musunuz? Cikissiz bir durumdayim. Hayattaki tercihlerinden
pismanlik duymamasi igin iyi olmak zorundayim. Ama bir meslek
kadini olmakla onun tercihlerini degersizlestirmis gibi go-
rindyorum.” Blyume ca§indayken annesinin kendisine sdyledigi
bazi seyleri animsiyor: “Sanirim annem mutsuzdu ve babama ger-
cekten cok kirgindi. Ben kigikken babam bir banka memuruydu,
fazla bir sey degil, ama havalara girip evde despotca davranirdi.
Annem bana hep ‘benim gibi olma kizim’ derdi. ’Egitimini ta-
mamla. Erkeklerin sana bakmana guvenemezsin’. Hattd ev-
lendigimde kocamla ortak bir banka hesabi agtirmamami bile sdy-
ledil”

Melanie’nin anlattiklari, feminist kusagin annelerinden meme
emerken dinledikleri bir ninni gibi bir sey neredeyse. 1950’lerin
anneleri siurekli evde oturmayi ve kendilerini cocuklarina ada-
mayI se¢mis ya da buna zorlanmis olabilirler, ama kizlarina bu
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durumdan mutlu olmadiklarini séylemeyi de becerdiler. Her sey-
den o6nce, kizlarina “ayni hatalari yapmamalar1” gerektigini ak-
tardilar. Kadinlarin is ve aileyle ilgili kararlarinda tekrar, ve tek-
rar su, etrafta dolasip duran “ekonomik 6zgurluk”, “esit haklar”
sozlerinden daha karmasik &gelerin rol oynadigini gérdim, bu
Ogeler tamamen annelerinin tatminleri ve hosnutsuzluklari me-
selesi ¢evresinde dondyordu. “Annemin tercihlerinin kendisini ta-
mamen mutlu ettigini sanmiyorum” diyor Melanie. “Aile eg-
lenceleri -ya da daha ¢ok da dert- disinda pek bir seyi yoktu, bu da
onu ¢ok kirilgan yapiyordu. Bunun bana da olmasini istemiyorum.
Sugluluk duygum en beter hale geldiginde bile bu yizden dogru
yaptigimdan eminim.”

Kadinlarin gesitli meslekleri -zorluklar oldugunda bile- esas
olarak “annelerinin mutsuzlugundan”, 6zellikle de cocuklarina,
annelerinin kendilerine muhta¢ oldugu kadar ¢ok muhta¢ ol-
maktan kagmak ic¢in sirdirduklerine dair pek cok hikaye din-
ledim. Birgcok yonden kimligini kaybetme korkusu, 1960’larin
sonu ve 70’lerin basindaki feminizmde ¢ok temel bir noktaydi.
Artan egitim olanaklari, Amerikan yurttaslik haklan hareketinin
politik dili ve yeni refah donemi gerekli toplumsal itkiyi sagladi.
Ama o kadar ¢ok kadinin kendilerini bu hareketin icinde gor-
mesine neden olan icsel itki, onlarin annelerinden aldiklan ¢elisik
mesajlardi. Bir yandan yakinma tiradlanni dinlediler, 6te yandan
annelerinin ¢ektigi aclyi, icine dustikleri boslugu ve cocuklarina
nasil muhtac hale geldiklerini gorduler.

Tarihsel ve toplumsal degisimler, kusaklar arasinda tedirgin
edici, Uzerinde konusulmamis suclamalar ve sucluluk duygulan
birakti. Bunlar genellikle torunlarin diinyaya gelisiyle daha ra-
hatsiz edici bir hal aldi. 1950’lerin ve 1960’larin ev kadini an-
neleri, hirslarini kizlarina aktardiklari icin kizlannin meslekleri
genellikle bir gurur kaynagi oluyordu. Her iki taraf da kendi ko-
numlanni tekrar yasarken, bastinlmis bircok catismanin yeniden
su ylzlne ¢iktigr nokta, torunlarin dogumu oldu.

Otuz yaslarinda ve iki oglan annesi olan Sandra, cocuklari
dogdugunda nasil 6fkeye boguldugunu anlatiyor. Bu tepkide an-
nesinin herhangi bir ayn kimlikten yoksun olmasindan duydugu
Gzintindn yani sira, kendi cocuklugunun nasil mahrumiyet icinde
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gectigini hatirlamanin rahatsizligi da var. “Sanirim bunu icten ice
hep biliyordum. Ama ancak ¢ocugum oldugunda ne kadar mah-
rum birakilmis oldugumu fark edebildim”. Sandra, Streatham’de
cocuk bakicisi olarak galisiyor. Hemsirelik egitimi almis olmasina
ragmen, ogullarindan “uzak kalmamak” igin isini birakmis.
Cocuk bakicih@i iyi bir ¢6zim gibi gérinmis -cogu kadin icin ol-
dugu gibi. Bu, aile gelirine katkida bulunurken ayni zamanda tam-
gun annelik yapmasi anlamina geliyormus.

Ama Sandra’nm hayatim kurarken verdidi bunun gibi kararlar,
onun annesiyle ylruttiga karmasik bir i¢ tartismadan ve onun gibi
olmama kararlihgindan kaynaklaniyor. “Annem yalniz alti gocuk
yapmakla kalmamis -ben dg¢tncliyim- bir siri de dustigu var. Her
zaman hamileydi, yahut disiik yapmis ve hasta ya da lohusa. E§er
iyiyse de hep mesguldi. Cocuklara ayiracak vakti hi¢ yoktu, hig-
bir zaman bize kitap okumadi, bizimle oynamadi. Annemle 6zel
bir iliskim hi¢ olmadi. Her zaman evde yapilacak isleri olurdu, ya
da yemek yapardi. “iyi yemek” saplantisi vardi, receller, kekler
icin ¢ok fazla zaman ayirirdi. Anlatirken ¢ok giizel gibi geliyor:
evde oturan bir anne ve evde pismis yemekler. Oyle degildi. Ev
recelleri Kimin umurunda? Bir annem olmasini tercih ederdim.”

Sandra, bir kadinin kimliginin ister genis olsun ister kicik, bir
aile cevresinde olusturuldugunda nasil kirilgan hale geldigini
yogun bir sekilde hissediyor. “Annem yirmi yildir dul ama hig ¢a-
lismadi. Mesafelidir; evin disinda herhangi bir seye ilgisi yok
gibi. Bu yilizden hayatimi, is hayatim da dahil olmak (izere, ¢o-
cuklarim etrafinda kurmaya karar vermis olsam bile, ilgilerimi
korumamin ve kendime zaman ayirmamin yasamsal énemde ol-
dugunu distniyorum. Bir ahsap isleme sinifina devam ediyorum,
bazi hafta sonlarinda her seyi kocama birakip uzaklasiyorum. An-
nemin kendine ayiracak zamani oldugunu sanmiyorum; annelerini
onemsiz ve bagimsiz varli§i olmayan biri olarak gérmek cocuklar
icin ¢ok zararli, 6zellikle oglanlar icin.”

Pek cok kadin icin bu kimligini kaybetme korkusu héald cok
giicli. i1k bebegini 30’larinin sonunda doduran Sue’nun ¢ok ba-
saril bir is hayati olmus. Uluslararasi bir yardim kurulusunun yoé-
neticisi ve is hayati politikacilarla, “glcli” insanlarla dolu. Bu ko-
numdaki pek cok baska kadin gibi cocuk bakiminda geleneksel



olarak kadina dusen rolli Ustlenen esi tarafindan destekleniyor.
Kocasi hastalik izinleri aliyor, cocuklari bakiciya birakiyor ve
geri aliyor, genellikle de Sue ge¢ geldigi icin ¢ocuklari yataga o
yatiriyor. Bu da gipta edilecek durumlardan biri gibi goéruntyor
ama gorindigunden daha karmasik.

Sue aslinda hayat tarzini ¢ok stresli buluyor. Bebegin do-
gumundan beri doktorlarin sirekli olarak “stress kaynakli” ol-
dugunu soyledikleri pek ¢cok hastalik gecirmis. Ayni zamanda be-
bekten yoksun birakildigini da hissediyor. “Rahatlamak icin
kocama gitmesini ¢ok zor yasiyorum. Evet, bu ¢cok aci veriyor.
Aslinda sasirtici bir sey degil. Kocam onunla benden ¢ok daha
fazla zaman gegiriyor. Bir glin bir baska ¢cocugum olursa, olur mu
bilmiyorum, ayni seyi yapacagimi sanmiyorum. Kendimi al-
datmisim gibi geliyor, gercekten.”“ Neden boyle bir karar verdigini
merak ediyorum. “Karisik bir sey. isim ¢ok iyi. Yani is ¢ok iyi ve
ilging oldugu, cok para kazandirdigi icin birakmak zor. iyi yap-
tigim bir seyi ziyan etmemem gerektigini de diusiniyorum. Ama
is bu kadar iyi olmasaydi da sanirim ayni karari verirdim. Galiba
annem gibi olmaktan korkuyorum. Annemin babama ve bize bak-
mak ugruna harcadidi bir strl yetenegi vardi ve simdi feci sekilde
yalniz.”

Annenin kendini ihmal etmesine ve insafsiz kocasina bariz bir
sekilde gonilli olarak boyun egisine duyulan bu tipik tepkiye ve
derinden derine degisen toplumsal ideallere ragmen ¢odu kadin,
yine de annelerinin davranis ve beklentilerini icsellestirirler. Sue,
buna iyi bir 6rnek. Pek ¢cok dnemli yénden Sue, ¢ocuklarina an-
nesinin kendisine sagladigi tiirden bir ortam saglamaya calisiyor;
annesinin durumu gok farkli olsa da. Ornegin regellerini kendi ya-
piyor; koca koca kekler yapip dondurucuda sakliyor. Cocuguna
ayni tir eglenceler ve zevkler saglamaya c¢alisiyor, yapmasina
izin verdigi ve vermedigi seylerin, ondan bekledigi davranislarin
benzerliginin farkinda. “O@§lumla tipki annemin benimle Kko-
nustugu gibi konustugumu fark ediyorum. ‘Gel buraya, yemegini
bitir. Tabaginda yemek birakma, diinyada milyonlarca a¢ ¢ocuk
var.” Ona c¢ocuklugumdan kalma sarkilari ve ninnileri soy-
liyorum.”

Bu icgudisel taklit ve hatirlama ¢ok yaygin bir sey. Kadinlar,

112



yeni dogan bebeklerine unuttuklari sarkilari soylediklerini ya da
onlar1 esrarengiz bir sekilde annelerininkine benzer bir tonda
azarladiklarini anlatirlar. Ama icsellestirilen sey genellikle daha
karmasiktir. 3. Bélim’de de soz edilen Caroline, bir kusaktan di-
gerine ideallerin ve beklentilerin aktarilmasi sirasinda isleyen kar-
masik sireci canli bigcimde 6rnekliyor. Kendini “sayilari giderek
artan ve tim zamanini annelige vakfetme modasina uyan Kka-
dinlardan, stiper annelerden biri” olarak tanimliyor. Yetisme ca-
gindaki U¢ ¢ocugu giderek bagimsizlastik¢a, Caroline durumunu
tatmin edici bulmamaya baslamis. Simdilerde yaptigi tercihi
neden yaptigim kendine soruyormus.

Cambridge’deyken Caroline ¢ok parlak bir oyunculuk kariyeri
vaadetmekle kalmiyormus, ayni zamanda ingiliz Edebiyati ala-
ninda bir birincilik de almis. Ama okul bittikten sonra hi¢ ca-
lismamis. “Sanirim rekabetten kagmak igin bir yol arryordum. En
cok da evlenmek istiyordum, Cambridge’deyken surekli koca
arardim. lan’la tanistigimda aradigimin o oldugunu hemen an-
ladim.Kendine ¢ok giivenen hiriydi. Ne yapacagini tam olarak bi-
liyordu, basarili olacagi acgiktl. En 6nemlisi, ona givenebilecegimi
bilmemdi.”

Caroline yillarca is hayatindan korkmasinin ve basarili bir er-
kege yaslanma arzusunun giivensizlik iginde gecen c¢o-
cuklugundan kaynaklandigina inanmis. Anne ve babasi 0 4 ya-
sindayken bosanmislar, Caroline’in ¢ocuklugu istikrarsiz ve
mutsuz gecmis. Ama gecenlerde kararlarini etkileyen bir baska et-
kenin farkina varmis: annesinin duygulari. “Kendimi hep ikiye
bolunmis hissettim. Bir parcam hissettigi seyleri yapmak ve ha-
yatinda bir seylere erismek istiyor. Ama simdi anlamaya bas-
liyorum ki her zaman annemin eristiginden fazlasini elde et-
memem gerektigini hissetmisim. Eger disarida calissaydim ve
basarili bir kariyer falan yapsaydim, kendisinin yetersiz oldugunu
distinecekti. Bu da onun kendini ¢ok kot hissetmesine yol aca-
cakti, ona karsi halad ¢ok koruyucuyum.”

Tabii ki haset ve ketlenmis hirsin bu kaygan zemininde Ca-
roline ve annesinin “yakinhgi” biylik bir gerilim tasiyor. “Bize
geldiginde hep soyle sozler sdyler ‘ah, ne kadar akillisin, nasil
boyle yemek pisirebiliyorsun? Ben asla yapamazdim’. Goérlinise
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gore ona ‘bana her seyi sen dgrettin annecigim’ dememi istiyor.
Ama bunu séyleyemem ben. Hala ondan bagimsizlasmak igin mu-
cadele ediyorum, kendimce bir seyler yapmak istiyorum. Bir sey-
leri kendimce yaptigimda, 6zellikle de ¢ocuklarla ilgili seylerde,
annem ¢ok kirici oluyor.”

Caroline’in anlattigi, annelerimizin ve onlarin arzu ve ih-
tiyaclarinin bizim secimlerimiz (zerinde, genellikle de o ge-
leneksel yapilan tekrarlamamiz yoniinde nasil etkili olduguna ilis-
kin klasik bir 6rnek. Caroline’inki gibi savas-sonrasi kusagindan
anneler icin annelik varliklarinin tamami ve her seyin amaciydi,
bu yuzden basarih bir kizlarinin olmasi onlarin basarisini ka-
nithyordu. Ama onlarin kusagi ayni zamanda kendine az deger
veren bir kusak; kimi zaman kizlarinin farkli kararlarindan, kis-
men kendi kacirilmis firsatlari ylziinden, esas olarak da annelikle
ilgili farkh kararlari onlarin tim hayatina dair 6értik bir elestiri
olarak algiladiklari igin korkuyorlar.

Klasik olarak bu catisma kendini cocuklarin giindelik ha-
yatlari, isteklerinin yerine getirilmesi, beslenmeleri ve dav-
raniglari gibi konular ¢evresindeki kinayeli ve Ustu kapal eles-
tirilerle agiga wvurur. Caroline’in durumunda tek “¢6zim”,
annesini  kiskirtmamak, onun haset duygularini harekete ge-
cirmemek. Anne babalik ve ev idaresiyle ilgili egilimlerin de-
gismesi bile -6zellikle artan refah ve disiplin konusunda daha gev-
sek davramlmasi- annesinin kendi degeriyle ilgili tedirginlik
duygusunu artirma potansiyeline sahip.

Kendine deger vermeme, anne-kiz iliskilerinde ¢ok yaygin ve
Olimcil bir 6ge. Kizlar ne yaparlarsa yapsinlar annelerinin ih-
tiyaclarini ancak kismen karsilayabilecekleri icin, agiktir ki bu
iliski hemen hemen istisnasiz bir bi¢cimde karsilikli elestiri ve
mutsuzlukla sonuclanir. Kizinin hem is hayatinda basarili hem de
¢ocuk sahibi olmasi, annenin kendi anneligine bir meydan oku-
yustur. Kizinin basanli olmamasi ise annenin hayal kirikhdim or-
taya ¢ikarma tehlikesini tasir. Simdi 43 yasinda olan Fiona’nin ilk
evliliginden yirmi yaslarinda iki ¢cocugu var, simdiki evliliginden
ise kiicik bir oglu ve bir de kizi olmus. ilk evliligi yikildiginda
annesinin yardimina muhta¢c kalmis am# o dénemi “cok cok
zordu” diye tanimhiyor. “Annem bosandigim o zor dénemde ger-
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cekten cok destekleyiciydi ama g¢ocuklarla bir felaketti. Beni si-
rekli olarak “ihmalci tavrim” ve ¢ocuklarin davraniglari ylizinden
elestiriyordu. Beni ¢ok “resmi” bir bicimde, hayir, soguk bir bi-
¢imde yetistirmisti. Ama ben onun yéntemini bdtiniyle red-
dettim.”

Fiona’nin annesiyle catismasi, ahlak ve davranislara iliskin
toplumsal degerlerin degismesiyle aciklanamayacak kadar de-
rinlere gidiyordu. Fiona da ¢ocuklugunda yeterli sevgi ve ilgi asla
gormedigini hissetmis. “Annem, hep onun istedigi gibi ola-
mayacag! hissettirirdi bana. Sirekli olarak ‘aman tanrim, ben bu
kizla ne yapacagim’ derdi. Durmadan umutsuz bir vakaya pratik
bir ¢oziriit bulmaya calistiklari havasiyla benim icin yapacak bir
seyler bulurlardi. Ustelik herkes annemin ¢ok giizel oldugunu di-
siindr ve bana ‘babana ne kadar benziyorsun’ derdi. Boylece bu
konuda istendigi gibi olamadigimi anlardim!”

Uciincii béliimde Fiona annesinin kendisini en sonunda dadi
olarak egitim gormek (zere gonderdigini anlatmisti. “Onun ti-
rinden kadinlarin, yapacak baska bir sey diisinemeyince yap-
tiklari bir seydi bu. lyi bir aileye dadi olup evlenmeden énce biraz
dinyayr gorebilecegimi disuntyorlardi. Ama okul bana co-
cuklarla beraber olmanin baska yollan oldugunu &gretti. Bana
olanlari adlandirabilmemi sagladi. Bir seylerin yanhs oldugunu
hep bilmistim ama bunun aciklamasini yapamiyordum. Annelik
sevgisini ve cocuk yetistirmeyi 6grenmeye basladigimda neden
yoksun oldugumu artik biliyordum.”

Fiona, ¢ocukluk deneyimleriyle okulda égrendiklerinin ona ne-
redeyse bir tir misyoner ruhu asiladigina inaniyor. Kendi ¢o-
cuklannin olmasina ve onlara kendi yetersizlik duygularini “¢6-
zecek” bir tarzda annelik yapmaya karar vermis. “Kizim
dogdugunda 6nemli olan tek seyin ona sevgi gostermek ve dyle
olmasa bile kendisini guzel hissetmesini saglamak oldugunu di-
sinmustim. Sanki ona yeterince tekrarlarsam sahiden muhtesem
birine donusebilecekti. Dogru yaptigimi saniyorum. Benden c¢ok
daha kendine guvenli ve daha az takintili.”

Daha yasl kusak kimi zaman elestirildigini disiinmekte hakli.
Fiona’nin kendi ¢ocuklarina yaklasimi, annesine ydnelik bir eles-
tiri ve bu da cok tipik bir sey. Yeni kusaktan anneler eski yon-
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temleri yalnizca dusiinsel olarak elestirmiyorlar, duygusal yénden
de tepki gosteriyorlar; kendine giveni kirilmis kadin mirasini
devam ettirmemeye kararlilar. Annesiyle iliskisini “cok yakin ve
arkadasca” diye tanimlayan Julia da ilk cocugunun dogumundan
sonra biro yoneticiligi isine devam etme kararinin annesine tepki
oldugunu soéylayor. “Annemi hicbir sey yapmadan oturur gor-
diukce, ne pahasina olursa olsun bundan daha iyisini yapmaya
daha c¢ok karar veriyordum. Herkes kendi 6lcltlerine ihtiyac
duyar. Herkes kendi durumundan biraz bagimsizlasmak ister.
Annem aile disinda hichir seye sahip degildi ve disardan hi¢ onay
almiyordu. Gergekten kendine hi¢ guveni yoktu.”

Elestiri ve dusmanlik, ge¢misleriyle bir kopus gerceklestirmeye
calisan geng¢ kusakla sinirli degil. Bu tir elestiriler, dzellikle fe-
minist bir nedenle yapildiklarinda, cogunlukla buyuk ilgi toplar,
ama kars! saldiri da esit dlgtide giclidur. Yash kusaktan bazilar
icin yeni maddiyatgi deerler hosgorilemez. Kendisi de
40’lannda olmasina ragmen geleneksel degerlerin sézclisi du-
rumuna gelen Victoria Gillick, strekli olarak ¢cocuklari icin hicbir
seyi birakmak niyetinde olmayan feminist kusagin bencilliginden
dem vuruyor:

Feministler yuksek sesle ve israrla, kendi dusuncelerini, biyolojik an-
neligin 6zel bir sey olmadidini, bu yizden de tim kadinlarin do-
gumdan sonra mimkin oldugunca c¢abuk islerine dénebilmeleri igin,
masraflari devlet fonlarindan karsilanan kresler ve ¢cocuk bakim ola-
naklarina haklan oldugunu agikhyorlar. Feminist savi, durmadan tek-
rarlanan tek bir s6zclikle 6zetlemek mimkin: BEN (4 Mother’s Tale)

Gillick de Margaret Thatcher gibi, feminist kusa§i “ben-
kusagi”, her seyi almak isteyen kadinlar olarak tanimhyor. Tabii
ki bu iki kadina soyle bir bakmak bile bu bélimde anlattigim seyi
vurguluyor: Aile ile ilgili kararlarda genellikle derinde yatan ne-
denler vardir ve beyan edilen gorisler her zaman kisisel dav-
ranislarla tutarli degildir. Gillick’in kendi ana babasi o 14 ya-
sindayken ayrilmislar; biytk ve istikrarli bir aile kurma arzusu
tabii ki Gillick’in bundan duydugu uzintiyle ilgili. Yine de bo-
sanmaya tamamen karsi ¢cikmasinin ve “dagiimis evlilikler” agit-
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larinin sebebinin, dagiimis ailelerden gelen c¢ocuklarin istikrarli
iliskiler kuramamalan oldugunu iddia ediyor. THatcher de onun
kadar tutarsiz. Calisan kadinlara ¢ok az destek veriyor, ama hu-
kukgu olmaya ikiz ¢ocuklarinin dogumundan hemen sonra karar
verdigini kabul ediyor.

Daha gindelik dizeyde, baska kadinlar, eski kusaktan olan-
larin c¢elisik davranislarinin ancak hingla agiklanabilecegini an-
lattilar. Bir kadin annesinin cenaze ya da digun gibi “ailevi bir
neden” oldugunda ¢ocuklara bakmaya nasil hevesli oldugunu ama
kendisi ise gidecedi zaman bunu kesinlikle reddettigini soyledi.
Bir baskasli, annesinin torunlarina asla hediye vermediginden s6z
etti. “Buglnki c¢ocuklar ¢ok fazla seye sahipler” diyormus. Kimi
zaman eski kusak inanmamizi istedikleri gibi nazik, digerkam ol-
maktan ¢ok, haset kusagi gibi gériinyor.

Birinci bolimde isle ilgili kararlarini bir élciide anlattigim
Andrea’nin da kusak ¢atismasinin ¢elisik dogasiyla ilgili ilgin¢ bir
gorasi var. “Ayni anda anneme hem tepki gosterdigimi, hem de
onu taklit ettigimi dustniyorum. Bazen otomatik pilota bag-
lanmisim gibi oluyor. isler yogunlastijinda, yalnizca annemi din-
liyorum, ona ¢ok benziyorum, bu ¢ok tuhaf. Aynaya bakiyorum,
annemi goriyorum. Onun bizimleyken yaptiklarini tekrarliyorum.
Cogu zaman onun gibi tepki gosteriyorum ama bu tepkilerin se-
beplerinin benimle degil onunla ilgili oldugunun farkindayim, de-
gistirmeye calistyorum. Bize ulasamamisti, ben de bazen ya-
kinimda kimseyi istemedigimi hissediyorum. Annemle babam
genellikle ulasilmazdi, ama onlarin savasla ilgili ¢cok kotu de-
neyimleri vardi. Akrabalarinin ve arkadaslarinin ¢ogunu kay-
betmislerdi -anne ve babalan bir hava saldmsinda 6Imuslerdi. Sa-
nirnm annem yas tutuyordu.Biz c¢ocuklarina kapaliydi. Ben de
Oyleyim ama aslinda 6yle olmak istemiyorum, bununla sa-
vasityorum. Cocuklarimin bana ulasabilmelerini istiyorum. Neyin
benim deneyimim neyin annemin oldugunu ayirmak zo-
rundayim.”

Andrea’mn anne babasi 6zel olarak kotl deneyimler ge-
cirmisler, ama ikinci Diinya Savasi’nin mirasi, daha az sarsintiyla
atlatanlar igin bile kiicimsenecek gibi degil. Feministler kadinlar
icin artan olanaklar ve 6zgurliklerle eve dénmeleri igin yapilan
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baski arasindaki celiskileri saptadilar. Ama bu deneyim ayni za-
manda psikolojik bir olay olarak da gérilmeli. Savasin hala ka-
dinlarin hayatlariyla ilgili hesaplarinda ne kadar blyuk bir yer tut-
tugunu gérmek son derece ilging; yalnizca bunu yasamis kadinlar
icin degil, annelerinin korkularini, umutlarini ve endiselerini ig-
sellestiren savas sonrasi kusagi igin de. 1950’lerin ev kadini an-
nelerini saran bu duygularin kendi geleneksel aile yapilarina sirt
ceviren ilk kadinlardan olusan yeni feminist kusagi yarattigini di-
siinmek pek zorlama olmaz.

Savas elbette énemli bir psikolojik travmaydi; geleneksel ai-
leyi yeniden kurma ihtiyaciyla ic¢ ice gecmis bir korku ve gerilim
dénemiydi. Bu kadinlar igin oldugu kadar erkekler icin de ge-
cerliydi. O kusagin cocuklari, celisik beklentilerle, gergeklik kar-
sisinda hayalleri yasama yoniinde biylk bir baskiyla karsi kar-
sityaydilar. Bunun anlami arzularin ¢ocuklar dolayimiyla yasan-
masiydi; catismalar goérintiyd kurtarmak ugruna inkar edildi ve
hirslar, gelecek kusaklara ertelendi. Geleneksel ahlak ve her iki
cinsin beklentileri sarsiimisti ama her seyi eski yerine oturtmak
icin mithis bir arzu vardi. Sonraki kusagin bu derece celisik ile-
tiler almasina sasmamak gerek. Kenara itilen catisma, ¢ocuklar
yoluyla yeniden ortaya ¢ikti.

O kusagin kadinlari icin yeni degisimler genellikle yikici go-
rilir. ilkin, cinsel 6zgirlugin kadinlari degersizlestirecedi kor-
kusu vardi. Bazi bakimlardan bu korku dogrulandi. Gig ilis-
kilerindeki esitsizlikler, en atesli cinsel 6zgurlik yanhlarinin bile
fark ettikleri gibi, cinsel 6zgurlugun kadinlar ve erkekler igin
farkli sonuclar dogurmasina yol acti. Simdi de geleneksel disiplin
kurallari ve dizenlemelerini bir kenara atarak, kadinlarin ken-
dilerini ¢ocuklarinin koleleri haline getirmekte olusundan kor-
kuyorlar. Eski kusak bazi eski usdllerin milkemmel olmasalar bile
kadinlar agisindan bazi yararlar tasidigini séylemekte belki de
hakli. En azindan evlilige eski yaklasim ¢ocuklar igin destek sag-
liyordu; ¢alismamak hi¢c olmazsa bir miktar dinlenme olanag! ta-
niyordu.

Margaret, Manchester disinda yasayan 60 yaslarinda bir dul.
1950’lerde geng olan iki yetiskin ¢ocugu var. Aktif bir feminist
olan kizi Marilyn, annesinden, ¢ok farkli bir hayat sirlyor. Bo-

118



sanmis, tim gun calistyor, cocuklarini bir bakiciya birakiyor.
Margaret, evde olup bitenleri, yasanan degisimleri (avantajlari,
dezavantajlar1) ve kiziyla ¢atismalarini ¢ok dert ediyor. “Kiguk
¢ocuklarim varken, evde oturup onlara bakacagimizi varsayardik.
Herkes oyle yapardi. Hicbir calisan anne tanimiyordum. Onlar
hakkinda konusurduk ama cok elestirerek. Aslinda ¢ocuklar ki-
clkken mutsuz degildim. Marilyn konusunda karmasik hislerim
var. Ona hayranim. Nasil yapabildigini bilmiyorum.Omuzlarina
bir stiri sorumluluk yikleyen tam gunlik bir isi var, evi o don-
dirlyor ve ona yardim edecek bir kocasi bile yok. Ama yine de
bu bana iyi bir hayat gibi gérinmiyor. isini sevdigini séyliiyor.
Ama yorgunluktan bitmis goéruniyor. Bu c¢ocuklar icin iyi bir
hayat degil. Onaylamadigimi biliyor, bu yizden olmamiz ge-
rektigi kadar yakin degiliz. Saninm benim kabahatim.”

Marilyn’le konustugumda, annesinin kusagina karsi artik cok
tanidik sikayet nakaratini dinledim. Marilyn annesi gibi “kirilgan”
ve ¢ocuklarina bagimh olmak istemiyor. Ailenin disinda, disarida
bir hayati olsun istiyor. Annesinden ¢ok az yardim aldigi icin kir-
ginhik duyuyor. “Annemin neden daha fazla yardim etmedigini
anlamiyorum. Zamani var. Hayatimin ne kadar zor oldugunu bi-
liyor. Hi¢ olmazsa bir hafta sonu i¢in cocuklari almayi teklif et-
mesini isterdim. Benim hi¢ zamanim olmadi§i igin degil -babalari
¢ haftada bir cocuklari aliyor. Sadece annemin bir jest yapmasini
istedigim icin. Cocuklari sevdigini gdstermesini isterdim. Seviyor
mu sevmiyor mu emin olamiyorum. Beni daha ¢ok onaylamasini
isterdim.” ilging bicimde Marilyn isi bir stre igin birakmak is-
tedigini “itiraf etti”. “Ta i¢imde, bir baska erkekle tanismaktan,
bir bebek daha dogurmaktan ve evde bir sire gecirmekten cgok
hoslanacagimi biliyorum. En azindan annem mutlu olurdu.”

iki kusagin anlatimlarinda ortak olan, aci duygusu. Bu kadar ¢ok
kadinin annelerinin ya da kizlarinin yaralanmasinin, aci ¢ekmesinin
ya da rrtutsuz olmasinin bitiin duygular icinde en dayanilmazi ol-
dugunu séylemesi beni ¢ok carpti. Geng kusagin en biylk korkusu,
annelerinin kendilerine ihtiyaci. Buyudikleri ve gerektigi gibi
ondan koparak kendilerine bu bicimde yatirrm yapmis olan an-
nelerini hayal kinkhgina ugratmis olmalarini telafi edememekten
korkuyorlar. Bunu kendi ¢ocuklarina ¢cektirmemekte kararlilar.
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Son kirk yilda aile kurumunda yasanan degisimler yiziinden
keskinlesmis de olsa, bu aci anne-kiz iliskilerine ickin bir sey
belki de. Meslek sahibi annelerin kizlarinin, ev kadinlarinin kiz-
larinin asir 0zdeslesme sikayetlerinin tam karsitindan ya-
kinmalari ilging. Annesi 1950’ler boyunca ¢alismaya devam eden
ve simdi Unli bir doktor olan Paula, ¢cocuklugunu “kasvetli” diye
tanimhiyor. “Annem bizimle gercekten ilgilenmezdi. Yeni der-
gilerdeki son makaleler daha ¢ok ilgisini ¢ekerdi. Pek sik olmasa
da bizimle birlikteyken, ya bir dergiye gomilmis ya da telefonla
konusuyor olurdu. Bu kadar normal biri olmamin sebebi bence
bes kardes olusumuz; birbirimizi ¢ok destekledik. Ben de disarida
calistyorum ama ¢ocuklarimla birlikteyken gercekten onlarla olu-
yorum! ilgimin tamamini aliyorlar.”

Annelerle kizlari arasindaki sorunlara ve acilara ragmen go-
rinen o ki, pek az kadin derinde bir yerlerde annelerinin onayina
ihtiyag duymuyor. Fiona’nin dedigi gibi, “Komik, annem ¢o-
cuklarimi gergekten sevseydi, bu benim igin her sey demek olur-
du.” Onceki kusaklara tepki gdstermenin kendisi de bir sorun ol-
mayabilir. Ama iki kusaktan kadinlarin sirekli yasadiklari
yargilanma ve hatali bulunma gerilimi baglaminda, sorun oluyor.
Anneler ve kizlari kendilerini annelik “idealleri”’ne gore 6l¢ip ye-
terince iyi bir anne miyim, yoksa daha iyi olabilir miyim diye so-
ruyorlar. Boylesi kendini inkar ve gerilimle dolu iliskilerde ¢ogu
kadinin arzuladigi baris yerine firtina olmasinda sasacak bir sey
yok. Kadinlarin kendilerine ve birbirlerine given vermek isterken,
isleri ve aile hayatlariyla ilgili kararlarinda aslinda yeni egilimleri
izlemek yerine, bu icsel catismalari yatistirma gudistnin yat-
masina da sasmamak gerek.
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VII. SUCLULUK DUYAN KADINLAR

Onceki bélimlerde, cagdas kadinlarin yiiz yiize olduklari ve on-
lar1 genellikle geleneksel yonlere iten cesitli endise ve ikilemlere
bakmistim. Bu gerilimlerin altinda yatan duygu, siklikla sug¢luluk;
herhangi bir bireyin yasamindaki belli yetersizliklerden daha ileri
gittigi anlastlan bir sugluluk. Calismaktan sugluluk, calismamaktan
sucluluk, cocuklarla ilgili sucgluluk, annelerle ilgili sucluluk, ko-
calarla ilgili sucluluk. 1990’lann glvenli “her seye sahip” ka-
dinlarinin varligina dair pek bir kanit bulamadim. Tersine, suc-
luluk duygularini  bir kenarda tutarak yasamanin yollarini
bulmaya calisan kadinlarla karsilastim. Cagdas kadinlar icin her
seyin o kadar da iyi olmadigini g6steren bir isaret varsa, o da sug-
luluk duygusudur -kadinlarin toplumsal ¢6zimler bulmaktansa



var olan catismalari i¢sellestirdiklerinin isareti.

Sucluluk, sucluluk, sucluluk. Oyle bir an geldi ki, baska hichir
sey isitmemeye basladim. Kadinlar birbiri ardina “sucluluk te-
keline” sahip olduklarini ya da suclulugu “icadettiklerini” iddia
ettiler. Bir kadin, ilk kocasi kendisini terk ettiginde sucluluk duy-
dugunu soyledi;iliskilerini ihmal etmis olmaliydi. Pek cogu, es-
leriyle yeterince sik sevismedikleri icin suc¢luluk duyduklarini an-
lattilar. Bir o kadari da anneleri ya da kiz kardesleriyle ilgili
sugluluk duyduklarini soylediler, o6zellikle kendi maddi ko-
sullarinin ya da ellerindeki firsatlarin onlardan ya da ailenin oteki
Uyelerinden daha iyi oldugunu dusindiklerinde. Bakicisini an-
nesinden daha ¢ok sevmis olan kadinlarin duydugu bir sugluluk
vardi, annelerine duyduklari biyik sevgi kocalariyla iliskilerine
zarar veren kadinlarin duydugu sugluluk vardi. Oniine ge-
cemedikleri bicimde, yaptiklarini yeterince iyi bulmamaktan
dogan sucluluk vardi -“higbir sey yeterince iyi degil” dedi is-
leriyle ilgili tatmin duymayan ama evde de yeterince etkin ol-
madiklarini hisseden siradan kadinlar saflarindan bir kadm.

Psikanalist Melanie Klein, “kararsizlik suclulugu besler, sug-
luluk da mazosistce boyun egisi buyutir” demisti. Bu yorum, ka-
dinlarin neden geleneksel cins ayrimina itaat ettikleri sorusuyla
dogrudan baglantili gériniyor. Suclulugun, geleneksel yapilan
kirmaya dénuk her kalkismaya, hattd bu yapilan kirmaya yonelik
her distnceye eslik ettigi anlasiliyor. Ve kararsizlik, burada ¢ok
onemli goriniyor. iki gicli itki s6z konusu oldugunda -bir ka-
riyer yapma arzusu ve cocuklarin annelerinin ilgisine ihtiyaci
duyduklari inanci gibi- sugluluk duygusu 6zellikle siddetlenir.

Kadinlarin bu kadar sucluluk duyduklari sey tam olarak nedir
ve neden bundan sucluluk duyarlar? Kadinlarin ise gidip ¢o-
cuklarint  birakmaktan duyduklart sucluluk gayet iyi bel-
gelenmistir - bundan “su sucluk verici hikaye” diye s6z etmek
yaygin bir tavirdir. Sucluluk duygusu, cocuklari herhangi bir ye-
tiskinin ilgisinden stin oldugu dustnllen anne ilgisinden mah-
rum birakma endisesini icerir. Kimi zaman kadinlarin sucluluk
olarak tanimladiklari duygular, gercekte onlarin ¢ocuklann so-
rumluluklariyla ilgili endiseleridir. Evde c¢ocuklann fiziksel ve
ruhsal sorumluluklarinin yalnizca kadinlara ait oldugu yolunda bir
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duygu vardir; bu sorumlulugu fark ettiklerinde ¢ogu bunu bir bas-
kasina gecirmekten korkar.

Bu duygu kiiciimsenmemelidir. Ozellikle cocuklar ufakken on-
larin fiziksel ve duygusal dengelerini diizenli bicimde ayar-
layacak en az bir kisiye ihtiyaclari vardir. Kimi zaman kadinlar
bu rolli yalniz baslarina Ustlenirler, kimi zaman ¢ocuklarin babasi
da az ya da ¢ok, onu destekler. Ama bitiin bu varyasyonlara rag-
men, bu hala kadinin roli olarak gérulir. Bu surekli psikolojik so-
rumlulugu Ustlenenler igin bir baskasinin ayni seyi yapabilecegini
hayal etmek ¢cok zordur. Durum, kilturimizde ¢ocuk bakiminin
son derece gelisiguzel 6rglutlenmesi ylzinden daha da siddetlenir.
Genellikle baska bireyleri bulmak bireylerin kendilerine bi-
rakilmistir. Bu bireyler ¢cogunlukla “egitimsiz”dirler, cok azi dev-
let organlari tarafindan denetlenir. Cogu kadinin bakicilari se-
cerken, profesyonel bir rehber yerine icgudilerine dayandigi
disunilirse endiseye kapilmalari pek sasirtict olmamali.

Dogrusunu sdylemek gerekirse, bu bireysel sorumluluk duygusu,
sucluluk duygusu degil, endise Uretmelidir. Oyleyse kadinlar
neden cocuklarinin givenligiyle ilgili anlasilabilir bir endisenin
yani sira bir de suc¢luluk duyuyorlar? Kadinlar, basarili ol-
malarinin ya da kendileri icin bir seyler yapmalarinin baskalarina
zarar verme potansiyeli tasidigi inancindan fena halde mustarip
gorindyorlar. Acaba ¢ok basarili bir kadinin ailesi icin her seyi bi-
raktiginda bunu gelenekgiligin tim tuzaklarina diserek, intikam
alircasina yapmasinin nedeni bu olabilir mi? Sanki -neredeyse
mazosistce- kendileri igin bir seyler istemis olmalarinin bedelini
o6demeleri gerekiyormus gibi. Cagdas kadinin sucluluk duy-
gusunun en temel 6gesi kesinlikle, ¢ocuklarini birakmanin, on-
larin gelisimini geriletme riski anlamina geldigi yolundaki ka-
nidir. Pek ¢ok kadin, isle ilgili en temel endiselerinin ¢ocuklarinin
davranis guclikleri gosterecekleri ya da okulda basarisiz ola-
caklari endisesi oldugunu anlatti. Ama bu ihtimallerle ilgili kendi
sucluluklari yaninda, oteki annelerin, 6zellikle de bir 6nceki ku-
saktan olanlarin sucluluk duygusu yaratici yargilamalarina hedef
olacaklarini hissediyorlardi.

Lorna, annesinin onun meslegine iliskin yaklasimini ta-
nimlarken ortak bir korkuyu o6zetledi. “Brendan’i sahiden merak
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ettigini sanmiyorum, ama davranis bozukluklari géstermeye bas-
larsa, muhtemelen ‘iste!” diyecek. Ornegin goériimcem bir disgide
resepsiyoncu olarak ¢alistigi sirada ¢ocuk disiriince ailedeki tim
kadinlar hemen ¢alistigi icin oldugunu soylediler. Annem yizime
karsi elestirmiyor ama eminim ki benim calismami onaylamiyor.
Her sey yolundayken insanlar bunu hosgoriyorlar ama Brendan’ld
ilgili koétu bir sey olursa, hepsi beni suclarlar.” Bu sucluluk, én-
ceki kusagin standartlarina gére “basarisiz” olma korkusudur.

Pek ¢ok kadin isi birakma kararlarinda ¢ocuklarinin onlarin
umdugu kadar “basarili” olmamasinin ¢ok etkisi oldugunu anlatti.
Konustugum calisan kadinlarin neredeyse tamami, ¢cocuklari oku-
makta gecikirse ya da okulda 6zel olarak parlak degillerse, bunun
0zel anne ilgisinden yoksun olmalarina atfedilecegini his-
sediyorlar. Bir hastanede sekreter olan Anna, isi birakma za-
maninin geldigini isaret eden olayin, dadinin tc¢ yil sonra isi bi-
rakmasi oldugunu soyledi. “Kuciuk oglum okulda okuma ve
yazmayla ilgili ¢ok sikinti ¢cekiyordu. O noktada disleksik* ola-
bileceginden endise ettik. Cok fazla yardima ihtiyaci vardi ve
boylece sucluluk beynime sizmaya basladi. Bir sirii zamanimi,
ben onunla okumaya fazla zaman ayirmadigim icin oglumun oku-
yamadigini duslnerek gegirdim. Bunun aptalca oldugunun far-
kindayim, ¢linkd hayatinin her giiniinde ona kitap okudugumu bi-
liyorum.”

Calisan anneler ayrica cocuklarinin énemli anlarini ve ba-
sartlarini kagirdiklari icin de sucluluk -ve daha anlasilir bicimde
pismanhk- duyarlar. Konustugum kadinlardan biri, isi birakma
kararindaki Kkilit 6gelerden birinin ¢ocugunun okuldaki fa-
aliyetlerini kagirmaktan duydugu sugluluk oldugunu séyledi. “Bir
seferinde okuldaki mezuniyet toreninde bulundugum numarasi
yaptigimi hatirhyorum. Korkung, dedil mi? isi birakmam ge-
rektigini o zaman anladim. Bakici kiclk kizimi aldi ve okula go6-
tirdl, dnde bir yerde oturdular. Ben de kesinlikle orada olmaya
calisacadimi, bayik ihtimalle biraz ge¢ yetisebilecegimi ve toren
bitmeden ayrilmak zorunda kalacagimi soyledim. Ama orada
olmam imkansizdi. iste kimse beni idare edemedi. Ben de ba-

* Okuyamamaya ya da okudugunu anlamamaya yol agan bir sinir hastaliina
yakalanmis kisi(¢.n.)
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kiciya telefon edip hangi sarkilari sdylediklerini ve neler ol-
dugunu sordum. James “seni géremedim anne” dediginde de “liz-
gundm, oradaydim ama erken ayrilmak zorunda kaldim” dedim.
Bu tamamen yalandi. Yalan s6yledigim icin kendimi berbat his-
settim ama benim orada olmamin oglum icin ne kadar énemli ol-
dugunu biliyordum. Simdi komik goriniyor ama o zaman ken-
dimi ¢ok kot hissetmistim. Ve yalan séyledigim, gercekte orada
olmadigim ic¢in de ¢ok ¢cok suclu.”

Bu tir tuhafliklara sasanlar vardir ama bu, boyle hikayeleri
pek cok kadinin yasamadigi anlamina gelmez. Gercekten de ca-
lisan annelerin cocuklarinin okul etkinliklerini kagirmaktan duy-
duklari sucluluk duyduklari o kadar yaygindir ki, Maeve Haran,
Having it Ali’da kahramaninin ¢ok giclii bir konumda bulundugu
isinden firlayip oglunun 6zel okulundaki yiz metre yarislarini iz-
lemeye yetismesini, romaninin en duygusal anlarindan biri olarak
kurmustur. Soylemeye gerek yok, Haran, annelik gidusiine oy-
nuyor ve kazaniyor! Bu sagmasapan calisan anne sucluluk duyar,
ama en azindan ¢odu annenin daha sik olarak yasadiklari, zaten
cogunlukla orada olmak istememekten kayaklanan sugluluk duy-
gusunu yasamadigi icin kendisiyle évunar.

Ucretli olarak calismayan annelerde, ¢ocuklarinin basarilariyla
ilgili farkli bir sucluluk tarzi vardir, ama onlar, ¢ocuklari “kendi
gercek potansiyellerine ulasamadiklar1’” zaman, okullari sug-
lamaya egilimlidirler. Ama bu bile kendilerine dénlk elestirileri
besleyebilir -mutlaka “yanhs okul tercihi” yapmislardir. Kadinlarin
gonulli sucortakhgim, toplumsal ve politik ¢ézimler bulunmasi
gereken konular icin kisisel sorumluluk almalari kadar acikca gos-
teren bir sey yoktur. Kadinlar kendilerine ulasiimasi imkansiz he-
defler koymakla, bu hedeflere ulasmakta basarisizlifa ug-
radiklarinda kendilerini suclu hissetmeye mahkum ediliyorlar.
Ama sucluluk verimsiz bir duygudur; yalnizca kendini elestirme
ve bireysel ¢6zimler arama sonucu dogurur ve aciktir ki, bu da
kadinlarin kendilerini toplumsal ve politik olarak distinmekten
uzak tutmalarina yol acar. Sucluluk, yanhs ydénlendirilmis bir
enerji kaynagini gdsterir, bu enerji cok daha etkili bicimde bu en-
diseleri dogru yere yerlestirmekte kullanilabilirdi.

Yurlrlukteki annelik idealine ulagsmaktaki basarisizliktan kay-
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naklanan suclulugun yayginhigindan daha sasirtici olan, belki de
annelerin cocuklarina layikiyla ilgi gosteremedikleri yolundaki
puslu sucluluk duygularidir. Bu sucluluk daha derin bir diizeyde
isler, bazi seyleri duygusal olarak anlamayla ilgilidir. Kadinlar
aile icinde uyumu kurmak ve sirdirmekteki basarisizliklariyla il-
gili olarak kendilerine karsi inanilmaz elestireldirler. Pek c¢ok
kadin, gundiz dogru durist davranamamalarinir siddetli suc-
lulugunu yatistirabilmek icin cocuklarim yataga nasil ya-
tirdiklarini anlattilar; kendilerini “duygusal olarak hatali” olmakla
sucladilar.

Tertemiz evi, planli davranislari ve ¢ocuklarina agikca dis-
kinlagu aile hayatiyla ilgili derin bir tatmine isaret ediyor gibi
gorinen Faye, aksamlari yasadigi esas duygunun sucluluk ol-
dugunu soyleyerek beni cok sasirtti. Isteki bir seyler basarmis
olma duygusunu nasil 6zledigini anlatiyordu -“insanin bir seyi ta-
mamlayarak ve baskalarinin onunla ilgili yorumlarini alarak his-
settigi tatmin.” Cocuklari yataga yatirdiginda ayni basarmis olma
duygusunu hi¢ mi tatmadigini sordum. “Hayir, gercekten hayir,
ciinkii onlarla ilgili olarak siirekli sucluluk duyuyorum. Ozellikle
de en buyigim Amy ylzinden, c¢linki o insana yaptigi hichir
seyin yeterli olmadigi hissini verir. Ama ben de onlara yeterince
zaman ayiramadigimi, onlarla oturup bir seyler yapmadigimi his-
sediyorum, sonra ortali§i toplarken benden okumami istedikleri
ama benim onlara okumadigim bir kitap gériyorum mesela. Belki
de yagslari birbirine yakin (¢ tane ¢ok sey talep eden ¢ocugum ol-
dugu icin boyle oluyor, ama hayir, hi¢gbir zaman tatmin oldugumu
hissetmiyorum. Yalnizca suc¢luluk var.”

Neyi yanlis yaptigini hissettigini merak ettim. “Yerleri te-
mizlemek, sofrayi toplamak, ortali§i dizeltmek gibi aptal seyleri
yapmak cok kolay, ¢linki yerlerin kirli odalarin daginik olmasina
filan dayanamiyorum. Benim yetisme ¢cagimda evimiz her zaman
darmadagindi. Daginikhgi ve kargasay! sevmezdim. Daha diizgln
bir ev isterdim. E§er butin gun burada olacaksam, makul bir
duzen isterim. Bu ylzden belki de ¢cocuklardan birini dizime otur-
tup bir hikaye okuyacagima batin bunlari yapmakla zaman har-
ciyorum. iste, sucluluk duydugum seyler bu tiirden. Zamanimi
dogru kullanamadigim i¢in. Dogru idare edemedigim igin.”



Benzer yorumlan tim siniflardan ve tiplerde kadinlardan din-
ledim. icerik her zaman ayni degildi -evi toparlamak icin cok
fazla zaman harcamak yerine baskalari da tersini his-
sedebiliyorlardi, belki isi basindan askin bir bes ¢ocuk annesinin
soyledigi gibi “evi cekici bir yer haline getirmedikleri”ni di-
sunebiliyorlardi. Ama kendine donik elestiri duygusu hep ora-
daydi. Londra’nin Peckham bdélgesinde oturan ve iki oglu olan
Jane de c¢ocuklar nihayet yataklarina yattiklarinda asla basarmis
olma duygusu yasamadigini soyledi. “Hayir, bu bana higbir
zaman blyuk bir zevk vermiyor. Bazen kiciik bedenlerine ba-
kiyor ve suna bak, bunu ben yaptim diye disiniyorum. Biraz gu-
rurlaniyorum, aman tanrim, nefis degiller mi diyorum. Ama bir
basari duygusu hissetmiyorum. Sanirim bu isi biraz daha iyi ya-
pabilseydim hissederdim. Ama yapamiyorum. Keske be-
cerebilseydim diye dusunlyorum. Sabaha insanlar gelecek ve ben
daha yerleri bile sipiirmedim. iste bunun gibi kiigiik seyler. Ken-
dimi biraz yetersiz buluyorum. Sanirim annem benden ¢ok daha
iyi Ustesinden gelirdi.”

Bekar bir anne olan Theresa da surekli olarak ¢ocuklariyla il-
gili dogru seyler yapmadigini hissetmekten rahatsiz oldugunu soy-
ledi, bu duygu eski kocasi ¢ocuklarin nafakasiyla ilgili tartisma
cikardiginda daha da siddetleniyormus. “Bu beni deli ediyor.
Elimden geleni yapiyorum ama tek basimayim, fazla param da
yok. Sirekli kendime soruyorum, acaba dogru mu yapiyorum
diye. Baska anneler de bdyle mi yapiyor? Chantel ¢ok guriltd
yapti diye sukOnetimi kaybedip ona bagirdiimda, yataga git-
mesini sdyledigimde, kendimi berbat hissediyorum. Bazen, en
kotl anlarimda, kocamin hakli olabilecegini distniyorum. Ama
cocuklari sahiden istemiyor. Kendi ¢ocuklanni yaninda tutmayi
bir onur meselesi olarak goriyor, onu terk ettigim icin de bana
kizgin. isin gocuklarla ilgili kisminda gok sugluluk duyuyorum.
Kendim icin hayal ettigim hayat bu degildi.”

Sucluluk, strekli kiskirtilan o surekli uyanm, uyum ve diizen
idealine, annenin tamamen digerkdm, tamamen verici oldugu ve
asla huzursuzlanmadi§r orta sinif idealine erisememekten kay-
naklanan bir duygu olmanin 6tesine geciyor. Bu derin sucluluk,
Klein’in tanimladi§i kararsizhigin -ayni nesneye yonelik iki ce-
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lisik duygu yasandiginin bir kaniti. Bir kadin, birbirine uymayan
iki 6§eyi -evde oturan bir anne olmaktan duydugu hayal Kki-
rikhigint ve annelikle ilgili idealini- uydurmaya calismayi bi-
raktiginda sucluluk duygusunu nasil sona erdirdigini anlatti. Ye-
niyetme bir oglu olan Linda, buglin iyi dcret aldigi ve ilging
buldugu bilgisayar egitimi isinde calisiyor. Ama bu konuma ge-
lene kadarki yol ¢ok ¢etinmis, Linda’nin sugluluk duygusuyla he-
saplasmasina, bu sugluluk duygusunun onu mutsuz eden bir du-
ruma digtrup dusurmedigini sormasina yol agmis.

Linda irlandall Katolik bir aileden geliyor. “Kocamin da Ka-
tolik bir gecmisi var -ispanyol. Claudio dogdugunda, ikimiz de
benim evde oturmami uygun bulduk. Cocuk sahibi olmaya ba-
yilmistik ve zaten yalnizca bir sekreterdim, geri dénmeye deger
bir is gibi goérunmiyordu. Ama gercekten ¢cok mutsuzdum. Evde
oturmak beni kot etti. Claudio huzursuz bir bebekti, ic ay bo-
yunca araliksiz agladi, sonra da ¢ok uzun bir siire son derece di-
zensiz uyudu. Hem c¢ok yorulmus hem de sikilmistim. Bir suri
yerel faaliyete katildim. Bir kres ve bir de aile isligi kurulmasina
yardim ettim, bu isten ¢cok sey 6§rendim. Ama giderek daha fazla,
beynimi ziyan ettigim hissine kapildim.”

Linda ise donmeye karar vermis, ilkin okul sekreteri, sonra da
ilerleyerek yonetici memur olarak calismaya baslamis. “Y0-
netimdeyken bilgisayarlara ilgi duydum ve bir kursa gitmeyi be-
cerdim. Harikaydi. Herkes yapamayacagimi séyliyordu. Onlar
soyledikce, benim onlara yapabildigimi gdsterme istegim de artti.
O zamandan beri bilgisayarlarda c¢alisiyorum, simdi farkli devlet
kuruluslar igin bilgisayar egitimi veriyorum. Telefon edip “bir
eleman gonderin” dediklerinde inanilmaz bir tatmin duyuyorum.
‘Belki de ben kendim gelirim’ diyorum onlara. Bekleyebilecekleri
son Kkisi bozuk aksanli bir kadin! Ama en dnemlisi, artik sucluluk
duymamam. Tuhaf geldigini biliyorum, ciinkii pek ¢ok anne ca-
hstiklari i¢in sugluluk duyuyor. Ben evde oturmaktan ve bundan
nefret etmekten daha c¢ok sucluluk duydum. Bir kez g¢alismaya
baslayinca, evimden de hoslanmaya basladim. Claudio’yu gi-
venmedigim insanlara asla birakmadim. Simdi artik daha blyiik
ve sanirim bana hayran. Arkadaslarina annesinin bir bilgisayar ca-
navari oldugunu sdylemek hosuna gidiyor!”
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Linda’nin anlattiklari ilging, ¢unki sugluluk en ¢ok iki gelisik
itki oldugunda kendini hissettiriyormus - bir yanda iyi anne ol-
masi gerektigi duygusu, 6te yanda hayatindan duydugu giderek
biyuyen hayal kirikhigi. Sucluluk, Linda’nin hayatindan memnun
olmamasindan kaynaklanmis, bunda tipik bir sey var. Suclulugu
en agir yasayan kadinlar, dyle goruntyor ki, temel itkileri idealle
en siddetli bigimde celisenler. Bunun pek bilin¢li bir boyut ol-
dugunu sanmiyorum; daha ¢ok, kendini gelistirme itkisi ne kadar
guclu olursa, cocuga karsi o kadar siddetli ve gizli bir icerleme
duyuldugunu hissettim. icerleme ne kadar artarsa yeterince iyi bir
anne olmamaktan duyulan sucluluk da o kadar artiyor. Sucluluk
daha sik olarak yuzeysel seylere odaklanacaktir -evin durumu,
“yetersiz egitim”, butin bu zahmete deden “yaratici” seyler yap-
mamak.

U¢ cocuk annesi Catherine, aile hayatiyla ilgili hayallerinin
surekli aglayan ve ilk gunden itibaren ¢ok huzursuz olan ilk ki-
zinin dogumuyla birlikte nasil yikildigini ilging bir sekilde tarif
ediyor. Baslangicta disinduklerini anlatiyor: “Bu bebek benim
hayatimi1 degistirmeyecekti. Etkinliklerimi ve toplantilarimi
devam ettirecektim. Meslegimi ¢cocuguma uygun bir sekilde ye-
niden tanimladim ama temelde ¢alismayi sirdurdim. John’la ben
ayni zamanda hi¢ evde olmuyorduk. Bir bebege bakmanin iki kisi
gerektirecegini hi¢ disinmemistik. Ama biraz biuyudiginde mut-
suz bir kiz oldugu ¢ok acik hale geldi. Bu yilizden sucluluk duy-
maya ve kendimi sorumlu tutmaya basladim.”

isler o kadar kétii bir hal almis ki, Catherine anne babalara
“ana babalik”, 6zellikle de kendi duygularini anlamalari ko-
nusunda yardimci olan bir drgute basvurmus. “Oraya gittim,
clnki gercek sorunlarim vardi -surekli olarak 6fke ve sucluluk
duyuyordum- ve sorunlar gercekten de en biyik c¢ocugumda
odaklaniyordu. Bana eziyet ettigini hissediyordum. Sirekli ete-
gime yapisiyordu, “beni birak gideyim, defol!” diye haykirmak is-
tiyordum. Dayaga inanmamama ve bunun her seyi daha da beter
ettigim bilmeme ragmen, onu déviyordum. Cok kot vuruyordum.
Hem onun hem de kendim ic¢in endiseleniyordum. Kurslarda su-
rekli ¢ocuklarin yaninda olmaya cabalayip sonra da bu yizden
deli gibi hing duymak yerine, benim de ihtiyaclarim oldugunu
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kabul etmemi sa§ladilar, bana ¢ok yardimci oldular. Artik “yo-
ruldum, dinlenmek istiyorum” diyebiliyordum, oysa daha &nce
¢ocuklara “yoruldunuz, yataga gidin” derdim ve gitmedikleri
zaman nevrim doénerdi. Benim icin en dnemlisi, ¢ocuklar gibi
benim de ihtiyaclarim oldugu i¢in sugluluk duymamayi1 égrenmek
oldu.”

Catherine’in yorumlan bu yaygin sucluluk duygusuna eslik
eden kimi 6gelere iliskin ipuclari veriyor. Kadinlar ¢ok sik olarak
hep cocuklarinin yaninda olmayi umarlar. Onlardan kendilerini
inkar etmelerinin  beklendigini bilincli olarak kabul et-
meyeceklerdir ama bunun gibi, kendilerine sinirlar koyma ko-
nusunda da pek basarili degildirler, biraz ara vermeye fena halde
ihtiya¢c duyduklannda sinir koymak icin genellikle is hayatini kul-
lanirlar. Cocuklar kiigikken net sinirlan kaybetme tehlikesi kro-
nik bir hal alir. Sonra, ihtiyaclar ve talepleri dyle siddetlidir ki,
kadinlarin agik kimliklerini kaybetmeleri ¢ok kolaydir, ki zaten
pek az kadinin acik bir kimligi vardir. Ve tabii kadinlar aileyi her-
kesin ihtiyaclanyla bas ederken kendi ihtiyaclannin, kendi gig¢
duygularinin ve arzularinin gayet giizel saklanabildigi bir yer ola-
rak goérmeye egilimlidirler.

Sucluluk, yalniz annelik ideallerinin karsilanmasinin mimkin
olmamasindan degil, en azindan bilingaltinda, ¢cok gucli bir hing
gliindeminin olmasindan da kaynaklanir. Kendisini bir dnceki b6-
limde “sucluluk sorunu olan biri” diye tanimlayan Hilary, ka-
dinlari tim ailenin ihtiyaclarinin merkezine yerlestirilmelerinin
nasil sorun yaratan bir sey oldugunu hatirlatti. “Pek ¢ok farkl
ybne cekiliyorsunuz ama hangi yone gideceginizi ve dogruyu
nasil bulacaginizi bilemiyorsunuz. Bazen kendinize soruyorsunuz,
kimin icin dogru olani yapacaksin? Kendin igin mi dogru olani
yapiyorsun? Ya da tim digerleri i¢cin? Saninm evde oturmamda
etkili olan bir sey de baska herkes icin dogru olani yapmak ve
boylece ev hayatinda daha huzurlu bir yapi kurabilmekti. Ama
isimi birakmama neden olduklan icin onlara icerleyecegimden
korkmustum. Aslinda pek de 6yle yapmadilar ama bu benim olayi
rasyonalize etme bicimim. Evde oturdugum igin onlara icer-
leyecegimden endiseliyim. Aslinda aldirdiklan yoktu, benim evde
oturmam pek bir degisiklige yol acmadi. Her sey hald kar-
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makarisik ve ben hala sirekli “cabuk ol” diye bagiriyorum.”

Kadinlarin evdeki merkezi sorumluluk konumlarinin yol agtigi
suglulugu toplumumuzdaki cinsiyete dayanan isbdluminin basit
bir yan Grini olarak gérmek kolay olurdu. Bana eslerinin ¢o-
cuklarla ilgili ayni seyleri hissetmediklerini, is ve cocuklarla ilgili
sucluluk duygularini anlamadiklarini séyleyen kadinlarin sayisini
unuttum. Bu “farklihk”, kadinlarin sonucta neden isin aslan pa-
yim Gstlendiklerini ve evin psikolojik sorumlulugunu aldiklarinin
nedeni olarak dne sirildi. Loma bunu sdyle 6zetledi: “Kocam ak-
samlari Brendan’i gérmekten ¢ok mutlu oluyor, ama yalnizca on
bes dakika surerse. Bunu bir kayip diye gérmiyor. Oglunu gor-
meden giinler gecirebiliyor. Ben onun yerinde olsaydim, bunu bir
kayip olarak degerlendirirdim. Korkun¢ sucluluk duyardim.
Kocam hig su¢luluk duymuyor. Benim de duymamam gerektigini
distniyor. Tim gin ¢alisan ve bebeklerini dadilara birakan kadin
is arkadaslari var, benim de onlar gibi yapmamin daha iyi ola-
cagini dustinuyor. Belki bu kismen benden kaynaklaniyor -belki
de kadinlarin evde oturup ve ¢ocuklara bakmasini bekleyen top-
lumdan.”

Loma’nm suclulugu tipik. Bir yoniyle cinsler arasi sorumluluk
ayriminin yarattigi bir endise. Ama ayni zamanda daha 6teye gi-
diyor, genel yetersizlikler ve basarisizliklarla birlesiyor. Bu duy-
gular, tek tek ailelerin 6zgin sorunlarinin ve kadinin calisip ca-
lismadigr konusunun Otesine tasityor. Bunlar ayni zamanda
kadinlarin ikinci bélimde deginilen kendi ihtiyaclari ve hirslarini
tatmin etmeleriyle ilgili endiselerle de baglantili. Kadinlar ge-
nellikle eylemlerinin sonuglarindan, 6zellikle de kendi ihtiyac ve
hirslarinin, cevrelerindekileri bilhassa da onlara bagimli olanlari
Urkuteceginden korkarlar. i§, kadinlarin kendi onceliklerini be-
lirleme ve kendileri icin bir seyler basarma yetenekleriyle yuz
yize gelmelerine neden oldugu icin mithis bir baski haline ge-
lebilir.

Melanie Klein, suclulugun koéklerinin cocugun ilk yaslarinda
annesiyle olan iliskisinde oldugunu savunan ¢ok dnemli bir teori
One surdu. Ona goOre erken yastaki bagimlilik deneyimi, anneye
karsi sonradan sucluluga dontsecek olan bir dismanlik ve yikici
bir 6fke duyulmasina yol agar. “Hepimiz biliriz ki, kendimizi yok-
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ladigimizda, sevdigimiz birine nefret duydugumuzu gérmemiz,
endise ya da sugluluk duymamiza yol agar. Coleridge’nin dedigi
gibi, “sevdigimiz birine 6fke duydugumuzda, kendimizi deliriyor
zannederiz” (“Love, Guilt and Reparation”, 1937).” Klein, be-
begin annesini bir kotd, bir iyi gordugini soyler -Klein’in sdz-
leriyle, “iyi ve kéti meme”. Bununla, ayni tatmin kaynaginin (ge-
nellikle memedir bu) potansiyel olarak tatminsizligin de kaynagi
oldugunu kasteder. Meme (ve anne) ortaya ¢ikip 6zlenen rahathigi
ve yiyecegi getirebilir, ama ayni zamanda ortadan kaybolup ve
hayal kirikhi§i da yaratabilir. Kisaca, meme, boylelikle anne de,
kararsizlik kaynagidir. Bagimlillk durumundaki bebek, hem tat-
min olur, hem de 6fkelenir -memeyi saldin gibi yasar ve ona karsi
saldiri duzenleme fantezisi kurar.

Bu dismanca fantezileri misilleme korkusu izler. Klein’a gore,
bebek “ben annem i¢in bu yikici nefreti besliyorsam, o da benim
icin besleyebilir” diye dusinidr. Bu sucluluun (ve yikici di-
suncelerin) ve onu onarma, anneyle iliskileri rayina oturtma ve yi-
kici fantezileri telafi etmek icin ona bir seyler verme arzusunun
kaynagidir. Bu tur teoriler gercekten uzak gibi gérinebilir -Klein’in
bu teorileri gelistirme tarzi bence de kesinlikle dogmatiktir- ama
cagdas kadinhigi niteleyen sugluluk kaliplari ve endiseler igin
makul bir aciklama gibi gorindyor. Dinledigim btin sucluluk hi-
kayelerinde tekrarlanan 6ge korkuydu -kadmlann fazla seye sahip
olduklan ya da fazla sey istedikleri icin cezalandirilacaklari kor-
kusu. Dunyada bir seye sahip ¢ikma, ondan bir seyler alma, sen-
den “alinabilecek” seylere bir sinir koyma yolundaki her girisim,
bu tuhaf, kendini cezalandinci su¢luluk duygusunu doguruyor.

Suglulukla ilgili bir seyler soyleyen baska psikanalitik teoriler
de var. Ornegin Freud, suclulugun ana kaynagini “6dipal arzu ve
dusmanliklar” olarak goérir, ¢cocuk buylrken bilincdisina itilmesi
gerektigini iddia ettigi duygular. Freud’un kizlann gelisimiyle il-
gili anlatisinda kritik olan, hadim edilme kompleksiyle ilgili adi
cikmis teorisidir. “Kadinlik”in hadim edilme kompleksinin kiz-
lara 6zgl versiyonu tarafindan yonlendirildigini iddia eder, bu,
annenin kizi penisten yoksun birakmasina duyulan hayal ki-
nkhigint ve o6fkeyi icerir. Daha yeni teorisyenler, Klein’m ve
Freud’un anlatilarinin ortasini bulmus ya da bir araya ge-
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tirmislerdir. Mesela Nina Herman, One Mother’s Daughter
(1990)’da sOyle yazar: “memede kaginilmaz olarak yasanan tim
hayal kirikliklariyla baglantili bebeklige 6zgl cesitli kaygilar kis-
men bicim degisikliklerine ugrar ugramaz kizin babasiyla ve
diger bebeklerle paylasmak zorunda oldugu bir cinsel anneye
sahip olmasindan kaynaklanan kirginliklar su yuzune ¢ikar.” Her-
man’a gore derinlerdeki duygular, kendisini penisten yoksun bi-
raktigi icin anneye duyulan 6fke ve anneyle kurulmus olan aci ve-
rici ve dus kirikhgi yaratan 6zdeslesmeden kurtulmanin bir yolu
olarak babayla 6zdeslesmedir. Fakat bu duygularin yiceltimi bir
sucluluk kalintisi birakir.

Herman’in anlatisinda, en azindan teorik olarak, kizlarin ve
oglanlarin sucluluk duygulan arasinda bir fark yok. Her iki cins-
ten insan, tekligini kaybettigi icin anneye karsi 6fke ve aci duy-
maktan muzdarip. Yine de Herman, klinik deneylerinden yola ¢i-
karak, kadinlann gérintr (explicit) sucluluga daha acik
olduklanni sdyliyor:

Kadinlar genellesmis suglulukla, endise ve depresyonla, boslukla ya-
sarken, erkekler bir kacis bulmus gibi gortinliyorlar. Psikoterapi sii-
recinde genellikle kadinlarin Kisilik yetersizlikleri olarak gorilmeye
alisiimis olan bosluk, kendine givensizlik gibi duygulari, kul-
lanabildigi butun o gug, “disardaki” kirllgan dinyasinda yasadigi ba-
sarl ylzinden, erkedin kabul etmesi kadina gore ¢ok daha uzun si-
rebilir. “Anne” tarafindan vyetersiz ilgi gorerek taciz edilme
deneyiminin yol actigi sugluluk duygulan evrenseldir ama kizlarin
durumunda farkli geri tepisler s6z konusudur. Siirekli olarak annelik
objesinin misilleme yapacadi korkusu icinde yasar; ama bu klost-
rofobik fanteziye -kadinlarin hadim edilme kompleksi- yogunlasmak
yerine, bunu inkar edip daha yulzer-gezer bir sucluluk duygusu psi-
koterapi yapilmadigi sire ve dinamikleri bilingdismda kalacak olan
degisik derecelerde depresyonla birlikte genel bir endise icinde
yasar.”

Melanie Klein haklhysa, cinslerin farkli tepkileri, kararsizhgi
(ambivalence) tolere ve yikici, saldirgan duygulari ifade et-
mekteki farkli yetenekleriyle ilgili olmali. Ozel olarak, sugluluk,
kararsizligi tolere etme yetenegiyle c¢ok yakindan ilgilidir.
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Klein’m anlatisinda, -aslinda pek ¢ok psikanalitik anlatida- “sag-
Ikl birey, duygusal kararsizligini genellikle kolayca tolere ede-
bilen, husumet ve saldirganlik duygularini sevgi ve tazminle (re-
paration) birlestirebilen biridir.

Bu bizi yeniden kadinlarin anneleriyle iliskilerini niteleyen
¢ok yogun husumet, sevgi ve sucluluk duygularina getiriyor. Bir
cocugun annesine yoénelik “normal” duygusal kararsizliginin
bizim kulturimuzde kiz ¢ocuk icin basa ¢ikilmasi ¢ok zor bir sey
haline gelmesi mimkin madir? Herman’in dedigi gibi, “kiz ¢o-
cugunun suglulugu ... erken dénemlere, ... misilleme korkusuyla
mahrem bir baglantisinin oldugu dénemlere gider. Kiz cocugunun
sucluluk duygusunun altinda, kotiictl fantezileri yatar, annelik ka-
bugunu emip kurutma, bir tarafa atma, bencilce kullanip hayatin
icini bosaltma, kendimizi koruyarak onu tahrip etme fantezileri.”

Bu derin, muhtemelen de evrensel bir siregtir, ama kil-
turimuizde kadinlarin hatiri sayilir bir bedel ve fedakarlikla ken-
dilerini ailelerinin iyi durumda olmasindan sorumlu kilmalari ve
bunu sirdirmeleri yizinden daha da kapsamli hale gelmistir.
Yani anneyi yok etme, tahrip etme yolundaki bilin¢disi fanteziler
daha acil ve gercek korkular tarafindan daha da belirginlestirilir
Belki de “annem bana bakarken kendini ihmal etti ve gérinmez
oldu” diyebilir bir kiz kendine. Burada bilin¢disi yine devreye
girer. “Belki onu ben tahrip ettim”.

Bilingdismdaki bu mantik, kiz ¢ocugunun annesini kendi ¢o-
cuklari aracihigiyla tazmin etmek icin onlara annesinden aldigini
ya da kendisine gonulli olarak verilmedigini hissettigi her seyi
geri vermeye kalkisarak sucluluk déngusini yeniden kurmasina
yol agar. Asiri sucluluk duygusunun anneden ¢ocuga yonelisinin
ardindaki bilincdisi itki, kendi bebeginin de bir zamanlar ken-
disinin annesine hissettigi intikamci 6fkeyi hissedeceginden du-
yulan saplantili korkudur. Annenin bu kadar endise ve sugluluk
duymasinin nedeni budur. Boyle bir dismanhgin ve yikici duy-
gularin geri déntsinden kagcinmak icin ne feda edilse yeridir.
Hangi mesleki basari boyle bir riski mesrulastirabilir?

Burada da kadinlarin c¢ocuklarinin “yaratici” seyler yap-
malariyla ilgili cagdas saplantilarina dair bir ipucu da var. Bir
cocuk yaratici olabiliyorsa, bu onun tahrip edilmemis oldugunun
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bir kanitidir. Aslinda, bir cocugun yaraticiligi annenin ¢cocuga “bir
seyler verdigi”nin kaniti gibi gorilar. Bu yikici, yok edici 6fkenin
olumsuzlanmasidir. Tabii ki burda karmakarisik bir sey vardir.
Cocugunuza keman ya da ¢omlekgilik 6gretmek gergekte cocugu
duygusal olarak beslemek anlamina gelmez, 6zellikle boyle sey-
lere kirginhk eslik ediyorsa. Endiseli sugluluk cocuk igin kendini
bir seylerden mahrum birakmayla hallolmaz. Daha 6nce de gor-
dugumiz gibi, aksine kadinlarin sucluluga dayanan, depresif ve
kendi kendini slrdiren bir duygular dénglsiine kapilmalarinin ne-
denlerinden biridir bu.

Bu bodlimde kadinlari gonilli olarak bulunduklari yerde tutan
bir sucluluga, geleneksel cinsel ayrimlara meydan okumanin
kolay olmadigini gosteren sugluluga bakildi. Bu sucluluk duygusu
ve endise bir olcide evrenseldir, bagimliliga dayanan her tirlQ
iliskinin kaginiimaz bir boyutudur. Ama kultirimuizde daha da ar-
tirithrlar, ¢tinkd kadinlar ve erkekler arasinda dayatilan ayrim ka-
dinlarin her zaman degersizlestirilme ya da gérinmez ve dnemsiz
bir hale indirgenme riskini tasimalarina neden olurlar. Boylesi bir
baglamda, bir kiz ¢cocugunun yikici fantezilerinin gercek bir te-
meli olur ve bu da kadinlarin gelecek kusaklan tazmin etme he-
vesini ikiye katlar.

Bu bélimin temel ydneliminin kadinlann kendilerini artik alt-
tan alta suren yikici fantezilerin tehditi altinda hissetmemek igin
guclu ve givenli bir is kimligi gelistirmeleri oldugu distndlebilir.
Ama kadinlann cahsip calismadigi konusu, burada ikinci plan-
dadir. Burada kilit 6nem tasiyan sey, kadinlann kendi sinirlan ve
ihtiyaclari ile ilgili icsel duygularidir. is kimi zaman kadinlara
bunu saglar, bazen kadinlar isi kendilerinin beceremedigi bicimde
cocuklarla iliskilerine sinirlar koymak igin kullanirlar. Kadinlar
icin esas sorun, sucluluklan bu kadar yogunken cocuklarin yikici
0fke ve fantezileri de iceren normal talepleri yiziinden kendi kim-
liklerini koruyamamalandir. Bu da bir kadin ¢alissa da ¢alismasa
da olabilir.

ilging bicimde, bu konuda sdyleyecek en cok seyi olan, artik
calismayan bir kadindi.Hatirlanacag!r Uzre, evlenmeden &nce
cocuk sahibi olan ve kendini tamamen annelige adamis olan Kris-
tina, bir anne olarak ne kadar ¢cok zamaninin sug¢luluk duymakla
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gectigini anlatti. “Calistigim zaman c¢ocuklarimin sorumlulugunu
bir baskasina birakmak ytzinden sucluluk duymaktan evde otur-
dugumda kendimi ihmal ettigim i¢in sucluluk duymaya gectim.
Ama suglulugun kendisinin yikici bir sey oldugunun ayirdina var-
dim. Kim oldugum ve neye ihtiya¢ duydugum konusunda di-
sinmemi engelliyordu. Kendi ihtiyaclarimin pesinden kosmanin
cocuklarima bakmaktan énemli oldugunu soyliyor degilim. Oyle
degil. Sorumluluklarinizi bir baskasina devretmenin ¢6zim ol-
dugunu disinmiyorum. Onemli olan, dengeyi bulmak. Simdi
bunun sorumluluklarim ¢ercevesinde kendime bakmakla ilgili bir
sey oldugunu distuniyorum.”
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VIII. ERKEKLERI IDEALIZE EDEN KADINLAR

Kadinlarla erkeklerin iliskilerindeki pek c¢ok degisime ragmen,
kadinlar hala kendilerini yalnizca geleneksel aile yapilarina degil,
erkeklerin kendilerine de uydurmaya calisiyorlar. Kadinlar hala
geleneksel duygusal gindemin mantigina sadik kaliyor ve bdylece
her seyin eskisi gibi muhafaza edilmesinde erkekler kadar rol oy-
nuyorlar. Bir dnceki bélimde kadinlarin aile durumlariyla ilgili
gercek duygularim nasil inkar ettikleri ve bunun onlarda sisli ve
genellesmis bir sugluluk olarak ortaya ciktigini gérmistik. Ka-
dinlarin duygularini bu sekilde inkar etmeleri ya da baska yere y6-
neltmelerini hicbir yerde erkeklerle iliski kurma bigcimlerinden
daha agikca gbremeyiz. Bu, pratikte, kadinlarin genellikle er-
kekleri gudumledikleri, belirli nitelikleri onlara yansittiklari, boy-
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lece erkeklerdeki kadinlarin onaylamaz goérindikleri bazi ihtiyac
ve arzularin gergekte kadinlarin kendilerinden kaynaklandigi an-
lamina gelir.

Bilinen feminist sav, erkeklerin kendi ihtiyaclarini Kkar-
silayabilmek amaciyla kadinlari gudimledikleri yolundadir. Bize
kadinlarin onlari ev icinde ezilen roline duslren cinsel uz-
lasimlann kurbani olduklari séylenir. Erkekler bize kendilerini de
oynamak zorunda olduklari roller tarafindan kisitlanmis his-
settiklerini sdylerler. Onlara asla aglamamalarini, nazik ya da ki-
rilgan olmamalarini, cocuklara bakmamalarini 6gitleyen erkeklik
anlayislari tarafindan sinirlandiklarini hissediyorlar. Ama nadiren
arastirilan sey, bu erkeklik yapisina kadinlarin kendilerinin hem
anneler hem de sevgililer olarak neler kaniklandir.

Kendi arastirmalarim, beni, kadinlarin erkeklerle ilgili bek-
lenti ve ihtiyaglarinin énemli ve arastirilmamis alanlar olarak kal-
digina, kadin-erkek iliskilerinin nasil genellikle bildik, kendini
tekrar eden ve geleneksel kaliplarda kalabildigini agiklamaya yar-
dimci olduguna inandirdi.Kadinlann genellikle hayal ve fan-
tezilerinde bilingalti ihtiyaclarini karsilamak icin erkekleri “ide-
alize” ettiklerini fark ettim. Bu ideallestirme erkeklerin kadinlarla
ilgili hicbir fantazilerinde bdylesine gugclu degil. Kadinlarin er-
keklere iliskin duygularinda bu ideallestirmeye eslik eden esit
onemde bir sey daha var. Pek ¢ok kadinda, erkeklere meydan
okuma konusunda derin bir korku vardir; hem de yalnizca ka-
musal alanda ve baskalarinin 6niinde degil, paradoksal bigimde,
daha ¢ok gerilimlerin daha buytk olacaginin tahmin edilebilecegi
0zel hayatlarinda. Sonug¢ olarak, iliski bittiginde, kadinlann ide-
allestirmeleri genellikle olaganistl, anlasiimaz bir buruklugun
eslik ettigi keskin bir dis kirikligina yol acar.

Kadinlarin erkekleri ideallestirdiklerinden séz etmek tuhaf ge-
lebilir. Aslinda, ylzeysel olarak alindiginda bu climle son yirmi
yildir yasananin tam tersi gibi gorinebilir. Tabii ki pek ¢cok erkek,
Ozellikle de feministlerle yakin iliskide olan erkekler, savimi
mantiksiz buldular. Biri bana “butun kadinlarin, butin erkeklerin
insan hayatinin en disik bicimi oldugunu disindugini sa-
niyordum!” dedi. Bu dogrultuda, bir kamusal séylem var -sik sik
sakalara konu olmasi ve (her zaman oldudu gibi) kadinlar ara-
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sinda bir ortak dayanisma aracl olmasi anlaminda kamusal. Ama
daha mahrem ifsaatlara geldigimizde, tamamen farkli bir resim
cikti. Ozellikle orta sinif kadinlari arasinda, tek tek erkekler hala
glcli bir fantezi kaynagi.

Bu kitap icin arastirma yaparken, pek ¢ok kadinin ayni adamla
evlenmis olduklari yolunda tuhaf bir izlenim edindim! Birbiri ar-
dina bir str kadin, kocalari ya da sevgilileri ile ilgili kelimesi ke-
limesine ayni duygulari tekrarladilar. Bu adamlar, kadinlarin ken-
dilerinden daha tutarli, daha dengeli, anlayisli, hos ve komik
olarak tanimlandilar. “Basarih”, “hirsh”, “gliven verici”, “nazik”,
ya da “mikemmel baba”ydilar. Kadinlar kendilerini “sansli” g6-
rayorlardi. Erkeklerin yetersizliklerini siralamak soyle dursun, er-
keklerin en ufak evici katkilarim bile dokunakli bir sekilde min-
netle karsihiyorlardi. Cogu, yillar énce feminizmin tanimladigi
“0rnek erkek” sendromuna katiliyorlardi -butin erkekler birer fe-
lakettir, sizin birlikte yasadiginiz haric.

Konustugum kadinlardan istikrarli ve gériniste mutlu iliskiler
icindeki kadinlarin ¢ogu, anlattiklari seylerin bazilari pek de 6ze-
nilecek gibi goérinmese de, kendilerini “mithis sanshi” diye ta-
mmhyorlardi. Ornedin Ann’in kocasi pek c¢odununkinden daha
fazla sey yapiyordu, ama boyle de olsa, onun ev islerine yardimi,
yalnizca makul bir élcide. Ama Ann, kendisini “inanilmaz sansh”
buluyor. “Aksam eve gelen ve eger yorgunsam kizimizi yatiran
bir kocam var. Bazen kizimizin ihtiyaci oldugunda gece de kal-
kar, sabah onu kaldirir. Bazen serilip uyur ama genel olarak esit
oldugumuzu hissediyorum. Onu yaptigimin dinyanin en bi-
yuleyici seyi olmadigini ama bunun onun da kizi oldugunu ha-
tirlatmam gerekiyor bazen. Her zaman birlikte kahvalti yapariz,
kocam hep gec kalir ama aksam yedide muhakkak gelmis olur.
Gelmezse, umitsizlige kapilirim.”

Kimi kadinter kocalan ya da sevgilileri cogu aksam yemek ya-
piyor diye kendilerini sansli sayiyor. Kimisi kocalan evde ol-
dugunda bebegin bezini degistirmeye yardim ettigi icin sanslilar.
Baskalari, kocalari ¢ocuklariyla oynuyor ve onlara ¢ok ilgi gos-
teriyor diye. Ama guzel talihleri konusunda en coskulu olanlar
bile, kocalarinin, kendilerinin hicbir zaman yapamadigi bir se-
kilde, cocuklariyla “sadece belirli bir stre” ilgilendiklerinden si-
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kayet ediyorlar ve bu kocalar, giinluk planlama ve organizasyon,
ailenin sirdldridlmesi anlaminda, tam zamanh olarak ev so-
rumlulugunu da paylagmiyorlar. Kendisini sansli addeden Susan,
kocasiyla konumlarinin pek de adil olmadigini sdyledi. “Ye-
terince gayret sarf etmedigini hissediyorum. Mesele, yaptigi iste
¢cok yorulmasi ve rahatlamak istedigi yegane zaman olan hafta
sonlarinda da ¢ocuklarla ugrasmayi ¢cok gi¢ bulmasi. Onu ayakta
tutabildigim strece elimden geldigince tesvik ediyorum ama
komik olan, yaptigi islerle ilgili tamamen farkh bir algilayisa
sahip olmasi. Oturup bunu tartistigimizda, bana ¢ok yardimci ol-
dugunu diusiinuyor, herhalde highir zaman bir biitlin giin cocuklara
bakmamis oldugu icin.”

Erkeklerin ne kadar ev isi yaptiklari konusundaki veriler ce-
lisik. Gegenlerde yapilan bir arastirma, erkeklerin evde kelimenin
tam manasiyla higbir is yapmadiklarim gosterdi, bir baskasi ise
kadin ve erkeklerin ev islerini daha fazla paylasmayi bek-
lediklerini. Ama bu kocalarin istisna olup olmadiklarini bir yana
birakirsak, kadinlarin erkeklerden beklentilerinin en alt diizeyde
oldugu ve pek c¢ok kadinin, kendisinin mikemmel “yeni erkek”le
evli olduguna inanmak istedigi acik. Kadinlarin, kocalarini an-
latirken kimi zaman fantezi dinyasina girdikleri bariz olarak go-
riiniyor. Ug gocugu olan bir kadin kendini “son derece sanshi” bu-
luyor, c¢unku kocasi “dylesine iyi bir baba ki ¢ocuklariyla
yakindan ilgileniyor ve onlari sahiden énemsiyor. isyerinde her-
kese onlarin resimlerini gosteriyor.” Sonradan ortaya ¢ikti ki, ko-
casl sabah alti kirk besten aksam sekiz buguga kadar calisiyor ve
cocuklarinin fotograflarini herkese gdstermesi, onlarla ilgili yap-
tig tek sey.

Bu, 1950’lerde bekleyebilecediniz tirden bir ideallestirme,
90’larda degil. Evet, dil degisti. Kadinlar artik erkeklerden ailenin
gecimini saglayan, itaat ve hizmet edilmesi gereken Kisiler olarak
acikca s6z etmiyorlar -ama kocalari iyi para kazanir ve “iyi bir
yasam standardi” saglarsa, “minnet” duyuyorlar. Susan, “kocam
daha az basarili olsaydi bunu 6nemserdim c¢lnki iyi bir gelir
onemlidir ve ise yarar. Korkung, degil mi? Aslinda kocam o kadar
basarili degil. Yalnizca normal, sikici, yash bir bankaci. Te-
pelerdekilerden biri degil. Harika olan, ¢cok uzun saatler ¢a-
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lismamasi: sabah sekiz buguktan aksam yediye kadar. Cocuklari
sabahlan kaldirmak ve gece de yatirmak isini ona devretmeyi de-
nedim, ama bu zaman kaybiydi; kocamin ¢ocuklara bakmaya ikna
edilebilecek kadar modern erkek olamayacagini fark edince cok
hayal kinkligina ugradim. Ama cok c¢alismak zorunda oldugunu
ve gelirin insanin bunu kabul etmesine yetecek kadar énemli ol-
dugunu iddia etti”

Susan gibi pek ¢ok kadin bu durumu foute de mieux olarak ta-
nimlamaya vyatkinlar. Kocalannin ev hayatiyla c¢ok az il-
gilenmesini hayatin aci bir gercegi olarak kabul ediyorlar. is pa-
zanndaki esitsizlikler ya da cocuklann bakimindaki yetersizlikler
ylzinden kocalari daha ¢ok kazanabilir, boylece evdeki isbdlimu
adaletsiz bir dinyaya verilen akilci bir yanit olarak gorilebilir.
Dogru. Ama bir aciklama olarak, daha fazla sirduriilmesi mim-
kin degil. Bu kadinlar, kocalarinin bazi nazik insanT dav-
ranislanndan o6tird onlara minnettarlar, ¢ocuklarina ilgi gos-
terdikleri icin minnet duyuyorlar. Ve ayni dizeyde, kocalannin
kendilerinden daha basanli olmasini ister goriintiyorlar.

Bazi bakimlardan bu kapsamda degerlendirilebilse de, burada
kadinlarin kendileri icin ¢cok az sey beklemelerinden 6te bir seyler
s6z konusu. Bu minnettarligin yani sira, bitin bir yansitmalar di-
zisi geliyor. Bu erkekler yalnizca oladanisti nazik ve cocuklar
konusunda yardimci degiller, ayni zamanda bir bicimde Kka-
dinlardan daha “iyi” olarak goériliyorlar. Tekrar tekrar kocalann
daha hirsli, daha basarili ve daha kararli olduklarini isittim; ama
ayni zamanda daha gucli, makul ve daha dirlst olarak da ta-
nimlaniyorlar.

Kadinlann “basarili” erkekleri cazip bulmasi yeterince aras-
tinlmis bir konudur. Gucli, zengin ve toplumsal statisu ylksek
erkeklerin cazibesi, romansin dzidir. Ge¢gmiste, feministler bunu
kadinlann ekonomik bagimlihigini ve incinebilirliklerini yansitan
duygusal ve cinsel bir kalip olarak yorumlarlardi -kadinlar en et-
kili “es” olacagini kanitlayan erkekleri ¢ekici buluyorlardi. Daha
cok para ya da glc, bir erkegin kadinlari etkileme kapasitesini ar-
tinyordu. Ama bu duygularin hala ne kadar yaygin oldugunu gor-
mek sasirtici. Zaman zaman orta sinif kadinlari bana eslerinin ba-
sansinin onlar icin yalnizca para meselesi olmadigini, ayni
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zamanda kendilerinin bu erkeklere duyduklari saygi ve arzunun
da dnemli bir 6gesi oldugunu itiraf etmislerdir.

Bircok kadin icin, buna meslek kadinlari da dahil, kocalarinin
basarilarina duyulan arzu, iliskinin hayati bir parcasiydi ve ka-
dinlar bu basariya yardimci olmak i¢in ¢ok ¢alismaya, kendilerini
buna uyarlamaya hazirdilar. Cocuklarina bakmak icin saglik oca-
gindaki hemsirelik isini birakan Hilary, bu kararinda kocasina
mesleginde yardim edebilecek olmasinin nasil énemli oldugunu
anlatti.  “Benim icinde bulunduum karmasanin onun yuk-
selmesini engelledigini disuntyorum. Sirekli acele ediyordum,
ise hazirlanmaya c¢alistyordum. Sik sik ¢ocuklarla ilgili bir seyler
yapmasini istiyordum. Sonunda digerleri icin isleri yoluna koy-
mak i¢in isi birakmaya karar verdim. Yanhs anlama, pek ¢ok
avantaji var. Kocam reklam panosu kiralar, isi geregi cok yogun
sosyal iliskilere girmesi gerekir, pek cok etkinlige katilir. Bun-
larin coguna ben de gidiyorum ve bundan hoslaniyorum. Bir suri
ilging sey yapiyoruz ve ilging insanlarla tanisiyoruz. Kocamla
gurur duyuyorum.”

Hilary’nin anlattiklari alisiimadik seyler degil. Bu ¢alisan ka-
dinlar doneminde bile ailenin nerede yerlesecegi, ¢ocuklar ve ai-
lenin bakima muhtag fertleri igin kimin daha fazla seyden vaz-
gececedi gibi konularda, kocalarinin isine &nctelik taniniyor.
Hilary’nin durumunda, kocasinin toplumsal statisu onun igin yal-
nizca maddi seyler anlamina gelmiyor. Bu ¢ok tipik bir sey. Ba-
sartli ve Unlu bir isadamiyla evli olan bir baska kadin da, ko-
casinin kimligini 6zimsemisti. Kocasinin is ¢ikarlariyla tamamen
Ozdeslesmisti ve saplantdi bir bicimde sirekli kocasindan, onun
planlarindan s6z ediyor, mimkin olan her yerde ve her zaman is-
mini aniyordu. Batin bu zaferler ve basarilar, kocasiyla evlenmis
oldugu icin ona da yansiyan seyler gibi sunuluyordu.

Bunlarin higbiri yeni degil. Sasirtici olan, basarili bir erkek
icin duyulan arzunun cagdas kadinlar arasinda da bu kadar asikar
ve Umitsiz bir dizeyde oldugunun tahmin edilmemesi. Bu-
ginlerde kadinlardan kendi rahatlarini ve isteklerini, erkeklere
baglamamalari bekleniyor ve ¢ogu kadin bunun kendi iliskilerinin
bir gercedi oldugunu yadsiyor. Ama daha derinlemesine ko-
nusmalarda bu psikolojik yapinin hala yasadigi ve guc¢li oldugu
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acifa cikiyor. Konustugum kadinlardan biri basarili bir ta-
sarimciydi ve konustugumuz siralarda is bulmaya gabalayan bir
serbest yazarla evliydi. Baslangicta, kocasiyla gelirleri arasindaki
farkin 6nemsiz oldugunda israr etti. “ikimiz de benim iyi ka-
zanmamdan memnunuz. Bu, daha ylksek bir standartta ya-
samamiz anlamina geliyor, ikimizin de beklediginden daha iyi.”
Ama daha sonra “lan icin endiseleniyorum. Ona calisabilecegi
yerler dnermeyi sirduriyorum. Kendini satmak istemiyor, kor-
karim onun diinyasinda degerli olan bu. Evet, gayret etmesi ve
daha basarili olmasi igin basinin etini yiyorum” dedi. Peki kendin
icin mi yoksa onun igin mi yapiyorsun bunu diye sordum. “Bil-
miyorum. Sanirim daha basarili olsaydi bundan hoslanirdim” diye
cevap verdi.

Cogu ailede kadinlarin erkeklerden daha fazla kazanmasi ve
kadinlarin mesleginin erkeklerinkine dncelikli olmasi hala kural
degil, istisnadir. Daha da sasirtici olan, konustugum kadinlardan
daha geng olanlarin -¢ogu iclerinden icerlese bile- bu durumu hala
istediklerini onaylamasiydi. 22 yasindaki Jackie, 16 yasindayken
okulu biraktigindan beri sekreter olarak ¢alisiyor. Alti yillik erkek
arkadasi, butiin bu zaman boyunca Universiteye devam etmis,
yurtdisina gitmis ve uygun bir is bulabilmek igin sehir sehir do-
lasmis. Butln bu sure i¢inde Jackie onu mali agidan desteklemis,
gittigi her yere pesinden gitmis, bu tasinmalar kendi yukselme
sansini engellese bile. Bunu neden yaptigini merak ettim. “Ya-
kinda islerim rayina oturtacagini disantyorum. Hirshi ve yaptigi
isi iyi yapiyor. Ben yalnizca bir aile kuruncaya kadar para ka-
zaniyorum. Sonra biraz da o bana bakacak!”

Kadinlarin eslerinin mesleginin ev hayatina iliskin her seyden
oncelikli olmasina izin vermelerindeki en ortak ve dikkat ¢eken
6ge, kadinlarin, erkeklerin ailenin tim kariyerizmini tasimasina
izin vermeleri. Bu durumda erkek, kadinin tim rekabet ve hirs
duygularini, kendisininkilerle birlikte dikkate almak zorunda. Bu,
kadinlarin genellikle eslerinin bir bicimde “dogal olarak” daha
kariyerist ve hirsli olduklarini vurgulamalari demek.

Kimi kadinlar hala erkeklere pek ¢cok toplumsal 6zelligi ylk-
ltiyorlar ve bunlari erkek kisiliginin bir 6zelligi olarak géruyorlar.
Bu, ornegin bazi seyleri “dogal olarak” daha iyi yaptigi ge-
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rekcesiyle kocanin mesleginin dncelikli olmasini kolaylastirir. 2.
Baolum’de bol bol sézi edilen Linda, ¢ok tipik bir drnek. Kocasint,
kendisinin yardim etmek istedigi “parlak bir girisimci” olarak ta-
nimladi. Ayni zamanda, kocasinin hirsi da kendisininkinden ¢ok
daha biylkmis. Yine de daha 6nce gordigimiz gibi, Linda,
ortak isleri konusunda asin derecede hirsli, bir yandan da isteki
rekabetci duygulanndan rahatsizlik duyuyordu. isten ayrildigina
sevinmesinin nedenlerinden biri de buydu. Bu 6zellikleri kocasina
yiklemesi ve onu idealize etmesi kocasinin ortakhi§in tim hirsini,
rekabetci ve kariyerist dzelliklerini tasiyabilecegi anlamina ge-
liyor.

Lorna da ¢ok basarili, hirsli ve kariyerist bir adamla evli ol-
dugunu anlatti. Hala calistigi halde kocasinin kariyeri artik onun-
kinden ¢ok dndeymis. Ancak Loma bunun sonuclariyla ilgili ola-
rak Linda’dan daha kansik hisler besliyor. Kocasinin ve
kendisinin kariyeri ve hirslan ele alis bigimi klasik. O da ken-
disini “sanshi” diye tanimliyor ve kocasi Robert’in dodal olarak
kendisinden hirsli olduguna inaniyor ancak ayni zamanda bu ay-
nm1 kabullenmenin kadinlarda nasil gerilim yarattiginin farkinda.
“Su an benim kariyerim ikinci planda. Hirsliyim ama geleneksel
anlamda degil. Yonetime kansmak istemiyorum.” Diger yandan
kocasinin cephesinde boyle kararsizliklar, kariyerine ara vermeler
falan yok. “Saatlerce calisiyor, sik sik birka¢ hafta icin yurtdisina
gidiyor. Onun basanli olmasini istiyorum c¢inki kendisi 6yle is-
tiyor. En tepede olmak konusunda hirsh. Kariyerini bes yil don-
durursa mutlu olamaz. Cok calisip basarili olmak onu mutlu edi-
yor. Ve ben bunu kabul ediyorum. Eger biriyle yasiyorsaniz onu
oldugu gibi kabul etmelisiniz yoksa sorun ¢ikar. Ve bunun olumlu
yonleri de var. Kocam iyi para kazaniyor boylece iyi bir hayat ya-
styorum ve istersem isi birakirim. Pek ¢ok insan bu sansa sahip
degil.”

Ancak Lorna yasayislannm ona odettigi yuksek faturanin far-
kinda. “Koétiu tarafi onu cok az goruyorum, daha gerginim. Sa-
atlerce ¢alismasindan hicbir zaman hoglanmadim. Kendi kendime
idare etmeyi sevmiyorum. Yalnizlik duyuyorum. Brendan dog-
dugundan beri yapayalniz olmanin yani sira, ebeveyn olmanin,
¢ocugun bakimini tamamen Ustlenmenin, gece giindiiz, icerde di-
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sarda, onsuz bir an gecirememenin yarattigi gerilimlerle ug-
rastyorum. Ise tekrar baslamam durumu biraz dizeltti, ¢iinkii en
azindan yetiskinlerle iletisim kuruyorum. Sanirim kocamin ka-
riyeri icin ebeveynligin blyik kismini yapmak zorunda oldugumu
kabullenmeliyim. Kocam mikemmel bir insan, ¢ok ilgili. Sadece,
¢cogu zaman burada degil ve ben her seyi oldugu gibi kabul etmek
durumundayim. Brendan’m baskasi tarafindan yetistirilmesini is-
temiyorum. Bu yilzden meslegimden fedakarhik ederek g¢alisma
saatlerimi azalttim.”

Loma ve kocasi bircok aile gibi geleneksel isbdélimini be-
nimsemisler ¢linki eslerin cocuk konusundaki sorumluluklarinin
farkli olduguna inaniyorlar. Goristugim calisan kadinlardan ayni
sikayeti tekrar tekrar duydum, bunlarin bazilari rollerin de-
gismesinden mutlu olacaklardi. Kocalan ¢ocuklannin yaninda de-
gildi, saat saat, gun gun, duygusal ve fiziksel sorumluluk ta-
siyamazlardi. Bu durumda c¢alisan annenin sadece iki secenegi
kalhiyor: Cocuklara kendi bakmak ya da kadin tutmak. Kocasi tek
yonli kariyerini strdtrebilir ¢iinkl o ayni sekilde sorumluluk duy-
maz.

Bu durum onemli birfaute de mieux 6gesini tekrar ortaya ¢i-
kanyor. Loma ve kocasl Kkararlarini karsilikli olarak mes-
rulastinyorlar; c¢inkd her birinin duygulannin ve karakterinin
farkli olduguna her birinin segtikleri géreve daha uygun olduguna
ve bidtin bunlann bir yere kadar diinyanin ger¢egi olduguna ina-
niyorlar. Her ne kadar Loma bu isbdliminin getirdiklerinden
memnun degilse de bir 6dil elde etmektedir, bu 6dul de ha-
yallerindeki kendisinden gucli ve vyeterli olan erkektir. Ko-
nustuklanmin ¢ogu gibi o da kocasinin kendisine gore daha gu-
venilir ve istikrarh bir kisilige sahip olduguna inaniyordu.

Loma’nin durumunda bu degerlendirme anlasilabilir -kendi
annesi 7 yasindayken éldiginden, ¢ocuklugunda hep yoklugunu
hissetmis. Sorunlu ve mutsuz bir baba tarafindan yetistirilmis, hep
yalnizlik duyan Utrkek ve cekingen biri olmus. Ancak boyle bile
olsa, kocasina iliskin algisi, onun daha gicli ve daha az kinlgan
oldugu yolunda. “Brendan’in ¢ocuklugu Robert’inki gibi gegsin
isterim. Ortalamanin dstinde mutlu bir ¢ocukluk gecirmis. Hos
anne baba, hos cocukluk. Brendan daha oturmus, daha givenli bir
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sekilde yetistirilmeli. Onun Robert gibi guvenli ve atilgan ye-
tismesini istiyorum.

Lorna’nin ¢ocuklugu tipik olmayabilir ama ka¢ kadinin ken-
disini endiseli, nevrotik ve tedirgin, kocasini ise daha dengeli,
daha guvenli ve bu ylizden de daha yetkin diye tanimladigini gor-
mek ilging. iliskisi ¢okmiis veya basarisiz olmus kadinlardan go-
gunun esini duygusal yonden dengeli zannederken bunun tam bir
yanilgi oldugunu yavas yavas veya bazi durumlarda aniden an-
ladiklarini anlatmalan da ilging. Bu fantezinin c¢dkmesi so-
nucunda sik sik, bastiriimis icerleme ve 6fke ylizeye cikiyor.

Otuzlu yaslarin ortalarinda tekrar evlenmis olan Fiona, ikinci
kocasi John’a nasil asik oldugunu anlatirken onu guvenilir ve il-
gili diye idealize etmis. “On yildir ¢cocuklarimla tek basima il-
gilenmistim. Basariliydim da ama her zaman uzun boylu, gicli
bir erkegin Uzerime dusmesini ve beni gdzetmesini hayal eder-
dim. John’u uzun zamandir tantyordum, karisi ¢cok hastaydi; ciddi
bir akil hastaligi vardi. Psikoz diye teshis konulmustu. Ancak has-
tahi§i siiresince, kocasinin ona ¢ok iyi baktigini gézledim. Oyle
mikemmeldi ki ona asik olmaya basladim. Karisina karsi dyle
sefkat ve ask doluydu ki, davranislarina bakarak ona astk oldum.”
John en sonunda ilk karisindan bosaninca Fiona ile evlenmis, ama
¢ok gecmeden iliskilerinde sorunlar ¢ikmis. “Anlamamis oldugum
suydu; ona d8yle davraniyordu ¢iinkil ona actyordu. O kiglk bir
cocuktu, John’un g¢ocuguydu, bakima muhtacti. Bana acimiyordu,
0 zaman bana ayni nezaketle davranmiyordu. Cok iciyordu. Pek
cok sorunu, saplantisi oldugunu elbette biliyordum ama hepsinin
korkun¢ mutsuz evliliginden kaynaklandigini disundyordum. El-
bette zannettigim gibi degildi. O saplantilardan ibaretti ve onlar
nedeniyle Kkarisini se¢cmisti, karisi nedeniyle saplanti sahibi ol-
mamisti. Hala sorunlari var ve ben kendimi ¢ok muhtac biriyle
evli buldum, iki kiiclik ¢cocugumuz var, onlari hi¢ diinyaya ge-
tirmemeliydim. Sadece ona bakmaliydim! Cocuklara karsi se-
vecen. Onlari kolayca sevebiliyor. Ama diger yetiskinleri se-
vemiyor. Herkesten siipheleniyor.”

Askta idealize etme 6zellikle bir insan digerinin kosullan igin
“cOzum” olarak goruliyorsa ¢ok sik rastlanan bir sey. Kisisel ta-
rihlerindeki farkliliklara ragmen kadinlar kuracaklari iliskinin ha-
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yatlarindaki sorunlari ¢ozecegini disunmelerine yol agan derili bir
kosullanmay1 paylasirlar. Erkekler ise hunun tam aksine, ha-
yatlarindaki ©onemli degisiklik vc gelismelerin Kkariyerleri sa-
yesinde meydana gelecegine inanirlar. Bu, erkekler kadinlari ide-
alize etmez veya iliskilerinde korkung yanlislar yapma/ demek
degildir, sadece kizlarin ve kadinlarin erkeklerin hayatlarini de-
gistireceginden daha umutlu olduklarini, onlarin beklentilerinin
daha fazla oldugunu gosterir.

Simdi bosanmis olan Helen, ailesiyle birlikteyken yasadigi so-
runlarin ¢ézimi gibi goérinen birine nasil asik oldugunu yo-
rumluyor. Evlenmek icin dogru adami segmek yerine. Stephen ile
bir iliskiye “sirtklendigini” séyliyor. Ancak Bay Dogru’yu ara-
madig1 halde, baslangicta iliskileri ona c¢ok iyi gelmis. Bu, ise
duygusal gereksinmeler karisinca erkeklerin olmadiklari sekilde
idealize edildiklerinin ¢ok acik bir érnegidir.

Helen yetisme ¢agini “korkung, normal degil sadece korkung”
diye nitelendiriyor. New Castle’da glizel, modern, “cok saygin”
bir evleri varmig, ancak babasi dizenli olarak iciyormus. “Eve her
zaman naralar atarak ve kufurler ederek gelirdi. Ne annem ne de
kiz kardeslerim ona karsi durabilirlerdi. Ancak ben denedim. Oyle
oldugu icin ondan nefret ediyordum, cok uysal ve sabirli oldugu
icin annemden de nefret ediyordum. Babam bazen beni doéverdi
ama genellikle hakaret ederdi. Ozgiivenimi yok etti. Hakkimda
sdylediklerine igin icin hald inaniyorum.Bende yer ettiler. Ko-
lejde Stephen’la karsilastigimda benim yanimi tutan birini bulmus
oldum. Stephen ¢ok basina buyruk ve ¢ok akilliydi ve basarili ola-
cagl belliydi. Babami kii¢climsedi, ona karsi geldi, benimle dyle
konusmasina izin vermedi. Mithis bir duyguydu. Cok komik, ¢ok
akillh ve gicli oldugunu disindim. Kendimi givencede hissettim
ve bunu Stephen’in sagladigini dastindim.”

22 yasma geldiginde Helen’in iki cocugu varmis ve babasina
karsi gelen Stephen’in, babalik yapmaktan aciz oldugu gercegiyle
karsilasmis. “Hald basina buyruk bir 6grenciydi. Butin gece ar-
kadaslariyla oturmak, icki, sigara icip mizik dinlemek istiyordu.
Dogru durist bir yerde oturmak istedigimi soyledigimde -iki oda-
nin icindeydik- annem gibi dar kafali bir ev kadinina dé-
nustigumia haykiriyordu. Badana yapmaya calistiimda oturup
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bana glliyor veya alay ediyordu. Bir arkadasimla bulusmak igin
cocuklari parka gotirecek olsam ‘Tanrim cok sikicisin’ diyordu.
Yaptigim her seyi giderek kotuler olmustu.”

En kicuk cocuklari alti aylikken ayrilmislar. Bes yil sonra,
Helen olan biteni ancak anlamaya basladigini hissediyor. “Bo-
sanma islemi bana 6yle aci verdi ki, terapi gérmek zorunda kal-
dim. Stephen’in batin dediklerine, yani sikici, aptal, kot bir anne
olduguma i¢cimden inaniyordum.Herkes beni gucli ve becerikli
gormesine ragmen bu s6zler, babamin bana kendim hakkinda his-
settirdiklerini pekistiriyordu. Nasil oldu hala anlamiyorum. Ba-
bamdan kagcmaya calisirken daha beterine ¢atmistim. Ancak ilk
karsilastigimizda gercekten Stephen’m degisik biri oldugunu,
glcli ve glvenilir oldugunu distinmustim. Gergekte onu hala
Oyle goriyorum ve bu benim icin hala bir sorun -simdi basarili bir
muizisyen olmasi da bu sorunu iyice ¢ikmaza sirukliyor- halbuki
onun duygusal agidan benden daha kétli durumda oldugunu ve ¢o-
cuklara gercekten babalik yapmasi konusundaki beklentilerimden
vazgecmek zorunda kaldigimi biliyorum.”

Kadinlar, kendilerindeki bilincaltina atilmis veya timuyle kay-
bolmus 0ozelliklere sahip olan erkeklere kolayca kapilirlar,
Helen’in durumu bunun canli bir 6rnegi. Helen, babasina karsi ge-
lecek guven ve gurura, ayrica kendisinde olmadi§ina inandigi be-
ceriklilik ve yetenege sahip bir erkege kapilmis. Ancak bunlara
sahip olan birini bulmak her zaman ¢6zim degildir. Stephen bir
middet Helen i¢in bu duygularin tasiyicisi olmus ve kurtulus gibi
gorinen bu durum giderek baska soruijlar yaratmis. Ozgiiveni
oyle blyuk bir yara almistir ki, Stephen’m onun moralini du-
zeltmek yerine kendini iyice degersiz hissetmesini sajlamasindan
sonra o6zgivenini yeniden kazanmasi icin uzun bir zaman ge-
rekmis.

Bu 6érnek ¢ok ucta olabilir ama vurguladi§i durum c¢ok yay-
gindir. Kendine glivenememekten, yaraticiliginin engellendiginden
ve kendini kanitlayamamaktan yakman kadinlar, en azindan bi-
lincaltinda, glvenli, gururlu, becerikli, amag¢ sahibi, hirsli ve ba-
sartli bir “6teki”ni arayabilirler. Butiin bu 6zellikleri “tasiyan” bir
erkek guvenli bir siginaktir. Ve eger kadin-erkek iliskilerinde bun-
lar 6nem tasiyorsa, kadinlarin evici emek konusunda erkeklerden
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¢ok az beklentisi olmasina sasmamak gerekir. Zaten bilingsizce
erkeklere “minnettardirlar”, ¢iinkii onlar daha ciddi baska bir is
yapmaktadirlar.

Kendinde gdmilmis olan 6zelliklere sahip bir “dteki” bularak
kendine glivence saglamaya calismak daima riskli bir cabadir.
Akilli ve sizi sevecek, kuvvetli birini bulmakla 6zglveninizi ye-
niden kazanamazsiniz. Bazi sorunlar gegici olarak c¢ozilebilir
ancak timiyle ortadan kalkmaz. Bu temel (izerine oturtulan daha
basaril ve istikrarli iliskilerde de tehlikeler vardir. Kadinlarin er-
keklere karsi olan bu karakteristik yaklasiminin icerdigi tuzak ve
bedellerin ¢arpici bir 6rnegi, Caroline’in hikayesi.

Caroline, 50°li yaslarin baslarinda ve ¢ cocuk annesi. Su ara
iliskisinde degisiklik yapma gereksinmesi ile karsi karsiya, ancak
yine de Universitede iken tanistigi kocasinin kendisi gibi biri igin
en iyi se¢cim olduguna inaniyor.Daha énce de anlatildigi gibi, ev-
lendikleri zaman umutsuzca givencesiz ve acikli bir cocukluktan
henlz tamamen cikamamis ve annesine karsi koymak istedigi
halde cesaret bulamamis durumdaymis. “lan ile karsilastigimda,
duygusal olarak olmasa da, kafaca ¢ok olgun goériniiyordu. Be-
cerikliliginden ve orgitleme yetenedinden ¢ok etkilenmistim. Ne
yapmak istedigini biliyordu. Medya diinyasina girmek istiyordu.
O zaman bile insanlarla baglanti kurup onlari kullanmakta, firsat
kollamakta ustaydi. Basarili olacagi ¢ok acgikti. Hayatla nasil basa
cikilacagini ¢ok iyi biliyordu ve bana gereken de buydu, boylece
ona derinden ve ihtirasla asik olduguma emin olmadigim halde,
glvenebilecegim ve beni gozetecek birinin varligini hissettim;
buna fena halde ihtiyacim vardi. Evlenmek igin kot bir neden
olabilir, ama o zaman durum boyleydi. Bazi problemlere neden
olsa da ¢ok akillica bir hareketti. ihtiyacim buydu ve hala da dyle.
Simdi bazi gerilimlere neden oluyor -ikimiz de bu gerilimleri ya-
siyoruz ve farkindayiz- neticede ge¢ de olsa bakilmaya muhtag bir
insan veya ki¢uk ve muhtac insanlari gozeten bir insan olmaktan
¢ikarak gercek bir insan olmaya calisiyorum.”

Caroline’in durumunda, Gzintl degil mutluluk agir basiyor
gibi. Basarili bir erkek bularak glvenini pekistirmek sireci her
zaman basarisizlia mahkum degildir ve sonucta rahatlatici bir
iliski de ortaya cikabilir. Ama fantezi ve yansitmaya dayanan si-
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recler tehlikelidir; kadinlar icin 0Ozellikle tehlikeli olan da er-
keklerin tutum ve davranislarini yanlis anlamalaridir. Kadinlar er-
keklerin hirsli ve kararli davranislarini sik sik duygusal givence
ile karistirirlar, erkeklerin o yogun, tek boyutlu ddrtulerini ve ka-
riyer acisindan nereye varmak istediklerini bilmelerini, ken-
dilerinin amag¢ ve duygusal istekleri ile bir tutarlar. Bu su de-
mektir, kadinlar butun bir paket alirlar ve eslerinin duygusal
sinirlariyla karsilastiklarinda bunu ne anlayabilirler ne de bununla
basa ¢ikabilirler.

Bu teshis abartilidir ¢linkd erkeklerin en yaygin hastaliklari,
zayiflik ve incinebilirlikleri “normal” davranis sayihr. Ozellikle
kendi cinsi s6z konusu oldugunda mahremiyet korkusu, bir ra-
hatlik kaynagi olarak sekse asin bagimlilik, fiziksel ve duygusal
zorbahga basvurma -bitin bu belirtiler, erkeklerin kariyer yap-
masina engel olusturmak bir yana, is yerlerinde nadiren farkina
vanlan seylerdir. Ancak tipik kadinca davranislannin asin bi-
cimleri -duygusal teshir, seks oyunlan, veya glidumleyici dav-
ranislar- cok agir bir sekilde kadinlann zaranna isleyebilir. Baska
bir deyisle, toplum erkeklerin duygusal zaaf ve kisitlamalanni
onaylar. Feminizm bile erkeklerin ¢ok giicli ve incinmez oldugu
yolundaki bu miti onaylamistir. O zaman da, kadinlann 6zel ilis-
kilerinde bazi kisilik 6zelliklerini baskalanyla kanstirmalan an-
lasilabilir seydir: siddeti gug, kariyeristligi amachlik, duygusal
uzakhigr duygusal denge sanmak gibi. Sonugta sorunlar be-
lirdiginde erkeklere yonelik hayal kirikhgi ¢ok siddetli olur.

Sevgilisi veya esi kendi bastirilmis hirslanni tatmin edemedigi
veya 0Ozglvenini kazanmasini saglayamadigi takdirde pek cok
kadin baylk bir hayal kinkhgi ve 6fkeye kaptir. Gorustigim ka-
dinlardan biri, kocasinin isleri bozulunca aralarinda ¢ikan sorunlar
nedeniyle bosanma noktasina gelmisti. Anlasildi ki kocasina yar-
dim etmek icin ¢ok vakit ve enerji harcamisti ve isler kotiye git-
meye basladiginda bu durumla basa c¢ikamamisti. “ilk ta-
nistigimizda iyi yolda gibiydi. Sonra her sey degisti. Butin gin
cam sikkin bir sekilde evde oturmaya basladi ve ne yapsam, ne
desem, yaran olmadi. Ondan utaniyordum.” ilginctir ki bu ka-
dinin sadece evde degil, iste de sorunlan ¢ikmaya baslamis. Pat-
ronuyla ters dismis ve alti ay boyunca “erkeklere” kizginlik duy-
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mus. Ancak kocasi yeni bir is bulunca yatismis. Fakat iliskilerinin
kurtarilmasi icin ¢cok ge¢ olmus. “Artik benimle hi¢ konusmuyor.
ikimiz de iliskiyi stirdirmeye calismakta yarar gérmuyoruz. Koti
glnlerde ona iyi davranmadigim i¢in bana kizdigini saniyorum.”

Erkeklere bazi 0Ozellikler yakistirip bdylece onlari idealize
etmek yeni bir sey degildir. Shakespeare bu siireci kocasini yuk-
seltecek cinayeti dustnup planlayan Lady Macbeth tipinde ya-
kalamisti. Shakespeare, Macbeth’e “sen yalniz erkek c¢ocuk
dogur! Yalniz erkek hamuru yoturmali bu amansiz giiciin senin, ”
dedirterek bize ipucu verir. Macbeth’in Lady Macbeth’in hirs ve
amansizhgini erkeksi bir sey olarak “yiiceltmesi” mithis bir ki-
naye midir? Yoksa bu, hirs ve saldirganhigin erkeklere 6zgu bir
sey olarak goruldigind ima eden bir s6z mi? Ne olursa olsun
oyun hem o giin, hem de giinimuzde gecerli olan bir gercege par-
mak basar. Kadinlar hald bazi nitelikleri kendi cinslerine ya-
kistiramazlar -hirs, insafsizlik, saldirganlik- ve bu nitelikleri er-
keklere mal ederler.

Bu sirecler evrensel degil ama tipiktir ve kadinlarin, hattd
cogu kez en kati feministlerin kendi erkek ¢ocuklarinda bu dav-
ranislari neden ve nasil onayladiklarini gérmemizi saglarlar.
4.B6lum’de yer verdigim Guardiari’da yayimlanan Polly Toyn-
bee’nin makalesi bunun en giizel 6érnegi. Makalede oglanlarla kiz-
lar arasindaki dogal kabul edilen fark lzerinde feminizmin ne
kadar az etkisi oldugunu anlatiyor. Makalesinin odak noktasi, iKi
kiz bir oglan olan cocuklari ve 6zellikle de kiiclik oglunun He-
Man ile her tirli kavga ve savastan ne kadar hoslandigi.

Gorunuste cocuk yetistirmenin gicligund anlatiyor, ancak
kucuk oglanin katiksiz erkek olusundan duydugu haz daha g¢ok
goze carpiyor. Erkek ¢ocugun farkhiligi, sik sik saldirganlik, hirs-
lilik, tek boyutluluk gibi erkeksi davranislar sergilemesi, tipik bir
durumdur ve en beklenmedik kisilerce évulir. Kadinlar buyuk bir
gururla ogullarinin nasil “tipik erkek” oldugunu anlatirlarken,
bunun nelere neden olacagini disiinmezler, sadece karakteristik
erkek tavirlari sergileyecek kicik bir adam Uretmekten duy-
duklari zevki vurgularlar.

TV dizilerinden “Cinselligin Gizli Dinyasi”’nda (Kanal 4,
1991) oynayan yash bir kadinla yaptigim gdérusmede carpici bir
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ornekle karsilastim. Simdi 80’lerinde olan Ada, bir kiz arkadasi
ve iki denizci ile ¢iktigi bir gece tecavize ugramis. Sanssizligi
katmerliymis. Hamile de kalmis ve gebelik belirtilerini g6ren an-
nesi onu evden atmis. 1930°da diskinler evinde bir oglan do-
gurmus, bu sirada annesi ¢cocugu yetistirmeye karar verdigini sdy-
lemis. Annesi Ada’ya “sen ise don. Ben oglani alacagim. Ancak o
benim ve herkes bunu boyle bilecek” demis.

Boylece Ada’nin oglu 60 yil Ada’yl ablasi, anneannesini ise
annesi bilerek yasamis. Program hazirlanirken televizyon ekibi
“ogluyla” gorlismesi icin Ada’yl Durham’a gotlirmis ve program
yayimlanmadan, Ada ogluna gercedi sdylemis. Oglu ne sasirmis
ne de konuya ilgi gostermis; Ada da blyik bir dis kirikligina ug-
ramis. Daha sonraki evliliginde c¢ocugu olmamasina ragmen,
Ada’ya ogluna annelik yapamadigi icin Gzulup Gzulmedigini sor-
dum. “Bulyirken zordu tabii, mimkin oldugunca ¢ok yanima al-
maya calistim. Kocam Jack’le birlikte onu bir yerlere gotirdik ve
daima giyim parasi génderdim. Ama hayir, simdi ona baktijimda
dis kirikhgr duymuyorum. Oyle biiyik, dyle yakisikli ki, bu adam
benim oglum diye distnlnce gururlantyorum ancak bir ailem ol-
madigi icin zginim.”

insanlarin cocuklarinin belirgin “erkekligi” ile gururlanmasi
dolaysiz bir olgu degildir. insanin kendisinde inkar etti§i bitin o
“erkeksi” ozellikleri cocuguna vermesi sirekli mutluluk recetesi
degildir. Kadinlar bu niteliklere sahip insanlara ve onlarin yay-
diklari glice dismanhk ve yikici hisler duymaya baslayabilirler.
Eger kiz cocuk hirslilik, rekabetcilik ve tek boyutluluk gibi red-
dedilen o6zelliklere sahipse, bu dismanlk patlak verir. Ko-
nustugumuz kadinlardan kendini tam bir is ve meslek kadini ola-
rak tanitan Frances, konu annesi ile iliskisine gelince Urkeklesti.
“Rekabetciligimi sorun ediyor. Kicikken bana ‘bak Frances, bu
sadece bir oyun. Sadece tenis. Bu kadar iddiali olma’ derdi. Ama
ben her zaman Oyleydim. Sadece bir tenis oyunu da olsa ka-
zanmaliydim.”

Kadinlarin erkekleri nasil idealize ettigini incelerken er-
kekligin ve kadinhdin insa edilmesinde hala c¢ok biyuk rol oy-
nayan duygusal 0Ozellikler arasindaki derin bélinmeye iliskin
baska kanitlar da buluruz. Kadinlar kendilerindeki bazi duygu ve
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tavirlari benimsemiyor, sonra bunlari baska iliskilerle -cocuklari
ve kocalan sayesinde tatmin etmeye calisiyorlar. Kadinlar eslerim
idealize edince onlarin da insan oldugunu gozardi ederler; ancak
ideallestirme, rekabetcilik, hirslihk, saldirganlik gibi rahatsiz
edici duygularin dogal ve kaginilmaz olarak erkeklere 6zgi duy-
gular oldugu yolundaki inanci pekistirir. Kisa vadede erkekleri
ideallestirme, kadinlarin kendilerindeki rahatsizlik verici 0ze-
liklerle yizlesmeyi reddetmeleri anlamina da gelir, ancak duy-
gulari kadin-erkek arasinda paylastirmanin sonuclari yikici olu-
yor. Davraniglarin  “erkeksi” ve “kadinsi” diye ayrilmasinin
derinlerdeki sebeplerine inmeden d&iice yikici sonuglarini ele
almak istiyorum.
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IX. KADINLAR VE DUYGUSAL MANIPULASYON

Kadinlara ayri erkeklere ayri davranislarin yakistirilmadi ve her
iki cinste de bazi duygularin reddedilmesinin neden kétu oldugu
sorusu akla gelebilir. Sonucta bu kabuller kadini daha sevecen,
daha fedakar, toplumsal sorumluluklari istekle omuzlayan bir cins
olarak “daha mikemmel” gosteriyor. Ancak duygularin boyle
yadsinmasinin go6zle gérilmeyen yukli bir bedeli var. Bu bedel
sadece kadinlarin fazladan yapmak zorunda kaldigi islerden ibaret
degil; yadsima sireci, kendi gereksinmelerimizin gbz ardi edil-
mesini, ¢cevremizdekilerin gereksinmelerinin yanlis yorumlanma-
sini da getirirken, gercek artik yanilsamaya uymaya zorlanamaz
hale gelince, kaos ve kargasa dogmasi da kesin gibidir.

Bu sirecin kisisel bedelinin yani sira, kadinlarin kendi duy-
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gulari ile barisik olamamalarinin tatsiz bir yani da vardir: gizli Ye
kabul edilemez isteklerini elde edebilmek i¢in, duygusal ma-
nipiilasyon yapmaya her an hazir olmalari. Kadinlarin erkeklere
boyun egmelerinin karsiligim erkekler tizerinde kullandiklari duy-
gusal gicle aldiklari yolunda yaygin bir kani oldugu icin, ka-
dinlarla ilgili en buyik karisikligin ¢iktigr alan, bu duygusal ma-
nipulasyon alanidir.

Kadinlarin bir cesit dolayli denetim kurma ydntemi olarak
duygulan manipile ettikleri seklindeki distince, eskidir. 19. ylz-
yilda biyolojiden dretilen toplumsal teoriler, flortcilik, edil-
genlik, zayiflik ve ahlak zayifligi gibi “kadinlara 6zgu” gu-
dimleyici davranislann, erkeklerin dogalan itibanyla yerlesik
olmadigi ve ¢ok esli oldugu bir diinyada onlari cezbetmeyi amac-
ladi§ini 6ne suriyorlardi. Degisik kilturlerdeki degisik evlilik bi-
cimleri konusunda, cok eslilik gibi gelenekleri tek eslilige, ka-
dmlann gelecek nesiller icin en uygun ana babahgi sagladiklan
duruma dogru giden yolda ilk basamaklar olarak gdren teoriler
kuruldu..

Diger topluluklarla ilgili bu tur evrimci yorumlar artik ge-
cersiz sayilirken, ¢agdas sosyal biyologlan da iceren bir¢ok kisi,
kadmlann pek ¢ok davranisini hald cocuklann yaran igin top-
lumsal kosullan denetlemeyi amaclayan stratejiler olarak yo-
rumluyor. Bugiin bile, kadmlann, toplumsal ve ahlaki ortami de-
netlemek icin ekonomik ve politik denetimden kendi istekleriyle
fergat ettikleri, bunun da cocuklann ve bir butin olarak top-
lumsal dokunun yararina olan bir degis tokus oldugu alisiimadik
bir g6rus degildir.

Bu tdr toplumsal teoriler, 1970’lerin baslarinda feminizmin
biiyimekte olan etkisine karsi ¢tkmak amaciyla kullaniimisti. Or-
negin 1973’te Arianna Stassinopoulos The Female Woman’d& ka-
dmlann aciz kabul edilemeyecegini savunur. Ona gére bazi ka-
dinlar, hem erkegin giclinden yararlanirlar, hem de evigindeki
geleneksel rollerinin getirdigi glcten. O zaman bu goris ne-
redeyse butiun dinya tarafindan kinanmisti. Kadinlarin zayifliklari
bu kadar agikken onlann giicli oldugunu séylemek komikti. Ka-
dmlann duygusal yonden hakim konumda oldugunu ileri siirmek,
gerdeklerin carpitilmasiydi; kadinlar sadece evdeki geleneksel
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rolleri nedeniyle ezilip sinirlandiriimakla kalmiyorlardi, ayni za-
manda ailenin dagilmasi durumunda ekonomik ve toplumsal aci-
dan savunmasiz konumda da kaliyorlardi. Kadinca hilelerin er-
keklerin ekonomik ve politik gictne karsi kadinlarin yararina
kullanilabilecegini distinmek, buylk bir hataydi. Beden ko-
nusunda bdylesine kati ve mikemmeliyet¢i bir bakisin hakim ol-
dugu ve kadinlarin yaslandik¢a cazibelerini kaybetme tehditi al-
tinda olduklari kdlturlerde, kadinlarin kendilerini glvencesiz
hissetmeleri icin baska nedenler aramaya gerek yoktu.

Feminizmin kadinlara gercek firsatlar ve ekonomik ba-
gimsizhik verilmesi konularindaki israrlari, etkin bir sekilde yay-
ginlasti ve feminist metinler milyonlar tarafindan okunurken Stas-
sinopoulos’un The Female Woman'i hi¢ iz birakmadan kayboldu.
Ancak kadinlarin duygusal yonden hakim konumda oldugu ve er-
keklere (stl ortili bicimde bedeller oddettikleri inanci, hicbir
zaman tamamen yok olmadi. insanlarin ¢ogdu -erkek ve kadin- fe-
minizmin kadinlarin ekonomik ba§imsizliklarinin geregini vur-
gulamasini onayliyor. Yine de pek ¢ok insan, bir kadinin duygusal
alanda aklini kullanarak basarili olabilecegine inanmayi sir-
dirayor. Goristugim bir kadin, bdyle dislnenlerdendi. 28 ya-
sindaki Clare, pazar arastirmasi yapan bir sirkette mudir yar-
dimcisi. Maasi yuksek, ancak cinsel iligskiler konusundaki
gorusleri sasilacak kadar demode. “Kadin arkadaslarimin hepsi
zengin ve guclu erkeklere ilgi duyuyorlar. Bu biyolojik bir olgu.
Cunki basarili bir es pesindeler. Bizler bebegdimiz icin en iyi ba-
bayi arayan gelismis fareleriz ve kadinlarin ¢ogu icin basarili bir
erkek iyi bir iste calismaktan énemlidir.”

Son on yil icinde duygusal “bedel”lere iliskin fikirler degisik
bir sekle blrindld. Artik iliskiler, karsilikli gereksinme ve ba-
gimhihgin “duygusal dinamigi” terimleriyle aciklaniyor. Bu dil,
kadinlarin erkekler kadar kolayca iliskileri denetleyip yo-
netebilecekleri 6zerk bir duygusal hayat kurmalarini engelleyen;
gercek esitsizlik ve gerilimleri gizleyen bir dil. Glclerdeki gercek
esitsizlikler bir kez daha g6z ardi ediliyor. Bu konularda ko-
nusmak bile demode hale geldi.

iliskilere daha terapik yaklasimlar gelistirilmesinin nedenini
anlamak kolay. Feminizmin yerlesik kadin ve erkek davranislarini
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degistirmekte basarisizliga ugramasinin nedenlerinden biri, ka-
dinlarin kurban erkeklerin ise glcli mustebitler oldugunda israr
etmesiydi; bdylece siradan kadin ve erkeklerin iginde yasamakta
olanlari  karstlikli  bagimhilik deneyimini kic¢limsuyordu. Fe-
minizmin mucadele dilindeki ezilme ve esitsizlik gibi s6zcukler,
kadinlarin yasadiklarinda ve hayal giclerinde bir yanki buldu.
Ancak, feminist soylem, “dismanin sevilmesi”nin anlamini aras-
tiramadi. Cinslerin karsihikli bagimhilik iliskisi icinde hapsolduklan
diin de dogruydu, bugiin de; kuskusuz ki taciz, k6tl muamele ve
baskiyi fark etmek gerekir, ancak bu iliskinin anlasilabilmesi icin
daha incelikli bir yaklasim gerekir.

Kadin-erkek davranislarina iliskin bu yerlesik dnyargilar, in-
sanlarin, kadinla erkek arasindaki karmasik alisverisle ilgili te-
orize edilmemis anlayislariyla ve geleneksel aile yapisinin va-
adettigi odullere olan sarsilmaz ve derin inanglarla i¢ ice geger.
Bu kitap icin arastirma yaparken, erkeklerin gizlice ve siddetle
bunlara inandigim gorerek sasirdim. Bircok erkek hala kadinlar
tarafindan manipile edildiklerini hissettiklerini, ancak yakinacak
bir dil bulamadiklarini, ¢tinkd kurban dilinin kadinlarin tekelinde
oldugunu belirtti. Bazi erkekler, kadinlarla iliskilerinde hala eski
duygusal giindeme tabft tutulurken, ayni zamanda bu kadinlarin eko-
nomik ve politik basariya ulasma girisimlerini desteklemelerinin
beklenmesine kiziyorlar.

Aslinda, bircok kadin ve erkek, icten ice kadinlarin yetenekli
manipulatorler olduguna inaniyorlar. Ve birgok erkek, kadinlarin
geleneksel giclerini el altinda tutarken, pozitif ayrimcihigin hafif
bigciminin nimetlerinden yararlandirildiklarini disindyor. Butin
kadinlar icin gergek giivencenin ekonomik ve mali bagimsizlikla
saglanabilecegini savunan feminist gorusle bir alip veremedigim
yok. Ama ayni zamanda hepimiz, ger¢egin kadinlarin degisik bi-
cimlerde kurbanlastinldigim savunan kimi gorislerden ¢cok daha
karmasik oldugunu biliyoruz ve bundan rahatsizlik duyuyoruz.
Duygusal manevralar hala giindelik hayatimizin bir parcasi -amaglan
saptirarak, sikinti ¢ekerek sucluluk duygusu uyandirarak sonuca
varmak. Ancak bu, glic anlamina gelmez, gercek toplumsal ka-
yiplan da karsilamaz.

Duygusal manipilasyon kadinlarca kullanilsa da sadece ka-
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dinlara 6zgii bir tutum degildir. insanlarin sucluluk nedeniyle
belli bicimlerde davranmaya itildigi durumlarda erkekler de en az
kadinlar kadar duygusal santaja basvuracak kapasitededirler. Bir
arkadasim, durmadan icki icen ve iliskilerinden memnun ol-
madidini ne zaman gindeme getirse hemen intihar edecegini soy-
leyen bir erkekle yillarca nasil yasadigini anlatti. Adam, ara-
larindaki durumu ele almak yerine, kendi mutlulugundan,
saghgindan hattd hayatindan karisinin kendisini sorumlu his-
setmesini saglamaya calisiyormus. Arkadasimi dehsete disiren
bir sorumluluktu bu.

Denise vyenilerde bosanmis; ve kocasinin kendisini ce-
zalandirmak icin simdi de gocuklarim kullandigina inaniyor. “ilis-
kimizin ¢ok ko6t durumda oldugunu kabul edecegine bile inan-
miyorum -evi terk etmesini bu yilizden istedim. Hala kendisini
reddettigimi dustiniiyor ve beni cezalandirmak istiyor. Cocuklarin
babalarini dizenli olarak gérmesinin 6nemli olduguna inandigimi
biliyor ve beni sirekli ortadan kaybolmakla tehdit ediyor. Artik
aramizda olanlar konusunda hi¢ tartismiyorum ¢unkd cocuklari
bisbitin reddedeceginden korkuyorum. Onlarla ilgili ne di-
sindtginden asla emin olmamami sagliyor. Bu onun silahi.”

Cocuklarin da sucluluk ve korku yaratmak icin kullaniimalarina
neden olan bu durum, tipik bir santaj bicimi ve duygusal ma-
nipulasyonun bir cinse 6zgl olmadigini acikca gésteriyor. Ancak
bu 6rnek, kadinlarin ve erkeklerin duygulan manipile etme bi-
cimlerindeki farkliliklar konusunda da ipucu veriyor. Korkutma
ve tehdit, erkeklerin davranislannm temelinde siklikla yer alir;
ancak erkeklerin manipilasyon sirasinda duygusal santaj ve hatta
zorbaliga basvurmalan, siradan davranislar sayilir -cinsel dav-
ranislann kabul gérmiis normlarina gore de bu ¢ok dogaldir. Er-
keklerin kadinlan gorinuslerine bakarak dévip yermelerine onlari
deg@erlendirirken de gorindslerini temel almalanna pek az insan
karsi cikar. Ancak bu dogal davranis bile bir tiir manipilasyon,
hattd baskidir. Kadinlar bazi beklentileri karsilamadiktan takdirde
dénemsenmeyeceklerini ve hice sayilacaklanni 6grenmislerdir.

Duygusal santaj bir cinse 6zgu degildir, ama kadinlarda sik sik
goralur, ¢cunkld cogunlukla kendi gereksinmeleri, istek ve hirslan
ile dolaysiz bir iliskileri yoktur. Gergekte, kadinlar bu gicligu
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hep yasarlar, cogumuz bunu hi¢ fark etmeyiz, muhtemelen fark
etseydik de bu konuda bir sey yapmazdik. Kadinlar diinyada daha
az etkin olduklarini, duygusal ve ekonomik glivence elde etmek
icin ve eslerine daha bagimh olmalari gerektigini dusintrler.
Kiclk yastan itibaren durumlarini degistirmek icin eylem yap-
mak yerine, islerini ylritmek icin davranislarini ayarlamayi, duy-
gusal bir ortam yaratmay1 6grenirler.

Gudumleyici davranislar cogunlukla toplumsal gligsiizlik duy-
gusuna tepki olarak gelisir. Tarihte ev idaresine, 6demelere ve ka-
rarlara hep erkekler hikmettiginden, kadinlar etkilerini zaman
zaman dolayh yollardan belirtmek zorunda kalmislardir. Ancak
gudumleyici davranis sadece statl ve glvence saglamayi degil,
kadinlarin kendi duygularinin sorumluluklarini baskalarinin -ge-
nellikle de erkeklerin- Gzerine yikmay! icerir. Daha 6nce gor-
digumiz gibi, rekabet, hirs ve husumet gibi duygular kiigik kiz-
larda siklikla yadsinir bastirilir veya daha da siklikla varliklari
yadsinir. Ancak onlar hep bir ¢ikis ararlar ve ¢cogunlukla sonug,
duygusal maniptlasyon olur.

Pek cok kadin dirlst anlarinda, bazi durumlarda kazangh ¢ik-
mak icin hastalik veya “zayifligin” bir cesidinin arkasina si-
gindiklarini itiraf edeceklerdir. Kadinlar cogu kez erkeklerin ken-
disini suclu hissetmesini saglayarak istediklerini elde edebilmek
veya kavga etmekten kacinmak igin “koruyucu” davraniglar
uyandirmaya calisirlar. Tanidigim bir kadin soyle dedi; “eger
esim bana karsi anlayissiz ve kaba ise ve ben tartismayi ka-
zanamayacagimi anlarsam sessiz ve mahzun olurum. Bu tam an-
lamiyla manipilasyon sayilmaz ¢unki gercekten kendimi mahzun
hissederim. Ama bilirim ki ben 6yle olunca o ‘kendine gelir’.
Beni gozetmeye baslar.”

Bunlar acik¢ca manipilasyondur ancak kadinlarin tzerinde ko-
nusmak istemedikleri baska manipilasyon sekilleri de vardir. Cin-
sel manipilasyon bazi kadinlarca kolaylikla kullanilirken, ba-
zilarint da kizdirir -hem de hemcinslerine bu tuzaga disen
erkeklere kizdiklarindan daha cok kizarlar. Brenda Polan “ka-
dinlari sevmeyen kadinlar” konulu makalesinde, erkeklerin cinsel
ilgisini cekmek icin kadinlarin yapti§gi rekabetin, ¢cocuklarin ara-
larindaki rekabet kadar siddetli oldugunu yazar. “Buginin kum
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havuzu, isyeridir. Sekerler ise terfi, maas, gic ve erkeklerin il-
gisidir- clnki erkekler hala oduldirler, hayatin sekerleridirler”.
Cinsel manipilasyon bir sonraki bélimde daha dolaysiz tar-
tisilacak; bu bélimde odak, manipulatif davranislarin daha az il-
ging fakat daha yaygin sekilleri.

Bu go6rismeler sonucunda ortaya c¢ikan carpici gercek, ne
kadar cok kadinin dediklerini yaptirabilmek icin erkekleri hala
maniplle ettigi. Bazi kadinlar, bu konudaki siradan drnekler ko-
nusunda saka yapiyorlar. Digerleri, kendilerine daha elestirel yak-
lasiyorlar, mutluluklarinin erkegin tutumuna bagl oldugunun, er-
kegin bekleneni basaramamasiyla birlikte, umutsuzluk ve
depresyonun geldiginin farkindalar. Simdi altmislarinin  son-
larinda olan tanidigim bir ¢ift, batiin hayatlarini gergek istek veya
gereksinmelerini itiraf etmek yerine, birbirlerine bir seyler yap-
tirmak veya hissettirmek icin uyguladiklari stratejiler icinde tut-
sak olarak gecirmis goruntyorlar. Bir¢ok insana bu evlilik ideal
gelebilir. Gecenlerde 40. evlilik yildénumlerini yeni kutladilar,
ayni tiir gezme ve eglencelerden zevk aliyorlar, zamanlarinin ¢o-
gunu birlikte gegiriyorlar. Ama evlilikleri sadakat baginin buyik
bir zaferi degil, blyuk 6l¢lide duygusal santaj ve karsilikli sug-
lulugun ne kadar etkili bir ¢cimento olabilecedini gdsteren bir
abide.

Maddi olanaklarinin gelismeye basladigi son yirmi yildir,
Bayan Williams kocasinin ev isleriyle ilgilenmesini istemis. O si-
kayet ettikce, Bay Williams hevesini daha da yitirmis. Bu si-
kayetler dnce depresyona, daha sonra hastalifa donisunce, Bay
Williams harekete gegmek zorunda kalmis. isler yarim yamalak
yapilmis -Bay Williams’in homurdanmalari esliginde ve onun da
depresyona girmesiyle- ancak yapilmis ve harcanan cabanin bir
de bedeli varmis. Bayan Williams dirdirci ve hirgin, Bay Wil-
liams ise nazik ve kibar gérindiginden, ¢ocuklari ve arkadaslari
onun tarafim tutmuslar. Tamamlanan odalar memnuniyet kaynagi
olmak yerine, karsilikli Gziinti yaratmiglar. Bay Williams ka-
risinin istedigi gibi bir koca olamamaktan eziklik, Bayan Wil-
liams ise dirdircihigindan ve herkesin kendini 6yle tanimasindan
uzintd duymuslar.

iliskilerindeki bu sirekli geligkinin ¢6ziim, bastan neden bu
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duruma gelindigi konusunda ipucu veriyor. Bayan Williams de-
korasyonu kendisi yapabilirdi, yapmamasi bu durumun niye or-
taya ciktigini biyuk dlcude acikhyor. Aslinda birgok kadin gibi,
bazi isleri erkege gordiirmek icin manevra yapmaya calisiyor. Ko-
casini manipile etme iste§i, sadece yeterli veya pratik egitim gor-
memis kadinlarda gérilmez. Bayan Williams hem doért ¢ocuk ye-
tistirip hem de bir okul yemekhanesinde calismis biri olarak,
kendi glicinln ve yeteneklerinin farkinda.

Buradaki asil konu, Bayan Williams’in kocasina “durumlarini
iyilestirmek” konusunda bir fikir birligi iginde olduklarini gos-
termesi icin bir seyler yaptirmak istemesi. Aslinda bu konuda duy-
gulari karisik. Yoksul bir ailede yetismis ve babasi refah iginde
yasamay! tamahkarlik gostergesi sayan fanatik ve ahlak¢i bir sos-
yalistmis. Bazi seyleri istedigini acikca séylemek ona zor geliyor,
ancak diger insanlarin evlerini goérdiginde ¢ok biylk ve bazen de
yikici bir kiskanclik duyuyor. Kocasinin da daha guzel bir ev gibi
aslinda hi¢ ilgilenmedigi bir konuda sorumluluk Gstlenmesini is-
tiyor.

Bu evlilik, bireylerin kendi istek ve gereksinmelerinin so-
rumlulugunu dstlenmedi@i, hattd bunlarin farkinda bile olmadigi
iliskilerde olup bitenlerin ug¢ bir 6rnedi. insanlar ya kendi duy-
gularini kabul edilemez bulduklarindan ya da isteklerini bas-
kalarina yikleyip onlari yonlendirerek bazi ortak ¢ikmaz ve ge-
reksinmelere ¢6zim bulduklarindan bdyle davranirlar. Bay
Williams ailesinde acima, karisinda da sucluluk uyandirmayi ba-
sardigindan, bu durumda her ikisi de c¢arpik bir doyum sag-
lamislardir. Bu erkeklerin ve kadinlarin iginde yer aldiklari bir
oyun, karstlikli ihtiyaclar ve bagimhliklarin bir karisimidir.

Bu iki insan arasindaki sucortakligi, “manipulatif davranis” te-
riminin abartma veya yanhis degerlendirme oldugunu di-
siindirebilir. Ancak Bayan Williams’in davranisi tipik “kadinsi”
bir davranistir; aslinda kadinlarin istedigi bir sey konusunda er-
keklerin sorumluluk almasini saglamaya calismaktadir. Ka-
dinlarin kocalarinin veya birlikte olduklari erkegin kariyerine ilis-
kin davranislari bunu klasik bir sekilde disa vurur, bu konuya
zaten deginmistim. Gunumuzde kadinlarin tim mutluluk ve hirs-
larini erkeklere baglamamalari istendiginden, ¢ogu bunu yad-
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styacaktir. Ancak kocasinin kariyeriyle ilgili karmasik manevralar
yapan pek cok kadin tanidim.

Kadinlar genellikle i¢inde bulunduklari durumu éyle maniptile
eder, istekleri disardan, baska bir insandan gelirmis gibi go-
rinerek, sessizce Kkarsilanir. Bu durum Carol’un érneginde go-
raldagi gibi, felakete davetiye ¢ikarabilir. Carol olaganustu sert
ve gucli bir kadin gibi gorintiyor ama iliskilerindeki son krizin
nedeni oldugunu fark ettigi manipilatif davranislari yiziinden
kendine kiziyor. Carol ve Ewan (¢ yil 6nce tanismiglar. Gallerli
mitevazi bir aileden gelen Ewan, o zamanlar gelecegi parlak go6-
riinen bir gengmis. Video dagitim sirketi varmis ve ¢ok para ka-
zaniyormus. Ancak isini yanhs zamanda blyutmus ve sirket zor
duruma dismus.

Ewan’in zorluklari ve depresyonuna Carol’un tepkisi isini bi-
rakip Ewan’a islerini yoluna koymakta yardimci olmaya ¢alismak
olmus. “Onun kendini daha iyi ‘satmasi’ i¢in ¢ok vakit harcadim,
¢lnkl bunu yapmayi hig istemezdi. Ayrica is ve ev degistirmesi
icin dir dir ettim. Ona asil istediginin yeni bir ev ve is oldugunu,
boyle ihtiyath davranarak bizleri de koti duruma dasirdugina
soyledim.” Sirket gu¢ duruma girdigi sirada icra memurlari ka-
piya her geldiginde, Carol korkung bas agrilari ile yataga du-
siyormus. “En azindan isler yoéninden bazi gelismeler oldu.
Benim halimden sucluluk duydugu igin daha ¢ok ¢aba harcadi.”

Ancak Ewan’in isi dlizeldiyse de -yeni bir ise ge¢cmis- iliskileri
gerilemis. Carol’daki depresyon giderek artmis ve bir kilo sorunu
ortaya ¢ikmis. Ewan dyle kirilmis ki onunla zor konusuyormus.
Carol’a sunu sordum: tam garantili bir gelir kaynagina ihtiyaclari
varken isini neden birakmisti? “itiraf etmeye utaniyorum ama
Ewan’in benim igin bir seyler yapabilecegini kanitlamasini is-
tedim. Ailem c¢ok zengin ve zippedir. Ewan’inki dyle degil. Ta-
nistigimiz zaman diger arkadaslarimin kocalarina benziyordu.
Ama is bozulunca arkadaslarimin kocaman evlerine bakarak ¢ok
kiskandim, boyle distindugim igin de sucluluk duydum. Ewan’in
benim icin her seyi yoluna koymasini istiyordum.”

Carol kendini ekonomik yénden bagimh hale getirip hasta ede-
rek kocasinin kendisi icin ¢irpinmasini ve sireg iginde de hig is-
temedigi bir duruma gelmesini, kiskanclhigindan utan¢ duydugu
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icin de kendi istedigi yasam bicimine ulasilabilmeleri konusunda
Evvan’in sorumluluk almasini saglamaya calismis. istedigi de-
gisiklikleri kendisi yapmak yerine, onun yapmasini saglamak icin
saghigr konusunda Evvan’in duydudu suclulugu kullanmis, tipik
santaj stratejisi.

Carol’un hikayesi esine rastlanmayan bir hikaye degil. iki
cocuk annesi Kate, kocasinin beklenmedik bigimde bir baska ka-
dinla iliskisi oldugunu sdyledigini ve kendisini terk ettigini sdy-
ledi. “Fakat beni asil altiist eden ve hi¢ aklimdan c¢ikmayan sey
oteki kadin degil, kocamin evde hichir zaman rahatlayamadigini
soylemesiydi. Evde hep onu -cocuklardan, kargasadan- ko-
rudugumu ve her zaman isini yapabilmesini sagladigimi zan-
nederdim. Simdi distniyorum da acaba bitin bunlari isteyen o
degil de ben miydim. Belki ben onu en tepeye cikarmaya ca-
lisirken o sadece evde rahatlamayi istiyordu”. iki ¢ocudu ile ka-
lakalinca Kate zor da olsa iliskisi ile ilgili bu gercegi kesfetmis,
bilinen hikayelerden biri.

Tahmin edilemeyecek kadar cok erkek karilarinin  bek-
lentilerini bir baski olarak gériyor ve nasil yasayacaklari ko-
nusunda kendilerine ¢cok az se¢cme sansi tanindigini dasiniyor.
Hattd zaman zaman kadinlara taninan firsatlari kiskaniyorlar. Co-
cuksuz bir iskadini, birlikte oldugu erkekle c¢ocuk sahibi olmak
konusunda konusunca ne kadar sasirdigini anlatti. “Bazi du-
rumlarda gercekten isimi birakip kurtulmayi ¢ok istedigimi, isimi
sinir bozucu buldugumu soéyledim. Bu konudaki guc¢li duy-
gularima sanirim sasirdi, ancak o beni daha ¢ok sasirtti. Dedi ki,
‘Haksizlik bu. Ben de isimi birakivermek isterim. Benim de isim-
den bazen nefret ettigimi distinmiyor musun? Kadinlarin kolayca
isi birakabilmesini adil bulmuyorum. Ben calismaya devam
etmek zorundaysam sen neden degilsin anlamiyorum. Sen benden
¢ok kazaniyorsun, herkes seni basarili buluyor fakat sen bana yas-
lanmak istiyorsun’. Biz bu gemide birlikteyiz diyordu. Bu ko-
nusma beni su gercekle karsi karsiya getirdi; bir bakima onun
daha iyi duruma gelmesini, boylece kendime daha ¢ok firsat ta-
niyabilmeyi istiyordum. EJer ‘o benden daha basarili demek ki
isimi birakmam daha iyi olacak’ diyebilsem, hayatim ko-
laylasacakti.”

163



Kendi gereksinme ve duygulari ile basa ¢ikmaya, onlari kav-
ramaya ¢alismak yerine baskalarini manipile etmek sadece, yatak
odasi veya evde gorilen bir durum degildir. Kadinlarin mesleki
ortamlarinda zaman zaman gli¢ durumda kalmalarinin nedeni,
kendi gereksinme, kisitlama ve hirslariyla kendileri ugrasmak zo-
runda kalinca giclik cekmeleridir. Simdi her sey degisiyor, ka-
dinlar mesleki alanda daha c¢ok yer aliyor olabilir. Ancak su da
gercgektir ki, kadinlar gecmiste kendilerini gli¢csiiz hissettiler ve
mesleki yonden ancak erkeklere gecit veren toplumsal hastaliklar
ylzinden dislandilar.

Kendimle ilgili olarak da ge¢cmise bakinca, bazen énimdeki
sorunla ugrasmak yerine, duygusal maniptlasyona basvurmus ol-
dugumu goériayorum. Calistigim dniversitede bdlim baskaninin,
beni s6zlesmede belirtildiginden daha ¢ok calistirarak sémarmesi,
buna bir drnekti. Ona karsi geldim mi? Hayir. Karsi gelmek ye-
rine diger insanlari onun aleyhine ¢evirmek igin cesitli stratejiler
uyguladim. Diger insanlarin Gzlntilerine ilgi gdsterdim ve ken-
dimi sevimli, somdirtulmus bir kurban olarak gosterdim. Akilh
davranip bolum tarafindan istenir hale gelerek ve benim sirtimdan
kazandiklari ayricaliklari nedeniyle suc¢luluk duymalarini sag-
layarak destek bulmaya calistim ve digerlerini lehimde ko-
nusturmak icin yodnlendirmeye ugrastim. Bu yodntem tam an-
lamiyla basarih olmadi, ben de kirginligimla basbasa kaldim.

Kendime Kkarsi insafsiz oldugum dogru, ama anlattiklarim ger-
cedi yansitiyor. Davranigslarimin nedeni sadece bdlim baskaninin
zor ve korkutucu bir insan olmasindan ibaret degildi. Birgcok kadin
gibi, bana da duygusal sahada oynamak acik bir tavir koymaktan
daha kolay geliyordu. Biliyorum ki zaman zaman aglayarak ya da
kendimi daha cekici, hattd arzu edilir hale getirmeye, bu sekilde
erkeklerle diger kadinlar istedigimi yaptirmak tzere manipiile et-
meye calisiyordum. Deneyimlerime gore, bunun nedeni kadinlarin
sartlandirilmishgidir; agikca haklarimizi veya gereksinmelerimizi
beyan edersek reddedilecegimizden veya hosnutsuzlukla kar-
stlasacagimizdan korkuyoruz. Ne hissettigimizi dogru durust bil-
miyorsak, ozellikle duygularimiz 6fke ve kiskanglik igeriyorsa
isler daha da zorlasiyor.

Kadinlarin bu sartlandinlmishginin ustesinden gelmek kolay
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degildir, genellikle ancak yas ve deneyim sayesinde kirilmaya
baslar ve degismeye ugrar. A Woman in her own Right'm (1986)
yazan Ann Dickson’un belirttigi gibi bu tiir duygusal davranislar,
ancak taleplerimizi acgikca dile getirdigimizde dinyanin pa-
ramparca olmadigini goérdigimiz zaman degisebilir. Gazeteci
olan Anna', buna ¢ok gizel bir drnek verdi. “Hayir demek bana
her zaman zor geldi. ise gereksinmem oldugu icin béyle dav-
randigimi distiniyordum. Dilenciler secici olamaz gibi bahaneler
uyduruyordum. Ancak gergekte bana sadece hayir demek zor ge-
liyordu. “Annem hasta” veya “ben hastayim” gibi 6zurler bu-
luyordum. Veya “belki” diyordum veya utancla itiraf ediyorum
ki, bazen de benim icin yalan soyleyecek birini buluyordum.
Yerel bir kolejde kadinlar igin verilen kendini gelistirme kursuna
gittim - kliselesmis bir sey sdyledigimi biliyorum ama hayatim
degisti. Neyi yapabilecedimi neyi yapamayacadimi ve isler um-
dugum gibi gitmezse sonuclara nasil katlanacagimi 6grendim.”

Gereksinmeler ve duygular konusunda acik davranamamak ka-
dinlarin duygusal diinyasinda neden dénemli bir yer tutar? Kizlar,
bir seyler elde etmenin ve bir seyler yapmanin bir sekilde (go-
gunlukla onlarin bilmedidi bir sekilde) duygusal davranislarla
ilintili oldugunu 6grenirler. Onlara her zaman iyi ve uzlasmaci ol-
mazlarsa hicbir sey elde edemeyecekleri kesin bir sekilde an-
latilir. Cok kugik yastan rekabet etmemeyi, hirs ve 6fke g0s-
termemeyi 6grenirler, bu duygular da baska sekillerde barinmanin
yolunu bulurlar. Ancak pek ¢ok kadinda bu duygular hep birlikte
gizlenirler. Sonugta kadinlar bu duygular hakkinda kotu seyler
hissetmekle kalmayip, bunlarin bizatihi kot oldugunu distnarler.
Anne ve kiz arasinda var olan 6zdeslesme potansiyeli nedeniyle
de bu durum kizlar i¢in ¢ok daha vahimdir. Eger bir anne kendi
duygularini  kabul edemiyorsa, kizininkileri de kabul ede-
meyecektir. Ve bu duygular gizlenirse, erkek arkadaslar, sev-
gililer, kocalar, birlikte yasanan erkeklerle olan diger iliskilerde
tekrar su ylzine cikar.

Pek ¢ok kisi duygusal manipulasyonun ne zarari var diye so-
rabilir. Bagimhlik, insanlik durumunun bir parcasidir her iliskide,
konularda bile giindeme gelir. Ustelik bu bélimde aciklamaya ¢a-
hstigim gibi, duygusal manevralar konusunda erkekler de ka-
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dullarla isbirligi yapar. Duygusal manipilasyon birbirini et-
kilemeye dayanir ve bu nedenle tanimi geregi, esitsizlikle ilgili
bir mesele degildir. Sonug olarak santaj ancak diger es santaj ya-
piimaya elverisliyse basarili olur; demek ki c¢ikarlar bir délclide ¢a-
kistyor.

Konumuz maniptlasyonun karsilikli olup olmamasi degil. Asil
konu, bunu yapanlarin kendini kotii hissetmesi. Ozellikle kadinlar
“duygusal sahada oynamak”tan hi¢ memnun degildirler ¢inku ¢o-
gunlugun sandiginin aksine, bu stratejiler nadiren etkili olur ve er-
keklerin gercek giici karsisinda da cok zayif kalir. Kadinlarin
kendi hirslarini, rekabetgiliklerini ve kiskancliklarint énlemek
icin gelistirdikleri cesitli duygusal stratejiler, cogunlukla ise ya-
ramaz. Erkekler cigner gecer, cocuklar isyan eder. Bir gol at-

manin kisa sireli doyumu magi kaybetmenin acisini telafi ede-
mez.
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X. INCE VE SEKSIi: MODERN KADININ ORUCU

Kadinlarin nasil ve neden geleneksel cinsel rolleri benimsedigi
ele alinirken, cinsel davranis konusunun kendisinin de ortaya ¢ik-
masi kacinilmazdir. Sonucta kadinlar ve erkekler bu noktada bir-
lesirler ve gelecekteki cinsel roller bu noktada olusturulur. Ge-
lenekgilere gore bizim karmasik toplumsal yapimizin altinda basit
bir dogal icgudi yer almaktadir, buna goére, kadinlarin yerlesik
kadin ve erkek davranislari cergevesine, girmeyi neden be-
nimsedigini aciklamaya calismak gereksizdir. Bu tiir basit bi-
yolojik agiklamalara meydan okumak kolaydir ancak za-
manimizdaki cinsel davranislara goz atacak olursak bu meydan
okuma zorlasacaktir. Cunki cinsel davranislarda, cinsel iliskileri
donustirme girisimlerinin geri teptigi ve bu geri tepmenin kadin-
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erkek iliskilerinin tim diger yonlerinde gergeklesenlerden daha
biyuk oldugu gorilmektedir.

Bu sozde feminizm-sonrasi devirde kadinlarin, erkeklerden
cinsel onay gérmeyi artik umursamadiklarina iliskin pek bir isaret
yoktur. Tam tersine on yildan fazla bir zamandan beri kadinlar gi-
derek daha cok “seksi” goriinmeye calismaktadirlar. On yildan
beri “basarih” kadinlarin sayisi artmis ancak bu artisla birlikte ka-
dinlara 6zgu cinsel hile ve tertiplerin reddedilmesi ger-
ceklesmemistir. Yani toplumsal prestij, cinsel prestijin yerine gec-
memistir. Tam aksine ¢agdas bir kadina yapilacak en biyuk évgu
sadece basarili degil ustelik seksi de oldugunu soylemektir.

“Seksi” olma konusunun sirekli kadinlarin zihnini mesgul et-
mesi bizim, asil gorevi hala bir es bulup bebekleri igin givenceli
bir ortam saglamaya calismak olan biyolojik yaratiklar ol-
dugumuzu mu kanitlamaktadir? Yoksa bu, kadinlarin insan olarak
kendi ihtiya¢ ve duygularinin cinsel onaydan énce geldigi bir du-
ruma gelemeyecek kadar erkeklerin onayina muhta¢ olduklarinin
isareti midir? Elbetteki ¢agdas kadinin erkeklerin tepkisini umur-
samadigini soyleyenler ¢ikiyor. Kadin cinselliginin, zaman zaman
somurinian susld yularini takmis halini de iceren, caddas go-
rintisdndn, erkekleri memnun etmekle iliskisi olmadigini, butin
amacin cinsel kimligin tanimlanmasi ve Kisisel tatmin oldugunu
sdyluyorlar. Kisacasi bizi, kadinlarin kendi cinsel gereksinme ve
tarzlarini kendilerinin tanimlayacaklari feminist Utopyanin ger-
¢eklestigine ikna etmeye calisiyorlar.

Kadinlarin kendi cinsel kimliklerine sahip ¢ikmalari meselesi
feminist hareketin ilk dalgasinda odak noktasiydi. Daha sonra ka-
dinlarin cinsel dzgirlik s6yle dursun gercekte cinsel haklarinin
bile olmadigi iddia edildi. Cinsel tercihin kadinlarin ekonomik ve
toplumsal yonden erkege bagimhliklarini yansittigi kabul edildi.
Onlara go6re kadinlar sadece kendilerine destek olacak bir erkegi
cezbetmeye calismakla kalmiyorlardi, bunu yapabilmek igin er-
keklerin istedigi kaliba girmeye de hazirdilar. Kadinlarin er-
keklerin tanimladigi cinsellik anlayisina ve yatak odasi i¢inde ve
disinda cinselliklerinin gbdzetim altinda tutulmasina riza gos-
terdikleri sdyleniyordu. Kadinlarin tek esli heteroseksiel bir-
likteligin sinirlarinin  6tesinde bir cinsellik sergilemeleri, er-
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keklerin o6fke vc asagilamasini uyandirma riski tasiyordu'. Fe-
minizmin yukselmeye basladigi 1%0’larda bile cinsellik ko-
nusunda ¢ifte standarda maruz kaliyorlardi. Cinsel 6zgurlugin
haklari oldugunu savunduklari ve tipik olarak “erkekge” sayilan
bicimde davrandiklari durumlarda, hala “pislik” veya “fahise”
gibi yakistirmalara maruz kalmaktaydilar.

Feminizm, bitin bunlarin temelinde kadinlarin cinsel duy-
gularina yonelik bir diasmanlik bulundugunu savunuyordu. Er-
kekler kadinlarin cinselligini, denetlemek veya yok-etmek veya
en azindan sadece erkeklerin hizmetine sunmak istiyorlardi. Fe-
minizm hassas bir noktaya dokunmustu. Kadinlar, bedenlerinin
ihmal edildigini hissettiklerini, cinsel tarihlerinin erkeklerin mi-
dahaleleri tarafindan denetlendigini, cinsel cazibe imajlarinin
kendilerini kuguk dusurdaguni ve asagiladigini acgikladilar. Bu
hosnutsuzluk, merkezinde kadinlarin kendi cinselliklerine sahip
ciktiklari ve erkeklerin cinsel fantezi ve hayaller Gzerindeki de-
netimine meydan okunmasi olan kadin hareketine gu¢ verdi.

Bu meydan okuma bir sire genis kapsamli bir “cinsel 0z-
giurlik” veya biraz daha dar kapsamli “kadin 6zgurligi” bashgi
altinda ifade edildi. Ancak bu durum Kkisa sirede sorun haline
geldi. Kadin 6zglrligi giderek daha “serbestlesen” bir toplumla
fazla kolayca uzlasabilen bir seydi. Kadinlarin ekonomik ba-
gimhhigim ve yaygin cinsel standartlari hedef alan daha temel bir
meydan okuma olmaksizin kadinlarin cinselli§gi daha ¢ok dile ge-
tirmeleri onlari erkeklerin cinsel gereksinmeleri ve c¢ifte stan-
dartlari karsisinda busbatiin savunmasiz birakti. Kadinlar giderek
“0zgurluk” kavraminin ¢ok sinirli oldugunu hissettiler. Kendi cin-
sel gereksinmelerinizi kesfetmeniz, kadinlar icin glivencenin ger-
cek kaynaklari olan daha genis bir toplumsal ve ekonomik ba-
gimsizh@in yalnizca bir parcasiydi.

Kadinin kendisinin, o6zgirce belirledigi cinsel kimligin ne
demek oldugunu hi¢ kimse tam olarak bilmiyordu, ancak pek cok
tahminde bulunuluyordu. Kimileri birjur tek eseyli, androjen cin-
sellik duslerken, kimileri toprak ananin verici, dogal gévdesi im-
gesini One sirtyorlardi. Digerleri, kadin cinselliginin 6zglrce
ifade edilmesinin ancak 6bir kadinlarla birlikte saglanabilecegini
iddia ediyorlardi. Cinselligin kadinlarin hayatinda bu kadar mer-
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kezi bir yer isgal etmemesi gerektigini séyleyen daha bulanik fi-
kirler de vardi, bunlara gore kadinlar “kiz kardeslerine” daha
yogun ilgi gostermeleri veya makyaj ve diger 6nemsiz seylere
daha az vakit ayirmaliydilar. Ancak biitiin bu degisik vurgular bir
noktada hemfikirdi: Kadin cinselli§i “gercekten” 6zgirce ifade
edildiginde eski bicimlerine hi¢c benzemeyecekti.

“Ozgurluk” terimi yerini cinselligin yeniden tanimlanmasi me-
selesine iliskin binlerce degisik (¢cogunlukla birbiriyle catisan)
tanim ve regeteye birakarak kaybolurken, cinsellik cephesinde de-
gisiklik talep eden kadin gorisi de zeminini kaybetti. Birgcok kadin,
feminizmin ekonomik hedefleriyle 6zdeslesirken, kendilerini er-
keklerle cinsel bir catismaya girmekten ve “disiliklerinin” altini
oydugunu distndukleri cinsel devrimden uzak tutmak kaygisina
dastuler. Yeni cinsellik konusundaki feminist goris bir avug erkek
dismanim cagristirir oldu.

1980’ler boyunca kadinlarin seksi olmaktan zevk duy-
malarinin, erkekler icin seksi olmak istemelerinin ne kadar dogal
seyler oldugunu dinledik. Sadece “asabil lezbiyen feministler”
bunu sorun ederlerdi. Bir kadin soyle demisti: “Elbette erkeklerin
beni”~gekici bulmasini isterim. Hepimiz isteriz, dyle degil mi?
Kendimi elimden geldigince guzellestirmeye calisirrm ve er-
keklerden karsilik goriunce sevinirim.” Kadinlarin farkh farkl
tarzlari olabilir ama erkekler i¢in cazip olmak hala onlarin ken-
dilerini ortaya koyma bicimlerindeki en &nemli etken gibi go-
rinuyor. Kadinlar, erkeklerle karsi karsiya gelmek olarak gor-
dikleri seyden geri duruyorlar.

Aslinda 1980’li yillarda olanlari, kadinlarin giic kazanmak igin
cinsellige basvurmak zorunda kalmadiklari esitlik¢i bir toplum
modeliyle hicbir alakasi yoktu. Cinselligin merkezi dnemi azal-
madi, aksine daha biyuk 6nem kazandi. Kadinlar kendi cinsel
imajlarini belirlerken cinsler arasi esitlikten s6z etmek yerine, bir
kadin icin en 6nemli seyin cinsel cazibe oldugunu bir kez daha
onayliyorlar. Madonna kadinin kendi cinselligine sahip ¢ik-
masinin bir érnegdi olarak goriliyor ama kadinlar icin nihafi gilic
kaynagdinin cinsel cazibe oldugunu savunan geleneksel gorise
karsl ¢ikma yolunda hicbir sey yapmadi.

Peki, kadin cinselliginin caddas ifadesinin ardindaki gercek
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nedir? Arzu edilmek arzusu kadin cinselliginin temel gercegi
midir yoksa kadin erkek arasindaki geleneksel iliskilere karsi ¢ik-
mayan Kkadinlarin isbirlik¢iliginin bir kaniti midir? Bu sorularin
cevaplan ancak gercekte kadinlarin kendi cinselliklerini nasil
ifade ettiklerinin ve nasil yasadiklarinin ne 6l¢iide degistigi, ne
kadar kazanim saglandigi dikkatle irdelenerek verilebilir. Bu so-
ruya ancak, kadinlarin, hala erkeklerin onayina odaklanmis bir
cinsellik cergevesinde kendilerini mutlu ve 6zgilr hissedip his-
setmediklerini arastirarak cevap verebiliriz.

Kadinlarin cinselliklerini ifade etmeleri konusunda pek ¢ok
onemli degisiklik oldu. Tum sorunlarina karsin “cinsel ézgurluk”,
kadinlarin cinsel duygularini ve gereksinmelerini, hemen rezil
diye damgalanmadan agiklayabilmelerini sagladi. Feminizm, ka-
dinlarin cinsel gereksinmelerini gosterdikleri zaman c¢esitli yén-
temlerle denetlenmelerine, asagilanmalarina ve sémurilmelerine
karsi ¢ikti; bu yontemlerin en agik olani, “kaltak”, “orospu”,
“kancik”, “amcik”, gibi horgéri ve nefretle dolu sifatlari si-
ralamakti. Cinsel yénden aktif olan kadina pislikmis gibi nefretle
bakilirdi. Kadinlar aynca fizyolojik islevlerinin igren¢ ve pis ol-
madigint  vurgulayarak kadin bedenine daha agik bir tavir yo-
neltilmesinde israr ettiler.

Kadinlar cinsellikleri tGzerinde daha pratik bir denetim de ka-
zandilar. Gebelikten korunma konusundaki gelismeler, tarihte ilk
defa, kadinlarin cinselligin gebelikle sonuglanmayacagindan emin
olabilmelerini sagladi. Feminizmin ilk taleplerinden biri kirtajin
serbest birakilmasiydi. Bu savas tumuiyle kazandamadiysa bile en
azindan kadinlarin ¢ogu artik istenmeyen cocuklara katlanmak
zorunda kalmiyorlar. Belki de daha 6nemlisi, yerlesik tipta ka-
dinlara ve onlarin cinsel ve Greme islevlerine yonelik dislayici tu-
tuma cephe alinmasiydi. Kadinlar dogum konusunda s6z sahibi ol-
dular ve simdi bedenleri konusunda bilgi edinme haklarini
istiyorlar. Simdiki geng¢ kadinlarin hazir buldugu bu degisiklikler
kolay kazanilmadi.

Kadinlarin fiziksel fonksiyonlariyla ilgili bilgi ve yaklasim di-
zeyinde bile daha alinacak uzun bir yol var, ¢lnki cinsiyetgi ha-
karetler hala var, ¢unkid genc kizlar cinsel imajlari ile ilgili olarak
hala cok endiseliler. Kizlarin hala kendi bedenleri ve cinsel tep-
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kileri konusunda temel bilgilerden yoksun olduguna iliskin veriler
var. Ornedin She dergisi bugiinlerde, pek ¢ok kadinin kizlarina,
genital organlarinin adini sdylemeyip onlarin yerine popo veya
“0n popo” dediklerini yazdi. Bir 6gretmen Birmingham’daki si-
nifinda sadece iki ¢ocugun klitoris’in ne oldugunu bildigi s6yledi;
¢ocuklarin ikisi de oglanmig! Sodyle devam etti, “Bazi insanlar
hald cocuklarin ¢ok fazla cinsel bilgisi oldugundan yakiniyorlar.
Oysa ben tam tersini distuniyorum. Kizlar kendilerini ve tep-
kilerini tanimiyorlar. Kizlari cinsellik ve cinsel tepkiler ko-
nusunda egitmek gerektigini kuvvetle hissediyorum.”

Ancak her durumda, cinsel baskilara karsi ¢ikis hicbir zaman
bilgi ve terminoloji diizeyinde olmadi. Ayni sey kendi cinselligini
ifade etme ve cinsel imaj konusunda da gecerli. Kadinlar, fe-
minizmin ilk dénemlerinde yaygin cinsel kliselere uymaya ¢a-
lismanin erkeklerin istek ve fantezilerine boyun egmek demek ol-
dugunu ©One sirmduslerdi; bu, sizin kendinizi diger kadinlarla
rekabet durumuna sokmaniza ve asagilanmaniza, kicik dus-
menize yol aciyordu. Susan Brownmiller Femininity (1984) adh
kitabinda bu davranisin agik bir drnegini vermisti:

Nicin etek giymemekte israr ediyorum? Cinkid bu yapay cinsel ay-
rimdan hoslanmiyorum. Cinkl tekrar bacaklarimi tras etmek is-
temiyorum. Cunkil tekrar kadin ayakkabilarinin rahatsizligi ile kar-
silasmak istemiyorum. Clnku kadinca giyimin dogasi, 6zunde
ylzeyseldir.

Feministler, kadinlarin cinselligi kullanarak erkekleri ¢ekmek
ve bdylece baskasinin giclnin tasiyicisi olmak yerine kisisel ba-
sarilari yoluyla gu¢ kazanma yollarini aramalarini 6nerdiler.
Kendi tarzlarini bulmak icin referans noktasi, gene kendileri ol-
maliydi. Feminizme karsi gosterilen tepkilerin arkasinda bu di-
siince vardi, hareketin tamamina yéneltilen dismanhgin odak
noktasi da yine bu dislinceydi. Feminist kadinlar “asekstel” veya
“erkek dismani” diye etiketlendirildiler -yoksa kadinlar neden
alisilmis cinsel kodlan reddetsinlerdi ki? Kliselesmis goriise gore
erkekleri cczbetmeye calismayan kadin ya lezbiyen ya da erkek
dismaniydi. Bu feministlerin inandigi seyin abeslestirilmis hali

172



olmasina ragmen bu etiket etkili oldu; glinimuzde geng¢ kadinlar
hala kendilerini bu karikatiirden kurtarmak kaygisindalar.

Birgok kadin, hattd feminist hareket igindeki kadinlar bile, ge-
leneksel “kadinsi” goOriinime karsi ¢ikmayi rahatsiz edici bu-
luyorlar. Val 40°h yaslarin baslarinda. Yetisme caginda ¢ocuklari
var, kendi isinde calisiyor - pazarlama danismanligi. Giyinis tarzi
goz alici ve kadinsi. On bes yil dnce feminist politikaya ucundan
bulasmis, kiigiik bir kampanya brosuriiniin yayimlanmasina yardim
etmis.“ ‘Hi¢bir zaman ¢ok faal ¢alismadim cinki yapi olarak po-
litik bir insan degilim. Ancak belediyede ekonomist olarak c¢a-
lisirken, isyerinde Kkarsilastigim yanlis onyargilar nedeniyle fe-
ministlerin dedikleri bana ¢ok anlamli gelmeye baslamisti. Kadin
hareketinin bana ¢ok degerli katkilari oldu, 6zellikle is konusunda
kendime guvenimi kazandim ve erkeklerle olan is iliskilerimi di-
zenledim. Bu vukuf ve deneyim nedeniyle kendimi sansli sa-
ylyorum.”

Ancak Val, daha kisisel bir diizeyde feminizmin bakis agisinin
kendisine ters geldigini soyluyor. “iki kicik ¢ocugum vardi ve
kocamdan yeni ayrilmistim. Degisik erkeklerle maceralar ya-
styordum, birgok erkek beni cekici buluyordu, bu da ¢ok hosuma
gidiyordu. Bu agilardan feminist toplantilara giderken kendimi
tuhaf hissediyordum. Kadinlar beni elestiriyor muydu bilmiyorum
ama ben kendimi erkeklerden hoslanan, giyinip gostermekten
zevk alan seksi bir kadin olarak mesrulastirmak zorunda ol-
dugumu hissediyordum™.

Feminizmin genel amaclarina sempati duyan kadinlar arasinda
bile var olan erkek dismani ya da erkeksi diye taninmak korkusu,
disi cinsel varhigin erkekler tarafindan arzu edilen biri olarak insa
edilmesiyle bagdlantili derin bir benlik bilinci oldugunu gésteriyor.
Bunu reddetmek pek c¢oguna rahatsizlik verdi, bdylece he-
saplasmaya dayanan cinsel politika gerilerken, daha yaygin ka-
dinlik nosyonlarina donuldi. En atesli feministler arasinda bile
suslenmek aliskanhigi yeniden basladi, ama bu her zaman “ken-
dim icin yapiyorum, erkekler igin degil” diye mesrulastiriliyor.
Bir kadin Spare Rib'de sdyle diyor:

“Son zamanlarda kadinlar beni ¢ok elestiriyor.....cunk{ giyinisimi ve
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sa¢ modelimi begenmiyorlar (kizilderili, vs.) Boyle giyinmenin irkgi
ve cinsel imalar yaptigini ve benim bunlari géz ardi ettigimi, dav-
ranisimin feminizme uymadigini, moda pazarinin beni sémurmesine
izin verdigimi soyliyorlar...Bir kadin makyaj yapip korse giydigi icin
6zgurlugund yitirmis sayilir m? Feminizmin butin amaci, kadinlar
kendi hayatlarini denetlemeye ve kendi kararlarini vermeye haklan
oldugunu kavratmak degil midir?”

Bunlar tipik tepkiler. Feminizmin politik gucli yok olunca
moda ve gorinis konusunda feministler de diger kadinlar gibi, ek-
lektik bir tavir benimsediler. Feminist c¢evreler disindaki fe-
ministlerin erkekler konusunda yanildi§i ve kadinlarin cinsel ce-
kiciliklerini arttirmalarinin sakincali olmadidi yolunda yaygin bir
mutabakat olustu. Feminist tutuculuga_ yonelik elestirilere mo-
danin ve cinsel duslerin bir gesit oyun ve taklit sayilabilecegi ina-
nisi eslik eder. Eger kadinlar belirli imajlari benimsiyorlarsa bu
sorun degildi ¢cinkd bu imajlardan kolayca vazgegilebilirdi. Hig-
bir kadin da bir tek yaygin imaj tarafindan baski altina alinamaz
kapana kistirilamazdi.

Madonna’nin pek ¢ok acidan ¢agdas kadinlikla ilgili bu temel
gercedi, vurguladigi yolunda yaygin bir inanis var: artik kurban
degiliz. Bize, ¢agdas kadinlarin artik imaj ve ideal tiplerin esiri
olmadi§i sbyleniyor. Ve bunun cisimlesmis hali olan Madonna,
cogunlukla moda degisikliginin bir adim 6niinde ve sirekli bir de-
gisim icinde. Istedigi kadin imajini benimseyebiliyor -bir fahise,
bir ¢iplak model, bir rahibe, Marilyn Monroe- ancak bu go-
rindsler onu hicbir zaman sinirlamiyor. Bunlar sadece kostumler,
parodi ve oyun amaciyla kullanilan imgeler; bunlarin Madonna’yi
nihai postmodern kadin kildigi varsayiliyor. Madonna kéle ki-
hgina girip sahnede mastirbasyon yaptiginda, manipile edilen
sahnedeki gucli ve zengin kadin degil seyircidir.

Elestirmenler bizi érnedin Madonna’nin erkeklerin cinsel ona-
yina ¢ok az 6nem veren, ve daha ¢ok kadinlarin haz ve tatminiyle
ilgilenen bir kadin cinselligi gorinistind temsil ettigine inan-
dirmaya calisirlar. Geng kadinlarin cinsel fantezilerinde gérdigu
onemli degisiklikleri belgeleyen Nancy Friday, Madonna hak-
kinda soyle diyor:
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Eli apis arasinda dikiliyor, kardeslerine vaaz veriyor: mastiirbasyon
yapin. Madonna erkekler icin bir mastirbasyon fantezisi degil.....
daha c¢ok seksi kadini/calisan kadini temsil ediyor ve, evet, sanirim
buraya anneyi de koyabiliriz. Madonnayi kollarinda bir bebekle ve
eli hala apis arasindayken gozimin o6nlne getirebiliyorum.(ju-
ardian, Eylil 1991)

Kadinlarin bdyle taklit edilmesinin, hattd sado-mazosist se-
kilde taklit edilmesinin onaylanmasi Madonna’yl da asar. Moda
desinatorleri de, sado-mazosist seksle ilgili aygitlari parodi ve
oyun icin kullanmis ve bunu ayni sekilde savunmuslardi. Bize
soyle dendi: bunlar artik kdleligi ve asagilanmay1 temsil etmiyor.
Bunlar gici temsil ediyor ¢linkii kadmlar ruhlarini tutsak et-
mesine meydan vermeden kolelikle oynayabiliyorlarsa gercekten
Ozgurdurler.

Yeni bir post-feminist esitlik cagina gecildigine, inanildiginda
bu fikirler ¢ekici goérunebilir ancak bunlar, kadinlarin gérinusleri
ile olan iliskilerine iliskin gercegi gizler. Oyun ve parodi moda
dinyasina girmis olabilir, ama kadin ve erkeklerin cinsel teshir ve
sislenme ile olan iliskilerindeki temel esitsizligi ortaya ci-
karamazlar. Kadinlar kendilerini cinsel yénden arzu edilir kilmak
icin hala sarsilmaz bir ¢aba gdsteriyorlar ve ilk bakista ¢cok ve ce-
sitli gibi goriinse de dyle olmayan gegerli ideallere boyun egi-
yorlar. Bedenlerini gecerli cinsel ideallere uymaya zorlayan cins
erkekler degil hala kadinlardir. Ve gecerli ideallere uymasi, 6zel-
likle arzu edilir olmasi icin bedenlerini “gelistirenler” de erkekler
degil yadsinamaz sekilde kadinlardir.

Gorlnti, bedenin formu ve arzu edilirlige iliskin kaygi azalmis
degil, aksine blyimus géruntyor. Kadinlarin incelik diktatoru ta-
rafindan baski altinda tutuldugu yolundaki feminist mesaj sanki
ilk kez duyuluyormus gibi bugin gen¢ kadinlar Naomi Wolf’un
The Beauty Myth'ini (Glzellik Miti) almak icin kuyruk oluyorlar.
Sanki Fat is a Feminist Issue (Sismanlik Feminist Bir Sorundur)
hic yazilmamis, sanki beden sekli ve durmadan tekrar edilen ince,
goz ahici seksi kadin ideallerine gergek bir sistematik baskaldiri
hic olmamis gibi. Onun yerine kadinlarin segimlerinde 6zgir ol-
duklari varsayildigindan, bu imajlarin kadinlarin kendilerinden
kaynaklandigi soylenebiliyor. Zayif ve gboz alici kadin imaji 6yle
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gicli devam etti ki, hep bunu konu edinen dergiler bile geri adim
atip bu imajin neden oldugu kisitlamalari dikkate almaya bas-
ladilar. 1988°de Elle dergisi sadece belirli bir form ve goriintinin
toplumda onaylanip gi¢ bulabildigini vurgulayan bu imajin be-
dene iliskin bir c¢esit fasizmi isaret edip etmedigini disiinmeye
basladi.

Kendini estetik cins olarak sunmak, kendini cinsel yénden ce-
kici hale getirmek gibi kadin saplantilari, her zamankinden daha
glcld. Robin Lakoff ve Rachel Scherr’in Face Value, the Politics
of Beauty (1984) adh kitaplarinda guzellikle u§grasmanin onlari
yeniyetmelik saplantisina sirukledigini soyliyorlar. “Gosterisli
bir derginin sayfalarini cevirirken iginizi kemiren, TV ’deki diyet
kola reklamini izlerken sizi dirten budur.” Gen¢ kadinlar bile
1950’lerin kadinlari gibi goriintslerine duskin. Gegenlerde ya-
yimlanan bir Virago kitabi, How Do | Look? (der. Jill Dawson,
1990), genc¢ kadinlarin beden gorinuslerine iliskin yazilarindan
olusan bir derleme. Yazilar 1990’larda blyiyen gen¢ kadinlar igin
bu baskilarin yirmi yil dncesindeki kadar elle tutulur boyutlarda
ve ezici oldugunu gdsteriyor.

Bu gen¢ kadinlarin yazilari, kadinlarin beden gérintusine ilis-
kin kaygilarinin kisisel doyum ve Kisisel haz saglamaktan cok
uzak oldugunu hatirlatmasi acisindan yararli. Her zamanki gibi,
kendinizi gecerli bir ideale uydurmaya calisip, yetersiz ol-
dugunuzu anlamaniz bir tatminsizlik ve mutsuzluk kaynagidir,
ozellikle kadinin gorintisine ve modaya ydnelik bu cagdas il-
ginin arkasinda kilo verme saplantisinin yattigi bir disundlirse.
Modadaki degisikliklerin cogunun ardinda hala, giderek daha da
kot bir baski uygulayan, ince kadin bedeni vardir. Gorustigium
kadinlardan biri kilosu ve goérinisu ile ugrasmasinin Kisisel mut-
lulugunu nasil etkilediginin carpici bir 6rnegini verdi. Lucy her
standarda gore ¢ekici bir kadindi. Yirmilerin sonlarindaydi, uzun
boylu, giir siyah sach ve sevecen biriydi, ¢ekici bir yizi vardi.
Biro yoneticiligi isinde basariliydi. Yine goruniste cagdas, klasik
bir “her seye sahip” kadindi.

Ancak konusmamiz az sonra Lucy’nin gorinusu ile ilgili kay-
gtlarina geldi. “Gergekten kiloluyum. Bir seyler yapmaliyim. Kor-
karim John (iki yil 6nce evlendi§gi erkek) beni bdyle be-
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genmeyecek”. Bu kaygiy! bir iki kere gecistirdikten sonra bunun
onu gergekten Gzdiguni hissettim. “Gergekten bu konuda kaygili
misin?” diye sordum. “Evet gUnimid kilomu dusunerek ge-
giriyorum. Kahvalti etmiyorum, sonra bitin sabahi kahve-
saatinde birodan biri pasta almaya giderse dayanabilecek miyim
diye distnerek geciriyorum. Bazen dayaniyorum, bdylece bitin
gunl hichir sey yemeden geciriyorum, ama saat 5 olunca ¢il-
dirtyorum ve eve giderken cikolata aliyorum. Onu yiyince mit-
sizlige kapthiyorum. Kendimden nefret ediyorum ve cogunlukla
aksam yemegi yemeyi reddediyorum. John yemek yapmay! sever,
ama artik yapmamasini soyledim c¢unki baskasinin bu sekilde
benim yediklerimi denetlemesine dayanamiyorum.”

Lucy gibi birinin bu kadar yogun sekilde bedeninden nefret et-
mesini inanilmaz buldum. “Herhalde ne kadar ¢ekici oldugunu bi-
liyorsundur” diye sordum. “Sanmiyorum. Gercekten bedenimden
nefret ediyorum. Kalgcam c¢ok genis. Bazen John’un arkamda dur-
masini istiyorum c¢lnkd kimsenin beni arkadan gérmesini is-
temiyorum. John’un bir gin ince kadinlarin biriyle gidecegine
eminim.” Bu &zelestiri ve endise karsisinda bir is sahibi olup ol-
mamak timiyle 6nemsiz go6riniyor. Gorustigim calisan ka-
dinlardan ¢ogu gorinuslerinin édnemli olduguna ve onu ihmal et-
tikleri, sismanlamaya izin verdikleri takdirde basarili olamaya-
caklarina inaniyorlar. Kadinlara butiin kapilar aciktir, oralardan
ge¢memek icin yan yollara sapmazsaniz!

Rejim yapmakla ilgili istatistikler gosteriyor ki kendi go-
rintilerinden duyduklari memnuniyet konusunda kadinlar igin
hicbir sey degismedi. 1980’lerde genc kizlarla ilgili iki arastirma
yapildi ve 10 yasindaki bircok kizin, hattd 8 yasindakilerin bile
bir cesit diyet uyguladiklari ortaya ¢ikti. Konustugum kadinlardan
biri U¢ yasindaki kizinin kilosu ile ilgili aile igi tartismay1 anlatti.
Annesi ve kiz kardesi, kiiglik kizin ¢ok girbiz oldugunu istahi
simdi denetlenmezse, gelecek yillarda kilo sorunuyla kar-
silasacagini dert edinmisler. Kadin, kizinin ailedeki diger kisiler
gibi iri oldugunu belirtirken, oglu hakkinda boyle soézler duy-
madigini da ekledi. Onlarin baskisina karsi durmak gerektigini bi-
liyordu ancak yine de bu konuda endise duyuyordu.

Son zamanlarda Amerika'da yapilan arastirmalar, Amerikan
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kadinlarinin blyik boéliminin devamli rejim yaptigini ortaya
koydu. Aslinda Amerikan doktorlari, kadinlarin %80’ini etkileyen
diyete-bagh bir sendroma dikkat cekmeye basladilar. Buna
“henliz hastane gerektirmeyen beslenme bozuklugu” diyorlar. Bu
beslenme modelleri, mevcut klinik istahsizhik ve fazla istah ta-
nimlarina uyacak kadar asiri degil, ancak beslenme ile bozuk, gi-
dalar ile de carpik bir iliski kurulmasina neden oluyor. Amerikan
sendromlarindan biri daha iste diyerek bunu da 6nemsememek is-
terdik ama sendromlarin bir kismi tereddiite yer birakmayacak
kadar tanidik oldugu gibi, Lucy’nin aliskanliklarina da uyuyor.
Henlz hastane gerektirmeyen beslenme bozukluklari, gidalari
saplanti haline getirmeyi, her an kalori hesaplari ve kilo hesaplari
yapmayi, devamli bir giin 6nce ne ¢ok yedigine uzilmeyi ve
bugiin ne kadar az yiyebilecegini dislinmeyi iceriyor. Kadinlar
cogunlukla kati diyetlere bashyorlar, birka¢ giin kendilerini ger-
cekten iyice a¢ birakip sonunda 6zlemlerine yenilerek ¢ikolata,
pizza gibi “sagliksiz” gidalara saldiriyorlar.

Bu 6zlemlere yenildikten sonra sik sik biylk bir sugluluk du-
yulur, bu da mazosist egzersiz ndbetlerini glindeme getirir. Hatta
bazen kendilerini kustururlar veya mushil kullanirlar, bunlar yine
de teknik olarak asiri istahli (haftada en az iki kere ¢ok yiyip
sonra mushil alanlar kadar) degiller. Ancak bu devamli az yeme
ve arada bazen ¢ok yemenin, adet dizeninin bozulmasi veya
&detin tamamen kesilmesi ve metabolik hizin azaldigina dair bazi
belirtilerin ortaya ¢ikmasi -yorgunluk, soguda dayaniksizlik, dep-
resyon, bas donmesi ve kabizlik- gibi fiziksel etkileri var.

Rejim yapmakla ilgili hemen butin yazilar, rejim yapmanin
saghkli oldugunda israr ediyorlar. Ancak bu konuda toplum bi-
linci tibbT gercekler temel alinarak olusmadi. Sismanlikla erken
Olim arasinda bir baglanti olabilir, ancak kadinlarin ideal kiloda
olanlarin saglikl olacag! yolundaki goriisii kesinlikle kanitlanmis
degildir. Kadinlari rejim yapmaya iten idealler estetiktir, saglikla
baglantili degildir ve rejim yapan kadinlarin ¢ogu, sisman ol-
madiklari gibi, fazla kilolu bile degildirler.

Bu Kitap icin gortismeler yaparken, 2.5 veya 3.5 kilo vermekle
hayatinin blyuk &lclde iyilesecegine inanan ne kadar ¢ok sayida
kadin olduguna sastim. Kadinlar rejim yapmayi, fazla Kilolarin
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atilmasiyla varilacak sihirli sonuca giden sonsuz ve 1zdiraph bir
yolculuk olarak, bir cesit Oru¢ olarak kabul etmis gérinuyorlar.
Kadinlari ¢ogu, mutsuzlukla mutluluk arasindaki engelin 3.5 kilo
etten ibaret olduguna inaniyorlar. iki ¢cocuga bakmak, evin bitiin
isini yapmak ve haftada i¢ gin ise gitmek gibi sorunlarini de-
rinlemesine konustugumuz Pam soyle dedi. ‘Kendimi iyi his-
setmemi saglayacak tek sey zayiflamak!” Goriniste saka ya-
piyordu, ama ben buna gonilden inandigini hissettim.

Kisisel gorunisle bu kadar ¢ok oynamanin zararlarini di-
stinebilecek durumdaki kadinlar bu ideallere hala neden gecit ve-
riyorlar? Neden kadinlar kendileri icin pek ¢cok sey yapabilecekken,
kilo kaybetmekle doyumsuzluklarmdan kurtulabileceklerine ina-
niyorlar? Bunun yaniti, kadinlarin bedenleri ile strdtrdikleri sa-
vasta gizli. Bizim kiltirimizde sisko s6zi halad bir hakarettir ve
sisman hattd tombul insanlar zayif ve yetersiz gorulduklerini her
an hissederler. Sarkmak ve sismanlamak korkusu dyle blyuktir ki
kadinlar yaslanmakta olan bedenleriyle daima savas halindedirler.
Ve en basarili kadin bile gegerli incelik sinirlari icinde kalmaya
dzen gosterir.

Kadinlar, bu mesajlari reddetmek yerine hayatlarinin diger
alanlarini da etkilemesine izin verdiler. En azindan savas oncesi
glnlerde annelik duygusu kadinlarin cinsel rekabetten blyik ol-
clide uzaklasmasini saghyordu. Kadin sisman bedenine bir énluk
takarak ana¢ bir goruntiye kavusur ve kendini birakti§i icin sug-
lanmaktan korkmazdi. Ama simdi Jane Fonda ve Paula Yates sa-
yesinde, annelerin bedenlerinin dogal yaslanmasina karsi sa-
vasmalari bekleniyor. Ornegin Paula Yates “Woman” dergisinin
kendisiyle yaptigi bir sdyleside ¢ok zayif oldugu icin hamilelikten
once doktor tavsiyesi ile kilo almak zorunda kaldigini anlatiyor.
Bebek dogar dogmaz, bedeninin normal isleyisine engel olacak
kadar disuk bir kiloya inmek i¢in hemen zayiflama ¢abasina gir-
mis. Yates’in calisan annelerin ‘bencilli§i’ konusundaki gorusleri
yaygin bir sekilde duyulmustu. Kendisinin kilo vermek igin gin
boyu bir hoca tutmasina da neden olan bedenine diskinligi ona
bencillik gibi gelmezken, bir kadinin calismaya olan ge-
reksinmesini bencillik gibi goriyor. Paula Yates’in ahlaki de-
gerleri belli ki karmakarisik ama hi¢ kimse bunu sorgulamiyor,
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¢unkld bir kadinin narsist saplantilari kabul gérirken, ¢alismaya
olan gereksinmesi kabul gérmuyor.

Rejim yapmak konusunda gorustigum kadinlar, zayiflamanin
belirli bir kisisel ¢ekicilik nosyonu kazanmak icin oldugu kadar,
irade glcinid kanitlamak icin de 6nemli oldugunu soylediler.
“Bunu yapabileceklerini géstermek” istediklerini belirttiler. is-
tahlarini denetleme yeteneklerini sergilemek ve kendilerini Kki-
sitlamak ¢ok dnemliymis. Kilo kaybetmek ve zayif kalmak, ka-
dinlarin kendilerini istedikleri icin “cekici” hale getirme yetenek-
lerini gosteriyor. Cinsel oyunun kurallarinin benimsenmesine boy-
lesine hazir olunmasi erkeklerin yataga girdiklerindeki isteklerine
tekabll etmese bile, cinselligin ifadesi sayiliyor. Eger zayiflama
insanin kendi Uzerindeki denetiminin bir godstergesi ise kolayca
asirl istah ve istahsizlik gibi daha ciddi duygusal hastaliklarin da
bir parcasini olusturmasina sasmamak gerek.

Rejim yapmakla ilgili strekli saplanti, gecerli estetik ta-
nimlara uymanin kadinlar i¢in ne kadar 6nemli oldugunu gosterir.
Diger bir deyisle, kadinlar seksi gérinmeye ve arzu edilmeye ih-
tiyac duymaya devam ediyorlar. Ve daha gen¢ kadinlar, en gug¢lu
dakikalarini hala kendilerini cinsel yonden glcli hissettiklerinde
yasadiklarini hissediyorlar. Cinsel yonden arzu edilmek (ve diger
kadinlarca da dyle bilinmek), “iyi bir adam kafeslemek”ten ¢ok
salt glcle ilgili bir sey. Ancak arzu edilmeye iliskin eski fantezi
ve disler halad gecerli. Bunlar cinsel heyecani besler ve kendi gi-
cliyle basarili olmus kadinlara bile en kuvvetli giic duygusu verir.

Cinsel acidan cekici olmak basarili bir iskadini igin de rigueur
hale geldiginden, kadinlarin isyerindeki basarilari erkekleri mem-
nun etmekle ilgili olarak daha da fazla endiseye kapilmalarina
neden olur. iskadiminin “cok bilmis”, yani gekici olmayan biri ol-
dugu anlayisi hizla degisti, 6nce kadinlarin akilli ve c¢ekici ola-
bilecekleri kabul edildi, hattd buglin bazi erkeklerin kadinlarin
eger cekici degillerse akilli da olmadiklarini disiindikleri noktaya
gelindi. Bunun kadar drkiticl bir sey de zaman zaman ma-
zosizme varan bu erkekleri cezbetme arzusunun statiikodan kop-
mak isteyen basarili kadinlar icin bile ne kadar merkezi énemde
oldugu. Madonna sadomazosist gosterilerinde hem kolelik ve
kamclyi, hem de en arzu edilen kadin sayilan, ayni zamanda tam
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bir kurban olan Marilyn Monroe’yu kullanir.

Calisan kadinlarin hit kitabi Julie Burchill’in Ambition'inda
(1991) anlatisal ivme kadin kahramanin isyerindeki ilerleme ara-
yislarindan c¢ok, onu arzu eden gazete patronunun planladigi asa-
gilamadan kaynaklanir. Patron soyle der: “Fahiseleri becermekten
biktim zevkli degil, caba gerektirmiyor. Giclu sert ¢calisan kizlar
-onlar kadinlarin yeni filet mignon'u (kaymagi). Onlar yeni bir
bakir alan. Senin gibi kizlar. Seni becermekten ayri bir zevk du-
yacagim, Suzan.” Gigcli erkegin kizi boyun egmeye zorladidi bu
durum beyaz dizi (Mills and Boon) romansinin yeni bir tiri. Ka-
dinlar icin en biyuk gug, hala cinsel gugtir, arzu edilmektir. De-
gisik olan, calisan kadinin kendi guctyle basarili, zengin ve etkin
oldugunda da mazosist gémlegini giymis olacagi ve bu yiizden de
kendini baski altinda hissetmeyecegi yolundaki kani.

Amerikali psikanalist Jessica Benjamin bu yeni imajin ne
kadar etkin goriinirse goriinsun, aslinda derin bir edilgenligin ifa-
desi oldugunu belirtiyor:

Cinsellik bir kez tGremeden kopunca (cinsel 6zgilrlik, ¢aginin zih-
nimize soktugu bir amacti bu) kadinhk artik annelikle bir tu-
tulamazdi. Ancak alternatif kadin imaji olan “mesum kadin” tipi de
etkin bir 6znellige isaret etmiyordu; seks? kadin -uymaya calissalar
da calismasalar da, kadinlari sindiren bir imajdir- seksidir, ama 6zne
olarak degil, nesne olarak. Bu kadin kendi arzusundan ¢ok ar-
zulanmaktan duydugu hazzi ifade eder: asil zevk aldigi sey digerinde
arzu uyandirmak, cezbetmektir. Gucl, kendi ihtirasindan degil, arzu
edilirliinden gelir. Ne annenin, ne de seksi kadinin giict, babanin
durumunda oldudu gibi, cinsel éznenin gici olarak tanimlanabilir.
(The Bonds ofLove, 1990)

Benjamin, bunun hala kadinlarin arzusu dedigi seyin temelinde
yattigina inanir. Kadinin en blyuk gicu hald sadece cinsellik ola-
rak gorildugu gibi, cinsel gu¢ de erkeklerin onay ve tepkisi ile
deger kazandigindan, hala o6zinde edilgendir. Cinsellik kul-
tirimizde giderek daha cok yer tutarken, kadin zit baskilar al-
tindadir: hala edilgen bir 6znedir, ancak giderek daha fazla olarak
erkekte cinsel tepki uyandirip onu doyuma ulastirma konusundaki
yetenegi ile tanimlanmasi beklenir.
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Derindeki bu kadinsi 6zdeslesme bir kadinin tatminine ulas-
masi acgisindan guvenilmez bir yoldur. Kadin cinselliginin er-
keklerin gereksinmelerine dayali tepkilerine bagimh kilindigi
(kilo vermek buna bir isarettir) bir kiltlrde, yash kadinlara ve
yaslanan bedenlere hi¢ deger verilmez. Konustugum kadinlarin
birkagi yaslilik fikrine uyum saglamakta ¢ok guglik cektiklerini
anlattilar. Bunun nedeni, sadece yaslanmanin gucligu degildi,
¢unkil yaslanma bazi doyumlari da beraberinde getirir. Bunun ne-
deni artik degerli olmama korkusuydu, erkeklerce horgdrilme
korkusu ve arzu edilmeyen bedenleri yizinden kendilerinden ig-
renmeleriydi.

Diana, BBC’de televizyon muhabiri. Otuzlu yaslarin son-
larinda, bana bitiin kurumun yaslanmakta olan kadinlara karsi
nasil dismanca bir tutum takindigini séyle anlatti; “Kadin ya-
pimcilarin ve muhabirlerin kirkli yaslarda esrarengiz bir sekilde
ortadan kaybolduklarini fark ettim. Bunun bir nedeni ¢ocuklari
ylzinden zaman zaman isten ayrilarak, is hayatinda iler-
leyememis olmalari. Ancak su da var, BBC -diger bir ¢ok diizen
kurumu gibi- yash kadinlara karsi ¢cok acimasiz. Ekranda olanlara
bakin. Cok az yash kadin sunuculuk yapabiliyor -talk showlarda
ve entellektiel tartismalarda da ¢ok az yasl kadin goérebilirsiniz.
Programlar surekli olarak bir 6nceki yilin modellerini o yi-
linkilerle degistiriyorlar. Ekranin arkasinda da durum bu. Kendimi
glivensiz  hissediyorum. Yaslanmaktan etkilenecegimi san-
miyordum c¢unk{ guc¢li bir insanim ve kendime deger veririm,
Ancak son iki yildir teredditler icindeyim. Gelecegi parlak geng
erkeklerin cevrelerini ¢ekici gen¢ kadinlarla doldurmak is-
teyeceklerini saniyorum. Boyle seyler sdyledigim igin dehsete di-
siiyorum. is konusundaki kendime giivenimin gencligime ve ce-
kicilifime dayandigini sanmiyordum, ancak gdériyorum Ki
oyleymis.”

Bu korku ve kaygilan bagnaz tutucular herkesten iyi anlar ve
cikarlari icin de kullanirlar. Kadinin geleneksel roliine iliskin tu-
tucu gorusler, kadinlarin benliklerinin temelinde cinsel cazibenin
olmasina iliskin korku ve kaygilari beslerler. Konustugum daha
yasl kadinlann hepsi kadinlar ve cinselligin cevresindeki teh-
likeli alisveris konusunda, ayni fikirdeydiler. Yash bir kadin s6yle
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dedi, “sizin igin 0Ozlllyorum. Birlikte oldugunuz erkeklerle ev-
lenmezseniz veya o erkekler eski ahlaki degerlere inanmiyorlarsa,
onlari kagirirsiniz. Siz yaslanirken ve cevreniz geng kizlarla do-
luyken neden dursunlar?”

Victoria Gillick bu yaklasimi 6zetliyor. Gillick kadinlarin ev-
liliklerin ahlaki ve dini bir temel yerine cinsel temele oturtmaya
baslamalarinin aptallik oldugunda israrli. Evlilik konusundaki bir
makalesinde kendisi ve kocasi Gordon ile gérismeye gelen bir
erkek gazeteciyi soyle anlatiyor:

“Bu konuyla nigin ilgilendigini sorduk, bakalim kendisi evli miydi?
Hayir, cok utanarak biriyle beraber yasadigini sdyledi.... Kiz arkadasi
calistyor muydu? Evet. Nerede oturuyorlardi? iki evleri vardi- bir
Londra’da, bir de tasrada. Ortak mallari miydi bunlar? Dogallikla.
Banka hesaplari ayri miydi? Elbette. Cocuk? Hayir, istememislerdi...
Ev islerini kim yapiyordu? Kadin. Oniumiizdeki otuz yilda ayni ka-
dinla kalmayi distiniyor muydu? Buna cevap veremedi. ‘Pekala’
dedi. Gordon ‘Kazanan sensin, 8yle degil mi? iki evin var. iki gelirin,
¢ok az sorumlulugun, seni baglamayan bir cinsel iliskin ve bedava bir
as¢l ve kahyan-bir erkek daha ne ister?” ”

Bitin bagnaz tutucular gibi, Gillick de ahlaki evlilikten cinsel
evlilie kadinlar degil erkekler istedikleri icin gecildigine ina-
niyor. Kadinlar buna uyuyorsa baska alternatifleri olmadigi icin-
dir. “Hayatlarindaki erkekler onlari, kadini ve gelecekte do-
gabilecek cocuklari g6zetip hayatlarinin sonuna kadar bagirlarina
basmayi cemiyet i¢cinde taahhlt etmeye hazir olacak kadar tutkulu
ve kosulsuz bir bicimde sevdiginden hemen hicbir kadin boylesi
onurlu bir teklifi reddetmeyecektir”. Tutucu kadinlarin pek co-
gunun cinsel devrime diisman olmalarinin nedeni, bunun kadin ve
erkek arasindaki geleneksel “anlasmayi” yok etmesinden kork-
malaridir. Erkekler geleneksel ahlak¢ilik ve Hiristiyanliktan et-
kilenmez olunca kadinlarla kalmalari i¢in hicbir neden Kkal-
mayacaktir. Cinsellik her seyden daha énemli olacaktir, erkekler
sorumluluklarindan kagacak, kadinlar yalniz kalacaktir. Ama bu
durum bile onlara kadinlarin yalniz yasamayi isteyebilecekleri
olasiligi kadar korkung gelmez!

Tuhaftir ki erkek cinselligine iliskin bu geleneksel anlayislar,
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Gillick gibi gelenekgilerinkinden cok, ¢agdas goriislere yakindir.
Aile kurma vo yaslanma konusundaki degisimleri anladiklari igin
erkeklerin degisip eslerine esitleri olarak davranacaklarini du-
stinenler olabilir. Bu tip bir erkek ailesine kadinlar gibi bagl ola-
caktir. Fakat boyle distnen kadinlarin her birine karsi, cinsel ce-
kicilikleri olmazsa erkeklerin etraflarinda dolasmayacagi korkusu
icinde telasla kirisiklariyla savasan, yiizlerini gerdiren, aerobik sa-
lonlarina giderek kendilerine iskence eden on kadin bulabilirim.

Sasirtict olan kadinlarin cinsellik cephesinde pek az yol ala-
bilmis olmalari. Sadece kendi dinyalarinin -anneligin, is ha-
yatinin, yashhgin- giderek cinsel bir icerik almasini ka-
bullenmekle kalmadilar, bunu kadinlarin arzularinin tartisiimaz
bir parcasi da saydilar. Eger kadinlar en biylk degerlerinin cinsel
deger oldugunu dusiinmekte devam ederlerse, kendilerinden baska
kimsede su¢ aramamalidirlar. Kadinlarin, amaclarin durmadan de-
gistigi bir ortamda bulundugu gercek -6nce cinsel agidan 6zgir ol-
mamiz bekleniyor, sonra seksi ve kariyerist, sonra seksi ve ka-
riyerist ve anne- ama ¢ok az kadin buna karsi geliyor. Sadece
Naomi Wolf’un The Beauty Myth'i (Guzellik Mit) cinsel arzu edi-
lirligin cok dnemli olduguna iliskin baskici inanca karsi bir di-
renis oldugunun tek gercek gostergesi. Ancak o da kadinlarin, er-
keklerin gereksinmelerinin oyuncaklari oldugunu ileri stren eski
feminist analizi tekrarliyor. Gercek sorun, sanki kadinlarin kul-
lanabilecegi tek glc cinsel gu¢mis gibi, kadinlarin kendilerinin
de cinsel cazibeyi kadin giclinin nihai kaynagi olarak géren miti
kolayca kabullenmelerinde yatiyor.
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XI. KURBAN OLARAK KADINLAR

Onceki béliimde, kadinlarin cinsel giciiniin hala, erkekleri mem-
nun etmek ve cezbetmek endisesi ile kendini agiga vuran kadin
edilgenliginin cagdas bir bicimine odaklanmis durumda oldugunu
gordik. Eu edilgenlik, analiz edilmesi bir yana, nadiren kabul
edilmektedir. Onun yerine gecen bdlimde ele alinan ve red-
dedilen bir mit, caddas kadin cinselliginin gucli ve 6zgir ol-
dugunu savunan mit var. Ancak cagddas cinsellik tartismalarinda
Ozellikle rahatsiz edici bir nokta da var. Cinsel gli¢ kutlanir ve ka-
dinlarin, erkeklerin esit oldugu, birlikte cinsel bir oyun oy-
nadiklari savunulurken, acik bir mesaj duyuluyor: kadinlar ken-
dilerini hald cinsel kurban olarak gorlyorlar. Herkesin cinsel
ayirimciligin gegmiste kaldigina inandigi bu dénemde bile, ka-
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dinlar kendilerini 6zglr hissetmiyorlar; cinsel saldirilardan kor-
kuyor ve bu saldirilarin arttigina inaniyorlar. Post-feminist esitlik
mitine tumuiyle inanmis olanlara bile bu durum, kadm-erkek ilis-
kilerinde her seyin yolunda olmadigini hatirlatiyor.

Birkag olay 1980’lerin kendine glivenen kadinina gosterdi Ki,
cagdas kadin hayal ettigi glic ve 6zgirlige sahip degildir. Bun-
lardan biri, New York’taki Central Park’ta glindiiz vakti geng bir
kadina saldinlmasiydi. Basarili bir iskadini, her glinki gibi parkta
kosarken bir grup erkek cocugun (en buyiugi ancak 13 yasinda)
saldirisi sonucunda toplu tecaviize ugradi ve az daha éldiraluyordu.
Bazi insanlar bu saldirtytr New York’un asiri kalabaligina bag-
layarak kendilerini rahatlatabildiler. Her sey bir yana, bu olay, en
glcli cagdas kadinin bile kolayca cinsel kurban haline ge-
lebilecedini hatirlatiyordu. Ingiltere’de isbasinda kagirilan em-
lakgr Suzy Lamplugh’un ortadan kaybolmasi da ayni mesaji ve-
riyordu.

Bu saldirilar bircok kadinin korkulu riyasidir. is dinyasinda
oyunun adi post-feminizm olabilir, ancak ¢ok az kadin artik cinsel
taciz, vahset ve tecavizin potansiyel kurbanlari olmadiklarina
inandinlabilir. 1980’lerde “kadin sorunlarT’na yo6nelik ilgi aza-
lirken, cinsel saldirilara iliskin endiseler agisindan tersi oldu; en-
diseler degiserek bilyudi. Kampls tecavizleri ve kamuoyunda
yanki uyandiran bazi tecaviiz olaylari gazetelere manset olmaya
devam ettiler. Cinsel taciz icin icin kaynamaya devam etti ve so-
nucta ABD’deki ¢ok Unli Hakim Clarence Thomas olayinda yi-
zeye ciktl. Seri halindeki cinayetlere duyulan vahsi ilgi, film-
yapimcilannin da katkisiyla, kadinlar arasinda, gercekten teh-
likede olduklarina iliskin sidrekli bir endise dogmasina neden
oldu. Kabul etmek gerekir ki, bu etmenlerin hicbiri, feminizmin
faal zamanlarinda oldugu gibi politik kampanyalara yol agmadi
ancak zaman zaman endise ve saldirilar biciminde ortaya cikarak,
kuskusuz sinir bozdu.

Ancak kadinlarin erkeklerce kurban edildiklerine inanmalarini
saglayan faktorler, sadece tecaviiz, cinsel cinayet ve tacizden
olusmuyor. 1980’lerin sonunda cocuklara yonelik tecaviizler de
onemli bir toplumsal sorun haline geldi. Yerel meclislerin ¢o-
gunun sosyal islere ayrilan butgeleri, bu tecavizlerin ortaya ¢i-
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karilmasi, dnlenmesi ve kurbanlarla sucglulara yardimci olunmasi
gibi amaclarla kullanihiyordu. Bu alanda olusan kamusal séylem
sorunu ana babanin ¢ocuklara kétd muamelesi gercevesinde ele
almaya yatkindi; ama bunun altinda, kuskusuz gizli, kelimelere
dokulmeyen bir erkek korkusu ve erkeklere cinsel varliklar olarak
nereye kadar givenilebilecedi konusunda da yine kelimelere do-
kilmeyen bir kaygi vardi. Cesitli “cocuk bakimi kuruluslari”, bu
st ortili kabul yizinden, babalari bakici olarak calistirmaktan
vazgegtiler. Babalar ¢ocuklar igin sir kaldikca otomatik olarak gi-
venilmez ve potansiyel tecaviizcl sayiliyorlardi.

Bu, cinsel tecaviiz skandallarinin cogunun merkezinde, erkek
cinsellifinden duyulan endisenin ve gugsizlerle olan iliskilerinde
erkeklere givenilmemesinin yer aldiginin kesin bir gdstergesiydi.
ingiltere’de goriilen en koti dava olan Cleveland’da bile bu tir
bir endise hi¢ dile gelmedi. Ancak ¢ok yaygin oldugu varsayilan
bu tecavuzlerle ilgili birkag yazi yazildi ve bdylece bir kamuoyu
olusturuldu. Yazilarin pek cogu, erkeklerde issizligin arttigini ve
erkeklerin evde gegirdikleri zamanin c¢ogaldigini belirtiyordu.
Amerika’da erkeklerle ilgili endise daha 6n sirada geliyordu. “Ca-
navarca tecaviz”le ilgili en kot ve ilk dava Mc.Martin Giindiz
Bakimevi’ne, daha dogrusu bakimevindeki bir erkek calisana
karsi agilmisti; bu adamin binanin altinda tineller kazarak bakimi
altinda bulunanlara siirekli olarak tecaviiz ettigi iddia ediliyordu.

Bu olaylarin gergcekten meydana gelip gelmedigi bir yana, on-
larla ilgili toplumsal tutum iki seyi gosteriyordu. Birincisi, ka-
dinlarin erkek cinselligiyle ilgili endiseleri striyordu; ikincisi,
pek cogu kabul etmese bile durumu ailenin ¢ocuga koti mu-
amelesi ya da “seytana tapanlarin” yaptigi kéti muamele olarak
aciklamay tercih ediyorlardi.

Gazetelerdeki istatistiklerin sonuclan 1980’lerden beri te-
cavlzlerin arttigini gosteriyor, bu sadece tecaviize ugradigini
aciklayabilen kadin sayisinin eskiye gore artmis olmasina bag-
lanamaz. Ustelik toplumsal degisikliklerin  kadinlari  kuv-
vetlendirmek yerine zayiflattigina iliskin bir kani da yay-
ginlastyor. Bu degisiklikler kamu tasima hizmetlerinin azalmasi,
komsuluk iliskilerinin azalmasi ve daha fazla toplumsal yalitim
gibi sonugclar doguruyor, bdylece “hayatin niteligi”ni etkiliyor. Er-
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keklerin degisecedi yeni bir ¢agin dnctlugiini yapmaya calisan
feminizmin amaclarinin aksine, erkeklerin cinsel davranislari ne-
deniyle kadinlar kendilerini kisitlanmis -hattd kurban- hissetmeye
devam ediyorlar. Ancak pek ¢cogu agiklayici bir model olarak fe-
minizmi reddediyor, meseleyi 6zel olarak erkek cinselligiyle ilgili
bir sey olarak disinmeyi kabul etmiyor.

istenmeyen cinsel ilgiye karsi ne kadar savunmasiz olduklarini
anlamak icin bircok gen¢ kizin yasadiklarina bakmak yeterli, bu
cinsel ilgi, kizlarin toplumsal davranislari zerinde olumsuz et-
kiler yaratiyor. Bir kadin yerel bir gazetede 6 yasindaki kizinin
adi1 da belirtilerek resmi cikinca, olanlari anlatti “Birka¢ hafta bo-
yunca bir adam telefon etti ve adini vererek kizimi telefona istedi.
Diger cocuklar her defasinda kizimi telefona c¢agiriyorlardi.
Kizim telefona gelince mistehcen tekliflerde bulunuyordu. So-
yadimiz az bulundugundan bizi kolayca bulabilmisti.” Geng¢ kiz-
lara yOneltilen istenmeyen ilginin bir 6rnegi olarak bu ¢ok hafif
kaliyor. Ama tanidigim pek cok kadin, kicik yasta, istemedigi
cinsel ilgi ile karsilasmis ve kendini korumak zorunda kalmis. Ko-
nustugum gen¢ bir kadin, cinsel Urkekliginin nedeninin 14 ya-
sindayken yasadi§i1 korkunc bir olayda ariyor; iki arkadas iki geng
adamla bulusmuslar, onlar da evlerine goturdikleri kizlara énce
zorla icki vermisler, sonra da tecaviz etmigler.

Gorustugum ogretmenler istenmeyen cinsel ilginin genc kiz-
lara yaygin sekilde yoneltildigini dogruladilar. Simdi isi birakmis
ve tim zamanim annelige ayirmis olan Londral bir 6§retmen, her
on kiz 6grencisinden ortalama yedisinin yasadiklari cinsel olaylar
nedeniyle “korkmus ya da altiist olmus” oldugunu anlatti.“Gin
gelince isimi memnuniyetle biraktim, ¢linkii zamanimin ¢ogunu
kizlara gi¢ cinsel deneyimler hakkinda o6gut vererek ge-
ciriyordum. Ve énime ¢ikan sorunlarin hepsiyle basa ¢ikacak ni-
teliklere sahip degildim™.

Ogrenci kizlara yonelik cinsel taciz konusunda Talking of Si-
lence (1991) adli bir kitap yazan Carrie Herbert, gen¢ kizlarin de-
vamli taciz edilmesinin ciddi olarak ele alinmasinin son derece
guc bir sey oldugunu séyliyor. “Cogu insan, hala oglanlarla kizlar
arasinda olanlarin esek sakasindan veya ‘normal’ genglik dav-
ranislarindan ibaret oldugunu savunuyor”. Herbert bu “normal”
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davranis mitinin, kizlarin kendilerine ne oldugunu anlamasini en-
gelledigini soyliyor. Bazen olanlari séylemelerini de engelliyor.
“Herkes, kizlari itip kakmanin, eteklerinin altina bakmanin, ¢im-
dik atmanin, imali konusmanin sadece oglanlarin o§lan gibi dav-
ranmasindan ibaret oldugunu kabul ettigi icin kimse tavir almiyor.
Bu demektir ki okullar da glvenli degil ve kizlar devamli ve sis-
tematik tacizden korunmuyor.

Herbert cinsel tacizin ciddi bir egitim sorunu oldugunu soy-
ltyor:

Eger kizlar korkuyor ve utaniyorlarsa, dogru durdst bir sey 6g-
renemezler. Ne yaptiklari, ne dedikleri, nasil giyindikleri konusunda
her an tetikte olurlarsa, gerektigi gibi yojunlasamazlar. Ogretmenlere
12 veya 13 yasindan sonra kizlara neler oldugunu incelemelerini sdy-
liyorum. Ozgiivenlerini yitiriyorlar, oglanlar gibi oyun sahasinda oy-
namiyorlar, ders disi faaliyetlere katilmiyorlar, erkenden gidiyorlar.
Eger iscilerden yansi bdyle olsa o isyerinde bir problem oldugu du-
sunalurda.

Ergenlik caginda kizlarin pek ¢ogunun kendine glvenini yi-
tirdigi, belgelenmis bir gercgektir. Guney Londra ilkokullarindan
on yasindaki iki grupla gorlstiglimde onlarin heves ve ide-
alizmine sasirdim. Cogu yoksul ve sorunlu evlerden oldugu halde
¢ok hirsh ve ¢ok gugliuydiler, bunlari gazetedeki makalemde be-
lirttim. Makaleme pek ¢cok yanit geldi hepsi de bana, killarin, kiz-
lar ve oglanlar arasindaki cinsel farkliligin iyice bilincine var-
diklari ve tedirginlik duyduklari, 10 yasindan ergenlik cagina
kadar olan donemde c¢ok acikli degisiklikler gegirdiklerini ha-
tirlattilar.

10 yasindaki kizlar bir dlglide hirs ve istek gdsteriyorlar ancak
onlar bile oglanlarin kendilerine yoOnelttigi cinsel ilgiden ra-
hatsizlar. Hemen hepsi,, siirekli sokakta izlenmeye ve laf atil-
masina kizdiklarini belirttiler. Bazilannin cinsel saldmya iliskin
Gzucl anilan var. Bir kiza asansorde saldirilmis ve daha sonra da
ailesi tarafindan oglanlarn kiskirtmakla suclanmis. Bati Hin-
distanli olan Rhea ve Charlotte oglanlarin onlara sz hakki ver-
mediklerini ve saygi gostermediklerini anlattilar. Annesi babasi
ayrilmis olan ve babasiyla kalan Emma, oglanlarin devamli ta-
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cizine dayanabilmek icin kizlarin ¢ok kuvvetli olmasi gerektigini
savundu. “Daha glcli olmaliyiz, ¢iinki oglanlarin igrenclikleri ile
basa ¢cikmak zorundayiz.”

Anne-babasi ayri irklardan olan ve ergenlik ¢agina girmis olan
10 yasindaki Lavinia, ergenlik ¢agindaki bir kizi bekleyen so-
runlari 6zetledi. Surekli cinsiyetinin gindeme getirilmesinden ra-
hatsiz, ¢tinkdl onun asil tutkusu atlar ve binicilik. Jokey olmayi ve
bos vakitlerini binicilik okulunda gecirmeyi istiyor. “Kiz olmak
¢ok utang verici bir sey. Oglanlar ¢ok hizli. Sokakta ytrudigimiz
kadar bize 1shik caliniyor ve baska seyler de yapiliyor. Gergekten
bunlarin higbirinden hoslanmiyorum.” Durum, asiri erkek cin-
selliginin masum ve edilgen kizlara yonelttigi tacizden fazlasini
iceriyor. Konustugum geng kizlarin ¢ogu, daha énce dedigim gibi,
gorunuslerine ¢ok duskinler, her seyden ¢ok c¢irkin gériinmekten
korkuyorlar. Goristugim genc kizlarin ¢ogu, kendilerinde de-
gismesini en ¢ok istedikleri seyin gorindsleri oldugunu belirttiler.
Olaganiistiu glizel bir kiz olan Emma da bunlardan biriydi, “kiz ol-
maktan ¢cok memnunum ancak biraz daha glzel olmak isterdim”
diyor. Kizlarin birkaci gorunusleri ile cok mesguldiler ve bir¢godu
da kuaférlik, moda desinatorligi gibi kadin guzelligini temel
alan islerde calismayi amacliyorlardi.

Butun bunlari anlamak hassas ve gug¢ bir is. Hem tacizin ken-
disini, hem de kizlarin gecerli cinsel degerleri i¢sellestirmesini
kadin cinselligi Gzerindeki toplumsal denetimin bir gesidi sayan
eski bir feminist goriis var. Bu goriise gore kizlar ve kadinlar taciz
ve hattd siddet korkusuyla, erkeklerin ve oglanlarin cinsel tu-
tumlarini “kabullenmek” zorunda kaliyorlar. Eger kendi gelisme
tarzlarinda ve kendi isteklerinde direnecek olsalar utandirilma ve
saldiriya ugrama tehlikesi var. Bu yaklasima gore, kadinlarin kur-
ban haline gelmesi sorununun giderek daha fazla kaygi uyan-
dirmasi da ¢ok dnemliydi. Durum iyice kotliye gidiyordu, ¢unki
erkekler kadinlarin bagimsizlik isteginden iyice tedirgin oluyor ve
toplumsal denetim adina siddet uyguluyorlardi. Ancak bu anlayis,
“oglanlar oglandir ve taciz ‘dogal’ cinsel tutumun bir parcasidir”
diyen karsi yaklasim kadar sinirhidir. Kadin kimliginin ve ortaya
cikan cinsellige karsi kadinlarin tipik tepkilerinin sekillendirildigi
derinlikler ise yine s6z konusu edilmez.
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Geng kizlan okutan hemen tim 6gretmenler sorunun farkinda
oldugu halde pek cogu “cinsel taciz” terimini kullanmaktan ka-
ciniyorlar. Blyuk bir kiz okulunun madurié olan Pat, bu terimi
neden sevmedigini agikladl. Ona goére bu terim tim kizlan degisik
diizeylerde etkileyen cinsiyetgiligi yeterince vurgulamaz; ka-
dinlarin istenmeyen ilgi karsisinda, ¢gretildigi sekilde kadinlara
uygun bir davranis sergilemelerinin beklenmesi gibi. Bu terimi
sevmemesinin bir nedeni de cinsel taciz sézinun sorunla ilgili
olarak erkek ve kizlarin etkilesim yollarim dikkate almak yerine
sorunu erkek cinselliginin denetlenmesi gereken bir taskinhgi
diye gegistirmesi. “Seks cevresinde bir surii ‘aptallik’ var ancak
bu her iki cins icin de bilgi eksikliginden kaynaklaniyor. Oglanlar
kuskusuz tam anlamiyla birer bagbelasi olabilirler ancak bu
durum, kizlarin iddiasiz ve cinsel tepkilerini denetleyemez halde
olduklari cinsiyet¢i bir baglamda sorun haline gelir.”

Pat’in kadinlarin edilgenliginin ve denetimsizliginin is-
tenmeyen cinsel ilgi sorununu nasil canlandirdigi konusundaki yo-
rumu bizi bu kitabin asil amacina getiriyor. Onun yorumu bizi
kadin cinselliginin glinumuzdeki iki gérintisinin -gigli ve teh-
likeli kadin ve istenmeyen erkek ilgisinin kurbani- temelde ayni
sorun oldugu konusunda uyariyor: Kadin edilgenligi, yem olarak
kadin cinselligi ve kadinlarin 6zne olduklarini anlamamalari. Kiz-
lar agisindan, “olagan” deneyler ile istenmeyen cinsel ilgi bir-
birine karisir. Buyimekte olan kizlar cogunlukla cinsel duygulari
konusunda sorumluluk alacak cesarete sahip degildirler, bdylece
zevkli deneyimler bile, “disaridan” empoze edilmis gibi go-
rindrler. Ve oglanlar da hald seks konusunda inisiyatifi ele almak
icin kosullandirilirlar. Boylece kizlarin gergekten istemedikleri
ilgi nedeniyle sucluluk duyduklari, oglanlarin ise yaniltici isa-
retler yiziinden magdur olduklari durum ortaya gikar.

Benim kanim edilgenlik konusunda tam bir kafa kansikligi ya-
sandid1 yolunda. Kizlar bugun bazi cinsel duygularini fark edecek
kadar cesaretlendiriliyorlarsa da, duygularinin sorumlulugunu al-
may1 hala 6grenemediler -en azindan arkalarinda pek ¢ok aci de-
neyim birakarak blylyunceye kadar. Cinsel inisiyatif ve cinsel
sorumluluk (cidden hayir demek disinda) hala oglanlarin ay-
ricaligi halinde. Bu durum normal cinsel deneyler veya ge-



usmeyle taciz veya saldiri arasinda ¢ok ince bir ¢izgi olusturuyor.
Bircok kadin hala, inisiyatif gostermek yerine sadece tepki ver-
dikleri, disaridan gelen bir cinsellik hayal etmeyi tercih ediyorlar.
Sonugta romantik edebiyatin ve bize karsi duyduklari arzuyu de-
netleyemeyen erkekler fantezisinin arkasindaki itki budur. Bu fan-
teziler, seksi olduklari ve kadinlarin cinsel zevk aldigini kabul et-
tikleri halde, etkin cinselligi erkege atfederler. Kadinlarin cinsel
heyecan ve zevki, 6zlinde edilgen tepkiler olarak kalir.

Gorlniste kapsamli degisimler olmasina ragmen -“cinsel dev-
rim”e ragmen- psikolojik yapilar hala sapasaglam, cinsellik ise,
erkek gereksinmesi, erkek dirtisi ve erkek inisiyatifi olarak dis-
sallastiriimakta. Bu demektir ki, en bastan beri, cinsel istek ve ge-
reksinmelerinin farkinda olsalar bile, kizlar ve kadinlar er-
keklerden farkli olarak cinselliklerini kabul etmek veya sectikleri
nesne icin digerleriyle rekabete girmek (¢ekici olmaya calismak
gibi edilgen vyollarin disinda) gibi sirecleri yasamazlar; red-
dedilme riskine girmezler; ve cinsel gereksinmelerini karsilamak
lzere birini secebilecekleri durumlarla da ender olarak kar-
silasirlar. Cinsel rol ve sorumluluklarin béyle bélistlmesi, kadin
ve erkekler arasindaki korkung¢ cinsel duygu uyusmazligini pe-
Kistirir. Simdilik bunu bir kenara birakalim, burada asil bilinmesi
gereken, cinselligin hala ka¢ genc¢ kiz ve kadin icin akil karistirici
bir sey oldugudur. Pek ¢ok insan, ancak kendilerini isteyen ve cin-
sel gereksinmeleriyle kendilerindeki karisiklik ve belirsizlikleri
unutturabilen bir es bulunca rahathyor.

Genc erkeklerin palazlanmakta olan cinsel ihtiyaclariyla ra-
hatca basa ciktiklarini, bunlarin sorumlulugunu memnuniyetle
Ustlendiklerini sdéylemek istiyorum. Tam tersine, genclik dénemi
her iki cins icin de en oturmamis donemdir. Ancak cinsel “de-
neyler” kizlar igin ¢ok tehlikelidir. Bu, cinsler arasindaki ayrimin
kritik noktasidir. Kizlar cinsel duygulari pahasina ahlaki duygular
gelistirirken; oglanlar ahlaki duygulan pahasina cinsel duygular
gelistirirler. Kadin edilgenliginin potansiyel olarak yaralayici ve
yikici olan dinamiklerinde bizzat kendi oynadiklari rolle ¢ok az
kadin hesaplasabilmektedir. Bu cinsel ayrim, bazi rahatsiz edici
duygularin -bu durumda guglii cinsel duygular- kadinlarca er-
keklerin sirtina ylklenmesi siirecinin bir parcasidir. Bu noktada
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tehlikeli bir mantigin ortaya cikabileceginin farkindayim. Te-
caviz veya cocuklarin cinsel anlamda taciz edilmesi gibi er-
keklere 6zgu cinsel siddet gorintilerini cinsel sorumluluklarin ka-
dinlarin da katkistyla karmasik ve ¢ok islevsel olarak bélinmesinin
bir parcasi gibi mi ele aliyorum? Hayir tam 6yle degil. Bunlar
suctur ve kurbanlar higbir zaman sucgtan sorumlu tutulamaz.
Ancak gbz dnine alinmasi gereken bir cesit streklilik de vardir.

1990°da Understanding Rape (Tecavizi Anlamak) adli bir
kitap yayimlandi. Kitap mahkum olmus tecavizciilerle yapilan
gorismeleri temel almis, tecaviiziin nedenleri uzun uzadiya in-
celenmis, ayrica erkeklerin tecaviize iliskin tutumlarinin ézinde
son derece rahatsiz edici bir duygu oldugu da belirtilmisti. Er-
keklerin ¢ogu, kurbanlarinin gercekte bu deneyimden zevk al-
digina inaniyorlardi. Tecaviz, insana kars! islenen vahsi bir suctur
ve kurbaninin insanliginin ve ihtiyaclarinin reddedilmesini igerir.
Ama bu tecavizcilerin davranislari rahatsiz edici bicimde degisik
baglamlarda ifade edilen cinsellikle ilgili goruslerle c¢akisiyor.
Carrie Herbert’in kitabi, 6rnek olarak bir okulda meydana gelen
carpicl bir cinsel taciz olayini veriyor; bu olayda saldirgan, kizin
saldiriyr davet etmedigine kesinlikle inanmiyor.

Tecaviz, erkeklerin inisiyatif, faaliyet ve cinsel iktidarla bir-
likte anildiklari, kadinlarin ise cinselligini halad timdiyle de-
netleyemedikleri fiili bir durumun u¢ bir gortntisidur. Ayni za-
manda kiltirimiiz, gen¢ kizlara, cinsel cekiciligin kadinlarin en
buylk basarilarindan biri olduduna inandiracak telkinlerde bu-
lunuyor. Bu &lumcil bir bilesimdir, clnki erkekler, cok buyulk
cinsel sorumluluk tasidiklarina zorla inandirilirlar ve ¢ogunlukla
kadinlan ve kizlan gercek insan olarak degil de, cinsel ge-
reksinmelerini karstlamanin araclari olarak gorurler. Akimdan
iyice zoru olan tecavizcilerin kurbanlan genellikle psikolojik
acidan mahvolmus durumdadirlar. Yani tecaviizculeri tedavi et-
meye calisanlar, onlara kurbanlannm duygulari oldugunu ve on-
lann bu duygulari yaraladiklarini anlatmak tzerinde énemle dur-
mahdirlar.

Gorlstugum kadinlardan biri bana “normal” cinsel alisveris ile
tecaviiz arasindaki ¢izginin ne kadar ince olabilecegini kanitladi.
Kocaslyla zevk almadan seks yaparken ne oldugunu anlamadan,
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tecaviize ugramaya baslamisti. Ge¢misi ve bu durumdaki so-
rumlulugu konusundaki saskinligi, derin kadin edilgenligi ve ger-
cekten kurban olma arasindaki ba§lantiya iliskin bazi sorular
glindeme getiriyor. Valerie simdi kocasi Owen’dan bosanmis ve
ona buyik bir 6fke duyuyor. Ama daha sasirtici olan ayni za-
manda, kendini de suglu hissetmesi.

Valene simdi 36 yasinda ve yaslan 7°den kicik ¢ kizi var.
Kocasini 28 yasindayken kendi ifadesine gore “cok yogun bir ilis-
kiden daha yeni ¢ciktidi bir zamanda” tanimis. “Uc yildir baska bi-
riyle yasiyordum. Onu ¢ok ‘sevdigimi’ saniyordum ama o ¢ocuk
istemiyordu, ben istiyordum. Evlilik, baglilik ve c¢ocuklar ko-
nusunda hep kavga ediyorduk. Sonunda hap almayi biraktim ve
hamile kaldim. On hafta sonra dusiik yaptigimda Peter rahatladi.
Cok kirildim, bu iliskinin hicbir yere varmayacagindan emin
oldum. Oradan tasindim, sonra hemen Owen’la karsilastim. Be-
nimle gercekten ugrasti, ben de tekrar kendimi iyi hissetmeye bas-
ladim. Peter’in tam tersi gibi goériniyordu. Cikmaya basladiktan
Uc ay sonra evlilik konusunu acti, hayatinin bundan sonrasini bir-
likte gecirecegi ve birlikte ¢cocuk sahibi olacagi insani buldugunu
sdyluyordu.”

.Valerie Owen’la karsdasmasindan sonra bir yil icinde gebe
kalmis ve bunu anlar anlamaz da evlenmigsler. Acaba Owen’i se-
viyor muydu diye sordum. “Emin degilim. Hatirlayamiyorum. En
iyi bildigim, bir cocugum olmasini ne ¢ok istedigimdi. Diislikten
sonra, gercekten saplanti haline gelmisti.” Birinci g¢ocuklannin
dogumundan sonra Valerie’nin sekse duydugu ilgi diger birgok
kadin gibi azalmis. “Sevismek istemiyordum ve dogumdan beri
de sancim vardi. Dikislerim iyi olmamisti ve seks gergekten ca-
nimi yakiyordu. Basta ¢ok i1srar etmedi, ama o her gece seks is-
tedigi ben de hep reddettigim icin kendimi kot hissetmeme
neden oluyordu. Bazen bunu yapmak i¢in kendimi zorluyordum
ama canim aciyordu, zevk almiyordum ve sik sik onu tam se-
visirken durdurmaya ¢alisiyordum.”

ilk bebedi daha dért aylikken Valerie yine gebe kalmis. Ge-
beliginin Owen’in isteklerine son verecedini umuyormus ama ol-
mamis. “Sanirim o noktada ondan nefret etmeye basladim. Onun
gitmesini istiyordum. Is icin yurtdisina gittigi zamanlan 6z-
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liyordum. Bazen kendimi sekse razi olmaya zorluyordum. Bazen
buna dayanamiyordum. ikinci ¢cocuk bir yasma geldiginde oyle
yorulmustum ki, daha ilgisiz olamazdim. Ona surekli ‘Defol! Git,
seninle sevismek isteyen bir baskasini bul. Seni kimse burada tut-
muyor’ diyordum. Gitmedi, baska yerde yasamaya param yetmez
diyordu, sonra bana tecaviiz etmeye basladi. Sonunda soyle di-
yordu, ‘sen benim karimsin, ben de seks istiyorum.” Korkung, ¢ok
korkung seyler yasadik. Beni yataktan ve merdivenlerden asagi
bile strukledi. Halinin Gizerinde sirtklenirken kolum yanmisti.”

“Cocuklarim daha 3 ve 2 yasindayken, bana tecaviiz etti ve
tekrar gebe kaldim. Bu gebeligim sirasinda, dogacak cocugun
Owen ile hi¢ ilgisi olmamasina karar verdim. O zaman bir seyler
yapmam gerektigini anladim. Bu bebek benim olacakti ve Owen’i
onun yanina yaklastirmayacaktim. Sonunda bir arkadas beni kur-
tardi. Owen’in evden gitmesi kosuluyla ipote§i kaldirmam igin
para verdi. Simdi bir kiz arkadasiyla kaliyor, haftada bir kere ¢o-
cuklarla oynamaya geliyor. O da bir kardes gibi, buyik agabey;
sanki aramizda hicbir sey olmamis gibi.”

Valerie’ye simdi o doneme iliskin ikisinin de neler his-
settiklerini sordum, yine tecaviiz eder diye korkuyor muydu veya
bu olanlarin sadece o zamana 6zglu oldugunu mu disiniyordu.
“Bu konuda konusmuyoruz. Ondan hala nefret ediyorum. Olan
biten sirasinda o kadar ¢ok nefret ettim ki, eger bicagim olsa onu
oldirardim. Ciddi s6yliyorum. Tekrar tecaviiz edecedini san-
miyorum, ¢inki temelde vahsi degildir. Bilmiyorum. Siddet gos-
termesi mumkiin, ¢linkii bana gésterdi. Ancak sanirirm bu durum
sadece iliskimize 6zglydu. Sanirim nedeni, iliskimizin seks y6-
ninden iyi gitmemesi ve benim onunla sevismek istemeyisimdi.
Her tecaviizde, onunla sevismedigim icin bu benim sucum diye
distinirdam. icin icin hala 6yle dusiniiyorum. Simdi yasalarin ev-
lilikte tecaviizii su¢ saymasi kendimi biraz iyi hissetmeme neden
oluyor ama yine de olanlarin bir sekilde benim sugum oldugunu
dusundyorum.”

Valerie, gercek bir sugun kurbani oldugunu bildigi halde hala
tecaviiz konusunda kendini sorumlu hissediyor. lIrza tecaviz,
taciz, sarkintilik gibi suglarin kurbanlari ile ilgilenen terapistlerin
¢ogu, kurbanlarin olaydan sonra sucluluk duyduguna ¢ok sik tanik
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olurlar. Hig tanimadiklari birinin saldirisina veya tecaviiziine ug-
rayan kadinlar bile kendilerini yaralanmis, asagilanmis, kirlenmis
hissederlerken bir taraftan da yogun sekilde kendilerinden kus-
kulanirlar ve bu olanlara ne dereceye kadar kendi tutumlarinin
neden oldugunu sorgularlar. Bu duygu, sucu kadinlara atmaya ¢a-
lisan ve onlarli belirsiz cinsel mesajlar vermekle sucglayan sa-
vunma avukatlarinca giclendirilir.

Fakat Valerie gibi bir kadin, nigin sadece su¢ degil, cogunlukla
aklindan zoru olan, psikolojik acidan rahatsiz erkeklerin isledigi
distnilen bir su¢ yuzinden kendini suclu hissetsin? Cevap, ne-
redeyse kesinlikle, kadinlarin cinsellige iliskin duygularini cev-
releyen saskinlikta yatar. Valerie, kendi seks hayatinda bir be-
lirsizlik oldugunu belki de herkesten dnce kendisi kabul edecektir.
“Cinsellikle aram pek iyi degil. Doyurucu iliskilerim oldu ama
cocuklardan 6énce bile seksi sik sik reddederdim. Ge¢cmisim ben-
den daha cok seks isteyen erkeklerle kurdugum iliskilerle dolu”.
Eger bir kadin seksi gonilsiz kabul etmeyi aliskanlik haline ge-
tirmisse ve bazen bu goénulsiiz baslangica ragmen uyanlabiliyorsa,
bu dinamigin asiri ve su¢ olusturan bir sekliyle karsilastiginda bu
iste kendisinin ne kadar pay! oldugunu sorgulamasi sasirtici de-
gildir.

Kendi pay! derken, kadinlarin muglak cinsel mesajlar ver-
digini veya tecavilizii davet ettigini soylemiyorum. Ancak ka-
dinlarin, cinsel olarak ne istedikleri ve istediklerini nasil ala-
caklari, diger seyler karsilhiginda erkeklere ne “bor¢lu” olduklari
konularinda bir karmasa icinde olduklarina inaniyorum. “Normal”
seks karsisindaki bu karmasa, kendilerine karsi bir sug is-
lendiginde gereksiz yere sucluluk duymalarina yol acar. Valerie
Owen’1 bebek istedigi icin kullandi mi1, daha sonra bebe§i ondan
daha ¢ok istedigi ve daha ¢ok sevdigi icin ona cinsel hizmet ver-
meye zorunlu muydu diye distnip suc¢luluk duyuyor. Baska bir
genc kadin, Valerie’ninkine benzer fakat daha hafif bir olay an-
latti. Birlikte oldugu erkek onu sekse zorlamak icin kendisini bi-
rakip, “istedigini veren birini” bulmakla tehdit ediyormus. Geng
kadin artan bir isteksizlikle ona izin veriyormus ¢iinkii onu bebegi
ile terk edeceginden korkuyormus. Aynca bebekten blyuk bir
doyum sagladigi icin ona bir seyler bor¢clu oldugunu da di-
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siinliyormus. O da bebegini ¢ok fazla sevdigi icin kendini suclu
gorayormus.

Nicin bu kadar ¢ok erkegin, duygusal gereksinmelerini seks
yoluyla doyuma ulastirmaya calistigi sorusu bir yana, burada vur-
guladigim sey kadinlarin, hala cinsellikten ne istedikleri ve kar-
sthginda ne “vermeyi” bekledikleri konularinda kararsiz ol-
duklari. Ve bu da cinsel gereksinmelerinin belirlenmesinde aktif
sekilde yer almamay! aliskanlik haline getirmelerinden kay-
naklaniyor. Kadinlarin, iliskileri sirasinda cinsel dinamigin be-
lirlenmesini  hala erkeklere biraktiklarina inaniyorum. Ge-
reksinmeleri uygun bulundugu sirece, iliski iyi gidecektir;
gereksinmeleri degistigi anda o©zellikle de cocuklarin do-
gumundan sonra, her tirli karsilikli anlasma ruhu, ¢ogunlukla
kotu sonuclar dogurarak, yikilir.

Boylece kadinlar iki guc¢lu baski arasinda kaliyorlar: bir ta-
raftan “seksi” olma mecburiyeti, diger taraftan, cinsel ge-
reksinmelerin israrla reddedilmesi. Bu ikisi bir araya gelerek, arzu
edilir olmayi, erkeklerin arzu ettigi nesne haline gelmeyi merkez
alan bir kimlik olustururlar. Kiltir giderek cinsellesirken, kadinin
erkeklerde cinsel tepki uyandirip doyurmayi becererek kendini
kanitlamasi daha ¢ok beklenir olur ve bu kesinlikle edilgen bir
amagctir. Kadinlarin, erkeklerin cinsel saldirisinin kurbani olma
konusundaki hi¢ de temelsiz olmayan korkulan gdésterir ki, bu
edilgenlik memnuniyet dogurmamaktadir. Son bélimde, kadin ru-
hunda bu derin edilgenligin hala neden hikim sirdigini ele ala-
cagim.
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XIl. KADINLAR DOGALARI GEREGI
EDILGEN MIiDIRLER?

Bu kitap boyunca, son yirmi yildir kadinlar icin biyuk de-
gisiklikler oldugu halde, pek ¢cok noktada hala geleneksel kadin
davranislarinin gecerli oldugunu belirttim. Gegen bélim kadin
edilgenliginin, arzu edilmek arzusunun ve denetimi erkeklere bi-
rakma egiliminin ¢ok kiiclik yaslarda basladigini ve bitin bun-
larin kadinlarin cinsel davranis ve cinsel roller agisindan en énem-
li beklentilerinin bir boliminid olusturdugunu gosterdi. Bu
noktada rahatsiz edici bir soru, kadinlarin dogalari geregi edilgen
olup olmadidi sorusu ortaya ¢ikiyor, bu iddia eger dogruysa, bu
kitabin arastirdigi1 bazi duygusal yapilar agiklanabilir.

Kadinlarin dogalari gere§i daha edilgen oldugu goérisunin,
Bati kulturiinde uzun bir ge¢cmisi vardir. Aslinda Freud’dan &énce
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orta sinif ahlak¢ihigr kadin cinselligi gibi bir seyin varhigini da
inkar etme egilimindeydi. Kadinlarin cinsellikteki rolii tamamen
edilgen goruluyordu, onlarin seksle olan tek ilgisi Gremekti. Freud
bu varsayimlara karsi c¢ikarken, hem c¢ocuklarda cinselligin daha
bebekken basladiginda hem de bu cinselligin bastan her iki cinste
de ayni oldugunda israr etmistir. Freud, kiz ve erkek cocuklarin
ayni sekilde, hem aktif hem pasif cinsel diirti ve amaglarla yola
ciktiklarini,  ancak giderek, toplumsal baskilarin sonucunda,
“erkek”(aktif) ve “kadin” (pasif) olarak sekillendiklerini soyler.
Freud olgun bir cinsel kimlik edinmeye giden yolun zor ve gu-
venilmez olduguna iliskin kanitlan bilingdismda bulmustu.

Freud’un fikirleri devrimciydi. Erkeklik ve kadinlikla ilgili bi-
yolojik aciklamalari reddedip onun yerine “erkekligi” ve “ka-
dinhig1” yaratan karmasik gelismeyi izlemisti. Freud, kadin ma-
zosizmini, “kadinsi” edilgen amacglara ulasma sirecinin ug bir
sonucu olarak goriyordu. Kiz ¢ocuk aktif cinsel durtulerini bas-
tirmaya ve arzusunu edilgenlije dénistirmeye zorlaniyordu.
Freud’a gore bu, cinsel farklilasma sirecinin gerceklesmesi, 0§-
lanlarda igdis edilme endisesi, kizlarda ise igdis edilme kompleksi
ile saglanir. Ozetle, bu durum, babasi tarafindan igdis edilmekten
korkan oglani babasiyla 6zdeslesmeye, annesine duydugu arzuyu
da askiya almaya ydneltir. Kiz ise annesi “igdis” edilmis oldugu
icin dis kirikhgina ugrar ve arzusunu babasina, sonra da kendine
ait bir erkege yoneltir, bu erkek de sonucgta ona istedi§i penisin
yerini tutacak seyi bebek olarak verir.

1950’lerde Amerika’da Freud’un fikirleri, erkek egemenligi ve
kadin edilgenligini hakli ¢ikarir gibi gorilmeye basladi. Freud ka-
dinlhigi ve erkekligi kurulan seyler diye tanimlamis olabilirdi,
ancak o zamanin terapistlerini ilgilendiren sey sonucgtu -edilgen
amaclan, sevilmek arzusu ve en asin haliyle acidan zevk al-
masliyla, gercek ya da asil kadinlik. Bu dénemde Amerika’da bi-
reysel psikanalizin genislemesiyle asin edilgen ve evcil kadinlk
klisesi gakisti.

Edilgen kadinlik kliseleri, 1950’ler sonlan ve 1960 baslannda
Amerika’daki feministlerin saldinlarina ugradiklannda, birincil
hedefler psikanalizin teorisi ve uygulamasiydi. Psikanaliz, kisith
kliselerin disina ¢ikan kadinlari nevrotik diye damgalama komp-
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losunun bir pargasi olarak goriliyordu. Doyumsuz ev kadini -ve
1950’lerde onlardan c¢ok vardi- ¢ézimlenmemis i§dis edilme
kompleksi olan kadindi. Calisan kadin fallik babayla 6zdeslesen
kadindi vbh. Ancak erkeklerin arzulan ile edilgen bir sekilde is-
birligi yaparak neredeyse kendini silmeye hazir olan mazosist ka-
dinin hali normal kadinhigin asiri bir sekli gibi goérilmekteydi.

ilk dénemlerin dncii feminist yazarlan dikkatlerini birer birer
Freudcu mit dedikleri seye cevirdiler. Shulamith Firestone The Di-
alectic ofSex’de (Cinselligin Diyalektigi), Kate Millet Sexual Po-
litics'de (Cinsel Politika), Eva Figes Patriarchal Attitudes’de (Ba-
baerkil Davranislar)” ve Germanie Greer The Female Eunuch'da
(Hadim Kadin),” babaerkil kadin anlayisi ve &zellikle de kadin
mazosizmi nosyonu nedeniyle Freud’a hiicum ettiler.

ise kadinlann toplumdaki ikinci sinif konumlannm or-
ganlanyla ilgisi bulunmadigini kanitlayarak basladilar. Aslinda
bu konumun nedeni, kadinlann hayatlarini en ¢ok etkileyen top-
lumsal yapilar ve olaylar olan aile ve dogum {zerinde erkeklerin
guc kullanmasi ve denetim kurmasiydi.

Bu yazarlann her biri, erkeklerin ylzyillardir kadinlari dis-
lamak, ydnlendirmek ve ezmek icin kullandiklan yéntemleri ay-
nntilariyla anlatmislardi. Greer’in Female Eutiuch't, kadinlann
ezilmesinin kokeninin veraset ve mulk birikiminin kadinlann
tireme kapasitelerinin denetlenmesini gerektirdigi babaerkil ka-
pitalist aile dizeni oldugunu iddia eder. Simdi demektedir, ka-
dinlar bitin cinsel baski zincirlerinden kurtulup, cinsel kim-
liklerini bulmahidirlar. Kate Millet, Freud gibi erkeklerin kadinlari
cinselliklerinin gercedi konusunda aldatmak igin yarattigi kadin
imajlarina  karsi ¢ikmustir. istatistikler, kadinlara baski ya-
pilmasinin kadinlarin itaatkarligmdan kaynaklandigini kanitlamak
icin ayarlanmislardir.

Feministlerin hepsi benzer bir soru sormustur: Kadinlann ken-
dilerini tanima sansi bile yokken, Freud nasil olur da kadinlarin
arzularinin edilgenliginden sbéz acar. Kadinlar erkeklerin ka-
nunlari, erkeklerin kurallari, erkeklerin arzulari ile baski altina
alinip denetlenmisler ve Tanri’nin goérintistyle degil, erkek go-
rintusuyle tanimlanmiglardir. Belli ki, pek ¢ok cinsel fantezi ka-
dinlarin gercekte ne istedigine gore degil, erkeklerin kadin cin-
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selliginin nasil olmasi gerektigine iliskin hayal ve isteklerine gore
bicimlendirilmistir. Boylece mazosizm sik sik erkeklerin fan-
tezilerinde, kadinlarin istegi olarak yer alir, Norman Mailer’in
kadin kahramanlanni israrla, siddet ve bazen de aci ister sekilde
cizmesi gibi. Kadinlarin dilinden ve kaleminden bu kadar az bilgi
gelmisken, insanlar kadinlarin dis gici veya gereksinmeleri veya
arzulari konularinda gergegi nasil bilebilirlerdi? Kuskusuz Fransiz
feminist teorisyen Julia Kristeva, kadinlardan s6z edilemeyecegini
¢lnkl onlarin heniiz var olmadigini belirtmekte hakliydi.(Dejire
in Language, 1984)

Ancak feminizmin bu en glicli zamanlarinda bile, ¢atlak sesler
duyuldu. Belki de bunlarin en énemlisi, Psychoanalysis and Fe-
minism'de (1974) kadinlarin ylzyillarca dnyargilarla karsilastigini
kabul eden, ancak ayni zamanda kadinhdin bazi &zelliklerinin
vazgecilmez oldugunun ve politik irade ile kolayca bir kenara ati-
lamayacak kadar inat¢i oldugunun anlasildigim belirten Juliet
MitchelFdi. Mitchell kadin davranislarinin rahatsizlik veren nok-
talarini atlamamis ve Freud’un bunlari incelemek icin yine de en
makul baslangi¢ noktasini sundugunda israr etmistir. Kadin edil-
genliginin en genis sekliyle kadin ve erkeklerin imgelemlerinde
olusturdugu blyuk engeli sadece Freud’un perspektifi agik-
layabilirdi. Feminizm icinde kadin ve kadinlik iyice idealize edi-
lirken, bu cesur bir iddia idi.

“Kiz kardeslik” ve ana-kiz sevgisi, kadin kisiligindeki dogal
olarak destekleyici ve esitlik¢i bir nitelikte olan sevginin drnegi
olarak sik sik kullanilsa da bu feminist idealizasyon sadece ka-
dinlar arasindaki baglarla ilgili degildi. Kadinlarin erkeklere ki-
yasla yapi olarak daha 6zenli, daha verici ve daha az rekabetgi ol-
duklari da iddia ediliyordu. Disi degerlerin zaferi daha iyi, daha
ilgili daha esitlikci bir toplum demek olacakti. Buna ilaveten, ka-
dinlarin dogal cinselligi sonunda ¢zgir birakildiginda, bitiinleyici
ve esitlik¢gi bir toplum demek olacakti. Babaerkil baskinin ve sid-
detin zincirlerinden bosandiginda, ask, artik hikmetmeyi ve
boyun egmeyi de, elbetteki sadistlii ve mazosistligi de iger-
meyecekti.

Juliet Mitchell’in “kadinhigin” feministlerin zannettiginden
daha derin kokleri olabilecedi yolundaki tesbiti, olaylar sonunda
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dogrulandi. 1980’lere gelindiginde bazi feminist Gtopyalarin ger-
cekte yanilsama oldugu anlasildi. Sadece feminizmin iginden yuk-
selen aci politik uyusmazliklar nedeniyle degil, bazi feministlerin,
politik dogrulukla ilgili isteklerinin anlamsizhgini “itiraf etmeye”
basladiklari drist tartismalar nedeniyle de hayal kirikhgr bi-
yidi. Batih kadinlarin timanin, geleneksel rolleri terk etmeyi
Oneren feminizm c¢agrisina kulak vermeye hazir olmadiklari an-
lasildig1 gibi, en atesli feministlerin bile “dusmani sevmek” ko-
nusunda kendilerini iyice saskin hissettikleri de ortaya cikti. Bu
kafa karisikligi geleneksel ailenin desteklenmesinden ve er-
keklerin sevilmesinden, hikmetme ve itaatin lezbiyen iliskileri
bile iceren bircok cinsel iliskinin parcasi oldugu sonucuna var-
maya kadar bircok alanda goérildi.

1980’lerde bazi feministler politik receteleri takip etmeyen
arzu “sorununu” analiz etmeye basladilar. Ozellikle, kadinlarin
derin edilgenlikten ve kendilerini bir baskasinin icinde, zaman
zaman mazosizme varacak sekilde kaybetmekten nasil zevk ala-
bildiklerini sordular. Bu tartismalar daha ¢ok tatsizlik ve bélinme
kaynagi oldu. Esitlikci, verici kadin cinselligi fikrini benimsemis
bazi kadinlar (hem heteroseksieller hem de lezbiyenler) icin, bu
sorular yeterince yaralayiciydi. Bu senaryolarin bazi lez-
biyenlerce fiiliyata gecirilmesi feminist hareketin icindeki bitmez
tikenmez bolinme ve cekismelerden yorulmus olanlar icin bar-
dag! tasiran son damla oldu. Politika cephesindeki ilgisizligin
yani sira, bélinmeler, bircok kadin icin feminizm hareketine aktif
sekilde katilmanin sonunun geldigini ilan etti.

1980’ler boyunca verici, esitlikgci kadin cinsi gorisuni sa-
vunanlar yenicadin, benzer politikasi -alternatif saglik hareketi,
himanist psikoloji ve yesilci politikanin mistik kismi- cer-
cevesinde kendilerine yeni bir yer buldular. Baska her yerde kadin
cinselliginin istikrarsiz yonleri 6ne ¢ikmaya basladig: halde, bu-
rada barissever kadin fikri yeni bir merkeziyet kazandi. Mazosizm
ve tahakkim kadinlarin yazdigi cinsel icerikli hikayelerde ve
Hollywood filmlerinde sirekli yer aldi ; ayni zamanda zincirler,
kirbaclar ve deri giysilerle dolup tasan sado-mazosist senaryolar
da kadin modasi tarafindan tekrar canlandirildi. 1980’lerin son-
larinda kadin cinselligi -filmlerde, romanlarda veya modada- en
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cok kadin mazosizmi olarak temsil edildi. En ¢ok gorllen sekli,
kosnul, mazosist cinsel iliskilere girmis basarili “modem” Kka-
dindi.

Bir bakima bu modalar, butin modalar gibi “kulttrel alm-
t1”lardan ibaretti. Sado-mazosizmin artik sadece teorik bir olasilik
olmaktan c¢ikip yaygin bir pratik haline geldigi cinsel altkultirleri
taklit etmislerdi. Ve moda sanayii de her zamanki gibi, sok ya-
ratacak, tahrik edecek ve “yeni” goérinecek seyler pesindeydi. Bu
modalarin, seks, élim ve tehlikenin Aids ¢ercevesinde bir kez daha
bir araya geldigi dénemin nesli i¢in baska bir ¢ekiciligi de vardi.
Ancak bu faktorlerin hicbiri, kadin mazosizmine ait fantezilerin,
neden basarili kadin c¢agina girdigimiz sdylenen bir zamanda
kabul edilir bulunduguna yeterince aciklik getirememektedir. Ka-
dinlarin kendi cinsel gereksinmelerini kendilerinin belirlemek is-
temelerinden ve bu gereksinmelerin gi¢ ve itaat icermeyecegini
belirtmelerinden yillar sonra, seksi, sadece hiikmetmek ve itaatten
ibaretmis gibi ele alan filmler ve romanlar ortaya ¢ikti.

Bu imgeler ve modalar, erkeklerin hala bos vakitlere ve eglence
endistrilerine hikmettiginin kaniti olarak alinabilir. Ancak bu im-
geler ¢cok da az protesto edilmis degildir. Post-feminist bir cagda,
bizzat kadinlar bu protestolarin gereksiz oldugunu savunmuslardir.
Ama bu direnis yoklugu, “siradan” kadinlarin, kendi gercek cinsel
iliskilerini, edilgen ve mazosist bir sekilde yasadiklarini mi gos-
terir? Yanit, elbetteki hayirdir veya dolaysiz cinsel durumlar séz
konusu oldugunda hayirdir. Bu kitaptaki gérismeler kadinlar da er-
kekler de ¢dzum Uretmek konusunda pek yaratici olmasalar da ka-
dinlarin boyun egme sorunundan haberdardirlar.

Bagla Beni veya 9.5 Hafta gibi filmlerdeki, ille de jartiyer
giyen ve aldiklari mazosist zevkten nefesleri kesilen gézalici is-
kadinlannm yasadiklarinin, anlattigimiz gercek kadinlarin yasami
ile ilgisi yoktur.

Cok aciktir ki, insanlarin hayatlarindaki gercek veya bu fan-
tezilere gore “gercekten” ne istedikleri gibi konularda sonuclara
varirken ¢ok dikkatli olmaliyiz. Fanteziler boyledir, dolaysiz bir
istegi belirttikleri, varsayilmamalidir. Freud’a goére bilingdisi, bi-
lincliyken kabul edemeyecegimiz istek ve fantezilerden meydana
gelir. Psikanalizde, riiyalari gerceklesen kimse psikotik diye ta-
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nimlanir. Ancak bu imgeler kadinlarin gercek hayatlarina uy-
muyorsa, bu fantezinin 6zellikle bu zamanda neden bu kadar rag-
bet gordugu konusu hala bir soru olarak karsimizda demektir. Bu
kadinhk “karikatiiri”-cinsel itaate meyilli basarili kadin- neden
bu zamanda cazip gelmektedir insanlara?

Daha incelikli bazi teorisyenler, hilkmetme ve boyun egmeye
iliskin fantezilerin, seyirciye/okuyucuya her iki konumu da (hik-
meden ve hilkmedilen veya pasif ve aktif cinsel 6zne) yasama
imkani sunduklarini belirtmektedirler. Ornegin bir lezbiyen te-
orisyen bazi “erotik” romanlarda bazi sado-mazosist kliselerin
kullaniimasini savundu ¢unkd bu senaryolar sayesinde kadinlarin,
saldirganlik ve edilgenlik, hikmetme ve boyun egme arasindaki
gidisgelisleri géreceklerine inaniyordu. Bu duygularin, seksten so-
yutlanamayacagini ama toplumdaki cinsiyet normlarina gére, nor-
malde iki cinsten biriyle sinirlandirildiklarini da belirtti. Ka-
dinlarin bu fantezileri izlemeyi istediklerinde normalde kadinlarda
bastiriimis olan saldirganligi, hikmetmeyi ve denetlememeyi ta-
darak zevk aldiklarini da iddia etti. Boyle bir iddia, kadinlarin
zaman zaman pornografi ve erotik filmlere karsi ¢ikmakta neden
gonilsiuz davrandiklarini agiklayabilir. Kadinlarin bu fantezilerle
olan iliskilerinin, itaat rollerinin edilgen bir sekilde onay-
lanmasindan daha karmasik oldugu sdylenebilir.

Ancak fanteziler teoride erkek ve kadinlan hem hiukmeden ve
hem de hikmedilen konumlarinda gésterirken, uygulamada
durum bu kadar kolay ve rahat degildir. Sonucta, cogunlukla en
klise bicimlerde, mazosist durumda gdosterilenler dedismez se-
kilde kadinlardir, ve kadinlar hala cinsel saldmya ugrayip, ger-
¢ekten cinsel kurban olurken, bu konu bir sorun olusturmaktadir.
Ustelik, mazosist fanteziler-bazi cagdas kadin romancilarin yap-
tig! gibi-daha derin ve analitik yontemlerle arastirilirsa anlasihir ki
kadin mazosizminin arkasindaki gercek aci, umutsuzluk ve ken-
dini harap etmedir. Artik kadinlarin cinsel asmliklan zararl so-
nucglara ugramadan, arastirmalarinin olasi oldugunu savunan post-
feminist mit, sadece bir mit olarak kalacaktir.

Margaret bu konularda ¢ok dusinmus bir kadin. Kendinden
epey yasl erkeklerle kurdugu iki iliskiden sonra yine kendinden
yirmi yas buylk biriyle evlenmistir. Ancak 30’lu yaslarin or-
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talanndayken 6nceki evlilijinden zaten U¢ ¢ocugu olan kocasinin
cocuk istemedigini kesfedince bir¢cok sorun ortaya ¢ikmis. Mar-
garet bu noktada evliligi konusunda bir danismana basvurmus.
Danismana gitmeye basladiginda “kocasi Mike’a ¢ok kizgin ol-
dugunu” seanslar bittiginde ise kendisini “neden hep belli tipteki
erkeklere ilgi duydugunu” anlamaya c¢alisirken buldugunu an-
latiyor. “Danigsmanla gériismeye bagslarken, bu adamlarla benden,
daha ilgin¢ olduklari; dinyayr benden c¢ok gordukleri icin il-
gilendigimi distniyordum. Bunun bir model oldugu hi¢ aklima
gelmemisti. Giderek anladim ki beni begenen ve kicik bir kiz-
misim gibi bana bakacak birini istiyordum. Ancak bu yolla ken-
dimi guvencede hissedebiliyordum.”

Margaret cocukluunu “mutsuz” diye niteliyor. Margaret’in
cocuklugu ve gencligi boyunca annesi ¢ok bunalimhymis ve sik
sik hastalaniyormus. “Annem babamla ve bizimle ¢Ok mutsuzdu
diye distntyorum. Ugrastigi halde bes cocukla gercekten basa ¢i-
kamiyordu. Babaannnem -bizimle oturuyordu ve hepimizin iyi ba-
kilmasi icin ¢alistyordu. Ancak annem korkunc dengesizdi. Bizimle
oyuna baslar, en ufak bir aksilikte bize bagirirdi. Dusliniyorum da
kendimizi hep karmasa icinde hissetmis olmaliyiz. Bize sik sik
cok acimasiz davranmasina karsin, babam isten eve gelince yine
de bir ferahlama duyuyorduk. O gelmeden babaannem bizi ha-
zirlardi. Sonra olaylar baslardi -‘sunu al, bunu yap!” ‘Odevlerinizi
yaptiniz m1?’ ‘Sinif birincisi kim oldu? *”

Margaret evden ayrilir ayrilmaz yash bir adamla -kolejdeki
ogretmenlerden biriyle-iliski kurmus ve boylece bir model yer-
lesmis. Margaret bltin hayal ve arzularinin daha yasli, daha gucli
erkeklere odaklandigini anlatiyor. “Yasitlarimi toy buluyordum.
Benden yash erkeklerin ihtiyarlayacaklarini ve gereksinmelerinin
benimkilerden ¢ok farkli olacagini hi¢ diisinmedim. Cinsel agidan
onlan ¢ok cekici buluyordum; gicleri beni heyecanlandiriyordu.
Hi¢ durup dustinmiyordum c¢lnki, hocalardan biri ile birlikte ol-
dugum icin belli bir prestij kazanmistim. Simdi anliyorum ki kim
oldugumu hi¢ bilmiyormusum. Kendimi hicbir zaman aile iginde
hissetmemistim, sadece hayatta kalmaya calismisim. Tony(hoca)
ile kendimi saglam hissettim. Karmasa icindeki tek guvenceli
nokta oydu sanki.”
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Ancak seksin kendisini daha da sorunlu bulmus. “Bitin ilis-
kilerim yine bir modeli izliyordu. Basta hepsi yogun bir cinsellik
doluydu ama ben seks s6z konusu olunca panige kapiliyordum.
Sonra aniden iliskilerimin cinsel yonu sona erdi. Simdi go6-
riyorum Ki iliskilerime hep hayaller hilkmetmis ve gercek kar-
sisinda da hepsi hemen yikilmis. Bunu g¢ocuk isteyince anladim.
Bana cocuk iste§i yavas yavas geldi, o zaman da neredeyse 60 ya-
sina gelmis biriyle evliydim. Aniden hicbir zaman bu-
ylimeyecegimi disiinmeye basladim.” Margaret’in ¢ocuklugu hig-
bir yoniyle tipik degil ama arzu ve hayalleri toplumda normal
kabul edilenlerin u¢ bigimleri sadece -kadinin ayni anda kendini
kaybedip bulmasina olanak veren gucli erkek fantezisi.

Peki, buyuk toplumsal degisikliklere ve kadinlara taninan yeni
olanaklara karsin neden kadinlar hala edilgenlige cinsel bir egilim
duyuyorlar? Bununla, sekste 6zellikle edilgen bir konumda ol-
may! kabul etmekten c¢ok, denetim ve sorumlulugu erkege dev-
retmeyi yegleyen genel egilimi belirtmek istiyorum. Jessica Ben-
jamin bunu “tahakkim sorunu” olarak tanimliyor. Ona gore, hem
kiz ¢ocuktaki hem de oglan cocuktaki sadizm ve mazosizm, ¢o-
cugun bebekliginde annesi ile olan erotik iliskisinden kay-
naklanmaktadir. Benjamin’e gére anneyle kurulan bu duygusal
iliski, iki seyin karisimidir, biri hayati, mahrem ve zorunlu bir ba-
gimhilik iliskisi, digeri ise yonetim ve denetim sorunlarini ortaya
¢ikaran bir aynlma cabasidir.

Benjamin ¢ok kiicik cocukta iki fantezinin belirleyici ol-
dugunu 6ne siirmektedir. Biri kadiri mutlak, edilgen c¢ocuk icin
her seyi yapacak, onu timuyle denetleyecek ve higbir zaman bi-
rakmayacak anne fantezisi. Bu “gercekten” olsaydi ¢ocuk hichir
zaman 6zerk bir birey olamaz, bu ylzden de yok olurdu. Ayni &l-
clde guclu ikinci fantezi ise her seye glici yeten annedir. Cocuk,
annesinden her seyi isteyebilecedini, bu isteklerin her zaman kar-
silanacagini ve annesinden hic¢ ayrilmayacagini distnar, ¢unkd bu
fantezide cocuk anneyi timiyle kontrol altinda tutmaktadir. Yine
bu “gercekten” olsaydi, felakete yol acardi, ¢iinkii anne mecazi
olarak yok oldugunda ¢ocuk kendini terk edilmis hissederdi.

“Saghkh” bir cocugun bu iki fantezinin arasindan bir yol
bulup ¢ikmasi beklenir. Cocugun her seye gilicii yeten birine du-
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yacagl gereksinme yeterince karsilanarak kendisini glvencede
hissetmesi saglanmali, ancak cocugun annesini tiketmesini en-
gellemek icin anne yeterince gu¢li olmalidir. Bu dengeyi bulmak
icin cocuk, kullanabilece@i kadar glicli bir ebeveyne gereksinme
duyar, bu tam bir paradoks degilse tabii. Bunun i¢in, ¢ocugun ge-
reksinmelerini, sempati duyarak anlayacak ve karsilayacak ancak
ne kdle haline gelecek kadar zayif, ne de ¢cocugu ezecek kadar
kuvvetli olan bir ebeveyn, cogunlukla anne gerekmektedir. Diger
bir deyisle, cafdas psikoterapistlerin dilini kullanirsak annenin
gucld “sinirlar” olmalidir. Margaret’in durumunda, dizensiz ve
hasta anne, korkularin ve hayallerin gelismesi igin zemin olus-
turmus, bu kotd durumda kendi sinirlarini da bulamamistir.

Benjamin, bu hikmetme ve boyun egme fantezilerinin, bi-
lincdisinda kalip tam da ayrim ve sinirlar koyup bunlari ortadan
kaldirmaktan ibaret olan yetiskin cinsellijinde hayati bir rol oy-
nadiklarina inanmaktadir. Benjamin soyle demektedir: Yetiskin
cinselligi, tum denetimin digerinin elinde olmasi istegi (ma-
zosizm) ile digerini harap etme iste§i (sadizm) arasindaki ge-
rilimle yogrulmustur; kendi ayriminizi ve kontroliniizii ancak bu
gerilimle bas ederek olusturabilirsiniz. “Saghkh” seks, iki kutup
arasindaki oyun ve dengedir; “normal” cinsel iliskilerde kadinlar
bir yone erkekler ise diger yone gittikleri halde erkekler de ka-
dinlar da bu duygulan esit oranlarda barindirirlar.

Benjamin, ayni noktadaki kadin ve erkeklerin neden bir yolu
digerine ye{§ tuttuklanna da acgiklama getirmistir. Cinsel so-
rumluluklarin geleneksel bélinmesi arkasindaki nedenin, cins-
lerin alistimis pozisyonlanmn cocuga her seye glicli yeten an-
neden bir “kagma imkani” sunmasi oldugunu iddia etmektedir.
Cocuklann annelerini igdis edilmis ve gigstiz gordiklerini sa-
vunan Freud’un aksine, Benjamin cocuklann gin boyu ba-
kimindan biyuk 6l¢iide sorumlu oldugu icin anne c¢ok gucli go-
rinmektedir, demektedir. Ancak bu itiraza ragmen, Benjamin,
Freud’un normal “erkek” ve “kadin” konumlarinin benimsenme-
sinin nedeninin igdis korkusu ve igdis edilme kompleksi oldugunu
savunan 0zgln goruslerini, hala gecerli gorir.

Cocugun kendini yeni bir yere yerlestirmesini ve anneden ayri
bir kimlik gelistirmesini saglayan sey, babanin annesinden fark-

207



liligini ve onun Gzerindeki 6ncelikli hak iddiasini zamanla an-
lamasidir. Cocuk kendini 6zellikle cinsel farkhlik kutuplan cev-
resinde yeni bir yere oturtur.

Oglan cocuk anne baba arasindaki farki ve babanin temsil et-
tigi, dis dinyanin glclni sezer ve baba ile 6zdeslesirse anneden
ayrilma ve kurtulma sansini elde edecegini anlar (gergi bu ge-
cicidir, ¢unkil heterosekstel erkegin her zaman kadina “dénme”
fantezisini banndirdi1di bilinmektedir). Kiz ¢ocuk icin de babanin
penisiyle simgelenen dis diinyaya ait degisik gucd, bir kagis ola-
nagl sunmaktadir. Kiz ¢ocuk da penisin 6nemini kavramakta,
ancak ona sahip olmamanin yarattigi dis kirikli§i ile bas etmek
zorunda kalmaktadir. Kizin “¢6zimu”-Freud tarafindan ortaya ati-
lan, bebegin penisi simgeledigi seklindeki tGnlu baglantiyr kabul
edersek penis “edinmeyi” kendi bebegi oluncaya kadar er-
telemektir. Sonu¢ olarak da arzu, etkenlik ve edilgenlik, hik-
metme ve itaat etmeden olusan erkek ve kadin kutuplarina gore
bolinmektedir.

Cinsler arasinda gergekten nitelik farki gozetilmeyen, ideal bir
diinyada, erkek ve kadm rolleri arasindaki farklilik kati veya sap-
lantili olmayacaktir. Anneden kurtulup 6zerklik kazanma mi-
cadelesinin kulturel “¢6zim”0 yine o tipik “erkeklik” ve “ka-
dinhk” (etkenlik ve edilgenlik) olarak kalacaktir, ama cocuk
etkenlik ve edilgenlik denetleme ve itaat arasinda gidip ge-
lebilecegi kendi sinirlan ve annesinin sinirlan konulannda ye-
terince glvenli bir duygu gelistirmis olacaktir. Ancak su aciktir
ki, ailede meydana gelen cagdas degisikliklere ragmen, kizlar ve
oglanlar, koklu kadin ve erkek 0zdeslesmelerinden kur-
tulamamaktadirlar.

Cinsel kimlik olusurken babanin arzusu c¢ercevesinde ko-
numlanilmasi, ayinma karsi tarafsiz kalinmadigini gosterir. Og-
lanlann gucle 6zdeslesmesi ve kizlann da gucl baskasina dev-
retmesi hala 6nem tasimaktadir. Kadin ruhunun nasil hala, gic ve
sorumlulugu baskasina birakarak “gl¢siiz” kisiligi “daha glclu”
bir kisilikle birlestirme arzusu etrafinda déndiguni, bu Kitapta
tekrar tekrar anlattim.Duygulardaki ayrilmanin ve giclii babanin
(veya adamin) idealize edilmesinin temelinde bu vardir. Cinsellik
diizeyinde bu, arzu edilme arzusudur. Annesi gercekten kaos igin-
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de oldugu i¢in Margaret’in durumu asin olabilir ancak bu durum
tipiktir de ¢linki bircok anne ¢ocuga “sahip ¢ikmak” igin gereken
ozglvenden yoksundur. O zaman gorinirdeki ¢dzim babadir.
Margaret’in durumunda bu otoriter bir baba arayisi haline gel-
mistir. Daha hafif durumlarda, kendini arzu edilmekte, gu¢li ba-
bay! da kadin adina gesitli rahatsiz edici duygulan tasiyabilecek
diger erkeklerde bulmak s6z konusudur.

Ailedeki cagdas degisiklikler bu kokli yapiya karsi c¢ikma
adina ¢ok az sey yapmislardir. Aslinda eger cocugun geleneksel
cinsiyet 6zdeslesmelerinin belirlenmesinde hem c¢ok giicli hem de
glvensiz anneden kacis arayisi hayati énem tasiyorsa, o zaman is-
leri daha iyiye gotirmek yerine daha beter eden degisiklikler ola-
bilir demektir. Birgok toplumsal degisiklik kadinlan aile iginde
daha az degil daha ¢ok merkezi duruma getirdi -bekar annelerin
artmasi, ahisilmis cocuk bakimi yodntemlerinin birakilmasi, ¢o-
cuklann c¢oguna hald annelerinin bakmasi, babaerkil ve dis oto-
ritelerin reddedilmesi. Paradoks sudur, kadin -hem parasal hem
duygusal yoénden- olaganistd gicli olmadigi surece, kazanmis
gibi gérundugi gug aldaticidir. Bu degisiklikler kadini, ¢cocugun
gelismekte olan kimligini temellendirip yapilandirma konusunda
yalniz birakarak, firtinanin tam ortasina atmaktadir.

Guclu bir anne toplumsal yonden etkili bir anne degil, sadece
¢ocuk bakimindan sorumlu ve cocugun gelismesini biytk olclde
tek basina Ustlenmis annedir artik. Babanin adi artik uzak bir oto-
rite olarak bile anilmadi§i veya hi¢ ortalikta goriinmedigi icin
anne c¢ocuga psikolojik olarak daha da gucli goriinir. Anne ne
kadar gucliyse, cocugun kendini bulabilmek i¢in anneden sem-
bolik olarak uzaklasma gereksinmesi de o kadar guglenir. Bu de-
gisikliklerin ortasinda yer alan anneler glcll, destekleri saglam ve
kendi sinirlanni tam olarak belirlemis olsalar, bu sirec iyi ve
glzel olacakti. Ancak bu Kitap icin gorismeler yaptigim dénemde
anladim ki, cagdas anneler de kendilerine giivenmeme, ken-
dilerini elestirme ve endiselenme konularinda 6nceki kusaklardan
hi¢ de asagi kalmamaktalar. Aslinda eski nesillerde, annelikle il-
gili bazi gelenekler kadinlara belli bir korunma sagliyordu.
1950’lerde, en azindan g¢ocuklar belli rutinler icinde yetisiyor ve
anneden ¢ok az sey bekleniyordu. Ayrica destek ve disiplin sag-
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lamak icin basvurulabilecek “dis” otoriteler de -kilise, okul, baba-
vardi; simdi ¢ocugun, egitimi, disipline edilmesi, tesvik gérmesi
ve rahatlamasi konularinda giderek artan sorumluluklar Gstlenen
kadinlar kendi Kisisel sinirlarini iyice yitirmekten mustariptirler;
anne olarak basan veya basarisizliklari ¢ok dnemlidir, ancak di-
sardan hala ¢ok az destek alabilmektedirler.

Hicbir zaman 40 yil 6ncesinin uygulamalarina -¢ogunlukla ¢o-
cuklarin duygusal gelismesine hi¢ 6nem vermeyen ve sert di-
sipline dayanan uygulamalara- dénmeye taraftar degilim, ancak o
zamanlar kadinlar ¢ocuklarla ilgili olarak en azindan eski kalip ve
geleneklere  basvurabiliyorlardi. Ornegin cocuklarin belli za-
manlarda yemek yemesi ve uyumasi bekleniyordu. Bu kaliplar an-
neye zaman zaman c¢ocuktan ayrilma olanagdi taniyordu, ve ka-
dinlar dis diinyada calisma konusunda olmasa da bu konuda aile
ve komsulardan onay aliyorlardi. Artik bircok kadin bu kaliplan
da, dis otorite kaynaklarini da kabul etmiyor. Bunun igin 6ne sir-
dikleri gerekceler cogunlukla mikemmeldir, ancak bunlar, cocuk
kendi sinirlanni olustururken annelerin dis destekten tamamen
yoksun kalmasina da yol acarlar. Gergek sudur ki ¢cocuklari dog-
dugunda, ¢agdas anneler, kaliplar, otorite ve sinirlar agisindan te-
kerlegdi yeniden icat etmek gibi bir durumda kalirlar. Bdylece her
seyin kestirmeden belirlendi§i zamanlara kiyasla yolculuklari ¢ok
daha yogun ve yorucudur.

Sucluluk duyan kadinlarla ilgili bélimde, genc kizi ile olan so-
runlu iliskisini anlatan Catherine’nin durumu burada da acik-
layicidir. Catherine kendisiyle kizi arasinda gercek sinirlar ol-
madigini fark etmisti, sadece ise ve toplantilara gitmek gibi dis
sinirlar vardir. Kizinin sizlanmalarini ve sirekli isteklerini ¢il-
dirtict buluyor ve sik sik ¢ok ofkeleniyordu. Tam siddete bas-
vuracakken “ebeveynlik” derslerine giderek, kendini kontrol ede-
bilmisti. Orada 0grendigi en ©onemli sey “umdugum gibi
¢ocugumu yetistirirken basvurabilecegim hileler olmadi. Onun
yerine kendi gereksinme ve kisitlamalarimi anlamam gerektigini
fark ettim. Benim icin en dnemli sey, cocuk kadar benim de ge-
reksinmelerim olmasi yuzinden sucluluk duymamayi 60-
renmemdi. Ondan 6nce, belli sinirlar koymak igin sadece isi kul-
laniyordum. Evdeyken kizimin bana timiyle sahip olmasi
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gerektigini  dusuniyordum, ancak bu durumla basa ¢I-
kamiyordum.”

Geleneksel ¢cocuk yetistirme tarzlarinda meydana gelen ¢okds,
6zellikle annenin zihinsel tesvik edildigine iliskin giderek glic-
lenen ideoloji baglaminda, anne ile ¢cocuk arasindaki dinamigin
potansiyel olarak sanildigindan ¢ok daha yogun oldugunu gos-
termektedir. Bu da paradoksal olarak, cocugun artik annesinin gu-
vensizliklerini ve endiselerini butuntyle hissedecegi anlamina
gelmektedir. Kadinlarin kimlikleri is sayesinde guclendirilmis
olabilir, ancak bu ¢ogunlukla ic¢sel bir guglendirme degildir -aile
icinde annelik gercekte sinirsizken, is artik disaridan dayatilan bir
sinir olabilir. Calisan annelere ancak yetersiz olanaklar ve ¢ok
kiiclik yardimlar saglanan kiltirimuzde, calisarak kimliginizi
bulmaniz da baska bir baskidir.

Geleneksel cinsel kimliklerin son yillarda yine giindeme gel-
mesi bosuna dedildir. Babaya ait otorite ¢evresinde geleneksel
erkek ve kadin rollerinin benimsenmesi anne ile cocugun belirsiz
ve karmakarisik iliskisine ¢6zim getirmenin bir yoludur. Sadece
annenin oldugu ailelerde bile, baba hala énemlidir, ¢cinki bu ger-
cek degil, simgesel bir olaydir. Babanin rolu ile olusan cinsel ku-
tuplarin ayri bir kimlik edinmeye giden bir yol sundugunu c¢o-
cugun anlamasi icin babanin gercekten var olmasi gerekmez.
Ancak keskin cinsel ayrimlarin ¢ok yaygin olmasi, durumun hig-
bir zaman degismeyecegini gostermez. Cok aciktir ki; kuil-
tirimizin 6zinde, gelecek kusaklarin yetistirilmesinde aslan pa-
yini  hald kadinin,-desteksiz, asagdanmis, glvensiz- olarak
omuzlamasi beklenmektedir. Bdyle bir durumda kadinlar, ge-
leneksel bir roli benimsemeden, kizlarinin ayrilip gitmesine izin
verecek guveni kendilerinde duyamazlar.

Kadinlarin ¢alisma tarzinda meydana gelen degisiklikler, kus-
kusuz 6énemli oOlcude gelecekte yeni “kadin” olasibklari dog-
masina, yol agmislardir. Ornegin, calisan annelerin kizlari annesi
evde olanlara gore, daha hirsli ve daha az gelenekseldir. Ancak
diger degisiklikler daha belirsizdir. Kadina verilen ve aile i¢inde
kadinin kazandigi “glc¢” -bitiin kurallari kendi basina sap-
tanmaktan gelen glg- ironik bir bicimde geri tepebilmektedir.
Kizlar igin anneden ba§imsiz olma c¢abasi, 6zellikle tehlikelidir
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clnkd sinirlar belli degildir ve annenin kimligi istikrarsiz ola-
bilmektedir. Baba otoritesi ile 6zdeslesmek ve edilgen kadinhgi
benimsemek, bunu ¢ézmenin yoludur. Belki kadinlar ailede yanhs
bir glicti benimsemislerdir. Duygusal glciu benimseyerek, ken-
dilerin, duygusal sorumlulugun yukid altina sokmuslardir. Bu
durum kadinlarin, edilgen kadinhigin mirasini yok etmesinin zor
olmaya devam edecegdi anlamina gelebilir.
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SONUC: KADINLARIN SUCORTAKLIOI

Toplumsal yorumcular, kadinlarin ezildigi, eski koti glinlerin ge-
ride kaldigini soylemeye devam edecekler. Bizi kadinlarin yasam
bicimlerini segcmekte artik 6zgir olduklarina ve eger bu kadinlar
geleneksel bicimi se¢cmislerse, bu yasam bicimini onlari mutlu et-
tigi icin yaptiklarina inandirmaya ¢alisacaklar. Onlar bunlari soy-
lerken, bu kitap icin gorustlen kadinlarin endise ve ikilemlerini
animsamak yararli olabilir -is ve evin farkh etigini birlikte idare
etmekteki  zorluklari, olanaksiz idealler Kkarsisindaki gu-
vensizlikleri, isleri yoluna koyamadiklari i¢in duyduklari sug-
luluk, bastirilmis duygu ve heyecanlarin ylze c¢ikmasindan duy-
duklari rahatsizliklar ve geleneksel aile ¢oktigunde yasadiklari
ekonomik ve toplumsal sikintilar. Bircok erkek kendini hala sa-
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dece ailenin gecindirilmesinden sorumlu tuttugu icin, bu tir ta-
salan pek bilmezler. 1990’larin kadinlari medyanin bizleri inan-
dirmaya c¢alistigi kadar mutlu olmaktan ¢ok uzaklar.

Kadinlarla ilgili pek ¢ok “eski kot sey” hala gecerli -kadinin
kendini kurban etmeye kadar varan edilgenligi, erkedin onayini
alma endisesi, digerlerinin gereksinmeleri icin kendininkileri bas-
tirmaya (¢ogunlukla basarisizlikla) hazir olunmasi ve erkegin des-
tek ve onay! saglanamadiginda duyulan incinme. Ancak yeni ge-
rilimler de var. is ve anneligi hem pratik hem de psikolojik yénden
birlestirmek son derece giic. Ve yeni orta sinif ideallerinin ya-
rattigi, anneligin cocuklara kéle olmaya déntsebilmesine, rekabet
ve endisenin 8limcil olabilmesine yol agan gerilimler.

Kadinlarin kendileri icin saptadiklari idealler ¢ok tatsiz duy-
gular yaratabilirler. Ornegin sucluluk, kiskanglik ve haset ile basa
ctkmak kadinlar icin pek kolay degildir. Arkadaslarinin ¢o-
cuklarinin basarilarini kiskanirken, bir davet aksami kagik bir ca-
navar gibi davranirken veya -bu kez- biraz ileri gittiler diye co-
cuklara ¢ighk cighiga bagirirken “daha hos” insanlar olduklarina
kadinlarin kendilerinin bile inanmalari kolay degildir. Bu hisleri,
Ozellikle bu hislerin kendinde oldugunu hayati boyunca yadsimis
bir insanin duymasi hos degildir. Kadinlarin hayatlarini gelecek
endisesi icinde gecirmeleri de tatsizdir. Hep sunlari merak ede-
ceklerdir: Calisirsam c¢ocuklarim ihmal edilmis olur mu? Ca-
lismazsam c¢ildirir miyim? Semtimizdeki okul ¢cocugum igin ye-
terince iyi mi? Evden ayrildiklarinda ¢ocuklara ne olacak? Daha
onemlisi bana ne olacak?

Gunimizde insanin gercek gereksinme ve duygulari ile yiz-
lesmekten kaginmasi zor bir istir, ancak kadinlar devamli gelecegi
disunerek bunu yasamaktan kurtulurlar. Kadinlarin su anki karar
ve zorluklarin sorun olmayacagi bir gelecegi dislemeleri alis-
kanlik haline gelmistir. Kadinlan daima oyalayan gelecek miti,
mikemmel, kusursuz, ¢ok parlak, yetismis ¢ocuk gorintileri ice-
rir: dogru gecirilmis yillarin Grinleri. Germaine Greer, bu mitin
kendine 6zgu bir versiyonunu gelistirmistir. Artik kadihlar “De-
gisim”den sonraki hayati disleyebilirler, der. Cocuklar evden ay-
rildiktan ve hormonlari artik kadinlan erkeklerin kollarina atmaz
olduktan sonra, kadinlar emeklilikte okumak icin ayirdiklari ki-
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taplanna sarilarak, kendi baglarina attiklari ilk adimlarda to-
kezleyerek, nihayet kendileri olabilirler.

Bu arada kadinlarin endise ve ikilemleri her zamanki kadar
biyik oldugu halde, toplumsal yakinma dilinden de yoksunlar.
Yakinmak utanilacak bir feminist aliskanlik gibi goruluyor, ¢unki
1980’ler ve 1990’lann “gercek” kadinlan, kadinca kaderleriyle
bansiklar. Simdi, kadinlar baslarina gelen seylerin, ikilemleriyle
micadele etmek icin kullandiklari bireysel yéntemlerden kay-
naklandigina inaniyorlar. Eger kadinlar erkekleri seviyor ve ¢ocuk
istiyorlarsa o zaman dlinyadaki kurallara uymak, tzerlerine diisen
evici ve ahlaki sorumluluklan Gstlenmek zorundadirlar. EGer hem
¢alisip hem cocuk sahibi olmak istiyorlarsa, ¢eliskili duygulanni
¢6zUp dogacak sorunlara kendi ¢ézimlerini bulmalan gerekir.
Eger cocuklan igin iyi seyler istiyorlarsa, baska birinin gelecegi
icin Umitler besleyip hayaller kurmanin kendilerine getirecegi ek
yikiin sonuclarina katlanmay1 g6ze alip ¢caba sarfetmeleri gerekir.
Ailelerinin islerini yolunda gétiirmek, yine bireysel olarak hal-
letmeleri gereken bir seydir.

Ancak 1990’lann kadini yakinmak istemiyorsa da nasil kay-
gilanacagini kesinlikle biliyor. Kaygilanmak, 1990’lann kendini
kanitlamis “gergek” kadininin yapmay!1 en iyi bildigi sey.Kocalan
evi terk ettigi zaman da kendileri ve goérinusleri icin kay-
gilanirlar. Cocuklarinin davranislarini ve iyi bir anne olup ola-
madiklarini distnerek kaygilanirlar. Cok kizdiklan zaman ken-
dileri icin kaygilanirlar. Cocuklarinin okulu i¢in kaygilanirlar. Bu
arada kendi kendilerine ve birbirlerine sirekli, en azindan an-
nelerinin kusagindan daha basanli olduklarini, ¢lnki bir mes-
lekleri ve yanm gunluk isleri oldugunu ve kaderlerini kendilerinin
sectigini soylerler. Bunlan, bir de biyimekte olan ¢ocuklara an-
latmayi deneyin. Cocuklar keman dersinden &zel derse, oradan
Fransizca kullplerine kosarken, son kusagin yaptigi gibi, onlar da
anne babalann Gzerlerine yi1gdigi bunca yike karsi bir tepki ge-
listiriyorlar.

Bitlin bu kaygilara ragmen kadmlann cogu, kaderlerinin ka-
¢intlmaz oldugunu dusunarler. Feminizm eski kaginilmazliklara
karsi ¢cikmisti ama kadercilik donup intikamini aldi. Artik in-
sanlar, kadmlann feminist goriislere sirt gcevirmelerinin nedeninin

215



eski hayat tarzini istemeleri olduguna inaniyorlar. Kadinlar da
sagladiklari doyumun, kayiplarindan c¢ok daha fazla oldugunu
soyluyorlar. Segme hakkl verilse, erkek olmaktansa gene kadin
olurlardi. Birgok kadinin ¢cok énemli ve anlaml isler olan gocuk
bakimi ve gelecek nesilleri yetistirme yaninda is hayatini 6nemsiz
gordukleri anlasthiyor. En basarili calisan kadin bile kritik du-
rumda kalinca, calisan insan kimligini erkeklerden ¢ok daha kolay
terk edebilir gibi goriniyor. Ve bircogu da eve ait diger so-
rumluluklari erkeklerle paylasmak yerine kendileri omuzlamaya
hazir gibiler.

Bu, bir dlclide kadinlar kendilerini digerkdm ve verici gérmek
istedikleri icindir: cocuk bakimi bu niteliklerin en ¢ok ortaya ¢ik-
tigr alandir. Digerlerinin -0zellikle size muhta¢ olanlarin- ge-
reksinmelerini karsilamak kendi gereksinmelerinizi susturmanin
bir yolu da sayilabilir. is hayatinin bazi talepleri -uzun saatler,
kendini “bencil” ve bazen de acimasiz bir kuruma adamak- ken-
dilerine iliskin bu imgeyle celisir. Ve iki ayri yukumlilik car-
pistiginda, bircok kadin ikisini birbiriyle uyumlu hale getirmenin
bir yolunu aramak yerine, isi birakirlar ya da beklentilerini ya ta-
mamen unuturlar ya da azaltirlar. is diinyasindan gekilmeyenler
baska kadinlar bulurlar -dadilar, ¢cocuk bakicilari veya kres 6§-
retmenleri- boylece kendilerinin ancak zaman zaman ve-
rebildikleri ilgiyi, baskasinin yardimiyla saglamis olurlar. Cok azi
ev hayatini kocasiyla yardimlasarak yurttmekte israrlidir.

Bu kitap boyunca kadinlarin is ve kariyere karsi olan belirsiz
ve kararsiz tutumlarinin fark edilmesi halinde radikal sekilde kul-
lanilabilece@ini savundum. Bu sayede kati istekleri ve insafsiz sa-
atleri ile bir¢cok kadinin zorluk ¢ekmesine ve ikilem yasamasina
neden olan is ahlakina karsi daha yaygin bir muhalefet ya-
ratilabilir. “Yasamin niteligi” konusunda duyarlik yaratilmasi sag-
lanabilir (bazen saglanmaktadir da) -¢cevrecilik kampanyalari, sa-
dece cocuklarin iyi bakilmasi anlaminda degil, kadinlari hayatin
nimetlerinden yararlandiracak bir toplumsal gelisme saglanmasi
anlaminda da kamusal ¢ocuk yardimi vs. Erkeklerin isyerinde
ahlaki ve insani degerlerle duygulari zaman zaman hice say-
malarina da karsi cikilabilir. Ancak bu radikallik neredeyse hic
yoktur. Onun yerine kadinlar geleneksel kadin-erkek rollerine
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baghhklarint ve calismayla ilgili kararsiz tutumlarini ya annelik
baginin ne kadar 6zel bir sey oldugunu ya da hayatin daha 6nemli,
daha ciddi, daha gercek seyleri ile ilgilendikleri icin kendilerinin
daha iyi oldugunu sdyleyerek mesrulastiriyorlar.

Annelik baginin 6zel bir sey oldugu ve kadinlarin daha iyi ol-
dugu anlayislarinin her ikisi de tartismay1 anne ve ¢ocuklarin bir-
birine, insanligin da kadmca degerlere ne ¢ok gereksinme duydugu
diizeyinde sirdirerek gergcek toplumsal iliskilerin elestirilmesini
engelliyor. Annelik bagi ve kadinca degerler kadinlara kisa
dénem gic salayabilir, ama bunlar statikonun mesruiyet ka-
zanmasl igin gocuk yetistirme silreci idealize edildigi ve is ha-
yatinin erkeksi yapisina karsi ¢ikilmadigi sirece, istenmeyen bir
butinin birer parcasini olustururlar. Kadinlarin kazandigi glgc
yanlis bir glctir, onlari tekrar ailenin merkezi haline getirir, ama
orada glic kazanmakta olan yeni baskilara karsi savunmasiz bi-
rakir.

Cocuklar sahneye cikinca tek yonlid bir meslegin c¢ekiciligini
yitirmesini ve geleneksel ailenin cazibe kazanmasini anlayabili-
yorum. Ben de Universitedeki mesle§gimi serbest ¢alismak lzere
biraktim ¢unkd bu bana ¢ocuklara bakabilmem igin daha cok es-
neklik sagliyordu. Sansliydim, ¢inki segme imkanim ve kazanci
bunu yapabilmemi saglayan bir esim vardi. Cocuk dogmadan
once hayal ettigimden daha blylk doyumlara ulastim -kendi isimi
kurma, kendi onceliklerimi belirleyebilme ve hepsinden 6nemlisi
de cocuklar bana gereksinme duydugunda orada olabilme ola-
naklarini elde etmistim. Ancak bu rutinin tehlikelerini de ya-
sadim. Bagimhilik korkusu, gelecege donik ekonomik gu-
vensizlik, bir seylerin “0stesinden gelmek” ile bes parasiz,
mesleksiz, kimliksiz kalma olasiliklari arasinda gidip gelme duy-
gusu. Ayrica politik iradenin yokolusunu da ilk elden yasadim:
onceleri daha iyiyi elde etmeye harcanan enerji, kolayca c¢o-
cuklarin basarilariyla ilgili verimsiz endiselere kanalize edi-
lebiliyordu.

Para, kadinlari bir dlcliye kadar ailenin tehlikelerinden ko-
ruyabilir ama bu tehlikeleri timiyle yok edemez. Ekonomik gu-
vence icin erkege bagiml olan bir kadin, potansiyel olarak sa-
vunmasiz haldedir. Ve bitin kadinlar, cagdas ailenin duygusal
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dis kirikliklarina karsi savunmasiz ddrimdalar. Buginin Kka-
dinlan rahatsiz edici duygulan ya erkeklere yiikleyerek ya da ta-
mamen yadsiyarak aile disina atmak igin gosterdikleri buyik caba
acisindan eski kusaklarin kadinlanndan hi¢ geri kalmiyorlar.
Ancak uzun vadede bu cabalar pek ise yaramaz. Bastirilan duy-
gular sonucta patlar; tstelik haset, kiskan¢hk, 6fke ve rekabet aile
icinde ve aileler arasinda isyerinde oldugundan ¢ok daha koti so-
nuclar dogurur. Bazi kadinlar uyum bulacaklarini disleyerek is-
yerini terk ederler ama bu kez de aile igindeki kaos ve celiskiler
nedeniyle bunalima duserler. Cocuklar kendi hayatlarini yasarlar
ve sizin bitmez tikenmez yaraticilik, zeka ve minnet gosterileri
ile kendinizi onlara adama cabalanmza pek karsilik vermezler.
Sonug, ideallerine uymayan ailelerdeki kadinlar icin, sucluluk
duygusudur.

Bir yanilsamay! yasamak kolay degildir ve kadinlar ¢o-
gunlukla hayatlanndaki yanilsamayla ylzlesecekleri esikte ka-
lakalirlar. Ancak c¢ogu, kisisel degisimin zorlugu yerine ya-
nilsamalari yegleyip geri cekilirler. iste benim sucortakli§i derken
anlatmak istedigim de budur. Sucortakligi dogruyu sdylememektir
-diger kadinlara ve kendi kendimize- ve hayatimizin ya-
nilsamalara uymayan alanlariyla ilgili olarak erkeklerle yiz-
lesmemektir. Bu sucortakligi, kadinlann kendi durumlan hak-
kinda bilgi alisverisi yapmadiklan gibi bunu yapmaya calisanlan
da koétilemeleri demektir. Sugortakigi, kendi kendinizi aldatmaya
devam etmeniz ve neyin iceriden neyin disaridan geldigini ayi-
ramamanizdir. Bu demektir ki kadinlar gercekte kim olduklanni
anlamak yerine kendilerinde hakkiyla bas edemedikleri seyleri
erkek ve cocuklara yansitmayi sirdirmektedirler. Bu demektir ki
kendilerini mutlu etmek i¢in erkeklerin ne yapabilecekleri ve ken-
dilerini iyi hissetmeleri icin ¢ocuklarin neler basarmasi gerektigi
konularindaki sefil saplantilari devam etmektedir. Parasi ol-
mayanlar ¢ocuk bakimini baskasina birakarak zaman satin ala-
maz, is hayatlanni kolaylastiramazlar. Secenek olmayinca, mis-
tifikasyon icin sebep de kalmaz. Ancak zengin olmayanlarin
kamusal alanda gucleri yoktur. Orada kendilerine devamli ya-
lanlarla sdylenen ve onlara inanmaya calisan kadinlarin sesleri
duyulur.
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Londra’da ayni cevrede oturan iki kadinla yaptigim go-
rismeler sonunda butin bu sugortakliim o6zetliyor, neden bazi
kadinlar hayallerle yasayip giderken digerlerinin evlerindeki
durum hakkinda dustnup degistirebildiklerini de agikliyor gibi.
ilk gérisme otuzlu yaslarin ortalarinda, 9 ve 7 yaslarinda iki kizi
olan Elizabeth ile idi. Universitede faal bir feminist olmadigi
halde, kendilerini sosyalist ve feminist sayan bir arkadas gru-
bunun icindeymis. O gruptan solcu liberal lan ile evlenmis.
1980’lerde gazetecilik yapan lan, ¢cok basaril olmus. ila¢ aras-
tirmacisi olan Elizabeth ise ilk gebeliginde isi birakmis ve daha
alti ay once basladigi haftada iki yarim glnlik arastirma isine
kadar da hi¢ calismamis.

Elizabeth bir bakici tutmus, iki yil 6nce de cocuklarini ¢ev-
redeki ilkokuldan kiiguk bir 6zel okula almis. Bunlarin énceden
savundugu seylerle olan iliskisini sordum. “Bakici tuttum c¢inki
cocuklarin okulu uzak ve yardimcim olmazsa bitiin hayatim oto-
mobilde gegecek. Ozel okul yiiziinden sucluluk duyuyorum ama
diger okulda Sophie basarili degildi. Onun icin daha iyi olan 6zel
okulu gidip gérdim ve sonra oraya gecirdik.” Sophie 6bir oku-
lunda mutsuz muydu diye sordum. “Hayir, ancak ¢ok akilli bir
cocuk oldugu halde okumasi iyi dedildi.” Bazi kadinlar para ile
her istedigini yapabilirken digerlerinin kaderine terk edilmesi
boylece sinif farkinin devam ettirilmesi konusunda ne di-
sunuyordu? “Herkesin iyi bir e§itim gérmeye hakki olmahdir ve
bir giin bunu saglayabilecegimizi umuyorum ama benim ¢ocugum
icin ¢ok ge¢ olabilir.” Cocugunu siyahlarin bulundugu bir okuldan
alarak korumak mi istemisti? Sonunda “bakin” dedi, “Sophie’yi
okuldan almaya karar verdigimizde sabrimin sonuna gelmistim,
her aksam igiyordum. Kocamin-bir baska kadinla iliskisi vardi.
Geceleri tzintiiden uyuyamiyordum. is bulmam gerektigini bi-
liyordum. Ancak eder Sophie o okulda kalsaydi ¢alisamayacaktim.
Sugluluk duyacaktim. Ona okuyup yazmakta, okula alismakta yar-
dim etmem gerekecekti. Kendime zaman bulmak zorundaydim™.

iste 1990’lann sugortakhgr 6zetle bu. Ailenin i¢ ve ¢ozillmez
gerilimleri var -bu hikayede evde hichir seye yardimci olmayan
ve bir baska kadinla iliski kuran basarili koca-. Kadin kendini ba-
takta hissediyor. lisi kisiliginin parcalanmasi konusunda bir
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~cazam” ve 6zel okulu da calisan bir anne olmaktan duydugu
kaygi ve sucluluk konularinda bir “¢6zim” olarak goriuyor. Ken-
dini daha.iyi hissediyor. Ancak kocasiyla ylzlesemiyor: Ko-
casinin basarisi Elizabeth icin evin icinde farkl bir isb6lumi yap-
mayi tartismaktan daha énemli. Ve ikincisi problemi asmak igin
kendisini kayg! konularindan uzak tutacak bir diizen satin aliyor.
Cocuklarini 6zel okula gondererek kaygilarindan birinden olsun
kurtulmak istiyor -ki buyuk olasilikla yaran olmayacaktir- ama
bunu yaparak bitin kadinlar i¢in yardim saglanmasi meselesinde
toplumsal bir iyilestirmeye gidilmesi sansini kaginilmaz sekilde
engelliyor.

Linda Elizabeth’ten yaklasik bir mil uzakta yasiyor, suclulukla
ilgili bélimde ona genis yer verilmisti. iki kadinin durumlari ara-
sindaki karsitlik daha keskin olamazdi. Linda tim giin anneligi iyi
beceremedigi ve bu nedenle buylk sikinti ¢ektigi icin birakmis.
Okuldaki sekreterligine geri donmis ve oradan da simdiki gorevi
olan bilgisayar egitimciligine ylkselmis. Ancak evdeki iliskilere,
¢ocugunun egitimine ve sucluluk duygusuna karsi tavri, Eli-
zabeth’inkinden ¢ok farkli. Cézimler “satin almak” yerine Linda
evde degisiklikler yapmis. ise baslar baslamaz sucluluk duygusu
gecmis. Sucluluk duygusu, annelikten zevk almamasindan kay-
naklantyormus ve o bunu kabullenebilmis, bdylece baska ¢ocuk
istemedigine de karar vermis. “Ancak sorumsuz davranmadim.
Claudio’ya hep iyi bakildi ve o okula baslayincaya kadar da tam-
gin calismadim. Kocam da ¢ok yardimci oldu. Bastan her seyin
Uzerine gittim c¢inkd kocam bana higchir zaman basarili ola-
mayacagimi séyliyordu. Ancak gergekte benimle gurur duyuyor;
isi konusunda da pek ¢ok fedakarlik yapti. Daha ¢ok yolculuk
yapmas! gerekiyordu ancak bunun Claudio’yu ¢ok incitecegini
hissederek yapmadi. Bdylece belki de yapabileceginin en iyisini
yapamadi. Ancak bence hepimiz bu karann dogru karar oldugunu
dustniyoruz”.

Daha 6nce aktarildigi gibi, Linda odlunun kendisiyle 6viin-
dugunt soyluyor, “bilgisayar canavari”. Linda da ayni &lgide
onunla gurur duyuyor. “Cevredeki okullara gitti ve buralarda bir
¢ok arkadas edindi -her siniftan. Kendi kendine Londra’da gez-
mesine izin verebilirim -nereye gittigini her zaman bana sdyler.
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Beni hicbir zaman meraklandirmaz ve aslinda ben de fazla me-
raklanmam ¢inku ¢ok akli basinda bir gocuktur. Babasiyla da ¢ok
glizel bir iliskisi var. Birbirlerini gercekten seviyorlar ve sanirim
bunun nedeni kocamin kiclkken ona ¢ok bakmis olmasi.” Linda,
var olan duruma uymak yerine, kendini erkeklerin beklentilerini
ve degderlerini degistirirken bulmus. Bu duruma iliskin gercek
duygularini fark etmis ve onlara gore davranmis. Kisacasi, g0-
rastiklerimden birinin dedigi gibi, “en dnemli seyi” yapmis, so-
rumluluklarint ihmal etmeden, kendi gereksinmelerinin Uzerine
egilmis. Sunu ekleyebiliriz: erkeklerin bosvermesine izin ver-
memis.

Eger kadinlar izin verseler erkeklerin -cocuk bakimina ¢ok az
vakit ayirarak, calisma saatlerini asiri uzun tutarak, evin so-
rumlulugunu cok az Ustlenerek- bosvereceklerini sdylemeye gerek
yok. Erkekler ailenin bitln hirs, rekabet ve 6fkesinin tasiyicisi ol-
maktan hosnut olmayabilirler ancak bunun denklemin sugluluk
duygusu, ahlak ve endiseleri iceren kadin tarafina kiyasla daha az
gerilim ve sorumluluk getirdiginin de farkindadirlar. Kadinlarin
anlattiklarindan cikan izlenim, erkeklerin davranislarinda gergek
degisiklikler yapmalarina iliskin tablonun karanlik oldugu. Ka-
dinlar onlarin bosvermelerine gercekten izin vermisler. Bir te-
levizyon ydneticisi, kadin izleyicilerden biri kendisine neden ka-
dinlarla ilgili ve kadinlarca yapilan filmler gostermedigini
sorunca durumu 0Ozetledi. “Clnk0(” dedi, “yeterince Israr et-
mediniz”.

Kadinlar erkeklerin bosvermelerine izin veriyorlar. Pek ¢ogu
erkeklerle catismak istemediklerini belirtiyorlar. Rahatsiz ve 6f-
keli insanlarin yaptiklari bir sey olarak gordikleri catisma yerine,
kendileri ile hesaplasmamak anlamina gelse bile, kendi du-
rumlarini erkek ve ¢ocuklara baglamak anlamina gelse bile, daha
¢ok calismak ve baski altinda kalmak anlamina gelse bile, ta-
mamen geleneksel erkeklik ve kadinlik yapilarini korumayi tercih
ediyorlar. Bunun Kkarsiliginda, dogum, annelik ve cocuk ye-
tistirmeyle ilgili yeni bir mitolojiyi kabul ederek, gérinirde aile
icinde daha ¢ok gl¢ elde ediyorlar. Ama “armaganin” ne oldugu
belirsiz. Anne olarak énemleri arttikga, herhangi bir givenilir dis-
sal otorite de olmayinca, ¢ocuklariyla ilgili tum karar ve so-
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rumluluklarin agirhigini yuklenirken ayni zamanda onlarin egi-
ticisi, terapisti ve arkadasi olma ideallerini gerceklestirmeleri yo-
lundaki baskilar da artar.

Cagdas kadinlar bir tiir karmasa icinde. Eskinin mirasi olan yi-
kimlalukler, sucluluk ve rahatsiz edici duygularin yarattigi par-
calanmanin yani sira, fazlasini da Ustleniyorlar. Gergek bir top-
lumsal degisim gerceklestirme olanadi belirdiginde bir yandan
gercek duygu ve gereksinmelerini, diger yandan da durumlarindaki
gercek celiski ve guclikleri ele almayi basaramadilar. Tersine,
kadinlar ya mukemmel anneligi, kusursuz bir meslek ile bir-
lestirecekler veya her seyi bir yana birakarak sadece kadinca de-
gerlere 6nem vereceklerdi. Biyuk olasilikla sucluluk duyarak her
ikisini de deneyecekler ve her iki konuda da kendilerini yetersiz
hissedeceklerdir. Konustugum kadinlarin hepsi gergek toplumsal
sorunlari yansitan ikilem ve endiselerin cevabinin toplumsal ve si-
yasal ¢ozimlerde oldugunu fark etmek yerine, kendilerinde ol-
dugunu dasiniyorlardi.

Feminizm bu ¢6zimleri saglardi ama kadinlar feminizmden
kactilar demiyorum. icindeki 6fke, béliinme, suclama ve sucluluk
duygulan ylzeye cikinca feminizm dagildi; pek ¢ok feminist icin
-0zellikle de kadinhgi “idealize eden” feministler- bu duygular
hos gorilemez seylerdi. Ustelik feminizm bir hareket olarak kendi
kendisini yoldan ¢ikartmistir. Feministler tipik kadinsi davramslann
bir parodisini sahnelercesine, biraz guclendiklerinde hemen bir-
birlerine distiler. “Utopik” ve “esitlikgi” hareket dagilirken ye-
rine feminizmin giling bir taklidini birakti -medyadaki feminizm
esittir kariyerizm denklemi.

Eski tarz feminizmi onarmaktan sdz etmiyorum. Ancak fe-
minizmin soyledigi basit seylerin bazilan 6nemliydi diye di-
sundyorum -destek ve onaydan yoksun olmalari nedeniyle anneler
tzerinde kurulan baski, kadinlann kendilerine dayatilan ideallere
teslim olmak yerine kim olduklanni anlamalannin gerektigi, ka-
dinlarin kaderinde herhangi bir gergek iyilesme olmasi igin top-
lumsal, ekonomik ve politik dnceliklerin de degismesi gerektigi
konusunda soyledikleri. Belki o kacinilmaz “sosyalist” mesaj ka-
dinlan erkeklerle hesaplasmaya kalkismak kadar korkutmustur.
Sebebi ne olursa olsun, kadinlar feminizmin gosterdigi yoldan
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geri donduler ve onun yerine yeni bir mite yoneldiler -bu mit ka-
dinlarin karsi karsiya olduklari sorunlarin toplumsal degil bireysel
oldugunu iddia ediyordu. Kadinlarla ilgili diger tum mitler gibi bu
da onlari ezmeye devam edecektir.

Kadinlarin kim olduklarini anlamalari ve cevrelerindekilere
karsi yikumlaliklerini terk etmeden duygularinin sorumlulugunu
almalari gereklidir. Bu hem calisan kadinlar hem de (cretli ¢a-
lismay1 birakmis olan kadinlar igin gecerlidir. Ve ahlak? bir yapi
gelistirebilmek icin kadinlarin “kadinca” konum almasina ge-
reksinme duyan bizimki gibi bir toplumda kadinlarin bu isbirligini
reddetmesi son derece Onemlidir. Acgiktir ki, kadinlarin so-
rumluluklarinin zevkli olanlari da vardir ve feminizm bunlara ge-
reken degeri vermemistir, ancak bunlar kadinlarin iginde bo-
guldugu kadinhk kaderinin ¢ok kiclk bir bélimudurler. Kadinlar
kendilerini, bireysel gic¢ ve gereksinmelerini, digerlerine ne ve-
rebileceklerini anlayabilmek icin 6zgir olmalidirlar. E§er bu, or-
nedin hi¢ ¢ocuk sahibi olmamayi veya hep evde kalip annelik
yapmay! gerektiriyorsa Oyle olur. Kadinlar gegerli kadinhk ide-
allerinin gerektirdigi toplumsal ve psikolojik egzersizleri yapmak
icin kendilerini zorlamak yerine bu secimi yaparlarsa hem ken-
dilerine karsi daha diriist davranmis hem de topluma daha ¢ok
katkida bulunmus olacaklardir.

Kadinlar bu egzersizleri yapmak icin biraz fazla génualli ol-
muglardir. Sadece egemen idealin celiskili beklentilerini uz-
lastirmak icin cabalamakla kalmazlar, ayrica toplumsal sorunlari
bireysel ¢oziimlerle savusturmaya da ¢alisirlar. Bir yonden bu ¢ir-
pinmalar kahramancadir. Ancak diger bir yénden iradenin iflas et-
tigini, statikonun benimsendigini ve erkeklerin beklentileriyle sug
ortakligr yapildigini gosterir. Bir kadma bu kitabin konusunun ka-
dinlarin erkeklerle sucortakh§r yapmalari oldugunu soyledim.
“Tanrim!” dedi “beni yazacaksiniz degil mi? Benim ne kadar kor-
kunc oldugumu yazacaksiniz!”

Kitabi bu kadina verdigim yanitla bitirecegim. Ona dedim ki,
bu kitap bir recete degil ve diger butin kadinlarla oldugu kadar
benimle de ilgili. Bu kitapta bize hakim olan inang¢larimizin han-
gilerinin kendi secimimiz hangilerinin de disaridan dayatilanlar
oldugunun anlasilmasi icin kadinlik durumunu tanimlamaya ca-
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listyorum. Kadinlarin gereksinme duydugu son sey hayatlarini
nasil yasayacaklariyla ilgili yeni regetelerdir. Bu Kitap bir sey sag-
layacaksa, bu umarim ki kadinlarin diger insanlarin recetelerinin
yikiinden kurtulmalari olacaktir. Ancak her seyden ¢ok, umarim
insanlari bireysel degil toplumsal ¢oziimler bulmaya tesvik eder.
Cunkl kadinlar toplumun dayattigi sorumluluklari bireysel olarak
hafifletmeye calisirlarsa, bunun bedelini diger kadinlar 6de-
yecektir.
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Su Hain Kalplerimiz, daha 6nce yayimladigimiz ve biyuk ilgi géren Kadin-
ik Arzularfrun yazar Rosalind Coward’in son kitabi. Kitabin temel kaygisi
Batr’'da kadinlarin son donemlerde geleneksel deger ve rolleri giderek da-
ha fazla benimsemelerinin, baska bir deyisle kendi ezilmisliklerinin strdi-
rilmesindeki sugortakliklannin nedenlerini incelemek. Birgok basarili iska-
dininin birden her seyden vazgecip “annelige” dénmeye karar vermeleri
kadinlarin aslinda geleneksel rollerine donmek istediklerinin, “annelik ic-
gudidsinun kaniti olarak sunuluyor. Cinsler arasinda temel bir esitligin
saglandigl, bu ylzden de feminizmin artik fazlalik haline geldigi post-
feminist bir doneme gecildigi iddia ediliyor.

Coward bircok kadinla, erkekler, cocuklar ve ¢alisma hakkinda yaptigi go-
rismelere dayanarak bu iddialar sorguluyor. Ona gdre kadinlar islerinden
ayriliyorlar, ¢iinku isyerlerinde hakim olan bireyci ve rekabetci etigi benim-
semekte guclik cekiyorlar; ciinkii modern toplumlarin sizofrenisi sonucu
sevgi ve digerkamlik gibi degerlerin ifade buldugu tek ortamin aile oldugu-
nu disunuyorlar; cinkl cocuklarin yetistiriimesi hala esasen kadinlarin
sorumlulugu sayiliyor. Ama aile bir cennet olmak soyle dursun bastiriimis
rekabet duygularinin sik sik patlak verdidi, cocugun karakterinin, zihinsel
gelisiminin bile annenin sirekli ilgisine bagh goéruldiagd, “iyi anne ideali”nin
kadinlara surekli sucluluk duygulari yasatti§i bir mayin tarlasi. Yazara go-
re kadinlar, cocugun egitsel ve psikolojik sorumlulugu-

nun bu o6lclide kendi Uzerlerine yikilmasina karsi cikip

toplumsal ¢ozimler aramaktansa, bunu kabullenerek

suca ortak oluyorlar. Erkekleri idealize ederek, hala

onlara cazip gérinmeyi her seyden 6nemli gorerek, bu

ugurda bitmek tikenmez rejimlere girerek, kendi ihti-

yac ve arzularini acikca ifade etmek yerine duygusal

manipullasyonlara basvurarak bu sucortakligini surdi-

riyorlar. Coward, buttin bunlar kadin-erkek iligkilerinin

gercekten esitlikgi ve 8zglrlikcu bir dogrultuda dénus-

turdlebilmesini engelliyor, diyor.

Coward geleneksel bir feminist perspektiften yargilamiyor kadinlari. Aksi-
ne bu perspektifin yetersizliklerini gostererek kadinlar icerden anlamaya
calisiyor. Gercekten degismek isteyen ve kendileriyle hesaplasmaktan
korkmayan kadinlar icin!...
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