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Madde nedir?
Coriolanus'un agilis sozleri






1. bolim

baslangic

Bir insan yaratmanin yollarindan biri de dogru evreni yaratmak-
tir. Peki bu evren hangi kosullarda ve hangi madde kullanilarak
yapilabilir?
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2. bolum
madde ne olabilir?

Sadece bir tek sey vardir, o da madde; fizik, kimya ve fizyolojide be-
lirtilen somut varlik.

Daniel Dennett, Filozof

Evrende sadece bir tek sey vardir ve bu somut varliktir. Zihin, giizel-
lik, duygular, ahlak -kisacasi insan hayatina zenginlik katan tim
fenomenler- bu varliktan dogar.

Julian Baggini, Filozof

Fizik kanunlar1 atomlarin ¢arpigmasina yol agarak bitkileri, kangu-
rulari, bocekleri ve bizi yaratmugstir.
Richard Dawkins, Biyolog

1. Tim gergeklik aslinda pargaciklarin diizenlenmis halinden
fazlas1 degildir. Fiziksel ve zihinsel hayat pargaciklardan yapilmig
olmalidir, baska bir sey yoktur da zaten. Her sey bu pargacik-
larin aslinda ne oldugunda bitiyor. Bunu ¢ozebilirsen, her seyi
bilebilirsin.

2. Piskopos Berkeley’in ismiyle biitiinlesmis beyanlarindan
biri immateryalizm -maddi nesneler sadece bu nesneleri algi-
layan zihinlerden 6tiirii vardir- teorisidir. Bir digeri ise diinyay1
meydana getiren higbir sey olmadig1 “kanmitrdir. Eger diinya
maddesel ise ve en kiigiik bir seyden, bir par¢aciktan meydana
geliyorsa; bu pargacik evrende yer kaplayan tiim maddelerin
dogasinda oldugu i¢in evrenin derinliklerine kadar uzanmahdir.
Ayrica bu pargaciklar: pratik olarak daha da kiigiik pargalara
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nasil bolecegimizi bilmesek de, bu pargacigin bir pargasinin bii-
tiiniinden daha az yer kaplayacagini teorik olarak 6ngorebiliriz.
Sonug olarak maddi diinyanin kumasinin, hangi pargaciklardan
dokundugunu bulma arayis1 sonsuza dek siirmelidir. Bu goriis
diinyanin ruhani oldugu gériisiinii maddi diinyanin bir illiiz-
yon oldugunu belirtecek kadar savunmuyor: “Diinya yoktur”
demiyor ama goriindiigii gibi olmadigini iddia ediyor.

Orada oras1 yok.
Gertrude Stein (1874-1946), Sair ve Romanct'

Oziimiizden gelen -aslinda benim 6ziimden gelen- maddeci éykii-
yii takip ettim. Ama ciddi siiphelerim var. Inang geregi bu birgok
seyi beraberinde getirir.

John Eccles (1903-97), Sinir Fizyolojisi Uzmam

Bilim diinyasindaki son gelismelerin maddeciligi savunulamaz hale
getirdigini séylemistim ve en muhtemel sonug da hila ruhun son-
suzlugu ve 6liimden sonra birlesme gibi duruyor.

Marcel Proust, Remembrance of Things Past’ta’ biiyiikannesine

1. Cocuklugunun gegtigi sehir Oakland, Californiadan bahsediyor.
2. Marcel Proust, Kayip Zamamn Izinde, Cev. Roza Hakmen, Yap1 Kredi Yayin-
lari, 2016.
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3. bolim
taraf secmek

1. Newton’un yasadig1 bilardonun moda oldugu zamanlardan
beri, bilim insanlar1 diinyay1 birbirine ¢arpip duran toplara in-
dirgemeye ¢alist1: Bilardo topu atomlar, bilardo topu gezegenler,
bilardo topu yildizlar. Bizim gibi top oyunlarina okul giinlerinde
bile uzak olanlar i¢in varolusun 6ziiniin top oyunlariyla agik-
lanmasini kabullenmek bazen zor olabiliyor. O giinlerde dahi
varolan her seyin pargaciklara indirgenebildigini bilsem de
-ya da bundan korksam da- umutsuzdum. Maddeciligin daha
mertge bir secenek oldugunu biliyorum, fakat bu ben degilim,
ayni1 okul yillarimda hissettigim gibi.

Diinyanin iki takima ayrildigini hissettigim giinler var ve
ben hangi tarafi segecegimi bilemiyorum. Brian Greene, Ric-
hard Dawkins (kaptan), Daniel Dennett, Dr Johnson, Thomas
Jefferson, Lucretius, Stephen Hawking, Aristotle, David Atten-
borough, Thomas Huxley bir tarafta.! Marcel Proust, Leo Tols-
toy, William James (kaptan), Marilynne Robinson, John Keats,
Rowan Williams, Karen Armstrong, Plato, William Blake ve
Emily Dickinson diger tarafta. Dr Johnson ve Rowan Williams
bazen kaleye geciyorlar. Proust ve Keats siirekli hasta olduk-
larim1 bahane edip katilmiyorlar. Darwin ve Descartes da iki
tarafta da oynamalariyla tinlendiler. Einstein oldukga popiiler
bir hakem. Sagirtic1 bir sekilde, Richard Dawkins ya da Brian
Greene’in hangi takimlarda yer aldiklarini anlayamayacagimiz

1. Hig kadin yok! Sayfa 18, madde 5.
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giinler oluyor. Ama genelde Richard Dawkins’in takimi beni
dehsete diisiiriiyor ve kazaniyor. William James'in takimu siirekli
kaybediyor, ama bu pek umurlarinda gibi durmuyor.

Bir tarafta maddecilerin goriisii: Varolan gozle gorebildigindir.
Diinya basit bilesenlerine indirgenebilir ve bu bilesenler mad-
deseldir. Bu bilesenler vardir, agirhg: tartilabilir ve sayilabilir,
Ol¢iilebilir ve bir zaman dilimine kisitlanabilir. Maddecilik,
indirgemecilik: Giiven sagan sozciikler.

Diger tarafta ise maddesel diinyamn bir sekilde manevi bir
varligin tezahiirii olduguna inanan idealistler. Biz transandan-
talistleriz diye haykirirlar. (“T” alayim ...)*Idealizm, deneyiis-
tiiciilitk: Kulaga hayal iiriinii gibi gelen sozciikler.

2. Okulda oyun oynarken takimlara ayrilmak igin siraya
girdigimiz zamanlar1 hatirhyorum. Biri tarafindan segilmeyi
beklerken son dort kisi kaldiginda hocamiz sona kalacak kisiyi
utandirmamak igin “Geri kalanlar esit bir gekilde dagilsin” derdi.
Ondan sonra umutsuz bir sekilde kendimi daha iyi oynayacag-
na inandigim takima yamamaya ¢alisirdim. Kazanan takimda
olmak ama ashinda pek miidahil olmamak. Sonra da kalede
olmay isterdim, herkes sahanin 6biir ucunda cebellesirken
kendi kendime ilahiler soylemek.

3. Kendimi kafam karigik bir halde bir Ladybird kopyasi Roun-
dheads and Cavaliers kitabina® konsantre olmus hatirhyorum.
Siiphesiz kalbim bir Cavalier olmaktan yanaydu: Giysileri, saglar,
renkler! Ama mantiken bir Roundhead olmanin daha dogru ve
ahlaki secenek oldugunu bilmekteydim.*

4. Boyle giinler vardir:

Su anda mevcut olanlardan memnunum ve beni yeterince mesgul
ediyorlar. Kendime eziyet etmiyorum. Buna ragmen eninde sonun-
da olacaklar i¢in endigselenmiyorum.

Thomas Jefferson (1743-1826), Amerikanin kurucularindan

2. Yazar burada “Transandantalistler”in ne kadar yaygaraa olduklarim belirt-
mek igin bir tezahiirat 6rnegi vermistir.

3. Ingiliz Sivil Savagi sirasinda Roundhead’lar parlamentoyu, Cavalier’ler ise
monarsiyi savunan iktidar yanhlariydi. Yazar ingiliz tarihini anlatan bir ¢ocuk
kitabindan bahsediyor.

4. Yillar sonra Sellar and Yeatman’dan 1066 ve Her sey’i okudugumda, bu iki-
lemde yalniz olmadigimu fark ettim. Cavalier’lar1 “yanlig ama romantik”, Roun-
dehead’leri ise “dogru ama saldirgan” olarak yorumlarlardi.

17
Christopher Potter
insanin Olusumu



Onun tabiatinda “mistik, gizemli, hayali” kavramlarina yer yoktu.
Pratik olarak deneyimlenmeyen veya detayli analizden gegiremeye-
cegi her seyi bir illizyon olarak ele alir ve reddederdi. Bunlari retina-
daki bir 151k ve renk etkilesmesi ya da deneyimleyebilecegimizin
otesinde bir olaganiistiiliik olarak goriirdii. Onun iginde diigsel bir
aleme ya da binlerce yil sonra yasanacak mucizelere dair basibos
tahminler ve derin incelemelerde bulunan bir sanat meraklis1 yoktu.
Bilinmeyenin bu tarafinda oldukga sert bir tavr1 vardi: Kamt gelip de
gizemli olana bir agiklama getirene kadar, ¢ocukga bir safliktan ve
fazla sofistike insanlarin tereddiitlerinden esit derecede uzaktu.

Tolstoy’un Anna Karenina’sindan Konstantin Levin

5. Bir de boyle giinler vardir:

Fotherington —~Thomas® gibi hissettigim giinler- “merhaba
bulutlar merhaba gokyiizii” diyen ve “diger yapmacik tipler gibi
perilere noel baba’ya peter pana vb inanan ve diger oglanlarin
aksine kiz kardeslerine iyi davranan’, hedeflerinin bu olup olma-
diginin umurumda olmadig) giinler, doga zaten oldukga giizel.

Ya da evrim biyologu Richard Lewontin’in yazdig: gibi bilim
“siddet, rontgencilik ve erkeklerin ergenlik fantezileriyle doludur.
Bilim insanlar1 her zaman ‘onlardan gergekleri koparmak’ ya da
‘onlarin sirlarini agiga vurmak’ i¢in disi olarak varsaydiklar do-
gayla didisir. Hastaliklarla ‘savagir’ ve onlar fethederler lyi bilim
‘sert’ bilimdir; kétii bilim ise (¢ogu kadinin kagis1 olan, psikoloji
gibi) ‘yumusak’ bilimdir. Fizik gibi molekiiler biyoloji de ‘sert
¢ikarimlara’ dayanir. Bilimin yontemi oldukga indirgemecidir.
Descartes’in saat metaforunu esas alarak, diinyay: anlayabile-
cegi kiigiik pargalar haline getirir. Kiigiik ¢ocuk arketipindeki
¢ocugun, zamanin nasil isledigini anlamak i¢in gergek bir saati
pargalarina ayirmasi da buna ornek gosterilebilir”

6. Baz1 giinler vardir ki, belki de ¢ogunda, hangi tarafta ola-
cagini bilemezsin.

7. Piskopos Berkeley’nin modaya uygun yeni felsefesi diigiin-
cecilikten bahsedildiginde Dr Johnson® “Onu bu sekilde yalan-
liyorum” dedi ve bir tasa tekme att1. Dr Johnson’a karg1 hep bir
zaafim olmustur. Insanlar1 mekanlara tercih eder ve kedilerini
gok severdi. Hamlet’i ilk okudugunda Hamlet’in babasinin

5. Geoffrey Willians ve Ronald Searle’in How to be Topp (1954) adli eserinden.
6. Samuel Johnson (1709-84), mektuplarin adamu.
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hayaletinden o kadar korkar ki, yaninda bagka insanlar olmasi
i¢in digariya kosar. Arkadas1 Jonas Hanway’a gore o “kararh
ve utanmaz bir ¢ay severdi”. Kendini adeta sohbete adamstu.
Lanetlenme diisiincesi onu dehsete diistiriirdii. Misafirlerini
eglendirmek i¢in kuyruklu ceketini bir kesehaline getirir, etrafta
bir kanguru gibi ziplayip dururdu. Dért yasindayken annesi
ona kopek yavrusu demis, o da annesine “Kopek yavrusunun
annesine ne derler biliyor musun?” gibi bir cevap yapistirmus.
Ellilerinde Lincolnshireda bir tepeden yuvarlanmis. Yetmisli
yaslarinda bir duvardan atlamist1. Hogart onunla ilk tanigtiginda
onu “titreyen, segiren, gigek bozugu olan, gozleri tam gérmeyen
ve dis goriiniisiinii pek 6nemsemeyen” bir ahmaga benzetmis.
Ikiyil boyunca “tagimak” sozciigiinde takili kalsa da azmettive
hig yoktan bir Ingilizce s6zliigii toparladi. Onu iinlii yapan, her
cildi iki kiloya yakin bu sozliik, yazilmaya baslandiktan yedi yil
sonra 1755’te yayimlandi. Hep felsefe okumay: diisiindiigiini,
fakat “neseli hallerinin buna engel oldugunu” sdylerdi. Johnson
eglenceliymis gibi goriinse de hos olmayan o tas1 tekmeleme ha-
reketiyle aslinda tekmeyi mantik dis1 olan tiim felsefi tartiyjmalara
vuruyor. Bu hareket sagduyunun bizi insan yaptigini, aldatici
felsefi bir tartismanin bize bir yarar getirmedigini vurgulamakta.
Bir nevi Dr Johnson bu hareketiyle Piskopos Berkeley’i tarihin
bir kosesine yolladi.

8. Dr Johnson’in ancak bir Roundheadden beklenecek bu
akillica tavrinin, kalbindeki Cavalier’i koruma ¢abasindan bag-
ka bir nedeni olamaz. Tolstoy’un Levin’i de Dr Johnson’la pek
alakasi olmamasina ragmen (en basta o hayali bir karakter),
hem bir Cavalier hem de bir Roundhead 6zellikleri tasiyor.
Hem bir diisiinceci, hem de bir maddeci. Levin inanmak isti-
yor ama bunu bagaramiyor. Bu inangsizlig1 ona adeta iskence
ediyor. Cocukluk dénemi ve gengliginde hayatin en 6nemli
sorularinin yamitlarin1 hep Hiristiyanhkta aramig: “Nereden,
neden geldik, ne i¢in buradayiz, biz aslinda neyiz?” Burada
aradig1 yanitlar1 bulamadig i¢in kendini bilime vermis. “Her
kitapta, soyleside; her insanda isteksizce ve bilingsizce bu soru-
lariyla bir baglant1 aramig.” Otuzlu yaslarina geldiginde ise bu
bilimsel yanitlarin da onu artik tatmin etmedigini fark etmis.
“Onunla ayn fikri paylasanlar bile onun yamitlarina ulagmadan
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edemedigi sorular1 géz ard1 ediyorlardi... Kendisiyle ac1 veren
bir anlagmazhk i¢indeydi ve bundan kurtulmak i¢in ruhunun
sinirlarini oldukga zorladi... Siirekli okudu ve bu okuduklan
tizerine kafa yordu, fakat gittikge hedefinden uzaklasiyormus
gibi hissetti... Maddecilerde yanitlar1 bulamayacagina ikna oldu
ve Plato ve Spinoza, Kant, Schelling, Hegel, Schopenhauer gibi
maddecilik karsit: filozoflar1 okumaya baglads, bazilarini ikinciye
okuyordu” Ama felsefe de onu rahatlatmaya yetmemisti. “Ruh,
irade, 6zgiirliik, madde gibi bulanik sézciiklerin tanimlarindan
yola ¢ikarak bir seyleri anlamaya basladigini fark etti. Fakat bu
sadece yapay diisiince yapisin1 unutmasina ve tekrar yasgamin
kendisine odaklanmasina yol agt1... Sonra tiim bu diisiinceler
biitiinii kumdan bir kale gibi kafasina yikilacakt.”

Ama Levin kendini vurmadi ya da asmadi. Hayatina devam etti... Ne
oldugunu ve neden bu diinyada yasadigim bilmeden ya da bilme ih-
timali olmadan, bu bilgisizlikten ac1 duyarak... Ayn1 zamanda kendi
kararh yolundan vazgegerek.

Leo Tolstoy (1828-1910), Anna Karenina
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4. bolum

hicbir sey »> bir sey > her sey

1. Fizikgiler sadece bir filozof ya da herhangi biri yaptiklarim
geliskili buldugu icin pes etmiyorlar. Pargacik fizikgileri temel
parcaciklarin uzayin derinliklerine uzanmasina ya da varolma-
sina gerek olmadigini kabul ederler.

2. Genellikle isin merkezinde ¢alisan bilim insanlarinin filozof-
lar tarafindan ortaya siiriilen ince farklihiklara ayiracak zamanlar
pek yoktur. Onlar 6nlerinde olanla ilgilenirler. Onlar Piskopos
Berkeley degil Dr Johnsondir, Friar Laurence degil Romeodur.

3. Friar Laurence “Felsefe talihsizligin ilacidir” der. Romeo da
buna karsilik “Felsefe, pes et!” der. Felsefe bir Juliet yaratamazsa,
bir sehrin yerini degistiremezse, lanetlenmis bir prensin lane-
tini geri geviremezse bir yarar1 yoktur, bir gegerliligi de yoktur:
Baska soze gerek yok.

Felsefe oldu.
Stephen Hawking, The Grand Design’ adl1 kitabinin ilk sayfasinda

Pornografi seks i¢in ne ise felsefe de bilim i¢in odur.
Steve Jones, Biyolog

Filozoflar digar! Bir i iistiindeyiz.
Fizikgi Niels Bohr’un (1885-1962) laboratuvarinin kapisina ilistirilmis bir not.

Bir filozof su ana kadar kag problemi basarili bir sekilde ¢ozmiistiir
diye sorarsaniz, bildigimiz kadariyla bunun hi¢ yasanmadigim soy-
leyebiliriz.

Francis Crick (1916-2004), Biyolog

7. Biiyiik Tasarim olarak Tiirkgeye gevrilmistir.
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4. Zeno'nun paradoksuna® karg1 olarak, Diyojen kalkt1 ve
odanin 6biir ucuna yiridi.

Metafizik iizerine her zaman ¢ahigildig gibi ¢alismak, bana mekanik
bilimi olmadan astronomiye kafa yormak gibi geliyor.
Charles Darwin (1809-82), defterinden

Uzgiin bir sekilde kendine bazen “Neden?”, bazen “Nereden?” ve
“Hangi?” sorularini sorardi - ve bazen ne diisiindiigii hakkinda pek
bir fikri yoktu.

Filozof Eeyore®, A.A. Milne'nin Winnie the Pooh adli kitabindan

Filozoflar son 2000 yildir yerytziindeki neredeyse her soruda ciddi
bir sekilde yanilmglardir. Filozoflarin cevaplarina asla kulak asma-
yin ama onlarin sorularina kulak verin.

Christof Kock, Sinirbilimci

Filozoflar, bilimin fikrinin felsefenin bir alt kiimesi oldugunu s6yler-
ler.
David Rothenberg, Filozof

5. Felsefe 6nceleri daha gok 6nemsenirdi. Platon’'un hayal
ettigi bes rejimden en mitkemmeli -Kallipolis- filozof krallar
tarafindan yonetilirdi. " Sokrat felsefe topluma bir tehdit olarak

8. Antik Yunan filozofu Zeno bir takim paradokslarla hareketin gesitli imkan-
sizliklarindan bahseder. Bilindik bir 6rnek olarak, kaplumbaga, tavsanla yapa-
ca@ yarista 6nde baglatilir. Bir siire sonra tavsan kaplumbaganin bagladig: yere
ulagir, fakat bu sirada kaplumbaga da bir miktar yol kateder. Tavsan bu noktaya
ulasana kadar, kaplumbaga yine biraz ilerlemistir. Kaplumbaganin arada agtig
mesafe oldukea diiger, fakat tavsan kaplumbaganin gegtigi noktalara hangi va-
kitte ulagirsa ulagsin, kaplumbaga az da olsa bir mesafe ileride olacaktir. Tavsan
kaplumbagay1 higbir zaman gegemeyecekmis gibi goriinmektedir. Paradoksun
¢oziimlemesi azalan degerlerin sonsuz toplaminin her zaman sonsuza esit ol-
madigim anlamaktan geger. Birgok sonsuz seri toplandiginda sonsuz degildir.
Sonsuza kadar uzayan 1+%+%+%  toplaminin sonsuz degil, Antik Yunanla-
rin varsaydigi gibi 2 oldugunu her matematik 6grencisi bilir. Sonsuz sayida kii-
ik degerler igeren sonsuz sekanslar1 toplamak kalkiiliisiin temelini olugturur.
Tolstoy tarihin gidisatinin tiim diinya niifusunun isimsiz bireysel yasamlari top-
lam1 oldugunu, bu Napolyon bile olsa bir adamin irade giiciiniin olmadigim si-
irsel bir yolla gostermek igin Savag ve Barig’ta kalkiiliise bir boliim ayirmugtur.

9. Winnie the Pooh’daki bir karakter olan filozof esek Eeyore’dan bahsedilmek-
tedir.

10. Zorbalik yonetimi en kétiileriydi ve demokrasi de en kétiiden bir 6nceydi.
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goriildiigii i¢in 6lmek zorunda kaldi. Bugiinlerde ise felsefe
sadece filozoflarin umurunda.

Felsefe insan gayretlerinden en yiiksek ve degerli olanidir.
Slavoj Zizek, Filozof

6. Bilim insanlarinin cevaplamak istemedikleri sorular goz
ard1 etmek gibi bir ahiskanliklar1 vardir. Bunlar felsefi olarak
adlandirirlar. Birgok bilim insani igin felsefe teolojiye geregin-
den bir adim daha yakindir. Bilim insanlar1 mantiklarina ya da
sadece basit sagduyularina dayanarak felsefeden uzak dururlar.

Bilimin tiimii giinliik diisincelerimizin gelistirilmis halinden fazlas
degildir.
Albert Einstein (1879-1955)

Genelde sagduyunun kullanigh oldugu diisiiniiliir. Ama bu sadece
kisa bir siire i¢in gegerlidir. Sagduyu seni besleyen eli 1sirmanin ap-
talca oldugunu ilan eder ama bu sadece seni daha iyi besleyebilece-
gini anlayana kadar aptalcadir.

John Berger, Yazar ve Sanat Elestirmeni

7. Filozoflarin vardig1 sonug, evrenin yapilmis olabilecegi
malzemenin higbir sey olmadigidir. Bilim insanlar1 bu higligin
ne olabilecegi konusunda merak igindedirler.

8. Bilim, felsefe ve dinin bir ortak noktasi vardir, tigii de higligin
nasil varlik haline geldigini agiklamak zorundadir. Filozoflar
yiizyillardir madde ve higligin dogasi konusundakafa yorarlar.
Dinlerin kendi yaratilis efsaneleri vardir. Bilim de kendi yaratihig
oOykiisiinii ortaya koyar. Pargacik fiziginin zaferi, hi¢bir seyin
nasil bir sey haline geldigini agiklamaya gok yaklagmasidur.

Neden bir higlik yerine varlik vardir?
Gottfried Leibniz (1646-1716), Filozof ve Matematikgi

Her sey bir higlikten dogar ve sonsuzluga dogru ilerler.
Blaise Pascal (1623-62), Filozof ve Matematik¢i
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9. Keske bu hikayenin tam anlamiyla nasil bagladigim bilsey-
dik. “Evvel zaman iginde” diye baslay1p, gerisini getirebilseydik
keske.

10. Antik Yunan evrenbilimi diinyanin 6nceden varolan kaos-
tan yaratildigin soyler. Kaos bosluk degil bir bigimsizlik halidir.
Bir seyler olmadan 6nce diinya boyleydi. Higbir sey sozctigii,
eski diislincenin bir fosili gibi higlik kavraminin 6zgiinliigiini
korumaktadir. Sekil, bilgi, s6zciik anlamlarina da gelen Logos,
Kaosla karsilastiginda diinya meydana geldi. Onlarin beraberligi
Cosmos’u (giizellik ya da diizen, kozmetikteki gibi, yiize diizen
getiren) ortaya gikardi Aziz John'un Incili’'nde agilig olarak bu
eski buyruk yer alir: En bagta Sozciik vardi. Antik Yunancada
“sozciik” olarak terciime edilen s6zciik Logos’tur. Yaratiligta' ise
Tanrrmnileride ismi olan seyler diye anilacak seyleri ayiklayarak
dogay1 yarattigindan bahsediliyor. Isim vermek bir ayiklama
siirecidir ve diinyayi inceleyen her bilimsel arastirmada ilk
adimdir. Agiklamadan 6nce pargalarin isimlendirilmesi gelme-
lidir. Higligin bir bosluk oldugu fikri daha sonra ortaya ¢ikt1.
Evrenin bir bosluktan yaratildig: fikri, ex nihilo'?, baz1 Antik
Yunan filozoflarin yaratihg tizerine 6ngoriilerinden radikal bir
uzaklagsma durumundaydi ve ortagag bilginleri tarafindan bu
konuyla ilgili Kutsal Kitap'ta anlatilanlara dair empoze edilmis
yorumlamalardi.

11. Bugiinkii modern yaratihg hikdyelerinin en iyilerinden
olan Biiyiik Patlama, evrenin genel gorelilik denklemlerinden
elde edilen matematiksel bir tanimlamadir. Onun denklemleri
olmasina ragmen Einstein onceleri Biiyiik Patlama’y1 reddeder.
Sonra ise fikrini degistirir.

Dinledigim en giizel ve tatmin edici yaratihi§ agiklamasidir.

Einstein, Bityiik Patlamanin mucidi, George Lemaitre’nin (1894-1966)
yaptig1 agiklamaya dair, Rahip ve Fizik¢i

12. Tiim maddeler bir sekilde bilestiren par¢aciklarina -bozon
ve fermiyonlarina- aynistirilabilir. Bunlar farkli tiirlerdeki enerji
alanlarinin uyarimlandir. Bityiik Patlama sirasinda tek tip bir

11. Eski Ahit'in ilk boliimii. Yaratihstan Israilogullarinin Misirdan siiriilmesine
kadar yaganan olaylardan bahseder.
12. Latincede “higbir seyden” anlamina gelen soz.
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enerji alani olabilirdi, genisleyen evrenle birlikte bu gesitli enerji
alanlarina evrildi.

Biiyiik patlamadan saniyenin trilyonda birinin trilyonda bi-
rinin trilyonda birinden sonra bir pargacik selalesinin diger
pargaciklarla ¢arpistig1 bir evren vardi. Daha bir saniye gegmeden
evrende uzun ¢aglar geride kald1.

13. ilk saniyenin trilyonda birinin trilyonda birinin trilyonda
birinde ne oldugunu biliyoruz, fakat en basta ne oldu?

14. Baslangigta her sey ayniyerde ayn1 zamandayd:. Baglangig-
ta fiziksel diinya saf enerji idi, saf enerji her ne ise. Baglangigta
evren kusursuz bir simetriyle bir arada duran form, sayilar
ve enerji haliydi. Bu ¢ok siirmez. Simetri bozulur ve diinya
asimetriler, kusurlar ve kazalar diinyas: haline gelir. Diinya
meydana gelir.

Madde igindeki pozitif enerji, her yere yayilan yer¢ekimi alaninin
negatif cekisiyle denklegtirilebilir. Oyle ki evrenin toplam enerjisi
potansiyel olarak sifirdir; bu kuantu'® belirsizlig' ile birlestirildigin-
de her seyin... Odiing alinmig zaman diliminde varolan bir kuantum
dalgalanmasi olma ihtimalini doguruyor. Boylece her sey hicligin
bir kuantum dalgalanmas: olabilir.

Frank Close, Fizik¢i

Sifir su anda var, hep vardi ve hep olacaktir. Sifir varligin asil halidir.
David Bohm’un bahsettigi sakl1 diizendir. Tiim evrenlerin ve sinirsiz
bir evrendeki tiim hayatin zamansiz kuantum istdiisiimiidiir. En
parlak fizik¢ilerin uzun siiredir s6yledigi gibi kusursuz bir sifir en
diizenli haldir ve sadece gegmiste zamanin baglangicinda varolmaz.
Zamanin sonunda, gelecekte de varolur.

Gevin Giorbran, Bilim Yazar

15. Enerji rastgelelik ve sonsuz negatif enerji batisinin yarattig
basing disinda hi¢bir neden olmadan vakumdan disar sizar.
Genelde evren higbir seydir.

13. Kuantum mekanigi gergekligin “quanta” ad1 verilen olabildigince diigiik
enerjili birgok paketten oriildiigiinii s6yler.

14. Alman fizik¢i Werner Heisenberg 1927 yilinda “Belirsizlik ilkesi’ni ortaya
koydu. Belirsizlik ilkesine gore bir pargacigin aym anda momentumu ve konu-
mu tam dogrulukla 6l¢illemez. Newton'un kafasinda canlandirdig: gibi tama-
men klasik bir gergeklik agiklamasinin imkénsiz oldugunu gésteriyor. Gergeklik
yalnizca belirsiz bir sekilde bilinebilir, tam olarak bilinemez.
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16. Evrenden maddeyi ¢ikarirsak gergeklik diizensizlesir ve
rastgele yeni evrenler dogurmaya uygun hale gelir. Vakum ev-
renlerin dogdugu yerdir; mistiklerin sessizligi gibi, sanrilarin ve
deliligin, aym zamanda yok edici giiglerin ortaya ¢iktig1 yerdir.

17. Evrenin derinliklerinde, buradan olabildigince uzakta,
zaman ve mekanin, anlam ve maddenin 6tesinde higbir sey
olmuyordu. Bu higlik bigimsizdi ve gelip gegici, fakat kabaran
varolup yok olan bir enerji denizi olabilecek saf bir potansiyele
sahipti. Heniiz anlagilamayan nedenlerden &tiirii, patlayarak
yokluga dénmesi gereken bir enerji kabarcig: Asil'in 6fkesiyle
kuantum diinyasindan kurtuldu ve bir evreni yok etti.

18. Evren zaman zaman olusan seylerden biridir. Her sey
sadece tesadiifen, rastgele ve hi¢bir seyden varolur.

19. Eger az daha ¢oksa, higlik ¢ok fazla midir?

20. Simdilik evrenin nasil ortaya giktigina dair mutabik olu-
nan model sonsuz sigme teorisidir. Sinirsiz sayida “kabarcik”
sonsuza kadar sisen bir kuantum diizleminde ortaya ¢ikti. Bu
kabarciklardan bir tanesi ev olarak bildigimiz evren adasini
yaratti. Sinirlayan herhangi bir matematiksel modelle —genelde
en popiiler olan sicim kuramiyla'®- belirlenen, miimkiin olan
tiim bigimlerde, sinirsiz sayida farkli evren adasi vardir. Bu evren
adalarinin agiga ¢iktigy diizleme goklu evren denir.

21. Sigsme bagka yerlerde sonsuza kadar devam eder. Bizim
evren “ada’miz az miktarda gigmistir. Her 10 saniyede iki
katina citkmustir. Yiiz kere kadar iki katina ¢iktiktan sonra bir
greyfurt boyutuna ulagmustir, bu siiregten sonra sisme sonra
ermigstir.'® Bu sismenin neden bolgesel olarak sona erdigi su
anda bilinemiyor.

Bir findik kabugu icinde mahsur kalsam da kendimi sonsuz uzayin
kral olarak gorebilirim.
Shakespeare, Hamlet

22.1 Stephen Hawking bir evren yaratmak igin Tanrrya ihti-
ya¢ olmadigini sdyler. Gerekli olan sadece yergekimi, kuantum

15. Sicim kuramu aslen ¢ok sinirlayici degildir. 105 farkh baglangi¢ kosulu orta-
ya koyar.

16. Goriilebilir evren denilen, bir greyfurt biiyiikligiinde ya da milyarlarca 11k
yili uzakta da olsa evren sonsuzdur.
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elektrodinamigi, 6zel ve genel gorelilik, M-kurami ve bir tutam
fiziktir. Bu igeriklerin nereden geldigi ise en azindan simdilik
cevaplanamayan bir sorudur.

ii M-kurami (kimse M’nin ne anlama geldigini hatirlamiyor),
sicim kurami ve yergekimi iizerine bir kuantum teorisi - soyut
ve matematiksel bir teori ile formiillestirilmistir, fakat fiziksel
bir kanit1 bulunmamaktadir. M-kurami iginde bizimkine benzer
zaman ve mekanin dort boyutunda; ya da farkl sayida mekan
boyutunda, bazilar1 belki birkag farkli zaman boyutunda (bu
her nasil goziikecekse) siiriiklenen evren adalarini barindiran
on bir boyutlu bir ¢oklu evren tanimlar. M-kurami 10°® farkh
evrenden bahseder.

Evrenin ilk durumu hakkindaki en agik soruyu diisiiniin. Neden bir
baslangi¢ durumu olmal ki?
Lawrence Sklar, Fizikgi, Filozof

Bir baglangi¢ bulma arzusu her seyin zihinlerimizin genelde algila-
dig1 gergek ve saglam bir varlig: olmasindan ¢ikagelmektedir.
Matthieu Ricard ve Trinh Xuan Thuan, The Quantum and the Lotus

Gorebildigim kadariyla, boyle bir teori (Biiyiik Patlama teorisi gibi)
herhangi bir metafiziksel veya dini sorunun tamamuyla disinda kalr.
Bu materyalistlere deneyiistii her varlig1 reddetme imkam veriyor...
Inanan igin Tanrr’y1 tanima denemelerinin tiimiinii ortadan kaldiri-
yor. Isaiah’in gizlenmis Tanridan, evrenin baslangicinda bile gizlen-
mis Tanrr’dan bahsetmesiyle bagdagmaktadir.

George Lemaitre

23. Evrenin daha tam anlamiyla ¢6zemedigimiz bir baslangig
enerjisi halinden rastgele bir sekilde evrilmis oldugunu soyle-
yerek, evren hakkinda bilmedigimiz her seyi 6rtbas ediyoruz.
Fiziksel evren hakkindaki cevapsiz sorularin tiimii insanlardan
¢ok uzaga, ufuklarina dogru itiliyor. Evrenin ufuklar1 bizim
goriip bilebildiklerimizin sinirlaridir. Evren doganin kurallarini
da yanina alarak kendi ufkunda yok olur, sonsuza kadar ulasa-
bilecegimizin 6tesinde kalir. Bir siire fiziksel evreni anlamaya
basladik¢a o daha da bilyiidii. Ama biiyiikliigiin kendisinin
modasi gegti. Evren kendini safi boyuttansa daha belli belirsiz
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gosterir. Bizim tlim yaratic1 spekiilasyonlarimiz, teori haline
gelseler bile, ne oldugumuz ve nereden geldigimiz konusundaki
gizemi yalnizca bulunmaz bir evrenin daha uzak boélgelerine
itmektedir.
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5. bolium
bilim nedir?

Bilim (tanim itibariyle zararsiz ve belirsiz bir anlama sahip olan bir
terim)
Joseph Conrad (1857-1924), The Secret Agent'

Insanin sonsuz ilerlemesi olarak bilinen gozii parlak batil inang.
Terry Eagleton, Edebiyat Kuramcisi ve Elestirmen

1. Hayat karmakarigik olabilir, fakat fiziksel diinyada temeli
olusturan bir diizen bulunur. Bu diizen hakkindaki kanitlar bilim
insanlarim dogadaki fiziksel kanunlarin varhgina inanmalan
i¢in cesaretlendirdi. Doganin neden birlestirici vasiflar1 olmasi
gerektigi derin bir gizemdir. Doganin fiziksel kanunlarinin
eninde sonunda matematige indirgenebilir olmasi ise daha da
derin bir gizem.?

2. Bilimin yolu ve diger dogruyu arayan girisimler arasindaki
fark bilimin bir yéntemi olmasidir.

Once bir probleme ¢6ziim olabilecegini diisiindiigiin seyi bul, sonra
onu matematiksel bir model olarak ifade et, sonra onu test et.
David Deutsch, Fizik¢i

1. Joseph Conrad, Casus ve Gizli Ajan Gev. Hasan Fehme Nemli, llitisim
Yayincilik, 2011.

2. Bundan da derin bir gizem vardur. Fiziksel diinya matematiksel denklemlere
indirgenebiliyorsa, Stephen Hawking’in unutulmaz s6ziindeki gibi “bu denk-
lemleri harekete gegiren ve tammlamalan igin bir evren sunan nedir?”
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3. Bilimde, bakmak tek bagina yeterli degildir, bakilanin ne
oldugunu dogrulamak i¢in miidahaleye ihtiya¢ vardir. Aksi
ispatlanabilir bir teori gereklidir, sadece tanim yeterli olmaz,
fakat bir baslangig olarak goriilebilir. Bir teori, deney dedigimiz
tekrarlanabilir bir siiregle onaylanirsa kanitlanmug sayilir. Bazen
6lgme yetenegimizi gelistiririz ve teoriler daha da dogrulanmig
olur, bazen de daha ayrintih inceleme sonucu teorilerden ba-
zilan clritdlir.

Fiziksel fenomenin agiklamasi goriiniis itibariyle asikér olsaydi, am-
pirizm dogrulanir ve su anki bilime ihtiyacimiz olmazdi.
David Deutsch

“Hakkinda hi¢bir sey bilmedigimiz elektrige inanmiyoruz, neden hala
ne oldugu bilinmeyen bir gii¢ olmasin..”

“Elektrik bulundugunda’, Levin sessizce araya girdi, “Sadece bir fe-
nomenin kesfiydi, nereden geldigi ve neler yapabilecegi bilinmiyor-
du, insanlar onu kullanmay: akil edene kadar yiizyillar gegti. Bunu
aksine tinselciler, masalarin onlara bir seyler yazdigini, ruhlarin on-
lara geldigini ve sadece daha sonralar1 bunun bilinmeyen bir gii¢
oldugunu s6ylemeye basladilar”

Vronsky her zaman oldugu gibi dikkatle onun s6yledikleriyle ilgile-
nerek dinledi.

“Evet, simdilik bu giiciin ne oldugunu bilmiyoruz ama bu giig var ve
bunlar onun hareket ettigi sartlar. Bu giicii neyin meydana getirdigi-
ni bulma isini bilim insanlarina birakalim. Hayir, bunun neden bir
gii¢ olamayacagini anlamiyorum, eger dyleyse..”

“Ciinkii”, Levin tekrar araya girdi, “Elektrikte, kaugugu yiine her
strttiigiimiizde, bir fenomen agiga ¢ikar, fakat burada her seferinde
ayni sonuglanmaz, bu nedenle bu dogal bir fenomen degildir”

“Sanirim” diye devam etti, “Tinselcilerin mucizelerini yeni bir gii¢
ile agiklama denemesi oldukga talihsiz bir deneme. Dogrudan ruh-
sal gii¢ hakkinda konusuyorlar ve bunu maddesel bir deneye tabi
tutmak istiyorlar”
Herkes onun soziinii bitirmesini beklemekteydi ve o bunu hissetti.
“Ben senin miikemmel bir medyum olabilecegini diigiiniiyorum”
dedi Kontes Nordston, “Sende mutlu edici bir sey var”

Leo Tolstoy, Anna Karenina®

3. Lev Nikolayevig Tolstoy, Anna Karanina, Gev. Ergin Altay, ilitisim Yayincilik,
2015.
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4. Gokbilimci Nikola Kopernik (1473-1543) maddede ken-
di kendini ¢eken bir egilim olup olmadigini sorguladi. Fakat
onunkisi belirsiz ve siirsel bir goriistii; Newtonun agiklamasini
—daha sonra yergekimi adini alan- teori seviyesine getiren sey
onunkinde bulunmuyordu. Newton bize bu giiciin ne oldu-
gunu anlatmada basarisiz olsa da nasil ¢alistigin1 matematikle
agikliyor. Goriilebilir bir hareket olmadan, sadece uzaklarda
gozlemlenebildigi i¢in, Newton'un yer¢ekiminin maddesel bir
mevcudiyeti yoktur. Bu sebepten fiziksel hareketlerin sadece
fiziksel nedenlerden ortaya ¢ikabilecegini savunan Descartes’in
takipgileri tarafindan elestirildi. Fakat fizikte, matematik fiziksel
yontemlerden istiindiir. Teori isliyor ve bu yeterli, 6zellikle de
bunun kadar kapsaml bir teori ise: Neden bir elma diinyaya
diisiiyor ve diinya neden siirekli olarak giinese dogru diisiiyor
sorularina agiklik getiriyor.

Maddesellik icermeyen bir gii¢ sihirden ayirt edilemez gozii-
kiiyor, fakat yer¢ekimin gergekligini test edilebilir kilan matema-
tiktir. Gozle goriilebilir kaynaklar1 olmamasi dnceleri elestirildi,
sonra goz ardi edildi ve sonunda unutuldu.

Eger dogru kanita dayanmiyorsa, bilim insanlarimin dedikoducular-
dan fark: yoktur.
Penelope Fitzgerald (1916-2000), The Gate of Angels

5. Bilim bilgiyi toplu hale getirme yolunda bir denemedir. Bi-
lim tekrar edilebilecek seyleri diinyadan ayirmaktadir. Bilimsel
deneyler herhangi biri tarafindan (en azindan teoride) tekrar-
lanabilir, ideal olarak sadece yetkin bir insan tarafindan degil
ayni zamanda yetkin bir yabanci tarafindan. Sanat da paylagilan
deneyime toplu bir kanittir, fakat bilim daha ileri gider; onun
bilgisi evrensel olmay gabalar, sadece insani degil.

6. Bilim dis diinyada istikrarin kanitlarini arar. Bir zamanlar
sabit yildizlar denilen goktaslarinda bir istikrar oldugunu di-
sindiik, sonradan onlarin birbirine kiyasla oldukg¢a yavas bir
hareketinin oldugunu ve sadece bizden gok uzakta olduklar1 igin
sabit goriindiiklerini fark ettik. Einstein aksini ispatlayana kadar
yer ve zamanin sabit oldugunu diisiinmekteydik. Bugiinlerde
ise 191k hizinin sabit olup olmadigini merak etmeye basladik.

31
Christopher Potter
insanin Olugumu



7. Bilim, diinyamin anlamini doganin kanunlar1 denilen in-
dirgenemez oldugunu umdugumuz beyanlar halinde organize
etmektedir, fakat indirgenemez goriinen her beyan eninde so-
nunda indirgenemezlik {izerine bagka bir deneme tarafindan
yerinden edilmeye mahkimdur, béylece bilim bir ilerleme
katedemez. Bilimde gergek anlamda temel teoriler bulunmaz.
Ondan daha temel olani eninde sonunda ortaya ¢ikar. “Temel”
teoriler su anda en etkili olan teorilerdir, fakat hi¢bir zaman
tamamlanmug degillerdir. Asla ger¢ek anlamda temel olmadikla-
rindan evrensel olarak gegerli olup olmadigini bilememekteyiz.
Bilimde bir konuyu tam manasiyla anlamak hali hazirda hangi
temel iizerinde oturtuldugunu anlamaktan gegmektedir. Bilimin
tistiine oturtuldugu temel siirekli olarak daha algak zeminlere
taginmaktadir.

8. Bilimin s6yle bir giicii vardir, teoriler sadece diger bir teori
oncekinden daha ¢ok fenomeni kapsarsa ¢iiriitiilebilir. Bundan
dolay1 eski teoriler 6lmez, yeni bir teori eski teorinin sinirlarini
agikhiga kavusturur ve héla gegerlidir, fakat kritik bir sekilde yeni
teori eski teorinin etkisini kaybettigi bu sinirlarin 6tesine geger.
Newton fizigi Einstein’in gorelilik teorileriyle yanhshg: gozler
oniine serilmistir. Einstein'in ortaya koydugu diger teoriler ise
Newton’un dogru oldugu sinirlar1 gostermistir.

9. Bilimde dogruluk goéreceli bir kavramdir: Her zaman daha
dogru olanin ortaya ¢ikma ihtimali bulunur, fakat daha dogru
olan bazen -asla her zaman degil- neredeyse onun kadar dog-
ru olanlardan tamamen farkl goriinebilir. Yeni bir teori bazen
gergekligin dogasini tamamiyla yeniden bi¢imlendirerek daha
onceden ortaya konulmus tezleri kapsamaya zorlanabilir.

10. Einstein matematigin taleplerini tatmin etmek i¢in maddi
diinyay1 iki defa yeniden diizenlemek zorunda kalmistir. Elektrik
ve manyetik alanlar1 ve onlarin birbirleriyle iliskilerini tanimla-
yan James Clark Maxwell'in denklemlerini ciddiye almak igin
hareketin ne olduguna dair diisiinme tarzimizi degistirmemiz
gerektigini gostermistir. Maxwell'in 6ne siirdigii 15181n sabit
yapist maddelerin gidebilecegi en yiiksek hizi belirler. Giinlitk
hayatta ne kadar hizh gidersek gidelim, muhtemelen birinin
ya da bir seyin bizden daha hizh gidecegini varsayariz, fakat
disiindiigiimiz gibi degildir ve bu sadece nispeten daha yavas
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hizlarda (151k hizina kiyasla) béyle goriiniir. Newton mekani-
ginin klasik diinyas: kisithdir ve Einstein bunun nerelerde ve
nasil oldugunu gostermistir. Stiphesiz Einstein’in 151k hakkin-
daki varsayiminin da bir tahmin oldugu ortaya gikacaktir, fakat
bunun nasil olacagini heniiz anlayamamaktayiz. Anladigimizda
ilerleme kaydettigimizi soyleyebilecegiz.

Einstein'in varsayimi1 zaman ve mekani Nabokov’un “ara-
sindaki kisa tire bile uydurma duran o girkin melez” dedigi
bir birlesime yiikseltmistir. “Mekan-zaman” kavrami gergek-
ligin dogasini, mekan ve zamanin ayri1 ayri ele alinmasindan
daha kusursuzca agiklar. Sagirtic1 bir sekilde mekén-zaman
siirecini deneyimleyememekteyiz. Mekan ve zamaniayriayri
deneyimledigimize inaniyoruz. Mekan ya da zamam deneyim-
lemeye adanmis duyu organlarimiz olmadigindan, belki de
bizim deneyimlediklerimiz birer ahskanlhktir ya da sanrilardan
meydana gelmektedir. Her halii karda, en iyi dlgiimlerimizi
“mekan-zaman”in, Newton’un mekén ve zamanda gegen tiyat-
rosuna kiyasla gergeklige dair daha iyi bir tahmin oldugunu
gostermektedir.

1900 y1linda, Max Planck, 15181 kiigiik pargalara ayirarak inat1
goriinen bir problemi ¢6zmeyi basarmigtir. Daha sonradan
quanta ad1 verilen bukiigiik paketlerin matematiksel bir oyun-
dan fazlas1 olmadigina inanan Planck bilimde bir devrime etki
etmigstir. Einstein quantay: ciddiye almis ve etkin bir bi¢imde
kuantum fizigini (kuantum mekanigi) ortaya koymustur.

11. Bir elektronun manyetik dongiisii on bir ondalik basamak
halinde dl¢tilmiistiir ve halen kuantum mekaniginin 6ngérdii-
giiyle bagdagsmaktadir. On ikinci ondalik basamakta yeni bir
teorinin gerekip gerekmeyeceginin bir garantisi yoktur.

Gokbilimciler -PSR 1916+16- olarak bilinen bir ¢ift nétronlu yildiz
sisteminin yoriingesini agag1 yukar kirk yildir gozlemlemektedir.
Einstein’in tahmin ettigi cekimsel dalgalarin bu sistemden emisyonu
yildizin yériingesel siiresinin oldukga kademeli bir sekilde kisaltil-
masiyla dogrulanmistir ve uzaydan alinan sinyaller ile Einstein'in
hayret verici bir gekilde 14 ondalik basamaktan olusan ayrintili tah-
minleri 6rtiismektedir.

Roger Penrose, Matematiksel Fizikgi ve Filozof
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Ya on besinci ondalik basamakta? Kim bilir.

12. Daha hassas o6l¢timler daha hassas 6l¢ciim araglarinin ica-
din1 gerektirir. Daha hassas 6l¢timler daha iyi teorileri dogurur.
Daha iyi teorilerden daha ince deneyler ortaya ¢ikar. Teori
tizerine olumlu geri bildirimler, deney ve ara¢ yapimi sonucu
ilerleme yasanur.

Dogada ok az sey yalnizca insanin duyulariyla algilanabilir. Yaga-
nan ¢ogu sey ¢ok hizli ya da ¢ok yavas, ¢ok bilyiik ya da ¢ok kiigitk
veya ok licra ya da 151k gegirmeyen engellerin arkasina gizlenmistir
ya da bizim evrimimizi etkilemis prensiplerden ¢ok daha farklilariy-
la islemektedir. Fakat bazi durumlarda boyle bir fenomeni bilimsel
yollarla algilanabilir kilabiliriz.

David Deutsch

13. Bilim daha dogru olani arar. Eger bu bilim dogruyu bulma-
ya galisiyor anlamina geliyorsa, bu dogrunun varligini mantik
olarak ortaya koymaz, eger varsa bile bu dogrunun ulagilabilir
oldugunu gostermez. Bir esas dogrunun varligina inansak bile,
nasil goriindiigii konusunda higbir fikrimiz olamaz.

14. Kopernik her seyin merkezinde diinyanin degil de giinesin
olabilecegini diisiindiigiinde, daha sonralar bilimsel yontemin
giiclii bir lokomotifi olacak seye rastladi: Insanin evrende 6n-
celigi olan bir pozisyonu olmadig:. Bilimsel ilerleme -siirekli
tekrarlanan- insan1 her seyin merkezinden uzaklagtirma de-
nemesidir. Bilimsel yontem siirekli bize her seyin merkezinde
olmadigimiz1 hatirlatur.

15. Merkez ayricalikh bakis agisinin agiga ¢iktign bir yerdir.
Eger bilim evrensel kanunlar1 bulmak ise dogas itibariyle evren-
sel kanunlar ayricalikhi olamaz, aksi takdirde evrensel olmaktan
¢ikarlar; eger evrensel degillerse —her ne kadar biiyiik olurlarsa
olsunlar- bolgeseldirler.

16. Ana ilkesi bilimsel yontem olan insanlarin hi¢bir seyin
merkezinde olmadiklariifadesini korumak i¢in kendisi evrensel
olmalidir. Evrendeki bagka zeki canlilar tarafindan da kesfedilmis
olmasi gerekir. Bilimin uzayhlara/yabancilara ihtiyaci vardir. Ne
kadar ¢ok uzayh olursa o kadar iyi. Su ana kadar hi¢bir uzaylinin
ortaya ¢itkmamig olmas: maddecilige bir darbe olarak goriilebilir.
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Bu gezegenlerde yasayan zeki varliklarin aym ters kare kanununu*
kullanacaklarindan emin olabiliriz.
John Gribbin, Bilim Yazar

Eger bir giin evrenin bagka bir yerinde bir mantarin filizlendigi
nemli golgelik bir alan kesfedersek bilim tarihinde muazzam bir giin
olarak anilacaktir. $imdi ise bilincin siislii bir ¢iceklenmesi olan biz-
ler, bizi barindiran gergeklik hakkinda bildigimiz her seyin 151g1inda
saskin bir olanaksizlikla bas basayiz.

Marilynne Robinson, Absence of Mind

17. Eger uzayllar yoksa, bilimin ne tiir bir gergeklikten
bahsettigi sorusu agiga ¢ikiyor. Uzaylilarin olmadig: varsa-
yildiginda evrende insanlarin ne oldugu ucu agik bir soru
olarak kahyor, insanlar bu bilimsel y1ginda uzayhlarin kendisi
haline geliyor.’

18. Bilimsel yontemin diinya iizerinde gelisimiyle ilgili kag1-
nilmaz bir durum yoktur. Insanlarin kargisina sanseseri ¢ikmig
olmasi da kaginilmaz degildir. Bir siirii medeniyet birgok farkh
kozmoloji ile gelip ge¢mistir. Burada kaginilmaz olsa bile, bilim-
sel bir anlayis olmadan bilingli yasam barindiran birgok farklh
diinya olabilir. Diinyada da daha 6nce oldugu gibi evrene ¢ok
daha farkli bir perspektiften bakan kozmolojiler olabilir. Ayrica
diger hayat tiirleri zekdy1 neden 6nemsemelidir ki? Evrenin diger
lokomotiflerini kesfetmis olabilirler. Bilimsel ilerleme uzaydaki
yasamun nasi oldugu konusundaki hayal etme yetenegimizle
dogrudan iligkilidir.®

4. Belirli bir fiziksel niceligin bu niceligin kaynagindan uzakhginin karesiyle ters
orant1 halinde oldugunu belirten fiziksel kanun.

5. Gariptir ki uzayhlar hakkinda gozleme dayah kanit oldukga fazla olsa da bi-
limsel bir kamt bulunmamaktadir. Harvard’h psikiyatri profesorii John Mack
“Uzayhlan ciddiye almak gozleme dayali kamitlar1 tamamiyla kabul etmek anla-
muna gelmiyor, fakat bir seyin kamiti olmasi gerektiginden ve sayica ¢ok fazla
oldugundan ciddiye ahnmalidir” demigtir. Ona gore bilincimizi agarak “Bin yil-
dir insanin varolusuyla yakindan iligkilenmis varliklar, yaratiklar, ruhlar, tanri-
larla dolu” evreni gorebiliriz.

6. Bach'in Ikinci Brandenburg Kongertosunun plak kayd iki farkli Voyager uzay
programu kapsaminda kargilagilabilecek potansiyel uzaylilara bir hediye olarak
uzaya gonderilmistir. Sadece birkag on yil sonra bu jest simdiden dar gorisli
duruyor.
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Mekan ve zaman {izerine ortaya koydugumuz kuramsal model son
derece bagarili olmugtur. Hatta bu diisiincelerimizi ve deneyimimizi
farkh sekillerde organize edebilme yetimizi zorlastiracak diizeyde-
dir. Fakat bu mantiken kaginilmazdir.

Marilynne Robinson, Romanci ve Makaleci

Diinyanin dogasi tizerine teoriler hayatimizi yagadigimiz temel ku-
rallarin iskeletini olugturur. Neyin miimkiin ve neyin gergek oldugu
hakkindaki diisiincelerimizin sinirlarim belirler.

Max Welmans, Ppsikoloji Profes6rii

19. Bilimsel teoriler diinyay1 belirli sinirlar iginde tutan iske-
letlerdir. Fakat bu iskeletler detayll modellerden fazlasi degildir
ve bir model asil veri degildir. Bir konu hakkindaki herhangi
bir bilgi de asil veri degildir. Evrenin tamamim kapsayan tek
model evrenin kendisidir.

Kesinlikle gergek olan bir yargidan daha aldatic1 bir sey yoktur.
Sir Arthur Conan Doyle (1859-1930), The Boscombe Valley Mystery”

20. Bilimsel yargilar, dogru kabul edildikleri sinirlar: siirekli
degistiren bir metodolojinin pargasi olan teorilerle ilintilidir.
Dogrulugu kabul edilen yargilar teoriye yerlestirilmistir ve te-
oriler gelip gecicidir. Teoriler olmadan yargilar olamaz. Bizim
dogru olarak kabul ettigimiz yargilar bagka akilli ve sorgulaya-
bilen hayat formlar1 i¢in dogru olmayabilir. Bizim dogrularimiz
olabilir, fakat bunlarin bir anlami olup olmadig: ise baska bir
konudur.

21. Evrensel kanunlarin varlig1 agik olmaktan olduk¢a uzaktir,?
fakat bunu bulma arayisy; yiizeysel ve goriilebilir kanit1 iginde
yasadigimiz diinya olan, bizim ilerleme dedigimiz seyi ortaya
¢ikarmugtr.

22. Bilimsel muhafazakarlar doga kanunlarinin varoldugu
inancini benimserler. Daha agik fikirli bilim insanlari ise bilimin,

7. Arthur Conan Doyle, Boscombe Vadisi'nin Esrari, Cev. Ecem Kodak, Oda
Yayinlari, 2017.

8. Kuramsal fizik¢i John Wheeler (1911-2008) bir keresinde bilimin degismez
kanunlarina olan inanci sorgulamg ve gelecekte bu kanunlarin kendilerinin es-
nek ve gelisebilir oldugunu kesfedebilecegimizi 6ne siirmiistiir. $imdilerde koz-
molog Lee Smolin tarafindan benimsenmis bir varsayimdr.
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kurallar1 sadece laboratuvar ya da masa baginda uygulanmasi
gereken bir oyun oldugunun farkindalardur.

23. Bilim bir aragtirma tiiriidiir, son s6z degil. Cesitli diinya
goriisleri vardir ve orantil ya da birbiriyle hemfikir olmak zo-
runda degildir. Her alanda bunlardan biri digerinden iistiindiir
diyemeyiz. Ama bir roket yapmak i¢in teolojiye degil fizige
bagvurmak gerektigi agiktir.’

Sonug olarak, diinya neden i¢ ige ge¢mis gerceklik kiirelerinden olu-
sacak kadar kompleks olmasin... Farkl diisiince yollar1 kullanip ve
farkli tutumlar benimsememiz sonucu inceleyebilelim.

William James (1842-1910), The Varieties of Religious Experience

24. $u anki teknoloji ve hayal giiglerimizin uzanabileceginin
otesinde yeni teoriler ortaya atilacaktir. Bir oyuncagin bilimsel
6lgiim cihazi haline geldigi teleskopta oldugu gibi, bazen ilerle-
me saglayabilmek i¢in 6nce teknolojik bir atilima ihtiyag vardur.
Einstein'in yergekimini zaman ve mekéanin geometrisi olarak
tekrar hayal etmesi gibi kimi zaman deney her seyin sonunda
yer alir. Deneylerle yer¢ekiminin onun bahsettigi gibi bir sey
oldugunu kanitlamay1 bagkalarina birakip on y1l boyunca bunun
matematigini ¢6zmeye ugrasmigtir. Einstein’a eger deneyler
onun teorisinin yanls oldugunu kanitlarsa cevabinin ne olacag:
soruldugunda, Yiice Tanrr'min haline aciyacagini soylemistir.

25. Genelde deneyleri gergeklestirmek zordur ve kararhilik
gerektirir. Kimse ne aradig: hakkinda bir fikri olmadan bir
deney yapmaz.

Her parlak deney, her muazzam sanat eseri gibi hayalgiiciiyle baglar.

Jonah Lehrer, Yazar

26. Bilimde bir ilerleme olabilmesi i¢in sonuca ulagmadan
once bir anlayisa ihtiyag vardir: Sezgi. Bilim tarihi kavrayisin
gozlem ve teorideki kanittan once geldigi olaylarla doludur.
Bu kavrayis nereden geliyor, gelebilir? Eger hayal giicii dog-
ruya daha 6nce ulasiyorsa, bu dogrunun bulunmasinin gesitli
yollar1 olmali.

9. Eger bir insan yaratmak istiyorsak fizik ve biyolojiye doneriz.

37
Christopher Potter
insanin Olugumu



Bilimde hayal giiciiniin atilmi dogru sekilde olmalidir, ¢ok
abartili olmamalidir. Medyumlar ve diger algis1 agik kimseler
materyal kanitin 6tesini gorebildiklerini soylerler, fakat onlarin
yontemleri bilimsel ve tekrarlayan sorusturmaya alindiklarinda
basarisiz olur. Onlarin kanit1 bireysel ve gozlemseldir, bilimin
istedigi gibi aleni ve tekrarlanabilir degildir.

27.Radyodaspikerin yeni bir gezegenler sisteminin bulunma-
sin1 “miithis bir siirsel fikir'olarak tasvir ediyor. Neden olmasin?

28. Tamamen maddi bir diinyada manevi olan, heniiz maddi
olarak ele alip anlayamadigimizdir; bilimin gittikge azalan bir
yapilacaklar listesi. Eger ¢ok beklersek miirekkep solacak ve bu
gizem okunaksiz bir hale gelecektir. Materyal sorularin materyal
cevaplari i¢in ne kadar beklemeye hazir oldugumuz, inancimizi
test etmektedir.

Gemiyi geri gagiriniz -Buyur gel 87 numara, senin siran- fakat
sadece geminin fazlasiyla uzakta oldugunu anlamak iizere. Sonug
olarak bilmesek de gemi ¢oktan ¢iiriimiis ve ardinda higbir iz
birakmadan batmigtir.

29. Doganin ne oldugunu bilmiyoruz. Materyal diinya dedigi-
miz doganin elenmis hali ve bilim-diinya arasindaki siiregelen
muhasebe var. Bir de biitiiniiyle bizi i¢ine alan diinyanin kendisi
var. Cogumuz genelde materyal diinyay: ve her ne ise gergek
diinyay1 birbiriyle karigtirmaktayiz.

Materyal diinya bilimsel yontemin eleginden gegiyor. $u soru
ise havada kaliyor, sonunda elekte bir seyin kalip kalmayacagi ya
da sonrasinin olup olmadig1. Sonug olarak bilim muhafazakar
bilimcilerin tahmin ettigi gibi her seyi degil, belki sadece kendi
sinirlarin tasvir edebiliyor.

“Freddy, " kilerde artan malzemeler oldugunu soylediler. Bu malze-
melerle ne yapabilecegimiz konusunda bir fikrin var mi?”
“Onlarla bir sey yapmak zorunda degiliz. Malzemelerle daha 6nce
yapilanlardan arta kalanlar onlar”
Babasi giildii ve i gekti.

Penelope Fitzgerald, The Gate of Angels

10. Freddy bir fizikgi, babas: ise bir papaz.
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30. Materyalizm mantiktan meydana gelen bir diinyay: ve
hareket eden seyleri tasvir eder. Bir saat ya da cetvel aracihgiyla
olgiilemiyorsa bilimsel incelemenin disinda kalir. Diinyanin tii-
miiniin 6lgiilebilecegine inanmak inang gerektirir ve inancimin
sendeledigi giinler vardir.
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6. bolim
evren nedir?

Evren nedir ama asil soru evren nedir?
Amerikan Doga Tarihi Miizesi’ndeki bir sergide yer alan bir s6z

Evren ad1 verilen gekici aidiyetler silsilesi.
George Elliot (1819-80), Middlemarch

Gozlemledigimiz evren, olmas: gerektigini diisiindiigiimiiz 6zellik-

lerin tiimiine sahip, temelinde dizayni ve amaci olmayan, kétiiliik ve

iyilik barindirmayan, hicbir sey, sadece acimasiz bir kayitsizlik.
Richard Dawkins

Higbir sey: Aptalca tlizerine umut ve korkularimizi isledigimiz tesa-
diifi ve hayvani diismanligin mekanik bir kaosu.
John Gardner (1933-82), Grendel, 2012 Yap1 Kredi Yayinlar

Sisen ¢oklu evren modelinde, evrenimiz devasa, fakat oldukga bari-
nilmas: gii¢ kozmik takimadalarin ortasinda bir vaha adas: olabilir.

Brian Greene, Kuramsal Fizikgi

Bu agir1 derecede fevkalade evren, muazzam zaman ve mekan biitii-
nii ve degisik tiirlerdeki hayvanlar ve tiim farkl gezegenler ve kendi-
ne has hareketleriyle tim bu atomlar ve daha niceleri, tiim bu kafa
karisgtiric1 biitiiniin -dinin bahsettigi gibi- Tanrr’nin insanlarin iyive
kotii iizerine miicadelelerini izlemesi i¢in yaratilmig bir sahne olma-
st oldukga zor. Bu sahne tiim bu dram igin fazla biiyiik.

Richard Feynman (1918-88), Fizikgi
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Evrende ve evren i¢in insanin 6nemi hakkindaki anlayisimiz, evren
i¢in bu dlgekte 6nemli oldugumuzu hayal ettigimiz ilk fikirler simdi-
lerde sagma geliyor.

Marilynne Robinson, Absence of Mind, 2010 Yale

Evren bizi bunaltmak i¢in orada degil; o bizim evimiz ve yagam kay-
nagimiz. Ne kadar biiyiik olursa o kadar iyi.
David Deutsch

Bir daga bir karincadan daha fazla deger vermek mantikh degil.
Joan Mir6 (1893-1983), Ressam

Yildizlar pargalaniyor, fakat insan bu yiginda yildizlardan bile daha
yiiksektedir.
W.N.P. Barbellion (1889-1919), Giinliik¢ii

Bir keresinde endigseden bunaldim... Kaybolmus olmaktan dehgetle
gozyaslarina bogulabilirdim. Fakat korkuyu gokyiiziinii 6grenerek
yendim. Kendimle yildizlar arasinda bir bag oldugunu hissediyor-
dum. Gozlerim yasarmist1 ve iyi oldugumun farkindaydim. $imdi
geometriyi bu amag i¢in kullaniyorum. Bunu geometri ile yapabili-
yor olmam bir mucize.

Louise Bourgeois (1911-2010), Sanatgt

Simdi 6nemli sahsiyetlerin goriinenin Gtesini anlamamiza yardim
etmekten bagka bir islevi olmadigim anlayabiliyorum: Maddenin
verdigi yiikii az da olsa hafifletmek, Hindularin dedigi gibi bizi bu
“yiikten kurtarmak.”

Jean Renoir (1894-1979), Film Yonetmeni

1. Maddi diinyanin iizerimize yiikledigi bizi baskilayan bu
agirhiktan nasil kurtulabiliriz? itiraf ederek, egodan kurtularak,
elimizdekileri birilerine bagislayarak, comertlikle? Uzayda ol-
manin verdigi agirhksizlik diye bahsedilen haz yiiksiiz olmanin
bir pargas1 midiye diisiiniiyorum ve yalmzca yergekiminin bize
yaptig1 basing degil, ayrica varolmanin {izerimize yaptig1 baski;
her seyi ardimizda birakmak nasil bir his olabilir?

2. Kendimizi mevcudiyetin bu engin 6nemsizliginde kaybede-
cek miyiz? Doga kendini tekrarlar. Bir kagidi ortasindan kesin,
bu parcayi da iki esit pargaya boliin, bunu otuz kez tekrarlayin.
Elimizde kalan parga bir atomun biiyiikliigiine esittir, fakat
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tabii ki atomun biiytikliigi itibariyle bu artik bir kagit pargasi
degil bu kagidi meydana getiren atomlardan biridir; onu kagit
yapan tiim ozellikler yok olmustur. Olabilecek en kiigiik par¢aya
ulagmak igin bir proton on yedi kez ortadan ikiye boliinse ve bu
islem doksan yedi kez tekrarlansa bile bu uzunlugun hala bir
anlami vardir: Kuantum uzunlugu, 10*? cm.! ilk kagit parga-
muzin doksan kez iki kat1 alinirsa, bu gézlemlenebilir evrenin
biytikligiine esittir.

Evren ne kadar anlagilabilir hale gelirse, o kadar anlamsiz bir hal
ahyor.
Steven Weinberg, Kuramsal Fizikgi

Bu diinya bizim i¢in ve tanrilar tarafindan yaratilmamugtir, boyle ol-
masi igin ¢ok yanhs var.
Lucretius (c.99-55 BC), Romal1 $air ve Filozof

3. Transandantalist Margaret Fuller’in en sevdigi s6z “Evreni
kabul ediyorum™dur. Thomas Carlyle de buna kargilik “Tanrim!
Iyi bari” demigstir.

4. Evrenin bir amaci olmadigini savunanlar vardir, fakat on-
larin bunu nasil diisiindiigiinii bilemiyorum. Bilimsel yontem
amagla ilgilenmez, dolayisiyla bilimin tanimladig1 evrenin amag-
s1z olmasi pek de sasirtici olmaz. Bilim “Bu neye benzer?” soru-
sunu cevaplamaya ¢ahisir, “Bu nedir?” sorusunu degil. Aradigimz
kesin bir sonug ise bilime degil baska seylere yonelin.

5. Bilim anlamla dolu bir evren tanimlar. Eger anlam olmasay-
d1 bilim olmazd, fakat yine de bilimin bu anlamin ne anlama
geldigi konusunda soyleyebilecegi hicbir sey yoktur. Eger diinya
kotiiyse? Peki ya diinya bir sevgi diinyas: ise? Insanlarin iize-
rinde ¢aligtig1 baska aragtirmalar da vardr, fakat laboratuvarda
olduklar1 zaman degil.

6. Eger yasam igin gerekli olan malzemeleri iiretmek igin ug-
rastyorlarsa yildizlar da 6nemsiz midir? Yoksa onlarin 6nemsiz

1. Kuantum mekanigi ve genel goreliligi bir araya getirdigimizde zaman ve
mekénin bile en kiigiik miktarlarda ortaya gikabilecegini gosteriyor. En kiigiik
mekan arahig1 kenar1 10 cm olan bir kiipe esittir ve en kiigitk zaman arahg: da
-15181n bu kiipiin i¢cinden gegme siiresi- 10* saniyedir. Bu zaman ve mekan bi-
rimlerinden daha kiigiik sayilar anlamsiz sayilir.

42
Christopher Potter
insanin Olugumu



goriinmesi bastan sona bizim hikaye anlatma ve bilimi yiiriitme
seklimizin kaginilmaz bir sonucu mu? Her halii karda bizim
kozmolojimiz artik sevgiye dair ya daamaciolan hikayeler degil.
Bunlar i¢in bagka alanlar1 gézden gegirmek gerekiyor. Yildizlar
onemsiz olabilirler, fakat onlarin umurunda olmak zorunda
degil: Bu insan olarak bizim isimiz.

7. Belki de evren amagsizdir, fakat dogmalagmis ise amagsiz
olan bile amaci olan bir seye gevrilebilir.

8. Neden evrenin barinilmaz oldugunu varsayiyoruz? Neden
barimilabilir olmasin, biz iistiinde yasadigimiz ig¢in mi? Bu goklu
evren pargasi bir vaha ise ve bu evren par¢asindaki vaha diinya
ise biz bu vahada yer aliyoruz, buradan -evimizden- bakiyorsak
neden ¢6lden korkalim? Evren sadece biz kargisinda durursak
barimilmazdir. Biz en sofistike iiriinlerinden biri olarak neden
bizi yaratana kars1 duralim ki?

9. Evren, oldugunu diisiindiigiimiiz hale biiriinen ilging bir
ozellige sahip: Sevgiyle yaklasana sevgi dolu, korkan i¢in kor-
kung, 6fkeli i¢in 6fke dolu bir diinya, bunalimli olan igin bunal-
tic1. Siz giilimsediginizde, evet siz giiliimsediginizde tiim diinya
sizinle giiliimser. Giildiigiiniize, giildiigiiniizde, giines agar. Bir
kahin gibi evren ona sorulan sorular kadar kudretlidir. Rasyonel
olsaydi diinya nasil goriiniirdii? Bilimin sordugu da tam olarak
budur. iginde yagadigimiz materyal diinyann bu giiciin devamh
bir kanit1 olmas, diinyay: sorgulamak igin oldukga giiglii bir yol.

Iyi ya da kétii yoktur, ama onu diigiinme seklimiz onu iyi ya da kétii

yapar.
William Shakespeare, Hamlet

Anlagilabilecek kadar basit herhangi bir evren, onu anlayabilecek bir
zihin yaratmak igin fazla basittir.
John Barrow’un ilk Kurah

10. Brian Greene eger sonsuz sisme gergekten yasandiysa bir
yerlerde bizim sonsuz sayida kopyamizin olmasi gerektigini
savunur.’ Bu tez su sekilde devam eder:

2. Bu inanmas: giig gelebilir. Fakat tarihsel olarak kendi buluslar1 ve kesiflerinin
bile fiziksel gercekligine inanmay1 reddeden bilim insanlar1 sonunda ¢6ziilmiis-
lerdir. Bunun mimarlarindan biri olmasina ragmen, en iyi sekilde test edilmis
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i “Goriilebilir” evren -en iyi fizik teoremlerini ve en iyi 6l¢iim
aletlerini kullanarak- belirli sayida maddeyi ¢evreleyebilir ve
bu maddeler par¢aciklardan olusur. Varolan her seyi topladi-
gimizda goriilebilir evrenin yaklagik 10%° pargaciktan meydana
geldigini bulabiliriz.

ii Eger uzay sonsuzsa (sonsuz olup olmadigini bilmiyoruz, fakat
bir¢ok kozmolog buna inanmakta), 10%° par¢acig1 evreleyen
sonsuz sayida bolge olmalidir.

iii Kuantum mekanigi gergekligin nasil olgiildiigiine dair si-
nirlar koyar. Bu herhangi sinirh sayida pargacigi igine alabilen
sinirli sayida olasi durum oldugu sonucunu dogurur. Boylelikle,
evren sonsuz ise mantiken bizim evrenimize benzeyen, 10%
pargaciktan olusan sonsuz sayida evren vardir. Cilinkii sinirly
olan, fakat sonsuz olan bir seyin iginde tekrarlanan bir sey de
sonsuz olmak zorundadr.

11. Brian Greene evrenin derinliklerinde onun hayatini miim-
kiin olan tiim versiyonlar i¢inde yasayan bagka benliklerinin
oldugunu bilmenin onu rahatlattigini sdyler. Buna ragmen koz-
molog Lee Smolin bdyle bir fikri dehset verici buluyor ve eger
verebilecegi tiim kararlar (ahlaki ya da ahlakdis1) sinirsiz sayida
Lee Smolin tarafindan bagka yerlerde de veriliyorsa, verdigi
kararlarin doguracag: sonuglar1 neden 6nemsemesi gerektigini
anlayamadigini soyliiyor.* Bu noktada Smoline katihyorum.*

fizik teorilerinden biri olan kuantum mekaniginin gergekligine inanmayi red-
detmigstir. Bir siire, lizerinde on yil kadar galistig1 genel gorelilik teorisini tanim-
layan denklemlere matematiksel bir ¢6ziim olarak buldugu Kara Deliklerin
gergekligine inanmamugtir. Kara Delikler hakkindaki fikri sonradan degisti.
Kromozomu bulduktan sonra bile Thomas Morgan genlerin materyal olarak
varoldugundan siiphe duymaya devam etmistir. Yirminci yiizyihn ortalarina
kadar atomun fiziksel gergekligi sorgulanmaktaydi. Edwin Hubble genisleyen
bir evrene inanmamaktaydi, fakat onun gozlemleri boyle bir teorinin ilk kaniti
olarak goriliir. »

3. Nietzsche’nin sonsuz yinelenme fikri aklima geliyor. “Evrenin onu var eden
bityiik sans oyununda, hesaplanabilir sayida kombinasyondan gegmesi gerekir...
Sonsuzlukta, er ya da geg, miimkiin olan her kombinasyonun gergeklesmesi ge-
rekir, bununla beraber bu saglamalarin sonsuz kere tekrarlanmig olmasi gere-
kir’Hayatlarimiz tekrarlanarak ve sonsuza kadar yasanmuiyor olsa da biz
boyleymis gibi yasamaliyiz.

4. Smolin sonsuz sigmeyle yetinmiyor. Evrenlerin nasil yaratildigina dair alterna-
tif bir model ortaya koymustur. Buna kozmolojik dogal seilim adin1 vermistir:
“Evrenler kara delikler i¢inde yeni evrenlerin olusumuyla ¢ogaliyor. Dolayisiyla
evrenimiz bu kara delikler i¢inde dogmustur ve bagka bir evrenin soyunun deva-
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Ne benim yaptigim dogru se¢imleri yapmayan diger benliklerim
i¢in Giziiliyorum, ne de daha iyi segimler yapam kiskaniyorum.
Ayrica neden beni iginde barindiran evrenleri taninabilir formda
degerlendirirken digerlerini bu sekilde degerlendirmeyeyim?
Beni evrenin derinliklerine gotiirenin kendi hayal giiciim oldu-
gunu anlamis olmaktan bagka bir neden goremiyorum.

Trim, ustasinin yegeninin 6liimiinii belirtmek i¢in sapkasini yere bi-
rakabilecegi milyonlarca yoldan bunu segti, digerlerini degil.
Laurence Sterne (1713-68), Tristram Shandy*

12. Trim ashinda yok, fakat bana bir yerlerde bu kitab: yazan
sonsuz sayida kopyamdan daha gergek geliyor, sonsuz sayida
bu kitab1yazan ve sonsuz sayida yazmayan.

13. Bir de boyle giinler var: Matematigin sundugu ve fizigin
gerek duyduguna inanmaya razi oldugum, kozmologlarin uguk
fikirlerini savunmak igin bilimsel yontemden yardim aldiginm
hatirladigim ve bu bagka diinyalarin gergekten var oldugunu
kabul ettigim. Boyle giinlerde hayal giiciiniin ugan hahlar par-
gacik fiziginin kabul edilen gergekliginden daha az egzotik ya
da daha az gergek goriinmiiyor. Yasasin zamanla bulutlanmig
bir fiziksel gergeklik.5

Bunu sevmedin mi? Bagka bir yere git. Kurallarin daha basit, felsefe-
nin tatmin edici oldugu ve psikolojik olarak daha kolay olan baska
bir evrene.

Richard Feynman

“Hayali” evrenler bu aptalca yaratilmis “gercek” evrenden ¢ok daha
guzel.
G.H. Hardy (1877-1947), Matematikgi

mudir. Bu evrendeki her kara delik yeni bir evrenintohumudur” Smolin’in mode-
linde bizim evrenimiz aym jenerasyondaki diger evrenlerle benzerlik tagir,
halbuki sonsuz sismeye gore evrenimiz nadir bir tutarsizhik iiriiniidiir.

5. Laurence Sterne, Tristram Shandy, Cev. Nuran Yavuz, Yapi Kredi Yayinlari,
2015.

6. Fiziksel diinyanin bir hologram oldugu ilk olarak 1993 yilinda ortaya siiriil-
miistiir. Platon’nun tahmin ettigi gibi gézlemledigimiz diinya bagka boyutlarda
daha derin bir gergekligin yansimasidir. Daha yiiksek-boyutlu bir gergeklikte
varolan ve bir golge gibi bagka bir yere —bu yer bizim buras1 dedigimiz yer- ha-
reket eden bir benlik vardir.
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14. Kuramsal Biyolog Stuart Kauffman’a gore diinya bizim
diisiindiigiimiizden daha kisitlanmig haldedir. Kauffman bu
kisitlamalara “bitisik ihtimaller” adin1 vermistir. Sadece birtakim
sonraki adimlar mevcuttur. Leibniz buna “uyumlu diinya” adim
vermigstir. Leibniz’in bu anlayisi, Voltaire tarafindan Candide
eserinde hicvedilmis olan “deneyimledigimiz bu diinya miim-
kiin olan tek diinya degil, fakat miimkiin olan diinyalar iginde
iyisidir” demeciyle zarar gérmiistiir.

15. Ufak par¢alardan olusan bir diinyada pek ¢ok miimkiin
olmayan gey var. Ornegin, ayni1 anda durmak ve kosmak miim-
kiin degil. Bizimki gibi ¢esitli ada evrenlerinin hangi formu
alabilecegi tizerine kisitlamalar, gergeklesecek olaylara engel
olabilir. Sonsuz yine de birkag pargaya, hatta tek bir parcaya
donisebilir.

Macbeth'in hissetmenin narin ihtimallerine degil de hareketin sakar
ihtiyaglarina dayanan, aym anda birgok karsit seyin varolmasinin
imkansizhig1 tizerine retorigi hakkinda. Sadik bir s6z edip de kabaca
sessiz olamayiz; ayn1 anda hem 6ldiirmiis hem de 6ldiirmemis ola-
may1z; fakat bir an sadik ve kaba arzunun, birini 6ldiirmeyi diisiin-
menin atikligi ve keskince vuran pigmanlik darbesi igin yeterince
genistir.

George Eliot, Daniel Deronda

16. Evrenin fiziksel tanimlamalarinda hep dairesel bir anla-
y1s var. Evrenin, goriilebilir evrenin ufkunun 6tesinde sonsuz
olabileceginden siipheleniyoruz, fakat bunu destekleyen doga
kanunlar1 tamamuyla gérebildigimiz uzakhigin limitinden yola
¢tkmakta. Isigin sinirh hiziny, Bityiik Patlamadan bu yana gegen
belirli zaman dilimini ve evrenin bu boliimiinii olusturan be-
lirli sayida pargacik, daha 6tesini goremedigimiz igin yalnizca
su anki formlarinda anladigimiz kanunlara uymaktadir. Daha
otesini gorebilseydik belki de 151k hizinin aslinda sabit olmadi-
gim kesfedebilirdik.

Ayrica anladigimiz kadarnyla fizik kanunlar: farkh sayilarda
parcacik iceren diger evrenlerde gegerli olmak zorunda degil-
dir. Eger evren yalmzca birkag¢ pargacik barindirsayd: higbir
sey tahmin edilemezdi. Doga kanunlar olarak adlandirilan
kanunlarin bile istatistiki yanlar1 vardir. Bu agidan bakildiginda
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anladigimiz kadariyla doga kanunlar1 boyle bir evrende agiga
¢ikardiklarimizdan olusuyor.

17. Gergeklik iizerine fikrimizi gorebildiklerimizden insa et-
tik. Doga bir goz kirpiyor ve bizi kendine gekiyor ve daha 6nce
bildiklerimizden daha dogru bilgiler edinmek i¢in onu takip
ediyoruz, agiga ¢ikanlar birbirini izliyor, perdeler ardi ardina
agikliyor —sonra bu, sonra bir bagkasi- fakat i¢sel bir ferahliktan
eser yok. Baz1 giinler, hatta genelde, evreni bilimsel yontemle,
hayal giiciiyle, ahlaki sezgiyle, dini anlayisla, herhangi bir me-
totla ya da dogruyu arayanlarin kullanabildigimiz metotlarinin
kombinasyonlariyla alt edebilecegimize inanmiyorum.

Higbir zaman evren anlayisimizin kokiine inmiyoruz; her
zaman daha evrensel, daha kapsayan bir seyler var. Daha dogru
olana uzaniyoruz, fakat asla dogruya ulasamiyoruz, giinkii son
durak diye bir sey yok. Evrenin baslangi¢ kosullari, zaman ve
mekanin sinirlarina ulasan fiziksel evren hakkinda bilmedigimiz
her seyi iginde sakh tutuyor.

18. Bilimin yaptig1 basarih 6lgiimlerde, harici bir gergekligin
varligina dair dogrulamalar1 gormemek belirli bir tiirde inatgilik
gerektiriyor. Fakat inat¢1 oldugumu anladigim giinler var. Nasil
gergeklikten ayn olabiliriz? Elini uzat ve etrafinda her uzattigin
yerde Biiyiik Patlama’ya ulasabilirsin. Evren ve onu gozlemleyen-
ler bir maddeden birlikte bilylimiistiir. Nasil ayr olabiliriz ki?
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/7 bolum
harici bir dunyanin
varliginin kanit

1. Bilimin igliyor olmas: -ilerleme saglamaktan ne kastediyor-
sak bunu saghyor olmasi- gogumuz igin disarida bizden ayrive
bagimsiz olarak varolan seylerle dolu bir diinya olduguna yeterli
delil ve kanit1 sunuyor. Sonra ise matematik var, en giiglii kamt.

2. Filozof René Descartese gore kati olan iki sey vardi: mate-
matik ve teoloji.

Matematik sadece bizim tizerimize yiiklenmis degildir ve fiziksel
varliklarin tiimiinde gozlemlenebilir.
Roger Penrose, Matematiksel Fizikgi ve Filozof

3. Roger Penrose matematigin bizim diinya deneyimimize
paralel -fakat bir sekilde baglantili (nasil bir mekanizmayla
oldugu bilinmemekte)- Platonik bir diinyada gergek bir varlig
olduguna inaniyor.

Matematiksel ger¢ekligin bizim disgitmizda varolduguna ve bizim go-
revimizin onu kegfetmek ve gozlemleme olduguna inaniyorum. Ka-
nitladigimiz ve tumturakh bir gekilde bizim “eserlerimiz” olarak
tamimladigimiz teoremler ise sadece bizim bu gézlemler iizerine al-
digimiz notlar.

G.H. Hardy, A Mathematician’s Apology'

1. G.H. Hardy, Bir Matematikginin Savunmasi, Gev. Nermin Arik, TUBITAK,
2005.
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Saf matematik... Bana tiim idealizmin tizerine ¢oktiigu bir tag gibi
geliyor: 317 en 6nemlisi, biz boyle diigiindiigiimiizden ya da zihinle-
rimiz bir sekilde bu hale getirildigi i¢in degil, boyle oldugu ve mate-
matiksel gerceklik bu sekilde insa edildigi igin.

a.e. (aymi eser)

4. G.H Hardy, Roger Penrose ve digerleri gibi matematigin
disarida bir yerlerde oldugu ve kendi diinya perspektifimiz ile
oriildiigiine inanabiliyorsak, bazilarinin ¢oktan yaptig1 gibi ma-
teryalistler bir giin matematik diliyle fiziksel diinyay1 tamamiyla
tanimlayan kanunlar yazabilir. Matematik diinyanin iistiinde
olunabileceginin —evrenden bagimsiz olunabileceginin- kamti
olarak goriilebilir. Bu siiregler gergektir, ¢iinkii aslen gergek
olan matematik kullanilarak tanimlanabilir. Matematik bir dig
diinyanin varoldugunu kamtlar gibi duruyor, bilim ise bu dis
diinyanin dogasin1 ve maddesini arastiriyor.

Matematik kendini bir din olarak kanitlamg tek dindir.?
F. de Sua, Matematikgi

Matematigin mantiksiz gegerliligi.
Sahipsiz

2. Bazen matematiksel inanglar mistik bir hale biiriinebiliyor. Astronom Johan-
nes Kepler (1571-1630) giines sistemindeki gezegen sayisin1 saplanti haline
getirmigti. Gezegen sayisin1 ve onlarin yoriingelerini Platonik geometrik sekil-
lerle iligkilendiren bir model olugturmaya ¢aligmistir. Fakat onun bilgisi yeterli
degildi. Ileride yeni gezegenlerin kegfedilecegini bilmiyordu. 1920’lerde fizik
kanunlarinda kullanilan degismez sayilar astrofizik¢i Arthur Eddington’u bii-
yilemekteydi -kiitlecekim sabiti, 151k hiz1 ve elektrondaki yiik- ve bunlarin
birbirleriyle baglantilar1 olabilecegi iizerine diigiiniiyordu. Bunlarin evrenin de-
rin birliginin kanit1 olduguna inanirds. Bir elektron ve protonun arasindaki kiit-
legekim giiciiniin oram1 10 tir. Goézlemlenebilir evrenin boyutunun bir
elektronun yarigapina bolimii de 10* tir. Eddington goriilebilir evrendeki
pargacik sayisim “tam olarak 15,747,724,136,275,002,577,605,653,961, 181,555,
468,044,717,914,527,116,709,366,231,435,076,185,631,031,296 proton olarak
hesaplamugtir”, ayrica aym sayida elektron. Eddington sayis1 ad1 verilen deger
10%°(10**?)e yakindir. 10* sayisinin tekrarlanmasi fizikgi Paul Dirac’1 birtakim
stiphelere itmistir: “Su anda gergeklesen tiim olaylarin bu bityiik sayin (10%)
nitelikleriyle ve daha genel bir yargiyla evrenin tiim tarihinin biitiin dogal sayilar
dizisinin nitelikleriyle uyusmasi gerektigi ve bu nedenle filozoflarin tiim dogal ve
tam sayilarin 6zellikleri arasinda bir bag kurmak olan kadim hayalinin bir giin
gergeklesmesi ihtimali vardir” Burada, matematikte bilim insanlari ve gizli giig-
lere inananlar birlesmekte ve diinya kirilmas gereken bir kod haline gelmektedir.

49
Christopher Potter
insanin Olusumu



Denklem benden daha akill.

Kuramsal Fizik¢i Paul Dirac (1902-84), ut parcaciklarin varligini tahmin eden
denkleminden

5. Evrenin daha derin tanimlamalar1 gok daha sofistike bir
matematiksel formalizm gerektirir. Einstein'in genel gorelilik
teoremini yazacag1 matematiksel dili bulmasi on yil siirmiistiir.
Gariptir ki, kuantum matematiginin yazildig1 matematiksel
formalizm, -iizerinde héla tartisilan- aciklamasindan 6nce
ortaya ¢tkmuigtir.

Matematikgilerin mucizevi bir makineyi ¢aligtirarak buluslarim or-
taya koyduklarim diigiinenler sadece konuya yabanci deneyimsiz
insanlardur.

G.H. Hardy, matematigin makineler degil insanlar tarafindan
yapildigin1 bize hatirlatiyor

Ne matematikgiler ne de filozoflar arasinda matematiksel gercekli-
gin dogasi iizerine bir fikir birligi yoktur. Bazilar1 “zihinsel” oldugu-
nu ve bir sekilde bizim yarattigimiz bir sey oldugunu, digerleri ise
bizim disimizda ve bizden bagimsiz oldugunu savunuyor. Matema-
tiksel gercekligin ikna edici bir agiklamasini yapabilen biri metafizi-
gin en zor meselelerinden birgogunu ¢6zmiis olacak. Agiklamasinda
fiziksel gergeklige de yer verebilirse, tiimiint ¢ozer.

G.H. Hardy

6. Matematiksel dogrular yillardir birileri ya da bir seyler
tarafindan kesfedilmeyi ya da kesfedilmemeyi bekliyorlarmig
gibi duruyor.? Idealizm matematigin sularinda batiyor gibi go-

3. En kolay goriinen matematik teoremleri bile yiizyillarca, kanitlanmak igin
beklemek zorundadir. 1637 yilinda amat6r matematikgi Pierre de Fermat, n’nin
2’ den biiyiik oldugu hicbir degerde x"+y"=z" denklemi i¢in tamsay1 bir sonug
olmadigina dair kanit1 oldugunu sdylemistir. Kendi Aristonun Arithmetica
kopyasinin kenarinda bulundugu bu beyanda, sayfada detaylar verebilecegi ka-
dar bosluk olmadigini iddia etmistir. Boyle bir kamit heniiz agiga ¢ikmadi ve
oOyle goriniiyor ki ya hataliyd: ya da boyle bir sey hi¢ varolmadi. Andrew Wi-
les’in 1995 yilinda 6ne siirdiigii kamt1 7 yildir iizerinde gahisiliyordu ve yiiz say-
fay1 gegmisti. Diger matematikgilerin bunu dogrulayabilecek kadar kendilerine
gitvenmeleri iki yil kadar siirdii. ifade edilemeseler de hesaplamalarda kullani-
labilen matematiksel objeler vardir. Peki ya neredeler? Graham sayist matema-
tiksel hesaplamalarda kullamlmis en bityiik sayidir. Kimse bu sayinin ne
oldugunu, kag basamaktan olugtugunu hatta ilk basamagindaki rakami bilmi-
yor; fakat 7 rakamuyla bittigi biliniyor. Say: ilk kez eski bir sirk sanatgisi tarafin-
dan tanimlanmugtir.
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riiniiyor. Aslinda pek de 6yle degil. Baz1 bosluklar var. Filozof
Immanuel Kant (1724-1804) bilimin insan ve evrenin birlikte
evriminin aragtirmasi oldugunu savunuyor; oyuncak bebek-
ler ve bu bebeklerin evi ¢oziilemeyecek bir bigimde birbirine
dolanmugstir. Bilim bu dolagikligin bir aragtirmasidir. Kant ma-
tematigin bile bizim digimizda olmadigina inanir: Ona gore
her ne kadar dis diinyadaysa o kadar da bizim beyinlerimizin
icindedir; yine de i¢ ve dig arasinda 6nemli bir ayrim olmadan
zihinsel yapidan ¢ok her seyin birlikte evriminin bir tiriintidiir.
Kant’a gore bilim tek bir tiir dogruya gegit olabilir, diger yol ise
ahlak anlayisimizdir.

Iki sey bir kalbi yenilenmis ve giderek artan korku ile doldurur ve ne
kadar sik ve siirekli olarak iizerine meditasyon yapilirsa o kadar yii-
celir: Uzerimdeki yildizli gokyiizii ve igimdeki ahlak kaidesi.

Immanuel Kant, Critique of Practical Reason*

v

7. Roger Penrose matematiksel modellerin gergekligi “matema-
tik kullanilmadan yapilmis herhangi bir tanimlamayi fazlasiyla
asan bir netlikle” tanimladigin yazmustir. Bu agik¢a dogru, fakat
bir sekilde dairesel. Fizik netlikle ugrasur, siir ise metaforlarla.
Bunlar kiyaslanabilecek seyler degil. Biyoloji az da olsa ondalik
sayilar1 umursar; siir ise hig orali olmaz.

Ne fizikgiler ne de filozoflar “fiziksel ger¢ekligin” ne olduguna ya da
bir fizik¢inin baglangigta elinde olan karigik olgular ve hisler biitii-
niinden “gergek” olarak adlandirdig objelerin yapimina nasil gegti-
gine dair ikna edici bir izahat sunabilmislerdir. Dolayisiyla fizigin
asil konusunu bildigimizi séyleyemeyiz; fakat bu bizim bir fizik¢inin
agag1 yukari ne yaptigim1 anlamamiza engel degildir. Kargisina ¢ikan
ham ger¢egin tutarsiz biitiiniinii kesin ve diizenli bir soyut iligkiler
taslagiyla —-sadece matematikten 6diing alabilecegi tiirden bir taslak-
la- iligkilendirmeye ¢alistig1 agiktur.
Ote yandan bir matematik¢i kendi matematiksel gergekligi iizerine
¢alismaktadir.

G.H. Hardy

4. Immanuel Kant Pratik Akhn Elegtirisi, Cev. Ulker Gékberk, loanna Kuguradi,
Gertrude Durusoy, Fiisun Atakl, Tiirkiye Felsefe Kurumu, 1999.
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8. Einstein matematik i¢in mantikh fikirlerin siiri demistir.

9. 1920lerde matematiksel mantig felsefi bilginin ilerlemesi
i¢in tek yolu haline getirmek ve bu sayede metafizigi bilimsel
yontemden tamamiyla sonsuz kadar yok etmek igin bir deneme
yapildi. Bu metodolojinin ismi mantiksal pozitivizmdi ve de-
neyimibilginin yegane kaynag olarak gormekteydi. Mantiksal
pozitivistler sadece bagimsiz olarak ve eninde sonunda mate-
matik ile dogrulanabilen ciimleleri anlamlh kabul etmek istedi.

Mantiksal pozitivizm bir ciimlenin ya da bagka bir kesitin -bir bilgi-
sayar dosyasina koyabilecegimiz— okuyan bir insanin 6znelligine
ihtiyag duymadan desteksiz bir sekilde bir anlam tasidigini ileri si-
ren fikirdir. Bilim manyag bir tabirle soylemek gerekirse “Bir ciim-
lenin anlami onu dogrulayan talimattir”

Jaron Lanier, Bilgisayar Bilimcisi ve sanal ger¢ekligin 6nciisii

Mantiksal pozitivizm bir tiir tekbenciliktir. Eger fizik yalmz deney-
lerin sonuglarin1 tahmin etmekten ibarettir derseniz, ashinda sadece
bireysel olarak yaptiginiz deneylerden ibaret oldugunu sdyleyebilir-
siniz. Ciinkii diger her insan sadece gézlemlediginiz bir seydir. Fakat
tekbencilik neticesiz bir felsefedir ve bilime gelirsek bir zehirdir.
David Deutsch

10. Balnibarbi iilkesinin bagkenti Lagadoda bir laboratuvarda
bir dilin tiim kelimelerini yonlendiren muazzam bir makine
vardir. Bilim insanlari rastgele iiretilen kelimelerden bilgi edin-
meyi umuyorlar. Bir ciimlenin pargasi olabilecek bir arada ii¢
ve ya dort kelime bulundugunda dikte edilip “devrik ciimlelerle
dolmus biiyiik bir deftere” temize gegiriliyor. Bu siiregle “bu
zengin materyallerin Diinyaya sunmak iizere tiim Sanat dallar
ve Bilimlerin bir derlemesi” bir araya getirilmeye ¢alsiliyor.
Aym sehirdeki Matematik Okulunda miirekkebin mesajiyla
birlikte eninde sonunda beyne ulagip bilginin islenecegi inan-
ctyla formiiller gofretlerin iizerine miirekkeple yazilip yeniyor.
Diger bilim insanlari ise ashnda “isimler disinda her seyin hayal
edilebilir” oldugunu varsayarak iilkenin dilini sadece isimler-
den olusacak hale getirmeye ¢alistilar. Konusmak yerine dil
bir seylere isaret etmeye indirgendi. Bunun dezavantaji ise her
zaman yaninda ¢ok sayida isaret edilebilecek seyler tagima zo-
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runluluguydu. Ulkenin kadinlar1 ayaklandi ve “atalar gibi kendi
dillerinde konusma 6zgiirligii” iin savagtilar. Boyle uslanmaz
bilim diismanlar1 avamdir”

Alintilar Jonathan Swiftin (1667-1745) Gulliver’in Gezileri®
kitabindandir.

11. Baz1 materyalistler yeterli bilgiden anlamin kendi kendine
tiretilebilecegine inanirlar. Boylelikle mantiksal pozitivizm tekrar
popiiler oluyor. Google’in kurucularindan Larry Page internetin
bir giin can bulacagina inaniyor. Fiitiirist George Dyson bunun
coktan gergeklestigine inaniyor. Diger fiitiiristler —6zellikle
Ray Kurzweil- bir giin makinelerin insanlardan daha akilh
hale gelecegini tahmin ediyor. Bu olayin yirmi birinci yiizyilda
gergeklesecegi tahmin ediliyor.

12. Kurt Godel'in 1931 yilinda ortaya attig1 (sadece 25 yasin-
dayken yayimlanmis olan) eksiklik teoremi mantiksal poziti-
vistlerin programini yeni bir 1s1kla sunmustur. Godel'in teoremi
sik¢a yanlis ifade edilir. Matematigin eksik oldugunu degil,
matematigin herhangi bir matematiksel formalizm iginde eksik
oldugunu gosterir, ki bunlar kritik bir sekilde farkh seylerdir.
Ornegin, aritmetik (matematiksel formalizme bir tiir 6rnek)
dilinde yazilabilecek matematik problemleri vardir, fakat arit-
metik diliyle kanitlanamazlar. Fakat aritmetik daha kapsayic
bir formalizmle tamamlanabilir, mesela, geometri; fakat geo-
metrinin kendisi eksiktir, vesaire. Matematik bir matrugka gibi
birbirinin i¢ine ge¢en formalizmler dizisidir. Bizim fiziksel evren
anlayisimiz da -matematikte yazildig: gibi- bu sekilde olabilir.®

5. Jonathan Swift, Gulliver’in Gezileri, Cev. Elif Dingmen, I Bankas: Kiiltiir Ya-
ynlari, 2017

6. George Cantor’un her biri bir 6ncekinden daha biiyiik bir sonsuz sonsuzluk-
lar dizisinin varhigina dair kaniti ayni gekilde beyni yakan bir kavramdir. Orne-
gin ondalik sayilarin sonsuzlugu sayma sayilarimin sonsuzlugundan daha
biiyiiktiir. Ayrica her zaman herhangi bir sonsuzluktan daha biiyiik sonsuzluk-
lar vardir. Kanit o kadar sezgilere aykiridir ki filozof Ludwig Wittgenstein’i kiip-
lere bindirmistir ve hala filozof ve matematikgilerin tansiyonlarini yiikseltmeye
yeter. Eger evren sonsuz ise hangi tiirden bir sonsuzluk sorusunu ortaya ¢ikari-
yor. Aristo sonsuzlugun yeryiiziindeki diinyaya ait bir 6zellik olduguna inanmi-
yordu. Eger inansayd: eylemsizlik kavramina Newtondan iki bin y1l kadar 6nce
ulasabilirdi. (Aristo’ya gore cisimler sadece itildiginde hareket ederdi; Newton’a
gore ise cisimler siirtiinme olmadig: siirece hareket halinde kaliyorlardi - ey-
lemsizlik ilkesi.) Israilli matematik¢i Doron Zeilberger en biiyiik saymnin varhig-
na ve eger bu sayiya 1 eklersek yine 1 sonucunu elde edecegimize inamrdi.
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Godel’in teorisi diizgiin bir sekilde isleyen bilgisayarlar veya
diger mekanik aletler iizerinde ise yarayabilir. Her ne kadar
ileri teknolojiye sahip bir cihaz da olsa matematiksel dogrularin
herhangi bir bilgisayar ya da mekanik alet tarafindan kanitla-
namayacagini sdyler. Eger zihinlerimiz bilgisayarlar gibi belirli
kurallara bagl ise her zaman ulagabilecegimizin 6tesinde bir
matematik ve bir fiziksel diinya anlayis1 olacaktir. Ayrica G6-
del'in belirttigi gibi insanlar matematiksel gergekligin her zaman
da derinlerine inebiliyorsa birer makine olamazlar. Elimizde iki
segenek kaliyor: insanlar bir tiir makinedir ve diinya anlayisla-
rinin bir sinir1 vardir ya da makine degillerdir ve sonsuza kadar
fiziksel diinyay: kesfetmekte 6zgiirlerdir. Her haliikarda diinya
bizden ¢ok daha gizemli.

Eger matematigin bizim disimizda varolan bir diinyaya dair
elimizdeki en giigli kanit oldugunu kabul edersek, Gédel'in
teorisi insan figiiriiniin yapimini ele aldigimizda yolumuza tag
koymaktadir. Eger insanlar makine degilse nasilyeni bir tanesini
yaratabiliyoruz? Ote yandan, eger insanlar birer makineyse,
Godel'in teoremi insanlarin kendi baglarina aym karmagiklikta
bir makine iiretebilme ihtimalleri hakkinda tereddiitte birakiyor.
Bilimsel yontem aracihigiyla evrimlesebilecek kadar zeki maki-
neler iiretmeyi ve bu sayede bir giin onlar1 iiretenlerin zekasim
agabilmelerini ummaly1z.

Ultrafinitistler (oldukga biiyiik sayilarin dahi varligina inanmayanlar) ad1 veri-
len matematige inanan bir gruba mensuptu. Sayilabilir sayilarin sonsuza kadar
gittigine inanmiyordu. Cantor kirkli yaslarindan yetmis ti¢ yagindaki 6liimiine
kadar bir takim yikimlar yagadi. G6del hayatinin son yillarinda akli olarak den-
gesiz bir hale geldi. Zehirlenecegini diigiinityordu ve sadece esinin hazirladig1
yemekleri yerdi. Esi hastalandi ve hastaneye yatmasi gerekti. Godel de aglktan
oldii.
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8. bolum
harici bir dunyanin
varolmadiginin kanit

1. 1920’lere kadar bilim insanlar: 6lgiilebilir bir bagimsiz ger-
¢eklige inandilar. Fakat 1920’lerden itibaren kuantum mekanigi
hakim oldu.

Saniyorum rahatlikla kimsenin kuantum mekanigini anlamadigim
soyleyebilirim.
Richard Feynman

2. Fizik¢i Niels Bohr bir keresinde kuantum mekaniginin
yalnizca “anlamak” kelimesinin anlamini degistirdigimizde
mantikh gelecegini soylemistir.

3. Kuantum mekanigi bize diinyanin en giizel bir birlestirilmis
olasiliklar dalgasiyla tanimlanabilecegini soyler. En meshur
dalga formiilasyonu Schrodinger denklemidir. Bu denklem
zamanla kolayca evrimlegebilen ger¢ekligin farkli hallerinin iist
tiste konmasidir. Miimkiin olan her gergeklik belirli bir olasilig
beraberinde getirir.

4. Bir molekiiliin perspektifinden doga tek bir kuantum olasilik
dalgasidir. Bir insanin perspektifinden bakildiginda ise farkh
durumlar ve belirli zamanlarda meydana gelen belirli olaylar
vardir. Kuantum mekaniginin esas problemi akic bir dalgayla
tanimlanan realitenin insan 6lgeginde tanik oldugumuz diinyay1
da tanimlamasidir. Bu iki farkh bakis agis1 nasil orantilaniyor?

5. Kuantum diinyasinin dolambagh yollarin agiklayabilmek
i¢in gesitli mekanizmalar ortaya atilmustir. Bu yollarda olasiliklar
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icinde kalmig her sey aslinda yasanan veya yasaniyormus gibi
goriinen (aslinin nasil olacagini tahmin edecegimiz haliyle)
bir ayri1varliklar diinyas: haline gelir, fakat her biri sorunludur.

6. Kuantum mekaniginin en meshur agiklamasi olan ve bityiik
bir kismi1 1920’lerde Niels Bohr ve Werner Heisenberg tarafindan
tasarlanan Kopenhag yorumu kuantum mekaniginin fiziksel bir
gergeklikten degil 6l¢iimiin kendisine dair olasiliklardan olugur.
Olgiim yapildiginda olasiliklar dalgas: ¢oker ve kendimizi bu
dalganin i¢indeki ¢ok sayida diinyadan birinde buluruz. Tim
diger olasi diinyalar yok olur.

7. Isik, dalga ve aym zamanda pargaciktir. Isik pargacik fizi-
ginde anlagildigs izere birer pargacik olan fotonlardan meydana
gelir. Fakat 151k bir yanigin kenarindan (bu bir ¢ift yariktan ge-
gerken daha iyi gézlemlenir) gecerken sapmaya ugrar. Isik bir
dalgaymis gibi hareket eder: Isik huzmeleri ¢akigarak kirinim
desenindeki karanlik seritleri olusturur. Isik, foton pargacik-
lar1 yariklardan birer birer gegecek kadar inceltilmis olsa bile
kirinim deseni ayni kalir. Her pargacik bu desenin bir pargasi
oldugunun farkinda gibidir. Fakat bir parcacik nereye gidece-
gini nasil bilebilir? Bir pargacigin ne zaman ve nerede hangi
yariktan gegecegine karar verdigini gormek igin bir detektérle
takip edildiginde kirinim deseni yok olmaktadir. Kuantum
mekaniginin Kopenhag yorumu 6l¢iimiin kendisinin gergekligi
degistirdigini iddia ediyor.

8. Kopenhag yorumu bir 6l¢iimii neyin tanimladig1 hakkinda
birtakim sorunlar ortaya gikariyor. Bir gézlemin sonuglar1 sadece
olay1 izlememizden, bilingli olarak oraya odaklanmamizdan et-
kilenebiliyor. Gozlemleyen kisinin ilgisi gergeklik dedigimiz seyi
yaratiyor.' Fakat ne kadar ilgi ve tam olarak neye olan ilgi? Eins-
tein'in sordugu iizere, bir farenin yan bakmas: yeterli olur mu?

9. Kuantum mekaniginin nasil yorumlanacag1 problemi bi-
lincin nasil tanimlanacag problemiyle karisti. Kopenhag yoru-
munda iddia edildigi iizere insanlar egsiz bir sekilde bilingli ise
oldukga imtiyazl bir hale gelir ve bu Kopernik ilkelerine gore
bir problemdir.

1. Bu sadece bizim insan gozilyle gergeklik olarak adlandirdigimuz geydir. Bir
indirgemecinin goziinden “daha gergek” gergeklik tam da kuantum mekanigi-
nin bahsettigi seydir.
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Insan bilinci ile evren kendini bilir hale gelmistir. Nérofizyoloji
uzman John Eccles’in bir keresinde dedigi gibi evrenin insan
bilinci meydana gelene kadar varoldugu séylenemez; evrenin
ge¢misinin yalnizca ge¢mise dair bir anlami olabilir. Hangi
soylem bundan daha kibirli ya da Kopernik kargit1 olabilir?
Fakat eger gergekligi insan bilinci ve bizim disimizda olarak
gordiiglimiiz her sey arasinda bir konugma olarak gormekteysek,
bu kibirli olma durumu gegerli degildir. Bilincin her formunun
evrenle kendine has bir iletisimi vardir.

10. Einsteina gore kuantum mekanigi yalmizca bulundugunda
diinyay1 neden-sonug diinyas: haline getirecek gizli bir degisken
varsa mantikh olmaktadir.

Farkinda olmadan... farkindalik konusunu, anlayabilmek i¢in ugras-
tigimiz doga kiimesinin disinda tutmaktayiz. Diinyadan olmayan
bir gézlemcinin goziinden baktigimiz béliime geri doniiyoruz, bu
prosediir tek bagina nesnel bir diinya varligini ortaya koymaktadr.

Fizik¢i Erwin Schrodinger (1887-1961) Einstein’in bagimsiz bir gergeklik
inancim reddetmektedir

11. Eger gozlemleyen bir fare ayn bir fiziksel sistem ise bu sis-
tem nerede baglar ve biter? Birkag atom ile bunun cevabr agiktur,
¢iinkii atomlar tekilliklerini kaybetmislerdir. Yalniz saf diisiince
ile temel pargaciklardan olugan bir diinyanin nesneler gibi ayirt
edilemez olmasi gerektigini tahmin edebiliriz. Temel pargaciklar
sistemin sinirlarinin nerede oldugunu nasil bilebilirler?

Diinyay1 atomlara indirgedigimiz andan itibaren diinya sinirh
ayniliklarin yeri olmustur. Viicudumuzdaki molekiiller sinir-
larimiz i¢inde ve disinda siirekli hareket halindedir ve nerede
basladigimizi ve bittigimizi bilmezler. Belirli boyutlarda komp-
leks yapilar olarak insanlar gergeklikle olan baglarini kaybeder
ve nesneler diinyasi yanilgisina diiserler.

Doga gozlerini agar ve var oldugunun farkina varr.
Friedrich Schelling (1775-1854), Filozof

12. Radyoda fizik filozofu Simon Saunders’in 6l¢iim proble=
mini agiklamay1 denedigini duyuyorum: Bakin, burada olduk¢a
basit bir ikilem var, aslinda iiglem ...
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13. Hugh Everett’in 1957 tarihli “goklu diinya” yorumunda,
gergeklik bir tekli dalga fonksiyonu, tiim evrendeki her seyin
her halinin hi¢bir zaman yikilmamak suretiyle iist iiste konmasi
halidir. Kuantum diinyasinda bir kural vardir: Olabilecek her
sey olur. Kuantum mekaniginin ¢oklu diinya yorumu dalga
denkleminde yer alan tiim olasiliklar ger¢ekten yasanir. Tanri
zar atmaz, tiim olasiliklar vardir.

Dalga denkleminin sadece bir kisminm gorebiliriz. Diger ben-
likler evrenin diger boliimlerinde dalga denkleminin diger
parcalarim goriirler. Bagdagik benlik fikri zayiflamistir. Kendi
benligimiz olarak gordiigiimiiz, goklu evrenin belirli bir pers-
pektifinde hapsolmus olmaktan dogan bir yanilsamadir. Bu
¢oklu evrenin bir yerinde yapabilmemiz miimkiin olan her seyi
yapmaktayiz.

14. Doga tek bir siiperpozisyondur. Bilim insanlarinin rakip
bir siiperpozisyon, rakip bir doga yaratmasi ancak biiyiik ¢a-
balarla miimkiindiir. Her an kendine ait olani talep etmek igin
stirekli hiicum eder. Laboratuvar yapimi siiperpozisyonlarimiz
hakkindaki bilgiler kolayca laboratuvar disindaki tiim doga olan
daha biiyiik siiperpozisyonlara katilir. Bu bilginin digerlerine
sizmasi dalganin ¢oktiigli yanilsamasina yol agar, fakat bu sadece
bir yanilsamadir: biiyiik dalga kiigiik dalgay: yutar.

Bilim insanlar1 yirmi karbon atomundan olusan bir molekii-
li kendi stiperpozisyonunda (siiperpozisyonun disinda Doga
vardir) tutmanin yollarin1 bulmuglardir. Son derece soguk bir
ortamin yaratilmasi gerekir. Bu kiigiik molekiil gergekten de
bu kosullar altinda “gercek” dogasini ortaya ¢ikarir: Ornegin,
aynianda birden fazla yerde yer alma - yiizyil kadar 6nce biiyii
sayilabilecek bir davranis.?

Kedi gibi karmagik bir canliy1 Doga denilen siiperpozisyondan
nasil ayr tutacagimizi bilmekten ¢ok uzagiz. Bir keresinde bir
bilim insaninin, eger yeterince iyi bakarsak bir giin kediler ve
sandalyelerin dalga denkleminde ig ige ge¢mis oldugunu gore-
biliriz. Belki de, fakat bundan bir sekilde siiphe duymaktayim.

2. Su anda materyal diinyada miimkiin olanlarin ¢ogu ge¢miste biiyii olarak al-
gilanirdi. Makinelerimiz gittikge bize daha gizemli geliyor. $u anda diinya iize-
rindeki tiim makinelerin nasil ¢alighginm bilen hi¢ kimse yok. Diinyaya dair
anlayigimiz ortaklaga olarak varoluyor. Arthur C. Clarke’'nin Ugiincii Kuralr:
Yeterince ileri diizeyde olan teknoloji biiyiiden ayirt edilemez.
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15. Bir bardak suyu olusturan molekiillerin bir bardak su
olarak burada degil de evrenin bagka bir boliimiinde varolma-
s1 sans1 nerede olabilecegine dair olasiliklan etkisiz kiliyor ve
olma ihtimali en yiiksek oldugu yerde, “burada” oldugu ortaya
¢ikiyor. Kuantum mekaniginin kurallar bize tiim olasiliklarin
varoldugunu sdylemekte, fakat birbirine eklendiginde olasilig
diisiik olanlar birbirlerini etkisiz kiliyor, elimizde miimkiin
olarak gordiigiimiiz ihtimaller, nesneler diinyas: kahyor. Bul-
dugumuz yerin gok yakininda varolan bir bardak suyun ve tek
gercekligin yanmlsamasim doguran bu olasiliklarin eklenmesidir.

16. Heisenberg kuantum mekaniginin anlaminin denklem-
lerde sakli oldugunu sdylemistir. Fakat hocasi Bohr, denklemler
tizerine kelimelerle konugsmamiz gerektigini soylemistir.

Matematik muhtesem bir aragtir, fakat bilimin diizenlendigi asil dil-
bilim dilidir.

Lee Smolin

17. Kuramsal fizik¢i David Bohm kuantum diinyasinin siirece
dayali oldugunu sdylemistir. Boyle bir diinya en kolay isimlerle
degil, fiillerle tanimlanabilir. Avrupa dillerinin sorununun “Kedi
kilimin iizerine oturdu” ciimlesinde oldugu gibi, iyi tanimlanmus
isimlerle, nesneler diinyasiyla ugragsmaktayiz. Fiilin anlattig
slirecin nesne olmanin yanilsamasinin ortaya ¢iktig1 yerden
daha derin bir gergeklik oldugu, aksinin miimkiin olmadigina
inanir. Ozellikle Blackfoot, Micmac ve Ojibwa kabilelerinin
Algonquin dilleri diinyay1 kuantum mekaniginde bahsedildigi
haliyle gorebilecegimiz, uygun, siirece dayah dillerdir. Bu ka-
bileler i¢in diinya canhdir. $ark: sdylemek yaratmaktir. Diinya
sarkilarla var edilmigtir.

Nesneleri ortaya ¢ikaran siireglerin agiklamalari, bu siirecin altinda
yatan gizeme kiyasla etkisiz bir izlenim yaratmaktadir.
T.S. Eliot (1888-1965), Sair ve Denemeci

18. Kuantum mekaniginin anlattig1 diinyadan hala rahatsiz
olan fizikgiler vardir. Kuantum mekaniginin gergekligin aslinda
nasil bir sey olduguna dair agiklamalarini giiriitmeyi amagla-
yan birgok deneme oldu, fakat tiim bu ¢abalar ise yaramadi.
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Pragmatik olarak tiim bilim insanlar1 kuantum mekaniginin ige
yaradig1 konusunda hemfikirdir ve ¢ogu nasil yorumlanmasi
gerektigi konusunda endiselenmez.
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9. bolim
zaman uzerine

Zaman bir ok gibi, bir muz gibi ugar gider.
Groucho Marx’a atfedilmistir

1. Insan perspektifine gére evren bizi zamanla evrimlestirmistir,
bir nedenin digerine etkisiyle, zamanin dogas: iizerine felsefi
incelemelerle, neden ve sonug iliskisiyle, burada bile fiziksel
siiphenin golgesindedir.

2. Aristo insanlarin neden-sonug zincirinden kagamayacagim
ve her neden-sonug zincirinin eninde sonunda kokenini birincil
nedende bulacagini séyler. Bu tiir bir mant1g1 savusturmak igin
evrenin sonsuza dek varolacagi sonucuna ulagmustir. Bazi bilim
insanlar: Biiyiik Patlama teorisinden huzursuz olmuslardur,
giinkii teori evrenin baslangi¢ anini1ayritutar. Sonsuz sismeden
rastgele ve sebepsiz bir sekilde ortaya ¢ikmis ¢oklu evren, evreni
bir kez daha sonsuz ve Aristo’'nun 6ngoérdiigii gibi yaratilmamus
oldugunu gostermek igin bir denemedir. Fakat yine de bir ya-
ratihg hikédyesidir ve daha saf bir agiklama ile eninde sonunda
bagarili olacaktir.

3. Kuantum diinyasindaki bir¢ok olasilik i¢inden zaman-
da belirli bir olay meydana gelir. Fakat olaylarin yasandig: bu
zaman dilimi nedir? Uzunlugu ne kadardir? Bir am digerine
baglayan nedir?

Bir hokkabazi izlerken onun kuklasin1 oynattigs ince ipi tespit edebi-
liyoruz, fakat neden ve sonucu birbirine baglayan ipligi fark edecek
kadar keskin gozlere sahip degiliz.

Ralph Waldo Emerson (1803-82), Amerikal: transandantalist

61
Christopher Potter
insanin Olusumu



4. Bir neden ve onun sonucu nerede bashyor? Nedeni cevrele-
yenve onu etkilediklerinden koparan nedir? Bu aradaki boslukta
ne var? Zamanin arasindaki zaman nedir? Bunlar erken gelismis,
karanlik bir ¢ocugun sahip olacag tiirden diigiinceler. Yalniz
cocuksu degildir ve derin sorunlardir. Iskog Filozof David Hume
(1711-76) yamlsamanin temel esaslarin1 tamamlanmasi gereken
onergeler halinde saptamaya ¢aligmistir: Neden ve sonug, uzay
ve zamanda temas halinde olmalidir, neden sonugtan 6nce
gelmelidir ve neden-sonug arasinda siirekli bir birlik olmahdir;
oldukg¢a ayrintih bes ilke daha vardir. Hume’nin kavrayis: ne-
den ve sonucun aklin tabiati oldugunu farketmesiydi. iki olays,
uyariciy ve fikri aklimizda iligkilendiriyoruz ve zaman gegiyor.
Fakat bir fikir digerinden tamamiyla ayn varolmaktaysa, bu
fikirden bir sonrakine nasil gegebiliriz? Bu fikre sonsuza kadar
bagli, sabit ve zamanda dondurulmus halde olurduk.

5. Diinya 6nce bu, sonra bu yasanmus gibi bir yéntemle tasvir
edilir, bundan dolay: bu olay yasanmistir seklinde degil. Eger
evrende maksat varsa bile bu tiim seviyelerde gizlenmis haldedir.
Ya da yoktur.

Neden olma fikrinin kendisi aniden agiga ¢ikar ve soyuttur. Temel
parcaciklarin hareketi kanunlarinda bahsi ge¢gmemis ve filozof Hu-
me’nin belirttigi tizere olaylarin nedenlerini kavrayamayiz, sadece
birbirini takip etmelerini gézlemleyebiliriz.

David Deutsch

6. Dr. Johnson'un diinyasinda bir 6ksiiriik bir problemi goz
ard1 etmek igin yeterlidir. Giglimiin altim1 yakiyorum, i¢indeki
1s1n1yor, su kayniyor ve bir bardak ¢ay yapilmis oluyor. Ne-
den ve sonuglar. Kendi biiyiik nesneler diinyamizda ve insani
perspektifimizden nedenin ve sonucun ne oldugunu biliyoruz.
Tiim insanlar1 kapsayan biiyiik 6l¢ekte biling isin igine s1z1-
yor ve bize tezahiir giiglerinden neden ve sonucu beyan etme
giciinil, tezahiir giiciinii veriyor. Fakat insanlar1 ayirt eden
evrensel perspektiften bakildiginda, diinya ¢ok farkh goriin-
melidir. Saf diisiince bize neden ve sonug arasinda bir bosluk
olamayacagini -bu boslukta ne olabilir?- gostermektedir, fakat
bir bosluk yoksa neden ve sonucu birbirinden ayiran bir sey
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olamaz. Indirgemeci materyalizm bu gériinen imkansizhiga
bunu agiklamalhdir ve agiklamaktadir da. Gorelilik ve kuantum
mekanigi iki ayn seydir. Felsefe tamamuyla ise yaramaz degil-
dir! Gorelilik ve kuantum mekaniginde bir seyin nedeninin ne
olabilecegine dair herhangi bir formiillestirme terk edilmistir.
Neden ve sonug, kuantum 6lgeginde diinyanin 6zelliklerinden
degildir. Biiyiik Patlamada tiim evren bir kuantum olay1ydi. Ne-
densellik baslangicina aceleyle dondiigiimiizde evrenden akar
gider. Radyoaktivite nedeni olmayan bir sonugtur; evrenin bir
higlikten varoldugu buna bagka bir 6rnektir. Neden ve sonug
insani bir 6lgekte agiga cikar.

7. Newton'un denklemleri bir topun veya bir gezegenin iz-
ledigi yolu takip etmede ya da onlarin gelecekte gececekleri
yollar1 tahmin etmede yeterli olabilir, fakat topun izledigi yol
ve gezegenin yoriingesi denklemlerde yer almaz. Denklemlerde
yer alan tahminler her ne kadar giiglii olurlarsa olsunlar, her
zaman neler yasandiginin sadece kisith bir kismini agiklaya-
bilirler. Gezegenin yoriingesi hesaba katilmamig bir kuyruklu
yildiz yiiziinden degismis olabilir. Top 6ngoriilmemis bir riizgar
esintisiyle yolundan saparak atilmis olabilir. Sonucu degistirecek
unsurlari tahmin etmek igin ne kadar ugrasirsak ugrasalim, bir
sistemi tamamiyla tanimlayabilmek i¢in er ya da geg tiim evreni
hesaba katmaliyiz.

Tiim bunlar Evgeny Mikhailovich ve hamal Vassily i¢in olumlu bir
sekilde sonuglanmig gibiydi: Fakat sadece boyle goriinmekteydi.
Kimsenin gormedigi, fakat insanlarin gordiigii her seyden daha
6nemli olaylar yasandi.

Tolstoy, The Forged Coupon

Fizigin hitkmii ne olursa olsun, neden haslanmi§ yumurtanin varol-
duguna dair gergek nedensel agiklama: Ben ve diger kahvalt: edenle-
rin haglanmig yumurtalarin varolduguna niyet etmemizdir.

Alfred Gell (1945-97), Antropolog

8. Yunan filozof Parmenides zamanin bir yanilsama oldugunu
ve daha derinde olan gergekligin sonsuz ve degismez oldugunu
soylemistir.
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Simdi o bu tuhaf diinyadan benden biraz daha 6nce gogtii. Bu hi¢bir
sey ifade etmez. Biz inanan fizikgilere gore ge¢mis, simdi ve gelecek
arasindaki ayirim sadece inat¢1 ve daimi bir yanilsamadir.

Einstein, kendi 6liimiinden bir ay 6nce hayat boyu arkadasi olan Michele
Besso’nun 6liimi hakkinda

9. Einstein’a gore ge¢mis ve gelecek sonsuza kadar varolacaktir.
Zaman akmaz, sadece vardir. Ashinda su ana dek ortaya konmusg
tiim fizik teorileri -Newton mekanigi, Einstein’in iki gorelilik
teorisi ve hatta kuantum mekanigi- zamana gore simetriktir.
Zaman oku' belirtilmemistir. Paramparga edilmis bir tabagin
neden kendi kendine bir araya gelemeyecegine dair fiziksel bir
neden yoktur ve hatta evrenin bazi béliimlerinde zaman okunun
tersine dogru konuldugunu gérebilecegimizi bilmeliyiz. Simdiye
kadar buna dair bir kanit bulunamamustir. Bir materyal indir-
gemeciye gore zaman oku bir 6lgek yanilsamasidir, Einstein’in
ozel gorelilik teorisinin bize zaman ve uzayin ayr1 oldugunun
bir yanilsama oldugunu géstermesi gibi. Termodinamigin ikinci
kural?® fizige insanlar zaman okunu deneyimledigi i¢in eklen-
mistir. Termodinamigin ikinci kuraly, fiziksel bir ihtiyag yerine
gozlemsel ve psikolojik bir ihtiyaci tatmin etmektedir.

Nesnel diinya sadece varolur, yasanmaz. Yalmzca bilincimin baki-
styla, viicudumun diinyayla arasindaki gizgide siiriinerek; diinyanin
bir kism1 uzayda ugup giden, zamanla siirekli degisen bir goriintii
gibi canlaniyor.

Hermann Weyl (1885-1955), Matematikgi

Fiziksel diinyada zaman belirtilmis eylemler yoktur; simdi, gegmis
ve gelecek yan yana varolurlar.
Raymond Tallis, Filozof

10. Diinyada yasamanin biz insanlara yasattig1 deneyim za-
manin ileriye dogru ilerlemesinden ibarettir. Her seyin eninde

1. Zamanin gegmise ya da gelecege yonelimini belirtmekte birgok bilim dalinda
kullanilan ok.

2. Herhangi bir izole edilmis sistem denge noktasina dogru evrilir, drnegin, ola-
bilecegi kadar diizensiz bir hale gelir. Buna ragmen, Lee Smolin’in gozlemledigi
uzere, evrenin kendisi hi¢bir yerde denge noktasinda degildir. Evren her daim
yenilige dogru evirilmekte gibi goriiniiyor. Bakinmiz sayfa 67, madde 16.
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sonunda durdurulamaz bir halde, gegmisten gelecege ayricalikh
bir andan gegerek hareket eden zamanin yok ettigi bir diinya
gozlemlemekteyiz. Gegmis simdinin gemberinden ¢ekip gikarildi-
ginda gelecegin aldig: haldir ve su an gelecegi gegmisin kiillerine
donistiiren atestir. Fiziksel teoriler “simdi”yi ayricalikh bir yere
koymaz. Fizik bize evrende gergeklesecek her seyin ¢oktan ger-
geklestigini soyler. Evren sadece varolur. Materyal indirgemeciler
teorilerine ve fizigin tanrisal perspektifine sarilacaklarsa, neden
biz insanlarin bir “zaman oku” yamlsamasi yasadigini ve neden
yasadigimiz anlari tekrar ziyaret edemedigimizi agiklamak zo-
rundadur. Insanlarin neden yalnizca bir kere, saniye saniye bize
tahsis edilmis zaman diliminde ilerlemekle yiikiimlendirildigi
heniizbilim yoluyla cevaplanamamistir. Ya da su ana kadar ortaya
konmus teoriler arasinda heniiz bir fikir birligi yoktur.

11. Zaman tespit eden® bir duyu organimizin olmayisi za-
manin akip gitmesinin psikolojik bir olay oldugunu gosteriyor
olabilir.

Yanlis isleyecek bir mekanizma yok. Pargali bir benlik anlayi-
simuz olabilir, fakat heniiz hig kimse pargali bir zaman anlayisina
sahip olmamigtir. Bizim kisisel algilayisimiz zamanin farkl
hizlarda ilerlemesine yol agmaktadir. Fizikselzaman diizenli bir
sekilde ilerler; kisisel zaman yagimiza, hissettigimiz duygulara,
ac1 i¢inde olup olmamamiza ya da agik olmamiza ya da sadece
canimizin sikilmis olmasina gore hizli ya da yavas ilerler. Dosto-
yevski hitkiimliiniin her an1 sonsuza kadar uzayan son gecesini
bu sekilde anlatir. Bu yiizden mi 6liimden korkuyoruz: Sonug
olarak 6liim an1 ashinda hig bitmedigi igin mi?*

Diisiinmek zamanin iginde yer almaktir. Yapamayacagimiz ise
kendimizi gelecekte diisiinmektir. Gelecegin zamaninda gelmesi
disinda gelecegi bilmek igin yapabilecegimiz bir seyin olmamasi,
bilincin kendisinin zamana dayal oldugunu gosteriyor.?

3. Mekam tespit eden de yoktur.

4. Amerika Birlesik Devletlerinde 80.000¢ yakin hiicre hapsine ¢arptirilmig
mahkiam olabilir. Bu rakamui net olarak tespit etmek zordur, fakat zamanla artig
gostermektedir. 2012 yilinda Louisianada iki adam Amerikan tarihinde ilk defa
hayatinin 40 yilim hiicrede gegirecek ilk insanlar oldular. Her biri yirmi dért saat-
lik bir giiniin yirmi ii¢ saatini yaklagik 2 metreye 3 metre hiicrelerde gegiriyorlar.

5. Insanlar zamanda kaymalar yagamaktaydi. Hala yagiyorlar mi? 1880’lerde Ba-
yan Moberley ve Bayan Jourdain Versaydaki Petit Trianon bahgelerinde yiiri-
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Oh! Bana saatinle saldirma. Bir saat ya ¢ok hizlidir ya da ¢ok yavas.
Bir saatle dikte ettirilemem. '

Mary Crawford, Jane Austen’in Mans field Park: kitabindan bir karakter, W. W.
Norton & Company, 1999

Bir gocuga gore bir gece veya bir giiniin uzunlugunu bilirsek gocuk-
luk hakkinda biiyiik bir anlayisimiz olabilir. Bence ¢ocukluk uzun-
luk olarak en azindan hayatin geri kalanina esit olabilir.

John Berger, A Fortunate Man®

Einstein “S§imdi” probleminin onu ciddi sekilde endiselendirdigini
soylemistir. $imdi deneyiminin bir insan igin 6zel, ge¢mis ve gele-
cekten aslinda farkh bir sey oldugunu, fakat bu 6nemli farkhligin
fizikte asla varolmadigin1 ve olamayacagim séylemistir. Bu deneyi-
min bilimle agiklanamamasini kendisi i¢in ac1 dolu, fakat kaginil-
maz bir pismanlik oldugunu soylemistir.

RudolfCarnap (1891-1970), Filozof, Einstein’la bir sohbetinden bahsediyor

12. Fizik¢i Julian Barbour zamanda ileriye hareket etme ya-
nilsamasini agiklamak igin kuantum mekanigini kullaniyor.
Evren sonsuza dek varolan donmus anlar kiimesidir. Bu an-
larin her biri evrenin bir kuantum yapilandirmasidir. Bir an
bize bir bagkasindan sonra geliyormus gibi goriinebilir, fakat
bu yalnizca ikinci anin ilk ana ait bir an1y1 barindirmasidr.
Zamanin akmas bir yanilsamadur. ikinci an zamanda ilk andan
sonra gelmemektedir (zaman yoktur). [lk an, ikinci anin nedeni
degildir (neden yoktur).

Her birimize ait sonsuza dek yagamimiz olan, kiigiik bir don-
mus anlar y1gim oldugu i¢in zamanda 6lmiiyoruz.

Barbour’un teorisi kuantum mekaniginin olasiliklarinin fi-
ziksel olarak nasil yorumlanabilecegini gosteriyor. Evrenin bazi
yapilandirmalar: digerlerinden daha olasidir. Zaman daha ve
daha olas1 yapilandirmalarin bu gruplarin aldatici siralamasidir.

13. Zaman oku her giin daha da diizensiz hale gelen bir evren
tanimliyor, bu zamanda geriye donersek evrenin ge¢miste daha
da diizenli oldugu anlamina geliyor. Bu nedenle zaman oku

yiise gikmiglardr: Bir koseyi dondiiklerinde kendilerini 16. Louis’in avlusunda
buldular. Kairos kelimesi zamandan diigerek kendini sonsuzlukta bulma halinin
Antik Yunandaki kargihgidir.

6. Tiirkgeye “Sansh Adam” olarak ¢evrilmistir.
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baslangicinda -eger bir baslangici varsa— evrenin olabilecek
en diizenli halinde oldugunu tahmin ediyor. Fakat biz aym
zamanda evrenin Biiyiik Patlamada ¢ok sicak -takribi 10** de-
rece- olduguna inaniyoruz. Sicak genelde diizensizlik anlamina
gelir. Evrenin nasil bu kadar sicak ve ayni anda diizenli oldugu
ise biiyiik bir gizem.’

14. Gegmisle tek insani bagimiz atomlar aracihgiyladir. Gittikge
daha da kiigiilerek her seyi geride birakmaktayiz. Tiim mabetler,
diinyaya ait her sey biz Bilyiik Patlama’ya dogru kayip diiserken
atomlarina, elektronlarina ve protonlarina kadar pargalanacak.
Tiim bunlar bizi olusturur, fakat biz degiller.

15. i Imkanlar saglanirsa, biz insanlar gelecegin istedigimiz
uzakhiginaseyahat edebiliriz. Isik hizina yakin hizlarda seyahat
etmeyi ¢6zdiigiimiiz giin ilk defa sadece teori yoluyla degil,
deneyimlerimizle evimiz diinyay: terk etmenin nasil bir sey
oldugunu bilecegiz. $imdilik, burada aym gezegende birlikte
yasadigimiz i¢in tek bir zaman anlayisina sahibiz.

Kendimi uzun yillar ve yiiksek hizda galaksinin derinlikle-
rine seyahat ederken hayal ediyorum. Ev 6zlemiyle bas etme-
yi 6grenmeliyim. Bir giin eve donmeye karar veriyorum. Eve
donmek igin ne kadar hizlanirsam, diinyada o kadar devir ben
yaklastik¢a geride kaliyor. Birgok insan neslinin hayat1 yasganmug
ve bitmis, kemikleri ¢oktan toza doniismiis, biyosfer tarafindan
tekrar emilmis ve yeniden bigimlenmis olacak. Buzullar eriyip
tekrar donmus, daglar algalip yiikselmis olacak. Himalayalar
elli milyon yildir iizerinde galigilan bir istir ve héla yiikselmeye
devam etmektedir; fakat bu daglar bile zamanda yeterince ileriye
gidersem bir giin tekrar yok olacak ya da yerle bir olacak. Ben
neye geri donecegim? Belki de goktan unutulmus altin ¢aglarin
gecmis bilgeligini kaybetmis, duygusuzlastirilmis bir medeni-
yete. Belki de sanshiysam, yanlhslikla hayal giicimiin 6tesinde
yiikselmis varliklarin yeni bir altin ¢agina denk gelebilirim.
Eger bana bahsedilen gii¢ Julius Ceasar’a® bahsedilmis olsaydi,
yarin ardinda biraktig1 diinyaya dair sagkinlikla geri dondigiinii
gorebiliriz. Dogru araglarla zamanda istedigimiz kadar ileriye

7. Sicakhik atomlardaki ortalama hareketin dl¢iimii oldugu igin, diinyanin
Biiyilk Patlama sirasindaki biitiinliigiinii korumasinin  sicakhik kavramim
anlamsizlagtirdig1 s6ylenmistir.

8. Oliimii sirasinda goge yiikseldigi sdylenmistir.
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seyahat edebiliriz, fakat yalnizca bizimle seyahat etmeyenleri
sonsuza dek ardimizda birakmak koguluyla. Bir araya sikigip
yasadigimiz oturma odamiz diinyada insanlik tarihinde ilk defa
insan o6l¢egindeki saatlerimiz ayni hizda ilerlemeyecek.

ii Cocuklar zaman makinesi yapmayi bilirler. Kutuya bir seyler
koy ve onu gom. Bekle.

ili Zamanda yolculuk yapan Odysseus'unu bekleyen bir Pe-
nelope yoktur. Oddyseus evine dondiigiinde sarayin duvarlar
¢oktan yikilmis olacak. Yagami boyunca bekleyen kopek yiiz-
yillar dnce 6ldii. Sadece Odysseus’un elleri titreyerek agtig:
dikkatlice gémiilmiis ve haritada isaretlenmis kursun kaplama
kutu hayatta kald.

iv Simdiye kadar az sayida uzay yolcusu olmustur, fakat bu az
kisilik grupta bile hatir1 sayilir sayida insan ruhen sarsilmig bir
halde geri dénmiistiir. insanlar okyanuslarda seyahat ederken
bile delirebilirken; en saglamimiz bile diger yildizlarla gevrili
bagska gezegenlere seyahat ettiginde bunu nasil karsilards?

16. Lee Smoline gére zamanin akig1 “bir yanilsama degildi. Esas
gergeklige dair en iyi ipucumuzdur.” Smolin fizigin degismez
kanunlarin1 “metafiziksel fazla yiik” olarak tanimlar. Doganin
degismez kurallarim1 bulma arayisimiz son yillarda kozmolo-
jiyi sekteye ugrattigina inanmaktadir. Ona gére matematik de
bu sorunun bir pargasi, ¢linkii matematik evrende sonsuz ve
degismez bir seyin kanit1 gibi goriiniir.

Smolin sonsuz sigmenin yerine evrenin zamanda nasil var
oldugunu agiklamak igin bir kozmolojik dogal segilim teorisi
ortaya koymustur. Evreni bir tiir organizmaymus gibi yeniden ele
ahr. Evrendeki her sey her 6lgekte gercek yenilige evirilmektedir.
Her seyin sonsuz ve degismez olarak ortaya serildigi bir evrende
ilerleme imkansizdir. Smolin'in modelinde su anda yasanan her
an, evrenin tarihinde yasanacak gergekten yeni bir seyin olmasi
i¢in bir sanstir.

Smolin kuantum seviyesinde daha derin gergekligin uzay
degil zaman olduguna inanur. Bir giin hepimizin uzayin zaman
temelli daha derin bir diizenden dogdugunu anlayacagini dii-
sinmektedir.
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Uzayin bir illiizyon oldugunun ortaya ¢tkma ihtimalini yiiksek go-
rityorum... Nesneler lizerine izlenimlerimizi daha biiyiik bir 6l¢ekte
organize etmenin bir yolu, fakat sadece diinyay: bir biitiin olarak
gormenin zorlu ve beklenmedik bir yolu.

Lee Smolin
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10. bolim
nesneler uzerine

1. Insanlar nesneler yaratmay sever, ama evren nesneler yaratti-
ginda bunlara ne ad verilir? Evrende olmak nesnelerin nesneligi
hakkinda siipheye yol agar.

2. i En iyi bilimsel sorgulamamiz, bize gergekligin sadece
goriindiigii gibi oldugunu soyler. Ciinkii ayr1 olma halinin ve
bulundugu yerin anlamsiz kavramlar oldugu, daha derin bir
gergeklik temeline dayandigim soyler.

ii Genisleyen bir evrende radyasyon i¢inde nesneler barin-
diran bir manzaraya déniisiiyormus gibi goériiniir. Bu goriintii
oldukga kuvvetlidir. Bizim perspektifimizden, insan dlgeginde
diinya ayr1 nesneler yanilsamasi olarak goriiniir. Nesnelerin
birer yanilsama olmasi onlarin olmadig anlamina gelmez, fakat
bunlar goriindiigii gibi degildir.

3. Deneyler bir ¢esit yapay tecride yol agar, fakat belki de
insanin hayal giicii disinda higbir sey aslinda tamamuyla tecrit
edilmis degildir.

Irkgilik, agir1 milliyetgilik ve Marksist simif miicadelesi gibi insanhig1
bélen esitli ideolojileri inceledigimizde, kokenlerindeki ana etmen-
lerden birinin nesneleri dogas1 geregi boliinmiis ve baglantisiz ola-
rakalgilamaya yatkinlikoldugunu séylemistir. Buyanhskavramadan,
bu ayrimlarin her birinin ashnda bagimsiz ve kendi kendine varol-
mus oldugu inanci agiga gikiyor.

Dalay Lama, fizik¢i David Bohm’la (1917-92) bir konusmasindan
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Bir aynada’' yansimamizdan bir i¢ ya da dis olmadigini goriiyoruz ve
boylece “nesneler formlarim1 kaybetmeden nesnelliginden, yalhtil-
mughiklarindan siyrilmig; ¢6ziinmeden cismaniliklerinden styrilmig
oluyorlar”.

Atamsaka sutra'dan, ayna ogretisi olarak bilinen, M.S. ikinci yiizyildan Hintli
mistik Nagarjuna'nin s6zlerinden

“Gibi” ve “gibi” ve “gibi” - fakat nesnenin goriiniisiiniin ardinda ya-
tan nedir?
Virginia Woolf (1882-1941), The Waves

Bir tasin ya da bir atomun ya da bir elektronun gergekten ne oldugu-
nu bilmiyoruz. Sadece diger seylerle nasil etkilestigini gozlemleyebi-
liyoruz ve iligkisel 6zelliklerini tanimlayabiliyoruz.

Lee Smolin

Diinya olaylar biitiiniidiir, nesneler degil.
Ludwig Wittgenstein (1889-1951), Filozof

Bir sey hakkindaki o seyin ash degildir.
Henry James (1843-1916), Yazar

Her yerde mutlak olani aramaktayiz, fakat sadece nesneler buluyo-
ruz.
Novalis (1772-1801), Alman $air ve Filozof

Bir seyler hakkindaki fikirlerimiz bize iskence etmekte, bu seylerin

kendisi degil.
Laurence Sterne, Tristram Shandyde, Antik Yunan Filozofu Epiktetosun bir
soziinii agikliyor

“Nesneler” tabii ki diinyanin toplamiyds; fakat yalmzca Bayan Ge-
reth i¢in diinyanin 6zeti nadir Fransiz mobilyalar1 ve Oryantal
Cindir. Insanlarin onlara sahip olmadigin hayal edebiliyordu, fakat
istememeleri ve 6zlememelerini hayal edememekteydi.

Henry James, The Spoils of Poynton

1. Okulda bir aynanmin kullandigim elimi tersine gevirdigini 6grenmistim: Sol
sag oluyor, sag da sol. Bu olamaz. Ben aym1 insanum, sol elim aynada bile kendi
sol elim. Sadece kendime bakiyormugum gibi gériiniiyor. Sadece kendi arkam-
da, bir foton kaliniginda bir dilimimin arkasinda duruyorum. Aslinda bakiyor-
musum gibi goriiniiyor.

2. Virginia Woolf, Dalgalar, Cev. lknur Ozdemir, Kirmiz1 Kedi Yayinlari, 2016.
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Bilincimiz diginda asil nesnelerden olusan soguk ve yabana bir diin-
ya yatiyor.
Heinrich Hertz (1857-1894), Fizikgi®

4. Isimlendirme aragtirilacak olan diinyay: yaratir. Diinya
nesneler diinyas haline gelir ve bazen tehlikeli bir sekilde diinya
safi nesneler diinyas: olur.

5. Fizik¢i Alan Guth evrenin fiziksel bir nesne halinde varol-
dugunu 6ne siirer.

6. Temel pargaciklar digerlerine benzedigi i¢in (identik) nesne
degillerdir. Benzedikleri i¢in nesne olarak adlandirilamazlar:
Benzemek bu anlama gelir. Eger bir elektronu digerinden ayr-
manin bir yolu olsaydi, bu onlarin birbirleriyle benzediklerini
kanitlardi. Fakat elektronlar birbirlerinden ayirt edilemiyorsa,
onlarin ayni elektron olmadiklarini nereden biliyoruz? Fizik¢i
John Wheeler goriilebilir evrendeki tiim 10® elektronun ku-
antum diinyasinin bir pargacigin aym anda birden fazla yerde
bulunabilme 6zelliginden yararlanan tek bir elektron olabilece-
gini sorgulad1. Kulaga fazlasiyla dogru geldigi i¢in dogru olmasi
beklenilen fikirlerden biri, fakat Wheeler ona bu fikrinden
bahsettiginde Richard Feynman’in bu fikrin neden dogru ola-
mayacagim matematiksel olarak ona kanitlamasi yalmzca birkag
dakika siirmiistiir. Ancak Wheeler yine de son giilen olabilir.
Sekil dinamigi ad1 verilen genel goreliligin bir yeniden formiile
edilmesi benzer bir fikirden yola ¢ikar. $ekil dinamiginde birbi-
rinden olduk¢a uzakta olan nesneleri iliskilendirmek igin boyut
yerine sekli kullanir. Bu teori evrenin baslangicinda -her seyin
birbirine olduk¢a yakin gekillere sahip olmasinin bir sonucu
olarak- ¢ok sayida boyuta sahip oldugu fikrini ortaya koyar.
Evren daha biiyiik bir karmagikhga —daha karmagik sekillen-
mis nesnelere- evrildikge, evrenin boyutlan geliskin insanin
farkinda oldugu ii¢ boyuta diiger. Sekil dinamiginde ii¢ boyutlu
uzay bir yamilsamadir ve zaman bu yamlsamayi agiklayan derin
gergekliktir.

3. Elektromanyetik dalgalar1 6l¢iimlerle ilk defa kanitlayan kisidir. Bu fenomen
teorik olarak William Clerk Maxwell tarafindan tanimlanmustir.
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Hayatimda ilk defa, Bir kalabaligin i¢inden birinin -O ana kadar
sonsuz boliinebilirlik ve gesitliligin mucizesini, tek bir seyin i¢indeki
¢oklugu, kirilms bir sonsuzlugun 6zenini ve detayini1 aramanin 6g-
retildigi ben- sesini duydum. Hayatim boyunca, diinyam artarak
daha muglak ve karmagik fraksiyonlara boliinen pargalardan olus-
maktayd1. Nesnelerin pargalarin1 gézlemleyerek par¢anin biitiinden
daha 6nemli olduguna inanmaya basladik ve boylece bu ayrim tani-
digim insanlarin, okudugum kitaplarin, dinledigim sarkilarin, gor-
digiim fotograflarin tiim aktivitelerini yonetir hale geldi.

Mabel Dodge Luhan (1879-1962), New Mexicoda yazinsal bir koloni kurup

bir kizilderiliyle evlenen New Yorklu miras¢1 kadinin amlar1 Edge of Taos
Desert’'tan

“Bu orman olmalr”, dedi diisiinceli bir sekilde kendi kendine, nesne-
lerin isimlerinin olmadig1 yerde. Acaba ben gittikten sonra ismim
nasil amlacak? Onu asla kaybetmek istemem - ¢iinkii bana bagka bir
tane vermek zorunda kalirlar ve yeni verilen biiyiik ihtimal ¢irkin
bir tane olacak. Ama sonra da eglenceli olan benim ismimi alan ya-
ratig1 bulmaya ¢aligmak olacaktir. Bu ayn1 o kopegi kaybolanlarin
verdigi ilanlardaki gibi —“Dash” ismine tepki verir: Piringten bir tas-
masi vardi- iglerinden biri cevap verene kadar gordiigiin her seye
“Alice” diye seslenmek istiyorum! Ama eger akillilarsa, hi¢ cevap
vermezler.

Ormana ulasana kadar béyle bos bos gezindi: Oldukga serin ve gol-
geli goriiniiyordu. “Her neyse, her halii karda oldukg¢a rahatlaticrydr”
dedi agaglarin altina dogru ilerlerken, “fazlasiyla sicakladiktan sonra
altina girmek - neyin altina?” diye devam etti, kelimeyi bulamama-
sina oldukga sagirarak. “Sunun altina girmek -sunun altina- bu igte,
anladin sen!” elini agacin gévdesine koyarak. “Kendini nasil taniti-
yor, merak ediyorum? Ismi olmadigina inaniyorum - neden mi, ol-
madigindan emin olmak igin!”

Diisiinceler iginde bir dakika boyunca sessizce durdu: Sonra aniden
tekrar basladi. “Sonunda olanlar oldu! $imdji, ben kimim? Hatirlaya-
bilseydim hatirlardim! Bunu yapmakta kararliyim!” Fakat kararl
olmak pek de yardimci olmadi, kafa karigtiran uzunca bir siiregten
sonra tek soyleyebildigi “L, L harfiyle bashyor, biliyorum!"du.

Tam o anda bir Karaca ¢ikageldi: Koca ve nazik gozlerle Alicee bakt:
ama korkmus gibi durmuyordu. “Al bakalim! Gel buraya!” dedi Ali-
ce elini uzatarak onu sevmeye galisirken ve tekrar ona bakarak dur-
du.

“Ismin nedir?” dedi Karaca sonunda. Olduk¢a yumusak ve tath bir
sesi vardu!

“Keske bilseydim!” diye diisiindii zavalli Alice. Uzgiince cevaplad,
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“Higbir sey, sadece gimdi” )
“Tekrar diigiin” dedi: “Bu yeterli degil”
Alice diiglindi, fakat bir sey bulamad. “Liitfen, bana adinin ne oldu-
gunu sdyler misin?” dedi iirkekg¢e. “Bunun bir yardimi dokunabilir
bence”
“Biraz daha yaklagirsan sana soylerim” dedi Karaca. “Buradayken
hatirlayamiyorum.”
Baska bir agikliga gelene kadar Alice’nin kollar1 Karacanin yumugak
boynuna sevgiyle sarili bir sekilde beraber ormanin iginde yiiriime-
ye devam ettiler. Burada Karaca aniden havaya sigradi ve Alice’nin
kollarindan siyrildi. “Ben bir Karacayim!” diye bagirdi sevingli bir
ses tonuyla: “Aman Tanrim! Sen bir insan ¢ocugusun!” Giizel kahve-
rengi gozlerine aniden korku dolu bir bakis yerlesti ve bagka bir
anda tiim hiziyla oradan bir ok gibi firlayarak uzaklagti.

Lewis Carroll (1832-98), Through the Looking-Glass*

Bir seylerin kimligine isim vermemek agk midir?
Clarice Lispector (1920-77), The Passion According to G.H.>

Basitge bunun bir sandalye, bunun bir masa ve aym zamanda bir
mucize, bir cogsku oldugunu hissetmek.
Virginia Woolf, To the Lighthouse®

7. Diinyanin uzanip dokunabilecegim nesnelerden olugtugunu
diisiindiigim giinler var, fakat nadir de olsa uzandigim her seyin
tek bir nesne oldugunu bildigim giinler de var. Ama sonra bir
an i¢in nesne diye bir seyin olmadigini biliyorum.

8. Ayri olmay1 6grenmeliyiz. Anne ve diinyadan ayrilamaz
halde doguyoruz. Sayma, soyutlama, tiim bu becerilerin bize
ogretilmesi gerekti. Ogrendigimiz ise nesnelerden olusan bir
diinya yaratmak.

9. Kral Midas dokunma yetisi verildiginde, tiim diinya altina
donistii. Giig nesneler arasinda bir sinir benimsemedi. Midas
nefes verdi ve hava altina doniistii. Atmosfer diinyaya ¢arpti.
Retinasina ¢arpan 1s1k altina dondi. Evrendeki tiim 151k ve
radyasyon degisime ugradi. Evren bir altin bloguna doniisiip
nereye diistii?

4. Lewis Carroll Aynanin Iginden, Cev. Tomris Uyar, Can Gocuk Yayinlari, 2016.
5. Clarice Lispector, G.H.nin Cilesi, Cev. Sevim Akten, Can Yayinlari, 2000.
6. Virginia Woolf, Deniz Feneri, Cev. Ayse Belma Dehni, Ayrint1 Yayinlari, 2016.
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10. Atomlar viicutlarimizin igine ve disina dogru stirekli bir
hareket halindedir. Madde bizim i¢imizden akip gidiyor. Mad-
denin bilesenleri bakis agisiyla bir nesne olarak higbir sinirimiz
bulunmuyor. Her seyin iginden akip giden bir siirecin parga-
sty1z. Sinirlar degisik dlgeklerde ortaya gikar. Sinirlar dlgek ve
perspektifin yanilsamalaridir.

11. Bir mese agacina baktiginda onun uzaydaki keyfi sinirla-
rin1 gorityorsun: Bir govde, kokler, dallar, siirgiinler, yapraklar.
Agacin zamandaki keyfi baglangiglarini palamutlar olarak kabul
ediyorsun. Agacin tiim palamutlarinin atalarini diisiiniiyorsun,
agacin oOnciilerinin artik mege dahi olmadig1 zamana kadar
geriye dogru uzanan palamutlar dizisi ve sonra onlarin agag
olduklarinin dahi anlagilamayacag zamana geri gidiyorsun ve
boylece, 6nlenemez bir sekilde, bu agacin kokenleri seni evrenin
kokenlerine gotiiriiyor (ve rastgele kuantum sigmesinin goklu
evreninin soyutlugunun 6tesine ya da son zamanlarda moda
olan fiziksel teori her ne ise). Sonra ise bu belirli agac1 zaman-
da palamut halinden ileriye dogru takip ettigimizde; 151k, su,
mineraller ve tohumda sakli olan kod arasindaki tekrarlanan
bir bilgi aligverisiyle dokundugunu goérebiliriz. Agacin {izerine
diisen tiim giines 151nlarindan meydana geldigini gorebiliriz.
Bu 151k giines sisteminin tiimiinii katetmistir ve giinesin diin-
ya iizerinde kimyasal baglara ve yayilan bir 1s1iya doniigsmiis
bir pargasidir.” Agag kokleriyle emilen sudur, yapraklarindan
terleyip havada emilen sudur, alip verilmis oksijen ve karbon-
dioksittir. Ona seklini veren riizgardir, govdesindeki yaralar ve
okseotudur.® I¢inde yuva yapan kuglardir ve daha 6énce yuva
yapmus olan ve hatta sadece yapraklarina ve dallarina konmusg
kuslar ve boceklerdir. Onun goévdesine siirtiinmils inekler ve
isimlerinin bag harflerini gévdesine kaziyan agiklardir. Yeraltina
uzanan ve diger agaglarin koklerine karigan kokleridir. Daha
once golgesinde oturmus herkestir. Aga¢ ne olursa olsun, ne-
rede baslayip bittigine karar veren sensin. Ayn olan higbir sey
yoktur, sadece bizim ayrn olarak diisiindiigiimiiz seyler vardir.

7. Kuzilotesi radyasyon gibi foton da eninde sonunda diinyadan yeniden
uzaklagacaktir. Bir noktada evrenin derinliklerinde bir engelle -belki de bir toz
tanesi- kargilagacaktir ve boylece sonsuz yagami devam edecektir.

8. Okseotu ve mege kiiltiirel olarak baglantilidir, fakat 6kseotu nadiren mege
agaglari iizerinde yetigir.
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Oyle ki diinya iizerine aragtirmalarimiz, gézlemcilerin ayrimci
insan hareketleriyle baghyor. Onlar siibjektiflikle baglamakta, bu
siibjektiflik nesnelerimizin sinirlar1 belirledigi andan itibaren
objektiflige doniiyor. Bir agacin ne oldugunu ve senin igin ne
anlama geldigini soyleyebilirsin, fakat diinyamn bakis agisindan,
diinya yalmzca bir parga ve ortada bir agag yok.

Sonra ise kar yagiyor ve agaci1 manzarayla bir hale getiriyor.
Kar buna uygun olan agac araziyle birlestirir, fakat keskin hat-
lara sahip modern evler, fabrikalar, arabalar bile dogal formlar
olarak geri kazanilmig, hatlar1 yumugatilmis ve araya sokustu-
rulmugtur. Nazik ve kucaklayic1 kar bize diinyanin bir biitiin
oldugunu hatirlatiyor.

Agag sanatg1 tarafindan gorildigi ve ¢izildigi haldedir. Bir
ressam Emerson’a® kimse bir nebze o agag¢ olmadan bir agac
¢izemez demistir. Bir Gainsborough' portresinde, kadinin
sapkasindaki tiiyler bir agacin yapraklari kadar tiiysii bir yapiya
sahiptir.

Giines 15181 agac1 dlger, dallarinin arasindan esen riizgar dave
sen giines 15181 ve sesleri emiyorsun ve agaci kendi kriterle-
rine gore Olgiiyorsun. Ya da geceleri yildizlarin 1s181ndan agaci
bambagka bir iislupla yaratiyorsun. Giines ve yildizlar olmadan
bile teorik olarak vakumdaki var olup yok olan pargaciklarla
iliskisinden agaci 6l¢ebilirsin. Eger vakum tamamen bos olsaydi
agag diye bir sey olmazdi. Yine de agacin, bir agag ve birlesmis
bir nesne olarak bilincindesin. Bu derin bir sorun.

9. Ralph Waldo Emerson (25 May1s 1803-27 Nisan 1882), Amerikali denemeci,
sair. 19. yiizyildaki Transandantalist hareketin 6nciisiidiir.
10. Ingiliz ressam Thomas Gainsborough (14 May1s 1727-2 Agustos 1788).
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11 bolim
yeniden baslamak

1. Fizikgilerin temel agiklamalar hakkindaki aldatici takintisy,
onlar1 insan dogasindan olabildigince uzaga, evrenin baslang-
cina tasgimaktadir. Genelde tam tersi gibi davransalar da —fel-
sefeyi kiigiimseme taklidi yaparak- fizikgiler temel kurallan
onemserler, madde gergekligin oriildiigii ipliktir; gergek olan
uzay ve yanilsama olan zaman da olsa ya da tam tersi; neden
ve sonuglar gergekten var mudir; diinya nasil oluyor da iginde
nesneler varken tek bir parga olabiliyor. Eger bir insan yaratacak
olursak bu endiselerin hepsini geride birakip kendi 6l¢egimize
yaklagmaliy1z. Kendimizi iginde buldugumuz bu evrimlegen ve
genisleyen evrende ne zaman ya da hangi 6lgekte ortaya giktig1
gozetilmeksizin her seyi ayn1 oranda varmis gibi kabul edebilir
halde buluyoruz. Zaman, indirgeyici ve fiziksel bir bakis agisina
gore bir yanilsama olabilir, fakat evrenin evriminde bu asgamada
daha az gergek degildir. Insanin diinyasinda nedenler ve etkiler
vardir. Bir seyler olur ve biz bir seyler yapariz. Evreni oku ve
merak et olarak gorebiliriz, insanlar1 zamandaki birer unsur
olarak nasil evrimlestirdiginin aksine.
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Il Kisim
kuklayl oynatmak






Kim var orada?
Hamilet’in agilis climlesi






T bolum
madde - beden

Darwin bilim diinyasinin geri kalanin1 eninde sonunda her seyi, ne-
redeyse yokluktan dogan her seyi anlayacagimizi sdyleyerek cesaret-
lendirir; anlamasi ve inanmas: giig bir diigiince.

Richard Dawkins

1. Bugiinlerde evrimden sadece yasgamin evrimini degil, aym
zamanda evrenin evrimini tanimlamasi istenmektedir. Evrim
genisleyen bir evrende Biiyiik Patlamada yaratilan ilk pargacik-
lardan itibaren ne yasandiginin hikayesidir.

Bu hayat goriisiinde bir ihtijam vardir. Bir¢ok giice sahiptir ve esa-
sen birkag ya da tek bir form halinde yaratilmstir. Bu gezegen yerge-
kiminin sabit kanunlarina gore doniip dururken, ¢ok basit bir
baslangi¢ formundan sonsuz sayida oldukga giizel ve miithis formlar
evirilmistir ve evirilmeye devam etmektedir.

Charles Darwin, The Origin of Species'

Eger bir giin uzaydaki iistiin yaratiklar diinyayi ziyaret ederse, bizim
medeniyet seviyemizi tartmak i¢in soracaklar ilk soru, “Artik evri-
mi kegfettiler mi?” olacaktir.

Richard Dawkins

2. Heniiz anlagilamamuig sebeplerden 6tiirdi, bir miktar enerji
sonsuz olarak sisen kuantum manzarasindan kagip bir uzay ve

1. Charles Darwin, Tiirlerin Kékeni, Gev. Oner Unalan, Evrensel Basim Yayn,
2009.
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zaman evrenine geniglemektedir. Enerji farkh tiirdeki enerjilere
evrilir. Tanecikleri, gliionlar1? ve fotonlarinin arasinda rastgele
ve hi¢ yoktan farkl tiirden bir pargaciklar serisi kendiliginden
olusur. Evren genisledik¢e pargaciklar farkli tiirden pargaciklara
evrilir. Yergekimi altinda ilk hafif atomlar -genelce hidrojen
ve helyum- kuazarlar ve yildizlar olarak bir araya toplanirlar.
Yergekimi yildizlar1 galaksiler ve galaksi siiperkiimeleri olarak
diizenler. Yildizlar hafif atomlar1 agir atomlara déniistiiren de-
vasa firinlar gibi ates alirlar. Belirli biiytikliikteki yildizlar oliip
patladiginda agir atomlar uzaya sagilir. Yer¢ekimi hafif atomlar
ve yeni olugsmus daha agir atomlar ikinci nesil yildizlar olus-
turmak iizere etkiler. Yeterli biiyiikliikteki baz1 yildizlar patlar
ve uzaya daha da agir atomlar sagarlar. Bu siirekli tekrarlanr.
Su, karbondioksit ve baz1 aminoasitler gibi daha basit bilesik-
ler de ag18a gikar. Basit bilesiklerin nasil DN A'lara evrildigi ise
heniiz bilinmemektedir (belki de higbir zaman bilinmeyecek),
fakat oldukga az kisi evrimin buna yol agtigindan siiphe duyar.
Insanlar hidrojenin insan bedenine nasil islendigi konusunda
tutarsiz da olsa mantikl bir siiregten bahsederler. Uzaylilarin
anlattig1 hikdyenin aynisi olabilir. Uzaylilarin da bizim gibi etten
meydana geldigini ve hikiye anlattigini varsayarsak.

3. Fizikgiler biyolojiyi gok agiklamaya dayali ve test edilemez
oldugu igin elestirirlerdi. Tiim bunlar genetik ve molekiiler bi-
yolojideki ilerlemeyle degisti. Yiizylldan daha az bir zaman 6nce
dogal segilim tek bagina yasam formlarinin bu karmagikligina
bir agiklama getiremiyordu, fakat genetik teori dogal segilimi
oldukga test edilebilir bir teori haline getirdi.

4. Hayat biyoloji ve fizigi ayiran seydi. Yiizyillar boyunca
biyolojinin bir kavramla bag: dertteydi: Vitalizm diisiincesi,
canli ve cansiz formlar arasindaki birlestirilemez bogluktan
dolay1 bagvurulmus gizemli -hatta belki mistik- bir gii¢. Yasam
Nedir? (1944) kitabinda Erwin Schrédinger hayatin kendini
kopyalama ve tek bir molekiiliin basit fiziginden meydana
gelmis olabileceginden siiphelenmekteydi. Onun kitabi bir¢ok
biyologu etkiledi. Francis Crick bu kitab1 okuduktan sonra
fizikten biyolojiye ge¢is yapti.

2. Kuarklar aras etkilesimi saglayan pargaciklar.
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Genetik vitalizmi bitirdi. Genlerin biyolojik faaliyetleri nasil
yonettigini agiklayabildigimiz anda vitalizm gereksiz hale geldi.
Molekiiler biyolojinin altin ¢ag1 baglamisti. Genin bulunmasi
tim yasam formlarinin nasil sagirtic1 bir sekilde birbirleriyle
iligkili oldugunu gozler 6niine serdi. Tiim yasam formlari arasin-
da bu kadar fazla genetik bilginin korunuyor olmas: biyologlari
biiyiik bir soka ugratti. Gen dizilimimiz mayaninkiyle yiizde 95
benzerlik gosterir. Maya ve bir insan arasindaki fark ¢ogunlukla
bir dizilim farkindan ibaret. Genetik kodumuzun yiizde 50’sini
bir muzla paylagiyoruz. Insanlardaki hastalikla iligkilendirilen
genlerin yiizde 601 bir sinekle homolog gene -6rnegin, aym
proteinleri iireten ve benzer bir is yapan aym gen- sahiptir.
Krebs® dongiisii -metabolik siirecin hayati bir pargasi- tek hiic-
reli bir bakteriden sineklere ve kangurulara kadar tiim yasam
formlarinda ortaktir. Krebs dongiisiiniin iginde kas kasilmalarim
ve sinir uyarlarini saglayan kimyasal ATP’yi iireten kiigiik bir
diggember vardir. Kimyac1 P.W. Atkins*, “Hayat olan her yerde
ATP vardir” diye yazmustir. Bu gozlemler alaya bir sekilde ya
da siipheyle kargilanabilir. Sinekler ve muzlarla hayal edebile-
cegimizden ¢ok ortak noktamiz mi var ya da genler bizi ancak
bu noktaya mu getirebiliyor? Ya da her ikisi de mi?

5. Diinyada ilk yagam nasil ortaya ¢ikt1?

Hig kimsenin higbir fikri yok.

Steen Rasmussen, yapay yasamda uzmanlagmus fizikgi

Hayatin nasil meydana geldigi konusunda nasil karar vermemiz ge-
rektigini bilemiyorum.
Francis Crick®

Yasam arastirtyorsaniz ve evrim hipotezi sizi hayrete diigtirmiiyor-
sa, yeterince dikkatli incelememigsiniz demektir. Bence, kimsenin
bir sinifa girip bu mucizeyi haykirmamasi bir trajedidir.. Yagamin
bir mucize olmadigina dair bir kanitimiz yoktur, 6rnegin, gercekles-
me ihtimali diigiik bir olay. Bu ihtimalden vazge¢meli ve nereden
geldigini bilmedigimizi soylemeliyiz. Bu noktada Tanrr'ya inanmak

3. Canli hiicrelerin besinleri oksidize ederek enerji elde etmesini saglayan ve
biitiin yagam formlari igin gerekli olan kimyasal siireglerin son agamasidir.

4. Ingiliz kimyaci, Oxford Universitesi'nde kimya eski profesérii.

5. Ingiliz molekiiler biyolog, biyofizikgi, sinir bilimci.

85
Christopher Potter
insanin Olusumu



istiyorsan, bu diger teoriler kadar inanulabilir, fakat ne yazik ki kimse
bunu dile getirmez. Tiim bu ihtimaller degerlendirilenlerin i¢inde
yer almahdir.

Bir bilim insan1 ve yazar arasindaki konusmadan

Evrenin alisgiimadik 6zelliklerinin yagamin varlig igin gerekli olma-
sina ragmen, yasayan canlilara onun karsisinda oldugunu diisiin-
diirmesi gibi garip bir 6zelligi vardur.

John Barrow, Kuramsal Fizik¢i

Evreni arastirdik¢a ve yapisinin detaylarim inceledikge, evrenin bir
sekilde bizim geldigimizden haberi oldugunu bulmaktayim.
Freeman Dyson, Kuramsal Fizik¢i

6. Doganin degismezlerinden herhangi biri -mesela elektron
yigin- farkh olsayds, evren de tamamuyla farkh olurdu.

7. Glines sistemi ilk zamanlarda diisiindiigiimiiz gibi yagama
olanak saglayan bir yer degil, aksine vahsiydi. Giinesimizin
etrafinda donen bir toz diski, yer¢ekimi ve ¢ok sayida tozdan
biiyiik cisimle bir¢ok kez ¢arpigsmasi sonucu genisledi. Bu ¢ok
sayida ¢arpigma sonucu ve uzun zaman sonra bu ¢ok sayida
cisim gezegenler ve asteroitler olusturmak tizere bir araya geldi.
Bu biiyiik cisimler yo6riingelerinde sabitlendigi ve birbirlerinin
yollarindan ¢ekildigi anda, giines sistemindeki bu ¢arpismalar
yavas yavag normun aksine nadir olaylar haline geldi.

Diinyanin yériingesi su ankinden az daha eliptik olsayds, diin-
yada yasam miimkiin olmazdi. Diinya yasamin siirdiiriilebilir
oldugu bu dar alanin siirekli olarak digina ¢ikardi.

Diinyanin sicakligi ¢ok asir1 derecelerde degisken olmayi
birakana kadar diinyada yasam miimkiin degildi. Bu diinya
tarihinin bityiik bir kismi olan 4,500 milyon y1l siirdii. Atmos-
ferdeki karbondioksit miktarinin (ve diger sera gazi denilen
gazlarin) azar azar sabitlenmesi diinyanin sicakhiginin diizene
girmesinde 6nemli bir rol almigtir. (Insanlarin miidahalesiyle,
bu diizen tekrar sisnanmaktadir.)

Yagam su olmadan miimkiin olmazdi. Diinyanin uzun siireli
tarihinin bir noktasinda atmosfer su buhariyla dolmaya bagladi.
Yagmurun ilk defa yagdig1 bir giin vardir. Hindistandaki en eski
fosil kalintilarindan bazilarinda yagmurun yarattigs izler goriiliir.
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En az ti¢ milyar yilliktir ve 0 zaman en azindan bir milyar yildir
yagmur yagmaktadir.

Su siv1 halinde kat1 halinden daha az yogun olmak gibi garip
bir 6zellige sahip olmasaydi yasam miimkiin olmazdi. Aksi tak-
dirde okyanuslar asagidan yukariya dogru donar ve denizdeki
ilk yasam formlarim 6ldiiriirdi.

Giizel bir giin Cotswoldsda® bile olduk¢a nadirdir ve diinyanin
higbir yerinde olagan durum bu degildir. Eger diinyanin yagama
olanak saglamasi bir kazaysa, bu sadece sayisiz kazadan 6tiiriidiir.
Sayisiz kaza higbir kazaymis gibi goriinmeye baglamaktadur.

Bilmedigimiz sey ise bu kosullar ve daha niceleri, yasam ih-
timalini ya da bizim anladigimiz sekilde yasami ortadan kal-
dirabilir.

8. Sayilar oyunu yagam i¢in ise yaramaz. Elimizdeki en iyi 6l¢iim
cihazlariyla iginde diinya baslangiglar1 barindiran baska giines
sistemleri bulmaya basliyoruz. Boylece bagka yerlerde yasam
olma ihtimali yiikseliyor. Fakat ihtimal aym zamanda diismekte,
glinkii heniiz yasama dair bir sey bulamadik. $u ana kadar ortaya
koydugumuz diinyanin yaratih ihtimallerinin tiimiinde kosullar
cehennemi andirmakta. Bagka bir yerde yasam bulamadigimiz
stirece, buldugumuz tek sey yasam igin simdilik en iyi kosullara
sahip ortamlar. Bagka yerde yasamla sonuglanmayan kosullar1
inceledikge, burada oldugu gibi bu kosullar yasam i¢in daha iyi
bir sekilde ayarlanmig hale gelmektedir. Yagamin bir mucize
olmadigina dair bir kanit yoktur; ya da bilimsel dile gére, ol-
dukga diisiik ihtimalli bir olay.” “Bagka bir yerde yasam var m1?”
sorusuna nasil cevap verirsin. Zevk meselesi.®

Tanrr’'nin doganin sabit gidisatiyla ilgili tesis ettigi, dolayisiyla her
giin gergeklesen hi¢bir sey yoktur, fakat bir kez de olsa gergeklesse
bir Mucize gibi goriiniir ve bizim hayranligimizi kazanird.

John Donne (1572-1631), Metafiziksel Sair

6. Ingiltere’nin giineyinde dogal giizellikleriyle iinlii bir bélge.

7. 1024 bilyeyi rastgele teker teker ikiye boliinmiis bir kutuya atip hepsinin ku-
tunun ayni bolmesine denk getirme ihtimali 1'e 10%°dir. (Evrende 10% temel
parcacik vardir.) fhtimal sifir degildir, fakat “muhtemel degil” denebilir. Evrenin
yasami boyunca muhtemel olmayan herhangi bir olay: iglevsel olarak mucizevi
olarak adlandirabiliriz. Evrende yagamin ortaya ¢ikmasi iglevsel olarak mucize-
vidir.

8. Yada inang.
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9. Bilim mucizeler yaratmaz: Cesitli kosullar: olan birgok evren
olduguna ve bizim yasam igin kosullar1 tam da olmas gerek-
tigi gibi olan bir uzay-adada -ideal olarak bir¢ok uzay-adanin
birinde- yagadigimiza inanmak daha iyidir.’

Bilim, dogaiistii olanin aracilig1 olmadan nasil goriiniirdii
sorusunun devaml olarak tekrarlanmasidir. Eger bilim indir-
genemez gizemi ya da indirgenemez karmagikhig1 kabul etmis
olsaydi, bu pes etmek ve yenilgiyi kabullenmek olurdu. Bilim
bilinmeyene dogru her zaman bulunacak yeni seyler oldugu
varsayimiyla hareket eder. Bilimsel incelemeyi sonlandirmanin
bir yolu da evrenimize olagandig: 6zellikler yiiklemektir. Insan-
lara ayricalikh bir perspektif vermek de diger bir yoldur. Eger
insanlar herhangi tanrisal bir 6zellige sahipse bilimsel yonte-
min agiklayabileceginin 6tesindedir. Bunun yerine, iginde tiim
ayricahgin yok oldugu daha kapsayic bir evren hayal etmeye
¢alisin. Devam edin. Bilim ilerledik¢e evrenin olabilecekleri
daha belirsiz ve gizemli hale gelir. Bir yan iiriin olarak tanrilar,
Tanri ve insanlar da daha belirsiz hale gelir. Eger bilim insanlar1
yararcilikla bir kereligine evrenin tiim yagaminda ne olduguna
aldirmasalardi kendimizi ve evimiz diinyay1 reddetmis olurduk.
Bilimsel yontemde, biz insanlar hi¢bir zaman goriintiiniin iginde
yer almiyoruz. Her zaman daha uzaklara bakabiliriz, fakat biz
insanlar her zaman ufkun biraz iistiinde duruyoruz.

10. Darwin “yasam birgok giiciiyle, yaradan tarafindan birkag
ya da tek bir form halinde yaratilmigtir” diye yazmustir. Fakat bu
onun halka agik gériisiiydii. Ozel bir mektupta yasamin “kiigiik
ihk bir golette, her gesit amonyak ve fosforik tuzlar, 151k, 1s1,
elektrik, vb'nin varhginda” olustugunu tahmin ettigini yazmustur.

Yagam onu tanimlamaya ¢alisan her denemenin iistiine ¢ikar... Ya-
sam  Gezegensel bolluktur, giinegsel bir fenomendir... Maddenin
¢ildirmasidir... Evrenin insan formunda kendine sordugu bir soru-

9. Bilim, Occam’in Usturasi ad1 verilen bir ilkeyi benimsemekteydi: farkh fakat
esit derecede giiglii bilimsel agiklamalardan daha tutumlu olan daha dogrudur
(¢iinkii daha tstiindiir, aym matematikgilerin yetersiz kanitlar hakkinda s6yle-
digi gibi ve bilgiyi ilerilere tagiyacak olanlarin yerine giizellik ugruna daha gii-
zellerini bulma ugrag1). Kopernik’in insanin ayricalikli olmamas: fikrini
korumak i¢in modern kozmolojik teoriler Occam’in Usturasi fikrini yok etmis-
lerdir.
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dur... Gegmis kimyalarin temsili ve mevcudiyetidir... Uzay-zamanin
sulak, zarla gevrili kapsiillenmesidir... oynayan hayvanlardir... Sogu-
ma ve 1sinma igin bir bulug mucizesidir ~ Giines 15181m1n bagkalas-
masidir.

Lynn Margulis ve Dorion Sagan’in kitabi What is Life?’tan (Yasam Nedir?)
yasamin gesitli tanimlamalar1®®

11. Biyokimyaci Frederick Gowland Hopkinse (1861-1947)
gore yasam “gok sathali bir sistemde varolan pargacik dinamik
dengesinin bir ifadesi'dir. Bagka bir deyisle eger hareket etmi-
yorsan 6lii olmahisin.

12. Kristaller ve kar taneleri karmagik organizasyonun iiriin-
leridir, fakat yasam bundan ¢ok daha fazlasidir. Mumlar yanar,
fakat yagam tiiketimden ¢ok daha fazlasidir. Yagam cismi diin-
yanin davraniglarina metabolize edendir. Yagsam kendi kendini
organize etme gerektirir ve dogal segilimin sonucudur.

13. DNA ve RNA" bir¢ok farkli proteinin varliginda kopya-
lanarak ¢ogalir. Bu, diinya iizerinde ilk kez ¢ogalan molekiil
her ne ise yok olali gok zaman ge¢mis oldugunu gosterir. Daha
kolay kopyalanarak ¢ogalan bir RN A daha 6nce varolmustur, bu
nedenle bu arayisin bir giin TNA, PNA ya da ANA gibi (azicik)
daha kolay molekiillere dogru donmesi akil almaz degildir.

14. Freeman Dyson yagsamin ilk bilesenlerinin iz birakmadan
yok olmus olabileceginden siiphelenmektedir (Population III
yildizlar1 denilen tamamiyla hidrojen ve helyumdan olusan
ilk y1ldizlara dair kanitlarin tiimiiniin yok olmus olmas: gibi).

15. 1953’te Stanley Miller tarafindan yapilmus, simdilerde bili-
nen bir deneyde su, amonyak, hidrojen ve metan bir kapta bek-
letilmigtir. Bir hafta sonra amino asitlerin de iginde bulundugu
yirmi kimyasal bilesik tespit edilmistir. Bu deney iizerine birgok
sey soylenmistir. Dogada buna benzer bir seyin gergeklestigine
dair kanit yoktur, fakat Miller bir takim dingin kimyasalla yagam
i¢in gerekli olan basit molekiillerin bazilarinin yapilabilecegini
gostermistir. Deney, bu nispeten basit molekiillerden, olaga-
niistii karmagikliga sahip DNA molekiiliiniin nasil yapildigim
agiklayamamaktadir.

10. Ed Regis'in What is Life? (Yasam Nedir?) (popiiler bir baghik oldugu acik)
adl kitabindan alint1 yapilmustir.
11. DNA gibi yasam igin gerekli bir niikleik asit.
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16. DNA diinya tizerindeki tiim yasamin ortak noktasidir,
fakat yagamin varolmasi igin DNA'nin mutlaka gerekli oldugu
soylenemez. Stu Kauffman gibi biyologlara gére, DNA dondu-
rulmus bir kaza, siiriip gitmis bir yasanma ihtimalidir. Evrenin
baska yerlerinde yasam farkh yollardan baglamis olabilir. Hangi
yollarla oldugu yasami nasil tanimladigimiza ya da kesfedece-
gimiz yasamin ne olduguna bagl.

17. Gradyanlar yasam igin 6nemlidir. ilk gradyan, ilk tek-
hiicreli yasamin varoldugu yer oldugu diisiiniilen hidrotermal
menfezlerde goriilen elektromanyetik gradyan olabilir.

18. Tekhiicreli bakteriler kolonilerde bir araya geldiginde
yasam daha karmagik bir hal ald1.

19. Karmagik yasam formlari tek bir hiicrenin siirekli olarak
boliinmesiyle meydana gelir. Hiicrenin bir tarafiyla digeri ara-
sinda kademeli bir farklilik olmasayds; hiicreler, eninde sonunda
viicudun farkli pargalarini olusturan, farkli gorevlere sahip
hiicrelerin varligindan emin olmak i¢in kiigiik farklhiliklar1 olan
hiicrelerin aksine kendilerinin tipatip kopyasini iiretirlerdi. Do-
gada asimetrik boliinmeden emin olmak i¢in kullanilan pek bir
yontem yoktur. Bazi organizmalar spermin yumurtaya girdigi
noktay1 farklilasma noktasi olarak kullanir.
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2. bolim

bebek yapimi

1. Tek bir hiicrenin kontrollii olarak biiyiimesi insan1 yaratir.!
Tek bir hiicre ikiye boliiniir —gekirdegindeki sarmal DNA ipligi
ikiye ayrilir ve kopyalanir- ve iki hiicre agiga ¢ikar. iki hiicre
boliiniir ve dort hiicre ortaya ¢ikar. Bu kirk sekiz kez tekrarlanir
ve insan yapmaya yetecek kadar on bes milyon hiicre olusur.

Hiicreler uzmanlagir. Cekirdekteki genler hiicrede hangi pro-
teinlerin iiretilecegini tanimlamak i¢in agilip kapanirlar. (yalniz
hangi mekanizma tarafindan yapildig1 bilinmemektedir. Diigme-
ye basan nedir??) Cogu hiicre bagka bir organizma yapmak igin
gerekli olan tiim bilgiye sahiptir, bu klonlamanin sirridir. Koyun
Dolly? bir “anne” koyunun meme hiicrelerinden klonlanmugtir.

2. Yumurta ve spermin gekirdekleri iki yumurta agamasinda
birlesir. Ilk alt1 giin boyunca geng embriyo rahme yerlestirilme-
den o6nce yavas yavas birlesen bir hiicreler ittifakidir. Bebegin
nerede basladig ve bittigi embriyo gelistikge yavas yavas agiga
¢ikar. Hangi noktada bir embriyonun bir insan olarak dikkate
alinabilecegi yalniz biyoloji tarafindan ¢oziilebilecek bir sey
degildir. Bebek diinyaya geldiginde bebege oldugu kadar anneye
de ait olan plasentadan ayrilmasi gerekir. Ancak bundan sonra
bebegin ayrilma yolculugu baslayabilir.

3. Anne rahminde bebek dokuz ay boyunca dakikada orta-
lama 25.000 yeni néron olusturur, tamamlandiginda ise her

1. Tek bir hiicrenin kontrolsiiz biiyiimesi ise aym canly: 6ldiiren kanserdir.
2. Benzer sekilde, sinirlere ateslenmesini séyleyenin ne oldugu bir gizemdir.
3. Bir yetiskinden alinan goévde hiicresiyle klonlanan ilk hayvan.
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biri bin tane kadar baska norona trilyon bagla baglanan yiiz
milyar néron vardir. Cenin beyninde tiim pargalar birbirine
baglhdir. Dogumda budama bagslar. Ise koyulan budama gen-
leri vardir: Cat, ¢at. Diinyayla olan etkilesme bazi baglantilan
keser ve bazilarin1 destekler. Boylece kendine has bir birey
sekillenmeye baslar. Cocugun dogustan sahip oldugu baglar-
dan beste biri ve yaris1 arasinda bir miktarda bag yasaminin
ilk ayinda kaybedilir. I¢inden insa edilmis olduk¢a baglanti
bir beyinle dogariz, dogustan sahip oldugumuz baglantilar-
dan bazilarin1 destekleyen ve birgok néronu toplu halde yok
eden. Biz ¢ocuklarin basitten bagladigini ve daha karmagik
hale geldigini varsayiyoruz, fakat belki de tam tersi de en az
bu diigiince kadar dogru.

4. Insan bedeni onu olusturan her bir hiicreye ayristirilsayd,
yiizde 901 hi¢ de insan hiicresi degil, bakteriyel hiicreler olurdu.
Insan viicudu bakteriye ev sahipligi yapar, yaklagik 100 trilyon
mikroorganizma (iig yiiz ve bin arasinda farkl tiir) bagirsakta,
nefes borusunda ve agizda (genelde) viicudun besinleri sindir-
mesine yardimci olur. Bakteri olmadan yasgamak miimkiindiir,
fakat yasam oldukga giiglesirdi.* Bebekler anne rahminde ste-
rildir -bakteriden arinmig- fakat bakteriler dogdugumuz anda
viicudu isgale baslar ve bir daha asla onlarsiz olamayiz. Vajinal
yolla dogmus bir bebek ilk bakterisine diinyaya dogru hareket
ettigi sirada annesinin digkisiyla temasi sonucunda sahip olur.
Boyle dogmus bir bebek dogumdan bir ay sonra bagirsaklarinda
oturmus bir floraya sahip olur, sezaryenle dogmus bir bebek ise
altiay sonra.

5. Bebekler dogustan birtakim stratejilere sahiptir. Bunlar bos
barut degildir. Sahip olduklar sinirsel mekanizmalar evrimin
triinleridir. Yeni dogmus bir bebek diinyadaki ilk iki dakikas:
icinde ytize benzeyen cisimleri aramaya baslar; bes ayliktan
itibaren kat1 cisimlerin kaybolmasi onlar1 eglendirmeye baslar.
Bu biiyii bizimle kalir. Kim hala kaybetme sakalariyla eglenmez?

6. Cocuk higlikten dogar ve bir siire bunun bilincindedir.
Bazilar1 igin bu am bir ¢ocugun hatirlamay: hatirlayabilecegi
kadar yavas kaybolur. Cocuk kiigiik kardesini sarsar ve sorar,
“Cabuk, bana nasil bir sey oldugunu séyle, unutuyorum.” Be-

4. Ornegin, bakteri K vitamininin iiretimi i¢in gereklidir.
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bekler dogumlarindan itibaren farkh diinyalar1 gézlemlerler.
Kaybedilenler yiiziinden mi aglarlar, kazanilanlar igin mi?

Dogumumuz bir uyku ve unutma halidir:
Bizimle yiikselen Ruh, hayatimizin Yildiz,
Gidecek bagka bir yeri var,
Ve uzaklardan gelmis,
Tamamiyla unutkanlikla degil,
Ve tamamen ¢iplaklikla degil,
Ama zaferin izleyen bulutlar: biz geliyoruz
William Wordsworth (1770-1850), Sair

7. Freud sonsuzluk duygusunu s6yle tanimlar, egonun etra-
fimizdaki diinyadan ayr1 olmadigina dair bir ¢ocukluk ansy,
“¢oziilemez bir bag oldugu hissi, dis diinyayla adeta bir biitiin
gibi olma.”

8. Bir gocuga gore zaman da kendi ¢ocuklugundadir. Bir bebek
olarak zamana dogru yola ¢ikilacak bir kiy1 ve zamanda diize-
ne koyulacak deneyimler yoktur. Biz zamanin igine biyiiriiz.
Cocuklar ve hayvanlar simdide yagar, yetiskinler ise zamanda.
Hayvanlarin zaman kiplerinden haberleri yoktur. Hayvanlar
onlara saatin kag oldugunu soyleyen saat genlerine sahiptir.
Zamanin gegtigine dair bir duyular1 yoktur. Biitiinciil olarak
dogayla senkronizelerdir.

9. Cocuklar bencildir ¢iinkii onlar heniiz bireysellesmemis-
lerdir. Bencillikleri iki u¢ noktada ilerler: bireysellestirilmemis
olmak, yani tiim diinya olmak; ve bir gocuk olmak, neredeyse
higbir sey olmak.

10. Bir gocuga kendini annesinden ve diinyanin kendisinden
ayirt etmek 6gretilmelidir. Cocuk bilerek dogdugu her seyin bir
oldugunu aklindan gikarmahdir. Cok mu gergekten uzak? Cocuk
dogdugunda bir ¢ocuk degildir, fakat nasil ¢ocuk olunacagi ona
ogretilmelidir. Cocugun yerlesmis bir kisiligi yoktur, yasaminda
olacag karakteri inga etmek i¢in bu karakteri oynar. Bir gocu-
gun sahip oldugu dikkatini bagka bir yere gekebilme yetenegi
aktorlerin 6grenmesi gereken bir yetenektir. Cocuklar tiim
hayvanlar iginde en uzun olgunlagmamishk dénemine sahiptir.

5. “Sonsuzluk Duygusu” ilk kez Fransiz yazar Romain Rolland (1866-1944) ta-
rafindan kullanilmg bir ifadedir.
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Biz ¢ocuga diinyanin pargalara ayrilmis oldugunu 6gretiriz ve
¢ocuk dogal olarak daralir. Bu par¢alara isimler veririz: Bak, bir
inek; al bakalim bir gigek; bu bir agiz. Tiim cisimleri ayirdiktan
sonra, onlar1 tekrar bir araya getiririz. Cigek kirmizidur, itfaiye
arabasi kirmizidir, elbise kirmizidir, deriz. ki agag, iki elma,
iki insan, iki ev. Goriiyor musun? Bir siire gocuk bunu gérmez.
Higbir seyin olmamasi durumu gocuk soyutluga vebilince adim
attig1 anda kaybolur.
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3. bolim
bilin¢ Uzerine

1. Bu arada, evrenin baslangicindan oldukga uzakta kendimizi
etraf1 seyrederken buluyoruz.

2. Ticarette biling problemine, sasirtic1 ve yetersiz bir ifade
olarak gorsem de “zor problem” denir.

Bana soyle; diisiince nedir, hangi maddeden yapilmigtir?
William Blake (1757-1827), Sair

Sadece tek bir tiir cisim vardir, madde dedigimiz -fizigin, kimyanin
ve fizyolojinin fiziksel cismi- ve akil bir sekilde fiziksel fenomenden
fazlas: degildir.

Daniel Dennett

Insan beyni tek basina tiim eylemlerimizden, en 6zel diisiinceleri-
mizden, inanglarimizdan sorumlu bir makinedir... Tiim eylemleri-
miz beyinlerimizdeki aktivitenin iiriiniidiir.

Colin Blakemore, Norobiyolo jist

Beyni, 6geleri galismay1 biraktiginda duracak bir bilgisayar gibi gor-
mekteyim. Bozulmus bilgisayarlar i¢in cennet ya da sonraki yagam
diye bir sey yoktur; bu karanliktan korkan insanlar igin bir peri ma-
salidir.

Stephen Hawking

Bir kiginin fiziksel ve zihinsel niteliklerinin birinin viicudundaki
pargaciklarin nasil dizildiginin gosteriminden fazlasi olmadig1 go-
riigii bana en mantikh gelen goriistiir. Pargacik dizilimini agiklarsan
her seyi agiklamig olursun.

Brian Greene
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3. Materyalistler bilinglilik problemini yok etmeye ¢aligmak-
tadir. Biling basitge beynin islemsel ¢aligmalarindan agiga gikan
olgudur. Biling bilingsiz pargalarin birlikte galismasindan ortaya
¢ikar.

4. Eger hiicre yasamin temel birimi ise, néron da zeka, 6gren-
me, hafiza ve hatta bilincin temel birimi denebilir.

5. Akil ve beynin aym seyler oldugu fikri en azindan Antik
Yunan tipg1 Hipokrat’a (MS c.460-c.370) kadar uzanmaktadir.

6. Eger akil beynin yaptig1 sey ise, biling problemi suna in-
dirgenebilir: Neden beynin bazi faaliyetlerinin farkindayiz ve
digerlerinin degiliz?

7. Biling: Farkinda olmanin farkindahig.

8. Viicutta olanlarin ¢ogu bilingsizce gergeklesir. Bu sayfalar
yazarken, bedenim ¢ogunun bilincinde olmadigim bir milyon
sey yapmakla megsgul, 6gle yemegimi sindirmek, nefes almak,
viicudumu dik tutmak, parmaklarimi tuglarin tizerinde hareket
ettirmek gibi. Midemin etrafinda enterik sinir sistemi denen kar-
magsik bir ag halinde dizilmis elli yiiz milyon arasi néron vardir,
fakat oraya ait bir bilincim yoktur. Midemin asitlik derecesinin
ne oldugunu, kammdaki oksijen miktarini bilmiyorum.

9.1 Eski bir gelenege gore bedenimin igsel galigmalarina dair
duyusal bir bilgim var.

ii Bedenimizin dort salgis1 —kan, sar1 safra, siyah salg: ve
balgam- Hipokrat tarafindan insan bedeninin tibbi teorisine
kazandirilmistir. Bes yiizyilldan daha uzun bir zaman sonra,
Romali tipg1 Galen (MO 129-¢.200) her salgi igin bir huy ve
bir hayvan dogas1 tanimlamigtir: Neseli (at), sinirli (aslan),
melankolik (koyun) ve agirkanh (domuz).

iii Dilimizde fosiller gibi saklanan ifadeler bedenimizin igsel
faaliyetleri hakkindaki bilingsiz bilgelige dair ipuglar ver-
mektedir: Midedeki diigme hissi, bogaz iltihabi degil de sevgi
olan kalp agrisi, kemiklerimizde hissedilen ya da sularimizda
hareket eden.

Bedeninde, en iyi bilgeliginden daha fazla mantik vardur.
Friedrich Nietzsche (1844-1900), Filozof
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Bedenin i¢inde de derin bir karanlik vardir, fakat kan kalbe ulagir,
beyin gormez olsa da goriir, isitmez olsa da isitir, elleri yoktur ama el
uzatir. Agikgasi insan kendi labirentinde hapsolmustur.

José Saramago (1922-2010), The Year of the Death of Ricardo Reis'

10. Sinirbilimci Antonio Damasio akli yalnizca benimsenmis
degil, viicut bulmus olarak da tanimlar. Filozof Alva Noe akli
“diinyay1 igine alan dinamik bir siire¢” olarak tanimlar. Figinin
icindeki bir beynin nasil olacag1 konusunda bir sey soylemek
zordur. Beyin sadece organlara bagh oldugunda bir anlam tagir.

Derimizi kendimiz ve disgmizdaki saldirgan diinya arasinda
bir sinir olarak goriiriiz. Bizi bu saldirgan diinyadan koruyan
egodur. Fakat —fiziksel ya da ruhsal- sinirlar yamlticidir. Akil
beyinle sinirh degildir, fakat sinir sisteminden tiim bedene ve
bedenden de tiim diinyaya akar. Bu senaryoda biling bedenle
cevresi arasindaki etkilesmeden agiga ¢ikar. Ciinkii bilim ta-
rihsel olarak fiziksel diinyay1 disgmizda bizden bagimsiz olarak
gormiistir. Bilinci tanimlamak konusunda basarisiz olmasi
sasirtic1 degildir. Dis diinya onunla yasadigimiz deneyimden
ayr1 tutulamaz.

11. Bilingli benlik, adeta kérmiis gibi bilingsiz bedenin zeka-
s1 ve dig diinyanin rasyonel yapilari tarafindan yonlendirilir.
Yiirtimek zordur ve karmagik sinirsel olaylar sonucu gergekle-
sebilir. Biz ince boyunlarimiz ve gii¢siiz omurgamiz iizerinde
tehlikeli bir sekilde dengelenmis koca kafalarimizla sendeleyen
yaratiklariz, ama yine de (6grendigimiz andan itibaren) bilingli
bir ¢aba olmaksizin (genelde) yiiriiyebilmekteyiz. Bir giin be-
yin tarafindan bacaklarin yiiriiyebilmesi i¢in ne tiir iglemlerin
gergeklestirildigini anlayacagimizi tahmin edebiliriz, fakat be-
yindeki hangi islemler sonucu akil ortaya ¢ikiyor? Bu soru hig
degilse tutarh midir?

12. Bilingli benligin yalmzca makine benzeribeyin islemlerin-
den ortaya giktig1 konusunda 1srar edersek, bir sekilde beynin
olusturdugu tiim diisiincelerden bilincin nasil da diisiincelerin
yalmzca bir boliimiiyle ilintili oldugunu ve neden digerleriyle
olmadigini agiklamak durumundayiz. Neden bir aga¢ dene-

1. José Saramago, Ricardo Reis'in Oldiigii Yil, Cev. Saadet Ozen, Kirmiz1 Kedi
Yayinevi, 2017.
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yimliyoruz da néronlarin ateslenmesini deneyimleyemiyoruz?
Bir giin boyle bir mekanizma kesfedilirse, benlik ayricalikhi
bir diisiinceler demetine indirgenebilir. Fakat bu yaklasimda
engin bir zorluk vardir. Boyle bir mekanizma nasil olabilir? Bir
disiinceye ayricalik tamyip digerine tanimamak ne anlama
gelir? Bu karar veren bagka bir benligin varligina isarettir ve
biz bilingli varliklar benliklerin sonsuz bir gerilemesiyle ¢okeriz.
Yoneteni kim yo6netiyor? Evde kimse olmadigini anlamamiza
yol agabilecek bir tiir Zen Koan’*

13. Biling gesitli hallerde agiga ¢ikar. Beyin oliimii gergekles-
mis,’ bitkisel yagam, koma, alkol —-ve uyusturucu- etkisinde,
hipnotik, uykuda, rityada ve rityadisinda, kontrol edilebilir
rityada, sanrisal, yariuyku halinde,* yar1 uyanik,’ trans halinde,
cennet hali, uyanik, tam uyanik. En alttaki halin 6liim oldugunu
biliyoruz, fakat 6l¢iim olarak en gok ne kadar uyanik olunabi-
lecegini bilmiyoruz. Uyusturucular diinyanin daha fazlasini
algilayabilmemiz igin bilincimizi genisletiyor mu, yoksa bu
degisim sadece beyinle mi kisithi? Bilincin kendisi de insanlar
gibi zaman iginde evriliyor mu?

14. Biling de sanal gergeklik gibi bir yap: olarak goriilmektedir.
Sanal diinyalarda fiziksel bedenimize dair hissi kaybeder ve ya-
ratilan karakteri kendimiz olarak kabul ederiz. Bir yanilsamadir,
fakat bundan 6tiirii daha az gergek oldugu s6ylenemez. Yanilsa-
malar bizi diinyamn oldugundan farkh oldugunu diisiinmeye iter.
Gergek bir diinya hala vardr, fakat gergek dogas1 yanilsamanin
arkasina saklanmistir. Sonsuz kez perdeleri kaldirmak ve arkasin-
da farkli bir perde bulmak kaderimiz olabilir. Ger¢ek dedigimiz
sey ashinda en gok inandigimiz yamlsamanin kendisidir.

2. Koanlar -eger tizerine yeterli derinlikle ve yeterli siire boyunca diisiiniiliirse-
ogrenciyiayriigin (hangi formda olursa olsun) bir yamlsama olduguna inandi-
rabilen beyanlar ve sorulardir. En meshuru “Bir elin alkiglamasinin sesi
nasildir?” sorusudur. Arkadagim S su anda bu Koan iizerine kafa yormakta, Bir
tapinak ¢aninin gikardig sesi nasil durdurabilirsin?

3. Beyin 6liimii gergeklesmis insanlar aklen 6lmiislerdir, fiziksel olarak degil.
Beyin 6liimii gergeklesmis hamile bir hasta karnindaki cenin, tamamuyla gelige-
bilmesi igin 107 giin boyunca hayatta tutulmustur.

4. Uyanma ve uyku arasinda.

5. Uyku ve uyanma arasinda. Yar1 uyku halinde ve yar1 uyanik durumlarin iki-
sinde de beynin sag lobu baskin hale gelir. Bu durumlar uzayhlar tarafindan
kagirilma hikayelerine bir agiklama getirebilir.
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Belki ayak parmaklarini kipirdatirsan gokyiiziindeki bulutlar da ki-
pirdar. Sonra bulutlar viicudunun bir pargasiymis gibi hissedersin ...
Artik beden ve geriye kalan gercekligin belirlenmis sinirlar1 yoktur.
Peki bu noktada sen ne oluyorsun? Orada, bir deneyimin merkezin-
de yiizmektesin. Varoldugunu fark ediyorsun, ¢iinkii bagka ne olu-
yor olabilir ki? Sanal gergekligi (Virtual Reality) bir biling fark edici
makine olarak gériiyorum.

Jaron Lanier

15. Sinir sistemlerimiz ve bilgisayarlar arasinda kesintisiz bir
baglanti kurabilseydik, sonunda diinyadan ayr1 oldugumuz
hissinden kurtulur muyduk?

16. Bilincin suda bir girdap ya da kar tanesindeki desen gibi
oldugu 6ne siiriilmiistiir. Pargacik fizigindeki kisitlamalar bir
takim disiincelere 6zel bir anlam katar. Ya da belki de biling bir
kategori hatasidir, mesela, “asal sayilara besin degeri atamak”.
Filozof Daniel Dennett bilincin sadece dilbilimsel bir karigiklik
oldugunu séyler. Norobilimci Christof Koch bir de korkung
bir ac1 icinde olan birine, hissettiklerinin sadece dilbilimsel bir
karisiklik oldugunu ve acilarinin bedenlerindeki diger biling-
dis1 faaliyetlerden daha biiyiik 6nem arz etmedigini séylemeyi
deneyin der.

17. Belki de bilincin yapitaglar1 da uzay, zaman, enerji, kiitle
ya da elektriksel yiik gibi evrenin temel 6gelerinden biridir.

18. Norobilimci ve narkozcu Stuart Hameroff aklin makine
benzeri pargalarin karmagikhigindan dogdugunu diisiinmemek-
tedir. Evrenin heniiz anlamadigimiz esas 6zellikleri olduguna
inanir, evrenin bilincinin yapitaslari. Biling uyudugumuz zaman
yok olmaz —farkl bir sekilde bilingli hale geliriz- fakat narkozla
uyusturuldugumuzda, biling tamamiyla yok olur. Anestetik
uyusturucular bilinci isiklar yamk halden 1giklar tamamen kapal
hale loslastirir, fakat bunu nasil yaptiklarim bilmiyoruz. Hame-
roff anestezinin kuantum diizeyinde isledigine inanir. Bilincin
de bir kuantum 6zelligi olabilecegini diisiiniir. Birlikte ve yakin
¢alismalarda bulunan Hameroff ve matematik¢i Roger Penrose,
bilincin bir sekilde uzay-zaman geometrisinin temel kuantum
taneselligindeki desenlerle agiklanabilecegine inanirlar. Bu ye-
terince kafa bulandiric1 degilse, Penrose Platonik matematiksel
formlarin buralarda varoldugunu diisiinmektedir.
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19. Filozof John Searle aklin, 6zellikleri simdilik bizim i¢in
bilinmez olan bir alan olarak agiklanabilecegini sorgulamakta-
dir. Fakat sorun boyle bir alana ne tiir 6zellikler yiiklenecegini
bilmekten oldukga uzaktayiz. Belki de bu alanin 6zelliklerini
ana hatlariyla belirleyebilecek ¢agimizin Newton'unu bek-
lemekteyiz.® Ruhsal bir alan yergekimi gibi radikal bir adim
olurdu ve bu tiir agiklamalar simdilik sadece sahte bilimciler,
yenigagcilar ve bu riski alabilecek kadar cesur birkag bilim
insani arasinda popiiler.

20. Fizyolog John Eccles ve Filozof Karl Popper birlikte radikal
bir yaklagim benimsemis ve biyolojinin kendisini fizige doniis-
tiirmesi gerekebilecegini ileri siirmiislerdir.” Benligi beyinle
etkilesen ve onu kontrol eden bir alan olarak varsaymiglardir.

21. Gergekligin maddenin aksine biling materyalinden olus-
tugunu disiinenler vardir. Genel bu goriis bilim insanlarinin
aksine filozoflar ve sanatgilar -belki de en meghurlar1 olan
Proust- tarafindan benimsenebilecek bir goriistiir, fakat fark
edilir istisnalar bulunmaktadir. Her seyin bir sekilde bilincin
bir pargasi olduguna inanmak idealizmdir.

Varolan her geyin biling ve onun parg¢alar1 olduguna inaniyorum.
Uzay-zaman, madde ve alanlar hi¢bir zaman evrenin esas sakinleri
degillerdi, fakat her zaman bilincin daha arkaplandaki igeriginde yer
alip, varolabilmeleri i¢in ona bagiml olmuglardur.

Donald D. Hoff man, Biligsel Bilim Profesérii

Cennetin tiim korolar1 ve diinyanin tiim dosemesi, 6zetle, diinyanin
miithis ¢ergevesini olusturan tiim varliklarin akil olmadan bir nes-
nesi yoktur.

George, Piskopos Berkeley, Filozof

Aklin fiziksel diinyada varoldugunu diisiinmiiyorum, bunun yerine
fiziksel diinyanmin akhn iginde varoldugunu disiiniiyorum.
Jean-Markus Schwindt, Kuramsal Fizikgi

6. Bakiniz sayfa 25, 4.

7. DNA molekiiliiniin kefi ile, biyolojinin botanik gibi genelde tanimlayici bir
bilim yerine, fizik gibi test edilebilir bir bilime dogru yonelmeye basladig1 agik-
tir.
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Sonunda, zihnim tek bir ey olmak zorundaydi ya da belki de sadece
tek bir akil vardir, herkesin bir payinin oldugu, hepimizin baktig1 bir
akil, izole, fakat hepimize 6zel birer bedenin oldugu, her izleyicinin
farkh bir koltukta oturdugu fakat tek bir sahnenin oldugu bir yer.
Marcel Proust, Remembrance of Things Past

22. Plazma Fizikgisi Robert G. Jahn biling ve ¢evresi arasindaki
bagin o kadar kuvvetli olduguna inanmaktadir ki ona gore yasa-
digimiz gergekligi kendimiz yaratmaktayiz. Varliklar arasindaki
ayrilik oldugu yanmilsamasini yaratan egodur.

23. Vedanta® ve Schopenhauerden’® etkilenmis olan, Fizik-
¢i Erwin Scrodinger, her birimizin rol aldig: tek bir bilincin
olduguna inanmaktaydi. Ayn bir varlik oldugunu hissetmek
Hindularin maya dedigi bir sanridir. Bizim ayr bilingler olarak
gordiiklerimiz tek bir seyin farkh goériiniigleridir. Schrédinger
“Ben” kelimesinin tiim hafiza yok olsa bile varligini siirdiirdi-
giine ve doga kanunlarinin “Ben” iginde yer aldigina, aksinin
dogru olmadigina inanmaktadir. Bilincin bedenle 61diigii fikrini
“tats1z” bulmugtur, fakat gok sayida ve 6liimsiiz ruhlar fikrini
reddetmistir. Fizigin 1960’lar 1920’lerdi.

24. Filozof Henri Bergson, gergeklik en iyi 6znel olarak
anlagilir demistir. Werner Heisenberg gergeklik belirsizdir
demigtir.

Akl evrenin kumagina iglenmistir.
Freeman Dyson, Fizik¢i ve Matematikgi

Akl kendi yerinde ve kendi halindedir.
Cehennemden cennet, cennetten cehennem yaratabilir.
John Milton (1608-74), Paradise Lost

25. Carl Jung madde ve ruhun aym sey oldugunun ortaya
¢ikabilecegini digiiniirdi, biri igeriden, digeri digsaridan bir
bakisla goriilebilir.

26. Jean-Paul Sartre biling hi¢bir seydir, ¢iinkii sadece bilincin
objeleri gercekte vardir.

8. Sanskritgede Vedalarin Sonu anlamina gelir. Hindu felsefi okullarindan biridir.
9. Alman filozof, yazar, egitmen. Diinyanin anlagilmaz, akilsiz prensipler tizeri-
ne kurulu nedenselliklerinin oldugundan bahseder.
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27. Bilinci beynin faaliyetlerine bakarak anlamaya ¢aligmanin,
Beethoven'in Hammerklavier'® sonatini dinlerken hissettikleri-
nin nedenini piyanonun igine bakarak anlamaya ¢aliymak gibi
oldugu ortaya ¢ikabilir. Piyano ¢alabilmek i¢in bir piyanonun
nasil ¢alistigin1 bilmene gerek yok. Bir piyano sonati dinlemek
i¢in piyanonun nasil ¢ahgtigin1 ya da nasil piyano ¢alindigim
bilmene gerek yoktur.

28. Filozof Colin McGinn bilincin, beynin yapisinin belirli
problemleri ¢6zme yetenegimize yaptig1 etkiden dolays, sonsuza
kadar kavrayisimizdan kurtulabilecegini soylemistir. Fakat bu
durum evreni tanimlama yetenegimizin iginde bulunmamizdan
dolay1 sinirli olmasina ragmen bilim insanlarinin evrenin nasil
yaratildigina dair yeni teoriler tiiretmelerine engel olmamistir.

29. Bilincin anlagilmasi lizerine ilerlemelerin ne zaman gergek-
lesecegini, yilizyildan 6nce mi yoksa bin yildan sonra mi kimse
bilmemektedir. Neden anlayamadigimizi er ya da geg kavrayacak
olabiliriz. Bu da kendi bagina bir nevi anlamaktir denebilir.

10. Sonat No0:29. Bestecinin en 6nemli eserlerinden biri olarak gériiliir.bu da
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4. bolum
benlik Uzerine

Beni ben yapan akil, bedenden tamamuyla bagimsizdir ve hatta... Be-
denden daha kolay algilanabilir, ayrica eger beden olmasaydi, higbir
anlami olmazd.

René Descartes (1596-1650), Filozof

1. Descartes diinya igin saglam bir temel bulmayi denediginde,
tistiine felsefesini inga ettigi bir kesinlik buldu: var olan bir ben-
lik oldugu. Kartezyen bir diinyada kendi bilincimden eminim,
fakat seninkinden degilim. Tarafsiz bilimsel deney yoluyla her
ikimizin de varolduguna dair bir fikir birligine erismemizin
bir yolu yoktur.

2. Descartes -her ne de olsa Cizvitler tarafindan egitilmistir-
insan ruhunun 6limsiiz oldugu ve bedenden bagimsiz olarak
varoldugu konusunda Thomas Aquinas’ ile aym fikirdedir.
Descartes maddi varlig1 diisiinceden ayirmistir, bu neden-
le biling ii¢ yiiz y1l boyunca sinir disinda kalmigtir. Diinyay:
Doganin makinesi (sadece Doganin fiziksel siireglerini degil,
ayni zamanda insan digindaki tiim yagayan varliklarin makine
benzeri dogasini) ve insanin tanrisal dogasi olarak ayirmugtir.
Bilim bedenle ilgilenip, akl1 g6z ard1 etmis ve ruhu dine teslim
etmistir.

Bilim gergeklerin nesnel alemiyle ilgilenir; din ve sanat ise degerler,
estetik, ahlak ve inancin 6znel alemiyle. Bilim kendi tabiriyle, bu pa-

1. 1225-1274 yillar1 aras1 yagamug iinlii kesis ve filozof.
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zarhkta pratik olarak her seyi aldigy igin, iyi olan par¢ay: almigtir
diyebiliriz.
Rupert Sheldrake,? Biyokimyaci

3. Sinirbilimde bir diisiince deneyi: Insanin mitkemmel bir
kopyasini yapabilseydik, 6zbiling beynin sinirsel aksaminin
karmagikhigindan agiga gikar miydi ya da kopyamuz fiziksel
olarak es ama 6zbilingten yoksun olabilir mi? Cogu sinirbilimci
zombilerin miimkiin oldugunu reddetmektedir. Senin tamamiyla
ayn1 materyal bir kopyani yapabilseydik, bu kopyanin bir benlik
hissi olurdu, senin oldugu gibi.

Bir maymunun ya da bagka muhakeme yetenegi olmayan bir hayva-
nin yalnizca organlarina ve goriiniigiine sahip hayvanlar var olsayd,
onlarin asil hayvanlarla tamamiyla ayn yapiya sahip olup olmadig:-
n1 asla bilemezdik.

Descartes

4. Descartes hayvanlar insanlardan ayirmak igin zombi tezi-
nin bir formunu kullanmigtir. Sadece insanlarin ruhlari vardir.
Ruhlar1 olmadan hayvanlarin robotumsulardan fark: yoktur.
Bugiinlerde tartisma hayvanlarin akli olup olmadig1 iizerinedir.

5. Descartes akla giivenilebilecegi sonucuna varmistir; Freud
ise varolmasinin bile oldukg¢a zor olduguna. Freud i¢ goézlemin
ise yaradig1 tezini zayiflatmigtir. Onun tezi, diger insanlarin
gidiilerini aragtirmanin miimkiin oldugu, fakat kendi giidii-
lerimizi ¢6ziimlemeye galistigimizda her halii karda yanilaca-
gimizd1. Kendi bilingli benligimiz oldukga 6zeldir. Kendimizi
digerlerinden saklariz, fakat siirekli olarak kendimizi ele veririz,
psikoloji ve psikiyatri de tam burada bagslar.

6. Eger 1srarc1 bir benlik var ise, nerede ve nasul fiziksel ger-
¢eklikten bagimsiz olarak varolmakta? Descartes aklin islerinin
beden islerinden bagimsiz olarak varoldugunu sdylemistir, fakat
akil islerinin neler oldugunu ya da ikisinin bir insanda bir araya
geldigi mekanizmanin ne oldugunu agiklayamamustir. Ikilikgi
bosluk arasinda bir koprii kuramamugtir. Aklin bir sekilde beyin
epifizinde barindigim1 diisiinmiistiir, ama yamlmigtir.

2. Parapsikoloji lizerine aragtirmalariyla taninir.
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7. Francis Crick DNA molekiiliinii kesfetmis ve canliy:1 can-
s1izdan neyin ayirdig1 sorusunu etkili bir sekilde cevaplamgtir.
Yasaminin sonuna dogru bilingliyi bilingliden ayiramn ne oldugu
sorusunu cevaplamay1 denemistir. Fiziksel bir dayanak bulmak
Kartezyen arayis: siirdiirmiis ve beyindeki klavstrum denen,
beyin zarinin altindaki beyin dokusu tabakasina, deneyimin
bir araya getirildigi yer olarak odaklanmustir. Klavstrumun bir
orkestradaki sef gibi bir islevi olduguna inanmustir.

Agik sozlii bir 6zdeslik kuramcisi olmak isterim —bazilar1 gibi- de-
neyimin sadece bir beyin aktivitesi oldugunu kanitlamak; asla bu-
nun nasil miimkiin oldugunu géremiyorum.

Susan Blackmore, Psikolog

8. Bilingle ne kastettigimiz, benlik diyerek ne kastediyorsak
onunla yakindan ilgilidir.

9. Burada olmamanin igten deneyimi, viicut bulmamus olmak,
ne bedenseldir ne de gergek.

10. Diinyaya dair bilingli deneyimimiz 6zneldir ve heniiz
bilimde nasil 6znel olunacagim bilmemekteyiz. Bilinci agikla-
mak istiyorsak, 6znelligi nasil nesnel bir hale getirebilecegimizi
¢6zmemiz ya da bilimi 6znel araglar igerecek hale getirmemiz
gerekiyor gibi goriinmekte. Her halii karda, bu biyolojide bir
devrimin ve bilimde yeni bir yolun habercisidir. Belki de, ki
bu hig sagirtic1 olmaz, materyalistlerin boyle bir yaklagim igin
pek vakti yoktur.

Hi¢ kimse... “Pekél4, agagida belirtilen kosullarda bir i¢ gozlemde
bulundum ve diisiindiiklerim sunlardir” diye bir makale yayimla-
may diigiinmez.

Daniel Dennett

Gelecegin “bilim insan1” kendi igsel yasantisina 6zel bir dikkat gos-
terecektir, onu kendinden yarattig1 bir hassas 6l¢ii aletiyle analize
tabi tutacaktir.

Fernando Pessoa (1888-1935), The Book of Disquiet?

3. Fernando Pessoa, Huzursuzlugun Kitabi, Gev. Saadet Ozen, Can Yayinlari,
2016.
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11. Ig gozlem Descartes’in tartigmali olarak feci sonuglar do-
guran dogruya ulasma yontemiydi.

12. Benlik ¢oziilemez bir gizem gibi gériinmektedir. Biz en iyi
ihtimalle bir benlikler parlamentosuyuz, bir sekilde tek bir benlik
hissi olugturmak tiizere bir araya getirilmis. Benlik kavramina
cevap veren hi¢bir sey yoktur ve bu nedenle benlik varolamaz.
Materyal diinyaya musallat olmus yalniz hayaletleriz.

Her birimiz birer benlikler bolluguyuz. Bu nedenle etrafindakileri
kiigtimseyen benlik, onlardan ac1 duyan ya da zevk alanla ayn1 ben-
lik degildir. Varligimizin devasa kolonisinde farkl diisiinen ve hisse-
den bir¢ok farkl: tiirden insan vardur.

Fernando Pessoa (1888-1935), The Book of Disquiet

13. Iginden gelen kandiramayacagin bir ses var. Aklimizin
basinda oldugunu bu sayede mi biliyoruz?

Kendini bil.
Delphideki Apollo Tapinagr'nin bir bagindaki yazit*

Kendine dogru ol.
Polonius, Hamlet'te

14. Sadece kendin ol. Bundan daha zor uygulanabilecek bir
tavsiye olmus mudur?

15. Jill Bolte Taylor yagsaminin birgok y1lin1 materyal diinyada
nerede oldugumuzu bulma amaciyla beyin kesip agarak gegir-
migstir. 10 Aralik 1996 sabahinda egzersiz bisikletinin istiin-
deyken tuhaf bir sey olmaya bagladu. Ilk basta ne olup bittigini
¢6zemedi, sersemlemis ve kafasi karigmis hissetmesine ragmen
normal seyrinde hareket etmeye devam etti, dusa girdiginde
bayginlik hissinin gegmesini umarak kendini duvara yaslayip
dengelemeye ¢alisti. Normalde bu sersemlemis durumda diinya
belirsiz ya da sessiz bir hale biiriiniir, fakat o sabah diinya bir
sekilde onun igin alisilmistan daha giiriiltiiliiydii. Su kesinlikle
daha sesli geliyordu, bir kiikreme gibi neredeyse ve daha da
ilginci, beyninin ve bedeninin igsel aktivitelerine duyarh bir
hale geldigini hissetmeye baslad1. Sag beyninin kendini ayakta

4. Diger basinda ise “Fazlasina gerek yok” yazmaktadr.
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tutmaya galistik¢a kollarinin ve bacaklariyla konustugunu -ya
da tarif ettigine gore sohbet ettigini- duyuyormus gibiydi. Ger-
geklik kendini yeniden diizenlemeye devam ettikge, beyninin
genelde daha bilingli olan béliimii inme gegirdigini anlamaya
basladi. Sonradan anlagildig: tizere bityiik bir inme. Otuz yedi
yasindaydi ve tamamuyla iyilesmesi sekiz yil alacaktu.

Inme sirasinda bile egsiz bir pozisyonda oldugunu anladz: bir
beyin uzmani kendi inmesine i¢erden sahit oluyordu. Beyninin
sol ve mantiksal tarafina hiicum eden kanin kargisina ¢ikan
noronlar1 imha etmekte oldugunu biliyordu. Kan normalde
sadece beynin yiizeyinden, gri maddenin oldugu yerden akar.
Beynin beyaz i¢ kismi1 -her bir néronu bin tane bagka nérona
baglayan baglantilarin bulundugu yer- kandan yoksundur.
Inme yagam deneyiminin baglantilarini yok ediyordu. Garip
bir sekilde, beyninin sol tarafi kapanmaya basladiginda, “6forik”
olarak bahsettigi beyninin sag tarafina dogru hareket ettigini
hissetmektedir. “Devasa ruhunu asla tekrar bu kii¢iik hiicresel
matrikse sigistiramayacagindan emin olana” kadar kendini de-
risinin sinirlarindan digar1 yayilan ruhani bir seye doniistiigiini
hissetmekteydi. Bedeninin sinirlarindan mantarsiz bir siseden
kagan cin gibi kagt1.

Jill Boyle Taylor’'un inmesi ve iyilesme siireci hakkinda anlat-
tiklar1 yasadig1 nesnel fiziksel deneyimi, bu deneyimi yasamanin
ona ne hissettirdiginin 6znel agiklamasiyla iliskilendirebilen bir
uzman oldugu i¢in egsiz bir degere sahiptir.

Bir diisiince sonsuz bir alan1 doldurur.
William Blake

16. Bilim genelde i¢ gozlem ve kisisel deneyimden kugku duy-
mustur. Bu giivensizlik diinyadaki en derin insani deneyimimizi
yasamamiza engel olur, postyapisalcilik ise yazarlari kendi yaz-
diklarinin gegerliliginden mahrum birakmaktadir. Bilim toplu
bilgiyi aramaktadir, postyapisalciligin perspektifi yazarlarin
bireysel dehasindan, toplu otoriteye ve kiiltiirel baglama ve
topluma kaydirdig: gibi. Fakat bilim kendini tekrar kesfedilme
gibi kayda deger bir yetenege sahiptir ve higbir durumda, tek
bir disiplin degildir, farkli yaklagimlardan olusur. Biitiinciil
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yontemlerin indirgemecilerin yanina.konuldugu bir kaymaya
sahit oluyor olabiliriz.

Bilimin kisiligin olusumundaki payinin sistematik inkéri, diinyamu-
zin esas ve en igteki dogasinin tam anlamuyla sahsiyetsiz bir diinya
olduguna olan insafsiz inang, zamanin ath karincasi doéndiikge,
muhtemelen, iftihar ettigimiz bilimde ¢ocuklarimizin en ¢ok sasira-
cag1 kusur oldugu kanitlanacaktir, onlara gére perspektifsiz ve kisa
goriinmesine yol agacak ihmal.

William James

Kendimize dair hala bir bilinmezdeyiz, bilginin arayiginda olan biz-
ler, kendimize bile: Iyi bir nedenle. Higbir zaman kendimizin arayi-
sinda olmadik -Oyleyse bir giin kendimizi nasil bulalim? $oyle
dogru soylenmistir ki: “Hazinen neredeyse, kalbin de orada olacak-
tir’, hazinemiz bilginin kovanlarinda bulunacaktir. Dogustan mane-
vi arilar olarak, bu bizim sonsuz varig noktamizdir, kalplerimiz tek
bir seye ayarlanmistir- “eve bir seyler getirmek” Yagamin bize suna-
bilecegi bagka nedir, s6ziim ona “deneyimler” —-aramizda kim bunlar
i¢in yeterince ciddi? Ya da yeterli zamana sahip? Bazi konularda,
korkarim, hi¢bir zaman tam anlamiyla “nesnelerden haberdar” ola-
madik: Kalbimizle yapmiyoruz- ya da, eger o asamaya gelirse, ku-
laklarimizla da! Ogle caninin on iki kez ¢almasiyla ilahi dikkat
daginikhigindan ve dalginliktan uyanan birinin kendine: “Saat kag?”
diye sordugunu hayal edin. Aym sekilde, biz de bu olaydan kulakla-
rimiz1 ovugturup tam bir sagkinlik ve utangla soruyoruz: “Az 6nce
yasadigimiz da neydi?” ve hatta “Biz aslinda kimiz?” Sonra ge¢mise
doniip deneyimimizin her on iki sarsici ginlamasini teker teker sayi-
yoruz, yasamimzi, varhgimizi -ve eyvah! bu arada sayarken nerede
kaldigimiz1 unutuyoruz... Boylelikle kendimize hala bir gizem ola-
rak bakmaya devam ediyoruz, kendimizi anlamada basarisiz oluyo-
ruz, kendimiz hakkinda yanilmaya mahkimuz. “Herkesin en uzak
oldugu yer kendisidir” diyor sonsuz hitkmiimiiz- kendimiz hakkin-
da, higbir fikrimiz yok ...

Nietzsche, On the Genealogy of Morals®

17. Ruhbilimci ve sinirbilim yazarn Susan Blackmore yillardir
meditasyon yapmakta ve kendi dogas: iizerine dikkatle dii-
stinmektedir. Orada kimsenin olmadigina dair kati bir sonuca

5. Friedrich Wilhelm Nietzsche, Ahlakin Soykiitiigii, Cev. Ahmet Inam, Say Ya-
yinlari, 2010
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ulagmugstir. Sonunda varoldugunu her diisiindiigiinde, “Bu sadece
gegici bir kurgu ve bir siire 6nce, gegen hafta ya da gegen yil
varoldugu diisiiniilen ben ayni ‘ben’ degilim. Bu zordur, fakat
bence aligtirmayla daha kolaylagiyor.” goriisiinii kabul etmistir.
Simdilerde orada bir benligin olmadigina o kadar ikna olmus-
tur ki, bazen kendisini iigiincii sahisla disiiniirken buldugunu
soylemektedir. Bir restoranda kendine soruyor: “Neyi segecek
acaba, merak ediyorum’, tahminen bunu merak eden birinin ya
da yemegini siparis edeni merak edenin merak ettigini merak
eden biri olmadigim da kabul ediyor...

18. Susan Blackmore’un vardig1 sonuglar ve yontemi bilimsel
agidan alisilmisin disinda olabilir, fakat teknigi ve sonuglar
Budistlerin yiizyillardir bildigi ve ulastigiyla benzerlik gosterir.
Zen Budistler aydinlanmaya erigmek i¢in boyle diisiince yollar1
kullanirlar. Buda benligin bir yanilsama oldugunu 6gretir: Va-
rolmadiginm degil, fakat bizim diisiindiigiimiiz sey olmadigini.
Eylemler vardir, der Buda ve ayn1 zamanda onlarin sonuglari,
fakat bu eylemleri gergeklestiren yoktur. Benlik varmus gibi go-
riiniir, der Blackmore, ¢iinkii beyin bizi siirekli 6zel ve mesgul
bedenimizin geri kalanindan ayri, bir “ben” olduguna inandir-
mak i¢in hikayeler iiretir. Benlik fikrini atsak bile problemin bir
yere gittigi yoktur: “Birbirinden ayr1iki sey olabilecegine inan-
muyorum, i¢inde oturdugumuz oda ve odaya dair deneyimimiz;
bir sekilde bu ikisi biitiinlesmis olmahdir, nasil bilmiyorum ..”

Eger boyle felsefi derin diisiincelerden, benligin varligi hakkin-
da birkararavarilamazsa, 6zgiir iradenin olasilig1 iizerine karar
vermek kolaylagmaktadir. Boyle bir sey yoktur. Bedenimizin
tim eylemlerinin 6nceki olaylarin sonuglarinin karmagik bir
sistemde verdigi tepkiler oldugunu anladigimizda; 6zgiir kararlar
verdigimiz hissi basitge erimektedir. Basitge!

Yakin zamanda diigiindiigiim her seyin harici bir izlenim tarafindan
yo6nlendirilmis oldugunu fark etmem beni sagirttr. Sadece bu degil,
tim eylemlerim bu yolla kiskirtiimaktaydi. Zaman i¢inde yalmizca
diisiince giiciiniin ve buna gore hareket etmenin bahsedildigi bir ro-
bot oldugumu agik¢a gorebilir hale geldim.

Nikola Tesla (1856-1943), Mithendis ve Fizikgi
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5. bolum
beden -> akil

A: Birer Makine Olarak Insanlar

Bizler bilingli robotumsulariz.
Thomas H. Huxley (1825-95), Biyolog

Sadece bir grup noron ... Sen, senin negen ve liziintiilerin, anilarin ve
tutkularin, bireysel kimlik anlayisin ve 6zgiir iraden aslinda sinir
hiicrelerin ve onlarla iligkili molekiillerin ugsuz bucaksiz toplulu-
gundan fazlasi degildir.

Francis Crick

Hayatta kalma makineleri - gen olarak bilinen bencil molekiilleri
korumak igin kdrcesine programlanmig robot araglar.
Richard Dawkins

Genetik ve kiiltiirel olarak evrim siireciyle yaratildik. $imdi yapma-
ya ¢alistigimiz bunun dogru oldugu, ne tiir makineler oldugumuzu
anlamak i¢in kendimize tersine miithendislik uygulamak.

Daniel Dennett

Bir bireyin sibernetik' yapus, fiziksel gergeklikle olan, oldukga bii-
yiik, uzun ve derin bir kargilagmayla arindirilmistar.
Jaron Lanier

(Bilinglilik) bir gesit bilgi isleme yonteminin ortaya ¢ikmis bir 6zel-
ligidir.

Brian Greene

1. Ayarlama-y6nleme (denetleme-ySnetilme bilimi) bilgisi.
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Cocuklugumdan beri hep bir robot olmak isterim. Bence insan ha-
yatinin en biiyiik zorluklarindan biri, kiginin yagaminin kontrol edi-
lemez arzular tarafindan isgal edilmis olmasidir ve biri sadece bu
arzularin efendisi olmay1 bagarir ve bir robot olmaya daha yaklasirsa
bu kisi i¢in her sey daha iyi olacaktir.

Kevin O’Regan, Deneysel Psikolog

1. Insan makinesine ters miihendislik uygulamak ve evrenin
derin zamanin iginde izledigi yolu kisaltmak istiyorsak, insanin
nasil bir makine oldugunu bulmamz gerekir.

2. Her nesil insanlar1 o donemin en gelismis teknolojisine
gore benzetmelerle agiklamustir. Fizyolog Charles Sherrington’
a (1857-1952) gore beyin “parildayan milyonlarca mekigin
¢oziinen bir desen dokudugu biiyiilii bir dokuma tezgéahi, her
zaman anlamly, fakat asla aym kalmayan bir desen; alt desenle-
rin hareketli uyumu”dur. Giiniimiizde beyinleri bilgisayarlarla
kargilagtirmaktayiz,2 dokuma tezgahlariyla degil. insanlar1 daha
onceleri, farkh seviyelerde agiklayabilme giigleriyle saatlere ve
buharh makinelere indirgemeyi denedigimiz gibi sifirlara ve
birlere —sinirsel devrelerin bir bilgisayarin elektronik devrelerine
indirgenebilecekmis gibi islemesi- doniistiirmeyi denemekteyiz.
Gelecek nesiller kuskusuz bu ger¢eveden tahmin edemeyece-
gimiz, hatta hayal bile edemeyecegimiz teknolojik ilerlemelere
ulagacaklardir. Beynin bilisimsel olduguna dair modern fikir, su
anki en iyi teknolojilerimizi yansitan bir varsayim ya da inangtir.

3. Biz insanlar igimizde,

Tristram Shandy’nin babasinin bir saat¢inin diliyle soyledigi
gibi, “kotiiligii dengeleyen... Yiice ve esnek, iyi diizenlenmis bir
makinedeki gibi darbeyi engelleyemese de - en azindan oyle
hissettiren” bir giice sahibiz.

4. Matematik¢i Paul Erdos (1913-96) bir keresinde matema-
tikgiyi “kahveyi teoremlere ¢evirmek i¢in bir makine” olarak
tanimlamigtir. Bu sozle konuyu mizaha ¢ekmedeki (sempa-
tiklestirme) amag bize insanlarin matematikgi bile olsa maki-
nelerden fazlasi oldugunu -ki Erdése gore bazen makineden
farksizlardir- hatirlatmaktir.

2. Evren de bir gesit bilgisayar gibi goriilmektedir, yazilimi ise doga kanunlari-
dir. Evrenler bilgisayarlar iizerinde rastgele bir siireg iginde simule edilmektedir,
kuramsal fizikgiler ve matematikgiler tarafindan, bizimkine benzeyen bir taneye
denk gelebilmeyi umarak.
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B: Bir Makine Olarak Beyin

1. Eger bir giin bilinci anlayacagimiza dair bir umudumuz var-
sa, ilk 6nce beynin nasil ¢alistigini anlamamiz gerekir. Bedenin
bir akla nasil doniistigiiniin indirgenmis olarak agiklanmasi
héla yalmizca gelecekte gergeklesebilecek bir olasiliktir, fakat
boyle bir hikayenin ileride anlatilabilecek olduguna inananlan
destekleyen oldukga fazla emare vardur.

2. Bilinglilik ve bilingsizlik ikiligini nasil agiklayacagimizi bil-
miyoruz ve hatta bilinci nasil tanimlayacagimiza dair bir genel
fikir birligi yoktur, fakat bu tiir felsefi endiseler bilimin 6niinde
bir engel teskil etmez. Heniiz vazgegmek i¢in ¢ok erken. Bilincin
eter ya da vitalizm gibi oldugu ortaya ¢ikabilir> Doganin daha
derin bir anlayisindan yola ¢ikarak, kavram basit¢e 6nemsiz
hale gelebilir.

3. Sinirbilim genelde bilinci beyinde yasanan fiziksel siireglere
indirgemeye ¢alisir. Tam bir agiklama i¢in daha biiyiik 6l¢ekler-
de agiklamalara ihtiyag olabilir, fakat beyin cevaplar1 aramaya
baglamak igin iyi bir yer olabilir.

4. Beynin biyolojik agiklamalar1 kolayca detaylarda bogulabilir.
Ciinki, neyin 6nemli olup olmadigini ayirt etmenin belirli bir
yolu yoktur. Bir zamanlar beyindeki her néronun ne yaptigini
kaydederek, bir sekilde beynin nasil ¢alistigina dair bir anlayisa
sahip olacagimiz diisiiniilityordu. Fakat bunun yerine kargimi-
za uzerinde galisilmasi zor islemsel bir problem ¢ikti. Sonug
olarak elimizde sadece bagka bir beyin vardi. Beyni anlamaya
baslamak i¢in, onu yoneten ve eylemlerine karar veren temel
prensipleri anlamamz gerekir. Beyin hakkinda test edebilece-
gimiz tahminler yapabilmemiz igin, beyni bir sekilde yeniden
sekillendirmeliyiz. Beyni indirgememiz gerekir, fakat ¢ok fazla
indirgersek buldugumuz tek sey islemsel bir problem, yeterince

3. Aether 15181n seyahat ettigi yola verilen addir. Aether’in neden yapilmis olabi-
lecegi yuizyillar boyunca goriiniigte ¢6ziilemez bir problemdi. Sonra Einstein
1810 higbir seyle iligkili olarak hareket etmedigini one siirdii, buna aether de
dahil olmalidir. Aslinda onun 6zel gorelilik teorisi aetherin varhig: ihtimalini
ortadan kaldirdi. Isigin bir dalga olup da bir seyin i¢inde bir dalga olmamas fi-
lozoflar igin bir problem haline geldi: fizikgiler 151810 dogas1 hakkinda farkl so-
rularla ugragsmaya basladilar. Vitalizm 6nceden dikkate alinmigti, DNAnin
kesfinden sonra ise fiilen yok oldu.
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indirgemezsek ise hi¢bir tahminde bulunamayiz.* indirgeyici
prensipler olmasaydj, bilim yapmak imkénsiz olurdu.

Beyin birgok diizeyde ¢6ziilmesi gereken problemler sunmak-
tadir; molekiillerden hiicrelere, hiicrelerden devrelere, devreler-
den sistemlere, sistemlerden organizmalara, organizmalardan
toplumlara. Fakat simdilik hi¢ kimse bu diizeylerin nasil bir
iliski iginde oldugunu bilmiyor ve bu 6nemli bir sorun. Buna
gore, evrendeki bildigimiz en karmagik yapi olan beyin, diger
bir karmagik yap1 olan evrenin kendisinden hig de farkh degil.
Genelde fiziksel kuramlarin hepsi evreni tanimlamada iyidir,
fakat evrene ¢ok yakindan ya da fazla uzaktan bakarsak yasam
gozden kagiyor.

Bu néron bu kanal agildig igin ateslenir. Bu tiir agiklamalarda iyiyiz,
fakat hepsini bir araya getirmek daha zordur. Ne kadar ilerleyecegi-
mizi bilmiyoruz. Ellerimizi agip entegre par¢alarin ne anlama geldi-
gini bilmiyoruz dememiz gerekebilir.

Bir biyolog ve yazar arasindaki konugsmadan

5. Beynin nasil ¢ahigtigini anca yavag yavas anlamaya basladik.
Bilim diinyasinda her seyi anladigimiz agamaya gelmemiz uzun
bir zaman alacaktir (o agamaya hig de gelemeyebiliriz). Buarada
daha yapilacak ¢ok sey var ve simdiye kadar basardigimiz da.

6. On sekizinci yiizyilda Italyan anatomi bilgini Luigi Galvani
(1737-98) o6lii bir kurbaganin ayaklarim hareket ettirmek igin
elektrigi kullandi. Onun deneyleri sinir sisteminin elektrikle
galistigini ortaya koydu. Beyin duyumsal veriyi elektrigi do-
niistiiren bir makine olarak digiiniilebilir.

7. Beyin noronlar denen hiicrelerden yapilmistir. Bir néron bir
grup norondaki engelleyici ve uyarici verileri toplar ve sadece
belirli bir esik agildiktan sonra ateslenir. Bu ateslemeye eylem

4. Bilimde bir¢ok gesit kombinasyonal patlama vardir. Bir aminoasit dizisinden
bir proteinin nasil katlanacagini tahmin etmek oldukga zordur. Yirmi farkl gesit
aminoasit vardir. Mesela, iki yiiz aminoasit uzunlugunda bir protein yapmak
i¢in, test edilmesi gereken kullanilabilecek 200% protein vardir. Kargilagtirma
yapmak gerekirse 2007, 10**°a yakindir. Gériinen tiim evrende sadece 10% temel
pargacik vardir. Bir proteinin olustugu anda nasil katlandigim tahmin etsek bile,
hala proteinlerin diger proteinlerle nasil etkilestigini anlamak gibi bir problemi-
miz var. Cogu ilacin etkilesmesi igin tasarlandig1 proteinlere kiyasla gok basit
molekiiller olma ihtimali sagirtic1 degildir.
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potansiyeli denir. Bu potansiyel akson (sinir hiicresi uzantisi)
denen ipligi kateder ve bu iplikte ikiye boliiniip bagka bir néron
i¢in olas1 bir veri haline gelir. Aksonlar ¢ok uzun oldugu igin bu
muhtemelen uzakta yer alan bir nérondur. Bu sinyal, néronun
bir devredeki hiicreleri aktive edecek ya da engelleyecek sinir
tastyici (ndrotransmitter) molekiiller agiga gikarmasina yol
acar. Noronlarin ikili yapida oldugunu biliyoruz. Ya hep ya hig
seklinde ateglenir ya da ateslenmezler. Beyin her ne ise, bir tiir
elektriksel sistemdir.

8. i Insan beyni evrendeki bildigimiz en karmagik yapidir,
her biri diger néronlarla binlerce baglanti kurabilecek yaklagik
yiiz milyar nérondan meydana gelir. Tek bir insanin beyninde
kurulabilecek baglant1 sayis1 goriilebilir evrendeki temel pargacik
sayisindan ok daha fazladir.

ii Insan beyninde birkag bin mil uzunlugunda akson bulunur.

9. Birgok farkli tiirde uzmanlagmis noron var: Bir kas lifinin
kasilmasini saglayan motor ndronlar, belirli agilari, derinligi,
uzakhig, hareket ve rengi ayriayri tespit eden néronlar.

10. Beynin kiigiik ve bityiik devreler hiyerarsileriyle biitiinles-
mis birgok ayr1 devreden olusan bir ag oldugu varsayilmaktadir.

11. Beden sinirlerle donatilmustir. Sinir sistemi genel olarak
ikiye ayrilir: Beyin ve omurilikte yer alan merkezi sinir sistemi
ve gevresel sinir sistemi. Cevresel sinir sistemi de kendi iginde
boliimlere ayrilir: Genelde bilincin gozetimi altinda ¢alisan, so-
lunum, tiikiiriik salgilama, kalp atigi, terleme, iirinasyon, cinsel
uyar1 vb’ gibi bilingsiz eylemleri kontrol eden sistemler (toplu
olarak otonom sinir sistemi); ve kag-kavga et tepkilerini kontrol
eden ve bedenin kendini iginde buldugu degisken ortamlarda
stabiliteyi saglamaya ¢aligan sempatik sinir sistemi.

12. Beyin duyusal verilerle etkinlesir. Duyu organlar1 bedenin
disarida erisebildigi yerlerde diinyanin kisith bir béliimiinii
algilayabilir. Bilgi kodlanir® ve beyinde yer alan diinyaya dair
bilgilere anlam veren bir takim yapiya taginir. Diinyadan gikardi-

5. Bilingli dikkatimizi bu bedensel fonksiyonlarin ¢oguna y6neltmemiz miim-
kiindiir.

6. Renkler 15181n farkh dalga boylarina verilen adlardir ve bu sayede sayilara in-
dirgenebilirler. Sesler ayn1 zamanda matematiksel olarak kodlanabilen havadaki
titresimlerden yola gikarak yorumlanabilir. Gériintiiler ve ses beyin tarafindan
yaratilmug barok yapilardir.
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gimiz anlam bir soyutlamadir, ¢ogalma degildir. Diinya ateslen-
me davraniglarina gore hiyerarsik sinirsel uyari katmanlarindan
yapilmustir. Bu katmanlara devrelerde fiziksel degisimlere yol
acan kimyasal uyarimlar eslik eder. Diinyadaki veriden terciime
edilen sinirsel uyarilar, sinir sistemimiz tarafindan birgok farklh
yolla genisletilip yok edilir.

13. Derideki ve duyu organlarindaki sinir hiicreleri -duyu
noronu ad1 verilen- dis diinyadan gelen uyaricilara cevap verir:
Basinca, 15183, ses dalgalarina ve ¢esitli kimyasallara. Motor
noronlar beyin sapinda ve omurilikte yer alir. Aksonlar1 bu bél-
gelerden uzanarak kas ve salg1 bezlerinin aktivitelerini kontrol
eder. Deriden alinan duyusal bilgiler sinirler iizerinden omu-
rilige gider ve oradan en son omurilik sapina ulagir, oradan da
bagka sinir yollariyla kaslara geri donecek olan motor komutlara
doniisecegi beyne ulagir. Refleksler omurilikte ve beynin alt
kisimlarinda iglem goriir. Beyindeki en yaygin noron tiirii araci
norondur; toplu olarak duyu ve motor néronlar: arasindaki
etkilesmeyi saglarlar. Beyin sapinin iizerine tutunmus hipo-
talamus, talamus (beyindeki sinir ucu) ve beyin zarinin kalin
dis katmanlar vardir. Hipotalamus duyguyla ve hormonlarin
salgilanmasi, ayni zamanda viicut 1sis1, aghk ve susuzluk, uyku
ve giinliik ritimlerle ilintilidir. Beyin zarina gémiilmiis bazal
gangliya, hipokampiis ve amigdala vardir. Bazal gangliya motor
performansi diizenler. Hipokampiis kisa siireli bellegi —uzun
siireli bellekle- pekistirir. Amigdala duygusal tepkileri ve duy-
gularin bellegini kontrol eder. Beyin zar1 algilama, dil, planlama
ve farkindalik gibi yiiksek zihinsel islevleri kontrol eder. Bilingli
kararlarin etkinlestigi ve hipokampiiste pekistirildikten sonra
uzun siireli bellegin depolandig: yerdir. Beyin zar1 memeli bey-
ninin értiisiidiir. Biiyiik memelilerde kivrimli haldedir. Insan
beyninde ise agir1 derecede kivrimhdir. Beyin, toplu olarak lim-
bik sistem (hipokampiis ve amigdalay1 barindiran) olarak bilinen
beyindeki gesitli yapilardan gegerek ona ulasan ham duyusal
veriyi igler ve duygulara gevirir - kabaca ac1 ve haz. Insanlarda
bu duygusal bilgi, 6zellikle beynin en yeni evrimlesmis boliimii
olan preserebral kortekste, daha daislenebilir. Simdilik aklin bir
duygu yataginda uzandigin biliyoruz. Insanlar ayn1 zamanda
diisiinen hisseden organizmalardr.
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14. Begensek de begenmesek de beyin siirekli olarak degisir.
Yaglar ve proteinler yapildiklari anda degisime ugrar. Sinapsla-
rin etrafindaki molekiiller agag: yukar: her saat basi yerini yeni
molekiillere birakir. Insan bedeni, yillar boyunca tas tas yenile-
nen bir katedralin dis yiizeyi gibi, hiicre hiicre degisime ugrar.
Ancak beyin zar senin kadar yashdir. Belirli tiirden az sayida
noron disinda erigkin yagami boyunca yeni néron yapilmaz.

Retina harig, beyin boyutuna kiyasla bedenin herhangi bir
pargasindan daha ¢ok enerji tiiketir.

Beynin baglica gorevi biitiin bedenin bulundugu ortama gére en uy-
gun durumda kalmasina yardimer olmaktir.
Rita Carter, The Brain Book’

15. Dokunma, dokunma enerjisini beyne kesin bir yol izleyen
elektro sinyallere doniistiiren derideki alicilarla hissedilir; bu-
radan beyin sapindaki ve talamustaki bir takim araci istasyon-
lardan gegerek bedensel-duyusal kortekse ulagir. Bedenindeki
bitisik yerlere dokunuldugunda, mesela, bir parmagin ve sonra
onun yakinindaki parmagin, uyar bitisik sinir yollarindan ile-
tilir,® sonug olarak beyinde bedenin 6l¢egi kiigiiltiilmiis birebir
bir haritas1 vardir. Hafif bir dokunus saniyede iki ya da ii¢ ak-
siyon potansiyeli dogurur, oysaki bir ¢imdik ya da ¢arpma yiiz
noronun ateslenmesine yol agabilir. Bir kemancinin beyninde
eller beyin zarinda normalden daha belirgin bir sekilde temsil
edilir. Sag elini kullanan bir kemanci i¢in parmaklarla melodiyi
yaratan sol elin haritasi, yay1 kullanan elinkinden daha biiyiiktiir.
Bedenin beyin zarinda nasil temsil edildigi hangi pargalarinin
kullanildigina ve bunun hangi yogunlukla ve karmagiklikla
yasandigina baghdir. Aksine, hayal giicii tek bagina bedenin
boliimlerinin giiclinii arttirabilir. Sadece parmagini hareket
ettirdigini hayal etmek, bu parmagin giiciinii arttirmak igin
yeterlidir. Bunu dort hafta boyunca giinde sadece on dakika
yapmak parmag giiciinii gozle goriiliir sekilde arttiracaktir.’

7. Rita Carter, Beyin, Cev. Giines Kayaci Seving, Alfa Yayincilik, 2013.

8. Birden ¢ok néral yoldan gegerek islenen birgok duyusal, motor ve kavramsal
islev vardur. Bilgi beyinde paralel olarak islenir ve bir sekilde birlesir.

9. Belki de spor salonuna gittigimi hayal edebilirim ve hem zaman hem para
harcamaktan kurtulurum.
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Tiim duyularin i¢inde, goziin... Ruh ile en ¢abuk iligkiye sahip olan,
daha hos bir dokunugu olan ve hiilyaya kelimelerin aktarabilecegin-
den ya da kurtulabileceginden daha agiklamasi zor bir seyler bira-
kan duyu oldugunu dogrulamak yeterli olsun.

Laurence Sterne, Tristram Shandy

16. Isik foton adi verilen enerji pargaciklarindan olusur. Isik
retinaya vurdugunda, fotonlardan enerji aktarilir ve hiicresel
diizeyde voltajda degisikliklere yol agar. Bu enerjik bilgi paralel
noral yollardan islenecegi gorme korteksine gonderilir. Gorme
korteksi bu uyarimlardan renklendirilmis 3 boyutlu bir diinya
yaratir. Ilging bir gekilde gorme korteksi beynin gézden en uzak
boliimiinde yer alir, beyin zarinin arkasinda.

17. Gorsel bilgi retinadan biri hizh digeri yavas olan iki ana-
yolla génderilir. Hizli olan yol bilingli algilamamizdan 6nce
diinyaya dair birtakim tepkiler harekete gegirir. Yavas olan
yol birincil gérme korteksinden temporal kortekse uzanir ve
diinyaya ait algilamalar olusturur. Bu zaman ahr. Enerjik bilgi
beynin arkasindaki gérme korteksindeki en az otuz farkh ha-
ritaya yayllmgtir.'°

18. Gorme diizenegimizdeki tekil bilesenlerin kullanimini
kaybedebiliriz. Ornegin, derinlik agnozisi olan insanlar igin
tiim cisimler kartondan kesilmis gibi goriiniir. Oldukg¢a kisith
bir goriise sahip oldugu sdylenen insanlar diinyay1 yavas yolla
algilayabilme yetenegini kaybetmislerdir. Diinyaya bilingsiz
olarak goriiyorlarmis gibi tepkiler verirler, fakat bilingli olarak
kelimelerle kor olduklarini iddia ederler.

19. Koku diger duyulardan farkhdir. Kokular direkt olarak
algilanir. Koku nesnenin kendisinden bir par¢a ¢alar. Bir elmay1
kokladiginda, elmanin kiigiik bir pargasini1 kendine katarsin.
Koku nesnenin kendisiyle direkt temas gerektirir. Belki kokular:
bu nedenle ¢ok itici veya gekici bulmaktayiz: Nesne ve kendimiz
arasinda bir arac1 yoktur.

10. 1950’lerde Stephen Kuffler 15131n mutlak diizeylerini degil, aydinhk ve ka-
ranlik arasindaki kargithg: 6lgen bir takim retina hiicresi oldugunu kegfetmistir.
Bir cismin tiim bu 6zellikleri ayr1 ayr islenir ve korteksin daha iistteki bolgele-
rinde bir araya getirilip birlesik tek bir deneyim olusturur. Birlesik tek deneyime
nasil ulagildig: bilinmemektedir. Bazilar: birlesik tek bir deneyimin ne anlama
geldiginin dahi bilinmedigi soyler.
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Beyin koklamaya atanmig binlerce néron barindirir. Her tiirii
farkl bir tiir kokuya duyarhdir ve belli sekillerdeki molekiilleri
yakalayabilecek en iyi sekle sahip kendine 6zgii kadehsi prote-
inler barindirir. Bir seyin belirli kokusu olarak adlandirdigimiz
bu tiir molekiillerin yakalanmasi ve sonug olarak tetiklenen
noral uyarandir. Bir kokuyu algilayabilecek dogru sekle sahip
kadehsi yapilara sahip olmadigimizda bu maddeler bizim igin
kokusuzdur.!' Kokular birlesebilir, fakat sadece sabit sayida ola-
silik dahilinde. Kokular renkler gibi birbirinin i¢ine ge¢mezler.
Bir kokuyu tespit etmek, beynin karsilastig1 bir ¢esit molekiile
iliskin kelimeyi bulmak i¢in s6zliige bakmasina benzer. Orada
bir kelime yoksa, koku da yoktur. Koku alma mekanizmasi néro-
biyoloji uzmam Cori Bargmann (d.1961) tarafindan ilk olarak
iplikkurdu solucanlarinda kesfedilmistir. Bu yapinin biiyiik
bir kisminin insanlarda korunuyor olmasi kokeninin zamanda
oldukga geriye gittigini gosteriyor. Caenorhabditis elegans (iplik-
kurdu) 302’si néron olan yalmizca 959 hiicreden olugur. Hangi
noronlarin kokuyu yonettigini tespit etmek i¢in Bargmann her
noronu teker teker pargalamak ve solucanin koku duyusunun
etkilenip etkilenmedigini kaydetmek zorunda kalmistir. Tiim
noronlarin aym goériindiigiinii diistiniirsek, bu oldukga zor bir is.
Laboratuvarinin bagkani H. Robert Horvitz: “Bir yigindaki her
tizimiin farkli oldugunu bilip, gézlemleyememek gibi” demistir.
Bilimde sik¢a yasandig gibi ancak ayirt edilemez goriinene
yakindan bakarak farki anlagilabilir. Bargmann kazara yuvarlak
solucanlarin kig uykusunu kontrol eden néronu da bulmugtur.
Horvitz ona bir keresinde ona bir solucan gibi diisiinebildigini
soylemistir. Koku C. elegans’in diinyasina hitkmetmistir. 2000
koku reseptoriine sahiptir, farelerden iki kat fazla. Bargmann
her reseptoriin tek bir kokuya karsilik geldigini kesfetmistir.
Bu hayvanlarda kokunun nasil isledigini gosteren biiyiik bir
atihmd:. Kisasiiresonra Richard Axelve Linda Buck'? farelerde
koku alma sinirlerinin uglarinda belirli kokular tespit eden iri
bash ¢iviler oldugunu gosterdi. Kopeklerde insanlardan yirmi

11. Baz1 oda spreyleri burnun koku alma becerisine miidahale ederek galisir.
Koku kaybolmaz, sadece o kokuyu alma becerimizi kaybederiz.

12. Insan beynindeki koku algisi iizerine galigmalari ve sinir sistemine ait 5nem-
li bir gen kegfetmeleri sayesinde Nobel Tip Odiilii almglardr.
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ila kirk kat daha fazla koku reseptorii vardir, fakat bizimkiler
dahaiyi baglanmstir. Biz koku duyumuzu egitebiliriz. Alistirma
bir¢ok insan becerisinin anahtaridir.

20. Insanlarda bes gesit reseptor hiicre vardir. Tuz, tatl, eksi,
aci, umami® olarak degiskenlik gosterirler. Feniltiyokarbamid
diinyanin iigte birine' olduk¢a ac1 bir tat verirken, geri kalanina
adeta tatsiz olmak gibi garip bir 6zellige sahiptir. Oyleyse bir
tad1 var mi, yok mu?

21. Goriinen 151k elektromanyetik spektrumun sadece kiigiik
bir pargasidir. Daha genis araliklarda radyasyonu gorebilseydik,
radyo dalgalarin1 duymak yerine gorebilirdik ya da kizil6tesini
151 olarak hissetmek yerine gorebilirdik. Diinyay:1 hayvanlar
gibi farkh algilayabilirdik ve varsayildig: tizere uzayllar gibi.
Havadaki bozunumu “gorebilen” hayvanlar vardir. Yarasalar
sesin dalga boylarina gére yonlerini belirlerler. Yiiksek frekansta
(or. kisa dalga boyu) sesler yayarak, yarasalar kiigiik cisimleri
tespit edebilirler. Bu sesin dalga boyundan kiigiik herhangi bir
cisim goriilemez. Giines 151g1n1n dalga boyu insanlarin giplak
gozle gorebileceklerine bir sinirlama getirir.

22. Ay 141 diinyay: renkli gosterebilecek kadar enerjik de-
gildir, fakat ay 15181n1n aydinlatti1 gecelerde diinyanin daha
az gergek oldugunu diigiinmeyiz. Diinyay: sadece ay 15181nda
gormiis oldugumuzu hayal edin ve bir giin bir insanin diinyay:
renkli hale doniistiirecek kadar giiglii yapay bir 151k yaptigini.
Insanlar diinyanin bu 6zelliginin 6nceden varoldugunu degil de,
diinyay1 bu hale doniistiirenin kendileri oldugunu varsayarlar.
Ay 15181 bir tiir indirgemedir, fakat diinyayi renkli gérmek her
seyi gordiiglimiiz anlamina gelmez.

23. Bir andan digerine diinyanin zengin bir gésterimini sak-
layamiyoruz. Diinya goziimiizii her kirptigimizda yok oluyor.
Indirgemeci, evrimsel bir bakis agisina gore beyin ilk olarak bir
hayatta kalma makinesi olarak evrimlesmistir. Ani degisimlere
ugrayan bir diinyada hayatta kalmak igin bir hayvan ona zarar

13. Umami 1985’te ayr1 bir tat tiirii olarak kabul edilmistir. Ete agiz sulandiran
o6zelligi veren tattir. On dokuzuncu yiizyll sonlarinda, Fransiz $ef Auguste Es-
coffier farkli tatlara sahip gidalar bir arada pisirerek yemek yapmada devrim
yapmustir. Yemeklerinin temelini olusturan yavas pisirdigi buzag: eti umamiydi.
Anne siitii et kadar umamidir.

14. Bu oran Amerikadaki yerlilerde yiizde 98¢ kadar yiikselmektedir.
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verebilecek bu degisimlere karsi tetikte olmahdir. Biz dikkati-
mizi bilemek i¢in evrimlestik; tiim sahneyi kaplamak i¢in degil,
anahtar unsurlar1 ve degisiklikleri fark etmek i¢in. Onemli olan1
alip, gerisini atiyoruz.

24. Insanlar gozlerini bir goriintiide siirekli hareket ettirerek,
hareket hissi yaratirlar. (Kurbagalar, aksine, hareket etmeyen
higbir seyi goremezler.) Bu harekete segirme denir.

25. Dikkatimizi ona yoneltmedigimiz siirece diinyaya dair
bilingli bir deneyim yasamiyormusuz gibi goriiniir. Biling bir
buzdolabindaki 1s1ga benzer. Her kapiy1 agisimizda yandig:
i¢in siirekli agikmig gibi goriiniir, fakat aslinda 151k genelde
kapalidir. Yine de diinya nereye gittigini gormeye ¢ahstigimiz
anda ssiirekli geriye doner: en son baktigimizla tutarl bir diinya.
Diinyayla ilgilenmedigimizde herhangi bir sey gordiigiimiizi
sOylemek zordur. Meditasyonda iyi olan insanlar zihinlerini
bosaltabilirler, fakat ani bir ses ya da rahatsizhik diinyay: sert
bir sekilde geriye getirebilir.

26. Dikkatimizi belirli bir seye yonelttigimizde bile temel
ogeleri fark etmede basarisiz olabiliriz. Simdilerde meshur bir
deneyde katiimcilardan basketbol oyuncularinin bir videosunu
izlemeleri ve topun oyuncular arasinda kag kez atildigim say-
malar istenir. Arka planda ay1 kostiimii giymis bir adam tiim
ekran1 dolagarak dans eder. Videoyu izleyenlerin yiizde ellisi
sayma isiyle o kadar mesguldiir ki, ay1y1 fark etmezler.

27. Dikkatimiz beklenenin aksine giiglii ve kalic1 da olabilir.
Dikkatimizi bir tepsideki nesnelere vermemizi isteyen bir deney-
de genelde diisiindiigiimiizden daha daha basarili olmaktayiz.
Sonrasinda bu tepside neler oldugunu hatirlamamiz istendigin-
de, genelde basarisiz oluyoruz. Cogu nesneyi direkt olarak hatir-
layamadigimiz igin, gok azimi aklimizda tutabilecegimiz sonucu
daha cazip geliyor olabilir. Fakat bir¢ok nesne gosterildiginde ve
tepside nelerin olup olmadigini1 géstermemiz istendiginde, bu
gorevde siirekli olarak ¢ok daha iyi bir performans gosteriyoruz.
Ancak bu su anlama gelmektedir: Nesnenin kendisini gérerek
hatirlamadan bilgiye kolayca ulagamiyoruz, fakat bir yerlerde
tepside ne oldugunu biliyoruz. Bu tepsi oyununun detayl bir
versiyonu laboratuvar sartlar1 altinda gergeklestirilmistir. Testin
tamamlanmas! bir hafta siirmektedir. Bir denege ard1 ardina on

120
Christopher Potter
insanin Olusumu



bin goriintii gosterilir. Denekler genelde gordiiklerini desteksiz
olarak hatirlamakta pek iyi degildiler, fakat olasiliklar i¢inden
neyi goriip gérmediklerine karar vermekte oldukg¢a basarililar.
Bu testin 2500 nesnenin kullanildig1 yeni bir versiyonunda,
denekler yiizde 90 basariyla art arda gosterilen nesnelerin 6n-
ceden gosterilip gosterilmedigini sdyleyebilmekteler. Denekler
yillar sonra bile dar bir kulbu olan ¢anla, genis tutacag: olam
ayirt etmek gibi kiigiik ayirimlar: fark edebilecek kadar iyi bir
performans gosterdiler.
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6. bolim
algi Uzerine

Ahmak bilge insanin gordiigii agacin aynisin1 gormez.
William Blake

Kim sadece tek bir his hissetmigstir? Bir andaki herkes daha karanhk
bir golgede ya da daha az iikta ... Binlercesinin bir arada varoldugu-
nun bilincinde degil midir?

Samuel Taylor Coleridge (1772-1834), $air, 21. Defterde

1. Bir agaca baktigimizda agacin rengine, derinligine, dal ugla-
rinin goriintiisiine ve daha fazlasina karsilik olarak farkl tiirden
uzmanlagmis ndronlar ateslenir. Agacin biitiiniine tepki veren
tek bir grup hiicre yoktur ve yine de biz agaci birlesik bir halde
algilariz. Bu iligkilendirme problemidir. Nasil gerceklestiginiya
da gergeklesebilecegini bilmemekteyiz. Agaci bir biitiin olarak
algilamak beynin perspektifinden ne anlama geliyor olabilir?

2. Beyin uzay: farkl yollarla ve baglamlardaki gesitli duyusal
verilerle bigimlendirir. Oyleyse nasil uzay hakkinda tutarh bir
fikre sahibiz. iliskilendirme problemi. Beynin dagilimsal sistemi
bilingli algilamanin gériinen birligini nasil olusturmakta?

Bize bahsedilmis tiim hediyelerden, renk en kutsal olany, en ilahisi
ve en gorkemli olamdr.
John Ruskin (1819-1900), Sanat Elestirmeni

3. Insan olmak mahrem olmak demektir: Birbirine, dogaya,
kendimize. Bilincimiz benlik adin1 verdigimiz mahrem ve nes-
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nel diinyay: yaratir. Filozoflar nesnelerin goriindiigii halinin
mahrem diinyasinin, qualia denen diinyanin tanimlanamayan
niteliklerinden insa edildigini soyler. Renk, acj, tat ya da miizige
olan duygusal tepkilerimiz diinyanin bu niteliklerine drnektir.
Oyle goriiniiyor ki qualia (tekil vasif) fizikle agiklanamamakta.
Fizyolojiyle agiklanip agiklanamayacag: ise hala agik bir soru.

4. Kirmiz: bir giile baktiginda kirmiz: renge tepki veriyor-
sun. Farkh insanlarin gorsel sistemlerindeki ayni tiirden sinir
hiicrelerinin ateslenmelerini karsilastirarak, hepimizin aym
kirmiz: rengi gordiigiinii gostermek miimkiindiir. Fakat giiliin
kirmizisinin yol agtig1 duygusal tepkilerimizi kargilagtiramayiz.
Duygusal tepki bir quale 6rnegidir. Baz1 materyalistler qualia
kelimesinin varolmayan ve agiklama gerektirmeyen seylere bir
form kazandirdigini s6yler.

Bireyler olarak diger bireylerle tepkimiz hakkinda konusarak
ya da bir siir yazarak kiiltiirel bir bag kurabiliriz, fakat bilimsel
bir deneyin nasil sonuglar verecegini bilmek olduk¢a zordur. Bir
giliin kenarlarina ya da rengine ve derinligine bir tepki olarak
ateslenen hiicrelerin hissettigimiz duygularla bir iliskisi olup
olmadigini bilmiyoruz.

Bir giilii gorme (hissetme) deneyiminden anladigimiz beyni-
miz tarafindan hesaplanmaktadir. Bunun nasil gergeklestigini
anlamak igin beynin nasil galigtigin1 ve deneyimden ne kastetti-
gimizi anlamamiz gerekir. I¢ ve dig diinyalar iizerine ¢aliymamiz
gerekir, bilim i¢in bir ilk.

5. Fotografcilar ve ressamlar gordiigiimiiz seyin, o seyin kendisi
olmadiginy, fakat bu seyin istiine diigen 151k oldugunu bilirler.

6. i Bir agaca —kenarlar, renk, derinlik vb- bakmanin gesitli
sinirsel tepkilerine sinirsel bagintilar denir. Noronlar beyinde
diinyay gozlemlemeye tepki olarak ateglenir. Artik bu sinirsel
tepkileri kaydedebilen makinelere sahibiz. EEG (elektroanse-
falografi,) beyin zarinin elektriksel aktivitesini, PET (pozitron
emisyon tomografisi) beyindeki oksijen ve glikozu radyasyonla
etiketler, MEG (manyetoensefalografi) beyin hiicrelerinin elekt-
riksel aktivitesini dlger. MRI (manyetik rezonans goriintiilemesi)
beyindeki kan akisinin degisimlerini 6lger. Zaman iginde takip
edilirse fonksiyonel MRI ya da fMRI olarak adlandirilir. FMRI
beyni farkl agilardan, bir araya getirildiginde zaman iginde
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biitlin beyin aktivitelerinin bir resmini sunabilecek pargalar
halinde yeni bir detaylhihkla gosterir. Zamandaki gecikme ise
onu eksik bir 6l¢iim yapar. Bazi sinirbilimciler bu tiir tarama-
larin akli olaylar1 beyin aktivitesi olarak gosterdigini diigiiniir;
digerleri ise sadece bagintilar1 gosterdigini, rastlantisal bir veri
sunmadigini.

ii FMRI beyin dokusunun kiibik milimetrenin onda birindeki
kan akis1 degisimlerini 6lger. Bu hacimde yaklagik 100 milyon
sinaptik baglanti vardir. Bu taramalar beyin iizerine psikolojik
¢aligmalar: daha bilimsel hale getirir, fakat sinirh bir yolla.

iii FMRI bolgesel beyin aktivitesini kaydeder ve beynin da-
gilimsal iglevini goz ardi eder. Beynin nasil ¢alistign hakkinda
elimizde olan tiim deliller bir sekilde zedelenmis beyinler tizerine
yapilan ¢alismalardan toplanmustir. Belirli bolgelerdeki hasarlar,
hangi davranista bozulmalar varsa onun isleyisinde gerekli oldu-
gunu gosterir. Boyle bir hasara dair deliller bolgesel davranislar
oldugunu, tiim beyne yayilmis olmadiklarini gosterir. Bu lokal
aktivitelerin lokal sinirsel devreler tarafindan desteklendigi var-
sayllmaktadir. Belirli islevler i¢in beynin ayrilmig boliimlerinin
oldugunu bilmek oldukga biiyiik bir ilerlemedir. Buna ragmen
¢ogu beyin aktivitesi lokal degildir. “Sandalye” ve “oturmak”
kelimelerinin iligkilendirilmesi bile beynin bir¢ok farkli bolgesini
harekete gegcirir. En basit diisiince bile olabildigince daginik be-
yin aktivitesin yol agar. Beynin, mesela, ahlaki bir karar vermeye,
nasil tepki verdigini kaydetmeye gelince, karmasanin iginde
kayboluyoruz. Beynin gogu farkh boliimii baglantihidir, bazila-
r1 ateglenen ilk devrelerden oldukga uzakta. Bilim indirgeyen
agiklamalar arar, fakat insanlar siirekli kendilerini karmasanin
icinde kaybederek bilimsel incelemeye engel olurlar.

iv FMRI eklenen aktiviteyi 6lger. Beynin biiyiik bir kismi
halihazirda aydinhktir. Basit insani aktivitelerin tekrarlanan
olgiimleri bile ¢ok degisken sonuglar ortaya koymustur. Or-
negin, parmak vurmanin tekrarlanan dlgiimleri bazen bagka
taramalarda kaydedilmis beyin aktivitesiyle higbir bagdasiklik
gostermez. Beynin diinyaya verdigi tepkilerin yakindan goriin-
tillerini gorebiliyor olmamiz tabii ki olaganiistiidiir. fMRI'nin
sundugu fel¢li bir insanla iletisime gegme imkan1 mucizevi
olarak adlandirdigimiz seye yakin bir olaydir.
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7. Bilim insanlar birkag yil i¢inde hareket ve diisiinmeye
dair birgok sinirsel bagint1 bulmustur. Bedene ya da beyne
belirli uyaranlar verildiginde ya da belirli seyler diisiinmemiz
istendiginde beyinde hangi boliimlerin aydinlandigini gorebil-
mekteyiz. Zihnin nasil olustugunu ¢6zme konusunda ileride
oldugumuzu diigiinmemizve bu bagintilan gergek diisiincelerle
iliskilendiren nedensel bir mekanizmaya sahip olmadigimizi
unutmamiz kolaydir. Bunun yaninda, boyle bir mekanizmanin
nasil varolabilecegi hakkinda higbir fikrimiz yok.

8. Tibetli kesislerde ve Londrali taksicilerde nadir ritmik ates-
leme desenleri goriilmiistiir, fakat bunun sebebi néronlarda
degildir: Ateslenme desenleri, devrelerde yaganan yasam tarzina
gore yer etmistir.

9. Yagsamlarimiz beyne kaydedilmektedir ve bu kayitlarin
girildigini gorebilen makineler vardir, fakat bu, insan olarak
deneyimimizin sadece sinirsel oldugunu kamitlamaz. Insan ol-
mak kesinlikle daha biiyiik 6lgeklerde de varolmalidir: Beden,
bedenler. Beynin atesleme deseni beyin, beden ve gevrenin
etkilesmesinin bir sonucudur.

Siradan garsamba giinlerimizin olaylarini, beyin aktivitesine yansi-
dig1 haliyle evrimlegmis organizmanin y6nelimlerinde bulmaya ¢a-
ligmak, birinin kulagin1 bir tohuma naklederek, riizgarda agaglarin
higirtisin1 duymay: beklemek gibidir.

Raymond Tallis

10. Materyalistler kavramanin gelecekteki indirgenmis an-
layisina dair giiglii iddialarda bulunmaktadir ve bunlar ileride
dogrulanabilir, fakat kavrama 6lgeginde kavramanin sinirsel bir
anlayisi i¢in olduk¢a zaman var.

Insanliklarin gelecegi(:) Estetik ve elestiriyi biligsel ve biyolojik bi-
limlerden ¢ikarilmig bir anlayisla ilintilemek.
Steven Pinker, Biligsel Bilimci

11. Sinirbilim diigiinsel aragtirmanin tiim alanlarini isgal
etmistir. Hatta sinirseledebi degerlendirme bile vardir. Aragtir-
macilar belirli romanlar1 okudugumuzda beynimizde hangi bo-
liimlerin aydinlandigim incelemistir. Bu bilgiden hangi romanin
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okundugunu bulabilselerdi, bu oldukga etkileyici olurdu. Henry
James'in Barbara Cartlanddan farkls tiirden bir yazar oldugunu
bilmekteyiz. Bu nedenle fMRI taramalarinda farkh kitaplarin
beynin farkh yerlerinin aydinlanmasina yol agtigin1 gormek pek
de sasirtic1 degildir. Asil soru, bu atesleme desenleri ne anlama
gelmekte ve onlardan yola gikarak neleri tahmin edebilirizdir?
Bir giin, aslinda bir koltukta oturup bosluga bakan birine Henry
James okudugu hissini veren birtakim sinirsel devreyiizole edip
yapay olarak atesleyebilir miyiz? O giin oldukga uzaktadir ve
boyle siipheli bir beceriye asla ulasamayacagimizi diisiinmek
i¢in yeterince sebebimiz var. Ayrica Barbara Cartland’in Henry
James'le ilintili olarak nasil bir yazar oldugunu kim soyleyebilir?
Kiiltiir budur: Farkh gruplardan insanlarin farklh goriislerinin
toplu bir anlagmasi, hosgoriisii (ya da hosgoriisiizligii).

Miizik dinledigimizde ve seks sirasinda beynin aym bolgelerinin ha-
rekete gecmesi gercegi goriintillemenin ne kadar bilgilendirici ol-
madigin1 dogrulamaktadir. Bir orgun ¢alindigini isitmek ve birinin
organiyla oynanmasi arasindaki farki ayirt edemeyen teknikler bize
bu konuda kisith bir bilgi vermektedir.

Raymond Tallis

12. Yakin zamanda yapilan bir deneyde, denekten arastir-
macinin bilmedigi bir agiya yoneltilmis bir ¢izgiye bakmasi
istenmektedir. Belirli néronlarin aktivitesini kaydetmek igin
fMRI tekniklerini kullanarak arastirmaci, bu a¢inin degerini
yiizde 85 dogrulukla tahmin edebilmektedir. Bu olaganiistii bir
basari olarak goriilebilir, fakat denegin sadece “agk” s6zciigiinii
mii sdyledigini, yoksa gergekten asik m1 oldugunu tahmin et-
mekten oldukga farklidir. Insan deneyimini bir laboratuvarda
izole etmek birden fazla molekiilden olusan bir kuantum cismini
izole etmek kadar zordur. Karmagik olmak sakli olmak demektir.
Goriilebilir evrendeki bildigimiz en karmagik yapilar insanlardir.

13. Algy, pargalarina ayrnilamayan bir dinamik bedensel aktivite
gibi goriinmektedir. Deneyimledigimizden ayr1 olmanin aksi-
ne, fiziksel diinyanin kendisi bu deneyimin bir pargasi haline
gelmektedir. Diinya vardir, fakat ne olarak varoldugu nereden
bakildigina baghdir. Bilincinde oldugumuz diinya bir perspektif
meselesidir. Onu nasil inceledigimizi degistirerek perspektifimizi
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degistirebiliriz. Kararl bir sekilde yiiksek pencereler arayabiliriz
ya da agaglara normalde daha dikkatli bakabiliriz ya da mavi
renkli seylere. Baz1 giinler kizginiz, baz: giinler 4sik. Diinya
objektif ve ruh halimize gore farkh goériiniir.
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/7 bolum
Ozgur irade Uzerine

1. ik defa 1970’lerde yapilmis Libet deneyi adi verilen sinirbilim-
de meshur bir deney, makul siiphenin 6tesinde 6zgiir iradenin
olmadigin1 dogrulamis gibi goériinmektedir. Deney, yaraticisi
Benjamin Libet’in (1916-2007) ismiyle anilmaktadur.

2. Bir EEG cihazina baglanmis denekten kendi istedigi bir
andaelini hareket ettirmesi istenmektedir. EEG beynin hareketi
gergeklestirmeye hazir oldugu an agiga ¢ikan beyin aktivitesini
6l¢mektedir. Bu aktivite beyin zarinin istemli hareketle iliskilen-
dirilen boliimiinde kaydedilmistir ve beynin genelde el gergekten
hareket etmeden yarim saniye dnce bu hareketi yapmaya hazir-
landigini gosterir. Bu bekledigimiz gibidir. Beynin bir hareketi
gergeklestirme diigiincesini islemesi ve doniistiirmesi zaman
alir. Sinirsel aktivitenin beyinden ilgili sinirsel yolu izleyerek elin
hareketini kontrol eden kaslara ulagmas: gerekir. Ikinci bir 6l¢iim
denegin ilk olarak elini hareket ettirme niyetinin farkina vardig
an1 kaydeder. Sasirtic1 bir sekilde, beynin eli hareket ettirmeye
hazir oldugunu gosteren ilk 6l¢iim, denegin bilingli olarak elini
hareket ettirme niyetinden yaklagik saniyenin tigte biri daha
once gelmektedir. Deneyin sonraki diizeltmeleri zamandaki
gecikmenin daha da biiyiik oldugunu gostermistir. Herhangi
bir bilingli karar verilmeden 6nce, beynin zaten karar vermis
oldugunu kabul etmekten bagka bir alternatif yokmus goriiniiyor.

3. Libet deneyi, beyin aktivitesinin harekete niyet edilmeden
saniyenin belirgin bir béliimii kadar 6nce basladigini gosterir.
Beynin bilingli benligimize sunmayi segtigi her ne ise sonradan
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yapilir. Ozgiir irade olasilig1 ortadan kalkmugtir. Beden biz ka-
rarin ne olduguna karar vermeden bir karar vermistir.

4. Libet ozgiir irade yerine ozgiir iradesizlige sahip oldugu-
muzu belirtmistir. Bize sunulan olasiliklar dizisine gore hareket
etmeme segimine sahibiz. Hareketlerimizi yoneten 6zgiir irade
degil, 6zgiir iradesizliktir. Siire¢ bilingsiz olarak baslar, fakat
bilingli aklimiz eylemi iptal etme segenegine sahiptir. Bu, eylem
neden acele bir onay gerektirmektedir sorusunu agiga ¢ikariyor.

5. Libet deneyi bizi 6zgiir irademiz olmadig: gibi garip bir
sonuca zorluyor, fakat ancak daha dikkatli ve bilingsiz bir bede-
nin gerisinde kalan bilingli bir varlik oldugunu kabul edersek;
gizemli bir sekilde diinyanin geri kalanindan ayr bir bilingli
benligin ikiligini kabul etmek zorundayiz. Ozgiir irade yalnizca
biling varsa yoktur.

6. Libet deneyi bize bilincin nasil beyine miidahale edebilecek
bir giicii olmadan varolabilecegini gosterir. Biling izerimizde
bir bulut gibi gezinir, diinyanin ve bedenin su ana kadar birlikte
neler bagsardigini dogrulamak igin bize bu konuda hikayeler
anlatir. Biling mirildanarak benligi yaratir.

7. Felsefi inceleme ve i¢ gozlem bize benlik gibi bir seyin
olamayacagini anlatir. Beyin aktivitesinin 6l¢iimii ve gozlemi
beynin bir “ben” ana merkezi tarafindan yonetiliyormus gibi
¢alismadigini onaylar. Dis diinyaya verdigimiz ¢ogu tepki bey-
ne oldukga yayilmis sinirsel aktiviteyle sonuglaniyor. Beynin
tamamuyla paralel oldugu sylenir. Fakat yine de Libet testi bize
bir benligin 6zgiir irade pahasina nasil varolabilecegini gosterir.

8. Diinyada 6zgiirce hareket etmek ne anlama geliyor olabilir?
Higbir sey diinyadan tamamuiyla 6zgiir olamaz. Eger tamamuyla
Ozgiir bir sey ya da bir varlik varsa, bu sey ya da varlik nasil bir
yolla diinyay: etkileyip ondan 6zgiir olabilir?

9. Hareket halindeki pargalarin materyal diinyasinda 6zgiir
irade varolamaz, yine de gaz kanunlarindan, kaos kurami ve
kuantum mekaniginden bilimin karmasanin iginden agiga ¢1-
kardig: her sey 6zgiir irade yanilsamasini temin ediyor.

10. Felsefi olarak, 6zgiir irade imkansizdir ve bilimsel olarak
ise en iyi ihtimalle bir yanilsamadr.

11. Ozgiir irade fikri hem determinizmle hem de indeter-
minizmle uyusmamaktadir. Eger her sey fiziksel bir nedenden
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dolay1 oluyorsa, 6zgiir degiliz demektir. Her sey tesadiifen olu-
yorsa da 6zgiir degiliz. Ozgiir iradeye sahip olma istegi doganin
makinesinden 6zgiir olma istegidir.

12. Insanlarin bilimsel 6l¢iimleri denegi zamanda ilerledikge
hayatta asla gegerli olmayan donmus bir ana hapseder. Boyle
anlarda 6zgiir irademiz olmadigini agikga gorebiliyoruz, fakat
boyle anlar birleserek diinyaya akan bagka anlara baghdir ve
diinyanin biiyiik bir béliimiinde karmaga hiikiim siirer. Ozgiir
irade “segirme 6ncesi bir segirme degildir”, fakat bir dizi sosyal
yiikiimliiliiktiir. Insan olmak bagimsizlik hissini, diinyanin ve
toplumun bir pargas1 olmay:1 dengelemektir.

13. Insanlar 6zgiirdiir, giinkii gergek 6zgiirliik ol¢iilebilir ve
tahmin edilebilir izole edilmis eylemlerle ilgili degildir, kaos ve
karmasada kaybolan yagsam akisiyla ilgilidir. Bilim izole edebil-
digini eder ve pargalardan birlestirilmis bir gereklik yaratir. Bu
resmin ne dlgiide tamamlanmis oldugunu ya da olabilecegini
diisinmemiz bir inang sorunudur: Bir farklhilik yaratmayacak
kadar yakin ya da her zaman neredeyse her seyi eksik.
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8. bolum
davranis Uzerine

A: Insan Davranigin1 Anlamak Uzerine

1. Matematikgi Pierre-Simon Laplace (1749-1827) insanlarin bir

giin kendi davranislarini tahmin edebileceklerini diigiinmistiir.
Freud’a gore, beyin kara bir kutuydu,' fakat eninde sonunda bu
kutunun agilacagina ve psikolojideki fikirlerin bir ¢esit organik
altyapiya dayanacagina inaniyordu.’ Biyoloji gibi psikoloji de
onceleri sorular iiretmektense onlar1 cevaplamada daha iyiydi.
Bazilar psikolojinin hala boyle oldugunu soyler.

Insan davranigi biliminin miimkiin oldugu bile kesin degildi ve
ilk davrams bilimcilere gore beyin umurlarinda olmayan kara bir
kutuydu. Sadece girdi ve ¢ikt1 olarak dl¢iilebilenlerle ilgiliydiler.
Zihinsel yasami reddettiler ve bunun yerine gozlemlenebilir
davranisa odaklandilar.

Diinyanin baslangigtan beri fiziksel ve ahlaki olarak koti oldugu bi-
liniyorsa neden milyonlarca insan birbirine o6ldiirmeye koyuldu?
Ciinkii bunu zorunlu olarak temel zoolojik kanunu yerine getirmek
i¢in yapmaktadirlar. Arilarin sonbaharda birbirlerini 6ldiirmesi gibi

1. Bilimde “kara kutu” tabiri igsel isleyisi gizemli ve sakli olan her tiirden sistem
i¢in kullanilir. Bunun yerine sistemin girdi ve ¢iktilarina odaklanilarak, yine de
genel olarak bir ilerleme saglanabilir; tabii ki, kara kutunun igeriginin gelecekte
derinlemesine incelemesine izin veren bir ilerleme.

2. Freud geng bir adamken yilanbaliklarini pargalayip, testislerini aramaya za-
man ayirdi Belki de daha sonra dogsayd ya da yasadig1 donemde biyoloji daha
ileride olsayd: psikoloji yerine sinirbilimi segebilirdi.
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hayvanlarin birbirlerini 6ldiirmesine sebep olan da budur. Bu berbat
soruya verilebilecek bagka bir cevap yoktur.
Leo Tolstoy, Tales of My Army Life

2. Sosyobiyoloji belirli insan hareketlerini agiklayabilecek
kanunlar bulmay1 umar. Tolstoy, insanlarin birbirlerini bir doga
kanunu yiiziinden 6ldiirdiigiint diisiinmiistiir; belki da bu aym
kural arilarin sonbaharda neden oldiirdiiklerini aciklamaktadir.?
Giiniimiizde sosyobiyologlar sempanzelerdeki toplu siddet ve
akrabaligin bize insan davranis1 hakkinda ne anlattigini sorgula-
yabilirler. Indirgemeci determinizm son derece kuvvetli olabilir,
fakat bu tiir tanimlar temelinde indirgenebilecegimiz seviyeyle
kisithdir, mesela, arilara ya da sempanzelere.

Bilim, ceza hukuku hakkinda binlerce son derece akillica ve yara-
tic1 soruya cevaplar sunmugtur, fakat cevaplamaya ugrastig1 soruya
bir cevap bulunamadi. Oldukga agik bir soru sormaktaydi: Neden,
hangi hakla, bir grup insan bagka insanlar1 hapsedip, siirgiine gon-
derip, onlara iskence yapip, dayak atip onlari 6ldiiriiyor? Cevaplar
yerine insanin 6zgiir bir iradesi olmadigiyla alakah iddialarla kar-
silagti. Sugluluk kafatasi 6lgiimleri gibi araglarla tespit edilebilir
mi? Sugta kalitim nasil bir rol oynar? Dogustan ahlaksizlik diye bir
sey var mudir? Ahlak nedir? Delilik nedir? Yozlasma nedir? Huy
nedir?

Leo Tolstoy, Resurrection*

(Tietjens) birimlerinde genelde makul olan insanligin, bir biitiin
olarak neden bu kadar berbat bir fenomen oldugunu merak ediyor-
du. Bir diizine katiyen nefret edilesi veya yavan olmayan insan1 al-
sak... Onlarla bir hiikiimet veya bir kuliip olustursak: Aninda zuliim,
yanhshklar, dedikodu, gekistirme, yalan, yolsuzluk ve namertlikle
kargilagiriz. Elimizde kurt, kaplan, gelincik ve pireli bir maymunun
kombinasyonu olan bir insan toplulugu.

Ford Madox Ford (1873-1939), Parade’s End, 1928

3. Ashnda hayvanlarin kendi tiirlerini toplu olarak 6ldiirmeleri nadir goriiliir ve
bu Tolstoy’un diigiindiigii gibi arilar igin genelde dogru degildir, fakat Avustral-
ya kirsalinda sicak toprakta yagayan Dawson arilar1 (Amegilla dawson) denilen
ar1 tiirii i¢in gegerlidir ve Tolstoy’un bunu bilme ihtimali yoktu. Erkek arilar o
kadar ¢ilgin katiller haline gelirler ki ¢iftlesme doneminin sonunda tiim erkek-
ler 6liir. Arada kalan disiler de can verir.

4. Leo Tolstoy, Dirilis, Cev. Nihal Yalaza Taluy, Can Yayinlari, 2003.
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Insanlarin onlara iyi davrananlardan nefret etmesi ve onlara karsi
taviz vermeyenlere saygi duymasi insan dogasinin genel kuralidir.
Thucydides (Thukididis) (MO c.460-c.395), Antik Yunanda Tarihgi
Tiim bunlar ne anlamageliyor? Bunlar neden yagsandi? Bu insanlarin
evleri yakmasina ve kendi tiiriinden olanlar1 6ldiirmesine ne yol
agt1? Bu olaylarin sebepleri nelerdir? Insanlarin bdyle davranmasina
yol agan gii¢ neydi? Bunlar istemsiz, saf ve insanligin kendine sordu-
gu mesru sorulardir

Leo Tolstoy, War and Peace®

3. Psikologlar, davranis bilimciler, nérobiyologlar, hepsi bir
sorunun cevabini 6grenmek istiyor: Davranmisin temeli nedir?

B: Bir Sinegin Davranigin1 Agiklayabilirsek, Belki Bir Giin
Tim Hayvanlarin Davranigini Agiklayabiliriz

1. Sinegin davraniglar iizerine yiizyih agkin siiredir ¢alisil-
maktadir.

2. Richard Feynman bir keresinde Biyolog Seymour Benzer’i
(1921-2007) ogluna sinegin beyninde 100.000 transistor oldugu-
nu soyledigi i¢in azarlamistir. “Hayir, hayir. Agikga soyle. Onlar
transistor degil, noronlardir. Fazla basitlestirme.”

3. Davraniggilik ilk basta tamamen psikolojinin bir daliyd,
fakat 1960’lardan itibaren kalitimsal olarak anlagilmaya baslandu.
Bu koklii degisim Seymour Benzer tarafindan gergeklestirildi.
Francis Crick gibi, Benzer de Schrodinger’in 1940’larda yazdigy,
yasamin molekiillere indirgenebilir olmas: ihtimalini deger-
lendirdigi Yasam nedirden etkilenmistir. Indirgenebiliyordu
ve Crick “o” molekiilii kesfedenlerden biriydi, DNA molekiilii.
Kaliforniya Teknoloji Enstitiisi'nde 1960’larda, benzer davra-
nisin gen Olgeginde indirgemeci agiklamalarini aradi.

Davranis “genomun diinyayla etkilestigi yoldur”
Seymour Benzer

4. Benzer sinegi secti. Sinegin davrams —daha biiyiik 6lgek-
lerde- iizerine elli yih agkin siiredir ¢alisilmaktaydi. Sineklere
“davranigin atomlar1” adini verdi.

5. Leo Tolstoy, Savas ve Baris, Gev. Leyla Soykut, Iletisim Yayincilik, 2013.
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5. Benzer, kelimelerinin bize anlattig1 tizere davranis¢ilik,
norobiyoloji ve genetigin bir birlesimi, yeni bir disiplin dav-
ranigsal nérogenetigin kurucusudur. Davranigsal norogenetik
davranigin genler diizeyinde agiklamasini arar: Ozellikle mutant
genlerle ilgili nérolojik olarak diizensiz davranig. Davramsgiigin
kendisi biiyiik 6lglide gozlemseldir. Davranigsal norogenetik
makroskobik diizeyde yapilmis gézlemler i¢in molekiiler sevi-
yede bir agiklama sunar. Bugiinlerde aragtirmacilar da hiicresel
seviyede ve sinir devreleri seviyesinde davranigsal agiklamalar
aramaktadir.

6. Benzer ve digerleri birtakim farkh davranigin -6grenme ve
hatirlama yetisi, kur ve cinselligin de iginde bulundugu- genetik
diizeyde kontrol edildigini gostermistir.

7. Benzer, sineklerin genetigini aragtirmak i¢in kimyasal mu-
tajenez denen bir teknik gelistirmistir. Kimyasal mutajenez bir
organizmanin genetik bilgisinin kontrollii bir sekilde kimyasallar
—genelde eter- kullanilarak degistirilmesi siirecidir. Oldukga
hassas bir tekniktir. Tek seferde bir DNA molekiiliiniin tek bir
niikleotidini degistirilmesi nadir degildir. Mutajenize edilmis
sinek popiilasyonlar: yapay olarak yaratilmis mutasyonlara
goriilebilir bir kanmit igin gogaltilir ve biiyiik bir gayretle tahkik
edilir, bu davraniglar normal olmayan davranislar ya da bir
kanatin eksik olmas: gibi fiziksel bir bozukluk olabilir.

8. Benzer’in laboratuvarindan ¢ikan ilk sonug sinegin biyolojik
saatinin® genetik olarak kontrol edildigini gostermekti. Mutaje-
nezkullamlarak, bir sinek popiilasyonu gézlemlenmis ve belirli
bir sinegin biyolojik saatinin bozuldugunu gosteren bir davranig
aranmugtir. Bu sinekler sonra bu normal dis1 davranistan hangi
mutajenize genin sorumlu oldugunu tespit edebilmek igin di-
gerlerinden ayrilmistir.

9. 1970’lerin basinda Benzer’in doktora sonrasi aragtirma-
cillarindan Chip Quinn, sineklere bir seyler 6gretebilecegini
kesfetmigstir. Elektrik soku verildigi anda bir kokuya maruz
birakilirsa, sinek bu ikisini iligkilendirmeyi 6greniyor ve ilerde
elektrik soku verilmediginde bile kokudan kaginiyor. Buna
uyarlanir kokusal 6grenme denir. Quinn iki farkh koku segti,

6. Tim meyve sinekleri aksamiistii uykusuna yatar. Ne zaman uyuyacaklarin
nasil bildikleri ise bir gizemdir.
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biri meyankakiine benzer ve digeri “temmuz ayinda spor ayak-
kabilar1 andiran”. Sineklerin tekrarlanan egitimi uzun siireli
bellekler yaratabilmektedir, sineklerde bu siire birkag giindiir.
Bu 6grenme teknigi héla giiglii bir yontemdir ve gliniimiizde
diinyada sineklerin beynini inceleyen yiizlerce departmanda
kullanilmaktadir. Chip Quin 1976da dunce adin1 verdigi ilk
kokusal 6grenen mutant geni tespit etmistir.

10. Bocekbilimci Vincent Dethier (1915-93) yillarca sinegin
icinde 6grenebilen biri olup olmadigini merak etmistir. Davra-
nigsal aragtirmanin o erken giinlerinde sineklerin tiim davranis-
larinin kalitsal oldugu, robottan farksiz (robotumsu) olduklar:
disiiniilmekteydi. Omurgasizlarin sadece kendilerine has bir
model degil de insanlarin basitlestirilmis versiyonlar1 olduklar
ancak yakin zamanda anlagilmistir. Sinekleri makineler gibi go-
rerek, onlarin birer makine olmadiklarini ya da eger 6yleyseler
bile tahmin ettigimizden daha karmagik olduklarim kesfettik.

11. Sinegin davranisi esrarengiz bir sekilde bizimkine benze-
yebilir. Sinekler alkol dumani soluduklarinda 6nce sendelerler
ve koordinasyon kaybr yasarlar, sonrasinda ise diigerler. Kronik
olarak alkole maruz birakihirlarsa alkoliin efektlerine duyarsizla-
sirlar. Disi sinekler tarafindan siirekli reddedilen erkek sineklerin
alkole bagvurmasi daha olasidir.

12. Uyarlanir davranig1 tammlayan birgok genetik mekanizma,
hafiza ve 6grenmenin nasil gergeklestigini tanimlayan anahtar
unsurlar gibi hayvanlar dleminde sakhidir. Ornegin, Aplysia’
deniz salyangozundaki kisa siireli hafizay1 —uzun siireliye- gevir-
me siirecinde yer alan bir protein (CREB adindaki), Drosophila
sineginde ve farelerde ayni fonksiyonu yerine getirmektedir. In-
sanlarda protein uyusturucu bagimlihginda 6nemli bir rol oynar.

13. Bir zamanlar tek bir genin davranig ve 6grenmeyi kont-
rol ediyor olabilecegi fikri kimsenin inanmak istemedigi bir
fikirdi. Simdi ise tek bir noéronun bile davranis iizerinde bir
etkisi olabilecegi diisiiniiliiyor: Indirgemeci materyalizmin
en giiglii hali.

7. Biyolog Eric Kander, Aplysia'ya bir seyler 6gretmeye yillarini harcamigtir. Ka-
fasina vurulmasi insanlarda oldugu gibi salyangozun unutmasina yol agar.
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C: Eger Sinegin Beyni Bir Makine ise, Belki de Tiim
Beyinler Birer Makinedir

1. Bu giinlerde bilim insanlar sinekleri sinirsel devre sevi-
yesinde arastirabiliyorlar, genetik seviyedeki tanimlamalardan
bir nebze ileride.

2. Oldukga yenive giigliiindirgemeci inanisa gore sinir sistemi
kisith sayida farkh tiirden sinir devresinin birgok kez tekrarlan-
masiyla meydana gelmektedir ve beynin muazzam karmasasi
icinde yasayan tiim karmagik varliklarda korunan temel islemleri
gerceklestiren sinirli sayida temel (ya da “standart” denen) dev-
reler bulunmaktadir. Evrim siirecinde, insanlar ve kangurular
gibi kompleks organizmalar, solucanlar ve sinekler gibi daha
basit hayvanlarda daha kolay incelenebilecek bazi 6grenme ve
hafiza mekanizmalarim1 korumugslardir. Simdilik hayvanlarda
standart devreler (genler gibi tiim yasam formlarinda muhafa-
za edilmis) gibi bir seyin varolup olmadigs, nasil gériindiikleri
veya ne yaptiklar1 bilinmemektedir. On yil iginde bu sorulardan
bazilarina cevaplar bulunabilir. Zekanin, kendileri zeki olmayan
ve modellenebilen sinir-hiicresi bilesenlerinin fiziksel olarak
etkilesmesinden nasil varoldugunu anlayabilirsek, bu yaklagim
eninde sonunda bilinci anlamamiza yardima olacaktir ya da
zekéya dair daha derin anlayisimizdan yola gikarak, sonrasinda
ne yapilacagini daha agik hale getiren farkli ve beklenmeyen bir
yolla bilinci anlayabilecegiz.

Ilging bir sekilde, néronlarin devreler halinde diizenlendigi-
nin en gii¢lii kanit1 elektronikten ve zekanin makine olarak ele
alinmasindan ¢ikagelir. Ilgingtir ¢iinkii makine 6grenimi en
basta biyolojik sistemlerin kendisi pek anlagilamamuis olsa da,
biyolojiden yola ¢ikilarak bulunmustur. $imdilik bilim insanlar1
beyindeki zekdy: tanimlamak i¢in indirgemeci bir modele sahip
degillerdir, onun yerine aldiklari elektronik modeli kullanirlar.

3. i Elektronikte, zeka birtakim modiillere ayrilmigtir: Veri
depolama sistemi, bilgiyi okumak ve yazmak igin veri depolama
alanlarini etkinlestiren bir adres sistemi, veri giris hatti, veri
¢ikis hatt1 vs.

ii Eger beyin bir elektronik parga gibi ise cevaplanmasi gere-
ken ¢ok soru var, 6rnegin: Devreler kag nérondan olusur? Bu
devreler bedenimize dis diinyadan akan duyusal bilgiyi nasil
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islemektedir? Bu devreler anilar1 beyinde nasil depolar? Bu
devreler anilar1 nasil tekrar agiga ¢ikarir?

4. En indirgemeci halinde davranis bundan sonra ne yapi-
lacagiyla ilgilidir? Insanlar ya da herhangi bir zeki organizma
bundan sonra ne yapacagina nasil karar veriyor? Bir se¢imin
iyi ya da kotii yapanin ne oldugunu nasil hesapliyoruz? Nasil
Ogreniyoruz?

5. Darvinci indirgemeci bir bakis agisina gore, zekéd hareket
eden bir organizmanin degisken bir ortamda hayatta kalmak
i¢in sonrasinda ne yapilmasi gerektigini bilme ihtiyacindan
evrimlesmistir.

6. Bakteri bile akillica davraniga dair isaretler gostermektedir.
Escherichia. coli gibi bir bakteri, nobetlese biyokimyasal bir devre
tarafindan kontrol edilen ve kimyasal alicilarla etkinlestirilen,
kamg¢1 denen itici bir kuyruga sahiptir. Bu bakterinin besinleri
arayip bulmasini ve toksinlerden uzak durmasini saglayan bu
devrenin sinyalizasyonudur. E. coli temel bir zeka gosteriyor
olabilir, fakat 6grenemez. Gelismis zeki eylemlerimizin sonug-
larini tahmin etme yetenegidir. Bu yetenek 6grenme ve hafizaya
dayalidir. Bir hayvan, bir uyaricrya dikkat etmeyi hayatta kalmasi
i¢in 6nemli oldugu zaman 6grenir.

7. Bir arinin sari gigekleri digerlerine tercih etmeyi 6grenmesi
i¢in sadece Ui¢ kez ¢icege konmasi yeterlidir. Arinin uzun siireli
bellegi yoktur, yine de miitevazisayida ndron baglantisiyla kar-
magsik disiinceye ulagilabiliyor.

8. Makine diizeyinde, 6grenme iki uyaranin birlesmesinden
dogar ve hafiza bu birlegimi animsar. Ogrenme ilk olarak beklenti
ve deneyim arasindaki boslugu 6lgen ve sonrasinda bu boslugu
kiigiilten bir siiregtir. Ogrenilmis bir deneyim, deneyimin bek-
lentiyle uyustugu bir durumdur. Ogrenme bir gesit 6l¢iim, bir
hata sinyali olarak baslar. Bu hata sinyali sifira diisiiriildiigiinde,
O0grenme slireci sona erer.

9. Hatalarimizdan 6grendigimizi séyleyen eski atasoziiniin
dogru oldugu diisiiniilebilir. Deneme yanilma 6grenmenin bir
pargasidir, fakat tiimii degil. Hatalarimizdan 6grenmek igin
bir sekilde zaman igindeki gelisimimizi 6lgebilmemiz gerekir.
Ogrenme, uyaran ayni kalsa da siirekli olarak yapilan eylemi
degistiren bir siiregtir. Ayrica sonu olan bir siiregtir. Bir sekilde
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bir sey 6grendigimizi hatirlamamiz gerekir. Bu sebeple 6grenme
ve hafiza karmagik bir sekilde birbirine bagh olmalidr.

10. Bir sinekte bile bir 6grenme devresi bulabilirsek, sadece
sinegi anlamamizda degil ayn1 zamanda sinir sistemi olan hay-
vanlarin sinirsel sistemlerini anlamamizda biiyiik bir atilim olur.
Noronlarin diisiince, hafiza ve davranis olusturmak igin birlikte
nasil galigtiklarin1 anlamak biyolojideki en zor problemlerden
biri. Orenme devresinin bir gesit kapali devre oldugu varsayil-
maktadir: Elektronikteki geribesleme (geribildirim) devresine
benzer bir 6nyiikleme sistemi. Elektronikte, hata sinyalleri gogu
geribesleme sistemi i¢in bir gerekliliktir.

11. Ozellikle yasayan bir insan beyninin pargasi olan karmagik
bir sinirsel agin etkinligini kaydedebilen bir 6l¢iim aleti heniiz
gelistirilememigtir. $imdilik aragtirmacilar daha basit beyinleri
olan varliklarda basit devreler aramaktadir. Bir sinegin beyni
yaklasik 200.000 nérondan, bir ahtapotun beyni 300 milyondan,
insanin beyni ise 100 milyardan olusan bir agdur.

12. Drosophila iizerinde yapilan ¢ogu 6grenme deneyi uyarla-
nabilir kokusal sartlandirmaya dayanir; koku ve cezanin iligki-
lendirilmesi® (genelde elektrosok). Cezalandirma, sinegin bey-
nindeki néronlarin dopamin salgilamasina yol agar. Dopamin
bir hormon ve nérotransmitterdir; bir hiicreden digerine bilgi
tagtyan kimyasal bir ulaktir. Diigitk miktarlarda kimyasal, hiicre-
nin metabolizmasini degisime ugratir. Bir sinekteki uyarlanabilir
kokusal 6grenme insandaki dopamin 6grenmeye benzer, sadece
insanlarda dopamin salgilanmasi ceza yerine bir 6diilii isaret
eder. Odiil ve ceza sistemleri hayvanlarda hayatta kalmay1 mak-
simuma gikarir, boylece yiyecek bulma, yirticilara karst koyma
ya da bir esi tespit etmeyi de. Sinegin koku alma sistemi ayirt
etme ve 6grenme yetenegi dahil bizde bulunan tiim esas 6zel-
likleri daha kiigiik 6lgeklerde barindirmaktadir. Bugiinlerdeki
aragtirmalar sinek yeni bir davranis 6grendiginde dopaminin
sinirsel diizeydeki roliinii tespit etmeye ¢aliymaktadir.

13. Bir sinegin beynindeki 200.000 nérondan yalnizca asa-
g1 yukar iki yliz tanesi dopamin iireten néronlardir. Dogal
olarak fosforesan canhlardan alinan -mesela, baz1 denizanasi

8. Odiil sistemi de etkilidir, fakat farkli tiirden bir néronla ilgilidir.
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tirleri®~ genetik kodun bir béliimiinii ug uca ekleyerek dopa-
min noronlarini tanimlamak mimkiindiir, ¢iinkii néronlar
aktif oldugunda parildarlar. Bu teknik hangi néronlarin belir-
li davraniglardan sorumlu olabilecegini bulmak igin, basitge
mikroskopun altinda parlayan néronlar: arayarak ihtimalleri
azaltmamiza imkan tanidi.

Diger yandan belirli néronlarin 151k kullamilarak (lazer for-
munda) uzak mesafeden etkinlestirilmesine imkan saglayan bir
teknik gelistirildi. Bu yeni disipline optogenetik denir ve ayr ayn
Gero Miesenbock ve Karl Deisseroth tarafindan kegsfedilmistir.
Basitge bir denegin bagina lazer tutularak, (simdilik) genelde
bir sinegin, 1518a duyarh bir gen etkinlestirilebiliyor. Gen, bir
iyon kanalinin agilmasina ve néronun ateslenmesine yol agan
bir protein yaratir.

14. Bu yiizyilin baslarinda Susanna Lima (sonradan Gero
Miesenbdck’iin aragtirma 6grencisi olmustur) sinek bir sey-
den, mesela, bir yirticidan kagmaya ¢alistiginda dopamin iire-
ten noronlar1 —sadece iki tane vardir— tespit etmistir. Lima bu
noronlary, lizerlerine 151k tutup yapay olarak etkinlestirebilmek
icin genetik olarak isaretlemistir. Sinekler yakinda bir yirtic1
olmamasina ragmen uqup gitmekteydi. Sinegin aragtirmacinin
varligindan dolay: boyle bir tepki vermediginden emin olmak
i¢in basit vahsice bir deney yapmustir. Sinegin kafasini kesmistir.
Sasirtici bir sekilde kafasi olmayan bir sinek birkag giin boyunca
yavas hareket etse de hayatta kalabilir. Bir sinegin kagis meka-
nizmasi beyninde degil, gogiis kafesindedir (bir omurgahdaki
omuriligin asag1 yukar1 kargilig1). Bu nedenle sinegin kafas:
kesilmis olsa bile, kagis mekanizmasi korunur. Kafasiz sinege
151k tutuldugunda, ¢arpiai bir sekilde (ve kafasi olmadig: igin
sakarca) ugup gitti.

Kafasi olmayan bedenlerin ugup gittigini gérdiigiimiizde tamamiyla
afalladik.

Gero Miesenbock, Biyolog

9. Isik yayan organizmalardan alinan genin bu o6zelligi tasgimayan bir genoma
eklenebildiginin kesfinden sonra, bazi bilim insanlar1 eglence amagh gibi
goriinen bir tutumla deneyler yapmaya bagladilar: Karanlikta parlayan bir tiitiin
bitkisi, yilbag1 agaci 1siklar1 gibi yanip sonen bakteri ve en goz alicisi, Alba
adinda floresan bir albino tavsan.

139
Christopher Potter
insanin Olusumu



15. 2007 de Karl Deisseroth ve Stanforddaki meslektaglari, bir
farenin beyninde uyku kontroliinii sagladig belirlenen néron-
lar1 etkinlestirebilmek igin optik lif kullandilar. Uyuyan fareleri
uyandirmay1 basardilar.

16. 2009 yilinda Kanadada bir farenin beyninden korkutucu
bir sesin anis1 silindi. Bu aninin izi, onu dizgileyen spesifik sinir
hiicresine kadar stirilmiistii.

17. Ag sineklerin 6grenmede doymus sineklerden daha iyi
oldugu bilinmektedir. 2009'da Scott Waddell ve meslektaslar1
uyarildiginda ag sineklerin 6grenme motivasyonunu diigiiren
alt1 dopamin iireten ndron tespit ettiler. Sinegin motivasyo-
nunun bir béliimiinii yoneten bir “ana salter”i izole etmis gibi
goriniiyorlardi. Davraniga amag ve yogunluk veren motivas-
yondur. Motivasyon psikologlarin ve hayvan davranig¢ilarinin
uzun yillardir ilgisini ¢ekmistir ve arastirmacilar simdilerde
noronlarin devreler diizeyinde agiklamalarini kegfetmektedir.

18. Erkek kur yapma gosterileri birgok tiirde oldukga sa-
tafathdir. Erkek meyve sinekleri bir kanatlarini disi meyve
sineginin karsi konulamaz bulacag bir yolla titretirler. Bu
davranistan sorumlu noronal devre sistemini etkinlestirerek,
disilerin de bu davranisi sergilemesi saglanabilir. Dogada boyle
bir davranis neredeyse sadece erkeklerde gozlemlenir. Erkek ve
disi beyinler aym yolla baglanmuig gibi goriinebilir, fakat cinsel
davranislardaki farkliliklar devreleri erkek ya da disiye ¢eviren
belirli “ana galter”lerin faaliyetinden agiga gikar. Disiler neden
asla sergilemedikleri bir davranisa ait sinirsel devre sistemini
muhafaza ederler? Olasi agiklamalardan biri; kur yapmayla
ilgili devrelerin bagka programlarla bir arada bulundugudur,
mesela, sinegin kanat hareketlerini yoneten motor program-
lar gibi. Ust diizey salterleri olan oldukga iiniseks bir sistem
organizmay1 hig¢ yoktan eril ya da disil bir plana gore ayn
sinir sistemleri yaratma derdinden kurtarir. Ana salterleri ve
basit devreleri kesfetmek, biyolojide DNA'nin kesfi'® gibi bir
devrime yol agabilir.

19. Hiicrelerin ve organizmalarin biyokimyasal reaksiyonla-
rin bityik bir boliimii diizenleyici protein denilen proteinler
tarafindan yonetilmektedir. Bu proteinler 1518a duyarh olacak

10. Bakiniz sayfa 150, madde 7.
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sekilde tekrar diizenlenebilseydi, hiicrenin faaliyetlerini uzaktan
yonetmek miimkiin olabilirdi.

20. Sosyallik, sagduyu, fedakarlik, empati, hiisran, motivas-
yon, nefret, kiskanglik, mahalle baskisi ... Bir giin bir sinegin
duygularin agtklamamiz miimkiindiir.

Gegmiste, hafiza, motivasyon, dikkat ve karar verme nedir gibi soru-
lar sadece psikolojik diizeyde cevaplanmugti. Boyle sorular sorup,
cevaplarini sinirsel diizeyde aramak devrim niteligindedir.

Gero Miesenbock

21. Gorme fotonlar retinaya vurdugunda baslar, duyma ses
dalgalarina bir tepkidir ve koku belirli molekiillerin taninma-
sidur, fakat algilama bu sinyallerin ve maddelerin basitge onay-
lanmasindan daha fazlasidir: Hislerimizin kendisine 6grenme
ve hafiza tarafindan aracilik edilmektedir. Beynin indirgeyici
bir diizeyinde, alginin idrak siirecinde herhangi bir ilerleme
yapmak i¢in ¢ok erken olabilir, fakat algiya bir sekilde 6grenme
ve hafiza tarafindan aracilik edildigini biliyoruz, bu nedenle
hafiza ve 6grenmeyi anlamaya baslayabilirsek bu bir ilerlemedir.

Oniimiizde olana bakiyoruz. Geri kalandan habersiz degiliz, fakat
sinirbilimcilere gore biling endiseler listesine olduk¢a asagilarda yer
ahr. Bizi histen eyleme gotiirecek agiklamalar arryorum. Geri kalan
her sey felsefe ve siir.

Yazar ve bir sinirbilimcinin sohbetinden

22. Davranis da beyin, evren, biling ve insanlar gibi birgok dii-
zeyde agiklama isteyen bir problem, kara kutu iginde kara kutu.
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9. bolum
her zaman eksik bir seyler var

Cennetlik bedenlerin hareketini hesaplayabilirim, ama insanlarin
deliligini hesaplayamam.
Isaac Newton (1642-1727)

Biz korkuyla ve miikemmelce yaratildik.
Psalm (ibrani ilahisi-Incil) 139:14

Kim kendi ruhunun yériingesini hesaplayabilir?
Oscar Wilde (1854-1900), Oyun Yazar:

Devam eden bir alegori - ve sadece bir kisim g6z hayatinin gizemini
gorebilir.
John Keats (1795-1821), Sair

Herhangi bir sistemin, ne kadar gekici olursa olsun bu diinyanin bir
insam1 olmanin dogasindaki anlam bulanikhigina sahip olduguna
hi¢bir zaman inanamadim.

Siri Hutsvedt, The Shaking Woman

Bilgi, gercekligi yeterince temsil edemez.
Jaron Lanier

1. 1957de Julian Huxley, teknolojiyi bedenlerimizi yiiceltmek
i¢in kullanabilecegimiz fikri transhumanizm kelimesini sozlige
kazandirmugtir. Insanlarin halihazirda yiicelmis bedenler oldu-
guna inanan bizler igin, eger yiiceligin yiiceligi olamayacaksak
neyin yiiceltilebilecegini séylemek olduk¢a zordur.
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Oniimiizdeki yillarda kisiliklerimizi bilgisayarlara yiikleyip 6ldiikle-
rinde sanal diinyalarda yagamalarim saglayabilecegiz. Boylece bilin-
cimiz 6liimii atlatmug olacak.

Kevin O’Regan

2. Gelecekbilimci Ray Kurzweil, 2050den 6nce beynin kop-
yalanacagina ve biyolojik olmayan bir cihaza yiiklenecegine
inanmaktadir.

3. Simdilerde yetmisli yaslarinda olan Microsoft'ta bir bilgi-
sayar uzmani, Gordon Bell, hayatinda kaydedebildigi her seyi
kaydetmektedir. Boynunda bir SenseCam' kamera ile dolasarak
gozlerinin gordigii her seyi kaydetmektedir. Her telefon goriis-
mesini kaydetmekte ve okudugu her sey taranip bilgisayarina
aktarilmaktadir.

4. Fiziksel diinya nihayetinde evet-hayir cevaplarina indir-
genebilirdir. MIT (Massachusetts Teknoloji Enstitiisii) makine
miihendisligi profesorii Seth Lloyd Biiyiik Patlamadan bu yana
evrende gergeklesmis olasi hesaplamalarin sayisin1 10'%° olarak
hesaplamigtir. 2004’te kozmolog Lawrence Krauss kalan ger-
geklesecek islem sayisini hesapladiginda ayni rakama ulagmig-
tir.2 Fakat insanlar bilgisayarlara indirgenebilir mi? Beyin bilgi
doludur, fakat bilgi pargalarindan olugan beyinden bir benlik
¢ikarilamaz gibi goriinmektedir. Benligin, bilgiye anlam yiikle-
yen bedenin ve ¢evrenin bir ¢esit etkilesmesi oldugu anlagihiyor.

5. Hubble teleskobu yirmi iki y1l boyunca gokyiiziinde tek
bir noktaya bakmigtir; aslinda bakmaz, sadece bilgileri kayda
alir. Insanlar teleskobun topladigi bilgiyi incelerken ona uzun
uzun bakar ve bizim anlam gikarmak dedigimiz seyi yapar. Akil
bir kamera degildir. Gormek yeterli degildir. Aym zamanda
diisiinme ve idrak etme olmalidur.

Gormek sadece bakmak degildir, aynm zamanda akhin dikka-
tini baktig1 seye yoneltmektir. Budistler buna farkindalik der, o
anda olmak ve dikkat etmek eylemi. Bilimsel araglarimiz onlar
olmadan géremeyecegimiz seyleri ortaya koyar, fakat bir insan
oncelikle kaydedileni gérmeli ve sonrasinda yorumlamahdir.

1. Otomatik olarak fotograf ¢eken giyilebilir bir kamera.
2. (10%*) Dirac ve Eddington’u tatmin edebilecek bulgular. Sayfa 46daki altbil-
giye goz atimz.
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6. Paul Cézanne bazen bir elmaya saatlerce bakardu.

Picasso bir resime ya da bir yaziya baktiktan sonra kagitta kalan bir
seyler olmasi beni sagirtirds, bakisi o kadar emiciydi ki. Az konugur-
du ve ne olanlardan uzakta ne de olanlarin i¢ine tamamiyla dalmg
vaziyetteydi , sadece tamamiyla oradaydu.

Leo Stein (1872-1947), Sanat Koleksiyoncusu ve Elestirmeni,
Gertrude Stein’in erkek kardesi

7.1950’lerde, Sikago Universitesi’nin teleskobunun halka agil-
dig bir gece, ziyaretgilerden biri o giin gorevli olan astronom
Elliot Moorea Yengeg Nebulasrnda yanip sonen bir yildiz gordii-
glini soylemistir. Moore ona yildizin yanip sénemeyecegini soy-
lemis ve 1s1ldamak ile yanip sonmek arasindaki farki agiklamugtir.
Kadin bir pilot oldugunu ve 1s11damayi bildigini séylemistir.
Moore yildizin 1511dadig1 ve yanip sonmedigi konusunda israr
etmistir. Moore bu ziyaret¢iyi (kimligi hala gizemini koruyan)
yilar sonra animsar. 1968de Yengeg¢ Nebulas’'nin yakininda
ya da onunla ¢akisan, titresen yildizlarin oldugu kesfedilmistir
ve onlardan biri —-simdi Yenge¢ Pulsar1 dedigimiz- nebulanin
kalbinde yer alir. Yengeg Pulsari, Yengeg Pulsar1 olarak sahit
oldugumuz patlamadan arda kalan geng bir nétron yildizidir,
diinyada ilk kez 1054 yilinda gozlemlenmistir. Yenge¢ Pulsari
saniyede otuz kez atar.

8. Astrofizikgi Jocelyn Bell uzay boslugunda rastlantisal ola-
rak goriinen bir radyo sinyalinde kimsenin fark etmedigi bir
diizenlilik fark etmistir.> Kuasarlarin ilk kanit1 oldugu ortaya
¢ikmustir.*

9. Insan olarak her nasil makineler olsak da, en azindan
simdilik en iyi teknolojilerimizden daha karmasigiz. Birer

3. Bir anhigina bu uzayhlara bir kanit gibi gériinmekteydi, fakat bilim insanlar1
aslinda uzayhlarin varhgina inanmamaktadir ve hatta varolma ihtimalleri bile
bagka makul bir agiklama araysi igin onlar1 tegvik etmektedir. Insanin 6zel ol-
mak ihtimali ve Tanr’'min varliginin sézde kanitlar1 benzer diirtiilerdir. Iyi igle-
yen bir taktiktir, fakat nihayetinde bu ihtimallerden herhangi birinin ya da
hepsinin ayr tutuldugunu goéstermez, sadece siiphe duymak miimkiin oldugu
siirece siiphe duyulacagini gosterir.

4. Diger yandan astronom Percival Lowell (1855-1916) teleskobundan mars
tizerinde kanallara delil olduguna inandig ¢apraz gizgiler gérmiistiir. Sonralar
bu ¢izgileri fotograflarda gorebiliyordu. Fotograflar yayimland: bile, fakat onun
gorebildigi cizgileri kimse gorememistir.
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makine oldugumuzu kanitlama azmimiz yiiziinden, sadece
birer makine olma tehlikesiyle kargi kargiyayiz. Insanlar hayvan
oldugunda sadece hayvaniz, robot oldugumuzda birer nesne
haline geliyoruz, belki de sadece nesne. Alan Bennet’in dedigi
gibi, insanlarin sinekler gibi 61diigiinii séyledigimizde oldugu-
muz gey bunun ta kendisidir, sinekler. Insanligimiz1 kurtarmak
i¢in kendimizi gelistirebiliriz ya da sinekleri ya da her ikisini
de. Eger insan1 gelistiremiyorsak, makineyi gelistirebiliriz ve
neredeyse aym etkiyi yaratabiliriz. Her zaman daha iyi arag-
lar yapabilecek ve ne oldugumuza dair daha iyi benzetmeler
bulabilecekmisiz gibi gériinmektedir. Sonsuza kadar daha iyi
araglar yapabilecegimize inaniyorsak, bedeni anlamamizin
sonsuza kadar miimkiin olmayabilecegini diisinmemiz ¢ok
da farkl olmaz.

Yeni bir nesil insanin ne olduguna ve ne olabilecegine dair indirgen-
mis bir beklentiyle yetisti.
Jaron Lanier

10. Filozof ve Sinirbilimci Sam Harris insanlarin eninde so-
nunda kendini daha yiiksek bir akla kurban etmesi gerekecegini
soyler; bityiik ihtimalle akil bir sekilde insan olmaktan istiin
oldugu i¢in. Akl neden bizi insan yapan 6zelliklerden iistiin
tutmaktayiz? Ya daha sevgi dolu, ahlakls, bilingli robotlar yapa-
bilseydik?® Robotlar1 nasil insanlardan daha insan yapacagimizi
bilseydik ne degisirdi; tabii 6nce insan olmanin neyi gerek-
tirdigini bilmemiz gerekir. Gary Kasparov’'un 1997'de satrang
bilgisayar1 Deep Blue’ya kaybetmesi, Deep Blue'nun zekasindan
¢ok Kasparov’un insanligini gosterir. Zeka yaratma deneme-
lerimize herhangi bir ilerleme kaydettigimiz hi¢bir durumda
kesin degildir. Yapay zeka hi¢ yoktan zeka yaratmaktan daha
¢ok , zekay taklit etme yollar1 bulmaktan ibarettir.

11. Yalnizca atomlardan ibaret oldugumuzu bildigimiz igin
kendimiz olmadigimiz1 diisiinmiiyoruz, 6yleyse neden ma-
kinelere ya da sosyobiyoloji ve evrim psikolojisinin entrikaci
bencil elemanlarina indirgendigimizde boyle diigiinelim. Tiim

5. Diger Homo tiirlerine yakin yasadigimiz giinler geride kald1. Sabirsizlikla mi-
ras¢ilarimizin yaninda yagayacagimiz giinleri beklemeye baglayabilir miyiz?
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indirgeyici agiklamalarda her zaman €ksik bir seyler vardr, her
ne kadar giiglii olursa olsun.

12. Indirgemecilik her zaman temel bir agiklama gibi goriiniir,
¢iinkii atom, gen, hiicre, sinirsel devre, beden, popiilasyon ol-
madan higbir sey yoktur. Ortabeyini kaldirirsak goz hareketleri
miimkiin olmaz. Oblongatay: kaldirirsak solunum miimkiin
olmaz. Atomlar1 kaldirdigimizda ise geriye higbir sey kalmaz.

Indirgenemez goriinen baz siiregler vardir. Mesela, kanin
pthtilagmasi. Kanin pihtilagmasini saglayan gesitli proteinleri
kaldirsak da pihtilasma devam eder. Digerlerini de kaldirir-
sak devam etmez. Siire¢ en azindan simdilik indirgenemez bir
sekilde karmagik ve gizemli gériinmektedir; bu tiir 6rnekler
transandantalistler tarafindan umut verici olarak goriilmektedir.
Eger ellerindekinin en iyisi bu ise yeterli olmaz.

13. Evreni Biiyiik Patlama’ya dogru geriye bakarak incelemek
bir nehrin kaynagina ulasana kadar takip etmeye benzer. En
yiiksekte bir nemli toprak pargasinin nehri yarattig1 séylene-
bilir, fakat bu yol boyunca nehre katilanlar1 goz ardi ettigimiz
anlamina gelir. Evrimlesen evrenin hikdyesinde karsimiza ¢ikan
bilimsel olarak tahmin edilemez yiiceliktir, bilim insanlarinin
tabiriyle ortaya ¢ikma.® Tek bir su molekiiliiniin tanimlarindan
baska pek ¢ok hali bir yana buz, siv1 ve buhar hali bile tahmin
edilemez. Evren goz oniine serilmeye basladikg¢a farkl diizey-
lerde farkliagiklamalara ihtiyacimiz olacaktir.” Bilimin tahmin
etme giiglerinin tepeden asagiya isleyisi kisithidir. Elimizde
sadece par¢acik fizigi olsayd: evrenin oldukga az sayida 6zel-
ligini —insanlarin ortaya ¢ikisi kesinlikle bilinemezdi- tahmin
edebilirdik.

Fiziksel diinya agag1 yukar1 doga kanunlar olarak bildikle-
rimize indirgenebilir. Evrenin yapisina bu kanunlara gore insa
edebiliyor olmamiz kanunlar1 daha sonra agiga ¢ikanlardan
daha gergek kilmaz. Eger insanlar fizik perspektifinden bir
tiir yanilsama ise, bu yanilsama bizim gergekligimizdir. Tanri,
Doga, insan olmak, bunlarin hepsi yiiceligin ve ortaya ¢ikmanin

6. David Deutsch’un tabiriyle “yiiksek bir seviyede agiklanabilirlik”.

7. Bilimsel kuramlarda 6lgegin 6neminin detayh bir incelemesi i¢in Kuramsal
Fizik¢i Lisa Randall'in Cennetin Kapisin1 Calmak (Alfa Yayinlari, 2001)1 incele-
yebilirsiniz.
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formlaridir, bunun ruhani bir ifadeden ¢ok mantikl bir ifade
olduguna inanmaktayim.

Kesinlikle imkénsiz olan sinirsiz hesaplama giicii verilmis bir ku-
ramsal fizik¢inin fizik kanunlarindan belirli bir karmagik yapinin
kendi varligindan haberdar oldugu sonucunu ¢ikarmasidir.

Brian Pippard, Fizikgi

Duyumsal diinyadan igsel diinyaya gegmek gittik¢e zorlasiyor. Fizik-
te “kamit” 6l¢limdedir, mesela, ondalik basamaklar. Biyolojide kanit
ise bu sekilde degildir.

Yazar ve bir sinirbilimcinin sohbetinden

14. Uzayl bir bilim insan bir piyanodan ne anlam ¢ikarir? O
mekanik bir obje, bir vurmal ¢alg1. Cekiglerin yaylara vurmasty-
la ses meydana gelir. Ses, tuslara ne kadar sert ve hizlh basildigina
gore ayarlanabilir. Piyanoda yapilabilecek hareketler kisith oldu-
guna gore, tek degisken tuslara ne kadar giigle basildig1 olabilir.
Piyano pedallari olan bir orkestra ¢ganindan biraz daha fazlasidur.
Piyano performansinin tarihini tahmin etmek miimkiin olur
muydu ya da piyanonun neye evrildigini? Makine ve miizisyen
arasindaki etkilesim sanat ve sanatkarhigin becerinin kargisindaki
zaferidir. Sadece enstriimanin fiziksel kisitlamalarinmi dikkate
alirsa higbir piyano 6grencisi pek ilerleme kaydedemezdi. Ona
ask, hassaslik, hasinlik gibi insan nitelikleriyle yaklasilmaldr,
yalmzca gii¢ ve hizla kontrol edilemez.

Yiiksek seviye fiziksel niteliklerin davranisi yalmzca gogu, detay: goz
ardi edilmis diisiik seviye bilegenlerinin davranislarindan olusur.
David Deutsch
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10. balim
gen artik yeterli olmadiginda

1. Biitiin indirgeyici bilimsel tanimlamalar kisithdir. Asildiginda
tanimlamanin ya da etkisiz oldugu limitler vardir. Ornegin,
yasam atomalt1 pargaciklari ya da kuantum mekanigini umur-
samaz. Yagamin alt limiti DNA molekiilii gibi goriilmektedir.
En indirgemeci haliyle yasam dogal segilimin so6zde “hedefi”
olarak DNAYya ne oldugunun hikayesidir.

2. Uyarlanabilir degisimin altini ¢izen mekanizma (hedefi gen
olmak iizere) olarak dogal segilim ilk olarak Richard Dawkins
tarafindan Gen Bencildirde (1976) kamuoyunun bilgisine su-
nulmug bir fikirdir.

3. Birgok biyolog i¢in gen, dogal seleksiyonun tek hedefi de-
gildir. Stephen Jay Gould bu gen degil “biyolojik fertlerin i¢
ice ge¢mis hiyerarsisi (genler, hiicrelerin soylari, organizmalar,
demes, tiirler, dallar)' oldugunu yazmustir. Gould genetik deter-
minizmin sadece bir tiir biyolojik agiklama olduguna inanmustir.
Farkli olgeklerde bir agiklamalar hiyerarsisi olduguna inanmustir,
sadece gen dl¢eginde degil, aym zamanda bireysel organizmalar,
tirler, agir1 popiilasyon artislari, kitlesel yok olus dlgeginde ve
hatta diinyanin kendisi 6l¢eginde. Ernst Mayr? aym zamanda
genin bir evrim birimi oldugunu reddeder. Mayr genin ya da
Darwin’in diisiindiigii gibi bireyin, tek hedef olmadiginy, farkh
olgeklerde farkl hedefler oldugunu soyler.

1. The Structure of Evolutionary Theory (Evrim Teorisinin Yapisi), 6ldiigii yil
2002de basilmugtir.
2. Jay Gould, Evrim Nedir?, Cev. Nurdan Soysal, Say Yayinlari, 2016.
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En yiiksek soyutlamanin genel kurallarin1 bulma arayisinin altim gi-
zen indirgemeciligi reddediyorum.
Stephen Jay Gould (1941-2002), Biyolog

4. Niles Eldredge® Dawkins’in goriisiiniin en iyi popiilasyonlar-
daki nesilden nesile degisime bir agiklama olarak ise yaradigin
ileri siirmektedir, fakat “yasamin tarihinde biiyiik 6lgekli olaylar1
kapsayacak genel bir evrimsel teori olarak yararsizdir”, aym
bityiik ol¢ekte degisimlerin —iklim degisikligi gibi- “seleksiyo-
nun daha kiigiik 6lgeklerdeki i¢sel dinamiklerini” tanimlamada
yararsiz oldugu gibi.

Geni dogal segilimin hedefi olarak gordiigiimiizde birgok var-
ligin milyonlarca yil boyunca degismeden kalmasini agiklamak
oldukga zordur. Mesela, Nautilus, beyin biiyiikligii kemikli
baliklarla miicadele iginde aniden artana kadar elli milyon yil
boyunca o haliyle yagamugtr.

5. Filozof Mary Midgley “bencil” kelimesini evrim teorisinde
“bir metaforun gectigimiz otuz yiliginde diisiincesiz kullanimina
en goze batan 6rnegi” olarak tanimlamugtir.

6. Tartigmaya agik bir sekilde, biligsel bilimci Jerry Fodor ve
Massimo Piattelli-Palmarini evrimin genelde dogal seleksiyon
sebebiyle degil, fizyolojik ve gelisimsel kisitlamalardan dolay:
yasandigim1 savunmustur. Domuzlarin kanatlarinin olmama
sebebi kanath domuzlarin kanatsizlara yenilip yok olmas1 de-
gildir: Kanath domuz olamayacagindandir. Bu olasi kisitlama-
larin dogas1 heniiz aydinlatilamamugstir. Belirli bir 6zellige sahip
canlilarin gelisimsel olarak baglantih baska 6zelliklere sahip
olmasindan kaynaklaniyor olabilir.

Desenlerin olusumunda tutarhliklarin, paralellerin oldugunu mii-
rekkep baligy, karolin 6rdegi bir sekilde biliyor ve bunlar1 anlamak
i¢in insanin dikkati daima gereklidir.

David Rothenberg, Felsefe ve Miizik Profesorii

3. 1972de Stephen Jay Gould ile birlikte kesintili evrim teorisini ileri siirmiigtiir:
“Uyarlanabilir evrimsel degisimin yagsanmasi agisindan neslin yok olmasi ve
tiirlerin evrimine yol agacak fiziksel olaylar ekolojik diizeni altiist etmedikge
kayda deger higbir sey yasanmayacaktir”
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7. Beden plani geni ya da Hox geni denen bir tiir gen ilk bakista
dogal segilimin kargisinda bir argiiman gibi goriiniir. Bu genler
bir canlidan alinip bagka tiirden bir canliya nakledildiginde uy-
gun hayvana gore davranis sergiler. Mesela, bir sinege Hox geni
pax6’nin fare versiyonunu naklettigimizde, sinekte fare gozleri
degil sinek gozleri gelisir. Eger genler dogal secilim ile segilmis
ise bu yagamin evriminin ilk baglarinda yaganmigtir. Fakat 6te
yandan evrim bakteriden biiyiik organizmalarin diinyasindaki
patlamadan 6nce molekiiler diizeyde milyarlarca yildir yasan-
maktaydi Sonugta detayh bir agiklamaya halé ihtiyacimiz var.

8. Evrimin biiyiik bir kism gelisim kaynakh nedenlerden kisith
olabilir. Belirli bir genetik degisim beraberinde birgok genetik
degisimi getirebilir, fakat hangilerinin dogal se¢ilim degisimi
oldugunu, hangilerinin bir degisimin beraberinde geldigini nasil
ayirt edebiliriz? Bu imkansiz olabilir. Bir paketin par¢asi olarak
gelen ozellikler vardir. Tiim bu paket dogal segilim sayesinde
evrimlesir. Erkek meme uglar1 bu otostopgulara bir 6rnektir.
Meme ucu erkege uyum saglamak adina higbir avantaj saglamaz,
sadece erkeklerin kadinlarla paylastig1 ortak gelisim siirecinin
bir pargasi olarak gelir.

Evrimsel genomik ¢alismalar dogal se¢ilimin genomik evrimi sekil-
lendiren giiglerden yalnizca bir tanesi oldugunu ve nicelik bakimin-
dan baskin olmadiimi gosterir, oysaki uyum saglama disindaki
siiregler digiiniilenden 6nemlidir.

Eugene Koonin, Evrimsel Biyolog

Dogal segilimin bir sonucu oldugu iddia edilenlerin gogunu kanit-
larken giiglii delil eksiklikleri vardir.
John Endler, Evrimsel Biyolog

9. Stephen Wolfram* ve digerleri dogal diinyanin kafa karisti-
ran niteliklerini agiklayabilmek igin biyolojide yeni bir “atomik”
birim arayisina girmislerdir. Wolfram dogadaki ilintinin ve
oriintiiniin bityiik bir kisminin birtakim basit kuralin siirekli
olarak basit bir hiicresel robotumsuya uygulanmasinin tekra-
rindan meydana geldigini savunur. Ona gore, doganin biiyiik

4. Bagina buyruk bir deha, kompiitasyonel yazilim Mathematica'nin tasarimcisi,
A New Kind of Science’in (2002) yazar.
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bir kismi evrimin rastgeleliginden ¢ok, temel bir ¢arkin don-
mesinin sonucudur.

Dogal segilimin gogunlukla neredeyse sinirsiz bir giice sahip oldugu
soylenir, fakat ben giiciiniin dikkat ¢ekecek kadar sinirli oldugu ka-
nisina vardim.

Stephen Wolfram, Bilim insam

Dogal segilim yalnizca bir siizgegtir ve bir siizge¢ ondan gegen kah-
venin yegéne sebebi olamaz.
Mary Midgley, Filozof

Evrim aslinda ¢ok seye agiklama getirmez.> Daha ¢ok tarihin bagla-
min1 anlatmann bir yoludur. Dogada kiigiik makineler olugturma-
nin smursiz bir potansiyeli vardir, onlar birbirlerinin iizerine
kuruludur, fakat akla yatan bir sekilde evrimlestikleri séylenemez.
Ofer Tchernichowski, Sinirbilimci

10. Ayaklar iistiinde yiiriimeye dair bir takim evrimsel avan-
tajlar one siiriilmistiir. Basimizi sicak zeminden kaldirmamizi
sagladi, bu avcilan gozlemlememizi kolaylagtirmig ve mizrak
atabilmemize imkan tanimigtir. Sorun sudur ki, bu 6zelligin
genetik bir uyumlanma olarak m1 ya da hangi sebepten segil-
digini bilemeyiz, ayrica hangi genlerin bu siiregte rol aldigini
tespit edemeyiz.

11. Biyolojik yasamin neredeyse her yoniinii kat1 adaptasyo-
nist (uyarlamaci) bir yaklagimla yorumlayan evrim biyologlar
vardir. Agiklamalar sadece oykiiciilige dondiigiinde mekaniz-
ma zayiflamaya bagslar. Stephen Jay Gould bu tiir agiklamalar:
mantiksizlik derecesinde iyimser olarak nitelendirmistir: Ttim
biyolojik fenomenler olasi en iyi diinyanin en iyisi olmasi igin
yasanan uyarlamalardur.

Simdilerde ¢ogu insan nesnelerin biyolojik belirleyicilerine kendile-
rini kaptirmig durumdadir. Ruh hallerinin, tatlarin, tercihlerin ve
davranislarin genler, dogal segilim ya da beyin aminleriyle agiklana-
bilecegi fikrini ¢ekici bulmaktadir (bu agiklamalar neredeyse genel-

5. Kargit goriig olarak: 1973’te genetik bilimci Theodosius Dobzhansky “Biyolo-
jide evrimin 1s181nda olmayan higbir sey anlamli olmaz” demigtir. Baz1 biyolog-
lar artik bununla hemfikir degil.
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de dairesel olsa da: Eger x davraniginda bulunursa, bunun sebebi bu
x’i yapmak igin se¢ilmis olmamizdandir).
Louis Menand, New Yorker dergisinde

12. Evrimsel bakis agisina gore su anda bu psikolojik yapiya
sahip olmamizin sebebinin, beynimizin artik gereksiz olan,
fakat hala nasil digiindiigiimiizii etkileyen evrimsel amaglar
i¢in evrilmesi oldugu 6ne siiriilmistiir. Bir zamanlar hayatta
kalmak i¢in hava durumunu anlamamiz gerekti ve tekrarlayan
desenlerine ve sebeplerine bakmay: 6grendik ve bu nedenle
teoriye gore bu desenleri hala arayip bulmaktayiz. Avci-topla-
yict oldugumuz zamanlarda davranislarimiza yol agan evrimsel
agiklamalar bugiinlerdeki modern insan davramginin her tiir-
listinde gegerliligini korumaktadir: Tecaviizden viicutlarimizin
yag oranina, evlilikte aldatmadan fedakér davraniglara kadar.

13. Sinirbilimci Anya C. Hulbert ve Yazhu Ling pembe rengin
kizlar ve mavi rengin oglanlar tarafindan tercih edildigini goste-
ren bir deney diizenlediler. Bu tercihin avci-toplayici oldugumuz
zamanlarda kadinlarin olgun meyveleri toplamasi, erkeklerin
iyi avlanabilecekleri havay: tespit etmek igin gokyiiziine bakma-
sindan geldigi ileri siiriilmektedir. Bu savin kargisinda olanlar
Viktorya Ingilteresi'nde renklerin tam tersi bir etkisi oldugunu
belirtmislerdir, kiz i¢in mavi ve erkek icin pembe; bu durum
bulgulari zayiflatmaktan ¢ok agiklamay: sorgulamaktadir.

14. Ingilterede on ii¢ ve doksan yas arasi1 90.000 kisi iizerinde
yapilan bir deneyde insanlar, empresyonizmi kiibizme bariz bir
sekilde tercih etmiglerdir. Fakat bu ne anlama geliyor? Bunun
sebebinin empresyonist resimlerin amigdala ile daha uyumlu
oldugu 6ne siiriilmiistiir. Amigdala gevresel goriimiimiizde ha-
reket eden bulanik sekiller igin tetikte olan erken-uyari sistemi-
mizdir. Bununla birlikte bagka bir aragtirma soyut sanatin tercih
edildigini 6ne siirmiigtiir ve bunun agagtan agaca atladigimiz
derin tarihimizden gelen bir adaptasyon oldugunu iddia eder.
Bir agacin dalinin ve bir kolun agis1 arasindaki baglantiyi en iyi
sekilde yapanlar igin bir hayatta kalma esigi vardu.

15. Daha simetrik yizlere sahip insanlarin daha kendine
yetebilen insanlar oldugunu okumustum. Bagka aragtirmalar
daha simetrik yiize sahip insanlarin daha az dogustan gelen
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hastaliklara sahip oldugunu ve bu nedenle daha iyi giftlesme
partnerleri olduklarin gostermistir. Aragtirmalarda, daha simet-
rik yiizlii insanlarin isbirligi yapmasi ve digerlerinin isbirligini
yapmasini beklemesi daha diisiik ihtimallidir. Simetrik ytizlii
insanlar genelde daha saglikli oldugu ve insanlar tarafindan daha
gekici goriindiigii igin onlar1 digerlerine yardim etmeye tesvik
eden pek bir sey olmadig1 iddia edilmistir: “Binlerce yillik dogal
segilimden sonra, bu nitelikler giiniimiizde de varhigini korur.”
Aragtirmacilar bu tiir aragtirmalarin “kamu politikas: diizenle-
meye yardim edebilecegini ve tamamiyla ekonomi tabanh karar
vermede bir diizeltici olarak rol alabilecegini” savunmaktadir.

16. Dilin evrimini agiklamak igin ortaya konmus birgok teori
vardir. Dil 100.000 ila 150.000 y1l 6nce evrilmistir, belki de daha
yakin zamanda. Insan girtlagi bu zamanlarda daha asagiya
inmistir ve bu bir insan1 bogmayi kolaylastirmig ayni zamanda
konugmay: ve daha farkl sesler ¢ikarmay: da.® Boylece eger
evrimsel baski uyumsal ise insanin bogulmaya daha miisait
olmasinin avantaji dezavantajina agir basmis demektir. Bagka
bir teori insanin topluluk 6niinde konugmasi sayesinde sosyal
statilye sahip oldugunu soyler ve sosyal statil, seks ve tireme igin
daha biiyiik bir olanag: beraberinde getirir.

17. Erkekler Neden Sarisinlar1 Tercih Eder?de’Sinirbilimci
V.S. Ramachandran® evrimin bunun sebebini agikladigini sa-
vunmugtur. Koyu renk bir cildin sakladig: hastalik belirtilerini
daha agik tenli kadinlarin daha iyi yansittigini, bu nedenle
erkekler agik tenli kadinlari tercih ederek saglikl bir bireyle

6. Girtlak insanlarda tig ila dort yas arasinda agagiya iner; bundan 6nce gocuklar
ayn1 anda burundan nefes alip, siitii yutabilirler. §empanzeler konugmak igin
yanhs bir ag1z ve bogaz yapisina sahiptir. Fakat sadece insanlar tarafindan ogre-
tilirse isaret dili kullanabilirler. Dil insanlarda dogustandir, fakat sempanzelerde
degil.

7. Anita Loos’'un Erkekler Sariginlar1 Tercih Eder romaninin devamu olan kita-
bin baghg: Fakat Erkekler Esmerlerle Evlenirdir. Giriste Loos oyle yazmugtir:
“Gegenlerde... $u soru soruldu ‘.. Eger bugiin boyle bir kitap yazacak olsaydin,
teman ne olurdu? Tereddiitsiiz su cevabi vermeye mecburdum, Erkekler Erkek-
leri Tercih Eder (oturumun ansizin sonunu getiren bir beyan). Fakat bu dogruy-
sa, ki pekala Oyle goriinmekte, bu da tamamuyla ekonomi iizerine kurulmustur,
iyilik¢i bir doganin savastan daha giizel yollarla zapt etmeye ¢alistign miithis
derecede duyarsiz bir popiilasyon patlamas1”

8. Davranig nérolojisi ve gorsel psikofizik alanlarinda yaptig1 ¢aligmalarla tani-
nir.
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giftlestiginden daha kolay emin olmaktadir. Bu makale aslinda
adaptasyonist agiklamalarin sinirlarin1 gosterebilmek igin ya-
zilmug bir aldatmacayda.

18. Richard Lewontin heniiz kimsenin belirli bir gen serisini
herhangi bir insan davranisiyla iliskilendirmeyi basaramadiginm
sOylemistir, ona gore “insanin sosyal niteliklerinin genetik temeli
hakkindaki beyanlar1 tamamiyla kurgusaldir”. Yine de biyolojik
agiklamalar oldukga ¢oktur. Dinin agiklamasi olarak, mesela,
endoktrinasyon insanlarda kolay basarilabilen bir sey oldugu
i¢in, dinin yagama bariz bir anlam yiiklemesinin ona biyolojik
bir avantaj verdigi iddia edilmektedir.

19. Herhangi bir fiziksel yapiy1 ge¢miste varoldugu varsayilan
gevrelerdeki sézde uygunluguna gore agiklayan iddialar felsefe,
psikoloji, antropoloji, sosyoloji ve hatta estetik ve teoloji gibi
oldukga gesitlilige sahip alanlarda kullanilmaktadir. Jerry Fodor
ve Massimo Piattelli-Palmarini® bu tiir agiklamalari emperyalist
secilimcilik olarak adlandirirlar. Mary Midgley" buna bilimcilik
der: Bilimi bir tiir evrensel inang sistemi olarak ele almak.

20. Brian Boyd'' On the Origin of Stories (2009) adh kita-
binda s6yle yazmugtir: “Sanat insana 6zgii bir adaptasyondur...
Insanin hayatta kalmasi ve iiremesi igin elle tutulur bir avan-
taj sunmaktadir ve oyundan kendine esnek davranislari olan
hayvanlar arasindan bir adaptasyon tiiretir” Fakat Raymond
Tallis’in belirttigi iizere genelde bu davranislarin ne oldugunu
gormek zordur. “Tek bagina gegirdigi zamanin birgok saatini
okumaya ve okumadan ilham alan hayaller kurmaya ayiran
bir organizmanin giinliik yasamin kargasasina kiigiik boyutlu
gazetelerin tek climle paragraflarindan memnun olan birinden
daha uygun oldugu asikardir.”*?

21. Barbara ve Daphne 1990’larda gergeklesen 6zdes ikizler
iizerine bir aragtirmanin katiimecilarindan ikisiydi. Ikizler yak-
lagik kirk y1l ayn kaldiktan sonra King’s Cross istasyonunda
bulustular. Her ikisi de bej rengi birer elbise ve kahverengi kadife

9. Darwin’in dogal seleksiyon teorisine bir elestiri olarak What Darwin Got
Wrong (Darwin Neyi Yanlis Biliyordu) kitabini kaleme almiglardur.

10. Ingiliz ahlak filozofu.

11. ingiliz edebiyat profesérii. Vladimir Nabokov'un hayati ve eserleri iizerine
uzmanhgiyla taninr.

12. Raymond Tallis, Aping Mankind, 2001.
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ceket giymekteydi. Ikisi de selamlama i¢in parmaklarini biikiili
bir sekilde havaya kaldirdilar. Kahvelerini sade tercih ettiklerini
ve en sevdikleri rengin mavi oldugunu kesfettiler. Evlendikle-
rinde ikisi de on alt1 yagindaydu ve ikisi de bildikleri herkesten
daha ¢ok giilmektelerdi. Kirk y1l kadar ayri kaldiktan sonra aym
giysileri giymelerini ikisinin de 6zdes genlere sahip olmasiyla
agiklamak pek miimkiin degildir. Cevresel bir agiklama da pek
farkli durumda degil.

22. Darwin diinyada neden bu kadar ¢ok giizellik oldugunu
¢ozemedi. Bir keresinde soyle yazd: “Bir tavuskusunun kuy-
rugundaki bir tiiyiin goriintiisii, ona her attigim bakista, beni
hasta ediyor”. O tavuskusunun kuyrugu gibi agik¢a hayatta
kalmak igin bir avantaj saglamayan dogal siisleri agiklamak
i¢in dogal se¢ilimin yaninda farkl bir mekanizma olarak cinsel
se¢ilimi ortaya koymustur. Avantaj saglamanin aksine, bir erkek
tavuskusunun devasa ve 151l 1511 renklendirilmis kuyrugu onun
hayatta kalma kabiliyetine ket vurmaktadir.

Cinsel se¢ilim disilerin yénetimde oldugunu gosterir ve gii-
zellik dogar. Disiler anlagildig tizere estetik nedenlerle, hangi
genlerin ¢ogalacagina karar verir, buna uygun olduklan igin
degil yalnizca goriiniir bir hevesle.

Erkek tavuskusunun kuyrugunu agiklamak i¢in, Biyolog Amo-
tz Zahavi sunu ilan ettigini savunmugtur: “Ne kadar giiglii ol-
duguma bakin. O kadar ¢ok fazladan giiciim var ki bu gereksiz
koca kuyrugu bile tagiyabiliyorum.” Denizkabuklar ve kiigiik
meyvelerle donatilmis ¢ardak kusu yuvalarini, erkegin disiye
comertligini ve saghkl beslenmesini isaret etmek i¢in bu sekilde
yaptig1 6ne siiriilmistiir. Bagkalari ise bu yuvalarin disilere kendi
rizasinin olmasi imkanim sunan, olasi tecaviizii engelleyebilen
yapilar oldugunu soyler. Fakat Darwin durumu béyle gérmii-
yordu. Ona gore karar “disinin hoguna giden seylere” gore veril-
mekteydi. Darwin disilerin bir este aradig1 6zelliklerin genelde
gelisigiizel oldugunu ve “disiler bilinmeyen bir sebepten 6tiirii
boyle esler tercih ediyor” diginda, belirgin bir nitelik olmadigim
fark etti. Eger Darwin hakliysa mesela, bir disi tavuskusunun
ya da disi gardakkusunun hosuna gidenin ne oldugunu bulmak
bir 6l¢iim problemi doguruyor. En giizel tavuskusu kuyrugunun
ya da en giizel ¢ardak kusu yuvasmnin hangisi olduguna nasil
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karar verebiliriz? Cinsel secilim biyolojiye bir zarafet unsuru
katmaktadir. Hayatta kalan en kullanigh ve hatta en ilging nitelik
bile degildir, fakat en ¢ok eglendirendir. Evrimi dis diinyadan
uzaga, daha igeriye, mesela, bir kusun aklina yoéneltir. Biyoloji
estetige doniigiir. Fakat Richard Dawkins gibi gen savunucula-
rina gore, “Doga bos akil oyunlariyla ugrasmaz. Her zaman dyle
goriinmese de acimasiz faydacilik kazanir”

23. Cevrebilimci Richard Prum’a gore, basit¢e miimkiin olan
her sey yasamin muazzam gesitliligidir. Ona gore “doganin
gizemli rastlantisalligiyla” kargilasmamak ugruna “neredeyse
ilging olan her seyi” goz ardi etme tehlikesiyle bas basayiz.

24. Adaptasyonistler estetik 4dleminin igine diismemek i¢in
kendi iyiligi i¢in giizellik olasiligin1 gormezden gelmek zorun-
da olmanin disinda, adaptasyonist agiklamay: korumak adina
givenilirligini sarsan hikéyeler uydurmaktadirlar.

Her tiirden hikayeler anlatilabilir. Hepsine inamlmasi gerekmez.
Mikhail Bulgakov (1891-1940), The Master and Margarita'

25. Bir uzman gogiis patolojisti Peter Osin, bilimsel olarak top-
lanmus verinin bile yorumlanma siirecinin ne kadar megsakkatli
olabilecegini gostermistir:* “Bir arastirma... Gogiis biiyiitme
ameliyat1 olmus kadinlarin diger kadinlara gore intihar etmeye
iki ila ii¢ kat daha yatkin olduklar sonucunu vermistir... Fakat
baska bir aragtirma benzer bulgulardan yola ¢ikarak gégiis bii-
ylitmenin intihar etme riskini azalttigini 6ne siirmiigtiir. Oyleyse
hangisi dogru?” Ilk aragtirma sonuglar1 genel kadin popiilasyo-
nuyla kargilastirmastir, digeri ise yalmzca gogiis biiyiitme ameli-
yat1 olmay: diisiinen kadinlar1. Osin kadin popiilasyonunun bu
altkiimesinde §oyle 6zellikler gozlemlendigini yazmistir, “Daha
yiiksek alkol ve tiitiin kullanimi, daha fazla cinsel partner sayisi
ve daha yiiksek bosanma orani ve agizdan alindan dogum kont-
rol haplari ve psikoterapiye olan baglihikta artig. Bu kriterlerden
yola ¢ikarak, bu grup igindeki intihar egiliminde bes kat artis

13. Mikhail Bulgakov, Usta ile Margarita, Cev. Aydin Emeg, Can Yayinlari, 2003.
14. Kraliyet Operasi Evinin Anna Nicole (2011) Operast’'nin programinda yazi-
l1 bir s6z. Mark-Anthony Turnage tarafindan bestelenen opera biiyiitiilmiis go-
giisleriyle meshur Anna Nicole Smith’in hayatini konu almaktadur.
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beklenebilir” Fakat gogiis biiylitme operasyonu yaptiranlar
arasindaki intihar oran1 genel popiilasyondan sadece iki ila iig
kat fazladir; bu nedenle bu daha kiigiik popiilasyon igindeki
kadinlarda intihar orani diismektedir. Onemli olan hikéyeyi
nasil anlattigindur.

26. ].B.S. Haldanee dogal segilim teorisini neyin giiriitebile-
cegi soruldugunda s6yle cevaplamistir: “Prekambriyen ¢agdan
kalan tavsan fosilleri.” Biyolojik kanit akla yatkin ykiiciiligiin
igeriginde vardir. Biyolojik agiklamalar su iki durumda ¢oker;
biyoloji fiziksel bir bilim olmasi i¢in fazlasiyla zorlandiginda ve
hikayeler agir1 abartili hale geldiginde.

27. Evreni fiziksel bir agiklama iizerinden defalarca gozden
gegirebilir ve her seferinde yasamin nasil gelip gittigini (eger gelip
gidiyorsa) kagirabilirsin. Biyolojik agiklamalar farkh bir odak
gerektirir. Insanlarin evrildigini anlatan dykiiciiliik teknigine
baglhdirlar. Biyoloji, genin agiklayici giiciinii fark ettiginde fizige
benzemeye bagladi ve 6ykii anlatma ihtiyaci azaldi. Fakat gen ne
pahasina olursa olsun korundugunda, 6ykiiler fazla gergekdisi
hale gelebilir. Insanlarin él¢egine yaklagtik¢a dykiiler daha iyi
olmalidir. Insanlar en iyi kendileri hakkindaki dykiileri anlatir
ve bunlar her zaman genler hakkinda degildir.
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11. bolim
araclar ve insanin evrimi
uzerine

1. Insanlarin hayatta kalma hikayesini dogadaki bir adaptasyon
oykiisii olarak anlatma bilhassa zordur. En zayif maymun en
uste nasil gikt1?

Insan digerlerinin iginde en merak uyandiran aragtir  Fazlasiyla
narin bir beden ve fazlasiyla gelisigiizel bir araya getirilmis ...
Laurence Sterne, Tristram Shandy, Cev. Nuran Yavuz, Yapi Kredi Yayinlar, 2015.

2. Kafataslarimiz o kadar biiyiiktiir ki dogmus olmamiz bile
bir 6liim tehlikesi. Cenelerimiz belki de daha biiyiik bir bey-
ni barindirabilecek bir kafa i¢in daha 6nce oldugundan daha
glgsiizdiir. Biiylik beyinler agir1 miktarlarda enerjiye ihtiyag
duyar, bu yiizden yemekleri pisirmemiz gerekir, ¢iinkii boylelikle
enerjiyi daha kolay ulagilabilir hale getiririz. Kesinlikle gelisigii-
zel yapilmis canlilariz. Omurgamiz agir bir kafay1 destekleyen
bir siitun olmaktansa gogiis kafesini ayakta tutmaya daha uy-
gundur. Ayakta durabilen bir durusa gegis' bagirsaklarimizin
kisalmasina yol agmistir, sindirimimizin nispeten zayif olmasi
bu sebeptendir. Sicak kalmakta zorlaniyoruz, kolay sicakhyoruz,

1. Genel hayal giiciine gore insan evriminin en meghur goriintiisii dort ayag
ustiindeki bir canlinin gittikge ayakta duran ve tiiyleri azalan bir canlh haline
gelmesidir. Bu yeterlidegildir. Yar1 biikiilmiis pozisyonda olmak tamamen ayak-
ta olmak ve dort ayak iistiinde olmaktan fazlasiyla zordur. Ayakta durabilen
canlilar haline her nasil geldiysek, bu aradaki agamalar yoluyla gergeklesmis ola-
maz. Belki de bu tek bir bireyin eylemiydi —sonra taklit edilmis- bilingli irade ve
fiziksel olanagin gayreti.
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narin tirnak ve dislere, zayif bir koku duyusuna sahibiz, bunun
yaninda diger tiim hayvanlarin bulunan ve bizde bulunmayan
tim duyulardan bahsetmiyorum bile. Fakat ayakta durmanin
avantajlar1 oldukga fazladir. Ellerimiz araglar1 kullanmaya ve
arag olarak kullanilmaya elverisli hale gelir. Elin birgok araca
tekabiil eden bir arag oldugunu ilk ifade eden Aristodur. Ayak-
ta durmak ayrica konusma igin gerekli olan nefes kontroliinii
miimkiin kilar.

3. Insan olmayan maymunlar posta (kiirke), pengelere ve
giiclii kopek dislerine sahiptir. Bir orangutan elleriyle bir tim-
sah1 6ldiirebilir. Insanlarin elinde olan ise zekadur. Beyinlerimiz
diger maymunlarinkinden g ila dort kat daha biiyiiktiir, bir
maymundan daha iistiin zekaya sahip olabilmek igin ihtiyacimiz
olandan fazlasiyla bityiik.

4. Kafalarimiz, ayakta durmaya baglamamizdan itibaren iig
milyon y1l boyunca bityiimiistiir.> Adaptasyonist bir bakis ag1-
siyla kafa omurganin istiinde sallanmaya basladiktan sonra
kafa boyutunun artmak yerine azaldigini tahmin edememek
zordur. Kargithklar arasinda tahmini bir ayrim yapamayan bir
fiziksel teori yetersiz olurdu, fakat biyoloji yalnizca fiziksel bir
teori degildir, bir nebze dolayh kanitlar birikimini temel alan
bir oykiiciillige dayaldir.

5. Antropolog Timothy Taylor (dog.1960) evrimin hedefi-
nin genden, araglar ve teknolojiye gectigini savunmugtur. Ince
zekamiz ve silahlarimiz sayesinde giigliiyiiz ve kendimize ig
mekanlarda, dogadan korunmus bir yasam kurdugumuz igin.
Simdilerde pek azimiz yabanda uzun siire hayatta kalabilir,
fakat bir yay1 ve oku olan en gelimsiz insan bile ormanin kra-
lidir. Beceri vahsi giigten daha degerli hale geldi, en azindan
bir siireligine. Bir uzun yay1 kullanabilmek beceri gerektirir:
Herhangi bir ahmak bile bir silahi ategleyebilir ve bir ¢ogu da
yapmaktadir. Teknoloji zekdmizi bagkalarinin hizmetine sunma-
muz1 ve paylasmamizi miimkiin kilar. Bir buzdolabi kullanmak
i¢in onun nasil gahigtigin bilmemize gerek yoktur ve gogumuz

2. Bugiinlerde beyinlerimiz kiigiilmektedir. 10.000 y1l 6ncesine kiyasla beyinle-
rimiz yiizde 9.5 daha kiigiiktiir. Aym: zamanda fiziksel olarak daha giigsiiziiz,
gorme duyumuz daha zayiftir ve bedenlerimiz 10.000 y1l 6nceki halinden yiizde
7 daha kiigiiktiir.
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bilmez de. Bugiin ¢ogumuz kullandigimiz araglarin isleyisi
hakkinda bilgisiziz.

Tiim milletlerin toresel bilgisi kamtlamustir ki, ikiyiizliiliik ve kur-
nazlk, bedensel gii¢ ile birlikte cesaretten bile daha fazla primitif
insanin kahramanca meziyetleri olarak goriilmiistiir. Diismanin alt
etmek yasamin en biiyiik meselesiydi. Cesaret hafife alinmaktaydi.
Fakat zekdnin kullanimi meraki ve sayg1 duymay1 uyandird.

Joseph Conrad, Nostromo

Diger oglanlar1 gegmek istiyordum ve bunu bagarmanin en kesin
yolu buydu.

G.H. Hardy, bir matematikgi olmak iizerine

6. Insan yagami doganin kisitlamalarini agmig goriinmekte.
Bir zamanlar en formda ve giiglii adamlar savagi kazanmaktaydi,
fakat gittikge savas strateji ve silahlardan ibaret olmaya baslad..
Evrimsel baglamda “en formda” en zeki haline geldi, en giigli
degil. Adaptasyonist bir agiklama burada gegerliligini korur,
eger segilen birim (genlerden uzaga) insanlara dogru silahlariyla
harekete gegerse. Birlikte kendilerini doganin digina tasirlar ve
boylece evrim yavaglamak yerine hizlanir.

Araglarimiz® doganin segilimini agmamiza imkan tanimugtir.
Araglarimiz sayesinde segildik. Biz onlarin oyuncagiyiz. Araglar
hassasiyet i¢in gligten vazgegmemize imkan tamdi. Araglar narin
olmamizi sagladi. Teknolojiyi i¢inde evrimlesti§imiz gevreyi
yaratmak i¢in kullandik ve hala i¢inde artan bir ivmeyle evrim-
lesmeye devam etmekteyiz.

Eserlerin ruhlar ve tarihsel anilar1 vardir.
Ertugrul Giinay, 2007-13 tarihleri aras: Tiirk Kiiltiir Bakani

Bocek yakalayan bir kus bizden yiiz kat daha iyi dogal gorsel keskin-
lige sahip olabilir, fakat biz istedigimizde onu takip edebilir, yakala-
yabilir, isaretleyebilir, tuzaga diigiirebilir, 6ldiirebiliriz... Yeni seyler
dizayn etmek i¢in gozlerini arastirabiliriz.

Timothy Taylor, Yapay Maymun

3. Gakmaktag1 yontmaya dair kanitlar 40.000 y1l 6nceye dayanir. Bu “primitif”
siireg bile evrimde birtakim belirgin adimlar gerektirmistir.
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7. Insanlar higbir zaman doganin pargasi olmadilar. Her za-
man teknolojinin bir pargasiydik. Insan tiiriiniin ilk kegifleri
kap kacaktr: Kaplar, kiipler, ¢antalar ve sepetler.

Timothy Taylor insanlar miimkiin kilan ilk muhafaza geregle-
rinden birinin ana kucagioldugunu 6ne siirmiistiir: “Teknolojiyi
kendimizi kangurulara ¢evirmek igin kullandik” Bu kese narin
bebegirahmin disinda da korumaya devam etti, bu erken, hassas
ve koca-kafali doguma imkén sagladi.

8. Teknoloji i¢ mekanlarda bir yasam evrimlestirir. Gittikge
dogadan daha fazla kopmaktayiz. Teknoloji, oyun yazar1 Max
Frisch'in tabiriyle sunu bagsarmakta: “Diinyay1 6yle bir ayarlamak
ki diinyay1 deneyimleme ihtiyacinin ortadan kalkmas1”
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12. bolim
yapmaktansa olmak

1. Bir giin bir insan yapabilecegimiz kesin degildir, davranis-
larin1 anlayabilecegimiz de. Fakat insan olmanin nasil bir sey
oldugunu séyleyebilirsek bu olasiliklara daha da yaklasabiliriz.
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1. kisim
insan olmak uzerine






“Birey nedir?” Eger bunun cevabim bilseydim, bilgisayarda yapay
bir insan programlayabilirdim. Fakat yapamam. Insan olmak kati
bir formiil degildir, ama bir arayzs, bir gizem, bir inang sigramasidur.

Jaron Lanier






T bolum
kultur uzerine

Insanlar, organizma olmaktan oldukga farkli bir sey olmaya uyandu.
Raymond Tallis

1. Ayakta durmaya baslamalarindan itibaren, insanlar ellerini
igsaret etmek icin kullanmada 6zgiir hale geldi. Isaret eden bir
parmak' insanlarin ortak gorsel dikkatlerini bir araya toplar.
Jest, sanat ve dil bagka bir insan olmay1 gosterir.

2. Insanlar kafa kafaya vererek “biyolojiyi agmigtir”>

3. 35.000 ila 40.000 y1l 6nce insanlarda yaratic1 bir patlama
yasandi. Gereg kullanimi, askeri strateji, oyunbazlik, ahlak,
kisilik, din, temsili sanat, yemek yapma, sohbet, dykiiciiliik,
takilar, dovmeler, torensel defin, sakalar ve kahkaha; bunlardan
bazisi ya da hepsi.

Beyinler bir araya gelince beyne tekrar sokusturulamayacak bir alan
yaratir.
Raymond Tallis

Biz sadece digerleri varoldugu siirece variz.
Johann Fichte (1762-1814), Filozof

1. Parmak (ingilizcede finger): Latince fingereden gelmektedir, bigimlendir-
mek, yapmak ya da sekil vermek. Ayni zamanda kurgu kelimesinin kokeni, bir
sey uydurmak. Sistine $apeli’nin tavaninda Michelangelo’nun Tanrr'ya parmag-
n1 uzatmast bir cinastir.

2. Aping Mankindda (2011) Raymond Tallis'in so6zii.
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Fakat bugiin kim milyonlarca bireyin ve sayisiz tip ve karakterin bir
biitiin, bir birim olusturdugundan siiphe edebilir? Fakat diisiinme ve
hareket 6zgiirligii, bizi gokteki yildizlar gibi ayrilamaz baglarla bir
arada tutar. Bunlar goremedigimiz ancak hissedebildigimiz baglardur.

Nikola Tesla

Bir insan kendi i¢inde biitiin insanlik halini barindirir.
Michel de Montaigne (1533-92), Denemeci

Toplanmig agmighgimizin insani diinyas: eylemlerimiz igin bir sah-
ne olusturur.
Raymond Tallis

4. Tim bireysel ve ortak eylemlerimizden olusan kolektif bir
tarihte yagamaktayiz. Sanatta, sohbette, sakalarda ve yemek
yapmada daha 6nce yapilmis olana ek yapmaktayiz. Her insan
ondan 6nce gelmisherkese bilinmez yollarla bor¢ludur. Paylasi-
lan bir baglam olmasaydi tamamuyla yalniz hissederdik. insan-
larin yaptig1 seyleri yapmamizin sebebi yalniz hissetmemektir:
Konusmak, gilmek, dans etmek, bir seyler iiretmek. Kiiltiir
—sanat ya da sohbet seklinde- paylasabildigimiz bizim disimizda
gerceklesen diinyanin bir seye dair igsel tabiatimizin haritasini
gizer. Kiiltiirel deneyimlerimize gére onaylayabilecegimiz ka-
dariyla diger insanlarla bag kurariz. Kendimize yalnizca yasam
oykiilerimize istinaden bir anlam yiikleriz. Bu 6ykii kendimiz
tarafindan yazildig1 kadar digerleri tarafindan da yazilir. Diger
bireylere yaptigimiz yatirima gore sekilleniriz.

5. Su anda yagsamunu siirdiiren insanlar anatomik ve genetik
olarak neredeyse 200.000 y1l 6nceki insanlarla 6zdestir.> Beynin
yumusak dokusu fosil kayitlarda higbir iz birakmadig: igin,* be-
yinlerimizin 6ncekilere kiyasla ne durumda heniiz bilmiyoruz.
Sanat yaklagik 40.000 y1l nce modern hale geldigimize dair en
iyi kanit gibi goriinmektedir.

3. Fakat yaklagik 50.000 y1l 6nce insan popiilasyonu Dogu Afrika'da yasayan sa-
yilari birkag yiizii gegmeyen tek bir insan grubuna diigmiistiir. Bunun yasandig1
agikardir. Bunun neden yasandig1 ise varsayimlardan olugan bir konudur. Bu
kiigiik grubun iiyeleri sonug olarak Afrika'dan ayrilip su anda diinyada yasayan
yedi milyar insan1 olugturdu.

4. Nadiren fosillesmis bir kafatasinin i¢ kalib1 beynin dig yiizeyi hakkinda baz1
detaylar sunabilmektedir.
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Aslan Insan adin1 verdigimiz eser heniiz kegfedilmis en eski
sanat eserlerinden biridir. Karbon tarih saptama yontemi bize
yaklasik 40.000 yasinda oldugunu gosterir. Bir mamutun di-
sinden yapilmis bu eser 1939da Almanyadaki bir magarada
pargalar halinde bulunmustur. Kasith olarak pargalara ayrilmig
gibi gozitkmektedir —yapilmasi zor bir sey- fakat hangi sebepten
(belki de torensel) bu hale getirildigi hakkinda sadece tahmin
yuriitebiliriz. Pargalar1 —yaklasik iki yiiz par¢a- arsivlenmis ve
sonra unutulmustur. Yaklasik otuz yil sonra yeniden kesfedilmis
ve bir araya getirilebilecek pargalar olduklar fark edilmistir.
Yeniden birlestirirken ilk deneme kafasiz bir bedenle sonuglan-
mustir. 1997de yeni parcalar kesfedilmis ve su an gordiigiimiiz
hali agiga ¢ikmustir. Neredeyse otuz santimetre yiiksekliginde
bedeni insan, kafasi aslan olan bir figiirdiir.

Arastirmacilar fMRI kullanarak,ayriayri, 6nce bir kedi sonra
ise bir adam hakkinda diisiinmemizi saglayarak pre-frontal
korteksin siirece dahil olmadigin1 gostermistir. Fakat bir ke-
di-adam hayal etmemiz istendiginde pre-frontal korteks agir1
bir faaliyet gosterir. Bir siire i¢in pre-frontal korteksin soyut
diisiinceyle ilgili oldugu bilinmekteydi. Soyut sanatin 40.000 y1l
once ortaya ¢ikmig olmasi pre-frontal korteksin bu zamanlarda
evrimlestigine kanit olabilir.

Kendilerini ten rengi, boy, sa¢ yapisy, siitii sindirebilme gibi
varyasyonlarla gosteren ufak genetik farkhiliklar disinda son
40.000 y1l iginde dogmus insanlar arasindaki tiim farkhliklar
kiiltiirel mirastan kaynaklaniyor gibi goriinmektedir.

6. 18 Aralik 1994’te li¢ magara aragtirmacisi sans eseri simdi
Chauvet magaras1 denen magarayi kesfetmistir. Ates ve hayvan
kemiklerine ait kalintilar bulmuglardir. Bir kaya iizerine 6zel-
likle yerlestirilmis gibi duran bir ay1 kafatasi, burada binlerce
yildir durmaktaydi. Magaranin tabaninda bir heyelan girisi
kapatmadan 6nce magaranin son insan misafirleri tarafindan
birakilan, hala goriilebilen ayak izleri vardi. Magara duvarlara
resmedilmis renkli, i¢ boyutlu ve yanan mesalenin 15181yla
bakildigina hareketli gozilken mitkemmel yaban o6kiizii,’ at ve
gergedan hayvan figiirii gizimleriyle tinlidiir.

5. 1627de nesli titkkenmis bir tiir 6kiiz. Giiniimiizdeki sigirlar bu tiiriin bir alttii-
rii olabilir.
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Yaraticihigin istikrarh bir medeniyetin isareti oldugu soylenir.
Eger bu dogruysa, —karbon tarihlemeye gére 32.000 yasinda
olan- Chauvet magarasindaki resimleri Lascaux’taki resimlerden
ayiran tek seyin zaman, “sadece” 18.000 y1l, olmasi ne anlama
gelmektedir? Yagsadiklar1 donemle giiniimiiz arasinda, Plato’nun
yasadig1 donemden bu yana gegen zamanin alti1 kat1 kadar bir
zaman periyodu (genelde buzul ¢aglariolarak adlandirilir) fark
olan sanatgilarin, islerini gorsel ve duygusal olarak birbirinden
ayiran pek bir sey yoktur.

Yine de bu uzun dénemden kalan magara resimleri ve eserler
arasinda saheser oldugu kabul edilebilecekler ve amator deneme-
ler oldugu agik olan eserler vardir. Hangi kategoriye girdiklerini
bildigimizden emin olmamiz o zaman ve su an arasindaki zaman
dilimini yok etmektedir. Estetik buzul ¢agimizdaki atalarimizla
aramizda bir bag kurmaktadir.

Ya da boyle diisiinmekteyiz. Buzul ¢ag1 kazilarinda bulunan
bazi soyut¢a sekillendirilmis taglarin kadin formunu temsil et-
tiginin ancak farkina varmaktayiz. Sadece dolayh olarak kadin
izlenimi vermekteler, bazen ii¢ ya da dértten fazla olmayan agir1
bir soyutlukla. Bu taglarin kadinlari temsil ettiginden emin ol-
mak i¢in biyometrik kanit arand1. Birgogu Picasso ve Brancusi
gibi yirminci yiizyil sanatgilari tarafindan soyutlugun (yeniden)
kesfedilmesini bekliyormusgasina yillardir miizelerin depola-
rinda kutular iginde beklemektelerdi. Ancak simdi bu taglarin
aslinda ne olduklarim goérebilmekteyiz. Belki de sanat 40.000
yil iginde hig de gelismedi, sadece tam bir daire ¢izdi —~tam bir
daire bile degil-: Bagka géremedigimiz neler olabilir?

Buzul ¢ag1 diinyasinin her tarafinda, magara resimlerinde ve
eserlerin iistiine islenmis yarim daireler, zikzaklar ve diger sem-
boller karsimiza ¢tkmaktadir ve bir seyleri temsil ediyorlarmug
gibidirler: Belki de akan kan veya suyu, sosyal statiiyt, yaralar,
oklary; belki de bunlar arazi veya yerlesimlerin haritalaridir; ya
da hig¢ tahmin etmedigimiz seylerin sembolleri.

Buzul ¢agindaki insan modellerinin ¢ogu neden kadin? Ne-
den ¢ogunlukla abartilmislar: Bityiik gogiisler, belirgin sekilde
¢izilmis vulvalar, iri kalgalar? Bazi arkeologlar bunlar1 adélesan
erkek fantezileri olarak gérmiis, digerleri ise bunu dogumla ilis-
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kilendirmistir. Bazilar1 bunu grotesk, digerleri giizel bulmaktadir.
En ¢ok begendigin hikayeyi seg.

Neden magara duvarlarina ¢izilmis insan tasvirleri sayica
oldukga azdir? Hayvan ¢izimleri bu kadar gergekgi iken, neden
insanlarin neredeyse hig gercekgi resmi yoktur?

Hayvanlar arasinda bir hiyerarsi varmug gibi goriinmektedir,
fakat bunun nedenini bilmiyoruz.

Magara sanatinda betimlenen bir insan gatigmasi yoktur,®
manzaralarin, bulutlarin, bitkilerin, giinesin, ayin ve yildizlarin
betimlemeleri yer almaz. Peki neden? Bilmiyoruz.

Cogu hayvan resminin ana hatlan kalinca ¢izilmis, silueti
derinlikle ve dikkatlice yansitilmigtir. Dogada higbir seyin etra-
finda ¢izgi yoktur. Cocukken, resim yapmay1ilk 6grendigimizde,
diinyay1 ayn seyler oldugunu diisiindiigiimiiz seylerin etrafina
bir ¢izgi koyarak sinirlariz. Diinyan1 sembollerle temsil edilen
seylere doniistiiriiriiz. Chauvet ve Lascaux'da ve Ispanya, Cin
ve Avustralyadaki kayalar iizerinde giiniimiize kadar gelmis
binlerce el silueti vardir. Uzatilan elin iizerine bir agiz dolusu
boyay: ince bir sprey gibi piiskiirterek yapilmislardir. Boyaya
batirilmis ve kayaya basilmis bir elin goériintiisii bu kadar uzun
stire varligin1 koruyamazds, fakat ince sprey olaganiistii bir
kahicilikla taga islemektedir. Sanki atalarimiz ge¢gmisten bize
ulagmakta, asirlar 6ncesinden bizi selamlamaya kararhymis
gibi: Bir zamanlar ne oldugunu unutma. Ellerin bizim ellerimiz
oldugu kesin, ancak bir¢ok vakada parmaklar tamamiyla ya da
bir kismui eksik, belki bir donma sonucu ya da simdi anlamin
bilemedigimiz tarihoncesi bir ritiiel sonucu kaybedilmis olabilir.

Chauvet magarasinda toprak iizerine hal4 hayatta kalmig ayak
izleri dans edildigini gostermektedir, bazi1 giinimiize ulagmig
heykelcikler de. Buzul ¢ag1 diinyasinin her yaninda fliit kalin-
tilar1 bulunmugtur.’” Ne tiir miizik ¢alindigin1 muhtemelen asla
bilemeyecegimiz.®

6. Sadece tig bolge harig, buralarda mizrakla yapilmig gibi goriinen uzuvlar ve
govdesi delik desik edilmis figiirlerin ilging ¢izimleri gorillmektedir.

7. Almanya Geissenklosterledeki magaralarda bulunan fildisi flitlerin kalintila-
r1 en azindan 40.000 yasindadir.

8. Werner Herzog, Chauvet magarasi hakkindaki filminde buzul ¢agindan bir
kokunun giiniimiize ulagip ulasmadigim sorguladi. Gegmisin molekiillerini
koklamasi igin bir parfiimcii getirdi. Parfiimcii higbir sey bulamadi.
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Yakin donemde magara sanat1 samanizmle iligkilendirilmistir.
Ruhani diinyanin fiziksel diinyaya hikim oldugu diisiincesi tiim
kitalardaki yerlilerde giiniimiize ulagmigtir. Magara sanat1 kim-
yasal bir artig sonucu mu iiretilmisti? Yeralt1 magaralarindaki
havanin genelde yiiksek karbondioksit oranlarina sahip oldugu
bilinmektedir. Bilimsel deneyler yiiksek diizeylerde karbondiok-
sitin 6zellikle hayvan ve canavar haliisinayonlarina yol agtigim1
gostermistir. Ayn1 zamanda bu durum $amanizmde miizik, aci,
aglik, yalnizhik ve tekrarla yaratilmaktadir.

Neden magaralar ve magaramsi gegitler kdbuslarimizdan eksik
olmamakta ve neden hig ¢ol diizliiklerindeki ¢adir yasgamimiza
ait anilar yok? Bir magaranin esiginde, dar bir gegite sikigmus,
kendimizi beden -tag benzeri bir zirh olan iskeletimizle gevre-
lenmis- ve sinirsiz ruhumuz arasindaki sinirda bulmaktayiz.
Magaralarin katedraller gibi oldugunu séylemekteyiz, fakat
aslinda tam tersi oldugu kesin. Katedralleri bize magaralar
hatirlattiklari igin insa ettik. Yeralt: demiryollarinin istasyonlar:
ve koridorlarinda, 6riilmiiscesine birlesen ve tiinellerle ulagilan
—Ahiretin bir hatirasi- katedral benzeri mekanlarinda iz birak-
mus hatiralarimizin hayali yeralti magaralarim sekillendirip inga
etmeye devam ediyoruz.

Uzaydan gelmis atalarimiza dair bir takim sorular sormaktayiz
ve bagka nesillerin bagka sorular soracag: kesindir. Asla kesin
cevaplar bulamasak bile, sorularin kendisi ve kisith cevaplarimiz
sorgulayan dogamiza ve merakimizin 6znesine dair ipuglari
sunmaktadir.

Bu tarih 6ncesi —-onceleri primitive denen- sanatin giizelligi-
nin farkindayiz, fakat tam olarak neye baktigimiz bilmiyoruz.
Onlarin gordiigiinii -bizim bir zamanlar gérdiigiimiizii- goriip
goremedigimizi bilemiyoruz. Kendimize belirsizce kaplanmig
bir aynada bakar gibi bakip gordiigiimiiziin kim oldugunu
merak ediyoruz.

Sanat nesneleri goriiniir kilar.
Paul Klee (1879-1940), Sanatg1

7. Richard Dawkins Gen Bencildirde mem denen gene bir ta-
mamlayici sunmugtur. Insanlarin kiiltiirel evrimine bir agiklama
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getirmek gayretindeydi, insanlar bir araya gelip i¢ mekanlarda
yasamaya gegtiklerinde yasanan hizlandirilmig evrim.

Memler bir kisiden digerine kizamik gibi yayilan kiiltiirel
davranis birimleridir, fakat viriisten ziyade nesilden nesle ve
kiiltiirleraras: aktarilan bir peri masali olabilirler. Boylelikle
en iyi hikdyeler memler sayesinde diinyaya yayilir. Memler bir
araya gelerek mempleksleri olusturur, bunlar finansal ve hukuki
kuruluslar, spor, sanat ve bilim gibi diinyadaki karmagik yapi-
larda yer alirlar. Bu memplekslerden bazilar1 asalaktir: Spam
mailler, tarikatlar, alternatif tip ve din. Din gibi bagarih asalak
mempleksler cehennem atesi gibi tehditler sayesinde hayatta
kalir. Elestirmenlerin belirttigi tizere bu kiiltiirel genetik paro-
dinin sorunu hangi memin iyi hangisinin asalak oldugunu ayrt
edebilecek bir mekanizma olmamasidir. Kétii genler oliimle yok
olur, peki kétii memleri yok eden nedir? Eger koétii degillerse,
onlar nedir? Hangi tarikatlarin en hizli yayilacag1 hakkinda
herhangi bir tahmin yapmak imkansiz goriinmektedir. Stephen
Jay Gould memlerin anlamsiz bir metafor oldugunu séylemis-
tir. Genlerin aksine, memlerin fiziksel bir varligi, materyalist
modeldeki siipheli bir yap1.

8. Insanlar bir gevredeki gen topluluklaridir. Sohbetlerimiz,
oynadigimiz oyunlar, paylastigimiz yemekler, yasamin tiim k-
¢iik seremonileri siirekli olarak beyinlerimizi etkiler, degistirir
ve sekillendirir ve genlerimizin nasil disavuruldugunu etkiler,
degistirir ve sekillerdirir.

9. Evoliisyonistler derin atalarimiza borglu oldugumuz genetik
borca odaklanma egilimindedirler, fakat siiphesiz yakin atalari-
miza olan borcumuz oldukga biiyiiktiir. Web portali “Arts and
Letters Daily”’nin (Giinliik Sanat ve Edebiyat) kurucu editorii
Denis Dutton estetik tercihlerimizin Pleistosen ¢aginin (buzul
¢ag1) 80.000 nesli boyunca islendigini soyler, fakat Raymond
Tallis’in belirttigine gore, ilk toplumlardan itibaren varolmus bes
yiiz Gistii nesil icinden neden Pleistosene ayricalik taniyalim?°

9. Gegtigimiz 100.000 yilda ¢ok sey yasand1. Resmedilebilecek insan tarihinin
ok say1da olasi versiyonundan, biri gdyle olabilir: i MO 7000% kadar Jerichoda
yetmis-dort akr araziye kurulmus bir giftgilik toplulugu. ii Iran’da Neolitik bir
kazi alaninda (MO 5400’ lere ait) ¢dmlekler iizerinde goriilen sarap kalintilar:
saraba ait ilk kanitlardir. Kibris’ta 3.500 yil 6nceye ait ¢gémlek kiriklarinda op-
yum (afyon) tespit edilmistir. Bunlar kadar egzotik olmasa da Antik ingiliz ¢a-
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naklarinda lahana izleri tespit edilmistir. (Belki de durum ¢ok da degismemistir.)
iii Bilinen en eski yaratic1 yazi iiriinii MO iigiincii milenyumdandir: Gilgamig
Destani, Babildeki -Giiney Mezopotamyada bir devlet- efsanelerin bir 6zeti.
Uruk Kralr'nin hikayesidir ve medeniyetin etrafinda gelistigi birgok sehir-dev-
letten bahsetmektedir: Ur, Eridu, Lagash ve Nippur. Ayni zamanda ilk biiyiik sel
felaketinin ve ilk riiyanin kayitlarini barindirir. incilde Ibrani ve Arap milletle-
rinin (Yahudiler oglu Yakup'tan ve Ismaililer oglu Ismailden) babasi olarak an-
latilan Ibrahim Urdan Kalde’ye seyahat etmistir. Kalde Babil'in bir bélgesiydi.
Bu antik sehirlerdeki kazilar boyutlarinin oldukga biiyiik oldugunu gostermis-
tir: Eridu yirmi-dokuz akr, Ur yirmi-bes akr ve Uruk 173 akr. iv Firavunlarin
saltanatt MO 3100de baglamistir. Hava durumu erken tarihin tekrarlanan bir
temasidir. Kayit edilmis tarihte Misir'in kaderi hep kuraklik ve kithk zamanla-
riyla amlmugtir. $u ankinden ¢ok daha fazla nehir kolunun oldugu zamanlarda
Misir ilk yerlesimi Nil deltasindaydi. Misirhlarin kendi topraklarina verdigi ad
kara diinya anlamina gelen Kemet'ti. Onu gevreleyen bolgenin ad1 ¢61 kelimesi-
nin tiiretildigi Deshret’ti ya da kirmizi toprak. Kemet, sihirli dogurganlik 6zel-
liklerine sahip sonra simya olarak anilacak, en son olarak ise kimya. v Yunan
medeniyetinin MO 1600 ve MO 1100 arasinda tarihine Miken dénemi denir.
Miken Atina'min yaklagik doksan kilometre giineybatisinda yer almaktaydi. Tru-
vali Helen’in gizlice Paris’le kagist bu donemde yagamustir, bu olayin sonucu
Homer’in Ilyada Destanr’nin konusu olacaktir. Truva’ya Yunancada Ilion denir,
dolaysiyla ilyada Truvanin hikéayesidir. Bu dénemde ortalama yagam siiresi er-
kekler igin otuz bes, kadinlar iginse otuzdu. vi Antik Yunan tarihi MO 1100
yillarinda baglar. Bazilar1 Antik Yunan tarihinin tam anlamyla ilk Olimpik
Oyunlar’la MO 776da bagladigini sdyler. vii MO 1100de Avrupanin Bat1 Atlan-
tik kiyisinda birbiriyle baris i¢inde ticaret yapan bir¢ok topluluk bulunmaktay-
du Ticaretin ilk olarak bireysel balik¢1 topluluklarin baliklarin beslendikleri bir
alandan digerine balik kovalarken birbirleriyle karsilagmasi sonucu bagladig1
tahmin edilmektedir. Bu bolgede yiizyillar boyunca sabit balik¢1 topluluklar var-
d1. Kelt tarihinin izi denizcilik yapan bu kavimlerden birine kadar siiriilebilir.
viii Meksikada MO 1000den itibaren Olmekler, Peruda MO 900den Chavinler
yasamaktaydu. ix Yunan tarihi, bazen Yunan karanlk ¢ag1 olarak bilinen bes yiiz
yillik bir donemden gegmistir. Fakat MO 600 itibariyle Yunan medeniyeti Nietz-
sche’nin tabiriyle “en bagarili, en giizel ve insanlar tarafindan evrensel olarak en
¢ok gipta edilen” medeniyet haline gelmistir. Bazi tarihgiler Yunan felsefesinin
28 Mayis MO 585'te bagladigini ileri siirmiigtiir. Bu tarihte Miletli Thales (MO
c.624-¢.546), Sokrat oncesi filozoflarn ilki, bir giines tutulmasini dogru tahmin
etmistir. Yunan medeniyeti Biiyiik iskender’in MO 323’teki éliimiiyle son bul-
mugstur. Firavunlarin diyar1 Misirda bu donemde yikilmustir. x Taoizm Lao-tzu
(d.MO 604) tarafindan kurulmugtur ve Tao Te Ching (Yol ve Erdem Kitab1)i
olusturan 5000 harfile agimlanmustir, o giinden itibaren her Cin neslinin agina
oldugu karakterler. Konfiigyiis ya da Kung Fu-tzu (MO 551-479) Taoistlerin on-
dan haz etmedigini 6ne siirmiistiir. O kesinlikle daha pratik, daha topluma uy-
gundur. Cinde hi¢ din savaginin yaganmamis olmasi ne anlama geliyor? xi MO
400de Keltler incir, iiziim, yag ve sarabin gekiciligiyle kendilerini Akdeniz kiy1-
larinda buldular. Bu insanlar hakkinda Yunanlarin, sonralari ise Romahlarin
yazdiklarindan bildigimiz, i¢ki igmeyi sevdikleri ve biraz gosterisli olmalariydu:
simdilerde asir1 litks olarak tabir edecegimiz altin takilar takmaktalardi. O za-
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10. Yabanda bir ay1yla kargilagtiginda biiyiik ihtimalle, g6z be-
beklerin biiyiik, kalbin daha hizl atar, bagirsaklarin buziisiir, kas
gerginligin degisir ve terlemeye ve fazla adrenalin salgilamaya
baglarsin. Beyin bu degisimleri bir hisse ¢evirir. Bu durumda
pek de iyi olmayan bir his. Bazen dogru miizigi dinlediginde
gozbebeklerin biiyiir, kalbin daha hizl atar, bagirsaklarin bii-
ziisiir, kas gerginligin degisir, terler ve daha fazla adrenalin
salgilarsin. Beyin bu degisimleri bir hisse gevirir. Ayillardan
korkmamiz hayatta kalma agisindan refleks tepki olarak agik-
lanabilir. Miizik dinledigimizde bu tepkileri veririz, fakat tepki

manlarda bile Yunanlarin Keltler hakkinda soyledikleri genellemeydi. Keltler
Bat1 Avrupa’nin barbarlari olarak bilinmekteydi, bunun sebeplerinden biri onla-
r1 yenen Yunanlarin saldirgan ve cesur bir irki bastirma bagarilarini yiikseltmek
istemeleriydi, ayn1 zamanda kazananlar olarak daha cesur ve medeni olduklari-
nin anlagildigindan emin olmak istediler. Giiniimiizde irlanda, Ingiltere, Fransa
ve Ispanyada Kelt olduklarin iddia eden topluluklar bulunmaktadir ve sézlii ve
yazili dillerindeki baglantilardan dolay: bu insanlar arasinda bir baglanti oldu-
gunu diisinmek miimkiindiir. Kelt tabiri on sekizinci yiizyila kadar tekrar can-
lanmamigti. Mitoloji 6ziinde moderndir, yine de mitolojiyi agik sekilde
destekleyen bir Kelt tarihi vardir. xii Orta Italyadaki siradan kiigiik bir sehir
nasil diinyay: ele gegirdi? Eger Yunanlar temelde felsefi ve kararsiz insanlarken,
Romalilar her zaman Altin Caglarinda bile eski Altin Caglarim animsarlard ve
kaginilmaz yozlagma olarak gordiikleri gelecegi heyecanla beklemektelerdi. Ke-
hanetlerinin bityiik bir kismu gergeklesti, belki de kendileri tiim bunlara sebep
oldu. Roma uygarhiginin yozlagmasi Roma yazininda bir diisiige yol agmistir ve
MS igiincii ve dérdiincii yiizyillar itibariyle iyice igi bogalmus bir hale gelir; yine
de burada bile gogu sey zevk meselesidir. Roma’nin en bityiik yazarlarindan biri
olarak gordiigiimiiz Ovid oldukea yakin zamana kadar 6nemsiz konulari ele al-
dig1 igin goz ardi edilmekteydi. Roma'nin en parlak dénemi MS ikinci yiizyil-
dayd. Ingiltere'nin yirmi kati biiyiikliikte bir alana yayilmig atmuis milyon
insandan olugan bir imparatorluk. Topraklar1 Akdeniz’i tamamiyla gevrelemek-
teydi. Romahlar Akdenize biiyiik bir agkla Mare nostrum derlerdi, bizim deni-
zimiz. Roma ve Hindistan arasinda ticaret yapilmaktaydi. Baharatlar, kumas,
takilar ve fildigleri altinla takas edilmekteydi. Romanin son diisiisiine dogru
hikaye en dikkat ¢eken diglanmig vatandaglarina donmiistii, Hiristiyanlar. xiii
Hindistanda igiincii ve altinc yizyillar arast Altin Cag olarak bilinmektedir,
sebebi biiyiik 6lgiide astronomi, matematik, din ve felsefe iizerine kesiflerdir. xiv
Besinci ve onuncu yiizyillar arasi: Avrupanin Karanlik Cagi denen yillar. xv MS
1000 ve 1100 yillar1 arasinda Cin’in popiilasyonu artan piring iiretimden dolay:
iki katina gikt. xvi ilk hagh seferi 1095-99. Dokuzuncu hagh seferi 1271-72. xvii
1368de Cinde bir tarim ig¢isi Zu Yuanzhang Mogollar1 devirir ve Ming Haneda-
nr'mi kurar. xviii 1521de Aztek Imparatorlugu yikildi. xix Avrupa'da on dérdiin-
cii on yedinci yiizyillar aras1 Ronesans yagandi. xx Yirminci yiizyilin baslarinda
Ingiltere diinya niifusunun begte birine hitkmetmekte, tarihteki en bityiik impa-
ratorluk. xxi Yirminci yiizyilin ortasindan sonlarina kadar diinya kiiltiirel ve
ekonomik olarak ABD hékimiyetinde. xxii Cin?
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verdigimiz radyo dalgalarinda ne vardir? Bir yere kodlanmug ve
bir performansa dékiilmiis bir paylasllan kiiltiirel mirasa tepki
vermekteyiz. Sadece insanlar i¢in anlam tagiyan kolektif ve tekil
insan tepkilerine yanit vermekteyiz. Hayatta kalma agiklama-
s yiikseltmek bizi cezbetmekte, ¢ilinkii evrim hakkindaki bir
hikayede en basta gelir, aym Biiyiik Patlama zamanindaki evreni
kozmolojik bir hikayede en basta geldigi igin, ondan sonra gelen
her seyin iistiine koymay1 istememiz gibi. Bu hikdyenin sonunda
gelen senfoni Biiyiik Patlama’ya kiyasla 6nemsizdir; tiim 6nemi
insan olgegindedir.

[lahi okumak, sarki séylemek, dans etmek ve enstriiman ¢almak gibi
miiziksel davranislar insanlar arasinda evrenseldir, hatta yazma ye-
tenegi olmayan arasinda bile ve kompleks organizasyonlarin miizik
tirlerine dayal fazlasiyla geliskin ritiielleri vardur.

Jill Cook, Ice Age Art, British Museum Press, 2013

Bilim bizi ayirirsa, sanat bizi bir araya getirir.
Jonah Lehrer

Sanat yasama en yakin geydir: Deneyimi tamamlama hali.
George Elliot

Sanat eserlerinin kendileri disinda gerekgesi yoktur ve buna ihtiyag
duymazlar. Sanat yasamla ayn sekilde (muhtemelen) 6zgerekgeli bir
eylemdir, i¢giidiisel olarak kendi 6nemini 6ne siiren ve 6nemini ne-
reye gittigiyle degil, sahip oldugu yogunlukla savunur.

Brigid Brophy (1929-95), Romanc ve Elestirmen

Bizi bir arada tutan ve insan yapan sozlerimizdir.
Montaigne

11. Filozof Jacques Derrida’ya (1930-2004) gore, dilin bize
kendimizi bir topluluk olarak gérme giiciinii verdigi i¢in anlam
vardr.

12. Dil insanlar arasindaki gergekliktir. Hareket gibi bedenler
arasl iligki diginda anlamsizdir. Hareketin icinde sadece tek
bir sey olan bir evrende hi¢bir anlami yoktur. Yani dilin varo-
labilmesi i¢in en azindan bir insanin daha olmasi gereklidir,
dilin bir anlam birimi olabilmesi igin. Birbirinden ayr seylerin
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varoldugunu kabul edersek baska seylerin harekette oldugunu
bilebiliriz. Dil insanlar arasinda bir gergeklik haline gelir ve
sonrasinda ¢eligkili bir sekilde, dile giiciinii verenin ayrihk ol-
dugu varsayimiyla, yeniden bazi durumlarda, ask ve empatide,
benlik ve bagkasi arasindaki sinirlarin ¢6ziildiigiinii anlayabiliriz.

13. Yasaminin sonlarinda Ludwig Wittgenstein'® kelimelerin,
olaylar1 aktarmaktan fazlasin1 yaptigini kabul etmistir. Insanlar
arasinda sozciiklerin anlamli bir sekilde degis tokus edilebilecegi
birgok yol -belki de sinirsiz sayida yol- vardir, her degis tokus
kendi baglaminda anlagilir, 6rnegin, bir emir, bir taahhiit ya
da bir duygu. Tabii ki emirler, taahhiitler ve benzerleriyle neyi
kastettigimiz de bir baglamda tanimlanmalidir. Bu sebeple
anlam ig ige gegmistir, Godel’in teoreminin matematigi kendi
icinde barindirmas: gibi.

Elbette, kelimelere dokiilemeyecek seyler vardir... Bunlar mistik de-
digimiz seylerdir... Hakkinda konusamadigimiz geyleri sessizce es
gegmeliyiz.

Ludwig Wittgenstein Incilsel bir tarzla, Tractacus Logico-philosophicus

Kelimenin anlami dildeki kullannomindadir.
Wittgenstein, Philosophical Investigations''

14. Kelimeler miinferit, gergeklik ise akicidir. Fakat biz keli-
meleri birer birer kullanmayiz. Bir konugma vardir ve konugma
aktiginda pargalar bir biitiin haline gelir ve anlam agi8a ¢ikar.

15. Bir infazin ertelenmesini saglayan ya da bir idam cezasim
beyan eden kelimeler. Aski kazanan kelimeler. Incitme giiciine
sahip kelimeler. Kelimeler ve onlarin bir seyi apagik ortaya
koyma giigleri.

10. Wittgenstein ne demek istedigini kimsenin anlamadigim s6ylemistir.
1920’lerde, mantiksal pozitivizmin en itibarh oldugu zamanlarda, Viyana Cev-
resi toplantilarinda siir okurdu. Belki de kelimelerin ne derecede anlami oldugu
konusunu merak eden biri igin oldukga sagirtic1 bir olay, Wittgenstein tam bir
bosbogazdi. Paul Dirac onun “hi¢ agz1 durmayan ... berbat bir herif” oldugunu
soylemistir. Dirac’in kendisi az ve 6z konusgan biri olmakla meshurdu: Karis: bir
giin “Eger seni terk edip gittigimi s6ylesem ne derdin?” diye sordu. O da “Hosga
kal derdim” demigtir.

11. Wittgenstein, Felsefi Sorusturmalar, Cev. Haluk Barigcan, Metis Yayincilik,
2007.
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16. Eger konusmak gergekten iyilestiriyorsa, bunu dogrudan
fiziksel anlamda, molekiil molekiil yapmiyor, anlam ve anlayisin
araciligiyla yapryor.

Sunu asla tamamyla fark etmedi... Ne kadar derin izler biraktiklari-
ny; yiiksek sesle, diiriist ve bir nebze dahi yanlig bir mahcubiyet ol-
madan, fakat cesurca ve utanmadan sarf edilen bu sozlerin, iz
birakmadan yok olmadiklarini... Fakat sosyal miinasebetin ince
kuma gomiilen inciler gibi battiklarini ve her seferinde bir istiridye
kabugunun iginde bir ev bulduklarini.

Ivan Goncharov (1812-91), Oblomov'?

Cogu insan iyi insanlar igin iyi bir seyler soylemekte ¢ekinir ve dii-
stincesi bile onlar1 utangtan kipkirmizi yapar, fakat siradan saygisiz
bir goriig belirtmeyi hige sayarlar, ancak hi¢ diigiinmezler ki maale-
sef, boyle ithamlar da yok olup gitmez ve arkalarinda uzun siireli,
bazen giderilemez kotiiliik izleri birakirlar.

a.c.

Oykiileme insan beyninin faaliyette bulundugu esas alandur.
Thomas Berry, Kiiltiir Tarihgisi

Korteksimiz diinya hakkinda hikayeler uydurur ve geceleri korkma-
mamiz i¢in bunlar bize hafif hafif mirildanir.
Leif Finkel, Pensilvanya Universitesi'nde bir Biyomiihendis

17. Varolusumuzdan 6liim diginda (ve gegici olarak uyusturucu
ve benzeri seylerle) bir kagis yoktur. Yasam anlamsiz olabilir,
fakat en plansiz ve hedefsiz yasam bile zamanla bir biyografi
haline gelir; bir gesit 6nlenemez 6zelligi varmus gibi goriinen bir
hikaye. Baz1 seylerin sonunda ne hale gelirlerse gelsin, 6nlenemez
goriinmek gibi bir durumlar vardi. Evren de 6nlenemezdir ve
—yasam gibi- geri doniiliip bakildiginda kaginilmaz gériiniir.

Evren hakkinda bir beyam oykiiciiler olarak bakis agimiz-
dan bagimsiz bir sekilde inga etmenin miimkiin olup olmadig:
netlikten fazlasiyla uzaktir. Her seyin bir anlami oldugunu var-
saymak insan dogamizda vardir, bu seyin ne oldugu hakkinda
higbir fikrimiz olmasa bile. Bir anlam varmus gibi yasamimizi
stirdiiriiriiz.

12. Ivan Goncharov, Oblomov, Gev. Ergin Altay, lletisim Yayincilik, 2012.
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Yaradilisin son noktasinda olmadigimiz oldukga agiktir, fakat
oyle goriiniiyor ki hikayeyi ilk anlatabilenleriz.” Bu hikayeyi
anlatmamiz hikdyenin kendisi i¢in elzem olabilir, kagis1 olmayan
felsefi bir agmaz. Evrenin igindeyiz. Digaridan hikdyeyi anlata-
bilecegimiz bir yer yok, yalnizca hayal giiciimiizde yarattigimiz
disarilar.

Metodolojisinin bir pargasi olarak ve hikayeyi anlatanin bizler
oldugu agik olsa da, bilim evrimlesen bir evrenin hikayesinde
insanlarin roliinii minimize etmeye gahsr.

Hikaye haline getirme zorunlulugu insan olmanin varsayilan
halidir. Ongérii olarak tecriibe anlamsizdir, demigtir W.H. Au-
den, fakat bilim insanlari olarak hikdyeyi bu sekilde anlatmak
ve hep ileri dogru gergeklesiyormus gibi yeniden anlatmaktan
baska ¢aremiz yoktur. Bir kozmolojimiz olmasinin bedeli budur.

18. i Beden ve beyinlerimizin bize anlattig1 hikayelerin kont-
rolii her zaman elimizde degildir. Capgras Sendromu olan bir
insan zeka ile onlar1 tanima yetisini korusa da, duygusal olarak
etrafindaki kisileri tanimlama yetenegini kaybeder. Yakin bir aile
bireyi odaya girdiginde, orada farz edelim annesi oldugu bilgisi
ile onun bir yabanci oldugu duygusal hissi arasinda biiyiik bir
bosluk olusur. Bu boslugu doldurmak igin bir hikaye iiretilir.
Genelde hikéye su sekildedir; bu kisi bir sahtekar olmaly, ta-
mamuyla annesi gibi goriinen fakat aslinda bir uzayh ya da bir
zombi. Capgras Sendromu duygunun zekéidan iistiin oldugunun
kamtidir. Diinya iizerinde hissederek yasariz. En zihinsel diisiin-
cemiz bile bir nevi, diinyaya verilen islenmis bir cevaptir. Cotard
Sendromu’nda beynin tiim duygusal merkezlerinin duyularla
olan bagi kesilir ve hasta 6lmiis oldugu sonucunu gikarir. Anton
Sendromu’nda hasta kordii,r fakat bunu kabul etmez, gorebili-
yormus gibi diinyada yasamaya ¢alisir. Kor bakisa sahip insanlar,
istendiginde sdylenen cismi isaret edebilseler de kor olduklarim
iddia ederler. Anosognosi hastalari, ¢ok ciddi hasarlar1 olsa
da iyi olduklarina inanirlar. Soyutlama' yapamayanlar vardir

13. Ayn1 zamanda diinya iizerindeki tiim yagami yok edebilecek giice sahip ol-
maya en yakin olanlar olabiliriz ve hatta tiim evreni yok edebilecek giice (boyle
bir giicii kullanacak olsaydik, ilging bir sekilde, sonug olarak evrende ayricalikhi
bir pozisyonumuzun oldugunu kamitlayacaktir).

14. Soyutlama sayesinde seyler arasinda baglant1 kurariz ve diinyayi anlayabile-
cegimiz ve hakkinda hikayeler anlatabilecegimiz bir yer haline getirmek igin
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ve her olgu onlari fazlasiyla etkiler; her sey baska bir seye bir
baglanti saglar. Bazilar i¢in beden kendisiyle savas halindedir,
bir el gomlegin diigmeleri iliklerken digeri onlar1 agmaktadir.

ii Beyin arastirmalarinda normal olmanin ne oldugu karma-
sikhgina i1k tutan genelde anormalliklerdir. Sinirsel bozukluklar
hakkindaki vaka ¢alismalar1 6nemlidir, ¢linkii insan deneyimini,
onu kullanarak “normal” deneyimin 6lgiilebilecegi ve daha tama-
muyla tanimlanabilecegi bir seye indirgemektedir, fakat anormal
isleyisten fazlasiyla etkilenip normal olan1 degersiz gorebiliriz.
Anormal yetenekleri yiiceltmeye daha yatkiniz: Unutma giicii
olmayan insanlar ya da kafalarinda biiyiik rakamlarla islem
yapabilen insanlar. Beyin yanls islediginde belirli islevler yiik-
selebildigini goriiyoruz, fakat bunun karsihginda bir seyin eksik
ya da bozuk oldugunu unutmaktayiz. Normali sadece olagan
oldugu igin algaltmaktayiz, doganin bizi bu benzerlikle yarat-
mak i¢in neden bu kadar zorluktan gectigini merak edebiliriz.

Bu, Bin Bir Gece'nin $ehrazat’inda keskin kilig, bedenin asla yok ol-
madigini gosterirdi.
James Joyce (1882-1941), Finnegans Wake'

Insanlar kendileri hakkinda anlattiklar1 hikayelere inanan hayvan-
lardur.

Mark Rowlands, The Philosopher and the Wolf'¢

19. Amerikali haber sunucusu Dan Rather bir keresinde Cer-
nobil facias1 hakkinda sunlar séylemistir: “Eger riizgar olmasay-
di, kimsenin bu hikayeden haberi olmazd:” Bu kismen dogrudur,
fakat eklemeyi unuttugu sey hikdyeyi anlatan insanlar olmazsa
hikaye olmazdi.

Tiim icatlarimiz dogrudur, bundan emin olabilirsiniz. $iir geometri
kadar kesin bir bilimdir.
Gustave Flaubert (1821-80), Yazar, bir mektupta

onu indirgeriz. Belirli bir agidan gordiigiimiiz sinegi bir siire sonra farkli bir
agidan gordiigiimiiz sinekle aym sinek olarak goriiriiz. Fakat bazen, belki de
genellikle, riskli olan yanhg olmamizdir: O aslinda farkli bir sinektir ya da hatta
sinek sandigimiz bagka bir seydir.

15. James Joyce, Finnegan Uyanmasi, Cev. Fuat Sevimay, Sel Yayincilhik, 2016.
16. Mark Rowlands, Filozof ve Kurt, Cev. Esra Ozkaya, Maya Kitap, 2015.
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20. MS 350de Sappho ay igin ilk kez “giimiig” sozciigiinii
kullanmustir.

Her gittigim yerde, bir sairin benden 6nce buraya geldigini gérmek-
teyim.
Sigmund Freud (1856-1939), psikanalizin fikir babasi

Olduk¢a miimkiindiir ki -giiglii bir gekilde olasi, tahmin edilecegi
lizere —her zaman insan yagam ve kisilik hakkinda bilimsel psikolo-
jiden ziyade romanlardan daha ¢ok sey 6grenecegiz.

Noam Chomsky, Dilbilimci ve Filozof

Sonsuza dek yeni kitaplar yazmali miyiz, eczacilarin yeni karigimlar
yaptig: gibi, bir kaptakini digerine dokerek?

Laurence Sterne, Tristram Shandy"

Bana en ¢ok eziyet eden seylerin beni yasayan ya da simdiye kadar
yasamuis tiim insanlarla baglayan seylerin ta kendisi oldugunu 6gre-
ten kitaplardi.

James Baldwin (1924-87), Yazar

Bir roman bir etik ya da sosyoloji tiriinii degildir. Bir takim enerjile-
rin serbest birakilmasi ve bu enerjilerin nasil kontrol edilip sekillen-
dirildiginin dramatize edilmesidir.

Colm Toibin, Romanci

21. Her kitap ondan 6nceki tiim kitaplara bir seyler bor¢ludur,
belki de neredeyse her seyi ve insan irkinin Gilgamis Desta-
nrndan bu yana yazilan kolektif tek bir kitabin bir pargasidir.
Bu kolektif kitabin etkileri, yazarlar1 ve okurlarinin 6tesine
uzanmaktadir.

22. Biyolog E.O. Wilson’a gore evrim destan1 muhtemelen sahip
olacagimiz gelmis ge¢mis en iyi efsanedir. Fakat ayn1 zamanda,
anlam ve metaforu elinin tersiyle iten ilk yaratihs hikayesidir.

23. Antik Yunanlarin yaradihg hikayesini anlatirken kullandik-
lar1 iki yol vardi: Logos yolu ve mythos yolu.® Iki hikaye anlatma

17. Laurence Sterne, Tristram Shandy, Cev. Nuran Yavuz, Yapi Kredi Yayinlari,
2015

18. Mesela, bir bogay diinyanin tiim medeniyetlerinde kargimiza gikan mistik
bir 6ge olarak alabiliriz. i Hikaye Zeus’la baghyor, tanrilarin krah ve Olimpos
Dagrnin hitkiimdari. Zeus’un birgok ¢ocugu vardr: Perseus, Helen, Hercules,
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Hermes, Artemis ve Persephone olmak iizere. Mnemosyneden dogma dokuz
ilham perisi vard1 (Giig ve Haf1za, Sanat1 dogurur). Bir boga formunda irzina
gectigi Europadan Minos diinyaya geldi, Girit'in efsanevi krali. Anlatilana gore
Tanr1 Poseidon, Minos’a bir kurban olarak sunmasi i¢in apak bir boga génderdi,
Minos bu bogadan o kadar etkilendi ki onunla kalmasini istedi. Ceza olarak,
Poseidon Minos'un esi Pasiphaé’nin bogaya agik olmasini sagladi. Sonug olarak
Minotor diinyaya geldi, yar1 insan yar1 boga vahsi bir yaratik. Insan-boga saldir-
ganhgim kontol altinda tutmak amaciyla Minos igin Daedalus ve oglu Icarus
tarafindan inga edilen bir labirentin ortasinda tutulmaktaydi. Minotor’un ofke-
sini yatigirmak igin her yedi yilda bir her cinsiyetten yedi geng Atinali bu in-
san-yaratiga kurban olarak sunulmaktaydi. Ugiincii kurban déneminden énce
geng bir Atinali olan Poseidon’un oglu Theseus, Minotor’u 6ldiirmeyi teklif etti,
giiciinden siiphe etmese de gorevi tamamladiktan sonra labirentten nasil ¢ika-
cagin1 merak etmekteydi. Theseusa 4s1k olan Minos’un kizi Ariadne ona kirmi-
z1 yiin bir iplik topu ya da “yumak verdi. Ariadne Theseus’a bir ipucu verdi ve
Theseus bunu takip etti. Labirente girerken ipi bir yere bagladi ve Minotor’u
katlettigi labirentin kalbine dogru ilerledik¢e yumag1 ¢6zmeye devam etti. Yu-
magin ipligini geri sararak ¢ikis yolunu buldu. Minotor Homer déneminde bile
bilinecek bir efsane haline geldi. Odise Destan’'min on dokuzuncu kitabinda
Homeros bereketli bir adadan bahseder —-muhtemelen Girit’ten s6z etmekteydi-
sayisiz insan ve doksan sehri bulunan bir yer. llyada Destanr'nda yiiz sehre ka-
dar bityiimiistii. Homer’in ne zaman yagadigin ya da bir gelenek mi yoksa tek
bir yazar m1 oldugunu bilmemekteyiz, fakat ilyada Destan’nin konusu olan
Truva Savagi bile Minos uygarhiginin yok olusundan yiizyl tizeri bir zaman son-
ra yasanmugtir. Plato, Minos medeniyetinin kiiltiiriinii (onun yagadig1 donemde
bile ¢oktan tarihte kaybolmug olan, MO dérdiincii yiizyil) kayip sehir devleti
Atlantis ile iligkilendirmistir. Minos medeniyeti kiiltiiriine ait fiziksel kanit an-
cak on dokuzuncu yiizy1l sonlarinda kesfedildi. Bu zamana kadar, boyle bir kiil-
tirtin varhg: kesin olarak bilinememekteydi. Tiim bunlar 1878de Girit'in
Knossos adasinda, ilging bir sekilde Minos Kalokairines adinda Giritli bir tiiccar
tarafindan Minos’un sarayin kalintilar1 bulununca degisti. Homerde bahsedi-
len yerlerin tarihsel gergekligiyle hareket eden Alman kazici Heinrich Schlie-
mann (1822-90) alani aragtirmaya devam etti, fakat kalintilarin asil degeri kazi
alaninin ingiliz Arkeolog Sir Arthur Evans (1851-1941) tarafindan devralinma-
styla gozler oniine serildi. Orada kargilagilan birgok bulgu dort ciltlik muazzam
¢aliymas1 Minos Sarayrnda (1921-35) kayithdir. Minotor’un labirenti sarayin
kuzeybati kosesinde yer almaktaydi. Burada kegfedilen birgok 6nemli sanat ese-
ri arasinda geng adam ve kadinlarin bogalarin iistiinden sigradigi duvar tablola-
r1bulunmaktaydi. Avrupakiiltiiriiniin tam da burada bagladig1 6ne siiriilmiistiir,
MO 2700 ve 1450 arasinda zenginlestigi diisiiniilen Minos kiiltiiriinde. Minos
sanati ve siiri Antik Misir kazi alanlarinda da kargimiza ¢ikar, aym zamanda
Misir ¢dmlekleri Minos kazi alanlarinda. Oldukga yakin olan 1987 tarihinde,
Misirda Knossos'taki saraydakiler gibi boganin ustiinden sigrayanlarn tasvir
eden Minos duvar resimlerinin pargalari1 bulunmugtur. Bulgular Minos kiiltiirii-
niin tahmin edildigi iizere Girit'ten gelip gelmedigi konusunda bile siiphe uyan-
dirmugtir. Misirda ortaya gikmug olabilir. Minotor’un labirenti giines igin kutsal
olan bir Misir labirentiyle ilintili olabilir. Ya da Minos medeniyetinin biitiiniiyle
bagka bir yerde dogmus olduguna isaret ediyor olabilir. Bu kay1p kiiltiiriin yeni-
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yolunu birbirine karistirdilar. Evreni ve insanin durumunu
anlamaya galisirken logos bizi ancak bir yere kadar tasiyabilir.

den kesfi ayn1 zamanda diinyadaki dinler tarihinin kayip bir boliimiine ulagma-
muz1 sagladi. Ge¢ Yunan mitolojisinin aksine, Minoslular bir boga tanriya
tapinmamaktayds; bildigimiz kadariyla onlarin tanrilarinin hepsi tanrigaydi. Bir
dogurganlik tanrigasi, sehirleri koruyan bir tanriga, bir tane evleri koruyan, ahi-
reti koruyan bir bagkasi vs. Boga sigramayi tasvir eden Minos freskleri bugiin
Yunanlara gére oldugu kadar bize gore de Yunanlara aittir, fakat gengler ve bo-
galar arasindaki tehlikeli oldugu kadar zarif ve atletik bir etkilesimi resmettigi
agiktir. Giiniimiizde Ispanyol kiiltiiriiniin boga giireslerinde bu antik ritiielin
izlerinin hayatta kaldigin1 tahmin etmemek imkansizdir. Minos kiltiiriindeki
eksiklik bir barbarlik belirtisidir. Bogalar ve akrobat Minos gengleri arasindaki
iliski ahenkli bir etkilesimden ibaret gibi goriiniir. ii Chauvet, Lascaux ve bagka
yerlerdeki magaralarda zarif ve detayli yaban 6kiizii gizimleri bulunmaktadur.
Gilgamis Destanrnda (MO iigiincii bin yildan) Gugalana’ya Cennetin Bogasi
ad1 verilmistir. Boynuzlar ayin hilallerini temsil eder. Antik Misirda bogaya
Apis olarak tapilmustir. Birgok Misirh hiikiimdara “kudretli boga” ve “Horus’un
bogas1” gibi unvanlar verilmigtir. Misir dilinde bogaya ka denirdi, fonetik olarak
kralin ilahi ikizi anlamina gelen kelimeyle 6zdesti, bir nevi boga goriiniisiinde
bir kétii kalpli ikiz, iblis. Indus vadisinde kurulu olan (MO 1800’lerde) Marduk
medeniyetinde Utu bogas1 kargimiza ¢ikmaktadir. Hinduizmde $iva’nin binegi
Nandi adinda bir bogaydi. Exodus kutsal metninde ibraniler Harun'un Altin
Buzagrsina tapinmaktaydi. Geleneksel olarak (Yeni Ahit’te buna dair bir gey ya-
zih olmasa da) bir 6kiiz Isa'nin dogumuna sahitlik etmistir. Yunan mitolojisinde
Dionysus bir boga formunda katledilmis ve Titanlar tarafindan yenmistir. Bii-
yiik Iskender atina Bucephalus adin1 vermistir, asil anlami “6kiiz bagi”dir. Ro-
mada Tann Mithras birgok kez bir bogay1 katlederken resmedilmistir. MS
birinci yiizyilda Biiyiik Plinius, 6kse otuyla sarmalanmigs beyaz bogalarin rahip-
lerce kurban edildigi bir ritiielden bahseder. iii “Bu konuda duydugum en iyi
hikéaye bir Horoz ve bir Boga'nin hikéyesidir” Laurence Sterne, Tristram Shandy.
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2. bolim
Insanlar ve doga
arasindaki iliski Uzerine

Hava durumundaki bir degisim diinyay: ve kendimizi yeniden ya-
ratmak i¢in yeterlidir.
Marcel Proust

1. Diinya yaklagik 70.000 y1l nce bir buzul ¢agina girdi, bu gag
en soguk donemine 21.000 y1l 6nce ulagti. MS 10.000 y1lina ge-
lindiginde iklim su anki sicakligindaydy, yiiz binlerce yil boyunca
goriilmiis en sicak hali. Araglar ve hava durumundaki degisim
tarim yapmamizi miimkiin kildi. Insan yalnizca birkag bitki
ve hayvan segerek diinyada sonsuza kadar siirecek bir degisim
baslatt1. Bir zamanlar gogebe insanlar kiigiik topluluklar halinde
yerlesmeye basladi. Bu topluluklardan bazilar1 boyut olarak ge-
nigledi. ilk defa bir tiir yerel ekosisteminin digina gikt1. Ilk defa
bir tiir, kasithi bir sekilde gevreyi kontrol etmeye basladi. Insan
tarihi —teknolojik ilerlemelerden kaynaklanan- bir dogadan ig
mekanlara taginma siireci haline geldi.

2. Kimse hava durumunu kontrol edemez, fakat insanlar ko-
lektif olarak onu degistirmeyi basardilar. Son 12.000 yildir buzu-
larasi bir devirde yasamaktayiz - olagandis1 ve kisa bir ihmanlik
donemi. Bu siire boyunca diinyanin sicaklhigy artis gosterdi.
Insanlarin etkisi sonucu sicaklik gu anda normal igleyisinden
hizli bir ivmeyle artmakta.

Atmosferdeki karbondioksit seviyeleri ve diinyanin sicaklig
arasindan dogrudan bir baginti vardir. 12.000 y1l boyunca CO,
yogunlugu milyonda 260 pargada sabit kald1. 1800’lerde Sanayi
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Devrimi biiyiik 6lgiide yayilmaya basladiginda bir artis basladi,
yiizyilin sonlarina dogru milyonda 300 pargaya ulasti. 1985’te
milyonda 346, 2005’te 378, 2009'da 387 ve 2012'de 400 pargaya
ulagti.

Birlesim Milletler tarafindan 1988de insan etkisinin yol agtig
iklim degisimini aragtirmasi i¢in kurulan Hiikiimetleraras: Ik-
lim Degisikligi Paneli (IPCC), bizi bu yiizyilin bir doneminde
diinyann yiizey sicakliginin en az 1.1 derece artacagi konusunda
uyarmaktadir ve belki de bu arti§ 6.4 dereceye kadar ¢ikabilir.
Yalnizca 1 derecelik bir artig diilnyanin son iki milyon yildir
ulastig1 en yiiksek sicakliga ulagtig1 anlamina gelecektir. Diin-
ya yaklagik bir milyon yildir bugiinkii kadar sicak olmamugtir.
Insanlar diinya atmosferindeki sera gaz1 seviyelerini yeniden
dengelemeyi basarsa bile, diinyadaki sicaklik gelecek bin yil
boyunca artmaya devam edecektir. Birkag yiizy1l ya da daha az
bir siire i¢cinde gezegen, agaglar ve insanlar gibi ¢okhiicreli ya-
sam tiirlerini barindiramayacak hale gelebilir. Diinya bakterinin
hiikiim siirdiigii donemlere geri donecektir.

3. 1780’lerde, yeryiiziiniin olduk¢a yukarisinda yavasca hareket
eden ilk balon pilotlarindan biri, diinyay1 tamamiyla yeni bir
perspektiften gordii, “yasayan bir canlh gibi gizemli bir sekilde
desenlenmis ve yayilan devasa bir organizma olarak.” Diinya-
nin yasayan bir organizma oldugu bin yildir diisiiniilmekteydi,
bu inaniga yirminci yiizyilda ilk bilimsel itibarim kazandiran
James Lovelock’tu. Simdilerde biiyiik bir ¢ogunlugun kabul
ettigi diinyanin canli ve cansiz tiim siiregleri arasinda ¢ok yakin
bir bag oldugu hipotezine “Gaia” ismini verdi. Gaia bir Antik
Yunan kisilestirmesiydi, asil anlami diinyanin biiyiikannesiydi.'
Lovelock fikirlerini 1960’larda ilk sundugunda, ¢ogunluk tara-
findan reddedilmisti. Bir siire boyunca atmosferdeki CFC’lerin
(Kloroflorokarbon) varligini 6l¢en diinyadaki tek insand1. Lo-
velock bu yiizyilin sonunda Gaia'nin yeni bir denge kuracagim
ve milyarlarca insanin 6lecegini 6ngormektedir.

1. Bu isim Lovelock’a arkadagi ve komsusu romanct William Golding tarafinddn
bir giin kendilerini kéyiin posta binasina yiiriirken bulduklarinda 6nerilmistir.
2. Bir tiir gazete karikatiirii hayal ediyorum: Iki sanayici heba olmus diinyay:
izlerken, biri digerine: “Endigelenme, bu yalmizca bir piyasa diizeltmesi” diyor.
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Doga bin tohum sagar ve medeniyetleri hafif¢e deneye tabi tutar.
W.N.P. Barbellion

4. Diinyada su ana kadar yagsamig belki de 50 milyar tiir igin-
den, evrim yiizde 99’un iistiinde kismini daha iyi hale getirmistir.

5. Muazzam bir tilkenme ile kars1 karsiyayiz, altmis bes mil-
yon yil 6nceki son kitlesel yok olustan daha biiyiik. Simdiki
yok olus insanlarin etkisinden dolay1 normalde olacagindan
daha biiytiktiir.

En muhafazakér tahmine gore bugiin diinyada yasayan on mil-
yon tiir vardir. Bunlardan yaklagik iki milyon tanesini tanimlayip
isimlendirdik. Yilda yaklagik 30.000 tiir —mikroplar, mantarlar,
bitkiler ve hayvanlar- yok olmaktadir, gogu varligindan bile
haberimiz olmadan.

Doganin bereketine ve insan yagaminin igrengligine... Asla alisami-
yorum.
Vladimir Nabokov (1899-1977), Ada or Ardor?

6. Insanlar yok olursa, yasam zenginlesir. Eger bocekler yok
olursa, tiim yasam elli y1l iginde son bulur. Amerikal Virolog
Jonas Salk’in (1914-95) hesaplamalarina gore.

7. Bilim insanlar1 ve doga bilimciler Gaia’ya tamamuyla farkh
yollardan karsilik verir. Lovelock gezegenin kontroliinii elimi-
ze almamiz ve yeniden insan yagamin destekleyecek bir hale
sokmamiz gerektigini sdyler. Eski teknolojinin yol agtig1 zaran
ancak daha ileri teknolojik miidahaleler onarabilir. Ornegin,
giines 1s1nlarini uzaya geri yansitacak siilfiirik asit damlaciklar1
yaratmak igin ugak yakitlarina siilfiir eklemeyi 6nermistir.

Iklimi yoneten dogal sistemlerin teknolojilerimize nasil tepki verdi-
gini anlayip teknolojimizi ve ekonomimizi iklimle uyumlu bir gekil-
de isleyecek hale getirmeye basladigimizda, dogal ve yapay olan
arasindaki ayrim gezegen olgeginde doniistiirmiis olacagiz.

Lee Smolin

3. Vladimir Nabokov, Ada ya da Arzu, Gev. Fatih Ozgiiven, iletisim Yayincilik,
2002.
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8. Atmosferimizin mavi ¢izgisi evrende bdylesi bir ¢izginin
tek drnegi olabilir.

9. Okyanuslar 1s1y1diinya iizerinde hareket ettirir, daglar hava
durumu sistemleri olusturur, volkanlar atmosfere bir takim
gazlar pompalar, bitkiler fotosentez yapar, hayvanlar nefes alir;
tiim bunlar ay1 ve giinesi i¢ine alacak sekilde diinyanin digina
uzanan dengeli bir geri bildirim sisteminin bir par¢asidir. Bu
canli ve cansiz yapilar arasindaki milyarlarca yillik etkilesim
sonucu, diinya iizerindeki yagama uygun olan kosullar hassas
bir sekilde ayarlanmistir.

Bir okyanusun ne oldugunu bilmemekteyiz. Simdilik ok daha
karmagik, gokytiiziinden ve tiim diinyanin isleyisinden ayri ele
alinamaz oldugunu bilmemize ragmen; onu basit, dngériilebilir,
mekanik bir sistem olarak gormekteyiz.

Her yil nehirler binlerce ton civa, kadmiyum ve kursunu ve giibre ve
pestisit daglarini, Kuzey Denizi'ne ulagtirmaktadir.
WG. Sebald (1944-2001), The Rings of Saturn*

10. Mayis 2007de Galapagos Adalarr’nin 400 kilometre kuzey-
batisinda atmosferdeki CO,’yi yakalamak icin fitoplanktonlarin
sayisin artirip artiramayacagimizi denemek icin elli ton 6gii-
tillmiis kantas1 denize dokiildii. Bunun ¢alismasi i¢in fitoplank-
tonlarin 6ldiigiinde denizin dibine batmas: ve orada kalmasi
gerekmekteydi. Yasananin bu olup olmadig: kesin degildir.

11. Niikleer test bolgelerine yakin yasayan ve emziren kadin-
larin siitiinde stronsiyum 90 tespit edilmistir. Antarktikada hig
kullanilmamig bocekilaci DDT, penguenlerin yag tabakalarinda
tespit edildi. Hollanda karaagag hastaligina Asyadan gelen bir
mantar yol agt1 ve ithal edilen kereste ile tesadiifen diinyaya
yayildi. Dev karakurbagasi Avustralyadan Hawaii'ye getirildi-
ginde yapmasi gerekeni yapmadr’® ve o giinden bu giine daha
da giiglendi. Genetigi degistirilmis ekinler asir1 direngli yabani

4. WG. Sebald, Satiirn’iin Halkalar, Cev. Yesim Tiikel Kilig, Can Yayinlari, 2006.
5. Sekerkamugi tarlalarini harap eden belirli bir gesit bocegi yok etmesi beklen-
mekteydi. Fakat bocekler sekerkamiglarinin en iist boliimiinde yasamaktaydi ve
kurbagalar tirmanmada o kadar iyi degillerdir. Sonug olarak kurbagalar Kuzey-
dogu Avustralya’ya tamamiyla yayild: ve birtakim yerli siiriingen tiiriiniin say1-
sinda diigiige yol agt1.
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otlara yol agabilir. Tavsanlarda miksomatoza. Aslanlarda genglik
hastalig1. Talidomit. Varfarin ve siipervarfarin.

12. CFC’ler i¢ mekanlardaki yagam kalitemizi artirmustir, fa-
katartik biyolojik yasami yikima ugrattigini, kanser oranlarini
artirdigini, bagisiklik sistemine zarar verdigini, katarakta yol
agtigin1 ve gevreye zarar verdigini biliyoruz.

Kendimizi nasil isledigini anlamadigimiz narin bir makinenin kont-
roliinde sendeleyerek muazzam bir karmaganin igine soktuk.

John Maynard Keynes (1883-1946), ekonomist; burada ekonomi {izerine
konusmaktadir, fakat aym zamanda anlamadigimiz herhangi bir karmagik
sistemi tarif ediyor olabilir, hava durumu veya insanlar gibi

Diinya ahlaksizca yonetilmektedir ve kimse bu durumu kime sika-
yet edecegini bilmez.
Ronald Firbank (1886-1926), Romanci

13. Insanlar gezegenin her yerinde bulunan tek canl tiiriidiir.

14. Belki de 40.000 y1l boyunca diinyadaki insan sayis1 bir
milyon civarinda sabit kaldi, MO 6000'de on milyon, MO 500de
yiz milyon, MS 1de iki yiiz milyon, MS 1000de ii¢ yiiz milyon,®
1927de iki milyar, 1999'da alt1 milyar, 2011de yedi milyara ulast:
ve belki de 2025’te sekiz milyara ve 2045-50de dokuz milyara
ulasacak.

15. Diinya popiilasyonuna her giin 250.000 yeni insan eklenir.

16. Rwanda'nin popiilasyonu 1930’larin ortasindan 1980’le-
rin sonuna kadar bir buguk milyondan yedi milyona yiikseldi.
1994te yiiz giin iginde 800.000 insan dldiiriildi. Soykirimin
sebebi tilkenin Afrika'daki en yiiksek iilkeler arasindan yer alan
popiilasyon yogunluguna baglandu.

17. Paskalya adasinin agir1 niifusu bu medeniyeti biiyiik tah-
ribata ugratan “uzun kulaklar” ve “kisa kurallar” arasindaki
soykirimsal bir gatigmaya yol agt1.

18. Kassiteler ve Babiller, Persler ve Yunanlar, Spartalilar ve
Atinalilar, Makedonlar ve Persler, Romalilar ve Kartacalilar,
Romalilar ve Galyalilar... Danlar ve Ingilizler, Normanlar ve
Ingilizler, Haghlar ve Katharlar, Misirlilar ve Haghlar, Fransizlar

6. Avrupa niifusu MS altina1 ve sekizinci yiizyillar arasinda yariya indi. Kara
Oliim diinya popiilasyonunu 450 milyondan 350 milyona diisiirdii. Diinya po-
piilasyonunun 1340 seviyesine ulagmasi iki yiizyil siirdii.
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ve Ingilizler, Iskoglar ve Norvegliler, Ispanyalilar ve Aztekler...
Ginliler ve Tibetliler, Siyamlilar ve Burmalilar, Ispanyollar ve
Portekizliler... Brezilyalilar ve Arjantinliler, Ispanyollar ve Kii-
balilar, Ingilizler ve Zulular, Japonlar ve Cinliler... Diinya ken-
disiyle savas halinde, i¢ savas... Hiristiyanlar ve Miisliimanlar,
Hutular ve Tutsiler, Katolikler ve Protestanlar, MacDonaldlar
ve Campbelller, Stinniler ve Siiler...

Nefret, diigmanlik ve savag
Kendi i¢lerinde ve zalimlik, kotiiliikler bir arada
Diinyay1 harap eden, birbirlerini yok eden
John Milton (1608-74), Paradise Lost

19. Diinyanin ilk atom bombasi 16 Temmuz 1945’te Alamogor-
do, New Mexicoda patladiginda, kimse tam olarak ne olacagini
bilmiyordu. En azindan bir bilim insani1 diinyay1 yok edecek bir
zincir reaksiyonu harekete gecireceginden korkmustur.

20. 6 Agustos 1945 Hirosima, 9 Agustos 1945 Nagazaki. Bu
iki Japon sehrine diisen ve yaklagik 150.000 insan1 6ldiiren
bombalar. Bir ¢ogu atomlarina ayrilmis, geriye golgelerinden
bagka bir sey kalmadi.

Aslinda Japonlar ¢oktan baris istemiglerdi. Saf askeri bir bakis agisty-
la atom bombasinin Japonyanin maglup edilmesinde higbir belirle-
yici etkisi olmadi.

Filo Amirali Chester W. Nimitz (1885-1966), ABD Pasifik Filosunun
Bagkomutani

Atomik enerjinin saliverilmesiyle, insanin kendini yok etme yetene-
gi neredeyse tamamlanda.
Henry Stimson (1867-1950), 1947deki Amerikan Savas Bakani

21. 25 Temmuz 1946 da Baker atom bombas: Pasifik’teki Mar-
shall Adalar iizerinde patladi. Adalardan biri tamamiyla buhar-
lagt1. Bikini resifinde hala yasam yoktur. Bu deneme ilk konsantre
radyoaktif serpinti olayina yol agt.. Kimyac1 Glenn Seaborg bunu
“diinyanin ilk niikleer felaketi” olarak adlandirmistir.

22.31 Ekim 1952, hidrojen bombasinin ilk basarili denemesi.
Ad1 “Mike™t1. Kiigiik bir ada olan Elugelab buharlastirildi. Patla-
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may1 alt1 metrelik dalgalar izledi ve gevre adalardaki tiim bitki
ortiistinil yok etti. Radyoaktif mercanlar gokyiiziine figkirdi ve
atmus kilometre 6tedeki gemilerin {izerine yagdi.

Ugiincii diinya savaginin nasil yapilacagim bilmiyoruz, fakat dér-
diinciide ne kullanilacagini biliyorum; taglar.
Albert Einstein

23. Diinyadaki en biiyiik tehdit basibos dini tutuculuktur.
Diinyadaki en biiyiik tehdit bagibos bilimsel tutuculuktur.

Tanr: onlar1 kutsad: ve Tanr1 onlara dedi ki, yararli olun ve ¢ogalin
ve diinyay1 doldurun ve kontrol altina alin: Denizdeki balik, havada-
ki kusun ve diinya tizerinde hareket eden her canlinin iizerinde ege-
menlik kurun.

Yaratihs, Kral James Versiyonu

Insan; diinyay1 merkezine kadar yagmalad, saygusiz ellerle
‘Diinya Ana’sinin bagirsaklarini desti
Daha iyi saklanmig hazineler igin.
John Milton (1608-74), Paradise Lost

(Sonra, biz) diinyay: tiikenmez bir Bagdat Pazari olarak gérmeye
basladik. Simdi ise tiikenebilir oldugunu gérdiik ve miimkiin olan
en kisa zamanda acimasizca tiiketmekte kararlyiz.

W.N.P. Barbellion

(Insan) Doganin efendisi ve sahibidir. Hedefi sadece sinirsiz sayida
hiinerinden dolay: imrenilmek olmayan, tadini hi¢bir ¢aba sarf et-
meden ¢ikarabilecegimiz, diinyanin tiim meyveleri ve triinleri, fa-
kat ayn1 zamanda esas olarak saglhigin tasarrufu, siiphesiz en bagtaki
deger olan ve diinyadaki diger tiim degerlerin temeli.

René Descartes

Ressamlar dogay1 bastan gikarir, bilim onun 1rzina geger.
Jean Renoir

24. Kale duvarinin disindaki bok yigin1 varlik ve misafirper-
verligin bir simgesiydi. Misafirlerimi ne kadar iyi eglendirdigime
bakin! Yiizyillar boyunca pisligimizi duvarlardan agag: atarak
kalelerin iginde yasadik. Dis diinya hep pislik y1ginimiz oldu.
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Ama simdi bu pislik igeriye sizmaya bagladi: Kale duvarlarinda
delikler olustu ve igerisi disaris1 gibi olmaya basladi.

Evet, Tanrr’y1 oynuyoruz ve bu iyi bir sey. Her zaman Tanrr’y1 oynu-
yoruz, bildiginiz gibi tarimdan baslayarak. Diinyay:1 degistirmeye
¢alisiyoruz, yasam formlar1 dahil olmak iizere, yararh olacak sekil-
lerde. Bunu yapmamiz 6nemlidir, ¢iinkii bu sayede zenginlestik ve
gelistik.

Mark Bedau, yapay zeka iizerine ¢alisan Amerikal Filozof

Bunu ige yarar oldugu i¢in degil, hosumuza gittigi i¢in yapmaktayiz.
Biyolog Eric Kandel, isimsiz bir bilim insanindan alint1 yapiyor

Tiim insanlar dogal olarak bilgiyi arzular.
Aristonun Metafizigi'nin agihs s6zii

25. Bilim olmadan ilerleme diye bir sey olmaz.

26. 1700 ve 1900 yillar1 arasinda Ingilteredeki ortalama yagam
siiresi on yediden elli ikiye gikt1.

27. 1940’lardaki tarim yontemleri simdiki diinya popiilasyo-
nunu beslemeye yetmezdi.

28. 1950’lerde suni giibrenin piyasaya siiriilmesiyle diinyadaki
besin yetersizligi yasayan insan sayisi yiizde yirmi azaldi.

29. 1970de, gelismekte olan diinyanin yiizde 37’si eksik bes-
lenmekteydi, su an bu oran yiizde 16dur.

30. Tiim diinya popiilasyonunu doyurabilecek kadar yiyecek
tiretmekteyiz.

31. Genetik modifikasyon pirincin normalde sadece yaprak-
larinda goériilen beta-karoteni depolayabilmesini sagladi. Aksi
takdirde bir A vitamini kaynagina ulasamayacak milyonlara bu
vitamin erisilebilir kilind1.

32. Cigek hastahig1 uluslararasi igbirligi ile yok edildi. Bu has-
talik yirminci ytizyilda bile ii¢ yiiz milyon insani 61diirdii. 1978
itibariyle tiim diinyada yok edildi.”

7. Ali Maow Maalin, Somalide bir hastane asgisi, 1977de hastahiga yakaland,
bilinen son dogal vaka. Janet Parker, Ingilterede bir gigek hastalig1 aragtirmacisi,
caligtigi laboratuvarda viriise maruz kaldi ve 11 Eyliil 1978de 61dii. Oliimiinden
sonra tiim laboratuvar 6rnekleri imha edildi, Rusya ve Amerika’nin ellerinde
bulundurduklari harig. 2010 yilindaki Diinya Saglik Orgiitii aragtirmas: viriisii
aktif halde tutmanin ige yarar bir amaci olamayacagi sonucuna ulasti.
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33. Canl pestisitler sitmay yok etme hedefiyle sinekleri yok
etmek i¢in kullanilmaktadir. Popiilasyona hitkmeden ve sonraki
nesli yok eden kisir erkek sinekler tiretiliyor. Bu teknigin yalmzca
tek bir tiirii hedef alma gibi bir yaran vardur.

34. Amerikali ¢evreci Dave Foremana bir Amerikan Senatorii
duygusal olmamasin, aksi takdirde giivenilirligini kaybedecegini
soylediginde ona kargilik sunlar1 sdylemistir: “Ama kahretsin ki,
duygusalim. Ben bir hayvanim ve bununla gurur duyuyorum.
Descartes ‘Diisiiniiyorum oyleyse varim’ soziiyle yaniiyordu.
Bilincimiz ve varh@gimiz tamamiyla kafatasimizda degildir. Tiim
bedenimizle diisiinmekteyiz ve durum bunun daha da 6tesin-
dedir. David Brower bir Kaliforniya akbabasini alip Los Angeles
Hayvanat Bahgesi'ne kapattigimizda o akbabadan eser kalmaz,
¢ilinkii akbaba olmak kanatlarinin ucundaki siyah tiiylerden
ibaret degildir. Sahil kiyis1 boyunca yiikselen sicak riizgarlardir.
Yumurtladig: taghk ugurumdur. Beslendigi lestir. Akbabay:
akbaba yapan yasadig: yerdir... Bizi de.” Kafesteki bir akbaba
titylerle doldurulmus bir et pargasindan yalnizca biraz fazlasidir.

Akbaba, nesli tiikkenen kurbagalar ve semenderlerle birlikte, her se-
yin merkezi olmadigimin daimi hatirlaticisidur.
Paul Shepard, Doga Bilimci

ii Bes yiiz y1l 6nce, Kaliforniya akbabas1 Amerikanin bat1 ya-
kas1 boyunca ve giineybati eyaletlerinde gozlemlenebilirdi, fakat
son yiizyilda popiilasyonlari ¢arpici bigimde diismeye baglad.
1987’ye gelindiginde yasayan tiim Kaliforniya akbabalar1 kayit
altindayd1 ve sadece yirmi iki tanelerdi. Riskli bir stratejiyle,
yirmi iki akbaba da yakalanip Los Angeles Hayvanat Bahgesi'ne
hapsedildi, burada bagaril bir sekilde gogaldilar. 1991 yilinda
birkag1 tekrar dogaya salindi. 2007'de bir Kaliforniya akbabasi
1930da bu yana ilk kez Meksikada yumurtladi. Bugiin diinya-
daki Kaliforniya akbabasi popiilasyonu 349a ulasti, bu sayinin
yaris1 6zgiir yasamaktadir. Akbabay: kurtarmak on milyonlarca
dolara mal oldu, proje tarihteki en pahali tiir koruma projesidir.

Bu insanlarin diger insanlarin dogaya verdigi zarar bir se-
kilde telafi etmesinin etkileyici bir hikayesi mi, yoksa bagka bir
insanlarin dogaya karigma hikayesi mi? Elbette akbaba popii-



lasyonundaki diisiisiin insan etkisiyle oldugundan kimsenin
stiphesi yoktur. Geng besi hayvanlarini 6ldiirdiikleri gibi yanhs
bir diisiinceden dolayy, giftlik sahipleri akbabalar1 vuruyorlardi.
Aym zamanda onlar1 dolayh yoldan dldiirmektelerdi. Ciftlik
sahipleri tarafindan kursun sagmayla vurulan ve distiikleri
yerde ¢iiriimeye birakilan diger kuslar, akbabalarin beslendigi
lesler haline gelmekteydi. Mide asitleri kursunu ¢6ziimleyebi-
lecek kadar giiglii oldugu igin, bir¢ok akbaba zehirlenerek 6ldii.
Kaliforniya akbabasinin kanat genisligi 2-2.5 metre arasindaydi.
Bir ¢ogu elektrik hatlarina garparak can verdi. Ayrica diinya
genelindeki tiirlerde azalmaya yol agan bildigimiz sebepler var,
yasam alanlarinin yok edilmesi ve iklim degisikligi.

Akbabalar1 kurtarmak igin uygulanan stratejinin goériinen
pervasizlig1 baz1 doga bilimcilerin endiseye kapilmasina yol
a¢t1. Hayvanlar karmagik davransslar sergiler vebunlarin tiimii
genetiklerinden kaynaklanmaz. Akbabalari esaret altinda yetis-
tirirken, yetistiriciler akbabalarin olagan ve dogal davranislarina
miidahale etmek zorunda kaldilar. Akbabalar her seferinde tek
yavru diinyaya getirir, fakat eger ilk yumurta alinirsa disinin
ikinciyi yumurtlamas: saglanabilir. Ilk yumurta yapay olarak
olgunlastirilir ve ebeveynler ikinci yumurtayi daha konvansiyo-
nel yontemlerle biiyiitmekte serbest birakilir (yine de pek dogal
kogullarda degil). Ilk dogan yavru insan bakicilar tarafindan
ebeveynlerinin yerine el kuklalar1 kullanarak biiyiitiilmektey-
di. Sonra ise, bir tiir kaginma terapisi kullanilarak tiim kuslar
elektrik hatlarindan uzak durmak igin egitildi. Sonug olarak
akbabalar kismen evcillestirildi. Insanlar onlara yeni hayatta
kalma teknikleri 6gretti, fakat insanin miidahalesi ne gibi tah-
ribatlara yol agt1? 2010’un “yabani” Kaliforniya akbabalarinin,
1987'de yakalananlarin yakalanmadan 6nceki halinden ne gibi
farkliliklar1 oldugunu bilmek imkansizdir.

35. Insanlar yiizyillardir yabani ve evcil arasindaki sinirla-
r1 bulandirmaktadir. Joseph Hooker’in The Rhododendros of
Sikkim-Himalaya kitab1 1849-51'de ilk basildiginda sansasyon
yarattu. Ingiltere'de bir ormangiilii yetistirme furyasi yaratti, bu
bolgenin peyzajim kahc bir sekilde degistirdi.

Ingilterede 2001 sap salgini siirecinde koyunlar toplu olarak
katledildiginde, doga bilimciler sonraki nesillerin kiiltiirel olarak
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kazanilan 6zgiidiim (hefting) olarak bilinen yasadiklar1 yerde
kalma igiidiilerini kaybedeceklerinden korktular. Ozgiidiimlii
bir koyun bir tepede ¢itler olmadan yasar, ama asla belirli bir
alanin digina ¢ikmaz. Bityiik yamagh bolgeler ¢ok sayida koyun
barindiran birgok 6zgiidiim alanina béliinebilir, fakat tiim koyun
ve kuzular hangi alana ait oldugunu bilir. Ozgiidiim insanlar ve
koyunlarin birlikteligiyle bin yih agkin siirede evrimlesmis bir
durumdur. Ornegin Herdwick koyunu muhtemelen onuncu
yiizyildaki Norvegli gégmenlerle Ingiltere’'ye gelmistir. Heft
kelimesi eski Norveggede hak veya emirle elde etmek anlamina
gelen hefda’dan gelmektedir. Tepelerdeki giftgiler yeni bir arazi
aldiklarinda, koyunlarina giidiilmeden belirli bir alanda kalmay1
ogretirlerdi, koyunun 6zgiidiim alani olarak bilinen alan. Ozgii-
diilen koyunlardaki bu bilgi yavrularina aktarilmaktaydi ve bu
yiizyillar boyunca nesilden nesle aktarildi. Belirli bir 6zgiidiim
alanindan ¢ok sayida koyun yok oldugunda, bu kiiltiirel bilgi
sonsuza kadar yok olma tehlikesi yasar. Artik yalnizca birkag
¢ift¢i 6zgiidiimle koyun yetistirmeyi bilmektedir (tepe ciftlikleri
genelde sonraki nesillere degismeden aktarilmasina ragmen).
Her halii karda, hig yoktan bir koyunu bu yéntemle yetistirmek
yillar alir. Yamaglarda yasayan koyunlar olmadan bitki ortiisii
degisime ugrar, bataklik ve sazliklar yayilacaktir ve karagah ve
ardiglar egemen olacaktir.

Binlerce yilhik tarim fazlasiyla kendine 6zgii bir Avrupa kirsal
yagami yaratmugtir. Ingiliz kirsalinin islenmis ve tarihimiz ve
kiilltiriimizle birlesmistir. Nereden gelirsek gelelim, gevre-
mizden kagamayiz. Yagadigimiz gevreyle bir ¢esit iliski i¢cinde
olmak zorundayiz, disarida (ve “digerleriyle”) ya da igeride (ve
“medeni”).

Gezegenimizle yasamay1 6grenmek icin bu eski, ondan bir fayda
saglama aligkanlhklarindan arinmaliyiz... Dogadaki her seyin, kendi-
miz ve teknolojilerimiz dahil, siireli oldugunu ve ¢ok daha biyiik
siirekli degisen bir sistemin pargasi oldugunu anlamalyiz.

Lee Smolin

Diinyadaki tiim 6grencilerin tiim eylemlerinin arkasindaki inanig
‘Bilgi giictiir’ idi, fakat bu bilgi sonsuz kez béliinebilecek atomlarin
bilgisiydi. Elementlerin sonsuz kez pargalanmasi, yeniden birlesti-
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rilmesi, sayisiz kez bir seylerin parcalarina ayrilmasi, inceleme ve
gozlem tiim bu bilgilerin sonucunda insan daha hizli hareket etme-
yi, elektriksel giicii iletmeyi ve fiziksel olarak daha rahat olmay1 68-
rendi. Sonsuz boliinebilirlik uygulamas: ¢ok sayida arag ortaya
¢ikardi. Elbette tiim diinya araglarla doldu. Bilgi giictiir ve insanlar
kazandiklar giigle, elektrigin onlarin yerine yagamasini nasil sagla-
yacaklarim 6grendiler. Tekillik, ayrilik ve bolinmezlik geligimimi-
zin daha biiyiik bir pargasi haline geldikge (her yerde, herkesin
sosyal yasam ve aile yapisinin eski kaliplarindan uzaklagmasi igin),
mekanik olarak kagigin daha fazla yolu ortaya ¢ikti. Ashinda makine-
lesmenin amaci bireyin topluluktan ayrilmasimi desteklemekti ve
bilimsel miicadelenin yan etkilerinden biri olarak ise gosterisli, mut-
suz modern adam meydana geldi, kaynagindan koparilmis, ¢arkin
icinde giigld, fakat bilimsel bilgisinin yasayan kurbanu.

Mabel Dodge Luhan, Edge of Taos Desert

36. Araglar diinyadan ayr1 olma anlayisimizi artirdi. Araglar
ve benligin ayrilig1 gelecekte araglar insan bedeniyle birlesmeye
basladik¢a daha az hissedilebilir. Araglar tutup elleyebildigimiz
ayn seyler yerine bedenin kusursuz uzantilar1 haline gelecek.
Belki 0 zaman (yeniden?) benlik ve ¢evresi arasindaki devam-
lilig1 tekrar hissederiz.
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3. bolim
insanlar ve diger hayvanlar
arasindaki iliski uzerine

Ne kadar da goz kamagstiric1 ve samimi bir sekilde ... Sanat ve bilim
bir bocekte birlesiyor.
Vladimir Nabokov (1899-1977), Ada or Ardor'

Kiigiik sinek. Yazin eglencesi
Benim diisiincesiz elimin
Degip gectigi
Degil miyim
Senin gibi bir sinek?
Degil misin
Sen de benim gibi bir adam?
William Blake, “Sinek” siiri

Benim sihirli kuyum.

Etnolog Karl von Frisch (1886-1982), arilar1 hakkinda

1. Hayvanlarin birer nesne olduguna inanirsak, onlara birer
nesne gibi davranmaya egilimli oluruz. Sineklerin bile insanlarin
minyatiir modelleri oldugunu gormeye basgladigimizda, empati
cemberimiz genisleme potansiyeli kazanir. Indirgemeci bir
aragtirma insanlar ve hayvanlar arasindaki farkliliklari arayarak
baslayabilir -bilimde ilerleme olabilmesi igin her zaman bir
tiir yabanci olmalidir- fakat ilerlemenin kendisi genelde neyin
ayristirdigindan ¢ok neyin bir araya getirdigini kesfidir. Eger
umursayip da arkamiza bakarsak bilmediklerimizin okyanusu
her zaman ordadir.

1. Vladimir Nabokov, Ada ya da Arzu, Gev. Fatih Ozgiiven, Iletisim Yayincilik,
2002.
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2. Biyolog E.O. Wilson'a bir arkadasi mutfagini isgal eden ka-
rincalar hakkinda ne yapmas gerektigini sordugunda, Wilson
ona “Nereye bastigina dikkat et” demistir.

3. 1903'te, elektrigin etkililigini gostermek igin herkesin 6niin-
de, bilhassa diiz akimin alternatif akimdan daha kuvvetli oldu-
gunu gostermek i¢in Topsy adinda bir file elektrik verilmistir.
Bu olayin goriintiileri hala izlenebilir.

4. 6 Aralik 1834 giinii Beagle gemisi San Pedro Adas’'nda
demirledi. O giin igin Aragtirma Giinliigii'nde, Darwin soyle
yazdr: “Adaya 6zgii ve oldukga nadir ve yeni bir tiir olan bir tilki
(Canis fulvipes), kayalarin tizerinde duruyordu. Gorevlilerin
¢aligmasini o kadar dikkatle izlemeye dalmist: ki, arkasindan
yaklagarak kafasina jeolojik gekicimle vurmayi bagsardim.” Bu
tiir simdilerde Darwin’in tilkisi olarak amilmaktadir ve Lycalo-
pex fulvipes olarak yeniden siniflandirilmigtir. Ciddi bir nesli
tilkkenme tehlikesiyle kars1 karsiyadr.

5. Harvard'da 1950de psikologlar R.L. Solomon, L.]. Kamin
ve L.C. Wynne tarafindan yapilan deneyde bir kopek, mekik
kutusu adi verilen iki bolmeli metal bir kafese bir siire kapatildi.
Bolmelerin birinin tabanindan giiglii bir elektrik akimi gegi-
rilir. Kopek i¢giidiisel olarak digerine sigrar. Tek bir deneyde
yiizlerce soktan olugabilir. On giin bu sekilde gegtikten sonra
kopek soka direnmeyi birakir. Deney sonug olarak bilimsel
anlayista higbir ilerleme saglamamistir ve simdilerde saygin-
ligim yitirmigtir.

6. Sinirbilimci Cori Bargmann fareler lizerinde galismaktaydi,
fakat onlara zarar verecek bir sey yapmasi gerektiginde aglardu.
Uzerinde aragtirma yapacak baska bir hayvan bulmas gerektigini
fark etti. Solucani segti ve onlar hakkinda bulabildigi her seyi
okudu, Solucan Yetistiriciligi dergisi dahil olmak iizere.

Bir kement yapmak igin bir tele ilmek diigiimii att: ve teli kurbanla-
rindan birinin ayagina gegirdi. Sikica sardi ve talihsiz bedeni bir tuz-
lu su havuzunun tzerine asti. Kurban elini sallad1 ve ayaklariyla
tepindi. Tel suya her degdiginde elektrik sokuna maruz kaldi. Sonug
olarak kurban ayagim sudan uzak tutmay1 6grendi.

(Buradaki kurban bir sinek. Sineklerin 6grenebildigini gosteren bu eski
deneyin tanimlamasina biraz insan bi¢imi kazandirdim)
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7. Bugiinlerde Amerika'daki her laboratuvarda bir hayvan
koruma komitesi vardir. “Farelere bir otelde kaliyorlarmus gibi
davraniyoruz” diyor arkadasim Georgia. Onun ¢aligmalar:
-1982den bu yana yiiriittiigii- torin bebek mamalarinin piya-
saya siiriilmesini sagladi, bu sayede genlesen kardiyomiyopati
hastahig1 ortadan kalkti. Aragtirmasi sebebiyle yavru kedileri
oldiirmesi gerekti. Hald bunun hakkinda kabuslar gériiyor.
“Ne kadar zor oldugunu bilemezsiniz. Yakin zamanh hislerimi
geride birakip daha yiice iyilige odaklanmam gerekti.” Fakat
diinyay1 bir ¢ocukluk hastahgindan kurtarma basarisiyla gurur
duyuyor. Ayrica aragtirmasinin ayni zamanda kedi mamalarina
torin konulmaya baslanarak insanlardaki gibi kedilerde de bu
hastalig1 bitirmesi onun igin olduk¢a 6nemli.

8. On yasinda Tristram Shandy amcasi Toby’nin onu fazlasiyla
rahatsiz eden sinegi nazikge yakalamasina sahit olmugtur. “Sa-
¢inin teline bile zarar vermeyecegim: -Git, diyor o... Git zavall
seytan, kaybol, sana neden zarar vereyim?- Diinya kesinlikle
seni de beni de barindiracak kadar bityiiktir.”

Bu hareket, diyor Tristram, “Aniden ¢ergevemi en giizel hissin
titresimine gevirdi... Amcam Tobyden 6grendigim ve ilham
aldigim evrensel iyi niyet dersi, asla aklimdan gikmadi... Sikga
insancilligimin yarisin o rastlantisal izlenime borglu oldugumu
distiniiyorum.”

9. Bilincin ne oldugu konusunda hemfikirsek, hangi hay-
vanlar1 empati gemberimize alacagimiz konusunda bilinci bir
rehber olarak kullanabiliriz. Ogrenme bir tiir bilinglilik testi
gibi goriinmektedir, o halde 6grenen hayvanlari ve “robotumsu”
hayvanlari birbirinden ayirarak baglayabiliriz.

10. Descartes’a gore yalniza insanlar biling sahibidir. Onun
zamanindan bu yana bu ¢izgi farkl yerlere ¢ekilmistir. V.S.
Ramachandran evrimde sonradan gelenlerin, mesela, kediler
bile ac1y1 insanlarin hissettigi sekilde hissetmemektedir. Ona
goreacinin bilincinde degillerdir: Aciya iggiidiisel olarak tepki
verirler. Bir taraftan Sinirbilimci Christof Koch, dogustan gel-
meyen bir seyi 6gretebilecegimiz her canlinin bilinci oldugunu
emniyetle kabul edebilecegimizi diisinmektedir. Sineklere ve
arilara bile bir seyler 6gretilebilecegini géormek onu sineklere
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kars: bile siddetsiz olmaya itmistir. Davranigsal aragtirmanin ilk
zamanlarinda, popiilasyonlar toplu bir sekilde aragtiriimaktayds;
bugiinlerde sineklerin bireysel olarak incelenmesi aligilmadik
bir sey degildir. Tiim hayvanlar1 ayni olduklarin diisiinerek ele
artyoruz, ta ki daha yakindan inceleyene kadar; sonrasinda ise
farkliliklar kesfediyoruz.

11. Yuvarlak solucanlarda bile bireysel olanlar1 sosyal olan-
lardan ayirt etmek miimkiindiir. Farklihk ortak reseptérlerden
birindeki tek bir aminoasite baghdir. Reseptorii degistirerek bi-
reysel bir solucani sosyal bir solucana dondiirmek miimkiindiir.

12. Alex, bir Afrika gri papagani. Kelimelerin, sekillerin, renk-
lerin ve sayilarin anlamlarini bilmekteydi. Kavramlar1 anlards,
higlik kavramini bile. Umursanmadiginda “Beni dinleyin” derdi.
Tiim bunlar bakicis1 Psikolog Irene Pepperberg’in yirmi bes yillik
egitimiyle gerceklesti. Irene onun 6ldiigii giine kadar gelismeye
devam ettigini sdylemistir. Kafasinda her sey yeni yeni oturmaya
baslamigti. Ona sdyledigi sonséz goyledir, “Iyi ol, yarin goriisii-
riiz, seni seviyorum.” Simdilerde yeni bir gri papagan egitiyor.

13. Ayumu, Kyotoda yasayan bir sempanze, desenlere insan-
lardan daha hizli tepki veriyor. Kanziadinda bir ciice sempanze
yiizlerce kelimeyi anlayabiliyor. Rico, border collie cinsi kopek,
yiuizlerce farkli cismin ismini hatirlamasi igin egitilmistir (genelde
yumusak oyuncaklar, bunlarin her birini istendiginde bulup
getirebilmektedir).

Yaral halde bulunmus, iyilestirilmis ve tekrar dogaya salinmis geng
bir disi tilki, bir giin yeni yavrularini géstermek i¢in Miriam'in bah-
¢esine ugradi. “Nefes kesen bir deneyimdi. Taglandirilmig gibi his-
settim.” Fakat Miriam hayvanlarin dilinin ruhun dili oldugunu
bilmekteydi ve bu dili bilimin soguk dilini konustugu kadar iyi ko-
nusmaktaydi.

Doga bilimci ve pire uzmam Miriam Rothschild’in (1908-2005)
6limii tizerine Anthony Tucker’in s6yledikleri

Insanin en iyi yanlar aym icgiidiisellikle agiga ikar, ayni amaglarin-
dan sapmayan gozler, bir sahinin hayvani hevesliligi -sahin bir eg
istemektedir, insan da- onlarin ayni sekilde ise koyulmasina ve aym
tutumla bir es elde etmesine bakin.

John Keats
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Sonunda (inek) ¢ocuklara olan tiim inancini kaybetmis ve kagmugtir.
Miithis bir kovalamaca yagandi. Tepenm yarisinda bir hendekte ona
yetistiler, onu yularla baglayip eve gotiirdiiler. Taghgin iizerinde yor-
gun ve sefil durmaktayds, boynundaki damarlar sismis halde, kulak-
lar1 garesizlik iginde segirmekteydi, Finna gelip onu oksayana ve
onunla yagam hakkinda konusana kadar da sizlanmay: kesmedi. Ya-
sam bikkinlk verdiginde ve kagig imkéansizsa, bir dokunusla huzur
verebilen bir arkadasinin olmasi muhtegem bir seydir. Bundan sonra
Finna inege kendi bakmaya karar verdi. Kiigiik Nonni’yi de ald1. Gii-
zel giinlerdi. Durgun ve ihtiyath giinlerdi, birinin yasamindaki en
guzel giinler gibi; oglan onlar1 hi¢ unutmadi. Higbir sey olmuyor;
biri basitge yastyor ve nefes aliyor ve higbir sey ve daha fazlasim di-
lemiyor.

Halldor Laxness (1902-98), Independent People?

14. 1915 Nisaninda bir giin sabah on on bir arasi besteci
Jean Sibelius go¢ eden bir 6tiicii kugu siiriisiiniin —on alt1 tane
sayd1 —evinin iistiinden ugusunu gordii. Hayatindaki en muh-
tesem deneyimlerden biri oldugunu sdyledi. Bu deneyim ona
5. Senfoni’nin sonunda yer alan korno pargasina ilham verdi.
Notalar1 yazmay bitirip kalemini agag1 indirdiginde, kugular
evinin etrafinda turlamaktayds, bunu iyiye isaret olarak algiladi.

Kugular hep aklimda ve onlar hayata ihtisam katiyorlar. Ilgingtir ki
diinyadaki hi¢bir seyin, sanatin, edebiyatin ya da miizigin, beni su
kugular, turnalar, tarla kazlar kadar, onlarin sesleri ve goriiniisleri
kadar etkilememistir.

Jean Sibelius (1865-1957), Besteci

15. Ugan kuslar gordiigiimiizde bir an i¢in diinyanin bir an-
lami oldugunu goriiyoruz. Penceremden disariya bakiyorum
ve farkh tiirlerden kuslarin ugtugunu ve birlikte beslendigini
goriiyorum ve yalniz hissediyorum. Diger insanlar arasinda
yalniz degil, ama diger tiirler arasinda yalniz. Insanlar sosyal
fakat izoledir. Artik kendimize yakin bir tiirle yagamiyoruz.
Yaklagik bin y1l boyunca neandertallerle birlikte yasadik. Gelmis
gegmis tiim kaybolan iligkilerimizi, hominoidleri, hominine-
leri, homininleri, hominidleri diisiiniiyorum. Kemiklerimizin
derinliklerinde narin olmanin nasil bir sey oldugunu hatirhyor

2. Halldér Laxness, Ozgiir Insanlar, Cev. Osman Yener, {letisim Yayincilik, 2015.
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muyuz? Maratonlarda bozkirda antilop pesinde kostugumuz
hissini yaratmak i¢in mi kosuyoruz?

Pilates egitmenim bana bir zamanlar sahip oldugum solun-
gaglar1 animsamami ve onlarla nefes aldigimi hayal etmemi
soylityor. Sonrasinda -bir bakteriymisim gibi- derimden nefes
almam m gerekecek? Bakteri oldugumuz zamanlar diisiinii-
yorum, diinyanin sinirlar1 oldugunu bilmeden yasadigimiz
zamanlar1. Hayat o zamanlar daha basitti. Hayat her zaman
gecmiste daha basitti.

Tiim bityiik dlgekli yasam bir zamanlar solucanimsiyd: ve
héla dyle: Iskeletlere tutunan solucanlariz, agizdan aniise uzun
bir boru, uzatildiginda boyumuzun dort katina uzanan igine
dogru kivrilarak uzun bir bagirsak haline gelen istisnai uzun
bir solucan.

Milyarlarca yil geriye dogru ortak atalarimizi organize edebili-
riz, onlar1 birbirinin igine yerlestirebiliriz ve meger su ana kadar
yasamus her seyin bir solucana sigdirabiliriz, hatta bir bakteriye.
Daha geriye gidilirse, Biiyiik Patlama aninda varolmus her sey
bir boyutsuzluk alanina sigmaktayd.

Kendimizi ne ile kargilagtirirsak kargilagtiralim farklhiliklari
ya da benzerlikleri gormeyi segebiliriz: Hangi 6l¢ekte ve hangi
objektiften baktigimiza bagli. Maymunlara baktigimizda on-
lardaki insan1 gorebiliyoruz, fakat maymunlar1 daha az insan
olanlar olarak tanimlamak her iki tarafi da kii¢iimsemek olur.
Farkl bir objektifle insan topluluklarinin karinca kolonileri ya
da an kovanlar gibi oldugunu gorebiliriz, fakat aym anda hig
onlar gibi degillerdir. Her ne kadar mayayla bir yakinhigimiz ol-
dugunuiddia etsek de, siiphesiz mayadan da farkliyiz. Mayadan
daha fazlas1 oldugumuzu séylemeye dahi ciiret edebiliriz miyiz
ya da kat1 Kopernikgiler olarak biraz ileriye mi gitmis oluruz?

16. Primatolog Jane Goodalla (d. 1934) gére insan olmayan
primatlar bizden daha yalmzdir. Kendi iglerinde hapsolmuslar-
dir. Filozof Raymond Tallis en sosyal hayvanlarin bile insanlara
kiyasla temelde miinferit yagsamlar siirmekte oldugunu soyler.
Insanlar yagamlarini diga vurmak igin kiiltiir ve sanattan -en
genis anlamlariyla- bir kamusal alan yaratmiglardir. Ama hay-
vanlar yalmz hisseder mi? Egolarimiz bizi izole eder. Hayvanlar
dis diinyadan ayr olduklarini bile bilmiyor olabilirler. Bir kug
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yok edilme korkusuyla yasar m1 ya da nerede bittigini ve doganin
bagladigini bilir mi? Bazen av bir katatoni haline biiriiniir ve onu
avlayacak yirticiya kendini teslim eder. Ya da dogaya mu teslim
eder?® Belki de yalmizlik insan yagaminin bir 6zelligidir. Hay-
vanlar miinferit olabilir, fakat miinferit olmak yalmzlik degildir.

Dil, duygu ve kiiltiir olmasaydi insanlar birbirine kapali halde
olurdu. Diger hayvanlarin 6zel yasaminin bize kapah oldugu
soylenir, fakat hayvanlarin duygularinin oldugunu, isaret ede-
bildigini, hediyeler getirebildigini kabul ediyorsak bu goriisiin
artik kesinlikle bir gegerliligi yoktur. Hayvanlardaki duygu
hakkinda konugmanin bilimsel olmadigim diisiinmekteydik,
fakat simdi diisiincenin duyguda basladigini ve sadece mantikla
sonuglandigini anhyoruz, bilim insanlar1 daha az temkinli hale
geldi. Bugiinlerde kargalarin arkadaslarindan biri 6ldiigiinde
yas tutmasini keder olarak algilamaya daha istekliyiz. Kargala-
rin ne disiindiigiini bilmiyoruz, ancak diger insanlarin da ne
diisiindiigini de higbir zaman bilmiyoruz, bize soyledikleri
disinda -giivenilmez bir sekilde- ya da duygusal ve kiiltiirel
isaretlerden ne toplayabiliyorsak.

Saksagan cenazeleri ve tavuk kederi bazilar i¢in fazlar ileri
gitmek olarak algilanmakta. Boceklerin insan yiizlerini ayirt
edebildiklerini ve hatta sayabildiklerini ileri siiren aragtirmalar,
yiizleri tanimanin ve saymanin ne anlama geldigini azimsa-
maktadir, diyor Raymond Tallis. Hayvanlarin farkh sayilardaki
nesnelerin varhiginda farkh davranmasi sayma becerisine bir
kanitolarak alinmustir, fakat hayvanlarda gézlemlenen beceriyi
sayabilmeye yoran insanlardir. Hayvanlar soyut sayilara dair
dogugtan bir kavramaya sahip degildir. Insanlarin ve bazi pri-
matlarin zor kazamlmus bir becerisidir. Sempanzeler yavrularina
bir kabuklu yemisin tagla nasil kirilacagini bile 6gretmezler. Bu
beceri dogustandir. Benzer sekilde, su samurlar1 karinlarina
yerlestirdikleri taslar istiridyeleri agmak i¢in nasil kullanacak-
larim 6grenirler ve kambur balinalar aglardan kagmay1 6grenir
—fakat bu beceriyi bireysel olarak 6grenmek zorundadirlar,

3. Kagsif Dr. Livingstone bu durumu bir aslan tarafindan saldiriya ugramak iize-
reyken deneyimledi. (Aslan bakicisi tarafindan vuruldu.) Bu tahminen kimyasal
bir agiklamadur, fakat evrimsel bir agiklamanin ne olacagini tahmin etmek zor-
dur.
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nasil 6greteceklerini bilmezler.—- Bazen empati gemberi moda
olan diger tiirleri igine alma azmimizle gereginden fazla genis-
letilebilir. Hayvan Davrams Bilimcisi Marian Stamp Dawkins
(d.1945) “Kopekler ve atlar bilinen bir sekilde ¢ok sayida insan1
sayabildiklerine inandirmustir, oysa tek yaptiklari aslinda sayma
islemini yapan insanin beden dilini okumakt1”. Tabii ki sayan bir
insanin dilini okumak da bir beceridir, fakat farkl tiirden; belki
de oldukga yetenekli oldugunu diisiindiigiimiiz sihirbazlardaki
gibi bir beceri.

Bir ateist ve aym zamanda bir hiimanist olarak, kendine 6zgii doga-

miza gore olaganiistii bir jempanzeninkinden daha zengin ve dogru

olan bir insan tasviri gelistirmemiz gerektigine inanmaktayim.
Raymond Tallis

“..Bir konyak-soda i¢.” “Bana bu kadar igki yeter”, dedi Bufty. “Yerso-
lucanina neler yaptigina bakin” “Fakat sen bir yersolucani degilsin”
dedim, iddiasindaki kusura parmagim basarak.

P.G. Wodehouse (1881-1975), Summer Lightning

17. Kendimizi her hayvanda gozlemleyebiliriz, fakat diger
tiirlerin kendilerini bizde gormesi miimkiin gériinmemektedir.
Karincalar belgeseller gekmiyor ya da onlari izlemiyor. Sinekler
gibi tavana konamayiz ya da miirekkepbalig gibi arka plana
gore sekil alamayiz, fakat gevreye uyumlanmayla hareket eden
evrimden kagtik. Kendi ¢evremizi yaratmakta ve ilerlemeyi
teknolojimizin evrimiyle 6l¢mekteyiz.

Jacques Monod* E. coli igin gegerli olan her seyin fil i¢in de gegerli
oldugunu séylerdi. Fakat ben fil i¢in gegerli olan her seyin E. coli igin
gegerli oldugunu s6yledigine dahi inanmiyorum. Seymour bir tava-
na nasil konacagimi bilmese de sinegin Seymour (Benzer) kadar
akill oldugunu disiindiigiim sdylenemez.

Francis Crick, Seymour Benzer’in de bulundugu bir ders sirasinda

4. Jack Monod, (1910-76), Nobel 6diillii biyolog.
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4. bolum
iInsanlar ve diger
iInsanlarin iliskisi uzerine

1. Filozof ve Biyolog Herbert Spencer (1820-1903) Darvinci
dogal segilimi betimlemek igin “giiglii olanin hayatta kalmas1”
tabirini ortaya koymustur. Sosyal Darvinizm birgok Viktoryeni
zayif olanin hep bizimle kalacagina inanmaya tegvik etti. Sosyal
Darvinizm nihayetinde gaz odalarina neden oldu.

At ve besi hayvam soylarinin gelistirilmesine harcanan masraf ve
gayretin yirmide biri insan irkinin gelistirilmesine harcansaydi, bir
déhiler galaksisi yaratmisg olmaz miydik?

Sor Francis Galton (1822-1911), bilge, Charles Darwin’in kuzeni

2. Francis Galton’un ¢aligmalar1 Amerika'da insan irkinin 1s-
lahina bir ilgi uyandirdi. Nazilere ilk ilhami veren Amerikadaki
toplu kisirlagtirma programlaridir. ingiliz Biyolog Julian Huxley
(1887-1975) soy 1slahini “en yiice dini gorevlerden biri” olarak
tanimladi.

3. 1936’da Waldorf Oteli'ndeki Galton aksam yemeginde
Albay Sor Charles Close sunlari soyledi: “Giiniimiiz Almanya’si
devasa bir soy 1slah1 deneyinin merkezi olan bir laboratuvar
olarak gériilmelidir... Ulkede olup biten her seyi reddetmek
oldukga yanls ve bilimsellik dis1 olurdu... Buradaki yetkililer
bilimsel danigmanlarinin tavsiyelerini uygulayabilecek du-
rumdadirlar”

4. Amerikan Bagkani Calvin Coolidge 1924'te G6¢ Yasasim
imzaladi: “Amerika Amerikali kalmalidir” Amag, Afrika ve
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Asyadan gelen gogmenleri uzak tutmakti. Kuzey irklarinin
Amerikan genleriyle daha uyumlu oldugu disiiniilmekteydi.

5. Dans¢1 Isadora Duncan bir mektupta George Bernard Shaw’a
soyle yazdr: “Siradaki gocugumun babasi olur musun? Benim
gizelligim ve senin zekanin kombinasyonu diinyayi sarsard1”
GBS yaniti su oldu: “Tegekkiirlerimle, teklifinizi gocugun benim
giizelligim ve sizin zekaniza sahip olabilecegi ihtimalinden 6tiirii
reddetmek durumundayim?”

6. Francis Crick daha 1970 yilinda zihinsel olarak “zayif”
olanlarin kisirlagtirilmasini savunmustur.

Yabani ve medeni insan arasindaki farkin bu kadar biiyiik olduguna
inanmazdim: Vahsi ve evcil hayvan arasindaki farktan oldukga fazla.
Charles Darwin, The Voyage of the Beagle'

Bu ¢aligmayla ulagilan esas sonug, yani insanin daha disiik organi-
ze bir tiirden geldigi, tiziicii bir sekilde, birgok kisiye yiiksek derece
tatsiz gelecektir. Fakat barbarlardan geldigimize dair higbir siiphe
olamaz. Bir grup “Fuegian™ —-Giiney Amerika'nin giineyinde yasa-
yan yerli bir halk- vahsi ve engebeli bir sahilde ilk gordiigiimde his-
settigim hayreti asla unutamayacagim, bir kerede zihnime hiicum
eden -atalarimizin- yansimasini. Bu insanlar tamamiyla giplak ve
boyayla kaplilardi, uzun saglar1 karmakarigikt: ve ifadeleri vahsi,
korkmus ve giivensizdi. Sanat adina pek bir seyleri yoktu ve vahsi
hayvanlar gibi yakalayabildikleriyle hayatta kalmaktalards; bir dev-
letleri yoktu ve kiigiik kabileleri disindaki hi¢ kimseye merhametle-
ri yoktu. Kendinden daha miitevazi bir canlinin kaninin
damarlarinda dolastigini kabul etmis hi¢ kimse, kendi topraklarin-
daki bir yabaniyi gordiigiinde ¢ok da yadirgamaz. Bana kalsa baki-
asmin hayatim kurtarmak igin diijgmanina meydan okuyan o
kiigiik cesur maymundan gelmis de olabilirim ya da daglardan
inen, gen¢ dostunu saskin kopekler siiriisiinden zaferle uzaga tasi-
yan - diigmanlarina iskence etmekten hoglanan bir yabani gibi,
kanli kurbanlar sunan, pismanlik duymadan yeni dogmuslari katle-
den, eslerine kolesiymis gibi davranan, ahlak anlayis1 olmayan ve
en ¢irkin batil inanglarla lanetlenmis.

Charles Darwin, The Descent of Man®

1. Darwin ve Beagle Gemisi'yle Yolculugu. )
2. Charles Darwin, Insamn Tiireyisi, Cev. Omer Unalan, Evrensel Basim Yayin,
2013.
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7. Darwin kendi tiirii ve yabani olarak adlandirdiklar arasinda
gozlemledigi farklan dogal segilimi destekleyen kamitlar olarak
ele aldi. Yabanilerin neslinin modern diinyaya daha az uygun
olduklar igin tiikenecegine ve kendi tiiriiniin saf ve bagimsiz
bir tiir olarak muvaffak olacagina inanirdi. Yabaniler eninde
sonunda nesli tiikkenecek ve bir tiirii digerinden ayiran bogluklar1
olusturan diger eksik halkalara katilacaktir.

8. Darwin Beagle Gemisindeki denizcilerin uzaktaki cisimleri
ayirt etmede gemideki diger insanlardan daha iyi olduklarim
gozlemledi, fakat Fuegianlar miirettebattan bile daha iyi bir
goriise sahipti. Yine de Fuegianlarin Beagledan ateslenen silah
seslerine verdigi tepkiyi tarif ederken davraniglarini neredeyse
tamamuiyla yanhs yorumlamugtir: “Yerlileri bir camin arkasindan
izlemek oldukga eglenceliydi, atislarin suya ¢arptig1 siklikta,
taslar1 eline alip ve gozii pek bir baskaldiriyla, bir buguk mil
uzakliktaki gemiye atmaktalardi1!” Arkeolog Timothy Taylor tag
atarak gemiye saldirmadiklariny, biiytikliigiinii hesapladiklarini
one siirmiistiir. Daha 6nce gemi gérmemis bu insanlarin, ne
kadar biiyiik olabilecegine dair higbir fikirleri yoktu. Kiyiya
yakin kiigiik bir cisim miydi, yoksa uzaktaki biiyiik bir cisim
mi? Tag atarak geminin biiyiikliigii ve uzakhg arasindaki iligkiyi
¢6zmeye galisiyorlardi.

9. ilk Tasmanyalilarin giysileri vardy, atesi kullanir ve balik yer-
lerdi, fakat dis diinya tarafindan bulunduklarindan bu iigiinden
de vazgegmislerdi. Bazi yorumcular bu degisimi izolasyonlarin-
dan kaynaklanan bir eksiklik olarak gormiistiir. Fakat belki de
bu degisiklikler onlar1 “daha, ne bileyim ... Tasmanyali” yaptu.
Yalnizca bu degisimler yalmzca Bat1 perspektifimizden gerile-
me olarak goriilmektedir. Timothy Taylor'in gozlemlerine gore
Fuegian yerlileri birgok Avrupal yerlesimci gibi cahil insanlar
degillerdi, fakat yazih bir dilleri yoktu.

10. 1846da Fijili Sef Veidovi yakaland1 ve New Yorka gotii-
riildii; zaten hasta oldugu igin yolda 6ldii. Kafas1 Smithsonian
Enstitiisi’'ne gonderildi ve insan kalintilarindan olugan 30.000
numune igeren bir koleksiyonun pargasi olarak héla orada bu-
lunmaktadir.

11. Hayatta kalan son safkan yerli Tasmanyal 1876da 6ldii.
Ad1 Trugernannerdi. Frengi kisir olmasina sebep olmustu. Oliim
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doseginde bedeninin zoolojik bir numune olarak sergilenecegi
korkusunu dile getirdi. Annesinin balina avcilar: tarafindan 61-
diiriildiigii yere gomiilmek istedi ya da son kaydedilen sozlerine
gore “daglarin arkasina”. Buna ragmen Hobart'in banliydsiinde
eski bir fabrikaya gomiildi. Iki yil iginde iskeleti mezardan
¢ikarildi, kaynatilarak temizlendi ve birbirine tellerle baglandi.
Tazmanya Miizesi ve Sanat Galerisi'nde bir kanguru iskeleti-
nin yaninda sergiye koyuldu. 1976da 6liimiiniin yiiziincii yih
yakinlarinda, kemikleri yakild: ve kiilleri olmasini istedigi yere
serpildi. Londradaki Cerrahlar Fakiiltesinin koleksiyonunda
bulunan sag1 ve derisinin bir boliimii 2002de ayn bir defin iglemi
i¢cin Tazmanya'ya geri getirildi. Bu irkin yok olusu Tazmanyal
yerlilerin kafataslar tizerine ¢aligma yapmis olan Anatomist
Richard Berry (1867-1962) tarafindan “insan ilerlemesi i¢in
belirgin bir adim” olarak tanimlanmustr.

12. 1930’larda Naziler Yahudilerin varolduguna dair tiim
kanitlar sistematik olarak yok etmeye basladilar. Yahudileri
birer nesne olarak ¢evreleyecek kenar ve sinirlar m1 vardi ve
birer nesne olarak ele alip yok edilebilirler mi?

13. Tarih bize her ¢agin kor oldugunu 6gretir ve kor oldugu
i¢in neyekor oldugunu bilmez. Gelecek gaglar bizi gormedigimiz
seyler icin yargilayacaklar. En empatik insanlarindan biri olan
Darwin bile, kendi ¢aginin 6nyargilarindan tamamiyla kopa-
bilmis degildir.> Kimse bunu basaramaz. Gegmisi anlamak bir
nebze su an hakkinda bildiklerimizi unutmaktir.

14. Darvinciligi benimsemis Viktoryen arkeologlar ge¢miste
yabanilikten (avcilar) barbarhiga (¢iftciler), barbarliktan mede-
niyete (sehir sakinleri) bir evrim hiyerarsisi gordiiler. Bazilar
avcilar (yabaniler), giftciler (barbarlar) ve sehir sakinleri (me-

3. Darwin deger verdigi rehberler arasinda degisken olarak Londradaki berberi
Bay Willis —sagin1 keserken kopek ¢ogaltma iizerine sorguladigi- ve arkadagt
William Yarrell'i, bir kitap saticis1 gostermistir. Onlarin fikirlerini defterlerine
not etmistir. Cocuklarinin gelisimini gézlemlemis ve kayit altina almigtir. Tom-
my adinda yash ve uysal bir at1 vard. Giivercin meraklsi bir insandi. Onun igin
evinde gegirdigi yillar Beagle Gemisi'yle yaptig1 yillar siiren gezilerden daha de-
gerliydi. Yasadig1 Down Evinde mege, yesil limon ve kestane agaglari ektigi bah-
gelerden gegen kumdan bir patika yaratti. Bu patikaya diigiinme yolum derdi.
Kirk yil boyunca neredeyse her giin bu yolu yiiriidii. Bahgesindeki arilar1 me-
nekselerden guha ¢igeklerine takip ederdi. Hayal giiciindeki en bityiik sigrama-
lar1 bahgesinde deneyimledi.
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deni) arasindaki farkin giiniimiizde de devam ettigini soyler.
Viktoryenlere gore medeni bir topluluk barbarhiktan yalnizca
siif sistemiyle ayrihr, dolayisiyla Misir krallarinin hanedan
hakimiyetiyle olan Viktoryen saplantisiyla.

15. 1906 gibi yakin bir tarihte Sor Grafton Elliot Smith (1871-
1937) “Siyahi kaninin en kiigiik damlasi bile kendini inisiyatifte
bir yavaglama ve medeniyetin sonraki sanatinda bir ‘duraksama’
ile gosterir”™.

16. 1981'de Misirhilar1 Afrika tarihinin bir pargas haline ge-
tirmek denendi. Senegalli Tarih¢i Cheikh Anta Diop (1923-86)
“Muisirhlarin zenci oldugunu, kalin dudakh, garip sagh ve ince
bacakh oldugunu” 6ne siirdii. Buna kars: ¢ikanlar, bazi mumyalar
bu ozellikleri gosterse de gogunlugun bunlara sahip olmadigim
ifade etti. Tartisma hirginlasti, bazi Afrikabilimciler Misir'in
Kemet ismine donmesi konusunda oldukga 1srarci oldular.

17. Bazen anlamadigimiz seyi primitif olarak adlandiriyoruz,
bazen biiyii. Her birimizin bagh oldugu bir bakis agis1 var. Sa-
dece bildiklerimizin 11¢1nda anlariz, fakat inanarak, sempati
duyarak, hatta empati duyarak, bazen bilgimizin sinirlarinin
oOtesini gorebiliriz. Alternatif goz ard1 etmek ya da saldirmak-
tir. Toplumlarin kendi bakis agilar1 vardir, ayn1 zamanda bir
kolektivizm olan bilimin de. Solipsizmden (Bencilik) kagmak
imkansiz olabilir, fakat en azindan bilimsel yéntem ondan bir
kagma girisimidir.
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5. bolum
ask uzerine

1. Yunanlarin onun igin bir kelimesi vardi. Agape, Tanri, insanlik
asks; Philia, stiri, aile agky; Platonik agk, Sokrat'in Albiciadese
duydugu saf ask; Eros, giizelligin sehvet ve agky, Anteros, kar-
sihikli agk; Pothos, 6zlem ve hasret; Himeros, kontrol edilemez
arzu; Kenotic ask, benligin en yiiksek hali, kisilik kayb1 olmadan
sonsuza dek duyulan haz.!

2. Antik Yunan filozofu Empedoklese gore evren ask ve sa-
vag arasindaki gerilimle kontrol edilir, Afrodit ve Ares. Oklid
onermelerini yazdig1 zamanlara gelindiginde artik kozmolojide
askin yeri yoktu. Bunu nasil 6lgecegimizi bilmedigimizden mi?

3. Yergekimi, tiim maddelerdeki birbirine yaklagma egilimi,
fizigin aska yaptig1 ilk kur mu? Fedakaérlik biyolojiye dair midir?
Ask diinyada materyal bir gii¢ olarak mi var olur? Bir tepkiler
grubuna indirgenebilir mi? Eger indirgenemez ise nedir?

Iki kardes ya da sekiz kuzen igin hayatimi ortaya koyarim.

Biyolog J.B.S. Haldane (1892-1964), fedakarligin matematiksel olarak
tanimlanmasi sorununun kékiine inerek

Siyaset Bilimci Robert Axelrod dayanigmanin evrimini oyun teorisi-
ni kullanarak aragtirmistir. Mahkimun Bilmecesi oynayan bilgisa-
yar programlar1 arasinda turnuvalar diizenlemistir, bir ¢ikar elde
etmek i¢in bir oyuncunun digerini aldattig1 vs bir oyun. Kisasa kisas
adiniverdigiya da sana yapilani sen de ona yap olarak da tanimlaya-

1. Onlarin agk tahlili 6zenli bir bigimde istisnai bir hale gelebilir: Katapepaide-
rastekenai, oglanlara duyulan imitsiz diiskiinliik sebebiyle itibar1 zedelenmek.
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bileceginiz en basit strateji:Giiliimsemeye giilimseme, tokada tokat
kazanir. Bunun bir kaza oldugunu diisiinmityorum. Temelde, sonug
olarak, dayanigma bencillikten istiindiir... Dayanigmanin olduk¢a
bagarili bir strateji oldugunu soyleyen bir evren yasasi vardir. Diin-
yanin nas1l isledigine dair bir tiir yasa vardr.

Douglas Hofstadter, Biligsel Bilimci

4. 1960’larin baginda, Biyolog Bill Hamilton akraba se¢imini
tanimlayan bir denklem formiile etti. E.O. Wilson ve digerleri
Hamilton’un, denkleminin fedakarhk problemini genetik ilis-
kinin matematigine indirgeyerek ¢6zdiigiinii iddia ettiler. Yillar
sonra Wilson 6nceki bakis agisin1 kusurlu bulmaya baglad:.
Simdilerde akrabahigin matematiginin nadiren ige yaradigim
soylemektedir.? Karincalarda ise yarar, fakat insanlar gibi daha
iist diizey sosyal canlilarda yaramaz. Hamilton denkleminin
agiklayamayacag) insan 6zellikleri vardir. Insanlar karmagik
yollarla ve bu denklemin giiciiniin diginda kalan nedenlerle
fedakérliklarda bulunurlar. Tiim denklemlerin mi? Insanlar
karincalarin robotik kararlihg: ve bireyin bencil kararhiginin
diginda kalirlar.

5. Sinirbilimciler V.S. Ramachandran ve Antonio Damasio
ayna noronlarin kesfini modern zamanlardaki en 6nemli néro-
lojik ilerlemelerden biri olarak ilan etmistir. Onlarin kesfi bizi
empatinin bir fiziksel agiklamasina daha da yaklastirmaktadur.
Ayna noronlar bir bagkasinin bir sey yaptigim gordiigiimiizde
ateslenen noronlardir ve biz de aym seyi yaptigimizda tekrar
ateslenirler. Muhalifler nedensel bir baglantinin heniiz kurul-
madigina isaret ederler. Ayna néronlar maymunlarda yirminci
yiizyilin sonlarinda kegsfedilmistir. Ramachandran sonradan
insanlardaki premotor kortekste benzer noronlar kesfetmistir.
Ayna noronlar nihayetinde agiklamadan yoksun 6nemsiz, fakat
inatg1 bir fenomen olan, esnemenin bulagiciligini, empatinin
son derece tartigmaya agik oldugunu agiklayabilir.

Asalaklik kardeglige ve hatta agka bir adim olabilir, genelde uzun va-
dede parazit iin oldugu kadar konak iginde yararh bir hale gelir, her

2. Wilson onceleri Hamiltonu savundugu igin agir elestiriler almugtir. $imdiler-
de ise Hamilton’un denklemi daha ¢ok tercih edilir, Wilson kendini yine agir bir
sekilde elestirilen durumda buluyor.
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ikisinin de iyi anlagilmug, fakat yazili olmayan kontratlar1 gergevesin-
de birbirlerine bagiml hale gelme egilimleri vardir, sindirimin ve
vitaminler i¢in bagirsaklarindaki bakterilere ve fareleri zapt etmek
i¢in kedine oldugun gibi.

Guy Murchie, The Seven Mysteries of Life

Actya olan korliik dogal secilimin igsel bir sonucudur. Doga nazik ya
da acimasiz degildir, ancak kayitsizdir.
Richard Dawkins

6. Kat1 bir indirgemeciye gore agk genlerimizi ¢ogaltmaya
tegvik eden bir yonlendirmedir.

7. Bir davramg hangi noktada asktan ayirtedilemeyecek kadar
fedakar hale gelir? Cevrendekiler igin bir seyi pahasi her ne olur-
sa olsun bir sey yaptiginda mi? Fakat kahramanlar sevdigimiz
kesin, ¢linkii onlar hesap yapmazlar. Kahraman hi¢ tanimadig:
birini kurtarmaya ¢abalar. Kahraman basarisiz olmanin utancim
goze alir. Kahraman bir bagkasinin iyiligi i¢in ve 6limi goze
alarak daha yiiksek benligiyle yiizlesir. Kahramanlhk 6nyarginin
ve biyolojik agirhgin Gtesine geger. Dogaiistii varmug gibi hareket
etmek, mantik size 6leceginizi sdylese de hayatinizi riske atmak,

belki de kahramanlik budur.

Arzulamak, dogurganlik ve... cinsel davranig -tiim hikéyeyi yansit-
maz.- Sohbet, ortak ilgi alanlar, paylasilan zevkler, derin sempati...
birazcik oyun.

Raymond Tallis

8. Bazen agik olmak o belirli anda g1k olmaktan ibaret degildir.
Bir fMRI taramasinda agki bulmay1 nasil umabiliriz?

Formiiller hi¢bir seydir. Yagam her seydir ve yasam ayni anda hem
akil hem de kalptir.
Eileen Gray (1878-1976), Mobilya Tasarimcis1 ve Mimar

Sen bana tiim bilimsel kamitlardan daha ¢ok sey ifade ediyorsun.
Andrei Tarkovsky filmi Solaris’ten bir s6z (1972)

Binalarin ¢okmemesi ve bir bagkasinin yetistirdigi zehirsiz bir yiye-
cegi yiyebilmemiz, yasayan ya da 6lii, neredeyse herkesten gelen, bir
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iyi niyet ve iyi davramg okyanusunun somut bir kanitidir. Adeta ask
denebilecek seye batmig haldeyiz.

Jaron Lanier

Eger diinyay: gergekten seviyorsam, onu kendime uyarlamak yerine
kendimi ona uyarlarim.
Thomas Mann, Confessions of Felix Krull®

Ask ashinda kalbin bir bagka insanin senin kadar gergek oldugunu
kesfetmesinden agiga ¢ikan sonsuz bir empatiden ibarettir.
Romanci Jonathan Franzen, bir réportaj sirasinda

Hiikiimdar III. Conrad Guelphi kusatmis halde, Bavaria Diikii,*
ikna edilemezdi, her ne kadar adi ve insanliga sigmayan teklifler su-
nulsa da, diikle birlikte kasabada bulunan kadinlar ve hanimefendi-
ler daha ilimli kogullara tenezziil etmek i¢in onurlarini zedelemeden
digar ¢ikabilirler, yiiriiyerek ve yalmizca yanlarinda tagiyabilecekleri
kadar egya ile. Boylece kalplerinin yiiceligiyle, halihazirda eslerini ve
¢ocuklarini ve diikiin kendisini omuzlarinda tagimay: basarirlar; bu
hiikiimdarin o kadar memnun oldugu bir manzaradir ki, durumun
ihtisamiyla mest olmus hiitkiimdar sevingten aglamaya baglar ve kal-
bindeki ditke duydugu 6liimciil ve biiyiik nefreti derhal ortadan kal-
dirir, o andan itibaren diike ve onun olanlara tiim insanhgiyla
davranur.

Montaigne

O kadar genel bir biinyeye sahibim ki, her seyle arkadas ve her seye
sempati duyan; antipati nedir bilmem ya da tuhaflik, beslenmede, mi-
zahta, cazibede, herhangi bir seyde; Fransizlara sagirmiyorum, kurba-
galar, salyangozlar, zehirli mantarlardan olusan yemeklerine ya da
agustosbocekleri ya da gekirgelerden dolay1 Yahudilere, fakat onlarla
beraberken, ana yiyeceklerim bunlar oldugunda ve bu yiyeceklerin
onlarin midelerine hitap ettigi kadar benimkine de hitap ettigini anla-
digimda; bir bostandan toplanmus yesilliklerden yapilmus bir salatay:
sindirebildigim kadar bir kilise bahgesinden toplanmus bir salatay: da
sindirebiliyorum. Yilanin, akrebin, kertenkelenin ya da semenderin
varligina hi¢ girmiyorum veya bir kurbaga ya da engerek gormeye,
kendimde onlar1 imha etmek i¢in elime bir tag alma arzusu bulamiyo-
rum. Kendimde o baskalarinda yaygin olarak gézlemledigim antipati-
leri bulamiyorum: Bu ulusal tutarsizhiklar bana ugramiyor, aym

3. Thomas Mann, Dolandirici Felix Krullun Itiraflari, Gev. Kasim Egit, Yadigar
Egit, Can Yayinlar1 2014.
4. 1140 yihinda Yukar1 Bavaria, Weinsberg’te.
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zamanda Fransizlara, Italyanlara, Ispanyollara ya da Felemenklere
karg1 bir 6nyargim da yok; fakat onlarin davramglarim kendi insanla-
rimla dengede goriirsem, onlar1 da aym derecede seviyor ve sahipleni-
yorum; sekizinci iklimde dogdum,; fakat gergevelenmis ve her yere
yayilmus gibi goriinmektedir; bostanindan uzakta serpilebilecek bir
bitki degilim. Her yer, tiim sahiller bana tek bir iilke gibi gelir; herhan-
gi bir yerde ve herhangi bir meridyenin altinda; gemi kazasl atlattim,
yine de denize ya da riizgira diigman degilim; siddetli firtina altinda
ahsabilir, oyun oynayabilir ya da uyuyabilirim.

Thomas Browne (1605-82), Religio Medici

Birgok seyden hoslaniyorum, peri masallarindan, sisman ugsaklar-
dan, mandalina kokusundan, nazik Dogululardan, giizel bir ezgi-
den, giizel renklerden, Fransiz aksanlarindan, kopek yavrularindan,
banyo tuzlarindan ...

Elizabeth Bowes-Lyon (gelecekteki Kralige, Krali¢e’nin annesi, soylediginde
York Diisesi’ydi), bir mektubunda

Bir gair varolan her sey icinde en az siirsel olandr, ¢iinkii bir kimligi
yoktur -siirekli olarak... Baska bir bedeni doldururlar... Kabullen-
mesi berbat bir seydir; fakat agiktir ki séyledigim higbir s6z benim
ozdes dogamdan ag1ga gikan bir goriis olarak ele alinamaz- bu nasil
miimkiin olur, benim hi¢bir dogam yokken? Insanlarla ayni ortam-
dayken, eger zihnimin yarattiklar: iizerine kafa yormaktan kurtulur-
sam, eve giden kendim olmuyor ve olduk¢a kisa bir siirede beni
mahvedecek derecede, odadaki herkesin kimligi tizerime bir baski
kurmaya baghyor.

John Keats, 27 Ekim 1818 tarihli bir mektuptan

Kalbin zaaflarimin kutsallig1 ve hayal giiciiniin gergekligi disinda
hi¢bir seyden emin degilim.
John Keats, 22 Kasim 1817 tarihli bir mektuptan

Eger diigmanlarimizin gizli gegmisini okuyabilseydik, her yasamda
tim dilgmanlig) yatistirabilmeye yeterli korku ve aciy: bulabilirdik.
Henry Wadsworth Longfellow (1807-82), Sair

Dostluk derken gordiigiimiiz evreni kast ediyorum, daha 6nce
bagka bir insanmug gibi, bagka diigiincelere ve hislere sahip; bir insan
yasamunin en samimi halinin bagka bir varligin siddetli sempatisine
tepki vermeye ¢aligan, tiim o amagsiz ama gerekli samimiyeti.

Joseph Conrad, Nostromo®

5. Joseph Conrad, Nostromo, Mehmet H. Dogan, lletisim Yayincilik, 2007.
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Ask digerlerinin varolmasina izin verir, fakat ilgi ve endigeyle.
R.D. Laing (1927-89), Psikiyatrist

9. Platon insanlarin bir zamanlar daha simetrik ve kiiresel
varliklar olarak varoldugunu ve sonradan iki farkh varliga boliin-
diigiinii hayal etmistir. “Diger pargamiz” hakkinda konusurken,
onun kayip oldugunu ve simdi buldugumuzu séyleriz.

Giines 6niimiizde pembe ve altinrengiisik pariltilar1 iginde batmak-
tayd1 Ekselanslar1 ona dogru iiziintiilii bir sekilde el sallad1. “Boyle
bir arkadagim olsun istiyorum” dedi.

J.R. Ackerley (1896-1967), Hindoo Holiday

Istedigimiz yildizlarin yanmas: miydi
Kargilayamayacagimiz bir hurs ile?
WH. Auden (1907-73), Sair

Yildizlarin ates oldugundan siiphe duyarim;
Giinesin hareket ettiginden;
Dogrunun bir yalanci oldugundan;
Ama asla duydugum agktan siiphe duymam.
Shakespeare, Hamlet®

10. “Din 6gretmenlerinin 6giitledigi tiirden, en yiiksek yogun-
lukta agk diginda higbir sey insan kalbindeki yalnizlig: doldura-
maz.” Bu sozler bir mistigin degil, aksine meshur bir ateist olan
Bertrand Russell'in sozleridir. Burada kendisi kabullenemese de
inancin giiclinii tammaktadir. Russell bunun bir pargasi olmak
i¢in yasam enerjisini somiiren birgok Hiristiyan'la kargilagmistir,
fakat onun sozleri ruhsal pismanlik ve 6zlemle doludur.

11. Petrarch ve Laura’nin tamamina ermemis aski. Michelan-
gelo ve ¢ok daha geng bir adamin tamamlanmamug aski. Agik'in
uzak olana duydugu tamamlanmamuigs agk. Azizin arzunun en
uzak objesi, Tanrr'ya olan —sonsuza dek tamamlanamayan- agku.

12. Tanrr'yisev, dedi Aziz Augustine ve ne istersen yapabilirsin.

Bir siseden tek bir damla dokiildiigiinde tiim igeriginin koca nehir-
ler gibi akmasi gibi, ruhumda Varenkaya olan agkim i¢inde bulun-

6. Shakespeare, Hamlet, Cev. Sabahattin Eyiiboglu, Is Bankas: Kiiltiir Yayinlari,
2008.
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durdugu ask kapasitesinin tiimiinii serbest birakt. O anda tiim
diinyay: agkimla kucakladim.
Leo Tolstoy, After the Ball’

Kalbin karmagik isleyisi tizerine fazlasiyla kafa yormustur. Giizelligin
hayal giicii tizerine etkisini, izlenimlerin nasil hislere doniistiigiinii ve
nasil etkileri oldugunu ve gergeklestiklerini bilingli ve bilingsiz olarak
gozlemlemistir. Yasamaya bagladigi andan itibaren etrafina bakmus
ve agkin, Arsimet’in manivelas: gibi, diinyay1 hareket ettirebilecek ka-
dar gii¢lii oldugu kanisina ulagmistir ve agk dogru anlagihp kullanil-
diginda, evrensel, mutlak dogru ve iyi igin bir gii¢ oldugu kadar,
kétiiye ve yanhs kullanildiginda ise yalan ve kétiiliik igin bir giigtiir.
Fakat iyi ve kotii nedir ve aralarindaki ¢izgi nerededir?

Ivan Goncharov (1812-91), Oblomov

Ask oliyti diriltmek disinda her seyi yapabilir.
Emily Dickinson (1830-86), Sair

Ask uzay ve zamann kalple 6l¢iilmesidir.
Marcel Proust

Ask seni sonsuza kadar lanetleyebilir. Ask seni cehenneme gotiirebi-
lir. Fakat eger sanshysan, fazlasiyla sanshysan, seni tekrar geri getirir.
Mark Rowlands, The Philoso pher and the Wolf

Ve alkolden sarhog olduk
Ve en giiglii zehir ve ilag olan agktan
Joni Mitchell, Sarkic1-S6z Yazar:

13. Stres altinda -iiziintii, endige, 6liim deneyimi- bagisik-
lik hiicreleri kimyasallarla kaplanir ve etkisiz hale gelir. Kirik
kalpten olebiliriz.

Agik olmak (en azindan o bdyle oldugunu hayal etmekteydi) birbir-
lerindeki daha iyiyi almaya kararl olan insanlara uygun bir seydir,
acimasiz ve zor bir spor —tenisten ¢ok daha acimasiz ve zor!- son
derece agik bir bi¢cimde, her tiirden kural dig1 hareketle ve hi¢bir en-
dise olmadan, sadece bir seyleri hafifletmek i¢in, ruhun iyiligi ve
dogruluk kavramu igin.

Giorgio Bassani (1916-2000), The Garden of the Finzi-Continis®

7. Leo Tolstoy, Balodan Sonra Ug Oliim, Cev. Tuncay Tiirk, Oda Yayinlari, 2009.
8.Giorgio Bassani, Finzi-Contini’lerin Bahgesi, Cev. Neyyire Giil Isik, Yap1 Kredi
Yayinlari, 2015.
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14. Nietzsche aski boliinmiis olarak gérmiistiir: Apollo ve
Dionysus, bir tek arzu objesinde birlestirmesi imkansiz olmasa
da zor olan domestik ve cinsel agk.

15. Ask kayitsizdir. Bir seyi arattigini ya da yok ettigini umur-
samaz. Doga kayitsizdir, fakat biz degiliz ve doganin bir pargasi
olsak da doganin kayitsiz olan béliimiindeyiz. Doga zayif olan1
yok eder, fakat biz bunu yapmak zorunda degiliz. En iyi ve en
kotii halimizde bizi insan yapan zayif ve giigsiizle olan iligki-
mizdir. Biz nihayetinde, akillarimiz i¢in hayatta kalmamasi
gereken zayif tiirleriz.

Ask gozlerle degil, akilla bakar.

Moda tasarimcisi Alexander McQueen’in sag kolunun iist boliimiinde yazih
olan dovme, Shakespeare’in Bir Yaz Gecesi Riiyast eserinden alinti

16. Beyindeki en giiglii elektrik sinyali kalpten gelir.

Agska inaniyorum; sadece 41k olunmaya degil,ama asik olmaya, kar-
sihginda sevilip sevilmedigin 6nemli degil. Birini sevdigin siirece

onemli degildir.
Robert Altman’in filmi Gosford Park’tan (2001) s6z, Dorothy’nin soyledigi
(Sophie Thompson tarafindan canlandirilan)

Eger esit yakinhik olamazsa,
Daha ¢ok sevenin ben olmama izin ver.
W.H. Auden

“Yagam, maalesef, o kadar kotii diizenlenmigtir ki mutluluktan nadi-
ren keyif alabiliriz. Mme de Sévigné aslinda ¢ogu kisiden daha iyi
durumdadir: Yagaminin biiyiik bir kismini sevdigi biriyle gegirmis-
tir”
“Bunun aslinda agk olmadigin1 unutuyorsun - o sadece kiziyd1”
“Fakat yasamda 6nemli olan birinin kimi sevdigi degildir” diye hay-
kirdy, otoriter, inatg, neredeyse kirici bir ses tonuyla. “Onemli olan
sevmektir. Mme de Snin kizina duydugu hisler geng Sévigné ve
metresleri arasinda olup biten degersiz seylerden ¢ok Racine’in
Andromak’inda ya da Phédrede tasvir edilen tutkuyu hak ediyor.
Aynis1 bir mistigin Tanrr'sina duydugu ask igin de gegerlidir. Aska
koydugumuz sinirlar fazlasiyla kisitlayicidir ve tamamiyla yasama
dair cahilligimizden agiga ¢ikar”

Marecel Proust, Remembrance of Things Past
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Ask temelli bir yasam olusturmak miimkiindiir, nihayetinde yasa-
maya deger olan tek yagam.
Derrick Jensen, Doga Bilimci

Bilgelik, en genis anlamuyla bilgi, her zaman askla motive olur.
David Orr, gevreci
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6. bolim
dogru olani yapmak Uzerine

1. “Kendin igin istemedigin bir seyi asla bagkasina zorla yap-
tirma.” “Senin igin nefret uyandiric1 olani, ahbabina yapma?”
“Bagskalarina onlarin sana yapmalarini istedigin seyleri yap”
Altin Kural Yeni Ahit’'te, Talmud'da, Kuranda, Konfiigyiis ve

Sokrat’ta bulunabilir.

Kaotiliige iyilikle kargsilik vermek, diigmanini sevmek, toplumsal ig-
gidiilerin kendi baglarina bizi yonlendirip yonlendirmediginden
siiphe duyulan bir ahlak yiiksekligidir. Bu iggiidiilerin, sempatiyle
beraber, mantik, agiklama ve Tanr sevgisi ve korkusunun yardimiy-
la, herhangi bir altin kural diigiiniilmeden ya da ona uyulmadan faz-
lasiyla islenmis ve genisletilmis olmasi gerekir.

Charles Darwin, On the Origin of Species'

2. Sokrates’ten (MO ¢.469-399) bu yana liberal ahlak anlayigi
cok degismemistir: Insan akli neyin ahlaki oldugu ve iyi dav-
raniglarin neler oldugu hakkinda yeterli agiklamayi sundugunu
benimseyen anlayis. Sokrates iyi ve kétiiniin bilgisinin dogustan
geldigini sdylemistir. Plato (MO 428-348) neyin ahlaki oldugunu
ve iyi davranislarin neler oldugunu anlama kapasitemizi fark
etmek i¢in egitilmemiz gerektigini eklemistir. Roma Imparatoru
ve Stoik Filozof Marcus Aurelius (MS 121-80) toplumun ortak
iyiligini gelistirmek igin iyi hayatlar siirmemiz gerektigini 6ne
siirmiistiir. Aziz Augustine (345-430) akla ek olarak aydinlanma-

1. Charles Darwin, Tiirlerin Kékeni, Cev. Oner Unalan, Evrensel Basim Yayin,
20009.
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nin gerekli oldugunu, giinkii kusurlu oldugumuzu ve Tanrr’'nin
yardimina ihtiyacimiz oldugunu séylemistir. Himanizm on
dordiincii yiizyilda sair Petrarchla birlikte gelismeye baglamistir.
Bu inang insanlarin iyi ve gelistirilebilir oldugunu ve bir ilerleme
fikri icerdigini soyler. Kant yapmak istedigimizin, ne yapmamiz
gerektigiyle gekisme halinde oldugunu ve aym olmadiklari igin,
ne yapmamuz gerektigi, akh Tanrr'y1 sorgusuz sualsiz kabul etme-
ye zorlayan irade olarak algilanabilecegini sdyler. Ahlak yasasi
Tanrrnin fiziksel yasalari uygulamasinin 6zel bir imitasyonudur,
demigstir. David Hume irademizin aslinda “insan mutluluguna
dair hissettiklerimiz” oldugunu, bir nevi fedakarlik oldugunu
diisiiniir. iktisat¢1 John Stuart Mill (1806-73) iradenin tek bagina
yeterli olmadigini ve din, egitim, enstitiiler, toplum ve kiiltiirle
beslenmesi gerektigini soylemistir. Mill, Marcus Aurelius gibi
toplumda iyi bir hayat siirmekle ilgilenmekteydi. Digerleriyle
birlik arzusu igindeyiz fakat ayn1 zamanda -6grenilmis bir nite-
lik olan- bilincimizi gelistirmek durumundayiz. Darwine gore
insan zekas: diger canli beyinlerinin isleyisinden yalmzca derece
olarak farklilik gosterir, tiir olarak degil. Modern Darwinciler irsi
nitelikleri vurgular, fakat Darwin'in kendisi degisimin kiiltiirel
faaliyetlerine agiktir.

Modern filozoflar, mutlak ahlakin degil grup i¢in en iyi ola-
nin 6nemli oldugunu savunmaktadir. Iyilik anlayigimiz farkh
stratejiler benimseyen toplumlarin yagadiklarindan agiga ¢ikar.
Mesela, totaliter bir rejimin bagindan gegenler iyilik fikirlerimi-
zin bir sinavidir. Eger liberalizme inaniyorsak totaliter rejimler
-inanglarimizin bir sinavi olarak- nihayetinde basarisizhiga
ugrarsa teskin olmaktayiz.

Belki de Jeremy Bentham’in (1748-1832) pragmatizm felsefesi,
en bityiik 6lgekte en yiice iyiyi yapmak, yasadigimiz dénemde
bir ahlak yasasina ulagmak i¢in elimizden gelenin en iyisidir.
Iyiligin diinyada akip gittigi tiineller gizli oldugu icin, var olup
olmadiklarini géremiyor ve tam olarak bilemiyoruz; fakat on-
larin varligina inanarak, varolsalar da olmasalar da etkiledigini
umdugumuz seye ulagabiliriz. Pragmatizmin bile bir karanlk
taraf1vardir. Saf mantik, bireylerin -belki de engelli ya da yash-
larin- kamu yarari igin kurban edilmesi gerektigini savunuyorsa,
bu yararh goriinen felsefe bile bir tiir agiriiga doniisebilir.
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3. Insanlar saf mantiktan iistiindiir. Tutarsizlardir ve karsithk-
lar barindirirlar. Mantiksal cevaplar vardir ve insani cevaplar.

Argiimanlarimizin ne kadar sekilden ibaret oldugunu pek fark etti-
gimizi diginmiiyorum: A “Bu 6gleden sonra Grantchester’a gittim”
diyor ve B buna kargilik, “Hayur, gitmedim” diyor.

Frank Ramsey (1903-30), Matematikgi

“Aksine” diye devam etti Tweedledee, “eger Syleyse, boyle olabilir ve
eger Oyle ise, oyle olurdu: Fakat 6yle degil, boyle de. Mantik budur”
Lewis Carroll (1832-98), Through the Looking-Glass®

“Marry... Cocuklar... Daimi yoldas... Bir sekilde kopekten daha iyi...
Marry diginda biri: Tanrr’'m, bir kiginin yagamin, ¢alisan, ¢alisan ve
sonugta hi¢bir sey elde edemeyen bir kisir an gibi harcadigini dii-
siinmek tahammiil edilemez. Hayir, hayir bunu yapmam..”

Ve?

“Marry-Marry-Marry QED... Marrye gore gerekliligi kanitlanmig
olan. Ne zaman? Yakin ya da sonra... Coktan kirigmaya baglams...”

Bir kagut parcasi iizerinde, Darwin'in Emma Wedgwood’la evlenmenin
art1 ve eksilerini digiiniip kaygilanirken

Denise’le evlenerek bir sey 6grendim. Evlilik hakkinda isteksiz ve
tirkektim, evlenmeyi aklimdan ge¢irdigim her kadindan ¢ok sevdi-
gim Denise’le bile. Fakat Denise evliligimizin yiiriiyeceginden emin-
di, bu yiizden goziimii kararttim ve devam ettim. Deneyim yoluyla
bir kisinin sadece yalin olgular esasina dayanarak karar veremeyece-
gi birgok durum oldugunu 6grendim —giinkii olgular genelde yeter-
sizdir.-

Eric Kandel, Biyolog

4. Otuz ii¢ yaginda bir adam ve bir bebek yanan bir arabada
sikigirlar. Sadece birini kurtaracak zaman vardir. Ama hangisi?
Cevap mantiksal olarak agiktir. Bebegin kaybedecegi ¢ok sey
yoktur. Ahlaki Psikolog Joshua Greenee gore (tamamuyla ciddi
oldugunu diisiinmiiyorum) adamin “daha ¢ok yagamak igin
bebekten daha giiglii ve daha genis kapsamli arzular1” vardur.

Greene su segeneklerin sunuldugu bir deney tertiplemistir:
Bes insan1 kurtarmak icin fiziksel olarak bir insan1 trenin 6niine

2. Lewis Carroll, Aynamn Icinden, Cev. Tomris Uyar, Can Cocuk Yayinlari,
2016.
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atmak ya da bu ayni insani atacak bir makineyi etkinlestiren bir
salter indirmek. Neredeyse herkes fiziksel olarak atmanin yanhs
fakat salteri indirmenin kabul edilebilir oldugunu diisiindi.

Insanlar laboratuvar kogullarina indirgendiginde fagizan bir
haldeymis gibi davranmaktadir, belki de fagizm -demokrasi
icinde yasayan bizlerin perspektifinden- gercekdis1 ve yapay
gelmektedir.

5. Bilimde istisnalarin muazzam bir giicii vardur, fakat kolektif
insan varhginda daha diisiik bir giice sahiptir. Yalnizca radikal
rejimlerde davranisgilar tarafindan tertiplenen bu tiir segimler
yapma durumundayiz. Diinya rastlantisaldir. Yasamlarimiz daha
once yasadiklarimizla sekillenir. Daha 6nce yasamis herkesin
paylasilan ge¢misinde yasamaktayiz. Diktatorliiklerde tarih
ge¢misin baglamindan koparilmig yanls bir ana boliinmiistiir.
Diktatorliik devlet gibi saf mantiktir.

6. Keynes® II. Diinya Savagr'nin Almanya’y: “geleneksel kuru-
luglarin Hiristiyan Etigi, Bilimsel Ruh ve Hukukun Ustiinliigii
oldugu bir tarihi doneme dondiirme denemesi oldugunu ve
bireysel yasamin yalnizca bu temellerde yasanabilecegini” yaz-
mugtir.

... iyiden sonra, daha iyi
Iletisim halinde olan, daha bereketli olan gelisir.
John Milton

Diiriistligiin yolunu tutan sey, kendimiz degil bagka bir sey.
Matthew Arnold (1882-88), sair

Biz tanrilarin oyuncaklartyiz, bu nedenle en asil oyunlar1 oynamah-
yiz.

Platon

Umudunu yitirme, hirsizlardan biri kurtarildy; varsayimda bulun-
ma, hirsizlardan biri lanetlendi.

Aziz Augustine

Diinyanin gogalan iyiligi kismen tarihsel olmayan eylemlere dayan-
dig1 ve seyler ashnda olacagindan ¢ok daha az seninle ve benimle

3. John Maynard Keynes (1883-1946), Unlii Ingiliz iktisatc1.
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alakal oldugu i¢in, kismen igtenlikle gizli yasamlar siirdiiren ve zi-
yaret edilmeyen mezarlarda dinlenenlere borgludur.

George Eliot'in Middlemarch’inin son sézleri*

Gelecegin getirdikleri konusunda hepimiz sorumluyuz. Bu nedenle
kotiiye dair kehanetlerde bulunmak yerine daha iyi bir diinya igin
savagmak gorevimizdir.

Karl Popper (1902-94), Filozof

Savas, diger tiim dramatik manzaralar gibi “halk”in istegiyle son bu-
labilir.
George Eliot, The Mill on the Floss®

Isimiz iyi ruhlarda bagarisiz olmaya devam etmektir.
Robert Louis Stevenson (1850-94), Romanci
“Vive la bagatelle!” (Long live nonsense!)
Seven ve giilen adamin sirt1 yere gelmez.
Jonathan Swift

Kendini paylagsmadan 6nce birisi olmalisin.
Jaron Lanier

Yasamda bagimsiz olmak iyi bir seydir ve essiz oldugunu bilmek gu-
rur dolu bir histir: Fakat kendi ayaklarinin iistiinde duran, ahbapla-
rindan tamamiyla bagimsiz bir insan gergekligin aslinda bir
yanilsama oldugu hissine ulasabilir.

Jan Morris, Conundrum, 1974

4. George Eliot, Middlemarch, Tagra Yasamindan Manzaralar, Cev. Cihat Tas-
¢loglu, Nora Yayinlari, 2016.
5. George Eliot, Kiyidaki Degirmen, Cev. Goniil Suveren, Altin Kitaplar, 1970.
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/7 bolim
varolmanin zorlugu
uzerine

1. Diinyay: bizim kadar iyi bilen bir tiiriin olmadigini varsay-
mak cazip goriinebilir, fakat belki de baska higbir tiir diinyaya
dair bilgisini nasil sistematiklestirecegini ¢6zememistir ve belki
de diinyada hiikiim siirmemizin sebebi budur. Fakat diinya-
da olmak ve giidiilerimizin ne oldugu iizerine ¢ok kisith bir
bilgiye sahibiz. Kendimizi bilme konusunda ¢ok zayifiz. Her
seyden az kendimiz hakkinda bilgi sahibiyiz. Tutarsizliklar ve
uyusmazliklarla doluyuz, ihtiyag ve diirtiilerimizi kontrol etme,
anlama ya da farkina varmada bile oldukga basarisiziz. Diger
hayvanlar -belki de ¢ogu hayvan - diinyada olma konusunda
bizden daha iyi olabilir.

Freud’un benliginin ii¢ boliimlii benliginin i¢giidiiyle hareket eden
bilingsiz boliimii igin kullandig1 kelime It, Das es’ti, sonralar1 Ingiliz-
cede “id” haline geldi, Georg Groddeck'ten 6diing aldig1 bir tabir.
Groddeck soyle yazmus, ‘Insanin bilinmeyen tarafindan yonetildigi-
ne inaniyorum, ne yaptigini ve bagina gelenleri yoneten bir “Es”, bir
“It”i ve sasilacak bir giicii elinde tutar. “Yagiyorum” ifadesi yalmzca
sarth olarak dogrudur, temel prensibin sadece kiigiik ve yiizeysel bir

pargasini ifade etmektedir, “Insan It ile yagar
Siri Hustvedt, The Shaking Woman

Boyle bir geceye baktigimda diinyada kétiiliik ya da tiziintiiniin ola-
mayacagim hissetmekteyim; eger doganin yiiceligine daha dikkatle
yaklasilsayd1 ve insanlar boyle bir manzaray: dikkatle izlediklerinde
kendilerinden daha da uzaklagsalardi her ikisi de diinyada daha az
gozlemlenirdi.

Fanny Price, Jane Austen’in Mansfield Park: kitabindan bir karakter, W. W.
Norton & Company, 1999
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Manzara giizel -fakat insan dogasi ¢ok daha giizel.-
John Keats, bir mektupta

Insan yagami -ona aragtirmaya deger gelen tek sey.-
Oscar Wilde, The Picture of Dorian Gray'

Yasamak denen miithis bir inga etme gabasi.

Clarice Lispector (1920-77), G.H.nin Cilesi, Cev. Sevim Akten, Can Yayinlari,
2000

Bir ruh yapimu diyar.
John Keats

Insan iligkileri diisiiniildiigii kadar karmagik degildir: Sik¢a ¢6ziim-
stizdiir, fakat nadiren karmagiktir.
Michel Houellebecq, Platform

Deli dogariz, bir biling gelistirir ve mutsuz oluruz ve 6liiriiz.
David Eder (1865-1936), Psikolog

2. Delilik, en azindan onun olasilig1 yalniz oldugumuzda
bize yavas yavas yaklagir. Diger insanlar bizi zapt ediyor ve akh
basinda tutuyor gibidir ve onlar olmadan fena halde bastan
¢ikmaya agik durumdayiz.

Eger kendimizle bu kadar ilgili halde olmasaydik, yasam hi¢birimi-
zin katlanamayacag kadar yavan olurdu.
Arthur Schopenhauer (1788-1860), Filozof

Yasamak, beklemedigin bir hediye almak gibidir. Onu geri verebilir-
sin, fakat bu uygunsuz ve incitici bir davramistir.
Wendy Wasserstein (1950-2006), Oyun Yazari

“Her neyse, 6nemli degil” Kendine biraz saygisi olan her insandan,
onemsizden trajige tiim durumlarda, bir refleks olarak sdylenen bu
ifadeyi duyabilirsiniz. Bu durumda oldugu gibi, ne kadar 6nemsiz
oldugu soylense de bu, s6zii soyleyen i¢in 6nemlidir ve trajik bir olay
aninda birinin ona yardim etmeyi reddetmesiyle tiim umudu tiiken-
mis, kendiyle bir nebze gurur duyan her insanin soyledigi ilk seydir.

1. Oscar Wilde, Dorian Gray’in Portresi, Cev. Ayse Belma Dehni, Ayrint1 Yayin-
lari, 2016.
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Cesur ama tizgiin bir sozdiir: “Peki, 6nemli degil, endiselenmene
gerek yok -bagka bir ¢6ziim diigiiniiriim’, “6nemli degil”in alternati-
fi bazen intiharin son garesidir.

Marcel Proust, Remembrance of Things Past

Asagilik oldugunu hissedecek kadar bilingli ve 6nemsiz oldugunu
bilecek kadar da zekiyiz. Ge¢misi inceliyor ve tarihin kan ve gozyasi,
aciz beceriksizlik, vahsi bagkaldiri, aptal kabullenme, bos arzularla
dolu oldugunu goériiyoruz. Sistemimizin enerjileri yok olup gidecek-
tir, glinesimizin gérkemi sonecek, zamansiz ve eylemsiz diinya, artik
yalnizhigin1 bir anligina rahatsiz eden irka artik tahammiil etmeye-
cektir. Insanoglu gukura diigsecek ve tiim diigiinceleri yok olacaktir.
Arthur Balfour,” The Foundations of Belief

New York’taki Times Meydani metro istasyonu 7. ve 8. sokagi bagla-
yan sonsuz bir tiinel gibi goriiniir. Tiinel boyunca bosluk alanlarda,
kafa yiiksekliginde biiyiik harflerle, Norman B. Colp’tan Yolcu'nun
Agit1 yazihdir.

Uyuyakalmus,

Oldukg¢a yorgun.

Geg kalirsa,

Kovulur.

Neden gerek var?

Neden bu kadar ac1 ¢ekiyoruz?

Sadece eve git

Bastan bagla

Biz, diger her sey gibi, amagsiz yok olmayla hareket ederiz.
Peter Atkins, Kimyager

Inatgy, caresizligin saglam temeli.
Bertrand Russell (1872-1970), Filozof

3. Freud psikanaliz hakkinda sunu sdylemistir: Histerik sefaleti
alelade mutsuzluga doniistiirmeyi umuyorum.

2. Bir Devlet Bagkanindan daha az evrensel bir bakis a¢is1 bekleyebilirdik. “Hig-
bir seyin pek 6nemi yoktur” demistir. Balfour (1848-1930) bir keresinde ve “gok
az seyin az da olsa bir 6nemi vardir” Boyle bir felsefe ile mirasini tahakkuk eden
Harold Begbie’nin sunlari yazmasi sagirtici degildir, “Onun kayitlarina bakinca
bir ¢ol goriiniiyor ve bir sunak ve bir anit bulunmadigy, bir dostun baginda agla-
yacag1 bir mezar dahi olmayan”
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Yalnizca mutsuzluk yiicelticidir ve sadece mutsuzluktan dogan bez-
ginlik antik kahramanlarin soyundan gelenler gibi miijdeleyicidir.
Fernando Pessoa (1888-1935), The Book of Disquiet®

O giinliik zehir dozu, yeni kesfedilen, mutluluk adim verdigimiz.
Coco Chanel (1883-1971), Moda Tasarimcisi

4. Madam Merl* ile ilk tanigtigimizda arkadan goériilmektedir,
piyanoda Isabel Archer’in ¢tkaramadig bir par¢a ¢alarken. Isabel
miizigin bitmesini ve bu bilinmeyen ve beklenmeyen misafirin
kendini agik etmesini beklemektedir. Sadece birkag climle ile,
bir sirtin boslugu ve olanagiyla ve burnunu her seye sokan biri
tarafindan ustaca galinan bir piyano ile, James bir sekilde Ma-
dame Merle’nin gizemini ve ugursuz kontrolcii pasifligini ortaya
koymay1 bagariyor. Madame Merle -ismi bile rahatsiz edici-
Isabele doniiyor ve ilk kelimeleri neredeyse bir felsefe halinde
oluyor: “Korkarim hayatta bazi anlar vardir ki, Schubert’in bile
soyleyecek bir seyi yoktur. Yine de berbat anlar olduklarim kabul
etmeliyiz” Mesela, para kazanma ihtiyaci ya da elinde palayla
bekleyen fanatigin yerine ruh halimizi Schubert’in yoénlendirdigi
durum kesinlikle zarif bir mevcudiyet olurdu. Agir1 giizellikle
kargilagtiginda bayilmig bir arkadagim vardi. Teyzeler tarafindan
bityitiilmisti, hassasiyetleri ok erken yasta asir1 heyecana do-
niistii. Jamesian® zarifliginden olusan bir diinya herkese uygun
olmayabilir. Fakat birgok diinya vardir ve fazla zarifligin hig
olmamasindan iyi oldugu konusunda hemfikir olabiliriz.

5. Huzur dolu bir yaz giiniinde, o zamanlar King’s College’in
miidiirii olan Filozof Bernard Williams bir grup arkadagini pik-
nige davet etti. Favori ressamlari Crivelli ve Fantin-Latour olan
Kitty Godley (heykeltirag Jacob Epstein’in kiz1) 6gle yemeginin
ortasinda izin istedi, “Bu fazla giizel. Gitmek durumundayim”
dedi.

Mavi durgun bir denizin kenarinda bir hamakta uzanmak ve Tibul-
lus’u diiginmek istiyordu.
Ford Madox Ford, Parade’s End

3. Fernando Pessoa, Huzursuzlugun Kitabi, Cev. Saadet Ozen, Can Yayinlari,
2006.

4. Henry James’in Bir Harmefendinin Portresi'nde.

5. Henry James’ten etkilenen.
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6. Diinyanin bir tiil oldugu giinler ve bir tag oldugu giinler
vardir. Esneme giinleri vardir, Rochester’in yine geri gelmedigi
giinler ve camdan yagmura bakmak disinda yapacak bir seyin
olmadig giinler. Nevillein N’si® gibi sikintidan 6lebilecegimiz
ginler vardur.

Karmasa ve endise hakkinda tam anlamiyla hassas olabilecek sen-
den baska birini tanimiyorum, konfor denen her seyin kurban edil-
mesi hali. Zamam yapilan ise gore 6lgmeye hazir olma ve 6 saat
icinde 6leceksek planlar sonuca ulagtirilabilir mi ~Giinege, Ay’a, Yil-
dizlara, Diinya’ya ve onun daha biiyiik seyler olusturacak olan tiim
icerigi —tabiri caizse uhrevi seyler -, ancak ben burada deli bir adam
gibi konugmaktayim, Yaraticinin kendisinin yarattig1 daha yiice sey-
ler!!

John Keats, Benjamin Robert Haydon’a yazdig1 bir mektupta, 10-11 Mayis 1817

7. Bilimsel ilerleme olmadan i¢ mekanlarda, ilerlemeyi ko-
tillemeye tenezziil edecegimiz arinmig hayatlarimiz olamazdu.
Konfor bize varolugsal olarak ac1 gekme liiksiinii verir, bu fiziksel
olarak ac1gekmekten yegdir. Yalnizca en simartilmig ve karamsar
giinlerimizde insanlarin higbir ilerleme kaydetmedigini iddia
ediyoruz. Yasam hava kogullarindan ve istenmeyen parazitlerden
korunakli oldugumuzda daha giizeldir. Ozgiir olmayabiliriz ya
da ozgiirliikle nasil bag edecegimizi bilmiyor olabiliriz, fakat
bunun igin bilimsel ilerlemeyi suglayamay:z.

Bir kisinin dogru hareketlerinin para ihtiyacina dayali olup olmadi-
gina bakmak birinin kendini begenmesini test etmek i¢in esash bir
yoldur.

George Eliot, Middlemarch

8. Darwinci bakis agisina gore hayatta kalma miicadelesi ya-
sama egemen oldugunda iyi davranmanin daha zor oldugu
agiktir. Mantiksal olarak, yasam kosullar: sert oldugunda iyi
davranislarda bulunmak (ya da bu kosullar adil oldugunda
toplumun iyiligi i¢in higbir sey yapmamak) manevi degeri tespit
etmede bir kriter olabilir. Henry James’in zenginler hakkinda

6. Edward Gorey’in The Gashlycrumb Tinies (Gashlycrumb Minikleri) kitabin-
dan.

227
Christopher Potter
insanin Olusumu



yazmay1 segmesinin sebebi budur. Fakirlerin kétii davramglari
mazur goriinebilir, ancak zenginlerin iyi ya da kotii davrandi-
g gozlemlemek bilimsel olarak daha saf 6rnekleri titizlikle
incelemenin bir yoludur.

Diisiinsel 6zgiirlik materyal seylere baghdir.
Virginia Woolf, A Room of One’s Own’

9. Bu bencil donemde higbir seye inanmak kolay degildir.
Batidaki gogu insan gibi ayricalikl bir yagam siirdiigiimiin far-
kindayim. Bilimsel yontemin teknolojik olumlamalar: sayesinde
doganin yabaniliginden korunmakta oldugumun farkindayim.
Ayni zamanda yakin gelir dagilimi, demokratik liberalizm ve
baris (ya da en azindan barig yanilsamasi) sayesinde korundu-
gumu biliyorum. Ozgiirliigiin 6niindeki ana engellerin materyal
oldugunun farkindayim: Temiz su, yeterli gida, uygun barinma
sikintisi. Biliyorum ki diinyanin bagka bir yerinde fakirlik, hasta-
liklar, savas ve zorbalik milyonlarca insana siirekli bir i1stirap ya-
satmaktadir. Yagsadigim hayat i¢in minnettar olmamanin, bireysel
ozgurligin kendini diktatérliikler tarafindan meydan okunmusg
halde buldugu savaslarda 6len milyonlarca insanin yagamina
saygisizlik etmek olacaginin farkindayim. Eger, yeni bir nesil
i¢in, ge¢misin agirhg diinya savaglarinin toplumsal anilariyla
solmaya baslar ise, yeni baskic1 bir ortam bu boglugu doldurmak
i¢in hiicum eder. Yeterince begenmedigimizden korktugumuz,
fakat yine de bagimli oldugumuz yasam, zayiflayan bir gelecek
pahasina var olmustur. Kendimizi insan olmanin mucizesini
ve zorlugunu ve essizligini goz ard tehlikesiyle kars1 karsiya
oldugumuz apokaliptik bir donemde bulmaktayiz. Fakat yine
de yasadigimiz donemin “modern gliniimiiziin karanhk esneme
hali”nden farki var midir, diye yazmustir Livy Roma Tarihi’nde.
“Ahlaksizliklarimiza katlanamadigimiz ya da onlar iyilestir-
mek igin gerekli olan ¢arelerle yiizlesemedigimiz zamanlarda?”
Freud bir keresinde karsilagtigimiz haliyle yasamin oldukga zor
oldugunu s6ylemistir. Her zaman boyle olmustur. Buda ilk asil
dogrunun yagamin istirap oldugunu séylemistir. Bunlarin timit-

7. Virginia Woolf, Kendine Ait Bir Oda, Cev. Sugra Oncii, ileti$im Yayincilik,
2005.
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sizlik tizerine 6zdeyisler oldugu kesin olarak séylenemez; umut
veren olan beyanatlar olarak da goriilebilirler. Buda 6tesine nasil
gegilebilecegini anlamak igin 1stirap iizerine kafa yormustur. isa
bizim gekmememiz i¢in ac1 gekmistir. Nezaket en yiiksek insan
niteligidir, der Dalay Lama; Isa ise hayirseverlik oldugu sdyler.

Yagamin anlam nedir? Hepsi buydu -basit bir soru; insam yillar
gectikge sarmalamaya baglayan.- Biiyiik aydinlanma bir tiirli ger-
geklesmedi. Belki de bityiik aydinlanma ashnda higbir zaman olma-
di. Bunun yerine giinliik kiigitk mucizeler, ufak aydinlanmalar,
karanlikta beklenmedik zamanlarda ¢akilmus kibritler oldu ...
Virginia Woolf, To the Lighthouse®

Bir insan benliginin ... Sabit bir form korumak gibi gii¢lii bir egilimi
vardir ve boyle olmayanlar1 reddeder. Normal insan davranmig1 bir
yanda, kargilagilan deneyimlerin, bu deneyimlerin yogunlugu ya da
benligin kirilganhig1 nedeniyle benligi altiist ettigi sinir krizinin agir1-
liklar1 ve benligin biitlinliigiinii yeni girdilere tepki vermeyi reddede-
rek korudugu donemlerde gergeklesen katatonik durumlar arasinda
degiskenlik gosterir. Cogu insan bu iki agirihik arasinda yagar ve ben-
ligin yapisal biitiinligiini korumak i¢in didinir ve onu sadece biiyiik
baski altinda, biiyiik bir isteksizlikle degistirir... Benlikteki bu nadir
degisimlere “d6niisiim” ya da buhran deneyimleri denir.

Manuel Davenport, The Mystery of Morality

10. Psikolog Dorothy Rowe (d.1930) kayg: ve depresyonun
diinya goriisiimiiz sorgulandiginda ve evrenin diisiindiigiimiiz
gibi olmadigini fark ettigimizde bagimiza gelen sey oldugunu
yazmugtir.

Kim oldugunu bilmek ve diinyada karakterinin yikimina yol agan
sebepleri paylagma cesaretine sahip olmaktan daha zor higbir sey
bilmiyorum.

William Gass, Romanci

Tabii ki bu depresyon tizerine bildigi en basit agiklamadir: Kendin-
den siddetle hoslanmamak.
Jonathan Franzen, Freedom®

8. Virginia Woolf, Deniz Feneri, Cev. Ayse Bealma Dehni, Ayrint1 Yayinlari,
2016
9. Jonathan Franzen, Ozgiirliik, Cev. Sevin Okyay, Sel Yayincilik, 2012.
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Sadece bagkasiyla temasa ge¢cme diigiincesi bile beni endiselendiri-
yor. Bir arkadagtan basit aksam yemegi daveti almak icimde tanim-
lamas: zor bir 1stirap yaratiyor.

Fernando Pessoa, The Book of Disquiet

Ozgiir olmadigim i¢in mi mutsuzum bilmiyorum ya da mutsuz ol-
dugum i¢in mi 6zgiir degilim.
Jean-Luc Godard’in filmi “A bout de souffle’de Patricia Franchini

Bu sendeki melankoli, bu kara kara diigiinme... Aslinda bir gii¢ belir-
tisi. Bazen etkin olarak sorgulayan bir akil normal limitlerin 6tesini
sorugturur ve tabii ki hi¢bir cevaba ulagamaz ve melankoli burada
devreye girer... Yasama dair gegici bir tatminsizlik... Yagam sirlarim
vermedigi i¢in hissedilen ¢ok derin bir hiisran.

Ivan Goncharov (1812-91), Oblomov'®

“Depresif” kelimesi depresif olan i¢in ne anlama gelebilir? Hastanin
sesinin yankisindan fazlas: degil.
John Berger, A Fortunate Man''

11. Yaklagik on y1l 6nce panik ataklar yagamaya basladim. Sik
fakat diizenli degillerdi. Siradakinin ne zaman yaganacagini ya
daneyin tetikleyecegini tahmin edememekteydim. Yagamimin o
doéneminde yalnizca mantiksal ve rasyonel olarak bulabildigim
her seyi bilingli bir sekilde karar verme rehberi olarak kabul
ettim. Agikcasi ilk endisem durumumu teshis ettirmekti. ilk
doktor depresif oldugumu séyledi ve bana bir Xanax (kayg:
onleyici bir ilag) ve Cipramil (serotonin arttiric1) kombinas-
yonu yazdu. Ikinci ilag baglarda panik ataklarimi o kadar giiglii
hale getirmekteydi ki birkag giin boyunca yavag¢a alistirilmak
i¢in bir klinige yatmam gerekebilirdi (bu meshur kurumdaki
bagimlisi olduklari ilagtan kurtulabilmek igin orada olan ¢ogu
insanin aksine).

Beynimde ilging atesleme desenleri olusmug olmali. Onceki
benin kagip gittigini hissettim. Geride birisi kalmist fakat hatir-
ladigim biri degil. Deliligin korkutuculugunun nasil olabilecegini
anlamaya bagladim. Gidecek yer olmadiginda, tiim ¢ikis yollar1

10. Ivan Goncharov, Oblomov, Gev. Ergin Altay, iletisim Yayincilik, 2012.
11. John Berger, Talihli Bir Adam, Cev. Osman Akinhay, Agora Kitapligi, 2008.
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kapali oldugunda, bir insanin yasadhig yer, gergek bir hapishane
kadar olmasa da mahkam oldugy, bir hapishanedir. Bu hale
gelmemin sebebi ne olursa olsun, kimyasal tedavinin sorunun
kalbine inemeyeceginden emindiny,

Bir sonraki doktor prediyabetilk oldugumu ve yagamimin
geri kalani boyunca farkli bir diytet uygulamam gerekecegini
SOYledl Sekerli olan ya da kisa siire icinde $ekere doniisen her
seye duyarll hale gelmlstlm Malkarna Yedikten sonra ylrml
dakika iginde bir panik atagin yakdagmakta oldugunu tahmin
edebiliyordum. Fakat sonradan biagka geylerin de bu ataklar1
tetikledigini fark etmeye bagladim; sadece yiyecek degil, aymi za-
manda diigiinceler de. Daha énce amlamadigim bir seyi anladim,
akil ve beden arasinda bir sinir yoltu, bir diisiince herhangi bir
maddi nesne kadar giiglii fiziksel bijr vasita idi. Bedenim yeniden
ayarlanmus gibiydi, bir duisiinceye ya da bir biskiiviyi sindirmeye
verdigi tepki 6nceleri baga alinmug bir darbeye verilen tepkiye
yakinlagmaya basladu.

Soz konusu kendi hayatin ya da akil saghgin oldugunda, fark
ettim ki, kolektivizm yok oluveriyor. Geleneksel tip ise yarami-
yordu ve bagka bir yere bakmam gerrekiyordu, saglikh giinlerimde
kendini begenmislikle kﬁqﬁmSCYchgim yerlere.

12. Saghgima tekrar kavustuguum andan itibaren, bir daha
geri donmemek iizere kagmis Ol'dugunu diisiindiigiim benli-
gim evime dondiigiimde, yasadifim deneyimi eski yontemlerle
megrulagtirmaya bagladim. Dogajistii gii¢ diye bir sey yoktur.
Tipta dogaiistii olarak gerceklesen her sey plasebo etkisiyle
agiklanabilir.

“Doktor sizi simdi gorebilir” bir zamanlar bir biiyii gibiydi.
Dikkatle incelenmek nadir ve kuyvetlidir. fyi bir hekim olmak
belki de iyi bir bityiicii olmanin baz niteliklerini bulundurmay:
gerektirir, segirmeleri fark etmek ve belirtileri okuyabilmek.
Simdilerde gogu doktorun bilgisayarlarindan kafalarini kal-
diracak vakti YOk Belki de akll(:l tibbin sinirlari d1$1nda bir
yardim aradigimda 6dedigim ticret bagka bir insanin benim iyi
olacagima dair yaydig: inang icindir. Hig yoktan iyidir.

231
Christopher Potter
insanin Olusumu



Medikal Sosyolog Nicholas Christakis’in soyledigine gore sik¢a kul-
lanilan gogu devann, Viagra gibi, yalmzca uygulandigi durumlarin
yarisindan azinda ise yarar ve denemelerde sadece kisith derecede
daha etkili olsa da kullanmay1 aklimizin ucundan gegirmeyecegimiz
plasebolara yanit veren sahte ameliyatlara yanit vermektedir.

Louis Menand, New Yorker dergisi

Bir¢ok alternatifhekim hastalariyla kusursuz bir iligki gelistirir ve bu
aksi takdirde yararsiz olacak bir tedavinin plasebo etkisini maksi-
muma ¢ikarmaya yardimci olur.

Edzard Ernst, New Scientist'te tamamlayici tip profesorii.

13. Baz1 plasebo ¢aligmalar: delile dayali tibbin temellerini
sarstyormus izlenimi vermektedir. Bir ¢aligma antidepresanlarin
efektlerinin yaklasik yiizde 80’inin ¢alisacaklari inancindan ti-
redigini gostermistir. Inancin etkisi alternatif tipta daha kuvvetli
dahi olabilir. Parkinson hastalar1 arasinda gergeklestirilen baska
bir ¢aligma; belirli bir ilacin, hastalik yiiziinden etkisiz hale gelen
bir nérotransmiterin salgilarini yiikselttigini géstermistir. Bu
ilacin tesirini gosteren bir delil olarak ele alinabilir, fakat kontrol
grubundakiler bile bu ayni nérotransmiterden daha ok sayida
ve ayn1 diizeylerde tiretmistir; biiyiik olasilikla kontrol grubunda
olmadiklarina inandiklar igin.

14. One siiriildiigii iizere; hastalar kontrol gruplarinin tabiat:
hakkinda o kadar bilgili hale gelmistir ki, basitge herhangi bir
yan etki yasayip yasamadiklarin1 gézlemleyerek bir kontrol
grubunda olup olmadiklarini anlayabilmektedir; kontroliin
gecerliligini sarsmaya yeterli bir bilge. Fakat zorluklar bununla
sinirl kalmiyor: Bazi galigmalar gostermistir ki bir plasebo
aldigimi bilmenin dahi onun etkisini azalttig1 sdylenemez.

Yalniz yagsamadigimizi, aksine bagka bir kralliktan bir yaratiga
zincirlenmis yasadigimiz: fark etmeye zorlandigimiz, diinyalarca
mesafe uzakta, bizim hakkimizda higbir bilgisi olmayan ve onun
araciligiyla kendimizi anlatamayacagimiz bir sey: Bedenimiz.
Marcel Proust

15. Descartes “insanin genel saghgi”n1 arzuladi (maalesef,
bagka canlilarin saghg: pahasina gergeklesen bir arzu). Tipta-
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ki gelismelerin insan mutlulugu iizerine muhtesem bir etkisi
olacagina ve insan1 “daha bilge ve maharetli” hale getirecegine
inanirdi. Tibbi ¢ikarimsal bir bilim haline getirmeyi denedi,
fakat bunun ahlaki ¢ikarimsal bir bilim haline getirmekten bile
daha zor oldugunu fark etti.
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8. bolim
ruyalar ve hicbir sey
yapmamak uzerine

Riiyalar varolduklar siirece gergektirler. Yasam hakkinda daha faz-
lasini s6yleyebilir miyiz?
Havelock Ellis (1859-1939), sosyal reformcu

Bilingsize giden asil yol.
Sigmund Freud, Riiyalar Hakkinda

Uykunun muhtesemligine dogru ilerleme cesareti.
Clarice Lispector (1920-77), The Passion According to G.H.

Sadece ruhani ve hayali arkadaglarim, sadece riiyalarimda yaptigim
sohbetler tam anlamiyla gercek ve ehemmiyetlidir.
Fernando Pessoa, The Book of Disquiet

Ayrica, uyuyor gibi degildim; okuyor, tezim igin notlar karahyor ve
camdan bakiyordum. Genelde yatakta oldugumda birgok farkh sey
yaparim. Yorganlarin sicaklig her seferinde beni aktif olmaya kis-
kirtiyor.

Giorgio Bassani, The Garden of the Finzi-Contini

Riiyaya inaniyorum. Sadece riiyalarimiz igin ve hayal giilerimizde
yasadigimizi diigiiniiyorum. Bildigimiz tek gergeklik bu.
Diana Vreeland (1903-89), Moda Editori

1. Belki de uyanik olmanin tek amac rityalarimizin farkina
varmak; sadece egomuzun giindiiz riiyalar1 degil, aym zamanda
uykularimiza musallat olan gérkemli riiyalar.
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2. Riiyalarin hi¢bir amaci olmadigini ve uykunun yalnizca bir
kisa mola, bilingsiz bedeni giindiiziin ger¢ek islerine hazir hale
getirmek igin bilincin duraklamaya ayirdigs bir siire oldugunu
oOne siiren aragtirmacilar vardir. Onlara gore, riiya pesinde ko-
sanlar diiskiin ve boga zaman harcayan insanlardir. Baz1 insanlar
uyku ve 6lim esdeger yok oluslarmus gibi, 6ldiigiimde uyurum
derler. Oliiler ve uykudakiler gegici bir benzerlik gosteriyor
olabilirler, fakat uyku yok olma degildir. Dogumumdan 6nceye
dair hatirladigim higbir sey yoktur, belli belirsiz bir 6nceden
varolus da. Uykuyu asagilamak yasamin biiyiik bir kismini
silip atmak demektir, bilingli olmak yagamin tek anlamiymuis
gibi. Proust uyumaya agikty, tabii ki. Uyku kapisindan -riiya
halinde ve riiyasizken- bedeninin bilgeligine uzanirdi. Uyamk
oldugumuzda bile var olusumuzun biiyiik bir kismu bilingsizdir.
Ebedi uyusuklugun ve tembelligin hiikiim siirdiigii bir yagam
¢ekilmez olurdu, fakat amansiz bir eylem ve hareketten ibaret
olan bir yasgam da.

3. Eger uyku degisimin bir yolu olmasaydi her giine uykuya
daldigimiz durumun aynisiyla uyanirdik. Fakat her giin bir
o6liim ve bir yeniden dirilmeyle sarsilir. Riiyalarin kelimelere
dokebilecegimiz bir kalintis1 olmasa bile rityanin meydana
geldigine dair bir his bizi sarabilir ve tiim giin igindeki ruh
halimize etki edebilir. Derin ve verimli bir sekilde riiya gor-
miis ve bunu ifade edemiyor olmak, bilingsiz diisiince siireg-
lerimizin gizemini ortaya koymaktadir. Gece boyunca tiim
bu yasananlar ve sabah oldugunda hepsi ¢oktan kayboldu!
Gecelerimiz biiyiilidiir.

4. Uyanik olmak kendini rityadan ayrir, giinkii sanat ve bilim
yoluyla paylasmaya baglayabilecegimiz bir deneyimdir -baz1
yonleriyle tahmin edilebilir ve paylasilabilir olan fiziksel diinya
aracihgiyla.- Fizik kurallar riiyalarda gegerli degildir.

5. “Beste yapmak ritya gérmek gibidir” der besteci Harri-
son Birtwistle. Yeni bir beste icra edilmeden 6nce varolur, der,
binlerce pargaya boliinmiis, parga parga gosterilen bir fotograf
gibi. Schubert orkestra bestelerinin yalmzca kiigiik bir kismim
duyabilmistir. Onun igin ne olarak varoldu? Bir performans,
miizigi skor ve aklin simgesel diinyasindan alir ve doniistiiriil-
dugii fiziksel diinyaya getirir.

235
Christopher Potter
insanin Olugumu



6. Yiizyillar boyunca filozoflar ve sairler yasamin bir kébus
olup olmadigini sorguladilar. Simdi ise bu iddiay1 destekleyecek
bilimsel kanitlar var. Bir rityada uyanmkmus gibi hissedebilecek ve
rityada oldugunun farkinda olabilecek sekilde kendini egitmek
miimkiindiir. Bilingli rityada, garip bir sekilde, rityada oldugunu
fark etmek riiyay1 daha giiglii hale getiriyor. Sinirbilimci Step-
hen LaBerge su anda olmanin yarattig1 dikkat yogunlugundaki
artiga bir canhlik hissi yiikler. Der ki: “Su anda, eger bilincin ve
burada, simdi olmanin mucizesini fark etseydin, sen de boyle
bir deneyim yasardin” Boyle bir deneyim rityadayken aym
zamanda uyanmak gibi olurdu, fark: gergek hayatta uyanmis
olurdum -bilingli yasam. Budist aydinlanmadan bahsediyor da
olabilir. Bityiik olasilikla imkan tanidigimizdan ¢ok daha gesitli
biling halleri vardir, fakat ayni zamanda farkli uyanikligin farkh
halleri vardir. Yagamlarimiz boyunca uyurgezer oldugumuzu
hissettigimiz giinler vardir ve tam anlamiyla canli oldugumuz
glinler.

Yasam oyalanmaktan ibarettir, kimsenin sana aksini sdylemesine
izin verme.

Kurt Vonnegut (1922-2007), Romanci

7. Fizik evreni miijdeleyen biiyiik igareti arar. Insanlar1 bulmak
i¢in bagka yone bakmaliyiz, kiigiik isaretlere, kiigiik térene, yan
yan bakiga.

Laurence Sterne’in Tristram Shandyde bahsettigi bir balik havuzuna

yuriimenin sakinlestirici etkisine.

Jane Austen’in Mansfield Parkindaki Fanny Price’in ikilemi: Kardesi

William'in ona verdigi kehribar rengi hagla hangi zinciri giymeli?

Kehribar rengi giyme ve baston giillerin iizerine egilme marifeti.
Ford Madox Ford, Gegit Téreni’nin Sonu (Parade’s End), 1928

(Higbir ey yapmamak) sadece idare etmek anlamina gelir, duymak
istemedigin her seyi duymak ve umursamamak.

Christopher Robin, A.A. Milne’nin Pooh Kdogsesindeki Ev'inde (A.A. Milne, Pooh
Kogesindeki Ev, Kabala1 Yayinevi, 2010)

“Pooh!”

“Evet?” dedi Pooh.
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“Boyle oldugu zaman -o zaman- Pooh!”

“Evet, Christopher Robin?”

“Artik higbir sey yapmayacagim.

“Bir daha asla m1?”

“Aslinda, evet. Izin vermiyorlar”

Pooh devam etmesini bekledi, fakat yine sessizdi.

“Pooh, ne olursa olsun, anlarsin, degil mi?”
“Neyi anlarim?”
“Ah, higbir sey” Giildii ve ayaga sigradi. “Haydi!”
“Nereye?” dedi Pooh
“Herhangi bir yere” dedi Christopher Robin.
A.A. Milne (1882-1956), “Pooh Kosesindeki Ev”

8. Higbir sey yapmamak ve oyalanmak aligtirma yapilmadikga
kaybedilen becerilerdir. Yapilacak daha 6nemli seylerin oldugu
fikrini birakmak zordur. Gergek anlamda sempatik olmak her
seyle ilgilendigini ve hig¢bir seyin aslinda 6nemi olmadiginm
bilmek demektir.

237
Christopher Potter
insanin Olusumu



9. bolum
hafiza Uzerine

Zamann isleyisi ve insan zekéasindaki degisimler ne kadar harika, ne
kadar muhtesem!... Dogamizin herhangi bir boliimiiniin digerlerin-
den daha harika oldugu soylenecekse, bunun hafiza olacagim diisi-
nityorum. Haf1zanin becerileri, bozukluklary, esitsizliklerinde diger
yetilerimizden daha anlagilamaz bir seyler vardir. Haf1za bazi seylere
olduk¢a unutmayan, elverigli, sadiktir —-bagka seylere olduk¢a sagkin
ve zayif- ve yine bagkalarina acimasiz, kontrolden ¢ikmig! -Her
yonden bir mucize oldugumuz kesindir- fakat animsama ve unutma
gliclerimiz ayricalikli olarak anlayabilecegimizin 6tesinde.

Jane Austen, Mansfield Park!

Fakat hicbir sey eski ge¢misle yasayamazken, insanlarin 6liimiinden
sonra, bir seylerin par¢alanmasindan sonra, tek bagina daha ¢elim-
siz fakat daha dayanikli, daha manevi, daha kalic, daha vefal, koku-
su ve tadi uzun siireler boyunca etkili, ruhlar gibi, hatirlayan,
bekleyen, timit eden, geri kalanlarin enkazinda, neredeyse en elle
tutulamaz damlaciklarinda dahi fazlasiyla gosterisli hafizayi ele ver-
meden katlanan.

Marcel Proust, Remembrance of Things Past

1. Hafiza sadece kendilerini kaslarimi kullanarak ilerletebilen
canlilarda bulunur. Deniz iizimii okyanusta kendini hareket
ettirebilmek icin kaslarini kullanir. Yagaminin bir evresinde
kendini sabitleyecek bir bitki bulur ve geri kalan giinlerini onun
tizerinde gegirir. Yerlestigi andan itibaren -islevleri kalmadig
i¢in— beynini ve sinir sistemini yer.

1. Fanny Price tarafindan “etkilenmemis ve 6Gnemsemez goriinen” Bayan Craw-
ford’a soylenen goriilmedik bir sekilde giiglii bir nutuk.
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2. Anilar yanilsama degildir. Yanilsamalar ger¢ek hissi verir.
Yanilsamay1 normal alg ile karistiririz, fakat anilar1 giinliik
deneyim ile asla. Yine de posttravmatik stres sendromu hasta-
lar1 travma “amilarin1” genelde sadece yanlis hatirlamaz, aym
zamanda yanilsamalar olarak tekrar deneyimlerler. Bu sendrom
yikicidir, ¢ilinkii “an” asil deneyimden daha gergek hissedilir.

Huy her seyi zayiflatir; fakat bize bir insani en iyi hatirlatan, o anda
onemsiz olduklar1 i¢in, unuttuklarimiz ve unutulduklar igin giiciin-
den higbir sey kaybetmeyenlerdir. Hafizamizin biiyiik bir kisminin
bizim disgmizda, nemli bir esintide, bir yatak odasimin kiiflii hava-
sinda ya da sonbaharin ilk ateslerinin kokusunda varolmasinin se-
bebi budur, diigiinen aklin, higbir islevi olmadig: igin, kiigiimsedigi
herhangi bir pargamizi geri kazanabilecegimiz seyler vasitasiyla,
gegmisin geriye kalan son kalintilary, en iyileri, gézyaslarimizin hep-
si kurudugu anda bizi yine aglatabilen pargalari. Bizim digipmizda
mi? Daha ¢ok igimizde gibi fakat aklimizin goziinden uzakta depo-
lanan, sonsuza kadar siirebilecek o hafiza siiriincemesinde.

Marcel Proust, Remembrance of Things Past

3. Anilar nerede yasar? Hangi boslukta yasarlar? Bir tiir oriil-
miis sinirsel patikalar karmagas1 midir? iCloud'daki? adresler
gibi dis diinyada m1 depolanmaktadirlar? Beden ve beyinlerde
mi, tarihte mi, kiiltiirde mi? Tiim amlarimiz1 kaybedersek ne
hale geliriz? Anilarimizin bir arsivinden fazlasi degil miyiz?

4. Jean Cocteau gocuklugundaki evini tekrar ziyaret ettiginde,
algaga ¢omelip ahsap ¢it boyunca bir sopay siiriikleyene ka-
dar higbir anis1 uyanmadi. Sonrasinda tiim anilar canlanmaya
basladi.

5. Anilar beyni elektrikle uyararak geri kazanilabilir. Aragtir-
macilar kokularin duygusal anilar ortaya gikarmaya yardima
oldugunu ortaya ¢ikards, fakat anilar1 daha detayh hale getir-
memektedirler.

6. Romali Filozof Cicero® (MO 106-43) Yunan Sair Simonidese
(MO ¢.556-468) hafizanin sanatini yaratarak vgiide bulundu.
Simonides gorsel hafizanin en ok ige yarayan oldugunu kesfetti.
Yunan Devlet Adami ve General Themistokles (MO c.524-459)

2. Apple’in e-mail servisi.
3. Romali devlet adamy, bilgin, hatip, yazar.
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20.000 Atinalinin isimlerini ezberledi. Ortagag alimleri biitiin ki-
taplar ezberlediler. Polonyadaki Talmud* alimleri gorsel teknik-
ler kullanarak Babil Talmudu’nun binlerce sayfasini ezberlerler.

7. Indirgemeci evrimsel bir agiklama, bize iyi bir gorsel ha-
fizanin 6nemli seyleri nereye koydugumuzu hatirlamamiza
yardimc1 oldugunu soyler.

8. North Carolina Universitesi psikologlar1 Anthony De Cas-
per ve Melanie Spence tarafindan gergeklestirilen bir deneyde
bebeklerin dogustan amilara sahip olduklarin ileri siirer. Bir
grup hamile kadin Dr. Seuss’un’ Sapkadaki Kedi kitabin1 hami-
leliklerinin sol alt1 haftas1 giinde iki kez sesli bir sekilde okudu.
Yeni dogan bebekleri memeden siit emerken, bir kulakhk yar-
dimiyla onlara bir hikaye okunur, $apkadaki Kedi ya da daha
once duymadiklan bir hikdye. On iki bebek onu daha 6nceden
bildikleri bir hikdye bagladig1 anda beslenme hizlarini degistir-
di. Bilmedikleri bir hikdye okundugunda beslenme hizlarinda
degisim olmadi. Daha genis kapsamda, hipokampiis, beynin
hafizay1 kontrol eden kismi, dogumdan sonra gelistigi igin yeni
doganlarin hatirlama yetisi olmadigini varsayar.® Londradaki
taksi soforleri aym yastaki diger insanlardan daha biiyiik hi-
pokampiislere sahiptir. Diger kuslardan daha gii¢lii mekénsal
hafizaya sahip kuslarin -mesela, yiyecek depolayan sivaci kuglari
ve alakargalar gibi- daha biiyiik hipokampiisleri vardir.

9. Ne zaman disliler atiyor ve kendimi bog vitese almig halde
buluyorum, diinyayi, nerede oldugumu, kim oldugumu 6nemse-
mez halde? Hafizam diinyay1 bana geri getiriyor. Diinyay geriye
ve bana:Iki mucize. Bazen aklm uzun siire bogs kaldiginda, en
yakin arkadagimin ismini hatirlayamayacak kadar uzun siire
boyunca, o zaman bu bog ve karanhk diinyanin beceriksiz donuk
kapisi bir an i¢in goziime ilisiyor. Anilara boguldugumda, diinya
yeniden goriinmez oluyor: Bardak yok, masa yok, oda yok, hi¢bir
sey yok —belki de bir benlik bile.- Ama yine de hepsi bir anhk
dikkat ile geri geliyor, dolayisiyla ashinda hi¢ kaybolmamuslar;
yasadigimiz diinya saklaniyor, bir baslangig ile bilince dogru

4. Yahudi Medeni Kanunu, téren kurallar1 ve ef sanelerini kapsayan dini metin-
ler.

5. Yazdig1 gocuk kitaplariyla taninan Amerikal yazar, sair ve karikatiircii.

6. Buna kargin sarkial Ingiliz sarkici ve miizisyen Daniel Bedingfield anne rah-
minden ¢ikarilmanin travmasim hatirladigin soyler.
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ziplamaya hazir, en son baktigimizda gordiigiimiiz diinya ile
tutarh.

Ovyun yazar1 Samuel Beckett hafizanin diinyay: tek renkli
olarak sundugunu sdylemistir. Benim hafizam diinyay1 hig
sunmuyor denebilir. Ge¢mis iizerine genellestirilmis bir yolla
disiindiigiimde, orada higbir sey bulamiyorum. Elimde yamp
sonen bir mumla bog odalara bakarak bog koridorlarda kosturu-
yorum. Bazen orada burada kirik bir sandalye, siyah bir gece gibi
goriinen pencerelerde ugusan yipranmis perdeler gériiyorum,
hig y1ldiz yok, yalnizca disarinin yok eden, sonsuz boglugunun
bunaltan agirhg.

10. An1 eger ge¢misi yeniden canlandirma yetisine gére deger-
lendirildiginde gii¢siizdiir. Su anin ve gegmiste olanin ayriminda
daima iirkek bir halde yasgamimizi siirdiiriiyoruz. Anilar zama-
nin i¢inde, zamanin disinda oldugu kadar baglant1 kurmazlar.
Baglantilar tarih sirasiyla degil, sozciik oyunlanyla, gergekiistii
dizgilerle, rastgele iliskilendirmelerle yapilir, riiyalar gibi. Haf1za
bir seyler arasinda yapay bir bag kurdugumuzda en iyi sekilde
igler. Sinestezi (duyum ikiligi) bunu dogal bir bigimde yapar.
Beyindeki higbir sey tamamuyla isitsel ya da tamamuyla gorsel
degildir ya da tamamuiyla olan higbir sey yoktur. Beyin fazlasiyla
baglantilidir. Farkl tiirlerdeki duyumsal girdi tiirleri arasinda
bir kargilikli baglanti vardir. Sinestezi bir zamanlar disiiniil-
digiinden daha yaygindir ve az ¢ok hepimiz sinestetigiz. Dil
bunu gostermektedir: Bagiran tigort, keskin peynir. Sinestezi
yaratici olanlar arasinda yayginmig gibi goriinmektedir. Kan-
dinsky, Pollock, Nabokov ve Rimbaud birer sinestetikti. Richard
Feynman harfleri farkh renklerde gormekteydi. Scriabin besteci
arkadaslariyla tuslarin renginin ne oldugu konusunda tartismistu.
Re majoriin altin rengi/kahverengi, mi bemoliin kirmizi/mor
oldugunu soyledi. V.S. Ramachandran, kot kumagina dokun-
manin iziintli, balmumunun utang, ipegin sakinlik, portakal
kabugunun sok, zimparanin sugluluk hissi verdigi Francesca’yr
yazmugstir. Sinestetikler arasinda ortak bir veri sozliigi varmig
gibi goriinmemektedir; herkesin sozliigii 6zeldir.

11. “Kalem kutusu” sozciikleriyle kargilagtyorum ve ¢ocuk-
lugumdan kalem kutusu anilar1 aklima geliyor: Kesin ve kesin
olmayan. Onlar: kurcalamaya basladik¢a bu anilarin bagka
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anilar tarafindan ¢evrelendigini fark ediyorum: Bir sebeple beni
dis¢i koltugunda bayiltan gazla ayni kokuya sahip tahta cetvelin
anilar1. Apseli disin gekildigi yerdeki oyuktan akan kanin tadin
hatirliyorum ve simdi de aciy1 hig de azaltmayan karanfillerin
tadin1 hatirhyorum. Disetlerime bastirilan ham pamugun hissini
hatirhyorum. Ecza dolabindaki kiigiik BP zeytinyag sisesini
goriityorum, mayasillar iyilestirmekte kullanilan yogun sar
merhemin kiigiik kabini, buz gibi suya dalmaya hazirlanir gibi
yatakta soguga atlamaya hazir uzanirken gordiigiim camda-
ki buzlanma, soguktan titremeyi durdurabilmek i¢in en kisa
siirede giyebildigin kadar kiyafeti giyme, gaz atesine gakilan
kibrit, elektrikli atesteki metal qubuk ve yanan tozun kokusu...
Kirmizi sagiyla dis¢i, agiz kokusu ve yapmacik giilimseme,
benim korkularim, sadist 6gretmenlerin tiimii ve diger ¢ocuk-
luk korkularinin iistiime gelmesinin yaygin hissi, bir yerlerde
bekleyen, hayalet gibi; onlarin toparlayip iizerlerine diigebilirim,
fakat yapmamay ve bagsla bir sey diisiinmeyi tercih ediyorum.

12. Gegmisimizi anilarla kolektif hale getiriyoruz. Yakin za-
manda yapilan bir aragtirma erken ¢ocukluktan hatirladigimiz
¢ogu seyin ailemizin tiyeleri tarafindan bize anlatilmig anilar
oldugunu gostermistir. Hatta ¢ok net hatirlayamadigimiz ani-
larimizin detaylarini degistirmeye ikna edilebiliriz. Gegmisteki
bir olayy, her birey tarafindan farkli gekilde hatirlanan, tartigmak
i¢in bir araya gelen aileler muhtemelen kolektif bir uzlasmaya
gelirler: Mesela, elbise sar1 degil kirmiziyds; aylardan nisan degil
hazirand: gibi.

Aa, evet, simdi hatirladim.

Anilar beslenebilir. Bir kaza kurbanina “Kaza zebra gegtikten
sonra m1 yasandi, 6nce mi?” diye soruldugunda zebranin geg-
tigini animsar ve gegen bir zebra aslinda olmasa da bir hikiye
olusturur.

13. Cocukken, kag¢ yasimda oldugumu hatirlamiyorum, tu-
tunacagim ve gelecekteki ben olarak ziyaret edebilecegim bir
an1 yaratmak i¢in kararl bir sekilde ¢abaladim. Cocuklugumda
bir gegmisim oldugunun bile pek farkinda degildim, fakat bir
gelecegin varolmasi ihtimalinin yiiksek oldugunu goérebilmek-
teydim ve gelecegin oldugu yerde bana geri uzanan bir geg-
misin olmas: gerektigini. Bilylimem gerektigini biliyordum,
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fakat bunun nasil yapilacagini bilmiyordum. Araglar gerektigini
diisiinmekteydim, sanki eger gerekli becerilerim olmazsa bii-
yiimeyi bagaramayacakmisim gibi. Sadece bir yil iginde nasil
bir sinif biiyiikler kadar degismis olacaktim? Dort yil bityiik
olmak asilamaz bir engel gibi gériinmekteydi. Bir yetiskin ol-
mak olduk¢a komik bir sekilde ve tamamiyla bagka bir seydi.
Kendimi arkada birakmak gerekecekti, diizenli olarak benlikleri
arkada birakmak. Ani eski benligime atilabilecek bir halat gibi
kullanilabilir miydi, zaman zaman gelecekten geng benligimi
hatirlamak igin her an gekebilecegim bir halat. Iki ugta da ben
varim: Bir ugta siirekli ¢ocuk kalan ben ve diger ugta daha da
salinabilecek halat oldugu siirece siirekli degisen ben.Hangi a1
zamana birakilmig benligimin agirhigim kaldirabilir? Kendimi
aglatmali ya da bagka dramatik bir ifade yaratmali miyim diye
diisiindiim, fakat aninin tamamiyla dogru olmasi gerektigini
biliyordum, sahte bir sekilde dramatik degil. Aninin olanin
otesinde bir sey olmaya ihtiyaci yoktur: Sadece tekli yatagimda
oturan ben. Yatak ortiisiinii gorityorum. Hala nasil hissettigini
hatirhyorum, turuncu értiisiiniin canlihig, borularin kabartilary,
munm fitilli yatak ortiisii dendigini hatirliyorum -ashnda yillar
boyunca adinin sar1 banth yatak 6rtiisii oldugunu sanmaktay-
dim,- yakin zamanda bir arkadagim tarafindan diizeltilene kadar,
beni animin dogru olduguna inanmaya tesvik eden yanhsim
belki de gergek olandir. Oturdum ve kendimi gelecekteki bene el
sallarken hayal ettim. O amilar simdi anilarin anilar1 mi? Bazen
sanirim kiiflii bir kokuyu hatirlayabiliyorum, bazen képegin
idrarin1 yaptig1 yatak ortiisiiniin kosesini gorebiliyorum, bir
gece yatakta yatarken haylazca duvardan soktiigiim yipranmig
duvar kagidi. Fakat bu anilar bagka zamanlara ait olabilir, yillar
siiresince kendini asil yaratilmig olan sahneye baglamis olan bir
¢esit karigmig sinyal. Sanirim héla o ¢ocugu bulabilirim, artik
kendisi olamayacagindan, bir giin gocuk benliginin 6leceginden
fazlasiyla korkmus olan. $imdi o gocuga el salliyorum, yine de
en yogun halde hayatta kalan o turuncu rengin anis1 ve hissiyat.
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10. bolim
Iman, inan¢ ve dogru Uzerine

Aksamiistii ugusan yarasa inanmayan beyni geride birakmugtir.
Geceyi ¢agiran baykus, inangsizin korkusundan bahseder.
William Blake sarkisi, Auguries of Innocence

Evet, inaniyorum! Gérebildigime ve goremedigime inanirim.

Patrick White (1912-90), Arabadakiler, Cev. Murat Belge,
Iletisim Yayinlari, 2017

Soninang kurguya inanmaktir, kurgu oldugunu bilerek, baska hi¢bir
sey olmadan.
Wallace Stevens (1879-1955), Sair

1. Inang kelimesi aslinda Almancada belieben olan kelimeye
daha yakin bir anlama gelmektedir, sevmek, bir tiir sadakat.

Inang iimit edilenlerin bir nesnesidir, gériilmeyen geylerin kanit1.
Ibraniler 11:1, Incil

Inang hayallerinden, aklin hayaletlerine gitmek yalmzca hiicre degi-
siminden ibarettir.
Fernando Pessoa, Huzursuzlugun Kitab:

Inang nefis bir icattir
Insanin gorebildigi;
Fakat mikroskoplarin tedbirli oldugu
Acil bir durumda.
Emily Dickinson, $air
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2. Niels Bohr’un laboratuvarimin kapisinda bir tavsan ayag asi-
lidir.! Onu ziyaret eden bir bilim insani bir tavsan ayaginin sans
getirdigine inanacak o kadar insandan birinin Bohr olmasina
sagirdigini belirtmistir, Bohr ise buna soyle cevap verdi, “Bana
inansam da inanmasam da gans getirecegi sdylendi”

Bilim de kendine ait bir imana sahiptir: Alinan sonuglar deneysel
gozlem ile uyumluysa cevabin biiyiik ihtimalle dogru olduguna
inanmak. Goézlem ne kadar dogru, deneyi yapanin sorular1 ne kadar
hassas ise, bilim insaninin cevaba olan inanci o kadar bityiik olur;
fakat bu cevabin “dogru” oldugu anlamina gelmez ya da bilim insa-
ninin “hakikat”i buldugu anlamina. Bilimsel teorilerin aslinda higbir
zaman dogrulugu kanitlanamaz; basitge zorluklari ve gegtikleri test
sayisina gore onlara daha ¢ok ya da daha az inaniriz.
Bilim insanlarinin bu testlerin sonucu olarak kabul ettikleri “ge-
rekli gizemler”in, felsefe ve dinin alanina giren diger ebedi gizem-
lerden pek fark: yoktur. Gergeklikleri kararl bir bi¢cimde deneysel
kanitlarla desteklenir ve varliklari, aklima gore, dogrudan deneyi-
mimiz Gtesinde bir diinyanin varhig: i¢in oldukea giiglii bir kanit
olusturmaktadir.

Len Fisher, Weighing of the Soul

3. Devasa simetrik pargaciklar, paralel evrenler, baz:1 gizli
degiskenler ugruna evrenin iri pargacikli yapisi korunabilir.
Materyal indirgemecilik nasil da ilging ve harika bir sistem.

Herkesin anlagmazlik ve geliski barindiran sanat ve politikaya ihti-
yag¢ duydugunu sdylemek, tiim insanhgin bir seyleri kotii olarak fark
etmeyi ve kinamayi biraktigim soylemek degildir; buna ragmen bi-
reyin bagkasinin ¢éziimlerinin kesinligine tamamiyla inanmasinin
oniine gegebilir. Giiglii bir yanilabilirlik anlayis1 olmasi gerekir ve
kesinlik ya da otoriterlik davranislarinin bagh bagina bir felakete yol
acabilecegini bilmek.

William Kentridge, Sanat¢1 ve Animator

Dogaya ve evrene karst yar1-mistik bir tepki bilim insanlar1 ve akil-
cilar arasinda yaygindir. Dogaiistiine inangla hicbir baglantisi yok-
tur.

Richard Dawkins

1. Bkz. f. 14.
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Tiim modern aldanmalar iginde, laik bir donemde yasadigimz fikri
gergeklikten en uzak olandir... Liberal hiimanizmin kendisi agik bir
sekilde bir dindir -Hiristiyan inancinin asil metinden 6nemli dere-
cede daha irrasyonel olan sisirme bir kopyas: ve yakin zamanlarda
¢ok daha zararli.-

John Gray, Filozof

Ruhunun iglerinde derince i¢ gegirdi ve dedi ki “Neden bu nesil bir
igsaret ariyor?”
Markos 8: 11-12, Incil

“Kendime ait bir inancim var ve beni rahatlatiyor”

“Nedir 0?” dedi Will, inanc1 oldukg¢a kiskanarak.

“Miikemmel bir sekilde iyi olan1 arzulayarak, ne oldugunu tam ola-

rak bilmesek ve yapacagimizi yapamasak bile kotiiniin kargisindaki

yiice giiciin bir pargasiyiz -151§1n uzandig etekleri genisleterek ve

karanlikla olan miicadeleyi kiigiilterek.-”

“Bu hog bir mistisizm -bu bir-"

“Litfen bunu benim ismimle anma” dedi Dorothea, ellerini yalvarir

bi¢cimde kavusturarak.

“Bunun Iran’dan oldugunu sdyleyeceksin ya da bagka cografi bir ta-

birle. Bu benim hayatim. Ben buldum ve ondan ayrilamam..”
George Eliot, Middlemarch

4. Hakikat nedir? diye sordu Pontius Pilate?, varolugsal kederi
onu zamanin Otesine siiriikleyerek.

Hakikat, su siipheli sogan.
Patrick White, Romanci

Eger dogruyu soyleyeceksen, onlar giildiirebileceginden emin ol,
aksi takdirde seni oldiiriirler.
Neil Simon, Oyun Yazan

Hakikat ve inang ilimde rahatsiz edici sozciiklerdir. Yalnizca belirli
kararlagtirllmig Olgiitler ile kanitlanabilen seyleri dogru olarak ta-
nimlamak miimkiindiir. Genelde, bilim dogruya inanmaz ya da
daha a¢ik olarak bilim inanca inanmaz.

Anlayis, gézlemin giincel limitleri (aletlerle yapilan ve felsefi) i¢inde
veriye en yakin olan olarak goriiliir. Eger bilim dogruyu putlastirsay-

2. MS 26-36 yillar1 arasinda Roma Imparatorlugu’'nun Yahudiye eyaletinin vadi-
si.
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didin olurdu ki degildir. Bununla birlikte Thomas Kuhn’un “normal
bilim” (paradigma degisimlerinin entelektiiel karmagasina karsin)
olarak belirledigi kosullar altinda gogu bilginin aslinda bir din olan
seyi destekledigi agiktir. En iyi tahminleri bir statiiko gibi fosilles-
mekte ve statiiko bir iman unsuru haline gelmektedir. Oyleyse bir
bilim insan1 “hakikat budur..” derse oradan uzaklagmanin tam za-
manudir. Bir rahibe danigmak daha iyidir.

Timothy Taylor, Arkeolog

... His ya da hakikat. Her ikisi de 6nemli olabilir, fakat aym sey degil-
lerdir.
Richard Dawkins

Hosgoriisiizliik bir dogrudan diger herkese ikna ile hatta gii¢ kulla-
narak dayatmay isteyecek kadar emin olmaktan dogar. Bize uygun
olanin digerlerine uygun olmak zorunda olmadigini anlayacak agik
bir fikre sahip olmamiz gerekir.

Matthieu Ricard ve Trinh Xuan Thuan, The Quantum and the Lotus

5. Yakin zaman yapilmus bir aragtirmadan alint1 yapiyor, sonug-
lar1 dedigine gore duanin etkisizligini kesin olarak kanitlayan.
Yiizii 6fkeyle bigimsizlesmis, berbat, garip kelimeler ve sozler,
lagaluga, saflik, Noel Baba, kélelik, kilise, korku, gocuklar. Ofkesi
onlara bir girdap gibi yoneliyor, kars1 koyan herkesi iine katip
uzaklara firlatmaya hazir. Kimse tek bir kelime etmiyor. Omuz-
lar kasilmis ve havadar, boyun kaslari istemsiz olarak kasiliyor,
kazara ag¢gdzlii bir yirticiyla karsilasmig kiigiik hayvanlar gibi
durabildikleri kadar hareketsizler.

6. Evren anlam doludur, fakat anlamin ne oldugunu bilmiyo-
ruz, dogru olarak algiladiklarimiz harig, miizik gibi kelimelerle
ne oldugunu anlatamayacagimiz fakat anlamh gelen.

Eger “hakikat” anlayabildigim her sey olsayds; sadece kiigiik bir dog-
ru olur gikardi, benim boyutlarimda.
Clarice Lispector (1920-77), The Passion According to G.H.

7. Hakikat en iyi olgiitimiizden daha iyi bir dlgiite sahiptir.
Olgiitiinii seg ve ona gore yasa.
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11. bolum
tanri uzerine

A: Tanr’min Varliginin Dogasi

Tanr, bize yetersiz kamt verdin.
Bertrand Russell

Diinya iizerine kafa yordugumuz yontemin kendi iginde eglesme ye-
tisi yoktur ya da yontemlerimiz diinyay: neyin etkinlestirdigini gos-
terebilecek durumda degildir. Bu bizi bir yanilsamanin kurbanlar
haline getirir: Psikolojimizin ilahi bir giigten, gizemli bir varliktan
ya da yiice bir prensipten kaynaklandig.

Steven Pinker

Yergekimi kanununa dua etmek pek de mantikh gelmiyor.
Carl Sagan (1934-96), Kozmolog

1. Lukretius' dilnyanin atomlar ve hareketten olustuguna ina-
nirdi, ama yine de tapinmamiz gerektigini soylerdi, atomlara
ve atomlarin hareketine.

Bana dedi ki, Tanr1 kaostan diizene, diizenden insanin sorumlulu-
guna olan siiregtir.
John Cheever (1912-82), Artemis, the Honest Well Digger

Kendime soruyorum, eger Tanr olsaydim, diinyay: bu sekilde di-
zenler miydim diizenlemez miydim.
Albert Einstein

L. MO 95-MO 55 yillar1 arasinda yagamig Romali sair ve filozof.
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Tanri her seyi farkh sekilde diizenleyebilirdi. Ama yapmadi.

James Davidson, The Greeks and Greek Love

Bir Tanr1 varmis gibi davranabiliriz; 6zgiirmiigiiz gibi hissedebilir,
dogay1 6zel tasarimlarla dolu gorebilir; 6liimsiizmiigtiz gibi planlar
yapabiliriz.

William James

2. Tanrr'ya olan inangla Ilahi Komedya ve Bach'in Si Minor
Missa’s1 miimkiin oldu. Dis perisine olan inangla bazen yastigin
altindan bozukluklar ¢ikti. (Canterbury Eski Bagpiskoposu
Rowan Williams'in bir gézleminin 6zeti)

Fakat Tanr fiziksel bilimden gizlenmis ince yollarla hareket ediyor
olabilir.
John Polkinghorne, Fizikgi ve Teolog

Ebedi giicii ve tanrisallig diinya varoldugundan beri gozlemlenebi-
liyordu, aklin géziiyle, yarattig1 seylerde.
Aziz Paul

Diinyamz bebek bir tanrisalligin ilk hakiki raporudur, kétii perfor-
mansindan dolayi sonradan terk ettigi.
David Hume, Filozof

“Bayan Potter, Tanr1 nerededir?”
“Her yerde” diye cevapladi Bayan Potter agirbasghlikla.
“Fakat, benim sevgili kiigiigiim” diye feryat etti ekselanslari, kendini
sandalyelerden birinde iyice sabitleyerek, “Bunun bana ne yararn
var?”

J.R. Ackerley (1896-1967), Hindoo Holiday

Cahiller azizleri ve onlarin koruyucu bir Tanr'nin varhgin ispat
eden azizleri anlarlar. Egitimli olanlar mantik yiiziinden yoldan sa-
parlar.

Romanc William Golding (1911-93), bir roportajda

3. Matematikgi Pierre-Simon Laplace Tanrr’'nin “bu tiir bir
varsayima’ ihtiyaci olmadigini s6ylemistir.

4. Tanrr'nmin varliginin mantiksal kanitlarinda delikler agmak
kolaydir, fakat gogumuz o tiir bir Tanrr'ya inanmay1 ¢oktan
biraktik.
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Yahudi, Hiristiyan ve Miisliiman teologlar yiizyillardir Tanr’nin ol-
madig1 ve orada “higbir sey”in olmadigi konusunda 1srarci olmus-
lardir; bu tiir beyanlarda bulunurken amaglari Tanrr'nin gergekligini
reddetmek degil Tanr’'min yiiceligini korumakt.

Karen Armstrong, karsilagtirmali din tizerine yazar

Tanri yoktur. O 6ziin ve varligin otesinde kendisi olmaktadir. Dola-
yistyla Tanrr'nin varoldugunu savunmak onu reddetmektir.
Paul Tillich (1886-1965), Teolog

Tanrr’y: idrak edilebilir yapan idrak edilemez olmasidir.
Tertullian (c.160-c.225), Hiristiyanlik savunucusu

Tanr1: En biiyiik soyutlama.
Patrick White

Tanr’nin varolup olmadigini bilmiyorum... Bazi ateizm tiirleri ki-
birli ve bilgisizdir ve reddedilmedir, fakat agnostisizm -bilmedigi-
mizi kabullenmek ve arayis i¢inde olmak- fena degildir... Yagam
denen dedigim seye baktigimda, Tanrr’'ya dair baz1 dini fikirlerle
uyumlu bir minnettarlik hissediyorum. Yine de, onun hakkinda ko-
nustugum anda, Tanr1 hakkinda konugurken Tanrr’ya yanls bir sey
yapacagimdan utang duyuyorum.

Karl Popper, 1969da 6liimiinden sonraya kadar gizli tutulacag: kosuluyla
verdigi bir roportajda

5. Biz stipheciler “varolmak” kelimesinin herhangi anlaml bir
yoluyla varolamayacagindan endigeleniyoruz ve omuzlarimizin
tizerinden bakarken, ¢ok bagka bir yolda varolusun ne anlama
geldigini kendi amaglarina gére mutlulukla yeniden tanimlayan
bilim insanlarini goériiyoruz.

6. Evreni tekrar ¢oziimleyemeyiz. Bilimsel inceleme altinda
evren gittikge daha soyut hale geliyor, yakindan incelense de
uzaktan bakilsa da. Eger evren degilse, Tanr1 neden olmasin?

Evrenin neden yapildigin1 bilmiyoruz ya da evrenin bir tiir
yokluktan yapildiginm biliyoruz. Peki 6yleyse neden Tanrr'nin
bir seyden yapilmis olmasim bekliyoruz?

Bilim ince 6lgiimde iyidir, fakat bu giinlerde diinya kamuo-
yunun incelikli tartigmalara pek sabr1 yoktur. Bilim inceliklidir,
Oyleyse Tanr neden daha incelikli olmasin? Tanri, 6l¢iim ne
kadar iyi olursa olsun ortaya gikmayacaktir.

250
Christopher Potter
insanin Olugumu



7. Bir igne basina kag melek sigar?* diye sordu kalabaliktan biri
Avustralyal fizikgiye. Eger daha kiigiikse daha fazla, bityiikse
daha az diye cevapladi

8. 1980’lerin ortasinda Nobel 6diillii Fizik¢i Sheldon Glashow
sicim kuraminin -imani yiicelterek bilime zarar verdigi igin-
“ortagag teolojisinin bir versiyonu” haline geldigini soylemistir.>

9. Tanrr’'nin gizeminin yerine doga kanunlarinin gizemini
koyduk. Bir zamanlar, her yerde Tanrr'ylaydik; fakat Tanr ar-
dinda Biiyiik Patlama’y1 ve bir Higgs bozonunu birakarak gitti.

10. Materyalizm Tanrr’y1r “bosluklarin Tanrr’sina indirger,
indirgenemez kani pihtilagtiran proteinlerde ya da kuantum-
da dalga formiiliinde saklanan, fiziksel diinyaya yalnizca ara
sira gezintiye ¢ikmaya izni olan Tanri, ce-ee Tanrr’sy, diinyanin
sinirlarinin ona yasak oldugu, bir seyleri kurcalayip duran bir
Tanry, bir yagdanlikla sahne arkasinda olan. Newton yergekimi
altinda evrenin kendi kendine ¢okebileceginden endiselendi.
Yildizlar1 ayn tutabilmek igin Tanrr’'nin miidahale etmesi gerek-
tigini diigindii. Tanr1 materyal diinyaya bakar ve bazen iiziiliir
ve bazen giiler.

11. Tanrr'y1 mesela, evrenin sadece yaratilisinda yer alan bir
figiire indirgemek igin, Tanrr'nin bilimin O’na sundugu gorevi
kabul etmis olmas1 gerekir. Fakat bilimsel yontem aracihigiyla
koseye kistirilan sadece Tanr1 degildir; aym zamanda insanlardir.
Insanlar apagik varolmasayds, biiyiik ihtimalle bilim insanin
varolma olasiligin1 reddetmis olacakti. Tanr1 daha kolay bir
sekilde reddedilebilir. Tanr1 makinedeki bir hayalettir, fakat
oOyleyse sen de.

12. Stephen Hawking Zamanin Kisa Tarihi’'nde (1988) bilinen
soziinde soyle demistir, eger bir giin tamamlanmus fiziksel bir
teori bulursak “o zaman Tanrr'nin aklim bilebiliriz”, bunun Tan-
rrmin aklini asla bilemeyecegiz demekten pek bir farkh yoktur.
Belki bir giin bir sinegin aklin1 bilebilecegiz. Belki.

2.D1y mekéanda tam giinesin altinda, bir igne bagina saniyede bir milyon milyon
foton diiser. Gece soniik bir yildiza bakarken retinaya saniyede birkag yiiz foton
carpar (ya da yavagca cup diye diiger).

3. Sicim kuramcilani bir Calabi-Yau bosluguna kag kiire sigdirlabilir gibi ola-
gandig1 sorular sormaktadirlar. Cevap 317.206.375’tir. Cevabin iki farkli yoldan
saglamasi sicim kuramimin kamitidur.
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13. Filozof Jean Baudrillard (1929-2007) bir keresinde ev-
rendeki yegane anlaml olaylar Biiyiik Patlama ve kiyamettir
demistir. Tiim anlami baslangicina ve sonuna yiiklenene fiziksel
bir evrende, ortalarda bir yere denk gelen insanlar goz ardi edilir.

14. Stephen Jay Gould belirtmistir ki; eger evren iki kez ya-
sansaydi ne insanlar olurdu, ne de kendi yansimasini insan-
larda gorecek bir Tanri. Diger yandan, ne de yansimalarini
metodolojilerinde gorecek herhangi bir bilim insani olurdu.
Rowan Williams’in ifade ettigi gibi, belki de bizim ona ihtiyag
duydugumuz kadar Tanr1 da bize ihtiyag duymaktadr.

15. Tanimlanamazin indirgemeci bilimsel tanimlamalarinda
kisitlanmig bir durum vardir. Evreni kulaga gelisen bir kogus
kent hissiyat1 verecek sekilde aktarr, biiyiik ve genelde sikici,
fakat birkag ayrilmus ilgi ¢ekici yeri var: Belki de bir miize bu-
rada ve bir park surada. Bizden evrenin gizemine katilmamizi
istiyorlar, fakat onlarin sartlari ile, gizem yalnizca bir tiir gizem
olabilecekmis gibi, halbuki gergek gizem, ne olursa olsun, 6zgiir
olmadig siirece yok olur.

16. Tanrr'min bagka bir evrende maddenin bir pargacigini yer-
gekimi alaninin negatif enerjisinden yeni bir zaman ve mekan
evreni yaratacak kadar yiiksek bir yogunluga sikistirmig bir
canli olabilecegi 6ne siiriilmiistiir. Tanr1 ¢oklu evrenin baska bir
yerinde her seyle dalga gegen herhangi bir gence indirgenmistir.
Bu tiir bagka argiimanlara 6rneklerden biri su sekilde; Tann
DNA'miza islenmis bir mesaj birakmais olabilir, bir tagtan bir
sopa yoluyla BRIGHTON sozciigii gibi ya da belki de mesajin
kozmik arka plan radyasyonunda bulunacaktir, gokyiiziine yazi
yazmanin daha sofistike hali gibi.

17. Bir evreni nasil yapacagimiz bilseydik, evrenlerin taklit
edilebilecegini gosterebilirdik. Fakat bu durum s6yle bir soru
ag1ga cikanyor: Iginde yagadigimiz evren taklit edilmis bir evren
mi? Eger Gyleyse, evren hakkinda bildigimiz her sey sorgulanabi-
lir hale gelir, evrenlerin taklit edilemeyecegi bilgisi dahil. Bu tam
da benim sevdigim tiirden modasi ge¢mis bir spekiilasyondur,
fakat felsefe ve teolojiyi asagilayan bilim insanlarinin da bu tiir
spekiilasyonlara bayildigini fark etmemek elde degil.
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B: Sinapslarin Tanrr’sy

1. Din, genetik bir hata, yanls bir sinirsel atesleme ya da
kanserli bir mem* gibi goz ard1 edilmistir.

2. William James’in tibbi materyalizm olarak bahsettigi dini
deneyimin sinirbilime indirgenmesiydi.

3. Aksam yemeginde yanimda oturan misafirlerden biri, ona
yasadigim kriz ve sonrasinda gelen saadet anlarindan bahset-
tigimde “yeterli degil” dedi. “Isa bir keresinde bana geldi”, dedi
-mutfakta patates soyarken.- Arkami déndiim ve oradaydu.
Fazlasiyla 6fkelendim. Is i¢ten gegmisti. Cik git buradan dedim
ve kayboldu. Sonrasinda kendime onun sadece bir tuhaf bir
atesleme deseni oldugunu soyledim.”

Fakat sonrasinda, beyindeki bir atesleme deseni disinda olan
ne olabilir dedim. Beyin tiim duyumsal verinin birlesme yeri ve
tiim tepkilerimizi tesvik edendir, ama yine de kim oldugumuzu
tamamiyla yansitmaz.

Once biri sonra digeri (ses) makinenin sesini bastirarak konugmak
i¢in omzuma dokundu... (Ya da onlar) havadan kendi kendine ag1-
ga citkmaktayd, agik fakat oldukga uzakta, insan milleri 6lgeginde
olgiilemeyecek yollar katederek ulagan... Benimle sohbet eden, ugu-
sum hakkinda bana tavsiyeler veren, yon bulmamla ilgili problem-
lerden bahseden, bana giiven veren, bana siradan yagamin 6nemi
hakkinda mesajlar veren.

Amerikali Havaci Charles Lindbergh (1902-1974), Spirit of St Louis, ilk
duraksiz transatlantik ugusu gergeklestirirken yasadigi deneyimden bahsediyor

4. Bazen diinya sallanir ve yeryiizii sallanan bir kilim gibi
dalgalanir. Bazen ay1 denizin ufkunda yiikselirken gordiigiimde
diinyan1 déndiigiinii hisseder ve dengemi kaybederim. Zaman ve
mekan vira ettiginde, yanilsamalar gérdiigiimiizde ve imkansiz
olaylar yasandiginda bile, sonrasinda zaman-mekan siirecindeki
catlaklar ne kadar ¢abuk kapaniyor ve materyal dayanaklarimizi
tekrar bulabiliyoruz.

Sahitler, hikdyeleri kadar ikna edicidir. Biz gogu zaman tuzu
kuru akilalarizdir. Anlatilan akilal olmadiginda, en azindan
hikaye iyi olmalidir. Etkilendigimizde, korktugumuzda ya da
gidiklandigimizda bile gogumuz genelde siipheci olmaya devam

4. Mem, Richard Dawkins’in ortaya attig1 kiiltiirel iletim birimidir.
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ediyoruz. Sanat ikna edici olabilir. Miizik —tiim sanatlarin igin
kesinlikle en soyut olani, sézciiklere dilsiz, goriintiilere kor-
bana ikna edici kanitms gibi geliyor (tabii ki de neye oldugunu
soyleyemem), anlama dogru yonlendiren, bilimin yaptig1 gibi,
amacl igine katma ihtiyaci olmadan.

Olaganiistii bir gerilim olmasi neden 6nemlidir, eger sonug, eger his
any, saglikh bir sekilde hatirlanir ve incelenirse, en yiiksek miitkem-
meliyet noktasina getirilmis ahenk ve giizellik haline geliyor ve bi-
reysel ve yasamun en yiiksek sentezinde o ana kadar hissedilmemis
bir biitiinliik, oranti, uzlagma ve kendinden ge¢mis ve zahit bir bir-

lesme hissi veriyor?
Dostoyevski'nin Budala’sindaki Prens Myshkin, bir epilepsi nobeti ge¢irmenin
nasil oldugunu anlatirken

Gorsel alanda gegis halinde olan fosfen® yagmuru, gecisleri negatif
bir kor noktayla sonlanan.

Norolog Oliver Sacks, mistik ve Besteci Hildegard von Bingen’in (1098-1179)
yanilsamalarina agikhk getiriyor

Birincil, tamamiyla uyanik bilincimiz hislerimizi materyal objelere
dokunmaya agtig1 gibi, bize dogrudan dokunabilen daha yiiksek
spritiial mercilerin varolmasi da akla uygundur, yaptiklar seylerinin
psikolojik durumu, tek bagina onlara ulasmamizi saglamasi gereken
bir bilingalt1 bolgesinin varligina isaret olabilir.

William James

C: Din
Religiare, Latince: Bir arada tutmak.
Sair metaforu bulur ve Hiristiyanlar onu yagar.
R.S. Thomas (1913-2000), Sair

1. Hal; ding, saglk, biitiin ve kutsal kelimelerinin tiiretildigi bir
Eski Ingilizce sozciiktiir. Sely aptal kelimesinin eski bir formudur
ve bir zamanlar kutsal anlaminda kullanilmigtir. 1500’lerden
itibaren sozciik asil anlamini tamamen kaybetmistir.

Biz evrenin i¢indeyiz ve evren bizim i¢imizde. Bu diisiincelerden
daha derin ruhsal bir his bilmiyorum.
Neil de Grasse Tyson, Astrofizikgi

5. Gozler kapandiginda goriinen geometrik gekiller, renkler.
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Tiim rezidiiel kozmozun ebedi bir mevcudiyet olarak verdigi garip,
samimi ya da yabanci, berbat ya da hos, sevimli ya da igreng, bir
nebze hepimizde varolan.

William James

Manzaralar yutabilir ve giinesin batiglarini igebilirim ya da tiim
diinyaya ¢elik ¢emberlerle savas agabilirim. Fakat diinya fazlasiyla
hissiz, sessiz ve gizlidir.

W.N.P. Barbellion

2. Orada oldugunu diisiindiigiimiiz sey ashinda orada olam
tartigabilmemize imkéan saglar, ona bir anhk bakigimiz bile bizi
yok etmeye yetecek, dehset ve nesenin otesinde bir gergeklik
olan. Nihayetinde, belki de bizi ezmekle tehdit eden materyal
diinyanin sikigtiran agirhg degil de, soyut olanin gérkemli ve
yok edici giictidiir.

Tiim siradan insan hayatinin keskin bir tasavvuruna sahip olsaydik,
otlarin biiyiimesini, sincabin kalp atisin1 duymak gibi olurdu ve ses-
sizligin 6tesindeki bu kiikkremeyi duymak bizi 6ldiiriirdii. Bu haliyle,
en zekimiz bile aptalliga batmig halde ortalikta dolagtyor olurdu.
George Eliot, Middlemarch

Fizik¢ilerin mecazi ya da panteistik Tanrr’sy; Incil'in miidahaleci,

mucizeler yaratan, akil okuyan, giinahlar cezalandiran, dualara ce-

vap veren Tanrr’sindan 151k yillariyla 6lgiilebilecek kadar uzaktadir.
Richard Dawkins

Ona gore biri, bir ormanda, bir tarlada bile onurlu davranmista bulu-
nabilirdi -ya da sadece eskilerin yaptig1 gibi ruhani gokyiiziine dalip
giderek.— Benim Tanr’m Sokrat'in, Franklin’in, Voltaire’in, Béran-
ger’in Tanrr’st! Imanim Rousseau'nun imani!... Bahgesinde bir so-
payla dolasan, arkadaglarini balinalarin karninda yasamaya mahktim
eden, ruhundan bir iniltiyle vazgegen ve ii¢ giin sonra tekrar hayata
donen tiirden bir Tanr1 benim isime yaramaz! Bunlar sadece kendi
iclerinde sagma degiller, Bayan, tiim fizik kanunlarina aykirlar.
Ayni zamanda, papazlarin kirli bir cahillikte debeleniyor olmalar: ve
tiim diinyay: kendi seviyelerine diisiirmekten bagka bir sey istemiyor
olmalar1 da buna bir igaret.

Gustave Flaubert, Madam Bovary*

6. Gustave Flaubert, Madam Bovary, Cev. Tahsin Yiicel, Can Yayinlari, 2007.
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3. Filozof Spinoza’ya (1632-77) gore, Tanr1 ve doga aym ger-
cekligin pargalaridir. Tanr transandantal degildir. ilahi olan
diinyadadir.

Benim inancim teistiktir, fakat panteistik degil, Spinoza yerine Leib-
niz’in goriislerini benimserim.
Kurt Godel (1906-78), Matematikgi ve Filozof

4. Godel, Heisenberg, Schrodinger ve Plank, hepsi ilahi akla
inandilar. Einstein ise Yagh Olandan bahsederdi.

Deneyimleyebilecegimiz en giizel duygu mistiktir. Tiim gergek sanat
ve bilimin baslangicidir. Bu duyguya yabanci olanin... Oliiden farki
yoktur.

Albert Einstein

En dogru anlaminda dini diirtii bana her seyin ne kadar olaganiistii
oldugunun bir farkindahig gibi gelmektedir. Her seyin.
Frederick Turner, Tarih¢i

5. Boga giireslerinde tehlikeli bir hareket ihtisamli bir sekilde
ifa edildikten sonra sdylenen, olé sozciigii “Allah™in bozulmus bir
soylenisidir. Bu nida bir sanat¢inin hareketlerinde anlik olarak
gozlemlenen Tanrr'y: beyan eder.

Din, her ne ise, bir insanin yagsama olan tiim tepkisidir, peki neden
hayata olan herhangi bir tepkiler biitiiniine din demiyoruz?
William James

6. Buna gore Richard Dawkins dindar olarak goriilebilir. Ken-
dimi onu déneminin diginda Kash bir Hiristiyan olarak gor-
mekten alikoyamiyorum. Ondan iyi bir kardinal olurdu, fakat
agiksozliliigii nedeniyle Papa da olabilirdi.

Ona ebedi dogrular1 bulmak istedigimi séyledim, varolan her seyin
neden bu sekilde varoldugunu anlamama yardima olmas: igin. Ke-
sinlikle saf¢a ve tehditkar.

Kuramsal Fizikgi Brian Greene, geng benliginden bahsederken
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Dini fakiilteleri genislemeye olan dogal yatkinliklar1 dolayisiyla
aragtirilabilir, diinyaya dair yasaklayici inanglarla, karamsar ve ma-
teryalist inanglarla, mesela, daha 6nceleri dini egilimleriyle 6zgiirce
mesgul olmug birgok iyi ruh simdilerde kendilerini donmus halde
buluyorlar; inanca dair agnostik vetolar: bir zayiflik ve utang verici
bir seymis gibi, bugiin ¢gogumuzun altinda korkuyla uzandigy, i¢gii-
diilerimizi kullanmaktan korkarak.

William James
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12. bolium
sonsuzluk Uzerine

1. Her ¢ag kiyametin miijdecisidir. Bizim ¢agimiz neredeyse her
seyin sonunu tahmin etmistir, tarih, fakirlik, resim ve miizikten
cinsellik ve gidaya kadar. Bilim ¢agy, belki de insanlik tarihinin
tiim ¢aglan iginde kendini sonsuza kadar siirecek bir siirecin
basina yerlestirir: Bilimsel bilgi topu geri doniisii olmayan bir
sekilde gelecege dogru yuvarlanmaktadir. Bilimsel ilerlemenin
zamanda bir sonu yoktur —-bu en agir1 hallerinde bilim insanla-
rinin neden Pangloss' ve doga bilimcilerin neden Eeyore? gibi
goriindiiklerini agiklayabilir. -

2. Gelecek bilimcilerin en fazla din propagandasi yapanlarina
gore su anda hayatta olanlarimizdan bazilar sonsuza kadar yasa-
yabilir. Yaghliktan kaynaklanan hastaliklar bedenimiz bozulmaya
basladik¢a artmaktadir. Eger sonsuza dek yasayacaksak kendi-
mizi yaghihga kars: iyilestirmeliyiz, hastaliga kars1 degil. Bunun
yalnizca miimkiin oldugunu degil, yakin zamanda gergeklese-
bilecegini savunanlar vardi. Eger sans eseri bu kitap uzun bir
stire hayatta kalirsa, sen, sevgili okur, otuz bes yasinda gériinen
aslinda 850 yasinda bir insan misin? Diinyanin sonunun mil-
yarlarca yil ileride olmasi olasihigindan iiziintii duyuyor musun,
evrenin nihayetinde 10'® y1l iginde kendini sonlandirabilecek
olmasi sana iiziintii veriyor mu?

3. Hastaliklarimizi zeka ile alt edebilir miyiz? Kanser hiicresi,
viriis, bakteri degisen diinyada evrilmeye devam ediyor. Eger

1. Voltaire’in Candide eserinde bir karakter.
2. Winnie The Pooh kitaplarindaki siirekli mutsuz esek.
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onlar1 kontrol edeceksek insanin hayal giiciiniin ve bilimsel
yontemin, evrimin rastlantisal karmagasin1 ve insan yapimi
gevrenin etkilerini alt edebilecegini ummaliyz.

4. Diinyay tamir edebilir miyiz? Iyimser (realist mi?) bilim
insanlari, diinyanin ne tiir bir makine oldugunu bilirsek ve
hizlica ve etkili bir sekilde miidahale edersek bunun gergek-
lesebilecegini soylityor. Karamsar (realist mi?) doga bilimciler
bilimsel ve ekonomik ilerlemenin durdurulamaz ezici giicii
tarafindan tiiketilecegi bir diinya 6ngoériiyor.

5. Yeterli siire ne kadardir? Adem 930 y1l yasad1 ve sonsuza
kadar da yasayabilirdi, tabii cennetten gikarilma olay1 olmasaydi.
Belki de magara adamlar igin kisacik 6miirleri bile yeterince
uzundu: O soguk, o korku, o parazitler. Keats yirmi bes yasinda
6ld, yine de yirmisinde bizi zaman yalniz birakmamiz konu-
sunda uyarmustir, bir aridan ¢ok bir ¢igek gibi olmak. Samuel
Beckett yashlik hakkinda yillardir bunu bekledigini soylemistir.
Eos sevgilisi Tithonus'tan sonsuz yasam diledi, fakat sonsuza
kadar geng olmayi dilemeyiunuttu. Berbat bir yashlik onu son-
suza kadar esir ald1. Geng goziikseydi bile, geng olmakla aym
sey olmayacakt1. Bilim devaml olarak kendini yeniler, fakat
hangi insan bir sonsuza kadar ruhunu tazeleyebilirdi? Atarda-
marlarimizin esnek kalmasini saglayacak yollar bulsak bile, ego
yasla sertlesir. Kesinlikle bir giin kendimden fazlasiyla bikardim;
herkes zaten goktan benden bikmig olurdu. Fazla uzun yagamak
ne kadar iiziicii. Belki de cehennem sonsuza kadar siirendir.

Arsimet, Esilos unutuldugunda héla hatirlanacaktir, ¢iinkii diller
oliir fakat matematiksel fikirler 6lmez. “Oliimsiizliik” aptal bir s6z-
ciik olabilir, fakat her ne anlama geliyorsa bir matematikg¢inin ona
kabir olabilecegi muhtemeldir.

G.H. Hardy, A Mathematician’s Apology

Bir matematikginin... Caligabilecegi hi¢cbir materyal yoktur, yalmzca
fikirler vardir. Bu nedenle fikirler zamanla sozciiklerden daha az
yiprandig) i¢in desenlerinin sonsuza dek yagamasi olasidir.

Ibid.

6. Cogumuz Arsimet’i teorilerinden ¢ok banyosundan firlayip
Syracuse sokaklarinda “Eureka!” diye bagrinmasindan taniyoruz.
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Bilim insanlari olarak teorilerini 6nemsiyoruz, fakat aile i¢inde
buna ihtiyacimiz yoktur ve biiyiik ihtimalle de 5nemsemiyoruz.
Her kosulda, Arsimet’in teorileri eninde sonunda bir bagkasi
tarafindan kesfedilecekti.

Oyle gériiniiyor ki onlar1 hatirlayacan insanlar oldugu siirece
Eshilos ve Arsimet hatirlanacaktir. Fakat Arsimet’in aydinlattig
matematik biiyiik ihtimal Tanrilarin ve doga kanunlarinin cirit
att1g1 bir yerde var ve hatta hep oradayds; insanlarin alinmadig:
bir yerde.

7. Dini tutucular sonsuz yagsamu arzularlar, sadece bu yagami
degil. Maddi tutucular bir bilgisayarda bir veri dosyas: olmak
anlamina gelse bile sonsuza kadar yasamak istiyorlar.

Boyle giinlerde insan 6liimii ararsa, onu bulamaz ve 6lmek isterse
6lim ondan uzaklagir.

Incil'in son kitab1

Bize yasayan ve esnek seyler verin, ¢ok uzun siire dayanmacak ve
engel ve ayak bagi olmayacak. Michelangelo bile nihayetinde bir
yumru, bir yiik, bir bela haline geliyor.

D.H. Lawrence, Etruscan Diaries

Sonsuza kadar! Tiim ebediyet boyunca! Bir yil ya da bir ¢ag boyunca
degil, sonsuza kadar. Bunun berbat anlamim anlamaya ¢alig. Deniz
kiyisindaki kumu sik¢a goriiyorsundur. Kiigiik tanecikleri ne kadar
ince. Bir ¢ocuk oyun oynarken eline aldig1 kadar kag tane o kiigiik
taneciklerden eder. $imdi o kumdan bir dag diisiin, bir milyon mil
yiiksekliginde, diinyadan gogiin en uzak yerine kadar uzanan ve bir
milyon mil genigliginde, en uzak yere bile uzanan ve bir milyon mil
kalinhiginda ve bu kadar biiyiik bir kiitlenin i¢indeki sayisiz pargaci-
gin tiim ormanlardaki yapraklar, koca okyanustaki tiim su damlala-
r1, kuglardaki tiim tityler, baliklardaki pullar, hayvanlardaki tiiyler,
havanin engin genigligindeki atomlar ve her milyon yihn sonunda
kiigiik bir kusun bu daga geldigini ve gagasiyla bu dagdan bir kum
pargasi alip gotirrdiigiini hayal et. Bu kusun bu dagin bir metrekare-
sini tasty1p g6tiirmesi dahi ka¢ milyon milyon yiizyil siirerdi, hepsini
tagimayana kadar kag sonsuz kadar sonsuz ¢ag gecerdi? Yine de bu
muazzam uzunlukta zaman sonunda sonsuzlugu bir ani1 bile gegmis
sayllamazdi. Tiim o milyarlarca trilyonlarca yil sonunda sonsuzluk
neredeyse sadece baglamis olurdu. Eger bu dag tiimiiyle tagindiktan
sonra tekrar yiikselirse ve kug tekrar gelip hepsini tane tane tagirsa,
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gokteki yildizlar, havadaki atomlar, denizdeki su damlalari, agaglar-
daki yapraklar, kuslardaki tiiyler, baliklardaki pullar, hayvanlardaki
tityler kadar algalip yiikselirse, bu ugsuz bucaksiz dagin sayisiz alga-
lip yiikselmeleri sonunda sonsuzlugun tek bir an1 dahi son bulmug
denemez; o zaman bile, boyle bir siirecin sonunda, disiincesi bile
beynimizin aptalca déonmesine yol agan bu sonsuz zamandan sonra
sonsuzluk anca baglamis olurdu.

James Joyce, A Portrait of the Artist as a Young Man®

Kesfin tek gercek yolculugu yeni manzaralar aramaktan degil, yeni
gozlere sahip olmaktan meydana gelir.
Marcel Proust

Biliyor musun? Cok sey gordiik, belki de baz1 seyleri gormesek daha
iyi.
Peter Matthiessen, The Snow Leopard*

3. James Joyce, Sanat¢imin Bir Geng Adam Olarak Portresi, Cev. Murat Belge,
{letisim Yayincilik, 2015.
4. Peter Matthiessen, Kar Leopar1, Cev. Hiisne Camlioglu, MB Yayinevi, 2007.
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13. bolim
olum uzerine

Oliimden korkmuyorum, dogmadan 6nce milyarlarca ve milyarlar-
ca y1l boyunca 6liiydiim ve bundan 6tiirii en ufak bir rahatsizlik dahi
duymadim.

Mark Twain (1835-1910), Yazar

Oliimden sonra nerede yasayacaksin? Ben dogmamislarin yasadi
yerde yasayacagim.
Seneca (MO c.4-MS 65), The Trojan Women'

Oliim, her seyin arasindaki son sinir.
Horace (MO 65-8), Romali Sair

Bir yas mutlulugu.
Lord Byron (1788-1824), Sair

Oldiigiinde, diye yanitladi Fernando Pessoa, her seyi bilirsin, fayda-
larindan biri bu.
José Saramago (1922-2010), T he Year of the Death of Ricardo Reis*

1. Aristoya gore doga kanunlar1 kusursuzluga uzanmaya galisan
bir evreni tarif eder. Evrimciler mutlak kusursuzluk yerine kusur-
suzlagtirilabilirlik fikriyle daha mutludurlar. Evrim ileri ve geri
gidebilir, fakat uzun vadede bir seyleriiyilestirme egilimindedir.

1. Seneca, Troiali Kadmlar, Cev. Cigdem Diiriigken, Tiirkiye Is Bankas: Yayinla-
r, 2014.

2. José Saramago, Ricardo Reis’in Oldiigii Yil, Cev. Saadet Ozen, Can Yayinlari,
2003.
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Daha iyi, en uygun degil. Darwin “insanin uzun zaman sonra
simdikinden ¢ok daha kusursuz bir canli olacagina” inanmak-
tayds, daha kusursuz olmaktan kastinin kusursuzluktan héla
fazlasiyla uzak, ama daha kusursuz oldugu varsayilabilir. Henri
Bergson (1859-1941) ve Teilhard de Chardin (1881-1955) gibi
filozoflar evrimin insanlig1 tiim yaratimla birligini anlamaya
dogru gotiirdiigiine inanmaktadir. Bu benim de paylagmayi
diledigim asil bir diigiincedir. O giinlerde, “dogrudan kavra-
yisin giiglii ve keskin riizgariyla yiiz yiizeyken” Darwin’in o
ciimlesinin nasil bittigini fazlasiyla net olarak hatirliyorum. Bu
daha kusursuz canhlar bile ve tabii ki tiim hisseden varliklar,
eninde sonunda “yok olmaya mahkiimdur” Her sey 6lmeye
mahkimdur, evren bile. Yagam miisrifti, fakat evrimi devam
ettiren oliimdiir. Uzak gelecekte, sadece bitkiler degil, kangu-
rular, bocekler ve biz olmayacagiz; evrenin materyali o kadar
genisleyecektir ki, evrenin kendisi soguktan olecektir.

2. Antik Misir'da, 6liim kapinin hemen arkasindaydi. Ahiretin
bu diinyadan pek fark: yoktu, fakat fantastik 6gelere sahipti,
demirden duvarlar ve turkuaz agaglar gibi. Arpa orada daha gok
uzardi, ama ¢ok da degil. Antik Yunan'da ahiret hafif bir eziyet
olan donuk bir yerdi, golgelerin suratsiz bir sekilde dolanip
durdugu. 1970’lerde Giiney Italya'daki mezarlarda bulundan
havaya denize atlar gibi dalan giizel qiplak genglerin bulundugu
resimlerin, 6liime dalan ruhu temsil ettigi soylenmekteydi.

3. Yaklagik 3300 y1l 6nce 61dii. On sekiz yasindan biiyiik degil-
di, ince bellj, bir altmug boylarinda, sarisin, normalden kisa sagh
bir kizd1. Bir yaz giinii defnedilmisti. Kapak yerlestirilmeden
once tabutun kenarina kiigiik bir civanper¢emi gigegi birakilmig-
t1. Kisa bir bluz ve kemerli dizlerinde kadife bir etek giyiyordu.
Kemer tokasi bronzdan ve sarmallarla dekore edilmisti. Boynuz-
dan yapilmug bir tarak kemerine takiliydu. iki bronz kol halkasi
takiyordu ve kulaginda ince bir yuvarlak kiipe vardi. Baginin
yaninda aga¢ kabugundan yapilmis kutunun iginde bronz bir
t1g ve bir sag¢ filesi bulunmaktaydi. Ayaklarinin yaninda yine
agag kabugundan yapilmis kiigiik bir kovada, bugday ve balla
tatlandirilmis kizilciktan yapilmis bira ve sarap karigimi vardi.
Yanindaki kumas¢ikinin iginde, bes alt1 yaslarinda bir gocugun
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yakildiktan sonraki kiilleri vardi. Yagina bakilirsa gocugun onun
olma ihtimali olduk¢a diisiik. Belki de ¢ocuk ayni1 zamanda
6lmiis olan bir kardese aitti. Geng kadinin ismini bilemiyoruz,
fakat su anda Egtved Kiz1 olarak anilmaktadir. Daha geng olan
gocugun bir ismi yoktur.

(Kopenhag'daki bir miizedeki tabelada yazanlar.)

Ne zaman 6lii bir beden gorsem, 6liim bana bir ayrihik gibi geliyor.
Ceset arkada birakilmig bir takim elbise gibi geliyor. Biri gekip gitti
ve giydigi tek giysiyi yanina almaya gerek duymadi.

Fernando Pessoa, The Book of Disquiet

Yalniz ¢obanin, sen ve ailen doktor olmadan ne yapiyorsunuz soru-
suna cevabi : “Sadece dogal 6liimden 6lityoruz”
Eleanor G. Hayden (1865-1964), Gezi Yazari

Yasamin ana ozelliklerinden birinin ayriklik oldugu daha 6nce hig
fark edildi mi bilmiyoruz. Bir et tabakasi bizi kaplamazsa, 6liiyoruz.
Insan sadece etrafindakilerden uzaklastirilana kadar varolur. Kafa-
tas1 uzay yolcusunun koruyucu baghig: gibidir. igeride kal ya da mah-
volursun. Oliim bir yoksun birakmadir; 6liim birliktir. Manzaraya
dahil olmak harikadir, fakat bu hassas egonun sonu demektir.
Vladimir Nabokov, Pnin®

4. Biling uyaniklik hallerinden, 6liim hallerine dogru séniik-
lesir. Kardiyak 6liim vardir, kardiyopulmoner 6liim, normal
6liim, bedensel 6liim, beyin sap1 6liimii, timden beyin 6liimii,
legal 6lim.

Eger diinya akilci olarak inga edildiyse ve bir anlamu varsa, boyle bir
seyin olmasi miimkiindiir.
Kurt Godel, oliimden sonraki yagam hakkindaki inanglari

Nirvana higbir seydir.
Christopher Hitchens (1949-2011), Gazeteci ve Yazar

Biraz Shivanin dans: gibi, evreni izleyen ilgisiz bir izleyici oldugunu
diisiiniiyorsun, fakat aslinda kozmik diisiis ve diinyanin isleyisinin
bir pargasisin. Eger diisiigiin pargasi ve evrenin akiginin bir pargasi

3. Vladimir Nabokov, Pnin, Cev. Tomris Uyar, iletisim Yayimnlari, 2013.

264
Christopher Potter
insanin Olusumu



oldugunu diisiiniiyorsan, diinyay1 gézlemleyen, ortadan kaldirilacak
olan ayn kiigiik bir ruh yoktur -6yleyse bu yiikselten bir seydir.— Sen
tiim bu olan bitenin bir par¢asisin.

V.S. Ramachandran

Evrenle bir olmak zorunda oldugumu diigiinmiiyorum.
Richard Gregory (1923-2010), Noropsikolog

Orada, aniden ve beklenmedik bir sekilde, bir vites kagirdim ya da
oyle bir sey. Ben ya da manzara yoktu, fakat bir tiir birlik: Derim
ugup gitmis gibi bir bag. Daha fazlasi; beni meydana getiren molekiil
ve atomlar sanki diinyanin geri kalanini olugturan molekiillerle bir-
lesmis gibiydi. Her seyle tamamiyla baglanmus gibi hissediyordum.
Kisa ama biitiin bir and1.

Sara Maitland, A Book of Silence

Artik bir adam ve bir kayik yoktu, bir adam-kayik, bir kayik-adam
vardu.
Bernard Moitessier (1925-94), Yat Kaptani

Tantra kendini varhigin biitiiniiyle iligkilendirdi, bir insanin varolu-
sundaki tiim evrenin kavraysi... Tantra insanin ilk dini sezgisinin
eylem hali olarak yorumlanabilir: Beden, akil ve doganin bir oldugu.

Peter Matthiessen, The Snow Leopard

Kiy1 seridinin birka¢ mil kuzeyinde, yamaglarin altindaki lav merca-
ninda, birgok tag havuzu yer alir. Gelgit ¢ekildiginde onlar ziyaret
edebilirsiniz. Her havuz ayn ve farkhdir ve hayalperestseniz onlara
George, Charlotte, Kenny, Bayan Strunk gibi isimler verebilirsiniz.
George ve digerleri, rahat olmasi igin ayn varliklar olarak disiiniil-
diigii gibi, bir tag havuzunu da bir varlik olarak ele alabilirsin; ama,
tabii ki, degildir. Bilincinin sular1 —tabiri caizse- avlanmg endiseler-
le, asik surath hirslarla, fazlasiyla canli sezgilerle, eski gevrek kabuk-
lu taga sarilan inatlarla, derinlerde parildayan kesfedilmemis sirlarla,
gizemli bir sekilde hareket eden ugursuz donek organizmalarla, bel-
ki de uyari olarak yiizeydeki 1513a dogru. Nasil boyle bir canl gesitli-
ligi bir arada varolabiliyor? Ciinkii buna mecburlar. Havuzun taslar1
onlarin diinyasini bir arada tutuyor. Algalan gelgitin giinii boyunca
bagka bir sey bilmiyorlar.

Fakat bu uzun giin nihayetinde son buluyor; yerini suyun yiiksele-
cegi geceye birakiyor ve okyanusun sularinin yiikselmeye basladig,
havuzlarin kararmaya basladigi, uykudaki George ve digerlerinin
lizerine okyanusun sular1 dolmaya basladig1 anda; kimseye ait olma-
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yan ama herkesi ve her seyi barindiran, gegmisi, gelecegi ve bozul-
madan en uzak yidizlarin Otesine uzamir. Haklhi bir sekilde
varsayabiliriz ki denizin en yiiksek halinde, bazi canlilar derin sular-
da uzaklagma iizere havuzlarindan yiikselirler. Fakat sular tekrar
geri ¢ekildiginde onlar1 geri getirir mi, onlarla tekrar kargilasabilir
miyiz? Herhangi bir yolla bize yolculuklarindan bahsedebilirler mi?
Dogrusu, anlatacak bir seyleri var mi, okyanusun sularinin havuzun
sularindan pek bir farki olmadig: disinda?

Christopher Isherwood (1904-86), A Single Man*

5. Artik bir su damlas1 degil bir okyanus. Tasavvuf sairi Mev-
lana Celaleddin Rumi (1207-73) hayat1 yavagca suyla dolan bir
kayik olarak tasvir etmistir. Doldugunda, kayik basitge batar
ve sinirsiz okyanusla bir hale gelir. Bu tiir tanimlamalar beni
oliimle ilgili daha miisterih hale getirmiyor, fakat yasama deger
bigmeme yardimci oluyor. Evrenle bir olmak giizel bir sey, fakat
bu degil. Oliim her ne ise ve sonrasinda ne olacak ise, 6liim bir
ayrihktir, mantiga aykiri olarak, ayrima bir son oldugu soylense
de. Boyle bir paradoks olmasi hig de rahatlatic1 degil.

6. Eger olim her seye olan genisleme ise hi¢bir seydir. Eger
egomdan kurtulup, inancimi atomlar diinyasina yerlestirebil-
seydim, 6lim diye bir sey olmadigin1 gorebilirdim. Materyal
diinyada higbir sey yok olmaz. Sadece bir formdan digerine
degisime ugrayan siiregler vardir. Materyal diinyadaki varolu-
sumuza agiklama getirememis hayaletleriz. Varolmamamiza bir
agiklama getirememis olmamiz pek de sasirtici degildir.

Budizm hakkinda ilgisizce “Bir tasla bir olmay1 kim ister ki?”
diye diisiinmekteydim. $imdi bazen diisiiniiyorum ki, evrenle bir
olmamak ne anlama gelebilir? Eger bir nesne ayrilik bir anligina
dahi miimkiinse, ayrilik sonsuza kadar varolmaldir. Diinya bir
par¢adan ibarettir. Masadaki bardak bizim istedigimiz derecede
ayridir. Bardaga yakindan baktigimizda sonsuz zamanin igin-
den geriye doniiyor ve kendimizi bardakla bir halde buluyoruz,
Biiyiik Patlamada geniglemeye hazir bir enerji par¢asi.

Hayir, burada da bir rahatlama yok. Egomdan kagamiyorum.
Nesneler diinyasina inanmaktayim. Yasadigim yer orasi.

4. Christopher Isherwood, Tek Bagina Bir Adam, Gev Fatih Ozgiiven, Yap1 Kredi
Yayinlari, 2012.
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7. “Sonrasinda her sey olmus olabilir ama boyle olmus olamaz”
iddiama yanit olarak Budist bir rahip $oyle dedi: “Neden olma-
sin?”. Sanirim onun ne demekistedigini biliyorum: Kendi plan-
ladigim bir ikili tuzaga diigmiistiim. Diinya “0” ve “bu” seklinde
ikiye ayrilmiyorsa —eger tas ve masa arasindaki ayrilik aslinda
bir yanilsama ise- 6liimiin degerlerinin yasgamin degerlerinden
bir farki oldugunu bildigimi nasil séyleyebilirim?

Slaughterhouse-Five®, zamanin egoist baglarindan kurtulup
gecmis ve gelecegin sonsuz varligin1 gozler 6niine serilmis
halde bulan Billy Pilgrim’i diisiiniiyorum, Einstein’in evren-
den anladig1. Dogumdan 6liime giden ve her zaman sadece
ileriye giden tuzaga diismiis egonun tek hattindan kurtuluyor.
Oliim bu demek mi: Bir egonun serbest kalmasi? Bir benligin
yasamdaki anlar tekrar ziyaret etmesi ve onlar1 bir senfoni-
deki notalar gibi dizmesi? Cehennem iginden se¢mek i¢in gok
daha fazla iyi anlar yaratamamig olmanin verdigi bir pigmanlik
olabilir mi? Ya da cehennem belki de farkl sonlar yasamis
olmay1 arzulamaktir; biraz daha erken dogsaydim, biraz daha
geg Olseydim ve Cennet, elinde ne var ve ne oldu ise onunla
gecinmektir. Her neyse, sonugta bir hikaye ve -yasadigimiz
slirece- anlatabildigimiz en iyi hikdyeleri anlatmaktan baska
ne segenegimiz var?

8. Yine de fizigin su anda soyledigi iizere zamanin bir ya-
nilsama olduguna inanmak istesem de zamanin yasayan igin
oldugundan siipheleniyorum. Zaman gergektir. Evren zamanla
evrilir. Her sey her 6lgekte diger her sey kadar gergek. Her an
vardir ve her biri evrende daha 6nce yasganmamig tamamiyla
yeni bir seyin simdi gergeklesebilecegi olasiligini sunar. Degisimi
deneyimlemek i¢in yastyoruz ve 6liim buna bir son vermektedir.
Dabha fazla an yok. Oliince diger insanlarin diigiincelerinde bir
islev haline gelecegim, hayatta olmaya kesinlikle kotii bir alter-
natif. Asla unutulmayacak, dediler cenazesinde. Katledilenler
i¢in asla unutulmayacaklar derler. Yalan s6yliiyorlar. Unutmak iyi
becerdigimiz bir sey. Bu yasama sonsuza kadar elveda. Oliimiin
dogumdan 6nceden pek bir farki olmayacagini iimit ediyorum
ve bunun nasil bir sey oldugunu unuttum.

5. Kurt Vonnegut'un 1969da basilmis bir romanu.
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9. Tiim aile hastane yatag etrafinda.toplanur; sahitler. Havada
kimsenin fark etmedigi baskilanmis bir heyecan hissi vardir.
Biri 6lmek {izere.

Iste geliyor, fazlasiyla beklenen gozbag oyunu, babalarinin
oday yatagindan ayrilmadan terk ettigi o an; yerinde bir taklit
kuklasi, kusursuzca baglanmig bir makine aksami -6nceleri
yasayan bir beden olan, makinelere indirgenmis haliyle bile
hala mucizevi. -

Keder, sahitlere bir boksoriin yumrugu kadar sert bir sekilde
garpiyor. Egonun ulagamayacagi uzakliktaki goriinmez giigler
onlari, uzun yillar harap bir saghkla bityiiyen agaglarmis gibi
egmigsti.

Bir zamanlar babalarina ait olan biyolojik beden kendini fizige
ve kimyaya birakti. Beden son oflarini ¢ekiyor, gazlarin cansiz
engeller arasinda olmasi gerektigi gibi yeniden diizenlenmesin-
den ibaret olan soke edici bir canlanma belirtisi.

Olmasi gerektigi gibi vakit gelir ve beden ellerinden alindi-
ginda; bir baba, es, dede figiirii dilnyadan ayrilir; artik kilitli
bir plastigin sinirlarina indirgenmistir. Aile yagamina devam
etmek i¢in oradan ayrilir.

Fakat gece bir kipirt1 baglar. Beden kendini yeniden canlan-
dirir ve gonderilmis olan geri gelir. Bazen, sadece kipragmalar
vardir —en iyi makinelerimizin hassasliklarinin 6tesinde, 6liimiin
esintili koridorlarinda, atesinin kiillerinde- tutusan ve yanarak
yasama geri donen. Dede, baba, es geri doner, yalnizca kararini
degistirmis gibi.

Tiinel ve parlak 151k, yok olmanin mutlulugu hakkinda -bi-
lindik- bir hikaye anlatir. Bir yonde ilerliyordum dedi, bagimi
geri ¢evirmezdim, ama uzaktan geride biraktiklarimin sesini
duydum. Kimin? Kimin? Hangimizin?, diye sordu ailesi. [lging
olan da buydu. Her birinizi belirgin bi¢imde duydum, ama bir
sekilde su ana kadar tanidigim herkesin ¢agrisiyds, belki de su
ana kadar varolmus herkesin ve her seyin ¢agrisi. Cimenleri ve
her seyi esit olarak sevdim, dedi. Sizi biliyordum, taniyordum,
her birinizi sevdim.

Ailenin {izerine bir hiiziin golgesi diistii. Hakaret edilmis, ge-
nellenmis gibi hissettiler. Sonraki yillarda ne kadar agiklamaya
caligsa da, anlamadilar, anlayamadilar. Depresif bir hale geldi
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ve ailesi 6nce kafasi karigik, sonra sinirli hale geldi ve sinirleri
kafalarini karigtirds, dolayisiyla daha da sinirlendiler. iki taraf
da -iki ayn tarafta olmak gibiydi- hayal kirikligina ugramis
hissetti. Aile istediklerini diisindiikleri seyi almanin utancini
yasady; ta ki o yeniden 6lene kadar, onu geri geldigi igin asla
tamamuyla affetmediler. Oliilerin yagayanlar1 gérmezden gelme
sebebi bu mudur, diinyalan fazlasiyla farkli olmasi?

10. Oliver Lodge (1851-1940), bir Ingiliz fizikgi, yedi adet
birbiri igine yerlestirilmis zarf i¢cinde bir gizli bir mesaj birakti.
Oldiikten sonra toplanmasi sdylenen dért iinlii medyuma gizli
mesajin ne anlattigini sdylemeye calisacagini belirtti. Oldii ve
Oliver Lodge Oliim Sonras: Test Komitesi toplandi, dort med-
yum test edildi. Bir siire sonra medyumlar daha fazla soruya
cevap vermeyi reddetti ve sahneden indi.

11. Fransiz Kimyager ve asilzade Antoine Lavoisier (1743-94)
giyotine gotiiriiliirken asistanina son bir deney yapacagini soy-
ledi: Bag: kesildikten sonra goz kirpmaya ¢alisacakti. Asistana
kag kez kirptigini sayma gérevini verdi.

Oliip de cennete gittigimde aydinlanmay: umdugum iki husus var.
Biri kuantum elektrodinamigi ve digeri ise sivilarin ¢alkantih hare-

keti. Ikinci i¢in fazlasiyla umutluyum.
Horace Lamb’in (1849-1934) 6liim doseginde s6yledikleri; aym zamanda
Fizik¢i Werner Heisenberg’in (1901-76) de 6liim doseginde soyledigi iddia
ediliyor.

Neden baykus? Neden semender? Neden Douglas ¢am iizerindeki
kar? Neden nehir? Neden kuglarin ugacag ve diisecegi gokyuzii?
Neden yildizlar bu kadar uzak? Neden yalmzlik? Neden mutluluk?
Neden doldurulamayacak bosluk beni kolayca dolduruyor? Neden
bahge kapisinin kirmizi pasi? Neden iistiinde delik olan aga¢? Neden
kiigtik turuncu likenler?

Steve Edwards, Breaking Into the Back Country

12. Bilim insan, son nefesini alirken, kendi kendine giiliimser.
“Hakliymigim, higbir sey yok. Ama nasil bir higbir sey!”
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14. bolum
alcakgondulluluk Gzerine

Onsezim sudur ki, entelektiiel algakgoniilliiliik insani kibirden bir
adim ileriye tagir.
Siri Hustvedt, The Shaking Woman

Higbir sey hakkinda yiizde birin milyonda biri kadar bile bir sey bil-
miyoruz.
Thomas Edison (1847-1931), Mucit

Gittikge daha kisith sey hakkinda daha ¢ok 6greniyoruz. (Gittikge
daha az ve daha az 6greniyoruz.)
Paul Davies, Fizikgi

Onlarin zamanindaki her seyi mitkemmel yaratt: ve erkeklerin kal-
bine sonsuzlugu koydu, sadece higbir insan Tanr’min ¢aligmalarim
bastan sona 6grenemeyecekti.

Ecclesiastes (Incilde vaiz boliimii)

Dahast, eger herhangi biri higbir seyin bilinemeyecegini diisiiniiyor-
sa, higbir sey bilmedigi i¢in, bunun bilinip bilinemeyecegini dahi
bilmiyor demektir.

Lukretius

Yaratilanlarin sadece kiigiik bir kism biitiin her seyi kavrayabilece-
gine inanir.
Murray Gell-Mann, Fizik¢i

Her insan kendi goriis alanimin limitlerini diinyanin limitleri olarak
goriir.
Arthur Schopenhauer
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Akilcihigin esaslarindan biri asla tamamiyla emin olmamaktir.
Bertrand Russell

Bilmeceler ve gizemler iginde yasiyoruz; karsilagtigimiz en bariz
seylerin, karanlik yanlari var, hizlica bir bakigin igine niifuz edeme-
digi ve i¢lerimizdeki en agik ve en yiice kavrayislarda dahi kendimi-
zi karmakanigtk ve neredeyse doganin islerinin her ¢atlaginda
sasirmug halde buluyoruz.

Laurence Sterne, Tristram Shandy

1. Filozof Montaigne buna la peste (veba) adim verdi, insan-
larin her seyi bildigi fikri. Bordeauxdaki emekliligi boyunca,
tizerinde “Que sais-je?” —-Ne biliyorum ki?- yazan kalayh bir
madalyon taktu.

2. Higbir sey bilmiyoruz. Karl Poppera' gore gelmis gegmis
en 6nemli felsefi anlayisti.

3. Sokrates 6gretecek hicbir seyinin olmadigi konusunda israr-
ciydi. Ogrencileri bilgi 6grenmeye degil, nasil diisiiniilecegini,
akillarini nasil degistireceklerini 6grenmeye geldiler.

4. Edebi Kuramar Stanley Fish “bilgelik olmadan, bilimin,
yansittig1 ve yaydig: kapitalizm disinda bir igerigi olmayan yar-
dimsiz bir akil ve bir siire¢ olurdu, sadece her kdse ve kuytuya
degersiz bir yolculuk yapard1” der.

5. Higbir seyin merkezinde olmamamiz bilimin bir algakgo-
niilliiliik deklarasyonu.

6. Kopernik prensibi diger gii¢lii beddualarin yanina koyulmasi
gereken giiglii bir beddua : Olmen gerektigini hatirla; sakin ol
ve benim Tanr1 oldugumu bil.

7. Bilim ve tek tanrili dinler nihai kesin bir sonuca dogru
ilerleyen siirece inanir: ilk ya da ikinci gelig, bir kiyamet, ev-
renin sicaktan 6lmesi, evrenin matematikle yazilmis olan son
fiziksel hesabu.

8. Materyalizm tektanriciliga bir tepkidir: Her ikisi de ger-
gekligin altinda yatan temel dogrulara inanir; sonsuz ahlaki
degerlerin, evrenin degismez kurallarinin, kesinliklerin olmas.

9. Materyal koktencilik, dini koktencilikle benzerdir, her ikisi
de metaforu reddeder ve gergekgiligi benimser. Gergekgilik

1. Bilim felsefesine biiyiik katkilar1 olan Ingiliz felsefeci.
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sadece fazla Incil ve Kuranin fazla atesli destekgilerine 6zel bir
nitelik degildir.

10. Derin inang sorular, aksi takdirde yalnizca beyin yikama
olurdu. Inaniglarin diretildigi otoriter bir diinyada dogruyu
aramak kesinligi aramak haline gelir. Fakat bir kesinlik yoktur.
Fazlasiyla yakin tutulan belirsiz bir inang bir tiir kesinlik haline
gelir.

11. Tektanricilik en iyi haliyle bir kararlar ve paradokslar seri-
sidir. Oldiigii giinde iig kez agiklama yapan Musa, Incil'in bir siir
kitab: olarak okunmasini sdyledi. Isa kissalarla konugur. Egildi
ve kuma semboller yapti. Dedi ki, giinah1 olmayan ilk tag: atsin.
Dinler metafor ve kissalarla yazilmustir. Incil’in kéktenciliginin
miimkiin olmasi bile kafa karistiricidir.

12. Bilim sunu sorar: Tanrr'nin etkisi olmadan diinya nasil
goriiniirdii? Tektanrici dinler ise sunu sorar: Eger Tanr1 varsa,
diinya ne olabilir??

13. Bilim ve dinin her ikisi de diinyanin her zaman bizim
kavrayisimizin 6tesinde oldugunu kabullenebilir.

14. Dini ve bilimsel asiriciligin bulustugu yer insanlara inan-
mada basarisiz olmalaridir.

15. Kendimizi indirgemeci bilimsel betimlemelere sikica bag-
lamak konusunda iimitsizlige kapilabiliriz. Bizi insan yapan
incelikler siirekli olarak materyal diinyanin agirhig: tarafindan
ezilme tehlikesiyle kars: karsiyadir.

16. Bilim on altina yiizyilda tam anlamiyla ortaya gtkmaya
basladiginda, anlam -bir zamanlar igsel diinyamizin bir 6zelligi
olan- dis diinyanin dlgiim araciligiyla kesfedilen bir 6zelligi hali-
ne geldi. Anlamin varolmasi gereken dis gergekligin gozlemcileri
haline geldik. Fakat dikkatlice inceledigimizde ve buldugumuz
her seye ragmen orada hi¢bir anlam bulamadik. Oyleyse ken-
dimizi dogal diinyadan kopmus halde bulmamiz sagirtic1 de-
gildir. Yine de bilimsel yontemin en giiglii 6zelliklerinden biri
-beraberinde bize materyal diinyay: hediye ettigi igin- siirekli
olarak kendi diginda yer alan tasfiye eder. Indirgemeci mater-
yalizm cehennemin baginda bekleyen ii¢ bash kopegin kafasina

2. Bilim insani1 dindar inanghidan §oyle ayrilir: Laboratuvara geldiginde bilimsel
yonteme olan inancini devreye sokar ve eve geri dondiigiinde onu bir kenara
koyar.
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sahiptir. Ug yone bakar: Doga kanunlarinin derinliklerine, diga
dogru bu temellerde varolan birlesik fenomene ve iigiincii bir
yone: Otesine, hala gizemli olan her seye. Eger gizemli kalanin
neredeyse her sey olduguna inaniyorsan, yana gekilen gizeme
kargilik indirgemeci materyalizm aslinda 6nemini vurgular.

17. Bilimsel yontem devaml olarak bir evrene, insanlara,
kavrayisinin 6tesinde bir Tanrr'ya isaret eder. Bilim ilerledikge
ve gittikge daha ¢ok fenomeni kapsadik¢a doganin kanunlar
ne hale gelmek durumunda olacaktir, bu her zaman en ugan
hayallerimizin 6tesinde olacaktir. Bu duruma gelindiginde,
gizem ve mistisizm arasindaki farki tartismanin pek bir anlami
kalmayabilir.

18. Bir filozof bir keresinde sair Anne Carson’a sakinilama-
yacak olan anlamina gelen Almanca bir tabirden bahsetmistir,
das Unumgdngliche. Sakinllamayacak olan nedir? Isik, evren,
Tanry, insanlar.

19. Evrenin temeli yoktur. Eger evrenin temeline inme ihti-
malimiz yoksa, bir giin insan olmamn nasil bir sey oldugunun
temeline inecegimize neden inanalim?

20. Bilimde metodoloji bireysellikten ve kisilikten tistiindiir.
Kolektif bir ¢abadir. Bilim bize miitevazi olmay1 hatirlatir. Kendi
lanetini unuttugunda, bilim hitkmetmek veya hezimete ugrat-
mak anlamina geldiginde diinya tehlikede demektir.

21. Algakgoniilliligiin karanhk tarafi cahilligin artmasidir.
Richard Dawkins’in belirttigi gibi, “Dinin koétii etkilerinden biri
bize anlamamayla tatmin olmayi 6greten bir erdem olmasidir.”
Bildiklerimizden haz duyup, yine de higbir sey bilmedigimizi
kabul edebiliriz ve bundan da haz duyabiliriz.

Eger bildiklerimiz, bilebileceklerimiz ya da hayatimiz boyunca
bileceklerimizle karsilastinldiginda, gériinmeyen diinya, 6lgiilen
diinyaya kiyasla agir basar mi? Inancimizi gérilnmeyen diinya-
ya verebiliriz, cahilligi yiikseltmek i¢in degil, algakgoniillii bir
eylem olarak. Yeni edinilmis bilgimizin kiigiitk havuzuna hazla
bakabiliriz, arkamizda ufukta yayilan bilinmeyen bolgelerin
oldugunu bilerek. Fazlasiyla kisa sorusturma siirecinden sonra
biraz daha fazla bildigimizi s6yleyebilir miyiz?

22. Insan bakis agisin1 kaldirmak imkansiz olabilir. Ayricalik
her yere sizar. Tarafsizlik biter diinyanin gizemli bir sekilde
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agiklanmamig 6znel igerigi olarak kendimizle kars1 karsiya
gelebiliriz. Protonu gegtim asla bir sinek olmanin nasil bir sey
oldugunu tamamiyla 6grenemeyebiliriz. (Ya da sinegi gegtim,
bir proton mu demek istedim?) Bagka bir insan olmanin nasil
bir sey oldugunu asla bilemeyebiliriz. Bunu bulmay1 ¢alismanin
anlamsiz oldugu anlamina gelmiyor. Materyalizm bu ¢aliyma-
larin bir ise yaradiginin bir kaniti. Sanat, kahkaha, paylagilan
yemekler empatinin takip etmeye deger oldugunun kamtidir. Bu
kavrayislar1 diinyanin herhangi bir seyden yapilmis olamayacag:
bilgisiyle dengede tutmak miimkiindiir.

23. Herhangi bir tiirden koktencilik insan ruhunun 6liimii de-
mektir. Yalnizca insanlarin 6nemli oldugunu anladigimizda, ne
oldugumuza ve ne olabilecegimize gore yasamaya baglayabiliriz.

Cebir bulutlara uygulanabilir; y1ldizin radyasyonu giile yarar saglar;
hi¢bir distiniir dikenin kokusunun takimyildizlar i¢in 6nemsiz ol-
dugunu dogrulamay: goze almaz. Peki 6yleyse kim bir molekiiliin
rotasini hesaplayabilir? Diinyalarin yaratilisinin kum taneciklerinin
diistisiiyle kararlastirilmadigini nereden biliyoruz? Kim kargilikl ge-
kilmeyi ve sonsuz biiyiikligii ve sonsuz kiigiikligii, varhgin ugu-
rumlarindaki sebeplerin yankilamasim ve yaradihigin giglarini? En
kiigiik solucan dahi 6nemlidir, biiyiik olan kigiiktiir, kii¢iik olan
biiyiik; her sey gereklilikle dengelenmistir; akil igin tirkiitiicii bir go-
riinti. Varliklar ve nesneler arasinda miithis iligkiler vardir; o titkken-
mez biitiinde, glinesten topraga, higbir sey bagkasin1 hor gérmiiyor;
herkesin birbirine ihtiyaci var. Isik diinyevi kokular1 gok mavi derin-
liklere tagimiyor, ne ise yaradigini bilmeden; gece uyuyan gigeklere
yildizlarin kokularim yayar. Ugan tiim kuglarin ayaklarina sonsuzlu-
gun ipi bagh. Filizlenme bir meteorun ¢arpmasiyla karigiyor ve bir
kirlangicin yumurtasim ¢atlatmasiyla ve bir yer solucaninin dogu-
munu Sokrat'in varistyla ayni seviyeye yerlestiriyor. Teleskobun bit-
tigi yerde, mikroskop baghiyor. Bu ikisinden hangisi daha biiyiik
goriis alamna sahip? Seg birini. Bir par¢a kiif, bir ¢igek tepsisi; bir
nebula karinca tepesi kadar yildiz. Aym kesmekes, fakat daha 6nce-
siz, aklin nesneleri ve nesnenin unsurlari arasinda varolur. Element-
ler ve prensiplerle kangiyor, birlesiyor, baglaniyor, birbirleriyle
¢ogaliyorlar, materyal ve ahlaki diinya nihayetinde aym agikhga ge-
lene kadar. Fenomen siirekli olarak kendine geri doniiyor. Muazzam
kozmik degisimler arasinda, evrensel yasam bilinmeyen boyutlarda
gelip gidiyor. Tamamiyla efluviyumun gériinmez gizeminde yuvar-
lanarak, her seyi kullanarak, tek bir rityayr kagirmadan, tek bir
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uyuklamayu... Buraya bir hayvancik yerlestiriyor, surada bir gezegeni
pargalarina ayiriyor, sallaniyor ve doniiyor. Istktan bir giig ve bir dii-
siinceden bir element, daginik ve goriinmez, her seyi ¢ézen, sadece o
geometrik nokta harig. Ben; her seyi ruh atomuna geri dondiirerek;
Tanrr'ya dair her seyi genisleterek, tiim aktiviteyi birbirine dolastira-
rak, zirveden temele, bag dondiiren bir mekanizmanin bilinmezli-
ginde, bir bocegin ugusunu diinyanin hareketine ilistirerek, itaat
eden ben, kim bilir? Yalnizca kanunun kimligiyle mi, kuyruklu yildi-
zin gokyiiziindeki evrimi, su damlasinda dénen Infusorialar®. Akil-
dan yapilmig bir makine. Devasa disliler, ana motoru bir sinek ve
son ¢arki zodyak olan.

Victor Hugo (1802-85), Les Misérables*

3. Terliksi hayvanin da icinde bulundugu tek hiicreli canl grubu, Haglamlilar.
4. Victor Hugo, Sefiller, Cev. Cenap Karakaya, Iletisim Yayincilik, 2013.
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'kaynakga

Akademik bir makale okuyormus gibi, sohbetime sonsuza dipnotlar
vererek devam edemem. Esasen ben olan bir seyi gitle ¢evirmenin
bir yolu oldugunu varsayiyorum. Fakat ¢ogu zaman fikirlerin nere-
den geldigini ve hatta fikirlerim daha ger¢ek goriindiigiinde yillar
6nce duydugum, yillar 6nce okudugum, otobiiste kulak misafiri ol-
dugum ve bu kadar derine islediklerini, belki de gergeklestikleri an
disinda fark etmedigim, okudugum, duydugum ya da katildigim ya
da katilmadigim her seyin bir y1gim olmasini kabullenmekten gayet
mutluyum. Bedenimin nerede bagladigini ya da sonlandigim bilmi-
yorum, fakat béyle mutluyum. Uzun siirebilir , ancak 6liimiin beni
aniden sasirtmasindan siiphelenmekten kendimi alamiyorum. O
zaman bile, iginde oldugum her seyin 6liimiimden geriye kalanlar
i¢in yagadigimin kamt:1 olacaktir, nihayetinde o sekilde oldugum-
dan, bagkas: degil.

Ford Madox Ford, Parade’s End
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