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Onso6z

Tarih, verdigi korkung aciya ragmen,

Bir daha yaganamaz ve eger

Cesaretle yiizlesilirse tekrar yaganmasina gerek de kalmaz.
Maya Angelou, 1993!

Gegmiste kalanlar 6nsoz; gelecek olansa,
Senin ve benim agiga vuracaklarimiz.
William Shakespeare, 16102

€€ 7™\ na dayanak olan muhabbetler giiciinii kaybetmeye basla-
dig1 anda diinya sarsilmaya baglar” diye yazmisti sosyo-
log Peter Berger. 2020 y1l1 bu rahatsiz edici hakikate yadsinmaz

1. “On the Pulse of Morning”, On The Pulse Of Morning, Maya Angelou, telif
hakki 1993, Maya Angelou. Penguin Random House LLC’nin baskis1 ve kolu,
Random House’un izniyle kullamilmistir. Bu siir ABD Bagkam Bill Clinton’un
goreve gelis konusmasinda Maya Angelou tarafindan nakledilmistir, 20 Ocak
1993 (bkz. Angelou, 1993). Canli performansa suradan erisilebilir: https://www.
youtube.com/watch?v=M9nTt2FoKdc.

2. Shakespeare, Firtina, Perde 2, Sahne 1.
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Tim Jackson

bir sekilde taniklik etmistir. Bizi ayakta tutan muhabbetler sadece
glicten diismekle kalmamugtir. Aniden gark edip yliziimiize tokat
yapistirmistir. Hem de sikica. Bugiin bile diinyanin birazcik
sarsilmig olmaktan daha fazlasini hissetmesinde sasilacak bir
yan yoktur?

Opysa her sey ¢ok iyi gidiyordu. Giines ocak aymnin {igiincii
haftasinda Avrupanin en yiiksek kenti iizerinde goz kamastiric
bir bigimde yiikselmisti. Erken sabah 1g1klar1 karla kaplanmig
doruklara muhtesem sekilde yansimig, Alpler’in derin mavisiy-
le siislenmis gokylziinii adeta altindan pariltilarla siislemisti.
Doga tiim ihtisamini kuganmig haldeydi. Ayricalikhi ve iktidar
sahiplerinin yillik bulugmasina mitkemmel bir fon olusturmustu.
Bagbakanlara ve milyarderlere. Limuzinlere ve helikopterlere.
Isvigre’nin Davos kentindeki 50. Diinya Ekonomi Forumu bag-
lamak iizereydi. )

Beni misafir eden kisi, onceki gece ge¢ saatlerde beni kiigiik
tren istasyonundan aldiginda “bu bir ciimbiis” diye igini dokti
ve bana konaklayacagim gegici yeri gosterdi. Kentin uzaginda
daglara bakan 6diing alinmig bir daireydi. Ona eglik eden “bu
bir cangil” diye yanit verdi. Ve hepimiz giilmeyi bagardik.

Liderlerimiz bu oyunun kurallarin biliyorlar. Sezgisel olarak
bu fiyakali gosteri alayinin bir giizellik sergisi oldugunu anli-
yorlar. Odenecek bedeller her zaman yiiksek. Spotlar, keskin
hatli takim elbiseler ve diizgiin sag kesimleri {izerinde parlamak
zorunda. Kafileler iistiinliik i¢in birbirleriyle itismeliler. Reto-
rikler o giine has miicadelelere uyacak sekilde incelikle elden
gegirilmeli. Giines gerektigi gibi dogru kisiler iizerinde parlamali.
Bu sagma oyun siipheye hi¢ yer birakmamali. Daglar sonsuza
dek daglarin eteginde anlagmaya baglanan pazarhiklarin miihrii
olmali: Fazla olan daha fazlasiny, iktidar iktidari, biiylime daha
¢ok biiyiimeyi dogurur. Sahip olanlara hepsi verilecektir.

Elli y1ldan bu yana bu géz kamagtirici tatil yerine akin edip,
yiice tanr1 Biiyliime’ye baglilik yeminleri etmektedirler. Hava
ister karlister giinesli ister iyi ister kotii olsun, gorevleri daima

3. Berger, 1967, s. 22.



Biiyiime Sonrast

apagik ve net: Zayiflarin imdadina yetismek, korkaklara cesaret
agilamak. Nerede agiga ¢ikarsa ¢iksin siipheci ejderhalar1 6l-
diirmek. Ekonomik biiyiime bir iickagittan ibaret. Inandiginiz
siirece gerceklesir. Her sey iyi olacak ve her sey iyi olacak, her
tiir sey iyi olacak.*

Ejderhalardan hep bol sayida var. Bu yil da farksiz degildi.
Avrupa popiilizmin yiikselisinden endise ediyordu. Avustralya,
uzun “kara yazi” boyunca ortalig1 kasip kavuran yanginlariy-
la kayg1 i¢indeydi. ABD, Cin’le arasindaki ticaret savagindan
endiseliydi. Hemen hemen herkes birdenbire kafay1 karbona
takmugts. Iklim degisikligi bu yilin ilgi gekme miicadelesinin
sasirtic1 yararlanicilarindan olmustu. 2019 yilindaki okul grevleri
nihayet meseleyi Forum’un biiyiime karsisindaki uzun soluklu
riskler listesinin en tepesine itmigti.

Bu bir ilkti. Biitiin olanaksizliklara ragmen Davos’tan seller
ve kontrol edilemeyen yanginlar yahut kentlere girip ¢ikan
limuzin akinlarini arada sirada engelleyen rahatsiz edici eylem-
ciler ekonominin lokomotifini raylarindan ¢ikarmadan 6nce
bir seylerin yapilmasi gerektigi konusunda (tam anlamiyla oy
birligiyle olmasa da) genis bir konsensiis ¢ikt1.

“Geng insanlarimizin sabirsizlig1 deginmemiz gereken bir
sey” demisti Angela Merkel konferansta. Elbette kastettigi sey,
kente ikinci kez gelip bir kahinin olaganiistii acik segikligiyle
hakikati iktidar sahiplerine anlatan geng Isvegli eylemci Gre-
ta Thunbergin gosterdigi muazzam onderlikti. Giivercinler
arasinda bir kumru. Bu y1l mesajinin sadeligi, giigbela taniya-
bildikleri bir savas alaninin igine yepyeni bir eylemci kusagini
¢ekmisti. Etraflarina bagkaldir1 ve husu i¢inde bakiyorlardi.
Alman $ansélye gozlerinden sempati yaslari figkirdig: goriilen
tek eski toprak degildi.®

4. WEF'in tarihi: https://www.weforum.org/about/history. “Her sey iyi olacak’,

Revelations of Divine Love, Norvichli Julian. Cevrimigi: https://www.gutenberg.

org/files/52958/52958-h/52958-h.htm.

5. Merkel, Davos’ta: https://www.theguardian.com/business/live/2020/jan/ 23/

davos-2020-javid-merkel-soros-us-brexit-trump-trade-wef-business-live? page=wit-

h:block-5e299d708f0879d539fd9c5. Ayrica bkz.: https://www.bundesregierung.de/
9
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Herkes bundan etkilenmemigsti. “Kendisi bag ekonomist
mi veya kim? Kafam karist1” diye espri yapmist1 ABD Hazine
Bakani Stephen Mnuchin. Biiyiik ihtimalle neredeyse sdyler
soylemez pisman oldugu bir anda hem de. “Koleje gidip ekonomi
okuduktan sonra geri gelip bize bunu agiklayabilir” Stephen, bir
cukura girdiginde kazmayi birak.

Fakat bunu yapamadilar tabii ki. Yani kazmayi birakamadilar.
Amerikan Bagkani bu sagmalig1 ebedi bir akidenin genis baglami
i¢ine yerlestirmeye kararliydi. “Yarinin getirecegi ihtimalleri
kucaklamak i¢in, devamli karsimiza ¢ikan felaket tellallarini
ve onlarin kiyamet tahminlerini reddetmeliyiz” diye ilan etti
Trump. “Onlar ge¢misteki budala falcilarin mirasgilar1” Kah-
ramanimiz altiist olmus yiizlerin meydana getirdigi savanadan
sonsuz olasiliklar ufkuna bakmaktadir. Eminim bir yerlerde
kendi kendine tatmin olmug, kendini begenmis bir halde gii-
limseyen bir metin yazar1 vardir. Hayat Hollywood'dan ¢ikmuig
bir B filminden ibaret.”

Cennet hudut zihniyetiyle yaratilmig topraklardir. Onu yikip
yak, kaz ve iizerine inga et. Ilerleme bir santiye alamidir. $u an
karman ¢orman goriinebilir ama yarinin aligveris magazalari
ve apartman bloklar1 gorkemli bir manzara sunacaklar. Bu
vizyona siipheyle bakanlar yok olup gitsinler. Okullu ¢ocuklar,
iklim grevcileri, titkenmeden bahseden asiler: Hepsi cehenneme
gidebilir. Gegmisteki budala falcilarin mirasgilarina lanet olsun.
Giiniimiiziin moda tad1 mecburi iyimserliktir. Dahas1 kor eder-
cesine bariz olan seyler iktidarin séyleminden silinip atilmugtir.

Davos’un iizerindeki karlar her yil daha da inceliyor. Alp-
lerdeki kayak mevsimi, Klaus Schwab’in Forum'u ilk kez bas-
lattig1 1971 yilindan bir ay daha kisa. iklim degisiyor. Buzullar
eriyor. Bir milyon tiir yok olma tehdidiyle kargi karstya. Ekolojik
dengeleri tiimiiyle 6ngoriilemez sekillerde degistiriyoruz. Kimi

breg-en/news/speech-by-federal-chancellor-dr-angela-merkel-at-the-2020-annu-
al-meeting-of-the-world-economic- forum-in-davos-on-23-january-2020-17166 20.
6. Mnuchin: https://time.com/5770318/steven-mnuchin-greta-thunberg-davos/.
7. Trump v. Greta: https://www.cnbc.com/2020/01/21/our-house-is-still-on-fire-
greta-thunberg-tells-davos.html.
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Biiyiime Sonrast

zaman biisbiitiin 6liimciil oldugu goriilen bigimlerle hem de.
Evimiz dedigimiz sinirli gezegen, insan faaliyetlerinde bagtan
¢ikartici ilerleme bayragi altinda sergilenen devasa genisleme
sonucunda belki de geriye doniilmez bir degisimden gegmekte-
dir. Fakat liitfen bu gergekleri ilgi alanimiza tagimaya kalkmayin.
Bunlar1 kabul etmemek igin bile ¢ok ugragstik®

Ayni Davos sahnesinden sergilenen bir bagka ¢arpici anda,
Avusturyanin yeni segilen Sansolyesi kiirsiideki zamanini Avru-
pa’y1daha yenilikgi, dahaileriye doniik ve daha dinamik olmaya
¢agirmak i¢in kullandi. 33 yasindaki Sebastian Kurz diinyada
onca yildan sonra ikinci kez devlet bagkanligina gelmis en geng
kisi olmugtu. Eski Avrupa ekonomisinin “karamsarhigini” yerden
yere vurmus, daha geng ve “daha ag” olanlarin dinamizmini
goklere ¢ikarmigts. Hudut retorigini yankilar bir séylemle, ye-
nilenmis bir iyimserlik, daha fazla yenilik ve daha hizli biiyiime
i¢in ¢agrida bulundu. Bunlarda yeni hi¢bir sey yoktu.

Fakat tartiyjmanin ilerleyen kisimlarinda, Kurz ¢ok tuhaf bir
seyi kabul etti. “Yakin zamanda gesitli diisiince sekilleriyle bir
tartijmam oldu: bir biiylime sonrasi toplumu” dedi dinleyici-
lerine. “Bize bir iilke i¢in biiylimemenin belki iyi olabilecegi,
ekonomik bityiimeden ziyade mutlulugu 6l¢menin daha iyi
olacag1 soylendi” Konugma tarzi merak uyandiriciydi. Geng
adamin dudaklarinda zayif bir giiliimseme hasil olmustu. Bir
an i¢in, nihayet daha makul bir siyasetgi neslinin geldigine
inanacak noktaya getirilmistiniz. Islerin artik farkli olacagina.
“Hepsi kulaga harikulade ve romantik geliyor” dedi. G6zlerini
bilerek kirpistirdi. “Ne var ki mutluluk emeklilik maaglarini
6demiyor!™®

Kurz biiytime sonrasi toplumu, onu gergeklikte higbir temeli
olmayan, tozpembe ve iitopyaci bir kavram olarak bir kez daha
kenara atabilmek i¢in giindeme getirmisti. Fakat haftalar i¢inde
bu kolayinkar adeta gegmisin aklina doniismiis gibiydi. Tarihin

8. Alplerde daha az kar: https://time.com/italy-alps-climate-change/.
9. Sebastian Kurz, Davos'ta: https://www.weforum.org/events/world-economic-fo-
rum-annual-meeting-2020/sessions/a-conversation-with-sebastian-kurz-federal-c-
hancellor-of-austria-dbo8d177be.
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en sicak ocak aymin sonu, arkasinda ¢ok getin bir ders sakli-
yordu. Ayricalikli Davos’ta bile ¢ok az kisi bunun farkindaydu.
Baz1 agir1 kaygili zihinler i¢lerinde gizli gizli siipheler tasiyordu
muhtemelen. Birkag vicdansiz politikaci sahsi zenginliklerini
finansal ¢okiis tehlikesinden kagirmak i¢in ¢oktan iceriden elde
ettikleri bilgilerinden yararlanmaya koyulmustu. Fakat gogu
ya olan bitenden habersizdi ya da inkar ediyorlardi. Kimse her
seyden habersiz bir diinyanin basina ¢6kmek iizere olan ciddi
ekonomik ve toplumsal sokun boyutunu 6ngérememisti. Hatta
Trump’in hudut 6vgiilerini diizdiigii sirada, Li Wenliang isimli
geng bir Cinli doktor, Wuhan Merkez Hastanesi'nde yasami igin
miicadele ediyordu.'

Li bir aydan kisa bir siire 6nce diinyayi, hayvan pazarinin
isgal ettigi bir kent alani i¢inde patlak vermis yeni, bilinmeyen
ve sasirtic1 derecede 6liimciil bir koronaviriis tiiriine karg uyar-
musti. Gayretlerinden 6tiirii agik agik azarlanmugt. Iki hafta sonra
olecekti: Tirmanan bir pandeminin dehget verici derecede iissel
egrisi icinde destans bir istatistik olacakti. On saflarda ¢alisanlar
bagkalariyla ilgilenirken hayatlarini kaybettikee, Li gereksiz ve
nihayetinde onlenebilecek sayisiz 6liimden ilki olacakti.!

Haftalar iginde kiiresel ekonomi varolugsal bir krizin igine
diisecekti. Inkarlar yerini kafa karigikligina birakacak, kafa kari-
siklig1 ise menfaatgilige doniisecekti. Menfaatgilik her geyi altiist
edecekti. Normallik az ok bir gecede buhar olup ugacaktu. Islet-
meler, evler, topluluklar, koca koca iilkeler tecride gireceklerdi.
Biiyiime megguliyeti bile gegici siireligine insanlarin hayatlarini
korumanin aciliyetiyle azalacakti. Hayatta en 6nemli seyin ne
oldugunu bize gosteren rahatsiz edici bir hatirlatmanin yanisira
bize, biiyiime tamamen ortadan kalktiginda ekonomilerin neye
benzeyecegine iligkin tarihi bir ders verilmis oldu. Dahas1 bir

10. En sicak ocak: https://edition.cnn.com/2020/02/13/weather/warmest-januar-
y-noaa-climate-trnd/index.html. Igeriden bilgiye dayali ticaret: https://fortune.
com/2020/03/20/senators-burr-loeffler-sold-stock-coronavirus-threat-briefin-
gs-in-january/.

11. Li Wenliang’in oliimi: https://edition.cnn.com/2020/02/06/asia/li-wenliang-co-
ronavirus-whistleblower-doctor-dies.intl/index.html.
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sey ¢ok hizli bir sekilde netlesti: Modern diinyanin daha 6nce
gordiiklerine hi¢ benzemeyen bir sey.

Er ya da geg diinyamiz tarif etmek igin daha iyi bir termi-
noloji bulacagiz. Dil, kendisini inceleme nesnesine biraz fazla
yakin konumlandirir. Mutluluk yarinin emeklilik maaglarinin
para birimi olabilir de olmayabilir de. O zamana kadar goriis
alanlarimizin yeniden ayarlanmasi gerekecek. Vizyonlarimiz
yenilenmis olacak. Yaraticiligimizi demode olmus bir dogmanin
diline baglayan prangalardan 6zgiir ekonomimiz igin bir gelecek
ifade etme becerisine kavusacagiz.

Fakat simdilik Biiyiime Sonras: hila zorunlu bir diisiince
diinyasi. Degisimin orta yerinde bile bilyiimeye saplanip kalmig
haldeyiz. Biiyiime Sonrast bu saplant1 sona erdiginde olabilecek
seyler hakkinda bir diisiinme seklidir. Bizi toplumsal ilerle-
menin yeni hudutlarini kesfetmeye davet etmektedir. Haritasi
gikarilmamig topraklarin oldugu bir y6ne, bollugun dolarlarla
ol¢iilmedigi ve tatminin amansizca maddi servet biriktirerek
elde edilmedigi kesfedilmemis topraklara isaret etmektedir.

Kapitalizmden Sonraki Hayat bu kitabin belirsiz, spekiilatif alt
baslig1 olmugtur. Okuyucuyu hékim ekonomik paradigmamizi
gegici bir sey olarak hayal etmeye; kendi varsayimiyla degismez
ve sabit bir hakikatten ziyade eskivar olma bigimlerinin giigbela
varligin siirdiiren bir kalintilar: olarak diigiinmeye yonelten bir
davetiye. Bu satirlarin yazildig1 ilk aylarda, kapitalizm hayat kur-
tarmak ve normallige geri donmek igin verilen, parmak 1sirtan
miicadeleler iginde ilmek ilmek par¢alara ayriliyordu. 2020 y1l
sirasinda diinya, hayal etmemizin miimkiin oldugu kapitalizm
dis1 diinya i¢inde en olaganiistii deneye tanik oldu. Artik boyle
bir seyin sadece olas1 olmadigim biliyoruz. Belli kosullar altinda
elzem oldugunu. Eldeki kitabin hedefi bu hayal meyal géz atilmug
hinterlantta bizi bekleyen firsatlar1 diga vurmaktir.'

Biiyiime Sonras: tarihten ders ¢ikarmak i¢in bir davet. Geg-
misin bagarisiz olmus akidelerinden kendimizi kurtarma firsat.

12. Alt bashig: secerken Wolfgang Streeck’in provokatif bashg1 Kapitalizm Nasil
Sona Erecek beni bir hayli etkiledi (Streeck, 2016). Fakat burada Peter Frase’nin
ayni alt baghigi kullanan harikulade Dért Gelecek’ine saygilarimi iletmem gerek.
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Ay sair ve sivil haklar eylemcisi Maya Angelou'nun zamaninda
Amerikan halkini, bu 6ns6ze baglarken sunulan siirdeki seyi
yapmaya davet etmesi gibi. Isi su an kendimizi iginde buldugu-
muz duruma diiriist¢e kafa yormamiza yardimci olmak. Daha
derinde yatan goreviyse, gozlerimizi kirlenmis bir ekonominin
zemininden kaldirip, beseri ilerlemenin ne anlama gelebilecegini
gormenin yeni yollarina bakis atmaktir. Kisa siire sonra buna
gerek olmayacaktir. Bugiin giicii dilimizi diiniin sloganlarin-
dan kurtarmak ve farkh tiirden bir yarini telaffuz etme imkéani
vermektir.
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Biiyiime Miti

Kitlesel bir yok olusun bagindayiz. Ve konusabildiginiz
tek sey parayla, bitmek bilmez ekonomik biiyiimeyle dolu
masallar.

Greta Thunberg, Eyliil 2019!

Goriiniige gore fazlasiyla ve gok uzun zamandir sahsi mii-
kemmellikler ve topluluk degerlerini sirf maddi seyler
biriktirme ugruna terk etmis durumday:z.

Robert F. Kennedy, Mart 19682

A ziz Patrick Giinii, 17 Mart 1968. Mevsim normallerinin
aksine 1liman bir pazar aksamiydi. Senatér Robert F. Ken-
nedy New York’tan Kansasa vardiginda gece havasi adeta erken

1. Greta Thunberg'in BM iklim Degisikligi Konferans’'nda yaptigi konugma, Eyliil
2019. Cevrimigi adres: https://www.theguardian.com/commentisfree/2019/sep/23/
world-leaders-generation-climate-breakdown-greta-thunberg.

2. Kennedy’nin Kansas Universitesi konugmasi, 18 Mart 1968: https://www.
jfklibrary.org/learn/about-jfk/the-kennedy-family/robert-f-kennedy/robert-f-ken-
nedy-speeches/remarks-at-the-universit y-of-kansas-march-18-1968.
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bir baharin vaadinde bulunuyordu. 1968 bagkanlik segimlerine
adayligini daha o giinilan etmisti. Yarigmak i¢in gérevi bagindaki
Bagkan Lyndon B. Johnson’a kars1 durmak zorundayd:. Bagkana
kars1 Senat6r; Demokrata kargt Demokrat: Belli ki 6nlerinde
getin bir kavga vardi ve Kennedy kesinlikle galip gelecegine
ikna olmus degildi.?

Fakat Kansas Sehri’'nin asfaltina adimini atar atmaz, kendisi
ve esi Ethel polis kordonunu agip yolun karsisina “Yiirii Bobby
Yiirii!” diye bagiran ve ondan konusma yapmasini isteyen birkag
binlik destekgi kitlesi tarafindan kusatildi. Hi¢biri 6ncesinden
ayarlanmamist1 ve ortada megafon da yoktu. Bunun iizerine
Kennedy sportmen bir tavirla riizgarin iginde kaybolan birkag
yorumda bulundu ama ¢ok gegmeden sesinin giigbela isitile-
bildigini fark etmisti. “Bu benim ilk kampanya konugmamdr”
demisti. “Haydi simdi hepimiz ellerimizi ¢irpalim.” Ellerini
¢irpmug, kitle de ellerini ¢irpmis ve herkes kahkahalara bogul-
mustu. Adeta Bagkanlik kampanyasi i¢in ugurlu bir baglangigti.

Senator ertesi sabah kampanyasinin ilk resmi konugmast igin
Kansas Devlet Universitesine (KDU) vardiginda hala belirgin
derecede gergindi. Etkinlikte sdyleyecekleri konusma yazar1 Adam
Walinsky tarafindan 6zenle yazilmigtu. [lk izlenim ok énemliydi.
Kampanya ekibinden hi¢ kimse etkisini 6ngéremezdi. Kansas
yerlesik diizene ve Amerikan bayragina baghligiyla iilkenin en
muhafazakar eyaletlerinden biriydi. Belki Bobby Kennedy’nin
savag karsit1 mesajlarina sempati gostermesi beklenen son yerdi.

Konugmasini zekice bir hamleyle, Kansas gazetelerinden
birinin eski editorii William Allen White’tan bir alint1 yaparak
baslatt1. “Kolejlerimiz ve iiniversitelerimiz isyan eden, ayaklanan,
hayata geng bir vizyon ve enerjiyle saldiran [6grenciler] yetisti-
remiyorsa, kolejlerimizde yanlis giden bir seyler var demektir”
dedi. “Kolej kampiislerimizden ne kadar ¢ok isyan ¢ikarsa,
yarinin diinyasi o kadar iyi bir yere doniisiir” Vietnam karsiti
protesto hareketini gettolardan ¢ikarip Amerika’nin genelinde,

3. Kansas'taki giiniin ayrintilari, Halberstam, 1968; Kennedy, 2018; Newfield, 1969
ve Kennedy’nin konugma yazar1 Adam Walinsky’nin kisisel hatiralar1.
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liberal ve orta-sinif iiniversitelerin kampiislerine tagimig nesle
samimi bir ¢agriydi. Ogrenciler bunu sevdiler. Kennedy’nin
acilis salvosu “mutlu bir giirlemeyle” kargilandi.*

Heyecan elle tutulur haldeydi. Salondaki 6grenciler (kimi-
leri ¢atinin kiriglerine ilismislerdi) RFK’nin Vietnam Savasrna
yonelttigi topyekin saldir1yi, Johnson idaresine duydugu hos-
nutsuzlugu ve gerek yurtiginde gerekse yurtdigindaki ¢agdas
ABD politikalarinin ahlaki diizeysizligine gosterdigi 6fkeyi
¢ilginca alkighyorlard. Kesinlikle dikkatle yiiriitiilen bir Bagkan-
ik kampanyasinin ihtiyath bir agilis hamlesi degildi. Dinamit
gibiydi. Tepkiler insanlarin ummaya cesaret ettiginden gok daha
iyiydi. Gorgii taniklar1 gazetecilerden birinin, Look Magazine
fotografisi Stanley Tettrick’in kendisini bir 6grenci kalabaligiyla
gevrelenmis halde buldugunu, o kiyamette ayakta durmaya ¢a-
lisirken ortaya soyle bagirdigini aktariyorlard:: “Burasi Kansas,
lanet olsun Kansas! Sonuna kadar gidecek!™

Tarihin cilvesine bakin ki Bobby Kennedy “sonuna kadar
gidemeyecekti”. Fakat o canalic1 Bagkanlik kampanyasinin agili
giiniinde kimse bunu bilmiyordu. Ekip tiimiiyle kendinden
ge¢misti. Kampanya baslamigsti. Gazeteciler dykiilerini yazi-
yorlardi1 ve medyada ¢ikanlarin adaylarina higbir zararli yoktu.
Maiyetindekiler o giiniin ikinci konugmasi i¢in, KDU’niin spor
miisabakalarindaki en biiyiik rakibi Kansas Universitesi'ne gi-
derken somut bir rahatlama duygusu vardu.

Walinsky bu kisa yolculugu, ikinci etkinlik i¢in hazirladig1
konugmay1 revize ederek gegirdi. Senatoriin daha diisiinceli ve
entelektiiel yanlarini gosteren, daha sakin ve iizerine gok durul-
mus bir konferans izlenimi verme niyetiyle yazilmisti. Ozellikle
ekonomik biiylimenin bagat gostergesi Gayri Safi Yurti¢i Ha-
silanin (GSYH) kullanim ve suiistimal edilme gekilleriyle ilgili
bir béliim iceriyordu. Bir kampanya konugmasi igin tuhaf, bir

4. Kennedy'nin Kanada Devlet Universitesi konugmasi, 18 Mart 1968: https://
www.k-state-edu/landon/speakers/robert-kennedy/transcript.html. “Mutlu giirle-
me”: Newfield, 1969, s. 232.
5. Bu 6zel anekdot Adam Walinsky'nin o giine iligkin degerlendirmelerinden
gelmektedir (sahsi goriigme). Ayrica Newfield'in (1969, s. 232-5) seyahat deger-
lendirilmesinde de aktarilmaktadir.
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miktar esrarengiz bir konuydu. Kennedy’nin politik vizyonunun
radikalligine kanit niteligindeydi.

Sabahki konugmasina verilen cogkulu tepkilerden sagiran
ve hognut olan Kennedy, 6gleden sonra aynisinin daha fazla
olmasini istiyordu. Bu yiizden konusma yazarina, sade unsurlari
atmasini ve konugmaya biraz sabahki ruhtan agilamasini soyle-
misti. Ortaya ¢ikan, sevimli bir tabirle “karigik bir piire” olarak
adlandirilabilecek bir seydi: Onceki konusmalardan (KDU'deki
konusmasi da dahil) pargalar anekdotlarla ve ara sira iyi zaman-
lanmugs esprilerle i¢ ige dokunmugtu. GSYH ile ilgili kisim yerli
yerindeydi. Nitekim kaderin bu basit cilvesi, eldeki kitap ve
aslinda bunlarin hepsi olup biterken ufak bir ¢ocuk olan yazarin
yasamu iizerinde devasa bir etki birakacakt1.6

Mit Onemlidir

Her kiiltiir, her toplum yasattig1 bir mite tutunur. Bizimkisiyse
bityiime mitidir. Ekonomi geniglemeye devam ettigi miiddetge
hayatin daha iyiye gittiginden emin oluruz. Sadece birer birey
olarak degil toplum olarak da ilerledigimize inaniriz. Kendimizi
diinyanin yarin ¢ocuklarimiz ve onlarin ¢ocuklari i¢in daha
parlak, piriltili bir yere doniisecegine ikna ederiz. Aksi oldu-
gunda hiisran ve hayal kiriklig1 hasil olur. Cokiis istikrarimizi
tehdit eder. Karanlik ufku kaplar. Ve belki biitiiniiyle biiyiimeye
bagimli bir ekonomide ger¢ege doniigmiis olan bu seytanlar, bizi
ayakta tutan temel anlatimizdaki inang kaybi sonucu ¢ok daha
gii¢ kazanirlar. Biiylime miti.

Burada “mit” kelimesini olabilecek en kibar anlamiyla kulla-
niyorum. Mitler 6nemlidir. Anlatilar bizi ayakta tutar. Diisiince
diinyalarimiz1 yaratirlar ve toplumsal muhabbetlerimizi sekil-
lendirirler. Politik iktidar1 megrulagtirirlar ve toplumsal s6zles-
menin altina imzalarini atarlar. Bir mite baglilik yemini etmek
ozii itibariyle yanlhs degildir. Bu, su veyabu sekliyle, ortiik veya
agik olarak hepimiz yapariz. Fakat mitin giiciinii kabul etmek

6. Newfield (1969, s. 234) RFK’nin o giin yaptig1 ikinci konusmay1 dogaglama iirii-
nii olarak tarifeder. Walinsky'nin KDU'den yaptiklar yolculukta yeniden yazdigim
soylemesi, bu ufak gayri resmi niteligin nereden kaynaklandigim agiklamaktadr.
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onu her zaman tasvip etmez. Bazen mitler bize ¢aligirlar. Kimi
zaman da bize kars: islerler.

Uyum gosterdiklerinde bunun bir sebebi vardir. Ekonomik
bityliime muazzam bolluk getirmistir. Milyonlarca insan1 yok-
sulluktan ¢ikarmistir. Yeterince zengin ve sansh olanlar i¢in, akil
almaz derecede konfor, karmagiklik ve litksle dolu hayatlarin
oniinii agmugtir. Atalarimizin hayal dahi edemeyecegi olasiliklar
getirmistir. Toplumsal ilerleme diisiinii kolaylagtirmistir. Bes-
lenme, tip, barinma, hareketlilik, uguslar, baglantilar, eglence:
Bunlar ekonomik biiyiimenin sayisiz meyvelerinden bazilaridir.

Fakat ekonomik faaliyetlerde yaganan devasa patlama tabii
diinya iizerinde egi goriilmedik zararlar dogurmugtur. Insanlik
tarihinin diger asamalarina kiyasla ¢ok daha hizli bir sekilde
tiirleri kaybediyoruz. Ormanlar kirilip yok oluyor. Yagam alanlar:
kayboluyor. Tarim arazileri ekonomik yayilmanin tehdidiyle
kargi kargtya. Iklim istikrarsizlig1 giivenligimizi baltaliyor. Yan-
ginlar koca arazi geritlerini yutuyor. Deniz seviyeleri yiikseliyor.
Okyanuslar asitleniyor. Ozlemini ¢ektigimiz bolluk 6denmesi
imkansiz bir bedelle satin alinmig durumda. Bizi ayakta tutan
mit bizi yok etme siirecinde.

Buradahedefim bu etkileri tekrarlamak veya yarattiklari teh-
likeleri belgelendirmek degil. Simdiden bu konu iizerine yazilmig
sayisiz mitkemmel degerlendirme erisim dahilinde. “Otuz yil
askin bir siiredir bilim gayet agik ve net” diye hatirlatryordu Greta
Thunberg, 2019'daki BM iklim Konferansr’nda. Sézleri kiiltiirel
bir moda deyisine doniistii. Hatta bilim insanlarinin ulagabildigi
kitlelerin 6tesine uzanan sanatsal ve miizikal yorumlamalar
dogurdu. Arkalarinda yatan somut deliller, genis kesimlerce
erisilebilir olan ¢aligmalarin tonlarca sayfasi arasinda.’

Bunun yerine niyetim onun derinden yaptig1 meydan oku-
may!1 idrak etmek. “Ekonomik biiyiime masallarinin” 6tesinde
ilgimize layik karmagik bir diinya uzaniyor. Bu masallar modern
ekonomilerin rehberlerine kodlanmis durumda. On yillardir

7. Kiilt fenomen: https://www.youtube.com/watch?v=kmkmJk7LHdk; https://www.
youtube.com/watch?v=YgLSH-VywRY. Bilimsel kamtlar i¢in 6rnek olarak bkz.
IPBES, 2019; IPCC, 2018; Klein, 2019; Porritt, 2020.
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oradalar. Toplumsal ilerlemeyi kavrama seklimizi ¢arpitmaya
ve insani kogullar1 daha derinden diisiinmemize engel olmaya
devam ediyorlar.

Bu kitabin genel tezi iyi yasantilarin bize diinyaya mal olmak
zorunda olmadigidir. Maddi ilerleme hayatlarimizi degistirmis,
bir¢ok agidan daha iyiye tasimigtir. Fakat sahip olmanin yiikii
ait olmanin hazzini karartabilir. Uretme saplantisi yaratmanin
getirdigi tatmini bozabilir. Tiiketme baskis1 var olmanin sade
hafifligini baltalayabilir. Refaha yeniden kavusmak inkardan
ok firsatla ilgilidir.

Bu kitap gelistigimiz kosullara deginmektedir. Daha iyi,
daha dolu, daha tatminkér ve daha siirdiiriilebilir hayatlar ya-
sama potansiyelimizi bulma gayretindedir. Biiyiimenin sonu
toplumsal ilerlemenin sonu degildir. Maddi yayilimi tahtindan
indirmek insani refahtan vazge¢mek degildir. Baska (daha iyi) -
bir diinya miimkiindiir. En azindan bu kadar1 Kansas'tan beri
bariz bir seydir.

Kennedy Kansas Universitesi basketbol takiminin evi “Phog”
Allen Fieldhousea vardiginda, atmosfer adeta elektrik yiiklitydii
Yirmi binin ¢ok iizerinde bir insan toplulugu arenay1 doldur-
mugtu: Ogrenciler ve personel, gazeteciler ve yorumcular sari
kortun igine kadar gelmisler, Kennedy’ye mikrofonlarla kaph
tahta bir kiirsiide duracak kadar ufak bir daire birakmiglardi.

Aqilis1 az ¢ok agzindan kendiliginden dokiildiigii kesin bir
sakayla yapt1. “Buraya aslinda konusma yapmak i¢in gelmedim”
diye espri yapti. “Buradayim ¢iinkii Kansas Devlet Universi-
tesi'nden geliyorum ve hepinize sevgilerini iletmek istiyorlar.
Gergekten istediler. Orada tek konustuklar1 sey bu, sizi ne kadar
¢ok sevdikleri” Kansas'in en bagarili iki iiniversitesi arasindaki
rekabet efsanevi boyutlardaydi. iki basketbol takimi arasinda
yapilan “Aygicegi Miisabakasi” 1907'den bu yana getin bir sekilde
siirmekteydi. Arena kahkahalarla ¢inladi. Onu zaten seviyor-
lardi. Anlagilan o ki onlara biraz makroekonomiden sunumlar
yapmasl igin yeterliydi.®

8. RFK’nin Kansas Universitesi’'nde yaptig1 konugmanin tam metni gevrimigi or-

20



Biiyiime Sonrast
Biraz Makroekonomi

En basit ifadeyle GSYH bir iilkenin ekonomisinin boyutlarin
gosteren bir olgiittiir: Ne kadar ¢ok seyin iiretildigini ne kadar
¢ok seyin kazanildigini ve iilke genelinde ne kadar harcama
yapildigini gosterir. Soylemeye gerek yok ki parasal degerlerle
sayilir: Dolarlar, eurolar, yuanlar ve yenlerle. 1953’ten itibaren
uluslarin ekonomik performanslarinin 6l¢iilmesine uluslararasi
standartlar getirmis karmagik bir Ulusal Hesaplar Sistemi iginde
ilk siraya yerlesmis olgiittiir. IT. Diinya Savagi sirasinda gelisti-
rilen hesaplar, kismen hiikiimetlerin savaga ne kadar harcama
yapabilecegini belirleme ihtiyaciyla ortaya ¢ikmugtir.?

1968de GSYH’nin boyutlari politik bagarinin neredeyse her
tarafa yayillmis gostergesine doniigmiistii. 1970’lerin baginda
Grup Yedi (G7) ve 1990’larda Grup Yirmi (G20) iilkelerinin
olusumu tesirini iyice pekistirdi. Bu tek rakam diinya genelin-
de en 6nemli politika gostergesi oldu. Yarim yiizyih agkin bir
siiredir toplumsal ilerlemenin yerine kullanilan rakipsiz bir
gosterge olarak varligini siirdiirdii. Hal boyle olunca bir Bag-
kanlik kampanyasinin agilis giiniinde ona elestiriler getirmek
¢ok daha olaganiistii bir seydi.

Walinsky’nin bana anlattigina gore Kennedy ekonomiden
konugmaya bagladiginda, kalabalik giderek sessizlesmis ve Se-
natdr’iin vizyonundaki retorik kadar icerige de kulak kabart-
muslardi. Argiimanin kendisi agir1 derecede basitti. Biiyiik giiven
duydugumuz o istatistik en basitiyle yanlis seyleri say1yordu.
Yasam kalitemizden ¢ok sey eksilten bir dolu “kotii” seyi igeriyor
ve bizim i¢in gercekten 6nemli olan sayisiz “iyi” seyi de disarida
birakiyordu. Kennedy Kansas Universitesi'ndeki kalabaliga,
GSYH “hava kirliligini ve sigara reklamlariyla kiyimdan ge¢mis
yollarimizi temizleyecek ambulanslari sayryor” diyordu:

tamda bulunabilir (bkz. Not 2). Konugmanin bir kaydina YouTube’tan erisilebilir:
https://www.youtube.com/watch?v=z7-G3PC_868.

9. GSYH'nin ag18a ¢ikisinin daha ayrintih bir tarihi i¢in rnek olarak bkz. Coyle,
2014; Fioramonti, 2015; Philipsen, 2015.
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Kapilarimiza taktigimiz 6zel kilitleri ve onlar1 kiran insanlar i¢in
kurulmus hapisleri sayiyor. Kizilagaglarin yikimini ve kaotik yayilma
i¢cinde dogal harikalarimizin yok olusunu say1yor. Napalm bombala-
riny, niikleer bagliklar: ve polisin kentlerimizde ¢ikan isyanlarla mii-
cadele etmek igin aldig1 zirhli araglar1 sayiyor. Whitman'in tiifegini
ve Speck’in bigagini, gocuklarimiza oyuncak satmak igin siddeti yii-
celten televizyon programlarini sayryor.'°

Dahas1 kazara bize faydasi olan geylerin yaninda bu seylerin
hepsini igerse bile, hayatlarimizin basitge istatistiki degerlen-
dirmelerde eksik kalan sayisiz yonii vardir. Toplumumuzdaki
esitsizlik. Ucret almayanlarin yaptiklan katkilar. Evlerde genglere
ve yaslilara bakanlarin emegi. “Cocuklarimizin saghgin, egitim
kalitelerini veya oyunlardan aldiklar1 hazz1” 6l¢gmekte basari-
sizdir. “Siirlerimizin giizelligini ... kamusal tartigmalarimizdaki
zekay1... kamu gorevlilerimizin diiriistligiinii” 1skalamaktadir.

Bugiin bu tiir tabirlerle konusan bir politikac1 bulmak ¢ok
nadirdir. Biiyiime diliyle daha da kugatilmig haldeyiz. Politika-
larimiz edep, diiriistliik ve kamusal degerlerden giderek uzak-
lagsmaktadir. Bunun bir sorumlusu da GSYH saplantimizdir.
Bu tek say1 “ne zekdmizi ne cesaretimizi ne bilgeligimizi ne
aldigimiz dersleri ne sefkatimizi ne de iilkeye adanmighgimizi
olgiiyor” diye baglamist1 konusmasini Kennedy. “Kisaca hayati
yasanir kilan seyler harig her seyi 6l¢iiyor.” Getirdigi elestirinin
sonunda bir anligina durdu. Dinleyiciler alkiglamaya bagladilar.

10. Giiniin tercihlerine bagh kalan RFK, konusmasinda Gayri Safi Yurt I¢i Hasila
yerine bugiin o kadar sik kullamilmayan Gayri Safi Milli Hasila terimini kullan-
maktaydi. Resmi agidan konusursak, GSYH bir iilkenin sinirlar1 iginde iiretilen
mallar ve hizmetlerin degerini 6lgerken, GSMH iilke sinirlari i¢inde yagasalar da
yasamasalar da o iilke yurttaslarinin irettigi mal ve hizmetlerin degerini 6lger.
Mesele ulusal ilerlemenin gostergeleri olarak kullamildiginda, bu iki 6l¢iit arasin-
da hayati ve 6nemli farkliliklar vardir. Son on yilin bazi “ekonomik mucizeleri”
(6rnegin Irlanda ve Portekiz) GSYH degil de GSMH kullanildiginda o kadar da
mucizevi goriinmezler. Whitman'in tiifegi ve Speck’in bigagina yapilan génder-
meler, 1966 yazinda Amerika’y1 dehsete bogan iki meshur seri katilin silahlarina
gonderme yapmaktadir. Aslinda konugmanin bu kisminin Kansas ziyaretinden
daha eski bir zamanda yazildigim gostermektedir. ilk kez 1966da Utah, Salt Lake
Kenti'nde bir etkinlikte kullamldigim hatirlayan Walinsky bu siipheyi dogrula-
mustir. Bu ilk gezi hakkinda higbir resmi kayit yoktur.

22



Biiyiime Sonrast

Walinsky onceki alkis ve tezahiiratlarin ¢ilginligini tasimadigin
hatirhyordu. “Simdi alkiglar: ciddi, diisiinceliydi. Fakat tiim giin
stirecek gibi goriiniiyordu” diyordu.

Kennedy’nin o giin yaptig1 yorumlarin ne kadar olaganiistii
oldugunu aktarmak ¢ok giigtiir. 1960’larin sonunda ABD eko-
nomisi her y1l yaklasik %5 oraninda biiyiimekteydi. Bu biiyiime
seviyelerinin sinirsizca devam edecegi farz ediliyordu. Ekonomi-
nin kendisi bunun sonsuza dek siirecegi varsayimi iizerine inga
edilmisti. Ne var ki bir politikaci, hele siradan bir siyasetgi degil
de gezegendeki en biiyiik ekonominin Bagkani olma 6zlemiyle
hareket eden biri ¢tkmus, kapitalizmin en kutsal parolasina golge
diisiiriiyordu: Durmak bilmeyen bir servet birikimi."

Ekonominin “yogunlugunu” 6l¢gmek ve buna ilerleme demek
asla kalic1 refaha giden bir yol olmamus ve asla da olmayacaktir.
RFK’nin Kansasl 6grencilere yaptig1 konusmasinda bu denli
etkili bir sekilde iletilen kaba mesaj iste buydu. GSYH'ye getirilen
elestirinin, bugiine dek varligim siirdiirecek poster konugmasi
olmasi kaginilmazdi.'

Arka Plan

Ozellikle Kansas Universitesi'nde yapilan konugmanin canli
bir kayd: yaklasik yirmi y1l 6nce bir depodan giin yiiziine ¢1-
karildiktan sonra, Kansas’ta gegen o y1l uzun siire merakimi
uyandirdi. Hala marjinallestirilen bir tartigma iginde biiyiik bir
tarihsel heyecan uyandirmigti. Aradaki yillar i¢inde varligim
kaniksamaya bagladim. RFK’nin sozleri ekonomi biiyiimeyi veya
onu dl¢mek i¢in kullandigimiz araglari elestirenlerin yararlandig
giindelik kelime dagarciginin pargalarina doniigmiistii.

Ancak kendimi giderek, fikirlerinin kaynagin1 merak eder
halde bulmugtum. Bilyiime sonrasina odaklanan bir elestiri nasil
oldu da o dénemde ve o yerde bir Bagkanlik kampanyasinin

11. GSYH ve biiyiime oranlariyla ilgili tarihsel veriler Diinya Bankasr'nin Diinya
Gelismislik Gostergeleri Veri Bankas’'nda bulunabilir. Cevrimigi kaynak: https://
databank.worldbank.org/source/world-development-indicators.

12. Bityiime elegtirileri: d’Alisa vd, 2014; Jackson, 2017; Kallis vd, 2020; Raworth,
2017; Trebeck ve Williams, 2019; Victor, 2019.
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konugmasina girdi? Bakildiginda oldukga esrarengiz goériilmesi
muhakkak bir tartismada, o adami o an boyle kargi-kiiltiirel
bir tutum almaya ne itmisti? Belki bunu ¢6zersem, fikirlerin
kendisinin mesafeli de olsa ciddiye alinmasi i¢in neden yarim
ylizyildan uzun bir siirenin ge¢mesi gerektigini anlamaya bagla-
yabilirdim. Ve neden hila bityiik kisminin ihmal edildigini de.

Konugmanin ellinci y1l déniimiine vurgu yapan bir etkinlikte,
tesadiif eseri RFK Insan Haklar1 Vakfr'nin kurucusu ve Bobby
Kennedy’nin kizi Kerry Kennedy ile ayn1 konferans platformunu
paylastim. Ekonomik biiyiimeyle ilgili diisiincelerinin kaynag
hakkinda benden daha fazla ey bilip bilmedigini anlamaya
¢ok hevesliydim. Fakat babasi Kansas'tayken kendisi daha bir
gocuktu. Dahas1 6mrii boyunca yaptiklar1 insan haklar igin
diizenledigi kampanyalarla onun mirasini siirdiirse de GSYH nin
ozellikleri onun i¢in bilinmeyen topraklardi. Bana soyledigine
gore birlikte diizenledigimiz etkinlige dek, o konusmanin 6ne-
mini bilmiyordu.

Fakat sohbetimiz kritik bir sekilde beni Adam Walinsky’nin
sahitligine yoneltti. Kendisi daha fazla sey kavramaya duy-
dugum agliga hemen yanit vermisti. Ayrica sahsen fikirlerin
kaynag1 olmadig1 konusunda da ¢ok agikti. Icerik her zaman
Kennedy’nin kendisinden gelmisti. “Onlar1 yaziyordum, s6z-
ciikleri segiyordum” diyordu. “Fakat tiim ornekleri segen RFK
idi: Senato’ya gittigimizden beri konustugumuz meselelerdi.
Dolayisiyla tiim konusma aslinda yasamak istedigimiz iilkeyle
ilgiliydi. Onun Amerika ve neyin pesinden gitmemiz gerektigiyle
ilgili vizyonuydu”

Biraz daha sorusturunca RFK’nin diisiincesindeki fikirsel
arka planda iki kritik baglant1 ortaya gikiverdi. Biri tiiketimcilik
tizerine insa edilmis bir toplumun hognutsuzluklarini kesfet-
meye baglayan, yirminci yiizyil ortalarina dayanan Amerikan
liberalizmiydi. Digeriyse Rachel Carson’un Sessiz Bahar adli
kitabinin yarattig1 muazzam etkiydi. 1962de yayimlanan bu
kitabin hakki, uzun yillar modern gevre hareketini tek basina
harekete geciren sey olarak teslim edilmisti. Kennedy’leri etkile-
digi kesindi. Bobby’nin kardesi Bagkan John F. Kennedy kitabin

24



Biiyiime Sonrast

yazimi boyunca Carson’u desteklemis ve ilk kez kamuoyuna
¢ikarildigi giinlerde endiistri diinyasindan gelen sert muhalefet
karsisinda ¢alismalarini alenen desteklemisti.

JFK y6netiminin “filizlenen gevreciligi” basariyla sonuglanan
1960 se¢im kampanyasi sirasinda, yakin danigmanlarindan
Yiiksek Mahkeme Yargic1 William O. Douglas’in verdigi bir de-
megte siki bir sekilde oturtulmugtu. Bobby Kennedy ve Douglas
1950’lerden bu yana dostlardi. Yabani ortamlarda birlikte yii-
riiyiis yapiyorlardi. RFK’nin doga sevgisi, en azindan bir yerde
ona agina olmasinin sonucunda agiga ¢ikmisti. Douglas daha
ekolojik bir devlet inga etme miicadelesinde istekli bir miittefikti.
“Teknolojinin yok edecegi degerlerin muhafazasi ... aslinda yeni
hudut ¢izgileridir” diye ilan etmisti San Franciscodaki Yaban
Hayati1 Konferansi'nda."?

Bu diisiince Amerikan liberalleri iginde yankisin1 buldu.
Agi8a gikan tartigmada digerlerinin iginde sivrilen iki entelek-
tiiel figlir vard. (Biri kelimenin ger¢ek anlamiyla sivriliyordu:
Iktisatc1 John Kenneth Galbraith 2 metre 5 santim boyundaydu.)
Galbraith tiiketimciligin saibeli getirileri iizerine gok igneleyici
yazilar kaleme almist1. En ¢ok satan kitabi Bolluk Toplumu’nun
(1958) en fazla.alintilanan pasajinda soyle yaziyordu:

Leylak ve kiraz kirmizis1 rengine boyanmus, klimali, hidrolik direk-
siyonlu ve mekanik frenli otomobilleriyle tura ¢ikan aile, kétii asfalt-
lanmus, ¢er¢dp, ¢liriimils binalar, reklam panolar1 ve uzun siire 6nce
yeraltinakonmasi gereken kablo direkleriyle ¢irkinlesmis kentlerden

gegiyor.!

Harvarddan meslektasi ve bir keresinde komgsusu olmus
Arthur Schlesinger, artan kamusal bakimsizlik iginde géze batan
zenginligin yarattig1 uyumsuzluk hakkinda gok benzer seyler
yazmugsti. 1956da yazilan Liberalizmin Gelecegi isimli bir kitap-
¢ikta sundan sikayet ediyordu:

13. JFK iizerine Carson ve Douglas, bkz: https://www.audubon.org/magazine/
may-june-2012/rachel-carson-and-jfk-environmental-tag-team.
14. Bkz. Giris, Galbraith, 1958, s. xi.
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Hep daha bityiik hiinerlerle yaratilan ve liiks tiiketim mallar1 kulak-
larimizdan dokiiliiyor ama okullarimiz daha kalabalik ve k6hnemis
hale geliyor, 6gretmenlerimiz daha bitkin hale gelip az iicret ahyor,
oyun sahalarimiz giderek kalabaliklasiyor, kentlerimiz kirleniyor,
yollarimiz daha da dolup tagiyor ve pislige batiyor, milli parklarimiz
bakimsiz birakiliyor, kolluk kuvvetleri daha ¢ok ¢alisiyor ve sayilari
yetersizlesiyor."®

Her ikisi de JFK yo6netimi sirasinda Kennedylerin danigmani
oldular. GSYH elestirisinin zemini, donemin iki 6nemli kiiltiirel
sohbetiyle dosendi. Biri toplumsal digeri gevresel sebeplerle
olsa da ikisi de Amerikan riiyasin elestiriyordu. Fakat giiniin
sonunda Bobby Kennedy’nin Kansas Universitesi'nde yaptig
konusmanin esin kaynag, bir kisinin deneyimi, i¢goriisii ve
hislerinin iiriinii olmay siirdiirmektedir. Belki artik bundan_
ayr1 bir agiklamaya ihtiyag da yoktur.

“Her Sey Yolunda Degil”

Neredeyse Kansas konugmasinin arka plani kadar tuhaf
olan biraktig kalic1 mirastir. Konugmada dogrudan konuyla
ilgisi olan bol miktarda sey vardi. Insani ilerlemenin dogasiyla
daha derin, daha felsefi bir iligkilenme seklinden bahseden ¢ok
sey vard1. Fakat takip eden on yillar boyunca kalicilagan sey,
konugmanin o kadar felsefi olmayan, daha teknik bir yoniiydii.
Retorigin arkasinda agik bigimde tanimlanabilen bir 6l¢iim so-
runu yatmaktadir. Devletlerin ekonomik basar i¢in kullandig:
bagat gosterge hatalidir.

Ol¢iim mitkemmel derecede teknik bir meseledir. Kullandi-
gimuz 6lgiit amaca uygun mudur, degil midir? Sinirhiliklarinin
onemi var midir? Ustesinden gelinebilir mi? Onlar1 daha iyi ig
gorecek sekilde nasil ayarlayabiliriz? Igin bu kismi biiyiimenin
kendisine saplanip kalmamizdan daha rahat diizeltilebilir bir
seydi. Bu nokta, dikkatli kisilerin bile Bobby Kennedy’nin i¢g6-
riilerinin 6ne ¢ikardig1 derin meydan okumalarla illa yiiz yiize
gelmeden onlarin iizerine kafa yormalarina izin veren giivenli

15. Schlesinger, 1956, s. 10.
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bir alan vardi Partide boy géstermeleri igin bunun kabul edil-
mek zorunda oldugunu gérmek biraz zamanlarini ald.. Ama
neticede baz1 beklenmedik ziyaretgiler gelmisti.

Avrupa Komisyonu’nun 2007'deki GSYH’nin Otesinde prog-
rami1 ve OECD’nin 2014’teki Ekonomik Performans ile Top-
lumsal Ilerlemenin Olgiilmesi Amaciyla Toplanmig Ust Diizey
Grubu, 6lgiimiin teknik ayrintilarina duydugumuz istaha birer
delil niteligindeydi. Diinya Ekonomi Forumu bile GSYH'nin
alternatifleri tizerine olumlu terimlerle konugsabilir hale gelmis-
tir. Bu yolda Kennedy’nin sozleri bir sekilde ikonik sozciiklere
doniigmiistiir. Tekrar tekrar alintilanmiglardir. Bunu yapanlar
sadece “qilginlar, idealistler ve devrimciler” olmamuis, yakin
donemlerin Bagkan adaylar1 ve muhafazakéir Bagbakanlari bile
soyler olmustur.'s

Olgiimle ilgili tartiymalar hala biiyiimenin ideolojik ortiisiinii
kaldirip atmaya ugrasan bir fikir ¢atigmasi i¢inde gercek politik
yeniliklere agik bir alan olusturmaktadir. Butan, Yeni Zelanda,
Finlandiya ve Iskogya gibi esitli iilkeler (cogu érnekte ancak
yakin zamanlarda) ilerlemeyi 6l¢menin yeni yollarini gelistir-
meye baglamiglardir. Bu girisimlerden bazilari, kimi zaman
“uydu degerlendirmeler” denen ve GSYH'nin tahakkiimiine asla
meydan okumayan seyler sunmaktadir. Digerleriyse alternatifleri
ekonomi politikalarina ve biitge kararlarina eklemlemeye déniik
sahici girisimlerde bulunmaktadirlar."”

Bu sohbetler 6nemlidir. Ol¢iim énemlidir. “Yanhs geyleri 61-
cersek yanlis seyler yapariz” demisti Nobel Odiilii sahibi iktisatg
ve OECD grubunun eg bagkani Joseph Stiglitz. “Ol¢iimlerimiz
bize aslinda her sey yolunda degilken, yolunda oldugunu soylerse
kayitsiz ve rahat oluruz” demistir yakin zamanda. “Vearkamizda

16. AB: https://ec.europa.eu/environment/beyond_gdp/background_en.html. OECD:
https:/ /fwww.oecd. org/statistics/measuring-economic-social-progress/. Diinya Ekono-
mi Forumu: https://www.weforum.org/agenda/2020/01/gdp-alternatives-growth-c-
hange-economic-development/. Cilginlar vb: bkz. Jackson, 2017, s. 21. Bagbakanlar:
https://www.gov.uk/government/speeches/pm-s peech-on-wellbeing.

17. Genel bir bakis i¢in bkz. Corlet Walker ve Jackson, 2019. Ayrica bkz. Kubis-
zewski vd, 2013; https://treasury.govt.nz/information-and-services/nz-economy/
higher-living-standards/our-living-standards- framework.
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biraktigimiz 2008 krizine ragmen GSYHdeki artiglara kargin her
seyin yolunda olmadigina agiklik kazandirilmahdir”*®
Nitekim biiyiime elestirisinin kendisi, Kennedy’nin konus-
masinin her tarafina yayilmis o sahici bityiime sonrasi sakinim
bugiin ¢ok nadiren isitilmektedir. Fiilen hakim politik yapilar
on yillarca onu gérmezden gelmigstir. Gengligin eylemciligi sa-
yesinde daha goriiniir hale gelmistir. Fakat bugiin bile ¢cogu kez,
ana akim soyleme agik sekilde kargit, tuhaf bir anomali olarak
aktarilmaktadir. Kurz’iin Davos’taki giilimsemesi ok sey s6y-
lityordu. Once sizi gérmezden gelirler. Ardindan giilerler. Ta ki
birdenbire gerceklikle yiizlesme ihtiyac1 6niimiize ¢ikincaya dek.

Duragan Hal

Kennedy daha Kansas’ta konugma yaparken, Herman Daly
isimli geng bir tarim iktisat¢is1 ilk ana akim makalesini yayinla-
mak iizereydi. 1965’ten beri bunun iizerine ¢alistyordu. “Canli
Bilimi Olarak Ekonomi” adl1 yazisindaki temel argiiman, en
nihayetinde ekonominin ve biyolojinin tek ve ayni seyin ince-
lemesiyle meggul olduguydu: Yasam siirecinin kendisi.

Bu argiiman, eldeki kitapta gelistirmek istedigim savlarin
6ziine inen bir diisiincedir. Ekonominin tabii diinyadan ayr
veya koparilabilir bir parga olmadigini, aksine gevrenin “yiizde
yiiz istiraki” oldugunu anlamalari i¢in iktisat¢ilara yapilmig bir
gagridir. Daly makalesini gelismis ofis ekipmanlar1 olmadan
prestijli Journal of Political Economy’ye ilettiginde Brezilyaday-
di. Dolayisiyla yazisi iizerine elle diizeltmelerin yapildig: bir
miisvedde halindeydi. Aksine kendisini sagirtan bir gelismeyle
hemen kabul edildi. Mayis 1968de yani Kennedy’nin GSYH
elestirisinden sadece birkag ay sonra basild1.*®

Zamanlama oyle tuhaf bir rastlanti yaratmist: ki Daly’nin
Kennedy’nin yaptig1 konusmay bilip bilmedigini veya bu konus-
mayla bir baglantis1 olup olmadigini merak etmekten kendimi

18. Stiglitz: https://www.theguardian.com/commentis free/2019/nov/24/metri-
cs-gdp-economic-performance-social-progress.
19. Daly, 1968. Makaleye iliskin bir tartiyma ve yayimlanma kosullar igin bkz.
Victor, 2021, 4. Boliim.
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alamamistim. Bana anlattigina gore konusmadan ancak ¢ok
sonrasinda haberdar olmustu. Fakat Kennedy’ye dogrudan etki
etmis iki seye (Carson’un Sessiz Bahar’1 ve Amerikan liberalleri-
nin yazilar) elbette o da aginaydi. Ozellikle Galbraith'in Bolluk
Toplumu kitabi, geng bir ekonomi 6grencisi olarak iizerinde
ciddi etkiler birakmigt1.?°

“Canl Bilimi Olarak Ekonomi” yazisinin yayimlanmasini
takip eden yillarda, Daly ekolojik ekonomi olarak bilinecek
bilime giderek daha fazla ayrinti1 kazandirmaya basladi. Sor-
gulamasinin merkezinde 6l¢ek sorunu yatiyordu. Gezegenin
boyutlar: telafi edilmez bi¢imde sinirliyken, insan ekonomisi
basitge nasil biiyiimeye devam edebilirdi? Daly’nin iddiasiy-
la neticede edemeyecekti. 1970’lerin baslarinda yayinlarinda
“duragan hal” ekonomisi demeye basladig), sabit bir sermaye
stoku ve sabit bir niifusla tanimlanan seyin temellerini atti. En
kritigi bu sabit stokun boyutlari, onu siirdiirmek igin gereken
materyal ve enerji akiginin, gezegenin tagima kapasitesi i¢inde
kalmasina yetecek kadar kiigiik olmaliydi. Aksi takdirde er ya
da geg ¢okecekti. “Niifus bilimcilerin duragan niifus igin gelis-
tirdikleri modelin, fiziki yapilarin toplamin igerecek sekilde
genisletilmesiydi” diye yazmigt1 1974’te. Aym temel fikir “[ik-
tisat¢1] John Stuart Mill'in klasik ekonominin duragan durumu
lizerine yaptig1 tartigmasinda da bulunmaktadir”*

Bu noktada kiiltiirel mitin en acayip yonlerinden birine
ulagmaktayiz. Her kiiltiir kendi mitsel dogasina koérdiir. Hepimiz
balonun iginde yagamaya birakilmigizdir. Jim Carrey’in Peter
Weir filmi Truman Showdaki Truman Burbank karakteri gibi,
her sey ger¢ekmis gibi goriiniir. Yagamimizin rutinleri ve diinya-
muzin sinirlar1 degismeyecekmis gibi goriiniir. Balonun iginden

20. Daly’nin ¢aliymasina esin kaynagi olan bir diger kisi, o donemde termodinamik
bir sistem olarak ekonominin temelde “entropik” dogasiyla mesgul olan doktora
danigmani, Romanya dogumlu matematikgi Nicholas Georgescu-Roegendi. Bu
konuda daha fazlas1 5. Bélim'de.

21. Ekolojik iktisat: Common ve Stagl, 2005; Costanza, 1991; Daly ve Cobb, 1989;
Daly ve Farley, 2011; Martinez-Alier, 1991. Ayrica Ecological Economics dergisine
bakiniz: https://www.journals.elsevier.com/ecological-economics. Duragan hal:
Daly, 1974, s. 15-16; ayrica bkz. Daly, 1977; 2014.
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bakildiginda bityiime kaldirilamaz bir normdur ve duragan hal
kavramu delice bir sapma gibi goriiniir. Bir saniyeligine digaridan
baktiginizda roller tamamen tersine déner. Ekonomi biliminin
kurucu babalarindan biri iki buguk asir 6nce bilyiime sonrasi
ekonomi iizerine yazilar kaleme almigtir.

John Stuart Mill Sanayi Devrimi’'nin zirvesinde etrafinda
sekillenip gelisen toplum i¢in duydugu ciddi hosnutsuzlugu
hep a¢iga vurmugtu. “Insanlarin olagan halinin geginme mii-
cadelesi oldugunu yani birbirimizi ¢igneme, ezme, itekleme
ve ayaklarimizin iizerine basma gibi mevcut toplumsal yagam
tiirlinii meydana getiren davraniglarin insan tiiriiniin en arzu-
lanir kaderi oldugunu diigiinen kisilerin zihinlerindeki yagam
ideali beni hig bityiilemiyor” diye yazmigt1 1848de yayimlanmig
Politik Ekonominin Ilkelerinde. Duragan halin kendisi iizerineyse
sunu itiraf ediyordu: “Ona, genel olarak eski ekolden politik ik-"
tisat¢ilarin gosterdikleri yapmaciksiz tiksintiyle bakamryorum.”
Tam tersine soyle diyordu: “Biitiine bakildiginda bunun mev-
cut kosullarimizda oldukga hatir1 sayilir bir gelisme olacagina
inanma egilimindeyim.*

Bagka bir deyisle bu biiyiik klasik iktisat¢1 sunu diyordu:
Biiyiime sonrasi diinya hepimiz i¢in daha yoksul degil daha
zengin bir yer olabilir. Dahasi bu kitaptaki savlara esin kaynag1
olan, daha zengin, daha esitlik¢i ve daha tatmin edici (Mill'in
goz kirptigi, Kennedy’nin talep ettigi ve Daly’nin gelistirdigi)
diinya vizyonu iste budur.

Bu Kitabin Yolculugu

Hakim toplumsal ilerleme vizyonumuz 6liimciil bir bigimde
yanlis bir vaade dayanmaktadir: Herkes i¢in her zaman daha
fazlasinin olacagina. Kapitalizmin potasinda eritilip sekillen-
dirilmis olan bu kurucu mit, tehlikeli bir sekilde rakipsiz hale
gelmistir. Amansizca sonsuz bityiimenin pesinden kosmak,
ekolojik yikim, finansal kirilganlik ve toplumsal istikrarsizlik
getirmigtir.

22. Mill, 1848, s. 593.
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Peki mit gergekten de amaciyla ortiigiiyor muydu? Bu tii-
miiyle net degildir. Vahim kavrama hatasi, “daha fazlasinin” her
zaman “daha iyi” oldugunu farz etmesinde yatmaktadir. Hala
yetersizligin oldugu yerde, bu degerlendirme en azindan kosul-
sal anlamda gegerliligini korumaktadir. Ancak zaten agirihgin
oldugu yerde, kategorik agidan gegerliligini yitirir. Kapitalizmin
kalbinde yatan iki kritik kusurdan biri, bu noktanin nerede
oldugunu bilememesidir. Digeriyse oraya ulasildiginda nasil
duracagini bilmemektir.

Bu kusurlar dyle derine islemistir ki kaginilmast hig de kolay
degildir. Kendi kiiltiirel inanglarimizin temellerini sarsmadan
bu tuzaktan kendimizi ¢ikarmamizi saglayacak ise yarar higbir
sihirli numara yoktur. Bu kitabin hedefi iste bu gorevin iizerine
diismektir. Kapitalizmin i¢inde kodlanmig varsayimlari sertge
elestirerek ve altta yatan 6nermeleri yeniden gergeveye oturta-
rak biiylime sonrasi anlatinin temellerini yeniden insa etmeyi
hedefliyorum.

Yolculugun kendisi diisiince tarihiyle i¢ ige. Bu tarihse bazi
olaganiistii insanlar tarafindan yazilmigtir. Hayatlar1 ve mii-
cadeleleri teoriyi oykii iginde temellendirmek i¢in bir yontem
sunmaktadir. Saygiyla kulak verildiginde rehberlerimiz olur-
lar. Bu boliimde birincil rehberimiz asikér bigimde, eski ABD
Bagsavcisi ve 1968 kampanyasinin gelecek vaat eden Bagkan
aday1 Robert E Kennedy’ydi. Kitabin sayfalarini ¢evirdikge,
oyuncularin sayis1 artmaya baglayacak.

Bu karakterleri benim mi segtigim, yoksa onlarin m1 beni
sectigi konusunda yiizdeyiiz emin degilim. Anlatilarinin takip
ettigi istikamete benim y6n verdigimi de kendimden emin bir
sekilde soyleyemem. Bu satirlar1 kaleme alirken sesleri bana
durmadan satagip en bagta belirledigim, dahabasit hedeflerden
beni uzaklastirdilar ve deginmeye niyetimin olmadig1 karmagik
yonlere ittiler. Bu kadinlar ve erkekler benim entelektiiel yol-
daglarim oldular. Tekrar tekrar hayatlari ve miicadeleleri iginde
kayboldum. Umarim gereginden fazla degildir. Ne var ki arada
sirada beklenmedik seylerin olabilecegi o sinirli alana varmaya
yetecek kadardi. Cogu kez vardim da.
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Ancak bu 6zel yolculugun icrasinda binlerce kisilik bir kad-
ronun olabilecegini de gayet iyibiliyordum. Tercih edebilecegim
bagka isimlerin oldugu son derece bariz bir gercektir. Iskaladigim
seslerin olmasi kaginilmaz bir seydir. Nihayetinde bu yanitlarla
dolu bir kitap degildir. Sorularla dolu bir kitaptir. Arada iginden
¢ikan baz belli belirsiz oneriler tagimaktadir. Ayn bir giinde
(veya farkli bir y1lda) yazilacak bagka bir kitabin ¢ok farkl bir
oyuncu listesi icermesi pekdla miimkiindiir. Diisiinmeye ciiret
ettigim seyse, buna ragmen benzer bir istikamete varabilecek
olmasidur.

Tiiketimciligin demir kafesi i¢ine hapsolmus haldeyiz. Fa-
kat bu kendi yarattigimiz bir kafes. Biiyiime mitine kilitlenmig
durumdayiz. Fakat anahtar1 zihnimizde yaratilmig durumda.
Varolusumuzun fiziki, maddi sinirlar1 var. Ancak ruhlarimiz-,
da bizi anlaml bir sekilde yagamak ve birlikte gelismek igin
ozgiirlestirebilecek bir yaraticilik da var. Bunlar entelektiiel
rehberlerimle yaptigim bitmek bilmez sohbetlerim sonucunda,
bende ag1ga ¢ikmus olan i¢goriiler. Farkli okuyucular igin bagka
seyler de agiga ¢ikabilir. Cikarsa gorevimi bagariyla tamamlan-
mi§ sayacagim.

“Fazlasiyla ve Cok Uzun Siiredir”

Kennedy’'nin Kansas’taki konusmasinin sadece birkag kisa
dakikast GSYHnin 6l¢lim problemiyle ilgiliydi. Bazilar1 savas
retorigine yoneltilmis i¢giidiisel bir tepkiydi. “Bir hiikiimetin
par¢asi olmak istemiyorum, Birlesik Devletler’in pargas1 olmak
istemiyorum, Amerikan halkinin par¢asi olmak istemiyorum”
demisti “ve yazilarinda bizden Roma gibi bahsetmelerine neden
olmak da: Bir ¢l yaratiyorlar ve adin1 barig koyuyorlar”

RFK’nin politik vizyonunun altta yatan ¢ekirdegi, toplumsal
adalet i¢in duyulan yakici kaygiydi. Etrafinda gordiigii ve Ame-
rikanin tam da kalbini yozlastiran ezici yoksullugu tutkuyla
dile dokiiyordu. Mississippide karni sismis ¢ocuklardan, i¢
karartici okullartyla Siyahilerin gettolarindan, Appalachia’nin
eski madenci topluluklarindaki uzun dénemli igsizlikten, yerli
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insanlar arasindaki artan intiharlardan bahsediyordu. “Bunun
kabul edilebilir oldugunu diisiinmiiyorum” diye ilan ediyordu
“ve bana gore ABD yani Amerikan halk, bizler ¢ok ama ¢ok
daha iyisini yapabiliriz. Iste bu sebeple baskanlik i¢in yarigi-
yorum.

Bu asla bitiremeyecegi bir yaristi. Kaliforniya ¢ikarmasini
yaptig14 Haziran 1968 giinii gece yarisindan kisa bir siire 6nce,
Kennedy Los Angeles Ambassador Otel’in Elgilik Balo Salonu’n-
da son konugmasini yapt1. Rakipleri kargisinda nihayet belirleyici
tstiinliigii kazandig1 uzun bir giiniin sonuydu. Yardimlari igin
destekgilerine tesekkiir ederken haleti ruhiye oldukg¢a canli ve
neseliydi. Cikan sonuglar, ona Demokratik adaylig1 neredeyse
kesin bir sekilde garanti etmis durumdaydi. Fakat mutfaktan
otelin diger tarafindaki basin konferansina yiiriirken yakin
mesafeden ii¢ kursunla vuruldu.

Hemen yere yikilmisti. Hemen oncesinde elini stkmig 17
yasindaki otel komisi, Senatdriin bagini zeminin soguk sert-
liginden korumak igin dizleri izerine ¢6kmiistii. Hala bilinci
yerinde olan Kennedy sunu sordu: “Herkes iyi mi?” “Evet herkes
iyi” diye cevapladi ¢ocuk. Geng garson cebinde tasidigi dua
tespihini ¢ikardi ve Senatér’iin sag eline sardi. Fakat dualar igin
goktan ge¢ kalinmigti. Kursunlardan biri Bobby’nin sag kulaginin
arkasindan kafatasina girmisti ve pargalar1 beynine onulmaz
hasarlar birakmist1. Yalnizca bir giin sonra Good Samaritan
Hastanesi'nde hayatin1 kaybetti.”?

O trajik giinden birkag hafta 6nce Kansas'taki dinleyicilerine
“fazlasiyla ve gok uzun siiredir sahsi mitkemmellikle topluluk
degerlerini, sadece maddi seyler biriktirme ¢abasina terk etmis
gibiyiz” demisti.

Biiyiime mitine yoneltilmis bu ¢arpici elestirinin politikada
gergek anlamda alic1 bulmasi igin bir kirk yilin daha ge¢mesi
gerekti. Ne tuhaf ki degisime sebep olan geyler biiyiime 6niindeki

23. Kennedy’nin vurulmasi, bkz. Newfield, 1969, s. 289-304. Ayrica bkz. http://
jfk.hood.edu/Collection/Weisberg%20Subject%20Index%20Files/ K%20Disk/Ken-
nedy%20Robert%20F %20 Assassination %20Clips/Item %20054. pdf.
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gevresel ve toplumsal sinirlardan ziyade ekonominin kendisiyle
ilgiliydi. Bitylime mitinin ¢6ziilme hikayesi, sonraki boliimde
gorecegimiz gibi sinirl gezegenimizin kisitlamalarindan ¢ok
kapitalizmin basarisizliklariyla baglantili bir 6ykiidiir.
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2
Kapitalizmi Kim Oldiirdii?

Bir kapitalist olarak hepimizin dogru oldugunu bildigimiz
bir seyi giir sesle soyleme zamaninin geldigine inaniyorum:
Kapitalizm, bildigimiz sekliyle 6lmigtiir.

Marc Benioff, 2019"

Iste kapitalist toplum utang i¢inde, onursuzca, kan iginde
ve lizerinden dokiilen pisliklerle karsimizda duruyor.
Rosa Luxemburg, 1915°

K’da 2016daki Brexit Referandumu’na hazirlik siirecinde
yasanan tuhaf bir olayda, Britanyali bir akademisyen mi-

1. https://www.nytimes.com/2019/10/14/opinion/benioff-salesforce-capitalism.
html?auth=login-emailé-login=email.
2. Luxemburg’un (1915) Junius Brosiiri'nden bir alintinin terciimesi, Waters, 1970.
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tingde toplanmis insanlary, iilkenin kendisini Avrupa Birligi
(AB) iiyeliginden gikarmasi halinde onu bekleyen tehlikelere
inandirmaya ¢alisiyordu. Uzman kalabaliga, GSYH iizerinde
olusacak etkinin tasarruflarda, BK’nin AB’ye yapabilecegi biitce
katkilarindan ¢ok daha biiyiik azalmalara yol agacagini anlati-
yordu. O anda dinleyicilerin i¢inden bir kadin “O senin lanet
olas1 GSYH'n!” diye bagirdi. “Bizim degil!™

Bu 6fkeli yorumun arkasinda bir dolu rahatsiz edici gergek
yatmaktadir. Finansal krizden sonra gegen o on yila yakin d6-
nemde, ekonomik biiyiime krizden 6nceki egilimlere donmeyi
bagaramadi. Kemer sikma politikalarini takip eden yillar en
yoksul kesimlerin hayatlarini1 daha da getin hale getirdi. Ik-
tisatgilarin ve politikacilarin uzmanligina duyulan inang bu
stiregte ciddi gekilde asindi. Bu istatistik seckin azinliklarin
menfaatleri i¢inde silah haline geldi. “Hakikat sonras1” ¢agda
bu sayilarin kendileri artik degismez gergekler olarak her seye
hakim olmaktan ¢ikmuglardu.*

Fakat hepsinden ote 6fke inkar edilmesi imkéansiz bir kay-
betme duygusunu agiga sermekteydi: Biiyiime mitine duyulan
inancin yitip gitmesi. Ekonominin siirekli genislemesi (GSY-
Hdeki bityiime) insanlarin hatirlayabildigi en eski tarihlerden bu
yana toplumsal ilerleme fikriyle es anlamli tutulmugtu. Fakat bu
konforlu diisiince artik diinyanin en gelismis ekonomilerinden bi-
rinde yasayan siradan insanlar i¢in giindelik hayatin gergekligini
yansitmiyordu. Kalabaliktaki kizginhigin ardinda pargalanmaya
baslayan kiiltiirel bir mitin isitilebilir giimbiirtiileri vardur.

Tuhaf olan bu inang kaybinin, sadece ekonomik sistemin
arkada biraktig kisilerle sinirli olmamasiydi. En beklenmedik

3. Bahsi gegen uzman Londra Kings Kolejde Avrupa Politikalar1 ve Dig iliskiler
Profes6rit Anand Menondu. Degisen Avrupa Projesi'nde BK i¢in 2016'da yazdig1
bir incelemede deneyim hakkindaki diisiincelerini yazmisti ve su qevrlmlql adreste
bulunabilir: http://ukandeu.ac.uk/2016-a-review/#.

4. Gelecek nesillerin etkisi iizerine BM Ozel El¢i Philip Alston’un BK'deki yok-
sullugun etkileri iizerine hazirladig: yikici rapora bakimz: https://www.ohchr.org/
Documents/Issues/Poverty/EOM_GB_16Nov2018.pdf. Hakikat sonras:: Davies,
2019; ayricabkz.: https://www.nytimes.com/2016/08/24/opinion/campaign-stops/
the-age-of-post-truth-politics.html.
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yerlerde bile agiga ¢ikiyordu. Kimi zaman da yerlesik diizenin
kalbinde beliriyordu. Plansizca biiyiime sonrasi toplumdan yana
tavir alan kesim, Davos’ta iglerin degistigini gosteren tek kamt
degildi. Diinyanin en biiyiik bankalarindan biri 2020 Diinya
Ekonomi Forumu’'nda, “Biiyiime Bir illiizyon Mu?” baghgiyla
bir hafta boyunca siirecek bir tartisma dizisi baglatmay segti.®

Biiyiime Bir Illiizyon mu?

Deutsche Bank i¢in kétii bir y1l (dogrusu zorlu bir on yil)
olmustu. Trump imparatorluguyla arasindaki finansal anlagma-
larin kopardig: ihtilaflarla sarsilan ve finansal krizin 6ncesine
uzanan mahkeme sonuglarinin etkilerinden héla kurtulmaya
¢aligan Banka, Davos’un hemen 6ncesinde birbirini takip eden
iki geyrek donem boyunca ciddi kayiplar yasadigini duyurmus-
tu. 1,4 trilyon dolarhik varliklar1 onu 2020'de héla diinyanin en
bilyiik on yedinci bankasi yapryordu. Fakat bu varliklar krizden
onceki 3,6 trilyon dolarlik zirveye kiyasla garpici oranda geri-
lemigti. Biiyiime zayif diigmiis dev i¢in kelimenin neredeyse
gergek anlamiyla bir illiizyondu.®

Genel anlamda gelismis ekonomiler igin giderek ulagilmasi
gii¢ bir seye doniismiistii. 1968de ABD ekonomisi i¢in tipik sa-
yilan %5’lik biiyiime oranlari ¢oktan geride kalmig durumdaydu.
2020 baglarinda, hatta pandemiden 6nce OECD iilkelerinin orta-
lama biiyiime oranlar1 giigbela %2’yi buluyordu. Bu dénemlerde
kisi bagina diisen ortalama biiyiime oranini 6l¢ecek olursak (ki
iktisatgilarin yasama standartlar: olarak dedigi seyin daha iyi
bir gostergesidir) gerileme ¢ok daha belirginlesmektedir. Dahasi
“emek verimliligini” olgtiigiimiizde (ekonomide ¢aligilan saat
bag: tiretilen ortalama ¢ikti miktari) igler yine daha kotiilesmis
goriinmektedir.’”

5. https://www.db.com/company/en/davos--the-world-economic-forum.htm.

6. Zorlu y1l: https://www.nytimes.com/2020/01/30/business/deutsche-bank.html.
Varliklar: https://ycharts.com/companies/DB/assets.

7. Bu istatistiklerin ayrintili bir analizi i¢in bkz. Jackson, 2019. Giincellenmis
istatistikler (6rnegin) suradan bulunabilir: https.//data.worldbank.org/indicator/
NY.GDPMKTPKD.ZG. Ayrica bkz.: https://stats.oecd.org/Index.aspx.
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Geligmis ekonomilerin en eskisi BK'de tablo 6zellikle ¢ok
garpicidir. Emek verimliligindeki biiyiime egilimi 1968te %4
civarlarindaki doruk noktasindan, 2008deki finansal kriz ari-
fesinde ¢oktan %1’in gerisine diigmiistii. Sonrasinda da gerile-
me devam etti. Koronaviriis krizinden 6nceki yillarda, emek
verimliliginde neredeyse higbir biiyiime ve artig yoktu. Kimi
zaman (ve en carpicisi pandemi déneminde) verimlilik artig1
tersine déndii. Ekonominin genelinde emek verimliligi mutlak
verilerle geriledi.®

Bu egilimler 6nemlidir. Emek verimliliginin duragan oldugu
veya azaldig1 bir ekonomiden GSYH biiyiimesi ¢tkarmak, ancak
orada ¢alismayla gegen saatleri artirarak miimkiindiir. Ya daha
fazla insan ¢aligmali ya da her biri daha uzun saatler boyunca
¢alismalidir. Bu seylerin higbiri kapitalizmin bize sundugu vaat-
lerle uyumlu degildir. Aslinda emek verimliligindeki artis tersine
dondiigii an, hangi agidan bakilirsa bakilsin biiyiime sonrasi bir
diinyaya ¢oktan adim atmis oluruz. Bu kosullar altinda (birakin
gelismeyi) nasil sag kalacagimiz1 ¢6zmek artik dnemsiz bir sey
olmaktan ¢ikar.

Cogu kez iktisat¢ilar gaba dahi gostermezler. Ya bu egilimle-
rin gergekligini inkar ederler ya da geminin yoniinii bir sekilde
cevirebilecegimizi ve eski giizel giinlere donebilecegimizi farz
ederler. Buinkar1 bir kaygi duygusu sarar. Davos iste bu duyguyla
doluydu. “Yeni ve derin ¢atlaklar toplumumuzun dokusunu
pargalara ayirmakta” diye uyarmigsti kalkinma iktisatgis1 Paul
Collier, ¢linkii “Kapitalizmin hepimiz i¢in yasam standartlarini
istikrarl bir gekilde arttirabilecek ¢ekirdegi sonmiistiir” Hemen
ertesi giin, sira Salesforce’un Bagkani ve e CEO’su milyarder
Marc Benioff’taydi. Benioff, “bildigimiz sekliyle kapitalizm
Olmiigtiir;” diye yakinmaktayd:.®

8. Bkz. Jackson, 2019. Ayrica bkz. https://www.ft.com/content/1043eec8-e-
9a7-11e9-a240-3bo65ef5fc55.

9. Collier: https://www.weforum.org/agenda/2020/01/the-future-of-capita-
lism-by-paul-collier-an-extract/; ayrica bkz. Collier, 2019. Benioff: https://www.
cnbc.com/2020/01/ 21/stakeholder-capitalism-has-reached-a-tipping-point-says-sa-
lesforce-ceo-benioff.html; ayrica bkz. Benioff’'un New York Times igin yazdig
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Kafa karigikliginin yarattig1 hava hissedilebiliyordu. Oysa
ki yakin zamana kadar igler gayet yolunda gidiyordu. Yagsam
standartlar1 artiyordu; demokrasi gelisiyordu, ozgiirliik (Bat1
liberalizminin moda sézciigii) her yerdeydi. Dahas1 Demir
Perde’nin de ¢okiisiiyle, hakim ekonomik modelin kargisindaki
politik muhalefet silinip gitmis gibiydi. Kapitalizm simdiye dek
ihtiyacimiz olan ilerlemenin tiimiinii bize verebilirdi. Hatta
siyaset bilimci Francis Fukuyama, insanligin ideolojik evrimi-
nin doruk noktasina, “tarihin sonuna” vardigimizi ilan etmeye
kanaat getirmisti."

Temsili devlet; piyasa ekonomisi, tiiketim toplumu: Bunlar
toplumsal ilerlemenin regetesi olmustu. Diinyanin her yerinde
devletler onun yo6nergelerini takip etmekten memnun haldey-
diler. Yine de formiil agik bir sekilde basarisiz oldu. Peki, tam
olarak yaganan neydi? Hepsi nasil oldu da bu denli kétiiye gitti?
Kapitalizmi kim oldiirdii?

Olay Yeri Incelemesi

Bu sorunun en bariz yaniti sudur: Hi¢ kimse. Kapitalizm canli
ve sapasaglamdir, ¢ok tesekkiir ederiz ve New York, Dubai ve
Londrada gayet liiks bir hayat siirdiirmektedir. Hatta Pekin'de de.
Vehig kuskusuz Davos'ta. Kaygilarina ragmen Diinya Ekonomi
Forumu’ndan kimse kapitalizmden ciddi ciddi vazgegmek tizere
degildi. Ice yoneltilen gézlem ayrintili bir gosteriydi sadece.
Aslinda kendi kendine indirdigi bu sasirtict kam¢inin bagat
sonucu son derece bilindik bir nakaratti: Kapitalizm 6ldii; gok
yasa kapitalizm!

Paydas kapitalizmi; amaci olan kapitalizm, New York Ti-
mes1n eglenceli ifadesiyle “uyanmik” [woke] kapitalizm. Bunlar
eski bir rejimin yeni tezahiirleri olacaklardi. Kimi zaman kendi
itiraflariyla eski rejimden en ¢ok yararlanan kisiler hemen he-
men her giin bunlari teshir ediyorlardi. (Neden tiimiiyle onlara

makale (not 1). Davos manifestosu: https.//www.weforum.org/agenda/2019/12/
davos-manifesto-2020-the-universal-purpose-of-a-company-in-the-fourth-indust-
rial-revolution/.

10. Tarihin sonu: Fukuyama, 1989 ve 1992.
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giivenmeyelim ki? Hayal dahi edemiyorum!) Fakat zaman za-
man tatsizlagan retorigin ve iktidara sikica tutunmus bariz giig
belirtilerinin 6tesinde, toplumsal ilerlemenin dayandigi kurucu
anlatida olaganiistii bir seylerin oldugunu gésteren ve yeni yeni
beliren bir farkindalik uzanmaktadir. Dolayisiyla soru gegerlili-
gini korumaktadir. Olup bitenlerin sorumlusu kim veya neydi?"!

Bir siiredir en uygun siipheli kiiresel mali krizdi. 2008'den
onceki ortalama biiylime oranlarini takip eden yillardaki orta-
lama bitytime oranlariyla kargilagtirdigini gordiigiim girisimleri
sayamaz oldum. Sorunlarin krizin neden oldugu bitmek bilmez
“pruva riizgarlarindan” kaynaklandig1 sonucuna varmak ¢ok
kolaydir. Bu yorumcular esas hususu tiimiiyle kagirmaktadirlar.
Krizin vurmasindan on yillar 6nce gerileme zaten yasganmaktay-
d1. En gelismis ekonomilerde emek verimliligindeki artigin doruk
noktasina ulagmasindan yarim yiizyih agkin zaman ge¢misti.

Ara sira sorunlarin ¢ok daha derinlere kok saldigina iliskin
bir sliphe hasil olmustur. Kasim 2013’te yani Lehman Kardes-
lerin iflasindan bes yil sonra, Diinya Bankasr’nin eski bas eko-
nomisti ve ABD Hazine Bakani Larry Summers, Uluslararasi
Para Fonu’na bir demeg verdi ve bu demeg;, kitlelerin iizerinde
sok dalgasina benzer bir sey yaratti. Krizden sonraki yillarin
devam eden belirsizlikleri, gegici birer art¢1 sarsintidan ibaret
degildi. “Altta yatan sorun sonsuza dek varligini siirdiirebilir”
demisti. Diigiik ve gerileyen bityiime oranlarinin “yeni normale”
doniismesi muhtemeldi.'?

Hig kusku yok ki Summers yalniz degildi. Hatta bunu sdylemis
ilk kisi de degildi ama bdyle bir iddiada bulunmus en meshur
iktisatg1 oldugu kesindi. Yankilar ¢ok ciddiydi. Bir siire daha 6nce
diisiiniilmesi imkénsiz sorularin sorulmasi kabul edilir hale geldi.
Ya artik erisilebilecek ciddi bir biiyiime kalmamigsa? Ya agir ve
duragan talep kalmaya devam ederse? “Uzun siireli durgunluk”
terimi (ilk kez 1930’larda icat edilmisti) artik 1skalanamayacak

11. Uyanik kapitalizm: https://www.nytimes.com/2020/01/23/opinion/sunday/
davos-2020-capitalism-climate.html.

12. Summers, 2014; ayrica bkz. https://www.ft.com/content/87cb15ea-5d1a-11e3-
a558-00144feabdco. Yeni normal: bkz. Galbraith, 2014; Jackson, 2019; Storm, 2017.
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kadar belirgin hale gelmis bir fenomeni tarif etmek i¢in yeniden
canlandirildr: Bitylime oranlarinda, 6zellikle de Batrdaki olgun-
lasmis ekonomilerde giderek goriiniir hale gelen uzun vadeli
gerileme. Fiitiirist Martin Fordun belirttigi gibi, “ekonominin
Altin Saris1 [Goldilocks) doneminin birgok gelismis ulus agisindan
sona geldigine inanmak i¢in saglam sebepler vardir®

Ekonomik sistemin (ve ekonominin kendisinin) sayginlig
finansal kriz sirasinda kesinlikle ¢ok agir bir darbe almistir ve
aradan gegen on yillarda veya o giinden itibaren cazibesini geri
kazanmak i¢in ¢ok miicadele etmigstir. Fakat kapitalizmin sikin-
tilarini sadece ve sadece bu déneme atfetmek kesinlikle hatal
olur. Parlak yiizeyin altindaki gatlaklar, zaten kriz “onlar1 agiga
sermeden” ¢ok 6nce goriiniir olmustu.

Fargonomi

Diger yaygin siipheli ise 1980’lerde gergeklesen ekonomik
kaymalardir. “Monetarist” (parasalci) ekonomi, 6zellestirmeler
ve deregiilasyonlarla dolu radikal bir giindemin habercisi oldu.
Giiniimiiziin agirlikla neoliberal, serbest piyasa politikalar1 bu
donemden gelmektedir. Toplum iizerinde ciddi bir etki birak-
mustir. Ozellikle o giinden itibaren esitsizlik artmis, borglar
biiyiimils, kaygi ve intihar oranlar1 katlanmas, obezite ve hayat
tarzina bagh hastaliklar ivme kazanmigstir.

“Kapitalizmin sembolik merkezi Amerikada, 1980 kusag:-
nin yarisi anne babalarinin bagl oldugu kusagin ayn yastaki
hallerine kiyasla kesinkes daha kotii durumdadirlar” diye agik-
lamaktadir Collier. Aradan gegen on yillar iginde kapitalizm,
“bazilarina bir seyler sunmaya devam etmis ama otekilerini
teget gegmistir.”*

Bu kibar bir yorumdur. Noah Hawley’in kara komedi sug
dizisi Fargo ise o kadar kibar degildir. Dizinin 1979da gegen

13. Uzun siireli/sekiiler durgunluk” terimi ilk kez 1938 Amerikan Ekonomi Derne-
gi'ne verdigi Bagkanlik Konusmasi’'nda (Hansen, 1939), Alvin Hansen tarafindan
ekonomik temel gostergelerin bityiime paradigmasi i¢in ciddi sorunlarin varligina
isaret ettigi bir durumu aktarma amaciyla icat edilmistir; ayrica bkz. Teulings ve
Baldwin, 2014. Altin sarist: bkz. Ford, 2015.

14. Collier, 2019, s. 4; ayrica bkz. Collier WEF baglantisi, not 9da.
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ikinci sezonunda, Kuzey Dakotanin Fargo kentinde yasayan
yerli bir aile Kansas Kentinin meshur Mafya Ailesiyle ¢ekis-
me i¢ine girerler ve ¢atismadan daha kotii bir halde ¢ikarlar.
Sezonun son boliimiinde, Kansasli gangsterlerden Mike Mul-
ligan (Bokeem Woodbine canlandirmaktadir), Fargo ailesinin
yenilmesinde oynadig1 rol nedeniyle terfi edilme beklentisiyle
sendika merkezine gelir. Ona alelade binalardan birindeki yeni
ofisini gosterirler ve yoneticisi ona “muhasebe departmaniyla
yakin ¢alisip, gelirleri optimize etmenin yollarini arayacagini”
anlatir. Mike’in kafasi karigir. “Gelecek iste bu” diye agiklar yo-
neticisi. “Diinyada sadece tek bir isin kaldigini yani sifirlardan
ve birlerden ibaret para isinin kaldigini ne kadar erken anlarsan,
durumun o kadar iyi olur”

Hawley’in mesaj1 6ykiiniin gectigi zamana varincaya dek
acik ve nettir: 1979. Ronald Reagan’in Bagkanlik kampanyasini
duyurdugu ve Margaret Thatcher’in BKde iktidara geldigi yildir.
Monetarizm, Chicago Okulu iktisat¢ilarindan Milton Friedman
su kotii sohretli demeci verdigi bir ¢agin duyurusunu yapmustir:
Isletmelerin isi istir. Sosyal sorumluluk 6nemsiz hale gelmistir.
Kentin etik anlayis1 organize sugun etiginden neredeyse ayirt
edilemez noktaya gelmistir. Charles Ferguson'un 2010 tarihli
belgeseli Inside Job ile Adam McKay’in 2015 tarihli komedi-dram

- filmi The Big Short (iki film de finansal krizle ilgilidir) aym
hususa parmak basmaktadir.'®

Bunlarin hepsi kapitalizmin kurucu babasi Adam Smith’i
dehsete digiiriirdii. Fakat ufacik da olsa sasirmazdi. Kendisi
denetlenmeden birakilan sahsi ¢ikarin, piyasanin ¢ikarlarini
zayiflattigini gok iyi biliyordu. Bir keresinde “cikarlari asla halkin
¢ikariyla tam olarak aym olmayan, genelde halki kandirmaktan,
hatta bastirmaktan menfaatleri olan ve birgok vesilede buna uy-
gun bir bigimde onu hem aldatan hem de ezen insan giiruhuna”
kars1 hos ifadelerle soviip saymisti. Saldirisinin hedefinde “kar
sayesinde yasayanlar” veya bagka bir ifadeyle kapitalistlerin
kendileri vard..'¢

15. Igletmelerin isi: Friedman, 1962.
16. Smith, 1776, Kitap I, B6liim XI, Kistm III.
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Smith, sadece devletin geminden kopmus sahsi ¢ikarin ya-
ratt1f1 tehlikeleri 6nleyebilecegini fark etmisti. Neoliberalizmin
sagma diigiincesi bu tavsiyeyi tiimiiyle ihmal etmekti. Bunun
yerine, kapitalizmin olabildigince devletten ozgiirlestirilmesi
gerektigini iddia ettiler. Ortaya ¢ikan sey felsefi bir garabetti.
Piyasanin “Ozgiirligiiyle” higbir alakasi yoktu ve ne teorik ne
pratik inandiricihig1 vardi. Ancak 20. yiizyilin son yirmi yilin1
agkin bir siiredir, fikirleri diinya geneline derinden tesir etti. Bu
en basit haliyle Fargonomidir. Ahlak anlayis1 gangster ahlaki,
vahsi orman hukukudur. Dahasi azinlik i¢in istisnai derecede
iyi isleyen ama ¢ogunlugu hiisrana ugratmaya devam eden bir
kapitalizm formu yaratmistir.

Davos'taki sesler bu hatanin farkindaliginin artigin1 yansat-
maktadir. Saldirganin hepimiz tarafindan bilindigini ima eder
gibidirler. Onlara giivenmekle hata yaptik. $imdi Smith’in bize
Ogretmeye calistig1 dersi anliyoruz. Gegmisin zararl politi-
kalarini tersine ¢evirmeli ve kapitalizmi herkes icin igler hale
getirmeliyiz. Benioff’un bakis agisiyla amag ugrunakar etmek.
Collier’in kitabindaki “kargilikl yiikiimliiliiklerin” giiglendiril-
mesi. Bunlar kesinlikle 6nemli 6nermelerdir. Hatta son zaman-
larin standartlarina gére devrimci bile sayilabilir. Isletmelerin
daha nazik oldugu, esitsizligin daha diisiik seyrettigi ve sosyal
refah kavraminin 6nem tagidig: kapitalist “altin ¢aga” (hemen
savagtan sonraki donem) doniis ¢agrilarini temsil etmektedirler.

Fakat Financial Times1n koge yazar1 Martin Wolf un belirttigi
gibi, isler o kadar basit degildir. Kosullar degismistir. “1950 ve
1960’1 yillarn esitlik¢i bat1 toplumlari, endiistri tizerinde kiiresel
bir tekele ve ortak diismanin yarattig1 toplumsal bir dayanigmaya
sahiplerdi” diye yaziyordu. “Bu ge¢mis artik yabanci bir iilke.
Bir daha asla oraya gidilemeyecek.””

17. https://www.ft.com/content/10b7f566-f3fd-11e8-ae55-df4bf4of9dod. Gelecek
i¢in yeni bir vizyonun ¢ikarilmasinda gegmisten dersler ¢ikarip ¢ikaramaya-
cagimiz sorusu 6nemli bir sorudur. Bu kitabin gesitli noktalarinda buna geri
donecegiz. Burada en azindan soyleyecegimiz sey, onceki donemlerde ne kadar
bagarili olurlarsa olsunlar her 6nermenin onlar1 yeniden kullanmaya ¢ahstigimiz
degismis kosullarla uyumlu da olma zorunlulugudur. Wolf’un parmak bastig1
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Yazdiklar tarihi geriye sarmamizin imkansizligini anlatan
yararh bir hatirlatici. Fakat belki Maya Angelou’nun 6nerdigi
gibi, derslerinden héla bazi seyler 6grenebiliriz. Suglu neolibera-
lizm ise, bunca y1l boyunca etrafta serbestge gezinip toplumlara
ac1 vermesine neden izin verildi? Neden verdigi zararlar bunca
sene gormezden gelindi? Bizi Smith’in piyasa vizyonunu yanls
okuyan bu yorumunu satin almaya en bagsta ne ikna etti?

Ciddi Para

Bu sorular1 yanitlamak igin biraz daha geriye gitmemiz ge-
rek. Savagtan hemen sonraki dénem, Wolf un tanimladig1 bazi
sebeplerden otiirii ideolojik sag i¢in donuk bir donemdi. Savas
sonrasinda olugan konsensiis, Biiyiikk Buhran’in kat1 dersleriyle
inga edilmisti. John Maynard Keynes’in ekonomisi hakim du-
rumdayd. Keynes'in deyisiyle devlet ekonomide vazgegilmez bir
role sahipti. Devletin agik biit¢e harcamalar1 ABD ekonomisini
yikimdan kurtaran tek seydi. Burada serbest piyasacilara hig
yer yoktu.

Fakat sonrasinda 1970’lerdeki petrol krizleri yasandi. Hizla
yiikselen kaynak fiyatlar kargisinda Bat1 hazirliksiz yakalanmigti.
1930’larin agik biitge harcamalarinin “stagflasyon” kosullari
kargisinda etkisiz kaldig1 goriildii. Daha kotiisii kamu borcunun
derinlesmesine yol agmist1 ve bunun ekonominin 6tesinde so-
nuglar1 vards. Iste bu tam da neoliberallerin bekledikleri firsatt.
Firsat1 hemen degerlendirip diimenin keskin bir sekilde politik
saga cevrilmesini sagladilar.'®

husus, bunlarin isledigi bir doneme ¢agr1 yapmanin onlarin tekrar islemesini
kesinlikle garanti etmeyecegidir.

18. “Agik biitge harcamasi” devlet harcamalarinda vergi gelirlerinin Gtesine gikan
artislara karsilik gelmektedir. 1930’lardaki Biiyiik Buhran'dan sonra iktisat¢1 John
Maynard Keynes'in bagat politik 6nermesiydi ve Franklin D. Roosevelt'in “Yeni
Diizen/New Deal” yonetiminin temeliydi. “Stagflasyon” ayni anda hem yiiksek
enflasyon diizeylerini hem de yiiksek issizlik rakamlarin tarif etmek igin kulla-
nilan terimdir. Ozellikle 1970’lerdeki petrol krizleri sirasinda ortaya gikmustir. 9.
Boliimde borg ve kamu/iilke borcu politikalarina geri donecegim.

Vahsi itham: https://www.dramaonlinelibrary.com/playtext-overview?docid=-
do-9781408169520&tocid?d0-9781408169520-div-00000121. Ciddi Para: Chur-
chill, 1990, s. 88.
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Yeni politikalar insani isler ve iligkilerin nihai hakemi olarak
“Ozgiirliigii” sundu. Monetaristler ekonomiyi deregiile etmeye
ve piyasalar1 6zellestirmeye koyuldular. Faizleri diisiirmeye.
Finansal diizenlemeleri gevsetmeye. Bu s6zde “Biiyiik Patlama’,
yazar Caryl Churchill'in 1987 tarihli oyunu Ciddi Parada parlak
bir sekilde hicvedilmisti. Kafiyeli dizelerle yazilan ve asir1 siiratli
bir sekilde oynanan oyun, “yiiksek finans gevrelerine ve onlarin
a¢gozli, acimasiz kiiltiirlerine yoneltilmis vahsi, soluk kesen
bir ithamd1” Performans hicvettigi kisiler arasinda bile devasa
bir hit olmugtu. Oyunun bir noktasinda en agresif tiiccarlardan
biri §oyle 1srar eder:

Sadece aynisini yapiyoruz

Siz pi¢ kurularinin hep yaptigin

Eski Mil Kare alanimizda Yeni Yiizler
Suratlarinda giiliimsemeyle para kazaniyorlar
Ayni aggozlilliikle, ayni igrenglikle.’

Bu yeni ve acimasiz kapitalizmi haklilastiran yaygin gerekge-
lerin zekice bir yankisiydi. Diinyay1 dondiiren paradir. Gegmiste
neyse simdi de aymisidir. Tek fark: a¢gozliiliik kiiltiiri, her seyi
ozellestirerek kendisini kavgadan ¢ikarmaya galisan bir devlet
tarafindan onaylanmasiydi. Goésteri Londradaki Wyndham
Tiyatrosu'na tagindiginda, yeni 6zellestirilmis British Telecom
herkesin bildigi gibi prodiiksiyona telefon hatlar1 vermeyi su
sozleriyle reddetmisti: “Bu hi¢bir kamu sirketinin iligkilenmek
istemeyecegi bir prodiiksiyondur” Oyun simdi lise sinavlarina
hazirlik derslerinde okutulan bir metindir.?

Batamayacak Kadar Biiyiik

Neoliberal ekonomistlerin emrettigi sey tam bir “likidite”
patlamasiydi. Kor topal da olsa ise yaramugstu. Bir siireligine belli

19. Vahsi itham: https://www.dramaonlinelibrary.com/playtext-overview?docid=-
do-9781408169520¢tocid?d0-9781408169520-div-00000121. Ciddi Para: Churchill,
1990, s. 88.
20. Sinav metni: https://www.ocr.org.uk/Images/260990-car yl-churchill-topic-exp-
loration-pack.pdf.
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bir bityiimeye geri doniilmiistii. Fakat getirileri agirhikla zengin-
lere akmuigt1. Rahatlama, sayet boyle adlandirilabilecekse dahi,
kisa 6miirlitydii. Eyliil 2001de gerceklesen 11 Eyliil saldirilar:
ekonomiye bagka bir falsolu top firlatti. Devletler aynisinin
fazlasini yapmaya ¢alistilar: Daha fazla deregiilasyon; daha fazla
likidite ve goriinen o ki kimsenin aslinda anlamadig1 karmagik
finansal araglardan yepyeni bir sepet.?!

Sonuglari felaket olmugtu. Kolay para ve gevsek diizenlemeler
finans piyasalarinin istikrarsizlagmasiyla sonuglandi. Dahasi
toplumsal esitsizligi derinlestirdiler. Iscilerin ¢ikarlari kargisin-
da sermayenin ¢ikarlarin1 korumak kaginilmaz olarak yoksul
karsisinda zengini kayirmisti. Neredeyse elli yillik toplumsal
ilerlemenin akil almaz bir sekilde geriye dondiiriilmesiyle, ge-
lismis iilkelerdeki esitsizlik 20. yiizyilin son on yillarinda devasa
oranlarda artt1.

Toparlanmak i¢in hazirlanan regeteler isleri daha da ko-
tillestirmisti. 21. yilizyiln ilk yillan1 spekiilatif bor¢larin alinip
verildigi bir “kumarhaneye” déniistii. Hane halklar1 giderek
daha fazla borg yiikii altina girdiler. Kaos yaratacak kogullar ist
iiste yigiliyordu. Tek gereken, ABD konut piyasasindaki “esik
alt1/yiiksek faizli” borglardaki temerriit oranlarinda yaganan bir
degisimdi ve balon 2008de patladi. Biiyiime pesinde kosulan
yarim yiizyilin beklenmedik sonucu, 1930’lardan bu yana ya-
sanan en bityiik ¢okiis oldu.

“Ortaya soyle bir soru ¢ikiyor” diye soruyordu Summers
2014’te. “Finansal olarak siirdiiriilebilir kogullarla ekonominin
tatminkar bir sekilde biiyiiyebilecegi, uzun vadeli bir donem
tanimlayabiliyor muyuz?” Verdigi cevap ve giderek diger eko-
nomistlerin de katildig1 yanit suydu: Hayir. Altta yatan temel
gostergelerin meydan okumasi karsisinda gevsek para politika-
lariyla bityiime pesinden kosmak, finansi istikrarsizlagtiran ve
krizle doruga ¢ikan finansal balonlar yaratmigt1.®

21. Bu gelismelerin daha eksiksiz bir tarihi i¢in bkz. Jackson, 2017, 2. B6lim
ayrica bkz. Peston, 2017; Turner, 2015; Wolf, 2015.

22. Esitsizlik iizerine bkz. Jackson, 2019; Piketty, 2014; Piketty vd, 2016.

23. Summers, 2014, s. 68.
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15 Eyliil 2008de Lehman Kardesler’in ¢okmesinin ardindan,
Batil1 devletler riskli varliklar1 teminat altina almak, tehdit
altindaki tasarruflar1 saglama almak, batan bankalar1 yeniden
sermayelendirmek ve ekonomiyi yeniden uyarmak i¢in trilyon-
larca dolar ayirdilar. Kimse bunun kisa vadeli bir ¢6ziimden
ote bir sey oldugunu iddia edemiyordu. Hatta ¢cogu etkilerinin
azaldigini da kabul ediyordu: Krizden sorumlu olanlar1 vergi
odeyen yurttaslar pahasina 6diillendiren gegici bir onarimdi.
Fakat alternatifi basit¢e diisiiniilemediginden mazur gosteriliyor-
du. Finansal piyasalarin ¢okiisii devasa ve tamamen 6ngériilmez
bir kiiresel erimeye yol agardi. Tiim uluslar iflasa siiriiklenirdi.
Ticaret toptan yok olurdu. Bankacilik sistemini kurtaramamanin
insani maliyetleri devasa boyutlara varird.

Ancak devletin kurtarma operasyonlar: daha fazla krize
neden oldu. Pes pegse iilkeler, 6zellikle Avro Bolgesinde olanlar
kendilerini yiikselen agiklari, yonetilmesi gii¢ devlet borglarim
ve derecesi diigiiriilmiis kredi oranlarini miizakere eder halde
buldular. A¢iklar1 kontrol etmek ve oranlar1 korumak igin ge-
tirilen kemer sikma politikalari, altta yatan temel meseleleri
¢ozmekte aciz kald1. Daha kétiisii bagh bagina yeni toplumsal
sorunlar yarattilar. Sosyal refahin terk edilmesi gelir esitsizligi-
ni ¢ok daha'kotii seylerle agirlastirdr: Saglik bakimi, ortalama
Omiir, temel giivenlik, insanlik haysiyetindeki esitsizliklerle.
Krizin mimarlarini kurbanlar1 pahasina kurtarmanin yarattigi
adaletsizlik herkesin goérecegi kadar aleni hale geldi. “O sizin
lanet GSYH’niz! Bizim degil!”*

Ironik olan, bunlardan higbirinin bagarmas: gereken seye
ulagamamasiydi. Biiyliime oranlar1 diizelmemisti. Covid-19
kapanmalarindan once bile, az ¢ok istikrarli bir gerileme igin-
deydiler. Kemer sikma politikalar1 saghk sistemlerini kiiresel bir
pandemi kargisinda feci halde hazirliksiz birakmigti. Ekonomik
faaliyetlerin durdurulmast tek segenekti. Krizden 6nceki doneme
piiriizsiizce “dénme” gans1 halé ¢ok zayiftir. Kennedy’nin Kan-
sas’taki 6grencilere seslendigi 1968 yilindakilere benzer biiyiime

24. Yonetilmesi zor borg: Felkerson, 2011. Kemer sikma: bkz. Stuckler ve Basu,
2015. Saglikta esitsizlik: Marmot vd, 2020.
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oranlarina ulagma ihtimali neredeyse hi¢ bulunmamaktadir.
Daha genis bir toplumsal ve politik huzursuzlugun kosullar
hala tiim somutluguyla ortadadir.

Bu kisa tarihten ¢ikarilacak en ciddi ders, bityiimeyi geri
getirmek i¢in tasarlanmug politikalarla onun ¢6kiigiine kapi ara-
layan politikalarin tipatip aym olmalaridir. Bakildiginda olay yeri
incelememizden ¢ikan tuhaf bir sonugtur: Kapitalizmin ¢okiisii
onun biiyiime saplantisinin sonucudur. Belki bu saplantiy1 daha
iyi incelemenin esprisi burada yatmaktadir. Ve neden en bagsta
boyle bir seyin var oldugunu.

Musa ve peygamberler

En bagta biiyiimenin elbette kapitalizme miinhasir bir sey
olmadigini agik¢a belirtmemiz gerek. Komiinist iilkeler de dii-
zenli suretle bitylime hedeflerini hemen hemen kapitalist iilkeler
kadar yukartya ¢ekmislerdir. Bugiin hal4 aynisin1 yapmaktadirlar.
Biiylime mitinin hakl gekilde kiiltiirler istii oldugunun soyle-
nebilecegi bir durum s6z konusudur. Toplumsal ilerlemenin az
¢ok evrensel bir kavrami olarak ideolojik diizlemdeki miinferit
farkliliklarin iizerinde yer almaktadir. Kapitalist toplum ideali
de sosyalist toplum ideali de onun etkisine kapilmigtir.”

Fakat kapitalizm ve ekonomik biiyiime arasinda son derece
yogun bir iligki vardir. Oyle ki biiyiimenin olmadig1 kapitalizm
zaman zaman ¢ok agik bir gekilde “kotii kapitalizm” olarak
adlandirilmigtir. Bu belirgin “biiylime mecburiyeti” tizerine
koca koca kitaplar yazilmigtir. Arkasindaki basit mantig1 agiga
¢ikarmak alengirli bir istir. Cogu sey kapitalizmin kendisinin
nasil tanimlandigina baghdir. Ornegin Marx kapitalizmi bir
slireg olarak gérmiistiir. Ve ona gore bu siire¢ dogas1 geregi
bityiimeyle ilgiliydi. “Biriktir, biriktir! Iste Musa da bu, peygam-
berler de” diye yazmist1 Das Kapitalde.* “Biriktirmek toplumsal

zenginlikler diinyasini fethetmektir’*

25. Komiinist biytime: https://www.scmp.com/economy/china-economy/artic-
le/3040822/china-2020-gdp-growth-tar get-be-set-around-6-cent-top.

* Karl Marx, Kapital, Cev. Mehmet Selik, Erkin Ozalp, Yordam Kitap, 2015. (y.h.n.)
26. Marx, 1867, Cilt 1, 24. Bolim. “Koéti kapitalizm” iizerine bkz. Baumol vd,
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Polonya dogumlu sosyalist Rosa Luxemburg, Marx’in manti-
ginda bir hata bulduguna inaniyordu. Sermayenin Birikimi'nde*
oOne siirdiigii tizere, saf kapitalizmde bityiime aslinda miimkiin
degildi giinkii genisleyen iiretimin ¢iktilarini satin almaya ye-
tecek bir gelir olmayacakti. Yaptig1 analiz onu, kapitalizmdeki
amansiz kir etme diirtiisiiniin (ki bunu inkar etmiyordu) an-
cak durmadan kapitalist olmayan bélgelerin somiiriilmesiyle
doyurulabilecegini farz etmeye yoneltmisti. En gii¢lii yazilari,
bu genisleme diirtiisiiniin yaratmasinin kaginilmaz oldugunu
diisiindiigti vahsi emperyalizmi mahkiim etmeye ayrilmisti.

Luxemburg’un Junius Brosiiri'nii kaleme aldigs, 1. Diinya
Savagrnin ilk yilinin geride birakildigi 1915’in perspektifinden
bakildiginda bu ¢ok bariz bir sonug gibi goriinmiis olmalidir.
Kapitalizm yukarida alintiladigim ikinci 6zdeyisteki sdzciiklerle
utang i¢inde ve haysiyetsiz bir haldeydi. Birazdan gorecegimiz
gibi, kapitalizmin bagiglanmasi imkénsiz acilardan sorumlu
oldugunu belgelendirmesi hedefi on ikiden vurmasina ragmen,
onermeleri pek dogru sayllmazdi. Fakat daha 6nemli olan, ka-
pitalizmi bir biiylime siireci olarak tanimlamada ve ardindan
kapitalist ekonomilerin bityiimek zorunda oldugunu iddia et-
mede bir totoloji yapma tehlikesinin yatmasidir. Bu genislemeci
diirtiiniin nereden geldigi sorusunu yanitsiz birakmaktadir.”

“Uretim araglarinin” miilkiyeti {izerinden yani ihtiyag duydu-
gumuz mallar1 ve hizmetleri, yiyecekleri, konutlari, kiyafetleri,
teknolojiyi iiretmek i¢in gereken fabrikalar ve kaynaklar iize-
rinden yapilan en yaygin kapitalizm tanimlamasi da bu soruya
yamt vermemektedir. Kapitalist bir ekonomide iiretim araglar
agirlikla 6zel sahislara aittir. Kapitalist olmayan bir ekonomide
iiretim araglar1 “halka” aittir. Ornegin devletin, yerel toplulugun
veya ig¢ilerin miilkiyetindedir.

2007. Biiyiime mecburiyeti iizerine bkz. Heilbronner, 1985. Ayrica bkz. Jackson
ve Victor, 2015.
* Rosa Luxemburg, Sermaye Birikimi, Cev. Tayfun Ertan, Belge Yayinlari, 2004.

(yh.n.)
27. Sermayenin Birikimi: Luxemburg, 1913. Junius Brosiirii: bkz. Waters, 1970.
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Uretim araglarinin “6zellestirilmesiyle” uyumlu olan kapita-
lizm, kendisini ayn1 zamanda mallarin ve hizmetlerin dagilmasi
i¢in agirlikla “piyasaya” bel baglamasiyla ayirir. Fiyatlar insan-
larin piyasada 6demeye hazir olduklar1 miktara gore belirlenir
(“degisim degeri”). Kapitalist olmayan bir ekonomide ise fiyatlar
genelde devlet veya topluluk tarafindan konur. Elbette bu fiyat
bazen sifir olarak da konabilir. Ornegin sosyalizmde devletin,
yiikiimliiliikleri igine belli temel mallar ve hizmetlerin tiim
yurttaslarina tedarik edilmesini de koyacak bir tutum takin-
mas1 sonuna kadar mesrudur. Birgok kapitalist ekonomi de
belli tiir mallar karsisinda bu tiir tutumlar almaktadir: mesela
saglik bakimy, egitim, genig bant. Dahast her renk ve 6gretiden
hiikiimetler sik sik piyasa fiyatlarini ya vergilendirmekte ya da
siitbvanse etmektedirler.?®

O halde pratikte, safbir kapitalist ekonomi diye bir sey yoktur.’
Ayni sekilde bir¢ok sosyalist veya komiinist iilke de mallarin
dagitilmasi igin belli dereceyekadar piyasalara bel baglayacak ve
fiyatlar belirleyeceklerdir. Kuskusuz diinyanin en gii¢lii komiinist
tilkesi Cin, kapitalizme ait mekanizmalarin gogunu bugiin igsel-
lestirmis durumdadir. Dolayisiyla yiizde yiiz kapitalist olmayan
ekonomi diye bir ey de yoktur.

Bu sinurlar ¢6ziildiikge kapitalizmdeki “biiyiime mecburiyeti-
nin” esas kokenleri giderek belirginligini yitirmektedir. En olas1
aday, 6zel miilkiyet ve piyasanin fiyat belirleyiciligi disinda kalan
bagka bir kilit bilesende saklidir: kirin rolii. En basit haliyle kar,
bir seyin satilmasiyla alinan gelir ile onu liretme maliyeti arasin-
daki farktir. Ilkesel olarak bu fark kapitalizmin hem iginde hem
de diginda vardir. Ozel miilk veya devlet miilkiyeti olmasinin
6zel 6nemi yoktur. Mali durumuanlamanin faydali yollarindan
biri gelirler ve maliyetler arasindaki farktir.

Fakat kapitalizmin ellerinde kér, insanlar i¢in yatirim yapma-
nin bagat motivasyonu olarak tamamen hayati bir role biiriiniir.
Kapitalizmde bu agik bir davranigsal varsayimdur. Insanlar bu

28. Bu paragrafta piyasa sadece ekonominin tiimiinde ger¢eklesen toplam miiba-
delelere (mallar ve hizmetlerin alimip satilmasi) kargilik gelmektedir.
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bakis agisina gore, iiretime sadece mali 6diil beklentisiyle dahil
olmak iizere harekete gegerler. Kapitalistler kér beklentisi i¢in-
dedirler. Mallarin ve hizmetlerin tedarikini bityiik oranda 6zel
menfaatlere yonelten kapitalizm, ayn1 zamanda kar1 {iretimin
basat motivasyonu olarak tanimlar. Kar arayis1 sadece bireyler
i¢in degil toplumun geneli i¢in de giiglii bir itici gii¢ olur.

Ayni sebeple toplum iginde keskin bir ayrim yaratir: Gegimle-
rini licretleriyle siirdiiren kisiler ve kirdan gelir elde eden kisiler
arasindaki ayrim. Gegiminizi kardan saglamak i¢in, size finansal
getiri veya rant getirebilecek bir seylere (6rnegin toprak, para
veya liretim araglarinda pay) sahip olmaniz zorunludur. Bu var-
liklara sahip olmayanlar gelirlerini aldiklar1 ticretlerle kazanmak
zorundadirlar. Elbette pratikte ikisinden birden para kazanmak
da miimkiindiir. Nitekim ikisinin bilesimi hayatlarimizin farkh
noktalarinda degisebilir. Ancak gegimini iicretlerle siirdiiren
ve kardan veya ranttan gelir elde eden kisiler arasindaki ayrim
net bir gekilde ortadadir. Ozellikle toplumun en zengin ve en
yoksullar1 arasindaki temel farka tarif ettiginde.

Bu ayrim neticede ¢atigma yaratir. Igciler icin iicretler bagat
gelir kaynagidir. En yoksullar igin gegimlerini saglamanin tek
yoludur. Kapitalistlere gore ticretler iiretim igin bir maliyet, te-
sebbiisten elde edilebilecek kar i¢in bir yiiktiir. Iktisat¢1 Richard
Goodwin'in ileri siirdiigii gibi, iicretler ve karlar mutlaka avci-av
iligkisi icine girerler. Sermaye sahipleri iicretli emek “sahipleriyle”
siirekli rekabet halindedirler. Yanlis kogullarda bunun ¢atigmaya
yol agma potansiyeline tagimasi herkesin gérecegi kadar agiktir.?

Biraz Daha Makroekonomi
Ne ilging ki kapitalizm i¢inde belki bu ¢atigmanin evcilles-
tirilmesine katkida bulunabilecek temel bir unsur vardir. Emek
verimliligi kavramindan dogar: Bir ¢aligma saatiyle iiretilen
parasal ¢ikt1 miktarindaki etkinlik. Emek iiretim i¢in maliyet
oldugundan ve kapitalistleri kar harekete gecirdiginden, emek
verimliligini arttirabilecek yani emek maliyetini azaltabilecek

29. Bkz. Goodwin, 1967.
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her seyi yapma egilimindedirler. Kér giidiisii emek verimliligini
arttirmaya doniik igkin bir tegvik sunar.

Bu giidii bagarili oldugu siirece, maliyetten yapilan tasarruflar
gesitli yonlere dagitilabilir. Faydanin bir kismi iicret zamlar:
veya daha kisa ¢aligma saatleriyle iscilere gidebilir. Bir kismi
daha yiiksek temettiilerle hissedarlara gidebilir. Kimileri de
tirtin maliyetlerinin diismesi sayesinde miisterilere yansitilabilir.
Bazilar1 gelecekte emek verimliligini daha da arttiracak yeni
teknolojilere finans yatirimlari olsun diye kullanilabilir.

Emek verimliligi arttizinda bunlarin hepsi miimkiindiir. Ig-
¢ilere dahafazla iicret 6denebilir. Miisteriler dahaucuz mallara
kavusabilir. Hissedarlar daha yiiksek kérlarin tadini ¢ikarabilir-
ler. Sirketler de emekten tasarruf yapan yeni nesil teknolojilere
yatirim yapacak gii¢ bulup, gelisimin siirekli oldugu ve bityiime-
nin hep devam ettigi verimli bir déngii yaratabilirler. Bu verimli
dongii Rosa Luxemburg'un ikilemine ¢6ziim olur. Ucretlerdeki
artiglar karin genislemesine izin veren seydir. Emek verimlili-
gindeki biiyiime kapitalizme, toplumsal ilerleme gayesinde en
bityiik mesruiyet iddiasin1 kazandirir. Fakat bu kaginilmaz bir
sekilde yalnizca biiyiime yoluyla gergeklesir.

Emek verimliligindeki bityiime duraganlastiginda, kar diir-
tiisii pek yararli olmayacak bir tarzda iglemeye baglar. Goreli
ticretler toplami artar. Kir marjlari daralir. Ucretler, temettiiler,
tiiketici fiyatlar1 ve yatirimlarin hepsi birbiriyle rekabet icine
girer. Isciler ve yatinmailar arasinda ihtilaf ¢ikma potansiyeli
siddetlenir. Bugiinle (tiiketim) gelecek (yatirim) arasindaki
gerilim de artar. Bunlar da Luxemburg’un korktugu saldirgan
yayilmaciliga kap1 aralayan kosullardir.

Burada basitlestirme yapryorum. Fakat bu iistiinkérii kavra-
y1§, son yirmi otuz yiln islevsiz oriintiilerini anlamlandirma-
ya baglamaktadir. Baktigimiz biitiin seylerin arkasinda, emek
verimliligindeki artis oranlarinda yasanan ve kabaca yarim
yizyil 6ncesinden gelen istikrarl bir gerileme yatmaktadir. Bu
gerilemenin nedenleri tartiyjmalidir. Kimileri bunu geligmis.
uluslardaki tiiketici taleplerinin yavaglamasinin (veya yapisal
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bir degisimin) sonucu olarak gormektedir. Kimileri de arzi
frenleyen teknolojik etmenlere parmak basmaktadir.*

20. yiizyilin baglar1 ve ortalarini niteleyen devasa verimlilik
artiglarinin tek seferlik oldugu, yani dijital teknolojinin harika-
larina ragmen diledigimiz an tekrar edilmesi imkénsiz bir sey
olmas: gibi rahatsiz edici bir olasilik vardir. Kaygi verici olsa da
ilgi ¢ekici savlardan biri, 1960’larda doruga ¢ikmig biiyiime oran-
larinin ancak kirli fosil yakitlarin devasa oranlarda ve son derece
yikici bir sekilde kullanilmasiyla miimkiin oldugudur. Tehlikeli
iklim degisikliklerin yagsandig1 ve kaynak kalitesinin geriledigi
bir ¢agda, miimkiin olsa bile iyi karsilanamayacak bir seydir.*

Kritik soru politik yonetimlerin bu pek de yeni olmayan
gergeklige nasil yanit vermesi gerektigidir. Son yirmi otuz yil
boyunca kapitalizmin ¢ok belirgin bir yanit1 olmugtur. Azalan
getiriler karsisinda tireticiler ve hissedarlar, emege verilen 6diilii
asagiya cekerek sistematik bir sekilde kar1 korumuglardir. Dev-
letler gevsek para politikalari, zayif diizenleyici denetimler ve
mali kemer sikma politikalariyla bu siireci tegvik etmiglerdir.
Siradan birgok is¢i i¢in sonuglar1 cezalandirici olmugtur. Top-
lumsal kosullar kotiilestikge demokratik istikrara yoneltilen
tehditler de agirlagmugtur.

En yaygin “kurtulma anlatis1”, 6zellikle yeni teknolojik
atilimlar sayesinde verimlilik artiginin geri kazanilabilece-
gi varsayimina dayanmaktadir. Bu kurtulma anlatilarindaki
“kurtaric1” adaylar gesit cesittir. Bazilarina gore yenilik, iklim
degisikligiyle miicadele etmek ve kaynaklarin tiikenmesini
onlemek igin gereken temiz, diigiikk karbonlu teknolojilere
yapilan yatirimlardan gelecektir. Bagkalar1 icinse yenilik, yeni
bir dijital devrimin sonucunda gelecektir: Artan otomasyon,
robotlagsma, yapay zeka.

30. Summers (2014) esas olarak gevsek para politikasina atfettigi talep savinin
en giiglii savunucusu olmustur. Gordon (2016) sorunun arz tarafinda oldugunu
iddia etmektedir. Bityiime oranlarindaki yavaslamanin nedenlerini saptamaya
doniik ilk gayretler (6rn., Kaldor, 1966) dinamik igindeki temel unsurlardan birini,
ekonomiler olgunlastik¢a talebin bilesimi olarak tanimlamaktadir.

31. Bkz. Ayres ve Warr, 2009; Jackson, 2019.
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Kitabin ilerleyen kisimlarinda bu anlatilara geri donecegiz.
Her biri bizim agimizdan 6nemli dersler icermektedir. Fakat sim-
dilik bu béliimiin sorusuna, rahatsiz edici bir yanitlar kiimesiyle
geri atilmis durumdayiz. Eger kapitalizmin 6liimiinden sorumlu
tek bir suglu varsa, yanit her gegen giin kapitalizmin kendisiymis
gibi goriinmektedir. En azindan biiylimenin kendisi ulagilmaz
durumdayken, kapitalizmin dogasindaki biiyiime arayiginin,
insanlar, gezegen, hatta ekonominin kendisi i¢in bile felaketten
bagka bir sey getirmeyen politikalarin pes pese uygulanmasini
megsrulastirdigini sdylemek zorundayiz.

Olay Yerinde mi Oldii?

Alman iktisatc1 Wolfgang Streeck yaptig1 6ngoriide ¢ok ke-
sindir. “Kanaatime gore kapitalizmi tarihi bir fenomen olarak
diisiinmenin zamani gelmistir” diye yazar Kapitalizm Nasil Sona *
Erecek eserinde. “Sadece baglangic1 degil, sonu da olan bir sey
olarak?” Streeck bu “son”un bir giin istemeden de olsa 6zlem-
le bakmamizin gerekebilecegi bir sey olmadiginda israrcidur.
Coktan baglamigtir. Su an yaganmaktadir. Kapitalizm iddiasina
gore “siirekli tamire muhtag” bir toplumsal sistemdir. Biraz
Dennis Quaid’in 1988 tarihli filmi D.0O.A.daki (Dead on Arri-
val [Olay Yerinde Oliim]) karakterini andiran kapitalizm, hala
konusuyor ve yiiriimek {izere olabilir ama hasarin geri doniisii
yoktur. Durum telafi edilmez 6l¢iide 6liimciildiir. “Kimse artik
kapitalizmin ahlaken canlandirilabilecegine inanmamaktadir”
diye yazar Streeck.*

Sayet Davosta dinlediklerimiz rehber alinacak seylerse, bu
tiimiiyle dogru olmayabilir. Fakat kapitalizmin savunuculari
bile cesedi diriltmek i¢in biiyiik ¢aba verdikge, altta yatan mit
¢oziilityormus gibi goriinmektedir. Amansiz bilyiime arayis1 bizi
ekolojik ¢okiisiin esigine siiritklemis, esi goriilmedik bir finansal
kirilganlik yaratmis ve toplumsal istikrarsizligin dehset verici
hayaletini hortlatmistir. Kapitalizmin kendi basarisizliklarina

32. Streeck, 2016, s. 71; ayrica bkz. htt ps://newleftreview.org/issues/1187/articles/
wolfgang-streeck-how-will-capitalism-end.
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hi¢bir yanit1 yoktur. Kara 6ncelik vermeyi siirdiiriirken toplum-
sal adaletin pesinden gidemez. Borsalara tapmayi siirdiiriirken
iklimimizi koruyamaz. Milyonlarca yagam s6z konusu oldugun-
da kendisini iktidarsiz, kogullarin merhametine kalmig halde
bulmaktadir. Kapitalizmin sonsuz biiyiimeye duydugu temel
inang enkaz altindadir. Mitin kendisi 6liim sancilar1 i¢indedir.

Hatali ve temelsiz bir mitin kendisini yonlendirmesine izin
veren bir toplum, getin bir gergekligin kiyilarina vurma riskini
alir. Diinya yanlis olduklarini gésterirken inatla demode fikirlere
tutunmak hem psikolojik bir ¢aresizlik hem de kiiltiirel felaketle
kur yapmaktir. Fakat mitler ¢oktiigiinde, umudun kendisi de
solmaya baglar. Kiiltiirel mitin rolii bize bir anlam duygusu
vermek ve hayatlarimiza bir siireklilik duygusu kazandirmak-
tir. Bu daimi bir ihtiyagtir. Ayakta tutucu bir mitin yok olmasi,
anlam duygumuzu zayiflatir ve kolektif esenligimizi tehdit eder.

Yeni mitler, daha iyi 6ykiiler ve daha berrak vizyonlar gelistir-
mek, ¢okiisiin dinamiklerini kavramak kadar temel ve zaruridir.
Belki daha fazlasidir. Oziinde bu kitabin gérevi de iste budur.
Biiyiime mitinin 6tesine bakmak. Kapitalizmin 6tesine bakmaya
ciiret etmek. En kiymet verilen varsayimlarini yeniden ziyaret
etmek. Hem bizi beslemis hem de bize zarar vermis hakikat-
lere meydan okumak. Farkl bir bakis tarzi ve daha iyi bir var
olma bigiminin temellerini atmak. Bize belirsiz gelecek i¢inde
kilavuzluk edecek bir “biiyiime sonrasi anlat1” yeni bir kurucu
mit, daha saglam bir vizyon gelistirmek. Iste simdi yéniimiizii
bu goreve geviriyoruz.
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3.
Sinirli Olanlar ve Sinirsiz Qlanlar

Bana sinirli sézciigiiniin tanimina iliskin daha iyi bir kav-
rayis1 hayatimda bagka hicbir deneyim veremezdi. Digarida
sahip olduklarimiz elimizdeki tek sey. Fazlas1 yok.

Ellen MacArthur, 2015!

Gergek diinyanin sinirlari vardir; hayali diinyalarsa s1-

nirsizdir.
Jean-Jacques Rousseau, 17632

Norfolk Broadstaki en eski kopriiniin tarihi 1385 yilina
uzanir. Daha 17 yasindaki geng Kral Richard, kralligi-

1. Bkz. Ellen MacArthur’'un TED konusmast: https://www.ted.com/talks/dame_el-
len_macarthur_the_sur prising_thing i_learned_sailing_solo_around_the_wor-
ld?language=en.
2. Rousseau, 1762, Kitap II.
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nin kontroliinii ele gegirmeye ¢alisan reformculardan kendi
kendilerini atamus bir grup olan Temyizci Lordlar: dizginleme
gayreti icindeydi. Ilk taglar1 yerlestirilirken Geoffrey Chaucer
Canterbury Hikayeleri'ni hayal etmekle megguldii. Inga edildigi
dénemde Potter Heighamdaki koprii, ¢omlekgiler ve gelisen
pazar kenti Kuzey Walsham ile Ingiltere’nin dogu yakasindaki
Biiyiik Yarmouth limani arasinda gidip gelen tezek saticilar1 igin
beklenmedik bir littuftu. Fiziki cografyanin dayattigi sinirlari
agan teknolojik ustaligin ortagaga ait bir 6rnegiydi.?

Bugiin bolge gelisen bir turizm sektériine ev sahipligi yapryor.
Her yil bélgenin sulak alanlar1 ve kanallarinin tadini ¢tkarmak
tizere 7 milyonu agkin ziyaretgi geliyor. Arabalar, tekneler, in-
sanlar ve vahsi yagam sinirl bir alan i¢in rekabet ettikge doganin
korunmasi kar giidiisiiyle huzursuz bir savag veriyor. Fakat diiz
kamushk araziler iizerinde yansiyan 151k goz alict. Dahasi yete-
rince sabirliysaniz, giines batimina dogru balaban kuglarinin
hafizalara kazinan ¢igliklarini duyuyorsunuz: Esrarengiz bir
sekilde batakliklarin iizerinde tagindik¢a, nadir (ve utangag)
bir su kusunun derin ve tumturakli glimbiirtiisiinii.*

Tarihi koprii simdi g1glik ¢1gliga bagiran bir anakronizm. Ar-
tik Thurne Nehri'nden gegen trafigin hacmini tagiyamaz olmusg
koprii basat roliind, yaklagik yiiz metre kuzeydogusunda yer alan
daha yeni ve gok daha pratik bir tagit yoluna kaptirmigtir. Ozgiin
gegidin ii¢ tag kemeri bunun yerine turistler i¢in kartpostallik
bir goriintii ve kuzey Broads’in sakinligine ulagmay1 umanlar
icinse agilmasi zor bir gii¢liik sunmaktadir. Kemerlerden sa-
dece biri gemi seferlerine elverislidir. O da ancak belli akint1
durumlarinda miimkiin.

Birgok tekne igin Potter Heigham kopriisii nehrin iist ke-
simlerine ulagmaya engel soguk ve tastan bir bariyerdir. Son

3. Potter Heigham Kopriisit: https://www.britainexpress.com/attractions.htm?att-
raction=2974. Temyizci Lordlar yakin miittefiklerini ihanetle suglayarak Kralin
giiciinii sinirlamaya galigmis bes soyludan olusan bir gruptu: https://archives.
history.ac.uk/richardll/lordsapp.html.

4. Norfolk Broads: https://www.broads-authority.gov.uk/. Balaban kusu: https://
www.theguardian.com/environment/2017/nov/09/bittern-number s-in-uk-at-record-
high-says-rspb; aynca bkz. https://timjackson.org.uk/plays/tj_cry_of the_bittern/.
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donemlerde sayilar1 ¢arpici derecede artmus genis kirisli motorlu
kotralarin olusturdugu kalabalik siirii yilin en diigiik akintilarini
bekleyebilir. Yine de bu antik esik i¢in asir1 yiiksek ve genis kirigli
kaliyorlar. Ufak tefek aksiliklerin yasanma ihtimali sakin yerliler
icin bitmek bilmez bir eglence kaynag1. Ozellikle de giineybati-
dan esen sert riizgarlar tedbirsiz kisileri felakete siiriiklediginde.
Koprii bir sinir1 agarken bagka bir sinir yaratmus.

Dublin Yolu

‘Rahatsiz edici bir mesele olan sinirlara deginerek yeni bir
kurucu anlati arayigina girmek tuhaf gériinebilir. Irlanda’nin
batisinda yerli giftgilerden birine Dublin yolunu soran bir tu-
ristle ilgili eski bir fikra vardir. “Sey, efendim, ben buradan
yola gikmazdim” diye yanutlar ¢ift¢i. Cift¢inin yanitinda yatan
mantik, oradan Dubline giden giizergdhin agiklanmasi zor ve
takip etmesi getin bir rota olma ihtimalidir. Fakat fikradaki
espri, bulundugumuz yerin orasi oldugunun inkér edilemeye-
cek bir ger¢ek olmasinda yatmaktadir. Yola koyulmak zorunda
kaldigimiz yer burasidir.

Insanlar kendilerine yagamlarinin sinirli oldugunun séylen-
mesinden hoglanmazlar. Bu kadar1 gayet agiktir. Dahasi bu soz,
bakildiginda hayatlar1 ¢ok daha az sinirli olan kisilerin agzindan
¢iktiginda kayg yerini hizla kizginhiga birakir. Biiyiime sonrasi
diinyada yonetimin 6niindeki giiglitk tam da bu sebepten 6tiirii
¢ok ciddi bir zorluktur. Yonetim goriiniise gore yonetenler ve
yonetilenler arasinda bir iktidar asimetrisini somutlagtirmakta-
dir. Iktidar asimetrileri, insanlarin firsatlarin sinirladi gériilen
ahlaki mecburiyetler koymak igin kétii yerlerdir. Ozellikle de
bireysel 6zgiirliige kiymet veren bir kiiltiirde. Bu kitabin sondan
ikinci boliimiinde bu giigliige tekrar donecegim.

Ancak bitylime miti ile sinirlarin inkar edilmesi birbiriyle
yakindan iligkili olgulardir. Tiiketimci kapitalizmin kalbinde
maddi arzularin durmadan genisleyip biiyiimesi, maddi sinir-
larin gergekligini inkar etmektir. Dolayisiyla “burasini” tam da
dogru baslangi¢ noktasi yapan bir durum s6z konusudur. Sinirla-
rin reddedilmesi bityiime mitinin temel par¢asidir. Kapitalizmin
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sikintilarinin kalbinde yatan sey sinirli olan ve olmayan seyler
arasinda diizgiin ayrimlarin yapilamamasidir.

O halde buradan Dubline giderken gorevimiz, en basta sinirli
ve sinirsiz olan seyler arasindaki anlamli iligkiyi ifade etmektir.
Bu yolla belki de sagirtici bir sekilde, sinirlarin kendisini begeri
refaha ulagma yolunda en hayati bilesenlerden biri olarak yeni-
den konumlandirabilecegimizi kesfedecegiz.

Umutsuzlugun Peygamberleri mi?

Bobby Kennedy’nin Kansasta GSYH’nin basarisizliklar:
iizerine konugtugu y1l, Britanyali bir bilim insan ile Italyan bir
sanayici insanlhigin “gikmazi” dedikleri su seyi tartismak iizere
kiigiik bir insan toplulugunu Romada sakin bir villaya davet
ettiler: Tabii diinyanin sinirlar1 hakkinda bildiklerimizi yerinde
duramayan arzularimizla uzlagtirma problemi. Bu toplantidan
“insanligin gelecegi icin ortak bir kaygi besleyen” bireylerin
olusturdugu Roma Kuliibii isimli bir organizasyon dogdu. Roma
Kuliibi'niin 1972de yayimladig ilk rapor Biiyiimenin Simirlar:
bugiine dek siiren bir tartiyma kasirgasini kigkirtt1.

On yila yakin bir siire sonra donemin ABD Bagkani Ronald
Reagan, “biiyiime 6niinde hi¢bir bityiik sinir olmadigini ¢iinkii
insanin zek4, hayal giicii ve merak gibi kapasiteleri niinde
higbir sinir olmadigin” ilan etti. Roma Kuliibii'niin héla giiciinii
koruyan anlatisina kargilik vermeye doniik kasith bir girisimdi.
Fakat Reagan’in yorumlari son derece dikkatle incelenmeye deger
yorumlardir ¢iinkii kismi bir gercegi aktarmaktadir. Insani varo-
lusun bazi (hemen hemen) sinirsiz yonleri oldugu kuskusuzdur.
Zeka, hayal giicli ve merak bunlarin pekala arasinda olabilir.
Dahasi nerede bulursak bulalim bollugun farkinda olmak gayet
mantikl bir seydir.®

5. https://www.futureworld.eu/w/1/a/a8/ Predicament_PTI pdf, ayrica bkz. Me-
adows vd, 1972.

6. Reagan: Giiney Carolina Universitesi Cagr1 Térenlerinde yaptig Yorumlar,
20 Eyliil 1983. Cevrimigi kaynak: https://www.presidency.ucsb.edu/documents/
remarks-convocation-ceremeonies-the-university-south-carolina-columbia.
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Bu belirgin gergegin 6tesinde, Reagan'in beyam iginde iki
hayati derecede 6nemli sav1 gizlemektedir. Ilki insan zekas: ve
ustaliginin neredeyse sonsuz teknolojik yenilikler getirebilecek
olmasidur. Ikincisi ise bu yeniliklerin ekonomik bityiime éniin-
deki her tiir fiziki engeli agmamuza izin verecek olmasidir. Her
ikisi de bilindik iddialardir. Ozellikle iktisat¢ilar sinir fikrini
tiimden reddedebilecegimize kanit olarak héla bu iddialara
yaslanma egilimindedirler.

[k yayimlanigindan kisa bir siire sonra Biiyiime Olmadan
Refah kitabimdaki tezlerimi sundugum Whitehall'da diizen-
lenmis bir seminerde, devlet ¢calisani bir ekonomist sunumumu
ofkeyle keserek, sinir fikrinin kendisinin “ekonomik agidan
cahilce” oldugunda 1srar etmisti. Kithg1 anlar ve kabul ederdi.
Fakat kitlik fiyatlar {izerinden yansitilabilir. Dahas! piyasa so-
nuglariyla basa ¢ikabilir. Israrla soyledigi sey sinirlarin kendi ’
basina anlamsiz olduguydu.

Biiyiimenin kendisine sinirlar koymak yerine ekonomistler,
“yesil bityiime” dedikleri seyi hedeflemeyi tercih etmektedirler;
yani ekonominin siirekli gevreyi koruyacak sekilde biiyiitiilmesi,
gezegeni ¢opliige doniistiirmeyen bir biiyiime. Elbette bu son de-
rece gegerli ve mesru bir 6zlemdir. Gezegeni ¢6pliige doniistiiren
bityiimeden katbekat iyidir. Burasi kesin. Fakat ilk bakista yesil
biiyiimenin kendisi birazcik geligkiliymis gibi goriinmektedir.
Biiyiime daha fazla igin iiretilmesi demektir. Uretilen daha fazla
is de daha fazla etki demektir. Daha fazla etkiyse daha az geze-
gen anlamina gelir. Yesil olsun olmasin sonsuz biiyiime, ancak
bilyiimenin tiimiiyle ortadan kalkmasiyla sonuglanabilir. Olii bir
gezegende hi¢bir bityiime olmaz. Sonsuz biiyiime her seyin yok
olmasina neden olur. Greta Thunberg’in BM Iklim Zirvesi'nde
belirttigi gibi gok kotii bir sonu olan bir masaldir bu.”

Yesil biiyiimeyi anlaml kilmak igin iktisat¢ilarin ekonomik
¢ikt1 ve iiretilen maddi i arasinda yaptiklarihayati bir ayrimin
farkinda olmamiz gerek. GSYH fiziki materyallerin niceliginden

7. Yesil bityiime ve ayirmaetrafinda ¢ikan tartismalarin bir 6zeti iin bkz. Jackson
ve Victor, 2019.
[l

—_



Biiytime Sonrast

ziyade parasal terimlerle isimlendirilip gosterilir. Dolayisiyla
ekonomik biiyiimenin maddi bilyiimeyle ayni1 sey olmadig:
aciktir. Yani iddiaya gore parasal degeri maddi igeriginden ko-
pararak veya “ayirarak” kelimenin tam anlamiyla sonsuza dek
olmasa da en azindan gegerli bir ol¢liye kadar sonlu sinirlarin
hakimiyetinden kaginabiliriz.

Bu ayrim ekonomistleri, kendilerini elestirenlerin en basit
haliyle ekonomik biiyiimenin aslinda ne oldugu konusunda
yanlis kavrayislar tagidiklarini israr etmeye yoneltir. “Onu kaba,
fiziksel bir sey olarak yani basitge daha fazla sey iiretme meselesi
olarak diisiinmektedirler” diye iddia eder Nobel 6diillii iktisat¢1
Paul Krugman. “GSYH’nin dolar karsgiliginin iiretiminde pay
sahibi olan, neyin tiiketilecegi, hangi teknolojilerin kullanila-
cagy ile ilgili birgok tercihi” degerlendirmekte bagarisiz kalirlar.
Bu “birgok tercihin” ekonomik bilyiimeyi tehlikeye atmadan
en zorlu ekolojik hedeflerin bile bagarilmasini saglayacagina
duydugu inang, bilyiimeye siipheyle bakanlar1 (ayn1 Davos'ta
Trump’in yaptig1 gibi) “umutsuzlugun peygamberleri” olarak
kinamaya ikna etmektedir.?

Aynadan Bakma

Krugman burada hatalidir. Bityiimeye siipheyle bakanlar
para ve madde arasindaki ayrimi mitkemmel bir gekilde kav-
ramaktadirlar. Genelde teknoloji diizleminde “bir¢ok tercihin”
oldugunu kabul etmektedirler. I¢lerinden ¢ogu teknolojinin
olaganiistii giiciinii takdir ederken, yararlar1 kadar maliyetlerini
de dikkate almaktadir. Toplumun yeni, daha temiz, daha hafif,
daha yesil teknolojiler gelistirmek i¢in muazzam bir kapasiteye
sahip oldugu yeterince agiktir. Reagan’in goklere ¢ikardig: hiiner
ve yaraticilik canli ve saghklidir.

Bunu inkar etmek budalaca olur ¢iinkii onu hareket halin-
de gordiik. Ornegin kiiresel GSYH'nin karbon yogunlugunun
1960’lar1n ortasindan bu yana iigte birlik bir orandan daha fazla

8. Krugman: htt ps://www.nytimes.com/2014/09/19/opinion/paul-krugman-could-
fighting-global-warming-be-chea p-and-free htmi.
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geriledigini gosteren bol sayida bulgu vardir. Teknolojideki us-
taligimiz isleri daha etkin bir gekilde halletmemize izin verdigi
i¢in gerilemistir. Daha fazla etkinlik ekonomik faaliyetlerimizin
etkilerini azaltmigtir. Bunun ne varligina ne de 6nemine karg:
¢ikilmaktadir. Fakat bu tiirden “goreli bir ayirma” tek bagina
sonsuz biiyiimeyi basarmaya yeterli degildir.

Cevre goreli etkinligi umursamaz. Ciktilara ait her dolarin
karbonigeriginin zaman iginde azalmasi yeterli degildir. Onemli
olan insan faaliyetlerinin gezegen {izerindeki toplam etkisidir.
Istikrarli bir iklime kavugmak i¢in kiiresel karbon salinimlarini
mutlak rakamlarla azaltmak zorundayiz. GSYH, GSYH’nin kar-
bon bilesimindeki azalmadan daha hizl bir sekilde biiyiiyorsa
genel olarak bu y1l gegen yila kiyasla atmosfere daha fazla karbon
salinacaktir. Simdiye dek yasanan sey tam da bu olmustur.’

Bir kez daha bulgular bariz gergegi dogrular niteliktedir.
Kiiresel ekonominin genis unsurlar1 Covid-19 pandemisiyle ani
bir sekilde durduruluncaya dek, kayitlarin tutuldugu giinden
itibaren salinimlarda goriilen amansiz yiikseliste neredeyse
higbir duraklama olmamugtir. Bu yiizyilda iklimi istikrarl hale
getirmek i¢in gereken ¢arpici salinim gerilemelerine dair hig-
bir emare yoktur. Karbonu ¢iktilardan ayirabilme becerimizin
hiz1 olmasi gerekenden tamamen uzaktir. Basitge dogru yone
yeterince hizli bir gekilde ilerlemiyoruz."

Biiyiimeyi savunanlar bile bazen bu hususu kabul edecekler-
dir. Goriis ayriigina neden olan daha ziyade geminin y6niinii
tersine gevirip ¢eviremeyecegimiz sorusudur. Hizli gevresel
gerilemeyi dizginleme ve yine bilyiimeye sarilma. Yesil biiyii-
menin savunucular buna yapabilecegimize kanaat getirmis-
lerdir. Farkli ama birbiriyle i¢ ige gegmis ii¢ inanisgtan olusan
son derece ayartici bir akideye baglilik yemini etmektedirler.
Birincisi (Reagan’ yankilayan bir sekilde) sinirsiz hiiner ve

9. Goreli ayristirma her dolar giktisindaki karbon (veya materyal) yogunlugundaki
azalmaya kargilik gelir.

10. Rakamlar i¢in bkz. Jackson, 2017, 5. Boliim.

11. Covid-19 sirasinda karbon salinimlar: https://www.independent.co.uk/news/scien-
ce/coronavirus-environment-co2-emissions-air-pollution-lockdown-a9523926.htmi.
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yaraticihgimizin karsimiza gikabilecek her tiir fiziksel sinir1 aga-
bilecek olmasidr. Ikincisi bityiimenin kendi bagina bu bagariya
ulagmanin temeli olmasidir. Ugiinciisii (destekleyici) iddia ise
bityiimenin umut kiric1 performansini agmanin en iyi yolunun
yesil bitylime olmasidir.'?

Yesil biiyiime bagka bir deyisle kapitalizmin bekledigi kur-
taricidan farksizdir. Savunucularina gore yesil biiyiime her
agidan daha iyi bir biiyiimedir. Daha iyi teknoloji, daha fazla
yenilik, daha fazla etkinlik. Dahas1 amansiz yenilik ve 6zgiinliik
arayisindan otiirii kapitalizmin bu geyleri sunmaya miikemmel
sekilde hazir olduguna inanirlar. Ekonomik geniglemenin neden
oldugu hasarlar bizi endise veriyorsa, sadece biiylimeye giden
yolu benimsemekle kalmay1p, daha iist konumlara gelme gay-
retlerimizi iki katina ¢ikarmamiz gerektigini soylerler. Kisaca
mesaj, bilylimenin bizi igine diislirdiigii karmasadan ancak
biiyiimenin ¢ikarabilecegidir.

Bu, biiyiime bizi basarisizliga ugrattiginda yasanacak seylerle
ilgili derin kaygilarin harekete gecirdigi rahat ve ikna edici bir
anlatidir. Bu kaygi hi¢ kugkusuz gergektir. Ekonomilerimiz her
acidan biiyiimeye baghdir. Fakat bu meseleyi karistirmak olur.
Biiyiime sonrasi fikirler, kapitalizmin 6liimii tersine ¢evrilemezse
¢6kme ihtimali zaten iizerimizde oldugu iin faydahdirlar. Bu
tersine doniiste yesil bitylimenin kurtarici roliinii oynamast igin,
ekonominin genisleyen 6lgegiyle baglantili sorunlarin tiimiine,
iklim degisikligi, tiirlerin kaybi, nehirlerin ve okyanuslarin kir-
lenmesi, topragin bozulmasi, kaynaklarin titkenmesine ¢6ziim
getirirken, ayagimizi biiyiimenin gaz pedalindan bir an bile
gekmemeliyiz.

Bunun ise yaramasi i¢in hep daha fazla yenilige, daha fazla
etkinlige ihtiyacimiz var. Etkinlik gegmiste yaptigindan ¢ok
daha hizl bir sekilde 6lgegin 6niinden kogsmalidir ve bunu
ongoriilebilir (ve 6ngoriilmeyen) gelecek boyunca siiresiz bir
sekilde siirdiirmek zorundadir. Lewis Carrol’un Alice Harikalar

12. Savunucular:: 6rnek olarak bkz. http://newclimateeconomy.report/2015/; ayrica
bkz. McAfee, 2019.
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Diyarinda romanindaki Kirmizi Kralige gibi, hep ayn yerde
kalabilelim diye siirekli daha hizli kogsmaya mahkiim olmus
haldeyiz.”

Higbir sekilde ayni yerde kalmanin bile yeterince iyi olmadig1
bir diinyada, bu 6greti alabildigine olanak dis1 bir sey gibi goriin-
meye baglamaktadir. Ekonomik genislemeyi sinirsiz bir maddi
genislemeden “ayirma” becerisinin kendisi bir inkér seklidir. Bu
somutlagma i¢inde teknolojinin 6niindeki her sinirin inkari s6z
konusudur. Nitekim sinirlarin bu gekilde inkér edilmesi simdi-
den ciddi derecede distopik sonuglar dogurmaktadir.

Latham Carsis1

Potter Heigham kopriisiiniin etrafinda kiimelenmis, Thurne
nehrinin setleri izerinde dort biiyiik ambari isgal eden Lathams
isimli devasa bir indirimli satig yerini merkez almig, hazir gida
ve ucuz igkiyle dolu mekanlar bulunmaktadir. 1960’larin orta-
larinda kurucusu Ken Latham, Broads’u ziyaret edenlere olta
takimlar: ve erzaklar satarak, tiim yil boyunca yerel istihdam
saglamaya koyuldu. Bir noktada miisterilere “cok ama gok dii-
siik fiyatlarla siirekli degisen kaliteli stoklar” sunan indirimli
bir perakende zinciri tarafindan satin alindi. Bugiinse ¢ilgin,
i¢i hep kaynayan, melez bir yerdir: Yar1 stadyum, yar1 izdiham
bir yer. Lathams, web sitesindeki iddiasiyla “bagl bagina ¢ekim
merkezine” déniigmiistiir. Insanlar aligveris ¢ilginliginin pargast
olmak igin tiim kirsal kesimden magazaya akmaktadir."

Durumun mantig iirkiitiiciidiir. Bir yiizy1l 6nce turizm Nor-
folk kirsalina aligtlmamug bir servet getirmisti: eglenip dinlen-
mek isteyen ziyaretgiler; erzaklara ihtiyag duyan miigteriler;
yerli insanlar i¢in i olanaklari. Ayni zamanda rekabet, kar ve
verimliligi de getirmisti: Sermayenin sektorii ileriye dogru iten
arag geregleri. En erisilebilir alanlar ticarilestirilmesi en kolay
yerlerdi. Fakat ekonomi genisledikge nehirdeki teknelerin sayist
ve boyutlar1 da bityiidii. Lathams ihtiyaglarini kargilamak tizere
biiyiidii ama koprii azimle biiyiimemeye devam etti.

13. Carroll, 1871.
14. https://www.lathams-potter-heigham.co.uk/historical _lathams.asp
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Bir noktada, muhtemelen II. Diinya Savasr'ndan kalma pat-
lamamig mithimmatlarla yaganabilecek bir kazayla kopriiniin
yok edilmesi i¢in planlar yapildigina dair sdylentiler dolastu.
Neyse ki (bir tiir) sagduyu soylentilere iistiin geldi. Ticarete
liderlik edenler bile, adeta tablolar1 andiran koprityii Potter
Heighamin servetine engel bir seyden ¢ok onun kaynagi olarak
gorebilmislerdi. Dolayisiyla koprii, ilerleme oniinde yarattig:
bitmek bilmez sinirlamalarini dayatmak iizere varligini koru-
du. Potter Heigham'in kendisi engellenmis genislemenin baga
¢ikilmaz mahaline doniistii.

Bu sadece ufak bir 6rnek. Fakat genis ¢apli bir rahatsizligin
mikrokozmosu. New York, Pekin, Mumbai gibi yerleri diisiiniin:
21. yiizyilda ilerlemenin yogun ve hareketli sembolleri; yahut
huzursuz bir genislemenin sinirlarindaki kaotik topluluklar.
Marx’in gegerliligini siirdiiren 6zdeyisini akla getirin: Biriktir,
biriktir! Buna kargin amansiz ilerleme her yerde ve her zaman
egiklerle sinirlanmakta. Kaynaklarimizin sinirlartyla. Iklimimi-
zin sinirlariyla. Finansal istikrarin sinirlariyla. Insan ruhunun
maddi agiriliklara duydugu istahin sinirlariyla.

Elbette tam tersini de dileyebiliriz. Képeklerin dilegi kabul
olsaydi gokten kemik yagardi. Eski bir tag kopriiniin ebatlar
engel olmasayds, Potter Heigham farkli bir yer olurdu. Insanlar
yola devam ederlerdi. Veya iizerinden gegerlerdi. Yahut kadim
esigiyle farkli bir uzlagmaya varirlardi. Ya da dolayl hazlarin-
dan vazgegerlerdi. Veya rontgenci koltugundan kalkip kendi
baslarina yeni ve harikulade bagarilara imza atarlardi. Ne var
ki inat¢1 taglar tam tersini dayatmaktadir.

Norfolk kirsalinin ortasinda kiigiik bir koprii, daha biiyiik
ve daha zorlu bir dykiiyii simgelemektedir. Potter Heigham hu-
zursuz genisleme ruhu maddi diinyanin fiziksel kisitlamalariyla
karg1 kargtya geldiginde yasanan seydir. Toplumun bityiime mec-
buriyeti, miilksiizlestirilmis misafirler kalabaligina ev sahipligi
yapan gercek iistii, islevsiz bir araf yaratmaktadir: Daha ileriye
gidemeyen liiks tekneler; artik oray1 terk etmis huzura hasret
yasayan, kendilerini meslege adamig balikgilar; bagka insanlarin
baslarina is gelmesini bekleyip herkese akil veren denizciler;
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seyyahlar ve yankesiciler; saticilar ve serseriler. Harap olmusg
bir kapitalizmin katedralinde ibadet eden, tuzaga sikigmis ve
iskence ¢eken bir topluluk. Dahas1 Broads’in eskiden gurur
kaynag1 olan “kalbi ve ruhu” abartili bir ¢ars1 tarafindan galinip
gotiiriilmiis durumda.

Askin Zarif Zinciri

Sinirlar {izerine ciddi sekilde kafa yormaya gosterdigimiz
sert direng sasirtici 6lgiide yakin zamana ait bir egilimdir. Eski
zamanlarin akli, bunlari sik sik ¢ok daha olumlu bir ¢erceve
icinde degerlendirmistir. “Sinirlar sorunludur ama etkilidir”
diye yazmistir Eichard Wilhelm, Cinlilerin kadim bilgelik ki-
tab1 I Ching’in 1923 tarihli tercimesinde. “Dogada yaz ve ki,
gece ve gunduz i¢in deg1$mez sinirlar vardir ve bu sinirlar ylla
anlamini verir” demistir."®

Sinirlar ve diizen arasindaki iligki ortagag boyunca bilindik
bir tema olmustur. Geoffrey Chaucer’in Canterbury Hikdyele-
ri'nden ilki Sovalyenin Hikdyesi’nin meshur son kisminda, Atina
diikii Theseus, esinin kiz kardesi, Prenses Emelye ve Palamon ile
Arcite isimli iki govalye arasindaki trajik ask ii¢genini ¢6zmesi
icin Ik Hareket Ettirici (Tanri, yaratici i¢in kullamilan bir me-
tafor) dedigi seyin bilgeligini ister. Ortagag kozmolojisinde Ilk
Hareket Ettirici evreni bir arada tutan “zarif agk zincirini” veya
“dogal egilimi” yaratir. Yaratici sinirlar1 yaratirken ne yaptigini
biliyordu, diye yazmistir Chaucer:

Ciinkii agkin o zarif zinciriyle baglandi o
Ates, hava, su ve toprakla
I¢inden kagamayacag sinirli baglarla.'¢

Sovalyenin Hikdyesi'nde, dogal sinirlar hem insanlarin diin-
yasint hem de insan olmayanlarin diinyasini yoneten ilahi bir
denetimin metaforu olarak kullanilir. Kozmolojiye gére nasil
doganin igleri i¢in bir zaman ve sekil varsa insanin igleri i¢in

15. Wilhelm, 1923, s. 231.
16. Burada kullanilan terciime surada bulunabilir: https://chaucer.fas.harvard.
edu/ pages/knights-tale-o.
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de bir zaman ve gekil vardir. Ug buguk yiizyil sonra klasik fi-
zigin temellerini sunacak Newtoncu diinya goriisiiniin erken
bir dnciisiidiir.

O giinden bu yana bu kesin ve tanimlanabilir diizen vizyonu-
nun agir hasar aldigini séylemek yerinde olur. Modern bilimin
i¢goriileri altinda etkisini kaybetmistir. Dinin giiciindeki geri-
lemeyle zayiflamistir. Darwin’in evrimi, Einstein’in goreliligi ve
kuantum diinyasinin ortadan kalkmasi imkénsiz belirsizligi, Ik
Hareket Ettirici’nin biitiin izlerini evrenden silip atmug gibidir.
Alman filozof Friedrich Nietzsche kaygiyla su soruyu sormadan
énce, meshur pasajlarindan birinde Tanrinin 6ldiigiinii ilan
etmigti: “Katiller iginde en biiyiigii olan kendimizi nasil teskin
edecegiz? Kim elimizdeki kani silecek? Hangi su bizi temizleye-
cek? Ne tiir kefaret bayramlari ne tiir kutsal oyunlar icat etmek
zorunda kalacag1z?” Kozmolojinin kendisi, anlamlar ve amag-
larin atomlar ve gansla aym statiiye indirgendigi, kabaca maddi
bir alana doéndiiriilmiistiir. 5. Boliim'de gérecegimiz gibi diizen
yaratma olasilig1 tiimiiyle yitip gitmemigtir. Fakat hayatlarimizi
anlaml kilma gorevi ¢ok daha zorlagmigtir."”

Olasiliklar sanat1 Chaucer’in ¢aginda goriildiigii kadar kati
bir sekilde sekillendirilmemistir. Fakat fiziki kanunlarin y6-
nettigi maddi bir diinyada yasadigimizi sdyleyen genis algi
varligini siirdiirmektedir. Enerji ve maddenin korunumu, maddi
nesnelerin uzayda genislemesi, dogadaki yerleri ve biyosferde
yogunlagmalari, hareketlerini, doniigiimlerini ve ¢6ziilmelerini
yoneten kanunlar: Iste bunlar Chaucer’in “zarif agk zinciri-
nin” gliniimiizdeki kargiliklaridir. Nitekim bu “kesin sinirlar1”
reddetmek bilimin kendisini reddetmekten farksizdir. Greta
Thunberg’in BM Iklim Konferansr’'ndaki delegelere hatirlattig:
gibi, “30 yildan uzun bir siire boyunca bilim yeterince agik ve
nettir. Gozlerinizi kagirmaya nasil ciiret edersiniz!™®

17. Tann 6ldii: Nietzsche, 1882, Kitap 3, Kisim 125. Kozmolojinin doniistiiriilesi:
bkz. Wilber, 1996, s. 16-1.

18. Greta Thunberg’in BM Iklim Degisikligi Konferans’'ndaki konusmasi, Eyliil
2019. Cevrimigi adres: https://www.theguardian.com/commentis free/2019/sep/23/
world-leaders-generation-climate-breakdown-greta-thunberg.
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Maddi bir diinyada yasiyoruz. Hayatlarimizin her giinii diin-
yanin maddiliginin sinirlarina dayanmyoruz. Uzerinde yiiriidiikge
yer bizim agirhigimizi tagiyor. Soludugumuz hava ve yedigimiz
gidalar bizi ayakta tutuyor. Ektigimizde tohumlarin biiyiiye-
cegine giiveniyoruz. Yere biraktigimizda seylerin diisecegini
biliyoruz. Cok sert diiserlerse kirilacaklarin1 da. Uzerimize
diiserse canimizi acitacagini. Yakarsak tiikeneceklerini. Bizi
yakarsa ac1 gekecegimizi.

Giiney Okyanusu

Fransiz filozof ve Cizvit rahibi Pierre Teilhard de Chardin
zamaninda, insan olarak gorevimizin “yeteneklerimizin sinir-
lar1 hi¢ yokmus gibiilerlemek” oldugunu séylemisti. Neredeyse
sinirsiz bir yaraticiligin agiga ¢itkma potansiyeline gosterilen
bu baglilik, bakilir bakilmaz mitkemmel derecede insani bir
sey olarak goriilebilir. Reagan’in insanlarin hayal giigleri ve
meraki {izerine yaptig1 yorumlarda belirgin yankilar: vardir.
Yesil bityiimeyi savunanlarin 6gretilerindedir. Hiinerlerimiz
sadece efsanevi degil evrimseldir de. Bir tiir olarak muazzam
“basarilarimizin” kismi sorumlusudur ve ortag: oldugu ke-
sindir.

Fakat Teilhard’1 kapitalizmin savunucusu olarak okumak
hatali olur. Yaptig1 yorum sonsuz bir maddi bollugu kigkirtmak
sOyle dursun, teknolojik becerilerimizin sinirsiz oldugunu dahi
savunmuyordu. Sinirli insanlar olarak potansiyelimizi olabildi-
gince hayata gecirmeye doniik bir tegvikti. Onun deyisiyle hayat
bizi, “bakildiginda hayal ettigimizden ¢ok daha yiice ve uzak
bir hedefe yoneltmek adina, yaradilisin bilingli igbirlikgilerine”
doniistiirmiigtiir.'

Kendi sinirlarimizi agma ¢abasinin bu son derece insani
niteligi, bu kitaptaki sorgulama i¢in ¢ok 6nemlidir. Zamaninda
yatiyla diinya etrafinda tur atmis kadin gezgin Ellen MacArt-
hur’un bagarilari, Teilhard’in o daha yiice ve uzak hedefine giizel
bir 6rnektir. 2003’te diinyay1 deniz yoluyla turlamig en geng insan

19. Teilhard de Chardin, 1968, s. 32.
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olup, Vendee Globe yarisinda ikinci oldu. Ikiyil sonra tek bagina
¢iktig1 turda diinya rekorunu kirmaya koyuldu.

Calkantili ve 6ngoriilmez Giiney Okyanusu’nun ortasinda,
son derece siddetli bir firtinay1 agmak igin ¢aba gosterince, ken-
disini ve teknesini dayanikliliginin sinirlarina dek zorlamig oldu.
Bu goérevde basarisiz olsayds, diinya rekorunu kirma girisiminin
belki de trajik bir sekilde sonlanmasi kesindi. Fakat yat da kap-
tani da olaganiistii oykiilerini anlatmak iizere yolculuktan sag
¢iktilar. Bazen kendimizi miimkiin veya mantikli gériinen her
seyin Stesine zorlayabiliyoruz. Imkénsizi bugiin gergekletiriyor,
mucizelerse biraz zaman aliyor.?

Baz politikacilarin gok sevdigi o hevesli, “yapabiliriz” yakla-
sim1 koklerini sinirlarimizi asmaya doniik arzudan almaktadr.
Arzunun kendisi ok kiymetlidir. Insani evrimin say1siz agamasi
boyunca bize ¢ok iyi hizmet etmis bir diirtiiye seslenmektedir.
Dabha ileriye gitme, daha fazlasin1 gérme, daha yiiksege u¢ma,
beklenmedik olani bagarma, ailemiz igin yeni bir yagam kurma,
daha iyi bir diinyanin yaratilmasinda rol oynamak i¢in duydu-
gumuz amansiz ihtiras: Bunlarin hepsi takdir edilesi seylerdir.

ABD/li filozof Ken Wilber’a gore bu hudut zihniyeti ¢cogu
kez vahsi derecede erkeksi, testosteron yiiklii bir akildir. “Belli
bir dereceye kadar erkekler her zaman sinirlar1 yikma, onlari
zorlama, vahsice ve gilginca elinden geleni yapma diirtiisiiyle
hareket edeceklerdir” diye yazar. Ayni zamanda da bu egilimin
tamamen islevsiz olmadigin belirtir ¢iinkii siireg i¢inde “yeni
kesifler, yeni icatlar, yeni varolus tarzlar: getireceklerdir”

Buna karsilik kadinlar, “iliskilere deger vermeyi siirdiirse
bile olgunlagmis benlige” kiymet veren “daha saglam bir 6z
sayg! ve 6zerklik hissi” uyandirarak “her zaman iligkisel bir
varligin zeminine sahip olacaklardir”. Wilbere gore bu erkeksi
egilim tiimiiyle genetik tarafindan belirlenmemektedir. Wiber
kiiltiiriimiizii farkhiliklarin ¢ok 6zel yollarla, sadece cinsiyetler

20. “Imkansizi hemen yapariz, mucizevi seyler biraz zaman alir” séziiniin II.
Diinya Savagi sirasinda ABD Ordusu Kuvvetleri'nin diisturu oldugu séyleniyor-
du. The New York Times, 4 Kasim 1945. Alintilandi yer: https://www.bartleby.
com/73/1183.html.
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arasinda degil toplumun kendi i¢ginde de katilagmasi olarak
goriir. Genis hatlariyla ataerkil nitelige sahip kapitalizm, hudut
zihniyetini daha iligkisel bir bakis agisina yeglemistir.?!

Fakat kadinlar da liderlik, dayaniklilik ve kesifte olaganiistii
basarilara imza atmislardir. MacArthur’un bagarilar1 bunu ka-
nitlar niteliktedir. Nitekim erkeklerin de iligkilere deger verme
kapasitesi vardir. Burada cinsiyetle ilgili basmakaliplar bize pek
yardimci olmamaktadirlar. Fakat bu farkliliklar, kendi sinirlarim
reddeden bir kadinin neden dogal diinyanin sinirlarini boyle net
bir sekilde kavradigini agiklayabilir. MacArthur 2015’te yaptig
TED konugmasinda bu kavrayis: giiglii ve etkili bir sekilde tarif
eder. Onu yuvamiz dedigimiz gezegenin kaginilmaz derecede
sinirlioldugunu fark etmeye iten sey Giiney Okyanusu’nun giicii
ve giizelligiydi. Doganin igindeki sinirlar1 daha iyi kavramasini,
saglayan sey kendi sinirlarini agmasini saglayan muazzam yete-
negiydi. “Orada sahip olduklarimiz elimizdeki tek sey” demisti.
“Daha fazlas1 yok™?

Acimasiz denizlerden evinin giivenli sularina dondiikten
sonra, kiiresel ekonominin “tamamen, insanlik tarihinde sadece
bir kez sahip olabilecegimiz sinirli kaynaklara bagiml oldugunu”
soyleyen ciddi bir farkindaliga ulagmist1. Bu kavrayis onu bagka,
timiiyle farkli ama esit derecede zorlu bir yolculuga ¢gikmaya
sevk etti. Bagariyla sonuglanmis diinya rekoru denemesinden
bes yil sonra, daha siirdiiriilebilir bir “déngiisel ekonominin”
yaratilmasina adanmug bir kurulus olan Ellen MacArthur Vak-
frm kurmak igin profesyonel yelkencilik diinyasini1 birakarak
herkesi sagirtt1. Vakfin hedefi en basit tabirle, ekonomi vizyo-
numuzu gezegenimizin kisitliliklarina uyarlamaktir. Gériinen
o ki uyum sinirli olan ve sinirsiz olan seyler arasinda yapilacak
pazarliklarin kilit noktasidir.?

21. Wilber, 1996, s. 5.

22. Daha fazlasi yok: bkz. Not 1.

23. Ellen MacArthur’'un TED konugmasindan: bkz. Not 1. Donglisel ekonomi
uizerine bkz. Jackson, 1996; Webster, 2016.
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Koprityii Vurmak

Yiiksek direkli bir yelkenli yati, aff1 olmayan iki metrelik bir
kemerden gegirmek imkénsiz bir 5nermeymis gibi goriinebilir.
Fakat ne tuhaf ki hiiner, beceri ve kor talihin zekice bilesimiyle
basarilabilecek bir seydir bu. Norfolk Broads’taki yelkenli yatlar,
mafsalli direkler ve akillica mandallanmus vinglerle tasarlanirlar.
Bir dizi karmagik zincir ve tiramola gerektiginde diregi yukarida
tutup ihtiyag oldugunda asagiya gekmektedir. Prosediir dogru bir
sekilde gergeklestirilirse, diregi yolcu damina ve yatin kigindaki
tahta payandaya paralel bir sekilde boylu boyunca yatirabilirsi-
niz. Bu kiiiiltiilmiis haliyle yatin su iizerindeki yiiksekligi iki
metrenin altina gekilir. Tam da gegitten zarar gormeden kayip
gegmeye yetecek kadar. Sansliysaniz. Yanlis yaparsaniz bagka-
larina eglence olursunuz.

Yeni kopriiniin ingasindan onceki giinlerde, becerikli bir
miirettebat kimi zaman eski tagtan kemere pupa yelken vaziyette
yaklagir, diregi tek bir hamleyle indirip gegide girer ve her seyi
yeniden ¢ekip devam etmeye hazir hale getirmeden once tekneyi
Broads'in kuzey kiyilarina ulagtirmast igin dalgalarla ivmeye bel
baglardi. Motor veya kiirek kullanmadan yatin diregini indirip
kaldirmak ve teknenin ileri hizinda biiyiik bir teklemeye neden
olmadan bunu basarmak bir yetenek isiydi ve onur niganiydu.
Buna kopriiyii vurmak diyorlard:.*

Tecriibesiz kisiler i¢in bu ince hareket erisilemeyecek bir
seydir. Diregin ve yelkenlerin indirilmesiyle yat, zarif bir ta-
sittan saga sola sallanan payandalar ve hantal bir gévdenin
tizerine y1g1lmus halatlar siiriisiine doniisiir. Bu direksiz hali
garip bicimde denge bozucudur. Toplumsal kimligin belirgin
bir sekilde ¢6ziilmesini ve yeni, farklilagmis bir formla yeniden
insa edilmesini igerir. Gegmis artik erisilmez hale gelir. Gelecek
belirsizdir. Bagar1 ihtimali diistiktiir.

Antropologlar bu tedirgin haleti ruhiye i¢in bir s6zciik bul-
mugslardir. Adina Latince esik anlamina gelen limen s6zctigiinden
tiiretilmis bir isimle esiktelik [liminalit y] demektedirler. Esikteki

24. Kopriiyii vurmak: https://www.flickr.com/photos/convolvulus/4002415769/.
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alan son derece yaratici bir alan olabilir. Sanatgilar ve yazarlar
kimi zaman, olasihigin ufuklarini genisleten yaratici atesleri har-
lamaya déniik kasith bir gayretle onu bulmaya ¢aligirlar. Simdiki
zaman asir1 talepkardir. Yarattigi normallik yanilgistyla hayatlari-
mizin yapisini samimiyetsiz bir sekilde korurken, vizyonumuzu
kisitlamakta ve degisime giden yollara taglar koymaktadir. Esikte
olmak bizi bundan kurtarir. Egonun kalelerinde gedikler agar ve
toplumsal konformizmin parmakliklarini kirip atar. Diinyay (ve
kendimizi) olabilecegimiz, yapabilecegimiz haliyle gormemizi
saglar. Hala yapabilecegimiz haliyle. Stirdiiriilmesi imkénsiz bir
simdinin zamansal hapishanesinden degil.

Gegidin kendisi tuhaf bir iigkagit¢iliktir. Koprii belli ki agir
algaktir. Tekne, diregi hareketsizce yattiginda dahi ¢ok uzundur.
Caylak biri icin gececeginden emin olmak soyle dursun, bos-
luk payin1 hesaplamak bile ¢ok zordur. Bir an bariz bir sekilde
felakete siiriikleniyorsunuzdur. Ama sonraki an, agiklanmasi
imkansiz bir sekilde ortagagdan kalma taslarin altindan ¢izik
dahi almadan gegiverirsiniz. Soguk tarihsellikleri uzanms par-
maklarimz styirir. Gri yesil yosunlar rutubetli kemer iizerinde
prrildarlar. Kiiflii kokusu uzun zaman 6nce unutulmus hayatlarin
kat1 gergekligini ¢agirir. Egikte olma hali, 6nceki gegislerden
kalan huzursuz hayaletler ve sonsuz ugurumlara goéz dikmis
rahatsiz bakislarla doludur.

Sonrasinda gegis birdenbire nihayete erer. Kopriiniin golge-
sinden sonra giines yeniden goziiniizii kamagtirir. Mavi gokyiizii
alacali sular iizerinde dans eder. Sizi biraz olsun rahatlatan belki
sadece hayal giiciiniiz, belki de riizgardir. Dikkatli bir sekilde
tersine mithendislik yaparak gegen yirmi dakika, tekneyi yeniden
islevsel hale getirir ve Thurne nehrinin aligilmadik bir sakinligin
hakim oldugu kuzey kiyilarina hazirlar.

Buhar yelkenin yerini alir, en kiiciik su yollarindan en genis
okyanuslara varincaya dek diinyanin en eski kuralidir. Yine de
asag1 seviyeler kaginilmaz olarak riizgarin estigi yone gidislerin
engellenmesinden ve acil kaginma stratejilerinden kurtarilamaz.
Kiigiik ve riizgara bagimli olmak biiyiik ve mazot icen tagitlarin
insafinda olmak demektir. K6priiniin giineyi tiimiiyle giiriilti
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ve hizla doludur. Enerji her seydi. Giiglii olan hakliydi. Fakat
burada yani esigin 6tesinde, biiyiik boyutlu deniz tagitlarinin
bitmek bilmez akintilar1 ortadan kaybolmus, fiziksel alan i¢in
yapilan bitmek bilmez rekabet sessizce yok olmustur.

Tiim olanaksizliklara ragmen galip ¢ikan yelken olmustur.
Giigle degil dizginlemeyle. Her sey daha sessiz ve daha huzur-
ludur. Bu konforsuz ve sade arazide hayat daha az telagh ve
mesgul hale gelecektir. Potter Heighamdaki koprii, Broads’in
en kuzeyindeki sakin kiyilara kimin ulagip ulasgamayacagim
belirleyen bir siizgegtir: Martham ve Hickling Broads'in go-
reli 1ss1zligina, Horsey Mere’in diinya dis1 giizelligine kimin
varacagina. Fiziki sinirlar1 6tesinde uzanan topraklara gegisin
kurallarina yon vermektedir ve oraya seyahat etmek i¢in izin
almaya ugrasanlara bir sinir ¢izmektedir.

Sinirlarin Bollugu

“Gergek diinyalarin sinirlari vardir. Hayali diinyalarsa si-
nirsizdir” diye yazmigt1 Fransiz filozof Jean-Jacques Rousseau
18. yiizy1lda. Bu dikotomiye verdigi yanit pragmatik bir cevap-
t1. Soyle sdylityordu: “Otekini sinirlamak goyle dursun birini
genisletmek bile miimkiin degildir; ¢linkii bizi mutsuz kilan
kotiiliiklerin hepsi aralarindaki farktan dogar.” Bu tavsiye akla
yatkin olabilir. Beklentilerimiz ve gergeklik arasindaki mesafe
bazi modern mutluluk teorilerinin temelini olusturur. Fakat
ayn sebepten otiirii bizi, sinirlarin dogurdugu ve bu boliime
baglarken degindigimiz korkulara geri firlatir gibidir.>*

Evimiz olan gezegenin sinirli boyutlar1 yadsinamaz bir ger-
gektir. Fakat iktidarin ellerinde beklentilerimizi sinirlamaya
doniik uyarilar son derece sorunludur. Cocuklarimiza higbir
sinirin olmadigini 6gretirsek hayal kirikligina ugrayip islevsiz
hale gelecek bireylere doniisiirler. Onlara diinyanin karanlik ve
kotii seylerin olacag belli bir hapishane oldugunu anlatirsak,
potansiyellerini asla tam olarak gergeklestiremezler. Ekonomik
bitylimenin sinirlarin1 gérmezden gelirsek, hayatlarimiza ve ge-

25. Rousseau: bkz. Not 2.
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¢im kaynaklarimiza geri doniisii imkansiz zararlar verme riskine
gireriz. Ilerlemenin akintisini tersine gevirirsek, magaralarin
barbarligina donme riskine diieriz.

Ancak sinirlarin getirdigi meydan okumaya verilecek ya-
nitlar, kismalar ve inkarlardan ibaret degildir. Uyum saglamak
daha yaratic1 bir segenek sunmaktadir. Sinirsiz becerilerimizi
ve hudutsuz hayal giiciimiizii gergek diinyaya uyum saglayacak
sekilde kullanmak, sonsuza dek siirecek yaratici bir gayretin
temelidir. Doga koruyucusu Wendell Berry soyle yazmugtir:
“Insani ve diinyevi sinurlar diizgiin bir sekilde anlagildiginda,
iligkilerin ve anlamlarin bollugu i¢in ... kisitlayici degil tegvik
edici unsurlardir”

Maddi sinirlarimizin 6tesinde bagka bir diinyanin yattigina
isaret etmistir. Ziyaret etmeye deger bir yer olduguna. Yapmaya
deger bir yatirim olduguna. Ulagmaya deger bir giizergéh oldu-
guna. Yarin bagka bir iilkedir. Orada her seyi farkli yapmakta-
dirlar. Bolluga sinir koyan seylerin 6tesinde, sadece sinirlarin
ag1ga cikarabilecegi bir bolluk yatmaktadir. Sinirlar sinirsiziga
a¢ilan kapilardir.

26. Berry: https://harpers.org/archive/ 2008/05/faustian-economics/.
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4
Refahin Dogasi

Sadece zihinlerini kendi mutluluklarindan ayr1 konulara

odaklamus kisiler (bence) mutludurlar.
John Stuart Mill, 1873!

Bundan boyle havalarin sakin oldugu mevsimde
Ne kadar uzak ve i¢ kesimlerde olsak da
Ruhlarimizin gozii 6niinde olacak

O bizi simdiye dek tagiyan 6liimsiiz deniz.
William Wordsworth, 1804

1. Mill, 1873.
2. Intimations of Immortality from Recollections of Early Childhood, ilk yayimlan-
dig1 yer Worldsworth'iin Siirleri, iki cilt halinde. Tam metnin gevrimi¢i kaynag::
https://www.poetryfoundation.org/poems/45536/ode-intimations-of-immortalit-
y-from-recollections-of-early-childhood.
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1826 giiziinde John Stuart Mill bugiin akil saghg krizi de-
nebilecek bir seyle 1stirap i¢indeydi. Sik sik klasik ekonominin
kurucularindan biri oldugu sdylenen adam karmagik ve sorunlu
bir kisilige sahipti. Eski Britanya Bagbakan1 William Gladstone,
bir keresinde ondan “rasyonalizmin azizi” olarak bahsetmisti. Bu
rasyonalizm ortaya, bugiinkii ekonominin iizerinde insa edildigi
“mutluluk kalkiiliisiini” ¢ikardi. Yine de kendisini harekete
gegiren giiglii ahlaki duygulardu. Ilerici toplumsal politikalar:
atesli bir sekilde savunmustu, servetin yeniden dagitilmasin-
dan yanaydi ve kadin haklariyla kéle karsithginin saglam bir
savunucusuydu.? ‘

20 yasinda 1826’nin o “melankolik kisin1” kaplayan ve ayni
on yilin geri kalan1 boyunca siiren derin bir bunalima girdi.
Neredeyse sag ¢ikamiyordu. Kirk yildan uzun bir siire sonra
Otobiyografi’sinde olay1 hatirlayan Mill §6yle itiraf ediyordu:
“Kendime sik sik hayatin bu sekilde gegmek zorunda oldugu
bir yerde yasayip yasayamayacagimi veya yasamay siirdiirme-
ye mahktim olup olmadigimi soruyordum. Kendime genelde,
buna bir yildan fazla katlanmam pek miimkiin degil sanirim
diye cevap veriyordum.™

Akl hastaliklariyla dogrudan veya dolayl sekillerde deneyimi
olmus herkes i¢in Mill'in bu karanlik dénem igin yazdiklar1 son
derece dokunakl ve etkileyicidir. Bugiin akil rahatsizliklarinin
diinya genelinde en biiyiik ve en hizli biiyiiyen kategorilerden
biri olmasi, modern kapitalizmin musibetlerinden biridir. Dep-
resyon kiiresel ekonomiye her y1l 1 trilyon dolardan fazlasina
mal olmaktadir. Insani maliyeti ise ok daha yiiksektir. ABD'de
intihar oranlar1 yiizyilin baglangicindan bu yana neredeyse iigte
bir oranda artmigtir. Geng insanlar arasindaki akil hastalig
egilimleri 6zellikle ¢ok rahatsiz edici olup, bugiin 15 ile 29 yas
arasindaki 6liimlerin en yaygin ikinci sebebi intihardir.®

3. Rasyonalizmin azizi: bkz. Rossi, 1970, s. 8.

4. Mill, 1873.

5. En hizh biiyiiyen kategorilerden biri olarak akil hastaliklari, bkz: https://www.
oecd.org/health/mental-health.htm. Akl hastaliklarinin maliyeti ve geng insanlar-
da intihar, bkz.: https://www.who.int/en/newsroom/fact-sheets/detail/depression.
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Bunlarin 19. yiizyilin baglarina kiyasla akil almaz derecede
zengin olunan bir diinyada yaganabilmesi hem trajik hem de kafa
karistiricidir. Kesinlikle bize temel bir hakikati gostermektedir:
Iyi yasamanin sadece daha fazla seye sahip olmak anlamina
gelmedigi. Nitekim bu hakikat 6zgiirlestirici bir gergektir. Daha
aziyla daha iyi yasayabilecegimizi soyleyen cezbedici bir olasilik
sunar.

Bu sonug higbir sekilde garanti altina alinmig bir sonug de-
gildir elbette. Ama bir gey agiktir. Sonlu bir gezegenin sinirlari
icinde iyi yagsayacaksak, biiyiime miti i¢cinde kodlanmig olandan
¢ok daha iyi bir toplumsal ilerleme kavramina ihtiyacimiz var.
Refahin dogasini (yani daha iyi yasamak i¢in ne anlama gel-
digini) anlamak, biiyiime sonrasi anlatiya giden yolda hayati
bir basamak tagidir. Bu boliimde eldeki soruya gok belirgin bir
yanit sunmak istiyorum. Bu, en giizel Mill'in kendi yagamiyla
gozler oniine serilen bir yanit.

Mutlulugun “Kalkiiliisi”

Rasyonalizmin babasi genis kesimlerce dahi bir ¢ocuk olarak
biliniyordu. Yunancayi 3 yaginda 6grenmisti. Daha 12’sine bas-
madan klasik filozoflarin eserlerini 6zgiin dilleriyle okuyordu.
Ilgili ama otoriter bir babanin vesayeti altinda, daha 15 yagin-
dayken politik ekonomi iizerine galigmaya bagladi. Gegirdigi
krizden onceki bes yil boyunca, ayn1 zamanda yakin bir aile
dostlar1 olan filozof Jeremy Bentham'in eserlerine gomiilmiistii.®

Mill tizerinde yaptig etki dikkate alindiginda, eserin kendisi
belki de ironik bir bigimde, mutluluk arayis1 ile bu arayisin dogru
ve yanlisla iligkisi tizerineydi. Bentham mutlulugun artmasina
yol agtig1 siirece bir seyin dogru, artirmadig siirece de yanhs
oldugunu égretiyordu. Onun deyisiyle, toplumsal ilerleme genel
mutluluk arttiginda gergeklesirdi. Eger mutlulugu toplamak igin
bir ¢erceve gelistirmemiz miimkiin olsaydi, sadece giindelik

ABDde intihar oranlari, bkz.: https://www.nimh.nih.gov/health/statistics/suicide.
shtml#part_154969.
6. Mill'in ykiisiiniin kaynag agirlikla kendi Otobiyografi’sidir (Mill, 1873).
Ayrica bkz. Rossi, 1970.
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kararlarimiz i¢in degil bir biitiin olarak ulusun refahi i¢in de
giivenilir bir kilavuza sahip olurduk. Bentham’in iddia ettigi gibi
devletin rolii neticede, halkin “en biiyiik kesimi igin en biiyiik
mutlulugun” pesinden kogmak olmalirydi. Bu Mill'in daha sonra,
tizerine galiymaya basladig ilk glinden yaklagik kirk yil sonra
“faydacilik” adiyla popiilerlestirdigi teoriydi.”

Ekonominin bugiin kotii bir gohreti var. Fakat modern te-
orimizin koklerini toplumsal aktivizmden aldigini1 anlamak
i¢in faydali. Faydacilik, giderek sekiilerlesen, dinden sogumus
ve ruhbanlarin gii¢lerine giivensizlik duyan bir diisiiniir kusag:
i¢in cesur, neredeyse kahramanca bir hamleydi. Hedeflerinden
biri kilisenin gayri mesru ahlaki otoritesi olarak gordiikleri seye
meydan okumakt1. Bir bakima “doga kanunu” ve “dogal diizen”
gibi kavramlardan kopmaya déniik kasith bir girisimdi: Séval-
yenin Hikdyesindeki kozmolojide gomiilii olan kavramlarin
aynisindan kopma gabastydi. Faydacilar bu fikirlerin, diinyevi
iktidar iizerinde iddiada bulunmak isteyen dini bir elit kesimin
kullandig1 gizli kapakl bir tiranlik formu olduguna inaniyorlardi.

16 yasindayken Mill bu cesur ihtiras: iggiidiisel bir sekilde
kavramigti. Bentham’ okurken ahlaki otoritede ima edilen de-
gisimin bilyiikligiinii hemen anlamigt1. Sonrasinda Otobiyogra-
fi'sinde soyle yazacaktr: “Tiim eski ahlak filozoflarinin hiikiimsiiz
kilindigin1 ve burada gergekten de diisiincede yeni bir ¢agin
basladigini séyleyen bir his beynime akin etti” Geriye doniip
bakildiginda bu degerlendirmesinin kesinligi dikkat gekicidir.
Ekonomi, diinyamiza hakim olmaya baglamistir. Denklemleri,
dogru ve yanlis algilarimizin igine kodlanmigtir. Regeteleri,
toplumsal ilerleme vizyonlarimizi renklendirmistir.

Ik iktisatcilar ahlaki dogruyu ve yanhs1 “demokratikleg-
tirmeye” ¢alistilar ve bu siiregte giicii iktidardan koparmaya
ugrastilar. En azindan gorevlerinin bir tanesinde etkileyici bir
basariya imza atmislardi. Ekonominin kendisinin sadece gasp
edilmekle kalmayip neticede o giicii suiistimal etmesi tarih-
ten gikarilacak yararh bir derstir. Britanyal parlamenter Lord

7. Mill, 1861.
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Acton’un zamaninda soyledigi gibi gii¢ yozlasmaya meyillidir.
Mutlak gii¢ ise mutlak suretle yozlasir. Bu 9. Bélimde geri
donecegimiz bir tema.

O giinden itibaren “fayda” kelimesinin anlami degismistir.
Mill'in dsneminde fayda bir bakima mutlulugun dogrudan vekili
gibiydi. Bentham hepimizin mutlulugu arzuladig1 6nermesiyle
ise koyulmustur. Pesinden kosulmasini devletin uygun bir rolii
yapan da budur. iktisatgilar bugiin “fayda” kelimesini bir geyin
degeri veya kiymeti olarak kullanmaktadirlar. Fayday1 parasal
terimlerle 6l¢me egilimindeler. Boyle olunca beklenen faydamizi
azamiye ¢ikarma diirtiisiiyle hareket ettigimizi sdyleyen tez,
¢ok farkli bir anlama biiriiniir. Fakat GSYH’yi biiyiitme ¢aba-
sinin bugiin iktisatgilar ve politika iireticileri tarafindan neden
vazgegilmez bir fayda olarak goriildiigiinii anlamak belki daha
kolay olur. Bentham’in yonetimin en biiyiik mutluluk diizeyine
ulagmay1 hedeflemesi gerektigini sdyleyen 6nermesinin dolaysiz
bir takipgisidir.

Alttayatan fikir ne kadar makul olursa olsun, bityiime mitine
doniismesi bir nebze siipheli belirgin bir varsayima dayanir: Yani
paranin mutluluk i¢in iyi bir vekil oldugu varsayimina. Gelir
faydayla ayni seyse (veya onunla yakindan baglantiliysa) ve
fayda mutlulukla ayni seyse (veya onunla yakindan baglantiliy-
sa), yliksek gelirin kaginilmaz bir sekilde mutluluga yol agmasi,
bireysel diizeyde olmasa da muhakkak toplam diizeyde bunu
yapmasi gerekmez mi? Sorun bunu yapmiyor olmasi. Veya en
azindan tam anlamiyla yapmamasi.

Simdi Kim Mutlu?

1974te iktisatg1 Richard Easterlin ilk bakista ¢ok masum
goriinen bir soru sordu: Ekonomik biiyiime insani pay1 artirryor
mu, yoksa artirmiyor mu? Agikeas gelir ve mutluluk arasindaki
ekonomik denklemin gegerli olmasi gerekirdi. Fakat buldugu
yanit hem sagirtict hem de kafa karistiriciydr: Bazen artirdigy,
bazen artirmadigi. Bazi kosullarda daha fazla paraya sahip
olmanin bizi daha mutlu kildig1, bagka kosullardaysa mutlu
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etmedigi. Bugiin bu muglak iliskiyi agiga ¢ikaran koca bir ista-
tistiki bulgu y1gin1 var.®

Net bulgulardan biri, baslangigta gelir ¢ok diisiik seviyeler-
deyse daha fazla gelirin mutlulugu artirmada ¢ok sey yaptigidur.
Ornegin iilkelerin geneline bakildiginda, ulusun ortalama geliri
neredeyse sifir noktasindan kisi bagina 20,000 dolar civarlarina
¢iktikga Olgiilen mutlulukta hizli bir artig vardir. En fakir ke-
simleri yoksulluktan ¢ikarmak 6énemlidir. Diizgiin beslenme,
giivenli su kaynaklari, temel hizmetler; bunlarin hepsi insanlarin
hayatlarinda maddi farkliliklar yaratir. Nitekim sonucu net bir
sekilde aktardiklari mutluluklarda yansimasini bulur.’

Ancak bu nokta agildiginda, daha fazla paraya sahip olma-
nin getirdigi ek faydalar gok hizli bir sekilde azaliyormus gibi
goriinmektedir. Neticede faydasi tiimiiyle titkenmekte ve bazen
tam tersine bile yol agmaktadir. Bazi ¢ok yiiksek gelirli tilkelér
(ABD gibi), yoksul iilkelerdekinden (Sili ve Kosta Rika gibi) daha
diisitk mutluluk puanlarina sahiptir. Oldukga sasirtici bir sekilde
ortalama yasam siiresi de daha diigiiktiir. Bu oldukga aykir1 bir
bulgudur. Ekonomik biiyiimenin hedefi hayat: gelistirmek ve
mutlulugu arttirmaksa, neden daha zengin iilkeler her zaman
daha yoksul olanlardan daha mutlu olmuyor? Mutluluk nasil ba-
zen zengin iilkelerde yoksul iilkelerden daha diisiik olabiliyor?*®

Daha zengin uluslarin iginde mutluluga bakmak ¢ok ama
ok daha tuhaf bulgular1 agiga sermektedir. Zamanla bir iilke
icinde aktarillan mutlulugun ortalama diizeyi aslinda ¢ok de-
gisme egiliminde degildir. Ornegin ABDde Genel Toplumsal
Anket, 1970’li yillarin ortasindan bu yana ortalama mutluluk
puanlarinda, en yiiksek ve en diisiik degerler arasinda %5’ten
fazla degisimin yasanmadigim bildirmektedir. 1976 ve 1990’larin
baglar1 arasinda mutlulukta ¢ok ufak (%2’lik) bir artig olmugtur.
Ancak o giinden sonra ortalama mutluluk puan1 %3 civarinda
diismiistiir. Dahasi bu, ekonominin boyutlar: ii¢ kattan fazla
bityiirken yasanmigtir. Diger deyisle daha fazla zenginlesmek

8. Bkz. Easterlin, 1974; 2013.
9. Bkz. Inglehart vd, 2008.
10. Bkz. Jackson, 2017, 4. B6liim, veriler ve analiz igin.
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ortalamada, Amerikalilarin son kirk yil boyunca daha mutlu
insanlara doniigmesinde hig yardimci olamamustir."!

Diger yandan Amerikanin (ve diger iilkelerin) igindeki
zengin insanlar, etraflarindaki yoksul insanlardan daha mutlu
olma egilimindedirler. Tek tek iilkelere bakildiginda olgiilen
gelirdeki farkliliklar aktarilan mutlulukta belirgin farkliliklara
yol agmaktadir. Goreli yoksunluk kesinlikle 6nemlidir. Top-
lumsal diglanmislik da 6yle. Almanyada eski Dogu Almanya
(ortalama gelirin diisiik oldugu yer) ve Bat1 (yiiksek oldugu
yer) arasinda hald bir mutluluk fark: vardir. Etrafinizdaki
insanlardan daha zengin olmak gergekten de bizi daha mutlu
kiliyor gibi goriinmektedir. Tam tersi de dyle: Daha yoksul
olmak fena bir sey."?

Ilging bir gekilde, zenginler ve yoksullar arasinda biiyiik
farkliliklarin oldugu iilkelerde ac1 ¢ekenler yalnizca en yoksul
insanlar degildir. Esitsizlik herkesi etkilemektedir. Sosyolog
Kate Pickett ve Richard Wilkinson’un net bir bi¢cimde goster-
dikleri gibi, her sey esitsiz oldugunda toplumun geneli daha az
mutlu olmaktadir. Zaman iginde mutlulugun zengin iilkelerde
degismedigini gosteren, genel kaninin disindaki bulgunun bir
agiklamasi bu olabilir mi? Belki yiikselen GSYH'nin getirdigi
mutluluk, artan esitsizlikle azaliyordur? Zenginlerdeki mutluluk
artiginin yoksullarin azalan mutluluga agir basmamasi hala bir
muammadir. Ozellikle de ortalama gelir zamanla ii¢ katina ¢1k-
tik¢a. Ancak daha esit toplumlarin daha esitsiz olanlardan daha
mutlu oldugunu gésteren bulgular, bizi bir hayli dolambagsiz bir
sonuca gotiirmektedir. Toplumlarimizi esit bir diizeye getirmek
insanlarin mutlulugu agisindan devasa faydalar saglayabilir."

11. ABD Genel Toplum Anketi'nden veriler. Bkz.: https://www.washingtonpost.com/
business/2019/03/22/americans-are-getting-more-miserable-theres-data-prove-it/.
Tiim tilkeler bu egilimi gostermemektedir. Diinya Mutluluk Anketi’'nden gelen
veriler bir¢ok iilke i¢in aktarilan mutlulukta zaman iginde bazi ufak artiglarin ol-
dugunu gostermektedir: https://ourworldindata.org/happiness-and-life-satisfaction.
12. Mutluluk ugurumlar:: yoksunluk, bkz.: https://ourworldindata.org/the-re-is-
a-happiness-gap-between-east-and-west-germany.

13. Yiikselen esitsizlik izerine bkz. Piketty, 2014; daha esitsiz toplumlarda mut-
lulugun disiik olmas: iizerine bkz. Wilkinson ve Pickett, 2009; 2018.
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Bu bulgulari bir araya getirdigimizde, (faydaci bir perspek-
tifle) esitsizlik ugurumunu genisletmeyi degil kapatmayi hedef-
lememiz gerektigi agikliga kavusmaktadir. Bu kendi bagina “en
genis kesimlerin en bityiik mutluluklarini” arttirma egiliminde
olacaktir. Fakat iki kat emin olmak i¢in, siirekli toplumdaki en
yoksul kesimlerin esenligine odaklanmay1 da hedeflemeliyiz.
GSYH artiglarinin pesinden kogmak bu seylerin ikisini de garanti
etmemektedir. Dahasi baz1 durumlarda, yakin tarihimizden
de gordiigiimiiz gibi ikisini birden baltalamas1 gergekten de
miimkiindiir.

Kisacast mutlulugun parayla satin alinmasi imkansiz, 6nemli,
hatta hayati unsurlar1 vardir. Ekonominin 8lgegi iizerine yapi-
lacak bir degerlendirme bize, insanlarin genis kapsaml 6zlem-
leri ve toplumsal ihtiyaglarimiz hakkinda higbir sey sdylemez.
Mutlulugu parasal terimlerle (kelimenin gergek anlamiyla)
bozdurmak o6liimciil bir kategorik hata yaratir. Zaman zaman
iktisatgilar1 sagirtsa da para arayisinin belli bir noktada mutluluk
arayisindan uzaklagmaya baglamasi siradan insanlar igin hig de
sasirtici degildir.

Bu kordiigiimden gikmanin bariz yéntemlerinden biri, ulu-
sun refah gostergesi olarak GSYH'yi degil de mutlulugu kul-
lanmaktan gegebilir. Britanyali iktisat¢1 Richard Layard, bunun
Jeremy Bentham’a ait 6zgiin fikirlere cok daha uygun diisecegini
ve toplumsal ilerlemenin bir 6lgiitii olarak daha aydinlatici
olacagini iddia ederken son derece etkili konusmaktadir. Fakat
faydacilik agisindan dogru olsa da bu diisiince bile bazi sorun-
larla kargilagmaktadir.'*

Rasyonalizmin Sinirlar
Mill'in yasadig1 akil saghigi kriziigin yaptig1 analiz tuhaf de-
recede entelektiiel bir analizdir. Depresyon kendi i¢ mantiginin
beklenmedik ve bir nebze rahatsiz edici bir sekilde ¢6kmesiydi.
Zamanlama rastlantisal ve uygunsuzdu. Fakat her seye ragmen

14. Mutlulugun ¢iktidan koparilmas: iizerine bkz. Easterlin, 1974; ayrica bkz.
Jackson, 2017, 4. Bolim Mutluluk iizerine, bkz. Layard, 2005; 2020.
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analizi bityiileyicidir. Ozellikle de refahin dogas iizerine ifga
ettiklerinden otiirii.

Bes y1l boyunca faydacilik iizerine galigmak, Mille hayattaki
misyonu olduguna inandig1 seyi vermisti: “Diinya reformcusu
olmak” Mutluluk kavrami “tamamen bu konuyla 6zdeslesmisti.”
Basta kendisine faydasi oluyor gibiydi. 19. yiizyilin baglarinda
gerceklesen toplumsal ve politik degisimlere bakarken, diinyanin
daha iyi bir yere doniistiigiinii hayal edebiliyordu. Kendisini bu ge-
lisimin pargalarindan biri gibi hissediyordu. Ayni toplumsal reform
cabalariyla ugrasan kisilerle arasinda bir dayamgma hissi vardi.

Ardindan bir giin melankolik bir anda, masum oldugunu
diisiindiigii bir soru yoneltti: “Ya bu reformlar bir giin bityiilii
bir sekilde gercek olursa? Sana biiyiik bir zevk ve mutluluk verir
miydi?” diye sormustu kendisine. Zaten moraliniz diisiikken
boyle varolugsal tefekkiirlere dalmak belki de hi¢bir zaman iyi
bir fikir degildir. Bazi rahatsiz edici gergekleri agiga sermesi
muhtemeldir. Nitekim Mille olan sey tam da bu olmustur. “Bas-
tirilmasi imkansiz 6z bilinci belirgin bir sesle ‘Hayir!” demigtir”

Mill, “o an igimde yiiregim ezildi: Hayatimi iizerine kurdu-
gum tiim temel ¢oktii” diye itiraf ediyordu. Otobiyografi’sinde
pesinden gelen birkag paragrafta, kendisini iginde buldugu
tuzag1 analiz etmeye ¢alistyordu. Topluma mutluluk getirmeye
doniik bir projenin pesinden kosarak tamamen mutlu olacagin
ummus ve beklemisti. Entelektiiel agidan halé projenin pesinden
kosmaya deger olduguna inaniyordu ama is kendi mutluluguna
geldiginde “gaye beni cezbetmeyi birakmist1” diye agikliyordu.
“Ugruna yaganacak hi¢bir sey kalmamug gibiydi”

Bu paradoksa getirdigi rasyonel “¢6ziim” ¢ok tuhaftir. Mut-
lulugun “tiim davranig kurallarini sinayan bir olgu ve hayatin
gayesi” oldugunu savunmaya devam eder. Buradan yola ¢ikarak,
ancak mutlulugu kendi bagina amag haline getirmekten uzak
durarak ona ulagilabilecegini iddia eder. Boliimiin baginda alin-
tiladigimiz meghur pasajda soyle yazar: “Sadece zihinlerini kendi
mutluluklarindan ayn konulara; bagkalarinin mutluluklarina,
insanligin ilerlemesine, hatta bir ara¢ olarak degil basl bagina
ideal bir amag olarak takip edilen zanaatlara veya arayislara
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odaklayanlar mutludur. Bu sekilde baska seylere odaklanarak,
siire¢ icinde mutlulugu bulurlar”

Bu agiklamada belli belirsiz ikna edicilikten uzak bir sey-
ler vardir. Akildan bir sekilde uzaklagip egilip biikiilmiis bir
savunmaya kaymaktadir. Kisisel seviyede mutluluga ulasmak
atlanmadigy, tabiri caizse ona bakilmadig1 durumlar haricinde
imkansizsa, “mutluluk kalkiiliisii” kamusal islerin rehberi olarak
nasil etkili olacak? Bu, tuhaf bir sekilde kuantum mekanigin-
deki “6l¢iim” sorununu hatirlatmaktadir. G6zlemci kaginilmaz
bir sekilde gozlemlenebilir diinyaya miidahalede bulunur. Ona
ne kadar siki bakarsa, orada o kadar az gey goriir. Ta ki “oras1”
diye bir seyin olmadigini kabul eden rahatsiz edici bir konuma
zorlanincaya dek. O halde mutluluk bir seraptan ibarettir. Va-
racagimiz sonug bu mudur?

Entelektiiel agidan bu ¢6ziim, Mill’i faydaci projenin geger-
liligine tatmin etmis gibi gériinmektedir. Yapilmis olmaliydu.
Bir otuz-kirk yilin1 da bununla ilgili vizyonunu rafine ederek
gecirdi. Uzerine belirleyici tezini yayinladi. Fakat yillar sonra,
mutsuz haleti ruhiyesini hafifletmede basarisiz oldugunu kabul
etmisti. Caresizligin derinlerinden etrafina bakp, hissettiklerini
anlatacak birilerini aramugt1. Kisa siireligine bu rol i¢in babasini
diisiindiikten sonra fikri hemen aklindan kovmustu. “Her sey
beni, onun bana istirap ¢ektiren bu zihinsel durum hakkinda
higbir bilgisi olmadigina ve bunu anlayabilir hale gelse bile onu
iyilestirecek hekim olmadigina ikna etmigti.”

Degerlendirmesinde yayimlanmis nihai baskinin igerinden
gikarilmug, son derece aydinlatici bir bsliim vardir. Iki ebeveynini
de su¢lamadan ve kederli bir sekilde, aralarindaki uyumsuzluk
ve bunun hayatina yaptig1 etki iizerine diisiiniir. “Sevecen ve
sefkatli bir atmosferde [babam] sevecen ve sefkatli biri olurdu”
diye yazar. “Fakat kendisine yakigmayan evlilik ve mizacindaki
piiriizler onu sakatlamigt1” Tam kalbinden béliinmiis ve higbir
duygusal istikrar1 olmayan bir hanenin resmini ¢izer. “Bundan
dolay: sevginin olmadig1 ve korkunun var oldugu bir yerde
bityiidiim” diye baglar.”

15. Stillinger, 1961, 5. 184.
84

—_—



Biiyiime Sonrast

Mutlulugu bulmak zor olabilir. Fakat sefaletin kokleri ba-
zen azap verici 6l¢iide belirgin olabilir. Mill'in krizi derinden
mutsuz bir ¢ocuklugu agi1ga sermekteydi. Bu gorak alan belli ki
zihinsel bir hayat siirdiirmek i¢in alabildigine verimli bir yerdi.
Fakat getirdiklerikurumus bir ruhun koklerini besleyemeyecek
kadar susuzdu. Nitekim bu gok boyutlu hakikati 1skalayan dar
mutluluk yapilandirmalari tamamen bozguna ugramaktadir.

Mill bir dereceye kadar, bu noktay1 kavramus gibidir. O andan
itibaren kendi faydacilik yaklagimu farkli haz tiirlerini nitelik-
lerine gore birbirinden ayirmaya baglar. Sanki mutlulugun asla
tek boyutlu biricik bir sey olamayacagini kavramis gibidir. Tiim
hazlar esittir ama bazilar1 digerlerinden daha esittir. Dahi bir
gocuk higbir entelektiiel maceranin tatmin edemeyecegi bir
sevgiye a¢ olabilir.

Otobiyografisinin ilk taslaginin bagka bir noktasinda, Mill
¢ok temel bir seyi kabul eder. Sik stk modern ekonominin 6niine
atilan bir bagarisizliktir bu. “Insani iligkileri geligtirme planimiz-
da, insanlar1 gézden kagirdik” diye yazar. Burada veya bagka
yerlerde pek kabul etmedigi seyse, bu basarisizligin ozellikle
basit bir “mutluluk kalkiiliisiiniin” giivenirligini baltaladig1 ve
faydaci ekonominin tiim binasin1 kumdan bir temelin iizerinde
biraktigidir.'s

Iyi Yasam

Burasi kendimizi bulmak igin rahatsiz edici ama biitiiniiyle
ongoriilmez olmayan bir yerdir. Mutluluk tek boyutlu biricik bir
sey degildir. Ona dogrudan iizerine kosarak da yaklasamayiz.
Varligini dogru bir sekildeizleyemez veya pargalarinin toplamini
hesaplayamayiz. Insan kalbinin karmagikligini tam anlamiyla
yansitmaz. Insani esenligin birden ¢ok ve farkli boyutunu giive-
nilir bir sekilde yakalayamaz. Onu kesinlikle para arayisina bir
alternatif olarak sunabiliriz. Fakat mutluluk, RFK’nin s6zleriyle
ayni1 GSYH gibi sunun 6l¢iimiine varabilir: “Kisaca hayat: degerli

kilan seyler haricinde her seyi” “Iyi yasam” diyebilecegimiz seye

16. Stillinger, 1961, s. 103.
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varmada, ne mutluluk arayis1 ne de para pesinden kosmak bize
giivenilir bir kilavuz olabilir.

Burada iizerine basip tokezledigimiz ey fi tarihinden kalma
bir problemdir. Nobel Odiillii iktisatg1 Amartya Sen “Yagam
Standard:r” adlimeghur makalesinde, verili bir toplumda kaliteli
bir yagam siirdiirmemiz i¢in paranin da faydanin da giivenilir bir
kilavuz olamayacagini iddia etmistir. Refah daha gok, insanlarin
toplumda gelismek ve iyi islevler yiiriitmek i¢in sahip olmalar1
gereken “kabiliyetlere” baghdir. Ozgiirliikle Kalkinmada iddia
ettigi sekliyle toplumsal ilerleme, bu kabiliyetlerin siirekli artmasi
olarak diigiiniilmelidir. Sen’in argiimanlari iki bin y1l 6nce ¢ok
benzer sorunlarla bogusmus eski Yunan filozofu Aristoteles’in
eserlerine bir seyler borgludur. Aristoteles, Nikomakhosa Etik*
adli bir kitapta, Mill'in karsisina ¢ikan ve bu béliimde yiizlegti-
gimiz sorunun iizerine ¢ok kesin bir gekilde egilir. Insanlar igin
iyi yasamanin anlami nedir?"’

Aristoteles’in baslangi¢ noktasi yatistirici bir aginalik tagir.
Insanlar i¢in en biiyiik fayda eudaimonia dedigi, Yunancaiyi (eu)
ve ruh (daimon) kelimelerinden tiiremis bir seydir. Ingilizceye
¢ogunlukla esenlik olarak gevrilir. Fakat Aristoteles’in bakig
agisinda bu esenlik duygusu, sadece hazzin varhig1 ve acinin yok-
luguyla ilgili degildir. Aksine onu erdemler {izerinden tanimlar.
Eudaimonia “ruhun erdeme uygun bir sekilde hareket etmesidir”
(Yunancada arete). Sanki insanlari siirekli ahlaki iyilige hasret,
birer azizmis gibi aktarmasiyla, kulaga biraz ahlakg1 gelebilir.
Dogru olsaydi elbette sahsi menfaate sabitlenmis bir toplumdan
daha iyi bir toplum yaratabilirdi. Ve daha iyi bir ekonomi. Fakat
bu Aristoteles’in fikirlerini yanl§ anlamak olur.'®

* Aristoteles, Nikomakhosa Etik, Cev. Furkan Akderin, Say Yayinlari, 2022. (y.h.n.)
17. Sen, 1984; 1990. Burada ilerlemenin “yi islev yiiriitme” tizerinden mi yoksa
“kabiliyetler” iizerinden mi dl¢iilmesi gerektigi konusunda ufak bir karmaga vardir.
Tartigma i¢in bkz. Robeyns ve van der Veen, 2007. Aristoteles, 2004.

18. Mill'in faydacilig1 ve Aristoteles’in eudaimonia’s1 arasindaki farklarla ilgili bir
tartigma i¢in bkz. Nussbaum, 2004. Yapisal “denge” kavramun, Sen’in Aristotelesci
fikri formiile etmeye yo6nelten 6zgiirliik fikrinden daha fazla i¢gérii sundugunu
diisiiniiyorum. Bana gore Aristoteles’in tam da erdemi eksiklik ve agirilik denen
iki kotiiliik arasina yerlestiren diigiincesisebebiyle, sinirli bir gezegende gelismenin
ne anlama geldigini diigiinmede bize daha ¢ok faydasi olmaktadur. (agagiya bkz.)
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Yazdig1 donemde arete sozciigii, bugiin Ingilizce “erdem”
sozciigiiniin tagidigindan ¢ok daha genis bir anlama sahipti.
Bazi kigsiler (veya bazi seyler) i¢in erdemli olmak, en basit ha-
liyle iyi islev yiiriitebilmek demekti; potansiyelini en iyi sek-
liyle kullanmak. Erdemli bir ag¢1 gok giizel yemekler pisiren
bir aggidir. Erdemli bir bigak son derece iyi kesen bir bigaktir.
Erdemli sair biiyiileyici siirler yazar. Erdemli bir kisi, bir insan
olarak olasi kabiliyetlerin hepsinde mitkemmel islevlere sahip
(veya gelisen) biridir. Ahlaki erdemler ise, “erdem” s6zciigiinii
anladigimiz sekliyle, insanlarin iyi gelisebilmesini veyaiyiislev
yiiriitebilmesini saglayan yordamlarin geneli iginde bir alt kiime-
den ibarettir. Ahlaken erdemli bir insan “iyi” olmada gergekten
bagarili olmug biridir.

Aristoteles’in iyi yasam taniminda yatan erdem fikri, basitce
belli bir ahlaki kural karsisinda iyi olmaya karsilik gelen “fazi-
letlilik/erdemlilik” sézciigiinden ziyade Ingilizce “ustalik/vir-
tiozlik” (bir seyde “iyi” olma niteligi) kelimesine daha yakindur.
Ustalik beraberinde bir edim veya performansa ait bir baglam
hissi getirir. Bigak sadece ¢ok biiyiik oldugu, hatta ¢ok keskin
oldugu i¢in erdemli degildir. Bir Samurai kilic1 kugkusuz siradan
bir mutfak bicagindan daha biiyiik ve gok daha keskin olmasina
ragmen iyi bir mutfak bigag1 olamaz. Ustalik yalnizca bir seyin
veya kisinin kendine has niteliklerine degil, bir eylem veya
durumun baglamina da baghdir. Havuglarin kesildigi baglam
oliimciil bir savasa girmenin yarattig1 baglamdan alabildigine
farklidir. Cogu insanin mutfaklarinda.

Aristoteles bu kavrayisi genis kapsamli bir ilke i¢inde ifade
edecek kadar ileriye gitmistir. Kendi deyisiyle her erdem iki kotii-
liik arasinda sikigir. Bunlardan biri belli bir erdemde somutlagmig
isleyiste bir eksikligin varligiyla baglantilidir. Digeriyse bunun
asirihigiyla iligkilidir. Bazen ona yiiklenen gorevi yapacaksa
bigagin daha keskin olmas: gerekir. Bagka zamanlardaysa daha
kor olmasi gerekir. Kimi zaman insanlarin diizgiin bir yasgama
kavusma sanslar1 olacaksa gelirin daha yiiksek olmas: gerekir.
Bagka zamanlardaysa yiiksek gelir, Amerikan liberallerine sikin-
tilar veren zenginlik hastaliklarini beraberinde getirir.
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Bu ilke mutluluk ve GSYH arasindaki iliskilerle ilgili kafa
karistiric1 verileri anlamlandirmaya bagslar. Bazen insanlar ger-
gekten de diizgiin bir yagama kavugma sansi i¢in daha fazla
gelire ihtiya¢ duyarlar. Bazen de RFK’'nin uyarida bulundugu
“salt maddi seylerin biriktirilmesi” mutlulugun, amag duygu-
su ve haysiyetin aginmasiyla sonuglanir. GSYHde biiyiime ve
toplumsal ilerleme arasinda kurulan basit denklem (zamaninda
uzaktan da olsa amacina uygun diismiigse bile) bugiin agik bir
sekilde yikilmaktadir.

Saglhikl Kalin

Kiiresel pandemi hayatlarimiza iskence etmeye basladikga,
ona verdigimiz tepkiler 6nceliklerimiz hakkinda ¢ok entere-
san ipuglar verir oldu. Neredeyse bir gecede, higbir agik tali-
mat olmamasina ragmen birbirimizi ¢ok farkh selamlar olduk.
Ozellikle de sanal gériigmelerimizde. Hepsi biraz tuhaf ve son
derece insancil olan guagilig climlesinin degisik bir versiyonuyla
baglayan binlerce e-posta almig olmaliyim: “Umarim bu tuhaf ve
zorlu zamanlarda iyisinizdir” Muhtemelen kendim de birgok kez
yazmusimdir. Her biri ihtiyati bir “saglikli kalin” ifadesiyle sonla-
niyordu ve ¢ok daha kisisel bir ifade olan “kendinize dikkat edin”
“saygilarimla” ve “en iyi dileklerimle” s6zlerinin yerini almigti.

Saghigin bizim i¢in ne kadar 6nemli oldugunu anlamaya
baglamigtik. Sosyolojik bulgulara bakildiginda hep oradaydilar.
Fiziki saglik refahin son derece 6nemli bir bilesenidir. Ne zaman
insanlara hayatlarinda neyin 6nemli oldugunu sorsaniz, saglik
ilk sirada veya listenin iist siralarinda gelir. Kendi saghigimiz;
ailemiz ve dostlarimizin saglig1. Gergekten miireffeh bir top-
lumun kalbinde, saghik olmak zorundadir. Bu énceligin ihmal
edilmesi, koronaviriisten 6grendigimiz gibi, her agidan yikic
sonuglar dogurur. Siz ve sevdikleriniz gereksiz yere ac1 ¢eker-
ken veya oOliirken, tiirii ne olursa olsun refah erigilmesi gii¢ bir
seymis gibi goriiniir."”

19. Ornek olarak bkz.: https://www.ons.gov.uk/peoplepopulationandcommunity/
wellbeing/articles/personalandeconomicwellbeingintheuk/whatmatter smosttoour-
lifesatisfaction.
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Saglig1 refah olarak ortaya koymanin bagka bir temeli daha
vardur. Aristoteles’in Etik’i hem babasinin hem de oglunun ismi
olmus Nikomakhus’a adanmist1. Goriiniise gore kimse, kafasin-
daki alicinin hangisi oldugundan tam olarak emin degildir. Belki
de her ikisi birdendi. Ancak tesadiifen baba Nikomakhus'un
hekim oldugunu biliyoruz. Dahasi Etik’in altinda yatan kavram-
sal model bakildiginda, fizyolojik saglikla ilgili modellere ¢ok
sey bor¢ludur. Dengenin rolii saglikl bir fizyolojik islevselligin
mutlakanahtaridir. Eksiklik de fazlalik da dengesizligin ve kétii
saghgin gostergeleridir.

Fizyolojik saglik (saglig1 kavrama sekillerimiz iginde en yay-
gin1) mutlaka refahin dogasinin temeli olmalidir. En bagta ve
giiniin sonunda bizler biyolojik hayvanlariz. Maddi bir diinyada
yastyoruz. En saglam temellerimiz maddi degis tokuslarin siirek-
liligine dayaniyor. Nefes aliyoruz. Nefes veriyoruz. Besleniyoruz.
Sigryoruz. Sevisiyoruz. Cok siradan goriinen seyler kelimenin
gercek anlamiyla hayati geyler. Yagsam buna dayaniyor. Canlilik
bunun iginde sakli. Bu fizyolojik islevleri gerceklestirme sek-
limiz, ileride de 6ne ¢ikaracagim gibi muazzam 6neme sahip.
Fakat bunlarin hepsinden ¢ikarilacak ilk nemli ders, gergek bir
refahin, fiziksel yasamlarimizin dogasi geregi maddi siireglerine
bagh oldugudur.

Filozof Hannah Arendt bu i¢giidiisel somutlugun, insanlarin
i¢ rahathigina ulagmas: igin sahip olduklar: tek sans oldugunu
soylemisti. “Aciyla dolu titkenmigliklerin ve zevkle dolu yeni-
lenmelerin olugturdugu, 6nceden belirlenmis déngii disinda
kalict mutluluk yoktur” diye yazar Insanlik Durumiu’nda.* Dahasi
“bu doéngiiniin dengesini bozan ne olursa olsun” ister sefalet
ve perisanlik ister zenginlikler ve biiyiik servetler olsun, “canli
olmanin getirdigi o temel mutlulugu yerle bir eder.”*

Bu sava 7. Boliimde geri donmek istiyorum. Bilyiime sonrasi
toplumda ¢aligmanin roliiyle ilgili kavrayisimiz agisindan de-
vasa ¢itkarimlar tagimaktadir. Dahasi i¢lerinden bazilari ilging

* Hannah Arendst, Insanlik Durumu, Cev. Bahadir Sina Sener, iletisim Yayinlari,
2021. (y.hin))
20. Arendt, 1958, s. 108.
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bir sekilde modern néro-biyolojik teorilerle dogrulanmaktadir.
Fakat simdilik, insanlara iyi yasamin ne oldugu soruldugunda
fizyolojik isleyisin zihinlerindeki seyi ortadan kaldirmadigini
kabul etmemiz gerekiyor elbette. Robert Kennedy’nin Kansas’ta
belirttigi gibi, iyi bir yasamda maddi seylerden fazlasi vardur.

Saglik Olarak Refah

Sosyolojik bulgular burada yine faydali olmaktadir. Insanlar
fiziki saglikla meggul olmanin diginda, ailelerinin sevgisinden,
dostlarinin 6neminden ve topluluklarina baglhliktan bahseder-
ler. Giivenlige, emniyete ve bir-yuva hissine 6zlem duyariz. Ait
olmak isteriz ama ayni1 zamanda birey olmaya da can atariz.
Onemli olmay arzulariz fakat topluma katkida bulunma ve
dahil olmanin anlamli yollarini da arariz.”

Psikolog Abraham Maslow zamaninda, her seyintemeli olan
gegim kaynaklari ve insan ihtiyaglar1 arasinda bir “hiyerarsi” ol-
dugunu 6nermisti. Ona gore insanlar, ancak maddi ihtiyaglarinin
kargilanmasindan sonra “daha yiiksek” toplumsal ve psikolojik
ihtiyaglarailgilerini geviriyorlardi. Yagaminin sonlarina dogru,
fikrini degistirdi ve bunun yerine kimisi fiziki, kimisi psikolo-
jik veya toplumsal nitelige sahip insan ihtiyaglar1 arasinda bir
“ikilik” yattigim soyledi. Toplumsal ve psikolojik saglik belli ki
birer eklenti degildir; yani maddi ihtiyag¢larimiz kargilaninca
“sahip olmasi hog” seyler degildir. Artik toplumsal islevselligin
sosyal varliklar olarak sag kalmamiz igin kesinlikle 6nemli
oldugunu biliyoruz. Onsuz yalitilmis ve yoniimiizii kaybetmis
hale geliriz. Su veya bu bagimliliklarda teselli arariz. Igkiler veya
uyusturucular bizi ayartir. Aligverige gitmek umutsuzluga kars
savunmamiz olur. Bagimliliklar kurtulus vaadinde bulunur.
Fakat bizi strese, hastaliga ve intihara siiriikler.?

1970’lerde yiiriitiilen, bazi ilging ve etkileyici deneysel ¢a-
ligmalarinda, psikolog Bruce Alexander bagimliligin isleyisine

21. Martha Nussbaum’un ¢aligmasi (2006) burada ilging bir yerdedir. Amartya
Sen’le birlikte galijan Nussbaum, bu etmenlerin ¢ogunu igeren “temel insani
kapasitelerden” somut bir liste 6nermistir.

22. Hiyerarsi: Maslow, 1943. Ikilik: Maslow, 1954.
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iliskin algimiz1 tersyiiz etmistir. O donemde hakim goriis eroin
gibi maddelerin, “uyusturucuya savas” agilip, ciddi toplumsal
ve yasal cezalar verilmediginde, insanlarin direnemeyecegi
kadar giiglii olduguydu. Bu giicii ispatlamak igin, psikologlar
fareleri kafeslerde tutup onlara saf suyla i¢ine morfin katilmug
suyu igme segenegi sunmuglardi. Kaginilmaz olarak (goriinen o
ki) fareler morfini suya yeglemislerdi ve neticede bagimliliklar
onlar1 6ldiirmiistii.

Alexander deneye bakti ve bir seylerin yanlis oldugunu fark
etti. Farelerin hepsi, etkilesime girme veya eglenme sanslarinin
hi¢ olmadig1 veya zayif oldugu bos kafeslerde, tek baslarina ve
hapsedilmis halde tutuluyorlardi. Bu morfine bagimli olmus
farelerden bazilarini alip adina Fare Parki dedigi bir yere koydu:
Simon Fraser Universitesi'ndeki bagimlilik laboratuvariyla aym
katta bulunan, “mutlu bir yuva ve oyun alan1” olarak donatil-
mus, kontrplaktan yapilma bilyiik bir kutuya. Bagimliliklar
neredeyse birdenbire kaybolmaya bagslad1. “Bagimliligin karsit1
ayiklik degil” diyordu ¢ok satan kitaplarin yazari1 Johann Hari.
“Bagimliligin karsit1 bag kurmaktir” Toplumsal saglik fizyolojik
saghgin altinda degildir. Her ikisi de sag kalmak i¢in elzemdir.?

Bunlarin hepsiyle i¢ ice gegmek arzunun roliidiir. Sevmeye
ve sevilmeye 6zlem duyariz. Bir seks partneri, bir yoldas, bir eg
arariz. Hazlarimizi ortaklastiracak ve acilarimizi paylagacak biri
arariz. Cocuk yapacak biri. Beraber aile kuracak biri. Isterseniz
bunu kismen cinsel veya yeniden iireme saglig: iizerinden de
diislinebiliriz: $air Halil Cibran’in zamaninda tarif ettigi gibi
“yagsamin kendisine duydugu 6zlem.*

Fakat insanlarda agkinliga doniik bir kapasite de vardir. Kimi
zaman insanin kendisini yagamin yogunlugu ve gizemi iginde
kaybetme ihtiyac1 dogar. Kimi zaman da anlam ve amaca du-
yulan bir 6zlem. Zaman zaman arzunun kendisine duyulan bir

23. Fare Parku: https://www.brucekalexamder.com/articles-speeches/rat-park/148-
addiction-the-view-from-rat-partk. Bagimhligin karsit: Hari, 2014; ayrica bkz.:
https://www.ted.com/talks/johann_hari_everything_you_think_you_know_about_
addiction_is_wrong?language=en#t-859481.
24. Cibran, 1923,s. 8.
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arzu. Bunlarin hepsi saglikli olmaz. Higbiri maddi diinyanin
otesinde belli bir kozmolojik gergekligin yattigin1 varsaymak
zorunda degildir. Fakat insan yasgaminda bir fenomen olarak
varlig, ortada olmadiginda insanlarin iyi yagama 6zlemlerini
anlamlandirmay: zorlagtiran besinci bir “ruhsal islevsellige”
isaret etmektedir.

Her alanda, Aristoteles’in bahsettigi anlamiyla erdeme de
kotiiliige de rastlama ihtimalimiz vardir. Mitkemmel saglik,
eksiklik ve agirilik arasinda bir dengedir. Bu illa eksiklikleri,
sirf bir seyler ekleyerek iyilestirebilecegimiz anlamina gelmez.
Bir seyleri alarak agirilig1 durdurabilecegimizi de sdylemez.
Sagligin alanlar1 birbiriyle derinlemesine i¢ ige gegmistir. Kimi
zaman bir yerdeki asirilik, bagka bir yerdeki eksikligin isaret-
¢isidir. Bazen agirilig1 durdurmanin yolu bagka yerlerde bolluk
yaratmaktan geger. ’

N

cinseL O M TOPLUMSAL
O

O

FIZYOLOJIK PSIKOLOJIK

Sekil 1 Saglik olarak refah: Bes alanda insanin islevselligi
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Bu olasiliklarin hepsi, daha fazlasinin her zaman daha iyi
oldugunu soyleyen hatal diisiinceyle karartilir. Bir kez kegfe-
dildiklerinde ise refaha giden yeni yollar1 agiga sererler.

Bu gergevede en ilging olan (ve ozellikle erdemin bu boyut-
larin her biri iginde ve boyutlar arasinda uygun bir dengeye
ulagmada sakl oldugu diisiincesi), iyi bir yagamin yansimasini,
siirekli maddi veya finansal servetin biriktirilmesini saglayan
anlamli bir yolda bulma olasiligin etkili bir sekilde hiikiimsiiz
kilmasidir. Toplumun refah pesinde kosarken ¢ok yanlis bir yola
saptigini agikga belirgin hale getirmektedir. Mill'in faydaci bir
ekonominin temellerini anlattig1 giinlerde baslamig bir sapma.
O noktadan sonra basitge 1ss1zligin iginde dolanip duran bir
guzergah. Kigkirtic1 bir sekilde bunlar, Mill'in neredeyse duru-
mun farkina vardig1 zamanlardi.

[htisamin Arkasinda Biraktig1 Bulutlar

Mill'in zihinsel krizinin en etkileyici kismi, agir agir onun
icinden ¢ikigiyla ilgili anlattiklaridir. ilk umut 1181, kendisini
FransiztarihgiJean-Frangois Marmontel'in Memories of a Father
isimli kitabindan bir pasaj okurken gozyaslarina boguldugunda
gelmisti. S6z konusu pasaj, Marmontel’in babasinin 6liimiinii
aktariyor, ailenin igine diistiigii izlintiiyii tiim canliligiyla res-
mediyordu. Geng Marmontel’in ailesini teselli etme ve onlara
“her seyleri olacagini, yasadiklar1 yere kaybettikleri her seyi
sunacagint” hissettirme kararliligini ayrintilariyla anlatiyordu.

Mill Otobiyografisinde soyle yazmisti: “O sahnenin ve ya-
sanan duygularin canli aktarimi iizerime ¢ullanmisti. O andan
itibaren yiikiim hafifledi. icimde tiim hislerin 6ldiigiinii soy-
leyen diisiinenin ezici baskisi gitti. Artik umutsuz degildim:
Bir mal veya tas degildim. Goriinen o ki igimde héla, nitelik
kazandirmaya deger ve mutlu olma yetisine sahip o materyalden
vardl” Geng Marmontel'le empati yapma, hatta onunla 6zdes-
lesme yetisi, Mill'i kendi zekasinin zindanlarindan kurtarmig
ve tereddiitlii, agir bir sekilde diinyaya geri doniis yolculuguna
¢itkmasini saglamigtu.
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Oyle kolay bir yolculuk da degildi bu. Kimi zaman aylarca
eski haline doniiyor, dogrudan karanlk nobetlere kapiliyordu.
1828 giiziiniin bir giinii, Ingiliz sair William Wordsworth’iin
eserlerini okumaya basladi. Mill siirlerde zekanin 6tesine uzanan
bir merhem buldu. “Siirlerini ruh halim i¢in ilaca doniistiiren
sey” diye agikliyordu, “salt digsaridaki giizellikleri degil, hislerin
durumunu ve heyecanla giizellige dair hislerin renklendirdigi
disiinceleri ifade etmesiydi”

Wordsworth'iin gengligin kaybi ve hayatin gegiciligiyle mii-
cadele ettigi “Intimations of Immortality” siiri 6zellikle onu gok
etkilemisti. “Onun da benimle benzer deneyimler yasadigini
gordiim” diye yaziyordu Mill. “O da hayattan alinan genglik
hazlarindaki o ilk tazeligin kalic1 olmadigin: hissetmisti” Fakat
“onu telafi edecek seyi aramus ve onu simdi ona 6gretmekte
oldugu yoéntemle bulmustu.” '

Wordsworth’iin meshur kasidesi {iniinii sadece dilinin gii-
zelliginden degil, insan deneyimine adeta agkin bir boyutla
yaklasmasindan alir. Mille musallat olmus rasyonalizmden
gok uzakta fakat ruhsal saghgin insani refahta hayati bir unsur
olusturdugu fikrine yakin bir sey. Wordsworth’iin iddiasiyla bu
alanla aramizdaki bagimiz en ¢ok gengligimizde giiglidiir ¢iinkii
ihtisamina ait anilarimiz héla giigliidiir. “Dogumumuz bir uyku
ve unutma halinden bagka bir sey degil” diye diisiincelere dalar:

Bizimle birlikte yiikselen Ruh, hayatimizin Yildiz1
Bagka yerlerde kurmustur ortamini

Ve gelmistir uzaklardan:

Tiimiiyle unutulmusluk i¢inde degil,

Tam bir giplaklikla da degil,

Aksine geldigimiz ihtisamin arkasinda biraktig: bulutlarda

Biiytidiikge bu agkin giizelligin parlaklig1 yavagyavas soner.
Fakat sairin deyisiyle asla tamamen vyitip gitmez. Ve kimi za-
man bu boliimiin baginda da belirtildigi gibi, “havalarin sakin
oldugu mevsimlerde” ruhlarimiz hal4 “o 6liimsiiz denize” ufak

bir bakis atar.
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Mill'in toparlanmasinda nihai agama, neticede esi olacak
kadinla tanigmasiyla bagladi. 1830da ortak bir arkadaglarinin
aksam yemegi partisinde tanistirildiklarinda, Harriet Taylor
evliydi ve ¢oktan iki oglu vardi. Sonrasinda gelisen yakin arka-
dagliklari, sosyal gruplari iginde bazi canli dedikodularin konusu
olmugtu. Harriet'in kendisi Mill'le ilk donemdeki iligkilerini bir
ruh esiyle iligki olarak tarif etmigti. Kocasini terk etmemisti.
Aslinda 18314de iigiincii gocugunu yapmis ve kocasi 1849da
oliinceye dek evliligini siirdiirmiistii. Bu erken donemlerde
Mill ve Taylor arasinda fiziki bir yakinlik oldugunu gésteren
bulgu da yoktur. A¢ik olan ¢ok kisa bir zaman araliginda, ola-
ganiistii bir entelektiiel ve duygusal yakinlik gelistirdikleriydi.
Mill'i yagaminin geri kalan1 boyunca ayakta tutan ve entelektiiel
galigmalarina katkida bulunan bir iligkiydi.?*

Geride Kalanlar

Empati, agkinlik, siir, agk. Mill'in yagamindaki bu kisa dilim
her agidan biiyiileyicidir. Bunlar sayesinde “rasyonalizmin azizi”
yanlishikla, gergek bir refahin ne anlama gelebilecegiyle ilgili ok
yikia1 bir vizyona vardi ama bunu asla tam anlamda 6ziimse-
medi. Kendi‘deneyimlerinden gosterdigi yerden bakildiginda,
en biiyiik kesimin alabildigine mutlu kilinmasinin 6tesinde,
¢ok daha karmagik, ¢ok daha goz alic1 ve ¢ok daha insani bir
alan uzanmaktadir.

1851de evlenmek igin 6nlerinde higbir engelin kalmadig:
vakit, John Stuart Mill de Harriet Taylor Mill de kronik hastalik-
lardan mustaripti. Fiziksel rahatlamak i¢in, zaman zaman daha
iliman bir iklim arayisiyla giiney bolgelere seyahat ediyorlardi.
Harriet’in ciddi bir akciger iltihaplanmasiyla hasta diigmesi,
evliliklerinden tam yedi y1l sonra bu gezilerden birinde oldu.
3 Kasim 1858de Avignonda hayatini kaybetti. Nitekim Mill'in
“gomiildiigii yere olabildigince yakin olabilmek” i¢in kiigiik bir

25. Taylor ve Mill: bkz. Rossi, 1970, s. 3-63. Ruh esi (Seelenfreundin): Hayek,
1951, s. 56.
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kuliibe satin almaya karar verdigi yer Avignon'du. Omriiniin
kalanini bityiik oranda orada gegirdi.?

Kadinlarin Kolelestirilmesi kitabinin ilk taslagini yazdig:
yer Avignondu. “En ¢arpicive 6nemli yerlerin hepsi esime ait”
diye bahsediyordu kitaptan. Nihayet hayatimin biiyiik kismini
titketmis “mutluluk kalkiiliisiinii” agikladigi Faydacilik eserini de
orada bitirdi. Belki neticede, ona trajik kosullarda stoik/gilekes
bir siginma alani sunan bu rasyonalizmdi. Sevdigi sair William
Wordsworth Imalarda neredeyse aynisini igaret etmigti:

Higbir sey getiremese de gegen anlarinm

O ¢imlerdeki ihtisamin, ¢icekteki gérkemin;
Kederlenmeyecegiz, aksine bulacagiz
Geride kalanlarda sakl1 giicii.

Doga sevgimiz; en igimizde sakli duygularimiz; bagkalarina
duydugumuz empati; hayatin gegiciligi karsisinda gektigimiz
acy; yeryiiziiniin kendisiyle aramizdaki akil sir ermez bag; dii-
siincelere dalma kabiliyetimiz; igimizde daha iyi bir toplum igin
duydugumuz miicadele etme arzumuz. Bunlar insani kogullarin
psikolojik (ve belki ruhsal) boyutlaridur.

Insan, bu zenginlikleri kavrayabilen bir anlatidan ne tiir bir
ekonomiyi miras alabilecegimizi merak etmeden yapamiyor. Bu
bollugun sekillendirdigi, biiyiime sonras: bir vizyondan daha
neler ¢ikabilecegine kafa yormak merak uyandirici.

26. Olabildigince yakin: Rossi, 1970, s. 56. En ¢arpici seylerin tiimii: Rossi, 1970,
s. 57.
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5
Ask ve Entropi Hakkinda

Bizlerden olur iste
Riiya denen sey de; ve minicik dmriimiizii
Yine bir uyku noktalar.

William Shakespeare, 1611'

S=klogW
Ludwig Boltzmann, 18772

8 Ekim 1905 giinii Avusturyal fizik¢i Ludwig Boltzmann,
halka agik son semineri olacak konugmasini yapti. Bir cu-

1. Shakespeare, Firtina, Perde IV, Sahne 2.
2. Boltzmann'in denklemi: S = k log Wida S entropi, k bir sabit deger, W ise
durum olasihigidur.
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martesi aksami Viyana Felsefe Toplulugu'nda gergeklesmisti.
Baglig1 tuhafti. “Olasilik ilkelerini Kullanarak Ask ve Entropi
Hakkinda bir Agiklama” Entropi bir fiziksel sistemin diizen-
sizligine ait bir 6l¢iimdiir. Dogal sinirlarin nihai bir ifadesi.
Ask ise belki de insanin gelisip serpilmesinin en yiice 6rnegini
sunmaktadir. Insani refahin nihai bir ifadesi. Iste bu béliimiin
konusu, iki seyin birbiriyle nasil iligkili oldugudur.?

Boltzmann'in kariyeri alsilmadik derecede firtinaliydi. Mes-
leki yagaminin bityiik kismini ihtilaflara gémiilii halde gegirmisti
ve bu seminer de istisna sayilmazdi. Fizigi ve felsefeyi insani
duygularin en yiicesiyle harmanlayarak, aym anda hem agik
fikirli kisileri memnun etmeyi hem de dar goriislii meslektagla-
rint kizdirmay bagarmigti. Tutucu fizikgiler felsefi gezintilerini
akil almaz bulmuglardi. Dedigim dedik filozoflar bir fizik¢inin
sahalarinda dolasmasindan hognutsuz kalmiglard. iki taraf da
agkin bununla baglantisinin ne oldugunu kavrayamamusti.

19. yiizyihn en biyiik fizikgilerinden birinin, 6mriiniin bii-
yiik kismini, geriye doniip bakildiginda onu zamaninin gok
Otesine tagimig kavgalar vererek gecirmis olmasi olaganiistii
bir durumdur. Neticede bu kavga hem fiziki sagligini hem de
i¢ rahathigini tahrip etmigti. Fakat 6grencileri ona tapiyorlardi.
Dabhasi halka agik seminerleri her zaman, yelpazesi genis iddi-
alarinin ve yavan mizah duygusunun ¢ekimine kapilmig canli
bir kitleyle dolup tasiyordu.

Ne yazik ki agk ve entropi seminerinin giiniimiize kalmis
higbir desifresi yoktur. Fakat birkag kisi ierigi konusunda yara-
tic1 tahminlerde bulunmuglardir. Boltzmann, Darwin’'in evrim
teorisinden ¢ok etkilenmisti ve Avusturyal fizik¢i bunu sik sik
erisilebilir enerji i¢in verilen miicadele seklinde gergeveliyordu.
Oldugumuz ve yaptigimiz her sey, serbestce enerjiye erismeyi
gerektirir. Boltzmann'in muhtemelen bu firsati, s6z konusu
evrensel miicadelenin, iginde elbette agkin da oldugu muazzam

3. Seminer birkag yerde bahsedilmekte olup, i¢lerinde Broda'nin (1983) Boltzmann
biyografisi ile Blackmore’un (1995) hayatinin son dénemi ve felsefesi iizerine
yaptig1 degerlendirme vardir (s. 161).
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bir 6zlem ve duygu yelpazesine sahip, karmagik bir tiirii nasil
ortaya ¢ikarabilmis oldugunu kesfetmek amaciyla kullanmgt1*
Bu yolla, eldeki kitabin sorguladig: en temel konulardan
ikisine deginmisti: Bir tarafta sinirlar; diger tarafta da iyi ya-
sama ozlemlerimizin dogasi. Dolayisiyla Boltzmann’in agzin-
dan konustugum igin yalnizca gegici bir 6ziir dileyerek, bu
son semineri yalniz bir gezegen igin kaba bir kilavuz olarak
yorumlamak istiyorum. Sinirl1 bir diinyada insan olarak nasil
gelisebilecegimizi gosteren bir kullanim kitab1.®

Kalori Sayma

Fiziksel saglikla ise baglayalim. Insanlar i¢in fizyolojik te-
rimlerle mitkemmel bir islevsellige kavusmanin anlami nedir?
Genis hatlariyla bu mesele, insanlar igin gergekten ve sahiden
saglikli olmanin ne demek oldugunu sormaktan farksizdir.
Elbette devasa bir sorudur bu. Bedenlerimiz milyonlarca yil
boyunca ¢ok 6zel kosullar altinda evrim gegirmistir ve optimal
sagliga ulagmay1 saglayan sistem gereksinimlerinden karmagik
bir kiime gelistirmigtir. Fakat bu gereksinimlerin bazilarim
anlamak gorece kolaydir ve saglikla toplum arasindaki iligki
hakkinda epey aydinlaticidir.

I¢lerinde en dolambagsiz olani bedenin enerji dengesidir.
Insanlar her giin saglikli bir beden agirligini korumak igin belli
miktarda kaloriye ihtiyag duyar. Rakami yasa, boya, cinsiyete
ve yapilan egzersiz miktarina gore degisir. Fakat genelde giinde
1.500 ve 3.000 kalori arasinda bir yerdedir. Gerekenden daha az

4. “Erisilebilir enerji” fizikte resmi bir tanima sahiptir. Faydali isler yerine getirmeyi
saglayan yeterli nitelige sahip enerji demektir. Broda (1976) boyle bir degerlen-
dirme ortaya atmugtir. Yaptig1 yeniden kurgulama kugkusuz bu bilegenlerden
bazilarim igermektedir. Flamm (1983) Boltzmann'in Darwine duydugu hayranhg
anlatir. Bu bolimde yapilan yorumun disinda, BBC Radio 4 igin hazirladigim
radyo dramam, ¢esitli belgesel kaynaklardan yararlanarak s6z konusu seminer
hakkinda kurgulastirilmis bir degerlendirme sunmaktadur: https://timjackson.
org.uk/plays/tj_papas_clean_suit/.

5. Bu ¢ikarimlardan bazilarini ilk kez, altta yatan termodinamik kanunlarina
hakkinda daha ayrintili iggoriiler tasiyan Material Concerns’te (Jackson, 1996)
irdeledim.

96

—



Tim Jackson

kalori alindiginda bedeniniz solar ve zayiflar. Diizenli sekilde
ihtiyagtan fazlas1 alinirsa kilo alirsiniz. Kalori sayma fikri belli
bir sebepten 6tiirii ortaya ¢ikmigtir. Enerji dengesi, saglikh bir
yasami koruma miicadelesinde kritik yere sahiptir.®

Kalori sayimy, ister inanin ister inanmayin, fizikteki en temel
kanunlardan biri iizerinden isler: Termodinamigin ilk yasasi.
Kaloriler birer enerji ol¢iitiidiir. Termodinamik ise enerji do-
niigiimlerinin incelenmesidir. ilk yasa bize, enerjinin fiziksel
doniigiimlerde her zaman korundugunu soyler. Tiikettigimiz
kaloriler bedenimiz i¢indeki fiziksel siireglerde doniigiime ugrar.
Fakat bu siiregte enerji her zaman korunur.

Bedenlerimiz enerjiyi temel iglevlerisiirdiirmek i¢in kullanir:
nefes alma, dolagim, sindirim, hiicrelerin yeniden iiretimi ve
bitylime. Ayrica fiziksel egzersizler, yiiriime, kogsma, esyalar:
kaldirma i¢in de enerjiye ihtiya¢ duyar. Tiikettigimiz kalorilerden’
geriye kalan her sey bedenimizde yag (bir kimyasal enerji formu)
olarak depolanur. Ilk yasanin devreye girdigi yer burasidir. Kalori
aliminiz, fiziksel faaliyetlerle harcadiginiz miktara ek olarak sizi
hayatta tutmak i¢in gereken temel idame ettirici enerjiyi agarsa,
fazla enerji genelde yag olarak bedende depolanir. Elbette benzer
sekilde, kalori aliminiz bu iki seyi karsilamada yetersiz kalirsa
kilo kaybedersiniz ¢iinkii bedeniniz enerji ihtiyacini karsila-
mak i¢in yag (ve neticede kas) yakmaya bagslar. Insan bedeni
termodinamik bir organizmadir. Termodinamik yasalara uyar.

Iyi fizyolojik saglik kismen gok fazla miktarda kaloriyle gok
azkaloriarasinda bir denge halidir. Siirekli ¢ok azkalori alirsa-
niz, er ya da geg agliktan veya yetersiz beslenmeden oliirsiiniiz.
Fakat devamh bedeninize gerekenden daha fazla kalori alirsaniz,
zamanla agir1 kilo alir ve neticede obez olursunuz. Agir1 kilolu
olmak, hipertansiyon (artan kan basinci) ve hiperglisemi (kanda
yiiksek glikoz diizeyi) gibi rahatsizliklara yakalanma sansinizi
arttirir. Nitekim bunlar da kalp krizleri, inmeler ve diyabet gibi
aktarilabilir olmayan (yahut “yasam tarzina bagh”) hastaliklara

6. “Kalori” terimi yaygin bir sekilde kilokalori'nin (kcal) kisaltmas: olarak kul-
lanilmaktadir. Gidalarin enerji miktarini gosteren bir 6lgittiir: 1 kcal yaklagik
4,2 kilojule esittir.

100

—_



Biiyiime Sonrast

yakalanma riskinizi arttirir. Yagam tarzina bagh hastaliklar
Omir siirenizi kisaltir, yagsam kalitenizi agsagiya ¢eker ve bulagici
hastaliklara direncinizi diisiiriir.’

Saghgin tamamu elbette kalori saymaktan ibaret degildir.
Kaloriler farkl tiirlerde karsimiza ¢ikarlar. Proteinler, karbon-
hidratlar, lifler, mineraller, vitaminler: Bunlarin hepsi daha
diizgiin bir saglik i¢in olmazsa olmaz seylerdir. Aralarinda denge
tutturmak ¢ok énemlidir. Kaliteleri de yle. Ornegin gekeri
kan dolagimina yavag sokan “iyi” kaloriler, enerjinin tamamini
aceleyle dolasima salan “koétii” kalorilerden daha iyidir. Viicut
metabolizmasy, siirekli yiiksek “glisemik endeksli” (GE) gidalara
maruz kaldiginda kan sekerini dengelemekte zorlanir. Zamanla
bu kronik dengesizlik ciddi saglik sorunlarina yol agar.®

Kisaca saglikli organizma tamamen biiyiidiikten sonra, tii-
ketimi siirekli ve amansiz bir gekilde arttirarak degil saghikli
bir denge tutturarak kendisini hayatta tutar ve saldirilardan
korur. Aristoteles¢i terimlerle mitkemmel bir fizyolojik isleyisin
“erdemi” iki yandan iki farkli ve belirgin “kotiiliikle” kusatilmig-
tir: Bir tarafta eksik beslenme, diger tarafta ise agir1 beslenme.
Erdemli fizyolojik isleyis (miikemmel saglik) bu ikisi arasinda
bir yerdedir. -

Denge Dis1
Peki bu titiz denge, bityiimek igin tasarlanmis bir ekonomik
sistemle kargilagtiginda ne olur? Bu ciddi sekilde baglama bagh-
dir. Isin i¢inde eksiklik varsa (gok az gidanin oldugu bir yerde)

7. Kilo ve aktarilamayan (yagam tarziyla baglantih) hastaliklar arasindaki baglanti
i¢in bkz. https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/obesity-and-overwe-
ight. Algilanan risk faktorii: https.//www.thelancet.com/journals/landia/article/
PIIS2213-8587(20)30274-6/ fulltext.

8. Glisemik endeks “kandaki glikoz diizeyine etki etme sekillerine gore gidalar-
daki karbonhidratlarin gorece siralanmasidir. Diisitk GE degerli (55 veya alt1)
karbonhidratlar daha yavas sindirilir, 6ziimsenir ve metabolizmaya alinur, kan-
daki glikozda daha diisiik ve agir artiglara yol agarlar, bu sebeple genelde insulin
diizeylerini de yavas arttirir” Bkz. https://www.gisymbol.com/about-glycemic-in-
dex/. Ayrica bkz.: https://www.hsph.harvard.edu/nutritionsource/carbohydrates/
carbohydrates-and-blood-sugar/.
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bityiime sagligin lehine isler. Fakat agirilik s6z konusu oldugunda
(yani halihazirda agir1 gida oldugunda) siirekli fazlasindan keyif
almak felaket regetesidir. Onceki béliimde iizerine egildigimiz
daha genel bir durumun belirgin bir 6rnegidir. Daha fazlas:
sadece yeterince bulunmadiginda daha iyidir. Zaten agirilik s6z
konusuysa igleri yalnizca daha da katiilestirmeye yarar.

Kapitalizmin trajedilerinden biri, beslenme gibi temel bir
seyde bile hem eksikligi hem de agirilig1 idare etme seklidir.
Diinya genelinde bes gocuktan biri, yetersiz beslenmenin neden
oldugu fiziksel gelisememeden mustariptir. Yine de 18 yas iistii
yetiskinlerin neredeyse beste ikisi asir1 kiloludur. Diinya genelin-
de obezite 1975’ten bu yana ii¢ kat artmugtir. Cocuklukta obezite
garpici bir rakamla on misli artmigtir. Hayat tarziyla baglantili
hastaliklarla karsilagma ihtimalinin de ivme kazanmas hig de
sasirtict degildir. Bugiin yetersiz beslenmeye kiyasla obezite
daha ¢ok insani 6ldiirmektedir.’

Sik sik obezite salginiyla miicadele etmenin ne kadar kar-
magik oldugunu duyarsiniz. Uzmanlar besinsel, psikolojik ve
fiziksel etmenlerin arasindaki karmagik etkilesimden bahse-
derler. Birkag y1l 6ncebir kamu aragtirmasi, bu iligkileri harita-
landirmaya ¢aligt1. Caligmanin sonucunda ¢ikan gorsel “obezite
sistem haritas1” 6yle karmagikt1 ki, bilgilendirici bir seyden ¢ok
yogun bir makarna tabagina benziyordu. Sorunun s6ziim ona
karmagik yapis1 disinda, bir seyleri anlama ve iletme noktasinda
neredeyse tamamen faydasizdi. Dahasi niyetlenen sey asla bu
olmasa da sorunun kaynagindaki nedenleri ortadan kaldirmaya
doniik her tiir toplu gayreti etkili bir sekilde sona erdirmisti."

9. Bes gocukta bir: https://www.who.int/nutgrowthdb/jme-2019-key- findings.
pdf. Yetiskinlerin beste ikisi ve obezite artisi: https://www.who.int/news-room/
fact-sheets/detail/obesity-and-overweight. Cocuklarda obezite: https.//www.medi-
calnewstoday.com/articles/31970#Childhood-obesity-10-times-higher; ayrica bkz.:
https://www.cdc.gov/nchs/data/hestat/obesity_child_11_12/obesity_child_11-12.
htm. Hayat tarziyla baglantili hastaliklardaki ivmelenme ve obeziteyle baglant:
https://www.telegraph.co.uk/global-health/climate-and-people/map ped-global-e-
pidemic-lifestyle-disease-charts/.

10. Harita surada bulunabilir: https://assets.publishing.service.gov.uk/government/
uploads/system/uploads/attachment_data/file/ 296290/ obesity-map-full-hi-res.pdf
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Aslinda sorunun altinda yatan temel dinamik miithis 6l¢iide
basittir. Saglikl beden agirligy, kalori girdisi ve fiziksel egzersiz
arasindaki dengeyle belirlenir. Gida sektoriiniin ekonomik mo-
deli hep daha fazla gidanin satilmasina baghdir. Eger hepimiz
daha faal hale gelirsek, bir noktaya kadar tiiketimdeki artigt
engellememiz miimkiin olabilir. Fakat faal degiliz. Dogrusu tam
tersi gegerli. Genel olarak insanlar, 6zellikle de zengin iilkelerde
yasayanlar, bir siiredir fiziksel anlamda daha az faaldirler.

Diinya genelinde yetiskinlerin neredeyse %30’u (yiiksek
gelirli tilkelerde %37’ye ¢ikmaktadir) bugiin saghiklarim diiz-
giin sekilde korumak igin yetersiz miktarda fiziksel faaliyet
gergeklestirmektedir. Bu esnada hazir gidanin (genelde yiiksek
kaloriye sahiptir) kiiresel getirisi ¢arpic1 miktarda artmugtir.
Fiziki faaliyetlerin azlig1, hazir kalorilere hizlica erisimle bir-
lesince, kalori dengesi kaginilmaz bir sekilde agiriligin yoniine
sokmustur. Gida iiretim sisteminin igine gomiilii kar giidiisii
bu dengesizligi daha da ileriye itmektedir."

Birey olarak her birimiz, ilkesel olarak bu kétii tesviklere
direnebiliriz. Iyi bir baslangi¢ noktasi gocuklarimiza daha faal
yasamlar i¢in birer temel sunmaktan gegecektir. Daha geng ki-
siler igin egzersiz yapmak, kesinlikle ¢ok daha kolaydir. Kaslar:
daha giigliidiir; metabolizmalar1 daha hizlidir; eklemleri daha
esnektir. Gengler saglam fiziksel faaliyetler igin tasarlanmslar-
dir adeta. Iste bundan 6tiirii, diinya genelinde okul ¢agindaki
ergenlerin %80’inden fazlasinin, bugiin yeterince fiziksel faali-
yette bulunmamalari soke edicidir. Bu durum, agir1 kalorili bir
diinyada yaganmay1 bekleyen bir trajediden farksizdir."

Gengken baglamanin bir diger sebebi, elbette gengligin vahim
derecede kisa 6miirlii dogasidir. Beden olgunlastik¢a metabo-

11. Yetersiz fiziksel faaliyet diizeyleri i¢in 6rnek olarak bkz. Guthold vd, 2018.
Fiziksel aktivitelerle ilgili veriler aym zamanda Diinya Saglik Orgiitii'niin Kiire-
sel Saghik Gozlemi aracihigiyla bulunabilir. Cevrimigi kaynak: https://www.who.
int/gho/ncd/risk_factors/physical_activity/en/. Hazir gidalardaki arti§ tizerine
bkz.: https://www.frachisehelp.com/industry-reports/fast-food-industry-analy-
sis-2020-cost-trends/. ‘

12. Geng insanlarda hareketsizlik: https://www.who.int/gho/ncd/risk_factors/
physical_activity/en/.
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lizma degisir. Hastaliklarin saldirilarina ugrariz ve kazalarla
hasaraliriz. Eskiden ding ve zinde olan yapimizi kolayca koruma
yetimiz azalir. Ona en ¢ok ihtiya¢ duydugumuz anda, kendimize
yardimci olma becerimiz gerilemeye baglams gibidir. Fizyolojik
geri bildirim mekanizmalarinin her biri bizi bagaridan bir kat
daha uzaklagtirir. Kilomuz arttik¢a diizgiin bir sekilde egzersiz
yapmamuz giiglesir ve dongiiyii pekistirmis olur.

Obezitenin hareketliligimiz tizerinde etkileri vardir. Ha-
reketsizlik ise fiziksel sagligin yani sira zihinsel saghgimiza
da etki eder. Moralimiz diistiikge bizi rahatlatacak yemeklere
yoneliriz. Bedenimizin gergekten ihtiyag duydugu seyle arzu-
ladigimiz geyleri karistirmak gok kolaydir. Su, uyku veya temiz
hava gibi seylerde basit bir eksiklik, sekere, doymus yaga veya
karbonhidrata duyulan onulmaz bir ihtiyagmus gibi goriinebilir.
Fakat seker 6zlemine yenik diismek insulin dengemizi altiist
eder, bobreklerimizle bobrek iistii bezlerimizi agir1 ¢aligtirir ve
bedenlerimizi bitmek bilmez bir seker bagimliligina sokar. Gida
endiistrisi i¢in iyi haber. Bizim i¢inse felaket.'?

Sonuglar1 tamamen 6ngoriilebilirdir. Diyabetler, yiiksek kan
basinci, solunum problemleri, sirt ve eklem agrilariyla artan
demans riski. ilk tahminler, koronaviriis kaynakli éliimlerin
yaklasik dortte iigiiniin altinda en az bir saglik sorununun yat-
tigina isaret ediyordu. Covid-19’la “eszamanli hastaliklarin”
hepsi korkutucu derecede bilindik hastaliklardi. Cogu bir sekilde
obeziteyle baglantiliydi.**

Bu dengesizliklerden ne kadar ¢ok ¢ekersek, isler o kadar
kotiilesir. Hareketlilik azaldikga kaslar zayiflar ve eklemler ka-
tilagir. Bir giin yerden bir ey almak i¢in egiliriz (yillar gegtikge
giderek zorlagan bir ise doniisiir) ve bir seyler durumu ele verir.
Genglik yillarinin o kolay hareketliligi belli ki tamamen geride
kalmigtir ve hayatimizin geri kalanini hareketsiz halde gegir-

13. Seker tizerine bkz. Lustig, 2014. Ayrica bkz. Sugar, The Bitter Truth’: https://
www.youtube.com/watch?v=dBnniua6-oM.

14. Covid-19daki es hastaliklar iizerine bkz. Gold vd, 2020; ayrica bkz. https.//
www.cdc.gov/mmwr/volumes/69/wr/mmé6913e2.htm?s_cid=mm6913e2_w. Co-
vid-19 hastaliginin ciddiliginde obezite bilindik bir risk etmeniydi: https://www.
thelancet.com/journals/landia/article/ PHS2213-8587(20)30274-6/ fulltext.
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me riskiyle karsilasiriz. En azindan ciddi derecede gerilemis
bir yagam kalitesini kabullenmeye baslariz. Daha az faal hale
geliriz, sagligimiz geriler, potansiyelimiz azalir ve daha mutsuz
oluruz. Hayatimizin geri kalani boyunca, fiziksel sagligimizdan
bekleyebilecegimiz en iyiseyin bu olduguna inanmaya baglariz.!>

Kontrolii Geri Alma

Bunlarin higbiri gerekli degildir. [lkesel anlamda, hayatimizin
herhangi bir sathasinda fiziksel sagligimizin kontroliinii geri
kazanmamiz hepimiz i¢in miimkiindiir. Daha iyi beslenmek,
daha fazla (veya farkh sekillerde) egzersiz yapmak, hayat tar-
zimiz1 degistirmek, pargalar1 toplamak ve bedenin 6zlem duy-
dugu o dengeyi geri kazanmak. Bireysel diizlemde gosterilmesi
miimkiindiir. Fakat toplumsal hastaliklarin istatistiki akintisin
etkisizlestirmek, altinda yatan dinamikle yiizlesmemizi gerek-
tirir. Bu dinamigin iki bileseni vardir: Bir tarafta insan dogasi,
diger taraftaysa ekonominin yapisi.

Dogamiza kars1 gelmenin ne kadar zor oldugu, bunu deneyen
herkes i¢in agiktir. Cok 6zel bir diinyada, ok 6zel bir zamanda
evrim gegirdik. Biyologlarin deyimiyle evrimsel adaptasyon
ortami (yanibir tiir olarak “bitytidiigiimiiz” yer) rafine gekerler
ve doymus yaglar gibi yiiksek enerjili gidalarin feci derecede zor
bulundugu bir yerdi. Bunlara daha iyi erismek bagkalar1 kargi-
sinda bir avantaj sunmaktaydi. Yogun olmasi beklenen bir kalori
patlamasi yasandiginda “iyi hissettiren” kimyasal dopaminlerle
beyinlerimiz bizi 6diillendirmeye basglamistir. Yiiz binlerce y1l
sonra hala bunu yapiyoruz.'s

Bir formda olma paradoksu igine sikigmig durumdayz. Insan
organizmasi kalorinin kit oldugu bir ortama uyum saglamistir.
Kapitalist ekonomiyse agir1 kalori sunacak sekilde evrim gegir-

15. Sekerin bel ve eklem agrilari tizerine etkileri: https://www.spinemd.com/vtfc/
news/this-just-in-over-consumption-of-sugar-contributes-to-muscle-joint- pain;
Eivazi ve Abadi, 2012.

Odiil 6grenimi iizerine daha fazlasi igin bkz. Sterling, 2020. Ayrica bkz. https://
greattransition.org/publication/why-we-consume.

16. Eddington, 1929, s. 74.
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migstir. Kitligin oldugu ortamda bu gidalar1 arzulamak “uyum-
sald1”. Sag kalmaya uygunlugumuzu arttirmisti. Bol olduklar1 bir
ortamda ayni arzu zararh ve islevsizlestirici olabilir. Bir zamanlar
sinirli olan bu kaynaklar1 devasa eksikliklerin oldugu yerlerde
erisilebilir kilarak, kapitalizm bize bir hizmette bulunmustur.
Ekonomik karlhiligin hep daha fazlasini satmaya bagh oldugu bir
model yaratmasiyla da bizi ciddi bir tehlikenin igine atmistir.

Insan sagligina kalori alimini siirekli artirarak ulagilamaz.
Siirekli artan gida tiiketimiyle bagdagmaz. Saglik ve iissel biiyiime
birbiriyle uyumsuz refah modelleridir. Kendi halimize birakil-
digimizda, basit kilavuzlardan bagka higbir sey olmadiginda ve
bastan ¢ikarici seylerle etrafimizi ¢evrelediginde, seker ve yag
karsisinda dopamin tepkimizin cazibesine direnmek demirden
bir irade gerektirir. Hele kasith olarak bu direnci baltalayan
mesajlarla ¢evrilmis haldeysek. Erdemi korumak (Aristoteles¢i
anlamda), istatistiksel agidan biiylimeyi temel alan bir ekonomik
modelde imkansizdur.

Saglik dengeleyici bir fiildir. Beslenmemiz, fizyolojimiz ve
hayattaki tercihlerimiz arasinda oynanan bir danstir. Ogrenmek
zorunda oldugumuz bir zanaattir. Kimi zaman zor yolla. Buna
ragmen ¢ocuklarimiza bunu 6gretmiyoruz. Onlara canliigin
kolay oldugu o ilk y1illar geride kaldiginda, sagliklarini korumak
i¢in ihtiyag duyacaklar1 becerilerden veya direngten hicbir sey
vermiyoruz. Durum bundan da kétii. Cocuklarimiza saldirgan
pazarlama stratejileri igin elverigli numuneler gibi davraniyo-
ruz. Onlar1 uzun vadeli sagliklar1 igin yikici olmasi kaginilmaz
beslenme aligkanliklarina sokacak imkansiz ayartmalara maruz
birakarak, hastaliklar1 hizlandirmak i¢in elimizden gelen her seyi
yapiyoruz. Insanlara gengligin sona erecegi zamana hazirlanmay
da 6gretmiyoruz. Kaginilmaz bir sekilde yaslandikga isler degisir.
100 metre diinya rekorunu kiramayacaksiniz. $iddetli temaslarin
yasandig1 sporlarda kendinizi gelistiremeyeceksiniz. Bedenini-
zin belli sinirlar1 oldugunu kabul etmek zorunda kalacaksiniz.

Bunlarin higbiri bizi uzun, saglikl ve faal yasamlar siirdiir-
mekten alikoymaz. Fiziksel sagligin dogasini anlama ve ilet-
mede basarisiz olarak bu ihtimali bizzat biz ortadan kaldiririz.
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Talihsiz olan bunu yapmamiz degildir. Aksine bunu kéar adina
yapmamizdir. Bityiime adina gérmezden gelmemizdir. Kasten
asirilign ilerlemeyle karigtirmamizdir. Bu neredeyse hig bags-
lanamayacak bir seydir.

Bugiin bile diinyanin her yerinde yasanan saglik krizinde,
kapitalizmin oynadig1 rolii 6nemsizlestirme egilimindeyiz. Bu
trajik bir hatadir. Zaman gegtikge bizi bu noktaya tagiyan egilim-
ler daha da kétiilesecektir. Altta yatan yamlgiy1 benimseyerek ve
anlayarak onu geriye ¢evirme sansina kavusabiliriz. Kapitalizm
en temel sinirlara bile sayg1 gostermemistir: Saghgimizi ve can-
liligimiz1 diizenleyen ve koruyan sinirlar. Biiylimenin 6tesinde,
sadece erisilebilir olmakla kalmay1p arzulanan saglik anlaminda
bir refah modeli yatmaktadir. Kolayca boyun egdigimiz model-
den katbekat daha iyidir.

Kaosun I¢inden Cikan Diizen

Genel hatlariyla, saghgin bedenin diizeni yaratma ve koruma
becerisine bagh oldugunu séyleyebiliriz: hiicreleri yenileme,
gliriimeyi 6nleme, optimal dengeyi tutturma ve mitkemmel islev-
sellige ulagma becerisi. Oldiigiimiizde bu beceri ortadan kalkar
ve fiziki bedenin 6zenle korunan yapisi hizla bozulmaya bagslar:
I¢sel diizenini kaybeder. Kisa siire i¢inde viicudun maddi bile-
senleri bile ¢6ziiliip daha kaotik ve diizensiz bir duruma dagihr.

Diizenden kaosa giden bu hareket hekim Arthur Edding-
ton’'un zamaninda doganin “en yiice” yasasi dedigi seyin belirgin
ifadelerinden biridir: termodinamigin ikinci yasas1. 1927de ver-
digi Gifford Seminerlerinde Eddington su yorumda bulunmustu:

Birisi size, evrenle ilgili gozde teorinizin Maxwelle ait denklemlerle
bagdasmadigim gosterecek olsa durum Maxwell'in denklemleri igin hi¢
de iyi olmaz. Gozlemlerle celiski icinde oldugu gériildiigiinde, bu deney-
ciler bazen isleri yiizleri gozlerine bulastirirlar. Fakat teorinizin, termo-
dinamigin ikinci yasasina uymadig) goriiliirse size higbir imit veremem.
Cok derin bir agagilanmayla ¢6kmekten baska higbir segenegi yoktur.”

17. Boltzmann’in meshur entropi yasasi ilk kez 1877'de yayimland: (Boltzmann,
1877; Flamm, 1983). Entropi ilk kez 1865’te Rudolph Clausius tarafindan tanim-
land1 (Flamm, 1883).
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Termodinamigin ikinci yasas1 bize entropinin (diizensizlik)
her zaman artma egiliminde oldugunu séyler. Ikinci yasaya yap-
t151 yorumla, entropiyi soyut bir kavramdan giindelik yagamla-
rimizda hemen taninabilecek bir seye doniistiiren Boltzmanndi.
Tam tersinden ziyade, seylerin daha diizenli bir durumdan daha
kaotik bir duruma gegme egiliminde oldugunu s6ylemistir.'

Muhtemelen akliniza binlerce érnek gelebilir. Bir ergenin
yatak odasini siirekli diizenli tutma savagi. Temel arag gereg-
lerin yavas yavas yipranmasi. Eski bir aile arabasinin bakimi
i¢in duyulan artan ihtiyag. Onlar1 kesinlikle diizenli bir sekilde
kaldirsaniz da kulaklik kablonuzun anormal bir sekilde dolas-
masl. Bu fenomenler bize dogal gelecek kadar bilindik seylerdir.
Onemli bir hakikati yansitirlar.

Kendi baslarina birakildiklarinda fiziksel sistemlerin genel
egilimi, diizenden kaosa gegmeleridir. Tersinin yagandig1 bir |
diinya olasilik digidir. Bahge kuliibeleri, mutfak gekmeceleri ve
gocuklarin yatak odalar1 zaman i¢inde kendiliginden diizene gir-
mezler. Kablolar, iplikler ve halatlar kendiliginden ¢6ziilmezler.
Diinyay1 kaosa siiriikleyen egilime kars1 koymak siirekli ¢aba
gerektirir. Termodinamik terimlerle bu “gaba” duruma erisilebilir
enerjiyi uygulamak demektir. Bedenimizde bu is cigerlerimize ve
¢arpan kalbimize aittir. Ekonomide ev igleri, tamir atélyeleri ve
bakim sozlesmelerinin iglevi budur. Diinyanin atmosferindeki
istikrar ise karbon déngiisiiniin isidir.

Diizen evren iginde kesinlikle olas1 bir seydir. Hayatin kendisi
bunun ispatidir. Fakat entropi yasasi bize buna erigsme konu-
sunda ciddi bir sey soyler. Siire¢ i¢inde diizen yaratmak igin
kullandiginiz enerji giderek azalir. Enerjinin kendisi is yaptik¢a
diisiik entropiden yiiksek entropiye geger. Duruma enerji uy-

18. Agik, dagilmaya hazir sistemlerin termodinamikleri, ikinci yasanin ilk for-
miile edilmesinden yaklagik bir yiizy1l sonra, 6zellikle Nobel 6diillii fizikgi Ilya
Prigogine tarafindan gelistirildi. Saglam bir sekilde Boltzmann’in entropik siireg-
lerin dogasiyla ilgili iggoriilerine dayanmaktaydi. Bu denge dis1 termodinamige
erisilebilir bir rehber bulmak igin 6rnek olarak Prigogine ve Stengers’in (1984)
kitab: Order Out of Chaos’a bakimz. Geriye doniilmezlik agisindan ikinci yasanin
¢ikarimlarina iligkin bir agiklama i¢in bkz. Coveney ve Highfield’in (1991) The
Arrow of Time eseri.
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gulayarak, diizenin hdkim oldugu kiigiik bir siginak yaratsaniz
bile, sistemin genelindeki entropi artar. Cekmecenin diizenliligi,
insan bedeninin zindeligi, ekonominin ilerleyisi ancak belli bir
maliyetle miimkiin olur.”

Entropinin tersine gevrildigi her hamlenin bir bedeli vardur.
Bu bedel toplam entropideki artistir. Erisilebilir eneriji erisilemez
hale gelir. Diisiik entropisi yiiksek entropiye doniismiistiir. Evren
oncekinden biraz daha diizensiz hale gelmistir.

Belki yatak odanizi sadece kas giiciiniizii kullanarak diizenle-
diniz. Bedeninizdeki kimyasal enerji, kaslariniz tarafindan sey-
leri kaldirmak, onlar1 yerlestirmek, tasimak, kaldirmak, hareket
ettirmek i¢in kullanilmigtir. Kaslarinizdaki enerji harekete ve
1siya doniisiir. Cevreye dagilir. Artik daha fazla is yapmak igin
kullanilamaz. Entropi yasasinin mantigi, oday: diizenleyerek
yarattiginiz diizenin siire¢ iginde yarattiginiz entropiden her
zaman diigiik olmasidur.

“Mikroskopik Bir Sis”
Termodinamik yasalarini bir oyunun kurallar {izerinden
ifade eden popiiler bir formiilasyon vardir ve bu oyunda,

1- Asla kazanamazsiniz.
2- Berabere bile kalamazsiniz.
3- Asla oyunu terk edemezsiniz.

Diinya gezegeninde yaptigimiz her sey (ve bildigimiz ka-
dariyla evrendeki diger yerlerin hepsi i¢in de aynisi1 gegerlidir)
ikinci yasaya tabidir: Berabere bile kalamazsiniz.?’

Odanin diizenlenmesi igin gegerli olan ekonominin tamami
i¢in de gegerlidir. Uygarlik yaratmak devasa bir ugrastir. Bunu
yapmak i¢in devasa hacimde erisime agik enerjiye ihtiyaciniz

19. Bu gergevede sayisiz benzer formiil vardir. Ozgiin kaynagin C.P. Snow’a ait
olduguna inamlmaktadir: https://en. wikiquote.org/wiki/Thermodynamics

20. Giines aym zamanda, yiizyillar 6nce koémiir, petrol ve dogal gaz yataklarinda
hapsolmus erisilebilir enerjinin 6zgiin kaynagidir. Giinesin ticretsiz hediyesi:
Georgescu-Roegen, 1971, s. 21.
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vardir. Modern toplumumuz fosil yakitlar {izerine insa edilmis-
tir. Kémiir, petrol ve dogalgazdaki kimyasal enerjiler bize tiirlii
tiirlii mucizeler sunmustur. Bu yakitlar termodinamik oyunu
oynamamiz i¢in inanilmaz bir firsat vermistir. Ama kazanma
firsatin1 degil. Yandikga enerjileri 1s1 olarak etrafa yayilir. Bu
yakitlarda yakalanmis karbon atmosfere yayilir ve tam da ikinci
yasanin ongordiigii gibi iklim degisikligine yol agar. Entropi
ka¢inilmaz bir sekilde artar.

Siirdiiriilebilir bir diinya i¢in elimizdeki en iyi sans, her giin
yeryiiziine giines enerjisi olarak gelen yenilenebilir enerji kay-
naklarini kullanmaktir. Bu enerji fotosentez siireciyle yakalanur.
Gida zincirimizi destekler. Faydal isler yapma becerimizi saglar.
Ayrica riizgan ve dalgalan da yaratir. Biyosferdeki su ve besin
maddesi dongiilerinin itici giiciidiir. Isi, elektrik ve is tiretmek
icin bundan yararlanmak, erisilebilir (diigiikk entropi) enerji
dalgasi iizerinde sorf yapmak gibidir. Herman Daly’nin doktora
danismani Nicholas Georgescu-Roegen soyle demistir: “Varolu-
sumuzun giinesin {icretsiz bir hediyesi oldugunu sdyleyen fikre,
gegmistekinden farkl bir sekilde geri donmek zorundayiz”*

Sorun bu hediyenin bile tamamen iicretsiz olmamasidir.
Giinesin gitgelleri devasadir. Sadece birkag giinliik bir giin 15181,
enerji agisindan tiim dogal kaynaklarin stokundan daha biiyiik-
tiir. Fakat yeryiiziine “ince bir yagmur, neredeyse mikroskobik
bir sis gibi” son derece diisiik bir yogunlukla diiser. Yararl
olabilmesi i¢in bu enerjinin yogunlagtirilmasi ve yakalanmasi
zorunludur. Yakalamak i¢inse malzemelerden faydalanmaliyiz.
Bunlar da erigsilebilir enerjinin kullanilmasina ve daha fazla
entropi yaratilmasina baglidir. Giines enerjisi akis1 ticretsizdir.
Fakat onu yakalamanin malzeme, enerji ve diizensizlik agisindan
bir maliyeti vardir. Nereye bakarsak bakalim diizen yaratma
siireci bedelsiz olmaz.?

Sadece diizen yaratmak i¢in degil onu korumak i¢in de bu be-
delin 6denmesi gerekir. Finansal amortismanin, hem kurumsal

21. Mikroskopik sis: Georgescu-Roegen, 1975, s. 371.
22. Maddi mallarin sembolik roli, bkz. Belk, 1988; Belk vd, 1989; Douglas ve
Isherwood, 1996.
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hem de ulusal diizlemdeki standart muhasebe pratiklerine siki
stkiya dahil edilmesinin bir sebebi vardir. Sermaye ekipmanla-
rinin “yipranma paylarini” degerlendirmek igin oradadir. Bol
giinesli bir diinyada kendi baglarina birakildiklarinda, fiziksel
varliklar dagilip pargalanma egilimindedir. Kullanimlar1 bu
siireci hizlandirma egilimindedir. Demir pasa doniisiir. Beton
toza doner. Silikon ¢ipler bile zamanla ¢oziiliir. Amortisman
entropinin kaginilmaz ilerleyisinin ekonomik tezahiiriidiir.
Ekonomi biiyiidiikge bu maliyet de artar. Sinirsiz bir ekonomi
(sinirsiz bityiimenin nihai sonu) sinirsiz bir amortisman ve agin-
ma demektir. Sinirsiz bakim maliyetleri. Entropinin yiikselisini
tersine ¢evirmek i¢in sinirsiz bir mevcut enerji ihtiyaci. Giiniin
sonunda biiyiime miti termodinamik bir imkansizliktir.

Oyunda Kalma

Kiiltiiriimiiziin iizerinde bir tiir kibir dolanmakta. 1983’te
Reagan’in sinirlar tegvik etmeyi reddetmesinde yatan kibir.
Bugiinkii yesil biiyiimenin kibri. Bagimli bir kumarbaz ve hayal
diinyasinda yasayan bir narsistin kibri. Dogaya meydan okuya-
bilir ve kazanabilirim. Zorluklari agip isin iginden siyrilabilirim.
Kurallar1 yikan kisi olabilirim. Oyunu yenen Kkisi.

Iyi sagligin basit bir idare meselesi olduguna duydugumuz
inangta bu kibri gorebiliriz. Obezitenin ivme kazanmasi ve
hayat tarziyla baglantili hastaliklarin artmasi kapitalizmin ha-
tas1 degildir. Hata insan dogasindadir. Tek yapmamiz gereken
milyonlarca yillik evrimi tersine ¢evirmek ve beyinlerimizi
yeniden yapilandirmaktir. Kapitalizmle ugrasmadan 6nce gelin
bunu diizeltelim. Ne kadar zor olabilir ki? Termodinamik sinir-
lara kafa tutup sonsuz bir ekonomik biiylimeyi zorlamamizda
da bunu gérmekteyiz. Amansiz bir genisleme i¢in 6dedigimiz
entropik bedel kimin umurunda? Kaosu bagka yerlere ithal
etmek miimkiin oldugu siirece kendi ufak kdsemizde diizeni
saglamamiz hila miimkiindiir. Ve asla doniip bize musallat
olmayacagini umabiliriz.

Boltzmann'in Viyanada verdigi seminerden yiizyih agkin bir
zaman sonra, kaos kapimizi tiklatmaktadir. Oyunun kurallarini
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gormezden gelmenin entropik bedeli her yanimizda belirgin bir
sekilde goriinmektedir. Acil iklim durumunda. Biyogesitlilik
krizinde. Koronaviriisiin en temel inanglarimiz ve varsayim-
larimiz iizerine agtig: tuhaf savasta. Talepleri her gegen giin
daha ezici hale gelmektedir. Bedeli de siirekli yiikselmektedir.
Verdigi mesaj, oyunu oynamak i¢in yanls yolu se¢mis oldugu-
muzdur. Kurallar1 gormezden gelmenin ve yeniden yazmanin
ise yaramayacagi.

Peki ya oyunda kalmanin bagka bir yolu varsa? Kurallara
saygl duyan bir yol. Kurallar i¢inde iyi yasamay1 6grenecegimiz
bir yol. Hayal ettigimizden bile daha iyi yasgamanin yolu. Iste
burada aradigim refah ve iyi yasam vizyonu budur. Biiyiime
sonras! diinyay: tasavvur ederken, sinirh bir gezegende iyi ya-
samanin gii¢liigii karsisinda ya budalaliga varan bir naifligi ya
da telafi edilmez bigimde yenilgici bir tutumu benimsedigimize
inanmaya tegvik edilmekteyiz. Ancak termodinamik sinirlar ve
insan refahinin dogasina bakan tiim ciddi incelemeler tam tersini
soylemektedir. Oniimiizdeki giiliik, insanin daha biiyiik refah
diizeylerine duydugu 6zlemlere maddiligin kilavuzluk edecegi
yollar1 ve araglar1 bulmaktir.

Bu yolu izleyebilmek igin daha fazla sloganini arkada bi-
rakmak zorundayiz. Refahin 6zii bityiime degil dengedir. Is
fizyolojik islevsellige geldiginde, bu son derece agik ve nettir.
Biiyiime organizmanin gelismesinde ¢ok 6zel bir agamadir. Bu
agamanin Otesine gegildiginde agirilik, fiziksel saghigimiz igin
eksiklik kadar tehlikelidir. Biiyiime toplumsal biiyiime agisindan,
eksikligin yerini tam da agirihga biraktig1 noktada zarar verici
bir metafora doniigiir. Optimal saglik otomatikman bir denge
dinamigini somutlar. Amansiz bityiimede yatandan taban tabana
farkli bir dinamiktir.

Bana Agski Satin Alamaz

Fiziksel saglik alaninin 6tesinde gok daha gagirtici bir zemin
uzanir. Fizyolojik islevsellik dogasi geregi maddidir. Fizyolojik
sagliga ulasmak belli basly, asgari maddi kosullarin kargilanma-
stn1 gerektirir. Iyi beslenme, yeterli su kaynagy, diizgiin egzersiz,
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zararli unsurlardan korunma. Bunlarin hepsi ortadan kaldiril-
mas1 imkansiz bir maddilige isaret eder. Onceki béliimde ($ekil
1) gordiigiimiiz diger saglik formlar1 bundan oldukga farklhdur.
Esasen iligkilidirler. Ozneler ve bu iliskilerin konularinda yatan
maddiligin 6tesinde higbir apriori maddilik dayatmazlar.

Kimlik, baghlik, rol, amag, ait olma, arkadaglik, kendini
gergeklestirme, ask: Bunlar mitkemmel bir psikolojik saghgin
ozellikleridir. Herkesin kabul edecegi gibi bizler sik stk bu maddi
olmayan ihtiyaglar1 maddi sekilde tatmin etmeye ¢alisiriz. Duy-
gusal yagamlarimizda tiiketim mallarinin oynadig: sembolik rol
ayrintilariyla belgelenmistir. Moda, hediyeler verme, goriiniis
timiiyle maddi seylerin esnek dolagimina baghdir.??

Miibadele bunlarin ¢ogu igin temel bir unsurdur. Fakat bu
miibadeleyi somutlagtirmak (tiiketici kapitalizmde siirekli yap-
tigimuz gibi) tehlikelidir. Iligkisel sagligin dogasini karartarak,
Beatles'in 1964 tarihli hit sarkis1 “Can’t Buy Me Love’da [Bana
Aski Satin Alamaz] vurguladigi gibi onu zayiflatma tehlikesine
diiseriz. Duygusal ifadelerin yerine maddi miibadeleleri koymak,
aska zarar vermenin yiizde yiiz garantili yontemlerinden biridir.*

Bu agkin tamamen termodinamik oyundan kagtig1 anlamina
gelmez. Ask ve entropi birbiriyle yakindan iligkilidir. Ask ter-
modinamik bir evrenin yeni boy gosteren bir 6zelligidir. Maddi
seylerarasinda kurulmus bir iligkidir. Kendisini maddi bir diinya
icinde ifade eder. Ask olasiliksiz durumlardan olugan koca bir
evren i¢inde en ihtimal dis1 doruk noktasi olarak belirir. Kaostan
diizen gikarmak igin vermeye devam ettigimiz miicadelede en
muhtesem zaferdir.

Fakat agkin dogasi geregi bu miicadele tarafindan sinirlan-
dig1 higbir nokta yoktur. Ask higbir noktada entropi tarafindan
asagrya cekilmez. Ask asla entropik doniigiimler talep etmez.
Duygusal esenligin o yiiksek zemininden ge¢isimiz, entropinin

23. Psikolojik saghgin zayiflamasi iizerine bkz. Armstrong ve Jackson, 2015; Dit-
tmar vd, 2014; Kasser, 2002. “Can’t Buy Me Love” 4 Nisan 1964’te Billboard Hot
100 listesinin bir numarasina yerlesince, Beatles listenin ilk bes sirasin1 birden ele
gegirmis oldu: https://www.beatlesbible.com/songs/cant-buy-me-love/.
24. Bkz. not 1.
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mantigiyla sekteye ugratilmaz. Dahasi bu 6zgiirliigiin ima ettigi
olagandisi sey, en yiice 6zlemlerimizi (en azindan bir anligina)
kithk ve miicadele alaninin Gtesine yerlestirmesidir. Maddi
varolusumuz oyunda sabit bir gekilde kalmayi siirdiirse bile,
insanin refahini kaosa giden sonsuz yiiriiyiisten kurtarir.

Boltzmann’in o aksam Viyanada konustugu sey illa bu degil-
dir. Fakat neredeyse kesin olan gey, maddi varolusumuzun inkar
edilmesi imkansiz termodinamik temellerinden bahsetmesiydi.
Muhtemelen insani varolusun diipediiz olasilik dis1 oldugunu
vurguluyordu. Esasen entropik bir evren i¢inde, karmagik duy-
gularimizin bile ihtimal dis1 diizen birikimlerini temsil ettigini
de vurgulamug olabilir. Insani ilerlemenin en iyi ihtimalle, kaos
okyanusu iginde bir diizen adas1 oldugunu.

Eniyiihtimalle bu olasilik dis1 ve zor kazanilmig bagarilarin
bile gegici olduguna da isaret etmis olabilir pekéila. Shakespe-
arenin Firtinada Prospero’ya soylettigi gibi, bunlarin higbiri
sonsuza dek siirmez:

O tepesi bulutlu kuleler, gz kamagtirici saraylar,

Heybetli tapinaklar, yiice kiirenin kendisi,

Evet, miras aldigimiz her sey, dagilip gidecek

Veayni bu zayif gegit téreninin yitmesi gibi

Arkasinda bir qubuk dahi birakmayacak: Bizlerden olur iste
Riiya denen gey de; ve minicik 6mriimiizii

Yine bir uyku noktalar.®

Oyunu Birakma

Boltzmann 20 Subat 1844’te, Bilyiik Perhiz’in arife giinii ile
Paskalyanin ilk garsambasi arasindaki gece, Karnaval balosunun
sessizlesen melodilerinin yerini pismanliga biraktig1 ve festival-
deki gorkemin yerini kiillerle matem elbiselerine biraktig1 gece
dogmustu. Bundan 6tiirii kendi karakterinin degiskenligini,
keyif ve umutsuzluk arasindaki gegislerini zaman zaman bu
olaya atfederdi. Muhtemelen modern teshisler bipolar bozukluga
isaret ederdi. Kimi zaman son derece sosyal olan Boltzmann,

25. Broda, 1983, s. 33.
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aile evinde canli suarelere ev sahipligi yapar, 6grenciler ve mes-
lektaglar1 i¢in piyano ¢alardi. Fakat esi Henriette, onu sik sik
sabahin 5’inde yazilarinin iizerine egilmis halde, girdigi sayisiz
entelektiiel savagtan birinde savlarin1 kdgida dokme miicadelesi
icinde bulurdu.

1906 ortalarinda yani agk ve entropi seminerinden sadece
dokuz ay sonra, bu savaglar ona artik biiyiik zararlar verir ol-
mustu. Astim ve bogaz anjinine yakalanmigt1. Gérme yetenegi
zayiflamaya baglamust1. Ailesi tiikendigini agik¢a gorebiliyordu.
Ilk kez o yaz, hayatinin parcalarini bir araya getirmekten aciz
halde, Viyana Universitesi'ndeki seminerlerini iptal etmek zo-
runda kald. Biraz soluk alma arayisiyla Boltzmann ve esi, 15
yasindaki kizlar1 Elsa'yla birlikte Trieste yakinlarindaki Italyan
koyii Duino’ya seyahat ettiler. Gezileri, uzun zamandir oradaki
kaleye gitmek isteyen Henriettee verilmis bir sozii yerine ge-
tirmis oldu.

5 Eyliil 1906 Carsamba giinii, Viyana'ya doniiglerinden birkag
giin sonra, Henrietta ve Elsa yeni doneme hazirlanma amaciyla
temizlige birakilmis takim elbiselerinden birini almak i¢in Lu-
dwig’i evde tek bagina biraktilar. Kisa siire sonra Elsa eve don-
diigiinde, babasin1 pencere kanatlarindan birine kisa kordonla
asili halde buldu. Bedeni héla sicakti. Fakat miicadelesi goktan
bitmisti. 62 yagindaydi.

Diisiincelerinin galip geldigini gorecek kadar yasamamugt1.
Calismasinin 6nemini kavrayacak émrii olmayacakti. Kiz1 El-
sanin doktora 6grencilerinden Ludwig Flamm’a asik olduguna
da taniklik edemeyecekti. Diigiinlerine gidemeyecekti. Dort
torunuyla asla tanigamayacaktu.

Viyana Merkez Mezarhigr'ndaki mezar tagina su matematiksel
denklem kazilmigtx:

S = klog W2

Albert Einstein'in ileride Boltzmann Ilkesi diyecegi seyi temsil
etmektedir: Entropinin her zaman artma egiliminde oldugunu

26. Boltzmann'in denklemi: S = k log W’da S entropi, k bir sabit deger, W ise
durum olasiligidir.
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soyleyen yasa. Diinyanin en muhtemel hali kaos durumudur.
Fakat bu kaos iginden, diizenin en ihtimal dig1, en olaganiistii
ve en giizel tiirleri ¢ikabilmektedir. Insan tiiriiniin karmagik-
l1g1. Sagligimizin dayandig1 o ince denge. Muazzam yaratici
potansiyelimiz ve insani duygularin en yogun, en giizelleriyle
karsilasmaya yatkin olusumuz.



6
Hikéye Anlatma Sanati olarak Ekonomi

Bir¢ok kosul birlik olup bilimsel kesifleri, 6zellikle de kiil-

tiriimiiziin kutsal normlar: kargisinda rahatsizliga yol

acanlar1 yok etme gayretiyle komplolar yiiriitmektedir.
Lynn Margulis, 1999

Aradabir hedefi on ikiden vuran, gegerli ve harikulade bir
yeni fikir ortaya ¢ikar.
Carl Sagan, 19967

iyolog Lynn Alexander (sonrasinda Lynn Margulis) Chicago
Universitesi'nin geng adaylar programina, 1954’te heniiz 15

1. Margulis, 1999, s.9.
2. Sagan, 1996, s. 304.
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yasindayken girmisti. Vardiktan kisa siire sonra Eckert Hall'n
merdivenlerinden ¢ikarken, oradan inen gokbilimci Carl Sa-
gan’la (gergek anlamiyla) ¢arpigmusti. Sagan fizikte, “astronomik
kariyerini baslatmaya hazir” 19 yaginda bir lisans 6grencisiydi.
Lynn’se “hizli hareket eden, hevesli, cahil bir kizdr” Ikisinin o
donemlerden kalma, kampiiste gekilmis bir fotografi vardur. Sa-
gan gimlerde oturan bir grup 6grencinin ortasinda ilgi merkezi
olmus haldedir. Lynn’se hayranlikla gozlerini ona dikmektedir.
Ug yil sonra evlenmigslerdir.?

Her giiglii ift gibi Lynn ve Carl Sagan da bambagka bir seydi.
Carl tanigtiklarinda ¢oktan ABD’nin en megshur gokbilimcisi
olma yolundayd:. Birkag yil i¢inde iiretken bir bilim yazar ve
meshur bir bilim yorumcusu olacakti. Bakislarini tamamen
disariya gevirmisti: Kozmosa. Cok erken yaslardan itibaren, ev-
renin bagka yerlerinde hayati kegfetme olasilig ilgisini cekmisti.
Lynn’in ¢alismalariysa onu tamamen farkl bir yéne sokmustu:
Mikrokozmosa. Onu biiyiileyen yabanci yasamin farkl bir
tiiriiydii: Insanlar sahneye ¢ikmadan ii¢ milyar yil 6nce diinya
gezegenini doldurmug bakteriler.

Diigiinlerinden kisa siire sonra, Lynn Wisconsin Universite-
si'nde bir lisansiistii programa kaydoldu. Coktan ilk gocuguna
hamile kaldigindan, sinifta sik stk uykulu oluyordu. Fakat yillar
gegse de profesoriiniin ona ilk biyologlarin ihmal edilmis bir
kavram olan sembiyoz iizerine yaptiklar1 ¢aligmalar hakkinda
kisa bir pasaj okudugu giinii hala net bir sekilde hatirliyordu:
Uzun bir siire boyunca farkl tiirlere ait organizmalarin ayni
yerde birlikte yagamalar:. Iste 0 an “mesleki yagamunin izleyecegi
giizergdhin sonsuza dek ¢izildigini” soyliiyordu.*

Bu ilk biiyiilenme hali nihayetinde onu, yeryiiziindeki yasa-
mu kavrayis seklimizi ve doga kavramimizi devrimden gegiren
bir teoriye yoneltmisti. Margulis’in agilistaki alintida ima ettigi
gibi, tam da “kiiltiiriimiiziin kutsal normlariyla ilgili rahatsizhik”

3. Margulis'in dykiisiiniin ayrintilar igin 6rnek olarak bkz. Sagan, 2012 ve i¢indeki
katkilar. Ayrica bkz. Margulis, 1999, s. 19.
4. Margulis, alintilandig yer: Sapp, 2012, s. 59.
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nedeniyle dogumu hig de kolay olmamusti. Fakat buradaki sor-
gulamayla arasindaki baglanti gok 6nemli. Bilhassa kapitalizmin
en ¢ok el istiinde tuttugu inanglardan birini altiist ettigi icin:
Rekabetin dogadaki en temel itici giig¢ oldugu ve bundan dolay:
bir ekonomi igin en etkili zemin oldugu inanc1.

Evet, rekabet gercekten de vardir. Elbette, 6nceki boliimde
gordiigiimiiz gibi termodinamigin ikinci yasas1 her yerde is-
leyis halindedir. Fakat rekabet Margulis’in iddiasiyla, her yere
yayilmis sag kalma miicadelesine tek yamt degildir. Hayvan ve
bitki yagami sembiyozla bakterilerden evrimleserek gelismistir.
Israrla belirttigi gibi, evrim rekabetle oldugu kadar igbirligiyle
de gergeklesmektedir.

Metaforlarin Giicii

Narrative Economics [Anlat: Iktisadi] adli kitabinda Nobel
odiilli iktisat¢1 Robert Shiller, kiiltiirel meme’lerin [cultural
meme] ekonomiye etki etme giiciinii vurgular. Aklin alani ile
duygular diinyasi arasinda tedirgin bir gegisim oldugunu be-
lirtir. Bu hususu, Mario Draghi’nin 2012'de finansal krizden
sonra Avrupa Merkez Bankasr’nin avroyu istikrara kavugturmak
i¢in “gereken her seyi yapacagim” s6yledigi meshur yorumdan
daha iyi gozler 6niine seren higbir sey yoktur. Bu dért sozciik
(art1 varlik satin alimina doniik 2,6 trilyon avroluk devasa bir
program) hamaset, fedakarlik ve boyun egmez bir iktidar ruhu
¢tkarmusts. Onlara Avrupa’nin istikrarsiz para birimini kurtarma
ve Avrupada finansal felaketi 6nleme gorevi verilmisti. Koro-
naviriis krizinin ilk aylarinda “piyasalar1 sakinlestirmek” i¢in
yine ¢ok benzer bir dil kullanilmist1.®

Eger bu, ekonomik performansin yalnizca bir tigkagittan
ibaret oldugu izlenimini veriyorsa, bu fikirde belli bir hakikat
pay1 olabilir. Her yil tekrarlanan Davos ritiieli kugku yok ki
varligini akildan gok anlat1 kontroliine borgludur. Fakat burada

5. Anlatiiktisadr: Shiller, 2019. Draghi, bkz. https://www.cusp.ac.uk/themes/aetw/
blog-tj_eubef19/. Pandemiye tepki, bkz. https://www.nytimes.com/2020/03/23/
business/economy/federal-reserve-how-rescue. html.
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daha derin, daha zorlayic1 bir husus yatmaktadir. Ekonominin
(ve aslinda her bilim dalinin) otoritesi, onu anlama ve aktarma
becerimize baghdir. Kavramsal modeller ve metaforlar bu is
i¢in hayati konumdadirlar. Demirden olgular ve kusursuz bir
mantik, bir referans gergevesi olmadiginda yani kendimiz igin
anlam tagiyan ve bagkalarina mantikli gelen kavramsal bir dil
olmadiginda bize fayda getirmez.

Anlat1 bilimde iste bu rolii oynar. Iktisat¢1 Deirdre McC-
loskey bir keresinde iktisat¢ilarin “hikaye anlatan ve siir yazan
kisiler” olduklarini ilan etmisti. Filozof Richard Rorty “felsefi
kanaatlerimizin ¢ogunu belirleyen seyin 6nermelerden ziyade
resimler, ifadelerden ziyade metaforlar” oldugunu iddia etmisti.
Teolog Sarah McFague ise diinyaya dair modellerimizin, yalniz-
ca “kalic1 giice sahip metaforlar” oldugunu ve bu metaforlarin
basit birer iletisim yolu degil “bilme bigimleri” oldugunu ilefi
sirmiistil. Kalic1 giice ulagmak i¢in metaforlarin kendi baglarina
yankilanmalar: sarttir. Toplumsal diinyaya iligkin denetimleri-
mizi giiglendirmeli veya bu deneyimlerle giiglendirilmelidir.
Fakat isin ¢etrefilli kismi bu noktada karsimiza ¢ikar. Toplumsal
yankilanma bir filtre gibi isler. Toplumsal diinyamizla uyumlu
fikirleri i¢ine alir ve uymayanlari disarida birakar. Bilimsel haki-
kati toplumsal baglamdan ayirmak neredeyse imkansiz bir seye
doniisiir. Bilimin inatg1 nesnelligi yok olup gider.6

Darwin’in evrim teorisi bunlarin hepsine bagat bir emsal
sunmaktadir. Temel metaforu yagamin her yerde ve her zaman
amansiz bir “var olma miicadelesi” oldugunu ileri siirer. Bu mii-
cadelenin termodinamik y6nii (Boltzmann ilgilendiren yonii)
maddi siireglerin az ¢ok dl¢iilebilir bir 6zelligidir. Fakat “miica-
delenin” kendisi nesnel bir gergeklik degildir. Bir metafordur.
Kugkusuz giiglii bir metafordur. Yasam hakkinda, kitlik alani,
uzlagmaz ¢atisma, sonsuz rekabet ve zaferle yenilgi arasindaki
kaginilmaz dikotomi gibi ilk bakista giivenilir vizyonlar ortaya
atar. Ama yine de bir metafordur.’

6. McCloskey, 1990, s. 5. Rorty, 1979, s. 12. McFague, 1988, s. 34.
7. Darwin, 1859. Meshur kitab1 Dogal Segilim Yoluyla Tiirlerin Kokeni'nin alternatif
bashg1 “yasam miicadelesinde avantajli irklarin korunmas:”ydi.
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Sosyal Darwincilerin ellerinde bu anlat: tehlikeli bir nitelik
kazanmugstir. Su metaforu icat eden siyaset kuramcis1 Herbert
Spencer olmugstur: “En gii¢liiniin sag kalim1” Spencer’in hayat:
bir miicadele olarak tanimlayan ve sag kalanlara “dogal” bir
ustiinlitk bahgeden metaforu, “giiglii olan hakhidir” seklindeki
stipheli 6gretiyi tesvik etmektedir. Ojeni yani soy 1slahinin to-
humlarini ekmigtir: Bu, irksal safliga ulagmay1 hedefleyen 20.
yiizylligindeciddive trajik sonuglar1 olmus (elbette en 6nemlisi
Yahudi Soykirimidir) bir 6greti olup, giiniimiizde topluma mu-
sallat olmay siirdiiren yabanci dilsmanlig: ve irk¢ilikta goriiniir
durumdadir.®

Miicadele metaforu Darwin'in kendisini derinden etkilemisti.
Bunu Thomas Malthus'un meghur Niifus Uzerine denemesinden
¢ikardig1 okumaya dayandirmigti. Malthus burada niifusun
her zaman onu besleyecek araglarin 6tesine gegtigini, bunun
sonucunda kaginilmaz ve ortadan kaldirilmaz acilara yol agti-
gin1 iddia etmisti. Deneme 19. yiizyilin baglarinda entelektiiel
toplulugun geneli izerinde muazzam etkiler birakmist1. Otobi-
yografi’'sinde Darwin agik¢a §oyle yazmaktaydu:

Ekim 1838de yani sistemli sorgulamamami baglatmamdan on beg ay
sonra, keyfine “Niifus Uzerine Malthus” yazisini1 okudum ve hayvan-
larla bitkilerin aligkanliklar1 iizerine yaptigim uzun gézlemlerimden
hareketle, her yerde siiren var olma miicadelesini takdir etmeye hazir
oldugumdan, okur okumaz bu kosullar altinda avantajli farkliliklarin
korunma egiliminde olacagi, avantajsiz olanlarin da yok olacag ka-
fama dank etti. Yeni tiirlerin olugmasiyla sonuglanacakti. Bu sayede
nihayet iizerine ¢aligacak bir teoriye kavugmusgtum.®

Evrimsel teorinin kalbindeki temel metafor bir iktisat¢idan
gelmigsti. Ise bakin ki herhangi bir iktisat¢1 degil, (6rnegin)
timitsiz vaka olduklar1 i¢in toplumun en yoksul kesimlerine
verilen destegin geri ¢ekilmesi dahil, cok ayr1 ve belirgin politik

8. Bu metafor ve siirdiiriilebilirlikle baglantis1 hakkinda daha ayrintili bir tartigma
i¢in bkz. Jackson, 2003. Ayrica bkz. Case-Winters, 1997; Gale, 1972; Roszak, 1992.
Bugiin yabanc1 diismanlig: iizerine bkz. Norris ve Inglehart, 2019.

9. Darwin, 1887, “My Several Publications”.
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goriislere sahip bir iktisatgrydi. Malthus, ac1 asla ortadan kaldiri-
lamayacag i¢in ugragsma gereginin olmadig1 sonucuna varmist1.
Ekonominin “kétiimser bilim” ismini almasinda sagilacak bir
yan yoktu. Malthus’un her yoniiyle ne kadar hatali oldugu her
kesim tarafindan belirtilmistir. Fakat ekonomiyi miicadelenin
kaginilmazhigiyla yan yana getirmesi, Viktoryan dénemin ¢ok
yaygin bir meme’e doniistii.”

Yazarlar dogada vuku bulan kiyimu tarif etmek igin yirtin-
muslardir. Zamaninda “Viktoryan donemin tanimlayici siiri”
olaraktarif edilen bir eserde, Alfred Lord Tennyson “disleri ve
pengeleri kipkirmizi doganin” acimasiz vahsiliginden yakini-
yordu. Ozgiin ad1 Toplumun Kékeni olan ve gairin 6liimiinden
sonra Doga Tapinag: ismiyle yayimlanan uzun, “bilimsel bir
siir” soyle ilan ediyordu:

Hava, yer ve okyanuslar, sagkina donmiig giine
Gosterir bir kanli sahne, bir gii¢lii mezar
Aghgin kollarindan savrulur 6liimiin oklari
Ve savasan diinyaya biiyiik bir Mezbaha evi!!

Yazar1 Charles Darwin’in biiyiik babasi Erasmus Darwindi.

Yasamin kendi bagina “yaramaz, yabani ve kisa” bir sey oldu-
gunu soyleyen fikir yeni bir sey degildi. Yiiz elli yil 6nce filozof
Thomas Hobbes, toplum “doga durumu” iginde yalniz birakil-
diginda “herkesin herkese savagindan” bagka bir sey olmadigini
iddia etmisti. Hobbesun Leviathan siyasi diigiincenin gelisi-
minde muazzam etkiler birakmugtir. Nitekim 9. B6liim'de buna
tekrar donmek istiyorum. Fakat gergek, kitabin kaleme alindig:
1600’1i yillarin ortalarinda, hig kabahatleri olmasa da iilkenin bir
yarisinin gergek anlamda diger yarisiyla savas iginde olmastydi.
Ingiliz ¢ Savag1 monarsi ve Parlamento arasinda girkin bir ikti-

10. Malthus Gizerine 6rnek olarak bkz. Kallis, 2019; Ridley, 2015. Yagamin 1stirabi
icerdigi fikri agik¢a hig yoktan uyduracag bir sey olmamgtir. Aslinda bu kitabin
sonunda buna geri dénmek istiyorum. Ciddi sekilde refahin aslinda ne anlama
geldigiyle ilgili sorgulamayla baglantilidir.

11. Viktoryan dénemin tammlayici siiri: https://www.bl.uk/collection-items/in-me-
moriam-ahh-by-alfred-lord-tennyson. Doga Tapinag:: Darwin, 1803, Kanto IV.
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dar miicadelesiydi. Yani Hobbes'un metaforu kendi toplumsal
diinyasindan ¢ikmugt1. Isvegli botanikgi Linnaeus, 1790da yazdig
ve ¢ok biiyiik ihtimalle Malthusun da Darwin’in de eline ge¢mis
bir kitap¢iginda bunu kelimesi kelimesine tekrarlamigti.'?

Metaforlar bilimin sugortaklaridir. Filozof Thomas Kuhn'un
zamaninda belirttigi gibi, “ciplak goz” diye bir sey yoktur. Diin-
yaya kendimize 6zgii kiiltiirel merceklerle bakariz. Bilim in-
sanlarinin 19. yiizyillda dogaya bakarken taktiklar: mercek,
bityiik oranda hizla biiyiiyen, devasa toplumsal esitsizliklere,
korkung ¢alisma kosullarina ve niifusun biiyiik kesimlerinin
topraklarindan, politik iktidardan ve ekonomik 6z yeterlilik-
ten uzaklastirilmasina yol agan, vahsi ve yikia bir kapitalizm
tarafindan sekillendirilmigti."®

Tarih¢i Theodore Roszak soyle yazmigstir: “Darwin vahsi
ormanlarin degerler sistemini uygar topluma tagimanin tersi-
ne, endiistriyel kapitalizmin degerler sistemini vahsi ormana
tagiyarak, ilk fabrika kentlerinde hayat neyse tiim yagam da
oyleolmali sonucuna vardi: Hir¢in bir ‘var olma miicadelesi’ !¢

Kapitalizm dogaya bakisimizi ¢arpitmigtir. Fakat Darwin
tarafindan benimsenmesiyle, miicadele metaforu kapitalizme
yenilenmis bir otorite miras birakmigtir. Bakin! Dogada isler iste
boyle yiiriiyor! Kitlik miicadeleye sebep oluyor. Dogru olmali!
Miicadele rekabeti dogruluyor. Rekabet zayiflar1 eliyor ve en
giicliilerin sag kalmasini sagliyor. Sadece kaginilmaz degil karh
da. Bencil davraniglar uyum saglamaya yariyor. Bunu daha da
tesvik edelim. Yiginin tepesine ulagmaya doniik bitmek bilmez
ve ¢irkin ¢irpinma, biiyiime arzusuyla megru kilinir. Doga bir
kez daha kapitalizmin savunucusu olur.

Maddi bir yetersizlik s6z konusu oldugunda biiyiime 6nem-
lidir. Bu kadarini net bir gekilde ortaya koyduk. Dolayisiyla
bir noktaya kadar, belli bir biiylime ige yarayabilir. Sorun bu
noktanin nerede oldugunu bilmek. Ve oraya vardigimizda nasil

12. Leviathan: Hobbes, 1651.
13. Kuhn, 1970.
14. Roszak, 1992, s. 153.
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duracagimizi bilmek. Kapitalizm bu maddelerin ikisinde de
basarisiz olmugtur. Onyargili bir doga fikrinden 6diing aldig
kurallar1 yerlestirmis ve bunlar1 piyasanin isleyisine zorbaca
dayatmugtir.

Ayni zamanda gevreyi korumay: da bagaramamaistir. Toplu-
mu korumakta bagarisiz olmugtur. Kendi finansal sisteminde
gedikler agmigtir. Dahasi son yiizyil iginde en az iki kez devasa
ve yikici ekonomik krize yuvarlanmigstir. Hala ikincisinden
toparlanabilmis degiliz ve simdiden tgiinciisiiyle kars1 kargi-
yayiz. Fakat gercek, ilkinden ¢ikarilan derslerin heniiz ikisinde
de 6grenilmemis olmasi. Onlar da Darwinci metafora agir1 bel
baglamis olmamiza isaret ediyor.

Isiltili Odiil

1929da borsanin ¢okmesiyle ortaya ¢ikan Biiyiik Buhran,
belli bir dogruluk payiyla “agir1iiretim krizi” olarak adlandiril-
mugstir. Petrol ve komiiriin itici gii¢ oldugu teknolojik yenilikler
verimlilikte devasa artiglar yaratmis, liretme becerimizi iiriine
duyulan arzuyu asacak bir noktaya ¢ikarmisti. Arzbolduama ta-
lep yetersizdi. Fiyatlar diistii, giiven yikildy, yatirimlar yavaglady,
igsizlik firladi ve kiiresel ekonomiyi rayina oturtmak on bes yil
aldi (ve II. Diinya Savagr'nin askeri harcamalarini gerektirdi).'®

Bu noktada insanlarin aslinda neye ihtiyaci oldugu iizerine
daha derinlemesine kafa yorabilirdik. Ve iiretimin en iyi nasil
organize edilecegine. Dar bir sekilde tanimlanmig verimlilik
saplantimiza daha elestirel bakabilirdik. Fakat kapitalizm bunun
yerine arzuyu uyararak yanit verdi. Bir daha asla yetersiz talepten
otiiril ac1 gekmemeliydik. Boylece beraberinde iiriinleri degil
arzular1 imal edecek sekilde tasarlanmig yepyeni bir endiistri
geldi. Kapitalizmin biiyiime motorunu ayakta tutmak i¢in ihtiyag
duydugu talebi uyaracak bir endiistri. Davasina ulagmak igin
yeni agiga ¢ikan “evrimsel psikolojiden” 6diing alinmig bagka bir
metafordan yararlandi: Insan arzusunun doymak bilmezligi.'*

15. Asir1 tiretim: bkz. Kenway, 1980, s. 25.
16. Bkz. Dichter, 1964; Jackson, 2002; Ridley, 1994.
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Bu gidisatta en garpici olay, Mill'in faydaciliginin tamamen
ters yiiz edilmesiydi. Savas sonrasi dénemin tiiketim kapitalizmi
mutluluktan degil hognutsuzluktan faydalanir. Satis sonrasinda
yasanan uyumsuzluk, psikologlarin kimi zaman son aldigimiz
tiriiniin vaat ettigi seyi ger¢eklesmedigini fark edince hissettigi-
miz hayal kirikligini tarif etmek igin kullandiklar1 bir ifadedir. Ilk
bakigta yalnizca tuhaf bir anomalidir. Uzerine daha derin kafa
yoruldugunda, tiiketimciligin bagarisinin yapisal zemini oldugu
ortaya ¢ikar. Tiiketim toplumunun motoru hosnutsuzluktur.””

Bu retorik bir iddiadan fazlasidir. Gelin tiiketimciligin en
satafatli albenilerini ele alalim: pariltili ve pahaly, bizi hep aligve-
rige siiriikleyecek yeni ve heyecan verici iiriinlerin sonsuz gegit
toreni. Yenilik, kapitalizmin ¢arpan kalbinde yatar. Inovasyon,
tesebbiisler i¢in hayatidir. Joseph Schumpeter buna yaratict yikim
demistir: Yeni olanin yararina siirekli eskilerin firlatilip atilma-
s; girisimcinin amansizca yeni pazarlar ve onlar1 dolduracak
yeni iiriinler aramasi. Inovasyon ve verimliligin getirebilecegi
odiiller iste bunlardir.

Bunun ise yaramasi igin, yenilik insan kalbinde merkezi bir
yer isgal etmelidir. Pazarlamacilar, yeni seyleri aslinda ne kadar
ok sevdigimiz hakkinda bizi ikna etmek zorundadirlar. Herke-
sin kabul edecegi gibi bunda hi¢ zorlanmamuglardir. Kuskusuz
insan ruhunda yenilige kars1 gercek bir arzu vardir. Dikkat ¢ekici
titketim statii ve giice isaret eder. Fakat yenilik umudun da sin-
yalidir. Kendimiz ve ¢ocuklarimiz igin daha parlak ve aydinhik
bir diinyanin vaadini tagir. Tiiketimcilik bu vaat iizerinde gelisir.
Reklamcilarin igi bunu asla unutmadigimizdan emin olmaktir.!®

Tiiketimciligin en 1s1ltih 6diili 6limsiizliik vaadinin kendi-
sidir: Hayal giiciiniin tasarlayabilecegi her tiir seyin hig eksik
olmadig, asla istenmedigi ve ihtiya¢ duyulmadig bir yeryiizii
cenneti. “Insan denen hayvan élen bir yaratiktir. Ve parasi varsa
alir da alir, alir da alir” der Big Daddy, Tennessee William’in
oyunu Cat on a Hot Tin Roofta [Sicak Teneke Catida Kedi]. “Ve

17. Bkz.: https.//newint.org/features/2012/05/01/consumer-culture-idealism.
18. Bkz. Douglas, 1976; Douglas ve Isherwood, 1996; Jackson, 2006.
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bana gore alabilecegi her seyi satin almasinin nedeni, zihninin
gerisinde aldiklar1 seylerin sonsuza dek yasayacagina duydugu
¢ilginca umuttur” Birdenbire kendimizi giiglii bir toplumsal
mantigin kiskacinda buluruz. Bir yanda ekonomik yapi, diger
yanda insan ruhu bizi titketimciligin “demir kafesi” i¢ine kapatir.'

Parlak yiizeydeki ilk ¢atlak, sistemin kaynagin kaygllardan
aldiginin fark edllme51yle belirir. Adam Smith buna “utancin
olmadig1 bir yasam” arzusu demistir. Utang tiiketici ihtiyaglarim
biiyiitiir. Reklamcilar bunu ¢ok ama ok iyi bilirler. Yanhs utancin
giicline oynarlar. “Arabaniz (eviniz, tatiliniz, diziistii bilgisaya-
riniz, tuvalet kagidiniz ...) sizin hakkinizda ne soyliiyor?” diye
sorarlar hep daha ayartic1 yollarla. Smith’in ¢aginda utanci ¢ok
daha ucuz esyalar kovabiliyordu. Savini basit bir keten gomlege
gonderme yaparak soyle gozler oniine sermisti: “Boyle bir seyin
istenmesi utang verici derecede bir yoksullugun isareti olmalidir
ve kimsenin ¢ok kotii davranislar sergilemeden bu yoksulluga
diisemeyecegi varsayihr” Bugiinlerde sepet muazzam o6lgiide
genislemistir ve sistemin iglemesi igin bu gergekten de zorun-
ludur: hizli arabalar, hizli hazir gidalar, hizli seks, hizli moda.
Yeniligin meyvelerine g6z dikmeyi birakmamiz halinde ekonomi
¢okmeye bagslar. Igsizlik artar. Istikrarsizlik bag gésterir.2°

Eger kapitalizm sag kalacaksa kaygilarin dogrudan memnuni-
yetsizlige doniismek zorunda olmasinin sebebi tam olarak budur.
Tatminsizlik huzursuz edici harcama arzumuzun motivasyon
kaynagidir. Tiiketim {iriinleri cenneti vaat etmek zorundadr.
Fakat bunu sunmada sistemli bir sekilde basarisiz olmalidirlar.
Psikologlarin gozlemledigi gibi bizi arada sirada degil, siirekli
hiisrana ugratmaldirlar. Tiiketim toplumunun basarisi ihtiyag-
larimiz1 kargilamasinda degil bizi miitemadiyen hayal kirikligina
ugratma konusundaki olaganiistii beceride yatar.*!

Ik bakigta bu, karanlik ve umutsuz bir sonug gibi goriinebilir.
Oyle olduguna inanmiyorum. Tiiketimciligin bugiin ve gegmigte,

19. Williams, 1955, s. 61-2. Ayrica bkz. Jackson, 2017, 6. Boliim.

20. Utangsiz yasam: Smith, 1776, Kitap V, Béliim II, Kisim II. Ayrica bkz. Sen,
1984, s. 79.

21. Bkz.: https://newint.org/columns/essays/2016/04/01/psycho-spiritual-crisis.
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her zaman insa edilmis bir yap1 oldugunu gosteren temel bir
farkindaliktir. Dis perisinden daha gergek olmayan bir 6ykiide
zorunlu bir 6gedir. Bilylime mimarlarinin, toplumsal olarak
insa edilmis bir miti kalicikilmak amaciyla bize sattiklar1 haval
ama tatmin etmeyen bir diistiir. “Muazzam verimlilige sahip
ekonomimiz bizden titketimi yagam tarzimiza doniistiirmemizi
talep ediyor” diye yazmustir pazarlamaci Victor Lebow 1950°1i
yillarda giinkii “hep daha siiratli bir sekilde tiiketilen, harcanan,
eskiyen, degistirilen ve atilan seylere ihtiyacimiz var*

Miicadele olarak doga; rekabet olarak kar; istikrarsizlik olarak
tilkketim: Darwinci kapitalizmin habis ticlemesi iste bu. Gergek
yasam bu mu? Yoksa ekonomik dogmalar ¢6liinde bir seraptan
mi ibaret? En iyi ihtimalle, kavramlarimiz1 bi¢cimlendirmis ve
dogayla ilgili metaforlarimiz1 gekillendirmis o toplumsal baglam
kadar gergek olan tarihsel bir tesadiiftiir. Bu goreliligin farkina
varmak, bizi kendi inga ettigimiz islevsiz hapishaneye kapatmig
zincirleri gevsetmektir. Buradan hareketle tiiketimciligin er ya
da ge¢ neden basarisizlikla sonuglanmak zorunda oldugunu
anlamaya baglayabiliriz. Ve onu nasil degistirecegimizi de. Bu
slire¢ de metaforlarla baglyor.

Rekabetin Sinirlari

Rekabet¢i miicadele kitliga verilecek tek olas1 yanit degildir.
Sadece tesadiifen kapitalizmin i¢ine gémiilii hale gelmis bir
yanittir. Kendisi kapitalist merceklerden tiiretilmis bir doga
metaforuyla megrulastirilir. Fakat bunlarin hepsi anlatisal bir
gercevelemeden ibarettir. Anlatilacak ayri, ¢ok daha zengin bir
oykil vardir. Lynn Margulis 6mriinii onu anlatmaya adamustir.

Geng bir aragtirma 6grencisiyken, evrimsel teori neo-Darwin-
cilerin hakimiyeti altindayd:: Darwin’in ¢alismasiyla Rus bilim
insan1 Gregor Mendel'in genetikle ilgiliyeni fikirlerinin huzursuz
edici bir sentezi. Darwin evrimi agamali bir degisim siireci olarak
gormiistii. Mendel ise genetik mirasa kalici karakteristiklerin
aktarimi seklinde bakmuigti. Kalic1 karakteristik 6zelliklerin sii-

22. Lebow, 1955, s. 7.
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regelen aktarimi, bugiin gergeklestigini bildigimiz bu devasa ev-
rimsel degisime nasil yol agabilirdi? Geng Margulis'in kendisine
sordugu soru iste buydu. Neo-Darwinci sentez, genetik kodlarda
yeni tiirlerin dogal segilim yoluyla (yani “bencil” genlerin var
olma miicadelesiyle) ortaya ¢ikmasina yol agmus tesadiifi mu-
tasyonlar oldugunu soyliiyordu. Kor talih ve amansiz rekabet,
ilerlemenin hdkim metaforlariydi.”®

Margulise gore bunlarin higbiri tatmin edici degildi. Siirek-
li ampirik bulgularinin nereden bulunabilecegini soruyordu.
Ornegin laboratuvar kogullarinda, meyve sineklerinin genetik
kodlarinda mutasyonlara neden olmak miimkiindii. Sorun bu
mutasyonlarin tiir izerinde evrimsel gelismeler, hatta yepyeni
tiirler dogurmak soyle dursun, hasta veya 6lii sinekler yaratmak-
tan 6teye gecememesiydi. Margulis'in Wisconsinde erkenden
marjinal sembiyoz fikrine maruz kalmasi, onu tamamen farkl
bir yone soktu.

Endosimbiyoz iizerine yazdig1 ¢ig1r agic1 makaleyi yayimla-
diginda halé yirmili yaslarindaydi. Endosimbiyoz, bir bakteri
tiiriiniin bagka bir bakteri tiiriiniin igine girip ii¢iincii tiirden,
daha karmagik bir ¢ekirdekli hiicre yarattig: biyolojik siirecin
adiydi. Margulis'in gostermeye devam ettigi gibi, bu simbiyotik
igbirligi, gezegendeki diger tiim yagamlarin evrimi igin baslangig
noktasiyd1. Bitkiler, hayvanlar, insanlar: Hepimiz bakterilerle
aramizdaki evrimsel anlagsmanin umulmadik sonuglariyiz. Bu
miras bedenimizdeki her hiicrenin i¢ine kodlanmig durumdadur.
Bunu metabolize etmek, biiyiimek, yeniden iiremek i¢in kul-
laniyoruz. Margulis’in deyisiyle, “bizler yiiriiyen topluluklariz.
Viicut agirligimizin yiizde onu veya daha fazlasi bakteriyeldir
ve bunu goz ardi etmek ahmakgadir”

Margulis’in iddiasina gére evrim, neo-Darwincilerin soyle-
digi gibi amansiz bir var olma miicadelesi degildir. Tek hiicreli

23. Richard Dawkins’in (1976) Bencil Gen'de bu konularin tiimii hakkinda yap-
181 degerlendirme (Bencil Gen tamamen kiiltiirel bir tuvalden ¢ekilmis ayri bir
metafordur) yapilan seyi en kesin sekliyle agiga sermektedir.

24. Cigir agicimakale: Sagan, 1967. Yiirityen topluluklar: https://science.sciencemag.
org/content/252/5004/378. Ayrica bkz. Margulis, 1999.
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bakteriler ¢ekirdekli hiicreler yaratmak iizere bir araya gel-
diklerinde, sadece birlikte sag kalmanin bir yolunu bulmakla
kalmamuslar, yeryiiziinde tiim yagamin temellerini atmiglardir.
Simbiyoz olmadan buraya gelemezdik. Yeni tiirler isbirligine
dayal gayretlerin tiriiniidiir. Evrim degisen yasam kosullarina
verilmis kooperatif bir yanitin icinden gikar. Isbirligi varolugu-
muzda mutlak suretle hayati bir rol oynamustir.

Dogada miicadele vardir. Oliim, yirticilik ve kithik da vardur.
Kimi zaman var olma miicadelesi sag kalmak i¢in amansiz bir
kavgaya girmektir. Avc ve av arasindaki yaris gergektir. Fakat -
rekabet tek yanit degildir. Dahasi boyle olduguna inanmak bizi
feci derecede yoldan ¢ikarmugtir.

Rekabeti ekonomik ve toplumsal kurumlarimizin igine bu
denli kapsamli bir gekilde yerlestirmek, metaforu gergeklikle
karigtirmaktir. Tehlikeli bir hatadir. Rekabet hukukgusu Mic-
hele Meagher'in serbest piyasa mitlerini ¢iiriittiigii mitkemmel
calismas1 Competition Is Killing Us'ta [Rekabet Bizi Oldiiriiyor]
yazdig1 sekliyle bu, “kapitalist 6gretilerin i¢inde kontrol edil-
meden kalan kritik bir kér noktadir?” Israrla sunu séyler: “Bizi
ucuruma siiriikkleyen gegersiz bir inang sistemiyle yonetildigimizi
goriip bu bilgiyle harekete gecmemiz gerek””

Sistemli bir bigimde igbirligi karsisinda rekabete, licretler
karsisinda kara, nitelik karsisinda nicelige ve yarinin giiven-
ligi kargisinda bugiiniin tiiketimine 6ncelik veren kurallar ve
kurumlar kiimesini bir kez saglamlastirdiginizda, ne zaman
durulacagini 6grenmekte ¢ok geg kalirsiniz ve durmaniz ¢ok
zor olur. A¢gozliiliik ve ihtiyag arasinda higbir diizgiin ayrimin
yapilmasina izin vermeyen ve ekonomi kontrolden ¢iktiginda
sadece en kaba manivelalar: elinize birakan bir ekonomik sis-
teme hapsolursunuz.?

25. Meagher, 2020, s. 6.
26. Aggozliiliik ve ihtiyag: 6rnek olarak is1 (iklim degisikligi), aggozliiliik ve ihtiyag
arasindaki iligkinin ilging bir analizi i¢in bkz. Gough, 2017.
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Gaia Zorlu Bir Hatundur

Rekabeti tiimiiyle ortadan kaldirmakla daha iyisini yapmis
olur muyuz? Yoksa hudut ruhu i¢in hala oynayacak bir rol var
mudir? Siiphesiz rekabet, bazen i¢imizde sakli en iyi 6zellikleri
ag1ga cikarabilir. Bize bagkalarina saygi duymay: 6gretebilir. Bir
bagari hissi sunabilir. Sporda hiinerli olma, sanatsal gayretler,
do6viis sanatlarinin dikkatliligi: Bunlarin hepsi rekabetin fay-
dalarina taniklik eden seylerdir. Ellen MacArthur’un Giiney
Okyanusu'nda yaptig1 gibi, zaman zaman ihtimal dis1 olasiliklarla
yiizlesme becerimiz de 6yledir. Yahut Lynn Margulis'in evrim
anlayisimizi ters yiiz etmesinde oldugu gibi.

Kariyerinin erken dénemlerinde, Margulis, Gaia teorisinin
genisletilip agiklanmasinda yardimci olmast igin Britanyali bilim
insan1 James Lovelock’la birlikte ¢aligmusti: Teori yeryiiziindeki
yasama ait dinamik kogullarin, i¢cinde yasayan sakinlerinin
tamami tarafindan diizenlendigini 6nermekteydi. Lovelock’a
Gaia ismini (Toprak ana icin kullamilan eski bir Yunanca isim),
Sineklerin Tanrist romaninin yazar1 William Golding 6nermisti.
Karmagsik bir teorinin genis kitlelere aktarilmasi niyetiyle oneril-
mis bir metafordu. Bu amacinda da kesinlikle bagarili olmugtu.

Lovelock Gaia’y1 gezegene yayilmis tek bir organizma geklinde
kavramugti. Bu bakis, gezegenin her seyi diizelten iyiliksever bir
tanriga tarafindan diizenlendigini séyleyen yaygin bir kavrayist
tesvik etti. Margulis bu vizyonun yanls olduguna inaniyordu.
Gaia'nin bir organizma olmadigini séylemisti. Bir organizma-
nin kendi atiklarini yemeyecegine isaret etmisti. Dahasi Gaia
iyiliksever de degildi. “Gaianin sevimli, yumugak bir insan
ortamu i¢in Yeryiizii tanrigas1 olmasini isteyenler, burada hi¢bir
teselli bulamayacaklardir” diye 1srar etmekteydi. “Gaia sert bir
hatundur- ii¢ milyardan uzun bir zaman zarfi boyunca insanlar
olmadan islemis bir sistemdir.’?’

Margulis diinyaya toz pembe gozliiklerle bakan bir iyimser
degildi. Igbirliginin evrim i¢in hayati oldugunu kegfetmisti.

27. Gaia sert bir hatundur: https://www.edge.org/conversation/lynn-margulis-c-
hapter-7-gaia-is-a-tough-bitch
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Fakat bu diinyanin sicak, tiiyli, hep isbirligine dayal bir yer
oldugunu anlamina gelmiyordu. Margulis’in kendisi bu konuda
¢ok katiydi. Gaia'nin gezegendeki dengeyi koruma kaygisinin,
insanlarin islerine iyiliksever bir bigimde nezaret etmekle higbir
alakasi yoktu veya ilgisi ¢ok azdi. Metaforik bir hata yapmak
bagka bir metaforla diizeltilemez.

Tanidik bir yerdeyiz. lyi yasgamin ug noktalarla ilgisi yoktur.
Erdemle ilgisi vardir. Erdemin fazlalikla alakas1 olmaz. Erdem,
dengeyle alakalidir. En uyum saglayici stratejimiz, igbirliginin
degerinden vazge¢meden rekabete yer ayiran bir stratejidir.
Her tehlikeli durum karsisinda hemen kagma veya savagma
seceneklerine ddonmeden miicadeleyi goz 6niine alan bir strateji.
Birbirimizle ilgilenmenin getirdigi temel yakinlig1 1skalamadan
hudut ruhunu onurlandiran bir strateji. Sinirlarla yiiz yiize gel-
digimizde, kaba kuvvet ve cehaletle bunlar1 agmaya ugragsmak
yerine onlara cesaret ve maharetle uyum saglama olasilig: bize
her zaman agiktir.

Potter Heighamdaki kopriiye geri doniiyoruz. Karsimizda
bir tercih var. Uyum saglayip gelismek yahut miicadele edip
kaybetmek. Biiylime sonrasi segenek agik ve net. Sinirlar1 ken-
dimize akil hocasi alirsak, birer insan olarak potansiyelimizin
tamamina ulagma konusunda bilgeliklerinden yararlanma san-
sina sahip oluruz.

Erdemli Metafor

Bu tercihe yaklagma bi¢imimiz, insan olarak bizi harekete
geciren degerlere baghdir. Degisime agik miy1z? Gelenegi 6nem-
siyor muyuz? Bizi basarilar mu ileriye itiyor? Yoksa bagkalar
i¢cin duydugumuz kayg: mi bizi harekete gegiriyor? Bu nitelik-
lerin hepsi insan ruhuna sekil verir. Nitekim psikolog Shalom
Schwartz'in agikladig: gibi, bu nitelikler birbirleriyle miithig
iligkiler i¢cindedirler. Birkag on yila yayilan bir aragtirmada,
insani degerleri insan ruhundaki iki belirgin gerilim etrafinda
organize etmenin miimkiin oldugunu gosterdi (Sekil 2).
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YENILIK

GiTexi

Sekil 2 Schwartz'in Cembersel Insan Degerleri Tablosunun
basitlestirilmis bir temsili

[1ki benlik ve 6tekiarasindaki gerilimdir. Siirekli bencil ve 6z-
gecil/fedakar davransglar arasinda kaliriz. Her ikisi de insanlarda
zamanla evrimlesmistir. Savas ya da kag kosullarinda kendimizi
korumak ¢ok faydamiza olmustur. Fakat bagkalarina gosterdi-
gimiz ilgi sosyal varliklar olarak evrimimiz agisindan temel bir
yerde olmustur. Ebeveynlik ve bakim gibi kavramlarimiz i¢in
hala hayati konumdadir. Topluluk ve dayanigmanin temelidir.
Aym gerilim gelisim psikolojisinde de bilinen bir seydir. Farkli-
lasma ve birlesmeler ilk deneyimlerimize sekil verir. Birer gocuk
olarak hayata tamamen bagka insanlara bagiml halde baslariz.
Kisa siire sonra kendimizi anne babamizdan ayirmayi ve kardes-
lerimizden farklilagtirmayn isteriz. Fakat yetigskin oldugumuzda
ait olma hissini, giivenlik arzusunu ve toplumda saygin bir yere
duyulan 6zlemi deneyimlemeye devam ederiz.?

28. Bkz. Schwartz, 1999; 2006.
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Ikinci gerilimyenilik ve gelenek arasindadir. Yenilige duyulan
arzunun tiiketim kapitalizminde nasil hayati bir rol oynadigi-
n1 halihazirda gormiistiik. Pazarlamacilar tiiketicilerde talebi
uyarma ve koruma diirtiisiiyle siirekli insan davraniglarinin
bu yoniinden istifade ederler. Dolayisiyla girisimciler yenilik
yarattikea ve tiiketiciler 6zgiinliige 6zlem duydukga, “verimli
bir déngii” biiylimeyi ileriye iten yayilmaci bir ivme yaratir.
Yenilik arayigindaki davraniglar tam da bu sebepten 6tiirii sii-
rekli tesvik edilirler.

Yenilik arayisinin kendisi islevsiz sayilmaz. Evrimsel terim-
lerle uyum saglayici oldugu kesindir. Kithgin getirdigi sorun-
lar1 ¢6zmemizi, yagama uygun kosullar yaratmamizi ve hizla
degisen kosullara hemen yanit verebilecek toplumsal sistemler
gelistirmemizi saglamigtir. Fakat durmadan yenilik pesinden
kosmak her zaman uyum getirmez. Enerji ve materyal tiike-
timini hizlandirmada oynadig: roliin disinda, yenilik riskler
de barindirir. Yenilikler her zaman bagarili olmaz ve ¢ogu kez
yikicidirlar. Siirekli bozulmalarin yaganmasi, aile kurmak ve
birbirine tutunmus toplumsal gruplar yaratmak i¢in gereken
istikrarin altin1 oyar. Muhafaza edici ve gelenege dayal denge-
leyici degerler, insan toplumunun basarisi i¢in elzemdir.

Bagska bir deyisle insan ruhundaki bu iki belirgin gerilimin
evriminde, saglam biyolojik sebepler vardir. Bu durumda insani
gelisimin i¢inde kargit degerler arasinda saglikh bir dengenin ol-
dugunu varsaymak mantiklidir. Aristotelesci terimlerle, “erdem-
1i” bir deger yoneliminden bahsetmek manalidir: Her psikolojik
gerilimin kutuplar1 arasinda iyi dengelenmis bir yonelim. Yahut
kosullar gerektirdikge, Sekil 2'de goriilen “cembersel deger tab-
losunda” hatasiz ve duyarli bir sekilde hareket eden bir yonelim.

Ideal bir diinyada bu, degisen kosullara uyumlu, gergekten
direngli bir toplum yaratacak tiirde bir esnekliktir. Fakat eko-
nomilerimizin igleyis sekli tam olarak boyle degildir. Dogrusu
Schwartz'in “insan ruhu haritasi” kapitalizmin temel iglevsizligini
kavramamizi saglamasiyla son derece aydinlaticidir. Azimle
Darwinci metaforlarin pesinden giderek, sistemli bir sekilde
insan kalbinin belli bir gemberine ayricalik veren bir ekonomik
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model yarattik. Bencil, yenilik pesinde kosan hazc (Sekil 2deki
sag tst dilim) huzursuz, rekabetgi girisimcinin mitkemmel yol-
dagidir. Maddi bityiimeyi ivmelendirmek agisindan miithis bir
sistemdir. Fakat sahicive kalic1 bir refahla uyumu ¢ok iyi degildir.

Ayni sebepten 6tiirii ileriye giden yol bugiin ¢ok daha net ve
agik bir sekilde gériinmektedir. Insanin dogasini degistirmeye
doniik destansi bir talep degildir. Insani olasiliklar1 sinirlamakla
bile ilgisi yoktur. Anlatilacak farkli bir 6ykiiniin oldugunu fark
etmekle ilgilidir. Insan ruhunun derinligi ve genisligini géren
bir 6ykii. Yenilife duydugumuz arzunun yaninda geleneklerle
baglarimizi da hesaba katan bir 6ykii. Evrimsel yaratiklar olarak
koklerimizin, var olma miicadelesine dogamiz geregi igbirligine
dayali ¢oziimlerde yattigin1 kabul eden bir 6ykii. Bize daha az
degil daha eksiksiz bir sekilde insan olma konusunda cezbedici
ozgiirliikler sunan bir 6ykii.

Zorunluluklara Katlanma

Rekabetci tepki, tabii ki icimize derinden kok salmig durum-
dadir. Sadece genetikle de degil iistelik. Iki kisi dagda yiiriirlerken
bir ayiyla kars: karsiya gelirler. Biri hemen ¢antasini indirir,
spor ayakkabilarini ¢ikarir ve onlar1 giyer. “Bunun ne anlami
var ki?” der oteki. “Bir ayidan asla hizh kosamazsin” “Ayidan
hizli kogmama gerek yok” diye gelir yanit. “Sadece senden hizli
kosmam gerek” Bu saka kendinizi onlarin yerinde bulmaniz
halinde, olas1 tepki verme yollarindan en kétiilerini gozler 6niine
serer. Disarida verilecek gok daha iyi tavsiyeler vardir. Listenin
en bagindaysa su gelir: Kagma; av gibi davraniyorsun. Yakinlara
geliyor: Sakin kal, panik yapma.”

Elbette s6ylemesi yapmaktan kolaydir. Savasmak veyakagmak
norokimyamiza kodlanmug haldedir. Algilanan tehdit kargisinda,
“sempatik sinir sistemimiz” bedenimizi hizli, agresif eylemlere
hazirlayan hizli ve istemsiz bir tepki yaratir. Bir dolu hormon
salinirve enerji seviyelerimizi diizenleyen tiim organlara sinyal-

29. Ornek olarak bkz. https://www.pbs.org/wnet/nature/the-good-the-bad-and-
the-grizily-what-to-do-if-you-encounter-a-bear/117/.
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ler yollar. Insiilin bastirilir ve glikojen artar, boylece kan akigina
bir glikoz patlamasi bogaltilir. Kalbin hiz1 artar ve kaslara ekstra
kan yollar. Daha hizl nefes almaya baglariz ve beyne daha fazla
oksijen yollanir. Bedenin acil olmayan islevleri durdurulur,
boylece kaynaklarimizin tamami anlk tehdide karg1 konmaya
ayrilabilir.*

Uyarilma 6yle hizli bir gekilde gelisir ki ¢cogu kez onu giigbela
sezebiliriz. Uzerlerinde hig bilingli bir sekilde kafa yormadan,
bir seyden sakinmak igin istemsizce egildigimizi, bir seylere
uzandigimizy, tehlike altindaki bir ¢ocuga bagirdigimizi goriiriiz.
Bu “sempatik” tepkiler aym degerlerimiz gibi evrimle gelismistir.
Tipki istah ve heveslerimiz gibi. Fiziksel tehlikelerin net 6zel-
likler tagidig1 vakitlerde, acil ve 6liimciil olduklar1 zamanlarda
insanin sinir sistemi sartlanmigtur.

Tehlike gectiginde, “para-sempatik” sinir sistemi devreye
girer, kalbin atis hiz1 diiser, nefes alimi sakinlesir ve kana insiilin
salinir. Bu sogutma mekanizmasi hizlandirma mekanizmasi
kadar 6nemlidir. Uzun siireler boyunca yiiksek bir uyarilma
diizeyinin devam etmesi, insan bedeni {izerinde muazzam bir
fiziksel gerginlige sebep olur. Hayati organlar iizerinde devasa
stres yaratir, sakinlesme becerimizi azaltir ve uzun vadede kronik
stres, hastalik ve depresyon durumlarina sebep olur. Bu egilim
karsimiza gikan fiziksel ve ruhsal saglik krizlerine bir agiklama
getirebilir mi?

Modern toplum stres iizerine inga edilmistir. Iste giivensizlik.
Firmalar arasinda rekabet. Her noktada toplumsal kiyaslamalar.
Bir an i¢in aligverise gidelim. Cok iyi niyetlerle yola koyulursu-
nuz. Kiz kardesiniz gelecek hafta evleniyordur. Kendinizi en iyi
sekilde gostermek istiyorsunuz. Magazanin kapilarindan girer
girmez sizi parlak 1s1klar ve tempolu miizikler kargiliyor. Kisa
siire sonra ilk aynayla karsilagiyorsunuz. Yaninda, boyle goriin-
mek i¢in kendilerine akil almaz geyler yapmis, imkéansiz derecede

30. Sempatik sinir sistemi bedenlerimizde algilanan tehlikeye yanit veren otomatik
sinir sisteminin pargasidir: https://www.livescience.com/65446-sympathetic-ner-
vous-system.html.
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miikemmel modellerin tam boy resimleri duruyor. Fakat neler
yaptigini bilmiyorsunuz. Sizden bilmeniz de istenmiyor. Ken-
dinizi olabildigince olumsuz bir sekilde kiyaslamaniz isteniyor.

Daha farkinda bile degilsiniz ama stres seviyeniz simdiden
artryor. Sinir sisteminize kortizol pompalanryor. Mantikh karar
alma melekeleriniz azaliyor. Aciliyet duygunuzyiikseliyor. Kisa
siire iginde, eger indirim de varsa, digerleriyle ayni ucuzlukta
mallar1 toplar halde buluyorsunuz. Daha yatistirici bir ortamda
olsaniz bile, akillica yapilan iiriin yerlegtirmeler ve bilingalt1
mesajlar sizi acimasizca satin almaya yonlendiriyor. Cevrimici
aligveris de agir1 uyarmaya ayarlanma konusunda digerlerinden
geri kalir durumda degil.

Kaygili, hiperaktif tiiketiciler biiyiime saplantimizin kagi-
nilmaz sonuglaridir. Bize aligverisin insanlara hep istihdam
sagladig1 soylenir. Ayrica hissedarlarin ceplerini de dolduruyor.
Elbette devletin eline vergi geliri de birakiyor. Ekonomiyi siirekli
biiyiitiiyor. Fakat gelin rol yapmayi birakalim. Bir aile diigiinii
i¢in en iyi sekilde goriinmeye galisirken hissettiginiz stresin,
sonsuza kadar mutlu olmakla ¢ok az ilgisi var. Kar1 azamiye
¢ikarmak i¢in sinir sistemimizi manipiile etmeye yarayan kesin
bir stratejidir. Uzun vadede tatminkarlik getirmesi icin bile ta-
sarlanmamustir. Halihazirda gérdiigiimiiz gibi tatmin etmemesi
ekonomi i¢in ¢ok daha iyi bir seydir.

Bu rekabetin ¢ok daha tehlikeli sonuglar1 vardir. Gelirle, hatta
mutlulukla bile sinirl olmayan bir toplumsal esitsizlik yaratir.
Hasar norokimyasal bir diizeyde yasanir. “Niifusun daha az
varlikly, daha az egitimli ve daha stresli kesimleri, durumu iyi
olanlarla aym sinirsel 6diil sistemine dayanirlar” diye yazar sinir
bilimci Peter Sterling etkileyici kitab1 What is Health'te [Saghik
Nedir]. Fakat bu 6diilleri deneyimleme agisindan ¢ok daha az
firsata sahiptirler. Dahasi toplulugun elinden alinip tiiketime
birakilan alan arttik¢a, bu firsatlar azalir. Sterling toplumun en
yoksul kesimleri tatmin olmak i¢in bagka yerlere bakmak zorun-
da kaldiklarindan onlarin “her tiir bagimlilik i¢in daha biiyiik
bir risk altinda olduklarin1” syler. 4. Boliimde inceledigimiz
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obezitedeki keskin artista esitsizligin kritik bir rol oynadigim
iddia eder.®!

Bagimhlik, caresizlik, intihar ve siddet: Iste bunlar, miicadeleye
verilecek tek uygun yamtin bencilce rekabetten gegtiginde 1srarci
olusumuzun meyveleridir. En ug kogsullarda bile, kag veya savag
diyen i¢gtidiiler diisiindligiimiiz kadar faydali degildirler. Ayiyla
karsilagilmasi halinde faydah tavsiyeler veren web sitelerindeki
“yapilacaklar” listesindeki “panige kapilmayin” tarzi motifler
birlikte kalmakla ilgili faydali bir nasihattir. Siyah bir ay1ysa
dimdik durun; boz ay1ysa olabildigince sakin durun. Kalbiniz
hizla ¢arpar. Kaniniz hizla pompalanir. Nérokimyaniz son siirat
¢aligir. Yine de orada, var olmak i¢in keskin bir 6liim kalim mii-
cadelesinin ortasinda bile, sag kalma sansiniz en gok sakinliginizi
korumaktan ve isbirligi icinde hareket etmekten geger.

Modern toplumda karsilastigimiz giigliiklerin ¢ogu aslinda
hi¢ de bu tiirden meseleler degildir. Kitlik ihtimali genelde ha-
yatimiz i¢in dolaysiz bir tehdit teskil etmez. Daha ziyade refaha
ulagma ¢abasinda, i¢inde devamli yéniimiizii bulmak zorunda
oldugumuz kosullar kiimesidir. Maddi sinirlar gergektir. Fakat
her sinir1 var olus igin sert bir miicadele olarak nitelemek ters etki
yapar. Dogrusu geligkili de goriinebilir. Fakat kaygili ve agresif
eylemler, en asir1 tazyikler karsisinda bile nadiren faydamiza
sonuglar dogurur.

I¢ Oyun

Bu paradoks spor psikolojinde iyi bilinir. Rekabetci sporlar
ritiiellesmis bir ¢atigma formudur. Ornegin teniz oynarken, bize
birkag saat boyunca agin kargisindan siirekli toplar firlatan bir
rakiple karsi karsiya geliriz. Bagarili atiglar, nihai skorun gali-
biyet veya maglubiyet oldugu bir miisabakada an an toplanir
ve bagarimiz siralanir. Magin kesin bir sonugla bitecek sert bir
karsilagmanin uyaricisi olmasi gerekir. Ancak her ani dolaysiz
bir hayati tehdit olarak gormenin basarisizliga giden bir regete
oldugu herkesin malumudur. Savas ya da kag tiirii tepkiler vii-

31. Sterling, 2020, s. 152.



Tim Jackson

cudun, ist diizey tenisin tanimlayicisi zarif paslar veya nefes
kesici voleler atma becerisini azaltir.

Iyi tenis oyuncular1 bunu bilir. Tenisin kendi “i¢ oyunu”
optimal performansa uygun, 6zel bir zihin yapisina ulagmaya
doniik tekniklerle ilgilidir. Oyuncular bunu yaratmak ve koru-
mak i¢in her tiir rutin ve ritiiele bagvururlar: nefes alip verme,
gorsellestirme, rahatlama; servisten 6nce topu belli sayida sek-
tirme. Hedef zor elde edilmis becerilerin ve bedenin i¢giidiisel
koordinasyonunun, birlikte piiriizsiiz bir sekilde islemesini
saglayip miikemmel bir tenis oyunu ¢ikarmaktir. En iyi per-
formansin agiga ¢ikabilmesi i¢in kazanma veya kaybetme bile
gegici siireligine tablodan ¢ikarilmak zorundadir.*

Macar dogumlu psikolog Mihalyi Csikszentmihalyi bu opti-
mal zihin durumunu “akis” olarak adlandirmugtir. “Akig halinde-
ki” insanlar aligilmadik bir zihin agiklig1 ve hareket keskinligine
ulagtiklarini aktarmaktadirlar. Yapilan is tizerinde bir giiven ve
kontrol duygusu yasarlar. Fakat aynm1 zamanda anin iginde kay-
bolma, hatta kimi zaman biitiiniiyle kisinin diginda kalan bir
ivmeyle hareket etme hissi de vardir. Insanlar bir sagkinlik his-
sinden, diinyaya baglanmis bir halde olduklarindan, mutlulugu
veya hazlarin doyurulmasini agan bir tatminkérlik duygusundan
bahsederler. Bu deneyim sirasinda mutlu olup olmadiginizin
sorulmasi bile ¢ok anlam ifade etmez. Csikszentmihalyi’nin
aragtirmalarindan birinde, bir miizisyenin tarif ettigi gibi,

Neredeyse hi¢ var olmadigimzi hissedecek kadar esrik bir halde olu-
yorsunuz. Bunu defalarca kez deneyimledim. Ellerim adeta hissizle-
siyor ve olan bitenlerle hi¢bir bagim kalmiyor. Orada sadece
saskinlik ve husu icinde olan biteni izliyorum. Ve i¢inden miizik
akaveriyor.”

Yetenek seviyeniz ve karsilastigimz giigliigiin derecesi ara-
sinda iyi bir denge kuruldugunda, akisin yasanma ihtimalinin

32. g oyum: Gallwey, 1975.

33. Akis: Csikszentmihalyi, 1990; 2000; 2003. Esrik deneyim: alintilandig: yer
Csikszentmihalyinin TED Konusmas: https://www.ted.com/talks/mihaly_csik-
szentmihalyi_flow_the_secret_to_happiness?language=en.
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ok yiiksek oldugu goriilmiistiir. Beceriniz eldeki giiglige uygun
degilse paniklemeniz veya iirkmeniz muhtemeldir. Beceriniz
glicliigiin iistiindeyse, konsantrasyonu kaybetme, hatta sikilma
egilimi s6z konusu olur. Beceri de giigliik de iist diizeyde oldu-
gunda, kosullar mitkemmeldir. Birbirine denk iki rakip goriip
gorebileceginiz en iyi tenis magini ortaya serer. Magin doruk
noktasinda oyuncular, akis hali iginde birbirinin rakibinden
ziyade ortaklari olurlar.

Beceri ve egitim, akis1 bulma kapasitemizi artirir. Fakat de-
neyim sporla veya sanatla sinirli degildir. En basit giindelik
faaliyetler bile akis iiretebilir. Egitimle her tiir farkli durum
iginde akis iginde kalabileceginiz bir zihin yapisi gelistirmek
miimkiindiir. Akisa ulagsmak kendi bagina bir hedefe doniiiir.
Zevkveya memnuniyetten gok farkli bir hedeftir. Fakat berabe-
rinde, insanlar igin deneyimlemesi miimkiin en biiyiik tatmin
diizeylerinden birini getirir.

Erdemli Akig

Burada muhtemelen bir uyar1 yapilmasi gerek. Konugsma
dilinde “akigina birakmaktan” bahseden goérece basite indir-
genmis bir pepiiler ifade vardir. Sakin kal, agirdan al, gevse,
rahatla: Bu 6giitlerin hepsinde ortak olan baski, sempatik sinir
sisteminin kendiliginden devreye girmesine engel olmaktir. Ay1-
larin bulundugu alanlarda faydalidir. Dahas: giiniimiiziin agir1
uyarilmis toplumunda biraz tekrarlanmay: gerektirmektedir.
Fakat agir1 rahatlama, aslinda eylemin gergekten gerekli oldugu
yerde harekete gegme motivasyonumuzu azaltabilir. Ortada
higbir miicadelenin olmadigini séyleyen bir inkara doniisiir.
Nitekim bu kesinlikle yanilticidir.

Ornegin Margulis'in yagami miicadeleden yoksun bir hayat
olmamustir. Hakikatin pesinden teriyer cinsi kopekler gibi kosan,
kendisini adamig bir bilim insaninin idealini kendi sahsinda
somutlamugtir. Hi¢bir tenis oyuncusu kortta rahatlayarak Wimb-
ledon’u kazanmamugtir. Tamamen tasasiz bir tenis oyuncusu
uzun voleleri 1skalayacak, servisi zayif atacak ve havadan gelen
toplar1 kargilamak i¢in geriye kogsma zahmetine girmeyecektir.
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Kuskusuz akis beraberinde belli bir gevsek rahatlik duygusu
tagir. Fakat ¢ok dinamik bir rahatlama duygusudur ve oldukga
yorucu, yogunlagsmis faaliyetleri kusatabilir. O halde ideal akis,
alabildigine odaklanmak ve tamamen anin akigi iginde gevsek
halde olmak arasinda miikemmel bir dengedir.**

Erdemli bir psikolojik islevsellik, ayni fiziksel saghk gibi
dengeyi tutturmakla ilgilidir. Akis igin bu 6zellikle dogrudur.
En yiiksek doruk noktasi olaganiistii bir tatmin halidir. Aks,
biiyiime sonrasina ait bir diinyada erigimimize agik kalacak
kar pay tiirlerini olaganiistii bir agiklikla 6rnekler. Genelde
kapitalizmin kararttig patlar. Siirekli birikime vurgu yapilmasi
ve hep daha fazlasinin istenmesi dengeyi neredeyse ulagilmasi
imkansiz bir seye doniistiiriir. Akig bize tiiketimciligin simdiye
dek 6nerdiklerinden daha iyi ve daha kalic1 tatminler sunar.

Cok daha garpic1 olan bu tatminlerin ekolojik agidan daha
stirdiiriilebilir olma ihtimalidir. Bu akis faaliyetleri bize daha
aziyla daha iyi yasama potansiyeli sunabilir. Daha az seyle
daha fazla eglenme. Agik¢a durum her zaman boyle degildir.
Muhtemelen gergek patlamalar yaratan ve ayni zamanda de-
vasa gevresel izler birakan ¢ok zorlu ve yiiksek beceri isteyen
faaliyetler vardir. Ornegin akla Davos’taki helikopterli kayak
faaliyetleri gelmektedir. Fakat cevresel etkisi asgari diizeyde olan
ama dogalari itibariyle tatmin edici “zirve” deneyimler sunmasi
muhtemel bir faaliyet kiimesinin olup olmadigini merak etmek
cezbedicidir.®

Csikszentmihalyi tam olarak bunu énermistir. iddiasinin
baslangi¢ noktasi, insanlarin iki farkli hedef tiiriiyle hareket
ettigini soyleyen diisiincedir. Maddi hedefler “organizmanin
mevcut haliyle korunmasini amaglayan” hedeflerdir. Askin

34. Akusin nitelikleri iizerine: Csikszentmihalyi, 2000.

35. Helikopterli kayak ve helikopterli karda kayma (katiimcilarin zahmetli ka-
yak teleferigiyle yiiksek dag zirvelerine ¢tkmaktan kaginmak i¢in inis noktasina
helikopterle gittikleri kayak faaliyetleri) ¢evreye dyle zarar vermektedir ki baz1
tilkelerde yasaklanmustir. Davos Avrupada bunun yapilabildigi birkag yerden
biridir: http://www.swisskivacation.com/ pages/en/Davos_Skiing__Snowboarding.
html#heli-skiing.
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hedeflerse “daha 6nce var olmayan fikirler, duygular, ilikiler,
nesneler yaratmak amacryla” maddi gereksinimlerimizin 6tesine
uzanan hedeflerdir. Ilgimizi bu hedeflerden birine vakfetmek,
digerine ayirma potansiyelimizi azaltir. Ilgimizi akiga odakla-
yarak gezegene kars1 daha az incitici olabilecegimizi soyler.*

Meslektaglarim Amy Isham, Birgitta Gatersleben ve ben bu
hipotezi sitnamak istedik. ABDdeki insanlarin bos zaman faali-
yetlerindeki akis deneyimleri ve gevresel etkiler arasindakibaga
baktik. Orneklem genelinde yiiksek akish ve diisiik etkili faali-
yetlerden olusan ¢ok farkli bir kiimeye rastladik. Faaliyetlerin
kendileri akis tizerindeki literatiirden bilindik faaliyetlerdi. Bes
temel tema iizerinde odaklaniyorlardr: fiziksel sporlar, zanaat
ve yaratici faaliyetler, toplumsal etkilesimler, romantik iligkiler
ve meditasyon gibi diigiinceye dayali pratikler. Bu faaliyetlerin
hepsi diisiik ¢evresel etkiye sahiptir. Fakat bunlarla meggul
insanlar, yiiksek akis diizeyleri ve yiiksek refah seviyelerinden
bahsetmektedirler.” »

Kusku yok ki bu seylere erismek her zaman 6yle kolay olma-
maktadir. Ozellikle de giiniimiiziin agir1 maddiyatg1 toplumunda.
Ayn bir ¢galigmada, basit¢e maddiyat¢i degerlerden yana olmanin,
insanlarin akisi deneyimleme potansiyelini zayiflatmak i¢in
yeterli oldugunu goérdiik. Tiiketim kapitalizminin verdigi hasar,
goriiniige gore gezegende biraktigi etkilerle sinirh degildir. Maddi
bollugun ilerlemeyi yansittigina inanmak istiyoruz. Fakat ¢ok
belirgin sekillerle, maddi seylere odaklanmak potansiyelimize
ulagma becerimizi etkin bir sekilde sekteye ugratmaktadir.

Akis siipermarketlerde bulunacak bir mal degildir. Reklam-
cilar bize aksine ikna etmek igin ellerinden geleni yapsalar da
¢aliymamizda tanimlanmig pratiklerin higbiri kolay pazarla-
nabilir {iriinler degildir. Her biri zaman ve beceri anlaminda
bir yatirim gerektirir ki bu temaya daha sonra geri donecegim.
Fakat bu yatirimin getirisi devasadir. Bize tiiketimciligin ¢evresel

36. Csikszentmihalyi, 2003, s. 94-5. Buayrimin Hannah Arendt’in emek ve ¢aligma
arasinda yaptig1 ayrimla agik ¢agrisimlari vardir, bkz. 7. Bolim.
37. Disiik etkili akis: Isham vd, 2018. Maddiyatgilik ve akis: Isham vd, 2020.
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maliyetinin ¢ok kiigiik bir dilimiyle insani tatminin en yiiksek
doruklarina giden bir rota sunmaktadir. Dahasi pesinden kogan
herkesin erigimine agik bir seymis gibi gériinmektedir. I¢ oyunun
higbir bekgisi yoktur. Akis bize sadece iyi olmakla kalmayp,
kapitalizmin tutmadig1 s6zden kat kat daha iyi bir biiytime
sonrasina ait diinyanin temellerini sunmaktadir.

Siirlerin Yaraticilari

Lynn Margulis'in ufuk agic1 makalesi “On the Origins of
Mitosing Cells” [Mitozla Cogalan Hiicrelerin Kékenleri Uze-
rine] 1967de yayimlandi. Erken kapitalist donemin toplumsal
ortamindan c¢ikarilan ve sorgusuzca ekonominin igine katilan,
hékim doga metaforumuzun temelden hatali oldugunu gésterdi.
Miicadele kaginilmaz olabilir. Fakat ona verdigimiz tepki kag1-
nilmaz degildir. Yagam i¢in amansizca rekabet etmenin naif ve
acilarla dolu kafesiyle sinirh degilizdir. Evrimin kendisi destansi
oranlara varan tarihsel bir igbirliginin sonucudur.

Bu fikrin o dénemde ne kadar radikal oldugunu anlamak
glictiir. Makalesi nihayet Journal of Theoretical Biology'de ya-
yimlanmadan 6nce tam on bes kez geri ¢evrilmisti. On y1l1 agkin
bir siire boyunca, ¢alismasi ana akim biyoloji tarafindan az ¢ok
gormezden gelinmisti. Teoriyi gelistiren ilk kitap taslag, siparisi
veren ilk yayinci tarafindan reddedilmisti. Yine de Symbiosis in
Cell Evolution [Hiicre Evriminde Simbiyoz] bugiin 20. yiizyilin
biyoloji klasiklerinden biri olarak sayilmaktadir. Evrimsel dii-
siincedeki “sessiz devrimin” miijdecisi olmugtur.*®

1967 tarihli makalesi, Lynn ve Carl bosanmasina ragmen
evlilik soyad1 Sagan ismiyle yayimlanmigt1. Belki de kendisine
bilim sevgisini asilamigadamla ge¢irdigi zamanlarin yerinde bir
ovgiisitydii. Belki de bu boliimiin baginda alintilanan su yorumu
yaparken, Saganin aklinda kismen onun ¢aligmalarinin olma-
stydr: “Arada bir hedefi on ikiden vuran, gegerli ve harikulade

38. “Kokenleri iizerine™ Sagan, 1967. Symbiosis in Cell Evolution: Margulis, 1981.
Sessiz devrim: bkz. Sapp, 2012, s. 63; ayrica bkz. Margulis, 1999; https://vimeo.
com/ondemand/symbioticearthhv/303309866.
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bir yeni fikir ortaya ¢ikar” Margulis'in kendisi evlilik konusunda
ok iyimserdi. “Ask diyarlarina yaptiklar: tutkulu akinlar1” kendi
kalemiyle “sallantili bir baglangi¢ yapmis ve aym yipraticilikla
sona ermisti” Bir noktada evlenmeden 6nce, onunla evlenmenin
neden “budalaca, kendisini yok edecek bir hamle” oldugunu
soyleyen sebepleri hatirlatmak igin bir teyp kaydetmisti.*®

Bu sebeplerden bazilar1 agikti. Ikisi de ategli, sorgulayici,
tutkulu insanlardi. Her ikisinin de kendi mesleki yagsamlar1i¢in
bityiik ihtiraslarivardi. Yeni agiga ¢ikan feminizme ragmen, bu
hala kadinlardan evde kalip gocuklara bakmalarinin beklendigi
bir ¢agd1. Margulis ikinci evliliginin basarisizlikla sonuglanma-
sindan sonra goyle yazmugtr: “Iyi bir es, iyi bir anne ve birinci
sinif bir bilim insan1 olmak insan i¢in imkansiz. Kimse bunu
yapamaz. Bir seylerin gitmesi lazim.” Bir bakima Carl Sagan ve
Lynn Margulis en bagtan itibaren farkli yonlere bakiyorlardi.*

Hepimiz birer simbiyont yani ortakyasariz. Ilk ¢ok hiicreli
organizmalar simbiyozun iiriinleriydi. Potter Heigham kopriisii-
niin altindaki likenler simbiyonttur. Beseri varolus da igbirliginin
canli bir tecesstimiidiir. Bir araya gelip, yeni, harikulade ve farkl
seyler yaratacak kadar uzun siire birlikte kalma becerimiz saye-
sinde dogduk. 1959da ilk ¢ocuklarinin dogumundan sonraki
giin, Carl Sagan giinliigiine sunlar1 yazmistr:

“Kirmuz1 iplige kendi telimizi eklemek tuhaf bir his. Daha
once agkin bir yaratik oldugumu, ilkel bir ¢camurla yildizlar
arasindakalmigmuglak bir pozisyonda oldugumu hi¢ bu kadar
giilii bir sekilde hissetmemigtim.*!

Yaklasik on yil sonra Sagan, ona denk gelme ihtimali olan
her zeki canli i¢in “sisedeki mesaj” olacak, yeryiiziinden uzaya
gonderilen ilk “zaman kapsiiliinii” bir araya getirecekti. Voyager
Altin Plagi [Voyager Golden Record] yeryiiziindeki yagami temsil
etmesi igin itinayla se¢ilmis gorsellerin ve seslerin oldugu, 12

39. Margulis, 1999, 5. 19.

40. Bkz. htt ps://www.washingtonpost.com/local/obituaries/lynn-margulis-leading-e-
volutionary-biologist-dies-at-73/2011/11/26/g1QAQ5dezN_story.html.

41. Dorion Sagan’in (2012, s. 3) annesinin hayati ve ¢aligmalar: tizerine yazilmig
anma eserin girisinden.
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inglik altin kaplamali bakir bir diskti. 1977'de yeryiiziiniin y6-
riingesini terk etmis iki Voyager uzay aracina bu disklerden ikisi
yerlestirilmigti. Iki disk de hala digarida olup, Samanyolu’'ndaki
yalniz giizergahlarinda gezinmeye devam etmektedir.*

Margulis ise bu siire i¢inde tutkuyla yeryiiziine baghydi.
1990’1 y1llarda bile hala medyada “bilimin basa gikilmaz diinya
anast” olarak resmediliyordu. Muhtemelen bu gohretinden mem-
nundu. Kendisini elegtirenleri sik stk Darwin’in niyetlerini yanls
anlamakla ve “zoolojik, kapitalist, rekabet¢i, kar-fayda eksenli
evrim yorumlarina gomiilmekle” sugluyordu. Hayatinin son
demlerine dogru, Margulise bir réportajda hig tartismali bir isim
olmaktan yorulup yorulmadig: soruldu. “Fikirlerimi tartismali
bulmuyorum” diye yanit verdi. “Onlar1 dogru buluyorum!™*

Hepimiz “Gykii anlatan ve siirler yazan” kisileriz. Ekonomi
bir 6ykii anlatma bi¢imidir. Bityiime miti yaklagik bir yiizyildir
kiiltiire] hikdyemize hakim durumda. Bilim metaforlar tizerinden
ilerler. Bu kadar1 kaginilmazdir. Bu kaginilmazligi savunmak
adina, Margulis sik sik sevdigi ve sefkatle kapi komsusu olarak
bahsettigi sair Emily Dickinsondan alint1 yapards. (Iki kadin da
Massachusetts, Amherst’te yastyordu). “Tiim gergegisoyle ama
garpitarak anlat” diye yazar Dickinson:

Cemberdeki bagar1

Zayif Sevincimiz i¢in agir1 parlaktir

Hakikatin miithis siirprizi

CGocuklarin karsisindaki Yildirim gibi kolaylasgtirmigtir
Nazik agiklamalarla

Hakikat safha safha g6z kamastirmali

Yahut herkes kér olmali**

42. Voyager: https://voyager.jpl.nasa.gov/golden-record/.

43. Basa gikilmaz diinya anasi/kapitalist elestiriler: https://science.sciencemag.org/
content/252/5004/378. Dogru olmak: https://www.discovermagazine.com/the-scien-
ces/discover-interview-lynn-margulis-s yas-shes-not-controversial-shes-right.

44. Tim gergegi anlat: Franklin, 1999, #1263; Johnson, 1955, #1129; ayrica bkz.
https://www.poetryfoundation.org/poems/56824/tell-all-the-truth-but-tell-it-
slant-1263.
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Fakat anlatilarin giiciiyle bagtan ¢ikarilmaya asla izin ver-
memiz gerektigini Margulis de iyi biliyordu. Bunu yapmaksa
masallara inanmay1 birakmakti. Bu da diinyaya 6gretmenlik
yapmay1 basarmis “hizli hareket eden, hevesli, cahil bir kizin”
dersiydi.



7
Ise Dénme

Caligma ve iriinleri, insanin elinden ¢ikanlar, 6liimli ha-
yatin beyhudeligine ve insan dogasinin gegici niteligine
bir kalicilik ve siireklilik bahgeder.

Hannah Arendt, 1958'

Emegin 6diilti yasamdir. Bu yeterli degil mi?
William Morris, 1890*

kim 1957'de, Lynn Margulis ve Carl Sagan’in evlenmesinden
yalnizca birkag ay sonra, Sovyetler Birligi uzaya ilk yoriinge

1. Arendt, 1958, s. 8.
2. Insanlarin ¢alisma tegvikleriyle ilgili bir soruya fhtiyar Himmond'un yanitu.
Morris’in News from Nowhere’inden: Morris, 1890, 15. Boliim.
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uydusunu yollad1. Tarihte toplumsal diinyay1 ¢arpici bir bigimde
bastan sekillendiren o tuhaf anlardan biriydi. SputniK'in firla-
tilmasi uzay yarisinin baglama atis1 oldu ve silahlanma yarigin
kizigtirip Soguk Savag biiyiittii. Ayn1 zamanda ABD’nin 6z
saygisina indirilmis dev bir darbeydi. Uzaya ulasan ilk ulus
olamamiglard1. Fakat John F. Kennedy’nin 1961 yilinda Apollo
isimli “Ay’a roket firlatma” programini duyurmasi igin uyarici
islevi oynadr: 60’1 yillar sona ermeden Ay’a bir adam yollamak.
Hedefe ulagildi. Ancak Kennedy bunu gorecek kadar yagamad:.?

Sputnik ayn1 zamanda insanlik ve diinya gezegeni arasinda
yeni bir iligkinin habercisi oldu. Siyaset felsefecisi Hannah
Arendt’in 1958 tarihli bagyapit1 Insanlik Durumu’nda* yorum-
ladig: gibi, uzaya gitmek bize tarihte ilk kez yuvamiz olan yer-
ylziinii goriip degerini anlama imkan1 verecekti. “Diinyanin
insanlik durumunun gergek 6zii oldugunu” hatirlatan bir seydi.
Nitekim doganin kendisi, “hepimizin bildigi kadariyla, insanlara
bityiik gayretler ve belli marifetler olmadan hareket edip nefes
alabilecegi bir yasam alani sunmasiyla evrende emsalsiz olabilir”

Bagkalar1 Sputnik’i 6telere agilmus bir gecit olarak gordiiler.
Carl Sagana gore bagka yerlerde hayati bulma arayiginin bas-
langiciydi. ABD'de donemin gazete bashiklarindan biri firlatilma
anim “yeryiiziine hapsimizden kagigin ilk adimi” olarak gok-
lere ¢ikarmigti. Bu diigiince Arendt’in ilgisini ¢ekmisti. Ancak
sasirtmamigti. Cagin bilim kurgusu i¢inde “insani varolus kar-
sisindaki” derin “isyan1” daha o donemde gormiistii. Dahasi
teknolojinin bizi varolus miicadelesinden kurtaracagini sdyleyen
yaygin bir diigiin oldugunu fark etmisti. Fakat ona gore bu,
6z-yikici bir diigtii. Modern toplum bunu takdirle kargilayacak
pozisyonda degildi.*

“Ugruna bu ozgiirliigii kazanmay: hak eden daha yiice ve
anlamli faaliyetlerin” artik neler oldugunu fark edemedigimize

3. https://www.space.com/11772-president-kennedy-historic-speech-moon-space.
html. Ayrica su miikemmel Apollo 11 belgeseline bkz. (yon. Todd Douglas Miller,
2019).

* Hannah Arendst, Insanlik Durumu, Cev. Bahadir Sina Sener, Iletisim Yayinlari,
2021. (yh.n.)

4. Arendt, 1958, s. 1-2.
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inanmiyordu. Cagin en belirgin niteliginin diisiincesizlik oldugunu
soylityorduk. “Onemsizlegen ve ici bosalan ‘hakikatlerin’ kayat-
sizca tekrarlanmasina, aymaz diisiincesizliklere veya umutsuz
kafa karigikliklarina” gémiilmiis haldeyizdir. Giderek kendimizi
icinde buldugumuz hakikat sonras diinya igin yazilmistir adeta.
Verdigi tepki bir tefekkiir ¢agrisiydi. “Bundan 6tiirii 6nerdigim
sey gok basit” diye yaziyordu Insanlk Durumu’nda. “Yaptigimiz
seylere kafa yormaktan fazlas1 degil”

Arendt’in eseri her tiirlii nedenden dolay: bu kitaptaki fi-
kirlere hitap etmektedir. Insanlik durumu mutluluga kavugma
olasiliklarini hem diizenler hem de kisitlar. Varligimizin kaldi-
rilmasi1 imkansiz maddi dogasini, 6zlemlerimiz ve diislerimizin
bastirilmasi imkénsiz yaraticiigiyla baglantilandirir. Arendt’in
“aktif yasam” (vita activa) lizerine yaptig1 ayrintili inceleme,
insani iglere ait diilnyanin isabetli bir analizini sunar. Bu bélii-
miin hedefi bu diinyay1 daha ayrintili bir sekilde kesfetmektir.

Calisma, insanlik durumunun olmazsa olmazidir. Refahimi-
zin hayati bir bilesenidir. Gérecegimiz gibi umudun kosullarini
saglar. Yine de kapitalizmin boyundurugu altinda felg edici bir
tuzaga yakalanmugtir. Bu tuzagin yapisini kesfetmek istiyorum.
Fakatayni zamanda bir kagig planinin ana hatlarini da ¢izmek
istiyorum. Biiyiime sonrasina ait bir ekonomi, ileri siirecegim
gibi ¢aligmay1 toplumun kalbinde hak ettigi yere geri koyma-
miz1 saglar.

Cephede Hayat

Covid-19 diinyanin hemen hemen tiim iilkelerini, uzun bir
kapanma donemine zorladiginda ve ekonominin biiyiik kismini
sarsintili bir durma noktasina getirdiginde olaganiistii bir sey
oldu. Birdenbire ve bir gecede toplumda gergekten 6nemli olan
isleri anlamaya bagsladik. Saglik bakimi, gida tedariki ve temel
hizmetler onlarsiz yapamayacagimiz islerdi. Saglik ¢alisanlarinin
hayati oldugu gériildii. Viriisii sinirlama savaginda mutlak bir
cephe hattiydilar. Ciftliklerde ve gida tedarik zincirlerinde ¢aligan

5. Arendt, 1958, s. 4-5. Vurgular bana ait.
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isciler onemliydi. Tezgahtarlar ve teslimat yapanlar 6nemliydi.
Atik toplama ve temizlik 6nemliydi. Temizlikg¢iler hayal ettigi-
mizden ¢ok daha 6nemliydiler.

Bu kesifte muazzam derecede ironik bir seyler vardi. Boyle
trajik olmasa giiliing ve sagma sapan bir durum olurdu. Bunlar
gogu kez ve ufak tefek farkl nedenlerden 6tiirii, on yillardir sis-
temli bir gekilde degersizlestirilen mesleklerdi. Bu insanlar kriz
vurmadan 6nce kullanilan ve suiistimal edilen, asir1 ¢alistirilip az
para 8denenlerdi. Ozellikle uzun kemer sikma yillarinda, bakim
sektoriindeki kaynaklar sistemli bir sekilde yok edildi. Hayati
konumdaki is¢iler gercek¢i olmayan “verimlilik hedefleriyle”
ve stresli, agir1 yiik altinda hayat siirdiirme zorunluluguyla bas
baga birakilmiglardir. Cephedeki saglik iscileri daha koronaviriis
pandemisinden gok dnce tiikenme esigine gelmislerdi.®

Viriisiin patlak verisinden 6nce gida ve giftgilik iizerine ya-
pilan bir arastirma, hayret ve utang verici bir bulguya rastladi.
BK gibi zengin bir iilkede bile, gida iiretim sektoriinde ¢ahisip
kendilerini diizgiince beslemeye gii¢ yetiremeyen isciler vardi.
Topluma en temel hizmetleri sunmaktan sorumlu olanlar, ha-
yatta kalmak i¢in sayilar1 hizla artan “gida bankalarini” ziyaret
etmek zorunda kaliyorlardi. Bizzat iiretmek iizere emek ver-
diginiz temel mallar igin yabancilardan bagis almak zorunda
kalmak, ekonomik degerlerde 6yle fevkalade bir ¢arpikliktir ki
inanmak i¢in tanik olmak gerekir.’”

Piyasa ekonomisi kavraminin tamami (ve gegimlik ekonomi
tizerindeki avantajlar1), emegin artik denen seyi iiretebilecek
olmasidir. Her is¢i kendi sag kalimi i¢in gerekenden fazlasini
tiretebilir. Bu artik mallar gelir elde etmek igin miibadele edi-
lebilir. Bu gelir de bagka is¢ilerin irettigi seylere harcanabilir.
Yine de burada, ekonominin en hayati sektoriindeki is¢iler
belli ki negatif bir artik tiretmektedirler: Hayir kuruluglarina
bagvurmadan kendilerini ve ailelerini besleyememektedirler.

6. Saglik sektoriinde stres: 6rnek olarak, Gallagher, 2020; ayricabkz. https://www.
nytimes.com/2012/05/27 /opinion/sunday/lets-be-less- productive.html.

7. Kraliyet Sanatlar Toplulugu Gida, Ciftcilik ve Kirsal Alanlar Komisyonu'nun
raporuna bkz., Our Future in the Land: https://www.thersa.org/reports/future-land.
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Teslimat ve dagitim depolariyla temizlik gibi, diisiik iicretli,
“vasifsiz” sektorlerde durum bundan farkh degildi. Bu sektor-
lerde genelde tatil {icretleri veya hastalik yardimlar1 olmadan
sifir saatli sozlesmelerle ¢alisan insanlar, bagka bir sey yapmaya
gii¢ yetiremedikleri i¢in kelimenin ger¢ek anlamiyla 6liimiine
¢aligmaktaydilar. Bunlar iktisatg1 Guy Standing’in “prekarya”
dedigi insanlardi. Geginmek igin giivencesiz, kétii ticretli iglere
bagimli olan koca koca topluluklar. Kendilerini giderek y1ginin
en dip noktasinda bulan insanlar: dezavantajli, haklardan yoksun
ve hayal kirikligina ugramus kisiler.®

Pandemiden onceki yillarda siyaseti kiskacina almaya bas-
layan popiilizmin kokenlerinin tek bagina burada yattigini soy-
lemek hatali olur. Daha dogrusu bu popiilizm, kapitalizmin
getirilerini sistemli bir sekilde azinliga ayiran ve ¢ogunlugu
temel haklarla haysiyetli bir yagama erigim imkanindan diglayan
aymi ¢arpik ekonomik sistemin bir semptomuydu. Fakat bunlar
su gotiirmez bir sekilde, artan iicret giivensizligi ve kotiilesen
¢aligma kosullarinin insanlar1 dosdogru biiyiik bir yalitilmighk
ve yabancilasma hissine ittigi sektorlerdi: O sizin lanet GSYH'niz,
bizim degil.

Kaybolan Emek Sevgisi

Arendt, emek ve ¢aligma arasinda kritik bir ayrim yapar.
I¢giidiisel agidan belirgin bir ayrim degildir bu. Fakat Insanhk
Durumu’nda belirttigi gibi, diinya genelinde hemen hemen
her dilde iki sozciik varligin siirdiirmeye devam etmektedir.
Muhtemelen tuhaf olan modern toplumun bunlari ¢tkarmasidir
ve belki bu ayrim bizim i¢in hala yararlidir. Agik olan, emegi
(calismaya karsi) niteleyis biciminin, tam da kapitalizmin arkada
biraktig: faaliyetleri i¢ine aliyor olmasidir: Pandemiyle insani
gelisim i¢in son derece hayati oldugu ortaya ¢ikan meslekler.

Emek yagamin kosullarini idame ettirir. Sagligin temel daya-
naklarini sunar. Toplumun serpilip gelisecegi temelleri yaratir.
Kimi zaman “emek” verenler piyasa ekonomisinin tiimiiyle

8. Prekarya: Standing, 2011.
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disinda kalirlar. Ev islerine, ebeveynlige, yashlara bakima ¢ogu
kez hig ticret 6denmez. Yine de topluma (ve yagamin kendisine)
kattiklar1 deger kesinlikle hayati konumdadir. “Emek sadece
bireysel sag kalimi degil tiiriin hayatta kalmasini da garanti
altina alir” demistir Arendt. En ¢ok biyolojik insani varolus sii-
recine tekabiil eden bir faaliyet tiiriidiir: biiyliime, metabolizma
ve nihai ¢iiriime. “Emegin insani kosulu yagamin kendisidir”
diye yazmustir.?

William Morris’in 19. yiizyilin sonunda yazilmi§ romani
News from Nowhere'deki [Higbir Yerden Haberler*] mitkemmel
soylesinin ilging bir yankisidir. Romanin “Konuk” ismiyle amilan
anlaticisy, ¢aligmanin goniillii oldugu ve goriiniir hi¢bir 6deme-
nin olmadig1, “Higbir yer” isimli {itopyac1 topraklarda seyahat
eder. Bir noktada Konuk rehberine (Ihtiyar Hammond isimli
bir adamdir) s6yle sorar: “Emege hi¢bir 6diil verilmezken nasil
calistyorsunuz?” “Emege 6diil yok mu?” der Hammond ciddi
bir sekilde. “Emegin odiilii yasamdir. Bu yeterli degil mi?”*

Bugiin kulagimiza tuhaf gelmektedir. Ayni1 zamanda, emek
verenlerin onur kiricy, kotii kogullar ve yetersiz 6diillerden
mustarip olduklar1 bir toplumda potansiyel agidan tehlikelidir
de. Fakat Morris’in vurguladig husus kismen boyle bir seydir.
News from Nowhere emegin yalnizca, emegin eline hi¢bir zaman
gegmeyen bir artiga el koymak i¢in kaynak olarak goriildiigii
sistemin elestirisidir. Hi¢cbir yerde, mallar esit sekilde ve ihtiyag
temelinde paylastirilir. Nitekim bu kogullarda onlari iiretmek icin
gereken emek, kolaylikla kendi kendisinin odiilii olabilmektedir.

Bu &diiliin bir kismu fiziksel hayvanlar olarak dogamizdan ile-
ri gelir. Farkh sekillerde Morris de Arendt de bu hususa parmak
basarlar. Hayvani dogamiz bizi emekle donatir. Bunda sagilacak
bir yan yoktur. Emek hayatin olmazsa olmaz unsurudur. Bize
yasama kosullarini yerine getirecek araglari bahsetmis yollarla

9. Arendt, 1958, s. 8.
* William Morris, Hicbir Yerden Haberler, Cev. Meral Alakus, Say Yayinlari,
2011. (yh.n.)
10. Morris, 1890. Ayrica galiyma hakkinda iitopyaci goriislerin daha derinlikli
bir tartigmasi i¢in bkz. Mair vd, 2020.
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evrim gecirmisizdir. Elbette bu, biyolojik anlamda dogurmak
i¢cin emek veren hayvanlar olmanin yan sira giindelik anlamda
sag kalmak i¢in fiziksel emek vermesi zorunlu biyolojik hay-
vanlar oldugumuz igin boyledir. Emek insan tiiriiniin tasarim
ozelliklerinden biridir.

Araglarin gelistirilmesi emegi daha da etkin hale getirmistir.
Cok sonralar1 sanayilesme, mevcut enerjide angarya islerin yeri-
ne makinalar koymamizi saglamig devasa bir artis (fosil yakitlar)
yaratmigtir. Bu siiregte Arendt’in sozciige verdigi anlamiyla
emegi meydana getiren birgok gorevden (hepsi olmasa da) bizi
“kurtarmugtir” Daha az aktifhale geldik¢e ve emek vermeye daha
az kosullandikga, 6diil duygumuzla aramizdaki mesafe giderek
agilmistir ve artik bu faaliyetler ¢ogu kez bize “keyif vermekten”
gok “ac1 verirler” 4. Bolimde Arendt’in, mutlulugun sadece
tiziksel emegin “acili tiikenisi ve zevkli yeniden iiretilmesinde”
bulunabilecegini sdyleyen goriisiine deginmistim. Bu bizim igin
neredeyse biitiiniiyle yabanci bir goriistiir.

Kimi zaman, fiziksel faaliyetlere duydugumuz ihtiyacin far-
kina sonradan varip, sirf aktif bir fiziksel yagamin getirdigi o
fiziksel saglik hissini almak i¢in arabayla spor salonlarina gider,
egzersiz derslerine kaydolur, maratonlara hazirlaniriz. Dahasi
bunlarin hepsini, fiziksel emegin nahos, gereksiz ve 6diil ge-
tirmeyen bir sey olarak kotiilendigi bir toplumda yasadigimizi
hi¢ fark etmeden yapariz. Varsayilan programimiz, bu igleri
elimizden geldik¢e toplumun en alt kademelerine indirilmis
insanlara havale etmektir. Hatta bu ¢calismadan kurtulma halini
bir fayda olarak diigiinmemiz gerekir. Arendt de Morris de bunu
ciddi bir kayip olarak tanimlamiglardr.

Sevgi ve Aziz Augustine

Hannah Arendt 1906da, Boltzmann'in Duinodaki trajik
olimiinden sadece birkag hafta 6nce Almanyanin Hanover ken-
tinde dogdu. Prusya kenti Konigsberg'te (bugiin Kaliningrad),
Rus kokenli orta sinif bir Yahudi anne babanin ¢ocugu olarak
yetistirildi. 7 yasindayken babas vefat etti ve Hannah annesi
tarafindan, felsefe ve siir kitaplariyla dolu kiitiiphanesi olan
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bir evde biiyiitiildii. Boyle erken bir dénemde yazin diinyasina
gomiilmesi egitimini bigimlendirdi. “Goriiyorsunuz ya, tiim
kitaplar evdeki kiitiiphanedeydi; sadece raflardan se¢ip alryor-
dunuz” diye agikliyordu hayatinin ileri dénemlerinde verdigi
bir roportajda. “Benim i¢in mesele biraz soyleydi: Ya felsefe
okuyacaktim ya da tabiri caizse kendimi bogacaktim.” Felsefe
okumaya karar verdi."!

Mill gibi erken yaslarda klasikleri okuyordu. Yine onun gibi
icgtidiisel bir sekilde entelektiiel bir yasamin igine ¢ekilmisti
(sonrasinda buna vita contemplativa diyecekti). Entelektiiel
sorgulamalar hayati1 boyunca bir tutku olmayi siirdiirecek ve son
(bitiremedigi) kitaba esin kaynag1 olacakti. Fakat Mill'in aksine
zihinsel yagam, Arendt icin her zaman maddi diinyada yasa-
yanbirer hayvan olarak somutlagtirdigimiz doganin kabuliiyle
dengelenmeliydi. Insanlik Durumunun gekirdeginde bu kabul
yatmaktadir ve kismen 1920’lerin Almanya’sinda bilyiimenin
getirdigi deneyimlerden akarak gelmistir.

Yahudi olmak igin iyi bir donem degildi. Kendisine farkli
davranildigini okullu bir kizken fark etmisti. Fakat ona deger
duygusu asilamig bir annenin bakiminda, bu muamele zihinsel
gliclinil ve ategli karakterini daha da pekistirmisti. 15 yasinda
kendisine hakaret etmis bir 6gretmene kars1 6grenci isyanina
onciiliik ettigi i¢in liseden uzaklagtirildi. Marburg’ta geng bir
tiniversite 6grencisiyken, kendisiyle kisa ve tutkulu bir iligki
yasadig1 6gretmeni filozof Martin Heideggere 4gik oldu. Insan
diisiincesinin siireglerine gosterdigi ilgi, Arendt tizerinde ciddi
bir etki birakacakti. “Tutkulu diisiinceler” hayatindaki gogu
¢alismanin temeli olmustu.

Fakat iligkileri iyi gitmedi. Heidegger ondan on yedi yas
biiyiiktii, evliydi ve gocuklar1 vardi. Onun igin duydugu ihti-
raslar, Arendt’in kendisi i¢in duydugu ihtiraslarla aym degildi.
Bir noktada kadinlara uygun bir meslek olmadigini séyleyerek
onu felsefeyi tiimden birakmaya ikna etmeye ¢aligmigt1. Politik

11. 1964’te Giinter Gaus’la kaydedilmis ve Arendt, 2013, s. 17de yeniden yayim-
lanmis “What Remains? The Language Remains” baglikli bir réportajdan.
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acidan birbirlerinden fersah fersah uzaktaydilar. Heidegger,
Nazizmin yiikselisine ¢agin politikalarina razi gelerek yanit
verdi ve neticede Nazi partisine katildi. Arendtise varlhiginin her
zerresiyle Nazilerin ilerleyisine direndi ve nihayetinde Yahudi
aleyhtari fikirlerin kanitlarini topladig1 i¢in Berlinde tutuklandi.
Tutuklayan memuru tath sozlerle kandirarak hapishaneden kagti
ama sonrasinda hayatin1 kurtarmak igin, o giinkii adiyla Cekos-
lovakya’ya varmak amaciyla gece vakti daglar1 asarak kagmasi
gerekti. Oradan birkag y1l boyunca geng Avrupali Yahudileri
kurtarmak ve onlar: Filistindeki kibbutzim’lere yerlestirmek
i¢in galistig1 Parise gegti."?

Daha sonra, hayatinin o déneminde neden bu oturmus, prag-
matik isi segtigi soruldugunda, sebebin kismen Nazilere teslim
olmug entelektiiellerden (elbette Heidegger de dahildi) hayal
kirikhigina ugramasinda yattigim sylemistir. “Kendi kogullar
farkl olsayd: Yahudilerin ve Alman Yahudisi entelektiiellerin
farkli davranacagina inanmryordum” diye agikliyordu. “Bu mes-
lekle yani entelektiiel olmakla alakali oldugunu diisiindiim”
Inanilmas giig bir sekilde Heidegger’le hayat1 boyunca arkadas
kaldi. Fakat dikey deneyimlerle zihinsel yasam i¢in duydugu
icgiidiiler arasindaki evlilik, ¢aligmalarini ¢ok 6zgiin bir yone
itecekti: Bu kitabin merkezinde yatan maddi sinirlar ve insani
o6zlemler arasindaki gerilimin aynisina.’

Heidegger’le iliskisi bittikten kisa siire sonra, Saint Augusti-
ne’in yazilarinda agk kavramu {izerine hazirladig1 doktora tezini
yazdi. Kesfi agkin bir tutku bigimi oldugunu séyleyen fikrin
degerlendirmesiyle baghyordu. “Agkin tutku duydugu iyi hayat-
tir” diye yazmisti. “Ve korkunun sakindig: kotiiliik 6limdiir”
Arkasindan gelen, ileride Insanlik Durumu’nda kesfedecegi aym
getin ikilemlerin olaganiistii bir incelemesiydi. “Tiim ‘sahip olu-
nan’ seyler korku, tiim ‘sahip olunmayan’ seyler arzu tarafindan
yonetiliyor” diye yazmusti. “Sadece gelecegi olmayan bir bugiin,
kesin ve biitiiniiyle tehlikeden uzaktir”

12. Bu seyahatten surada bahseder: Arendt, 2013. Ayrica bkz. Young-Bruehl, 2004.
13. Arendt, 2013, s. 20.
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Gergek mutlulugun sadece emekte yattigy, ¢linkii en basta
hayatta olmanin kaginilmaz bir unsur oldugunu séyleyen savinin
kokleri bu erken dénem yazilarina uzanmaktadir. En saf haliyle
gelecegin hiclige indirgendigi, gegmisin 6nemini kaybettigi ve
yalnizca bugiiniin kaldig1 bir durumdur. “Mutlu yagam kaybede-
meyecegimiz yagamdir” diye yazmist1 Ask ve Aziz Augustinede.
Kaybedemeyecegimiz tek yasam, kaginilmaz bir sekilde varolus
miicadelesine dahil olmamizdir. Yahut ileride ifade edecegi gibi,
emegin 6diilii “canli olmanin getirdigi ve tiim canli mahluklarla
paylastigimiz o katiksiz saadeti deneyimlemenin insana has
yoludur*

Arendt bu varolugsal mutlulugun 6zlemlerimizi sona ermedi-
gini de fark etmigti. Oliimlii varliklar olarak, siirekli duyumsanan
ve ac1 veren bir farkindalikla bir giin dlecegimizi biliriz. Kendi-
mizi emegin fiziksel kogullarindan ¢ikardikga, varolusumuzun
fani ve gegici dogasini anlamak i¢in daha fazla zamanimiz olur.
Fizyolojik islevlerimizi korumada basarili oldukg¢a, hayatlari-
muzin bitmek bilmez bir giivensizlik i¢inde yasandigin1 daha
biiyiik bir agiklikla goriiriiz. Gegim miicadelesini ¢6zmek bizi
bagka tiir bir miicadeleye sokar.

Hayata duydugumuz tutku bir 6liimsiizlitk arzusuna donii-
stir. Kalicilik arzusuna. Bitmek bilmez tiikenme ve yenilenme
dongiisiiniin 6tesinde, tutunacak kat1 bir seyler bulma arzusuna.
Iste burasi Arendt’in emek ve ¢aligma arasinda ayrima gittigi
noktadir. Emegin siiregelen miicadelesinin 6tesinde, diinyayi
inga etmeye doniik zahmetli ¢abalar vardir. Gegici bir diinya
kargisinda insana 6zgii tepki, kalic1 bir diinyay1 kurmaya ve ona
ulagmaya ¢aligmaktir: O merhametsiz yenilenme ve ¢iiriime
dongiisiine biitiiniiyle ve araliksiz bir sekilde tabi olmayan bir
diinya. Bu 6teki diinya, Arendt’in insan yapimi diinya dedigi
seydir. Fiziki varlig1 koruma ve salt sag kalma ¢abasinin 6tesinde

14. Love and Saint Augustine: Arendt, 1929, s. 11. Emegin 6diilii: Arendt, 1958,
s. 106. Arendt’in emegin i¢giidiisel mutlulugu iizerine s6yledikleri elbette tehlike
potansiyeline sahip bir goriistiir: Belki de Nazi toplama kamplarinin Arbeit ma-
cht frei (Caliyma sizi 6zgiir birakir) deyisine biraz fazla yakindir. Fakat 6zgiirce
yapilan ¢alismanin 6diillerini fark etmek, bagkalarina angaryalarin dayatilmasim
hakli ¢ikarmaz.
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ve lizerinde, yaraticiligimizin biitiiniidiir. Csikszentmihalyinin
askin hedeflerimiz diyecegi seyin hedefi budur.

Akisin Odiilleri

Arendt’in bakis agisina gore ¢aligma, beseri diinyayi insa et-
mek ve devamliligim korumak igin girdigimiz ugraglardir. Emek
bakim ve gegimi igine alirken, ¢aliyma yaratihg ve yaraticiligin
alanidir. Hiiner, beceri ve vizyon ister. Hayallerin diislenmesi
ve bir seylerin yaratilmasiyla ilgilidir. Diinya kurucu faaliyet-
lerimiz, Arendt'e gore hayatta kalmaktan ¢ok 6liim korkumuzu
uzaklastirmakla ilgilidir. Boliimiin bagindaki 6zdeyiste yazdig1
gibi: “Caligma ve iiriinleri, insanin elinden ¢ikanlar, 6limlii
hayatin beyhudeligine ve insan dogasinin gegici niteligine bir
kalicilik ve siireklilik bahseder”

CGalismak bakimin iggiidiisel emeginden gelen temel mut-
lulugun aynisin1 sunmayabilir. Fakat zanaat ve yaraticilik hala
i¢sel tatmin i¢in muazzam bir potansiyel sunar. Caligma bize
antropolog Mary Douglas’in sozleriyle, “toplumsal diinyanin
yaratilmasina yardimci olma ve iginde giivenilir bir yer bul-
ma” ganst sunar. Toplumun yasamina dahil olma becerisi,
psikolojik ve toplumsal sagligimiz i¢in hayatidir. Bireylere
ait olma araglari sunar. Toplum iginse uyum saglayici1 meka-
nizmalar sunar.'

Diinyay: inga etme ¢abasi bizden yaratici, zanaatkar, mimar,
tasarimci, mithendis, miizisyen, 6gretmen, dans¢1 olarak bece-
rilerimizi buna yatirmamuzi ister. Dahasi bu yatirim ilgimizi
(“ruhsal enerjimizi”) tamamen ¢ektigi i¢in, dogrudan onceki
boliimde tanittigimiz akis deneyimine kapi aralayabilir. Csiks-
zentmihalyi 6zellikle vekaleten yasanan, pasif zevklerle agir1 dolu
bir diinyada, insanlarin akis1 ¢alisirken bog zamana kiyasla daha
stk deneyimlediklerini belirtir. Calisma becerilerin gelistigi ve
giicliiklerin agildig1 yerdir. Akisin kogullar1 her zaman oradadir.
Bu seyleri ¢alismanin disinda bulmak, aceleyle ve kosturmacayla

15. Douglas, 1976, s. 207. Aslinda Douglas tiiketicilerin hedefinden bahsediyordu
ama sozleri iscilerin hedefi i¢in de esit derecede gegerlidir.
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gecen hayatlarimizda gogu kez eksik olan, 6zel bir gayret ve ilgi
tirlinii gerektirir.'®

Akis her zaman dolaysiz bir keyif vermez. illa yeme, igme
veya sevismeyle baglantili anhik 6diiller sunacak diye bir sey
yoktur. Genelde agr, tiiketici, hatta riskli girisimlerle ilerler.
Spor, zanaat, miizik, sanat: Akig: tetikleyen klasik faaliyetleri
iyi icra etmenin zor oldugu bilindik bir seydir. Mesele sudur:
Miikemmel bir insani performansa ulagmak i¢in hem giigliigii
hem de beceriyi artirmak. Fakat akisin her seye karsin keyifli
olabilecegini séyler Csikszentmihalyi, ¢iinkii bize “sag kalma
gerekliliklerinin Gtesine uzanmanin” nesesini sunar."”

Zevk ve keyif (veya tatmin) arasinda yaptig1 ayrim biiyiileyi-
cidir. Zevk insanlar igin giilii bir motivasyon kaynagidir. Fakat
bizi siirekli konfora ve rahatlamaya ayartan tutucu bir giictiir.
Diger taraftan keyif “ruhu besler” ¢iinkii “entropi ve ¢iiriime
giicleri tizerinde bir zafer igerir” Keyif zevkten daha fazla ¢aba
gerektirir. Odiilleri genelde gecikmelidir. Fakat bu akigin tama-
men geciktirilmis bir tatmin oldugu anlamina gelmez.'®

Calismanin kendisi, ilginin dagitilmas, yeteneklerin hayata
gecirilmesi, cabalarin bir yere adanmasi, kendi i¢kin édiillerini
de getirebilir. Ise gdmiilmek bizi 6nceki béliimde gordiigiimiiz
gibi, dogru kosullar altinda, insanin deneyimlemesi miimkiin
en yiice ve en yogun tatmin bigimlerine tagiyabilir. Saglikl1 ve
toplumsal islevsellik agisindan hem ¢aligmanin kendisi hem de
yarattig1 diinya hayati 6neme sahiptir. Bu deneyimin en ilging
boyutlarindan biri, insanlarin gegici siireligine bireysellik algi-
larin1 yitirmeleridir. Akis benlik ve diinya arasindaki sinirlan
agindirir.

16. Csikszentmihalyi, 2003: ruhsal enerji: s. 95; aki ve ¢aligma: s. 99.

17. Csikszentmihalyi, 2003, s. 98.

18. Endokrinolog Robert Lustig (2018) bu farkliliklarin néro-kimyasal olduklarim
one siirer. Zevk (onun diliyle 6diil) kimyasal dopaminle, memnuniyet (tatmin)
serotoninle baglantilidir. Sterling (sahsi gériismem) bundan emin olmak igin 6diil
6grenme ¢evrimi (dopamin) diginda yeterince sey bilmedigimizi iddia etmekte.
Agikgas1 insan beyninin islevleriyle ilgili bilgi birikimimizde devasa bogluklar
vardir ve bu da konuyla ilgili baska kesifler i¢in biiyiileyici bir alan agmaktadir.
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Bu galismanin tamamen &zgecil bir girisim oldugunu goster-
mez. Tam tersine. Caligmanin sonucu, insan yapimu seyler ortaya
giiglii bir itibar ekonomisi ¢ikarir. Giizel bir tasarim, istisnai
bir performans, muhtesem bir bina: Bunlarin hepsi toplumsal
bir 6vgii alir. Mitkemmellige ulagmak kaginilmaz olarak digsal
odiillerle kaplanmistir. Genelde keyfi sekillerde dagitilan iyi isler,
akil almaz bir sekilde degisken ve kaypak olabilen toplumsal
odiiller getirir. Iyi isler ¢ikarmaya ve bunun gériilmesine du-
yulan arzu, insanlar igin son derece giilii bir motivasyondur.
I1. Diinya Savagr'ndan sonra “gizli ikna edicilerin” titketimci bir
kiiltlir yaratmak i¢in {izerine oynadiklar1 sey tam da budur."

Iyi iglerin digsal diillerine uygulanisi da bundan giigsiiz
sayllmaz. Sohret kiiltiirii hemen hemen tiimiiyle ¢aligmanin
odiillerine el koymakla ilgilidir. En kotii bigimlerinde, altta yatan
becerinin bile 6nemi yoktur. Hiiner, beceri, gayret ve yaraticithgin
gogu kez odiillerle higbir iligkisi olmaz. Bunun yerine 6diiller
biikiilebilir para birimleri olan stil ve popiilerlikle hak iddia edi-
lir, hatta bazen ¢alinir. Nasil zevk keyfin 6niinde durabiliyorsa,
harici bir sayginlik da yaratilan seyin igsel degerini gasp edebilir.
En azindan isin yapildig1 siire boyunca, akis deneyimi egonun
gerekliliklerinden vazge¢memizi ve bireysel eylemi ortak bir
girisimin ingasina dahil etmemizi saglar.

Isin kendisi ortak veya kolektif bir gérev oldugunda, bi-
reysellikte yasanan bu kayip hatir1 sayilir bir dlgiide artabilir.
Avusturyali yonetmen Peter Weir'in 1985 yapimi filmi Witness’ta
[Tamik], ABD’nin Amis topluluklarindan birinde bir ahirin in-
sasin1 gosteren mitkemmel bir sahne vardir. Federal ajan John
Book (Harrison Ford oynamustir), filme de adin1 verdigi gibi
siddetli bir suga “tanik” olmus Amis anne Rachel Lapp (Kelly
McGillis oynamigtir) ve kiigiik oglunu korumak igin vurulduk-
tan sonra oraya siginir. Ford’'un varlig1 toplulugun biitiinligi
i¢in agik bir tehdittir. Her tiir gerilimi ve rekabeti, 6zellikle de
McGillis'in duygulari iizerinde bir dolu gerilimi kigkirtmakta

19. Gizli iknacilar: Packard, 1957.
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¢oktan bagarili olmustur. Fakat ahirin inga edildigi sahnede
bunlarin hepsi unutulur.

Weir bu sekans igin diyaloglardan tamamen vazgeger ve
kamerasin sevgiyle birlikte ¢aligan bir topluluk goriintiisiine
odaklar. Sinematografisi herkesin ortak bir projeye katilmasinin
yarattig1 ahengi yiiceltir. Emegin 6diilii ciddi 6l¢iide fizyolojiktir.
Calismanin ddiilleri ise derinlemesine psikolojik ve dogasi geregi
toplumsaldir. Emegin 6diilii yagamdir. Calismanin 6diilityse
akig ve “Oliimsiizliik imalarinda” bir paydir.

Boktan sler

Bugiin iicretli istihdamun, gii¢ verici emek ve tatmin edici
calismayla dolu bu iitopyaci diise hi¢ benzemedigi son derece
ortadadir. Mill ve gagdaslarinin da kolaylikla gérebildikleri gibi,
erken kapitalist donemin de bununla pek alakasi olmamugtir.
Nitekim daha Arendt’in yazilarini kaleme aldig1 1950’1i yillarda,
kapitalizmde emek ve ¢aligma kosullar1 bir alarm sebebiydi.
Bugiin isler daha da koétii goriinmekte. Verimlilik arayisiyla
otomasyona ge¢me egilimi emegi haklarindan etmeye ve yok-
sullagtirmaya devam ederse daha da kétii olabilir.

Kapitalizm sistemli bir sekilde emegi kotiiler. Bu kadarim
zaten gordiik. Temel gorevler olan bakim ve koruma siirek-
li (ve tehlikeli bir sekilde) degersizlestirilir. Fakat kapitalizm
ayni zamanda zanaat ve yaraticihgin degerinin de altini oyar.
Nitekim bunun sebebi oldukga basittir. Diinya insa etmenin
amaci bize giivenlik sunmaktir. Bu gorevde basarili olmalar:
i¢in, insan {iriinii geylerin zamana dayanikli olmasi zorunludur.
Baki olmalidirlar. Tabii diinyada eksik olan kaliciligi sunmak
zorundadirlar. Bu devamliliga sahip olmadiginda, beseri diinya
en hayati gorevinde basarisiz olur: Kendi faniligimizin yarattig
kaygilar1 bastirmak, siirekli mutlulugumuzun altin1 oyan kor-
kular1 yatigtirmak.

Fakat devamlilik kapitalizme diigmandir. Eskime ve yenilik
onun agzindan diismeyen diisturlardir. Kalicihik ve uzun 6miir
yapisal biitiinliigiine dogrudan tehdittir. Kapitalizm tiiketimciligi
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zorunlu kosar. Doymak bilmez istah1 Arendt’in sozleriyle, “ne-
ticede diinyada higbir nesnenin tiiketimden ve tiiketim yoluyla
imha olmaktan korunamayacag biiyiik bir tehlike” uyandirir.
Victor Lebow sistemi ayakta tutacaksak daha az1 kafi gelmeyecegi
i¢in, tiiketimciligin yagam tarzina doniismesini, “ruhsal tatmin-
lerimizi, egomuzu tatmin edecek geyleri tilketimde aramamiz1”
talep etmesiyle itimat kazanms bir korku uyandirir.?°

Elbette uzun vadede, devamliligin kendisi elverisli ve kisa
vadeli bir kurgudan biraz fazlasidir. Insan iiriinii geyler aym doga
gibi termodinamigin ikinci yasasina baghdirlar. En dayamkl ya-
pilar, “bulutlara uzanan kuleler, heybetli tapinaklar” bile un ufak
olacak ve nihayetinde ¢okeceklerdir. Arendt bunun son derece
farkindadir. Onu kaygilandiran ey bu siirecin islevsizce ivme ka-
zanmasidir. Devamlilik, kapitalizmi hareket halinde tutan amansiz
yeniliklerin ilk zayiatidir. Hiiner ve yaraticilik, etkinligi artirma
ve kér1 genigletme arayis1 iginde kitlesel tiretime tabi kilinir.

Ne bakimin getirdigi i¢giidiisel 6diiller ne de zanaat ve ya-
raticihigin psikolojik getirileri, uzaktan da olsa kapitalizmin
ilgilendigi seylerdir. Small is Beautiful'un [Kii¢iik Giizeldir*]
yazar1 Fritz Schumacher’in deyisiyle, modern iktisat¢1 galismanin
“zorunlu bir kétiiliikten biraz fazlasi” olduguna inandirilacak
sekilde yetistirilmektedir. Istihdam iireticiler i¢in azaltilmasi veya
miimkiinse (insanlarin yerine makineleri koyarak) yok edilmesi
gereken bir maliyet, igciler iginse en iyi ihtimalle katlanilmasi
gereken ve sadece licret kargilig1 yapilan bir fedakérlik olarak
goriilmektedir.*!

20. Arendt, 1958, s. 133. Lebow, 1955, s. 7.

* E. F Schumacher, Kiigiik Giizeldir, Cev. Osman Deniztekin, Varhk Yayinlari,
2010. (y.h.n.)

21. Schumacher, 1974. Ozgiin hali 1966da yazilmis olan deneme metni su gev-
rimigi adreste bulunabilir: https://centerforneweconomics.org/publications/budd-
hist-economics/. Schumacher’in denemesinde ana hatlari ¢ikarilan Budist ¢aligma
kavramy, ¢aligmanin iglevini tig yonlii bir sekilde ele alir: “bize melekelerimizden
yararlanma ve onlari gelistirme sansi vermek; ortak bir gorevde bagka insanlara
katilarak ben-merkezciligimizi asmamiz1 saglamak; ve varolusu iiretmek igin
gerekli mallar ve hizmetleri agiga ¢ikarmak”” Bu boliimdeki galisma vizyonuyla
arasindaki yankilar giiclidiir.
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Bu distopik bigimlenis altinda Schumacher’in vardig sonug
sudur: “Isveren agisindan bakildiginda ideal olan galisan olma-
dan gikt1 iiretmek, ¢alisanin agisindan bakildiginda ise istihdam
olmadan gelir elde etmektir” Caligmanin diinyay1 inga etme iglevi
tamamen ¢oker. Diizgiin igler bir tarafta yerlerini giivencesiz,
ticretin diigiik oldugu emege, diger taraftaysa miiteveffa antro-
polog David Graeber’in boktan isler dedigi seylere birakir: Ne
tatmin eden ne de toplum i¢in degerli sayilan isler.2

Arendt’in isaret ettigi husus da kismen budur. Kapitalizmin
hep daha fazla tiiketim yaratma ihtiyaci, biyolojik devamlilik
(emek) ve dayanikli insan yapimi seylerin yaratilmas (galigma)
arasindaki ayrimi agindirmigtir. Giyim ve moda buna giiglii
bir rnektir. Kiyafetler bizi korur. Ilgi ve bakim ekonomisinin
pargasidir. Fakat 5. Bolim'de gordiigiimiiz gibi moda derin
bir sekilde psikolojik, toplumsal ve yeniden iiremeye déniik
ihtiyaglarimizin igine iglemistir: kimlik, farklilasma, profesyo-
nellik, havali olma, yakinlik, gekicilik, arzu. Bunlarin hepsine
goriiniimiimiiz ve giydiklerimiz aracilik eder.”

Maddi ve maddi olmayan ihtiyaglar arasindaki eksiklikler
muhtemelen kaginilmaz seylerdir. Hakkinda bilgi sahibi oldu-
gumuz her toplum maddi esyalara sembolik anlamlar yiikler.
Belki de silinmez bir insani 6zellikten ibarettir. iktisat¢1 Kel-
vin Lancaster’in zamaninda belirttigi gibi mallar sadece birer
maldan ibaret degildir. Mallar, onlarin araciligiyla birbirimize
ne kadar 6nemli ne kadar zeki veya ne kadar arzulanir oldu-
gumuzu anlattigimiz sembolik bir dil, toplumsal bir s6ylesiye
déniigiirler. Insanlarin bu sembolik diinyayla iliski kurmasini
onleyebilecegimizi diigiinmek sagmadir. Isin iginde ¢ok sey
vardir. Tiiketici davraniglarinda arzunun roliinii inceleyen bir

22. Graeber, 2018. Ayrica bkz. https.//www.strike.coop/bullshit-jobs.

23. Tiiketici davraniglar iizerine yazilmig literatiir bu hususlarda 6zellikle ay-
dinlaticidir. Ornek olarak Russ Belk ve meslektaglarinin ¢alismasina bakiniz:
Belk, 1988; Belk vd, 1989; Belk vd, 2003. Bu ¢alismanin bir kismy, kutsal seylere
duydugumuz ihtiyaci somutlastirarak maddi egyalarin ruhsal iglevlere ait bir
formda da rol oynayabilecegine isaret eder. Belk (1988) bu role deginir. Cesitli
yerlerde bunu ele aldim: 6rnek olarak bkz. Jackson, 2013.
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aragtirmada, katilimcilardan birinin zamaninda yaptig1 yorum
gibi: “Kimse sizi kalabalik bir oda iginde fark edip ‘vay! Ne hos
karakter!” demeyecek”*

Fakat tiiketici kapitalizmin ellerinde, mallarin maddi ve
sembolik rolleri arasindaki agik muazzam bir sekilde artmigtir.
Uretici ekonomiyi, dayanikhilikta bitmek bilmez yeniliklerle
stislenmig, kalic1 bir gerilemeye itmistir. Reklam endiistrisinin
devasa basaris, bize fizyolojik ihtiyaglarin en azindan kiyafetlerle
kargilanan islevler olduguna ikna etmek olmugtur.

Bu agigin amaci tam da Arendt’in 6ngordiigii seydi: Kiya-
fet tiiketimini hizlandirmak ve moda endiistrisinin biiyiime
hedeflerini korumasi igin gereken talep artisin1 uyarmak. Bu
slirecin paradoksal sonucu, endiistrinin aslinda sadece kendi
amacini baltalayarak hayatta kalabilen bir noktaya gelmesidir.
Moda, diinyanin faniligiyle ilgili kaygilarimiz: yatistirmak
sOyle dursun, onlari siirekli kigkirtmak zorundadir. Ancak bu
sayede, gelip gegici cazibelerinin keyfini sonsuza dek ¢ikarmaya
ikna oluruz.

Robotlar Geliyor
Mesele emege geldiginde, kapitalizme kiyasla sosyalizmin

cak bir 21. yiizyil sosyalizmi vardir. Fakat Arendt 20. yiizyilin
ortasindaki sosyalizm kargisinda kapitalizm kadar elestireldi.
Marx’iniyiniyetle iscilerin igler acis1 durumuna dikkat ¢ekme-
sini 6vmiistii. Fakat sosyalizmin emegi angaryadan kurtarma
stratejisi, ona gore kapitalizminki kadar kusurluydu. Her ikisi
de iscilerin yerine makinelerin konmasina bel bagliyordu ve
getirilerin topluma akacagini varsayiyordu.?

Keynes'in de benzer bir kanis1 vardi. 1930'da yazdig1 bir dene-
mede, Biiyiik Buhran’in yakic acilliginden bakiglarini “ekonomik
sorunun” ¢oziildiigii bir zamana gevirmeye ciiret etmisti. “Su an
bu degisimlerin siirati canimiz1 acitiyor ve 6niimiize ¢6ziimii

24. Mallar birer mal degildir: Lancaster, 1966. Tiiketici arzusu: Belk vd, 2003.
25. Arendt, 1958, s. 133.
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zor sorunlar getiriyor” diye yazmist1. “Fakat bu sadece kotii bir
uyumsuzlugun gegici asamas1.” Birkag nesil iginde, teknolojinin
sundugu ozgiirliikle, “ge¢im miicadelesinin” sona erecegi ve
“enerjimizi ekonominin digindaki amaglara adayacagimiz” bir
zamanin geleceginde 1srarciydi. Mill gibi Keynes de bu bilyiime
sonrasina ait diinyay, iiretmek ve tiiketmek igin verilen bitmek
bilmez ve rekabet¢i miicadelenin ilerisine gegmek olarak gor-
miistii. “Amaglara bir kez daha araglardan fazla deger verecegimiz
ve iyi olan1 faydali olana tercih edecegimiz” bir yer olacakt1.?

Kapitalizmin de sosyalizmin de gérmekte basarisiz oldugu
sey, siirekli insanlarin yerine makineler kondugunda bunun,
calismanin toplumsal iglevini nasil baltaladigidir. Ozellikle kapi-
talizmde bu islev, emek verimliligini arttirmaya doniik sistemli
arayisla ekonominin yapist igine kodlanmigtir. 2. Béliimde bu
arayisin hem topluma hizmet ettigini hem de onu zayiflattigini
gormiistiik. Emek verimliligi her y1l %4-5 civarinda artarken ve
tilkketim mallarinin piyasasi hizla bityiirken, 6diiller daha esit
bir sekilde paylastiriliyordu: Gezegen iizerinde yarattig etki
savunulamaz bir durumda olsa da. Sonrasinda emek verimli-
ligindeki biiyliimede yaganan duraganlik, esitsizligin itici giicii
oldu ve kapitalizmin gerileyisini hizlandird1.

Bu tarihsel gerilemenin tuhaf yani, otomasyondaki miithis
artisla gakismasiydi. Buna internetin ortaya ¢ikis1 ve ekonomi-
deki hizli kiiresellesme eslik etmisti. Akilli telefonlarin icadi,
toplumsal baglardaki esi goriilmemis sigramalar ve yapay zeka-
nin “derinlesmesiyle” iyice ivme kazandi. Bunlarin hepsinin
verimliligi muazzam sekilde artirmasi bekleniyordu. Fakat bir
stiredir ulusal diizeyde ve 6zellikle gelismis ekonomilerde geti-
rilerine ulagmak gii¢lesmistir.”

Bu ulagilmazlig1 son derece tuhaf kilan sey, bizi “robotlarin
geldigine” inandiran kiiltiirel meme’lerin siirekli tekrarlaniyor

26. Keynes, 1930, s. 361. Bir¢ok kiigiilme ve biiyiime sonrasi analizinayni zamanda
bilyiime sonrasina ait bir ekonomide galigma iginde y6n bulmanin en iyi yolunun,
alisma siiresinin azaltilmasindan gegtigini varsaymasi ilgingtir. Ornek olarak
bkz. Coote ve Franklin, 2013; D’Alisa vd, 2004; Kallis vd, 2020.

27. Jackson, 2017; 2019. Ozellikle Jackson, 2019daki Sekil 3¢ bakiniz.
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olmasidir. Nitekim verimlilikte devasa bir artisa yol agacaklar.
Bizden daha ucuz olacaklar. Seylerin iiretiminde bizlerden daha
iyi olacaklar. Satista daha ikna edici, reklamcilikta daha zeki,
gocuklarimiziegitmede daha bagarili ve yaslilara bakimdabizden
daha sempatik olacaklar. Dahasi ¢ok gegmeden kitap yazimi ve
miizik yapiminda da insanlar1 geride birakacaklar. Iglerimizi,
gecim kaynaklarimizi alacaklar ve muhtemelen gezegendeki
yerimizi bile gasp edecekler.?®

Bu 6ykiiniin bazi versiyonlarinda, insanlar bunlarin sonu-
cunda akil almaz sekilde zenginlesecek ve Riley’in hayatini ya-
sayacaklar. Digerlerindeyse yeni bir iistiin irkin kdlesi olacagiz:
Robotlarinkendileri. Insanlar evrim tarihinde sadece bir dipnot
olacak. Bagka siiriimlerde de asir1 otomatiklesmis iiretim arag-
larina sahip olanlarin inanilmaz derecede zenginlesecegi, sahip
olmayanlarin da yoksul yasamlar siirdiirmeyecegi boliinmiis bir
diinyada yasayacagiz. Bu distopik 6ykiiniin farkli bir versiyo-
nunda, siirecin kendisi durma noktasina gelecek ¢iinkii siradan
insanlarin, bu robotlarin verimliligiyle tiretilmis olaganiistii
miktarda giktry1 satin alacak geliri olmayacak.

Fakat bugiin bu devasa hiper-verimlilik artis1 nerededir?
Bir biitiin olarak ekonomik diizeyde, bu neredeyse hig goriin-
memektedir. Elbette baz1 sektorler muazzam kazanglar elde
etmektedirler. Marjinal diizeyde (ekonomistlerin sdylemeyi sev-
digi gibi) emek verimliligi hala artmaktadir. Yiiksek teknolojili
sektorlerde, kitlesel iiretimde, nig uygulamalarda, hal4 insanin
saglayacagi faydalari ortadan kaldirma konusunda devasa asa-
malar kaydetme kapasitesine sahibiz.

Mart 2016da Google Deepmind’in AlphaGo’su diinyanin
rakipsiz Go sampiyonu Lee Sedol’'un iistiinliigiinii (ve ig rahatli-
gin1) basarili bir gekilde yok etti. Otonom (siiriiciisiiz) araglarin
kisisel ulagimin kaginilmaz gelecegi oldugu soylenmektedir.
Insanlarin duygularini okuyacak sekilde tasarlanmig insansi
robot Pepper, misafirperverlik, egitim ve muhtemelen (etiketteki

28. Ornek olarak bkz. Avent, 2016; Ford, 2015. Bu kiiltiirel meme’nin sayisiz 6rnegi,
yaklagik son yarim yiizyili agkin bir siiredir gesitli donemlerde bilimkurguyu ve
popiiler medyay1 doldurmustur. Tartigma igin bkz. Shiller, 2019.
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fiyat1 6deyebilecek kisiler i¢in) kisisel bakimda bir devrim olarak
yiiceltilmigtir. Bu renkli araliktan elde edilen kazanglar, serveti
toplum geneline dagitmaktan uzak olup, bugiin birkag yekpare
sirkette sermaye sahiplerinin ellerindedir. Emek verimliligindeki
ortalama artig 1960’lardan beri diismektedir ve bugiin tersine
donmektedir. Bu esnada yerel demir yolu istasyonunuzdaki
bilet makineleri bityiik olasilikla “hizmet dis1” kalmug bir halde
az ticret alan bir mithendisin gelmesini beklemektedir.”

Robotlar belki ger¢ekten de digarida bir yerde bizi bekli-
yorlar. Belki her seyi altiist edecekler. Bizi ya kurtaracaklar
ya da yok edecekler. Yiiksek ihtimalle varliklarina simdiden
baslamiglardir. Teknolojinin degisken roliiniin, kapitalizmin
olimiiniin ayrilmaz bir pargasi oldugu biitiiniiyle inandirici bir
seydir. Belki de bizler simdiden ¢ifte standartli bir ekonomide
yastyoruzdur. Bir sektorde, gelin adina “hizl1” sektor diyelim,
ivmelenen teknoloji hizl verimlilik artiglarina itici gii¢ olmakta
ve sermaye sahiplerine devasa paylar getirmektedir. Diger sek-
torde, ki ona da “yavag” sektor diyelim, emek verimliligindeki
artig giderek zorlagiyor, marjinal araliklar sikisiyor, ticretler
baski altina giriyor ve yatirim zorlagiyor yahut imkéansiz hale
geliyor.®®

Bagta bu ekonomide soyut bir problemmis gibi goriinebilir.
Zenginler ve yoksullar arasinda bir miktar yeniden dagitimla
¢oziilebilecek bir sorun. Fakat yakindan incelendiginde, bu-
rada yasanan ¢ok daha endise edici bir sey vardir. Hizli sektor
ekseriyetle, maddi egyalarin kitlesel diizlemde iiretilmesi i¢in
kol emeginin yerine makinelerin konmasiyla mesguldiir. Yavag
sektor ise dogasi geregi insan becerileri ve gorevlerine dayanr.

29. Otonom araglar: https://techcrunch.com/2020/30/ self-driving-startup-argo-a-
i-hits-7-5-billion-valuation/. AlphaGo: https://deepmind.com/research/case-studies/
al phago-the-stor y-so-far.

30. Bu fenomenin ekonomide net bir ad1 vardir. Onu kegfetmis iktisatg1 William
Baumol'un ismiyle Baumol’'un maliyet hastalig1 denir (Baumol, 2012; Baumol ve
Bowen, 1966). iki sektére verdigi isimler ilerleyen sektor ve duragan sektordii.
Kullanmayi daha ¢ok tercih ettigimiz ve (biraz) daha az agagilayici olan hizli ve
yavas terimlerini 6nerdigi icin Surrey Universitesi'nden meslektagim Ben Gallant’a
¢ok minnettarim.
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Maddi egyalardan ¢ok birbirimize sundugumuz hizmetlerle ala-
kalidir. Sattigimiz seylerden ¢ok harcadigimiz zamanla ilgilidir.
Dogasi geregi gezegen i¢in daha az zararhdur.

Yavas sektoriin son derece arzulanir bir yer oldugu ortaya ¢1-
kar. Iste bu béliimde inceledigimiz ey tam da bakimin emegiyle
hiiner ve yaraticilia ait iglerdir. Fakat kaderi muallaktadir. Emek
verimliliginde biiyiimenin getirdigi o hizh kazanglar ve kolay
kérlar1 sunmadigindan, sik sik kapitalist toplumun kiyilarinda
harap olmaya terk edilirler. Bu Cinderella ekonomisidir; kemer
sikma politikalarinin arkada biraktigy, kayip diismiis, ona ne
kadar ok ihtiyag duydugumuzu kesfedinceye dek politikacilar
ve iktisat¢ilarin zihinlerinden atilmig bir ekonomi.*!

Onemli olan ekonomi budur. Hizmetleri énem tagiyan eko-
nomidir. [sleri 6nemlidir. Caliymas: 6nemlidir. Refah getiren
ekonomidir: saglik, istihdam, uzun 6miir, yaraticilik, dayanikli-
lik, tatmin. Gelecek esenligimizin (belki sag kalma sansimizin)
dayandigs sey iste bu ekonominin direncidir. Bu biiyiime son-
rasina ait bir toplumun temeli olarak kurtarmamizin zorunlu
oldugu ekonomidir.

Sanat Eseri

Arendtigin ¢aligmanin en saf ifadesi sanatin yaraticihiginda
yatar. Kapitalizmin verimsiz veya salt dekoratif bir sey olarak
goriip kenara attig1 sanat, beseri diinyanin ingas1 ve korunma-
sinda hayati bir kiiltiirel rol oynar. “Seylerin diinyasina ait o salt
kalicihigin bu denli saflik ve netlikle agiga ¢iktig1 bagka hicbir
yer yoktur” diye yazmigti. “Sanki diinyevi istikrar ve katilik
sanatin kaliciligi i¢inde seffaflagir; boylece ruhun veya hayatin
olumsiizliigii degil de insanin elleriyle erisilmis 6liimsiiz bir
seyeaitolan o 6nsezi somut bir sekilde ortaya gikmug, parlayip
goriiniir hale gelmis, ses ¢ikarir ve isitilir olmus, konusur ve
okunur hale gelmistir.*

31. Cinderella ekonomisi: bkz. Jackson, 2017, bu fikre iligkin bir tartigma i¢in
bkz. 8. Boliim.
32. Arendt, 1958, s. 167-8.
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Sanat eserleri kismen diinyaya bir ayna tutmaktir. Onun
erdemlerini goklere ¢ikarmak ve katiiliiklerini ifsa etmek. Ken-
dimizi gergekte oldugumuz haliyle gormemizi saglamak. Ve
doniigebilecegimiz kisileri diislemek. Rembrandt'in The Good
Samaritan isimli oyma baskis1 bizden iyi niyetlerin ahlaklili-
gin1 sorgulamamizi ister. Caryl Churchill’in Serious Money’i
insanin ag¢gozliliigiine yoneltilmis sert bir ithamdir. Margaret
Atwood’un MaddAddam* tiglemesi toplulugun giiciinii ve agkin
saglamhigini kesfeder.

Yazar Ben Ketai'nin internette gosterilen StartUp isimli
dizide para ve siddet lizerine yogunlasan ikonik ¢aligmasi, geg
kapitalizmin karanlik tarafini ifsa eder. Bagkahramanlarindan
Ronnie Dacey (Edi Gathegi tarafindan canlandirilir), Miami'nin
Kiigiik Haiti bolgesinden LH7 isimli bir sokak getesinin yo-
neticisidir. Bir hisim kripto para 4leminin i bitirici ¢ocuklar
Izzy Morales’le “Giiney Sahilindeki” finansgis1 Nick Talman’in
hayatlarina girip, borglarin1 6demedikleri i¢in onlar1 intikam
almakla tehdit eder. Fakat Ronnie kisa siirede, Araknet’i (diziye
adin1 veren startup girisim), igine hapsoldugu zehirli yoksul-
luk, uyusturucu ve siddet dongiisiinden bir ¢ikis sansi olarak
gérmeye baglar.

Ancak daha sonra, ailesinin giivenle kentin yukarisinda ka-
lan bir mahalleye yerlesmesiyle birlikte, daha derin bir ger¢ek
zihninde uyanmaya baglar. Kii¢iik Haitiden kagmak isin kolay
kismiydi. Adaletsizligin yarattig: siddetten kaginmak ¢ok daha
zordur. Uciincii sezonun belli bir noktasinda, Araknet basar1 ve
hiisran arasinda bigak sirtinda ilerlerken, LH7’yle bag1 pesini
birakmaz. Ronnie mahallesinde geride biraktig kisilere kars
hala sorumlulugu oldugunu anlamaya baslar. Fakat bunu esi
Tam'e agiklamaya ¢alistiginda, kendisi bundan hig etkilenmez.
“Burada iyiyiz. Buray1 seviyorum. Sen de buray1 sevdigini s6y-
ledin” diye yalvarir. “Neden gitmek ve bunlarin hepsini mahvet-
mek istiyorsun?” Ronnie’nin tepkisi ezicidir. Yeni yagamlarinin
eskisinden iyi olmadigini fark etmistir. Yeni isi “haydutluktan

* Margaret Atwood, DelliAddem, Gev. Dilek $endil, Dogan Kitap, 2019. (y.h.n.)
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farksizdir” “Araknet bir ¢ete” der Tam'e. “LH7'den hig farki yok.
Bu boku sadece bir masanin arkasindan yapiyoruz”

Yazarin mesaj1 agiktir. Kaba ve dizginsiz bir kapitalizmin
ellerinde, diizgiin gibi goriinen isler bile ¢oktan yozlagma i¢in-
dedir. Gathegi'nin karakterinin yavas yavas kesfettigi gibi, tek
kars1 nokta haysiyetle ve yasama sayg1 gostermekle siki sikiya
bagl bir ahlaktir. Fakat gii¢ ve ayricaligin garpittigi ¢okmiis bir
toplumda, bu su gotiirmez erdem bile kabul almak i¢in aman-
sizca miicadele etmek zorundadir. Sokaklarin siddeti her zaman
kapitalizmin kirli bilincinde olacaktir. Utang i¢inde. Onursuzca.
Kan iginde. Luxemburg hakliyd.

Sanat eseri kimi zaman bu karanlik gergekleri agiga ¢ikar-
maktir. Bizi duygusal diizlemde diinyadaki 1stiraplara baglamak.
Insan ruhunda pusuya yatmug seytanlari ortaya ¢ikarmak. Fakat
“daha iyi dogamiz1 temsil eden meleklere” 151k tutmak da onun
gorevidir. Maya Angelou'nun On the Pulse of Morning’i [Saba-
hin Nabzi Uzerine] bizi birbirimize baglayan seylerin tadini
¢ikarir. David Mitchell'in Cloud Atlas’ [Bulut Atlasi] insanligin
iktidar arzusuna kars1 bastan ¢ikarici bir karg: argiiman sunar.
Iris Murdoch’un The Sea, the Sea eseri [ Deniz, Deniz*] kibir ve
ihanetle dolu bir dykiiniin i¢inde mistik bir cevher saklar.

Sanat eserleri Arendt’in zamaninda “kétiiliigiin siradanligr”
denen seyiagmamiza yardimci olur. Gozlerimizi giindelik olanin
ufkundan uzaklara gevirip, bizi birbirimize ve diinyaya baglayan
oriintiileri agiga serer. Dahasi tiim bunlarin 6tesinde, sanatin
donistiiriicii giicli, gegmisin engellerini yikip atar ve bizi gelece-
ge aityeni olasiliklarla tanistirir. Belki de bu en 6nemli eseridir.

Zihnin Yagami
Kapitalizmin ¢aligmay1 ¢arpitmasi trajediden bagka bir sey
degildir. Her seyi siiratli, savurgan bir tiiketim siirecine teslim
ederek, faniligin pengesine kaginilmaz bir sekilde geri doneriz.
Anlaml bir ¢aligma gayesinin kendisini ortadan kaldiririz.
Beseri diinyanin dokusunu yok ederiz. Kapitalizm 6liimsiizliik

* Iris Murdoch, Deniz Deniz, Cev. Nuray Onoglu, Ayrinti Yayinlari, 2020. (y.h.n.)
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arzularimizi uyarirken, bize devaml higbir seyin giivende ol-
madigini hatirlatir. Bizi israrla agir1 uyarilmanin siddetli 15181na
siiriiklerken, bizi tatmin etmeyi reddeder. Dahasi bunlarin hepsi
kendi ivmesini siirdiirme ugruna yapilir. Emegin i¢giidiisel
memnuniyeti yitip gider. Caliymanin degeri yok edilir. Akis,
doruk noktasinda deneyimler ve dayanikli bir begeri diinyanin
dayanigmasina erigme olasiliklar1 buharlagip ugar.

Emegin kotiilendigi, ¢aliymanin tatmin edici olmadig1 ve
insan eseri yapitlarin ancak ince bir sis kadar uzun émiirlii
oldugu bir topluma birakiliriz. Orman kanunlariyla y6netilen
neo-Darwinci kabuslara geri atiliriz. Soluk aldirmaz para ve gii¢
arayisiyla kugatilmig halde, yeralt1 diinyasinin batagina gémii-
liiriiz. Fargonomiyle yénetiliriz. Ilk yoksullar ve miilksiizler ac1
ceker. Fakat trajedi herkese aittir.

Bu tamamen kaginilmasi miimkiin bir trajedidir. Maddi bir
diinyada fiziksel varliklar olarak dogamizla uyumlu bir emek
vizyonu bulunmaktadir. Bize 6grenme, gelisme, yaratma, ka-
tilma, toplumsal diinyanin ingasina yardimci olma ve iginde
yerimizi bulma firsat1 sunan bir ¢alisma vizyonu vardur. Bize iyi
yasamanin giigliikleriyle yiizlesmek icin ihtiya¢ duydugumuz be-
cerileri gelistirmeyi ve onlara kiymet vermeyi 6greten bir beseri
gelisim vizyonu vardir. Arendt bu vizyonu altmig y1li agkin bir
siire 6nce gormiis ve olaganiistii bir agiklikla kaleme almugtir.

Almanya 1940’ta Fransa'y: isgal edince ikinci esi Heinrich
Bliicher’le birlikte ABD’ye kagt1 ve orada birlikte New York’a
yerlestiler. Insanlik Durumu’nu orada yazdi. 1960’11 yillarda,
Amerika’y1 doniistiirmeye baslayan pasif protestolarin yeni
ruhuna yine orada taniklik etti. Barig hareketinin ategli bir des-
tekgisi oldu ve isyan1 Amerikanin biitiin kampiislerine tagiyan
ogrencilerle yakin ittifaklar gelistirdi. 1968de Bagkanlik kam-
panyasini baslattiginda ayni isyanlar RFK’ye de umut vermisti.
Baris eylemcileri Vietnam Savagr’ni protesto etme amaciyla
Chicago Universitesi'nde dersleri boykot ettiginde, gitmeye
devam ettikleri tek ders Arendt’inkiydi.*

33. Young-Bruehl, 2004, s. 416.
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Hannahin, 1960’larin sonlarinda giderek kétiilesen uzun
hastalik donemi boyunca Heinrich’e baktig1 yer de New York’tu.
Ona bakmanin tiim zahmetine kargin, bunu isteyerek gogiis-
lemisti. Bir keresinde bir dostuna “onsuz yagam diisiiniilemez”
diye i¢ini agmisti. Ekim 1970’te vefatettiginde yikilmugtu. Ilgisini
yeniden ¢aligmanin haysiyeti i¢ine ¢ekecek bir proje arayisiyla,
erken donemlerinde iizerine egildigi “tutkulu diisiinme” tema-
sina geri dondii.

The Life of the Mind [Zihnin Yasam1*] onun son, bitiremedigi
eseriydi. Insanlik Durumu hep bu daha derin ve daha biiyiileyici
projenin 6nciilii olma niyetiyle yazilmist: Derin diisiincelere
dalma (vita contemplativa) kapasitemizin kesfi. Kitabu iig ayn
konu iizerine yazilmus ii¢ ayn cilt olarak planlamustu. Ikinci cildi
29 Kasim 1975 Cumartesi giinii tamamladi. 4 Aralik Persem-
be giinii bazi arkadaglarini, muhtemelen basarisin1 kutlamak
amactyla New York'taki dairesine aksam yemegine davet etti.
Ugiincii ve son cildinin ilk sayfasi ¢oktan yazi masasindaki
daktilonun i¢ine konmusg haldeydi. Bagina asla oturamayacakti.
Aksam 6liimciil bir kalp krizi gegirdi ve doktor vardiginda olay
aninda 6ldigii séylendi. 69 yagindaydi

Daktilosundaki sayfa son cilde baglarken kullanmak istedi-
gi iki 6zdeyis haricinde bostu. Biri 6nceki cildi tamamlamak
i¢in kullandig1 6zdeyisti. Ahlaki diiriistliigiiyle meshur Roma
senatdrii Cato’'dan bir alintiydi. Digeriyse Alman yazar Johann
Wolfgang von Goethe’nin trajik oyunu Faust’tan bir dizeydi:

Eger biiyiiyii yolumdan kovabilsem;
Unutabilsem efsunlari tek tek;

Ve ¢ikabilsem 6niine, ey Doga, tek bagima:
O zaman insan olmanin zahmetine deger.*®

34. Diisiiniilemez: Heller, 2015, s. 109.

* Hannah Arendt, Zihnin Yasami, Gev. Ismail Ilgar, Iletisim Yayinlari, 2018. (y.h.n.)
35. Oykiiniin bahsedildigi yer: Mary McCarthy’nin “Editériin Ek Yazis1’, Aren-
dt, 1978, s. 241. Goethe’nin Faust'undan alinan dize (cilt II: Sahne V, 11404-7)
Almanca s6yledir:

Konnt’ich Magie von meinem Pfad entfernen,

Die Zauberspriiche ganz und gar verlernen,
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Bu son ve yazilmamus cilt i¢in niyet ettigi seyin tam olarak
ne oldugunu anlamaya iki 6zdeyis de yeterli degildir. Ikisi de
insanin kendini gergeklestirme potansiyelini, sinirli ve maddi
bir diinyanin gercekligi iizerinde temelleyecek o yalin hakikat
icin duyulan amansiz arzuya isaret etmektedir. Her ikisi de bu
arayisa ait olan ddiillerin altim ¢izer. Bu 6diillerin arasinda “yap-
tigimiz seyleri diisiinme” becerisi de vardir ve bu yolla beseri
kosullar1 anlamanin ve diinyada yerimizi bulmanin getirdigi
faydalar1 toplama becerisi.

Stiind’ich, Natur, vor dir ein Mann allein,
Da war’s der Miihe wert, ein Mensch zu sein.
Buradaki terciime bana aittir.

171

herrrmrr—rd



8
Umut Golgesi

Gelecegimizin kokleri kendilerini topraga gémecekler ve
umudun golgesi gokyiiziine ulasacak.
Wangari Maathai, 2006’

Derin koklere ve giiglii bir gévdeye sahip olmak
Uzun bir 6miirle berrak bir vizyonun Yoludur.
Lao Tzu, ~MO 5002

Wangari Muta Maathai, Nyeri bolgesinde Kenya Dagr'nin
yamaglari iizerinde bityiidii. O giinlerde yani 1940’larda,

1. Maathai, 2006, s. 289.
2. Tao Te Ching Dize 59'dan. Birkag terciimeden serbest bir sekilde uyarlanarak alin-
mugtir. Ornek olarak bkz. Le Guin, 1997, s. 71 ve ayrica: http://taoteching.org.uk/.
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Kenya'nin Orta Daglarindaki tepelerin {izerine, yerel Kikuyu
diliyle mugumo denen yiizlerce yabani incir agaglar1 serpilmis
haldeydi. Sert kabuklari fil derisi rengindeydi. Yamru yumru
kokleri kayalikli topraklar: asip yer altindaki sulara uzanan
derin kanallar agmigt1. Olgunlastiginda sicak turuncu rengini
alan, kiigiik yuvarlak meyveler veriyorlard: ve dallar iizerle-
rinde climbiis yapan otiicii kuglar ve turakolarin* civiltilariyla
canlaniyordu.?

Gocukluk evinin yakinlarindaki mugumo, giir ve bereketli
alilar iizerinde 18 metrelik bir golgelik yapiyordu. Yakinlarda
ailenin i¢gme suyunu kargilayan temiz, kopiiren bir pinar vardi.
Wangari su ve yakacak odun toplamasi igin yollandiginda,
annesi ona her zaman odunu agagtan, hatta altindaki ¢alilik-
lardan bile almamas: gerektigini hatirlatiyordu. “Neden ki?”
diye sormustu geng kiz. “Ciinkii bu Ngai'nin [Kikuyu diliyle
Tanri] agac1” demisti. “Onu kullanmayiz. Onu kesmeyiz. Onu
yakmayiz*

1960’ta Wangari ABD’ye gitmek {izere Kenya'y1 terk etti.
“Kennedy nakli” olarak bilinecek seyin pargasi olarak, Kuzey
Amerika’ya okumaya gelen iig yiiz parlak ve geng Afrikali 6g-
renciden biriydi. Plan, Kenya 6zgiirliik hareketinin yiikselen
yildizi Tom Mboya'nin parlak fikirlerindendi. 1959da ilk 6grenci
grubunu yollamak i¢in gereken kaynag toplamusti. Fakat ikinci
yil alimlarinin tarihi yaklastikga elindeki para tiikenmisti. ABD

* Turako, Afrika'da yasayan, Musophagidas familyasim olusturan kuslarin ortak
adidir. (y.h.n.)

3. Wangari'nin hayat hikayesinin ayrintilar1 agirhkla otobiyografisinden alinmgtir
(Maathai, 2006). Isminin dykiisii bash bagina bir sémiirgecilik ve cinsiyet esit-
sizligi destanidir. Wangari Muta ismiyle dogmus ve erken yasta Hiristiyan ismi
Miriam’ almugtir ve Wangari'yi soyadi olarak kullanmasi beklenmistir. Babasinin
ismi (Muta) atilmigtir. Katolik olunca Miriam’1 da birakmig ve Mary Jo Wangari
olmustur. Evlendiginde ilk ismi Wangari’ye geri donmiis ve soyadi olarak kocasi-
nin ismi Mathai'yi almistir. Bogandiklarinda soyadini birakmasi istenmistir, o da
Maathai olmak i¢in bir “a” eklemis ve babasinin soyadini yeniden kullanmigtir.
Hayatinin geri kalaniboyunca Wangari Muta Maathai ismini kullanmistir. Burada
tutarlilik olmasi ve ona en ¢ok ait olan ismi dikkate alarak biiyitk oranda Wangari
ismiyle kendisinden bahsediyorum.

4. Maathai, 2006, s. 45. Ayrica bkz. Maathai, 2010, 4. Boliim.
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Disisleri Bakanhigr'na yaptig1 bagvurular reddedildi. Bunun
lizerine Mboya yardim i¢in John F. Kennedy’nin kapisini ¢ald1.

JFK 1960 Bagkanlik kampanyasini baglatmak iizereydi ve
hemen destek ¢ikt1. II. Diinya Savagr'nda harekat halindeyken
oldiiriilen bityiik agabeyi anisina kurulmus Joseph P. Kennedy
Jr Vakfrndan fon almay: bagardi. (Demokrat) Kennedylerin
plana fon sagladigina iligkin haberler duyulunca, (Cumhuriyetgi)
Disisleri Bakanligi mucizevi bir sekilde 6nceki kararini tersine
geviriverdi. Fakat Kennedy’nin plana verdigi destek hayatiydi.
Yaris1 devam ettirecek ve 1960 segimlerini dar bir marjla kaza-
nacakti. Afrikali Amerikali segmenlerin %68’lik bir diliminin
tartisilmaz destegiyle.

Bunlarin hepsinden habersiz, 20 yagindaki Wangari biyoloji
okumak tizer Kansas Mount St Scholastica kolejinde yerini almig-
t1. Oradaki egitimden sonra Pittsburg’tan lisansiistii diplomasini
ald1 ve ardindan Kenya'ya doktora egitimini tamamlamak i¢in
doniip Nairobi Universitesi'nde dgretim kadrosu aldi. Kenya
Dagrnin yamaglarindaki dogdugu topraklar1 yeniden ziyaret
etmesi neredeyse on yil almigti. Orada bulduklar1 onu sarsmig
ve lizmiistil. Arazinin yeni sahibi ¢ay yetistirmek i¢in agac
kesmisti. Altindaki giir otlar kaybolmustu. Toprak kurakti.
Koklerini kayalarin i¢cinden uzattig1 topraktan kaynayarak ¢ikan
o akarsu yitip gitmisti.®

Wangari tekrar tekrar, Kenyanin her yerinde aym 6ykiiniin
yinelendigini gordii. Cocukluk anilariyla kaybi i¢in yas tutmus-
tu. Bir bilim insaninin gézleriyle yikict mantigini kavramusti.
Incir agac1 olmadiginda yeralt: sularina kolayca erigim sansi
da kalmamigti. Golgesi olmayinca altinda yetisen ¢alilarda yok
olmustu. Kékleri olmayinca toprak dengesizlesmisti. Heyelanlar
dagh yamaglar1 harap etmisti. Ieme suyu kurumugtu. Kuglar
sessizlesmisti. Sonuglarindan mustarip olanlar toprak ve iize-
rindeki insanlard1.

5. Kennedy nakli: https://www.jfklibrary.org/learn/about-jfk/jfk-in-history/jo-
hn-f-kennedy-and-the-student-airlift.

6. Dondiigiinde JFK de Tom Mboya da 6lmiistii. Her ikisi de suikast¢ilarin kur-
sunuyla. Kennedy 46, Mboya ise daha 38 yagindayd.
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Wangari annesinin basit folklorunun, kirsal kesimdeki Afri-
kalilarin yagamlari ve ge¢im kaynaklarinin bagiml oldugu dogal
kaynaklarin siirekli korunmasi igin kodlanmig oldugunu fark
etmigti. “Avrupalilar varmadan 6nce” diye yaziyordu. “Kenyali
insanlar agaglara bakip kereste gormiiyorlar, fillere bakip ticari
fildisi stoku gormiiyorlar veya gitalara bakip satilacak giizel
postlar gérmiiyorlard:” Fakat kapitalizm (ve borg) Afrikalilarin
yasam tarzlarina giderek daha ¢ok sirayet ettikge, basit masallar
yenive getin gergeklik karsisinda sinirli bir koruma saglar olmus-
tu. Para ekonomisinin gereklilikleri kargisinda siiriiklenen tabi
diinyanin biitiinliigii, bir nesli anca agan bir zaman diliminde
yok olmugtur.”

Tiim Degerlerin Anasi

Mugumo hikayesi, diinyanin her yerinde kapitalizmin dogay:
korumakta bagarisiz olusunun belirtisidir. RFK’nin 1968'de ya-
kindig: gibi kizilagaglarin yok olma 6ykiisiiyle aynidir. Bugiin
Giineydogu Asyadaki palm yag1 ve Amazondaki biiyiikbag
otlatma 6ykiisiidiir. Diinya gezegeninin ormansizlagmasi iklim
krizine katkida bulunmus, biyo-¢esitlilikteki kayb: hizlandirmus,
kit kaynaklar tiiketmis, yerli halklarin kiiltiirlerini altiist etmis
ve insanlig1 agaglarin yaygin, muazzam faydalarindan mahrum
etmigtir. Itici giicii, kisa vadeli kar1 uzun vadeli refahin 6niine
koyan tegviklere ait bir sistemdir. Dahasi dogada tek degerin,
piyasadaalinip satilirken elde edilebilecek deger oldugunu séy-
leyen kaniyla tegvik edilmektedir.®

Bu orneklerin hepsinde goriilen 6ngoériisiizliik, onlara yoén
veren ekonomik sisteme yoneltilmis olaganiistii bir ithamdir.
Bunlarin hepsi, bagka yerlerden ¢ok sayida insan tarafindan

7. “Avrupalilardan 6nce”: Maathai, 2006, s. 175.

8. Palm yag1 ve yagmur ormanlari: https://www.ran.org/mission-and-values/.
Kizilagaglarin yok edilmesi: https://www.savetheredwoods.org/about-us/faqs/the-th-
reats-to-the-redwoods/. Amazonda sigir otlakqihgr: htt ps://globalforestatlas.yale.
edu/amazon/land-use/cattle-ranching. Yerli halklar tizerindeki etki: http://www.
ipsnews.net/2017/12/indigenous-people-guardians-threatened-forests-brazil/. Top-
rak erozyonu: https://www.worldwildlife.org/threats/soil-erosion-and-degradation.
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kapsamli bir sekilde belgelendirilmigtir. Dahasi niyetim, burada
bu basarisizliklarin ayrintilarini tekrarlamak degildir. Afrika'da,
Asyada, Latin Amerikada, Rosa Luxemburg’un 1srarla sdyledigi,
yani kapitalizmin ancak kendi tahakkiimii disinda kalan yerler-
deki ucuz kaynaklar1 yagmalayarak yoluna devam edebilecegi
gercegi, bir yiizyildan uzun siire 6nce bunu belirttigi giinden
bu yana kendisini hep goz 6niine sermistir.’

Biiyiime sonrasina ait bir ekonominin temellerini gelistirmek,
bizden birikimin giiciiyle toplum ve gezegene verilen devasa
zararlar hakkinda yakinmaktan fazlasini yapmamizi gerektirir.
Nasil kapitalizmin boyundurugu altinda insana ait gabalarin
kotiilenip ¢arpitilmasini saglayan dinamigi agiga ¢ikarmamiz
gerekiyorsa, tizerinde farkl tiirde bir ekonominin insa edile-
bilecegi bir deger doniisiimiine varmadan 6nce, sermayenin
kendi aygitlarini daha derinlemesine irdelememiz de gereklidir.

Bu egzersiz igin baslangi¢ noktam ihtiyat kavramidir: Belirsiz
bir gelecek karsisinda bilgece davranma becerisi. Aristoteles
icin ihtiyat (Yunanca phronesis) bir tiir pratik bir bilgelikti: Iyi
yasamayla uyumlu bir sekilde davranma becerisi. Aziz Augus-
tinus ise ihtiyat1 ne i¢in miicadele edilecegini ve nelerden kagi-
nilacagim bilmek olarak goriiyordu. Ahlaki ve dini diisiincede
ihtiyat, dort “biiyiik erdemden” biri olarak sayilir ve bazilarinca
“tiim erdemlerin anasidir” ¢iinkii kisinin gelecege kars1 sorumlu
oldugu ahlaki gorevin taninmasini igerir. Ekonomide ise ihti-
yat, ¢ok belirgin bir sekilde insanlarin tasarruflar1 ve yatirim
davraniglarindan bahsetmek i¢in kullanilir.?

Elbette ekonomik ihtiyat ve siradan diinya yorumlarimiz
arasinda bir bag vardir. Gelecege dair beklentilerle bugiin geliri-
mizin bir kismini kenara koymak, gelecek kaygisi olarak ihtiyatin

9. Bu basarisizliklara iligkin ferasetli ve keskin bir bakis icin 6rnek olarak bkz.
Hickel, 2018; Klein, 2019; Porritt, 2020.

10. Phronesis: bkz. Aristoteles, 2004, Kitap 6. Aziz Augustine ihtiyat iizerine:
aktarildig yer St Thomas Aquinas, Summa Theologica, Prudence. Cevrimigi
kaynak: https://www.newadvent.org/summa/3047.htm. Dinde ihtiyat iizerine bkz.
https://catholicstraightanswers.com/what-is-virtue-and-what-are-the-four-cardinal-
virtues/. Ekonomik ihtiyat {izerine bkz. Charlier, 1996; Vigano, 2017. Ayrica bkz.
htt ps://www.adamsmith.org/the-theor y-of-moral-sentiments.
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yaygin anlamini kismen iginde tagir. Fakat kapitalizmde ihtiyat,
gorecegimiz gibi amansiz bir biriktirme motivasyonuna evrilir.
Ekonomik faaliyetlerin giiglii bir itici giicii olur.

Ingilizce ihtiyat anlamindaki prudence sdzciigii Latince
prudentiadan gelir. Dahasi bu kelime, aslinda ileriyi gérmek
anlamina gelen providentianin kisaltmasiydi. Yani gelecege
bakmak. Klasik felsefede 6ngorii/feraset bilgeligin bir pargastyda.
Ileriyi gorebilen biri bugiin nasil hareket edilecegi konusunda
iyi kararlar alacak kadar bilge kisiydi. Lao Tzu'nun bdliime
baslarken alintilanan “berrak vizyon” bu anlami kismen diga
vuran bir ifadedir.

Italyan sanatg1 Titian kavramu iyi bir sekilde yakalamay:
bagarmugtir. Allegory of Prudence [Ihtiyat Alegorisi] yapiti iig
erkegin yiiziinii gosterir. Hatlar1 sadece profilden goriilebilen
yash bir adam, resmin soluna (gegmise) bakar. Yine profilden
goriilen geng bir adam da saga (gelecege) bakar. Yiizii 6ne ba-
kan orta yash adam, resmin disina izleyiciye bakar (bugiine).
Ug¢adamin iizerinde, su sekilde gevrilebilecek Latince bir ibare
vardir: “Gegmisten ¢ikardigi dersle bugiin ileri goriisliiliikle ha-
reket eder, boylece gelecek bugiiniin eylemleriyle ziyan olmaz”!!

Resim, ihtiyatin zamana yayilmighga iliskin bir farkindalik
gerektirdigini net bir sekilde belirtir. Gegmisten ders ¢ikaril-
masinin ve gelecege hazirlanmanin yani sira o anda hareket
edilmesini zorunlu kogar. Burada ilging bir paradoks vardir.
Arendt’in zikrettigi sekliyle emegin i¢giidiisel mutlulugu, ancak
farkindaligimizin mevcut anda kalmasi durumunda erisilebilir
bir seydir. Tiikkenme yahut yenilenme hali belirginlestiginde,
bizi 0 ana demirler. Fakat emegin kosullar1 gevsediginde veya
doyumun getirdigi zevk geride kaldiginda, farkindaligimiz
mevcut andan kolayca uzaklagtirilabilir. Hayatlarimizin her giin
her dakika verilen bir varolus miicadelesinden fazlasi oldugunu
hatirlariz. Amlarimiz ve pismanliklarimiz, ilgilendigimiz seyler
ve kaygilarimiz kaginilmaz bir sekilde dikkatimizi dagitir. Dos-

11. Ornek olarak bkz. https://www.nationalgallery.org.uk/paintings/titian-an-al-
legory-of-prudence.
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dogru belirsiz (ve nihayetinde kesin) bir gelecege ¢ekiliriz. Igte
ihtiyatin etkin olmasi zorunlu zihinsel alan burasidur.

Cekirdekteki Kurt

Bu ihtiyat kavramsallagtirmasi son derece faydalidir. Ozel-
likle de Arendt’in insanlik durumu iizerine yaptig1 analizlerle
ile birlikte alindiginda. Bize maddi diinyanin igine gémiilmiis
fiziksel varliklardan ibaret olmadigimizi hatirlatir. Bizler aym
zamanda, varligimizi sinirli bir zaman araliginda siirdiiren
gegici varliklarizdir. Kendi faniligimizin farkinda olmak, daha
dayanikli bir diinya inga etmeye doniik girisimlerimizi harekete
gegirmede kritik bir rol oynar.

Ihtiyath davranislarin sadece insana 6zgii bir fenomen ol-
dugunu gosteren higbir kanit yoktur. Bakildiginda her canlh
tiirii ihtiyath sekillerde hareket etmektedirler. Sincaplarileride
a¢ kalma diisiincesiyle findik y1gin1 yaparlar. Kuglar yumur-
ta birakma ve yavrular1 koruma ihtiyaciyla yuvalar kurarlar.
Porsuklar hizli akan suyu yavaglatmak ve kendilerine giivenli
bir yuva yaratmak igin barajlar yaparlar. Karincalarsa gelisen,
caligkan, “ihtiyath” toplumlar yaratmak i¢in koloniler kurarlar.

Bunlar, diger yaratiklarin gelecek seyler hakkinda bir far-
kindaliga sahip olduklar1 anlamina m1 gelir? Gelecekle ilgili iyi
kararlar almak i¢in ge¢misten ders mi ¢ikarirlar? Bazi durumlar-
da evet. Tipki Pavlov'un meshur deneyiyle, kopekleri 6diil bek-
lentisiyle belli sekillerde davranmak igin egitmesiyle gosterdigi
gibi. Bagka 6rneklerdeyse “ihtiyatli” davranislar, basitge binyillar
icinde evrimlesmis i¢giidiisel davraniglardan ibaret olabilir. Bir
seyi yanlhs yapmak beraberinde yok olma cezasini tagiyorsa, o
seyi iyi yapmak neticede genlerin i¢ine kodlanir. Nobetciden
gelen bir sinyalle koca bir ceylan siiriisi, iggiidiisel olarak yak-
lagan bir ¢ita tehdidinden ne zaman kacacaklarini bilir.*

Diger tiirlerde 6liime dair bir farkindalik olsa da olmasa
da insanlarda oldugunu kesin bir sekilde biliyoruz. Psikolog
Sheldon Solomon’a gore kendi faniligimiz, beseri varolusun

12. Pavlov’un kopekleri, bkz. https://www.simplyspsychology.org/pavlov.html.
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“cekirdegindeki kurttur”. “Ruhu kemirebilen” bir kayg yaratir.
Dahasi gatigmaya yol agan uyumsuzluklari kizistirabilir. Fakat
ayni zamanda en yiice ve en soylu ihtiraslarimizi da harekete ge-
girebilir. Hayatin kisahigim bildigimizden, aldig1 say1siz bigimiyle
sonsuza dek diinya inga etmeye doéniik islerin i¢ine ¢ekiliriz.!*

Arendt’in deyisiyle ¢alismanin hedefi, 6liimsiizliige yaklagma
arzumuzdan daha azi1 degildir. Bu hedefe ulagmak igin o giin,
ileri bir tarihte faydasini gérme amaciyla siirekli zamandan,
maddi kaynaklardan ve paradan fedakérlik ederiz. Diger de-
yisle insanlarda ihtiyath davranislar, maddi kaynaklardan ciddi
bir kismin gelecek lehine bugiinden kenara ayrilmasini igerir.
Yarin elde edilecek getiriler adina, bugiinkii tiiketimimizden
fedakarlik yapariz.

Ekonomide bu siirece yatirim denir. Yatirim gelecege olan
bagliigimizdir. Bazen kendi gelecegimize. Bazen gocuklarimizin,
ailemizin veya toplulugumuzun gelecegine. Bazen insanligin
kendi gelecegine. lyi bilinen bir ataséziine gére, “yasli insanlar
golgesine asla oturamayacaklarin bildikleri agaglar diktikle-
ri giin toplum miithis sekilde bityiir” Yahut kirsal Afrikanin
yoksul ve haklarindan mahrum kadinlar1 gergekten ayni seyi
yaptiginda.'*

Diplomasi Olmayan Ormancilar

1970’lerin ortalarinda Wangari Nairobili siyaset¢i Mwangi
Mathai ile evlendi ve ciftin ii¢ kii¢iik ¢ocugu oldu. 1974’teki
se¢im kampanyasinda Mwangi, Nairobi'nin kenar mahallele-
rindeki tiim segmenleri i¢in tam istihdam yaratma sozii verdi.
Parlamentoya segildikten sonra segmenlerle yaptig1 pazarligi ona
unutturmak istediler. Fakat Kenya'da artan igsizligi gormezden

13. Hayvanlarda 6liim farkindahig:: Douglas-Hamilton vd, 2006. “Cekirdekteki
kurt”™ Solomon, 2015. Kaygi ruhu kemirir: bkz. Jackson, 2013.

14. Baghilik olarak yatirim iizerine, bkz. Jackson, 2017, 9. Boliim. Ayrica bkz.
https://www.cusp.ac.uk/themes/aetw/wp2/. 1yi bilinen ataszii: genelde eski bir
Yunan atasozii olarak tanimlanir; ama bkz. https://www.roger-pearse.com/web-
log/2017/08/26/a-society-grows-great-when-old-men-plant-trees-in-whose-shade-
they-know-they-shall-never-sit-an-ancient-greek- proverb/comment-page-1/.
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gelmek imkansizdi. Wangari ¢abalamaya ve iddiali segim vaadini
tutmaya kararhydi.

Cocukluk evindeki son mugumodan aldig1 dersler aklindan
hi¢ gikmiyordu. Ormansizlasma topragin dengesini bozuyor
ve yoksullarin hayatlarin altiist ediyordu. Bu sebeple tek he-
defi fideleri beslemek ve aga¢ dikmek olan bir is kurdu. Plan
zenginlerin bahgelerinde agag yetistirmek i¢in yoksul insanlar1
istthdam etmekti. Ne yazik ki i§ modeli, olduk¢a béliinmiis bir
toplumdaki ¢okmiis ekonomiyle ters diigmiistii. Yoksullar ayin
sonuna kadar gelirlerini almay1 bekleyecek durumda degillerdi.
Dahasi zenginler Wangari'nin tesebbiisii isler halde tutmak igin
ihtiyag duydugu fonlar1 saglamay: reddetmislerdi. Beslemeyi
basardig: fideler aile yerleskesinde bos bos duruyorlardi.

Wangari pes etmeyi reddetti. Fikrini merkezi Nairobide
bulunan BM Cevre Programr’ndaki meslektaslarina anlatti ve
Kenya Ulusal Kadinlar Konseyi'nin destegiyle kirsal bolgedeki
kadinlarin topragi ve ge¢im kaynaklarini gelistirme becerisini
destekleyecek bir plan ¢ikardi. Bu yeni ¢abasi igin bir isme ih-
tiyag vard1. Dolayistyla topluluklarin zaman ve kaynaklar1 agag
dikimine yatiracaklar1 proje igin kafasinda tagidig1 toplumsal
vizyonu yansitan bir isim segti. “Elbirligiyle ¢aliyma” anlamina
gelen Swahili s6zciik harambee’yi 6diing ald1.

5 Haziran 1977 Diinya Cevre Giinii'nde, Toprag1 Kurtarin
Harambee faaliyetine basladi. Wangari, Nairobi’nin merke-
zindeki Kamukunji Parkr'nda yedi fidenin dikildigi bir agilis
toreninin bagindaydi. Fidelerin her biri Kenya tarihinde iz bi-
rakmis yedi 6lmiis topluluk kahramanina adanmigti. Programin
beyan edilen hedefi Kenya'daki her kisi i¢in bir aga¢ dikmekti.
Aylar iginde fide talebinin yogunlugu altinda kaldilar ve bunun
tizerine Wangari kadinlara kendi topluluk fidanliklarini nasil
isleteceklerini 6gretmeye basladi. Profesyonel ormancilardan
yardim istediginde, karmagik tavsiyeler ve soguk, onaylamayan
tutumlarla kargilanmigt1. “Aga¢ dikmek i¢in diplomali insanlara
ihtiyacin var” demislerdi ona."

15. Toprag korumak: Maathai, 2006, 5. B6liim.
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Azimli Wangari ve “diplomali olmayan ormancilardan” olug-
mus toplulugu kendi kendilerini egitmeye koyuldular. “Herkes
bir gukur kazabilir, i¢ine aga¢ koyabilir ve onu besleyebilir”
diyordu onlara. “Kadins: sezgilerinizi kullanin” Topluluklarin
gruplar olugturmalari, aga¢ dikmeleri ve ilerleme iizerine geri bil-
dirimlerde bulunmalari igin on adimlik basit bir plan gelistirdi.
Kisa siirede Kenya'nin her toplulugundan kadinlar fide yetistirir
veagagdikeroldular. Neticede yeryiiziine ve Kenya topraklarina
“yesil ortiisiinii” geri kazandiracak “yesil kemerler” yaratmak
tizere bin veya daha fazla agactan olugan siralar dikeceklerdi.

Basarinin bir bedeli vardi. Diinya Cevre Giinii'ndeki agilistan
kabaca bir ay sonra, Mwangi onu terk etti. Wangari sonrasinda bu
donem hakkinda, Lynn Margulis'in evlilik iizerine soylediklerini
yankilayan garpici bir ifadeyle gdyle yazmugtr: “Iyi bir siyasetgi esi,
iyibir Afrikali kadin ve bagaril1 bir {iniversite 6gretmeni olmaya
¢aligmistim. Bu roller tek bir kisinin ustalagmasi igin agir1 degil
miydi?” Yoksa en basit haliyle Kenya, etrafinda gordiigii islevsiz
toplumu degistirme azmiylehareket eden egitimli, bagimsiz bir
kadini kabul etmeye daha hazir degil miydi? Kocasinin verdigi
bosanma dilek¢esinde, Mwangi esinin “agir1egitimli, agir1 giiglii,
asir1 bagarily, agir1 inatgl, kontrol edilmesi agir1 gii¢” oldugunu
soyliiyordu.'¢

Bosanma islemlerinin bir noktasinda, Wangari kocasinin
avukatinin kendisine sordugu bir seyi sorgulamisti. Avukat
hakime donmiis ve soyle demisti: “Sayin yargig, bana sordugu
seyi duydunuz mu? Bana mahkemede soru sormaya cesareti
varsa, evde miivekkilime neler yapryordur bir diisiiniin?” O an
davay1 kaybedecegini anlamist1. Fakat pesinden daha kotiisii
gelecekti. Birkag giin sonra bir dergiye verdigi roportajda karar1
elestirince, mahkeme kendisinden yorumlarin: geri ¢ekmesini
istedi. Reddedince itaatsizlikten 6tiirii alt1 ay hapis cezasina
garptirildi.”

Hapishanede deneyimledigi tek sey kendisi gibi mahkim
kisilerin nazik ve comert ruhlariydi. Neden orada oldugunu

16. Maathai, 2006, s. 146.
17. Maathai, 2006, s. 146-9.
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acikladiginda bir kadin soyle dedi: “Yarin daha adil ve diiriist
kararlar alabilsinler diye yargiglar i¢cin dua etmek zorundayiz”
Avukatlar1 onu ancak birkag giin sonra serbest birakan bir uz-
lasmaya vardilar. Fakat bu deneyim, Kenyadaki politik gergekleri
act yolla 6grenmesini sagladi. Kenya halkinin ve 6zellikle Kenyal
kadinlarin giigsiiz kalmasina yol agmig derin koklerle miicadele
etmek zorunda olduguna kanaat getirmisti.'®

Baglilik Olarak Yatirim

Wangari’nin kurulmasina yardimci oldugu Yesil Kusak Ha-
reketi, politik ve toplumsal degisim igin etkili bir giice doniistii.
Yavas yavas biiyiiyerek “aga¢ diken bir hareketten fikirler eken
bir harekete” evrildi. Beklenecegi gibi bu fikirler agaglardan ¢ok
daha soguk karsilanmigt1. Kadinlar politikayla ugrasmadiklarn
siirece, otoriteler onlar1 gormezlikten gelebiliyorlardi. Insanlar
neden agaglarin kayboldugunu sormaya bagladiginda ve gidisat1
degistirmek igin siyasi 6zgiirliikk kampanyalar: baglattiginda,
hareket eskisi kadar hog goriilmez oldu.”

Wangari ve yanindaki eylemciler yirmi yil boyunca karsit-
liklara ve baskilara gogiis gerdiler. Bu siire zarfi iginde isini,
evini vebir siireligine gocuklarina ulagma gsansini kaybedecekti.
1992de isminin suikast hedefine alinmig isimler listesi i¢inde
oldugunu 6grendi. Kendisini evine kapatti ve olan bitenin far-
kina varmalari, yakinda tutuklanmasiyla sonuglanacak olaylara
taniklik etmeleri i¢in elinden geldigince ¢ok sayida uluslararasi
gazeteciyle temas kurmaya basladi. Ug giin sonra kaginilmaz
olan gergeklesti. Agmaz karsisinda sabr tiikenen polis barikati
agarak onu evinden ¢ikard: ve arkalarinda evin kapisini ardina
kadar agik birakarak, bekleyen bir arabanin igine zorla sokarak
gotiirdii. Kendisi hapisteyken miilkii giivene almaya gelen eski
kocas1 Mwangi’ydi.

Kefaletle salinan Wangari'nin ilk yaptif1 sey, siyasi mah-
kumlarin tutukluluklarini protesto etmek igin aglik grevine

18. Hakimler i¢in dua etmek: Maathai, 2006, s. 150.
19. Fikirler ekmek: Maathai, s. 173.
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katilmakti. Bayiltildiktan sonra kendisini hastanede buldu.
1999da Nairobi'nin disindaki Karura Ormanr’n1 korumak i¢in
diizenlenen bir gosteri sirasinda, o ve yanindaki birkag baska
kisi silahl1 glivenlik gérevlilerinin saldirisina ugradi ve bagindan
acimasizca darbe yedi. Oluk oluk kan kaybederken saldir1y1 yerel
polise bildirdi. Harekete ge¢meyi reddettiler. Fakat protestoya
yabanci gazeteciler taniklik etti ve uluslararasi bir 6fkeye yol agt1.

Cok ge¢meden politik momentum yavag yavas Hareketin
lehine kayiyordu. Ulkenin gelecegine ve insanlarinin gegim
olanaklarina yaptiklari1 uzun vadeli yatirim kargiligin1 vermeye
baglamisti. Rutin bir sekilde kamu ormanlarinin 6zel imarcilara
satildig1 veya hiikiimet iiyelerine verildigi giinler artik sayiliydi.
2002de bagaril1 Ulusal Gokkusagi Koalisyonu'nun aday1 olarak
halkin kargisina ¢iktiginda, Wangari Maathai Parlamentoya
oylarin %98’iyle segildi.

Agagdikmek gibi basit bir eylem bir tiir fedakarlik gerektirir.
Her zaman Yesil Kemer Hareketi’'nin kahramanlarinin yaptig
kadar biiyiik bir fedakarhik olmaz. Fakat kisiden daima belli bir
yatirim yapmasini ister: zaman, enerji, kaynaklar. Bu yatirimin
getirisi, bu boliime baglarken alintiladigimiz 6zdeyisinde Wanga-
ri'nin “umut golgesi” dedigi seyin yaratilmasidir. Aga¢ 6rneginde,
iklimi dengeye kavusturan, topragin kalitesini iyilestiren ve ona
bagimli olanlarin gegim kaynaklarini koruyan, kelimenin gergek
anlamiyla derin kokler ve koruyucu yapraklardir. Metaforik
anlamdaysa gelecege olan giiglii bagliligimizin semboliidiir.

Kimi zaman agaglarin yavag yavas bityiimesinden otiirii
hiisrana ugramis kadinlarla ¢aligan Wangari, onlara “bugiin
kestikleri agaglarin kendileri tarafindan degil onlardan 6nce ge-
lenler tarafindan dikildigini” hatirlatiyordu. Topraga, ormanlara,
topragin dengeye kavusturulmasina ve iklimin korunmasina
yapilan yatirim, ge¢misi bugiine, bugiinii de gelecege baglar.
Kimi zaman hig gormeyecegimiz bir gelecege.?

Ormancilik igin sdylenebilecek sey, kendimize ve birbirimize
yaptigimiz yatirimlar igin de gegerlidir. Sagliga yatirim gele-

20. Oncesinden gelenler: Maathai, s. 289.
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cekteki yasam kalitemize ve uzun 6miirliilige baglihigimizdir.
Becerilere yatirim yapmak 6diillendirici islerle ugrasma ve
akigin pargasi olma kapasitemize bagliliktir. Cocuklarimizla,
ailelerimizle, arkadaglarimizla ge¢cen zaman refahimizi ortak
deneyimler iizerinde temelleyen toplumsal baglar yaratir. Za-
naat islerine veya yaratici sanatlara yatirim, beseri diinyanin
devamliligina bir baghiliktir. Yatirim gelecege taahhiidiimiizdiir.

Kumarhane Ekonomisi

Kapitalizmin bu giizel idealden fersah fersah uzaklagmig
oldugu agikea ortadadir. Yatirimlar, yatirnmcilara getirdikleri
kisa vadeli finansal getiriler iizerinden yargilanir. Yatirimin
kendisi paradan para kazanma siireci olarak gériiliir. Thtiyat
yine 6nemlidir. Ekonomide tiiketicilerin belirsiz bir gelecek i¢in
tasarrufta bulunma amaciyla mevcut tiiketimlerinden fedakarlik
yapma orani olarak resmi bir tanimi vardir. Fakat bu ihtiyat
tiirii, tasarruflarin varis noktasi, yatirimlarin arkasindaki akil
veya daha siirdiiriilebilir bir diinya yaratmada oynadiklar1 rol
hakkinda ¢ok az sey soyler.

Verimli yatirimlar bize ekonomik mallar ve hizmetler sagla-
mak i¢in gerekli fiziksel varliklar1 yaratip korumamizi sart kosar.
Fakat bu “ger¢ek” ekonominin yani sira, “finansal” ekonominin
boyutu ve karmagikliginda da iissel bir artig olmugtur. Bu egilim
daha kiiresel finansal krizden ¢ok 6ncesinde belirgin durumday-
d1. Bankalar giderek finans dig1 firmalardan ¢ok birbirlerine borg
veriyorlardi. Her tiirden finansal tiirev, serbest yatirim fonlari,
teminath borg senetleri, kredi temerriit takaslary, yiiksek faizli
mortgage kredileri, sigortalar, vadeli islem piyasalari: Bunlar gok
az kisinin anladig1 ve 2008de az gok kars1 konulmaz bir bigimde
Lehmann Kardesler’in ¢okiisiine yol agmis finansal mimarinin
esrarengiz bilesenleriydi.

Bulgular siradan bir izleyici i¢in bile ezici niteliktedir. Finans
reel ekonomiyi finanse etmek yerine, finansi finanse etmekle
mesguldii. Kredi derecelendirme kuruluglar1 da oyunun par-
gastyd1. Diizenleyici kuruluglar yanhs uygulamalara gozlerini
kapatmiglardi. Kimi zaman siireci kolaylagtirmak i¢in kurallar:
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bile degistiriyorlardi. Spekiilasyon bir tiir kumarhane ekonomi-
sinin 6niinii agiyordu. Diinyadaki en giiglii finansal kuruluglar
kelimenin gergek anlamiyla gelecegin aslinda 6nemli olmadi-
gina bahse girmislerdi. Eski BK Bagbakan1 Gordon Brown'un
zamaninda dedigi gibi “sorumsuzluk ¢agr”

Balon er ya da geg¢ patlamak zorundaydi. Nitekim Eyliil
2008de bu yasandiginda, kiiresel ekonomiyi ¢6kiisten kurtaran
tek sey kamu hazineleri yani vergi 6deyen yurttaslarin paralari
oldu. 2. Béliimde gordiigiimiiz gibi bunu zenginleri kurtararak
ve yoksullara kemer sikma politikalar1 dayatarakyaptilar. Karin
ozellesmesi ve maliyetlerin sosyallesmesi bagtan beri kapitalist
yatirimlarin alameti farikalar1 olmustur. Bu islevsiz mantikta
herhangi bir degisme olmamasi halinde, yatirimin gelecege
taahhiidii telafi edilmez bigimde yok olur.

Davos'ta toplanan 50. Diinya Ekonomi Forumu'ndan kisa
siire 6nce, diinyanin en biiyiik varlik yonetim sirketi BlackRo-
ck'un yéneticisi Larry Fink, CEO’lara hazirladig: geleneksel “y1l-
lik mektubu” yayinlamisty. Iklim degisikligi insanlarin yatirim
risklerine bakislarini hizla degistirmektedir. “Bana gore finansin
temel bir yeniden sekillenmesinin sinirina gelmis durumdayiz”
diye yaziyordu. “Yakin gelecekte ve bekledigimizden daha kisa
siire iginde sermayede ciddi bir yeniden paylasim yaganacak.”*!

Kiiresel ve siirdiiriilebilir yatirimlar iizerine yapilmig yakin
zamanh bir degerlendirme, “iklim finansinin” (iklim salinim-
larin1 azaltan yenilenebilir enerji gibi teknolojilere yatirim)
gercekten bilyilidiigiinii ve bugiin y1lda yarim trilyon ABD do-
larin gegtigini tespit etmistir. Fakat bu rakam, Devletler Arasi
Iklim Degisikligi Paneli'nin 1,5° hedefine ulagmak icin gereken
1,6-3,8 trilyon dolarlik temiz enerji yatiriminin ¢ok gerisinde
kalmaktadir. iklim finansinin diginda ihtiyat ok daha zayiftir.
Dogal “biyo-gesitliligin” korunmas: kiiresel GSH'nin %0,002
gibi ¢ok kiiciik bir dilimine tekabiil etmektedir.?2

21. Larry Fink mektup: https://www.blackrock.com/cor porate/investor-relations/
larry-fink-ceo-letter.

22. 1klim finans ve finans ugurumu: https://www.climatepolicyinitiative.org/
publication/global-landscape-of-climate-finance-2019/. IPCC’in 1.5° senaryosu
kiiresel 1sitnmayi sanayilesme 6ncesi ortalamanin iizerindeki 1,5 derecenin iizerine
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Bu esnada diinya genelinde devletler, hila vergi 6deyen yurt-
taglarin her y1l 5 trilyon dolarin {izerine ¢ikan paralariyla fosil
yakit yatirimlarini siibvanse etmektedirler. Diinya GSH’sinin
%6’sindan fazlasi, diinyamizi on yillar iginde yaganilmaz kila-
bilecek kit goriislii yatirnmlara harcanmaktadir. Yenilenebilir
enerji ve diigitk karbonlu altyapilara yatirim igin ayrilacak olsa,
bu ters siibvansiyonlar iklim yatirrmindaki boslugu doldurmanin
da otesine gegebilir.”?

FinK’in itirazlar1 zamanin degistigini gosteren ilging bir sin-
yaldir. Fakat yatirimcr tercihlerindeki marjinal degisimler, bizi
sorumsuzluk ¢agindan kurtarmaya yetmeyecektir. Kapitalizmin
yozlagmus, giiriiyen kisimlarini budama ve yatirimlar toplum-
daki uygun roliine geri déndiirme yoniinde temel bir ihtiyag
s0z konusudur. 2020’nin masumane ilk giinlerinde Davos’taki
sikintili el ovugturmalar, bityiik oranda yapmacik kalmus olabilir.
Yatirimlarin oynayacagi uygun rol, tabii diinyanin gegiciligine
karg1 bir devamlilik hissi getirmektir. Kapitalizmin ellerinde
bu rol saptirilmustir. Azinlig1 zenginlestirme amaciyla herkesin
giivenligini baltalamaya hizmet etmistir.

Ihtiyata Déniig mii?

Son birkag yil yatirnmlarin siirdiiriilemez ve etik olmayan
endiistrilerden “gikarilmasi” (veya sermaye stokunun azaltilmasi)
ve gelecek refahimizi koruyacak varliklara yatirim yapilmasi
konusunda artan bir baskiya taniklik etti. Iklim finansindaki
yiikselis, bu “cikarma-yatirma” hareketinin tezahiirlerinden
biridir. Emeklilik fonlar1 (ve baz1 devlet fonlar1) fosil yakit ya-
tirimlarindan ¢ikarilmaya baglanmigstir. Merkez bankalari tiim
finansal kuruluglarin iklimle baglantili riskleri degerlendir-
meye almasini sart kosarak bu egilimi desteklemeyi hedefle-
mektedirler. Hiikiimetler bu degisimleri ivmelendirmek i¢in

gegmeyecek sekilde sinirlamay: hedeflemektedir (IPCC, 2018). Biyo-gesitlilige
yatirim: Sumaila vd, 2017.

23. Fosil yakat siibvansiyonlari: https://www.imf.org/en/Publications/ WP/Is-
sues/2019/05/02/Global-Fossil-Fuel-Subsidies-Remain-Large-An-Update-Ba-
sed-on-Country-Level-Estimates-46509.
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gereken ihtiyati diizenlemeleri dayatmada son derece yavas
kalmig durumda. Fakat hissedarlar (ve fon yo6neticileri) simdi-
den giiglerini, gevreye zarar veren sirketleri reddetmek, tedarik
zinciri emeginden istifade etmek veyaiyiyonetime kestirmeden
varmak igin kullanmaya baglamislardir. Etik ve siirdiiriilebilir
yatirimcilar, paralarinin kamu yarari igin kullanilmasini talep
eder olmuslardir.?*

Bu etik fonlardan bazilarinin rakiplerinden daha iyi perfor-
mans gostermesi, geleneksel akil karsisinda sagirtici bir meydan
okuma olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Fakat ortada gergek bir
gizem de yoktur. Bugiin yatirimin degeri yarinki ekonominin
performansinda yatmaktadir. Nitekim gelecegin goriiniim ag1-
sindan, ge¢misin iflas etmis mimarisinden ¢ok farkli olacag:
giderek agiklik kazanmaktadir.”

Yarinin ekonomisi yenilenebilir ve “yenileyici” teknolojiler
etrafinda, adil iicret anlagmalar1 ve gefkat yonetimler gevresinde,
toplumsal ve gevresel varliklarin sistemli bir sekilde yok edil-
mesidegil de korunmasi ve restorasyonu etrafinda, toplulugun
hizmetine olan ve dogayla uyumlu tesebbiisler etrafinda insa
edilecektir. Bu yeni yatirim ortaminda ilk harekete gegenler
getirdigi sayisiz paydan (hakl bir sekilde) yararlanacaklardir.
Boylece toplumun geri kalani da.

Bugiine kadar ¢ikar-yatir hareketi kendisini agirhikla iklim
finans1 alaniyla sinirlamigtir. Fakat bana 6yle geliyor ki, 6nii-
miizdeki gorevi bundan gok daha derinlikli bir ag1yla kavramak
zorundayiz. Yatirimi gelecege bir taahhiit olarak gérmek, bizden
ok farkli bir yagam tiirii i¢in fiziksel altyapilar insa edip onlar1
korumamuz ister. Insanlar igin kapitalizm altinda siirdiiriilen
yasamdan daha siirdiiriilebilir ve daha direngli olmakla kal-
may1p, daha saglikli ve daha tatminkar bir sekilde yagamanin
miimkiin oldugu bir hayat.

24. Cikar-yatir hareketi: https://www.divestinvest.org/.

25. Siirdiiriilebilir fonlarin daha iyi performans gostermesi, 6rnek olarak bkz.
https://www.morningstar.com/content/dam/marketing/emea/shared/guides/
ESG_Fund_Performance_2020.pdf. Ayrica bkz. https://www.theguardian.com/
money/2020/jun/13/ethical-investments-are-outperforming-traditional-funds.
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Bu yeni portfoyiin en belirgin temeli, ekolojik yatirim diye-
bilecegimiz seyler olmalidir; yani kaynaklarin iklimi, topragy,
okyanuslari, nehirleri, ormanlari, canli mahluklarin yagam alan-
lariny, yeryiiziindeki evimizi korumaya ayrilmasi. Portfoyiin
bu kismu (ki kapitalizm altinda biiyiik oranda ihmal edilen
ve siirdiiriilebilir yatirimlarda sadece kismen ortaya ¢ikan bir
kisimdir) kalici bir refah i¢cin mutlak bir 6n kosuldur.

Sonraki adimda, iki ayri iiretken varlik kategorisi tanimlamak
icin Arendt’in emek ve ¢aligma arasinda yaptig1 ayrimi drnek
alabilecegimizi diisiiniiyorum: Hayatin devamliligini kolaylas-
tiran varliklar (bunlara bakim yatirimlar: diyelim) ve tatmin
edici, devamlilig1 olan bir beseri diinyanin yaratilmasina katki
sunacak varliklar (bunlara da yaratici yatirimlar diyelim). Bakim
yatirimlari toplumun giindelik dokusunu ayakta tutmamizi
saglayan yatirimlardir: evler, hastaneler, okullar, ditkkanlar, gida
tedarik sistemleri ve yagamin biyolojik gereklilikleri. Yaratici
yatirimlarsa beseri diinyanin devamliligina yani Arendt’in insan
yapimu eserler dedigi seye hizmet eden yatirnmlardir: miisterek
alanlar, bulusma mekanlari, sanatsal gosteri yerleri, sanat eserleri.

Mallarin maddi ve sembolik degeri nasil birbirinden bii-
tiiniiyle ayrilamiyorsa, iki yatirim tiiriiniin de ortiistiigii du-
rumlarin olmasi kaginilmazdir. Fakat ayrim her seye ragmen
faydaldir ¢iinkii yatirnm niyetlerimizin sektérel odagini belir-
ginlestirmeye baslar. Bir yanda koronaviriis krizi sirasinda ¢ok
hayati olduklarim kanitlayan o 6n cephedeki hizmetlere 6ncelik
vermek ve destek olmak zorundayiz. Diger yanda da direngli,
diisiik karbonlu bir diinyanin altyapisina yatirim yapma gérevini
ciddiye almaya baslamaliy1z.

Ulkeler ardiardina 6n cephedeki saglik hizmetlerini koruma
gayesiyle esitli sokaga ¢ikma kisitlamalar1 dayattikea, arabalar
kasabalar ve kentlerden birdenbire bosaldi. Yerlerine yayan ve
bisiklete binmis insanlar geldiler. Giderek erisimlerine agilan so-
kaklari geri aldilar. Uzun zamandir unutulmus olan bu kamusal
alan, yeni bir ortak refah duygusunun sahasina déniistii: Iginde
aktif, fiziki ve toplumsal varliklar olarak dogamizin geligmesine
izin veren bir diinya. “Yaganabilirlige” yatirnm yapmanin, direng-
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li, tatmin edici, aktif ve sifir karbonlu bir diinyanin altyapisini
inga etmenin faydalar1 hi¢ bu kadar belirgin olmamusti.
Giiniin sonunda yatirimin ekonomideki rolii ormancilikla
aymdir. Bireysel yagamlarimizdaki rolle de aynidir. Toplumsal
diinyamiz i¢in de aynidir. Bir umut golgesi yaratmak. Refahimu-
zin dayandig1 kosullar1 korumak ve siirdiirmek. Cocuklarimiza
daha gii¢lii, daha direngli bir diinya birakmak. Titian’in Alego-
ri'sinde belirtildigi gibi, ihtiyati pratikler zamanda hem geriye
hem ileriye uzanir. Fakat en azindan erdeminin bir kismin
siiregelen bugiine bahseder. Gelecege yatirrm yapmak, hayat-
larimiz1 bugiin anlaml kilmanin en iyi (belki de tek) yoludur.

Jibile

Wangari'nin hayat1 bir tiir yatirimdi. Son kitabi Replenishing
the Earth’te [ Yeryiiziinii Yenilemek], ¢aligmalarini motive eden
degerleri dokunakl bir dille kaleme doker. Ozellikle Yesil Ke-
mer Hareketi'nin ¢ekirdeginde nasil hizmete baghligin yattigini
anlatir. “Ozverili bir hizmet, insanlikta en iyi geylerin 6rnekleri
olarak gordiigiimiiz kisilerde hayran oldugumuz ¢ogu seyin
temelidir” diyordu Wangari. “Sadece kendilerini gii¢lii kilma
konusunda degil ortak fayda igin bagkalarini harekete gecirme
konusunda da model olan insanlar.”*

Yasami, Kenya'nin ve bagka bir¢ok yoksul, gelismekte olan
tilkenin bagindaki sorunlar karsisinda durmak bilmez bir ¢6ziim
arayistydr: kadinlarin giigsiizliigii, kirsal gegim olanaklarinin
azalmasi, topragin yok olusu, ¢ocukluk evinin yakinlarindaki
topraklarda mugumo’nun yok olmasi. Bu sorunlarin kokenlerini
aragtirirken, bir noktada diinyanin en yoksul iilkeleri tarafindan
sirtlanmus, ezici borg yiikiine rastlamasi gagirtici degildi. Islevsiz
bir kapitalizmin en zararh giktilarindan biriydi ve hila da 6yledir.

Kalkinma adina en zengin iilkeler, Afrika’ya girip ¢ikan fi-
nansal akiglardan orantisiz bir sekilde faydalanmiglardir. 1970
ve 2002 yillar1 arasinda Afrika ekonomileri 540 milyar dolar
borg almiglar ve 550 milyar dolar1 geri 6demigslerdir. Fakat kre-

26. Maathai, 2010, s. 158.
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di kuruluslarina hild 300 milyar dolara yakin borglar: vardur.
Bu adaletsizlikleri tespit etmekle yetinmeyen Wangari, onlara
savag agtl. 1998de milenyum yilinda bir Jiibile (diinyanin en
yoksul iilkelerinde en kotii borglar iptal ettirme) yapma hedefiyle
baglatilmig “Jiibile 2000 Afrika kampanyasinin” e bagkanligini
tistlendi.?’

Kampanya, diinya genelinde iinli isimler ve siyasetgilerle
muazzam bir ilgi uyandirdi. Ve neticede 100 milyar dolara ya-
kin bir borcun iptal edilmesine yol agt1. Fakat savas kesinlikle
kazanilmig degildi. Bugiin Afrika'dan ¢ikan finansal akis (borg
yonetimi 6demeleri, iilkesine geri donen karlar ve sermaye ka-
¢islar1 da dahil) kitaya giren finansal akiglardan iki buguk kat
biiyiiktiir. Antropolog Jason Hickel'in iddia ettigi gibi, “zengin
tilkeler gelisen yoksul iilkeler degildir; yoksul iilkeler etkili bir
sekilde gelisen zengin iilkelerdir ve 15. yiizyilin sonundan beri
de boyle olmuglardir” Bu adaletsizlik 21. yiizyillda da devam
etmektedir. Agirlasan borg krizi Afrikanin koronaviriisle bag
etme becerisine biiyiik bir engel olusturmustur.?®

Wangari Maathai, artik bu dava i¢in verilen kavganin iginde
degil. 2011de yumurtalik kanserinin komplikasyonlariyla ha-
yatim kaybetti. Fakat ¢aligmalarinin ruhu dogdugu topraklarin
ok otesindeki topluluklara ilham vermeye devam ediyor. Aga¢-
lara, insanlara ve adalete yaptig1 yatirimin garpici bir sadeligi
vard1 ve miistesna bir cesareti agiga sermisti. Israr1 ve kisisel
fedakarliklari topluluklara imkén vermis, kadinlar giiglendirmis,
gecim olanaklarina destek olmus, toprag: dengeye kavusturmus,
atmosferden karbonu emmis ve Kenya geneliyle diinyanin her
yerinde kirsal alanlar1 ihya etmisti.

Afrikada siirdiiriilebilir ge¢im kaynaklari, saglikli topraklar
ve canli topluluklara giden yolculugun heniiz bitmekten ¢ok

27. Afrika’nin borcu 1970-2002: Maathai, 2006, s. 280.

28. Finansal akglar iizerine: Hickel, 2018. Jubilee, 2000 iizerine. Bkz. Welby,
2016, s. 154. Ayrica bkz. https://jubileedebt.org uk/blog/jubilee-2000-anniversar-
y-call-photos-memories. Covid-19 etkileri iizerine bkz.: https://www.economist.
com/middle-east-and-africa/2020/04/11/africas-debt-crisis-hamper s-its-fight-a-
gainst-covid- 19; ayrica bkz. https://www.theguardian.com/business/2020/aug/03/
global-debt-crisis-relief-coronavirus- pandemic.
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uzak oldugunu fark etmis ilk kisiydi. Dahas1 ¢okmiis finansal
sistemle baglantili aksamalar, refahin 6niine hala ciddi bir engel
dikmekte. Fakat o bunlarla miicadele etmeyi hi¢ birakmamugtir.
“Tokezlemek yiiriiddiigiimiiz uzun yolda atilan bir adimdan
ibaret” demisti bir keresinde. “T6kezlenen yerde kalmak sadece
yolculugumuzun tamamlanigin geciktirmekle kalir™?

Ona 2004’te Nobel Barig Odiilii kazandiran ve diinya gene-
linde bir¢ok insanin kalbine yerlestiren sey iste bu olaganiistii
ruhtu. Kurdugu Yesil Kemer Hareketi tek bagina Kenya'da 50
milyondan fazla agag dikti ve diinya genelinde yiiz milyonlarca-
sinin dikimine ilham verdi. A¢tig1 umut golgesi Afrika'dan diga
uzanmakta ve belirsiz bir gelecege giiclii bir 151k tutmaktadir.*

29. Tokezleme: Maathai, 2006, s. 164.
30. Yesil Kemer Hareketi'nin etkileri: https://www.goldmanprize.org/blog/gre-
en-belt-movement-wangari-maathai/.
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Iktidar Sanati

Buraya hosunuza gitse de gitmese de degisim geldigini
bilin diye geldik. Gergek iktidar halka aittir.
Greta Thunberg, 2018’

Gidecek bir yolunuz varsa, giiciiniiz de vardir.
Thich Nhat Hanh, 2007>

obby Kennedy’nin 1968 Bagkanlik Kampanyasr'nda Vietnam

Savasr'na karsi gikigi, ilhamim en azindan bir parga, dogdugu
topraklara barig propagandasi yapmak i¢in ABD’ye gelmis Thich
Nhat Hanh isimli Vietnaml rahipten almisti.

1. Polonya, Katowicedeki BM Iklim Degisikligi Konferansr'ndaki bir konusmadan,
15 Aralik 2018. Tekrar1 Thunberg, 2019.
2. Thich Nhat Hanh, 2007, s. 16.
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1926da Orta Vietnam'in Hue sehrinde dogan Thich Nhat
Hanbh, ¢imlerde bagdas kurmus halde, huzur ve dinginlik sagarak
oturan Buddhanin ¢izimiyle kargilastiginda daha 7 yagindaydi.
Resim gocugun etrafinda gordiigii ve tiim yasaminin seyrini
etkileyecek ¢atismalar ve acilardan taban tabana zitt1. 16 yaginda
Budizmin Vietnamlilara 6zgii Zen gelenegi i¢inde girak bir kesis
olarak Huedeki Tue Hieu manastirina kaydoldu.?

Okumasini tamamladiginda, Vietnam topyekiin savasin esi-
gindeydi. Eski Fransiz kolonisi, ABD ve miittefiklerinin korktugu
gibi Bat1 etkisinden uzaklasiyordu. Fransizlar 1954’te nihayet
bolgeden gekildiklerinde, iilke Hue sehrinin hemen kuzeyindeki
17. paralelden iki pargaya ayrilmist1. Bylece Amerika’nin niha-
yetinde felaketle sonuglanacak o trajik askeri miidahalesiyle ge-
gen 20 yillik siirecin kosullar1 olusmugtur. Resmi olarak yasanan,
yeni kurulmus Kuzey ve Giiney Vietnam iilkeleri arasinda bir ig
savast1. Fakatherkes ne oldugunubiliyordu: Soguk Savag'ta ABD
ve Sovyetler Birligi arasinda oynanan sert bir iktidar kapigmas.*

Catisma 1960’larda tirmandik¢a 6nce John F Kennedy, ar-
dindan Lyndon B. Johnson savag alanina ve birgok Amerikalinin
biiyiiyen dehgetine ¢ok daha biiyiik kaynaklar ayirdi. Thich Nhat
Hanh sonuglar1 birinci elden gérmiistii. “Savagin kaynagina®
gitmeye ve barig kampanyasi yapmaya karar verdi. New York,
Ithacadaki Cornell Universitesinde seminer verme davetini
kabul ederek, Mayis 1966da ilk kez dogdugu iilkeden ayrild1®

Thich Nhat Hanh’in Vietnam'da verdigi savas karsit1 mesaji
dinlemeye iki taraf da istekli degildi. Fakat Amerikada, iilkele-
rinin ¢atigmaya dahil olmasindan rahatsiz kisiler arasinda sicak
bir sekilde karsilanmigti. Ocak 1967'de sivil haklar eylemcisi
Martin Luther King Jr. onu Nobel Barig Odiili’'ne aday gésterdi.
“Kargimizda bir baris ve pasif direnis havarisi var” diye yaziyordu

3. Thich Nhat Hanh’in hayatina iligkin ayrintilar gesitli yerlerde bulunabilmekte
olup i¢lerinden biri anilar1 At Home in the World kitabidir (Thich Nhat Hanh,
2016). Ayrica bkz. https://plumvillage.org/about/thich-nhat-hanh/biography/. {lk
ilham aldig1 anlar1 2013’te Oprah Winfrey’le yaptig1 bir roportajda anlatmaktadir:
https://www.youtube.com/watch?v=N]J9Utu Wfs3U.

4. Vietnam Savagr: Hastings, 2018.

5. Savagin kaynagr: Thich Nhat Hanh, 2016, s. 184.

193



Tim Jackson

adayhik mektubunda. “Tiim diinyanin akil saghig1 ve giivenligini
tehdit eder hale gelen kirli bir savagin baskisi altindayken kendi
halkindan kopmug biri” Iki adam ayni yilin haziran ayinda
Cenevredeki konferansta beraber barig kampanyasi yaptilar.s

Uzerinden bir y1l gegmeden King 6ldii: Bagka bir suikastg1
kursununun bagka bir kurbani oldu. Philadelphiadaki barig
gosterisi sirasinda, ABD’li bir muhabir Thich Nhat Hanh’a
Vietnam’in kuzeyinden mi yoksa giineyinden mi oldugunu
sordu. “Kuzeyli oldugumu soyleseydim Amerikan kargit1 ol-
dugumu diisiinecekti” diye yazmist1 Thich Nhat Hanh yillar
sonra. “Giineyli oldugumu séyleseydim ... Amerikan yanlsi
oldugumu diisiinecekti. Bu yiizden giiliimseyip s6yle dedim:
‘Ortadanim’. ” Aslinda kelimenin gergek anlamiyla dogruyu
soylemisti. Fakat ayn1 zamanda dogdugu topraklarin basina
musallat olmus ayrimin reddiydi. Catismada ac1 geken herkesle
dayanisma ifadesiydi. Dahasi kaginilmaz bir bi¢imde hayatin
kutsalliginin ¢ignenmesine varan, distopik bir iktidar vizyonuna
yenik diismenin reddedilmesiydi.”

Bu kitapta tarif edilen yolculuk, yiizyillar boyunca kendilerini
kiiltiiriimiiziin kalbine yerlestiren varsayimlari tersyiiz ediyor.
Dogayla iliskimiz; miicadeleye verdigimiz tepki; ¢caliymaya duy-
dugumuz 6zlemler; ihtiyat duygumuz; gelecege taahhiitlerimiz;
bunlarin higbiri son birka¢ boliimdeki analizden, kapitalizmin
onlara ayirdig1 formlariyla sag ¢ikamiyor. Hepsi ¢ok temel bir
revizyon talebinde bulunuyor.

Bu degisimlerin nasil gergeklesecegini sormak ¢ok dogal.
Su an ne yapilabilir? Hangi politikalar bizi dogru yone gotii-
recek? Hizh galibiyetler, giimiis kursunlar, cifter gifter paylar
nerede? Bizi buradan vaat edilmis topraklara gétiirecek uydu
navigasyonu nerede? Kendimizi islevsizligin igine gomiilii halde
buldukga, bu sorular1 yanitlamak i¢in o kadar ¢ok miicadele
veriyoruz. 3. Boliimde tanimladigimiz kavsak noktasina geri

6. Baris havarisi: https://plumvillage.org/letter-from-dr-martin-luther-king- jr-no-
minating-thich-nhat-hanh-for-the-nobel-prize-in-1967/.
7. Bkz. https://www.mindfulnessbell.org/archive/2016/02/dharma-talk-the-eigh-
tfold-path-2.
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doniiyoruz. Dubline varma kararliigiyla, varolugsal kagamak-
lariyla durumu daha da kétiilestiren ciftgiye 6fkeleniyoruz. Evet
bunun baglanacak en iyi nokta olmadigini anladik. Bana sadece
evin yolunu goster!

Bu diirtiiye sempatiyle yaklagsmak kolay. Fakat dnce kapita-
lizmin ilerleme vizyonuna musallat olmus, son bir sistem ha-
tastyla miicadele etmemiz gerek. Halihazirda kesfettiklerimizle
birgok benzerlik tagimaktadir. Ancak aynizamanda yasatilabilir
ve dayanikl bir biiyiime sonras: toplumu karsisinda ayr1 bir
engel olarak dikilmektedir. iktidarla ilgilidir. Iktidar sanatini
karsimiza almadan hizli ¢6ziimlerin 6zlemini ¢ekmek, bizi en
iyi ihtimalle giigsiiz kilacak, en kétii ihtimalle de daha temel
degisimlere gitme ihtiyacindan uzaklagtiracaktir.

Sistem Degisimi

2020 yilinda ¢ok kisa bir siireligine, neredeyse diigiinmesi
dahiimkansiz olan bir firsat aralig1 hepimizin radikal derecede
farkli bir politik zemine géz kirpmamizi sagladi. Daha haftalar
oncesinde diisiiniilemez denilen politikalar hayata gegirildi.
Hiikiimetler iscilerin iicretlerini garanti altina aldilar. Sert darbe
yemis isletmeleri ayakta tutmak i¢in yumugak krediler ve hibeler
¢ikardilar. Izin gemalary, kira tatilleri ve iflaslarin askiya alin-
masi sirketlere ve hanelere koruma sagladi. Tedarik zincirleri
yeniden orgiitlendi. Uretim tesisleri farkliamaglara uygun hale
getirildiler. Isik hiziyla hastaneler kuruldu. Goniilliiler ise alindi.
Gegim olanaklar1 korundu. Topluluklar isbirligi igine girdi.

Verilen bu tepkide belki en olaganiistii unsur, devletlerin
harekete gegmek i¢in mali araglar bulma hiziydi. 20084de kiiresel
finans krizinden sonraki yillarda, yaygin bir meme sunu iddia
ediyordu: “Sihirli bir para agac1 yok.” Kuskusuz herkes, devle-
tin siirekli borg alip gelecek kusaklarin omuzlarina yikilacak
bir y1g1n birakamayacagini anlhiyordu. Bu sekilde davranmaya
cesaret ederseniz hanenize ne olurdu sonra?

8. Sihirli para agacr: https://www.youtube.com/watch?v=gUtJEfBOHi4. Ayn1 hu-
susa isaret eden igneli ve hicivli bir yanit i¢in bkz. https://www.youtube.com/
watch?v=90qb6IrLhw A.
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Cogu insan bu savi kabul ediyordu. Gériiniise gore bilindik
bir mantig1 ifade ediyordu. Toplumun en yoksul kesimlerini
sakatlayan ve trajediye giden yollar1 doseyen kemer stkma po-
litikalarinin gerekgesine doniigmiistii. Fakat son derece yan-
ligtr. Tipki ekonominin “modern para teorisi” olarak bilinen
marjinallesmis kosesinin on yili agkin bir siiredir soyledigi
gibi. Stephanie Kelton'un zamanlamas1 muhtesem kitab1 The
Déeficit Myth [Biitce Agig1 Miti] durum yeterince agik¢a ortaya
koymugtu. Devletler birer hane degildi. Devletin kendi parasini
basmasini saglayan egemen giicﬁniin tek sinirlayici enflasyon
ve ideolojidir.’

Bunlarin hepsinden iki sey ogrendlk [lki bu radikal degisimin
inkar edilemeyecek derecede miimkiin oldugudur. Kapitalist
Batrda bile. Ikincisi bu yavag adimlarla ilerleme manti1 baga-
rili olamayacaktir. Halki korumak ve yasama siper olmak igin
aceleyle ¢ikarilan bir y1gin 6nlem, politik ideolojilere gomiil-
miis dolambagh politik pazarliklarin sonucunda alinmamaigti.
Pragmatizm ihtiya¢ duyuldugunda hemen devreye girivermisti.
Hiz kritik 6neme sahip oldugunda, yanitlar neredeyse anlik
alinir olmustu. Uygulamalarin 6lgegi asamali degildi. Dolaysiz
ve sistemliydi.

Akl saghiginin hakim oldugu bu kisa aralikta, kapitalizmin
ideolojileri bir kenara atildi. Devlet parasi artik komiinist bir
komplo degil felaketin mali yonetiminde vazgegilmez bir aragti.
Giiniin geregi ¢are bulmakti. Bunu anlamakta basarisiz olan iil-
keler, koronaviriis 6liimlerinin siralandig1 o korkung tabloda en
koétii siralara oturdular. Dogmalardan erken dénemde vazgegen
ve saghg1 verimliligin 6niine koyanlar, talihsizlikleri neredeyse
inanilmaz derecede asgari diizeylerde tuttular. Bu ayrimin degeri
insani trajedinin boyutlariyla 6l¢iildi.

Pandemi olasi seyler sanatinda ibretlik bir ders verdi. Nitekim
sonrasinda, insanlarin ilgisi toparlanma siirecine odaklanmaya
basladikga, arkasindan ayni tepki hizini ve dlgegini toplumu
déniistiirmeye harcama onerileriyle dolu dev bir sel geldi. Iklim

9. The Deficit Myth: Kelton, 2020.
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krizini ¢6zmek. Tiirlerin yikici yok olusunu 6nlemek. Topraklar
ve nehirler, goller ve okyanuslarin biitiinliigiinii korumak. Esit-
sizligin zarar verici etkilerini kaldirmak. Olmazsa olmaz iggileri
giivencesiz ¢aligma diizeninden ¢ikarmak. Rant arayislarinin
igrencligine karsi cikmak. Insanh; titketimciligin maddiyatg
belasindan azade etmek. En savunmasiz kisileri korumak. Saghk
sistemlerini giiglendirmek ve toplumsal bakimi gelistirmek.
Obeziteye karsi 6nlemler almak. Amaca uygun ve herkesin
erisimine agik egitim sistemleri yaratmak. Israfli kolayliga kars:
kaliciliga ayricalik vermek. Zanaatlari gelistirmek. Yaraticiligy
desteklemek. Insanlarin devamliligi olan ve anlaml bir begeri
diinyanin yaratilmasinda igbirligi igine girdigi bir toplum insa
etmek.

Kisaca bu o6neriler biiylime sonrasina ait bir toplum kurma
arayisindaydr: Kapitalizmin bagarisizhiklarindan uzak bir toplum.
Ciinkii bu alanlarin tiimiinde, agir agir katedilen mesafelerin
yeterli olmadig1 bir kez daha agikga belli olmustur. Cevreci Jo-
nathan Porritt, devletlerin iklim krizine yanit vermede basarisiz
kaldiklarini anlatan sinir bozucu ifsas1 Hope in Hellde [Umut
Cehennemde] bunu tiim dobraligiyla ortaya sermektedir. “Ka-
demeli degisimlerle gececek on yilda higbir umut zerresi yoktur”
diye yazmaktadir. Kismen pandemiden de sorumlu olan yikic
ekolojik krizler karsisinda “acelesiz ve kademeli degisimlerin
uygun bir yamt oldugunu diisiinmeyi artik birakmamiz” gerek. "

Iki yiiz taninmig sanat¢1 ve bilim insanindan olugan bir grup,
koronaviriisten sonra “normale donmememiz” igin giiglii bir
rica yazisi yayinladiginda, ¢ok benzer bir noktaya isaret etmistir.
“Covid-19 pandemisinin bir trajedi oldugunu”kabul ediyorlard:.
Fakat kriz “bizi olmazsa olmaz seyleri gozden gegirmeye davet
etmektedir ve gordiigiimiiz sey gayet basittir: ‘ayarlamalar’ yeterli
degildir. Sorun sistematiktir”!!

“Iklim degisimi degil sistem degisimi” 2019da iklim i¢in
eyleme ge¢me talebiyle sokaga ¢ikanlarin temel diisturuydu.

10. Hope in Hell: Porritt, 2020, s. 8.
11. Ayarlamalar yeterli degil: https://www.lemonde.fr/ideas/article/2020/05/06/
please-let-s-not-go-back-to-normal_6038793_3232.html.
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Porritt giiglii bir bi¢cimde, iktidardakilerin bizi iklim krizinden
¢itkarma gorevinde basarisiz olmalari halinde, tek etkili ve mesru
tepkinin siddetsiz sivil itaatsizlik oldugunu ileri siirmektedir.
Titkenme isyanm: bu iddiay1 agik¢a ortaya koymustur. Sokak
protestolarinin motivasyon kaynagdur.

En safhaliyle Greta Thunberg’in ilham verici 6nderligi altinda
okul grevlerinde de yer almistir. “Bu sistem i¢inde ¢6ziim bulmak
imkansizsa, belki de sistemin kendisini degistirmemiz gerek”
demigti 2018'de Katowice’te yapilan BM Iklim Konferansr'nda.
“Buraya diinya liderlerine degisim i¢in yalvarmaya gelmedik.
Gegmiste bizi gormezden geldiniz ve bizi yine gormezden gele-
ceksiniz. Higbir mazeretiniz kalmadi ve zamanimz tiikeniyor.”
Fakat baskin ¢ikamayacaklarini isaret ediyordu ¢iinkii “gercek
iktidar halka aitti” 2

Iktidar Arzusu

Burada karsimiza bir muamma ¢ikiyor. Degisim isteyenler
genelde iktidarda olmuyorlar. Iktidar elinde tutanlarda genel-
de degisim istemiyorlar. Her tiir degisim olasilig1, toplumun
kurallan igine kodlanmig iktidar dagilimina bagh. Toplumun
kurallar1 devletin insafinda. Devletin insaf1 ise dogas1 geregi
yetkisine bagl. Bat1 demokrasisinin verdigi yetki ¢ok 6zel bir
yerde. Politik iktidar rahatsiz edici bir bi¢imde ekonomik bii-
yiimenin saglanmasina bagl.

Biiytime Olmadan Refah’in yayimlanmasini takip eden ay-
larda BK Maliye Bakanr'nin kidemli danismanlarindan biriyle
karsilagmam, biiyiimeyle iktidar arasindaki bu bag1 komik bir
sekilde gozler 6niine sermektedir. Toplantiya kabul edildigimden
memnundum. Hazine biiyiime sonras1 ekonomiyle ilgili s6yle-
silerin one gikarilacag1 en 6nemli yerlerden biriydi kuskusuz.

Dolayistyla kitaptaki savlarimi elden geldigince dikkatli bir
sekilde ortaya serdim. Ayrigtirmanin 6niindeki sinirlar. Mut-
luluk paradoksu. Bakim ve yaraticilik ekonomisinin temelleri.
Ozel danigman her haliyle kulak kesilmis gibi goriiniiyordu.
Nihayetinde bana ciddi bir tavirla tek bir soru sordu. Hazine

12. Thunberg, 2019 (bkz. not 1).
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gorevlileri i¢in, BK’'nin GSYH’sinin diinya siralamalarinda geriye
diistiigiini bilerek G7 toplantilarina katilmasi nasil bir sey olur?

Dilim tutulmugtu. Sorunun mizacindan ¢ok kendi naifli-
gimden. Nasil olur da iktidarin en iist katmanlarinda bile oyun
alanindaki siyasetin, hala bu denli belirgin bir sekilde gegerli
oldugunu 1skalardim? Benimkisi seninkisinden biiyiik. Giiglii
olan her zaman haklidir. Filozof Nietzsche'nin ac1 gézlemiyle
iktidar arzusu, politik ilerleme kiligiyla uygarlik cilasina karg1
kullanilan, giigbela bilingli bir hakimiyet kurma diirtiisiidiir. O
anda devletin bizi kaosa gotiiren entropik kaymayi engellemede
herhangi bir rol oynayabilecegine duydugum giiven, tam olarak
buhar olup ugmad: ama kesinlikle sarsild1. Bahaneler uydurup
erkenden ¢iktigimi hatirlhiyorum.®

Biiyiime sonrasina ait bir yonetim inga etmek gibi zahmetli bir
meseleden biitiiniiyle vazgecemezdim. Aksi takdirde hala bunu
didikliyor olmazdim. Fakat o toplanti sirasinda, kesinlikle siya-
set bilimci Daniel Hausknost’un déniisiimiin “camdan tavani”
dedigi seyin ne oldugunu anlamaya bagladim. Siirdiiriilebilirlige
ulagma hedefine koydugu sinirlara ilk elden taniklik etmigtim.
Kapitalizmin potasinda sekillenmis toplumsal s6zlesmenin
megruiyeti, liimciil bir sekilde sahte bir vaade baghdir: Herkes
i¢in her zaman gok daha fazlasinin olacagi. Bu vaadin de politik
iktidarin dinamikleriyle yozlagtirilmasi ¢ok kolaydur.'*

Kapitalizmin tarihi iizerine yazdig1 miikemmel derecede
aydinlatici kitab: Talking to My Daughterda [Kizimla Konugu-
yorum)], iktisat¢1 (ve Yunanistan'in eski Maliye Bakani) Yanis
Varoufakis, kapitalizmin devasa zenginlik ve iktidar asimetrileri
yaratip bunlar1 megrulastirmasini saglayan korkung becerisine
belagatli ve rahatsiz edici bir mercek tutmaktadir. Ona gore bu
beceri, teknolojinin emek verimliligini artirma yetisiyle yara-
tilmig artik [surplus] tizerinde sermaye sahiplerinin denetim
kurma becerisinden gelmektedir.'®

13. Nietzsche iktidar arzusu tizerine ilk kez Boyle Buyurdu Zerdiist'te yazd1 (1883).
Iyi ve Kétiiniin Otesinde bir tema olarak yeniden degindi (1886). Iktidar Arzusu
tizerine aldig1 bir dizi not 6liimiinden sonra yayimlandz: bkz. Nietzsche, 1901.
14. Camdan tavan: Hausknost, 2020; ayrica bkz. Hausknot ve Hammond, 2020.
15. Talking to My Daughter: Varoufakis, 2017.
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Artig1 ele gegirmek de kapitalizmde igsellesmis, belli bash
temel yapisal dinamiklere baglidir. Oncelikle insani degerler
pahasina yagamin olabildigince metalagmasina doniik, doymak
bilmez bir siireg s6z konusudur. Bu degerlerden uzaklagan biz-
ler amansizca, sistemi besleyen ama ruhlarimizi besleme veya
kaygilarimiz1 azaltma konusunda ¢ok az sey yapan tiiketici
tagtyicilara ve vekillere gekiliriz.

Ardindan toplumun ihtiyaglar1 pahasina sermaye sahiplerine
fayda saglayan bir para sistemi gelir. Toplumsal kokenlerinden
uzaklagan para ve borg, artig1 parasal giice erisim oraninda
paylastiran baski araglarina doniisiir. Devlet bu gii¢ {izerinde
denetimini korumus olsa (veya geri kazanmis olsa) bugiin ka-
pitalizmin ¢okiisiinii 6nceden haber veren esitsizligin boyutla-
rinin geriletilebilecegi diisiiniilebilir. Fakat bunu yapmamugtir.
Pandemi trajedisiyle bunu yapmaya zorlanincaya dek. Son ola-
rak sistemli bir sekilde iktidardakilerin haklarini1 miilksiizlerin
haklar1 6niine koyan bir yonetim olmadiginda, bu iki dinamigin
varhigini siirdiirmesi kendi bagina imkansizdur.

Bu dinamiklerin ilk ikisi, bu kitabin sayfalarinda zaten istii
kapal1 sdylenmis ¢6ziimleri dogrular niteliktedir. Borsalarin
disinda bir hayat, tam da gelisimin daha az maddiyat¢1 formlari
tarafindan sunulan bir refah vizyonudur. Kamu parasi toplumu
pandeminin yarattig1 zararh tehditlerden kurtarmak i¢in kulla-
nilan araglar iginde en temeliydi. Elbette kapitalist bir devletin
ellerinde, bu yetenek toplumu korumaya yetmez. Merkez ban-
kalarin borsay1 kurtarmak i¢in “ne gerekiyorsa” yapma becerileri
kendi bagina, mesele siradan insanlarin gegim kaynaklarini,
saglik sisteminin istikrarini veya iklimin biitiinliigiinii korumaya
geldiginde ayni comertlikte davranacaklarini garanti etmez.

O halde bityiime sonrasina ait bir yonetimde ilerleme kay-
dedeceksek, kendimizi devletin iktidarina gikarilmig varsayim-
larin yeniden incelenmesine ¢ekilmis bir halde bulmamiz belki
de kaginilmaz bir seydir. Thunberg gergek iktidarin halka ait
oldugunu iddia ederken dogruyu mu séylemektedir? Gergek
iktidar, o ve kendisi gibi birgok bagka insanin diinyada gérmek
istedigi degisimi yaratmaya yeter mi, 6zellikle de zenginlerin

200



Biiyiime Sonrast

yerlesik ¢ikarlarinin yani sira devletin kurumsallagmis giiciinii
kargisina almak zorunda kaldiginda? Sahici bir yenilenme i¢in,
bilyiime sonrasina ait bir diilnyada amaca uygun yeni bir iktidar
vizyonu igin bir yer var mi1?

Sefkat Niliiferi

Thich Nhat Hanh, Huede geng bir kesisken, aydinlanmaya
giden yolun baglanmamaktan gegtigini 6grenmisti. Fakat ilk
anlardan itibaren geleneksel Budist dgretilerin igindeki mu-
hafazakarliktan rahatsizdi. Buddha’nin dinginliginden ilham
alan geng oglan, baris1 sadece kendisi i¢in istemiyordu. Onu
etrafindaki acilara bir tepki olarak talep ediyordu. 1950’lerde
egitimini bitirdikten sonra, Budizm’i modernlestirme ve onu
siradan insanlarin hayatlar1 ve giigliikleriyle daha yakin hale
getirme hareketinde aktif bir rol oynamaya baglad.

Onerme gayet agikt. Manastirlarda inzivaya gekilerek aranan
barig karsiliksiz bir zevkten ibaret degilse, bir sekilde diinyaya
geri gotiiriilmek zorundaydi. Eyleme doniismeliydi. Bagkalarinin
acilar1 karsisinda taviz vermemeliydi. Bireysel hognutluktan
memnun olmayan bu geng eylemciler, savagin adaletsizliklerine
verilecek gerekli tepkinin barigeil protestolar olduguna (ve Thich
Nhat Hanh'in sefkatli eylem dedigi sey olduguna) inanmiglardi.
“Bombalar insanlarin iizerine diiymeye basladiginda, meditas-
yon salonunda hareketsiz kalamazsiniz” diyordu. Acilarla dolu
topragin i¢inden sefkatin niliiferleri agar.'¢

Bu ilkeyi gozler oniine sermeye doniik eylemlerin bazilar
¢ok garpicrydi. 1960’larin baglarinda bazi kesisler savasin gad-
darliklarinive adaletsizliklerini protesto etmek i¢in kendilerini
atese vermislerdi. Bu korkun¢ “kendini yakma eylemlerini”
donemin Batililarina agiklamaya ¢aligan Thich Nhat Hanh,
bunlari garesizlik degil sevgi eylemleri olarak tarif etmisti. Fakat
Vietnamdaki gen¢ insanlara bu kadar sert olmayan (ve daha
sefkatli olacak) protesto yontemleri sunmak igin, siginmacilara

16. Bombalar diiserken: https://www.lionsroar.com/in-engaged-buddhism- pea-
ce-begins-with-you/.
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yer bulma ve hayatlarini yeniden inga etmelerine yardimeci olma
amaglariyla gerek manastirdan gerek halkin i¢inden binlerce
geng goniillityii egiten Sosyal Hizmet Genglik Okulu’'nu kurdu.”

Hizmetleri ¢ok kisa siire iginde eyleme gegecekti. 1964’te
gatigmalarin doruk noktasinda, iilke yasayanlarin hatirladigi en
kotii sellerden birini yasad1. Saganak yagmurlar 7 Kasim giinii
ikindi vakti Orta Vietnam’1 vurmaya baglad1 ve alt1 koca giin bo-
yunca araliksiz devam etti. Evler vekimizaman koylerin tamam
sel sulariyla siiriiklenip gitti. Alt1 binden fazla insan hayatin
kaybetti. Tiim iilke yardim ¢alismalarinda seferber oldu. Fakat
sellerin agir darbe indirdigi bolgeleri kasip kavurmaya devam
eden siddetin i¢ine kimse yakalanma riskini almak istemiyordu.'®

Thich Nhat Hanh'in kiigiik bir goniilli ekibini alip, iizeri
gida ve tibbi erzaklarla dolu yedi sandalla Thu Bon Nehri'ne
acildig1 an iste bu donemdi. Bazen ¢apraz ateste kalan, bazen
kendileri de hastaliklara yenik diisen goniilliiler, daglarin yiik-
sek kesimlerine ulagarak, ¢atismanin hangi tarafinda olurlarsa
olsunlar ihtiya¢ sahibi herkese yardim ulagtirdilar. Tiim yasayan
canlilar i¢in duyulan bu kosulsuz sefkat, Thich Nhat Hanh’in
daha sonra Baglanmis [engaged] Budizm dedigi seyin temel
bir ilkesiydi.”

Thich Nhat Hanh ve Martin Luther King’i ilk tanistiklar:
anda birbirlerine bu denli yakinlagtiran sey hi¢ stiiphesiz, barig¢il
protestolar i¢in duyduklari ortak kaygiydi. Thich Nhat Hanh'in
sefkatli eylemleri, King’in {izerinde yeni bir toplumsal hareket
inga ettigi sivil itaatsizlikle yakindan iligkiliydi. Her iki adam
da adaletsizlik kargisinda bariggil eylemlere bagliydi. Sasirtici
olan sey bu noktaya birbirinden ¢ok farkl yollardan gegerek
varmalarrydi.

17. SYSS: https://eccemarco.wordpress.com/2016/02/02/mindfulness-in-times-of-
war-the-school-of-youth-for-social-service/.

18. Bkz. https://saigoneer.com/vietnam-heritage/6505-hoi-an-s-great-flo-
od-of-1964-1#.

19. Yedi tekne: https://www.lionsroar.com/headline-july-2010/. Bagh Budizm:
https://www.lionsroar.com/the-fourteen-precepts-of-engaged-buddhism/.
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Itaatsizligin Tohumlar:

Nisan 1963te King, Alabama, Birmingham'daki irk ayrimcili-
gina kars1yapilan eylemde bulundugu igin hapse atild1. Kendisi
gibi rahiplere dogrudan pasif eyleme gegmenin mesruiyetini
gorme ¢agrisinda bulundugu, meshur Birmingham Hapisha-
nesinden Mektubuwnu burada yazmist1. “Adaletsiz bir yasanin
yasa olmayacagini” ileri siirmek igin Aziz Augustinus’tan, bu
tiir yasalarin “edebi ve tabii hukuka dayanmadigini1” gorebi-
lecegimizi agiklamak i¢in de Aziz Thomas Aquinas'tan yarar-
laniyordu. “Insanin karakterini algaltan her yasa adaletsizdir”
diye yazmust1. “Ruhu ¢arpittig1 ve karaktere zarar verdigi” igin
ayrimcilik adaletsizdi.?

King, kendisi de hapishanede epeyce yatmis olan Mahatma
Gandhiden derin bir gekilde etkilenmisti. Gandhi bir durus-
masinda soyle demisti: “Nagizane fikrim odur ki, kétiiliikle
isbirligi yapmamak iyilikle igbirligi yapmak kadar gerekli bir
gorevdir” Gandi 1906da hapisteyken Amerikali doga bilimci
Henry Thoreau’nun yazdig1 en meshur sivil itaatsizlik deger-
lendirmesini okumustu. Diigiincesi iizerinde ciddi bir etki bi-
rakmusti. Nihayetinde Britanya’nin Hindistandaki hakimiyetine
sona erdirecek barig¢il protestolari tarif etmek i¢in Thoreau'nun
“sivil itaatsizlik” ifadesini benimsemisti.®!

1849da yayxmlanms Sivil Itaatsizlik Gorevi Uzerine, Thoreaw’nun
neden vergilerinden bazilarini tutmaya niyetlendigini ince ayrin-
tilariyla agiklar: Amerikanin Meksikadaki savagini ve kolecilige
verdigi destegi finanse etmeyi reddettigi i¢in. Deneme, devlet
ve birey arasindaki ahlaki iligkinin ince bir sorgulamasidir.
Thoreau’nun kaygilari temelde, 2019da iklim degisikligi karg-
sinda harekete gecilmemesini protesto edip sokaklara dokiilen
insanlarin, tiirlerin yok olmasina isyan eden ve okullarda grev
yapanlarin kaygilariyla ayniydi. Devlet artik ahlaki ¢ikarlar:

20. Letter from a Birmingham Jail:https://www.africa.upenn.edu/Articles_Gen/
Letter_Birmingham.html.

21. Nagizane fikrim: https://www.crf-usa.org/black-history-month/gandhi-and-ci-
vil-disobedience.
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temsil etmediginde oniimiizdeki segenekler nedir, diye sormustu
kendisine. Yanit1 sivil itaatsizlikti.”?

Thoreau, Harvard'da John Locke’un felsefesini okumustu.
“Toplumsal sozlesmeyle” ilgili fikirleri modern devlet kavram-
larimizin Gizerinde inga edilecegi temelleri saglamust1. Locke’'un
1689'da yayimlanmug Yonetim Uzerine Ikinci Inceleme’yi* kabaca
soylersek héla Batil liberal demokrasilerin temeli niteligindedir.
Locke’un deyisiyle devlet iktidarinin mesruiyeti, ancak insanla-
rin “Tanr1 dniinde esit olan” haklarinikoruma vaadine dayanur.
Locke’un sav1 6. Bolimde degindigimiz “doga durumunun” ay-
nisindan yola ¢ikar: Hobbes’un Leviathanda belleklere kazinan
deyisiyle “savas durumu” diye niteledigi durum.?

1960’larda Vietnam'da olup biten sert ¢atigmalari, Hobbes'un
net ve garpicl tarifinden daha iyi yakalayabilecek higbir sey
yoktur. IL. Diinya Savag’'nda Japon isgalinin mirasi. Ilhamini
komiinizmden almig bir milliyetgiligin isyani. Fransiz somiirge
rejiminin ¢ekilmesiyle olusan gii¢ boslugu. Bir halkin kendisine
kars1 boliinmesi. ABD’nin bélgeyi kontrol altina alma ihtiraslari.
Bunlarin hepsi “herkesin herkese kars1 savastig1” o korkung
durumu animsatiyordu.

Tarihgi Max Hastings, epik savas degerlendirmesinde soyle
yazmistr: “Amerika’nin savas liderligi sik sik gayri insaniligini
sergilemigse, Kuzey Vietnam'inki de zalimlige zalimlikle yanit
vererek ondan hig geri kalmamigtir” Vietnam agikea savag hali
icindeydi. Fakat bu kesinlikle doga durumu degildi. On yillar
boyunca kendi demokratik yetki alanlarinin binlerce mil uza-
ginda yer alan bir sahnede, hareket etme mesruiyeti olmayan
devletlerin yiiriittiigii ¢irkin bir iktidar ¢atismasinin sonucuydu.
Vietnam Savag1 insanhk tarihinde megru y6netimlere ait en kotii
basarisizliklardan birini temsil ediyordu.*

22. Thoreau, 1849.

* John Locke, Yénetim Uzerine Ikinci Inceleme, Ebabil Yayincilik, 2012. (y.h.n.)
23. Thoreau’nun Locke okumas iizerine bkz. Sattelmeyer, 1988. Locke’un Ikinci
Tezi: Locke, 1689.

24. Hastings, 2018. Inceleme icin bkz. https://www.nytimes.com/2018/11/20/books/
review/max-hastings-vietnam.html.
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Iktidar kavramimiz, ayni bilimimiz gibi 6liimciil bir sekilde
metaforun ikna edici etkisine baghdir. Hobbes “herkesin her-
kese agtig1savag” anlatisini, tiim Ozgiirliiklerin ona tabi oldugu
mutlak bir egemenlik formunu savunmak i¢in kullanmigti. Ona
gore sadece bu derece bir iktidar, doga durumunun savas du-
rumuna doniismesini engelleyebilirdi. Tarihsel baglami i¢inde
bu sav, aslinda politik hedefleri (6rnegin Ingiliz I¢ Savagi’'nda)
siradan insanlarin ¢ikarlari veya ihtiyaglariyla ortak ¢ok az yani
olan baskici bir monarsi adina, yakigiksiz bir iktidar gaspindan
fazlasi degildi®

Locke takdire sayan bir sekilde, devleti son derece politize
eden bu goriige karsi ¢ikma niyetindeydi. Onun doga durumu
¢ok daha az vahgi bir haldi. Aslinda, “herkesi... esit ve bagimsiz
varliklar olmaya mecbur eden, bagkalarinin canini, saghgin,
ozgiirligiinii veya miilklerini zarar vermeyi herkese yasaklayan
dogal bir yasayla” yonetildigimizde 1srarcryd1.?

En 6nemlisi Locke, bu sonucu garanti altina almast igin dev-
lete verilecek giiciin en iyi ihtimalle goreli bir gii¢ oldugunu sa-
vunmustu. Halk i¢in halk tarafindan verilmisti ve gerekli olmasi
halinde halk tarafindan yeniden alikonulmaliyds. “Iktidarlarin
tiimiine bir gayeyi yerine getirmesi i¢in giiven duyuldugundan,
bu iktidarlar bu gayeyle sinirlandigindan, bu gayenin agik bir
bigimde ihmal edildigi veya buna kars1 ¢ikildig1 her durumda
giiven zorunlu olarak geri gekilmeli ve iktidar onu veren ellere
teslim edilmelidir.”?’

Locke’un bu “toplumsal sézlesme” vizyonu bilhassa, belli
kosullar altinda ve 6zellikle insanin ¢ikardigi yasalar doga ka-
nunlartyla kétii bir uyum iginde oldugunda, halkin hakk: ve
gorevinin devlete kars1 durmak oldugunu 6ngérmiistii. Sivil
itaatsizlik Locke i¢in, bu kargithga ulagmanin tercih edilebilir

25. Bir elestiri icin bkz. Kavka, 1983.

26.Bu iddia sik stk daha kolay animsanan ama tarihsel agidan daha az dogru olan
su ifadeye indirgenir: “yasam, hiirriyet ve miilkiyet” Ya da bazen elbette s6yle:
yagam, hiirriyet ve mutluluk araysu. Ikisi de Locke’un doga kanunlari iizerinden
aradif1 seyi yakalayamamaktadir.

27. Locke, 1689: doga hukuku, 6. Boliim; kosullu iktidar, 149. Bolim.
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segenegi degildi. Fakat iyi yonetimi hayata gegirmenin dort
dortliik bir yontemi olmayinca, yurttaglarinin mesru menfa-
atlerini ihmal etme niyetinde olan bir devlet lizerinde zorunlu
bir kisitlamaydi.

Thoreau bu gériisii daha da ileriye tasimigti. Inancina gore
toplumsal ilerleme, bireysel insan haklarina hep daha saygihi
olacak agsamal1 bir gecis tarafindan temsil edilmekteydi. $oyle
isaret ediyordu: “Devlet bireyi, tiim iktidar1 ve otoritesini ondan
aldigy, tstiin ve bagimsiz bir gii¢ odag: olarak kabul edinceye
dek, asla gergekten 6zgiir ve aydinlanmig bir Devlet olmayacak.”
Belli bir siireligine sivil itaatsizligin, devlet nezdinde olusacak
ahlaki basarisizliklara karsi ¢itkmada elzem olduguna inani-
yordu. Fakat belki politik ilerlemenin hél4 nihayete ermemis
bir noktasindayiz. “Bildigimiz haliyle demokrasi, yonetimde
gerceklesmesi miimkiin son gelisme midir?” diye sormugtu
Thoreau denemesinin sonlarina dogru. “Nihayet herkese karg:
adil olmaya gii¢ yetirebilecek bir Devlet hayal ederek kendimi
avutuyorum.’?®

Bunlarin hepsi eldeki gorevden bir miktar sapma gibi go-
riinebilir. Fakat Kingden Gandhi’ye, Locke’tan Hobbesa sivil
itaatsizligin kokenlerini aramakta amacim sudur: Bugiin hala
karsimizda olan ezici sivil itaatsizlik ihtiyaci, sadece belli bir y6-
netimin merkezinde gériilen bir basarisizhiktan ziyade, devletin
kendisini ¢erceveleme seklimizdeki eksikligi yansitmaktadir.
Acilen diizeltilmesi gereken bir eksiklik.

Gorilmeye Deger Bir Kabus

Sivil itaatsizlik zemininde kapitalizm ve Budizmin tuhaf bir
sekilde bir araya gelmesi, ok daha tuhaf bir tesadiifii gizlemek-
tedir. Her ikisi de ayn1 temel insani varolus kosullarinin, aym
sekilde taninmasiyla baglayan bir iktidar sanatiyla sonuglanacak
tatmin edici olmaktan uzak bir ¢6ziime dogru ilerlemektedir:
Bu kitabin baginda goktan kargilagmis oldugumuz kosullar.

Budizmin “ilk soylu hakikati” acinin hayatin pargas: ol-
dugunu 6gretir. Bu acinin temelleri hepimizin agina oldugu

28. Thoreau, 1849, s. 27.
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seylerdir. Bu kitapta bunlara tekrar tekrar geri dondiik. Maddi
bir diinyada sinirh varliklar olarak kendi dogamizdan ileri ge-
lirler. Dogdugumuz andan 6ldiigiimiiz ana kadar, hayatlarimiz
bu kosullarla gergevelenir. Bir¢ok agidan Budizmin baglangi¢
noktasi, kapitalizmin kalbinde yatan anlayisla tipatip aymdur.
Hayat ¢etin bir var olma miicadelesidir. Ac1 kaginilmazdir.

Varolusggu filozof Ernest Becker, bu anlayis1 bilhassa garpici
bir sekilde ortaya koyar. “Yaratilis, yiiz milyonlarca yil boyunca
her tiir mahlukun kaniyla yikanmus bir gezegende gergeklesen
goriilmeye deger bir kabustur” diye yazmust:1 klasik yapit1 The
Denial of Death'de [Oliimii Inkdr*]. Bu gezegende ne yaparsak
yapalim, “yaratilisin dehgetine, grotesk seylere, her seyin altinda
yatan panigin glimbiirtiisiine ait yaganan hakikat i¢inde yapilmak
zorundadir. Aksi yanhgtir”?

Elbette bu da bir metafordur. Fakat ilk soylu hakikatten
milyonlarca mil uzakta olmayan temel bir gergekligi aktarir.
Act her yanimizi sarmig durumdadir. Hayatin bir 6nkogsulu ve
kaginilmaz bir sonucudur. Kapitalizm, gordiigiimiiz gibi suyunu
bu metaforik kuyunun aynisindan geker. Fakat bu ortak kaynagin
icinden, birbirinden alabildigine ayrik iki ideoloji ¢ikar.

Kapitalizmin yaptig1 yolculuk tuhaf ve nihayetinde paradok-
sal bir yolculuktur. Esas tepkisi, yasam miicadelesini kaginilmaz
bir rekabete gevirmek ve bu rekabeti kiiltiirel kurumlarin igine
gommektir: piyasa kurallarina, isletmelerin deger sistemlerine,
tiiketici toplumunun normlarina. Ayni metaforun devletin do-
kusuna iglemis olmasi sagirtic1 degildir. Bunun en bariz oldugu
yer Leviathan’tyla “herkesin herkesle savas yiiriittiigii” rekabetgi
ortama elverisli bir ¢6ziim sunmug Hobbes’tadir. Fakat Lockegu
toplumsal s6zlesmede de mevcuttur. Belki kasten degil giyaben.
Yine de kaginilmaz sekilde 6yledir.

Locke’un makul derecede kapsayic1 “hayat, saglik, hiirri-
yet ve miilkleri” giderek toplumsal s6zlesmenin, 6zel miilkiin
korunmasina doniik kolektif bir sigorta politikasi oldugunu

* Ernest Becker, Oliimiin Inkdrs, Cev. Aysegiil Ozdogan, Iz Yayincilik, 2020. (y.h.n.)
29. Becker, 1973, s. 283.
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soyleyen fikre indirgenmektedir. Devlet miilkiyet haklarinin
nihai uygulayicisi olmaktadir. Sonug, temel iglevi miilk sahip-
lerinin ¢ikarlarini korumak olan bir yiiriitme kuliibii seklindeki
devlet gorisiidiir. Dahasi tanimi geregi bu kullanigh indirgeme,
yoksullarin, marjinal kesimlerin ve miilksiizlerin ¢ikarlarin
disarida birakmaktadir.

Burada giiniimiiziin yiikselen popiilizminde ifadesini bulmus
hognutsuzlugun bir yansimasi1 bulunmaktadir. Kamu yarariyla
ilgileniyormus gibi davranan ama segkinlerin savunuculugunu
yapan bir devlet, “herkesin herkese savagim” etkin bir gekilde
kabul eden ve barbarlig1 mesrulastiran bir devletten ¢ok daha
kotiidiir. Edebin agir agir aginmasi. Toplumsal ilerlemenin za-
yiflamasi. Yabanci diismanlhigina, irk¢iliga ve cinsiyetgilige ge-
rileme. Bunlar hakikat sonrasi bir medyanin manipiilasyonlari
oldugu kadar, devletin temsili giicine duyulan giivensizligin
sonuglaridir.

Fakat daha gelecek ¢ok daha kétii seyler vardir. Bu devlet
yapilanmasi diger tiirlerin haklariyla bagdasmaz. Doganin ko-
runmasina izin vermez. Gelecek kugsaklarin menfaatlerine asla
etkin bir gekilde miisaade edemez. Ilk soylu hakikate sahici bir
sefkatle degil, niifusun belli bir alt kiimesiyle sinirli, gevsek,
yapmacik ve ¢ok sinirl bir kargilikli fedakérlikla yanit verir.
Miilksiizlerin bagvurabilecegi tek ahlaki yolun sivil itaatsizlik
olmasinda sagilacak yan yoktur.*

Bu yapilanmada iktidar piyasanin veya askeri tahakkiimiin
icine goker. Bu sinirli ve tehlikeli kosulun metaforik gerekgesi,
ihtiya¢ durumunda tabii diinyay: niteligi farz edilen rekabetgi
mantiktan yararlanir. Bu avci ve avin alanidir. Avlayan ve avla-
nan. Nitekim devletin (ister kendi sinirlar i¢inde ister diginda)
diizeni tesis etmesinin en iyi yolu, askeri kuvvet veya ekonomik
gli¢ sayesindedir.

30. Locke’un dogal “6zgiirliik” hakkinin devletin roliinde mevcut olsa da son de-
rece 6zel bir yeri oldugunu belirtmek ilgingtir: En basta s6zde piyasa 6zgiirliikleri
tizerinden hesaplanir. Biiyiik oranda iktidarsiz olanlarin erisimine kapali olan ve
dogasi geregi sermayenin yirtici menfaatleri karsisinda savunmasiz 6zgiirliikler.
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Oliimciil Bir Kendini Begenmislik

Thich Nhat Hanh The Art of Powerda [iktidar Sanati] Bat1
toplumunda giig olarak saydigimiz seylerin, Budistler tarafindan
ihtiras denen geyler oldugunu séyler: servet, miilk, mal, statii,
konfor, seks i¢in duyulan ihtiraslar. Dahasi bu seylerin pesinde
kosarken bagkalari tizerinde tahakkiim kurma ihtirasi. Bunlar
kapitalist devleti karanlik 6ngériilerini yumugatmaya zorlayan
islevsiz bir mitolojidir. Servet sahipliginden diglanmug kisilere
odil sunma noktasinda elde fazla bir sey olmadiginda, top-
lumsal s6zlesmenin iizerine 6liimciil bir bigimde imkansiz bir
yiik baglanir: Daha dezavantajli kesimlerin haklarinin siirekli
bastirilmasi.’!

Hig kusku yok ki biiyiime mitinin devreye girdigi yer tam da
burasidr. Ii, her zaman daha fazlasinin olacagini vaat etmektir.
Bu sonsuz birikim vaadi olmadan, kapitalizm islev yiiriitmez.
Toplumsal s6zlesmede miilkiyeti merkeze koyarsak ve kér et-
meyi yasam hakkiyla sagligin tizerine koyarsak, sivil itaatsizlik
miilksiizlerin bagvuracagi tek gare olur. Megruiyeti sadece, tabii
durumun kendisiyle tamamen uzlagmaz olan imkansiz vaatlerde
bulunmaya dayanan bir devletle bas baga kaliriz.

Bunun tuhaf ve geliskili bir yan etkisi vardir. Var olma mii-
cadelesine amansiz bir iktidar rekabetiyle yanit vermek gibi
tehlikeli bir gercek, herkesin gorebilecegi bir yerde tutulamaz.
Hasarin 6nemli olmadig1, 6nemsiz oldugu veya bagka yerlerde
yasandigini soyleyen karmagik yalanlarla karartilmasi zorunlu-
dur. Bizim degil. Becker’in “6liimil inkar1” toplumsal bir vizyon
olarak kapitalizmin kabul edilebilirligi i¢cin vazgegilmez hale
gelir.

Kapanmanin erken donemlerinde, nadir gériilen bir dii-
ristlik aninda ABD Bagkani tuhaf bir itirafta bulundu. “Kegke
eski hayatimiza geri donebilsek” dedi. “Simdiye kadar sahip
oldugumuz en biiyiik ekonomiydi. Ve bagimizda 6liim yoktu?”
Yazar Zadie Smith’in 2020'deki kapanmadan 6nceki yagamin
portresini incelikle 6rdiigii yazisinda belirttigi gibi, 6liim “bir

31. Thich Nhat Hanh, 2007, s. 16.
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biitiin olarak elbette varolusumuzun hakikatidir ama Amerika
felsefi agidan varolusu asla bir biitiin olarak ele almaya meyilli
olmamugtir” Inkar oyunun 6n kosullarindan biridir.*

Oyunda bagarinin en tath 6diillerinden biri bu inkar1 mii-
kemmellestirme becerisidir. “Kazanimlarin” 6nemli bir dilimi
toplumsal yalitima ayrilir. Hava almayacak sekilde miihiirlen-
mis, kaginilmaz entropinin digariya ve agagiya aktigi ama asla
hayatlarimiza dokunmadig1 o konfor ve ayricalik kozasi. Dahasi
bu inkdéra gii¢ yetiremeyecek kisiler igin, asla tatmin edileme-
yen bir vaadin davetkar bastan ¢ikaricilig: var. Tiiketimciligin
oliimciil kendini begenmisligi. Modern toplum, Becker’in tarif
ettigi gibi kendisini bu farkindaliktan “icerek ve uyusturarak”
koparmakta. Yahut “digerleriyle ayni sayilabilecek” aligverisle.

Thunberg hakli. Halkin elinde “ger¢ek bir iktidar” var. Ama
once kendisini, kendi ataletinden uyandirmak zorundadir. Ar-
dindankendisini oy sandiklariyla ifade etmelidir. Bu ige yarama-
diginda sokaklara ¢ikmalidir. Zaman zaman (belki gereginden
sik ve her zaman trajik bir sekilde) Vietnamda oldugu gibi ¢ok
daha siddetli direnis formlarina patlak vermesi ok muhtemel-
dir. Fakat bunlarin hig¢biri kendi bagina istenen ¢arpici sistem
degisimini getirmeye yetmez. Hatta daha distopik sonuglar bile
dogurabilirler. Farkl1 bir seye ihtiyag vardir.

Bitmek Bilmez Ihtiras

Budizm tam olarak kapitalizmle ayn1 yerden ise baglar. Ac1
her yerdedir. Yine de neredeyse taban tabana zit bir stratejiyle
bunun iizerine egilir. “Ikinci soylu hakikat” acinin (dukka), ih-
tirasin (tanhe) sonucu oldugunu soyler. Servete, sohrete, cinsel
avantaja, hatta konfora duydugumuz dinmek bilmez arzu, hi¢cbir
kalic1 tatmin getirmez. Bunlara besledigimiz ihtiras yangina
daha da beslemekten bagka bir sey yapmaz. Nitekim bunlarin
pesinden kosarken bagkalar {izerinde tahakkiim kurma ara-

32. Eski yasamu geri isteme: https://www.whitehouse.gov/briefings-statements/
remarks-president-trump-vice- president-pence-members-coronavirus-task-for-
ce-press-briefing-14/. Kapanma makaleleri: Smith, 2020, s. 11-12.

33. Igme ve uyusma: Becker, 1973, s. 284.
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yisimiz, meseleleri hep daha kétii hale getirir. Bu iktidar tiirii
aciy1 sadece yogunlastirmakla kalir.

Davos forumlarinda bu denli hikim olmus “hudut kapi-
talizmi” kimi zaman bu gergeklik s6z konusu oldugunda kat1
derecede diiriisttiir. “Once Amerika” diisturu Amerika'nin di-
sinda kalan yerlerin gelismesini de yok olmasin1 da umursamaz.
Finansal sektordeki iicretlendirmede goriilen girkin esitsizlik,
durmadan agik bir rekabet¢i miicadelede dar kendini begenmis-
ligin deger sistemini yticeltir. Toplumsal s6zlesmenin incelikleri,
ihtiras1 refahin motoru olarak savunan kisiler kargisinda yenil-
giye ugrar. Peki ya iktidar aciy1 yaratiyorsa? Aci geken bagkalar
oldugu siirece.

Budizm bu ¢ergeveyi sadece gayri ahlaki degil ihtiyatsiz bul-
duguicin de reddeder. Ihtiraslarimiz tarafindan yénetilmez aci-
miz1 siddetlendirmektir. Sadece iktidardan dislananlarin degil,
bunlar1 tatmin etmek i¢in ekonomik yahut askeri gii¢ kullanan
kisilerin de acilarini arttirmaktir. Bir anlamda bu gergekligi
simdiden gordiigiimiizii séylemek miimkiindiir. Temel gegim
kaynaklarimiz bile, kisitlanmamig arzularin baglami i¢inde kir-
lenir. Aristoteles ve Aziz Augustinus’un felsefelerinde yankisini
bulan, hatta yeni agiga ¢ikan norobiyoloji kavrayisimizda bile
izlerini buldugumuz bu iggériiniin, 2500 y1l 6nceki bir diigiince
sistemine gomiilii oldugunu gérmek biiyiileyicidir.

Yanit da esit derecede ¢arpicidir. Buddha israrla acinin ancak
kendimizi ihtirastan 6zgiirlestirerek hafifletilebilecegini soyle-
migstir. Bir adim daha ileri gidip, bakildiginda bu imkénsiz adi-
min nasil atilabilecegini anlatan, bir dizi net talimat sunmustur.
Budizmin kendisi bir dinden ziyade, bizi ihtirastan kurtaracak
sekilde nasil yasayacagimizi, ¢aligacagimizi ve sevecegimizi,
hatta nasil nefes alacagimizi sdyleyen pratik 6nermelerle dolu
bir taktik kitabidir. Gii¢ kapitalizmin 1srar ettigi gibi, ancak
bagkalari tizerinde tahakkiim kurarak elde edilebilen arzularin
sonsuza dek uyarilmasinda yatmaz. Ihtiraslarimiz tarafindan
yonetilmeme becerimizde yatar.

Biiyiime sonrasi bir yonetime giden yolun, hepimizin ihtiras-
larimiz1 agmay1 6grenmesinden gegtigini soyleyecek kadar naif
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degilim. Budizme ait kavrayislarin Bati diinyasina uyarlanmasi
gerektigini kimse Thich Nhat Hanh'dan daha iyi kavrayamamust1.
Hayatinin biiyiik kismini bu géreve adamusti. Nitekim Budizm
bile savunucularinin arzuyu hig deneyimlememis olmasini bek-
lemez. Ihtiras, Kanadal sarkic1 k.d. lang’in séyledigi gibi, insani
kosullar i¢inde ortadan kaldirilmasi imkénsiz bir unsur olabilir.
Belki de “bitmek bilmez ihtiraslarimiz” (servete, yakinliga, sekse,
gikolataya duydugumuz arzularimiz), gok daha derin bir seye
duyulan, yersiz yurtsuz bir 6zlemdir. Tanimlanamaz bir seye.
Sinirsiz bir seye.*

Belki ihtirasimiz kismen, “hayatin kendisine duydugu 6z-
lemdir”. Belki bundan asla azade olamayacagiz. Onemi yok.
Mesele bu degil. Mesele, kapitalizm ve Budizm yan yana gel-
diginde bize keskin ve biiyiileyici bir kargsitlik sunmalaridir..
Ortak bir konumdan hareket eden (acinin yasamin igkin bir
pargast oldugu) iki ideoloji birbirinden taban tabana z1t yon-
lere gitmekte ve alabildigine farkli sonuglara ulagmaktadir. Bu
sonuglardan hangisinin dogru, en iyisi veya tercih edilebilir
oldugunu yargilayacak bir konumda olmayabiliriz (yahut olmak
istemeyebiliriz). Fakat kapitalist devletin kendisini igine soktugu
agmazdan kurtulmak igin, antik donemin felsefi bilgeliginden
kesinlikle bir seyler 6grenebiliriz.

Surasi oldukga agik ki, bu ders yurttaglar: ihtiraslarindan
vazge¢meye ikna etme roliiniin devlete birakilmasi olamaz.
Ahlaken iktidardakileri, iktidarsiz kisileri durumlarinin yetersiz
oldugunu kabul etmeye veya hayatta elde edecekleri firsatlar:
terk etmeye ikna ettirmekten daha siipheli higbir sey yoktur.
Fakat devletin, sahte diisler ve tutulmayan vaatlerin iletici-
si olarak oynadig1 rolii gérmezden de gelemeyiz. Yahut daha
kotiisii, ihtiraslar1 yalnizca acimasizca, belki kasith bir gekilde
tatmin edilmemek iizere yaratan bir sistemin, bagat savunucusu
ve varsayilan avukati olarak iginde bulundugu durum affedile-

34. K.d.lang'in sarkis1 Constant Craving 1993’te en iyi kadin pop vokal dalinda
Grammy 6diilii kazand1. Kendisi daha sonra Budist oldu ve 2017de sarkinin Budist
samsara kavramiyla nasil iligkili oldugunu agikladr: https://www.theguardian. com/
music/2017/sep/26/kd-lang-ben-mink-how-we-made-constant-craving.
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mez. Tamamen yozlagmis ve adaletsiz bir ayricalik dagilimini
siirdiirme amaciyla yarattig1 sistem.

Yonetisimin anlami bundan daha fazlasi1 olmalidir. Bundan
daha fazlasini getirmelidir. “Iyi yénetimin birinci ve tek gorevi
insan yagami ve mutlulugunun yok edilmesi degil bakimidir”
diye yazmist1 Thomas Jefferson 1809da. Bunu kendimizi bag-
langig noktasi alirsak, varacagimiz sonug kesinlikle su olmalidir:
Devletin gorevi, sahici refah arayisinda yurttaglarin 6niine tag
koymak yerine dnlerini agmaktir; saglikli ve etkin yagamlar siir-
diirme becerilerini garanti altina almak; psikolojik ve toplumsal
esenliklerini saglayacak kosullar1 kolaylagtirmak; akis1 bulma
becerisini gelistirmek; her icraatta bulunanlar1 hem de bunlarin
alicilarini zenginlestiren yaraticiligi beslemek; ve belki insanlarin
ihtiras duymamakta 6zgiir olacaklar1 ortami korumak.*

Nitekim bu degerlendirmeler devlete bir rol bigiyorsa, belki
ise devletin almak zorunda oldugu formun eskizini ¢izerek bas-
lamalidir. Muhtemelen devlet temsilcilerimiz i¢in arzulanacak
nitelikleri a1ga sererler. Belki Thoreau hakliydi. Belki demokrasi
yolunda heniiz yeterince ilerlemedik. Servet politik iktidara
giden bir bilet oldugunda, segilmis makam sahipleri kurumsal
harcamalarla-etki altina alinabildiginde, politik konum parasal
kazancin pasaportu oldugunda; iyiliksever ve tarafsiz bir devlet
ideali coktan servet ve ayricalikla gikarilmaz bir lekeyle kirlenir.
Buna gergekten demokrasi diyebilir miyiz?

Parti fonlamasinin alimlarin1 diizenlemeli miyiz? Temsil-
cilerimizden hukuken hesab1 sorulabilecek yeminler etmesini
sart kogsmali mi1y1z? Kamu hizmetlileri géreve alinmadan 6nce
egitim alip belli testlerden gegmeli veya belli nitelikleri tagidik-
larin1 kanitlamali midir? Kazanglar1 sinirlandirilmali midir?
Onlardan maddi servetten vazgegmelerini istemeli miyiz? lktidar
arzusuna direnebilmenin getirdigi, belirgin bir iktidar tiiriine
sahip olduklarina kanit aramali miy1z? Politikacilar ekonomi
okumali m1? iktisat¢ilar tip okumali m1?

35. Iyi y6netme gérevi: Washington, 1871, s. 165.
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Bu sorular liberal bir perspektiften bakildiginda kulaga ya-
banci ve tuhaf gelebilir. Fakat sorulmalar: gerektigine inaniyo-
rum. Sebebi sadece heniiz demokrasiye ulasmamamiz degil.
Bu olasiliga kavugsma umudunun tamamini bir oluktan agagiya
attigimiz i¢in. Ona tam da en ¢ok ihtiya¢ duydugumuz donemde,
etkin ve megru devlet fikrinden vazgegtik.

Yaklagik iki bin bes yiiz y1l 6nce, gergek iktidarin yiikiimlii-
liikklerini yerine getirdigini yazmst1 Cinli bilge Lau Tzu. Viet-
naml kesis Thich Nhat Hanh bu antik gelenegin bilgeligini
yankiliyordu. Iktidarin kendimizi bitmek bilmez ihtiraslardan
azade etmekte yatt1gin1 sdylemisti. Kimse bu 6zgiirliigiin kolayca
ulagilabilir bir sey oldugunu séylememistir. Fakat ona giden yol
herkese agiktir. Kadim Budist ve Taocu geleneklerde, bu bize
kendi bagina gii¢ getiren bir yoldur. Bu béliimii gergevelendirmek
i¢in kullandigim 6zdeyisinde Thich Nhat Hanh soyle yazmugt1:
“Gidecek bir yolunuz varsa giiciiniiz de vardir. Bu tiirden bir
giicii giindelik yagaminizin her aninda iiretebilirsiniz.”*

Bu vizyon ¢agdas iktidar kavramlariyla 6yle garpici bir kar-
sitlik icindedir ki, bu boliimde ve aslinda bir noktada kitabin
tamaminda sorgulanan seyle uyumlu bir abide gibi karsimiza
dikilmektedir. Belki de yapmamiz gereken sey en azindan, si-
yasetgilerimizde bu giiciin varligina dair bir kanitin varligim
sart kogmaktir.

Eve Giden Yol

1 Haziran 1966da Amerika’ya vardiktan birkag giin sonra,
Thich Nhat Hanh Washingtonda verilen bir konferansta bir
barig dnerisinde bulunup, ABDden Vietnam’1 bombalamay1
birakmasini ve gatigmanin her iki tarafina da yardim sunmasini
istedi. Amerika'nin savag yerine, zorlu ve zahmetli bir yeniden
insa ve uzlagma gabasina baglamasi gerektigini s6ylityordu.

Bu 6nerileri ilettigi giin, Giiney Vietnam hiikiimeti onun hain
oldugunu ilan ederek onu evinden binlerce mil 6tede siirgiinde

36. Lao Tzu: bkz. Addiss ve Lombardo, 2007; Le Guin, 1997. Bir yolun giicii:
bkz. not 2.
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birakmis oldu. Kisa siire sonra hapse atilma tehdidiyle ABDden
ayrilmaya zorlandi. Thich Nhat Hanh neticede Fransa'ya yer-
lesti ve orada Plum Village [Erik K6yii] olarak bilinen deneysel
bir topluluk kurdu ve kiigiik bir ¢iftligi hizla gelisen bir inziva
merkezine doniistiirdii. Vatanina dénebilmesi i¢in otuz dokuz
yilin ge¢mesi gerekecekti.*’

Kendisini 39 yasinda birden evsiz ve devletsiz bulma de-
neyiminden bahseden Thich Nhat Hanh, bir gece yaris1 panik
icinde ve nerede oldugunu bilmeden uyandigini hatirhyordu.
Siirekli tekrarlanan bir riiya onu, Huede acemi bir kesis olarak
ilk egitimini aldig1 tapinaga geri gotiiriiyordu. “Giizel agaglarla
kapli yesil bir tepeye tirmaniyordum ve yolun yarisinda uyanip
siirgiinde oldugumu fark ediyordum” diye aktariyordu. “Nefes
alip vermek ve bulundugum kentle iilkeyi hatirlamak zorunda
kaliyordum.” Agir bir inme onu 88 yasinda kismen felgli ve
neredeyse konusamaz bir hale getirince, geriye kalan giinlerini
gegirmek i¢in dondiigii yer Hue manastir1 olmugtu.*

Siirgiin geng Thich Nhat Hanh’t umutsuzca eve donmenin
yolunu arar hale getirmisti. Fakat ayn1 zamanda ciddi bir kavra-
yisa varmasini da saglamist1. “Gergek evimiz su an” diye yazmusti
yaklagik yarim yiizyil sonra. “Su an burada ne oluyorsa o Iste
evimiz buydu. Israrla bunun soyut bir fikirden ibaret olmadi-
gini, kendimiz i¢in deneyimlemeyi 6grenebilecegimiz “somut
bir gergeklik” oldugunu soylityordu. Kendimizi bu deneyime
ulagma yoluna sokmak, sahip oldugumuz en biiyiik giigtii. Gii-
niin sonunda eve giden bir yol yoktur. “Ev yolun kendisidir.”*

37. Plum Village ve yasaminin ileri donemi: https://plumvillage.org/about/thi-
ch-nhat-hanh/biography/.
38. Tekrar eden bir ritya: Thich Nhat Hanh, 2016.
39. Thich Nhat Hanh, 2016, s. 178-9.
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10
Venedik’te Yunuslar

Umut ruhun igine tityleriyle tiineyen ve
sozsiiz sarki soyleyip, hi¢ durmayan seydir.
Emily Dickinson, ~1861!

Artik yettigi
Bilmeye yeter.
Lao Tzu, ~MO 500?

apitalizm sistem hatalarindan olugan bir katalogdur. Dur-
madan daha fazla seyin daha iyi oldugunda israrci olarak,

1. EmilyDickinson: Franklin, 1999, #314; Johnson, 1955, #254; ayrica bkz. https://
www. poetryfoundation.org/poems/ 42889/ hope-is-the-thing-with-feathers-314.
2. Lao Tzu: ornegin ¢esitli terciimelerinden bir yorumum: Addiss ve Lombardo,
2007, #46; Le Guin, 1997, s. 56.
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insan saghgindaki denge ilkesini altiist etmigtir. Bakim islerini
agagilamug, bakicilarin degerini siirekli algaltmugtir. Tabii diin-
yanin biitiinliigiinii tehlikeli bir bicimde zayiflatarak maddi is
hacmini hizlandirmagtir.

Kapitalizm galiymanin diinya inga etme gorevini alagag1
etmigtir. Bitmek bilmez giivenlik arayisimizi amansiz ve kagi-
nilmaz bir giivensizlige kaydirmistir. Yatirimlar: umut golgele-
rinden distopik kumarhanelere aktarmistir. Sistemli bir bigimde
sermaye getirilerini, siradan insanlarin ge¢im olanaklarinin
tizerine koymustur. Dahasi bunlarin hepsini yaparken finan-
s1 istikrarsizlagtirmas, esitsizligi ivmelendirmis ve saghgimizi
tehlikeye atmustir.

Tiimiinden ¢ikarilacak en kat1 ders, boyle olmasinin gerek-
medigi. Koronaviriis krizi, adeta soke edici bir ¢eviklikle kapita-
lizmin uzun siiredir inkar ettigi bir seyi agiga serdi: Devlet igin
toplumun saghgina miidahale etmenin miimkiin oldugu. Hem
de gerektiginde ¢arpic1 bir gekilde. Igileri “izne ¢ikarmasinin”
Gegim olanaklarini korumasinin. Bakima yatirim yapmasinin
miimkiin oldugu. Devletin mesru bir degisim araci olarak, traje-
dilerden nemalanan kisilerin ideolojik sebeplerden 6tiirii inkér
ettigi bir giicii. yani paranin iizerindeki giiciinii kullanmasinin
miimkiin oldugu.

Kapitalizmin harabelerinde, bu kitapta gostermeyi umdugum
gibi, kokten bir yenilenmenin tohumlar1 yatmaktadir. Daha
fazlas1 her zaman bir erdem degildir. Miicadele varolusun tek
temeli degildir. Rekabet miicadeleye verilecek tek yanit degildir.
Angarya emegin tek odiilii degildir. Verimlilik caligmaya doniisii
titketmez. Yatirim finansal servetin anlamsizca biriktirilmesi
degildir. Inkar kendi faniligimize verilecek tek yanit degildir.

Bu dersler, kapitalizmin kaideleri ve kusurlarina keskin bir
dikkatle bakmanin sonucunda gtkmaktadir. Ayrica 2020 yilin-
da kargilagtigimiz olaganiistii toplumsal fenomenlerden alin-
mustir. Bu deneyim birgok sebepten 6tiirii ok 6nemliydi. Tek
sebebi, sadece i¢inden sag ¢ikmus kisilerin yasamlarinda essiz
bir konumda olmasi degildir. Aym zamanda bizi kapitalizmin
yapilarindan ¢ikarip biiyiime sonrasina ait bir diinyaya tagima
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hizindan étiirtidiir. Sonugta ne kadar kisa 6miirlii olsa da verdigi
dersler daha uzun siire varligin siirdiirecektir.

Tiyli Sey

17 Mart 2020 Sali, Aziz Patrick giinii. Bobby Kennedy’nin
talihsiz Bagkanlik kampanyasini baglatmak i¢in ayagini Kansas
asfaltina attig1 giinden bu yana elli iki y1l gegmisti. Italyanin
Koronaviriis nedeniyle kapaniginin ikinci haftasinda, tuhaf ve
harika bir rivayet sosyal medyada dolagmaya basladi. Bunlar
doganin, araliksizca siiren ekonomik faaliyetlerin saldirilan
karsisinda simdiden toparladigini gésteren isaretlerdi. Venedik
kanallarinda yunuslar goriilmiistii!®

Ertesi giin ¢ok daha olaganiistii haberler geldi. Bir grup fil
Cin’in Yiinnan eyaletindeki bir koye gelmis, sarhos oluncaya dek
musir sarabi icip, yakinlardaki bir ¢ay tarlasinda sizmiglardi. Her
iki 6ykii de viral oldu.. Sanal evrene yaptiklar1 yolculuklarinda
onlara heyecan verici bir meme eslik ediyordu. Diinya iyilesi-
yor! Doga reset tusuna bast1! Bazen yaninda daha ugursuz bir
yanki oluyordu: Biz viriisiiz. Ima edilen sey, biz olmadigimizda
doganin gayet iyi olacagiydi.*

Bu, Lynn Margulis'in zaman zaman ifade ettigi bir diigiin-
ceyi andirmaktadir. Bakterilerin yeryiiziinii isgal ettigi zaman
zarfinin uzunlugu kargisinda bityiilenen Margulis, direngleri ve
yaraticiliklarindan cogkulu terimlerle bahsederdi. Onlar olma-
dan buradabile olamazdik. Biz olmasak, biz gelmeden yiiz bin-
lerce y1l 6nce nasillarsa yine dyle iyi olurlardi. Yapamayacaklari
tek seyin biiyiik 6l¢lide konugmak oldugunu soylemisti. Fakat
dikkatle dinlerseniz sarki sdylediklerini isitebilirdiniz. Ardindan
1950’lerden eski bir sarki Gonna Get Along without Ya Now’in
[Artik Sensiz Devam Edecegim] nakaratini soylityordu. Elbette

3. VenediK'te yunuslar: https//twitter.com/LucaVII_/status/123986 3383354224641 25=20.
4. Yunnanda filler: htt ps://twittercom/Spilling_The_T/status/1240387988682571776?-
ref_src=twsrc%5Etfw. Doga reset tusuna bastu: https://www.telegraph.co.uk/travel/
news/coronavirus-nature-environment-swans-venice-clear-skies-china/; ayrica bkz.
https://twitter.com/Mother]Jones/status/1264677705913643011.
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bu sarkiy1 soylerken aklinda koca insan tiiriiniin degil, yalmzca
birkag ferdinin olmas1 tamamen miimkiindiir.®

Iki haberin patlamasindan birkag giin sonra, National Geog-
raphic dergisi bunlan giiriiten bir makale yayimlad1. Haberlerin
sahte oldugunu agikladilar. Sadece sakaydi. Bu kadar basit. Sahte
haber. Hig¢bir yunus Venedik kanallarinin sularinda sagligin
riske atacak kadar aptal degildir. Bugiin bile.®

Okurlar 6fkeye boguldu. Ama farkh sebeplerden 6tiirii. “Vay
canina’ demisti biri. “Bu, ¢ocuklar aligveris merkezinde Noel
Baba’nin kucagina mutlu mesut oturduktan hemen sonra on-
lara ‘Noel Baba gergek degil’ demek gibi bir sey.” Hayal alemi
¢ok daha hosken neden hayatlarimizi gergeklerle bozalim ki?
Digerleri failleri kinad: Insanlarin “begeni” almak icin her geyi
yapacagini soyliiyorlardi. Onlar isletme amaglh bir dolu taklit
takip etti. Hicivli haber kaynag1 The Onion beyaz gergedanlarin
Manhattan’in merkezini ele gegirdigini iddia eden bir makale
yayimladu. Sivri akillilardan biri, “diinya iyilesiyor” memesinin
yanina, Hudson Nehri gibi gosterdigi bir yerde atlayip sigrayan
yunuslarin fotografim koymustu. Resim aslinda, grafik sanatgis
Lisa Frank’in canh ve psikedelik bir tasarimiyd..’

Tuhaf bir gekilde, Galler’in Llandudno kasabasina inen ke¢i
resimlerinin gercek oldugu ortaya ¢ikti. Dahas1 Arizonada bir
javelina ailesi gergekten tepelerden inip birinin arka avlusuna
dalmiglardi. Agirlikla katiksiz dumanlara aligkin bir mevsimde,
Pekin'de gokytizii masmaviydi. Himalayalarda bir dag sirasi, otuz
yildan sonra ilk kez 200 kilometre uzaktaki Hindistan eyaleti
Pencap’tan goriiliir hale geldi. Goriiniigse bakilirsa yunuslar
gergekten de goriilmiigtii. Sardinya’nin Cagliari kentinde bir

5. Sarkilarini isitme: https://dailycollegion.com/2008/04/detecting-bull-detec-
ting-dna/. Ayricabkz. https://vimeo.com/ondemand/symbioticearthhv/303309866.
6. Natural Geographic sahte hayvan 6ykiileri: https://www.nationalgeographic.co.uk/
animals/2020/03/fake-animal-news-abounds-social-media-coronavirus-upends-life.
7. Noel baba gergek: https://www.nationalgeographic.com/animals/2020/03/why-
do-people-want-so-badly-to-believe-this-fake-story-is-true/. New York'ta beyaz
gergedanlar: https://www.theonion.com/thousands-of-formerly-endangered-whi-
te-rhinos-flood-cit-1842410309. “Diinya iyilesiyor” meme’i: https://twitter.com/
meesterleesir/status/1249373249265455104.
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limanda. Daha az mucizevi bir gekilde. Ama hal4 alisgilmadik
bir durumdu. Belli ki bir yerlerde béyle bir iyilesme ger¢ekten
de yasanmaktayd1.®

Tembel haber kanallar1 6nce 6ykiileri sansasyonel hale ge-
tirdiler, ardindan oyuna getirildikleri i¢in kizip giiriitiilmelerini
vefasizcagoklere gikardilar. Bazilari bunlarin hepsinden, kimseye
giivenilemeyecegi sonucunu gikard1. Herkes evlerine kapandi-
gindan, “sahte video” komplosu sinirleri gergin yurttaglardan
akil saghiklarinin son pargasini da galmisti: Gergek ve kurgu
arasinda ayrim yapma becerisini.’

Bunlarin bazilar1 muhtemelen hila siiriiyor da. Yok Oluga
Isyan [Extinction Rebellion] olumsuz anlamda herkesin bildigi
gibi (kimileri buna eglenceli de diyebilir), Belgika bagbakaninin
iklim ve gevre kriziyle bag etmek i¢in acilen eyleme ge¢menin
gerekli oldugunu séyleyen bir videosunu dolagima soktular. Bu
tabii ki gereklidir. Fakat kendisi gergekte bunu séylememistir.
Neyazikki. Sahte haberlerin bazilary, tist konumlarda, karanlik
tablolar1 kendi avantajlarina ¢evirmek igin her seyi yapabilecek
kisilerden de geliyor olabilir. Sahtecilik kafa karigikliginin para
birimidir. Kafa karigiklig1 da kontrole temel olusturur.*

Fakat mesele yunuslara geldiginde. Pekal4. Cok daha basit
ve nazik bir agiklama vardi. Ozgiin tweet Italyancaydi Ve son
derece netti: Venedik'te temiz sular; Milan'da kugular, Cagliaride
yunuslar. Kafa karigiklig1 kismen basit bir yanlis terciimenin

8. Llandudnoda kegiler: htt ps://www.facebook.com/JasonManford/photos/pcb.1
0157146434479352/10157146433029352/. Arizonada Javelinalar: https://www.
facebook.com/photo.php?fbid=10223569160165902¢set=p.1022356916016590 2¢t-
ype=3. Pekinde masmavi gokytizii: https://www.scmp.com/news/china/society/
article/3079477/covid-19-lockdowns-brought-blue-skies-back-china-dont-expect.
Punjab’tan goriiniir olma: https://edition.cnn.com/travel/article/ himalayas-visib-
le-lockdown-india-scli-intl/index.html.

9. Sahte vido: https://www.dailysabah.com/life/ai-and-deepfake-covid-19-po-
ses-new-challenges-for-detecting-deceptive-tech/news; ayrica bkz. https://apnews.
com/86f61f3{fb617 3¢ 29bc7db201c10f1412utm_source=pocket-newtab-global-en-GB.
10. Belgika bagbakani: https://www.brusselstimes.com/all-news/belgium-all-news/
politics/106320/xr-belgium-posts-deep fake-of-belgian-premier-linking-co-
vid-19-with-climate-crisis/. Ust noktalarda kafa karigiklig: https://edition.cnn.
com/2020/08/05/tech/twitter-trump-restrict/index.html.
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sonucuydu. Bir kismi da aceleci tekrarlarin. Esas fail, insani duy-
gular i¢inde en saglam olaniydi. Umut. $air Emily Dickinson’in
zamaninda soyledigi gibi:'! “Ruhun igine tiiyleriyle tiineyen sey.”

Gomiilu Hazine

Lynn Margulisin meshur sairi kapatilmalara yabanci degildi.
Dickinson hayatinin biiyiik kismini gergek bir miinzevi olarak
gecirmis, Massachusetts, Amherst’teki aile evinden nadiren
ayrilmist1 (ve neticede evden hig ¢ikmamugti). Bazen yerel halk
tarafindan “Mit” olarak bahsedilen Dickinson, sdylenenlere
gore kendisini Dickinson ailesinin (Ambherst’in Bat1 Mezarli-
gina bakan) Ciftlik Evi'nin iist katina, sade beyaz bir sabahlikla
kapatmig haldeydi. “Beyazli hanimin” kapali kapilar ardinda
nadir ziyaretgileriyle soylesiler yaptigini sdyleyen rivayetler
dolagiyordu.'?

Diiriist olmak gerekirse, bunlarin ne kadarinin dogru oldu-
gunu aslinda bilmiyoruz. Amerikanin en meshur sairlerinden
biri olacak bu kadinin hayati, bugiin bile hala esrarli bir bulutla
sarilmig haldedir. Edebi varligi, kadinin kendisini dolambagsiz
bir sekilde anlamaya doniik her girisimi karartan, nahos bir
miicadelenin 6dak noktasi olmustur. Hayattayken siirlerinden
yalnizca on tanesi yayimlanmigti ve hepsi isimsizdi. Nitekim
1886da 55 yasinda 6lmeden 6nce, kiz kardesi Lavinia'y1 kagt-
larinin hepsini yok etmekle gorevlendirmisti.

Tiim diinyanin sansina, bu goérev sadece kismen gergek-
lestirilmisti. Cenazeden giinler sonra, Lavinia kiz kardesinin
odasindaki bir sandigin en alt gekmecesinde bir hazine kegfetti.
Sekiz yiiz siir (“fasikiil” olarak bilinen) kirk kiigiik not defterine
islenmis ve her biri sevgi dolu ellerle birbirine dikilmigti. Fasi-
kiillerin arasinda yiizlerce mektup, siir ve Dickinson’in eserlerine
has bir form olan mektup-siirler vardi. Bunlarin hemen hemen
bes yiizii (¢ogu kagit parcalarina kursun kalemle yazilmigt1)

11. Ozgiin tweet: https://twitter.com/duppli/status/1239491423243821058. Tiiyli
sey: bkz. not 1.
12. Dickinson’un hayat:: Sewall, 1980; Smith, 2002; Wolff, 1986.
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eltisi, yani agabeyi Austin’in esi Susan Huntington Dickinsona
not olarak yollanmigt.

Sue’ya (veya Susie yahut Susan) yollanan mektuplar ve
siirler, basit nitelendirmelere meydan okuyan olaganiistii bir
iligkiden bahsetmektedir. Iki kadin émiir boyu birbirlerinin
yoldas1 ve sirdasi olmuslardi. Cocukluktan beri arkadagtilar.
Ikisi de siire tutkulu bir sevgi besliyorlardi. Otuz yili agkin bir
siire boyunca, kelimenin gergek anlamiyla kapi komsusu gibi
yasamuglards. Iki ev arasindaki ¢imlerde iizerinde gok yiiriinmiig
bir yolun fotografi vardir. Birbirleri i¢in son derece 6nemli
olduklar: agikt1.”

Tuhaf bir sekilde, Dickinson’in 6liimiinden dort yil sonra ya-
yimlanan siirlerinin ilk cildinde bunlarin hi¢birinden eser yoktu.
Suedan hi¢ bahsedilmiyordu. Bunun en muhtemel agiklamas:,
yayindan sorumlu kadin Mabel Loomis Todd'un, o dénemde
Austin’in metresi olmasidir. Susana yapilan referanslarin hep-
sini ¢ikarmak, bir rakibini tarihten silmenin iyi bir yontemiydi.

Eldeki bulgulara kulak verecek olursak, Todd 6zgiin el yaz-
malarindan bazilarinda Susan’in ismini dahi silmigti. Mektup
baglaminda yer yer bagtaki “S” harfini ve Susan’in sonundaki
“an’ silerek ismi “us” yani “biz’e ¢evirmisti. Tarihi yeniden
yazmaktan dem vurmak. Ne var ki gelecek kusaklar i¢in ya-
pilmasi ¢ok gii¢ bir sey bu. Yarinin teknolojilerinin, gegmiste
islenen suglar1 agiga ¢ikarmayacagindan asla emin olamayiz.
Oliimiinden bir yiizyildan uzun siire gegtikten sonra, becerikli
Dickinson uzmani Martha Nell Smith, denemeciJohn Erskine’in
zamaninda “neredeyse Amerikan biyografisi i¢in yiiz karasindan
farksiz” dedigi bir kandirmacay1 kizilotesi 1g1klar ve bilgisayarl
goriintiileme teknolojisinden yararlanarak dogruladi.™

Toddun hayattayken sairle hi¢ tanijmamig olmasi daha da
tuhaftir. Onu ilk gordiigii yer agik cenaze tabutuydu. (Susan
tarafindan) sevgiyle beyazlar i¢inde giydirilmis ve bogazina bir

13. Uzerinde ok yiiriinmiis yol: bkz. Smith, 1992.
14. Aldatmay1 ag13a vurmak: https://www.nytimes.com/1998/11/29/magazine/
beethoven-s-hair-tells-all. html. Yiz karasindan farksiz: alintilandig1 yer: Smith,
2002, s. 65.
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demet menekse konmugtu. Dickinson'u garip, hayal kirikligina
ugramus ve evde kalmug bir kiz olarak gosteren anlatt muhteme-
len Mabel’in igidir. Belki de “Mit” daha miistehcen bir hakikate
kalkan olma niyetiyle yaratilmist1. Belki de okurlara ilham verme
amacindaydi. Haydi cémert olalim. Ikincisiyse ise yaramugt1.
Emily Dickinsonin Siirleri 1890da aninda kritik 6vgiilerle kar-
stlandu. Ik cilt, ilk iki yilda on bir kez yeniden basild1.!®

O giinden beri Dickinson’in eserleri higbir zaman baskisiz kal-
mad ve bir yazar olarak s6hreti alip bagini gitti. Ancak ne hayret
verici ki, siirlerinin eksiksiz bir sekilde ve yazarin istedigi formun
aynustyla yeniden basilmasi 1955 yilina dek gergeklesmedi. Dahast
Emily’nin eltisiyle iliskisinin muhtemel dogasi1 hakkinda konusma
cesaretinin gosterilmesi icinse bir yiizylldan uzun zaman gegmesi
gerekti. Bugiin bile bu goriis tartigmalara konu olmaktadir. New
York Times'1n, Dickinson’in goériimcesiyle arasindaki samimi ya-
zigmalarin 1998 gibi ¢ok ge¢ bir tarihte yayimlanmis derlemesi
Open Me Carefully [Beni Dikkatli Ag] iizerine verdigi hiikiim
“yanardéner, muammali ve tartismali” seklindeydi.'¢

Bu mektuplarda bir sey oldukg¢a agiktir. Emily Dickinson’in
kapanma deneyimi, Mabel Toddun 19. yiizyilda yasamis oku-
yucu kitlesinin hassasiyetleri i¢in uydurdugu iiziicii hapsolusa
hi¢ benzemiyordu. Samimi yazismalar1 yayinlayan editorler
bu konuda igtendirler. “Agki, reddedilisi, affetmeyi, kiskangligy,
umutsuzlugu, duygu yiiklii ihtiraslar1 taniyan biriydi” diye yaz-
maktadirlar. “Dahasi ayn1 anda yaninda olup tamamen ulagilmaz
bir sevgiliye sahip olmanin getirdigi yogun zevkin ve hiisranin
farkindaligiyla yillarini gegirmisti” Open Me Carefully okun-
dugunda bu sonuca itiraz etmek ¢ok giigtiir."”

15. Bkz. Wolff, 1986, s. 537.

16. Bilinen tiim siirleri: Johnson, 1955. Susan’a mektuplar: Hart ve Smith, 1998. New
York Times incelemesi: https://www.nytimes.com/1998/12/13/books/two-belles-of-
ambherst.html. 1ki kadin arasindaki ask ilk kez Emily'den Susan’a yazilmis olan ve
Susan’in kiz1 Marthanin 1914’te yayimladig bir kitapta bahsedilmistir. Dickinson
ve eltisinin sevgili olma olasiligs, biyografisini yazan birkag kisi tarafindan ima
edilmis ama en kuvvetli sekilde Maryland ingilizce Profesérii Martha Nell Smith
tarafindan ortaya atildi (Smith, 2002).

17. Sevgiyi tanyordu: Hart ve Smith, 1998, s. xvii.
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Susan Dickinson’in 6liimiinden birkag giin sonra eltisi i¢in
yazdigl, son derece duygulu 6liim ilani, Emily’nin yagsamiy-
la ilgili bu goriigii destekler niteliktedir. “Diinyaya umudunu
kaybetmemesi, son iki yila kadar yataga diismemesi, sevgiden
yoksun kalmamasi, zihinsel galismalara veya toplumsal meslek-
lere yetersiz olmasindan degildi” diye yaziyordu. “Aksine [sair]
Browning’in beden i¢in s6yledigi gibi ‘ruhunun kafesi’ gok ama
¢ok nadirdi ve evinin kutsal sessizligi kiymeti ve calismalar1 igin
uygun bir atmosfer sunmugtu.”*®

Kapanma Deliligi

Hal4 Koronaviriis siirecindeki kapanma deneyimiyle sarsil-
mis olup, evin “kutsal sessizligine” yapilan referanslar: siiphe
ve kiskanglikla karigik bir duygu haliyle okuyacak birkag insan
tantyorum. Herkes bu kadar sansh degildi. Bu kadar1 olduk¢a
agiktir.

Kapitalizm toplumu direngli ve saglikli bir gekilde birakmig
olsayds, diinyadan ¢ekilme déneminin agtig1 hasarlar bu kadar
ciddi olmayabilirdi. Fakat 6yle olmadi. Caligma hayatindaki
giivencesizlik. Finansta istikrarsizlik. Politik yapida gerilim-
ler. Boliinmiis ve yoksullagmis bir toplum. Pandemiden 6nce
bunlarin hepsi gergekti. Giigliikler kargisinda hastaliktan en iyi
sekilde sag kurtulanlar zenginler ve ayricalikh kesimler olurken,
onlara verdigimiz degerden ¢ok daha 6nemli olan cephe hattin-
daki isciler Covid-19’un trajik istatistiklerini dolduracaklardi.
Kronik bir sekilde yetersiz iicret alan ve tehlikeli bir bigimde
viriise maruz kalan marjinallesmis azinliklar, pandeminin en
ag1r yiikiinii gogiislediler ve kapanma sirasinda ¢ogu aci gekti.

En ¢ok ac1 ¢ekenler yoksullardi. Fakat yara almadan ¢ikan
kimse kalmamigti. Neredeyse bir gecede, pandemi tehlikeli
kanatlarini agtik¢a, diinya ekonomik ve toplumsal miibadele-
lerde esi goriilmedik bir yavaslamayla yiizlesti. Gergekligi soke
ediciydi. Kargiliklilik toplumun kése tagidir. Uygarlastirici giicii
kapitalizmi desteklerken 6ne ¢ikarilmig temel ahlaki savlardan

18. Hart ve Smith, 1998, s. 266-8.
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biridir. Miibadele veya degis tokus ortadan kaldirilmas1 imkénsiz
bir erdem olarak goriiliir. Yine de bir gecede yakin bir tehlikeye
doniigmiistii. Az gok katiksiz bir kétiiliige.

“Bilinmedik bir diinya 6niimiize geldiginde” diye soruyordu
Zadie Smith kapanma denemelerinden olusan derlemesinde,
“Oncesine ait diinya hakkinda neleri agiga vurur?” Yapilar ¢6-
ziiliiyor. Destekleyici sistemler ¢okiiyor. Aileler ayrihiyor. Keder
avutulamiyor. Gerilimler yiikseliyor. Iligkiler sinaniyor. Huzur-
suzluk ivme kazaniyor. BM diinya genelinde ev i¢i suiistimallerin,
normalin %20 fazlasina ¢iktig1 “golge bir pandeminin” varhigin
kayda gecirmisti. Buna esit derecede rahatsiz edici oranlara
¢ikan bir akil saghgi krizi eslik ediyordu. Yalmizlik ve hiisran.
Kafa karigiklig1 ve keder. Bunlar diinya algimizi bagtan insa
etmis bir y1lboyunca, ¢ogu yagama renginivermis duygulardi.’

Viriis topluma bir ayna tuttu. Gosterdigi yansima golgeli ve
solgundu. Hayaletleri andiran, giigbela taninabilecek bir ¢eh-
re. Dickinson'in aksine kapanmay tercih etmemistik. Dahasi
modern yagsam bizi getirdigi yoksunluklara da hazirlamamugt1.
Gerilim muazzamdi. Hazirliksiz bir bigimde, uzun siire atil bira-
kilmus, yeterince gelistirilmemis ve takdir edilmemis kaynaklara
bagimli oldugumuz bir hayata atildik. “Toplumdan kopus bizi
ticaret ve medyaya esir ve kole hale getirmis bir sistemden bizi
kurtardi m1? Yahut sistemin disinda gegen zaman bizi felg mi
etti?” diye soruyordu roman yazari Ottessa Moshfegh. “Zihin-
lerimiz gergekten 6zgiir mii?”?

Kapanma siirecinin tuttugu aynaya ne kadar uzun bakarsa-
niz, golgeli imgesi o denli keskin ve rahatsiz edici bir gergege
doniisiir. Kapanma bir sapmadan ibaret degildi. Yagamlarimizin
kalbinde, her yere yayilmig kaygilarin damitilmig haliydi. Bizler

19. Bilinmeyen diinya: Smith, 2020, arka kapak. Golge pandemi: https://www.
bbc.co.uk/news/av/world-53014211/ coronavirus-domestic-violence-increases-glo-
bally-during-lockdown. Akil saghgy: https://edition.cnn.com/2020/08/06/health/
us-coronavirus-mental-health- problems-wellness/index.html; ayrica bkz. Pfeffer-
baum ve North, 2020.

20. Moshfegh: https://www.theguardian.com/commentisfree/2020/apr/30/lock-
down-novel-self-isolation-coronavirus- pandemic-ottessa-moshfegh.
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diinya gezegenine kapatilmig varliklariz. Maddi bedenlerimize
kapatilmig varhiklariz. Kiiltiir ve gérenegin simirliliklan igine
kapatilmigiz. Bize ayrilmig zamana kapatilmigiz. Sinirsiz hayaller
ve diisler kurma kapasitesine sahip mahluklariz. Yine de kendi
yasamlarimiz iginde hapsolmus haldeyiz.

D1s diinyanin yogunlugu her zaman, bizi bu ¢etin gergek-
likten uzaklastiran ayrintili bir hileden ibaret olmustur. A¢iga
vuruldugunda, tek yapabildigimiz sey dehsetle sarsilmak. Kork-
mamizda sagilacak bir yan yok. Kapanma deliligine girmenin
de sagilacak bir yani yok. Ilk i¢giidiimiiz isyan etmekti. Serbest
kalmak. Inkar etmek. Belki bu inkar kaginilmazdir. Fakat do-
layli sonuglar1 bazen felaket olmustur. Covid-19 inkarciiginda
birlesip, zaman zaman sokaklar1 kaosa siiriikleyen ve “ikinci
dalgadan” kaginmay1 imkénsiz kilan olaganiistii koalisyon, bu
i¢giidiiniin giiciine sahitlik etmistir.

Fakat bunlar yeni ¢itkmazimizin gergekligine verilmis tepki-
lerin tamami degildi. “Kendi kalplerimizde bile tepkiler karma-
karigiktr” diye itiraf ediyordu Zadie Smith. “Fakat tek yapabildigi
yitirilen seylerin yasim tutmak bile olsa, herkesin onlara donme
kabiliyetini bulmasi dogru degil mi?”*!

Bu kabiliyetler yas tutmakla da sinirli degildi. Yigitge uyum
saglamaya ¢abaladik. Uzun siiredir unutulmus veya zamani
gecmis denilerek kenara atilmig beceriler aceleyle yeniden di-
riltildi. Degersiz sayilan faaliyetler yeni anlamlar ve amaglar
kazand. Farkinda olmadan ayaklar miicevherlere takildi. Go-
miilii hazineler 6zenle gikarildi. Iligkiler yeniden kegfedildi.
Anilar yogunluk kazandi. Ciinkii durup diisiinecek ¢ok zaman
yoktu. Mahrum kalma korkusu daha azdi. Ciinkii herkes mah-
rumdu. Daha aziyla daha iyi yagama becerisine daha fazla ilgi
duyulur oldu. Zaman eskisi kadar dayatmaci degildi. Giinler
telagini kaybetmisti. Artik dikkatimizi siirekli bagka yerlerde
olma amaciyla dagitamaz olmugtuk. Giindelik yagam bilenerek
saf, egilip biikiilmez 6ziiyle sade bir diizeye vard.

Belki de sasirtici olan, kapanmadan sadece bir ay sonra,

“niifusun oldukga biiyiik bir kisminin kendilerini, en azindan

21. Smith, 2020, s. 22.
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bunlarin bir kismini siirmesini diler halde bulmastyd. Bir arag-
tirmaya gore katilimcilarin %85’i kapanma sirasinda, her sey
sona erdiginde siirdiirmeyi ¢ok istedikleri seyler bulmuslardi.
%10’dan daha kii¢iik bir kismi tamamen normale donmek isti-
yordu. Gegen birkagay ve yeni bir ekonomik normal i¢in yapilan
gagri seli bu tepkiyi dogruladi.?

Kapanma hayal giiciimiizii 6zgiir birakip daha iyi bir ge-
lecek tasavvur etmemizi sagladi. Daha saglikli bir diinyaya
inanmamizi. Unuttugumuz veya hi¢ bilmedigimiz seylerden
keyifalmay1. Daha temiz bir havay1 Daha az trafigi. Daha mavi
gokytiziinii. Daha az duman izini. Birbirimize daha ¢ok zaman
ayirmayl Daha az bagarma baskisini. Yabancilara daha nazik
olmay1. Daha az giiriiltiiyli. Dogayla daha baglantil olmay1. Daha
az acele etmeyi. Sessiz tefekkiirlere daha fazla alan tanimayu.
Venedik'teki yunuslar1. Bunlardan bazilarinin devam etmesini
ummak yanlig miydi?

Yarim yiizyildan uzun bir siire 6nce, Bobby Kennedy Kansas
Universitesi'nde yaptigi konugsmay, oyun yazar1 George Bernard
Shaw’dan alint1 yaparak kapatmigti. Genis kapsamli ve “evrim-
sel” oyunu Back to Methuselahda [Methuselaha Doniis] Shaw
efsanevi yilana Incildeki Havvaya soyle dedirtiyordu: “Seyleri
oldugu haliyle gériiyor ve ‘Neden’ diye soruyorsun. Fakat ben
seyleri hi¢ olmadiklari halleriyle diisliiyorum ve soyle ‘Neden
olmasin’ diyorum.” Neden olmasin? Sozciikler vizyonerlerin
diline aittir.??

Unutmasi Imkansiz Aci

Kansas konugmasindan kisa siire sonra RFK, kentin agir-
likla siyahi mahallelerinde yapacagi kampanya toplantilar1 igin
Indianapolise seyahat etmisti. Seyahat, birlikte yakin mesai

22. Bazi unsurlar tutma: https://www.thersa.org/about-us/media/2019/brits-se-
e-cleaner-air-stronger-social-bonds-and-changing-food-habits-amid-lockdown.
Normale dénmeyi istememek: https://www.theguardian.com/world/2020/jun/28/
just-6-of-uk-public-want-a-return-to-pre-pandemic-economy?CMP=Share_iO-
SApp_Other.

23. Back to Methuselah: Shaw, 1921, Kisim 1, Perde 1.
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yiriittiikleri 28 yagindaki sivil haklar eylemcisi John Lewis ta-
rafindan orgiitlenmisti. Kennedy 4 Nisan 1968 giiniiniin akgsami
kente vardiginda, validen toplantiya katilmamasini salik veren
bir ¢agriyla kargilandi. O aksamin erkensaatlerinde Martin Lut-
her King Memphis’te vurulmus ve 6ldiiriilmiistii. Vali giivende
olmayacagini s6ylemigti.**

“Siz oraya gitmek istemeyebilirsiniz” diye yanit vermisti
Bobby Kennedy. “Fakat ben bu gece oraya 10 ¢ocugum ve ha-
mile esimle gidip, sokaklarda yatabilirim ve tamamen giivende
oluruz” Bu bir cesaret gosterisi veya kiistahlik degildi. Lewis’le
uzun siiredir devam ettirdigi isbirligi ona, heniiz trajik havadi-
si duymamus, siyahilerin yogun oldugu bir kalabaligin 6niine
¢tkma ve haberi veren kisi olma imkani verecek bir itibar ve
ahlaki otorite vermisti.”

Yunan sair Aeschylus’tan alint1 yaparak, kayiplarinin yasini
onlarla birlikte tuttu: “Uykumuzda unutulmasi imkéansiz acilar
kalbimize, kendi ¢aresizligimiz i¢inde ve irademize kars: bilgelige
doniisiinceye kadar damla damla akar” demisti. Onlarla aym
duygular1 paylasiyordu. “Siyah olan ve bu fiilin adaletsizligi
karsisinda tiim beyaz insanlara karg1 nefret ve giivensizlikle
dolmaya hazir sizler kargisinda, tek sdyleyebildigim kalbimde
aynt hisleri besledigim. Benim de ailemden biri oldiiriildi ...
beyaz bir adam tarafindan katledildi” dedi. Ve ileriye giden
yola isaret etti:

Birlesik Devletlerde ihtiyacimiz olan sey boliinmeler degil; Birlesik
Devletlerde ihtiyacimiz olan sey nefret degil; Birlesik Devletlerde
ihtiyacimiz olan sey siddet veya kanunsuzluk degil; ihtiyacimiz olan
sey sevgi ve bilgelik, birbirimize sefkat ve iilkemizde ister siyah ister
beyaz olsun hala istirap igindeki kisiler karsisinda adalet duygusu.?

24. Kennedy Indianapolis’te: bkz. Kennedy, 2018.
25. Tamamen giivende: https://www.theguardian.com/us-news/2020/jul/26/jo-
hn-lewis-robert-kennedy-civil-rights.
26. RFK’nin Martin Luther King’in 6liimii lizerine yorumlar:: https://www.jfk-
library.org/learn/about-jfk/the-kennedy-family/robert-f-kennedy/robert-f-kenned-
y-speeches/statement-on-assassination-of-martin-luther-king-jr-indianapolis-indi-
ana-april-4-1968.
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Kitle onu sessizce dinliyordu. Ara sira alkighyorlardi. Haberin
duyurulmasi dehsetli bir solukla karsilanmigt1. Fakat Kennedy’nin
ses tonu iizgiinliik ve sayg1 yayryordu. Higbir siddet olay1 olmadi.
Indianapolis o gece sakinligini korudu. Ulkenin bagka yerlerinde
ofkeli isyanlar vardi. Anlamsiz adaletsizlige kars1 6fkeli ifadeler
vard1. 1968 yazi tiim iilke i¢in ¢alkantili bir yazdi. 2020 yazi da
oyle oldu.

Suikasttan ii¢ giin sonra, blues sarkicis1 Nina Simone, New
York, Long Island’taki Westbury Miizik Festivali'nde sahneye
ikt King’in anisina adanmus bir sahnenin duygu yiiklii ortami
icinde, grup onun 6ldiigii giin yazdiklar1 Why? (The King of Love
Is Dead) [Neden (Sevginin Krali Oldii)] sarkisini ¢ald1. Sarkinin
bitmesinden hemen 6nce, Simone 6liim ve kayiplar iizerine kisa,
dogaglama bir yorumda bulundu. i¢inde 6fke, caresizlik, keder
ve umut vardi. Bu duygularin tiimiiyle verecegi miicadelenin
trajik bir habercisi gibiydi. Hazirliksiz yaptig1 ara konugmanin
sonlarina dogru sesi, nemli olan seyleri korumak igin sessiz
bir yakarigta bulunurcasina kisilmigt1 adeta. Sessizlige sakin
bir ton birakti ve ¢ok yavag¢a son nakarata bagladi. Sarkinin
son misrasi hicbir seyi ¢6zmiiyordu. Kirik bir kalpten gelen,
umutsuzca sirada neyin oldugunu soran bir ¢1glikt1.?’

Birakin Ozgiirliik Cinlasin

Sirada olabilecek seylerden biri, boyle bir seyin miimkiin
olduguna kesinlikle inanan bir insanin rehberliginde daha sef-
katli, daha nazik, daha lirik politikalara gegisti. Kennedy’nin
onur ve amagla dolu kapsayicy, esitlikgi bir toplum vizyonu,
tam da 1968de ihtiya¢ duyulan seydi. Bugiin buna eskisinden

27.Nina Simone’un yorumu: ne yazik ki o giin séylediklerini tamamen dogaglama
olmasina ragmen ashnda yeniden yazamiyorum ¢iinkii daha sonra yirmi bes yil
boyunca eserlerinin haklarini giivence altina almak igin savas veren ve nihayet ko-
cas1 (ve menajeri) Andrew Stroud’un 2012de vefatindan sonra bunu bagaran miizik
sirketinin gikardig1 bir albiimde yer almustur: https://www.factmag.com/2015/05/07/
sony-battling-nina-simones-estate-over-secret-copyright-deal/. Dolayisiyla simdi
sozleri bile kapitalizme aittir. Fakat hey, iyi haber onlar1 suradan icretsizce
dinleyebiliyor olmaniz: https://www.npr.org/2008/04/06/89418339/why-remem-
bering-nina-simones-tribute-to-the-rev-martin-luther-king-jr?t=1596923892211.
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de fazla ihtiyag vardir. Geriye d6niip bakildiginda, ¢arpici olan
bu vizyonun ne kadar titiz ve kapsamli bir sekilde diisiiniilmiis
olmasidir. Kansas’taki fikirler; Indianapolis’te sunulan konfor,
Kaliforniyada edilen tegekkiirler: Bunlarin higbiri bog gevezelik-
ler degildi. Meselelerin derin bir kavrayisi ve tarihteki yerimizle
ilgili berrak bir goriis lizerinde temellenmisti.

Kampanya yoluna koyulmadan 6nceki y1l, Kennedy To Seek
a Newer World [Daha Yeni bir Diinya Aramak] adin1 verdigi
bir kitapta bu vizyonun unsurlarini bir araya getirmisti. Her
zamanki gibi ilhamini bir sairden almist1. Bu seferki Tennyson'un
“Ulysses” siiriydi. Burada Ingiliz sair, son destansi yolculuguna
koyulmak iizere olan ve siire adin1 vermis kahramani §oyle
hayal eder:

Isiklar kayalardan 151ldamaya baglar:

Uzun giin sona erer; agir agir ay yiikselir: derin
Iniltiler say1s1z sesle doludur. Gelin, dostlarim,
Daha yeni bir diinya aramak igin ¢ok ge¢ degil

King’in suikastindan iki ay sonra, Amerika’y1 o daha yeni
diinyaya gotiirebilecek adam da katledildi. Fakat ondan ilham
alip ona arka ¢ikmus geng siyahi eylemciler, bir elli iki y1l daha
adaletsizlige kars1 kendi siddetsiz protesto miicadelelerini devam
ettirdiler. 1986'da John Lewis, Atlanta’y1 temsilen Kongre'ye se-
¢ildi ve ardindan bu makama oylarla on alt1 kez daha getirildi.
Meslektaglar1 tarafindan “Kongre’nin vicdani” olarak taninir
oldu. “Dogru olmayan, adil olmayan, hakkaniyetli olmayan bir
seyler gordiigiiniizde, bir seyler soylemek gibi ahlaki bir yiikiim-
liligiintizvardir” demisti Aralik 2019'da Trump'in itham edildigi
oylama sirasinda. Israrla Kongre’nin “tarihin dogru tarafinda
olmak gibi bir misyonu ve mecburiyeti” oldugunu séylemisti.?

Omrii boyunca Lewis, genelde kanun ve diizen kuvvetlerinin
siyahi insanlara yaptiklar1 sayisiz adaletsizlige tanik olmustu.

28. Tennyson, Ulysses, gevrimigi: https://www.poetryfoundation.org/poems/45392/
ulysses.

29. Kongre’nin Vicdan: https://www.nytimes.com/2020/07/17 /us/john-lewis-dead.
html?action=clické-module=Related Linksépgtype=Article.
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Siirekli ilerleme vaazlari verirken azinliklarin en temel haklarinin
hala zalimce ortadan kaldirildig1 bir diinyanin ikiyiizliligiini
haykirmigti. 80 yasin1 gérmesine ragmen isimlerini asla unut-
muyordu. “Emmett Till benim George Floyd'umdu” demisti,
Floyd'un 25 May1s 2020 giinii polislerin elinde 6liimiinden sonra.
“O benim Rayshard Brooks’'um, Sandra Bland’im ve Breonna
Taylor'umdu’™*

Till 1955’te Mississippi, Money'de beyaz bir esnafa cinsel
amagla yaklagsmakla suglandiktan sonraiki beyaz erkek tarafin-
dan éldiiriilmiig 14 yaginda Chicagolu bir ¢ocuktu. Iskence gor-
miig, vurulmus, dikenli tellere sarilmig ve Tallahatchie Nehri'ne
atilmugti. ki adam cinayetten beraat ettirildiler. Davacisi daha
sonra kadinin yalan soyledigini itiraf etti. Till'in cenazesinde
annesi, insanlar ogluna ne yapildigini gérebilsinler diye 1srarla
acik tabutta merasim yapilmasini istedi. John Lewis o donemde
daha 15’indeydi.*!

Altmis bes yil sonra Siyahlarin Yasami Onemlidir [Black
Lives Matter] hareketinin yiikselisini gérmeye yetecek kadar
uzun 6miirlii olmugtu. Bu sefer durumun farkli oldugunu dii-
siiniiyordu. “Insanlar bugiin miicadelenin esas olarak neyle
ilgili oldugunu anhyorlar” demisti CBS This Morningde verdigi
bir roportajda. “Ttim insanlik i¢in 6zgiirliik ve adalete giden
¢ok ama ¢ok uzun yolda bir adim daha” Roportajdan kisa siire
sonra, 17 Temmuz 2020de bir y1l 6nce teshisi konmus pankreas
kanserine yenik diistii.*

Cenazesinin oldugu giin yayimlanan son sozleri, miicade-
lenin siirdiiriilmesine doéniik tutkulu bir ¢agriydi. “Hayatim
boyunca baris, sevgi ve siddetsizlik yolunun en mitkemmel yol
oldugunu gostermek i¢in elimden gelen her seyi yaptim” diye
yazmisti New York Times’ta. “Simdi 6zgiirliigiin ¢inlamasina
izin verme siras1 sizde.”*

30. Unutulmayan isimler: https://www.nytimes.com/2020/07/30/opinion/jo-
hn-lewis-civil-rights-america.htmi.

31. Emmett Till'in 6ykiisii: Tyson, 2017.

32. Cok ¢ok uzun yol: https://youtu.be/cjJGuHKZcog.

33. Son sozler: https://www.nytimes.com/2020/07/30/opinion/john-lewis-civil-ri-
ghts-america.html.
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Aynadaki Hayaletler

Kapanma aynasi huzursuz hayaletler tarafindan sarilmustir.
Potter Heighamdaki kopriiniin soguk taslar: gibi, 6liimsiiz bir
gukurun karanlik bakiglarini akla getirmektedir. Goziimiizii
bu hayaletlerden uzaga gevirebiliriz. Ya da onlara geri bakacak
cesareti bulabiliriz. Emily Dickinson’in bize 6grettigi tercih iste
buydu. )

Onun kapanma stratejisi bizimkiyle birgok ortak ozellik tasi-
yordu. Evin i¢ine gomiilme. Topluluguyla sosyal mesafe kurarak
iligkilenme. Cok nadir goriilse de arkadaglarina diizenli sekilde
kii¢iik hediyeler veya sikintili komgularina anlayis dolu sdzciikler
yollard1. Yerel ¢ocuklarla arkadas olmustu ve onlara zencefilli
gorekler pisirip bir sepetle agag1 katindaki penceresinden sarki-
tird1. Doksandan fazla farkli mektup arkadagiyla diizenli sekilde
yazisird. Annesi 1875’te bir inmenin ardindan yataga diisiin-
ce, Emily ona neredeyse yedi y1l bakmuis, bu siiregte onu nasil
sevecegini 6grenmisti. “O Annemizken ... hi¢ yakin degildik”
diye yazmugt1. “Fakat ayn1 Zeminde Madenlere tiineller agarak
ulagiliyor ve o Cocugumuz olunca Duygusal Yakinlik geldi**

Dickinson’a gore 6liimle yiizlesme hayati bir kargilagmaydi.
Aciy1 kabul etmek ona ¢are bulmanin ilk adimidir. Bu ilkenin
Thich Nhat Hanh’in eserlerinde de yankisi vardir. Oziinii da-
mutarak Bagh Budizmin kaidelerinden birine doniistiirmiistiir.
“Acryla temas kurmaktan veya ac1 ¢ekmeden 6nce gozlerinizi
kapatmadan uzak durun” diye yazmustir. “Aci gekenlerle birlikte
olmanin yollarini bulun. Bunlar sayesinde kendinizi ve bagka-
larin1 diinyadaki acilarin gergekligine uyandirin”*

Gozlerimizi acidan kagirma egilimi, bagarisin1 her zaman
‘daha fazla seyin’ barometresine gore ayarlamig bir toplumun
oOteki yiiziidiir” Sadece toplumun nezaketii¢in degil, potansiyeli-
mizin tamamina ulagma yetimiz agisindan da sagirtic1 ve agirhigy
olumsuz yansimalari vardir. Bunu akigsla ilgili aragtirmalarimizda
kendimiz de kesfettik.

34. Zemindeki madenler: Habegger, 2001, s. 607.
35. Bagh Budizm: https://www.lionsroar.com/the-fourteen-precepts-of-engaged-bud-
dhism/.
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Baz1 insanlarin akigi neden digerlerinden daha kolay dene-
yimlediklerini anlamak istedik. Daha maddiyat¢1 tutumlarin
bu beceriyi zayiflatabilecegini simdiden (6. Boliim) biliyoruz.
Ayrica kendinizi bir goreve vakfetme becerisinin, uzun vadede
akiga rastlamayi kolaylastirdigini da gordiik. Fakat ilk olarak
istenmeyen duygulardan kaginma egilimi yiiksek insanlarda
kendilerini diizenlemeye yarayan kaynaklarin daha zayif olma
egiliminin oldugunu, ikinci olarak da daha maddiyat¢1 tutumlar:
disa vuran insanlarin istenmeyen seylerden kaginma egilimi-
nin yiiksek oldugunu kesfedinceye dek bunlar1 birbirine pek
baglayamamistik.*

Bu seyleri birbiriyle biitiinlestiren ¢alijmamiz, ne kadar mad-
diyatg1 hale gelirsek istenmeyen seylerden kaginma egilimimizin
yiiksek oldugunu ve bunun da akisi deneyimleme becerimizin
gelismesi i¢in gereken zihinsel kuvveti baltaladigini isaret edi-
yordu. Goriinen o ki bizler acidan sakinarak, sikintidan uzak
durarak, istirabi yok sayarak, insani varolusun en tatmin edici
hallerinden birine ulagma kapasitemizi yok ediyoruz. Ote yanda
karanhkla yiizlesmeye hazir olmamz sayesinde, zihnimizi 6zgiir
birakip akigi deneyimlemeye agiyoruz.

Emily Dickinson bu ilkenin biiyiileyici bir 6rnegi. $iir onun
hayatinin eseriydi. Kapanma ise onun yazma stiidyosuydu.
Kasten maddi varolusunu fiziksel sinirlarin altina koymustu.
Sinirhiliklar iginde, giindelik yasamiyla derinden biitiinlesmis
bir siir gelistirmigti. Kalbini diinyaya agtig1 bir dil. “Sozciikler
olmadan garkilar sdyleyen” umudu sunmus bir felsefe. “Ve asla
durmayan.*

Siiri faniligimizin giigli bir farkindahigiyla doluydu: Kaybet-
me korkumuz; ayrilmanin kaginilmazhigi ve varolusun gekirde-
ginde yatan istirap. Korkusuz ve asla elindeki ugrasa asla sirtin1
donmemeye kararh bir tutumla, yogunlugunu temkinli, mistik
bir bakisla gézden gegirmisti. Oliimliiliigii kesfi metaforlara
bulanmist1 ve imgeleri ¢ogu kez derin bir doga sevgisinden

36.Ishamvd, 2020.
37. Bkz. not 1.
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gekilip alinmst1. Siirlerinde 6liim bir haberci, bir rehber, hatta
zaman zaman bir arkadas olarak kargimiza ¢ikar:

Oliim i¢in duramadigimdan

O nazikge benim i¢in durdu

Araba sadece bizden

Ve Oliimsiizliikten bagka bir sey tasimiyordu.®®

Bir yorumcuya gore siiri “6limsiizligiin hakemi” olarak kul-
lanmaktaydi. Oliimiin agilandig1 bir diinyada bilincin gizemine
yaklagmanin bir yolu. Siirekli insani islerin diinya insa etme
gorevini sekillendirse de gogumuzun Dickinson’in yaptig1 gibi
aramadigimiz bir konudur bu. Oliim tefekkiirii, kapitalizmde
yatan inkara neredeyse tamamen yabanci bir seydir.*®

Oliim onun dénemi i¢in de ¢ok fazlaydi. Ayni bugiin hepimiz
i¢in oldugu gibi. Annesi 1882de 6ldii ve geng yegeni, Sue’nun
oglu Gib bir yil sonra vefat etti. Sadece 8 yagindaydi. 1884 gii-
ziinde soyle yakinryordu: “Oliimler benim iizerinde derin izler
birakt1 ve Kalbim birini atlatamadan digeri geldi” Bunu kétii
saglik durumuyla gegen aylar takip etti. Fakat yine de zaman
zaman yazmay1 bagarabilmigti.*’

1886'n1n ilk aylar1 boyunca durumu kétiilesmeye devam
etti. Son mektubu iki geng kuzeni Louise ve Frances Norcross’a
yazilmig kisa bir nottu. Sadece su yaziyordu: “Kiigitk Kuzen-
ler. Geri Aradilar. Emily” 13 Mayis giinii bilincini yitirdi. 15
Mayis sabahi nefes aligverigleri yorucu ve sig hale gelmisti.
“Giin berbat gecti” diye yaziyordu agabeyi Austin giinliigiine.
“[fabrika] didiigii altida galmadan 6nce o korkung nefes alig-
verisleri durdu” Bedenini yikayan ve onu cenazeye hazirlayan
Susan oldu.*

38. Ciinkii duramazdim: Franklin, 1999, #479; Johnson, 1955, #712; ayrica bkz.
https://www.poetryfoundation.org/poems/47652/because-i-could-not-stop-for-
death-479.

39. Oliimsiizliigiin hakemi: Derrick, 1983, s. 58; ayrica bkz. Hagenbiichle, 1974.
40. Oliimler gok derinden: Habegger, 2001, s. 623.

41. Son giin: Habegger, 2001, s. 627.
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Yeter

Bu yolculuk nerede bitecek? Kapanma sona erdiginde ken-
dimizi nerede bulacagiz? Hayal etmeye ciiret edecegimiz o daha
yeni diinya nasil bir yer? Bu kitapta hedefim kismen, aynadaki
hayaletlerden hareketle insanlarin kosullarin1 kavramaya déniik
bir iggorii kesfetmekti. Bu hayaletlerin bilgelikleri bazen bizim
erisimimize kapaliymis gibi goriinmektedir. Fani varolus diiz-
leminin ¢ok Gtesinde, cennet gibi diyarlarda gezinirler. Fakat
tanrilarin ugrak mekani daglarin eteklerinde, basit 6liimliilerin
bile takip edebilecegi islek yollar vardir.

Saf hayvani dogamizin iggiidiisel mutlulugunun 6tesinde,
kendi faniligimize iligkin ciddi bir farkindalik yatar. Dehset
verici gergegi siirekli hayatlarimizin anlatisini sekillendirir.
Insani ¢aligmalarin diinya inga edici dogasinda keskin bir ber-
raklikla kendisini gosterir. Devamliliga duydugumuz arzu bizi
bir inga ¢1lginligina sevk eder. Ekonomik biiyiime 6zii itibariyle
bu ¢ilginligin tecessiimiidiir. Hedefi dliimsiizliigii getirmekten
daha az1degildir. Ancak kapitalizmin ellerinde, basarisiz olmaya
yazgihdir. Bu basarisizlig1 kavramak bu kitabin hedeflerinden
biri olmugtur.

Caligmanin bosuna oldugunu iddia etmiyorum. Tam tersine
insanin refahinda temel bir unsur olarak galismayi kurtarmay1
hedefliyorum. Akis haliyle ilgili en saglam deneyimlerimizin
sahasi olma potansiyeli vardir. Dahasi 6liimsiizliigiin imalarina
duydugumuz sonu gelmez ihtiyaca da katkida bulunmaktadir.
Bu &diillerin yitip gitmesi ¢aligma yozlastiginda olur. Calismanin
kendisinde degil.

Peki, yolculuk nerede bitiyor? Bitmiyor. Oliimliiliikle yiizleg-
me ¢abasi asla bitmez. Inkar tuzagina diismekten kaginmak igin,
siirekli aciyla kurulacak diiriist bir iliki tizerinde demirlemelidir.
Fakat umut olasiligini asla terk etmemesi gerekir. Iste bu Emily
Dickinson’in “tiiylii seylerle” ilettigi mesajdir. Insanin potan-
siyelini tamamlama olasiligindan asla vazgegmememiz gerek.

Hayatlarimizin 6niindeki maddi sinirlar, en yogun, en canly,
en olagandis1 ve en saglam insani duygular1 deneyimleme po-
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tansiyelimizi higbir sekilde sinirlamazlar. Ludwig Boltzmann'in
belirttigi gibi entropik bir diinyada olasilik disilig1, ancak varl-
ginin siirekliligiyle agilir.

Dickinson’in kapanmasinin iyi yoni yalmzlik degil sev-
giydi. Belki de aynis1 her zaman dogrudur. “O olmadan hayat
sadece zaman gegirmektir” diye yazmustir Ottessa Moshfegh.
“Hayatlarimizin herhangi bir yerinde, herhangi bir sekliyle”
olmadiginda diye 1srar ediyordu Zadie Smith, “aslinda tek var
olan sey zamandir ve ondan hep ¢ok fazla olacaktir™

1947 tarihli roman1 The Plague’te [Veba*] (tamamen yagadi-
gimiz ¢aglar i¢in yazilmigs olabilecek bir 6ykiidiir) Nobel 6diilli
yazar Albert Camus, benzer bir sonuca varir. Vebanin istilasina
ugramis kentin sakinleri, normalligin ve unutkanhgin diyarina
cesurca ve siiratle donmelerine ragmen, sag kalanlar “ortada her
zaman Ozlemi duyulacak ve kimi zaman erisilebilecek bir sey
varsa onun insan sevgisi oldugunu artik biliyorlardi™*

Bu gergeklik kapitalizme uzaktir. “Fazlasina” duydugumuz
saplant1 siirekli, insan kalbinin hassas dengesini karartmakta
ve onu bize geri getirebilecek siirleri karalamaktadir. Biitiin
faaliyetlerimiz icinde, Hannah Arendt'in Insanlik Durumu’nda
yazdig1 gibi “siir diisiinceye en yakin olanidir™**

Oliimiinden kisa siire once ilk sevgilisi Martin Heidegger’in
galigmalarina geri donmiistii. O iginde diisiincenin sinirsiz,
degismeyen bir Varligin alanina kapilar agt1g1, agkin bir felsefe
kesfetmigti. “Yanilgiya diisme alanindan” etegini gekip diisiince
arenasina giren Heidegger, “tarihte tiim diizensizliklerin kaynag:
olmus iktidar arzusundan” feragat etmenin miimkiin oldugunu
soylemisti.*

Dickinson’nn siirlerinin Heidegger’in felsefesiyle karsilagti-
rilmasinda sasilacak yan yoktur. Her ikisi de agkin bir seylerin
pesine diigmiislerdir. Yagamin araliksiz giiriiltiilerinin 6tesinde

42. O olmadan (Moshfegh): bkz. not 20. O olmadan (Smith): Smith, 2020, s. 24.
* Albert Camus, Veba, Gev. Nedret Tanyolag Oztokat, Can Yayinlari, 2021. (y.h.n.)
43. The Plague: Camus, 1947, s. 245.

44. Siir: Arendt, 1958, s. 170.

45. Heidegger’in agkin felsefesi: Young-Bruehl, 2004, s. 474.
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hayati bir seyler. Biraz farkl bir sekilde olsa da aynis1 Arendt
i¢in de gegerlidir. “Her tiir faaliyet, hatta salt diiiince siiregleri
bile” diyordu, “tefekkiiriin mutlak sessizligiyle doruk noktasina
ulagmalidir” Tamamen 6zgiir oldugumuz bu gegici farkindalik
en kiymetli 6diiliimiiz olabilir.

Ona ulagmak kolay degil. Thich Nhat Hanh'a gore bu tiimiiyle
teknik bir mesele. Eve giden yolun nefesle baslayip sona erdi-
gini soyler. Tiim aligverislerimiz i¢inde en basiti olan bu edim,
beklenmedik zenginliklere agilan kapidir. Hepsiiginde en temel
refahtir. Ifsa ettikleri insanin keyif alma egilimini asla tiiketmez.
Basitligi herkesin erisimine agiktir. Yagadigimiz siirece. Bedelsiz.

Nefes alir, nefes veririz.

Bazen bu armagan bizden zorla ele alinir. Neticede hepimiz
bundan vazge¢mek zorundayizdir. Fakat ara sira, siirekli verdigi
avuntular bir yandan bizi ayakta tutmaya yeterlidir. Bize bitmek
bilmez ihtiraslarin 6tesine bakacak siikuneti sunmaya yeterlidir.

Cinli filozof Lao Tzu, iki bin bes yiiz y1l 6nce “artik yettigi,
bilmeye yeter” demisti. Bunu anlamamasi kapitalizmin 6liimciil
kendini begenmisligindendir.

Kendimizi birer birey ve toplum olarak bunu bilmeyi saglaya-
cak yola koymak, bu kitaptan ¢ikarilacak basl bagina en 6nemli
ders olarak kargimizdadir. Oniimiizdeki giiliikkler muazzam
boyutlardadir. Fakat 6diilleri de muazzamdr.



Tesekkﬁr

tiltiirel olan ayn1 zamanda kisiseldir. Kaliforniya 6n segimle-

rinin yapildig1 4 Haziran 1968 giinii benim 11. yas giiniim-
dii. Bundan dolay1 ertesi sabah 8:30 civarlarinda (Los Angeles’ta
gece yarisini yarim saat ge¢misti), haberler geldiginde kahvalti
yaparken ve okula hazirlanirken hala mahmur olmamin sebebi
buydu. Dehseti fark edecek kadar biiyiik, sonuglarini kavraya-
mayacak kadar kiigiiktiim. Fakat oradaydi. Oturma odamizdaki
kii¢iik siyah-beyaz TV’mizde cansiz tek renkli resimde. Anlamsiz
bir saldir1 daha. Giinii bu sefer her seyin farkli sekilde sona erece-
gini umarak iizgiin ve harap bir halde ge¢irdigimi hatirhyorum.
Gegmeyince uyusuk bir keder hissi igimi kaplamigt. RFK ilkti.
Fakat bu kitaptaki karakterlerin hepsi hayatima ¢esitli sekillerde
dokundular. Bazen kigisel olarak. Bazen mesleki olarak. Kimi
zaman da iki gekilde birden. Uzerimdeki etkilerinden dolay:
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tiim kalbimle minnettarim. Dahasi kiigiik bir yolla da olsa bu
borcu 6deme sans1 buldugumdan dolay: da.

Birkag y1l 6nce arkadagim ve meslektagim Jonathon Porritt
The World We Made [Yarattigimiz Diinya] adl bir kitap yazdi.
2050 yilindan geriye bakarak siirdiiriilebilir bir topluma gegi-
sin oykiisiinii anlatiyordu. 2019da oyun yazari Beth Flintoff,
kitab1 sahnede canlandirmaya giristi. Birden fazla karakterle
oOykiiyii zekice anlatti. Sesleri eylemi ileriye tasiyordu. Bu kita-
bin tasarimina agik¢a ilham kaynagi olmus bir oyundu. Ona,
yapimci Becky Burchell’e, yonetmen Sophie Austin’e, aktérler
Leann O’Kasi, Tom Ross-Williams ve Emma Cater’a ve elbette
bu projeyi 6grenme firsatini verdigi igin Jonathan’in kendisine
minnettarim.

Bu kitaba esin olmus iki ayr1 6zel kaynakta daha bahsedil-
meye deger. I1ki BK hiikiimetinin beklenmedik bir sekilde, 2019
Kiiresel Stratejik Egilimler Incelemesi igin kisa bir bilgilendirme
yazis1 yazma gorevi vermesiydi. Bu yayin, jeopolitik istikrar
karsisindaki potansiyel tehditleri anlamaya doéniik periyodik
bir ufuk tarama egzersiziydi. Makaleyi yazma gérevi verenleri
en ¢ok ilgilendiren sey, yakinda ekonomik biiyiimenin bizi terk
etme olasiligiyd1. Bu rapor eldeki kitaptaki fikirlerin bazilarina,
ozellikle de 2. Boliimdeki iddialara kulugka islevi oynadi.

Ikincisi Benoit Ost isimli geng bir ticari strateji yonetici-
siyle rastlant1 sonucu karsilagmamdi. 2018 baglarinda onunla
tanistigim giin, Prosperity without Growth kitabimi okudugu ve
kitap kendisini zamanini boga harcadigina ikna ettigi i¢in isten
ayrildigini herkese yeni duyurmugtu. Igverenleri beni o giin,
isleri nasil daha iyi hale getirebilecekleri konusunda kendilerine
tavsiyeler vermem igin, siirdiiriilebilirlik konulu bir panele davet
etmemis olsalard1 her sey yolundaydi! Biiyiime sonrasi vizyonu
daha genis kitlelere tagimaya ¢aliymam konusunda beni ikna
eden o oldu. Bu isi layiginca yapmak, diisiindiigiimden ¢ok
daha zordu. Fakat bocaladigim zamanlarda, bu sohbetin anilar
beni ayakta tuttu.

Buyolculuktayaslandigim insanlarin listesi, karakterlerimin
listesinden ¢ok daha uzun. Ozellikle 1968 olaylariyla ilgili birinci
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elden tanikliklar1 i¢in Herman Daly, Kerry Kennedy ve Adam
Walinsky’ye, sempatik ve parasempatik tepkilerde nefesin roliiyle
ilgili iggoriileri nedeniyle Gaby Hock ve Lucas Rockwood’a, bana
Lynn Margulis'in ¢aligmalarinin 6nemini hatirlattig1 igin Gillian
Orrow’a, sagligin norobiyolojisi iizerine yaptigimiz biiyiileyici
fikir aligveris i¢in Peter Sterling’e ve giivenlik ihtiyacimizin insani
kosullarda oynadig1 hayati role dikkatimi gektigi icin Rowan
Williams’a minnettarim.

CUSP’taki meslektaglarimla igbirliklerim de bu kitaptaki fi-
kirlerin gelisimine muazzam katkilar yapti. Akis konusu iizerine
yaptigimiz ¢alismalardan 6tiirii Amy Isham ve Birgitta Gaters-
lebene; insanlarin iyi yasam 6zlemlerini beraber kegfettigimiz
Kate Burningham, Bronwyn Hayward, Anastasia Loukianov,
Sylvia Nissen, Kate Prendergast ve Sue Venne; bilyiime sonrasina
ait ekonomi {lizerine yaptigimiz ¢alismalardan 6tiirii Ben Gal-
lant ve Simon Mair’e; biiyiime olmadan refaha ulagma giigliigii
lizerine yaptigimiz tartigmalardan o6tiirii Chrissy Corlet Walker
ve Angela Druckman’a; yillarca finans ve para konulari iizerine
yaptigimiz soylesilerimiz igin Andrew Jackson’a; diisiinsel bilime
yaptigimiz ortak yolculuk i¢in Roger Coward ve Paul Hanna'ya;
ve bilylime sonrasina ait yonetimde yaraticiligin roliine ortak
ilgimizden &tiirlii Malaika Cunningham ve Marit Hammond’a
minnet bor¢luyum. Biiyiime sonrasina ait bir makro-ekonomi-
nin gelisimi iizerine Peter Victor’la birlikte siirdiigiimiiz uzun
soluklu isgbirligi, burada bir bakima arka koltukta olmustur.
Fakat yer yer ¢ikarimlar: goriinebilir. Destegi benim igin hep
6nemli olmugtur.

Finansal destegi (Hibe: ES/M008320/1) bu ¢alismanin ta-
mami igin vazgegilmez olmus BK Ekonomik ve Toplumsal
Aragtirmalar Kurulu'na minnettarim. CUSP’un Yoneticisi olarak
sorumluluklarin muazzam bir avantaj saglad. Fakat 6zellikle bu
kitab1 yazdigim sirada, iki Miidiir Vekilim Kate Burningham ve
Fergus Lyon’un profesyonel destegi ve mitkemmel idari ekibimi-
zin, Gemma Birkett, Catherine Hunt ve Neula Niland’in destegi
olmadan bunlari gergeklestirmem neredeyse imkansiz olurdu.
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Polity Press’te bu kitabi hayata getiren herkese tesekkiirlerimi
iletiyorum. Ozellikle projeye verdigi coskulu ve sempatik destegi
i¢cin Louise Knight’a, perspektifi ve dikkatli okumasi igin Justin
Dyer’a ve 6zdeyislerin karmagikliklar1 i¢inde yol bulmama yar-
dimc oldugu igin Ines Boxmana sitkran borgluyum.

Her zamanki gibi Zac, Till ve Lissy Jacksona minnettarim.
Kendileri sadece bir geyler yazmami saglayan motivasyonu-
mun bityiik bir par¢asi olmakla kalmamuglar, Prosperity without
Growth’un yayimlanmasindan sonraki yillarda diisiinceli, ya-
ratic1 yetiskinlere doniigsecek kadar akilli ve bana benim onlara
ogrettigimden daha fazlasini 6gretecek kadar iyiliksever olmus-
lardir. Kendi agilarindan her biri, i¢goriilerini, diisiincelerini,
moral desteklerini sunarak, masa tenisi oynayarak ve kimi zaman
kendi yaramazliklarimla bag etmeye ¢alisirken dikkat daginik-
liklarini hog kargilayarak bu kitabin yaziminda sirdagim oldular.

Benzer bir sekilde babam Rich Jackson’la sohbetlerim, bir se-
kilde kendimi zaman zaman igine soktugum diigiimleri ¢6zmemi
sagladi. Kapandigimiz giinlerde gece geg saatlerde yaptigimiz
telefon goriigmeleri hem zamanin gegisini hem de yazmalarim
tizerindeki agir ilerleyisimi 6l¢menin yolu oldu.

Son olarak en derin siikranlarimi, candan destegi ve projeyi
yiriitme becerime duydugu sarsilmaz giiven, ¢ogu kez bu isin
altindan kalkmamin tek sebepleri olmus esim Linda’ya bor¢lu-
yum. Sohbetlerimiz diisiincelerimi gelistirdi. Diizeltmeleri ise
yazimu gelistirdi. Ve hafizalarimizdaki en olaganiistii y1l, mev-
simlerin agir agir gecisinin tadini gikararakbirlikte gegirdigimiz
zamanlar da ruhumu besledi. Sonsuz bir gekilde. Daha iyi bir
kapanma partneri isteyemezdim.
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