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11



AHLAK NEDIR VE NASIL AHLAKUSTU OLUNUR?

AKIF MANAF: Hayat sorularla baslar ve istisnasiz herkes,
sen dahil bir soru isareti ile dogdun. Bu soru isareti senin
kalbindedir. O yuzden bebekken konusmaya baslayinca

direkt sorular sormaya basladin.

Su an ¢ogunu unuttun ama durmadan soru soruyordun.
Cevap ariyordun. Bulamiyordun. Cinki ¢evre ya cevaplari
bilmiyor ya bilerek cevaplamiyor ya da bilmis gibi davranip
gecistirme cevaplarla seni oyaliyordu.

Sonug¢ olarak gercegi bulma tesebbiuislerin seni diis
kirikligina ugratti. Soru sormayi biraktin ¢unkti toplum sana
sunu dayatt;, “Kim oldugun onemli degil, (¢unkti butun
sorularin bu ana soru ile ilgiliydi: “Ben kimim?”) kim olacagin
onemlidir”.

Boylece ¢evre sana kim oldugunu unutturup kim
olacagia yogunlastirdi. Nitekim bugiine kadar hayatin boyu
olmadigin bir sey olmaya ¢alistin. Sonuglarin biliyorsunuz:
Dtis kirikliklar: ve acilar bitmez hale geldi.

Simdiburada o en basta sordugunuz sorulari sorup gergegi
bulabilirsiniz. Ozellikle ¢ocukluktan hatirlayabildiginiz
sorular1 sorma zamani. Bugtin burada hayatin boyu sorup
doyurucu cevap bulamadigin sorularina yantlar bulabilirsin.

GERCEGI ARAYAN: Ustadim, ulke c¢apinda ozellikle
buyuk sehirlerdeki insanlara, yaklasik 2000 kisiye bir
soru yonelttik. On ¢ farkh kitap ismi verdik ve bu kitap
isimlerindenhangisisizinilginiziceker vehangikitabiokumak
istersiniz diye sorduk. Konular igerisinde aydinlanma, biling,
yol, bilgelik gibi ¢ok ilgin¢ konular da vardi. Degjisik bir sonug
elde ettik. “Ahlak” toplum bazinda en ¢ok oy alan konu
bashigi oldu. 2000 kisiden yaklasik 300 kisi ahlak konusunu
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secti. Neden toplum olarak ahlak konusuyla bu kadar ¢ok
ilgileniyoruz? Ahlak nedir? Neden bu kitap butun toplumun
ilgisini ¢ekiyor ve boyle bir kitap yazilabilir mi?

GERCEGIBILEN: “Ahlak” konulukitap elbette yazilabilir.
Bir mahsuru yok. Toplum “ahlak” pesinde ¢tinku1 bu sizlere
ilk gtinden beri dayatilmis bir kavramdir. O yuzden bu etki
devam ediyor.

Bir¢ok insana soruldu, “Hangi kitab1 istiyorsunuz?”.
Gorduguniuiz gibi ¢ogunluk “ahlak” konusunda bir kitap
istedi. Bunun nedeni nedir? Cunku istisnasiz herkese ta
¢ocukluktan beri “ahlak” dayatildi.

“Ahlakli ol!” dendi. Aman aman “ahlaksiz” olma. El alem
ne der? On yargilar, baskilar ve sen “ahlakl1” olmaya ¢alistin.
Cunkt ¢evreden suirekli tepki aliyordun. Toplum her seyine
karisiyor. Iste “ahlakli” olmalisin.

O ytizden bu konu on planda. Aslinda toplum bunu neden
soyluyor? Cunk bikmis bu olaydan. Bu artik bikkinlik haline
gelmis, bu dayatmalar herkesi yipratmis. Ama en onemlisi
ahlaki dayatanlarin ahlaksiz olmasidir.

O yuzden insanlar “ahlak” konusunun incelenmesini,
insanlarin nasil “ahlaksiz” hale geldigini, ahlak bekgilerinin
neden ahlaka aykir1 davrandigini, ahlakgilarin “ahlak”
dayatmalarmin perde arkasin vs. bilmek ister.

Iste butun bu konulara ve daha fazlasina, aklinmiza
gelemeyen sorulara bile yanit verilecek. “Ahlak” denen sey
asirlardir insanhiga dayatilmuis, hatta “ahlak” adina insanlar
iskence gormis, asilmus, kafasi kesilmis ve diri diri yakilmustir.
O zaman nedir bu “ahlak” denen sey?

13






AHLAK NEDIR?

“Ahlak” kelime olarak “tabiat”, “huy”, “mizag¢”
anlamlarina gelmektedir. Yani “ahlak” kavrami, hem
“iyi” hem de “kottt” denen davramislari kapsamaktadir.
Kisacas1 “ahlak” bir insanin dogustan sahip oldugu bireysel
ozelliklerdir.

Gunumiizde “iyi” olar1 “koti” olandan ayirt edebilme
yetenegi de ahlak kavramina dahil edilmistir. Toplumsal
diizeyde “ahlak” bireyin toplum igcinde uymak zorunda

oldugu kurallar ve davranis bigimleridir.

Yani “ahlak” kavrami so6z konusu olunca bireysel ve
toplumsal ¢atisma kagmilmazdir. Ahlak kavrami orijinalde
bireye 0zgti nitelik ve huylar1 icermektedir. Fakat birey
toplum icinde yasadiginda “ahlak” kavrami deformasyona
ugramaktadir.

Ornegin “bencillik” bireysel bir ozelliktir ve bireyin
hayatta kalmasi i¢in iyidir. Fakat bencillik toplumdaki kisiler
arasi iligkileri olumsuz etkilediginde toplum devreye girer
ve “yalnizca bireysel ¢ikarlar1 diisunmek yanhistir” kuralin
ortaya koyar.

Bu, toplumsal ¢ikarlar1 hedefleyen bir ahlak ilkesidir
ve yalnizca toplum igin “iyi” olani igerir. Oysaki orijinal
ahlak kavrami hem “iyi” olan1 hem de “kotu” olani ayrim
yapmadan kapsamaktadir. Bu agidan birey i¢in bencil olmak
iyi bir seydir.
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7

“Ahlak” kavrami insan huylarmi “iyi” ve “kotu” diye
smiflandirmaz yani iki ayr1 smifa ayirmaz. Oysaki toplum
“iyi” ve “kotu” diye ayrim yapar. Neticede toplumsal
degerler agisindan bakildiginda “iyi ahlak” ve “kotu ahlak”

ayrimi yapilmaktadir.

Ahlak Kurallar:

Toplumsal ahlak bakis agisindan insanlik ikiye
bolunmektedir — “iyi ahlakl1” olan insanlar ve “kott ahlakli”
olan insanlar. Yani insanlik iki sinifa ayrilmistir — ahlaklilar
ve ahlaksizlar, iyiler ve kotuler.

Dogal olarak insanlar birinci simif insan olmak ister yani
“ahlakl1”, “iyi” insan. Bir insanin kiskananlari, rakipleri veya
diismanlar1 onu ikinci smnif insan olarak gostermek ister yani
onun “ahlaksiz”, “kotu” insan oldugunu soyler.

Bir insanin hayatini mahvetmek i¢in onu “ahlaksiz” olarak
damgalamak yeterlidir. Sonug¢ olarak kiiresel toplumda
“ahlak” kavrami insanlar1 smiflara ayirmak, kontrol etmek,
ezmek, kucuk dusturmek, manipule etmek, korkutmak ve
kolelestirmek i¢in kullanilir.

Toplumsal degerler toplumun yapisina bagl olarak
belirlenmektedir. “Ahlak” kavrami tek bir aqdan
degerlendirildiginde anlam karisiklig1 ortaya ¢ikmaktadir.

Bazilar1 ahlaka bilim der ve onun “iyi” ile “kotu” olani
birbirinden ayirt etmek igin ol¢uitler belirledigini ileri surer.

Nitekim “ahlak” bir bilim degil, bir dedikodu olayidur.
Yani mahalle kadinlar1 toplasip mahallede kimin “iyi” kimin
ise “kotu” yani “ahlakli” veya “ahlaksiz” olduguna dair

16
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dedikodu yaparlar. Yani “ahlak” bireyle baslar, toplumun
stizgecinden geger ve kisisel yorumlarla son bulur.

Toplumsal a¢idan “ahlak” kavrammin alam davranis
kurallaridir. Neticede “ahlak” konusunda bir anlam
karisiklig1 ortaya ¢ikmustir. Bellidir ki, kurallar1 koyan ahlak
degil toplumdur. Aslinda ahlakin kurallarla higbir ilgisi
yoktur.

Ahlak Olusumu

Bu arada insan yapimi kurallar toplumsal ahlak:
etkilemekte bireylerin davraniglar1 ise toplumsal ahlaki
olusturmaktadir. Toplumdaki birey, huylarina gore hareket
etmektedir. Toplum bireyi engellemek i¢in ahlak kurallarini
ortaya koymaktadir. Yani ahlak kurallar1 bireyi engellemek
i¢in toplumun aldig1 tedbirlerdir.

Birey davranislar sergiler, bu davranislardan etkilenen
toplum ahlak kurallar1 tasarlar, bu ahlak kurallar1 bireylere
dayatilir, birey ahlak kurallarmi ¢ignerse cezaya maruz
kalir. Bundan sonra birey ya kendisini baskilayarak ahlak
kurallarma uyar ya da tekrar ahlak kurallarini ¢igner ve
cezalandirilir.

Dortturinsanvar: Birincisi, ahlak kurallarina kendiliginden
uyan. Ikincisi, kendini baskilayarak ahlak kurallarina uyan.
Ucuncuisti, cezalandirildiktan sonra kendini baskilayarak
ahlak kurallarina uyan. Dordunciist, cezalandirildiktan
sonra bile ahlak kurallarina uymayan.

Yani insanlarin ¢ogu ahlak kurallarma uymak igin
kendilerini baskilar yani duygularmma baski uygular. Bu
baskilama insan psikolojisini bozar ve ¢esitli sapkinliklara

17
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neden olur. Bu tur sapkinliklar daha buyiik cezalara neden
olabilir ya da cezalarin disinda kalabilir. Sapkinlik cezalarin
disinda kalinca kisi cezalandirilmadan sapkinliklarina devam
eder. Mesela damacanayla seks yapan kisiler var.

Ahlak kurallarina kendiliginden uyan insanlar iki gesittir:
Birincisi, engelli oldugu i¢in ahlak kurallarina kendiliginden
uyan. Ikincisi, bilingli oldugu i¢in ahlak kurallarina
kendiliginden uyan. Iste bu ikinci tiir insan ahlak konusunda
onemlidir.

O, bu noktaya nasil gelmistir? Tekamul ederek. Yalnizca
tekamul sayesinde bir insan ahlak kurallaria kendiliginden
uyar. Bagka turlt bu, imkansizdir. Cunkii siradan insan
hayvani i¢gudtlerinin kolesidir ve huylarina boyun egmeye
mahkiimdur.

Ahlak Dayatmasi

Yalnizca tekamiil sayesinde birey hayvani i¢gtidiileri asar,
ebedi 6zune erisir, varolussal prensiplerle uyum icinde yasar
ve dunyasal ahlak kurallarmin otesine geger. Bu durumda
birey ahlak kurallarina kendiliginden, c¢aba gostermeden
uyar.

Bireylerin toplumda sergiledikleri davranislar toplumun
dayattig1 ahlak kurallarini belirler. Zira birey davranislariyla
baskalarini rahatsiz ederse, toplum devreye girer ve bu
rahatsi1zlig1 gidermek icin ahlak kurallar: tasarlar.

Toplum ahlak kurallarmm1  dayattiginda  bireyler
otomatikman dogustan “iyi” veya “kott1” ahlakli olmaktadir.
Zira kiside dogustan ahlak kurallarina aykir1 davranma huyu
varsa o kendiliginden “koti1 ahlakl1” insanlar sinifina girer.
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Mesela kuiguik bir cocuk bir kelebegin pesine diiser, kelebegi
yakalar, onun kanatlarimi koparir ve kanatsiz kelebegin acilar
icinde kivranarak yerde suirtinmesini izler. Izleme sirasinda
gocuk sugluluk, pismanlik, acima, kizginlik, merhamet vb.
duygu kargasas: yasayarak suirtinen kelebegi ayagiyla ezip
oldurtr.

Bu vakada ahlak kurallar kuguik ¢ocugu cezalandirmaz
ama “ahlakli” yetigkin ona “kott1 cocuk” damgas1 vurur. Bu
¢ocuk buyuytunce kuslar1 yakalayip kanatlarmi kesebilir ve
toplum hala harekete gegmez.

Ama ¢ocuk yetiskin olup bir insanin kollarmi keserse
toplum onu cezalandirmak i¢in harekete gecer. Kisi bu kotu
huyunu iki sekilde doyurabilir — asker olarak ya da seri katil
olarak. Asker olarak yaparsa odullendirilir katil olarak ise
cezalandirilir.

Ahlak Standartlar

Bir askerin insan oldurmesi “ahlaklilik” bir katilinki ise
“ahlaksizlik”. Toplum tarafindan savasa gonderilip profesyonel
olum makinesi olan asker savastan donunce aligkanlik icabi
bir insani oldurebilir. Bu ahlaksizliktan kesinlikle toplum
sorumludur. Ama cezalandirilan, insan olur.

“Ahlak” etrafinda hep cifte standartlarin dondugi gorulur.
Mesela bir general bir ere tokat atip cezasiz kalabilir ama
bir er bir generale tokat atarsa cezadan zor kurtulur. Butun
bunlara ragmen toplum tekamiulde degil, cezada 1srar eder.

Psikolojik olarak bir insanin dogustan sahip oldugu
huylarindan ozgurlesmesi imkansizdir. Insan yalnizca belirli
bir amagi¢in huylarinibastirabilir. Yalnizca tekamul sayesinde
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bir insan degiserek dogustan sahip oldugu huylarinin dtesine
gecebilir.

Eninde sonunda “ahlak” kavraminin kaynagi insan
uretimi ogretilerdir. Toplumu orguitlemeyi amaglayan bir
kral kendi bencil amaglari i¢in topluma “ahlak” dayatmustir.
Krallarin ise ne kadar ahlaksiz oldugunu artik herkes biliyor.

Buikiyuizlulugun guntimtiziin kiresel toplumunda devam
ettigi gorulmektedir. Adolf Hitler'in Almanya’ya ve Josef
Stalin’in Sovyetler Birligi'ne dayattigi “ahlak” kurallarmin
nereye vardirdigi ¢ok iyi bilinmektedir. Buna ragmen degisen
fazla bir sey yok.

Genelde bir insanin “iyi” veya “kotu” ozelliklerine ve
bunlarin etkisiyle icra ettigi iradeli davramislara da “ahlak”
denir. Oysaki toplum “iyi” olarak nitelendirdigi seylere
“ahlakl1” “kotu” olarak nitelendirdigi seylere ise “ahlaksiz”
der.

Ahlak Degerleri

Genelde iki tur ahlak var — goreceli ahlak ve mutlak ahlak.
Goreceli ahlak topluluk, cografi bolge, doga sartlari, irk,
yasam bicimi vs.ye gore degisiklik gostermektedir. Ornegin
bazi cografi bolgelerde kadinlarin toplum iginde uststiz
dolasmasi ahlaksiz bazilarinda ise ahlaklidir. Dunyanin bazi
yerlerinde kadinlar bazilarinda ise erkekler ¢ok eslidir vs.

Peki, dogru ahlak hangisi? Hiimanistlere gore hepsi dogru.
Aslinda ahlaksal degerlerdeki farkliliklar gelenekseldir. Farkli
topluluklardaki insanlar asirlardir atalarindan stregelen
aligkanliklar1 “ahlak” adi altinda sturdururler.
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Mutlak ahlak ise varolugsal dinamiklere dayanmaktadir.
Varolussal akistaki uyum ve denge prensiplerine “mutlak
ahlak” denebilir. Mutlak duizeyde her davramis ahlaksaldir
yani orada dunyevi insanin “ahlaksiz” dedigi bir sey asla
olamaz.

Sozluk anlami olarak “ahlak” kavrami insanin hem olumlu
hem de olumsuz yonlerini igermektedir. Fakat toplumsal
agidan olumlu huylu ve olumlu davranish kisiye “ahlakl
insan” denir. Olumsuz huylu ve olumsuz davranish kisiye
ise “ahlaksiz insan” denir.

Keza “ahlak”, insanin ozellik ve huylarmimn butunudiur.
Bir insan bu 0zellik ve huylarin etkisi altinda olumlu veya
olumsuz davranislar sergiler. Buna ragmen toplum olumlu
davraniglarda bulunan ve olumsuz davraniglardan kaginan
kisiye “ahlakli insan” diyor.

Ahlak, bir insanin kendisine ve bagkalarina nasil
davranmasi veya davranmamasi gerektigini belirleyen deger
yargilarinin butunudur. Diger agidan toplumda uyulmasi
beklenen kurallarin ve icra edilmesi gereken gorevlerin
tumudur ahlak.

Ahlak Terimi

17

“Ahlak” terimi bir insanin fazilet ve rezilet yani “iyi
ve “kotu” ozellikler denilen huylarini ifade etmek igin
kullanilmaktadir. Ahlak, tutum ve davranislarin kaynagi
olan ruhi ve manevi melekeleri ifade etmektedir.

“Ahlak” kavraminin insanliga katkisi bireylerin baskalarini
duizeltmek icin verdikleri muicadeleyi kendilerini diizeltmek
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icin vermeye baglamasidir. Insanlar disa yonlendirdigi
miicadele enerjisini ice yoneltmeye baslar.

Insan artik kendini duzeltmek, iyilestirmek ve gelistirmek
icin cabalamaya baslar. Olumsuz huylarmin kendisine de
zarar verdigini anlar. Birey baskasina aci ¢ektirirken kendisine
de ac1 ¢ektirdigini idrak eder.

Bununla birlikte kendisini duizeltmeye c¢alisan insan
aligkanlik icabi bu sefer de kendisine siddet uygulamaya
baslar. Onceden baskalarini duizeltmek i¢in ceza unsurunu
kullanan insan bu sefer de kendisini cezalandirmaya baslar
ve psikolojisini bozar.

Ahlak, bireysel ve toplumsal planda yuikselmenin ve deger
kazanmanin ol¢is1 haline gelmistir. Ahlak kavrami insanlara
durrtist, sevecen, merhametli, samimi, fedakar, iyi niyetli vs.
olmay1 tavsiye etmektedir.

Bu arada “kott” denen egilimlerin bastirilmas:
onerilmektedir. Iste bu noktada sorunlar ortaya ¢ikmaya
baslar. Zira birey dogustan sahip oldugu “kott” denen
huylarin1 bastirmaya baslayinca kisilik boltinmesi ve diger
psikolojik sorunlar ortaya ¢ikar.

Ahlak Yolu

“Insan” denen canli varlik iki unsurun birlegmesidir —
olumlu beden ve olumsuiz ruh. Bunun yansimasi olarak
insan toplumunda goreceli ahlak ve mutlak ahlak olgular1
bulunmaktadir. Mutlak ahlak 6liimstiz ruhtan, goreceli ahlak
ise 6lumli1 bedenden gelmektedir.
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Bu ikilik “insan” denen canlinin iki kutuplu bir varlik
olmasina neden olmustur. Nitekim insan hem “iyilik” hem
de “kotuluk” denen seyleri yapabilir. Yani bir insanin sahip
oldugu kabiliyetler hem “iyiligin” hem de “kotulugun”
kaynag; olabilir.

Neticede insan olumlu seyler yaparak gelisebilir, olumsuz
seyler yaparak ise ¢okebilir. Yani bir insan ahlak konusundaki
tercihleri sayesinde ya “ahlakli” ya da “ahlaksiz” denen
yollar1 segebilir.

Ger¢i ahlakgilar insana se¢im hakki sunmaz ¢unku
ahlakliy1 6ver ahlaksiza ise sover. Ahlakg¢ilara gore onlarin
one surdugu “ahlak” kurallarma uymayan insan sapkindir.
Bununla birlikte ahlak¢ilar insanin karsilasabilecegi tum
hayat olasiliklarmi ongoremedikleri igin net “ahlak”
kurallarinin olmadig durumlarda kalp ve vicdami devreye
sokmay1 onermislerdir.

Fakat kalp ve vicdanin verdigi hiuikimler son derece
bencilce olabilir. Kurnaz insan ahlaki kendi ¢ikarlar
dogrultusunda sekillendirebilir. Mesela bir zamanlar “ahlak”
adina masum insanlar1 diri diri yakmislar ve bunun bir iyilik
oldugunu soylemisler.

Butun bu insanlik disi eylemler gitya “lucifer” denen
karanliklar kralina kars1 koymak i¢cin yapilmustir. Ahlakgilarin
yaptiklar1 acimasizliklar1i ortbas etmek igin her zaman
agiklamalar1 var. Adolf Hitler'in de milyonlarca masum
insani gaz odalarina gonderirken kendine gore “ahlaki” bir
agiklamasi varda.
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Ahlaki Kosullanma

Ahlakgilara gore “iyilik” yapan insanin seving “kotuluk”
yapan insanin ise uzuntt duymasi ahlakin varhigmi ve
onemini dogrulamaktadir. Oysaki seving ve uzuntu gibi
duygusal tepkiler sadece zihinsel kosullanmalarla ilgilidir.

Bir insana ta ¢ocuklugundan beri “iyilik” ve “kotuluk”
denen seyler dayatilmissa ve beyni yikamip zihni
sartlandirilmigsa, kisi “iyilik” denen seyi yapinca iyi
“kotuluk” denen seyi yapinca ise “kott1” hissedecektir. Bu
sartlanma sonucu ortaya ¢ikan kosullanmalar “ahlak” denen
seyin dogrulugunu kanitlamaz; tipki insanlarin diri diri
yakilmasinin ahlaki olmamas: gibi.

Ahlakgilara gore vicdan duygusu “kotuluk” yapan insani
icten kinayan bir guctir. Oysaki “vicdan” denen duygu
sadece ta ¢ocukluktan beri insana dayatilan kosullanmalarin

meydana getirdigi duygusal bir tepkidir.

Bir insan, ta ¢ocukluktan beri “kotu” olarak dayatilan seyi
yapinca kosullanmanin sonucu olarak kendisini kot hisseder
ve buna “vicdanin sizlamasi1” derler. Oysaki bu kotu hissetme
duygusu sadece kosullanmanin neden oldugu psikolojik bir
tepkidir.

Ayrica “iyilik” yapanin odullendirilmesi “kotulik”
yapanin ise cezalandirilmasi yoniinde kosullanma da insani
iyi veya kotu1 hissettirir. Bu hislerin “ahlak” ve “vicdan” ile
bir ilgisi yok, sadece psikolojik kosullanmayla ilgisi var.

Insanlara dayatilan ahlak kurallar1 konusunda “i¢timai
diizenin saglanmasi1” gibi bir motivasyon yeterli olmadig:
icin ahlak¢ilar hem bu hayatta hem de sonraki hayatta
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cezalandirilma korkusunu bir motivasyon araci olarak
kullanmislar. Ama goruldugt gibi bu da fazla ise yaramamus.

Ahlak A¢gmazi

Ahlakgilarin sundugu “ahlak” kurallar: dinamik bir yapiya
sahip degil. O yuzden kendini baskilayarak onlara uymaya
¢alisan insan statiklesir ve fanatiklesir. Kendisini baskilayarak
“ahlakl1” olmaya ¢alisan insan surekli suphelerle bogusur ve
fanatik olur.

“Ahlak” kavrami bir insani hep ge¢miste tutar ve
yenilenmesine izin vermez. Zira butun “ahlak” kurallari
gecmisten gelmektedir ve Kkuresel toplumun hizh
yenilenmesine ters duismektedir. O yuizden ahlakgilar
teknolojiye karsidir.

Ahlakgilar ahlaki bir a¢gmazla karsilaginca zulum ve
haksizliklar1 mesrulastirmak i¢in “kader” kavramim
kullanmistir. Sayet “kader” onceden belirlenmisse kisinin
ahlaksizliklar1 da ©onceden belirlenmistir. Silinmez alin
yazisiin “ahlakli” olma ¢abalariyla ters dismesine ahlakgilar
hala gegerli bir ¢oztim bulamamuslar.

Oysaki aydmlanmis insan tekamul sayesinde dunyevi
ahlak kurallarinm ve “iyi” ile “kott1” ikiligini asar ve mutlak
birlige ulasir. Tabii ki ahlak¢ilar bunun tam zit olanini onerir.
Onlara gore insan ahlaki mukemmellige ulasmak i¢in nefse
kars1 savagsmal1 ve duinyevi tutkularla miuicadele etmelidir.

Guya bu savas iradeyi dozgurlestirir. Oysaki ahlakli olmak
adma iradeyi kullanarak verilen savas egoyu sisirir ve kibri
arttirir. Ego iradeyi besler ve ahlakli olma konusunda duyulan
kibir egoyu besler ve bireyin spirittiel gelisimini engeller.
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Ahlakgilara gore ahlakin amac1 ozgurluktur. Oysaki
ahlakli olma takintis1 bireyi ahlak kurallarmin kolesi yapar.
Nitekim bireyin nihai amaci mutlak 6zgurluk olmaz, ahlakli
olmak olur. Yani ahlakli olma takintis1 kolelikten baska bir
sey degil.

Ahlak Anarsisi

Ahlakgilarin  kader, ozgurluk ve irade konusundaki
yorumlar: alti1 korun el yordamiyla tamimaya calistiklar:
fili tarif etmelerine benzemektedir. Cunki1 buitun yorumlar
bilinmeyenle ilgilidir. Zira ahlak¢ilar kaderin sirrimi
¢ozememigler.

Bazilar1 “ahlak” adi altinda kendilerine yaptiklar:
baskilamalar yuzunden “ahlak” anarsisine goturen
tagkinliklarda bulunmaktadir. Zira “ahlak” adina yapilan
baskilama psikolojiyi mutlaka bozar ve sapkinliklara neden
olur.

“Ahlakl1” olma ¢abalar1 bir insanin psikolojisini kesinlikle
etkilemektedir. Iste bu etkinin olumlu mu olumsuz mu
oldugu derinlemesine arastirilacaktir. Ahlakg¢ilarin “ahlak”
kurallarin1 dayatmasi, onlara boyun egen insanin “ahlak”
adma insan dogasmi baskilamasi, ahlak¢ilarin bazen
ahlaksiz olduklarinin ortaya ¢ikmasi vs. insanligi derinden
etkilemektedir.

Bazilar1 “ahlak” felsefesinden soz eder. Gergek su ki,
“ahlak” bir felsefe degil ve olamaz da. “Ahlak” insanlara
dayatilan kurallar listesidir. Onlar1 dayatanlar uyanlara
“ahlakll’” uymayanlara ise “ahlaksiz” derler. Iste konu bu
kadar basittir, asla felsefi degildir.
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Kalabalik diinyanin disinda yasayan ve sadece tekamiil
ile ilgilenen bir arif asla “ahlak” ile ilgilenmez ¢unku
ahlakustudur. Iste bu ornek “ahlak” kolesi olmadan da
aydinlanmus, kamil ve insantisti1 insan olabilmenin kanitidir.
Zira zeki insan ahlaki degil, ruhani yolculuk yapar.

Bir insan “Ahlak nedir?” sorusundan once “Insan nedir?”
sorusuna gegerli bir yanit vermelidir. O ytizden bu kitaptan
once “Insan nedir?” kitabi basildi. Insanin ne oldugu,
nereden geldigi, nereye gidecegi ve nasil tekamiil edecegi
sorularina doyurucu yanitlar verildiginde, insanin neleri
yapip yapmamasi gerektigi net bir sekilde anlasilacaktir.

Ahlak Mecburiyeti

Fakat ahlak¢ilar “Insan nedir?” sorusuyla ilgilenmeyip
“Ahlak” nedir?” sorusunu dayatirlar ¢unkti onlar i¢in insan
bir higtir, bir koledir, “ahlakli” olmaya mecbur olan bir
gunahkardir — ebediyen cehennemde yanacak bir ginahkar.

Bir insanin ta cocuklugundan beri neyin iyi olduguna karar
vermesine asla izin vermezler. O, iyi bir sey yapsa bile onu
kotulerler. Neden acaba? Tabii ki kontrol etmek i¢in. Kuguk
gocuga, en bastan itibaren yapay “iyilikler” dayatarak, onu
kolelestirirler.

Oysaki bir insan kendi zekasini kullanarak, bir dayatma
olmadan neyin iyi olduguna karar verirse, yasaminin gayesini
de anlar. Fakat buna asla izin verilmez ¢unki1 o, baskalarinin
amaclarina hizmet etmelidir.

Gergek su ki, “ahlak” psikolojisi bir dayatma psikolojisidir.
Dayatarak psikolojiyi bozma olgusudur. Psikolojiyi
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dayatmalarla bozarak sapkinliklara neden olma aracidir. Bu
psikolojiyi derinlemesine inceleyecegiz.

Ahlakgilara gore bir insan ancak “ahlaki kemale” ulasinca
saadet gerceklesir. Oysaki kuiguk c¢ocuklar “ahlaki kemal”
kavrammin ne oldugunu bilmeden saadet yasarlar. Zira
saadet ulasilacak bir sey degil, yasanacak bir seydir.

Ahlakg¢ilara gore bir insanin 6zgur iradesi oldugu igin
“ahlakl1” olabilir. Ama ayni ozgur irade sayesinde insan
“ahlak” kurallarmi umursamayarak “ahlaksiz” damgasim
yiyebilir. O zaman herkesin “ahlakli” olmasi i¢in 0zgur irade
ortadan kaldirilmalidir. Ancak 6zgur iradenin varlig: “ahlak”
dayatmasinda bir purtiz oldugunun kanitidir. Zira herkesin
“ahlakl1” olmas i¢in 0zgtr iradenin olmamasi gerekir.

Ahlakgilara gore bir insan iyiyi kotaden ayirt etme giiciine
sahip oldugu i¢in “ahlakli” olabilir. Oysaki insan ebedi
ozunde olumlu ve olumsuzun ne oldugunu bildigi i¢in onun
ahlaki dayatmalara ve “ahlakli” olmaya ihtiyac1 yok zira
insan tekamiil ederek nihayetinde ahlakiistt1 olabilir.

Ahlak Prensipleri

Aslinda  ahlaki kurallar  varolugsal prensiplerin
yansimasidir. Mesela siddet uygulamamak varolussal bir
prensiptir ¢unkiu baskalarina siddet uygulayan kendine de
farkinda olmadan siddet uyguluyor ve ac1 ¢ekiyor.

O yuizden bazi insanlar ozgur iradeye sahip olsalar bile
kolaylikla ahlak kurallarina uymaktadir. Bazilar1 ise uymakta
zorlanir. Neden acaba? Bunun nedeni onceki hayatlarda
edinilmis olan aliskanliklardir. Iste onlar bu yasama da yansir.
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Ahlaki kurallar dayatilinca ahlaki siyaset devreye girer.
Insan evladi dogas: icabi i¢timai bir canli oldugu i¢in ahlak
konusunda mutlaka siyaset devreye girer. Ahlaki siyaset iki
turludur: Birincisi, yonetimin dayattig1 ahlaki siyaset. Ikincisi,
insanlarin tepki olarak icra ettikleri ahlaki siyaset.

Ahlakgilar dayattiklar1 siyasetin insanlar tarafindan
icra edilmesi i¢in odul ve ceza kavramini kullanmaktadir.
“Ahlakli” olanlar oddullendirilecek “ahlaksiz” olanlar ise
cezalandirilacak. Ahlak siyasetinde en ®nemli unsur korkudur.
Yani insanlar1 korkutarak “ahlakl1” olmaya zorluyorlar.

Diger taraftan insanlar kendi ahlaki siyasetlerini
yurutuyorlar. Bunlardan birincisi ikiyuzluluktur. Kisi ahlak
kurallarina uymak istemez ama uyuyormus gibi yapar.
Hatta bazen ikiyuzlulugtint ortbas etmek i¢in fanatiklesir ve
baskalarini stirekli elestirir.

Bu, “ahlak” konusunda psikolojik bir durumdur. Ahlakl
olmayi fanatikge savunanlar ve baskalarini stirekli elestirenler
aslinda “ahlak” konusunda ikiytizludurler. Onlar “ahlak”
konusundaki eksikliklerini ortbas etmek igin sturekli “ahlak”
sovlar1 yaparlar.

Ahlakgilarin en butytik hayali bir ahlak toplumunun viicut
bulmasidir. Ama asirlar boyu uygulanan ahlaki dayatmalar
toplumu ahlakgilarin istedigi sekilde 1slah edememistir.
Neden acaba? Cunku dayatma, baski ve korku araciigiyla
kimse gercekten “ahlakl1” olamaz.

Ahlak Psikolojisi

Ahlak kavrami bir insanin dogustan sahip oldugu
niteliklerin gelismesini ve ¢evreyle olan iliskilerinin
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bicimlenmesini igerir. Kisacast ahlak insana rehberlik eden
ilke ve davramiglardir. Ahlak toplumdaki denge ve duizeni
ayakta tutan temeldir.

Bir insanin hayatini insa etmesi igin bir yol haritasidir
ahlak. Bireyin yasamina yon veren davraniglarini iyilik/
kotuluk, adalet/adaletsizlik, dogruluk/yanlislik, degerlilik /
degersizlik agisindan degerlendiren ahlak, ilkeleriyle nasil bir
yasam olmasi gerektigini saptayan bir disiplindir.

Zaten insan davranislarinimn bir kismi dayatilan yasalarla
siirlanir, diger kismuise dayatilan ahlak ilkeleriyle engellenir.
Yani bir insanin toplum i¢inde aklina eseni ve icinden geleni
yapmasi imkansizdir.

Sayet bir insan aklina eseni ve i¢inden geleni yapmak
isterse 1ss1z bir adaya yerlesmelidir. Orada birey istedigi her
seyi yapabilir ama kisa bir stire sonra sikilir ve topluma geri
donmek ister. Neden acaba?

Cunkt insan yaptiklariyla ilgi ¢ekmek, takdir gormek,
ovulmek vs. ister. Bazi insanlar ilgi ¢cekmek icin ahlaka aykir1
davranmaktadir. Ahlakli olmak siradan ve sikici olur ama
ahlaka aykir1 davranmak heyecan verici olur.

Ornegin bir oglan ¢ocugu bir kiz ¢cocugunun sagini ¢eker.
Neden? Cuinkti ondan hoslanir ve ilgisini ¢cekmek ister. Eger
kiz ¢ocugu, “yapma” derse bu ilgisizlik gostergesidir ve oglan
gocugu tekrar kizin sagini geker.

Ama eger kiz ¢cocugu oglan ¢ocugunun kafasina vurursa,
bu ilgi gostergesidir. Oglan ¢ocugu yetiskin erkek olunca
hoslandig1 kadmin poposunu oksar. Kadin doniip tokat
atarsa, bu ilgi gostergesidir ama “sagmalama” derse bu
ilgisizliktir.
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Her erkek tanimadign kadinin poposunu oksamanin
ahlaka aykir1 oldugunu bilir ama baz1 erkekler bunu yapar.
Neden? Heyecan, ilgi ¢ekme, sira dis1 olma vs. Bir kadin tokat
attig1 erkegi asla unutmaz ve ara sira hatirlar.

Ahlak Basamaklari

Her insan ta ¢cocuklugundan beri 6grenme ve sosyallesme
stirecinden gecer. Bu arada birey ahlak basamaklarina adim
atar. Bireyin buiytimesiyle ahlak anlayis1 da belirli diizeylerde
sekillenir ve hayatin etkiler.

Birinci Ahlak Duzeyi: Cocuksu ahlak anlayisidir. Birey 1
ila 9 yas arasinda bu duzeyden gegmektedir. Bir ¢ocuk ahlakin
ne oldugunu bilmez ve ahlaki umursamaz. Kuguik ¢ocuga
yetigkinler, “yap”’ veya “yapma’ diyerek geleneksellik oncesi
ahlak dayatir.

Bazen ebeveyn ¢ocuguna “Arayanlara evde yok de!” diye
soyler. Yani ¢ocugunu ahlaka aykir1 davranmaya zorlar.
Bazen ¢ocuk yalan soyler bazen ise ebeveyne kizarak dogruyu
soyler. Ebeveyn buna kizar ve ¢ocugu firgalar.

Cocuk ebeveyne kizar ¢uinkti ebeveyn ona surekli, “Bana
asla yalan soyleme!”” der. Ama daha sonra zorla baskalarina
yalan soylettirir. Nitekim ¢ocuk sunu anlar: “Gerektiginde
yalan soylenir, bunun bir mahsuru yok.” O vyuzden
gunumiuzde herkes yalan soyler.

Yani ¢ocuga dayatilan ahlak sudur: “Yalan soyleme ama
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gerektiginde soyle!”” Bu ahlak kavramuini altist eder, cocugun

psikolojisini bozar ve ¢ocuk ahlak prensiplerine artik saygi
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duymaz. Kisacas1 ¢ocuk i¢in onemli olan yalan soylememek
degil, soyleyip yakalanmamaktir.

Bu duzeyde c¢ocuk, gereksinimlerini karsilamak igin
disa bagimhdir. Yetiskinler ¢ocuk onlarin istedikleri
seyleri yaptiginda, onu “bu iyidir” diyerek odullendirir
ve istemedikleri seyleri yaptiginda, “bu kotudur” diyerek
cezalandirir.

Cocuk bu sekilde kosullandirilir ve davranglar
sonuglarina gore degerlendirir. O, ahlaki umursamaz sadece
odul almak ve ceza almamak i¢in ¢abalar. Bu donemde ¢ocuk
i¢in tatminlik on plandadir; o, bencil isteklerini karsilamak
ister.

Sosyokultuirel durum ne olursa olsun ¢ocuk “benmerkezci”
zihinsel bir tutum sergilemektedir. Kuigik ¢ocuk insanlari
sadece gudiilerini doyurmak igin birer nesne olarak gorur ve
kendini her seyin merkezine koyar.

Birinci Ahlak Basamagi: Cezay1 ongoren ahlaktir.
Cocuk dayatilan ahlaka uymayinca ebeveynler tarafindan
cezalandirilir. Nitekim ¢ocuk ahlak kurallarmma sadece
cezadan kaginmak i¢in uyar. Yani ahlaka uyma farkindalig:
yoktur.

Kugtuik ¢ocuk kendisi igin yasar. Otorite neyi dayatirsa
¢ocuk oyle davranmak zorundadir. Otoritenin dayattig:
goriis cocugun kendi goruisu olur. Dayatilan odul ve ceza
kural1 ¢ocugu fiziksel sonuca yoneltir.

Otoritenin uygun buldugu davranis odul, uygunsuz
buldugu davranis ise ceza uygulanmasiyla sonuglanir. Cocuk
otoritenin yoklugunda yasaklanmis davranislarda bulunur.
Ahlaki dayatmalara kars1 ¢ikmak icin her firsat1 degerlendirir.
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Kugtuk ¢ocuk bagkalarmin tercihlerini umursamaz. Cocuk
sadece kazanmak ister ve bunun i¢in ugrasir. O, sadece
yaptigl seyin sonucuna gore bir yargiya varir ve tercihler
yapar. Cezadan kaginabilecegini bildiginde sadece istedigini

yapar.

Ikinci Ahlak Basamagi: Odullendiren ahlaktir. Bir
gocuk takdir edilmek, ilgi ¢ekmek, sevilmek, ovuulmek ve
odullendirilmek i¢in ahlak kurallarma uyar. Cocuk ahlaki
dayatmalara uyum gosterir ¢inku 6dul almak ister, ahlakin
kendisi onu ilgilendirmez.

Cocuk bu basamakta saf ¢ikarci olur ve bireyci, ¢ikarlarina
dayali iligkiler kurar. Onun i¢in ihtiyag¢larim1 karsilayan
alisveris dogrudur. Cocugun adalet anlayis1 ¢ikarlara
dayanmaktadir. Onun i¢in en 6nemli olan tek sey bencil istek
ve ihtiyaglarinin karsilanmasidir.

Cocugun butun amaglar1 aragsaldir. Zira davranslar
sadece odul kazanmaya yoneliktir. O, dayatilan kurallara
sadece 6dul kazanmak i¢in uyar. Cocuk vermek degil, sadece
almak ister. Yani ¢ocugun davranislarinda ¢ikarcilik prensibi
egemendir.

Cocuk yalnizca ihtiyact karsilandigr surece ahlak
kurallarma uyar. Onun “sevgi” anlayisi sadece bencil
ihtiyaglarin1 karsilayanlar1 sevmektir karsilamayanlardan
ise nefret etmektir. Cocuk ancak ona oyuncaklarin veren
¢ocuklara oyuncaklarini verir.

Ucunca Ahlak Basamagi: Gurur duymay:1 saglayan
ahlaktir. Cocuk ebeveynler tarafindan, “Seninle gurur
duyuyoruz.” ve “Bizi hayal kirikligina ugratma.” ifadeleriyle
kosullandirilir. O yuizden ¢ocuk sadece ¢evredekileri hayal

33



AHLAK NEDIR VE NASIL AHLAKUSTU OLUNUR?

kirikligina ugratmamak ve gurur duyulmak igin ahlak
kurallarina uyar. Aslinda ¢ocuklar on yasinda bu donemi
geride birakmalidir. Ama ¢ogu ¢ocuk bu noktada takilip
kalir ve hayat boyu kendisiyle gurur duyulmasm ister. Bu
olmayinca da hayal kirikligina ugrar.

Ikinci Ahlak Duizeyi: Sekillenen ahlak anlayisidir. Birey
10 ila 20 yas arasi1 bu duzeyden ge¢mektedir. Bu duizeyde
geleneksel ahlak devreye girer ve bireyin itiraz etmeden ahlak
kurallarina uymasi beklenir. Her turli1 itiraz ve uyumsuzluk
kavgalara neden olur. Bu kavgalarin siddeti gitgide artar.

Bu duizeyde geleneksel kurallar ve toplumsal beklentiler
birey i¢in belirleyici olur. Kisi, bagkalarinin goruslerine dikkat
etmeye baslar. Insanlar aras: iliskilerdeki beklentiler ahlaki
degerleri etkiler.

Birey baskalarinin da ihtiyaglarini goz oniinde bulundurur.
Kisi geleneksel ahlaki ilkeleri benimsemeye baslar ve
kendisini ait hissettigi grubun ahlaki goriislerini dogru olarak
kabul eder. Birey grubun kararlarina ve beklentilerine uyum
saglamaya calisir.

Kisi otoritenin yargilarin1 sorgulamaz ve koydugu
kurallar igsellestirir. Artik birey davramslarinin toplumsal
etkilerini dikkate alir. Kisi, grubuyla kendisini 6zdeslestirir
ve sosyal dizeni desteklemeye baslar.

Bireyde “empati” denen duygudaslik gelismeye baslar.
Kisi bagkalarinin gozityle dinyaya bakmay1 0grenir ve onlarin
duygularim1 goz ontinde bulundurur. Birey duygudaslik
sayesinde baskalarini kabullenir ve onlar gibi olmaya, taklit
etmeye baslar. Kisi i¢in ait oldugu ¢evrenin beklentileri kendi
beklentilerinin dniine geger.
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Dordiuncia Ahlak Basamagi: Onaylayan ahlaktir. Bu
basamakta bireye “iyi cocuk” olma kurali dayatilir. Bu arada
gocuk “iyi ¢ocuk” olmak i¢in ahlaka aykir1 davranabilir.
Mesela sinavda kopya ¢ekebilir. Cocuk bagkalariin onaymi
almak i¢in ¢abalar ama bu arada ¢atismalar yasar. Zira bazen
gocuk baskalarinin onayladigi seyleri yapmak istemez. Bu
durumda ¢ocuk ahlaka bagkaldirir.

Bu basamakta birey “biz” olgusunu igsellestirir,
baskalarma baglanir ve kisiler aras1 uyum igin ¢abalar.
Kisi ahlak kurallarina uyarak “iyi insan” olmaya ¢alisir. O,
kendini baska insanlarin yerine koymay1 o6grenir ve onlarin
beklentilerine gore hareket eder. Zira insanlar arasi beklentiler
ahlaki davraniglar etkiler.

Birey “iyi vatandas” olmak i¢in ¢cabalamaya baglar. Bunun
icin guvenilir, dogrucu, ilgili, sevecen ve uyumlu olmaya
calisir. Kisi ¢evrenin ondan bekledigi rolu tstlenir. Zira “iyi
insan” olma ozelliklerine uyunca 6dullendirilir.

“Bizimkiler ne der?” dustincesi kaliplasir. Birey cevresi
tarafindan kabul edilmek ig¢in c¢abalar. Artik onun igin
digerlerinin goriisu vesosyal kabulitonem tasir. Yakinlarindan
eylemleri i¢in onay alir ve onlarin takdirini bekler.

Bireyin en temel gudusi1 ait oldugu topluluk tarafindan
kabul edilmektir. O ytizden topluluk nasil davranmasmi
isterse 0yle davranir. Bagskalarindan saygibekledigiicin saygili
davranir. Artik birey i¢in saygi, guven, sevgi, minnettarlik,
sadakat vb. degerler onemli olur. O, digerlerinin goruislerini
dikkate alir ama aynisini onlardan da bekler. Kisi kendisi igin
bir sey alinca sevdikleri i¢in de alir.
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Besinci Ahlak Basamagi: Otoriteyi dayatan ahlaktir.
Cocuk toplum tarafindan dislanmamak ve kanunlar 6ntinde
su¢lu durumuna dusmemek i¢in ahlak kurallarina uyar. Bunu
istedigi icin degil, mecbur oldugu i¢in yapar. Cogu ¢ocuk on
1¢ yasina varica bu basamakta hareket eder.

Bu basamakta yasalara uygun diizeni koruma egilimi
ortaya ¢ikar. Bireyde vicdan olusmaya baslar, mevcut
sosyal sistemi surdurme durtist meydana gelir. Kisi temel
ihtiyaglarmin karsilanmas: adina ait oldugu refahin ve
toplumsal dtizenin korunmas: i¢in ahlaka uyar.

Birey, sosyal ¢ikarlar1 toplumsal diizenin surekliligiyle
gelismedigi suirece ahlak kurallarina uymaya cahsir. Kisi
ahlaki kanunlara ve diizene uyum saglamak i¢in ¢abalar.
Insanin temel gudust, toplumsal diizenin suirekliligini ve
yararlarini korumaktan ibarettir.

Birey herkesin ahlak kurallarina uymasini ister. Kisi askere
gidilmesi, vergi 6denmesi, insan haklarinin korunmas: vb.
sorumluluklar tizerine duistinmeye baslar. Onlarin onemini
anlar. Bu basamakta, bir evladin ebeveyninin kanun dis1
eylemlerini polise ihbar ettigi gorulur.

Altinai Ahlak Basamagi: Isyana neden olan ahlaktir.
Ergenlik c¢agindaki ¢ocuk ahlak kurallarma bagkaldirir ve
isyan eder. Ergen, ozgurlugiini1 kazanmak ister ahlak ise onu
simirlandirir. Bu, onu sinirlendirir. Birey anarsiye yatkinlik
gosterir ve bulundugu her yerde duzeni bozmak ister.

Ucgtincit Ahlak Duizeyi: Kosullandirilmis ahlak anlayisidir.
Birey 20 ila 20+ yas arast bu duizeyden geg¢mektedir. Bu
diizeyde geleneksel ahlak kurallar1 bireyin kanina islemeye
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baslar ve zihin kosullanur. Birey, “Pavlov’un kopegi” misali
hareket etmeye baglar. Insan bir ahlak robotuna donuisur.

Fakat bazi aydinlanmis insanlar bu duizeyden gegerek
gelenek otesi degerlere sahip olur. Kuresel toplumun az bir
kesimi bu hale ulasabilir. Birey evrensel degerleri benimser
ve buituiin insanlarin haklarina saygi duyar.

Birey duinyevi ahlak kurallarini asar ve insanusti1 bir insan
olur. Onun se¢imleri varolussal ilkeler temelinde ve mutlak
iradeye dayanarak yapilir. Birey duinyevi ahlaki umursamaz
¢unkii ahlakustt bir hale ermistir.

Yedinci Ahlak Basamagi: Sosyal anlasmalara yonelik
ahlaktir. Bu basamakta birey toplumun yararlarini gozeterek
hareket etmeye baslar ¢unku bunun kendisi i¢in faydali
oldugunu anlar. Bu seviyede ¢evredeki insanlarin sevgi ve
saygisl hayati onem tasir. Iste bunlar1 kazanmak i¢in birey
ahlak kurallarina uyar.

Birey toplumsal ahlak kurallarmma ve anlasmalara uyum
saglamaya calisir. O, artik kisisel farkliliklar1 dogal karsilar
ve goz onuinde bulundurur. Kisi i¢in dogru olan toplumsal
degerler bireysel degerlerle celistigi durumda bile toplumsali
desteklemektir.

Her insanun haklari, tercihleri ve degerleri vardir. Birey
butun bu goreceli degerlere saygi duymaktadir. Toplumsal
yasalar bir nevi insanlar aras1 anlagsmalara dayandig; icin kisi
onlara uyar ve onlar1 destekler.

Bu basamaga ulasmis insan toplum usti1 bir bakis agisina
sahip olabilir. O zaman bireyin davranislar1 toplumsal
ahlak degerlerine ve kurallarina kendiliginden yani
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¢aba gostermeden uygun olur. Birey toplumsal yasamin
gerektirdigi ahlaki kurallara ve davranis bigimlerine uyar.
Yani bu tur insan toplum ile toplumsal bir uzlasma iginde
olur.

Sekizinci Ahlak Basamagi: Kurallara yonelik ahlaktir.
Birey ahlak ilkelerine yonelir fakat kendi sectigi ahlak ilkeleri
dogrultusunda hareket eder ¢tinku1 ¢ikarlarini1 duisuniir. Birey
sirf ¢ikarlari adina ahlaki kurallara uyar. Sirf ahlaki ilkeler
adaleti dayattig1 icin birey adaletli olmaya calisir. Bu arada
herkesten daha fazlasini hak ettigine inanir. Fakat dayatilan
ahlaki kurallar sugluluk ve utan¢ duygularma neden oldugu
i¢in kisi onlara uyar.

Ayrica bu basamakta aydinlanmis insan evrensel ahlak
ilkelerini benimser. Birey icin tum insanlar kendiliginden
esittir yani kisi tum insanlara esit davranmak i¢in ¢cabalamaz
—bu kendiliginden olur.

Birey icin davraniglarin temel ol¢ut1 evrensel degerler ve
insan haklaridir. Kisi bireysel ve toplumsal sorumluluklarini
asla unutmaz ve onlar1 kendiliginden yerine getirir. Kosullar
ne olursa olsun birey i¢in “insan” denen canli varlik on

plandadr.

Ahlakuistu hale gelmis insan beklentisizce iyilik yapar
ve karsiligini umursamaz. Artik dogru ve yanls olani birey
kendisi belirler. Ama bu arada 6zgurluk, adalet, hak ve ahlak
ilkelerini kesinlikle goz ontinde bulundurur.

Dokuzuncu  Ahlak  Basamagi:  Sartlandirmalara
dayanan ahlaktir. Yash insan artik ahlak kurallariyla iyice
sartlandirilmistir. Ahlakin hayati oldugunu ve onsuz
yasayamayacagini dustintir. Ahlakli olmak ona guven telkin
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eder. Iste ahlakg¢ilarin hedefledigi sey tam da budur. “Ahlakh
olan guivende, olmayan ise guvende degil” fikrini herkese
dayatmak.

Bu basamakta aydinlanmus insan ahlaktistu zirveye ulagir.
Onun i¢in dinyevi “ahlak” hi¢bir sey ifade etmez ¢unki1 o
zaten kendiliginden varolussal ahlak ilkelerine uymaktadir.
Siradan insan bu ilkeleri anlamayabilir ama onlar yasam
akisina aykir1 degildir.

Ahlak Cikmazi

Annesi hastalanip olum dosegine duisen fakir bir ogulun
acilen hastalig iyilestirecek ilac1 bulmasi gerekir. Ogul bir
eczanede gereken ilact bulur ama parasi1 yetmez. Eczaciya
yalvarir ama eczaci cimri ve tas kalpli oldugu i¢in duisitk
bedele ilac1 vermeyi reddeder.

Bu durumda ogulun dort segenegi var: Birincisi, eczaciy1
oldurmek ve ilaci almaktir. Ikincisi, eczactya silah ¢ekmek
ve tehdit ederek ilaci almaktir. Uctuincust, ilaci ¢almaktir.
Dordunctisii, para ¢alip ilact almaktir.

Yani ogul “ahlakli” davranirsa annesini kaybedecek ve
sucluluk duygusundan acilar i¢inde kivranacak, mutsuz
olacak. “Ahlaksiz” davranirsa, annesini kurtaracak ama
hapse girerek ac1 ¢ekecek. Ama buna ragmen annesini
kurtardigi i¢in mutlu olacak.

Ahlakgilara gore “ahlakli” olmak mutluluk “ahlaksiz”
olmak ise mutsuzluk getirir. Ama burada tam tersini
goruyoruz. Ogul “ahlakli” davranmali diyenler 6dul ve ceza
ilkelerine gore hareket ederler. Onlar birinci ahlak dtizeyinde
takilip kalmiglardir.
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Insanlarin  ¢ogu ikinci ahlak duizeyinde yasar. Bu
diizeydeki insan, ogulun annesini kurtarmak i¢in “ahlaksiz”
davranmasimi yegler. Ogul hapse girse de annesini kurtarmis
olur. Oysaki “ahlakl1” olmay1 tercih edip annesinin dltumuni
izlerse hayat boyu pismanlik acis1 ¢eker.

Insanlarin daha az1 uguncti ahlak duzeyine geger. Bu
diizeydeki insan, “Ogul, ahlaki goz ontunde bulundurarak
oyle davranmalidir ki hem annesini kurtarsin hem de hapse
girmesin.” der. “Aptalca davranirsa, yasalarin ontinde suglu
duruma duger. Bu arada insanlik ve insaf nezdinde eczaci
zaten sugludur. Bir insanin hayat1 her seyden daha onemli
oldugu i¢in ogul ¢abalarinda haklidir. Olum dosegindeki
insan yabanci olsa dahi, eczaci onu kurtarmak icin elinden
geleni yapmalidir.” diyerek devam eder.

Insanlar ahlak gelisiminin farkli basamaklarinda yer
aldiklar1 i¢in bu soruya cevaplar: farkli olacak. Aslinda ¢ok
daha degisik cevaplar verilebilir. Mesela ogul her seyini
satip paray1 bulmali veya borg almali ya da kredi ¢ekmelidir.
Fakat ogulun boyle alternatifleri olmadig i¢in “ahlaklilik” ile
“ahlaksi1zlik” arasinda sikisip kalmstir.

Insanliga bu konuda muazzam bir ¢oziim sunulabilir.
Insanlara ta ¢ocukluktan beri “ahlak” kurallarmni dayatmak
yerine fedakarlik ogretilirse, eczaci ilact bedavaya bile
verebilirdi. Fakat “ahlak” ve “adaleti” ogretenler “asla
almadan verme” prensibini dayattigr i¢in herkes alma
pesindedir. Bu durumda da eczaci bagkasmin odlumunu
umursamaz.

Aslinda insanligin “ahlak” konusunda radikal bir degisime
ihtiyact1 var. Bu degisimin gerceklesmesi i¢cin insanlarin
tekamiil etmesi sart. Cunktu 6lumlit beden degil, olumsuz
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varlik oldugunu idrak eden insan her zaman her seyini feda
etmeye hazirdir. Ahlakli oldugu icin degil, ahlaktistu oldugu
icin.

Ahlak Kavram

Ahlakin kisi uzerinde cesitli etkileri var. Bunlardan biri
kisilik bolunmesidir. Zira kisinin bir parcasi ahlaka uymak
diger parcasi ise uymamak ister. Zihin bolunur, bir kismi
oteki kismini ahlakli olmaya ikna etmeye calisir.

Insan kisiligini olusturan unsurlardan biri ahlaktir. Her
insanin sahsiyeti kisiye 6zgu davranis egilimlerinin dinamik
bir butunudiur. Insan sahsiyetini ortaya ¢ikaran unsurlar soya
¢ekim, biyoloji ve gevredir.

Her ¢ocugun sahsiyeti sifir ile bes yas arasinda aile
tarafindan sekillenmektedir. Bu yaslarda, cocuk ilk defa dogru
ile yanlis kavramlari sayesinde ahlakla karsilasmaktadir.
Daha sonra gevre ¢ocugun sahsiyetini etkilemeye baslar.
Cocuk bu donemde ahlaka aykir1 davranislarla karsilasir.

Bir insanin bagka birisiyle ilgili sergiledigi tutum ahlaki
davranisin  psikolojik yonunt belirlemektedir. Ahlaki
davranisi iki unsur belirler, davranis: sergileyenin benligi ve
karsidakinin kisiligi.

Bireyin baskalarma karsi olan ahlaki tutumu kendi
kisiligini yansitmaktadir. Insanin kendi sahsma kars1 ahlaki
tutumu “benlik” denen unsurla ilgilidir. Birey zekasi
kullanarak kendisine disardaymis gibi bakabilir ve kendi
sahsini objektif bir sekilde gorebilir.
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Bunun sayesinde insan kendi sahsmna karsi olan ahlaki
tutumlarindan agah olabilir. Fakat bu, kolay bir sey degildir.
Her insan benlige sahiptir ve ahlaki davranis benlik ile dis
diinya arasindaki iletisimin bir tezahuirudiur.

Ahlaki Eylem

Benlik ahlaki davranislarin ortaya ¢ikmasinda etkili bir
rol oynar. Bu arada benligin olusumunda, ahlaki dayatan
toplumun buytik etkisi vardir. Birey bagka insanlarla iletisime
gecince ahlaki davrans soz konusu olur.

Sosyal davrarus ahlaki eylem hakkinda bir yargiya
varilmasini saglar. Davranisin ahlaki duizeyini belirlemek igin
insan belli bir zeka kapasitesine sahip olmalidir. Bir insanin
zeka yasma gore ahlaki davranislar konusundaki yargilar
farkl olur.

Kuguk ¢ocuk ahlaki umursamaz ama yetiskin ahlaki
ciddiye alir. Neden acaba? Cunkt1 dogal olan kugtik ¢ocuga,
dayatilan ahlak yapay gelir. Oysaki yapaylasmis yetiskin
ahlak kurallarin1 dogal olarak karsilar. Nitekim ¢ocuk ile
yetiskinin ahlaki davranislar: farkli sekilde degerlendirilir.

Cinsel ahlak konusu ahlak sahasinda meydana gelen
tartismalarin = ¢ogunlugunu  teskil etmektedir. Ahlak
sisteminden hoslanmayan insanlar en fazla cinsel ahlak
kurallarin elestirmektedir. Zira insanlar cinsel 0zgurluk ister,
oysaki ahlak onlarin 6zgurlugini1 engeller.

Toplumun ahlak ilkeleri insanin alt benligini baski altina
almaktadir. Bu da bir¢ok psikolojik sorunlara ve sapkinliklara
neden olmaktadir. Ahlak sistemini daha etkili bir sekilde
dayatmak i¢in toplum evlilik kurumunu icat etmistir.
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Ahlak Boyutlar1

“Ahlak” denen olgunun ¢ boyutu vardir: bilgi, duygu
ve davrarnus. Ahlaki bilgi neyin “dogru” neyin ise “yanls”,
neyin “iyi” neyin ise “kotu”, neyin “yasal” neyin ise “yasak”
oldugu vs. hakkindaki bilgidir. Bu bilgi ahlak degerleri denen
seyleri de igermektedir.

Baskasinin malinin ¢alinmasinin “kotu” bir sey oldugu
ahlaki bilgidir. Bir insan bu bilgiye ulasinca duygusal bir
tepki verir. Bazilari, “Zaten calmam.” der, bazilari, “Calarsam
‘kott” biri olurum o yuzden ¢almamaliyim.” bazilari ise
“Kimin umurunda ihtiyacim olursa ¢alarim.” der.

Nitekim bagkasinin malini calmamak ahlaki davranistir.
Bu agidan ahlakli olmak isteyenler iki sekilde davranir, ya
baskalarinin malini ¢almaz ya da ¢alar ama yakalanmamaya
calisir. Sayet yakalanmazsa “ahlakli” olarak bilinmeye devam
edecektir.

O yuzden kiresel toplumda yayginlasan durum sudur:
Insanlar “ahlakli” olmak yerine yakalanmamaya c¢alisip
“ahlakli” gorunmek igin ¢abalar. Yani aslinda ¢ogu insan
“ahlak1” umursamaz sadece bencil isteklerini ve ihtiyaglarim
karsilamakla ilgilenir.

Baskasinin malini ¢alan insan sugluluk hissederse bu ahlaki
duygudur. Peki, bu duygu nereden kaynaklaniyor? “Ahlak”
dayatmalarindan. Kisiye ta cocukluktan beri ¢calmanin “kotu”
bir sey oldugu dayatilmustir.

O ytizden kisi ¢alinca sartlanma ytuizinden kendisini kot
hisseder. Ama sayet ona hi¢bir zaman, “Calmak kot1 bir
seydir.” denmezse, belki de c¢almayacak. Yani bir ¢ocuga,
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“Bagkasinin malin1 ¢alma!” demek ona bu konuda fikir
vermek demektir.

Ahlaki Bilgi

Belki de ¢ocugun aklina ¢alma fikri gelmeyecek ama
yetigskinler onun kafasmna bu fikri sokuyor ve ¢almasini
sagliyor. Bu, buitun diger ahlak kurallar1 icin de gegerlidir.
Yani aslinda ahlakgilar insanlara iyilik yapmiyor, kotulitk
yapiyor.

Ahlaki bilgi, duygu ve davrarus her zaman birbiriyle
dayanisma i¢inde olmayabilir. Bilgi duygular tetikler
duygular ise davranis1 durtukler. Ahlaki bilgi edinmis insan
illa ahlaki duygulara ve ahlaki davranislara sahip olacak
diye bir mecburiyet yoktur. Eninde sonunda her insan ozgur
iradesine gore hareket eder.

Buradaki en buyuk puritiz, ahlaki bilgi dayatilmasinin
insanlari ahlaka aykir1 davranmaya sevk etmesidir. Ahlakg¢ilar
ahlaki bilgileri dayatarak insanlara ¢ok iyi bir sey yaptiklarini
dusunuyor aslinda insanliga en butytik zarar1 onlar veriyor.

Genelde ahlakibilginin ornek olan insanlardan 6grenilmesi
onerilir. Bu oneri olumsuz sonuglara neden olabilir. Ahlak
ornegi olan kisi, ahlaksiz davranip bunu ortbas edemezse
toplumun buyuik tepkisine neden olur.

Insanlar, “Madem bu kisi ahlaksiz davraniyor, ben
neden kendimi smirlamaliyim?” tarzinda sorular sormaya
baslar ve hatta soru sormakla kalmaz ayni seyleri yapmaya
baglar. O yiuizden toplum asla “ahlak modeli” denen kisiler
uretmemelidir ¢inki bunun olumsuz yan etkileri vardir.

44



AHLAK NEDIR?

Ayrica “ahlak modeli” denen kisilere kesinlikle ihtiyag
yok. “Ahlak” nedir ki onun modeli de olsun. Ahlak bir cesit
kurallar butuntidur ve insanlar 6zgur iradelerini kullanarak
onlara uyar ya da uymaz.

Ahlak Modeli

Bir “ahlak modeli” insanlar1 kizdirip ahlaka aykir:
davranmalarina neden olabilir. Ayrica insanlik tarihi, illa
herkes ahlak kurallarina uyacak diye bir durumun asla
olmayacagini kanitlamistir.

Insanlara her c¢esit iskence uygulamak ve onlar1 diri
diri yakmak bile bagkalarimin ahlaka aykiri davranmasini
engellememistir. Demek ki insanlarin ahlakli olmasi igin
tamamen farkli bir yaklasim gergeklestirilmelidir. Bu
yaklagimin oteki adi TEKAMUL ve DEGISIM olgularidir.

Ahlak kurallar1 insanin igsel ve dissal degisimine neden
olmaktadir. Kisi bunun farkinda olabilir de! Olmayabilir
de! Ama ahlaki dayatmalar kesinlikle insan psikolojisini
etkilemektedir ve degisimlere neden olmaktadir.

Birey guizel bir insan gorur ve onu arzular. Bunun
arkasindan zihinsel bir mucadele baglar ¢unkti kisi ahlak
kurallarim1 hatirlar ve zihinsel catisma baglar. Iste bu
catismanin farkinda olmamak imkansizdir.

Ahlaki bilgi hem zihni hem de farkindalig: etkilemektedir.
Ahlaki bilgi ile ahlaki duygudan sonra ahlaki davranis
devreye girer ve bu mutlaka kontrol unsuru icermektedir.
Ahlak konusunda iki tur kontrol mekanizmasi olusmaktadir
—i¢ kontrol ve dis kontrol.
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I¢ kontrol saglanmadiginda dis kontrol de saglanamaz.
Mesela bir erkek bir kadindan hoglanir ve ona dokunmak
ister. Bu istek zihinsel gerceklesirse fiziksel de gerceklesir.
Sonug iki turlt1 olur ya kisi tokat yer ya da opuicuk alir.

Ahlaki Kontrol

Cocuk buyutytince ahlaki i¢ kontrol artmaya baslar. Iki
tur i¢ kontrol var — zoraki ve kendiliginden. Sadece yaslanan
insan zoraki i¢ kontrolle ugrasmaktadir. Fakat tekamul
sayesinde olgunlasan insan kendiliginden, dogal i¢ kontrole
sahip olmaktadir. Buna “kontrolstiz kontrol” diyoruz. Yani
ahlaki kontrol i¢in hicbir ¢abaya ihtiyag yok.

Cocuk buyuiytince ebeveynler, bakicilar ve ogretmenler
ic kontrolu meydana getirmeye c¢alismaktadir. Bunu
dayatarak, tembihleyerek, ikna ederek, tehdit ederek,
korkutarak, cezalandirarak, pataklayarak vs. saglamak igin
¢abalamaktadir. Buttin bunlar ¢ocugun psikolojisini olumsuz
etkilemektedir.

Ahlaki baski ne kadar sert olursa, ¢ocuktaki diren¢ de o
kadar gigli1 olur. Bazen ¢ocuk inadina ahlaka aykir1 davranir.
Bazen ise intikam amagli bunu yapar. Bazi vakalarda ise cocuk
kendine butytiytince kesinlikle ahlaka aykir1 davranacagina
soz verir. O yuzden ¢ocuklukta ahlaki dayatmalarin sadece
zarar1 var. Cunki1 kimse zorla ahlakli yapilamaz!

Cocukluk c¢aginda gorulen ahlaki terbiyede puiriizler
olmasayd: duinyadaki herkes ahlakli olurdu. Ama degil.
Neden acaba? Cunki1 kuresel toplumdaki ¢ocuklara verilen
ahlaki terbiye hi¢bir ise yaramiyor.
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Peki, ¢ozum nedir? Cozum, ¢ocuklara ahlaki kurallar:
dayatmamaktir. Zira ¢ocuklar laf dinlemez, taklit eder. Eger
ebeveyn yalan soyluiyorsa ¢ocuk da yalan soylemeye baslar.
Bu nedenle ebeveynler tekamul ederek ahlakusti1 olmalidir.
O zaman ¢ocuklar da ahlakin 6tesine gegerek ahlakin alasin

yapar.

Ahlakgilar “ahlak dis1” hallere ahlak ilkelerinin ¢cignenmesi
der. Ahlak disilik tig turli1 olur — fiziksel, zihinsel ve duygusal.
Kisi duygulariyla ahlak dis1 bir sey arzular, zihniyle ahlak
dis1 bir sey dusuntur veya bedeniyle ahlak dis1 bir sey yapar.

Ahlak Bilingliligi

Oysaki ahlakin disina ¢ikmak tamamen baska bir anlam
tasimaktadir. Ahlakin disina ¢ikmak ahlaktan ozgir olmak
demektir. Peki, bu ne anlama geliyor? Ahlaktan 6zgtir olmak
ahlaki dayatmalara ve baskilamalara ihtiyacin olmamasi
demektir. Birey tekamiil ederek kendiliginden mutlak ahlakin
ilkelerine uymaktadir.

Birey arzuladigi bir seyden oturti sugluluk duyuyorsa
bu, ahlak bilingliligidir. Yani ahlaki sartlandirilma sonucu
kisi dogal bir sey istese bile su¢luluk duyar. Kisacas1 bireyin
psikolojisi ahlaki dayatmalar yuziinden bozulmustur. Bu
durumda ahlaki farkindalik ahlak dis1 eylemi engellese bile

birey depresyona girer.

Iste bu sik¢a yasanan ikilemdir. Kisi ahlak disi bir sey
yaparsa mutlu yapmazsa mutsuz olur. Peki, ¢ozium nedir?
Cozum, kisinin 1ss1z bir adaya gidip ahlak dis1 eylemi orada
gerceklestirmesidir. Bu, onu mutlu eder ve ayn1 zamanda bu
ahlak dis1 eylemin ¢ok da matah bir sey olmadigini gosterir.
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Ya kisi birinden intikam alarak onu dldurmek istiyorsa,
o zaman ne yapacak? O zaman 1ssiz adaya intikam almak
istedigi kisinin kuklasini gotiirecek ve yapmak istedigini ona
yapacak. Bu, onu rahatlatacak ve ayni zamanda intikamin
anlamsizhiginin  farkina vardiracak. “Ahlaki bilinglilik”
benligin ahlak dis1 dinamiklere sahip oldugunun farkina
varilmasidir.

Kimse vicdan duygusuyla dogmaz. Kuguk c¢ocugun
vicdan diye bir seyi yoktur. “Vicdan” denen duygu sonradan
olusmaktadir. Peki nasil? Dayatmalar sonucu. Bir ¢ocuga
“iyi” ve “kotu1”, “dogru” ve “yanls” ikilikleri dayatilip, zihin
sartlandirilinca ¢ocuk “kott1” sey yaptiginda “koti1” hisseder.

Iste bu koti1 hissetmeye “vicdan azab1” denir. Mesela eger
bir ¢ocuga, “sana vurana mutlaka vurmalism” fikri dayatilirsa
¢ocuk vurmadiginda vicdan azabi ¢eker. Ama sayet cocuga,
“sana vurana asla vurmamalisin, onu affetmelisin” tutumu
ogretilirse cocuk vurdugunda kot hisseder.

Ahlaki Beyin Yikama

Iste “vicdan” tamamen dayatmalar yuztnden olusmus
kogullanmalardir. Zihni nasil kosullandirirsan “vicdan” o
yonde tezahuir eder. Ornegin eger bir insana “sunu yaparsan
ebediyen yanarak azap ¢ekersin” diistincesi dayatilirsa kisi o
seyi yapmaktan olesiye korkar.

Yani onu engelleyen sey farkindalik olmayacak, ac1 cekme
korkusu olacak. Ama korku insan psikolojisini bozar ve
gokertir, kisiyi mutsuz ve depresif yapar. Iste bu depresif
halden ¢ikmanin yolu hiddet, siddet ve fanatizmdir. Kisi
istedigini yapamadig: icin suirekli ofkelenir ve baskalarina
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siddet uygular. Mesela kendini patlatarak masum insanlarin
olumiuine neden olur.

Ahlaki beyin yikamanin sonucu her zaman acimasizlik
olacaktir. Kisi ya kendisine ya da bagkalarma acimasizca
davranacaktir. Kisi ya kendisini keser, kamgilar ya da
baskalarii keser, bigaklar. Ciinkti kisinin psikolojisi hasar
gormustur.

Bir ¢ocuga “iyi” ile “kott” kavramlar1 bilgi seklinde
dayatilinca ahlak bilingliligi gelismeye baslar. Buna “ahlak
gelismesi” denebilir. Yani ¢ocuk artik “iyi” ile “kott” deneni
birbirinden ayirt etme bilgisine ulasmis durumda olur.

Ahlak gelismesinin bu asamasinda farkindaliktan vicdana
bir gecis gerceklesir. Yani ¢ocuk, “kotu” denen bir sey
yaptiginda otomatikman kot hisseder veya baska bir deyisle
“vicdan yapar”.

Ahlak bilgisi dogal olarak duygular1 tetikler. Birey
istedigini yapamayinca uzulur ve isyan eder. Yani ahlak
bilgisine duygular eklenince “vicdan” denen mekanizma
devreye girer. “Vicdan mekanizmasi1” psikolojiyi etkiler ve
bireyi ahlakli davranmaya zorlar.

Ahlak Bekgiligi

Ahlakgilar disaridan vicdan ise igeriden ahlak bekgiligi
yapar. Yani ahlakg¢ilar her zaman kisinin yaninda olup onu
kontrol edemez. O yuzden, olusturduklar1 ahlaki vicdan
kisiyi icten kontrol eder ve engeller.

Ahlakgilar durustluk ve dogrulugu dayatir ve insanlarin
ahlakli olacaklarini umut eder. Bu umutlar bosa ¢ikar ¢unki
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insan kendi bencil ¢ikarlar1 yoniinde hareket eder. Her ne
kadar ta ¢ocukluktan beri herkese duirtist olmak dayatilsa da
insan isine geldiginde gozuinu kirpmadan yalan soyler.

Bir insanin ahlakli olma ¢abalar1 ne kadar yogunsa vicdan
duygusu da o kadar giiglu olur. Genelde “ahlaklilik” denince
gugl bir vicdan duygusu kastedilir. Yani ahlakin i¢sel bekgisi
olan vicdanin, kisinin ahlakli olmasini saglayacagina inanilir.

Ahlak bireylerden saygili olmalarimi talep eder. Cunki
“ahlak” olgusunun tum amaci bir arada yasayan insanlarin
uyum ve ahenk i¢inde yasamasidir. Bunun i¢in baskalarmin
kisiligine sayg: sart.

Asirlardir ahlakgilarin tum ¢abalarina ragmen kiresel
toplumun insanlar1 bir tirltt uyum ve ahenk i¢inde yasamay1
beceremedi. Demek ki, uygulanan tum ahlaki baski ve
dayatmalar hi¢bir ise yaramad.

Peki, ¢oztim ne? (Cozum yepyeni bir yaklasimdan
gecer. Nedir bu yepyeni yaklasim? Artik kimseye ahlaki
baski uygulanmamalidir. Insanlara sadece gercekten kim
olduklarini, ebedi ruhi varlik olduklarini gostermek gerekir.

Ahlakiustu Insan

Gegici beden degil, ebedi varlik oldugunu idrak eden
insan ahlakusti1 olur ve kendiliginden ahlaki ilkelere aykir1
davranmaz. Kim oldugunu bilen insan ebedi 6zune saygi
duymaya baslar ve 0z saygisi yukselir.

Kendine saygi duyan insan kendiliginden baskalarma
da sayg1 duyacaktir. O yuizden suni bir sekilde baskalarina

50



AHLAK NEDIR?

saygtyl dayatmak hicbir ise yaramaz. Kisi kendisine sayg1
duymazsa kimseye duymaz.

Oysaki kiiresel toplumda ebeveynler ¢ocuklarini kontrol
etmek icin onlarin 6z saygilarini yerle bir ediyor sonra da
¢ocuktan saygi bekliyor, sayg: talep ediyor. Cocuklarin
ebeveynlere saygi duymamalarinin tek nedeni ebeveynlerin
¢ocuklarmin 6z saygisini zedelemesidir.

Baskalarina sayg1 duyabilmek i¢in kisi hem bedenine hem
zihnine hem duygularina hem de ruhuna saygi duymalidir.
Ayrica insan kendi yasamina, ¢abalarina, gayelerine, bilgisine,
kisiligine ve butunltgune sayg1 gostermelidir.

Ahlakgilar saygidan konusurken bedene olan saygiy:
kastediyor ¢unkti kimse ne ruhu goruyor ne de ruhun ne
oldugunu biliyor. Fakat tekamul eden insan ebedi ruhi
ozunun farkindadir o ytizden baskalarinin 6nce ruhuna sonra
da bedenine sayg1 duyar. Bu, saygimin mitkemmel olanidir!

Genelde insanlar baskalarindan saygi bekler ama kimseye
saygl duymaz. Iste bu, gunumiuizin ahlaki ¢ikmazidir.
Neden acaba? Cunku birey kendisine saygi duymuyor ve
kendisine saygi duyma ihtiyacini baskalarindan saygi alarak
karsilamaya calisiyor.

Ahlak Turu

Aslinda saghga zararlh aliskanlik ve davraruslar, sigara,
alkol, uyusturucu ve baska zararlimaddelerin kullanimi kendi
sagligina ve bedenine saygisizliktir. Yani en basiti, sigara igen
insan ne kendine ne de bagkalarma sayg1 duyabilir!
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Insan sosyal bir varlik oldugu ig¢in “sosyal ahlak” diye
bir kavram vardir. Peki, nedir bu sosyal ahlak? Asosyal
olmamaktir. Diinyada ne kadar insan varsa o kadar ahlak
turi1 var. Yani ahlak kisiye goredir.

Oysaki ahlakgilar herkesin standart ahlakli bir insan
olmasmi ister ama hala bunun imkansiz oldugunu anlamaz
c¢unkit kendileri bile soylediklerine inanmaz. Bir arada
yasayan insanlar dogal olarak birbirleriyle iletisime gegmekte
ve gesitli davraniglar sergilemektedir.

Sosyal iletisimlerin neticesinde “iyi” ve “kott1” davranislar
ve sonuglar ortaya ¢ikar. Iste ahlakin sosyal yonui bunlarla
ilgilenmektedir ama tim c¢abalara ragmen bu alanda da
olumlu ilerleme kaydedilmemektedir.

Insan davranislarimi etkileyen bircok sey var. Onlardan
biri de ahlak ilkeleridir. Orf, gelenek ve adetler nesilden nesile
aktarilan ve insan davraniglarina yon veren unsurlardir.

Gelenekler adetlerden daha guglii bir etkiye sahiptir.
Bir insan gelenege aykir1 davranirsa toplum sert tepki verir
ve hatta kisiyi toplumdan dislar. Oysaki kisi adete dnem
vermezse toplum onunla dalga geger, alay eder ve ciddiye
almaz.

Ahlak Ilkeleri

Butun bu gelenek ve adetler ahlak ilkelerinden nasibini
almistir. Ahlak ilkelerinin kokleri ¢cok uzak ge¢mise dayanir.
Bir anlamda ahlak ilkeleri toplumsal yasamin alttist olmasin
onleyen kaliplardir.

52



AHLAK NEDIR?

Fakat her seyde oldugu gibi ahlak ilkeleri de degisime
ugrar. O yluzden onlar gorecelidir ve toplumdan topluma
farkliliklar gostermektedir. Bu nedenle Asya’da kadinlar her
tarafini ortmekte Afrika’da ise uststuiz dolagsmaktadir.

Gergek su ki, ahlakgilar ahlakin degismez olmasini ister. O
yluzden de degisime direnir. Ama degismez degisim dinamigi
ahlak dahil her seyin degismesine neden olur. Yani ahlakin
degismez olmasi imkansizdur.

Eninde sonunda ahlak sosyal hayatin bir belirtisidir. Sosyal
hayatin da ahlaki sorunlar: vardir. Toplumun ahlaki sorunlari
son derece karmasiktir ve bitmeyen tartisma konusudur. Fakat
ahlaki sorunlar oOzetlenebilir. Bu, ¢doztimlerin bulunmasini
kolaylastirir.

Aslinda ahlak denince insanin aklma ilk gelen sey
toplumdaki sosyal hayattir. Ahlak insanlara nasil
davranacaklarini dayatir ve bu ahlaki dayatmalar sosyal
sorunlara neden olur. Ahlaki sorunlarin nedeni sosyal
yasamun zorunluluklari ile bireysel se¢imler arasinda olusan
dengesizliktir.

Ornegin erkek ile kadin birbirlerine asik olur ve sevismek
ister. Oysaki ahlaka gore evlenmeden sevisemezler. Buna
ragmen asiklar evlenmeden sevisir ama daha sonra zihinde
olusmus ahlaki kaliplar yuzunden pismanlik hisseder ve
vicdan yaparlar. Bu, onlarin beraberligini zehir eder.

Ahlak Disiplini

Ayrica ahlak bagimlisi cevre bunu dgrenince yargilamaya
ve engellemeye calisir. Asiklar durup dururken miicadele
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icine girer ve yipranir. Iste ahlakin sevgililere “hediye” ettigi
sey vicdan azabi ve 1zdiraptir. Buna deger mi?

Toplum ahlaki sorunlar1 ¢ozmek i¢in insanlar1 belirli
bir ahlak disiplini i¢ine sokmaya ¢alisir ve sosyal gruplar
arasinda esitlik saglamak icin ¢abalar. Butiin bu ¢abalar suni
oldugu i¢in kiiresel toplum bugiine kadar bir tane bile ahlak
sorununu ¢ozememis!

Kuresel toplum herkesi ortak bir ahlak disiplini igine
sokmaya c¢alisir. Ne kadar basarisiz oldugunu herkes
gorebilir. Nitekim insanlarda ortak deger yargilari ve tepkileri
meydana gelir.

Bir zamanlar insanlar1 ceza olarak dlumiine tashyorlardi.
Zeki biri ortaya ¢ikip, “Aranizda gunah islemeyen, ilk tasi
atsin!” dedi ve kimsenin tas atmaya hevesi kalmadi. Yani kim
kimi yargiliyor? Istisnasiz herkes yalan soylityor. O zaman
“yalan soylememe” dayatmasi ne ise yariyor?

Ahlakin amaci medeniyete dogru ilerlemektir. Medeniyet,
barbarlik durumundan ¢ikip tolerans gostermek demektir.
Ama ahlak tolerans gostermeyen bir olgudur. Peki, ahlak
araciligiyla medeniyete dogru nasil ilerlenecek?

Ahlaksizi olumune taslamak bir ahlaki uygulamaydi.
Bu, gunumiuizde bile uygulanan ahlaki cezadir. Yani ahlakin
medeniyeti getirmesi bir titopyadir. Gunumiiziin “medeni”
insanu eliyle tas atmasa da zihniyle atar. Guinumiizde artik
tas yerine silahlar var. Sevgilisini bigaklayarak veya kursun
sikarak olduren “medeni”, “ahlakli” insanlar var. Birisini
katledip, “Namusumu temizledim.” diyenler var ve yasalar
da ceza verirken anlayish davranir.
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Ahlaki Dayatmalar

Peki, butiin bu barbarlik “ahlak” denen seyin sonucu degil
mi? Insanlik bu “ahlakla” medeniyete dogru nasil ilerleyecek?
“Ahlak” kavraminm1 revize edip donusturerek! “Ahlak”
konusunda insanligin donusturiici bir degisime ihtiyaci var.

Medeniyete dogru c¢aba gosterilmeli ama “ahlak”
araciligiyla degil, DEGISIM araciligiyla. Medeniyet orf, adet,
gelenek ve goreneklerin yumusatilmasi, uygarlastirilmasi,
merhamet, nezaket, samimiyet, adalet vb. 0zelliklerin
gelismesi ve kanunlagsmas1 demektir.

Toplumun medeni olmasi i¢in ahlaki dayatmalara degil,
varolussal bilgelige ihtiya¢ var. Medeniyet adalete ulasmay1
saglar ama ahlak aracihigiyla degil, bilgelik sayesinde.
Medeniyet adaleti adalet ise medeniyeti destekler.

Eskiden ahlak sistemi inanglara dayanmaktaydi. Sonug
— ahlak yozlasmasiydi. Zira gercek disi inanglar kimseyi
ahlakli yapamaz tam tersi ahlaksiz yapar. Ahlaki davranisin
onemli ozelliklerinden biri olan adalet gergek dis1 inanglarla
saglanamaz.

Sorumlu insan olmak bir ahlak ilkesidir. Ahlaka gore
insan otoriteye karsi sorumludur. Eskilerde kralin emirlerine
uymamak “ahlaksizlik” sayilirdi ve cezasi idamdi. Peki,
Adolf Hitler'in milyonlarca insani gaz odalarmna gonderme
emrine karsi ¢ikmak ahlaksizlik midir? Fasist Almanyasi’'nda
oyleydi. Peki, bu “ahlak” insanlig1 nereye vardiracak?

Ahlakin sosyal kaynagma gelince, ahlak sosyal bir
kavramdir ve toplumsal dinamiklerden kaynaklamir. O
yuzden fasist Almanya’sinda toplumsal ahlaki Adolf Hitler
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belirliyordu. Peki, yarin ortaya Madolf Mitler ¢ikip dunyanin
butun bagkentlerine atom bombasinin atilmasini emrederse
“ahlakl1” olan biri bunu yapacak demektir.

Ahlak Sistemi

Genelde toplumdaki hukuk sistemi ahlak ilkelerinin
garantorudur. Devlet giictiyle korunan hukuk yasalar: ahlak
ilkelerinin yansimasidir. Devlet hukukun sahibi oldugu i¢in
ahlaki da sahiplenmektedir.

Sovyetler Birligi'nde Josef Stalin ahlaka aykiri yasalar
gikartiyordu ve ahlaksizhigin temellerini atiyordu. Zaten
kendisi bir numara ahlaksiz yaratiktr. Demek ki devlet hem
kendisini hem de vatandaslarini tamamen ahlaksizlastirabilir!

Oysaki devletin gorevlerinden biri sosyal ahlaki korumak
ve saglamaktir. Ahlak herkesi ahlakli yapmaya calisarak
herkesi esitleme yoluna yonlendiriyor. Halbuki insanlari
esitlemek toplumsal birligi bozmaktadir. Sosyal adalet
herkesi esit kilmak degil, herkese esit firsatlar sunmaktir.

Sosyal ahlaktan s6z edince demokrasi giindeme
gelmektedir. “Demokrasi” denen yonetim big¢iminde halk,
halk i¢in halki yonetmektedir. Demokraside se¢im dzgurlugu
ahlaki bir ilke haline gelmektedir. O zaman insanin se¢me
hakkin1 kullanmasi bir ahlaki sorumluluktur. Peki, se¢im
hakkini kullanmayan insan ahlaksiz mi1? Sorumsuz denebilir
ama ahlaksi1z demek abart1 olur!

Genelde savas ahlaka aykir1 bir olgudur. Ama bir saldirgan
varsa savunmak gerekiyor. O zaman savas ahlakin korunmasi
i¢cin olmali deniyor. Peki, ABD Vietnam’da savasirken ahlaki
mi koruyordu?
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Savas ahlaka terstir ¢iinki1 insanlar savasta hayvan gibi
davranir ve hayvanlasir. Yasalar saldirtya ugrayani korur ve
“nefsi mudafaa” denen bir kavram var. Ama bu konuda da
cok celiski var. Zira “nefsi mudafaa” adi altinda katledilen
insan vakalar1 da biliniyor.

Ahlaki Bunalim

Peki, ¢ozim nedir? Cozum, sorunun kokiune inmekten
gecer. Insanlar Degisim Sanati sayesinde siddeti merhamete,
saldirganligr sevecenlige donustururse kimse kimseyle
savasmaz ve savas ahlakini konusarak zaman kaybetmez.

Rugvet ve vurgunculuk ahlaka aykiridir ama bu, kimseyi
durdurmuyor. Yasa hem ruigvet alanin hem de ruisvet verenin
su¢lu oldugunu kabul ediyor. Peki, neden riuisvet devam
ediyor? Cunkt insanlar aggozludir.

O yuzden ¢ozulmesi gereken sorun rusvet degil,
aggozluluktur. Ama devlet rusvet sorununu ¢ozmeye
calisiyor o yuzden de higbir yere varamiyor. Zira rusveti
¢ozmeye calisanlar bile rusvet aliyor.

Teknolojinin gelismesiyle kiiresel toplumda yeni hayat
tarz1 ve yeni degerler meydana gelmektedir. Butiin bunlar
eski ahlaki degerleri sarsmaktadir. Artik makineler makine
uretiyor ve isciler issiz kalarak sokaklara atiliyor. Neticede
issiz insan gecinmek icin her turlua ahlaka aykir1 davramslar
sergiliyor.

Bir taraftan toplum ahlakin giiglenmesini istiyor ama
diger taraftan ahlaksizligin artmas: igin her seyi yapiyor.
Peki, bu agmazdan toplum nasil ¢ikacak? Su ana kadar yanit
yok sadece bos vaatler var.

57



AHLAK NEDIR VE NASIL AHLAKUSTU OLUNUR?

Otomasyon sayesinde gerceklestirilen daha ¢ok uretim
demek daha ¢ok ekonomik kriz, daha ¢ok issizlik, daha ¢ok
basibos insan ve daha ¢ok ahlaki bunalim demektir. Politik,
ekonomik ve ideolojik ¢ikar gruplar1 bu ahlaki bunalimla
ilgilenmiyor ¢tinku tek ilgilendikleri sey daha fazla para ele
gecirmektir.

Ahlak Abidesi

Bir insanin hayatinda onemli olan seylerden biri meslek
secimidir. Peki, mesleklerin ahlakla bir ilgisi var mi? Acaba
bir doktor olup hayat kurtaran ahlakli, silah tretip oliime
neden olan ahlaksiz mi? Kimse bunu cevaplamiyor ¢iinku
herkes sadece gecimini dustinityor.

Aslinda insanlar topluma faydali olabilecekleri ve zarar
vermeyecekleri bir meslek se¢me konusunda ahlaki bir
gayeye sahip olmalidirlar. Ahlak konusunda oldugu gibi
meslek konusunda da insanlar bask: altinda kaliyor. Ctinkt
sevdigi isi degil, para getiren isi yapiyor.

Bu gercek, meslek konusunda tum ahlaksizliklarin
nedenidir. Sevmedigi isi yapmak aslinda ahlak konusunda
bir puruzdur ¢unkt insan sevmedigi isi yaparak ikiyuizli1
davraniyor. Sevilmeyen is sikintiya, bikkinliga, bunalima
neden oluyor ve sonug¢ olarak ahlaka aykir1 davranislari
tetikliyor.

Peki, ¢ozumnedir? Coziim, herkesin sevdigiisi yapmasidir.
Gergekten de sevdigi isi yapan insanlar daha ahlakh
gorunmektedir. Ahlak zaten sevilmiyor, bir de is sevilmeyince
insan depresyona girerek artik ahlaki umursamiyor.

Insan ahlakina en buiytik etken ailedir. Bir ¢ocuk ailede
gordugi ahlaka aykir1 davranislar: kopyalar ve tekrarlar. Bir
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insanda ahlak anlayisinin sekillenmesi bilhassa aile tarafindan
gerceklestirilmektedir.

Bireyin ahlaki davranisinin duygusal yonunt aile
fertleri olusturmaktadir. Zira ¢ocugun ilgilendigi sey ahlak
degil sevgidir. Aile ¢ocuga ahlak dayatmaya ¢alisir ¢cocuk
ise sevgiyle ilgilenir. Aslinda ¢ocuk ahlaki dayatmalar1
umursamaz sadece aile fertlerinin davraniglarimi taklit eder.
Zira aile fertleri ahlaka aykir1 davraniyorsa ¢ocuk da ayni
sekilde davranr.

O yuizden ¢ozum ¢ocuklara ahlak dayatmak degil, onlara
iyi bir ornek olmaktir. Bu ornek yapay bir ahlak abidesi
olmamali. Sevecen, sefkatli, ilgili, fedakar, duistinceli, zeki,
anlayisli, kucaklayici bir insan ornegi olmalidir!

Ahlak Gelisimi

Ahlak gelisimini etkileyen belirli psiko-sosyal faktorler
vardir. Bireyin ahlaki gelisimini etkileyen onemli psiko-sosyal
dinamikler kalitim ve ¢evre unsurlarindan kaynaklanir. Aile,
arkadas, okul, toplum, gelenek, ekonomi, kultur, din vs.
cevresel faktorlerdir.

Kitle iletisim araglarinin etkin hale gelmesi, bilim ve
teknolojinin hizla gelismesi ahlaki degismelere neden
olmaktadir. Kiuresel toplumdaki ahlaki degerler hizla
degismektedir. Hizli gelisim hizli ahlaki degisimi meydana
getirmektedir.

Ahlaki hiz teknoloji hizina ayak uyduramazsa, teknolojik
araglar kotu amaglara hizmet eder ve insanhigin durumu
kotuye gider. Ahlak ile teknolojik alanlardaki gelisim ve
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degisimin birbirine paralel olarak yurtumesi icin tekamiul
sarttir.

Toplum halinde yasayan insanlarin huzur, guvenlik,
baris ve mutluluk i¢inde yasamalar: igcin ahlaki ilkeler ¢ok
onemlidir. Maalesef bu donem bazilar1 tarafindan suistimal
edilmektedir. Zira bazilar1 sadece insanlari kontrol etmek,
korkutmak ve kolelestirmek i¢in ahlaki dayatmakta ve
kullanmaktadar.

Bir insan buyume, gelisme ve degisme sureglerinde
ahlaki ozelliklere sahip olur. Zira bir bebek ne “ahlakli” ne
de “ahlaksiz” olur. Toplumsal agidan bireyin ahlaki gelisimi
insan gelisiminde ¢ok dnemlidir ¢tinku bu, toplumu direkt
etkiler.

Bir insan besikten mezara kadar fizyolojik, psikolojik,
biyolojik, sosyolojik vs. farkli gelisim stireglerinden geger.
Bu gelisim stireglerine paralel olarak bireyin ahlaki gelisimi
gerceklesir. Iste bireyin saglikli bir ahlak gelisimi i¢in insan
ahlakini etkileyen dinamikler, toplumsal istek ve ¢ikarlarla
uyum i¢inde olmalidir.

Ahlaki Etkileyen Psiko-Sosyal Dinamikler

Bu nedenle insan ahlakini etkileyen psiko-sosyal
dinamiklerin nicelik ve niteliklerini derinlemesine incelemek
gerekir. Bazilar1 bu dinamikleri ogrenip ahlak gelisimini
denetlemek ve yonlendirmek ister.

Fakat buradaki amag¢ insanlar1 ahlak araciligiyla kontrol
edipmanipiileetmek degil. Tam tersiburadakiamaginsanlarin
ahlak ilkelerine boyun egmesi yerine kendiliginden saygi
duymasi ve ahlak konusunda ikiytizluluk yapmamasidir.
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So6z konusu psiko-sosyal dinamikler ile ahlaki duygu,
dusunce ve eylem arasindaki iligkiler arastirilmis ve
sunulmustur. Psiko-genetik bilimine gore ebeveynlerden
gocuga hem fizyolojik hem de psikolojik ozellikler aktarilir.

Bu arada g¢evre bir insanin kisiligini ve ahlaki davranislarimni
etkiler. “Cevre” denen sey hem fiziksel hem de sosyal unsurlar
icermektedir. Yani doga ve toplum insanin ahlaki gelisimini
etkilemektedir.

Bununla birlikte ayni aile ve g¢evrede yetisen ¢ocuklar
farkli ahlaki davranislar sergilemektedir. Bu gergek, kalitimin
ahlaka etkisini arka plana atmaktadir ¢unkui ayni ailede
yetisen kardesler farkli ahlaki kisiliklere sahip olabilir.

Zira kalitim belirleyici olsayd: ayn1 anne babadan dogan
¢ocuklar ayn1 ahlaki 6zellikleri tasiyacakti. Fakat ayni aileden
hem “ahlakli” hem de “ahlaksiz” evlatlar ¢ikabilir. Bunun
nedeni bireylerin onceki yasamlarda edindikleri ahlaki
ozelliklerdir.

Ahlaki Davraniglar

Bilim insanlar1 “onceki yasam” faktortint1 goz ardi ettikleri
icin, “Neden aym aile ve ¢evreden ¢ikan bireyler farkli ahlaki
ozelliklere sahip?” sorusuna celiskili cevaplar vermekte ve
tatmin edici yanit bulamamaktadir.

Ahlaki gelisim ve davramnislar uizerinde, kalitim ile gevre
faktorlerinden hangisinin daha etkili oldugunu tartisarak
bilim insanlar1 hi¢bir yere varamamaktadir. Gergek su ki,
kalitim ile g¢evrenin stirekli etkilesimi sonucu ahlaki gelisim
sekillenir. O yiizden bu iki faktorden hangisinin daha etkili
oldugu tartismas1 anlamsizdir.
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Bazi alanlarda kalim bazi alanlarda ise ¢evre ahlaki
gelisimi daha ¢ok etkiler. Mesela bireyin akilli olmasini
kalittm kurnaz olmasini ise ¢evre belirler. Fakat hem akilli
hem de kurnaz “ahlakli” ya da “ahlaksiz” olabilir. Iste bu
ornekte “Onceki yasam” faktorunun etkisi net bir sekilde
anlagilmaktadar.

Bir insanin cinsiyeti kalitm yoluyla belirlenir. Buna
dayanarak erkekler ile kadinlar farkli ahlaki gelisime sahiptir.
Buna ragmen ayni aileden iki oglan ¢ocugunun veya iki kiz
g¢ocugunun farkli ahlaki ozelliklere sahip olmasi “onceki
yasam” faktorunii vazgegilmez kilar.

Bilimsel arastirmalara gore, cinsiyet ve yetenek farkliliklar:
kalitimsal kisilik 0zelliklerine neden olsa da kalitimsal ahlaki
ozelliklere sebebiyet vermez. Kisacasi, kalittma baglh olarak
insanlarda farkli ahlaki 6zellikler meydana gelemez.

Her bebek ahlak sahibi olarak dogmaz. Buna ragmen
bazi ¢ocuklar ahlakl bir kisilik sahibi olmaya daha yatkindir
bazilar1 ise degil. Baz1 ¢ocuklar kiigik yaslardan itibaren
ahlaki degerler konusunda daha ilgilidir. Iste bunun nedeni
“onceki yasamlardir”.

Ahlaki Yargilar

Onceki yasamlarin kaniti ayni ailede ve ¢evrede olan
¢ocuklara ayni ahlak kurallar1 dayatilmasima ragmen birinin
“ahlakl1” digerinin ise “ahlaksiz” olmasidir. Bir ¢ocugun
ahlaki yargilar1 “dogru/yanhs”, “iyi/kott1” seklindedir.

Ebeveynler ¢ocuklarina “yalan konusmama” ilkesini ayn1
sekilde dayatmalarina ragmen bir ¢ocuk ebeveynleri gibi
yalan soyler digeri ise ebeveynleri her yalan soylediginde
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onlar1 “yalan soylememe” konusunda uyarir. Bunun nedeni
ne kalitim ne de ¢evredir; bunun nedeni onceki yasamlarda
edinilen tecrubelerdir.

“Insan” denen canli varliga ahlaki degerleri ogreten de
yine “insan” denen canl varliktir. Hem insan hem de hayvan
yavrusu ahlak dis1 dogar. Ama daha sonra hayvan yavrusuna
nasil davranacagi ogretilmez insan yavrusuna ise dogretilir.

Neden acaba? Cunkii yavrular yetiskinleri taklit eder. Bir
hayvanin yalan soylemeye ihtiyaci olmadigi i¢in yavrusunda
da boyle bir ihtiya¢ dogmaz. Fakat yetiskin insan yalan
soylemeye ihtiya¢ duyar. Yavru onu taklit eder ama yetiskin
¢ocuga, “Yalan soyleme!” der.

Kisacas1 ahlak dis1 dogmus bebege dogdugu andan
itibaren ¢evre tarafindan ahlaksizlik ornekleri gosterilir,
sonra da ahlaklilik dayatilir. Yani cevre once bebegin ahlakin
bozar sonra ise diizeltmeye ¢alisir.

Bu ahlaki c¢eligkilerle dolu evreden gegen ¢ocuklarin
bazilar1 ahlakli bazilar1 ise ahlaksiz olur. Acaba neden?
Nedeni bazilarimin onceki yasamda ahlakli digerlerinin ise
ahlaksiz olmalaridir. Bunun bagka hi¢bir anlamli agiklamasi
yoktur!

Ahlaki Yasam

Ebeveynler ta bebeklikten beri ¢ocuklarinin davraniglarina
ahlak konusunda yon verir. Sayet ahlaki yargir kalitimsal
olsaydi ¢ocuklara ahlaki ilkeleri dayatmak gerekmezdi.
Bununla birlikte butun topluluklarda ahlak kurallar1 ayni
olurdu.
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Yeni dogmus bebegin ¢evresiyle iliskiye girmesinin nedeni
aghiktir. Bebek acikir ve annesinin memesini emmeye baslar.
Bu eylem yani meme emme edimi bebegin toplumsallasma
yolunda attig1 ilk adimdar.

Bazi bebekler anne memesini sevgiyle emer bazilar1 ise
memeyi 1sirir ve kanatir. Bu eylem sonucu bebekler ikiye
bolunur — “iyi bebek” ve “kotu bebek”. Yani ahlak dis1
dogmus bebek, ahlak yargisina maruz kalir. Peki, bu farklilik
nereden kaynaklanir? Onceki yasamdan.

Ahlaki gelisim stirecinde annenin ozel bir rolu var. Zira
bebek annesiyle kurdugu iliskinin perspektifinden gevrede
cereyan eden olaylara bakmaya, tepki ve yanit vermeye
bagslar. Bir anne, bebekte olusan toplumsallik duygusunun
merkezidir.

Bebek ile anne iligskisi otomatikman belirli psikolojik
mekanizmalarin meydana gelmesine ve bebegin gelecekteki
ahlaki yasam tarzinin olusmasina neden olur. Yani ahlaklilik
ve ahlaksizlik tohumlari o zaman atilir.

Bir insanin ilk ahlaki otoritesi ebeveynidir. Ebeveyn
otoritesini kullanarak kuigiik ¢ocuga ahlaki degerleri dayatir
ama maalesef bunu orneksel degil, sozel yapar. Oysaki ahlak
dis1 olan kugtik ¢ocuk sadece ebeveynin davranislarin taklit
eder.

Ahlaki Otorite

Ebeveyn ¢cocugunu odiil ve ceza yontemiyle motive etmeye
calisir ¢unku kendi anne babasindan bunu ogrenmistir.
Paradoksal olarak ebeveyn cocuklukta nefret ettigi seyleri
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kendi ¢ocuguna yapar. Iste kuguik ¢ocuktaki nefret ilk o
zaman uyanir ve ¢ocuk hayvanlara iskence eder.

Ebeveyn ¢ocugunu ahlak kurallariyla smirlandirmaya,
disipline ve kontrol etmeye ne kadar ¢ok ¢alisirsa, ¢ocuk ahlak
kurallarindan o kadar ¢ok nefret eder. Kuguk ¢ocuk 0zdesim
yoluyla ebeveyne ait olan ahlaki degerleri benimser. “Ahlakl
ol!” diyen ahlaksiz ebeveynin ¢ocugu ahlaksizlig1 icine ¢eker.

Ebeveynlerin tutumlar1 ve davranislari bir cocugun ahlaki
gelisimini etkileyen en onemli dinamiklerdir. Otoriter ve
kontrolcti ebeveynler her ne kadar ahlaki kurallari ¢ocuklaria
dayatsa da bu dayatmalar ters teper.

Eninde sonunda higbir ebeveyn mitkemmel degil ve ister
istemez ahlaki zayiflar1 ¢ocuga yansiyacaktir. Bu nedenle
eger ahlak acisindan saglikli nesiller isteniyorsa ¢ocuklar yedi
yasindan itibaren dogada kurulmus yatili okullara verilmeli,
uzman pedagog ve danismanlar tarafindan yetistirilmelidir.

Birey ahlaki gelisimde bebeklik, cocukluk, erinlik, ergenlik,
genglik ve yetiskinlik c¢aglarindan gecer. Kisi bebeklik ve
¢ocukluk doneminde daha ¢ok ailenin etkisindeyken, erinlik
¢agma girmesiyle arkadaslarin birey tizerindeki ahlaki etkisi
artar.

Arkadas gevresi cocugun toplumsallasmasina yardim eder.
Cocuk arkadaslarmi taklit eder ve ahlaki gelisim agisindan
ya olumlu ya da olumsuz yonde etkilenir. Sayet arkadaslar
ahlaki bozuk kimselerse ¢ocuk da ahlak disi davranglar
sergiler.
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Ahlaki Egitim
Ahlaki egitimin amaci insana ahlaki degerler asilayarak
bireyde ¢evrenin istedigi davranislar1 gelistirmektir. Keza bir

insanin ahlaki gelisimini etkileyen 6nemli dinamiklerden biri
de egitimdir.

Gunumuzde insanlar ahlaki ©zellikler bakimindan
farkli diizeylerde bulunmaktadir. Bazilar1 uysal bazilar ise
gecimsizdir, bazilar1 iyi bazilar ise kotudur vs. ve onlarin
arasinda sayisiz mertebelerde bulunan insanlar vardir.

“Cok iyi”, “iyi”, “yar iyi”, “yar1 kotu”, “kotu” ve “gok
kot1” denen niteliklerin arasinda da sayisiz tonlar var. Gergek
su ki, bir insan hir¢inlik, kizginlik, saldirganlik, aggozluluk,

kiskanglik vb. kotu huylarla dogabilir.

Dogustan getirilen kotit huylar ©onceki yasamdan
gelmektedir. Kisi bu yasamda onlarin uzerinde buyur ve
omru boyunca da durumunu korur. Ahlaki egitimin bunu
degistirebilecegine inanilir ama kimse de degismiyor.

Ahlaki baski sonucu kotit huylar ya korelir ya da
yozlasir. Yani ahlaki baski sonucu kott1 huy degismez sadece
mutasyona ugrar. Once korelir bir stire sonra ise patlama
yapar. Mesela “hir¢inlik” gibi kotit huyu ahlaki egitimle
degistirmek mumkun degil.

Zira “hirginlik” degiserek ne olacaktir? Higbir sey. Yani kisi
ahlaki egitim sonucu hir¢inligr baskilayarak daha az hirgin
olabilir ama sonug olarak hir¢inlik bilingaltinda birikerek bir
hir¢inlik patlamasia neden olacaktr.
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Ahlaki Tutumlar

Peki, ¢ozum nedir? Cozum, tekdmulsel donusumdur.
Tekamiil eden insanin dogustan sahip oldugu hir¢inlik huyu,
hi¢bir suni ¢aba gostermeden yani kendiliginden uysalliga
dontisecektir. Yani insan tekamulsel dontisum sayesinde
baskalariyla iyi gecinmeye baslayacaktir.

Okul oncesi donemde ¢ocuk i¢in ebeveyn veya kardes
ahlak modeli olabilir. Ama ¢ocuk okula gitmeye basladiginda
bir dgretmenin ahlak modeli olmas1 ¢ok yuksek olasiliktir.
Zira okul 6gretmeni ¢ocuklara bir otorite olarak dayatilir.

Baba otoritesine kars: erkek 0gretmen ve anne otoritesine
karsi kadin ©ogretmen ortaya ¢ikar. Bu otoritelerin
yonlendirmeleri ¢atisabilir ve ¢ocugu se¢im yapmaya zorlar.
Okuldncesi donemde ¢ocuk ailedeki otoritenin soylediklerinin
dogru olduguna inanir ve onu taklit eder, okul doneminde ise
oOgretmenin.

Okul 6gretmeninin ahlaki tutumlar1 6grencilerin kisiligine
yansir. Zira dgrenci 0gretmeni ahlaki bir 6rnek olarak gorurse
onunla 6zdeglesir. Sayet 0gretmen tutarsiz, sabirsiz, dengesiz,
hirgin ve siddet dolu davranislar sergilerse ogrencilerin
psikolojisini altuist eder.

Bir insanin ahlak gelisimine katkida bulunmak i¢in onun
ahlaki gelisim duizeyini bilmek sart! Sunulan ahlaki mesajlar
bireyin yasina uygun olmalidir. Ahlak egitiminin amaci
baskilamak degil, serbest birakmak olmalidir. Bireyin ahlaki
yargisi kendi 6zgiur irade ve dustincesine dayanmalidur.

Okuldaki sosyal atmosfer, adalet diizeyi ve esitlik ilkesi
¢ocuklarimn ahlaki gelisimini gesitli bicimlerde etkisi altina alir.
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Okuldaki isleyis ne kadar adilse ¢ocugun ahlaki da o kadar
olumlu yonde etkilenir.

Ahlaki Degerler

Insan diinya gezegenine geldiginde yaninda “inang”
denen olguyu da getirmistir. “Inan¢” denen inanma duygusu
hayatta kalma guduisinden kaynaklanmaktadir. Ornegin
bebek anne suttiintin onu dldurmeyecegine inanmazsa hayatta
kalamaz.

Yani bir insanin hayatta kalmas: i¢in hayatta kalacagina
inanmasi gerekir. Zira 6lecegine inanan insan kisa bir stirede
olur. Kisacasi inan¢ hayatta kalma aracidir. O yuizden
yeryuzunde gesitli inang sistemleri vardir.

Tam insanlik inang yiztinden ikiye bolunmiistr — teistler
ve ateistler. “Tanr1” denen seye inananlar ve inanmayanlar.
Daha dogrusu tanrmin varhigina inananlar ve tanrmin
yokluguna inananlar. Fakat bir insan neye inanirsa inansin

belirli ahlaki degerlere sahiptir.

Bir taraftan, inang sistemi ne olursa olsun bir ahlak sistemi
orada olacaktir. Diger taraftan ise ahlaka inanan ahlakh
inanmayan ise ahlaksiz olur. Nitekim insan ahlakin ona
faydali olacagina inanirsa ahlakli olmaya ¢alisir.

Ahlak ile inang arasindaki baglantiy1 gorenler, toplumun
daha ahlakli olmasi i¢in ahlaklilarin odullendirilecegine
ahlaksizlarin  ise  cezalandirllacagma dair inanglar
olusturmusglar. Bu inanglar cezalandirilma korkusundan
ahlakli olma egilimine neden olmustur.
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Yani insan ahlakli olmanin yararmin bilincinde oldugu
icin degil, ahlaksiz oldugunda cezalandirilacag: i¢in ahlakl
olmaya calisir. Bu nedenle ahlak konusunda odul ve ceza
inanglari insanlar1 daha ahlakli yapmaz, sadece daha ikiyuzlu

yapar.

Ahlaki Suistimal

Odul ve ceza inanglar1 ahlaki suistimallere de neden
olmaktadir. Ornegin bir zamanlar oduller vaat edilerek
milyonlarca insan Hagli Seferleri'me gonderilmisti. Giiya
baska bir inanca sahip olanlar1 6ldurmek odullendirilecekti.

Oysaki ister savasta ister barista insan 0ldurmek ahlak dis1
bir eylemdir ve bunu higbir inang degistiremez. Yani insanlk
tarihi sunu gosterdi: Hi¢bir inang insan1 daha ahlakli yapmaz.
Insanin daha ahlakli olmasi i¢in bilinglilik artmalidir.

Daha bilingli insan mutlaka daha ahlakli olacaktir. Fakat
daha inanglh insanin daha ahlakli olmasi saibeli bir iddiadair.
Cunktl insanlik tarihinde inan¢ adma milyarlarca insan
acimasizca katledilmistir. Oysaki biling adina bir insan bile
oldurulmemistir.

Inang, ahlak: destekleyen psikolojik bir faktor olabilir ama
yerle bir eden de olabilir. Mesela “namus cinayetleri” inang
ve ahlaka dayanmaktadir. Kisi gliya namusunu temizlemek
icin ahlaksizliga kars1 ¢ikarak cinayet isler yani ahlak dis1
davranir.

Inancin ahlaka destek olduguna dair iddialar var ama
kostek oldugu da bilinir. Inang, bir insanin ahlakl1 olmasi igin
vicdan ve korku unsurlarini kullanir. Ahlakli olmaya ¢alisan
bir korkagin ahlak dis1 davranmas: an meselesidir.
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Inang, bireyin ahlakli olmasi i¢in siki bir denetim,
kontrol, 1slah, duizeltme, baskilama vb. araglar sunmaktadir.
Duygulari, istekleri, i¢guduleri denetim ve baski altinda
tutarak ahlakli olma ¢abalar1 mutlaka kisilik bolunmesine ve
psikolojik sorunlara neden olur.

Ahlaki Dustince
Televizyon, radyo, dergi, kitap vb. kitle iletisim araglar1
siddeticerenyayinlarlasaldirgan davranislar: tetiklemektedir.

Bu tur yayinlar ahlaki dustince ve davranislara yipratici ve
yikic etkiler yapmaktadir.

Gunumiuizin kuresel toplumunda ekonomik kalkinma
i¢in tiretken insana ihtiyag¢ var. Bu insanin ahlak duizeyi arka
plana atilmaktadir. Ekonomik gelisim bireyselligi 6n plana
¢ikararak ahlaki degerleri yikmaktadir. Zira bir kapitalist i¢in
kazang ahlaktan once gelir.

Gunumiizde ekonomik esitsizligin mevcut oldugu sosyal
yapilarda bireysel hedefler toplumsal hedeflerin onine
gecmektedir. Kuresel toplumda kazang en bitytik amag haline
gelmekte ahlak ise ihmal edilmektedir.

Gergek su ki, teknik gelismeler ve teknolojik tirtinler insan
evladin1 doyuramaz. Nitekim tatminsiz insanlar uyusturucu,
kumar ve cinsellik pesine duserek ahlak dis1 davranmaktadir.
Bitmeyen kiskanglik, rekabet, ¢ekisme, hirs ve miicadele
ahlaka dayal1 degerlerin terk edilmesine neden olur.

Ekonomiye bagli istihdam ve issizlik insan ahlakini
etkilemektedir. Issizlik kuiresel toplumun ¢ozum bulamadig:
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bir sorundur. Guntimtizde psikolojik yikimimn bir nedeni de
issizlik ve ge¢im sikintilaridir.

Issizlik yuztinden hem isi olmayanlar hem de isi olanlar
sosyal ve ahlaki huzursuzluklar yasar. Bir insan oncelikli
olan fiziksel ihtiyaglarini karsilayamiyorsa ahlaki gelismeyi
dustnmez. Bu arada ahlaki ilerleme olmadan ekonomik
ilerleme de zorlagir.

Ahlaki Ugurum

Yani ekonomi ahlaki etkiler, ahlak da ekonomiyi. Bu
kisir donguden c¢ikamayan kiiresel toplumda ekonomik
krizler ve ahlaki bunalim bitmiyor. Peki, ¢ozum nedir?
Cozum farkindaliktan geger. Farkindaligini ytikselten insan
ekonomik doyumsuzlugu asar ve ahlaki bunalimdan ¢ikar.

Ekonominin neden oldugu gelir dagilimindaki esitsizlik
insan ahlakini etkilemektedir. Gelir dagilimindaki ugurum
ahlaki ugurumlara da neden olmaktadir. Ahlaki yeteneklerin
gelismesi i¢in hem guglti bir ekonominin olmasi hem de
gelir dagilimindaki u¢urumun giderilmesi gerekir. Nitekim
toplumdaki kesimlerin sosyoekonomik diuizeylerinin birbi-
rine yaklastirilmasi ahlak gelisimine katkida bulunacaktir.

Ahlaki gelisimi etkileyen bir diger dinamik kulturdur.
Insanlar arasi iliskileri ahlak degerleri duizenler. Birey
dogdugunda toplumsal ahlak degerlerinden haberi bile
yoktur, onlar sonradan bulunulan gevre tarafindan dayatilir.

“Ahlaki vicdan” denen sey c¢evrenin degerlerinden
kaynaklanmaktadir. Sosyal ¢evrenin birey tizerindeki etkileri
ahlak duygusunun meydana gelmesine neden olur. Toplumun
inang, gelenek ve anlayislar: bireye dylesine dayatilir ki birey
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onlar1 tartismadan kabul etmek zorunda kalir.

Toplumsal buyruklar, icten gelen bir ses ve kalpten dogan
bir emir haline gelir. Cevreden yukselen dayatma sesleri
zihinsel alana kaydedilir sonra da birey onlar1 i¢ten gelen bir
ses olarak algilar. Oysaki onlar sezginin degil, dayatmalarin
sesidir.

Istisnasiz her toplum, bireye giiya hayatin zorluklariyla
bas etmesi i¢in bir ahlak asilar. Toplumu yonetenler i¢in sosyal
diizen gizli muttefik ve hizmetcidir. O ytzden yoneticiler
sosyal duizen ilkelerini her ferdin zihnine duistince kalbine ise
duygu araciligiyla yerlestirir.

Bu toplumsal dayatma, yerlestirme ve kosullandirma
ta bebeklikten baslar. Bebek hi¢bir sey anlamazken
kosullanmalar devreye girer. Toplum, yararmna olanlari
“iyilik” olarak fertlerin ontine koyar ve onlar1 tesvik eder,
zararma olanlar ise “kotuluk” olarak ortadan kaldirir ve
onlar1 cezalandirir.

Ahlaki Ozellik

Bu sekilde birey sartlandirilir, sosyallestirilir ve toplumun
bir uyesi haline getirilir. Toplumun inang, gelenek ve
degerleri ferdin ahlaki duisunce ve davranislarini belirler.
Toplum bireye bir “yaratic1” kavrami dayatir ama aslinda
bireyin yaraticis1 gibi hareket eder.

Bir insanin ahlaki gelisimi i¢in toplum sarttir. Issiz adaya
yerlestirilmis bir ¢ocuk ahlaki umursamaz ama gelisemez
de. Yani birey toplumun miras: olmadan gelisemez. Bunun
karsihiginda fert bireysel arzu ve hayallerini toplum i¢in feda
eder.
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Toplumun bireyin gelismesi i¢in verdigi gelisimin bedeli
kisinin toplum ontinde boyun egmesidir. Toplum boyun
egmeyip isyan edenleri dislar ve cezalandirir. Bir insanin
gelismesi i¢in fedakarhik sarttir! Zaten fedakarlik ahlaki
degerlerden biridir.

Birey kendi gelisimi i¢in toplumu kullanr, karsihiginda
da toplum toplumsal gelismeler i¢in bireyi kullanir. Bunun
bir mahsuru yok, ta ki toplumun yoneticileri bireyleri kendi
bencil ¢ikarlari i¢in kullanarak suistimal edene kadar!

Toplum, mirasi olan inang ve ahlaki degerleri yeni fertlere
zorla benimsetir. Bunun amac fertlerin buyuytip topluma
gesitli degerler kazandirmalaridir. Bireyin geginmesi igin
sunulan araglardan en ¢ok toplum yararlanur.

Toplumsal ile bireysel olanlarin arasindaki iliskilerde
diyalektik bir akis mevcuttur. Dunyada farkli toplum
turleri ve bunlar tarafindan ahlaki yargilarla sartlandirilmis
farkli insanlar var. Her insan yetistirildigi toplumun ahlaki
ozelliklerini yansitmaktadir.

Toplumdaki degisim dinamikleri bireylerin de ahlaki
tutum ve davranislarinin degismesine neden olur. Nitekim
toplumdaki fertlerin ahlaki duygu, duisince ve davraruslari
toplumsal degisimlere agiktir. Demek ki her insanin
tekamulsel degisimi toplumda da tekamulsel degisimlere
neden olmaktadir.
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GERCEGI ARAYAN: Ustadim, hayat boyu ahlakli ve
karakterli olmak icin ¢abaladim. Buna ragmen sturekli ac1
¢ekiyorum. Bu acilarin nedeni nedir?

GERCEGI BILEN: Acilarin nedeni ahlak admna kendi 6z
dogani surekli bastirmak ve ona karsi ¢itkmaktir. Her turlu
dayatma, baskilama, zorlama, mahrum birakma, vazge¢me
vs. acilara neden olmaktadar.

Ahlakli olmak i¢in ¢abalamak acilara sebebiyet
vermektedir. Zira ahlakli olmak i¢in ¢abalanmaz — gergek
ahlak kendiliginden tezahtir eder. Ahlakli olmak igin
cabalamak degil, varolussal akista olmak gerekir.

Ahlak ¢aba sayesinde degil, farkindalik araciligiyla ortaya
gikar. Bunun ig¢in duygular1 bastirmak degil, farkindalig:
yukseltmek gerekir. Ahlakli olmak i¢in deger biriktirmek
gerekmez. Sen zaten essiz degere sahip olan ebedi ruhi
varliksin.

Ayrica ahlakli olmanin karakter olusturmakla da bir ilgisi
yoktur. Bir insan ¢abalayarak bir karakter olusturabilir ama
olusturulmus bu karakter yapisi dunyevi ahlak ilkelerine
uymayabilir ve onlara karsi ¢ikabilir.

Karakter yapisi kristallestikten sonra iyi karakter edinme
veya olusturma soz konusu olmamaktadir. Zira karakter
ahlakla ilgilidir. Bu nedenle karakter olusturmaya calisan
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insan ya ahlakli ya da ahlaksiz bir karaktere sahip olabilir.
Oysaki ahlakusti1 olan insan ahlakli karakterle ilgilenmez.

Gergek ahlakin duinyevi karakterle higbir ilgisi yoktur.
Gergekten ahlak sahibi insanin dunyevi kati karakterden
farkli olarak akici bir karakteri olur. Akici karaktere sahip
olan insan simdiki ani1 yasar ve yeni durumlara ge¢misten
gelen hazir cevaplarla karsilik vermez.

Ahlak Fikri

Dunyevi ahlak yuzunden kati bir karaktere sahip olan
insan yani karakterli insan ge¢misten gelen hazir cevaplarla
donatilmistir. Bu nedenle kisi karsisima ¢ikan yeni durumu
incelemez sadece eskiden ezberlenmis cevaplarla yanit verir.

Ondan dolay1r karakterli insan karsisina ¢ikan yeni
durumlarda stirekli yetersiz kalir. Iste bu, onun ¢ektigi acidur.
O, asla varolusla uyum i¢inde olamaz. Zira o, varolusla uyum
icinde olmakla ilgilenmez, karakterli olmakla ilgilenir.

Fakat sabah oldugunda dogru olan seyler yanlis, iyi olan
seyler kotu ve ahlakli olan seyler ahlaksiz olabilir. Hatta su
an ahlakli olan sey bir sonraki anda ahlaksiz hale gelebilir.
Oysaki karakterli insanin ahlakl ve ahlaksiz konusunda sabit
fikirleri vardir. Iste onun 1zdirab1 budur!

Peki, sorun nedir? Sorun, sabitliktir. Bir insanin esnek
olamamasi acilara neden oluyor. Karakter denen yapi
kristallesince insan esnek olamiyor. Katilasma, kristallesme
ve sabitlesme kendi kendine bir 1zdiraptir.

Oysaki gergekten ahlakli olan insan yesil ¢imler gibidir.
Bir ruizgar estiginde ¢imler egilir ve ruzgara kars: koymaz.
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Ruzgar esip gidince ¢imler dogrulur ve dansina devam eder.
Ruzgarla savasmayan ¢imler daha yesil ve daha ferah halde
olur.

Oysaki ruzgara karsi ¢ikan egilmez, buyuk bir agag
devrilirse bir daha dogrulamaz. Tipki bunun gibi kati
karaktere sahip olan insan ac1 ¢ekmeye mahkiimdur. O, her
zaman 1zdirap i¢indedir ¢inkit onun tek mutlulugu karakterli
olmaktir ve olmadiginda mutsuz olur.

Ahlaki Insan

Gunumiuizde ahlakli olmak stirekli kendini baskilamak
demektir ve kendini baskilayan insan ac1 gekmek zorundadir.
Zira baskilanan her sey kisiyle muicadele eder ve onu rahat
birakmaz. I¢sel olarak baskilanan seyler gii¢ kazaninca kisiyi
yerle bir eder.

Baskilanmuis seyler bilingaltina iner ve oradan bireyi surekli
rahatsi1z eder. Zihin boluntr ve baskilayan zihin baskilanan
zihinle catigir. Zihinsel alanda bir i¢ savas baglar ve igsel
karmasa bitmek bilmez.

Birey gergin, kizgin, sinirli, kaygili ve korku dolu olur.
Bir insanin kendi btuinyesinde bir seyi baskilamasi kendisine
savas agmasi demektir. Birey kendi bunyesinde bir dusman
yaratir ve onunla stirekli ¢atigir.

Zihnin baskilanmis kismi baskilayan kisimdan intikam
almaya calisir. Zihin ¢ok tehlikeli bir zemine donustir. Her
insanin belirli bir kapasitesi vardir. Bir noktadan sonra birey
limite ulasir ve artik baskilamayi surduiremez hale gelir.
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Birey son bir baskilama ¢abas1 gosterir ve baskilanmis
her sey bir bomba gibi patlar. Herhangi bir seyi baskilamak
bilingaltina saatli bomba yerlestirmek demektir. Zamani
gelince o bomba patlar ve kisiyi perisan, paramparca eder.

Herkese ta c¢ocukluktan beri dayatilan ahlaki insan
baskilayic1 karakterli insandir. O, kendi dogal durttlerini
suirekli baskiladig: icin gergin, asabi, endiseli ve fanatik bir
kisidir. Kontroli1 kaybetmekten korktugu i¢in kendisini ve
cevredekileri stuirekli baski altinda tutar. Neticede nefret,
hiddet ve siddet butytik bir patlama yapar.

Ahlakg1 Ideolojiler

Ahlakg¢1 ideolojiler sadece ve sadece baskilamay1 tavsiye
eder ve sonug olarak insanlar duygusal patlamalar yasar. O
ideolojileri takip edenler asla rahathk, huzur ve mutluluk
bulamaz ¢iinkt1 kendi dogalariyla stirekli savasir.

Hayat boyu ahlakli olmak i¢in ¢abalamak hayat1 israf
etmek demektir. Cunki1 ahlak ¢abalanacak bir sey degildir,
tekamul ederek tezahiuir ettirilecek bir olgudur. Ahlakg¢ilar
ahlak hakkinda her seyi bildiklerini saniyorlar fakat tarih

bunun boyle olmadigini kanitlamistir.

Ger¢cek ahlak sadece yap ve yapma emirlerinin
uygulanmasindan ibaret degildir. Bir insanin i¢ dunyasinda
farkindaligr yukseltme sanatidir gergcek ahlak. Bireyin
farkindalig1 yukseldiginde bunyesinden esnek ve spontane
olan yepyeni bir karakter dogar.

Bu yeni insan karakteri sorumluluk icermekte, ge¢mise
takilip kalmamakta, her an karsilastigi duruma gore hareket
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etmekte, hazir cevaplar icermemekte ve simdiki ana etkili bir
karsilik verebilmektedir.

Yeni insanin karakteri bir ayna gibi olur. Boyle bir karakter
mevcut durumu oldugu gibi yansitir ve andaki gercege gore
eylemlerde bulunur. Iste boyle bir karaktere ahlaki karakter
denebilir.

Bir insanin farkindalig1 duisiik olunca ac1 cekmeye baslar.
Farkindalik ile ac1 ters orantili olgulardir. Yani farkindalik ne
kadar duisukse ac1 o kadar yuksektir ve farkindalik ne kadar
ytksekse ac1 o kadar dustktur.

Ahlaki Karar

Ayrica farkindalik belirli bir yukseklige erisince acilara
yer kalmaz - acilar buharlasir. Bu durum farkindaligin
kendisinden kaynaklanmaktadir. Farkindalik giinesi dogunca
ac1 karanligi kendiliginden dagilir.

Karanligin kendisine ait bir varhigi yoktur. O, sadece
151510 yoklugunda var olabilir. Isik var olunca karanlik yok
olur. Tipki bunun gibi ac1 farkindaligin var olmamasmdan
kaynaklanir. Farkindalik gelince aci gider ve farkindalik
gidince ac1 gelir.

Sayet bir insan aci g¢ekiyorsa bu, farkindaligin dusuk
oldugu anlamma gelir. Zira farkindalik yukselmeye
baslayinca acilar da azalmaya baslar. Bu, bireyin diinyasal
diizeyden varolussal duizeye yukselmesini saglar.

Duinyevi dtizeyde bir insan toplumun 6vgustinit almak igin
ahlakli olmaya ¢alisir. Siradan bir insani ahlak ilgilendirmez.
Onu ¢evrenin saygisi ve ovgusu ilgilendirir ve bunun igin

78



AHLAK VE ACI

ahlakli olmaya karar verebilir. Butiin bunlar hastalikli egonun
oyunlaridir. Cogu insan egosunun elinde bir kukla oldugunu
anlamaz ¢tink1 egonun oyunlari kolay kolay anlasilmaz.

Ama sonug olarak ego oyunlar1 acilara neden olur. Neden
acaba? Cunkt ego acilarla beslenir ve insarnu acilara bogarak
tuketir. Insan bu oyunlar1 anlamaz ve neden aci ¢ektigini
merak eder. O arada ego onu acilar i¢cinde oynatmaya devam
eder.

Oysaki her insanin ebedi 6z tarif edilmez haz ile doludur.
Ebedi 6zuntin farkina vardigin an hazla dolup tasacaksin ve
acilar ansizin ortadan kalkacak. Bunu su an bile yapabilirsin,
ne yarimi ne de obiir diinyay: beklemen gerekmez.

Ahlak Hazinesi

Fakat insanlar hep erteler. Bir seyleri ertelemek bir
aliskanlik haline gelmistir. Kisi erteleye erteleye butun
hayatini erteler ve hayat boyu acilar i¢inde kivranir. O ytizden
herkes farkindaligini yukseltmek i¢in acele etmelidir.

Butun diger seyler ertelenebilir ama farkindaligin ytikselisi
asla ertelenmemelidir. Bunu ertelersen acilardan asla
kurtulamazsm. En buyuk iyilik farkindaligi yukseltmektir.
Hem bireysel hem de toplumsal olarak bu en buyuk iyiliktir.

Ayrica buttin iyilikler ytuikselen farkindaliktan ortaya ¢ikar.
Zira farkindaligin yuikselisi butun iyiliklerin kaynagidir. Sayet
ahlakli olmak bir iyilikse o zaman farkindaligin yuikselisi
insanlar1 mutlaka ahlakli yapmaktadir (alkislar).

Gergek su ki, ahlakli olunmaz gercek ahlak insanin ebedi
ozundedir. Ahlak gelistirilemez, onu ebedi 0zde kesfedip
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aciga ¢ikarmak, tezahur ettirmek gerekir. O zaten senin
ozunde ebediyen mevcuttur — onun i¢in kendini paralaman
gerekmez.

Ahlak hazinesi her insanin oztinde sakhidir. Hazineye
ulasmak i¢in ahlak anahtarini1 bulmak ve ahlak kapisini agmak
gerekir. Ahlaki meziyetler biriktirerek bir ahlak hazinesi
olusturmak gerekmez. O, zaten seninle.

Yapilmas: gereken tek sey ahlak anahtarmi bulmaktir.
Ama nasil? Nerede? Iste insanlar bunlar1 unutmus durumda.
Aslinda ahlak anahtar1 herkesin kalbindedir. Kalbini tum
samimiyetinle dinle, ahlak anahtarini bulacaksm.

Ahlak Anahtar:

Ebedi ruhi varlik maddi evrene gelirken 6zunde ruhi
diizeye geri donme haritasi da var. Yani herkes mutlak diizeye
geri donme yolculugu i¢in gereken her seyle donatilmistir.
Herkes maddi evrene ruhi duizeye geri donmek i¢in hazir
halde gelmis.

O yuzden mutlak diuizeye geri donmek i¢in aglamak,
yalvarmak veya ahlak dayatmak gerekmez. Tek yapmak
gereken sey tekamiil ederek farkindalig: yiikseltmek, anahtar:
bulmak, kapiy1 agmak ve hazineye erismektir.

Fakat insanlar bu gergekleri unuttuklar i¢in ve gergek bir
rehber bulamadiklar1 i¢in ¢ocuklara duinyevi ahlak: dayatir ve
onlarin dogalligini bozar. Gergekten ahlakli olmak i¢in dogal
olmak gerekir ama ¢ocuklara dayatilanlar onlar1 yapaylastirir
ve gergek ahlaktan uzaklastirir.
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Kiresel toplum gergek ahlakla ilgilenmez ¢unki1 gergek
ahlak hig¢bir ¢ikarc1 girisime katkida bulunmaz. Dunyevi
ahlak sayesinde kisi en azindan ¢evreden bir sayg: ve ovgu
gorebilir ama gercek ahlak kullanish degildir.

Kiresel toplumun ¢ikar gruplar: herkese duinyevi ahlak:
dayatarak herkesi kolelestirmek ve ¢ikar ¢arkinin bir dislisine
donusturmek igin ¢esitli stratejiler tasarlamaktadir. O ylizden
cikar pesinde olanlar ahlakli olmay: taklit ederek onlarin
¢ikarlarina hizmet eder ve ¢ikar masasindan kirintilar: toplar.

Mutlak ahlak sahibi insan duinyevi ahlakg¢ilarin emirlerine
boyun egmez. Zira onlarin masum insanlar1 baskilayan,
kolelestiren ve somuren birer ikiytizli olduklariibilmektedir.
Onlar insanlarin gergek ahlaka ulagsmasini engellerler.

Ahlak Tuzag

Dunyevi ahlakgilar  asirlardir  olusturulmus  gesitli
yontemlerle,  dayatmalarla  ¢ocuklar1  sakatlamakta,
sartlandirmakta, zehirlemekte ve psikolojilerini bozmaktadir.
Fakat butun ¢abalara ragmen samimi insanlar kurulmus tim
tuzaklardan kurtulmakta ve gercek ahlaka ulasmaktadir.

Bir insan gercek ahlaka ulasana kadar bir bas agrisi
haline gelecek. Kisi hem kendinin, hem bagkalarmin, hem
gezegenin, hem de evrenin bas agris1 olacak. Birey gercek
ahlaki 6ztimsediginde bas agrisi gegmekte ve kisinin hem
kendisi hem de digerleri i¢in neden oldugu acilar ortadan
kalkmaktadir.

Gercek ahlaki tezahuir ettirmemis insan varolustaki bir
dikendir. Fakat tekamiil sayesinde mutlak ahlak ortaya
¢ikinca diken olaganustii bir gule donuismeye baslar. Bu
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doniisum sayesinde birey varolussal ahlaka erisecek ve onu
herkesle paylasacak.

Varolugsal ahlak dunya gezegenine yayilinca butun
varolus bu olay1 kutlamaya, sarki soylemeye ve dans etmeye
baslayacak. Her insanin igcinde ger¢ek ahlak tohumu var
ve tekamiul sayesinde bu tohum filizlenerek mutlak ahlak
tezahtr edecek.

Tipki bir tohumun iginde bir agag ya da bir ¢icek tasimasi
gibi her insan o6zunde ebedi ahlaki tasir. Yani aslinda
yeryuzunde ahlak dis1 bir insan dahi bulunamaz. Cunki1 her
insan i¢inde potansiyel ahlak tohumu tasir.

Oysaki asirlardir ahlakgilar insanlari iki smifa ayirmis
— ahlaklilar ve ahlaksizlar. Ayrica ahlaksizlar1 ebedi
atesle korkutarak ahlakli yapmaya ¢alismis ve higbir
yere varamamus. Yani ahlakgilarin dayatma ve tehditleri
diinyadaki ahlaksizligr yok edememis.

Iste bu gergek, ahlak¢ilarin “bol ve yonet” stratejisinin
higbir ise yaramadigini1 gostermektedir. O yluzden insanliga
gercek ahlakin zaferi igcin yepyeni bir strateji sunuyoruz:
Birlestir ve Merhamet et.

Ahlak Tohumu

Tekamil yolunda insanlara merhamet edilerek ve onlar1
birlik haline getirerek yerytzunde ger¢ek ahlak muzaffer
olacak. Gergek ahlak insanlar1 bolerek degil, birlik haline
getirerek cicek acgabilir. O yuzden gercek ahlak olgusunun
temeli birlik unsurudur.
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Gergek su ki “ahlak” denen olgu gelistirilemez. Ahlak
kesfedilmeli, aciga ¢ikarilmali ve tezahuir ettirilmelidir.
Mutlak ahlak zaten mevcuttur. Herkesin yapmas1 gereken
tek sey ebedi 0ztine merkezlenmek, oraya dalmak ve oradaki
ahlak hazinesini bulmaktir. Bu hazine ahlakin mutlak halidir.

Ahlakgilar insanlar1 siradanlastirip yonetmeye c¢alisir.
Oysaki yerytuiztinde bir tane bile siradan insan yok. Her insan
istisnaidir, 0zgundiir, 0zeldir ve sira disidir. Aslinda insanlar1
siradanlastirma ¢abasi insanlar asagilamaktir.

Iste ahlakgilar asirlardir insanlari1 siradanlagtirarak ve
asagilayarak ahlakli yapmaya calistilar. Sonug: Bir insan bile
onlarin dayattig1 sekilde ahlakli olamadi. Olamaz da. Cinki
insanlar ku¢tik dustirtilerek ahlakli yapilamaz.

Bazi ahlakgilara gore insan ya ahlakli dogar ya da ahlaksiz.
Bu yaklasim gergek ahlakin tezahtirti yolunda zihinsel bir
tuzaktir. Aslinda bu, insanlar1 engellemek i¢in tasarlanmis
kurnazca bir stratejidir.

Bu ger¢ek disi dogmanin etkisi altinda kisi dogustan
ahlaksiz olduguna inanir ve ahlakli olmanin yollarini aramaz.
Bu, kurnaz zihnin tespit edilmesi son derece zor olan bir gesit
stratejisidir. Hi¢ kimse ahlakli olarak dogmaz ama herkes
ahlakli olabilme potansiyeliyle dogar.

Istisnasiz herkes gercek ahlaka sahip olabilir. Bu, her
insanin dogustan gelen hakkidir. Tekamul eden insan igin
bir stire sonra mutlak ahlaklilik ¢icegi acar. Herkes son
derece dikkatli olmali, kurnaz zihnin tuzagina dsmemeli ve
tekamul yolunda kendiliginden tezahtir eden mutlak ahlakin
farkinda olmalidar (alkiglar).
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GERCEGI ARAYAN: Ustadim, ¢ogu insan ahlakg¢ilarin
dayatmalarma gore yastyor. Peki, bagka bir alternatif var midir?

GERCEGI BILEN: Var: Zekay: uyandirip, farkindalig:
yukseltip bilincin 1s1g1nda yasamaktir. Asirlardir insanlar
ahlakgilarin komutlarina gore yasadi ve sonug olarak kuiresel
toplumda ahlaksizlik artti.

Demek ki ahlaki dayatmalar hi¢bir ise yaramiyor. Peki,
neden bir insan baskalariin komutlarina gore yasar? Ctinku
bu, kolaydir. Bagkalarmin komutlarina uymak rahatlaticidir
¢unkt ne yapilacagina dair kafa yormak gerekmez.

Ayrica komut verenler komutlara uyanlardan hoslanir,
onlar1 sever ve takdir eder. Komutlara uymanin diger
avantajlar1 sorumlulugun alinmamas:1 ve isler kotuye
gittiginde suclayacak birisinin olmasidir.

Ebeveynlerin ahlaki dayatmalarina gore yasayan cocuk
ebeveynlerini mutlu eder ama kendisi mutsuz olur. Iste
dayatmalara gore yasamanin bedeli budur — mutsuzluk.
Yani bireyin sorumluluk almamasi ve suglayacak birilerinin
olmasmin bedeli mutsuz olmasidir.

Gergek su ki, ahlaki dayatmalara gore yasayan insan asla
mutlu olamaz. Ornegin Adolf Hitler’in ahlaki dayatmalarina
gore yasayanlar mutsuzlugun zirvesine ulasti. Kimi hapis
yatt1 kimi idam edildi kimi ise intihar etti.

84



AHLAK VE DAYATMA

Dayatma yapanlarin yuruttuga mantik pek de degerli
degildir. Cunk onlarin yasamini aydinlatmamus ve onlari
tatmin etmemistir. Aslinda dayatmalarda bulunan insan
tatminsiz bir insandar!

Ahlak Dayatmacilar1

Dayaticillar zavalli bir yasam surdurmektedir. Ama
buna ragmen inang ve dusiincelerini baskalarmma empoze
ederler. Onlarin yasamlari yaratici, doyurucu ve mutlu edici
olmamustir. Peki, bu ne demek?

Bu su demek, onlar gozden kagirdiklar1 hatalar
yapmaktadir. Peki, nedir bu hatalar? Onlar varolussal gercegi
kesfetmemis ve hayatlarmi anlamli yapmamuslardir. Onlarin
gercekten kim olduklarma dair en ufak bir fikirleri dahi
yoktur.

Buna ragmen onlar sismis egolarinin etkisiyle
gevredekilerin onlarin dayatmalarna gore yasamalarin
ister. Onlar bagkalarina kendi inanglarini dayatirken bir an
olsun baslarina gelen mutsuzlugu dustunmezler ¢tinki sismis
egolar1 onlar1 kor etmistir.

Butun bu inanglara ragmen onlar bos bir hayat
surdurmiusler ¢unki1 hayatlarinda gercek sevgi ve mutluluk
cicekleri agmamugtir. Buna karsin onlar c¢evredekilerin
kendilerine itaat etmesini ve takip etmesini isterler.

Dayaticilarin mutsuzlugu onlari takip edenleri de mutsuz
eder. Onlar baskalarini sevdiklerini dustunur ama sozde
iyi niyetleri bagkalarmi perisan eder. Onlar kendilerini
diuizeltmeden “topluma hizmet” adi altinda baskalarin
duizeltmeye calisir.
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Aslinda dayatmacilar kendilerine ta ¢ocukluktan beri
dayatilmis batil inanglar1 bagkalarma dayatmaya calisir.
Dayatilana boyun egen bir suire sonra kendisi dayatmaci olur
¢unki1 “dayatma” egilimi aliskanlik haline gelir.

Ahlak Erigimi

Dayatmacilarin ¢abalar: sonucu sahte bir insanlik ortaya
gikmustir. Onlarin niyetleri iyi olmasia ragmen ortaya ¢ikan
sey “samimi olmayan insan” fenomenidir. Zira dayatmalara
boyun egen insan ister istemez samimiyetsiz olacaktur.

Insanlara belli bir kisilige sahip olsunlar diye ahlaki
dayatmalar yapilmaktadir. Sonug¢ olarak olmadig bir sey
olmaya calisan kisi “ikiyuzlu insan” haline gelmektedir.
Samimi insan, kendi bilincinin 1s11mna gore yasayan insan
demektir.

Gergek su ki, tekamiuli olan insan kendiliginden samimi
olacaktir. Onemli olan ahlakli degil, tekamullu olmaktir.
Zira tekamullt insan kendiliginden ahlakli olacaktir ¢iinku
diuinyasal ahlak: asip varolussal ahlaka erisecektir.

Tekamul eden insan 0ztindeki ebedi 15181 bulur ve o 15182
gore hayatmi surdurtr. Insan tekamiil ettikge 6ztindeki ebedi
151tk daha ¢ok tezahuir eder ve bireye varolussal butunlitk
kazandirir. Zira ebedi 151k bireyin, hi¢bir boliinme igermeyen,
ozvarligindan tezahtur etmektedir.

Bir insana, “Sunu yapmalism.” dendiginde ve birey
yapmak istememesine ragmen yapmak zorunda oldugunda,
dogal olarak bir kisilik bolunmesi gerceklesir. Ciinkt1 insan
tamamen baska bir sey yapmak ister ama zorla soyleneni
yapar. Bu, kisinin psikolojisinde boliinmeye neden olur.
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Fakat gt sahibi olanlar c¢evredekilerin onlarin
soylediklerini yapmasini ister. Beklentileri olan, bagimli olan
kisi isteksizce soylenenleri yapar ¢unkii beklentileri vardir.
Birey kendisini yaptiklarina veremez ¢unkii onlara karsi
ilgisizdir.

Ahlaki Asmak

Nitekim kisi ozgurce degil, kendi se¢imi olmadan
davrandig icin bir kole gibi hareket eder. Dayatmalar sonucu
birey samimi olamaz c¢unku iki farkli hayat surdurmek
zorunda kalir. Yasamak istedigi ve yasamak istemedigi hayat.

Yeryuzuinde ¢ogu insanin iki farkli hayat1 vardir. Insanlar
dusunduklerini soylemiyor ve soyledikleri dusuindiikleri
olmuyor. Onlar yalnizca kabul goreni, uygun ve onaylanacak
olani soylerler. Zira bunu yapmak daha kolaydar.

Kisi ondan beklenen seyleri soyler ve yapar ¢unki gug
sahipleri ondan bunu bekler ve o, kole gibi boyun eger.
Neticede duisundukleri ve soyledikleri iki ayr1 dunya tegkil
eder. Birey baska bir sey ister, baska bir sey dusuiniir, baska
bir sey soyler ve bambagka bir sey yapar. Sonug olarak ¢oklu
kisilik ortaya ¢ikar.

Dayatmalar yuziinden birey arzularmi, hayallerini ve
duistincelerini saklar. Zira dayaticilar bunlar1 6grenirse basi
derde girer. O yuizden kisi kendini ag¢iga ¢ikarmamak igin
ugrasip durur: Strekli rol yapar, guizel seyler soyler ama
girkin seyler yapar.

Yani toplumun yargisina ve beklentilerine gore “gtizel” ve
“cirkin”. Mesela bir insam1 6lumiune taslamak ¢irkin bir sey
ama gunumiizde bazi toplumlarda bunu yapmaya devam
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ediyorlar. Onlara gore “hava hos” ama bu arada hava iyice
nahos.

Bugune kadar insanlik kendisine tam da bunu yapmuistir
— glizel sozler ama ¢irkin emeller. Ge¢misin kabuslar1 hala
insanlig1 rahat birakmuyor. Insanlar ge¢misin kabuslarmi
gormeye ve icinde yasamaya devam ediyor ¢unkiut bu,
aliskanlik haline gelmistir.

Ahlaki Cokus
Peki, ¢ozim nedir? Cozum, yeni insanin dogusudur. Bu
yeni insan ahlakiisti1 olacak ve butun ahlaki dayatmalardan
ozgurlesecek. Eski insana ahlak dayatild1 ve o da aligkanlik

yuziinden baskalarma dayatt1 ama bu, diinyadaki ahlaki
gokuist1 onleyemedi.

Neden acaba? Cunku eski insan kendisiyle celisiyor,
catistyor ve miicadele ediyor. Dayatilanlara boyun egiyor ama
icra edemiyor. Kendisi de dayatiyor ama bir sonug alamiyor.
Ayrica dayatilanlar1 her ne kadar hayata gegirmeye calissa da
acilar bitmiyor.

Bir insan ebedi oziintin sesini dinlediginde gevresindeki
guclut insanlarla, toplumla ve toplumsal duizenle ¢atisma
haline gelebilir. Peki, ¢oztim nedir? Coziim, zekay1 devreye
sokmaktan geger.

Birey cevresiyle catismamali ve miicadele etmemelidir.
Sadece tarafsiz gozlemci olmali ve cevrenin dayatmalar:

olan bagka biri i¢in zararh olabilir.

Cevrenin dayatmalar1 insanin iginde “vicdan” denen
duygunun ortaya ¢ikmasina neden olur. Dogru ve yanlis,
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odul ve ceza dayatmalar: insan zihninde kosullanmalara
sebebiyet verir. Dogruysa 6dul, yanlissa ceza kosullanmasi
duygusal tepkiler dogurur.

Kisi “yanlis” denen seyi yaptiginda ceza korkusu
meydana gelir ve bireyin cani sikilir. Bu can sikintisinin oteki
adi vicdandir. “Vicdan” duygusu cezalandirma korkusu,
duizeltme durtiisti, pismanlik, hayiflanma gibi hisleri
icermektedir.

Vicdan duygusu son derece yaniltici bir duygudur.
Bireyi kontrol etmek, yonlendirmek ve manipiile etmek
icin “vicdan” toplumsal bir stratejidir. Toplum insanin igine
“vicdan” denen duyguyu yerlestirir ve bu duygu insanin ig
diuinyasindaki polistir.

Ahlaksizlik Yapmak

Dis dunyadaki polis insan1 disaridan i¢ dunyadaki polis
ise igeriden kontrol eder. Kosullanmis zihinden kaynaklanan
vicdann sesi kisiyi stirekli kinayip durur. Vicdanin sesi sunu
soyler: “Sana bunun yanlis oldugu soylenmisti. Yaptigin sey
ahlaksizlik. Bunu yapman dogru degil. O yuizden sugluluk
duymalisin.”

Keza vicdan sugluluk ve pismanlik duygularina neden
olur. Sayet birey ebedi 6zun sesini takip ederse vicdan isyan
ederek rahat birakmaz. Vicdan yuzunden kisi surekli aci
gekebilir ve bu acilar sadece kosullanmis zihnin neden oldugu
duygusal tepkilerdir.

Ayrica vicdan korkulara neden olur: “El alem ne der?”
diye kisi “ahlaksizlik” denen seyi yaptiginda baskalarmin
bunu ogreneceginden korkar. Yaptiklarini saklamak ister ve
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bilinecek diye siirekli endiselenir.

Yani “vicdan”, cehennemi yasamak demektir. Oysaki
“vicdan cehennemi” sadece kosullanmis zihnin urettigi bir
illuzyondur. Eninde sonunda tiim saklama ¢abalarina, korku
ve endiselere ragmen her sey ortaya ¢ikar ¢inki yasamak
baskalariyla iletisim kurmak demektir.

Vicdan azabindan kurtulmak igin kisi yaptiklarini ¢ogu
zaman birisine itiraf eder ve her sey ortaya ¢ikar. Kimsenin
bilmemesi i¢in birey 1ssiz bir yerde yalmiz yasamali ama
yalnizlik acilar1 yizinden ¢ogu insan bunu yapamiyor.

Korku ve endiselerle bas edemeyenler toplumdan kagar ve
1ss1z yerlerde yasar. Onlar gorulmek ve bulunmak istemez.
Bu kagis bir nevi intihardir veya bir mezarda canli olarak
yasamaktir. O yiuizden yalnizhik acilarina dayanamayanlar
toplumdan kagmak yerine toplumun 6ntinde intihar eder.

Keza iki tur intihar var: Birincisi, toplumdan kagarak
zihnen intihardir. Ikincisi, toplumda kalarak bedenen
intihardir. Fakat toplumdan kagarak zihnen intihar etmek
duygusal bir mezara girmek, cehennemi yasamak demektir.

Ahlak Mezar

Bazilar1 1ss1z yerlerde aci g¢ekerek hayat stirduirir. Bu
yasama ahlak mezarinda hayat denebilir. Bu kisiler hep asik
surathlar ¢unki1 yalniz kalmaktan neseleri ka¢gmis. Korkular
yuzunden yalniz yasamin belirtisi asik surattir.

Gergcek su ki, toplum i¢inde yasamak sirlarin agiga
¢ikmas1 demektir. Butun insanlar bir stireligine veya birkag
insan uzun sure yaniltilabilir ama butiin insanlar sonsuza
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dek yaniltilamaz. Ayrica kisi kendisini ne kadar kandirirsa
kandirsin i¢ten ice kendi gergegini bilir.

Kisi ahlakli insan rolunu yaparak herkesi kandirabilse
bile kendisinin iki farkli hayat surdurdugunu bilir. Nereye
giderse gitsin bundan kagamaz ¢unki1 kendisinden kagamaz.
Sonug olarak birey su¢luluk duygusunun altinda ezilir.

Ahlaki dayatmalar yuziinden herkes sugluluk hisseder.
Cikar gruplar1 zaten herkesin suglu hissetmesini ister ¢tinku
suclu hisseden insani1 maniptule etmek ve kolelestirmek ¢ok
kolay. Suglu hisseden insan ahlakgilarin eline ¢ok kolay duser.

Dayatmalar sonucu ortaya ¢ikan sugluluk duygusundan
kurtulmak i¢in dayatanlara gitmek gerekir. Iste dayatma
stratejisinin amaci budur: Insan1 suglu hissettirmek sonra da
gercek dis1 inanglar ve eylemler dayatmak.

Dayaticillar sugluluk hissinden kurtulmak igin birgok
seyden vazgecmeyi tavsiye ederler. Keza insan yaptigi
yanlislar i¢in kendini cezalandirir. Fakat buittin bunlar insani
mutlu etmez. Zira insan strekli kinadig: bir yasamdan zevk
alamaz.

Surekli verdikleri komutlara ahlak¢ilar ahlak kurallari
diyor. Onlar ytiksek sesleriyle insanin i¢inden gelen ebedi
0zun sesini baskilamaya ¢alisir. Fakat insan yalniz kalip ebedi
ozuine odaklaninca iginden 6z dogasina aykir: davrandigini
duyar.

Ahlakli Insan

Bir insan aydmnlanip 0z dogasma aykir1 davrandigini
hissettiginde buttin dayatmalarin anlamsiz oldugunu kavrar.
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Dayatmalarin sikici, bos ve kisilik bolunmesine neden olan
ugrastan bagka bir sey olmadig1 anlagilir.

Iste asirlardir insanhigin basmna gelen sey Kkisiligin
bolinmesi ve psikolojinin bozulmasidir. Dayatmalar sonucu
kisilik boluntiyor ve insan sizofrenlesiyor. Bu sizofrenlesme
sonucu insanlarin psikolojisi bozuluyor ve bu da acilara
neden oluyor.

Tekamul yolunda amag¢ bireye kaybettigi butunlug
kazandirmaktir. O yuizden tekamiul yolunda bireye hicbir sey
dayatilmaz. Yapilmasi gereken tek sey tekamiilsel teknikleri
her giin uygulamaktir.

O zaman birey ebedi 6zun sesini net bir sekilde duyabilir
ve mutlak ahlak ilkelerini kendiliginden hayata gegirerek
ahlakusti1 olabilir. Birey ebedi 0ziin sesini takip ederken asla
sugluluk duymaz ve pisman olmaz.

Ayrica kazandigi varolugsal odul her turla dinyasal
odultn otesinde olacak. Bir insan mutlak ahlak ilkelerini
kendiliginden gerceklestirdiginde hi¢cbir bedel 6demez ¢iinkix
buna ihtiya¢ olmaz. Disaridan, tekamul eden insanin buyuk
bir bedel odedigi goruniir.

Bu sadece dunyevi insanin dustugu illuzyondur. Zira
tekamuilcu samimiyetin zirvesine ulastiginda eylemleri dogal
ve spontane olur. O zaman bireyin biinyesinde egonun neden
oldugu hi¢bir yabancilasma ve boliinme kalmaz.

Birey kendini varolugsal kutlamanin merkezinde bulur
ve 06denmis olan bedellerin bir zenginlesme oldugunu idrak
eder. Zira bireysel buitunlesme, varolussal zenginlesmeyi ve
ozgurlesmeyi icermektedir.
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GERCEGI ARAYAN: Ustadim, ahlakli olmak i¢in karakter
mi onemli farkindalik mi?

GERCEGI BILEN: Bir insanin ahlakli olmasi igin tek
ihtiyaci olan sey farkindaligin derinlesmesidir. Cunku
farkindalik gergek olan bilingten kaynaklanir karakter ise
sahte olan sartlanmalardan.

Tekamiil yolunda insan farkindaligin derinlesmesi igin
¢abalar, karakterin yapilanmasi i¢in degil. Aslinda tekamul
yolunda suni bir yap1 olan karakter dokuilmeye baslar. Oysaki
ahlakgilar insanlarda “ahlaki karakter” olusturmaya calisir.

“Ahlaki karakter” insanin ger¢ek dogasimi orten suni
bir ambalajdir. O, insanin ger¢ek 6z dogasini orter ve sahte
bir simanin ortaya ¢ikmasmi saglar. “Ahlaki karakter”
ikiyuzluluge neden olabilen yuzeysel bir yapidir.

Gergek su ki, farkindalig1 duisuk olan kisiler ahlaki bir
karaktere ihtiya¢ duyar. Gun 1s1§1inda yurtiyen insanin bir
fenere ihtiyaci yoktur. Tipki bunun gibi insanin farkindalig:
yukselince birey mutlaka ahlak yolunu bulur.

Goren insan ¢ikisin nerede oldugunu kimseye sormaz,
direkt ¢ikisa yonelir. Oysaki karakter ortust yuztinden ebedi
ozunun 151gm1 gormeyen insan ahlak konusunda ¢ikmaza
girer ve hep yardim ister.
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Onun yardimina ahlakg¢ilar kosar ve ona ahlaki bir karakter
dayatir. “Ahlaki karakter” bir nevi kayganlastiricidir — birey
ile toplum arasindaki ¢atismalardan siyrilmay: saglar. Bu
kayganlastiric1 ahlaki sorunlar i¢in gegici ¢ozimler bulmaya
yardim eder.

Ahlak Tezahuru

“Ahlaki karakter” toplumda bir tampon veya darbe emici
rolu oynar. Mesela ahlakgilar algak gonullt olmay1 over
ve insanlara algak gonullu olmayr dayatir. Sayet bir insan
algak gonullit olmay1 karakter yapisina eklerse bu ozellik
toplumdan gelen darbeleri emer.

Algak gonullu insan baskalarinin egosal saldirilarina ve
kucuk dustruct laflarina aldirmaz. Oysaki gururlu insan
baskalarinin kuguk dusuruct elestirilerinden incinir ve
ofkelenir ¢iinkt1 ego ¢ok hassas bir yapidir.

Bu arada egosunu algak gonulluluk ortusityle kaplayan
insan igneleyici laflara aldirmaz ve sinirlenmez. Zira al¢ak
gonulluluk bir tampon rolu oynar ve kisiyi darbelerden
korur. Fakat bu suni koruma insanin degismesini ve daha
farkindalikli olmasini engeller.

Oysaki tekamiil DEGISIM demektir. “Ahlaki karakter”
insanin toplumla miicadelesinde sadece ayakta kalmasin
saglar. Ama kisi ne kadar ayakta kalirsa kalsin bir gun 6lum
gelip bir darbeyle onu yere serer. Olumiin darbesine higbir
tampon dayanamaz.

Tekamul bir simya sanatidir — demiri altina gevirir. Boyle
bir kuantum dontsum igin degisim sarttir. Tekamulsel
simya sanat1 gergegi arayan insani kararsizliktan kararliliga,

94



AHLAK VE KARAKTER

karanliktan aydinhiga, korkakliktan cesarete, bencillikten
fedakarliga ve farkindaliksizliktan farkindaliga dogru
degistirir.

Tekamul yolunda insanin “karakter” denen sahte orttisa
¢ozulur, dogan farkindalik gunesi yikicilik bulutlarini dagtir
ve yaraticilik parlamaya baglar. O zaman birey ahlakg¢ilarin
belirledigi klise kaliplara gore yasamay1 birakir ve mutlak
ahlaki tezahtir ettirir.

Tekamulcu farkindalik 1siginda olgunlasir ve her ana
degisimsel bir karsilik verir. Karakter tum hayati sorulara
onceden belirlenmis hazir cevaplar sunar. Fakat bu cevaplar
higbir sorunu ¢ozemez sadece yeni sorunlara neden olur.

Ahlaki Kaliplar

Bu nedenle kisi bagkalarinin ona dayattigi hazir cevaplara
gore yasar ve sorunlar altinda ezilir. Fakat hazir cevaplar
gercek bir yamit degil, bir tepkidir. O yuzden karakter
tepkisellige neden olur.

Keza “karakterli” denen insan her seye tepki verir ve
cozumsuiz kalir. Farkindalik sahibi insan ise simdiki ana
etkili karsilik verir ve sorunlar1 ¢ozer. Birey anin arkasindaki
varolusgsal gercegi gorur, onu sindirir ve varolusun akisinda
eylemde bulunur.

Karakter yuzunden tepkime, farkindalik sayesinde ise
etkime meydana gelir. Farkindalik insanin canlanmasina
karakter ise donuklasmasina, robotlasmasina neden olur.
Karakter zihinsel sartlandirmalar ytizunden ortaya ¢ikar ve
buitun sorulara mekanik yanitlar verir.
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Farkindalik sahibi insan ana gore hareket eder ve ana gore
yasar. Bireyin hayat yolculugunda attigi adimlar kiiflenmis
gecmisten kaynaklanmaz. Bu nedenle birey ge¢misin
hatalarini tekrarlamaz ve her adimda bir yenilik yasar.

Farkindalig1 yukselmis insan anin sundugu her duruma
uygun ve dogal karsilik verir. Degisken hayat dinamikleri
karsisinda statik olan karakter kisiyi yetersiz yapar. Zira
degismeyen cevaplar degisen yasama ayak uyduramaz.

Karakter degismedigi i¢in oli1 hale gelir ve insan yasayan
bir olu gibi hareket eder. Birey ta ¢ocuklukta dayatilmis
kaliplara gore hareket eder ve zihninde sabitlenmis bilgileri
kullanir. Beden buytir ama birey olgunlasmaz.

Yasam degisir, kisi yaslanir ama ahlakg¢ilarin ta cocuklukta
dayattig1 cevaplar degismez. Neticede birey bir¢ok sene
gecmesine ragmen eskiden dayatilms bilgilere gore hareket
eder. Bu son kullanma tarihi ge¢mis bilgiler degisen yasam
sartlarina uymaz ve kisiyi geriletir.

Ahlaki Karakter

Oysaki yillar boyu bir¢ok ruizgar esip ge¢mis. Hayat
farklilasmis ama kisi degismemis. Bir insan aym ruzgara
birak iki kez, bir kez bile maruz kalamaz ¢unku ruzgar buyuk
bir hizla eser. Ruzgar1 yakalamak mumkimn degildir. Tipk:
bunun gibi yasam1 da durdurmak imkansizdir.

Karakter sabitlegmistir, akismazdir, havasiz bir oda
gibidir. Oysaki biling stirekli esen, hareket eden bir ruzgar
gibidir. Bir insana davranis kurallar verildiginde o, havasiz
bir odaya dontisur ve bogulmaya baslar — hayat sikici olur!
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Oysaki tekamiuil yolunda birey her duruma tekamiilsel
karsilik verebilecek bir zekaya, gercegi gorebilecek gozlere
ve mutlak gercegi yansitabilecek farkindaliga sahip olur.
Tekamulsel rehber kimseye emirler yagdirmaz, ne yapip
ne yapmayacagini soylemez tam tersi insanlara her turlu
kosullanmalardan dzgiirlestirici bir yol gosterir.

Gergek su ki, insanlara ne kadar ¢ok ahlak kural1 verilirse
verilsin onlar her zaman kurallarin agigini bulurlar ve arka
kapidan kagarlar. Zira kapidan kovulan bacadan girer.
Karakterin insana verebilecegi tek sey sahte bir maskedir.

Bu yuizeysel karakter maskesi insani ahlakli gosterebilir
fakat arkasinda hayvani durtuler saklanmaktadir. Karakter
insani gitgide daha da yapaylastirir ve karakter yuztinden
siradan insan asla gergekten kim oldugunu anlayamaz.

Bir insanin yapay karakterden kurtulup mutlak ahlaka
ulasmas: i¢in tekamiulsel degisime ihtiyac1 vardir. Fakat
boyle bir degisim distan degil icten gelir. Birey 0zvarliginin
merkezine ulasmali ve tekamilsel degisimi oradan
tetiklemelidir.

Ahlaki karakter edinmek insan btuinyesinin dis cephesini
boyamak demektir. Buaradabtinyenin igerisi ahlaksiz olabilir.
Cogu insan disarida ahlakli gorunse de igeride ahlaksizlik
barindirir. Oysaki mutlak ahlaka dogru bir degisim yasamak
i¢in 6zvarligin merkezindeki mutlak biling disa vurmalidir.
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GERCEGI ARAYAN: Ustadim, acaba “kotuluk” kavrami
bir insanin daha ahlakli olmasina yardimci olabilir mi?

GERCEGI BILEN: Olamaz! “Kotuluk” kavrami sahte
ogretilerin icat ettigi bir teknik veya stratejidir. Gergek
yasamin boyle bir kavrama ihtiyaci yoktur. Sahte yasam ise
“kotuluk” kavrami olmadan suirdiirilemez.

Ahlakgilar “kotuluk” kavrami ve sugluluk duygusu
tizerine bir strateji olusturmuslar. Onlar bu stratejiyi
kullanarak insanlarin ahlakli olmalarini saglamaya ¢alisiyor.
Asirlardir devam eden strateji kimseyi daha ahlakli yapamadi
cunkir kiresel toplumdaki ahlaksizlik artis gostermektedir.

Demek ki bu strateji hicbir ise yaramiyor! Peki, neden
devam ediyor? Insanlar1 kolelestirmek i¢in. Sayet bir insanda
sucluluk duygusu meydana gelirse onu psikolojik olarak
kolelestirmek kolaylasir.

Sugluluk duyan insani belli bir ideolojinin i¢ine sokmak ve
orada tutmak daha kolaydir. Bir insanda sugluluk duygusu
ortaya ¢iktiginda, onun buitun cesareti ve 6z guiveni ortadan
kalkar. Kisinin arayisci, sertivenci, kesif¢ci modu sekteye
ugrar.

O zaman “kotuluk” denen seyden daha kott bir sey olur
— insanin birey olma potansiyeli baski altinda tutulur. Ayrica
insandaki tekamulsel potansiyeller pasiflestirilir. Sugluluk
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duygusu insan1 bagiml yapar - o, gercek dis1 inanglara gore
yasamaya baslar.

Ahlakgilar insanlarda sugluluk duygusunu ortaya
gikartmak icin yapilan hatalara “kotuluk” diyor. Ashinda
“kotuluk” denen sey ¢ok basit insani hatalardir. Mesela bir
insan karanlikta ip gortip onun yilan oldugunu dusunur ve
“Dikkat edin yilan var!” diye bagrir.

Ahlaki Amag

Herkes ayaklanir ve kagar ama sonunda yilan denen
seyin bir ip oldugunu anlar. Iste bu olay insanlara yapilan bir
kotuluk degil, sadece zihin dagmikhiginda ortaya ¢ikan bir
hatadir. Hata yapmak kotuillik etmek anlamina gelmez.

Insan her turl1 hatadan ders alarak hatalarini duzeltebilir.
Yani hata yapan kendisinin aptal oldugunu dustunebilir ama
sucluluk hissetmek gereksiz, duygusal bir tepkidir. Fakat
ahlakgilarin amaci insanlar1 suglu hissettirmektir.

Bu nedenle de “kotuluk” kavramui icat edilmistir. Kisacasi
ipin yilan oldugunu duistinerek alarm verme olgusunda
ahlakgilara gore “kotuluk” sundadir: Oradaki bir insan
“Yilan!” ¢igliklarim1 duyup kalp krizi gecirerek olebilir.
Ahlakgilara gore bu bir “kotuliuk” olur.

Sonug olarak asirlardir ahlak¢ilar insana has olan hatalar
“kotuluk” olarak adlandirarak ve kiayarak duygusal
somurt yapmaktadir. Amag insani hata yapan insanlar1 kotu
hissettirmek, caresiz bir hale getirmek, gugsuzlestirmek,
zayiflatmak, ezmek, maniptule etmek ve kullanmaktir.
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Aslinda “kotuluk” kavrami insanin bireyselligini
bastirmaya ve ozgur iradesini engellemeye yonelik bir
stratejidir. Ahlakg¢ilar bu kavrami kullanarak insanlari ele
gecirmeye ve onlara istediklerini yaptirmaya ¢alisirlar.

Onlarla tartismak da sozum ona “kotuluk” yapmak ve
ahlaksiz olmak demektir. O ytizden ¢ogu insan onlarla
tartismaktan cekinir. Yani ahlak¢ilara karsi ¢tkmak “kotu”
veya “ahlaksiz” insan olmak demektir.

Ahlaksiz Insan

Asirlardir kuresel toplum insanlar1 her turden aptalliga
kosullandiriyor ve aptalliga boyun egmek istemeyenler igin
de bir “bedel” var. Bu bedelin oteki adi vicdandir. Insan
toplumsal kosullandirmalara boyun egmediginde vicdan
devreye girer ve hangerini saplar.

“Vicdan” denen unsur insana ¢evre tarafindan dayatilir ve
bireysel bilinci orter. Biling bireye vicdan ise topluma aittir.
Aslinda “kolektif vicdan” dedigimiz bir “vicdan havuzu” var
ve istisnasiz herkes oradan nasibini alir.

“Vicdan” toplum tarafindan bireye dayatilan bir ortudur.
Farkli toplumlar bireysel bilince farkli vicdan kaliplar1 dayatir.
Bu dayatmalar ta bebeklikten basladig: i¢in kimse bundan
kagcamaz. Sen bebekken, hi¢bir seyin bilincinde degilken sana
“vicdan” denen ortu1 dayatilmustir.

Bireye ta bebeklikten beri vicdan ortuistt dayatilir ve birey
gitgide oztindeki bilincin sesini duyamaz hale gelir. Ara sira
duysa bile ¢evre onu susturur. Neticede birey 0z bilincinden
ve bilinglilikten gitgide uzaklasmaya baslar.
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Zira vicdanin ¢igliklar: bilincin sesini orterek duyulmaz
hale getirir. Toplumun bireye ta bebeklikten beri uyguladig:
dayatmalar birey ile 6zdeki biling arasinda kalin bir “vicdan
duvar1” olusturur.

Bu, ses gecirmez bir duvardir ve bu “vicdan duvar1”
araciligiyla bilincin sesi susturulur. Vicdan duvar: bir nevi
susturucudur - biling susturucusu. Keza bireysel vicdan
toplumsal dayatmalarin sonucudur ve gorevi, dayatmalara
icten devam etmektir.

Ahlak Stratejisi

Yani vicdanin bir dayatma gorevi var ve vicdan toplumun
dayatma gorevlisidir. Bu dayatma gorevlisi asla uyumaz
ve gece gunduz toplumsal dayatmalar1 bireysel duzeyde
gerceklestirir. Birey uyudugunda bile vicdan rityalarimna girer
ve ona kabuslar yasatir.

Ahlakgilar “kotuluk” kavramini insanlara dayatir ve
psikolojik bir zehirlenmeye neden olur. Ne zaman bir insan
“kotuluk” denen ve dayatilan seyi yapsa midesi bulanmaya
baslar ve kusar. Iste buna “psikolojik zehirlenme” diyoruz.

Kuresel toplum herkesin igine “vicdan” denen bir
gardiyan yerlestirmistir. Bu gardiyan vicdan hapishanesinin
gardiyanidir. Kelepgelere ve hiicreye gerek yok, bir insam
kontrol altinda tutmak i¢in vicdan gardiyan yeterlidir.

Iste toplum bireyi iki sekilde kontrol etmektedir: Disarida
devlet hapishanesi igeride ise vicdan hapishanesi vardir.
Vicdandan higbir sey saklanamaz. Kisi disaridakileri
kandirabilir ama vicdani kandiramaz.
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Vicdandan hi¢bir sey saklanamaz. Herkes icine toplum
tarafindan yerlestirilmis vicdan karsisinda anadan uryan
cirilgiplak dikilmistir ve vicdan yapilan butun kotulukleri
gordug icin kisiyi surekli kamgilar.

Asirlardir ahlakgilar tespit edilmesi ¢ok zor psikolojik
bir strateji kullandi. Bir taraftan “iyilik” ve “kotuluk”
kavramlarini uireterek vicdan duygusunun ortaya ¢ikmasin
sagladi diger taraftan ise “0dul” ve “ceza” sistemini devreye
soktu.

Ahlaki Yontemler

“lyilik” denen seyler bire bin karsilikla odullendirilecek
“kotuluk” denen seyler ise cezalandirilacakti. Yani insanlara
iyiliklere bire bin karsilikla oduller sunarak iyi bir ticaret
firsat1 onerildi ve aggozlulukleri tatmin edildi.

Ahlakgilar sunduklar: odul ve ceza sistemiyle insanlar
aggozluluge tesvik etti, oysaki aggozluluk bir ahlaksizliktir.
Vicdan ise insanlar1 intihara surukledi ki, bu da ahlak
disidir. Yani ahlakg¢ilarin olusturdugu yontemler insanlari
daha ahlakli degil, daha da ahlaksiz yapti. Bunun kanti

gunumuiztin istatistikleridir.

Insanlara ahlakgilar tarafindan kesin bir piyango
sunulmaktadir. “Iyilik” numarasina piyango mutlaka isabet
edecektir ve kisi mutlaka odullendirilecektir. Buttun bu “odul”
denen kosullanma katmanlari bireysel bilinci kaplamakta ve
bilingsizlige neden olmaktadir ¢tinkut biling ¢ok derinlerde
kalmaktadir.

“Kotuluk” kavrami ahlak¢ilarin bulusudur. lyi/kotu,
odul/ceza sahte ahlakin stratejisidir. Sahte ahlak “kotuluk”
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kavramina kesinlikle ihtiya¢ duyar. Zira “kotuluk” kavrami
insana kendini suglu hissettirir.

Sugluluk hissi insanin pismanlik ve korku duygulariyla
dolup tasmasina neden olur. Artik kisi kotulitkten arinmanin
yollarmi arar. O zaman ahlakgilar ona iyilik yaparak kotulugu
telafi etme yollarini sunar. Fakat buttin bu yapay yaklasimlar
insanlar1 daha ahlakli yapmaz, daha kurnaz yapar.

Ahlakgilar insanlar1 “ahlak” kuyusuna atiyor ve insanlar
o kuyuda boguluyor. Bu, ahlakgilarin isine geliyor ¢tinku
bogulan insan yorgun ve baygin hale geliyor ve baygin insan1
manipiile etmek ¢ok daha kolay.

Ahlak Kuyusu

Tekamul yolu insanlarda sugluluk yarasi agmaz, onlari
“kotuluk” kavramiyla sartlandirmaz, insanlarda pismanlik
duygusuna neden olmaz, onlar1 korkutarak manipiile etmez
ve olmadiklar1 bir sey olmaya zorlamaz.

Bir insan tekamiil sayesinde sessiz, huzurlu ve farkindalikli
hale gelince vicdan duygusu buharlasir. Zira vicdan duygusu
yapaydir ve ¢evre tarafindan suni yollarla dayatilir. Oysaki
tekamul yolunda zihin sessizlesince farkindalik ytkselir.

Zihin sessiz kalinca vebirey zihinsizlik haline erisince enerji
harcanmaz, ozvarligin merkezinde toplanir, bir enerji sutunu
olusur ve biling ytikselir. Enerji ve bilincin yukselmesiyle
kotuluge dair butun kaliplarin, kosullanmalarin, sugluluk
duygusunun ve vicdanin giderilmesi saglanir.

Tekamiil yolunda kimseye emir verilmez ¢unkii emir
vermek bir seyleri dayatmak ve ozgur iradeyi kisitlamak
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demektir. Emir vermek yerine insanlarda kararli olma
yeteneginin gelismesi saglanir. Zira farkindalikli ve kararl
insan mutlaka ahlakli olacaktir.

Bu durumda karar veren merci biling olacaktir. Biling
yukselip mutlak bilingle birlik haline gelince mutlak ahlak
kendiliginden ortaya ¢ikacak ¢unkii karar mutlak bilingten
gelecek. Bu karar varolussal akisla uyumlu oldugu igin birey
varolussal akisla birlikte akacak.

Tekamul yolunda gergegi arayana ne yapacagi soylenmez,
her kapiy1 acan anahtar ve her firsati degerlendirmek i¢in
yontembilim sunulur. Zeka uyanip biling yiikselince bireyin
ahlak dis1 bir sey yapmas: imkansizlasir.

Ahlak Kapis1

Bir insanin farkindalikla yaptigi eylemler ahlakliliga
farkindaliksiz yaptig1 her sey ise ahlaksizliga neden olur.
Bu arada “kotuluk” kavramina ihtiya¢ kalmaz ¢unkt insani
hatalar bir kotuluk degildir.

Sayet bir insan, ahlakg¢ilarin onu vicdan zindanma
atmalarma ve sugluluk zincirine vurmalarina izin veriyorsa
gektigi acillardan ve yasadigi mutsuzluktan sorumlu olan
kendisidir. Bu durumda bir su¢lu aramak sahi aptallik olur.

Bir insan tekamul ederek aydmnlanmali, bilincini
yukseltmeli,  farkindaligimi ~ derinlestirmeli, = vicdan
zindanindan ¢ikmali, sucluluk zincirlerini kirmali, butun
dayatmalar1 asmali, kosullanmalardan ozgurlesmeli ve kendi
kendisinin kurtulusu olmalidir.
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Bir insan buttin ogretilerden, buitun felsefelerden, buitiin
dunyevi bilgilerden kurtuldugunda, dayatilmis her seyi
biraktiginda, dunyevi hicbir sey bilmediginde, eli bos
kaldiginda ve tamamen ¢irilgiplak oldugunda gercek ahlaka
ulagir.

Duinyevi bilgiyle donatilmis bir insanin zihni yozlasmis
ve mutasyona ugramustir. Birey bilmedigini bildiginde ve
masumiyet iginde oldugunda varolussal ahlakin kapilar
acilir ve insan ahlakin ne oldugunu bilir. Sadece dunyevi
bilgiyi asmis insan, mutlak ahlaki bilme yetenegine sahiptir.

Varolusta “kotuluk” diye bir sey yoktur, olamaz. Bu
nedenle, “Kotuluk var!” diyen insana varolus herhangi
bir yamit vermez. Zira “kotuluk” ifadesi evrende kimseye
yonlendirilemez. Cunkti “kotuluk” kavrami bireysel bir
tutuma bagli olan bir ifadedir. Mesela bir sahrada yakici
gunesin altinda olmak “kotuduir” golgede olmak ise “iyidir”.

Ahlak Tanimlar

“Kotuluk” kavrami ahlakgilarin  “ahlak” ile ilgili
tanimlarindan kaynaklanmaktadir. Mesela bir ahlak¢i
begenmedigi birine, “Kot1!” diyebilir. Fakat varolusta “kot1”
denecek herhangi bir sey bulunamaz.

Zira varolusta “iyi” denecek bir sey de bulunamaz. Yani
“kotu” ile “iyi” ayrimu ahlakgilarin urettigi bir ayrimdir.
Varolusta boyle bir ayrim yoktur. Ahlakg¢ilar begenmedikleri
seyleri “kotu” begendikleri seyleri ise “iyi” olarak tamimlar.

Yani ahlak¢1 smirli ve goreceli bir tanim yapar. Bir sey
“kott1” olarak tanimlaninca karsit1 otomatikman “iyi” olarak
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tanimlanir. Ahlakg¢1 bir ayrim yapar sonra da bu ayrimin oteki
kutbuna karsi ¢ikar.

Ahlakgilar begenmedikleri bir seye “kott” der ve sonra
o “kott1” dedikleri seyle muicadele etmeye baslar ve herkesi
bu miicadeleye davet eder. Ama sadece bununla da kalmaz,
“kotu” dedikleri seyi ortadan kaldirmak i¢in savaslar baslatir
vebu savaslarda bin kat fazla kotuluk yapilir — gercek kotuiltik.

Aslinda  kimse ahlakgilarin  dediklerini  ciddiye
almamalidir. Ctunki1 onlar: ciddiye alanlar mutlaka sugluluk
duyar, ac1 ¢eker ve mutsuz olur. Asirlardir ahlakgilarin tek
yaptig1 sey milyarlarca insan1 mutsuz etmektir.

Gergek su ki, neyin “kotu” neyin ise “iyi” olduguna
dair tespitlerde bulunmanin hicbir olanagi yoktur. Bu
gercegi simdi, hemencecik kanitlayabiliriz. Mesela diinya
gezegeninde “insan” denen canlhi varlik olmasayd: “kotu”
veya “iyi” denebilecek seyler de asla olmazdi.

Ahlak Dis1 Katliam

Zira “kott” ya da “iyi” insan isidir, zihnin isleyisinin
arunudur - insamin zihin araciigiyla ortaya ¢ikardigi
ayrimlardir. Yani bu kavramlar zihinsel tretimlerdir ¢tinkt
zihin ¢ok uretkendir.

Yeryuzuinde insanlar olmasayd: kimse kimseye, “Kotui
insan!” demezdi ve “kotu insam1” oldurmek istemezdi.

Sirf bir insanin ten rengi farkli diye onu kuguk dustirmez,
kolelestirmez ve pazarda satmazda.

Ahlakgilara gore ktirtajahlak disidir —bir cocuk katliamudir.
Ama sayet Josef Stalin’in annesi kiirtaj olsayd: milyonlarca
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insani kurtarmis olurdu — kadin bir kahraman olurdu. Gergi
Josef Stalin kurtajla alinsaydi annesinin kahraman oldugunu
da kimse bilmezdi.

Siradan insan gelecegi bilemez ve soziim ona “kotuluk”
denen seyin nereye vardiracagmi da asla kestiremez.
“Kotuluk” denen sey “iyi” sonuglar dogurabilir ve “iyilik”
denen sey “kot1” sonuglara neden olabilir.

Dunyevi hayatta “kotu” ve “iyi” kavramlar1 ¢ikarlara
yonelik oldugu icin faydaci kavramlardir. O yuzden bu
kavramlar varolussal olamaz. Buna ragmen toplumun var
olmasi igin bu varolussal olmayan kavramlar vazgecilmezdir.

Zira toplumun var olmas1 i¢in ona zararh ve yararli olanlar1
tanimlamasi gerekir. Zararh olanlar “kott1” yararlh olanlar ise
“iyi” olarak nitelendirilir. Bu arada toplum i¢in yararh olan
birey i¢in zararli, zararh olan ise yararl olabilir.

Ahlak Tartismasi

Toplumsal ve bireysel ¢ikar catismalari isin i¢inden
¢ikilmaz durumlara neden olmaktadir. Peki, ¢ozum nedir?
Cozum, “kotuluk” ve “iyilik” tanimlamalarinin kalic1 degil
gecici ve goreceli olduklarinin anlagilmasidan geger.

Iste bu da bizleri “ahlak” tartismasinin en bagina
goturmektedir. Gergek su ki, asirlar dnce belirlenmis ahlak
ilkeleri guniimtuizde purtizsuiz bir sekilde isleyemez. Onlar
goreceli olduklar1 ig¢in zamanin etkisiyle eskimekte ve
etkilerini kaybetmektedir.

Herhangi bir baglama gore “kotu” olarak nitelendirilecek
hi¢bir sey yoktur. Zira “kotu” olarak nitelendirilmis bir
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sey baska bir baglamda degerlendirildiginde, “iyi” olarak
gorulebilir. “Koti” denen bir seyin nereye vardiracagini
bilmek icin her seyi evrenin sonuna kadar takip etmek
gerekir. Bu imkansiz oldugundan nihai yargiya varmak da
olanaksizdir.

“Kotuluk” ve “iyilik” ile ilgili butun degerlendirmeler
faydac1 ve gorecelidir yani nihai olamaz. Buna ragmen
toplumun ayakta kalmasi i¢in net bir sekilde tanimlanmus
ahlak ilkelerine gereksinim var.

Aksi halde toplum yasanilamaz bir yere donuisuir. Yani
butun ahlaki prensipler ve buna bagl olan “kotuluk” ve
“iyilik” kavramlar1 toplumsal ¢ikarlarla ilgilidir. Fakat ¢ikar
olan yerde hirs olacak ve hirs olan yerde ahlaksizlik da olacak.

Eger ahlaksizligin ortadan kalkmas: isteniyorsa hirs
ortadan kalkmalidir. Fakat kiuiresel toplumun butun egitim
sistemi hirs odaklidir. Toplum herkeste hirs1 korukluyor ve
hirshi bir toplumda ahlak dis1 eylemler kaginilmazdir.

Ahlak Dis1 Araclar

Kuresel toplumun politik, ekonomik ve ideolojik ¢ikar
gruplar1 kendi menfaatleri i¢cin herkesi hirsli hale getirmeye
galisir. O yuzden bir¢ok insan surekli sunu soruyor: “Ben
yeterince hirsli degil miyim?” Cunki istediklerini alamiyor.

Herkese devlet bagkan1 olabilecegi soylenir. Sonug olarak
devlet baskani olmak i¢in ¢ilgmn bir yaris ortaya ¢ikar. Bu
yarigta gozunit hirs burtimiis kisiler her turla ahlak disi
araclar1 kullanir. Yani insanlara ta ¢ocukluktan beri, “ Ahlakli
ol!” denir sonra ise 0yle bir hirs pompalanir ki kisiler ahlak
dig1 araglara el atar.
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Hirs bir insan1 gerer, ¢ildirtir, yozlastirir ve ahlaksiz olmaya
iter. Yozlasma ve ahlaksizlik bulasicidir. Hirs yarisinda geride
kalmamak i¢in kisiler baskalarinin da kullandig: ahlak dis1
araclar kullanmak zorunda kalur.

Bu sekilde gitgide daha ¢ok ve daha ¢ok kisi ilkesizlesir.
Zira insanlarin hayati bir 6lum kalim meselesi olur. Ya
ilkesizlesip hirs yarisinda kalacaksin ya da ilkesizlesmeyip
oleceksin. Gunumiizde dayatilan kiiresel yapi icinde yer
almak isteyen i¢in ilkesizlesmemek imkansizdir.

Gergcek su ki, kuresel toplumda artan yozlasma ve
ilkesizlesme gergeklestirilen dayatmalarin, kosullanmalarin,
egitimin ve kulturin sonucudur. Yani insa edilmis kiresel
medeniyet, insanlar1 ahlak dis1 olmaya itiyor.

Kiresel toplumda oyle bir sosyal yap1 olusmus ki, basarili
olanlar ahlak disiliklarini saklamay1 beceriyorlar. Yani basar:
bir ortbas aracina donusmustur. O ytizden basarili olmak igin
insanlar ahlak dis1 araglara basvuruyor.

Ahlak Zirvesi

Bir taraftan hirs bakis agisindan basar1 “iyi” basarisizlik ise
“kott” bir seydir. Diger taraftan ise ahlakl1 “iyi” olan ahlaksiz
ise “kot1” olandir. Iste herkesin kullandig1 basit mantiga gore
basaril1 “iyi” olan basarisiz ise “kotu1” olandur.

Bu nedenle basarili olan iyi ve ahlaklidir basarisiz olan ise
kotu ve ahlaksizdir. Keza basarili olmak iyiligin ve ahlakliligin
zirvesine ulagmak demektir. Neticede insan basarili olmak
zorunda kalir ve bunun i¢in her turlt yolu kullanir.

109



AHLAK NEDIR VE NASIL AHLAKUSTU OLUNUR?

Keza basar1 butun yollar1 mesrulastirir ve kisi basarili
oldugunda otomatikman iyi ve ahlakli olur. Ayrica basar1
yolunda yapmis oldugu herhangi bir ahlak dis1 sey “kotu”
olarak degerlendirilmemelidir ¢unk kisi basarili olmustur.

Iste bu tur illuzyonun, yanilsamanin etkisi altinda insanlar
bagarili olmak i¢in ahlak dig1 olurlar ve basarili olduklar
icin yakalanmamay1 da basarirlar. Zira basarili olan iyiligin
zirvesinde olur. lyiligin zirvesindeki ise koti1 olamaz yani
ahlaksiz olmaz.

Asirlar boyu insanlar bu seklide kosullandirilmustir.
Mesela Makedonyali Iskender’e yagmaladigi onca ulkeye
ragmen buyuk hirsiz denmez, Buytuk Iskender denir. Yani
buytik bir hirsiz bitytik bir kahramana dontstr.

Cocuklar tarih kitaplarmni okur ve buyuk yagmact olan
Makedonyali Iskender’e imrenir ve onun gibi basarili olmak
ister. Zira basar1 iyilik ol¢tist1 haline gelmis. Yani kisi ne kadar
basariliysa o kadar iyi veya ahlaklidir.

Ahlaksizlik Nedeni

Cunku kisi yalnizca basarisiz oldugunda kullandigi araglar
sorgulanmaya baslanir ve herhangi bir puirtiz bulunursa birey
hem aptal hem yozlagsmis hem de ahlaksiz olmakla suglanir.
Kuresel toplumda hakim olan bu tutum “ahlakli” denen bir
toplumun ortaya ¢ikmasini engeller.

Kuresel toplum dinamiklerinin neden oldugu ahlaksiz
ortamda insanlarm ahlakli olmas1 neredeyse imkansiz hale
gelir. Bir insanin ¢evresi ahlaksiz olunca ahlaksiz olmasi
neredeyse kagimilmazdir.
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Ahlaksiz toplumda yasayan insan ahlakli olmaya karar
verirse bir miicadelenin igine girer ve ahlakli olmay1 gurur
meselesi yapar. O zaman da kibir devreye girer ve egoyu
sisirir. Neticede egosallik ve kibirlilik yozlasmaya ve
ahlaksizliga neden olur.

Cunku bir insanin ahlaksizlik ortaminda ahlak muicadelesi
vermesi mutlaka egoyu sisirir. Zira kisi motivasyon bulmak
icin ahlaki gurur meselesi yapacak. Sonug olarak kibirlilik
ve egosallik devreye girecek ve kisi ahlak disiiga dogru
kaymaya baslayacak.

Peki, ¢cozum nedir? Cozum, tekamuldur. Cunkt tekamul
yolunda birey ahlaki bir miicadele vermez, ahlakli olmak
icin ¢abalamaz tam tersi kendisini varolusun akisina birakir.
Neticede varolussal ahlak kendiliginden tezahtir etmeye
baslar.

Gergek su ki, ahlaksizlik insan isidir. Dogada ahlaksiz
higbir sey bulunamaz. Ormanda bir tane bile ahlaksiz hayvan,
kus veya bocek yoktur. Ama ozellikle buyiuik kentlerde
ahlaksizlik boy gosterir.

Ahlaksizliklar Krali

Insanlikkuvvet, servet, sohretvekudretigin ¢ilginca yarisan
bir toplum insa etti. Insanlarin asirlardir insa ettikleri mevcut
toplumsal yapida yozlasma ve ahlaksizlik kagimilmazdir. En
ilging olan ise hi¢bir ahlak¢i: “Neden ahlaksizlik var?” diye
sormaz.

Acaba neden? Cunki bilmis gibi yapiyorlar! Ama aslinda
higbir sey bilmiyorlar. Tek bildikleri sey bagkalarini suglamak
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ve en buyuk suglu da Lucifer denen karanliklar kralidir ki,
bu suglamalar sonucu insanlar Lucifer’e tapmaya baslamustir.

Ne kadar ilging degil mi? Ahlak¢ilar insanlar1 ebedi
atesle korkutarak ahlakli olun diyor, karsiliginda ise insanlar
Lucifer denen ahlaksizliklar kralina ibadet ediyor. Peki
neden? Cunki1 bask: altinda olan insanin psikolojisi ¢oker ve
kisi dayatilanin tam tersini yapar.

Oysa gercek su ki, hirs yarismin oldugu toplumda
yozlagsma ve ahlaksizlik kagimilmazdir. Ayrica hi¢bir ahlak¢1
ne yaparsa yapsin bu gercegi degistiremez. Peki, ¢oztim
nedir? Cozum, hirsi tetikleyen ve cesaretlendiren toplumsal
yapiy1 ortadan kaldirmaktan geger.

Yani DEGISIM yine de anahtar kelimedir. Yeryuiziinde
mevcut olan toplumsal yap1 tekamiil sayesinde degistiginde
yozlasma ve ahlaksizlik kendiliginden ortadan kalkar. Higbir
tehdide, korkuya, suglamalara, “kotuluk” kavramina ve
ozellikle Lucifer’e ihtiya¢ kalmaz.

Hirs, sozum ona ahlakgilarin arasinda dahi var. Her
ahlak¢1 “en iyi ahlak¢1” olmaya ¢alisir. “En iyi olma” ¢abalar1
karsilagtirma, kiskanglik ve hirsa neden olur. “Bir numara”
olmak i¢in ¢abalayan ahlakgi hirs zehrinin etkisi altinda ahlak
disiliga dogru kaymaya baslar.

Ahlak Engeli

Yani insanlarin ahlakli olmasi igin ¢abalayan ahlake
hirs yuiziinden ahlaksiz hale gelir. Ahlakli olmak i¢in hirsi
kullanmak insan1 ahlakli yapmaz, tam tersi ahlaksiz yapar.
Dogal olan sudur: Hirsh kisi eninde sonunda ahlaksiz olur.
Yani hem hirsli hem de ahlakli olmak mumkuin degildir.
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Sayet bir insan ahlakli olmak istiyorsa kendisini
bagkalariyla  karsilastirmaktan = vazge¢melidir.  Cunku
karsilastirma kiskangliga, kiskanglik hirsa hirs ise ahlaksizliga
neden olur. Yani karsilastirma ahlakli olmak i¢in asilmaz bir
engeldir.

Zira karsilastirma egoyu tetikler, ego etkisiyle ise hiddet
ile siddet ortaya ¢ikar. Bir insan bagka birisine: “Ben senden
daha ahlakliyim!” dediginde siddete bagvurmus olur ¢iinki
bu ifade hiddeti tetikler.

Aslinda birine, “Ben senden daha ahlakliyim!” demek
“Sen ahlaksizsin!”” demenin farkl bir yoludur. Yani “sen” ile
“ben”in oldugu yerde mutlaka kiyaslama, kiskanglik, hirs ve
ahlaksizlik vardir. Ama insanlar bunun farkinda degil.

Genelde insan dusuintiyor ki bir baskasma, “ahlaksiz”
diyerek onu ahlakli yapma yolunda bir adim atiyor ve
boylece ahlaki savunuyor. Aslinda ise kisi hem kendisini hem
de baskasmi daha da ahlaksiz yapiyor. Ama kimse bunun
bilincinde degil.

Gergek su ki, ahlaksizlikla su¢lamak bir ahlaksizliktir. O
yuzden baskalarini ahlaksizlikla suglayan ahlakgilar surekli
ahlaksizlik yapmakta ve bunun farkinda olmamaktadir.
Sonug ahlak digiliktir.

Ahlak Nutku

“Sen ahlaksizsin!” veya “Ben senden daha ahlakliyim!”
soylemi ahlaksizligin artmasina neden olan tespit edilmesi
¢ok zor bir eylemdir. Bir ahlak¢inin nutuk atmasi, “Ben
senden daha ahlakliyim!” anlamina geliyor. Yani ego, hirs ve
siddet igeriyor.
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O ytizden suirekli nutuk atan bir ahlak¢inin ahlaksizlasmasi
kaginilmazdir. “Ben senden daha ahlakliyim!” ifadesi ahlak
agisindan olumcul bir silah gibidir ama bu silahin fark
edilmesi ¢ok zordur.

Ahlaksizlikla savasan ahlakgilar fark edilmeden
yozlasip ahlaksizlasabilir. Bir ahlak¢i hirsliysa yozlasmasi
ve ahlaksizlagsmasi kaginilmazdir. Hirs ekseninde bulunan
herkes yozlagsmaya ve ahlaksizlasmaya mahktimdur.

Sayet insanlik ahlaksizliktan uzak bir toplum istiyorsa
hirstan uzak bir toplum insa etmelidir. Fakat su anki kiiresel
toplum hirstan uzak bir toplumdan ¢ok uzaktir. Iste hirstan
¢ok uzak olan toplum ahlaksizliga ¢ok yakindir.

Eger bir ahlak¢1 hirshysa sundugu ahlak da hirsinin bir
pargast olur. O, hirsh bir sekilde ahlakin pesinden kosar ve
ahlak hizla ondan kagar. Hirsh bir ahlak¢i asla ahlakliliga
ulasamaz ¢unkl huzurlu ve rahat degildir.

Zira hirs siddete, siddet hiddete hiddet ise ahlaksizliga
neden olur. Ahlaklihiga ulasmak i¢in insan sessiz, rahat,
sade, huzurlu, sevgi ve sefkat dolu olmalidir. Insan tamamen
gevsediginde, sakinlestiginde, acele etmediginde ve
kendisiyle barisik oldugunda varolugsal ahlak kendiliginden
tezahtir etmeye baglar.

Ahlak Arayis1

Bir insan tekamiil sayesinde butun hirslardan arminca,
butun dualitelerin otesine gegince ve sadece var olunca
ahlakustit hale ulasir. Iste o zaman birey mutlak ahlaki
tanir. Mutlak ahlak, sonsuzlukla uyum i¢inde olmanin yan
urtnudur.
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Mutlak ahlak varolussal uyumu bir golge gibi mutlaka
takip eder. O yuzden “ahlak” denen sey bir sonugtur. Onu
neden olarak gormek bir hatadir. Oysaki ahlakg¢ilar ahlaki
nedensellestiriyor. Onlara gore ahlak iyiligin nedenidir.

Aydinlanmis bilge asla ahlak arayisinda olmaz. Buna
ragmen ahlak onu takip eder. Ahlaki dogrudan aramak
anlamsizdir. Zira ahlak, birlik kavrayisinin yan urunudir.
Yani insan her seyin bir oldugunu fark ettiginde varolussal
ahlak tezahiir eder.

Birey varolusun ayrilmaz bir pargasi oldugunu ve ondan
asla ayr1 olmadigim fark ettiginde varolussal ahlaki tanir.
Bu fark edis sayesinde birey varolusun organik bir pargasi
oldugunu kavrar. Tipki damlanin okyanusa ait orijinal bir
par¢a olmas1 gibi, birey de varolusla her an birlik i¢inde
olmaktadr.

Insan yalmizca hirsi asinca varolussal ahlakin farkina
varabilir. Yalnizca hirsla kirletilmemis bir zihin ahlakli
olabilir. Ozellikle ahlak konusunda hirsli olmak ahlakli
olmay1 baltalar. Hirsh insanin zihni gergek ahlak disinda her
seyin pesinden kosar.

Hirs dolu insan ahlakli olmakla yetinmez. O, ahlaki
bagkalarma dayatmak ister ve her turlu dayatma siddet
demektir. Yani kisi ahlaki dayatirken siddet uygular ve siddet
uygularken ahlaksizliga dogru ilerler. Tipki ahlak ugruna
insanlar diri diri yakanlar gibi.

Ahlak Akisi

Hirs gerginlige neden olur ve her turlt gerginlik ahlakl
olmay1 engeller. Gerginlik bencillik yapar ve bencil kisinin
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ahlakli olmasi ¢ok zordur. Yalnizca bencillik oliince ahlaklilik
dogar. Zira bencillik ahlakliligin gercek dusmanidair.

Bencillik yoksa hirs da olmaz. Hirs icermeyen anda ahlak
vardir. Simdiki an hirs icermediginde birey kendini kimseyle
kiyaslamaz, kendi olmaktan memnun olur, hicbir sey i¢in
cabalamaz ve hatta ahlakli olmak bile istemez.

Iste o an, birey varolussal ahlakin olaganiistii hazinesine
dokunur. Ayrica o hazineye dokunmus olmakla da kalmaz,
ona nirfuz eder ve mutlak ahlakla bir olur. Ondan sonra birey
varolugsal ahlakin akisinda olur.

Bu durumda ahlak varolussal ozellik kazanir ve insanin
icindeki yeni bir boyutta buyiimeye baslar. Ahlak bir ruh hali
olur. Birey gercek ahlak i¢inde yasar, ahlak haline gelir ve
ahlak onun muazzam rayihas olur.

Insan yalmizca hirstan armip hirsi astigi1 zaman gercek ahlak
olgusunun ne oldugunu idrak edebilir. Varolussal ahlakin
verdigi mutlulugu yasadiginda, birey hirsin absurtluguni,
anlamsizligini ve neden oldugu gereksiz 1zdirab1 kavrayacak.

O zaman zihin kendiliginden sessizlesecek ve huzura
ulasacak. Iste bu huzur aninda ahlaki bir sigrayis gercekle-
secek. Bu ahlaki sigrayistan sonra ahlak konusu da artik
gundemden duisecek ¢uinkt1 ahlaksizlik s6z konusu olmaya-
cak ve ahlak bireyi bir golge gibi takip edecek (alkislar).
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GERCEGI ARAYAN: Ustadim, farkindaligin eksikligi bir
gunah midir? Yani ahlakli olmak i¢in farkindaligin yukselmesi
yeterli midir?

GERCEGI BILEN: Kesinlikle yeterlidir! Eger bu evrende
“gunah” denen bir sey varsa o da farkindaligin eksikligidir.
Ayrica farkindahigin yuksekligi kesinlikle bir erdemdir.
Gergek su ki, insan yalnizca farkindaligi ¢ok dustik olunca
gunah isler.

Aslinda farkindalig1 yuksek olan insan “gtinah” ve
ahlaksizlik denen seyleri asla yapmaz. Farkindalik sahibi olan
insan tehdit altinda bile ahlaksizlik icra etmez. Insan yalnizca
farkindaliksizlik karanhgiyla kusatildiginda ahlaksizlik ona

nufuz eder.

Maddi beden karanlik bir ev gibidir. Bu evi aydinlatan
tek sey farkindaligin 1sigidir. Farkindaligin 1s1g1 bilgisizlik
ortustiyle ortultince cehalet karanlig1 ¢oker ve kisi her turlu
ahlaksizliga maruz kalir.

Farkindalik ytikselince bu yiikselisin yan trtuni ahlaklilik
olur. Oysaki farkindalik dustince ahlaksizlik bu dustisit bir
golge gibi stirekli takip eder. Demek ki ahlakli olmak i¢in
yapilmasi gereken tek sey farkindalig: yukseltmektir.

Ahlak konusunda en onemli olan sey 0z farkindaliktir.
Birey ebedi ozunun ne kadar farkinda olursa o kadar
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ahlaklilik tezahuir eder. Bu arada oz farkindalik ne kadar
duiserse ahlaksizlik o kadar devreye girmeye baslar.

Ahlakgilarin dayatmalar: sonucu insanlar ahlakli olmak
icin cabaliyor. Ama buitun bu ¢abalarin arkasinda surekli
sisen bir ego duruyor. Psikolojik isleyis bundan ibarettir.
Ahlakli olma ¢abasinin motivasyonu herkesten daha ahlakl
olmak ve bunu herkese gostermektir.

Ahlaki Davranis Kaliplar:

Surekli sarf edilen ¢abalar ahlakli davranis kaliplarinin
olusmasma neden oluyor. Neticede ego sisiyor ve kisi
algcak gonullulukten uzak kaliyor. Yani dogallik ve sadelik
kayboluyor. Zira ego guiglenince tevazu soz konusu olamaz.

Ahlakli davranis kaliplar1 egoyu guglendirdigi igin
tekamiilsel ve varolussal deneyimler yasanamaz. Kisi ahlak
sovlar1 yaparak saygi gorebilir ama buna ragmen dunyevi
yasam suirduiren herkes kadar zavalli bir durumda olur.

Neticede insan anlamsiz, ¢arumiis ve kokusmus bir hayat
surdurtr. Fakat bir ot gibi yasamak insan hayatinin anlami
degildir. Insan hayatinin anlami ger¢ekten kim oldugunu
kesfetmek, kendini asmak ve insantustu olmaktir.

Sayet birey, insan hayatinin gercek anlammi bilmiyorsa
ve bunun igin ¢abalamiyorsa ahlak adina yaptigi her sey
ahlaksizlikla sonuglanacaktir. Iste dunyevi yasamin sonucu
budur: Ne yaparsan yap ¢okiis kaginilmazdir!

Farkindalik yukselmeden ahlak ig¢in cabalar gosterise
dontuismekte ve ikiyuzlulukle sonug¢lanmaktadir. Ahlakh
olmak i¢in ¢abalayan insan gitgide daha da yapmacik olmakta
ve ozgurlugunii kaybetmektedir.
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Ahlakli olmak i¢in harcanan butun ¢abalar farkindalig:
yukseltmek i¢in harcanirsa birey kisa sture iginde
kendiliginden ahlakli olacak. Gergekten de ahlakli olmak
i¢in yuikselen farkindalik yeter de artar bile.

Ahlakli Yasam

Farkindalik varolussal ahlakin kapilarini agan olaganiistl
bir anahtardir. Farkinda olmak andan ana ahlakli yasamak
demektir. Farkindalig1 yuikselen insan her seye dikkat eder,
her an dikkatli olur, kendi dinamiklerinin bilincinde olur,
gevredeki her seyin farkinda olur ve her an ortaya ¢ikan
durumlara yepyeni bir karsilik verir.

Yuksek farkindaliga sahip olan bir insan ayna haline gelir.
O zaman birey olup bitenleri oldugu gibi yansitir ve eylemler
varolusgsal akisa eksiksiz bir karsilik oldugu icin son derece
ahlakl olur.

Bu durumda bireyin eylemleri varolussal akisa uyumlu
olur. O zaman insan icraci olmadigini anlar. Birey tarafindan
deneyimlenen durumun butunlugu i¢cinde edimler meydana
gelir ¢unk birey varolusla butuinliik haline gelir.

Bireyin yaptig1 her sey varolusla birlikte akmaya baslar.
Bireyselile varolussal olanin olusturdugubutiinlitk eylemlerin
kaynag1 olur. O zaman edim bencillikten kaynaklanmaz.
Birey ahlak adina karar vermek i¢in ¢cabalamaz ¢tunkii kararlar
akista belirlenir.

Karar ve edim bencil istek, dusunce ve durtulerin
sonucu olmaz. Yapay karakter devre dis1 kalir. Bu durumda
birey ahlaki edimin icracis1 olmaz — o sadece mutlak ahlak
tezahtirinuin tarafsiz tarug olur.
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Ornegin birey trafikte bir ¢ocugun arabanin altinda
kalmamasi i¢in hi¢ disuinmeden ve bir an bile duraksamadan
gocugu geri ¢ceker ve hayatini kurtarir. O anda ne duisuinmek
ne de karar vermek i¢in zaman vardir, ansizin hareket etmek
gerekir.

Ahlakuisti1 Eylem

Tek bir an dahi kaybedilmemelidir. Ansizin ¢ocuk
kolundan ¢ekilir ve hayati kurtariir. Daha sonra birey
hizl1 hareketlerini sagkinlik i¢inde animsar. Insan yuikselen
farkindalikla varolusun akisinda olunca bir icraci olmaz.

Yani edim durumun butunlugii icinde ortaya c¢ikar
ve kendiliginden gerceklesen ahlaki ya da daha dogrusu
ahlakustui bir eylem meydana gelir. Birey, ¢ocuk, araba,
surticti, olum tehlikesi, trafik, hayat1 kurtarma ¢abasi, diger
insanlar vb. bircok sey buttinltik i¢cinde olayda yer alir.

Ytksek farkindalik sayesinde birey varolusla uyum iginde
olur, varolusun araci olur, edim varolusla ahenk halinde olur,
yapan ve yapilan bir olur. Kisacas1 varolus bireyin araciligiyla
olagantist1 ve ahlaktistu bir eyleme neden olur.

Bu son derece ahlakli eyleme kahramanlik demek bile
azdir. Varolussal butunluk kendisinin ayrilmaz bir pargasi
araciligiyla ahlakustit edimde bulunmustur. Iste gergek
AHLAK budur! Bu eyleme erdemli daha dogrusu erdemiisti
denilebilir.

Boyle ahlakuistu bir edim gergeklesince birey ne
bobiirlenir ne de pisman olur. Bu ahlakiistt1 edim son derece
ozgurlestiricidir. Birey kendisini gercekten ozgur hisseder.
Zira bu ahlakustii edimin gergeklesmesi i¢in varolus ona
mutlak ozgurluk bahseder.
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Edim gerceklesir, sona erer ve birey yepyeni bir edim i¢in
tamamen o6zgur olur. Yani ahlaktistu edim bireyi baglamaz
ve bagimlilk yapmaz. Ahlakustii edim herhangi zihinsel
takintiya neden olmaz, hafizay1 zedelemez ve psikolojik bir
travmaya sebebiyet vermez.

Ahlakiuistt Edim Spontanedir

Ahlakuistu edim spontanedir ve kendiliginden gergek-
lestigi icin olumsuz izler birakmaz — sadece edimi anim-
sayinca ozgurlestirici bir rizgar eser. Boyle bir edim dtinyasal
duizeyde gerceklesmezse olumsuz sonuglara neden olmaz.

Tekamulsel duizeyde gergeklesen ahlakiistt edim negatif
sonuglar dogurmaz ve bireye ac1 ¢ektirmez. Oysaki duinyasal
diizeyde icra edilen ahlaki eylem sadece ge¢mis faaliyetlerden
kaynaklanan tepkidir.

Duinyasal duizeyde kisi bencil istek ve ihtiyaglarna gore
secimler yapar ve kararlar verir. O zaman eylemler yuksek
farkindaliktan degil dustik farkindaliktan kaynaklanir ve her
turlt ahlaksiz iglere neden olur.

Bu nedenle gercek ahlakin tezahtir etmesi i¢in farkindalik
her seydir. Farkindalik ytukseldiginde bireyin tium biinyesi
dontisum gecirmeye baslar ve sahte ahlakgilik gercek ahlaka
dontustr.

Bireyin tum hayati degismeye baslar. Farkindalik
yukselince ve yasam donuisince bireyin eylemleri yepyeni
bir yon kazanir. O zaman birey baska insanlarin da ahlaki
degisimine destek olur.
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Farkindalik gtinesi dogdugunda ve birey yapay ahlak
zindanindan ¢iktiginda, dayatma ahlakin gergek olmadigini
kavrar. Insan yapay ahlakin ger¢ek olanin yalnizca bir golgesi
oldugunu goriince sasirir ve gulmeye baslar.

Ahlak Zindam

Gergek su ki, insanlar ahlaki hayal eder ve bu hayaller
sadece gercek ahlakin bir yansimasidir. Farkindalik 1s181
zihnin karanlik magarasini aydinlatinca gergek ahlak tezahtuir
etmeye baslar ve bu tezahurle onu herkesle paylasma istegi
dogar.

Bu paylasma ahlak¢ilarin zoraki dayatmalarindan ¢ok
farkhidir. Yalnizca gergekten ozgur insan gergekten de ahlakl
olabilir. Farkindalik 1s1gimn1 tasiyan birey basgkalarimin da
yapay ahlak zindanini aydinlatir ve oradaki ahlak tutsaklarini
dayatma ahlak zincirlerinden kurtarir.

Asirlardir BUYUK USTAD olarak bilinen aydmlanmis
bilgeler, insanlig1 ahlakustt ozgurluge davet etmektedir.
Ahlakustul ozgurlugun gunesi yapay ahlak zincirlerini eritir
ve insanlara ahlaki ozgurluk tanir.

Buryuk Ustadlar sayesinde insanlar ahlaki ozgurluge ulasir
ve dayatma, yapay ahlakin karanlik zindanindan ¢ikar. Bir
insan yapay ahlak zindanindan ¢iktiginda gozleri kamasur,
kisi rahatsiz olur ve zindana geri donmek ister. Iste yapay
ahlak zindanindan ¢ikmak cesaret ister!

Karanliktan 1s1ga gegen insanin gozleri acir. Tipki bunun
gibi yapay ahlak zindanindan kurtulan insan bir ac1 hisseder.
Aslinda bu, buytimenin yani olgunlasmanin neden oldugu
acidir. Birey bu aciya aldirmamali ve ahlaki ozgurlesme
yoluna devam etmelidir.
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Aslinda karanlhigin rahatlatici bir etkisi vardir. O ytizden
karanhga alismis kisi 1s1ga ¢ikinca karanhiga geri donmek
ister. Bu durumda birey karanliga donse bile 151g1n gizelligini
unutamaz ve onu tekrar gormek i¢in hamle yapar.

Ahlak Zincirleri

Birey tekrar ozgurlestirici 1s15a ¢ikip gergek ahlakin tadini
¢ikardiktan sonra artik yapay ahlak zindanmna geri donmek
istemez. Bir stre sonra birey gercek ahlakin ne oldugunu
gorur ve geri donulebilecek son noktay1 gegmis olur.

Bu noktay gectikten sonra birey artik geri donmek istemez
ve zorla geri donduirtilse bile inanilmaz acilar ¢eker ¢unki
artik ahlakustii 1518310 ozgurlestirici hazzimmin farkindadir.
Birey hayatini ahlakustti 1s1gmn sefkatli ellerinde devam
ettirmek ister.

Bir stire sonra birey ahlakiisti1 15181 biinyesine almay1 ve
buinyesini bu 1s1ikta dontisturmeyi ogrenir. Gergek ahlak tarif
edilmez mutluluga neden olmaktadir. Birey gercek ahlaki
yasadig1 zaman hayati spirituellik ile dolup tasar.

Ahlakin gercegini yani ahlakiisti olmay1 deneyimleyen
insan eski yapay ahlak dayatmalarina bagisiklik kazanir
ve onlar1 umursamaz. Gergegin tadini bilen sahteyi artik
umursamaz ve sahte olan her seyden uzak durur.

Ahlaki dayatmalar sonucu insanlar stirekli cehalet, haset,
nefret, hiddet, siddet vb. negatif seylerden uzak durmaya
calisiyor ama tekrar negatifligin tuzagina dustiyor. Degismek
i¢in didiniyorlar ama degismeyi basaramiyorlar.

Neden acaba? Cunku insanlar farkindaligin gticuinden
habersizler. Aslinda farkindalik sayesinde insan hayati
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boyunca basaramadig: seyleri basarabilir. Farkindalik, fark
edilmesi ¢ok zor bir anahtar ama bu anahtar her turlu kilidi
agmaya muktedirdir.

Ahlaksizlik Esareti

Ahlak konusunda basarili olmak i¢cin herkesin tek bir
anahtara ihtiyac1 var — o anahtarin oteki adi farkindaliktir.
Gergek ahlakin tezahuir etmesi igin farkindalik bir anahtar
islevi gorur. Gece kabus goren insan rtyanin gercek olduguna
inaniyor ve rtyada kurtulmak i¢in ¢abaliyor, terliyor, titriyor,
bagiriyor vs.

Sonunda kisi kabusun neden oldugu ac1 sonucu uyaniyor
ve hi¢bir seyin ger¢ek olmadigini anliyor. Iste bu her insanin
icinde bulundugu yanilgidir. Illiizyon sonucu insan ¢irpiniyor
ama eninde sonunda bunun bir yanilsama oldugunu anliyor.

Peki, ¢ozim nedir? Bu kuiresel yanilsamadan kurtulmanin
yolu farkindaligin yukseltilmesidir. Cehalet, haset, nefret,
hiddet, siddet vb. negatif seyler gercek degil, onlar birer
golgedir. Golgelerle savasan insan asla kazanamaz, sadece
tukenir.

Bumaddievrende gercek olan tek sey biling ve ondan dogan
farkindaliktir. Farkindalik insanin hayatina devam etmesini
saglayan unsurdur. Farkindalik gunesi yukseldiginde butun
negatif seyler buharlasarak yok olur.

Farkindaligin etkisiyle cehalet bilgelige, haset takdire,
nefret sevgiye, hiddet sefkate vs. dontisir. Yani farkindalig:
yukselmis insanda bu negatif unsurlar bulunmamaktadir.
Birey onlar1 bastirmak zorunda degil — onlar kendiliginden
donusmektedir.
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Yukselen farkindaligin 1s1g1 ortaya ¢ikinca negatifligin
karanligi ortadan kalkar. Aslinda herkes 6zunde ahlaklidir ve
ahlaksizlik esareti sadece bireyin duisuk farkindalik yuztinden
gordugu kabustur.

Ahlaksizlik Kabusu

“Ahlaksizlik” denen kabustan kurtulmak ig¢in birey tek
bir sey yapmalidir: Farkindaligini yuikseltmeli, yasamini
farkindalikla aydinlatmali ve her seyin farkinda olmalidir.
Yeryuzinde mevcut olan biitun negatif unsurlar sadece farkli
turden kabuslardir.

Duinyada ne kadar insan varsa o kadar gorulen kabus var.
Her ¢esit kabustan kurtulmanin yolu farkindalig: yukselterek
uyanmaktir. Yukselen farkindalik insani uyandirinca kabus
biter daha dogrusu ortadan kalkar.

Ahlakli olmak ig¢in baskiya gerek yok, insan sadece
farkindaligini yiikselterek hareket etmeli ve her eyleminin
farkinda olmalidir. Yani butun negatif kabuslar icin ayni
tedavi uygulanmalidir — uyanmak ve ytikselen farkindalikla
hareket etmek!

Insanligin en buytik sorunu uykuda gibi yasamaktir. Birey
gece uykusundan uyandiginda gundiiz uykusu baslar. Sabah
gozleri agilir ama uyku devam eder. O yuzden insan farkinda
olmadigimnin dahi farkinda degildir.

Birey geceleri gozleri kapaliyken rityalar gorur gunduzleri
ise gozleri agikken rityalar gormeye devam eder. Binlerce
istek, binlerce hayal ve ruiyalara neden olur. Neticede insan
simdiki anda bulunamaz ¢uinki akli hep baska yerlerde — ya
gecmiste ya da gelecektedir.
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Oysaki farkinda olmak simdiki anda ve simdiki mekanda
bulunmaktir. Bunun tersine genellikle insan ya geg¢misin
anilarinda ya da gelecegin hayallerinde yasiyor. Halbuki
farkindaligin ytikselmesi i¢in birey simdiki anda ve su andaki
yerde olmalidir.

Ahlaki Basar1

Farkindalik ytkselince birey simdiki anin ve su andaki
mekanin kristal netligini yasar. O zaman “gtinah” denen sey
soz konusu bile olamaz. Farkindaligin neden oldugu kristal
netlik i¢cinde ego dinamikleri net bir sekilde gorulur ve artik
bireyi yaniltamaz.

Farkindaliktan kaynaklanan kristal netlik kristallesmis
egoyu saydamlastirir ve etkisiz hale getirir. Ego ortustintun
yanilsatmalar1 ortadan kalkar ve birey “giinah” olarak
adlandirilan hatalar yapmaktan korunur. Yani aym hata
tuzaklarina tekrar tekrar dusmez.

Zaten “ego” denen unsur insan yasaminda sorun ve
hatalara yol agmaktadir. Kristallesen ego ortusi1 farkindalig:
duisurduigi igin her tuirl hataya neden olur. Sayet insan ahlak
konusunda basarili olursa bu kez de ego ahlakli olmanin
arkasina sigimarak beslenir ve guglenir.

O zaman ego, degisimi engelleyici varligini sturdurmeye
devam eder ve kisiyi delirtir. Zira egonun oyuncagi olmak
delirmek demektir. Farkindalik duisuk olunca kisi ego
dinamiklerinin farkinda olmaz ve ego stirekli kisiyi yaniltir,
gesitli oyunlarina alet eder.

Kisi 6zgur iradesiyle hareket ettigine inanir oysaki sadece
egosunun kuklas1 olur. Ego suirekli yeni oyunlar sergiler ve
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bireyi kuklas1 gibi oynatir. Ego yuiziinden kisi ac1 ¢eker ve
hatalarini dizeltmek i¢in ayn1 eylemde bulunmamaya ¢alisir.

Bu ¢abalar karsiliginda ego sadece kilik degistirir ve yeni
oyunlar oynar. Kisi bir ego zindanindan digerine geger ama
degisen bir sey olmaz ¢unku birey ego hapishanesini terk
edemez. Peki, ¢cozum nedir?

Ahlak Disilik

Birey ego esaretinden nasil kurtulabilir? Dikkatli
olarak. Dikkatlilik kristallesecek ki kristallesmis ego erisin
ve esneklessin. Birey dikkatlilige merkezlenerek egoya
merkezlenmekten kurtulur.

Dikkatlilige merkezlenen insan farkindaliga ve bilince de
merkezlenir. Bu merkezlenme sayesinde birey ebedi oziine
yogunlasir ve mutlak gercege erisir. Sonug olarak birey tarif
edilmez saadet yasar.

Nedensiz saadet yasayan insan asla ahlak dis1 bir sey
yapmaz. Zira bireyin tum istekleri gerceklesir ve tum
ihtiyaglar1 karsilanir. Artik arzulanacak higbir sey kalmaz.Bu
durum bireyin her seyi oldugu icin degil, memnun oldugu
icin gerceklesir.

Zira doyasiya yasayan ve memnun olan insan hi¢bir sey
istemez. Buna ragmen varolus, armaganlarini onun tizerine
bir ¢1g gibi yagdiracaktir. Hatta birey istemeden once bile
arzuladig: gerceklesecek.

Insan boyle bir durumdayken aggozluluge, hirsizliga,
nankorluge, kiskanghiga vb. negatiflere yer kalmaz. Birey
hi¢bir canlinin hayatina kiyamaz. Zira bir canliy1 olduirmek
kendini 6ldurmek demektir.
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Ayrica hi¢bir canli varlik dldiirtilemez ¢unki dliimsuizdiar.
Herhangi bir canliin bedenini dlduirmek tizerindeki beden
elbisesini almak demektir. Bir canlinin bedeni alinabilir ama
can1 alinamaz ¢unkt ebedidir.

Ahlaksi1z Eylem

Bu agidan cinayet hem en ahlaksiz hem de en anlamsiz
eylemdir. Zira bedenin olumiuyle yasam bitmez ve bedenin
icindeki ebedi varlik baska bir boyutta hayatina devam eder.
Farkindalik ytukselince birey ebedi ozunu gortir, mutlak
bilincin 151g1nda yasar ve mutlak butunluge erisir.

Mutlak butunluk sonsuzdur yani hi¢cbir zaman bitmez.
Birey ego etkisiyle butunlukten ayrilmis gibi olsa bile
ebediyen mutlak butunluge aittir. “Oliim” denen sey ise
sadece yanilsamanin bir parcasidir.

Maddi evrende butiin canlilar bitmeyen ruiyalar gortr ve
bu rtiyalardan bir tanesinin oteki ad1 6lumdiir. Yani “oliim”
yanilsamasi sadece canlilarin gorduigu rityalarda gergeklesir
gercekte ise gerceklesmez — gerceklesmesi imkansizdir. Zira
mutlak gerceklik duizeyinde “oltm” diye bir sey yoktur.

Farkindalik ytkseldiginde kosulsuz sevgi kendiliginden
tezahuir eder, saldirganlik ve siddet s6z konusu olamaz.
“Tecaviz” denen cinsel saldir1 sadece sevgi nefrete
donustugiinde mumkin olur ¢unkil sevginin oldugu yerde
tecaviiz olamaz.

Kuresel toplumda her gegen giuin tecaviiz vakalarinin sayisi
artiyor. Neden acaba? Cuinki sevgi nefrete dontismuistur. O
zaman ¢are nedir? Care, nefreti tekrar sevgiye dontisturmektir.
Ama nasil? Farkindalig1 yiitkselterek!
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Su an kiuiresel toplum tecaviiz olayimna son veremiyor ¢unki
¢ozumiin ne oldugunu bilmiyor. Iste ¢oziim: Degisim Sanat1
sayesinde farkindaligi yukseltmektir. Degisen farkindalik
sayesinde nefret sevgiye siddet ise merhamete donusur ve
tecaviize yer kalmaz.

Ahlakg1 Baskisi

Sevgi ve merhamet dolu insan olum tehdidi altinda
bile kimseye tecaviiz edemez. Yalnizca sevgisi nefrete ve
sefkati siddete donugsmiis insan tecaviize kalkisabilir. Ayrica
“tecaviiz” denen olgunun farkh boyutlar: vardir.

Ahlakgilara gore evlilik disi cinsel iliski ahlaksizliktir
ama evli kisiler de eglerine tecaviz edebilir. Peki, bu ahlakli
mudir sayin ahlakgilar? Evli oldugu igin esiyle istemeden
cinsel iligskiye giren ve boylece hayat boyu tecaviize ugrayan
milyarlarca insan var.

Bu ahlaksizlik konusunda ahlak¢ilarin bir yorumu
yok. Aslinda bu tur tecaviize neden olan da onlardir. Zira
ahlakgilarin baskis: altinda insanlar istemeden evleniyor ve
hayat boyu tecaviize ugruyor.

Farkindalik duisuk oldugunda kisi her turlu tecaviiz
eyleminde bulunabilir. Kisilerin farkindaligi dusuk olunca
ikili iliskinin tecaviiz dogurmasi an meselesidir. Evlilikte
gerceklesen tecaviiz mesru, yasal ve toplum tarafindan
onaylanmis olarak bas veriyor. Bu, mesrulastirilmis
tecavuzdiur.

Evlilikte seks yapmak kutsal gorev haline getirilmistir. Bir
esin kutsal gorevi esinin cinsel istegini geri ¢evirmemektir.
Iste bir esin istemeden, bir gorev olarak cinsel iligkiye
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ugramasi tecavizdur. Keza evlilikten kaynaklanan gorevini
yerine getirmek icin istemeden seks yapan es tecaviize
ugramaktadir.

Ayrica simdiki anda kalmadan yani anin i¢inde olmadan
yapilan cinsel edimin bir tecaviizden farki yoktur. Ister kadin
olsun ister erkek tecaviiz tecaviizdiur ve bu gergegi hicbir sey
degistiremez.

Ahlaki Caba

Her iki taraf yuksek bir farkindalikla sevisiyorsa ask
edimi gerceklesmektedir. Aksi halde bu, siradan bir sekstir.
Sokaklarda kedi kopeklerin yaptig: seksten fark: yoktur. Sayet
iki canli varlik bir araya geldiklerinde iki tane “simdiki an” ve
“mekanda olug” birlegirse ebedi 0zler birbirinin i¢inde erir. Iste
bu durumda cinsel edim agk igerir ve varolussal nitelik tasir.

Bir insan farkindalik olmadan hayatta kalamaz. Ama
genelde dunyevi insan dustk, siradan bir farkindaliga
sahiptir. Dusuk farkindalik yemek, i¢mek, dinlenmek ve
uremek icin yeterlidir. Fakat dusuk farkindalik araciligiyla
bir insan asla aydinlanamaz ve tekamul edemez.

Iste, butun hatalarin nedeni bu dusuk farkindaliktir.
Dussuik farkindalik yizinden bir insan mekanik ve robotik bir
hayat suirer. Sayet “cehennem” denen sey varsa o da duisitk
farkindalikli hayattir ¢tinkir dustik farkindalikli hayat surekli
aci cekmek demektir.

Oysaki bir insan farkindaligini ytikselterek stirekli simdiki
anda bulunursa cenneti yasar. Cehennemi yasamak ise
simdiki anda olmamak ve stirekli gegmis ile gelecek arasinda
bocalayarak ac1 cekmektir.
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Farkindalik dustik olunca ve kisi olup, bitenlerin farkinda
olmayinca hatalar kaginilmazdir. Birinsan duisiik farkindalikla
iyi bir seyler yapmaya calissa bile sonug¢ kotu olacaktir.
Kisi dusuik bir farkindalikla ahlakli olmak igin var gucuyle
¢abalasa dahi bir ahlaksizlik mutlaka ortaya ¢ikacaktr.

Farkindaligin yukselmesiyle zihinsel yapida simyasal
ve dontistimsel dinamikler devreye girer. Aslinda farkinda
olmak zihnin digina ¢ikmak demektir. Genelde insan ya
gecmisi ya da gelecegi dusunur ve boylece zihnin igine
hapsolur.

Ahlaklilik Taklidi

Zihnin i¢inde hapsolmak butuin zihinsel kaliplara maruz
kalmak ve ozgurlugu kaybetmek demektir. Bu durumda kisi
mutlaka eski hatalarin tekrarlayacaktir. Zihinsel arizalardan
kurtulmak i¢in zihnin disina ¢tkmak gerekir.

Ama nasil? Her anin farkinda olarak! Birey simdiki anin
farkinda olunca zihinsel akistan ayrilir ve artik zihinsel
gurultuntin bir parcas: olmaz. Birey zihinden 6zgurlesince
ebedi 6zuine merkezlenir.

Bu merkezlenme sayesinde birey bir ayna gibi olur ve
gercegi oldugu gibi yansitir. O zaman alg1 netlesir ve eylemler
isabetli olur. Ayrica birey duisiince akisindan ozgurlestigi icin
donustugti aynanin yuzeyi hi¢cbir zaman bozulmaz ve toz
tutmaz.

Dustince akisindan ozgurleserek var olmak her seyin
farkinda olmak demektir. Zihin sessizlestiginde ve farkindalik
yukseldiginde hayatta kendiliginden degisimsel bir sigrayis
gerceklesir — birey yasamaktan var olmaya gegis yapar.
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Asirlardir ahlakgilar insanlara ahlak ogretip durdu. Peki,
sonug nedir? Ahlaksizlik her tarafi basmis durumda. Demek
ki ahlaki 0gretmek higbir ise yaramiyor. Ise yarayabilecek tek
sey tekamul sayesinde farkindalig: yukseltmektir.

Peki, neden ahlaksizlik tum duinyaya hizli bir sekilde
yayiliyor? Bunun nedeni ahlaki dayatma ve baskilama.
Asirlardir insanlara ahlaksizliktan uzak durmalar: ogretildi.
Sonug olarak insanlar ahlaklilik taklidi yapmay1 ogrendi.

Insanlar “ahlakli” olmak i¢in ic¢lerindeki “ahlaksizlik”
denen seyleri bastirdilar. Neticede her an patlamaya hazir bir
bomba haline geldiler. Herhangi bir tetikleme bir ahlaksizlik
patlamasina neden oluyor ve ardindan ahlaksizlik orman
yangini gibi her tarafa yayiliyor.

Ahlaksizlik Patlamasi

Herhangi bir politik veya ekonomik kriz sonucu toplum
ayaklaniyor ve ilk olan sey siddet, yagma, hirsizlik, tecaviiz
ve cinayetlerin her tarafa yayilmas: oluyor. “Ahlaki” egitim
yuzunden insanlar “ahlaksizlik” denen seyleri o kadar
bastirmus ki ilk firsatta onlar1 serbest birakiyor ve rahatliyor.

Belki de kisi hi¢ calmayacak, ¢almak aklinin ucundan bile
gecmeyecek ama ona ta ¢ocukluktan beri o kadar, “Calma,
¢alma, ¢alma...” denmis ki ve birey kendisini bu konuda o
kadar baskilamus ki ilk firsatta ¢almaya basliyor.

Oysaki kigtik bir ¢ocuga stirekli, “Calma, ¢calma, ¢alma...”
denmezse, ¢ocuk c¢almanin ne oldugunu bile bilmez ve
¢almaz. Yani aslinda bir insana, “Sunu yapma!” dendiginde
ona bu seyi yapma fikri verilir. Burada “yapma” ve “yapma”
iki farkli anlama gelen ayni kelimedir.
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Bir ¢ocugun zihnine “yapma” kodu yerlestirildiginde
“yapma” eylemi tetiklenir. Cunkii bilingalt1 olumlu ve
olumsuz olanlarlailgilenmez. Bilingalt1 i¢in olumsuz “yapma”
emri olumlu “yapma” eylemiyle ayni anlama geliyor.

O yuzden bir ¢ocuga surekli, “yapma” emri verilirse
bilingaltinin etkisiyle “yapma” eylemi ortaya ¢ikar. Neticede
¢ocuga, “yapma” denen seyi ¢ocuk mutlaka yapar. Cocuga
suirekli, “Calma!” dendiginde ¢ocuk mutlaka ¢alar.

Kiuresel toplumdaki bir¢ok insan egitimli, medeni ve
ahlakli goriinttyor ama herhangi bir kriz ¢iktiginda aym
insanlar siddet uygulamaya, yagmalamaya, calmaya, tecaviiz
etmeye ve oldurmeye baslarlar. Yani onlara ta ¢ocukluktan
beri, “yapma” denen seyleri yaparlar.

Peki, bunun nedeni nedir? Bunun nedeni insanlara
asirlardir dayatilan ahlak ogretisidir. Bastirmaya yonelik
ogretiler hatali ve zararhidir. Zira insan herhangi bir seyi
bastirirsa o sey mutlaka patlama yapar ve meydana gelir. Yani
“ahlak” adina “ahlaksizlik” denen sey bastirilirsa ahlaksizlik
her tarafi sarar.

Ahlaki Degisim

Insanlara ahlaki 6gretmek baskilamay1 0gretmek demektir.
Bunun ahlakli olmak igin hig¢bir katkis1 olmaz. Tarih bunu
kanitladi. Asirlardir insanlara ahlak ogretildi ama kuresel
toplum gitgide daha da ahlak dis1 hale gelmektedir.

'I/

Insanlarin ahlakli olmalar1 i¢in onlara, “Sunu yapma
demek yerine, “Farkinda ol!” demek daha etkilidir. Zira
yapmamak negatif, olmak ise pozitif bir dnergedir. OL giig
vermek YAPMA ise gi¢gsiiz birakmak demektir.
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“Yapma” demek yerine, “Farkindalikla yap” demek bir
gug aktarimi icermektedir. “Sigara i¢gme” demek yerine,
“Sigara ictiginde tam bir farkindalikla i¢” demek sigaray:
birakmak i¢in daha etkili bir yaklasimdir. Zira sigaray: tam
bir farkindalikla igen insan bir stire sonra kesinlikle icemez.

Insan bir eylemde bulunurken eylemle birlik haline
gelmeli, eylemin i¢gine dalmali, onunla tamamen buttinlesmeli
ve eylemle birlikte akmalidir. Birey hareket etmek yerine
hareketin kendisi olmalidir.

Bireyin icra ettigi eylem ozvarligiyla butuinlestiginde,
ozvarlik eyleme nufuz ettiginde ve eylemin kendisi
oldugunda ebedi 6zdeki mutlak ahlak devreye girer eylemin
kendisinde simyasal bir degisim gergeklesir.

Yani ahlaki degisime disaridan gelen baskilar degil
iceriden gelen dontisum neden olmalidir. O zaman ahlaki
degisim dogal ve varolussal olacaktir. Bu durumda birey
“bastirma ve patlama” dedigimiz kisir dongtiden kurtulur.

Simyasal tekamul sayesinde farkindalik yukselir ve
yukselen farkindalikla birlikte sevgi, uyum ve huzur da artar.
Bunlarin ytukselisi dogru orantilidir. Zira sevgi, huzur ve
uyum farkindaligin golgeleri, yan urunleri, takipgileridir.
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GERCEGI ARAYAN: Ustadim, ahlaki ilkeler bir kultur
haline gelirse daha iyi olmaz mi?

GERCEGI BILEN: Olmaz! Zira bir kultur sahte bir ahlak
olgusunun ortaya ¢ikmasina neden olur. Kultur, gercek
ahlak olgusunun meydana gelmesine yardim edemez. Zira
“kultur” denen olgu tarih boyu uygulanan dayatmalarin ve
sartlandirmalarin sonucudur.

Kultur sadece “ahlak bekgisi” denen kisilerin ortaya
¢itkmasma neden olur. Ahlak bekgiligi taklit¢i ve kibirli
kisilerin ortaya ¢ikmasina sebebiyet verir. Ahlak bekgiligi
burytik bir ego tatminidir.

Bu durumda ahlakli olmak sadece egoyu besler ve amag
iyilik degil usttinltik olur. Yani ahlakli olmak bir sov, gosteri
haline gelir. Ahlaki insan st sinif bir insan sayilir ahlaksiz ise
alt sinaf.

Neticede toplumdaki wist smuflar ahlakli alt siuflar ise
ahlaksiz olarak lanse edilir. Oysaki gercek ahlakin smaiflarla
higbir ilgisi yok. Ornegin toplumun tust sinifina ait olan
krallarin ¢ogu en ahlaksiz kisilerdi. Alt sinifa ait olan bir ¢ift¢i
ise gece ginduiz ¢alisarak en ahlakli olabilir.

Kultur “ahlak hapishanesi” denen bir olgunun ortaya
¢ikmasima neden olur. Ahlaki bir ilke kultiir haline geldiginde
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insan onun igine hapsedilir. Bu arada kisi derinlerde o ilkenin
karsit1 halinde olabilir.

Ornegin Mohandas Gandi yasadig1 toplumun ahlaki ilkesi
olan siddetsizligi bir kultur haline getirmeyi amaglamisti.
Gandiciler siddete karsiydi, karakterlerinin ytuizeyinde bir
siddetsizlik katmani olusmustu ama derinlerde biriken bir
siddet vardu.

Ahlak Hapishanesi

Siddet karsit1 olan bir insan siddet egilimini baskilar ve
siddet duygusu bilingaltinda birikir. O baskilanmis siddet her
an bir volkan gibi patlamaya hazirdir. Bununla birlikte siddet
egilimini baskilamayan ve ara sira siddetini ifade eden insan

o kadar da siddet dolu degildir.

Yani siddet duygusunu surekli baskilayan ve bilingaltinda
siddetin birikmesine neden olan insan ¢ok daha tehlikelidir.
Zira kisi bir siddet hapishanesinde yasamaktadir. Tipki
bunun gibi, ahlak adma duygularini baskilayan insan bir
gun mutlaka bir patlama yasayacak ve c¢evredekilere zarar
verecektir.

En paradoksal olan su ki siddetsizligi bir siyasi araca
¢evirmis olan Mohandas Gandi suikasta ugrayarak bir siddet
kurbani oldu. Yani Mohandas Gandi i¢indeki siddeti sturekli
baskilamasma ragmen siddet onu disarida buldu ve tum
cabalarini bosa ¢ikarda.

Sozum ona ahlakli kisiler kendileri inga ettikleri ahlak
hapishanesinde hayat sturduruyorlar. Peki, buna neden
“ahlak hapishanesi” diyoruz? Cunki1 onlar zorla, baskiyla,
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miicadele ederek kendilerini ahlaki konularda 1slah etmeye
calisiyorlar. O zaman da 1slah evinde yasiyorlar.

Zorlama ahlak dogal olarak ikiyuizlulige neden oluyor.
Baska turlu de olamaz. Neden acaba? Cunkii ikiyuzlu
olmayan, samimi olan ¢ildirir. Cildirmamak igin ikiyuzlu
olmak gerekir. Sayet kacamak yapmak i¢in bir arka kap1 yoksa
kisi delirmeye baslar ¢uinku psikolojik baskiya dayanamaz.

Kulturlesmis ahlak sadece iki sonuca neden olabilir —
kisi ya ikiytizlt1 olur ya da delirir. Zoraki ahlak konusunda
samimi olan insanin psikolojisi bozulur ve kisi ¢ildirir. Bu
nedenle delirmemek i¢in insanlar ikiytizli1 olur.

Ahlak Taklitgisi

Bu konuda kimamak yerine anlayis gostermek daha
onemlidir. Aslinda insan psikolojik sagligin1 korumak igin
ikiytizla davranmaya baslar ¢uinki1 aksi halde delirecegini
anlar. Zira dogal i¢gidiilere kars1 ¢ikmak delilikten baska bir
sey degil.

Kuresel toplumun her yerinde delirmemek igin
ikiyuzlulugii tercih eden insanlar var. Ahlakli yasami taklit
eden insanun iki tar hayat tarzi olur — yeralt1 ve yerustt.
Yerustu hayatta kisi ahlakli gorintir yeralt:1 hayatta ise her
turlir ahlak dis1 eylemlerde bulunur.

Bu ikili yasam i¢sel catismalara neden olur ve kisiyi mutsuz
eder. Neticede mutsuz olan insan bagkalarmin mutluluguna
dayanamaz ve herkesin mutsuz olmasin ister. Igsel catisma
yuzunden kisi gergin, kizgin, tizgun, saldirgan, act dolu ve
asik suratl olur.
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Kisi ac1 ¢ektigi i¢in bagkalarinin da ac1 ¢ekmesini ister.
Bu nedenle eglenceye, kutlamaya, sevinmeye, dans etmeye,
espri yapmaya ve kahkaha atmaya kars1 ¢ikar. Ahlak taklit¢isi
gulemedigi icin baskalarmin da gulmemesini, eglenemedigi
icin bagkalarmin da eglenmemesini ister ve strekli ciddi
oldugu icin bagkalarma da ciddiyeti dayatir.

Gergek su ki, ciddiyet patolojik bir durumdur, psikolojik
bir rahatsizliktir. Yagsamak sevinmek demektir ciddi olmak
ise olmek. O yuzden cenaze toreninde kimse sevinmez,
herkes ciddi takilir. Sayet cenaze toreninde kisi kahkaha
atarsa herkes onu kinar.

Ahlak taklitgisi stirekli ciddi oldugu i¢in yasayan bir oluye
donugur ve herkesin de dlmesini ister. Gergekten de bu tur
kisiler herkesin 0lmesini ister ve bunun i¢in nuikleer bir savas
¢ikarmaya hazirdirlar.

Ahlaki Sartlandirmalar

Varolus bir oyundur ve yasam oyununun farkinda olanlar
gercekten yasayanlardir. Bir yasam oyuncusu yasamin 6ztine
ulasir ve hayati yasanabilecek hale getirir. Ciddi olanlar
yasamin tadini ¢ikaramaz ve yasam eglencesine katilamaz —
onlar stirekli somurtmaya mahktimdur.

Espri dogumdur ciddiyet ise olim, kahkaha besiktir
ciddiyet ise mezar. Varolus sonsuz bir kutlamadir ve
varolussal kutlamaya katilanlar yasami eglenerek kutlar. Zira
eglenerek kutlayanlar i¢in yasam eglenmeyip kutlamayanlar
i¢in ise 6lum var.

Sayet ahlaki karakter kiulturlesirse bu sefer de ahlak
kulturel bir dayatma haline gelecek. Kisi ahlaki bir kultur
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edinmek zorunda kalinca gercek ahlaktan uzak kalir.
Zira gercek ahlak kultuirel bir zorlamanmn sonucu olamaz,
farkindaligin sonucu olmalidir. Bu konuda anahtar olgu
bilingliliktir.

Ahlaki dayatma ve sartlandirmalar “vicdan” denen
olgunun ortaya ¢itkmasina neden olur. Sayet vicdan duygusu
farkindalik sayesinde ortaya ¢ikmazsa bir zehir gibi olur.
Dayatmalar sonucu vicdanla zehirlenmis insan ¢irkinlesir ve

tehlikeli olabilir.

Dayatmali vicdana “dunyasal” veya “siradan vicdan”
diyoruz. Aslinda dunyasal vicdan ¢evre, toplum tarafindan
insanin igine yerlestirilen bir nevi “polistir”. Bu polisin sesi
gevrede stirekli, “Yap! Yapma!” diye bagiranlarin sesidir.

Bireyi iceriden kontrol eden “vicdan sesi” insanin
ozgurlugunut kisitlar. Dunyasal vicdan, insanlari kontrol
etmek icin toplum tarafindan icat edilmis ¢ok kurnaz bir
stratejidir. Ayrica bu kurnaz stratejiyi tespit etmek neredeyse
imkansizdir.

Ahlak Fenomeni

O yuzden asirlardir bireyler farkinda olmadan kiuresel
toplumun ¢ikar gruplar tarafindan kontrol edilmekte,
yonlendirilmekte, yonetilmekte ve kolelestirilmektedir.
Dunyasal vicdan isleyisinin psikolojik dinamiklerinin kimse
farkinda degil.

Oysaki gercek olan varolussal vicdan disaridan
dayatilmaz, bireyin ebedi 0ziinden tezahiir eder. Varolussal
vicdan mutlak bilincin bir tezahurudur. Tekamul yolunda
ahlak asla dayatilmaz yani, “Sunu yapma! Bunu yap!” asla
denmez — bireyin 6zgur iradesine muidahale edilmez.
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Tekamil yolunda ahlak edinmek igin talimatlar verilmez,
sadece farkindaligin yiikselmesi i¢in araglar sunulur ve sonug
olarak birey kendiliginden ahlakli hale gelir. Yani gercek
ahlak dayatilacak bir sey degil tezahiir eden bir fenomendir.

Varolussal ahlakin tad: tamamuyla farklhidir. Muicadele
etmeye, baskilamaya, sikilmaya, ac1i ¢ekmeye vs. gerek
kalmaz. Varolussal ahlak dayatilmis hazir kaliplar degildir,
spontane o anda ortaya ¢ikan bir olgudur.

Tekamulci1 varolusun akisinda oldugu i¢in ahlak da akis
haline gelir. O, anbean degisen, canli bir akis olur. Gergek
ahlakin bir ozelligi de simdiki anla uyum i¢inde olmasidir.
Boyle bir ahlak kendiliginden tezahtir edince birey dogal bir

sorumluluk hissedecektir.

O zaman birey ortaya ¢ikan olaylara yitkselen farkindalikla
karsilik vermekte, kendisini zorlamamakta, kisitlamamakta,
igsel bir catismaya ve digsal bir muicadeleye girmemektedir.
Her sey engin bir nehir gibi dogal bir sekilde akmaktadr.

Ahlak Olgusu

Birey edimlerde bulunarak ahlakgilar emrettigi icin degil,
ebedi 0zi1 o bi¢cimde karsilik verdigi i¢in hareket eder. Birey
bilincin mutlak kaynagr tizerinden hareket edince mutlak
ahlak devreye girer.

Fakat ahlak disaridan gelen dayatmalar sonucu
kultar haline gelirse suni bir olguya dontisecek. O zaman
diunyevi ahlak kulturle birlikte dayatilacak ve ister istemez
sahtelesmeye neden olacak.
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Ahlakgilar ahlaki dayatmalar sayesinde insanlarda
ahlakli bir karakterin olusmasini hedeflerler. Oysaki dunyevi
karakter ge¢miste dayatilmis seylerin sonucudur. Karakter
gecmise dayanirken birey simdiki olaya karsilik vermelidir.

Bu durumda karakter, birey ile simdiki anin arasma
girmekte ve zekanin devreye girmesini engellemektedir.
Zira duinyevi karakter kisiyi ge¢misten gelen kaliplara gore
hareket etmeye zorlar. O zaman da kisi ge¢mis ile simdiki an
arasinda debelenmeye baslar.

Cunkt kisi ge¢mise dayanan kaliplara gore hareket
ettiginde, eylemleri andaki durumla uyum i¢inde olmaz.
Neticede bir gecikme ve bir ¢catisma meydana gelir. Kisi son
kullanma tarihi ge¢mis kaliplar1 simdiye uygulaymnca bir
uygunsuzluk ortaya ¢ikar.

Gergek su ki, gercekten karakterli bir insanun diinyevi bir
karakteri yoktur. Cunkit o, duinyasal degil, varolugsal bir
karaktere sahiptir. Zira dinyasal bir karaktere sahip olmanin
bedeli bitmeyen acilardir.

Ahlak Maskesi

Bu acilarin nedeni ge¢miste 0grenilmis seylerin simdide
ortaya ¢ikan seylere yanit verememesidir. Karakter ge¢miste
kalmistir birey ise simdide bulunmaktadir. Ge¢misin urtunu
olan duinyasal karakter simdinin sartlarinda demode hale
gelmektedir.

Iste bu yuzden dunyasal ahlaka sahip olan insanlar
gecmise gore davranir, simdiki an1 kagirir ve uygun olam
yapmay1 beceremezler. Zira onlar ge¢misin hayaletleri gibi
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davranir. Oysaki bir insanin sahip oldugu tek yasam simdiki
anda var olan yagamdir.

Dunyasal ahlak sahibi her zaman diplomatik yollara
basvurur ¢unki hi¢bir seyi dogrudan soyleyemez. Dogrudan
hareket etmek ahlak maskesinin dusmesine neden olabilir ve
kisi “ciplak kral” gibi anadan uiryan ortalikta kalir.

Kisi ahlak maskesini korumak igcin son derece dikkatli
davranir ve ahlak maskesini ytizinden asla ¢ikartmaz. Herkes
dunyevi ahlak maskesinin dusmemesi i¢in yalan soylemek
zorunda kalir. Fakat bir yalan diger yalana neden olur ¢iinkia
kisi durumu kurtarmaya calisir.

Bu sekilde kisi hayat boyu yalan soylemek zorunda kalir.
Bir stire sonra yalan soylemek aliskanlik haline gelir ve kisi
higbir ihtiya¢ olmadiginda dahi yalan soyler. Sonug olarak
insan bir yalan yigminin altinda ezilmeye baslar ve yipranir.
Neticede kisinin kendisi kocaman bir YALAN haline gelir.

Tekamul sayesinde insan kendisi gibi oldugu igin
varolussal bir karaktere sahip olur ve yalana ihtiya¢ duymaz.
O, tamamen agik oldugu icin saklanmaz ve yalan soylemez.
Iste boyle bir insana YENI INSAN diyoruz.

Ahlakustu Olmak

Varolussal karaktere sahip olan yeni insanlar yeni
insanhigin temelini olusturacaktir. Asirlardir insanlar ahlaki
baski yuzunden korkular i¢inde yasayarak ac1 ¢ekti. Artik bu
korkulardan kurtulmanin zamani gelmistir!

Farkindalik gunesi dogunca korku karanlig dagilacak.
Gunes gibi parlayan farkindalik sayesinde bireyin igindeki
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samimiyet disa vuracak ve insan her neyse o olacak. Yalnizca
o zaman insan saklanmaya ihtiya¢ duymayacak.

Bir ahlak maskesine gerek kalmayacak ¢unkti buitin
insanlarm ne “iyi” ne de “koti1” oldugu anlasilacak. Tum
insanlar sadece ara sira hata yapan canli varliklardir. Bir insan
sadece insandir ve ondan bagka bir sey olmasi gerekmez.
Insan yalnizca tekamiul sayesinde insantistii olabilir ve o
zaman ahlakiistti olur.

Dunyasal karakter Kkulturlesince “iyi” ve “kotu”
kutuplasmasi meydana gelir. Bu kutuplasma kultiirlesmenin
yan urunudur. Ortaya ¢ikan bu yan urun sunidir ¢iinku
“iyi” her an “kot1” olabilir ve “kott” her an “iyi” olabilir. Bu
dontistim an meselesidir.

Bazen “koti1” damgasmi yiyen insan daha masum ve
daha samimi olur. Oysaki “iyi” denen insan daha kurnazca
davranir. Zira kuilturlesmeye akillilik ve kurnazlik eslik eder.
Ahlakin kultar haline gelmesi insanlar1 kurnaz yapar.

Toplumsal tekamiil sayesinde yeni bir insanlik ortaya
¢ikacak. Samimi ve kendine 0zgl insanlarin sayisi artinca

iyi” ve “kotu” kutuplasmasi kaybolacak. Bu insanlar her
seye agik olacaklar.

Ahlak Bekgisi

Fakat kapali insanlar bundan hoslanmayacak ¢unku
acik insanlar onlar1 gerecek. Zira agik insan kapali insana
varliginin ebedi koklerini hissettirir. Ag¢ik insan bir ayna
gibidir ve bu aynada kapal1 insan ne kadar sahte oldugunu
ve yasadig1 hayatin ne kadar degersiz oldugunu goriur.
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Agik insan herkesi kucaklar, muazzam farkindaliga ve
essiz bilgelige sahip olur. Fakat kapal1 insanlar toplumu agik
insani taslar, zehirler, carmiha gerer ve dislar ¢tinkii o onlarin
taleplerini karsilamaz ve onlara boyun egmez. Agik insan
insanlhigin tamamini kucakladigi icin ahlak bekgileri onu hos
gormez.

Asirlardir  agik insanlar toplumdan dislanmaktadir.
Buna son vermek icin yerytiziinde bir DEGISIM patlamasi
gerceklesmelidir. Bu degisim patlamasi sayesinde o kadar
¢ok agik insan ortaya ¢ikacak ki onlar1 zehirlemek i¢in zehir
yetmeyecek.

Her seye actk YENTINSAN meydana gelince guniimtizdeki
gurumus toplumun nitelikleri degisecek ve insanlik
canlanacak. Yasayan oluler dirilecek, onlarin damarlarinda
yasam tekrar dolasmaya baslayacak ve kalplerinde sevgi
cicek acacak.

Ahlakli karakter kultir haline gelince ne ahlaktan
ne de saghktan bir sey kalir. Bunun bariz ornegi namus
cinayetleridir. Bir kisi gitya ahlakli oldugu i¢in ve “namusunu
temizlemek” i¢in cinayet isler. Kisi bu cinayetin ¢ok onemli ve
gerekli olduguna inanir.

Iste size kuilturlesmis ahlakin olumsuz yan trtinti. “Namus
cinayetleri” kulturun bir parcasi haline gelmis ve gevre
tarafindan normal olarak kabul edilmektedir. Bir cinayet ister
namus ister bagka bir sey i¢in islensin ahlak disidur.

Fakat “namus cinayetleri” kulturtun bir parcasi olunca
hem kisi hem de ¢evresi tarafindan ahlakli bir eylem olarak
gorulur. Ayrica bu kisilere bunun ahlaksizca oldugu asla
kanitlanamaz c¢unktt onlar ¢ocukluktan kulturel olarak
sartlandirilmiglardar.
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Ahlakl Karakter

Kulturel sartlandirmalar sonucu sozum ona “ahlakli
karakter” ortaya ¢ikar. Bu ahlakli karakter aslinda bireyin
cevresinde bir zirh olusturur. Bu “zirh” savunma igin
kullanilir ve bireyin ag¢ik olmasini engeller. Neticede kisi bir
mezarin i¢inde hayat stirdiiren yasayan olttye donustr.

“Ahlakli karakter” denen seyin bir kultur haline gelmesi
insanlarin kurnazlasmasina neden olur ¢unkui durtstce
konusamaz ve dusunduklerini agik¢a soyleyemez hale
gelirler. Ornegin kendini gelistirmis ve aydinlanmis bir
insan “namus cinayeti”’ islemek istemez ama bunu ¢evresine
agikga soyleyemez ¢inkii ¢evre onu kinar ve ona “namussuz”
damgasi vurur.

Bu nedenle kisi yalan soylemek zorunda kalir. Mesela
saghiginin “namus cinayeti” islemesine izin vermedigini
soyler. O zaman da ona korkak derler. Yani kisi durtist
olamaz, kendi dogrularini saklamak zorunda kalir, oyun
oynar, kendini ve bagkalarini kandirir.

Iste bu ornek, kuiltur haline gelmis ahlakli karakterin nasil
ahlaksizliklara neden oldugunun bariz bir 6rnegidir. Cinayet
bir ahlaksizlik, yalan da bir ahlaksizliktir. Kisacasi ne “ahlakli
karakter” ne de onun kultur haline gelmesi insanlar1 daha
ahlakli yapar, tam tersi ahlaksizliklara davetiye olur.

Ahlakli olmak veya gorunmek adina kendini ve bagkalarin
kandirmak olaganustii  guizellikteki hayati  doyasiya
yasamanin dogal yolu olamaz. O zaman “insan” denen
canli varlik varolusun “hayat” denen muazzam armaganina
minnettarligini asla gosteremez. Boyle bir insana “nankor”
denir ve bu ahlak dis1 bir tutumdur.
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Ahlakl1 olmak i¢in insan durust bir hayat stirdtirmelidir.
Durtist olmak ahlakli insan olmak anlamina gelir. Oysaki
insanlar “ahlakli” olmak adma durtist olamiyorlar. Iste
astrlardir insanligin geldigi paradoksal durum, ahlaki ¢itkmaz
budur. Ahlak ilkesi bir seye isaret eder insan ise ahlak adina
bambagka seyler yapar.

Peki, durtust olmak gercekten de ne demektir? Durust
olmak bagkalarmin emirlerine harfi harfine itaat etmek midir?
Degil! Durtust olmak ebedi 6zune merkezlenmek ve ebedi
0zUn 151g1na gore tekamiul etmektir.

Ahlaki Cikmaz

Cogu insan karanhikta el yordamiyla yol bulmaya
¢alismaktadir. Onun zorluklarindan yararlanarak ahlakg¢ilar
glya ona 1s1k tutarak islerine gelen seyleri dayatmaktadir.
Neticede zavalli insan kurnazca tasarlanmis tuzaga
dusmektedir.

Peki, insan bu tuzaga diuismemek i¢in ne yapmalidir?
Durtistinsan donce tekamiill mesalesininisigindan yararlanarak
ahlaki ozgurluge goturen yolu bulur. Daha sonra ise tekamul
mesalesinden kendi 6z mesalesini yakar ve yolunu aydinlatir.

Bu sekilde birey ebedi ozuiniin 1s181yla yolunu aydinlatir
ve sonra da kendisi baskalarinin yolunu aydinlatan bir 1s1k
olur. Iste tekamul yolundaki amag¢ sadece kendi yolunu
aydinlatmak degil, baskalarinin da yolunu aydimnlatmaktir.
Bu, en uistun ahlaktir veya ahlakusti1 ahlak!

Tekamul sayesinde birey bir karakter edinecek ama bu
karakter onun hapishanesi haline gelmeyecek. Birey tekamiul
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yolunda ahlakli olacak ama bu varolusgsal ahlak ikiyuzluluge
neden olmayacak.

Tekamiilsel yasam yepyeni bir yasam, bir yasam tarzidir.
Insan tekdmul ederek masum, coskulu, sorumlu, zeki,
capcanli, basarili, beklentisiz, iyiliksever vb. ozelliklere
sahip olur. Fakat birey bu ahlakusti1 6zelliklere sahip olsa da
onlara baglanmaz, onlar1 hayatinin amaci yapmaz, onlarla
boburlenmez ve onlarin kolesi olmaz.

Tekamul sayesinde birey tekrar varolussal oyuncu
modunu restore eder ve varolusun gizem kapilar1 ardina
kadar agilir. Birey acik ve ulasilabilir hale gelir ve varolus
muazzam armaganlarini onun uzerine yagdirmaya baslar.

Bu egsiz armaganlar bireye varolusun bir kutlama
oldugunu hatirlatacak ve bireyin hayati bir kutlamaya
dontisecek. Butun bunlar1 kultur araciligiyla ortaya ¢ikan
sozum ona “ahlakli karakter” veremez. Bunlari yalnizca
kultarle higbir ilgisi olmayan, ytikselen bilingle, derinlesen
farkindalikla, uyanmis zekayla ve spontane sezgiyle ilgisi
olan varolussal karakter verebilir (alkislar).
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GERCEGI ARAYAN: Ustadim, ahlakli olmak i¢in bir
seylerin diizeltilmesi gerekmez mi?

GERCEGI BILEN: Gerekmez! Zira duzeltmek baski
yapmak, dayatmak ve zorlamak demektir. Ahlakli olmak i¢in
ne duzeltilmeye ne de duizeltmeye gerek var. Ayrica duizelten
kim olacak?

Yani duizeltilmesi gerekene “ilk tas1 kim atacak”?
(gultismeler) Kendisinin de duizeltilmesi gereken. Gergek su
ki, duzeltilmeye ihtiyaci olan kimseyi duizeltemez. Aslinda
duizeltilmeye degil degismeye ihtiyag var.

Duizeltmek ve degismek tamamen farkli seylerdir.
Duzeltmek hasarli bir seyi yamamak demektir. Yani igteki
curumusgluk kalacak sadece distaki goruntis degisecek.
Oysaki degismek bir dontisiim igermektedir. Yani bir batak
varsa kurutulacaktir.

Birisini duzeltmek onu kontrol altina almak, manipile
etmek ve kolelegtirmek demektir. Bunedenle asirlardir kiresel
toplumda insanlar1 yonetmek isteyenler suirekli bir seylerin
duizeltilmesinden bahseder ve bir duzeltilme vadeder.

Insanlar duzeltilmek icin tesvik edilir ve odullendirilir.
Onlarin  beyinleri yikanarak duzeltilmeye ihtiyaglar
olduklarma inandirilir. Aksi halde yoneticilere ihtiyag
kalmazdi. Onlar toplumun duzeltilmesi i¢in bir devrime
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ihtiya¢ oldugunu soylerler ve insanlar1 kandirarak lider
olurlar.

Ornegin Josef Stalin bir banka soyguncusuydu ama
sonugta guya toplumun duizeltilmesi i¢in savasarak koskoca
Sovyetler Birligi'nin lideri oldu. Benito Mussolini kendisine
“Duce” yani lider derdi ama sonugta kagmaya calisirken
yakalandi ve bir benzin istasyonunda bacaklarindan asildi.

Ahlaki Uyanuis

Caglardir insanlara bir diizeltiimeden bahsediliyor ama
bugtine kadar hi¢bir sey duizelmemistir. Zaten egri buyumis
bir agac1 duizeltmek imkansizdir. Tipki bunun gibi bir insan1
duizeltmeye ¢alismak bosuna kiirek ¢gekmek demektir.

Bu dtinyada iki se¢enek var: Ya illuzyonun etkisi altinda
olarak gercek olana uyumak ya da illuzyonun etkisinden
¢ikarak mutlak gergcege uyanmak. Cogu insan uyumayz tercih
etmektedir ¢unktt mutlak gergekle ytizlesmek uirkutucudiir.
O yuizden de cesaret ister.

Iste bu yizden korkaklar uyumaya devam eder cesurlar
ise uyanmay1 tercih eder. Uyumak ya da uyanik olmak
konusunda bir duizeltme s6z konusu degildir. Yani uykudan
uyanisa gegmek bir seylerin duzeltilmesinin sonucu olamaz.

Baska bir deyisle uykunun duzeltilmesiyle uyanis
gerceklesemez. Zira uykunun duizeltilmesi uyanmak degil
daha derin bir uykuya dalmak demektir. Yani uykunun
duizeltilmesi daha iyi bir yastik, daha rahat bir yatak, daha
uygun bir yatak odasi veya daha etkili bir uyku ilac1 sayesinde
gerceklestirilebilir.
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Fakat bu duizeltmeler bireyin uyanmasmni saglamaz tam
tersi daha da derin bir uykuya dalmasina neden olur. O
yuzden c¢aglardir gergeklestirilen toplumsal duizeltmeler
insanlarin daha da deliksiz uyumasina neden olmustur.

Yani degisen bir sey olmamuistir, insanlar uyanmamuistir
tam tersi daha da uyutulmustur. Tipki uykunun duizeltilmeye
ihtiyac1 olmamas1 gibi insanlarin da duzeltilmeye ihtiyaci
yoktur. Zira toplumun uyanmaya ihtiyaci vardir.

Ahlak Paravan

Gercek su ki uyanmis uykunun duzeltilmesi degil,
birakilmasidir. Birey uykuyu birakarak uyanik hale gelir
ve bambagka bir gergeklik boyutuna tasinir. O zaman kisi
gevresiyle farkl bir iligki igine girer ve farkli davranir fakat
sadece uykudan uyanmak gercek olana uyanmak demek
degildir.

Iki tiir uyanik olma hali vardir: Ya maddi illiizyonun etkisi
altinda olarak uyurgezer hayati surdurmek ya da mutlak
gercege uyanarak varolusla tamamen farkli bir iletisim
halinde olmak. Bu durumda birey geceleri uyusa da mutlak
gercege uyanik kalir.

Ahlakgilar herkesin ve her seyin duzeltilmesine dair
lafazanlik yapar ve insanlari etkilemeye ¢alisir. Onlar insanlar:
etkilemek i¢in korkuyu kullanir ve herkesi korkutmak igin
“ebediyen ac1 cekme” hikayeleri uydurur.

Zira korku insanlar1 uyutmak igin en etkili aragtir.
Cunktt korkan insan basina battaniyesini ¢ekip uyumak
ister. Ahlak¢ilarin gucti korkudan kaynaklanir. Insanlar
korkutularak beyinleri yikanir ve uyutulur.
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Ahlakgilarin her zaman insanlar1 duizeltmek i¢in planlar
vardir. Bu planlara gore onlar dizeltilmesi gereken hep yeni
bir sey bulurlar ve bunun hemen duizeltilmesini dayatarak
insanlar1 yaniltirlar.

Onlara gore insanlarin en kisa stirede diizeltilmesinin tek
yolu onlarin dayattiklarma itaat etmektir. Onlar i¢in ahlak
sadece bir paravandir ¢unkti asil amaglar1 gugtur. Onlar
ahlakin guicunu daha guglti olup insanlar1 manipiile etmek
icin kullanmaktadir.

Ahlak Gucu
Once ahlakgilar insanlar1 ahlakli olmak igin bir seylerin
duizeltilmesi gerektigine ikna ederler. Sonra da ikna olanlar
onlara muhta¢ kalir ¢iinki duizeltilmenin yolunu yalnizca

onlar bilir. Onlar insanlara diizelmenin yolunu gostererek
insanlar1 kendilerine baglar.

Aslinda her sey asirlardir olusturulmus bir stratejiden
ibarettir. Ahlakgilara gore tum acilarin nedeni ahlaksizliktir
ve insan ahlakli olunca acilar kaybolacaktir. Ayrica bu
diinyada ahlakli olan oteki dunyada haz ve mutluluk i¢inde
yasayacaktir.

Bu arada bir ahlak¢inin gozlerinin igine dikkatlice bak —
gozlerinin i¢i aciyla doludur. Bu, iki seyi kanitlamaktadir: Ya
ahlakli olmak acilarin sonu degil ya da ahlak¢1 ahlakli degil.
Zira ahlakg1 ac1 ¢ekiyorsa ahlaksizlik isliyor demektir.

Oysaki acilarin nedeni soztm ona ahlaksizlik degil
bilgisizlik ve bilingsizliktir. Mutlak gercege uyuyan insan
bilgisizlige ve bilingsizlige maruz kalir. Sonug, bitmeyen
acillardir ve bu acilarin neden oldugu caresizliktir ¢uinki
insan hayati boyu bu acilardan kurtulamyor.
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Ahlakgilar insanlarin bu caresizliginden yararlanarak
onlara soztim ona ahlak kurallar1 dayatiyor ve duzelmelerini
tavsiye ediyor. Onlara gore daha fazla ahlak kural1 daha hizli
diizelmeye ve daha az aciya neden olacaktir.

O yuzden onlar her gegen gun yeni ahlak kurallar
dayatmakta ve insanlarin ahlakli olmak i¢in daha ¢ok
endigelenmelerine neden olmaktadir. Endigse ve korkular
acillar1 artirmakta ahlakgilar ise bu acilarin ahlaksizliktan
kaynaklandigini iddia etmektedir.

Ahlaki Kisir Dongtl

Keza ahlakgilar “kisir dong” stratejisini kullanmaktadar.
Yani acilarin azalmasi i¢in daha ¢ok ahlak kurali dayatmakta,
bu dayatma endiselere neden olmakta, endiseler acilar
artirmakta artan acilar ise daha fazla ahlak kuralina ihtiyag
olduguna dair izlenim yaratmaktadar.

Sonug olarak aci ¢eken zavalli insan bir hamster gibi ¢carkin
icinde durmadan kosmakta ve hicbir yere varamamaktadir.
Iste, gercek su ki ahlakg¢ilarin dayattign ahlaki kisir dongu
sadece acilarin artmasina neden olmaktadir.

Bireye ta ¢ocuklugundan beri, “Duizel!” diye dayatildi.
Sonug¢ olarak birey kendini duzeltmek igin ¢abalar ama
higbir yere varamaz. Ahlakg¢ilara gore bunun nedeni bireyin
ahlaksiz olmasidir.

O zaman birey ahlakgilardan duizeltilmek i¢in yardim
ister ve boylece ellerine duger. Yani birinci asamada bireye
ahlaksiz oldugu dayatilds, ikinci asamada birey duizeltilmeye
ihtiyact olduguna ikna edildi, iginct1 asamada dtizelemeyen
garesiz birey yardim i¢in basvurdu ve dorduincti asamada
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birey kolelestirildi.

Bu “ahlak tuzag1” insanlar1 kolelestirmek i¢in asirlardir
kullanilmaktadir. Bu sekilde insanlar kontrol altina alinip bir
esyaya indirgenmekte ve nesnellestirilmektedir. Bu stirecte
kullanilan en etkili arag 0dul ve ceza, ovgi1 ve sovgi taktigidir.

Duzelmek isteyenler ovulur istemeyenlere ise sovulur.
Boyun egenler 6dullendirilir baskaldiranlar ise cezalandirilir.
Boylece insanlar kontrol altina alinir ve sonra onlara “ahlak”
ad: altinda her turlit ahlaksizhik yaptirilir — diri diri insan

yakmak gibi.

Ahlaki Komplo

“Ahlaki Duizeltilme” kurnazca tasarlanmis bir komplodur.
Gergek su ki, hi¢ kimsenin ahlaki duizeltilmeye ihtiyaci
yoktur. Herkesin ihtiyaci, mutlak gercege uyanmak ve daha
bilingli olmaktir.

Yani herkes daha ahlakli olmak yerine daha bilingli
olmalidir. Her insan daha da bilingli olunca mutlak ahlak
zaten kendiliginden, dogal olarak tezahtir edecektir. Yani bir
insanin duzeltilmesi degil bilin¢lendirilmesi gerekir.

Derin bir illuzyon uykusunda olan insan ¢ok duisuk bir
farkindaliga sahiptir. O yuzden gordugt ruyalar ne kadar
sacma olursa olsun kisi onlara inanmaktadir. Bu durumda
kisi kendisini asla duzeltemez.

Uyuyan insan kendisini mutlu edebilecek riryalar gorebilir
ama gergegibilmesisoz konusu olamaz. Gece rityalari bittikten
sonra gergege uyuyan insan gunduz ruyalar: gormeye baslar
ve gercek olandan daha da uzaklasir. Bu durumda kisi
diizelmek i¢in ¢abalasa dahi bu da bir nevi ritya olacaktir.
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Gergek su ki hem duzelmeyi oneren ahlak¢ilar hem de
diizelme dnerilen soztim ona ahlaksizlar derin bir uykudadr.
Hepsi gergege kordur ve korlere rehberlik yapan bir kor
herkesin bir ¢gukura diismesine neden olur.

Iste caglardir yeryuiziinde bas veren sey budur: Korler
korlere rehberlik eder ve herkes kendini derin bir ¢ukurda
bulur. Sonra da herkes durumun nasil duzeltilecegi hakkinda
dusunur ama higbir yere varamaz ¢unkii duizeltilecek sey
duizeltmek istedikleri seyden tamamen farklidur.

Ahlak Yukselmesi

Bir insan gercekten ihtiyaci olan seyi bulamazsa asla
diizelemez. O ytizden duizeltme onerileri hi¢bir ise yaramuyor.
Buna ragmen kendini diizeltmeye ¢alisan insan bir tarafim
duizeltirken obtir tarafin1 bozar — kas yaparken goz ¢ikarir.

Zira kisi derin bir uykudan uyanmadan ritya gorturken bir
seyleri duizeltmeye ¢alisir. Sonug tam bir fiyasko olacaktir.
Duizeltme/bozma oyunu ne kadar devam ederse etsin kisi
ayni kalacaktir ¢tinkt gercege uyanmamustir.

Insan suirekli ugrasarak bir¢ok seyi duzeltebilir ama
buna ragmen bir o kadar da sey duizeltilmemis kalir. Yani
gercege uyuyan kisi asla tamamen diizelmis olamaz ¢tinktu
duizeltirken bozmaya devam eder.

Kisi her seyin duzeltilmis oldugunu dusundugu an
bir seyin hala duzelmemis oldugunu gorecektir ve onu
duizelttiginde baska duizeltilmemis bir sey ortaya ¢ikacaktir.
Peki neden? Cunki1 birey hala uykudadir, hala farkindalig:
dusuktur ve hala gergekten kim oldugunu kesfetmemistir.
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Iste, bir insanin gergekten kim oldugunu kesfedebilmesi
i¢in tekamiil sayesinde farkindaliginin yiikseltilmesi gerekir.
Yani duizeltilmesi degil yukseltilmesidir gereken ara¢. Bu arag
kullanildiginda ahlak da ytikselecektir.

Gereken tek sey karakterin duzeltilmesi degil, farkindaligin
yukseltilmesidir. Sayet farkindalik dustikse soztm ona
“ahlakl1 karakter” sahte olur. Eger farkindalik ytuikselmezse
“ahlakli karakter” bir zindana donusiur.

Ahlak Prangas1

Bu durumda “ahlakli karakter” bir pranga haline gelir ve
birey nereye giderse gitsin bu “ahlak prangasmi” yaninda
tasir. “Ahlakli karakter” dayanilmaz ve biktirici bir yitk
haline gelir. Zira “ahlakli karakter” hi¢ kimseyi 6zgur kilmaz.

Farkindalig1 ytuikselmeyen insan ahlak adina kendisini
duizeltmeye calisirsa bir ikiytizluye donuisur. Cunkil dista
ahlakli bir karaktere sahip olmaya calisirken igte ahlak
dis1 olacak. O yuzden gergekten de ahlakli olmak isteyen
insan farkindahigmi yukseltmeli ve daha bilingli hayat
surdurmelidir.

Asirlardir insanlarin ahlak konusunda kafalar1 karisiktir.
Bu kafa karisiklig1 yuziinden insanlar ahlakli olmak igin
kendilerini duzeltmeye calisiyor. Ama nafile, tum ¢abalara
ragmen enerji bosuna harcanmakta ve ahlaki bir duizelme
gerceklesmemektedir.

Peki, ¢ozum nedir? Cozum, kendini duzeltmek icin
harcanan enerjinin uyanmaya ve daha bilingli olmaya
yonlendirilmesidir. Bu dunyada yasamanin iki yolu vardar:
Ya farkindaligr dustirerek aci ¢ekmek ya da farkindaligi
yukselterek zevk almak.

155



AHLAK NEDIR VE NASIL AHLAKUSTU OLUNUR?

Gergek su ki herkes zevk almak ister. O zaman herkesin
ne yapmast gerektigi ortada: Tekamul ederek farkindaligi
yukseltmek. Bunu yapmayanlar maalesef ¢ok agir bir bedel
odemek zorundalar. Oysaki farkindaligin yuikselmesi tam da
arzuladiklar1 her seyi onlarin ayagina getirecektir.

Burada aktarilan canli bilgeligin amaci sizleri ahlak-
lastirmak degil, spiritiiellestirmektir. Ctinkt1 ahlaklastirmak
zorla yapilan suni bir seydir spiritiiellestirmek ise sizlerin
spirituiel 6ztintizden tezahtir eden dogal bir seydir.

Ahlak Kriteri

Ahlaklastirma bolunmeye, spirittiellestirme butinlesmeye
neden olmaktadir. Bir butiin olmak kutlu olmak demektir.
Yani bolluk, bereket, iyilik ve ugur i¢cinde bulunmaktir. Bunu
herkes istemekte ama ulasamamaktadir.

Peki, buna nasil ulagilir? Buna ulagsmak i¢in hayatin tadini
ikilik tiretmeden butunluk i¢inde ¢ikarmak gerekir. Ikilik
bolunmus zihnin tretimidir. Mesela “ahlakli ve ahlaksiz”
bir ikiliktir. O yuizden ahlakli olmaya ¢alisan butunluguni
kaybeder ve kutlu olamaz.

Ahlakli olmaya ¢alisan insanin pesini “ahlaksiz olma”
unsuru birakmaz. Bir insan ahlakli olmak yerine kendi
olmalidir. O zaman ahlakli olus ve ahlaksiz olus iki kiy1 haline
gelir ve aralarindan ikisine de ait olmayan bir nehir akar.

Bu nehrin oteki adi ahlakuistu olustur. Ahlakusti olus
nehri her zaman oteye dogru akar ve bireyi ahlakli veya
ahlaksiz olmanin 6tesine ulastirir. Ahlakli veya ahlaksiz olma
ikiliginin otesine ulasmis birey butunlugunt ve kutlulugunu
kazanir.
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Her bebek ahlakuisti1 bir halde dogar. Bebek neyse odur
ve mevcut oldugu haliyle mutluluk i¢inde yasar. Bir bebegin
ahlakli veya ahlaksiz kavramlar1 hakkinda higbir fikri yoktur
ve 0, ahlakli olmak gibi bir ideale de sahip degildir.

Bebegin ne bir ahlak kriteri ne de ahlakla ilgili bir
yargis1 vardir. Bebek acikinca yer, tuvaleti gelince tuvaletini
yapar, uykusu gelince uyur vs. Yani bebek yasamin akisina
miidahale etmez, yasamla birlikte akar. Bu, ahlakusti bir
yasam ornegidir.

Ahlaktistt Olma Armagan

Bebek ahlakiust1 dogar ama daha sonra safligini, sadeligini
ve masumiyetini kaybeder. Bu, yasamsal bir asamadir,
zorunludur ve buytmenin bir bedelidir. Cocuk buyurken
safligini, masumiyetini ve ahlaktisti olusunu kaybetmek
zorunda kalir.

Gergek su ki her bireyin ¢ocukken ahlakiisti olmay:
kaybetmesi ve yetiskinken yeniden bulmasi1 gerekir. Birey
ahlakusti1 olmay1 kaybettigi zaman dunyevi, siradan bir kisi
haline gelir. Ahlakustii olmay1 yeniden kazandiginda ise
aydinlanmus bilge olur.

Kugtk ¢ocugun masumiyeti ve ahlakisti olmasi paha
bigilmezdir. Ahlakustii olma olgusu varolustan gelen
olaganuistt bir armagandir. Cocuk onu kazanmak igin
¢abalamamustir ve butyiyerek onu kaybetmek zorundadir.

Gergek su ki, ¢cocuk yalnizca buyuiytince ve ahlakustil
olmay1 kaybedince onun ne oldugunun farkina varacaktir.
Bir insan sadece bir seyi kaybedince onun degerini bilir. Tipki
bunun gibi birey olgunlasinca ve aydinlaninca kaybettigi
ahlakusti1 halin degerini kavrar.
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Ahlakuistu hal kaybedilince birey bir seyin eksikligini
hisseder ve eksik olan seyi aramaya baslar. O seyin tam da
ne oldugunu bilmez ve yalnizca tekamul yoluna adim atinca
kaybinin ahlakusti1 hal oldugunun farkina varir.

Yani birey eksik olan seyi aradiginda, onun ne oldugunu
kavradiginda, ona ulastiginda, onunla temasa gectiginde,
onu kazandiginda, onu ozumsediginde, ahlakiistu hale
geldiginde onun muazzam degerini idrak etmektedir.

Ahlakustii Hal
Gergek su ki bireyin aydinlanmus bir bilgeye dontismesi
icin once ahlaktuistu halini kaybetmesi, siradan ahlakli bir
insan olmaya ¢alismasi, bundan bikmasi, arayisa girmesi ve

kaybettigi masumiyetini kazanarak tekrar ahlaktistii hale
gelmesi gerekir.

Cocuk buyur ve siradan, dunyevi yasamdaki egosalligin,
nesnelligin, bolunmuslugun, nedenselligin, ideallestirmenin
vs. duinyasina adim atar. Bu duinyada ayakta kalmak igin
dayatilan ahlaki uygulamaya ¢alisir ve ¢ildirir.

Delirmemek icin birey arayisa girer ve ahlakgilarn
dayatmalarmin sagma oldugunu anlar. Birey soziim ona
ahlakli olmak i¢in didinmeyi birakir ve tekamiul yolunu bulur.
Iste, o zaman birey ikinci ¢ocukluga ayak basar.

Ikinci ¢ocukluguna adim atan aydinlanmis insan onun
ilkinden ¢ok daha degerli oldugunu anlar. “Ilk ¢ocukluk”
mecburidir, dissaldir ve kimse onu istemez. O, varolusun
bir armaganidir ve birey bu armaganin ne kadar degerli
oldugunu duisinmez.
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Insan bir sey icin ¢abaladiginda, ugrastiginda, mucadele
ettiginde, emek harcadiginda ve fedakarliklar yaptiginda o
seyin degerini bilir. Bu nedenle birey uzun arayislardan sonra
tekamul yolunda ikinci ¢ocuklugunu yasayinca ve tekrar
ahlakustii hale ulasinca onun ne kadar degerli oldugunun
farkina varir.

Mutlak ahlak her zaman bireyin yaninda, iginde,
ozundedir. Fakat yanilg: icinde olan birey onun yaninda
degil. O yuzden bebek buytudiuik¢e mutlak ahlakin yolunu
kaybeder. Cevredekiler ona dogru yolu gosteremez ¢unki
kendileri de kaybolmus durumdadir.

Ahlaksiz Olan

Bu kaybolus acilara neden olur ve acilarla kamgilanan
birey gercegi aramaya baslar. Birey bir¢ok seyi denedikten
sonra tekamiil yolunu bulur ve tekamul ederek gorebilecek
gozleri kazanir. Bu gozler sayesinde birey 6ztindeki mutlak
ahlaki gormeye baslar.

Bir bebek ahlakusti1 oldugu i¢in ne ahlakli olmay1 ne de
ahlaksiz olmay1 bilir. Bebek butytudiikge ¢evre ona ahlaksiz
olani yasaklayarak gosterir. Cevreye gore “ahlaksiz” olan ve
yasaklanan, ¢cocuga cekici gelir ve onu bir miknatis gibi ¢eker.

Kiugtk ¢ocuk dnce soztim ona ahlaksiz olani 6grenir sonra
ise ahlakli olani. Aslinda ¢ocuk mutlak ahlak: sezgisel olarak
bilir ama ahlaksiz olani bilmez. Iste ¢evre ona ahlaksiz olan
ogretir ve sonra da ogrettigini yasaklar.

Bebek mutlak ahlaki tamimlayamaz. O yuzden ona
duinyevi ahlak dayatilir. Kigik ¢ocuk mutlak ahlaki sezgisel
olarak bilir ama diinyevi ahlaki bilmedigi i¢in mutlak ahlak:
tanimlayan kelime bulamaz.
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Bir bebek ahlakusti1 olarak dogar ama sonra g¢evrenin
etkisiyle bir ahlaksiza donustr. Kuguk cocuk buiyuyerek
ahlak konusunda yetiskinlerden ikiyuzlulugu ogrenir ve
acilarla kamgilanarak arayisa girerse ikinci ¢cocuklugu bulur.

Hayatin1 bosuna harcayan insan ikinci ¢ocukluga asla
erisemez. O stirekli birinci ¢ocuklugunu animsar ve hayiflanur
ama harekete gegmez. Neden acaba? Cuinki ahlakgilar sozum
ona ahlaki dayatmalarla onun pestilini ¢ikarir.

Ahlaka Kars1 Sevgi

Bir bebek ahlakiisti yolda dogar ama c¢evrenin
ahlaksizliklar: yuztinden ahlak yolunu kaybeder. Bu diinyada
onu kaybetmemek neredeyse imkansizdir. O ytizden sorun
yolu kaybetmek degil, dogru yolu aramamaktir.

Sayet insan olgunlasarak ve tekamiil ederek ikinci
¢ocukluguna erisemezse, yasaminda bir seyler yanlis gidiyor
demektir. Cunkii tekamil ikinci dogus tekamul etmek ise
ikinci ¢ocukluga ulasmak demektir.

Istisnasiz her ¢ocuk hatalar yapar. Bu, insanidir ve
ogrenmenin bir yoludur. Bir ¢ocuga yaptigr hatalarin
ahlaksizlik oldugunu soylemek ve yasaklamak, 6grenmesini
engellemek demektir. Bu nedenle gercek ahlakin dogal
tezahtirt i¢in ¢ocugun hata yapmasina ve yaptigr hatadan
ders almasina izin verilmelidir.

Bu yaklasim sonucu insanlik ikinci gocuklugunu yasamaya
baslayacaktir. Sonug¢ olarak insanlik hizla olgunlasmaya
baslar. O zaman insanlar yaslanmak yerine olgunlasir. Iste,
tekamul insanligin masumiyetini yeniden kazanma yoludur.
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Insanligin ikinci ¢ocuklugu ilkinden daha degerlidir ¢unki1
yitirilemez ve total bir degisime neden olur. Ilk ¢ocuklugun
gecmesi kaginilmazdir fakat birey ikinci ¢cocukluga eristiginde
bu ¢ocukluk kalicidir ¢unk1 olgunlasmanin pesinden gelir ve
daha da olgunlasmay1 saglar.

Ahlakgilar insanlarin icine korku salarak onlari ahlakli
yapmaya c¢alisir. Ama korkuya dayanan ahlak gercek ahlak
olamaz. Olsa olsa ikiyuizluliik olur. Korku, ahlaka kars: bir
sevgiye neden olamaz. Zira korku nefrete neden olur.

Ahlak Sovu

O yuizden ahlakli olmak i¢in korkutulan insanlar ahlaktan
nefret eder ve her imkanda ahlak dis1 davranir. Cunku korku
dayatildiginda insan kendini kistirilmis hisseder ve tepki
verir. Keza dayatilmis ahlaka verilen tepki ahlak digiliktir.

Ahlakgilar bu dunyada sarap ve seksten uzak duranlara
oteki diinyada bol bol sarap ve seks vadetmektedir. Bu, son
derece mantiksiz ve ¢eligkili iddiadir. Nasil oluyor da bu
diinyada “ahlaksizlik” olarak nitelendirilen, dteki dunyada
“ahlakl1” oluyor? Bu soruya gegerli bir cevap yok.

Korku, ahlakin gelismesinde yararli olamaz tam tersi
zararl ve yikiaidir. Cesurlar bu tiir ahlakla ilgilenmez sadece
korkaklar ilgilenir. Iste korkaklarin ilgilendigi ahlak sahtelige
ve ikiyuzluluge neden olur.

Ayrica korkaklar gercekten ahlakli olamazlar, yalnizca
cesurlar gercekten de ahlakli olabilir. Gergek ahlak cesaret
ister ¢unkti bilinmeyene dogru bir sicrayistir — kuflenmis
gecmisi birakmak ve giivencesi olmayan bir gelecege dogru
yolculuk yapmaktir.
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Korku yuiziinden soztim ona ahlakli olanlar mutlaka kibirli
de olurlar. Onlar dayatilmis ahlaklariyla gurur duyarlar ve
baskalarini yargilayarak onlara “ahlaksiz” derler. Bu kisiler
ahlak sovlar1 yapar ve eninde sonunda ikiytizluliik kuyusuna
duser.

Fakat korkak ve kibirli insan, gercek bir Ustad ile
karsilasinca tekamiul etmeye baslar, kibir ve korkularindan
armir. Gergek Ustad kugiik bir sozle bitytik bir mesaj verir ve
buitun korkular1 yok eder.

Tekamil cesurlar i¢indir. O yizden tekamul yoluna adim
atan bir korkak aninda cesur olur. Gergek bir Ustad: takip
eden insanlar en cesur olanlardir. Zira Ustad ile temasa gecen
bir korkak hemen cesaretini toplar ve bir cesura dontusiir.

Ahlaksizlik Ve Hainlik

Gergek Ustad:r takip eden cesur insanlarin sayisi fazla
olmayabilir ama onlarin cesareti tum duinyay1 sarar ve tum
insanligin ahlakiisti1 olmasini saglar. Cunkii ahlaktisti olmak
cesaret ister.

Gergek Ustad insanlhiga tekamul yolunu kapsamli bir
sekilde agiklar ve sunar. O yizden gercek Ustad bu evreni terk
ettiginde insanlik onun sundugu bilgelikten yararlanmaya
ve tekamul etmeye devam eder. Oysaki bir ogreti Ureticisi
oldugu zaman, tasarladig ogreti de olur.

O zaman korkaklar olu bir ogretinin basinda toplanir
ve onu bir inan¢ aracina donusturur. Korkaklar bu sekilde
korkularin1 yenmeye ¢alisir. Onlar korkularmi gergek disi
inanclarla 6rtmek i¢in ¢abalar ama nafile ¢anki korkularindan
asla kurtulamazlar.
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Gergek Ustad ile temasa gegenler korkularindan kurtulur
ama hainler bu sefer de Ustaddan korkmaya baslar ¢uinki
hain olduklarinin ortaya ¢ikmasindan korkarlar. Hainler
Ustaddan yararlanmalarina ragmen Ustad: elestirir ve onu
kinar.

Cunkti gercek Ustad hainlerin bencil isteklerini
desteklemez, hain olduklarini1 gortir ve onlarin kibrini kirar.
Hainler her zaman kibirli ve ahlak dis1 olur. Hainlik zaten en
buytik ahlaksizliktir.

Buna ragmen Ustad hainleri korkutmaz. O, sadece
hainlerin korku ve kibrinin dontistip gitmesini, hayatlarmi
butunluk igcinde yasamalarini saglar. Bunun karsiliginda
korkularindan armmmus ve cesurlara dontismiis hainler Ustada
saldirir ve onu yok etmeye calisir.

Hainler Ustad1 yok etmek i¢in her tiirlt1 ahlaksizlik yapar:
Yalan soyler, hakaret eder, iftira atar, komplo kurar, dedikodu
yapar, insanlar1 yalanlariyla zehirler, korkutur ve kagmaya
tesvik eder. Fakat butun bu ahlaksizliklarin sonucu hainler
sadece kendilerini mahveder ve yerle bir olur.

Ahlaki Uydurma
Gunumuizde milyarlarca insan korku yuzunden olu
ogretilerin bagma toplanmis ve ©olu seyler sayesinde
korkularin1 yenmeye ¢alisiyor. Son kullanma tarihi gegmis ve

kuflenmis eski ogretilerin 6lt1 olmasina ragmen ¢ok az insan
yasamakta olan gercek bir Ustada gider.

Neden acaba? Cunku insanlar ahlak disiliklarinin
gorunmesinden korkar. Insanlar hatalarmi ortbas etmeye o
kadar alismislar ki gercek Ustad onlar: tedirgin eder ¢unku
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ondan higbir seyi saklayamazlar.

O zaman gitmenin de ne anlam1 var? Tekamul etmek igin
insan tum samimiyetiyle kalbini herkese a¢gmali ve higbir
seyden korkmamalidir. Hatalar, suglamalar, kiamalar,
yargilamalar vs. her zaman olabilir ama bunlar tekamul
yolcusunu korkutmamali ve yildirmamalidir.

Aslinda herkes ansizin mutlak ahlaka ulasabilir. Bunun
icin sadece kendi ozuine cesurca bakmak gerekir. Oysaki
ahlakgilar insanlar1 korkutarak gercek ahlaktan uzaklastirir.
Onlar insanlara olumu hatirlatarak onlar1 korkutur ¢unkiu
olum korkusu temel korkudur.

Ahlakgilar insanlara surekli olumu hatirlatarak onlari
korkutmakta ve bir kurban haline getirmektedir. O zaman
insanlara her turltt hurafe ve uydurma ahlak dayatilabilir.
Korku dolu insan her turden sagmaliga inanmaya hazirdir.

Once insanlar olumle korkutulmakta sonra da onlara
olumden sonra kurtulus vaat edilmektedir. Olumden korkan
insan tabii ki olumden sonraki kurtulusa sorgulamadan
inanmakta ve dayatilan her seyi yapmaya ¢alismaktadir.

Ahlaki Ogrenme

Oluis korku, yeniden dirilis ise kibir duygularina neden
olmaktadir. Bu iki duygu araciigiyla insanlar manipule
edilmektedir. Ceza ve ddul stratejisi sayesinde korku ve kibir
tuzaklar1 ortaya ¢ikmaktadir.

Odul ve ceza stratejisi araciligiyla aslanlar bile terbiye
edilebilir, o ki kalsin zavall1 insan. Insanlari manipule etmek
icin onlarda korku ve sugluluk duygular1 uyandiriliyor.
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Bundan en ¢ok yaslilar etkileniyor ¢iinki1 bir ayagi ¢ukurda
olan insan 6lumun nefesini ensesinde hissediyor.

Tekamul eden insanda sugluluk hissi ortaya ¢ikmaz ¢unkit
o, korkutulamaz. Birey hatalarmin neden ve sonuglarin gorur
ve bir daha ayn1 hatay1 yapmamaya c¢alisir. Tekamiil yolunda
insan korku araciligiyla kosullandirilmaz ve hata yapmaktan
korkmaz.

Hatalar ©grenmenin, buyumenin ve olgunlasmanin
yoludur. Her gun aym hatayr yapmak aptalliktir ama her
gun yeni bir hata yapmak yaraticiliktir. Yaraticilik sayesinde
insan yeni seyler ogrenir ve icinde yeni ¢igekler agar.

Bazilar1 insanin bu evrene gonderilme nedeninin, ahlak
dis1 oldugu igin cezalandirma bazilar1 ise ahlaki d6grenme
olduguna inanmaktadir. Her iki inan¢ da gercek disidir.
Birincisi, ebedi ruhi varlik maddi evrene ozgur iradesiyle
gelmekte, kimse onu buraya gondermemektedir.

Ikincisi, ebedi varlik bu evrene gesitli oyunlar sergilemek
i¢in yani oyun oynayarak eglenmek i¢in gelmektedir. Ebedi
ruhi varlik kusursuz oldugu i¢in ahlak dis1 olamaz o yizden
de maddi evrene cezalandirilmak i¢in gonderilmesi so6z
konusu degildir.

Ahlaki Kinama

Ayrica ebedi varlik miukemmel bir bilgelige sahiptir.
O yuzden onun buraya Ogrenmek igin gonderilmesi
gercek disi bir varsayimdir. Asirlardir bu tur gercek disi
inanglar insanlarin hayatlarmi mahvetmekte ve onlara aci
cektirmektedir.
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Her evlat bir gin ebeveyne itaatsizlik eder. Bu itaatsizlik
edimi ahlaksizlik degil, olgunluktur. Zekas1 uyanmis insan
itaatsizlik ederek ve alisilmis kaliplar1 kirarak olgunlasmaya
baslar. Bireyin itaatsizligiyle birinci ¢cocuklugu biter ve ikinci
¢ocuklugu baslar.

Caglardir dunyevi ahlak, kinama ve suglu hissettirme
uzerine kuruldu. Bir insan ne kadar ¢ok kinanirsa ve suglu
hissettirilirse o kadar ¢ok korkar, itaat eder, surunur,
zavallilasir, gugsuizlesir ve muhtag olur.

Iste buna “kinama tuzag” diyoruz ve bu tuzaga duisen
somurulur. Aslinda butun bu dunyevi ahlak stratejileri
hileden baska bir sey degil. Bu hile insanlar1 kolelestirmek
i¢in yapilmistir. Kinama ve neden oldugu korkular bir insanin
gelismesini saglamaz.

Zihin bulaniklasir ve net olmaz. Bulanik zihin yasamsal
deneyimleri engeller. O yuizden dayatilan dinyevi ahlak
bir insan1 asla daha ahlakli yapmaz, ahlak konusunda daha
kurnaz yapar ve bu kurnazlik yuztinden insan ahlak dis1 olur.

Tekamul yolunda olan ve kimseyi yargilamayan insan
ahlakiustii olabilir. Zihin “ahlakli” ve “ahlaksiz” yargilarindan
ozgurlesince birey yeni dogmus bebek veya yeni agmis
gigekler gibi ahlakiistu olur.

Ahlaki Baskilama

Asirlardir olusmus ahlak ogretileri insanlara “ahlakli”
olmak icin baskilamay1 ogretir. Bu, butiin insanlik igin bir
tuzaktir. Zira insan suirekli baskiladigi ve ne oldugunu
bilmedigi seyi anlayamaz ve farkinda olamaz.
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Baskilamak, istenmeyen seyi ortbas etmek demektir ve o
sey bilingaltina atilir. Bir sey ortbas edilince insan bagka bir
seyi taklit eder. Gergek su ki bir seyi taklit eden insan taklit
ettigi seye ofkelenir.

Bir insan bir seyi ne kadar ¢ok taklit ederse o seye o kadar
¢ok ofkelenir ve onu yikmak ister. Oysaki gercekten ahlakli
olmak i¢in hosgoru ve anlayis gerekir. Hosgorullti insan
anlayish olur ve anlayis farkindalig: yukseltir.

Caglardir dayatilan sozum ona ahlak ogretileri “yarg1”
tizerine kuruludur. Zira yalnizca yargilayarak insan bir seyin
dogru otekinin ise yanlis, bir seyin iyi digerinin ise kotu
oldugunu soyleyerek ayrim yapabilir.

Bununla birlikte “ahlak” ogretisinin i¢inde “yargilayici
olmamak” ile ilgili bir kural var. Bu iki z1t dinamik yuztinden
insanlarin kafas1 karisiyor ve sonug olarak insanlar ikiyuzlu
oluyor. Insanlar1 bir seyleri ayirt edebilmek i¢in yargiliyor
ama ayni zamanda da “Yargilamayin!” diyor.

Bu insanlar soziim ona ahlaki yargilarmin gercege
dayandigina ve gegerli olduguna inanmaktadir. Gergek su ki
gecici bir gercek olan maddi evrende gercekligi kanitlanmis
ve tek bir gergek olarak kabul edilmis hi¢cbir gercek yoktur.
Aslinda bilimsel bir gercek dahi mutlak bir gercek degil,
sadece goreceli bir gercektir.
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GERCEGI ARAYAN: Ustadim, ahlak ¢cok mu onemlidir?

GERCEGI BILEN: “Ahlak” denen sey son derece onemli
bir olgudur. Bu nedenle insanhigin ta basindan beri ahlak
olgusu anlatilmaktadir. Fakat insanlara asirlardir “ahlak” ad1
altinda dayatilan sey gercek ahlak olgusu degildir.

Yuzyillardir ahlakgilar “ahlak” denen seyi bir somuri
aracina c¢evirmistir. “Ahlak” olgusu bir¢ok yolla suistimal
edilmektedir. Bununla birlikte ana tez sudur: “Ahlakh
olmayan iyi insan olamaz.”

Ama “iyi insan” tarifini de onlar 6ne surmektedir. Kimine
gore inek eti yiyen “iyi insan” olamaz kimine gore ise
yemeyen. Yani ahlak¢ilarin tarifleri varolussal gercege degil
tarihi ve cografi sartlandirilmalara dayanmaktadir.

Bu sartlanmalar onlarin “ahlak” tariflerini goreceli ve
¢ikarci yapmaktadir. Onlara gore “ahlakli” olmak sevecen,
durust, sefkatli, adil, yardimsever, sakin, dengeli, dogrucu vs.
olmak demektir. Yani ahlakli insan buittin bu butytik degerlere
sahip olmalidir.

Gergek su ki yerytizinde boyle ideal bir insan bulunamaz.
Ahlakgilarin kendileri bile tarifini verdigi ideal insan degildir.
Herkes de bunu gorttyor ve motivasyonunu kaybediyor. Zira
ahlakli insan olunmaz, ahlakli insan tezahtur ettirilir.
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Insan, tekamiil sayesinde ebedi 6zunu1 gerceklestirmeye
baslayinca ahlakli insan tezahtir etmeye baglar. Bu, tekamil
etmekle birlikte kendiliginden gerceklesen bir olgudur. Yani
“ahlakli insan” olunacak bir sey degil, tezahtur ettirilecek bir
olgudur.

Ahlakli Olmak

Ahlakgilara gore once “ahlakli” olmalisin, yalnizca ondan
sonra “iyi insan” olabilirsin. Aslinda konu ters yiz edilmistir
ama asirlardir kimse bunun farkinda degildir. Gergek su ki iyi
insan olmayan ahlakli olamaz.

Peki, “iyi insan” nasil olunur? Tekamul ederek. Kimse
tekamul etmeden iyi insan olamaz ¢unkt1 hayvani durtuilerini
dogru sekilde yonlendiremez. Hayvani dogru sekilde
yonlendirilemezse insani ortaya ¢ikamaz.

Tekamul sayesinde iyi insan ortaya ¢ikar ve bu stirecin yan
urtnt ahlakli olmaktir. Sayet “yan urn” temel amag haline
getirilirse zihin karisir, kisilik bolunur, duygular baskilanir,
icgtiduiler hesaba alinmaz ve insan zavallilasir.

Bu konudaki iyi niyet insani guigstizlestirme gercegini
degistirmez. Bu, bisikletin tekerligini ¢ikarip pedallar1
gevirmeye benzer. Ne kadar ugrasirsan ugras bisiklet bir
santim bile ilerleyemez ama insan yorulup perisan olur.

Aslinda ahlak¢ilarin amaci da budur! Insani ahlaki
ugraslarla yormak, suglu hissettirmek, guigstizlestirmek, ele
gecirmek, boyun egdirmek, kolelestirmek ve yerle bir etmek.
Yalnizca o zaman zavallilagtirilmig insana huukmedilebilir.
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Ahlak konusunda asil onemli olan disaridan dayatilan
“dogru” ve “yanlis” degil, yukselmis bilingliligin dogru
olan seyi tespit etmesidir. Sayet ytukselmis bilinglilik o anki
dogruyu bireye gosteriyorsa insan o dogrultuda hareket
edebilir.

Ahlaki Tehditler

Ama eger yitkselmis bilinglilik bireye o an bir seyin yanlis
oldugunu ve yapilmasmin olumsuz sonuglar doguracagini
gosteriyorsa, insan o seyi yapmamalidir. Hatta ahlakgilar o
seyin yapilmasini savunsa bile o sey yanlis olacaktir; tipki
insanlarin diri diri yakilmasi veya olumime taslanmasmin
son derece yanlis bir sey olmasi gibi.

Kendinin, sevginin ve gercegin ne oldugunu bilmeyen
insan ne durtst ne sevecen ne de gercekg¢i olabilir. Ebedi
ozundeki kosulsuz sevgi kaynagina ulasmayan asla gergekten
sevemez.

Bu durumda ahlak adina durust, sevecen ve gergekgi
olmaya ¢alisan insanin ikiyuzla bir taklit¢iden farki
olmayacak. Insan guzellik i¢cin ¢abalayacak ama ¢irkinlik
ortaya ¢ikacak ¢unkii ikiyuizluliik ¢irkin bir seydir.

Ahlaki degerleri taklit etmeye c¢alisan insanin her eylemi
ylzeysel olacaktir ve insanlar samimiyetsizligi hissedecektir.
Bu yuizeysel eylemlerin arkasinda hep haset, nefret, hiddet,
siddet ve cehalet saklanacaktir.

Asirlardir ahlakgilar ahlaki iyiligin ontine koymuslar.
Ahlaki iyiligin onitine koymak buyuk bir hatadir. Bu,
insanhigin ahlaki gelisimini olumsuz yonde etkilemistir. Iyi
bir insana ahlak dayatmak anlamsizdir.
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Ona, “Ahlaksiz olursan ebediyen yanacaksin!” demek
bir nevi ahlaksizliktir. Bu tur ahlaki tehditler insanlari
baski altinda tutar ve psikolojik olarak kisilik bolunmesine
neden olur. Psikolojik bask: insanlar1 hasta eder ¢uinki igsel
catismalara neden olur.

Ahlaki Baski

Insanlar i¢ dunyalarinda surekli kendileriyle savasir, zihin
ikiye boluiniir ve zihnin bir kismi diger kismiyla ¢atisir. Ahlaki
bask1 yizinden insanlar yapmak istemediklerini yapmak ve
yapmak istediklerini ise yapmamak zorunda kaliyor.

Aslinda ahlak son derece sade ve huzur verici bir olgudur.
Ahlak baski, miucadele, ¢atisma, savas vb. seyler demek
degildir. Tipki gunesli havada ortaya ¢ikan bir golge gibi
gercek ahlak da kendiliginden olusur.

Ahlakli olmak i¢in insan kendisini zorla bir yerlere
suruklemek zorunda degildir. Fakat asirlardir gergeklesen
sey insanlar1 zorla ahlaki hizaya sokmaktir. Bitmeyen ahlaki
tehditler, korkutmalar ve cezalar psikolojik rahatsizliklardan
mustarip bir insanligin ortaya ¢ikmasina neden olmustur.

Kiuresel toplumda istisnasiz herkes stres ve gerginlik
icindedir. Neden acaba? Cunkii herkes icra ettigi eylemler
konusunda stirekli, “Dogru mu yanlis m1?” “Iyi mi kot mu?”
ikilemi ve ¢atismas1 yasamaktadir.

Insan bunyesindeki dogal dinamikler suni sartlanmalarin
dinamikleriyle zit yonlerde hareket ediyor ve catisiyor.

Buinyede bolunmeler meydana geliyor ve hasarlar olusuyor.
Insan bunyesi ¢atirdiyor ve ayakta kalmakta zorlaniyor.
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Keza suirekli ¢okiis tehlikesiyle karsilasan insan ayakta
kalmak i¢in muicadele veriyor. Aslinda dayatmalar yuztinden
buitun insanlik bir muicadele i¢indedir. O yuzden ¢atismalar,
kavgalar ve savaslar bitmiyor. Peki, ¢oziim nedir? Butun
savaglarin bitmesi i¢in dayatmalara son vermektir.

Ahlak Mucadelesi

Tekamiuill yolunda herhangi bir ahlaki dayatma soz
konusu degildir ¢unkit mutlak ahlak, tekamul sayesinde
kendiliginden ortaya ¢ikan bir olgudur. Tekamul yolunda
birey kendisine ahlaki baskilar uygulamak yerine kendi
ozvarligini tecribe etmeye baslar.

Tekamul sayesinde zihin sessizlestiginde, bunye
sakinlestiginde, farkindalik yuikseldiginde, birey huzura
ulastiginda ve ebedi 6ztine merkezlendiginde mutlak ahlak,
eylemler araciligiyla kendiliginden tezahtir etmeye baslar.

Kisacasi tekamil yolunda birey ahlakli olmak i¢in kararlar
verip kendisine baski uygulamaz. Karar verilecek tek sey
ahlakli olmak degil, tekamiil etmektir. Mutlak ahlak tekamul
sonucu ortaya ¢ikar.

Bir elma agacmin ¢igek agip elmalar vermesi i¢in ahlaki
dayatmalara ihtiyact yok. Tek ihtiya¢ saglikli ve dogru
bakimdir. O zaman, mevsimi gelince elma agaci ¢aba
gostermeden, dogal olarak, kendiliginden c¢icek agar ve
meyve verir.

Tipki bunun gibi insan yeteneklerinin ¢igcek agip essiz
eserler sunmasi i¢in herhangi bir baskiya ihtiyag¢ yok. Sadece
tekamul sayesinde saglikli ve dogru gelisim, degisim ve
dontisum gergeklesmelidir. O zaman bir deha dogacaktir.
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Ahlak i¢in ¢aba ve miucadele ahlaksizliga neden olabilir.
Tipki bir zamanlar “ahlak” adima milyonlarca insanin iskence
gormesi, diri diri yakilmasi, 6lumune taslanmasi, ¢armiha
gerilmesi, Haghi Seferleri'nde katledilmesi, gaz odalarinda
oldurulmesi, Sibirya’da ¢uriitiilmesi ve atom bombalarmnin
etkisine maruz birakilmasi gibi.

Ahlak Yansimasi

Zoraki ahlak her zaman, her konuda, her yerde bitmeyen
sorunlara neden olmustur. Dayatmalar insanlara iyi ve kot,
dogru ve yanlis konularinda hazir cevaplar sunar. Fakat
gercek su ki, varolusta hazir cevaplar hicbir sorunu ¢ozmez,
tam tersi ¢oztimsuizluge neden olur.

Zira “hazir cevap” statiklesmek demektir. Oysaki ¢ozum
bulmak i¢in aktiflesmek gerekir. Ctunki1 hayat dinamiktir ve
varolusta durmadan DEGISIM gerc¢eklesmektedir. Varolus
tipk: bir yagmur gibi stirekli farkl yerlere degisik sekillerde
yagar.

Ayn1 yagmurun altinda iki kez islanamazsin. Zira her
yagmur yagdiginda yeniden islaniyorsun. Yagmur yere
yagdiginda su akip gider ve sen surekli akip degisen yagmur
suyunun Uzerinde yururstun.

Varolus tipki yagan ve akan yagmur gibidir. Akan sular
gibi varolus da akar. Bir akistir varolus. Bir insanin zihninde

tasidigi dogmatik inanglar ve duisiinsel kaliplar varolusun
akisina terstir.

O yuzden sartlandirilmis insan varolusla uyumlu hale
gelememektedir. Bu durumda birey varolusla mticadele eder
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ve inatlasir. Oysaki kendisini varolusun akisina birakan insan
bu akisla yikanir ve buitun dogmatik inanglardan armnur.

Tekamull eden insanin ahlaki dzvarhigindan tezahiir
etmeye baglar. O zaman bireysel ahlak varolussal ahlakin
yansimasi olur. Hig¢bir dayatmaya, baskilamaya ve ¢abaya
ihtiya¢ kalmaz, bireyin ahlaki davranislar1 kendiliginden
mutlak ahlakin tezahtirti olur.

Ahlaklilik Ornegi

Bireysel farkindalik yiikselir ve insan her yasamsal duruma
mutlak bilinglilik i¢cinde yamit sunar. Mutlak bilinglilik halinde
bireyin yaptig1 her sey dunyasal degil varolussal dogru olacak
yani otede bir iyilik tezahtir edecek.

Bu durumda eylemlere yaklasim tumiiyle degisecektir.
Artik eylemlere dogru veya yanlis agisindan degil, bilingli
ya da bilingsiz ag¢isindan bakilacaktir. Bilingli eylem mutlaka
olumlu bilingsiz eylem ise olumsuz sonuglar dogurur.

Burada aktarilanlar bir felsefe, bir 6greti veya bir doktrin
degildir, burada sunulanlar canli bilgeliktir. Amag, bilincinizi
yukseltmek ve farkindaliginizi derinlestirmektir. O zaman
bireyin ic¢indeki butun bilingsizlik bilinglilige donusur ve
insan bir bilinglilik 15181 topu haline gelir.

Bilinglilik 15181 bireyin i¢inde daima ytkselince insan istese
de yanlis bir sey yapamaz. Birey yanlis bir sey yapmamak i¢in
kendisini baskilamaz ¢unki1 yanlis bir sey yapmak imkansiz
olur. Baskaca, ytikselen bilinglilikle yapilan her sey mutlak
ahlaklilik ornegidir.
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Bir insanin bilingliligi yiikselince ahlaklilik, inince ise
ahlaksizlik ortaya ¢ikar. Bu arada yapilan eylem ayni olabilir.
Mesela bir insan dilencinin yanindan gecer ve ona sadaka
vermez. Bu eylem ahlakli m1 ahlaksiz m1?

Bilingliligi dustk insan bunu cimrilikten yapar ve
bu, ahlaksizliktir. Fakat bilingliligi ytuksek insan bunu
sefkatlilikten yapar ¢uinki1 dilenciligin aliskanlik, bagimlilik
haline gelip dilencinin acilarmin artmasinm istemez ve bu

ahlakliliktir.

Ahlakli Davranig

Iste, ayn1 eylem bir ahlaksizlik veya ahlaklilik ornegi
olabilir. Her sey bilinglilik duzeyine baghdir. Ayrica bu
ornek “ahlak” yargismin ne kadar goreceli oldugunu
gostermektedir. Bu nedenle bazen, ovulen insan ahlaksiz
soviilen ise ahlakli olabilir.

Ahlak bedensel, zihinsel, duygusal ve sezgisel olabilir.
Kisi bedeniyle ahlakl1 davranmaya ¢alisabilir ve bu, bedensel
ahlaktir. Birey dustincelerinde ahlakli olmaya ¢alisabilir ve
bu, zihinsel ahlaktir. Insan duygulariyla ahlakli olmak i¢in
¢abalar ve bu, duygusal ahlaktir. Birey sezgilerinde ahlakli
olabilir ve bu, sezgisel ahlaktir.

Bu dordtinden en tstiin olani sezgisel ahlaktir. Zira sezgiler
farkindalik tuzerine kuruludur. Farkindalik yukselince
sezgiler devreye girer ve birey 6ztinde neyin ahlakli neyin ise
ahlaksiz oldugunu bilir ve kendiliginden ahlakl davranir.

Sezgisel insanin ahlakli olmaktan baska se¢imi olamaz. O,
0z dogasi geregi kosulsuz sevgi ve sefkat duygulariyla dolup
tasar. Birey ahlakli olmak i¢in ¢abalamaz sadece dikkatli,
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bilingli, farkindalikli ve sezgisel olmaya ¢alisir. Keza yiiksek
farkindalik iyilik denen seydir.

Tekamil insandaki farkindaligi yukseltir ve sezgiselligi
uyandirir. Sezgisellik uyandiginda birey kendiliginden neyin
ahlakli neyin ise ahlaksiz oldugunu bilir ve hi¢bir dayatmaya
ihtiya¢ kalmaz.

Insan yukselmis farkindalik sayesinde kendiliginden
ahlakli kararlar verecektir. Sezgisel ahlaki karar her zaman
taze, yepyeni ve spontane olacaktir; ayrica eldeki konudan
sapmayacaktir.

Ahlak Konusu

Gergek su ki gecmiste uretilmis ilkelerin son kullanma
tarihi ge¢mis, onlar oludur ve hayatin1 bu ol ilkelere gore
diizenlemeye calisan insan, yasayan bir oluye dontsir.
Yeryuzundeki bir¢ok insan olu ilkelere gore yasiyor ve
olumstiz varolusla uyumsuz hale geliyor.

Zira cansiz ilkeler, canli varolusla uyumlu olamaz.
Varolusla uyumlu hale gelmek i¢in insan anlik bilingliligi
ve spontane sezgiselligi kullanmalidir. Ama nasil? Tekamul
ederek. Simdiki ani bilingli ve sezgisel yasamanmn yolu
tekamuilden geger.

Ahlak ilkeleri eski fotograflar gibidir — onlar gelisemez.
Fakat insan gelisebilir ve degisebilir. Bu arada tekamil bir
ayna gibidir. Tekamiil aynasina bakan insan kendini oldugu
gibi gorur. Tekamul aynas1 her zaman simdiki ani, gercegi
yansitir.

176



AHLAKIN ONEMI

Tekamiil eden insan da ayna gibi olur. Tekamulcti simdiki
anin gergegini oldugu gibi yansitir ve ona gercege dayanan
bir karsilik verir. Bu karsihik mutlak ahlaki yansitmakta ve
herhangi bir ahlaksizlik s6z konusu olmamaktadir.

O yuizden ahlak konusunda en onemli sey faaliyet degil,
farkindaliktir. Yani ahlakli eylem degil ahlaktistu farkindalik
onemlidir. Sayet insanlarin farkindaligi yukselirse kiiresel
toplum hizla degisir.

O zaman farkindahig: ytuikselmis insan bagka insanlar:
diri diri yakma emrine, gaz odalarna gonderme emrine,
Sibirya’ya stirgin etme emrine, yargisiz infaz etme emrine,
kendini patlatarak masum insanlari katletme emrine ve atom
bombas1 atma emrine asla boyun egmez.

Ahlakiustiu Farkindalik

Kiresel toplumun ¢ikar gruplar: bireyseli toplumsal i¢in
feda ediyor. Oysaki toplum bireylerden olusan bir olgudur.
Fakat farkindalig: ytikselmis insan bu yaklasimin ahlaksizca
oldugunu bilmekte ve savasin ahlak dis1 oldugunun farkinda
olmaktadir.

Insanlar1 bolen ve birbirine dusuren her turlu kavram
ahlak disidir. Zihin urtintt ideolojiler admna dunyanin bir
ucundan bagka bir ucuna gidip insanlar1 katletmek kesinlikle
ahlaksizliktir. Asirlardir bu ahlaksiz ideolojiler insanlari
kasaplara donuistuirmektedir.

Uydurma ideolojiler adma insanlar tanimadiklari,
hicbir zarar gormedikleri insanlar1 katletmektedir. Onlarin
arkada biraktigr gozi yasl ebeveynleri, esleri ve ¢ocuklari
olabilir. Ama butun bu ahlaksizliklara neden olan g¢ikar
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gruplarimi bunlar zerre kadar ilgilendirmemektedir. Zira tek
ilgilendikleri sey ¢ikarlaridur.

Kiuresel toplumdaki insanlarin farkindalig: yiikselirse
kimse kimseyle savasmak istemez ve savas ¢igirtkanlari
ahlaksiz savaslar ¢ikaramaz. Ahlaksiz politikacilar kimseyi
baskalarini dlduirmeye tesvik edemez.

O zaman bir inan¢ adina baskalarini katletmek imkansiz
hale gelir. Gergek su ki insanlar arasinda boliinme, ayrimcilik,
kavga, catisma ve savas ¢ikartan her sey ahlaksizca bir
olgudur. Zira butun canlilar ayn1 kaynaktan tezahtr ettikleri
icin bagkalarina zarar vermek kendine zarar vermek demektir.

Tekamull  sayesinde farkindalign  yiikselen insan
alcakgonullit olur. Gergek su ki, kibirlilik en buyuk
yoksulluktur. Tekamulci1 insanlarin rengine, irkina, dinine,
cinsine vb. seylere gore ayrimcilik yapmaz. O herkesi bir
kardesi olarak kucaklar. Iste, bu en tstun ahlaktir!

Ahlak Lafazanligi

Yuksek farkindaligin yan urunuidiir ahlak. Farkindalik
yalnizca tekamiil sayesinde yuikseltilebilir. Iste tekamulun
oteki ad1 Bilingli Olma Sanati’dir! Asirlardir inang farkliliklar:
yuzuinden insanlar kavga etmektedir.

Oysaki bilinglilik sayesinde butun inang¢ farkliliklar: ve
catismalar: asilabilir. Sayet insan bir seye inanmak isterse
yuksek bilinglilige inansin! Bu inanci higbir sey sarsamaz.
Zira varolusun temelinde mutlak biling¢lilik vardir.

Yuksek bilinglilik sayesinde bir insan mutlak gercegi
gorebilecek, her olguya varolussal bir karsilik verebilecek,
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farkindaligin1  derinlestirebilecek, farkindalik 1s1ginda
diinyasal uykudan uyanabilecek ve aydinlanabilecektir.

Yuksek bilinglilige sahip olan insari hi¢bir dayatma
kandiramaz. Herhangi bir inan¢ ugruna savasmak
ahlaksizliktir. Oysaki inan¢ dayaticilarna gore inang
savasinda olen kisi oteki dinyada odullendirilecektir.

Yani insanlara baska canli varliklar1 katletmek gibi
ahlaksiz bir edim i¢in 6dul vaat edilmekte ve insanlar cinayet
islemeye tesvik edilmektedir. Yani saf bir demagoji, lafazanlik
araciligiyla ahlaksizlik ortbas edilmektedir. Peki, ne igin?
Cikar, menfaat icin!

Tekamiil sayesinde bireyin farkindalig: yukselir ve insan
kelimelerin arkasindaki gergegi goruir. Herhangi bir sey adina
yapilan lafazanlik onu kandiramaz. O, bireysel farkindaligina
gore hayatin1 sturdurir ve kimsenin dayatmalarma boyun
egmez.

Ahlak¢1 Gaddarhig:

Aydinlanmis insanin bireyselligi varolusla birlikte akar. O,
tizerinde bir toz tanesi bile barindirmayan tertemiz bir ayna
gibidir. Bu aynaya bakan kendi gercegini gorur. Bu nedenle
cahil insanlar o aynaya bakmaktan ¢ekinir.

Asirlardir  ahlakgilar  tarafindan uretilen lafazanlik
milyonlarca insanin olumune neden oldu. Ortacag’da
ahlakgilar Lucifer isimli bir “karanliklar krali” kurgusunu
urettiler ve binlerce kadin diri diri yaktilar.

Kadmlarin Lucifer ile cinsel iliskiye girdiklerini iddia
ederek ve bunu iskence sayesinde itiraf etmelerini saglayarak
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onlar1 diri diri yakiyorlardi. Peki, bu nasil mumkun olmustu?
Insanlar1 6lumden sonra cezalandiracaklarina inandirarak,
korkutarak zekalarinin uyusmas: saglanmusti.

Bir insanu diri diri yakmaktan daha buytk bir ahlaksizlik
olamaz ama bunu ahlakg¢ilar yapiyordu. Bir kere kadina
Lucifer ile cinsel iliskiye girdigine dair iftira atildiktan sonra
kadina bu iftiray1 kabul edene kadar iskence edilirdi ve sonra
da kadin diri diri yakilirdi.

Iftiraya ugramis kadin ya iskence sirasinda 6luyordu ya da
iftiralar1 kabul edip diri diri yakilarak olttyordu. Yani kadin
bir kere iftiraya ugradi m1 6lumu kaginilmazdi. Bir¢ok kadin
iskence sirasinda aci gekmemek igin iftiralar1 kabul etmeyi
tercih ediyordu.

Ahlakgilarin - uyguladig1 iskenceler ¢ok siddetliydi.
Ahlakgilar 6zel iskence yontemleri icat etmisti. Bu iskenceler
ahlak¢ilarn ne kadar gaddar, acimasiz ve amansiz
yaratiklar olduklarini gosteriyordu. Adolf Hitler zamaninda
gestaponun uyguladig1 iskenceler Ortagag’in ahlak¢ilarindan
ogrenilmisti.

Ahlakg¢1 Sadistligi

Oysaki varolusta Lucifer diye bir sey yok! Bu sima
sadece insanlar1 korkutmak ve kolelestirmek i¢in ahlakgilar
tarafindan tasarlanmigtir. Peki, insanlara bu kadar aa
cektirmek icin ahlakgilar neden bunca zahmete katlanmist1?
Cunktt mutsuzlard: ve acilar i¢inde kivranuyorlardi.

Ahlakgilar o kadar mutsuzlard: ki baskalarma iskence
etmekten, ac1 ¢ektirmekten ve insanlar1 diri diri yakmaktan
zevk aliyorlardi. Onlar o kadar izdirap c¢ekiyorlardi ki
baskalarmin zevk almasia dayanamiyorlarda.
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O yuizden baskalarinin onlardan daha ¢ok ac1 ¢gekmesi i¢in
ugrastyorlardi. Ahlakgilar bagka insanlara aci ¢ektirmekten
zevk aliyorlardi. Buna sadizm denir. Aslinda baskalarina
iskence eden ahlakgilar psikolojisi bozuk sadistlerdi.

Ayrica bir sadist, ahlak¢1 olmaya yatkindir ¢iinkt “ahlak”
insanlara ac1 ¢ektirmek i¢in ¢ok etkili bir aragtir. Iskencenin
bir su¢ oldugu guntimuzde ahlak¢ilar insanlara direkt
iskence yapamuyor. Onlar insanlar1 ahlaki dayatmalarla
kosullandiriyor ve bu kosullanmalar sonucu insanlar kendi
kendilerine iskence yapiyor.

Ahlakgilara gore cinsellik koti1 bir seydir. Insan esiyle bile
sadece ¢ocuk yapmak i¢in yani Uremek igin cinsel iliskiye
girmelidir. Iste hayvanlar bunu yapar. O zaman insanin
hayvandan farki ne? Bir fark olmalidir mutlaka!

Hayvanlar uremek igin seks yapar. Ama insanlar seksin
otesine gecip sevisebilir. Oysaki hayvan sadece seks yapar,
ask yapamaz. Insan ise seksten ziyade ask da yapabilir. Ayrica
insan platonik ask da yasayabilir hayvan i¢in ise platonik ask
s6z konusu olamaz.

Ahlaksizlik Kavrami

Ahlakgilar ise her seyi basite indirgemis. Onlara gore
sevismek yasak. Sadece uremek icin seks yapilacak ve bunun
disinda cinsel istek bastirilacak. Peki, sonu¢ nedir? Sonug,
tecaviizdur. Zira cinsel durtiiytl baskilayan insan mutlaka
sapitacak ve her ¢esit cinsel sapkinlikta bulunacaktir.

Aslinda ahlakgilar, “Sadece uremek igin seks!” derken
insan1 hayvana indirgiyorlar. Ctinki hayvana indirgenmis
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insan1 kontrol etmek ¢ok daha kolay. Hatta boyle bir dua var:
“Tanr1 benim ¢obanimdir.”

Peki, bu duay1 eden insan ne oluyor? Koyun oluyor demek!
Iste tim amag¢ da budur: Insan1 koyunlastirmak ve bir sturt
haline getirmek. Zira koyun haline getirilmis insan sturisunt
istenilen yere surmek ¢ok daha kolay.

Ayrica ahlakgilara gore cinsellikle ilgili her sey “kotudur”.
Bu arada cinsellik dogal bir durtuduir. Bir insanin genetik
yapisindan gelen i¢guduidiir. Bu dogal i¢guidtty1 engellemek
dogaya kars1 ¢itkmak demektir.

Ayrica engellemenin bir yolu da yoktur. Sunulan butun
yollar sapkinliga neden olan suni yontemlerdir. Cinsellik
yasag1 insanlar1 bir ikilem i¢ine sokmak demektir. Ahlakgilar,
cinselligin ahlaksizca oldugu kavramini insanlarin kafalarina
sokuyor ve sonra da kafalar gidiyor ¢tinku herkesin cinsel
durtitye sahip bir bedeni var.

O yuizden “cinsellik yasag1” kuresel bir sartlandirma ve
kolelestirme aracidir ¢uinkui yeryuiziinde istisnasiz herkes
dogal olan cinsel durtiiye sahiptir. Bu dogal durtuyu
engelleme ve baskilama ¢abalar1 mutlaka psikolojik sorunlara
neden olur.

Bilimsel arastirmalara gore bir¢ok erkek cinsel iliskiden
sonra migren agrisi1 cekmektedir. Peki neden? Nedeni zihinsel
bolunme ve psikolojik yipranmadir. Ahlakgilar insanlarin
zihnini cinsellik konusunda sartlandirdig: igin zihin ikiye
bolunir.

Zihninbir kismi dogal olan cinsel iggidi1 etkisiyle cinsellige
gekilir diger kismu ise ahlak¢1 dayatmalar1 yuzunden dogal
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durrtitye direnir. Direnen parga ¢ekilen parcayla catisir ve iki
parg¢a birbiriyle savagsmaya baslar.

Ahlaki Sartlandirilmalar

Bu zihinsel bolunme ve savag psikolojiyi yipratir. Yipranan
ve bozulan psikoloji gesitli rahatsizliklara neden olur. Bu
rahatsizliklardan birisi de migren agrilaridir. Aslinda migren
zihinsel bolunmenin ve ¢atismanin bir sonucudur.

Erkeklerdeki cinsel iliskiden sonra migren agrisinin tek
nedeni ahlaki dayatmalar ve sartlandirilmalardir. Ornegin
ormanda yasayan kabileler arasinda boyle migren vakalari hig
gorulmemis. Cunki1 ahlakgilar onlarin beyinlerini yikamamas.

Zihinsel sartlanma ne kadar derinse zihinsel ¢atisma da
o kadar siddetlidir. Bu siddetli ¢atisma dogal olarak migren
agrilarina neden olur. Dogal olan bir seyi baskilamak dogal
olmayan bir seyin ortaya ¢ikmasina neden olur. Fakat
baskilama sureklilik kazanip dogallasirsa dogal olmayan da
dogal hale gelir.

O yuzden erkeklerdeki cinsel iliskiden sonraki dogal
olmayan migren agrilar1 dogallasarak bir siire sonra dogal
hale gelir. Ahlak¢ilarin asirlardir papagan gibi tekrarladiklar:
seylerin hicbir bilimselligi yoktur. Ama bir yalan surekli
tekrarlanirsa dogru gibi gorunur ve saf insanlar1 etkiler.
Zaten tek amag da etkilemek ve kolelestirmektir.

Ahlakgilar kelimelerle oynar, dogruyu saklar ve yalam
dogru gibi gosterir. Insanlar onlara inanir ¢unki1 onlar gtiya
insanlar i¢in endiselenir ve insanlarimn iyiligini ister. Aslinda
ise sadece kendi gizli ajandalarini dayatir.
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Ahlakgilar lafazanlik yaparak insanlari guizel kelimelere
gomer ve onlarin gormelerini engeller. Onlar bir dogma
ormanu Uretip insanlarin bu ormanda kaybolmalarini saglar.
“Ahlak” ad1 altinda saf insanlar dogallig1 baskilama gibi ezici
bir yuikiin altina girer ve zarar gorur.

Tekamul eden insan asla ahlak i¢cin endiselenmez. Gergegi
arayan i¢in en onemli sey bilincin ytikselmesi ve farkindaligin
derinlesmesidir. Tekamul sayesinde biling yukselince ve
farkindalik derinlesince bireyin buitun eylemleri hicbir ¢aba
gostermeden son derece ahlakli olacaktir.

Bahar gelince cicekler cabasiz bir sekilde agmaya baslar.
Bir ¢igegin a¢masi i¢in ¢abalamasi gerekmez. Tipki bunun
gibi tekamiil eden insanin ahlakli olmak i¢in ¢abaya ihtiyaci
yoktur. Varolussal ahlak bir tekamiilcuniin yasam tarzi olur.
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GERCEGI ARAYAN: Ustadim, acaba evrensel bir
ahlaklilik ve ahlaksizlik diye bir sey var midir?

GERCEGI BILEN: Bu maddi evrenin 6tesinde yani mutlak
duizeyde ahlaklilik ve ahlaksizlik ikiligi olamaz ¢unkii mutlak
duizey birlik diizeyidir — orada higbir ikilik yoktur. Yani orada
pozitif ve negatif, iyi ve kotii, dogru ve yanlis gibi olgular
bulunmamaktadir.

Mutlak duzeyde butun zithklar akla sigmaz bir birlik
i¢indedir yani ikiliksizdir. Bagka bir deyimle orada “ikilik”
denen bir sey yoktur. Maddi duizeyde zihin ikilikler i¢inde
calismaya alistigi i¢in ikiliksiz olgusuna asla anlam veremez.

Yeryuizinde yerel, sosyal ve kulturel dinamiklere
gore ahlaklilik ve ahlaksizlik kavramlari olusmustur. Bu
kavramlar goreceli olduklar1 i¢in degisime ugramaktadir.
Zaman gegtikce toplum degismekte ve toplumsal degisimler
kavramsal degisimlere de neden olmaktadir.

Durumsal, iklimsel, toplumsal vb. degisimler sonucu
eskiden ahlakl olan seyler ahlaksiz hale gelmekte ve ahlaksiz
olan seyler ahlakli hale gelmektedir. Bu da ahlak olgusunun
ne kadar goreceli oldugunu kanitlamaktadir.

Cok eskilerde baz1 cografyalarda kiz bebekleri buyuyup
kulfet olmasinlar diye dldurtiltyordu ve bu nedenle de erkek
nufusu fazlaydi. Erkek/kadin nuifusunu dengelemek igin
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erkeklerin bakir kalmasi tavsiye ediliyordu ve bu, kutsal bir
seymis gibi gosteriliyordu.

Oysaki erkek bakirliginin ne kutsallik ne de spiritizellik
ile bir ilgisi var. Cinsellikten uzak durmak bir maharet veya
hiiner degildir. Tam tersi dogal cinsel durtuyu baskilama
eylemi psikolojik bozulmalara ve sapkinliga neden oldugu
i¢in sagliksiz bir kosullanmadir.

Ahlaki Yon
Bekar yasamanin ne ahlaki bir yonu ne de ruhsal bir
anlami vardir. Sadece erkek nufusunun fazlaligi yuiziinden
erkek bekarligini oneren disiplinler ovuluyordu. Fakat

onlar derinlemesine incelendiginde iglerinde ne ahlaki ne de
ruhsallig1 destekleyen bir sey vardir.

Bekarlig1 oneren disiplinler sadece toplumdaki durumlar
nedeniyle olusturulmus stratejilerdir. Kadinlarin sayisi
erkeklerden daha az oldugu i¢in bir¢ok erkegin evlenmemesi
lazimdi. O ytzden bekarligin evlilikten daha tustun oldugu
soylenmis, bekarliga bir prestij kazandirilmis, ona kutsallik
atfedilmis ve bekarlik goklere ¢ikarilmis idi.

Bu tur kurnaz stratejiler sayesinde erkekler evlenmekten
alikoyuluyordu ¢unkti kadin sayis1 yetersizdi. O zamanlar
bekarlik disiplini bir tegvikti ¢iinkt1 bekarlik yemini edenlerin
cennete gidecekleri dayatiliyordu.

Insanlarin beyni su sekilde yikaniyordu: Gitya evlilik
siradan bekarlik ise sira disi bir seydi, bekarhik yemini
tanrisalliga bir yonelimdi, bekarlik yemini ruhsalligin
zirvesine ulasmakti vs. O yluizden bekarlik yemini edenler
onurlu insanlar sayilmakta, onlara saygi duyulmakta,
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hediyeler sunulmakta ve hayat boyu bekar kalmis yash
erkeklere tanri gibi tapinilmaktayda.

Oysaki hayat boyu bekar kalmanin ne ruhsallik ne
tanrisallik ne tekamil ne olgunlasma ne aydinlanma ne de
spirituellik ile bir ilgisi var. Bu sadece bir strateji olarak ahlaki
beyin yikamanin yan urunudir.

Gunumuzde so6z konusu cografyalarda kosullar degisti
ama ahlaki beyin yikama devam ediyor. Artik erkek kadin
nufusu dengelendi ama bekarligin evlilikten daha ustun
olduguna dair inang devam etmektedir.

Ahlaki Ilke

Gunuimuizde bekarlik yemini etmis erkekler ya yeminlerini
bozup evleniyorlar ya sapitiyorlar ya psikolojik tedavi
goruyorlar ya ikiytuzlultk yapiyorlar ya da intihar ediyorlar.
Bekarlik yemininin bir erkege hi¢bir yarar1 yok sadece zarari
var. Zira dogasimn surekli bastiran kisi bir stire sonra yapay
bir yaratiga donuisur.

Aslinda bekarlik tizerine kurulu disiplinlerin hedefi
bekar erkeklerin orgute hizmet etmek icin kullanilmasiyda.
Beyinleri yikanmis bekar erkekler bir kole haline getirilirdi ve
orgut i¢in gece ginduiz ¢alistirilirda.

Gunumiizde bekarlig: eskisi gibi tavsiye etmek tehlikeli
ve sagliksizdir. Birincisi, bekarlik yemini eden erkek dogal

olan biyolojik durtulerini baskilamakta, ¢irkin ve sapik¢a
eylemlere dalmaktadir.

Ikincisi, ne kadar ¢ok erkek bekarlik yemini ederse o kadar
¢ok kadn bir erkekle saglikli iliskiden mahrum kalmaktadir.
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Bu, toplumsal dengeleri bozmakta ve cinsler arasi iligkilerde
ortaya ¢kan dengesizlik psikolojik sorunlara neden
olmaktadir.

Cok eskiden bazilar1 vejetaryenligin ahlaki bir ilke
oldugunu one sturmustur. Oysaki vejetaryenlik ahlak degil,
saglikla ilgili bir prensiptir. Insan organizmasi etobur olmayip
otobur oldugu i¢in vejetaryen beslenme daha sagliklidir.

Yani vejetaryen biri kesinlikle daha saglikli olacak
ama daha ahlakli olmas: saibelidir. Ornegin Adolf Hitler
vejetaryendi ama bu onu sayisiz ahlaksizliklar yapmaktan
korumadi. Ayrica vejetaryen olmayip ahlakli olan bir¢ok
insan var.

Ahlak Adina Katliam

Sadece sebze, ot yiyerek insan daha ahlakli, daha ruhsal
olamaz. Ornegin geyikler de sadece ot yiyor ama onlar
ruhsalliktan hicbir sey anlamaz. Yalnizca ot yiyerek cennetlik
olma inanc1 son derece komiktir.

Ayrica cennete ulagsmak igin vejetaryen olan insanlar son
derece kibirli olur. Onlar vejetaryen olmayanlar1 elestirir,
onlar1 kotuler, ahlaksiz olduklarmi soyler, kuigumser vs.
Oysaki vejetaryenligin ne ahlaklilik ne de ahlaksizlik ile bir
ilgisi var — sadece saglikla ilgilidir.

Keza ne bekarlik ne de vejetaryenlik evrensel ahlak ilkeleri
degildir. Bazilar1 bunun tersini iddia ederek fanatiklesir.
Onlar bir ahlak ilkesini insanliktan daha onemli bir hale
getirmektedir.
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Oysaki tekamul eden insan hi¢bir konuda fanatiklesmez
c¢unku fanatiklik psikolojik bir rahatsizliktir. Bir insanin
fanatiklesmemesi icin her olay1 her yontiyle gormesi gerekir.
Tekamul etmek i¢in birey mutlak olarak insandan yana olmal
ve tam bir ozgurluge deger vermelidir.

Iste bunlar ¢cok dbnemli ahlak ilkeleridir. Bunu gormeyenler
bir zamanlar Hagli Seferleri'nde insan katliamini ¢ok onemli
bir ahlak ilkesi olarak ilan etmis ve milyonlarca insanin
beynini yikayarak katliama tesvik etmistir.

Oysaki hi¢bir soziim ona ahlaki ilke insandan daha tstiin
ve daha onemli olmamalidir. Gergek su ki ahlak insan igin
olmalidir, insan ahlak i¢in olmamalidir. Iste bunu unutan
ahlakgilar asirlardir masum insanlarin sozde ahlak adina
katledilmesine neden olmustur.

Ahlak Dis1 Eylem

Dunyevi ahlaklilik ve ahlaksizlik ile ilgili butun yaklagimlar
toplumsaldir, gorecelidir, iklimseldir, bolgeseldir, tarihseldir
vs. Onlarda evrensellik aramak samanlikta igne aramak
gibidir yani zaman kaybidir.

Toplumsal ve cografi yaklasimlara ahlakliik veya
ahlaksizlik atfetmek hatali bir yaklasimdir. Evrensel bir
ahlaklilik ve ahlaksizlik diye bir sey olamaz ¢uinkui evrende
her sey goreceli ve degiskendir.

Farkindalig1 yuksek olan insan degisen durumlara gore
degisik eylemlerde bulunur. Bir insan dayatilmais, sabit, sozde
ahlaki kurallara gore degil, yuksek farkindaliga ve ozgurlugu
kisitlamayan prensiplere gore yasamalidir.
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Varolussal bilince erismis insan, toplumsal olan her seyi
asar ama ayni zamanda toplumla uyum iginde olur. O, saf
bir farkindaliga sahip oldugu i¢in toplumu asla kinamaz ama
toplum onu kiar ¢tinkt dustik farkindalik diizeyindedir.

Ahlakustti olan insan igin hi¢bir sey ne ahlakli ne de
ahlaksizdir. Buna ragmen birey toplum i¢indeyken son derece
uyumludur. Onun uyumlu olmasini hi¢bir sey engelleyemez
¢unki o, yapay ilkelere gore yasamaz.

Tekamul eden insan buitun toplumsal kosullanmalardan
ozgur oldugu i¢in bulundugu ana ve duruma gore hareket
eder. Oysaki dunyevi insan ahlaki ilkelere gore yasamaya
¢alisir ama farkindaligi duisuk oldugu i¢in ahlak dis1 eylemlere
sapar.

Ahlaki Bolunme
Farkindaliga kor olan insan ahlaki ilkelere ihtiya¢ duyar
¢unkti onlar bir asa roltt oynar. Fakat bireyin yukselen

farkindalik sayesinde gozleri acildiginda yolu bulmak igin
asaya ihtiyac1 kalmaz.

Ahlaklilik ve ahlaksizlik sadece bolunmiis bir dunyada
yasayanlar i¢cin mevcuttur. Oysaki teklik dinyasinda yasayan
aydinlanmus bilge i¢in ahlaklilik ve ahlaksizlik diye bir sey
yoktur. Onun yaptig1 her sey ahlaklilik yapmadigi her sey ise
ahlaksizliktir.

Varolus mutlak birlik i¢inde oldugu i¢in bolunmezdir.
Kosullanmis insan ise yasam sartlaria gore her seyi ahlakli
olana ve ahlaksiz olana bolmektedir. Bu bolmeler kisisel
ihtiyaglara dayandig icin goreceli ve gegicidir.
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Gergek su ki ahlaksiz olan ahlakli olanin bolunmez bir
parcasidir ve onu surekli takip eder. O yuzden, “Yalan
soylemeyin!” diyen veya baskalarini yalanlarla suglayan bir
suire sonra kendisi de yalan soyler.

Ayrica yalan olan bu dunyada dogru olan nedir? Bazen
dogruyu soyleyen insan sonra pisman olur ve keske yalan
soyleseydim diye duisunerek suglu hisseder. Bazen ise yalan
soyleyen insan sugluluk hisseder ve pisman olur.

Sonug olarak bu diinyada hem dogru hem de yalan
soyleyenler bocalar ve aci ¢eker. Bazen dogru soylemek
bazen ise yalan soylemek insanin hayatina mal olur. Insan ne
soylerse soylesin kendini, “Keske soylemeseydim.” demekten
kurtaramaz.

Ahlaki Cirpinma

Tekamiill etmeyen insan yaptiklarindan emin olamaz.
Neden acaba? Cuinki1 gergekten kim oldugundan emin degil.
Cogu insan gergekten kim oldugunun farkinda degil ve
kim olduguna dair hem kendine hem de bagkalarina yalan
soylemektedir.

Ebedi varolus her seyin temelindedir. Kendisinin ebedi
ruhivarlik oldugunu fark eden ve benimseyen insan ahlaktistu
olur ¢unki1 ahlaksizlik yapmaz. Ama ¢evre onu ahlaksizlik ile
suglayabilir ¢tinkt cevredekiler ahlaksizliga meyillidir.

Gergek su ki simdiki anda ahlakl1 olan sey bir sonraki anda
ahlaksiz olabilir ve tam tersi de mumkundur. Sonug¢ olarak
kisi sturekli bolunmiusluk yasar. Bugin yapilan ahlakli sey
yarin ahlaksiz olarak gorulebilir.
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Kisi sugluluk duyar ama olanlar1 degistiremez ve
pismanlik hisseder. Artik yapilan sey hayat boyu bir yuk
olarak tasmacak. Ayrica kisi farkli davransayd: degisen higcbir
sey olmazdi sadece farkli bir ytik tasinacakti.

Cocugu olan insan ¢ocugu yuztinden mutsuz olur ¢ocugu
olmayan ise ¢ocugu yok diye uzulur. Bekar olan kegke
evlenseydim evli ise keske bekar kalsaydim diye dustintr.
Insan ne yaparsa yapsin bir seyleri kacirdigini dustintur ve
sikint1 ¢ceker.

Dunyevi yasamda bu, kag¢milmazdir. Insan sozum
ona ahlakli olmak i¢in ne yaparsa yapsin, bir giin kendini
ahlaksizlik iginde bulur. Birey ahlak i¢in ¢irpiniyor ama
ahlaksizlik pesini birakmuyor.

Ahlak Zorunlulugu

Bu durum paradoksal olarak goriintiyor ama bunda
varolussal bir mantik var. Kendinin gergekten kim oldugunu
bilmeyen ve bu konuda yanilg: i¢inde olan insanin yaptig:
her sey yanilginin bir pargasi olacaktir.

O zaman kisi “dogru”, “ahlakli” denen seyi yapamaz
¢unkiimutlak ahlakin ne oldugunubilmez. Peki, ¢oztim nedir?
Cozum, bireyin ebedi 6ztinde var olmasindan geger. Insan
ebedi 6zunde var oldugunda mutlak ahlak kendiliginden
meydana gelir.

Gergek ruhsallik veya spirituellik iyi ve koti1, dogru ve
yanlig, ahlakli ve ahlaksiz ikiliklerinin dtesindedir. Spirituellik
ve ahlaklilik arasinda bir baglant1 yoktur. O ytizden de vicdan
soz konusu degildir.
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Spirituellik saf bilince dayanmaktadir. Onun sayesinde
farkindalik ytkselir ve yukselen farkindalikla hareket eden
insanin ahlakli eylemi ahlaksizlik ile engellenemez. Oysaki
farkindalik eksikligi icinde yasayan insan farkinda olmadan
ahlaksizlik eylemine kayar.

Farkindalik dustik olunca insan bir robota donuistuir ¢cunk
beden zaten robotiktir. Farkindalik yetersiz olunca kisi dinler
ama isitmez, bakar ama gormez, yasar ama var olmaz. Ctinkt
farkindalik yoklugu i¢inde hayat surduriur.

Farkindalik dusuk olunca ahlak bir zorunluluk haline
gelir. Ahlak ilkeleri farkindalik yoksunlugunun neden
oldugu boslugu doldurmaktadir. Onlar farkindalig: ikame
etmektedir. Gergek bir farkindaliga sahip olunmadigi zaman
yapay bir ahlaka sahip olmak, hi¢bir seye sahip olmamaktan
daha iyidir.

Ahlaksizlik Cukuru

Her ne olursa olsun bir toplumun ayakta kalmasi igin
belirlenmis davranis kurallarina ihtiyag var. Bununla birlikte
farkindalig1 ytiksek olan birey ahlaki davranis kurallarina
zorunda oldugu i¢in degil, kendinde oldugu i¢in uyacak yani
kendiliginden ahlakli olacak.

Farkindalik gtinesi batinca farkindaliksizlik karanligi ¢oker
ve kisiyi bilingsizlik sisi sarar. O zaman kisinin eylemlerine
151k degil, karanlik yon verir. Bilingsizlik sisinin i¢inde dolagsan
insanin kafasi karigir ve kisi ahlaksizlik gukuruna duger.

Tum insanlik tekamul ederek aydinlanmayinca dunyevi
ahlak ilkelerine ihtiya¢ olacak. Gergek su ki duinyevi ahlak
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spirituelligin yerini doldurmaya c¢alisan zavalli kisilerin
caresizlik icinde didinme ve ¢irpmislaridir.

Caglar boyu gergeklestirilen bu ¢irpiniglara ragmen ahlak
¢okmeye devam ediyor. Bunu anlamak i¢in gunumuzun
istatistiklerini gozden gegirmek yeterlidir. Bir arada yasayan
insanlarin hayatlarini diizene sokmak igin tabii ki ahlak son
derece kullanighdir.

Ama her gecen gun kurnaz insanlar cezalandirilmadan
ahlaksizlik yapmanin yeni yollarin1  kesfetmektedir.
Gunumuzde insanlar birbirlerinden direkt ¢almazlar ama
bunu daha sofistike, dolayl: yollarla yaparlar.

Kurnaz kisiler once insanlari sofistike uyusturucularla
uyuturlar sonra da yasal yollarla ceplerini bosaltirlar. Oyle
kurnazca yontemler tasarlarlar ki insanlar kendi istekleriyle,
seve seve paralarmi verirler ve soyulduklarindan haberleri
bile olmaz.

Ahlaki Yasam Tarz1

Butun ideolojik ¢ikar gruplarinin dayattigr ahlaki yasam
tarz1 bir nevi uyusturucudur. Bu ideolojik uyusturucular
insanlarinfarkindahigimiduisurmekte veaciythissetmemelerini
saglamakta, fakat ac1 oradadir — kaybolmamustir.

Aa sadece bilingaltina iner ve disa vurmak i¢in miusait
zaman1 bekler. O ylizden insanin tekamul sayesinde
farkindalig: yiikselince kisi acilarin farkina varir. Fakat bu ac1
farkindaligy 6zgurlestiricidir ¢unki1 birey acilardan kurtulma
aracini bulmustur.
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Ideolojik ¢ikar gruplarmin amaci insanlar1 uyutmak ve
derin bir farkindaliksizlik uykusunda tutmaktir. Zira insan
farkindaliksizlik uykusundayken her turlu sozum ona ahlak
ona dayatilabilir, baski yapilabilir, somuru gerceklestirilebilir,
kandirilabilir, kolelestirilebilir, yonlendirilebilir ve suistimal
edilebilir. Bu arada kisi hi¢bir seyin farkinda olmaz.

Karl Marx: “Din toplumlarin afyonudur.” demis. O, sadece
kurumsallasmis, organize olmus, reklam ve propaganda
yapanlari kastetmisti. “Ahlak” ad1altinda insanlara gercek dis1
hurafeler dayatan kisiler gercekten de halki uyusturmaktadir.

Oysaki tekamiil sayesinde birey farkindaligini yukselterek
uyanmakta ve bilincinin  rehberliginde eylemlerde
bulunmaktadir. Bu arada toplum, farkindahig:r dusuk
insanlara diinyevi ahlak ilkeleri dayatmakta ve davranislarin
st snirini belirlemektedir.

Gergek su ki farkindalig1 yitksek insan bu simirin dtesine
gecmektedir. Aydinlanmis insanin varolussal ahlaki higbir
siir tanimamaktadir. O, diinyevi ahlakin zirvesine ulasmakta
ve otesine ge¢mektedir.

Ahlaki Ust Sinir

Bu arada toplum insanlara hukuki yasalar da
dayatmaktadir. Bu yasalar davramislarin alt s
belirlemektedir. Yani ahlaki kurallar davranislarin st sinirini
hukuki yasalar ise alt sinirini belli etmektedir.

Aslinda toplum insanlardan en azindan yasal sinrlar
icinde kalmay1 talep eder ve buna uymayanlar: cezalandirir.
Ahlakgilar ise soziim ona ahlaki st sinirlar: belirler ve buna
uymayanlari oteki diinyada cezalandirilmakla tehdit eder.
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Bu nedenle toplumda yasalar tarafindan ceza ongormeyen
ahlaksizliklar var. Bu tur ahlaksizliklar yapanlar1 yasalar
cezalandirmaz ¢unki1 yasalar davranislarin en alt smirmi
belirler. Fakat ahlakgilar bu tur ahlaksizliklar i¢in de cezalar
one surer ¢unki onlar davraniglarin en st sinirini belirler.

Gergek su ki ahlaki kurallar en zeki insanlara gore hukuki
yasalar ise en aptal insanlara gore duzenlenir. O yiuizden
aptallari ahlaki duzeye yukseltmek icin zeka potansiyellerinin
aktiflesmesi sart.

Zeka uyandirilip aktiflestirilemezse bir aptal asla ahlakh
olamaz. O yuzden yasalar1 ¢igneyen aptallar1 yakalayip
hiicrelere tikmak higbir ise yaramaz. Zira hucreden ¢ikan
aptal tekrar yasalari ¢igner.

Aptallarin ahlakli olmalar: i¢in onlara tekamul araglar:
sunulmalidir. Disarida dolasan aptallar bunu reddedebilir
ama en azindan hicrelere tiktirilmus aptallara her sabah
tekamlsel teknikler uygulatilabilir ¢inki zaten yapacaklari
daha iyi bir seyleri yok. O zaman aptallarin zekas1 uyanir ve
onlar kendiliginden ahlakli olmaya baslar.

Ahlakli Toplum

Ahlak agisindan yerytuziinde tg tur insan var. Tekamil
etmis insan mutlaki olana gore, zeki insan ahlaki olana gore
siradan insan ise hukuki olana gore hayatini surdurur. Bu
arada tekamul eden aydinlanmis insan yasamaktan var
olmaya bir kuantum sigrama yapar.

Kuresel toplumdaki cezaevlerinin ve cezalarin ortadan
kalkmas1 icin herkesin tekamul etmesi, aydinlanmasi ve
varolussal ahlaka kendiliginden uymasi gerekir. Bunun
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icin insanlar ¢ocukluktan itibaren tekamul tekniklerini
uygulamalidir.

Kuresel toplumun tasarladigi egitim sistemi tam
anlamiyla bir fiyaskodur ¢unki ilkokullarda hem egitmenler
hem de ogrenciler tarafindan her turden ahlaksiz edimler
icra edilmektedir. Bunu onlemek i¢in zaman kaybetmeden
anaokullarinda tim  ¢ocuklara tekamul teknikleri
ogretilmelidir ve her gun yapmalar1 saglanmalidir.

Yalnizca o zaman insanlar ebedi 6z dogalarina gore
yasayabilir, varolussal ahlak herkeste kendiliginden tezahtir
eder ve dunya bir cennete donuisur. Zira insanlarin tum
enerjisi tekamilsel bilime, sanata ve yaraticiliga yonelir.
Yalnizca o zaman ytizde yuiz ahlakli bir toplum ortaya ¢ikar.

Oysaki guniimtizde insanlar sadece ahlakli gorunmeye
calismakta ve ahlakli davramiglar1 taklit etmektedir.
Ahlakli olmak onlarin iginden gelmemektedir. Bir¢ok insan
cezalandirilmayacagin bilirse derhal sadece ahlaki kurallar1
degil, hukuki yasalar1 da ¢igner.

Bu arada farkindaligin ytkselmesi sayesinde insan
icindeki ahlaksizligin farkina varinca ahlaksizlik ahlakliliga
donusur ve bu, kendiliginden gerceklesir. Zira farkindalik
simyasal bir mucizedir.

Ahlak Gemisi

Gergek su ki gunumuzun insami hukuki yasalara bile
uyum saglamakta zorlanir. O ki kalsin ahlaki kurallara.
Ayrica hukuki ve ahlaki olana uyum saglamayan insan igin
mutlaki olan s6z konusu bile degildir. Yalnizca zeki ve cesur
insanlar mutlaki olani yasar.
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Ahlakgilar sik sik ahlak nedeniyle ofkelenmektedir.
Bunu tetikleyen sey ise kiskangliktir. Bu da ahlakgilarin
gorundukleri kadar ahlakli olmadiklarmin kamitidir. Zira
onlar iki tiir hayat stirdiirmektedir: Disaridaki ahlakli hayat
ve igerideki ahlaksiz yasam.

Bazen ise ahlakg¢ilar siradan ahlaksizlardan daha da
ahlaksiz olur ¢unku ahlak¢i maskesine siginirlar. Onlar
ahlakli goruntuleriyle sira dis1 ahlaksizliklarini gizlemektedir.
Gergek su ki herkes ayni1 ahlak gemisinde yer alir.

Aslinda insanlar yakalanana kadar ahlakli gorunurler
ve yalnizca yakalaninca ahlaksiz damgasinmi yerler. Yani
ahlakli ile ahlaksiz arasindaki fark yakalanmaya veya
yakalanmamaya baghdir ¢unkii yakalanmayan hayat boyu
ahlakli olarak gortnebilir.

Bu nedenle diinyevi toplumda goruintirde ahlakli ile
ahlaksiz arasinda fazla bir fark yoktur ¢unkti ahlakli olarak
gorinen her an yakalanip ahlaksiz olarak ilan edilebilir.
Kuresel toplumun su anki durumunda bir insan1 ahlaksiz ilan
etmenin kendisi ahlaksizliktir.

Zira herkes ahlaksizlikla i¢ i¢e olan bir toplumda buryumiis
ve egitim almistir. Bu durumda gergeklestirilmis ahlaksizligin
tum sorumlulugunu bireyin tizerine yikmak baska ttirden bir
ahlaksizliktir ¢tinki isin i¢inde toplum da var.

Ahlaksizlik Sucu

Ahlakli birini yakalayip ahlaksizlikla suglamak ve
cezalandirmak bir ahlaksizlik sugudur ¢unku dolayh
yollarla toplum bireyi bu suga tesvik etmekte ve sug ortagi

198



AHLAKLILIK VE AHLAKSIZLIK

olmaktadir. Her yargilanan ahlaksizin yaninda toplum da
yargilanmalidir.

Kapitalist toplumda her gecen giin zenginler daha da
zenginlesir fakirler ise daha da fakirlesir. Sonug olarak aglik
¢eken kisiler hirsizlik yapar. Bu hirsizliktan hem bireysel hem
de toplumsal yapilar sorumludur.

Oysaki modern Kkuiresel toplumda hirsizhik yapan
birey cezalandiriliyor ama hirsizliga neden olan toplum
oldugu yerden devam ediyor. O yiuizden sadece birey degil
ahlaksizliga neden olan toplum da 1slah edilmelidir.

Kuresel toplumda her gegen gun artan ahlaksizlig:
gidermek i¢cin hem bireysel hem de toplumsal duizeylerde
radikal bir DEGISIM gergeklestirilmelidir. Ahlaksizlik yapan
kisiyi suglu hissettirip cezalandirmak ise yaramaz.

Ahlaksizliktan  kurtulmak ig¢in kisinin  tekamile,
farkindaliga ve kosulsuz sevgiye ihtiyaci1 vardir. Bir ahlaksizi
soverek degil, severek 1slah etmek gerekir. Bir kisinin suglu
ilan edilip bir hizcreye kapatilmasi psikolojisini daha da bozar
ve onu profesyonel sugluya donusttrtr.

Bir hiicreye kapatilan insan cezalandiranlara kars: kin ve
intikam hissiyle dolar. O, hiuicre arkadaslar1 sayesinde sug
islemekte uzmanlasir. Cezaevinden ¢iktig1 zaman daha azili
bir suglu olarak ¢ikar ve bu sefer sug isleyerek yakalanmamaya
caligir.

Ahlaksizlik Kanseri

Ahlaksizin bir htucreye kapatilip, sovulup doviulmesi
toplumsal intikam yoludur. Sonug¢ olarak toplum bireysel
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intikama maruz kalacaktir. Toplum, dayatmalarina boyun
egmeyenleri cezalandirarak intikamini alir. Neticede
cezalandirilanlar da firsat bulunca toplumdan intikamini alir.

Gergek su ki kiresel toplum tamamen curumus ve
ahlaksizlik kanserinin son evresine varmig durumdadir.
Gunumuzdeki kuresel toplumun bir degisim ameliyatina
ihtiyac1 var. Ahlaksizlik kanseri yalnizca degisim simyasi
araciligiyla iyilestirilebilir.

Insanhig: ahlaksizlik uykusundan yalnizca bir DEGISIM
FIRTINASI uyandirabilir. Bu degisim firtinas1 insanlari
sarsmali, uyandirmali ve butun aliskanhklarmi silip
supurmelidir. Eski insanin iyilesmesi degil yenilenmesi
gerekir.

Gergekten ahlakli bir toplum i¢in insan yeniden dogmali
ve yeni bir insan ortaya ¢ikmalidir. Yani kiiresel toplumun
dahaiyibir insana degil, yeni bir insana ihtiyaci var. Asirlardir
insan iyilestirilmeye ¢alisildi ama hig¢bir yere varilmadi. Tek
opsiyon insanin yenilenmesidir.

Yepyeni bir baslangica ihtiya¢ var ve bu yepyeni
baslangicin oteki adi degisimdir. Kokimne kadar ¢urtumius
ve ¢oken kuresel yapiy: iyilestirme c¢abalari hicbir yere
vardirmad:i ve devam edilmesi enkaz altinda kalmak
demektir.

O yuizden eski ¢uriimuis toplumsal yap1 yerle bir edilmeli
ve yenisi inga edilmelidir. Zira insanlik oyle bir noktaya geldi
ki degisimi kucaklamazsa yok olusa sturtiklenecektir. Su an
insanligin tek bir secenegi var: O da DEGISIM SANATI'mu
uygulayarak yeni bir insanin dogmasini saglamak. Sadece
simyasal degisim insanligr kurtarabilir, yoksa insanlik
mahvolacaktir (alkiglar).
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