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SUNUS

Biitiin bir Tanzimat ve Servet-i Fiinun devirlerini ve hatta Mes-
rutiyetdevrinin de ilk yillannieserleriyle dolduran Ahmet Mithat
Efendi’'nin birden ¢ok sifati var: Gazeteci, hikdye ve roman ya-
zary, tarihgi, ilahiyatg, felsefeci... O, biitiin bu alanlarda ciltler
dolusu eseribulunan, edebiyattan cografyaya, miizikten dinler
tarihine hemen her konuda kalem oynatmig ve okuyucularini her
alandan haberdar etmek isteyen bir gazeteci, bir ansiklopedist.
Devir, Bedir, Dagarcik, Kirkambar gibi kisa 6miirlii ilk deneme-
lerden sonra Terciiman-i1 Hakikat'le stirdiirdiigii gazeteciligiyle
matbuat hayatimizin ilk akla gelen kurucularindan biri. O ayni
zamanda gazeteyi bir okul gibi ¢alistirmisg, birgok geng gazeteci
ve yazarin yetismesini saglamis bir egitimci. Gazete ve kitaplar-
dan tanidig1 Fransiz kiiltiiriiniin Bat1 gelenegiyle bagini géren
ve ayni seyi Tiirk hikayesine de uygulamak isteyen, gelenegi
inkar etmemek gerektigine inanan bir yenilik¢i. Caginin bilim ve
teknik alanindaki gelismelerine kayitsizkalmamis, bu gelisme-
lere ayak uydurmanin ancak egitimle miimkiin olacagini daha
genglik yillarinda anlamisg, 6yle ki bu anlayigla Rodos’ta siirgiin-
deyken bile Medrese-i Siileymaniye adiyla bir egitim kurumu
kurarak mahkiimlara egitim vermis bir 6gretmen. Toplumun
biitiin kesimlerine hitap etmek isteyen Ahmet Mithat, gocuklar
igin ilkdgretim okuma kitabindan (Hace-i Evvel) kadinlar igin
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siislenme kitabina (Kadinlarda Tezyid-i Cemal) kadar akla ge-
lebilecek her alanda yazmustir. O, bu faaliyetleriyle ve 6zellikle
de hikaye ve romanlariyla yasadigi dénemde genis bir okuyucu
kitlesinin ilgisine mazhar olmus, ¢ogunlukla saygi gérmiis, bu
ilgi ve itibarin tadini gikarmis fakat suistimal etmemis, kendini
tekrar etmeyerek hep yenilikler denemis bir popiiler yazardir.
1870’li yillardan itibaren matbuattaki hemen biitiin kalem mii-
nakasalarinin iginde yer almig, bunlarin bazilarim bizzat kendisi
baslatmig, bu tartismalarda bazen hirpalandigi da olmus, fakat
¢ogunlukla goériislerine deger verilenbir ¢esit hakem gibi kabul
edilmistir.

Bati kiiltiiriinii daha genis olarak taniyan sonraki nesiller, Ahmet
Mithat Efendi’nin eksikliklerini gormekte gecikmemisler, Servet-i
Fiinuncularla birlikte baslayan ona yonelik biraz kiigiimseyici tavir
sonraki yillarda artmis, Mesrutiyet'ten sonra adindan soz edilmez
olmustur. Bu pek de hakli bir davranis degildir. Ahmet Mithat kendi-
sinin bir yol agic1 oldugunun farkundadir. Baslattigi yeniliklerin pek
¢ogunun gelecekte gerceklesecegine inanmakla birlikte, yetistirmeye
calistig kisileri denetimi altinda tutmaya ¢alismas: dikkati geker.
Bu, donemin ciddi bir rahatsizlik uyandiran sansiiriine kars: bir
koruma mudir, yoksa basindaki kendi mutlak otoritesini hissettir-
mek amacindan mi1 kaynaklanir? Ne olursa olsun, devir ¢ok ¢abuk
degismis, hele 6liimiinden sonra Ahmet Mithat'1 hocasi sayan Hii-
seyin Rahmi'den baska onu anan ve donemindeki islevinin nemini
vurgulayan kalmamis gibidir. Bu tutum Cumhuriyet ddneminde
de devam etmis ve Ahmet Mithat Efendi, 1912’deki 6liimiinden
sonra pek hatirlanmamistir. Cumhuriyetdéneminin tamaminda ve
gliniimiizde ders kitaplarinda ve edebiyattarihlerinde ona ayrilan
yer, verdigi eserlerle kiyaslandiginda son derece yetersizdir.

Bir romanyazari olarak Ahmet Mithat Efendi'ye kendisinden nis-
peten ayrintili olarak s6z eden baz1 galismalarda bile daha gok bir
dénem i¢in 6nemli sayilabilecek eserler yazmis olmakla birlikte,
sonraki yillarda 6nemini yitirmis bir yazar olarak yer verilmigtir.
Soz gelisi XIX. Asir Tiirk Edebiyat Tarihi’'nde kendisine ¢ok genis bir
yer ayiran Ahmet Hamdi Tanpinar bile onu “Namik Kemal'in yani



baginda” degerlendirmistir. Dolayisiyla iki romanuyla farkli bir ¢izgi-
nin temsilcisi olan Namik Kemal'i, onlarca romani bulunan Ahmet
Mithat Efendi’'nin 6niine koymakta beis gormemistir. Tanpinar'a bu
noktada, ¢ok eser vermis olmay bir deger 6lgiitii saymadigi icin hak
verilebilir; Sinasi'yi esas alir, Sinasi'nin yaninda Namik Kemal, Narmk
Kemal'in yaninda da Ahmet Mithat'1 gériir. Gercekten de Sinasi'nin
ac¢h@ yol adeta ikiye ayrilarak Namik Kemal'in ve Ahmet Mithat'in
onciiliiklerinde devam etmistir. Her ikisi de etkilerini bugiine kadar
siirdiirmiislerdir. Sinasi, Ahmet Mithat, Halide Edib, Omer Seyfettin
olarak devam ederken, Namik Kemal'in etkisi de Servet-i Fiinuncular-
dan itibaren Cumhuriyet donemine kadar ulasir. Tanpinar'in Ahmet
Mithat Efendi’ye iliskin ¢ok 6zgiin dikkatleri de olmakla birlikte,
zaman zaman ona haksizlik ettigi veya gercek degerini vermekte
cimri davrandig goriiliir.

Diger edebiyat tarihlerimizde veya romana dair incelemelerde ise
daha gok eserlerinin 6zetleri verilmis, bunlarin ele aldiklar1 konular
bakimindan énemlerine deginilmis, fakat bu eserler hikaye ve ro-
man sanati bakimindan iizerinde durulmaya deger goriilmemistir.

AhmetMithat'in eserleriyle ortaya ¢ikmasiniisteyen ve bu amagla,
bir dizi mezuniyet tezi veren, bir doktora tezi idare eden Mehmet
Kaplan olmugstur. Ne yazik ki mezuniyet tezlerinin bir kisminin
tamamlanamamasi, tamamlanmis olanlarin da basilamamasi bu
projeyi geciktirmistir.

Ahmet Mithat'in birkag eserinin miinferit yayinevleri tarafindan
basilmasindan sonra biitiin eserlerinin nesri TDK tarafindan bag-
lanlmugsa da heniiz romanlan bile tamamlanamamistir. “Letaif-i
Rivayat” serisindeki kitaplann toplu olarak nesri (Gagr1 Yayinlar,
2001) ve TDK'nin s6z konusu yayinindan sonra bu eserler gesitli
yayinevleri tarafindan da basilmaya baslanmistir. Béylece Ahmet
Mithat Efendi’nin romanlar son on beg yirmi yildir tipkabu eserlerin
kaleme alindi@ yillardaki gibi yeniden okuyucu ilgisine mazhar ol-
maya baslamistr. Bugiin biitiin romanlarn bir¢ok yayinevi tarafindan
basiliyor ve bunlarin birgogunun iist iiste yeni bastmlan yapiliyor.

Bunun yani sira son yillarda Ahmet Mithat Efendi’nin ¢esitli alan-
lardaki diger eserleri de yayinlanmaya baslandi. Fakat bu yayinlarin
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dagmik ve bir kisminin da ehil olmayan kisiler tarafindan yapildig
bir gergektir. Sadelestirme ad1 alinda yapilan birtakimyayinlarinise
¢ogunlukla ticari kaygilarin iiriinii oldugunu ve yazarin okuyucuyla
gercek anlamda bulugmasina hizmet etmedigini belirtmek gereldr.
Bir lkasminin kimin kalemiyle sadelestirildigi bile belirtiimeyen
sorumsuzca yapilmis yayinlarin AhmetMithat’in gercek kimligiyle
taninmasini saglayamayacag agiktir.

1970li yillarda Ahmet Mithat Efendi’nin eserlerinden bazilarini
Mehmet Kaplan Bey yayinlamamizi istemisti. Epey gecikmeli olarak
arzusunu daha genis bir ¢ergevede yerine getiriyor ve kendisini
rahmetle aniyoruz. Her zaman bize destegi ile yanimizda olan,
yardimci olan inci Enginiin’e ve mesakkatli bir isi yiiklenen Fazil
Gokgek'e tesekkiir ederiz.

Yayinevimiz Ahmet Mithat Efendi'nin biitiin eserlerini bir kiilliyat
hélinde yayinlamaya karar vermis bulunmaktadir. Bu kiilliyatta
Hace-i Evvel'den Niza-1 Ilm ii Din’e, Kari Koca Masali’'ndan Peder
Olmak Sanati'na, Avrupa'da Bir Cevelan'dan Uss-i Inkilap’a kadar
yazarin kaleminden ¢ikmis biitiin kitaplar yer alacaktr.

Metinlerin nesrinde eserlerin orijinal diline bagl kalinmis, ancak
bu metinlerianlamakta zorlukyasayan okuyucular i¢in sayfa altinda
kelimelerin anlamlar verilmigtir. Bu noktada gok agiriya gidilmemis,
ciimlenin anlasiabildiginin varsayildigi durumlarda kelimelerin
aciklamasina liizum goriilmemigtir. Tabii bu “anlagilma” hususu
izafidir; bu yiizden ortalama bir {iniversite 6grencisinin kelime da-
garcig goz oniinde bulundurularakhareket edilmeye galisgiimistir.
Kelimelerin anlamlan verilirken metnin iginde kazandig anlama
dikkat edilmis, biitiin s6zliik anlamlarinin verilmesine gerek goriil-
memistir. Ayrica ayni kelime her gectigi yerde agiklanmamisg, ancak
okuyucunun kelimeyle ilk kez karsilastig1 sayfadan uzaklagildiginda
kelimenin anlami yeniden verilmistir. Bu uzaklagma aralig ise asag
yukari sekiz on sayfa civarinda diisiiniilmiistiir.

Osmanlica metinlerin yeni alfabeye aktarilmasinda Tiirkiye'de
yerlesmis bir imla ne yazik kd yoktur. Bu hususta bir birlik saglamak
amaciyla bu kiilliyat nesrinde Tiirk Dil Kurumu'nun Yazim Kilavuzu
esas alinmigtir. Giiniimiizde yasayan veya Tirk Dil Kurumu'nun



Giincel Tiirkge Sozliik'tinde bulunan kelimeler i¢in bu kilavuza uyul-
mugstur. Diger kelimelerin yaziminda ise okuyucununkelimeyidogru
okuyabilmesi, kelimenin baska kelimelerle karigtinlmasinin 6niine
gecilmesi gibi -esasinda ¢ok da somut olmayan- dlgiiler tayin edil-
meye ve bunlara uyulmaya ¢alisilmistir. Kelimeleri miimkiin oldukga
uzatma, inceltme veya kesme isaretlerine bagvurmaksizin yazlmasi
amaglanmis, boylece giincel, baska deyisle giiniimiiz Tiirkgesinin
imlasina uygun metinler olusturulmak istenmistir. inceltme ve uzatma
isaretleri kelimelerin dogru telaffuzu icin gerekli oldugu durumlarda
(katip, miikafat vb.) veya bagka bir kelimeyle karigtirlma ihtimali
bulundugunda (hala/h4la vb.) kullanilmugstir. Eski yazidaki “ayn” harfi
de kelimenin bagka bir kelimeyle karigmasinin veya dogru telaffuzu
saglamanin gerekuigi durumlarda (') isareti ile (istib'ad, ta'zib vb.)
gosterilmistir.

Metinler yeni yaziya aktarilirken Bati dillerine ait 6zel isimler
orijinal imlalanyla yazilmistur. Ancak Napolyon vb. kisi adlar ile
birgok sehir adinda ise Tiirkgedeki yerlesik imlaya uyulmustur.

Bu kiilliyatyayininin 6nemli bir 6zelligi de, romanlar da dahil ol-
mak iizere, her cildin sonunda bir indekse yer verilmis olmasidir.
Bu indeksin bu eserler iizerinde ¢alisacak arastirmacilara yararl
olacagin diisiinliyoruz.

Son yillarda yeniden edebiyat kamuoyunun giindemine giren,
eserleriiizerinde yeni caligmalar yapilan ve adeta bir gesit yeniden
dogus yasayan Ahmet Mithat Efendi'nin, bukiilliyatyayiniyladaha
genis bir arastirici ve okuyucu kesiminin ilgisine mazhar olacagin
umuyoruz. Ahmet Mithat Efendi bu ilgiyi hak eden bir yazardir.

DERGAH YAYINLARI
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COCUK MELEKAT-1 UZVIYE VE RUHIYES| HAKKINDA

Asya uygarhklan Bati'nin cografi kesifler, Ronesans ve nihayet Ay-
dinlanmaile uzun bir yol kat ettikten sonra ulastiklar bilim ve aklin
iistiinliigiinden kaynagini alan ilerleyisini 17. ve 18. yiizyillarda
idrak etmeye baslar ve bu siire¢ diinya tarihinde bir ge¢is donemi
olur. Bu tarihlerde Avrupa’da, Ortacag'in din merkezli toplumsal
diizeninin yerini insan ve akil merkezli bir yapi alir. Kilise gittikce
dnemini yitirmeye baglar. Ayn1 dénemlerde siyasi giiciinii kaybet-
meyebaslayan Osmanh imparatorlugu’nda ise diigiinsel bir karilma
yasanir. Kendine yeterlik anlayisi ve buna baglhi olarak ortaya ¢ikan
sosyal ve siyasal duraksama yerini, zamanla terakki/ilerleme fikrinin
o6nemini kavrayiga birakir. Cogu, devleti icinde bulundugu durum-
dan kurtarmak igin bir ¢ézlim olarak tanimlanabilecek yenilikler
yapilir. Ancak Bati'daki gibi ilerleme fikrine, onu doguran siireg
icsel olarak yasanmadan ulagilmaya ¢alisildigi ve daha da 6tesinde
yenidegerlerin arkeolojisine vakif olunamadigiigin yapilan yenilik
hareketleri devamlilik arz edemez.

Osmanli imparatorlugu’nun kurumlanyla birlikteyenilesme yo-
lunda attig1 ilk adimlar 18. yiizyilda baglar. Bati'dan 6diing alindig1
izlenimini veren filirlerden hareketle ve tepeden inme bir yaklasimla
mimariden edebiyata, miizikten giyime kadar genis bir yelpazede
yapilan yenilikler, bir nevi Osmanh toplumunda yerlesmis olan
sosyal ve ahlaki degerler sistemindeki kodlarinsarsilmasi anlamina
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da gelmektedir. Ciinkii biitiin bu yenilikgi fikirlerin temelinde “bi-
rey” kavrami yatar. Taner Timur’un sdyleyisiyle! Osmanli'da genel
olarak biiyiik kitlelere baghi/bagiml olan insan, loncalardan, dini
cemaatlerden koparak kendi kendine yeten bir birim olamamstir.
Birey, Osmanl toplumunda kolektif bir ruhtan ibarettir. Psikoloji-
siyle, sosyolojisiyle ele alinip “mesele” yapilacak bir konu arz etmez.

Son dénem Osmanl diisiince ortami bdyle bir siyasal ve kiiltiirel
larilma zemininde sekillenmistir. Osmanl aydini Bat'nin moderni-
teyle ulastigi kazanimlariyla tanigmis ve bunlar1 Osmanhi modern-
lesme zincirinin bir halkasi olarak sunmustur. Osmanl aydininin
modernlesme projesi baglaminda Bati'dan aldigi ve genel olarak
Osmanli modernlesmesinin teorisini olugturan fikir “birey” kavra-
minin algdandig zihni siirecin baglamasidir. Clinkii yenikazanimlar,
insanin yeniden tanimlanmasini gerektirmistir.

Osmanliaydinlarinin en iiretkenlerinden biri olan Ahmet Mithat,
Osmanlrnin bu ¢alkantili ddneminde 6ziinde “birey” kavraminin
yer aldig1 sosyolojiden pedagojiye, felsefeden psikolojiye kadar
daha 6nce iizerinde diisiiniilmemis olan konulardan bahsetme
cesaretini gosterir. Sadece roman ve hikayeleriyle degil, insan ve
toplum bilimlerine olan yaklagimlariyla da dénemi i¢in aydinlatic
bir ufuk olur. Bati'da moderniteyle birliktegelisen alanlardan biri de
insan ve toplum bilimleridir. insan bilimlerinin gelismesi rasyona-
list diisiinceye dogru giden yolda atilan 6nemli bir adimdir. Ahmet
Mithat, insan ve toplum bilimlerine verdigi degerle Osmanl fikir
ortami i¢in yaratici bir hamlede bulunmustur. Ana Babanin Evlat
Uzerindeki Hukuk ve Vezaifi ile sosyoloji, Peder Olmak Sanati ile
pedagoji, Hikmet-i Peder ile felsefeye yogunlasan Ahmet Mithat;
Cocuk Melekat-1 Uzviye ve Ruhiyesi'yle de psikoloji ve fizyoloji gibi
bilimler araciligiyla insan1 anlamaya ¢alisir ve adeta toplum mii-
hendisligine bu kanallar araciligiyla da soyunur.

Cocuk Melekdt-1 Uzviye ve Ruhiyesi, Gabriel Compayre'nin Cocu-
gun Ahlék ve Zekdca Inbisati adl kitabindan hareketle yazilmigtir.

! Taner Timur, Osmanl: Tiirk Romaninda Tarih, Toplum, Kimlik, Ankara:
Imge Kitabevi, 2002, 5. 20.



Ahmet Mithat bu kitab: “cocuk” denilen “mahliku” tanitmak igin
yazdigini séyler. Cocukyetistirmeyibir savasa benzetir ve bir askerin
tamimadi@ topraklarda savagmasi ne kadar zorsa, bir gocugun psiko-
lojik ve fizyolojik ahvaliyle taninmamasi durumunda yetistirmenin
de o kadar zor olacagini vurgular. Ahmet Mithat, ¢ocuklugu yedi
yasina kadar simirlandinr. Daha sonrasinin okul ¢agi oldugunu ifade
eder. Cocuk yetistirmenin asil cihat meydaninin da bu “tufuliyet’,
yani gocukluk donemi olduguna isaret eder.

Kitap on dort boliimden olusur. “Nevzad’, “Harekat’, “Rii'yet’,
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“Samia, Zaika, Samme, Lamise’, J11% Teheyyiicat

» u
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Tekelliimden
Evvel ve Sonra Kuvve-i Hafiza’, “Tahayyiiliin Eskal-i Miitenevvia-

”u

st’, “Vicdan, Dikkat, Teselsiil-i Efkar’, “Meyelan, Taklit, Tecessiis’,
“Muhakeme’, “Cocuk Tekelliimii Nasil Ogrenir’, “Mesy ii Hareket’,
“Hissiyat-1 Ahldkiye” ve “Cocugun Lehinde ve Aleyhinde S6zler”
boliimlerinden olusan kitapta gocuk terbiyesi, genel olarak ¢ocugun
fizyolojik ve psikolojik dururmuyla baglantih olarak ele alinir. Cocu-
gun fizyolojik yapisinin, psikolojik karakterini belirledigi; bagka bir
sdyleyisle cocugun psikolojisinin fizyolojik ilerlemeyle baglantisinin
olabilecegi ortaya konur.

Kitaptaki 6nemli noktalardan biri de Ahmet Mithat'in biyolojik
kalitim konusundaki diisiinceleridir. Ona gore ¢ocuk, dogdugunda
bos bir levhadir. iginde yetistigi cevreye gore sekillenir. Biyolojik
kalitmin sinirh 6l¢iilerde gerceklestigini diisiinen Ahmet Mithat
burada 6zellikle manevi kalitmdan sz eder. Anneden ve babadan
¢ocuga gececek olan maneviyatin dogustan degil; sonradan gocuga
verilen terbiye yoluyla kazanilacag inancindadir ve tecriibe yoluyla
edinilen bilgiye deger verir.

AhmetMithat, kitapta Bati'da psikoloji, pedagoji, biyolojik kalitim,
fizyoloji gibi bilim dallarinda 6ne ¢ikanisimleri kaynak gostermistir.
Onlann fikirlerine yer verir; ancak her diisiinceyi dogru kabul etmez
ve bir se¢me yaparak, kendince dogru olanlarn nedenleriyle agiklar.

Osmanl imparatorlugu’'nun temel problemlerinden biri, toplum-
cu yapidan bireyin odak noktasi olarak belirdigi bir yapiya gegiste
kalmis olmasidir. Ahmet Mithat gibi yaratic1 ve iiretken bir yazar,
ge¢ kalmighgin bu nedenini belki de sezgisel olarak fark etmis ve
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her seyin bir insani1 tanimakla baslayacagina dair kuvvetli bir inang
duymustur. Cocuk Melekdat-1 Uzviye ve Ruhiyesi'nde isaret ettigi ko-
nular her ne kadar Bati filozoflarindan bilgi aktarimi gibi dursa da
Osmanl aydinlarini bu konulardan haberdar etmesi bakimindan
son derece 6nemlidir.

GIZEM AKYOL
istanbul, 2014



MUKADDIME

ingiliz, Alman, Fransiz, italyan ve Rus lisanlariyla “cocuk” sernamesi*
altinda yazilms olan kitaplarin miktan yirmiden miitecaviz? oldugu
beyan olunursa asla miibalagaya haml® etmemelidir. Bu kelime
bir muzafun-ileyh* ittihaz® olunarak kendisine bir veya birkag ke-
limeden ibaret bir de muzaf® zamm’ olunmak ve mesela “gocugun
ahval-i psikolojiyesi”® gibi bir terkip® yapmak lazim gelirse o yolda
yazilan kitaplarin miktan yiizlerle sayllacagina dahi inanmalidir.
Biz terbiye-i etfal' maksadiyla géze aldigimiz su tesebbiiste baba
ve analarin evlat haklandaki vazifelerine celb-i enzar" ettikten ve
pederlere baba olmaksanatinidahiihtar eyledikten sonra gocuk ne
oldugu haklandaki efkar-1 miidekkikini'? dahi s6yle bir mecellede
icmal etimeye liizum goérdiik. Mademki gocuk bir zemin-i istigal
ittihaz edilecektir evvel be evvel o zemin malum olmali ki onunla
edilecek istigalden dahi bir semere hasil olabilsin. Evet, efkar-1

! sername: baghk rum

?  miitecaviz: fazla 9 terkip: tamlama

3 haml (et-): yorumlamak; yormak 10 terbiye-i etfal: cocuk terbiyesi

*  muzafun-ileyh: (isim tamlama- 1t celb-i enzar (et-): dikkat gekmek
larinda) tamlayan 12 efkar-1 miidekkikin: aragirma-
ittihaz (olun-): kabul edilmek cilann fikirleri
muzaf: tamlanan ' mecelle: kiigiik kitap
zamm (olun-): eklenmek " jcmal (et-): 6zetlemek

® 9 ® «»

ahval-i psikoljiye: psikolojik du-
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AHMET MITHAT EFENDI

miidekkikini! Zira “¢ocuk” denilen o mini mini mahlik o kadar
vasi®® bir zemin-i tetebbudur’® ki bizim gibi bir acizin fikr-i kasir"
onuihata'® edemez. Bumaksada vusul'®i¢in bir kitap intihap® ettik.
Onun sernamesi “ocuk” degildir. Cocugun Ahlak ve Zekéca inbi-
sati?! sernamesi altinda Gabriel Compayre tarafindan yazilmis bir
kitaptir ki, biitiin Avrupaca gayet begenilerek ilk tab’inin niishalar
satilip bittigi cihetle ikinci defa tab’ina liizum goériilmiis ve daha ilk
tab’1 Fransa Akademyasi tarafindan 1894 tarihinde Marsen Keren
miikéafatina miistahak gériilmiisken miiellif ikinci tab’inda eserini
bir kat daha ikmal® etmistir. Bu kitabi aynen terciime etmeyecegiz.
Zirabirgok yerlerinde birgok tekerriirat? vardir ki bizce zaiddir. Baz1
noktalar hakkinda da liizumundan fazla tafsilat vermistir. Hele mii-
ellifinin baz1 miitalaalar1* diger birtakim erbab-1 tedkikin® efkarina
layasen sayeste-i tercih® olmadigindan onlara bedel bizce riichanm
olan fikirleri almak lazim gelmistir. Biraz da acizane kendi teteb-
bu? ve tecriibemizden katmak iktiza? eylemistir. Bu hdlde M&sy6
Gabriel Compayre'nin kitabi bize bir plan gibi hizmet eylemektedir.
Hayat baginin en sirin meyveleri olan evladi hakkinda muhabbet ve
gayret-i pederane hissiyle miitehassis* olan fazil pederler su eser-i
acizaneyi dikkat ve ehemmiyetle okurlarsa nazarlari 6niinde gayet
acib ve pek pek latif bir 4lem miinkesif* olur. Eserimizin hatadan
beraetini*iddia §oyle dursun miikernmeliyetini, kifayetini bileiddia
edemeyiz. Zira evlat terbiyesi denilen ilmin mevzuu o kadar vasidir
ki s6yle birkag perakende perisan yapraklarin o yoldaki ihtiyaca kifa-
yetinitevehhiim*edenler istihzaya* degilse merhamete sayandirlar.

s vasi: genis #  sayeste-itercih (ol-): tercih edil-
6 zemin-i tetebbu: aragtirma ze- meye uygun
mini ¥ riichan: Gstiinlitk
7 fikr-i kasir: yetersiz fikir 2 tetebbu: aragtirma
18 jhata (et-): kusatmak; kavramak *  jktiza (eyle-): lazim gelmek
19 30

vusul: erme; ulagma

miitehassis (ol-): hislenmek

2 jntihap (et-): segmek 3! miinkesif(ol-): meydanagikmak;
2 inbisat: gelisme agilmak

2 jkmal (et-): tamamlamak 32 beraet: aklik; temizlik

B tekerriirrat: tekrarlar 3 tevehhiim (et-): sanmak

2 miitalaa: diisiinceler ¥ istihza: alay

25

erbab-1 tedkik: arastirmacilar



MUEELLIFIN MEDHALLI'

Tesebbiis ettigi isi ne nazarla telakki eyledigi goriilmek icin Mosy6
Gabriel Compayre’'nin “Medhal” sernamesiyle yazdig1 makaleyi
hulasa olarak ber-vech ati*terciime ediyoruz:

Her zaman her millet nezdinde ¢ocuklar valideleritarafindan se-
vilmis, perestig® edilmistir. Sairler etfalin® tebessiimlerindekiletafeti
eg’ar-1abdarla’ alkislamiglar, ressamlar tombul tombul viicutlarim
hiisn-i tersim® emrinde biitiin maharetlerini sarf etmislerdir. Her
zaman her milletnezdinde gocuklar mebadi-inesetlerinde’ muhtag
ve layik olduklarn himaye-i miifikaneye mazhar olarak miirebbiyeler
dahi talim ve terbiyelerinde kusur etmemeye ¢ahismmglardir. Fakat
bu kadar muhabbet ve ihtimamla beraber simdiye kadar mebadi-i
nesetlerinde etfali bir suret-i ciddiyede telakkiden gaflet® olunmusg
gibidir. Her rastgelen kimse etfale bir ders vermek gayretine diis-
miis, halbuld ilm-i ahval-i ruha dair bize ilk dersi verecek olan sey
¢ocuklarin heniizbozulmamis olan tab’-1aslisi olacag unutulmustur.

Ama sonralar is degismistir. Almanya'da, Fransa'da, ingiltere’de
bircok erbab-1 tedkikin himmetleri® ¢cocuklarin ahval-i ruhiyesi hak-

medhal: girig

ber-vech ati: agagida oldugu gibi
perestis (edil-): cok sevilmek
etfal: gocuklar
es'ar-1abdar:giizel; parlak siirler

hiisn-i tersim: giizel resmetme
mebadi-i neget: ilk ortaya gikma
gaflet (olun-): ihmal olunmak
himmet: gayret
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landaki tedkikati Avrupa’min sair taraflarinca dahi moda hiilkaniine
koyarak analar, babalar ve bilhassa gen¢ ve merakl feylesoflar kendi
nevzadlannin'® her giin gosterdikleri ahval ve harekatun jurnallerini
tutrnaya miisaraat'? eylemislerdir. Bu yoldaki tetebbuat'® her tarafga
birbirini takip etmistir. Jarnes Sully’nin* dedigi gibi, uliim-1 cedide-
nin" agmus oldugu yeni meyadin-i tetebbu'®* meyaninda ¢ocuklarin
tedkik-i ahval-i ruhiyesi kadar cazibelisi ve tatlis1 olamayacag hiik-
molunmustur. Biz dahi bu cazibeye meclub® olarak bu yolda kendi
tercihlerimizle miilahazatrmz'” meydana koydugumuzdan ve netice-i
muvaffaldyetkaranesi zaten taht-1 temine'® alinrmug olan bu tetebbuata
su suretle yardim etmek istedigimizden dolay1 mazur gériilmeliyiz.
Boyle bir zemin-i tetebbua dil ii cani rabt'® etmemek, bu mesainin
nef’'ini* anlamamak nasil kabil olabilir? Nev'iyet-i beseriyenin?
mehd-i zuhuru? tufuliyetse” badema? her tiirlii tetebbuat-1 ruhiye®
icin en muktezi’* ve tabii goriilecek medhal dahi tufuliyetin tetebbuu
olur. Hayat-1 beserin? ilk senelerinin ahvalini tedkikle kesfolunacak
hakayik® ddeta felsefe-i umumiyenin birgok mesailini*® halle ve hig
olmazsa hallini teshile*® yardim eder. Mesela “fikir” denilen seyin
menge-i aslisi ve tekelliimiin® mebdei* gibi mesailin hallini mutlaka
bu ahval-i ruhiye-i tifliye% tedkikatinda aramalidir. Jean Jacques
Rousseau terbiye-i etfal hakkindaki bunca hataya-i cahilanenin*

1 nevzad: yeni dogan; bebek 2  mehd-i zuhur: meydana gikma
' jurnal: glinliik besigi
2 miisaraat(eyle-):tesebbiisetmek #  tufuliyet: gocukluk
3 tetebbuat: incelemeler #  badema: bundan bayle
* James Sully: 1842-1923 yllan 2 tetebbuat-1 ruhiye: psikolojik
arasinda yagamis olan ingiliz aragtirmalar
psikolog. [h.n.] 2 muktezi: lizumlu
M ulim-1 cedide: yeni ilimler % hayat-1beger: insan hayati
' meyadin-i tetebbu: arastirma 2 hakayk: gergekler
alanlan ®  mesail: meseleler
' meclub (ol-): kapimak %  teshil: kolaylagtirma
7 miilahazat: fikirler 9 tekelliim: konugma
8 taht-1 temin(e alin-): teminat 2 mebde: baglangig
altna alinmak 3 ahval-i ruhiye-i tifliye: gocuk
1®  rabt (et-): baglamak psikolojisi
20 M

nef’: fayda
nev'iyet-i begeriye: insanhk

hataya-i cahilane: cahilane ha-
talar



mengei ahval-i etfali®* bilmedigimizden ibaret oldugu beyaniy-
la, “Cocuklugun cahiliyiz!” diyordu. Tabayi-i beseriye* halklanda
felsefeyi biiyiik biiyiik hatalara dugar eden sey dahi bu cehalettir.
insanin ahval-i ruhiyesi hakkinda bir suret-i miibalagakaranede
verilmis olan hiikiimleri iptal i¢in ¢ocugun ahval-i ibtidaiyesini*’
tetebbu kafidir. Bu hakikati en giizel anlayanlardan birisi iskogyah
feylesof “Reid"dir.* Hiss-i besere dair yazdig kitabin mukaddime-
sinde demistir ki: “Bir cocugun iptida-y1 hayatinda® tesekkiilat-1
fikriyesinin tamamina kadar ruhundan neler ge¢mis oldugunu
vazihen® ve mitkkemmelen beyan eder bir tarih edinmek miimkiin
olsayd1 da melekat-1 fikriye ve ruhiyemizin* nasil tekamiil ettigini
yani evvel be evvel bu melekatin her biri nasil baglayip ve ne veg-
hile inbisata* gelip fikr-i tam sahibi oldugumuz zamanki derece-i
miikemmeliyete nasil vasil oldugunu bu tarihten 6grenseydik bu
tarih bizimi¢in 6yle bir hazine olurdu ki diinyarin ibtidasindan*
beri melekat-1 beseriye haklanda biitiin hiikkemanin** mecmu-1
akvalinden* ziyadesini bize yalmz bu tarih 6gretirdi.”

Bugiiniin ¢ocuklari yannin adamlandir. insaniyetin, medeniyet-i
insaniyenin miistakbeli* ¢cocuklarin haliyle miitenasiptir. Bugiin-
kii gocuklarin hiisn-i terbiye ve talimi yarin medeniyet-i begeriye
zimamin1* ellerine alacak olanlarin bazu-y1 muvaffakiyetlerine*’
kuvvet vermek demektir. Fakat sabavetin* hakayilani nazar-1vuku-
fumuzdan® setr*® eden perdeler kaldirilip da sabavetin fi'l-haldka®
ne oldugunu 6grenmez ve onun esrarina vukuf peyda etmezsek
¢ocuklari bihakkin nasil terbiye ve talim edebiliriz?

35 ahval-i etfal: gocukluk halleri ma
3 tabayi-ibegeriye:insanlk tabiat 2 jbtida: baslangig

3 ahval-i ibtidaiye: ilk haller s

hiikema: filozoflar; diigiiniirler

* Thomas Reid: 1710-1796 yillan “  mecmu-1akval: sézlerin toplami
arasinda yasamis iskogyal filo- 4 miistakbel: gelecek
zof. [h.n.] 48 zimam: yular; yonetim

3  jptida-y1 hayat: hayatin baglan- 7 bazu-y1 muvaffakiyet: bagarma
gic1 glci

3 vazihen: agikga 4 sabavet: gocukluk

*  melekat-1 fikriye ve ruhiye: fikir 49 nazar-1 vukuf: bilen goz

50

41

ve ruh melekeleri
inbisat: gelisme; isleklik kazan-

setr (et-): gizlemek
fi'l-hakika: gercekten
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Nev’-i beserin® tufuliyeti hayvanat-1 saire gibi ana baba muavene-
tinden® carcabuk istigna®* hasil edebilecek tufuliyetlerden degildir.
Valaa tufuliyet-i beseriye® i¢in dahi ahkam-1tabiat® birgok liituflar
dirig®” etmemisse de bu ahkamin hiisn-i mer’iyeti*® i¢in validelerin
muavenetine de ihtiya¢ koymustur. Tufuliyetin hakikatini bilme-
yerek etfale edilecek muavenet onun siir’at-i nesv ii nemasina®
yardim edebilmek ne kadar muhtemelse miimanaat® edebilmek
dahi o kadar muhtemeldir. Etibba®! bile anlamaya baglamislardir ki
etfalin terbiye-i cismiyesi®?i¢in ta cenin halinde oldugu zamandan
beri etfali tetebbu lazimdir. Hele feylesof muhakkakan anlamisgtir ki
¢ocuklarin terbiye-i ruhiyesi® i¢cinbesik iizerine abanarak tedkikata
oradan baglamalidir.

Rahm-1 maderden® gikug1 dakikadan bed"®* ile aylar ve hatta baz
melekatinca seneler zarfinda kendi mevcudiyetinden bile haberdar
olmayan sibyan®® {izerinde icra-y: tetebbu vakia pek giictiir. Bu
tetebbuatin hilafgiran1®’ dahi bu giigliigii bir kat daha miibalaga-
landirmaktadirlar. Lakin fi'l-hakika mevcut olan miigkiilat erbab-1
tedkikin® de ona gére davranmak igin tezyid-i kuvvet® ve cem-i
ciddiyet™ etmelerini mucib™ olmustur. Cocugun hi¢bir dakika bir
hélde sebat etmeyip daima halden hale miitehavvil> olmasi ve
ihtisasat-1 ruhiyesinin™ ¢ehresinde ve aza ve cevarihinde™ peyda
eyledigi harekat daima o ihtisasat-1 ruhiyenin terciime-i sahihasi™
olmayip bazen aksi manalara delalet etmesi bu tetebbuu en ziyade

%2 nev’-i beger: insanhk %  bed’ (ile): baglayarak
% muavenet: yardim % sibyan: gocuklar
% istigna: ihtiya¢ gostermeme $  hilafgiran: kars! gikanlar
% tufuliyet-i beseriye: insan evlat- % erbab-1 tedkik: arastirmacilar
lan % tezyid-i kuvvet (et-): kuvveti ar-
% ahkim-1tabiat: tabiat kanunlarn tirmak
57 dirig (et-): esirgemek " cem-i ciddiyet (et-): ciddiyetini
% hiisn-i mer’iyet: dogru isleyis toplamak
%  siir'at-i negv i nema: bilyiime ' mucib (ol-): gerektirmek
hiz1 2 miitehavvil (ol-): degismek
% miimanaat (et-): engel olmak 7 jhtisasat-1 ruhiye: ruhi hisler
81 etibba: doktorlar ™ cevarih: el ayakgibi viicut azalan
%2 terbiye-i cimsiye: beden terbiyesi s terciime-i sahiha: gergek tercii-
8 terbiye-i ruhiye: ruh terbiyesi me

8 rahm-1 mader: ana rahmi



ducar-1igkél™ eden hususattansa da birgok erbab-1 tetebbuun sura-
dan buradan ele gecirdikleri hakayik iste boyle ihtisasat-1ruhiyesine
muvafik olmayan harekat-1zahiresinin” de mahiyet-i manasini
bi't-tedric™ meydana koymakta ve miitetebbileri” bu hatalardan
muhafazaya yardim eylemektedir. Fakat bu yoldaki miigkiilata mu-
kabil miitetebbiler i¢in bazi teshilat® dahi vardir. Su ki: Biiyiiklerde
oldugu gibi ¢ocuk heniiz ihtisasat-1 derununu® ketm® icin cebr-i
nefs® edebilecek iktidarda degildir. igi bagka dig1 bagka olamaz.
Cocuk halisiyet ve safiyet-i mahzadir.* flk haftalarin miirurunu®
miiteakip onun ruhundan gegen seylerin alaimi* ¢ehresinde ve
gozleri icinde zahir olarak gocuk bu alametleri miidekkik® bir goz-
den setre ¢alismaya muktedir olamaz. M6syo Antoine* kendi hatirat
ve ihtisasat-1 sabavetine® dair yazdig kitapta dedigi gibi etfalin her
giin miiternadiyen gosterdigi harekét-1 hariciyesini tetebbu eden
dikkatli valideler bilahere ¢ocuklar biiyiiyiip de iclerinden gecenleri
validelerinden saklamaya kesb-i iktidar® eyledikleri zaman bile
onlarin yalanlarina aldanmayip macera-y1 derunlarini ¢ehrele-
rinden, gozlerinden anlarlar. Zaten etfalin ahval-i ruhiyelerinin
tetebbuu meydaninda en muvaffak sayillan miidekkikler dahi iste
boyle kendi cocuklarinin saat be saat her halini nazar-1 tetebbudan
geciren hiikkemadirlar.® Bununlaberaber Jean Jacques Rousseau ve
Perez** gibi kendi ¢ocuklari iizerinde degil bagka gocuklar iizerinde

76 dugar-1 egkal (et-): zora diigiir- * Marc Antoine Jullien de Paris:
mek 1775-1848 yillan arasinda yasa-
77 harekat-1 zahire: goriinen hare- mis olan Fransiz egitim bilimci.
ketler Kargilagtirmali egitim biliminin
¢ bi't-tedric: derece derece kurucusu olarak kabul edilir.
7 miitetebbi: aragtimaci [h.n.]
8 teshilat: kolayhklar ® jhtisasat-1sabavet: gocukluk his-
o jhtisasat-1 derun: i¢ten gelen leri
hisler ®  kesb-i iktidar (eyle-): yeterlilik
8  ketm: saklama kazanmak
83 cebr-i nefs (et-): kendini zorla- % hiikema: filozoflar
mak ** Bernard Perez: Bu isim, Gabriel
% halisiyet ve safiyet-i mahza: ka- Compayre’nin Cocugun Ahlak
tiksiz saflik ve temizlik ve Zekdca Inbisah adh kitabinda
%  miirur: gegme gecmektedir. Ancak haklanda bir
8 alaim: alametler bilgiye ulasilamamigtr. [h.n.]

87 miidekldk: dikkatli
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icra-y1tetebbu® etinigolanlar dahi sayan-iistifade pek gok tedkikata
muvaffak olmuslardir.

Yalniz bir miidekkik babanin yalniz bir ¢ocugu iizerinde icra
edecegi tetebbua da emniyet edilemez. M6sy6 Preyer'in* “Axel”
nam oglu iizerinde icra ettigi tetebbuat-1 miitemadiye ve miiste-
mire*? derecesinde miikemmel olanlari bile hakayik-1 matlubeyi®
katiyen temin edemez. Zira cocuklarda ahval-i ruhiye o kadar siiratli
tebeddiiller®* gosterir ki bir miidekkik bunlarin higbirisini nazar-1
tetebbudan kagirmamayamuvaffak olamayacag gibi ahval-i ruhiye
her ¢ocukta bir bagka surette tecelli edecegi dahi derkdrdir. Kendi
evladimizda bazen bir tecelli zuhur eder de onu tetebbu igin liizu-
mu olan vakit icinde o tecelli zail oluverir. ihtimal ki bir daha zuhur
etmez Yahut zuhuruna biz tesadiif edemeyiz. Binaenaleyh etfalin
ahval-iruhiyesini tetebbu edenlerin kendilerinden baska miitetebbi-
lerin da netayic-i muvaffakiyetlerine® miiracaatlarn zaruriyattandir.
Tecarib-i tetebbuat® ne kadar ¢ogalirsa istihsal®” olunacak hakayik
dahi o kadar kuvvet bulur.

Ahval-iruhiyelerini tedkik igin gocuklar iizerinde bazi tecriibeler
icrasina cevaz varsa da bu tecriibeler elvam® tefrik* ve eb’ad'™ ve
mesafat1'” tayin gibi pek sathiseylere miinhasirdir. Bu cevaz ahval-i
fikriye ve ruhiyece'® tedkikat-1 amika!® icrasi derecelerine kadar
varamaz. Bu yolda asil esasli ve kati tecriibeler bir cocugu yalniz
tabiatin dest-i terbiyesine'® tevdi'® etmektir. Cemiyet-i medeniye
icinde gocuga her seyi gostererek, 6greterek biiyiitmenin fark asil

® jcra-y tetebbu (et-): aragtirma %

yapmak

tecarib-i tetebbuat: aragtirma
deneyimleri

*  William Thierry Preyer: 1841- # jstihsal (olun-): elde edilmek
1897 yillan arasinda yagamig % elvan: renkler
olan ingiliz fizyolog. [h.n.] ®  tefrik: ayirma
9 tetebbuat-1 miitemeadiye ve 1% eb’dd: uzakhklar
miistemire: siirekli ve verimli 19! mesafat: mesafeler
incelemeler 12 ahval-i ruhiye ve fikriye: ruh ve
9 hakayik-1matlube: istenilen ger- fikir halleri
cekler 103 tedkikat-1 amik: derinlemesine
% tebeddiil: degisme aragtirmalar
% netayic-i muvaffakiyet: basarili 104 dest-i terbiye: terbiye eli
105

sonuglar

tevdi (et-): emanet etmek



bdyle bir tecriibeyle meydana gikar. Ama béyle bir tecriibeyi kendi
evlad: iizerinde kim icra edebilir? Bagka ¢cocuklar iizerinde bu yolda
tecriibeler icrasina da bin muteriz'’ zuhur eder.

Maahaza!” bu hususta meydan-1 tecriibe bizim igin yine bi’l-
kiilliye'® kapal1 degildir. Ahval-i ruhiyeden ayni hélin baz1 gocuk-
larda daha bati'® ve bazilarinda daha seri ve bazilarinda tam ve
bazilarinda nakis'*® olarak husule gelmekte olmasi bir tenevvii'!!
teskil eder ki bu tenevvii bizim igin pek nafi''2 bir tecriibe meydani
olur. Hele hilkatge bir noksan, bir sakatlik, bir zaaf velhésil her-
hangi bir sebep melekat-1ruhiyeden birisinin tekamiiliinii tehir!*?
veyahut bi'l-kiilliye men eyledigi zaman bu hal bizim i¢in daha
nafi bir meydan-1 tecriibe tegkil etmis olur. Mesela killet-i zeka''*
sahiplerinden veyahut bi’l-kiilliye aptallardan alacagimiz psikoloji
ibretleri erbab-1 tedkiki pek biiyiik netayice isal''* ederler. Zira bu
hadiseler ¢ocuklarin tarik-i tekdmiilleri'!® iizerinde birer mani zu-
hurunu gosterip o manilerse esbab-1tekamiilii''” nazarlarda tayin
etmis olur. Hatta hayvanat dahi ahval-i ruhiye-i tifliyeden bazilar-
nin tetebbuu emrinde liizum goriilecek tecriibelere yararlar. Zira
“tefekkiir” denilen seyin insanda goriilen derecesinden mukaddem
ki'!® derecesi hayvanatta goriiliir. M6sy0 Romanes'in* Hayvanatin
Tekamiil-i Dimagiyesi'*® ve Zekd-y1 Hayvanat nam giizel eserleri
birgok miilahazati camidir'® ki onlardan ahval-i ruhiye-ibeseriye
icin dahi istifade edebiliriz.

Elde su tiirlii vesait'?! bulununca melekat-1 etfalin tekdmiiliinii
anlamak degil esbab-1 hikemiyesini'?? bile bulmak derecesindeki

1% muteriz: itiraz eden leri

197 maahaza: bununla beraber " mukaddem: 6nce

1% bi'l-kiilliye: tamamen * George Romanes: 1848-1894 yil-
1% bati: yavas, agir hareketli lan arasinda yagamus olan ingiliz
1o pakis: eksik biyolog ve fizyolog. [h.n.]

- tenevvii: gesitlilik "9 tekdmiil-i dimagiye: zihni geli-
12 pafi: faydah sim

113 tehir (et-): gecitirmek 20 cami (ol-): icermek

M Jallet-i zeka: zeka geriligi 121 vesait: vasitalar

115 jsal (et-): vardirmak 1z esbab-1 hikemiye: felsefi sebep-
116 tarik-itekamiil: biiyiime zamani ler

117 esbab-1 tekamiil: bilylime sebep-
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muvaffakiyete bir gayret-i miiteradiye'? neticesinde nail olacagimi-
z1limit etmeliyiz. Bu mebhas-1miihim'* hakkinda cidditecriibelere
ve hatta bazi pek miihim kitaplar telifine muvaffakiyet hasil olmugtur
bile. Bu tetebbu elyevm Avrupa ve Amerika’nin hertarafinda en yeni
moda olarak fizyoloji ve psikoloji erbabi gocuklar tarafina tahvil-i
enzar-1 tedkik'? etmis olduklarindan bunlarin mecmu-1 muvaffa-
kiyat12® netice-i maksada vusul'?’ degilse de takarriib'?® hasil olmug
bulundugunu hitkme miisaittir.

Bu ise bizim dahi girismekte oldugumuz su sirada bizden ev-
velkilerin dugar olmug bulunduklar hatalardan bahsedemeyiz.
Tesebbiisat-1 vakialarinda'® onlari hatalara dugar eden seyler ne
olduklarini izaha girisemneyiz. Zira bizim tesebbiisatimizi teshil
eden sey herhalde onlarin bize takaddiim'® eden tegebbiisleridir.
Halbuki miitekaddimlerin'®! tegebbiisatinda dogru ve nafi pek ¢ok
cihetler dahi bulundugundan onlar1 meydan-1 istifadeye koyma-
liy1z. ingiliz hakim-i meshuru Darwin’in oglu Dodi igin yazmis
oldugu terciime-i hali okumug bulunanlar megsgul oldugumuz
mesele hakkinda Darwin'’in ne kadar tecriibeleri oldugunu ve bu
tecriibelerin ne kadar hakayika delalet ettigini takdir eylemislerdir.
MGosyo Egses(?) dahi filoloji yani hakikat-1lisaniye'*?ilminin ¢ocukta
meleke-i tekelliimiin'*? terakkisini ve bu terakkiye tebean'* zekanin
dahiinbisatini izaha ne biiyiik yardim eyledigini ortaya koymustur.

Asrin en biiyiik hitkkemasindan olan Mosy6 Ein(?) “Zekavet”3®
sernameli ve topu ¢end'*® sahifeden, ama her satiri, her kelimesi
hikmetle meshun'®? ve hatta tagkin olan ¢end sahifeden ibaret bir
makalesinde “Bazi en kiigiik seyler, fakat gayet miimeyyizane'® bir

23 gayret-imiitemadiye: durmadan 13 takaddiim (et-): 6ncii olmak
¢abalama 131 miitekaddim: 6nceki

24 mebhas-1miihim: 6nemli konu 132 hakikat-ilisaniye: dil gercekligi

125 tahvil-i enzar-1tedkik (et-): arag- 133 meleke-i tekellim: konusma
timanin yoniinii gevirmek yetisi

% mecmu-1 muvaffakiyat: bagan- 3¢ tebean: tabii olarak; kendiligin-
lann toplami den

27 yusul: ulagma, varma 135 zekavet: zeka

128 takarriib: yaklasma 1% cend: birkag

1%  tesebbiisat-1 vakia: gerceklesen 137 meshun: dolu

tesebbiisler 3% miimeyyizane: segici



kudretle hiisn-i intihab™ edilmis olan en kiiciik seyler, ama miihim
ve manidar olarak en hurde' cihetlerine kadar kayit icin etrafiyla
tetebbu edilmis olan en kiigiik seyler yok mu iste elyevm her ilmin
kerestesini tegkil eden seyler bu en kiigiik seylerdir” demistir.

Cermen sabr u sebatinin bir mahsul-i bergiizidesi'*! olan kita-
binda Mosyo Preyer dniimiize bir hazine-i tecarib,'*? bir define-i
miilahazat'® agmgtir. Zira her giin sabah, 6gle ve aksamlar saat-i
muayenesinde oglunu tetebbu etmis ve bu tetebbu ¢ocugun dog-
dugu dakikadan baglayip tamam ii¢ sene devam etmistir. Nihayet
Mosy6 Perez ki gocukluga dair irad'* eyledigi hikayat ve fikratin'*®
mebzuliyetiyle!* ve hayat-1 etfale'*” aither seyi dadilarin kucagin-
da, mektepte, bir bahgede ve hatta ¢ocukluga mahsus gazetelerin
siitunlarinda taharrisiyle'* bu ilm-i cedidin'* tekemmiiliine™™® pek
biiyiik hizmet etmigtir.

Fakat biz eserimizin mevadd-1 miindericesini**! yalniz bu bahse
ait olan kiitiib-i mahsusada®? aramamigizdir. Etfalin ahval-i ruhi-
yesimeselesi 6yle bi'l-kiilliye yeni seylerden de degildir. Onun baz1
cihetleri terbiye-i etfale'*® dair bundan bir hayli zaman evvel yazil-
mus olan kitaplara da girmistir. Ezciimle' Locke* ile Jean Jacques
Rousseau’nun kitaplarina ki bu maddeler o kitaplara bazi makasid-i
felsefiyeye'** mebni'*® girmiglerdir. Terbiye-i etfalle istigal eden hic-
bir miiellif yoktur ki cocuklarin ahval-i ruhiyesi hakkinda da birkag
kelime olsun yazmamis bulunsun. Hatta bazi zevatin kendi hatira-
larini, kenditerciime-ihallerini miibeyyin*’yazdiklari kitaplar dahi

19 hiisn-i intihab (edil-): 6zenle ' mevadd-1 miinderice: iginde
segilmek bulunan konular

40 hurde: ayrintih 152 kiitiib-i mahsusa: belli baglh ki-

' mahsul-i bergiizide: se¢kin iiriin taplar

42 hazine-itecarib:tecriibe hazinesi 153 terbiye-i etfal: cocuk terbiyesi

49 define-i miilahazat: diigiinceler !$%  ezciimle: bu baglamda
definesi * John Locke: 1632-1704 yillan

4 jrad (eyle-): anlatmak arasinda yagamis olan ingiliz

45 fkrat: anekdotlar filozof. [h.n.]

46 mebzuliyet: cokluk 155 makasid-i felsefiye: felsefi mak-

"7 hayat-1etfal: gocuklarin hayan satlar

148 taharri: aragtirma '% mebni: dayanarak

149 jlm-i cedid: yeni ilim 7 miibeyyin: agiklayan; meydana

150 tekemmiil: geligme; olgunlagma koyan
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bu tetebbu esnasinda miiracaata layik seylerdir. Yalniz su hakikat-i
kat'iyeyi®*® unutmamak sartiyla ki insan bir sinn-i kamile’*® gelip de
sinin-i maziye-i sebavet ve sebabetine'® dogru irca-y1nazar'® ettigi
zaman birgok ahvali bir ziynet-i sairane ve edibaneyle'®? tezyin'®*
edecegim diye tahrif'®* dahi eder. O halleri hakikatlerinden bi’l-
kiilliye ¢ikarip adeta onlarin yerine kendi hayallerini yazar. Bir de
boyle ahval-i ibtidaiyelerini'® yazmak daima efkar-1 aliye'® asha-
binda'®’ goriiliir. Bunlarin kendi ahval-i ruhiyeleri haklanda haber
verdikleri seyler miibalagadan &ri'*® ve hakayik-1 sirfeden’® ibaret
olsalarbile o hiller beseriyet-i adiye'” ahvalinden addolunamazlar.
Beseriyet-i miimtaze'”! ahvali addolunurlar. Zeka ve kabiliyetin
fevka't-tabia'’? ve harikuladeleri demek olup efrad-1 beseriyenin
kaffesi'”*boyle olduklarini hiikiimle aldanmaya gelemez

Ahval-i etfali ne yolda tetebbu etmek lazim gelecegini tayinde
reyler muhtelif olsalar bile bu tetebbudan muntazir'’* olan neti-
ceyi tayinde beyne’l-miitetebbiin'” ihtilaf yoktur. Cocuklarin ah-
valini yalniz tasvir kifayet etmez. Ne Dupanloup’un* Cocuk nam
eserinde yaptig1 gibi ahval-i ahlakiyesini sadece tasvir etmeli ne
de Champfleury’nin,** Gustave Droz'un*** yine boyle Cocuk ser-
nameleri altinda yazdiklar kitaplarda ve bahusus Gavarni'nin****

188 hakikat-i kat'iye: kesin gergek sanhk
%8 sinn-i kdmil: olgun yas 172 fevka't-tabia: tabiat iistii
1% sinin-i maziye-i sebavet ve geba- 178 kaffe: tamam
bet: ge¢mis gocukluk ve genglik ' muntazr (ol-): beklenmek
seneleri 17 beyne’l-miitetebbiin: aragtirma-
18! jcra-y1 nazar (et-): balanak cilar arasinda
162 ziynet-i sairane ve edibane: zarif *  Félix Dupanloup: 1802-1878 y1l-
ve saire yalasir siis lan arasinda yagamg olan Fran-
183 tezyin (et-) : siislemek siz Hiristiyan din adamu. [h.n.]
164 cahrif (et-): degistirmek; bozmak ** Champfleury: 1821-1889 yillan
165 ahval-i ibtidaiye: ilk durum arasinda yagamig olan Fransiz
168 efkar-1 aliye: yiiksek fikirler yazar, elestirmen, ressam. [h.n.]
167 ashab: sahipler **+ Gustave Droz: 1832-1895 yillan
18 &ri: bagimsiz arasinda yagsami§ olan Fransiz
1% hakayik-1sirfe: salt gergekler romanci ve ressam. (h.n.]
170 beseriyet-i adiye: siradan insan- *s»+ Paul Gavarni: 1804-1866 yillan
hk arasinda yagamig olan Fransiz

17t begeriyet-i miimtaze: se¢kin in- karikatiirist. (h.n.]



Miithis Cocuk mecmuasinda yaptiklarn gibi bu tasvirat1 sairane
veyahut mizah-niivisane!’ bir surete koymali. Hayir! Asil icap eden
sey omr-i beserin sinin-i ibtidasindaki'”” ahvali her tiirlii gayret-i
miibalaga vesaireden ari olarak bihakkin tasvir etmeli. Cocuklar
psikolojisinin birinci miiessislerinden olan Tiedemann* ahval-i etfal
kuyudunda tarih vaz'ina'”® pek biiyiik ehemmiyet veriyordu. Mesela
“Gocuk otuz altinc1 giinde gozleriyle ziyay takip etti.” veyahut “On
altinci ya da on yedinci haftada giildii yahut aglad1” diye kaydedi-
yordu. Bu tevarihin'” elbette ehemmiyeti vardir. Fakat Tiedemann
kendisi dahi itiraf ediyordu ki bu hususta bir kaide-i kiilliye'®’ vaz’
muhaldir.”®! Melekat-1ruhiyenin tecelli-i 4sarinca' bazi ¢ocuklar
diger bazilarindan o kadar evvel veya sonradir ki “Cocuk yiiziincii
giinii bazi lafizlan kekelemeye baslad1.” ve “Cocuk on besinci ayda
birinci hatvelerini atti” demekle vakia bize biiyiik bir sey ihbar
edilmis olamazsa da bu yoldaki haberler tekessiir'® edince bunlarin
mecmuundan bir hesab-1 vasati'® ¢ikarmak miimkiin olur.

Fakat tevarihten ziyade ehemmiyet verilecek bir sey vardir. O da
ilk tebessiimiin veyahut ilk biikdnin'® ne gibi esbab-1 mucibe®®
veya vesail-i tesadiifiye’®’ iizerine vukua geldigini ve ilk kelimenin
veya ilk hatvenin’ ne gibi ahval miinasebetiyle enzar-1dikkati celb
ve cem’ eyledigini kaydetinektir. Melekat-1 beseriyenin tekamiilii
emrinde tabiatin elbette bir kanunu vardir. Fakat asu hiiner, asil
marifet o kanunu kesfetinektir ki o da iste bu yoldaki kuyudun yar-
dimuiyla olabilir.

Biz bu taharriyatimizda'® ¢ocuklarin altinci nihayet yedinci ya-
sindan Oteye gecmeyecegiz. Bu yasin 6tesi artik mektebe girecek

176 mizah-niivisane: eglenceli 162 tecelli-i asar: ortaya gikan eserler

7 sinin-i ibtida: ilk seneler 183 tekessiir (et-): cogalmak

* Dietrich Tiedemann: 1748-1803 18 hesab-1vasati: ortalama hesap
yillar arasindayasamis olan Al- '8 biika: aglama
man filozof ve felsefe tarihgisi. 18 esbab-1 mucibe: gerektiren se-
[h.n.] bepler

178 vaz’: koyma 187 vesail-i tesadiifiye: tesadiifi ve-

1™ tevarih: tarihler sileler

% kaide-i kiilliye: toplu kurallar 1% hatve: adim

8 mubhal: imkéansiz 189 taharriyat: aragtirmalar
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yastir. Nasraniyet'* kavlince bu yas artik cocugun giinahlan sayilacak
yastir. M6syo Egses(?) kendi tetebbuunu onuncu yaga kadar siiriip
gotiiriiyor. Ondan daha ileriye gotiirmediginin sebebiyse o yastan
sonra ¢ocugun her giin 6grendigi seyler safiyet ve halisiyet-iasliye-
sini ihlal edecegi kaziyesi oldugu nu sdyliiyor. O yasa kadar gocukta
ahval-i gayr-i ihtiyariye,!*! haniya sirf ilcaat-1 ruhiyeden'?? dolayr
kendikendisine tecelli eden ahval-i gayr-iiradiye'® bulunabiliyorsa
da ondan sonra gocugun kendi miilahazat-1 mahsusasi'* o ahval-i
gayr-i ihtiyariye ve gayr-i iradiyeyi azalta azalta onlarin yerine bir
hesap bir teemmiil'®* neticesinde tekerriir eden ahval-i ihtiyariye ve
taammiidiye'* kaim olmayabaglar. Bu sebebin ciddiyetine nazaran
bir miitetebbi cend'¥” sene evv el terk-i tetebbu '® ihtiyannda bulun-
malidir. Mektebe girecegi zamana kadar tetebbu kéfi goriilmelidir.
Ale’l-umum’® kabul olunduguna gore ilk tufuliyet yedinci senenin
hitamina*® kadardir. Ama bizim kendi nokta-i nazarimizca bu miid-
det biraz daha azsiirer. En ziyade calib-i nazar-1ehemmiyet?” olacak
seneler ilk li¢ veyahut dort senedir. Vakia dort yasinda dahi ¢ocuk
heniiz mahliakatin en nazigi, en cahili, en akilsizidir. Ama ondan
sonraki faaliyeti i¢in lazim gelen esbab ve vesail tekamiil etmistir.
Biitiin havass-1 hamsini?*? kemal-i maharetle istimal?® edebilir.
Artikcihan kendisine miinkesif?* olmustur. Yiiriimek ve sdylemek
iktidary, biitiin mevcudat-1 maddiye ve kendi ebna-y1 nev'i?* ile onun
arasinda dogrudan dogruya bir miinasebet peyda etmistir. Egya-y1
hariciyeyi hissetmekten bed'** ile bunlar hakkinda teemmiilat®’

1% Nasraniyet: Hiristiyanhk 198 terk-i tetebbu: aragirmayi birak-
91 ahval-i gayr-i ihtiyariye: kendili- ma
ginden olan haller %9 ale’l-umum: genel olarak
192 jlcaat-1 ruhiye: ruhi zorlamalar 29 hitam: son
199 ahval-igayr-iiradiye: istemeden 200 calib-inazar-1ehemmiyet: dikkat
olan haller gekici; 6nemli

'$4 miilahazat-1 mahsusa: kendine
has diigtinceler

15 teemmiil: diigtince

ahval-i ihtiyariye ve taammiidi-

ye:isteyerek gerceklesen durum- bed’ (ile): baglayarak

lar teemmiilat: etraflica diistiniip

197 ¢end: birkag taginmalar

havas-1 hamse: bes duyu
istimal (et-): kullanmak
miinkesif(ol-): agilmak
ebna-y1nev’”: tiirdes

§§ 88 E 8



ve miilahazata kadar biitiin melekati1 onda “vicdan” denilen seyi
de teskil etmislerdir. imdi mektebe girmek hakkini heniiz istihsal
etmemis olan o bebek kendi bildigi gibi diisiiniip taginip hiikiimler
vermeye kesb-i kudret?® etmistir. Valaa bazi kere, belki pek ¢ok defa
miilahazati ters ve muhakemati yanligolur Amaneziyanivar? Onun
da kendine mahsus bir tarz-1 muhakemesi var ya, artik ne hevesat-1
hodgdmane?® ne de teessiirat-1 muhibbane?!° o gocugun yabancisi
degildirler. Biiyiiklere karsi kendi inadini yiiriitmek miicadelainda
bile kendi ihtiyar-1 hodseranesini?!' meydana koyar. Elhasil su dort
yasindaki viicutta insanligin kaffe-i tabayii?'2 bi't-tekdmiil?”® mevcu-
diyetlerinin asarimi da gosterirl er. iste bu sebebe mebni2**biz gocugu
mektebe girecegi yani yedi yasini bitirecegi zamana kadar tetebbu
ederek ondan sonra terk edecegiz. Zira o mahltk yalnmz o yasa
kadar ¢ocuk olup ondan sonraartik gocuk degil “mektepli” say1lir.

Gerek mehazlarimizdan?'® ve gerek kendi tecaribimizden bu
kitapta cem’ edecegimiz hususati adi psikolojinin taksimatina?*
ittibaen? tasnif eyledik. Bir aralik mebahisimizi’'® “Tekelliimden?®
Evvel Cocuk” ve “Tekelliim Ogrenmek Esnasinda Cocuk” ve “Tekel-
liimden Sonra Cocuk” diye ii¢ mebhasa?” ayirmak istemis idiysek de
mesela kuvve-i hafiza ve kuvve-i muhayyile*”' gibi mebahisi kitabin
o li¢ aksamina?®? gére pargalamaya mecbur olmak nev’'inden zuhur
edecek miigkiilat1 diisiinerek o yolda tasnif-i mevaddan?? vazgeg-
tik Cem’ edebildigimiz mehasil-i tecriibiyeden?* birtakimlar pek
kiigiik, pek sade, pek hiikiimsiiz goriilerek ihtimal ki karilerimizi
sikdyete mecbur eyler. Lakin ¢ocuklarin ahval-i sihhiye-i ruhiyesi**

23 kesb-i kudret (et-): gii¢ kazan- 27 jttibaen: uyarak

mak
hevesat-1 hodgdmane: bencilce

mebahis: konular
tekelliim: konugma

istekler 20 mebhas: konu
20 tessiirat-1 muhibbane: sevimli 21 kuvve-i muhayyile: hayal giicti
uziintiiler 22  aksam: kisimlar
2 jhtiyar-1 hodserane: dikbaglihik 23 tasnif-i mevad: konu tasnifi
2z kiffe-i tabayi: tiim yaradihg 24 mehasil-i tecriibiye: tecriibelerin
23 bj't-tekamiil: olgunlasarak sonuglari; verimleri
214 225

mebni: dayanarak
mehaz: kaynak
taksimat: bélimler; ana dallar

ahval-i sithhiye-i ruhiye: ruh sag-
hig halleri
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iste bu pek kii¢iik seylerin mecmu'unun?® hulasasindan baska bir
sey degildir. Bahususki bu kiigiik seylerbilahere onlardan tevelliid?”
edecek netayic?® nokta-i nazarindan pek biiyliktirler. Zira bun-
lar ileride tab’-1 beserde?” negv ii nema®? bulacak olan melekatn
simdiki halde mini mini tohumlaridirlar. Etfalin ahval-i ruhiyesini
tetebbudan bizim almis oldugumuz lezzetin bir kismini olsun bu
kitab teskil eden sahifeler vasitasiyla karilerimize dahi izaka®!
edebilirsek ez dil ii can®? mutmain®? ve memnun oluruz.

# mecmu: toplam 29 pegvii nema (bul-): gelismek
27 tevelliid (et-): dogmak ! jzaka (et-): tatarmak

netayic: neticeler; sonuglar 22 ezdil ii can: candanve goniilden
229

tab’-1 beser: insarun yaradilisi 23 mutmain (ol-): tatmin olmak



NEVZAD'

1

Cocugun su alem-i viicuda? ilk ayak bastig1 dakikadan daha ziyade
istifadeyi calib® hi¢bir dakikamiiddet-i 6mriinde yoktur. O dakika ki
bir meyve kemalini bularak onu hasil eden agacin dalindan koptugu
ve yere diistiigii gibi ¢ocuk dahi o dakikada kendisini hasil etmis
olansecer-imaderin® gusn-1 mesimesinden® kopar, kundaga diiser.

O dakikada cevarih® ve azasinin gayet zaafindan kat’-1 nazar’ gocuk

su maiset-i adiye® dleminin mezahim-i tedriciyesine® dayanmak

icin tabiat tarafindan miikemmelen miicehhezdir.” ilk dakika-i

tevelliidiinden" bed’ ile onda &sar-1 hayat'? kendisini gosterir. O

® v A @ N =

nevzad: yeni dogan; bebek
dlem-i viicut: diinya

calib: ceken

secer-i mader: anne agaci
gusn-1 megime: rahim dah
cevarih: elayakgibiviicut uzuv-
lan

kat’-1 nazar: bagka

maiget-i adiye: hayat
mezahim-i tedriciye: kademeli
zahmetler

miicehhez: hazirlikli, donatilinig
dakika-i tevelliid: dogum daki-
kas1

dsér-1 hayat: hayat belirtileri
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dakikadan bed’ ile de bu mahliik-1 nazik bir miitetebbiin zemin-i
tedkik ve tahkiki'? olur. Mdsyd Preyer oglunu dogduktan bes dakika
bile ge¢meksizin pencere yanina gétiirerekgézleriiizerine ziyanin
ne tesir hasil edecegini tetebbu etmistir. Hatta diger bazi miiteteb-
biler Preyer kadar da vakit zayi etmeyip ¢ocugun yalniz bagi alem-i
siihuda® ¢iktig1 andakendi parmagini gocugun agzina koyarak “em-
mek” kudretinin ilk derecesini tecriibe etmis olanlar dahi vardir. Su
andakendisinde meme emmekle uyurmaktan bagka bir mesguliyet
goriillemeyecekolan bir nevzad acaba hayatinin su ilk dakikalarinda
kendisine malik midir? Kendi varligini hisseder mi? Havass-1zahire
ve batinesi'® ondaki “ben”ligi kendine tanittirabilir mi?

Bu mesaili"” tetebbuda dakika fevt etmemelidir. Cocugun hem
mazisine hemn miistakbeline nazaran bu mesaili tetebbuda dakika
fevt' etmemelidir. Evet, bu anda dahi cocugun bir mazisi vardir.
Hele miistakbeli® i¢cin onun melekatinda husule gelecek tekamiilii
bihakkin tetebbu edebilmek béyle bir mebdeden® baslanmadig:
surettemiimkiin dahi olamaz. Tevelliidleri dakikasinda miicehhez
olduklarikuva-yitabiiye? bilinmelidir ki onlaranazaran ¢ocuklarin
mesime-i maderde? dokuz ay miiddeti nasil gegirmis olduklarinin
tarih-i muzlimini® dahi miimkiin mertebe istidlal* miiyesser®
olabilsin. Cocugun alem-i rahimdeki ahvali haklanda baz1 erbab-1
hayalin ezhana®*yerlestirmis olduklan seylerin tashihi*’ de ancak
béyle bir tetebbuyla miimkiin olabilir. Hayat-1 etfalin?® ilk dakikalarn
birtalum tebeddiilatn® yekdigerini takipleri devridir ki bu tebed-
diilatin kaffesinin asarn® cocugun ahval-i cismiye ve ruhiyesinde?®

zemin-i tedkik ve tahkik: arastir-

megime-i mader: ana rahmi

ma ve inceleme sahasi 2 tarih-i muzlim: karanhk tarih
M ziya:isik 2 jstidlal: delillendirme
15 alem-i githud: goriintiiler alemi; % miiyesser (ol-): nasip olmak
diinya #  ezhan: zihinler
18 havass-izahire ve batine: agik ve 27 tashih: diizeltilme
gizli duyular #  hayat-1 etfal: gocuklarin hayati
7 mesail: meseleler ® tebeddiilat: degisiklikler
18 30

fevt (et-): kaybetmek
miistakbel: gelecek

mebde: kaynak; baglangi¢
kuva-y tabiiye: dogal kuvvetler

kaffe: tamam

asar: izler

ahval-icismiye ve ruhiye:bedeni
ve ruhi haller



miin’akis* olur. Vakia bu ilk dakikalarda hayat-1 etfal pek de hayat-1
rahmiyenin ayni degildir. Rahimde bir tufeyli* halinde yasarlardi.
Oradan gikar gikmaz bir sahs-1 miistakil halinde yagamaya baslarlar.
Rahimde onlan analan yasatirdi. $Simdi kendi kendilerine yasarlar.
Rahimdeyken etfalin kalbi iki tempo ilizerine daraban?* ediyordu.
Simdi ii¢ tempo iizerine daraban eder. Rahimde cigerleri hizmet-i
teneffiise baglamayip muattaldilar.®s $imdi harekat-1 zefiriye ve
sehikiyeyle®® teneffiis hizmetine baslamiglardir ki bu hareket ta
omiirlerinin son dakikasina kadar miinkati*” olmayacaktr. Rahimde
havass-1zahire garik-i zulmet®* olup simdiyse alem-i miigahedede*
o kadar ahvale mukabil bulunuyorlar ki bu yoldaki yeni ihtisasa-
tina® ¢gocuklarin cevarih-i tazesi*! tahammiil edemeyerek velev ki
muvakkaten* olsun asar-1 fiitur*® gésteriyorlar. Alem-i rahimde
¢ocugun viicudu, derecesi tehaliif* etmeyen bir hararetle muhat**
ve riizgardan masunken*® simdi havamn derecati miitehalif*” ha-
raretine yani o nazik viicudun ilk tahammiilii fevkinde biirudete?®
maruzdur. Bu ilk dakikalarda gocugun adeta bir soguk sebebiyle
“silerin” denilen hastalia ducar olmasi miisteb’ad* degildir. Rahim-
de cevarih ve azas1 hemen hareketten bi'l-kiilliye memnu®° olacak
derecelerde bagliolup simdiyse bu aza ve cevarihin hareketlerinde
mubhtar®! olacaklar bir dleme gelmislerdir. Bu tebeddiilatin®? kaffesi
esnasinda gocuk i¢in mehalikle®* memlu®* birer gegit vardir. Bu o
kadar muhakkaktir ki tabipler sabavetin®® su bidayetinde®® “sinn-i

3 miin'akis (et-): aksetmek 2

Baz1 agaglara sanlan sarmagiklar

muvakkaten: gegici olarak
asar-1fiitur: yorgunluk belirtileri

veyahut bazi hayvanat iizerinde “  tehaliif (et-): degismek
bulunan bécekler gibi musallat % mubhat: gevrili
olduklan cismi emip taayyiis eden “  masun: korunakl
mahluka “tufeyli” denilir. 47 miitehalif: degisken

3 daraban (et-): garpmak “  biirudet: sogukluk

3 muattal: kullanilmaz *°  miisteb’ad: uzak ihtimal

3% harekét-1 zefiriye ve sehikiye: % memnu: yasak
soluk alip verme hareketleri 51 muhtar: bagimsiz

%  miinkat (ol-): kesilmek 52 tebeddiilat: degisimler

3 garik-i zulmet: karanhkta 52 mehalik: tehlikeler

% ilem-i miigahede: goriinen alem % memlu: dolu

4 jhtisasat: duygular % sabavet: gocukluk

qa 58

cevarih-i taze: korpe organlar

bidayet: baslangi¢
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nevzad”*" ve “sinn-i reza”® diye iki devir tayin etmeye mecbur ol-
muslardir. imdi etfaldeki ahval-i ruhiyeyi tetebbu eden bir hakimin
¢ocuk dogar dogmaz onu tetkike baglamasina liizum gosteriliyorsa
bu liizum daha o andaki gocugun alem-i rahim ahvaline dair bize
az ¢cok malumat verebilecek bir halde bulunmasindan dolayidir.
O ilk dakikalar gectikten sonra bir daha ilem-i rahme dair higbir
vasitayla hig¢bir haber alamayz.

Baz feylesoflarin beyanlarina gére rahm-1 maderdeki ceninin
dahi ahval-i ruhiyesi varmis. Cocugun ilk tevelliidii*® dakikalarindaki
bazi aldim ve asar® bu ahval-i ruhiyeye delalet edebilirlermis. Bu
zehab® en evvel Malebranche’ta* goriilmiistiir. Taharri-i Hakikat®
nam kitabinda dedigi vechile cocuk rahm-1 maderden ¢iktiktan
sonra ahval-i dimagiyesi® tetebbu edilecegine daha rahm-1 ma-
derdeyken tetebbu edilmesi lazim gelecegini diisiinmiis. Hatta
ceninin dimagiyla onu hamil® olan validesinin dimag arasinda bir
irtibat bulundugunu da kabul ederek validenin ahval-i dimagiyesi
doguracag1 ¢ocugun ahval-i dimagiyesine biiyiik bir tesir gostere-
cegini yazmis. Malebranche’tan sonra Mosy0 De Fariere** dahi bu
acibeyi®® pisgdh-1tetebbuagekerek® Kable't-Tevelliid® Terbiye nam
kitabinda daha batn-1 maderdeyken® etfalin bilahere gosterecekleri
istidat ve kabiliyet-i zihniye iizerine validelerin icra edebilecekleri
tesiri anlatinis.

Fakat bu meselede biraz ileriye gidiliyor. Validenin dimagiyla
karnindakiceninindimag) arasinda yalniz bir irtibat ve miinasebet
farz etinekle kahnmiyor. Daha dogmazdan evvel cocuga gercekten
bir zihin dahi isnat olunuyor. M6sy6 Ribot*** ceninin havass-1za-

%  sinn-i nevzad: yeni dogan yagi Compayre’'nin Cocugun Ahlik
% sinn-ireza: siit yas1 ve Zekdca Inbisan adh kitabinda
8 tevelliid: dogum gecmektedir. Ancak haklanda bir
% aldim ve asar: belirtiler bilgiye ulagilamarmusur. [h.n.]
8t zehab:sam % acibe: sasilacak sey
* Nicholas Malebranche: 1638- %  pisgah-1tetebbu(a ¢ek-): incele-
1715 yillan arasinda yagsamig mek
Fransiz filozofu [h.n.]. 8 kable’t-tevelliid: dogumdan
8 ahval-i dimagiye: zihni durumlar 6nce
% hamil (ol-): tagimak %  batn-1 mader: anne karni

*+ De Frariére: Bu isim, Gabriel *»+ Théodule-Armand Ribot: 1839-



hiresi®® uyusukluk hilinde bulundu gu nu kabulle beraber gocukta
tevelliildden evvel fikir ve irade mevcut oldugunu hiikme kadar ce-
saret gosteriyor. Lakin bunun icin derece-ikafiyede biirhan’ ikame
edemiyor. Yalniz hamlin sonlarmda ceninin kamildanip tepindigini
ihtar edebiliyor. Mosy0 Perez dahi Kussmaul* naminda bir Alman
miiellifinin de bu yoldaki zannina ittibaen diyor ki: Gerek heniiz
rahm-1 maderde bulunan ve gerek bir hadiseyle vaktinden evvel
diinyaya ¢ikan ceninler iizerinde icra kalinan tetebbuat gostermistir ki
hi¢ olmazsa miiddet-i hamlin sonlarinda olsun ceninde bazi melekat
hemen icra-y1 vazifeye girisebilecek kadar tekemmiil’ etmislerdir.

Bu miibalagali sozleri serh ve izah ve okuyanlar nazarinda ispat
icin edilen hikayeler nakil™ ve tahrir™ kiilfetinden azade olacak kadar
sade ve kifayetsiz geylerdir. Ceninin cevarihi tamamiyla miitegekkil™
bile olmadigin dan o cevarihin tavassut™ edecekleri melekat onlar-
dan evvel tekemmiil edemezler. Mosyo Preyer'in Cenine Mahsus
Fizyoloji sernameli kocaman bir kitabindan hulasa edilebildigine
gore miiddet-i hamlin sonunda his ve meleke olmak iizere cenin-
de yalniz hiss-i 1ztirap veyahut hiss-i hognudi bulunarak bunlarla
bi't-tahassiis” bir de kimildanmak melekesinin mevcudiyeti inkar
olunamaz ki bu da adelatin’® ihtisas ve taharriikiinden™ ibarettir.
Bundan maada cenin bir de aglk 1ztirabini hissedebilir. Hatta bu
hiikiimler bile biraz zayif hiikiimlerdir.

Bu meseleye dair yazdigimiz su sézler miiellif Gabriel
Compayre’nin tetebbu eyledigi dsardan ihtiyar-gerdesi®® olan sey-
lerdir. Fakat yine Preyer’in Fizyoloji-i Cenin nam eser-i miikemmelin-
den bi'l-iktibas®! -miicerret®? izah-1 meram maksadiyla- sunu ihtar
ederiz ki ceninde kable't-tevelliid®® bu derecelerde mitkkemmeliyet

1916 yillar1 arasinda yasamig 74 tahrir: yazma
olan Fransiz psikolog. [h.n.] 7 miitegekkil: olugmus
%  havass-1zahire: beg duyu 78 tavassut: aracillik
7 biirhan: delil 7 bi't-tahassiis: duygulanarak
7 jkame (et-): ortaya koymak 78 adelat: adaleler; organlar
* Adolph Kussmaul: 1822-1902 7®  taharriik: hareket etme
yillar1 arasinda yagami§ olan % jhtiyar-gerde: segilmis
Almandoktor. [h.n.] 8 bi'l-iktibas: alintilayarak
72 tekemmiil (et-): olgunlagmak %2 miicerret: sadece

3 nakil: anlatma 8 kable't-tevelliid: dogmadan 6nce
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umanlar bazen yedi ayliga kadar miiddet-i tabiiyesinden nakis®*
dogan ¢ocuklarda fi'l-hakika bu miikemmelliyeti gordiikleri igin
o zanda bulunurlar. Onlar hitkmederler ki gocugun miiddet-i ta-
biiyesinden evvel dogmasi bir hadise sebebiyle vukua gelip eger o
hadise olmasaydi gocuk dogmayacak ve miiddet-i tabiiyeyi ik male
kadar yine rahm-1 maderde kalacakti. O halde de bade’t-tevelliid®*
onda goriilen melekdta rahm-1 maderde dahi malik olacakti. Lakin
miiddetinden evvel dogan ¢ocuk yalniz bir hadiseden dolay1 dog-
maz, o zamana kadar rahm-1 maderde kendi tesekkiiliinii itmam?®
etmemigse bir hadise sebebiyle vukua gelen na-be-hengam® dogus
bir “tevelliid"® addolunmaktan ziyade bir “sakat” yani gocuk diisiir-
mek addolunur. Miiddetinden evvel dogmak mutlaka tesekkiilat-1
cismiyenin tekemmiilii iizerine vuku bulur. Tegekkiilat-1 cismiyenin
bazi gocuklarda daha tez vukua gelecegini istib'ad®® etmemelidir.
Bu kitabin ileriki baplarinda emr-i tekdmiilde* bazi ¢ocuklarin di-
ger bazilarina pek ¢ok takaddiim® ettikleri goriilecektir. Kundakta
kucakta goriilen bu takaddiim, bu teehhiir® rahimde dahi vukua
gelebilir. Ne hacet, tegekkiilat-1 cismiyesini itmamdan evvel bir
hadise sebebiyle diismiis olan yedi sekiz aylik ceninleri biiyiitmek
icin -suni kulucgkalar tarzinda- icat olunan makinalar ve bahusus
bu makinalarin suret-i istimali®® hakkindaki kaideler goster ir ki
miiddet-i tabiiyesinden evvel “tevelliid” ile “sakat” arasinda bir bii-
yiik fark vardir. Ama Mésy6 Gabriel Compayre bahsin bu cihetlerini
saded-i asliden®® hari¢ gormiis ve bu goriisiinde isabet etmistir de
bahsi tetebbuat-1 atiyeye®® nakl eylemistir:

Hamlin uzun aylari zar finda feyz-i tabiat* ceninin yalniz taazzuv-1
maddiyesine® yani aza-y1 bedeniyesinin® tekemmiiliine hizmet

8 nakas: eksik % teehhiir: gecikime
%  bade't-tevelliid: dogumdan son- 9 suret-iistimal: kullanma gekli
ra #  saded-i asli: asil mevzu
%  jttrnam (et-): tamamlamak % tetebbuat-1 atiye: gelecek arag-
¥ na-be-hengam: vakitsiz tirmalar
% tevelliid: dogum % feyz-i tabiat: tabiatin bereketi
istib’ad (et-): yadirgamak % taazzuv-1maddiye: maddi ekil-
% emr-i tekdmiil: olgunlagsma ol- lenme
gusu %  aza-y1bedeniye:viicut organlari

9 tekaddiim (et-): 6ne ¢ilamak



eder. Bu tegekkiil-i tedrici*®® haklanda icra olunacak tetebbuat-1 nafia-
ya'® diyecekyoksa da bunlardan ahval-i ruhiyeye intikal miiskiilat-1
azimedendir.'” O dar ve muzlim'® olan alemde neler olup bitmekte
bulundugunu gorebilmek icin enzar-1 tetebbu ve tedkik'*® niifuz
edemeyecegi gibi velev siillim'™ oralara kadar niifuz etse bile ahval-i
ruhiyeye dair orada heniiz higbir sey veyahut hemen higbir sey vukua
gelmemekte bulundugundan aradig seyleri goremez.

Asla unutmamalidir ki cenin derin bir uykuya ve ddeta baygin-
lik gibi bir hale miistagraktir. Bunun ispat1 da nevzadin bu hab-1
rahimden'® kendisini pek gii¢ kurtarabilmekte olmasindandir.
Karnini doyurur doyurmaz hemen uykuya miistagrak olur ki bu hal
rahim dlemindeki nevm-i medidin'*® bakiyesi ve devami demektir.
Cocuk tevelliid ettikten sonra dahi hayat-1 maddiye onda heniiz
o kadar az miinbasittir'® ki hal-i bidari’® ona heniiz tamamiyla
gelmemistir. Bazi ciiz’i ihtisasat, uykudan heniiz uyanmak iizere
bulunan naimin'® ihtisasat-1 ciiz’iyesi gibi baz ihtisasat birgok
mevani'i'’? iktiham!" ederek nevzatta kendilerini gosterebilirse de
bu jhtisasat neden ibarettirler?

Rahim denilen dlem-izulmette''? ziya yoktur ki rii'yet'® bulunsun.
Cabanis'in* diigiincesi hilafina olarak hiss-i sem’i'’* davet edecek
hal dahi yoktur. Zira tevelliidiin ilk dakikalarinda bile nevzadin bi'l-
kiilliye sagir oldugu muhakkaktir. Cocugun her tarafi mayiat"* ile
mubhat"¢olan bu alem-irahimde hiss-i zevke, hiss-i gjemme!'” ait bir

% tegekkiil-i tedrici: yavas yavag 109 paim: uyuyan
olusma 110 mevani: engeller

1% tetebbuat-1 nafia: faydah aragtir- M jktiham (et-): karst durma; gogiis
malar germe

91 miiskiilat-1 azime: biiyiik giiglitk- "2 3jlem-i zulmet: karanhk alemi
ler "3 ri'yet: goris

12 muzlim: karanhk * Pierre Jean George Cabanis:

193 enzar-1 tetebbu ve tedkik: arag- 1757-1808 yillan arasinda ya-
tiran ve inceleyen bakig samis olan Fransiz fizyolog ve

194 velev siillim: diyelim ki materyalist filozof. [h.n.]

195 hab-1 rahim: rahim uykusu "4 hiss-isem’: igitme hissi

1% nevm-i medid: uzun uyku 1% mayiat: sivilar

" miinbasit: gelismis "¢ muhat: kusatilmg

1% hal-i bidari: uyaniklik hali "7 hiss-igemm: koku alma duyusu
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ihtisas1 dahi olamaz. Bir geyi tatmak bir seyi koklamak da miimkiin
olamaz Kala kala yalniz hissii'l-lems!* yani viicuduna dokunmak-
tan miitehassil bir ihtisas kalir. O da ne kadar mahdut'*® bulunur!
Bir kere rahm-1 madere diistiikten yiiz giine kadar ceninde higbir
hareket yoktur. Mosy6 Lewes’in* tedkikine gore ta dordiincii ayda
ciimle-i asabiyesi tegekkiile baglayarak ceninin tecehhiiz'* ettigi
azada esrar-1 hayati izhar eder. iste o dakikadan bed’*! ile hissii’l-
lemsten miitehassis oldugu malumdur. Validesinin karnina bir soguk
el degdirilecek olursa cenin bazi hareketlerle bundan miitehassis
oldugunu anlatir. Ama bu hareket cenin i¢in bir hareket-i ihtiyariye'?
degildir. Bir hareket-i tahrisiyedir.'’” Yeni dogan ¢ocugun tabani
bir tiiyle giciklandiklar1 zaman ayagini kimildatmasi nev’inden bir
hareket-i tahrisiye! Vakia giihur-1 hamlin'? yedincisinden doku-
zuncusuna kadar ceninde kendiliginden dahibazi hareketler zahir
olur ki bunlarivalidesi duyar. Ama bu hareketleri dahiasil harekat-1
ihtiyariye ve iradiyeden'?”* addolunamayip ceninin asabu artik ke-
malini bulmus ve kimildanmak ihtiya¢ ve kudretini kesp etmis
olmasindan miitehassil harekat-1 gayr-i ihtiyariyedirler. Maahaza'®
dokuzuncu ayda artik ceninin tegekkiilati tamamiyla hitam bulup
da dlem-i rahimden dlem-i siihuda gelmeye hazirlandig1 esnada
bazi harekatinin “ihtiyari” olduguna inanabiliriz. Bunu ispat eden
seyse dogar dogmaz aglamasidir. Hiss-iiztirabin ilk dakika zarfinda
peyda oldugunu diisiinmeye nispetle bir hayli giinlerden beri rahm-1
maderde bu hiss-i 1ztirabin tekemmiil etmekte oldugunu kabul
eylemek daha kolaydir. Oyleyse son giinlerinde validesi karninda
tepinmelerini kadinlarin ¢ocugun cani sikildigina haml etmeleri
dogru goriiliir. Lakin bundan bagka rahm-1 maderde gocuga asar-1
zekaiyeden'” olarak bir ihtiyar ve irade isnadina kata mahal olmayip

118 hissii’l-lems: dokunma duyusu 123 hareket-itahrisiye: bilingsiz ha-

19 mahdut: simirh reket

*  George Henry Lewes: 1817-1878 124 stihur-1 haml: gebelik aylan
yillan arasinda yagamus olan in- 125 harekat-1 ihtiyariye ve iradiye:
giliz filozof, elestirmen. [h.n.] bilingli hareketler

121 ped’ (ile): baslayarak 126 maahaza: bununla beraber

2 hareket-i ihtiyariye: bilingli ha- 127 3sar-1 zekdiye: zeka belirtileri

reket



ceninde goriilen hareketlerin kaffesi asap ve adelatin takabbuz'?®
veinbisatlarindan'® ibaret hep harekat-1 gayr-i ihtiyariyedendirler.

Kable't-Tevelliid Terbiye miiellifi M6sy6 De Fariére’nin iddia ey-
ledigi kesif sahih olsa yani validelerin zihinlerinden gegirdikleri
seyleri ceninin zihnine nakledebilecekleri davasinda bir sihhat-i
ciddiye bulunsa her nevi sanayi-i nefise!* erbabini bu vechile daha
anarahmindeyken talim edebilmeklazim gelirdi. Mosy6 De Fariére
ise bu tecriibeyi ancak miizikaya hasrediyor. Valide daima miizi-
kayla istigal ederse karnindaki gocugun en kiigiik yasta pek mahir
bir miizikaci olacagini temin eyliyor. Hayir! Yalniz miizikaci degil
her sanat-1 nefise bu vechile intikal edilebilmeliydi. M6syo Gabriel
Compayre bu meselede s6zii daha ziyade uzatmamakta haklidir. Biz
yalniz sunu ilave edecegiz ki validesi miizikaci olan gocugun pek
kii¢lik yagta mahir miizikaci olacagi her ¢cocukta hiikmiinii goste-
rir bir hakikatse bu dahi gocugun rahm-1 maderdeki ihtisasatinin
degil dogduktan sonraki ihtisasatin semeresi olabilir. Cocuk hangi
meyanda biiyiirse mutlaka o meyana mahsus olan seyleri hulki ve
cibilli'* gibi bir surette dgreniyor. ileriye dogru kiisad'*? olunacak
ebvab®? bu hakikati izah ve ispat edecekdtr.

Halbuki Mdsy6 Gabriel Compayre’nin tahkikine gore bu kesif
Mosy6 De Fariére’nin kendi kesfi de degildir. Ondan evvel Taharri-i
Hakikat miiellifi Malebranche dahi bu iddiadayd. Hatta onun iddi-
asidaha vasi'* olup bir valide daimagoziinii ve zihnini Saint Pie(?)
nam azizin tasviriyle mesgul ettigi i¢cin dogurdugu oglanin ihtiyar
surath bir ucube oldugu tarzinda hikayat-1 garibe'* dahi naklet-
mistir. Cenine validelerin nakledebilecekleri sey sirf maddi olup
herhalde validesinin sihhat ve selamet-i maddiyesinden cenin yine
maddeten kiilli*¢ istifade eder. Bu hikmete mebnidir'*? ki tabipler
miiddet-ihamlleri®®zarfinda kadinlarin muhafaza-isihhatlerineve

128 takabbuz: kasilma; biiziilme 134 vasi: genis

'# jnbisat: agllma 135 hikayat-1 garibe: tuhaf hikayeler
1% sanayi-i nefise: giizel sanatlar 138 kiilli: buitiiniiyle; gok

31 hulki ve cibilli: yaratihgtan 37 mebni: bagh; dayali

132 Lkiigad (olun-): agilmak 13 miiddet-i haml: hamilelik miid-

133 ebvab: béliimler detd
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ahval-izihniye ve ruhiyece dahi vikaye-i selametlerine'*® ehemmiyet
vermelerini tavsiye ederler. Validelerde asapga bir buhran ve ruhga
bir galeyan ceninin hayatini tehlikeye koymaya kadar netayic-i va-
hime' gosterebilir. Hele gocuklardaki anadan dogma sakathiklarin
veyahut hulki sakatliklarin mevridi'*! validelerin hal-i hamldeki
bu tiirlii 1zarabatindan bagska bir sey degildir. Ama elyevm higbir
kimse kabul edemez ki valideler hilm!*? ve siik{in ve hiisn-i ahlak
ve sanayi-i nefise'*? tasavvuratiyla istigal gibi seylerden cenine bir
hisse ayrlabilsin.

Emdikleri siitten gocuga ahlakga, istidatca baz1 geyler intikal ede-
cegi hakkindaki zanlar dahi dogru degildirler. Vakia babalardan
analardan evlada birtalam hasail'* intikal ettigi goriiliirse de bunun
esbabini bagka cihetten aramalidir. Miidekkik Cabanis’in birgok
miibalagatla haber verdigivechile ne dlem-irahimde ne de avan-1
reda’da’*® cocuga ebeveyninden bazi menafi-i cesimeden'* bagka
bir haslet-i ruhiye intikal etmez Nevzat bir beyaz sahifedir. Ona
dlem-i rahimde hasail-i maneviyeden higbir sey yazilmamigtir. Ne
yazilacaksa bu alem-i sithudda yazilacaktir. O yazinin resm-i imlasi
dahi asiyane-i peder ve maderde'*’ cocuga gosterilecek misallerden
ibarettir.

Etfalin psikolojisi dakika-i tevelliidlerinden'*® bed’ eder. O dakika-
dan bed’ ile o mini mini mahltik badema'* i¢inde yasayacagi dleme
kendini aligtirmaya bagslar. Ciimle-i asabiyesi egya-y1 hariciyeden
miitehassis olmak yoluna koyulur. Her giin salabetini'*® artiran
beyin yavas yavas ¢ocugun merkez-iihtisasat-1vicdaniyesi olarak
harekatini tanzim kudretini irae's! eyler, ama bu terakkiyatta asla
siirat arammamalidir. Bilakis bunun gayet bati'*? oldugunu nazar-1

199 vikaye-iselamet: saghgini koru- "7 asiyane-i peder ve mader: ana
ma ve baba ocag

10 netayic-i vahime: kétii sonuglar 148 dakika-1 tevelliid: dogum daki-

41 mevrid: kaynak kasi

12 hilm: yumusak huyluluk 49 badema: bundan béyle

3 sanayi-i nefise: giizel sanatlar 150 salabet: saglamlik; kuvvet

144 hasail: hasletler; 6zellikler 151 jrae(eyle-): gostermek

145 avan-1reda”: siit emme zamani 152 bati: yavas

%6 menfi-i cesime: bilyiik faydalar



dikkatten teb’'id'>* etmemelidir. Cocuk dogdugu zaman yalniz dilsiz
degil hemn kor hemn sagirdir. Yalniz hissii'l-lemsle bir de inbisat1 pek
¢ok teehhiir etmeyecek olan hiss-i semm ve hiss-i zevkten bagka
ondaki hisler adeta sifir derecesindedirler. Kuva-y1 hassesi'** inbisata
basladig1 zaman dahi mini mini tecriibelerine her tesadiif edecek
olanseyonu evvela iirkiitecek ve korkutacaktir. Ciinkii her meghul
herruhu badi-i emirde'* iirkiitiir. Bez dokuyan tezgahindaki kumasi
iplikiplik artiracag gibi ihtisasat-1 nevzadin aris1*® argac1'’ da boyle
iplik iplik tesekkiil ve tekevviin'*® ederek cocugun tamamiyla bir
viicud-1 hassas olmasi bir hayli zamana vabeste'*® kalir.
Validesinin viicudundan koparak badema yalniz yasamak alemine
girmis olmakla beraber hayatinin ilk giinlerinde ¢ocukta zati ve
sahsi heniiz hicbir sey yoktur. Bu miiddet zarfinda gocukta gériilen
asar-1 hayat'® tarih-i tabii erbabinin hayvanat hakkinda kullandiklari
tabir veghile bir nev’ hiss-ihayvani asarindan ibarettir. iste bu hiss-i
hayvani adi hayvanlar i¢in oldugu gibi insanlar i¢in dahi irsidir.
Yani peder ve maderlerinin hayat-1 miitekaddimelerinden'®' intikal
etme bir seydir. Higbir vakit degismemek iizere mine’l-kadim'®?
dbadan'®® evlada miintakil'®* bir cibillet-i mahsusa'®® olarak hep
bir surette tecelli eden seylerdir. Bundan sonra gocugun havassi's
kuvvetlenip de beyni dahi tekemmiile basladik¢a o zamana kadar
hep harekat-1 gayr-i ihtiyariyeden madut olan harekatina badema
yavas yavas ihtiyarilik tari'®’ olacak ve o zamana kadar bilmeyerek
yaptig1 gayr-i muntazamseyleri ondan sonra bi't-tedric'® bilerek ve
istita’ati'® derecede muntazam olarak yapmaya ¢alisacaktir.
Sabavetinin'”ilk giinlerinde, ilk haftalarinda hatta bir bakuna gore

153 teb’id (et-): uzak tutmak

kuva-y1 hasse: duygu duyular

hayat
mine’l-kadim: eskiden

155 badi-i emirde: baglangig 183 aba: babalar
158 arig: (dokumacihkta) ¢6zgii % miintakil: gegcen
1s7 argag: (dokumacihikta) atks 165 cibillet-i mahsusa: 6zel yaradilig
1s¢  tekevviin (et-): meydana gelmek; 1% havas: duyular
olusmak 167 tari (ol-): yerlesmek
159 vabeste: bagh 158 bi’'t-tedric: yavas yavas
160 169

asar-1 hayat: yasam belirtileri
hayat-1 miitekaddime: 6nceki

istita’at: glicliyetme
sabavet: cocukluk
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ilk aylarinda bile gocugun harekat ve sekenatinda zeka ve ihtiyarin
pek az dahli oldugu sununla ispatolunabilir ki o miiddet zarfinda ze-
kdlerle aptallar birbirinden asla fark olunamiyor. Baz1 miidekkikleri'”!
eser-i zeka olmak iizere harekat-1ihtiyariyedendir diye aldatan seyle-
rin kaffesi bilahere nimet-izekddan mahrumiyetleri tahakkuk edecek
olan ahmaklarda dahi gériiliiyor. Ezclimle M6sy6 Espinas,* dogdugu
dakikadan bed' ile tetebbu ettigi bir gocugun halini; “12 Mart Tam
vaktinde tevelliid. Erkek Hilkat-i cismiyesi'’? alelade. Siklet-i beden'”
vasati. ilk giinden itibaren tagazziye'™ ait baz1 harekat-1muayyene.'”
Kendisine takrib'® olunan parmag dudaklariyla emmege davranis.
Kendini kucagina almis olan sahsin gégsiine dogru esneyerek ba-
sin1 uzatmak ki bila-sliphe onda meme ariyor demektir. Harekat-1
gayr-1 muntazamayla!” kollarini sallayis. Kendi parmaklariyla kendi
yiiziinii tirmalayis...” diye tasvir ediyor. Hal-i tabiisinde bulunarak
bi'l-ciimle melekatin1 peyderpey ikmale namzet bulunan su gocuk
tasviri yanina bir de M6sy6 Bourneville'nin** aptal olmaya namzet
bulunan bir kiz haklanda yaptigi su: “Tevelliidiinde bir ay teehhiir.
i1k alt ay zarfinda goculk, sair bi’l-ciimle etfale'” benzerdi. O miid-
detten sonra azasinin harekati azalarak hemen bi’l-kiilliye gayr-i
miiteharrik'”® denilecek bir hale girdi. ilk aylarda kendi akraninda
goriildiigii veghile tabis-i zeka ve tecessiisle'®® parlayan ¢ehresi bu
miiddetten sonra degisti. Bir tavr-1 hamakat ve belahet'® alarak hala
dahi o tavri muhafaza etmektedir.” tasviri koyalim. iste gériiliiyor ki
mebadide'® ¢ocuklarin hepsi ayni alamet-i zeka gosteriyorlarsa da
ilk asér-1 hayatta goriilen bu alaim bir zeka-y1hakiki ve bu hareketler
tamamuyla ihtiyari addolunamuyorlar.

"' miideklkik: aragtirmaci zensiz hareketler
*  Alfred Espinas: 1844-1922 yillarn *+ Désiré-Magloire Bourneville:
arasinda yasamig olan Fransiz 1840-1909 y1llar1 arasinda yasa-
diisiiniir. (h.n.] misolan Fransiz nérolog. (h.n.]
72 hilkat-1 cismiye: beden yaradihist 178 etfal: gocuklar
173 siklet-i beden: viicut agirhg 7 gayr-i miiteharrik: hareketsiz
7 tagazzi: beslenme 180 tabig-i zekd ve tecessiis: zekd ve
7% harekat-1 muayyene: belli hare- merak pariltisi
ketler 181 tavr-1 hamakat ve belahet: ah-
178 takrib (olun-): yaklastiriimak maklik ve akilsizhik tavr

77 harekat-1 gayr-1 muntazama: dii- 82 mebadi: baslangig



Bir hiss-ihayvaninin eser-i sevk ve ilcasi*®® olan harekat-1 evveliye-
de insan yavrularinin hayvanat-1 saire yavrularindan daha bile geride
bulunduklan sayan-1 dikkat ve hayrettir. Her hayvanin yavrulari
dogar dogmaz yiyecekleri icecekleri seye saldirdiklar1 hdlde insan
yavrularini memeye ilk aligtirmak epeyce umur-1 miigkilleden'®
oldugunu siit valideler veyahut evladini kendileri emziren anal ar
pekala tecriibe etmislerdir. Eger etfalin harekat-1evveliyesi ihtiyari
olsaydi o ihtiyar en evvel muhtag olduklari memeyi almak hususun-
da goriilmeliydi. Hakikat hayvanat-1saire yavrulari binnisbe pek az
bir miiddet zarfinda yiyip igmekte ve avlayacaklar bocekleri takipte
ve serlerinden korktuklar seylerden kagmalta o kadar asar-1 maha-
ret gosterirler ki bunlar hep hiss-i hayvaninin sevk-i tabiisine haml'8
olunurlar. insan yavrulanysa kendi hallerine birakilsalar helakleri
muhakkak bulundugu hélde tamamiyla gayr-i muntazam ve bu
adem-i intizamindan'® dolay: gayr-i ihtiyari olduklar1 miistedel®”
bulunan bazi harekat-1 acizaneyi'®® bir ihtiyara,'® bir zekdya haml
etmek baiddir.'® insan yavrusu bir hayli zamana kadar bagin1 dogru
tutamaz. Bir geyi tutmaya veyahut yiiriimeye vasita olacak azala-
rini o ise layik bir vaziyete yanastiramaz. Baktug seyleri goremez.
Hele mesafatr'® higtayin edemez. Ancakinsanin bu aczi yalniz ilk
harekat-1gayr -iihtiyariye ve hayvaniyeye mahsus olup ondan sonra
beyne€'l-insan ve’l-hayvan'¥ hep bu mukayese cereyan edegitme-
yecektir. Hayvanat-1 saire hep o halde kalarak insan yavrulariysa
tekemmiilat-1 dimagiyeleri'® derecesine gore bi’t-tekamiil'* biitiin
miikevvenata'* galip olmak mertebe-i miigerrefesini'® bulacaktir.

Nevzadin ilk hal-i acz-igtimali'¥’ i¢cinde hangi dakikadan bed’

18 eser-isevkveilca: yonlendirme ve hayvan arasinda

'8 umur-1 miiskiile: zor isler 1% tekemmiilat-1 dimagiye: zihni
18 haml (olun-): yorumlanmak olgunlagmalar

1%  adem-i intizam: diizensizlik 194 bi't-tekdmiil: olgunlagarak

17 miistedel: ispatlanmig 195 miikevvenat: yaratilmiglar

'%  harekat-1acizane: acizhareketler % mertebe-i miiserrefe: serefli
18 jhtiyar: se¢me; irade mertebe

% baid: uzak 197 hal-i acz-igtimal: beceriksizlik
1! mesafat: mesafeler hali

beyne’l-insan ve’l-hayvan: insan
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ile vicdani tegekkiil eder? Bu meseleyi s0yle bir suret-i mutlakada
sormak onu halli gayr-i kabil'* bir mesele héline koymaktir. “Vic-
dan” ki kendi varhgimizi bilmek ve gérmek ve her seye mukabil o
mevcudiyet-i sahsiyemizin ihtisasat-1 mahsusasini tayin etmektir,
hayatin mebadisinde bunu bir suret-i mutlakada tayin miimkiin
degildir. O giinlerde ¢ocugun bazi hosnutluklarindan veyahut
hosnutsuzluklarindan kendi varliklarini biliyorlar zannolunmasi
bizi dugar-1 hata etmemelidir. Bu teessiirat'® onlarin yalnz hiss-i
lems?® asaridir. Cocukta en evvel hiss-ilems inbisata baglar. Pek az
seylerden miiteesiren®' muztarip olur. Hele soguktaniztirabi daha
ziyadedir. Bu teessiir cocuklardaki telefatin ziyadeligiyle sabit olur.
flk sene zarfinda etfalinyiizde yirmi besi helak olup badehu®?altinc1
seneye kadar senevi ylizde on besten on altiya kadar1 ve ondan
sonrayiizdealtidan on dérdekadaritelef olup nihayet tegekkiilat-1
tammelerinden®” sonra telefatin miktan yiizde ikiden {ige kadar
tenezziil eder. Katiyen bilirim ki ilk senelerin kesret-i telefatina?*
en ziyade sebebiyet veren sey ¢cocuklara bakanlarin cehli veyahut
kayitsizigidir. Bununla beraber dlem-i hayata ilk girmekteki birgok
mehalik?® dahi miinker®® degildir.

Suara®’ gibi baz1 hayaliyyun®*® kundaktaki gocuklarin maruz ol-
duklari mehalike mukabil hilkatlerindeki zaaf ve aczi miibalagatla
telakki ederek nev’-i insan?® icin bu alemin bir dlem-i zucret?*'
oldugunu tasvir yolunda pek ¢ok seyler yazmiglarsa da bu misiilli
ahkdmin havi?! oldugu miibalagata kapilmamalidir. Nevzadin her
haykirmasi alamet-i 1ztirap olan aglamak degildir. Nasil ki her te-
bessiimii dahi alamet-i hognudi olan giilmek degildir. Zira aglamak
giilmek dahi birer a’'mal-i gayr-i ihtiyariye®'? olup mebadi-i haya-

1% gayr-ikabil:miimkiin olmayan 25 miinker: inkar edilir
199 teessiirat: duygular 207 suara: airler
2 hiss-i lems: dokunma hissi 208 hayaliyyun: hayalciler; roman-
! miiteessiren: etkilenerek tikler
2z badehu: sonra 29 npev’-iinsan: insan tiri
203 tegekkiilat-1 tam: tam tegekkiil 210 jlem-i zucret: sikint1 dlemi
4 kesret-itelefat: can kaybi goklu- 21 havi (ol-): icermek
gu 2 a'mal-i gayr-iihtiyari: istem dig1
205

mehalik: tehlikeler

davraniglar



tinda®? gocuk ellerini ayaklarini nasil bila-ihtiyar? tahrik?’* ederse
sedasim dahi dyle bila-ihtiyar tahrik eder. Doktor Sikorski'nin* pek
glizel tarif etmis oldugu vechile 6mriin ilk mahinda?® gocugun
meme emmesini tenazzum?’ ederler ve 1licak suyla hemen her
giin yikanmasina ve mevsime gore yatacagi yer soguksa 1sittik-
tan sonra yatirilmasina ve geceleri siddetli ziyalarla odasi tenvir*®
edilmemesine ve latif ninnilerle sem-i hognudisi**® davetedilmeye
bi'l-ihtimam?*° uyanik bulundugu zamanlar dahi kundagi agilarak
ellerini ayaklarini serbest serbest kimildatmasina meydan verilirse
nevzat tamamiyla hosnut edilmis olur. Bu halde ¢ocuk rahatlanip
el ve ayak harekatinda ve gehresinde aldim-i hognudi* tamamen
zahir olur. Vakia yine haykirir bagirirsa da o avazeler bile alamet-i
1ztirap olmaktan ziyade hognutluk alametleridir.

Fakat burada su mebhasi1?*? daha ziyade tatvil?*®> etmeyecegiz.
Cocugun her hissi bi’t-tedric nasil tekemmiil edecegini mebahis-i
atiyede?” mufassalan beyan edecegimizden su mukaddimede sozii
uzatmak mebahis-i mezkiireyi?® asil yerlerinden kaldirip buraya
katmak demek olur. Yalniz séziimiizii su vechile bi'l-hulasa®* hita-
ma?? isal??® edelim ki ilk tevelliidiinde ¢ocuk bir mahlik-1 muntaza-
ma?® yalniz zahiren®® miisabihtir.?*! Maddiyet ve cismiyet nokta-i
nazarindan bile heniiz bir taslaktir. Asab ve adelat1 ve yiirek ve
ciger vesairesi -tabir-i caizse- heniiz siittiir. O dakikadan bed’ ile
cocuk biiyiimeye degil cism-i mevcudunda salabet?*? peyda etmeye

23 mebadi-i hayat: hayatin baglan- 22 mebhas: konu
gicl 28 tatvil (et-): uzatmak

214 bila-ihtiyar: istemnsiz 24 mebabhis-i ati: gelecek konular;

25 tahrik (et-): kamildatmak béliimler

*  Sikorski: 19. Yiizyilda yagamig 25 mebahis-i mezkire: ad1 gegen
olan Fransiz diisiiniir. [h.n.] konular

216 mal: ay 26 bj’l-hulasa: 6zetleyerek

27 tenazzum (et-): diizenlemek 27 hitam: son

218 tenvir (edil-): aydinlatilmak 28 jsal (et): ulagtirmak

219 sem-ihognudi: kulagi hoslandir- 22 mahlik-1 muntazam: diizgiin
ma varhk

20 bj'l-ihtimam: 6zen gostererek 20 zahiren: gériiniiste

2! aladim-i hognudi: memnunluk ! miigabih: benzer

alametleri 2  salabet: saglamhik
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namzettir. Melekéat-1zihniyesinden heniiz higbirisi inbisata?*® bas-
lamamustir. Elhasil biraz mukaddemki ceninin heniiz cenin oldugu
héalde rahimden kundaga ¢ikinisolmasindanibaretbulunup o cenini
cocuk etmek icin tabiat birtakim derecat tayin eylemistir. Derecat-1
mezkireyi®* birer birer gegerek cenin bir gocuk olacaktir.

23 jnbisat: agilma; gelisme
4 derecat-1 mezkuare: adi gecen
dereceler



HAREKAT

2

CGocukta ilk eser-i hayat “hareket”tir. Zira hareket “faaliyet” olup
bagirmak, aksirmak, aglamak dahi harekat-1 faalanedendir.' ileride
ihtiyar veirade suretine bi't-tederriic? tahavviil* edecek olan kuva-y1
dahiliye® mebadi-i hayatta takabbuz-1asab® suretinde alaim-i hari-
ciyesini® gosterirler. Cocukta biitiin melekat heniiz uyumaktayken
bunlarn ilk tecelli-i 4san harekattan ibaret olur. Nevzadin birbirini
takip eden harekat-1 gayr-i muntazamasi ve layenkati’ gehresinde
gosterdigi ismizazat-1garibesi® ve her nev’ ezilip biiziilmesi ileride
yiiriimek iktidarini peydaettigizaman kosmak sigramak tepinmek
nev’'inden icra edecegi harekatin mukaddemesidirler.® Simdiy-
se dlem-i rahimde hig fasilas1 olmayan uykunun kundakta dahi

! harekat-1faalane: aktif hareketler ¢ aldim-i hariciye: dig alametler

2 bi't-tederriic: yavas yavasg 7 layenkati: durmaksizin

3 tahavviil (et-): dontismek ®  igmizazat-1garibe: tuhafyiiz bu-
4 kuva-y1 dahiliye: i¢ kuvvetler rusturrmalar

5

takabbuz-1 asab: sinir kasilmast % mukaddeme: baslangi¢
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devami devrine girmis olup ahyanen'® bu hab u gafletten'! goz
agtik¢a kudreti yetebildigi kadar ber-minval-i muharrer'? harekat
icra etmektedir. Giinler gegtikce bu hareketler artacakve iki tig aylhk
bir ¢ocuk uyku zamanlarinin gayrisinde bir an sakin kalamayip
hareket-i mahzadan® ibaret kalacaktir. Rabelais'in* dedigi vechile
¢ocuk demek yemek igmek ve uyumak ahvalinden ibaret olmayip
kuvas! tekemmiil ettikge kollary, elleri, bacaklari, ayaklari, gozleri,
dudaklari, bag: velhasil biitiin viicudu bir an durup dinlenmeye-
cektir. Bu harekatin kéffesi'* gayr-i muntazam olup hep kuva-y1
dahiliyesinin asar-1 hariciyesidirler.

ilk ayda nevzad yevmi'® on alti saat uyur. Yalniz sekiz saat kadar
uyanik bulunabilir. Evvel dahi denildigi vechile bu uyku rahimdeki
hab-1 medidin' bakiyesi olup gocugun bizce pek ciiz'i addolunan
harekét o hal-i zaafta derhal kendini yorup azasi gevser. Hemen
uykuya diiger. Kuvasi bi't-tedric arttik¢a uyku eksilip ti¢iincii ayda
gliniin nisfindan'’ ziyadesini yani on dort saatini uykuda ve on
saatini uyanikhkta gecirir. Uyaniklik arttikga harekat-1 cesime dahi
artar. Yattig1 yerde bile ter ter tepinir, her tarafa yurnruk sallar. Hatta
¢ocuk yedi sekiz yasina geldigi zaman bile kendi kendisini bu yoldaki
harekat-1 gayr-i ihtiyariyeden tamamiyla men edemez. Bes dakika
kimildanmaksizin duramaz. Hin-i tedriste'® azasini kimildatmasi ve
ezciimle layenkati sallanmasi hep bu ilk sabavetin bakiye-i asaridir.!®

Sabavetin tedkikat-1 psikolojiyesinde? bu harekatin tetebbuu?®
en ziyade sayeste-i ehemnmiyet®? olan seylerdendir. Hem bu tetebbu
pek de hostur. Zira gocukta bir tavr-1 hogsnudi ile goriilen harekatin
kesreti®® o halde sthhat-i tammesine delalet edecegi gibi miistak-

1*  ahyanen: ara sira 18

hab u gaflet: uyku

ber-minval-i muharrer: (yukari-
da) yazilmig olan

hareket-i mahza: salt hareket
Frangois Rabelais: 1483-1553 y1l-
lar1arasinda yagamis olan Fran-
sizR6nesans donemiyazari; aym
zamanda doktor. [h.n.]

kaffe: tamami

yevmi: giinliik

hab-1 medid: uzun uyku

nisf: yan

hin-i tedris: ders zamam
bakiye-i asar: arta kalan izler
tedkikat-1 psikoloji: psikolojik
aragtirma

tetebbu: aragtirma

sayeste-i ehemmiyet: 6nemli
kesret: gokluk



belen?* faaliyet-i zihniye ve zekaiyesine dahi delalet ederek anasini
babasini memnun etmek tabiidir. Mebadide?®® bu hareketler hicbir
maksat-1 muayyene?® miistenit*’ degilken yavas yavas harekat-1
mezkireden®® cocugun makasidi?® dahi anlasilmaya baglayacaktir.
Evvelce bi'l-kiilliye* beyhude olarak sallamakta bulundugu elini
bir zaman sonra bir seyi tutmak icin salladig: goriilecektir. Aptal
olacak ¢ocuktaysa mebadide bu harekat pek az goriiliir, sonralar
dahi derece-i tabiiyesinden ziyade hareket gériiliirse de giinler
gectikce ve kudreti arttikga harekat-1 mezkiirede mukaddemat-1
mekasid dahi taayyiin® edecegine bilakis higbir maksat mukad-
demesitaayyiin etmez. Aptal olacak cocugun harekatinda bu mak-
satsizhk gittikce artar. Elhasil aptal olacak gocuk ya gaflet-i daime*?
icindeymis gibi hi¢ kimildanmaz veyahut harekati gilgincasina bir
ittiratsizlik® gosterir.

Bu héle gére cocuklarin hareketlerindeki ehemmiyet-i psikolo-
jiye muhtac-1tafsil* degildir. Mosy6 Marion’un* dedigi gibi, gocuk
tekemmiile kudretkesp*edinceye kadar harekati lisan yerine kaim
olacak ve onun her héli harekatindan anlasilacaktir. Cocuk bize
kendisinin ne oldugunu o halde neler yaptigiyla anlatabilecektir.
Mdsyo Preyer ¢cocugun bu ilk harekat-1 gayr-i ihtiyariyesi iginde
harekat-1ihtiyariyenin yani bir maksada miistenit olan hareketlerin
yavagyavas tecellisini su alaim-i erbaa* ile takdir edecegimizi s6y-
lityor: Evvela o hareketin bir sebebi olmak ki o sebep dahi hareket-i
mezkireden evvel gocugun onu diisiinmiis olmasina delalet eder.
Saniyen* edecegi hareketi baslamazdan evvel ne maksat i¢in nasil
hareket edecegini bilerek baglamak. Salisen® bu harekette bir mak-

#  miistakbelen: gelecekte 3  muhtac-1 tafsil: agiklanmaya

% mebadi: baglangi¢ muhtag

% maksat-1muayyen: belli maksat * Marion: Bu isim, Gabriel

#  miistenit (ol-): dayanmak Compayre'nin Cocugun Ahldk

2 harekat-1 mezkire: ad1 gegen ve Zekdca Inbisat adli kitabinda
hareketler gegmektedir. Ancak haklkanda bir

#* makasid: maksatlar bilgiye ulagilamamstir. [h.n.]

% bi'l-kiilliye: biitiiniiyle 3 kesp (et-): kazanmak

3 taayyiin (et-): ortaya ¢ikanak % alaim-i erbaa: dort alamet

32 gaflet-i daime: daimi dalginhk % saniyen: ikinci olarak

¥ jtirat: diizen 3 salisen: iiglincii olarak
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satolmakve o maksat anlagilmak. Rabian® bir maksat igin edecegi
hareketi tertip eyledigi esnada ona baglamaksizin gocugun aklina
baska bir sey gelip binaenaleyh o miirettep*® olan hareketi tevkif*!
etmek ve aklina yeni gelen seyi yapmak.

Her biri bir nokta-i tetebbu olan dort alameti ihtara sunun igin
liizum vardir ki ebeveynin gocuklar iizerinde daima miiteyaklaz*
bulunan nazar-1dikkat ve tecessiisleri her hareketini yanhs olarak
tevilden* ancak bu alaime dikkatle masun* olabilirler. Cocugun
harekat-1gayr-i ihtiyariyesiyle harekat-1 ihtiyariyesi arasindaki far-
ka tayin icin psikologlar meyaninda sonu gelmez bir miinazara
agilmistir ki miinazarat-1mezkire* yine psikologlar1 miistefid*
edebilse dahi o yoldakitetebbuat*’ emrinde onlar kadar merakh
olmayanlari asla miistefid edemez. Binaenaleyh biz miinazarat-1
mezkirenin hiilasatii’l-hiilasasim*® nakil ve iradla® iktifa edecegiz.

Cocukta esasen iki tiirlii hareket gériiliir ki birincisi kundag agil-
dig1 zaman azasin bila-sebep®® ve bir suret-i gayr-i muntazama-
da®* tahrikinden® ibarettir. Bunun asil hareket-i gayr-i ihtiyariye
oldugunu ve kuva-y1 déhiliyesinin simdiki hdlde harice akseden
faaliyeti 4sarindanibaret bulundugunu séyledik. Cocukta goriilen
harekatn ikincisiyse bir sebep tahtinda vukua gelen harekattir. Ha-
kim Darwin'in birkag giinliik oglunun tabanim bir kagit parcasiyla
gidikladig1 zaman ¢ocugun ayagini gekerek bas parmagini dahi
biikanesi gibi. Beg alt1 giinliik cocukta irade ve ihtiyar bulunmamak
muhakkak olduguna gore bu hareketin gayr-iihtiyarivefakat bir se-
bep tahtindaki harekattan addolunacagim dermeyan edenlere karsi
bu hareketin bir hareket-i ihtiyariye oldugunu ispata kalkisanlarin
irad ettikleri tafsilat bizi o kadar miistefid edemez. Zira besbellidir

% rabian:dérdiincii olarak 17 tetebbuat: incelemeler; aragtir-
4 miirettep: tertip olunmus malar
4 tevkif (et-): durdurmak 4 hulasatii'l-hulasa: 6zetin 6zeti
2 miiteyaldaz: tetikte #  jrad: séyleme
4 tevil: yorumlama % bila-sebep: sebepsiz
“  masun (ol-): sakanmak 8! suret-i gayr-i muntazama: dii-
4 miinazarat-1 mezkire: s6z konu- zensiz sekilde

su tartigmalar 52 tahrik: kumildatma

“  miistefid (et-): faydalandirmak



ki Darwin kagit pargasiyla gocugunun tabanini gidiklamamais ol-
saydi cocuk bu hareketi ettnezdi. Hatta miinazirlarin® irad ettikleri
misallerden bazilar1 yine kendi aleyhlerinde biirhan® olabilir. Yeni
dogan ¢ocuklarin ilk hareketlerinden birisi de aksirmak oldugunu
soylemeleri gibi. Vakia birgok nevzatlarda ilk hareketlerden birisi ak-
sirmaktir. Ancak bu dahi sicak mesimeden® yeni ¢ikan yavrucugun
icine girdigi heva-y1 nesimideki®® biirudetle*” genzi tahris edilmesin-
dendir. M6sy6 Preyer, iyi bakilan bir ¢ocukta aksirigi otuz sekizinci
giin gérmiis. O da ¢ocugun yiiziinii ilicaktan daha serince bir suyla
1slatmasi iizerine vuku bulmus. Yiiz yetmisinci giinii dahi ¢ocugun
yiiziine (iflemek suretiyle aksirmak hasil etrnis. Bunlarhep harekat-1
gayr-i ihtiyariyedendir. Zira ¢ocugun yiiziinii 1slatmasa veyahut
burnuna dogru iiflemeseydi aksirmak hasil olmayacakti. Bu ahvale
kars1 ¢ocugun ilk giinlerde memeyi emebilmesi harekat-1 ihtiyariye
oldugunu ispata ¢alhisanlarin kuvveti miinker* olmak tabiidir. Mosyo
Preyer, oglunun tamamiyla dogmasini da beklemeyerek heniiz basi
zuhur ettikte kendi parmagini gocugun agzina tutmus ve gocuk bu
parmagi emmis. Ama parmagi gocuk kendisi aramarmis. Parmak onu
tahrik etmis. Hatta dogduktan sonra bile memeyi aramiyor. Belki
memeyi cocugun dudaklarina siiriistiirerek ve biraz da siit sagarak
kuvve-i lamise ve zaika ve jammesinin® su hal-i ibtidaide® tigiinii
birden tahrik ediyorlar. Boyle esbab® tahtindaki harekat: ihtiyari
hareketlerden add ile hal-i iptidaide ¢ocuklarda asar-1zeka aramak
hakikaten miisteb’addir.®

CGocugun harekat-1 ihtiyariyesi i¢in Preyer’in ber-minval-i muhar-
rer tayin etmis oldugu alaim-i erbaa herhalde makul ve makbuldiir.

Unutmamalidir ki bu tedkikat ¢ocugun tevelliidiinii takip eden
ilk glinlere mahsustur. Ondan sonra gocuk hemen her dakika degis-
meye baglar. Kendine en ziyade liizumunu tecriibe ettigi seyleri en

8 miinazir: tartigmaci % kuvve-i lamise ve zaika ve sem-
84 biirhan: kanit me: dokunma, tat alma ve kok-
% mesime: rahim lama duyusu

¢ heva-y1 nesimi: hafif esintili hava % hal-i ibtddai: ilk; baglangi¢ hali
%7 bitrudet: sogukluk ¢ esbab: sebepler

miinker (ol-): inkar edilmek % miisteb’ad: uzak; yadirganci
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evvel ve en gabuk hisseder. Mesela ilk memeyi almasi bir hareket-i
gayr-i ihtyariye ve gidiklamak nev'inden bir sebeb-iharicizuhuruyla
vukua gelmis bir hareket oldugu halde gocuk birkag defa memeyi
alip da tadini 6grenince badema memeyi gordiigii anda istemesi
artik hareket-i ihtiyariye teskil etmis olur. Iste erbab-1 tedkikin mii-
nazarasi dahi su memeyi ilk ahgtaki ihtiyarsizlikla sonraki aliglarda
goriilen ihtiyar ve iradenin arasini bulamadiklarindan neset eder.
Maahaza cocugun badema memeyi gérdiikce girpinmasi ve gérme-
digi zaman dahi agligin icbari ve siit lezzetinin tahatturu® iizerine
haykirmasi ve meme istemesi bir hareket-i ihtiyariye olduguna
kapihip dasairher hareketi de boyle bi'l-ihtiyar yani bilerek yapilmig
zannetmemeli. Su ilk giinlerde gocuk bir dakika bir hilde devam
edemez. Onda bin tiirlii harekét goriiliir ki bu meme istemek gibi
bir tiirliistii ihtiyari ve iradi olursa sair bin tiirliisii gayr-i ihtiyari olur.
Bazen bu harekat-1 gayr-i ihtiyariyenin birisinde biraz da ihtiyar ve
irade bulunabilir. Lakin o irade heniiz o kadar az olur ki bir ehl-i
dikkat onu ihtiyari nev’'inden addetmeye cesaret alamaz. Elhasil
cocugun ilk harekatinda irade ve ihtiyar higten baslayip pek tedrici
olarak artacagindan bunlara “ihtiyari” diyebilmek i¢in o ihtiyarin
derecesi epeyce yiikselmis olmak lazim gelir.

Cocukta goriilen harekatin birgogu da itiyadi® olur. Harekat-1
itiyadiyenin ilk zuhuru gerek gayr-i ihtiyari olsun gerek esbab-1
hariciye® icabatindan® bulunsun ve hatta isterse bi'l-kiilliye ihti-
yari ve iradi olsun gocuk o hareketi bir kere adet edinince badema
harekat-1 mezkirenin tekrarinda irade ve ihtiyan yoktur. O hare-
ketleri tamamen hareket-i gayr-i ihtiyariye saymak lazim gelir. Bu
hél biiyiik adamlarda bile vardir. Bazi kimseler bila-liizum daima
parmaklarini kimildatirlar. Bazilan yiiziinii géziinii burusturur.
Bunlar hep bir kere ddet edinmis olduklari seyler olmakla bir daha
terk edemezler. Tekerriiratindan® haberleri yoktur ki farkina var-

sinlar da terk etsinler.
% tahattur: hatirlanma % jcabat: gerekler
% jtiyadi: algkanliga bagh 7 tekerriirat: tekrarlanmalar

%  esbab-1hariciye: dis sebepler



Tahlilat-1sabika® tevelliidiin ilk aylarinda gocugun yegane asar-1
faaliyeti olan harekdtinin su tenevviiii® meyaninda ahval-i etfa-
1i® tetebbua biiyiik yardim eder. Daha sonralari gocugun kuva-y1
dahiliyesi artikbdyle harekati yiiziinden harice vurmayip o kuva-yi
dahiliye “tefekkiir” ve “teemnmiil” " gibi melekata miitehavvilen™
yine ¢ocugun derununda kalacaklardir. Bu tefekkiiratin, bu teem-
miilatin dsan artik harigte goriilmeyecektir. Cocukisterse o harekat
icra edecek, istemezse icra etmeyecektir. Evvelce gocugun lisan-1
héli bu hareketlerden ibaretken tekelliime™ basladiktan sonra artik
meramini harekatindan anlamayip s6zlerinden anlayacagiz. Hem de
evvelki harekatindan ibaret olan lisan-1 hél hig yalan s6ylemezken
badema onun lisani ahval-i derununu daima dosdogruca terciime
etmeyecektir. Evvelleri gocukta hicbir irade ve ihtiyara tabi olma-
yan birgok harekat bile miisahede olundugu halde badema her
hareketi bir teemmiil ve miilahaza neticesi olan ihtiyar ve iradeye
tabi olacakur.

Oyleyse tahlilat-1 sabika nokta-i nazarindan gocugun bazi
harekatim tedkik edelim: Evvela gocugun ilk haykirmalari baziiide-
banin’ bir ihtisas-1sairaneyle yazdiklari vechile su dlem-i hestiye™
viirudlarindan miiteellimen’ feryat ve figan degildir. Kant gibi
bazi hiikema’ bile su yoldaki hayalattan kendilerini kurtarama-
mistir. Kant zannediyordu ki nevzadin haykirmalar gazap ve hiddet
asandir. “Veca'indan™ degil, ama bazi seyler hoguna gitmiyor da
ondan! Siiphe yok ki bacaklarini tahrik etmek istedikce bacaklar: bir
kayitla mukayyet olarak aczini gordiigii icin hiddet ediyor.” diyordu.

Kant'in bu soziine goére o haykirislar iradi olmak lazim gelip biz
bu zanna istirak edemeyiz. Yabu haylarislar acaba Mésy6 Preyer'in
dedigigibicocugunnaziktenisoguktan miiteesir olduguigin esbab-1

% tahlilat-1 sabika: simdiye kadar 3 tekelliim: konugsma
yapilan analizler " {ideba: sair ve yazarlar
% tenevvii: gesitlilik 75 ilem-i hesti: varlik lemi
% ahval-i etfal: gocuklarin davra- % viirud: gelme; gelis
niglan 7 miiteellimen: liziintii duyarak
" tefekkiir ve teemmiil: etraflica 7  hiikema: diiiiniirler
diistinme 7 veca 1ztirap

miitehavvilen: doniiserek
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hariciye icabindan olan harekattan mi addolunur? Fakat bazen bu
haykirislarin gocukta farz edilecek tesirden ziyade uzanip gitmesine
nazaran bagka bir sebebi olmak icap ediyor. Bu haykirislar evvel dahi
dedigimiz vechile ¢ocukta ilk eser-i faaliyettirler. Kuva ve melekat-1
dahiliyesinin harice vurmasindan ibarettirler. Bu gighiklari dinleyen-
ler rahatsiz oluyorlarsa da gocuk onlari ne rahatsizligl i¢in yapiyor
ne sikdyet icin! Hig ihtiyar1 olmadig) halde faaliyet-i zindegani®
bu surette tecelli ediyor. Daha sonralar ¢ocuk yavas yavags kuva ve
melekatiniikmalettikge gigliklar dahi bi'l-kiilliye bir ziriltidanibaret
kalmiyor. Cocuk miitenevvi pirelerden homurdaniyor, minildaniyor,
ihtisasini celp® eden her seye mukabil bir bagka avaz ¢ikariyor. Buysa
mukaddeme-i natikiyet®? eseridir. Heniiz dil bilmiyor ki sdylesin.
Tuluat-1 derinunu® bu homurtular miniltilarla anlatiyor.
Saniyen® ¢ocugun ilk giiliisleri dahi bi'l-kiilliye gayr-i ihtiyari
hareketlerdendir. Bu giiliisler alamet-i hognudi olmak suretini de
bi't-tederriic alacaklardir. Gozyaslar1 dahi boyledir. Cocugun goz-
yaslanyla aglamasinda da mebadide hi¢bir mana yoktur. Bumanata
hosnudi ve adem-i hognudi® ne oldugunu az gok anladigi zamanki
biikalarda® goriilecektir. Beyhudeyereisrar olunmasin. Tevelliidden
dort hatta bes ay gegmeyince ¢ocugun ne aglamasinda, ne giilme-
sinde ne haykirmasinda ciddi olarak bir mana aramamalidir. Bu
miiddet zarfinda onun ihtiyar ve iradesi hi¢ menzilesindedir. En
evvel vesait-iihtisasiyesi® tesekkiil ve tekemmiil etmeli de bunlarin
netice-i faaliyeti olmak iizere tefekkiir dahi peyda olmal.. Memeyi
agzina ve hangi seyi eline almak bir fikir ve miilahaza muktezasi1®
addolunamaz. Madam Necker de Sausseaure* bu hiikiimde biraz
miibalaga etmistir. “Tevelliidden bes ay miirur® eder de ¢gocugun

8  faaliyet-i zindegani: hayati faali- ¥ vesait-ijhtisasiye: duygu vasita-

yetler

celp (et-): gekmek
mukaddeme-i natikayet: konus-
ma baslangici

tuluat-1 derdin: igsel duygular
saniyen: ikinci olarak

adem-i hognudi: hognutsuzluk
biika: gézyasi

lan

mukteza: gerek

Necker de Sausseaure: 1766-
1841 yillan arasinda yasamig
olan Isvigreli egitimci, yazar.
[h.n]

miirur (et-): gegmek



heniiz ellerinden nasil istifade edecegini 6grenemez. Ellerin hangi
ise memur olduklar ona bi'l-kiilliye meghuldiir” diyor. Bu kadar
da degil. Bes aydan evvel dahi gocuk memeyi avuglar, sikar. Mosyo
Espinas'in tedkik eyledigi cocuk emzigi agzina dogru diirtermis. Bu
meseleyi en iyi tedkik edenlerden birisi M6syo Preyer'dir. Onun tec-
riibesinegore “tutmak” demek asil bagparmagin biikiilmesi demek
olup hareketin ilk zuhuru gocugun avucuna bir sey termas etmesi
iizerine vuku bulur. Demek oluyor ki Darwin’in kagit parcasiyla
¢ocugun ayagim giciklayarak gocugun da bagparmagini biikmesi
gibi bir sebeb-i hariciyle davet edilen hareketlerdendir. Mesela gocuk
elinibila-ihtiyar sallarken validesinin parmagi avucunaisabet ederse
bila-ihtiyar tutar ve sikar. Eline verilen gikildak dahi béyledir. Sap1
eline degmedikge onu tutamaz. Bu hareketin ilk sebebi bu sapin o
ele degmesidir. Ama doért aydan sonra bir arzu, bir niyet gocugun
harekatini tanzime baglar. O zaman gocukelini yiiziine yahut agzina
gotiiriirse artik bin tiirlii harekat-1 gayr-i ihtiyariyesi meyaninda
rastgele gotiirmiis denilemez. Bunda ihtiyar dahi vardir. Goriip be-
gendigi seylere dogru kollarini uzatirsa artik onu tutmak arzusuyla
uzatiyor demektir. M6sy6 Preyer diyor ki: “Cocugun ilk defa olmak
iizere bir seyi tutmak hareketini on yedinci haftada miisahede ey-
ledim. Tutup almakistedigi sey bir lastik toptu. Yaninda bulundugu
hélde saldirdig elle onu tutamadi. Eline verdikleri zaman simsiki
tutup agzina ve gozlerine gotiirdii. Bu hareketleri yeni ve zekiyane
bir ¢ehreyle yapti. Ondan sonra 6niine konulan seyleri tutmasi ve
almas1 harekati gogaldi” iste cocukta asil harekat-1 ihtiyariye béy-
le baslar. Mebadisinde ale’l-amya® ve gayr-i ihtiyariyken gittikce
intizam peyda ederek nihayet birer maksad-1 muayyene mebni
harekat-1 ihtiyariye ve iradiye olur gider. Bu hareketleri yerleri ve
siralar geldikge tekrar tahlil edecegiz.

Miiellif Gabriel Compayre'nin ¢ocuktaki harekat hakkinda yazdig
sahifeleri su vechile hulasa ettikten sonra bizim tecriibekar Osmanh
ebelerinin bu baptaki tecriibelerini dahi hulasa etineyi faydadan
hali*! bulamadik. Bizim ebeler gocuktaki harekatin ihtiyariye veyahut

% ale'l-amya: Gylesine 9 hali: uzak
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gayr-i ihtiyariye addolunacag meselesinde sahib-i rey olamazlarsa
da su sozlerinde hasbe’t-tecriibe®> tamamiyla haklh goriiliirler. Derler
ki: Cocuk kundakta veyahut besikte bagh olarak yatmaktan yoru-
lur. Bu héilde ¢6ziildiigii zaman ¢irpinmasi ¢abalamasi dinlenmek
icindir. Bu meselede ¢ocuklarbiiyiiklerin maktsudurlar.*® Biiyiikler
harekatla yorularak siikiinla dinlenirler. Cocuklarsa siikiinla yoru-
larak harekatla dinlenirler. Eger bir nevzad tamamiyla dinlenince-
ye kadar ¢irpinmaksizin tekrar kundaklanarak uykuya yatirilacak
olursa miimkiin degil uyuyamaz. Cighklarla gatir gatir gatlar. Bu
hélde miiddet-i medide® devam etmek bilahere ¢ocugun telefine
kadar netayic-i vahime*® gosterir. Hem ¢ocugun bu tacizatina da-
yanamayan ve hem de giiya ¢gocuguna merhamet etmek isteyen
valideler uyutinak i¢in Koriikgiioglu macunu gibi afyonlu seylerle
bicare nevzadi beyhude yere tesmim®* ederler. Bunlara ne hacet!
Kundagi derhél agmali, gocugu ii¢ bes kere giizelce ceyreklemeli.
Ondan sonra tekrar yatirmali, migil migil uyur. Zira ¢eyreklemek
¢ocugauzun uzadiya girpinmaktan ziyade rahatlik verir.
Ceyreklemek ne demek oldugunu anlar misimiz? Cocugu evvela
yiizitkkoyun yatirip sag ayagiyla sol elinden tutarak bunlari birbirine
degdirmek i¢in yavas yavas cekmek ve miiteakiben sol ayagiyla sag
elini tutarak yine béyleyapmak ve badehu* arka iistii yatirip el ve
ayaklar hakkinda yine bu muameleyi icra etmek, ama yavrucugu
incitmemek i¢in gayet ustalikl yapmak! Bu bir “masaj” yani tedavi
bi'l-mesh®® degil de nedir? Bunun daha miikemmelini isterseniz go-
cugunomuzlarindan baslayarak pazularina, dirseklerine, kollarina,
bileklerine ve nihayet ellerine kadar ve badehu kalgalar1 hizasindan
baglayip butlarina, dizlerine, baldirlarina, topuklarina ve ta ayakla-
rina dogru yavas yavas sikistirip ovusturursunuz. Arkasini, belini,
sadriny, karnini da oksarsiniz. Ondan sonra bir de ebe hanimlarin
tarif ettikleri ceyreklemeyiicraederseniz o kadar dinlenir, rahat eder
ki yatirir yatirmaz haykirmaya, bagirmaya vakti kalmayarak migil

% hasbe't-tecriibe: tecriibeten % tesmim (et-): zehirlemek
9 makis: aksi; ters %  badehu: sonra
% miiddet-i medid: uzun siire % tedavi bi'l-mesh: ovaraktedavi

% netayic-i vahime: kétii sonuglar



mugil uyur. istedigi kadar qirpinmaksizin kundaklanmak istenilen
cocuk ellerini ayaklarini teslim etmemek igin gighklarla girpinarak
miimanaat® ettigi halde boyle masajdan sonra kundaklanacak
cocuk ellerini ayaklarini tayian'® teslim eder. Nevzadin hélini di-
linden degil harekatindan anlayacagimiz hakkinda Mosy6 Gabriel
Compayre'nin irad eyledigi s6zdeki isabet iste bu ameliyatta kendi
kendisini meydana koyar. Cocugun ellerini ayaklarini teslim etmek
istememesi ¢cirpinmakistedigini anlatacakbir ifade-i hareketiye ise
de bu lisan1 anlamayanlar bicareyi beyhude yere tazip' ve hatta
telef etmis olurlar.

* miimanaat (et-): engel olmak 18! tazip (et-): izmek
100 tayian: kendiistegiyle
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Cocuktaki hiss-iriiyetle havass-1sairenin® tetebbuuna ibtidarimiz?
¢ocugun ahval-i zekaiyesini tetebbua baglamak demektir. Cocugun
dogdugu giinden bed™ ile gérmesi miimkiin oldugunu zannetme-
melidir. Boyle birzan bi'l-kiilliye batildir. Cocuk kismi kuvve-i samia
ve zaika ve lamisesini® bile yavag yavag icraata tatbik eder. Hele
yiiriimeyi nasil bi't-tederriic 6grenirse gérmeyi de onun gibi bi't-
tederriic 6grenir. Feylesof Kant bile “{lk ii¢ ay zarfinda gocuklarin
hiss-i riiyeti heniiz tesekkiil etmemistir” diyordu. Cocuk dogdugu
zaman adeta kor olarak dogar. Kedi yavrusu gibi gozleri kapali de-
gilse de gozleri agik oldugu halde de gérmezler. Ziyadan miiteessir
olursa da esyayr miimkiin degil fark edemezler. Kendilerine parlak
bir sey gostermek suretiyle bunu tecriibe etmek pek kolaydir. Kant

! riiyet: gorme % kuvve-i samia ve zaika ve lami-
2 havass-1 saire: gesitli duygular se: isitme, dokunma ve tat alma
*  ibtidar: baglama duyusu

4

bed’ (ile): baglayarak



dahi bu tecriibenin neticesi hakkinda, “O parlak seyi gozleriyle
takip etmez.” diyordu. Cocugun gozlerini ziyaya ahsarmak bade-
hu nazarlarini istedigi tarafa sevk etmek, o nazarlari esyaya nasb®
eylemek, esyay1 tanimakyani esyanin renklerini sekillerini velhasil
ne kadar baidde’ bulunduklarini tayine muktedir olmak i¢in biiyiik
bir tekdmiil, siirekli bir talim lazimdir. Bu dahi ispat eyler ki gocuk
evvel be evvel hayat igin la-biid ve la-cerem® olan en sade birkag
histen bagka havass-1saireye malik degildir. Tabiat bircok hayvan-
larda havass-1 hamsi® defaten uyandirdigi halde insan her hissini
birgok tecriibeler, talimlerle bi’t-tedric uyandirmaya mecburdur.

Her ¢ocuk dogdugu zaman ddeta kordiir. Mukabilinde bulundu-
gu ziya ziyadece siddetliyse gozleri ondan miiteessir olacak kadar
ziyay hissederse de esyay birden fark edemez. Valkia biraz sonra
parlak olan seylere bakmak i¢in pek hahisli'® olacaktir. Bir iki hafta
sonra bir mumun ziyasi onu ziyadesiyle keyiflendirecektir. Fakat
ilk giinlerde degil a birkag hafta sonra bile siddetli ziyalar cocugu
eglendirmekten ziyade korkuttuklar harekat-1 miitevahhisanele-
rinden" anlasilacaktir.

Birtakim miidekkiklerin'? cocugun ziyay: sevdigi hakkindaki ted-
kikleri nakis® ve bu tetkiklerden istintac™ ettikleri hiikiimler yan-
listir. ilk giinlerinde gocuk uykudan uyanip gézleri ziyaya tesadiif
eder etinez gozlerini yine kapar. Bunun hikmeti pek belli bir seydir.
Biiyiik adamlar bile bir karanhk yerden aydinhiga ¢ikinca gozleri
kamagsir. Bir zamana kadar aydinhga aligamaz. Aylarca miiddet
rahim karanhginda kalan ¢ocuk siddetli ziyalara birden bire nasil
miiteharnmil'® olabilir? Mésyo Preyer safakta dogmus olan gocugunu
veladetinden'® bes dakika sonra safagin alaca karanhk addoluna-
bilecek ziyasina mukabil pencere yanina gotiirmiis. Cocukta pek
vazih bir hognutsuzluk hali gérmis. iki gocugu gayet miidekkikane

¢ nasb (eyle-): dikmek hareketler
7 baid: uzak 2 miidekkik: incelemeci
®  la-biid ve la-cerem: mutlaka ge- '3 nalkas: eksik
rekli M jstintac (et-): gtkarmak
®  havass-i hams: bes duyu s miitehammil (ol-): dayanmak;
' hahigli: istekli tahammiil etmek

' harekat-1 miitevahhisane: iirkek ¢ veladet: dogum
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bir surette tetebbu etmis olan M6sy6 Guvinier* ikinci giinde bile
¢ocugun ziyadan ziyade zulmette rahat ettigini hiilkmediyor. Zira
gozlerini daima karanhkta acip ziyaya karsi agmak istemedigini ve
yar1buguk agsa bile derhél g6zlerinde kamagiklik alametleri peyda
oldugunu tecriibe etmistir. Bilahere o parlak gozlerini ziyaya karsi
firlatircasina agarak vechinin'’ de melahati'® artmasini su eyyam-1
ibtidaiyede'® beklememeliyiz.

Miiellif Gabriel Compayre'nin bu s6zii sunu da hatirimiza getirdi
ki: Hava gaz1 ve petrol istimalinden* mukaddem?® bir ispermecet
ve hatta bir yag mumu bile gece goriilecek yazi ve nakis gibi isleri
gormeye kifayet eylerdi. Esbab-1 tenvireye? terakki etmis oldugu
su zamanda gozlerimizbirkag petrol lambasina veyahut hava gazi
ziyasina alismis oldugundan simdi bir tek muma karsi yazip okuya-
maz. Ziyadar bir yerden log bir yere girenler kendilerini karanlkta
bulmalan gibi biz dahi bir muma karg1 kendimizi karanlkta buluruz.
Halbuki ziyanin bu kadar mebzul®® olmadig1 zamanlarda etibba®*
zaaf-1 basardan® sikdyet etmiyorlardi. Simdiyse mektep sakirdani*®
meyaninda zaaf-1 bagarin hemen taammiim?*’ derecesine varma-
sindan bihakkin sikayet ediyorlar. Cocuklar onikive on bir hattaon
vedokuz numarah gozliikler istimaline mecbur oluyorlar. Bu zaaf-1
basar aglebiyetle?® sehir gocuklarinda bulunup vilayetlerden gelen
sakirdanda o kadar yoktur. Hemen kaffesi vilayat evladindan olan
medaris-i ulim?® talebesinde de yoktur. Avrupa mekteplerindeyse
bizim mekteplerden ziyadedir. Zira orada petrol en adi vesait-i
tenviriye menzilesinde kalip hava gazi bile ikinci dereceye inmis
ve elektrik ziyasi harc-14lem olmak mertebesini bulmustur. Su te-

* Guvinier: Bu isim, Gabriel esbab-1tenvir: aydinlatma arag-
Compayre'nin Cocugun Ahlak lan

ve Zekdca Inbisati adli kitabinda mebzul: gok

gecmektedir. Ancak haklanda bir etibba: doktorlar

bilgiye ulagilamarmistir [h.n.]. zaaf-1basar: gorme zayifligi
vech:yiiz; surat saldrdan: 6grenciler

melahat: yiiz giizelligi taammiim: yayginhk

eyyam-1 ibtidaiye: ilk giinler aglebiyet: gokluk

#  jstimal: kullanma medaris-i ulim: ilim medreseleri
2 mukaddem: 6nce
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carible® tahakkuk ediyor ki gézleri siddetli ziyaya aligtirmak gozler
icin muzirdir®* Miiellif Gabriel Compayre'nin sair erbab-1 tedkikle®
beraber ispatina gore gocuk dahi mebadide ziyadan mustarip olup
ona yavas yavas gozlerini aligtirabiliyor. Bu halde istintac etmelidir
ki gocugun bulundugu yerlerde siddetli ziyalar muzirdir. Hatta
biiyiiklerin ikametgahlarinda bile liizum-1 hakikisinden ziyade
tenvirin mazarrati muhakkak olup ona mukabil bizce miisellem?
olamayan faydasi varsa erbabi tarafindan ispat olunmalidir. Miiel-
lif Gabriel Compayre’nin devam ettigi tetkike gére cocugun hiss-i
riiyeti hakkinda verilen hiikiimler bazi1 anadan dogma korlerin
ameliyat-1 cerrahiyeyle gozleri acildig zaman dugar olduklari ahvalle
de teeyyiid etrnektedir. Cerrah Wardrop* tarafindan icra-y1 ameliyat
edilen kirk alt1 yagindaki bir kér kadinin gozleri agildig1 zaman ziya
gozlerini rahatsiz etmigtir. “Ziya gozlerimi yaraliyor.” diye sikayet
etmis. Cerrah Home** tarafindan ameliyat edilen iki yagindaki bir
¢ocuk dahi ziyaya tahammiil edememistir.

Mosyd Guvinier'in tecriibesine gére nevzadin gozleri kamagmasi
yirmi giin devam eder. Bundan az devam etmek dahi miimkiindiir.
Mosyo Espinas’in tetebbu etmis oldugu ¢cocuk on dort giinde ziyaya
alisabilmistir. Fakat gozleri alistiktan sonra gocuk ziyaya ziyadesiyle
ragbet eder. Karanliktayken agliyorsa susturmak igin ortalig) tenvir
kafidir.

Vakaa heniiz esyay: fark edecek kadar hiss-i riiyete kuvvet gel-
memigse de ziya onun nazarini davetle hélini tahvil ve ¢igliklarini
teskin eder. Daha sonralari ¢ocuk yalniz etrafinin tenviriyle dahi
iktifa ve kanaat edemez. Haftalar gecip de basari*' kuvvetbuldukca
ziyadar seylerden hoglanmasi artar. Darwin diyor ki: “Kirk beginci
giine kadar oglum Dodi’'nin nazar-1 dikkatini yanan mumdan bagka
higbir sey celp etmemistir.” Fakat mum epeyce uzaga konulmalidir.
Pek yakinda bulunursa gocuk yine gozlerini kipigtirmaya baslar.

30 tecarib: tecriibeler rah. [h.n]

' muazr: zararh *» Everard Home: 1756-1832 y1lla-
3 erbab-1tedkik: aragtirmacilar n arasinda yagamis olan ingiliz
¥ miisellem: kabul edilmig cerrah. [h.n.]

*  JamesWardrop: 1782-1869 yillar 3 basar:goz; goriis

arasinda yagamis olan iskog cer-
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Hatta bazen tamamiyla kapamaya da mecbur olur.

Havass-1 hams-i beserden® en miihimi hiss-i riiyet olup tabiat
dahi bu hissin tekamiilii i¢in en ¢ok derecat® tayin etmis ve emr-i
tekdmiilde¥ en biiyiik bataete® liizum gérmiigtiir. Cocugun en evvel
gorebilecegi sey ziya oldugu halde hiss-i basan® onu bile bir hayli
tekamiil etmeksizin pek uzaga koysalar yine goremez. Zira hudud-1
nazariyesi* heniiz uzaklara kadar tevsi” etmemistir. Hattatamamuy-
la gozlerinin kargisina konulmayan ziyay1 da goremez. Zira gocuk
ber-vech-i matlub*? tekemmiil etmeksizin bagini ve gozlerini her
istedigi tarafa kolayhkla ¢eviremeyeceginden dosdogru gézbebek-
lerine mukabil bulunmayip da yan taraflarda bulunan gerek ziyay
ve gerek sair esyay1 géremez. Bunu tecriibe i¢in bir kere nazarim bir
mum ziyasina celp ettikten sonra mumu birkag santimetre saga veya
sola, agagiya veyahut yukariya kimildatimz. Goriirsiiniiz ki ziyay
nazarindan kaybeder. Nazar bir istikamet-i gayr-i maksudaya*®
dogru dalar gider. Hudud-1 nazariyesinin darhgini tecriibe igin
tevelliidiinden yirmi giin gegen gocugun 6niine ikiden ii¢ metre me-
safeye kadar bir yanmig mum koyunuz, nazarim1 muma diker. Eger
mumu dért bes metreye kadarteb’id** eylerseniz suaininazarindan
kaybeder. Badema nazarinin dalginhigindan anlarsimz ki artik onu
gormiiyor. Mosyo Guvinier'in tecriibesine gore iki buguk aylk bir
¢ocukyediden sekiz metre mesafeye kadar gérebilir. Mosy6 Espinas
ise iki ayhk bir gocugun yarim metre mesafeden hicbir seye nasb-1
nazar* edemeyecegi ve ii¢ ayhk cocugun bir metreden ilerisini go-
remeyecegiiddiasinda bulunuyor. Espinas gocugun géremeyecegi
sey mum ziyasi olup olmadigim tasrih*® etmediginden ihtimal ki
ii¢ aylik gocugun bir metreden ziyade mesafeden goremeyecegi

%  havass-1 hams-i beger: insanin 2 ber-vech-i matlub: istenilen &l-
bes duyusu clide
3 derecat: dereceler 4 istikarnet-i gayr-imaksud: isten-
%  emr-i tekdmiil: olgunlagma; ge- meyen istikamet
lisme #“  teb'id (eyle-): uzaklasarmak
38 bataet: yavaghk 4 nasb-1nazar (et-): gozlerini dik-
¥ hiss-i basar: gérme duyusu mek
4 hudud-1 nazariye: gorme siniri 4 tasrih (et-): agik agik soylemek

1 tevsi (et-): geniglemek



sey mum ziyasindan baska esya-y1 adiyedendir. Herhalde gozden
goze, cocuktan ¢ocuga da fark vardir ya. Ama tecriibelerin kaffesi
cocukta hiss-i rityetin kuvvetlenmesi pek tedrici*’ oldugunu ispat
noktasinda miittefiktirler.

Cocugun yan taraflarindaki seyleri gorememesi hareketsizlikten
oldugunu séylemistik. Malum olmahdir ki ilk giinlerde ve hatta bir
ild haftazarfinda cocugun hemen bi’l-kiilliye gorememesi esbabinin
en biiyiiklerinden birisi bu hareketsizliktir. G6z lokmasini istedigi
gibi fildir fildir tahrik* edemez. Kemal-i acz*® ile vuku bulan tahrik-
lerde goriiliir ki iki goz birden kimildanmaz. Bazen birinin hareketi
yukanya dogruysa digerinin hareketi asagiya dogru olur. Bu bir
hareket-i acibedir ki biiyiik adamlar isteseler bile yapamazlar. Goz
kapaklarinin agilip kapanmasinda bile biiyiik bir zaaf ve fiitur nii-
mayandir.*° Bazen g6z kapaklarini bir kere kapar da bir daha epeyce
bir miiddet agamaz. Bazen dahi agar da kapayamaz. Hele bazen
yalmzbirisini kapayip digerini kapayamadigi ve bazen de sasi gibi
goziinbirisi bir tarafa digeri diger tarafa bakakaldigi goriiliir. Bunlar
hep adelaan heniiz tazeliginden ve kuvvetsizligindendir. Ellerinin,
ayaklarimin harekatimbilahere yavas yavas diizeltecegi gibi baginin
ve gozlerinin ve g6z kapaklarinin harekéatini da bi't-tedric diizeltip
kuvvet-i basarindan o hilde daha iyi istifade eder.

Bu tecriibelere birgok itirazlar edilmigtir. Cocugun nazarini celp
eden seye iki goziiyle birden baktig1 hdlde bir hayli misaller irad
olunmugtur. Fakat bazi gocuklarda kuva-y1 akliyenin daha tez hasil
olmasi ve hele bir kere nazar-1 dikkati celp edilebildikten sonra o
seye cocugun iki gozleriyle birlikte bakmasi zaten miinker® degildir,
Mosy6 Preyer bu kudreti iig aylik gocuga teslim ettigi zaman gocu-
gun gozlerini kendi istedigi gibi tahrike muktedir olmasi nokta-i
nazarindan hitkkmeylemistir.

Boynunu ve goz kapaklarini ve nihayet gozlerini tahrik icin ¢ocu-
gunii¢ ayda peyda ettigi kudret dahi hiss-i basarin tamamyla hiisn-i
istimali*’ derecesi oldugunu zannetmek baiddir. Bu tamamiyet i¢in

47 tedrici: yavas yavag % niimayan (ol-): agik¢a goriilmek
4 tahrik (et-): kimildatmak 5! miinker: inkar edilen
#  kemal-i acz (ile): tam bir acizlikle % hisn-iistimal: giizel kullanma
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daha ¢ok vakit ister. Zira gocugun bagini géziinii su tarafa bu tarafa
cevirip nazar-1dikkati parlak veyahut kirmizi renkli bir seye tesadiif
ettigi zaman o gey lizerinde tevakkuf*® etmesiyle bir de mesela bir
kusucarken arkasindan bakip kusunsik sik tahvil ettigi istikametlere
dogru nazarini tahvil etmesi arasinda biiyiik fark vardir. Rakkas ga-
yetagir hareket eden bir saatin hareket-i rakkasiyesini cocuk iigiincii
ayda takip edebilirse de bu hareket-i rakkasiye biraz siirat peyda
edecek oldugu hélde yine takip edemez. Cocuk gozlerini bataet-i
acizaneyle tahrik edinceye kadar sey-i miiteharrik® onun nazari
oniinden kacar gider. Bu haller ispat eder ki ii¢ aylik bir cocugun
takibat-1 nazariyesi** pek nisbi, pek ciiz'idir. Darwin diyor ki: “Og-
lumun gozleri 6niinde sallanan bir seyi nazanyla takip edebilmesi
emrinde gosterdigi teehhiire®® taacciip>’ ettim. Yedi buguk ayhk
oldugu halde siiratlice sallanan bir seyi yine takip edemiyordu.”
Preyer ise bu meselede Darwin'i de gegiyor. Diyor ki: “Nihayet yir-
mi dokuzuncu aydaydi ki ilk defa olmak iizere gocugun ugan kusu
nazariyla takip edebildigini gordiim.”

Demek oluyor ki bir gocugun hiss-i basari ikmal etmesi i¢in otuz
mah*® kadar beklemek lazim geliyor. Cocugun gozii 6niindeki esyay1
birbirinden nasil fark edemedigini de su vechile bir tetebbu edelim:

Anadan dogma kor oldugu héalde ameliyat-1 cerrahiye icrasiyla
gozleri agilan bir adama egyay nasil gérdiigii soruldukta: “Gozleri-
mino6niinde bir aydinlik meydan varsa da pekbulanikve iizerindeki
esya pek karisik ve hatta pek miiteharrik gériiniiyor” demis. ihti-
mal ki gocuga dahi béyle goriiniiyor. Iki iig aylik gocuk pek parlak
seyleri gorebiliyor da esya-y1 adiyeyi birbirinden fark edemiyor.
Hatta o yastaki ¢ocuk bazi seyleri ilk defa olmak iizere fark eyledigi
halinden, tavrindan anlagiliyor. Halbuki o seyler dogdugu giinden
beri onun etrafindaydilar. Demek ki ¢ocuk egyay birer birer yeni-
den kesfediyormus gibi farketmeye ve gormeye mecburdur da her
muvaffakiyeti de onun tavrinda birtakam aldim-i siirur® hasl ediyor.

83 tevakkuf (et-): duraklamak % teehhiir: gecikme
% sey-i miiteharrik: hareket eden 57 taacclip (et-): sasirmak
sey % mah: ay

% takibat-1 nazariye: g6z takipleri 8  aldim-i siirur: seving alametleri



Maahaza gocugun kuvve-i basirasuun bu veghile tekamiil-i ted-
riciyesi® emrinde tesekkiilat-1 dimagiyesini® de hesaba katmalidir.
Vasita-irilyet®? olan g6z ve onu techiz eden adelat ve asap heniiz pek
taze ve zayif olduklar miiddetge miisahedatini®® dimaga aksettir-
mekte o kadar maharet gosteremeyecekleri gibi dimag dahi heniiz
pek tazebulundukc¢akendisine aksettirilen seyleri tamamuyla hiisn-i
telakki®* edemiyor. Bu halde gocuklarin esyay1 bihakkin gérmesi
hangi yasta miimkiin olabilecegi emrinde reyler dugar-1 ihtilaf®®
olmak tabiidir. M6syo Preyer ile Mosy0 Binet'in* gayet miidekkikane
tetebbularina gore gocugun elvani®® birbirinden bihakkin tefrik®’
etmesi iki nihayet ii¢ yasta miimkiin olabilir. Bunlar tetebbularini
¢ocuga bircok renkler gostererek kirmizi ve sari ve yesil vesaireyi
nasil fark ve tesmiye® edeceklerine dikkat suretiyle icra etmislerdir.
Bu tecriibeler renkleri yalniz gérmek tecriibesi degil: Yalniz gérmek
daha evvel dahi miimkiin olacagini tafsilat-1 sabika® gostermistir.
Asilrenkleri biribirinden fark ederek adlarini s6ylemek tecriibesi ki
fark-1esyanin derece-i miikemmelesi de bu olacaktir. Zira bir rengi
kendisine evvela tanitarak mesela mavi oldugunu 6grettikten sonra
onu birgok renkler i¢ine karistirdigimiz zaman dahi ¢ocuk maviyi
bulup gikarmal ki o rengi bihakkin tanimig oldugu tahakkuk™ etsin.
Mosyd Binet'in tecriibesinde kirmizi ve M6syo Preyer'in tecriibe-
sinde sar1 renkler cocuklarin en ziyade nazarlarini celp ettikleri
goriilmiis. Medeniyetin mebadisinde dahi ilk insanlarin en evvel
bu renkleri tanidiklar1 mervidir.”

Miiellif M6sy6 Gabriel Compayre su elvan hakkindaki tecaribi
pek giizel hulasa etmigse de biz dahi karilerimize ihtar etmeliyiz

%  tekamiil-i tedriciye: yavas yavas *  Alfred Binet: 1857-1911 yillan
olgunlasma arasinda yagamis olan Fransiz
¢ tesekkiilat-1dimagiye: zihni olu- fizyolog. [h.n.]
sumlar %  elvan: renkler
8 vasita-i riiyet: gérme vasitasi % tefrik (et-): ayirt etmek
% miisahedat: gozlemler % tesmiye (et-): adlandirmak
69

%  hiisn-i telakki (et-): iyi kabul et- tafsilat-1 sabika: ge¢mis agikla-
mek malar

8 dugar-1ihtlaf (ol-): farkh bulun- "  tahakkuk (et-): meydana gikamak
mak ' mervi (ol-): rivayet edilmek
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ki ¢cocuklarin o veghile elvani tamyip fark edebilmeleri ciddice bir
talim semeresiyle hasil olacak muvaffakiyettir. Yoksa ti¢ degil dért
hatta bes yasindaki ¢ocuklarda bile bu kudreti bulamazsiniz. Bi-
mennihi teala™ sibyanin bu yoldaki talim ve terbiyeleri i¢in lazim
gelen kitaplar1 ve onlarla muhtag olduklari esyay tertip ve imal
ettigimiz zaman liizumu derecesinde tafsil ve izah edilecegi vechile
iki yasini ikrnal etmis ve tiglincii yasin dahi bir hayli aylarim gegip
kelamigeregi gibi diizelmis olan bir gocuk muntazamantalim edi-
lirse ligiincii yagin sonunda bu gibi imtihanlarda pek biiyiik eser-i
maharet gosterip gorenleri hayrette birakacaktir.

Kuvve-i basira hususunda miiellif Gabriel Compayre asil su
tecarib-i nazikeyi enzar-1 ehemmiyete arz eyliyor: Cocuk cihani
ilk fark etmeye basladig1 zaman esyanin yalniz ziyasim ve parlak
renklerini fark edebilip yoksa cismiyetlerini ve mesafelerini yine
fark edemez. Cihan ona diimdiiz bir levha iizerine elvanla boyan-
mus bir diiz resim gibi goriiniir. Kér iken ameliyatla gozleri agilmig
olan Kaspar Hauser* Niirnberg sehrine getirilip bir yiiksek kalenin
iizerinden etrafa baktirildig1 zaman cihani nasil gordiigii hakkinda
bilahere ettigi tarifler dahi bu hitkmii teyid ederler. Etrafta gordiigii
esyay1 giiya birer parca boyaymislar da bir diiz zemin tizerine parga
parga siiriiliivermigler gibi gormiis.

Kuvve-i basiranin tekemmiilii gocugun nazarini ziyadan ve el-
vandan sonra egkal™ {izerine celp eder. Baz1 erbab-1 tecriibe ¢o-
cuk dort bes aylhikken validesini, siitninesini falanini tanidigini ve
bunlarin yiizlerine giildiigiinii yazmislarsa da bu tamyis, bu giiliis
ekseriya bir defaya mahsus kalarak ondan sonra tekerriir etme-
digi ve binaenaleyh bir tesadiiften ibaret olmasinin da muhtemel
oldugu veyahut bazi ¢ocugun pek fevkaladelik héli addolunacag:
miiellif Gabriel Compayre tarafindan nazar-1 dikkate tavsiye olu-

2 bi-mennihi teala: Allah'in yardi- olup olmadig) yoniinde siiphe-
miyla ler olmussa da yapilan bilimsel

*  Kaspar Hauser: 1812-1833 yillani aragtirmalarda bu iddia ispatla-
arasinda Almanya’'da Niimberg namamistir ve Kaspar Hauser
sokaklarinda yasayan bir gocuk- gizemini korumaktadir. [h.n.]

tur. Bu ¢ocugun Baden Prensi B eskal: sekiller



nuyor. Bizim tecriibe-i acizanemiz dahi bunu miieyyeddir. Cocuk
bu veghile kendisine en karib™ olanlar1 tamyor gibi bakislar ve
glliisler yapiyor ama bunlar tamdig1 kimselere her zaman yap-
madig gibi bazen tanmimadig: ve ilk gordiigii kimselere de yapiyor.
Mosy6 Compayre soziinde devamla diyor ki: Bazi gocuklar ziyay
da elvani da diger bazilarindan evvel gorebildikleri gibi eshasi da,
esyay: da digerlerinden evvel taniyabilirler ama miistesnalar kavaid-i
kiilliyeyi” ihlal edemezler. Bahusus ki birka¢ aylikken validesini
tamidhg goriilen ¢ocugun validesinden bagka miisahedatin1 da
tanid1g1 dermeyan olunamiyor. Nazar-1 dikkatini pek ziyade celp
eden bir seyifarkedebildigi hidlde digerinifark edememesi evvelki
farkin da ehemmiyetini iskat™ eder. Cocugun nazari egkal iizerine
meclup” olmak demek meshudatinin™ sekillerini, cesametlerini,”
bigimlerini falanlarim birer birer mukayese edebilmek demektir.
Mosy6 Binet'in tecriibe ettigi cocuk gibi birbirinden uzun olarak
resm olunan hatlarin hangisi daha biiyiik ve hangisi daha kiigiik
oldugunu mini mini parmaklarini o hatlar iizerine bastirtarak “Bu
daha biiyiik! Bu dahakiigiik!” diye sallana sallana hiikmettigi zaman
iki buguk yasindaymis. Meclubiyet-i nazariyenin® elvan iizerinde
vukuu tecriibesiyle su eskal iizerinde vukuu tecriibesi bi’l-ittifak™
gosteriyorlar ki cocukta kuvve-i basiranin tekemmiilii iigiincii yas:
icindeyken ancak miimkiin olabiliyor. Cocukta ziyay, rengi, sekli
fark ettikten sonra kuvve-i basiranin bihakkin mesafeleri dahi tah-
mine muktedir oldugu zaman hiikmolunabilir. Bu meselede dahi
erbab-1tahkikin reyleri pek muhteliftir. Fakat Mosy6 Preyer’in gayet
miidekkikane bir surette yiiriittiigii kayitlar o yoldaki ahvali tecriibe
edenler nezdinde daima sihhatini ispat edecek kadar dogrudur.
Cocuk dérdiincii ayda yani basina konulan parlak seyleri almaya
davranmis ve kolunu uzatip saldirmigsa da o sey kolunun iki boyu
mesafede oldugu igin alamamus. Bu halde mesafenin kolundan uzun

74 karib: yakin 7 cesamet: biiyiikliik

7 kavaid-i kiilliye: genel kaideler % meclubiyet-i nazariye: bakisin
7% jskat (et-): diigiirmek yonelmesi

7 meclup (ol-): yénelmek 8 bi'l-ittifak: birlegerek

* meshudat: goriinenler
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oldugunu fehm® edemeyerek tekrar tekrar saldirmis. Bir yagindaki
¢ocuk simendifervagonundatavana merbut® olan lambay yakala-
maya saldiriyormus. Yirmi iki aylik ¢ocuk pencere dniinde dadisi-
nin kucagindayken bahgede gezinen babasi el girparak ¢agirdikta
babasinin kollari arasina atilmaya davraniyormus. Demek oluyor ki
bu yaslarda ¢ocukta mesafeye dair heniiz bir nazar-1 tam® yoktur.

Cesm-i begerin® evail-i enzarinda® mesafeyi tayininden aczi ana-
dan dogma korler iizerinde pek giizel tecriibe olunmustur. Cerrah
Cheselden’nin* ameliyaticra eyledigi iimmi, gozleri agildiktan sonra
etrafinda gordiigiiesyaicin “Gozlerime siiriiniiyorlar” dedigi vechile
her sey kendisine gayet yakin goriiniiyormus. Everard Home'un
ameliyat icra ettigi on iki yasindaki ¢ocuk dahi giines kendi gozlerine
dokunuyor zannetmis. Hatta cerrahin basi gozlerine dokunacagin-
dan havfgostermis. Ameliyatin icrasi iizerinden iig ay gectigi halde
giines ve ecram-1 felekiye®” kendisine gayetyakin gériiniiyorlarmais.
Wardrop kirk alt1 yaginda anadan dogma kér bir kadina ameliyat
icra ettikten on sekiz giin sonra kadin etraftaki esyanin bu'dlarini®
hala tayin edemiyormus. Bazen gozlerine yakin getirilen seyi tutmak
icin elini uzaga uzatiyor ve bazen dahi uzacik olan seyleri tutmak
icin elini yakinlara saldirnyormus. Frag(?) dahi Leipzig'de on sekiz
yasinda bir anadan dogma kére ameliyaticra etmis ki icradan birgok
giinler sonra kargisina birisi mikap® ve digeri kiire seklinde iki cisim
koymuglar. Bunlarin hacmini, cismiyetini fark edemeyip mikab:
yalnizsath-1 murabba® ve kiireyi dahi bir sath-1 miistedir® seklinde
goérmiis Mikéabi kaldirip yerine bir sath-1 miistedir koyduklarinda
evvelki kiire ile sath-1 miistedirin farkin1 anlayamayarak ikisini de
birer sath-1 miistedir halinde gérmiis. Kendisinden epeyce uzak
olan mefrugsata ¢atarim diye korkuyormus. En garibi su ki korken

82  fehrn (et-): anlamak yillan arasinda yasams olan
% merbut: bagh Ingiliz cerrah. [h.n.]
% nazar-1tam: tam bir goriis 87 ecram-1 felekiye: g6k cisimleri
8 ¢esm-i beser: insan gozi %  bu'd: mesafe
% evail-ienzar: bakiglarinin ilk za- 8 mikap: kiip

manlari % sath-1murabba: kare ylizey

William Cheselden: 1688-1752 #  sath-1 miistedir: yuvarlak ylizey



elleriyle lems®® ederek insanin burnu ileriye dogru ¢ikmis ve gézleri
¢ukura gémiilmiis oldugunutakdiretmisken g6zleri agildigi zaman
vech-i beser®® kendisine musattah® bir resim gibi goriinmiis.

Diisiiniilecek olursa gézii agilan koriin emnr-i rilyette gocuga pek
biiyiik tefevvuku® olmak lazim gelecegi teslim olunur. Zira bu nev’
korler bi’l-kiilliye sénmiis olan gézlere makis® degildirler. Bi'l-kiilliye
s6nmiis olan gozlere ameliyat-1 cerrahiyenin higbir faydasi olamaz.
Bu korlerin gozleri perdelidir ki ziyay1 zulmetten ve hatta bazilan
en koyu renkleri en agiklarindan fark bile ederler. Bu halde gozleri
ziyaya geregi gibi aligkin olmakla beraber o zaman kadar kuvve-i
lamiseleriyle*” eskal-i esya hakkinda dahibir fikir hasil etmislerdir.
Hele sinleri® hasebiyle kuvve-i fikriyeleri de tekemmiil etinistir. imdi
bunlar su kadar tefevvuklariyla beraber ilk gozleri agildig1 zaman
boyle eskal ve mesafeyi farktan aciz kalirlarsa heniiz bi'l-viicuh®
hél-i acz icinde bulunan ¢ocuklarin eskal ve mesafeyi farka pek giig
kesb-i kudret!® etmeleri mucib-i istigrab'®! olmamaldir.

Esyanin gerek mesafesini ve gerek kendi eb’ad-1 cismiyesini ve
eskalini gocugun zihnine yerlestirmek hususunda nasil gayretler
ettigi calib-i nazar-1 dikkattir."” Hangi seyin mukabilinde bulunsa
her tarafini elleriyle yoklarlar, her tarafina goz gezdirirler, adeta onu
bir miihendis gibi tetebbu ederler. Aralikta biryanlarindabulunan
zevatin'® yiizlerine de bakarak handeler ve miriltilarla giiya kesif-
lerini onlara dahi tasdik ettirmeye ¢aligirlar. Bu hal bile her gozleri
acilan korde aymiyla goriiliir. Evvelce yalniz hissii'l-lemsle'™ tanimig
olduklari esyay1 gozleri agildiktan sonra yalmz hiss-i basarla tani-
yamadiklarindan gordiikleri sey evvelki lems ettikleri sey oldugunu
zihinlerine tasdik ettirmek i¢in onu yeniden lems ve muayene ve
bu tahkiklerinin neticesini ezberlerler.

%  lems (et-): dokunmak 100 kesb-i kuvvet (et-): kuvvet kazan-
9 vech-i beger: insan yiizii mak

% musattah: diiz 1t mucib-i istigrab: sagirtici

% tefevvuk: tstiinlitk 192 calib-i nazar-1dikkat: dikkat ge-
% makis: benzer kici

9 kuvve-ilamise: dokunma kuvveti 199 zevat: kisiler

% sin: yag 104 hissii’l-lems: dokunma duyusu

®  bi'l-viicuh: her yénden
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Nihayet yiiriimek iktidar: geldigi zaman ¢ocuk esya arasindaki
mesafeyi bihakkin takdire vasita bulmus olur. Oturdugu yerde elini
uzatabildigi mesafeleri veyahut gézle tahmin ettigi eb’ad1 ne kadar
O6grenmisolursa olsun yiiriimeye basladig1 zaman her iki sey arasin-
daki mesafeyi o kadar dikkatle adimlar ve bu ameliyati o kadar tek-
rarlarki bunun bir 6lgii oldugunu edna'® dikkatle anlamak kabildir.

15 edna:enaz



SAMIA,' ZAIKA,2 SAMME,’ LAMISE*

4
Hiss-i basar gibi kuvve-i samianin dahi adelat ve asabin tekemmiil-i
kuvvetlerine® miitenasiben derece-i tabiiyesini bulacag: derkardur.
Hig stiphe yoktur ki gocuk anasindan dogdugu zaman sagirdir. Fakat
bu sagirlik olsa olsa birkag saat ve nihayet birkag giin devam ede-
bilipbununesbabi da kamilen maddidir. Esbab-1mezkiire® serian’
zail olmay1 miiteakip ¢ocuk dahi kuvve-i samiasinin o mebadi-i
tevelliiddeki® derece-i tabiiyesine malik olur.

Bu sagirhgin sebebi kulak zar1 mukabilinde havanin fikdanmidir.®
Cocuk ana rahminde bulundukga kulag) iginde bir mayi memlu-
dur'® ki havay1 kulak zarina temastan men eder. Kulak i¢indeki bu

! samia: isiine duyusu bepler
¢ zaika: tat alma duyusu 7 serian: gabucak
* samme: koku alma duyusu % mebadi-i tevelliid: dogumun
4 lamise: dokunma duyusu baslangici
® tekemmiil-i kuvvet: kuvvetin ®  fikdan: yokluk
tamamlanmasi; olgunlagmasi 1 memlu: dolu

8  esbab-1 mezkire: ad1 gegen se-
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mayinin akmasi i¢in ¢ocugun teneffiise baglamasi lazim gelir. Hig
olmazsa bir hayli saatler teneffiisten sonra bu mayi zail olur. Bu
esbaba zamimeten!! kulagin harici olan hunisinin rahm-1 maderde
tamamiyla basik bulunmasindan dolayi bade’t-tevelliid'? onun
katmerleri agihp da kulak zarina kadar vusulii® lazim gelen havay:
toplayamamasi da vardir.

Ekser tecaribinde hakikat-i matlubeyi' ele gecirmis olan Mosyo
Preyer kendi ¢ocugunda su ilk sagirhgin dért giinde zail oldugunu
bazi alaim-i kat'iyesinden' anlamistir. Lakin bazi gocuklarda iki ve
bazilarinda hatta bir giin zarfinda bu asmiyet-i ibtidaiyenin'® zail
oldugu goriilmiistir.

Samianin ne surette tekemmiil ettigini katiyen tayin hemen de
muhaldir.!” Zira gocugun isitip isitmedigini tecriibe i¢in miiraca-
at olunacak vesait cocukta pek az emareler husule getirebilir. Bu
emareleri cogaltmak i¢in ¢ocugun kulak zarin1 tahammiiliinden
ziyade tehziz'® etmekte biiyiik tehlikeler mutasavverdir.” Seday:
mutlaka kulagina isal® edecegim diye biiyiicek bir patirt1 ihtimal
ki gocugun kulagini sakatlayarak fi-mabad? bir daha isitmemesine
sebep olur. Anadan dogma sagirhgin bir nev’i de budur ki dilsizlik
dahi bu sagirhgin miitemmim?? beliyesidir.?® Bazen yakindan top
sedas1 topgu neferini sagir ettigi hilde heniiz siit halinde bulunan
¢ocuga sert sedalarin bu surette tesiri miisteb’ad?* degildir. Keman
ve harp gibi sazlarin bulunduklar1 odada bazen hava o kadar sid-
detle miihtez?® olur ki bu sazlarin telleri larilir. Bu halde gocugun
birkag hafta kadar gegtikge azalmak iizere agirca isitmesibir nimet-i
tabiiye addolunur.

Maahaza kuvve-i samia tekemmiilde o kadar gecikmez. Esyanin

I zamimeten: ilaveten 7 mubhal: imkansiz
2 bade’t-tevelliid: dogumdan son- 18 tehziz (et-): titrestirmek

ra 9 mutasavver (ol-): diigtiniilmek
13 vusul: ulagma, varma ®  jsal (et): ulaghrmak
" hakikat-i matlube: beklenen ger- 2  fi-mabad: bundan boyle

cek 2  miitemmim: tamamlayici
5 alaim-i kat'iye: kesin belirtiler 3 beliye: bela; felaket
s asmiyet-i iptidaiye: baslangictald #  miisteb’ad: uzak ihtimal

25

sessizlik; sagirhk miihtez (ol-): titremek



elvani ve eskali cocugun hiss-i basarim1 davetten evvel her tiirli
sedalar hiss-i sem'’ini davete baglarlar. Bazi dik ve sert sedalar ¢o-
cugun asabini tahris ederek rahatsizligin1 mucip oldugu gibi bazi
miilayim sedalar dahi sinirler iizerinde hiisn-i tesiri*® mucip olur.
Miirevveh? bir makamla s6ylenen ninni ¢ocugu rahatlandirarak
uyutur. Darwin'’in ifadesine gore ilk hafta zarfinda nagehani®® bir
ses oglunu uykusundan uyandirirmis. Altmis altinci giiniinde ¢o-
cugun yaninda aksirmasiyla gocukta havfa® delaletederbir hareket
goriilmiis ve derhal siddetle aglamaya baslamis. Halbuki ¢ocuk
miiteessiren haykirdigi zamanlar validesinin tath sedalar1 hidde-
tini teskin ederler. Tiedemann’in oglu ikinci ayda ilk defa olarak
piyano sedasini igittigi zaman asar-1 hognudi 3°g6stermis. Mosyo
Preyer diyor ki: “Altinci haftada gocuk validesinin ninnilerini kemal-i
siikinla® gozleri agik olarak dinlerdi. Sekizinci haftada piyano ¢a-
linmasina kargi hem eser-i dikkat ve hem eser-ihognudigésterdi. El
ve ayak hareketiyle ¢irpinarak tebessiimlerle beyan-1memnuniyet
ediyordu. On {igiincili haftada nagamati®? takdir ederek en biiyiik
hiddet halinde biraz galgi calinsa hiddeti teskin olunmaya baslard1”

Birkag aylik gocugun validesini tanidig1 bundan evvel riiyet bah-
sinde sebk® etmisti. Kuvve-i basiranin tesekkiilii kuvve-i samiaya
tekaddiim* edemeyecegi muhakkak oldugundan pek kuvvetli ola-
rak zannolunabilir ki gocugun valideyi veyahut siitnineyi tanimasi
¢ehresini teshis ederek olmaktan ziyade sedalarin isiterektir. Zira
bir sevk-i tabii ile bunlar gocuga kendilerini daima tath ses ve giizel
hitaplarla tanittirirlar. Heniiz muhatap olmakistidadini almayan bir
¢ocuga bu hitaplar beyhude olmayip sedalarindan onlari belledigi,
tanidig1 derkardur.

Cocugun hissini isticlabda3® sedanin acelesi muhakkak olmakla
beraber her seda ¢ocugun kulagina layiki veghile vasil olamaz. Ev-

2  hiisn-i tesir(i mucip ol-): iyi etki lirtileri
etmek 31 kemal-i siiklin: biiyiik sessizlik
#”  miirevveh: rahatlatici 2 nagamat: nagmeler; ezgiler
#  nagehani: ansizin gelen 33 sebk (et-): gegmek
2 havf: korku 3 tekaddiim (et-): onde olmak

3 asar-1hosnudi: memnuniyet be- 35 jsticlab: celp etme; cekme
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velce pek karisik olarak vasil olup ¢ocugun kuvasi terakki* ettikge
seda dahi daha ziyade vuzuhla* vasil olmaya baglar. Eger gocugun
seday1 telakkisindeki isticali*® vuzuhla birlesecek olsaydi gocuk
dahatez ve daha kolay tekelliim* etmeliydi. Zira tekelliim iktidar1
yalniz adelat-1 lisaniyesinin* kuvvetlenmesiyle gelmez. Cocugun
kulagina vasil olan sézlerin muvazzahan” vusuliinde de biiyiik
tesir vardir. Bir zaman olur ki gocuk miihmelattan* birgok seyler
soyler. Birgok harfler kendi meharic-i mahsusasindan® sudur*
ederler. Ama ¢ocuk kelimati s6yleyemez. Soylenen kelimeleri anlar
dakendisis6yleyemez. Bunlan diiriistisitseydielbette daha gabuk
ve daha kolay sdylerdi.

Riiyet gibi sem’de dahi tayin-i istikamet gocuk i¢in en biiyiik miis-
kiilattandur. Kafasinin iki tarafindabirer kulagi varken bir istikamet-
ten gelen seda o istikamete dogru gocugun dikkatini davet edemez.
Darwin’in oglu dort ayhikolduguhalde heniiz sedaningeldigitarafa
tevecciih edemezmis. Ama bu hususta kuvve-i samiadan ziyade
¢ocugun kuvve-i miifekkiresinin** tekemmiiliinii diistinmelidir.
Dimag istikamet-i sedayi arastirmayaliizum gérecek kadar kuvvet
peyda etmemis olursa yalmz kuvve-i samia ile gocuk istikamet-i
sedaya dogru meclup*® olamaz.

Havass-1 etfali’” zaman-1 inbisatlari1*® veghile yazmak lazim gel-
seydi en evvel kuvve-i zaikadan*® baglamaliydik. Cocukta en evvel
inbisata baglayan ancak bu histir. Cocuk anasindan dogar dogmaz
kuvve-izaikasina miikemmelen maliktir. Zira bu kuvvet dilde ve dili
orten lilabda®® olup hiss-i zevki ahz®! eden elyaf-1 hiirde-biniye-i

% terakki (et-): gelismek #“  sudur (et-): ¢tkmak

% vuzuh: agiklik 45 kuvve-imiifekkire: diisiince kuv-

3% jistical: ecele veti

39 tekelliim (et-): konugmak % meclup (ol-): yénelmek

4  adelat-1 lisaniye: konusma or- 47 havass-1 etfal: ¢ocuklann duyu-
ganlari lan

4 muvazzahan: agik¢a 4 zaman-1inbisat: olusma zamani

42 miihmelat: anlamsiz s6zler 19 kuvve-izaika: tat alma duyusu

4 meharic-i mahsusa: kendine has %0 liab: tiikriik bezleri

¢ikacak yerler st ahz (et-): almak



asab®2 dahi hin-i tevelliidde®® mitkemmeldir. Zamanla tekemmiuile
muhtag degildirler. Binaenaleyh gocuk kendi zevkine muvafik olan
seyi fi'l-hél tezevvuk® eder. Cocuk karni aciktigindan dolayl memeyi
aramaktan ziyade siitiin kokusunu alarak lezzetini tahattur® ettigi
icin hiss-i zevk onu memeye saldirtir. Cocugun ilk gidasi sine-i ma-
derden®® teressuh®’ etmekte ne biiyiik hikmet vardir. {1k mesken-i
mahsusunun kokusunu siitte bulmak kendisinde mesime*® dleminin
ihsasimi® uyandirir. Siitte buldugu lezzet dahi hep o dlemin mahsu-
sat1 cimlesindendir. Zaika ve sgamme ve lamise {i¢ii birden gocugu
memeye takripte® ittifak ederler.

Cocugun memeye meclubiyetibir hareket-i iradiye ve ihtiyariye®
olduguiddia olunamaz. Zira bu hareketin harigten bir sebeple yani
kuvve-i zaika ve samme velamiseyi tembihle vukua geldigi asikéardir.
Fakat su muhakkakatr ki cocuk ilk siitten bagka siitiin lezzetge olan
farkinm derhal bulur. Siitnine degistikce yenisini begenmeyen gocuk-
lar pek ¢ok goriiliirler. Emzikle beslenen ¢ocuk eger bir defa siitiine
seker az konulsa derhal anlayip reddeder. Bu bir fark ve temyizdir®
ki kuvve-i basira ve samiadan evvel zaika da tecelli eder.

Cocuk siitten yeni kesildigi zaman kendine arz olunan yeni
et'imeyi®® nefret ve hi¢ olmazsa ihtirazla® telakki eder. Bilahere
ziyadesiyle sevecegi bazi et'imeyi bile ilk teklif edildikte kabul et-
medigi goriiliir. M6sy0 Preyer gocugu bir buguk ve bilahere dort
yaslarindayken her ne zaman yeni bir taam teklif olunsa gozlerini
kapayip basini ¢evirdigini ve ¢ehresinde aldim-i na-hognudi® peyda
oldugunu goriirmiis. O yeni taamu bir kere tattiktan sonra hosuna
giderek tekrar tekrar istermis.

Mebadide ¢ocuk yalniz tathdan hoglanir. Eksi, tuzlu ve aci gibi

B

elyaf-1 hiirde-biniye-i asab: si- % takrip: yaklasbrma

nirler arasindaki kiigiik lifler 81 hareket-i iradiye ve ihtiyariye:
8 hin-i tevelliidd: dogum am bilingli ve istemli hareket

%4 tezevvuk (et-): tatalmak temyiz: ayirt etme

55 tahattur (et-): haurlamak et'ime: yemekler

%6 sine-i mader: anne gogsii ihtiraz: cekinme

teressuh (et-): sizmak alaim-i na-hosnudi: memnuni-
% mesime: rahim yetsizlik alametleri

5 jhsas: duygular

2B 288
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ezvaktan®® daima nefret eder. Nefret ettigi taami kabul ettirmek
miigkiilat-1azimedendir. Ellerini gozlerine tutup o taamlari gérmek
bile istemez. Bu halde gocugu beyhude yere icbar®” etmemelidir.
Belki aligtirilmasi matlub®® olan et'imeyi onun gézleri 6niinde sa-
pirtada sapirdata yiyerek ne 4l4, ne leziz oldugunu ilan ede ede
ahstirmaya ¢calismalidir.

Siitli cocuga begendirmek hususunda kuvve-i sammenin kuvve-i
zaikaya muavenetini haber verdik. Zaten zevkle semmin aletleri dahi
birbirine gayet yakin degil midirler? Hatta tesekkiil cihetinden dahi
miisabehetleri®® vardir. Zira alet-i gem burun derinunu techiz eden
birzarla ona miintehi” elyaf-1 hurde-biniye-i asabiyeden ibarettir.
Bu halde sammenin dahi zaika kadar siirat-i inbisati tabii goriildr.
Fakat besbelli sammenin ¢ocuga liizumu zaika derecesinde olama-
dig1 icin samme dahi zaika derecesinde siiratle tekemmiil etmez.
Hayvanat-isaire” i¢in sammenin pekbiiyiikliizumuve ehemmiyeti
oldugu halde insan i¢in o kadar liizum ve ehemmiyeti olmadigi
zahirdir. Cocuklar i¢in ¢igeklerin rayihasinda higbir ehemmiyet
yoktur. Onlarca gigeklerin ehemmiyeti evvela renklerinde ve sani-
yen” sekillerindedir.

Kuvve-i samme nev’-i beserin gerek meyve ve gerek taamlardan
bekledigi lezzeti ihbar veyahut bunlardan istemedigi evsafi” ilana
vasita olmasaydi bu kuvvetin insana hi¢ de liizumu olmadigi tahay-
yiil edilebilirdi. Biiyiicek bir seyde giizel koku o seyde mevcudiyeti
miicerrebimiz™ olan lezzetin filhakika mevcut oldugunu ve fena
kokuysa o seyin mahiyeti ve mahiyetiyle beraber lezzeti bozulmus
ve degismis idiginibize bildirir de kuvve-i sammeye malikiyetimizin
liizumu bundan dolay1 tahakkuk eder.

Evet, siitii gocuga ihtar hususunda kuvve-i samme kuvve-i za-
ikaya tekaddiim™ bile eder. Nefis taam kokusu a¢ olani ne kadar

% ezvak: tatlar ' hayvanat-1saire: diger hayvanlar
¢ jcbar (et-): zorlamak 2 saniyen: ikinci olarak

% matlub (ol-): istenmek 7 evsaf: nitelikler

%  miisabehet: benzerlik 74 miicerreb (ol-): denenmis olmak

miintehi: bitigik 5 tekaddiim (et-): 6nce gelmek



istihalandirirsa siit dahi cocukta bu tesiri hésil eyler. Fakat sayan-1
dikkattir ki insan doyduktan sonra en nefis et'imenin bile kokusuna
tahammiil edemez. Cocuk dahi boyledir. Hele memenin mahfazas:
olan sinede fenakokular olursa gocuk aghkilcasiyla dahi o memeye
sarllmaz. Yeni getirilen bazi siitninelerin nefesi veyahut elbisesi
kokarsa ¢ocuk miimkiin degil onlarin memesini almaz. Mdsyo
Preyer'in tecriibesine goére heniiz iki giinliik bir cocuk evvelce meme-
ye pek giizel saldirmisken bir aralik memenin bazi taraflarina petrol
gazisiiriildiikte almaktan istinkaf’ etmistir. Fakat gocuklarin giizel
kokuyu mekdilattaki” lezzetten fark edebilmeleri pek gok teehhiir™
ediyor. Mosy6 Preyer on yedi aylik ogluna bir kokulu ¢igek verdikte
onu burnuna degil agzina gotiirdiigiinii soyliiyor. Netice-i kelam
¢ocukfenakokudan nefret ederse de giizel kokuyu kendi kendisine
aramaz. Revayih-i tabiiyeyi™ ta burnuna sokmadik¢a koklamaz.
Bdyle cebrigibi bir surette koklattiktan sonra aldigi giizel kokudan
miitelezziz oldugu goriiliir.

Cocugun en evvel hizmetine hazirlanan his mutlaka kuvve-i la-
misedir.?’ Vesait-i lems® kuvve-i zaika ve sammenin vasitalarindan
daha sade ve daha ¢oktur. Zira deriye miintehi® olan elyaf-1 hurde-
biniye-i asabiye kdmilen lemse vasitadirlar. Hemn de dil, dudaklar,
eller ve bahusus parmaklar bu hisse en ziyade malik olmakla beraber
biitiin viicutta hissii’l-lems vardir. Lemsin ifa-y1 vazife etmesi de
havass-1 saireden sadedir. Ciinkii is dokunmaktan ibarettir. Tevel-
liidden evvel dahi bu his ceninde derece-i kemalini bulur. Ciinkii
validesinin karni iizerine konulan soguk eli hisseder. Herhalde ¢cocuk
dogar dogmaz hissii'l-lemse malik olduguna asla siiphe yoktur.

Fakat ¢ocuk hissii'l-lemsle olan duygunun hoslugunu na-
hoslugunu takdire dahi bu kadar tez muktedir olabilir mi? Bu yol-
da edilen tecarib-i kesire®® erbabindan birgoklar1 bu suale tasdikle
cevap verirler. Hatta ¢ocugun ilk gighklarini da viicudunu lems

78 jstinkif (et-): kaginmak %  kuvve-ilamise: dokunma duyusu
7 mekilat: yiyecekler ®  vesait-i lems: dokunma vasitalari
" teehhiir (et-): gecikmek % miintehi: bitisik

 revayih-i tabiiye: dogal kokular 8 tecarib-i kesire: gok tecriibe
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AHMET MITHAT EFENDI 8

edenlerin verdiklerizahmetlere hamnl ederler. Nevzadinderisindeki
tazelik veincelik dahi bu erbab-1 dikkati aldatmaktadir. Cocugun ilk
¢ighiklar terciime-iiztirap olmayip adeta hareket nev’inden oldu-
gunu mahallinde® ispat eyledik. Her temasi duyarsa da hogsluk ve
na-hogsluk hissetmeye baslamasi ancakbirkag hafta sonra goriilecek
bir eser-i terakkidir.®* Dogar dogmaz ¢ocuk ebenin elleri arasinda o
kadartartaklanir da ondan miitevellid 1ztiraba delalet edecek higbir
alamet giéstermez. Adeta insanin “Cocuk hissii’l-lemsten mahrum-
dur.” diyecegi gelir. Hissii'l-lems degil onun keyfiyet-i tesirini tayin
kudretinden mahrumdur.

Hoslugu na-hoslugu ¢ocugun birkag¢ hafta zarfinda anlamaya
baslamasi begikte alt 1slandik¢a muztaribane haykirmasindan sa-
bit olur. Ziyadece soguk suyla yikadiklar1 zaman dahi muztariben
haykirir. Camagirlari iginde bir sertlik olup viicudunabatar veyahut
kundag) ziyadece sikisarihrsa hep muztariben baginir. Cocukta hiss-i
1ztirab hiss-i hognudiden ziyade ve seridir. Her ne zaman suratin
eksitir ve giicliikle kollarini sallar ve ezilir biiziiliir ve bu harekatla
haylarirsa anlamali ki gocuk muztariptir. isbu alamat-1 na-hognudi
iki ayliktan evvel her gocukta goriildiigli halde alaim-i hognudi bu
kadar tez goriilmez.

Fi'l-ilems® birisi “miiteaddi”® ve digeri “lazim”® halinde ifa olu-
nur. Cocuktailk tecelli bir fi'l-i lazim halinde olur. Yani o kendisi bir
kimseye, bir seye dokunmayip bir kimse veya bir sey ona dokunur.
Bu tecelli gocukta fi'l-i miiteaddi suretindeki tecelliden pek gok
mukaddemdir. Yani ¢cocugun kendisi bir kimseye veyahut bir seye
dokunmasiyla bu lemsten miiteessir olmasi geregi gibi teehhiir®®
eder. Memeyi almasi miiteaddi suretinde degildir. ilk defasinda
memeyi hi¢ alamiyorken memenin ucunu dudaklarina dokun-
durarak ve biraz da siit sagarak alhstirdiklari i¢in bu da fi'l-i lazim
suretindedir. Fi’l-i lems ¢ocukta fi'l-i lazim halinde oldukga tesiri

% mabhal: yer gibi) igin kullanilan terim. [h.n.]
%  eser-i terakki: gelisme eseri % Lazim:Arapcadagegissiz (anla-
%  fi'l-i lems: dokunma fiili mak, diisiinmek vb. gibi) fiiller
% Miiteaddi: Arapgada gegisli fiil- i¢in kullanilan terim. [h.n.]

ler (anlatinak, diisiindiirmek vb. ® teehhiir (et-): gecikmek



dahi aglebi®® na-hogsnudane olur. Ama miiteaddi suretini alinca
tesiri aglebiyetle hosnudanedir. Elinegegen her seyi agzina, yiiziine
gotiirmekte veyahut bir eline aldig seyi diger eline garpmaya bas-
ladigi1zaman bu lemslerin tesiri hep hosnudanedir. Esyay agzina
gotiirmesi ve dudaldariyla emmesi onlardan siit umduguna mebni
oldugunu zanneden Mosy6 Preyer bu zanda hata etmistir. Cocuk o
zamana kadar geregi gibi terakki etmis olacagindan siitiin nerede
bulundugunu pekéala 6grenmistir. Esyay: emmesiyse onlarin hissii’l-
lemsi hognut edecek tesirat gostermeye baglamasindan yanibu fi'l-i
lemsten lezzet almakta bulunmasindandr.

Fi’l-ilemsin gocuk iizerindeki tesiri fi'l-ilazim suretinde olduk¢a
¢ocuk kendi viicudunun egya-y1 saireden baska ve miistakil ol-
dugunu fark etmez. Ta fi'l-i lems onda bir fi'l-i miiteaddi suretini
almalidir ki hangi sey kendisinden degilse kendisi o seyden bagka
ve miistakil oldugunu tahayyiil edebilsin. Asil bu zaman ¢ocuk
kendi elini agzina gotiiriir, hele ayaklarini tutmaktan ve agzina
kadar gotiiriip yalamaktan pek ziyade hognut kaldigi bu uzuvla-
rin kendi cisminden oldugunu anlamasindan dolayidir. Mésyo
Romanes ¢ocuk bir yaginiitmam® etmeyince bu kudretin husule
baslamayacagini hitkmediyor. Msy6 Preyer’in tecriibesi dahi bunu
miieyyiddir.”? Kendi gocugu bir yagindan ziyade oldugu halde kendi
kolunu isirmis ama o kol kendi cisminden bir uzuv oldugunu bile-
rek degil! Kendi cisminden bagka bir seymis gibi 1sirmis. Vierordt*
¢ocugun li¢ ay sonra esya-y1 hariciyeyi kendi varligindan tefrik®
ve kendini esya-y1 hariciyeden temyiz* edebilecegini soyliiyorsa
da sair biitiin miidekkiklerin tecaribi buna muhalif oldugu gibi
miiellif Gabriel Compayre’nin tecarib-i zatiyesi®** dahi muhalefet
etmektedir. Miiellif-i mumaileyh® bir gocugun on dokuzuncu ma-
hinda ayagindan ayakkabi ¢iktigina dikkat etmis; “Ayakkabini ver”

% aglebi: ogunlukla Alman fizyolog. [h.n.]

% jtmam (et-): tamamlamak 9 tefrik (et-): fark etmek

% miieyyid (ol-): teyitetmek; dog- % temyiz (et-): ayirtetmek
rulamak % tecarib-izatiye: sahsi tecriibeler

* Karl Von Vierordt: 1818-1884 % miiellif-i mumaileyh: ad1 gegen

yillar1 arasinda yasamis olan yazar
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deyince ¢ocuk egilip iki eliyle ayakkabini tutarak babasina vermis.
Birazsonrada “Ayagini ver” demis. Cocuk yine egilipiki eliyle ayagim
tutarak demincek pabucunu verdigi gibi onu da babasina vermeye
caligmus. Iste bu anda gocuk o ayak kendi cisminden oldugunu bil-
miyor demektir. Ayakkabu gibi kendi ayagi da bagka bir sey oldugu
zannindadir. Mésy6 Compayre’nin bu tecriibesi pek dogrudur. Biz
dahi kendi tecaribimize istinaden deriz ki: Eger miiellif-i mumai-
leyh ¢ocuga “Elini ver.” diyeydi gocuk bir eliyle digerini tutup giiya
kendisinin olmayan bir geyi veriyor gibi vermeye davranmazdi.
Adeta kendine malik olanlarin yapacaklar gibi elini uzatird. Zira
¢ocuk en evvel ellerinin kendi cisminden oldugunu 6grenir. Hatta
denilebilir ki en 6nce gocuk kendi “ben”ligi ellerinden ibarettir
zehabinda bulunur. Zira en evvel esyanin varligini eliyle yoklayarak
ogrenir. Esya ile kendi arasindaki farki da ancak bu vasitayla bulur.
Mosy6 Gabriel Compayre ¢ocukta hiss-i na-hognudinin hiss-i
hosnudiden evvel uyanmasi hakikatini ikmal igin ihtar eyliyor ki go-
cuk hiss-i na-hognudji ile miiteellim® olmaya bagladikta bir zamana
kadariztirabi neresinde oldugunuyine bilemez. Azasi kendinin mal
bulundugu ve kendinin mali olmayan seyler kendinin gayn oldugu
hakkinda heniiz bir fikriyoktur da onun igin! M6syo Egger’in* oglu
Emil on dért aylik oldugu hélde parmagini berelemis. Cigliklarla
aghyor ama ne parmagin gostererek ne de diger elini o parmaga
gotiirerek! Birkag giin evvel diisiipburnu kanayincaya kadar zedele-
mis de veca'in,*® 1ztirabin nerede oldugunu bu hadisede dahi tayin
edememis. isbu ahval-i ibtidaiyeden® sonradir ki gocuk ellerini,
ayaklarini, bagini velhasil kaffe-i viicudunu yoklaya yoklaya kendi
varhgini tayin edecegi gibi bundan da sonradir ki harigteki esyay1
da elleriyle temas ede ede onlarin sekilleri hakkinda gozlerinin
heniiz tamamiyla hasil ettirmemis olduklar fikri teskil edecektir.

%  miiteellim (ol-): kederlenmek fizyolog. [h.n.]
* Emile Egger: 1813-1885 yillar: % veca”: acl
arasinda yasamis olan Fransiz " ahval-iiptidaiye: ilk haller



ILK TEHEYYUCAT'
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Biiyiikler gibi gocuklarin hayatida hognudi ve na-hosnudiden mii-
tesekkildir. Mebadide gocugun tesirat-1 na-hosnudanesi tesirat-1
hosnudanesine galipse de bir kere dis ¢ikarmak zahmeti de gegtikten
sonra ihtisasat-1 hosnudane ve na-hosnudane arasinda tevaziin®
hasil olur ve hatta biraz daha sonralar1 hognutluk hosnutsuzluga
da galebe etmeye baslar.

Yeni dogan ¢ocugun ilk teheyyiic-i na-hosnudanesi® mutlaka
soguktandir. Yikandigizaman sudan korktugu igindegilbelkisuyun
liizumundan ziyade soguk olmasindan teheyyticle haykirir. Rahimin
hararetine alismis olan gocugu hin-i tevelliidde soguktan ziyadesiyle
korumaldir. Zira o anda soguk gocuga pek biiyiik fenaliklar yapabilir.
Hatta 6liimiine kadar da sebep olmak muhtemeldir.

Fakat birkag defadir miiellifin cocugu yikayacaklar: suyun lii-

! teheyyiicat: heyecanlar ®  teheyyiic-i na-hognudane: mem-

? tevaziin:denge nuniyetsizlik heyecani



AHMET MITHAT EFENDI

zumundan ziyade soguk olmasi keyfiyetinden bahsedisi calib-i
nazar-1dikkat olmaklazimdir. “Liizumundan ziyade sicak.” demiyor.
Bizim kadinlarin adetlerini bilseydi asil bundan menederdi. Zira
ale’l-ulum kabul olunduguna gore gocuk sicak suyla degil 1licak
suylayikanacaktir. Dertinuna el sokuldugu zaman ne sicakhg ne de
soguklugu hissolunamayacak bir haldekisuyla yikanacaktr. Tabir-i
aherle® yikanacag! yerde hava santigrat hesabiyla yirmiden yirmi
bese kadar sicak olacak ve su dahi otuz yedi derecede bulunacaktir.
Kiigiik olsun biiyiik olsun insan hamam ittihaz®* olunan mahallin
hararetinden pek gok ziyade sicak suyla y1ikanacak olursa iigsiimemek
degil asil o zaman iisiimek muhakkaktir. O sicak su deriyi yakar
ama miiteakiben o deri oda igindeki havay1 soguk bularak daha
ziyade lisiir. Cocugu y1ikarken iisiitmemek i¢in yikandigi mahallin
havasini cereyandan men etmek katiyen vaciptir. Mesela yirmi
derece hararetli bir yerde gocuk yikanirken on bes derece hararetli
bir hava oradan cereyan edecek olsa ¢ocuga mutlaka su-i tesir®
edecektir. Yirmi derece hararetli bir yerde yikanan gocugun suyu
bundan birkag derece eksik olursa belki gocugun derisini iisiiterek
muztarip edebilirse de soguk havanin cereyanina nispetle bundan
hemen tehlike mutasavver’ olamaz. Zira soguk suyun iigiittiigii
deriyi odanin harareti fi'l-hakika yine 1sitir.

Miiellif Gabriel Compayre soguktan sonra gocugun na-hosnudisi
tagazzi® meselesinde goriilecegini bildiriyor. Cocuk aghga hig ta-
hammiil edemeyecegi gibi gayr-i muntazam olan tagziyeden dahi
miiteellim olur. Hele gidas! olan siit safiyet ve halisiyet-i tabiiyesini
degistirmigse gocugun tesiri daha ziyade ehemmiyet kesp® eder.
Ug aylik bir gocugun validesi siddetli bir gazabi miiteakip gocugu
emzirmis. Cocuk memeyi emdikten sonra birden bire meyyit' gibi
sararip soltarafinafelg ve sag tarafinadahi sarsaklik ariz olmus. Co-
cugun emzirilmesi muntazam olmayip da bundan dolay: teessiirii,
teelliimii sik sik tekerriir ederse su hal-i na-hognudi artik gocukta

*  tabir-i aher: diger soyleyis 8 tagazzi: beslenme

S ittihaz (olun-): kabul edilmek *  kesp (et-): kazanmak
S su-i tesir (et-): kotii etkilemek 1% meyyit: 6li

7

mutasavver (ol-): diigiiniilmek



tabiat-1 saniye'! hitkkmiinii alarak badema émriiniin sonuna kadar
huysuz bir insan olur kalir. Iyi huy fena huy siitten gecer diye edi-
len itikat fen nokta-i nazarindan dogru degildir. Belki muntazam
emzirmekle gayr-i muntazam emzirmek arasindaki farktan bed’*?
ile gocugun her hizmetini muntazam gérmekle gayr-i muntazam
goérmekve binaenaleyh ¢cocuk hognut yasayip biiyiimekle na-hosnut
yasayip biiyiimekiyiveyahut koti huylu olmasiemrinde asil tesirat-1
azime" gosterecegi muhakkaktir.

Cocuk yeni dogdugu zaman her iki saatte bir kere emzirmek zaru-
ridir. Ug aydan sonra iki emzik arasindan iig ve biraz daha sonralari
dort saat miirur™ edebilir. Ama her defasinda ¢ocugu iyi doyurmak
sartiyla! Bu kaideye riayet etrneyen valideler ¢ocukta teheyyiicatin
tabiat-1 saniye olmasina kendileri sebep olmus olurlar.

Cocugun teneffiis edecegi havanin derece-i kafiyede mebzuliyet-
le'® beraber safiyet ve halisiyeti de su teheyyiicat nokta-i nazarindan
sayan-1 ehemmiyettir. Teneffiis aglig1 yani bol bol ve rahat rahat
nefes alamayarak havasizliktan bogulmak nev’inden iztirabat dahi
¢ocugu bihakkin miiteheyyic eder. Hele ellerini ayaklarini istedigi
gibi hareket ettirmemek beliyesi'® bu safiyet-i hava'” ve suhulet-i
teneffiisten'® ziyade miithimdir. Cocuk besikte agladigi zaman sakin
zannetmeyiniz ki mahza aghgindan dolay: agliyor. Hemen agzi-
na memeyi sokmakla o gigliklar teskin edemeyeceksiniz. Cocuk
memeyi almayacaktir. Belki gigliklar daha ziyade artacaktir. Zira o
teheyyiicler ya havasizliktan ya hareketsizliktendir. Yahut altinin
yashgindan dolay1 bezlerinin mucip oldugu rahatsizliktandir. Bu
hélde odanin miistamel" ve miiteaffin?® havasini degistiriniz. Co-
cugu besikten gikarip bezleri yagsa tebdil ediniz. Bundan evvel tarif
ettigimiz vechile bir de mesh? edip ceyrekleyiniz. Tekrar besige

It tabiat-1 saniye: ikinci karakter; 7 safiyet-i hava: hava temizligi
huy 18 suhulet-iteneffiis: nefesalip ver-

12 bed’(ile): baslayarak me kolayligy

13 tesirat-1 azime: biiyiik tesirler ' miistamel: kullanilmis; eskd

4 miirur (et-): gegmek 2 miiteaffin: kotii kokulu

s mebzuliyet: gokluk 2 mesh (et-): silmek; sivamak

1§ beliye: sikinti
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koydugunuz zaman fi’l-hal*?* migil migil uyuyacagina hig siiphe
ettneyiniz.

Harekatn ifratt da gocugu yoracagindan o dahi nafi?® goriilemezse
de tabiat buna bir nizam koymustur. Cocuk vakia pek ¢abuk yorulur.
Ama yorulunca da uyur. Uykuya maglubiyetini kendisi hissedince
harekatina nihayet verir. Bu alameti siz gordiigiiniizde arak hoplatrna-
yafalana da liizum gérmezsiniz. Ama sunsika bagh ve hareketten mem-
nu* kalirsa bundan dolay: haylarmasi dahi ¢ocuk igin bir yorgunluktur.
Hem de o yorgunluk uyutucu bir yorgunluk degildir. Hal-i teheyyiicde
¢ocuk miimkiin degil uyuyamaz. Yalmz tesirat-1 na-hosnudane degil
tesirat-1 hosnudane bile cocugu yorar. Axel iki ayhkken birkag dakika
piyano sedasim dinleyince uyuyup alt1 saat uyuyakalnus. Demek ki
ninniler gocugu eglendirmekten ziyade yorarak uyutuyor.

Ninni hakkinda miellifin su miitalaasi muhtac-1ittnamdir.?* Gayet
hazin ve hafif bir sedayla gayet aheste bir tempoyla sdylenen nin-
niler cocugun asabina, dimagina hiisn-i tesir ederek miisterihen
uyutabilirler. Fakat ¢ocuk hal-i teheyyiicde bulunup da agladikga,
haykardik¢a ninniyi soyleyen dahi perdeleridiklestire diklestire giiya
¢ocugun avazesine galebe ederek onu susturabilecegi itikadiyla
haylarmakta inat ederse hig siiphe etmemelidir ki cocugu pek fena
bir hélde yoracaktir. Teheyyiiciinii artirdik¢a artiracaktir.

Cocugun en miiteheyyic* zamam dis ¢ikarmak zamamnidir. Dig
etlerinin veca'’?” gocugu agliktan da havasizliktan da hareketsiz-
likten de her seyden ziyade miiteessir ederek yiiziinde peyda olan
renkler ve viicudundaki rag’eler?® ve bittabi ard arasi kesilmeyen
feryatlar hep bu teheyyiicatin mukteziyatindandirlar.*® Bu haldeki
¢ocuk kucakta bulunsa yatinak ister, yatirilsa derhal kucaga alinmak
ister. Bu hdlde gocugun her nazini cekmek tabiidir. Onun kendi
derdikendineyetip artirdig1 bir zamanda bir de hizmetinde kusurla
teheyyiicii artirilmak reva midir?

fi'l-hal: hemen

nafi: faydah

memnu: menedilmis
muhtag-1itmam: tamamlanma-
ya muhtag

miiteheyyig: heyecanl
veca" ac1

ra’se: titreyis
mukteziyat: gerekler

2 82 BR
2 8B § B



Memeden kesme zamanida gocugun enbuhranlizamanlarindan
birisidir. Vakia bunda dis 1ztirabati gibi 1ztiraplar yoksa da gocukta
Oyle bir mahzuniyeti miistelzim?® olur ki bu hiiziinler ekseriya biga-
reyi viicuttan diigiiriirler. Huysuzluga da sebep olurlar. Bu fenaligin
en biiyiik derecesi de vaktinden evvel memeden kesmekte gorii-
liir. Cocuk vaktiyle emzige aligtirilmis olursa su memeden kesmek
teheyyiicatinin bi’l-kiilliye 6nii alinmis olur. Ama gocugu herkes
emzige ahstiramaz. Onun bir zamani vardir ki onu gegirince gocuk
bir daha emzigi istemez. A¢ kalacak, mecbur kalacak olursa vakia
ister isterez emzigi alir ama bunun {iziintiisii memeden kesmekten
ziyade olur. Hanemizde on bes kadar ¢ocugun emzirildigini gérdiik,
tevelliidiin ilk haftasinda emzigi cocugun agzina vermeli. Ama evvela
validesi tarafindan siit sagilarak emzige konulup o siit verilmeli. iki
siit arasinda ¢ocuk bir fark bulmamali. Ondan sonra dahi birkag
giinde bir kere ve daha iyisi her giin agzinin tadin bilir bir kimse
validesinin siitiinii tadarak inek siitiinii tipki o kadar sulattirmali
ve o nispette tatlilandirmali. Bu yolda devam olunursa en evvel bir
nobet meme ve bir nébet emzik vermekten baslayarakbir ay sonra
iki n6bet emzik ve bir nébet meme ve iiglinciiayda ti¢ nébet emzik
ve bir nébet meme verilip dérdiincii aydaysa ya sabahlari veyahut
aksamlari yalniz bir defa meme vermek ve baki her defasinda emzik-
le emzirmek kifayet eder. Bir yasindan sonraysa gayet sulu yapilmig
stitlii un veyahut ararot muhallebisini gerek emzik ve gerek kasikla
yedirmek miimkiindiir. Cocuk bir kere buna dahi aligtiktan sonra
yamemeyi kendikendisineunutur yamemeden kesilmenin hi¢bir
tizlintiistinii de gekmez.

Hosnudi ve na-hognudi tev'em?® olduklarindan sabinin® hos-
nutsuzlugunu mucip olan bunca ahval meyaninda hognudisini
mucip olacak ahvalin dahi mevcudiyeti erbab-1 tedkiki haylice isgal
etmistir. Preyer diyor ki: Cocugu na-hosnut edecek esbabin mevcut
olmamasi hognut edecek esbabin yerine kaim olur. Aci aci hay-
kirmasi teelliimiinii gosterdigi gibi haykirmayip rahat durmasi da

3 miistelzim (ol-): gerektirmek 2 sabi: cocuk
3 tevem: es; ikiz
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itminanini® gosterir. ilk haftalar ve ilk aylar i¢in bu séz dogrudur.
Fakat ondan sonra ¢ocu gun 6mriinii aylarla saymak lazim gelince
siikiin ve siiklittan bagka alaim-i hogsnudidahikendilerini gosterirler.
Mebadide bir 414 meme emmek veyahut bir giizel ytkanmak ¢ocuga
rahat vererek onu tath bir uykuya nail ederse de ikinci aydan sonra
yine boyle bir meme emis ve yikanig onu sevincinden ¢irpindirir.
Besbelli olur ki o anda gocuk keyifli bir teheyyiic halindedir. Hele
daha sonralan neyi gorse, kime miilaki** olsasevingaldimini gosterir
ki her miisait aksamlarda ¢ocu gu kucagina alip gezmeye gotiiren
dadilar bu héli her miitetebbiden® ziyade tecriibe etmislerdir. Esen
hafif riizgér bile cocugun keyfine gider. Cocuk o hafif riizgara bile
giiler, cirpinur. Yeni ayak halindeyse ter ter tepinir. O zaman kendine
mahsus olan ve miihmelattan® ibaret bulunan lisanla bu keyfiyeti
ilan eder. Giiliislerini bile bu miihmelat:1 telaffuz ve diger tath se-
dalanyla tezyin®” eder. O zaman ¢ocuk cana sokulacak, perestig®®
edilecek kadar letafet peyda eder.

Cocuk bi't-tedric*® biiyiiyerek hisleri kuvvet buldukea her sey onun
dikkatini celp ederse de bu meclubiyetleri*® meyaninda bir aralik
oburluga olan meclubiyeti o kadar artar ki oburluk hissi ihtisasat-1
sairesinin?! kaffesine galebe eder. Hele karni acikirsa nasil giiriil-
tiilerle ne kadar parlak seylerle dikkati celp edilmeye ¢aligilirsa
¢aligilsin biitiin ihtisasati aglik cihetine meclup olacagindan karni
doyurulmayinca su sturmak kabil olamaz. Memeyi, emzigi yahut
ararot vesaire muhallebisine aligtirilmigsa onlar1 goriir gormez
gozleri fal tagi gibi acilir, parlar. Kollariyla ¢irpinarak ve miihmelat-
tan birgok elfazla*? homurdanarak rizkina dogru firlamaya ¢alisir.
Cocuk bu teheyyiicdeyken ne yapilsa dikkati celp edilemez. Zira o
andabiitiin ihtisasat gordiigli yemek iiz erine toplanmistir. Bu halde
emdigi meme kendisini kandiracak kadar siitlii degilse memeye

% jtminan: emniyet; giiven mek

3 miilaki (ol-): kavugmak 3% bi't-tedric: yavag yavasg

% miitetebbi: arastirmaci “ meclubiyet: tutkunluk

3% miihmelat: anlamsiz sozler 1 jhtisasat-1saire: diger hisler
%  tezyin (et-): siislemek 12 elfaz: sozler

38 perestis (et-): tapinircasina sev-



kars1 dahi hiddet eder. Hele validesi kucagina bagka bir ¢ocuk alip
da ona meme verir gibi yapsa memenin sahibi o kadar kiskanir ki
gasib1* oradan derhal tard u def* etrnek gayretinde bulundugunu
gosterecekhareketlerle ¢ir ¢ir cirpinir. Hem bilmelidir ki dokuzuncu
ile onuncu ay arasinda gocukta zuhur eden bu hél 6yle kolay kolay
gecmeyecek ahvaldendir. Bilakis ikinci li¢lincii yaglarina kadar
gittikce artacak ahvaldendir. Ziramemeden emzikten sonra gocuga
siitten ziyade sevecegi cici ve tath mamalar verileceginden onlar
dahi gocugun hirs ve istiyakini meme kadar ve belki daha ziyade
tahrik edeceklerdir. Ne hacet, bu hal insanin ahir 6mriine kadar
da devam etmeyecek midir? Zira oburca olanlarin en sevdikleri
et'imeye karsi gosterdikleri sabirsizlik iste bu zamanlarin bakiye-i
teheyytiicatidir.*®

Etfalin teheyyiicati meyaninda en ziyade sayan-1 ehemmiyet olani
havf*® teheyyiiciidiir. Havf cocuk igin hulki* midir, yoksa tecriibi
midir? Hemen bilciimle tetebbuat ikinci sureti tasdik ettiriyor.
Cocukta teessiir-i miiteellimanenin®® hiss-i hognudiye tekaddiim
ettigini gordiik. Kendini her miiteellim eden sey ¢ocuk i¢in bir tec-
riibbe makamina kaim olarak o seyin tekerriirii gocugu korkutuyor.
Yoksa tehlikesini tecriibe ettigi ve binaenaleyh bilmedigi seylere
kars1 gocugun bir alamet-i havf* gostermesi s6yle dursun bilakis
saldirdig1 daima gériilmektedir. Heniiz sizden hi¢bir dayak yememis
ve daima giiler yiiziiniize tath dilinize alismis olan ¢ocuk ilk dayag:
yiyecegi zaman hiicumunuza karsi tath tebessiimlerle mukabele
eder. Gazabinizi heniiz tecriibe etmemistir de onun igin.

Cocuk korkuyu tecriibede biraz ilerleyecek olursa artik tehlike-
lerden bile korkmamak secaati®*® kendisinden bi’l-kiilliye gider de
higbir tehlikesi olmayan seylerden bile korkmaya baslar. Bilmedigi
her sey, herkes badi-i nazarda® onu korkutur. Cocugun bu héldeki

4 gasib: gasp eden “  teessiir-i miiteellimane: iiziici

4 tard u def (et-): uzaklagnrmak etkiler

45 bakiye-i teheyyiicat: heyecanla- 49 alamet-i havf: korku belirtisi
rn kalintisi %0 secaat: cesaret

% havf: korku s badi-i nazar: ilk bakig

4 hulki: dogustan
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teheyyiicleri iki simifa taksim olunur. Birisi mechullerden ve digeri
karanliktan korkusudur. ilk gérdiigii bir adamdan bile korkup kagar.
Birkag giin zarfinda onu tamdiktan sonra kollarn arasina kemal-i
istiyakla®* atihr. Darwin bir kere doért bes aylik ogluna arka arka
yiiriiyerek yaklagsmak istedikte gocuk bu vaz’-1acibden’® korkup
aglamaya baglamis ve yiiziinii déner donmez emniyet hasil ederek
aglamayi derhal giilmeye tahvil etmis. Cocugun karanliktan kork-
masi dahi o karanhgin i¢inde bulunanlarn iyilikleri, fenaliklan
bilinemeyecegi i¢indir. Velev ki karanhk i¢inde korkacak higbir
kimse, higbir sey olmasin. Mademki etraf goriilmiiyor, bu da bir
megchuliyettir. Cocuk bundan da korkar.

Karanlikla bir de meghul olan seylerin mucib-i havf* olmalari
¢ocuga da mahsus degildir. Bu hal biiyiiklerde de vardir. Hem de
hep ¢ocukluktan kalma hatiralar olmak iizere vardur. Siitvalidelerin
ve kocakarilarin tenhaliga miiteallik naklettikleri korkung hikayeler
hafizada kalirlar da biiyiikler dahi mechulattan, karanliktan, tenha-
liktan havflarin1 menedemezler. Tenhaliktan niye korkmali? Etraf
goriilityor. Etrafta hi¢ korkacak bir sey yoktur. Lakin ervah-1 habi-
senin® harigte cismen tegekkiilleri i¢in tenhalhig1 aradiklar1 daha
¢ocuklukta zihne girmis olursa tenhalik dahi ne gibi zuhurata yer
agacag bilinemeyecegi igin insani korkutur.

Tanimadiklan ve tehlike veya selametini tecriibe etmedikleri
seylerden korkmak hayvanatta dahi vardir. Gok giiriiltiisiinden pek
korkan bir képek bir giin bir bos ambara patates ¢uvallarini bosalt-
maktan miitehassil* giiriiltiiyii gok giiriiltiisii sanarak pek korlanug
ve hayvani ambara gétiiriip gosterdiklerinde sebebini anlamakla o
giiriiltiiden artik korkmamis. Mésy6 Romanes’in bir kopegi varmis
ki her giin ayn bir kemikle oynarmis. Romanes bir giin bu kemige
goriilmeyecek kadar incecikipekten bir tel baglayip kopek oynarken
cekerek kemik kimildandikta kemikten bu hareketleri beklemeyen
kopek pek korkup kagmus. Atlar dahi ne idigini bilmedikleri bir seye
mukabil azim bir havf alameti gésterirler.

52 kemal-i istiyak: istek; arzu 5 ervah-1 habise: kétii ruhlar
3 vaz'- acib: tuhaf hareket % miitehassil: meydana gelen
' mucib-i havf: korkutucu



Cocuktaki teheyyiicat-1 haifanenin® biiyiidiik¢e kendi kendisine
zail olacagini pek de ummamalidir. Cocuk dort bes yasina geldikte
haneye bir yabanci gelmesi gibi ahvalin mucib-i havf olmayacagim
bilecek kadar tecriibe sahibi olmakla beraber o misafire karsi gayet
mahcubane ve miskinane bir tavir peyda etmesi havfin bir bagka tiir-
liisii degil midir? Bu havfi izaleye pek biiyiik gayret etmelidir. Kork-
mak lazim gelmeyen seyleri gosterip ve 6gretip korkacak seylerden
dahi tevakkinin®® yolunu anlatrnali. Hele bazi hasarilikzamanlarinda
gliya susturmak i¢in mahuf*® sedalar gikararakveyahutumacilar farz
ederek ¢cocugu korkutmaktan sakinmalidir. Teheyyiicat-1 haifanenin
bazen pek seri netayic-i vahimesi® de goriiliir.

Cocuktaki teheyyiicat-1 hodgamane® miidekkikleri en ziyade
dugar-1 ihtilaf®? eden bir meseledir. Bu meselede erbab-1 tedkikin
istihsal®’ ettikleri netayic® miitenakiz% oldugu gibi bazen bir sahib-i
tetebbu®® kendi s6zlerinde dahi az ok tenakuz® gésterir. Bunlarin
ifadatindan sayeste-i kabul olunabilecek bir hulasa yapmak lazim
gelirse denilir ki:

Bir hayli derecesi biiyilik adamlarda dahi gériildiigii veghile gocuk
hadd-i zatinda bir hodgamdir. En evvelkendisine hos ve nafi gériilen
seyleri sevip onlardan baska hi¢bir seye meyelan eseri gostermez.
Mesela validesinde veyahut dayesinde meylettigi sey yalmz siittiir.
Onlarin sahislari gocuk nazarinda varliktan bile madut degildir.
Cocuk bes alt1 aylik olup da kuva-y1 temyiziyesi®® biraz asar-1 kudret
gostermeye bagladig1 zaman vakia kendisini emzirenlerin yiizlerine
giiler. Bunlardan bazilar giiya aghyorlarmis gibi yiizlerini burustu-
rup aglays sedalarini gikardiklarinda gocukta dahi bir tavr-1 hiiziin
gorilir. Lakin bu dahi kendi muhtaci, meclubu oldugu siite bir
ziyan gelecegi zannindan neset edip yoksa emziren sahsin kendisine

% teheyyiicat-1 haifane: korkakga diisiirmek
heyecanlar & jstihsal (et-): elde etmek
% tevakki: sakinma 8 netayic: sonuglar
% mahuf: korkutucu $  miitenakiz: birbirine z1t; geligkdili
[}

% netayic-i vahime: kotii sonuglar sahib-i tetebbu: aragtirmaci
81 teheyyiicat-1 hodgamane: ben- $  tanakuz: geligld

cilce duygular kuva-y1 temyiziye: ayirt etme
8 dugar-1ihtilaf(et-): anlasmazhga kuvveti
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muhabbetinden degildir.Siitvalidesitebdil edilecek olursa yeni daye
¢ocugun nefretini celp edecek esbabdan ri ve beri® oldugu takdirde
¢ocuk derhal onun memesini alip eskiyi aramaz bile.

Cocukta bu hal artik kudret-i temyiziyesi geregi gibi ilerleyerek
badema kendi varligini kendisinden maada harigte bagka kimse-
lerin ve bagka seylerin dahi varliklarin takdir ettigi zamana kadar
devam eder. Bu miiddet zarfinda ¢ocuk kendisinden bagka varlik
bilmez, bulamaz kikendiihsas-1hognudisi™ gibi hislere bagkalarinin
dahilayik olduklarini diisiinsiin. Parlak renkli oyuncaklarin farkina
vardigizaman bunlari sevmesinasil bir teheyyiic-i muhibbaneyse™
anasini, babasini, dayesini’ vesair hane halkini sevmesi dahi dyle
bir teheyyiic olup bunlarin kéffesinin igindeki hodgamlik hiikmiinii
unutmamalidir. Ama temyizi arttik¢a kendisini her vechile hoslan-
diranlar kendisi dahi hoslandirmak liizumunu hissetmeye baslar.
Erbab-1tetebbudan birisinin demis oldugu veghile biiyiik insanlar
gibi gocuk dahi bir kimsenin iyiliklerine nail ola ola kendisi dahi
ldmseyeiyilik etmekliizumunuanlamaya baglar. O zaman kendine
miiteallik zevati cidden sevmek istidadini hasil eder. Lakin kuca-
gindaki bebegi dahi bu zevat meyanina katip onu da 6yle sever.
Hayalince bebek uyur, uyanir, hasta olur, aglar. Bu haller cocugun
sevdigizevatta vukua geldikce cocuk nasil birheyecan-1muhibba-
neyle miiteheyyic olursabebegi hakkinda da 6yle miitehassis olur.
Tiedemann'in oglu bir baginayken bir hemsgiresiyle bir de kiigiik
kopegiMitsa'yr severmis. Bunlarin herikisiyle bir halde oynar ve her
ikisini bir derecede sever ve oksarmig. Bagkalar tarafindan hangisi
incitilecek olsa ¢ocuk ayni surette miiteessir olurmus.

Cocugun teheyyiicat-1 hodgamanesi yalniz hognutluk yiiziin-
den zuhura gelmez. Hosnutsuzluk yiiziinden dahi husule gelir.
Evet! Hosuna giden seylere karsi giilimsemesi nasil bir teheyyiic-i
hodgamaneyse hosuna gitmeyen seylere karsi suratini eksitmesi
dahi dyle bir teheyyiic-i hodgamanedir.

ari ve beri: arinmig ve uzak heyecam
7 jhsas-1 hognudi: mutlu hisler 2 daye: dadr
7 teheyyiic-i muhibbane: sevgi



Gocuk lakird: s6ylemeye baslayacagi zamana kadar her tiirlii
tehessiisatiny, tesiratini, teheyyiicatini yalmzharekéat-1zahiresiyle™
anlatabilecegini burada dahi tahattur etmelidir. Fakat lakirdi s6y-
lemeye basladig1 zaman acaba infialat-1 hodgdmanesini™ lisamyla
soyleyecek midir? iste burasi cay-1 ehemmiyettir.” Gocukta tekelliim
ikddan peyda oldugu zaman tegekkiilat-1 dimagiyesi dahi geregi gibi
ilerlemis demektir. Kelam nedir? Diisiincenin terciimesi! Cocugun
diisiinceleri keldima kudretinden evvel o kadar sadedir ki aklina ne
gelirse harekatyla o diisiinceyi meydanakoyar. Ama kelama muk-
tedir oldugu zaman diisiincesi dahi tekelliime baslamis olacagin-
danvakia badema onun diisiincesi kelamindan anlagilacaksa da o
hodgam artik karsisindakileri aldatmak iktidarini da peyda etreye
baglamigtir. Kendisine her kim yaranabilirse onu sever. Yaranama-
yanlar1sevmez. “Beni seviyor musun?” diye soracak olsalar tasdik
cevabu verir. Iste size ilk yalan! Kudret-i kelamdan evvel infialaani
ketrn™ edemeyerek harekéat ve etvariyla” ddeta bila-ihtiyar™ ortaya
koymaktayken kelama iktidar peydasina bagladikta saklamak istedigi
teheyyiicat-1 hodgadmanesinin harice vuracak asarini da setr™ etrneyi
mesk® eyler. Vakia bu hélde dahi ¢ehresi ve bahusus gézleri onun
derunundan gegen seyleri anlatabilirse de bunlari anlayabilmek
evvelkinden ziyade dikkate muhtag kalir.

Bereket versin ki bu yeni dilli gocukta teheyyiicat-1 hodgdmane
siirekli olmaz. iginden gegenleri muhatabina bildirmemek suretiyle
entrika eden biiyiiklerin saatlerce miiddet tesiratini ketm etmeleri
derecesindeki metanet ¢ocukta hi¢ bulunamaz. Binaenaleyh biraz
oniine dokiiliinecek olsa gehresinin, gozlerinin mana-y1 mahsusa-
sindan hosnutlugu da hognutsuzlugu da yine pek kolay anlasilabi-
leceginden maada ahval-i derununu lisaniyla itiraf ettirmek dahi
ddeta miimlkiindiir.

Cocugun rengi dahi infialat-1 dahiliyesinden® bir haylisini mey-

7 harekat-1zahire: belli hareketler 7  bila-ihtiyar: istemeden
™ infialat-1 hodgamane: bencilce ™  setr (et-): 6rtmek
kizginhklar ® megsk (eyle-): 6grenmek
cay-1 ehemmiyet: 6nemli nokta ® infialat-1 dahiliye: i¢ cogkunluk-
76 ketm (et-): saklamak lar

etvar: tavirlar
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dana koyabilir. Bu da artik tekelliime kudret kesp ettigi ve infialatini
saklamak liizumunu hissetmeye basladigi zamanlar calib-i nazar-1
dikkat® olmak lazim gelen seylerdendir. Bir kabahatinden dolay:
utanirsa rengi kizarir. Ziyade hiddetlenirse rengine hafif bir mavilik
ariz olur. Korktugu zaman dahi sararir. Bu ahvale dikkat edenler
¢ocugun i¢inden gecenleri sozlerinden anlamaya pek de muhtag
olmazlar. Hele ¢ocugu daima bir nazar-1 tetebbu® altinda tutanlar
izzet-inefsi ihlal edildigi yahut bir ciireti goze aldirdigi ve hele bir
seye sastig1veyahut pek begendigi zaman ¢ocugun yiiziinde peyda
olan alaimi o kadar vazih bir surette gériirler ki bir gocugun ahval-i
ruhiyesi alaiminden olmak iizere gehresinde peyda olan tahavvii-
latin kéffesini fotografya ile resmedecek olsalar acib ve garip bir
koleksiyon viicuda getirmis olurlar.

calib-i nazar-1 dikkat (ol-): dik- 8 nazar-1 tetebbu: gézlem
kati gekmek



TEKELLUMDEN EVVEL VE SONRA KUVVE-i HAFIZA

6

Madam Campan* der ki gocukta kuvve-i hafiza ii¢ yagindan evvel
tesekkiil edemez. Jean Jacques Rousseau’nun beyanina gore go-
cukta kuvve-i hafiza olmadikga muhakeme ve muhakemeye iktidar
gelmedikce kuvve-i hafiza olamaz. Cocuk o zamana kadar yalnmiz
suretleri, sekilleri belleyebilir. Hangi sekil ve suret onun nazarini ve
hangikelime onun sem'’ini davet ederse bunlar: 6grenir. Talim edilen
seyleri ve hele miicerredat!' asla belleyemez. Bu halde Rousseau’'nun
“muhakeme ve hafiza” demesi ¢ocugun adeta tegekkiilat-1 dima-
giyesinin tekemmiilii demektir. Yani gordiigii esyay: ve isittigi es-
vati? sadece hifz etmesini, bilahere bunlar hakkinda muhakemat-1
zihniye®yiiriitebilecek mahfuzattan’ addetmiyor. Madam Campan

* Jeanne Louise Henriette Cam- 2 esvat:sesler
pan: 1752-1822 yillar1 arasinda 3 muhakemat-1 zihniye: akil yi-
yasams olan Fransiz egitimci ve riitme
yazar. [h.n.] * mahfuzat: hafizada gizlenmis

! miicerredat: soyut mefhumlar seyler
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ise “kuvve-i hafiza"dan maksudu gocuk biiyiidiigii zaman geriye
dogru irca-1 zihin® ederek hangi yasindayken bazi seyleri tahattur
edebildigini hesapla bu hiikmii veriyor. Kendisi nihayet dort bes
yasinda oldugu zamanki ahvali tahattur edebilirmis. Darwin dahi
dort sene ve birkag aylik bir cocuk oldugu zamana kadar hatiratini
irca® eyleyebiliyormus.

Bazi kimseler iki yasinda bazi vukuatitahattur ettikleri iddiasin-
daysalar da bu iddiada ifratlar bedihidir.” Ug yagini tekmil® eden
¢ocukta kuvve-i hafiza geregi gibi tesekkiil eylemis olmakla beraber
o yastayken vukuu hatiralarinda kalabilmis olan vakalar mutlaka
havass-1 zahireleri® gibi dimaglarinda dahi pek biiyiik tesir hasil
etmis olan vakayi-i miihimme!° olacaklardir. Zira herkes mebadi-i
tahatturatina dogru bir yoklasa bu yaslardayken bu nev’den bir
vakayi tahattur ederler de ondan sonraca o kadar ehemmiyeti ol-
maksizin vukua gelmisve cereyan etmis olan diger vakayr unutmus
olduklarini goriirler.

Her halde herkesin kuvve-i hafizasi i¢in bir had vardir ki ondan
evvel hicbir seyin vukuunu tahattur edemez. Kendisini gerek hos-
nut ve gerek na-hosnut edecek en miihim vakayii dahi tahattur
edemez. Bir ¢ocuk i¢in ylirlimek iktidar1 hayat-1 ibtidaiyesinin'> en
miihim vakayiindendir. Cocuk ilk adimlarini attig1 anda kendisini o
kadar muvaffak bulur ki nasil ¢igliklarla bu sevinciniilan edecegini
bilemez. Eger vakayi-i mithimme o yastaki gocugun dimaginda
yer tutacak olsaydi bu hal mutlaka yer tutmahydi. Halbuki kimse
ylirlidiiglinii tahattur edemez.

Hafizadan maksat insanin gordiigiinij, isittigini bir zaman igin
unutmamak demekse bu kudret gocukta tekelliimden evvel dahi
mevcuttur. Bittabii en az derecesi tevelliidiinii takip eden giinlerde
ve haftalarda olup haftalar ve aylar teakub® ettik¢e bu kudret dahi

$ irca-1zihin (et-): hatirlamak ' mebadi-i tahatturat: hatiralarin
8 irca (eyle-): geri donmek baslangici

7 bedihi: agik 2 hayat-1ibtidaiye: hayatin baglan-
8 tekmil (et-): bitirmek gic

9

havass-1zahire: bes duyu
10 vakayi-i mithimme: 6nemli olaylar

teakub (et-): birbirini takip etmek



kuva-y1 saire!* gibi bi't-tedric inbisata gelir. ilk aylarda en evvel
kendisine meme verenleri bi't-tahattur'® bu tahatturu da yiizlerine
giilmekle gosterir ki iste evvel tamdigini unutmamis demektir. Bu da
bir kuvve-i hafiza eseridir. M6sy6 Perez bir yasindaki bir gocugun
haneden tebaiidle' bir ay gaybubetten sonra avdetinde bir ihtiyar
hizmetgi kadin1 goriir gormez taniyip kemal-i istiyakla kucagina
atlayacagini sdyliiyor. Msyo Preyer dahi on yedi aylik bir kiz ¢o-
cugun alt1 giin gaybubet etmis olan kendi dadisini tekrar gordiikte
tanidigini haber veriyor. Cocugun lisan 6grenmesi dahi kelimeleri
birer birer isittik¢e kuvve-i hafizasinda saklayip artik unutmamasi
suretiyle vukuagelmez mi? Bu da bir kuvve-i hafiza eseri degil midir?
Fakat cocuklarin tekelliimden evvel kuvve-i hafizalarinin hifz ettigi
seyleri tekelliimden sonra belledikleri seyler kadar kuvvetli yerle-
sip kalmadiklarindan biraz sonra bunlari yine unuturlar da onun
icin kimsenin hatirasi ii¢ yasindan evvelki ahvali tahattura kadar
varamaz. Leibniz* bir cocuk haber veriyorkiiki ii¢ yasindayken kor
olmus. Korliigiinden evvelki miisahedatindan higbir sey tahattur
edemiyormus. Preyer dahi haber veriyor ki yedi yasinda bir laz gii-
nesin siddetli ziyasina baktig1 igin bi’l-kiilliye!” kér olmus. On yedi
yasinda gozleri tekrar agilmis, renklerin ismini giiya onlari ilk defa
goren ¢ocuk gibi yeniden 6grenmeye mecbur olmus. Esyanin renk-
lerine, sekillerine dair yedi yasina kadar 6grendiklerinin kaffesini
unutmus. Bu ve sair bu yoldaki birgok tecriibeler ispat eyliyorlar ki
¢ocuklar tekelliimden evvel kuvve-i hafizalarinin zapt ve hifz ettikleri
seyleri unutmamak igin zihinlerinde onlar1 tekrarlamakta devam
etmelidirler. Ug yagindaki bir cocuk kendi etrafinda olan eshasi,
esyay1 kamilen taniyip 6grenir ama onu bir bagkayere naklederek
orada bir iki sene birakacak olsalar evvelce 6grendiklerini kamilen
unutup orada yeni gordiikleri seyleri bellerler. imdi gocugun tekel-
liimden evvel ve hatta biraz sonralara dogru bile kuvve-i hafizalar

' kuva-y saire: diger kuvvetler Alman filozof ve matematikgi.
1S bi't-tahattur: hanrlayarak [h.n]

8 tebaiid: uzaklagma 7 bi’l-kiilliye: biitiiniiyle

* Wilhelm Leibniz: 1646-1716 18 eshas: kdsiler

yillan arasinda yagamig olan

ISTAIHNY 3A JAIAZN I-1YHIT1TW XND0T K



AHMET MITHAT EFENDI 8

deniz kenarlarindaki kumsallar gibidir. Uzerinde gezince ayak izi
kalir ama bir dalga gelince onlar mahvolup eski diimdiizliik hali
avdet eder ve bagkaizlerikabule miistaid'® bulunur. Bu halin sebebi
¢ocugun climle-i asabiyesinin heniiz pek taze bulunmasindan da
ibaret degildir. Birden bire dlem-i siihtida* kars1 gozleri agilarak
birgok esyay1 birden 6grenmek mecburiyet-i tabiiyesi onu bu héle
koyar. Cheselden’in ameliyatla géziinii agtigi kor dahi boyleymis.
Alem-i miisahede? kendisine birden bire miinceli?? olunca ¢ar¢a-
buk égrendiklerinden bir¢ogunu yine ¢argabuk unutarak tekrar
6grenmeye mecbur olurmus.

Avrupalilarda ¢ocuklarin ecnebi lisanlar 6grenmeleri meselesi
tetebbu edilmekte olduguigin su bahislere béyle bir tetebbu mah-
sulii olan netayici katmiyorlar. Biz bu yolda kendi tecriibemizi arz
etmek istiyoruz. Diisiinmek iktiza?® eder ki lisan-1 maderzatim**
tamamiyla 6grenmis olan bir gocuk dért yasindan sonra kendi
yuvasindan ¢ikarak baska bir lisan séylenen yerediisiince bir sene
zarfinda kendilisanini kamilen unutup o yenilisani 6greniyor. Bize
gelip “Fikriye” tesmiye? olunan dort bes yaginda bir Cerkez kiz1 bir
sene zarfinda Cerkezceyi kamilen unutmus ve Tiirkge sdylemeye
baslamistir. Hem de hanemizde Cerkezce bilenler nadir olmadigi
hélde! Cocuk Cerkezceyi unuttuktan sonra tecriibe icin valideye
Fikriye'yle Cerkezce sdylesmesini rica ettik. Valide sdyledi ama
Fikriye'de Cerkezce kalmamis ki sdylesin.

Cocugun dgrendigi seylerden birgoklarini bilahere unutuvermesi-
nin esbabini tadat? eyledigi sirada Miiellif M6sy6 Gabriel Compayre
ezciimle diyor ki: Cocugun peyda ettigi malumat arasinda onlarin
ne gibi siniflara mensup oldugunu heniiz nazar-1 dikkate alama-
masi ve binaenaleyh malumat-1 mezkérenin®” karmakarisik olarak
zihindetoplanmasi onlarin hifzini giiglendiren ahvaldendir. Kezalik
zamanlarin miiruru®® hakkinda ¢ocugun bir fikir peyda etmemis

' miistaid: yatkin #  lisan-1 maderzat: ana dili

#®  alem-isiihad: goriintiiler alemi; 25 tesmiye (olun-): isimlendirilmek
diinya % tadat (eyle-): saymak

21 jlem-i miisahede: di§ diinya ?”  malumat-1 mezkire: s6z konusu

2 miinceli (ol-): parlamak bilgiler

»  jktiza (et-): gerekmek 2 miirur: gegme



olmasi da 6grendiklerini unutmak emrinde biiyiik tesirat gosterir.
Cocuk bazen bir seyi diin goriir de onu pek ¢ok zaman evvel gormiis
ogrenmis gibi hikaye eder. Bazen de pek ¢ok zaman evvel gormiis
dgrenmis oldugu bir geyi giiya diin goérmiis gibi s6yler, anlatir. Su
intizamsizlik kuvve-i hafizay: biiyiik miiskiilata ducar eder.

Bu meselede asil su noktay: nazar-1 dikkate almahldir ki gocugun
mebadide ihtisasat ve teessiirat1 hep harigteki esyanin kendi iize-
rinde hasil eyledikleri tesirden yani bundan evvel beyan olundugu
vechile bu tesirin gocuk iizerinde bir fiil-i miiteaddi tesiri suretinde
vukua gelmesinden ibarettir. O hélde pek kolay anlasilir ki o tesir
devam edecek olursa gocuktaki tesir dahi devam eder. Tesir miin-
kati?® olursa teessiir dahi miinkati olup ¢ocuk o seyi unutur. Fakat
biiyiidiikten sonra is béyle degildir. Cocukta bir hazine-i hafiza
tesekkiil etmis ve ondaki mahfuzat* sinif sinif ayrilip yerlesmis ol-
dugundan ¢ocuk onlari1 unutmaks6yle dursun onlarin yekdigerine
keyfiyet-i taallukunu® bile unutmaz.

Cocukta tekelliimden evvel kuvve-i hafiza olmadig1 iddiasinda
bulunanlar bu “kuvve-i hafiza” bilahere oraya kadar hatiralarini
irca edebilecekleri derecede miikemmel bir kuvve-i hafiza olmak
maksadiyla bu hiikmii verdiklerini tekrar ederiz. Yoksa gocukta
herkes gibi hafizanin dahi velevki en az derecesi olsun daha yevm-i
tevelliidden® baglar. Cocuga ilkmemeyidudaklarina degdirerek ve
biraz da siit sagarak verirler ama ikincisinde bu miigkiilati gormez-
ler. ilk meme verildigi zaman onun hatirasi ikinciyi almaya yardim
edecektir. Hele ondan sonra meme vermek tekerriir ettikge cocuk
onu bir daha unutmayacaktir. Her sey boyle tekerriirle gocugun
kuvve-i hafizasindayer tutuyor. Oyleyse kuvve-i hafiza bu ilk haftalar
ve aylarda dahi vardir. Lakin mebadide gocuk bir kere 6grendigi
seyi bin defa daha unutup yeniden 6grenmeye mecbur olacagi igin
kuvve-i hafizanin bu tiirliisiinii yok addetmislerdir.

Evet cocugun asil kuvve-i hafizasi tekelliimle baglar. O zaman
maddeten ve sarahaten?® goriiliir ki cocuk herhangi kelimeyi 6g-

»  miinkati (ol-): kesilmek durumu
% mahfuzat: ezberlenmis seyler 9 yevm-i tevelliid: dogum giinii
3 keyfiyet-i taalluk: ilisigi olma 3 sarahaten: agik¢a
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renmisse onun medluliinii* de zihninde hifz etmigtir. O medlul
maddi olsun gayr-i maddi olsun. Mesela “seker” denilen cism-i
maddiyi de 6grenmistir, “gelmek” denilen emr-i gayr-i maddiyi* de!
Bu hengamede cocuk gordiigii ve isittigi seyleri o kadar ¢abuk beller
kiM6syo Durez'in “Cocuk” nam kitabinda demis oldugu veghile bu
zamanonun dimag bir kuru siingere benzer. Uzerine su damladikga
fi'l-hal*® bel'*" ile yine kuru goriiniir. Bu siinger béyle damla damla
pek cok suyu ahz*ve hifz*® edecektir. Ta artik bi’l-kiilliye doluncaya
kadar ki ondan sonra birka¢ damlay: zayi etmeyince yeniden bir
damla alamayacaktr. iste biiyiik adamlarin evvelce 6grenmis ol-
duldari seylerden bir¢oklarini unutmalarinin fakat yeniden yeniye
hala birgok seyler 6grenebilmekte bulunmalarinin misali budur.

Dért yagindan sonra gocuk tekelliim hususunda ne kadar suhulet*
ve siiratle terakki‘! ederse kuvve-i hafizasinin hafaza-i miigsahedat*
emrindekd kudreti dahi ayniyla o nispette terakki eder. Bundan sonra
cocuk 6grenecegi seyleri o kadar kuvvetli 6grenir ki artik onlar bir
daha unutmak ihtimali yoktur. Zira bunlar hazine-i hafizanin he-
niiz bos oldugu zamanin varidati olarak orada tamamiyla birlesip
kalmiglardir. Bu sununla ispat olunuyor ki kocalikta yani “ateh”*
denilen ikinci tufuliyette* insan en yeni seyleri derhél unutur da
ta gocukluk zamaninda 6grenmis oldugu seyleri unutmaz. Bu hél
bazi hastaliklardan dolay: insanin kuvve-i hafizasina halel geldigi
zaman dahi goriiliir. Hasta simdi sorup 6grendigi seyleri yine simdi
unutarak tekrar sorar da gocuklugu zamaninda olan seyleri giiya
simdi vukua gelmigler gibi tamamuiyla tahattur ve o vechile hikaye
eder. Jean Jacques Rousseau derdi ki: “Ihtiyarlandik¢a gocukluk
hatiralarimin teceddiidiinii® gériiyorum da ortayaslizamanlanmda
ogrendiklerimi unutmusum.”

¥ medlul: kargihk; anlam 4 suhulet: kolayhk
% emr-i gayr-i maddi: maddi olma- " terakki (et-): ilerlemek
yan ig; eylem 42 hafaza-imiisahedat: g6zlemleri
3  fj'l-hal: hemen hafizaya alina; saklama
9  bel’ (ile): emerek 4 ateh: bunama
%  ahz (et-): almak “  tufuliyet: cocukluk

3 hifz (et-): saklamak *  teceddiit: yenilenme



Havass-1hamsin“ her birinin eghas izerinde derecati miitefavit*’
olup bazi kimseler kuvvetli bir basara* malik olduklan halde bazilan
olamadiklar ve bazi kimseler pek kuvvetli isittikleri halde bazilari o
kadar isitemedikleri gibi kuvve-i hafiza dahi eshasta derecat-1 mii-
tehalifededir.* Bazi kimseler pek az bir seyi giigliikle hafizalarinda
tutabildikleri halde diger bazilar1 pek ok seyleri pek kolayhkla hifz
ederler. Hatta aym adamin kuvve-i hafizas biitiin sinin-i émriin-
de®® hep bir derecede olamaz. Muhakkaktir ki her sahsin kuvve-i
hafizasinin en munbasit® oldugu seneler besinciden yirminciye
kadar olur. Bumiiddetten evvel ve sonra dahi hafizanin mevcudiyeti
miinker olamamakla beraber kuvvetge aglebiyet® iizere goriilen
hudud-1vasat1** budur.

“  havass-1hams: bes duyu %  biitiin sinin-i démr: émriiniin
7 miitefavit: birbirinden farkh biitiin yillan

“  basar: gorme 5! miinbasit: gelismis

*  derecat-1miitehalife:farkh dere- 52 aglebiyet: gogunluk

celer 8 hudud-1vasat: ortalama sinir

-
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TAHAYYULUN' ESKAL-i MUTENEVVIASE

7

Lems?®ve kuvve-i hafiza ve tahayyiil denilen seyler zekavetin inbisati
hususunda iig esastirlar. Cocuk ancak hissedebildigi kadar tahattur
eder. Fakat tahattur melekesi bihakkin icra-y1 vazife edebilmek i¢in
vasita-i his olan havassin* dahi bihakkin tekemmiil etmis olmalari
icap eder. Tahayyiil dahi tahattur iizerine miibteni® olur. Tahayyiil
ancak tahatturattan neset® eder bir keyfiyettir.

Tahayyiilatta dahi iki derece vardir ki birbirinden baska ve fakat
birbirine baghdir. Birincisi evvelce hissedilmis olup badehu’ tahattur
olunan seyleri sadece pisgah-1hayalde® buluvermek ve ikincisiyse
hakikat-i hdlde hi¢ viicudu olmayan seylere hayalhanede viicut
vermektir. Fakat zihnin bdyle hig yoktan birgok seyler icat edebil-
mesii¢in evvelce onlara benzer birgok hakiki seyleri gérmiis ve hifz

miibteni (ol-): dayanmak
neset (et-): meydana gikmak
badehu: sonra

pisgah-1 hayal: hayalinde

! tahayyiil: hayal etme

% egkal-i miitenevvia: gesitli sekil-
ler

8 lems: dokunma

¢ havass: hisler

® N @



etmis olmasi icap eder ki o mahfuzatini tahatturla onlara kiyasen
birtakim hayali seyleri dahi kendisi icat edebilsin. Cocuk kendi
hayatinin birinci kiginda kar1 goriir. Fakat kar ortadan kalkinca artik
onu diisiinmez olur. Lakin ikinci kig gelip de kar1 gordiigii zaman
o beyaz maddeyi tahattur eder. Ona “kar” denildigini de 6grendik-
ten sonra artik ne zaman onun yaninda “kar” denilse hayalinde o

=N

beyaz madde viicut bulur. Diger taraftan gocuk “dag” denilen seyi
dahi bu veghile evvelagormiis, sonra ismini bellemis velhasil “dag”
denildigi zaman yeryiiziinde yiikselen tas toprak yiginlar1 onun
hayali 6niinde tesekkiil etmek istidadini almugtir. imdi bu gocuga
bir kutb-1gimali®seyahatinde tesadiif edilen miincemid'® kar dag-
larindan bahsolundugu zaman onlar1 6mriinde gérmemis oldugu
halde kardan miitegekkil dag ne olacagini pekala tahayyiil edebi-
lir. Hatta tahayyiilii yalniz bu derecede kalmaz. Daglarda gezerek
onun mehalikini" tecriibe etmis ve karlar tizerindeki biirudetin*
tesiratini evvelce hissedip 6grenmigse kutb-1 gsimali seyahatinde
cibal-i berfin® iizerinde yollarim1 kaybeden gemicilerin ne kadar
zahmet ¢ekmis olduklarini da pigsgah-1 hayalinde tamamiyla tayin
ve takdir edebilir.

Insanin miisahedat gogaldikga hatirati da gogalir. Hatirati gogal-
dikga tahayyiilati da gogalir. Nihayet is bir mertebeyi bulurki insan
roman gibikoskocaman bir alem tehayyiil eder de bundatasvir ettigi
hayalati hangi miisahedatin muktezasi olan hangi tahatturat iize-
rinde bina eyledigini kendisi de bilemez. Tahayyiilat-1 mezkireyi'*
sanki kendi cani i¢inde kendi kendisine viicuda gelmis zanneder.

Su mukaddimattan® miisteban'® oluyor ki tahayyiil tahattura ve
tahattursa hisse menut'’ olmakla beraber gocuk evvela havass-1
mahsusasiyla esyay fark edecek dereceye varmazsa o fark ettigi
seyleri kuvve-i hafizasinda hifzedemez ki onlar1ahyanen'® tahattur

®  kutb-1 simali: kuzey kutbu su hayaller

' miincemid: donmug * mukaddimat: 6n bilgiler

" mehalik: tehlikeler 6 miisteban (ol-): agikga anlagil-
2 biirudet: sogukluk mak

3 cibal-i berf: buz daglan 7 menut: bagh

" tahayyiilat-1 mezkire: s6z konu- 1 ahyanen: canlandirarak
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edebilsin. Tahattur edemeyince tahayyiile dahi yol agilmig olamaz.
Oyleyse ¢ocuklarin ilk githur-1 émiirlerinde'® hayal aramak kabil
olamayacagi gibi ilk sinin-i 6miirlerinde® bile aramak dahi kabil
olamaz. Kudret-i tekelliimii* ikmal ettikten sonra bu meleke an-
cak mukaddimatini gésterebilir. Vakia o zaman ¢ocukta kuvve-i
muhayyile pek biiyiik bir eser-i faaliyet gosterir. Az zaman iginde
¢ocuk ayine-i hayalinde? o kadar seyler goriir ve bunlari o kadar
miibalagali bir surette hikaye dahi eder kionun derecesine bakanlar
hayalin bu mertebesi bu kadar seri hasil olamayip binaenaleyh bu
hayalin higten baslayarak gittikce tezayiid®® eden derecati mebadi-
den*beri gocukta var oldugunu ve fakat heniiztekelliime muktedir
olmadigindan mahsul-i hayalini ortaya koyamadigini hiikkmetmek
isterler. Lakin bu hiikiimlerindeki miibalaga kiilfet-i isbattan miis-
tagniolacak kadar bedihi ve asikardir.

Maosy®o Egger diyor ki: “Ikinci sene-i 6mriinii miiteakip bir gocu-
gun haylkirarak uykudan uyandigini gériiyorum. Mutlaka korkulu
bir rilya gormiistiir” Validesinin kucaginda meme emerek uyumus
olan bir cocugun dahi biraz sonra dudaklarini larnildatarak emmek
harekétini icra eyledigi goriiliir. Demekki riiyasinda meme emdigini
goriiyor. Bu yoldaki miisahedat iizerine deniliyor ki: Mademki riiya
goriiyor, gocukta mutlaka hayal dahi vardir. Uykusunda bu yoldaki
hareketler dokuz ayhktan daha kiigiik gocuklarda bile goriiliir. Fakat
Tiedemann’in dedigi gibi bu hareketler bir hatira {izerine miibteni
olmak lazim gelen tahayyiilat eseri olmaktan ziyade gocukta uya-
nikkendahigoriilmekte bulunan harekat-1 gayr-i ihtiyariye ve gayr-i
iradiye® kabilindendirler. Hatta Tiedemann ¢ocugun kundaginda
veya elbisesinde rahatsizhig1 mucip bazi ahval olarakbundandolay:
uykuda bazi hareketler ve gehresinde bazi ismizazlar? hasil olacagini
da nazar-1 dikkatten uzak tutinamayi tavsiye ediyor.

e

¥ jlksiihur-1 6miir: Smriin ilk aylan
#  sinin-i 6miir: 6mriin ilk yillan

mebadi: baglangi¢
harekat-1 gayr-i ihtiyariye ve

2 kudret-i tekelliim: konusma ye- gayr-i iradiye: bilingsiz ve istem
tisi dis1 hareketler
2 3yine-i hayal: hayal aynasi % jsmizaz: yiiz burugturma

»  tezayiid (et-): artmak



Cocugun aciktigl zaman meme i¢in aglamasini bir “tahayyiil”
addedenler ve sevdigi bir zatin gaybubetinden?’ dolay1 aglayigini
da “tahayyiil” sayanlar asil tahayyiille tahatturu birbirine katiyorlar
demektir. Tekelliimden evvel ¢ocukta tahayyiil mevcut oldugunu
bu gibi hallerle ispat edemeyiz. Hatta tekelliim iktidarini kesp et-
tikten sonra bir zamana kadar daha gocuktaki tahayyiil pek zayif
kalir. Cocuga nakledilmis tuhaf tuhaf hikdyelere pek biiyiik ragbet
eyledigi muhakkaknr. Hele kendi ahvaline mutabik ve muvafik olan
hikayeleri en biiyiik istiyak ve ragbetle telakki eder.

Bu hikéayeler iste onun hatirasinda birikmis olan seyleri hayale
tatbikin mukaddimat1 addolunur. Fakat cocuk mutlaka bu hikayeleri
dahi birer hakikat olmak iizere telakki eder. Bir hikdyeyi on kere
nakletseler aym lezzetle telakki eyler. Sevdigi bir yemegi kag kere
verseler aynilezzetle telakki ettigi gibi. Fakat bir defasinda hikdyenin
bir yeri tebdil*® edilecek olsa “Yok 6yle yapmamus, soyle yapmusgt1.”
diye tashihe miisaraat®® gosterir. Tipki birkag defa yedigi seyin taa-
mindaki tebeddiilii* fark ettigi gibi.

Cocugun hikayeleri, masallari bu vechile sevmesi bu mebhasin®
mukaddimesinde beyan olundugu veghile tahayyiiliin birinci kis-
mini teskil eder. Yani evvelce gormiis ve bellemis oldugu seyleri
bu hikayelerin ihtar tizerine pisgah-1 hayalinde bulmaya baslar.
Bundan sonra dahi hikayeleri isite igite yani meydanda viicudu
olmayan seyler iizerine dikkati celp edile edile cocuk kendi ken-
disine dahi birtakim vakayi tahayyiil etmeye baslar ki bu da iste
tahayyiiliin ikincilasmini tegkil eder. Hakikatte hig viicudu olmayan
seylere hayalinde viicut vermek demek olup hayalin tekemmiil* ve
tetemmiimii* dahi bu olur. Bes alti yasindaki ¢ocuklar bu veghile
kendiliklerinden masallar uydururlar. Vakia rabtlar zaptlar1 yoktur
ama kuvve-i hayaliyeleri o kadarina miisaittir.

Miiellif Gabriel Compayre’nin bu tecriibesinin sidkin1** on nefer

#  gaybubet: yokluk 3 mebhas: b6liim
2  tebdil (edil-): degistirilmek 82 tekemmiil: olgunlagma
» miisaraat (goster-): tesebbiis ¥ tetemmiim: tamamlanma

etrnek 3 sidk: dogruluk
% tebeddiil: degisme
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evladimizla bazi ahfadimizdan® yalniz Siileyman ismindeki oglu-
muz bize bihakkin ispat etmistir. Siileyman alt1 yedi yaslarinda vardi
kibazen bir ¢il kurus miikafata mukabil bize masal séylerdi. Azim bir
deniz, onun iizerinde bin ¢arkli bir vapur, o kadar hizli gidiyor ki...
Tarifin bu noktasinda tarafimizdan “O geminin bin de kanadi yok
muydu ya?” miitalaasi ilave edilir edilmez ¢ocugun zihni o cihete
meclup* olarak ve hatta kanattan tayerana® dahi intikal ederek
masaliderhal ona gore tadil*® ederdi. Vapur hizlandik¢a hizlaniyor.
Derken kaptan dudaklarini kumanda borusuna uzatip “Folsibt"(?)
dedigigibi vapur bin tane kanatlarini sallayarak ugmaya baslhiyor.
Uguyor! Uguyor! Uguyor! Gelip Akbaba'daki* biiyiik ceviz agacinin
iistiine konuyor... Bir hayal ki degme gitsin! Bazen dahi birkaghirsiz
bizim eve giriyorlar. Siileyman yatagan bigagini ¢ektigi gibi hirsizlara
hiicum ediyor. Birisini kesiyor. Bir dahasini kesiyor. Burada tara-
fimizdan “Birisi de seni kesti degil mi? Hatta bagim1 viicudundan
ayirmadi miyd1!” miilahazasi ilave edilir edilmez ¢ocuk hayalini o
cihete cevirip fi'l-hél tasdik ediyor. Evet, hirsizlarin birisi de onu
kesmis ama o “Zabita! Zabita!” diye haykirmis. Zabitalar gelmisler.
Hirsizlarin hepsini kesmisler. ismail Aga dahi (bir emektar adami-
miz) gelmis Siilleyman'in basini yerine koyup dikmis ve yapigtirmg!

Biitiin familyay1 birgok zamanlar eglendirmis olan su bi’l-ahir®
tecriibe boyle bir meydan-1 tetebbua®® konulacagini bilseydik
Siileyman’in birkag masallarinidahahifz ederdik. Maahaza Gabriel
Compayre’nin haber verdigi tecaribe tarafimizdan su kadarcik bir
ilave kafi goriiliir. Bundan sonra miiellif-i mumaileyh* tetebbua-
tinda ber-vech-i ti*> devam ediyor:

Cocuk bes alt yaslarina gelip de ondan evvel kemal-i istiyakla®
dinledigi masallar1 kendi hayal-i mahzindan* tanzire* dahi bagladi-

%  ahfad: torunlar arastinlmak
% meclup (ol-): yénelmek 41 miiellif-imumaileyh: ad1 gegen
¥  tayeran: u¢gma yazar
% tadil (et-): diizeltmek 2 ber-vech-i ati: agagida oldugu
* Akbaba: Ahmet Mithat Efen- gibi
di'nin ¢iftliginin bulundugu kdy. 43 kemil-iigtiyak: bilyiik bir istekle
[ed.n.] 4 hayal-i mahz: kendine ait hayal

“  meydan-1 tetebbu(a konul-): % tanzir: benzerini yapma



g1zaman o kadar hayalperest oluyor ki muasirin-i hitkkemamizdan*®
Mosyo Taine'in* dedigi gibi cocugun bu inbisatat-1 miitekaddimesi*’
nev'iyet-i beseriyenin®inbisat-1miitekaddimesi gibi adeta bir devr-i
hurafat*tegskil ediyor. Tilki ve kurt ve arslan ve kaplan hikédyelerinde
hayvanata sz sdyletmek ¢ocuklarin hayalinde ddeta hayvanatin
natikiyetine* inanmak yolunu agip onlarsabiryandan hayvanati in-
saniyet mertebesine takrible' beraber diger taraftan cemadati®* dahi
hayvaniyet ve hatta insaniyet mertebesine takrib ediyorlar. “Riizgar
atese demig ki...” ve “Ateg suya demis ki...” tarzindaki hikayelerle bu
anasira® adeta sahsiyet isnat ediyorlar. Vakia bunlardaki bu hayalin
yolunu yine biiyiiklerin bu yoldaki hikayeleri agiyorsa da gocuklar
bu yolda biiyiikleri pek ¢ok gegiyorlar. Bilahere akillari baglarina
gelip bu hikayelerin asilsizligin1 anlayamayacak ve o halde devam
edecek olsalar hakikaten yeniden bir mitoloji teskil ederlerdi.

Fakat hayalat-1 mezkirenin ciddiyetine inanmakta devam edemi-
yorlar. Yahut hayalatin bazi aksamina inansalar bile bazi aksamina
inanmiyorlar. Ihtimale daha ziyade karib* olmak iizere deriz ki
ortada viicudu olan seylerin hakikatinden asla tebaiid edemeyip
viicudu olmayan seylere isnat olunan fikrata* daha ziyade inani-
yorlar. Mesela mukavvadan yapilmis bir kuzunun 6niine yiyecek
koyan ¢ocuk o yapma kuzunun hig¢bir sey yemeyecegini pekala
biliyor. Yalniz bir oyuncak olmakiizere 6niine yiyecek koydugunu
fark eyliyor. Fakatkuzuyu paralamak i¢in hudakérane® diller doken
kurt hikayesinin sthhat ve hakikatine bir hayli zamanlar inamyor.
Nihayet kurt ve koyun ve kuzunun lakird: s6yleyemeyeceklerini
ve kendilerine isnat olunan seyleri yapamayacaklarini anladiklari
zaman bunun bir hayal oldugunu fark ediyorlar.

“  muasirin-i hilkkema: gagdas bilim 4 devr-i hurafat: mitolojik d6nem
insanlan %0 natikiyet: konusurluk

*  Hyppolyte Taine: 1828-1893 y1l- 51 takrib: yaklaghrma
lar1arasindayasamigolan Fran- $2  cemadat: cansiz varliklar
s1z diiiiniir, elestirmen, tarihgi. 53 anasir: unsurlar
[h.n] 84 karib: yakin

“  inbisatat-1 miitekaddime: ilk ge- % fikrat: anekdotlar
lismeler % hudakarane: hilekarca

% nev'iyet-i begeriye: insanhk
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AHMET MITHAT EFENDI 8

Bununla beraber ¢ocuklar hayalata enziyadekapildiklarizaman
yine hayali yani yalanciktan olduklarim bildikleri halde birtakim
isler yapiyorlar. Mesela bir oglan gocuk bir degnege at gibi binip
ve eline bagka bir degnek alip asker oluyor. Kendinin hakikaten
asker olmadigini biliyor. Hayalen asker oluyor. Bir kiz gocuk diger
kiz cocuklar iizerine nezaret-i amiranede’’ bulunarak onlari tekdir®
ediyor, onlarla kavga ediyor ki ne yaptigini sorarsaniz kendisi valide
oldugunu ve 6teki kizlar hizmetkar olduklarini ve kabahatlerinden
dolayi onlari tekdir ettigini sdyliiyor. Lakin biliyor ki bunlar yalan-
ciktandir. Hele gocugun birisi diger iki gocuga dizginler takip 6nii
sira onlari kosturdugu zaman sorsaniz dizginleri tutan “Ben ara-
baciyim.” ve kosanlar dahi “Biz atiz” derler. Halbuki birisi arabaci
olmadigini bildigi gibi digerleri at olmadiklarini daha ala biliyorlar.
Ama bu bilgi at gibi kigneye kigneye ve sigraya sigraya kogmaktan
kendilerini men etmez.

Gocuklugun bu hélleri hakikaten hayret-fermadir.*® “Tahayyiil”
denilen seyin bundan daha miikemmeli nasil tasavvur olunabilir?
Tahayyiiliin bu derecesi adeta fikr-i icattir. Diisiinmeli o ¢ocugu ki
bir iskemleyi devirip iistiine gikarak onu gemi ittihaz ediyor. Bir
masanin altini hane farz eyliyor. Bir eski kutu kapagi onun igin
bir araba hatta bir gimendifer vagonu oluyor. Hangi birini tadat®
etmeli? Eline her ne gegse ona hayal ve hatirdan gegmeyecek bir
sifat veriyor da onu o suretle tavsif yalanciktan oldugunu da biliyor.

Cocugun emr-i tahayyiilde bu mertebeyi bulmasi kag yasinda
miimkiin olacagini sormamalidir. Ug dért yaginda bir kizin bez-
den porgiikten kaba saba yapilan bir bebege meme verdigi, hem
yalanciktan oldugunu bilerek meme verdigi goériildiigii gibi bes alt1
yasinda bir ¢ocugun bir uzun sandalyeyi vapur ve kendisini kaptan
addederek sandalye iizerinde manevra icrasi icin ter ter tepindigi
goriilmiistiir. Halbuki bazen dahi alt1 yedi yasinda bir gocugun
su yolda bir fikr-i icada malik olamadigina ve diger bir zeki ¢ocuk
onu at ittihaz etrnek i¢in uzun uzadiyatalimat verdigi hdlde onu da

57 nezaret-i amirane(de bulun-): %8 hayret-ferma: hayret verici
onderlik yapmak % tadat (et-): saymak
%8 tekdir (et-): azarlamak



anlayamadigina, beceremedigine dikkatolunmustur. Su hédllerden
istintac® olunur ki gocugun kuvve-i muhayyilesi derece-i zekasiyla
miitenasip olup hele onun zekasini inbisata getirecek ahval eksik
olmaz da gocuk zekéasini istimal®® ve binaenaleyh takviye eylerse
kuvve-i muhayyilesi dahi pek tez inbisata gelir ve pek ziyade te-
vessii®® eder.

8 jstintac (olun-): sonug ¢tkarmak % tevessii (et-): geniglemek

% jstimal (eyle-): kullanmak
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VICDAN, DIKKAT, TESELSUL-l EFKAR!

8

Cocuklarda ahval-i vicdaniyenin tetebbuuna dair miitetebbiler?

tarafindan verilen birgok haberleri telakkiye hazirlanmazdan ev-

vel beyne’l-miitetebbiin® “vicdan” denilen seyin tayin-i mahiyeti

hakkinda mevcut olan ihtilafat® ve miinazarat® nazar-1 ehemmiyet

ve dikkatimizi celp etse sezadir.° Mebahis-i sabikada’ harekat i¢in

“ihtiyariye” ve “iradiye” ve “gayr-i ihtiyariye” ve “gayr-i iradiye” gibi

birgok tabirat gordiik. Burada dahi bu tabirat meyanina “vicdan” ve

“dikkat” kelimeleri ilave edilirse de acaba gerek kelimat-1sabikanin®

ve gerek bunlarin medlulat-1 sahiha ve kat'iyesi® nedir? Bu mesail'

maddiyattan degil kd tabirat-1 mezkireyi!! teskil eden isimlerin ve

2

N @ 0 e

teselsiil-i efkar: fikir zinciri
miitetebbi: aragtirmaci
beyne’l-miitetebbiin: aragtirma-
cilar arasinda

ihtilafat: anlagmazlhklar
miinazarat: tarigmalar

seza: uygun

mebabhis-i sabika: 6nceki boliim-

ler

kelimat-1 sabika: 6nceki gegcen
kelimeler

medlulat-1sahihave kat'iye: ger-
¢ek ve kesin kargihklar

mesail: meseleler

tabirat-1 mezkQreyi: ad1 gegen
tabirler



sifatlarin medlulat-1 maddiyesine kiyasen bunlar i¢in birer mefhum
tayin edilebilsin. Bunlar hep mevadd-1 maneviye ve ruhiyeden'?
olup halbuki ahval-i ruhiyenin tedkikinden ibaret bulunan “Psi-
koloji” fenn-i cedidinin'® kegfine takarriib' ettigi ve daha dogrusu
takarriibiine galistig1 ahval i¢in tabir bulmaktan psikologlar dahi
izhar-1 acz®® ediyorlar. Natikiyyet-i beseriye'® bu ahvali hissederek
tabire dahi getirmek istiyorsa da insanoglunun kudret-i keldmiyesi”
otabirleribulamiyor. Malum a, natikiyet eamm’® ve kudret-ikelam
ondan ehasstir.' Hak Teala'nin tab’-1besere?’ihsani olan natikiyeti-
nin viis'atine? miitenasiben lisanlar dahi tevessii edecek olsayd: en
vasi ve en zengin lisanlar bile kimbilir mevcudiyet-i haziralarinin
kag misli tevessii ederlerdi.

Maahaza psikologlarin verdikleri tafsilat-1 diir-a-diirdan® anlasi-
labildigne goére “vicdan” demek bir iste “taammiid”? husule getiren
sey demektir. Isterseniz buna “niyet” dahi deyiniz. Mahiyeti su olacak
ki: Bir seyi “tutmak” var, “tutmak” var... Bu iki tutmagin arasinda da
bir biiyiikfark var. Halbukifarkbirden ibaret olmadig gibi tutuslar
dahi birden ibaret degil. Kucaktaki bir gocugun avucuna bir parmak
dokundururlar da ¢ocuk o parmagi tutar. Bir de gocuk elini suraya
buraya saldirdig: sirada rastgele kucagindaki adamin sakalini tutar.
Bu iki tutmak arasindaki fark muhtac-1 izah degildir. Fakat ¢ocuk
gozii 6niindeki parlak bir seyi yakalamaya gahsir. Tutar da! Bu tu-
tusla kucagindaki adamin sakalini tutmasi arasinda da fark vardir.
Psikologlardan birgogu ilk iki tutusu hesaba katmadiklar1 hilde
tiglincii tutugta bir taammiid gorerek bu hareketi bir hareket-i vic-
daniye addetmek istiyorlarsa da bu hiikiimlerinde pek ziyade acele
etmis oluyorlar. Buna bir hareket-i vicdaniye demek séyle dursun
hareket-i ihtiyariye veiradiye demek bile heniiz pek baid** goriiliir.

2. mevadd-1 maneviye ve ruhiye: 18 eamm: genel
manevi ve ruhi konular % ehass: ozel
¥ fenn-i cedid: yeni bilim #  tab’-1beser: insan tabiati
4 takarriib (et-): yaklagmak 2 viis'at: geniglik
s jhzar-1acz(et-): acizlik géstermek 2 tafsilat-1 diir-a-diir: uzun uzadiya
' patkiyet-i beseriye: insanin ko- agiklamalar
nusmakhg ¥  taammiid: kasit
7 kudret-i kelamiye: s6z kudreti #  baid: uzak
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Bundan evvel verilenizahat su keyfiyeti burada tekrar tafsile ihtiyag
birakmiyor. “Tutmak” fiilinin gocukta goriilen ii¢ mertebesinden
sonra daha birkag mertebesi de biiyiiklerde goriiliiyor. Bir halati
bes on kisi birden ¢ekmek i¢in tutuyorlar. Vakia bu tutus cekmek
niyetine miistenid? ve bu dahi bir nev’ taammiidse de “vicdan”
kelimesinden maksud olan taammiid yine bundan ibaret degildir. O
halati bir palangada dolastirip bir gemiyi karaya ¢ekmekigin tertip
etmis olan miihendis bu halati tutup gekerse iste onun gekmesi bir
hareket-i vicdaniye addolunabiliyor. Zira yalmz o adamdir ki bu
ameliyat1 bir maksad-1 muayyene?® isnat ederek tertip etmis yani
ne yaptigini bilerek yapmakta bulunmustur.

Vicdandan maksud bu olmak lazim geldigi hilde psikologla-
rin vicdani yine bihakkin tarif edememeleri mucib-i taacciibdiir.?’
Birgok tarifler meyaninda “Inbisatat ve tekemmiilat-1 uzviyenin?®
bir tesir-i lii'l-alidir.?° Bir nev’ beyaz ve berrak kopiiktiir ki kendi
tabis-i siminiyle*® denizdeki dalgalarin amak-1 muzlimesini* ten-
vir® eder.” diye edilen tarif binnisbe en vazihlarindan birisi olup
hélbukivicdanin neden ibaret oldugu hakkinda verdigimiz epeyce
malumattan sonra dahi bu tarifin mefhum-1 hakikisini bulmaktaki
miigkiilat meydandadir.

Bir “hareket-i vicdaniye” o hareketi iktiza® ettiren niyet tizerinde
“dikkat” denilen seyin geregi gibi ¢alismis olmasindan mutehassil* bir
ameldir.* Binaenaleyh havass-1 hamsi* bi't-tekemumniil*” miigahedat-1
hariciyesinde® dsar-1dikkat* goriilmeye baslayan gocugun dikkatinin
mabhiyeti taayyiin etrnelidir ki onun harekat ve icraatinda taammiid
bulunup bulunmadig ve bu hélde harekat ve icraata “vicdaniye”

* miistenid: dayal likler

% maksad-1 muayyen: belli bir 2 tenvir (et-): aydinlatmak
maksat 3 jktiza (ettir-): gerektirmek

#  mucib-i taacciib: sagkanlk verici ¥ miitehassil: olugma

2 inbisatat ve tekemmiilat-1 uzvi- ¥ amel: ig
ye: organlarin olgunlagmalan ve % havass-1 hams: bes duyu
gelismeleri %  bi't-tekemmiil: geliserek

¥ tesir-i alii'l-ali: gok yiiksek tesir % miisahedat-1 hariciye: gozlemler

% tabig-isimin: glimiis gibi parlayis 3 asar-1dikkat: dikkatizleri

3 amak-1muzlime: karanhk derin-



denilebilip denilemeyecegi dahi tahakkuk etsin. Bu halde harekét-1
tiflane* haklanda buraya kadar serd etmis oldugumuzseyleri tekrar
mi gozden gegirecegiz? Hayir! Yalniz zihinden gegirmek kafidir. Za-
mimeten® sunu da diisiinmeli ki bes yagindaki bir ¢ocuga okumak
talim eyleyenler ¢ocugun dikkatini kitaptaki huruf* iizerine celp
edebilmekteki miiskiilat-1 azimeyi tecriibe etmiglerdir. Bilyiik biilyiik
miikafatlarla itma® veyahut biiyiik biiyiik cezalarla tehdit neticesinde
bile gocugun nazarini bes dakika igin kitap sahifesi iizerinde sabit
lalmak pek giigtiir. Cocuk dikkatsiz oldugundan nu? Hayir! Bilakis
dikkat i¢in lazim gelen kuvasi* heniiz tekemmiil ettnis olmak ha-
sebiyle her seye dikkat mecburiyetinde bulunmasindan! Bir sinek
ugar ¢ocugun dikkatini celp eder, bir yaprak kamildar, uzaktan bir ses
gelir, gozii 6niinden bir hayal geger hep bunlar ¢ocuklarin dikkatini
celp ederler. Calib-idikkat olan seylerin kesretle® birbirini teakubu?
hicbir ey iizerinde ¢cocugun dikkatini ispat edemez ki hatta ¢ocuk
o sey lizerinde teemmiil” etsin, tetebbua girigsin. Onda bir maksat
bulunsun, o maksadin husuliine hadim* olacak bir is yapmay niyet
eylesin de o yaptigi is taammiidi addolunarak bunun zimmnda* dahi
bir vicdan bulunup bulunmadig: anlagilabilsin.

Bu yolda bir hareket-i vicdaniye i¢in insanin dikkati nokta-i sai-
reden’® miinkati®! olmakve biitiin kuvve-i fikriyesi o mesgul olacagi
nokta iizerine miinhasir kalmak icap eder. Boyle bir halde insan
kendi eneiyetini®*? haricten bi'l-kiilliye ayirip tetebbuunu ona gére
ytiriitecektir. Yalmiz kendi eneiyeti degil piggah-1tetebbuda® bulunan
seyi dahi egya-y1 saireden ayiracaktir. Varlik bir kendisinden ve bir
de o seyden ibaret kalacaktr. iste tecerriid® bu dereceye varma-
dikga vicdan dahi var olamaz. Ahval-i ruhiyenin®® bu derecesini

4 harekat-1 tiflane: gocukga hare- 4 hadim: yardimci

ketler 4 zimn: baglam
4 zamimeten: ilaveten % nokta-i saire: diger noktalar
2 huruf: harfler ' miinkati (ol-): kopmak; ayrimak
4 jtma: heveslendirme 52 eneiyet: benlik
4 kuva: kuvvetler; duyular 53 pisgdh-1tetebbu: arasirma alam
4 kesret: gokluk % tecerriid: siyrilma; soyutlanma
4% teakub: takip etme; izleme % ahval-i ruhiye: ruh halleri

47 teemnmiil (et-): diisiinmek
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cocuklarda aramaksa kabil olamaz. iki ii¢ yasindaki ¢ocuklarda
degil bes alt1yasindaki gocuklarda da bu hiliaramakkabil olamaz.
Bunun mukaddimatiancakonuncuyastan sonra gériilmeye baglar.

Cocukta her eline gecen seyi evirip ¢evirip muayene etmek veya-
hut herkeste gordiigii seylerin ne oldugunu anlamak i¢in kogsmak
suretinde birtakim hareketler goriiliir ki erbab-1 tedkikten pek ¢ok-
lar1 bu héle “dikkat” demekle dahi iktifa edemeyerek bunlarn bir
“tetebbu” addetmek isterler ve bu tetebbuu da ta vicdani bir hal
mertebesine vardirmak gayretine de varirlar. Halbuki bu gocuktaki
su hali bir “dikkat” addetmek igin bile ihtiyat lazimdir. Haddiza-
tinda gocukta bir ciist ii cu®*® meraki vardir ki bu da esyanin onu
tahrik etmesinden neset eder. Bir seyi gormedik¢e onda bu merak
hésil olmaz. Lakin bir seyi goriip de hésil olan merak iizerine onu
anlar anlamaz ve ekseriya heniiz hakikaten anlamaksizin o merak
gegiverir. Onu unutur bile! Cocuk gayet miitelevvindir.5” Evvelce
dahi denildigi vechile hi¢bir meraki devamli olamaz. Bu ciist ii cu
meraki dahi bi’t-tedric®® artacak ve dikkat mertebesine varacak da
ef’al-i vicdaniyeye dogru da ondan sonra terakki edecek. “Dikkat”
dedigimiz sey yalniz esyanin bizi meclub etmesi iizerine héasil olan
merakin muktezasi*® degildir. Nazarimizi celp etmeyen seyleri de
dikkatimiz ihata® etmelidir kionunizerine yiiriitiip bilyiitecegimiz
tetebbu bir “taammiid” suretini alsin. Hareket-i miiteammmidane®
ve ahval-i vicdaniye demek ihsasimiza® bizim tamamiyla malik
olmakhgimiz ve onlari nasil isterek 6yle kullanmakhgimiz demektir.

Cocugun dikkati ne kadar gayr-i miikemmel olursa olsun ve hatta
velev ki harigten bir sey onu davet etmeyince tecelli edemeyecek
derecelerde miisahedat-1 hariciyeye tabi bulunsun yine ¢ocugun
kuva-y1 zekiiyesinin inbisatve tekemmiiliine az yardim etmez. Vakia
bu dikkatler gocugun kendi ihtiyarina tabi olmazlarsa da git gide
yine birtakim netayice®® vasil olurlar ki netayic-i mezktire® ihtiyari

% ciistii cu: aragtirma ten yapilan hareket

% miitelevvin: kararsiz 62 jhsas: hisler

%8 bi't-tedric: yavag yavag % netayic: sonuglar

% mukteza: gerek % netayic-i mezkdre: anilan sonug-
® jhata (et-): kugatmak lar

8 hareket-i miiteammidane: kas-



olan dikkatlerin gosterecekleri netayicden pek de farkli olmazlar.
Zira miisahedat-1 hariciye cocugun dikkatini davet ede ede nihayet
bunlarin her biri birer tecriilbe makamina gecerek gocukta hasil
edecekleri netayic-i tecriibiye arasinda bir intizam bulunmasabile
bu netayic-itecriibiye gogaldik¢a bir aralik o intizarmmin dahi husu-
liine yol agilmig olur. Mesela gocuga memeyle beraber emzik dahi
verilirse emzik hakkinda bir fikir peyda edinceye kadar onu meme
yerinetelakki etmez. Nihayetemzikten dahi agzina siit bulagtirarak
alistirirlar. Iste dikkatinin bu veghile davetolunmasigocukta emzigin
meme makamina kaim olacag tecriibesini hasil eder. Badehu emzik
verilecegi zaman gogsiine bir gogiislitkk konulmasi dahi gocugun
dikkatini davet eder. Cocuk bi't-tecriibe anlar ki gégsiine gogiisliik
konulmak emzik verilmesinin mukaddimesidir. Su iki dikkat ve
onlarin mahsulii olan iki netice-i tecriibiye ne kadar ge¢ husule
gelirse gelsin nihayet gocukbundan bir silsile-i efkar® ¢ikararak her
ne zaman gogsiine gogiisliik konulursa ana memesinden ¢ikan siitii
emecegini hiikme kadar varir ki gogiisliikten siite intikal mebadide®®
miimkiin degilken simdi su teselsiil-i efkar® iizerine miimkiin olur.
Hatta cocuk bussilsileyi biraz daha uzatabilir. Validesi kendisini ku-
cagina almaya davrandig1 zaman o &b-1 hayata, siite nail olacagim
kesfedebilecegi gibi gogiisliigii her nerede gérdiigii zaman dahi
siit emip ve karni doyup uyumak nimetine nail olacagini hiikme
kadar varnr. Gogiisliigii gormekten rahat-1 ha’ba® intikale kadar
aradakitecarib hep birbirine miinasebeti hep aralarindalazimiyet
melzumiyet® derecesinde tevafuku bu kadar bahir” olan seylere
de mahsus ve miinhasir olup kalmaz. iki yasindan biraz sonra bir
¢ocugun eline bir tarih-i tabii atlas1 vermigler. Tanidig1 kuslarin
isimlerini sdyledigi sirada papagan resminegelince “Bu da mama”
yani “anneanne” demis. Halbuki papaganla validesiarasinda higbir
miinasebet olmadigindan bunu nasil bir teselsiil-i efkér ve netayic-i
tecarib lizerine sdyledigi birden bire anlagilamayarak mucib-i taac-

% silsile-i efkar: fikir zinciri % lazimiyet melzumiyet: karsiikh
% mebadi: baslangig gereklilik
8 teselsiil-i efkar: fikir zinciri 7 tevafuk: uygunluk

% rahat-1 ha’b: uyku rahathg: 7' babhir: belli
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ciib olmus. Bilahere amikan™ diisiiniilerek bulunmus ki ¢gocugun
validesi elvan™ meraklsi bir kadin olup siislendigi zaman gayet
parlakelvan-1miitehalifeyi’ elbisesinde veyahut sapkasinda cem™
eylediginden gocuk iste bu dikkatiyle bir teselstil-i efkaryolundan
papagana “mama” demege kadar varmis.

Valaa psikoloji erbabi bu yoldaki edilen birgok hikayatin kizbini”
sidkindan” ve miibalagasini ciddiyetinden tefrik™etmeye dahi lii-
zum gormeyerek bunlar1 hemen de vicdaniyattan addetrnekteyseler
de bu hususta isticale™ liizum yoktur. Ne tarik-i ifrata® gitmeli ne
tarik-i tefrite!® Hele diisiinmeli ki gogiisliigii gormekten siit icece-
gine kadar ¢ocukta goriilen intikal yalniz bu meseleye mahsustur.
Ciinkii dikkati bundan baska heniiz hi¢bir seye meclup olmamuistr.
Gogiisliikten baska bir sey gorse ondan dort bes halkal bir silsile-i
efkdrin 6teki ucunda anlagilabilecek bir seye kadar intikal edemnez.
Mesela kendisine bir kalem gosterilse bunun miirekkebe batirila-
rak ve kagit istiinde gezdirilerek yazi yazacagini asla diisiinemez.
Binaenaleyh istintac®? olunur ki ¢ocuk i¢in li¢ bes aylik 6mriinde
baslayan dikkatlerin, tecriibelerin bazilar: diger bazilarimi takdi-
re hizmet ede ede vukufu artar da bu vukuflarin ¢ogalmasi onlar
tizerinde dikkat ve tecriibesinin ve bir silsile-i efkar tegekkiiliiniin
teshilatina® yol agar. Bu teselstil-i efkar dahi kuvve-i muhayyilesini
inbisata getirerek nihayet yapacag seyleri harigten higbir tahrike
muhta¢ olmaksizin kendi muhayyilesinde tegkil ve bu halde de
onu taammiiden ve vicdanen icra mertebesine vasil olur. Fakat bu
tekamiil gayet batidir.*

7 amikan: derince 7 jstical: acele

7 elvan: renkler % tarik-iifrat: abartrna yolu
elvan-1miitehalife: farklirenkler 8 tarik-i tefrit: kiigiiltrne yolu
s cem (eyle-): toplamak 2 jstintac (olun-): anlagilmak

" kizb: yalan teshilat: kolaylagtirmalar
7 sidk: dogruluk ®  Dbati: yavag
7 tefrik (et-): ayirmak



MEYELAN,' TAKLIT, TECESSUS?

9
Cocuklarin melekats® terakki ettikge bu melekét cocugunder(inunda
peyda olup her seyde hiikaniinii kendisine hissettiren meyelanlara
tabi olmaya baglarlar. Bir taraftan her seyi anlamak gayreti yani
tecessiis ve diger taraftan her seyi taklit etmek gayreti yani gayret-i
taklit gocugun bu meyelanlarini artirmaya vesile olurlar ki gocuk
dahi her seyi bu ii¢ meleke-i ruhiyeyle 6grenecektir. Ciist ii cudan
miitevellid merak demek olan gayret-i tecessiis gocugun nazar-1
dikkatini agarak bu gayretin hasil edecegi meyelan iizerine gayret-i
taklid dahi ¢ocuga bagkalarindan gordiigii seylerin gayretlerini yap-
tiracaktir ki maddiyatta olsun gayr-i maddiyatta olsun gérdiigiiniin
aynini yapa yapa ¢ocuk her seyi 6grenecektir. Asil 6grenmesi dahi
bu vechile tahakkuk edecektir. Zira bir seyi sadece goriip 6grenmek
onu taklide de muktedir olmak derecesinde bir 6grenis sayilamaz.
Cocuk evvelce hig gormedigi seyi taklit edemez. Kendiliginden

! meyelan: meyletme * melekat: yetenekler
¢ tecessiis: merak
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hicbir sey yapamaz. Bazen bir seday: kendiliginden gikariyormusg
gibi goriiniirse de mutlaka onu evvelce isitmis ve semn’-i tecessiisii*
o sedaya meclup olarak meyelani onu hifz ettirmis de simdi onu
taklit etnekte bulunmugtur. Taklitte adem-i mahareti® o sesi aslina
veyahut bagka bir seye benzetemeyecek kadar azsa o higbir seye
benzemeyen seda onun kendi icad1 zannolunur.

Her seyde oldugu gibi bu melekat-1 selasede® dahi ilk 4sérin ne
zaman gocukta bas gosterdigi meselesinde erbab-1 tedkik’ sozii
uzatirlar. Her meselede oldugu gibi bunda dahi ifrattan tefritten
kendilerini kurtaramazlar. Bazilari mebhusun-anha® olan melekenin
¢ocukta pek tez basgosterdigi cihetini zannederlerse dogar dogmaz
¢ocukta birtakim ahval bulurlar ki o melekenin mevcudiyetine o
hali biirhan® ittihaz ederler. Tiedemann'in oglu dért aylikken bir
kimsenin su igtigini goriince o dahi dudaklariyla su igmeyi taklit
edermis! Darwin diyor ki: “Oglum heniiz dért aylikken bazi ahvalin-
den banagoriindii, zannettim ki sedalari taklit ediyor.” Cocugun bu
taklidi Darwin’e goriinmiig! Oyle gériinmiis, 6yle zannetmis! Fakat
buifrattaki ciiret hakim-i miisarunileyhin!® nazar-1 dikkatini agarak
biraz sonra “Fakat ancak on ay sonrayd ki oglum bana bu sedayr
taklide daha ziyade davranmyor gibi goriindii.” demistir. Hala dyle
gibi goriinmiig! Darwin'in bu s6ziinden bir istifade miimkiinse o
da gocugun hiss-i basardan evvel hiss-i sem'i'> miinbasit olacag:
cihetle gordiigii seyleri taklitten evvelisittigi seyleri taklit eyledigini
anlamaktan ibaret bir istifade olacaktr. Fakat d6rt aylik gocukta hiss-i
sem’ dahi heniiz sedalara dikkati meclup olacak kadar miinbasit
degildir. Egger, cocukta bu inbisat1 dokuz ayliktan evvel bulamamistr
ki dogru ya bu daha karibdir.”

Hiss-i basara'¥ miiteallik taklitlerde ¢ocuk daha ge¢ kalmak
muhakkaktir. Bu hususta Darwin biraz daha mutedil gériiniiyor.

4 sem’-i tecessiis: merakh kulak *  hakim-i miisariinileyh: ad1 gecen
*  adem-i maharet: beceriksizlik bilgin

¢ melekat-1 selase: li¢ meleke "' hiss-i basar: gorme hissi

7 erbab-1tedkik: araghrmacilar 12 hiss-isem’”: igitme hissi

® mebhusun-anha: bahsolunmusg 3 karib: yalkun

9

biirhan: kanit " hiss-i basar: gorme duyusu



Oglunun birgok harekati kolayca taklide baglamasi on bir buguk
aylikken vuku buldugunu séyliiyor. Mdsy6 Preyer ise dordiincii
ay1 miiteakiben gocukta gayret-i taklidin uyanmaya basladigini ve
mesela babasi dilini ¢ikardig1 zaman ¢ocuk bunu anlayip kendisi
de dyle bir harekete davranmak istedigini yaziyor. Bu da ifrat degil
mi: O yastaki ¢ocukta kuvve-i basiranin heniiz bu kadar miinbasit
olmadig1 muhakkaktir. Altinc1 aydan sonra gocuga tebessiim edil-
digizaman ¢ocugun dahitebessiimle mukabele ettigini yine Preyer
yaziyor. Bu vakidir ama ¢ocuga herhangi zaman tebessiim edilirse
¢ocukdahitebessiim etmiyor. Ahyanen'* bu mukabelede bulunuyor.
Fakat bu yaslarda ¢ocugun kendisine tebessiim edilmedigi halde
dahi kendi kendisine tebessiim ettigi goriiliir. Ama Mosyo Preyer
on aydan sonra ¢ocugun veda igaretini ve temenni hareketini ya-
pabildigini yaziyor ki dogrudur. Lakin bin defa'kendisine edilen
talimlerin neticesidir. Buna bir hareket-i ihtiyariye denilebilir mi?
Bunda bir taammiid, bir vicdan bulunabilir mi? Erbab-1 dikkat bu
hareketlerin kaffesi gocugun kendi nazar-1 tecessiisii'® meclup'’
olarak kedi meyelaniyla bizzat taklit etmis oldugu seyler olmadigim
ve belki tabanini tiiyle giciklayarak peyda olan hareket nev’'inden
bir hareket-i gayr-i ihtiyariye idigini hitkkmeyliyorlar.

Cocuklarin kabiliyet-i mahsusalarina gére nazar-1 tecessiislerinin
miisahedat-1 hariciye iizerine meclubiyete baslamasi dokuzun-
cu aydan sonra vukua gelip bir yasinda artik bu zuhurat geregi
gibi kendilerini gosterirler. Bazi ¢gocuk yanindakilerle oynamak
nev’'inden bir seyi siper alarak kdh onun arkasina saklanip kih
kendisini gostermek derecesinde bir eser-i iktidar ibraz eder. Diger
birisi bir kimsenin elindeki topu firlatip attigimi gériince kendisi
de elindeki topu firlatip atar. Bazis1 yanan mumu giiya sondiirmek
icin iiflemeyi 6grenmistir de ona gayret eder. Kimisi parmaklarini
piyanonun perdeleri iizerine dokundurmaya ¢alisir. Mebadide her
¢ocuk bunlardan yalniz birisini yaparak fakat ikinci yasin mebadi-
sinde nazar-1tecessiisii ve gayret-i taklidi her sey iizerine o kadar

s ahyanen: zaman zaman 7 meclup (ol-): yonelmek
'8 nazar-1 tecessiis: merakl bakig
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meclup olur ve her gordiigiine derhal meylederek taklidine dyle
bir miisaraat’® gosterir ki eline gegen kagidi giiya okuyomus gibi
dudaklarini kimildatip bazen de mirildanmak ve eline bir kursun
kalemi gectikge ucunu islatip yazmaya davranmak ve validesinin
siislendigini gorerek kendisi dahi davranirmis gibi bir seyler yapmak
tarzindaki taklitlerin giinde bin tanesini yapar. Cocugun en sevimli
zamani da bu surette baslar. Preyer dahi dahil oldugu hélde erbab-1
tedkikin bir kismi gocuktaki bu harekét-1 taklidiye bir hareket-i
iradiye ve vicdaniye oldugunu kabul ediyorlarsa da miiellif Mosy6
Gabriel Compayre dahi dahil oldugu halde aglebiyet hala bunlari
hareket-i iradiye ve vicdaniye olmaktan pek baid buluyorlar. Bu taklit
mebadisini bi'l-kiilliye harekéat-1 gayr-i ihtiyariyeden addederek o
yoldaki takditler birbirini vely'® ettik¢e yavag yavas iradiye ve vicda-
niye derecesine varacagini soyliiyorlar. Nikolay nam miidekkikin
Fena Terbiye Olunan Cocuklar nam eserinde dedigi gibi taklidat-1
mezkire kendi nazar-1 dikkatini bir noktaya hasren bakan adama
uyarak diger bircok kimselerin dahi o noktaya bakmalari nev’'inden
bir hareket-i gayr-i iradiyedir ki orada ne bulundugunu bilmedikleri
hélde miicerret? bir adam oraya bakiyor diye bakmaktadirlar. Buysa
iradi olmak soyle dursun ne yaptigini bilerek yapilan seylerden bile
degildir. Fakat gocuklardaki taklitnev’'inden harekat-1gayr-i ihtiya-
riye biiyiiklerde pek az oldugu hélde ¢cocuklarda bir zamana kadar
ondan bagkatiirliisii yoktur. Fena terbiye olunan gocuklar dahi o fena
seyleri miicerret bagkalarinin yaptiklarini gérdiikleri i¢in yaparlar.
Yavas yavas o fenaliklar kendilerinde bir hareket-i ihtiyariye halini
alacaklari gibi her ¢ocuk isbu taklidat-1 gayr-i ihtiyariyesini gitgide
efkar-1 taammiidiye* mertebesine kadar da vardirr.

Cocuktald bu taklidat bilerek yapilmak s6yle dursun mebadide ona
mahza?? harigten ilkaat® suretinde ariz olur. En evvel en adi bir seyi
o6grenmek i¢in ne kadar defa onu tekrar eder. Bunlar ilka edenleri
aramali ama onlar aramakla bulunamazlar. Cocugun tekerriirati

®  miisaraat: tegebbiis kirler
1% vely (et-): takip etmek 2 mahza: sadece
*  miicerret: sadece #  jlkaat: yonlendirmeler

#  efkar-1 taammiidiye: bilingli fi-



bir eser-i ilkaat oldugunu ispata kafidir. inanmal ki o taklitleri go-
cuk kendisi yapmiyor. Onlar ona yaptiriyorlar. Oyleyse ihtiyar ve
irade nerede? Birgok hayvanata da baz hiinerler talim ediyorlar.
Hangi hayvanata ne gibi hiinerler talim edildigini ciiz’ice ihtara
girisecek olsak sahifeler dolar. Ey bu hiinerleri o hayvanat kendi
nazar-1 dikkatleri meclup olarak, kendi kendilerine taklit ederek
mi 6grenmislerdir? Hayvanatin bu taklidati iradi addolunursa ¢o-
cuklarinki dahi addolunabilsin.

Cocuk her ne zaman yaptig1 seyleri bilerek yapmaya bagslarsa
ondaki bu terakki birgok alaim-i vazihasiyla® apasikar goriilebi-
lir. Mesela bazen babasinin fesini kendi basina giyer de o bas fes
icinde kayboldugu zaman onu goriip giilenlerden ziyade kendisi
giiler. Bu hareketi tekrar tekrar ederek her defasinda bagkalarinin
nazar-1dikkatlerini de davete, celbe ¢alisir. Bunda bir taklit var mi1
yok mu diye arastirmaya liizum var mu? isterse “vardir” denilsin.
Fakat o taklit babasinin o fesi kendi basina giydigini gormesinden
ibarettir. Babasi fesini cocugun bagina koyarak talim etmemis,
¢ocuk o talimi kendi taklidiyle yapmistir. Asil dikkat olunacak
seyse o fes o basin fesi olmadigini bilmesi ve bu hareketi de bu
uygunsuzlugu gostermek i¢in yapmasi kaziyesindedir.** Bunu
ise o miistehziyane®® kahkahalar1 ispat ediyorlar. Fakat cocuk bu
yoldaki taklitleri daima istihza?’ i¢in yapmaz. Bazen dahi ciddi
taklit olarak yapar. En ziyade sayeste-i ehemmiyet®® olmak lazim
gelen bir maddeyi su vechile ihtar ederiz ki ¢ocuk her neyi taklit
ederse mutlaka az ¢ok kendi kudretinin fevkindedir. Kolay kolay
yapabilecegi seyleri taklide tenezziil etmez. Hep kendinden biiyiik,
kendinden kavi*® olanlarin harekatini taklit eder. Bugiin yapabi-
lecegi seyleri degil bundan sonra yapmak iktidarina nail olacagi
seyleri yapmaya yeltenir.

Cocuketaki fikr-i taklit yalniz maddiyata da miinhasir kalmaz.

#  alaim-i vaziha: agik belirtiler #  sayeste-i ehemmiyet: dikkate
% kaziye: konu deger

* miistehziyane: alayl ®  kavi: kuvvetli

k4

istihza: alay
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Meyl-i deriin,* tevecciih-i zahiri,® muhabbet denilen seyler hep
taklidin cihat-1 maneviyesidirler.3? Bir insan ahval ve harekatim
begendigi adamlara meyil ve tevecciih ve muhabbet eder. “Be-
genmek” ne demektir? Sayeste-i taklit bulmak degil mi? Fakat bu
hél mebadi-i tufuliyette®® cocuga bilmedigi seyleri 6gretecegi icin
ne kadar nafi* ise zihin tamamuiyla tegekkiil ettikten sonra insani
kendi “ben”liginden mahrum birakacagi i¢in de o kadar muzir®
olur. Zirainsan bir derece-i kemale vardiktan sonraartik bagkalarini
birakarak kendisi nasil tahassiis ve tasavvur ve tahayyiil ediyorsa
oyle hitkkmetmelidir. Evet, bu hal insan-1 kdmil olanlara mahsustir.
Muhakemesi boyle diiriist olmayan adi insanlara gelince onlarin
mukallitligi hasenat® cihetine sevk ettnek sartiyla daha iyidir. Fakat
¢ocuk bi’l-kiilliye taklide yani bu noktada iktiza eden tabirce imti-
sale,” ittibaa®® muhtactir. Bir hanede yalniz bir tek ¢ocuk layikiyla
terbiye olunamaz. Ug bes gocuk bulunursa biiyiikleri kiigiiklere,
kiigiikleri biiyiiklere, uslular arsizlara, arsizlar uslulara misal itti-
haz ederek ciimlesinin terbiyesi kolaylasir. Hele bes alti1 cocuktan
miitesekddl olan kiigiiciik bir mektep sinifibundandahaiyidir. Zira o
sinifta gocuklar hep birbirine yakin yaslardave yekdigerini dogrudan
dogruya taklit edecekleri ¢caglarda bulunurlar. Bu fikr-i taklit onlar
arasindabir gayret-i miisabaka teskil ederek talim ve terbiyelerine
pekbiiyiikyardim eder. Almanya'da, ingiltere'de kiigiik gocuklarini
mektebe géndermekten birgok esbab-1 maddiye ve maneviye® ile
beraber emraz-1 sariyenin?® dahi sirayeti havfiyla* korkan kibar
familyalar kendi ¢ocuklarini kendi hanelerinde talim ve terbiye
ettikleri zaman bendegén*? yahut komsularn evladindan ahval-i
sthhiyece® bir gline**mahzuru olmayan birkag cocugu dahi kendi

% meyl-i deriin: igten gelen istek 3 jttiba: tabi olma; uyma

31 tevecciih-i zahiri: zahiri yonelim % esbab-1 maddiye ve maneviye:
% cihat-1 maneviye: manevi taraflar maddi ve manevi sebepler

¥ mebadi-i tufuliyet: gocuklugun % emraz-1sariye: bulagici hastalklar

baslangici 1 havf: korku

¥ nafi: faydal 2 bendegan: hizmetgiler

% muazr: zararh 4 ahval-i sthhiye: saglik durumlar
38 hasenat: giizellikler *“  bir gne: higbir sekilde

%  imtisal: 6rnek alma



¢ocuklarinin yanina katarlar, ufacik bir sinif tegkil ederler. Bu gibi
siniflarda etfal-i fukaranin* ekseriya o kibar gocuklarina tefevvuk®
edecekleri muhtac-1 tafsil degildir.

Cocuktaki merakin asil en gok tecelliyati lakirdi sylemeye bag-
ladig1 zaman goriiliir. O zamana kadar her ne gérse yalniz kendisi
tetebbu ederdi. Yalniz kendi i¢in tetebbu ederdi. Her eline gegen seye
evirip gevirip bakardi. Bir kere idare-i lisana muktedir olunca artik
her nazar-1 dikkatini celp, her merakini tahrik eden seyleri sormaya
baglar. Bu suallerin teakub*’ ve tekessiirii*® biiyiikleri tacize kadar
varir. Fakat bilmeli ki gocuk ne kadar ¢ok soruyorsa o kadar zekidir.
Vakaa sordugu suallere her ne cevap verilirse kani olur ama elinden
kurtulmakigin ters tiirs cevaplar verilecek olursa onlar1 da 6ylece
belleyip vakit ve zamani geldikte yine 6ylece sarfedeceklerinden ¢o-
cuklara bastan savima cevap vermekten pek ziyade ihtiraz* etmelidir.
Cocuk evvela esyanin yalmiz adini sorar. Eline her ne gegse gosterip
“Ad1ne?” suallerinitekrar eder. Mesela “Elma.” cevabini alinca onu
kosa koga diger odalarda bulunanlara goétiiriip gostererek “Elma!
Elma!” diye haber verir. Biraz sonra bu sualler “Bu nedir?” suretine
tahavviil® ederler. Maksudu onun yenecek veyahut yenmeyecek
seylerden oldugunu, tatli mi1, aci1 mi idiigiinii anlamaktir. Hatta
“Bunu ne yaparlar?” sualleri de teehhiir® etrnez. Daire-i istifadesini®
temin edecek yoldakd sualler gogaldik¢a gcogalir. Vukuf ve malumati
arttikga gayret-i tecessiisii dahi artar. Daha sonralariysa o seyi kim
yaptigini, kim satin alip getirdigini de soracaktir. Eger bu suallerden
bazilari cidden cevabi miigkiil olacak suallerdense yanlis cevaplarla
¢ocugu aldatmaya zinhar kalkismayip “Bilmiyorum.” demeli. Bu
cevaba dakanar. Bir bilene sorup 6grenmek ihtiyatiyla kanar. Vakia
bir aralik gocuk sordugu sualleri de aldig1 cevaplar1 da unutur, ama
o sey nazar-1 dikkatini celp eyledigi anda diger bircok seyler dahi
celp ettigi icin unutur. Cocugun bu hengamda intikalati® o kadar

4 etfal-i fukara: fakir gocuklar %0 tahawviil (et-): doniigmek
% tefevvuk (et-): listiin olmak ! teehbhiir (et-): gecikmek

47 teakub: birbirini izleme 82 daire-i istifade: fayda alani
tekessiir: cogalma 3 intikalat: gegisler

4 jhtiraz (et-): sakinmak

—
N
(7]

ISIAIHNY 3A JAJAZN I-LYHITIW XND0D



o
s

AHMET MITHAT EFENDI

seridir ki bazen sordugu seyin cevabini siz verirken onun zihni bagka
seylere u¢mustur bile! Verdiginiz cevabi dinlemiyor bile. Cocugun
su halinden ecvibesi** miiskiil olan suallerini unutturmak igin pek
biiyiikistifade edilebilir. Oyle cevabi miiskiil bir sual sordugu vakit
birkag sozle zihni bir bagka sey iizerine celp olunabilir.

Cocugun asil terbiyesi iste bu sual ve cevaplar tarikiyle miimkiin
olur. Darwin gibi 4ba ve ecdattan® evlat ve ahfada® intikalat-1 irsiye®
meselesini lizumundan pek ¢ok ziyade miibalagatla tevsi® etmis
olanlar anadan babadan evlada maneviyat dahi intikal edecegine
kani olmuslarsa da gocuga bir giizel sihhat ve tesekkiilat-1 cismi-
yece®® selamet gibi maddiyattan baska anadan babadan higbir sey
tevariis®® etmez. Maneviyatin tevariisii matlupsa gocukta bu fikir ve
gayret-i tecessiisiin inbisat1 zamanini firsat ve ganimet bilmelidir.
Anababa ¢ocuklarina iras edecekleri maneviyati onlarin suallerine
verecekleri cevaplarla iras edeceklerdir. Bu ¢agdakigocuklari miim-
kiin olabildigi kadar kendi yanlarinda bulundurmalidirlar. Cocuk
lasmi en ziyade kimlerin yanlarinda bulunup kimlerle diisiiyorlar
kallayorlarsa tamamuyla onlarin ahvalini alirlar. Cocuga “Kendi go-
cugum.” diyebilmeki¢inanababakendi hallerini ona vermelidirler.
Bu dahi daima ¢ocukla diisiip kalkmaya vabestedir.®!

Cocuktaki tecessiis ve meyelana en parlak misal olmak iizere
bizdebir tecriibe vardir kisubaba onu hiisn-i hatime®? ittihaz etmek
isteriz. Damadimiz Doktor izzet'in kiz1 hafidemiz®® Sadiye heniiz
iki yasinda var yoktu, heniiz kudret-i tekelliimiin®* mebadisinde
bulunuyordu ki bir sabah yazi yazarken kemaél-i telagla yanimiza
gelip “Efendi Baba! Efendi Baba! Me me!” diye gozlerini kapaya-
rak, dilini gikararakboynunubiikerekbir vaziyet-i acibe®® gosterdi.
Oliim mefhumuna delalet eder bir vaziyet-i miidhise! Cocugun

$  ecvibe: cevaplar % tevariis (et-): kahtimla gegmek
%5 &ba ve ecdat: atalar 8 vabeste: bagh

%8 ahfad: torunlar %  hiisn-i hatime: giizel sonug

%7 intikalat-11rsiye: kahtim % hafide: kuz torun

8 tevsi (et-): genisletrmek 8 kudret-i tekelliim: konusma kud-
% tesekkiilat-1 cismiye: beden olu- reti

sumu % vaziyet-i acibe: tuhaf vaziyet



ihbarinanazaranbirkuzu telef olmus ama hanemizde hig kuzuyok.
Bu ihbardan bizim dahi gayret-i tecessiisiimiiz galeyana geldi. Ne
idigini anlamak i¢in yerimizden kalktik. Cocuk etegimizi ¢ekerek
bizi gordiigii vakanin mahalline kadar gotiirdii. Mahall-i vaka dig
avlu ve mutfak éniiydii. Orada biiyiik oglumuz ibrahim Kamil'in
sayd® etmis oldugu kocaman bir karacanin yere yatirilmis idigini
gordiik. Fi'l-vaki® hayvanin gozlerikapalive dili gikik ve sarkikt. O
zamanakadar Sadiye'nin asla karaca gormedigi muhakkaktr. Demek
ki mini mini zihni kuzu veyahut koyundan karacaya intikal etmis.
Haneiginde ve civarinda fare ve kedi ve kopek ve tavuk vesaire gibi
hayvanat naaslarini1 gérmiis olacagindan 6liim fikri dahi gocuga bu
miisahedelerden gelmis. Ama o gagdaki ¢cocuk igin bu hareket iste
ef’al-i ihtiyariye ve taammiidiye ve vicdaniyenin® aliyyii'l-alasidir ki
gayret-i tecessiis ve taklidi ve onu bana teblig hususundaki meyelani
dahi camidir.*® Bu tecriibe miiellif Gabriel Compayre’nin ittilaina™
vasil olsaydi mutlaka memnun olurdu.

%  sayd (et-): avlamak vicdanh eylemler
% fi'l-vaki: gergekten %  cami (ol-): igermek
& ef’al-iihtiyariye ve taammiidiye 7 1rola: bilgi alan

ve vicdaniye: bilingli, kasith ve
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MUHAKEME

10

Cocukta muhakeme i¢in iki devir vardir. Birisi tekelliimden ev-
velki muhakeme ve digeri tekelliimden sonraki muhakeme! Fakat
bu iki devrin her birinde muhakemenin mebadisi bir hareket-i
iradiye addolunamayacak kadar sadedir. Bu mesele hakkinda psi-
kologlarin tafsilat-1 miitenakizas!' iginde bogulmaya liizum yoktur.
Tekelliim denilen sey zihinden gegen muhakeme ve hiikmiin ter-
ciimesi demek olup muhakeme ve hiikiim “mukaddem”? ve lisan
ve tekelliim muahhardir.? Ancak yeni dil ¢gocugun lisamyla tercii-
me ettigi muhakemelerin, hiikiimlerin ne kadar sathi ve yanls ve
masumane olduklarina dikkat edip de muhakemenin bu derecesi
birgok terakkiyat-1 fizyolojiye ve psikolojiyenin mahsulii oldugu-
nu da diisiiniince tekelliimden evvelki muhakematin bila-ihtiyar*
ellerini sallamak derecesinde bir sey addolunmak liizumu kendi
kendisine tahakkuk eyler.

' tafsilat-1 mitenakiz: geliskili 3 muahhar:sonra
aciklamalar * bila-ihtiyar: istem dis1
2 mukaddem: 6nce



Sunoktaiizerinde psikologlarin enine boyuna uzatip gotiirdiikleri
miinazarati® ve o miinazarat esnasinda ducar olduklar: tenakuzati®
insanin mahiyet-i hayvaniye ve ruhiyesi hakkinda mukayeseler icrasi
icindir. Hayvanat-1 saireyle’ insan arasinda muvazeneler® igindir. Bize
o kadar ince eleyip sik dokumanin liizumu da yoktur. Yalniz gocugu
hiisn-i terbiyeye® medar olmak igin ahval-i ruhiyesinden' istifade
etmek bahsinde meselenin bu derecelerdeki tamikatindan'! sarf-1
nazar olunabilir. Binaenaleyh miiellif M6sy6 Gabriel Compayre’nin
sahifeler dolusu tafsilatindan bize ait olan hulasay1 ber-vech-i ati'?
ahz" ile iktifa edecegiz:

Cocukta muhakemenin tekelliime tekaddiimii' hakkinda ortaya
konulan misallere bakilirsa gocuk daha tamamiyla dogmazdan
mukaddem kudret-i muhakemeye malik olmaklazim geliyor. Zira
heniiz bagi ¢ikan gocugun agzina verilen parmagi emmesi dahi bir
muhakeme neticesi addolunuyor. Cocuk bilecek ki disarida “meme”
derler bir sey vardir da onun ucu dahi parmaga benzediginden
onu emince siit ¢ikacak ve kendisi ondan miitelezziz"® olacakur!..
Cocugunilktebessiimii bir eser-i muhakeme, gocugun ilk aglayisi
bir eser-i muhakeme, ¢cocugun her hali bir eser-i muhakeme ad-
dolunacaksa su kitabin basindan buraya kadar s6ylenen sozlerin
hepsi asar-1 muhakemeden addolunmalidir. Bu sahih olabilir mi?

Cocugun baz seylere giiliip bazilarina aglamasi bundan mukad-
dem hareket ve hiss-i basar baplarinda ve ebvab-1 sairenin'® bazi
mebahisinde'” bahsedilen seyler olup eger bunlar bir muhakeme
neticesiyseler deriz ki: Anadan dogan ¢ocuk herkes gibi fakat birer
kiigiik mikyas dahilinde olarak nasil tarnam insansa, muhakemesi
dahi o mikyas dahilinde tamam muhakemedir. Fakat unutrnamali
ki anadan dogan insanin tam insana nispetle mikyasi hemen sifira

®  miinazarat: tartigmalar 2 ber-vech-i ati: agagida oldugu
% tenakuzat: geliskiler gibi

7 hayvanat-1 saire: diger hayvanlar 13 ahz:alma

8

9

muvazene: kargilagtirma
hiisn-i terbiye: iyi terbiye
ahval-i ruhiye: ruh halleri
tamikat: derinlemesine arasur-
malar

tekaddiim: 6ncelik

miitelezziz (ol-): lezzet bulmak
ebvab-1saire:diger boliimler
mebabhis: bahisler
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kadar iner. Muhakemesi de o kadar tenezziil eyler.

Maosyo Preyer, cocukta muhakeme ve hiitkme misal olmak lizere
yirmi aylik bir gocuk haber veriyor ki bir aksam sofrada bir kutudan
bir kurabiye ¢ikarip kendisine vermisler de ertesi aksam kutuyu
goriince bir kurabiye daha verilmesini isaret etmis. Yine ¢ocuk
yirmi birinci aydayken pederi esvap ¢ivisinde asili olan paltosunun
cebinden bir galeta gikarip kendisine vermis de ertesi aksam yine o
paltonun altina giderek ve paltoyu isaret eyleyerek bir daha vermeleri
liizumunu anlatmis. Bu yoldaki seyler daha kiigiik gocuklarda da
goriiliiramabunlari muhakemeye haml* etmekten ziyade kuvve-i
hafizaya haml etmek miimkiin olur.

Cocugun tevelliidii takip eden haftalarda, aylarda bu yolda asar-1
zeka gostermesine heniizhal-izaafve aczimani olacag gibi kendisi-
ne bakanlar dahi onun her ihtiyacin1 hesap veistihrac'? ederekdaha
¢ocuk kendisi o ihtiyaci hissetmeksizin tesviye?® ederler de ¢ocuga
o6grenmek liizumu dahi geg goriiniir. Yoksa ¢ocuk kendi kendisine
kalsayd 4sar-1zekdnn bu tiirliisiinii daha evvel gosterirdi. iki buguk
yasindaki gocuk lazimliga oturtulmaya ahstigl i¢in liizumunu hisset-
tikce kendi kendisine gider oturur. Boyle aismayan ¢ocuk sikintisi
geldikce altina doldurur da 6tekinin bulabildigi ¢areyi bulamaz.

Muhakeme ve hiikmiin en adi derecesi vakia esyay1 tanimaktir.
Bir seyi goriip “Bu sey kendisinden bagka bir sey degildir” hiikmiinii
zihninden gecirerek kendi kendisine vermek valkia bir hiikiimdiir.
Lakin o hiikiim dahi evvelce ayni surette bir tecriibe sevk etmis olma-
ya vabeste? kaliyor. Muhakeme ve hiikaniin bu derecesi hayvanat-1
sairede dahi vardir. Lakinbilahere hayvan muhakemenin bu dere-
maz. Oyleyse gocuk dahi saylmamalidir. Demek oluyor ki hayvan
daima bir gocukluk hilinde kalan zi-ruh? olup ¢ocuk dahi heniiz
hayvaniyet-i asliyesinden ¢ikmamis olan bir zi-ruh demektir. Képek
bir kapiy1 agtrmak igin onu tirmalar. Can ¢alindig1 zaman taam?

18 haml (et-): yormak 2l vabeste: bagh
¥ jstihrac (et-): gikarmak 2  zi-ruh: canh
@  tesviye (et-): kargilamak ¥ taam:yemek



¢ikacagin anlar. Lakin insandaki muhakeme ve hiikiimle bu gibi
seyler arasinda ne kadar gok farkvardir. Asil muhakeme ve hiikiim
birgok hatiratin yekdigerine tatbikiyle fikr-i beserde re’sen? hasil
olan seydir. Yoksa muhakeme ve hiikiim sadece bir tahatturdan®
ibaret degildir.

Tekellimden nukaddem?® dahi ¢gocukta bazen asar-1 muhakeme
goriiliiyor. Mosy0 Preyer diyor ki: “Cocugun tevelliidii?’ {izerinden
seksen bir giin ge¢cmisti ki sofrada bir kadehin kenariiizerinde 1slak
parmagimi gezdirerek bir ince seda gikariyordum. Cocuk sedayr
isitti. Nereden geldigini arastirdi. Benim harekatimi gérdiigii halde
heniiz hakikati anlayamiyordu. Nihayet o sedanin parmaklarimdaki
hareketten hasil oldugunu anlayip mutmain oldu.” iste bu hal bir
eserin sebeb-i husuliinii?® anlayarak hiikmetmektir ki hakikaten
bir muhakeme demektir. Ama biraz miibalagali, biraz da zorla!
Cocugun bu eserle miiessir arasindaki nispeti anlayip mutmain
oldugu neyle sabit? Cocuk ki seksen birinci giiniinde bes dakika
bile bir yere hasr-1 fikr* edemez.

Darwin su hikayesinde biraz daha insafli goriiniiyor: Oglu beg
aylikken bagina sapkasini ve arkasina mantosunu koyduklar: zaman
disaniya gikarilacagini, gezmeye gotiiriilecegini anlayarak eger biraz
teehhiir® vukua getirilecek olursa aglarmig. Bundan da sebep-
ten miisebbibe® intikali anlasiliyormus. Fakat bu ¢ocuk hakkinda
Darwin’in gu hikéyesi asil muhakemeye misalittihazina daha ziyade
sayandir. Diyor ki: “Cocuk her zaman parmagimi avuglayip agzina
gotiiriirdii. Ama kendi eli parmagimi setr® ettigi i¢in agzina kendi
eli temas ederek onu yalar ve onu emerdi. O ise benim parmagimi
emmek istedigi hadlde buna muvaffak olamazd.. Yiiz on dérdiincii
gliniiydii ki yine béyle yapip da parmagimi agzina temas ettireme-
yince kendi elini parmagim iizerinden kaydirip parmagimi agzina
alabildi. Iste bir maksadin husuliine mani olan seyi boyle bertaraf

2 re’sen: kendiliginden #  hasr-1fikr (et-): fikir ayirmak
% tahattur: hatirlama % teehhiir: gecikme

#* mukaddem: 6nce 31 miisebbib: sebep olan

¥ tevelliid: dogum 32 getr (et-): brtmek

2 sebeb-i husul: olus sebebi
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edip maksadina nail olmak bir eser-i muhakemedir. Hele Gabriel
Compayre’nin oglu Marcel on bes ayhkken yemek salonunda bir
lastik topu ayagi ucuyla diirterek yuvarlayip oynuyormus da bir
aralik topu salondan harice gikarmak istedikge evvela kapiy1 agip
kanadiarkasinakadar dayayarak ondan sonra topu diirtiip ¢ikarmis
ki bu dahi bihakkin eser-i muhakemedir.

Tekelliimden sonra gocugun muhakemesi dsar1daha kolay anlasi-
lir. Artikhiikiimlerini halinden tavrindan degil s6zlerinden anlaya-
biliriz. Ama muhakeme ve hiikmiin terakkisini kudret-ikelama haml
etmemeli. Cocukta ne kadar kudret-i muhakeme varsa becerebildigi
kadar keldmla dahi kudret-i muhakemenin o kadarini gosterebilir.
Kelam gocugun tecriibelerini teshil® ve binaenaleyh teksir* eder.
O zamana kadar yalniz kendi tetebbuat-1 mahsusasi1®* semeresi olan
tecriibelerini emr-i istidlalde* kullanirken badema® bagkalarinin
tecriibelerini sorarak bi’s-siihule® alir da vukufunu artirir. Bu o
kadar dogrudur ki ¢ocuk ilk tekelliime basladig1 zaman so6zlerini
hep ciimle-i miisbeteve ikrariye® suretinde sdyler. “Bu cici.’ ve “Bu
kaka.” der. Bu ciimlelerde edat-1isnatolan “dir” bulunmamasinda ve
ciimlelerin miispet olduklari béyle bir edatla tayin edilmemesinde
beis yoktur. Edat-1 nefy*® bulunmamak bu gagin kudret-i keldmiyesi
icin kafidir. Ama gocuk “Bu cici degil.” ve “Bu kaka degil” tarzindaki
ciimel-i menfiye ve inkariyeyi'' pek cok zamanlara kadar teskil ede-
mez. Sualleri de hep miispet suretindedir. “Mi” edat-1istithamini*
kullanmayip “Bu cici?” yahut “Bu kaka? diye sual tavriyla ve sedasiyla
sorar. Hos Farsi gibi birgok lisanlarda edat-1 istifham hi¢ de yoktur
a! Edatiyla beraber ciimel-i istifhamiye ve inkariyeyi® teskil etmesi
kudret-i kelami geregi gibi artirdiktan sonra vaki olur.

Tekelliimden evvel gocuk kendi kendisine ne kadar tecaribe mu-

3 teshil (et-): kolaylasurmak olumlu ciimle

3 teksir (et-): gogaltmak 1 edat-1 nefy: olumsuzluk edat

3  tetebbuat-1 mahsusa: hususi 4 ciimel-i menfiye ve inkariye:
arastirmalar olumsuz ciimleler

3% emr-iistidlal: delillendirmeyolu 2 edat-1istifham: soru edati

3 badema: bundan boyle 3 cilimel-i istifhamiye ve inkariye:

% bi's-siihule: kolayca soru ve inkar ciimleleri

¥ ciimle-i miisbete ve ikrariye:



vaffak olsa bunlarin mecmuu* yine hig sayilir. Ogrenebildigi seyler
yalnmiz dogrudan dogruya kendine taalluku olan egya ve ahvalden
ibaret kalir. O tecaribin mahsulii olan fikirleri birbirine rabt ederek
efkar-1 miiteselsile*® teskil edebilmek muhal*® derecesinde miis-
kiil olur. Tekelliime iktidar peydasindan sonraysa bin seyi sorarak
bagkalarinin mehasil-i tecaribini*’ ala ala malumatini tevsi® eder.
Cocugun her seyi kendi kendisine kesfetmesiyle baskalarindan
ogrenmesi arasindaki nispet ki biiylik adamlarin her seyi kendi-
si kesfetmeye mecbur olmasiyla bir de bagkalarindan 6grenmesi
arasindaki nispet gibidir. insan yalniz kendi tecriibesine kalacak
olsa yetmis seksen senelik bir 6mr-i tavil*® zarfinda ne kadarcik
sey Ogrenebilirdi? Halbuki tekelliim semeresiyle etrafinda bulunan
adamlarin mehasil-i tecaribini pek kolay alacag gibi okumak saye-
sinde binlerce senelerden beri giizidegan-1nev’-ibeserin*kitaplara
doldurduklar1 mehasil-i tecaribi dahi kopkolay alabilir.

Tekelliimden evvel gocukta ne mazi ne de miistakbel hakkinda
heniiz bir fikir peyda olmamigtir. Mazinin kendine en yakin avanin-
daki® vukuati hafizasinda hifz etmis oldugu halde dahi fikr-i mazi
yoktur. Hele fikr-i miistakbel hig¢ yoktur. Cocuk kismi vaki olmus
seyleri az ¢ok diisiinebildigi haldevaki olacak seyleri hig diisiinemez.
imdi ezmine-i selase’? hakkinda gocuga bir fikir gelecegi zaman en
evvel fikr-i mazi peyda olur. Bu fikrin dsarindandir ki gocuk en evvel
her seyin menseini, mevridini** sorar. “Bunu kim ald1?” ve “Bunu
kim getirdi?” ve “Bunu kim yapt1?” suallerini her gordiigii seye tat-
bik eder. Bu suallere verilecek cevaplardan dahi esya beynindeki*
miinasebat1 anlamaya ve teselsiil-i efkara kudret bulmaya velhasil
meleke-i muhakemeyi takviyeye baglar. iste familya halkinin gocuga
miimkiin mertebe dogru cevaplar vermesi liizumundaki hikmet
bdyle muhakematinin diiriistisine®® yol agmak hikmetidir.

4 mecmu: toplam S0  giizidegan-1nev’-i beger: segkin

4 efkar-1 miiteselsile: fikir zinciri insanlar

% mubhal: imkansiz ' avan: zamanlar

47 mebhasil-i tecarib: deneyimlerin 2 ezmine-i selase: ii¢ zaman
sonuglari 8 mevrid: gelis yeri

tevsi (et-): genisletmek % beyn: ara

19 dmr-i tavil: uzun 6miir % diiriisti: dogruluk; diizgiinliik
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Cocuk her seyin aslini sorarak mazi hakkinda bir fikir peydasin-
dan bir hayli sonra miistakbel hakkinda da fikir peydasina baslar.
Daha miistakbele dair heniiz higbir sey yokken “Bundan ne olur?”
ve “Buniyeiyidir?” ve “Bundan ne yaparlar?” suallerini irada baglar
ki bu sualler miistakbele ait olup onlara verilecek cevaplardan ve
o cevaplar iizerine yiiriitecegi muhakeme ve verecegi hiikiimler-
den bi't-tedric miistakbel hakkindaki fikrini de tevsi eder. Ama bu
mazi ve miistakbel dedigimize gore gocugun zaman hakkinda bir
fikir peyda ettigi anlasiilmamalidir. Sadece gecmis ve gelecek yani
bundan evvel veyahut bundan sonra fikirlerini peyda eder. Yoksa
¢ocuk zamandan evvel mesafe ve viis'ati*® zihnine yerlestirecektir.
Biraz uzakta gordiigii hanenin, denizin, dagin 6te tarafinda neler
bulundugunu sorar. Sema dahi nazarini celp eder ama odasinin
tavam hakkindaki fikri gibi bir fikirle celp eder. Fakat pek kocaman
tavan! Pekyiiksek tavan! Onun iistiinde gordiigii parlak parlak ecsa-
m1*” da merak eder. $u kadar ki fikr-i tecessiisii*® bu dereceye kadar
vardirmasi bes yasindan evvel miimkiin olamaz. O zamana kadar
da heniiz zamani takdir edemez.

Cocuk bes yasini bitirip de su gayret-i miitecessisanesiyle®® pek
cok seyler belledigi ve adeta her seyi 6grendigi ve hatta bunlardan
bir silsile-i efkar tegkiline dahi basladig1 zaman kendisinde asar1
goriilen hiikiimlerin ciddiyetine 6yle ¢ar¢abuk yine inaniverme-
melidir. Bu halde cocugun her seyi sathi oldugu gibi muhakemesi
dahi pek sathi ve hiikiimleri pek tiflanedir. Bundan sonra yavas
yavas yalan sOylemeye ve o mini mini akilcigiyla biiyiikleri dahi
aldatmaya kalkigsacaktir ki muhakeme ve hiikmiin derece-i melekesi
de iste bu olacaktir.

¢ viis'at: genislik 8% gayret-i miitecessisane: merakl
57 ecsam: cisimler ¢aba
s fikr-i tecessiis: merakh fikir



COCUK TEKELLUMU NASIL OGRENIR?

n
Cocuklarda tekamiilii en gii¢ olan meleke kudret-i kelam meleke-
sidir. Hemen her ana baba evladinin tekelliimiindeki teehhiirden
sikayet ederler. Bilahere gevezeligine adem-i tahammiille’ sikayet
edeceklerdir ya! Hakikat gocugun ilk kelimeleri tekelliime basla-
malarindan binnisbe az zaman sonrasaldir saldir séylemek dere-
cesinde gosterdigi siirat ukil-i erbab-1 tetebbua? hayret verir. Her
melekemiz miitekemmil® koskocaman bir insan oldugumuzve bir
de muntazaman kendi lisanimiza malik bulundugumuz halde bir
ecnebilisan 6grenmek hususunda gektigimiz miiskiilat diisiiniirsek
¢ocugun bu husustaki istidadina hayretimiz artar.

Evvelce dahi bir yerde igaret ettigimiz veghile Avrupa'da ¢ocukla-
rin kendi maderzatlisanlarindan maada ecnebi lisan1 6grendikleri
goriilmediginden Avrupali miidekkikler* tetebbuun asil bu en garip

! adem-i tahammiil: tahammiil- macilarin akillarn
stizliik }  miitekemmil: olgun
2 ukil-i erbab-1 tetebbu: arastr- *  miidekkik: aragtirmaci
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ve en dakik olan cihetini bi'l-kiilliye ihmal ediyorlar. Mutlaka bilmi-
yorlar ki bir ¢ocuk iki ve hatta ii¢ lisan1 beraberce 6grenebilir. Hem
de onlarin birden ziyade lisan 6grenmelerini bizim biiyiidiikten
sonra elsine-i ecnebiye® tahsil edisimize kiyas dahi miimkiin de-
gildir. Biz elsine-i ecnebiyeyi ne kadar mitkemmel 6grensek o lisan
dairesi dahilinde tahayyiil® edemeyiz. Bir muadele-i hesabiyeyi’ o
lisan-1 ecnebiyle miimkiin degil halleyleyemeyiz. Diisiincelerimiz
hep kendilisanimizla olur. S6ziin en agik ve en dogrusu biz elsine-i
ecnebiyeyle mukteza-y1 natikiyet® olacakyolda tekelliim edemeyiz.
Fikirlerimizi yine kendi lisanimizla teskil ederek badehu® o fikirleri
elsine-i ecnebiyeye terciime eyleriz. Ama gayetsiiratli bir terciime!
Fotografya sanatinda enstantane tabir edildigi gibi enstantane bir
terciime! Biz bu terciime kuvvetini azdan az bes alt1 senede hasil
edebildigimiz halde kendi evladimizin Tiirkge tekelliim ettikleri
gibi Rumcadahi tekelliim ettiklerini ve bu ikilisani ana lisani olarak
soylediklerini ve bahusus birisini digerine katmaksizin sdylediklerini
gormiisiizdiir. iki lisam birbirine katmadiklarinin sebebini soyle
bulduk: Kendilerine Tiirkge sdyleyenler daima Tiirk¢e ve Rumca
soyleyenler dahi daima Rumca sdylediklerinden gocuklar Tiirkge
kelimati kimlerden 6grenmislerse onlara o kelimat1 ve Rumnca s6z-
leri dahi kimlerden 6grenmislerse onlara o sdzleri syleye séyleye
iki lisan1 birbirine katmamislardir. Yani bunlarin lisan 6grenisleri
Tiirk¢e ve Rumca diye iki lisan olarak degil falanlar ve falanlarla
soylesmek diye bila-fark’ ve la-tayin" bir 6grenisten ibarettir. Hem
bu hal bizim evimize mahsus da degildir. Memleketimizde Yahudi
ve Ermeni ¢ocuklari Tiirk¢eyi ddeta lisan-1 maderzat" olarak 6gre-
nirler. Yahudi ve Ermeni familyalardan Rum mahallatinda® sakin
olanlarin evladi kendi lisanlariyla Tiirkgeden maada Rumcay: dahi
ogrenirler. Bes yaginda bir gocugun iig lisan1 kendi lisan-1 maderzati

¢ elsine-i ecnebiye: yabanc diller ®  bade: ondan sonra

& tahayyiil: hayal kurmak ' bila-fark: farketmeden

7 muadele-i hesabiye: denklem "' ]a-tayin: ayirmadan
hesabi 2 lisan-1 maderzat: ana dili

' mukteza-y natikiyet: konusma 3 mabhallat: mahalleler

gereksinimi



gibi sdyledigiIstanbul’da binlerce goriiliir. Bu hal Avrupa’ya hemen
bi'l-kiilliye meghuldiir. Keyfiyeti burada ihtarimizsa Avrupa mii-
dekkiklerinin gocuktaki kudret-i kelama dair meydana koyduklar
asar-1 tecaribi'* hep bu nokta-i nazara tatbik ede ede okumalarim
karilerimize ihtar icindir. iste miiellif Gabriel Compayre'yeittibaen*
tetebbuat-1 mezkareyi' hulasa eyliyoruz.

Cocuk s6z sdyleyebilmeki¢in hem agzinin, dilinin tekelliime lazim
olan harekatini tanzim edebilecek kadar kudret-i maddiyesini ve
hem de zihninde hazirladig bir manay lisanina terciime ettirecek
kadar kudret-i zihniyesini ikmal etmis olmalidir. Hilbuki mebadi-i
tekelliimde!? bu iki kudretin ikisi de miikemmeliyetten heniiz pek
baiddir.'® Onun igindir ki ¢ocuk zihnen dogrusunu bildigi bir keli-
meyi epeyce bir vakte kadar kendi lisanina tastamam sdyletemez
mesela “caki1” kelimesini semaen' 6grenmis oldugu hélde lisanina
ancak “dad1” yahut “kaki” veyahut “sat1” gibi bir sey séyletebilir. Bu
kelimat-1 muharrefeyi?’ eger siz ona soyleyecek olsaniz tasvip ve
kabul etmez. “Caki1” diye telaffuz etmenizi ister. Zihninde meramim
teskil etmek dahi onun igin giigtiir. Merami ne oldugu zihninde
heniiz takarriir? edecek iktidara gelmemisve o meramihangikeli-
melerle anlatabilecegini zihninde heniiz tayin etmemis oldugundan
bu iki kudretin su eksikligi miiddetinde ¢ocuk pek fena halde sikilir.

Ufacik bir gocuk agladig, haykirdigi zaman agzindan ¢ikardi-
g1 hurufa® dikkat edilecek olsa bir lisani teskil eden hurufun pek
azin tasavvut® edebildigi goriiliir. iki yagina gelen bir cocukta bile
hurufun kéaffesini?? tasavvut iktidar1 bulunamaz. Dudaklarinin, dili-
nin, bogazinin adelat ve echizesi* heniiz her hurufu ¢ikarmakigin
lazim gelen harekata miisait degildir. Hatta echize-i mezkiirede bu
kudretin peyda olmasi dahi gocugun her hurufutelaffuz edebilme-

14 asar-1tecarib: tecriibe eserleri 20 kelimat-1 muharrefe: degistiril-

s jttibaen: tabi olarak mis; bozulmus kelimeler

16 tetebbuat-1 mezkiire: s6z konusu 2 takarriir (et-): kararlagtirilmak
arastirmalar 22 huruf: harfler

7 mebadi-i tekelliim: konugmanin 3 tasavvut (et-): seslendirmek
baslangici 2 kaffe: tamami

'8 baid: uzak 25 echize: cihazlar; aygitlar

'*  semaen: duyarak
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sini temin eyleyemez. Anadan dogma sagir ve binaenaleyh dilsiz
olanlarin her uzvu tekemmiil etmis oldugu halde “b” ve “m” ve “s”
gibi sehlii’l-huruc?® olan birkag huruf sedasini ¢ikarabildikleri ve
onlardan baska sedalari gikaramadiklar: goriilmektedir. Cocugun
hem cevarih-i tasavvutiyesi?’ tekemmiil etmeli hemn de bagkalarinin
agzindan ¢ikan hurufa dikkat ederek cocuk onlari birer birer megk?®
eylemeli ki her hurufun delaletettigi esvat1?® tasavvut edebilsin. Bazi
cocuklarin “r” harfini yedi sekiz yaslarina kadar bihakkin* tasavvut
edemeyip “y” gibi telaffuz etmeleri bu dikkatsizlikten baska bir sey-
den neset etmez. Yaninda bulunanlar himmet edip talim eyleyecek
olsalar telaffuzlarini pek ¢abuk diizeltebilirler. Peltekligin bir biiyiik
sebebi bu talimdeki ihmaldir. Etrafinda bulunanlar himmet etseler
bilahere peltek kalacak ¢ocuklar o kusurdankendilerinikurtarirlar.
Aza-y1 kelamiyenin® hilkatinde® kusur olmadikga pelteklik demek
talimsizlikten ibarettir. Kekemelik dahibdyledir. Mahza* tekelliim-
deki isticalden* gelir. Cocuk bir harfini telaffuz emrinde dimagin
aza-y1 tekelliime® verdigi isareti o uzvun icrasindan evvel diger bir
harfin, hatta birgok hurufun telaffuzu isaretlerini verir de uzv-1kelam
bu emirlerin icrasinda miitehayyir® kalir. Bu gocuklara itidal ve mii-
layemet* ve teenni*® megsk edilse kekemelikten elbette kurtulurlar.
Evladimizdan birisi, dokuz yagindaki Muzaffer kekemedir. Hem de
geregi gibi kekeme! Tecriibe ettik ki kadinlarla sdylestigi zaman daha
ziyade tutuluyor da benimle séylestigi zaman o kadar tutulmuyor.
Heybet-i peder mukabilinde daha ziyade teenni ile davrandigi igin!
Hele gerek kiraat-1 Tiirkiye'de® ve gerek tilavet-i Kur'an'da*’ hemen
hi¢ kekelemiyor. Kiraatta heniiz kudreti az olarak hurufu birer birer
goriip telaffuz etmek mecburiyetindebulundugu i¢in gocuk birkag

#  sehlii'l-huruc: gikarilmasi kolay % mahza: sadece
#  cevarih-i tasavvutiye: sesleme jstical: acele

organlari % aza-yitekelliim:konusma organ-
2 mesk (eyle-):6grenmek lar
¥ esvat: sesler % miitehayyir (kal-): sagirmak
3 bihakkin: hakkiyla %  miilayemet: sakinlik; yavashk
3 aza-y1 kelamiye: s6z séyleme 3 teenni: yavashk

organlari ¥ kiraat-1 Tiirkiye: Tlirkge okuma
32 40

hilkat: yaradihg

tilavet-i Kur'an: Kur'an okuma



aymiiddetbdyle teenni ile sdylemeye aligsa kekemeligi kaybedecek
ama alisirmak igin ettigimiz gayretler semeresiz kaliyorlar. Ziyam
kendisine, kendisi acele acele sdylemeye ¢alistigina gore yalniz
mesela “bugiin” diyecek olsa iki heceyle meramini anlatacakken
“bu bu bu bu gii gii gii giin!:." diye heceleri ¢cogaltip maksudu olan
¢abukluga yine vasil olamiyor.

Cocugun yalnmiz etrafinda bulunanlardan isitecegi hurufu belle-
yebilecegi su tecriibeyle sabit oluyor ki bazi milletlerin kendilerine
mahsus bazi hurufu olup diger milletler o hurufun hiikkmiinii kendi
mabharic-i hurufundan* gikaramiyorlar: Megerkiuzun uzadiya megk
etsinler. Lisan-1 Osmaniyemizin hemen bir nisfi*> Arapga oldugu
hélde Arap’in “s”*3 ve “z"* ve “z"45 ve “z"% harflerini bihakkin telaffuz
edemiyoruz. Hatta “h"¥ ve “h”* ve “ayin” ve “he” harflerini dahi
layikiyla telaffuz edemiyoruz. Bir Frenk'e bizim “c” ve “¢” harflerini
telaffuz ettirmek bir emr-i diigvardir.* Boyle kendi lisaminda olmayan
hurufu insan yeniden megk etmeyince séyleyemiyor. iste gocuk bu
megski daha bidayet-i tekelliimde® ediyor. O hurufu diiriist telaffu-
zun ne kadar miiskiilat1 varsa o zaman ¢ekip ondan sonra huruf-1
mezkiirenin® delalet ettikleri esvati bihakkin tasavvut edebiliyor.

Maahaza mebadi-i tekelliimde gocugun her séyledigi s6ziin
manasini, hikmetini bilerek sdyledigine aslainanmamalidir. Més-
y6 Preyer, on ayhk oglunun kudret-i tefehhiimiinii* anlamak i¢in
bir miihim tecriibe yapmis. Cocugun bir kulagina dokunup “Hani
oteki kulagin?” demis. Cocuk tabii meramini anlayamadigindan
oteki kulagini gosterememis. Tekrar tekrar talim ederek o kuvvetle
meramini anlattiktan sonra her ne zaman bir kulagina dokunup
digerini sorsa gocukeliyle diger kulagini serbest sebest gostermeye
baslamig, ama giiniin birinde gocugun bir géziine dokunarak “Hani

' mabharic-i huruf: harflerin agizda “  h: Arap alfabesindeki “h1”
tesekdkil ettigi yerler 9 emr-i diigvar: gii¢ is

2 msf: yan % bidayet-itekelliim: konusmanin

9 s: Arap alfabesindeki “peltek s” baslangici

4 z: Arap alfabesindeki “zel” ' huruf-1mezk(re: adi gegen harf-

45 7: Arap alfabesindeki “dad” ler

4 z: Arap alfabesindeki “z1” 52 kudret-i tefehhiim: anlayis; kav-

‘7 h: Arap alfabesindeki “ha” rayis kudreti

—
W
~

ISTAIHNY 3A FAIAZN I-LYHIT1IW ¥NDO0I



—
W
(-]

AHMET MITHAT EFENDI

ya oteki goziin?” deyince ¢ocuk yine 6teki kulagini géstermis. On
alt1 aylik bir gocuk i¢in bu talim heniiz na-be-mevsimdir.?® Cocuk
cat cat sdylemeye basladigi zaman gerek kendi azasini ve gerek
etrafinda bulunan ve kendisine en ziyadetaalluku®bulunan esyay1
sormak ve gostermesini istemek suretiyle edilecek talimden pek
biiyiik istifade edilir.

Aptal olacak ¢ocuklar tekelliimden evvel ya pek az hareket etmek
veyahut liizumundan pek ¢ok ziyade bahusus intizamsizhkla ¢ir-
pinmak nev'inden bazi alamatla® hilkatlerinde olan kusuru anla-
tabilirlerse de bunlarin tekelliim hususunda gosterdikleri bataet®®
hilkatlerindeki kusurun en biiyiik alametidir. Bunlar tekelliimde o
kadar bataet gosterirler ki sinleri®’ adeta ilerilerde kelimati telaf-
fuzlan heniiz yeni ag1z ¢ocuklarin telaffuzlar1 derecesinden pek de
ileriye gegcemez. Doktor Sollier'in* tedkikine gére aptal cocuklarda
yalniz telaffuz degil adeta tefehhiim*® dahi pek ge¢ kalirmis. Her
¢ocuga “Hani ya goziin?” suali sorulup da cevap dahi alinabildigi
¢aglarda higbir aptal bu cevabi veremezmis. Suali anlamiyor ki
cevabini da verebilsin.

Bazi hastaliklar sebebiyle insanin kudret-i tekelliimii gerek ted-
ricen®® ve gerek vehleten® kayip eyledigi maazallah nevadirden®
degildir. Bumusibeteducarolanadamin onu gérenlere bahsedecegi
siklet-ikalpf2kadar miiessir®® ve miiellim® alemde hicbir sey yoktur.
Halbuki buna mukabil yeni agiz bir cocugun onu goriip sozlerini
dinleyenlere bahsedecegi ferah kadar da cihanda ferah yoktur. Hele
aydanaya, haftadan haftaya nasil terakki ettigine ve bir ay, bir haf-
ta evvel etmekte oldugu hatalari nasil tashihe basladigina dikkat
edilecek olursa natikiyet-i beseriyenin® lisan mecrasindan tedrici

% na-be-mevsim: vakitsiz % tedricen: yavag yavag

#  taalluk: ilgi % vehleten: birden bire

% alamat: alametler ¢ nevadir: ender

% Dbataet: yavaghk € siklet-i kalp: agirlik

57 sin: yag % miiessir: dokunakh

*  Paul Sollier: 1861-1933 yllan 8 miiellim: iziicii
arasinda yagsamig olan Fransiz % natikiyet-ibegeriye: insanin ko-
psikolog. [h.n.] nusurlugu

tefehhiim: anlayis; kavrayig



olarak cereyan-1 asarina bir ehl-i dikkatin hayran kalmamasi kabil
olamaz. Gariptir ki pederlerin ekserisi dlem-i teehhiiliin® en biiyiik
saadeti ve adeta paha degmez zevkve sefasi olan bu nimeti bihakkin
takdir edemeyerek kuliiplere, serklilere, kahvelere falanlara kagip
evlat ve 1yalinden® tebaiid® ederler. Teehhiil aleminin bu yoldaki
sefa ve lezzetinden kendilerini mahrum edecek idiyseler bari hig
teehhiil etmeyeydiler.

Cocuklarin kag yaginda tamamuiyla tekelliim edecekleri meselesi
bittabi muhtelifiin-fihadir.% Vakia sekiz ayliktan evvel cocuklarin
¢ikardiklar seslerden memnuniyetveyahut sikdyetlerini ve alti mi1
1slandigini siit mii istedigini, uykusu mu geldigini valideleri anlar-
larsa da yalmiz kendi dikkatleri sayesinde anlarlar. Yoksa gocuk bu
ihtiyaglar tizerine ¢ikardigi seday1 o manalari isnat ederek ¢ikarmaz.
Bu sedalar bir lisansalar bu lisam1 kendisi bilmedigi halde séyler.
Preyer ve Darwin’in dedikleri veghile ¢ocuk “mama” ve “tata” ve
“dada” ve “baba” gibi seyleri sdyler ama siz s6yletmek istediginiz
zaman sdylemez. Demekki bunlari bila-ihtiyar™ séyler. Validesi bu
lisan1 bi't-tecriibe 6grenmis oldugu i¢in anlar. Lakin ¢ocuk bilahe-
re bu mithmelat1” kamilen unutacaktir. Onlarn sonra séyleyecegi
lisana katmayacaktir. Hatta bir yastan sonra birtakim homurtular
peyda edecektir ki bunlar icinde bazen bir iki huruftan miitegekkil
lafizlar dahi bulunacaktir. Tabir caizse ¢ocuk kendi kendisine bir
lisan teskil edecektir. Ama bu lisani ne kendisi anlayabilecektir
ne de validesi. Bunlarin iginde validesinin anlayabilecegi kelime-
ler alt1 yas olduguna ve tabii sikintisi geldigine veyahut aciktigina
veyauykusu geldigine ve elhasil dogrudan dogruya hizmetine dair
icat eyledigi birkag kelimeden ibaret kalacaktrr. iste bu kelimeler
bi't-tedric diizele diizele bilahere gocugun mensup oldugu lisanin
kelimelerine az gok benzeyecek bir héle girecektir. Valua bu aralik
¢ocukla biiyiikler arasinda geregi gibi siirekli muhaverat™ cereyan
eder. Cocuk kendi lisaniyla biiyiikler dahi lisan-1 sahihle™ adeta

% alem-i teehhiil: evlilik dlemi " bila-ihtiyar: istemsiz
7 1yal es 7  miihmelat: anlamsiz sozler
®  tebaiid (et-): uzaklagmak 2 muhaverat: kargihikh konugmalar

% muhtelifiin-fiha: ihdlafh 3 lisan-1sahih: gergek dil
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sOylesirler. Ama tarafeyn’® birbirinin meramini anlamiyorlar ya!
Birisi Gince digeri Ingilizce soyleyen iki geveze gibi la-yenkati’®
mirildanip duruyorlar.

Dikkat olunmus ki gocuk en evvel heca-y1 vahid™ soyliiyor. “Da”
ve “bu” gibi seyler mirildaniyor. Lakin birer heceden ibaret olan
miihmelat, sem’-i dikkati celp”” edemiyorlar. Ondan sonra “dada” ve
“bunu” gibi iki heceli miihmelati sdyliiyorsa da bunlar yine heca-y1
vahid addolunurlar zira hep ayni hecenin tekerriiriinden ibarettirler.
Cocuk elfaz-i miithmelenin™ nev'ini ¢ogalttig1 zaman heceler “bucu’,;
“mudu” gibi biraz tenevvii” ederlerse de huruf-1 sakineyi®® havi®
olamadiklar yine calib-i dikkat oluyor. “Kab” ve “bud” gibi huruf-1
sakineyi en evvel heca-y1vahidden ibaret miihmelata katip “karuk”
ve “cuguk” gibi miihmelat1 en sonra syliiyorlar. Koca natikiyet-i
tabiiye!®? Kendi talimlerinde tedrice o kadar riayet ediyor ki bu
hikmet-i tedric® etfalin miirebbi ve muallimlerinin hayretlerini
celbe sezadur.

Iste cocuklarin miihmelattan ibaret bir lisan teskil etmeleri bu
surette vukua gelip miiellif Gabriel Compayre bu lisan-1 miihme-
latla gocuklarin insanlarla muhaveresini 6tiicii kuslarin insanlarla
muhaveresine benzetiyor. Bir hanede bir kanarya veyahut saka
nev'inden kuslara s6z sdylendikce dahi kendi dilleriyle mukabele
ederler. Hatta bazen onlara s6z sdylenmedigi ve insanlar kendi
kendilerine konustuklar: hélde bile kuslar insanlarin da muhave-
relerine istirak ederek gevezecesine kayametler koparirlar. Halbuki
ne insanlar onlarin lisanini anlar ne de onlar insanlarin lisanini!

Bilclimle erbab-1tetebbuuntecriibelerine gére gocuk kismi kendi
lisanini sdylemeye baslamazdan evvel o lisanla kendine séylenen
seyleri anlamaya baslar. Yapabilecegi derecede her ne emir olunsa
yapar. Bir sey sorulsa ya basini 6niine eger ki “Evet!” demektir veya-

" tarafeyn: ild taraf 8  huruf-1sikine: harekesiz; sessiz

la-yenkati: siirekli harfler

76 heca-y1 vahid: tek heceler 81 havi (ol-): igermek

77 sem’-i dikkat(i celp et-): dikkati % naukiyet-i tabiiye: konugma ye-
Ggekmek tisi

8 elfaz-1 mithmele: anlamsiz sozler 8 hikmet-i tedric: derece derece

7 tenevwvii (et-): cesitlenmek ilerleme hikmeti



hut bagini kaldirirveyaiki tarafa sallar ki “Hayir!” demektir. Bundan
sonra yarim yamalak soyledigi kelimat-1 vahideyi® yavas yavas hem
diizgiin soylemeye ve hem de ikilemeye ve liclemeye baglar, ama
edevat® dahagiigliikle keldma katabilir. Lisanda bu terakki kabiliyeti
her ¢ocukta bir degildir. Ekseriyetle kiz cocuklar tez séylerler. Bazi
erkek cocuklarin dahikizlar kadar tez sdyledikleri vardir. Tez s6yle-
mek ¢ocugun kuva-y1 uzviyesinin® tez tekemmiiliinden neset eder.
Iyi bakilan ¢ocuk elbette ¢cabuk séyler. iki yasimi bitirmis olan giizel
bakintili gocuklarin epeyce diiriist tekelliim ettikleri cok goriilmiis-
tiir. Fakat kism-1 azami kudret-i tekelliimii iigiincii yas icinde peyda
ederek ii¢ yas tekmil olundugu zaman ¢ocuk dahi “miitekellim”
sayilir. Tiedemann'in oglu yirmi ligiincii ayda birkagar kelimeden
miirekkep diiriist sozler sdylemeye baslamis. Preyer’in oglu baz1
efkédrini kelime-ivahideyle séyleyebiliyormus. Siitii pek sicak oldu-
gu zamanlar yalniz “sicak” diyebiliyormus. Ta yirmi sekizinci ayda
birka¢ kelimeden miitesekkil ciimleler sdylemeye baslayabilmis.
Mosy0 Preyer, bircok tecarib neticesinde diyor ki: “Cocuk evvela
kendisine sdylenen kelimeleri isitmez bile. Biraz sonra isitmeye
baslar amaanlamaz. Ondan sonra hem isitecek hem de anlayacak®ir.
Eger validesi ¢ocuga gosterdigi esyanin isimlerini birgok defalar tek-
rar ederse ¢ocugun dahi tekrar etmedigini gérerek meyus olmamali.
Cocuk o kelimeyi liizumu kadar isittikten sonra tekrar edecektir.
Fakat bilmeli ki gocuga bu vechile kelimeler talim olunursa gocuk
mutlaka daha tez ve daha diiriist s6yler ve aksi hidlde de mutlaka
geg ve nakis tekelliim eyler.” Maahaza ¢ocuga en evvel talim-i lisan
eden validesi veyahut siitninesi degildir. Belki bunlara en evvel
¢ocuk kendi icat-gerdesi® olan lisani talim eder. Lisan-1 maderzadi
teskil eden fasih® liigatlar 6grenmeksizin o kendiliginden birtakim
liigatlar yapar. Onlara manalar koyar. Valide ve siitnine ve saire bu
liigatlar: 6grenirler. Evvela biraz vakte kadar ¢ocukla onun yaptigi
lisanca konusurlar. Ondan sonra da yavas yavas kendi lisanlarini

8 kelimat-1 vahide: tek kelime 8 jcat-gerde: icat edilmig
85 edevat: edatlar % fasih: agik; diizgiin
% kuva-y1 uzviye: uzvi kuvvetler
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ogretmeye baslarlar. Burada miidekkikler ihtilaf etmigler. Bazilari
demisler ki gocuk birtakim bi-mana® lafizlar yapar da yanindakiler
onlara birer mana takarlar. Bazilariysa hem lafzi hem manay1 gocuk
yapar demisler. Bunda beis yoktur, asil lisandan mukaddem ¢ocukla
yanindakiler arasinda lisan-1 maderzaddan baska birkag kelimeden
ibaret bir lisan tekelliim edildigi muhakkaktir.

Bazi miidekkikler gocugunbu suretle icat ettigi lisan iste insanlarin
en tabii lisan1 olmak lazim gelen sey olduguna zahip olmugslarsa
da zehabin butlan1* pek kolay anlasilir. Zira Taine’in tedkik ettigi
cocuk on dérdiincii ayda “ham” lafzin icat etmis ki yiyecek iste-
mek manasina kullanirmis. Compayre’nin tedkik eyledigi cocuk
bu ménaya olmak iizere “nana” demis. Darwin diyor ki: Dodi on
iki aylikken yiyecek istemek i¢in “mum” derdi. Preyer’in tedkik
ettigi cocuk yine bu meramini miisterhimane® bir tavirla “mimi”
diye anlatirmis. Eger lisan-1 tabii boyle olacak olsa her gocuk bir
tiirlii sdylemeklazim gelirdi. Miidekkiklerse bu kelimeleri fi'l-vaki®?
¢ocuk mu icat ediyor yoksa yaninda bulunanlar mi égretiyor diye
¢ok ugrasmislar. Yanindakilerin égrettikleri de kabul olunabilir.
Zira enevvel cocuk herhangi lafizla olursa olsun bir mirildanmigsa
yanindakiler onu belleyerek ¢cocuk i¢in tekrari kolay olan o kelimeyi
bin defa tekrar etmigler de cocuk da 6grenmis olur. Bizim buralarda
¢ocugun bu manaya istimal ettigi “mama” kelimesi adeta biiyiikler
lisanina dahi kabul olunmustur ki suret-i kabulii su beyan olunan
suretten ibaret olacagina siiphe edemeyiz.

%  bi-mana: anlamsiz 9 miisterhimane: yalvarircasina
% butlan: yanhghk %  fi'l-vaki: gergekten



MESY U HAREKET'

12
Cocukyiiriimeyi 6grenir mi yoksa kendi kendisine bittabii mi yliriir?

Yiiriimek bir kuvvet meselesidir. izam? ve adelatin® peyda edecek-
leri kuvvet! isvigreliD’amm,* yiiz elli gocukiizerinde meleke-i mesy i
hareketi bi't-tecriibe haber verdigi netayice gore dokuzdan on ayliga
kadar ¢ocuklarin ancak en kuvvetlileri birka¢ dakika ayak iizerinde
durabilirler. Kuvvetge mutavassit! halde bulunanlar bu iktidara daha
sonra malik olurlar. Zayiflarsa on ikinci ayda ve bazen daha sonra!
Dokuzuncu aydan mukaddem® birgok ayakiistiinde durabilirse bunu
fevkalade kuvvete haml olunabilecek bir istisna saymali.

Cocuk ayaklari iizerinde durabilmek iktidarini kesp ettikten sonra
onun i¢in yiiriimek adeta bir sanattr ki o sanat1 birgok tecriibelerle
tahsil edecektir. ilk adimi atmak igin ne kadar korku! Ne kadar ih-

! mesgyiihareket: yiiriime Zekaca Inbisat: adh kitabinda
?  jzam: kemikler ge¢mektedir. Ancak hakkinda
8 adelat: adeleler bir bilgiye ulagilamarmgtir. (h.n.]
* D’amm: Bu isim, Gabriel Com- 4 mutavassit: ortalama

payre’'nin Cocugun Ahldk ve ¥ mukaddem: 6nce
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tiraz! Ondan sonra bile iki adimda varabilecegi yere yiiriimek s6yle
dursun adeta kendini atmak, oraya diismek derecesindebir cesaret-i
fedakaraneyle firlar. Diisiinmelidir ki yalniz ayak iizerinde durabil-
mekkudreti dahi heniiz kucaktayken baglayan talimler semeresiyle
hasil olmustu. Ayaklarim yere basmayi bilmezdi ki bu talimlerden
miistagni olsun. Ayaklarina basabilmeyi 6grettikten sonra bir yere
tutunmayinca yine ayak iizerinde duramiyordu. Nihayet kendisini
ayakiizerinde durdurmak i¢in validesi veyahut dayesi onun cism-i
natiivanina® bir tevaziin’ verdikleri ve gocukdahi durabildigi giin ne
biiyiik tavr-1iftiharlailan-1meserret® etmisgti. Ama ¢ocugun bu veghile
ayakta durmasi “yiiriimek” demek olmadigindan yiiriimeyi de bas-
kaca 6grenmekicin bir iki ay suraya buraya tutunarak megsk® etmesi
lazim gelir. Hele kogsmak i¢in daha biiyiik mesklere muhtag kahyor.

Cocuk daha ayakta durmak kudretini peyda etmezden adim atray:
megk etmis olsaydi ileride muntazaman yiiriimesi daha miigkiil
olurdu. Ayaklarin, dizlerin, bacaklarin bi¢imleri ve bunlardaki ade-
latin vaziyetleri adim atmakicin o kadar muvafikur kigocuk heniiz
kucaktayken ne zaman koltuklar altindan tutularak ayaklar sarkacak
olsa derhal adim atmaya yeltenir ve hava i¢cinde bos yere birtakim
adimlar atar durur. Simdiki halde bunlar yalanciktan adimlardir
ama viicuduna kuvvet geldigi zaman bunlarin gerceklerini atrak
hususunda su ilk tecriibelerin pek biiyiik faydasi olur.

Cocuga yiiriimek megsk!® etmekte fayda umanlar ¢oktur. Bunun
icin tiirlii vesait-i itkiye ve miiteharrike'' icat olunmustur. Fakat
¢ocugu vaktinden evvel yiiriitmeye alistirmak isticali'> mazarrattan
dahi héli” degildir. Feylesof Kant ve Rousseau bu mazarratlari gériip
yazmigslar ve onlardan sonra diger bazi1 miidekkikler dahi tasdik
etmislerdir. Bacaklarda, ayaklarda viicudun sikletine tahammiil
yokken ¢ocugu gogsiinden bir iskemlenin deligine rabtla gégsii ve
bacaklari iizerine tahammiilden harigsiklet bastirmak gogsiin, arka-

¢ cism-inatiivan: zayif beden 1 megk (et-): 6gretmek
7 tevaziin: denge "' vesait-i itkdiye ve miiteharrike:
8  jlan-1meserret(et-): sevinggos- yiiriitme vasitalari

termek 12 jstical: acele

®  mesk (et-): 6grenmek 3 héli: uzak



nin ve bahusus bacaklarin bi¢imini bozmaya sebep olur. Bu hususta
tabiatin miisaede-i mahsusasini beklemek elbette miireccahtir.”* O
miisaedeyse pek ¢ok teehhiir dahi etmeyecektir.

Cocugu kendi haline biraksalar acaba nasl yiiriir? insanin mesy-i
tabii ve hayvaniyesi® iki ayak iizerinde yiiriimek midir, yoksa dort
ayak iizerinde mi? Beyne'l-miidekkikin'® bu vadide s6z pek ¢ok
uzanmstr. Vakia ¢gocuk en evvel hem ellerini hemn ayaklarini nakl-i
viicut hizmetinde kullanirsa da bu ¢ok zaman devam etmez. Biraz
sonra oturdugu yerdekiginisiiriikleyerek nakl-i viicuteder. Bu dahi
uzun uzadiya siirmez. Biraz daha sonra tutunacak bir duvar, bir
minder falan bulunca hemen ayaga kalkar. Birkere ayagakalkap da
bir yere dayanmaksizin birkag hatve'’ atabildi mi artik yiiriimekteki
siirat-i terakkiye'® sz istemez. Vakia o aralik sarhosun yiiriimesi
gibi sallana sallana yiiriir ve bazen de diiser kalkarsa da pek az vakit
sonra muntazamanyiiriir. Lakin bu mesy i hareket ona kafi gelmez.
Kosmaya davranir. Ellerini ileriye dogru uzatarak ve muvazeneyi'®
kaybetrnemeye ¢alisarak kogsmaya gayret ederse de bundaki maharet
kendisine giinde bin defa diismek pahasina oturur.

Bir ¢ocuk yiiriimeye ve kogsmaya ne kadar ¢abuk heves eder ve
bu hususta ne kadar gayret gosterirse o kadar ¢evik ve becerikli bir
adam olacagini hitkmetmelidir. Cocugun diismesinden korkup da
onu kosmaktan zinhar menetmemeli. Diismek onahi¢ ziyan vermez.
O kendisini 6yle bir idare eder ki her ne zaman diiserse mutlaka
yiizitkkoyun diiger. Ama yiizii yere degmez. Yere elleri deger. Viicu-
dunun sikleti elleri iizerine binerek ¢enesi, agzi, burnu incinmez.
Yeni ayakken kollariny, ellerini ileri dogruuzatarakettigi mesklerin
semeresini simdi bu veghile iktitaf*® eyler. Cocuk diisiip kalktik¢a
idman, gevikligi artar. Aptallarin yiiriimeleri daima gecikir. Yiirii-
meye basladiklari zaman dahi korka korka yiiriimekten kendilerini
alamazlar. Ona kiyasen bir ¢gocugun bir sandalyeden digerine, bir

4 miireccah: tercih edilir 7 hatve: adim

S megy-i tabii ve hayvaniye: dogal 18 siirat-i terakki:ilerleme hizt
yiiriime tarz % muvazene: denge

6 beyne’'l-miidekkikin: aragurma- 2 jktitaf (eyle-): toplamak; devsir-

cilar arasinda mek
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duvardan diger duvara, babasindan anasina bin defa kosarak her
defasinda siirekli kahkahalar ve kendine mahsus seslerle ilan-1 zafer
etmesi gorenlere dahi keyif verecek ahvaldendir. Bu gayretler aptal
¢ocuklarda asla goriilemez.

Yiiriimeye baglayan ¢ocuk bu ilk talimleriyle artik tamamaiyla
kosmak derecesinde tezyid-i kuvvet® edince “oynamak” devrine
dahi girmis olur. Vakia bundan evvel besikte bile gozii 6niine asilan
halka vesaireyle oynamak derecesinde ¢ocugun kendisini eglen-
dirdigi vakidir, ama yalniz kol ve el hareketinden ibaret bulunan
bu oyunlarin ne hitkkmii olur? Asil oyun kosmakla haykirmaktan
tesekkiil edecegine gore bu oyun ¢cocukta kogsmak iktidariyla bera-
ber baslar. Hele lakirdi dahi s6ylemeye basladiktan sonra cocugun
oyunlar1 mitkemnmel bir jimnastik kesilir. O zaman iinsiyet® ihtiyaci
¢ocugu bagka ¢ocuklarin oyunlarina da tesrike sevk eder. Artik
tamam ¢ocuk olur vesselam. Bu zaman ¢ocugun o ¢agidir ki ona
oyuncakalmasalar dahi okendisinebin tiirliioyun icat eder. Birkag
tasl, birkag parca tuglayi, kiremidi iist liste koyup hane yapar. Kum-
lar1 topraklan uzun uzun yigip duvar yapar. Yere birkag kazik ¢cakip
iistiine tahta pargasi koyarsa kosk yapmis oldugu i¢gin sevincinden
¢idirir. Bagka gocuklarlaoyundaistirak edince bazilari at ve bazilar
arabaci olarak kosarlar. Degneklere at gibi binip sigrarlar. Birbirini
kovalarlar. Velhasil bin oyun icat ederler ki fikr-i icatlarina hayran
kalmamak kabil degildir.

ikinci yasim bitirip de iigiincii yas: igine girince ve o yagin dahi
sonlarina varinca ¢ocukta oyun meyli tezayiid?® eder. Bu meyilden
hifz-1 sthhat noktasindan gocugun sihhat-i viicudunca istifade etmek
icin oyunlarini tanzim etmeyi birgok feylesoflar tavsiye etmislerse
de heniiz pek erkendir. Cocuk bu yastayken kendi zihninden bin
seyicat eder, ama siz kendi icat edeceginiz seye onun nazar-1rag-
betini miimkiin degil celp edemezsiniz. Sizin 6gretmek istediginiz
sey onun igin bir angarya, bir iskence olur. O kendi istedigi gibi
oynamakarzusundadir. Ugyasiniikmal?* edinceye kadar onu kendi

2 tezyid-i kuvvet (et-): kuvvetini 2 {insiyet: yakinhk; arkadaghk
artirmak B tezayiid (et-): artmak



héline birakmali. Miimkiinse her tiirlii oyuncaklar almali. O halde
kiz ¢ocuklar bebeklerini evlat edinerek analari onlara ne terbiye
veriyorsa onlar dahi bebeklere o terbiyeyi verirler. Oglanlar kur-
sundan askerleri dizip onlara kumanda verirler. Gerek oglan gerek
kaz mukavvadan kuzularin 6nlerine ot koyarlar. Algidan kdpeklere
kendileri havlarlar. Agagtan atlar alinacak olursa iizerlerine binerler.
Tahtadan gemileri havuzlarda yiizdiirmeye ¢ahsarak iistlerini bag-
larini islatirlar. Ama hi¢ oyuncak vermeseniz dahionlar kendilerini
mesgul edecek seyleri bulurlar. Bu miiddet zarfinda onlara verilecek
ders birgok seylerin isimlerini 6gretmekten ibaret olur. Algidan bir
at gosterip de onun sagrisi neresi, yelesi neresi oldugunu 6gretebi-
lirseniz pek biiyiik muvaffakiyettir.

Fakat cocuk daima ingaatla eglenmez. Tahribatla da eglenir. Hatta
asil tahribat daha ziyade hosuna gider. Bu hususta Alman sair-i
meshuru Goethe'nin kendi hatiratindan olmak iizere yazdigi su
fikra pek tuhaftir:

Civanimizda bir ¢émlekgi diikkdni vardi. Yalmz mutfakta lazim olan kabikacag
degil bu diikkdnda bize oyuncak olmak i¢in mini mini ¢anaklar gémlekler
dahi alinird. Bir giin vakt-i zuhurdan® sonra hanede herkes isiyle istigale
baslayip ortada bir siik{in ve siikat hitkkmeyliyordu ki ben dahi balkonda kendi
¢omleklerim ve ¢anaklarimla oynuyordum. O suretle oynamaktan usandiktan
sonra ¢anagin birisini sokaga atum. Onun bin par¢a olmas! hoguma gitti. O
kadar hogsuma gitti ki sevincimden mini mini ellerimi girparak kendi kendi-
mi alkislamaya basladim. Asagida diikkancilar bu sevkimi gorerek: “Dahal..
Dahal.” diye benibirkat daha tegvik ettiler. Artik tereddiit etmedim. Bu defa bir
¢omlek atim. O ganaktan daha tuhafkinldi. Asagidan “Daha!.. Daha!.’ tegvikati
kesilmediginden ne kadar g¢anak, ¢émlek, kiip, tencere falan varsa kaldinm
iizerine atildilar, kinldilar. Asagidakiler héla tesvikte devam ediyorlardi. Fakat
benim kaplarim kacaklanim tiikenmis oldugundan mutfaga kosup topraktan
mamul bilyiik tabaklan tagimaya basladim. Bunlar daha tuhaf kirihyorlardi.
Yetisebildigim raflar iizerinde ne kadar kap varsa hepsini tagiyip sokaga attim.
Nihayet hane halki geliplayikoldugum muameleyle beni menettiler ama kendi
esyamdan bagka mutfagin dahi yari esyasi kaldirim tizerinde kirildilar.

Cocugun en masumane, en latif oyunlari yazici oyunu, lokantaci

#  jkmal (et-): tamamlamak 25 vakt-i zuhur: 6gle vakti
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oyunu gibi seylerdir ki dort yagindan sonraki zamanlari i¢in mah-
susen tertip edilen bu oyunlarda birisinin yalanciktan yazi yazmasi,
digerinin tahtadan, kagittan tabaklar iizerine yapraktan, topraktan
taamlar®® koymasi gorenleri de eglendirir. Bundan mukaddem go-
cukta hareket-i ihtiyariye ve iradiye arayanlar asil simdi gelip de
ef’al-i taammiidiyeyi?” cocuklarda gorsiin.

*  taam: yemnek
27 ef’al-i taammiidiye: bilingli ey-
lemler



HiSSIYAT-1 AHLAKIYE

13

Muhakemat-1 fikriyesi kemalini bulmus olan genclere ahlakiyattan
bahsetmek kolaydir. Fakat ihtisasat-1 akliyenin' mebadisi* hakkinda
icra olunacak tedkikat pek naziktir, birgok hiitkema®hiisn-i ahlakin*
irsi oldugunu hiikmetmislerdir. Spencer bile bu veraseti tasrihen®
hiikmetmigsse de insanda hiisn ii kubhu® kendi gonliinde bulacak
bir hassiyet 4ba ve ecdadindan’ intikal edebilecegine imkan gos-
termesiiizerine Renovier(?) bi'l-itiraz® cevap vermis ve “Cocuklugu
tetebbuyla ve terbiyenin tab’-1 beger iizerindeki tesiratim1 tedkikle
ogreniyoruz ki mebadi-i tufuliyette® iyi ve fena muamelat hakkinda
hicbir hiikiim, higbir his gocuga aba ve ecdattan intikal etmiyor.
Nik ii bed'® hakkindaki fikirler insana birgok fikir ve tecarib neti-

! ihtisasat-1akliye: akli hisler 7 aba ve ecdat: atalar

2 mebadi: baglangig 8  bi'l-itiraz: itiraz ederek

?  hiikema: filozoflar ® mebadi-i tufuliyet: gocuklugun
*  hiisn-i ahlak: giizel ahlak baslangic1

& tasrihen: agikca 10 pik i bed: iyi ve kotii

6

hiisn ii kubh: giizellikve girkinlik
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cesi olarak geliyorlar. Hatta bugiinkii tecriibelerin iyi veyahut fena
gostermelerinde insan1 dugar-1 hata' edenleri yarinki tecriibelerle
tashih olunarak insan ahlakiyatca bin tiirlii renkler degistirdikten
sonra bir noktada karar kilabiliyor. Hatta bu noktada insanin kendi
ictihadati’? da kifayet etmeyip sair melekat gibi insan hangi mahalde
ve kimler iginde biiyiiyorsa onlarin tesiratina tabi kaliyor. Elhasil
insan bu dleme gelirken ahlakini beraber getirmiyor. Belki bir ter-
biye tesiriyle gerek hiisn-i ahldk ve gerek su-i ahldki"® bu diinyada
iktisap' ediyor.”

Bu meselede felasifenin'® efkar o kadar miitenakiz'® ve miiteha-
liftir'” kibunlar1 mukayese etmek ve o mukayese ve muhakemeden
bir netice ¢ikarmaya ¢alismak hemen de bir sa’y-i abes’® olur. Bin
felasife hiisn-i ahlakin hulki" olup bunda kimsenin dahli olmadi-
gin1ve bin tanesi dahi bunun aksini iltizamen?® s6z sdylemislerdir.
Lakin bunlarin pek az1 gocugun ahval-i fizyolojiye ve psikolojiye-
sini? nazar-1 dikkate alabilmiglerdir. Cocugun kendisini meydan-1
tetebbu?? ittihazla muhakeme eden miiteahhirin? ise ¢ogu terbi-
ye cihetine pek biiyiik ehemmiyet vererek hele Preyer ile miiellif
Compayre gibi ¢ocugu tevelliidiinden tekemnmiiliine kadar bir an
nazar-1tetebbudan baid? tutmayanlar hiisn ve su-i ahlakin kesbi®
oldugunu hiikiimden ayrilamamaktadirlar. Bu bapta en ileriye giden
Preyer'dir. Diyor ki: “Cocugun yalniz terbiye-i ahlékiyesi degil zaten
inbisatat-1 zekaiyesi* dahi i¢inde biiyiidiigii mahalle ve o mahal
ahalisinin ahvaline o kadar vabestedir? kizekayla ahlakin sirf suret-i
tabiiyesini gosterebilmek hemen de muhaldir”® Compayre bunu

" dugar-1hata (et-): hataya diigiir- 2 ahval-ifizyolojiye ve psikolojiye:
mek fizyolojik ve psikolojik durumlar

12 jctihadat: fikirler, inamglar 2 meydan-1 tetebbu: arastirma

3 su-i ahlak: kotii ahlak alam

4 jktisap (et-): elde etmek; kazan- B  miiteahhirin: son zamanin

mak alimleri
s felasife: filozoflar baid: uzak
¢ miitenakiz: geligkili kesbi: sonradan kazanilma
7 miitehalif: birbirinden farkh inbisatat-1zekdiye: zeka gelisimi
8 sa'y-i abes: bog ig vabeste: bagh
'*  hulld: dogustan muhal: imkéansiz
* jltizamen: dogru bularak

8 3 B R R



biraz tadil* ediyor. Zeka icin tabiilige bir genis yol acip fakat ahlak
cihetinde Preyer’i tamamuyla tasdik eyliyor. Diyorki: “Cocuktaahlak
teskili icin miiracaat olunacak ameliyat o kadar goktur ki ve ‘ahlak’
diye bir kelimeyle tabir ettigimiz sey o kadar anasirdan® miitegekkil
ve bunlarin hey'et-i miirekkebe-i mecmuasi* o kadar miitenevvi®*
esaslar tizerine ibtina® eyler ki ¢ocugun hal-i aslisindeki ahlala
ne olacag) tahayyiil bile imkanin haricine ¢ikar. Zaten ¢ocuk her
seyden, herkesten bir ahlak dersi alacak ve bu her sey ve herkesin
¢ocuga verecegi ahlak dersleri dahi bittabii miitenakiz ve miitehalif
diisecektir. Bukadar tenakuz ve tehaliif arasinda gocuk kendi kuvve-i
zekdiye ve kudret-i temyiziyesiyle* neleri iktisap edebilirse onun
ahléki da onlar olacaklardir.”

Biiyiiklerin ahlakindaki kararsizhigin sebebi de ahlakin tesekkiil
edecegi anasir-1 maneviyenin® bu kesretinden®® ve o anasirdan
tecemmu?®’ ve tegekkiil edecek ahlakin mesanid-i esasiyesinde®
goriilen bu tehaliiften® nasi‘’ degil midir? Bir adam epeyce hiisn-i
ahlak sahibiyken ciizi bir sebepten dolay bazi seyyiat1* da irtikap*
eder. Nicin? Ahldkan o cihet-iseyyiesi® i¢in lazim gelen anasir zaten
onda az ¢ok vardir ve bir sebeb-i harici onlar1 derhal kuvvetlendir-
mistir de onun i¢in. Eger ¢ocuk miisfik bir validenin ve bir hakim
pederin tesirat-1 miirebbiyaneleri* altinda perveris** bulmayarak
kendi bagina biiyiiyecek olursa hiisn-i ahlak hususunda ne kadar
mahrum olarak biiyilimiis olacagi asil o zaman gériiliir.

imdi gocukta ihtisasat-1 hulkiyenin derece derece inbisatini nazar-1
tetebbudan gecirmekte biiyitkk ehemmiyet vardir. Gérmeliyiz ki

2 tadil (et-): diizeltmek 3  tecemmu (et-): toplanmak

% anasir: unsurlar % mesanid-i esasiye: dayandigi

3 hey'et-i miirekkebe-i mecmua: esaslar
toplam ¥ tehalif: farkhiik

2 miitenevvi: gesitli 4 nagi: ileri gelme

¥ jbtina (eyle-): dayanmak 4 seyyiat: kotiiliikler

3 kudret-i temyiziye: ayirt etrne 2 jrtikap (et-): (kotii is) islemek
kudreti 4 cihet-i seyyie: kotii taraf

% anasir-1 maneviye: manevi un- “  tesirat-1 miirebbiyane: egitici
surlar tesirler

3% kesret: ¢okluk 45 perverig (bul-): yetismek
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cocukta heva ve heves* onu hangi vadilere sevk etmek ilizereyken
peder vevalidenin badi-i emirde* amirane ve miistebidane*® olarak
miidahaleleri onu nasil menediyorlar da bilahere o evamir-i hase-
neye*ittibaen gocukta ahlak-1hasene dahi nasil bir tabiat-1 saniye*
olarak onun kendi hulku® gibi oluyor. Gérmeliyiz ki cocukta amal-i
kabiha®? evvela bu veghile menolunduktan ve saniyen gocuk onlar-
dan kendi kendisine imtina eyledikten sonra amal-i haseneye dair
ana ve babasinin verdikleri misaller cocuga ne yolda tesir ediyorlar
da bilahere gocuk kendiligiyle o amal-i haseneyi nasil begenerek,
severek kubhiyata® tercihen kabul eyliyor. imdi ¢ocugu besikten
bed™* ile bu nokta-i nazardan tetebbu edelim:

Cocukta gerek hosnutluk ve gerek na-hosnutluk suretinde ilk
tecelli eden tesirat bu tetebbuun iissii'l-esasini tegkil eder. Anababa
en evvel ¢ocuktaki tesirat-1hosnudaneyi nazar-1 dikkate almayip
tesirat-1 na-hognudaneyi menden onu terbiyeye baglarlar. Olur
olmaz seyler icin haykiran ve aglayan ¢ocugu ¢in-i cebinle,* sert
sozlerle tehdit ederler.

Ana ve baba dyle bir surette hareket edeceklerdir ki cocuk daha
su hél-i ibtidaiyesinde®® bunlarin hiikimet-i tabiiyesini tantyip “iyi”
denilen seyler bunlarin miisaade ettikleri seyler olup “fena” denilen
seyler dahi bunlarin miisaade etmedikleri, meneyledikleri seyler
oldugunu esas-1 ahldk olmak iizere zihnine koyacaktir.

Terbiyeye bu surette baslamanin ilk yasta belki tesiri, semeresi
fark olunamaz. Fakat ikinciyasin ahirinde gocukbirdenbire dyle bir
hélde goriiniiyor ki kendisini peder ve validenin iltifatina mahza®’
iyilikler nail edecegi i¢in iyiligi sever ve bunlarin tekdirlerine dahi
fenaliklar ducar edecegi icin fenaliktan nefret eyler. Cocuk bu héli
herfiilve hareketinde gosterir. Cocukta bu tecelli birden bire zuhur
ettiginden bu hiisn-i terbiyeyi nasilalmis olduguna anasi da babasi

% hevave heves: arzu ve istekler 8 kubhiyat: ¢irkin hareketler ve
47 badi-i emirde: isin baglangici igler

4 miistebidane: baskici %4 bed’ (ile): baglayarak

49 evamir-i hasene: giizel emirler 5  ¢in-i cebin: alin kingikhgy; sert
% tabiat-1saniye: ikinci tabiat; huy yiiz

5! hulk: yaradihs; ahlak % hal-iiptidaiye: ilk haller

52 amal-i kabiha: kotii igler 5 mahza: sadece



da sasarlar. Zira o yasta bulunan bir ¢ocugun heniiz “iyi” denilen
seylerin neden dolay1 iyi oldugunu ve “fena” seylerin dahi ne hik-
mete mebni fena sayildigin1 bagka higbir surette anlayamayacagi
derkardir. Mesela gocuk bir yasini ikmal ettikten sonra geceleri
uyanip meme i¢in aglamaya ve validesini taciz etmeye hakliolma-
yacaktir. Zira o yastaki cocugun giindiizleri her iki meme arasinda
i¢ ve hatta dort saat sabredebilecegi gibi geceleri dahi alt1 yedi
saat miitemadiyen uyuyacag: derkardir. Eger ¢gocugun bu tacizat-1
leyliyesi*® menedilmeyecek olursa bir buguk iki yagina dogru hep
validesinin tath uykusuna miimanaatta* devam edecegine siiphe
yoktur. Hakikaten memeye muhtag oldugu icin degil. Keyfi, inad1
oyle ister de onun i¢in. Birkag gece aglayisina kulak vermemek ve
kendisini dik ve sertsozlerle tehdit ve tekdir eylemek ve hatta ceza-
y1sezas1®® olarak pederinin yatagina atmak ona bu adet-i keriheyi®
unutturmak icin kafidir. Ne kadar bagirmis olsa umdugunu yine
vermeyeceklerini ve fazla olarak tekdir dahi gérecegini mutlaka
anlayip bu arsizlig1 terk eder. Lakin bu terbiyeyi dort aylik ¢ocuga
vermek isterlerse bu hiisn-i netice hasil olamaz.Zira o zaman gocuk
aglik 1ztirabiyla mecburen haykirmakta oldugundan tekdirlerle
men'ine kalkigmak aghgini artirip onu daha ziyade haykirmaya
mecbur etmek demek olur.

Yalniz bir ¢ocuk olsun biiyiitmiis olan her ehl-i dikkat tecriibe
etmistir ki cocuk herhangi bir sebepten dolay: aglayip haykirmak-
tayken pederi bir sert surat ve bir dik sedayla onu tekdir edecek
olsaocukbirden bire korkup susar. iste terbiyenin ilk tohumu bu
korkudur. Ana baba ve bahusus baba ¢ocugun bu havf- tabiisin-
den® hiisn-i istifadeye muktedirseler terbiye emrinde pek biiyiik
muvaffakiyetlere namzettirler. Zira terbiyenin esasi amal-i haseneyi
yapmaktan evvel ef’al-i kabihayr yapmamaktir. Cocuk evvela bu
ef’al-i kabihay1 cezadan korktugu i¢in yapmaz. Halbuki yavas yavag
cezadan nefret onu mucip olan ef’ale intikal ederek badema ceza
miitalaasi olmaksizin dahi fena iglerden nefret etmeye baslar.

% tacizat-1leyliye: gece rahatsizlik- %  ceza-yl seza: uygun ceza
lar1 68 adet-i kerihe: kotii adet
% miimanaat: engel olma 8 havf-1 tabii: dogal korku
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Cocuklarda ihtisasat-1 ahlakiyenin mebdei®® utanmaktir. Ama
korkusuz utanmak! Darwin vesair birka¢ miidekkik kendi ¢ocuk-
larinda utanmak hissinin iki yasindayken mukaddimata® goriildii-
giinii hikaye ediyorlarsa da miibalagadir. Darwin oglunu hig tekdir
etmezmis de iki yasindayken ¢ocuk yemek odasindan tuz sekeri
¢aldig1 esnada babasi iistiine varinca sagalamis kalmig. Darwin
bunu utanmaya haml ediyor. Ciinkii cocugu hig tekdir etmemis
oldugundan cezadan korkmayacagini hesap eyliyor. Tekdir etmemek
cezasizlik degildir. Fenalik yaptig1 zaman onu sevmemek dahi bir
cezadir. Cocugu ceza etmiyormugsa ¢ocuk seker ¢calmak memnu®®
oldugunu neden 6grenmig? Memnu olmadig! itikadindaysa neden
korkmus? iki degil a ii¢ ve hatta dért yagina kadar gocuk utanmak
arlanmak ne oldugunu temyiz edemeyecegini Compayre ispat edi-
yor. O zamana kadar ¢ocugun saklamaya mecbur olacag: seyler
meydana ¢ikarsa mucib-i ceza® olacak seylerdir. O zaman gocugun
neyolda ve ne gibi etvarla® utandigina baksaniz bunun arlanmaktan
ziyade korkmaya benzedigini apasikare gériirsiiniiz. Oyle bir tavr-1
meskenetle®® ezilip biiziiliir ki bu tavr terk etmemesi i¢in biiyiikler
tarafindan teminata muhtag kahr. Cocuk kendisi men olunan geyleri
kendi tarafindan bagkalarina men eder. Menolunan sey vukuundan
korkulan seydir. Utanilan seyse calib-i ceza olacagindan korkulmayip
kendisi yaptig1 halde yine kendisi tarafindan begenilmeyecektir.
Preyer’in oglu salonun bir tarafim pisledigi i¢in dayak yemis. iki
buguk yaginda olan bu zeki ¢ocuk bir giin baz1 yabancilara demis
ki: “Salonun burasini pislemeyiniz. Sonra dayakyersiziniz.” iste bu
korkudur. Haya olsaydi cocuk onu bagkasina séylemek séyle dursun
kendi hatirindan bile ge¢irmeyecekti.

Cocukta hiss-i hayadan® evvel hiss-i hasenat™ uyanacaktir. Ce-
zadan korkmak fikrinden sonra miikafata nail olmak fikri hasil
olacakutir. Evvela su isi yaparsa anasibabasi darilacak, ceza edecek

% mebde: baslangi¢ §7  etvar: tavirlar

% mukaddimat: baglangiglar % tavr-1 meskenet: miskinlik tavri
% memnu: yasak % hiss-i haya: utanma hissi

% mucib-i ceza (ol-): ceza gerektir- 7 hiss-i hasenat: giizel hisler

mek



diye hesap eder, korkarken badema su isi yaparsa anasi babasi
begenecek, miikafat edecek diye hesaba baslayacaktir. Ana baba
tarafindan bir oksayis, bir 6piis dahi miikafat oldugunu bilecektir.
Binaenaleyh bir kabahat yapmaya davranir davranmaz validesinin
yalmz bir bakis1 o kabahati terk ettirebilecegi gibi iyilik yapmaya
hazirlanir hazirlanmaz validesinin bir tebessiimii o iyiligi derhal yap-
tiracaktrr. Iste bu taraftan bu havf-1 ceza™ ve diger taraftan bu iimid-i
iltifat cocugun zihnine tesir ede ede bir aralik bunlarin ikisi birden
¢ocugun vicdaninda dyle bir ittihat ve imtiza¢™ peyda edecektir ki
artik dért bes yasina gelmis olan ¢ocuk iyilikler ve kabahatler icin
miikafat ve miicazat™ iimidini de diisiinmeksizin yalmz kendi irade
ve ihtiyariyla kabahatlerden tevakki™ ve iyiliklere meyledecektir.

Erbab-1 tetebbuun birgogu ahlakin derece-i kemali bundan ibaret-
mis gibi addederler. Bu dereceye vasil olan ¢ocugu ahlidk¢a miikemn-
mel sayarlar. Vakia biiyiikler dleminde bile insaniyetin umumiyet
iizere hiisn-i ahlak addeyledigi sey bundan ibaret oldugunu gérenler
bu hiikiimlerinde mazurdurlar.

Cocuk hakkindaki tetebbuun burayakadari yalniz gocugun ana ve
babasiyla olan taallukuna dairdir. Haydi hanesi i¢indeki halki dahi
anayababayazamm™ edelim. Fakat bir zaman gelecek ki cocuk diger
cocuklar mukabilinde bulunacak. iste ahlak nokta-i nazarindan
onun 6niinde en vasi meydan dahi asil bu zaman agilacak. Bir kere
akrani olan ¢ocuklar hakkinda kendi tarafindan edilecek muame-
leyi diisiinecek. Miiteakiben onlar tarafindankendi hakkinda vuku
bulacak muamele nazar-1 dikkatini celp edecek. Haydi bunlardan
korkmasin da anasindan babasindan korktugu icin cesaret ede-
medigi fenaliklar1 bu gocuklara yapmak istesin. Mesela hanesinde
karindaglarin1 dévemiyor ve ellerindeki meyve ve oyuncaklari gasp
edemiyordu da simdi akrani olan ¢ocuklara mukabil ana baba havfi
bulunmadig! i¢in onlara istedigi yolda muameleyi tecviz edecek ol-
sun. Ya o gocuklar onun béyle fuzulimuamelesine miisaade ederler

' havf-1 ceza: ceza korkusu 7 miicazat: cezalandiriima
72 jttihat ve imtizag (et-): birlesip ™ tevakki (et-): sakinmak
karigmak 7 zamm (et-): eklemek
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mi? Onu dyle bir muamele-i sedideyle’ menederler ki anasinin
babasinin en siddetli muameleleri buna nispetle hig kalir. Kendisi
dahi bagka ¢ocuklar tarafindan kendi hakkinda fuzuli muameleler
ika edilmesinibittabiiistemez. Buna cesaret alanlari olanca kuvve-
tiyle men eder. iste bu esnada gocugun kudret-i muhakemesi igin bir
nokta-i nazar daha agilir. O ise baska ¢cocuklarin birbirine edecekleri
muamelat hakkindaki muhakemesidir. Bir gocugun digerine taarruz
ettigini gordii. Taarruz géren mukabele ederse mukabeleye dugar
olaninhirpalanmasina acimayacak. Bir gocuk digerine taarruz etti
de taarruza dugar olan gocuk ona mukabele edemedi. Bila-giiphe”
buna aciyacak. O gocugun intikamim kendisi almak gayretine dii-
secek. Zira onda hissii'l-adalet”™ dahi uyanmistir. Bu yoldaki mii-
sahedat alt1yedi yaslarindaki cocuga mahsustur. Bunlar iizerinde
acale-i fikir™ ve it'ab-1zihin®® ede ede baskalari tarafindan kendi
haklanda vukuunu istemedigi muamelatin kendi tarafindan dahi
bagkalar1 hakkinda vaki olmamasi liizumunu mutlaka anlayacaktir.
Iste hiisn-i ahlak budur ama uliivv-i ahlak®' yine bu degildir. Hicbir
taraftan havf ve ricaya miistenid olmaksizin iyi adam olmaktan
ibaret bulunan uliivv-i ahlaki insanlardan pek az1 pek ¢ok tecarib®?
ve tetebbu® ile ancak iktisap edebilmektedir.

Evet! Tecarib vetetebbuile! Mevaiz-1 hasene® bu meselede hemen
semeresizdir. Gerek kendi tecarib ve tetebbuu ve gerek velilerinin
hep o tecarib ve tetebbua mebni bulunan muamelat-1 hasenesi
insana uliivv-i ahlaki 6gretecektir. Zaten elimizde bulunan kavaid-i
ahlakiye® umum nev'iyet-i begeriyenin® beg alt1 bin senelik tecaribi-
nin neticesidir. Mebadiden beri insaniyeti kendi haline birakmuslar,
binlerce senede ancak bu kavanin-i ahlakiyeyi® vaz’®® edebilmis.
Yalmiz bir adami kendi haline birakacak olsak desatir-i ahlakiyeyi®

® muamele-i sedide: sert muamele 8 mevaiz- hasene: giizel nasihat-
”  bila-siiphe: sliphesiz lar

 hissii'l-adalet: adelet hissi 8  kavaid-i ahlakiye: ahlak kurallar1
™ acale-i fikir (et-): fikir yiirtitmek % nev'iyet-i beseriye: insanlik

% jt'ab-1zihin (et-): zihin yormak %  kavanin-i ahlakiye: ahlak kanun-
8 uliivv-iahlak:yiiksek ahlak lan

82 tecarib: tecriibeler % vaz’' (et-): ortaya koymak

tetebbu: arastirma 8  desatir-i ahlakiye: ahlak ilkeleri



kendi kendisine ¢ikarabilecek tecaribe muvaffak olabilir mi? Her
re’sii’'l-hikinenin® emreyledigi melekiyetyiiz binde bir bulunamayan
kamil insanlarin tetebbu ve tecaribiyle liizumu anlagilmis seylerdir.
Hiisn-i ahlakin insan i¢in hulki ve cibilli*! olduguna inanan feyle-
soflarin hiikiimleri sirf hayalidir. Hilkat ve cibillet-i begeriye® bu
olsaydinev’-ibeserin kism-1azamietkiya® olup bunlar meyaninda
eskiya sazlardan®® ibaret kalmalydi. Halbuki elimizde bulunan
istatistikler bunun hilafin gosteriyorlar. 1875 senesinde Fransa'da
sinn-i riiyde® vasil olmayan ¢ocuklardan 9906 ¢ocuk hapsolunmus.
Bunlardan 4543 ¢ocukya anadan ya babadan veyahut her ikisinden
Oksiizmiis. 154 ¢ocuk pichanelerde biiyiimiis ki familya terbiye-
sinden bi'l-kiilliye mahrum demek. 1518 adedi pi¢ olup fuhug ve
rezail®® dleminde biiyiimiisler. 1215 adedi dahi zaten ciinha®’ ve
cinayetlerden dolay: hapse girmis olan ana veyahut babanin mah-
suliiolup fikr-i cinayeti daha kundaktayken almaya baglamislar. iste
goriiliiyor ki 7830 tanesi ahldk derslerinden mahrum olup baki 2076
neferi anali babali gocuklardansa da ne yolda ahlak dersi aldiklar:
tahkike muhtag kalir.

Mosy6 Gabriel Compayre diyor ki: Suaranin® iidebanin® hayaline
veyahut hayal iizerine bina-y1 efkar'® etmekte suaradan iidebadan
asagi kalmayan bazi hitkkemanin!'® hiikiimlerine kapilmamalidir.
Hiisn-i ahlak tab’-1 begerde hig yok degildir, ama tab’-1 beserde
hiisn-i ahldk kanunlarini bildigi halde onlarin ahkdmina isyan et-
mek istidadi galiptir. Ettikleri fenaliktan dolay1 hiss-i nedamet'®?
ilerini yiyip bitirmek derecesindeki vicdan olur olmazhiisn-i ahlak
ashabinda'® bulunamaz. Miibalagaya haml olunmaksizin, miis-
tehziyane!® goriilmeksizin piggah-1 nazar-1 tetebbua almahdir ki

% re'sii’l-hikme: hikmetin, bilgeli- #  ciinha: sug

gin bag: % suara: sairler
91 cibilli: yaradihigtan *  {ideba: edipler; yazarlar
2  cibillet-i begeriye: insan tabiati 1% bina-y1 efkar (et-): fikir inga et-
9 etkiya: Allah korkusuyla giinah mek

islemekten gekinenler 1% hiikema: filozoflar
4  saz: istisna 192 hiss-i nedamet: pismanlk hissi
%5 sinn-i riigd: ergenlik yasi 19 ashab: sahipler

rezail: rezillikler 1% miistehziyane: alayci
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daha begsikteyken fenaliga meylin 6niinii almaya baslamak ana ve
babanin vazife-i esasiyeleridir. Cocuk heniiz lakirdi anlamaz diye
lakirdi anlayacag1 zamana kadar beklemek onda bircok tabayi’-i
reddiyenin'® koklesmesine meydan vermektir. Ondan sonra bun-
larin 1slah1 daha miiskiil olur. Lalardi basladiktan sonra dahi gocuga
ahlak dersini kavlen'® vermenin higbir faydasi yoktur. Bu dersi asil
fillen vermelidir. “S6yle yapma ayiptir! $S6yle yap ki iyidir.” deyip de
ana baba kendileri bu emirvenehyeriayet etmeyecek olurlarsa go-
cuguna sarahaten'*’ yalan sdylemis olurlar. Cocuk o kuru lakirdilara
hi¢ kulak verir mi? Hakikiyyun-1 hiikema'®® bilhassa sunu enzar-1
ehemmiyete arz ediyorlar ki cocukta aza-y1 mesturenin'® inkigafin-
dan dolay1hayadan eser olmadigi gibi beg alti1yaglarina gelinceye
kadar o azaya miiteallik ahvalden dolay1 da haya yoktur. Ondan
sonra hayanin bu tiirliisii ve her nev’ fevahisten'? arlanmak hissi
yalniz aralarinda yasadigi zevattan alacag diirus-ifiiliye'"! iizerine
hésil olacaktir. Ana baba ¢ocuga ahlak dersini hep boyle kendifiil ve
hareketleriyle verecek olurlarsa asil tesir bunda goriilecektir. Hele
validelerin hiisn-i ahlaki pederlerden pek ¢ok ziyade miiessirdir.

Ciinkii cocuklar zamanlarinin en ¢ogunu valideleri yaninda ge-
girirler. Valideler kocalarindan, biiyiiklerinden saklamaya mecbur
olacaklar az ¢ok, biiyiikkiigiik fenaliklar ¢ocuklarin yanlarinda ya-
parlarsa pederler ne kadar ¢aligirlarsa ¢aligsinlar higbirdersi gocuga
tesir ettiremezler. Onun verecegi derse kadinlar riayet etmeyip de
yine bildiklerini yaptiklar1 halde ¢ocuk ni¢in yapmasin. Babasinin
sozlerini dinler, ama hiikiimleriniicraetmemekiizere dinler. Ciinkii
validesi de dyle dinliyor. Babasinin dedigini yapacagina validesinin
yaptigini taklit eder. Ama babanin emrettigi seylerfamilya efradinca
meriii'l-icra'? iseler babanin o dersleri gocuga vermesi iktiza bile
etmez. Cocuk herkesin harekéat ve sekenat1''® neyse mutlaka onu
yapar. Misaldir: Kus yuvada gordiigiinii isler.

105 tabayi'-i reddiye: olumsuz huylar lar

106 kavlen: sozle 1% fevahis: ahlaksizhiklar

107 sarahaten: agik¢a M diirus-1 fiiliye: fiili dersler

19 hakikiyyun-1 hitkkemna: gergekei "2 meriii’l- icra: yiiriirliikte
filozoflar 113 harekat u sekenat: davraniglar

109 aza-y1 mesture: iistii kapali uzuv-



COCUKLAR LEHINDE VE ALEYHINDE SOZLER

14

Compayre bu béba su s6zlerle baghyor: “Romancilar, sairler, hatta
bazi feylesoflar bile cocuklarda hulki ve asli olarak bir masumiyet-i
tamme ve mutlaka hiilyasindan hoglanirlar” Edmond About* de-
mis ki: “Cocuklar cibal-i sahika' tepesinde bir kaynaktir, o kaynak
ne kadar kangtirilsa bulanmaz. Ciinkiidibine kadar pak ve safidir.
Cocuklarin masumiyeti dag tepesindeki kar gibidir. Sathindaki
diizliik hi¢bir izle bozulmamigtir. Hatta bir kusun pengesiyle bile...”
Bernardin de Saint Pierre** yine bu manada demis ki: “Cemiyet-i
beseriyenin bi'l-kiilliye bozulmasina ¢ocuklar men olurlar. Daima
dlem-i ervahtan® yeni masum ruhlar getirerek!... Tevelliidat-1 cedi-
de’ semadan inen sebnem veyahut yagmur kataratina benzerler.

* Edmond About: 1828-1885 yil- 1814 yillar1 arasinda yagamig
lar1 arasinda yagsamis Fransiz olan Fransiz yazar. [h.n.]
romanct. [h.n.] 2 alem-i ervah: ruhlar dlemi

! cibal-i sahika: yiiksek daglar ?  tevelliidat-1 cedide: yeni dogan-

** Bernardin de Saint Pierre: 1737- lar
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Cereyanlarina* kesel® gelmis ve bozulmaya takarriib® etmis olan
enharin’ sularin tazelerler”

Bunlar yalniz s6z olmak iizere belki de begenilirler. Fakat sahih
olmak iizere asla telakkiedilemezler. Bu s6zler gocuklugun lehinde
soylenmisglerdir. Aleyhinde sdylenenler dahi az degildir. Saint Paul*
demis ki: “Biz Hak Teala’'nin gazap ve infialinden® hasil ¢ocuklar
olarak doguyoruz.” Aba-i kenisaiyeden® Saint Augustine** demis
ki: “Biitiin insanlar cchennemde yanmak salahiyetiyle dogarlar.”

Gabriel Compayre ¢ocuklarin lehinde ve aleyhinde s6ylenen
bu yoldaki sozlerin her ikisini reddediyor. Saint Paul ve Saint
Augustine’in sozleri Hazret-i Adem'e atfolunan zelleye!® isaret
olduklari i¢in o zellenin mesuliyetinden nev’-i begerin hissedar
olamayacagin1 meydana koyuyor. Miiellif-i mumaileyh'! cocuklar
hakkinda séylenecek sozii onlar iizerinde tetebbuat-1 amika'? ic-
rasindan sonra séylemeye liizum goriip ezciimle”® Dupanloup’un
hiikmiiniibegeniyor ki o s6zler bir caninin cinayeti irtikab' eyledi-
gini bir berahin® ve emarat-1 kaviye'® ile ithamnameye'” derc' eden
heyet-i ithamiyenin sozleri gibi olmaya liizum gosteriyor. Lakin
Dupanloup’u béyle bir ithamname tanzimine ehil ve salahiyetdar
bulmuyor. Mumaileyh bir papaz olup binaenalyh teehhiil'® etmemis
ve ¢ocuk bilylitmemis olmasini bu bapta sahib-i salahiyet addolun-
masina mani buluyor. Hatta la Bruyere*** papaz olmadig: hilde o
dahi gayr-i miiteehhil®® bulundugu i¢in cocuklarin gerek lehinde ve
gerek aleyhinde sdyleyecegi sozlere itibar edemiyor.

N e oA

cereyan: akis

kesel: yavaghk

takarriib (et-): yaklagmak
enhar: nehirler

Saint Paul (Pavlus): Pavlik kilise-
lerinin kurucusu olan Hiristiyan
misyoner. [h.n.]

infial: kizginhk

aba-i kenisaiye: kilise biiyiikleri
Augustinus: 354-430 yillar ara-
sinda yasamig olan Hiristiyan
diigtiniir.

zelle: siir¢iip kayma; yaniima
miiellif-i mumaileyh: ad1 gecen

yazar

tetebbuat-1amika: derin aragtir-
malar

ezciimle: bu baglamda

irtikab (eyle-): kétii bir is yapmak
berahin: deliller

emarat-1 kaviye: giiglii emareler
ithamname: suglama yazisi
derc (et-): katmak

teehhiil (et-): evlenmek

Jean de la Bruyere: 1645-1696
yillar1 arasinda yasamis olan
Fransiz yazar. [h.n.]

gayr-i miiteehhil: evlenmemis



Mosyd Gabriel Compayre ezciimle Emile Deschanel’in* yaptigi
gibi cocuklarin hem lehinde hem aleyhinde séylenmis olan sozleri
pisgah-1tetebbu ve mukayesede cem’ ediyor. Cocuk kismi hodgam?*
olurmus. Miitekebbir?? olurmus. Muannid,?® miitelevvin,?* hatta
bir aralik dahi yalanci ve hirsiz bile olurmus. Cocuklarin bu kaba-
hatleri tadat olunmaya baglad1 mi1 nev’-i beser i¢in mevcudiyeti
miisahid?® ve muhayyel olan fenaliklarin kaffesini sayip dékaneye
kadar varildigina taacciip iktiza etmez. lyiliklerinin tadadi dahi bu
kadar uzanip gittigi gériilmektedir.

Cocuk kismu saf olurmus, halis olurmus, beni-i nev’i?® hakkinda
heniiz ihtisasat-1 kindarane ve gazap-perveranesi’’ uyanmamis
bulunurmus, sevdigini de bila-perva? sever, sevmedigini de bila-
perva sevmezmis. Fezail?*® mi istiyorsunuz!.. Compayre ¢ocuklar
hakkinda haber verilen fenaliklari evvel be evvel tedkik ederek
vakia bu fenaliklarin bazilar1 gocuklarin bazilarinda ve binaenaleyh
mecmuu® nev’-j etfalin® mecmuunda mevcut oldugunu itirafa
mecbur oluyorsa da tadat olunan fenaliklarin ciimlesi bir ¢ocukta
miictemi* olmadigin ve olamayacagini enzar-1insafa tavsiye ediyor.
Her gocuk hem yalanci hem hirsiz hem muannid vesaire olamaz ya?
Bazi seyyiati*® olan ¢ocuklarin bazi muhassenattan dahi mahrum
olmadiklarini gosteriyor. Bu tedkik ve muhakeme ve hitkkmiindeyse
pek hakli oldugu asikardir.

Bu davalarda s6zii uzatmaya sebep insan evladi haddizatinda
fena istidadlarla mecbul* olarak dogup da badehu hiisn-i terbiye
fiiyuzuyla mi ahlak-1 hasene kesp ediyor, yoksa haddizatinda iyi
istidatlarla mecbul olup da badehu su-i terbiye* muktezasinca
mu su-i ahldk kesp ediyor meselesini halletmek i¢in oldugu buna

* Emile Deschanel: 1819-1904 perverédne: kindarca ve ofkeli
yillar1arasinda yasamig Fransiz hisler
yazar. [h.n.] 2  bila-perva: pervasiz

2 hodgam: bencil ¥  fezail: erdemler

2  miitekebbir: kibirli % mecmu: toplam

¥  muannid: inatg 3 nev'i-i etfal: gocuk cinsi

2 miitelevvin: kararsiz 3 miictemi: toplanmg

%  miisahid: goriilen ¥ seyyiat: kotiiliikler

%  beninev": ait oldugu tiir 3 mecbul: yaratlmig

7 35

ihtisasat-1 kindarane ve gazap- su-i terbiye: kotii terbiye

Y
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dair irad* olunan tafsilattan miisteban* oluyor. Hatta bu dava i¢in
Darwin gibi tevariis kanun-i tabiiyesini®*® her seye tatbik gayret-i
miifritanesinden® ayrnilamayanlann reyleri dahi kansiyor. Soruluyor
Id gerek giizel hulk ve gerek fena hulk insana anasindan babasindan
mu tevariis ediyor yoksa muahharan® aldigi terbiye iizerine miinsan
iyi ahlakli veyahut fena ahlakl oluyor?

Mosyé Compayre bu meselede 6yle bir nokta-i nazar intihap
etmistir ki bizim hikmet-i Islamiyemize dahi tamamiyla muvafik
geliyor. “Mevludlardan® higbir mevlud yoktur illa fitrat-1 islam
iizere dogup sonra anasi babasi onu Yahudi ederler, Nasrani ederler,
Mecusi ederler” hiikkmiindeki hadis-i serifin isaret eyledigi tevelliidii
kendi nazar-1hikmetinde buluyor. Diyor ki anadan babadan gocuga
emraz® tavariis eder ve emraz-1 mezkirenin* tabiat-1beger Gizerinde
gosterecegi tesire gocuk tabi olur, ama ruhun fezaili demek olan
ahlékiyat lizerinde bunun higbir tesiri olamaz. Cocuk anasindan
dogdugu zaman ne iyi ne kotii higbir seye malik degildir. Havass-1
hams* nasil ki sifir derecesinde olup bilahere nasil ki bi't-tedric*
tekemnmiil ediyorsa havass-1ruhiyesi*® de 6yledir. Cocuk yeni dog-
dugu zaman ahlakiyat cihetinden bir beyaz sahifedir. Onun iizerine
her ne yazilacaksa sonra yazilacaktir.

Evet, iyisoydan olan gocuk aglebi*” hiisn-i ahlék sahibi olur. Clinkii
kundaga girdigi giinden beri kucaklarinda yasayip biiylidiigii zevat-
tan da daima hiisniyata temayiil ve kubhiyata nefret misalini goriir.
Onlarda numunesini gordiigii hilm,* tevazu, kanaat, merhamet,
iffet, galiskanlik vesaireyi kendisi dahi ilk ihtisasat-1 nuhiyesine katar.
Bunlarn kendine cibillet-i asliye addeder. Kotii soydan olan gocuk
dahi aglebi su-i ahlak sahibi olur. Zira kucaklarinda biiyiidiigii ze-
vattan hep su-i ahlaknumunesi alir. Bunlarda gordiigii gazap, kibir,

% jrad (olun-): séylenmek 4 emraz-1 mezkire: s6z konusu
% miisteban (ol-): agikga anlasil- hastaliklar

mak 4  havass-i hams: bes duyu
3 kanun-itabiiye: doga kanunu 4 bi't-tedric: yavag yavag
39 gayret-i miifritane: asin gayret “  havass-1 ruhiye: ruhi duygular
“  muahharan: sonradan ¥ aglebi: genellikle

“  mevlud: dogan; diinyaya gelen “  hilm: yumusak huyluluk
2 emraz: hastaliklar



tamah,* kizb,*® hudakarhk,® fuhus vesaire vesaire numunelerle
kendi cibilletini teskil eyler.

Vakia iyi soydan olan gocuklarin hél-i sabavetlerinde®* hayvana-
ta eziyet etmek ve her goérdiigiinii istemek ve her eline gegen seyi
kirmak nev’'inden hasariliklarn dahi gériiliirse de M6sy6 Compayre
bunlarin kaffesini pek giizel tahlil ve tevil®® ediyor. ispat eyliyor
ki gocuk eline gecen bir kusa onun tiiylerini yolmak nev’inden
eziyetler ediyorsa bu fiilin kus hakkinda fenalik oldugunu fark et-
medigi zamanlarda bu hal goriiniiyor, yoksa biraz aklim basina
aldigi1zaman helédk olan birkusigin pek ziyade miiteellim** oluyor.
Her gordiigiinii istiyor ama heniiz hakk-1 miilkiyet ne oldugunu
bilmedigi bir zamanda istiyor. O zaman zannediyor ki dlemde ne
varsa kendisinindir. Higbir oyuncak, higbir cici kendisinden bas-
ka kimsenin olmayacakutir. Biraz temyiz*® iktidarim1 peyda ettikten
sonraysa elinde olani1 kendi mali saymak séyle dursun dogrudan
dogruyayine kendisinin olan seylere bagkalarim da tesrik®¢ ediyor.
Eline gegen seyleri kinyor ama onlarn i¢inde ne oldugunu 6grenmek
merakiyla kinyor. Biraz temyiz sahibi oldugu zaman mukavvadan
mamul képeginin ayag: kirilinca hiingiir hiingiir aghyor.

Elhasil ¢ocugun acul®*’ olmasi zaman hakkinda heniiz bir fikr-i
kat'isi olmamasindan ve hadid® olmasiysa onumucip olan meselede
kendisini hakh bulmasindan neget edecegi gibi herhilde ¢cocugu
tebrie®® edecek tafsilati verdikten sonra Msy6 Compayre yalnz iyi
soydan olan bir ¢ocugun ni¢in yalan sdyledigini tevilde biraz zah-
met ¢ekiyor. Biraz zayiftevilattan sonra yalan1 da mesela kirdiklar
esyay1 6demeye mecbur olmamak i¢in inkar eden hizmetkérlarin
gosterdikleri misallerden 6grendigi ihtimaline yaklagiyor.

Biz diisiiniiyoruz ki “iyi soy” denildigi zaman o soyda ahlak-1 ha-
senenin istihsan® etmeyecegi seylerden hicbirisi yoktur diye iddia

4 tamah: aggozliiliik %  temyiz: ayirma

80 kizb: yalancihik % tesrik (et-): ortak etnek

8! hudakarhk: hilekarhk 57 acul: tezcanh

52 hal-i sabavet: gocukluk % hadid: ofkeli; hiddetli

5 tevil (et-): yorumlamak % tebrie (et-): temize ¢ikarmak

#  miiteellim (ol-): liziilmek % jsdhsan (et-): begenmek
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olunabilir mi? Begeriyetin miistaid® oldugu fenaliklardan birtakimi
o iyi soylarda dahi vardir, ama bazen pek hafif olur. Mesela yalan
onlarda dahi bulunabilir ama bir dolandiricinin yalancilig: gibi degil.
Nezaket hasebiyleirtikabinda® mazur gériilecekleri kadar bir yalan.
Cocuksa bu kiigiik dersten biiyiik biiyiik neticeler istihsal edebilir.
Bunoktada séylediisiindiigiimiiziin sebebi ¢ocuklarin gerekiyi ve
gerek fena ahlak iktisap etmeleri haklanda bizim dahi Compayre
fikrinde bulunmakhgimizdir. Biz dahi tecriibe etmisizdir ki cocuk
ahlakin her dersini yanlannda biiyiidiigii kimselerden alir. Fakat
her seyin derecesini siisleterek alir. Hatta birgok tecriibeler iizerine
katiyen iddia ederiz ki gocuk iyi ahlak dersini kimden alirsa onunla
iyi ahlakl ve fena ahlak dersini kimden alirsa onunla fena ahlakh
gibi muamele eder. Yalan dersini anasindan almigsa anasina yalan
soyler de sidk® dersini almis oldugu babasina yalan s6ylemez. Tok
gozliiliik dersini babasindan almigsa kendi elindeki esyay1 babasi
alip kendi gozleri 6niinde baska ¢ocuklara hediye etmek isteyince
hi¢ muhalefet etmez. Anasindan boyle bir ders almamigsa miim-
kiin degil bu tok gozliiliigii anasina gostermez. Binaenaleyh evlat
terbiye edecek olanlar bu hikmetleri daima nazar-1 dikkat 6niinde
tutarak 6yle Jean Jacques Rousseau gibi cocuk iginde yasamaksizin
muhayyel bir Emil'in terbiyesi tarikini® yazanlara degil Preyer gibi,
Compayre gibi gocuk icinde 6miir gegirerek netayic-i tecriibelerini
yazanlara iktifa ederlerse terbiye edecekleri cocuklar elbette hiisn-i
ahlék sahibi olurlar.

8 miistaid: yatkin 8 sidk: dogruluk
% rtikdp: (kotii is) islenme & tarik: yol



HATIME'

Su kitab1 bu veghile yazmaktan maksadimiz ¢ocugun nasil terbiye
edilecegini 6gretmek degildir. Vakia baz1 havassini? serh? ve izah
ettigimiz siradaterbiyeden dahi bahseyledikse de bunlar meselenin
tesrihi! icin misal iradiyolunda bahislerdendir. Bu kitab1 yazmaktan
maksadimiz “cocuk” denilen mahliku tanitmaktr. Kendi kucaklan
arasinda sevmekte oldugu kadinlarin bile o tetebbuat-1 sathiyeyle®
heniiz tamyamadiklarn ¢ocuk erkeklere, hani ya su yirmi dort saatte
sabah aksam birkacar dakika ¢gocugunu gérmekle kalan babalara
bi'l-kiilliye meg¢hul olmak tabiidir. Bizim génliimiize hayaliyle bile
ferah veren iimidimiz iktizasinca babalik vazife-i mukaddesesini
bihakkin ifaya besmelekes-i ibtidar® olacak ahldk-1fazila sahibi
pederler kendileriyle istigal edecekleri cocugu boyle havass-1hams-1
zahire’ ve ihtisasat-1 batinalarinca® yani hem fizyoloji ve hem de

! hatime: sonug aragtirmalar

2 havass: 6zellikler % besmelekes-i ibtidar (ol): bes-
® serh (et-): agiklamak meleile baglamak

*  tegrih: agikklanma; yorwinlanma 7 havass-1 hams-1zahire: be§ duyu
5

tetebbuat-1 sathiye: yiizeysel % jhtisasat-1 batina: i¢ nitelikler
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psikoloji nokta-i nazarlarinca tanimalidirlar ki terbiye-i etfale® dair
pedagoglarin yani terbiye-i etfal miitehassislar1 olan hitkemanin
vesayasini'® havi kitaplar1 okuduklari zaman onlar1 da bihakkin
anlayarakyinebihakkin tatbik edebilsinler. Bir asker ahval-i topog-
rafyasinitanimadig arazitizerinde harekat-1 harbiye' icra edemez.
Terbiye-i etfal dahi bir cihattir. O cihadin vukua gelecegi meydansa
tufuliyet'? meydanidir. O meydanin ahval-i topografyasiysa cocuk-
larin ahval-i fizyolojiye ve psikolojiyeleridir. Bi-tevfikihi teala™ bu
kitabi dahi vely' edecek olan asar® gocuga her ¢aginda ne yolda
hizmetedilecegini gosterecektir.

(intiha)
® terbiye-ietfal: ocuk terbiyesi miyla
10 vesaya: oglitler 1 vely (et-): izlemek; devam ettir-
' harekat-1 harbiye: savas harekat mek
12 tufuliyet: gocukluk 8 asar: eserler

13 bi-tevfikihi teala: Allah’in yardi-
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