


“Insanlar hayalleriyle yasarlar ve biraz yasamaya bagslayin-
ca tiim hayallerini kaybederler.”
Voltaire



ONSOZ

Bu kitabi niye yazdim?

Krushen diye bir Amerikall dilbilimci seminerinde, ingil-
tere'de Guzin Abla benzeri bir kdse yazarina giden

mektubu anlatmisti. Mektup sdyleydi:
“Sevgili Kathy,

Biriyle iliskim var, fakat onunla evlenip evienmemek ko-
nusunda kararsizim. Beni gok kiskaniyor. Birkag kere
siddet de uyguladi. Kavgaci.. Ayrica bana hig guveni
yok. Bir gun beni eve biraktiktan iki saat sonra telefon
agt, amaci benim evde olup olmadigimi anlamakti. Bir
sabah onu kapimin onunde uyurken buldum. Ayrica
Gok asabi; bu da kararsizigimi arttiriyor. En ufak bir sey-



10 Ahmet Serif [ZGOREN

den parlayabiliyor. Aslinda dusunuyorum da beni sevdi-
gini gosteren higbir sey yapmiyor, niye onunia birlikte-
yim ki? Evet dogruyu sdylemek gerekirse, yanlis Kigiyle
birlikteyim. Evet kararimi verdim. Neyse Kathy umarim
sen iyisindir”!

Yazmak sadece bildiklerinizi aktarmanizi saglamaz ay-
rica kafanizda ugusan fikirleri somuta indirirsiniz ve ken-
diniz de gokga ogrenirsiniz. Ben bu kitabi yazarken gok
sey ogrendim, kendimle ilgili ve daha dodru yapmam
gerekenlerle ilgili. Hayata daha fazla dokunmami sagdla-
di bu kitap.

Ik defa bir kitabi nigin basladigimi bilmeden, ne hakkin-
da yazdigmi bilmeden, fikirler kafamda ugusarak yaz-
dim. Cok ilging bir sey oldu, kitabi bir arkadasima ogle
arasi bir boliumunu okumasi igin verdim, aksamustu be-
ni aradl "Serif bir bolum diye basladim, su anda kitabi
bitirdim, odleden sonraki gorismelerimi iptal ettim, bu
buydlu bir kitap, adini ‘Buyllu Kitap koy’ dedi. Cok se-
vindim.

Peki kitabin adi niye "Su Hortumiu Dunyada Fil Yalniz Bir
Hayvandir’? 87 vil Nejat, Oguz ve Bulu okuldan kikirda-
yarak geldiler. Bir ¢eviri imtihani. Onlarin okulu Dil Ta-
rin'te mi yoksa Acik Ogretim imtihanlarinda mi olmus
orasini hatirlamiyorum. Cumle su; “Elephant is the only

animal in the world with a trunk” yani “Fil dinyada hor-
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tumu olan tek hayvandir.” OJrencilerden biri bunu Su
“hortumlu” dunyada fil yalniz bir hayvandir diye gevir-

mig, yillarca aklma geldikge pih pih guldim.

Sonra bir gun farkettim ki hepimiz aslinda ‘Su hortumliu
dunyada’' birer yalniz canliyiz. “Eh" dedim "Kitabin adi
bu olsun.” Durum bu. Nasll okuyucularsaniz, herseyi de

anlatmak zorunda kaliyorum, neyse.

Ben edebiyattan biraz anliyorum ¢ok da okuyorum, di-
li de iyi kullandigim soylenebilir, oysa kitapta edebi hig-
bir sey gormeyeceksiniz. Nasll konusuyorsam dyle yaz-
dm. Kitabi kalabaliga da yazmadim, sadece sanki ya-
nimda en sevdigim kuguk kuzenlerimden birisi, ya da
biraz buylimus kizim varmis da; hayatin bana dgrettik-
lerini, dumduz bir denizin klyisinda bir zeytin agacinin
sevgi dolu gdlgesinde yanyana ona anlatiyormus gibi
yazdim. Siz de okurken bizim yanimizda oturuyormus
gibi yapin, pek de konusmayin, sadece dinleyin... Kitap

bitince ise Iutfen konusun, e.p. adresim kitabta var.

Bu kitapta digerlerinde yapmadigim bir sey yaptim,
kendimle ve hayatimla ilgili érnekler de anlattim ve ya-
sadiklarimdan bahsettim. Diger kitaplarimda bunu yap-
maktan dzellikle kagindim, bu sefer oyle bir sansim ol-
madi, gunkU hayatla iigili dusunduklerinizi anlatirken,

kendinizi disarida tutarsaniz, kegiboynuzu yedirirsiniz in-
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sanlara, bal dolu bir sepet bayir inciri yerine. O yluzden

diger kitaplarmin aksine bu kitabin fazla igindeyim.
Bu kitabi niye yazdim?

Birinci nedeni; Ailemin gelecedini saglamak.

ikinci nedeni ise;

Etrafimda amagsiz, sevgisiz, yollara bira siseleri atan in-
sanlarin godaldigini gordum.

Televizyon ekranlarinda, boyall gazete sutunlarinda
kandinldigimizi gordum.

Bu kitabi niye yazdim?

Okullarda hayatla ilgili gergek higbir sey ogretiimedigini
gordim. OJretmenlerin ve odrencilerin ideallerini kay-
bettigini, insanlarin sadece para igin yurlyus yaptiklarini
gordum.

Arabalarin iginde sikigan yarall insanlari, televizyondan
elimizde yapay Amerikan markall misir cipsleri, doJal-
likla seyredebilmeye basladigimizi gordum.

Etrafimdaki genglerin bombos bilgilerle ve ulkelerine
herhangi bir sevgt tasimadan buyuduklerini gordum.

Ulkenin adinin ticari indirim kampanyalarina alet edildi-
gini, markalarin "Turkiye igin seve seve” % 20 indirim
yaptiklarini gordim.

Koprulerden atlayanlari kameralarin zevkle gektigini

I ABASIYANIK. Sait Eaik, Bayir [nciri. se¢ine hikayclerinden bir terim.
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@ordum. Binanin uUstune ¢ikmig bir adama asagidan
"Alla atla” diye tezahurat yapan acimasizliyi gordum.
Hukuksuzlugun, rusvetin tavana vurdugu bir ulkede, bir-
birini tokatlayan boyal, mini etekli, silikonlu gogusleri
ekrani kaplayan kadinlan kuguk kizimin hayretle seyret-
ligini gordum.

Bu ulkede 400,000 kahvehane, 15,000 meyhane ve
131 kutuphane oldugunu gordum.

Kisi basina yillik kitap harcamamizin 3 dolar, batida 500
dolar oldugunu gordum.

En UzlUcusu Yunanistan'da bes yasina kadar 1000 ¢o-
Ccuktan 6'sinin oldugunu, Turkiye'de ise 61 gocugun Ol-
dugunu gordum.

Oyleyse gorduklerimi yazayim dedim.

Kitabin binlerce satmasini, en gok satanlara girmesini
beklemiyorum. Tek bekledigim okuyan sizi derinden
etkilemesi, hayatinizla ilgili onemli dedisiklikler yarat-
masi.

"Herkes kendi evinin onunu supurse sokaklar tertemiz
olur” diye bir laf var ya, sakin inanmayin, silin kafaniz-
dan. E@er bu Ulkede kendi evinizin dnunu supururseniz
gorevinizi yapmiyorsunuz demektir. Cikin ve butln so-
kagd supurun, guUnku herkes evinde sokagini ve Ulkesini
televizyondan izliyor ve ¢opunu sokaga atiyor.

Isin acl tarafi televizyondan gosterdikleri sokak sizin gor-
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dugunuz kirli sokaklar degil.
Inin ve sokadi stpurin.
Kafanizi kaldirnp size ¢op ve laf atanlara bakmadan.

Hayallerinize siki siki sariiin.

Ahmet Serif Izgoren
14 Mayis 2002
Magusa - Kibris
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Y g indistan’da bir sucw, boynuna astidi uzun bir sopansn we-
Q larina takt@ ik biiyiik kovayla su tagiemus. Kovalardan
) biri catlakmus. $aglam olan kova her seferinde wmaktan pat-
ronun evine ulagan uzun yolu dolu olarak tamamlacken, ¢at-
lak kova, igine konan suyun sadece yarisine eve ulagtirabilie-
mis. Bu durum iki yil boyunca her giin boyle devam etmis.
Sucu her seferinde patronunun evine sadece bir kova su gotii-
rebilirmis. $aglam kova basarisindan gurur duyarken, za-
\ vallc catlak kova gorevinin sadece yarising yerine getiviyor ol-
~maktan dolay utang duyuyormus.

Bki yilin sonrasinda bir giin catlak kova (rmagin kiyisinda
sucuya seslenmis. “Kendimden utantyorum ve senden vziir
dilemek istiyorum”.

“Reden” dige sormug sucu. “Rige utang duyugorsun?”

Kova cevap vermis. “fiinkii iki yildir catlagimdan su sizdi-




\ 0t i¢in tagima gorevimin sadece yarisin yerine getivebili-

- yorum. Benim kusurumdan dolayt sen bu kadar caligmana
\ ~ , ~ » y-
«_ ragmen, emeklerinin tam Rarstlune alamuyorsun”.

~

“Bucu soyle demis. “Patronun evine donerken yolun kenarin-
daki gigekleri fack etmend istiyorum”.

Gergehten de tepeyi tirmanichen gatlak kova, patikanun bir ya-
nindaki yabani ¢igekleri sitan giinesi gormiis. Fakat yolun so-
nunda yine suyunun yarisine kaybettigi igin kendini kotii his-
setmis ve yine sucudan dziie dilemis.

Sucu kovaya sormus:

“Yolun sadece senin tarafinda cicekler oldugunu ve diger ko-
van tarafinda hig cigek olmadini fack ettin mi? Bunun se-
“pebi benim senin kusurunu bilmem ve ondan yararlanmam-
die. Yolun senin tarafina cigek tohumlare ektim ve her giin
biz irmaktan dinerhen sen onlart suladin. Thi yilder ben bu
giizel gigekleri toplaytp onlarla patronumun sofrasiny siisle-
yebildim. $en boyle olmasaydin o evinde bu giizellikleri ya-
sayamayacakti”.

2 ULUC, Hincal. Nisan 2002, Bir Hint Hakayesi Sabah Gazetesi, Koge
Yazisi




Olmaiiuz gereken seyi oldugumuz gibi kalarak olamayiz.

Max De PREE



o

KiM OLDUGUNUZ UZERINE

Ben kimim? Nigin buradayim? Yapmak istedigim §éy bu mu?
Cogu zaman bu li¢ soruyu sormadan koca bir hayati yasar gi-
deriz. Oniiniize bir hedef koyarlar, kosturur dururuz, ogu za-

man niye oldugunu bilmeden.

John Lennon (bir Ingiliz saz ustast) “Hayat biz baska seyler
planlamakla meggulken olagelen seylerdir” diyor.

Bir giin bakarsiniz uzun sandiginiz koca bir hayat gecip gidi-

vermis.

1979 Haziraninda Kuleli Askeri Lisesinin hazirlik binasini i¢
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bahgesinde 1.46 boyumla (Bana uzun bir pardesii vermiglerdi,
ben bahgede yiirlirken “Aaaa bak ileriden bir pardesii geliyor”
diye sasirtyorlardi) Selahattin, Stkrii, Tugrul Ali oturup “Abi
2000 yili imkani yok gelmez! Uff, ta o zamanyiizbasi olaca-
g1z. imkant yok!” diye konusuyorduk. Selahattin okuldan ay-
rildi Amerika’da, Siikrii Ankara Halinde kabzimal oldu, Ali
kan kanserinden oldii.

Bu kitabi 2002 yilinin Subatinda yazmaya basladim. Simdi
omriimiin sonu o kadar da uzak gelmiyor.

Kendinize hi¢ sordunuz mu “Ben kimim?” sorusunu? ve ye-
teneklerinizi, hobilerinizi ve basarili oldugunuz alanlari. Bun-

lari sormadiginiz sirece iiretken bir hayati, dolayisiyla da

mutlu bir hayati hak etmezsiniz.
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I'el bekledigim okuyan sizi devinden cthilemesi, bayatinizin

ilnile omemli degisiklikler yaratmas:.

“Alice Harikalar Diyarinda™ kitabi, bildigimizin aksine bir
¢ocuk kitabi degildir, bir matematik profesorii, ayni zamanda
da bir rahip olan yazar bu kitabi dénemin Ingiltere’sini eles-
tirmek i¢in Lewis Carroll takma adiyla yazar. Kitabin bagla-
rinda Alice asagiya diiser ve bir tavsanla karsilasir. Oniinde
ik1 yol vardir; tavsana sorar “Hangi yoldan gideyim?”. Tavsan
bugiine degin duydugum en iyi cevaplardan birini verir:

“Nereye gidecegini bilmiyorsan hangi yoldan gittiginin hi¢bir

onemi yok”.
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Tavsanin diger yaninda bir tavsan da ben olsaydim (evet, bu
tiir fantezilerim var!), derdim ki;

“Aslinda nereye gidecegini bilmenden daha onemlisi, kim ol-
dugunu bilmen. Kim oldugunu bilirsen, gidecegin yer dedis-
tiginde ortalikta dimdizlak kalmazsin ve nereye gidecegini

¢ok daha iyi belirlersin”.

Miisliiman bir tavsanin bir rahibin yazdigi kitapta yer alma
imkani olmadigi i¢in bu sahne gerceklesmedi.

Yavru deve annesine sormus:

— Anne bizim niye horgiiciimiiz var?

— (0l sicaginda susuzluga dayanabilelim diye.

— Anne bizim toynaklarimiz niye bu kadar genig?

— Colde ayaklarimiz kuma batmasin diye.

— Anne bizim boynumuz niye bu kadar uzun?

— Colde uzaktan gelebilecek tehlikeleri gorebilelim diye.

— Peki anne, Allahagkina bizim Atatiirk Orman Ciftliginde
ne isimiz var?
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“Hayatin bana ojgrettiklering, diimdiiz biv denizin kiyisin-
da bir zeytin agacimn sevgi dolu golgesinde yanyana ona
anlatvyormus gibi yazdim. Siz de okurken bizim yanimizda

oturwyormus gibi yapin”

Bu iilke Atatiirk Orman Ciftliginde yasayan develerle dolu.
Yetenekleriyle alakasi olmayan iglerde ¢aligan siiriiyle mut-
suz insan. Iyi ki 1991 yilinin o soguk Subat sabahi, Balikesir
saat kulesinin altinda, kendime “Ben kimim, neden burada-
yim ve yapmak istedigim sey bu mu?” diye sormusum.

Pardesiim tizerime tam olarak oturuyor olmasina ragmen.



Biitiin diinya sizsiniz, yine de baska bir sey var sanmaya
devam ediyorsunuz.

Hsijeh - Feng



Il ki

BENLIK UZERINE

Simdi liitfen elinize bir kagit alin.

Hayatta en deger verdiginiz ii¢ seyi alt alta yazin:

Ben ilk siraya yazdigim maddeyi sdylemek istiyorum BEN!

Kendime ¢ok deger veriyorum, bunu yaptigim siirece etrafi-
ma da deger verebilecegimi biliyorum. Etrafimdaki her sey
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ben oldugum i¢in var ve kendimi ne oranda gelistirirseimn ctra-
fim1 da o oranda anlar ve yararl olabilirim.

Nerede, ne zaman ve nasil dogacaginizi segemezsiniz. Nere-
de ve nasil dleceginizi de secemezsiniz. Ama nerede, nasil ya-
sayacaginizi pekala segebilirsiniz. Yeter ki bunun i¢in ¢aba
gosterin.

Degerli bir benliginiz ve degerli bir hayatimiz olsun.

Talat Halman diyor ki: “Diinya sizin i¢in bir saheser olsun ve
diinyaya saheserler sunun. '

Diinyaya gaheserler sunmanin yolu sizin bir saheser olmaniz-
dan ge¢cmeycbilir ama kendinizle ilgili en iyiyi yakalamaya
caligabilirsiniz.

Kendinize deger vermenizle “kendini begenmek” arasinda
daglar vardir.

Deger vermek kendinizle baslar, kendine deger vermeyenin
cevresine deger vermesi imkansizdir, o yiizden kendinizle
baslayin saheserlere, siz hayattan keyif aldik¢a hayat da fark-
lilagir. Ancak kendinizi severseniz etrafinizdakileri sevmeye
baglarsiniz. Etrafiniza bakin, kendisinden memnun olmayan-
larin fizigini, benligini sevmeyenlerin etrafiyla hep kavgal
oldugunu goriirsiiniiz. Kendinizi sevin, kendinize agik olun,
etrafinizdakilere agik olmaniz kolaylasir.

Eger kendinize gerekli saygiy1 gostermezseniz, zaman iginde

3. Bilkent Universitesi, Mezuniyet toreni konusmasi, 1999 Ankara.
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bendd hayatimzi degil gevrenizdeki insanlarin beklentileri
vmgrultusunda bir hayat yasarsiniz.

Hig kimse sizin izniniz olmadan kendinizi degersiz hissetti-
remez.

() znman ruhunuzu giiclendirin, zorluklara ve engellere karsi.
NIz kendinize deger verdiginiz siirece etrafimizdakilerin de si-
se verdigi degerin arttigini goreceksiniz.

Ruhunu, fizigini ve varligim seven insan mutludur. Mutlulu-
u kendi benliginizde arayin.

4. ROOSEVELT, Eleanor.



Egitilmiglerin umutlar hicbir sey 6grenmeyenlerin
zenginliginden daha giigliidiir.
Demokritos



LI ke

ALISKANLIKLAR UZERINE

Sizce ilerlemeniz Oniindeki en 6nemli engel nedir?

KENDINIZ!

Alskanliklariniz, oniiniizdeki en 6nemli engeldir. Hayatiniz
bir siire sonra bir rutin yaratir, bir tiirlii distna ¢ikamazsiniz.

Bir grup tirttl1 bog bir saksinin iistiine yerlestirmigler ve onle-
rine yiyecek koymuslar. Tirtillar donerek yemeye baglamis.
Bir siire sonra, tirtillar1 saksinin iistiinden asagt indirmisler,
yiyecekleri saksiyla ayni biiyiikliikte bir daire seklinde koy-
maya devam etmigler, tirtillar donerek yemeye devam etmis.
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Daha sonra yiyecekleri, tirtillarin aligmis olduklan ¢emberin
[-2 santim digina koymuslar; trtillar 6lmis. (Deneyi yapan
saptk bilim adamuyla ilgili tim diiglincelerinize aynen katili-
yorum.)

Onlintizdeki en biiyiik engel aliskanhklarinizdir.

Amos Parrish “Aligkanlik anahtart kaybolmus bir kelepcedir”
der”’

..waponya’'da ¢ok yogun ¢alisan yoneticiler bazen gidiyor ve bir

R e S . . .
vil ayakkabi boyaciligi gibi bir i yapiyor, bir yil sonra igleri-
nin bagtna farkl bir insan olarak déniiyorlar.

Ogrenmeyi ve dgrendiklerimizin dogrultusunda gelismeyi bir
hayat bigimi olarak belirlemelisiniz.

Henry Ford “Insan 6grenmeyi biraktuigr giin yaslanir” diyor.
Biz bu iilkede 18 yasinda yaglanmaya bashyoruz, 30 larda
Olliyoruz, 70 yasinda gdmiiliiyoruz.

Etrafinizda 68renecek ¢ok gey var. yeter ki hayata ve ¢evre-
nizdekilere o gozle yaklasin. Ben, Uludag’in eteklerinde kur-
dugu kU(;ﬁ’k kuliibede hayatini geciren aver Ali Osman Amca-
dan 6grendiklerimi Ingiltere’de aldigim iist diizey yoneticilik
editimlerinde 6grenmedin.

Bilmeyen ve bilmedigini bilen ¢ocuktur, ona égretin;

Bilen ve bildigini bilmeyen uykudadur, onu wyandirin;

o)

S VAROL. Metin. Ankara 2002. Zerdiist Yayamak Istiyorum Dedi. Academyplus
Yaywncevi.
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Hilmeven ve bilmedigini bilmeyen aptaldir; ondan sakinin;

lWilen ve bildigini bilen liderdir, onu takip edin.’

Tiim diinyada derinligine bilgi degerli olmaya basladi. Oysa

hepimize ayni seyleri 6gretiyorlar. Insan farkliliklari ve yete-
nekleri bir iilkenin zenginligidir.

Diinyadaki egitim sistemleri insan yeteneklerini ve farklihk-
larimi bulup gelistirmeye yonelikken, Tiirkiye’deki egitim sis-
temi farkliliklar1 yok etmeye yoneliktir. Ayni siralarda oturur
yeteneklimiz, yeteneksizimiz, dehamiz, aptalimiz, ayni egiti-

6. Cin Atasozii.

e W
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mi alinz, ezberler de ezberleriz. Sonra bir ¢ikariz tornadan;
hayata ayni sekilde bakan, farkliliklar1 ve yetenekleri yok
cdilmis, ana haber biilteninde ayn: haberi yedi defa tekrar
cderek soyleyen haber spikerleri gibi birbirini tekrarlayan, ga-
zetelerin verdigi ligiincii sayfa cinayet haberleri kadar birbiri-

ne benzeyen insanlar oluruz.

Tarlanin yirmi yerini birer metre kazdiginizda hicbir sey bu-
lamazsiniz, bir yerini yirmi metre kazdiginizda da suya ulagir-
SIn1Z.

“Ashinda neveye gidecegini bilmenden daba onemlisi, kim
oldugunis bilmen. Kim oldugunu bilivsen, gidecegin yer de-
Jistiginde ortalikta dimdizlak kalmazsin ve nereye gideceji-
ni cok dabha iy belivlersin”.

Pablo Neruda 1954 yilinda Santiago Universitesinde verdigi
bir seminerde “Bilgi bir 151k gibidir. Sizacak bir yer bulur ve
iceri girer” diyor. Biz bu iilkede yillardir bilgi igeri girmesin
diye kapilari kapadik, ¢iinkii bilgiyi igeri sokmazsaniz ilkokul
mezunu, eroin kacak¢isi milletvekilleyle bir iilkeyi yonetirsi-
niz.

Sistem sizin yeteneklerinizi ve farkliliklarinizi kesfetmek igin
caba gostermiyor olabilir, peki siz kendiniz i¢in bu g¢abayi
gosterdiniz mi?

Hayir!
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Sn anda bu kitabr okurken bile 151k igeriye girsin diye kapiyi
biraz araladiniz. Peki ya sonuna kadar agarsaniz...

ranlarin gereksiz doldurusa geldiklerini belirtmek isterim).
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L KORINTOSIULARA

\
AT EIR insanlarin ve meleklerin dilleri ile soylersem, fakat
ﬁ_wm'm olmazsa, ses ¢tharan bir bakir, yahut oten bir zil

,_\ olmus olurum. Eger peygamberligim olursa ve biitiin sielars ve
her ilmi bilirsem ve eder daglart nakledecek biitiin imanim
,f; olursa, fakat sevgim olmazsa bir higim. Ye eer biitiin malla-
rimi sadaka olarak yedirirsem ve eger bedenimi yanmak iize-
v teslim edersem, fakat sevgim olmazsa, bana hig faide et-
inez. Sevgi cok sabreder, litufla muamele eder, sevgi haset
etmez; sevgi oviinmez, kibirlenmez; ¢irkin muamele etmez,
kendi faidesini aramaz, hiddetlenmez, kotiilik saymaz; hak-
sizliga sevinmez, fakat hakikat ile beraber sevinir; her seye
katlanue her seye inanse, her seyi iimit eder, her seye sabre-

der. Sevgi asla zeval bulmaz; fakat peygamberlikler ise ip-

G
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tal olunacaklar; diller ise bitecekler; ilim ise iptal olunacaktar,
| fiinkii ciizi biliriz, ciizi peygamberlik ederiz; fakat kamil olan-
geldigi zaman, ciizi olan iptal olunacaktir. Cocukken, cocuk gi-
bi soylerdim, ¢ocuk gibi anlardim, cocuk gibi diigiiniirdiim;
J" adam olunca, gocuk seylerini biraktim. Ciinkii simdi ayna ile
' muammale surette goriigoruz. Fakat o zaman yiiz yiize gore-
. cediz; simdi ciizi biliyorum, fakat o zaman bildigim gibi bile-

“cefim. Simdi ise, iman, iimit, sevoi, bu iigii kalwor; ve bun-

oo eepmiee

7. incil, Korintoslular, Bap 13. [ncil - i Serifieki I. Korintoslulara mekiup, Paulus'un
Teblig Mektuplarindan Hazreti [sa’yavahiy edilen Incil’e eklenmig ilhan yo-
luyla bildirildigi ongoriilen kutsal metinlerdendir.

:
!



“Aya ulagma umutlan icindeki insanlar ayaklarinin
dibinde acan cigekleri girmez oldular.”
Albert Scheweitzer



IV. i

SEVGiI UZERINE

Bir siire sonra size hayat sevinci veren giiciin etraftan aldig-
niz sevgi oldugunu fark edersiniz. Yerli diziler size kavga et-
meyi, Amerikan filmleri 61diirmeyi 6gretiyor olabilir. Ama 6¢
aldig1 i¢in, bagkasini yaraladigi i¢in mutlu olan bir ruh yoktur.
Bir basladiniz m1 daha fazlasini istersiniz. Etrafinizdan da si-
ze nefret yansir.

Hurs icinde yasarsamz, etrafimiz da hurs dolar.

Hayat sizin ona nereden baktiginiza bagl olarak degisir. Sizin
ruh haliniz degistik¢e hayatin da farkhilastigini goriirsiiniiz.
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Ne girdi verirseniz, o ¢iktiy1 alirsiniz;

[Ik Tiirk astronotlar uzaya gidecekler. Son aksam “gidelim
sOyle son bir demlenelim” diyorlar. Tiirk uzay gemisi ya, Al-
lah’a emanet. Neyse gidiyorlar bir meyhaneye, herkes bunla-

r1 televizyondan taniyor, bir izzet-i ikram:

— Ne igersiniz?
— Raki
— Hayatta olmaz yarin ugusunuz var, vermeyiz.

Bagka meyhaneye gidiyorlar, ayn1 muhabbet. Bunlar igki ige-
meden doniiyorlar, Ankara Cingin Baglari’ndaki uzay iissiine.
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Bu arada birt 6tekine diyor ki:

- Abi, ben yakitn formiilinii okumugtum. icinde bayagi al-
kol var!

Gozleri parhiyor ve bir hortum bulup yakittan ii¢ - bes kadeh
iciyorlar ve odalarina gekiliyorlar. Gece saat iki. birisinin te-

lefonu caliyor, agiyor telefonu, diger astronot:

— Agabey, yakit midende gaz yapti m1?

— Evet.

— Aman sakin ¢ikarma, ben gu anda Japonya’dayim!
Ne girdi verirseniz, o ¢iktiy1 alirsiniz.

Beyninizi, ruhunuzu sevgiyle doldurun ve dagitin. Size de ay-
n1 11k yansir.

Tiim ditnyada derinligine bilgs degerli olmaya basladr. Oy-
sa hepimize aym seyleri ggretiyorlar. Insan farkliklar: ve

yeteneklers biv tilkenin zenginligidir.

Beyniniz neredeyse bedeniniz de oradadir. Ruhunuzun diin-
yaya ¢igeklerle dolu bir vadiden bakmasini tercih edin, hirs,
kotiiliikler dolu bir ugurumun kenarindan degil.

Milli Kiitiiphanenin Balgat dontigiinde bir dolmus. Aci bir
fren yaparak arkamizda durdu. Benim arkamdaki kadini sikis-
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tirarak kaldirimin tizerinden devam ederek kirmizi 1gikta geg-
ti. Ileride bir yerde yolcu indirirken gordiim, tam benim geg-
tigim sirada, sinyal falan zaten hak getire, hizla yola ¢ikti
(dolmuslarda sinyal kolunu ekstra aksesuar olarak satiyorlar,
‘opsiyonel’) ben carpmamak i¢in sola kirdim, santimle kurtar-
dim. Sakin bir insan sayilirim, trafikte kavga falan etmem,
herkese yol veririm. Gecenin ligiinde bos ara sokaklarda do-
nerken sinyal veririm, bunun ililkeme ve ¢evreme saygi oldu-
gunu diistinliyorum. Fakat iist iiste gordiiklerim iizerine dol-
musun Oniine gec¢tim durdum, arabadan indim, dolmugtan be-
nim babam yasinda ufak tefek bir amca atladi. Birakin tartig-
may1, bizim kiiltiiriimiizde elini 6pmem gereken yasta bir in-
san. Birbirimize dogru yiiriimeye basladik, yaklastigimizda
ben amcaya giilimsemeye bagladim. Durduk, o da bana gii-
limsedi.

— Amca ne yaptigini gordiin mii?
— E oglum biz de ekmek parasi kazaniyoruz

— Bak amca, ekmek parasi1 kazanacagim derken son onbes da-
kikada kag kisiyi ekmekten ediyordun!

— Dogru dedi.

Birbirimizin omzuna vurduk ve arabalara bindik. Herkes sas-
kinlikla bizi seyretti. Birbirimize el salladik ve devam ettik.
Bir ihtimal “Ne sinitiyon” diye géziime yumrugu da yiyebilir-
dim ama olmadi. I¢inizi sevgiyle doldurun ve etrafiniza ya-
yin. Sevgi de size doner, nefret de.






\

L Barbara siiper market ¢alisanlarina hitap ettikten yaklasik
\\ ii¢ ay sonra bir aksamiistii telefonu galds. Arayan kisi adi-
«_ un Johnny oldugunu ve marketlerden birinin kasada miiste-

“vilerin torbalarns doldurmalarina yardim ettigini soyledi.
Ayeica Down sendromu olduguny belictti ve “Barbara, anfat-
~ tiklarin hoguma gitti!” dedi. Johnny, konusma yaptig giiniin
) gecesi eve gittiginde babasindan kendine bilgisayar kullanma-
.yt ogretmesini istemisti. Bilgisayarda, babasiyla birlikte iig
siituntu bir tablo yaptilar. $imdi her aksam eve oittiginde bir
“giiniin sozii” buluyor. Bulamadigi zaman da bir tane “uydu-
ruyor!”. Sonra bu sozii bilgisayarda yazwor, birkag tane ¢ik-
tu alwor, onlart kesiyor ve her birinin arkasina ismini yazi-
yor. Lrtesi giin miisterilerin torbalarint ‘zevkle” doldururken
her birinin torbasina giiniin soziinden bir tane Koyuyor ve
boulece yapti ise icten, edlenceli ve yaratics big bigimde im-
zasint atyor.

Bu konugmadan bir ay sonra marketin miidiirii beni aradi.

“Barbara bugiin olanlara inanamagyacaksin” dedi. $abah
markete oittigimde Johnny nin kasasinn dniindeki kuyruk
" digerlerinin ii¢ katwdd! Badira cagira etrafa emirler yag-

\‘& wZial] \
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\ dirmaya bagladim: “Baha fazla kasa agn. fnsantart bu-
radan daha gabuk ctharin!” Rma miigteriler: “Hayir, biz
5 Johnny'nin kasasinda beklemek istiyoruz. Giiniin sozlerin-
. en almak istiyoruz!” dediler. Wiidiiriin soyledidine gore bir
Kadin miisteri onun yanna gelmis ve “Fshiden markete haf-
tada bir gelirdim, ama simdi buradan her gegisimde ugieuyo-
rum, iinkii giiniin sozlerinden almak istiyorum™ demigti. Son
olarak miidiir bana “Marketteki en dnemli kisi kim biliyor my-
ﬂ sun?” diye sordu.

~ Tibette Johany di.

fAradan ii¢ ay gecti ve marketin miidiirii beni yeniden aradi,
Y “Ben ve Johnny marketimizde biiyiik bir dedisim yarattiniz”
dedi. $imdi ¢icek boliimiindeki biitiin saps kueik ciehleri ve
“~_bullandmayan yaka cicedi buketlerini yast gegkin kadinlarn
ya da kiiciik kezlarin yakalarina iligticigorlar. £t paketleme

boliimiindeki bir elemanimiz $noopy seviyormus ve 50,000

tane Snoopy cthartmast geticmis. Her et paketinin iizerine

bir ¢thartma yapistirwyor. Hem biz, hem de miisterilerimiz
¢ok eleniyoruz. *
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“Eger sizden sokaklan siipiirmeniz istenirse
Michelangelo’nun resim yaptigi, Beethoven’in beste
yapagi veya Shakespeare’in giir yazdig gibi siipiiriin.

O kadar giizel siipiiriin ki gokteki ve yerdeki herkes durup
“Burada diinyanin en iyi ¢o p¢iisii yastyormus” desin.

Martin Luther King



V. e

iISINIiZ UZERINE

Akhnmzda boyle 6rnekler var mi bilmiyorum, bu satirlari ya-
zarken Kibris'tayim ve Dogu Akdeniz Universitesi’nde Y6-
netim ve Sistem Liderligi iizerine dersler veriyorum. Yaki-
nimda Tower Restaurant var (“Tower”” Anadolu’da. ozellikle
Urfa ve Kayseri yoresinde ve Kibris'ta Beyarmuclu civarnnda
“kule” anlaminda yaygm olarak kullanilan yerel bir terimi-
mizdir). Orada bir garson var, Derviy, Kibris’tan Tiirkiye'ye
donerken ‘igini en iyi yapan birkag kigi sayin’ deseler. kesin
profesor ve yoneticilerin arasinda onun da adini sayanm. Isin-
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den biiyiik zevk aliyor. Kosturarak ve giiliimseyerek yapiyor.

Dervis’ten ¢ok sey 6grendim.
J

Ortagim Hakan’la Ingiltere’ye goériismelere gittik (o kadar ki-
tap yaziyoruz, bir yerinde “Ben Ingiltere’deykene” demezse-
niz yakistk almaz) gorlisme yapacagimiz danigmanlik kurulu-
sundaki odalarimiza gidip giyinip ¢iktik, ikimiz de ayni seyi
yapmi$iz, aynanin listiinde zor goriiliir bir yere uzanip parma-
gimizla toz var mi yok mu ona bakmisiz. “Nasil temiz degil
mi abi? Gavur yapiyor kardesim cik cik” diye konustuk. Erte-
si sabah odalari temizleyenleri goriince iyice sagirdik altimig
yasinda kadinlar, yiizleri giiliiyor ve piril piril ¢alisiyorlar. Bu
bir hayat kiiltiirii; yaptig1 isi daha iyl yapmak, kisiligini kat-
mak ve sonuglarindan zevk almak.

Yillar 6nce bir devlet kurulusunun miidiirliigiinii yaparken,
Idare amirimin s6yledigi seyi unutmuyorum, yaninda galigan
gorevlilerden Bulgaristan gd¢meni olan Tiirkler var ve bizim-
kiler. “Hocam, go¢men vatandaglarimizin yaptig: higbir isi
kontrol etmiyorum, bizimkilerse ilk ay miithigler, ondan son-
ra her islerinin pesinden kosuyorum”. Halbuki bizimkiler de
piril piril iyi ¢ocuklar.

Fakat is disiplini, yaptig1 isi iyi yapmak bizim okulda ve aile-
de kazandigimiz bir beceri degil. Ne yazik ki.

Yesil Yol filminde ¢ok dikkatimi ¢eken bir sahne vardi, onlar-
ca yildir elektrikli sandalyede infaz yapan bir ekip. Tom
Hanks bagrolde oynuyor. Ertesi giin infaz var, gorev yerlerine
gidiyorlar. Tom Hanks, “Bir” diyor igeride bir gardiyan, belli
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ki yillardhr ayni 1s1 yapiyor. “Bir” dediklerinde o kolu gevirir-
mis gibi yapiyor. “Iki” dediklerinde tekrar o kolu ikiye geti-
rirmig gibi yapiyor. Her seferinde bu kadar basit bir iglemi
tekrar tekrar yapiyormus gibi yapiyorlar. Bizde adam bunun
teorisini ikinci ayda birakir. “Sunu surdan suraya mi indiremi-
ceez? Bizim maas zammi nooldu allahesen?”

Yesil Yol filminden bir sahne.

Eski Roma’da at arabalarinin tekerleklerine bagl iki kutu var-
mug. Ustteki kutu cakil tagi dolu ve altinda bir delik, alttaki
kutunun iistiinde bir delik, araba hareket edince alttaki kutu
donmeye bagliyor. Gittiginiz yere varinca alttaki kutuyu agi-
yorsunuz kag¢ tas varsa o kadar para Odiiyorsunuz. Zamani-
mizdan 2000 yil oncesinden bahsediyorum. Bu iilkede 15 yil
Once taksimetre yoktu. Mazaallah bir taksici mekanizmayi
kesfetse dese ki “Agabey ben tekerlege iki kutu baglayayim.”
Adam sabah erken kalkar alttaki kutuya fazladan bes - alt1 tag
atar. Bu kisisel kalite ve is sorumlulugu bizi yetistiren sistem-
lerde aile ve okulda yok. Tiim aligkanliklarimiz kalite ve isi-
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ne deger katma dis1. “Yok canim o kadar da degil” demeyin.
““Bu haplar aligkanlik yapiyor olamaz, ben yillardir kullamyo-
rum” diyen insanlara donersiniz.

Beyniniz neredeyse bedeniniz de ovadadir. Rubunuzun
dvinyaya ¢igeklerle dolu biv vadiden bakmasini tercih edin,

hurs, kotiiliikler dolu biv ucurumun kenarmmdan dejil.

Siinnetgi yeni bir dilkkkan agmis, vitrinine de bir sandalye koy-
mus. “Ne alakasi var?” diye sormuglar. “Ne koysaydim?” de-
mis.

Isinize yaraticithgini katmamz dncelikle onu sevmenizden ge-
cer. Isinize bilgiyi katmalisiniz. Bilgi gergek sevgisidir.

Isinize bilgi, sevgi ve yaraticiliginiz1 kattigimizda onu sevilir
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hale getirirsiniz. Bunlari kattiginizda bile sevemiyorsaniz, se-
veceginiz bir is mutlaka vardir. “Ben ondan da zevk alamiyo-
rum” diyorsaniz, kdye gidip dana besleyebilirsiniz.

Fakat danalar1 6yle bir besleyin ki;
Gokteki ve yerdeki herkes durup “Bdyle bir adam niye dana
besliyor ki?” desin.

Kikirdamayin..



A
S \ iriiltii ve karmaganin ortasindan sakince geg, sessiz-
\\H ﬁlﬁkte ne biiyiik bir huzue olduguny hatirlayarak. Wiim-~

~. hiin oldufunca ama teslim olmakstz(n herkesle iyi gecin. Dog-

eu bildigini sesini yiikseltmeden ama agik se¢ik dile getir ve di-

T.I derlerine de hulak ver; ne kadar piitisiz goriinse de onlarin

| uzak dur, siinkii onlar oziine sthints veriler. Eger hendini bas-

da bir hikayesi vardie. Biiriiltiicii ve saldwgan insanlardan

{ kalarwla kiyaslayip durursan, ya mutsuz ya kendini begenmis
olursun, ciinkii her zaman senden daha iyi ya da daha koii
durumda birileri olacaktie. Planlarin kadar gergeklegtiedikle-
rinden de zeuk al. Karigerine ilgini kaybetme; ne kadar ba-
sit olursa olsun, zamann dedisen dederlerine karst gergek
hazinendir. Tsinde temRinli ol; diinga sahtekarliklarla dolu-
due. Fakat bu temkinliligin, sahip oldugun meziyetleri kul- —
lanmana engel olmasin; ¢ok insan yiiksek idealleri igin ¢ie-
" punr ve hayat he yerde kahramanliklarla doludu. Kendin

Chae




\ ol. Dzellible sevmedigin halde seviyormus gibi davran-
| ma. Hsha kirtdgin da olma; giinkii biitiin hayal Riedklikla- ~
~f1na ragmen ask gimenler gibi yeniden dofar hig beklemez-
ken. Yullarn gecisine sayguyla bogsn e§ ve asaletle terket
gengligin heveslerini. Ruhunu giiglendic beklemedigin anda
gelen talihsizliklere karst seni korumast igin. Hima bu haran-
S ith hayallerle kendini iizme. Pek cok korku bitkinlik ve yal-
‘ nizltktan dogar. Kendine karst nazik ol. Sen de bu evrenin
cocudusun en az agaglar ve yildizlar kadar. $en farketsen de
farketmesen de evren olmast gerektigi gibi hareketine devam
\ ediyor zaten. Bu yiizden Taneddan her ne anliyorsan onun-
la barts iginde ol. {abalarin ve emellerin ne olursa olsun,
hayatun giiriiltilii karmagasida bartg ve huzuru kalbinden
hig ehsik etme. Biitiin basitliklee, yipraticdidi ve hayal k- —
K rikliklac ile bile diinya cok giizel. Tegeli ol Mutlu olmak

N din gepin,

Max Ehrmann, 1927

9 EHRMANN, Max, Seyh Edebali’nin Osmanli Imparatorlugu’nun kurucusu Osman Bey’e
ogiitleri, 1927



Kiginin hayatr diigiiniin rengine boyanmustr.
Marcus Aurelius



VI w1

OLUMLU DUSUNCE

Yagmur yagdiktan bir siire sonra topragin iizerinde yagmurun
ilerleyecegi kanallar olusur daha sonraki yagmurlarda sular
hep bu kanallardan akar. Beynimizde de bu tiir yagmur kanal-
lar1 vardir, herkesin beynine ayn1 yagmur yagar fakat ayn ka-
nallara gider.”

Kiigiikten itibaren beynimize disaridan gelen bir¢ok uyar, et-
rafimizdan gordiigiimiiz tepkiler beynimizde bu tiir kanallar
olusturur. Belli bir siire sonra artik yagan yagmurun gidecegi
kanallar ¢ok belirlidir. Eger bu kanallar pozitif olugsmugsa ha-

10 ALDER, Dr. Harry, NLP, Sinir Dili Programlamast, Sistem Yayincilik, [stanbul, 1997
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rika, olumsuz olugmugsa gelen her veri bizim i¢in olumsuz-
dur.

Benim ¢ok sevdigim bir dostum var. Ahmet’i tiim arkadasla-
rimiz ¢ok severiz (Ahmet bak soyadini vermedim). Bir 6gle
arasi arazide agaclann arasinda ¢adirda uyuyoruz, miithig bir
sicak var. Bizimkisi de yan ¢adirda, bir anda sesiyle irkilerek
uyandim, disarida d6viiniiyor, kahroluyor:

“Bu benim kaderim mi Yarabbim? Niye hep beni buluyor?
Allah belasini versin!”

Ben “Eyvah” dedim, “Memleketten ¢ok kotii bir haber ald1”.
Zorlukla uyandim ve ¢adirdan digsan firladim.

Ahmet devam ediyor:

“Bilmemne sinek, baska konacak adam m1 yok?”
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Bizimki uyurken bir sinek gelmis ve burnuna konmus, uyan-
dirmig. Bizimki kaderine kiistiyor. Sizin, benim burnumuza
konsa elimizle soyle bir kovalar ve tekrar uyuruz. Ahmet ola-
y1 sahsina almig ve ¢ok kizmis. Ahmet her habere iiziilebilen
bir arkadagimdir.

Hepimize ayn1 yagmurlar yagar, kimimizi islatir, kimimizi 1s-
latmaz.

Kelimeleri secerken bile olumluyu se¢me sansiniz var. Ne ka-
dar az ‘ama’, ‘fakat’ kullanirsaniz o kadar iyi. Farkettigim il-
ging bir sey var. Biz sehitlerimizin arkasindan ne deriz? Veya
sehitliklere ne yazariz? “Sizi Asla Unutmayacagiz!”. Batida
“We’ll always remember you.” “Sizi Daima Hatirlayacagiz!”
diyorlar. ‘Daima hatirlamak’ ‘Asla unutmamak’tan daha iyi
degil mi?

v

lunize yaraticilyjim katmaniz oncelikle onu sevmenizden

geger. Isinize bilgiyi katmalisiniz. Bilgi gergek sevgisidir.

Yurtdisinda bir toplantidan sonra yerel yonetim binasindan
¢ikiyoruz, ailemden uzakta, toplant1 iizerine toplanti ve hava
nasil gri, nasil yagmurlu. Mike West durdu “Harika bir hava
degil mi?” dedi. “Yuh!” diyecektim, durdum ve gokyiiziine
baktim, diistindiim. “Gergekten harikaydr”. O gokyiiziiniin al-
tinda olmak harikaydi. 8 yasinda Cigli’deki Amerikan loj-
manlarinda yagmurlu havalarda portakal suyu sikip, cincibir
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gazozunun bos sisesine doldurup, saatlerce tembel tembel
disar1y1 seyredip, ilkokul numaramin 105 olmasina ne kadar
memnun oldugumu, babamin “Bak oglum, bu diinyanin en
cins kopegi kabul edilen tazidir” diye beni kandirdig: ortala-
ma kopek zekasinin oldukga altindaki sokak kopegi Tarza-
nim1 nasil sevdigimi ve gece ‘uzaylilar geldi’ numarasiyla
anne ve babamin ortasinda yatmaktan aldigim zevki hatirla-
dim.

O giin yagh bir danigsman, hi¢ farketmeden bana havadan zevk
almayi hatirlatti, eskiden sadece giinesli ve riizgarsiz havalan
severdim, simdi kaloriferin iizerinden kiigiik kizimla kar sey-
retmeyi ¢ok seviyorum.

Bugiin on bir mart iki bin iki, biraz énce babamin ¢ok sevdi-
gimiz Osman dayisi, Osman Tannseven’in vefat ettigini 0g-
rendim. Bundan bir kag yil once esimi istcmeye gittigimizde
ailenin en biiyiigli olarak Osman Dayim gelmisti. Yol boyu
Osman Dayi’min daha 6nceki kiz istemelerde kirdig potlar
anlatildi, ‘nasilsa bu sefer olmaz’ diye giiliisiildii. Bir seferin-
de “Zaten oglumuzla kizimiz anlagmuslar, birbirlerini sevmis-
ler” diye baslamis, kiz taraf1 ayaklanip kizlannin iizerine yii-
riimiis, onlarin flortten haberi yokmus..

Bizim isteme sahnesinde de Osman Dayim “Allah’in emri,
Peygamberin kavliyle kiziniz Meltem’i oglumuz.. oglu-
muz..”. Dayim heyecandan benim ismimi unuttu. Kenardan
“Serif .. Serif.” diye fisildastilar, hepimizin kulaklar1 kipkirmi-
z1 oldu.
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Bugiin Osman Dayim 76 yillik seriivenini tamamladi.

Fizik kanunlarina gore, iki sey ayni anda birarada olmaz. Eger
beyninize olumlu diisiinceyi yerlestirirseniz, olumsuz diigiin-
ce oraya yerlesemez.

Beyninize yeni ve pozitif yonlere giden yagmur oluklari agin.
“Toprag1 ne yapalim?” diye diisiinenler olabilir. Onlar1 da es-
ki yollan tikamada kullanabilirsiniz. '

Bir ¢ukurdan ¢ikardiginiz toprak hi¢bir zaman o gukuru tekrar
doldurmaz. Yine epeyi bir kapatir.

Giineydogu’da iizerine kursun yagmis devre arkadaglarimin,
siradan seylerden sikayet etmedigini gordiim.

“Giine canli bir kurbaga yiyerek baslarsaniz o giin daha kotii-
sii olmadigini goriirsiiniiz” derler. Bugiin Kibns’ta kapali ve
firtinali bir hava var, ofisimden deniz goriiniiyor, dalgadan
gecilmiyor, okaliptiis agaclan sallaniyor, harika bir hava.

Eminim Cennette de harika bir hava vardir bugiin...

Seni daima hatirlayacagim Osman Day1.



ANLAR

Eder yeniden baslayabilseydim hayata
§ ikincisinde daha ok hata yapardim,
Kusursuz olmaya ¢alismaz.
Burt iistii yatardim.
Regeli olurdum, ilkinde olmadigim kadar,
¢ok az seyi ciddiyetle yapardim
S Elbette mutly anfarim oldu ama
yeniden baglayabilseydim eger
yalniz mutly anlaeim olurdu.

Farkinda misinez bilmem: yagam budur zaten:

k anlar, sadece anlar.

$iz de ant yagagin ()




e

" Bjer yeniden baglagabilseydim.
flkbaharda ayakhkabdarimi fielat atardim.
) Ye sonbahar bitene kadar
\ yiiriiediim qiplak ayaklarla,
/‘ Bilinmeyen yollar hegfeder
y giinesin tadma varie, ¢ocuklarla oynardim.
K Bir sansim daha olsayds eger.
Ama iste 85indeyim
ve biliyorum..

oliiyorum

K Jorge Lois Borges

Il Borges’in ‘A’nlar siirinden kisaltilmig bir pasaj.



Insanlar plan ya pézr ve Tann giiler...



VI s

HAYAT UZERINE

‘Dalgi¢ Giysisi Giymis Kelebek’ Fransiz bir dergi yonetme-
ninin yazdig: kitaptir. Yayin yonetmeni bir hastalik gecirir ve
yataga diiser, viicudunu higbir sekilde kullanamaz, viicudun-
da hareket ettirebildigi tek sey sag goz kapagidir. Serum di-
sinda hi¢bir besin alamaz, tiim viicut fonksiyonlar1 kaybolur.
Sag goz kapagim Mors alfabesi gibi kullanarak bir kitap ya-
zar, goziini ka¢ defa kirparsa o harf anlamina gelir, asistan
not alir ve kitab1 yazmaya baglarlar.

Ayda bir kere bir dilim kizarmig patates yemesine miisaade
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edilir. Tim bir ay1 o hazzi yasamay: bekleyerek gegirir.
Bir dilim kizarmig patates.
Hayat sadece anlardan ibarettir.

Kitabr okuduktan sonra bir dilim patatesten zevk almayi 6g-
rendim. Ve herseyden sikayet etmemeyi.

Baginiza gelen ve ¢ok kotii sandiginiz bir ¢ok olayi birkag se-
ne sonra hatirlamazsiniz bile. O an iginde oldugunuz igin ken-
dinizi kahrettiginii bir olayi li¢ sene sonra diiglindiigiiniizde
“yliziinlize bir giilimseme gelir.

Mark Twain, “Yasamim boyunca bir¢ok korkung olayla kar-
stlastim. Bunlarin birkagini gergekten yasadim” diyor.

Universite sonras: uzun bir siire birlikte oldugum bir kiz arka-
dasimla ayrilmistik. (Siritmayin, evet o beni birakmigti). Giin-
lerce moralim bozuk dolagmistim, ilk giin bir sise sarap igmis-
tim, hi¢ ickim sigaram yoktur ama etraftan gordiigiim,
kadariyla kizdan ayrilinca ilk is olarak icki igmeniz gerekir.
Ev arkadaglarim Kemal ve Erhan hayretle beni izlemislerdi.
“Agabey, yapma” falan.

Sordum onlara manali manali;

“Siz hi¢ sevdiginizden ayrildiniz mi1 ki?”
“Tabii.”

“Hadi yaaa?”

Yillar sonra doniip baktigimda ayrilnis oimanin gelecegim
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icin ne kadar iyi oldugunu goriiyorum.

Biraz Once bir elektronik posta aldim. 7 yasinda beyin sapu tii-
moriine yakalanmis bir ¢ocugu olan bir baba modern tibbin
biitiin imkanlarini kullandigini, dogal tedaviyle herhangi bir
sekilde bu hastaliktan kurtulunmadigini, herhangi bir ¢are bi-
lenin yazmasini istiyor. Cocugu bir¢ok fonksiyonunu kaybet-
mis..

Hayat size verilmis en biiyiik armagandir.
Degerini anlamasaniz bile en azindan hak etmeye ¢aligin.

Hayatin ne kadar biiyiik bir armagan oldugunu anlamaniz igin
basiniza mutlaka boyle bir ac1 gelmesi gerekmez.
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Etrafimiza bir bakin, insanlarin bu inanilmaz armagani nasil
mahvettiklerini goriin.

Mazaallah bir taksici mekanizmay kegfetse dese ki “Ajabey
ben tekerleje ihi kutn bajlayayim.” Adam sabah evken kal-
kar alttaki kutuya fazladan beg - alty tag atar.

Dert zannettiginiz seyler dert falan degil.

Ucbin yil 6ncesine ait Hitit tabletlerinde hayat pahaliligiyla
ilgili yazilar var.

Doviz kurlariyla kafay1 bozanlar, ekonomik kriz bizi mahvet-
ti diyenler, araba modelimiz eski diye bunalanlar, kiz arkada-
sim terketti diye liziilenler, ‘ne olacak bu memleketin hali’ di-
ye hayiflananlar, ‘boyle koca olmaz olsun’ diye diisiinenler..

Isig1 gorebilmeniz i¢in mutlaka karanhkta kalmamz gerek-
mez.

Hayati hakedin..

Is181 goriin.

Kizarmig bir patatesin tadini anlamaya ¢aligin.
Ben bu aksam esime bir ¢igek gotiirecegim.

Televizyonu hi¢ agmayip, biitiin gece kizimla oynayip her iki-
sini de hi¢ Opmemisgesine Opecegim.
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Ve adini bilmedigim o ¢ocuk i¢in, onlar yatagina ¢ekildigin-
de dua edecegim.

Liitfen siz de edin...



A

eng ve basardls bir yonetict, liiks arabasyla bir mahalle-
B den hezle biv sehilde geciyordu. Park etmig arabalarin
arasidan yola aniden ¢ikabilecek cocuklara dikkat ediyorda
ve bir sey gordiigiinii sanarak yavasladi. Rrabayla caddeden
yavagga gegerken highir gocuk gormedi fakat, arabasinn kapi-
sina bir tugla atddigini facketti. Aniden arabasint durdurarak
tuglansn felatildige yere gerl dondii. Rrabadan indi, orada bu-
lunan kiigiik bir cocudu tuttu ve onu parketmis bir arabaya
dogru iterek bagirmaya baglads; “Bunu neden yaptin? Sen de
kimsin, ne yaptiguun farknda misin?” igice siniclenerek de-
vam etti: **Bu yeni bir araba ve atmug oldugun bu tugla bana
¢ok pahalya malolacak. Bunu neden yaptin?” {ocuk yalva-
tarak cevap veedi. “Liitfen efendim. Cok iizgiiniim ama bag-
ka ne yapabilicim bilmiyorum. Eger tuglay firlatmasaydim
kimse durmazdi” Parkedilmig biv arabanin arkasina isaret
ederken cocudun gozyaslar cenesine siiziiliiyordu. “HKarde-
sim Raldiimin kenarindan yuvarland ve tekerlekli sandal-
\ yesinden diigtii, ben ony kaldiramuyorum. Liitfen onu teker-
lekli sandalyesine oturtmam igin bana yardm eder misiniz?

i~




}

\
\

Benim iin ¢ok afie.” Bu durumdan son derece duygula-
nan isadami, bogazinda biiyiiyen yumeuyu zar zor da olsa
yuthundu. Yerdeki genci kaldiacak, tekerlekli sandalyeye
“geri oturttu. Mendiliyle, ¢izik ve yaralar: sildi ve adamn cid-
di bir yarast olup olmadiine kontrol etti. Kiigiik ¢cocuk geng
yoneticiye donerek “Tesehhiir ederim efendim, “Tanet sizden
razt olsun” dedi. Adam, kiigiik cocudun, aabeyini kaldiwewn-
dan evine dogru gotiirmesini izledi. Bulundugu yerden araba-
sina geri donmesi oldukea uzun siiemiigtii. Hzun ve yavag bir
yiiriiyiigtii.
v feng yonetic, kapuy hi¢ tamie etmedi. Kapuda olugan ¢okii-
i, hayatin birisinin kendisine tugla atmasint gerektiveceh

kadar hizlt yasamamast gerektiing hatirlatmast igin dylece
biraktr.

Tane, ruhunuza fistldar ve kalbinize konugur. Bazen, dinle-
yecek kadar zamaniniz olmadinda ise, size bir tugla firla-

tilee.... Tster fisultuy, ister tuglagt dinlegin. Tercihi siz ya-
pin...




Bebekler biiyiiklerin anlayacag: dili bulana degin birgcok
dil denerler.
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DINLEMEK UZERINE

Bir dostum anlatmisti, bir tanidiklarinin evlerinde televizyon
ariza yapmis, tamirci gelip TV nin arkasini agmis ki bir siirii
ekmek kirintisi. Tabii kimin yaptigini hemen anlamislar, evin
bes yasindaki yaramaz kizi, bu hangi ailemizde gergeklesirse
gergeklessin tepki bellidir; tamircinin de yaninda gatir gutur
¢ocuga gireriz. Anne dyle yapmamis, ¢ocuguyla konusmay:
denemis, 6grendiklerinden sonra hiingiir hiingiir aglamis. Co-
cuk ekranda Afrika’daki a¢ ¢ocuklar1 gordiik¢e mutfaktan ek-
mek alip TV’nin agik buldugu tek yerinden, arkadaki 1zgar-
alardan igeri atiyormus.

Herkes dinlemeye deger.



Lise sona kadar ¢ok konugkan bir ¢ocuktum, ¢ok okuyordum,

sonra da ne biliyorsam her firsatta anlatiyordum. Simdilerde
ortalamanin ¢ok altinda konusan bir insanim.

Zamanla sunu 6grendim; bence aklin yolu kulaklardir, agiz
degil. Kulaklardan beyne ¢ok sey gider agizdan ise gitmez,
agziniz bir kans agik dolagiyorsaniz birsey 6grenmiyorsunuz
demektir.

Bizde bir deyim vardir. Agtim agzimi yumdum goziimii. Ben
bundan yillar dnce kendime 6zgii bir deyim buldum bana ¢ok
sey Ogretti:

Yumdum agzimi, agtim gdziimii!"

Dinlemek zeka belirtisidir, konugsmak degil. Insanlar agizla-

12 Bu deyimi ben buldum. yakin donemde bunun da yiritilip kaynak gosterilmeden kul-
lanildigun izleyeceksiniz.
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riyla sOylediklerini kulaklariyla duysalardi ¢ok daha az konu-
surlardi.

Konusmak kizgin patates gibidir kimin elindeyse onun elini
yakar, atin karsiya sizin elinizi yakmasin. Ne kadar az konu-
suyorsaniz o kadar az dinlersiniz.

Simdi aranizda “Ne yani evde Clint Eastwood gibi dolasacak
m1y1z?” diyen okurlar olacaktir. Onu kastetmiyorum. Konfig-
yis der ki:

“Konusmaya deger olmayanlarla konusursan kelimeleri kay-
bedersin.

Konugmaya deger olanlarla konugmazsan dostlarini kaybe-
dersin.”

(Konfiigyiis Sayin Siileyman Demirel’in DSI’de genel miidiir
oldugu donemde miistesarmis...)

Bazen karsiniza birisi ¢ikar hi¢ katilmadiginiz fikirler soyler,
siz de onu ikna etmeye c¢alisirsiniz, sonu¢ koca bir higtir.
Mevlana diyor ki: “Aptalin kargisinda kitap kadar sessiz ol”.
Batida bir deyim vardir “Budalayla tartisma, disaridan bakan-
lar farki anlamayabilirler”.

Benim i¢in fikrimi anlatacagim kisinin buna ¢ok degmesi ge-
rekir. Eger kargidaki birseyler anlatiyor ve bana hi¢ uymuyor-
sa, hi¢ itiraz etmem. Sadece dinlerim. Onaylamam.

Dinlemek Allah’in insana verdigi en biiyiik becerilerden biri-
dir ve bence sevgiyi gosteren en glizel hediyedir.
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Birgiin kalabalik bir topluluga seminer veriyorum, bir hanim
soz istedi. “Aksam esimle birseyler konusuyoruz, ben birsey-
ler anlatirken televizyona bakiyor, ben susunca da “Anlat ben
seni dinliyorum” diyor. Ne oneriyorsunuz?” diye sordu. Iki
oneri getirilebilir: 1) Herifi derhal bosa 2) Bakislarinin sizin
i¢cin ne kadar degerli oldugunu esinize anlatin.

Dinlemek, cocugunuza kendini degerli hissetmesini saglaya-
cak en 6nemli yontemlerden biridir. O yiizden; “Cocugunuza
kulak verin, yiiz degil”

Bir insana dinlendigini hissettirmek sevginin en giizel ifade-
sidir. Ciftleri izleyin, yeni ¢ikanlarin birbirlerini ne kadar din-
ledigini, evliligi belli bir siirenin iizerinde olanlarin birbirleri-
nin anlattiklarina ne kadar ilgisiz olduklarin1 géreceksiniz.

Universite son siiftayiz, Ozgiir’le beraber Ankaradan Iz-
mir’e Mavi Trenle somestr tatiline gidecegiz, ‘Yemekli vago-
na gegeriz gece 12’ye kadar yemek yer sohbet ederiz, sonra
da bataklik mandalar1 gibi uyuruz’ diye planladik. Uzerimiz-
de resmi kiyafetler bir masa bulduk oturcak ve kikidi kukudu
sohbet ediyoruz. Ozgiir “Agabey, yan masadaki adam kesin
muhabbete girecek aman gelince ‘6zel konusuyoruz’ deyip
geri gonderelim” dedi. Cidden baktim ileride biyikli bir amca
bize bakiyor. Kalkt1 elinde rakisi geldi. Biz haziriz “Oturabi-
lir miyim?” diyecek, biz de “Kusura bakmayin ailevi” falan
diyecegiz. - -

=" Durdu... “Arkadaglar, cennet bile yalmz ¢ekilmezmis” dedi.

Biz birbirimize baktik ve “Buyur Agabey” dedik.
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O aksam o tanimadigimiz amca bize harika ve ilgin¢ hayat
hikayeleri anlatti.

Dogru, cennet bile yalniz ¢ekilmezmis. Etrafinizdan 6grene-
ceginiz ¢ok sey var, yeter ki anlamak i¢in dinleyin.

Diinyada sadece bir ¢ift kalan nadir bir orangutan tiiriiniin er-
kegi 6lmiis. Bu ender hayvanin iireme ihtimali sifir, bu yiiz-
den soyu tiikenecek. Ne yapalim diye diisiinmiisler, kurullar
toplanmug, ¢6ziim yok. Kuruldaki bir Tiirk bilim adami soyle
demis: “Bizim memlekette bir Ismet Agabey var, sdylemesi
ayiptir aynen bu orangutana benziyor, hatta biraz daha killi-
dir, ona olayi rica edebiliriz, 100 - 200 dolar da 6diil verirsek
bu isi yapar ve orangutanlarin soyunu kurtarir heralde” demis.

Bakmuglar bagka gare yok, Ismet Agabey’e gitmigler ve duru-
mun Onemini, yapacagl hizmetin biiyiikliigiinii anlatmiglar bir
de “Karsiliginda 100 dolar séz konusu” demisler. Ismet Aga-
bey diisiinmiis ve “Olur ama {i¢ sartim var” demis.

Herkes seving ve merakla “Ne?” diye sormus.

“1 - Opiismem,

2 - Yavru erkek olursa rahmetli babamin adini koyarsiniz,
3 - 100 dolar ¢ok, en fazla 50 dolar veririm”!

Anlamak i¢in dinlemelisiniz, dinlemek i¢in dinlemeyin.

Dinleme ve konusma Sarkli ve Garbliy1" en ¢ok ayiran konu-

13 Dogulu ve Baul
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lardandir. Ikisi tamgtiklarinda Sarkli, Garblinin ilk on saniye-
de adin1 6grenir, alti ay hayatiyla ilgili hi¢bir sey 6grenemez-
mis. Garbliysa Sarklinin ilk on saniyede hayatini1 6grenir, alti
ay ismini 6grenemezmis.

Etrafinizi1 dinleyin; ii¢ yasindaki kizinizi, esinizi, eski zaman
hikayelerini, babaannenizin size yiiziincii defa anlattig1 ¢o-
cuklugunuzu, gokte ugan kuslari, ansizin kaybolan ¢igekleri
ve sessizligi dinleyin. Miinir Nurettin’i, tag plaklari, sehirlera-
ras1 yollarda (riin toplayan koyliileri, daglardaki avcilari, bir
karis boylu ¢ocuklari, annenizin yaptig1 yemegin tenceresin-
den gelen tikirtilari, sualtini dinleyin. Cok sey 6greneceksiniz.

Yumun agzinizi; A¢in goziiniizi.









X Hlu bir kavak agacinin yaninda bir kabak filizi boy goster-
~  mig. Bahar ilerledikee bithi kavak adacina sarilarak yiiksel-

" meye baglamus. Yagmurlarin ve giinesin etkisiyle miithis hiz-
\Ia biiyiimiis ve neredeyse kavak agaciyla aynt boya gelmis.

Bir giin dayanamayip sormus kavaja:
— “$en kag ayda bu hale geldin aga¢?”
—"“On yida” demis havak.

v "On yilda me?” dige giilmiis ve cigeklerini sallamig habak.
“Ben neredeyse iki ayda seninle ayne boya geldim bak!”

— “Bodru” demis aga, “Dodry”.

Biinler giinleri kovalamis ve sonbaharin ilk riizgarlar: bagla-
ddinda kabak dnce iigiimeye sonra yapraklariny diigiirmeye,
\so@uhlar arttikea da asaduwa dogeu inmeye baslamus.

Bormus endiseyle kavada:
— “Neler oluyor bana agac?”
— “liiyorsun” demis kavak.
— "Rigin?”

N — "Benim on yida geldigim yere, iki ayda gelmeye calisti-
gin igin.”

L
]




Hayat bisiklete binmek gibidir, pedali cevirmeye devam
ettiginiz siirece diismezsiniz.
Claude Pepper



H. KAPI

MUCADELE UZERINE

Ortaokul son siniftayim, babam Cankiri’da gorevli, subay loj-
manlarinda oturuyoruz, tiim arkadaglarimin bisikleti var, bir
benim yok. Sinifi da gegtik. Babama gittim “Bana bir bisiklet
alir misintz?” dedim.

“Calis kendin al” cevabini aldim. “Nasil?”” Beni ald1, Cankin-
nin gobeginde herkesin giiliisiiyle tanidig1 ‘Neseli’ diye bir
manav vardi, ona gotiirdii, bir kasa limon aldi, bana verdi,
“Borcun su kadar, bir ay sonra ddersin.” dedi. Kisilige bak biz
bisiklet istiyoruz, babamiz limon kasasi alip veriyor, ¢ok hirs-
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landim ve sinirlendim. Ertesi giin Carsamba sabahi erkenden
Cankiri pazarina gidip limon kasami koydum ve satiga bagla-
dim. Lojmandan tanidigim teyzeler geciyor, arkadaslarimin
anneleri, kipkirmizi oluyorum. Bir siire sonra olay: duyan ar-
kadaglarim sokiin etti. Ayaklarda Nike’lar, Adidas ayakkabi-
lar, havali kotlar. Ben giines altinda limon satiyorum, karizma
falan kalmadi. “- Oglum ¢ok zevkli”, “- Hadi yaa?”. Sonraki
hafta arkadaglarim ellerinde benim limonlardan onar tane alip
pazar1 dolagsmaya basladilar. Bu arada ben riiyalarimda ve
giindiizlerimde babama karakter attyorum.

Hakan Kocabag

Iki ay sonra biriktirdigim paralarla babamin kitap okudugu
odaya girdim, parayl masanin iizerine biraktim “Git bana bi-
siklet al!” dedim ve ¢iktim. Tiirk filmlerinden ¢aligilmig bir




Miicadele Uzerine 105

sahne. Nasil gurur, nasil gurur!. Babam bana bal renkli, vites-
li Polo marka harika bir bisiklet aldi. Y1llar sonra benim ba-
bamin 6niine koydugum parayla birakin bisikleti, o bisikletin
pedalin1 alamayacagim farkettim. Bana belli etmeden para-
nin ve ¢abanin degerini 6gretmisti. Babasindan aldig1 harglik-
larla biiyliyen bir ¢ocuk olsaydim bugiin sahip oldugum mii-
cadele ruhunun ¢ok ufak bir boliimiine bile ulagsamayacaktim.
0 giinden sonra bir daha babamdan para istemedim (yine ‘bir-
seyler sattirir’ diye degil). Yillar sonra kendi sirketimi kurar-
ken ihtiyacim oldugunu hissettiklerinde annem ve babam ara-
balar1 da dahil neleri varsa zorla verdiler.

Aklin yoln kulaklardir, agiz dejil. Kulaklavdan beyne ¢ok
sey gider ajizdan ise gitmez, ajjziniz biv karis agk dolagryor-

samz birsey dgrenemiyorsunuz demektir.

Cocugunuza verebileceginiz en iyi armagan iyi bir Ornektir.

Bir seminerimde orta yash bir anne s6z istedi. “Sizin birgok
sektore danigmanlik yaptiginizi biliyorum, kizim liseyi bitir-
mek lizere, onu hangi boliime ve meslege yonlendireyim, ge-
lecegi hangi sektorde ve meslekte goriiyorsunuz?” diye sordu.

“Hanimefendi ¢ocugunuzu bir meslege, boliime falan yon-
lendirmeyin. Sadece miicadele ruhu kazandirin, gerisini o
halleder” dedim. “Miicadele ruhu yoksa en parlak meslege
sahip olsun bir siire sonra karsisina ¢ikan zorluklardan
yilacaktir”.
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Bir mafya babasi ogluna mektup yazar ve der ki: “Oglum, iyi
bir boks seyircisi olacagina, kotii bir boksor ol, sahaya in ve
dayak ye.” Hayat1 seyretmek yerine sahaya inmek ve savas-
mak.

Universitelerde, okullarda once dersleri alirsiniz, sonra sinav
olursunuz.

Gergek hayatta ise tam tersidir. Once sinav olursunuz sonra
ders alirsiniz.

Hem zekilerin hem de aptallarin basarisizliklar1 vardir, zeki-
lerin farki ders almalaridir.

‘Diinyaya bir daha geleceksiniz fakat bu sefer bir meyva veya
sebze olmaniz gerekiyor. Ne olurdunuz? Nigin? Liitfen bunu
diigiiniin ve cevabl vermeden okumaya devam etmeyin.

Bunu bana bir radyo programinda sevgili arkadagim Cengiz
Alkis" sormustu, ben ona sordum “Sen ne olurdun?” diye
+ “Domates” dedi. “Nigin” diye sordugumda “Diinyaya gelince
nasil olsa birileri ilizerime basar, o zaman hayata sal¢a olarak
devam ederim” dedj,(olay1 “Ben de iiziim olurdum, saraba
doniigiirim”, “Ben dut -olayim-pestili-harika-olur” boyutuna
getimmeyin liitfen.)

Mutlaka birileri bir yerde iizerinize basacaktir. O zaman aya-
, \ga kalkip kalkamayacaginiz 6nemli.

14 Cengiz ALKIS 10 26. Kilometre isimli bir kitab: var, harika, mutlaka okuyun.
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Aranizda hayatinda hi¢ basarisizlig1 olmayan birisi var m1?
Cevabinizi duyar gibiyim: “Yook” (Benim okur kitlem sizin
de gordiigiiniiz gibi hayatin sillesini yemis insanlardan olusu-
yor).

Hepimizin hayatinda basarisizliklar var, dnemli olan basari-

sizligin devaminda miicadele ruhuyla devam etmek.

Is hayatinda A noktasindan B noktasina agagidaki gibi gide-
.mezsiniz.

A — , B

A noktasindan B noktasina giderken yiikselirsiniz. Bazen dii-
sersiniz, bazen dersiniz ki “Ben oldugum yerde doniip duru-
yorum galiba”. Bir bakarsiniz B noktasina gelmissiniz, eger
boyle gelmisseniz bu bir basari, hig piiriizsiiz gitmigseniz (po-
litikacilar, riigvet, torpil sayesinde), onun mutlaka bir diisiisii

£ 000000

Ben etrafimda bagariya asansorle ¢ikmig hi¢ kimse gérmedim

vardir.

mutlaka merdivenlerden ¢ikmak zorundasiniz.

Sizé Ahmet Ergiines’in hayatindan kisaca bahsetmek istiyo-
rum. Universiteyi 1975’te bitirmesi gerekirken Ankara’da
okudugu okuldan terér yiiziinden ayrilir. Istanbul Teknik Uni-
versitesi’'ne gelir, orada da terorden dolay1 okuyamaz, tekrar



-
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Ankara Siyasal Bilgiler’e gider ve hayata bes y1l sonra bagla-
yabilir. Bir¢ogu i¢in bu basarisizlik veya intihar sebebi olabi-
lir. Ahmet Ergiines hi¢ sizlanmaz ve bir bankada ise bagslar.
1987°de Yap1 Kredinin genel miidiir yardimcisi olur, 1993’te
de Pamukbank Genel Miidiir Yardimcisi, daha sonra da baga-

,r111 bir kariyeri siirdiiriir. Eminim babasi Mubhittin Bey, ‘o8-

"lum sen su okulu oku, su bankaya gir’ dememigtir ama_onu

hayat boyu ayakta tutacak bir miicadele ruhunu agilamigtir.

Ailenize vereceginiz en milkemmel hediye 1yi bir 6rnektir.

Ahmet Erzurumlu ilkokul mezunu bir manavdir, ¢ok ¢alisir.
Isini biiyiitiir, hatta ihracata baslar. Bir seferinde isler planla-
dig1 gibi gitmez. Elindeki tiim soganlar1 kamyon kamyon ¢6-
pe atmak zorunda kalir ve iflas eder. Esi onu terkeder. Gider
marketlerde asgari ticretle ¢alisir. Bir giin yolda yiiriirken bos
bir arsa goriir, sahibini 6grenir. “Arkadas” der. “Ben senin ar-
sanda ¢igek satacagim.”, “Git sat” der arsa sahibi. Para da is-
temez. Ahmet Erzurumlu sifir sermayeyle orada ¢alismaya
baslar ve hayatin1 bos bir arsa lizerine kurar. Uzerinde isim fa-
lan yok kii¢iik bir arsa bir ¢ok ¢i¢ek. Hayatini oradan kazani-
yor. Koca saksilar tasiyor. Ve yiiziinde giiliimseme “Ileride
daha da iyi olacak Serif Hocam” diyor, “ileride daha da iyi
olacak...” Ahmet Erzurumlu’nun ¢igekgisini agtig1 arsa OD-
TU’niin arka c¢ikisindan 500 metre ileride. Bir giin terasim
i¢in ¢icek almaya gittigimde tanigtim. Miicadele ruhu bana or-
nek oldu. Hala bana “Serif hocam, tilkenin kurtulmasi i¢in ih-
racat yapmak lazim” der. Cigek kokular i¢cinde ¢ayimszi yu-
dumlarnz.
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Televizyonlar, gazeteler size kolay kazanilmig piriltili hayat-
lar satiyorlar ama: Ben size sunu sdylemek istiyorum, bu s6-
ziimi hi¢ unutmayin;

“Bedava peynir sadece fare kapaninda var.” %




\\ tp odrencisi Bursa'daki Bilge Kitabewi'nin raflarin
hargtieieken aradige kitabt bulduguna sevindi. Kitabin
arkasiu ceviediginde gorediinii fiyat oiiliimsemesini dondurdy.
Belli etmeden sayfalart huzla gegti, aradii boliimii buldu. Kitabe-
inia sahiplerine gizlice baktr. Thisi diingadan bihaber miigterilerle
goriisiiyorlards. Dgeetmeninin odew verdigi yeri izla okudu, biti-

3 rince disar ikt

Ertesi giin yine geidi ve kitabin oldugu bolmeye gegti. Dllahtan
] raflar kendisini gizligordu, hizla sayfay buldy ve okumaya
y  bagladi.

Ogeenci yaklagik bir ay boyunca iki giinde bir kitabeuine gidip
- Hersine calish, isyerinin iki sahibi hi¢ farkina varmadilac. Bitie-
ma sinavina bir hafta kala hitapewa yine hagalet gibi sessizee
siiziildii. itabin oldudu rafa geldiginde kitabe bulamadi. Alt
rafa, iist rafa bakti, bulamad. Geng grencinin rengi attr. Belli
etmeden tiim caflart inceledi. Kitap satimugts. Buz gibi bir ren-
( kle orays terk ederken bir aydir ilk defa kitapeiun iki sevimli
N\, sahibigle gizgbze geldi.

\$ 7




\

-

\\ “Merhaba” dediler.
“N“Merhaba...”
“Pturmaz musiniz?”
K\ ~ Pieenci sessizce hendisine gosterilen tabureye oturdu.

\ Kitapge tezgahin altma wzandi. @eng odrencinin horky dolu
* bakslart altinda hitabs gihards.

l “Begenlerde birisi geldi ve fiyatu sordu alacak gibi goriindii. Ben
de raftan indirdim ve senin igin sakladim. Buradan alip okuyabi-
liesin.” dedi.

\ﬁen; ogrenci doktor giktiktan sonra da Yural ve Mustafa Bey'i
hi¢ unutmad, fakir hastalarindan hig iicret almadi.




Neyi hakir goriirsiin? Iste tam bununla tammrsin.
Frank Herbert”

15 HERBERT, Frank Dune, Yalnizlar Gezegeni mavioda yazimin isyam yaynlari, [stanbul
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iYiLIK UZERINE

Afyon - Usak aras: sehirleraras: yol, aycicegi zamani... Egi-
min aygigegi sevgisi yiiziinden pesinden gitmedigimiz traktor,
sahibini aramadigimiz tarla kalmamigtir. (Tahmin ettiginiz gi-
bi olay doga ve cicek sevgisiyle ilgili degil, ‘cicege en ufak
bir sevgisi yok, ¢ekirdeklerini yiyor.”) Bir anda yakindaki bir
tarlada ¢alisan bir aile gordiik. Arabada yaklagik bes saattir
aycicegi cesitleri, hangi renk tarlalarda hangi biiyiikliikte ye-
tistikleri, nigin lezzetli olduklari, yaprag kiiciik olanlarin ce-
kirdeklerinin biiyiik olabildigi gibi kesinlikle bilgiye degil de
icgiidiilere dayal1 konusmalar yapildig1 ve en az li¢ saat daha
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siirebilecegi icin ben durdum. Inip tarlaya gittim. Tatl1 bir ai-
le, hogbesten sonra durumun vahametini anlattim. Tarlanin
sahibi “Agabey bunlar iyi aygigcegi degil, iisenmezsen bizim
koye gidelim” dedi.

— Sizi isinizden alikoymayayim

— Olur mu agabey?

Cocugunu da ald1, arabaya dolustuk, kétii yollardan dort - bes
kilometre tedeki koye gittik, orada koca aygigeklerini araba-
nin bagajina doldurdu, “Dur” dediysek dinlemedi. Para ver-
meye kalkisinca almadi, neredeyse yalvardim. “Bak isini bi-
raktin, lirliniini bize veriyorsun ne olur al sunu!” almadi. Ki-
zimin topunu ogluna verdim, tarla sahibini tekrar tarlasina bi-
raktik. Helallestik, birbirimizin adresini, telefonunu aldik. Bir
saat kadar vakit ge¢irdik, igimiz sevgi ve enerjiyle doldu, o
koye yine ugrayacagim ve Faruk Bey’e elim kolum dolu gi-
decegim, iyi ki bu iilkede boyle insanlar var.

Yumun ajzinizi; Agin goziniizi.

Birilerini yaraladiginizda, 6c aldiginizda rahatlamazsiniz, 6f-
ke dolarsiniz. Bir iyilik yaptiginizda huzuru ve mutlulugu, su-
ya atilan tagin etrafindaki dalgalar gibi yayilr.

Iyilikten kastettigim akrabaniza, annenize, babaniza yaptigi-
niz iyilikler degil. Hi¢ tanimadiginiz, belki de bir daha hi¢
gormeyeceginiz, sizi hi¢ tanimayan birilerine yaptiginiz iyi-
likler, sizi daha bir insan yapar. Var olma nedeninizi hissetti-
rir.
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En 6nemlisi kendinizi daha mutlu hissedersiniz.

" Yani asil 1yiligi kendinize yaparsiniz.

Birgiin bir is toplantisi icin ACADEMY 'nin garajindan ¢ik-
tim; Selanik caddesinde sirketin bulundugu yerden asagiya
dogru dondiim, hafif yagish bir hava, yirtik pirtik kiyafetli
yash bir adam agir metal bir arabayi yukari itmeye ¢alisiyor,
i¢i ¢opten toplanmis maddelerle dolu. Toplantiya yirmi daki-
ka var ancak yetigirim, kafam karigt1. Bir anda aklima bir giin
onu tasimak zorunda kalacak kisinin babam da olabilecegi
geldi. Arabay: kenara ¢ektim. Gegtim yanina, istiimde laci-
vert takim elbise, beraberce on dakikada arabayi Mesrutiyete

kadar ittik. Bana yolda birgey soyledi: “Yillardir bu arabayi
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bu yoldan iterim, kimse bana yardim etmez, herkes birbirin-
den utann™.

Cidden cok kalabalik bir yol ve tam piyasa mekani, Ray-
ban’l1, Levis’li, McDonalds’li ciks gengler, sakallarini Tarkan
gibi jolelerler, bir tanesi o adama yardim etmemis.

Ansizin kaybolan ¢igekleri ve sessizligi dinleyin. Miinir Nu-
rettin’i, tag plaklary, sehivieravas yollarda tiviin toplayan
koyliileri, daglardaki avcilavy, biv kavis boyln cocuklary, an-
nenizin yaptije yemegin tencervesinden gelen tikwrtilary, su-

altiny dinleyin. Cok sey djreneceksiniz.

Bunu size “Ben s0yle iyi bir adamim” anlaminda anlatmiyo-
rum. Tek sdylemek istedigim, varlik nedenimizi hep beraber
kaybetmis olmamiz.

O giin toplantiya on dakika ge¢ kaldim ama kendimi o aksam
¢ok daha insan hissettim.

Artik bizim okudugumuz iyilerin hep iyi, kotiilerin hep kotii
oldugu cizgi romanlar yok, herkes gri. Herkes riizgar1 bekli-
yor. Aksam Reha Muhtarlardan gelecek riizgarlari, beyaza ve
siyaha donilismek igin.

Ozdemir Asaf “Biitiin renkler ayni hizla kirleniyordu, birinci-
ligi beyaza verdiler” der.
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Biitiin renklerin kirlendigi dogru.

Son yillarda hi¢ yagsl birini karsidan karsiya gegiren bir gocuk
gordiiniiz mii? Ya, da otobiiste bir biiyiligline yer veren bir
geng? Goremezsiniz. Clinkii gengler birbirlerini ‘Hiip diye ig-
lerine cekmeye’ odaklanmig durumda.

Bir ara Ankara’da yiiriiyerek bir yerden bir yere giderken goz-
leri gormeyen insanlarin koluna girmekten gidecegim her ye-
re ge¢ kalir olmustum.

Simdi evden ise, isten eve o sansim olmuyor ama; onlan Ki-
zilay’da yalniz goriince kahroluyorum.

Budist felsefesine gore hersey yok olur. Bir tabak kirildiginda
sizin hanim ¢iglik atarak biitiin gece kafanizi didiklerken, bir
budist i¢in olmasi gereken olmustur, hig tiziilmez. (Liitfen ba-
na “Nereden budist hanim bulabiliriz?” tiirii elektronik posta-
lar gbndermeyin).

Fransiz bir kiz tamimigtim, master yapmak i¢in ailesinden pa-
ra istemisti. Aile paray1 vermisti ama tek bir sartla “Mirasin-
dan diiseriz”. Bu tiir bir felsefeyle biiylimiis insanlarin fikirle-
ri ve kitaplari bizi anlamaz ve anlatmaz.

Ve o felsefeden yola ¢ikarsaniz bdyle insanlar yetistirirsiniz.
Sevgisi az, birbirine karsiliksiz iyilik yapmayan.

Birgiin berberim yanindakine “Sen binmeyecegin esege torba
takmazsin” demisti.

“Para her kapiy1 agar” diyenlerin para i¢in ¢almayacaklar ka-
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pt yoktur” der Sir George Saville.

Her seyin fiyatini bilen ama higbir seyin degerini bilmeyen in-
sanlar olmaya bagladik.

Rastgele iyilik yapin..









ber yol kenarinda bir Iokanta agar. Kendine dzel bir ye-~
mek tarifi vardue. Bir siive sonra Hiikiimet yeni bir anayol
apar, herkes yeni otoyolu kullanddt icin artik lokantalarma
kimse gelmez olur. ¥flas etmek iizeredicler. Sanders esine
“Madem elimizde yemek tarifinden baska birsey yok, ben lo-
kanta lokanta gezeyim. Eder olur da birileri bu tarifi begenie-
se, sattiklaet her yemek igin bir miktar para oderler” der.

Tsi de destek olur. Sanders lokanta lokanta gezmeye baglar,
gittigi her lokantay da giinliigiine yazar. Bininci lokantaya
Y gittiinde hala olumlu tek bir cevap yoktur.

_ Bevam eder. 1019. okantadaki adam “Pisir bir tadina baka-
i’ der. Yemedi begenir ve ortak ige baglarlar.

\\ Emekli olan Sanders biitiin parasula esiyle birlikte bera-
\

comse oo

Sanders, Kentucky fried Chicken logosunda gordiigiiniiz,
kegi sakalli, gozliiklii adamdur.

16 Bu hikayeyi sevgili arkadasim Erhan Ozall anlatmigti. Ne kadar dogru, ne kadar yanls
bilemezsiniz. Bir gida kapitalinin markasini saglamlagtumak ve sempatiklegtirmek igin
kullandigi bir hikaye de olabilir. Urfa’da herkesin maddi durumu fena olmayan bir
babanin oglu oldugunu bildigi [brahim Tathses'in ingaat isgisi oldugu yalani gibi. Yine
de iyi bir hikaye, firmanin adim ¢ikarin, aklinizda adamin gabasi kalsin.



I¢inde hep en iyi ikinci olacagina inancim koruyanlar hep
o isi en iyi ikinci yapan olurlar, birinci olarak degil.

DJ. Schwartz
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iDEALLER UZERINE

Kansas Universitesinde ilging bir aragtirma yiiriitiiliir'”. Og-
rencilere bos kagitlar verilir, hedeflerini yazmalari istenir, is-
terlerse kagitlan bos da verebilecekleri soylenir. Ogrenciler
gelecek hedeflerini yazdiktan sonra kagitlar zarflara konur ve
on y1l boyunca saklanir. On yil sonra zarflar agilir ve dgrenci-
lerin ne igler yaptiklarina bakilir ve ¢ok ilging bir sonug gorii-
liir: Ders basarilan pek de iyi olmayan ama kagitlara hedefle-
rini yazan dgrenciler ¢cok basarilidir. Ote yanda ders bagarila-

17 ALDER, Harry, NLP, Sinir Dili Programlamast, Sistem Yayinlan, istanbul, 1997
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, 11 yiiksek olan ama hedeflerini yazmayan 6grencilerin is ha-
. yatinda hig de basarili olmadiklar: saptanir.

Washington Irving, “Siradan insanlar hevesleri, biiyiik insan-
larn ise idealleri-vardar” der..

Gelecek icin bir hedef belirler ve ¢abanizi o yolda gosterirse-
niz, cabaniz degerli olmaya baslar. Hayatin amacini kaybet-
mek hayatin kendisini kaybetmekten daha acidir. Intihar eden
insanlann hepsinin tek bir nedeni vardir, “Hayatin amacin:
kaybetmiglerdir”. Intihar, goriip gorebileceginiz en gergek,
diiriist ve ac1 Ozelestiridir.

“Miicadele rubu yoksa en parlak meslege sabip olsun bir sii-

ve sonva karsisina gikan zoviuklavdan yilacaktir”.

Filmlerde gordiigiiniiz haberi komutanlarina ulastirip son ne-
fesini veren askerler gercektir. Olmek lizere olan asker haya-
tinin son amacina ulastiktan sonra kendini birakir. (Tiirk film-
lerinde katilin ismini sOylemeden bir saniye 6nce kafalarin

hizla saga sola atip patir patir 6len maktiillere ise inanmayin).

Temel’e “Hani sen geng ve giizel bir dulla evlenecektin ne ol-

du?” diye sormuglar. “Kocasinin 6lmesini pekleyrum’ demis.

Idealleriniz gergeklesmiyorsa gerceklerinizi ideallestirebilir-

siniz. Hepimizin kapasitesi ve becerileri belirlidir, bunun di-
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yina ¢iktiginizda havug pesinde omiir tiiketen degirmen esegi-

ne doneriz.

Okullavda once derslert alirsimiz, sonra simav olursunuz.
Gergek hayatta ise tam tersidiv. Once sinav olursunuz sonra

ders alirsimz,

Burada kastettigim etrafinizda gordiigiiniiz once ates edip

tutturduguna hedef diyen insanlardan olmaniz degil.

Dogru zaman, dogru yer ve dogru ki§i hep birarada olmali.
Formiilde bir eksiklik oldugunda hedef hi¢ tutmaz. Aslinda
dogru k1§1 oldugunuzda zamani geldiginde dogru yeri mutla-

ka bulur: mnuz.

Dikkat edin ¢ok giizel olaylar hi¢ beklemediginiz anlarda ger-
ceklesir.

Bill Gates diyor ki: “Hayatta karsiniza ¢ikan firsatlar1 sakin
degerlendirmeyin, sadece iyi oldugunuz konuda c¢aligin”.
“Bunu diyen herif Tiirkiye’de hayatta tutturamaz agabey, ne-
rede firsat var dalacaksin oraya” diye diislinen ve yasayan bir
grup var Tiirkiye’de, bunlar toplu cep telefonu diikkan: agti,
sonra hepsi “Internet isinde iyi para var” deyip Internet cafe-
ler agtilar. (Bir Birlesmis Milletler egitim projesi i¢in Van’a
gittim, sehirde bir Intemnet cafe, iceride hi¢ bilgisayar yok!
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Geri dondiim ve tekrar baktim, tahta kabinlerle bilgisayarlari
ayirmiglar, internet, niyet net!) Yakinda yeni bir firsat hisse-
decekler, toplu olarak o ise girecekler. Yani riizgar nereye
eserse oraya. Oysa teknenin nereye gidecegini, riizgarin nere-

den estigi degil, sizin yelkeninizi ne yone agtiginiz belirler.
Aksi taktirde riizgar nereden eserse oraya savrulursunuz.
Bu boliimii yazarken ben ne mi 6grendim?

Bir, simdi bos bir kagit alip uzun uzun gelecekteki hedefleri-
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mi yazacagim ve sonra bir kenara kaldirip her yil tekrar tek-
nit kontrol edecegim acaba dogru yolda ilerliyor muyum?” di-
ve. Bu en azindan “Hayir” demek gerektiginde diyemedikle-

immnizin sayisini azaltacaktir.

Hen etrafimda basarvya asansorle ¢ikmas hi¢ kimse gorme-

iim mutiaka mevdivenlerden cihkmak zorundasiniz.

Iki, cogumuz yiiziincii lokantada birakirdik, yiizellinci lokan-
(ada birakanlar olurdu, belki bir kisi bininci lokantaya gider
.ve Oyle birakirdi. Oysa 1019. lokantaya gidenler basariyor.
IHedef koydugumda en azindan 1019 defa deneyecegim.

Inang goriinmeyene inanmaktir. Goériinmeyene inanirsaniz
bagkalarinin gérmediklerini goriirsiiniiz.






\
,\ n\

L 'ﬂ dlar Bnee hastanede galisteken afie bir hasta kiz getir-
N

han nakli idi. Kiiciik oglan ayns hastalktan mucizeoi sekilde

diler. Tek yasam sanst bes yagindaki kardeginden acil

& hurtulmus ve kaminda o hastaldin mikeoplavint yok eden bag-
stklik olusmustu. Doktor durumu bes yagndaki oplana anlat-
|t ve ablasina han verip vermeyecedini sordu. Kiiciik cocuk bir
~ an duraksads. Sonra derin bir nefes aldi ve “Eger kurtulacak-
y 9 vericim kanimy” dedi. Kan nakli ilerlerken, ablasinin goz-
lerinin igine bakuyor ve giiliimsiiyordu. Kizin yanaklarmna ye-
\niden renk gelmeye baglamist ama iigiik cocufun yiizii de
giderek soluyordu. Giiliimsemesi de yok oldu. Titreyen bir
[ sesle doktora sordu: “Hemen mi dlecegim?” Kiigiik, dokto-
e yanlig anlams, ablasina viicudundaki biitiin kans verip
olecedini sanmus, buna ragmen hanine vermigti.

18 www balcanet.com.tr



Zirvede kartallar da bulunur, yilanlar da. Ancak birisi
oraya siiziilerek birisi siiriinerek gelmistir.

Onemli olan nereye gelmis oldugunuzdan ¢cok
nereden ve nasul geldiginizdir.

Cenap Sahabettin
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HIRS UZERINE

Amerikalilar NLP diye bir sey pazarladilar diinyaya, basar1 ve
basarmak odakli, biitiin filmleri de ona dayalidir ya, en sonun-
da ana karakter basarir, seyreden herkese 6zgiiven gelir, gos-
tergelerle yasatirlar sizi. NLP’nin temelinde “Modelling” di-
ye yapay bir de kavram var, basarili birini 6rnek aliyorsunuz
ve onun yaptiklarini “model” alarak davraniyorsunuz.

Bu benim ¢ok sahte buldugum bir uygulama, bir de bunu
maymunluk diizeyine getirenler olabilir. Yakin ¢evresindeki-
ler ikaz etmiyor olabilir, ama etrafindaki insanlarin hepsi dal-
ga gegerler. “Hocam, bakin attiginiz her adimi maymun gibi
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taklit ediyor, hi¢ utanmiyor mu?” derler hakkinizda onlarca
Kisi.

Benim igin tek basari etrafimda gordiigiim mutluluk, 6yle bir
basarim var ki; fikirlerimi alip, seminerlerimi izleyip alinti

yapmadan beni taklit eden li¢ - dort kisinin ulasamayacagi bir
basari.

Diinya tatlis1 bir esim, bicir bicir bir kizim, ¢ok sevdigim bir
ailem, can dostlarim, bana goniilden bagl ekip arkadaglarim
var.

Benim i¢in bagka bir basar1 yok. Bir bagkasinin televizyona
¢ikmaktan duydugu hazzin on katin1 ben kizimla, esimle
bombos bir sahilde kurumus kegiboynuzu dallarindan yakti-
gimiz ateste avladigim baliklari pisirirken yasarim.

Kimseyle de bir yarisim yok. Kendi ¢izgimde mutlu mesut
liretiyorum.

Bedava peynir sadece fare kapaninda vavdr.

Etrafinizda adamlar vardir, kurnazdirlar kendilerine tistlerine
basarak yiikselecekleri insanlar bulurlar. Ortaklarini kandirip
oradan oraya atlarlar. Tek hedefleri iinlii olmak, taninmak ve
paradir. Kaslarinin altindan hirs figkirnir. Bir tek onu saklaya-
mazlar. '

Liitfen bu soziimii hep hatirlayin.

Geleceginizi belirlemeyle ilgili karakteriniz zekanizdan her
zaman daha onemlidir.
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Etrafinizda adamlar vardir, sizden para aldiklar: siirece, bir ¢i-
karlar1 olduklan siirece sizin can dostunuzdurlar. Fikirlerinizi
alkislar, sizi ¢cok begenirler, ¢ikarlar bittigi giin 180° degisir-
ler.

Kendiniz olun.

Kendiniz de iyi kalpli, i¢ huzuru olan, etrafini1 seven birisi ol-
sun.

Bir biiyiigiine yer veven biv geng gorvemezsiniz. Crinki geng-
ler bivbivlerini ‘Hiip diye i¢levine cekmeye’ odaklanmas du-

rumda.

Size bagari, basar1 diye pazarlamaya ¢alistiklarinin ne oldugu-
nun farkinda olun.

Ayni igyerinde ¢alistigim batililarin ¢ogu alkolikti. Yurtdisina
yonetim kurulu bagkani olarak gittigim sirket adina goriigme-
ler yaptigim batililar, toplanti aralarinda, is bitiminde i¢kiye
sariliyorlardi. Bana “Bizle sizin aramzdaki belirgin fark ne?”
diye sordu birisi. “Planlama, organizasyon giicii” falan diye-
cegimi diisiinliyordu, ben bagka bir sey soyledim.

“Sizin aramzda bir yans'” var. Biriniz yanhslikla diigse teki-
ler iistiine basar ve geger gider. Bizde 6yle degildir, lizerinize
basip gegen olmaz, aksine durup ayaga kaldirmak isteyen ¢ok
olur.” Bunu sdylerken Istanbul’dan baslayan benzeri bir ya-
rigma kiiltiirii ve kosunun aynisiyla bize yansidigini bilerek ve

19 Batihilar bunu “rat race” fare yarigi diye adlandinyor, korkung bir kogusturmaca.
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biraz i¢in i¢in sikilarak sdyliiyordum. Anadolu’nun o ferah ve
igten yiiziiniin engellenemez bir propaganda ve globallesmey-
le yok olmaya basladig: kesin ve hepimiz tiiketici olmadan ve

‘bagar1y1 tikketmek’ olarak algilamaya baslamadan savasi ka-
zanmayacaklar.

O yiizden bir Ingiliz’le ayak iistii konusun, kag kravati, kag
gomlegi oldugunu anlatir. Amerikalilar inanamayacaginiz bir
sekilde devamli bir 6nceki giin yaptiklar1 aligverisleri anlatir-
lar birbirlerine. Ve size de sorarlar “Sen diin ne aldin?”’ diye.
Tiiketmeyi varolmak olarak ogrettiler onlara. Simdi de bize
Ogretiyorlar.

Ve Hollywood hep en sonda basaran birilerini ve tiiketimi
pompalar size.
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Emerson diyor ki, “Dualariniza dikkat edin, gergeklesebilir-

b

ler”.
Bagsar istediginizi elde etmenizdir,

Mutluluk ise elde ettiginizi istemeniz..
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\-\\'ﬂki hiigiik gocuk bahgede Rimsenin anlamayacadi, sadece

aralarinda konugabilecekleri ozl bir dili kesfetme oyunu
oynuyorlards, keyifle.

- —Brif, braf - dedi birincisi.

 — Braf, brof - diye yanitlad: digeri. Ye giilmekten kerrldilar.

Birinei katin balkonunda, gazete okuyan halim selim yagli bir
/ bey vardi ve tam Kargida yiiziinii pencereye dagamus, biraz
huysuz goriiniislii yash bir kadin.
\— Ne budala seyler, su cocuklar, - dedi kadn.
Uash adam ayni fikiede dedildi: - Ben hig de dyle diigiinmii-

yorum.

— Bana konugtuklarin anladi§ineze soylemeyeceksiniz her-
' halde.

— Bilakis hepsini anladm. €ocugun biri ‘ne giizel bis

" 4 ¥y
o, VI TS




\h
,\,‘_ giin’dedi. Bideri ‘yarin daha da giizel olacak’diye cevap ver-
i,
Kadn burmuny kwiedi, ama kargilik veemedi ciinkii tam o an-

—

-\ da cocuklar tekear oyunlarina baglameglard:.
|
- — Buf, diye yanitlads oteki. Ye katiliecasina giildiiler yeni-

— Marashi, barabaski, pippirimoshi, - dedi biri;

den.

— $imdi de anladinz me yoksa ne konugtuklarwny, - dedi ka-

\dm otkeyle.

— Huet tabii ki anladm, - diye yanet verdi adam giiliimseye-
rek. - Birincisi ‘Tyi ki hayattayi', ikincisi de “hayat bir ha-
rika’dedi. -
K Bergekten de harika me? Diye sordu kadin israrla.

Brif, bruf, braf — oldu adamun yanits.

20 RODARI Gianni, Ceviren: Aysen Onaran, 1994, Edebiyat Ceviri Dergisi. Bursa
TOMER Yayinlari, Bursa



Higbir zaman giiliimsemekten vazgecme, iizgiin oldugunda bile.
Giiliimsemene kimin ne zaman agsik olacagim bilemezsin.

Gabriel Garcia Marquez
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GULUMSEMEK UZERINE

Birlesmis Milletlerin Orta Avrupa yOneticilerine bir egitim
veriyorum, sinifta diinyanin bir¢ok yerinden gelmis insanlar
var, eski Sovyet Cumhuriyetlerinden gelen birkag¢ yash yone-
tici Ingilizceyi ¢ok az diizeyde bildikleri i¢in otelin salonunda
iki de ¢evirmen kabinde gorev yapiyorlar, hepimizde kulak-
liklar, ben Ingilizce anlatiyorum gevirmen Rusgaya ceviriyor.
Besinci giin bir uygulama i¢in katilimcilar sirayla ayakta ba-
na hazirhiklarini anlatiyorlar, ben de onlara not veriyorum. Er-

menistan’dan gelen bir yoneticiye sira geldi, bana giilerek bir-
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seyler anlatmaya bagladi, ben de onu dinliyorum ve kik kik
giiliiyorum. Bes giin yaklasik otuz saatin sonu, ¢ok komik
seyler soyliiyor. Sonra birden farkettim ki kulakligim kula-
gimda degil ve konugsmaci Rusca konusuyor. Sonra hep bera-
ber daha fazla giildiik. Cok ilging birsey farkettim, hicbirsey
anlayamama ragmen onun agiz dolu giilimsemesi beni de
giildiirdii.

Ve o felsefeden yola grkarsaniz boyle insanlar yetigtivirsiniz.

Sevgisi az, birbivine karsiliksiz iyilik yapmayan.

Giit{imsemek bdyle birseydir iste.

Tas1 suya attiginizda yayilan dalgalar gibi yiizden yiize yayi-
- ir.

Giiliimsemek size de i¢ huzuru getirir. Beyin viicut kaslarinin
hareketlerini takip eder ve hormon dengesini degistirir.' Or-
negin sakiz ¢ignediginizde, birsey yediginizi zannedip mide-
ye asit salgilamasi i¢in komut gonderir. Giiliimsediginizde ise
mutluluk hormonu salgilar. En mutsuz aninizda giliimseyin,
rahatladiginiz1 goriirsiiniiz.

Giilimsemek iletisime deger Katar.

Kendinize giilimsemediginizde kimseyle beraber giilemezsi-

21 DIAMOND John, Bedenimiz Yalan Séylemez, Dhartna Yayinlan [stanbul, 1995
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niz. Kendinize giilmediginizde, herkes size giiler.

Boliige yeni yiizbasi gelmis, daha kendi gelmeden iinii gelmis
“Cok takintilh adamdir, dikkat edin!”.

Boliik komutani askerleri toplamis.

“Adim Ahmet KIRC, soyadimdaki “R’’yi1 unutani yakarim!”.
Herkes stres i¢inde. Beg giin sonra bir askeri ¢agirmis. “Soy-
le, ne benim adim soyadim?”. Asker titremis ve kekelemis:

“. Ahmet GORT!”

Kendiyle barigik olmayan insanlar diinyaya giiliimsemez.

Her seyin fiyatine bilen ama hichiv seyin dejerini bilmeyen

insanlar olmaya bagsladik.

Ne kadar asik yiizliiyiiz, birbirimize ne kadar az giiliiyoruz ve
ne kadar az ‘Merhaba’ diyoruz dikkat ettiniz mi? Sakin bana
ekonomik kriz, hayat pahalilig1 falan demeyin. Ciinkii bunla-
r1, igsiz kalanlari, ne yasadiklarini ben zaten ¢ok yakindan ve
ictenlikle biliyorum. Ekonomik kriz yokken de biz birbirimi-
ze giilimsemiyorduk. Koylerde sehirdekinden ¢ok daha kétii
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sartlarda yasayan insanlar sizi gordiiklerinde “Selamiinaley-
kiim” der ve giiliimser. Biz sehirde birbirimize “Merhaba” de-
meyiz. Ingallah kéyden kente yayilir, bence ne yazik ki kent-
ten koye yayilacak.

Idealleriniz gerceklegmiyorsa gergeklerinizi ideallestivebilir-

Siniz.

Denizli’nin Moran kdyiine gidin ve insanlarin hi¢ tanimadik-
lar1 insanlara nasil giiliimsedigini ve yardimci olduklarini go-
riin.

Bu kiiltiirel bir aligkanlik. Ayni asansore binip birbirine “Mer-
haba, iyi giinler” demek ve giilimsemek. Yollarda, daracik
bir koridorda gozgoze gelmeden ge¢cmeye calismak. “Tiirk
milletini nasil tanirsiniz?” diye size sorduklarinda rahathikla
bunu sdyleyebilirsiniz. “Birbirimize giilimsemeyiz.”

Birgiin eskiden oturdugum apartmandaki asansore bindim. Ug
bekar ¢ocuk, biiyiik ihtimalle 6grenciler, ellerinde aksam igin
aldiklar1 nevaleler. Buz gibi bir ortam onlar asansérde ben ol-
dugum i¢in konugsamiyorlar. Ben sert bir ifadeyle “Aksama
yemege sizdeyim” dedim. Bunlar sok, sonra ben giiliimseyin-
ce kahkahayi bastilar. “Agabey, Allahagkina gel!”. Bu kerata-
lar bekar diye kimse bunlara ‘merhaba’ demezmis, bunlar po-
tansiyel sapik ya! Giiliistiik, firsat bulup gidemedim ama on-
lar da ben de asansérden daha mutlu, daha insan ayrildik.
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Kizimdan 6grendiklerim; ¢ocuklarin yedi harikasi:

@Her§eye kahkaha atabilirler, sizin kafaniza inen tencere
onun i¢in kahkaha kaynagidir.

© Inanilmaz cabuk Ogrenirler ve 6grenmeye ¢ok agiktirlar.
Kibris’a geldikten iki hafta sonra 2 yasindaki kizim “Baba
oragta bir giccacik var, ¢orbacik igiyor gendini! Naapan?”’
dedi. Asagiya inip Kibrisli diinya taths1 komsularimiz 11-
kay ve Aysel Hanima ¢evirttirdik.

© Arkadaslarini ¢ok severler, onlardan ayrilmamak igin per-
delere tutunmak dahil herseyi yaparlar.

© Akillarinda ne varsa sOylerler, hig¢ i¢lerine atmazlar, ¢ok
direkt anlatirlar. Bir giin bizimki “Baba ben gazeteyle
Optistiim” diyerek ¢ikt1 geldi.

© Birseyi akillarina koyduklarinda alana kadar susmadan ag-
lar, gece yataginiza gelmek igin birbuguk saat aglayan bir
bebek taniyorum (benimki.)

© Her zaman mesgul olabilecek bir seyler bulurlar. Nedensiz
mutlu olurlar, eline konan ugurbécegi saatlerce onu mutlu
eder, ya da yemekte burnunuza firlattig1 yogurt, her yogurt
gordiigiinde ya da her burun gordiigiinde onu giiliimsetir,
mutluluk kaynagi olur.

© Tiikenmez bir enerjileri vardir, siz o giiniin yorgunluguyla
giyinmeye calisirken o yatakta yiizlerde kez ziplayip kah-
kaha atar ve “Babadan esek yapalim” diye bagirir (Bu “sir-
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tina bineyim beni evde dolastir” ben de “deh deh” diyeyim
anlamina geliyor).”

Dikkat edin cok giizel olaylar hi¢ beklemediginiz anlavdy
gergeklesir.

“Ne giiliiyorsun deli gibi” deriz ya aslinda psikolojik proble-
mi olanlarin % 90’1 somurtur.

Aklinizda higbir sey yoksa giiliimseyin, herkes “Ne digtini-
yorsunuz” diye merak eder. Giilimsemek zeka belirtisidir.
Bugiin tanimadiginiz insanlara “Merhaba” deyin.
Giilimseyin, diinya da sizinle birlikte giiliimser.

Diinyanin en giizel goriintiisiinii gérimek mi istiyorsunuz?

Gegin aynanin karsisina koca bir elma dolusu giiliimseyin ve
“brif, braf, bruf.” deyin.

22 Bu yedi maddeyi yazarken bir yabanct yazardaan esinlendim. 3 tane bulmug Paulo Coel-
ho der ki; “Cocuklardan 68renecek iig sey vardir: 1) Nedensiz yere mutlu olabilmek 2)
Her zaman meygul olabilecek bir sey bulmak, 3) Elde etmek istedigi scy igin tiim giiciiyle
savagmak.






\
de kizin altin renkli pahali bie kagitla bir kutuyu kapladiguns

7 ¢ 'llar, wllar vnce fakie biv aile varmug, it kanaat gegi-
nen ve ii¢ Risiden olugan bir aile. Bir giin evin bahgesin-

goren baba, kizna ¢ok siniclenmis:

“Htanmuyor musun zoelukla kazandidim paralaer boyle kagit-
lara haccamaya?”. Kiz aglarken baba oradan uzaklagms.

Brtesi giin kiz altin kaple kutuyu babasina getiemis ve “Baba
bu senin icin haziladigim hedigeydi” dediginde, baba diinkii
davranest igin iiziilmiig. Kizon kucagina almis, sagne oksamig
ve tesekhiiv etmis. Ae oldugunu anlamadan kizina siniclendi-
oi icin hata ettigini diisiinmiis. Kutuyu agtiginda, kutunun
bos olduunu goriince daha da siniclenerek “Boyle hediye
mi olur? Sen benimle alay mu ediyorsun? Bu kutu bog!” di-

yerek kizina bagiemis. Kizn gozlerinde birikmis yaglar;

\ &
d

3
X



Sy

- “Baba o huty bos deqil kil Biin gece sabaha kadar uyuma-

“din ve igine dpiiciiblerimi ifledim. iginde senin igin yiizlerre
bpiiciik var!” demis. Baba allak bullak olmus, kizindan defa-
larca vziic dileyip onu defalarca dpmii.

0 giinden sonra altin kutu adamn hep bagucunda durmug. Re

zaman iiziilse veya stilsa o altin kutu ona hep giig vermis.

23 Bu &ykiiniin bana ulagmasim saglayan DPT'li dosttanm Asuman, Emel, Sema ve Pelin
hanimlara kucak dolusu tesekkiirler.



Insanlan kitaplar gibi diisiiniin ve kapaklarnna bakip.
aldanmayin. Okumaya baslayinca degerini anlarsimz.



XIV. xari

DEGER VERMEK UZERINE

Biricik hissettirmek...

Bir egitim programinda Mehmet adli bir 6grencime sordum
“Tiirkiye’de kag Mehmet var?” “Bes - alti milyon vardir” de-
di. Diger 6grencilere sordum, hepsi rakamlar soylediler: “Ug
yiiz bin, on milyon” vs. Bana sordular “Peki Hocam kag tane
var?”

“Bir tane” dedim ogrencilerime, ““Bir tane Mehmet var”.

Iletisim bu temelden basliyor iste. Karsinizdaki insana diinya-
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da onun tek bir tane oldugunu hissettirmek. Esinize, cocugu-
nuza, anne ve babaniza, i§ arkadaslariniza onlarin sizin igin
biricik olduklarim1 hissettirebilr. ek. Bunu hissettiriyorsaniv.
gerisi tamamdir.

Can Diindar bir yazisinda “Bir tepsinin iginde bes top tasi-
nz"* diyordu. “Isimiz, ailemiz, saghigimiz, dostluklarimiz,
benligimiz. Bunlardan dordii cam, bin lastik toptur, digerleri
diistiigiinde kirilirlar. Isimiz ise lastik toptur kirilmaz sadece
ziplar.

Insanlar biriciktir ve 8yle olduklanini gormek isterler.
Bunu dostlariniza ve ailenize hissettiriyor musunuz?

Ben yas glinlerinde arkadaglarimi mutlaka ararim, bazen otu-
rup bir arkadasima mektup yazarim, bana neler ifade ettigini,
dostlugumuzun benim i¢in ne kadar degerli oldugunu anlati-
rim. Gegenlerde Cemal sdyledi “Agabey, sende ne hafiza var!
Nasil hatirhyorsun?” Cok zayif bir hafizam vardir. Ama otu-
rup 6nceden ajandama tiim dostlarimin yag giinlerini not ede-
rim.

Bu kitabi yazarken bir seneligine geldigim Dogu Akdeniz
Universitesinde karg1 oda arkadagim Malcolm Mckie arada
bir bana gelip “Serif personel arasinda ¢ok popiilersin, nasil
oluyor bu?” diye catiyordu. Gergekten de temizlikle, mutfak-
la ilgili personel bana kurabiyeler getiriyor, ders aralarinda bir
orta kahve, bahcelerinden cagla bademler, meyveler toplayip

24 DUNDAR, Can, ‘Ada’ Milliyet Gazetesi kése yazisi, Mart, 20072



Deger Vermek Uzerine 161

getiriyorlardi. Masamda ¢aligsiyorum ve bir tabak ¢ilek tikini-
yorum. Ogretim gorevlilerinden Taggey Bey odaya girdi, ¢i-
leklerden sundum. “Nereden geldigini” sordu, bir personelin
bahgesinden getirdigini sdyledim. “Ben yillardir buradayim,
bana hi¢ getirmezler, niye?” dedi. Gorevli Hanimin ismini
sordum, bilmiyordu Ben geldigimin ilk aymda tim ga11§anla—

ettim onlara. Emriye Hamm Semra Hamm hcp51 benim 1y1

dostlarim oldular, buradak1 Ogretim liyesi arkada§lar1m kadar
onlarla da vakit geg:lrdlm Bunu yapmasaydim rahat etmez-
dim. Kibris'ta hi¢ unutmayacagim dostlarim oldu, onlardan
yemek tarifleri aldim, hikayeler anlattik birbirimize, giiliistiik.
Tek hatam ilk kahvemi getirdiklerinde kahveyle aramin hig
1yi olmadigini, yilda bir kahve ic¢tigimi sdyleyememem oldu.
Biitiin bir sene kahve i¢tim, hopiirdeterek. Aslinda yedigim
meyvelerin ve ictigim kahvelerin dostluklarla dolu, altin ku-
tular oldugunu biliyorum. Universitedeki arkadaslarim benim
onlara yaptigimdan daha fazlasiyla beni biricik hissettirdiler.

Doniin etrafiniza bakin, size kag altin kutu geliyor, kendinizi
o kadar degerli hissedersiniz. Ne kadar ¢ok altin kutu verirse-
niz o kadar ¢ok alirsiniz.

Esimin annesinde (evet siz kaynana dersiniz, tamam) hayran-
likla izledigim bir 6zellik var. Kendi esinin ge¢migsle ilgili mi-
safirlere anlattig1 bir olay: yiiziincii defa dinliyor bile olsa
miithis keyif alarak, giilerek ve sanki ilk defa duyuyormusca-
sina dinliyor. Eminim kayinpederim kendini biricik hissedi-
yordur.
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Derler ki; konugsmaktan zevk alacagin biriyle evlen ¢iinkii
yaslilikta konugmak ve dinlemek en ¢ok arayacaginiz 6zellik
olacaktir.

Hayatiniz opiiciiklerle dolu kutular1 hak eden insanlarla dolu,
ama o sevgiyle dolu kutulan vermiyoruz. Ne zaman akil edi-
yoruz o kutularn vermeyi biliyor musunuz? Onlar kaybettigi-
miz zaman. “Ah” diyoruz,” keske sevgimi doya doya sdyle-
seydim”. Ne kadar ¢ok sevgi dagitirsaniz o kadar ¢ok Opiliciik
dolu kutular alirsiniz.

Onlar1 kaybetmeyi beklemeyin ve sevginizi dagitin.

“Ben kutulama islemini yapmadan direkt Opiiciikleri tanidi-
gim tanimadigim herkese dagitayim” demeyin, olacaklardan
ben sorumlu olmam!






- } O i tiicear Mutlulugun Bizi'ni 6renmesi icin oflunu in-
sanlarin en bilgesinin yanma yollamug. Delikanls, bir
colde kirk giin yiiriidiikten sonra, sonunda bir tepenin iizevin
de bulunan giizel bir satoya varmus. $02 konusu bilge burara
asiyormus.
Bir ermisle kargtlasmayt bekleyen bizim kahraman, girdini sa
londa hummals bir manzarayla karstlagmug: Tiiccarlar girip g1
kuyorlar, insanlar bir kosede sohbet deiyor, bir orkestra tatl
ezgiler calwormus, diinyanin dort bie yanindan gelmis lezzetli
' S yiyeceklerle dolu bir masa da varmus. Bilge siwagla bu insan-
larla konusuyormus ve bizim delikanlt kendi sirastn gelmesi
i¢in iki saat beklemek zorunda kalnus.
\ Belikanlun zigaret nedenini agklamasi dikkatle dinlemis
bilge, ama Mutlulugun Gizi'ni agiklayacak zaman olmadigi-
nt soylemis ona. Bidip sarayda dolagmasing, kendisini iki sa-
at sonra gormeye gelmesini saltk vermis.
“Ama, sizden bir ricada bulunacagim’ diye de eklemis bilge,
delikanlinin eline bir kastk verip sonra bu kagida iki damla
zeytingat koymus. *Saray: dolagicken bu kagidi elinizde tu-
tacak ve yant dokmeyeceksiniz.
BDelikanli sarayin merdivenlerini inip-grkmaya baglamus, go-
ziinii kagtktan ayirmuyormug. Tki saat sonra bilgenin huzy-

runa cthng.

(S




\ “Giizel, demis bilge, peki yemek salonumdaki Acem haldla-

. ruu gordiiniiz mii? Bahgwan baginin yaratmak igin on yil ca-

\ ligtiie bahgeyi gordiiniiz mii? Kiitiiphanemdeki giizel pargs-~
menleri fark eftiniz mi?

\fdtanan delikanlt higbir sey goremedinini itivaf etmek zorunda
kalmis. Ciinkii bilgenin kendisine verdigi thi damla yagi dok-
memeye ¢abalamis, baska bir seye dikkat edememis.

“Byleyse git, evrenimin harikalarn tan’” demis ona bilge.

“Bturdudu evi tanimadan bir insana giivenemezsin.”

fl;i rahatlayan delikanld kagie alyp sarayt gezmeye ¢thmig Bu
kez, duvarlara astlmug, tavanlare siisleyen sanat yapitlarina
dikkat ediyormug. Bahgeleri, cevredeki daplar, gigeklerin gii-
zelligini, bulunduklart yerlere yakisan sanat yapitlarinn za-
vafetini gormiis, Bilgenin yanna doniince, gordiiklerini
biitiin ayrintidaryla anlatmss.
“Peki sana emanet ettigim iki damla yag nerede?” dige sor- -
mus bilge.
Kagiga bakan delikanl, iki damla yagin dokiilmiis olduguny
0ormiis. -
“Peki” demis bunun iizerine bilgeler bilgesi, “$ana vere-
bileceim tek bir oiit var: Mutlulufun Hizi diinyann biitiin
harikalariu gorebilmektic, ama hagiktaki iki damla ya
dokmeden.””

]

2002



Degisim ancak iceriden agilabilen bir kapidir.

Neil



XV. BOLUM

KARAR ALMAK UZERINE

1991 yili karanlik bir Subat sabahi Balikesir; yedi on besi gos-
teren saat kulesinin Ontindeki otobiis duraklarinda lizerimde
haki tistegmen iiniformam beni mesaiye gotiirecek olan servi-
si bekliyorum. Birden niye orada oldugumu diisiindiim, yap-
mak istedigim is bu muydu? Hayir. Peki burada ne anyor-
dum? 1979 yilinin terdre bulanmisg, herkesin birbirinden kork-
tugu bulanik, kararlik lilkesinde on dort yasinda ortaokul son
smifta hi¢ olmazsa okuyabilelim diye Kuleli Askeri Lisesini
kazanmig ve baglamistim. O yas sizin mesleginizle ilgili karar
verebileceginiz bir yag degildir. O yiizden Tiirk Silahl1 Kuv-
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vetleri bir arastirma yapsin, ordudan istifa eden subaylarin bii-
yiik bir cogunlugunun askeri lise kokenli oldugunu goriirler.

Subay ¢iktiginiz anda on bes y1l mecburi hizmetiniz vardir,
tazminat 6deyerek de ayrilamazsiniz. Sadece bir yabanciyla
evlenirseniz istifa etmis kabul edilirsiniz ve normal tazmina-
tin dort katini 6dersiniz.

1991 Mayisinda ¢ok sey ogrendigim, biinyesinde bulunmak-
tan gurur duydugum ve ¢ok iyi anilarimin oldugu tiniformam-.
dan ayrildim. Bunun iki temel nedeni vardi:

1. Hayatimla ilgili kararlar1 veremiyor olmam

2. Ordunun siki hiyerarsisi i¢inde yeteneklerimi kullanami-
yor oldugumu gérmem.

Bugiin orduda geg¢irdigim giinlerin bana ogrettiklerini unut-
mam miimkiin degil. O iiniformayi oniki y1l giymis olmaktan
biiylik gurur duyuyorum. ama iyi ki o Subat sabahi “ben ki-
mim, ni¢in buradayim ve yapmak istedigim bu mu?” diye dii-
slinmiis ve harekete gegmisim..

Hayatinizla ilgili alamadiginiz kararlar, aldiginiz kararlardan
daha etkin bir rol oynar. Bizim sevgili arkadasimiz Biilii iini-
versiteden beri ordudan ayrllmayl planlar, 2004’de emekliligi
geliyor.

“Kendinizi bagkasinin ayakkabilarinin i¢ginde hissetmelisiniz”
diyorlar ya, bence daha onemlisi kendinizi gergekten kendi
ayakkabilarinizin i¢inde hissedebilmeniz. Ve kendinizi suyun
akisina birakmamaniz.



—
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Kendiniz ve hayatinizla ilgili kararlar alirken, liitfen kendini-
ze sorular sorun ve karar almaniz gerektigine inandiginizda da
alin. Basiniza gelen olumsuzluklari da bir¢ok faktorde aramak
yerine diiriist olun ve kendinizde arayin.

Kararlarinizda biitgenize de bakin. Biit¢eniz ne mi? Onu me-
tin Varol’dan dinleyelim:

“Sahip olduklariniz kadar 6zgiir bir birey olabilir ve bir yasam
olusturabiliriz. Bir milyarimiz varsa bir milyarlik harcama 6z-
giirliglimiiz vardir. Otuz bin kelime biliyorsak, otuz bin keli-
meden olusan cilimleler kurabiliriz. Hayallerimiz, bildikleri-
miz ve gordiiklerimiz kadardir. Cocuklugumuz yoksa ¢ocuk
yetistirme, sevgilimiz yoksa aski yasama ozgiirliiglimiiz yok-
tur. Baskasi tarafindan dinlenmiyorsak konusma, konusami-
yorsak bagkasini dinleme yetenegimizi gelistirme ve birlikte
yasama mutlulugumuz yoktur. Ancak sahip olduklarimizi ile-
tisim siirecinde paylasabiliriz. Paylasmay: bilmeyenlerle bir-
likte oluyorsak yasami paylagmak gibi bir 6zgiirltiglimiiz yok-

tur.”

Kararlarinizda fikir alin ama 6zgiir olun.

Ozgiirken aldiginiz kararlar sonucunda da mutsuz olabilirsi-
niz ama en azindan mutsuzlugunuzun kosullarini siz belirler-
siniz, bagkalar1 degil.

26 VAROL, Metin: Zerdiigt “Yagamak [stiyorum™ dedi, Academyplus Yayinevi, Ankara
2002
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1Y frika’da kayep bir sehri arayan arkeologlar. $ehre bir an
1 ﬂb’nce ulagmak igin acele ederler. Esyalaring yerliler tagi-
maktadue. Bir ara yerlilerin anlamsz yere durduklaring goriie-
ler. Aceleyle yanlarina giderler ve cabuk olmalari soylerler.
Yerliler cevap vermez ve sessizee beklemeye devam ederler.
\ Batde arkeologlar telas igerisindedicler. Arkeologlardan biri-
« si yerlilerden birine “Ricin beklediklerini” sordugunda, yer-
ME

“Ruhlarimz geride hald(” der.”

27 Michalengelo Antonioni. 1995 “Par de la Nuages”, “Bulutlarin @tesinde™ filminde bu
hikayeyi geng kiz bir kafe’de anlatir.



Gergek yolculuk geriye doniigtiir.

Ursula Leguin
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DOGALLIK UZERINE

Kuleli Askeri Lisesi Hazirlik sinif1, 1979 yil1, 14 yasindayim.
Futbol tumuvasi, bizim kisim diger bir takimla oynuyor, ha-
kem bir pozisyonda tasin lizerinden giden bir topumuza gol
vermedi (ki gol degildi) biz toplu halde itiraz ettik, bagingtik
ve yenildik. Hep beraber sinifa gittik, yirmidort kisilik sinif
herkes sinirinden ve iiziintiisiinden agliyor. Ben de oyuncular-
danim, etrafima bir baktim, bir ben aglamiyorum, birka¢ ki-
siyle goz goze geldik, ben de aglamaya bagladim..

Davraniglarimizin ne kadar1 dogal, ne kadar1 6grenilmis hig
diisiindliniiz mii? Verdiginiz tepkilerin, kararlarimizin ne ka-
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dar gercekte bizim? Bir 6grencim anlatmigti, kardesi Tiirki-
ye’de bir yeri acidiginda ‘“ahh” derken, alti yaslarindayken
Almanya’ya gitmigler, bir siire sonra bir ac1 aninda “auch” de-
meye baglamis, belki acilar karsisindaki tepkiler bile tam ola-
rak kendimizin degildir. Bize roller 6gretirler ve onlar1 oyna-
riz belki de, ne dersiniz?

Ejinize, cocujunnza, anne ve babaniza, iy avkadaslariniza
onlarin sizin igin bivicik olduklaring hissettivebilmek. Bunu

hissettiviyorsaniz gerisi tamamdir.

Tiirkiye’nin en ¢ok dinlenen radyo programlarindan biriymis,
davet ettiler, katilacagim programdan 15 dakika once oraday-
dim, igeride bir bayan ve erkek spiker yarigma yapiyorlar ve
odiiller veriyorlar, sdyle bir konugsma gegiyor:

“Hanimefendi Tiirkiye’deki istatistiki verileri toplayan kuru-
lusun ismi?”

“Bilmem ki”
“Hamimefendi hani Devlette Istatistik yapan kurulug?”

“Bilmem ki, yalniz programinizi izliyor ve ¢ok begeniyorum,
hala oglumgil falan da hep dinliyoruz”.

“Hanimefendi biz de sizleri ¢ok seviyoruz, sizler i¢in variz!
Hele sizin Amasya’nin ayn bir yeri var elmalar, misafirper-
verlik...”
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“Bizler de sizi ¢ok seviyoruz”

“Peki sbyle soralim “Devlette Istatistik yapan Enstitiiniin
ad1?”

“Valla bilemeyecegim”

“Eh olsun hamimefendi, sizleri ¢ok ¢ook seviyoruz, liitfen din-
lemeye devam ediniz”.

“Biz sizi ¢ok begeniyoruz”
“Tevecciihiiniiz, tevecciihiiniiz hanimefendi”.

Ben stiidyonun digindayim, gozlerim dolmak iizere. Program
bitti, spikerler disar1 ¢ikt1 ve erkek spikerin telefonlar1 bagla-
yan gorevliye ilk sozii su oldu:

“Kardesim hep davarlan bagliyorsunuz!”
Kendimizin ne kadar acaba kendimiz?
Ne kadarini ise oynuyoruz?

Siipermarkette yarim bir elma almak isteyen kisiyle gorevli
epey tartigmiglar, miisteri “Git miidiiriine séyle o zaman” de-
mis, “Ben bu elmanin yarisini alacagim”.

Gorevli sinirli, miidiiriin odasina gitmis “Miidiir Bey, hayva-
nin birisi yarim elma almak istiyor” doniip arkasina bir bak-
mis adam orada..

-

“Bu beyefendi de diger yarisin1 almak istiyor” demis.

Etrafiniza bir bakin, ¢evrenizdeki insanlarin yaratilmis tiple-
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meler oldugunu goreceksiniz. Hollywood’un, TV kanallarinin
yarattig1 tiplemeler.

Yas gruplar1 agagiya dogru indikge bu standartlagmanin daha
da arttigim goreceksiniz. Ingilizce’den tiim lise boyunca ca-
kip, Tiirk¢e’yi Ingilizce vurgularla konugan, ayni beden dilini
kullanan, “Vaaw” tepkileri veren standartlastirilmig bir grup.

Lise boyunca kilolarca okunmus piring yemesine ragmen In-
gilizce’den hep kalan yegenim gecenlerde, “Para ‘save’ et-
mem gerekiyor” dedi. Demek sonradan agilmis, hani kerata-
nin background’ini bilmesem neyse.

“Globalization” denilen seyin “Americanization” oldugunu
hayretle goreceksiniz. Amerikali gibi giyinir, Amerikali gibi
yerler ve Amerikali gibi miizik dinlerlerse bir siire sonra
Amerikal1 gibi diigiiniirler ve istediginiz gibi yonetirsiniz.

Etrafiniza bakin taklit TV yildizlan géreceksihiz. Taklit Tar-
kan yiiriiyiisleri, Brad Pitt duruslar1, Nicole Kidman giiliimse-
meleri, Tom Cruise ahlaklari.

Diinya kupasinda Japon Milli Takim1’n1 gérdiiniiz mii? Bir ta-
ne ¢ekik gozlii Japon oyuncu yoktu, hepsi gbozkapag1 ameliya-
t1 olmugtu. Hepsi sar, kizil sagliydi. Japonlar diinyada kendi
kiiltiiriine en bagl iilke olarak taninirlardi. Simdilerde diinya-
nin en ¢ok intihar eden milleti oldular. Kendileri olmak iste-
miyorlar, Amerikan propaganda makinasinin yarattig1 insan-
larla kendileri arasinda sikigtilar. Cok mutsuzlar. Ruhlari geri-
de kald1.
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Amerika’da basilan “Benzersiz Olmanin Kilavuzu” kitaplari-
nin milyon satmasi komikligi gibi.

Simdilerin “Ozgiin”, eskilerin “Nev - i Sahsina Miinhasir” de-
dikleri insanlar azaliyor. Kendine 6zgii, farkli insan.

Ozgiirken aldypimz kavarlar sonucunda da mutsuz olabi-
Lvsiniz ama en azindan mutsuzlujunuzun kogullarin siz

belirlersiniz, baskalar: dejil.

Ben yonetim ve iletisimle ilgili kendi alanimda yazilmig ki-
taplar1 okumamaya ¢aligirim, sorduklarinda okurlarima, din-
leyicilerime Oneririm ama o&zellikle okumamaya ¢aligirim.
Ciinkii ‘Ozgiinliigiimii kaybettirecegini’ diisiiniiriim, farkl
alanlardaki arastirmalarimi ¢aligtigim alanlarda kullanirim.
Boyle olunca, Saint Barnabas magarasindaki mezarin bulunu-
su bana yonetimle ilgili bir fikir saglar.

Bir okurum ayni zamanda bir dinleyicim bana bir mektup
yazmig ve benim verdigim bir semineri ayni 6rnekler, ayn
esprilerle bagka bir kisinin verdigini, kisinin seminer boyunca
benim adimi anmadigini yazmig, sonuna da bir sey eklemis;
bana ders veren bir ciimle:

“Serif Bey sizi bir yerlerde dinledigi kesin. Biitiin ciimleleri-
nizi ve Orneklerinizi taklit edebilir ama kisiliginizi ve
yaydiginiz enerjiyi taklit edemez, belki diger dinleyiciler gor-
medi ama ben aradaki farki sizi de dinledigim i¢in gdrdiim”.
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Taklit edemeyecekleri tek sey sizsiniz, sizi taklit edemezler.
Bana yillarca seminerlerimden sonra

“Antony Robins’in “Sinirsiz gii¢” kitabini okudunuz mu? Mut-
laka oneririz” dedi dinleyicilerim. Ben 1srarla okumadim. Ki-
tap motivasyon, aileye verilen deger ve bagan lzerineymis.
Gegenlerde bir 6grencim ¢ok komik bir sey sdyledi “Hocam,
Antony Robbins’in karis1 boganmig ve basina yaptig1 agikla-
mada ‘Bosanma nedenim, esimin bagka kadinlari motive et-
mesidirdemis”.

Iletisimde en 6nemli adimlardan biridir, kendiniz olmak. .

Iki travesti kaza gecirmisler, biri 6tekini ¢cok ince ve isveli bir
sesle “Orkidee, Orkidee” diye hafif hafif diirtmiis. Bakmis ses

yok, durum ciddi, giir bir sesle sarsmaya baglamis: “Nurettin
Abi, Nurettin Abi”.

Eger birilerini oynuyorsaniz ¢ok yorulursunuz, diisiiniin san-
ki devaml tizerinizde spotlar var ve rol yapmak zorundasiniz.

Dermana sarilmadan 6nce derdi bilmek gerek.

Seyh Edebali Osmanli Imparatorlugu’nun kurucusu Osman
Bey’e der ki;

“Eger kendini bagkalanyla kiyaslar durursan ya mutsuz ya da
kendini begenmis olursun. Ciinkii her zaman senden daha 1yi
ya da daha kotii durumda birileri olacaktir”.

Kendi~iz olun.
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Suyu damaginizda daha fazla hissedersiniz.

BDustaki gibi sarki sdyleyin, piknikteki gibi yemek yiyin. Ca-
yinizi televizyon karsisindaki gibi hopiirdetin, davar oldugu-
nu diisiindiiklerinize oldugu gibi sOyleyin, bas bagsaymis gibi
dans edin, “Seni seviyorum” derken insanlarin goziine bakin.

Kendiniz olun.

Ruhunuz geride kalmasin..  _ |






\ ]Eski zamanlarda bir kral, saraya gelen yolun iizerine ko-
\ caman bir kaya koydurmus, kendisi de pencereye otur—~
' mugtu. Bakalim neler olacaktr? Hkenin en zengin tiiccarlars,
en giiglii kervancilary, saray goreulileed bicer birer geldiler, sa-
bahtan oilene kadar. Hepsi kayanm etrafindan dolagip sara-
ya giediler. Pek ogu kralo yiiksek sesle elegtirdi. Halkindan
~ bu kadar veri alwor ama yollart temiz tutamuyordu. Sonun-
S da bir koylii cikageldi. Saraya meyve ve sebze geticiyordu.
, Suetindahi Riifeyi yere indiedi, iki eli ile kayaya sardldy ve thi-
| na stkina itmeye baslads. $onunda kan ter iginde kalds ama
kayay da yolun kenarina gekti. Tam Kiifesini yeniden sictina
almak iizereydi ki, kayanun eski yerinde bir kesenin durdugu-
\ﬂll gordii, Agte. Kese alten doluydu. Bie de kealin notu vard:
iginde. “Bu altunlar kayay yoldan geken Rigiye aittie” diyor-
du Keal. Koylii, bugiin dahi pek cojumuzun farkinda ol-
madigt bir ders almigte.

t44

K “Her engel, hayat kogullacumize daha iyilestirecek bir firsat-
b

a

b
.r'
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Tann bize iki yuvarlak organ verdi. Biri diisiinmek, diger
oturmak igin.
Bagan hangisini kullandiginiza bagh.

Ann Landers
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URETMEK UZERINE

Tiirkiye’ye baktigimda gordiigiim en temel nokta “Higbiri
projeye doniismeyen, siiriiyle fikir”.

Etrafiniza bakin, ne ¢ok bitmemis bina goreceksiniz.

Bir firma Afrika’ya iki ayakkabi saticis1 gondermis. Birisi iki
giin sonra telefon agmis “Patron beni niye buraya génderdiniz
ki Allahagkina? Burada kimse ayakkabi giymiyor”. Hemen
arkasindan diger aramis “Patron burada inanilmaz bir pazar
var, hi¢ kimsenin ayakkabisi yok, cabuk bana ayakkab yolla-

"

ym”.
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Dikran Masis’le yapilan bir réportaji okumanizi istiyorum:

“Sene 1979. Bir giin Ziraat Bankasina para gotiirdiim, vezne-
dar sayiyor sayiyor bitmiyor. Icimden “Para saymanin maki-
nesi olmaz m1” dedim. Amerika’da yasayan kiz kardesim
Nadya’yatelefon edip boyle bir makine olup olmadigini arag-
tirmasini istedim. Birkag giin sonra boyle bir fabrika oldugu-
nu soyleyince hemen Detroit’e ugtum. Fabrikadakilere bizim
fersude paralan verdim makine sayamadi. “Bu tiir paralar i¢in
yeni bir makine gelistiriyoruz ama 300 bin dolar lazim. 100
bin dolar verirseniz yapariz” dediler. O tarihte bankada 170
bin dolar param var, biitiin servetim bu para. 100 bin dolan
hemen verdim. Dért ay sonra bu makine geldi, adin1 “Akilli
Ayse” koyduk. Hiirriyet’te haberi ¢ikinca ertesi giin Ziraat
Bankasi’ndan “Ge.ur su makineyi gorelim” dediler. Akilli Ay-
se’yi alip Ankara’ya gittim, beni merkezin bodrum katina in-
dirdiler. Dere tepe, her yer silme para dolu. Karsimda yedi ki-
si oturmus benim Aki1ll1 Ayse’nin para saymasini izliyor. Yir-
tiklan ayinyor, eksik desteyi yakaliyor. Sordular fiyatin1 ben
de 1350 dolar dedim. Ugakta Istanbul’a dénerken yanimda
bankanin genel miidiir yardimcisi ve ekibi vardi. 100 derler-
ken Yesilkoy’e indigimizde rakam 1000 oldu. Bir hafta i¢in-
de 35 bin “Akilli Ayse” sattim ve ilk milyon dolarimi kazan-

2

dim”.

Steve Goodier, termostat ve termometre arasinda bir fark var-
dir” der. “Termometre sicaklik dl¢er, ama yaptig1 olgii ile il-
gili hi¢bir sey yapmaz. Oysa termostat sicakligi 6l¢mekle kal-
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maz, ona gore tepki verir; sicaklik yiiksekse 1sitma islemine
son verir; sicaklik diisiikse 1sitma iglemini yeniden baslatir.
Termometre edilgin, termostat ise etkin bir aygittir. ikisinin
konusunun da 1s1 olmasina karsin, 1s1 karsisinda yalniza ter-

99 28

mostat tepki verir”.

Amerikaly gibi yerler ve Amerikaly gibs miizik dinlerlerse
bir siive sonva Amerikal gibi diigiiniivler ve istediginiz gibi

YORELLYSINLZ.

Kimi kisiler termometre gibidirler, kendilerine zarar verecek
seylere bile karismazlar. Karsilastiklari sorun ve zorluklar
fark etmenin Gtesinde bir sey yapmazlar, bir ¢oziim yolu bul-
maya ¢aligmazlar, yasami yalnizca seyrederler. Kendilerini
her zaman gii¢siiz hissederler.

Kimi kisiler ise termostat gibidirler. Onlar giigliiklerle karsi-
lasir karsilasmaz harekete gecerler. Daima bir ¢oziim yolunun
bulunduguna inanirlar. Tepki gosterir, kararlar alir, harekete
gegerler.

Siz hangisisiniz acaba termometre mi, termostat mi?

Ben iilkedeki insanlar: iizerine “Beni yika” yazan arabalara
benzetiyorum.

Hele bazilarimizin iizeri 6yle toz tutmus ki; roka ekseniz
yetigir.

28 GOODIER, Steve, The Book of Joy.
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Hatta koca bir iilkenin iizerinde “Beni yika” yaziyor.

SIZC Miimin Sekman’in “Kisisel Ataleti Yenmek” kitabini

oneririm. Benim bir béliime sigdirmaya ga11§t1klar1m1 o bir ki-
tapta ve ¢ok giizel anlatmus. Kitabin temel tezlerinden birisi,
“Hayatta bulundugumuz konumu yaptiklarimizdan daha ¢ok
yapmamiz gerektigi halde yapmadiklanmizla belirleriz”.

Kisa boylu zayif bir gen¢ yaninda duran uzun boylu ve iriya-
r1 kuzenine donerek soyle der:

“Ben senin yerinde olsaydim diinya agir siklet boks sampiyo-
nu olurdum”.

Bunu duyan kuzeni donerek cevap verir:

“Seni diinya hafifi siklet boks sampiyonu olmaktan alikoyan
ne?nZQ

Hayatin ne oldugunu fark etmeye basladiginiz yaslarda artik
sizi hayata en ¢ok baglayan noktalardan birisi kendi tirettikle-
rinizin sonucunu goérmektir. En biiyiik buruklugu ise tliretme-
diginizi hissettiginiz an yasarsiniz.

Atulim giicline sahipseniz, kimsenin fark etmediklerini bir
araya getirir ve lretirsiniz. Eminim Masis’le birlikte yiizbin-
lerce insan bankalarda sira bekledi ve soylendi. Yaraticilik ve
atilim giiciinii bir araya getiren ise Dikran Masis’ti.

Temel yetmis yasindayken on sekiz yasinda bir kizla evlen-
mis.

29 SEKMAN, Miimin. Kisisel Ataleti Yenmek. Alfa Yayinlan, istanbul. Ekim 2001
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— Bunun on yil sonrasi da var. Iyi diisiindiin mii? demisler.
— Niye? demis. Yirmi sekiz yaginda kadin. kadin degildur?

Hayatinizin felsefesini tiretmek {izerine kurarsaniz gerisi ge-
lir.

Yani politikacilarin istatistik agiklarken yaptigini, siz hayati-
niz igin yapabilirsiniz. Once egrileri gizin. sonra rakamlari ya-
zarsiniz.

Yoksa hayatiniz tuvaletlere “Atesli sevisirim, beni ara!” ya-
zanlara doner. (E, o kadar iyiysen git sevig o zaman, niye tu-
valetlere yazmak zorunda kaliyorsun?)

Kaybetmekten korkmadiginizda kazanma sansiniz artar. '
Simdi tstiiniizii bir kontrol edin, lizerinizde toz var mi1?

Ann Landers’a sdylemek istedigim ise su, bizim millet iki yu-
varlagi ayni anda kullanir.



A

\
\

\\ Hakim yasl cifte sormus:

. Bunea yildan sonra nigin ayridmak istiyorsunuz?”
Yagli kadin cevaplams:

“Hakim Bey bir ay oncesine kadar aklimda boyle bir sey yok-
tu. Esim bana bir mine ¢iedi hediye getiedi, ben de gigekleri
¢ok severim. Cicek cok sulanmast gereken biv cigekmis ve ko-
cam diizenli araliklarla sulanmadinda olecedini soyledi. Ben
hemik rahatsizliklart olan bir insanum. Geceleri uykumdan
Y halkp cicedi sulamam-gerektigi halde, bir giin fark ettim ki
kocam bir kez olsun benim agrima ragmen gece kalkep da ¢i-
~gedi sulamads. Bunun iizerine ben de bu kadar diisiincesiz bir
insanla yagamamam gerektigine karar verdim.”

Hakim kada hak vermis ama adettendir dige bir de adama
sormusg: =

“Benin soyleyecek bir seyin var me?”

Yasle adam cevaplamis:

\U?‘ did .




:Fi
-

R

~ “Esimin anlattde her sey dodeu, tek bir sey disinda. Mine ¢i-~

- cedi cok sulandiinda liir. Kaeunin kemik eahatsizldn var ve
hile;mesi icin diizenli egzersiz yapmast gerekir, ama esim bu-
nu yapmadidt igin ben bu yalant buldum. “Cigedi dlmesin” di-

S ye her gece kalkmak zorunda kalds. © her uyandiginda ben de

~ uyanik olurdum, isini bitirip uyududunda gidip cicedin suyuny

' bosaltie, pegetelecle topradine kuruturdum. Sonra da yataga

gelip, bana hayati bahseden, canimdan ¢ok sevdigim esimi do-

yasiya seyrederdim..”

Hakim cifti bosamamus.

f——




Birisi hakkinda karar vermeden once onun makosenlerini
giy ve ay ii¢ defa goriiniip kayboluncaya kadar karar
verme.

Kwzlderili Atasozii



XVIII. we

ANLAMAK UZERINE

1962 yil1, Hava Kuvvetleri Cigli iissiinde gorevli bir iistegme-
nin Izmir Tiirkay Kolejinde derse girmesi gerekir. Sinifa gi-
rer, tiim ogrenciler ayaga kalkar, bir 6grenci hari¢! Ogrenci-
lerden biri subayin gozlerine baka baka ayaga kalkmaz, Us-
tegmen’i arkadaglar1 6nceden uyarmustir. ‘Ozel okul, 6grenci-
ler simarik’ diye. Ustegmen 6grenciye bagirir: “Bu ne terbi-
yesizlik! Sinifa bir 6gretmen giriyor ve sen ayaga kalkmiyor-
sun, ben sana haddini bildiririm, kalk ayaga!”

Ogrenciler cevap verir: “Arkadasimizin bacaklar1 yok!”
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Babam geng bir havaci subayken yasadigi bu olayi hi¢ unut-
madi. Bana anlattiginda ben de bir ders aldim; insanlarla ilgi-
Ii karar vermeden 6nce mutlaka beklemek lazim.

Onun mokasenlerini giyip en az li¢ giin dolagmak.

Zeytinyagli yemek gibi, sicakken yerseniz mideniz mahvolur,
sogumasini beklemelisiniz.

Tiirksye’ye baktvypimda gordiijim en temel nokta “Hichiri

projeye dondismeyen, siiriiyle fikir”.

Yaptiginiz ani bir sey ise size hayat boyu aci verebilir.

Once niye ayaga kalkmadigini sorun, kendinizi onun yerine
koyun ve Oyle karar verin. Bunun teknik adi1 “empati”.

Atalarimizin “Igneyi kendine, guvaldiz1 baskasina” dedikleri
davranis.

Karar vermeden once bilgi toplamak lazim.

Adam evine telefon etmis, kargisina yabanci bir kadin ¢ikimis:
— Kimsiniz?

— Ben yeni temizlik¢iyim, bugiin ise bagladim.

— Haa tamam. Karimi telefona ¢agirir misiniz?

—Oziirdilerim ama kariniz, kocasi sandigim bir.adamla su an-
da yatak odasinda.
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Adam ¢ildiracak gibi olmusg, hiddetle:

— Su anda elli bin dolar kazanmak ister misin?
— Tabii

— Git onlan oldiir.

Hizmetgi on dakika sonra nefes nefese donmiis:
- Oldiirdiim beyefendi. simdi ne yapayim?

— Ikisini arka bahgedeki havuza at!

— Ama bu evin arka bahgesi yok ki!

Bir sessizlik olmus. Adam:

— Pardon, oras1 425 14 26 degil mi? demis.
Karar vermeden 6nce mutlaka iyi dinleyin.

Eger gercekten kendimizi karsidakinin yerine koyabilsek,
bombalar olmazdi, politikacilar goziimiize baka baka yalan
sOylemezlerdi, ¢ocuklarimizi dovemezdik. Maglarda rakip ta-
raftarlarin annelerine kiifretmezdik, sinirlendik mi yumrugu
cakmazdik, 6gretim lyeleri ayni dersi yirmi sene ayni ezber-
le anlatmazdi, Mersin giimriigiinde Kibris’tan kesin doniis ya-

pan her Tirk vatandagindan riigvet alinmazdi. hastanelerde

ylizlimiize bakilirdi, devam ettirin daha neler bulursunuz.

/ ;. 4 .If .
Kendimizi karsimizdakinin yerine koymak.— S
SR R T Gt 2
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limi esitsizligini elestirme istegi yoksul bolgelerden uzaklas-
tik¢a azalir”. Bizde de aynen Oyledir. Mutlu bir evlilik i¢in
“Iki goniil bir olursa samanlik seyran olur” diye bir séz vardir
ya burada bahsedilen goniiller kiz ve annesinin gonliidiir. Si-
zin gonliiniiziin olayla uzaktan yakindan bir ilgisi yoktur. Oy-
sa yetigkinleri karar vermede serbest biraktiginizda sizin yani-
nizda daha fazlasiyla olurlar ve sevgi goriirsiiniiz.

Iletisimde dogrular1 uygulamamizin yolu, toplumun bize 6§-
rettiklerini yapmak yerine, kendimizi karsimizdakinin yerine
koymaktan gegiyor.

Stoddart diye bir adam, “Cocugunu giinde bir kez dov, sen ne-
denini bilmesen bile o bilir” diyor. Stoddart gibi bir babaniz
olsa hayat nasil gegerdi diigiiniin.

Mine ¢igegi hikayesinde beni sasirtan sey ise su: Madem bir-
birinizi o kadar seviyorsunuz, Ni¢in mahkemeye kadar ¢ikti-
niz? Nigin 6ncesinde birbirinize birbirinizi ne kadar sevdigi-
nizi sdylemediniz? Ciinkii hep dyle 6grendik degil mi? Sevgi-
mizi sOylemeyi, sarilmayr ogrenmedik. Tiirk filmlerinde
adam mahkemede bile s6ylemez meramini, kiz adamin yapti-
g1 1yiligi 15 sene sonra sans eseri baskasindan 6grenir. Ne
yazik ki saglarina ak diismiis ve Onder Somer’le evlenip iki
tane de yavrusu olmustur. Hickirarak gittigi metruk balik¢i
kuliibesinde adami son nefesini verirken bulur “Haffet beni
Kemal!” — “Men sana hig kiismedim ki!” — “Naayir!”.

Hani bir ara bir yogurt reklami vardi, adam yogurt yiyip
memleketimi ve ailesini hatirliyor ve hiingiir hiingiir aghiyor.
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Bir dostum anlatmuisti, dort yasindaki ¢ocugu reklami izliyor-
mus ve “Yeme be kardesim, yeme” demis. Nasil harika man-
tik degil mi?

Koca bir dilkenin dizerinde “Beni yika” yazuyor.

Kissadan hisse: Iletigim deniz gibidir. Kisilere gore farkli for-
miiller uygulamak zorundasiniz. Bir giin iki metrelik suya da-
larsiniz, bir giin onbes metreye tek nefesle inersiniz. Hepsin-
de farkl teknikler kullanirsiniz. Kisiler de 6yledir. Hatta Ay-
n1 yere yiiziincii dalhiginizdir. Biitiin tas altlarini, deniz saka-
yiklarini tantyorsunuzdur, o giin hava kosullar1 degisik olabi-
lir.

Insanlar anlamak gaba gerektirir ve buna kesinlikle deger.
Anlamaya basladik¢a daha ¢ok seversiniz.



A

L
1

-

Vo ABD nin iinlii iiniversitelerinden birinde sekreter sabah
'\dekanm odasna girer ve:

“Disaruda yaslt bir anne - baba var. Hstleri biraz dokiik, co-
cuklarwla iloili bir konuda sizinle gbriigmek istiyoclar, gon-
7 dermeye alishm ama gitmediler” der.

| “Beklet” der dekan, nasilsa sikdie giderler.
ki - g saat sonra sekreter icerd girer:
/ — “Bfendim gitmigorla¢”.
Dehkan “igeri alin 0 zaman” der.
b4 m_flyeri siikliim piikliim bir anne - baba girer.

“- Oplumuz sizin grencinizdi, bir saglik rahatsizld1 sonucy
burada dldii, onun anisine yagatmak iizere iiniversitenin hee-
hangi bir yerine kiigiik bir heykel yaplabilic mi?” derler.

Dekan "By imkansiz!)” der.

Baba “Yanlig anlamayin, tiim masraflar: biz karsilayaca-
oiz” diye cevapladiginda, Dekan giiliimser ve

\ v
&




\ “Beyefendi, bu iiniversitenin yillik biitgesi bir milyon dolar--
\\dll‘, siz ne diyorsunuz?”

fAnne - baba hayretle biebirlerine bakarlar ve

“Bir milyon dolar mi?” derler, “D zaman biz gidip kendi iini-
\ versitemizi kuralim!” -

\ Biderler ve cocuklarinn adina bir iiniversite agarlar. {ocukla-
eien ade Stanford due. Stanford iiniversitesinin kampiisii
[ bugiin diinyanin en gelismis iiniversite kampiislerinden birisi-
dir.

\




Bircok hayvan nevilerinde, siislenen erkektir.

Tavus, tabiatin san’at iizerinde hakiki bir zaferidir.
Erkekler tarafinda cift yasamamn icap ettirdigi iktisadi
mes’uliyetlerden kacinmak temayiilii goriinen insan
cemiyetlerinde, siise daha ¢cok kadinin ehemmiyet vermesi
icap eder.

André Maurois”

30 MAUROIS, André, Yasamak Sanati, Kanaat Yayinlar, stanbul, 1958
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GORUNUS UZERINE

1972 yilinda Pitsburgh Universitesinde yapilan bir aragtirma-
da, boylart 1.87 - 1.92 arasinda olan mezunlarin hi¢bir neden
olmadan diger mezunlara goére % 12 fazla maas aldiklarini
gosteriyor.”

Insanlar hakkinda karar verirken fiziklerinden etkilendigimiz
kesin, Albert Einstein’dan izafiyeti anlatmasi istendiginde der
ki” Kizgin bir korun tizerinde bir saniye bir saat gibi gecer,

31 COOPLR, Sozsiz Netyim, Tigi Yaymahk ve Tic Lid. Sti. Istanbul, 1989
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oysa giizel bir kadinin yaninda bir saat bir saniye gibidir. Iste

izafiyet budur!”

Bir giin bir kamyonun arkasinda gormiistiim “Yollar gidisi-
me, kizlar durugsuma hasta!” Abim nasil duruyorsa artik!™

Siz ne kadar etkilenmiyorum deseniz bile, bilingaltiniz ayrim
yapar. Ciinkii diinya propaganda makinesi beyninize yillardir
yerlestirir. Meksikalilar tembeldir. Bir filmde kotii bir adam
varsa esmer ve siyah saglidir. Sirinler ¢izgi filmindeki Sirine
biiyiiyle kotii bir kiz haline geldiginde saglar siyah olur, iyi
kalpli oldugunda tekrar sarigin hale gelir.

Bugiin ABD’de aykin yonetmenler tepki olarak sadece zenci-
lerin oynadig siyah filmleri yaparlar. 74 yillik Oscar tarihin-
de 2002 yilina kadar sadece Sydney Poitier en 1yi aktor - akt-
ris alaninda 6diil alabilmisti. Bu sene, irk¢iliklar diinyada ¢ok
konusulunca iki 6diilii birden iki siyaha verdiler.

32 Bir arkadagim da kamyonun arkasinda bir yazt gormiis sehirlerarasi tig-dort saat biitiin
yol giilmiig! Potiirgeli Prens! Biliyorsunuz, Potiirge, bizde kraliyet merkezidir ve soylu
kaynar.
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Temel, ABD’de otobiis soférliigiine baslamig, 6nde beyazlar,
arkada siyahlar oturuyor. ki grup arasinda bir anda kavga
¢ikmis. Temel durdurmus arabay: sinirle:

“Inin agag1” demis, herkes inmis asagi.

“Ne kardesim boyle, sen siyah, ben beyaz kavgasi. Bundan
sonra yok bdyle siyah - beyaz. Hepiniz yesilsiniz, anlagildi
m1? Binin simdi arabaya’”

Bu arada muriltilar baglamis. Temel bakmis durum vahim, isi-
ni kaybedebilir, devam etmis:

“Yalniz acik yesiller one binsin, koyu yesiller arkaya!”

“Uki goniil bir olursa samanlsk seyran olur” diye bir soz var-
dir ya burada babsedilen goniiller kiz ve annesinin gonli-

Aiir.

Oyle bir diinya olmaya bagladik ki insanlar giyimleriyle kar-
silanir, kusamlariyla ugurlanir olmaya basladi.

Telefon markaniz kisiliginizi belirler oldu, kullandiginiz cep
telefonu hatt1 sizin 6zgiir olup olmadiginiz1 gosterir oldu. Si-
gara markaniz sizi maceraci yapti. Dondurmayla seksi birles-
tirdiler beyninizde, kullandiginiz araba sizi Amerikan aktorle-
riyle 6zdeslestirdi, hayattan zevk almak i¢in belirli marka ige-
cekler igmek zorunda kalir olduk.

Farkinda misiniz yedi ciiceler artik ancak masallarda mutlu
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olabilir. Bugiiniin diinyasinda hi¢ sanslar1 yok. Pamuk Pren-
ses suratlarina bile bakmazdi. Pamuk Prensesi magazin prog-
ramlarinda sagi joleli, agir parfiimlii, iki climleyi bir araya ge-
tiremeyen, gece bile giines gozliikleriyle dolasan ziippelerle
goriirlerdi ancak. Yedi ciicelerin boyle bir diinyada hi¢ sans-
lan yok.

Ancak bir Ferrarileri olur, ellerinde bir Cola sisesi, Gucci
ayakkabilar, sapkalan jolelerse biraz sanslari olur.

Zulliani der ki; “Her kiliksiz serseri olmayabilir, ama kilik ki-
yafetini hi¢ aksatmayan itin daniskasidir.”

Elinizde patlamg misir ve kola, Bruce Wills’in basavilarin
seyretmek, bir elimizde kalem, bir elimizde defter ken-

dinizin basarise i¢in ¢abiymaktan daba kolaydr.

Unutmayin yollar gidisinize, kizlar durusunuza hasta.

Mevlana diyor ki “Ne insanlar gordiim iistlerinde elbise yok-
tu, ne elbiseler gordiim i¢inde insan yoktu”.

Bakin etrafiniza, o kara kutunun i¢inden size gosterdikleri pi-
riltili diinyaya bakin, kag elbisenin i¢inde insan var.

Hayatiniz Biri Bizi Gozetliyor evlerine dondii. Etrafta kame-
ralar, evlerin i¢inde deri ceketli, giines gozliigiiyle dolasan jo-
leli bocekler.

‘Biri Bizi Gozetliyor’ dogru sakin bu Tanr1 olmasin? Ya he-
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pimizi yukaridan gozetliyorsa? Bittik.

Zilis der ki “Tann ¢iplaklig1 onaylasa, hepimiz ¢iplak dogar-
dik”.

Hayatla araniza firmalar1 sokmayin.

Saatiniz sadece saati gostersin.



Demek benimle goriismek istiyorsun?” dige sordu Tanet.
“Bger zamanin varsa.” dedim.
Biiliimsedi,
“Benim zamanum sonsuzluktur.” dedi.
V' Ry sormak istiyorsun bana”,
\ “Insanoglunun seni en ¢ok sasirtan davraniglaring.”
Tanec soyle cevapladi sorumu:

“Cocukluktan sikiirlar, biiyiimek igin acele ederler ve sonra
cocukluklaring ozlerler. Para kazanmak icin sagliklarin kay-
“bederler ve sagliklaring geri kazanmak igin para vericler. Ge-
lecekten endige ederken bugiinii unuturlar, boylece ne bugiin-
de ne gelecekte yasarlar. Hig olmeyecek gibi yasarlar, hig
yasamamug gibi oliirler.” |

Bir siive sessizce oturduk, sonra tekrar sordum.




“Bize vermek istedidin hayat dersleri var m?”
: Tanr bir giiliimseme ile yanstlads sorumu;
: “Kimseye kendinizi sevdiremezsiniz, yapabilecediniz hendini-
21 yalnizea sevilmeye birakmak. Kendinizi baghalariyla kiyas-
[amayn. Zengin bir insan hayatta en ok seye sahip olan de-
Dildir, en az seye ihtiyact olandsr. Sevdidiniz insanlart birkag
saniyede yaralayabilirsiniz, ama yaralacins fyilesticmek yilar
alabilir. QAffetmeyi, affederek ogrenivsiniz. izi cok seven in-
' sanlar varde, ama duggularin nasil ifade edeceklerini
bilemeyebililer. Thi kisi aynt seye bakabilir ama farkl seyler
gorebilir. Bazen bagkalars tarafindan affedilmek yetniez, siz

kendiniz de kendinizi affetmelisiniz...”




Daglan oynatabileceklerine inananlar bunu yaparlar.
Inanmayanlarsa bunu yapamazlar. Inang insamn yapma
giiciinii harekete gecgirir.

D.J. Schwartz
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iNANC UZERINE

Bu konuya hi¢ deginmeden gegmek ¢ok akillica olurdu.

Uzay, Allah, hayatin varolusu, ge¢mis, gelecek ve nigin var
oldugumuz sorusu ne kadar beyninizi kurcaliyor?

Hig kurcalamiyorsa su saatten sonra kurcalar belki.

Tanrinin varligina ve inandiginiz dinin dogruluguna ¢ok icten
ve kalben ikna olmak ya da olmadigina inanmak ve sonugta
bu konuda gercek bir karar vermeniz tutarlh ve mutlu bir
hayatin en 6nemli anahtarlarindandir.
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Kimse dini dogru oldugu i¢in o dine inanmaz, sadece 6gretil-
digi i¢in inanirz.

Aksi taktirde Almanlarin biiylik ¢ogunlugu Katolik, Yunan-
lilar Ortodoks, Tiirkler Miisliiman, Yahudiler Musevi olmaz-
d1. Italyanlarin bir boliimii Miisliiman, bir béliimii Hiristiyan,
bir boliimii Budist olabilirdi. Hayir 6yle degil. Herkes nerede
dogduysa, goziinii nerede agtiysa, o kiiltiiriin sahip oldugu
dinin dogrulugunu kabul eder.

Inandig1 dini hig¢ aragtirmadan koca bir hayati gegirir gider.
Eger aile gevresi fazla serbest birakmigsa en fazla ateist olur.

Oyleyse okumamiz gereken ilk kitap Orhan Pamuk’un “Kara
Kitabi’ndan”, Victor Hugo’nun “Sefiller’inden”, Serif Iz-
goren’in (kendimi de acaba bu ekibin i¢ine sokabilir miyim”
diye bir debelendim ama olmadi, hemen fark ediliyor degil
mi? Neyse) once hangi dine inaniyorsak onun kitabi olmali.
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Ciinkii okumadan ve Ogrenmeden hayatinizin temel deger-
lerinden birine karar vermek zorunda kalmamalisiniz.

Aranizda hi¢ okumadan senet imzalayan var m1?

Peki din konusunda nasil bdyle yapabilirsiniz? Bir ateist de
Kuran-1 Kerim’i ve diger kitaplar1 okumali, belki aklina bir

soru isareti diiser. Bir inanan da tiim' kitaplar1 ve aksini
savunanlar1 okumali, belki aklina bir soru isareti diiger.

Oncelikle sunn kabul edin, hayat adil dejil.

Goniilden ve gercekten inancin temeli bu.

Karl Marx “Din kitlelerin afyonudur” der, artik “Kitleler
dinin afyonu” olmaya bagladi. Insanlar inandiklar1 hakkinda
yeterince bilgili degilse, biraz yetkinligi olanlar, arkalarina al-
diklari kitleler vasitasiyla dini etkileyebilir.

Omegin Papa bugiin tiim diinyadaki en biiyiik giiclerden biri
durumunda.

Bir ilahi der ki “Burhan sorardim aslima, aslim bana burhan
imig!”

Kendime tanriyla ilgili delil sorardim, meger kendim delil-
misim.
Buradan yola ¢ikin ve din ilizerine okuyun.

Cogumuzun yapmadigini yapin ve asliniza burhan sorun.
[ S,






H‘H‘ﬁlmstralga’mn kasifi Thomas Look, Btlas okyanusunun oc-

tasinda bir yerlerde gogmen kuglarin @liklar atarak bie bol-

1‘\ gede dolastiklarine sonra da suya pike yaparak intihar ettik-
( lerini goriic. Bolgede yillar igindeki arastirmalar ok ilging bir
sonug geticie: Tam o noktada gogmen kuglarin yiizyllaedi

] konakladiklar bir ada depremler sonvasinda okyanus altna

Vo gomiilmiigtiie. Kuglar atalarinn mola yerine umutsuzea sal-

\ dirmaktadir.




Ilkeli iken konus, goreceksin ki pisman olacagin en giizel
konusmay: yapmus olacaksin.

Ambrase Bierce
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ILETISIM UZERINE

lletisimi baglatmak i¢in yapilan o ilk konusmalara, ilk ¢abala-
ra dilbilimde “fatique communion” deniyor.

Hani o kiz isteme sahnelerinde vardir, Timur ve Bayezid’in
ordulan gibi iki aile karsilikli buz gibi otururken, birisi “E,
havalar da sogudu”. ki aile yarim saat havalar iizerine konu-
sur, siz de “Kizi istemeyecekler mi? Ne oldu acaba? diye pa-
nik olursunuz.

Ya da Liiks Adana otobiisiinde yaniniza oturan kisi ‘ekspres
servis direkt Adana’ yazisina baka baka;
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“Yolculuk nereye hemsehrim?” diye sorar.
“Ben Viyana’ya gidiyorum, yanlig otobiise bindim” deyin.

Aslinda nereye gittiginizi sormuyor, sorunun meali su: “Ben
sizinle tanigmak istiyorum, biitiin yol yalniz ¢ekilmez”. Ama
bunu direkt sdylemiyor.

Ankara’da miithis bir yagmura yakalandim, uzun stiredir gor-
meyi diisiindiigiim bir giyim magazasi. Iceride dort tezgahtar
kiz camdan disariy1 seyrediyorlar, disariy1 sel gotiiriiyor. Ice-
ri girdim.

Karl Marx “Din kitlelevin afyonudur” dev, avtik “Kitleler

dinin afyonu” olmaya baslads

Kizlardan biri giilimsedi “Yagmur mu yagiyor?” dedi.
“Hayir, su kamyonuna ¢arptim” dedim.
Ben ¢ikana kadar kikirdadilar.

Aslinda soyledigi sey “Merhaba, hos geldiniz, size bir seyler
satmam lazim”.

Biz konuya direkt girmek konusunda biraz zorlaniriz. Selam-
lagma tamam, tiim diinyada var.

— “Merhaba nasilsin?”
— “Iyiyim sen nasilsin?”

—“Ben de 1ylyim.”
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Buraya kadar tamam. Ama “Daha daha nasilsin?” laf1 bir tek
Tiirkge’de var. Allah askina aramzda “How are you more
more? “diye bir sey duyan var mi? Yok. Adam direkt
konusuna giriyor ¢iinkii.

Londra metrosu, herkes bir kitaba gomiilmiis, herkesin yiizii
asik, vagonda ¢it yok. Elephants diye bir durakta durduk. Igeri
elinde bir gitar1 ve amfisi olan bir adam girdi. “Sevgili
Agabeylerim ve ablalarim, nasilsiniz? Gitar ¢alarak hayatimi
kazanan ben, simdi size” falan demeden:

“. Sorry, I’'m late”” dedi. Herkesin yiiziinde bir giilimseme
geldi ve ¢almaya bagladi.

Iletisimin baglangicinda havayi 1sitmak igin ‘buz kirma’ igle-
mi olarak adlandirilan konusmalar gereklidir ama gerektigi
kadar yapilmasi sartiyla. Bu derdi askerlik yapmis her erkek
bireyimizle yasarsiniz. Karsilasip, karsilasacaginiz en tehlike-
li cimle “Bir boliik komutanim vardi...” diye baglar. Sonra
bitmek tiikenmek bilmez askerlik hatiralar1 gelir. Hele sizin
gecmiste subay oldugunuzu 6grendiyse bittiniz.

Gozleri dalar ve:
“Bir boliik komutanim vardi, beni ¢ok severdi”. Devam eder:

“Askerdeyken ¢ok rahattim, hi¢ nobet tutmadim. Hi¢ dayak
da yemedim”.

33 Oziir dilerim, geg kaldim.
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Sonra yine gozleri dalar:
“Bir kere yedim ama tam yedim”.

“Bugiin bu noktaya geldiysem o dayak sayesindedir.. ik sik
sik..”

Basar: istedijinize elde etmenizdiv, mutluluk ise elde et-

Liginizi istemeniz.

Siz simdi “s1k sik s1k” ne diye merak ettiniz ya. “Sik sik s1k”
makas sesi. Bunu sagimi kesen berber soyledi. Yalniz o boliik
komutani o giin iki tokat daha gegirse arkadas bugiin Berber-
ler Federasyonu Bagkani.

Uzun siire Tiirkiye’de yasamis Ann Flynn diye Irlandali bir
arkadasim vardi. iki yoniimiiz cok dikkatini ¢ekmis. Birincisi,
aklinizdakini bir tiirlii direkt sdylemiyorsunuz. Ikincisi sokak-
larda ne ¢ok kedi ve Mercedes var!

Ann’e sokaklarda bu kadar ¢ok bakimsiz kedi olmasinin
nedeninin bu kadar ¢ok Mercedes olmasi oldugunu anlattim.
Gelir dagiliminin adaletsizliginde diinya dordiinciisiiyiiz.
Birinci elestirisinden ise ¢ok sey ogrendim. “Direkt olmak”
yaklagimindan.

Annem’le yegenim Erim yiiriiyerek karsidan karsiya gececek-
ler. Bizim velet arkalarindan bagiriyor; “Dikkat edinn, 6lme-
yinn!” Ne kadar direkt degil mi?
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Sevgili dostum Erten Gokge anlatmisti. Bir gecekondu bol-
gesinde yapilan arastirmada kadmlarin % 65'i dayak yedik-
lerini belirtiyorlar. Kocalarina yapilan ankette “dayak
atiyorum” diyen erkeklerin orani ¢ok ¢ok diisiik ¢ikiyor.
Soruyu degistiriyorlar ve erkeklere “Bazen bir tane ¢aksam
diyor musunuz?” diye soruyorlar. Bu sefer “Evet” diyenlerin
oram % 68 ¢ikiyor.

Aklinizdakini direkt s6yleyin.

Eger 6yle yapmazsaniz bunun iki dezavantaji vardir: karginiz-
daki tahmin ettiginizden daha salaktir ve anlayamayabilir.
Ikincisi, karsinizdaki tahmin ettiginizden daha akillidir, an-
lamazliktan gelebilir.

Unutmadan, on iki yil iiniforma giydim fakat ¢ok rahattim,
hi¢ nobet tutmadim, bir boliikk komutanim vardi..



Bzatay, Belgin Doruk oldii. Siyah - beyaz Tiick filmleri var-
> di. Ayhan Tgik iceride ders caligicken, mum iijinda onu okut-_
. mak igin gizlice dikis diken bir annesi vards. Araba carptp da kor
\oluumn Ediz Hun'un ameligatine yapan doktorlar ne de babacan-
dt. Ya o bogaza bakan tandik tepedeki cam aGacsnn altinda elele
tutugmalar. Kezlar askindan verem oluedu o giinlerde. Hepimiz
Kemalettin Tugeu kitaplarindan fuelamug iy cocuklardk. Kaympe-
derimiz Hulusi Kentmen ibi olsun hayal ederdik, yiizii astk, alten
halpli! Rdile Ragit hasta komsusuna corba gotiiriir, gdzyaslaring
\ oizleyereh hahkahalar atardi. Tursu yiiziinden hiiserlerdi Riinir
Dzkul'la, agzimizda bir elma dolusu giiliimseme.. $oguk bir Luma
sabahy bir elimizde beslenme cantamiz, bir elimizde tereyagli ck-
mek okula hazelanirken RBA marka lambali radyodan “Halk hi-
hayeleri” diyen giir sese hayran, masaleklar dinlerdik; efektor
Korkmaz (akar..! Belli belirsiz ingirak sesinden anlardik yo-
\ﬁurt;unun geldigini, Filiz Rk Mithatpasa Stads vniinde, bir
elinde Begiktag bayradi, ckmek parasi kazanan geng kizdi. Liaf
aramizda ben filiz Rkn'a agtktim, Ruri Safi da Tiirkan Ho-
ray a. Insanlar dlmezdi o filmlerde.. Bazen, o da bir saniye sii-
reedi.

" g adri Aligtk oldii, ubar Terziyan, Sami Hazinses, Turgut

Yollara tiikiiriiyoruz simdi. Sevdigimizden ayrilip Bogaz koprii-
sii korkuluklarmda kameramanlar bekliyoruz. 9 babacan dok-
torlar yok artik, hastanelerde rehin kalmis bebekler var. Cam
agacine da kesmigler, yerinde gecekondular varmis digorlar.
Kayinpederler artik giileryiizlii, devlet ihalesi pesinde, Hgur

l\\g f'




Biindar'dan kaguorlar. “Yeter ki gel bana senede bir giin”
derdi sarkilar, simdi “Teremi, neremi” digor sart sagh sarkict.
~ Benglik pop yoluna gidiyor. Yeremle Savag Dernedimiz var, hiz- _
. lar agkindan RIDS oluyor artik. Arabalar soyle bir dokunup kor
etmiyor, freni patlamis kamyonlar sokakta oynayan gocuklart
ezip, evlere giriyor. Boner bicaguyla gidiyoruz maglara, hapida bi-
yikle adamlar bayrak satwor. Wagtan dnce bielik beraberlik ru-
huyla {stiflal Marst okuyup, sonra hep beraber birbirimizin siila-
T lesine hiifredigoruz. “Ben tarihatglarn oyununa geldim” digyor,
yatakta gizlice kameraya alinmug Filiz Rkin sagl kez, dudaklar-
mizda banka reklamlarindaki mutly ¢iftlevin sahte giiliimsemesi.
Sabahlart SORY Hi - (' den Cem Ceminay dinliyoruz. “Ayganaz,
de de dimm” diye inligor hulaklarimiz aksamn sekizinde. Oliimler
artik yiizlerce yetmis milyon saniye siiriigor, simsiyah bir kutunun
sayesinde. Isin kotiisii, kanksadik tiim bunlart galiba.

we

fArtik sekaklarda yaglilarr kargidan karsiya gegiven cocuklar yok,
-ptobiislerde gazilere ait oturma yerleri de yok. Tsin kotiisii artik
gaziler de yok.

Tam bir hafta TRT nin son haberlerinin sonuny dinledim. “Kur-
tulus Savast gazilerinden .......... vefat etmigtic” haberi var m?__
Diye. Hig yohtu, artik bu iilkede 29 Lkimlerde gururla dniimiiz-
den gegen o diiriist, vatanperver, borsa, doviz kurlart ve yolsuz-
luklardan habersiz saygudeger insanlar da yok. Son defa Kur-
tulus Savaginda kurtarmistik by iilkeyi, bir daha kurtarmama-
casina.™

\:‘%

34 IZGOREN, Ahmet Serif, [§ Yasaminda 100 Kanguru, Academyplus Yaynevi, Ankara,
1999



Korkma isigin ve 1sin vermekle bitmez, uzun donemde
verdiginden daha fazla aldigim gorebilirsin.

Cengiz Alkig”

35 ALKIS, Cengiz, 26. Kilomelre, Academyplus Yayinlan, Ankara, 2002



WI BOLUM

YURT SEVGIiSi UZERINE

Ben bu satirlar1 yazarken memur sendikalar1 ayaklandilar.
Goriismeler - grev tehditleri ve yakinda se¢cim derken tiim me-
urlara 100 milyon zam yapildi. Bu zammun ii¢ ay i¢inde biit-
ceye getirecegi yiik 400 trilyon liraymig! Ayni esnada ekono-
mik kriz yiliziinden yiizbinlerce insan 6zel sektorde isten ¢ika-
rilmis durumda. 1996-2000 yili arasinda doért yil iginde
600.000 insan devlette ise alinmis.

Ikinci Diinya Savasi sirasinda rahmetli ismet Inénii, “Zor du-
rumdayiz, herkes nikah yiiziiklerini versin” der, insanlarin du-
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rumu bu giine gore onlarca defa daha kétii, insanlar misir sap-
larinin 6giitiilmesinden yapilmisg ekmekleri karneyle alabili-
yorlar. Seker yok, un yok. Koca bir iilke. Herkes ¢ikarir nikah
yiiziigiinii, tilkesi i¢in verir.

Bugiin deseler ki iilke batiyor (ki batiyor) su aldiginiz zammin
yarisini verir misiniz? Hi¢ kimse vermez.

Hayatin tam bir ‘kendin pisir kendin ye’ oldujunu

diigiinityorum. Ne pisivivsek onu yeriz.

Ciinkii yurdumuzu artik sevmiyoruz.

Hepimizin kalplerinden yurt sevgisini ufak ufak, parca parca
aldilar.

Gazetelerde okudum, en son Istanbul’da oynanan milli magta
Fenerbahge’li ve Galatasaray’li taraftarlar mag¢ boyu birbirle-
rine kiifiir etmigler. Yillar once bdyle bir seyin olabilecegini
diigiinebilir miydiniz?

Sahadakiler de Avrupa Sampiyonasi’nda ¢eyrek finale ¢iktik-
lan i¢in normal verilen inanilmaz yiiksek primlerin disinda fe-
derasyon bagkaninin “Bunlar da benden” diyerek verdigi cip-
lerin markasini begenmeyip isyan etmislerdi. Cipler Merce-
des markaya gevrilince kabul ettiler. Cip markasin1 begenme-
yen adamlara “Bundan sonra prim yok” deyin. Bakin kag1
lilkesi i¢in oynamaya gelecek. TOBB Diinya kupasinda finale
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ciksalar da bir trilyon prim verecekti. Ulkede fabrikalar,
batiyor, esnaf mahvolmug, Odalar borsalar bir trilyon prim
veriyor. Kimin parasini kime veriyorsunuz?

Her sene Canakkale Sehitleri’nin anisina Avustralya ve Yeni
Zelanda’dan onbinlerce insan toren i¢in Canakkale’ye gelir.
O torenlere bir avug Tiirk katilir. Onlarin yaris1 da Turist tav-
lamaya gelir. Biz bu giizel yurdu sevmiyoruz.

Sevgimizi parca parga kalbimizden, sezdirmeden aldilar.

“Afrika’da bir nehrin bir tarafi Gambiya, bir taraf1 Senegal.
Gambiya Ingiliz Somiirgesi, Senegal ise Fransiz. Bunlar ayni
dili konusan bir kabileymis. Artik birbirleriyle kdnusamiyor-

lar 9936

(Oktay Sinanoglu’nun biitiin kitaplarini mutlaka okuyun, ¢ok
etkileyici)

1920’ lerde; “Tiirk Ogtin, Calis, Giiven” denilen bir yurtta.

Neyle 6giineyim? Nerede ¢alsayim? Kime giiveneyim? diye-
cek duruma geldik.

Yunanistan’da beg yasina kadar olan 1000 ¢ocuktan 6’s1 6lii-
yor, bizde rakam 61!

“Bizi yoneten insanlarin sugu bu!” Hayir. Ayni herifleri alin,
partisi parlamentosu, koltugu, makam arabalari, biyiklan, be-
yaz ¢oraplar1 ve Rus revii kizlariyla beraber Almanya’nin ba-
sina koyun ve “Yonetin buray1” deyin, oray1 bozamazlar.

36 SINANOGLU, Oktay, “Bye-Bye" Tiirkge, Otopsi Yaymlar, [stanbul, Subat 2002
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Olen 61 ¢ocugun vebali hepimizin.

Okul minibiisiiyle siirat yapan soforiin, benim Akciger kanse-
ri olan arkadagimin SSK’da yiiziine bakmayan muayenehane-
sinde ilgi melegi kesilen doktorun, yavru baliklan trolle avla-
yan balik¢inin, hastanesini temiz tutmayan temizlik¢inin, lo-
kantasin1 temizlemeyen garsonun, riisvete bogulmus memu-
run,

Tatil koylevinde si¢ yasindaks Alman ¢cocuklar kendi yemek-
leving kendi yer, bizim beg yagndaki cocuklavin anneleri peg-

levinde yemek yedirmek igin koggurur.

Bu kitabi okuyan sizin ve benim.

Higbirimiz igsimizi iyi yapmiyoruz.

O yiizden iilke hukuksuz, sagliksiz ve egitimsiz.
Hi¢birimiz yurdumuzu hakettigi kadar sevmiyoruz.

Kibris’ta iilkesine yapilan saldiriyr mezalimi bizzat yasayan-
larin Turgay Avcrnin, Aysel Soykara’mn, Ilkay Murata-
ga’nin, Ali Eyiiboglu’nun iilkelerini nasil sevdiklerini gor-
diim. Ulkenizi sevmeniz igin mutlaka egemenliginizi kaybet-
mek noktasina gelmeniz gerekmez.

Bu iilkeyi sevin yoksa,

‘Her koyun kendi bacagindan asilir’ deyi diisiiniirken yakinda
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hepsi kendi bacagindan asilmis koyunlarla dolu bir mezbag,

olacagiz. Ve insanlar bizi en fazla ii¢ saniye bir MTV klibin
de gorecekler.

Amerikan bayragindan yapilmis bir bikiniyle danseden kizla
nn arka fonunda.



L\

h \ g kdyde yasayan gok akille ki ki Rardes varms.
\ Ohuduklar okuldaki ogretmenin bilgileri dahi bu iki-
* ahulle kez kardese yetmemeye baglames. Pnne ve baba diisiin-
“miisler ve akillarina koyiin uzaginda tek basina biv kuliibede
yasayan bilge gelmis.

Kezlarins da alip bilge adamm yanma gitmigler. Burumuy an-
latmuglar ve yagle bilgeden bir siire kizlarina hocalik yapmasint
istemigler.

ikt akull bz cocufu ¢ok memnunlaemis, sorduklart her soru-
yu cevapliyormus yasl bilge.

e biitiin cevaplart da dogruymus.

ki ahlle bz kardes, bir siice sonra yaslt bilgenin her soru-
nun cevabint dogeu bilmesinden stkdmuglar. Bie giin hardes-
lerden birinin aklina dahice bir fikir gelmis.

“Bir kelebek yakalagtp ellerimin arasina alacagum ve yali
bilgeye soracagim helebek cantt me, 8lii mii? Eger “Olii”
\ diye cevaplarsa kelebedi birakacagim, eger “Canl” derse
ellerimle hafifge bastiwep oldiicecedim”.




\ Thi ahll bz kardes yasle bilgenin kargisina ¢kmuglar, bii-
1 sinin elleri kapalt duruyormus, bilgeye sormus:

ﬁ:_ “Fllerimde bir helebek var. Bu kelebek cank me olii mii?”

M
Yagle adam durmus, bir siice hiigiik kizn gozlerine bakmg ve
cevaplamis:

“Senin ellerinde kizim, tamamen senin ellerinde.”

37 REVEL, Jane, NORMAN, Sysan. in Your Hands NLP in ELT. Saffire Press.. Londan,
1997
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GELECEK UZERINE

Hep 6grenmek istedigim, bir tiirli cevabini alamadigim bir
soru vardi. Kaderimizi biz mi belirliyoruz? Lisede din dersi
hocam olan, sonrasinda ¢ok az 6grenci - 6gretmen arasinda
olabilecek bir dostlugumuzun oldugu Mehmet Alkan Hocam
¢ok giizel aciklamisti kaderi. “Hayatinmiz bir film seridi gibi
Allah’mn Oniindedir, tiim hayatiniz, gegmisinizi ve gelecegini-
zi gosteren tiim kareleri oradan gorebilir, kolay kolay miida-
hale etmez. Hayatiniz1 ve kaderinizi siz belirlersiniz”.

Basimiza neler geldiginden ¢ok, sizin i¢inizde neler oldugu
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onemlidir. Hayatinizin % 10’unu belki dig faktorler belirler,
% 90’11 sizin yaptiklariniz ve yapmaniz gerektigi halde yap-
madiklariniz belirler.

Bundan nasil bir sonug ¢ikarabiliriz? Allah’a inanin ama ara-
baniza da alarm taktirin, 6zellikle de Istanbul’da.

Hayatin tam bir ‘kendin pisir kendin ye’ oldugunu diisiiniiyo-
rum. Ne pisirirsek onu yeriz.

“Dabha daba nasilsin?” lafi bir tek Tiivkge’de var. Allahag-
kina aramzda How are you more more? diye biv sey duyan

var m?

Bilkent Universitesinde 1998 yilinda bir seminer veriyorum.
“Beden Dili ve Iletisim” iizerine, yarim “O” diizeninde bir
amfi, tiklim tiklim kalabalik, seminerin ortalarinda izleyiciler
arasinda gozleri gormeyen bir dinleyici fark ettim. Gozleri
gormiiyordu ve sessizce ‘beden dili’ seminerini dinliyordu.
Dinleyiciyi fark edince, seminerin tiim akigin fark ettirmeden
degistirdim. Gozleri gérmeyen Ogrencinin igine yarayacak
bilgileri, onun anlayacagi tekniklerle anlatmaya basladim.

Seminer sonunda yamma geldi, o gelmese ben kendisinin
yanina gidecektim. Siileyman An, Bilkent’te 6grenciymis.
Bana sorular sordu, cevapladim. Gozleri gormedigi i¢in ken-
dini yeterince ifade edemedigini anlatti. Daha 6nce kimsenin
hareketlerini gérmedigi i¢in, hi¢ hareket etmeden konusuyor-
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du. Siileyman’a goriigme ayarladim ve ACADEMY yc
ziyaretlerime geldi, dogalligin1 hi¢ bozmadan birkag hareket
calistik, giiliistiik, birbirimizi tamdik. Siileyman’daki hayat
iradesini ve bagarma istegini biiyiik bir sevgiyle izledim,
onerilerde bulundum. Universiteyi bitirince yurtdiginda mas-
ter yapmayu istiyordu, bunu bir¢ok 6grenci istiyordu, Siiley-
man’1n farki ise gozlerinin gormemesiydi, maddi durumu da
yetersizdi, karanlik bir diinyadan yine etrafinda tamidig: hig
kimsenin olmadig: bir diinyaya gitmeyi istiyordu.

Siileyman Ar bugiin A.B.D.’de burslu olarak master yapiyor.
Hayatinin ilerideki safhalar1 da hepimize 6rnek olacak. Ken-
dine inaniyor, kim oldugunu biliyor, ne yapmak istedigine ka-
rar vermis. '

Tatil kdylerinde li¢ yasindaki Alman ¢ocuklar kendi yemek!e-
rini kendi yer, bizim bes yasindaki ¢ocuklarin anneleri pesle-
rinde yemek yedirmek i¢in kosturur.

Basar1 nedir?

Tim Amerikan filmleri size basariyr pompalar. Modern za-
man hikayeleri hep basari lizerine kurgulanmigtir. Film kahra-
mani en sonda hep basarir. Ya birinci segilir, ya ociinii alir, ya
sevdigi kiz onun olur, ya da filmin basindaki kétii takim yeni
antrenoriiyle birlikte sampiyon olur. Zenci okulunda beyaz
hoca ele avuca sigmaz sinifi adam eder, alkislarla okuldan ay-
nlr.

Filmlerdeki Amerikali kahramanlar hep basarir, biz mutlu bi-
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tiririz filmi. Hep basaranlar vardir sahnede, onlarla tatmin
oluruz. Onlarin kullandig: riinleri kullanir, iyice rahatlariz.
Gostergeler bagar tizerine kuruludur.

Elinizde patlamis musir ve kola, Bruce Wills’in basarilarini
seyretmek, bir elimizde kalem, bir elimizde defter kendinizin
basarisi i¢in ¢alismaktan daha kolaydir.

Filmler yerine hayati dikkatle gozlerseniz, bir kazananin et-
rafinda onlarca kazanamayan oldugunu goriirsiiniiz. Kaybet-
tiginizde en azindan alinacak dersi kaybetmemekte fayda var.

Belki de basarn size okullarin, TV programlarinin, filmlerin
etrafinizdaki ¢istak liiks arabalarin pompaladiklar: degildir.

Basari istediginizi elde etmenizdir, mutluluk ise elde ettiginizi
istemeniz.

Okulda a, b, c, d siklar1 arasina sikismis bir hayat sunuyorlar
size. Tim geleceginiz a, b, c, d siklarindan hangisini seg-
tiginize bagli. Dort sikkin arasina sikigmis bir bagari sistemi.

Okul bitip hayata atildiginizda bir bakiyorsunuz hi¢ a, b, c, d
sikki yok. Secenekleri siz yaratiyorsunuz ve iirettikleriniz hig-
bir zaman 100 iizerinden degil.

Tim bir sistem sizi bagariya muhtag hale getirmek ilizere
kurulmug durumda.

Ode ve mutlu ol.

Her giin bagariniz: 6lgecekleri yeni iriinler ¢ikarnyorlar. Her
Uriin birbirinden daha gelismis. Her iriin birbirinden daha
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karmasik. Daha tutkulu, cinsellik ve bagari dolu.

Ne oldugu 6nemli degil, iitiiye de cinsellik karigtirirlar. Miizik
seti satin almayla hayatta basarili olmay: da birlestirebilirler.

Basariya daha az muhtag olun.

Simdi liitfen ellerinizi iist tiste getirin ve avuglariniz i¢ ige ge-
lecek sekilde tutun ve agagidaki satirlari okuyun. Ben “Agin”
deyinceye kadar da ellerinizi agmayin.

Karginiza bir problem ¢iktiginda bilin ki asarsiniz.

Yeter ki ¢ikin kargisina problemin ve onu yeneceginizi bagira

cagira sOyleyin.
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Hayata hig isyan etmeyin.

Oncelikle sunu kabul edin, hayat adil degil.
Hig¢birimiz, higbir canli esit yaratilmadi.
Basimiza gelenler de esit degil.

Once hayatin adil olmadigin kabul etmelisiniz.
Isine akil erdirebildiginiz bir Tanr1, Tanr degildir

“Guguk Kusu” filminde Jack Nicholson akil hastanesinde ¢ok
agir bir mermer havuzu kaldirabilecegine dair diger hastalar-
la iddiaya girer. Yiiklenir ve havuzu kaldirmaya ¢alisir, kal-
diramaz. Diger hastalar onunla alay ederken bir sey soyler:

“Ben en azindan denedim”.
Siz gergekten denediniz mi?
Yoksa pencereden hayati m1 seyrediyorsunuz?

Hayata Windows 98’den, Sony 72 ekrandan mu bakiyor-
sunuz?

Gegenlerde igsiz bir gazetecinin muz isteyen kizina muz ala-
madig1 i¢in liziintiislinli anlatan bir yazi okudum ve i¢imi bir
hiiztin kapladi.

Muzu alamadigi i¢in degil, muzu almak i¢in 1019. lokantaya
kadar kosturmadig: i¢in. Kendisini bilmem ama en azindan o
cocuk o ¢abayi hak ediyor.

Emin olun ben giderdim.
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Tiirkiye’de igsizlik var, kriz var, devlet soyle, sartlar boylc..
Nerede bu devlet?

Birakin Allah agkina bu iilkede herkes isini o kadar kétii
yapiyor ki, isinizi dogru diiriist yapip da basarili olmama ih-
timaliniz yok.

Simdi bakin hayatiniza.

Nerede mi? A¢in avcunuzu.
Senin ellerinde sevgili okurum,
Avuclarinin icinde.

Gozlerinizden 6piiyorum. Saglicakla kalin.
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IS YASAMINDA 100 KANGURU
A. Serif iZGOREN

Tiirkiyc'de rastlayabileceginiz kurum tiplerinin hepsinde gahgmiy
ve calistigr kurumlarda harikalar yaratmg tecriibeli bir yonetici,
yonetim ve liderlik sirlarini agikliyor.Y Gzeysel ve insanimiza
uymayan teorilerle dolu Amerikan yonetim kitaplarindan gok daha
verimli bilgiler edineceginiz bir kitap.
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Yaratmak
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Bu kitapta. hem 6zel sektor, hem de devlet kurumlarina 6rnek
olabilecek bir yeniden yapilanma projesinin adimlarini tek tek
goreceksiniz. Diinyadan ve Tiirkiye'den verilen uygulama ornekleri
sayesinde, teoriyle birlikte pratik bir ¢alismayi da somut olarak
izleine sansina sahip olacak ve bu ilging degisim dykisiinden kendi
organizasyonunuz adina dersler ¢ikaracaksiniz.
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A. Serif iIZGOREN

Daha dnce iy yaganu lizerine garpict goriisleriyle tamdiginmiz A.

Serif IZGOREN bu kitapta daha genel bir yaklagtmla, hayatin her

dalinda bagari ve mutluluga giden yolda 23 ayri kapidan bakmanizi

sagliyor. Her kapi hayatinnzin degisik bir alanmna igik tutuyor ve

her alanla ilgili ontarca ornekler ve dykiiler var kitabin iginde.
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s okuyun




YENI i$iM DIS TICARET
Hakan AKIN

Duy ticarete gerek yeni baglayan gerekse halen yapmakia ofin
thracat ve ithalatgilav igin hazirlanmig bu kitapta,dig ticoretle syl
her konuyu ayrintilr ve uygulamal olarak bulabilirsiniz.
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FINANSCI OLMAYANLAR ICIiN FINANS
Hakan Ozerol
Finans konusunu 6grenmek isteyen herkes i¢in egsiz bir baylangig.

“Finansgi olmayanlar i¢in {inans da ne demek?” diyen arkadaslara
cevaben kalerne alinmig olan bu kitap, is yagaminiz boyunca ya da
olasi iy yagamimz boyunca size bildiklerini 8gretmemeye ¢ahsan.
zira ok da 6nemli bir yey bilmediklerinin anlagiimasindan korkun
mevcut ya da potansiyel iy arkadaglanmz da dikkate ahnarak
hazirlanmugtir.

=T AT S EinESR T LTy
SPK LISANSLAMA SINAVINA HAZIRLIK SORU BANKASI
Smm Hakan OZEROL

Borsa ile ilgili galigiyorsaniz, hangi boliimde ne iy yaparsaniz yapi
stirekli bir kogugturma vardir. Igte size bu kogusturma arasinda bilc
RULY cahgabileceginiz Sermaye Piyasas: Kurulu tarafindan konu

LISANSLAMA bagliklar: altinda hazirlanmug hap gibi 6greten sorular.
SINAVISA HAZIRLTK
SORU BANKAS]
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12 SAATTE MBA
Milo Sobel

Sonunda igletme mezunlarinin igletmecilik konusundaki bilgi
birikimlerine ve analitik becerilerine sahip oJmanin kelay ve
garantili bir yolu var artik; hem de sadece 12 saatte.
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