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ONSOZ /GELECEGE BIR BAKIS: BiZ
ERKEKLERIN BASINA NELER GELEBILIRDI?

Her sey 1990 yilinda basladi'1Gline her zamanki gibi baslamistik.
Keyifsizdik, ¢linkil sokaklar hala buzluydu; kizgindik, ¢linki sabah
gazetesi hala sirf baskalarinin yaptiklarindan s6z ediyordu. Neyse,
gene de Orta Avrupa'nin kiltlirll, beyaz insanlariydik biz. Sadece,
kahvemiz heniiz masanin lizerine konmamisti. Kiz uyuyakalmis ol-
mali; velet canhiras cighklar atiyor. Restoran sahibi ve kalabalik
musteri grubu kifrediyor; 6fkelerini bosaltacaklari, gozleriyle yi-
yecekleri, elleyecekleri garson kiz ortada yok. Sokaktaki trafigi "ti-
kayan" kadin trafik polisinin eksikliginden daha da kétlisu biiroda-
ki sekreterin yoklugu.

1. Godenzi. A. (1988) Als die Frauen den Mannern davonlaufen (Kadinlar Er-
keklerden Kagarken). Weltwoche, No. 11. Bir ka¢ yerde degisiklik yapilmistir.
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Annemi aradim cevap vermiyor. Bugiin herhangi bir kadin gii-
nllydli de unutmus muyduk yoksa? Otomata baglanmis danisma te-
lefonundan da bir sey 6grenemiyorum. is arkadaslarimiza telefon
edip, "Merhaba, nasilsin? Ne zamandan beri telefona sen cevap ve-
riyorsun?" demeye cekiniyorduk. "Hayir, 6zel bir sey yok. Oylesi-
ne. Bir bakmak istiyordum, nasil gidiyor diye. Her sey cok iyi."
Sabah haberlerini dinliyorduk. Kadinlar cocuklara baktiklari ya da
alisveriste oldugu icin haberler bu saatte erkekler tarafindan oku-
nurdu. Higbir sey olmamis gibi davranmaya devam ediyorduk. Yi-
ne erkek erkege olmak hig de fena degildi. Askerlikle falan da bu-
na ahsiktik nasilsa. Kendimizi ise verip, sayisiz mektup dikte
ettirdik; buzlanmis sokaklara kum ve tuz serptik. Aksam haberle-
rinde ahisiimis seyler: El sikisan devlet biytikleri, savaslar, kazalar,
spor, kiltiir ve hava durumu. Pazartesi gece yasami. Normalde ge-
celer erkeklere ve az sayidaki secme hanima aittir. Ancak bu 6zel
aksamda ortalikta sadece erkekler vardi. Gene de muzaffer bir
edayla gulumslyorduk. Mutlaka bize ¢ok 6zel bir sirpriz hazirh-
yorlardi; kadinlarin ne yapacagi bilinmez. Biz de ¢ok duygulanip,
blyuklik gostererek onlari bagislayacagiz.

30 gunlik kadinsiz yasamdan sonra bu gostermelik hayat ¢ok-
tl. Gunler boyu biriken 6fke, igrenc bir saldiriya dontsti. Suclular
aranmaya baslandi. Tabii ki sorumlular komunistler, Turkler, ilti-
cacilar, dinsizler, ahlakcilar ya da marjinallerdi. Ancak isin kotiisi
onlarin basina da ayni seyin gelmis olmasiydi. Bitin kadinlar er-
kekleri terk etmisler: Kari, kiz arkadas, kiz cocugu, sevgili, kadin
sef, memure, anne, kiz kardes, teyze, fahise, yani hepsi.

Neden, nasil ve nereye? Bugline kadar, yani 25 yildan beri bu
sorular cevapsiz kaldi. Tabii ki bu konuda erkeklerin yaptiklari in-
celemeler kitlphaneleri doldurdu, kimileri zihni iyice zorlayan se-
bep-sonug iliskileri pesine dustu. Sdylentiler dolasti. Nihayet sebep
bulundu: Kadinlarin timi lezbiyen ya da frijitti. Ya da her seye ka-
dir bir erkek tanri kadinlan etki altina almisti. Siradan erkek fante-
zileri. Bunun 6tesinde kadinlar agisindan erkeksiz yasam oldukga
kétlydd. Ordular halinde bin pisman geri donmeleri sadece zaman
sonmuydu. Ancak tim yorum ve hipotezler kusurluydu; c¢iinki bu
sOylenenlerin oldugunu hicbir erkek gérmemisti, hicbir tanik yok-
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tu. Ve kadinlar sir vermemislerdi, vermiyorlardi. Hicbir kadin ta-
rihci simdiye kadar ne oldugunu agiklamamisti. Buradan en azin-
dan bir sonug ¢ikarmak mumkindi: Stratejileri disa kapalilik ve
suskunluktu. Ne kurnazlik ne de kaba kuvvetle parcalanacak gibi
degil. Nerede olduklarini gerci ¢oktandir biliyorduk: Kiliselerde,
siginaklarda, kalelerde, okullarda ve ormanlardaydilar. Ancak gir-
meyi basaramiyorduk. Aramizda oralara silahla girmeyi isteyenler
vardi; ancak kizlarina, eslerine ya da annelerine diger erkeklerin
zarar vermesine karsi olanlar ¢cogunluklaydi. En blyik zayifligi-
miz muhtemelen gururumuzdu. Bagimsiz varliklar oldugumuzu
kendimize ne kadar da sik ispatlamistik. Kahramanlarimizin timd
birer yalniz savas¢i degil miydi? Dokunulamaz, yaralanmaz. Su
kahrolasi asil topugumuz disinda. Olayin bizi tam da topugumuz-
dan vurdugunu ya da aslinda topuktan ibaret oldugumuzu uzun sii-
re idrak etmek istemedik.

Bu donemi erkek olarak yasayan herkes, bu yillarin ne kadar
kasvetli, umutsuz, o6fkeli zamanlar oldugunu bilir, 6zellikle de
kendini heteroseksiel sayan (cinsel es olarak sadece kadinlari se-
cen) erkekler icin gecerliydi bu durum. ister acikca erkek soveni
ya da patriyark, ister "yumusak", hatta "feminist" olsunlar, bitin
erkekler icin durum koétiydi. Oyun bitmisti. Sorumluluklarla ge-
¢en glinin sonunda yatak oyunlariyla rahatlama olanagi da yoktu.
Yaratici erkeklerin her sdylediklerini kafalarini sallayarak onayla-
yanlar, 6zenle hazirlanmis borek ve pastalar, sevgiyle Uttlenmis
kravatlar yoktu. Bizden s6z edenler, hele gozi Ustimiizde olanlar
kaybolmuslardi. Cevremizde bizi alkislayacak, hayranlikla onayla-
yacak kadinlar yoksa kendimizi niye yoruyorduk?

Bir siire onlarsiz yapabilmeyi denedik. Basimizi dik tutabilme-
nin "gururuyla" ginlik ulvi islerimizle ilgilenmeye devam ettik;
erkek oyunlari oynadik; kuliiplerde bulustuk; paramizi eski pomo
kitaplara ve polisiye romanlara harcayip, sirtimizin yere gelmeme-
sine ¢alistik. Bir seyden emindik: Uygar insanligin tarihinde, erkek
dayanismasindan daha glivenli ve sirekli bir sey yoktu. Tim kulti-
riimdz bunun agik tanigiydi.

Ancak tam da bu kdltar, 6tekinin tanimindan hareket ediyordu.
ikilikten, ayriliktan. Simdi ise bu &teki, bizden, mitolojik yaratici-
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tanridan bagimsiz olarak yerlesmek Uzere bir yerlere gitmisti; da-
yanisma halinde, tekviicut, kurban roliine girmeden, dlumcdl bir
ciddiyete gémiilmeden. Bulunduklari sokaklarda ve evlerde mutlu-
luk kahkahalari ¢in ¢in étlyordu. Bizim tartismamiza imkan vere-
cek herhangi bir hedef de haykirmiyorlardi. Basitce, bizi sdylemle-
rinin disinda birakmislardi. Bu kadar.

Kendimizle basbasa kalmistik. Bu dislanma olmadan yeni er-
kek hareketi ortaya ¢ikamazdi. Onceleri pek de yeni bir yonelim
icinde degildi. Saskin erkekler ordusu baslarda eski diizeni yeniden
kurmaya calistyordu. Kadinlarin birligi bozulmaliydi. Kadinlar ara-
sinda nifak tohumlari ekilmeye ve potansiyel muhalifler 6dillerle
cezbedilmeye calisiliyordu. Erkek medya kilturinin kadinlar tara-
findan timden boykotuyla bu c¢abalar basarisizliga ugradi. Kendile-
rini 6grenmeye hazir ve anlayish olarak sunan, hayali kadinsi dzel-
likler, amaclar edinen ve "ortakhktan", "birlikte varolustan™ ve
"birlikte evrimden™ stz eden dncu erkeklerin ¢abalari da ayni ka-
dere mahkdm oldu. Ancak durum erkekler icin katlaniimaz hale
geldikten sonra kriz toplantilari yapiimaya baslandi. Erkek devleti-
ne giiven sarsilmisti, tsi bizzat ele almak gerekiyordu.

Kaybolan malin, "kadinin, degeri ¢ok yikseldigi ve baska bir
alternatif de hi¢c veya hemen hemen hi¢ goérilmediginden, erkekle-
rin memnuniyetsizligi artiyordu. Eski duruma, kadinlar istemedigi
icin donulemezdi; yeni bir durum ise goriinurde yoktu. Bu mahru-
miyet sorununu ¢ozmek icin (pek ¢ok bireysel ¢oziim Onerisinin
yaninda) esas olarak bes buy(k strateji s6z konusuydu:

1 Erkeklerin azinlikta kalan bir bélimd, isteklerini sinirlaya-
rak, cinsel olarak kendi kendilerini tatmin etme ve glinlik ihtiyac-
larini bizzat giderme yolunu secti ya da manastirlara cekildi. Bir
kismi ikisini birden yapti. Bu yolu bugiin geleneksel diye adlandi-
riyoruz. Bu yolu secenler esas olarak kadinlarin gitmelerinden 6n-
ce yapilandan farkli bir sey yapmadi. O zamanlar da bunlar icin he-
men timiyle kendi kendilerini tatmin 6n plandaydi, kadinlari olsa
olsa kendilerini tatminde tahrik unsuru olarak kullaniyorlardi. Ger-
¢i bunlar kendilerini heterosekstel sayiyorlardi, ancak gozleri ken-

di cinsel isteklerinin étesini gérmuyordu. Bu nedenle bunlar esasta
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ben-merkezci homoseksuellerdi. Kadinin cinselligi onlari higbir se-
kilde ilgilendirmiyordu. Bu nedenle gelenekgciler kendilerini yeni
duruma uydurmakta en az zorlananlardi.

2. ikinci bir grup yatirimlari artirmaya giristi. Bunlar kendileri-
ni gelecekteki muhtemel esleri icin dzellikle cekici kilmaya calisti-
lar; servetlerini bu muhtemel kadinlar i¢in actirdiklar hesaplara
yatirdilar. Bir kismi, kamuflaj yaparak ya da kurduklan mini ordu-
larin destegiyle kadinlarin bulunduklari bolgeye girmeye calistilar.
Bu erkekler icin kadinsiz yasamak 6zellikle zordu. Kendine yeterli
ve de sogukkanl goriinmeye 6zel bir ¢caba harcasalar da su ana ka-
dar yaptiklari her seyle kadinlara bagimliydilar. Simdi ise cocuksu
ozleri anne-korumasindan mahrum kalmisti. Bu davranis bicimini
tepkici olarak adlandiriyoruz.

3. Tecribeli entelektiiellerden olusan bir grup ise olayi farkl
bir sekilde yorumladi. Bunlar teorik tahlillere dalip, cesitli soyutla-
malar ve ¢ikarsamalar yapti. Aslinda bilimsel arastirma sonuglari,
bircok kafa emekgisinin viicut ve ruhla baglantiy1 kopardigini gos-
teriyor. Nihai hedefi mantigin denetimini saglamak olan asin dol-
durulmus ve gelismis zihin, tlim catisma durumlarinda y6netimi
ele almaktadir. Bu amaca hizmet icin her durumun, etkileri itiba-
riyle sistemin bitlini agisindan zararsiz olacak bi¢cimde yorumlan-
masi gerekmektedir. Bu ¢6zum onerisini rasyonel olarak adlandiri-
yoruz.

4. Bir grup erkek kendini cezalandirma yollarini aradi. Bunlar
kendilerini, bu ugursuzluga yol agmis oldugunu disundikleri birta-
kim kabahatlerden dolayi cezalandirdilar ve kendilerini samimi bir
bicimde ilk glinahin sorumlusu olarak itham ettiler. Boyle bir dav-
ranisi ahlakgi olarak nitelendiriyoruz. Tiim musibetler bu erkekler
tarafindan Tann'nm bir cezasi olarak yorumlanmaktadir. Baska
suclu da -kayiplara karisan kadinlar disinda- bulunmadigi icin bu
erkekler kefareti 6demeyi Ustleniyor ve bu dinyada degilse bile
obir diinyada uyumlu mutlulugu bulacaklarini umuyorlardi.

5. Son olarak bugiin éncilerimiz diye adlandirdigimiz bir grup
daha vardi. Erkek kahraman imaji uzun bir stre bizim gergeklik al-
gimizi karartti§i icin "6nci" derken "kahraman" demek istemiyo-
rum. "Yapacak ¢ok sey var - haydi ise giriselim" parolasina uygun



bicimde kollari sivayan cesur erkekler de dustinmeyin. Bunlar hig
degilse bazi durumlarda ille de umutsuzluga, caresizlige, acze dus-
meyenlerdi. Davranislari da faydaci ya da mutlaka sonu¢ almaya
yonelik degil, daha cok tesadifiydi. Ve belki de bu ylzden digerle-
rinden farkliydi. Bu davranis bicimini arizi diye adlandiriyoruz. Bu
erkekler, toplumsal hareketlerde alisiimis oldugu Gzere sorunun ¢é-
zumdi icin farkl bir ideolojik sistem icat etmediler. Olsa olsa y6n
belirleyecek birtakim tespitlerde bulundular. Ne lider ne de karar-
lan alan bir cekirdek grup séz konusuydu. ilerleme ya da diizeni
koruma gibi tartismalara da bagh degillerdi. Hedefleri bugiinki du-
rumu asmak ve bu durumun ortaya ¢ikardi§i olumsuz sonuclardan
mimkin mertebe kaginmakti. Gelecedin ne olmasi gerektigine ise
bugiinden karar vermek gerekmiyordu.

ilk olarak eski diizenin koruyucusu, tastyicisi, aracisi olarak gori-
nen hukuk, ordu, millet, isveren ve isci, kilise, bilimsel enstittler
gibi kurumlardan vazgecildi. Sonra calisma suresi tartismalan unu-
tuldu ve is bir yan ugras haline getirildi. Sonug d arak tiim egemen-
lik bicimlerinin gecersiz oldugu ilan edildi; erkekler bos zamanlari-
nin olmasina, oyun oynamaya ve alcakgonillulige alisti. Ask
dogallik olarak ilan edildi. Hepsi bu. Ger¢ekten anitsal bir iddia.
Ama hi¢ kimse, kisisel ve toplumsal diizeyde bir degisim siire-
cine katkida bulundugunun bilincinde degildi. Baskalarini dislayan
bir Biz-Duygusu yoklu. Kimse Uye yapilmamisti, kapali bir grup
s6z konusu degildi zaten. insanlari bir araya getiren ortak kader,
dislanma, soyutlanmaydi. Yol gostericileri ise esas olarak rasyona-
lite degil, duygusal-heyecanl yonelimleriydi. Neredeyse hepsine
birden vahiy inmisti. Bu enerji potansiyeli muhtemelen er gec da-
gilacakti; ancak 1990'h yillarin sonuna dogru cinsler arasinda ilk
temaslardan sz edilmeye baslanmasi, durumu degistirdi.
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l. GIRIS

A. Cinsel siddet, toplum ve bilim

Bilinen tim toplumlarda erkeklerin kadinlara yonelik yerlesik dav-
ranis bicimlerinden biri olan cinsel siddetin, geleneksel olarak
onemli bir yeri vardir. Bu ug¢, ama ayni 6lcide de alisiimis davra-
nis bicimi genelde genis bir erkek Kitlesini icine almaktadir.
Ornegin ABD'de yilda 250.000 tecaviiz olayinin yasandi§i tah-
min edilmekledir.2 isvicre'de ise yillik sayinin 4.000 dolayinda ol-
dugu hesaplaniyor (Bak. Sekil 3). Verilen sayilar yasanan cinsel
siddet olaylarinin ancak c¢ok kiicik bir kisminin agiga vuruldugu

2. Federal Bureau of Investigation (Federal Sorusturma Birosu). Departement
of Justice (Adalet Bakanllg(); (1987). Uniform cnme reports (Sug Tiplemeleri
Uzerine Raporiar)-1986. Washington, D.C:: USA Government Printing Office.
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varsayimina dayaniyor. Federal savcilifin istatistiklerine gére; is-
vicre'de yilda 400 civarinda tecaviiz olay1 polise intikal etmekte-

dir.Bu olaylarin ancak vyarisinda failler tespit edilebilmektedir.
(Bak. Sekil 1)

Sekil T
1982-88 yillan arasinda isvigre'de polise ihbar edilen tecaviiz

olaylan (isvigre Ceza Yasasi'nin 187. Maddesi'ne gore) ve tespit
edilen faillerin sayilan.*

0 ihbar edilen tecaviiz olaylan |  Tespitedilen olay failleri

424

Kaynak: isvicre Federal Savciligi, Suc istatistikleri 1982-88 / Merkez Polis
Blrosu, Bem.

* 1982-88 yillari arasinda isvigre niifusu énemli 6élciide artmamistir (yaklasik
200.000 artmistir.)
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Sikayet konusu olan olaylarin ancak beste birinde ceza giinde-
me gelmektedir (Bak. Sekil 2).

1978-83 yillan arasinda cinsel saldin su¢lannda verilen hiikiim-
lerin ylizde 60'Indan fazlasinda ceza siresi 18 ayin altindadir ve
blyik ¢ogunlugunda saniklar sarth olarak tahliye edilmislerdir.
Sarth tahliyenin verilmedigi daha agir durumlarda ise ceza miktan
uc yil civanndadir.

Sekil 2:
Tecaviz olaylarindan dolayi 1982-1987 yillan arasinda verilen hiikiimler. o
(isvigre Ceza Yasasinin 187. maddesi 1. ve 2. bendlerine géore)
Iv.y| Basit Tecaviiz Olaylan (187. Madde, 1. Bend)

Agir Cezal Tecaviiz Olaylan (187. Madde 2. Bend)

*7: 09
.'f *e
S

V- 5

1962 1983 1964 1965 1966 1967

Kaynak: Federal istatistik Dairesi, Bern.
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Verdigimiz istatistikler sadece tecaviiz olaylarim kapsamakta-
dir, diger cinsel siddet olaylan ve istatistiklerin timuyle disinda tu-
tulan evlilik i¢i siddet verilen sayilara dahil degildir. Weisba-
den'deki Federal Su¢ Dairesi'nden Michael Bourman, sadece
evlilik ici tecaviiz olaylarini Almanya icin yilda 160.000 olarak
tahmin etmektedir. Isvicre'nin niifusuna gore oranlanirsa, burada
da yilda 10.000-20.000 arasi evlilik ici cinsel tecaviiz olayinin ya-
sandigindan soz edilebilir.

Cesitli vesilelerle yapilan bu tiir yuvarlak tahminler elestirilip,
bunlarin cinsel siddetle ilgili olarak strdirtlen politik tartismalari
etkilememesi gerektigi vurgulanir. Bu noktada belirtilmelidir ki,
cinsel siddet tabu olarak kaldigi, kurbanlari ciddiye alinmadigi ve
olay faillerinin genis 6lctide hareket serbestisine sahip olduklari sii-
rece, gercek sayilar karanlikta kalmaya ve tahminlerle konusulma-
ya devam edilecektir.

Ayni sekilde olay sayisinin arttigi ya da azaldigi da belli degil-
dir. Daha fazla siddet olayinin istatistiklere gecmesi ille de olay sa-
yisinin arttigini gostermiyor. Daha fazla sayida kadinin sikayetci
olmasi ya da polis ve yargi organlarinin daha duyarl davranmalari
da rakamlari blyutebilir. Buna ragmen "kadinin daha bagimsiz
davranmasi erkegin siddetini arttirir” ya da "kadinla erkek arasin-
daki is hayati ve toplumsal hiyerarsi cercevesinde siiren miicadele-
nin sertlesmesi cinsel siddetin azalmasi sonucunu dogurabilir” ti-
rinden spekilasyonlar yapilabilir.  Ancak simdilik bu tir
spekdilasyonlar bilimsel bir sonuca baglanmamis varsayimlar ola-
rak kalmak durumundadir.

Isvigre'de her 10 tecaviiz olayindan biri ihbar edilmekte, ihbar
edilen her bes olaydan ise ancak birisi yargl konusu olmaktadir.
Tecaviz olayinin ihbar edilmesi failinin belirlenmis olmasi anlami-
na gelmiyor. Olay ac¢ikliga kavusturulup fail de tespit edilirse, bir
mahkdmiyet kararinin ¢ikmasi olasiligi ikiye karsi birdir; yani olay
sanigi olarak tespit edilmis her (¢ Kisiden ancak biri cezalandiril-
maktadir. Bu sayllar tecaviiz olaylarinin tahmini rakamlariyla kar-
silastirildiginda, suglularin ancak yiizde ikisinin cezalandirildig
sonucu ortaya c¢ikmaktadir (bu hesaplamada evlilik i¢i tecaviiz
olaylan daima dista tutulmustur).

16



Jipapjawnalab IsewieA sidey ununwniQqg Jig 1|diuIs Yeoue ulis|uaiib

wmjny mjund “lipijew|o ze eyep UePUISIALS Jetey ISIAeS UIIRJUBUBPDININD  yyx
‘1B3ap 1noAsW ynsneist epuided ay| elAISIAes eneq 4«

nsiwyiAesien 18ipey epjijueley Ulll,0p % ulie|fe|0

"986T ‘19840S BWUISE UIULIEIANS J8PPIS [9SUID 8P,313IAS|
A INEN

17

P2C ini Siddet



Bu benzersiz eleme sireci sekil 3'te gosterilmektedir. Burada
adli mercilerin cinsel siddet olaylarim ne kadar sinirli bir 6lciide
ortaya ¢ikararak, yargilayip, cezalandirabildiklerini agik bir sekilde
goérmek mumkinddr.

Bu tur durumlar hukuk dilinde "attrition of justice" (adaletin
asinmasi) ya da "criminal case mortality" (kriminal olaylarda 6lim
orani) basliklarl altinda tartisilir. 3'Attrition of justice" cinsel sid-
det gercekliginin yargi surecindeki asinmasini ifade eder. Tecaviz
ve benzeri suclarda gercekten de yiksek bir "6lim orani” vardir.
Yukarida ifade edildigi gibi bu suclarin yaklasik ylizde 98'i cezasiz
kalmaktadir.

Isvicre suc istatistiklerinde isvigreli ve yabanci ayrimi yapil-
makta, ancak olayin yeri, zamani, olus bicimi, olayin arkasindaki
motif, siddetin boyutu, suclu ile kurban arasindaki yakinlik derece-
si gibi ayrintilar s6z konusu edilmemektedir. Biz bu tiir ayrintilari
ortaya cikarmayl hedef olarak tespit ettik. Baslangigta sorgu ve
yargilama sireclerini incelemeyi de istiyorduk. Ancak arastirmayi
bu boyutta stirdirmek i¢in gerekli maddi destegi bulamadigimiz-
dan bu istegimizden vazge¢cmek durumunda kaldik.

Resmi istatistikler, kadinlarin bu tir olaylari polise bildirmekte-
ki cekingenlikleri ve polisteki sorgulama stirecinin sorunlari dikka-
te alinarak degerlendirilmelidir. istatistiklerin yetersizliginin bir
nedeni de cinsel siddet ve tecaviizii cok dar tanimlayan yurirlikte-
ki yasalarda aranmahdir.

S6z konusu yasalara gdre cinsel siddet sucunun olusmasi igin
erkegin kadini siddet kullanarak ya da agir tehdit altinda evlilik di-
si cinsel iliskiye (187. madde) ya da baska tlrden ahlakdisi davra-
nislara (188. madde) zorlamis olmasi gerekmektedir.

Bu dar yaklasim, konuyla ilgili oldukg¢a yaygin olan 6nyargilar-
la beslenmektedir. Genelde cinsel siddet olaylarinin degerlendiril-
mesinde -0zellikle sorgu ve yargilama surecinde gérev yapanlar
s6z konusu oldugunda- yasa metinleriyle dnyargilarin igice gegme-
sinin gozardi edilemeyecek bir 6nemi vardir. Kalve ve Zeisel aras-

3. Rose, V.L (1976). Rape as a social problem: A feminist and sodal movement
perspeetive (Sosyal Bir Sorun Olarak Tecaviiz: Feminist ve Toplumsal Hareket-
ler Agisindan Bir Yaklasim). Pasifik Sosyoloji Kurumu‘3.5nun yillik toplantisi-
na sunulan rapor, San Oiego, California.
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tirmalan bu iliskiyi ABD 6zelinde drneklerle gdsteriyor.4 Konuyla
ilgili 108 temyiz davasini inceleyen arastirmacilar 6rneklerini iki
kategoriye ayirmiglar: Siddetin agir derecede kullanildigi, birden
cok erkegin katildigl ya da sug faili ile kurbanin birbirlerini tani-
madiklari olaylari "agir, bu ¢ kosulun bulunmadig: olaylari "ha-
fif' curimler olarak siniflandirmislar. Bu siniflandirmaya gore in-
celedikleri 108 olayin 42'si "hafif', 64'0 "agir" kategorisine
giriyordu (iki olay herhangi bir kategoriye uygun dismiyordu).
Konuyla ilgili ABD yasalari tecaviiz sugunun ayrimini, cinsel iliski
aninda kadinin rnizasinin olup olmadigi noktasinda yapmasina rag-
men, yargiclar olaylari kadinin erkegi ayartip ayartmadigi ya da er-
kege karsi kendini savunup savunmadigi bicimindeki kendi 6zel
kriterlerine gore degerlendiriyordu.

Isvigre yasalarinda olay, erkegin kadini cinsel iliskiye zorlama-
si olarak gecmektedir. Aciktir ki siddet ve cinsellik bir araya getiri-
lebilecek kavramlar degildir. Burada, sonuglari cok énemli olan bir
carpitma, birbirinin tam karsiti olan iki surecin esitlenmesi s6z ko-
nusudur. Bu nedenle, degisik erkeklerle iliskisi olan bir kadin agi-
sindan cinsel tecaviize ugramanin pek de dert olmayacagi bigimin-
deki yaygin kam bizi fazla sasirtmiyor. Sadece yargiglar ve
savcilar degil, halkin ezici bir cogunlugu da cinsel siddeti esas ola-
rak cinsellikmis gibi degerlendiriyor.

Bu noktada 6nemle vurgulanmalidir ki, cinsel siddetin uygulan-
masinda aslolan, siddete dayal cinsellik degil, cinsellik gorinimli
siddettir. Sdylenenler bir sézciuk oyunu gibi anlasilmamalidir; so-
run, cinsel siddet olayinda siddetin belirleyici oldugunun kavran-
masidir. Burada cinsellik sadece siddetin etkin olarak kullanilabil-
digi bir alandir. Bu nedenle zaman zaman "cinsellesmis siddetten"
de s6z edilmektedir. Vurgulanmasi gereken bir nokta da bu siddet
bicimini kullananlarin kendi bencil amaclan icin kadina viicuduy-
la, akhyla ve ruhuyla el koyma istekleridir. Bu gercevede anlamdas
olarak kullanilan kadinin "cinsel olarak somuriilmesi" kavrami da
bizce isabetlidir.

4. Kalven, H - Zeisel, H. (1966). The American Jury (Amerikan Jiirisi). Chicago:
University of Chicago Press.
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1. Arastirmanin ana temalari: suclu, kurban ve
kamuoyu

Bu kitapta bireysel degil, sosyal ve politik bir sorun tartisma
konusu ediliyor. Cunku cinsel siddetin nedenleri, ortaya ¢iktigi ko-
sullar ve sonugclari ilgililerin kisilikleriyle baglantili olarak ancak
cok sinirli 6lctide agiklanabilir. Bize gore siddet uygulayan erkegin
davranisi sosyal cevre ve toplumsal iliskiler baglaminda tanimlan-
mali ve aciklanmalidir. Bu ayni zamanda bilimin sorumlulugunun
basladi§i noktadir. Gorev cinsel siddetin ortaya ¢ikis kosullarim ve
uygulanis bicimlerini incelemek, siddetin engellenmesine ve kur-
banlarinin iyilestirilmesine yonelik 6neriler sunmaktir.

Kadinlara yo6nelik cinsel siddetin bilimsel arastirma konusu ol-
masinin gecmisi 20 yildan fazla degildir. Kadin hareketinin sarsip,
harekete gecirdigi arastirmacilar, ancak yakin dénemde bu gizli
kitlesel fenomeni gorundr, bilinir kilmak igin ise koyuldular. Gene
de arastirmalarin asil ilgi alanlari olay failleri ve kurbanlar oldu.
Toplumsal ¢evre ise ancak sinirli sayida arastirmanin ana eksenini
olusturdu.

Suclularla ilgili arastirmalarin ciddi bir kusuru, hemen hepsi-
nin tutuklu erkekler tzerinde yapilmis olmasidir.5 Fakat bu arastir-
malarda elde edilen veriler cinsel saldirganlikla ilgili genel sonug-
lar ¢ikarmak icin kullanilmistir. Gercekte ise cezalandirilip, iceri
atilanlarin durumlari genellikle 6zeldir. Bunlarin birgogunu, hakim
ve savcilar baska tlr bir ceza ya da beraat karan vermeye zorlaya-
cak sosyal statll ve sosyal olanaklardan yoksun insanlar olusturur.
Diger bir kismi ise ya ayni suctan daha dnce ceza giymis ya da
kurbanlarina karsi oldukca agir siddet uygulamis olanlardir. Cinsel
siddet olaylarinda ¢cogu kez sadece tecaviiz, ahlakdisi bir davranisa
zorlama suclarindan degil, ayni zamanda gasp, yaralama, hatta ci-
nayetten dava acilir. Eger olay faillerinin, ancak ¢ok kigik bir
azinligi cezaevine giriyorsa, bunlarin geneli temsil eden bir grup
olarak degerlendirilmeleri yanlistir. Bu 6n tespit, elinizdeki arastir-
manin ileri sayfalarinda, ihbar edilen olay failleriyle ihbar edilme-
5. Amir, M. (1971). Patterns of fordbie rape (Tecaviziin Bigimleri). Chicago:

University of Chicago Press. Schorsch, E. (1971): Sexualstraftater (Cinsel Sug-
lular). Stuttgart: Enke.
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yenlerin biyografileri karsilastirilirken ayrintili olarak tartisilacak-
tir. ileride yapilacak arastirmalarin giderek ortalama suc failleri
uzerinde yogunlasmasi gerekmektedir. Belirtildigi gibi bunlarin da
cogunlugu cezaevine girmemektedir.

Kadinlar Uzerine yapilan arastirmalar 707l yillarda tipik kur-
ban 6zelliklerinin tespiti izerinde yogunlasti.6 Bu arastirmalarin ¢i-
kis noktasina gore eger erkekler belirli kadinlar1 siddet nesnesi ola-
rak seciyorlarsa, sorumlulugun bir kismi da bu kadinlarin
davranislarinda ve kisisel cekiciliklerinde aranmaliydi. Bilimsel
gayretkesligin ve sovenizmin bu sakat mantigina, Kisisel dzellikleri
ve sosyal statlisiine bakmaksizin her kadinin erkek cinsel siddetine
maruz kaldigi acik bicimde ortaya konularak diir denilebildi. An-
cak bu tespitten sonra kadinin cinsel siddeti etkisiz birakmak igin
ne tlr olanaklarinin varoldugu, bunlara ek olarak neleri edinebile-
cegi ya da her seye ragmen siddeti yasarsa bunu nasil asabilecegi
konulan Uzerinde dikkatleri yogunlastirmak mimkiin olabildi.

Bu cercevede, tartisilmasinda ¢cok gec kalinan, ¢ocuklann so-
murilmesi sorununun giindeme getirilmesi blyilk bir 6nem tasi-
maktadir.7 Clink(i kadina ve ¢ocuga yonelik siddet motifleri, top-
lumsal degerlendirmeler ve de reaksiyonlar blyik 6lglde
benzesmektedir. Arastirmamizda cocuklara yonelik siddeti incele-
memiz maddi olanaksizliklar nedeniyle mimkiin olmadi. Bununla
beraber erkek siddetinin kurban gruplarina gére siniflandiriimama-
sI gerektigini vurgulamak istiyoruz. Boyle bir siniflandirma birinin
gerekcelerinin digerine karsi kullaniimasini getirebilir. 1987 yili
sonbaharinda Avrupa Konseyi'nin diizenledigi toplanti bu konuda
olumlu bir érnek olarak verilebilir. Toplantida kadinlara, ¢ocuklara
ve yaslilara yonelik siddet birlikte tartisilip, degerlendirilmisti.
ABD'de slrdirilen bazi arastirmalar ise karsit, olumsuz 6rnekler

6. Amir, M. (1967). Victim precitltated forcible rape (Kurbanin Tahrik Ettigi
Tecaviiz) In Journal of Criminal Law, Criminology an Police Science, 58, 498-
502.

Schneider, H-J. (1975). Viktormologie. Wissenschaft vom Verbrechensopfer
(Viktormoloji. Suc Kurbanlari Bilimi). Tubingen: Siebeck und Mohr.

7. Kavemann, B. - Lohstéter, |. 11984). Véter als Tater. Sexuelle Gewalt gegen
Madcnfn (Saldirgan Babalar. Kiz Gocuklarina Karsi Cinsel Siddet). Reinbek:
Rowohlt.

Finkelhor, D and Associates (1988). Sourcebook on child sexual abuse (Cocuk-
larin Sémiiriilmesi Konusunda Kaynak Kitap). Beverly Hills, California: Sage.

21



olarak verilebilir. ABD'de kadinlara yonelik siddetin yeterince
arastirlldigi, bu tir arastirmalarin artik kabak tadi vermeye basladi-
g1 iddia edilmekte, dncelikle arastirma projelerinin finansmanina
iliskin sorunlardan dolayi da artik arastirmalarin ana konusunun
cocuklar olmasi gerekligi sdylenmektedir.

Kadin ve erkeklerin bireysel dzelliklerine iliskin arastirmalarin
yani sira sinirh da olsa, toplumsal cevreye iliskin arastirmalar da
yapildi.8 Bu arastirmalar sayesinde, cinsel siddet konusunda kamu-
oyunda hakim olan anlayis ve deger yargilan belli 6l¢lide a¢iga ¢i-
karilabildi. Cinsel siddetin kurbam olan kadinla, faili olan erkek
belli bir toplumsal iliskiler aginin icinde bulunuyorlar. Siddet kul-
lanan bir erkegin, ¢evreden destek mi gordiigu, hayirhah bir tutum-
la ya da sert tepkilerle mi karsilastigi son derece 6nemlidir. Kadin
icin ise olay! agia vurdugu zaman ¢evreden destek bulup bulama-
yacagini bilmek can alici bir sorundur.

Ayni sekilde sorgulama ve yargi pratiklerinin bilimsel olarak
incelenmesinin de yararli sonuglar verdigi gorildi. Burada sorun
sikayet, sorusturma ve yargilama asamalarinda ne tir etkenlerin
devreye girip, etkili oldugunun ortaya ¢ikarilmasi icin sikayetten
karara kadar olan tim sirecin incelenmesidir. Gorevleri yasadis
davranislar kovusturmak olan polis ve savcilarin ilke'olarak zarar
goren kisinin, burada kadinin tarafinda olmalari gerekmektedir.
Ancak kadin, poliste ve mahkeme 6nunde bastan ¢ikarici suclu
muamelesi, asil suclu da kadinin tahrikinin ya da kendi biyolojik
yapisinin kurbani muamelesi gorilyorsa, ortada ciddi sorunlar var
demektir ve sorgu-yargi isleyisinin degistirilmesi gerekmektedir.

2. Bilimsel yaklasimlar: koérligimiz nereden
geliyor?

Sadece kamuoyunun, siddeti yasayan'kadinlarin ya da siddeti

8. Butzmihlen, R. (19781. Veraewaltigung: die Unterdriickung des Opfers durch
Vergewaltiger und Gesellschaft (Cinsel Tecaviiz: Saldirganin ve Toplumun Kur-
bana Yonelik Baskisi). Giessen: Focus.

Schldtterer, R. (1982). Vergewaltigung: Weibliche Schuld - ménnliches Vorrecht
(Tecaviiz: Kadin Agisindan Su? - Erkek Igin Ayricalik).

Weis, K. (1982). Die Vergewaltigung und ihre Opfer (Tecaviiz ve Kurbanlarr)
Stuttgart: Enke.
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yasatan erkeklerin degil, bilimin de siddetin nedenleri konusunda
birtakim tasavvurlari bulunmaktadir. Kadin olsun, erkek olsun
arastirmacilarin da dnyargilari ve cevaplayamadiklari sorulan var-
dir. Varsayimlarini en iyi test edebilecekleri yontemleri arar, cinsel
siddetin tanimlanmasi ve agiklanmasi igin en makul goriinen teorik
aciklamay1 bulmaya calisirlar. Bu noktada arastirmayi yapanlarin
biyografilerinin ve konuya olan kisisel ilgilerinin buyk bir rol oy-
nayacagl aciktir. Bu itiraz kayitlarinin bilimsel nesnelligin yiice
etigine uygun olmadigi distnilse de hayatin gercekligi budur.

Cinsel siddet genellikle hangi perspektiilerle ve hangi teorik
yaklagimlarla arastiriimaktadir? Ug farkli yaklagimdan séz etmek
mimkiin gérintyor: Sinirlayici, yapisal ve militan yaklagimlar. ilk
iki yaklasim bilimsellik iddiasini 6n planda tutarken, tguncii yakla-
simin sorunu, durumun nasil degistirilecegini sorgulamak ve cinsel
siddete karsi mucadeledir. Her (¢ yaklasim da politiktir.

Sinirlayici yaklasim, ézellikle psikolojik, psikoanalitik ve psiki-
yatrik coziimlemeleri kapsar. Yani stz konusu kadin ve erkegin
kendilerinden, ruhsal durumlarindan yola ¢ikarak tahliller yapar.
Bu yaklasimda ilgili kisi ¢cogunlukla sapkin, davranisi ise genelde
cinsel sapkinlik olarak tanimlanir. Boylece cinsel siddet uygulayan
erkek, teshirci, rontgenci ya da siibyanci benzeri bir siniflamaya ta-
bi tutulur. Varsayim boyle bir erkegin, ol¢tlebilir bir sekilde nor-
mal erkekten farkli oldugudur. Gudilen amag ise bu farkhliklar
ortaya koymaktir. Ozellikle iki belirgin farkhliktan s6z edilir: Ya
cinsel saldirgan normal muhakeme yeteneginden yoksundur, kisa-
casl siradan insana gore daha aptaldir9 ya da saldirgan psikolojik
hastadir.10 Bu anlamda cinsel siddet saldirganin kalitimsal ya da
sonradan edinilen bir kisim 6zelliklerinden kaynaklanmaktadir.
Ayni sekilde siddetin magduru kadina da belirli kisisel 6zellikler
yakistirilmaya cahsilir: Kadinlar kadinsi 6zellikleriyle saldirgani

9. Gephard, P. H., Gagnon, J. H., Pomeroy, W. B. and Christenson, C. V.
(1975), Sex offenders: An analysis of types (Cinsel Suglular: Bir Tipleme Anali-
zi) New York: Harper and Row.

Ruff, C. F., Templar, D. I. and Ayers, J. L. (1976). The intelligence of rapists.
(2Cinsel Saldirganlarin Zeka Durumlari). Archives of Sexual Behaivor, 5, 227-

71.

10. Willie, W. S. (1961) Case Study of a rapist: an analysis of the causation of
criminal behaivor (Bir Cinsel Saldirgan Uzerine Inceleme: Suglu Davraniginin
Nedensellik Agisindan Analizi). Journal of Social Therapy, 7, 10-21.
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manyetik olarak cekerler; hatta siddete maruz kalmak bazi kadinla-
rin alinyazisindan baska bir sey degildir.

En son veriler, siddet uygulayan erkekleri ya da siddet magduru
kadinlari hemcinslerinden ayiracak ortak kisisel karakter bozukluk-
larinin s6z konusu olmadigini géstermektedir.1l Siddetin timiyle
bireyin kisisel 6zellikleri ya da kalitim diizeyinde a¢iklanmasi hig-
bir sekilde yeterli olamaz. Kadina yonelik siddet e*as olarak saldir-
gan erkeklerin birtakim patolojik (marazi) dzellikleriyle aciklana-
maz.

Yapisalci gords, kisisel davranisin kiiltiirel olarak belirlendigin-
den yola cikar. Kisinin davranisim belirleyen toplumsal degerler
ve normlardir. Bu baglamda inceleme konusu, erkegi ve kadim sid-
deti mimkuin kilan bicimde sekillendiren sosyal cevredir. Erkekle-
rin siddet kullanmalarindaki &nemli bir neden, edindikleri erkek
rolinln, siddeti sorunlarin ¢éziminde bir olanak olarak sunmasi-
dir.

Bu toplumsal perspektifin, cinsel siddet gercekligine psikopato-
lojik goristen daha hakca yaklastigi bir gercektir. Ancak burada da
suc¢ failini ve kurbanini toplumun cogunlugundan soyutlama egi-
limleri s6z konusudur. Bu gercevede, cinsel siddetin toplumun za-
ten daha cok sucun islendigi yoksul tabakalari icinde yaygin oldu-
gu tezi oldukca ragbet gérmekiedir.(Bakiniz 5. dipnot.) Bu kaderci
yaklasimin hala ¢ok yaygin olmasinin nedeni, suclularla ilgili aras-
tirmalarin hemen hep cezaevlerinde yapiliyor olmasidir.

Militan goriis, 6zellikle feministlerce savunulmaktadir.12 Ka-
muoyu nezdinde 6lim sessizligine mahkdm edilmis cinsel siddetin
ifade edilip, belli 6lctde algilanmasinda feministlere ¢ok sey borg-
luyuz. Erkek egemen toplumun cinsel siddeti yok saymakta arag

11. Rada, R. (1978) Clinical Aspects of rape (Cinsel Tecaviiziin Klinik Boyutla-
r). New York: Grune and Stratton. )
Taskinen, S. (1987). Preventive measures (long-term preventation) (Onleyici
Tedbirler) (Uzun Vadeli Onleme). Avrupa Konseyinin, 25-27 Kasim 1987 tarihle-
ri arasinda Strasbourg'da yapilan, ‘Aile I¢i Siddet: Sosyal Alandaki Tedbirler'
konulu kollokvumunda sunulan bildiri.

12. Brownmiller, S. (1975). Against our will. Men, women and rape. (Arzularimi-
za Karsl. Erkek, Kaoin ve Cinsel Tecaviiz). New York: Simon and Schuster.
Griffin, S. (1977) Rape: The All-American crime (Tecaviiz, Tipik Bir Amerikan
Curdma) In: Chappel, D., Geis, R. and Geis, G. (Eds) Forcible rape: The Crime,
«the victim and the offender (Zorla Cinsel Tecavuz, Sug, Kurban ve Saldirgan)
New York: Columbia University Pres, 47-66. Russel, D. (1975) The politics of
rape. (Tecaviiz Politikasi). New York: Stein and Day.
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olarak kullandigi sahte kutsalligin ikiyazIiligind ortaya cikaran
da gene feministler oldu. Kadinlar, politikacilarin, cinselligin do-
kunulmaz 6zel alanlar oldugu yolundaki bitmek tilkenmez beyanla-
rindan bikmiglardi. Yasalarda degisiklikler, magdur kadinlar icin
destek ve erkek ayricaliklarinin kaldirilmasini istiyorlardi. Onlar
icin cinsel siddetin nedeninin toplumumuzun erkek egemen yapisi
oldugu agiktl.

Kisaca sunulan bu ¢ yaklasimin birbirleri tizerinde de etkileri
oldugu bir gercektir. Bugtn bilim adamlan/kadinlari cinsel sidde-
tin arastiriimasina bu lg perspektifin farkl bilesimlerinden ortaya
¢ikan yaklasimlarla girisiyorlar. Simdiki arastirmalarda birbirlerini
tamamlayan ¢ 6nemli yaklasim sz konusudur: Birincisi, insanla-
rin icinde yasadiklari gevreden siddet kullanmayi, siddet davranisi-
ni mazur gostermeyi nasil 6grendiklerini konu edinen belirlemeci
yaklasim.13 insanlar bu siirecte kendileriyle ilgili siddet uygulama
ya da siddete maruz kalma durumlariyla cakisan imajlar gelistiri-
yorlar. Bu davranis, erkegin siddet kullanimini olumlayan, kadinin
karsi siddetini ise olumsuzlayan toplumsal normlarla destekleni-
yor. Yani toplumdaki cinsel rol anlayisinin, siddet iceren iliskilerin
devamina dnemli bir katkisi s6z konusudur. ikincisi, erkek ve ka-
dinlarin ne tar farkh davranis olanaklarinin varoldugunu tartisan
durumsal (situational) yaklasim. Davranislar 6nemli 6l¢lide yasa-
nilan kosullar tarafindan belirlenir. Bu da kadin ve erkegin hangi
sosyal cevrede yasadigiyla cok yakindan baglantilidir. Kadinla er-
kek arasindaki guc dengesizligi davranislari sekillendirdigi sirece,
cinsel siddet kacinilmaz bir sonuctur ve ayni zamanda bu dengesiz-
ligin devamini giivenceye alan bir olgudur. Ugiinciisii, siddetin sal-
dirgan ve magdur Uzerindeki etkilerini tartisan cevrimsel yaklasim.
Bu yaklasima gore 6zellikle siddetin bicimlendirdigi uzun vadeli
iliskilerde kadin ve erkek cevreden soyutlanmis olarak karsilikli
bagimlilik icinde yasarlar. Bu durum hem saldirganin hem de mag-
durun, neden iliskinin devaminda israrli olduklari ve her kopustan
sonra neden tekrar bir araya geldiklerini aciklar.

13. Bandura, A. (1973). Agrsssbn. A social learning analysis (Saldirganlik. Bir
Sosyallesme Analizi). Englewood Cliffs, N. J.: Prentice - Hall.

Singer, S. L. (1971). The control of agression and violence (Saldirganlik ve Sid-
detin Kontrol). New York: Academic Press.
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Bilimsel tutumlar ve gelismeler, ancak su veya bu dlcude degi-
siklige ugramis olarak kamuoyuna yansirlar. Politikacilar ve med-
yalar aracihigiyla glclendirilen kamuoyunun egilimi ise cinsel sid-
deti sarhosluk, kiskanclik, sosyo-ekonomik magduriyet, kalitim,
hatta kurbanin mazosist egilimleriyle aciklamak yénindedir. Ger-
cekte bu tir unsurlar nadiren asli nedenleri olusturur, ¢cogu kez ise
sadece saldirtyr hakh cikarmanin ve de kadina yonelik siddetin
sapkin bir davranis bicimi olarak tanimlanmasinin gerekgeleri ola-
rak kullanilir. Yasanan trajik (e uc olaylar ya anormal erkek ve ha-
fifmesrep kadinlarin isleri ya da sagliksiz ¢evre kosullarinin sonug-
lari olarak tartisilir.

B. Onyargilarin kurgusu

Cinsel siddet (izerine yazi yazan herkes, okuyucunun boyutlari,
ancak sezgiyle kestirilebilecek bir tecriibe ve bilgi birikimine sahip
oldugunu dikkate alarak ise baslamalidir.

Peki, insanlar bir tecaviiz olayini basin-yaym, kadin arkadaslari
ya da ¢ocuklari aracthgiyla 6grendiklerinde neler oluyor? Cesitli
anlatimlardan derlenen asagidaki hikaye her giin yasanan gercek-
likten ¢ok uzak degildir.

Din aksam sehre inmistim. Evde cok sikilmis, birazcik insanla-
rin arasina karismak istemistim. Barin birinde tesadiifen, daha
once de ayni yerde birkag kez gordiigum bir adamla karsilas-
tim. Sevinmistim. Biraz sohbet ettik, sonra beni yemege davet
edip, edemeyecegini sordu. Sevinerek kabul eltim. Saat 11'e ka-
dar konustuk, guldik. Kahveyi evinde icebilirdik, nasilsa hemen
yakinda oturuyordu, itiraz edecek bir seyim yoktu; ayrica in-
sanlarin nasil yasadiklarini hep merak etmisimdir. Evinde sa-
rap ictik, bana isinden s6z etti. Vakit biraz ge¢ olup da ben
kalkmaya davraninca zorlamaya basladi. Geri itip, her seyi
berbat etmemesini soyledim. Guldi: "Béyle yapmamalydim."
"Bu saatle kalkip evine geldigime gore kesinlikle benim de iste-
gim vardi." "Basindan beri bu isin yatakta bilecegi belliydi."
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Sarilip, divanin Usttne surikledi, 6pmeye calisiyordu. Bagir-
dim, ancak bogazimi sikmaya baslayinca biy(k bir korkuya ka-
pildim ve direnmekten vazgectim. Her sey ¢ok cabuk oldu. inme
inmis gibiydim. Daha sonra o s6z vermis oldugu kahveyi yap-
mak lzere mutfaga gidince hizla disarifirlayip, énime ¢ikan ilk
taksiyle evime dondim.

Aslinda tecavizlerin gerceklesme bicimleri dustnuldiginde
akla hep benzer durumlar geliyor. Bu nedenle yukarida verilene
benzer drnekler sikga "mitler" olarak da adlandirilir. Bu anlayisin
kamuoyunda ne kadar i¢sellesmis oldugu, Kurt Weiss'in 1982 yi-
linda Almanya'da yaptigi érneklemeye dayali arastirmada gosteril-
mektedir.(Bakiniz 8. dipnot. K. Weis) Kurt Weiss'in arastirmasi as-
linda isvigre icin planlanmis, ancak maddi kaynak bulunamadig
icin Almanya'ya kaydirilmisti. Bu nedenle isvicre'ye iliskin veriler
sunamiyoruz.

Arastirma sonuglarina goére cinsel siddetle ilgili bes yaygin 6n-
yargl s6z konusudur:

L Kadinlar cinsel siddeti tahrik ediyor: Bu 6nyargiya gore yu-
karida anlatilan hikdyede kadin da sucludur. Burada kadinin so-
rumlulugunu tasimasi gereken en az dort yanhsi vardir: 1. Gece
vakti yalniz basina bir bara gitmek. Daha iyisi 6rnegin, bir arkada-
sina telefon etmek olabilirdi. 2. Barlarin ve benzeri yerlerin kadin-
lara sarkintihk edilen yerler oldugunu bilmesine ragmen, tam da
orada bir yabanciyla sohbet etmek. 3. Kisa bir siire sonra kendini
yemege davet ettirmek. Bu noktada erkegin yemegin karsihigini
bekleyecegini bilmesi gerekirdi. 4. Hele hele bu saatte erkegin da-
vetini kabul ederek evine kahve icmeye gitmek. Ustiine tstliik ada-
min evinde oturup bir de sarap icmek. Tim bunlardan sonra kadi-
nin erkedin davranisina sasirmasi inanilacak gibi degil.

Weiss'in Federal (Bat) Almanya'da yapti§i temsili ankette, so-
ru sorulan erkeklerin % 56'si, bir kadin erkegin herhangi bir lokal-
de yemek davetini kabul ediyorsa, erkek bundan cinsel isteklerinin
kadin tarafindan reddedilmeyeceg@i sonucunu cikarabilir ya da er-
kek kadina davetten sonra tecaviiz ederse, bunda kadinin da sucu
vardir yolunda cevap veriyordu. Kadinin erkegin evine gitme dave-
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tine uymasl, ankete katilan erkeklerin % 88'i tarafindan kadinin
cinsel iliski isteginin bir delili olarak degerlendiriliyordu. Duslince-
si sorulan erkeklerin % 75'i ¢ekici kiyafet giyen kadinlann erkekle-
ri tecaviize tahrik ettikleri inanandaydi.

2. Hicbir kadina rizasi disinda tecaviiz edilemez: Kadin diren-
seydi tecaviize ugramazdi. Aynen Unlu igne iplik 6rneginde oldugu
gibi: igne sabit durmazsa iplik takilamaz. Diisiincesi sorulan her
dort erkekten biri hala tecaviziin teknik imkansizhgina inaniyordu.
Bu gorisu, kadin kaslarinin giclil kasiima yetenegdine isaret ederek
destekleyen doktorlann sayisi da az degildir.

3. Kadinlar gizli gizli tecaviize ugramak istiyor: 1982 yilinda
Bati Almanya'da kadinin gizliden tecaviize ugramak istedigi mitine
hala inananlarin orani sadece % 7 civarindaydi. Ancak fikri soru-
lanlarin dortte biri, kadinlann mazosist egilimlere sahip olduklari,
bu nedenle de, bu tir kadinlar icin tecaviize ugramanin ¢ok kot
olmadigini tahmin ediyorlardi. Ayni varsayim uzun zamandan beri
cinsel iliskileri olmayan kadinlar (% 25), sik sik es degistiren ka-
dinlar (% 39) ve tabii ki sokak kadinlan i¢in de gegerliydi. Hemen
her bes kisiden biri, kadinin cinsel tecaviiz sirasinda orgazm olabi-
lecegine inaniyordu.

4. Tecaviz icglidusel bir ciirimdir: Hikayemizdeki adam kadi-
nin davetkar davranislariyla o denli tahrik olmustu ki, artik elinden
hicbir sey gelmezdi. Cinsel i¢giidi karsi konulamaz boyuttaydi. Bu
noktada kadin aniden isteksiz davranirsa, rahatlikla cinsel tecaviiz
gindeme gelebilirdi. Alman halkinin dortte tct kolayca bu teoriye
inaniyordu. S0z konusu olan yuksek ates Ustiinde kontrol edileme-
yen buhar kazan teorisidir. Erkek cinselligi en basit etki-tepki mo-
deline indirgenmistir. Olayin psikolog odalarindaki formiile edilis
bicimi biraz daha nezihtir: Cinsel saldirgan kurbanla ¢ocukluk ar-
zularini yasamak, cezbeden, ancak sonra da reddeden annesine
egemen olmak istiyor. Her zaman oldugu gibi saldirganlar, hasta,
cinsel sapkin ya da cani olarak tanimlanir. Sonucta ise suclu kur-
bandan daha ¢ok anlayis gordir.

5. Saldirgan bir yabancidir: Hayali hikdyemizde bu yargi da
28



olumlanmaktadir. Kadin erkegi sadece simaen tanimaktadir. Tani-
dik olsa tecaviiz s6z konusu olmayacaktir. Ankete katilanlann %
70'ten fazlasi cinsel tecavizlerin cogunlukla yabanci erkekler tara-
findan gergeklestirildigi inanandaydi. Saldirganla kurban arasin-
daki yakinhk derecesi arttik¢a, bir tecaviiz durumu daha az sayida
insan tarafindan tecaviiz olarak degerlendirilmektedir.

Peki, bu mitlere 6zellikle hangi gruplar inamyor? Sasirtici da
olsa bu anlayista olan kadin ve erkeklerin oranlan birbirlerinden
cok farkli degildi. Ancak hukuk ve diizenin keskin savunuculan
olup, siddet kullanimim genelde olumlayanlar, cinsellik konusunda
kati kurallara sahip olanlar ve genelde kadin dismani bir anlayisi
savunanlar arasinda sozu edilen onyargilar ¢ok daha yaygindi.

Bu tur mitler ayni zamanda cinsel saldiri kurbaninin iki kez ce-
zalandirilmasina hizmet ediyor: Birinci olarak tecaviize ugramak,
ikinci olarak ise su¢ ortagi, hatta gercek suclu olarak gosterilmek.
Gercek suclu ise bu arada sorumluluktan kurtarilmis oluyor. Bu tir
tecaviiz mitleri potansiyel saldirganlarin korkularini azaltip, saldiri
olasthgini yukseltirken, kurbanlarin gekingenliklerini arttirip, sika-
yetten men etmekte ve cinsel saldiryl neredeyse cezasiz bir sug ha-
line getirmektedir.

Arastirma, magdur kadinin durumunun saldirganla tanisikhk
derecesinin artmasi oraninda kétilestigini ortaya koyuyor. "Tanis
curimleri” diye adlandirilan bu durumlarda saldirgan ile magdur
arasinda ayrim yapmak ozellikle zorlasiyor. Kurbanin yakin biri
olmasi durumunda olayin degerlendirilmesi de farklilasiyor. Teca-
viize ugramis kadinlarin en aciz kaldiklari durumlardan biri, koca-
nin, erkek arkadasin ya da baba ve annenin basindan gecenlere
inanmamalari, tersine ondan kuskulanip, asagilamalaridir. Kadinlar
sik sik cinsel bir macera arayip, sonra da uygun bir bahane uydur-
makla suclanir.

Kadinin bir erkege karsi higbir cinsel istek duymadigim varsa-
yalim. Bu kadin erkege karsi nasil davranmalidir ki herhangi bir te-
caviiz olayl gindeme gelmesin? Bu soruya Weiss'm calismasinda
% 52 oraninda, kadinin erkekle sohbet edebilecedi yolunda cevap
verildi. Fikri sorulanlarin hemen hemen yansi (% 48), sadece ko-
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nusmanin bile zorla tecaviiziin yolunu acabilecedi gorusiindeydi.
Her (¢ kisiden biri kadinin, erkegin eve kadar kendisine eslik et-
mesine misaade edebilecegini kabul ediyordu. Her alti Kisiden biri
ise kadinin erkege evine kadar eslik edebilecedini ve de erkegin
Opmesine izin verilebilecegini kabul ediyordu. Soru y6neltilenlerin
% 80'den fazlasi ise Oplilmesine ses ¢ikarmayan ya da erkegin evi-
ne giden kadinin tecaviize ugramay1 beklemesi gerektigi inanan-
daydi.

Kisacasl kamuoyu, kadina tecaviiz olasiligini oldukca yuksek
gortyor ve bdyle bir olayi da kadinin davranisina baghyor. Bu tiir
anlayislar suphesiz kadinin glinlik yasamdaki davranistan Uzerin-
de etkili oluyor. Siddet ve asagilanma korkusu kadinin hareket 6z-
gurlagund ciddi bicimde sinirhyor.

Fikri sorulan her bes kadindan dérdu, sarkintilik endisesiyle ka-
ranlikta tenha sokaklarda beklemekten ya da bir arabaya el kaldir-
maktan kagmdiklanm ifade ediyordu. Kadinlarin % 60'tan fazlasi
karanlikta otobiis duraklari ya da istasyonlarda durmamayi tercih
ediyor. Ayni oranda blylk bir bélimi pazarlamaci, postaci ya da
benzeri erkeklerin eve girmelerine misaade etmiyor. Kadinlann
yarisl az sayida insanin bulundugu tren kompartimanlarina ya da
otobuslere binmekten kaginiyor. Her (i¢ kadindan biri glndiz bile
tenha bolgelerden gegmemeye calisiyor. Dort kadindan biri gecele-
ri yalniz, hatta sakat bir erkekle bile birlikte araba kullanmiyor. Ca-
lisan kadinlarin % 13'0 is gezilerine katilmayi géze alamiyor.

Erkekler de kadinlara, cinsel tacize ugramamalari icin hemen
ayni oranlarda ayni davranis bicimlerini dneriyor.

Yani erkekler ve kadinlardan olusan toplum, kadinlardan, belli
durumlardan kaginmalarini talep ediyor ve kadinlar da blyiik 6l¢u-
de bu taleplere uyuyor goziikiiyor. Kadinlar, 6zellikle de aksamlari
"katilimi eksik kalan unsurlar" (Weiss) olarak gériliyor ve kendi-
lerini de boyle algiliyor. Erkegin esliginde olmayan bir kadin, tam
bir insan olarak degerlendirilmeyip, az cok suphe uyandirici neza-
ket gosterilerim davet etmektedir. Kadin cinsinden bir insan igin
hos gorilmeyen, 6nerilmeyen saatler ve yerler vardir. Daima ceki-
len nutuklara gore, bu kurallara uyan kadinin basina bir sey gel-
mez. Edepli kadinlarin irzina gegilemez. Baslarina bdyle bir sey
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gelenler ise zaten bu yolun yolcusu olanlardir. Bu tir kurallara uy-
mayan aktif kadinlar zaten ahlaksizdir ve baslarina gelenler de
kendi suclandir. Bu kadinlar siddeti tahrik etmektedir.

Bu davranis kurallari nasil degerlendirilmelidir? Birincisi, bun-
lar insanhi@in yarisinin ézgirligini kisithyorlar. ikincisi, gelenek-
sel kliseye uyuyorlar: Tecaviiz yabanci, anormal erkeklerin isidir;
karanlik bolgelerde cereyan eder; edepsiz, hafif giyimli, geng¢ ve
glizel kadinlara yoneliktir.

Kadinlara tecaviizle karsi karsiya kaldiklarinda direnmemeleri
onerilir; asil bu durumda siddeti tzerlerine ¢ekeceklerdir. Bagirma-
malari onerilir; bu durum saldirgani kudurtabilir. Saldirganla ko-
nusmali, anlayisli olmaya cagirmalidirlar. Onu islek bir bolgeye
cekmeye, bu arada da yakinlasmaya, érnegin kendi yasamindan bir
seyler anlatmaya, erkegin hoslandigi seyler, 6rnegin hobileri ile il-
gili bilgi edinmeye calismalidirlar. Anlatilan bu ényargilarin ve re-
vactaki onerilerin ne 6l¢lide cinsel siddet gercekligiyle uyum icin-
de oldugunu acikhga kavusturmak arastirmamizin ana konusunu
teskil etmektedir.

C. Kadinlara, erkeklere ulasmak igin izlenen
yol ve konusmalarin bigimi

1. Telefon yontemi

Arastirma grubu olarak amacimiz, cinsel siddet faili erkekler ve
magduru kadinlarla konusmakti. Cok sayida erkek ve kadinin bu
konumda oldugu tespitinden yola ¢ikiyorduk. Ornedin ABD'de,
bugiin 12 yasina basmis olan kiz cocuklarinin % 20-30'u, yasamla-
ri boyunca en az bir kez cinsel saldiriyla karsilasacaklarini hesaba
katmalidirlar.24 Avrupa igin de bu sayilarin gecerli olabilecegine
dair kuvvetli isaretler bulunmakladir. Ancak kural olarak siddet
kullanan erkekler ve de siddete maruz kalan kadinlar yasadiklarini
aciga vurmayi istemiyorlar. Erkeklerde cezalandirilma korkusu
cok buyukken, kadinlar kisiliklerinin bir kez daha suiistimal edil-

14.Johnson, A. G. (1980). On the prevalence of rape in the United States.
(ABD'de Cinsel Tecaviziin Yayginligr). Signs, 6, 136-146.
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mesinden korkuyor. Ancak kimliklerine iliskin kesin gizlilik (ano-
nim kalma) ve konusmalarinin sadece bilimsel amaclarla kullanila-
cag garantisi verilip, ayni zamanda calismanin hedefleri ¢ok acik
bir bicimde ortaya konulduktan sonra ilgili kadin ve erkeklere ula-
sabilme sansi dogmaktadir. Kurt Weiss'm Laarbriicken'de (Alman-
ya) yapti§i calismadan edinilen tecriibeler, bizim isvicre'de benzer
bir yontem kullanma fikrimizi gtclendirdi.

Uyguladigimiz yontem soyleydi; 22 Agustos ile 2 Eylil 1988
tarihleri arasinda Ziirich Universitesi Sosyal Arastirmalar Biiro-
su'na biri kadinlar, digeri erkekler tarafindan kullaniimak tzere iki
telefon baglandi. 12 giin stireyle, giinlin 24 saatinde, telefonlara ce-
vap vermek (izere dordu erkek, dordil kadin sekiz Kisi gorevilendi-
rildi. Olabildigince cok erkek ve kadina ulasabilmek icin tim is-
vicre'de basin ve yayin organlari aracithgiyla duyurular yapildi.
Radyo, TV ve basinda yiiritilen bu genis kampanya sayesinde, an-
cak belli sayida kadin ve erkede ulasma sansimiz oldu.

Basindan itibaren potansiyel veya manifest (aciga ¢cikmis) cin-
sel saldirganlara ya da potansiyel ve gercek magdurlarin timani
temsil edecek bir 6rnekleme ulasmayi hedeflemedik. Ciinki bu du-
rumda yetiskin tim kadin ve erkeklerin dikkate alinmasi gerekirdi.
Ozellikle ekonomik nedenlerle boyle bir ise girismek mimkiin de-
gildi.

Orneklememizi bize telefon eden kadin ve erkekler olusturuyor.
Elbette bu secki, toplumun bitiintni temsil etmez. Pek ¢ok faktor
béyle bir genellemeyi engellemektedir. Ornegin, basin yayin or-
ganlariyla yapilan duyurularla ne kadar insana ulasildigini, ne ka-
dar insanin telefénla gérismeler yapildigi dénemde yurtdisinda bu-
lundugunu, ne kadar insanin telefon etmeye hazir oldugunu ya da
bunlardan ne kadarinin siirekli mesgul calan telefonu yeniden ce-
virmekte israrli olma cesaretini gosterdigini saptamak mumkin de-
gildir. Bircok kadin ve erkegin bize ulasabilmek icin onlarca defa
telefon etmeleri gerekmisti.

ise baslamadan 6nce bu yontemle, ilgili kadin ve erkeklere ula-
silamayacagi konusunda ciddi endiseler vardi. Cinsel siddet kur-
banlarina yonelik endiseler, ABD ve Bati Almanya'da ayni dogrul-
tuda yapilmis "basarili" calismalar nedeniyle bir 0lglde
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giderilebiliyordu (Russel, Weiss). Ancak siddet kullanmis erkekle-
re de bu yontemle ulasabilecedimiz yonlndeki inancimiz siddetli
elestirilere konu oluyordu. Kadina siddet uygulamis bir erkek han-
gi saikle bu edim Uzerine konusabilirdi? Olsa olsa, birtakim yalan-
larin sdylenecegi, mustehcen hikayelerin anlatilacagi biciminde ke-
hanetlerde bulunuldu. Gergekten de calismayl yaptigimiz
dénemde, bdyle bir yontemle siddet kullanan erkeklere ulasmayi
denemis bir arastirmanin varliindan haberli degildik. Ancak bir-
kac ay sonra, cinsel siddet konusunda diizenlenen bir kongrede, bir
arkadasim, sikayet edilmemis olay failleriyle ilgili yayimlanmamis
benzer bir calismaya dikkatimi ¢ekti.15

Cinsel siddet magdurlariyla yapilan anketlerden edinilen tecrii-
beler, hedefimiz icin esnek som kataloglarinin uygun araglar oldu-
gunu gosteriyordu. Fazlasiyla kati som kataloglari konusmalari da-
ha bastan sinirlayabilirdi. TUmiyle acik anketler ise hedef
kaymasina ve sonuclarin Karsilastirilma sansinin azalmasina yol
acabilirdi. Boylece hazirlik déneminde, kadin ve erkeklerle soylesi
yapacagimiz ana noktalari tespit ederken, onlarin deginecekleri ye-
ni konulari da dikkate almaya ve soru katalogumuza eklemeye ka-
rar verdik. (Sonucla elde edilen veriler nicelik ve nitelik olarak
hem yorum hem de istatistik icin uygun 6zellikteydi. Erkek ve ka-
dinlarin beyanlarini degerlendirmek igin metin analizleri, capraz
tablolar ve endekslemeler de kullanildi.)

Bu yontemle alinacak bilgiler ne derece guvenilir ve inandiric
olabilirdi? Bazi siddet uzmanlan bu tlirden gérismelerde ortaya
konan aciklamalari "toplumun kabullenebilecedi bicimde anlatilan
hikayeler" olarak niteliyor ve bu tur verileri, olaylarin gercege uy-
gun anlatindan olarak yommlamayi reddediyor.16 Ben bu goérist
paylasmiyorum. Elbette, bu beyanlann kesin ve mutlak dogrular
oldugu soylenemez; ancak bunlarin gecerliligine iliskin makul ne-
denler de var. Birinci olarak konusmalarin anonimliginin, yani

15. Smithyman, S. D. (1978) The undetected rapist. (Agida Cikmamis Cinsel
Saldirgan) Dissertation, Claremont Graduate Schol.

16. Honig, M. S. (1987) Ambivalenzen der Intimisiemng. Modernisierungstheo-
retische Perspektiven der Familienforschung (Mahremlestirme Surecinde Cifte
Standart: Aile Arastirmalarinda Modermesmeci Yaklagimlar) In: Friedrichs, J.
(Hg). 23. Alman Sosyoloji Kongresi. 1986, Beitrage der Sektions - und Ad- hoc-
Gruppen. Leverkusen.
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kimliklerin gizli kalmasinin énemli bir gtvenilirlik nedeni oldugu-
nu belirtmek gerekiyor. Telefon eden insanlarin kendilerini tanit-
mak zorunda olmayislari ve verdikleri bilgilerin kayitlarinin siline-
cegini bilmeleri, yanhs bilgi verme gerekgesini dnemli 6lglide
ortadan kaldiriyordu. Ayrica arastirma grubunun kadin ve erkek
uyeleri, telefonda herhangi bir 6vgu ya da yergi dile getirmiyor, sa-
dece dinliyor ve arada sorular soruyorlardi. Dider taraftan, cinsel
siddet Uizerine bir konusmanin gevsek bir muhabbet biciminde geg-
medigini, tersine son derce ciddi bir vesile olusturdugunu vurgula-
mak gerekiyor. Ornegin telefon edenlerin bir kismi, soylediklerinin
farkli ellere gecebilecegi endisesiyle konusmalarinin banda alinma-
sina karsi ciktilar. Konusulan insanlarin ciddiyetleri, 6zellikle ken-
di deneyimleri Uzerine konusmalarinda ifadesini buluyordu. Birco-
guna basindan gegenleri, asadilanmalarini anlatmak ya da
yaptiklarini savunmak ¢ok zor geliyordu. Ayrintilar konusunda
emin olmak i¢in uyumsuzluk gérdiigimuz yerlerde ek sorular soru-
yorduk. Konusmalarin sadece iki tanesinde geliskilerin oldugunu
belirledik ve bu tutanaklari arastirmamizda degerlendirme konusu
yapmadik.

2. Tutuklu ve hiikiimlilerle gérismeler

Amag, tutuklu ya da hukimli cinsel saldin faillerini temsil eder
nitelikte bir dmeklemle goriisme yapmak degildi. Ceza hukuku
alaninda arastirma yapan herkes icin bdyle bir ise girismenin zor-
luklari aciktir. Zaten cinsel saldin ya da tecaviiz iddiasiyla sucla-
nan veya yakalanan erkeklerin ancak ¢ok az bir kismi cezalandin-
lip ve daha da az bir kismi cezaevine tikildigi icin konusulabilecek
insan sayisi daha bastan ¢ok sinirliydi.

Hikimlllere ulasmak, ancak savcilik araciligiyla mimkindu.
Savciliklar, kural olarak, hangi suc saniklarinin hangi cezaevlerin-
de olduklarini bilen makamlardir. Aargau, Basel-Land, Basel-
Stadt, Luzem, St. Gailen ve Zirich kanton savciliklari bu konuda
yardimci olmayi kabul ettiler. Bem ve Graublinden Savciliklari is-
lerinin coklugu gerekgesiyle istegimize olumsuz yanit verdiler. Di-
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ger kantonlara, hem sanik sayisinin azligi hem de dil zorluklari ne-
deniyle (italyanca ve Fransizca konusulan kantonlar) béyle bir is-
tekte bulunulmadi.

Anket formlarini henliz tanimadigimiz tutuklulara iletilmek
uzere savciliklara verdik. Onlar da ya direkt ya da cezaevi yoneti-
cileri veya sosyal hizmet uzmanlan aracithgiyla formlan tutuklula-
ra ulastirdilar. Cezaevi yoneticileri ya da psikologlann anketin séz
konusu kisinin yeniden topluma kazandirilmasi sirecini olumsuz
etkileyebilecegini dustndikleri durumlarda form doldurulmaya-
caktl. Ancak bu sorunlar ¢ézuldikten ve ilgili kisi yazih olarak ko-
nusmaya hazir oldugunu bildirdikten sonra adini ve bulundugu ce-
zaevini 6greniyorduk, isin devami olarak sosyal biroyla konusu-
yor ve randevu ayarliyorduk.

Cezaevlerinde 13 kisiyle yapilan konusmalar yiiz yiize ve yari
standart bir soru kataloguyla gerceklestirildi. Polis ve mahkemeler-
deki sorgulamalarda yasanan olumsuz tecriibeler nedeniyle stan-
dart bir soru katalogu hazirlamaktan kaginildi. Onceden verilen so-
rular ve muhtemel yanitlari cercevesinde surdlriilecek bir
goriismede, tutuklu ya da hiikimli, polis ve savcilik sorgulamala-
rinda verdigi ifadeyi otomatik olarak tekrarlayabilirdi. Yari stan-
dart soru kataloglari konusulan insanlara kendiliklerinden istedik-
leri seyleri de anlatma ve gene istedikleri noktalari vurgulama
olanagi veriyordu. Her haliikarda gorismeler tutuklularin tim yar-
gilama sireci boyunca yasadiklari sorgulamalarin bir devami ol-
mamaliydi. Yan sorularla énceden tzerinde disinilmemis acikla-
malar elde edilmeye calisilirken, sorularin belli dlglide standart
olusu merkezi énemdeki konularin atlanmamasini garanti ediyor-
du. 10-15 kisiyi bulmak icin katlanilan zorluktan dikkate alarak
deneme anketleri yapmaktan vazgectik. Buna karsilik gortismeler
stirerken som katalogumuzda degisiklikler yapabilecegimizi karar-
lastirdik. Anket grubumuzda provalar yapildi ve en uygun bigim
belirlenmeye calisildi. Mahkdmlardan besinin, daha 6nce cezaevi
gorevlilerinden 6grendiklerimizden énemli élclide farkl olan anla-
timlarini dava dosyalanna bakarak dogruladik. Cezaevindeki hii-
kiimlu ve tutuklularla yaptigimiz gérismeler ortalama 90'ar daki-
ka, cezaevi gorevlisi uzmanlarla yapilanlar 30'ar dakika strd.
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II- "AZ GOK NORMAL BiR ERKEKSEN": iHBAR
EDILMEMIS FAILLERIN iTiRAFLARI

Cinsel siddet kullanan erkekler kural olarak bu davranislarini agik-
ca kabul etmezler. Ancak deliller hicbir kagis yolu birakmayip, héa-
kimin karsisinda eylemleriyle yuzyiize gelirlerse, 0 zaman da sade-
ce bir kismi itiraflarda bulunur, ihbar edilmeyen erkekler ise
suclarini kabullenmeleri igin higbir neden gérmez. Sonucta bir pa-
radoks cikiyor ortaya: Cok sayida kadin inandirici bicimde cinsel
siddet yasadigini anlatirken, hemen hicbir erkek bunu kabul etmi-
yor. Bir tarafta verilen ifadeler, diger tarafta her tirlt ifadeden ka-
¢inma var. Cogu durumda ise tanik yoktur.

Erkeklerin suskunlugu nasil kirilabilirdi? En 6nemli nokta er-
keklere aciklamalarindan dolayi hicbir cezai mieyyide ile karsilas-
mayacaklari glvencesinin verilmesiydi. Bu kosul, gdriismelerin
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anonimligiyle (isim sdylenmeden yapilan telefon goriismeleri) ve
edinilen verilerin sadece arastirma grubunun kontroliinde kalacagi-
nin garanti edilmesiyle gergeklestirilebilirdi. Bundan baska, telefon
eden erkekler, gorismeyi yapan gorevlinin higbir sekilde kendisini
kinamayacag@indan, lanetlemeyeceginden emin olmaliydi.

Arastirmacinin ilgisi, erkegi cinsel siddete yonelten saikleri an-
lamaya yoneliktir. Saldirgani harekete geciren nedenler dikkate
alinmadan yapilan her tir 6énlem ya da terapi Onerisi eksiktir. Sid-
detin itkileri erkeklerin sdyledikleri de dikkate alinarak ortaya ko-
nulmahidir. Ek olarak erkegin hangi stratejiyi uyguladigi, hangi du-
rumu davranisi i¢in uygun buldugu ve hangi unsurlarin erkegin
kararini eyleme donlstirmekte etkili oldugunu bilmek gerekmek-
tedir.

Peki, erkekler neden bize bu iyiligi yapip, kendi cinsel saldiri
eylemleri (zerine bilgi versinler? Cikis noktamiz, bu erkeklerin
davranislarini mesru gosterme gereksinimi icinde olduklari ve bi-
zim davranislarini anlamamiza 6énem verdikleriydi. Ek olarak, ya-
salar 6niinde ya da ahlaki nedenlerle mahk(m edilecegini bildikleri
veya hissettikleri bir olay1 nihayet ele gecen bir imkéani kullanip,
oldugu gibi anlatmanin bir kismi icin rahatlatici olacag varsayi-
mindan yola ¢ikilabilirdi. Bu nedenlerle telefon araciligiyla konus-
ma ¢agrimiza olumlu tepkiler bekliyorduk.

Erkekler icin baglattigimiz telefon, kadinlar icin baglattigimiz
telefon gibi 288 saat slresince aciktl ve bu stre zarfinda 212 kez
cald.

Bunlarin tgte birinde telefon tekrar kapatild.

Erkekler icin kurulan bu hatti kullanan iS kadin, erkek arastir-
mactlarla cinsel siddeti tartismak tizere bu numaray!1 gevirmisti.

"Siz de bir erkeksiniz. Simdi size sormak istiyorum; acik bir se-
kilde istemedigimi soyledigim halde kocam benimle yatma ce-
saretini nereden aliyor? Siz erkekler agisindan kadinlarin istek-
li olup olmamalari bir sey ifade etmiyor mu? Sdyler misiniz, bu
adam bunu neden yapiyor? Bdyle bir iliskiden zevk de alinmaz
ki!" (54 yasinda evli bir kadin).
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Dokuz erkek kifretmek icin telefon etti. Sorumlusu kadinlar
olan marjinal bir sorunu abartip, biyltmekle suclandik. Biz gercek
erkekler olamazdik ve agikti ki hasta insanlardik.

IS erkek kadinlarin isteksizliklerinin erkeklerde hayal kirikhigi
yarattigini anlatmak icin telefon etti. Farkli cinslerin farkli cinsel
istekleri vardi ve eger kadin bunu anlamiyorsa, erkek acisindan her
zaman i¢in mastiirbasyon olanagi mevcutu.

"Karim istemedigi zaman kendi kendimi tatmin ediyorum; an-
cak karimin bundan haberi yok. Mastiirbasyonu kilisenin biyik
bir glinah saydi§i porno kitapciklarin yardimiyla yapiyorum.
Cok fazla meni toplaninca erkekler vahsilesirler. Direkt beyne
etki ediyor. Bu is boyle" (kendisiyle ilgili higbir bilgi vermeyen
bir erkek).

"Birgok kadinin, ézellikle yaslandikca, erkeklerden daha az
istekli olduklari dikkatimi ¢ekti. Bu belki de egitimin bir sonu-
cu. Kadinlarin, erkeklerin ne tiir gereksinimleri oldugunu anla-
malari icin belki de bir kursa génderilmeleri gerekiyor. Cinsel
siddet lizerine ¢ok dedikodu yapilir; ancak ben, morartilmis g6z
gobrmedikge hicbir seye inanmiyorum. Karimin istegi yoksa, ki
bu sik sik boyledir, kendi kendimi tatmin ediyorum. No prob-
lem" (Kendisiyle ilgili hicbir bilgi vermeyen bir erkek).

Bu arada belirtelimki kiifiir ve nasihatlerin sayisi tahminlerimi-
zin ¢ok altindaydi.

18'i Bati isvicre'den (Fransizca konusulan bélge, cev.) ve yurt-
disindan olmak Uzere 47 erkek bizimle genelde cinsel siddet ve
arastirmamiz Uzerine konusmak Uzere telefon etti. Bu konusmala-
rin ¢cogunlugu sorumluluk ve toplumumuzda cinsel siddetin hangi
boyutta kabul gérdiigi yolunda tartismalar biciminde gelisti.

"Cinsel siddetin kaynagdini genclikte aramak lazim. Cocuklarin
cinsellik oyunlari oynamalarina izin verilemez. Ama ¢ocukluk-
taki cinsel sorunlar coziimlenmelidir. Bu, devletin gorevleri
arasindadir. (...) Kadinlarin % 60'ininfrijit olmasi tesadifi de-
gildir" (Kendisiyle ilgili bilgi vermeyen bir erkek).
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N'Kadinlarin korkulari karsisinda kendimi caresiz hissediyorum.
Ornegin geceleri sokakta bir kadin goriirsem karsi kaldirima
geciyorum ki ondan bir sey istedigimi diisinmesin. Polisin ka-
dinlara onerileri beni deli ediyor. Devletin ucuz tarifeyle gece
taksisi orgutlemesi gerekir. Cinsel sug isleyen erkekler, kendi
eksiklikleriyle, iktidar sorunuyla hesaplasmamis olanlardir. Of-
kelerini daha zayifbir insana saldirarak bosaltiyorlar. Erkekler
cinsellik Uzerine konusmaya aliskin degiller, ciinkl yikima ug-
ramaktan korkuyorlar" (Baska bilgi vermeyen bir erkek).

"Ozellikle iliskilerin dinamigini gozden kagirmamak lazim.
Erkek otomatik olarak kétii degildir. iliskilerde her sey cevrim-
sel, zincirleme reaksiyonlar halinde gelisir. Peki, baslatan kim
oluyor? Ornegin karim benim tarafimdan inmal edildigini his-
sederek evlilik disi bir iliski baslatti. Ben sadece calisiyordum.
Iletisimimiz olsa olsa cocuklar aracihigiyla siiriiyordu. Erkek
arkadasindan eve dondigu bir giin kendimi asagilanmis hisset-
tim. Benim icin bir tahrikti bu ve ¢ tokat atlim" (Baska bilgi
vermeyen bir erkek).

Bu gruptaki erkekler icin kadinlara karsi cinsel siddet kullan-
madiklarini vurgulamak cok onemliydi. Cagrinin kendilerine de
yonelik oldugunu hissetmisler ve bakis acilarini sergilemek gerek-
sinimi duymuslardi. Kismen de erkeklik durumlari sorgulandig ve
kendilerini glivensiz hissettikleri i¢in telefon ediyorlardi.

Toplam 212 telefondan elimizde, erkeklerin kendi kullandiklari
cinsel siddeti kapsayan 36 gortisme kaliyordu. Anlatimlardan biri
bize kuskulu gérindigi igin dederlendirmeye alinmadi. 35 erkek
inandirici bicimde kadinlara karsi ne zaman, nasil siddet kullandik-
larini -kullanmaya devam ettiklerini- ve bunun ne tir sonuclar ya-
rattigini anlatti. Bu say1 oldukca yuksek sayilmalidir; cinki epey-
ce erkegin de sirf hatlarin asiri ylki nedeniyle telefon etmekten
vazgecmis oldugu kabul edilebilir. Aslinda bir kere telefona uzana-
bilme cesaretini gdsterebilmek bile 6nemli bir cabayi gerektirmek-
tedir. Los Angeles'ta yapilan benzer bir arastirmada 50 saldirgana
ulasilabilmistir.(Bakiniz 15. dipnot.)

Bu 35 erkekten 32'si Isvicreli'ydi. Yaklasik yansi kdyde diger
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yansi sehirde yasiyordu. Birisi emekli, birisi issiz, geri kalani is-
glic sahibiydi. Calisanlann 17'si kiiclik memur ya da teknik eleman
olarak hayatini kazaniyordu. 9 kisi orta ya da st kademe gorevlisi,
4 Kisi isyeri sahibi idi.( 3 kisi meslegini soylemek istemedi.) 35 er-
kekten 8 tanesi en az lise mezunuydu.

21 kisi evli, 9'u bekar, 3 kisi bosanmis 2 kisi de ayri yasiyordu.
Ucte biri cocuksuzdu. Telefon edenlerin yaglan 22 ile 72 arasinda
degisiyordu. Ancak en blyiik grubu 30 ile 40 yas arasi erkekler
olusturuyordu (licte bir).

Olayin gectigi donemde, erkeklerin yaridan ¢ogu 30 ile 40 yas
arasindaydi. 40 yasin Uzerinde olanlarin sayisi birkaci gegmezken,
iki erkek olay sirasinda ka¢ yasinda olduklarim séylemek isteme-
misti.

Sekil: 4

Olayin yasandigi dénemde erkeklerin yaslan
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A. Siradan bir is olarak cinsel siddet

Arastirmaya baslamadan 6nce, erkekler eger gercekten telefon
ederlerse, ayrintili cinsel anlatimlarla tahrik olmak icin ararlar yol-
lu tahminler yiritiliyordu. Dogrulanmayan bu 6ngori, gerceklik-
le ilgili bir sey ifade etmezken, tipik erkek imaji ve éngoriide bulu-
nanlarin fantezileri hakkinda ¢ok sey soyliyordu. Bir erkek
telefonda, kendi cinsinden bir arastirmaciya kendisinin uyguladig
cinsel siddetle ilgili bilgi veriyorsa, telefon seksi icin pek de uygun
bir yer sectigi sdylenemez.

Hakkinda davaci olunmayan erkeklerden dogrudan uyguladik-
lari cinsel siddet (izerine konusan ¢ok azdi. Konusmalar ¢ogu du-
rumda uzun uzun toplumsal bir olay olarak siddet ve kadmin siddet
kullanimindaki sorumluluk pay! gercevesinde donilyordu. Ancak
bu tur genel anlatimlardan ve ¢ogunlukla da bizim uyarimizdan
sonra, erkekler kendi eylemleri (izerine konusmaya basliyorlardi.

Olayin kendisi Uzerine ¢ok konusulmuyordu. Séylenenler bir-
¢ok durumda uzun bir konusma icerisinde sadece bir dipnot dege-
rindeydi. Daha.cok siddet eyleminin nedenleri ve sonuclan (izerine
konusmak istiyorlardi.

"Nasil oldugunu tam olarak bilmiyorum. Guzel bir birlikteligi-
miz vardi ve bilincli olarak evlenmemeyi se¢mistik. Evlilik tuza-
gina dusmek istemiyorduk. O giin ¢ok sarhostum ve onunla ol-
maya can atiyordum, o ise yorgun oldugunu sdyliyordu. Bir
sekilde oldu iste. Birlikte gecirilen bunca yildan sonra sirf bu
ylizden terk edip gitmesi beni ¢ok sarsti" (47 yasinda bekar bir
erkek).

Erkeklerin anlattiklan cinsel siddet olaylannin godunlugunu
cinsel tecaviiz olaylari (35'ten 25%ni) olusturuyordu. Diger olaylar-
dan besi tecaviiz girisimi, besi de baska tiirden saldin idi.

"O zamanlar meslek icabi sik sik seyahate ¢ikiyordum. Birinde
genc bir otostopcu kadini arabama aldim. Arabayi ormanda
durdurup, kizla cinsel iliskiye girdim. Ama oyle stper degildi.
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Hamilelikten korkuyordu, yoksa sorun edecegi yoktu" (72 ya-
sinda, evli bir erkek).

Anlatilan siddet olaylarinin (icte biri arastirmanin yapildigi do-
nemde ginceldi (Bunlardan alti tanesi evlilik i¢i tecaviiz olayiyd).
Ucte ikisi son bes yil icerisinde gergeklesmisti (Bkz. Sekil 5).

Sekil: 5

Erkeklerin anlattiklari olay Uzerinden gegen zaman

35 olayin 30'unda olay yeri 6zel mekanlardi. Saldirinin kamuya
acik yerlerde (sokak, isyeri v.b. gev.) yapilmasi durumunda, saldir-
ganin yakalanma olasiligini g6z oniinde tutmasi gerekir. Buna ek
olarak iliskide bulunulan kurban, ¢ok daha guvenli bir durum sag-
lar. Ekonomik ve sosyal yonden erkede bagimh olan kadin, erkek-
le olan beraberliginin cinsel siddete karsi glivence olduguna da ina-
nir.

28 cinsel siddet olay gece gerceklesmisti. Erkekler saldiriyi ge-
nellikle yalniz baslarina gerceklestiriyorlardi (35 olaydan 31’inde).
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10 erkek, olayi dnceden planlamadigini, tersine aniden gelisti-
gini ifade ediyordu.

"Olay, karimla, yatak odasinda ve (g hafta 6nce gecti. Birlikte
yemek yedik, TV izledik, birbirimize sarildik, erkenden yataga
gitmek istiyorduk. Ben sevismek istiyordum, o ise buglin isteme-
digini soyledi ve sanki refleks gibi her sey bir anda oldu. Agla-
maya basladi ve kendini yatak odasina kilitledi. Ben geceyi
oturma odasinda gecirmek zorunda kaldim. Planlanmis bir
olay degildi; aniden suurumu yitirmistim. Burnu kanadi. Hepsi
belki bir dakikanin icinde olup bitmisti" (25 yasinda evli bir er-
kek).

"Olay yabanci bir sehirde bir sokak kadiniyla gecti. Beni
tahrik edip, iliskiye ¢cagiriyordu. Soyunmustu. Bana dokunuyor,
oksuyordu. Fiyatta anlasamiyorduk, ama kesinlikle istiyordu. O
zaman bir sekilde sarilip yalaga bastirdim. O anda deli gibi ba-
girmaya basladi. Sarilip, sarstim. Tecaviiz edebilirdim; ancak
bir yerlerden bir kdpek ¢ikabilir ya da bir adam gelebilir kor-
kusuyla birakip kactim." (40 yasinda evli bir erkek).

Bu tur saldirganlar, kendilerini siddet kullanan insanlar sinifina
sokmuyordu. Genelde davranislariyla ilgili bir sok yasiyorlar ve
cinsel saldirgan konumuna girmis olduklarim tahayyl bile edemi-
yorlar.

35 olayin 20'sinde kadinla erkek arasinda glivene dayali yakin
bir iliski vardi (olaylarin 13'inde magdur, evlilik iliskisi i¢indeki
kadindir). 12 olayda da erkekler saldirdiklari kadinlan tanidiklarini
belirtmisti. Saldirganla kadinin birbirlerini tanimadiklar olay say!-
sl ise sadece Ugtu.

"Ayni yerde calistigimiz icin kadini Ustunkori de olsa taniyor-
dum. Firmanin yillik e§lencesinde birlikte dans etmistik; sonra
da arabamla evine biraktim. Benimle yatabilecegim distnuyor-
dum, yoksa neden benimle dans etsin, simdi de evine alsind.
Ancak sonra nazlandi. Biraz yardim etmem gerekmisti" (32 ya-
sinda evli erkek).
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S6z konusu erkeklerin higbiri silah kullanmamisti. Ancak yari-
dan ¢ogu fiziki siddet kullanmisti. Kesin olarak fiziki siddet kul-
lanmadigini iddia eden erkek sayisi dortti. Erkekler anlatimlarinda
siddet kullanimini 6n plana ¢ikarmiyordu. Daha cok, kadinin zaten
direnmedigini ve ikna etmenin siddetten baska yollarinin da oldu-
gunu vurguluyorlardi.

"Ona sadece, ailesinin benimle yattigini duymasinin pek de iyi
olmayacagini s6yledim. Zor kullanmam gerekmedi, yapmama
ses clkarmadi™ (29 yasinda evli erkek).

"Onu zorladigimi itirafediyorum. Amafilmlerdeki gibi hay-
vani yontemlerle, dayak ya da silahla degil. Kocasiyla tehdit et-
tim. Bu is onun icin yeni de degildi. Nasil olsa evli bir kadindi"
(24 yasinda bekar bir erkek).

Erkeklerin ifadelerine gore kadinlarin Ggte ikisi isteksizliklerini
ya da nefret duygularini agikga gdstermisti. Bu isteksizlik erkek
siddetine karsi ¢ogunlukla s6zll ya da fiziki direnisle ortaya ¢iki-
yordu.

"Karim bazen ¢ilgin gibi direnir, isirir, irmalardi. Tabii ki hic-
bir zaman basarili olamazdi" (38 yasinda, ayri yasayan bir er-
kek).

Gene erkeklerin anlatimlarina gore kadinlarin tgte biri, cinsel
saldir karsisinda pasif kalmislardi.

"Beni sikayet etmediginden eminim. Clnki higbir direnme be-
lirtisi gostermedi. Bu iste kendisinin de sucu oldugunu biliyor-
du" (26 yasinda bekar bir erkek).

35 erkekten 28'i siddet kullanimini bir sug olarak degerlendir-
miyordu. Olaya c¢ogunlukla abartilmamasi gereken bir sanssizlik
olarak bakiyorlardi. Ugte biri kadinin suclu oldugu ya da kadini
zorla elde etmenin haklari oldugu konusunda emindi. Bu gruptaki
erkeklerin hemen hepsinin cinsel saldiriya ugrayan kadinlarla ya-
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kin iliskileri vardi. Kadin erkegin davranislarina baslangigta olum-
lu tepkiler vermis, ama bir noktadan sonra tavrini degistirmisse, er-
kegin devam etmesi bir tecaviiz olarak degerlendirilemezdi. Erkek-
lerin cogunlugu kendilerini siddet olayinin planlayicilari ya da
yonetmenleri olarak gérmuyordu. Tersine tesadlfen ve de isteme-
yerek boyle bir durumla karsi karsiya kaldiklarina inaniyorlardi.

"Olay daha ¢ok bir tesadiiftii ve aslinda o kadar da korkunc de-
gildi. O zamanlar 30-40 yas arasindaydim. Yanifirtinali ve si-
kintili bir dénemyasiyordum" (72 yasinda evli bir erkek).

"Olay, kadin i¢in bir tecaviizdi, ama benim igin degil. Ka-
dinlar tabii ki olay1 bu sekilde kullanacaklardir. Evlilikte insa-
nin birtakim sorumluluklarinin oldugu da unutulmamahdir.
Kendimi suclu hissetmiyorum; ¢tnkl onun bana yaptiklari ¢ok
daha korkunctu. Aslinda insan lafla, dayakla olabileceginden
cok dahafazla seyi yok edebilir" (42 yasinda evli bir erkek).

Erkeklerden yedisi olay! bir su¢ olarak degerlendiriyordu. An-
cak olay sirasinda davranislarindaki bu 6zelligin farkinda degiller-
di. Amaclarina ulasmaktan baska bir sey dustinmemislerdi. Ne
yaptiklarini ise ancak sonradan kavramislardi.

"Olay sirasinda (arkadaslarla birlikte tanidik bir kadina teca-
viiz) bunun bir sug¢ oldugunu distinmemistim. Cink{ hep bera-
berdik ve kadin da ciddi bir direnis gostermedi. Ancak yeniden
sogukkanlihgimi kazandigimda, ne yaptigimi anladim™ (45 ya-
sinda evli bir erkek).

'Tum 0Ogleden sonra oOpustp koklasmistik. Ama gene de
onun bir tahrikinden s6z edemem. Clnku cinsel iliskiye kesin-
likle hayir demisti. Yani davranisim (tecaviiz) mazur gorile-
mez" (38 yasinda bekar bir erkek).

Peki, saldirilar neden sikayet konusu olmuyordu? Erkekler ne
disiintyorlardi bu konuda? Onlarin yasal bir giiclikle karsilasma-
dan pacayi styirmalarinda asil etken neydi? Telefon eden erkekle-
rin biyik ¢ogunlugu, kadinlardaki sucluluk duygusunun onlari po-
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lise gitmekten alikoydugu inanandaydi. Kadin olayi kabulleniyor,
cunk( erkegin boyle bir hakki oldugunu biliyordu. Erkeklerin he-
men hepsi kendilerini sugsuz hissettikleri icin kadinin sikayetci ol-
mamas! acik, anlasilir bir durumdu. Sikayet edilmemis olmak, ka-
lan tiim kuskularini da giderici bir etki yapiyordu. Oyle ya
herhangi bir su¢ s6z konusu olsaydi, kadin sikayetci olurdu. Zaten
kadinla erkek yakin bir iliski icindelerse, erkegin kadina sikayetci
olmamasi i¢in baski yapma olanagi da vardi.

"Sikayetci olmadi; ancak bir seferinde doktordan aldigi bir ra-
poru gosterdi. Ben de raporun hicbir ise yaramayacagini, dok-
tor yakin bir arkadasimiz oldugu icin tarafsiz sayilamayacagini
sOyledim™ (42 yasinda evli bir erkek).

"Karim kimseye evlilik ici tecaviizden s6z etmedi. Clnku bu-
nun onun agisindan bir anlami vardi. Benim ise boyle bir seyi
artik yapmamam lazim. Karim, herseyi uluorta anlatmadigina
gore iyi karakterli biri. Bilirsiniz kadinlarin blyik ¢ogunlugu-
nun ¢eneleri durmaz" (25 yasinda evli bir erkek).

Telefon eden erkeklere, kendi dislincelerine gore cinsel siddet
olayinda kimin suclu oldugunu sorduk. 35 erkekten 25'inin cevabi
ayniydi: Cinsel siddetin sorumlusu kadindi. Kadin, davranislari,
ozellikle de dis gortinimuyle erkegi tahrik ediyordu. Cezbeden, so-
rumlulugunu da tasimak zorundaydi. Kadinlar, erkeklerin cinselli-
ge gereksinimleri oldugunu bildikleri icin onlari bagimli hale geti-
riyor ve bu gugclerini hedeflerine ulasmak icin kullaniyordu. Erkegi
yonlendiriyor, onunla oynayip, cesaretini kiriyor ve bu konudaki
caresizligini kullaniyorlardi. Bu araglardan yoksun olan erkegin,
kendini siddet kullanarak savunmasi durumu, tabiri caizse, mesru
mudafaa olarak degerlendirilmeliydi.

"Kadinlar tahrik etmek istiyor. Aynen balik tutmada kullanilan
olta yemi gibi. Bastan cikarici yavrular, mini etekler, neredeyse
acikta birakilan gogusler. (...) Demek istedigim, elimizi vicdani-
miza koyup, dogruyu séyleyelim. Bir ylizme havuzuna gidiyor-
sunuz, karsinizda geng, boylu poslu bir kadin ya da kiz; eh bir-
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de tanga bir mayo giymisse! Az ¢ok normal bir erkege bir sey-
ler olmaz mi bu durumda? Aslinda kucaga oturtulmak isteyen
belli bir grup kadin var. Bu durumlarda erkegin geri durmasi
zayiflik olarak degerlendirilir" (42 yasinda ayn yasayan bir er-
kek).

"Surekli bir sekilde erkegin suclu olarak gosterilmesi sinir-
lerimi bozuyor. Zehirli yilana benzeyen kadinlar taniyorum. Er-
kekler fiziken gucli olduklari igin tecaviiz ediyor. Kadinlar da-
ha giicll olsalardi tersi gerceklesirdi. Erkek bir sorunu oldugu
icin tecaviiz ediyor, yoksa baska bir nedenle degil. Benim olay-
da kadin tecaviize ugradiysa, bu sadece kendi sucuydu” (30 ya-
sinda evli bir erkek).

Ancak cok az sayida erkek, cinsel siddet olayinda erkek cinsi-
nin ya da toplumun suclu olabilecegini diisuiniiyordu. Bunlara gore
erkek, cocuklugundan itibaren basariya yonelimli olarak yetistiril-
mektedir; kendini her seyde oldudu gibi kadinlara karsi da cinsel-
likte de kabul ettirmek zorundadir, baska tiirli ciddiye alinmaz.
Cocuklugundan itibaren erkege, acil durumlarda sorunlari siddet
kullanarak ¢dzmekten kaginmamasi ogretilir. Cinsel siddetin so-
rumlusu olarak kadinlari gérmeyen bu azinlik erkek grubu, siddet
kullaniminin yogunlasmasinda devleti de ortak su¢lu olarak goru-
yordu. Stresli calisma kosullan, insanlar arasindaki sogukluk, okul-
lardaki yetersiz egitim, sansasyonel bir sekilde cinselligi konu edi-
nen bulvar basini sorumlular arasinda sayilmaktaydi.

B. Mahrumiyet altinda sehvet

Ihbar edilmeyen saldirganlarin hemen dcte ikisi davraniglannin
saiki olarak cinsel bir mahrumiyeti goriiyordu. Onlari harekete ge-
ciren asiri istek ve tutkuydu. Kadinin direncine ya da isteksizligine
ragmen mutlaka kendilerini tatmin edecek sonuca varmak istemis-
lerdi. Kadinin davranislarindan ya da bulunduktan ortamdan o de-
rece tahrik olmuslardi ki siddetten baska bir yol bulamamislardi.
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"Bir kadin hosuma giderse ona yaklasmayi denerim. Ama ¢ikip
benimle eve kadar gelirse ne olacagini da biliyordur. (...) Tabii
ki seffaf bir bluz ya da ki¢ina kadar cikan bir mini etek giyen
kadinin tecaviize ugrama olasiligi dahafazladir. Havuza Ustsiiz
giren kadinin her seyini goruriim. Bikini giyince de dehsetli bir
bicimde altinda nasil bir sey oldugunu merak ederim" (24 ya-
sinda bekar bir erkek).

Ozellikle uzun donemli iliskileri olan erkekler, iligkilerinde ne
tlr catismalar yasadiklarini ya da yasamakta olduklarini anlatmaya
calisiyordu. Esleri ya da kiz arkadaslari onlarin istedikleri siklikta
ve bicimde cinsel iliskiye girmek istemiyordu. Ve kadinlarin bu di-
renisleri onlar acisindan anlasilamazdi. Reddedilmek 6fke yarati-
yordu. Yorgunluk ya da keyifsizlik gibi aciklamalari kabul edemi-
yorlar ve kadinin isteksizligini esine yoneltilmis bir baski araci
olarak degerlendiriyorlardi. Kadinin, isin bir an 6nce olup bitmesi
icin disini sikmasi durumunda ise erkekler kendilerini, haklari say-
diklari bir zevkten mahrum edilmis, bu anlamda da aldatilmis his-
sediyorlardi. Giin boyu canlarini dislerine takip calisiyor, maaslari-
ni eve getiriyorlardi. Istedikleri bunun karsihigiydi. Karsihik gelme-
yince, kadinin kendi viicudu Uzerine karar hakkina karsi eyleme
geciyor ve siddet kullanarak cinsel ihtiyaclarini gidermeye ugrasi-
yorlardi.

"Karim cinsel iliskiyi reddederek bana baski yapiyor. Bu ise be-
ni deli ediyor. Duvarlari yumruklayip, ¢ikip gidiyorum ve an-
cak saatler sonra geri dénliyorum. Sorunca, Yorgunum' diyor.
Her seferinde sadece disini sikip benim bosalmami bekledigini
hissediyorum. Bu beni tiiketiyor. Aslinda agir bir iste calisiyo-
rum. Ama gece glndlz cahsabilir, gene de istek duyabilirim.
Karimin tavrinin yorgunlukla ilgili oldugunu sanmiyorum. Co-
cugumuz oldugundan beri bu durum boéyle" (30 yasinda evli bir
erkek).

"Karimi telefonda bir arkadasiyla konusurken dinledim; ye-
terince uzun zamandir yatakta numara yaptigini, parasini ¢ok-
lan hak ettigini anlatiyordu. Aksam acik agik konustum ve bo-
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sanmay! onerdim. istemiyordu. Ben de ihtiyacim olani aldim.
Altr aydan beri iliski kurmuyorduk. Sadece, Tim istedigin buy-
sa devam et' dedi. Simdi haftada U; kez boyle gidiyor. Karim
bana seks manyag diyor" (36 yasinda evli bir erkek).

Yedi erkek davranislarinin gerekgesini 6¢ almak ya da yasadik-
lari hayal kirikligi olarak agiklhiyordu. Duyduklari 6fkenin nedeni
her zaman kadin degildi; ancak kadin 6fkelerini bosaltabilecekleri
en uygun insan konumundaydi. Bu erkekler eylemleriyle bizzat bu
kadinlarla ya da baska insanlarla iliskilerinde yasadiklari asagilan-
manin agisim ¢ikariyordu.

"O¢ almak istiyordum; c¢iinkii karim cinselligi bir baski araci
olarak kullaniyordu" (42 yasinda evli bir erkek).

"Kizimiz ¢ok kiciik. Hamileligin basindan beri karimla cin-
sel iliskim yok. Tam bir cinsel iliskiye benzemediyse de bu stre
icerisinde karima (g kez zorla tecaviz ettim. Onu dévdim. Tir-
malamali, 1sirmali ve kiflirlesmeli korkung kavgalarimiz oldu.
Su siralar higbir cinsel istek duymuyorum ve onunla da yala-
mam. Karim bana karsi herhangi bir duygusal yakinlik duymu-
yor. Ancak baska erkeklerle durumfarkli. Baskasina gittigi her
zaman da kavga ¢ikardim. Tecaviiz, baska ¢ikis yolu bulamadi-
gim zaman basvurdugum bir umutsuzluk eylemi. Yalniz basima
oturup, karimin ne zaman eve donecegini beklemek beni cildir-
tip, tiketiyor" (37 yasinda evli bir erkek).

Ug erkek, icinde bulunduklan durum, kendilerine bagka bir ¢i-
kar yol birakmadigi icin cinsel siddete basvurdugunu ifade etti. Er-
keklik rolleri onlari bu davranisa zorlamisti ve kendilerini ispat
icin siddet yolunu secmislerdi.

Hicbir erkek dogrudan, kadina gicli oldugunu gostermek iste-
digini sdylemedi. Ancak bazi anlatimlar, erkeklerin kadinlan kont-
rol altinda tutmak icin cinsel olarak sémirdikleri biciminde yo-
rumlanabilecek 6zellikteydi.

"iliskimizde sorunlar baglayip, benimle yatmayi reddettiginde,
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kiz arkadasima zorla tecaviz etmeye basladim. O zamanlar (17
yil 6nce) bunu tecaviiz olarak niteleyemezdim. Arkadasim hami-
le kaldi ve kirtaj oldu. Kadin erkek iliskileri konusunda Katolik
egitiminden kaynaklanan yanlis bir anlayisim vardi. Erkek, ce-
liskilerin ¢6zlim yolu olarak saldirgan ve yikici davranis bigimi-
ni 6grenir" (38 yasinda bekar bir erkek).

"Danisma birolarina sordum, korkudan zivanadan ¢ikiyor-
dum. Ancak bana yardim edemediler. (...) Simdilerde bu duygu-
lar bastirinca onunla konusuyorum. Diin, Tekrar birkag tokata
ihtiyacin var, bdylece Tanrinin nerede oldugunu hatirlarsin’
dedim™ (42 yasinda evli bir erkek).

Erkeklerin cesitli saikleri, hemen eylem bigcimine dénusmiyor.
Durti ile davranis bir ara asamayla birbirlerine baglaniyor: Karar
asamasiyla. Bu sirecte dirtlyu tatmin edebilecek adimin atilip
atilmayacagina karar veriliyor. Dislinmeden eyleme gecen saldir-
ganlarin sayisi aslinda ¢ok sinirli. Bu 6l¢ip bigme sureci birkag sa-
niye olabildigi gibi yillari da alabiliyor. Erkek icin sorun kar-zarar
hesabidir. Basari sunan bir hedefe ulasmak isterken, yapacagi eyle-
min verebilece§i muhtemel zarari da en aza indirgemeye calisiyor.
Eylemden yana olan ve karsi olan etmenler hesaplanmaya baslani-
yor. Kadina, cinsellige, cinsel siddete, erkek roliine iliskin anlayis-
lar erkegin kararinda etkili oluyor. Onemli bir etken de erkegin, ya-
kalanma ve cezalandirilma konusundaki degerlendirmesidir.
Magdur nasil davranabilir ve olayr 6égrenen cevrenin degerlendir-
mesi ne yonde olur? Her tir hesap yapilip, rasyonel bir sonuca ula-
sildiktan sonra duygular da elbette glindeme gelecektir. Pozitif bir
cikarsamaya ragmen hala ciddi korkular duyuluyorsa siddetten
vazgecilecektir. Ancak duygular da yesil 1sik yakiyorsa, cinsel sal-
din olasiligi bilylik olacak ve erkek niyetini hayata gecirme cabasi-
na girisecektir.

"Karimi cinsel iliski kurmaya razi edebilmek icin siddetin dog-
ru yol olup olmadigini uzun siire dustindim. Gunun birinde uy-
gunfirsati bulduguma karar verdim. Dogum giiniimdi ve karim
beni memnun etmek i¢in boyle bir ise girisebilirdi" (39 yasinda
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evli bir erkek).

"Eir arkadasim kadinlara kendisinin de yapti§i gibi biraz
yardim etmek gerektigini sdyledi. Kadinlarla baska tiirli olmu-
yor. Bunu séylemesi beni cesaretlendirdi” (24 yasinda bekar bir
erkek).

Haklarinda davaci olunmamis erkekler dnlerine koyduktan he-
defe varmislar miydi? Cinsel siddet yoluyla doyuma ulasmislar
miydi? Erkeklerden 25'i amaclarina ulastigini soyledi. Sadece 10
tanesi cabalarinin meyvesini yiyememisti. Elbette ki bu 06l¢lide
yiiksek basan orani, erkek acisindan kadina yonelik siddete biyuk
bir gekicilik kazandiriyor.

Cogunlukla kendilerini sugsuz hissettiklerini sdylemelerine rag-
men, sikayet edilmeyen saldirgan erkeklerden sadece sinirli bir kis-
mi yapti§i cinsel siddet eyleminden dolayi rahatsizlik duymuyor-
du. Bu azinhk, pismanhk duymak ya da gelecekte farkl
davranmak i¢in higbir neden gérmuyordu. Erkek rolii konusundaki
anlayislarinda herhangi bir degisiklik olmamisti.

"Hakliydim, su¢luluk duymuyorum. Karim benim usagim roliin-
deydi. (...) Simdi beni anlayacak bir kadinla yeni bir yasama
baslamak istiyorum" (50 yasinda bosanmis bir erkek).

"insanin iyi arkadaslari ve iyi bir karakteri olursa boyle so-
runlari asabilir (Adam arada bir karisina tecaviiz ediyor). Evde
durum kotu olunca arkadaslar moralimi diizeltiyor” (41 yasin-
da evli bir erkek).

Siddet kullanma erkegin kendi g6ziindeki degerini yukseltebilir
ya da sarsabilir. Erkeklerin Ugte ikisi, kullandigi siddeti savunarak
kisiligindeki zedelenme riskini azaltmaya c¢alisiyordu. Bu erkekler
sorumlulugun bir boélimuni Gstlenseler de kendilerini normal in-
sanlar olarak tanimhyorlar. Erkek bu rasyonalizasyon stratejisi yar-

kendi disinda ariyor.
"Kendimden utandim. Diger yandan o da o kadar karsi degildi.
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Kot adam rolll oynayip, hamile kalma riskine aldirmadan so-
nuna kadar gidebilirdim. Ancak bunu yapmadim" (72 yasinda
evli bir erkek).

"Cinselligimizin daha uyumlu olmasi, érnegin onun da bir
kereligine bile olsa, benden bir seyler talep etmesi gerekirdi.
Bunun disinda iliskimiz cok iyi, birlikte cok egleniyoruz. Aslin-
da evliligimizde iyi gitmeyen tek nokta bu. Egitim konusunda
vs. de de anlasiyoruz. Her sey iyi gidiyor. Ama cinsellige niye
yanasmadigini bilmiyorum. Bazen ev kadinligini kendine yedi-
remedigini ya da benim meslekteki basarimi kiskandigini dusi-
nlyorum. Sanki psikolojik siddet daha ¢ok kadindan geliyor.
Benim bu arada siddet kullanmam bir tepkiden baska bir sey
degil" (30 yasinda evli bir erkek).

Erkeklerin cogunlugunda, kadina karsi cinsel siddet kullandik-
tan sonra geriye en azindan buruk bir duygu kaliyor. Bu erkekler
hakl olduklarina inanmalarina ragmen siddet kullanmadan hedef-
lerine ulasmis olmayi tercih edeceklerini séyliyorlar.

"Bir sekilde icimde bdyle pek de hos olmadigi, 6piisme ve karsi-
likli istegin varhgr durumunda ¢ok daha iyi olabilece@i duygu-
su kaldi" (42 yasinda ayri yasayan bir erkek).

Ancak boyle hisseden erkekler de davranislarinin dogrulugu
konusunda fazla kuskulu degiller. Olup bitenleri sindirmeyi 6gren-
misler ve kendilerini kaderlerinin, yasam kosullarinin ya da kadin-
larin kurbani olarak gérmekteler.

Olaylar yedi erkek Uzerinde derin etki yaratmisti. Kendilerini
glvensiz hissediyor ve utan¢ duyuyorlardi. Her seyi diizeltebilme-
yi, yeniden baslayabilmeyi can-1 goniilden istiyorlardi. Cinsel sid-
det uyguladiktan kadinla tekrar konusabilme istegindeydiler. Anla-
yis bekliyorlardi.

"Normalde siddet kullanan birisi degilim. Baska erkekler beni
yonlendirdiler. Bunda TV'nin de rolii var. Lanet biri degilimdir.
Aslinda olay benim a¢imdan o kadar korkunc degildi. Esas ka-
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rim acgisindan kétii olmali. Uzgiinim, bir daha yapmayacagim.
(...) Onceleri birbirimizi ok severdik. Ama artik yiriimiyor.
Kot bir insan degilim, ancak gotlegin biriyim. Onceleri evlilik
ici tecavliz Uzerine bir seyler okuyunca, ne bicim erkekmis diye
sorardim. Simdi bizim evliligimizin gelecegini de karanlk gori-
yorum" (25 yasinda evli bir erkek).

"Caresizlik hissediyorum, utaniyorum ve kendimi onun yeri-
ne koydugumda asagilanmayi icimde duyabiliyorum" (38 yasin-
da bekar bir erkek).

Yaptiklarindan pismanhk duyan bu erkekler kendi davranisla-
rindan dehsete dusmuslerdi ve sorunu ¢ozmekteki yetersizliklerini
fark ediyorlardi. Cogunlukla depresyona egilimli bu erkekler, gele-
cege de karamsar bakiyorlardi. Yaptiklarindan pismanlik duyuyor-
lardi, ancak bu duygularini eyleme aktarmaktan acizdiler. Olayin
olasi ve sosyal sonuclarindan korktuklari icin ilgili kadinla karsi-
lasmaktan da kaginiyorlardi. Cinsel saldirganlar grubuna dahil edil-
mekten dehsetli sikinti duyuyorlardi.

"Saskinim, sok geciriyorum. Aniden nasil bu noktaya geldim?
Tutuldum kaldim. Sucluluk duygusu altinda kivraniyorum. Bir
de cezalandiriimis olsam, ¢ok korkung olurdu. Cilinkii insan bir
anda émir boyu damgalanmis oluyor" (40 yasinda evli bir er-
kek).

"Olaydan sonra kendimi ¢ok zavalli hissettim. Kizla tekrar
karsilasmaktan veya sonucta kizin hamile kalmasindan korku-
yor, panige kapiliyorum (...) Onceleri irza tecaviiz eden erkek-
leri hadim etmek gerekir diye distndirdim. Simdi onlardan biri
oldum" (45 yasinda evli bir erkek).

Telefon eden 35 erkekten dordii, olaydan gelecek yasamlari
icin sonuclar ¢ikarmisti. Bu tecriibeler kendileri agisindan égretici
olmustu. Bundan sonraki iliskilerinde kadinin isteklerine kesinlikle
saygili olmak istiyorlardi. Bir daha siddet kullanmayacaklarindan
emindiler. Yasanan trajik olay onlar icin bir ders olmustu.
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"Bugin sdyle distnlyorum: Bir kadin hayir diyorsa bu hayir-
dir. Hepsi bu kadar. Bu siniri asan, psikolojik ya dafiziki siddet
kullaniyor demektir. Kadinin biri épucik verdiginde, .bu onun
benimle yatmak istedigi anlamina gelmez" (38 yasinda bekéar
bir erkek).

Telefonla konusulan 35 erkek de pratikte kadinin davranisiyla
siddet kullanimini engelleyebilecegini disuniyordu. Eger kadinlar
cinsel iliskiye hazir olduklarim gosterselerdi, erkegin istegine uy-
salardi erkek de siddet kullanmaktan kacinirdi. Bunun disinda ise
kadinlarin davranislariyla seks istemediklerini ¢cok 6nceden belirt-
mis olmalari gerekirdi. Onlar ilk adimi attiktan sonra génullli ya da
zorla cinsel iliski kaginiimazdi.

"Benimle eve kadar gelmemeliydi" (36 yasinda bekar bir er-
kek).

"Karim yatak odasinin kapisini kilitleyebilirdi. Ama bunu
hichir zaman yapmadi. Bu da hikayenin ironi kismi" (24 yasin-
da ayri yasayan bir erkek).

"Karima surekli olarak cinsel iliskiye katilirsa zor kullan-
maya derhal son verecegimi soyledim. Gilinin birinde nihayet
bunu kavradi. Gene de birazcik zorlamak gerekiyor" (39 yasin-
da evli bir erkek).

Yine, yaygin olan, saldirganin sugsuzluk duygusuyla karsi kar-
siyayiz. Saldirgan kendi icin baska bir alternatif gérmiyor. Kendi-
ni, ancak siddet kullanarak kurtulabilecegine inandigi, biyolojik ve
sosyal bir agin tutsagi olarak hissediyor. Erkeklerin biyik bélimi
degismek icin fazla bir neden gérmiyordu. Tek sdylenen, gelecek-
te siddete yol agabilecek durumlardan kaginmakti.

"Gelecekte kadinlarla 6zel iliski kurmayip, geneleve gidece-
gim" (36 yasinda bekar bir erkek).

"Gelecekteki benzer bir durumda, karimi zaman gegirmeden
kapinin éniine koyar, kapiyl arkadan kilitlerim™ (42 yasinda ay-
ri yasayan bir erkek).
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Her seye ragmen is siddet noktasina gelirse ne yapilmaliydi?
Telefon anketimize katilan erkekler, kadinlarin sogukkanli davra-
nip erkekle konusmay1 denemelerini 6neriyorlardi. Onlara gére ba-
girip cagirarak ya da siddet kullanarak karsi koymak yanlisti (sade-
ce Uc¢ erkek, kadinlara fiziki direnme Oneriyordu). Kadinin
sevecen, dikkatli bir tepkisi ise onu siddetten koruyabilirdi.

"Kadinlar sakin ve mantikli olmali, histerik davranmamali;
cunkl bu erkegi daha da tahrik ediyor" (40 yasinda evli bir er-
kek).

"Kadinlar erkekleri sevip oksamali ve dikkatlerini baska y6-
ne ¢cekmelidir" (72 yasinda evli bir erkek).

Yetke sahibi merci olarak devlet ne yapabilir? Ankete katilan
erkekler bu somya verdikleri cevaplarla iki gruba ayriliyordu. Bir
grup, polis ve mahkemelerin isin igine girmemesi gerektigini, ¢lin-
ki cinsel siddetin 6zel bir sorun oldugunu ve devlete bir zararinin
dokunamayacagini savunuyordu. Ayrica bdyle bir karisma durumu
devleti ispat yikumlilugulyle karsi karsiya birakacakti. Diger grup-
taki erkekler ise devletten, yalniz yasayanlar icin baglanti birolari
acmasini, okullarda ¢ocuktan cinsel konularda aydinlatmaya yoéne-
lik programlar hazirlamasini, erkek gruplarinin olusumu icin katki-
da bulunmasini talep ediyordu. Bunun disinda, aile kurumu ile ilgi-
li bir tartisma baslatilmahydi. Clnk{ aile siddeti tesvik eden bir
kurumdu. Ayrica evlilik ici tecaviiz mutlaka ceza konusu olmaliy-
du.

Haklarinda sikayetci olunmayan saldirganlar olay sonrasinda ne
yapiyorlardi? Ugiincii kisilere basvuruda bulunuyorlar miydi? 35
erkekten 26's1 kendi uyguladiklari cinsel siddet izerine simdiye ka-
dar hi¢ kimseyle konusmamisti. ilk kez simdi, anonimligin koru-
masi altinda, yasamlarinin gizli bir dénemi hakkinda tavir aliyor-
lardi?

"Konu uzerine hi¢ kimseyle konusmadim. Simdi anlattiklarimi
bilimin hizmetine sunmak istiyorum™ (50 yasinda bosanmis bir
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erkek).

"Uzun suireden beri ciddi bicimde sikintisini duymama rag-
men, kimseyle konusmaya cesaret edemiyorum. Karimla artik
ne olay ne de cinsellik lizerine konusuyorum™ (25 yasinda evli
bir erkek).

Gortsulen 9 erkek, iliskileri olan insanlar ya da konuyla ilgili
kurumlardan binleriyle olay izerine konusmustu. 7'si konustuktan
insanlardan, ki bunlar anneler, sefler ya da polislerdi, anlayis gor-
mistl. Sadece 2 kisinin akil sormak ve anlasiimak niyetiyle konus-
tuklari insanlarla olumsuz deneyimleri olmustu.

C. Evliligin gercek anlami nedir?

itiraf edilmelidir ki, asagida cizilecek olan evlilik tablosu tek
yanli ve olumsuzdur. Stiphesiz evliligin olumlu yanlarina da dikkat
¢cekmek mimkiindii; ancak bu raporda, evlilik kurumunun dogasin-
da bulunan siddet potansiyeli 6n planda tutulacaktir. Ctnkii bu po-
tansiyelin aile ici cinsel siddette 6nemli bir pay! vardir. Genelde
evliliklerdeki tersliklerin, problemlerin sucu basitce kari ya da ko-
caya ylklenmektedir. Boylece evlilik kurumunun pay! bir yana bi-
rakilmakta ve btlin sug bireyin omuzlarina bindirilmektedir.

Peki evlilik denince akla ne gelir? Guven, neslin devami, ortak-
lik, karsilikli ahsveris mi? Ya da evlilik ¢cocuklar icin koruma, yas-
hlik icin garanti, devletin en kiicik hiicresi mi? iginde sevgiyle il-
gili bir seyler de var belki. Ancak burada sayilan unsurlarin hepsi
tesadufi ve eksiktir. Tablodaki bosluklar asagidaki verilerin yardi-
miyla doldurulmahdir: Evlilik herseyden énce erkegin ¢ikarini ga-
rantiye alacak bigcimde, erkedin giic ve siddetini kullanabilecegi,
kadini somirebilecegi bir yapi olarak kurulmustur. Bu durum ihbar
edilmeyen erkek saldirganlarin beyanlarinda acik ifadesini bulmak-
tadir. Telefon eden 35 kisiden 13'U, gecmiste kendi eslerine karsi
cinsel saldirida bulunmus olan ya da buna devam eden erkeklerdir.
Bazilar1 bu isi yillardan beri yapmaktadir.

Arastirmanin yapildigi tarihte Isvicre'de evlilik ici tecaviiz ce-
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zai kovusturmaya tabi degildir. Karilariyla zorla cinsel iliskiye gi-
ren erkekler onlara tecaviiz etmis olmuyor, sadece cinsel gorevleri-
ni hatirlatmis sayihyor. Evlilik icinde siddet kullanan bu 13 erke-
gin beyanlari, kurumlasmis iliskilerde siddetin hangi boyutta
ortaya ¢ikabilecegini cok agik bicimde gostermektedir.

Kocalarin gogunlugu, devletin destegini de almis olarak, kendi-
lerinin hakli olduguna inaniyor. Kadinlarin ¢ogunlugu ise devlet
tarafindan da korunmadigi icin kronik cinsel siddete katlaniyor.
Evlilik ici cinsel siddeti anlatan kadinlar stiphe ve tepkiyle karsila-
niyor. Erkeklere ise biyolojik ve dogal gereksinimlerini karsiladik-
lari varsayimiyla anlayis gosteriliyor. Evlilik zaten tanimi geregi
cinselligin kalesi degil midir? Poligamiden (¢okeslilikten) vazge-
cildigine gore evlilik ici cinsellik bir gorev degil midir? Ancak ev-
lilikteki cinselligin, kurallari genelde erkek tarafindan belirlenen,
bu anlamda da erkegin istegine gore sekillenen bir iliski bicimi ol-
dudu unutulur. Erkek evlilikte fantezilerini hayata gecirebilmek
icin son derece uygun kosullara sahiptir. Baslarda bu gugc iliskisi,
hos sozler ve sefkat ifadeleriyle yaldizlanir; ancak en gec ilk ¢o-
cuktan sonra kadinin viicudu tek yanli haz gereksiniminin gideril-
digi bir tezgaha dénusdir.

Monogamide (tekeslilikte) kadin ve erkegin cinsel olarak bir-
birlerinin her seyi olma zorunluluklari, karsi cinse yonelik beklen-
tileri yukseltir. Ek olarak, tutku ile evlilik stresi birbirleriyle celis-
meli bir iliski icerisindedir. Zaman icinde karsilikli beklentiler
artarken alinan haz azalmaktadir. Bu durumda ¢atisma kaginiimaz
olmakla, cinsel iliskinin sikhgr ve kalitesi eszamanli olarak dus-
mektedir.

Evlilik cenderesine sikismis olan erkek, toplumsallasma sure-
cinde edindigi aktif roliine uygun davranip, ¢ikis yolu olarak sidde-
ti secer. Bu sekilde de en azindan kendi payina disen "zevki" elde
eder.

"Karim dzerinde hakkim var. Evde sef benim. Kadinin yonetil-
mesi gerekir. Gucli bir erkegi olmayan kadin, insanligin karsi-
sinda caresiz ve her tir tehlikeyle yuz yizedir. Kadinlarla er-
keklerin esitligi tartismasi su siralar ortaya ¢ikan bir modadan
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baska bir sey degildir. Tabaklarin havaya ugma sebebi, 6fkemi
bosaltmakli; cunki karim arlik benimle yatmak istemiyordu”
(50 yasinda bosanmis bir erkek).

"Seksten yoksun kalmistim. Cunkl ancak ayda bir kez olu-
yordu. Cokfazla igmistik. Buttin misafirler gittikten sonra sagl
sollu birkag tokat atip, yatmaya zorladim. Sonra, karim 'Ne isti-
yorsan yap' demesine ragmen olmadi. Bos bir cuvali sikmek hic
de keyifli degildi. Korkung tahrik olmustum. Neyseki kisa bir
stre sonra uyudum. Olayin timi 30 saniyeden fazla stirmedi"
(42 yasinda evli bir erkek).

Sugluluk duygular cok sik ortaya ¢cikmiyor. Zaten telefon eden
erkeklerin cogunlugu» bilingli bir sorumluluk duygusuyla degil,
siddet kullanma noktasina nasil gelinebilecegini izah icin bize bas-
vuruyor ve siddetin ortaya ¢ikmasindaki sorumlulugun kendilerin-
den cok karilarinda oldugunu, onlar tarafindan tahrik edildiklerini
soyluyor. Bu erkeklere gore kadin (erkek baska bir kadina gitmedi-
gi surece gegerli olan) cinsel tekelini, erkedi baski alima almak,
ona eksikligini, cinsel zayifhgini gostermek igin kullaniyordu. Bu
durumda erkegin yaptigi ise 6¢ almak, kadinin kendi basina karar
verme arzusundaki artisi bogmaya calismakti. Bu amacla secilen
alan -iradi ya da irade disi- kadinin en fazla yaralanip, asagilanabi-
lecegi cinsel siddet alaniydi.

"Karima zorla tecaviiz etmekten gurur duymuyorum, ama pis-
man da degilim. Her seferinde 'ona bir kez daha gosterdim'
duygusunu yasadim. Sonug olarak kendimi olumlu hissediyo-
rum. Karim beni giliing durumlara sokuyordu. Sonralari ben
de tecaviz edip, 6cimi almaya basladim. Ayri yatak odalari-
miz vardi. Odasina gidip, cinsel iliskiye zorlardim. Odaya gi-
derken cinsel ereksiyon halinde olurdum, ama beni reddedip,
iteleyince ereksiyonum kaybolurdu. Sonra da bana ‘kalkarsa
tekrar gel' derdi. Aksamlari isten eve gururlu dénerdi. Yorgun
oldugunu soylerdi. Ben, 'haydi domuz kari simdi vereceksin'
derdim. Aslinda kendimi mastlrbasyonla da tatmin etmem
mimkindi; ama kendi kendime: 'Surada sirin mi sirin nik&dhlim
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duruyor, onun da bana karsi sorumlulugu var’, derdim. O be-
nim banka hesabimi kendi liks alisverisi icin soyuyorsa, karsi-
lik olarak arada bir kendini bana vermek zorunda. Es olarak
gorevlerimi yerine getiriyordum, karsiligi olan zevki de almak
istiyordum™ (42 yasinda ayn yasayan bir erkek).
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I1l- "O ZAMAN DOGRUDAN AMSTERDAM'A,
KIRMIZI LAMBALI EVLERE GIDEBILIRiZ":
KADINLAR YASADIKLARI SIDDETI
ANLATIYOR

"Radyoda, anonim telefonu kullanarak hi¢bir olumsuz sonucu ol-
madan yasadigim haksizliklar Gzerine konusma imkanini duyunca,
kendi kendime, 'Bu bir sans, 6lmeden 6nce ayagima gelen bu sansi
kullanmaliyim, bir daha da bdyle bir olanak ¢ikmaz' dedim. Simdi
kendimi oldukca hafiflemis hissediyorum" (62 yasinda bosanmis
kadin).

Simdiye kadar ka¢ kadin, yasadigi cinsel siddet tizerine hic ko-
nusmadan, bu kot anilan isteyerek ya da mecbur oldugu igin yil-
lar boyu icinde sakladi? Toplumda, bu kadinlari dinlemek, yasa-
diklariyla ytizyiize gelmek istegi ne 6lctide mevcut?

iliskilerde cinsel siddetin farkli bicimleri ve yayginligi ortaya
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ciktikca, erkek ve kadinin uyumlu beraberligine iliskin imajlar sar-
silmaya basliyor. Cinsel siddet yasayan kadinlar sustuklarinda, ca-
resizlikten kapilarini ¢almak durumunda kaldiklari kurumlarda ve
insanlara basvurduklarinda neler yasiyor? Yasanan siddet, kadin
Uzerinde ne tir bedensel ve psikolojik izler birakiyor ve kadin bun-
lari nasil astyor? Siddet olayi kadinin hareket serbestisi tzerinde
etkili oluyor mu?

Burada, cinsel sémuruyl yasayan kadinlar diye tanimlayacagi-
miz, cinsel siddet kurbani kadinlar Gzerine ilk arastirmalar 70'li y1l-
larda ABD'de yapildi.17 Avrupa'da ise konu Uzerine ilk arastirma
sonucglani8 yaklasik 10 yil sonra yayimlandi. Yapilan arastirmalar
hicbir yanhis anlamaya yer vermeyecek bicimde, cinsel saldiriya
ugramis kadinlarin tanikliklarina bagvurulmadan, fazlasiyla uzun
stireden beri "ihmal edilmis" olan bu diinyaya -kadinlara yonelik
siddetin dunyasina- gdz atmanin miimkiin olmadigim ortaya koyu-
yor. Bu tanikliklar nefret dolu 6fkenin, caresizligin ve erkek sidde-
tinin yarattigi felg eden korkunun boyudan konusunda da ipuglari
veriyor.

"Erkek arkadasima cumartesi sabahlari orospuluk yapmasam,
tim hafta sonum terdrle geciyordu. Bir seferinde intihara te-
sebbiis etmisti. Olse sevinecektim. Ondan kurtulmak istiyordum.
Sonra ayrildim" (23 yasinda bekar bir kadin).

"Uzadikca ¢fkem artiyor, 6zellikle de kendime karsi. Yalniz
basima disari ¢ikmaya korkuyorum. Artik dogal da davranami-
yorum. Cok daha korkak ve dikkatli oldum™ (31 yasinda evli bir
kadin).

17. Burgess, A. W. and Holmstrom. L. L. (1979). Rape: Crisis and Recovery.
(Cinsel Tecaviiz: Kriz ve lyilesme). Bowie, Maryland: Brady Co.

Hilberman, E. (1976). The rape victim (Cinsel Saldiri Kurbani). Washington, D.
C.: American Psychiatric Assosmﬂon

18. Almania icin: Arbeitskreis "Sexuelle Gewalt" beim Komitte fur Grundrechte
und Demokratie (Hg). (Temel Haklar ve Demokrasi Komitesinin "Cinsel Siddet’
lizerine galisma grubunun yayini) (1985) Sexuelle Gewalt, Erfahrungen, Analy-
sen, Forderungen (Cinsel siddet, Deneyimler, Analizler, Talepler) Sensbachtal:
Elgenverlag

Baurmann, M. C. (1983). Sexualitat, Gewalt und psychische Folgen (Cinsellik,
giddet ve Psisik Sonuglarl). BKA-Forschungsreihe, Nr. 15. Wiesbaden: Bun-
eskriminalamt.
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Kitabin bu bélimiinde kadinlarin yasadiklari yansitiliyor. Ka-
dinlar cinsel siddetin, evlilik i¢i ya da disi hangi kosullar altinda
uygulandigini ve ne tur sonuclar yarattigini anlatiyor. Teorik ola-
rak cinsel siddetin, erkekler tarafindan yas, egitim ya da sosyal sta-
tlistinden bagimsiz, her tir kadina yonelik olarak kullanildigi var-
sayimindan yola ¢ikiyorum, icinde yasadigimiz dinyada cinsel
siddet kadinin giinlik yasaminin bir parcasi, bu anlamda da kitlesel
bir fenomendir. Cinsel siddetin asilabilmesi konusunda ise kadinlar
degisik yontemler kullanmaktadir. Bu yontemler esas olarak olayin
kendisine, saldirganin kisiligine, kadinin kisisel ¢zelliklerine, sos-
yal konumuna ve ¢evrenin tepkisine gore degismektedir.

Kadinlar i¢in baglattigimiz telefonlarimiz 12 giin ve gece bo-
yunca 232 kez caldi. 20 seferinde karsi taraf higcbir sey sdylemeden
kapatti. 5 seferinde telefona ¢ikan arastirmaci arkadasimiza sadece
kifredildi. 16 kadin ise cinsel siddete yonelik distincelerini kiifre-
derek aciklamak yoluna gittiler.

Kendi vicutlari Gzerinde yasadiklari cinsel siddet tizerine konu-
san kadinlarin sayisi 191'di. Bu anlatimlardan bir tanesi ise inandi-
rict gorilmediginden, degerlendirmeye alinmadi.

Basin yayin organlarinda yapilan ¢agrilarda arastirmamizin, er-
kekler tarafindan cinsel olarak sémirilen yetiskin kadinlara yone-
lik oldugu belirtilmesine ragmen, 34 kadin timuyle cocukluk do-
neminde yasadiklari cinsel siddet lzerine konusmak icin telefon
etti. Ancak bu tir anlatimlar, arastirmanin cercevesi ve zaman dar-
lig1 gibi nedenlerle sadece sinirli birkag durumda kaydedildi. Duru-
mu acikladiimiz kadinlar israrla, yakin bir gelecekte, bu cerceve-
de de benzer bir arastirmanin yapilmasini, boylelikle kendilerine
de nihayet dertlerini anlatma olanaginin verilmesini talep etti.

Geriye, anlatimlarim calismamizin bu bélimi icin kullanabile-
ce§imiz 156 kadin kaliyordu. Bu kadinlardan 27'si igin birka¢ kez
kayit tutuldu; ciinki farkli dénemlerde ve birden ¢ok erkegin cin-
sel saldirisina ugramislardi. Onlenemeyecek karisikliklara yol aca-
bilir endisesiyle elinizdeki calisma icin bu kayit tutanaklarindan
her kadin i¢in sadece bir tanesi secilip kullanildi.

Konusmalar ortalama birer saat stirdil. Konusmalarin uzunlugu
nedeniyle giindlzleri telefonlarimiz hemen hemen siirekli, geceleri
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ise yaklasik altisar saat mesgulddi.

Telefon eden kadinlarla ilgili neler biliyoruz? 156 kadindan
147'si isvicreli idi. Yandan fazlasi koylerde yasiyordu. 47 kadm alt
tabaka, yandan fazlasi orta, 23 kadm ise Ust tabaka mensubu ola-
rak siniflandinlabilirdi. Kadinlarin Ugte ikisi ¢alisiyordu. Bunlarin
da ¢cogunlugu alt diizeyde memur ya da belli bir meslekleri olan is-
¢i kadinlardi. Bunlari orta derecede memur ve uzmanlar izliyordu.
Ev kadinlarinin sayisi 44 idi. 156 kadinin yarisi herhangi bir mes-
lek okulu mezunu, 47 tanesi ise lise mezunuydu.* Kadinlardan
62'si evli, geriye kalanlarin yarisi bosanmis, diger yansi ise bekar-
di. Cok az sayida kadinin ise kocalan 6Imiistii. Ugte ikisi cocuk sa-
hibi olan kadinlarin yaslari 19 ile 85 arasinda degisiyordu. En ¢ok
temsil edilen grup ise 40 ile 50 yas arasiydi (46 kadm).

Kadinlarin yanya yakini olayin yasandigi dénem 30 yasin altin-
daydi. En yash kurban ise 67 yasindaydi. (Bkz. Sekil 6.)

Sekil: 6
Siddetin yasandigi donem kadinlarin yaslan

* S0z0 edilen meslek okullari Tirkiye'deki meslek liselerinin karglhgldlr. Lise ise
ilkokul sonrasi secilen dgrencilerin gitti§i ve bitirenlerin dogrudan tniversiteye
giris haklarinin oldugu okullardir, (gev.)
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Siddet olaylarinin yarisi son bes yilda yasanmisti. Saldirganlar-
la evli olan 18 kadina yonelik tehdit, arastirmanin yapildigi dénem-
de ginceldi. 15 kadinin anlattigi olaylarin tizerinden bir yildan da-
ha az bir zaman gecmisti. Anlatilan en eski olay ise 1947 yilinda
yasanmisti (Bkz. Sekil 7).

Sekil: 7

Kadinlan siddeti ne zaman yasamislardi

40 yildan daha ]
6nce y 1Kadin

Anketlerimize gore cinsel saldiri olaylarinin dortte ticti 6zel me-
kanlarda, erkegin ya da kadinin evinde yasaniyordu. Dért duvarla
dis dunyaya kapatiimis 6zel mekan siddet lizerindeki sosyal kont-
rolin kalkmasini saghyor. Erkek kendi evinde zaten yetke sahibi,
sef konumunda bulunmaktadir. Bu alani es ya da kadin arkadas
olarak paylasan herkes ya da bu alana adim atan her kadin kendini,
erkegin egemenlik alaninda bulmaktadir.

"Adamdan epey hoslaniyordum. Onunla konusmak ilgingti. An-
cak butun arkadaslarim baska bir eve gegtikleri icin ben de ev-
den cikmak istedigimde beni birakmadi ve kapiyi kilitledi. Son-
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ra vahsi bir saldirganlikla bana tecaviize yeltendi" (26 yasinda
evli bir kadin).

"Hamileligi sirasinda ve dogum sonrasinda kadin arkadasi-
ma ev islerinde yardimci oluyordum. Bu dénem icerisinde (¢
kez kocasinin tecaviziine ugradim” (52 yasinda bosanmis bir
kadin).

Saldirilarin 109'u gece gerceklestirilmisti. Aksamlan ve gecele-
ri gorgu tamigr sayisi daha sinirli olur. Bir seyler goren ya da duyan
da erdemliligi pek stpheli olan su "baskasinin isine karismama me-
ziyetine" sadik kalarak olaydan uzak durur. Giindiiz erkeklerin bi-
yiik kismi calisir ve bunlarin epcycesi isyerlerini cinsel taciz igin
uygun bir alan olarak kullanir, isten sonra ise ¢ogu erkek, kadin
viicudu Uzerinde hak talep eder. Bu kadin yakin tanidik ya da bir-
likte olunan kadin olabilecegi gibi yabanci bir kadin da olabilir.

"Aksam kahvenin birinde iki genc erkekle tanistim. Daha sonra-
ki bir saatte baska bir lokale gitmeyi 6nerdiler. Ancak arabayi
lokal yerine nehir kenarina slrip, irzima gectiler" (49 yasinda
bosanmis bir kadin).

"Semt evindeki bir toplanti sirasinda iki kat asagidaki tuva-
lete gittim. Salon kapisinin niinde bir adam bekliyordu. Ada-
min durusunu biraz komik bulmustum. isim bittikten sonra yu-
karl cikmak isterken adam beni zorla igeri soktu ve irzima
gecmeye calist” (53 yasinda evli bir kadin).

156 saldirganin yarisinin cinsel siddet uyguladiklari kadinlarla
yakin iliskisi vardi. Bunlardan 49'u ise kocaydi. Sadece saldirgan-
lardan beste biri kadinlar i¢in timden yabanciydi. Bircok kadin
esas saldirganin kendilerine en yakin ve giiven duyduklari erkek
oldugunu 6z deneyimleriyle gérmek zorunda kalmisti. Bunlar, sal-
dirganla yakinlik derecelerini yakin, cok yakin diyerek tanimliyor
ve erkeklerin birlikte olduklari kadinlarin en kiigik "hayirlarina
bile tahammuil edemediklerini ifade ediyorlardi.

"Daha ilk evliligimde tecaviize ugruyordum. Hem de cocuklarin
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oniinde. Ikinci evliligim daha korkungtu. Adam beni giindiizleri,
oglen arasinda bile cinsel iliskiye zorluyordu. ikinci kocamin
gocuguma tecaviize yeltenmesini de yasamak zorunda kalmis-
tim" (61 yasinda bosanmis kadin).

"Girdigim her iste seflerim benimle yatmak istiyorlardi.
Bunlar glvendigim, iyi huylu, sevimli erkeklerdi" (30 yasinda
bekar).

Kadinlardan sadece bes tanesi, erkegin saldiriyr 6nceden planla-
madigina inaniyordu. Diger 151 kadin, olay! yeniden dlstndikle-
rinde, erkegin iradi stratejisini fark ediyordu. Ancak olayin yasan-
di§i sirada erkegin bu niyetini fark edecek durumda degillerdi.

"Adamin biriyle tanistim. Birlikte kahve icmeye sonra da evine
gittik. iliski ve yakinlik artyordum. Sarildik, 6pustik. Daha ote-
sini istemedigimi acikca sdyledim. Tepkisi: Ben senin isledigin
her seyi yaptim, simdi sira sende. Ben de bir seyler almak isti-
yorum. Sonra beni cinsel iliskiye zorladi" (30 yasinda bekar bir
kadin).

"Bir isyeri yemeginden sonra herkes arabalara dagildi. As-
linda daha orada kimle eve gidecegimden ve sonugtan endise-
lenmisim. Glvenebilecegime inandigim, halim selim gorinGsli
bir aile babasinin arabasina bindim. Daha yoldayken saldiriya
gecti” (49 yasinda bosanmis bir kadin).

Anlatilan cinsel saldiri olaylarinin onda dokuzu tek bir erkek ta-
rafindan gerceklestirilmisti. Saldirilardan 95'i tecaviiz, 31'i tecaviiz
tesebbisii 30'u ise baska tiirden bir cinsel siddet bigimiydi. Erkek-
lerin dortte gl kaba kuvvet kullanmisti. En azindan onda biri sila-
hin yardimina basvurmustu. Kadinlar, fiziksel siddetin yaninda
agir bir bicimde tehdit edilmisler ve baski altina alinmislardi.

"Kocam ben cinsel iliskiye razi olmazsam, cocugu uyandirip,

- Onlinde mastiirbasyon yapmakla tehdit ediyordu. Biriyle konus-
mam durumunda ise beni ve cocugu oldurecekti" (71 yasinda
bosanmis kadin).
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"Ona hicgbir sey yetmiyordu. Bir kadinin onu tatmin etmek
uzere surekli hazir ve nazir olmasi gerekiyordu. Hayatta cok az
seye sahip oldugu korkusunu yasiyordu. Bu da olmazsa, yasa-
minda baska bir sey kalmayacakti. Rahim yolu ameliyatimi bile
dikkate almadi. Kitaplarda ve TV'de kadinlarin nasilsa her an
iliskiye hazir olduklari yaziyordu" (46 yasinda evli bir kadin).

Kadinlarin yarisi erkekleri, mantikli gerekgeler gostererek dav-
ranislarindan vazgecirmeye, konusmaya cekmeye ya da insani yan-
larina hitap etmeye calismisti. Kadinlarin diger yarisi ise kendini
fiziki direnisle korumay1 denemisti.

"Adam arkadan beni kucaklayip, bogazimi sikmaya baslad.
Para istiyordu, ama param yoktu. Penisimi agzina alacaksin,
dedi. Kurtulmak icin elini 1sirdim. Arkadan iliskiye girmeye ca-
lisiyordu. Aybasi oldugumu ve kullandigim tamponun buna en-
gel olacagini soyledim. Beni tamponu ¢ikarmaya zorladi. Ama
icime girme c¢abalari basarisizlikla sonuglandi. O yeniden zor-
larken, ben slrekli yaptiginin sagma oldugunu séyliiyor ve onu
mantikh olmaya ¢agiriyordum™ (48 yasinda bekar bir kadin).

A. Ciirmin ve tahribatin sonuglari

Kadinlar siddet yasarken neler disiinip, neler hissettiler? En
sik hissedilen duygular dehset ve panikti. Telefon edenlerin yansi
oncelikle bu duygularini vurguluyordu. Her (i¢ kadindan biri 6zel-
likle asagilanma hissettigini soyliyordu. Kadinlardan dortte birinin
o0 anda duyduklar ise garesizlik, igrenme ve 6fkeydi.

"Kendimi, korkak, degersiz ve sirfbu ise yarayan bir yaratik gi-
bi hissettim" (29 yasinda bosanmis bir kadin).

"Kendimi buz gibi hissettim. Her sey kaskati kesilmisti. Cok
asagihk biri oldugumu distindiim. Timuyle acizdim™ (38 yasin-
da bosanmis bir kadm).
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Kadinlarin dortte tcl olayi daha yasadiklari anda cinsel siddet
olarak tanimhyordu. 62 kadin bunun bir su¢ oldugunu bugilin sdy-
lUyordu. Yaklasik beste biri icin ise olay bir yok etme eylemiydi.

Peki, erkegin siddet kullanma saiki ne olabilirdi? Kadinlarin ya-
ridan ¢ogu, erkegin asagilik duygusuyla ya da erkekligin dogal bir
geregi olarak kabul ettigi icin siddet kullandigi konusunda hemfi-
kirdi. 31 kadin erkeklerin 6fkeden ya da yasadigi hayal kirikhgin-
dan dolayi boyle davrandigini diistiniiyordu. Erkegi saldiriya yo-
neltenin cinsel gereksinimi olduguna inanan kadin sayisi sadece
15'i. Egitim seviyesi yikseldikce kadinlar, erkege daha az cinsel,
daha ¢ok iktidar duygusuyla ilgili saikler atfediyordu.

"Kocam direnmemi kabullenemiyordu. iliskimizin baslangic do-
nemine gore farkhlastigimi séyliyordu. Daha 6nceki gibi olma-
mi ise siddet kullanarak sadlamaya calisiyordu™ (42 yasinda
bosanmis bir kadin).

"Kocam c¢ok fazla asagilik duygusu icinde olan istikrarsiz
bir adam. Bu yolla kendini ispat etmeye ugrasiyordu belki. Bu-
nun hakki oldugunu iddia ediyordu" (38 yasinda bosanmis bir
kadin).

"Onun milki olduguma inaniyor, ancak beni ve viicudumu
timyle kontrol altinda tutmayi basaramadigi i¢in umutsuzluga
dustyordu” (44 yasinda bosanmis bir kadin).

Kadinlarin yandan ¢ogu olaydan sonra kisa ya da uzun streli fi-
ziksel rahatsizliklar gecirmisti. Yaralanmalarin listesi kanamalar-
dan, morarmalardan sirt agnlarina, yillar stiren délyolu sancilanna
kadar uzaniyordu. Kadinlarin beste birinden fazlasi bu rahatsizlik-
larindan dolay! tedavi gérmek zorunda kalmisti.

"Artik yemek yiyemiyordum. Korkung karin agrilari cekiyor-
dum. Butlin viicudum yaniyordu™ (52 yasinda evli bir kadin).

Ruhsal etkilenmenin boyutlari daha da genisti. Kadinlann yak-
lasik yarisi 0 zamandan beri korku ve glivensizlik duygulariyla ya-
siyordu. Birkag olayda ise kadinlar, ancak ¢ocuklarinin egitimiyle
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ugrasmanin yasamlanna yeniden bir anlam verdigini ifade etti. Ge-
ne de s6z konusu 156 kadinin yarisi kendilerini ¢cokmis ve yalniz
hissediyordu. Sarsilan ézgilivenin yerini kontrol kaybi, umutsuzluk
ve gligsiizlik duygulan almaktaydi.

"Olay sirasinda ¢ok siddetli fiziki aci duydum ve bu beni 6zel-
likle ruhsal acidan korkung bicimde yaraladi" (34 yasinda be-
kar, bir kadin).

"Kendimi asiri derecede sinirlanmis hissediyorum. Bitkisel
bir hayat yasar gibiyim. Strekli bir korku i¢indeyim" (27 yasin-
da bekar bir kadin).

Kadinlarin dortte birinde 6fke ve caresizlik kendilerine yonele-
rek, benliginden nefret ve intihar egilimleri yaratmisti. 156 kadin-
dan 30'u nefretlerinin disariya, saldirganin kisiliginde tim erkekle-
re ya da devlete yoneldigini ifade ediyordu.

Psikolojik sorunlar, uzman insanlarin yardimini gerektiriyor.
Kadinlardan 62'si olaydan hemen ya da yillar sonra yasadiklari cin-
sel siddetin ortaya ¢ikardi§i sorunlari asabilmek icin psiko-terapi
merkezlerine basvurmustu.

Yaridan ¢ogu ise yasamlarina devam edebilmek icin olayl he-
men olus anindan itibaren ya da daha sonra unutmak, bazi durum-
larda yillar boyu zihinlerinden uzaklastirmak zorunda kalmisti.

"Hicbir sey hissetmezdim. Aklim baska yerde olurdu. Benimle
bir ilgisi yokmus gibiydi. Sirf durumu kurtarmak icin katlanir-
dim" (58 yasinda bosanmis bir kadin).

"Ancak ¢ yil sonra olay lzerine konusmaya baslayinca ba-
na neler oldugunufark ettim" (30 yasinda evli kadin).

Yasadiklari cinsel siddet 86 kadinda erkeklere karsi negatif bir
yarginin olusmasina yol agmisi. Kadinlarin {igte birinin genel ola-
rak insan iliskilerine 6zel olarak kadm-erkek iliskilerine yaklasim-
lari bu olayla birlikte olumsuzlagsmisti.

"O zamandan beri hicbir sey islemiyorum. Erkeklerin sgyledik-
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leri bana viz geliyor" (34 yasinda bekar bir kadin).

"Erkekler kendilerinde kadinlara hiikmetme hakkini gori-
yor. OzellUde de yalniz yasayan kadinlarla her seyi yapabile-
ceklerini ve bunlarin her an iliskiye hazir oldugunu dustniyor-
lar. Benim yasitlarim arasinda bu durum gencler arasinda
oldugundan daha koéti. Bosanmamdan sonraki ilk dénemde,
tekrar yalniz yasamaya baslayinca, davranislari korkuncgtu" (52
yasinda bosanmis bir kadin).

Olay sonrasinda her bes kadindan birinin devlete yaklasimi
olumsuzlasmisti. Polis, mahkeme ve sosyal hizmet kurumlariyla
olan iliskileri kadinlarin disiincelerini degistirmisti. Bu disince
degisikligi 6zellikle de sikayette bulunan ya da bir devlet kurumu-
na yardim icin bagvuran kadinlar arasinda belirgindi.

"Bu erkek kurumlariyla, mahkemelerle, polisle ugrasmak zor.
Ayrimsiz biitin erkeklerden saldiri gelebilir. Tam bir glvensiz-
lik duygusu icindeyim" (34 yasinda bekar bir kadin).

"Devlet guzel birliktelige dayali kutsal bir dunya yaratiyor.
Gergek iliskilerde bir siirii sorun olmasina ragmen, evlilik ve
aileyi toplumun temel dayanaklari olarak goriip ylcelten burju-
va yasam yorumu, sahte bir sofuluktur" (30 yasinda bekér bir
kadin).

Yasanan siddet olay1 kiminle konusuldu ve bu konusma aninda
neler yasandi? Kadinlarin dortte biri yasadiklari siddet olayi tzeri-
ne ilk kez bu telefon goériismesinde konusuyordu. Ozellikle utang
duygusu, korku ve saldirgana bagimhlik baska insanlarla konu
Uzerine olasi bir konusmay1 engellemisti.

"Bes erkegin tecaviziine ugramis oldugumu simdiye kadar hi¢
kimseyle konusmadim™ (45 yasinda evli bir kadin).

"O zamandan beri her sey degisti. iliskilerim var, spor yapi-
yorum, bircok insanla birlikteyim, ama sirf kimse bir sey sor-
masin diye. Dehsetli korkuyorum, bu konu (izerine konusamam™
(19 yasmda bekar bir kadin).
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119 kadin, hemen olayin ardindan ya da daha sonraki bir do-
nemde bir veya daha fazla sayida insanla yasadiklar saldiri tzeri-
ne konusmustu. En cok kadin arkadaslariyla konusuyorlardi. Sonra
birlikte yasadiklari erkekler ve profesyonel kuramlar (evlilik danis-
ma brolari, doktorlar, kadin evleri, acil telefon servisi gibi) geli-
yordu. 19 kadin olay Uzerine kimlerle konustugunu soylemek iste-
medi. Kadinlar konustuklari insanlarla degisik tecriibeler
yasamislardi, 6zellikle aile bireyleri ve isyerindeki sefleriyle ko-
nusmalarinda olumsuz tecribelerin orani oldukca yuksekti.

"O zamanlar, olayin (kadin dort erkegin tecaviiziine ugramisti)
cilgina cevirdigi kocami epey yatistirmisim. Blylk sorunlari
vardi ve olaydan alti ay sonra ¢ildiracak noktaya gelmemi kal-
diramadi™ (37 yasinda bosanmis bir kadin).

"Erkek arkadasim, dzellikle de olayi (kadin bir araba gara-
jinda tanimadigi erkeklerin tecaviiziine ugramisti) bir trajedi
haline getirmedigim icin oldukca histerik davrandi. Normal ol-
madigimi bir psikiyatra ya da klinige gitmem gerektigini soyle-
di. Sorulari ve imalari beni oldukca yipratti" (48 yasinda bekar
bir kadin).

Zor durumda basvurulan insanlar, kadina anlayissiz ve gliven-
siz davraninca olayin agirligi bir kat daha artiyordu. Ve kendi ya-
kin cevrelerinden bu tur tepkiler alan kadin, diger insanlara olan
glvenini de timden vyitiriyor, kendisini derin bir hayal kirikhgi
icinde ve dislanmis hissediyordu. Cevrenin tavn siddet gercekligi-
ni kabullenmemek ve olup biteni rasyonel bicimde a¢iklamaya ¢a-
lismak ydniindeydi.

"Insanlarin karsisina gecip bu konu iizerine konusmaya basla-
yinca, nasil huzursuzlandiklarini gérilyorum. Hemen sézi de-
gistirmek istiyorlar. Bu durum beni daha da sinirlayip, tecrit
ediyor ve suskunluga itiyor" (44 yasinda bosanmis bir kadin).
"Erkek arkadasim tepkisini, kadinlara bu kadar kaba dav-
ranan biri (tecavlzil kaba bir davranis olarak yorumlamistr)
kadin arkadas bulamazsa buna sasirmamali’ diye ifade etmisti.
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Bu kadar siradan bir tepki benim icin yasadigim olay kadar
Uzlctyd(" (34 yasinda evli bir kadin).

Tablo 1:
iliskide olunan insanlar tecaviiz olayi anlatilinca nasil davrandilar?

sayl  hassas Kkayitsiz ~ guvensiz

Kadin arkadaslar/ 32 26 5 1
tanidiklar

Profesyonel kurumlar 21 15 4 2
Kisiler

Esler 21 12 8

Aileden kadinlar 16 8 4

Erkek arkadaslar/ 6 5 1 0
tanidiklar

Aileden erkekler 4 1 1 2
TOPLAM 100 67 23 10

Kadin arkadas ve tanidiklarla yasanan olumlu tecribeler, kadin-
larin 32'sinin, olaydan sonra kadinlan daha olumlu degerlendirdik-
leri yonundeki anlatimlarinda da kendini gosteriyor.

Yasanmis cinsel siddetin asiimasinda kadinin sosyal cevresinin
blylk bir 6nemi vardir. Kadin kendini sosyal gruplara yakin his-
settigi 6lcude cokintlyl daha az yasiyor, iliski agi icerisindeki ka-
dinlara daha ¢ok giiven duydugu icin siddet tzerine daha sik konu-
sabiliyordu. Bu gruptaki kadinlar, sosyal iliskileri olumsuz ya da
kétl olanlara nazaran cevreden daha olumlu tepkiler aliyor. Cevre
destedi sayesinde bu kadinlarin terapi gereksinimleri de daha az
oluyor.

Yasanan cinsel siddet olayi calisan kadinlarin tgte birinin is ya-
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samlarmi dogrudan etkileiristi. Ankete katilan kadinlardan 20'si is-
lerinden olmustu. Bunlardan 4'0 isveren tarafindan isten atilmis, 12
tanesi ise hastalanmis ve isi birakmak zorunda kalmisti.

15 olayda, disaridan bir erkegin cinsel saldirisi, evlilikte -ya da
birliktelikte- kriz yaratmis ve iliskinin bitmesine neden olmustu.
13'U kocalarinin tecaviiziine ugrayan kadin olmak tzere, 29 kadin
yasadiklari cinsel siddet olay! nedeniyle oturduklari evlerini terk
etmisti.

Goriistlen kadinlarin yarisi yasadiklari olay nedeniyle hareket
ozgurliklerinin kisitlandigini hissetmis ve alisiimis etkinliklerinin
bir kismindan vazgecmisti. Ornegin aksamlan evlerinden ¢ikmi-
yor, toplu ulasim araglanna.binmiyor ya da eve erkek tanidik-
arkadas davet etmiyorlardi. Bazilari ise kendilerini timiyle top-
lumsal yasamdan uzaklastirmisti.

"Kadin aslinda hicbir zaman gercek bir kadin gibi davranamaz.
Guzel olani yapip, neseli olursa, kendi erotizmini yasatmak is-
lerse, erkeklere saldiri hakkini vermis sayiliyor. Boyle davrana-
rak kendini ortaya koyup, sinyaller géndermis oluyor. Bu du-
rumda erkeklerin saldirisindan korunmak, kendini hadim
etmekten geciyor. Sirekli baskidan dolayi icimdeki giinesi yitir-
digim duygusunu tastyorum. Hicgbir seyden tat almiyorum™ (29
yasinda evli bir kadin).

"Cok daha dikkatli oldum. Nasil davranacagimi bilmiyo-
rum. Daha c¢ekingen, daha soguk, daha aksi mi olmaliyim?
Ama aslinda neseli, sakaci bir tipim" (49 yasinda bosanmis bir
kadin).

Saldinya ugrayan kadinlann geri cekilisleri arkadas cevresi agl-
sindan da gozlemlenebilir. 31 kadin arkadas cevreleriyle baglarini
timden koparmisti. Bosanma yoluyla daha 6zerk davranabilmeyi,
farkl cevrelere girebilmeyi basarabilen kadin sayisi ise sadece se-
kizdi.
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B. Bu isin nereye varacagini bilmeleri gerekirdi

Hukuk devletinde cinsel saldiriya ugrayan kadinin saldirgani si-
kayet etme hakki vardir. Yazili hukukta durum bdyle oldugu gibi
kamuoyunun dustincesi de bu dogrultudadir. Peki, telefon eden ka-
dinlardan kagi saldirgani sikayet etmisti? Destek bulacaklarint um-
madiklari, utandiklari,* sucluluk duyduklari, her seyi yeni bastan
yasamak istemedikleri ya da saldirgandan korktuklari icin 126 ka-
din bu yola bagvurmaktan kaginmisti.

"Dort olayda da polise gitmedim. Her seyi yeni bastan bir daha
yasamak istemiyordum. Sonra suclamalar, inanmayan bakislar
(...) hepsinden 6nemlisi de her seyi tekrar yasamak™ (49 yasin-
da bosanmis bir kadin).

Polise basvuran 30 kadinin blyik ¢cogunlugunun tecribeleri ise
olumsuzdu. Anlayis gosterilmesi ya da en azindan tarafsiz bir sor-
gulama yerine kadinlara imalarda bulunulmustu. Ornegin, kadinlar
tahrik edici davraniglardan kaginmaliydi (aksamlari bir parktan
gecmek gibi) ya da saldirgana acimaliydi, sonug olarak onun da bir
ailesi vardi v.h.

"Polisin tavri beni sarsmistl. Dogru dirst bilgi veremiyorsam,
saldirganin nasil konustugunu bile bilmiyorsam onlardan ne is-
tiyordum. insanin girtlaginin sikilmasinin gergek bir 6lim teh-
likesi oldugunu tahayyil edemiyorlardi™ (41 yasinda bekar bir
kadin).

"Saldirganin karisi ve cocuklari oldugu icin bir sey yapila-
mayacagl ortaya cikti. Béylece her sey bir yana birakildi. Polis
bana: 'Gelecek sefere kimi evine alacagina dogru karar ver' de-
di" (35 yasinda bekar bir kadin).

"Sikayetimden sonra, aksamleyin, saldirganin annesi evime
telefon etti. Altin gibi bir odlu varmis, kariyeri tehlikeye girer-
mis tlyerek rol kesti. Daha koétlsu ise telefon numarami saldir-
ganin annesine polisin vermis olmasiydi" (41 yasinda evli bir
kadin).
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Sikayet konusu olan 30 olaydan 9'u ile ilgili savcilik sorustur-
masl yapilmis, bunlann ancak altisinda dava acilmisti. Alti dava-
dan da ancak dordiinde saldirganlara ceza verilmisti. Buna gore
yaklasik her yedi sikdyet olayindan ancak birinde saldirgan ceza-
landiriliyordu. Bu sayilar tlke capindaki verilere de denk distyor
(Bkz. Sekil 3). Ancak bizim a¢imizdan esas énemli olan, bu sayila-
rin arastirmamiza konu olan kadinlar agisindan gecerli olmasi ve
s0zl edilen bu 30 kadinin sorusturma-mahkeme asamalarinda gu-
venlik gorevlileri ve yargi makamlariyla yasadiklariydi.

Arastirmamizin sonuglarindan biri de tecaviiz girisimlerinin, te-
cavliz ve cinsel taciz olaylarindan daha sik ihbar ediliyor olusuydu.
Diger bir sonug, saldirganla yakinhk derecesi arttikca kadinin sika-
yet etme egiliminin azalmasiydi. Yaslara gore ise 25-50 arasi ka-
dinlar sikayet etme konusunda daha kararli davraniyor, 20 yasin al-
tindaki ve de 50 yasin Ustlindeki kadinlar daha az oranda sikayette
bulunuyordu.

Kadinlardan doértte birinden fazlasi, polise basvurmak yerine,
sosyal bir kuruma (hukuki, tibbi, psikolojik yardim kurumlan gibi)
danismay! tercih ediyordu. Buralardaki tecriibeler ise arastirma-
mizdaki 40 olaydan 24'linde olumsuzdu.

"Psikiyatri kliniginde, yasadigim bir tecaviiz olayini anlattim.
Tecaviiz eden bir akrabamdi. Degisik birka¢ psikolog, aslinda
bende de ayni icglddlerin oldugunu, ancak bunu bastirdigimi
soyledi” (50 yasinda evli bir kadin).

"Erkek terapist olay! kabullenemiyordu. (Kadina eve déner-
ken yolunda tecaviiz girisiminde bulunulmustu.) Olayr benim
dis goriinustimle acikhyor, tesadiif olmadigini séyliyordu. Bu-
nun Uzerine tedaviyi biraktim" (34 yasinda bekér bir kadin).

"Kari-koca terapisinin hicbir anlami yoktu. Terapist ¢tzim
olarak haftada iki kez sevisme 6neriyordu™ (55 yasinda evli bir
kadin).

Kadin evleri ve kadinlar icin acil telefon hizmetinde calisan ka-
dinlar bir yana birakilirsa, konuyla ilgili diger mesleklerde ¢alisan-
lar cinsel siddeti yasayan kadinlara gerekli destegi vermekte zorla-
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niyordu. Kadinlarin yasadiklarinin grotesk bicimde gormezlikten
gelinmesi, 6zellikle evlilik ici siddet olaylarinda s6z konusu olu-
yordu.

"Kadin hastaliklari uzmani doktorumla konu Uzerine konusma-
ya calistim. Adam dedi ki: 'Biliyor musunuz, pek ¢ok kadin igin
nahos bir seydir. Muhtemelen iliski 6ncesi ask oyunlarifazla ki-
sa surmus olmali," (33 yasinda bekar bir kadin).

"Esimin tecaviiziine ugramama ragmen, bayan avukatim be-
ni maddi nedenlerden dolay1 bosanmaktan vazgegirmeye calisi-
yordu. Bu yasta bosanmayi kaldiramazmisim. O da bosanmam
durumunda bana yardimci olmayacakti” (57 yasinda evli bir
kadin).

Hic kimse cinsel siddeti yasayan kadinlar hakkinda, bu kadinla-
rin kendilerinden daha iyi bilgi veremezdi. Erkegin saldirisina ug-
ramanin ne demek oldugunu en iyi yasayanlar biliyordu. Kendi ar-
zulari hilafinda da olsa bu kadinlar konunun uzmani durumuna
gelmisti. Bu nedenle onlara, benzer durumlarla karsilasan kadinla-
ra ne tlr davranis bicimleri dnerdiklerini sorduk:

En cok onerilen, saldirgan erkege karsi fiziki direnis goster-
mekti. Bunu takiben, saldirgan erkegi mantiki gerekceler gdstere-
rek davranisindan vazgecirmeye calismak onerisi geliyordu.

"Kadinlar erkegin yuzindeki hassas noktalari hedef almall,
gozlerini tirmalamak, bir yerlerini isirmak ve ilk darbeden son-
ra da kagmalidir. Kendilerini viicutcaformda tutmalidir... Ayri-
ca saldiriya ugramis olmaktan utan¢ duymamahidir” (44 yasin-
da evli bir kadin).

"Aslinda kendini savunma olanagi var. Sert bir tepki goste-
rerek simdiye kadar saldiriya yeltenen erkekleri kovalamayi be-
cerdim. Her seferinde tabii korkung sinirlendim, titremeler gel-
di, soguk terler doktim™ (35 yasinda evli bir kadin).

Ancak konustugumuz kadinlarin ¢ogunlugu, bir tehlike anma
iliskin pratik davranis onerilerinde bulunulurken c¢ok dikkatli olun-
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masi gerektigini, her durumun farkli oldugunu ve farkl reaksiyon-
lar gerektirdigini vurguluyordu.

Genel olarak, erkegin cinsel siddetine karsi kadinin en iyi sila-
hinin daha glgcli bireysel ve kolektif bir biling oldugu belirtiliyor-
du. Kadinlararasi dayanisma ve karsilikh destek, bu biling ve 6zgi-
vene ulasmanin en iyi yoluydu. Bu strateji cercevesinde kadinlar
elele verip, kendilerini 6zsavunmalari dogrultusunda egilebilirdi.
Bu yolla bilinglenme artacak ve somut bir durumda kendini savun-
mak mimkin olabilecekti. Kadinlar siddeti tanimayi vaktinde 63-
renmeli ve boyle seylere boyun egmemeliydiler. Genel olarak er-
keklere bagimliliktan kaginmaya ve kendi glclerinin bilincine
varmaya calismaliydilar. Bu tir degisiklikler klasik kadm roliine
iliskin imajin degisimini beraberinde getirecekti.

Kadinlardan 59'u, erkek cinsel siddetine karsi erkeklerin yapa-
bilecekleri konusunda disiincelerini séylemek istiyordu. Kadinlara
gore en etkili yol, erkeklerin kendilerini degistirmesiydi. Erkekler
birbirleriyle konu (zerine konusmayi, daha yumusak olmayi, giic
taleplerinden vazgegcmeyi 6grenmeliydi.

"Konusma becerisi olan, anlayisli, erkek rolu saplantisi olma-
yan, iliski kurmaya yetenekli erkekler gerekli. Erkekler Gstinlik
tutkusundan vazgecmeli” (30 yasinda evli bir kadm).

"Erkekler kadinin hayir deme hakkina saygi gostermelidir.
Erkekler erkek gruplari olusturarak kendi duygulariyla ugras-
mall, iktidar taleplerinden vazgecebilmelidir” (31 yasinda evli
bir kadin).

Kadinlarin yandan ¢ogunun devletten acik talepleri vardi. Dev-
let dncelikle cinsel siddet konusunda daha genis bir kamuoyu yara-
tilmasi icin caba gostermeliydi. Aydinlatma ve egitim araciligiyla
klasik cinsel kimliklere iliskin yargilar degistirilebilirdi. Basin ve
yayin organlannda cinsellik ve siddetin artan 6lciide ticarilestiril-
mesine karsi énlemler alinabilirdi. Daha 6tesi devlet kadm dlisma-
ni yasalari ve yargi pratigini degistirmeliydi.

"Oz savunma kurslari kadinlar icin zorunlu olmali; dyle ki er-



kekler davranislarini buna gore ayarlamak zorunda kalmalidir.
Ev isleri kurslari yerine bu tir kurslar dizenlenmeli, siddet ve
cinsellik 6grenim plani igerisine alinmalidir. Daha insani, ka-
dindan yana bir yargi pratigi énemli bir zorunluluktur. Kadina
yonelik siddete iliskin dahafazla arastirma yapilmali, basin ya-
yin dunyasinin goérinidmi degistirilmelidir™ (42 yasinda bekar
bir kadin).

"Cinsel siddet magduru kadinlar i¢in karsiliksiz hukuki yar-
dim garanti edilmelidir. Tecaviiz olaylariyla ilgili durusmalar
gizli yapilmali, kadin, sanikla olabildigi 6l¢lide az yiiz ylize ge-
tirilmelidir. Toplu tasima araglarina eskiden oldugu gibi simdi
de gorevliler konulmalhidir" (37 yasinda bekar bir kadin).

Nihayet, cinslerin esitligi icin caba sarfeden kadinlarin ve kadin
projelerinin daha fazla desteklenmesi gerektigi kanisindaydilar. Bu
tlr faaliyetlerde kullanilan mali olanaklar gercekten de kadinin
toplum icindeki konumunu diizeltmeye yardimci oluyordu.

C. Olaylarin gelisim seyri ya da bu is kimler arasinda,
nasil oluyor?

1 Saldirganin kisiligi

Cinsellik maskeli siddetin kadin tzerindeki etkileri agisindan,
kadinin saldirgana yakinligi biyik bir 6nem tasimaktadir. Erkek
yabanci mi, tanidik ya da yakin biri mi? Erkek tamamen yabanciy-
sa, kadin saldirida kendi sorumlulugu oldugu duygusunu pek yasa-
miyor. Sugluluk duygusu erkegin yakinlik derecesinin artisina pa-
ralel olarak artiyor. Saldirganlarini taniyan kadinlarin tgte biri,
erkegin niyetini zamaninda anlayamadiklari ve ona ancak ¢ok ge¢
karsi koyduklari icin kendilerini sugluyor.

"Kendimi de suclu hissettim. Birlikte gitmemeliydim. Oldukca
cana yakin ve sade bir tipti. Ama, sonuna kadar gitmek istedik-
ce saldirganlasti. Bugiin bir erkekle ne zaman bir yerlere gide-



bilecegimi bilmiyorum. Her hallikarda kadinlarin yalniz gitme-
meleri gerekiyor" (29 yasinda evli bir kadin).

Anlatimlara gore en yogun siddet kullanan ya yabancilar ya da
cok yakin iliski icinde olunan erkeklerdi. Kadin erkekle ¢ok yakin
iliski icinde ise kadinin kendini suclama orani daha az oluyordu.
Clnk{ bu durumda magdur kadin, erkegin, kadinin isteyip isteme-
digini kesin olarak bilmesi gerektiginden hareket ediyordu.

Erkegin tanisiklik ya da yakinhk derecesi arttikca, siddet kulla-
nimi aninda kadin nispi olarak daha az korku ve dehset yasiyor;
buna karsilik duyulan igrenme ve nefretle birlikte asagilanma duy-
gusu artiyordu. Boyle durumlarda, kadinlar erkekleri kismen rica-
larla ya da yalvararak siddet kullanmaktan vazgecirmeye calisiyor-
du.

Gorustugumiz kadinlarin ¢ok kicik bir bélumi tanidiklari sal-
dirgan erkeklere karsi bu yontemi kullanirken, tamamen yabanci
erkeklerin saldirisina ugrayan kadinlar bu yola hi¢ basvurmamisti.

Erkegin tanisiklik ya da yakinlik derecesi arttikca, olay1 yasan-
digi anda siddet olarak tanimlayan kadinlarin sayisi azaliyordu.
Ancak yabanci erkeklerin cinsel saldirgan olabilecegi yoniindeki
yaygin inang, kadinlarin yakinlarindan gérdukleri siddeti olay sira-
sinda dogru algilamalarini engelliyordu. Yabanci bir erkegin saldi-
risina ugrayan kadinlar, hemen her durumda olay! bir ya da birgok
insanla konusmustu. Erkegin tanidik ya da yakin biri olmasi duru-
munda ise saldiriya ugrayan kadinlarin tavirlari acik bicimde daha
cekimserdi. Som ydneltilen kadinlar ¢evrenin muhtemel tepkilerini
duyumsayabiliyorlardi. Saldirganin yabanci olmasi durumunda
cevre belirgin bir bicimde farkli davraniyor ve destek oluyordu.
Siddet kullanan erkek tanidik ya da yakin biriyse bu destek cabu-
cak kinamaya, suipheye donusuyordu.

Yasanan siddetin kadinin diinyaya bakis agisina etkisi, saldirga-
nin tamsikhg ya da yakinhgr oraninda artiyordu. Saldirganin bir
yakinlan olmasi durumunda, kadmlann ¢ogu inanclarinin dogrulu-
gundan kuskuya dustiyor ve cinsler arasi iliskileri ve genel olarak
sosyal sorunlari olay 6ncesine gére daha olumsuz bir bakis agisin-
dan gorlyordu.
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Saldirganin tanisiklik ya da yakinlik derecesi arttigi oranda, ka-
din, erkegin cinsel saiklerle saldirisina daha az inaniyordu. Bu du-
rumlarda kadinlara gore erkegi saldiriya yonelten motif, kadin tze-
rinde gug ve kontrol istegi oluyordu.

Saldirganin gelir diizeyi ve sosyal statust yikseldikce, saldirya
ugrayan kadinin olay sonrasi yasadigi korku daha blyiik oluyordu.
Clnki sosyal statiist yuksek erkegin, olaydan sonra da kadina za-
rar verebilme olanagi vardi. Diger yandan boyle durumlarda, kadi-
nin cinsel saldirganlarin ancak alt dizeyden insanlar olabilecegi
yolundaki inanci sarsiimaktadir. Kadin bundan bdyle kendini tim
erkeklerin tehdidi altinda hissetmektedir. Daha 6tesi sosyal ¢evre-
nin yaklasimi sikintyr blyutmektedir. Clnki saldirganin statlistin-
deki yikselise paralel olarak ¢evrenin kadina destegi azalmaktadir.

2. Olayin gectigi yas donemi ve etkileri

Kadinin olayin gectigi tarihteki yasi da saldiriya karsi kullandi-
g1 savunma bigiminin se¢imi konusunda belli bir rol oynuyordu.
Daha gen¢ olan kadinlar, daha ¢ok fiziki savunma ve bagirarak
yardim isteme yoluna basvuruyorlardi. Olayin yasandidi tarihte
30'la 40 yas arasinda olan kadinlar, cogunlukla sdzciiklerin giicline
gliveniyor, saldirgani mantikli agiklamalar ve ricalarla vazgecirme-
ye calistyorlardi. Tehlikeden ya da asagilanmadan olabildigince ca-
buk ve risksiz kurtulabilmek icin cinsel saldiriyi erkegi oyalayarak
gecistirmeye calisma veya katlanma stratejisine 20 yasin altindaki
kadinlar, 50'nin Uzerindekilere oranla ¢ok daha az bagvuruyordu.

Kurbanin yasi ki¢ildikge, cinsel saldirinin yikici etkileri arti-
yordu. Bu sonug, hem cocukluklarinda hem de yetiskinliklerinde
cinsel sémirlyu yasamis kadinlarca da dogrulanmaktadir. S6z ko-
nusu kadinlar i¢in, cocukluklarinda yasadiklari cinsel siddet kural
olarak ¢ok daha agirdi. Cocuk guiveninin kotiuye kullammi ve he-
ntz yeni filizlenen bir yasamin ayaklar altina alinmasi, ardinda de-
rin izler birakiyordu.

Olayin kadin Uzerindeki ruhsal sonuclari, olayin hemen ardin-
dan tim acgikh@iyla su yizine ¢cikmiyordu. Yasanan sok genellikle
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cok agir, zedelenme ise bastirmayi gerektirecek boyutta blyuk ol-
maktaydi. Kadin boyle korkung bir seyi yasadigini kolay kolay ka-
bullenemiyor, ahstigi yasam bicimini sirdtirmeye ¢alisiyordu. An-
cak olaydan bir-iki yil sonra yasadigi seyleri artik bastiramaz
duruma gelmesi o andan itibaren depresyon ve sucluluk duygulari-
nin hizla artmasi oldukc¢a sik gortliyordu. Dort-bes yil sonra bu
yogunluk kismen azaliyor, ancak gene de genellikle etkili bir dii-
zeyde yasam boyu suriip gidiyordu (Bkz. Sekil 8).

Sekil: 8

Olay uzerinden gecen zaman ve gorlir psikolojik sonuglan

psikolojik sonuglar

cok

\

az

Olayin iizerinden gegen yillar
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F6 Cinsel Siddet 8l



3. Kadinin tepkisi

Soru yoneltilen kadinlar, kendilerine herhangi bir seyden dolay!
o¢ alma duygusuyla ya da yasanan asagilanmisligin acisini gikar-
mak amaciyla saldmldidina inandiklarinda daha siddetli tepki gos-
teriyordu. Saldirganin 6fkesi olay sirasinda genellikle kurbanda da
bir 6fke yaratiyordu. Bunun agiga cikmasi ise farkl bigimlerde
oluyordu. Ornegin kadinlar bagiriyor, kaciyor ya da erkege fiziki
glic kullanarak direniyorlardi. Ancak ¢ok az sayida kadin sanslari-
ni birtakim savlar ve ricalar ileri stirmekte ararken, hemen higbiri
katlanma stratejisini segmiyordu.

Konusmalarimiz, olay sirasinda ofkelerini aciga vuranlarin,
sonradan, sakin davrananlara, katlanma stratejisini secenlere goére
daha az ruhsal sorun yasadiklarini ortaya koyuyordu.

Erkegdin saldinsi sirasinda bagiran ya da fiziki savunmaya ge-
cen kadinlar kendilerini daha az asagilanmis hissediyordu. Saldir-
gana karsi kendilerini savunmalari 6z-glivenlerini arttirmisti. Erke-
gin siddetinin karsisina kendi glclerini koymuslardi. Erkege,
bagislanma isteyerek zayifliklarini gosterenler ise kendilerini diger
kadinlardan daha fazla asagilanmis hissediyordu. Bunlar kendi
benliklerine olan saygilarini daha ¢abuk yitiriyorlardi.

Erkegin saldinisinin amacinin gug gosterisi olduguna inanan ka-
dinlar, saldirganin bu davranisini icglidillere ya da ani heyecanlara
baglayan kadinlara nazaran daha yogun bir asagilanma duygusu
yastyorlar.

Cinsel tecaviz kadinin ruhsal yasamina yonelik en agir saldiri-
dir. Arastirmamiz stresince goristligimiz kadinlar, tecaviiz giri-
simleri ya da baska tlr cinsel saldin olaylarinin kendilerinden ¢ok
bu olaylarin kendileri lzerinde yarattigi ruhsal sorunlar izerinde
duruyorlardi. Kadinin ayni anda bir ¢ok erkek tarafindan saldinya
ugramasi durumunda, psikolojik baski ¢ok daha yogun oluyordu.

Saldiridan 6nce de korku, depresyon ve yalnizlik gibi sorunlan
olan kadinlara siddet olayinin yarattigi etkiler daha da yikici olu-
yordu. Bu durumdaki kadin, kendisini sucluyor, yasadigi olayi ici-
ne atip, disariya karsi uyumlu ve itaatkar davraniyor, dikkat ¢cek-
memeye calisiyordu. Ek olarak kendini artan bir sekilde dis
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diinyadan cekerek igine kapaniyordu. Bu blyiik psikolojik sorunlar
kadini dusiince ve davraniglarinda iyice glivensiz hale getiriyor ve
bazi durumlarda, yillar sonra bile olsa psikolojik tedavi yontemle-
rine basvurmaya zorluyordu.

4. Savunmanin etkinligi

"Uzun yillar, kocam tarafindan, szlli cinsel saldirilar da dahil
olmak Uzere, cesitli yontemlerle asagilanip, tehdit edildim.
Oliimden korkuyordum. Sonralari sistematik bigimde spor ya-
parak ve siddet konusunda kitaplar okuyarak kendimi cinsel te-
caviize karsl hazirladim. Tatilde bana zorla tecaviize yeltendi-
ginde, ilk kez zor kullanarak karsilik verdim. Kadinlik onurumu
hice sayinca kendimi savunmam gerekiyordu" (44 yasinda evli
bir kadin).

Oncelikle dikkat cekici bir nokta, tecaviizii engelleyebilmis 25
kadin icinde bekérlarin oraninin, arastirmada bekéar kadin sayisinin
toplam kadin sayisina oranindan ylksek olmasiydi. Buna paralel
bir olgu ise tecaviizii engelleyebilen kadinlarin ¢ogunlukla geng
yasta olusuydu. Bu kadinlarin genellikle ¢ocuklari da yoktu. Daha
yasli, cocuklu ve uzun yillardan beri bir erkekle yasayan kadinlar,
saldirgana ataklikla, saldiriyla karsi koymaktan ya timayle kagmi-
yor ya da daha ¢ekingen davraniyorlardi. Bunlar siddet olayinin
bilyimesinden korkuyor ve aile igin getirebilecedi sorunlari 6n
planda tutuyorlardi. Stirekli olarak bagkalarinin (koca, ¢ocuk cev.)
durumunu disinme yonindeki aliskanhk ve siki aile yapilarina
baghhk siddete karsi ellerini kollanm bagliyordu. Boylelikle sal-
dirgana karsi savunma sansi yaratabilecek enerji birikiminden yok-
sun birakiyordu.

Kacarak, yiksek sesle bagirarak ya da fiziki siddetle saldiriya
karsi koyan kadinlarin, ciddi yaralanmalara yol agmadan bu teca-
vizu puskirtme olastliklar artiyordu. Saldirya yukarida anlatildi-
g1 gibi karsi koyan 25 kadin, anlatimlarinda diger kadinlara oranla
yara-bereden daha az s6z etmisti. Konusma-ikna yonteminin secil-
mesi durumunda ise savunmanin basan orani diistiyordu.
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Kadinin mutlak tahribattan kurtulup kurtulamayacagini belirle-
yen etken korku degildi. Biitlin kadinlar su ya da bu sekilde korku-
yu yasamisti. Buna karsilik s6z konusu 25 kadin olay sirasinda
kendilerini daha az caresiz ve daha az asagilanmis hissetmislerdi.
Caresizlik ve asagilanmishk duygusu direnmeyi engelleyebiliyor-
du. Karsi koyan kadinlar 6zellikle 6fkeliydi. Ofke, enerjilerini agi-
ga cikarmisti.

Olayin gelisme sekli kadinin Kisisel cabalari ve olanaklari ya da
savunma yolunun seciminden ¢ok daha 6nemlidir. Ornegin saldir-
ganin elinde bir silah oldugunda, ki arastirmamizda sézu edilen 19
olayda durum bdyleydi, tehdit edilen kadinlarin hicbiri tecaviizi
basariyla engelleyecek bir savunma olanagi gérmiyordu. Buna
karsilik olayin glindiiz, gérular bir yerde cereyan etmesi, saldirga-
nin yabanci ve yalniz olmasi durumunda kadinin saldiriyi atlatma
sansi yukseliyordu. Fakat olayin gece, 6zel mekanlarda yasanmasi,
saldirganin tanidig biri ya da aralarinda guven iliskisi bulunan bir
erkek olmasi durumunda ise kadin, baska durumlarla karsilastirila-
mayacak kadar savunmasiz kaliyordu.

Kadin cinsel tecaviizii engelleyebilmisse psikolojik sorunlarinin
daha az olacag! ve hareket 6zglrluginin daha az sinirlanacagi var-
sayilir. Ancak iki varsayimin da 6rnegimizde dogrulanmadigini go-
ryoruz. Saldiriya direnen kadinlar da diger kadinlar kadar sosyal
cevrelerini sinirlayip, ayni dlclde givensizlik, ¢okiinti veya suclu-
luk duygulari yasiyordu. Ancak s6z konusu 25 kadin belirgin bi-
cimde daha az psikoterapi yardimina basvurmustu. Olayla daha
dogrudan hesaplasiyorlardi; yasadiklari siddet (izerine baska insan-
larla daha sik konusabiliyor ve saldiriya karsi sikayette bulunmakta
daha cesur davraniyorlardi.

D. Mesru siddet alani: evlilik

"Evlilik i¢i tecavliz insan ruhundaki tim canhiligi son kivilcimi-
na kadar oldurar. Artik gitme zamaniydi ve ben de birakip git-
tim" (50 yasinda ayri yasayan bir kadin).

"Gelecek yil emekli olacak diye 6diim kopuyor. Belki giiniin
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birinde boynuma bir ilmik atarim* (52 yasinda evli bir kadin).

Resmi istatistiklerde evlilik ici siddete hemen hig yer verilmez.
Ancak cesitli Avrupa Ulkelerinde ceza yasalarinda bu yonde degi-
siklikler yapmay1 6ngéren tartismalar kamuoyunda bu olguya ilis-
kin kismi de olsa bir duyarlilik yaratt. ABD, Almanya ve isvic-
re'de yapilan temsili 6zelligi bulunan anketler, halkin % 10 ila %
20'lik bir boélumiinan evlilik ici tecaviiz olaylar konusunda bilgi
sahibi oldugunu gosteriyor.19

Bircok Avrupa (lkesinde oldugu gibi isvicre'de de 1989 yili or-
talarinda evlilik ici tecaviiz bir sug teskil etmiyordu. (Bkz. Tablo 2,
sayfa 144) Bu nedenle bize telefon eden ve evlilik ici tecaviize ug-
rayan 49 kadinin, evli olmayan kadinlara oranla daha az bir kismi-
nin polise basvurmus olmasina sasmamak gerekiyor.

Arastirmamiza katilan ve polise cinsel tecaviiz nedeniyle bas-
vuruda bulunan 30 kadindan (¢l kocalarindan sikayetc¢i olmustu.
Ug olayla da ilgili dava agiimamisti. Bu kadinlardan ikisi, sikayet
icin gittikleri poliste gordiikleri muameleyi "kéti" olarak tanimli-
yordu.

Bize telefon edip, kocalarinin uyguladigi cinsel siddeti anlatan
49 kadindan besi cesitli bicimlerde kocalarinin cinsel saldirisina
ugramis, biri 1irza gegcme girisimi yasamis, geri kalan 43'0 ise -
cogunlugu yillardan beri olmak Uzere- kocalarinin cinsel tecaviizi-
ne ugruyorlardi. Siddet kullanan kocalar karilarina gorevlerini ve
kendi "haklarini” hatirlatiyordu. Bazilari karilarinin sadece taham-
mul etmesini istiyor ve kadinlar da kaderlerine razi oluyordu.

"Basitce boyle oluyor iste. Kendi kendime, erkekler icin cinsel-
lik neden bu kadar énemli diye soruyorum. Bu hakki nereden
aliyorlar? (32 yildir kocasinin tecaviiziine ugruyor) Buna rag-
men evliligi ayakta tutmak istiyorum; ¢linkii bu bircok evlilikte
oluyor. Disariya karsl ise neseli ve kendinden emin biri gorini-

19. EMNID (1986). Ehe ve Familie (Evlilik ve Aile). Bielefeld: Eigenverlag (Ken-
di yayinlar) Godenzi, A. and Helminger, A. (1987). Vergewaltigung in der Ehe.
Evlilik I1d Tecaviiz). Zurih: Eigenverlag (Kendi yayini). )
Iijssel, D. (1982). Rape in marriage (Evlilik Ici Tecaviiz). New York: Collier Bo-
oks.
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miindeyim" (57 yasinda evli bir kadin).

"Kocam bu ise katilmam gerekmedigini, sadece idare etmem
gerektigini sdylerdi”” (63 yasinda bosanmis bir kadin).

" Kocam, uyumak icin buna gereksinimi oldugunu séylerdi.
Cinsellik bana yakin olmasinin tek yoluymus. Hala bir gln ka-
fasinin dank edecegi yolunda umudum var. Bunun igin sirekli
konusuyorum. Ancak duygularim bunun bir hastalik oldugu yo-
lunda. Adam zaten ¢ok depresif (55 yasinda evli bir kadin).

Evlilik disinda cinsel siddet yasayanlarla kiyaslandidinda, koca-
larinin tecaviziine ugrayan kadinlar arasinda meslek sahibi olma-
yanlarin orani daha yiiksekti. Calisanlar arasinda ise yiksek mevki
sahibi, yonetici ya da is sahibi kadin yoktu. Egitim seviyesi yiiksel-
dikce evlilik ici cinsel siddet olaylarinin sayisi azaliyordu. Evlilik
ici cinsel siddet yasadiklari icin telefon eden kadinlar genellikle 40
yasinin lzerinde evli ya da bosanmis kadinlardi.

49 kadindan 18'i konusmalarin yapildigi dénemde hala saldir-
gan erkekle evliydi ve cinsel olarak sémirilmeye devam ediyordu.
Saldirgan kocalardan biri, isin yanhishigini gorerek, bif digeri de ik-
tidarsizlasti§i icin tecaviiz girisimlerine son vermisti. Geri kalan
kadinlardan 29'u ya bosanmislar ya da kocalari éldugi icin yalniz
yasiyordu. iki kadin ise bagka erkeklerle evlenmisti.

” Bizim evlilikte kural séyledir: Haftada (¢ kez. Carsamba giin-
leri sabitti, diger iki glini ben belirleyebiliyordum. Cuma, cu-
martesi ya da pazar. Kocam normal bir erkegin buna gereksini-
mi oldugunu soylerdi. istemedigimi séyleme olanagim yoktu.
Zaman zaman teskin edici ila¢ kullanmam gerekiyordu, yoksa
herhalde yuziine tukirtp, armalardim. Sonralari vicudumla
olan bagimi kestim ve cinsel iliski sirasinda hichir sey hisset-
mez oldum. Bu sirada kazagimi nasil érecedimi dusiinir ya da
kafamda bir nakis 6rnegi kurardim. Ug yil 6nce bosandim” (38
yasinda bosanmis bir kadin).

"Hersey komsumuzun, kocasinin tecaviizine ugradigini 6g-
renmemizle basladi. Bu olaydan sonra kocamla yatmak isteme-
mistim; ciinki akhm hep tecavizdeydi. Cok sert tepki gosterdi.



Aptallik etmemem gerektigini sdyledi. Kendimi iyi hissetmedi-
gim zamanlar onu reddetme hakkim yok. Simdilerde bunun evli
bir kadin olarak benim gérevim oldugunu séylilyor. Gegenlerde
bir kavga sirasinda, bana bunu sonradan ddetecegini styledi.
Bunun Uzerine kigUk kizimiz aglayip, Biliyorum, ¢lkiyle' dedi.
(...) Aksam eve ge¢ geldigimde de, 'simdi bunun karsihgini ala-
bilirim’diyerek saldirisini gerekgelendiriyordu™ (35 yasinda ev-
li bir kadin).

Evlilik ici tecavlzlerde eslerinin kendilerini denetleme ve ikti-
dar olma arzusuyla cinsel siddete basvurduklari varsayimi, evli ka-
dinlar tarafindan diger kadinlara gére cok daha sik ileri surtliyor-
du. Kadin gorevi geregi cinsel ritieldeki rollini oynamak
istemeyip, kocaya olan itaati bir yana biraktigi an, koca eski iliski-
leri zorla tekrar kurmak istiyordu. Baski, 6nce szlu tehditler, ahla-
ki uyarilar, psikolojik teror biciminde agiga vuruluyordu. Bu arag-
larin ise yaramamasi durumunda koca, kadinin karsi yoéndeki
istegini kirmanin araci olarak siddeti gtindeme getiriyordu. Evli ka-
dinlardan bir teki bile kocalarinin cinsel zorunluluktan dolayi sid-
dete basvurduklarina inanmiyordu.

"Asagilamalarina dahafazla katlanamayip, (13 yillik evlilikten
sonra) ayrilmaya karar verdigimde, bana tecaviiz etmeye basla-
di. Bunun hakki oldugunu, yasa oniinde evet deyip, onunla ev-
lendigimi sdyliyordu. Bu evli bir kadin olarak benim gorevim-
mis" (43 yasinda bosanmis bir kadin).

"Onunla yatmay! reddettigimde, sirtini dénip bana kistd,
iki giin korkunc bir psikolojik baski altinda kaldim. E§er buna
secim denirse, segme sansim vardi: Ya iki giin boyunca benimle
konusmamasina razi olacaktim ya da katlanacaktim. (...) Do-
gum yapmistim ve cinsel iliskiden korkuyordum. Korkung agri
duyuyordum. Tek sdyledigi, bunun baska tlrli olamayacagiydi.
Anlayissizhgi bende sok etkisi yaratiyordu. Onun buna hakki
oldugu dustincesiyle, her seferinde bir an dnce bitmesini uma-
rak katlanmaya basladim" (29 yasinda evli bir kadin).
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Yasanan yogun siddet ve erkeklerin saiklerine iliskin teshisler
kadinlarda ciddi boyutlarda asagilanma duygulari yaratiyordu. Ha-
kim duygu dehset, sucluluk ya da caresizlik degil, asagilanma duy-
gusuydu. Hicbiri siddet kullanildi§i anda kagmayi ya da yardim is-
temeyi denememisti. Onlara kim inanip, kim destek olacakti?
Genellikle etkili olmayan bir stratejiye basvuruyorlardi: Kocadan
hosgorii, 6zen ve anlayis istemek. Zor kullanan erkeklerle yapilan
anketlerin ortaya koydugu gibi, bu boyun egis, tam da erkegin ikti-
dar duygusunu kamciliyordu. Evli kadinlar cogunlukla kocalarinin
kullandiklari zora katlantyor ve her seyin kisa stirede gegecegini
umuyordu.

"Cocuklari da kullaniyordu. Onlari uyandirincaya kadar giril-
tl ediyordu. Ben ise ¢ocuklar uyanip, her seyi 6grenmesinler
diye istegini kabulleniyordum. (...) Sik sik biyuk bir 6zlemle
komsularin, yabanci birilerinin gelip, miidahale etmelerini iste-
dim. Onlarin birden ortaya c¢ikmalari beni kurtarabilirdi" (43
yasinda bosanmis bir kadin).

"24 yil evli kaldim. Ama yasadigim yogun cinsel siddetlen
dolayi sonunda dayanamayip bosandim. (....) Bazen sabahlari
kalktigimda durup, gercek bir hayvan oldugumu dustnurdim.
Kendim, viicudum, disiincelerim (zerindeki hakimiyetimi yitir-
mistim. insandan ziyade sirf erkek icin, aile i¢in yasayan bir
ara¢ gibiydim" (72 yasinda bosanmis bir kadin).

Evli kadinlar icin siddet sistematik bir yok etme anlamina geli-
yordu. 49 kadindan 20%i yasadiklari siddet olaylarini suc olarak ta-
nimliyordu. Bunlarin, kocalarinin cinselliklerinin gercekte ne tir
bir 6zellik gosterdigini anlamalari yillar stirmisti. Siddetin kabul
edilmesi ise iliskinin basarisizli§i anlamina geliyordu. Bu durum
dostluk, arkadaslik riyasinin da sonu demekti. Bazi kadinlar bu
gercgeklikten urkuyordu; cunkd, evliligin ve ailenin sagladigi mali
ve sosyal guvence alaninin disina ¢ikmaktan korkuyor, bir krize
yol agma ya da ayrilma riskini goze alip, bosanmis kadin statiisind
edinmek istemiyorlardi. Evliligin ginlik sikintilarim bastirip, bir
kenara koymay basarabildikleri siirece, bosanip yalniz yasayan, is
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arayan cocuklu kadin akibetine ugramaktan kaciniyorlardi. Bu tiir
olumsuz ihtimalleri g6z éniinde tutan bir ¢cok kadin evli kalarak
cinsel siddete katlanmaya devam ediyordu.

"Evlilik ici tecaviize ugradigim dogru degil, ama isteyip isteme-
digimin hicbir zaman sorulmadigi dogru. Hayir demenin bir
yolu yoktu ve nasilsa ise de yaramiyordu. Oyle yapsam belki
dévilurdim" (55 yasinda kocasi 6Ims bir kadin).

"Ta nisanlilik donemimde yasadigim bazi seylerden sonra,
basima neler gelecegini ¢ikarmam gerekirdi. Ama o zaman
boyle algilamak istemiyordum. Bir ¢ok seyi ancak ilk esimden
bosandiktan sonra kavradim (41 yasinda evli bir kadin).

Evli kadinlar, ¢cok ender vakada erkegin kullandigi siddetin so-
rumlusu olarak kendilerini goriyorlardi. Onlara gore sug, erkekte,
kuram olarak ailede ve toplumdaydi.

Evlilik ici tecavlz kurbani kadinlar, evlilik disi tecaviiz yasa-
yan kadinlara gore daha fazla bedensel tahribata ugruyordu. Bu ka-
dinlarin bir cogunun yillar boyu kronik bigimde suistimal edildigi
distinaldiginde, bunda sasilacak bir sey olmadigi goéralir. Bu
gruptaki kadinlarin tibbi midahale gereksinimleri de daha fazla
oluyordu.

"(Kadin yabanci erkeklerden gelen pek ¢ok saldiriyr nasil basa-
riyla defettigini anlattiktan sonra, telefon konusmasinin sonun-
da evlilik icinde yasadigi bir tecaviiz olayini séyle anlatti:) Ge-
cirdigim bir ameliyattan dolay iliski kurmam yasak olmasina
ragmen, kocam mutlaka benimle yatmak istedi. Sonrasinda
uzun sireli, siddetli agrilar ¢ektim™ (60 yasinda bosanmis bir
kadin).

Evlilik ici tecaviize maruz kalan kadinlarda strekli tekrarlanan
asagilamalar sik sik depresyonlara yol aciyordu. Bu yilizden evlilik
ici iliskilerde sémdirtilen kadinlar psikolojik tedaviye daha ¢ok ge-
reksinim duyuyordu. Birlikte olduklari erkeklerle yasadiklari
olumsuzluklar genelde erkeklere karsi giivenlerini azaltiyor, yasa-
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nan cinsel siddet émir boyu slren ve herhangi bir erkekle girilen
iliskide de tekrar ortaya ¢ikma riski olan, derin izler birakiyordu.
Kadin, bu olumsuzluklari yasamadan énce esine duydugu ve onun
6zensiz davranislarla kottye kullandigi glveni bu sekliyle bir daha
duyamiyordu.

"En korkuncu baskalarina olan glivenimi yitirmemdi (yillar si-
ren evlilik ici cinsel siddetten sonra). Bosandigimdan beri hep
ayni seyleri yasayacagim korkusunu tasiyorum. Bu duygu baska
bir erkekle kurabilecedim iliskiyi de imkansiz hale getirdi. Bi-
riyle tanistigimda, hep onun da benimle yataga gidip, ayni seyi
isteyecegi seklindeki siddetli korkuyu duydum. Evlilikle nasilsa
birlikle oldugun erkegi reddetme hakkin yoklur" (64 yasinda
bosanmis bir kadin).

Evlilik icinde cinsel yonden somdrilen bu kadinlar, kendilerini
koruyan yasalarin bulunmamasi yiiziinden devlete de olumsuz ba-
kiyordu. Devlet kadini erkegin kotl niyetine karsi korumuyor, ter-
sine hi¢hir hukuk kuralinin gecerli olmadigi bir alanin (evlilik ku-
rumunun) garantorlugini yapiyordu. Yardim ve oneriler almak
icin basvurulan sosyal kurumlarda (kamu ya da 6zel) yasananlar da
genelde olumsuzdu.

"Bosanmadan (¢ yil 6nce Sulh Mahkemesi hakimi soyle diyor-
du: Evet hanimefendi, bir kere evlenmissiniz! Bu isin kurah
bu!" (62 yasinda bosanmis bir kadin).

Telefon eden kadinlardan sadece bir tanesi kocasindaki olumlu
bir degisimden s6z etmis ve bunun birlikte yaptiklari bir terapi sa-
yesinde gerceklestigini anlatmisti. Basarisizlikla sonug¢lanan tiim
diger yontemlerden sonra es terapisine basvurmuslardi. 49 kadinin
yaridan ¢ogu ise ¢ikis yolunu ayrilmak ve bosanmakta bulmus ve
ancak bundan sonra giinlik siddetten kurtulmustu.
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IV- "ENI SONU BEN DE BIR ERKEGIM": CEZAYA
CARPTIRILMIS ~ ERKEKLERIN  TECRUBELERI
VE DEGERLENDIRMELERI

ilk iki bélimde, cinsel siddet yasayan kadinlarin neden cok azinin
olayla ilgili resmi sikayette bulundugu, siddet kullanan erkeklerin
bunu neden dnemsiz bir seymis gibi gostermeye calistiklari, siddet
olarak tanimlamayip, basitce reddettikleri anlatilmaya calisildi.
Acida ¢ikan, yani polis ya da savcihga bildirilen olaylarin, topla-
min ancak onda biri oldugu kabul edilirse, 100 saldirgandan ortala-
ma olarak ancak besi yakalanmakta ve bunlardan sadece iki tanesi
cezalandiriimaktadir. Yani, bu su¢ ancak cok az sayida erkek icin
bir yasal sorun haline gelmektedir. Az sayidaki bu erkekler bir
yandan adaletin tecellisinin gdstergesi ve magazin basininin malze-
mesi olurken, bir yandan da ¢ok sayida erkegi temize ¢ikarma ve
vicdanlarini rahatlatma islevini Ustleniyor. Cinsel siddeti pazarla-
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yan ve propagandasini yapan, uygulanmasina kismen de olsa g6z
yuman toplumun giinah kegilerine ihtiyaci vardir. Kendilerini ya-
kalatacak kadar beceriksiz davranan bu giinah kecileri -sanik er-
kekler- polis ya da mahkemeden de aklanarak ¢ikmayi basarama-
yinca, kural olarak adaletin ve kamu ahlakinin yumrugunu
kafalarinda iki kat daha siddetle duyar. Hemencecik hastalar, sa-
piklar, ciizzamlilar sinifina sokulurlar. Ote yandan sadece yakin
cevreleri degil, suclarini kabul edip etmemelerinden bagimsiz ola-
rak, bu erkeklerin kendileri de "irz dismani” suglamasini siddetle
reddediyor. Bizzat kendileriyle aralarina mesafe koyuyorlar.

Bu bolim, suclari ispatlanmis erkeklerin, siddet eylemlerini al-
gilamalarina ve degerlendirmelerine ayrilmistir. Kullanilan veriler,
cinsel siddet kullanmaktan tutuklu ya da hikimli 13 erkekle, sal-
diri saikleri, stratejileri, mantik yiritme bicimleri, konusmalarin
yapildigi dénemde konuyla ilgili neler hissettikleri ve gelecekleri-
ne iliskin disunceleri tzerine yapilan goérismelerden derlenmistir.
Anlatimlarindan, bu insanlarin kullandiklari siddeti nasil iclerine
sindirdikleri konusunda sonuglar ¢ikarmak istiyoruz. Olaylarin tek
tek tahlili amaclanmiyor. Siddet ediminin ve aktdrlerinin 6nlenme-
sine ve terapisine yonelik sorulari ve yanitlar aciga ¢ikarmak igin
gerekli etkenler ayiklanmaya calisilacaktir.

Anket yapilan tutuklu ve hikimlalerin yaslari 24 ile 44 arasin-
da degisiyordu. Yas ortalamasi ise 33'til. 13 erkekten 9 tanesi is-
vigre vatandasiydi. Sosyo-ekonomik konumlari diger arastirmalar-
dan ¢ikan sonuglara uygunluk gosteriyordu: Ust tabakalara mensup
kimse yoktu. 5 tanesi orta tabakadan, geri kalan 87 alt tabakalar-
dandi. 13 erkekten 6'si anne ve babasiyla birlikte biyumusta. 3'U
anne ya da babas tarafindan biyutiilmis, 4'0 ise cocukluklarini ¢co-
cuk esirgeme kuruluslarinda gecirmisti. 8 erkek cocukluklarinda
zaman zaman yogun bigimde dévalduklerini sdyledi. 13 kisiden 8'i
kdy, 5'i sehir kdkenliydi. Hicbiri lise mezunu degildi. 6 kisi meslek
lisesi mezunu teknik eleman ya da biro elemaniydi. Geri kalan 7
kisi vasifsiz isciydi. Olay 6ncesi 4 meslegini icra etmekteydi.

Anket yapilan 13 tutuklu ve hikimluden 4'0 olay 6ncesi mali
olarak koétll durumdaydi ve borclanmisti. Digerleri ekonomik du-
rumlarinin iyi oldugunu séyliyordu. 3 kisi olay 6ncesinde uyustu-
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rucu, 8 Kisi ise alkol kullaniyordu. 10 kisi bekar, 2 kisi evli, 1 kisi
bosanmisti. Bekar erkeklerin yarisinin olayin gectigi dénemde bi-
rer kiz arkadaslari vardi. 10 kisi ¢ocuksuzdu. Erkeklerden sadece
birisi sosyal ¢evresinin iyi oldugunu sdylemisti. 5 tanesi arkadas
cevrelerinden yeterince memnun olmadiklarim séyliyordu. Kadin-
larla iliskilerini genelde "istikrarsiz" olarak beyan ediyorlardi.

"Bastan beri kadinlarla sorunum vardi, iliski kurmakta zorlani-
yordum. Hic kiz arkadasim olmadi. Bazen kulagima homosek-
suel olduguma dair séylentiler geliyordu. Zamanla bende bir
terslik oldugu yolunda bir diisiinceye kapiimistim".

"Kadinlarla iliski konusunda hicbir fikrim yoktu. Onlarla
konusmakla bile zorluklarim vardi. E§er o zamana kadar hicbir
sey 6grenmediysen, aksam bos vaktinde ne yapabilirsin ki?"

S6z konusu erkeklerden sadece 4'0 kadinlarla iliskilerinde gii-
zel seyler yasamistl. 13 erkekten 7'si cinselligi agirlikla olumlu ya-
samistl.

13 tutuklu ve hiikiimlinin timd de énceden sabikaliydi. 5'inin
sabika nedeni tecaviiz, digerlerinin baska suclardi. Aslinda timd-
nlin sabikali olmasi yasal durum nedeniyle sasirtici degildi: Clnk
Isvicre Ceza Yasasi'nda 1971 yilinda yapilan diizenlemeye gore,
sanik daha 6nce U¢ aydan daha fazla bir cezaya carptinlmamissa,
18 aya kadar olan cezalardan dolay! tutuklanmiyor. Bu nedenle
cinsel tecaviiz sugundan hapiste bulunan erkekler (Madde 187), ya
daha 6nce sabikali olanlar ya da cinsel tecavliz sugunu cana ve ma-
la zarar verecek bicimde (yani baska suglari da kapsayacak bigim-
de) isleyenlerdi.

Olaylarin gelisimine iliskin olarak verilen bilgiler, cinsel teca-
viiz olaylarinin biyiik bir cogunlukla tanidik insanlar arasinda ya-
sandigim teyit ediyordu. Sadece dort olayda kurban ve saldirgan
birbirlerini tanimiyordu. iki olayda ise ¢cok yakin bir iliski séz ko-
nusuydu.

Bes olayda saldin mekani kamuya acik bir yerdi. Burada, ara-
balar da acik alan olarak tanimlanmaktadir. Sekiz olayin gectigi
yer 0zel alanlar, yani evler ya da 6zel blrolardi. Bu arastirma kap-

93



samindaki saldirilarin gogunlugu karanlikta, dzellikle de gece yan-
lan ile sabahin erken saatleri arasinda yapilmisti. Sadece (¢ olayda
kadinlara gundiz saldinlmistr. 10 kisi sugu tek basina, 3'U ise bas-
kalanmn yardimiyla islemisti.

Bu insanlar tecaviiz olaylanni, genellikle ani heyecan sonucu
girisilen, suclunun aniden kendi Uzerindeki kontroliini kaybettigi
eylemler olarak degerlendiriyordu. Oysa 13 olaydan ancak 4'linde
onceden planlanmamis bir girisimden soz edilebilirdi. Geri kalan 9
erkek curimlerini énceden planlamisti. Erkeklerin 10'u olayda soz-
IU tehditlerle de desteklenen yogun siddet kullanmisti. 3 suclu az
ya da orta derecede fiziki siddete basvurmustu. Sadece bir olayda
ek olarak silah da kullanilmisti. Saldirtya ugrayan kadinlar on bir
olayda siddete karsi yogun bir direnis gostermislerdi. Bu 11 kadin-
dan 4'U kacarak, fiziki gli¢c kullanarak ya da sozli uyarilarla kendi-
lerini tecaviizden kurtarmisti.

"Kadin hi¢ beklemedigim halde korkung bir direnis gosterdi.
Yerde tutmak icin ¢ok caba harcamam gerekiyordu. Bu arada
da bagiriyordu. Hatta bir ara elimden kurtuldu. Ben de glicim
yettigince bodazini sikip, kctfasina kafasina vurdum. Ne yapip
edip onu susturmak istiyordum. Cunki her an birinin gelip gor-
me olasihgi vardi. Bunu beceremedim. Sonra bu bogusmadan
dolayi erkeklik organimin sertligini yitirdigini hissettim. Butun
istegimi kaybetmistim. O da yalvarmaya basladi. Benim agim-
dan is bitmisti".

"Oldukca sakin davrandigi icin tecaviz etmedim. Aptallik
ettigimi anlatmaya calisiyordu. Bagirmamasi, histerik davran-
mamasi beni rahatlatmisti™.

Saldirilarin altisinda olay 30 dakikadan az, dordiinde 30 dakika
ile bir saat arasi, U¢ olayda ise bir saatten fazla sirmistd. Bir saat-
ten fazla bir siireyle kadinlara siddet uygulayan 3 erkek, tecaviizii
reddediyordu. Bir diger erkek sucu kismen kabulleniyordu. Geri
kalan 9 erkek cinsel saldirilarini, kismen hatirlamak istemeseler ya
da uzun surre gegmis olmasi, ickili olmalari gibi nedenlerle hatirla-
masalar da yaptiklarini itiraf ediyordu.
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A. Hedefe varan yol siddetten gecer: C6zum araci olarak
kadinlar

Erkekleri, kadinlara siddet uygulayarak cinsel eylemlere zorla-
maya iten saikler hangileridir? Tutuklularla yapilan arastirmalara
gore tecaviiz edenlerin motifleri genel olarak ti¢ kategoride toplani-
yor: Erkeklerin (% 70 gibi) buyuk bir cogunlugu gii¢ tutkusuyla
hareket ediyor; % 25'i ofkeyle harekete gegiyor; geriye kalan %
5'inde ise sadist egilimler 6n plana ¢ikiyor.20 Ug kategori icinde ele
alinan bu itkiler, bizim goéristigimiz erkekler icin de kismen ge-
cerliydi.

Konustugumuz 13 erkekten 4'U esas olarak kadinlar izerinde
glic sahibi olmak icin bu yola basvurmuslardi. Bunlar i¢in énemli
olan, gucli olma duygusunu canli bir insan tizerinde yasamanin ge-
kiciligiydi. Erkekler bu motifi, yeri geldiginde gerceklestirmek
Uzere, uzun bir sire fantazi olarak iclerinde tasiyorlardi.

"Bir giin bir kadina saldirmak, tecaviiz etmek distncesi ¢ilgin-
ca cekiyordu beni. Merak da vardi, bir kadina tecaviz etmege
kalktiginda neler oluyordu. Bu fantaziyi yillarca icimde tasi-
dim."

Ozellikle kadinlarla birlikteyken kendini gosteren hakimiyet
kurma ihtiyacinin arka planinda, genelde kendine olan gilvensizlik
ve eksiklik duygusu vardir. Gecerli erkek degerleri, diger cinsle
olan iliskiyi kurallari erkek tarafindan belirlenen, bu anlamda da
sorunsuz bir iliski olarak tanimlar. Oysa bireysel deneyler ve ola-
naklar sik sik, bu istemlerin yerine getirilmesine imkan tanimaz.

"Kendimi kadinlarla arkadaslikta aciz hissediyordum. Bu duy-

gu, ¢ocuklugumda, beni bodruma kapattiklarinda ve caresizlik-

ten bardaklar kirdigimda hissettigimin ayniydi."”

"Kadinlarin Grkmesi bende garip duygular uyandiriyor. Bam-

baska biri oluyorum. Amacim seks degil, tersine, o kadim asa-
20 Grroth, N. und Hobson, W. F. (1986). Die Dynamik sexueller Gewalt (Cinsel

t}jdetm Dinamigi). In: Heinrichs J. éHg) Vergewaltigung. Die Opfer und die
fter (Cinsel Tecaviiz. Kurban ve Saldirgan). Brauschweg: Holtzmeyer, 87-89.
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gilamak. Gu¢ kullanma bende birtakim duygular uyandiriyor -
sonugcta pratik olarak benim de bir erkek oldugumu hissettiri-

Bu erkekler asagilik duygusu icindedir. Bu duyguyu dengele-
mek icin hakimiyet tecrlibesine ihtiyac duyarlar. Daha zayiflar kar-
sisinda kendilerini glcli hissederler. Egemen toplumsal diizen ku-
ral olarak, kadinlan (cocuk ve vyaslilan) -esitlik iddialarina
ragmen- alt konumlara oturtarak sunar. Bu anlamda, erkeklerin ha-
kimiyet tecriibesi icin kadinlan se¢cmeleri sasirtici degildir. Erkek,
sOzde zaten kendisinin hakki olam kadindan alirken, hukuka uygun
ve normlara sadik davrandigina inanir.

Guclu olmaktan alman zevk, kadini korkutmaktan duyulan se-
vingte kendini gosterir. Saldirgan, davranisiyla kadinda kisa ya da
uzun stren bir sok yaratir; kendi varolusunu tam da bunun Uzerine
kurar. Eger bir baska insana bu boyutlarda korku yasatabiliyorsa,
bu onda 6zel bir seyler oldugunun gdstergesidir.

Erkeklik kendini, giderek ortilt de olsa, cinsel potansiyeliyle
tanimlamaktadir. Buna uygun olarak da saldiri kadinin mahrem
bolgelerine yapilir. Saldirgan, cinsel organiyla iceri girerek ya da
bu tehditle, kadina miimkiin olan en yogun asagilanmayi ve yara-
lanmay1 yasatmayi hedefler. Bu durumda cinsellik -erkek merkezli
bir cinsellik s6z konusu olsa bile- tamamen arka plandadir. Teca-
viiz erkegin amaclamis oldugu giic kullanimi gerceklestigi icin ge-
nellikle bosalma stz konusu olmadan &énce biter. Bosalmanin ar-
dindan gelen gevsemeden duyulan korku, sik sik iliskiye
gecememeye ya da iliskisini zamanindan 6nce kesmeye yol acabi-
liyor. Olayin suresi, erkegin bu zor iliskisini ne kadar devam ettire-
bildigine bagh olarak degisiyor; bu kategoriye giren 4 erkekte olay
bir saatten daha fazla stirmemisti.

Gl gosterme istegine ek olarak saldirganin motifleri arasinda
ofke, 6¢ alma, bir seye erisememislik duygusu da yer alirsa, olay
cok daha farkli boyutlarda gelisebilir. Onceki gruptan farkli olarak
diger 5 erkek, kendilerini, sansi bir trli yaver gitmemis, tatminsiz
varoluslariyla tanimhyordu. Fakat bunlar, kisisel basarisizliklarinin
ve olumsuz sosyal durumlarinin nedenlerini kendilerinde degil, ya-
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sadiklan cevre ve kosullarinda ariyordu. Sorumlular: Aile, yuva,
egitim, arkadas cevresi, polis ve mahkemelerdi. Yasam boyu sr-
mus olan asagilanmislik ve acizlik iclerinde birikerek patlama nok-
tasina gelmekte ya da daha pragmatik olarak ifade edilirse, onlari
bir tecaviizil olasi gorip planlayarak icra etmeye itmekteydi.

"Bugline kadar biitlin boklan seyleri yuttum. Ancak artik dolu-
yum. Bu testi kirildigi gline kadar su tasimaya devam edecek."

"Haksizhga ugradigimi hissetmek bende korkung bir 6¢ al-
ma duygusu yaratti. Ginden giine bu duygu gelisti. Sonunda bu
suclari isledim."

Gunluk yasam bu insanlarin omuzlannda agir bir yik. Varolan
mesru araclarla bu yuki sirtlarindan atma olanagi gérmdiyorlar.
Onlar bu sefil yasami, itibar saglayarak cekilir kilacak herhangi bir
sosyal ylikselme sansi olarak gérmuyorlar. Bu umutsuzluk, kuram-
larin glictine karsi duyulan 6fkeyi buyutuyor.

"Gencligimin, yasadiklarimin, cezalandirildigim yillarin hayal
kirikligini Gzerimden atmak istiyordum. Bir baskasini asagila-
yarak, bu asagilanmistiklan kurtulmak istiyordum."

"Tecavlize girisen pek ¢ok insan var; o insandan hoslandik-
lari ya da buna ihtiyaglari oldugu icin degil, tersine, icinde bu-
lunduklar depresyondan herhangi bir sekilde cikis yolu bulmak
icin yaparlar bunu. Bende de aynen bdyle oldu. Kendimi itilmis
hissediyordum ve bir sekilde bunun 6éciini almak istiyordum."

Bu grubun géziinde kadin saldin icin uygun hedeftir. Saldirilan
kadinlarin, bu erkeklerin kaderi izerinde sorumlu olup olmadiklari
onemli degildir; 6énemli olan, kadmlann, dayak atan anne babalar-
dan, ¢ocuk yuvasli yoneticilerinden, isverenden, hakimlerden 6¢ al-
manin araci olmasidir. Ve kadinlarin gercekten giinah kegisi haline
getirilmeleri icin de, erkekler tarafindan hakaret goérmeleri, dayak
yemeleri, kirletilmeleri gerekmektedir. Tabii dogrudan dogruya ka-
dinlarla yasanan hayal kirikliklari da boyle bir olayin nedeni olabi-
lir.
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"Baska bir kadin da benimle yatmak istemedi. O anda o kadar
kizmistim ki bir postaneyi basabilir ya da baska bir yere saldi-
rabilirdim."

Kadinin dis goriinisiiniin ¢ok fazla bir énemi yoktur; genc ya
da sempatik olmasi, pantolon ya da etek giymesi, basina gelecek
olayda belirleyici bir etken degildir; bir kadin olmasi yeterlidir.
Sosyal siniflamada "kadin" olmak, tecaviiz icin gerekli mesrulugu
ve cekiciligi veriyor.

"Oyle belirli bir tip aramiyordum, 18 ile 50 yas arasinda her-
hangi bir kadin olabilirdi. Tamamen raslanliyd:."”
"Oylesine iticiydi ki dyle biriyle aslinda higbir zaman yat-
mazdim. Kendi karim ¢ok daha cekici. Digeri yasl bir orospuy-
du."™

Kadina yapilan saldirilarin biyuk bir kismi siddetli bir heye-
canla yukli oldugu icin ve bdylesi yiiksek dereceli duygular hizla
yanip tikendiginden, bu tur saldirilar genellikle kisa sireli olmak-
tadir.

Eger saldinda gii¢ kullanimi ya da 6fkenin (asagilanmisliktan
kaynaklanan) yamnda, sadist motifler de rol oynarsa, olay cok da-
ha baska boyutta gelisebilir. Burada kastedilen, saldirgan erkegin,
kadin viicuduna uyguladigi siddetten ve kadinin duydugu acidan
haz almasidir. Kurbanin saldin esnasinda kendini savunup savun-
mamasina ya da erkegin saldiri esnasinda 6ngdérmedigi olaylardan
rahatsiz edilip edilmemesine bagli olarak bu rittiel -genelde s6z ko-
nusu olan ritteldir- uzun siire devam edebilir. Eylemlerinde bu sa-
iklerin timdnun rol oynadigi 4 erkegin hepsi de saldin esnasinda,
kadinin bedeni tzerinde 6zel olarak ¢ok fazla siddet uygulamislar-
di. Ayrica bu erkekler ifadelerinde tecaviizde cinsel zevk motifini
en fazla vurgulayanlardi. Gig istegi ve 6¢ alma duygusunun yanin-
da, tecaviizdeki bir diger amaglan da ben-merkezci sapik cinsel ar-
zulanni tatmin etmekti

"Onu baglayip, agzini tikadiktan sonra seyrederken korkung bir
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sehvet duydum."

"Aslinda, beni reddettigi icin onu cezalandirmak istiyordum.
Fakat Uzerine ylriyip de vurmaya basladigimda, bu eylemin
beni cinsel olarak korkun¢ derecede tahrik ettigini fark ettim.
Daha sonra, herseye ragmen yattim onunla."

Bu Uc¢ saikle hareket eden gruplar spektrumun tamamini olus-
turmuyor. Ornegin tek tek erkeklerde "grup normu” ya da "mace-
ra" gibi motifler de saldirida bir rol oynuyordu. Buna ragmen, sézil
edilen bu t¢ motifin, tecaviizde en énemli faktorler oldugunu sani-
yorum. Bu saldirn nedenleri acik ki sadece saldirganin kisilik yapi-
sinda yatmiyor; bundan dolayi da biitiin sorumluluk tek basina ona
yuklenemez. Ancak, toplumsal baglantilari simdilik bir yana bira-
kip, daha sonra sonug béliminde tartisacagim.

Soru yoneltilen btin erkekler eylemleriyle belirli hedeflere
varmaya calismislardi. Harekete gecmelerinin temelinde yatan sa-
iklerden hareketle neyi hedefledikleri anlasilabilir ve bu hedeflere
ulasip ulasmadiklari sorusu da cevaplanabilir. Beklenebilecegi gi-
bi, tutuklu erkeklerden sadece ¢ok azi amaglarina ulastiklarini sdy-
lGyordu. Bliyuk ¢cogunluk ise soruyu, sonuca ulasmayan cinsel ilis-
kiye (yarim kalma), kadinin direnisine ve 0Ozellikle de hig
beklemedikleri halde hapsedilmelerine dikkat cekerek cevapliyor-
du. Giristigi eylem sayesinde tekrar cezaevine donme istegini agik-
ca ifade eden bir erkege ragmen, saldirganlardan sadece ¢ok kii¢iik
bir kesiminin, olaydan 6nce buna benzer bir ihtiyac hissettigi soy-
lenebilir. Amaca ulasilip ulasiimadidi sorusu, herseyden énce te-
meldeki istemin tatmin edilip edilmedigiyle degerlendirilebilir. Or-
negin, eger amag "sadist bir dfkeyse" ve erkek kadinin bedenine
yonelttigi saldiridan haz aldiysa, esas amaca ulasildigi séylenebilir.
Bu perspektifle bakildiginda, 13 erkekten 9'u amacladiklari hedefe
tamamen, 4'0 ise kismen ulasmisti. Bu anlamda, cezalandirma, sal-
dindan kazanch ¢ikmayi kismen 6nlese de tamamen ortadan kal-
dirmiyor. Bundan dolayi, cezalandirilan blyik bir cogunluk igin,
kér-zarar bilangosu hi¢ olmazsa kismen pozitifti. Acaba bu durum,
suclarin tekerrir oraninin yilksek olmasinin nedenlerinden birisi
midir? Bunun cevabim simdilik bir tarafa birakalim.
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B. Yeni bir kimligin zorunlulugu

Tecavliz agir bir su¢. Sugu isleyenlerin bunun bilincinde olup
olmadiklarim bilmiyoruz, ancak bu eylemden dolay: cezalandiril-
ma, sadece yasal cerceveyle sinirl kalmamakta, ahlaki sonuglar da
dogurmaktadir. Irza gegenlerin bu gecerli degerler sisteminde 6zel
yerleri vardir. Damgalanirlar.

"Irz diismani olarak damgalandim. Irz dismani muamelesi go-
riiyorum, bu beni ¢ok etkiliyor. Gelecekle, artik glivenilmeyecek
birisiyim. Evlendigimi varsayalim; karim, kendisini dévdigimi
iddia ettigi takdirde, hi¢hir sansim olmayacak."

Cezalandirilan erkek, olay ve olayin dogurdugu sonuclarla nasil
bir iliski icindedir? Bu sonuclann kendi kisiligi Uzerinde ne tiir et-
kileri olmaktadir? Kesin olan erkegin kendisiyle ilgili imajinin,
kendi disindakilere ve kurumlara vermek istedigi gérunttstnin, bu
tlr bir olayla az ya da cok sarsilmasidir. Erkek, hepimizin de za-
man zaman yapti§i gibi, kendisiyle ilgili imaji yeniden olusturmak
ve olay1 kendi icinde sindirerek asmaya calismak zorundadir.

"Yaptigim seyi kabul edemiyordum. Olayla yuzlesme cesaretin-
den yoksundum. Bunu yapan baska birisiymis gibi, strekli ken-
dimden uzaga itiyordum. Kendi kendime, guclu bir kisiligim ol-
dugunu, bdyle bir seyin basima bir daha gelmeyecegini, artik
bunun Uzerinde konusmanin gereksiz oldugunu soyliyordum."

"Cebren 1rza gegme sucundan dolayi burada oldugumu iti-
raf etmeye utaniyordum. Bazen istemeden sOylemek zorunda
kaliyordum."

"Bugiin, boyle birisi oldugumu bilerek, bu sucla yasamak
benim i¢in ¢ok zor bir sey."

Entegrasyon basarisi birka¢ kademede gerceklestiriliyor.2l Soru

21.Snyder, C.R., Higgins, R.C. und Stucky, R. J. (1983). Ausreden (Bahaneler).
Landsberg a. L: mvg.

Schitz, A. (1990 basiliyor). Mehr oder weniger zugeben. Stufen defensiver
Selbstdarstellung % z Cok Kabul Etmek. Kendini Sunusta Savunmaci Tutumun
Derecelen). In: Kohr, H - U. und Martini, M. (Hg). Politische Psychologie (Politik
Psikoloji) Bd 10. Deutscher Dtudlenverlag
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yoneltilenler bu dogrultuda, degisik stratejileri ayni anda kullani-
yor.

1. Kademe: Olay inkar ediliyor. 13 saniktan 4'0 suclarini itiraf
etmiyor, cezalandirilmalarini, hukukun bir yanilgisi olarak deger-
lendiriyor.

"Ben hukuki bir hatanin kurbaniyim. Dosyami okuyan herkes
sugsuzluguma inanacaktir."

2. Kademe: Saldin reddedilmiyor, ancak islenen su¢ oldukca
onemsizlestirilerek yorumlaniyor.

"Gercekte kadin sekse istekliydi. Muhtemelen olayin gelisim bi-
¢imi onun icin nahostu. Belki olaydan incindi; ancak su anda,
cezaevine girmis olmama neden olmasindan pismanlhk duydu-
guna eminim. Kesinlikle k6t bir sey yapmak istemiyordum, sa-
dece hosuma gittigi icin yaptim."

"Once kadinlarla konustum, béylece bana giiven duymalari-
ni sagladim, daha sonra birazcik daha ileri gittim. Bu hemence-
cik cinsel saldiri girisimi olarak degerlendirildi."

3. Kademe: Sanik elindeki olanaklarla olayin sorumlulugunu
reddetme olanagina sahip. Ornegin sucu baska insanlara atiyor (gii-
nah kegisi yaratma stratejisi).

"Suclu ailemle ve kiz arkadasimla olan iliskilerimdi."

"Suclu arkadasimdi. Bu durum, sadece o orada oldugu igin
meydana geldi. Baslatan oydu. Benim birlikte olmam bir san-
sizlik."

Sucun sorumlulugu, daha ¢ok, irza gegenler ve Irza gegcme olay-
lari ile arasina mesafe koyarak Ustten atiimaktadir.

"Aslinda 1rza gegenlerin timinden nefret ederim. Bu tiir insan-
lar benim icin bir tabu. Onlarla iliskiden kagintyorum."
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"Ayni kefeye kondugum bu insanlardan, gercek irza gecen-
lerden nefret ediyorum."

Bu mesafeli yaklasim irza gecen yabancilara karsi oldugu kadar
kendine karsi da olabiliyor. Son olaydaki erkek utang verici yanim
kendinden uzaklastiriyor ve kendini o yani bir baskasiymiscasina
saskinlikla seyreden biri yerine koyuyor. Suclarini itiraf etmis fail-
ler bile, bu sekilde, kendilerinin tecavizculukle asla iliskilerinin
olmadigim iddia edebilmektedir.

" Sanki birisini seyrediyormusum gibiydi. Her sey dyle gergek-

distydi ki. Kadinin Ustiindeydim ve onu susturmaya calisiyor-
dum, ama bu bana bir riiya gibi geliyordu. Biitiin bunlar ger-
cekdisi gibiydi. Kendim olarak davranmiyordum, bir hayvan
gibiydim."

"Ben, basarisizliklarini, hayal kirikhiklarini igine atan bir tip
degilim, tersine celiskileri disa vurmaya calisirim, icimde biri-
ken bir sey de yoklu... Kendimi, hichir zaman bu olaydaki kadar
soguk, hesapcl duyumsamamistim.”

4. Kademe: Saldirgan olayin gelisimini zorunlu kilan kosullar
gostererek, sorumlulugunu en aza indirgiyor. Olay, kadin ve erkek
kimlikleriyle, icinde yer alman toplumsal kosullarla ac¢iklanarak,
cevre sorumlu gosteriliyor.

"Siddete gelince, o bana uygun bir sey degil. Normalde boyle
bir sey yapamam. Yillarca en koti seyler geldi basima, cok aci
cektim."

5. Kademe: Erkekler, sonuclarin kendi kisiliklerinden kaynak-
landidi yargisini en aza indirmeye calisiyor. Onlara gore tecaviiz
genellikle yanhis anlama, asin heyecan ya da -hemen her zaman
sOylenen- sarhosluktan dolay gerceklesmekteydi. Bununla, benli-
gin butiinlugu saglanmaya calisiliyor. Bu erkekler kendi ifadeleriy-
le normal durumlarda bu tlr seyleri yapamayacak insanlar, uyumlu
vatandaslardi. Sadece 6zel, olaganusti birtakim durumlar onlar
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bdyle bir sugu islemeye itmisti. Boylece olay erkedin baska du-
rumlarda kesinlikle bulasmayacagi, tesadifi, bir defalik sanssizliga
indirgeniyordu.

"Duygularim hala bu kadini tanimadan énceki gibi. Bu kadin,
hesapta olmayan, arada ortaya ¢ikmis bir durum; beni taniyan
pek ¢ok insan bilir bunu. O zamanlar da goénli zengin bir in-
sandim, simdi de dyleyim.

"Normalde cinsel iliskiyi siddet kullanarak gerceklestirmem
gerekmiyor; kadini taniyorum zaten ve de simdiye kadar sik sik
birlikte olduk."

"Bana yiklenen bu isi nasil yaptigimi higbir zaman anlaya-
mayacagim. Kadinlarla hi¢bir zorlugum olmadi. Hicbir zorluk.
Ne oldugunu bir tirli kavrayamiyorum."

6. Kademe: inandiricilik etkisi en iyi, erkek pismanhgim ifade
ettiinde saglanir. Adamin akli basinda ve olaydan dolayi Uzinti
duyuyor. Saldirdigi kadina karsi utang icinde. Bir kismi da, uygula-
diklari siddetin nedenlerini, saldirdiklari kadina agiklayabilecekle-
rini saniyor.

"Olaydan sonra kendimi ¢ok kotu hissettim. Her seyi tekrar di-
zeltmek istiyordum. Bunun icin ne gerekirse yapmaya hazir-
dim."

"Hersey olup bittiginde, kadinin durumu bana korkung aci
verdi. Hic dislinemeyecegim Ol¢lide Uzildim. Hatta goézaltin-
dayken agladim da. Kadinlarla bu sekilde iliski kuramayacagi-
mi anladim; bu bir ¢6ztm, bir ¢ikar yol degildi."

Sorgulanan biyik cogunluk, kendilerini tanimlamalarindaki
farkliliklara paralel olarak, kadinlan, sorgu yapan yetkilileri ve on-
lar tarafindan diizenlenen raporlari 6nemsizlestirmeye ¢abaliyordu.

"Gozaltindayken sik sik ifade vermeye zorlandim. Bu olayi
planh yaptigimi sdyledigimde inaniyorlardi bana. O zaman se-
viniyordu baylarimiz. Onun disinda, hi¢bir ise yaramadigi hal-
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de surekli ayni seyi soruyorlardi. Yalan sdyledigimde sorgu da-
ha hizh ylrtyordu."

"Kadin bor¢lu oldugunu soylilyordu. Fahise olarak kayitli
degildi ve bunu benim uydurdugum sonucuna varildi. Daha
sonra, ev sahibinin kadin ticareti yaptigi ortaya cikt1."

Bu saldirganlara gore baskalarinin soyledikleri inandirici degil-
dir. Onlara gore gorevliler tarafli kadinlarsa ahlaksizdi. Buna karsi-
lik sanik, herkes icin iyiyi distnen, fedakar bir insandi. Tutuklu er-
keklerle yaptigimiz  konusmalarin pek cogunda delillerin
inandiricihktan yoksunlugu ve kendi ahlaki degerlerinin yuksekligi
bicimindeki kiyaslamalari tespit ettik.

"Kendimle hesaplastim. Simdi de benimle stirekli tartisan, beni
aydinlatan bir kadinla tanistim. Bana, 'kadinlar senin gibi iyi
bir erkekle birlikte olmaktan seving duymaliydi’, dedi.”

"Kadin arkadaslarima karsi hicbir zaman siddet kullanma-
dim. Bir yigin evli kadin, moruk kocalari tarafindan benim ilk
olaydaki kadini kucakladigim gibi kucaklansa kimbilir ne kadar
mutlu olurdu."

"ilk 6nce vahsi bir hayvan gibi, daha sonra ise 6zenli bir
bakici gibi davrandigim sdylenebilir. Onu oldugu yerde kade-
riyle basbasa birakmadim. Bu durumdan sonra ortaya ¢ikacak
sonuglari Ustlenmem gerektiginin bilincindeydim. Simdi bu tav-
ri sonuna kadar gotiirmem gerekiyor."

Erkekler icinde ¢ok kicuk bir azinlik, kendilerine ve olaya, hig-
bir sekilde temize ¢ikmaya calismadan yaklasiyor, bdylesine utang
verici bir olaydan dolayi kendilerine verilen cezayi hakettiklerine
inaniyor, baska tlrli muamele etmeyi 6grenmeye calisiyor, teca-
viiz ettikleri kadinla konusmay1 arzuluyorlardi. Boyle bir seyi bir
kez daha yapmayacaklarindan ise emindiler.

Tutuklu erkeklerin ¢cogunlugu geriye donlp baktiginda, saldir-
diklari kadinlarin, saldiri karsisinda kendilerini korumak icin higbir
olanaga sahip olmadigini goriiyordu. Genel olarak kadinlara boyle
uc¢ durumlarda, saldirganla mantikl ve terbiyeli bir sekilde konus-
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may1 Oneriyorlardi. Onlara gore kadinlar, saldirgan erkekleri, yap-
tiklari isin dogru olmadi§i konusunda nazikce ikna etmeye calis-
mali, hatta onlarin erkeklik gururunu oksayici seyler séylemeliydi.
Boylece, erkekler sakinlestirilip, niyetlendikleri saldiridan vazgegi-
rilebilirdi. Kadinlar, hicbir sekilde bagirip histerik bir tutum igine
girmemeliydi. En iyisi, erkege karsi cikmamak ve olayin bir an 6n-
ce olup bitmesine katlanmakti. Konustugumuz 13 erkekten sadece
2'si, kadinlarin kendilerini fiziki olarak savunmalarindan yanaydi.
Kadin i¢in zor olan ise ne kadar dost goriinse de, her erkegin sidde-
te basvurabilecegi durumu idi.

Bu erkekler ayni durumlara dismemek i¢in, hemcinslerine orta-
ya ¢ikan sorunlarda, glivendikleri en yakin arkadaslarina basvurup,
fikir sormalarini ve de kendi kendilerini tatmin etmelerini 6neri-
yordu. Konustugumuz erkeklerden birinin nerisi ise karanlik ve
1ssiz sokaklardan gecmekten sakinilmasi ve cinsel gereksinmelerin
fahiselerle giderilmesi yolundaydi. Goristigimuz erkekler, bir da-
ha aym duruma dismeyeceklerine inaniyor, baska tirli davranmak
ve herseyden once alkolle iliskilerini kesmek istiyordu. Erkekler-
den ikisi, saldirganliklarinin kokenine inmek istiyor; ¢lnki "ni-
¢in"i bulamadiklari siirece, buna benzer bir baska olayi nasil engel-
leyeceklerini bilemiyordu.

C. Ceza davalarinin giinah kegileri

"Mahkemedeki baylara bir solucana duydugum saygiyi bile
duymuyorum."

Bir erkek, tecaviizi itiraf ettigi halde kendini sugsuz gorebilir.
Cinsel saldirganhgim itiraf ederken, bununla ilgili sorumlulugu
reddedebilir. Saldirganlara, tecaviizden kimin sorumlu oldugunu
sorduk. Soru yonelttiklerimizden sadece ikisi, saldiridan erkegi so-
rumlu goriiyordu. 3'0 toplumu suclu buluyordu. Geriye kalan 8 er-
kege gore ise olayin esas sorumlusu kadindi. Onlara gore eger bir
kadin, kendini bir erkege teslim edebiliyorsa, yani yemege cikip,
hatta onunla evine kadar gidebiliyorsa, erkegdin kendisine karsi
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davranislarindan saskinliga dismemeliydi.

"Bir kez, tecavliziin nerede basladigi, tespit edilip ortaya ¢ika-
rilmahdir. Benim olayimda bu ¢ok énemli. Bana gore, tecaviz,
bir erkegin bir kadina siddet uyguladigi ya da onu kendisiyle
yatmaya zorladi§i yerde baslamiyor. Esas olan, bu noktaya na-
sil gelindigi. Kadin bastan beri mi buna karsi ¢ikiyor, yoksa,
basta génulli oldugu halde daha sonra mi reddediyor? Eger
kadin bir erkekle ¢ikiyorsa, artik burada tecaviizden bahsedile-
mez. Yabanci bir kadin, sadece, kendisine fotograf albimini
gosterecegini soyledigi icin, bir erkedin evine gitmez. Tesadu-
fen tanidigim bir kadina, 'hadi, benim evime gidelim' desem ve
bu arada onu 6psem, kadin buna hazir demektir ve bu artik te-
caviz degildir."

"Bu herseyden dnce kadina bagh bir olay. Bugiin nasil gi-
yindiklerini, televizyonda yayinlanan 'Dosya XY' programinda-
ki diskolarda gorebiliriz. Pek ¢ok sey buradan kaynaklaniyor.
Bakiyorsun bir erkek 17 yaslarinda sutyeninden goégusleri go-
riinen, kisacik etekli bir kizla dansediyor. Sonra da kizla evine
gidip, belki bir seyler de istiyor. Epeyce hasir nesir olduktan
sonra, bakmissin kadin erkegi reddeder. Erkek artik tahrik ol-
mustur ve bir ¢ilgin gibidir. Bu noktada hersey olabilir. Adam
isledigini elde ederse ne ala. Kadinin bagirip ¢cagirmasi duru-
munda ise, erkegin tek diisundugi onu 6ldirmektir. Yoksa sika-
yet edilecek ve basina is acilacaktir."

Suglularin ¢cogu, siddet kullanmadaki esas sorumlulugun kendi-
lerinde olmadigini disuntiyor. Peki bu erkekler olayin yasal sonug-
larini nasil yasiyor ve yargi organlari ve cezaevlerini nasil deger-
lendiriyor? Erkekler tarafindan en fazla bilgi bu konularda
veriliyordu. Konusma esnasinda, zaman zaman polis ve yargl ma-
kamlariyla ilgili yogun duygusal tepkiler gosterdiler.

Erkeklerin ¢cogunlugu sorusturma mercileriyle (polis, savcilik,
mahkeme) ¢ok olumsuz deneyler yasamisti. Goristigumuz 13 er-
kekten 10'u hayal kirikhigi baski ve asagilamadan soz etmisti. isle-
dikleri siddet sucunu ¢ok 6nemli bulmadiklarindan, polis ve sonis-
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turma hakimi tarafindan kendilerine agir suclu muamelesi yapilma-
sini anlayamiyorlardi. Ayni sekilde "stiphenin sanik lehine yorum-
lanmasi” ilkesinin kendilerine uygulanmadigi gorisindeydiler.
Mahkeme ortaya konan iddialarla ilgili savunmalari icin onlara
hicbir sans tanimamis, tersine tarafli davranmisti.

"Bana hichir sey sdylenmedi. Sadece gozaltina alinip, tek basi-
ma bir hiicreye kapatildim. Hic kimseyle konusamiyordum. 30,
40 giin, 4 ay, 6 ay. Panik icindeydim. Strekli ayni ifadeyi veri-
yordum. Savci ifade vermem icin zorluyordu beni. Her sabah
onunla konusmak zorundaydim. Beni t¢ dortfarkl ifade verme-
ye zorluyorlardi. Herseyi acikca sdylemedigim takdirde, Psiki-
yatriye gonderilmekle tehdit edildim; orada bana igne yapila-
cagini ve hadim edilecegimi soylediler. Bunun (zerine ifademi
imzaladim, iki ay sonra ifadem tamamenfarkli bir sekilde yazil-
mis olarak geri geldi."”

"Polisin verdigi randevuya kendiligimden gitmeme ragmen,
istasyona, ellerime kelepge vurarak gétirdiler. Onlara, adam
oldurme sucundan degil, sadece cebren 1rza gecme sucundan
dolay! burada oldugumu soyledim. Bu hicbir seyi degistirmedi.
Istasyon insan doluydu. Cezaevinde olmaktan cok daha kotiiy-
di. Bu durum beni mahvetti."

Erkeklerin bu 6fkesi anlasilabilir. Saldirgan, adli mercilerce tu-
tuklanir, sorgulanir, cezaevine konur ve cezalandirihir. Ozgir erkek
stattistinden alinip, bagimli, tutuklu statlstine sokulur. Polis ve yar-
g1, devletin cezalandirma fonksiyonunun uygulayicilari olarak,
suclu bulunanin tim 6fkesini Ustlerine ceker. Yargl organinin biri-
sini suc¢lu ya da sucsuz ilan etme yetkisi vardir. Bir kez karar veril-
diginde, artik erkek icin bu fasil kapanmis demektir, cezasini ¢ek-
mek zorundadir.

Cezaevinin fonksiyonu baskadir. Orasi, sadece verilmis olan
karann uygulandigi yerdir. Verilmis karar Uzerine higbir etkisi
yoktur. Gozalti slreci icindeki sikintilar, dava agilana kadar uzun
bir bekleme siiresi, davanin kendisi, buttin bunlardan sonra cezae-
vi, diizenin ve sukdnetin tekrar hakim oldugu yerdir.
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Tecaviizden hikim giyen erkek, burada gosterecedi uyum ve
gayretle yeni bir kimlik yaratmak icin gerekli olanagi bulabilir. Bu-
rada, gecmisle hesaplasmak ve yeni bir gelecekle ilgilenmek igin
zamani vardir. Ceza alanlarin yarisi, bu nedenlerden dolayi tutuk-
luluk sirecini olumlu yasiyor.

"Bunun bana iyi geldigine inaniyorum. Belki biraz tuhaf kaca-
cak ama gelecek icin iyi bir deneyim oldu. insanin burada dii-
stinmek icin ¢cok zamani var."

"Burada, kafam ¢ok fazla sorunla mesgul degil. Yemegim,
ihtiya¢ duydugum hersey var. Disarida oldugumdan dahafazla
deneyim kazaniyorum ve ¢ok sey 6greniyorum."

Erkeklerin yariya yakin bir kismi ise ceza strecini, kaybolmus
zaman olarak degerlendiriyor. Hapsedilmis olmakta higbir anlam
gormiyor, kendilerini huzursuz hissediyorlardi. Yasamlarinin
onemli yillarini, kapal kapilar arkasinda gecirmek zorunda olmayi
kabullenemiyorlardi. Kendilerini sugsuz hissettiklerinde tutukluluk
daha da ¢ekilmez oluyordu. Kisilikleriyle ilgili sorunlari gordiikle-
rindeyse, bunu degistirmek icin kendilerine neden sans taninmadi-
gini anlayamiyorlardi. Tutuklularla degil, disandaki insanlarla ilis-
ki icinde olmayi istiyor, dis diunyadan neden uzak tutulmakta
olduklarini kavrayamiyor, "resosyalizasyon™ (topluma yeniden ka-
zandirma) kavramina ise aci ve alayli bir tepki gosteriyorlardi.

"Burada, sadece nefret ve 6¢ duygulari gelisebilir, bu da gele-
cek icin iyi bir sey degil. istenenin tam aksi bir gelisme. insani
caresizlik duygusu basiyor. Hi¢ kimseye acilma ve konusma
sansiniz yok. Sadece cezalandirma var. Bu caresizlik duygusu,
bircoklarinda sug islemek icin yeni bir temel olusturuyor. Bura-
da, cezaevinde insanda olusan birikimi akitacak hichir yer yok.
Kisisel hesaplasma icin hicbir olanak yok. Bu birikimi ancak
disarida, 6zgirken bosaltmak mimkiin. Cezaevinde insan resit
olmaktan cikartilir. Cok kii¢iik bir azinlik disarida tekrar varo-
labilme sansina sahip. Tutuklu, 6zgir kosullar altinda tecriibe-
ler edinmeli ve bunlari kendine mal etmelidir. Bir taraftan top-
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lum icin blylk bir tehlike olarak damgalaniyorum, diger taraf-
tan, kendimi degistirmem i¢in hi¢bir olanak sunulmuyor. Bura-
daki tutuklular 6yle miicadele etmek zorunda kaliyorlar ki, sali-
verildiklerinde, disarida ayakta kalabilecek gucleri kalmiyor.
'Kapiyi disaridan kilitleme'prensibi yetmiyor."

"insan, sirekli kendi gibi duslnen suclu tiplerle birlikte
olursa tabii ki siddet dolu olur. Cezaevlerinde iyi olan hichir
sey Ogrenilemez. Hapsedilmistik kosullarinda kimse kendisini
gelistiremez. Bu durumun disina ¢ikmak ¢ok zor. Hi¢ kimse yar-
dim etmez sana."

Konustugumuz erkeklerin birkacinda, psikiyatriye olan korku
da kendini acikca gosterdi. Psikiyatride kullanilan sakinlestirici
ilaclar, cinsel saldirganlarin en korkulu riyasiydi. Kendilerini sa-
vunmalarina imkan verilmeden, diizenli bir sekilde verilen ilaclar-
la, viicutlarinin zarara ugramasindan, 6zellikle de cinsel fonksiyon-
larini yitirmekten endiseleniyorlardi. Bu nedenle, hapsedilmek zor
gelse de cezalarini psikiyatri klinigi yerine hapishanede cekmeyi
tercih ediyorlardi.

"Psikiyatri kliniginde, viicudumu, bir yil sonra dahi hala etki-
sinde kaldi§im ve bundan dolayi tedavi gbrmemi gerektiren sa-
kinlestiriciler ve diger ilaclarla doldurdular. O kadar kotuydi
ki, intihar etmeyi dustiniyordum, ilaci isteyip istemediginiz so-
rulmaz. Psikiyatri ve hukuk el ele verdikleri icin hi¢gbir sansimz
yoktur."

"Yillarca psikiyatri kliniginde kaldim. Bu slre icinde hicbir
allahin kulu benimle cinsel saldirganlik lizerine konusmadi."

Som yonelttiklerimizden sadece bir kisi psikiyatri kliniginde
kalarak tedavi gorebilecegini soyliiyordu. Cezaevinde arasira yapi-
lan terapiden memnun degildi, ortaya ¢ikan problemleri konusmak
icin cok az imkan oldugunu dusiinuyordu. Suclulardan (¢l cezae-
vinde gordukleri tedaviden memnundu; daha 6nce yapilmis, béyle
bir terapi olsaydi, belki de bu duruma dismeyeceklerini disinu-
yorlardi. Som yonelttiklerimizin buyiik cogunlugu terapiden higbir
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sey beklemiyor, kendilerini saglikl hissettiklerinden, bir ruh dok-
toruna bagvurmak icin hicbir neden gérmiyorlardi. "Kendini anlat-
maca karsi direnisleri bir keresinde Federal Yiksek Mahkeme'de
dava konusu bile olmustu.

"Ben normal bir insanim, terapi bana ne verebilir?"

‘Terapistle olan konusmalari devam ettirmedim. Ona, ken-
disiyle konusmamin hichir seyi degistirmeyecegini soyledim. O
da bana ayni seyi soyledi. Simdi artik birbirimizle konusmuyo-

Konustugum erkeklerin hepsi, tutukluluklari siiresince mutlaka
en az bir kisiyle (tutuklular, sosyal hizmet uzmanlari, ziyaretgiler)
olay Uzerine konusmustu. Bu nedenle eski hikayeleri temcit pilavi
gibi isitip ortaya koymak igin hi¢bir neden gérmiiyorlardi.

Gorusme yaptigimiz cezaevi yetkilileri, cinsel saldirganlar icin
oOzel bir terapinin yapiimasi gerektigi konusunda hemfikirlerdi. An-
cak bunun yapilabilmesi icin herseyden 6nce suclunun terapiye
olumlu yaklasmasi gerekiyordu. Buglnkil cezaevi kosullari altin-
da, cinsel saldirt hukimlusi erkeklerin, davranislarini degistirme-
leri konusunda fazla umutlu degillerdi. Ancak resosyalizasyonun
(yeniden toplumsallasmanin) bu sekildeki karamsar degerlendiril-
mesi, cezaevindeki erkeklerin davranislariyla ilgili hicbir sey agik-
lamiyor. Tersine, cinsel suclardan dolayi iceride bulunan erkekle-
rin, cezalarini c¢ekme silrecinde mimkin olduju kadar goze
batmamaya calistiklar goriltyor. Genellikle tek baslarina yasayip,
islerini blylk bir gayretle yapiyorlar. Onlarin bu uyumlu davranis-
lar1, kendilerine 6zel anlamda bir ilgiyi gereksiz kiliyor. Bu neden-
le, cok seyrek olarak &zel sorunlariyla ilgili terapi uygun gorulii-
yor. Cezaevi kurallari icinde hemen hemen hi¢ problem
cikarmiyorlar. Bugin gecerli olan ceza infazi uygulamasinda en
onemli gorilen sey budur. Ancak buradaki davranislara dayanila-
rak sonrasi i¢in givenilir ¢cikarsamalar yapmak mimkin degildir.

Soru yoneltilen saldirganlardan 8'i, cezaevi sonrasi icin iyim-
serdi. Ancak bunlardan sadece 4'U, geleceklerini nasil sekillendire-
cekleri konusunda net bilgiler verebiliyordu. En 6nemli dayanakla-
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ri, iyi bir aile ortami, glvenilir arkadaslar ve eski isverenin onu
tekrar ise alacagina dair sézu idi. Gelecekle ilgili karamsar duygu-
lar daha cok tutukluyken disarida gegirilen izinlerde ya da iki tu-
tukluluk dénemi arasinda yasanilan olumsuz deneyimler nedeniyle
olusuyordu. Tahliye sonrasi, umutsuz bir sekilde is arayip, Kisisel
sorunlarinin azalmayip, arttigim fark eden erkegin yeniden sug is-
leme olasili§i oldukca blyuktr.

"Tecaviz ettigim kadinlar disinda hicbir kadinla cinsel iliskim
olmadi, simdi bir arkadasim olsun istiyorum. Sirekli ariyo-
rum."

"E@er insan zamanla 6zgurlikten korkmaya baslarsa, ondan
kacmaya baslar; bu ¢ilginhik noktasidir."

Cezaevindeki erkeklerden birinin dis diinyadan korkusu o kadar
blyuktd ki heniiz cezaevindeyken cezaevi sonrasi donem igin yar-
dim istiyor, aksi takdirde iceride kalmayi tercih edecegini soyli-
yordu. Soru yonelttiklerimizden birisi bir yeniden entegrasyonun
basariya ulasabilmesinin en 6nemli kosulunu, soyle ifade ediyordu:

"Eger, nefret ve 6¢ duygusu olmadan bu duvarin disina cikabil-
meyi basarirsam, sansim var demektir."
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V. DEGERLENDIRMELER

A. 6nyargilarin ayristirilimasi

"BU tur yazilari okuyunca mideme agrilar giriyor; korkung bir 6f-
ke kapliyor her yanimi; ayni zamanda kendimi ¢ok caresiz hissedi-
yorum” diyordu bu metnin parcalarim okuyan bir kadin. Bir erkek
okuyucu, okuduklarindan cok sarsiimis ve ne yapacagini bilemez
haldeydi. Bunlar anlasilir tepkilerdir. Boyle bir gercekligi tanimak,
onu kabul etmek ve hichir sey olmamis gibi tekrar ginlik yasama
devam etmek hic de kolay degildir. Bunlara isaret ederek, kadin ve
erkeklerin sadece ¢ok kdiclik bir grubunun cinsel siddetin boyutla-
rindan haberli olduklarini sdylemek istemiyoruz. Insanlarin biyiik
bir cogunlugu siddeti dolayl olarak, basin yoluyla, istemeden sahit
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olarak ya da kendileri -siddet uygulayan ve uygulanan olarak- ya-
sayarak 6greniyor. Tim bu olanlara g6zlerini kapayip, kulaklarini
tikayarak o cirkin "seni ilgilendirmeyen ise karisma" yasasiyla ha-
reket etmeyen, duyarsiz ve ilgisiz bir sekilde yasayip gitmeyen her-
kesin, cinsel siddetle ylzlesmesi kacinilmazdir. Bu bir iddia ya da
inan¢ sorunu degil, aksine istatistiklerin ortaya koydugu bir olgu-
dur.

Bu katlanilmaz gerceklik, egilip bukuiliip ahskin oldugumuz du-
stince sistemine uygun hale getirilerek, es gecilir. Erkek ve kadin-
lar istemeyerek de olsa, kendi halindeki komsularinin da karisini
zaman zaman -itiraf etmek gerekirse- siddetin de yardimiyla cinsel
iliskiye zorladigini ve kadinin bunun disinda pek bir eksigi olma-
masina ragmen bu iliskiye katlanmak zorunda kaldigina sahit ol-
duklarinda, idealize edilen diizen tehlikeye diser.

Bu durumlarda ne tur tepkiler gosterilmektedir?

L Hicbir sey yapmadan, durumun dizelmesini ummak. 2. Hig-
bir sey duymamak, gerekirse yatak odasini degistirmek veya kulak
tikaci kullanarak uyumak. 3. Baska bir komsusuyla, cok genel ola-
rak gece sessizligi tzerine bir konusma agmak, "ayni seyleri o da
duyuyor mu, yoksa kendisi hayal mi goriiyor”, sorusunu acikliga
kavusturmak. 4. Saldirgan oldugu tahmin edilen erkede, bir mum
markasi gibi lizumsuz bir seyle ilgili fikrini sorarak, esasta onun
efendi ve kesinlikle kaba bir cinsel saldirgan olmadigi konusunda-
ki fikrini pekistirmek. 5. Alisveriste, dayak yiyen kadinin ¢antasini
taslyarak, yukini hafifletmeye calismak. 6. Kapiciya bir mektup
yazarak, evin izolasyon isiyle ilgilenmesini, girtltiden uyuyama-
digini belirtmek. 7. ilgili cifti bir aksam yemegine davet ederek,
esas konuya hi¢ deginmeden, uyumlu bir iliski konusunda sohbet
etmek. 8. Siddeti yasayan kadina, rahatsiz edici gece iliskisinden
dolayr uyku tableti almasini énermek. 9. Sosyal Hizmetleri, ilk
yardimi ya da polisi durumdan haberdar etmek. Sonug olarak bu is
onlarin problemi degil mi? 10. Siddetin olmadi§i bir bélgeye ya da
tek katl bir eve tasinmak.

Secilen bu tepkiler insanlarin, ginlik yasamda karsilastiklari
hos olmayan durumlar karsisindaki tavirlaridir. En mantikli ve ilk
gosterilmesi gereken tepki olaya midahale etmek olmasina rag-
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men, ¢ok az insan buna hazirdir.22 Kendilerinden ve baskalarindan
kagisi hakli gosterebilmek icin, her iki cins de daha 6nce 6zetlenen
onyargilari, mitleri kullaniyor. Bu mitlerden, 6nyargilardan giriste
bahsetmistim. Bu 6nyargilar insanlarin rahatsizlik duymadan yasa-
malarina yardimci oluyor. Cinsel siddetin sadece genelevlerde ya
da bulvar basininda gorilmedigi, aksine bitisikteki evde de yasan-
digi dikkate alindiginda, ortalik karisabilir: Duzenli es iliskilerine
olan giiven sarsilir. Kisinin kendi karisi stipheye kapilabilir. Duru-
mu tekrar kontrol altina alabilmek icin nesnel ve akilci kararlar al-
mak acil hale gelir.

Ve birdenbire olaganustli durumun nedenleri bulunuverir: Séz
konusu kadin bu isi biraz zorlamayla seviyor. Muhtemelen kadinin
bir dostu var ve adam caresiz. Bunlar sadece adam alkolli oldugu
zamanlarda oluyor. Bitln birlikteliklerde krizler yasanir, bunlar
kadini gelistirir. Kadin histerik, belki de adamcagiz isyerinde baski
altindadir. Her haliikarda btiin bunlar gecici seyler ve biz Ggiinci
sahislar olarak olaya karisamayiz. Burada yegane komsu biz degi-
liz; digerleri de miidahale edebilir. Eger midahale etmiyorlarsa,
onlar da bizim gibi diistiniiyor demektir. Ozgiir bir tilkede yasiyo-
ruz, 6zel yasama saygiliyiz; eger gercekten durum kétlyse ayrila-
bilirler. En ufak bir aile kavgasinda, komsunun ya da polisin kapi-
ya dikilmesi hos bir sey degil vb.

Sozuna ettigimiz 6nyargilar, kolaylikla kendini yonlendirmeye,
dayatmaya, en olmadik durumlari kabul etmeye ve kendini hakh
gOstermeye hizmet eder. Ek olarak, mevcut iliskileri guclendirme-
ye yararlar. Bu 6nyargilar, kadin viicudunun sémrilmesinin temi-
natidir. Normalde, cinsel siddetin sucu kadina yiklenerek, olayla-
rin derinlemesine analiz imkani yok edilir. Kadina degersiz 6zel-
likler ylklenerek vicdanlar huzura kavusturulur; sorumluluklar bir
yana birakilir, rahatsiz edici yaklasimlar engellenir.

Bu tir mekanizmalari, daha 6nce aktardigim raporlarla aciga ¢i-
karmaya calistim. Gergeklige bir adim olsun yaklasabilme sansi,
erkek ve kadinlarin yasadiklariyla ilgili anlatimlarinin ciddiye alin-
22. Darley, J. M. and Latane, B. (1977). When will people help in a crisis? (Kriz
Durumlarinda insanlar Han?l Noktadan itibaren Yardim Ediyorlar?) In: Krebs,
D. (Ed.) Readings in Social Psychology. Contemprorary perspectives (Sosyal

Psikoloji Calismalari. Cagdas Perspektifler) New York: Harper and Row,
132.
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masiyla mimkindir. Simdi daha 6nce saydigimiz mitleri hatirla-
yalim ve bunlari gerceklerle karsilastiralim:

1. Cinsel siddeti asil tahrik eden kadinlardir: Bu ényarginin ¢i-
kis noktasi, kadinin dis gériintsiinin, kendisini ve erkegi, cinsel
siddetin blyik olasilik haline geldigi bir vaziyete surtkledigidir.

Cezaevinde bulunan saniklardan birisinin anlatimina gore ise
kurban secimi tamamen tesadiifiydi. Onemli olan bir kadinin olma-
stydi. Cinsel siddet kurbani kadinlar, simdiye kadar ugradiklari
tim saldinlar sirasinda, saldiriya ugramamis kadinlardan daha
farkli giyinip davranmamislardi. Erkekleri tahrik etmek icin kadin
olmak yeterliydi.

2. Hicbir kadin kendi istegi disinda tecaviize ugramaz: Bu iddi-
ada bulunanlarin ¢ikis noktasi, erkegin, kadinin istegini yerine ge-
tirdigidir. Kadin, boyle bir iliskiyi istemedigini acikca belli ettigi
takdirde, erkek bu tesebbiisiinden vazgececektir.

Erkekler tarafindan verilen cevaplar, bu iddialarin tersini dogru-
luyor. Erkeklerin amaci tam da bu. Kadinin direncini kirmak, teh-
dit ve siddet araciliiyla amacina ulasmak. Hatta bircok durumda,
kadinin gosterdigi direncin erkegi siddet kullanmaya yo6nlendirdigi
sOylenebilir. Bdyle bir ortamda, erkek tiim araclari kullanarak ama-
cina ulasmaya hazirdir. icinde bulundugu duruma gére stratejisini
degistirir. Kadina bagimliligim hissettirerek amacina ulasabilecegi
gibi, bunu ona gorevlerini hatirlatarak, vahsi bir sekilde doverek ya
da 6liimle tehdit ederek de yapabilir. Bir kadinin kendisini basarili
bir sekilde savunabilme sansi, i¢cinde bulundugu duruma gore degi-
sir. Vicut olarak zayif bir kadin, birkac dakika bu saldiriya karsi
dursa da uzun stirecek bir miicadeleye genellikle glicii yetmeyecek-
tir. Kadin agir bir sekilde siddet kullanildiginda, tehdit edildiginde
-0zellikle bir silahla- ya da birden fazla erkegin saldirisina ugradi-
ginda, olay! sineye cekerek yasamini kurtarmaya calisir. Boyle bir
olayin gelip onu bulmasi, saldirinin soku, sucluluk duygusu, olayin
ortaya ¢ikaracagi sonugclar, cevrenin gosterecegi tepkilerden korku;
tim bu faktorler, kadinin bir saldiri karsisinda kendini savunma
olasthgini zayiflatir; buna karsilik, hazirlikli ve amacli bigimde sal-
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dinya gegen erkegin glicuni ise arttirir.

3. Kadinlar gizliden gizliye kendilerine tecaviiz edilmesini ister:
26 yaslarinda bekar bir erkek, kadinlarin kendilerine hafifce sert
dokunulmasindan ¢ok hoslandiklarini agiklamaya calisiyordu. Ay-
ni sekilde evli bir erkek, daha iyi olacagini disinerek, cinsel iliski
esnasinda esini doviyordu. Kadinlarin cinsel iliskide sertlikten
hoslandiklari goérisu, bir kisim erkegin beynine yer etmis durumda.
Bircok kitap ve film kadinin ilk bastaki karsi koyusunun nasil bir-
den bire zevke doénustiginu gosterir. Bircok erkek kahraman -
dayanilmaz giclerine borclular bunu- siddet kullanarak riyalarinin
kadinini, pes edip mutlu bir sekilde kendisini erkeginin kollarina
birakana kadar zorlar. "Hicbir seye cesaret edemeyen, hichir sey
elde edemez" diyordu, demir parmakliklar arkasindan bir erkek.
"Kadinlar yumusak erkeklerden hoslanmazlar, onlar vahsi siddet
dolu bir iliskiye susamislardir."

Kadinlarla yapilan konusmalar, yanlis anlagiimaya yer verme-
yecek sekilde, kadina karsi kullanilan siddetle, kadinin haz almasi-
nin, birbiriyle hic iliskisi olmayan seyler oldugunu ortaya koyuyor.
Siddeti yasayan bitiin kadinlar, béyle bir duruma dismiis olmanin
sokunu yasiyordu. Bu kadinlardan bir tanesinin bile siddeti arzula-
mis olmasi distincesi guliingtir. Sadece, cinsel iliskiyi tecaviizle
baglantili géren ya da bir tutan birisi bdyle bir dustinceye varabilir.
Telefon eden bir erkegin, alayci bir kendini begenmislikle ifade et-
tigi sekliyle, tecaviz bir saldiri degil, bir onurlandirma olarak anla-
siimaliydi. Onlara gore ¢ok az cinsel arkadasi olan kadinlar, belki
de bu durumdan olduk¢a memnundu; ya da sikici bir evlilik stirdi-
ren kadinlar, uzun bir sire unutamayacaklari, macerah bir degisik-
lige seviniyordu. Amerika Birlesik Devletleri'nde, cinsel fanteziler
lzerine soru yoneltilen kadinlarin sadece % Tinden daha azi, za-
man zaman tecavilize ugrama fantezileri oldugundan soz etmisti.23
Bu fantezilerden hareket ederek, kadinlarin reel olarak cinsel sid-
det istedikleri sonucuna varmak, rilyada gecirilen bir kazadan, ger-
cek bir kazaya ugrama arzusunun cikarilmasi gibi gercekdisi bir

23. Friday, N. (19781. Die sexuellen Phantasien der Frauen (Kadinlarin Cinsel
Fantezileri) Bern: Scnerz.
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sonugtur.

4. Tecaviz biyolojik bir zorunluluktur: icgtdilerinin esiri suc-
lular da var. Bunlar oldukca kiigik, kaybolan bir azinliktir. Buna
ragmen halk icinde bu kadar yaygin fikri destek bulabilen baska
bir ényarg! yoktur. Fikri sorulan insanlarin -erkek ve kadin- dorte
Ucu, erkeklerin biyolojik zorunluluktan dolayi kadinlara karsi cin-
sel siddet kullandiklarinda diretmekteler. Zorunluluktan dolay!
seks. S0z edilen, icgudulerinin esiri olan erkegin belli bir noktayi
gectikten sonra artik geri dénemeyecegidir. Artik hersey kontrol
disindadir.

Sikayet edilmeyen erkeklerin de, su anda cezaevinde bulunan,
erkeklerin de Ugte biri, kendilerinde olmadiklari bir anda sug isle-
diklerini sdyltyorlardi. Birdenbire -bir refleks gibi- kaginilmaz bir
duygu icine girdiklerini ve baslarina bdyle bir seyin nasil geldigini
bilmediklerini soyluyorlardi. Buna karsilik, 156 kadindan sadece
5'i saldirganlarinin bu sekilde davrandiklarim kabul ediyordu. Ka-
dinlarin biyuk cogunlugu erkeklerin bu saldiriyi, cinsel zorunlu-
luktan degil, basbayagi dusiinerek, planlayarak gerceklestirdigine
emindi. Bu a¢iklamalar, Menachem Amir’in Amerika'da, saniklarla
ilgili yaptigi 6nemli bir arastirmanin sonugclariyla cakisiyor(Baki-
mz 5. dipnot). 1300 sanikla yapilan bir ¢calismada, tecaviizlerde ana
itkinin cinsel zorunluluk degil, tersine hiilkmetmek ve kendini is-
patlamak oldugu ortaya konuyor. Arastirmaya gore erkeklerin bi-
yuk cogunlugu, cekicilik, statii ve kimlik arayisi icindeydi. Bunun
disinda, olaylann % 70'i 6nceden planlanmis, olay yeri, saldin tak-
tigi ve kurban dnceden secilmisti. Arastirma kapsamindaki saldir-
ganlar, psikolojik dengesi bozuk kisiler degil, tersine, cogunlugu
evli veya evlilik benzeri iliskiler yasayan, yani ortalama cinsel ya-
sanilan olan gayet normal erkeklerdi. Bu bulgular, elinizdeki aras-
tirmada yer alan erkeklerin aciklamalanyla ve 6zellikleriyle ¢akisi-
yor.

Bircok insan icin cinsel saldirganlann, ruhsal hastalar olmayip,
aksine, bizlere dustindiigumiizden de yakin erkekler olduklarini ka-
bullenmek hic de kolay degildir. Bu erkeklerin hepsi de hangi sos-
yal tabakadan olduklanna bakmaksizin, herhangi bir vicdan muha-
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sebesi yapmadan, 6zenli bir cabayla saldin plamm hazirhyor, ka-
rarli bir sekilde hayata geciriyor ve ¢ogunlukla da basanya ulasi-
yor.

5. Saldirgan bir yabancidir: Genellikle kadinlar kendilerini ya-
kin ya da tanidik cevreden bir erkedin tehdidi altinda hissetmez.
Birbirini tanimanin, olusan yakinligin, siddet kullanma olasihgim
disdrdigine inanthr. Hatta kadin sik sik, yakinindaki erkeklerin
kendisini, yabanci erkeklerin saldirilarina karsi koruyacagina ina-
nir. Kadinlarin biyuk ¢ogunlugu acisindan tehdit unsuru yabanci
erkeklerdir.

Hem erkeklerin, hem de kadinlarin agiklamalari, algilamadaki
bir yanhshgr diizeltmeyi zorunlu kihyor. ihbar edilmemis erkekler-
den sadece ¢ok kiiglik bir azinlik (35 kisiden Gcl) kurbanlarim ta-
nimiyordu. Ayni sekilde saldirtya ugramis kadinlardan da kendisi-
ne saldirani tanimayanlarin sayisi ¢ok azdi (156 kadindan 30'u).
Hatta, cinsel tecaviiz sucundan dolayi cezaevinde bulunan erkek-
lerden, kurbanlarini tanimayanlarin orani tgte birden daha azdi. O
halde esas tehlike ¢ok acik ve ispat edilir bir sekilde tanidik ve ya-
kin erkeklerden gelmektedir. Bu olgu, arastirmanin, saldirgan ne
kadar yakin bir gevreden gelirse, ihbar edilmesinin de o derecede
zor oldugunu ortaya koymasi itibariyle, énemle dikkate alinmali-
dir. Cinsel siddet, kurbanla fail arasinda cereyan etse bile, cinsel
siddet olarak tanimlanmalidir. Yoksa, saldirgan "yabanci” olmadi-
ginda, tecaviiz vakasi kolayca zararsiz bir olaya dondstirtlmekte-
dir. Sosyal gerceklik slipheye yer birakmayacak denli aciktir. Oysa
kadin ve erkeklerin, aciklanan bu gerceklerle yiiz ylize gelmek iste-
yip istememeleri, davranislarini ve disincelerini bu yonde degis-
tirmeye hazir olup olmamalari ayri bir sorundur. Ornegin, kadinla-
rin tecaviizden nasil korunacaklarina dair verilen iyi niyetli 6gitle-
rin hicbir ise yaramadigini itiraf etmeleri gerekiyor. Neden kadin-
lar, bu kadar siki bir sekilde belli yerlere, belli zamanlarda gitme-
meleri icin uyariliyor? Neden yabanci bir erkekle konusmamalari,
tanidik bir erkedin korumasi olmadan fazla bir sey yapmamalari
oneriliyor? Neden erkeklerin buytk bir bolumd, eslerinin ya da ka-
din arkadaslarinin mesafeli ve 6zellikle evde kalmayi yegleyen ka-
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dinlar olmalarini, disariya aksamlan ve kendi kollannda ¢ikmalan-
ni tercih ediyor? Oyle bir hava yaratiliyor ki, sanki tiim yabanci er-
kekler yirtici hayvan, es ise namusun sovalyesidir.

Kadinlara, kendilerine yapilan saldiri esnasinda, sakin olmalari,
kacmamalari, bagirmamalari, bunun yerine saldirganla dostca ko-
nusmalari ve kisa surede bu isin icinden siynlacagina inanmalari
dogrultusunda verilen 6glitler yaniltmaya yoneliktir. Arastirmamiz,
bu 6neriye uygun davranan kadinlarin, genellikle cinsel siddete
katlanmak zorunda kaldiklarini agikca ortaya koymaktadir. Cinsel
saldiriyr atlatan kadinlar, varolan glgleriyle kendilerini savunanlar,
kacanlar, saldirgani panige sokanlar ya da yardim c¢agirmak icin
yaygara koparanlardi.

Bu bulgular, Amerika'da bu alanda yapilan bir arastirmanin so-
nuglariyla cakisiyor.24 Paulina Bart ve Patricia O'Brien, Ameri-
ka'da saldirtya ugrayan ve basarili bir sekilde kendilerini savuna-
rak, saldiridan kurtulan 94 kadinin stratejilerini "Tecavizi durdu-
run" bash@i altinda betimliyorlardi. Arastirmaya gore, kendilerini
erkeklerin saldirilarina karsi savunamayan kadinlarin istisnasiz
hepsi tecaviize ugramisti. Daha da kétlst, kurbamn kendisini aktif
olarak savunamadigi bdyle bir saldiri, kural olarak tecaviiz diye de
adlandirilmiyor. Kadin paradoksal bir durum yasiyor; bir taraftan,
tecavlizden kurtulmasi igin kendisini savunmamasi oneriliyor; bu-
na uyup da siddeti yasadigindaysa kendisini neden savunmadigi
suclamasi yapiliyor. Ciinkii sadece kadin kendini savunmus, bir
bogusma olmussa siddetten soz edilebilir. Amerika'da yapilan aras-
tirmada, kagmak, fiziki karsi koyus ve ¢iglik basarih savunma stra-
tejileri olarak gosteriliyor; en az ise yarayan ise saldirganla konus-
maya calismak, yalvarmak ve rica etmek; bitiun bunlar erkegin
kendi glcune olan givenini arttirmaktan baska bir ise yaramiyor.
En basarili sonuglar, saldiriya ugrayan kadinlarin farkl saldir stra-
tejilerinin kombinasyonunu uygulamalari halinde ortaya cikiyor.
Carpici olan bir diger sey ise, direnen kadinlarin sadece ¢ok azmin

24.Bart, P. B. and O'Brien, P. H. (1985). Stopping rape. Succesful survival stra-
tegies (Cinsel Tecavizi Durdurun. Basarin Varolma Stratejileri). New York:
Pergamon Press.

Caignon, D. and Groves, G. (Eds) (1987). Her wits about her. Self-defence suc-
cess stories by women. (Kadinlarin ilging, basarili taktikleri. Ozsavunma Hika-
yeleri). New YorfcHarper and Row.

119



vahsi bir sekilde doviilmis olmalari. Fiziki olarak kendini savun-
ma, dayak yemekten ¢ok tecaviiziin sona ermesini saglamaktadir.

Bir ¢ok kadin ve erkegin verimsizlikten uzakliklari agik olan bu
Oneriler Uzerinde diretmeleri neden? Bu tutumun sadece kadinlan
siddettten korumak icin duslnulmis iyi niyetli bir tutum oldugu
sOyleniyor. Bu yaklasima gore eger kadin kendini savunursa, sade-
ce daha fazla siddet yasayacaktir. Yapilan arastirma, bu son iddia-
nin da gercege uymadigini gosteriyor. Bunun yaninda, kadinlarin
tecaviiz edildigi ve oéldirildigu olaylar, tehditkar bir edayla isaret
parmagl havada sallanarak anlatiliyor. Oysa, kadinlarin saldirgani
kacmaya zorladiklari ya da ondan kagmay basardiklari olaylan 6n
plana cikararak vermek ¢ok daha 6nemli olabilir.

Erkek ve kadinlarin biyik ¢ogunlugunun, hala bu kéhnemis
anlayisla hareket etmeleri, ancak pasif ve bagiml kadin tipine olan
ozlemle agiklanabilir. Yapilan éneriler, kadinlarin davranislarini si-
nirlama ve onlar Uzerinde sosyal kontrolli saglama fonksiyonlarim
ustleniyor. Bu yaklasima gore gecerli degerlere uyum saglamayan
davranis bigimleri basariimalidir.

Aslinda yapilmasi gereken, bu tlr davranislar erkek dismanligi
olarak lanse edilse de, kadinlarin kendilerini korumalari, miicadele
euneleri, kendilerini savunma yontemlerini 6grenmeleri konusunda
cesaretlendirilmeleridir; tabii spor kurallarinin gerektirdigi bir dii-
ristlikle degil, isin gerektirdidi tum kirli hiinerleriyle birlikte.
Culnku cinsel saldirn durist sportif bir faaliyet degildir. Erkekler,
kadinlari ele gegirilecek nesneler olarak gordikleri surece bu tir
tedbirler zorunludur.

Peki kadinlar da erkekler gibi davransalar, 6zgirlermis gibi ha-
reket etseler, kendilerini erkek diinyasimn disinda tutmayip, yiikle-
nilen hizmetli rolini bir tarafa biraksalardi, tim yasamlarini erke-
gin ve ailenin mutlulugu dogrultusunda diizenlemeyip, erkekle ay-
ni hak ve odzgurlukleri kullansalardi ne olurdu? Bdyle bir durum
kaosa yol acacak, ancak aym zamanda erkek egemen dizenin ¢o-
zultst ve yeni bir diizenin baslangici da olacaktir.
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B. Karanlikta kalan olaylar acaba ne kadar?

Sug eylemlerinin sayisi ve yayginhgiyla ilgili bir soru, bizi zo-
runlu olarak a¢iga cikmamis olaylarin sayisiyla ilgili bir soruya go-
tlrecektir. Hangi suclarin ne kadar siklkta islendigi bilimsel ola-
rak cozllemeyecek bir problem olarak kalacaktir. Bu noktada ce-
zalandirilan davranisin, vergi kacak¢ilhigi mi, araba hirsizhgr mi,
yoksa cinsel bir siddet eylemi mi oldugu temelde énemli degildir.
Her zaman icin a¢iga ¢cikmayacak suclar varolmaya devam edecek-
tir.

Cinsel siddetle acia ¢ikmamis olaylarin sayisi arasindaki 6zel
iliskiyi, esasen asagidaki su Uc faktor belirler:

Oncelikle, cinsel siddet bizim kiiltirimiizde hala bir tabudur.
Uzerinde mimkiin oldugu kadar az konusulur. Genellikle basinin
ve genis cevrelerin ilgisini ¢ceken vakalar, cinsel siddetin normalli-
giyle cok az baglantilari olan, daha ¢ok siddetin gbzlerden gizlen-
mesine yarayan u¢ olaylardir. Bitlin olaylarda devreye giren tabu-
lar olayin agiga cikariimasina iliskin tim strecleri engeller.

ikincisi: Polis ve yargi organlari, suclari énlemek, aciga cikar-
mak ve cezalandirmakla gorevlidir. Ancak cinsel siddet olaylarin-
da, yetkililer sanki bu tur olaylardan korkuyor gibi davranmakta-
dir. Bu tir olaylari hem engellemede, hem de midahale etmede
(dava, cezalandirma) carpik bir iliski bicimi sergilemektedirler.
Yargi organlarinin temsilcileri 6rnedin maddi hasarlarin tazminiyle
ilgili durumlardaki tutumlarinin aksine, toplumsal yukimlilikleri-
ni yerine getirmeyi agirdan aliyor. Federal Almanya'da Kurt We-
is'in arastirmasi bu iddialari ispatlayacak verileri ortaya koyuyor
(Bakiniz 8. dipnot. K. Weis). Kurt Weis arastirmasinda, sorustur-
ma organlarinin cinsel siddet olaylariyla ilgili ne tir engeller ¢ikar-
difina, bu tir sorusturmalarin cogunun mahkeme acilmadan nasil
kapatildi§ina iliskin cok sayida 6rnek veriyor. isvicre ile ilgili aras-
tirmada ise saldiriya ugrayanlarin ifadelerini, acil telefon servisi ve
kadin siginaklarinda c¢alisanlarin tanikhiklarini dayanak olarak al-
dim. Sistematik bir degerlendirme heniiz tamamlanmadi.

Sonuncu faktor ise, sik sik zikredilip belgelendigi gibi kadinla-
rin kendilerine yonelik cinsel saldirilari sikayet etmedeki isteksiz-
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tikleridir. Bu durum sozii edilen tabulastirma, yaygin ényargilar ve
sorusturma sirecindeki sorunlarla agiklanabilir. Genel olarak ge-
cerli kural, zarara ugrayan kisinin yapacagi ilk seyin zarari bildir-
mesi ve gerekenin yapilmasidir. EGer birinin bisikleti ¢alinirsa, si-
gorta sirketine ve polise bildirecektir. Fakat kadinlarin ve cocukla-
rin maruz kaldigi cinsel siddet olaylarinda, kadinin kendisine veri-
len zarari ve saldirgani bildirmemek icin her zaman yeterince ne-
deni vardir.

Kadin, ruhsal ve fiziki olarak derin bir sekilde yaralanmasina
ragmen olayr kamuoyuna duyurmaya karar verdiginde, hem en ya-
kinlarinin hem de sorusturma yetkililerinin, aciklamalarina stphey-
le yaklasabileceklerini hesaba katmak zorundadir. Bu suphe kadi-
nin hakkini elde edebilmesi i¢in daha herhangi bir adim atilmadan,
basindan gecenleri bitlin ayrintisina kadar anlatarak davranisini
gerekcelendirmesini zorunlu kilar. Dava surecinde, zarar géren ta-
raf olarak otomatikman kendisinden olunmadigini, aksine, kisiligi-
nin ve inanirh@nin sorusturmanin konusu yapildigini gorecektir.
Bankasi soyulan bir banka yoneticisinin durumuna sokulur kadin.
Polis, bankacinin tim gegmisini arastirir, inanirhdini gézden gegi-
rir ve kendisine, banka hirsizini, ahlaki olmayan bir sekilde banka-
nin dis gorunlsi ve igerigiyle tahrik ettigi suglamasi yapilir.

Saldiriya ugrayan kadina, olasi bir cezanin agirliginin, mahke-
menin bu sekilde calismasini gerekli kildigi agiklanir. Kadindan,
herhangi bir davanin agilmamasi ya da acilan davanin herhangi bir
sonu¢ cikmadan kapanmasi olasihgina kendisini hazirlamasi iste-
nir. Davanin surduriilmesi durumunda, olay Uzerinden aylar, yillar
gecebilir. Kadin bu zaman dilimi icinde, surekli bir sekilde glinde-
me gelen olayla birlikte yasamak, saldirganla yizlestirmelere kat-
lanmak, durusmalarda Kkarsi tarafin avukatinin cogunlukla kugik
disirict sorularim, hem de sikayet hakki olmayan tanik konu-
munda, yanitlamak zorundadir. Bitin bunlarin sonucunda ceza ve-
rilip verilmeyecegi de ayri bir somdur. Getirecegi tim bu yiklerin
yaninda, dava agmak, kadin agisindan parasal sorunlar da dogurur
ve kadin hicbir sosyal destedi olmadan, genis bir merakli kitlesinin
ilgi merkezi olur.

Kadinlar, karsilastiklari cinsel siddet olaylarini bildirmekten
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alikoyan bir baska neden ise, cinsel saldirganin ¢6k yakin cevre-
den, tanidik biri olmasidir. Saldirgan ne kadar tanidiksa, sikayet
sayisi o denli az oluyor. Kadinlar, boyle durumlarda, inandirici ol-
mak ve destek bulmak konusunda -yabanci birinin saldirisiyla ki-
yaslandiginda- daha az sanslari oldugunun bilincindedir. Ayrica
kadinlar tanidik olan saldirgana karsi kendilerini sorumlu hisseder,
siddet iceren bir iliski icinde yasamaktan ve bunu acida vurmaktan
utanirlar; cogunlukla da, duygusal, sosyal ve ekonomik olarak sal-
dirganlara bagimhdirlar. Bu i¢ ice ge¢mislik kadinlari, haklarini
aramaktan alikoyuyor. Bazen de cinsel siddetin giintin birinde sona
erebilecedi umudu kadinlan boyle bir yasama katlanmaya strikli-
yor.

Tim bu saydigimiz faktorler, neden bize telefon eden 156 ka-
dindan, sadece 30'unun polise sikayet icin basvurdugunu izah edi-
yor. Bu sayilara bakarak acida ¢tkmamis olaylarin, acida ¢ikanlann
bes kati oldugu sonucuna varmak dogru olmaz. Calismada ele ali-
nan ornekler, siddeti yasamak zorunda kalmis tim kadinlari temsil
etmez. Daha bir ¢cok kadinin telefon etmek istedigini, ancak hatla-
rin mesgul olusu nedeniyle bizlere ulasamadiklarini dusuntyoruz.
Bir diger faktor, bazi kadinlarin yasadiklari olay (izerine daha fazla
konusup eski yaralari desmek istememeleridir. Bize telefon ederek
bilgi veren kadinlarin {cte ikisinin, olay! son bes yil icinde yasa-
mis olmalari, bu varsayimi dogrulayan bir veri sayilmalidir. Cinsel
siddetin seksenli yillarda arttigi séylenemez; daha ¢ok bu toplum-
sal fenomenin kiltlrimiziin az ya da ¢ok sabit bir parcasi olmasi
s0z konusudur.

Karanlikta kalan cinsel saldirilarin sayisi konusundaki tartisma
genellikle usandirici bir rakam pazarligidir. Gergek sayilar, yapilan
sikayetlerden bes kat mi, yirmi kat mi daha yuksektir? Yukaridaki
veriler agiga c¢ikarilmamis olaylarin, aciga cikanlann on katindan
fazla olabilecegi yolunda 6énemli ipuclari veriyor. Hatta muhafaza-
kar degerlendirmelere gore bile, cinsel siddet o derece yaygindir ki
sayilarla ilgili tartisma pek bir énem tasimamaktadir. Yapilmasi
gereken bu gercegi algilamak ve siddetin ortaya cikis nedenleriyle
micadele etmektir. Bir cok kadin ve erkek, cinsel siddetin kurbani
veya saldirgani olduklannin bilincinde degil ya da bilincinde ol-
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mak istemiyor. O halde durum o kadar da kétl degildir ya da uyu-
yan kopegi uyandirmamak gerektigi disuncesiyle, sik sik bu teze
karsi cikilmaktadir. Boyle bir sav, kadinlarin, gerceklerin saklan-
masi nedeniyle ddedikleri bedel ve boylelikle erkeklerin elde ettigi
kazanca dair sorulari bir tarafa biraktigi icin yanhstir.

Siddetin bu 6lctde glnluk yasamin bir parcasi olusundan ve
yayginhgindan stiphelenenler, kuskularini siddet olaylarinin bugu-
ne kadar sadece kadinlar tarafindan ve onlarin tanikliklariyla orta-
ya konmasina dayandiriyor. Buna karsilik, saldirgan erkeklerden
ancak cok azinin sugunu itiraf ettigi ve bunlarin da cezalandirildig
sOyleniyor. Tanik gosterilemedigi icin kadinlar tarafindan 6ne su-
rilen diger olaylarla ilgili delil yoktur. E§er kadinlarin agiklamala-
ri gercege uysaydi, ortalikta cinsel saldirganlardan olusan bir ordu-
nun serbestce dolasmasi gerekirdi. Erkekler fail olduklarini kabul-
lenmedikleri sirece, stphecilerin goziinde, kadinlarin anlatimlari
sadece tek tarafin dinlendigi gerekcesiyle hayal mahsuli, karanlik-
ta kalan spekilasyon olarak kalmaktadir.

Boyle bir tavri, yapilan bu ¢alismadan sonra savunmak zordur.
Bu calisma sayesinde ilk defa erkekler gonlli olarak saldirganhik-
larini itiraf etti ve bununla var olan 6nemli bir boslugu doldurdu.
Cinsel siddet (zerine bilgi veren erkekler, kadinlarin dortte biriydi.
Ancak bu sasirtici bir durum degildir. Saldirgan konumunda tele-
fon etmek, saldiriya ugrayan olarak telefon etmekten daha zordur.
Kadin, dayanisma beklentisi ve anlayis gérecegi varsayimiyla tele-
fon edebilirdi. Oysa erkek icin bdyle bir varsayimla davranmak
zordu. Erkeklerden gelen telefonlarin ¢ok azi bir saldiri raporu
ozelligi tasimaktaydi. Bu gorlismelerde esas olan dehsetin normal-
ligi, siradanh@i ve glinlik yasamin bir parc¢asi olusuydu. Erkeklerin
tanimladigi sekliyle cinsel siddet, erkeklerin kadinlarla gunlik ya-
santimizin karsilastigi timuyle normal iliskileri i¢inde tasarimlana-
bilir. Cinsel siddetin uygulanabilmesi icin ne 6zel kosullara ne
anormal erkeklere ne de hafif kadinlara ihtiya¢ vardir. Cinsel sid-
det, 6zel bir ilginin merkezi olmadan cinsler arasi iliskilerin merke-
zinde, toplumsal sistemimizin yapisi igcinde yer almaktadir.

Telefon eden bitln erkeklere tesekkir borcluyum. Cunki on-
lar, normallesmesine biitiin erkeklerin katkida bulundugu bir ayip
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karsisinda hemcinslerinin siiregelen suskunlugunu kirdilar. Erkek-
lerin kadinlar karsisindaki iktidar mekanizmasi kadar mukemmel
isleyen baska bir iktidar aygiti yoktur. Erkekler, bu ayricaliklarini
korumak i¢in ne yapmalari gerektigini bildikleri icin susuyorlar.

Cinsel siddete karsi erkeklerin suskunlugu kendi pratik yasam-
lari icin bir glivencedir. Butiin erkeklerin, bize telefon edenlerin
yaptiklari gibi, duvari zorlamaya baslamalari, degisiklik i¢in kiguk
bir baslangigtir. Bundan bdyle kadinlarin degerli tanikliklari sade-
ce fantezi, tedavi edilmemis ruhsal bozukluklar olarak degerlendi-
rilip, bir kenara atilamayacaktir. Cunki bu tanikliklar simdi telefon
eden erkeklerin anlatimlariyla dogrulanmis bulunmaktadir.

C. iktidar organlariyla isbirligi

Telefonda goristiigimuz erkeklerden biri saldirdi§i kadina eger
parasi yoksa hi¢ olmazsa kendisini agziyla tatmin etmesi gerektigi-
ni séyluyordu. Bir baskasl, bir kadina tecaviiz ediyor ve ayni sekil-
de bir postaneyi de basabilecegini soyliyordu. Bir Uglincisi, bir
boneyi karisinin basina gegirip, eglenme hakkini kendinde gorebi-
liyordu. Kadinin 6fkelenmesi, rahatsizligi onun igin hicbir sey ifa-
de etmiyordu. Bir dordiinciisu, kendisine sevgiyle yaklasmak iste-
yen karising; "ne zaman ask yapilacagina kadinlarin karar verecegi
kadar ilerlemedik heniiz", diyordu.

Tum bu erkeklerde ortak olan, davranislarini haklh ve dogal
gormeleridir. Onlar icin kadinlar, ihtiyaclarini tatmin edecekleri
nesnelerden baska bir sey degildir. Bir nesne istekte bulunamaz.
Olsa olsa uzun siireli kullanim amaciyla nesnenin sahibi tarafindan
intiyaclari karsilanir. Kadin giderilecek istekler ve ¢tzimlenecek
sorunlar oldugunda kullanihir; cekiciligi ve dogurganhgi oraninda
sahibinin degerini yukseltir. Prensip olarak kadinin kisa bir sire
icin sahiplenilmis ya da kiralanmis olmasiyla, evlilik sézlesmesiyle
erkege baglanmis olmasi arasinda gok bilyuk bir fark yoktur. Ka-
din her kosulda, erkegin amaclan igin kullanacagi bir aractir.

Bircok erkek icin, kadinlardan daha yiiksek bir konumda bulun-
mak -kadmin yabanci ya da tanidik olmasi 6nemli degildir- ¢cok do-
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gal ve olmasi gereken bir durumdur. Bu glg iliskisi son zamanlar-
da kismen etkisini yitirdi. Giderek daha ¢ok kadinin toplumsal ola-
rak yiksek pozisyonlara gelmesi ve bir¢ok erkegin bir kadinin yo-
neticiliginde calismasi nedeniyle gig¢ iliskilerinde son zamanlarda
belli dlciide degisiklik oldu. Ancak kadinlarin, simdiye kadar er-
keklere mahsus olan kariyerleri edinmeleri, heniiz erkekleri, erkek-
ligin kendini kavrayisini sorgulamaya zorlayacak boyuta ulasama-
mistir. Erkekler, evde, is ¢evresinde veya sokakta, hukimranligi
daha uzun bir siire ellerinde tutacaklarina inaniyor. Bir ¢cok erkek
glc sahibi olma gerekliligini en ¢ok, en bagimli oldugu cinsellik
alaninda hissediyor. Heterosekstel erkegin temel problemi olan,
kadina bagimhhgi, egemenin mantigiyla ¢ézlyorlar. Kadin ruhu,
viicudu ve akli ile erkedin emri altindadir ve erkek karsilastigi her
yerde, kadini glclnin potansiyel nesnesi olarak gorir. Kadin go-
nllli olarak boyun egmedigi her durumda, kendisine karsi siddet
kullanilacagini hesaplamak durumundadir.

Cinsler arasi bu iliskinin marnlamayacak derecede normal g6-
rilmesi ve toplumsal sistemimimizin devamina 6nemli oranda kat-
kida bulunmasindan dolayi, bircok olay hichir sekilde goze bat-
maz. Gorlnise bakilirsa, kadinlar ve erkekler birbirlerini gozete-
rek ve ¢cogunlukla da bu birlikteligin siddetin temelini olusturdugu-
nun bilincinde olmadan mutlu bir sekilde yasiyorlar. Ancak kadin-
larin, glg iliskilerim sorgulamaya basladiklari ya da erkeklerin
egemenlik iliskilerini kaba, abartili bicimde surdirmeye kalktiklari
durumlarda isler yolunda gitmemeye basliyor. Kadinlarin ancak
dévuldukleri zamanlar evi terk edip, sonra tekrar geri donmelerinin
bir nedeni de sadece dayag! siniri asan, yaralayici bir davranis ola-
rak kabul etmeleridir. Bu kadinlar cins iliskilerinin, siddetin temeli
oldugu gercekligini algilamiyor. "Sarhos olmasinin disinda, gayet
normaldi”, diyordu kadimn biri. Oysa isin puf noktasi zaten bu
normallikli. Bu nokta erkeklerin hemen higbiri ve kadinlarin da
birgogu tarafindan sorgulanmiyor. Diizen herkesge bilinir, tanidik-
tir, hatta giivenlik duygusu verir. Kadinlar ancak agik siddetin cins-
ler arasi iliskiyle olan baglantisini gdérdiiklerinde, uyumlu dizen
anlayisini savunmay! birakip, uzlasmadan vazgegiyor.

Ya erkekler? Son zamanlarda, onlarin da bu iliskilerin kurbani
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olduklari sik sik duyulur oldu2s. Erkeklik roli, onlari guclerini gos-
termeye zorluyor. Basarili- olmak zorunlulugunun baskisi yiizln-
den, bircok erkek basarisizliga ugruyor. Cinki rekabetci sistem
icerisinde ancak sinirli sayida parlak mevki var. Basarisizhga dus-
mdis olanlar, yaralanmis benliklerini, kendilerinden daha zayif ko-
numda olan kadinlar, ¢ocuklar ve yabancilar araciligiyla yeniden
kurtarmaya calisirlar. One siiriilen bu gerekge, bizi iki yanlis sonu-
cu gotardr. Birincisi, cinsel siddetin, basarisizliga ugramis erkekle-
rin sorunu oldugu ve basarili olanlarin bunun disinda kaldigi gori-
stidur. Bu sonug, arastirmanin ortaya koydugu olgularla celismek-
tedir. Cunku, sikayet edilmeyen saldirganlarin arasinda basarili
meslek adamlari da bulunuyor. ikincisi, erkeklere bdyle bir baglan-
tiyla kurban etiketi yapistirmak yaniltici ve gercekdisidir; ¢linki
boéylece davranislariyla ilgili sorumluluktan arindirilmis ve nere-
deyse ellerine siddet kullanmak icin gecerli bir belge verilmis olur.
Telefon eden bircok erkek, postu kurtarmanin, erkekligi ispat et-
menin, dize gelmemenin bir seyleri riske etmek zorunda kalmanin
gerektigi bir durumdaki, bir tir mesru midafaa hareketinden s6z
ediyordu. Boylece erkekler dolayl da olsa kadinlara karsi neden
siddet kullandiklarini ifade ediyorlardi: Gig ve egemenlik iliskile-
rinin tekrar kurulmasi ve giivenceye alinmasi. Telefon eden erkek-
lerin yarisindan fazlasi, cinsel siddet kullanmada erkeg@in esas mo-
tifinin glc elde etmek oldugunu vurguluyorlardi. 6fke ve diskink-
li§1 da buna eklendiginde oran % 80'in Ustline ¢ikmaktadir. Gi¢ sa-
hibi olmak isteyenler, sadece bundan yoksun olanlar degildi. Basa-
rili olanlarda da gliclin yeniden tasdik edilmesi, kullanilmasi ve art-
tiriimasi temel bir ihtiyag olarak ortaya ¢ikiyordu.

Giig kavrami burada oldukga genis kullanihyor. Ornegin erke-
gin, tecaviiz etmenin nasil bir sey oldugunu merak ettigi ya da bas-
ka ttrll kadinin kendisiyle yataga gitmeyecegi bicimindeki sozleri,
bir baskasim kendi istemlerine uymaya zorlama niyetinin, diger
deyisle onun Uzerinde egemenlik kurma isteginin acik ifadeleridir.
Bu tlrden bir niyetin basariyla uygulanmasi, erkege kontrol edebil-

25.Pleck, J. H. (1981) The myth of masculinty (Erkeklik miti). Cambridge, MA.
Hollstein, W. (1988) Nicht Herrscher, aber kraftig. Die Zukunft der Manner (Huk-
medici Degil Ama Kuvvetli. Erkeklerin Gelecegg Hamburg: Hoffman und Cam-
pe.
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me, h&kim olabilme duygusu verecektir.

Kadinin isteklerini, belli bir stre icin de olsa kendi kontroli al-
tinda tutmaya calisan erkek, kadinin hareket 6zgurliguni kisitla-
maktadir. Esasinda, serbest hareket edecegini sanan kadinin hare-
ket alam erkegin davranislari nedeniyle oldukca daralir, karar ver-
me 6zgurlugu sinirlanir ya da tamamen ortadan kalkar. Genellikle
kadin, tekrar eski konumuna dénmeye, erkege boyun egen kadin
roliinden kurtulmaya calisir.26

Telefon eden kadinlar, 6zgirluklerinin kisitlanmasina karsi
farkl tepkiler gosteriyordu. Bu gercekligi bir siire icin kabullenme-
yen, kafalarindan uzaklastiran ve hicbir sey olmamis gibi yasamim
strdiiren kadinlar vardi. Bdyle bir tavirla gecici bir siire icin de ol-
sa, alistiklari glinlik yasami surdirmeye devam edebiliyorlardi.
"Hoslandigim seylerden bu kadar kolay vazgegmek istemiyordum;
dans etmek, insanlarla konusmak, mutlu olmak." Diger bir grup ka-
din ne oldugunun farkindaydi, ancak 6zgirliuklerinden vazgecmek
istemiyorlardi. Baslarina gelecegi bilerek her seferinde siddetle
yuzlesme riskine giriyorlardi. "Benim hayir dememi gelecekte de
kabul etmeyecegini biliyordum. Ancak 6zgirligimin elimden alin-
masina miisaade etmemem gerektigini de biliyordum." Ugiincii
gruptaki kadinlar ise agik karsi koyusla tavir aliyordu. Saldirgani
tanidiklari kadariyla, bunu onun yanina birakmak istemiyorlardi;
sikayet etmeye ve muhtemel bir dava i¢in de sonuna kadar diret-
meye kararlilardi. Baska erkeklere de hicbir sekilde misamaha et-
mek istemiyorlardi; onlarla iliskilerini kesiyorlar; 6zsavunma kurs-
larina gidiyorlar ve olasi bir ¢atisma i¢in hazirhkli olmaya calisi-
yorlardi. Telefon eden kadinlardan bir tanesi: "E@er erkekler, viicu-
dum (zerinde hak sahibi olduklarina inaniyorlarsa, gelecekte bu-
nun icin micadele etmek zorundalar. Bir dahaki sefere beni 6ldiir-
meleri gerekecek.”

Cinsel siddeti yasayan herkes, ne tir korkulara ve asagilanma-
lara katlanilmasi gerektigini bilir. Ancak ¢ok kiiclik bir azinlik bu
tlr saldirilara karsi hazirhiklidir. Kimse her an siddetin kurbani ola-
bilecegi bir yasami stirdiirmek istemez. Higbir sekilde akla ve sag-

26. Brehm, J. W. (1966): A Theory of psychological reactance. (Bir Psikolojik
Tepki Teorisi) New York: Academic Pres.
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duyuya sigmamasina ragmen siddet yine de giindeme geliyorsa ka-
dinlar geleceklerini bu gercegin baskisiyla mahvetmek, her giin
korku ve tehdit altinda yasamak, kendi 6zgur iradeleriyle en temel
haklarindan vazge¢cmek ve korumasiz bir sekilde erkeklerin glic ta-
leplerinin nesnesi olmak istemiyor.

Ozgurliklerinin simirlandiriimasina karsi olan kadinlar, 6zellik-
le olaydan sonraki ilk aylarda oldukca yogun bir direnis gosteriyor-
du. Sonralari, bircogu ge¢misin, bu yasanmis olayin tutsagi oluyor-
du. Bagslarindan gecen olayl animsatan durumlarla karsilastiklarin-
da, biitlin bir dehseti tekrar yasiyorlardi. Bircoklan ancak boyle an-
larda, bir daha higbir zaman olay dncesi gibi olamayacaklarini anli-
yordu. Siddet olgusu, yikici bir unsur olarak hayatlarinin bir parca-
s olmustu. Bazi cinsel siddet kurbanlari, yasamlarini, bu olaydan
once ve sonra diye ikiye ayiriyordu. Olaydan bir ya da iki yil sonra
kadinlarda, korkudan kurtulmanin ve olani unutmanin imkansizhg
icinde caresizlik ve kontrolstizlik gibi duygular ortaya ¢ikiyordu;
gittikce pasiflesiyor ve iclerine kapaniyorlardi. Dis cevreden gelen
tehditlere ve gli¢ istemlerine boyun egiyorlardi. Saldirgan ne kadar
tanidiksa, aralarindaki iliski ne derece yakinsa, kadinlarin cinsler
arasi iliskiye yaklasimlari da o derece olumsuz, sosyal sorunlar ve
devlet karsisindaki tavirlari o derece karamsar ve reddedici oluyor-
du. Kendileriyle dis dlinya arasindaki alisveris artik kesilmisti. Ya-
sanan olayi asma, bir seylere yeniden baslama cabasi basarisizlikla
sonuclanmisti. Cinsel siddeti yasamis olanlarin pekcogunda esas
zorluk tam da bu noktadaydi. Yillar boyu yasadiklari bu olayin
agirhigr altinda eziliyorlardi.

Cinsel siddet kullanmis erkeklerin dniinde de cinsel siddet kur-
banlari gibi esas olarak ayni sorun durmaktadir: Onlarin da bu
olayla birlikte yasayabilmenin yollarini bulmalari gerekiyor. Buna
karsin kadinlarla olan fark ¢ok biiyuktir. Erkek, siddetin baslaticisi
ve uygulayicisidir; kendini olaya hazirlayan ve hayata gecirmekte
istekli olan taraftir. Bundan dolayi olay onun i¢in beklenmedik de-
gildir. Olsa olsa kadinin, kendi beklentisinin disinda bir davranis
gOstermesi sasirtici olabilir. Ancak erkek bu durumu bir sok olarak
yasamaz. Olasi tim cikis yollarini édnceden distinmustir ve simdi
kendi davranisinin dogurdugu sonug karsisinda "mesafeli" kalabil-
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mektedir. Bunu yaparken, esas olarak kendi hareket alanini daralt-
mamis, tersine, baskasinin sinirlarina tecaviiz etme yoluyla, onu
genisletmistir.

Bunlara ragmen olay ortaya cikarsa, durum saldirgan erkek icin
de tehlikeli olabilir, 6zglrligu tehdit altinda kalabilir. Bu nokta,
saldirgan erkeklerin, olaydan sonra cinsel siddetle iliskileri ve ola-
yin kendi yasamlari Uzerindeki etkileri agisindan tayin edicidir.

Polis tarafindan tutuklanip, mahkeme tarafindan cezalandirilan
cok az sayidaki saldirgan, diger pek ¢ok kurbanla belli anlamda ay-
ni kaderi paylasiyorlar: Ozgiirliikleri simirlandiriimistir. Her iste-
dikleri seyi yapamazlar, yaptiramazlar; bu istekler duvarlara ve de-
mir parmakliklara carpar. Bu erkeklerin mahkdmlugunun kadina
gore daha acik ve sinirlayici oldugunu séylemek mimkundar. An-
cak kadin, paradoksal bir sekilde, 6zgurken mahpuslugu yasar.
Onun cezaevi gozle gorilmez; duvarlari kadinin gecmisi, gardiyan-
lari ise cevresindeki erkekler ve genellikle saldirganin yaninda yer
alan devlettir.

Tutuklu erkek 6zglr bir erkegin elindeki tim ayricaliklardan
yoksundur. Onceleri bagimsiz olduguna inanirken, simdi bir 1slah
sisteminin icine sokulmus durumdadir. Ozgiirligin ve davranis
serbestisinin yok edilmesini, kisi olarak 6zbenliginin, olayin ve de
gercekligin yeni bir tanimlamasini yaparak dengelemeye calisir.
Tutuklulann biyik ¢ogunlugu kendilerini pozitif olarak degerlen-
diriyor ve vahsi bir saldirganlikla bagdastirilamayacak olumlu bir
imaj veriyor. Bilyik cogunluk, sucunu itiraf ediyor, ancak ayni za-
manda olay! dnemsizlestirmeye calisiyor. Sugun sorumlulugu kadi-
na ya da aile, hakim gibi diger insanlara yukleniyor. Tutukluluktan
sonraki 6zgurlik donemi ve de olay 6ncesi ddnem genelde olumlu
ifadelerle anilir. Kaybedilen 6zgurlik, en yuksek deger olur. Tiim
bu cabalar, cezayi cekilir kilmaya, tutuklunun kisiligine ve gelece-
gine yonelik tehlikeleri savusturmaya hizmet eder.

Sikayet edilmeyip, kamuoyu 6niine cinsel suglu olarak ¢ikma-
mis erkek acisindan durum daha farkhdir. 35 erkekten sadece 7'si,
olaydan ve kadinin gosterdigi tepkiden etkilendigini soéyliyordu.
Davranislarini temelde sorgulamak ihtiyaci duyanlarin sayisi ¢ok
daha azdi. Bu erkeklerin biylk ¢ogunlugu, bir erkek olarak nasil
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davranmak gerektigine inaniyorlarsa dyle davrandiklarim soyli-
yordu. Kendi gorislerine gore siddeti son ¢are olarak kullanmislar-
di. SOz konusu durumda, basan vaat eden baska bir yol yoktu.
Olay esnasinda 6zgurliikleri sinirlanmisti; ¢link( kadin onlarin iste-
digini istemiyordu. Kendi talepleri icin sinir tanimadiklari ve "bin-
lerinin 6zgurligl baskalanmn 6zglrltgunin basladi§i yerde biter"
ilkesi onlar icin bir sey ifade etmediginden, isteklerini tavizsiz ola-
rak hayata gecirmislerdi. Saldirganliklanndan dolayi sikayet edil-
medikleri ve cezalandinlmadiklan i¢in olaydan sonra hareket etme
serbestilerinde herhangi bir sinirlanma olmamisti. Hatta konusma-
larin ortaya cikardigi kadariyla, olay, gic istemlerinin daha da pe-
kismesi, hareket alanlannin genislemesi anlamina geliyordu. Er-
kek, fantezilerini pratige gecirmisti. Bu erkekler arasinda kurbanla-
rinin durumunu hissedebilmeyi distinen, buna hazir olan ¢ok azd.
Oysa belli bir davranis degisikligine de ancak boyle duyarl bir ca-
bayla ulasilabilirdi.

Cezalandiriimis ve hig sikayet edilmemis erkek gruplan arasin-
da, goze batan bir farklilik daha var. Parmakliklar arkasindaki er-
keklerin cogunlugu, kendilerini, davranislarinin cinsel motifiyle
Ozdeslestirmiyor, cinsel saldirgan olarak algilanmamaya cok énem
veriyordu. Surekli olararak, amaclar seks olsaydi, bunun onlar icin
hi¢ de sorun olmayacagini vurguluyorlardi. Kadinlarla cinselligi
sadece siddet yoluyla yasayan biri olarak gorinmek istemiyorlardi.
Olay! kabullenmeleri gerektiginde, itiraflari siddet kullanimiyla si-
nirli kaliyordu.

"Evet, onu bicakla yaraladim, onu hirpalamak istiyordum, an-
cak bunlarin hicbirisinin seksle ilgisi yok. Seks isteseydim zahmet-
sizce elde edebilirdim." Olay kamuoyunda duyuldugu ve erkek ce-
zalandirildigi i¢in suclunun éniinde sadece olayi timiyle reddet-
mek ya da kismen kabullenmek secenekleri mevcuttur. Saldirgan
erkekler kismen kabullenme durumunda, siddet etiketini, cinsel
saldirgan damgasina tercih etmektedir. Boyle bir secimin yapilma-
si anlasilabilir. Cunku cinsel saldirgan suclular hiyerarsisinin en al-
tinda yer alir. Siddet kullanarak cinsellik yasayan bir erkek, yazili
olmayan kurallara gore gercek bir erkek degildir. Bu kategoriye ait
olmay! elbette kimse istemez.
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Sikayet edilmemis erkekler kismen de olsa kendilerini farkl
gosteriyor. Olaydan dolayi cezalandiriimadiklari, ayrica ortada ola-
ya sahitlik edecek ya da amaclarini ortaya koyacak kimse de olma-
digindan, bu erkeklerin blyiik ¢ogunlugu, davranislarinin cinsel
amach oldugunu vurguluyordu. Bunlar kendilerini tam cinsel sal-
dirgan olarak degil, ancak gene de erotizmden paylarini yeterince
alamamis insanlar olarak tanimliyorlardi. Yaptiklari ¢ok cok, ya-
takta bir seyler yasayabilmek ya da uygun bir firsati kagirmamak
icin kadini biraz durtiiklemekti. Bu anda kullanilan siddeti ikincil
ve zararsiz goruyorlardi; aksi halde tutuklanmis olmalari gerekirdi.
Bunlar, cezalandirilan erkeklerin aksine cinsel zorunluluk iginde
hareket eden erkek kimligini tercih ederek, siddet kullanan erkek
kimligini reddediyordu.

Bu iki gruptaki erkeklerin de birbirlerinin varligina ihtiyaclari
vardl. Her gruptaki erkek kendini tanimlarken, diger grubun varl-
gina ihtiya¢ duyuyordu. Her iki gruptaki erkekler de, temelde, bir
kadini cinsel iliskiye zorlarken ayni seyi yapmis olmalarina rag-
men, bundan dolayi bir grup cezalandirilirken, digeri disarida ra-
hatca hareket edebiliyordu. Sikayet edilmemis olanlar, cezalandi-
rilmis cinsel saldirganlarla ¢cok az ya da hicbir ortakliklari olmadi-
gini vurguluyordu. Aksi takdirde yakalanip cezalandiriimis olmala-
ri gerekirdi. Davranislarindan dolayi cezalandiriimadiklarina gore
sucsuzluktan kanitlanmis oluyordu.

Cezaevindeki erkekler ise kendilerini "cinsel motifi 6ne alan
saldirganlardan” ayinp, disanda 6zgur dolasan erkekler ve sikayet
edilmemis saldirganlarla 6zdeslestiriyorlardi. Kendileriyle ayni se-
yi yapmis olan bu erkekler disarida olduklanna gore, ancak onlar
da serbest birakilirsa haksizlik giderilmis olurdu. Onlar da, disari-
dakiler gibi sabikasiz olmak ve erkekligin getirdigi ayncaliklarin
tadini ¢ikarmak istiyordu. Ozgiirlikleri ellerinden alindigindan, bu-
na ylklenen deger daha bir artmakta ve bu durum, cezalandirilan-
lar cezalandirilmayanlara daha da yakinlastirmaktaydi. Her iki
gruptan erkekler i¢in de ortak bir diisman vardi: Gerg¢ek tecaviizci-
ler. Bunlar, sert bir sekilde cezalandirilmasi, hadim edilmesi ve ya-
litilmasi gereken ayaktakimiydi. Hemen hemen tiim cinsel saldir-
ganlar, kendilerini bu cinsel saldirgan kimliginin disinda tutuyor-
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du. Bu sekilde kendi siddetleri daha masumlasmis, erkeklik hali
mesrulastiriimis oluyordu.

Susan Brownmiller'in ifadesiyle, cezalandirilmis cinsel saldir-
ganlar, tim diger erkeklerin pisliklerini ¢ekip, onlar icin de ceza
cekmektedir. Cezalandiriimis saldirganlarin isledigi suclarin bulvar
gazetelerinde, masa baslarinda, evlerde zevkle anlatilan korkunclu-
gu, diger erkeklerin kadinlar tzerindeki kontrolini kolaylastirip,
herseye ragmen masum, temiz varliklar olarak gorilmelerine hiz-
met eder. Acaba kag erkek, kadin arkadaslarini, kizlarini, eslerini
cinsel saldirgan hortlagiyla tehdit ederek, onlarin kendi inisiyatifle-
riyle hareket etme istemlerini bogmaktadir?

Cinsel saldirganlarla ilgili hicbir 6nyargi, bunlarin blyik oran-
da ya da tamamen, en alt kesimlerden geldigi distincesi kadar ge-
nis kabul gérmez. Orta ve (st tabakalarin gururunu oksayan bu tez,
hemen hemen suclularla ilgili yapilan tim arastirmalarda dogrula-
nir ve alti cizilerek vurgulanir. Bu varsayima gore alt tabakanin dii-
zenli olmayan aile iliskileri ve iginde yasanan bayagi altkiltiir diin-
yasi cinsel siddete yatkin erkek Kisilikleri olusturuyor. Eger bir er-
kek, sanssizlik eseri siddetin yogun yasandigi bir ailede, glgli ola-
nin yasasinin hilkiim surdigt sokaklarda blyiduyse, erken yasta
uyusturucu, fahiselik ve issizlikle tamstiysa, ileride es ve ¢ocuklar-
la diizenli bir aile hayati surdirme sansi ¢ok dusik olacaktir. Su-
rekli bir sekilde ileri sirilen bir iddiadir bu. Siddeti yUcelten or-
tamlar, bir kisinin, insanlarla zora dayanmayan, barisci iliskiler
kurma ihtimalini azaltabilir. Ama bundan, bu sosyal tabakadan ge-
lenlerin kacinilmaz bir sekilde siddet kullanacaklari ya da siddet
kullananlarin bu tabakalardan geldikleri sonucu ¢ikarilamaz.

Suclularla ilgili yapilan hemen tim arastirmalar, sadece tutuklu
erkekler Uzerinde yapiliyor. Ancak sonug ¢ikarmak ve genelleme
yapmak s0z konusu oldugunda, arastirmalarin bu 6zelligi sanki ka-
derci bir sekilde bir tarafa birakiliyor, g6z 6nunde tutulmuyor, bir-
denbire saldirganlardan, siddet kullanan tim erkeklerden soz edili-
yor. Genellikle, orta ya da (st sosyal tabakadan gelen erkek arastir-
macilarin kokeninin, bu sosyal tabakaya 6zgi hatali ¢ikarsamalara
katkida bulundugunu séylemek mumkiindir. Eger siddet kullanan-
lar sadece ayaktakimindan ¢ikiyorsa, bu tabakanin disinda kalanla-
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rin olguyla dogrudan ilgileri olmayacagindan, oldukca objektif bir
sekilde siddetin kokenini ve sonuglarini arastirabilirler. Bu yakla-
sim, orta ve Ust katmanlara ait erkeklerin 6zelestirisinin gerekliligi-
ni atlar. Sanki bu kesimin, ne fantazide ne de gercekte siddetle hic-
bir iliskisi yokmus gibidir. Ayricaliklarin bu kutsal giizel diinyasi,
kendini hicbir alanda, cinsellikte oldugu kadar kolay kabul ettire-
memistir. Ust tabakalardan gelen saldirgan erkeklerin kullandiklari
glc, siddete maruz kalan kadinlarin bu tiir erkekleri sikayet etmek-
teki cekinceleri, gozalti ve yargi pratikleri bu hayali satonun her
glin yeniden kurulmasina katkida bulunur.

Olaydan sonra, kadin {izerinde baski kurarak, onu olasi bir sika-
yetten vazgecirebilecek olanaklari elinde bulunduran erkekler, yu-
karida saydigimiz kaynaklardan sonuna kadar yararlanir. Saldir-
ganla uzun sureli iliski icinde olan kadinlar, duygusal, herseyden
once de sosyal ve ekonomik olarak ona bagimlidir; yapacaklari bir
sikayet, blttn dinyalarinin yikilmasi riskini tasidigindan, birgok
olayda sikayet etmekten kacginirlar. Supheli erkegin geldigi sosyal
cevre de, polis ve diger sorusturma organlarini etkiler. Saldirgan
erkegin iyi bir séhretinin olmasi, Kisiliginin saygi uyandirmasi,
yiiksek prestijli bir mesleginin olmasi ve zengin bir sosyal cevre-
den gelmesi cinsel siddetle ilgili bir davanin a¢iima sansini dusi-
rir. Vergisini zamaninda 6deyen, diizenli bir isi olan aile babalar-
nin alkolik, issiz, sabikali olanlara gére mahkeme nezdinde daha
fazla itibarlar vardir. Tlk gruptakiler inandirici goralirken, ikinci
gruptakilerden zaten cinsel saldirganliktan baska bir sey beklen-
mez.

Bu iddialar, isvicre'de heniiz bilimsel olarak arastirilmadi. An-
cak sosyal tabakalara 6zg, kiicik ¢capli, daginik olarak yapilan 6r-
nekler bu tir tahminleri giclendirmektedir. Eger cinsel saldirgan-
lik altkiltar erkeklerinin sorunu degilse, o zaman, olayin meydana
gelisinden mahkeme kararina kadar, iginden saldirganlarin bir kis-
minin gegtigi, bir kisminin takilip kaldigi yapisal bir elegin olustu-
ruldugundan sz etmek gerekir.

Sikayet edilmemis erkeklerin kdkenlerini, mesleki konumlarini,
cezalandiriimis olanlarla karsilastiralim. Tutuklu bulunan 13 er-
kekten 8'i alt tabakadan, S'i orta tabakadandi. Ust tabakaya mensup
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hi¢ kimse yoktu. Sikayet edilmeyen 35 erkekten 14'li alt kesimden,
16's1 orta ve 5'i Ust kesimden geliyordu. Ait olunan sosyal tabaka-
nin yaninda, okul durumu ve mesleki kariyer de énemlidir. Tutuk-
lu olanlardan higbirisi liseye gitmemisti; sikayet edilmemis olan-
larda bu sayi, 35 Kisi icinde sadece 8'di. Tutuklu olanlarin yaridan
cogu yardimci islerde, geri kalanlar da uzman isci ya da alt diizey-
de memur olarak ¢alismisti. Serbest gezen saldirganlar icindeyse
vasifsiz eleman yoktu; hemen hemen (gte biri orta ve Ust kademe-
lerde gorevli, 4'iniin ise kendilerine ait isleri vardi. Saldirganlarin
meslegi Uzerine kadinlarla yaptigimiz konusmalar, arastirmalarda
incelenen saldirgan kimligini diizeltici daha da énemli bilgiler ige-
riyordu: Kadinlarin verdikleri bilgilere gére, kendilerine saldiran
erkeklerden 27'si orta dereceli memur olarak calisiyor, 217 ise Ust
kademede gorevliydi. Bir o kadarinin da buykli kigukli kendi is-
yerleri var. Ahsilmis saldirgan tipi icin dne strilen dzellik, yani en
alt kademede vasifsiz isci ya da memur olmak, tiim bu acgiklamala-
ra gore % 30'u gecmemektedir. Geriye kalan % 70 ise, simdiye
kadar arastirmalarda hi¢ séz konusu edilmemis mesleklerden geli-
yordu. Kadinlarin, hemen hemen beste biri saldirgani tanimadikla-
rindan ve bundan dolay! da meslekleriyle ilgili bilgi veremedikle-
rinden, ayrica yizde on kadari da saldirganin meslegini bildirmedi-
ginden, bu sayilarin verdigi bilgi sinirhdir. Bundan dolay!, yukari-
da verdigimiz bilgiler, gérlisme yaptigimiz 156 kadindan 109'unun
beyanlarina dayanmaktadir.

Saldirgan olarak telefon edip, orta ya da tst meslek gruplarina
ait birisi olarak cinsel siddet kullandigini, bununla da capulcu sal-
dirgan klisesine uymadigini itiraf etmek, muhtemelen epey seyin
astimasini gerektiriyor. Ayni sekilde kadinlar agisindan da "iyi
cevredeki" siddet iliskilerini aciga cikarmak ve boylece resmi
normlarla yizlesmeyi gdze almanin cesaret isteyen bir is oldugu
sOylenebilir. Bu nedenden dolayi, cinsel siddetin burada verildigin-
den daha sik bir sekilde orta ve (st sosyal tabakalarin yasaminda
da bir olgu oldugu gercedi g6zden kactigi icin kurban ve saldirgan
taniminin hala yaniltici 6zellikler tasidigi kabul edilebilir.
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D. Bir erkede ne kadar itimat ederseniz sagliginiz o kadar tehli-
kededir: Yanilsamalarin 6tesinde cinsel iliskiler

Kadin ve erkegin birbiriyle tanismasini, iliski gelistirmesini is-
teyen herkes -ki bunun icin sadece biyolojik gereksinmeler disinda
da nedenler vardir- kadinlarin gittikce artan bir sekilde inisiyatif
kullanmalarini da muhtemelen olumlayacaktir. Kadinlar erligin
ilk adimi atmasini beklemek yerine, yeri, zamani ve de erkegi ken-
dileri belirlemelidir. Bu davranis bicimi heniiz yaygin degildir ve
boyle bir rol degisimi icin sadece kadinin cesareti yetmiyor. Genel-
likle erkekler de kadinin inisiyatif kullanmasi karsisinda ne yapa-
caklarim bilemiyor, korkuyla tepki gosteriyor. Cinsel siddet tartis-
malarinda énemli bir sorun, iliski kurmanin rittiel ve sembollerini,
kadin ve erkegin oldukca farkli yorumlamalidir. Schorsch bu feno-
meni "cinslere 6zgl yanhs algilama™ olarak adlandiriyor.5

Kadin ve erkegin tanismalarinda, bulusmada ilk adimi kimin at-
tig1, birlikte gidilen yer ve bulusma masraflarinin kimin tarafindan
6dendigi cok onemli olabilir. Kendi basina zararsiz olan bu faktor-
ler, kadin ve erkek tarafindan farkli kodlanir. Amerika'da yapilan
konuyla ilgili bir arastirmanin sonuclan sdyleydi:27 Eger bulusma
icin ilk adimi erkek degil de kadin attiysa, erkek bunu kadinin ken-
disiyle seks istegine yorar. Ayni sekilde, kadinin erkegin bulusma
masraflarini 6demesine ses ¢ikarmamasi da erkek tarafindan cinsel
iliski isteginin gostergesi olarak algilanir. Kadinin, sinemaya ya da
kiliseye gitmek yerine erkedin evinde bulusmaya hazir olmasi ise
erkek tarafindan, kadinin kendisiyle cinsel bir maceraya hazir ol-
dugu yolunda daha kesin bir isaret olarak yorumlanir. Kadin icin
goriismenin bu bicimlerinin cinsellikle iliskisi ¢cok daha azdir ve
bulusulan erkekle sekse hazir oldugu anlamina ise hi¢ gelmez. Ki-
min bulusma masraflarim 6dediginden, bulusmanin nerede ve ki-
min inisiyatifiyle gerceklestiginden bagimsiz olarak erkekler aym

27. Muehlaenhard, C. and Scardino, T. J. (1985) What will he Think? Men's
impressions of women who initiate dates and achieve academically. (Erkek ne
disunuyor? Erkeklerin inisiyatifli ve akademik olarak basarili kadinlarla ilgili izle-
nimleri). Journal of Counseling Psychology, 32, 560-569.

Muehlenhard, C. L. (1988) Misinterpreted dating behaviors and the risk of date
rape (Yanlis yorumlanan randevu davranislari ve bulusmalarda tecaviiz riski).
Journal of Social and Clinical Psychology, 6 (1), 20-37.
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davranisi kadinlardan ¢ok daha fazla sekse ¢agri olarak yorumlu-
yor.

Kadinin birdenbire seks istememesi karsisinda erkekler kendile-
rini genellikle aldatilmis hissediyor. Erkegin gorusine gore kadm,
bunu istedigine dair cok acik isaretler vermis, drnegin yemegi er-
kede odettirmistir. Boéyle bir durumda, erkeklerin bir kismi, kendi-
lerine sz verilen miikafati, yani cinsel macerayi siddet yoluyla el-
de etme haklan olduguna inaniyor.28 Bunlar daha ¢ok cins iliskile-
rine gelenekgi yaklasan erkeklerdir. Bu anlayisin sikca hayata geci-
rildigini, asagida verilen arastirmada yer alan bu tiirden cinsel sid-
det rakamlarinin biiyukligu ispat etmektedir. Amerika'da, "date ra-
pe" (ilk randevuda tecaviiz) ciddi ve yaygin bir sosyal problemdir:
Oyle ki Amerikali kiz 6§rencilerin dortte biri, ilk bulusmalarinda
yeni tanistiktan erkegin cinsel saldirisina ugruyor.

Bu sekilde tecaviize ugrayan kadinlar dzellikle gunlik yasamla-
rint stirdirmede bilyuk sorunlarla karsilasmaktadir.3 Kadin yeni
tanistigi ve kendisine tecaviiz eden erkegi, iliski kurdugu tim diger
erkeklerle dzdeslestirmekte, yeni iliskilerden trkmekte ve nasil
davranacagdini bilemez bir duruma diismektedir. Boyle durumlarda
kadin, saldirganin yabanci ya da ¢ok yakin birisi oldugu durumlara
oranla ¢ok daha yogun bir bicimde neyi yanlis yapmis oldugu soru-
sunu sorar, hangi davranisinin erkege bu firsati vermis olabilecegi-
ni arastirir. Acaba, herhangi bir anda bu sekilde yorumlanabilecek
bir davranista mi bulunmustur! Olayda kendi sug pay! nedir?

156 kadinla yapilan konusmalar, Amerika'da yapilan bu calis-
may! dogruluyordu. ilk randevularinda saldirlya ugrayan kadinlar,
olay Uzerine daha nadiren konusuyor ve yakm cevrelerinde, des-
tekten ziyade stpheyle karsilaniyordu. Olayi sonradan duyan er-

28. Giarusso, R., Johnson, P., Gooschilds, J. and Zellmann, G. (1979) Adoles-
cents'cues and Signals: Sex and Assault (Gelisme Cagi Baslangici ve Isaretleri:
Cinsellik ve Saldirganlik). In: Johnson, P. (Chair), Acquaintance Rape and Ado-
lescent Sexualty (Yakin Cevreden Gelen Cinsel Saldirganlik ve Gelisme Cagin-
da Cinsellik). Symposium Conducted At The Meeting Of The Western Psycholo-
gical Assoslation, San Diego.

29. Kanin, E. J. and Parcel, S. R. (1977). Sexual Aggression: A Second Look At
The Ofended Female (Cinsel Saldirganlk: Incinmis Kadina Yakindan Bakis).
Archives of Sexual Behavior, 6, 67-76.

30. McCahill, T. W., Meyer, L. C. and Fischman, R. M. (1979) The Altermath of
rape (Cinsel Tecavizin Sonuglari), Lexington, M.A.: Lexington Books.
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kekler ve kadinlar, ilk bulusmada cinsel saldiriya ugramayi kusku-
lu buluyorlardi. Dinleyicinin fantezisi saldiriya geciyor: E§er kadin
bir erkekle bulusuyorsa, mutlaka ondan isteyecegi bir sey vardir,
yoksa niye bu kadar giyinip, kusanip gece vakti bir erkekle disari
¢iksin. Muhtemelen adami tahrik etmistir. Bunlar kadina yapilan
tipik suclamalardir. Kadinin davranisi bir siirii yorumun konusu
olurken, erkeginki sorgulanmadan kalir. Erkek davranisi tabiatina
uygundur, dogaldir. Kadin kendini bu duruma gére ayarlamalidir,
yoksa ya saf, ya da hesapcidir, ikinci durumda kadin bir gecelik
maceras! i¢in yalanlar uydurmaktadir. Bu tdr bir siddetin kurbani
olarak kadinin kendini suclu hissetmesi ve bu sliphenin cevre tara-
findan beslenmesi durumunda ileri boyutlarda ruhsal sorunlar orta-
ya cikar. Boyle durumlarda kadin, olay (zerinde, diger olaylarin
kurbanlarindan ¢ok daha fazla ve de kendini yipratma dogrultusun-
da distndr. Arahksiz bir sekilde kendini suclar, yahtir ve tilkenme
noktasina gelir.

ilk tanisma esnasinda yasanan cinsel siddetle ilgili deneyimler
kadinlara, erkeklerle acik ve aktif bir iliskiye girmeme yo6niinde
oneriler yapilmasina yol agabilir. Bagimsiz olmanin, inisiyatif gos-
termenin fiyatinin ¢ok yiiksek oldugu sdylenir. Bu tir akil verme-
ler hig tereddiitsiiz yaniltmaya yoneliktir. Bu, kadinlarin erkek dav-
ranislarina uyum saglamalari, onlarin kurallarini kabullenmeleri ve
kurtulus micadelesini yari yolda kesmeleri demektir. Sorgulama,
cok acik bir sekilde, bulusma icin bir daveti sekse davet olarak yo-
rumlayan erkeklere yonelmelidir. Asil saldirgan erkekler, kendi al-
gilamalarini tekrar gbzden gegirip, insanlarin tanismalarini, hersey-
den 6nce yetiskin iki insan arasindaki sosyal bir durum olarak kav-
ramalidir. Ve cevre, sorun saldiriya ugrayan kadini desteklemeye
geldiginde, ényargilarla hareket etmeye son vermelidir. "Yanlis al-
gilama" diye gecistirilen bu davranisin erkeklere getirdigi ayrica-
liklar fark edilmedigi surece, bu tir ¢agrilar duyulmadan kaybolup
gidecektir. Burada s6z konusu edilen yanlis anlamalar, kaba ¢ocuk-
su erkek kafasindan ¢ikiveren samimi niyetler degildir. Bu tiir er-
keklerin davranislarini entelektiiel bir sekilde drtmeye kalkmak,
s6z konusu erkeklerin cinsler arasi iliskinin bilinen bicimine uygun
olarak kadin {izerinde hak iddia ettikleri gercegine gozleri kapa-
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mak demektir. "Onunla yatmayi hesapliyordum, aksi halde benim-
le dans etmez, beni eve almazdi." Bu, kadin cinselligine el koy-
mak, kadinlarin da uymak zorunda olduktan gic iliskilerinin bir
sonucu olarak kadin cinselligini kullanma hakkina sahip olmak de-
mektir. Bu diizenin kurallarina uymayan kadinlar, erkekler tarafin-
dan pek de kibar olmayan bir sekilde uyanlir.

Uzun sdreli iliskiler icindeki bir ¢cok kadin, en azindan yakin
iliskilerini kendi sectikleriyle sinirli tutar ve bilinmeyen bir saldir-
ganin kurbani olmaktan koruyacak gecerli kurallara uyum saglarsa,
cinsel siddet tehlikesinin kendisi icin ortadan kalktigina inanir.

Uzun sdreli birlikteliklerde genel olarak tek basina erkek tara-
findan belirlenen cinselligi cinsel siddetten ayirmak ¢ok zor oldugu
icin, cinsel siddeti tespit etmek de zordur. ikili iliski icinde kadin,
esit olmayan kosullarda bu iliskiye suriiklenen cinstir. Erkek ise
kurbaniyla ilgili daha guvenlidir. Bu tezlerin 6zellikle de evlilik
icin gecerli oldugunu sdylemek zor olmasa gerek.

E. Devletin blyuk destegi

20 yil 6nce oldugu gibi evlilik kurumu bugin yine revagta. Ev-
lilik s6zlesmesini imzalayanlarin sayisi 1985 yilindan beri duzenli
olarak artarak, 1988 de 45.000% ulasti. istatistikler, bu artisi 6zel-
likle 1960'h yillardaki yiuksek dogum oranina bagliyor. Aslinda ev-
lilige istekli olanlarin sayisi 1978 yilindan beri artmaktadir. Evlilik
cadina gelmis kadin ve erkeklerin % 70'i evleniyor. 25 yil dnce,
evlenenlerden % 15'i bosaniyordu. Bu oran 1985'lerde % 30’a ka-
dar cikti. O zamandan beri hafif bir sekilde dustip % 27'e indi.
Yani, evliliklerin en az dortte biri bozuluyor. Carpici olan, aynlma
basvurularinin tcte ikisinin kadinlar tarafindan yapilmasi, érnegin
1987 yilinda 11.552 bosanma davasindan sadece 4260'1 erkekler
tarafindan acildi. Bu tlr rakamlar neyi acikliyor?

Ik yapilacak sey, evlilik kunimunun yasam icin gerekli oldugu
iddiasinin tekrar gozden gecirilmesidir. Eger evliliklerin Ugte biri-
ne yakin kismi bosanmayla sonuclaniyorsa, bu noktada evliliklerin
glivenli yasam sigortasindan ziyade yasanan sosyal deneyler oldu-
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gundan s6z etmek gerekir. Evlilik anlasmasinin devam etme sansi
Ucte iki ise bu bize evlilige baslama kosullarinin oldukca riskli ol-
dugunu gésterir. insanlar baska nerede, boyle giivensiz bir gelecek
perspektifi sunan bir anlasmaya kendilerini terk edebilir? Tabii ev-
lenen bitin sevgililer, ileride bosanma oraninin yikselmesine kat-
kida bulunmamay! umuyor. iki-iic ayda bir yeniden evlenen kadin
ve erkek sayisi da ¢cok azdir. Gerek bosanmalarin ¢oklugu, gerekse
bosanmada kadinlarin inisiyatifinin hemen hemen iki kat daha faz-
la olmasi gercegi ve evliliklerin dortte Gglintin de hala surtyor olu-
su, cinsel siddete dair sorularin giindeme getirilmesine mahal veri-
yor:

Kocasl tarafindan cinsel sémiriiye maruz kaldigi icin ka¢ kadin
bosanmak icin basvurmustur? Bu olaylarin kaginda kadin, daha
fazla asagilanmamak icin ayrilma gerekcesi olarak bir baska neden
gOstermistir? Ayrilmak icin basvuran kadinlarin oraninin erkeklere
gore iki kat daha fazla olmasinin bir nedeni de kadinlarin cinsel so-
mirlye daha fazla tahammdil edememeleri, ancak eslerinin onlar-
dan yararlanmaya devam etmek istemesi olabilir mi? Devam eden
evliliklerin kaginda cinsel siddet gunliik yasamin bir parcasidir?
Kadin ne kadar sik durumunun diizelecegini umut etmistir ve ne
kadar stk bu umudu kirtimistir?

Kisinin evlilikten yana mi yoksa karsi mi olduguna bakmadan
yukaridaki sorularin cevaplanmasi gerekir; ¢lnkd bu sorular bir
cok insanin yasadigi gerceklige iliskindir, ¢linkii insanlari aldatici
yanilgilardan alikoyabilir, ¢linkii evli ve bosanmis ciftleri bireysel
basarisizlik duygusundan kurtarabilir, ¢linkli 6zel alanda uygula-
nan siddeti toplumsal bir olgu haline getirir.

"Evliligimizin ilk glinlerinde, ona basimdan gecen ensesi olayi-
ni anlattigimda bana karsi olduk¢a anlayisli davrandi. Daha
sonralari, bana yeterince sabir gésterdigini ileri surerek, duru-
mumu gdzoniline almak istemedi; artik sira ondaydi. O bir er-
kekli ve sekse ihtiyaci vardi.”

29 yaslarindaki bu kadin, bize telefon ettigi tarihte hala saldir-
ganla evliydi. Mevcut yasalardan dolayi kocasini sikayet etme san-
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sI pek yoktu. Sadece, eger Ceza YasasI'm yeterince bilirse, genel
olarak kisinin dzgurligiini (isvicre Ceza Yasasi'mn 180. Maddesi)
ya da kisinin buttinligini koruyan (isvigre Ceza Yasasi'nin 122.
Maddesi) maddelere dayanarak sikayette bulunabilirdi. Ancak her
durumda saldirganla evli olmayan kadinlarin sahip oldugu haklara
sahip degildi. Ydrurlukteki yasalara gore, kocasinin cinsel saldiri-
sina ugrayan kadin tecaviiz edilmis sayillmiyor; ciinkii tecaviiz sa-
dece "evlilik disi cinsel iliskiye zorlamayla" sinirlandiriimistir.3l
Federal Meclis'in, yasa maddesine koydugu, tecaviiziin kurbani ka-
din cinsinden herkes olabilir "ancak esinin tecaviiziine ugramasi
s0z konusu degildir" ifadesi, konuyla ilgili agik tavrini gostermek-
tedir.

En yiksek icra merciinin ve erkekler icin ¢cok uygun olan bu
maddelerin degistirilmesine karsi ¢ikanlarin dustncelerine gore,
sonug olarak bir evlilikte, siddetin uygulanmasindan kimin sorum-
lu oldugunu ortaya ¢ikarmak ¢ok zordur. Ve ortada saldirgan olma-
digi icin ceza da olmaz. Cinsel saldirganlik sucu nasil kanitlanabi-
lir? Koca, daha 6nce kendisiyle cinsel iliskiyi sorunsuz onaylayan
karisinin birdenbire seks istememesini nasil fark edebilir? Acaba
kadin kocasini iliski icin tahrik edip, erkek ereksiyon haline gecin-
ce de buz gibi birakmis olamaz mi? Aile icinde devletin midahale-
sini gerektirmeyen cok 6zel kurallar gecerli degil midir? Ya da ka-
din herhangi bir kavga ya da ayrilma durumunda, kocasina baski
yapmak icin bdyle bir tecaviiz olayim uydurmus olamaz mi?

Herseyi eskisi gibi korumaya ¢alisanlarin gerekceleri bu yolda-
dir. Federal Hukimet'in bildirdigine gore son yillarda yapilmis, ai-
le icinde kadinin tecaviize ugramasi durumunda cezalandiriimasini
isteyen herhangi bir parlamento ¢alismasi bilinmiyor; ayrica, teca-
vizu evlilik disi iliskilerle sinirlamaktan dolayl kotl bir deneyim
de yasanmadigi s6ylenmektedir.

30 yildan beri evli olan bir kadin telefonda séyle diyordu: "Ko-
cam haftada iki kez seks yapmak istiyor. istemedigimde kiisiyor ve
bana bir hicmisim gibi muamele ediyor.” Bu tir, carpici olmayan,

31. Bundesratliche Botschaft iber die Aenderung des Schweizerischen Starfge-
setzbuches und des Militér Strafgesetzes flsvi re Ceza Yasas! ve Askeri Ceza
Yasasindaki Degisiklik Konusunda Federal Hiklimetin Agiklamasi), 26 Haziran
1985.
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normal gibi algilanan olaylarda, erkek ¢ogunlukla karisinin kendi
istedigi bicimde cinsellik istemediginin farkindadir. Bu durumda
erkek susarak ya da asagilayarak, kadmi direnci kirilincaya kadar
cezalandirir.

Yasada reform yapilmasindan yana olanlarin gorislerine gére
ise bir evlilik iliskisinde normal olarak her iki taraf da birbirini iyi
tanir; kimin ne zaman neyi isteyip istemedigini iyi bilir. Bu giiven
ortamini kétilye kullanmak daha da yaralayicidir. Daha 6nce neler
gectigine bakilmaksizin, hem kadin hem de erkek icin her an "ha-
yir* diyebilmek mimkin olmahdir. Ayrica, aile icinde tecaviiziin
cezalandinldigi Ulkelerde, kadinlarin 6¢ almak ya da herhangi bir
cikar saglamak icin kocalarini cinsel saldirgan olarak sikayet ettik-
lerine dair bir olaya rastlanmadidina da dikkat ¢ekiliyor. Bir teca-
viz davasinin getirecegi yuk bunlarin hepsinden daha agirdir. Bu
durumda, esler arasindaki hirsizlik, tehdit ve yaralama gibi suglara
mudahalede fazla tereddiit etmeyen devletin, evlilikte tecaviiz s6z
konusu oldugunda gosterdigi bu ¢ekingenligin nedeninin sorulmasi
gerekmektedir.

Son yillarda tecaviizle ilgili maddelerin degismesine karsi olan
Isvigreli kadin ve erkeklerin sayisi gittikce azalmaktadir. 1985 yi-
linda bdyle bir olayda halkin % 35'i cezaya karsiyken, 1987 yilinda
bu rakam % 20'ye distii. Hangi tabakadan olduguna bakmaksizin
her zaman halkin ¢ogunlugu evlilik icinde tecaviiziin cezalandiril-
masindan yana olmustur. Ayni sekilde, evlilik icindeki tecaviize
de, evlilik disindaki tecavizler igin belirlenen cezanin uygulanmasi
isteniyor. Cinsel olarak sémurtlen kadinlar farkli muameleye tabi
tutulmamalidir. Erkek karisina ya da baska bir kadina tecaviiz etti-
gine bakilmaksizin ayni sekilde cezalandiriimalidir. Boylece, ceza-
landirilmaya karsi olanlarin getirdikleri, aile icinde tecaviiz sucu-
nun zaten cezaya tabi oldugu clnkl tehdit, yaralama gibi yasa
maddeleri lzerinden dava acilabilecedi gerekcelerine de karsi ¢i-
kilmis oluyor. Ayrica adi gecen yasa maddeleri genel olarak, teca-
viiz sucuna oranla daha az cezalandirmayi gerektiriyor. Bu konu-
daki istek ise sucun agirligina denk disen ve daha sert bir uygula-
madir.

Bugin Avrupa'da, aile icinde kadina tecaviiz konusunda dort
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degisik uygulama s6z konusu: 3

1. Kocanin cezalandirilamadigi Ulkeler: Bu durumda, tecaviiz
sadece evlilik disi iliskilerle sinirhdir. Bu durumda koca karisina
karsi isledigi tecaviiz sucundan dolayi cezalandirilmaz. Bu yasal
durum, su anda Isvicre ve bir kag baska Avrupa llkesi icin gegerli-
dir (Bkz. Tablo 2).

2. Cezalandirmanin yoruma birakildigi tlkeler: Kocanin agikca
cezalandirilmayacagina dair bir hiikim bulunmaz. Buna gére aile
icinde tecaviiz cezalandiriima disi tutulmamistir. Karar, mahkeme-
lerin olay! yorumlamasina birakilmistir. Bir dizi Avrupa Ulkesi ya-
salarinda bu kural gecerlidir.

3. Ayri yasayan evli ciftlerde cezalandirma: Evlilikte tecaviz,
eger evli ciftler mahkeme kararma gore ayri yasiyorlarsa cezalan-
dirilir. Yani evlilik ortakhdl ortadan kalktiginda, kadinin cinsel
iliski gorevi de ortadan kalkmaktadir. Avrupa'da bu kural U¢ Ulke-
de gecerlidir.

4. Birlikte yasayan evli ¢iftlerde cezalandirma: Dizenli yiri-
yen bir evlilikle de kadinin tecaviize ugramasi yasal degildir. Cin-
sel yasami belirleme hakki, evli kadin icin de evli olmayan kadinla
aynidir. Bu slipheye yer birakmayan a¢ik uygulama dort Avrupa
ulkesinde mevcuttur.

32. Paetow, B. (1987). Vergewaltigung in der Ehe (Evlilikte Tecaviiz) Freiburg i.
Br.: Elgenverlag Max Planc Institut fir auslandisches und internationales Straf-
recht. (Max Planck Dis ve Uluslararasi Ceza Hukuku Enstitiisii Yayini)
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Tablo 2
Temmuz 1989'da Avrupa llkelerinde aile icinde tecaviizle ilgili yasal du-
rumu gosteren tablo 33

1 2 3 4 5
Belgika x x
Bati Almanya X X
Cekoslovakya x
Danimarka X
Dogu Almanya X
Ingiltere x
Finlandiya x X
Fransa x
Yunanistan X
irlanda X X
italya X
Yugoslavya x
Liksemburg x
Hollanda X
Norveg X
Avusturya X
Polonya x
Portekiz X
Iskogya x
isvec X
isvicre X X
Ispanya X
Sovyetler Birligi X
Macaristan X

1. Ceza verilmeyen ulkeler 2. Yoruma birakilan Glkeler 3. Ayri yasayan gift-
lerde ceza uygulayan Ulkeler 4. Birlikte yasama durumunda ceza uygulayan ul-
keler 5. Yasa heniz tasari halinde

33.Godenzi, A. (1988). Die eheliche Intimitat wird antastbar. Vergewaltigung in
der Ehe im européischen Vergleich. (Evlilik ici mahremiyet dokunulmazll%nl yiti-
riyor. Avrupa ulkeleriyle k|¥]aslamal| olarak evlilik ici tecaviiz). Monatsschrift fir
Krimonologie und Straftrechtsreform, 4. 255-262.
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Tablo 2, aile icindeki tecaviiziin sadece isvicre'de degil, ayni
zamanda diger Avrupa Ulkelerinde de parlamento ici tartisma ko-
nusu oldugunu gostermektedir. Bu calismalarda ve olusturulan ini-
siyatiflerde eSas olan, hem ayri yasayan ciftlerde (3. Madde) hem
de birlikte yasayanlarda (4. Madde) evlilik ici tecaviiziin cezalandi-
rimasi hedeflenmektedir. Ornegin kisa bir siire énce Hollanda ve
Avusturya'da bu sugun cezalandiriimasini éngéren yasalar ¢ikaril-
di. Bitln bu gelismelerin dnclisi ABD'dir. Kadin hareketinin bas-
kistyla 1977'den beri ABD'nin 50 Eyaletinin hemen hepsinde ceza
yasalari g6zden gegcirildi, biylk bir kisminda birlikte yasayan evli
ciftlerde tecaviziin su¢ saytlmasi kurali gegerli kilindi (4. Madde).

Isvigre'de 6 yillik bir calismadan sonra 1977 yilinda olusturulan
komisyon yasadaki, tecavizde "evlilik disi cinsel iliski" sinirlama-
sinin kaldiriimasini 6nerdi. Bu komisyonun teklifine gore degistiri-
lecek yasada evli-bekar ibaresi olmadan kadinin, kendi istedi disin-
da siddet ve tehditle cinsel iliski kurmaya zorlanmasi séz konusu
edilmeliydi. Kantonlarin biylk ¢ogunlugu ve hemen tiim partiler
tim bu degisiklik onerilerini kabul ettiklerini acikladilar. Ancak
hiikiimet 1985'te geriye donus yaparak "evlilik disi" sinirlamasini
devam ettirmek yoninde tavir koydu. Kanton temsilcilerinden olu-
san parlamentonun 1987'de ayri yasayan evli ciftlerde cinsel sidde-
tin cezalandirilmasi yoniinde tavir almasindan sonra konu parla-
mentoda goristlmeyi bekliyor. Parlamentonun Hazirlik Komisyo-
nu 1989 Mayis'inda oybirligiyle, evlilik ici tecaviiziin esas olarak
cezaya tabi tutulmasi gerektigi kararina vardi.

Reform talebinin reddedilmesinin olumsuz bir tepki doguraca-
ginin hesaplanmasi gerekir. Boyle bir durumda erkekler iktidar ta-
leplerinin, kadinlar asagilanmalarinin onaylandigini duyumsaya-
caklardir. Bu konudaki bir degisiklige karsi ¢ikan herkes, karisinin
istegini gbzonine almadan her an cinsel iliskiye girmenin kocalar
icin bir ayricalik oldugu gercegini az ya da ¢ok gizlemektedir.

Evlilik icinde tecaviiz ne kadar siktir? Kabaca isvicre'de yasa-
yan her on kisiden biri evlilik icinde tecaviiz olayina tanik olmus-
tur.(Bakiniz 19. dipnot) oncelikle blylk sehirlerde ve bekarlar
arasinda bu say! daha da ylksektir (% 21). insanlarin % 80'inden
daha fazlasi, kocasi tarafindan cinsel iliskiye zorlanan kadinin, onu
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ihbar etmesi gerektigi kanisinda. Yine bir o kadari, kadinin bu tir
siddeti bir kez bile yasamasinin, bosanma talebi icin bir neden
olusturdugu goérusunde.

Eger halk, aile igcindeki tecaviiz olayini bu sekilde reddederek
karsi ¢ikiyorsa ve yasa koyucudan tedbir alinmasini istiyorsa, nasil
oluyor da cinsel siddetin bu bigimi lzerindeki "bilmek istememek™
perdesi bu kadar uzun siire kalabiliyor?

Bu sorunun bir cevabi, evlilik icinde tecaviizii olusturan sosyo-
psikolojik kosullarda bulunabilir. Kocalari tarafindan tecaviize ug-
rayan kadinlarla yapilan telefon konusmalari, esas olarak bu evlili-
gin ilk giinden itibaren acik bir siddet tehdidi altinda olmadigim
gostermektedir. S6miri kendi yolunu, genellikle acik olmayan bir
bicimde ve yontemle agmakta.

"Baslangicta anlayis gosteriyordu, bu derece kaba degildi, be-
nim de istekli olup olmadigimi dikkate alirdi. Benim artik ayni sik-
likta ve hep ayni bicimde cinsellik istememem gururuna dokundu
ve onu Ofkelendirdi. Pes ettirinceye kadar hakaret ederdi. Bu an-
dan itibaren de benden istedigi herseyi istedigi zaman ald1." 48 ya-
sindaki bu kadin kocasina anlayisla yaklasiyor, ¢tinkii ona gore, ef-
keklerin is yasaminda gugcli ve talep edici olmalari gerekiyordu;
bundan dolay! evde de daha farkli davranamiyorlardi. Onun bu
yaklasimi, karisina karsi siddet kullanan 46 yaslarindaki bir erke-
gin gerekgeleriyle cakisiyor. "Kadinlar dogalarindan dolay: pasif
ve gekingendir, ayrica cinsellikten de daha az hoslanirlar. Bunun
icin zaman zaman cok kaba olmayan bir sekilde istemem, karima
biraz yardimci olmam gerekiyor, yoksa aramizda hicbir sey olma-
yacak.” Pek ¢ok kadin kendini zevk almadan erkegin istegine terk
etmekte, srekli bir sekilde suglanmaktansa, katlanmayi tercih et-
mektedir. Suskunlugun getirdigi bu uyumla, uzun siire, tecaviiziin
evlilik ici iliskide kazandigi karakter inkar edildi. Tecaviiz, normal
bir cinsel eylem olarak gosterildi. Bu nedenle, tecaviizle yizlesen
kadinlar, siddetin ve tehditin kullaniimadigr durumlarda da tecavi-
ziin taninmasini istiyor. Som yonelttigimiz kadinlardan bir kismi
ancak uzun evlilik yillarindan sonra, kocalan tarafindan kendileri-
ne sistematik olarak tecaviiz edildigini itiraf edebiliyordu.

Esleri tarafindan cinsel iligskiye zorlanan kadinlar baslangicta,
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onu hosnut ederlerse ve zora basvurmasina meydan vermezlerse,
degisebilecedi umuduna kapilirlar; tabi bunda kocalarinin 6zir di-
leyip vaadlerde bulunmasi da etkili olur. Ancak hala bir umut oldu-
gu ve erkede duyulan egilimin kalintilari bile baki kaldigi surece,
evli kadinin tavir almasi ¢ok zordur. Durumda bir degisikligin ol-
mamasl! ya da daha da kétilesmesi, olumlu bir kimli§gi muhafaza
etmek igin gercedin inkéarina yol acar; ayni zamanda direnis igin
gerekli tim enerjiyi de bu dogrultuda harcamay gerektirir. Kadm,
stirekli olarak tecaviize ugrama gercekligini kabullendiginde kendi-
ne olan saygisini kaybeder. Kaderine boyun egen diger kadinlarin
suskunlugu sayesinde de 6zel bir durum yasadigina inanir. Konu,
toplumsal olarak tabulastiriimistir. Yaygin ényargilar kadim baski
altina almakta, kendinden nefret ve sucluluk duygusu yaratmakta-
dir. Kendine olan bu dismanlikla kadm iki kez kurban durumuna
diser. Artik sadece, bu gercekligin bastirilmasiyla, goriiniste nor-
mal bir evlilik yiritilebilir. Bastirmanin arkasinda genellikle bir
zamanlar guvenilen erkede ve erkek prensiplerine derin bir ¢fke
yatar. Kadinin bagimhihgi kendisine hicbir alternatif birakmaz. Bi-
tlin bu asagilanmalarla nereye gidebilir? Ona kim inanir? Yasamini
tek basina ya da cocukla nasil devam ettirebilir? Tim bu durumlar-
da sistem saldirgandan yanadir.

Kadin evlerinin kurulmasi, siddet iliskilerinin agia ¢ikmasinda
ve yeni perspektifler gelistirilmesinde énemli bir rol oynadi. Ka-
dinlar, kendi sorumluluklarini Gstlendikten ve sucluluk duygusuna
son verdikten sonra karsi koymaya basliyor. Egitimde ve mesleki
alandaki vasiflarim arttirdikca, esle girilen sorunlarda pek ¢ok al-
ternatif ortaya koyabiliyorlar. Egitim gérmemis ya da cocuklardan
ve ev islerinden dolayi ise ara vermis kadinlar icin ise yeni bir ya-
sama baslamak daha zor olmaktadir. "Herhalde yalniz kalmaktan
da korkuyorum. Maddi olarak yasamimiz iyi, ayrilma gercekles-
seydi parasal durumdan dolay! tedirgin olabilirdim." Mesleki
alanda sosyo-ekonomik durumunun daha kéti olmasi, (meslek se-
ciminde sinirhhk, disuk kariyer sansi, Ucret esitsizligi gibi), kadi-
nin 6zgurligd dogrultusunda adim atmasinda 6nemli bir engeldir.
Kadm ve erkek Ucretleri arasindaki fark, bir aile kurulmasi duru-
munda kadinin, ev isleri ve ¢cocuk bakimi i¢in meslegini terk etme-
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sine yol acabiliyor. Bu bagimlilik iliskisi icerisindeki kadin bir gilin
evliligi bozmaya kalkarsa, 6nline bir ¢ok engel c¢ikiyor: Tekrar ise
baslama problemi, kalifiye part-time islerin sinirhhigi ve ¢ocuk ba-
kim yerlerinin azligi gibi. Toplum geleneksel aileyi korumakta ve
aile diizenini bozanlara fazla toleransli davranmamaktadir.

"Onu terk edersem sucluluk duygusuna kapilabilirim. Bensiz
ona bir seyler olacagim dustntyorum. Sik sik intihar etmekle teh-
dit ediyor beni." 56 yasindaki bu kadin bircok hemcinsi gibi, sidde-
ti yasarken bile saldirganlarina kendilerine gosterdikleri duyarlilik-
tan fazlasini gosteriyor. Burada, sosyo-ekonomik bagimhihgin ya-
ninda bir parca da egitimle edinilmis olan "annelik" duygusu s6z
konusudur: Hayirsiz ogul, ya da kétl koca bir glin diizelebilir, bi-
tlin olup bitenden herhalde birazcik kendi de sorumludur; zaten ba-
sindan beri bu boyleydi: Sonug, susmak ve katlanmaktir."Digerle-
rinin durumu daha iyi degil", diye aciklanir bazen bu teslimiyet.
Bazen, "kocama, biitiin bunlari onu sevdigim icin yaptigimi soyle-
dim", denilerek. Bu bir sevgi ifadesi midir? Yoksa Christina Thir-
mer-Rohr'un ifade ettigi gibi 42 yasindaki bu kadin, erkek mantigi-
ni benimseyip, erkegin yaptigi herseyi onun hakki, kendi davranisi-
ni da gorevi olarak mi kabul ediyor?3

Kadinin kendine karsi acimasizligi, erkege karsi olan igrenmeyi
ve kendine karsi olan nefreti 6rtmeye yariyor olmahdir. Evlilik
icindeki cinsel tecaviiz, sik sik heteroseksiel beraberliklere karsi
tam bir gliven kaybina yol acar. Kendi kocasi tarafindan kot mua-
mele gérmus bir kadinin iliski kurma yetenegi, yabanci bir erkek
tarafindan saldiriya ugramis bir kadina gore daha fazla zarar gordr.
Karanlik caddeler ya da adaclik bdlgelerden gecmeyerek kendini
disa karsi belki glivenceye aldigini disunebilir, ancak strekli bir-
likte yasadigi erkege karsi ne yapacagini bilemez. Ancak erkekler-
le iliskiden timiyle vazgecmedigi surece yasadiklariyla sirekli
yiizlesecektir. "Yalniz olmak istemiyorum. Ancak, bir erkek bana
cok yaklastigr anda hersey bitiyor.”

Erkekler eslerine ne yaptiklarinin farkinda mi? Erkek, yasami-
nin bir ddneminde basina gelmediyse, tecaviiz edilmenin ne demek

34. Thirmer-Rohr, C. (1989) Frauen in Gewaltverhéltnissen: Opfer und
Mittaterinnen (Siddet lliskileri Icinde Kadinlar: Kurbanlar ve Sug¢ Ortaklari) Ze-
itschrift fir Sexualforschung. 2(17, 1-13.
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oldugunu anlayabilir mi? Strekli tehditin hikim sirdigi bir din-
yay! tahayyil etmek mimkin madir? Boylesi bir duyarlilik davra-
nis degisikliklerine yol acar mi? Siddet kullanan evli erkeklerle ya-
ptlan konusmalar, bunlarin biyik kisminin, davranislariyla neyi
amagladiklarinin  bilincinde olduklarim gdstermektedir. Hemen
hicbiri, zapt edilemez cinsel i¢glidi teranesini tekrarlamamakta,
tersine cinsellik haklarindan s6z etmektedir. Her an kullanilabilir
bu hakkin, esleri tarafindan tartisma konusu edilmesi onlarin sef
rollerine, eskiden beri edinmis olduklari ayricaliklarina yapilan bir
saldiri olarak algilaniyordu. Boylece cinsellik, gii¢ iliskilerinin ya-
sandigi bir alan oluyor. Koca, istemlerinin yerine getirilmesi, icin-
de bulundugu pozisyonun sorgulanmamasi i¢in karisini kontrol al-
tinda tutmak durumundadir. Evlilik ve aile icinde erkek kendisini
gucll, blylk ve egilmez duyumsar. Belki bir savas durumu disin-
da, erkegin bu duyguyu bu kadar sinirsiz yasayabilecegi tek alandir
burasi. Ug yasindaki kizini cinsel olarak somiren adam, yaptigini
su sozlerle savunuyordu: "Burada, nihayet benden bekleneni yeri-
ne getiren biriydim" (Amerika'da ¢ocuklarin cinsel olarak sémurl-
mesi Uzerine yapilmis dokiimanter bir filmden ahinti.) Saldiriya ug-
rayanin caresizligi ve korkusu, sahip olunan viicut, erkegin kimli-
gini tamamlayan, egemenligini kanitlayan olgulardir. Kadin ayrim-
cih@r devam ettigi, erkekler g iliskileriyle etkileyecekleri kadin-
lar bulabildikleri, strece, erkek cinsinin bu tiir davranislarindan
vazgececedi cok kuskuludur.

Tekrar yasada yapilacak reforma donelim. Evlilikte tecaviiziin
cezalandiriimasinin etkileri ne olabilir? Bu, aile icinde siddetin so-
nu olmayacag! gibi bir dava akinina da yol agmayacaktir. Evlilikte
tecaviiziin son bir kag yildir cezalandinldigi isvecg'de, Saglik Ba-
kanhgi yetkililerinin yaptiklari agiklamalara gore, sikayet edilen
tlm tecaviiz olaylarinin ancak % 15'i evlilik iliskileri icinde yasan-
maktaydi. 6nemli olan, evlilik ve aile icinde glinlik yasamin bir
parcasi olan cinsel siddetin acida ¢ikariimasidir. Amerika Birlesik
Devletleri'nde en yaygin cinsel somuri bigiminin, koca saldirilan,
oldugu vurgulaniyor.® Evlilik iginde tecaviiz bir tabu olmaya de-

35. Finkelhor, D. and Yilo, K. (1986). Vergewaltigung in der Ehe: eine soziolo-
gische Perspektive. (Evlilikte cinsel tecaviiz: Sosyolojik bir yaklasim) In: Hein-
richs, J. (Hg). Vergewaltigung. Die Opfer und die Téater. (Tecaviiz. Kurbanlar ve
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vam ettigi strece, bu fenomen (izerine her tlr veri dikkatle deger-
lendirilmelidir. Sorun bu tabunun kirilmasidir.

Yasada yapilacak bu tur degisiklikler, daha saygili birliktelikle-
rin olusumu icin, kadin ve erkek bilincinde bir degisme siirecine
Isik tutabilir. Kadinlar medyalarda, yasadiklari ayrimcihgi ve asa-
gilanmay1 ve saldirilan anlatabilmelidir. Kadinlarin, erkek sidde-
tinden kurtulusu kadin evlerinde aramalari yerine, erkeklerin aile
evine ve komsu cevresine girisleri yasaklanmali ve erkek evlerine
gitmeleri saglanmalidir; bu evler hapishane olarak degil, saldirgan-
ligin nedenlerinin arandidi ve degisim imkanlarinin sunuldugu yer-
ler olarak dustintlmelidir.

Nikah memurlugunda kadin tarafindan verilen "evet" s6zi, hig-
bir sekilde, erkege verilmis ve sadece evliligin bozulmasiyla orta-
dan kalkabilecek bir cinsel iliski izni anlamina gelmez. Erkegin,
cocuklar ve kadinin maddi sorunlarini karsiladigi, buna karsilik ka-
dinin, erke@in sevgi, yakinlik ve cinsel ihtiyaclarini karsilamayi
Ustlendigi bir ahs-veris iliskisi, siddet lizerine kuruludur. Kocalar,
zorla cinsel iliskiye girmenin cezaya tabii oldugunun, evli oldukla-
ri kadinin vicudu ve cinselligi Uzerinde hicbir haklari olmadiginin
bilincinde olmalidir. Kadinlar, bu tiir saldirilara sessiz kalmamalari
gerektigini ve devletin herhangi bir ¢eliski durumunda, kendilerin-
den yana tavir alacagini bilmelidir.3%

F. Siddet uygulamanin 6nkosullari

"Olaydan zarar gérmeyeceginizden emin olsaniz, bir kadini cin-
sel iliskiye zorlar miydiniz?" sorusuna, anket yapilan genglerin ya-
ridan fazlasi evet cevabim veriyordu. Belki de sonucun bdyle ina-
nilmaz gorilmesinden dolayi, arastirma pek ¢ok kez tekrarlandi.3/
Ancak anketlerin hicbirinde evet cevabi % 50'nin altina diismedi.

Saldirganlar) Braunschweig: Holtmeyer, 65-75.

36. Godenzi, A. (1987). Die Frau des Taters kommt als Opfer nicht in Frage...
(Saldirganin karisi suc kurbani sayilmaz), Weltwoche, Nr. 8,19. Februar.

37. Briere, J. and Malamuth, N. M. (1983). Self-reported likelihood of sexually
agressive behavior: Attitudinal versus sexual explanations (Kisilerin Kendi Agiz-
larindan Cinsel Saldirgan Davranis Olasili§i: Cinsel Yoruma Karsi Ideolojik Yo-
rumlar). Journal of Research in Personality, 17, 315-323.

150



zaman zaman % 75'e kadar yikseldigi oldu. S6z konusu arastirma
Amerika Birlesik Devletlerihde, daha ¢ok orta kesimden gelen be-
yaz psikoloji 6grencileri Uzerinde yapildi. Avrupa igin sonuclar ¢i-
karirken bu noktanin dikkate alinmasi gerekmektedir.

Suclu agisindan iki énemli hedef vardir: dncelikle olayin basa-
riyla gerceklestirilmesi; ikincisi, kendisine zarar verecek sonuclar
dogurmamasi. Bu sonuglara baskalarinin, bizim konumuz 6zelinde
ise kadinlarin katlanmasi gerekiyor. Suciu cezalandiriimak degil,
odullendirilmek istiyor. Saldirganlar arasinda yapilan arastirmalar,
blylk cogunlugunun her iki amaca ulasmay! -basari ve cezadan
kurtulmak- ézenle distndklerini ve olayi ¢ok iyi bir sekilde plan-
ladiklarini ortaya koyuyor. Saldirganlarin biiyik ¢cogunlugu amag-
larina ulasiyor. Sadece kiguk bir azinlik cezalandirmayi hesaba
katmak zorunda. Peki, basari oraninin bu derece yiiksek ve ceza bi-
langosunun bu kadar diisiik olmasinin sebebi nedir?

Her iki fenomen de kadina karsi siddeti 6zel olarak tahrik etme-
se de en azindan uygun bir zemin yaratan toplumsal kosullar iginde
bir arada bulunmaktadir. Gegerli olan toplumsal deger yargilan ve
her iki cinsin gunlik yasamdaki deneyimleri, erkekleri kadinlara
karsi siddet kullanmada yiireklendirici ya da daha dikkatli formule
edersek: Caydirici olmayan bir rol oynuyor. Yasadaki esitlik mad-
desine ragmen, kadinlarin, devlet kademelerinde ve ekonomide
esit derecede sanslarinin olmasindan ve her seyden énce de ayni
derecede gli¢ kullanabilme olanaklarindan ¢ok uzagiz. Kadinlar -
sinirh sayidaki istisnalan bir tarafa birakirsak- hala sik sik alt kat-
manlara ait varliklar olarak gériililyor. Isvicre Devleti'nin basinda
7 erkegin bulunmasi, bu durumun sadece bir gostergesi. Y6netebil-
mek vasfl, erkeklerin etkin oldugu is alanlarinda ve askerlikte 6g-
renilir. Bu durumun daha uzun bir sire bdyle kalabilmesi igin ¢ok
iyi organize edilmis bir erkekler ordusu mevcuttur. Ust kademeler-
de gorev yapan ¢ok az kadin da -arada cesaretlendirici istisnalar
ciksa bile- daha ¢ok erkek disiinme bicimini icsellestirmis olanlar-
dir.

Toplumsal kosullar erkegin siddet egilimleri icin gerekli cerce-
veyi olusturur. Yataktaki siddet dogalli§i da bu cerceveyle acikla-
nabilir. Siddet kullanmaya karar verme surecinde verili kosullar bu
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egilimi destekler yondedir.

Ayni sekilde, potansiyel cinsel saldirganlarin, kendilerini basa-
ril rekabetgi sistemimize ait saymalari da, onlarin bu duygularini
glclendirir. Ylksek geliri, toplumsal gicli ve lekesiz bir imaji olan
erkek uyguladigi cinsel siddetten dolayi kolay kolay ceza almaya-
cagini hesaplar. Edindigi deneyimlerden, ayricaliklarinin stipheli
durumlarda, kendisi i¢in bir avantaj, kurbani igin bir dezavantaj
olusturdugunu bilir; itibarl bir gecmisi olan, basarili bir aile baba-
sinin siddet kullanmaya gereksinim duyacagina kim inanir ki? Bu-
tin bunlar ya uydurulmus hikdyelerdir ya da adam asin derecede
tahrik edilmistir. Objektif kriterlere gore toplumsal yasamda basa-
rililar kesimine dahil olmayan saldirganlarin, kendi agilarindan du-
rumun o kadar da kolay olmadigini gérmeleri gerekirdi. Ancak
bunlann ¢odu da -erkek normlarina uygun olarak- kendi 6nemleri-
ni abartmaya egilim gosteriyor ve ataerkil sistemin destegine glive-
niyorlar.

Cinsel siddete karar verme surecinde potansiyel saldirganin Kki-
sisel inanclarinin 6nemi ¢ok blydktir. Yapilan sayisiz arastirmaya
gore ak-kara kategorisi icinde distinen, otorite ve diizenden yana
erkekler, kadinlara karsi daha geleneksel bir tutum icindedir. Kati,
hosgorusiiz ideolojileri savunan ve kadinlara karsi diismanca dav-
ranan erkekler, cinsel siddeti aciktan savunmaya ve de firsat diisti-
giinde kullanmaya egilimlidirler.38

Cinsel siddetin cezalandirihp cezalandiriimayacagini belirleyen
kisisel ve toplumsal kosullan tartismis bulunuyoruz. Bu kosullan -
bilingli ya da bilingsiz- yeterli olarak degerlendiren ve isin basinda
blyuk risklere girmeyeceginden emin olan potansiyel saldirgan
siddet olayinin somut planlamasina baslayacaktir. Cinsel sémuri-
niin basanyla mi, basarisizlikla mi sonucglanacagini esas olarak bu
mantiki ¢alisma tayin edecektir.

Kurbanin se¢cimi ve olayin gergeklestirilecegi kosullann belir-
lenmesi esglidimli ydriyen sireclerdir. Her ikisi de beklenmedik
sorunlara yol agmadan, erkegin basarili bir sekilde hedefe varma

$8. Check, J. V. P. and malamuth, N. M. (1983) Sex role stereotyping and reac-
tions to depictions, of stranger versus acquaintance rape. (Cinsel Rol Tiplemesi.
Yakin Cevredeki Insanlarin Tecavizleri ve Yabanci Tanimlamasi). Journal of
Personality and Social Psychology, 45, 344-356.
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sansini azamiye cikarmalidir. Saldirganin hi¢ tanimadigi kurban
bir risk faktoridir. Erkek bu durumda kadinin kendisini nasil koru-
yacagini, saldin esnasinda ve daha sonra hangi gli¢c olanaklarini
kullanabilecegini bilmez. Kurban olarak tanidik kadinlar, arkadas-
lar ve de Ozellikle esler en avantajli olarak degerlendirilenlerdir.
Onlarin gosterecekleri tepkiler erkekler icin hesaplanabilecek cins-
tendir. Olay esnasinda ve sonrasinda erkek, karsi koymanin ve si-
kayet etmenin anlamsiz oldugunu sdyleyerek kadinin davranisini
etkilemeye calisir; nasilsa birbirlerini tanimaktadirlar. ilaveten ka-
dinin iliskilerindeki sorunlara, yanlis anlamaya ve de kadinin tahri-
kine dikkati geker.

Egder kurban saldirganla evliyse, olayin yeri genellikle yatak
odasl, zamaniysa gecedir. Ayni sey uzun sireli evlilik benzeri ar-
kadaslk iliskileri icin de gecerlidir. Siki olmayan tanidik iliskile-
rinde saldirgan ayni sekilde, disaridan rahatsiz edilmeyecek kosul-
larin oldugu ve cinsel iliski icin normal gorilen bir cevreyi se¢cme-
ye calisir, 6rnegin kurbanin ya da kendisinin evi gibi. Eger bu seci-
mi gerceklestirirse, basarlya ulasamama ve cezalandiriima riskini
asgariye indirmis demektir. Siddet ediminin mimkin oldugu kadar
dogal ve otomatik olarak yiriyebilmesi icin en uygun durum, di-
rekt acik ve psikolojik siddet kullanmak zorunda kalmadan, esitsiz
gl iliskisinin ve dis ¢evre kosullarinin bu durumu kendisi igin uy-
gun hale getirmesidir: Olayin sorumlusunun olmadigi, aksine ak-
torlerine baska bir secenek birakmayan bir sahne.

Tium bu veriler yumag, erkegin cinsel siddet uygulamada de-
gerlendirecegi faktorler arasindadir. Aciktir ki, tek basina higbir
faktor basari ya da cezaiandiriimamak igin bir garanti olusturamaz,
érnegin cezalandirilan 13 saldirgandan 9'u kurbanini taniyor, hatta
yakin iliski iginde bulunuyordu. Yakin olma durumu onlara, kadi-
nin bagimlihgini kétiye kullanma olanagini vermisti; bununla be-
raber sicillerinin bozuklugu, diisik sosyo-ekonomik statlleri, ileri
derecede siddet kullanmis olmalari ya da maddi deliller gibi baska
faktorler sonucta gene de cezalandiriimalarina neden olmustu.

Kadinlari cinsel olarak sémirmek isteyen erkekler, zorunlu ola-
rak bdyle bir karar surecinden gegmek durumundalar, 6zetlersek,
kendilerini asagidaki kriterlere gére yonlendiriyorlar.
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Toplumsal kosullar
- Politik, ekonomik ve hukuksal sistem
Kadinlara kiyasla erkeklerin toplumsal giic ve kontrollerinin

hangi 6lcude fazla oldugu ve cinsel siddete yonelik yasalar.

- Kdltdrel sistem, deger yargilari ve normlar
Kisisel sorunlari ¢c6zmede arag olarak siddetin yaygin ve kabul

gdren bir ara¢ olup olmayisi; geleneksel cinsel rol anlayisinin yay-

gin

higr.

Kisisel kosullar

- Milliyet

Gecmis

- Egitim ve meslek

Medeni durum, cocuklar

- Kariyer

- Politik ve ekonomik etki gucl

- Siddet, cinsellik, diizen, esitlikle ilgili tavri
Somut durumla ilgili kriterler

- Kurbanla iliskinin bigimi

- Olayin planlanmasindaki 6zen

- Yer ve zaman

- Siddet araci

Potansiyel bir saldirgan, tim bu 6nkosullarin tek tek olaylarda

kendini gosteris bicimine gore cinsel bir siddet olayindan dolayi si-
kayet edilme ya da ceza alma riskinin asag! yukari ne kadar olaca-
gini hesaplayabilir (Bak, Sekil 9.)
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Sekil9
Mikemmellige yaklasan bir sug isleme modeli

Yok
- — — » DUR
(Cinse] siddet
istenmiyor,
gerek duyulmuyor)
i Yok Kisisel 5
DIR - ] Duruma bagh Yok
OnkogulUr dnkosul
=Cezalandirilan suclu genellikte:
- Sabikalidir
- Alt tabakadan gelmistir
- Ok, sug isleme ihtimalinin - Igsizdir
biytimesi oraninda kalinlastyor - Yabancidir

=Aleyhinde ¢ok acik deliller vardir
=Asin siddet kullanmistir
- Cinsel siddet yaninda bagka suglar da islemistir.

155



Cezalandirilmadan amacina ulasmis saldirganlar, yaptiklari ey-
lemle ilgili olarak kendilerini mesru ve onaylanmis duyumsar. Bu
durum, erkek saldirganhgini yeniden gticlendirip, cezalandiriimasi
gereken davranislari 6dillendirirken, siddetin kurbani olan kadin-
larda caresizlik, 6fke ve asagilanmislik duygusunu giclendirir. Bu
gerceklik tablosuna 6fke duyan, onu degistirmek isteyen herkes
icin ise farkl bicimlerde tavir alma olanaklari vardir.

G. Siddetten cikis yollari: Erkekler erkekligi basasagi etmeyi,
kadinlar direnmeyi ve toplum kadinlara destek olmayi nasil
ogrenecek?

1. Erkekler hem cinslerine "ihanet etmekten" utanmamalidir.

"Kadina yonelik cinsel siddetin sucu erkege aittir" bicimindeki
bir climle bayagi bulunabilir. Gene de boyle bir ifade glinimiziin
geleneksel diistunce bigimine neredeyse bir saldiri anlamina geli-
yor. Buginkl postmodern tasfiyeci jargonda, kadin ve erkek her-
kes, stz konusu edilen her seyin Ustlinde ve her seye kadir bir yapi-
dan stz ediyor. Ve bu milnasebetsiz yapl, insanlarin beyinlerini ve
organlarini, sanki bunlar bir kuklaya aitmis gibi kontrol etmekte-
dir. Herkes ayni mekanizmanin kurbanidir. Siddete egilimli erkek-
leri de siddeti yasamaya mahk(m kadinlari da yaratan bu makine-
dir.

Bu tir bir yaklasim elbette, bir 6zne olarak insanin hareket ye-
tenegini timden yitirisini, hatta 61umund, daha da vahimi sorumlu-
luktan kagisi ifade ediyor. Bu yaklasimin bir taraftari, Walter Holl-
stein, soyle diyor: "Kisi olarak erkek (...) tarihsel olarak ortaya ¢ik-
mis erkek egemenligi ilkesinin kolesidir."(Bakmiz 25. dipnot) Bu
anlayisa gore davranmayan erkek, olaylari basite indirgeyici, tari-
hin akisina karsi olaylari mesafeli bir sekilde tahlil etmeyi bilme-
yen, glinah kegisi arayisi i¢inde, benliginin esiri olmus bir bakar-
kor olarak asagilanir. lyi, ama bu teoriyle kadinin sémiriilmesinin
aciga kavusturulmus temelleri el cabukluguyla yeniden ortbas edil-
mek, gizlenmek istenmiyor mu? Elbette ki gelenekler ve toplumsal
iliskiler cinsel siddetin kullanildigi ortami olusturuyor. Ama sidde-
ti bizzat uygulayan erkegin sugunun ortbas edilmesi icin bir neden
156



var mi? Kolektif sorumluluk ve global yikimdan ¢okca soz edildigi
bu donemde, "kisisel su¢" kullaniimasi zor bir kavram haline mi
geldi? Ya da sugun varhgini bilmek bizi rahatsiz edip, felce mi ug-
ratryor?

inceledigimiz olaylarin, ancak ¢ok sinirli bir kisminda, saldir-
ganlarin psikolojik olarak ciddi bicimde hasta olduklarindan ve bu
durumlarinin bir sonucu olarak siddet kullandiklarindan s6z edile-
bilir. Cogunluk ise, hemen her zaman cinsel siddet disinda alterna-
tifleri olan ortalama vatandagslardi. Tayin edici nokta, cinsel siddet
kullanmanin bundan vazge¢mekten daha gekici goziikmesi, daha
fazla sey vaat etmesiydi. Aslinda erkekler, basaril olmak, higbir
yasak tanimamak, kendilerini her kosul altinda kabul ettirmek dog-
rultusunda egitilmis de olsalar, dogalari geregi robot degildir. Pra-
tikte hareket olanaklari sinirsiz degilse de, cinsel siddet konusunda
kural olarak secme, "evet" ya da "hayir" deme olanaklari vardir.
Toplumsal yapinin, kendini stabilize eden sosyal bir ucube olarak,
dogal bir iliskiler bitinu goériniminde ortaya ¢iktigi dogrudur.
Ancak bu iliskileri isteyen, onlari besleyen ve onlardan yarar uman
birilerinin varhgi da ayni sekilde dogrudur. Ornegin bir evlilik ilis-
kisi -goreli basit yapisindan dolayi érnek olarak alinirsa-, belli bir
stre gecip iliskilerin oturmaya baslamasiyla birlikte, kari-kocanin
eylemlerinden bagimsiz olarak kurallar ve yaptirimlar koymaya,
zorunluluklar yiiklemeye baslar. Ornegin, bu normlardan biri cin-
sel sorunlarin bu c¢ergeve icinde ¢odzilmesi zorunlulugudur. Ancak
bu normlarin siddetle mi, siddetsiz mi hayata gecirilecegi olayin ta-
raflarina ait bir sorundur artik. Yapisal yaklasim bu icerigiyle erke-
gin davramsim mazur gosterip, hatta olumlama yéninde kullanil-
maktadir.

Erkeklerin cinsel siddetin geleneksel versiyonundan vazgecip,
boylece de bu suc yiikliu davranistan kurtulmalari icin her seyi ter-
sine cevirmeleri, deyim yerindeyse kollari ve baslan Gzerinde dur-
may1 6grenmeleri gerekmektedir. Erkek davranisinin dogal gorii-
len ve deger verilen, birgok gorintustinden, érnegin erkek cinselli-
gi fantezisinden ya da s6valyelikten vazgecilmelidir.

Ortalama erkek cinselligini cinsellik olarak adlandirmak Kimi
zaman paradoks gibi gorinse de dilin haldeki kullanihs bigimine
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uydugu ve baska bir cinsellik bigimi yaygin kabul gérmedigi icin
bu sekilde adlandirmaya devam ediyorum. Erkek cinselliginin hal-
deki bicimini olusturan degisik belirtiler sdyle siralanabilir: Dis
goriinusun onceligi; penise ve cinsel iliskiye takilip kalma derece-
sinde yogunlasma; egemen rolde israr; meni bosalmasinin bir nevi
kutsanmasi ve bu anin sabirsiz bicimde beklenisi; fantezi yoklugu;
cinsel olarak glicli kadina duyulan nefret; iktidarsizlik korkusu;
cinsel iliski sayisi 6nlinde sapka ¢ikarma. Bu unsurlar pornografide
tekrar tekrar ele alinip, artan bicimde gorsellestirilmektedir.

Siradan erkek cinselligi, erkek hazzinm egemen pratigi 6nemli
olclide siddet icermektedir. Erkeklerin ¢ok biyik bir kisminin ka-
fasinda sadece kendi cinsel gereksinimlerinin tatmini, kadinlari ise
zevklerini arttirmaya yarayan objeler olarak gordikleri icin cinsel-
lik mantiki olarak siddetle yakin bir iliski icerisindedir. Bir kadinla
uzun vadeli iliskiye giren erkek, kadinin viicudu lzerinde miilkiyet
hakki elde ettigine inanir. Bu mlkiyet hakkini istedigi zaman ve
istedigi yerde kullanacaktir. Bu noktadan itibaren, kadinin bu hak-
ki tartisma konusu yaptigr an, mulkiyet iddiasi tehdide ya da acik
siddete donusir. Bir kadinla yakin bir iliski icinde olmayan erkek
acisindan ise, tim diger kadinlar potansiyel cinsel objedir. Erkekle-
rin bir kismi, bu obje iliskisini fantezilerinde ya da pomo yardi-
miyla yasiyor. Bir kismi para 6deyerek kadin viicudunu satin alip,
kullantyor. Diger bélimi ise yabanci ya da yakin iliski icinde ol-
duklari kadinlara tecaviiz etmeye calisiyor. Aslinda tim bu farkh
yollar, kadinin, erkegin cinsel gereksinimlerini karsilamaya yara-
yan bir objeden baska bir sey olmadigi yolundaki dogal anlayisin
farkli gérintmleridir.

Kadinin milk edilisinin bir iliskinin en basinda nasil ortaya
kondugu, Pascal Bruckner ve Alain Finkelkraut® kitaplarinda ver-
dikleri ask ilani rittielinde glizel bir bicimde anlatiliyor. Olay uy-
gun bir anda erkegin kadina yaptigi bir itirafla baslar. Ama duygu-
larin agiga vuruldugu, "seni seviyorum" climlesinin soylendigi bu
an, bircok durumda da duygularin 6lim anidir; ¢tinkd, bu giinahsiz
ifade kadini da ayni sekilde karsilik vermeye ve bunu uzun vadeli

39. Bruckner, P. and Finkelkraut, A. (1979) Die neue Liebesordnung (Yeni Ask
Dizeni) Miinchen: Hanser.
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strdurmeye zorlar. Romantik 6neri, kadim denetim altina alip, onu
toplumca verilen rolli benimsemek ve verdigi s6zl tutmak zorunda
olan bir ese donustlrir. "Seni seviyorum" sozclkleriyle ifade edi-
len mutluluk ctimlesi, aslinda "kalict mi, gidici mi, bana sadik mi,
degil mi" bicimindeki glivensizlik iskencesine son vermeyi hedef-
ler. Boylece taraflarin davranislari énceden bilinebilir hale gelecek
ve kadin bagimhhk iliskisi icerisine girmek icin harekete gegiril-
mis olacaktir. Ask ilanindan sonraki her an bu sézlesmenin kural-
larina gore olcllip, degerlendirilecektir. Ask ilani kural olarak,
cok eslilige karsi ikili iliskiyi saglama alir: "Cinku biz baskalarini
degil birbirimizi seviyoruz." Secilen kadin bu sekilde, tim farkli
kadinlardan beklenebilecek isteklerin de araci haline gelir: Oyle
ya, tim diger kadinlardan vazgeciyorsam, ¢ok yonlu fantezilerimi
seninle gercgeklestirmem gerekiyor.

Cinsellik dizeyinde ask ilani, kadinin kendini erkegine ve di-
zenli cinsel iliskiye gore ayarlamasini, bu alandaki davranislarinin
onceden bilinebilir (varolan kurallara gore, ¢ev.) olmasini ve erke-
gin cinsel isteklerinin timin{ séz konusu kadinla giderme hakkini
ifade eder. Boylelikle de kurallari olmayan ortak haz yolculugu,
karsihkh tat almanin 6zgiir alani olarak cinsellik sona ermistir.
"Beni seviyorsan benimle yatmak istiyorsun demektir." Bu santajci
kural, 6zel anlasmanin resmi bir nitelik kazanmasiyla tam bicimine
ulasir. Evlilikle birlikte karsilikli ask, yasalar ve birgok durumda
kilise aracihigiyla kutsanmistir. Kadin vicudunun sémirtlmesi
onunde hicbir engel kalmamistir artik. Siiphesiz kadin tarafindan
gelecek "seni seviyorum” da bastan pek de ifade edilmeyen bir¢ok
kosulu icerir.

Haldeki "ask diizeni" acikca mulkiyet ve gl iliskileriyle bag-
lantilidir. Kadin ve erkeklerin, asiri glivencelenmis birlikteliklerin
sorunlarindan korunmak icin taslak halindeki bir ask iliskisine, su-
rekli evrilme sureci icinde, kurallari iki tarafin istegine gore sirekli
yeniden formidile edilen, glivenceye alinmamis bir cinsellige hazir
olmalari gerekir. Ozgiirliik ve macera tadinin ise siirekli iligkilerin
muhafazasina her haliikarda daha az girebilecegi gériiniyor.

Erkekler, milk edinmeyi ve denetim altina almayi disinmeden
kadinlara yaklasacak cesaret ve bilinci gelistirmelidir. Genellikle
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kadinin dogasindaki baskalik, yabancilik, erkekte korkuya neden
olur.40 Erkek, kadindaki bu yabanciliga, baskaliga hikmedecegine
inanip, onu milkiyetine almakta, korkuyu hic degilse yiizeysel ola-
rak bdyle asmaktadir. Bu strecin 6bir yuzi, erkegin kadina goste-
rebilecedi biitlin 6zenin vyitirilmesidir. Bdylelikle, erkek agisindan
kontrol edilemez bir doganin semboli olan kadin evcillestirilip,
uysallastirilir.

Kadinlar erkeklerin kurallarina uyup, "edepli" davranirlarsa, er-
kek tarafindan oddllendirilir. Bu anlamda, erkedin kadin cinsine
karsi nezaketi genellikle kadin Gzerinde kazanilmis zaferin ifade-
sinden baska bir sey degildir. Belki de en biyiik kadin diismanlari
bu kibar sévalyelerdir. Kadina nezaket geregi koltuk ¢ekip, manto-
sunu tutanlar, kadinlarin yardima muhtag yaratiklar olduklari yo-
lundaki inanci guclendirmektedir. S6valye erkek ilk bakista kadin
dostu, yumusak biri ("centilmen™) olarak algilanacaktir. Gergekte
ise bu tiplerdeki kadin diismanli§i acik siddet kullanan hemcinsle-
rine oranla daha gizli de olsa, daha az erkek-soven degildir. ABD
ve Almanya'da yapilan arastirmalarin agikca ortaya koydugu gibi,
sOvalyelik ve kadin dismanhgi genelde birlikte ortaya ¢ikan olgu-
lardir.4l Bu baglantidan kusku duyanlar, kadinlarin, sovalyelik
oyununun kurallarina uygun davranmadiklari, erkegin gostermelik
kutsal goreneklerini reddettikleri ya da tersine, bunlari erkekler
uzerinde denedikleri zaman neler olduguna dikkat etmelidirler. Be-
lirtilmesi gerekir ki, kadinlarin bircogu da, erkeklerin bu sévalyelik
numaralarina, davranisin arkasindaki gizli dismanhgin farkina var-
madan deger vermektedir.

Erkeklerin, bize telefon ederek, kadinin aktif kucaklama ve 6p-
melerini ille de cinsel iliskiye yonelik bir tahrik olarak degerlendir-
medigini, temelde cinsel tecavizlii mesru gdsterecek hicbir hakli
gerekgenin olamayacagini ifade eden 38 yasindaki erkegin distn-
cesine ulasabilmeleri icin neler olmasi gerekmektedir? Erkeklerin,
kadinlarin kendi kaderlerini tayin haklarini kabullenmeleri, gayri
mesru imtiyazlarindan vazgecmeleri igin nelere ihtiya¢ vardir?.
40. Irigaray, L. (1987). Zur Geschechtardifferenz: Interviews und Vortrage (Cins
ayrimi: Roportajlar ve Raporlar). Wien: Wiener Frauenverlag.

41. Schmidt, H. D., Schmel, Cn., Krameyer, A., waaner, A., Steinbach, D. und

Schmidt-Mummendey, A. (1973). Fraunenfeindlichkeit (Kadin Dusmanlgi),
Miinchen: Juventa.
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Gug iliskileri, gelir durumu ve somiirii s6z konusu olunca ahlaki
vaazlar genellikle kimseyi korkutmaya yetmiyor. Belki kadinlarin
kapsamli bir boykot hareketi erkeklerin darkafaliliklanna karsi et-
kili olabilirdi.

Eger erkekler ciddi ciddi kadinlarin kendileriyle esit konuma
gelmelerine taraftarlarsa -ki bu cinsel siddetin 6niine gegmenin en
temel kosullarindan biridir- hem de bunu uzak bir gelecekte degil,
onumuzdeki yillarda istiyorlarsa 6nemli bir kosulu kabul etmeleri
gerekmektedir: Bugine kadar dogal gordikleri gii¢ ve gelire ulas-
ma olanaklarinin énemli bir kismindan vazgegmek. Bdylece kadin-
lar oransal olarak ve esit bir konumda toplumsal stirece katilabilir-
ken, gayretkes bircok erkegin gerilerde kalmasi da s6z konusu ola-
caktir. Simdiye kadar Ust makamlari blyik oranda erkekler tuttugu
icin, yeni dénemde o makamlarda oturan ve oralara ulasmay he-
defleyen ayni oranda erkek tutkularini dizginlemek zorunda kala-
caktir. Basit bir ornek: isvigre gibi bir tilkenin tniversitelerindeki
ogretim gorevlilerinin %97-98'ini erkekler olusturuyorsa, bu ora-
nin bire bir olacagl déneme kadar kadinlara éncelik verilecektir.
Haksiz bir 6neri mi? Peki onca yillar boyu, sirf "yanlis" cinse men-
sup olduklari igin 6gretim gorevlisi yapilmayan kadinlar ne disi-
nirler bu konuda?

Oran tartismasinin cinsel siddetle iliskisi nedir? Cinsel siddet
oncelikle esitsiz gug iliskilerinin bir ifadesidir. En etkin énleme
sansi da, cinsler arasindaki bu esitsizligin kaldirilmasinda yatmak-
tadir. Gittikge daha fazla kadinin bedelsiz hizmet islerini terk edip,
mesleki ve politik faaliyetlere uygun oranlarda katilma olanagina
kavusmasi, beraberinde 6nemli sonuclan olan bir degisimi getire-
cektir. tik planda kadinlar erkekler karsisinda sosyal ve ekonomik
olarak daha bagimsiz olacaklardir. BOylece de gézdagi ve baskiya
direnme olanaklari anacak, ekonomik olanaklarin karsihgi olarak
duygularini ve cinselliklerini sunma zorunluluklan azalmis olacak-
tir. Erkekler, devlet kademelerindeki yiiksek gelirli makamlarinda
oturmalanmn sadece ¢ok yetenekli olmalarinin bir sonucu olmadi-
gini kabullenmek zorunda kalacaklardir. Toplumdaki kadin ve er-
kek imajlari, cinsler arasi iliskiler degismeye baslayacaktir. Erkek-
ler otomatik olarak, simdiye kadar kadin isi sayilan, ¢ocuklann so-
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rumlulugu, ev isleri, kisacasi yeniden Uretim diye adlandirilan alan-
daki bircok gorevi tstleneceklerdir. Bu durumda ¢ocuklar icin gin-
diiz bakim evlerinin, her iki cins i¢in de part-time islerin, ara veri-
len meslede yeniden girebilme olanaklarinin, babalik sigortasi uy-
gulamasinin topraktan fiskirir gibi ortaya ¢cikmasi fazla zaman al-
mayacaktir. Yeniden tretimin toplumsal 6rgltlenmesi 19. ylzyilin
uykusundan uyanacak ve bu durum diger alt sistemlerin rasyonali-
ze edilmesini beraberinde getirecektir. Bu sureg, kendini yeniden
sekillendirmek durumundaki erkek i¢in yeni, ¢ekici olanaklar, tes-
vikler de sunacaktir.

Bu tir tesviklerin atlanmamasi énemlidir. Clnki erkekler go-
nilli  olarak, kolayca oncelik haklarindan vazge¢cmeyeceklerdir.
Yukselen cinsler arasi micadele, "aydin erkeklerin” "hir¢in” femi-
nistlere yonelik beddualari, bu en eski bolusim kavgasinin keskin-
lesmesinin ifadesidir. Erkekler yasalarla, baskiyla, ama ayni za-
manda cekici motifler araciligiyla esitlik yéninde adim atma nok-
tasina getirilmelidir. Daha adil bir dinyaya katkida bulunmak gibi
bir 6neri, ancak ¢ok az sayida erkegi ikna etmeye yeterli olacaktir.
Cogunlugu ise basarilarini strdirip, sayginliklarini koruyabilecek-
leri baska turden olanaklar gorurlerse belki ahisiimis erkek kariyer-
lerinden vazgececeklerdir: Yaratici ve verimli ¢alismaya devam et-
me, yeni isler ve yeni yasam bicimleri deneme sansi, daha fazla
bos zaman, daha az yik gibi. Dogal olarak yapisal degisikliklerin
yaninda kisisel degisim de gereklidir. Cocuklarla yasanacak tecri-
beler, cocuk ve ev bakiminin zevkli yanlariyla birlikte bikkinlik
yaratacak boyutlari, yani glinlik gerceklikle yasanacak iliski, kisi-
likler Uzerinde izler birakacaktir.

Erkekler kendi kendileriyle hesaplasmali, kendilerini gii¢ ve yi-
kicilik korliginden kurtarmalidir. Arastirmamiza katilan kadinla-
rin bir bélimi bu dogrultuda talepte bulunmus ve erkeklerin bu de-
gisim surecini yalniz baslarina, kadinlarin destegi olmaksizin yasa-
malari gerektigini vurgulamisti. Gorlisme yapilan erkeklerin ise,
ancak cok az bir bélimu bdyle bir degisimi zorunlu gérmekteydi.
Cogunlugu, siddet sucunu bir daha islemeyeceklerdi. Kendileri i¢in
diizenli bir aile yasami, anlayish bir es, iyi arkadaslar ve givenli
bir isyeri istiyorlardi. Bu kosullar siddete yol agmazdi.
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Siddet kullanmis ya da kendilerini baris¢i olarak sunan bir¢ok
erkekle yaptigim gorismeler 1siginda, erkeklik durumunun tek
yanlh psikolojik etkenlerle aciklanmasi ¢abalarinin olumsuz sonug-
lar yarattigi dustincesine vardim. Erkekler, cogunlukla kadin tera-
pistlerle gébek bagina kadar geri giden psikolojik konusmalara gi-
risince, gl¢ ve ayricalik sorunlari cabucak gume gitmektedir. Psi-
kolojik terapiye alinan bircok erkek, bireysel dzellikleriyle ilgili
olarak edindikleri bilgileri yeni bir yonlendirme araci olarak kulla-
nabiliyor. Cinsel baski ya libidonun zorunlu yonelimi, otorite dus-
kiinii anne (bu en sevilen arglimandir), Uraniis-Satlriin konumlan-
masindaki problemler ya da erken yaslarda yasanan cinsel asagi-
lanma aracihgiyla aciklanir. 68'liler yataktaki guic taleplerini burju-
vaziye ve hempalarina karsi sloganlarla olumlamaya calisiyordu.
20 yil sonra ise "duyarh™ erkekler dogal, kadinsi yanlarinin 6zgr-
lesmesini fisildiyor. Amag degismiyor. Duygudaslikla ifade edilen,
gene, kadinin kalgasina duyulan istektir. Kadin, erkegin bu degi-
sim surecine yardimci olmali, en azindan yatakta yumusak, duygu-
sal, duyarl birini buldugu icin sevinmelidir. Bununla erkegin de
kendini duygusal, ruhsal ifade etme gereksiniminin olmadigi soy-
lenmek istenmiyor. Ancak ayni erkek, bir kez de kadinin gereksi-
nimlerini géz 6niinde tutup, ona bagimsiz, esit haklara sahip bir
varlk olarak saygl gosterse, davaya daha fazla hizmet etmis olur-
du. Bdyle bir iliski icinde erkegin fantezilerinin olmasina elbette
kimse bir sey diyemezdi. Ancak sorun guc ve boélusim kavgasi
olunca guzel sézler fazla anlam tasimiyor.

Basarisizlikla sonuglanan bir terapi denemesi Hameln'deki Cin-
sel Roller semineridir. 1981 yilindan beri Almanya'’nin Hameln
kentindeki bir islahevinde, cinsel saldin nedeniyle cezalandirilan
geng erkekler icin terapi seanslari diizenlenmektedir. Burada genc-
lerin iki psikologun gozetiminde, seanslara disandan katilan kadin-
larla kendi cinselliklerini tartismalari saglanmaya calisiliyor. 30-40
saatlik seanslarla bu genclerin kadin diismani tavirlarinin degisme-
si bekleniyor. Modelin iki énemli yanhsindan birini rol dagilimi,
Ikincisini ise cinsellige yapilan vurgu olusturmaktadir.42 Bu kitapta

42. Beitrage verschiedenen Autorinnen zum Hamelner Geschlechterroilensemi-
nar (Dedisik Yazarlarin Hameln'deki Cinsel Roller Seminerine Sunduklari Bildir-
geler) (1987). Streif. Feministische Rechtszeitschrift, 2, 35-41.
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gosterilmeye calisildigi Gzere, cinsel siddette esas olan cinsellik
degil, sosyal kontroldir. Bu yiizden gig iliskilerinin tartisiimasinin
cinsellige gore kesin bir 6nceligi olmalydi. ikinci olarak Ha-
meln'de, erkekler yonetici ve bilen (iki yonetici erkek psikolog),
kadinlar ise suclunun kendini yeniden sekillendirmesi siresinde
yardimci araglar olma durumunda. Suclularin gelecekteki davranis-
larini yonlendirebilmeleri icin kadinlarin onlara agik kalplilikle ka-
din cinselliginin ne oldugunu anlatmalari gerekiyor. Kadinlarin
boyle bir projeye katilmalarinin dogru olup olmadigi ve katilacak-
larsa hangi fonksiyonu Ustlenmeleri gerektigi yanitlanmasi gereken
onemli sorulardir. Bu terapi modeli, cinsel siddetin temelini olustu-
ran erkek mantiginin, suclulari degistirme denemesinde de aynen
isledigini gostermektedir.

Cinsel siddetin bir erkek sorunu oldugu yolundaki tezler simdi-
ye kadar genis bir kabul gérmedi. Sorun daha ¢ok bir kadin sorunu
olarak tartisiimaktadir. Erkegin, erkekler tarafindan sorunun mer-
kezine konuldugu cesaret verici yaklasimlarin ortaya ciktigi yerler-
de, derhal kisisel psikolojik ¢c6ziimlemeler devreye girmekte, caba-
lar daha basinda bogulmakladir. "Degisim halindeki erkeklerin®
davranislarini kadinlarin onayina yonelik olarak ayarladiklari goz-
lenmektedir. Erkek cevrelerinde zaman zaman, "kendini yenile-
mekte olan erkegin" birka¢ haftalik degisim ¢abasindan sonra -
simdi ¢cok daha yumusak, hassas, kendinden emin ve de egemenlik
taleplerinden vazgecmis olmasina ragmen- hicbir kadinin kendisi-
ne yakinlik géstermediginden, hepsinin eski capkinlik humaralari-
na hevesli oldugundan sikayet ettigi duyulur. Peki ama gerekli
olan, erkeklerin diger cinsin tavrindan bagimsiz olarak, kim olduk-
larini, ne yaptiklarini ve nereye ulasmak istediklerini sorgulamalari
degil midir?

Erkekler dnkosulsuz olarak kendilerinin ve hemcinslerinin sid-
det pratiklerine, toplumsal gii¢ dagilimindaki dengesizlige karsi ha-
rekete gegmelidir; kendi erkek cinsine ihanet etmeli, siddete ve er-
kek ayricaligina karsi acik tavir almaktan utanmamalidir.

2. Kadin direnisi

Kadinin ezilmesine kars! yiritilen micadele tarihinin ogrettigi
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kesin bir sey var: Kadinlar, erkeklerin bir giin kendiliginden, ezen
rollerini sorgulayip ondan vazgececeklerine inaniyorlarsa, daha
cok beklemeleri gerekecek. Sayisiz kadinin yasamlarinda goster-
dikleri gibi, 6zglrlugun sinirlari sadece kendisinin gosterecegi yo-
gun bir cabayla genisletilebilir. Kadinlarla yapilan gériismelerden
su sonugclar cikabilir:

1 Sadece kadin olduklari i¢in erkeklerin saldirisina ugramis,
siddeti yasamis kadinlarin biyik bir ¢cogunlugunun istegi, cinsel
siddete karsi hazirlikli olmak igin kolektif bir direnis olusturmak,
bir dayanisma yaratmakti. Ciunku kadinlarin timi, sirf cinsiyetle-
rinden dolayi erkeklerin saldirisiyla karsi karsiyaydi. Bu micadele
icin birlesmek, sosyal daha da otesi politik bir bagi gerektirir. Mes-
leki faaliyet, ekonomik olarak erkekten bagimsizhigi olanakli kilar.
Bu durumdaki kadinlar erkeklerin etki altina alma ¢abalanna kat-
lanmak zorunda kalmamaktadir. Ozgiivenin artmasi, diisiinsel ve
fiziki glcline gliven kadinin siddeti daha bastan fark etme ve ona
karsi direnme yetisini gelistirir.

2. Cinsel siddet buglinden yarma kaybolmayacagina gore, ka-
din yiginlari erkeklerin saldirisina ugramaya devam edecektir. Bu
saldirilari 6nleyip 6nleyememeleri, uygulanan siddetin bigimine,
secilen direnis stratejisine, kadinin yasma, geldigi sosyal tabakaya,
egitime, mesleki durumuna, geng kiz ve yetiskin kadin olarak top-
lumsallasma bi¢imine baghidir. Ancak cinsel siddeti basariyla ber-
taraf etmis kadinlarin hepsinde ortak olan bir faktor, hepsinin olay
sirasinda 6fke dolu oluslariydi, 6fkenin getirdigi cesaret, kadinlar-
da karsi saldiri icin gerekli enerjiyi ortaya cikariyor ve bu kadinlar
olayin sonrasinda daha az ruhsal sorun yasiyorlardi.43 Ofkeli ka-
dinlar diger kadinlara, ne acima ve anlayis duygusuyla, ne de ken-
dini suclama duygusuyla kendilerini engellememelerini, tersine
duyduktan 6fkeyi disari vurmalarim éneriyorlardi.

2. Goriistugimiiz kadinlarin dortte biri, yasadiklari olay (izerine
hayatlarinda ilk kez konusuyordu. Bugiine kadar ya istemedikleri
ya da cesaret edemedikleri icin bir baskasiyla konusamamislardi.
Bu konusmadan sonra hemen hepsi kendilerini daha hafiflemis his-

43. Buraard, R. (1988) Mut zur Wut - Befreiung aus Gewaltbeziehungen (Ofke-
lenme Cesareti - Siddet lligkilerinden Kurtulus). Berlin: Orlanda Frauenverlag.
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sediyordu. Hic¢ olmazsa yikin bir parcasini olsun Ustlerinden at-
mislardi. Daha 6nce baska insanlarla yasadiklari olay lzerine ko-
nusmus olan kadinlarin edindikleri deneyimler, kadinlari siddet
Uzerine konusmaya cesaretlendirici nitelikteydi. Kadinlar olay ze-
rine kiminle konusabileceklerini kestirebiliyorlardi. Her l¢ kadin-
dan ikisi olay tizerine konustugu kisiyi duyarl buluyordu. Ozellik-
le arkadaslar, kadin siginaklari ve acil telefon Servisi calisanlari bu
durumlarda en uygun dinleyicilerdi. Es ve diger aile fertleriyle ilgi-
li ise dikkatli olunmasini éneriyorlardi.

Kadinlara, her kosulda polise basvurmalari 6nerilmiyor. Temel-
de, bdylesine vahim bir olayin bildirilmesinin ¢ok dogal olmasi ge-
rekirdi; ancak cinsel siddet kullanimi durumunda olay baska bir
gortinim almaktadir. Emniyet yetkililerinin biyik bir kararhlikla,
yanl tutum takindiklari ve duyarsiz davrandiklari suclamalarina
karsi kendilerini savunmalarina ve son zamanlarda sorgu slrecinde
iyilesmeler goriilmesine ragmen, pek cok cinsel siddet kurbaninin
polis ve mahkemelerde yasadigi olumsuz deneyimler, polise bas-
vuru konusunda hala énemli bir engel olusturuyor. Kadin, ancak
sorgu sirecinde bir kez daha asagilanmayacagindan emin olursa si-
kayetci olma konusundaki tavrini degistirecektir. Bu durumda bile,
kadinin sorusturma strecinde yer alis bicimine, olayin dzellikleri
dikkate alinarak karar verilmelidir.

4. Zaman biitlin yaralan iyilestirmiyor. Bedenlerinde cinsel sid-
deti bir kez bile yasamis olanlar, dmiir boyu bunun izlerini tasi-
yor.24 Caresizlik, teslimiyet, kirlenmislik, kisisel sinirlarin ¢ignen-
mesi duygulan unutulmuyor. Kadinlar, yillarca sonra dahi bu kor-
ku ve asagilanmayi duyumsamaya devam ediyor. E§er ¢okuntl ve
sucluluk duygusu devam ediyorsa, sadece olay sonrasi degil, bun-
dan cok sonra bile kadinin destege ve anlayisa ihtiyaci vardir. Sal-
dirgan yabanci bir varlik olmayip, herglin karsilasilan, ylz yize
gelinen biri -erkek- oldugu icin, her yeni karsilasma siddet sahnesi-
nin bir kez daha tekrah olarak yasanabilir.

5. Soru yoneltilen kadinlardan bir kagi ayrilma yerine, saldir-

44, Killias, M. (1989) Les Suisses face au crime. Lieurs experiences at attitudes
a la lumiere des enquetes suisses de victimisation. (Clrim karsisinda Isvi?reli-
ler. Isvigrelilerin tecaviiz kurbanlari sorusturmalari i1si§inda denetim ve tavirlar.)
Grisch: Edition Riegger.
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ganla evliliklerini siirdirmeyi tercih ediyorlardi. Bunlar erkeklerin
kendilerini surekli olarak zorlamasini igrenc bir ritliel olarak nite-
lendirmelerine ragmen, ayrilmanin bedelinin kendileri icin ¢ok
yiiksek olacagi disuncesiyle boyle bir yola basvurmuyorlardi. Disa
kars! isler gorunen bir evliligin ve ailenin giivencesinden, olumlu
imajindan, ortak tanidik cevreden ve erkek tarafindan garanti edi-
len belli bir yasam standardindan vazgecmek istemiyorlar. Yakla-
simlarini, "Yatak disinda oldukga normal bir insan. Diger kocalar
daha da kotu", diye ifade ediyorlar. Bu tur agiklamalarla ilgili de-
gerlendirme yapilirken, kadinlari bu anlayisa surtikleyen esitsiz ko-
sullarin varhg dikkate alinmalidir. Normalde, kadinlarin kocala-
riyla birlikteyken ulastiklari gelir seviyesi ve prestije yalniz basla-
rina ulasma olanaklari yoktur ya da bir dénem vardiysa da yok ol-
mustur. Cinsel karsilik, bu tlr gig iliskileri icerisinde yasam stan-
dardina 6édenmesi gereken bir bedeldir. Gene de cinsel olarak s6-
mdrilen evli kadinlara 6nerilecek olan bosanmalaridir; cunkd, bu
dogrultudaki anlatimlarin hemen tiimiine gore, kocalarin davranis-
larini degistirmeye yonelik cabalar basarisizlikla sonuglaniyor ve
sadece kesin ayrilik yolu, kendi yasamlarini belirleme duygusunu
tekrar kazandiriyordu. Arastirmamiza katilan kadinlar, daha yeni
asik olan ya da nisanlanan kadinlara, arkadaslarinin en kicik saldi-
rilarina karsi uyanik olmay!1 ve kesin bir sekilde tavir almayi 6neri-
yorlardi. Ancak bu sekilde siddetin ileri boyutlara ulasmasi 6nlene-
bilirdi.

6. Erkeklerle epeyce dikkatli olunmasi gerekmektedir. Bu iliski
hayallere kapilmadan yasanmalidir. Kadinlar, ince gug taleplerine
karsi uyanik olmak zorundadir. Belki de saldirilara karsi bir gesit
alerji gelistirmelerini 6nermek gerekmektedir. Asktan sarhos da
olunsa, daha bastan kendinden vermeye hazir olmak igin hi¢ de
fazla bir neden yoktur. Erkegin zararsiz gorilen kabaliklarina karsi
gosterilen anne ve kizkardes hosgorisu, genelde kadinlarin bedeli-
ni oldukgca agir odedikleri yanlis bir davranis bicimidir. Ozensiz er-
kekler carcabuk vaadlerde bulunurlar: Kesinlikle boyle bir siddet
olay! bir daha tekrar edilmeyecektir; zaten olayin boyle gelismesi-
ne alkol ve stres neden olmustur; su kicik kariyer merdiveninin
birka¢ basamagini daha tirmandiktan sonra, karisinin kendini ger-
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peklestirmesi icin meslek yasaminda geriye cekilecektir vb. Pek
cok kadin bu tir aciklamalara inaniyor. Sayisiz evlilik ve arkadas-
lik bu kum satolari (izerine kuruluyor. Erkek saldirganhiginin ve
kadin sabrinin bu uyumlu beraberlikleri, kadinlarin, tanidik ve ya-
kin erkeklerden gelen cinsel saldirilari fark etmelerini, Gnemseme-
lerini ve geriye puskirtmelerini oldukca zorlastirmaktadir.

3. Toplumsal destek

Devlet ve ekonomi cinsel siddeti zorlastiracak yapilar olustur-
madiklar sirece, tek basina erkeklerin degisim cabalari da, kadin-
larin 6zgurlik micadelesi de kadin-erkek iliskilerinde énemli bir
donlisim yaratmayacaktir. Bu surecin karsilikli olarak birbirini et-
kiledigi cok agiktir; ciinki siyasi ve iktisadi iktidar organlarinin te-
pcsindckiler, bir kag istisna disinda sadece erkeklerdir. Bundan do-
layi, kadin miicadelesinin kismi bir hedefi de, kadinlarin toplumsal
iliskilerin degisiminde daha etkin olabilecekleri 6nemli mevkilere
gelebilmeleridir.

Egemen sistem, erkekler acisindan cinsel siddetin cekiciligini
azaltmali, basari sansini en aza indirmeli ve bedelini yukseltmeli-
dir. Evlilik ve aile gibi guictin kotliye kullanilmasini tesvik eden,
icinde siddetin glnluk bir olgu olarak yasandigi kurumlarin, kayit-
siz sartsiz savunusundan vazgecilmelidir. Toplum, ezilenlerin ya-
ninda aktif bir sekilde yer almali, gug iliskileri sayesinde bugtine
kadar elde ettigi cikarlardan vazgecmelidir. Bu belki de toplumun
kadin-erkek iliskilerinin degisimine en biylk katkisi olacaktir.

Toplumsal iliskilerde yénetici pozisyonlarda kimlerin oldugu,
toplumsal yapilarin ne kadar gelenekg¢i ve kati oldugu dustnuldi-
gunde, bu istekler katalogu abartili gelebilir. Bu istemleri yerine
getiren sistem kendi kuyusunu kazacaktir. Zaten s6z konusu olan
vadesini doldurmus erkek egemen iliski biciminin tarihe gémilme-
sidir. Ancak cinsler arasi egemenlik iliskisini temelden sarsacak ra-
dikal bir esitlik politikasi, siyasal, sosyal, ekonomik ve kultirel
alanlarda 6nemli degisimler yaratacaktir. Bu yaklasim, oncelikle
mevcut durumdan ¢ikar saglayan erkekler ve tabii onlarla isbirligi
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icinde olan kadinlar icin bir korku kaynagidir.

Cinsel siddet, kadinlan sdmiren, onlara sistemin kiyisinda bir
yer gosteren erkek politikasinin énemli bir halkasidir. "Kadinlar,
ancak bir tecaviiz olayindan sonra hadlerini bilmeyi dgrenirler”
38 yasindaki bir erkegin kisaca formiile ettigi bu climle, bu kontrol
mekanizmasini tam anlamiyla agikliyor. Kadinlann 6zgiirce hare-
ket etmeleri tehditle, siddet araciligiyla engellenmeye devam edi-
lirse, erkegin hilkimranhgi giivencede demektir. TUm vatandaslan-
nin haklari icin teminat olan devlet, politik araclarla, kadinlarin ka-
tithm 6zgurltgi 6nindeki engelleri kaldirmahidir. Aksi halde, cins
ayrimciliginin yaninda acik tavir alarak esitlik, annelik ve uyumlu
bir aile mutlulugu gibi tath sozler etmekten vazge¢cmek yerinde
olacaktir. Kadinlar gonlli olarak ve hicbir maddi karsilik bekle-
meden, yorgun kocalarini gelecek calisma giniine hazirladiktan,
cocuklarin bakimini ve egitimini tek baslanna Ustlendikleri siirece,
dogal olarak buglinkl sistem etkin bir sekilde yurtyecektir. Tabii
ki ihtiya¢ duyuldugunda kadinlarin, kisa streler i¢in, ¢ok diistk tc-
retle cahistirilabilmeleri ekonomi igin kazancli bir istir. Kadinlann,
hcrseyden énce moda, kozmetik ve 6rgii modelleriyle ilgilenmeleri
erkek egemen sistemin glivencesi acisindan oldukgca gereklidir. Ya-
pilan her sistem analizi, kadinin bu fonksiyonlarini, zorunlu ve yeri
doldurulamaz olarak tanimlayacaktir. Ancak durum bdylesine agik
bir sekilde ifade edilmez; bunun yerine kadinlara, bulunduklari ye-
rin ne kadar 6nemli ve cekici oldugunu vaaz eden ideolojiler olus-
turulur.

Eger toplum, cinsel siddete karsi ciddi bir savas agmak istiyorsa
kendine bu tir sorulari sormaya, vakit gecirmeden kurbandan yana
etkin tedbirler almaya mecburdur. Alinacak tedbirler icin gerekli
katalog hazir, pratige sokulmayi beklemektedir.

Zirich Sehri Sosyal isler Dairesi Merkez Sekreterliji'nde asis-
tan olan Liliane Waldner, 1987'de, icinde cinsel siddet yasayan ka-
dinlarin korunmasi ve tedavi edilmelerine yonelik onerilerin for-
miile edildigi "Tecaviiz Edilen Kadinlarin Durumlari Uzerine" bir
rapor hazirladi.4 Waldner'a gore onleyici tedbirler esas olarak ¢a-

45. Sozialamt der Stadt Zurich (Zurih $ehri Sosyal Burosu) (1987). Bericht zur
Situation vergewaltigter Frauen (Tecaviize U§rayan Kadinlar Konusunda Ra-
por). Zirich, Eigenverlag.
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resiz, bagimli, korunmaya muhtac geleneksel kadin roliini pekisti-
riri degil, tersine inisiyatifli, sorumluluk alan, bagimsiz kadin dav-
ranis bigimlerini tesvik edici olmalidir. Bu 6nlemler listesi, bu ko-
nudaki literatlriin taranmasi ve Zurih'te 20 civarinda kurulusla (ta-
bipler odasi, savcilik, tecaviize ugrayan kadinlar icin acil telefon
servisi, emniyet) yapilan goriismeler temelinde hazirlanmisti. Sos-
yal isler Dairesi'nin bu onerilerini belli noktalarda yorumlayip, ek-
lemeler yaparak asagida sunuyoruz.

4. Onleyici tedbirler:

— Kadinin konumunun iyilestirilmesi
Kadinin konumunun iyilestirilmesi en 6énemli énlemdir. Kadi-
nin sosyo-ckonomik ve hukuksal esitligi, erkekleri avantajh kilan
kati aile ve beraberlik modellerinin gevsetilmesi, kadinin tretken
ve siyasi sureclere esit katihmi ve erkegin ¢ocuk bakimi ve ev isle-
ri gibi yeniden-iretim faaliyetlerine katilmasi, gucleri esitlemenin
ve siddeti yaratan yapilari yok etmenin temel éncdlleridir.

— Bilgilendirme ve aydinlatma calismasi
Bu tiir kampanyalar, her seyden dnce potansiyel saldirgan ola-
rak erkekleri hedeflemelidir. Erkekler, siddetin yasadisiligi ve so-
nuglari tzerine mutlaka bilgilendirilmelidir. Bu bilgilendirme, okul
ve mesleki egitimde, askerlikte, evlilik dncesi ve sonrasinda, ya-
sam boyu siirecek bir egitim streci olmahdir.

— Cinsel siddetin nedenleri, kosullari ve sonuclarinin aras-
tiriimasi
Bilimsel alanda, arastirma yapacaklarin, arastirilacak konunun
6zgulligine uygun olup olmadiklari tzerinde distnilmelidir. Ya-
sanilan tecriibeler, sadece bilimsel yontemlerin taninmasinin hicbir
sekilde yeterli olmadigini gostermekledir. Arastirmacilardan, ka-
din-erkek esitligini sadece kagit tzerinde degil, kosulsuz destekli-
yor olmalari beklenmelidir. Tarafsizlik, objektiflik iddialari genel-
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de fazla bir sey ifade etmez; ciinkii esasinda her yaklasim tarafli-
dir.46 Kendi gorisuni acikca ortaya koymak, bilimsel calismaya
gosterilen bir 6zenin ifadesi sayllmalidir. Objektiflik mitosu, 6zel-
likle cinsler arasi iliskilerin arastirilmasi s6z konusu oldugunda yi-
kicidir.

— Medyalarin yaygin asagilama calismalarina karsi tavir
almak
— Kadinlar ve geng kizlar igin parasiz 6zsavunma kurslari
Hem tutuklu hem de sikayet edilmemis saldirganlarin saldiriya
ugrayan kadinlara dnerileri, siddet ve hiddetle karsi koymaya calis-
mamalari; bunun yerine arkadasca ve Kibar bir sekilde saldirganla
konusmalaridir. Buna karsilik, konustugumuz kadinlar, esas olarak
fiziki direnisi oneriyor ve bu stratejiyle birlikte bagirmanin, kag-
manin en etkili savunma yontemleri oldugunu soyliyor. Bundan
dolayi, kadinlarin 6zsavunma kurslarinda egitilmeleri konusundaki
artan cabalarin kosulsuz desteklenmesi hedeflenmelidir (6rnegin,
Bern sehri bu tir kurslari 1983'ten beri parasiz sunmaktadir).

— Istasyonlarda, trenlerde ve kamuya acik tuvaletlerde da-
hafazla personelin gérevlendirilmesi
— Yerlesimin daginik oldugu bélgelerin iyi bir sekilde ay-
dinlatiimasi
— Evlerin ve kamu yapilarinin cinsel siddet gercekligi goz
onunde tutularak insa edilmesi
Oturanlarin yahtildigi, saldirganlar icin uygun birer suc isleme
yeri olan geleneksel ev yapilan Uzerinde kafa yormakta da yarar
var. Buralarda sosyal bir kontrol mimkin degil. Kendi kabuguna
cekilmis aile hicrelerini gevseten, toplu oturma olanaktan tesvik
edilmelidir.

— Kadinlar icin gece bedava taksi hizmeti sunulmahdir.

46. Keller, E. F. (1986). Liebe, Macht und Erkenntnis. Mannliche oder weibliche
Wlssenschaft fk Glg ve B|Ig| Erkek ya da Kadin Bilimi). Miinchen: Hanser.
Devereux, G. ﬁ 976). Angst und Methode in den Verhaltenswissenschaften
(Davranis Bilim erlnde Korku ve Yontemler). Frankfurt/M.: Ullstein.
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5. Hukuksal alandaki 6nlemler:

— Evlilikle tecaviiziin cezalandiriimasi
— Dava siirecinde kurbana 6zenli muamele
Cinsel siddet davalari, simdiye kadar oldugu gibi buttn olayi

bastan alip gorusen jirili mahkemeler tarafindan yiritilmemelidir.
Davaclya, mahkemenin kapali yurttulmesini talep hakki taninmali-
dir. Kadin davacinin ifadesi, sadece bir kez olmak tzere bir kadin
tarafindan alinmalidir. Ayni sekilde, saldirganla herhangi bir sekil-
de yiizlesmesi 6nlenmelidir.

— Kadina yasal destek ve (cretsiz avukat

Hemen tiim isvicre kantonlarinda tecaviize ugrayan kadin, mah-
kemeye sadece tanik olarak cagrilir (istisnai olarak Bern Kanto-
nu'nda, kadinin kamu davasi yaninda sahsi dava acma hakki da
vardir). Kadin, tanik olarak ifadesine basvurulmasinin disinda so-
rusturma ve dava sirecinin uzaginda tutulmustur; avukatinin direkt
davaya mudahale etme, drnegin saniga soru yoneltme hakki yok-
tur. Halen parlamento komisyonlarinda goriisilmekte olan Kurba-
na Yardim Yasa Tasarisi, kadinin mahkeme 6ncesi ve mahkeme
strecindeki konumunu iyilestirmeyi hedeflemektedir.

— Dava masraflarina destek
— Emniyet ve yargi organlarinda dahafazla kadina gorev
verilmesi
Yeni dénemde, mahkeme ve savcilik gorevlilerinde belli bir du-
yarhgin gelistigi gdzlenmektedir. Buna 6rnek olarak, Zirih Kanto-
nu Hakimler Kurulu'nun yukaridaki tedbirlere kismen de olsa uyan
yasal degisiklik onerileri (bunlann arasinda; tecaviiz davalarinin
juri 6nlinde gorulmemesi, magdurun talebi dogrultusunda durus-
manin kapali yuratilmesi de bulunmaktadir); ya da Basel sehri Ha-
kimler Kurulu'nun "Kadinlara Yonelik Cinsel Siddet" brosurtyle
yaptigi gibi bu tir olaylarin gercekci bir bicimde kamuoyuna yan-
sittimasi calismalari sayilabilir. Ornegin, yukarida sozii edilen bu
brostirde, cinsel saldirilarin oldukg¢a yaygin bir bicimde yakin gev-
reden geldigi vurgulanmaktadir. Ayni sekilde, sorusturma streci-
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nin 6nemli noktalarda iyilestirildigi de gozlenmektedir: ifade sira-
sinda kadina, giivendigi bir kisinin eslik etmesine izin verilmesi;
magdurun istegi zerine tim sorgu ve danismanlik hizmetinin bir
kadin gorevli tarafindan yerine getirilmesi gibi.

Hukuki alandaki tedbirlere yonelik dikkat cekici bir dizi 6neri
de cinsel suclara iliskin, feminist bakis agisiyla bir yasa tasarisi ha-
zirlayan Basel'den bir grup avukat ve hakim kadindan gelmektey-
di.47 S6z konusu tasannin ana eksenini, kadinin kendi cinselligi
Uzerinde tam denetimi ve cinsel dokunulmazhginin korunmasi
olusturmaktadir. Oneriler arasinda, tecaviize ugrayan kadinlarin
siddet ya da agir bir tehdit yasadiklarina dair ispat zorunlulugunun
ortadan kaldirilmasi ve kadinin gecmisi, 6zellikle de cinsel yasami-
nin dava siirecinde séz konusu edilmemesi (magdurlardan hemen
her zaman, sanifa verilecek cezanin yiksek olmasi nedeniyle iyi
hal belgesi istenmektedir), sorgunun 6zel egitim gormus kadin go-
revlilerce yapilmasi; magdurun sahsi hak davasi agma hakkinin ol-
dudu konusunda uyariimasi; kadinin, saldirganla davanin hichir
asamasinda ylz yuze getirilmemesi (cinsel saldirtya ugrayan ka-
din, genellikle tutuklanmasindan iki-u¢ hafta sonra saldirganla yuz-
lestirilir); sonug olarak da saldirganla magdur arasinda 6nceden var
olan iliskinin (kari-koca, arkadaslik, akrabalik), cinsel siddet ola-
yinda hafifletici neden olarak degil, aksine agirlastirici bir neden
olarak degerlendirilmesi bulunmaktadir.

6. Midahale ve tedavi 6nlemleri

— Gece glindiz hizmete acik olan Acil Telefon Servisi
Acil Telefon Servisi ve Kadin Evleri icin yeterli parasal destek
saglanmasi

47. Demokratische Juristinnen Basel (Basel Demokratik Hukukgu Kadinlar)
(Hg). (1987). Was heisst hier Vergewaltigung? Sexualstrafrecht aus feministisc-
her Sicht (Cinsel Tecaviiz Ne Demektir? Feminist A¢idan Cinsel Ceza Yasasl).
Basel: Eigenvelag.

Zur Diskussion dieses Entwurfs siehe auch (Bu taslagin tartisilmasi konusunda
bakiniz): Frauenfragen, 1988, 2, 54-77.
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— Acil durumlarda kadina barinak bulma konusunda yar-
dim edilmesi

— Saldiriya ugrayan kadinlara uzun vadeli parasiz terapi
olanag! ve danismanlik hizmeti saglanmasi

— Gerektiginde mali destek verilmesi

— Emniyet, yargi organlari, hastaneler, doktorlar, sosyal ve
mali yardim kurumlan gibi konuyla ilgili kuruluslar arasinda
esgudimli bir ¢calisma yapilmasi.
Bern'de su anda bu tir bir koordinasyon calismasi ydriitilmek-

tedir. S6z konusu "Bern modelinde" 1986'dan beri Kadin Hastane-
si, Adli Tip ve polis birlikte calismaktadir. Bu kurumlar, tecaviize

ugr

ayan kadinlann basvurabilecekleri ve olabildigi 6l¢lide sadece

kadinlarin calistigi bir biroyu gece giindiiz hizmete agik tutuyor.

— Cezai sorusturma organlari icinde 6zel kadrolar olustu-
rulmasi

— Polis ve yargi gorevlilerinin bu konuda stirekli bilgilendi-
rilmeleri ve egitilmeleri

— Kadinlari, yasal haklari ve yardim olanaklari konusunda
bilgilendirici bultenlerin hazirlanmasi
Ornegin yukarida sézii edilen "Kadinlara Karsi Cinsel Siddet"

adh brosurde kadinlara, tecaviiz olayindan sonra ne yapmalari ge-
rektigi, muhtemel sorusturma ve dava asamalarinda nelerle karsila-

sab

ilecekleri ve hangi danisma birolanna basvurabilecekleri acik-

Janmaktadir.
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SONSOZ

4s yaslarinda bosanmis bir erkek, acil bir durum nedeniyle telefon-
la yardim istiyordu. Bosanmanin acisinin yiiregine ¢oktugini, bo-
sandi§i karisindan bir tlrli kopamadigini ve bu durumun kendisini
bunalttigim soyluyordu. Ayrica mesleginde de gugliklerle karsi
karsiyaydl, isi degistirmek istedigi halde, ¢ocuklarina 6demek zo-
runda oldugu yiksek nafakadan dolayi bunu gergeklestiremiyordu.

"Geceleri arabayla amagsiz bir sekilde cevrede dolasiyor, bir
kadini kistirmak i¢in uygunfirsat bekliyorum. Ama, kadinla ko-
nusmaya basladigim an bitiin iste§im kaciyor (...). Kadinlar ta-
rafindan ciddiye alinmadigimi hissediyorum; isyerinde de bu
bdyle. Beni alaya alip tahrik ediyorlar. Bununla beraber bir
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iliski isliyorum; arkadashiga korkung ihtiyacim var. Kabul gor-
mek isliyorum. Ancak basarisizim. Yasadigim her hayal kirikli-
gindan sonra icimde bir seylerin biriktigini hissediyorum. Psi-
kolog, kadinlardan nefret ettigimi soyliyor. Benim disimda, ar-
kadaslarimin hepsi kariyer yapti. Su anda ¢ok zayifbir 6zgiiven
duygusu yastyorum. Sadece fantezilerimde gicliyim. Arkadas-
larim, kadinlara karsi fazlasiyla iyi oldugumu sdyliyor, jcimde
bir seyler bir volkan misali kabariyor; ya bir kadina tecaviz
edecegim ya da intihar. Simdiye kadar ¢ocuklarimi disuinmek
beni bundan alikoydu; onlarin utanmasini istemiyordum; ancak
su anda higbir gelecek géremiyorum."

Adam telefon ederek, agir bir su¢ islemekten kurtulmayi umu-
yordu. Peki, boyle bir erkegin karar verme siireci farkli kosullar al-
tinda bagka tirlii sekillenemez miydi? Ornegin, eger erkekler mes-
leki ve kisisel basariya bu kadar duskin olmasalardi; kadinlari, 6f-
kelerini bosaltabilecekleri, celiskilerini tasiyabilecekleri nesneler
degil, esdegerde insanlar olarak algilasalardr, arkadaslari tarafin-
dan sertlige ve kendini kabul ettirmeye zorlanmasalardi; yakalan-
ma ve cezalandirilma olasithgi yiksek olsaydi; eger bu erkek, kadi-
nin bedensel, psikolojik ve statii acisindan kendisiyle esit ya da
kendinden Ustin oldugunu hesaba katmak zorunda olsaydi; devle-
tin acik bicimde saldirtya ugrayanin tarafinda oldugunu bilseydi;
sucun ortaya ¢ikmasi halinde, cevre ve arkadaslari tarafindan yali-
tilsaydi; yani genelde siddet kullaniminin cekiciligi asgariye indi-
rilseydi, ne olurdu? Kazanilacak, kadin agisindan énemli bir oran-
da Ozglrlik ve yasamini belirleme olanagi ve bu arada da -
neredeyse modasi gecmis de goziikse- insanlik onum olacakti.
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Turkiye’de gecen yil 16 bin kadina
tecaviz edildi. Uzmanlar gergek ra-
kamin ¢ok daha yiksek oldugunu
dusiindyor... Nedeni, kadinlarin te-
caviizden sonra adli makamlara
basvurmaktansa, olayl gizlemeyi
yeglemeleri;  oOrselenmislikleriyle
yasamay1 secmeleri...

Yazar, bu “zorlugu” asarak cinsel
siddeti yasayan kadinlara ve ya-
satan erkeklere kendilerini an-
lattirtyor...  Erkekler kendilerini
siddet kullanmaya iten nedenleri
ve neden sikayet edilmediklerini;
kadinlar hangi durumlarda siddete
maruz kaldiklarini, sonuclarini ve
cevrenin tepkilerini agikhyor.
Sokagin yanisira “bitisik komsuda”
da yasananlara dikkat cekilen bu
kitapta, devleti temellendiren en
gucli kurumlardan biri olan ai-
lenin sahtelikleri de 6rnekleniyor.
Ve vyazar cinsel siddetin “siddete
dayali cinsellik” degil “cinsellik go-
runimlid  siddet” oldugunu be-
lirterek, erkekleri kendi cinslerine
ihanet etmeye cagiriyor.
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