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HAYVANLAR

] Eski Misirli bir giftci okizlerinden birine Mehet-veret, "Biiyiik Taskin" adini vermisti.
Nil Nehri'nin sularinin her yil tasip topraklari bereketli hale getirmesi Misirli giftgiler
icin can alici bir 6neme sahipti, ¢linkii ancak boyle iyi mahsul alabiliyorlard.

Teb kentinden bir Misirli adam kopegine En-mereni ("Ben kimseyi sevmem!")

2

adini vermisti.

Eski Misirin kedileri hakkinda
ON GERCEK

3

Misir dilinde kedi kelimesinin karsilig
miu idi.

Mezarlardaki resimlerde, evcil kediler
genellikle sahiplerinin iskemlesi altinda
otururken gosterilmistir.

Kediler tanrica Bastet'e adanmuslard;;
bu tanria genellikle kedi bash bir kadin
olarak resmedilirdi.
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Bir yazarin s6yledigine gore, bir kedi
6ldigiinde sahipleri yas isareti olarak
kaslarini tiras ediyorlard.

Kutsal kedilerin binlercesi tahnitlenip
6zel mezarliklara gémiiliiyordu.
Riyasinda biyiik bir kedi gérmenin
sans getirecegine ve iyi hasat
alinacag manasina geldigine

6 Giines tanns da zaman zaman bir kedi inanliyordu.
bigiminde karsimiza gikar. Misir'in Oliiler 11 lyi bir hayat siirme iizerine &giitler
Kitabr'nda giines tanrisinin diismani olan iceren meshur bir Bilgelik Metni'nde
yilan Apofis'in, bir kedi tarafindan "Bir kediyle sakin alay etme" denir.
o6ldirilmesi sahnelerine rastlanir. 12 Kus avina ¢ikan Misirllar, okla

Bazi mumyalarin iginden eksik kedi
iskeletleri gikmuistir; demek ki tanricaya
sunmak iizere kedi mumyalarina para
6deyenler bazen kaziklaniyorlardi.

vurduklari kuslari kapip getirmeleri
icin kedilerini egitmislerdi.

Abydos'da bulunmus bir kedi
mumyasi, Misir, M.S. 1. yizyil
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Misirlilar hasat zamaninda
agaglardan meyve toplarken
zaman zaman kendilerine
yardim etmeleri igin
maymunlari egitmislerdi.

Knumhotep'in Beni
Hasan'daki mezannda
bulunan bir resmin kopyasi.

Bokbdcegi yumurtalarini bir giibre topag igine birakr,
sonra da bu topag yuvarlar. Bok bécegi yavrulan
yumurtadan giktiklarinda, sanki bir mucize eseriyle

giibreden ¢ikiyorlarms gibi gériiniirler. Bu nedenle
Misirlilar bokboceginin yeniden dogus anlamina
geldigini disindrlerdi.

Misir'dan bokbdcegi tilsimi.

15 17

Eski Misir'da giftliklerde Britanya'nin Keltler ve Anglo-Saksonlar gibi

evcil tavsan yoktu. Bu eski sakinlerinin, bizim bugiin sahip

hiyeroglif isareti bir yaban oldugumuz manada evcil hayvanlar yoktu.

tavsanini gosteriyor. Hayvanlarin hepsinin bir isi vardi; kopekler
avlanmak, kediler fare yakalamak igin

] 6 kullanilirdi.

Tavsanlar Britanya asilli degildir. Adaya M.S.

1066'da Normanlar tarafindan gotirilmislerdir. ] 8

Bununla birlikte, arkeologlar Ingiltere’nin Anglo-Sakson dénemi Ingilteresi'nde kurtlar

dogusundaki bir Romassit alaninda, icinde vardi. Tehlikeli hayvanlar olduklari igin

tavsan kemikleri de olan yemek kalintilari
bulmuslardir. Acaba Romalilar M.S. 43'te aday:
istila ettiklerinde tavsan yahnisini de
beraberlerinde mi getirmislerdi?

onlardan korkulur, ama cesur ve giicli
olduklar i¢in hayranlik da duyulurdu.
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]9 Ispanyollar tarafindan M.S. 16. yiizyilda getirilinceye
kadar, Kuzey Amerika'da at yoktu. Amerikan
Yerlilerinin at satin almasina izin verilmiyordu, ama
bazi kaybolmus veya kagmis atlari yakalamayi,
bazilarini da galmayi basarmislardi. At, onlarin yasam
bigimini tamamen degistirdi. Artik uzun mesafeli
yolculuklara gikabiliyor ve gok daha kolay
avlaniyorlard.

Bircok antik Minos resmi, tehlikeli bir
spor olan boga lizerinden sigramayi
gosterir. Bu sporu yapan geng erkek ve
kadinlar izerlerine saldiran bir boganin
boynuzlarinin iizerinden perende atip
gegerlerdi.

Kuzey Amerika ovalarinda
yasayan Amerikan Yerlileri,
hayatlarini siirdirebilmek
icin buffalo sirdlerine ba-
gimliydilar. Bu hayvanin her
pargasini kullaniyor, etini yi-
yor, derisinden ¢adir ve giysi, kemiklerinden de
Minos ddnemi Giriti'nden tung boga ve alet yapiyorlardi. Avrupalilar Amerika'ya ilk gel-
akrobat heykelcigi, yaklasik M.0. 1700-1450. diklerinde yaklasik elli milyon buffalo vardi. Ama
1880'lerin sonuna gelindiginde, beyaz yerlesimci-
ler hemen hepsini 6ldirmislerdi. Geriye kalan

ZO buffalo sayisi 1000'i bulmuyordu.

Kuzey Amerika'da buffalo
Eski Cin'de, balikgilar balik tutarken postundan yapilmis Blackfoot

karabataklari kullanirlards. (Kara Ayaklar) elbisesi,
Teknelerinde parlayan lambalar U5 1868 :chn ogee.
baliklari su yiizeyine geker, kuslar da
baliklari toplardi. Boyunlarina takili
baglar kuslarin baliklari yutmasini
engellerken, balikgilar da onlari
kuslarin gagasindan alirlardi. Bugiin
bile Cin'in baz: bélgelerinde bu

balikgilik tarzina rastlanmaktadir.



Hayvanlar

E:Jdcrhalar hakkinda
YED| GERCEK

23 Ejderhalar evrenseldir. Onlar hakkindaki dykiiler binlerce yildan
beri birgok kiiltiirde anlatiimaktadir

24 Resmi ¢izilen ilk ejderhalardan biri, Mushusu veya
Mezopotamya'nin yilan-ejderhasidir. Kral Ii. Nabukodonosor (M.O.
604-562) Babil'in kapilarina yilan-ejderha heykelleri koydurmustu.

25 Ejderhalar genellikle tirkitiicii veya kétii mahluklardir, ama Cin
ejderhalar talih simgesidir.

26 Cin ejderhalar genellikle ii¢ veya dort penceli olarak ¢izilirdi.
Sadece imparator ve ailesinin bes pengeli ejderhalarla siislenmis
elbiseleri giymeye veya nesneleri kullanmaya haklari vard.

27 Bauzi eski Avrupa halklan 6fkeli ejderha  Mineli bir Cin vazosu iizerinde bes
baslarini, gemilerinde gemiaslani pengeli ejderha; Ming hanedani,
olarak kullanirlardi. Deniz yolculuklari ~ M.S. 1426-35.
tehlikeliydi ve ejderhalarin kéti
giigleri drkitip kagirdiklarina
inanitird.
28 Azize Margarita’'nin dlimiinden 6nceki
gece (6ykiide anlatildigina gére) seytan
ona bir ejderha bigiminde goriindii.
Azizeyi yuttu, fakat boynundaki hag
grrtlagina takilinca yuttugunu geri
cikarmak zorunda kaldi.
29 Aziz Georgius M.S. 300 civarinda
Ejderha bagi bigiminde Filistin'de bulunan bir Romali askerdi.
gemiaslani, M.S. 4.-6. yiizyil Muhtemelen, hi¢bir zaman ejderha
6ldirmedi ne yazik ki...

Rusya'dan St. George ve ejderha
ikonasi, M.S. 14. yiizyil sonu.



BES
|<arma mahluk

Bircok kdltirde farkli hayvanlarin gévdelerinin

cesitli parcalarimin birlesiminden olusmus
mahluklar hakkinda dykiiler anlatilir.

30 Griffon: Antik Yunan ve Pers (ilkelerinin bu mahluku

3N

kartal basli ve kanatli, aslan gévdeli ve pengeliydi.

Yunan griffinlerinin baginda bir de diken olurdu.
Ammut (“Kalpleri Yiyen”) Eski Misir'in bu

canavarinin bir bolumi timsah, bir bolimi aslan, bir

béliimii de suaygiriydi. Olimden Sonra huzuruna

¢ikilan yargiglarin sorularina cevap veremeyen
herkesi yerdi.

Ammut. Ani Papiriisii'nden,
yaklasik M.O. 1275.

32

33

Amu Derya (Oxus) hazinesinden aslan-griffon
takisi, Ahemeniler dénemi Pers iilkesi,
M.0. 5.-4. yiizyil.

Khimaira: Eski Etriskler ve Yunanlar Gg kafali
bu mahluklar hakkinda 6ykiiler anlatmuslardir.
Kafalarin biri aslan, digeri kegi, ligiinciisii de
yilan kafasiyd, ayrica kanatlari da vard.
Hippokampos: Yarisi at, yarisi balik olan, yilan
kuyruklu bir Yunan deniz mahluku.

Sfenks: Eski Misir'da sfenks aslan govdeli olur,
bu gévdenin iizerinde bagka bir canli,
genellikle (her zaman degil) insan bagi tasirdi.

Misir'dan atmaca bagls sfenks, yaklasik
M.0. 1250.



Hayvanlar

5

Pegasus, antik Yunan efsanesinin meshur

kanatl atiydi. Perseus tarafindan o6ldiiriilen

canavar Medusa'nin kanindan diinyaya

gelmisti. Efsaneye gore, inanilmaz giizellikteki
anka kusu, 6lmeden 6nce lzerine
kondugu odun yiginina tek bir yumurta
birakirmis. Sonra da alevlerin igindeki

Cin mitlerinin kilin adi verilen hayvani, at yumurtadan yeniden dogarmis.
toynakli, geyik govdeli ve alninda uzun bir Cin efsanelerinde ise anka kusu
boynuzu olan bir tekboynuzlu tiriydu. zaten Slumstizddr.

Kilin'lerin bir mucize ¢ocuk dogdugunda
goriindiklerine inanilir, bu nedenle besiklerin
yakinina talih getirsin diye kilin resimleri
konurdu.

5/

Eski Meksika'nin Mayalari avlanirken bir
hayvan éldiirdiiklerinde, av tanrisindan 6ziir
dilerler ve bunu niye yaptiklarini agiklarlardi.
Mayalar, ihtiyaglarindan fazla hayvan

Yesimtasindan yapilmis Cin anka
kusu, M.S. 10.-11. yiizyIl.

oldurdiklerinde, av tanrilarinin
ofkeleneceklerine ve bir dahaki sefere avlarini
yakalamalarina izin vermeyeceklerine
inanirlardi.



Oliim
ANTIK ROMA'DA

6ldukten sonra basiniza neler gelir

3 9 Romalilar can vermekte olan bir 4 Oliiler bir hafta boyunca evlerinde
insanin son solugunu igine cekmenin birakilirdi. Cesetler bu sirede
sans getirdigine inanirlardi. Roma herhalde kokmaya baslardi!
ailesinin en yasli erkek tiyesi yatagin
basina gagrilir, bu solugu igine
cekmeye calisirdi.

Ceset bir mezarliga
gotirilirdi. Aile dyeleri, 6li
atalarin yuzlerini temsil eden
masklar takarak cenaze ile
birlikte ydrirlerdi.

Imparator Augustus déneminde Roma'da yasamis evli
bir ¢iftin mezar portreleri.

10



Oliim

Roma imparatoru Septimius Severus (M.S. 193-211
arasinda hikiim strmiistir) York'ta 6ldi. Bu nedenle,
Roma'daki cenaze merasimine gotiirmek iizere bedeninin
balmumundan bir kopyasi yapildi. Hekimler
balmumundan bu bedeni sanki 6lmek izereymis gibi
tedavi etmeye ugrastilar, daha sonra gesitli torenler
iginde de yer aldi. En sonunda ok biyiik bir diigiin
pastasini andiran, bir¢ok kattan olusmus dev bir odun
yigini Gizerine yerlestirildi. Alevler yilkselmeye baslayinca,
yiginin en tepesinden bir kartal salindi ve "imparatorun
solugunu yeryiiziinden cennete tasid."

Imparator Septimius Severus'u askeri
Uniformayla gosteren mermer heykel.

4 3 Romalilar, cenazeler igin kitiklerden 4 Zengin Romalilar bazen cenaze
yapilmis odun yiginlari insa ederler, torenlerine katilmalari igin

cesedi de yiginin en tepesine profesyonel aglayicilar tutarlardi.
yerlestirirlerdi. Cesedin gozleri agik Onlarin kusursuz matem tavirlari ve
birakilir, bdylece 6liiniin cenneti aglamalari, durumun gerektirdigi
gorecegine inanilird. Yazar Plinius'a goriintliyl torene eklemekte

gore, bir cenazede alevler dyle kullanilirdi.

siddetliydi ki ceset odun yigininin
tepesinden yere dismiisti. Ates dyle
buyumisti ki, ailesi onu tekrar
yiginin iizerine koyamamisti.

11



Eski Misir'da Oliim
MISIR MUMYALAR]

Orta Krallik
doneminden bir
devlet gorevlisi olan
Ankhef'in mumyasi
ve sandukasi.

12

Misirlilar, Olimden Sonraki Hayat'ta kullanilmak lizere mevcut

bedeninize ihtiyaciniz olacagina inanirlard:. Cesetleri korumak

iin, tahnitleme denen bir yontem bulmuslard.. Sadece

zenginler tahnitlenme isleminin masrafini karsilayabilirlerdi.

M.S. 7. yiizyilda Misir'a yerlesen Araplar bazi Eski Misir

mezarlarini agip bakmislar ve cesetlerin bitiimli (bir tar
katran) oldugunu dustndiikleri siyah, yapiskan bez
parcalariyla sarili olduklarimi fark etmislerdi. Latincesi
bitumen olan bitime Araplar mumiya [Farsga
kokenlidir] der.

Teb kentinden bir geng kiz olan
Kleopatra'nin mumyasi, Misir, M.S. 2.
ylzyil (Meshur Kleopatra ile
kanstirmayin!)



46 MUMYA NASIL YAPILIR2

UYARI

KESINLIKLE EVDE YAPMAYI DENEMEYIN!

Beyin pargalar halinde burun
deliklerinden disari gikarip atilir.

Beyni gikarmak iin kullanilan sonda.

2 Midenin sol alt hizasindan derin bir kesik
acilir. Karaciger, bébrekler, mide ve
bagirsaklar buradan gikarilir.

3 Bu organlar disarida bir yerde kurutulur,
uzerleri dogal sodyum karbonat tuzu ve
regine ile kaplanir (igne yaprakli
agaglarin balsam), ketenden bir bez
icine sarilir, sonra yeniden gévdenin
icine yerlestirilir. (Mumya yapiminin ilk
zamanlarinda, organlar 6zel Kanopos
urnalari (kap) icine konur, sonra bu
urnalar mumya ile birlikte gémiilirdii.)

4  Asla kalbe dokunulmaz. O, insanin
ruhudur.

5 Gozlerporsiiyiip biizildr.

Onlar gikarilip yerine tas

veya cam gozler konur ki

olen kisi Oliimden Sonraki
Hayat'ta gorebilsin.

Beden dogal sodyum

karbonat tuzu ile sivanir ve

icine daha da fazlasi konulur.
Govdedeki tim nem gidinceye
kadar krrk giin béyle birakilir.
Govdenin iginde bos kalan yerler
kumas topaklariyla, baharatla
veya talasla doldurulur ve beden,
eritilmis ince bir recine tabakasi
ile kaplanir.

Beden tabaka tabaka keten
bezinden parcalar ve seritlerle sarilir.
Ahsap bir sandukanin igine
yerlestirilir.

Yiiz kismi altin yaldizla kaplanmig

ahsap sanduka. Tebli bir rahip olan

Homecitef'e aitti, M.O. 3. yiizyll.

Misirlilar aile Gyelerini oldugu gibi, zaman zaman evcil

hayvanlarini ve diger hayvanlari da tahnitlerlerdi. Yaklasik
M.O. 747'ye tarihlendirilen birgok farkli hayvan mumyasi
bulunmustur: timsahlar, yilanbaliklari, maymunlar, sahinler,

cakallar ve bogalar... Misirlilar, bu hayvanlarin tanrilarin

yeryizindeki suretleri olduguna inanirlard..

Teb'de bulunmus gakal veya képek mumyasi, Misir, M.O. 30 sonrasi.

13



Diinyada 6limle
ilgili adetler

48 Olen bir Viking savaggisinin cesedi
gemisine konulur ve dalgalarin Gizerinde
stiriiklenmeye birakilmadan 6nce atilan alevli
oklarla tutusturulurdu.

49 "Cesedin tizerine konan toprak" eski
bir Isko¢ cenaze adetidir. Ceset, govde
kisminin Gzerine yerlestirilen toprak bir tabak
ve bir tutam tuzla birlikte gémiiliirdi. Toprak,
cesedin glriiyecegini gosterir, tuz ise
yasamaya devam edecek olan ruhu temsil
ederdi.

50 Yesimtasi Cin'de her zaman ok
degerli bir tas olmustur. Insanlar onun élii
bedenlerin glirimesine engel

olduguna inanirlardi. Bir

zamanlar cesedin tim

delikleri bir

yesimtasiyla tikanir

ve dilin Gzerine de

yesimtasindan bir cicada

(bir tur gekirge) yerlestirilirdi.

Gin'den yesimtagindan yapilmis

cekirge, Hanlar hanedani, M.O. 206-
M.S. 220.

14

Lindow Adami'nin bugiinkii gérinisi.
M.S. 1. yiizyilin ortasina dogru 6lmiisti.

51

Lindow Adami'nin cesedi, Kuzey
Ingiltere'de, Cheshire'daki bir turbalikta,
Lindow Moss'ta bulunmustu. Gen¢ adam
herhalde 6zel bir téren dahilinde
oldirdlmisti — 6nce basina (ve sirtina) sert
bir darbe indirilmis, bogazina sarilmig kalin
bir iple de hem bogulmus, hem de boynu
kinlmisti. Herhalde o sirada zaten 6lmistd,
ama daha sonra girtlagi da kesilmisti. En
sonunda yiizi asag gelecek sekilde
turbalarin igine yerlestirilmisti.

52

Viking savaggilarinin, Olimden Sonraki
Hayat'ta seflerine eslik etsinler diye
(muhtemelen géniilli) kole kizlari kurban
ettiklerine dair bazi kanitlar vardir.



Insan kurban etme

53

Antik Yunanlar, Yunan mitlerinde zaman
zaman bundan s6z edilse de, insan kurban
etmezlerdi. Troya Savasi'nin 6ykiisiinde,
Yunan komutan Agamemnon kizi
Ifigenia'y tanriga Artemis'e kurban etmek
zorunda kalmisti. (Efsanenin bir
versiyonunda, Ifigenia son dakikada
kurtuluyordu.)

54

Eski Cin'deki Sang ve Cou hanedanlari
déneminde, kéleler efendilerine ve
hanimlarina Oliimden Sonraki Hayat'ta
hizmet etmek (izere diri diri gémiilirlerdi.

55

Erken Roma déneminde kurban edilen
insanlar, binalarin temellerine gémiilii
halde bulunmuglardir. Belki de binalari
saglamlastirdiklarina inaniliyordu?

56

Kendini kurban etme (kendi bedenini
keserek veya delerek kanatmak) Aztekler
arasinda yaygindi ve tanrilara kan
sunmanin bir yoluydu.

Olim

Aztekler, Glnes'in gokteki seyrine
devam etmesini saglamak igin,
kurbanlarin kamyla beslenmesi
gerektigine inanirlardi. Savasta esir
alinanlar 6zel giinlerde, bazen binlercesi
bir arada éldiralarda. Tastan bir
sunagin tepesine gikarilirlar, kalpleri
Ozel bir bigakla delinir, sonra da
bedenleri tapinagin merdivenlerinden
asagl yuvarlanirdi. Kafataslari tapinagin
disinda raflara yerlestirilirdi.

Aztek bigag. Sapi turkuaz tagindan yapilmis
mozaiktendir. M.S. 15.-16. yizyil.

I

15



Hayvan kurban etmek

Asvamedha (at kurbani) Vedalar dininin
(eski Hindu dini) en 6nemli kraliyet
ritiellerinden biriydi. Sadece bir kral
tarafindan yapilabilirdi.

At 6nce su ile yikanir, sonra bir yil bagibos
dolasmasi igin serbest birakilirdi.

Yiz geng adam ati takip eder, onun nereye
gittigini yakindan izlerlerdi. Atin gittigi
topraklarin hepsi krala ait olurdu.

Geri dondiginde, at yikanir, yaglanir ve
stslenirdi.

59

Aztekler bazi cenaze torenlerinde bir kdpek
oldirirler, boylece kdpegin ruhunun élen
kisinin ruhuna yeralt: diinyasinda kilavuzluk
edecegine inanirlardi.

16

Yukaridaki altin sikkede Kral |. Kumaragupta’nin
Agvamedha ritiielinde kullanilmak iizere bir kaziga
baglanmig at gériiliyor.

Daha sonra at, on yedi bagka
hayvanin daha bagli oldugu bir kaziga
baglanir ve hepsi birden bogazlanird.

Kralige geceyi 6lii hayvanla birlikte
gegirir, ertesi giin hayvan ateste
kizartilirds.

60

Antik Roma'da tanrilara sik sik hayvan kurban
edilir, ¢inkd bunun tannlari mutlu kilmanin en
iyi yolu olduguna inantlirdi. Kurbanlik hayvan
(6zellikle domuz ve sigir) talebi 6yle fazlaydi
ki Roma'da 6zel bir kurbanlik hayvan pazari
olusmustu.



Tanrilara kurban sunmak antik
Yunan dininin ¢ok 6nemli bir
pargasiydi. Bir boga, koyun, kegi
veya baska bir hayvan téren
alayiyla sunaga gotdirdlir, sonra
kurban edilirdi. Kemikleri ve yag
tanrilara sunulurdu - insanlar
hayvanin etini kendilerine
ayinrlard..

Olim

Bir dana sunaga gotiiriiliyor,
Parthenon'un giiney frizinden kabartma.
Yaklasik M. 438-432.

Yunan kurban téreni. Kemikler, yag ve
kuyruk sunagin Ustiinde tannlar igin
yakilyor. Yenilebilir et par¢alan
insanlar igin kizartiliyor.

17



Oliimden sonraki hayat
62

Yunanlar sandalci Kharon'un élilerin ruhlarini Styks
nehrinden Hades'e, yeralti diinyasina gétirdiigiine
inanirlardi. Ama Kharon'a parasi 6denmezse ruhu
nehirden gegirmezdi. Bu nedenle Yunanlar 6len kisinin
agzina gegis bedeli olarak bir madeni para koyarlard!.
Nehrin uzaktaki ucunda, éliiler ilkesinin girisinde Gg
basli kopek Kerberos bekgilik ederdi.

Beyaz toprak bir vazo iizerinde sandalci Kharon.

63

Yunanlarin yeralti iilkesi adint buranin hiikiimdari olan
tanri Hades'ten almisti.

64

Antik Romalilar da éliler llkesi Hades'e inanirlardi,
ama buray yoneten tanriya Pluto adini
vermislerdi. Onlarda da yargilanacak ruhlari

nehirden Kharon gegirirdi.

Antik Yunanlardan iki bin yil 6nce, eski Stimerler
élilerin bir nehir izerinden 6teki diinyaya tasindiklarina
inaniyorlardi. Bu diinya muhtemelen yeryiiziiniin
altindayd.
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Mayalar yeralti diinyasinin dokuz katl olduguna inanirlard..
Oldiikten sonra ruhunuz bu katlarda tehlikeli bir yolculuga ¢ikmak
zorunda kalirdi. Katlarin en kétisiiniin adi Metnal'di ve 6lim tanrisi
Ah Puch'un yoénetimindeydi. Bu tanri, Gizerinde ¢anlar olan ve asili
duran bir iskeletle tasvir edilirdi.

67

Aztekler, 6limden sonra Mictlan denilen bir yerde
diizenli bir hayat siriildiigiine inanirlardi; bu yerin
dokuz ayri kati vardi. Olii bir kisinin ruhu, nasil
oldugiine bagli olarak ayri ayri katlara giderdi. Olim
sadece bir gecis kapisiydi ve ondan korkulmasina gerek
yoktu. Ayrica, sadece ¢ocuklara, savasta 6len adamlara
ve dogururken &len kadinlara ait 6zel cennetler de
vard.

Aztek dliler tannisi Mictiantecuhtli'nin heykeli,
M.S. 1325-1521.

68

Eski Misirlilar, ruhunuzun 6liimden sonra yeralti
diinyasinda yolculuga ¢iktigina inanirlardi. Burasi, dehset
verici canavarlar ve birgok tehlikeyle dolu bir yerdi.
Oliiler Kitabi'min yaniniza alacaginiz bir niishasi, dogru
yerde dogru sozleri sdylemenizi saglayarak bu yolculukta
size yardim edebilirdi. Yolculugu tamamlayabilirseniz,
kalbiniz "dogru” veya "hakikat" yerine gegen bir kus
tiylyle tartiirdi. Kalbiniz teraziyi dengeleyemezse,
ruhunuz timsah, aslan ve suaygir karisimi bir mahluk
olan 6fkeli Ammut tarafindan yenirdi.

Misir dliler diinyasinin kapilarindan
birini bekleyen hayvan basli demonlar.
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Ginahkarlar, Cehennem'den
¢ikip kendilerini kurtarma

69

British Museum'daki bir Cin
resmi Cehennem'in On Budist
Krali'ni gosteriyor. Krallar,
insanlarin ruhlarini bir sonraki
hayatlarinda ne olarak
dogmalan gerektigini gérmek
icin yargiliyorlar. Su sirayla
giden alti gati (yeniden dogus

yetkisine sahip olan Ksitigarba'ya yolu) vardir:
dogru kosuyorlar. Cin, MS. 9.
yiizyil sonu-10. yizyil bagi.

1. llahi varliklar

Ming déneminden, bir cehennem 2. Dev demonlar
yargicinin yardimcisini gésteren 3. |nsanlar
biiyik porselen figiir, yaklagik

MS. 1522-1620 arasnda 4 Hayvanlar

yapilmistir.

Vikingler, yigit savasgilar 6ldiiginde
ruhlarinin Valhalla'ya veya
"Katledilmisler Salonu”na gittigine
inanirlardi. Valhalla 540 kapiliyd,
duvarlari mizraklardan, gatisi
kalkanlardan yapilmisti. Olii savascilar
her giin eglence igin dovis gosterileri

tertipler, her aksam da senlik yaparlardi.

20

5. Ag hayaletler
6. Cehennem

71

Cehennem (Hell) ad, Iskandinav
mitolojisindeki Hel'den gelir. Hel dliiler
diyarimin tanrigasiydi ve bu diyar da
onun adini tagirdi. Burasi, buz gibi sular
olan, bigaklarla dolu bir nehrin kusattig
berbat bir yerdi. Oliilerin ruhlari, bir
devanasinin bekgilik ettigi képriiden
gecerek buraya girerlerdi. Hel'de kan
nehirleri iginden bata ¢ika yirirler,
yukaridan tzerlerine yilan zehirleri
damlar ve sadece kegi sidigi icebilirlerdi.
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Mezarlar ve gomiutler

72

Stuimer kraligesi Pu-abi dldigiinde, cesedine gosterisli kiyafetler
giydirilip elinde altin bir kupa ile ahsap bir cenaze teskeresi
tzerine yatirildi. Daha sonra arabalara kosulu gift dkiizleri ve
en iyi giysileri iginde sira sira uzanmis doksan nedime de
onunla birlikte gémiildi. Biyiik Olim Pit de alti hizmetkar,
dort arp calgicisi ve giizel giysiler iginde altmis dért kadin
tuttu. Hep birlikte zehir igmis ve 6ldiikten sonra ya da
bilinglerini kaybetmis haldeyken gémiilmiis olabilirler. Pu-abi,
Mezopotamya'daki Ur kentinde bulunmus kral mezarlarindan
birine, M.O. 2600 civarinda gémiilmiisti.

73 Kralige Pu-abi'nin siisld altin bagligy,
M.0. 2600 civarinda yapilmistir.

Kuzey Amerika'daki Hopewell halki simdi Ohio diye bilinen
bélgede, M.O. 100 civarinda yasamisti. Biyiik toprak yapilar
insa etmis basarili giftcilerdi. Bunlardan bazilar térenler icin
kullanilmis olabilir; digerleri 6nde gelen kisilerin etraflarinda
aletleri ve ¢ok giizel micevherlerle birlikte gémdildiikleri burial
mounds'du (mezar héyiikleri).

Ginliler Olimden Sonraki Hayat'in
gercek yasama benzedigini ve
gomiilen kisinin esyasini —eger
mezara nesnelerin modelleri
birakilirsa— yanina alabilecegini
dasindrlerdi. Bu modeller bazen

asillariyla ayni boyutlarda

olurlard.

Iki tekerlekli arabayi ceken 6kiiz
Cin'den mezar modeli, M.S. 6. yiizyil
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Misir mezarlar hakkinda
YEDI GERCEK

75 Misir'da Yeni Krallik ddneminin gogu
yoneticisi Krallar Vadisi denen yerde,
kayalara oyulmus siislii mezarlara
gomilmislerdi.

76 Misir mezarlari degerli nesneler, modeller ve
resimlerle dolu olurdu. Eski Misirlilar
insanlarin kendileriyle birlikte gémiilen
nesneleri Oliimden Sonraki Hayat'ta
kullanabileceklerine inanirlardi. Ornegin,
kiginin ruhunun Gte diinyaya yapacag 78 Misirlilar 6lii ile birlikte Olimden Sonraki
yolculukta yardimcr olacak gemi modelleri
de mezara goémiilirdii.

77 Olilere yiyecek ve icecek sunulari yapilirdi. 79
Misirlilar insanin ruhunun mezarinda
bulunan besinleri yiyebilecegine inanirlard.

Henutmehit adindaki bir kadinin mezarindan sabti
kutusu, yaklasik M.O. 1250.

Hayat'ta ona hizmet edecek hizmetkar

modellerini de (sabti) gémerlerdi.

Sandukalarin ve mezarlarin (zerine 6liilere 6te

diinyadaki yolculuklarinda yardim edecek sézler

hiyeroglifle yazilirdi.

80 Eski Misir devrinden giinimiize dek, mezar
hirsizlari birgok Misir mezarinin igindeki esyalari
soymuslardr.

81 Firavunlarin iginde sadece Tutankhamon'un
mezari soyguncularin elinden kurtulabilmistir.

Bir Misir mezarinda bulunmus yiyecek sunulan.



82

Roma mezarliklar yasa geregince kentlerin
disinda olmak zorundaydi, bunun en biiyiik
nedeni salgin hastalik korkusuydu. Mezarliklar
cogunlukla anayollar boyunca uzanirdi. Yilin
bazi giinleri olilere yiyecek ve igecek sunular
yapilirdi — bunlar mezara inen borularin igine
dokdalirdi.

83

Roma devrinde Hiristiyanlar ve Yahudiler,
hatta bazi pagan Romalilar 6lilerini katakomb

adi verilen yeralti mezarliklarina defnederlerdi.

Bunlarin igcinde en meshurlari, Roma'daki
Hiristiyan katakomblaridir. Katakomblar ucuz
ve genis bir mezarlik alani sagladiklar gibi,
ayrica toplantilar ve térenler igin de
kullanilirlardi.

84

Demir Cagi Britanyasi'nda dnemli kisiler bazen
arabalariyla birlikte gémiilmiislerdir.
Yorkshire'daki Wetwang'da biyiileyici bir
kadin gémiilmiistii. Demir Cagl insanlarina
oranla boyu ¢ok uzundu, 1,75 m'yi buluyordu.
Yizi gok kotu bir sekilde yaralanmist.

Ayrica bir omuzu da gikikti, demek ki

birlikte gomiildiigi arabay: gergek

hayatta kullaniyor olamazd..

Anglo-Sakson ingilteresi'nde kudretli kisiler
bazen gemilerinin icinde goémiilirlerdi.

Bu defin islemlerinden en meshuru
Suffolk'taki Sutton Hoo'da olmustur.

27 metre uzunlugundaki mese agacindan
bir gemi, Gizeri otluk genis bir hdylgin
yanina, epey derine gomiilmisti. Geminin
icinde 6li bir adam yatiyordu, etrafinda
silahlari ve diger degerli nesneleri vard..
Gemi ¢urimista, ama kalaslarin izleri ve
demir percinler kumlu toprakta bir kroki
olusturur gibi korunmustu.

Sutton Hoo gemisinin kumda
kalrmug kroki gibi izi; 1939'da
bu sekilde bulunmustu.

Ingiltere'de Sutton Hoo'daki
gemi-mezarda bulunmus
migfer, M.S. 7. yiizyil bas..
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Aile hayati

86

Eski Misir dilinde “"ogul” ve "kiz" igin kullanmlan
kelimeler kus hiyeroglifiyle yaziliyor ve belki
de gergekten "yavru kus" manasina
geliyorlard.

8/

Misirlilar gocuklara ¢ok deger verirlerdi;
ailelerin genellikle bes ila on gocugu olurdu,
ama gocuklar arasindaki 6lim orani epey
yiiksekti.

88

Aztekler, bir bebegin bir miicevher veya
degerli bir gigek gibi oldugunu soylerlerdi.
Bir Aztek bebegi dogdugunda, giinlerce siiren
kutlamalar yapilird.

89

Aztek cocuklarinin birkag adi olurdu. Adlardan
biri her zaman dogum giinlini gosterirdi, Bir
Gicek gibi... Insanlar dogdugu giiniin gocugun
gelecegini belirledigine inanirlardi. ki Tavsan
ginlinde dogan bir gocuk, ayyas olabilirdi!

24

“"oglan” "kiz"

90

Aztekler son derece sevgi dolu, ama bir o kadar
da kati ana-babalardi. Cocuklar hatali
davranislarda sert bir sekilde
cezalandirilabiliyordu. Bir Aztek kitabindan
alinmis bu resimde oglunu yanan kirmizi
biberlerden ¢ikan dumana tutan bir baba
goriiliiyor. Bir diger cezalandirma yontemi,
gocuga kaktis dikenleri batirmakti. Bu kadar
gaddarca bir cezayi gergekten uygulayip
uygulamadiklarini ise bilmiyoruz!



Aile Hayati

ON BIR MISIRLI ADI
ve an|am|ar|

Ramses Onu dijngaya gctircn glines tann oldu
AaPcti (;ok gﬂgh’j

Meresankh Yasami sevebilen (kiz)

Veresunefer  Guniinii mutlu gegiren

Dersenec Korkugu savusturan

Deseri Kirmizi

Anemher (;ol< gﬂzel

Vebennesnga Ay onun (kiz) icin1sildar

Bia Mucize

Meretites Babasini seven (kiz)

Sesen Niliifer Giceg) (modern Susan isminin

CSl(i Misir VCFSIyOﬂU)

Vikinglerin bizim gibi soyadlar yoktu.
Bunun yerine baba adlarina gore
adlandinlirlardi ve adlarinin bir
béliminden babalarinin oglu mu
yoksa kizi mi olduklar anlasilird:.
Soyle bir aile agaci yapilabilirdi:

95

Romali babalar, kelimenin tam
anlamyla, ailenin geri
kalaninin sahibiydiler ve tiim
kararlari onlar alirdi.

Harald

Erik Haraldoglu

Astrid Erikkizi Olaf Erikoglu
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94

Antik Atina'da bir kadindan ev isleriyle
ilgilenmesi ve gocuk sahibi olmasi beklenirdi.
Bu nedenle, bir kadinin erkek kardesi yoksa,
babasi 6ldiigiinde mal varligini aile iginde
tutmak iginde babasinin erkek kardesiyle
evlenmek zorunda kalabilirdi.

Ming hanedani dénemine ait ahsapbaski bir
resimde anne ve ¢ocugu, M.S. 17. yizyil.

Cin'de yaslar sifirdan degil birden
baslayarak sayilir, bu yiizden
gocuklarin dogduklari giin bir yasinda
olduklari kabul edilirdi. Yasin ilerleyisi
de dogum giiniine gore
belirlenecegine, bir sonraki Cin Yeni
Bir Yunan ¢émlegi iizerinde, annesine Yilr'nda bir yas buyidiikleri varsayilirdi
dogru emekleyen kiigiik bir cocuk. (yani yilin son giinii dogan gocuk
ertesi giin iki yasinda olabilirdi!).
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Bir Anglo-Sakson evi.

Aile Hayati

BES ANGLO-SAKSON ADI

ve anlamlan

Gertrude Mizrak giicl

Alfred Elf nasihati

Hilda Savasci bakire/geng kiz

Edward Servetin bekgisi

Unready K6ti nasihat almis, “nasihatsiz" (Kral

Ethelred Unready'de oldugu gibi).
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86-120

SsoecessBERRNERRRERS

28

Roma'da evlilikler cogunlukla aileler
tarafindan ayarlanirdi. Kadinlarin,
kiminle evlenecekleri konusunda pek az
s6z hakki vardi. Genellikle, on iki yasini
gecmeden kendilerinden gok daha yasli
erkeklere gelin giderlerdi.

Antik Yunanistan'da on ii¢ veya on doért
yasindaki kizlar otuz yasindaki erkeklerle
evlendirilirdi; Sparta'da ise kadinlar daha
esit haklara sahipti ve muhtemelen daha
geg yasta evleniyorlardi.

Bir Roma diigiin torenini
gosteren ahsap oyma.

Bir vazo lzerine resmedilmis
Yunan diigin alay.



Aile Hayat

Misir'da Ptolemaios'lar déneminde (M.O.
99 332-30) krallar kiz kardesleriyle evlendiler

ve onlarin tanrica olduklarini ilan ettiler.

Geng bir Maya erkegi evlendiginde, alti yil
] O O kadar karisinin ailesi igin ¢alisirdi. Ancak
bu siirenin ardindan, geng ¢ift kocanin

ailesinin yaninda veya yakininda
yasamaya giderdi.

Eski Cin'de bir adamin sadece bir tek bas
hanimi olabilirdi. Bu kadin adamin
unvanlarini onunla paylasirdi. Ama

adamin odalik adi verilen daha 6nemsiz . e
hamimlar almasina da izin vard.. Béviece Cinli bir hamim kocasinin gelmesini bekliyor.
- POy ! Cing hanedanm dénemine ait duvar rulosu,

adamin daha fazla cocuk sahibi olmasi M.S. 19. yiizyil.
saglaniyordu. Cok sayida odalik sahibi

olabilirdi. Bu ikinci sinif esler kocalari ve

onun bas hanimindan ¢ok k6t muamele

gorebilirlerdi. ]

Eski Cin'de evlilikler profesyonel
gopcatanlar tarafindan, bazen gelin ile
damat daha dogmadan 6nce ayarlanirdi!
Bir gelin kocasinin ailesinin Gyesi olmak,
onun ebeveynlerine mutlak itaat etmek
ve onun atalarina tapinmak zorundayd.
Ayrica, gocuk, dzellikle de erkek
gocuklar dogurmasi beklenirdi.

Anne ve ¢ocuklan bir bahgede
oynuyorlar. 18. yiizyildan bir Cin
duvar rulosu.
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BOSANMA
10%

Eski Cin'de bir adam karisini bir hig yiiziinden,
ornegin ¢ok konustu diye bosayabilirdi.
Bununla birlikte, eger kadinin dénebilecegi bir
aile evi yoksa onu bosayamazd..

Misir'dan papiriis tizerine yazili bir evlilik
sozlesmesi, M.O. 172.

30

104

Eski Mezopotamya'da bir adam, eger ilk
karisinin hi¢ gocugu olmamissa, onu
bosayabilir veya bagska bir es daha alabilirdi.
Ayrica evlat edinmek de miimkiindii.

105

Eski Misir'da bir kadinin, kosullar ne olursa
olsun, bosandigi eski kocasindan biraz destek
gormeye hakki vardi. Kimi zaman, evlilik
gerceklesirken, bu destegin neleri kapsayacagi
bir sézlesme ile yaziya dokiilir ve en fazla,
evlilikteki mal varliginin Ggte biri kadar
olabilirdi.



1S
106

Eski Cin'de yedi yasina gelen gocuklara,

yiyecek maddeleri yetistirmek ve aileyi

desteklemek konusunda ana-babalarina
yardim etmek gibi terbiye edici gorevler
verilirdi.

10/

Eski Cin'de yoksul bir ailenin kiz gocuk sahibi

olmasi birgok sikintiyi da beraberinde getirirdi.

Ailenin onu besleyecek, daha sonra
drahomasint (kiz evlendiginde kocasinin
ailesine 6denmesi gereken para) 6deyecek
parayi bulmasi gerekirdi. Cinli kizlar, para
kazanilmasina yardim etmek igin, iplik egirip
kumas dokumay 6grenirlerdi.

108

Eski Misir'da kizlar ev islerini 6grenirlerdi.
Oglanlar ise babalariyla birlikte tarlada
calisirlards.

109

Azteklerde erkek cocuklar, genellikle ok
kiigiik yasta babalarindan bir sanat
ogrenirlerdi. On dort yasina geldiklerinde tek
baslarina balik tutmaya gonderilebilirlerdi.

Aile Hayat

Misir'daki bir erkek gocuk igin en iyi s,
devlet yazicisi olmakti. Misirli ana-babalar
ogullarinin bdyle bir is sahibi olmasini her
seyden ¢ok isterlerdi, glinki bu durum
onlara daha fazla giig ve zenginlik saglard.

Dizine yerlestirdigi papiriisiiyle Misirli bir
yazicinin heykeli. M.O. 750 civari.

31



m

Aztek kizlari annelerinden ve
teyzelerinden kumas dokumak
veya yeri siipiirmek gibi

ev islerinin nasil yapilacagini
égrenirlerdi.

Antik Yunan kent-devleti Sparta'da erkek
gocuklarin yedi yasinda ailelerinin yanindan
ayrilmalari ve orduya girmeleri sartti. Savasgi
olmalarini saglayacak uzun ve sert askeri
egitim donemi o yasta baslard..

Bir Sparta savaggisinin tung heykelcigi.



Aile Hayati

113 Atina'da erkek (;ocuklar
tarafindan okulda ('jgrcnﬂcn

ALTI DERS

OKUMA
YAZMA
HOMEROS'UN YAPITLARINI EZBERLEME
LIR CALMA
SARKI SOYLEME
BEDEN EGITIMI VE JIMNASTIK

Bir Yunan ¢6émlegi iizerinde, ata binmeyi 6grenen
erkek ¢ocuk.

14

Sadece zengin Romalilarin ogullari okula
giderdi. Okuma ve yazmanin yani sira, nasil iyi
birer asker olunacagini da égrenirlerdi. Okullar
cok sertti ve ogrenciler sik sik dayak yerdi.

Uzerinde okul
6devi bulunan kil
tablet, Eski Babil,
yaklasik M.O.
1900-1700.

15

Eski Misir'da sadece bazi zengin ailelerin
ogullari okula giderdi. Ogrendikleri ilk sey,
devlet belgelerinin nasil yazilacag olurdu.
Saatler boyunca uzun, can sikici listeleri kopya
ederlerdi.

16

Eski Babil'de az sayida yazici ailesinin ogullan
okula giderdi. Civi yazisinin kil tabletler iizerine
nasil yazilacagini 6grenirlerdi.
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Eski Cin'de egitime cok deger verilirdi. Cinli
devlet memurlarinin ise alinmalari igin bir siir
yazmalari gerekirdi. Devlet memurlarinin
edebiyat sinavindan gegirilerek ise alinmasi
uygulamasi Han hanedani doneminde
baslamisti (M.O. 206-M.S. 220).

Cinli bir memur galisma
odasinda yazi yaziyor.

Siradan Aztek ailelerinin ogullar "genglik
evleri’ne gider, bu okullarda marangozluk,
balikgilik veya dokumacilik gibi sanatlari
ogrenirlerdi. Soylularin gocuklari din
adamlari tarafindan yonetilen okullarda
egitim alirlardi. Erkek gocuklar astronomi,
matematik, mimari ve tarih 6grenirlerdi.

Bir Aztek kitabindan, balik tutmay: 6grenen gocuk.



Temizlik

n9

Aztek evlerinin gogunun temazcall
adi verilen ve modern saunalari
andiran kendi hamami olurdu.
Buras) tiim aile tarafindan

giin boyu kullanilird.

Aile Hayati

Antik Yunan atletleri idmandan
sonra temizlenmek igin
bedenlerine zeytinyag sirer, daha
sonra bunu bir strigilis'le [kasagi]
kazir, bu arada kirleri de gikartrmis

olurlard.

120

Eski Misirlilar hem yikanmak hem de
giysilerini yikamak lzere nehre
giderlerdi. Sadece ok zenginlerin
kendi banyolari ve tuvaletleri vardi.

121

Yunanlarin evde tuvaletleri yoktu. Bunun
yerine lazimlik kullanirlard.

122

Romalilarin gogu her giin yikanmak iizere
kamu hamamlarina giderdi. Buralari, insanlarin
arkadaslanyla bulusabildigi toplumsallasma
yerleriydi.

12%

Anglo-Saksonlarin beslenme rejimi iginde
seker bulunmadigindan, disleri sasirtici 6lglide
saglamdi. Dis agrisi otlarla tedavi edilirdi.
Ayrica biyi ve tilsimlar da kullanirlardi.

Strigilis kullanan bir
erkek gocugu gosteren
tung heykelcik.

Dis
125

Roma'daki bazi dismacunu tarifleri insan
idrarini da igerirdi.

126

Eski Misirlilarda dis firgasi yoktu, ama
agizlarini kum ve tahil saplariyla temizlerler,
bu da dis firgasi etkisi gosterirdi. Bu nedenle,
Misirlilarin agzinda genellikle ok az giriik dis
olurdu. Ama daha biiyiik bir sorun yasarlardi;
agizlarin aldiklari kumdan dolay disleri
asinarak kisalir ve kimi zaman bu is 6yle hizli
olurdu ki disler kinlip iltihaplanirdi. Cok aci
verici, hatta 6limle sonucglanabilecek
rahatsizliklar yasanirdi.
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Moda

127

Keltler (yaklasik M.O. 700'den itibaren Bat:
Avrupa'da yasamislardi) giysilerini farkl
renklerde boyamak igin cevrelerindeki bitkileri

kullanmislardi. Bu bitkilerin icinde sunlar vard::

kayin agaci kabugu (kahverengi)
kaz otu kékii (kirmizi veya turuncu)
bogirtlen (mavi ve mor)

Viking migferleri boynuzlu degildi! Kelt
kavimlerinde de genel kural olarak
boynuzlu migfer kullanilmazdi, ama bir
istisna olarak, Thames Nehri’'nde
boynuzlu bir Kelt migferi bulunmustur.

36

128

Anglo-Sakson bir kesis, hali vakti yerinde
kadinlarin giyim kusamini soyle tarif etmisti:
Kol kenarlarina ipek seritler dikilmis tinikler,
basliklar ve kirmizi deri ayakkabilar giyerlerdi.
Baslarina uzun ortiler takarlardi; saglarini
bukle bukle yapar ve el tirnaklarini atmaca
pengesi gibi sivriltirlerdi.

Sizce kesis bunlari onaylamis midir?

Londra'da, Thames Nehri’'nde
bulunan migfer, M.0O. 150-50.



130

ipek, bundan yaklasik 6.000 yil énce Gin'de imal
edilmis, parlak, goz alici, ok giizel bir
malzemedir. "Ipek Yolu" (kara ve
denizyollarindan olusan bir yol agi) iizerinde
binlerce kilometre yol kat edip Avrupa'ya
ulasmusti. Avrupali casuslar M.S. 6. yiizyila
gelinceye dek, ipegin ipekbocegi kozalarindan
yapildigini kesfedememislerdi.

131

Ginli alimlerin ¢cogu el emegiyle calisamayacak
kadar zeki ve alim olduklarini géstermek igin,
tirnaklarini uzatirlardi. Kimisi de sadece bir
tirnagini uzatirdi. Dul imparatorige Ci Hi

(M.S. 1835-1908) her tirnagini ellerinin yaklasik

iki kati kadar uzatmisti. Yaninda bir anka kusuyla, akiskan ipek giysiler

icinde Cinli bir hanim, resim ipek bir rulo iizerine
yapilmistir. Ming hanedani dénemi.

132

Japonya'daki Hokkaido Adasi’'nda yasayan Ainu kavmi agag
kabugundan kumas dokurdu. Erkekler kdrpe agaglardan
kabuk toplar, bunlari suyun iginde yumusatir, liflerini ayirir
ve giineste kuruturlardi. Daha sonra da kadinlar bu
liflerden kumas dokurdu.

133

Acilip kapanan yelpazeler M.S. 4. yiizyilda Japonya'da icat
edilmisti.

Elinde acilip kapanan bir yelpaze tutan Japon aktdriinii gosteren
ahsapbaski resim.
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134

Meksika'daki Mayalar pamuktan dokunmus ve
boyanmis elbiseler giyerlerdi. Baslik gibi diger
siis esyalari da, agag kabuklarindan gikarilmis ve
yumusatilmis liflerden de yapilirdi.

Quechquemitl, Meksikali kadinlarin taktig
basit bir boyun atkisiydi. Uggen bigimindeydi,
bazen puskiillerle sislenirdi ve muhtemelen

goz alici, parlak renklere boyanmis desenleri
Aztek tanrigasi Chalchiuhtlicue bir

olurdu.
quechquemit! takmis.

136

Eski Misir'da hava bazen &yle sicak olurdu ki,
gocuklar tizerlerine hicbir sey giymezlerdi.
Cogu zaman da basit bir tiinikle dolasirlardi.

Eski Misir'da insanlar genellikle papiriisten

1 3 7 (bir saz turd) yapilmis sandaletler

) giyerlerdi. Sadece zenginler deri sandalet
Sadece Roma yurttaslarimin toga giymeye

hakks vard.. Toga, yarim daire seklinde bigilmis
genis bir ortliydd. Bir kolun Gzerine sarilir,
diger kol agikta kalirdi. Oldukga kullamigsiz bir
giysi olmaliyd.

yaptirabilirlerdi.
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139 TOGA NASIL GiYILIR?

1 Togayi arkanda tut. Bir ucunu omuzunun
izerinden atip yere kadar sarkit.

2 Diger ucunu al, yavasca 6niine dogru gek ve
ayni omuzun Uzerine koy ve arka tarafta diger
parcanin altina saglam bir sekilde sikistir.

3 Diger ucu kolunun dzerine koy.

4 Etrafina tepeden bakarak ¢alimli bir sekilde dur.

Toga giymis bir Roma lictor'unu
(yargiglann éniinde yiiriiyen gorevli)
gosteren tung heykelcik.

Papiriisten yapilmis sandaletler.

Teb'de bulunmus deri gocuk
sandaletleri, Misir, M.O. 1550-1069.
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140

Antik Romalilarda birgok farkli ayakkabr tiri
gorilirdi. Askerler kalin sandaletler giyerdi.
Tabanlarina gakilan giviler bunlari iyice
saglamlastirirdi. Calisan insanlar dayanikli
sandaletler giyerlerdi. Zenginlerin ise kendileri
icin ozel olarak yapilan gok giizel terlikleri
vard.

141

Eski Misirli erkek ve kadinlar i¢ camasir olarak
pestemal giyerlerdi. Firavun Tutankhamon'un
mezarindan, kendisiyle birlikte gémilmiis 145
pestemal ¢cikmisti. Olim Sonrasi Ebedi
Hayat'inda bunlari giyecegi diisiinilmistd.

142

Antik Yunanlar daha ¢ok keten ve yiinden
yapilma elbiseler giyerlerdi.

143

Yunan kadinlari genellikle peploi [peplos'un
¢ogulu] giyerlerdi. Peplos, ortasindan ikiye
kesilmis ve omuzlardan tutturulan uzun bir
bez pargasiydi. Bele sarilan bir kemerle
sikilirdi.

40

ﬂi};cevﬁer[er

144

Kore'deki eski Silla Kralligi'nin baskentinin
yakininda altindan yapilmis sasirtici nesneler
bulunmustur. Kazi yerinde altin taglar,
kemerler, kiipeler, kolyeler, kapkacak, hatta
altin ayakkabilar gikartilmustir.

Kore'de Silla hanedani dénemine ait bir
cift altin kiipe, M.S. 5.-6. yizyillar.



145

Anglo-Saksonlar bol dékiimlii, gevsek giysilerini
baglamak igin bros kullanirlardi. Broslar hem
gizel durur, hem de giysilerin diismesini
engellerdi.

146

Zengin Anglo-Sakson kadinlar muhtesem
miicevherler takarlar ve erkekler de bazen
Uzerinde bir stra sis bulunan silahlar tasirlard:.
Anglo-Saksonlar 6zellikle grena (lal tagi) adi
verilen kirmizi taslar kullanmaktan hoslanirlard;;
mineli grena adi verilen ve biyik hiner
gerektiren bir teknikle Gin yapmuslards. Bu
teknikte, kirmizi lal taslari ince altin tellerden
olusturulan bir goz icine yerlestirilirdi.

Ingiltere, Norfolk,
Snettisham'dan Biyiik
Torc, M.O. 100 civari.

Moda

Mineli grena siislemesiyle bir Anglo-Sakson
brosu, M.S. 6. ylzyil sonu veya 7. yizyil basi.

147

Aztekler kulak, burun ve dudak deliklerine
altin, seramik ve obsidyenden (siyah volkanik
kristal) yapilma takilar takarlardi.

148

Demir Cagi Britanyasi'ndaki Keltler diinyanin
en hiinerli maden isleyicileri arasindaydilar.
Torc adi verilen kolyeler yaparlardi; bunlar,
genellikle birgok madeni telin biikiilerek bir
araya getirilmesinden olusurdu. Cok agir
olabilirlerdi —Snettisham'da bulunan altindan
yapilma Biiyiik Torc bir kilodan daha agirdr.
64 ayri telden yapildigi igin bu kadar agir
olmasinda sasilacak bir yan yoktu.
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Sac ve Basliklar
149

Eski Simer'deki saray kadinlari saglarini uzun
ve tek bir 6rgii halinde orerler, daha sonra

bu slarinin cevresine sararlard.. Ignelerle
tutturulan, kurdeleler ve boncuklarla islenmis
ok giizel basliklar takarlardi.

150

12 veya 14 yasinda ergenlige adim atincaya
kadar, Misirli cocuklarin saglari kazinir, sadece
kulaklarinin arkasinda bir tek 6rgi birakilirdi.
Bu orguye "genclik kenar buklesi" veya "Horus
buklesi" denirdi; ¢linkd tanri Horus genellikle
bir gocuk olarak tasvir edilirdi.

Eski Misirlilar sag losyonlari ve joleleri
kullanirlardi. Zengin erkekler ve kadinlar
peruka takarlardi. Resimlerdeki perukalar
agir goérinimli ve siyah renktedir, ama
glinimiize kadar ulasmis baz
perukalardan, daha acik renklerde de
yapildiklari anlasilmaktadir.

42

152

Aztek soylulari, konumlarini belli etmek uzere,
renkli kus tiylerinden ve diger degerli
malzemelerden yapilmis biiyiik basliklar
takarlard.

Insan sagindan yapilmis erkek perukasi,
Teb, Misir, M.O. 1550-1300.


pcbest
Yapışkan Not


Moda

153

Yunan kadinlarin saglari uzun ve bagliyd..
Sadece kadin koélelerin ve yas tutan kadinlarin
saclari kisa olurdu.

Antik Yunan'daki kadinlarin bazi farkli sag
stilleri.

Imparator Hadrianus (M.S. 117-138'de hiikiim
stirmistir) M.S. 2. yiizyilda Roma'da sakal modasini
baslatti. O zamana kadar, Yunan erkekleri sakalli
olmasina karsin, Roma'da sakal pek yaygin degildi.

Hadrianus'un mermer biista.
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Cinli hammlarin geliskin, yiiksek sag
modelleri vardi. Bu amacla takma sa¢ da
kullanirlar, bunlar uygun yerlere
yesimtasindan, altindan, giimiisten, camdan
veya fildisinden igneler ve taraklarla
tuttururlard.

Kabank sag modeliyle giizel giyimli
bir Cinli soylu hanim, duvar rulosu,
M. 9. yizyil
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Moda

Makyaj
156

Misirli erkekler ve kadinlar gézlerine siyah
veya yesil renklerde makyaj yaparlar, ayrica
kadinlar yanaklarini, dudaklarini ve tirnaklarini
kirmizi demiroksitle boyarlardi.

Misirli soylu bir hanimin makyaji.

Peniati'li Ahmose'ye ait olan bu makyaj kutusunda
gozler igin siyah siirme de bulunmaktadir. Teb,
Misir, MO. 1500-1440.

157

Misirlilar temizleyici kremler ve deodoran 1 5 9

kullanir ve ciltlerini giinesten korumak igin
bedenlerini parfumli yaglarla ovarlard.. Anglo-Saksonlar istemedikleri
saglari madeni cimbizlarla

1 58 cekip koparirlardi.

Antik Yunanlarda yiiz beyazlatici pudra Anglo-Sakson cimbizi.
(duzgtn) kursun ve sirkeden yapilirdi — cilt
icin tam bir felaket!

45



Yiyecek ve icecek

160

Bugiin igtigimiz gaylarin hepsi, ilk olarak
Eski Cin'de yetistirilen icilebilen ¢aydan
tiremistir. Hem zenginler hem de yoksullar
cay icerdi ve ahbaplarla bulusulan halk
mekanlari olan gayhanelerde hig akla
gelmedik cay tiirlerinin tadina bakilirdi.

161

Narlar agizlarina kadar tane ile dolu
olduklart igin, Eski Cin'de pek ok erkek
gocuk sahibi olma dilegini ifade eden bir
ugur isareti sayilirlard.

Gin'de Songlar doneminden
gay kasesi, M.S. 960-1279.

Roma'da, sabanla topragi
siiren adam modeli.

162

Yoksul Romalilar ekmek, peynir, zeytin,
fasulye, gesitli sebzeler ve boreklerin iginde,
ya da hayvan bagirsaklarina doldurulmus
halde ucuz etler yerlerdi. Imparator biyiik
kentlerde yasayan ahaliye sik sik bedava
ekmek, zeytinyagl ve domuz eti dagittirirdi,
¢linkd insanlar gok yoksuldu.

46



Yiyecek ve Icecek

163 162

Zengin veya yoksul tiim Romalilar giinde ti¢ Antik Roma diinyasinda et ya ateste kizartilir
6giin yerlerdi. ya da haslanirdi. Her tiirli et bol bol soslanarak
Kahvalt:: ientaculum (gocuklar kahvaltilarini sofraya getirilirdi. Soslarin hemen hepsi garum
genellikle okula giderken yoldaki bir saticidan (liqguarmen de denir) icerirdi. Bu, giineste
alirlardy) birakilip kurutulmus baligin i organlari, kafasi
Ogle yemegi: prandium ve kilgiklarindan yapilan bir sostu. Kulaga mide
Aksam yemegi: cena bulandiric gelse de ok lezzetliydi ve biraz

Worcester sosunu andiriyordu.

Balik ve meyvelerin resmedildigi bir Roma mozaigi.

ZENGIN BIR ROMALININ
AKSAM ZIYAFETI MENUSU

GUSTATIO (mezeler) MENSAE PRIMAE SECUNDAE MENSAE
Yumurta (ana yemek) Baharatli kek
Peynir Kurutulmus domuz budu Krema
Sitle beslenmis salyangoz Geyik eti Kurabiyeler (sarapli ve balli)
Balik Yaban domuzu Meyveler: elma, erik, seftali,
Salata Kegi armut, 4zdm, incir, kiraz.
Sebzeler: kuskonmaz, Yaban tavsani

mantar, bezelye, fazulye, Devekusu

lahana, havug Flamingo
Kaz Papagan (bal, hurma ve
Tavuk susam taneleriyle birlikte
Kakirca (sincaba benzer pisiriliyordu)

kiigik bir fare turi) dolmas:
(belki de igi kiyilmis et,
gelincik tohumlari ve balla
dolduruluyordu)
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166

Antik Yunan'da insanlar her yemekle birlikte
ekmek de yerlerdi. Yunanlar balik ve deniz
kabuklulari yerler, fakat fazla et tiiketmezlerdi.
Koyunlar yiin ve siitleri igin saklanir, ok degerli
olduklarindan etleri nadiren yenirdi. Seker
olmadig icin tatlandinici olarak bal kullanilirdi.

Teb'den ekmek somunu —herhalde biraz

1 6 IZ bayatlamistir artikl—, Misir, M.O. 1500 civari..

Eski Misir'da en gozde yiyecek ekmek, en gozde
icecek de birayd. Insanlar sudan ok bira
icerlerdi.

Bir Misir bira imalathanesinin modeli; kadin isciler tahil
o6giitup bira yapmakla ugragsiyorlar.
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Yiyecek ve lcecek

168

Eski Misirlilar yemek tizere 6rdek, kaz ve giivercin
yetistirirler, onlari yag topaklariyla besleyerek semirtirlerdi.
Ayrica Nil Nehri'nde, géllerde ve batakliklarda tutulan

baliklardan da ¢ok miktarda tiiketirlerdi. Sadece ¢ok zengin
olanlar sigir eti yiyebilirdi, ¢inkii gok pahaliyd.

Nebamun'daki mezar-tapinagin
duvarina yapilmis biiyikbas
hayvan resimleri.

Eski Misir, Yunanistan veya Roma'da ne
patates ne de domates vardi. Patates ve
domates, Amerika kitasindan getirilmis
sebzelerdir. Meksika'dan Avrupa'ya getirilen
diger besin maddeleri arasinda gikolata, misir,
yesil biber, kirrmizi biber, avokado, kabak,
vanilya ve hindi sayilabilir.

170

Eski Misir, Yunanistan veya Roma'da ne
portakal ne de limon vard. Limon Italya'ya
Arap tiiccarlar tarafindan M.S. 2. yizyil
civarinda getirildi. Kuzeydogu Hindistan'daki
Himalaya bélgesinden gelmislerdi. Portakal ise
Avrupa'ya muhtemelen M.S. 9. yiizyila dogru
girdi. Burma ve Giineybati Cin'den Arap
tliccarlar tarafindan getirilmislerdi.
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Mayalann gen¢ misir tannsi,
Honduras, M.S. 600-800.

11

Eski Meksika'da Azteklerin ve Mayalarin ana
gida maddesi misirdi. Un yapmak Gizere
taslarin arasinda 6gitdlir, daha sonra bu unla
ince tortilla'lar (sac ekmegi) pisirilirdi. Sicak
firinda pisirilen tortilla'lar kirmizi biber ve
fasulye ile yenirdi. Misir yle 6nemliydi ki,
misir tanrilarina tapilirdi. Mayalar, tanrilarin
ilk insanlari musir koganlarindan yarattiklarina
inanirlard.

172

Kakao tanelerinden yapilan gikolata (icecegi)
Mayalar ve Aztekler tarafindan gok kullanilirdi
ve daha sonra Avrupa'ya da girdi. Aztekler
chocolatl'larini tatlandirici kullanmadan ve ] 7 4

kirmizi biber ekleyerek igerler ve bunun

kendilerine enerji ve bilgelik verdigine Wessex kralinin verdigi bir sélen igin
inanirlardi. Kakao tanelerini para yerine de Anglo-Sakson alisveris listesi:
kullanirlard.

10 kavanoz bal

20 tavuk

300 somun ekmek

12 fig1 Gal birasi
Vikingler, gam agaci reginesini bir tir giklet 1 fig1 tereyag
olarak gignerlerdi. 30 fig1 agik renk bira

5 somon baligi

2 yasli sigir

10 kilo kuru ot

10 kaz

Sizce kag kisi davet edilmistir?
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Yiyecek ve igecek

Anglo-Sakson Ingiltere'de sélen vermek

toplumsal bir firsatti. Insanlar biyiik
é boynuzlardan ale birasi iger, boynuzlar

konuklar arasinda elden ele dolasirdi.

Anglo-Sakson icki boynuzu,
Taplow, Buckinghamshire,
M.S. 6. ylzyll sonu.

Bir Anglo-Sakson séleni.
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Eglence

Miizik, dans, tiyatro
, 7 6 Ilk Gcretli mizisyenler , 7 g Azteklerin, borazanlar,

M.O. 3. binyilda Eski Siimer'de kavallar ve davullar da

gorildu. icinde olmak tzere, farkli

calgilari vard.
]77 Meksika'daki eski Mayalar iyi

hasat almaya veya avin
bereketli gegmesine
yardimci olmak lzere
danslar yaparlard.

Aztek Meksikasi'nda bulunmugs ahsap oyma
davul veya teponaztli, MS. 1325-1521.

179

Eski Stimer'de calinan
BES MUZIK ALET]

ARP TEF
KAVAL DAVUL
LIR

Ur kentinden bir lir, yaklagik M.0. 2600-2400.
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Eglence

Antik Yunan'dan aldlglmlz
DORT TIYATRO SOzZCUGU

Sahne (skene) Sahnenin arka duvari

Koro (khorus) Topluca hareket ve dans edip,
replik/sarki sdyleyen oyuncu grubu

Orkestra (orkhestra) Koronun sarkilarini séyledigi genis alan

Onsahne (proskenion)  Sahnenin etrafindaki cerceve; ayrica
sahnenin seyirciye en yakin bolimii
anlaminda da kullanilir.

Bati Anadolu'da Myrina'dan Yunan
aktér heykelcigi, M.O. 2. yiizyil

’g, Beowulf meshur bir Anglo- ,gz Sarkilar Kitabi muhtemelen

Sakson siiridir. "Korkung ve
acgozli” canavar Grendel'in
gece vakti kralin sarayini
basip birgok savasgiyi nasil
éldirdigiini anlatir. Savasc
Beowulf canavari olddrdr,
ama ertesi gece Grendel'in
dehset sacan annesi 6¢
almaya gelir. Beowulf onu
goldeki inine kadar kovalar
ve biiyik kiliciyla oldirir.

diinyada bulunmus en eski
pop miizik belgesidir.

M.O. 120'de, hangi sarkilarin
popiiler oldugunu 6grenmek
isteyen Cin imparatoru
tarafindan ilkenin dort bir
kosesini dolasmak (izere bir
grup gorevlendirilmis;
Yue-fu'lar adiyla bilinen

bu grup s6z konusu sarkilari
derlemisti.
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,g.? Yunan siiri her zaman miizik esliginde

yiiksek sesle soylenirdi. Yunanlar
siirlerinin bir seyler 6gretmesini
isterlerdi ve bu tercih, tuhaf
sayilabilecek bazi dizeler yazilmasina
da yol agmisti — drnegin sair
Nikandros zehirlerin panzehirlerini
siralayan ve hayvan isiriklarinin nasil
tedavi edilecegini agiklayan bir dizi
siir (Theriake) birakmusti.

154 Tiyatro ilk olarak antik Yunan'da ,g‘g Yunan mitinde, Orfeus dyle giizel

ortaya ¢ikti. Yunan dramasi tanri
Dionysos igin diizenlenen dinsel
senliklerde sergilenen danslar ve
sarkilardan hareketle gelisti.

calip s6ylemisti ki onun miiziginin
etkisiyle yirtici hayvanlar bile
uysallasmisti.

Birgok Roma tiyatro oyunu antik Yunan'dan
alinmisti. Roma mizah sanatina dayanan diger
oyunlar ise son derece giiriltili patirtili
olabiliyor, goésteriler sirasinda aktorler ve
seyirciler karsilikli bagnsiyorlard.

Yunan komedyalarindaki aktérler mask takar ve igler
doldurulmus kostiimler giyerlerdi. Bu Yunan vazosu
Uzerinde komik bir oyundan bir sahne gériiliiyor.
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Antik Yunan'da ¢ocuklar salincaga
ve tahterevalliye binerlerdi.

Eglence

Oyuncaklar ve Oyunlar

Eski Misir'da ¢ocuklar eski bezlerden
yapilmis, gergek saglari olan
bebeklerle oynarlardi. Arkeologlar
Misir mezarlarinda model askerler,
evler ve tahta hayvanlar bulmuslardr,
ama bunlar belki de oyuncak degildi.
Modeller, 6len kisinin dteki hayatinda
kullanmasi i¢in mezara konmus
olabilirdi.

Genesi hareketli tahta kedi, Misir,
M.O. 1550-1070.

190

Eski Misirli cocuklar takimlar
halinde khuzza lavizza adi verilen
bir tir birdirbir oyunu oynarlard.

Patolli, oyun tahtasi lizerinde
oynanan popiiler bir Aztek
oyunuydu. Oyuncular taslarini bir
orti Gzerine gizilmis oyun
tahtasinin etrafina dizerlerdi.
Uzerleri noktalarla isaretlenmis
fasulye taneleri zar olarak
kullanilird.

Bir Aztek patolli oyun tahtasi.
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191

192

Satrang, bugiine kadar bulunmus
en basarili masa oyunudur.
Muhtemelen 1000 yili askin bir
slire 6nce Hindistan'da
oynanmaya baslamisti. Kurallar o
giinden bu yana biraz degismistir.
Oyunun ilk ¢ikisinda Queen'e
[Kralige] vezir deniyordu. Bu tas
¢ok uzaga gidemiyordu.

Mankala, Afrika ve Karayipler'de
bugiin de gok popiiler olan eski
bir oyundur. Birgok tiri vardr,
ama hepsinde oyuncular fasulye
tanelerini veya taslar siralar
halinde dizilmis deliklere "ekip"
rakiplerinin taslarini yemeye
galisirlar. Bu oyun son derece hizli
ve atesli bir sekilde oynanabilir.

Sierra Leone'den mankala oyun tahtast,
M.S. 20. yizyil

56

Sri Lanka'dan Pachisi oyun tahtasi
ve taslari, M.S. 19. yiizyil.

Ludo —bu oyunu muhtemelen
oynamissinizdir— Britanya'ya 19. yiizyilda
geldi. Aslinda temeli, Hindistan'da
yiizlerce yildir son derece popiiler olan
cok daha eski bir oyuna, pachisi'ye
dayaniyordu. Ludo bunun daha
basitlestirilmis ve oynamasi daha kolay
bir tlriddr.



192

199

196

Eski Misirlilar masa oyunlarini
oynamay! severlerdi. En popiiler
oyunun adi senet'ti. Biraz tavlayi
andiran bu oyunda, belli sayida
pulun oyun tahtasi gevresinde
dolastirilip disari gikarilmasi s6z
konusuydu. Senet, ruhun
6limden sonra ¢iktigi yolculugu
yansittigina inanildig igin, dini
nedenlerle de oynanirdi.

Anglo-Saksonlar muhtemelen
tavlaya benzeyen tabula adinda
bir oyun oynarlardi. Rakibinizin
ordusunu esir etmeye
ugrastiginiz bir oyun olan
latrunculi (askerler) oynamaktan
da hoslanirlardi.

Antik Yunan'da genc kadinlar ve
gocuklar astragaloi veya asik
oyunu oynarlardi. Bugiin
oynanan zar oyunlari da buna
benzer. Oyundaki taslar, koyun
veya keginin asik kemikleri ya da
bunlarin kopyalariydi.

Asik oyunu oynayan iki Yunan

kadinin pismis topraktan

(terrakota) heykelcikleri. Helenistik

Dénem, M.O. 300 civan.

Eglence

Fildisinden senet oyun tahtasi; altinda taslan
koymak iizere bir de gekmece var.
M.0. 1550-1069 arasinda yapilmis.

192 Romalilar tavlanin ludus duodecim

scriptorum adi verilen daha eski bir
bigimini oynarlardi. Oyun tahtalar
tzerine kimi zaman rakiplerin
birbirlerine yolladigi sert mesajlar
yazilirdi. Ornegin:

LEVATE DALOCU Kalk bakalim yer a¢ bana
LUDERE NESCIS Bu oyun haklanda higbir sey bilmiyorsun
IDIOTA RECEDE Yaylan bakalim oradan budala!



19 8 Diinyada bugiine kadar varligini 199 Asya'da ugurtmalar bir zamanlar

korumus en eski masa oyunlarindan dovistlralarda. Dovistirilen
biri Ur Kraliyet Oyunu'dur. Hursabad tirler diz kagittan yapilmis, cok
kentinin kapilarinda duran tastan hareketli ugurtmalardi. Havada
devasa bir kanatli boga heykelinin ugan kuyruklarinin bir bélimii
ayagina yakin bir yerde bu oyunun ok purtikliydi ve bu bolim,
bir tiriinin kazili oldugu bulundu. rakibin ugurtma ipini kesip

Belki de kapidaki muhafizlarin disirmek igin kullanilirdi.

canlari sikilmis ve oyuna
oturmuslard..

Ur Kraliyet Oyunu'nun
tahtasi ve taslar,

Ur kenti, Eski Simer.
M.O. 2600-2400.

2@@ Ugurtma muhtemelen Cin'de bulunmustu. Ugurtmadan ilk bahseden metin 2.000 yilli
bir 6ykudir. Bu dykiiniin bir versiyonunda, Han Hin adinda ufak tefek bir generalin
(M.O. 196'da élmiistiir) kendisini bir ugurtmaya baglayip imparatorun sarayinin
tizerinden nasil ugtugu anlatilir.

Ugurtmalar ilk baslarda mesafe 6lgiimii gibi askeri amaclarla kullanilmislardi. Han
Hin'in 6ykisinin daha inandirici bir versiyonunda ugurtmayi (kendisini baglamadan)
sarayin tizerinden ugurdugu ve sicimin boyunu 6l¢tigi anlatilir. Daha sonra, saray
surlarinin altindan aynen sicim boyunda bir tiinel kazarak basarili bir baskin yapmusti.
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Sanat

201

Roma kentlerinde ve tapinaklarinda birgok
imparator ve tanri heykeli vardi. Bugiine kadar
kalabilmis olanlar beyaz mermerden
yapilanlardrr. ilk yapildiklarinda herhalde gok
parlak renklere boyanmislardi, ama simdi tim
boyalari dokiilmiis durumdadir.

202

Eski Meksika'daki Mayalar duvar resimlerinde,
Maya mavisi diye bilinen parlak mavi bir boya
kullanirlardi. Bu harikulade rengin nasil elde
edildigi binlerce yildir bir sir olarak kalmistir.
Ginimuzde uzmanlar indigo, kil ve rengi daha
parlak gosteren minik metal parcaciklarinin bir
karisimi oldugu kanisindadirlar.

British Museum'daki meshur discobolus (disk atici) heykeli
restore edildiginde, bas 6ne dogru cevrilmisti — aslinda
geriye diske dogru bakmaliyd:! Eski Yunan heykeltiraslari
heykellerine olabildigince kusursuz viicutlar yapmaktan

hoslanirlard..

Imparator Hadrianus'un villasindan
mermer discobolus heykeli.
Yunanlarin tung heykelinin Romalilar
tarafindan yapilmis bir kopyasi.

Eglence

203

Peru'daki Nazca kiiltiiriiniin insanlari M.O. 200
ile M.S. 600 arasinda yasamislardi. Gizemli
Nazca gizgilerini onlar yapmisti; bu gizgiler,
¢6lin zemini zerine yapilmis dev hayvan
figiirleri ve geometrik sekillerden
olusmaktadir. Bazilari yiiz metre
uzunlugundadir ve ancak havadan tam olarak
gorilebilmektedir.
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lcatlar

Takvim
205

Antik Roma'da bir yildaki aylarin sayisi = 10
Bir yilin bu sekilde bélimlenmesinin Roma'nin
kurucusu Romulus tarafindan M.O. 753'te icat
edildigi séylenir. Bu bélimleme, ayin
evrelerini takip eden Yunan takvimine
dayaniyordu.

2006

Bir Roma yilindaki giin sayisi = 365

Romali diktatér lulius Caesar ()il Sezar)
M.O. 45'te o tarihten itibaren bir yilda 365
giin olacagini, her dort yilda bir Subat ayina
fazladan bir giin eklenecegini (artik yil) ilan
etmisti.

lulius Caesar'in bistd,
Tirkiye, M.S. 50.
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207

Romalilar tarihleri baslangig ve sonuglari dahil
ederek, yani basladiklari giini sifir degil bir
diye sayarlardi. Ornegin 2 Eyliil-5 Eyliil arasi
Romalilara gore dort giindi. Bu nedenle Roma
belgelerindeki tarihler Gizerinde galismak gok
glictlr. Ayrica bu, lulius Caesar takvim
reformunu yaptiktan sonra, Roma
hiikimetinin her dort yilda bir yerine, her (g
yilda bir artik yil ekledigi anlamina gelir.
imparator Augustus bu hatayi nihayet
diizeltinceye kadar otuz alti yil gegmistir.

208

lulius Caesar takvim reformunu yaptiktan
sonra bir yildaki ay sayisi = 12
Aylar eski adlarini korudular:

IANUARIUS OCAK
FEBRUARIUS SUBAT
MARTIUS MART
APRILIS NiSAN
MAIUS MAYIS
IUNIUS HAZIRAN

QUINTILIS (daha sonra lulius
Caesar'in adindan dolay: "lulius” oldu)
TEMMUZ
SEXTILIS (daha sonra Imparator
Augustus’un adindan dolay: "Augustus” oldu)

AGUSTOS
SEPTEMBER EYLUL
OCTOBER EKIM
NOVEMBER KASIM
DECEMBER ARALIK

icatlar

209

Imparator Charlemagne (1. Karl, Biiyiik Karl)
bir yildaki aylan yeniden adlandinyor
Charlemagne (M.S. 742-814) tarim yilini
tasvir etmek amaciyla tiim aylari Eski
Almanca ile yeniden adlandirdi. Ocak ayindan
baslamak kaydiyla soyle siralamyorlard:

Wintarmanoth (kis ayi)
Hornung (bahar)
Lentzinmanoth (Buyuk Perhiz ayi)
Ostarmanoth (Paskalya ay)
Winnemanoth (otlaklarin yesillenme ay)
Brachmanoth (sift sirme ayi)
Heuvimanoth (saman ayi)
Aranmanoth (hasat ayi)
Witumanoth (odun toplama ayi)
Windumemanoth (bag bozumu ay)
Herbistmanoth (sonbahar/hasat ayi)
ve Heilagmanoth (kutsal ay).
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210

Anglo-Saksonlarda bir yildaki ay sayisi = 10

Ocak ayindan baslamak kaydiyla séyle siralaniyorlard::

Solomnath (Kek ayi. Tanrilara sunular
yapiliyordu)

Hrethmonath (Tanriga Hretha'nin ayi)

Eosturmonath (Tanrica Eostre'un ay:.
Paskalya ile asagi yukari ayni
déneme denk geliyordu. Ingilizler
bu bayrami dogrudan Anglo-
Saksonlardan almislardir)

Thirmilci (ilkbaharda otlar iyice
biiytidiigi igin ineklerin giinde g
kez siit verdikleri ay)

Litha (yaz ortasina dogru; gokteki
Ay'in ayi)

Weodmonath (yaban otlarini
ayiklama ay1)

Haligmoanath (kutsal ay. Yaz sonunda
ve giiz basinda hasat senliklerinin
dizenlendigi zaman)

Wintirfyllith (kisin ilk dolunay)

Blotmonath (kis erzagini toplamak
tizere hayvanlarin 6ldiirilmesi
gereken kanli ay)

Giuli (Noel mevsimi. iki ay siirer, kis
gindonuma senligini de kapsar)
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211

Haftanin giinleri = 7 (ve bu giinlerin Romali
ve Anglo-Sakson pagan kokleri)

SUNDAY, Pazar (Gines giin)

MONDAY, Pazartesi (Ay giin)

TUESDAY, Sali (Tiw'in giind. Tiw savas
tanrisiydi)

WEDNESDAY, Carsamba (Woden'in
guni. Woden, tanrilarin basiyd)

THURSDAY, Persembe (Thor'un giind.
Thor gok giriltisa tanrisiydi)

FRIDAY, Cuma (Freya'nin giini. Freya
Woden'in karisiydi)

SATURDAY, Cumartesi (Satirn'tin
gund. Satiirn, Romalilarda tarim
tanrisiydi)

212

Anglo-Saksonlar yeni giiniin, bir dnceki gin
giines battiginda basladigina inanirlardi. Bu
nedenle, Cumartesi giines battiktan sonra
Sunnanniht (Pazar gecesi) baslar, giines
dogunca da Sunnandag (Pazar) olurdu.



icatlar

213 214

Eski Misirlilarin bir glinii —bazi metinlerde Azteklerin iki takvimi vard:: Biri hayati ve
yirmi dort saatlik bir giin tarif edilmis olsa calismayi, digeri dinsel ritiielleri diizenlerdi.
bile— kullanisli olmasi amaciyla on saatti. Her giin bir tanrinin yénetimindeydi. Baskent
Zamani 6l¢gmelerini saglayan kum ve su Tenochtitlan'in ortasindaki meydanda bulunan
saatleri vard. biyiik bir tasin tzerine dev bir takvim resmi

oyulmustu. Takvim, geyik derisinden yapilmis
kitaplarin igine de kaydedilmisti.

Misirlilar bazi giinlerin ugurlu, bazilarinin ugursuz olduguna inanir
ve herhangi bir sey yapmay tasarlamadan 6nce, asagida
gordiigiiniiz gibi papiriis Gzerine yapilmis bir takvime bakarlardi.
Kotii bir glin 6rnegi: "Bugiin disari gtkma... bugiin dogmus olan
herkes yilan isingiyla 6lecek."
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216

Burglar = 12

Bir yili on iki burca gére bélmeyi M.O. 1. binyilda ilk
diistinenler herhalde Babilli astrologlar olmustu.
Burglarin sayisi, gokyiiziinde gorebildikleri yildiz
kiimelerine gore belirlenmisti. Giines'in bu yildiz
kimeleri arasindan nasil gegtigine bakilarak, yeryiiziinde
neler olacagi 6ngoriliyordu. Bizim bugiin bildigimiz
burglar eski Latince isimlerinden alinmistir.

217

Ophiuchus (yilan-tasiyici) yil boyunca Giines'in
yanindan gegtigi on tgiinci yildiz kiimesidir. Akrep'ten
sonra ve Yay'dan 6nce gelir. Bununla birlikte, ona denk
diisen bir burg adi yoktur.

213

Maya takvimi yildizlar ile gezegenlerin gézlemlenmesine
ve yapilan toplama islemlerine dayaniyordu. Sasilacak
6lglde dogruydu. Mayalar, Venis'in 6000 yillik
dongiisiini sadece bir giinliik hatayla saptamay!
basarmislardir.

64

Burclar s6yle siralanir:
ARIES (KOQ)
TAURUS (BOGA)
GEMINI (IKIZLER)
CANCER (YENGEQ)
LEO (ASLAN)
VIRGO (BASAK)
LIBRA (TERAZI)
SCORPIO (AKREP)
SAGITTARIUS (YAY)
CAPRICORN (OGLAK)
AQUARIUS (KOVA)
PISCES (BALIK)
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Cin Zodyaki'nin [burglar kusag] 21 9
ON IKI HAYVANI

KEGI MAYMUN

AT HOROZ

YILAN KOPEK

EJDERHA

KAPLAN OkUz

Gin takvimine goére 2010 Kaplan yilidir.



Ulasim
220

Azteklerde tekerlek iizerinde ulasim yoktu —
sadece bazi oyuncaklari tekerlekliydi.

221

Azteklerde agir seyleri tasiyacak yiik hayvani
yoktu. insanlar yiiklerini kendileri tasir veya
kole sahibi olacak kadar talihli iseler, onlara
tasitirlardi. Aztekler ata binen ispanyol
istilacilar gérdiklerinde saskinliktan donup
kalmislardi.

Eski Misir'dan bir tekne
modeli, M.O. 1900 civan.

66

222

Eski Mayalarin, tipki Aztekler gibi, tekerlekli
araglari yoktu, bu nedenle her yere yiiriiyerek
giderlerdi. Zengin soylular kendilerini
tahtirevan lzerinde tasitir, ticcarlar ise kano
ile yolculuga gikarlard:.

223

Mayalarda kentleri birbirine baglayan biyiik
bir yol agi vards; bu yollar ayni zamanda ayin
alaylari ve 6zel dinsel yerlere yapilan
yolculuklarda da kullanilirdi.



icatlar

224

Viking uzun gemisi.

Vikingler uzun gemilerde yolculuk ederlerdi. Ust
tste bindirilmis kalaslarla insa edilen bu gemilerin
bir tek kare yelkeni olurdu. Sert denizlere karsi
oldukga dayanikliydilar. Gemiciler mallarini biyik
sandiklara koyar ve kiirek gekerken onlarin
tzerlerine otururlardi. Vikingler gemilerine Uzun

S e NN gneyden kizeye Adimli, Turna, Uzun Yilan veya Bizon gibi adlar
dogru aktigl icin, bu yonde kiirek

cekerlerdi. Geri donerken, kuzeyden
glineye dogru esen riizgardan
yararlanmak igin yelken agarlard.

Misirlilar genellikle tekneyle yolculuk

vermislerdi.
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226

Antik Yunan'da insanlarin ¢ogu bir yerden bir
yere gitmek icin yiiriirdii. Arabalar ve atlar
sadece zenginler igindi. Koyldlerin bir esegi
olabilirdi.

Antik Yunan'da ticari mallar
(zeytinyag veya sarap gibi) amfora
ad verilen biyiik seramik kiiplere
konurdu. Bu mallar, Yunan
sahillerinde veya adalar arasinda
genellikle gemilerle tasinirdi.

Bu Yunan kasesinin ortasinda elindeki
amforayi yukan dogru kaldiran bir
adam var. Kasenin kenan boyunca
denizde giden yik gemileri gorilayor.

68

228

Eski Misirlilar tagima igin gogunlukla
esekleri kullanirlard. Atlar sadece ¢ok
zengin kisiler tarafindan kullanilirdi. Misir
tarihinin ¢ok geg donemlerine kadar deve
kullanilmarmust.
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229

Antik Yunan'da tas doseli yol ¢cok azd..
Yollarin gogu son derece engebeli patikalar
halindeydi.

230

Romalilarin gogu bir kentten digerine
giderken iizerleri ortiild, iki tekerlekli yiik
arabalari kullanirlardi. Oturacak yerleri en
tepede olan bu arabalarin Gsti bezle
ortiliydu. Sarsintili, agir ve cok rahatsiz
araglard:.

231

Almanya'daki bir Roma kilometretasinin
izerinde de yazdigi gibi, Roma yollari
"daglari yarip ge¢mis ve donemecleri
ortadan kaldirmisti.” O giine dek gorilmiis
en iyi yollar bunlard.

232

Misir'dan yollanan misir Roma
imparatorlugu'na ¢ok biiyiik yiik
gemileriyle, antik dinyanin
siiper-tankerleriyle tasinirdi.

icatlar

Teknoloj
233

Alet yapimi 2,4 milyon yil 6nce Dogu
Afrika'da baslad. llk insanlar sagdan soldan
sopa veya keskin tas toplayacaklarina, ihtiyag
duyduklari aletleri kendileri yapmaya
basladilar. Sert bir tasi gekig gibi kullanarak bir
cakiltasinin her iki kenarini da yontup
keskinlestirebileceklerini kesfettiler. Bu aletler
agaclardan dal kesmek veya biyiik
hayvanlarin etini bélmek igin
kullanilabiliyordu.

Tanzanya'da bulunmus Paleolitik kesici tas aletler,
Afrika, yaklasik 1,8 milyon yil 6ncesine ait.

234

Su saatleri binlerce yil 6nce Cin'de icat
edilmisti. llk basta, her biri belirli bir zaman
sonunda bosalan bir kiip dizisi halinde
tasarlanmislardi.

69



235

Cin'de Tang hanedani devrinde
(M.S. 618-907) ana besin maddesi
olan pirinci yetistirmek igin uzak
yerlere su tasiyan kanallar insa
edilmisti. Su tarlalara, bir kolu
cevirerek galistirilan zekice yapilmis

bir baglanti sistemiyle ulastirliyordu.

Gin'de Ispanya'ya ihrag edilmek iizere
yapilmis porselen sise, M.S. 1573-1620.

70

Cin'de piring tarlalari. Bu suluboya resim Cin'de
M.S. 19. yiizyilda, Avrupa'ya ihrag edilmek iizere yapilmisti.

236

Gin Seddi M.O. 3. yiizyilda, Cin'in ilk imparatoru [Si
Huangdi] olan, Cin hanedanindan Cing'in emriyle,
topraklarina akinlar diizenleyen kabilelere karsi bir
savunma tedbiri olarak yapildi. insani hayretler
icinde birakacak kadar uzundu: 6.000 km! Her
birkag yiiz metrede bir gézetleme kuleleri
yapilmisti. Bugiin gérdigimuz Cin Seddi, Ming
hanedani devrinde (M.S. 1368-1644) yogun bir
onarimdan gegmistir.

237

Cinliler, M.S. 6. yiizyilda, Avrupalilar yapmayi

becermeden tam 1.000 yil 6nce, porseleni icat
etmislerdi. Porselen Avrupa'da gok tutuluyor ve
birgok porselen madde Cin'den ithal ediliyordu.



icatlar

ROMALILARIN BIZIM iCIN YAPTIKLARI
ON SEY

Romalilar kendi dénemlerinin en ileri teknolojisine sahiptiler. Imparatorluk ¢éktiikten sonra
birgok Roma icadi ve yeniligi yok olup gitti ve yiizyillar boyunca yeniden bulunamadi.

238 Deniz fenerleri: Romalilar birgok limanin 242 Beton: Roma betonunun saglamligi ve hafifligi

girisine fenerler insa ettiler. Deniz fenerlerini
ilk olarak Misirlilar ve Yunanlar kullanmist;
Britanya'ya deniz fenerini Romalilar gétiirdi
(bunlardan birinin kalintilarini Dover'da
gorebilirsiniz).

239 Vingler: Devasa carklarin iginde yiriiyen

ettiler. Bir goliin suyunu gekmek iizere
bilinen en uzun tiineli (5,6 km) inga ettiler.

biyiik kubbeler, kemerler ve sukemerleri
yapilmasina olanak verdi; yoksa bu tiir yapilar
tasla insa edilemezdi. (Harca at kili
karistirmanin betonun gekip biiziilme olasiligini
azalttigini, kan eklemenin de betonu dona karsi
daha direngli kildigini da biliyorlard:.)

koleler tarafindan galistirilan gok biiyik 243 Ulasim: Roma yollari, imparatorluk sona
vingler ingaat islerinde kullanilirds. erdikten bin yil sonrasina kadar kullanilmaya
240 Cam ifleme teknigi: Bu teknik camin seri devam ettiler. En parlak donemlerinde, toplam
halde iretimini saglads; yani cam esya satin uzunluklari 85.000 km'yi bulmustu. Aralarda
almak igin zengin olmaniza gerek kalmamisti. kurulmus menziller sayesinde, bir haberci
stirekli at degistirerek 24 saatte yaklasik
800 km katedebiliyordu.

244 Merkezi 1sitma: Romalilar kamusal hamamlari
ve zengin insanlarin villalarini 1sitmak igin,
zekice yapilmis bir yeraltindan isitma sistemi
kullaniyorlardi; buna hypocauston deniyordu.

Roma dénemi 245 Tanm: Romalilar tarafindan icat edilmis hasat
Britanyasi’ndan cam kaldirma makineleri 19. yiizyla kadar
ifleme teknigiyle asilamad.
yapilmus siirahi, M.S. 246 Matematik: Muhtemelen Mezopotamya'da icat
2. yizyl edilmis abacus (hesap makinesi) ilk taginabilir
hesap makinesiydi. Romalilar bu bulusu
241 Su tesisati: Romalilar suyu dagitmak iizere Ingiltere'ye de gétiirmislerdi.
sukemerlerini ve kursun su borularini icat 247 Mimarlik: Roma kemeri kusursuzdu ve

yapilardaki etkileyici biiyiik kubbeleri de onlar
icat etmisti (Pantheon'daki gibi).
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Tip ve

hastaliklar

248

Diinyadaki en eski regeteler M.O. 3000
tarihlidir ve Eski Simerlere ait bir kil tablet
Gzerinde bulunmustur. Yaralara karsi bazi
otlari zeytinyagiyla ezerek nasil merhem
yapilacagini ve deniz kabuklari, bira, gesitli
bitkiler, tuz ve kiil gibi dogal maddeler
kanstirilarak nasil ilag yapilacagini
aciklamaktadir.

249

Stimerler hastaliklarin gogunlukla dogaiistii
nedenlerden kaynaklandigina ve beddualarin,
tannlarin iradesinin veya efsunlarin sonucu
olduguna inanirlard.

Iki tiir hekimleri vard:: pratik ilaclar yapan asu
ve efsunlara bagvuran bir biyici olan asipu.
Bunlar hastayi iyilestirmek igin genellikle bir
arada calisirlardi.

72

250

Hippokrates modern tibbin babasi olarak
bilinir. Hastayi dikkatle gézlemleyen ve
herhangi bir batil inancin etkisinde kalmadan
teshis koymaya calisan ilk o olmustur. Tim
zamanlarin en meshur hekimi muhtemelen
odur. Modern doktorlar da adini ondan alan,
Hipokrat Yemini ile gérevlerine baslarlar.



Tip ve Hastaliklar

Antik Yunanlarin ¢ogu insanin ancak
bedenindeki dért suyuk (viicut sivilari) dogru
dengede olursa iyi olacagina inanirlardi. Bu
dort suyuk sunlard::

siyah safra

sari safra

kan

balgam

Bu nedenle hekimler beden dengesini yeniden
kurmak igin kusma veya kanatma gibi usulleri
sik sik tavsiye ederlerdi.

Bir Yunan hekim, kami sismis bir erkek gocugu
muayene ediyor. Saginda, kan veya irin akitmak
tzere kullanilan bir kap goriliyor. Kap, gercekte
oldugundan gok daha biiyiik gosterilmis.

293

252 Eski Misirlilar bir dizi hastaligin tedavisinde
gibre kullanirlardi. Timsah, pelikan ve
kertenkele giibreleri de buna dahildi. Hatta
bazi rahatsizliklarda insan diskisi bile

Asklepios antik Yunan'da hekim tanriydi.
Cevresinde bir kiilt olusmustu. Hastalar
onun tapimaklarinda uyur ve nasil tedavi

kullanilirdi.
olabileceklerini kendilerine bildirecek bir
riya gérmeyi umut ederlerdi. 254
Asklepios'un mermerden yapilmis basi. Babilliler dis agrisinin bir solucandan

kaynaklandigina inanirlardi.
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239

Yunanlar ve Romalilar, iyilesme umuduyla,
vicutlarinin hastalikli bélimlerinin kopya
edilmis modellerini Asklepios'a adanmis
tapinaklara birakirlardi. Bu tapinaklarda ¢ok
sayida bacak, ayak, kol, g6z ve kulak modeli
bulunmustur.

Pigsmis topraktan goz ve kulak modelleri.

Milos adasindaki bir tapinaga, daha iyi bir bacak
vermesi igin Asklepios'a birakilmis bir adak,
Yunanistan, M.S. 100-200.

236

Verem hastaligi Eski Misir déneminde de
mevcuttu. Hastalikli ineklerin sitind icenlere
veya etini yiyenlere geciyor, belkemigine
verdigi zararla kendini belli ediyordu. Baz
Misirli mumyalarinda bu hastaligin izleri
gorilmektedir.
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291

M.O. 430-426 arasinda Atina'da korkung bir
veba salgini basgosterdi, niifusun yaklasik tgte
biri bu salginda can verdi. Hastaligin belirtileri
sunlardt:

TITREME NOBETLERI

\'UCUDU KAPLAYAN AGRILAR VE
YARALAR

KUSMA

AGIZDAN VE BOGAZDAN KAN
GELMESI. ardindan

OLUM

Hastalik muhtemelen asir kalabalik gemilerle
Kuzey Afrika'dan gelmisti.

Bir Kyrene giimas sikkesi;
zerinde silfium bitkisi goriilGyor.

Tip ve Hastaliklar

258

Eski Misirlilarin siradan saglik sorunlari igin
ilaglari vard. Cilt igin kullanilan bir ilag aloe
vera (bugiin de cilt igin kullanilan bir bitki),
salatalik ve sarap igeriyordu. Domuz disi ve
kaplumbaganin safra kesesi de baska ilaglarda
kullaniliyordu. Ama Misirlilar bu ilaglarin,
ancak dogru sihirli sozlerle birlikte
kullanildiginda, bir ise yarayacagina
inanirlard.

299

5.000 yil 6nce 6lmis bir Misirl’nmin saglari
arasinda bir sag bitinin hi¢ bozulmamis
govdesi bulunmustur. Eski Misir metinlerinde,
sa¢ bitlerinden kurtulmak icin kullanilan
zeytinyagli losyon tariflerine rastlanmistir.

Yunan kenti Kyrene (bugiin Libya'da)
silfium adinda bir bitkinin ticareti sayesinde
gelismisti. Silfium mutfakta oldugu gibi,
mide bulantisi, soguk alginligi, bas agrisi
gibi rahatsizliklarin tedavisinde de
kullaniliyordu. Bugin silfium'un ne
oldugunu tam anlamiyla bilmiyoruz, bu
nedenle tadina bakmamiz mimkiin degil.
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261 263

Antik Roma'da ok sayida rahatsizligin

Vikinglerin hem erkekleri hem de kadinlari tedavisinde giibre kullanilirdi. Romali
uzun sagliyd. Taraklar herhalde sadece yazar Plinius bir dizi giibre tedavisini
saglarin derli toplu durmasini saglamak igin siralamistir; bunlarin iginde, agiz
degil, sag bitlerini diistirmek igin de kokusunu gidermek igin fare diskisi
kullaniliyordu. yemek de vardrr.

262

Antik Roma'da hekimler kol ve
bacak kesebiliyor, kirik kemikleri
de tedavi edebiliyorlardi. Misirlilar

ve Yunanlardan cerrahi hakkinda
Gok sey 6grenmislerdi.
Arkeologlar, Roma'ya ait,
harikulade isciligi olan cerrahi
aletleri bulmuslardir.

Bazi Roma cerrahi aletleri.
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264

Antik Roma'daki bazi géz hekimleri kirpiklerin
goz icine dogru uzamasi gibi sorunlari
ameliyatla halledebiliyorlardi. Bu ameliyatlar
anestezi yapilmadan (19. yizyila kadar
anestezi bilinmiyordu) ve 6zel temizlik
tedbirleri alinmadan yapildigi igin, birgok
hasta o6liyordu.

Roma dénemi Britanyasi’'ndan merhem ve ilag
kaplan Gzerine vurulmak igin yapilmis géz hekimi
mihrii, M.S. 1.-4. ylazyiL

Tip ve Hastaliklar

RS T A

269

Anglo-Saksonlar kegi yagl yemenin
dizanteriye iyi geldigini
disindyorlardi.

266

Geg donem Anglo-Saksonlari isitilarak veya
baharatlanarak da kullanilabilen sarabin sifali
ozellikleri olduguna inanirlard.

2617

Eski Cin'de insanlar hastaligin seytani bir
riizgar tarafindan getirildigine inanirlard.
Buna neden olan kéti rublar kagirmak igin
efsunlar ve tilsimlar takarlar veya
bedenlerinden cinleri kovdururlard.

268

Efsanevi imparator S$innong (yaklasik 5.000 yil
énce hikiim sirmiisti) Cin tariminin babasi
olarak bilinir. Bir el kitabi kaleme alip, otlarin,
minerallerin ve hayvani driinlerin kullanildig
365 ilag tarifi yazdigina inanilir. Bu ilaglardan
bazilar1 bugiin bile kullanilmakta, 6rnegin
kabizligin tedavisinde ravente
basvurulmaktadir.
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269

Eski Cin'de erkek hekimlerin kadin hastalara
dokunmasi yasakti. Bu yiizden, hastanin
neresinin agridigini gosterebilecegi bez
bebekler kullanilird:.

210

Akupunktur Cin'de icat edilmis ve

M.O. 2700'lerden itibaren kullanilmaya
baslanmisti. Bugiin de hala kullanilmaktadir.
Enerjinin beden iginde dolastigi ve dogru
noktalara yavasca sokulan ignelerle yeniden
dengelenebilecegi teorisine dayanir.

2N

Hindistan'daki Budist kesisler nereye
giderlerse gitsinler bes basit ilaci yanlarinda
tasimak zorundaydilar; bunlarin arasinda taze
tereyag, melas ve bal da vard..

272

Eski Hindistan'da burnu kesmek bir cezayd..
Hekimler, yanak derisinden kesilen pargalarla
nasil yeniden burun yapilabilecegi lizerinde
galismuslar, burun deliklerini agik tutmak igin
de kamis kullanmigslard. Bilinen en eski plastik
cerrahi tirlerinden biri budur.

78

Kara Oliim [veba] Avrupa'yi ilk olarak

14. yiizyil ortasinda kasip kavurdu,
nifusun Ggte biri ila Ggte ikisinin canini
aldi. Ayni dénemde benzer salginlar Asya
ve Ortadogu'yu da vurdu. 1700'lere
gelinceye kadar, veba sk sik geri geldi,
ozellikle de 1666'da Londra'ya ok biiyiik
zarar verdi. En sik rastlanan bigimi
hiyarcikli vebaydi; hastalarin viicutlarinda
ii cerahat dolu sisler ve siyah lekeler
olusuyordu. insanlarin 6liimii, dini ve
birbirlerini disiinme tarzlan Gzerinde Kara
Veba'nin muazzam bir tesiri olmustu.

Zengin Adam, Holbein'in resimleri igindeki
Olim Dansi dizisinden alinmis bu tablo, ne
kadar paraniz oldugunu 6limiin hig
umursamadigini gosteriyor, M.S. 1526.



Tip ve Hastaliklar
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Yoneticiler
MISIR FIRAVUNLAR]

274" Her Misir firavununun bes resmi adi olurdu:

dogumunda verilmis kendi adi ve tahta ¢ktiginda
sectigi diger dort ad. Il. Ramses'in tam adi terciime
edildiginde s6yledir (okumadan 6nce derin bir nefes
alin):

Giiclii Boga, Maat'in SCvdigi,

Misir'in Koru\tjucusu ve Yabanc ToPraUarln
Dizgin|cyici5|

Yillarin Kudretlisi, Yiice Basarilarin Sahibi,
Ra'min Kudreth Adaleti

Ramses.

275 Misir firavunlari bazen adlarini daha eski meshur bir

kraldan alirlardi. Adas olan kag Misir firavunu vardir?

Ramses = 1!
Tutmosis = 4+
Amenemhat = 7
Amcnhotcp =4
K|copatra =7
Ptoleimaios = 15

Yaklasik M.O. 1390-1352 arasinda Misir'i
yoneten Il. Amenhotep'in heykeli.
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Yoneticiler

Il. Pepi'nin Misir'i tam doksan dort yil boyunca
yonettigi sdylenir! Tahta ¢iktiginda sadece alti
yasindaydi ve M.0O. 2278'den 2184'e kadar
tahtta kalarak en uzun siire hitkiim siiren
firavun oldugu anlatilir. Yine de Pepi

hakkinda kesin bulgularda bosluklar var;

bu yiizden verilen tarihlerin

dogrulugundan emin olamiyoruz.

Onunla yarisabilecek diger firavun,

"Blyk" diye anilan Il. Ramses'tir.

Onun M.O. 1279'dan 1213'e

kadar, altmis alti yil boyunca

tahtta kaldigini biliyoruz.

Il. Ramses'in M.O. 1250'ye dogru
yapilmis, ¢ok bilyiik tas biistil.

277 Hakkinda kesin belgelere sahip oldugumuz en geng Misir

firavunu Tutankhamon'du; M.O. 1336'da, daha dokuz
yasindayken tahta ¢ikmisti. Oldiigiinde de heniiz on
yedisindeydi; muhtemelen basinin arkasina indirilen sert
bir darbeyle 6ldirilmiisti.
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278

82

Eski Cin cogunlukla birbiriyle savas
halinde olan birgok devletten
olusuyordu. Ulke ilk kez M.O. 221'de,
dismanlarini yenip ilk imparator [Si
Huangdi] olan Gin hanedanindan Kral
Cing tarafindan birlestirildi.

|k CIn imparatory,

279

Asur krali

Il. Asumazirpal'in
heykeli,

M.0. 883-859.

Asur Imparatorlugu Kuzey Mezopotamya'ya
yayilmisti ve M.O. 1. binyilda giicliiydii. On
Asur kralinin isimleri:

Asur-Uballit
Tukulti-Ninurta
Asur-dan
Adad-nirari
Asurnazirpa|

Ti glat-Pi leser
Sagon
Sanherib
Asarhaddon
Asurbanipal



Biiyiik Iskender'in mermerden yapilmig
bas heykeli, M.0. 2.-1. yiizyiL

Yoneticiler

Tarihteki en basarili fatih muhtemelen Biyiik
Iskender'dir (M.O. 356-323). Tiim Yunanistan'in ilk
kraliydi ve genis imparatorlugu Hindistan'a kadar
uzaniyordu. Ancak Hindistan'a girdikten sonra
fetihlerini durdurdu, ¢iinki ordusu daha ileri
gitmeyi reddetmisti. [skender iri savas ati
Bukefalus'u henliz dokuz yasindayken terbiye
etmis ve onunla sayisiz savasa katilmistu.

Hindistan'a ulasan Iskender, batiya geri dénmeye
karar verdiginde, Hint hiikkiimdari Candragupta
(M.O. 322-298'de hiikiim siirmiistiir) Iskender'in
fethettigi topraklarini geri almak iizere bir
ordunun basinda yiiriiylse gecti. Candragupta'nin
bu davranisi iizerine, [skender yéniinii doguya
cevirdi ve o taraftaki topraklar da fethetti.
Hindistan'in biyiik bélimi ilk kez giigld bir
hitkimdarin yénetiminde birlesmisti.
Candragupta hayatinin daha geg bir doneminde
tahttan vazgegip kesis oldu ve son ginlerini kendi
karariyla yan ag bir halde tamamladi.
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282

Cengiz Han (M.S. 1162-1227) diinya tarihinin
en genis imparatorlugu olan Mogol
imparatorlugu'nu kurdu. Bunu, bozkir
kavimlerini mithis bir ordu iginde birlestirerek
basardi. Halk arasindaki inanclarin aksine, bir
capulcu degil, usta bir siyasetgiydi. Ustin bir
askeri zekasi vard ve dikkatli savas planlari
yapard:. Cengiz Han, "Yeryiziinin Efendisi"
anlamina gelir. Gergek adi Temugin'di.

ROMA

283

Viking hiikiimdari Erik Blodoks (Kanlibalta),
lakabini heniiz Norvegli bir gengken iktidar
miicadelesinde erkek kardeslerinin birgogunu
6ldirdiginde almisti. M.S. 947-954 arasinda
ingiltere'nin bir béliimiinii York'tan yénetti.
Erik Bloddks sik sk ydnetimi birakip iskogya
ve irlanda'da sefere cikar, kan dokerdi.
Sonunda Wessex krali tarafindan savasta
oldirdldi.

[MPARATORLARI

234

Efsaneye gore, ilk Roma krali Romulus'tu.
Onun ve kardesi Remus'un tiveybabalarinin

kot yirekli kardesi tarafindan bir sepet iginde

nehre birakildiklari ve bir disi kurt tarafindan
emzirilip yetistirildikleri rivayet edilir.

Romulus ve Remus'u disi kurtla birlikte
gosteren giimiis sikke, M.O. 275-260.
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Yoneticiler

235 286

En ¢ilgin Roma imparatoru, herhalde Roma imparatoru Hadrianus Britanya'nin
Caligula'ydi (M.S. 37-41'de hiikiim siirdi). kuzeyine ¢ok biyiik bir sur yaptirip,

Yiizen saray tarzinda insa edilmis, iizerlerine Caledonia'da yasayan kabina sigmaz kabileleri
degerli taslar kakilmis gemilerle yolculuga kuzeyde tutmaya ugrasmisti. Sur boyunca
cikards; eritilmis inci icerdi ve en gézde yaris siralanan kalelere Roma askerleri

atini konsiil yapmayi bile aklindan gegirmisti. yerlestirilmisti; bu askerler havayi epey nemli
Hatta Caligula kendini bir tanr olarak ve soguk bulmus olsalar gerek.

disiinirdd. Tanrilar gibi giyinmis ve kendine
tapinilmasini istemisti.

287

Neron'un saltanati (M.S. 54-68) huzurlu bir
sekilde basladi, ama imparator giderek
gaddarlasti ve ne yapacagl dnceden kestirilemez
bir hal ald.. Halki kendisini saatler boyunca
sahnede izlemeye (ve coskuyla alkislamaya)
zorladi ve binlerce kisiyi idam ettirdi.

Roma Britanyasi'ndan Neron heykelcigi, M.S. 1. yiizyil.
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)88 IKON

ROMA IMPARATORU
VE NASIL OLDUKLERI

imparator olmak tehlikeli bir isti. Birgok
Roma imparatoru yataginda, huzur iginde
6lemedi.

AUGUSTUS: 71 yasinda, dogal nedenlerle
6lmiis olabilir (ama karisi Livia tarafindan
zehirlendigine iliskin sdylentiler gikmsts).

TIBERIUS: 77 yasinda, dogal nedenlerle 6ldii
(ama Caligula'nin onu bogdurduguna iliskin bir
soylenti gikmisti).

CALIGUIA: 29 yasindayken kendi
mubhafizlari tarafindan élduiraldi.

Augustus'un kabartma miicevher iizerine portresi,
yaklagik M.S. 14-20 arasinda yapilmustir.
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CLAUDIUS: 64 yasindayken, muhtemelen karisi
Agrippina tarafindan zehirlendi.

NERO: 31 yasindayken, tahttan indirildikten
sonra intihar etti.

GALBA: 72 yasinda ve hasta iken, Otho'nun
askerleri tarafindan oldirildi. Tahtta sadece yedi
ay kalabilmisti.

OTHO: Sadece iig ay tahtta kaldiktan sonra,
Vitellius'a yenilince 37 yasinda intihar etti.

VITELLIUS: Sadece sekiz ay tahtta kaldi ve
54 yasinda, Vespasianus'un askerleri tarafindan
éldiraldi.

Yoneticiler

Claudius'un tungtan yapilmis bas heykeli,
Britanya'da bulunmugtur, MS. 1. yizyil.

Vespasianus'un mermerden yapilmis bas heykeli,
yaklasik M.S. 70-80 arasinda yapilmistir.

VESPASIANUS: 70 yasinda, dogal nedenlerle
oldii.

TITUS: 42 yasindayken gegirdigi bir humma
sonucunda 6ldi (hekimi tarafindan zehirlenmis
olmasi da miimkiindiir).
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Britanya

289

Kral Arthur efsanesi, Roma Imparatorlugu
coktiikten sonra Anglo-Saksonlarin Britanya'yi
istilaya basladiklari donemlere aittir. Daha
sonra Ortagag'da iiretilen 6yki, Ingiliz Kral
Arthur'un, Yuvarlak Masa s6valyelerinin ve
blyiici Merlin'in de yardimiyla, Sakson
istilacilara karsi nasil sayisiz savas kazandigini
anlatir. Asagl yukari bu devirlerde yasamis
Arthur adinda bir savasgi hakkinda daha eski
kayitlara da rastlanmistir, ama adindan baska
higbir kesin bulgu yoktur. Kayitlarin higbir
yerinde ne Merlin'in ne de sovalyelerin bahsi
gecmektedir.

290

Offa, Mercia'nin Anglo-Sakson kraliyd
(M.S. 757-796 arasinda hikim sirda).
Offa's Dyke',, Gal sinirlari boyunca
uzanan uzun toprak duvari
muhtemelen o insa etmisti; amag,
batidan gelecek istilacilari ve
capulculari uzakta tutmakti.

88

291

Wessex krali Biyik Alfred (M.S. 871-899
arasinda hikim stirmisti) muhtemelen en
meshur Anglo-Sakson kralidir. Saltanatinin
baslarinda, Vikingler karsisinda geri gekilmek
zorunda kalmisti. Anlatilan bir 6ykiiye gore,
gizlendigi ddnemde bir kadin ondan atesteki
keklerine gozkulak olmasini istemisti, ama
Alfred kral oldugu igin yemek yapmaktan hig
anlamiyordu ve kekleri yakmisti. Sonunda
Alfred Vikingleri yendi ve Ingiltere'nin biiyiik
béliimiine hitkmetti.

Blyk Alfred'in bastirdigi gimis penny,
M.S. 871-899.



292

Kral Knud 6yle giglii bir kralmis ki, adamlari
onun med-ceziri bile durdurabilecegini
soyliyorlarmis. O da kumsala inmis ve
muhtemelen adamlarinin séylediklerinin
dogru olmadigini géstermek igin kabaran
denizi durdurmaya galismus. Tabii ki, sadece
islandigiyla kalmis. Bu 6ykd Knud 6ldikten
ok sonra anlatilmis ve boyle bir olay biiyiik
ihtimalle hi¢ yasanmamustir. Knud, M.S.
1016-1035 arasinda Ingiltere'nin tamamina
hiikmeden ilk Viking kraliydi. Ayni zamanda
Danimarka ve Norveg kraliyd.

Kral Knud'un sikkesi, M.S. 1016-1035.

Yoneticiler

293

Aztek imparatoru Il. Moctezuma (M.S. 1502-
1520) saltanati sirasinda korkung sorunlarla karsi
karsiya kalmisti. Yasanan felaketlerin arasinda,
bir gekirge istilasi, bir aglik ve bir su baskini vard.
Bunlar ugursuz alametler olarak kabul edilmisti.
Saltanatinin sonlarina dogru Ispanyol istilasi
baslayip, onun y6netimini yikinca ve halkindan
binlerce kisi 6lduriliince alametlerin
ugursuzlugundan iyice emin olunmustu.
Moctezuma da garpismalarda oldirilmistd.

Bu resimli isaret ("glif" adi
verilir) Sekiz Geyik adini
yazmak igin kullanilmis;

sekiz daire ve bir geyik
basindan olusuyor.

Eski Meksika'da Mikstek hiikimdari Sekiz
Geyik Jaguar Pengesi top oyununda biiyiik
bir ustaydi (bu oyun hakkinda daha fazla
bilgi igin, bkz. s. 115). Bu oyun bazen
kentler arasindaki bir anlagsmazligin
¢oziimiinde de kullanilirdi. Yenen takim
kentin yonetimini ele gegirir, diger takim
ise kurban edilirdi. Sekiz Geyik bu yolla
bircok kent kazanmis, ama en sonunda bir
oyunu ve oyunla birlikte hayatini da
kaybetmisti.
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Gucla Kadinlar

Kleopatra'ya
benzeyen kadin bag
heykeli, Roma,
M.0. 50-30 civari.

VIi. Kleopatra (M.O. 51-30 arasinda
hikim siirdi) Misir't 6nce yari-kardesi
XIIl. Ptolemaios ile birlikte yonetti, ama
Ptolemaios onu iktidardan uzaklastirdi.
Romalr sevgilisi lulius Caesar yeniden
tahta ¢ikmasini sagladi. Kleopatra daha
sonra ikinci Romali sevgilisi Marcus
Antonius'un yardimiyla, Imparator
Augustus'a karsi savasti. Cekiciligi ve
zekasiyla iin yapmusti. Sonunda,
Augustus onu M.O. 31 yilinda yendi.
Kleopatra'nin kendini bir yilana isirtarak
zehirlettigi sik sik anlatilsa da, bu 6ykii
muhtemelen ¢ok daha sonralari bazi
yazarlar tarafindan uydurulmustur.

296

Imparatorice Eirene: V1. Konstantinos

M.S. 780'de Bizans imparatoru oldugunda
heniiz gocuktu ve ilkeyi onun adina [naibi
olarak] annesi Eirene yénetti. Imparator
eriskin oldugunda da annesi iktidari birakmak
istemedi ve kavgaya tutustular. 797'de Eirene
Konstantinos'un gozlerine mil gektirip hapse
attird;; boéylece imparatorun iilkeyi yénetme
sansi kalmadi. Konstantinos yaralarindan
otird 6ldu. Eirene de boylece imparatorige ve
Bizans'i kendi adina yoneten ilk kadin
hiikiimdar oldu.

Livia (M.O. 58-M.S. 29) ilk Roma imparatoru
Augustus'un elli yillik esiydi. Resmi bir
makami bulunmasa da, tahtin arkasinda
biyiik bir gii¢ sahibiydi. Augustus dldiikten
sonra da bu giiciinii korudu. Livia'nin, bizzat
Augustus, Augustus'un yegeni ve torunlari da
icinde olmak tizere, ok sayida kisiyi
oldirttigl soylentileri dolasiyordu. Onlarin
yolundan ¢ekilmesini, boylece (ilk evliliginden
olma) kendi oglu Tiberius'un bir sonraki
imparator olmasini saglamak istemisti.



Vu Zetien

Demir Gagi Britanyasi'nda Boudica, Iceni
kabilesinin yoneticisiydi. Kocasi éldirildiikten
sonra, Romalilardan ¢ok kot muamele
gormiistl. O da halkinin basina gecip Romali
istilacilara karsi ayaklandi. M.S. 60 veya 61'de
yenilip 6ldiriildl, ama o zamana kadar
Camulodunum (Colchester), Londinium
(Londra) ve Verulamium'u (St. Albans) yikip
binlerce kisiyi 6ldiirerek Romalilara biiyiik
zarar vermisti.

299

Eski Misir'in yiizlerce hiikiimdari iginde
bir kral ya da firavunla evlenmeden,
kendi adlarina hiikiim siirmis sadece (g
kadin vardir — Kralige Sobekneferu,
Hatsepsut ve Tavosret

Hatsepsut'un
adinin
hiyeroglifle
yazili oldugu
altin yizik.

Yoneticiler

2100 yillik Gin imparatorlarn tarihi icinde, Cin'i
kendi adina yénetmis tek kadin Vu Zitien'di
(M.S. 625-705). Siienzen adini kulland. Itk
basta imparatorun odaligiyd ve giizelligini,
zekasin ve gaddarligini kullanarak
imparatorun karisi oldu. Imparatorun bir
onceki esini 6nce kollarini ve bacaklarini
kirdirip, daha sonra da gok biiyiik bir sarap
kipinin iginde giinlerce birakarak korkung bir
sekilde dldiirtmiistii. Imparator hastalaninca,
lilkenin y6netimini eline gegirdi.
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Toplum

Cesitli halklar nasil
yonetiliyordu?

Aztekler
301

Aztek imparatoru tek yetkiliydi. Tavsiye aldig
soylu gruplari vardi. Siradan halk kendisine
soyleneni yapmak zorundayd..

302

Aztekler kendilerine "Meksika" derlerdi,
tlkenin giinimizdeki adi da buradan
gelmektedir. "Aztek" onlar i¢in sonradan
uydurulmus bir addr.

92

ROMA
303

Antik Roma'da iktidarin biyik bolimii
imparatorun elindeydi. Roma yurttaslarinin
oylariyla segilen Senato da imparatora
danismanlik yapardi. Yurttaslar Roma'da
dogmus erkeklerden olusurdu — kadinlar,
yabancilar ve ¢ok yoksul halk yurttas
olamazd.

304

Roma yurttaslan lg sinifa ayrilirdi. Yeterince
paraniz varsa bir siniftan digerine
gecebilirdiniz. Siniflar sunlard:

PLEBLER (siradan galisan erkekler)

EQUITES ("sovalyeler" — varlikli insanlard,
ama soylu degillerdi)

PATRICILER (aristokratlar)



Roma imparatorlari baslarina tag yerine
defne dallarindan yapilmis celenkler
takarlardi. Cunkd kral degil, askeri lider
olarak gorilmek isterlerdi.

306

Krallar kendilerini Roma'da sevilmeyen kisiler
haline getirmeyi becermislerdi! Son Roma
krali Tarquinius Superbus kibirli bir tirand..
Romalilar onu M.O. 510'da kentten siirdiiler
ve ylzyillar boyunca bir cumhuriyet olarak
kendi kendilerini yonettiler.

Altin mese dalindan celenk, M.O. 350-300.

307

Roma'da imparatordan sonra en 6nemli
kisiler, ordudan ve hikimetten sorumlu iki

gucli konsdildd.
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Tanriga Athena'y ve baykusunu gosteren
giimiis sikke, Atina, yaklask M.O. 480.

Yunanistan, farkl farkl kent-
devletlerinden ve her biri kendince
yonetilen bolgelerden olusuyordu. Atina,
bir demokrasi olmasiyla (demos "halk",
kratos ise "yénetim" anlamina gelir)
digerlerinden ayrliyordu; Meclis'te yer
alan yurttaslarinin hepsinin kent
yonetiminde birer oyu vard:. Kadinlar,
yabancilar ve daha birgok kisi oy
kullanamiyordu.

509 Misir

Firavunun, kendisine danismanlik yapmak
Uzere 6zel olarak segilmis adamlardan
olusan bir konseyi vardi. Misirlilar,
firavunun yari-tanrisal bir kisilik olduguna
ve insanlar diinyas! ile tanrilar diinyasi
arasinda bag kurduguna inanirlardi. Bu
nedenle onun buyruklarina, tanri buyrugu
gibi itaat edilmesi gerekirdi.

94

SUG VE CEZA
310

Eski Misir'da birgok sucun cezasi,
madenlerde galismaya goénderilmekti.
Diger cezalarin arasinda, blytk tas
bloklarini tasimak veya kol giiciiyle yapilan
diger isler vardi. Bir kral mezarindan
hirsizlik yapmanin cezasi 6lim bile olsa,
yine de bir biitiin olarak bakildiginda,
Misirlilarin gok sert cezalar yoktu.

311

Eski Misir'da polis vardi, ama onlar
firavunu gozetirlerdi, halka higbir
yardimlari olmazd.

312

Eski Cin'deki en agir ceza —6rnegin ana-
babasini dldiren bir erkek veya kadin igin—
yavas yavas parcalara ayrilarak
oldirilmekti.



Toplum

313

Roma imparatoru Diocletianus (M.S. 284-305
arasinda hikiim stirmistir) Hiristiyanligin
Roma toplumu igin bir tehdit olusturdugu
diistincesindeydi. Hiristiyanlari tutukladi ve
onlari arenalarda, ellerine kendilerini
koruyabilecek hicbir sey vermeden, vahsi
aslanlarla déviismeye gonderdi.

314

Ortacag Ingilteresi'nde en agir sug ihanetti
(krala karsi komplo kurmak). Bunun cezasi
asilmak, bagirsaklarin sokilmesi ve dort
uzvundan cekilerek dérde boliinmekti. Kurban
ilk 6nce idam meydanina siiriiklenir, sonra
asilir ama oliinceye kadar ipte birakilmaz,
daha sonra bagirsaklari sokdilir ve karsisinda
yakilirdi. Sonra kurban dért pargaya ayrilir ve
bunlar gevredeki farkli kentlere génderilirdi;
boylece gozii korkan baska insanlarin bu sugu
islemeyecekleri disinilird.

310

Spartali erkek ¢ocuklar on (¢ yasina
geldiklerinde, kirsal alana gonderilerek
sinavdan gecirilirlerdi; hayatta kalmak igin
hirsizlik yapmalari gerekirdi. Yine de sayet
yakalanirlarsa agir bir dayak yerlerdi.

Diocletianus'un sikkesi, M.S. 4. yiizyil basi.

316

Roma koleleri kagmaya calisirlarsa ok sert
bir bicimde cezalandinlirlardi. Diri diri
yakilabilir veya arenada yirtici hayvanlarin
oniine atilabilirlerdi.

Muhtemelen bir kdleye —veya bir kdpege— bagl
olan madeni kiinye. Uzerindeki yazi, "Kagarsam
beni yakala ve Callistus malikanesindeki
efendim Viventius'a geri gotir" diyordu.
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Kadinlar
17

Eski Cin'deki Konfiigyiis geleneklerine
gore, kurallari erkekler koyar ve
kadinlardan da onlara uymalari beklenirdi.
Bir kadin 6nce ana-babasinin, sonra
kocasinin ve kocasi 6ldiikten sonra da en
biyiik oglunun soylediklerini yapmak
zorundayd. Yine de, hayatin iinde, bazi
kadinlar cocuklari izerinde biiyiik giig
sahibi oluyorlard..

Cinli aile bir parkta,
MS. 18. yiizyll.

18

Aksam ziyafetleri gibi 6zel durumlarda,
Yunan kadinlarin erkeklerle birlikte yemek
yemesine izin verilmez, onlar kendi
béliimlerinde ayrica otururdu. Bununla
birlikte sarkilari ve danslariyla konuklari
eglendirmeleri igin parayla tutulan
kadinlar erkeklerle birlikte yiyebilirdi.
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519

Romali kadinlar oy kullanamaz veya 6nemli
bir mevkiye gelemezlerdi. Yikselebilecekleri
tek is, rahibelikti. Diger 6nemli gorevlerin
hepsi sadece erkeklere agiktu.

220

Yunan aktorlerin hepsi erkekti. Muhtemelen
kadinlarin tiyatro oyunlarini izlemesine bile
izin verilmiyordu.

Misirli kadin
hizmetgi modeli.

Romali bir soylu hanimin mermerden yapilmig
bisti, M.S. 40-50 arasinda yapilmistir.

D21

Antik Yunan'da kiz bebekleri disarida 6liime terk
etmek —eger ana-baba bakacak durumda
degilse- yasald.

D22

Eski Misir'da kadinin yeri eviydi. Duvar
resimlerinde kadinlarin ciltleri genellikle
erkeklerinkinden daha soluk renklere boyanir,
béylece zamanlarinin gogunu iceride gegirdikleri
gosterilirdi.
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Manevi dinya

Din

Paganlar, ok sayida tanriya, cogunlukla
da doga tanrilarina tapan insanlardi.
Hiristiyanlik gitkmadan 6nce, Avrupa'daki
¢ogu insan pagand.. Hiristiyanlar tek
tanriya inanirlar. Roma'nin son
donemlerinden ve erken Ortagag'dan
itibaren, Hiristiyanlik Avrupa'da hizla
yayildi, ama bircok insan pagan
tanrilarini hizla veya direnis
gostermeden terk etmedi.

524

Northumbria krali Oswald (M.S. 633-642) ilk
Hiristiyan Anglo-Sakson krallarindand;
Mercia'nin pagan krali Penda tarafindan
savasta oldirilmisti. Basi ve uzuvlari
mizraklara takilmisti. Oswald aziz ilan edildi
ve basiyla ilgili yapilmis bir betimlemede,
“balmumunun sariigindan bile daha koyu sari
bir renkle isildiyordu ve essiz giizelligi ve
cekiciligi icinde altinin goriintisiini
andiriyordu..." deniyordu.

98

Dua eden alti
Hrristiyan. Erken
dénem
Britanyasi'nda bir
villanin duvarina
cizilmis resimler.

525

Vikingler pagandi. En biiyiik tanrilari Odin'di.
Elinde bir mizrak tutardi ve tek gozliiydii. Ona
sirlari fisildayan Huginn ve Muninn (disiince
ve bellek) adinda iki kuzgunu vard..



Manevi Dinya

Druidler, Demir Gagi Britanyasi'nda dinsel
ritGelleri diizenleyen 6nemli rahiplerdi. Bu
ayinlerde insanlari da kurban etmis olabilirler.
Lindow Adami‘'nin midesinde (bkz. s. 14)
6kseotu poleni bulunmustu; bu, Druidler igin
6nemli bir bitkiydi.

Tung Gagi ve Demir Cagi Britanyasi'nda, birgok silah belki
de pagan tanrilara sunu olarak suya atilmis veya topraga
goémilmusti. Bu adet, silahlarin korunup, incelenmek Gizere
bize kadar ulagmalarina yardm etmistir.

Bu kalkan Ingiltere'nin Londra kentindeki
Thames Nehri'ne, M.O. 350-50 arasinda atilmusti.
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Kutsal emanet mahfazalari azizlerin
disleri, tirnaklari veya saglari gibi kutsal
emanetlerin (rolik) iginde saklandigi
kutular veya kaplardir. Birgok dinde
kullamlmuslardir. Bu giimiis kutsal
emanet mahfazasi Hiristiyan aziz
Eustachius'un kafatasi parcalarini
alabilecek boyutlarda yapilmistir.
Efsaneye gore, Eustachius Hiristiyanlig
kabul eden bir Romali generaldi ve Roma
tanrilarina siikranlarini sunmayi
reddedince ailesiyle birlikte diri diri
yakilmistu.

St Eustace Mahfazasi M.S. 1210.
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Manevi Dinya

3 2 9 ON IKI YUNAN TANRISI

Yunanlar en 6nemli on iki tanrilarinin Yunanistan'in
kuzeydogusundaki yilksek Olympos Dagi'nin tepesinde
yasadigina inanirlard..

Bu tanrilar sunlard::

Zeus tanrilarin krali ve hava tanrisi

Poseidon deniz tanrisi

Hera Zeus'un esi, evlilik, gokytzi ve yildizlarin
tanrigasi

Demeter tarim ve toprak tanrigasi

Hestia ev ve aile tanrigasi

Bu ilk bes tanri erkek ve kiz

kardeslerdi. Olympos'un diger Mermerden Demeter heykeli,
yedi tanrisi Zeus'un gocuklariyd:: yaklagk M.O. 350'de
yontulmustur.
Artemis hayvanlar alemi ve av tanrigasi ve geng kizlarin
koruyucusu
Apollon gelecegi, mizigi, tibbi ve okgulugu 6greten 1sik tanrisi
Athena bilgelik, zanaatler, egitim ve savas tanrigasi

Simgesi baykustu.
Hefaestos tanrilarin zanaatkari, ayrica atesin, isgilerin ve
silahlarin tanrisi

Apollon'un tungtan bas Ares savas ve katliam tanrisi
heykeli, yaklask M.O. 460.  Afrodite ask ve giizellik tanrigas
Hermes tanrilarin habercisi ve ayrica yolcularin, ticaretin ve

icatlarin tanrisi
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550

Zeus ve Poseidon'un ardindan, en giicli Yunan  pjonysos Yunanlarin sarap, bitkiler ve tiyatro

tanrisi Hades'ti, fakat o yeraltinda hikim tanristydi. Her zaman bir Olympos tanrisi

sirdigi icin Olympos Dagr'nda yasamazd. olarak kabul edilmemistir, ¢linki annesi bir
6lumliydi (8limla bir insandi, yani bir tanri
degildi).

Siradan halkin kutsal Yunan tapinaklarinin
igine girmesine izin verilmezdi, bu nedenle
sunaklar herkesin ibadet edebilmesi igin
tapinaklarin disina konmustu.

ROMA
TANRILARI

333

Romalilarin, gok giriltusi ve gokyizii tanrisi lupiter (Jupiter)
tarafindan yonetilen birgok farkli tann ve tanricalari vard. En
6nemli tanrilarimi antik Yunan'dan almis ve onlara Roma
isimleri vermiglerdi (Dionysos yerine Bacchus gibi). Ayrica
Romalilar topraklarini fethettikleri halklardan 6grendikleri baska
tanrilara da taparlardi.

Tungtan yapilmis lupiter heykelcigi, M.S. 2.
yiizyil Herhalde bir zamanlar elinde bir
yildinm tutuyordu.
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334

Romalilar, diger bircok eski halk gibi, kanl
kurbanlarin (bir hayvani 6ldiirmek) tanrilarla
konusmanin en iyi yolu olduguna inanirlard.
Bir Romali kadin dogum giiniinde, tanrilarin
kraligesi luno'ya armagan etmek {zere bir
hayvan kurban ederdi. Koyun gibi beyaz
postlu hayvanlar, en sevdigi renk beyaz olan
lupiter igin kurban edilirdi.

335

Romalilar tanrilari onurlandirmak iizere pek
ok senlik diizenlerlerdi. Sadece Ocak ayinda
tam otuz iki senlikleri vardi.

336

Vesta Bakireleri, Roma'da tanrica Vesta'nin
tapinaginda calisan ve tanriga igin sirekli
yanan kutsal atesi canli tutan kadinlard.
Vesta, Yunan ev ve aile tanrigasi olan
Hestia'ya Romalilarin verdigi isimdi.

337

Romali rahipler ve rahibeler tanrilara kurban
sunarken, baslarini bir pece ile veya toganin
bir pargasiyla orterlerdi.

Manevi Dunya

Elinde bos bir sarap kupasi tutan ve panteri
ayaklannin dibinde duran Bacchus
heykelcigi.

Sarap tanrisi Bacchus igin yapilan taskin
ibadetlerde yer yer ipin ucu kagard..
Romalilar 6nce bu ibadeti oldugu gibi
yasaklamayi denemisler, ama sonunda
onu denetim altina alip ana din

akiminin igine cekmeye mecbur
kalmuslard.
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Eski Misirlilar bircok tanriya taparlardi. Bu tanrilarin
cogunun kendileriyle birlestirilen hayvanlari vardi ve
hayvan baslariyla tasvir edilebilirlerdi.

MISIR'IN HAYVAN BASLI
ALTI TANRISI

1 ANUBIS, cakal baslidir, élilyii mumyalar ve korur.

2 RE (veya RA), kudretli giines tanrisidir, sahin baslidir.

3 TOTH, ibis (bir tir kus) veya maymun baslidir, tanrilarin
yazicisidir.
HATHOR, Re ile miizik ve dans tanrigasinin kizidir, inek baslidir.

5 SEKHMET, Re'nin amansiz koruyucusu olan bir tanrigadir, disi
aslan baslidir.

6 KHEPRI, bokbécegi baslidir, gokyiiziinde Giines'i onun ittigi
soylenir.

Sekhmet heykeli.

Misir'dan bir maymun
heykeli, M.O. 1350.

"Kalbin tartilmasi" merasimini, 6len kisinin
iyi biri mi yoksa kéti biri mi olduguna
karar vermek iizere izleyen Anubis.

104



540

Eski Misir'da her tanrinin birgok tapinagi vardi. Biyik tapinaklarda
kral ve yiiksek rahipler bazi ritiieller yapar ve sunulari kabul
ederlerdi. Siradan halkin bir tapinagin igine girmesine asla izin
verilmezdi. Onlar sadece, senlikler sirasinda ayin alayi i¢inde
tapinaktan disari gikartilan tanri heykelini goriirlerdi.

YEDI AZTEK TANRISI

Aztekler, dinyayr yaratmis olan ve denetimleri altinda tutan ve Giines'’in
gokyiiziinde hareket etmesini saglayan ¢ok sayida tanriya inanirlardi.

1 Quetzalcoatl, "tiyli yilan" 6grenme ve riizgar
tanrisiyd.

2 Tezcatlipoca, "dumani tiiten ayna" gece, biyiciilik ve
savas tanrisiydi. Quetzalcoatl'in ikiz ve zit kardesiydi.

3 Xipe Totec, "derisi yliziilmiis tanrimiz" mevsimlerin,
canlilarin ve bitkilerin bilyiimesinin tanrisiyd.
Genellikle Gizerinde yiiziilmis bir insan derisiyle tasvir
edilirdi.

4 Tlaloc, buyk verici tanri, bereket ve yagmur
tanrisiydi.

5 Coatlicue, "yilan derili tanriga” ayin ve yildizlarin
annesi ve dogururken 6len kadinlarin tanrigasiydi.

6 Chicomecoatl, olgun misir tanrigasi. Azteklerin en
onemli gida iiriinleri olan musir igin {i¢ ayr tanrigalari
vard.

7 Chalchiuhtlicue sularin tanrigasiydi ve su renginde bir
etek giyerdi.

Tezcatlipoca'nin insan kafatasi iizerine oturtulmus
mozaikten maski, M.S. 15.-16. yizyil.

Manevi Dinya

105



342

Eski Mayalar kendi kanlarini doktiiklerinde
tanrilarla temasa girdiklerine ve yigitliklerini
gosterdiklerine inanirlardi. Bir Maya oymasi
dilinden dikenli tel gegiren bir kraligeyi
gosteriyor.

343

Mayalar yaptiklari her seyin tanrilar
tarafindan izlendigine inanirlardi ve tanrilari
mutlu etmek igin her giin dogru ritielleri
yapmak 6nemliydi. Birgok tanri ve tanrigalar
vardi - yildizlarin tanrilari, giines tanrisi,
yagmur tanrisi, misir tanrilar ve farkli aylarin
ve ginlerin tanrilari.

Meksika'da Yaxchilan'dan, kendi kanini
doken kraliceyi gosteren Maya oymasi.

Eski Cin'de birgok farkli inang sistemi yan yana var
oluyordu. Bunlarin arasinda Budizm, Taoizm ve
Konfiigyanizm de vardi. Konflgyis (Kong Fu zi,
Ustad Kong, M.O. 551-479), insanlar ailelerine ve
atalarina itibar eder, onlari sereflendirirlerse bunun
tim dlkeyi glglendirecegini sdyleyen Cinli bir
filozoftu. Cin'de bugiin de bircok inang sistemi

mevcuttur.

Bir Konfiigyis baski resmi.
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Manevi Dinya

Musldmanlar, Hiristiyanlar ve Yahudiler tek Tanri'ya inanirlar.
Her ii¢ din de Ibrahim'e gok saygideger bir ata olarak bakar.
Kuran'da, Hiristiyanlar, Yahudiler ve Mislimanlardan

"Ehl-i Kitap" diye soz edilir.

Kuran'in her suresi besmele ile baglar: “Bismillahirrahmanirrahim”
(Rahman ve Rahim olan —Esirgeyen ve Merhamet eden—Allah’in adiyla).

346 347

Hinduizm, Hindistan'daki eski Indus Vadisinde ~ Hinduizmin kutsal kitaplarina "Vedalar" denir.

4.000 yil 6nce kurulmus daha eski bir dinden Dort Veda kitabi vardir. Bunlar, tanrilarin
gelmektedir. Hinduizm ayri bir din olarak, acikladiklary hakikatlerin derlemesidir.

indus Vadisi uygarlig 6ldiikten yuzlerce yil M.O. 1.000 yilina gelmeden énce yaziya

sonra baslamistir ve bu ikisi arasindaki gegirilmislerdir ve o dénemden kalan baska bir
baglanti gizemini korumaktadir. yazili belge de yoktur. Itk kitap en kutsalidir.

"Rig Veda" diye bilinir.
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EN ONEMLI
UC HINDU
TANRISI

M.O. 100 tarihinden bu yana, en énemli ii¢ Hindu
tanrisi sunlar olmustur:

Brahma, "Yaratic", dort basli bir tanri; besinci basi
Siva tarafindan kesilmisti.

2 Visnu, "Koruyucu", insan soyuna yardim etmek icin
pespese birgok bedende goriinmiistii. Hindular, en
son MS. 6. yiizyllda Buddha olarak goériindiigiini
soylerler.

3 Siva, "Yok Edici", hepsinin en giiglustdiir, cesitli
bigimlerde goriinebilir. Esi, tanrica Parvati'dir.

349

Mahabharata ve Ramayana, eski Hindistan'in iki biyik manzum Siva'nin kansi Parvati'nin
destanidir. Hindu dini acisindan biiyiik 6nem tagirlar. heykelcigi. Hindistan, M.S. 11.
Mahabharata, belli basli Hindu tanrilari hakkindaki mitlerin yazyil bas.

derlemesidir; Ramayana ise, Rama ile Sita'min 6ykusidiir. Bu

destanlara kesin tarihler vermek gictiir, ama Ramayana'nin ilk

versiyonu muhtemelen M.O. 500-300 arasinda; Mahabharata ise

M.S. 2. ylizyilda yazilmistir.
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350

Gautama Siddhartha M.O. 560 civarinda
Hindistan'da dogmustu. Bir veliaht sehzadeydi
ve ailesi onu sarayda kapali tutuyordu. Otuz
yasina yaklastiginda nihayet saraydan disari
cikt1 ve halkin istirap iginde yasayip 6ldiigiini
dehsetle gordii. Sehzadelikten vazgegmeye
karar verip, mutluluk ve bu sikintilardan azat
olma arayisl iginde yollara diistii. En sonunda
bunu basardi ve halk ona "aydinlanmis"
anlamina gelen Buddha diye hitap etmeye
basladi. Omriiniin geri kalanini ders vererek ve
baskalarina yardim ederek gegirdi. Budizm dini
adini ondan almustir.

Manevi Dinya

Buddha'nin ayaginin yontusu, Amaravati, Hindistan,
M.O. 1. yiizyil.

Gelecegi haber vermek

Aztekler, gelecegi gormelerine yardim eden
obsidyen tasindan aynalar kullanirlardi.
Ornegin bir erkek veya kiz cocuk
hastalandiginda, ana-babasi gocugun aynadaki
aksine bakarlardi. Gérinti berraksa ¢ocuk
iyilesecek demekti; bulanik goriinti ise ruhun
kayboldugu ve gocugun dlecegi anlamina
geliyordu.

Aztek obsidyen aynasi, Meksika, M.S. 1325-1521.

109



392

Antik Yunanlar kadere inanirlardi. Bir baska
deyisle, geleceginiz sizin disinizda 6nceden
izilmisti ve onu degistiremezdiniz.
Yunanlar geleceklerinin kendilerine
anlatildigi kehanet merkezlerini ziyaret
ederlerdi. Delfi'deki kehanet merkezi en
meshuruydu. Orada, bir kegi kurban
edildikten sonra, basrahibe (Pythia)
insanlara kaderlerini anlatirdi. Bazi
kayitlara gore, dnce yerden yiikselen bazi
buhurlari igine ¢ekerdi, bu nedenle sesi bir
tuhaf ¢ikard.

Y ling (Degisimler Kitabi) Cin metinlerinin
en eskisidir. Kozmoloji ve felsefeye dayali
hayat tavsiyeleri verir ve talih olaylarini
actklayacak bir sistem sunar.

Eski Cin'de Y ling'in altms dort altigeni
insanlarin bahtlarini anlatmak igin
kullanilirdi. Civanpergemi saplari, gubuklar
yere atilir, disiince olusturduklari sekil bir
altigenle karsilastirilir, simge ondan sonra
yorumlanirdi.

110

Buyu ve
efsunlar

354

Bu giimiisten ok giizel Anglo-Sakson
brosunun arkasinda séyle yaziyor: "Adwen
bana sahip, Tanri da ona sahip olsun. Ozgiir
iradesiyle kendini bana vermezse, Tanri, beni
ondan ayiracak sahsi lanetlesin."



355

Tilsimlar, ugurlu gelsin veya kazadan
beladan korusun diye takilan veya tasinan
kiguk nesnelerdir. Misirlilar, Romalilar ve
Anglo-Saksonlar da dahil olmak Uzere,
pek cok kiiltiirde kullanilmuslardir. Eski
Misirlilar, modern nazarlik bileziklerinin bu
eski versiyonunda oldugu gibi, bazen
birgok tilsimi bir miicevherde bir araya
getirirlerdi.

356

Arkeologlar Roma Britanyasi'na ait bir kursun pargasi
bulmuslardir; Gzerinde su kelimeler kazilidir: "Tretia
Maria'yl ve 6mriini ve zihnini ve bellegini ve
xaracigerini ve akcigerini birlikte ve kelimelerini,

dustncelerini ve bellegini lanetliyorum."

Balmumundan bu Misir figiirii bir kisiye efsun yollamak lzere
kullanilirdi. Arkasinda, iizerinde efsunun yazili oldugu bir rulo ve
gobeginde de insan saci vardir. Eski Misir'da efsunlar siradan halk
tarafindan oldugu gibi, hekimler ve rahipler tarafindan da
kullanilirdi. Misirlilar en ¢ok uyurken baslarina bir sey gelmesinden
cekinirlerdi. Cocuklara kazaya belaya, 6rnegin ¢oken evin altinda
kalmaya veya bagirsaklarda kurtlanmaya karsi koruyucu yazili

efsunlar verilirdi.

Manevi Dinya

Misir tilsim bilezigi.
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Spor

358

Cladyatorler, Roma arenalarinda —kimi zaman

6lumiine— dévismekle yikiumli erkeklerdi (kimi zaman

da kadin). Sadece seyircilerin keyiflenmesi igin, yirtici

hayvanlarla ve kendi aralarinda dévisdirlerdi.

Tungtan gladyatér heykelcigi, M.S. 1.-2. yiizyil.

GLADYATORLER HAKKINDA

SEKIZ GERGCEK

359 Roma Imparatorlugu'nda 650 yili askin bir siire
gladyatoér dovisleri diizenlendi. Binlerce
gladyator oldirildi.

360 Imparatorluk déneminde, halk muhtesem
gosteriler isterdi. Imparator Traianus
tarafindan tarafindan diizenlenen bir turnuva
tam 117 giin sirmis, yaklasik 5.000 gladyatér
gifti katilmust.

361 Gladyatorler genellikle kdleydi ve déviisiip
dévismemek konusunda bir segim sanslari
yoktu.

362 Bir dovisiin sonunda, imparator basparmagiyla
herkesin gorebilecegi sekilde disariy isaret
ederek gladyatériin hayatini bagislayabilirdi.
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363

364

365

366

Roma Colosseum'unda yapilan ilk doviiste,
5.000 hayvan éldirialmusta.

Colosseum o kadar biiyiik bir arenayd ki,
oradaki gladyatér doviislerini tam 60.000
seyirci izleyebilirdi.

M.S. 200'de Imparator Septimius Severus
kadin gladyatorleri yasaklad.

Can ve para kayiplarinin fazlalig), ayrica
Hiristiyan kilisesinden gelen itirazlar
yliziinden bu miisabakalar yaklasik

M.S. 400'de sona erdirildi.



Spor

367 oN RoMA
GLADYAT_OR TIPI
VE TECHIZATLARI

Retiarius (ag ve atal mizrak)

Secutor (kisa kilig ve uzun kalkan)

Murmillo (agir zirh ve tepelikli migfer)

Hoplomachus (mizrak ve kisa yuvarlak kalkan)

Thraex (egri kilig ve kare kalkan)

Provocator (gozleri agik migfer, kilig ve genis kalkan)

Eques (at sirtinda)

Essedarius (arabalarda)

Crupellarius (zirhi o kadar agird: ki bir kez diisecek olursa bir daha
yerden kalkamiyordu)

Pompei'den oldugu sdylenen Murmillo
Venator (yirtici hayvanlarla dévisen) migferi, ltalya, M.S. 1. yiizyll

368 ROMA GLADYATORLERININ
KULLANDIKLARI ON “SAHNE ADTI”

Amethystus (ametist)
Margarites (inci)
Beryllus (beril)
Smaragdus (zimriit)
Leo (aslan)

Ferox (yirtici)
Triumphus (galip)
Tigris (kaplan)
Invictus (yenilmez)
Rapidus (hizli)
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369 371

Vikingler buz patenlerini ineklerin ve atlarin Lacrosse oyunu (uzun sapli raketlerle oynanan
bacak kemiklerinden yaparlardi. Sadece bir top oyunu) ilk 6nce bir Kuzey Amerika

eglence olsun diye paten kaymazlardi - paten, halki olan Irokualar tarafindan oynanmisti.
Daha sonra, 19. ylzyilin ortasinda Kanada

kis aylarinda géller ve nehirler donunca
Uzerinden Avrupa'ya girdi.

yolculugu kolaylastirirdi.

Romalilar araba yarisi seyretmeyi severlerdi. Her
buyuk kentin, yarislarin yapildig) bir stadium'u vard..
En genis stadium ise, 250.000 seyirci alabilen
Roma'daki Circus Maximus'tu. Onemli yarislari
kazananlar gok zengin ve sohretli kisiler haline
gelebilirdi; gesitli yaris takimlarinin tutkulu seyircileri
yaristan sonra gogunlukla kavgaya tutusurlard.
Roma'daki yaris takimlari kirmizilar, beyazlar, yesiller
ve mavilerdi.

Roma iki atli yang arabasinin
(biga) modeli, M.S. 1.-2. yiizyiL



Spor

372

Stickbatl (gubuklarla oynanan top oyunu) 18. ve 19. yiizyillarda
Alabama ve Georgia bolgelerinde yasamis Creek kabilesinin
oynadigl bir oyundur. Her oyuncu ucunda deriden aglar
bulunan iki uzun tahta gubuk tutar. Havayla sisirilmis geyik
derisinden bir top atilir ve agla tutulur. iki kasaba karsilikli mag
ederdi - kaleler birbirine 400 metre uzakliktayd: ve her
takimda altmis iki oyuncu vardi.

Oklahoma'dan Creek oyun

qubugu ifti, Kuzey I R 0

Amerika, 1977. 3 73 Gymnasium sozciigl, "ciplak” manasina gelen
Yunanca gymnos'dan tiiremistir; ¢linkii Yunan
atletleri cinilgiplak yarisirdi.

374

Eski Mayalar ve Azteklerde top oyunu sadece bir Aztek top oyunu,
spor degil, dinsel bir olaydi. Etrafi kapali 6zel bir

avluda oynanan bu oyun gok hizli ve heyecanliyd:.

ki takim da topu yere diisiirmemeye calisirdi, ama

sadece dirseklerini, kalcalarini ve dizlerini

<ullanabilirlerdi. Oyuncularin 6zel koruyucu

ziysileri olurdu. Kaybeden takimda olmak

stemezdiniz, ¢linkii muhtemelen kurban

zdiliyorlardi.
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Eski Olimplgat Ogunlarl'ndan
SEKIZ MUSABAKA

1
2
3

N O n s

Araba yarislari

At yarislan

Pentatlon (disk, cirit, uzun atlama,
kosu, giires)

Kosu

Gires

Boks

Pankration (bkz. sag sayfada 383.

madde)

Hoplitodromia (bkz. 381. madde)

Uzerinde kosucularin
resimleri gorilen
amfora.

Disk atici

Hoplitodromia
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Spor
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Olimplgat Ogunlarl hakkinda
EN CARPICI ON GERCEK

376

377

378

379

381

Oyunlar baslamadan 6nce, atletler,
antrendrleri ve babalari on ay boyunca
idman yaptiklar ve kurallara uyacaklari
konusunda Zeus'a yemin etmek
zorundaydilar.

Iki komsu Yunan devleti savas halinde ise,
Olimpiyat Oyunlan siiresince atletlerinin
sagsalim yolculuk edebilmesi igin ateskes ilan
ederlerdi.

Araba yarislari ¢ok tehlikeli olabilirdi. Bir
seferinde, Olimpiyat yarigina kirk araba
katilmis ve sadece bir araba yarisi
tamamlayabilmisti. Geri kalanlar
parcalanmisti.

Olimpik giresciler baglarina yapisan bagliklar
takarlar, boylece rakipleri saglarindan
cekemezdi.

Antik Yunanistan'da maraton yarisi yoktu. Bu
yaris 1876'da, ilk modern Olimpiyat
Oyunlarr'nda icat edilmistir.

Hoplitodromia, katilanlarin yakici giines
altinda tepeden tirnaga zirhlar iginde
kosmalari gereken bir yarigti.

382

383

385

Katir kosulu araba yarislari da vardi, ama
kutsal Olympia alaninda dogan katirlar
hakkindaki eski bir beddua yiiziinden, bu
yarislara sadece on dort Olimpiyat oyununda
yer verilebildi.

Pankration, boks ile giiresin karmasiydi.
Isirmak ve rakibin gozlerini gikarmak disinda
her tirld hiicum serbestti.

Bir atlet igin en biiyiik zafer her miisabakanin
galibine verilen Olimpiyat tacini kazanmakti.
Tag, Zeus'a adanmig agactan kesilen bir
yaban zeytini daliydi.

Olimpiyat Oyunlari'ni izlemesine izin verilen
kadin sayisi: bir - Demeter rahibesi. Bir
yazarin soyledigine gore, bir baska kadinin
oyunlara katildigi saptanirsa, ugurumdan
asagt atiirdit Olimpiyat Oyunlari'nda
kadinlarin katildigi ve izledigi Heraia denen
bir miisabaka da vardi; burada sadece kosu
yanislari yapilirdi.

Antik Olympia’'nin modeli. Ortadaki beyaz
bina, Zeus tapinagidir.
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Kentler ve
binalar

Kentler

386

Ur, Eridu ve Nippur diinyada kurulmus ilk
kentler arasindaydi. 4.000 yil 6nce
Mezopotamya'da (bugiinki Irak) yasayan eski
Sumerler tarafindan insa edilmislerdi. 100 yil
6ncesine kadar eski Simerlerin varligindan
kimse haberdar degildi.

387

Mezopotamya'daki Babil, M.O. 6. yiizyilda,
Kral Il. Nabukodonosor'un bagkentiydi. Iki sira
Eski Ur kentinden, devekusu ok biiyiik suru, gok genis saraylari ve
yumurtasindan yapilmis kase, tapinaklari vardi; bunlarin merkezinde bir
M.0. 2600-2200. ziggurat (basamakli piramit seklinde yapilmig
bir tapinak) yer aliyordu. Nabukodonosor'un
meshur "Babil asma bahgeleri"ni bu donemde
yaptirdigi séylenir (bkz. s. 126)



388

Roma kentleri, topraklarini fethettikleri
insanlarin géziinde ¢ok geliskindi. Mimarlar bu
kentleri Roma'ya benzeyecek sekilde
planliyorlardi; kentlerde sunlar yer aliyordu:

bazilikalar (genis toplanti salonlari)
hamamlar

belediye saraylar

tiyatrolar

amfiteatrlar

Her Roma kentinin merkezi pazarlar, spor
miisabakalari ve toplantilar igin kullanilan
acik bir alan olan forum'du. Baslica
hiikimet binalari ve tapinak, forumun
gevresinde siralanirdi.

390

Roma kentlerinde genis umumi tuvaletler de
bulunurdu. Erkekler, kadinlar ve ¢ocuklar igin
ayri ayri genis mekanlar vards; buralarda
topluca oturulurdu. Bazen mermer klozetler
suyollarinin Gzerine oturtulurdu; bunlardan
akan su ilk tuvalet sifonlar olarak kabul
edilebilir. Klozetlerin karsisindaki sig bir su
kanali Gstinde, gubuklarin ucuna takili
stingerler durur, devamli misteriler bunlarla
silinirdi.

Kentler ve Binalar

391

Roma kentindeki en yoksullar, insulae adi
verilen son derece sagliksiz apartman
bloklarinda yasarlardi. Bunlar dort veya bes
katli olabilirdi.

Roma forumundaki Satim
tapinag (Francis Towne'in
tablosu).

392

Roma'da yonetim en yoksullara bedava
yiyecek dagitirdi. M.O. 2 yilinda bu erzak
dagitimi icin 200.000 kisi kaydolmustu.
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393

Imparator Neron'un saltanati sirasinda, ok
buytk bir yangin Roma'nin kalabalik ahsap
apartman bloklarini kiil etti. Yanginda,
Neron'un birgok uyrugu evsiz kaldi. Neron
onlara yardim etmedi, ama kisa bir siire sonra
kendisi igin Altin Ev adi verilen gérkemli bir
saray insa ettirdi. Bu da Neron'u halkin
goziinden diisiirdii ve yangini Neron'un
baslattig), sonra da alevleri seyrederken
sarkilar soyledigi masali yayildi.

Pompeii kentinde yasayanlar,

M.S. 79 yilinin 24 Agustos sabahi
gokyiiziine baktiklarinda, Veziiv
yanardag {izerinde bir gam agaci
seklini alarak biiylyen bir bulut
gordiiler. Yiizlerce insanin
6limine neden olacak, kenti de
dort metre kalinliginda lav ve kil
tabakasi altina gomecek yanardag
plskirmesi boyle baslamisti.

Pompeii'deki bir evde, Odysseus ile
denizkizlarini gosteren bir duvar resmi.
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395

Eski Cin sokaklarinda yayalar yik tasiyan
insanlara, yiik tasiyanlar bos tahtirevanlara,
bos tahtirevanlar insan tasiyan tahtirevanlara,
bunlar da atlara yol vermek zorundayd.
Onemli devlet memurlarina veya diigiin
alaylarina herkes yol vermek zorundayd. Bir
dostla selamlasmak igin tahtirevandan veya
attan inmek bir nezaket kurali oldugu igin,
bazen yayalar dostlarini zor durumda
birakmamak amaciyla yizlerini yelpazeleriyle
gizlerlerdi.



Kentler ve Binalar

396 POMPEII'DEKI DUVAR
YAZILARIN DAN ALTI ORNEK

larinus, burada yasadin (hamamda)

Trak Celadus kizlara ig gegirttirir (gladyatér barakalarinda)
Kazang mutluluktur!

Soguk aldim

Epaphra, sen kelsin!

A v A WN =

Ey duvarlar, o kadar uzun ve biktirici duvar yazilarini tasiyorsunuz
ki simdiye kadar yikilip gitmediginize hayret ediyorum.

397

M.O. 2.600'den M.O. 1.700'e kadar Kuzeybati
Hindistan'daki Indiis Nehri'nin sahillerinde
bir¢ok kasaba ve kent kurulmustu. Bu
yerlesimler, eski Misir'in iki kati biyiikligiinde,
cok genis bir alani kapliyorlard:. Indiis
Vadisi'nin kentleri tas ve tugladan saglam bir
bigimde insa edilmislerdi. Sokaklari dama
tahtasi sistemine gore planlanmist. Evler iki
katliyd ve her evin kendi yikanma alani vard;
buradan ¢ikan atik su borusu kentin ana atik
su sebekesine baglaniyordu.

Indiis Vadisi'ndeki Harappa kentinden
miihiir, M.O. 2600-1900.
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398 ALTI ANGLO-SAKSON
yer adi soneki

1 -burh (modern -burgh)  kale, daha sonra kale-kent anlaminda da kullanilmistir
2 -dun/down/den (bayir) asagi

3 -ham koy

4  -wic yerlesim, daha sonra ticari yerlesim anlaminda kullanilmistir
5 -tun (modern -ton) yerlesim

6 -ford dere gecidi

0 zaman:

Deptford Derin gegit

Oxford Buyiikbas hayvanlarin gegtigi sig gegit

Fordham Dere gegidi yanindaki koy

Greenwich Otlakli giftlik

Woolwich Koyunlu ciftlik

309 SEKIZ VIKING
yer adi soneki

1 -byr (modern -by)

2 -thorp (modern -thorpe)
3 -toft

4  -holmr (modern -holme)
5 -nes (modern -ness)

6 -fjell (modern -fell)

7 -dalr (modern -dale)

8 -bekkr (modern -beck)
0 zaman:

Grimsby

Lowestoft

Skegness

Giftlik veya kdy

Giftlik veya kdy

Giftlik mistemilati

ada veya hak talep edilen toprak
burun

dag

vadi

dere, cay

Grim'in koyi
Hlothver giftlik miistemilat:
Skeggi burnu
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400

Viking ve Sakson adlari birbirine karisinca...

Bu durum, Vikingler ve Saksonlar birbirleriyle
evlenmeye ve toprag birlikte islemeye
baslayinca ortaya ¢ikti. Grimston, "Grim'in
ciftligi" manasina gelir; Grim bir Viking ismi,
"ton" ise "giftlik" karsiiginda kullanilan Sakson
sOzclglidir. Bu isimden 6tiird, karma Viking
ve Sakson yer adlarina bazen Grimston
melezleri denir. Melez, iki ayri seyin

karisimidir.

401

Yaklasik 200 yil boyunca, Britanya'daki ana
Viking merkezi Jorvik'ti (modern York kenti).
Arkeologlar, orada yasamis insanlardan geriye
kalmis pek gok sey bulmuslardir; bunlarin
arasinda miicevherler, kaplar, ¢anaklar,
sikkeler, hatta yiinli bir corap vardr.
Vikinglerin Jorvik kenti herhalde ¢ok pis kokan
bir yerdi. Copler ve pislikler sokaktaki agik
lagimlara atilirds.

Bin yasinda ve hala tim digleri
yerindel Jorvik'te bulunmus bir
Viking taragi, M.S. 9.-10. yiizyiL

Kentler ve Binalar

402

Azteklerin kent yasaminin merkezi, mal ve
dedikodu alisverisi yapilan pazaryeriydi. Aztek
pazaryerleri ¢ok biiyiik ve giiriltiiliyda. Temel
gida maddesi olan misirdan jaguar postu ve
degerli taslar gibi nadir ithal mallarina kadar
birgok farkli mal alinip satilirdi.

403

Aztek baskenti Tenochtitlan, Texcoco
Goli‘nin ortasindaki bir adaya insa edilmisti.
Adaya suyun iizerinden giden dort yiiksek yol
vard.. Efsaneye gore, tanrilari Huitzilopochtli
nerede bir kartalin bir kaktiise kondugunu
gortrlerse, kentlerini oraya kurmalarini
sOylemisti. Tenochtitlan'in merkezinde,
tepesinde tanri Tlaloc ve tanri
Huitzilopochtli'nin tapinaklarinin bulundugu
biyiik bir piramidi olan genis bir meydan
vard.
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404

Cin'de siradan halkin Yasak Kent'e girmesine
izin yoktu. Burasi M.S. 1420'de y6netim
merkezi ve Cin imparatorunun ailesinin evi

olarak, Pekin'in tam merkezinde insa edilmisti.

Pekin kenti (modern Amerikan kentleri gibi)
dama tahtasi modeline gore kurulmustu,

boylece insanlarin dolasmasi kolaylastirilmisti.

Sokaklar iyi bir feng shui yaratmak, kentin

talihini agip iyi enerji tasimak lizere kuzeyden

giineye ve dogudan battya dogru
uzaniyorlard.

405

Antik Yunanistan bircok ayr kent-devletten
olusuyordu. Bunlarin iginde en taninmis
olanlar herhalde Atina ve Sparta'yd. lki kent
birbirinden ¢ok farkliyd. Klasik GCag'da, Atina
yurttaslari kent yonetiminde s6z sahibiydi
(demokrasi vardi). Sparta ise iyi askerler
yetistirmeye dncelik tanimisti ve Sparta'daki
tim erkek yurttaslar ordu mensubuydu.
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Mimarlik

406

Bazi Anglo-Saksonlar Roma kentlerinin
harabeleri arasinda yastyorlard:. Bu yikik,
devasa kalintilar (Ent adini verdikleri)
devlerin insa ettigi hiikmiine varmislardi.

407

Eski Mezopotamya'nin ilk kentleri ziggurat
adi verilen ¢ok biyiik tapinaklar ¢cevresinde
insa edilmisti. Tugladan yapilan
zigguratlarin kenarlari dik basamaklar
halinde yikseliyordu.

408

Meksikali Mayalar da (M.S. 300-900) genis
kentler ve basamak basamak yiikselen
tapinaklar insa ettiler. Hatta onlarin
tapinaklarindaki basamaklar,
Mezopotamya zigguratlarindakilerden de
daha dikti. Maya efsanesine gore,
Uxmal'daki Buytci Tapinagr kulesi,
Itzamna adinda bir biiyiicii-tanri
tarafindan bir gecede ve sadece tek elini
kullanarak yapilmistt.



409

Yunan tapinaklan etkileyici
sttunlariyla meshurdur. British
Museum'un portiki (bina girisinde,
6niinde situnlar bulunan bir kenari
acik alan, revak) Yunan mimari
Gslubundan kopya edilmistir. Uzun
ayaklar tepeye dogru gittikge yavas
yavas incelirler, bdylece asagidan
basinizi kaldirip baktiginizda bile diiz
gorindrler.

Kentler ve Binalar

British Museum'un Priene'deki Athena
tapinagi 8mek alinarak yapilmis &n cephesi.

Ur zigguratinin
kalintilan.
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Antik d'dnganln
YEDI HARIKASI

410

Gize piramitleri,
Misir, MO. 2551-2472.

Biyik Piramit, Misir firavunu Khufu tarafindan
yaptirilmisti. Yiksekligi 150 metreyi
buluyordu ve yapiminda 2.000.000'dan fazla
tas blok kullanilmisti. En Gstteki tas altinla
kaplanmisti. Misirlilarin o devasa bloklari nasil
yukartya kaldirip yerlerine koyduklari bugiine
dek tam olarak ¢ozilememistir.

411

Babil'in Asma Bahgeleri
(modem Irak), M.O. 605-562

Neye benzedigini veya nasil sulandigini
bilemedigimiz igin, harikalarin en gizemlisi
budur. Belki de bir dizi basamak halinde insa
edilmislerdi, her katin kenarindan asagi
yapraklar sarktigi igin de havada asili
duruyormus gibi gériiniiyorlardi.
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412

Efes'teki Artemis Tapinag), Tirkiye,
yaklagik M.O. 550-325

Gok biiytk boyutlari =115 m x 55 m- ve
ok sayida siislemeli siitunuyla oldugu
kadar, icindeki tanrica Artemis'in altin,
giimiis, abanoz ve siyah tastan yapilmis
kocaman heykeliyle de meshurdur.



413

Olympia'daki Zeus Heykeli, Yunanistan,
yaklagik M.O. 430

Bu basyapit, Olympia'daki Zeus
tapinagindaydi. Boyu yaklasik 12 metreydi,
krizelefantinden (altin ve fildisi karisimi)
yapilmisti. Tanriyi stislemeli bir tahtta, ellerini
iki yana agmis halde otururken gésteriyordu.

414

Rodos Kolosu, Yunanistan, M.O. 294-282.

Gines tanrisi Helios'un tungtan, ok biyiik
—32 m yiiksekliginde— bir heykeliydi; Rodos
kentinde uzun bir kusatmanin sona ermesi
anisina limana konmustu.

Kentler ve Binalar

415

Halikamassus
(Bodrum, Tirkiye)
Mausoleumu,
yaklagik M.O. 353.

Bu ok biiyiik mezar
Kral Mausollos igin

dul esi Artemisia
tarafindan

yaptinilmusti. Bizim
biyiik mezarlar igin
kullandigimiz
"mausoleum” kelimesi
onun adindan alinmistir.
Otuz alti mermer
siitunu, en tepesinde dort
at tarafindan gekilen
kocaman mermer bir
arabanin yer aldig,
basamak basamak
yiikselen bir gatisi vardi.

416

Iskenderiye Feneri, Misir, M.O. 297-283

Mausoleum'dan
muhtemelen
Mausollos'un heykeli.

Fener, Iskenderiye limanindaki Faros
adasindayd.. 110 m yiiksekligindeydi. Antik
diinyada ondan yiiksek tek yapi, Gize'deki
Biyik Piramit'ti.

Artemis
Tapinagr'ndan bir
siitun pargasi.
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Evler
417

En yoksul Romalilar bir veya iki odali
dairelerde yasarlardi. Yemek pisirmek icin ates
veya yikama islemleri igin su gibi temel
hizmetler dairenin disinda temin edilir ve
bircok aile tarafindan paylasilirdi.

418

Birgok zengin Romalinin kirsal alanda villalari
vard;; yilin tamamini veya bir bélimiini bu
evlerde gegirirlerdi. Bazi villalarin havuzlu ve
fiskiyeli cok giizel bahgeleri vardi; bazilari ise
firinlan ve zeytinyag presleri de olan giftlikler
tarzindayd.

419

Roma evlerinde merkezi 1sitma vardi. Sicaklik
bir hypocauston'dan [odalari 1sitan yeralti
firini] geliyordu. Kéleler bu firini yakip atesi
canli tutuyorlardi ve oradan gelen sicak hava
ev zemininin altinda birakilan bosluklari
dolasiyordu. Hypocauston'larla merkezi 1sitma
usulii, 6zellikle imparatorlugun daha soguk
olan kuzey eyaletlerinde, 6rnegin Germania ve
Britanya'da kullaniliyordu.
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420

Yunan evleri avlularin ¢evresine insa edilmisti.
Yemek hazirlama ve pisirme gibi bir¢ok ev isi
o6zellikle yaz aylarinda avluda yapilirdi. Evin
icinde zemin, dovilmus topraktandi. Cok az
mobilya vardi ve pencereler kiigiikti. Yemek
pisirmek igin kullanilan evin ortasindaki ates
disinda ayrica bir 1sitma yoktu ve kandiller
ancak los bir 1sik verirdi.

421

Aztek evleri toprak ve kerpigten yapilmisti.
Avlularin gevresine insa edilmislerdi. Aztekler
iskemle ve uyumak icin hasir értiler
kullanirlard..



422

Zengin Romalilarin evlerinin zeminleri ve
duvarlari resimler ve mozaiklerle
stslenmisti. Mozaikler, tessera denen ufak
fayans pargalarindan yapilmis resimlerdi.
Genellikle mozaiklerin ortasinda bir resim
olur, bunun etrafi desenlerle gevrilirdi. The
Leadenhall Street mozaigi, Bacchus'i bir
kaplana binerken gosterir.

Leadenhall Street Mozaigj, Londra,
M.S. 1. veya 2. yiizyil.

423

Eski Misir'daki evler diizlestirilmis ve glinesi
yansitmasi igin badana edilmis 1slak tugladan
yapiliyordu. Evlerin igi serin olsun diye
pencereler ufakt:. Evlerde gok fazla mobilya
yoktu, ama iizerinde yemek yiyip uyumak igin
yapilmis siralar vardi. Hava sicak

oldugunda, insanlar diiz

damlarin Gizerinde de

uyurlardi.

Misir'dan bir ev modeli,
M.0. 1900'e dogru.

Nebamun adinda bir adamin mezar-tirbesinden bir
bahge havuzu resmi, M.O. 1350 civari.

424

Golgelik bahgeler Eski Misir'da yakici giinesten
kagmak igin kullanilan hos siginaklardi, ama
sadece zengin Misirlilar béyle masraflarin
altina girebiliyordu. Buralarda sebze, gicek ve
Gzim baglar yetistirirler, igleri balik ve su
zambaklariyla dolu géletler yaparlardi. En
biyuk bahgeler tapinaklarinkilerdi, boylece
tanrilara sunmak tzere ihtiyag duyulan her
turli gigek ve bitkiyi yetistirebilirlerdi.
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Savas

Roma Ordusu

425

Bir centurior. Bir Roma centurion'u
(adina karsin, 100 degil) 80 askere
komuta ederdi.

4206

Bir legion: Bir Roma lejyonundaki asker sayisi
5.000'di. Lejyonlar Roma ordusunun iskeletini
olustururdu. Agir silahlari vardi ve kati bir
disipline sahiptiler. On sekiz yaslarinda geng
bir adam, yirmi bes yil askerlik yapmak tizere
s6zlesme imzalayabilirdi. Buna karsilik iyi
tcret alir, Roma yurttaslig kazanir ve
emekliliginde kendisine para ve toprak
verilirdi.

Bir Roma lejyonerinin tungtan heykeli, M.S. 2. yiizyil.
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Savas

427 423

Auxiliarif. Auxiliari'ler (ogulu Auxiliarii) Techizat: Bir Roma lejyoneri 30 km'lik talim
fethedilmis ilkelerde askere alinan Romali yuriyusiinde bile kalabalik bir teghizat tasirdi.
olmayan yurttaslardi. Genellikle lejyonerlerde Techizatta sunlar yer alird::

bulunmayan askeri yeteneklere sahip olurlard..
Iglerinde usta okgular, mizrak aticilari veya

stvariler bulunurdu. Lejyonerler kadar tcret KILIC OT BICAGI
. . KAMA TAVA
almazlar, ama emekli olduklarinda yurttashiga
h KALKAN TABAK
ak kazanirlard:. . .

CAKI ZINCIR
TESTERE GOCUK
SEPET UC GUNLUK
BALTA YIYECEK VE ICECEK

1. ylizyilda yapilmis demir kili.

429

Roma askerleri yiiriiyls sirasinda sirke
ierlerdi. Bu, kulaga geldigi kadar igreng bir
sey degildi. Aslinda sulandirilarak posca
adinda serinletici bir icecek haline getirilen
ucuz beyaz sarap s6z konusuydu.

430

Roma imparatoru Claudius, Britanya'y istila
ederken filleri de kullanmisti. Herhalde bu
hayvanlar adali Britonlara dehset sagmis ve
Camulodunum'un (Colchester) fethinde
basariyla rol oynamislard.

Roma siivarisi.
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431

Yunan kent-devleti Sparta'da doviismek gok
ciddiye alinirdi. Orduya yedi yasinda katilan
tim erkek cocuklar ve gengler, on ii¢ yasina
gelinceye kadar barakalarda yasarlard. Evli
olsalar bile, karilarini ancak gizlice ziyaret
edebilirlerdi.

Hoplites adi verilen piyadeler antik Yunan
tarihinin ge¢ doneminde, Yunan ordusunun en
onemli bolimdind olustururlardi. Hoplites'ler,
tung migfer ve demir silahlar tagrr, bir zirhla
korunurlard.. Bazilar diismana kisa kargilar
firlatir, bazilari ise elde tutulup diismana
saplanan uzun mizraklarla savasirdi.
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433

"Viking", "korsan" anlamina gelir. Vikingler bu
adi yabanc (lkelere yaptiklari akinlar ve
actiklar savaslarla kazanmislardir. Vikingler
kendi iilkelerinde ¢iftgiydi, ama korsanligin gok
daha karli bir is olabilecegini kesfetmislerdi.
Yakindaki komsularina, Britanya ve Avrupa'ya
saldirdilar. Vikingler lzlanda, Grénland, hatta
Kuzey Amerika'ya yerlesip ciftcilik de yaptilar.

Mizrak ve kalkanla savasan
Yunan askerleri.

Yunanistan'dan hoplites
migferi, M.O. 460.



Savas

Viking mizrak ucu,

M.S. 9.-10. yiizyil.
Britanya'ya ilk Viking akini M.S. 793'te yapilds;
ingiltere'nin kuzeydogusundaki bir adada
bulunan savunmasiz ve zengin Lindisfarne
manastirina saldirdilar. Bir rahip sunlari yazd::
"Britanya bundan 6nce bdyle bir dehsete hig
tanik olmamusti... boylesi bir istilanin
. ) L Samuray zirhi.
denizden gelebilecegini diisinmek de Bu zirh pargalan
imkansizd.." M.S. 16.-19. yiizyillar
arasinda yapilmigtir
ve mermilere karsi
yapilmis madeni bir
gogus siperligi de
4 3 S icermektedirler.
Azteklerin Meksikasi'nda
bir erkegin yapabilecegi
en iyi islerden biri savasgi
olmakti. En Gstln iki
soylu savasgi grubunun
adlari, jaguarlar ve Japonya'da ilk samuraylar M.S. 8.
kartallard:. Bir savasc, bu yiizyilda imparator icin savasmislardi.
gruplardan birine Yavas yavas kendileri de gii¢ kazandilar
katilabilmek icin savasta ve 1192'de ilk samuray imparator tahta
en az dort esir almak ¢ikti. Samuraylar ¢ok ileri egitim almuis
zorundayd. savascilardi; pek gogu Zen Budistti; gok
sade bir hayat sirerlerdi ve nefislerine
ok hakimdiler.

Bir Aztek kartal savasgisi, M.S.
1325-1521.
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Silahlar ve zirhlar

431

M.O. 700 civarinda Bati Avrupa'daki Keltler
bagirarak savasa girerlerdi. Kiregle tarayip
havaya diktikleri kirpi gibi saglariyla
kendilerine daha irkiitiicii bir goériinis
verirlerdi. Derilerine de, ¢ivitotundan
yapilan mavi bir boya ile sekiller gizerlerdi.
Onlari Gizerine saldirirken gérmek herhalde
insanin tiylerini diken diken ederdi.

438

Grek atesi, havada ve suda siddetle yanan bir
maddeydi. Uzerine su atildiginda bile
yanmaya devam eder ve sondiriilemezdi.
Grek atesi ilk olarak M.S. 673'teki bir deniz
savasinda, Bizanslilar tarafindan kullanildi.
Neden yapildigini kimse bilmemektedir.
Icindeki maddelerden biri, ham petroliin bir
cinsi olan neft olabilir.

Sutton Hoo'daki topraga gomilmis
gemide bulunmus kilig, M.S. 7. yiizyil
basi.
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439

Bir Spartali savasa gittiginde karisi ona
kalkanini verirken, "bununla veya bunun
Ustiinde" geri donmesini soylerdi.
Kalkaniyla beraber geri donerse sagsalim
demekti. Kalkaninin Gstiinde geri donerse
6lmis ve diger askerler tarafindan serefli
bir sekilde eve tasiniyor demekti. Kalkansiz
geri gelirse, savastan kagmis kabul edilir ve
kentten sirilar, hatta idam edilirdi.

440

Anglo-Sakson savascilar tarafindan en gok
kullanilan silah mizrakti.

a1

Az sayida Anglo-Sakson savasg kilig
alabilirdi. Bu silahlar ¢ogunlukla babadan
ogula geger veya sahibi 6ldigiinde onunla
birlikte gomiilirlerdi. Kiliglara isim verildigi
de olurdu.



442

Bati Afrika'ya ulasan ilk Avrupalilar,
Portekizlilerdi. M.S. 1482 ile 1496
arasinda Benin Krallig'na (bugiin
Nijerya) ¢ikmislardi. Afrikalilar atesli
silahlarla tanistirdilar ve onlarla
yaptiklari ticaret sayesinde zengin
oldular.

Benin'de bulunmus, atesli silah tutan
Portekizli asker modeli, M.S. 17. ytzyil.

Savas

443

Japon kilig yapimailari ok hiinerliydi. Madeni
katlayip cekicle doverek, sonra kizdirarak ve
soguk suya daldirarak, incecik kili¢ agizlar
yaparlardi. Béyle yapilan bir kili¢ hem saglam,
hem de zirhi kesecek kadar keskin olurdu. Bir
samurayin kilici onun igin éyle 6nemli olurdu
ki, Japoncada bir kilicin farkli bélamleri igin
kullanilan birgok ayri kelime vardi: kilig agzinin
kenarindaki desen, kilicin ucu, kabzaya dogru
gelen egim vb.

444

Barut, M.S. 2. veya 3. yiizyilda muhtemelen
bir simyagerin deneylerinin yan iriini olarak
Cin'de icat edilmisti. Cinliler barutu savasta ilk
kez M.S. 904'te kullandilar. 1132'ye
gelindiginde, ok gibi firlatilan silahlari bambu
borulardan atmak igin kullaniliyordu.
Tutusturulan barutun patlayici giicd, bu tarz
silahlarin diismana dogru gok hizli ve etkili bir
sekilde firlatilmasini sagliyordu.
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Kusatmalar
445

M.S. 71'de Romalilar Kudiis kentini kusattilar.
Romalilar tapinagi atese verince kusatma sona
erdi. Muhtemelen on binlerce insam 6ldurdiiler.
Oliilerin cogu, Hamursuz bayramini kutlamak

lizere toplanmis Yahudilerdi. Nereid anitindaki bu sahne Yunan askerlerinin bir
sehir duvanna saldingim gésteriyor, M.O. 390-380

Cengiz Han ve diger Mogol hanlari kentleri 4 48

kusatma isinde gok basariliydilar. Basvurduklari

taktiklerden biri de, veba kurbanlarinin Tekerlekli iskeleler, ilk 6nce kusatma silahlari
cesetlerini mancinikla kent surlarindan igeri olarak bilinirdi. MO 2400 kadar erken bir
firlatmakti. Boylece salgin hizla kente tarihte, bir Eski Misir mezari Gzerindeki

yayiliyordu — biyolojik savasin erken bir bicimi.  oymalarda bu iskeleler gériilmektedir..

447

Troya Savasi'nin dykiist Troya kentinin on yillik bir
kusatmanin ardindan, en sonunda Yunanlarin eline nasil
gectigini anlatir. En iyi savascilarini gok biyiik bir
tahtadan atin igine gizlemisler, bu ati kent kapilarinin
disina birakmislar, sonra da yelken agip gidiyormus gibi
yapmislard.. Troyalilar, bu ati tanriga Athena'ya armagan
ederlerse kendilerine talih getirecegini diisinmiisler ve
surlarinin bir béliminid yikip ati kentin igine
sokmuslard:. Onlar senlik yaparken, atin igindeki
savasgilar birden disari firlamis ve Troyalilar baskina

ugramisti.
Bugiin Troya'y ziyaret edenleri bir
tahta at modeli karsilar.
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Biyiik Iskender birgok basarili kusatmaya
komuta etmisti. Fenike kenti Tyr [Sur] ¢ok
saglam surlarla korunuyordu ve sahile

1 km uzaktaki bir adadayd. Ele gegirilmesi
imkansiz olarak kabul ediliyordu. iskender
suyun (zerine genis bir yol yaptirdi,
sonrada manciniklar ve ¢akaloslarla surlara
saldirdi. Tyr yine de yedi ay dayandi, ama
sonunda M.O. 332'de teslim oldu.

450

Eski Asurlular savasta gok yetenekliydiler ve
saraylarindaki duvar kabartmalarinda
kusatmalarin farkli evreleri tasvir edilmistir.
Geliskin kogbaslari kullaniyorlardi ve hatta ilk
tanklar denebilecek bazi savas araglar vard.
Bunlar tekerlekli ahsap aygitlardi ve en
tepelerine ¢ikan okgular sur duvarlarinin
tizerinden atis yapabiliyorlard:.

Lahis kusatmasinda esirleri cezalandiran Asurlular

(muhtemelen diri diri derilerini yiiziiyorlar), M.O. 701.

YEDI ESKI
KUSATMA SILAHI

451  Kogbasi: Kent kapilarini ve surlari yikmakta
kullanilirdi. Koruyucu bir ¢atisi olabilir ve
altinda okgular ya da baska askerler
bulunabilirdi.

452  Mancink (catapult): Bu aletle, taslar ve
yanan odun demetlerinden cesetlere
varincaya kadar her sey firlatilabilirdi.
Romalilarin Asya yaban esegi mancinigl,
adini giftesi ok giiclii bir yaban esegi
tlriinden almisti.

453  Alev frrlatici: Bu aletler uzun bir alev
dalgasi firlatirlardi. Alevler, Grek atesi adi
verilen ve ne oldugu tam bilinmeyen bir
kartsimin Grdindydu.

454  Kusatma kulesi: Genellikle tekerlekli,
yiiksek bir kuleydi; saldirganlar onu iterek
surlara yanastirirlard.

455  Bir diger mancinik tiirii (trebuchet):
Katapulttan ¢ok daha isabetli olan bu
silahla yanan cisimler ok uzak mesafelere
firlatilabilir veya surlar déviilebilirdi.

456  Agger: Romalilarin kullandigi toprak rampa,
surlari asmak igin insa edilirdi.

457  Ballista: ilk 6nce antik Yunanistan'da
gelistirilmis giicli arbalet (kundakli yay);
hem ok hem tas atmakta kullanilirds.

458

Makedonyali I. Demetrius helepolis ("kentleri
alan") adi verilen inanilmaz bir kusatma
makinesi icat etmisti. Demirle kaplanan bu
kule 40 m yiiksekligindeydi. M.O. 305-304'te
Rodos'u fethederken bunu kulland..
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Bazi Meshur Askeri

Seferler

459

Hannibal, Roma'nin kudretine basariyla karsi
koyabilen birka¢ komutandan biriydi. Bir ordu
topladi —bu orduda fillerin de yer almasi
dillere destan olmustur— ve Ispanya'dan
hareket edip Giiney Fransa'dan gegip, sonra da
daglar asip Kuzey ltalya'ya girdi. Orada birgok
savas kazand. Yine de dogrudan Roma'ya
saldiracak kadar gii¢ toparlayamadi ve seferi
basarisizlikla sonuglandi. Savas taktiklerinde
inanilmazdi ve Romalilar bile onun bazi
fikirlerini sahiplenmislerdi. Hannibal, Kuzey
Afrika kiyisinda (Tunus) bulunan Kartaca
kentinin komutanlarindand..

Hannibal'i bir filin sirtinda gdsteren Kartaca sikkesi,
M.0. 230.
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460

Her Yunan kent-devletinin kendi ordusu vardi
ve bu devletler gogunlukla birbiriyle savasirdi.
Atinalilar ile Spartalilar arasindaki Peloponnes
Savasi M.O 431'den 404'e kadar, tam yirmi
yedi yil siirdi. Savasi, Atina'yi kusatan, daha
sonra veba tehlikesi baggdsterince savunmayi
kirp kente giren Spartalilar kazand...

Aztek Fethi

Ispanyol Hernan Cortés, M.S. 1519'da,
yaklasik 600 adam, 17 at ve 10 topla
Meksika'nin dogu kiyisina gikti. Ne kadar
az adami oldugunu bildigi igin,
donanmasindaki gemilerin gogunu yaktirdi,
boylece askerleri firar edemeyecekti.
Azteklere disman olan Tlaxcalan'larla
ittifak yapti ve Aztek baskenti
Tenochtitlan'a yirida.



Savas

463
Norman Fethi

Dindar Edward éliince Harold Godwinson
Ingiltere krali olarak tag giydi. Normandiya
Diiki William 6fkeden qilgina déndii, ¢linki
Edward'in bir sonraki kral olarak kendisinin
tahta gegmesini istedigine inaniyordu.
William, Harold'un da kendisini desteklemeye
serefi lzerine s6z verdigini iddia ediyordu.
William bir orduyla Mans Denizi'ni gegti ve
14 Ekim 1066'da Hastings Savasi'nda
Harold'la karsi karsiya geldi. Savas ortada
giderken, William'in okgularindan birinin attig
okla tam géziinden vurulan Harold 6ldd.

464

Ingiltere kralligina géz koyan tek kisi
Normandiyali William degildi. Hastings
Savasi'ndan hemen 6nce, Harold hizla kuzeye,
Yorkshire'a yiriiyiip kardesi Tostig ve Norveg
Krali Harald Hardrada ile savasmak zorunda
kalmisti. Stamford Bridge Savasi (Eyliil 1066)
Harold'un zaferiyle sonuglanmis, ama
adamlarini dinlendirmeye hig firsat
bulamadan son hizla gerisin geri tim
Ingiltere'yi kat edip William'in kargisina
¢tkmasi gerekmisti!!

Turkuvazdan yapilmis mozaik Quatzalcoatl maski.

imparator Il. Moctezuma ve halki onun tanri
Quetzalcoatl oldugunu sandilar ve {izerine
saldirmadilar, saldirmaya karar verdiklerinde
ise cok geg kalmuslardi. Saldirmak yerine ona
icinde bir Quetzalcoat! maskesinin de oldugu
armaganlar verdiler. Moctezuma da dahil
olmak uzere, binlerce Aztek 6ldirilda.

Fetih hakkindaki bir Aztek siiri soyle der:

Yollarda kirilrmis muzraklar yatiyor
Kederimizden saclarimizi kazidik
Evlerin hepsi ¢atisiz simdi ve
duvarlari kandan kipkirmizi.

M.S. 1500'de eski Meksika'da Azteklerin,
Mayalarin ve Miksteklerin de icinde oldugu
muhtemelen 20 milyon insan yasiyordu. Yiiz
yil sonra, yerli halktan geriye en fazla bir veya
iki milyon kisi kalmisti. Avrupalilar yeni salgin
hastaliklar, savas ve aglik getirmisler, bunun
da korkung sonuglari olmustu.
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Yazi

465

Diinyadaki en eski yazili dil muhtemelen eski
Siimercedir. Bilinen en eski yazit yaklasik
M.O. 3300 tarihlidir. ilk yazili isaretler
piktogramlardir (resimli isaretler). Bunlar
giderek basitlestirilmis ve ivi yazisina
doniasmusglerdir.

466

Eski Stimerler givi bicimli isaretler yapmak igin
kamistan bir kalem kullanirlardi. Civi yazisi adi
da buradan gelmektedir. Kalemi kil tabletlerin
lizerine bastirarak yazarlard. Kil kuruyunca
tabletler sertlesirdi; bunlar da yiizyillar
boyunca dayanmislardir. ilk baslarda Stimerler
yazyi giinii giiniine kayit tutmakta
kullanmislardi, ama ok gegmeden sozliikler,
oykiiler, hatta dualar kaleme aldilar. Giinlik
Odevleri de iceren birgok okul tableti de
giniimiize ulasmistir.

140

Bira tahsisatini kayda gegiren piktogramli
kil tablet, M.0. 3100-3000 aras..

Civi yazili bu
kil tablet
izerinde bir
erkek gocugun
okul &devi yer
almaktadr.
Yaklasik M.O.
1900-1700.

467

4000 yil 6nce Hindistan'daki Indus
Vadisi'nde yasayan insanlar, piktograflara
dayali bir yazi sistemi gelistirmisler, ama
bu sistem heniiz ¢6zilememistir.




Yazi

Memfis'teki 6nemli bir
Ptah rahibinin adini ve
unvanlanm belirten bir
Misir mezartag! yaziti.

468

Eski Misirlilar hiyeroglif resim-yazilarini 5.000 yil 6nce

gelistirmislerdi. "Hiyeroglif”, "kutsal oymalar” manasina gelir, ¢iinki

yazi genellikle anitlar veya tapinaklar gibi kutsal mekanlarda ortaya

cikmustir. Bir hiyeroglif bir sesin, bir fikrin veya biitiin bir s6zcligiin

yerini tutabilir. Bazi hiyeroglif isaretleri karmasik, bazilar ise gok

basittir. "Kent" s6zciigii icin kullanilan hiyeroglif, iginde iki yolun "Kent" s6zcGg igin
kesistigi bir dairedir. kullanilan hiyeroglif.

469

Misir hiyeroglifleri hem sagdan sola, hem
soldan saga dogru okunabilir. Ne yéne
dogru okuyacagini nasil bilebilirsiniz?
Hayvanlarin ve kuslarin yiiziiniin ne yéne
baktigina dikkat edin ve o yénde okuyun.

Gok giizel renklere boyalr bu hiyeroglifierin
soldan saga dogru okunmasi gerekir. Orta
Krallk d6nemine ait bir sanduka {zerine
yazilmislardir.
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470

Muhtemelen tim zamanlarin en iyi teknolojik
bulusu budur! Bir alfabe fikri muhtemelen
3.600 yil 6nce Filistin ve Suriye'de
bulunmustu. Fikir diinyaya yayildikga, Yunan
alfabesi, Kiril alfabesi ve Roma alfabesi gibi
farkl alfabeler gelisti. Bugiin bircok Bati dili
Roma [Latin] alfabesiyle yazilmaktadir.

Rosetta [Resit] Tagl, M.O. 196'da
oyulmustur.

471

1799'da Resit Tasi kesfedilinceye kadar, hig
kimse Misir hiyerogliflerini okuyamamisti.
Resit Tasi'nin izerinde aym metin tg farkl
yaziyla yazilmistr: hiyeroglif, demotika (gtinlik
Misir dili) ve antik Yunanca. Alimler Yunanca
bilgilerini kullanarak sifreyi kirdilar.

472

Resit Tasi'nin sifresini kimin kiracagi
konusunda biiyiik bir yaris vard. Ingiliz hekim
ve filolog Thomas Young ile Fransiz Jean-
Frangois Champollion, Resit Tasi'ni ilk kim
¢ozecek diye yansiyorlardi. Young, bazi
harflerin Ptolemaios V adinin seslerini
olusturdugunu buldu, ama daha sonra diger
hiyerogliflerin, harflerin ve hecelerin seslerini
olusturdugunu fark eden Champollion oldu.

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
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473

Yazi

Yunan alfabesi tiim modern Avrupa alfabelerinin atasidir.
M.0. 900'e dogru Fenike alfabesinden hareketle gelistirilmisti.
Hem sesli hem sessiz harflerin bir arada kullanildig) ilk alfabe
buydu, bu da onu son derece esnek ve kullamisli kilmisti.
Klasik Yunancada 24 harf vardi; ilk harf alfa, son harf ise

omegayd..

Antik Yunan alfabesi

A a alpha
Bﬂ beta
r}) gamma
AS deta
E e epsilon
ZC zeta

H,
O
I.
Ke
AN
My

eta
theta
iota
kappa

lamda

N, Tr
Eg xi Y‘v upsilon
Q , omicron @ g o
TTr X X chi
P /o rho \*} y psi
> g B Qw omega

474

itk Yunan yazisi zaman zaman "bustrofedon”,
veya "done done hareket eden okiiz" diye
anilir, ¢inki satirlar, tarlada saban ceken
o6kiziin bir 6ne bir arkaya gitmesi gibi, 6nce

soldan saga, sonra sagdan sola dogru

okunurdu.

475

Romalilar Latince yazip konusurlards; bu
dil giinimiiz Ingilizcesinin (ve daha
bircok Avrupa dilinin) koklerinden biridir.
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3000 yil 6nce antik Girit'te tg farkli yazi sistemi kullanilirdi.
Bunlardan biri —Lineer B— 1952'de mimar Michael Ventris tarafindan

¢oziildii. Bu yaz: sisteminin antik Yunancaya dayandigini ispatladi ve

Girit'ten Lineer B yazisinin

bu kesif o dénemde biiyiik bir saskinlik yaratti. Girit yaz goriildugi bir tablet
sistemlerinden diger ikisi, Lineer B ve sadece Girit'te rastlanan bir tir ~ parcast M. 1450-1400

hiyeroglif, hala gizemlerini korumaktadirlar.

477

Aztekler kutsal kitaplar derlemislerdi;
uygarliklari hakkindaki ayrintil bilgimiz bu
kitaplardan alinmistir. Sayilarin, tarihlerin ve
isimlerin kayitli oldugu bir tir resimli yazi
kullanmislardi, ama sesleri veya sézciik
parcalarini temsil edecek isaretleri yoktu, bu
nedenle yazi sistemlerine Misir hiyeroglifleri
tiriinde tam bir yazi denilemez.
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arasinda yazilmisti.

473

Anglo-Saksonlarin ¢ogu okuma-yazma
bilmezdi. Bilenler ise "rin" adi verilen harfleri
kullanirlard:. Alfabelerine futhork (niye boyle
dendigini anlamak igin alfabelerindeki ilk alti
harfe bak) denirdi. Vikingler de benzer bir
alfabe kullanmuslardi. Rinler, bir kalemle
yazilmaktan ok, tahta, tas veya maden izerine
oyulmak tzere tasarlanmislardi. Kimi zaman
rin harflerinin sihirli giicleri olduguna inamilirdi




Yazi

Bazi Aztek resimli isaretleri "dag" veya "ev" gibi seylerin yerini
tutar, bazen de dami ugan bir tapinagin "bozgun"u ifade
etmesi gibi, fikirlerin yerini tutarlard.

BOZGUN
f u th o r k g w h j n P
x s t b e ng m d oe a a y ea

Anglo-Sakson riin harfleri.




480

Gince ilk olarak M.O. 1300'e dogru yaziya
gegirildi. llk Imparator [Si Huangdi] M.O. 221-
210 arasinda yaziyi standartlastirdi. Bazi eski

Cin harfleri bugiin bile kolaylikla okunmaktadir.

Cingede toplam 50.000'in iizerinde piktogram
kullanilir. Neyse ki bir gazeteyi okumak igin
3.000 piktogram bilmek yeterlidir, ama Cinli
gocuklarin yazi alistirmalarina ne kadar ¢ok
zaman harcadiklarini tahmin edebilirsiniz.

481
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482

Tim diinyadaki Mislimanlar Kuran'i Arapga
yazi ile okumay: dgrenirler; giinkii
Muhammed'in takipgileri kutsal kitabi ilk kez
yaziya gegirirken bu dili kullanmislardi. Arapga
yazinin o harikulade akici hatlari hem cami
duvarlarini hem de gesitli nesneleri
stislemekte kullanilmistir.

Kaligrafi (giizel yazi) sanati Cin'de her zaman bastaci edilmistir.
Kaligrafi ustasinin temel araglari kagit, yazi firgasi, miirekkep ve
miirekkeptasidir; bu tasin Gzerinde kuru miirekkep su ile karistirilir.
Bunlar, "alimin galisma odasinin dért hazinesi" diye anilirdi.



483

Bir Arap tarihgi, Misliman
katiplerin alet edevatlarina 6zen
gostermeleri gerektigini yazmistir:
"Bir katibin, kalem kutusunu
giizellestirmek, kusursuz hale
getirmek ve 6zen gostermek
konusunda elinden geleni yapmasi
sarttir." Bu kalem kutusunun sahibi
onu Kuran'dan bir ayetle siislemis.

Yazi

Irak'tan kalem kutusu, M.S. 1230-1250.

484

Mayalarin buldugu geliskin yazi sisteminin sifresi ancak
kisa bir siire 6nce ¢ozilebilmistir. Seslerin, sézciiklerin
ve fikirlerin yerini tutan 800'den fazla "glif" (resimli
isaret) kullaniyorlard.

Bir kap girisi Gzerindeki Maya "glif"leri dokuz
hikiimdar kugaginin listesini veriyor, M.S. 600-800.
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Yazi Araclari

485

Eski Cinliler her seyi rulolara
kaydederlerdi; bunlar
yuvarlanarak saklanan gok
uzun kagitlard..

486

Eski Cinliler kagit Gzerine yazdiklari igin, eski
belgelerinden bazilari parcalanmis veya
kaybolmustur; halbuki bambu {zerine
yazilanlar veya taslara oyulanlar giinimiize
dek saglam kalmustir.

487

Eski Misir'daki yazicilar, ayni addaki kamistan
yapilan bir tir kagit olan papiriis Gzerine
yazarlardi. Sazdan yapilma ve lifleri ayrilsin
diye ucu gignenmis bir firga kullanirlard. Firga
once suya batirilir, sonra bir miirekkep tableti
tzerinde silinirdi. Yazi genellikle siyah olur,
bazen 6ne ¢ikarilmak istenen sdzcikler kirmizi
ile yazilirdi.
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Cin'den Uyanlar Rulosu'ndan
parga, M.S. 6.-8. yiizyil.

488

Ik kiitiphaneler Eski Simer‘de M.O. 2700'e
dogru olusturulmustu. Civi yazili kil tabletler
burada muhafaza ediliyordu.

489

"Yazi" s6zciigii igin kullanilan
Misir hiyeroglif isareti, bir
yazicinin paletini ve firga

kutusunu goésteren resimlerden
olusuyordu.



Yazi

490 493

Itk Yunan kitaplari uzun papiris rulolariydi. Ogham, bilinen en eski Kelt yazi sistemidir.
Kitabin bas tarafi iceride, sonu ise disarida Ogham alfabesi M.S. 4. yiizyildan itibaren
kalacak sekilde rulo yapilmislardi, boylece Irlanda'da ve kimi zaman da Irlandalilarin
kitabin zarar gérme olasiligi azaltilmusti. yerlestigi Cornwall, Iskogya ve Galler'de

kullanilmisti. Keskin tas veya agag
kenarlariyla, diiz gizgiler ve gentikler
oyulmustu. Ogham alfabesinde yirmi harf
vardi. Ogham alfabesinin kullamildigi ¢ok kisa
yaztlar bulunabilmistir.

Aztek ve Maya kitaplarina kodeks denir.
Akordeon biciminde katlanmis uzun incir agaci
kabugu seritlerinden olusurlard; kapaklari ise
jaguar derisinden yapilmistu.

Zouche-Nuttall Kodeksi, Mikstek, M.S. 1200-1521.

492 494

Hayvan derisinden veya agac¢ kabugu
liflerinden yapilmis yiiz binlerce Aztek ve Kagit M.O. 1. yiizyilda Gin'de icat
Maya kitabi vardi. Ama bunlarin ¢ogu edilmisti.

Ispanyollar Meksika'yi fethettikten sonra
tahrip edildi. Ispanyollar, Aztek dini hakkindaki
kitaplarin seytan isi oldugunu distinmislerdi.
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495

Roma diinyasinda yazi yazmakta kullanilan
en yaygin yol balmumu tabletlerdi. Diiz bir
yiizey, 6rnegin bir tahta pargasi izerine bir
tabaka balmumu yayilirdi. Madenden veya
kemikten yapilmis keskin bir kalemle
balmumu iizerine isaretler yapilabilirdi.
Yazilan mesaj eskiyince, yiizey perdahlanip
tekrar kullanilacak hale getirilebilirdi.

496

Eski zamanlardaki insanlar, kendi isimlerinin
harfleri igin gesitli mihdrler kullanmuglardir. Bir
mektubu kapatirken, topak haline getirilmis
balmumundan alinan kiigiik bir parga
kullanilirdi. Balmumu yumusakken mihiir
sahibinin 6zel isareti Gzerine vurulurdu.

Anadolu'dan hayvan bagli, aslan pengesi
biciminde miihiir, M.O. 1920-1800.
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Bir Roma balmumu yaz tabletinin ahsap zemini
ve iki stylus (kalem). M.S. 1. veya 2. yiizyiL

497

Britanya'daki ilk kitaplar kesiler tarafindan elle
yazilmis ve resimlenmis dinsel metinlerdi.
Ornegin Northumberland'daki Lindisfarne
manastirinin yazicilar Lindisfarne Incilleri'ni
yazmuslardi. Kagit olmadigi igin, 6zel olarak
islenmis hayvan derileri Gizerine yazmuslard.
Cok biiyiik bir kitapta elli koyunun derisi
kullanlirds.

498

Yazi icin hazirlanan hayvan derilerine
genellikle "parsémen” denir. Cogu koyun, dana
veya kegi derisidir; ama zaman zaman antilop
veya devekusu gibi hayvanlarin derisi de
kullanilir. Vellum, buzag) derisinden yapilan en
kaliteli parsémendir.



499

Mezopotamya kil tabletleri bazen
gonderilmeden 6nce "zarf"larin igine
konurlard. Zarflar, silindir mahrlerle
miuhdrlenirdi. Bunlar, Gizerlerine desenler
veya resimler oyulmus kiigiik, tas
silindirlerdi; kil tablet Gzerinde yuvarlanirlar
ve geride bir baski izi birakirlardi. Bu mektup
bir erkek kardesten digerine génderilmistir
ve kisin nasil geldigini, ailesinin yiyecegi,
giyecegi ve yakacagi kalmadigini
anlatmaktadir. Gonderilmeden 6nce bir
zarfin igine konmustu.

Yazi

Kil tablet ve "zarfi"
(asagida). M.O. 1850
civari.

Arkeologlar, ahsap tabletler {izerine miirekkeple yazilmis Roma
belgeleri bulmuslardir. Ahsap tabletlerden biri bir soylu hanimin
digerine gonderdigi bir dogum giinii partisi davetidir. Kuzey
Britanya'daki Hadrianus Suru iizerindeki Vindolanda Kalesi'nde

Dogum giinii partisi bulunmustur.
daveti, M.S. 97-103 civari.
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