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I. GIRIS

Psikoloji agisindan erigkinlerdeki egitim sorunu, kendi ken-
dini tanima ve y6nlendirme sorununa indirgenebilir. Cocuk-
lann egitimini de aym gekilde ele alabiliriz. Su farkla ki,
erigkinlerde de tamamen kap1 digan edilemeyecek kilavuz-
luk sorunu, heniiz yeterli olgunluga erigememig ¢ocuklarda
6n planda 6nem tagr.

Cccuklara kendi iggiidiilerine gére rahatlikla geligme firsati-
ni versek de bunun igin diyelim onlara yirmi bin yillik bir
zaman tamyip elverigli cevre kogullannda biiyiimelerini sag-
lasak, belki sonunda erigkinlerin uygar diinyasinin davranig
nomlarina uyum sagladiklanni gorebilirdik. Ama boyle bir
yontemin kugkusuz uygulanir yanu yoktur. Dolayisiyla, yetig-
kinler, gelisim siirecinde ¢ocugun yonlendirilmesi sorununa
ister istemez ilgi gostermek zorundadir.

Bu konuda bilgisizlik alabildigine getin bir engel olugturur.
Bir kez erigkin insan igin kendini tammak, kendi duygulan-
nin, kendi sempati ve antipatilerinin nedenlerini anlamak, ki-
saca kendi psikolojisini kavramak hayli giigtir. Cocuklar
anlamak, yeterli bilgilere dayanarak onlara yol gdstermek,
onlara rehberlik etmek ise bir kat daha giicliik dogurur.



Bireysel psikoloji, ¢ocuk psikolojisi iizerinde, gerek bu bi-
lim dalinin tagidify 6nem, gerek erigkinlerin karakter 6zellik-
leri ve davranig bigimleriyle ilgili birtakim sonuglara varila-
bilmesine olanak saglamasi bakimindan aynntih bigimde
durur. Obiir psikoloji yontemlerinin tersine, kuramla prati-
gin birbirinden aynlmasina kesinlikle karsidir. Kisiligin bi-
tiinligiinii g6z 6niinde tutar hep, bilimsel dikkatini ilgili bi-
tiinliigiin geligim ve digavurum olanaklarinin dinamik siire-
cine yoneltir. Bu agidan bakildiinda, bireysel psikolojinin
verilen pratik bilgi niteligini tagir, ¢linkii bilme denilen gey
hata ve yanilgilardan olugur. Bireysel psikolojiden anlayan
kigi, ister psikolog, ister anne ve babadan biri, ister bir dost
ya da bireyin kendisi olsun, bir kimseye rehberlik yapip onu
yonlendirmede bu bilimin verilerinin pratife uygulanabilir
6zelligini gorir hemen.

Bireysel psikolojinin parga parga soyledikleri, izlenen yon-
tem agisindan organik bir biitlin olugturur. Savundugu goéri-
ge gore, bireyin davramglari, kisiliginin biitiiniinden kaynak-
lanip bu biitiin tarafindan yonlendirilir; dolayisiyla, bireysel
psikolojinin insan davranigi iistiine s¢yledikleri, bu biitiinle
kargihkli iligkileri oldugu gibi yansitir ve s6z konusu iligki-
ler ruhsal etkinliklerde de kendini agiga vurur. Bu nedenle
girig boliimiinde bireysel psikolojinin bakig agis1 tiimiyle
agiklanacak, ilerideki bolimlerde ise bu bolimde ortaya au-
lip birbiriyle baglantih degigik sorunlar ayrintili bigimdec cle
alinacaktir.

insan geligiminin temel ger¢egini, ruhun dinamizmi ve ama-
ca yonelikligi olugturur. Cocuk, yagamimn ilk cvresinden,
yani siit cocuklugu déneminden baglayarak geligim ugrunda
sirekli bir savagim durumunu yasar. Bilingsiz olugturulmusg,
ama her yerde ve her zaman ctkinligini koruyan bir amagla
uygunluk iginde bir savagimdir bu. ilgili amag da biiyiiklik,
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mikemmellik ve ustiinliik ideallerinden biridir. Bu savagim,
amaca yonelik bu etkinlik, kugkusuz insana 6zgii diiglince ve
i¢ tasarim giiclinii yansitir; yagam boyu tiim eylemlerimizi,
hatta tiim digiincelerimizi egemenligi altinda tutar; ¢linkii
nesnellikten yoksun diiglincelerimiz, bizim tarafimizdan
olugturulmug yagam amaci ve yagam tislubuyla uyum iginde
bir akig izler.

Kisiligin birlik ve biitiinligu, her insamin varlhiginda ¢ekirdek
halinde bulunur. Birey hem kigisel bir birlik ve biitiinligii
banndinr kendisinde, hem de bu birlik ve biitiinliigiin birey-
sel damgasini tagir; dolayisiyla, hem bir tablo, hem de onu
yapan sanat¢idir. Ama ne sanatgi olarak kusursuz biri, ne de
ruh ve bedeni anlamada yanilgiya diigmeyen bir insandir.
Hatalara son derece agik ve miikemmelikten uzak bir varhk-
tir daha ¢ok. Kigilik yapisi incelendiginde goze c¢arpacak te-
mel konstriiksiyon hatasi, kigilikteki bitiinliigin, kendine 6z-
gili yagam amacinin ve yagam islubunun nesnel realiteye de-
gil, bireyin yagamsal olaylara iligkin 6znel gbriigi lizerine
dayanmasidir. Bir olgunun kavramsal tasarimi, bir olgunun
kavranilmasi asla o olgunun kendisi degildir. iste bu neden-
ledir ki, aym olgular diinyasinda yagayan insanlar birbirin-
den farklihik gosterir. Her insan nesneler konusundaki kigisel
anlayigina gore bigimlendirir kendisini, bazi anlayiglar da
ruhsal bakimdan 6tekilere gore daha sagliklidir. insanin geli-
siminde bu tiir bireysel hata ve teklemeleri hesaba katma-
miz, ama hepsinden 6nce ilk ¢ocukluk donemindeki hatah
degerlendimeleri goz oninde tutmamiz gerekir; ¢linki bun-
lar, yagamimizin ilerideki akigim 6nemli 6lglide etkiler.

Bir klinik vakay1 s6ylediklerimize 6mek gosterebiliriz. Elli
iki yagindaki bir kadin, kendinden biiyiik kadinlan siirekli
kiigiik diigirmeye ¢aligir. Tedavi siirecinde bu davramgiyla
ilgili olarak amimsadig1 bir yasanti, ufakken bir ablasinin
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olup evdekilerin biitiin ilgilerini ablasina yoneltmesi, kendi-
sinin de bu yiizden bir agagilanmiglik ve degersizlik duygu-
suna kapimasidir. Bireysel psikolojinin "vertikal” (dikey)
diye nitelenecek bakig agisiyla bu vakaya yaklagtifimiz za-
man, yagaminin gerek baginda, gerek sonunda hastamizda
ayn ruhsal mekanizmanin, ayi ruhsal dinamizmin varhiim
surdirdiigini goriiniz. Hastamiz, degersiz bir gbzle bakilma
korkusu iginde yagamigtir sirekli; bagkalannin kaynlip ken-
disine iistiin tutuldugunu ne zaman farketse 6fkelenip sinir-
lenmigtir. Yagam ve kisiliginin kendine 6zgii birlik ve bi-
tiinligu ustiine bagka gsey bilmesek bile, bu iki gergegc daya-
narak hastamizla ilgili bilgimizdeki bogluklan nerdeyse tii-
miiyle doldurabiliriz. Bu konuda bir pisokolog, insan varli-
gim eksiksiz belirlenmig bir davranig ¢izgisi, bir yagam islu-
bu ya da bir davramig modeliyle donatan, ama bunu kendi
icinde kapali, bir birlik ve biitiinliige sahip kigilik izlenimine
golge diisimeyecek gibi yapan bir romanci gibi davranir
tpki. lyi bir psikolog s6z konusu kadinin belirli durumlarda-
ki davramigim daha 6nceden kestirebilir ve kisiliginin kendi-
nc 0zgii yasam g¢izgisine eglik eden Ozellikleriyle karakter
¢izgilerini geregi gibi tammlayabilecek giicii gosterir. Birey-
sel kigiliklerin bigimlendirilmesini saglayan ¢aba ya da ama-
ca yonelik etkinlik, iglevini yerine getirebilmesi igin 6nemli
bir diger psikolojik kogulun varlhiim gerektirir ki, bu da aga-
gilik duygusudur. Biitiin ¢gocuklar doganin kendilerine arma-
gan ettigi bir agagilik duygusuyla diinyaya gelir; ilgili duygu
hayal giiciinii uyanr bireyin, durumunu diizelterek ruhsal ko-
kenli bu duygudan kurtulmasimi saglayacak c¢abalara iter
onu. Bireyin durumundaki diizelme, agagilik duygusunda da
bir yamugama saglar. Psikolojik agidan kompenzasyon (den-
geleme) diye nitelendirebiliriz bu olay:.

Agagilik duygusu ve ruhsal kompenzasyon mekanizmasi, bi-
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reysel hata ve yanilgilara neden olmasi bakimindan 6nem ta-
sir. Asagilik duygusu, bireyin kendi kendini nesnel bakim-
dan miikemmellestirmesinde kamgilayici etken roliinii oyna-
yabilir; ne var ki, bireyi yalmzca psikolojik bir uyum sagla-
maya yonelterek bireysel ve nesnel realite arasindaki uguru-
mun biyimesine de yol agabilir. Aynca, agagilik duygusu
Oylesine trajik bir durum gosterebilir ki, ortadan kaldinlma-
sinda tek ¢are ruhsal kompenzasyonunu saglayacak karakter
Ozelliklerinin bireyde olugmasidir; her ne kadar agagilik duy-
gusuyla tastamam baga ¢ikabilecek giicii gostermese de. bu
ozelliklerin ruhsal bakimdan varhifi zorunludur.

Dolayisiyla, denge saglayici karakter Ozelliklerini hi¢ goz-
den kagmayacak gibi sergileyen ¢ocuklan li¢ grupta toplaya-
biliriz. Birinci grupta giigsiiz ya da iglevleri kisitlanmig or-
ganlarla diinyaya gelen, ikinci grupta kendilerine agin dere-
cede sert davramlip geregi gibi sevecenlik gosterilmeyen,
iclincili grupta ise agin derecede simartilan ¢ocuklar yer alir.

Ug grup ¢ocuk adeta ii¢ temel durumu simgeler; ilgili du-
rumlann yardimiyla normal ¢ocuklann geligim siirecini arag-
tnp kavrama olanagim ele gegiririz. Her ¢ocuk sakat dog-
maz kugkusuz, ama degisik Olglide olmakla beraber pek ¢ok
¢ocugun bedensel bir yetersizlikten ya da bir organ giigsiiz-
ligiinden kaynaklanan ruhsal 6zellikler géstermesi gagirtici-
dir. Bu ruhsal 6zelliklerin modelini, ileri derecede bedensel
Ozirli ¢ocuklarda gorebiliriz. Simartilmig ya da horlanmig
¢ocuklann olugturdugu Obiir iki gruba gelince, pratikte biitin
¢ocuklar az ya da ¢ok bu iki kategoriden birine girer, hatta her
iki kategori iginde yer alir.

Sozii edilen li¢ ana durum bir yetersizlik ve agagilik duygu-
sunun dogmasina yol agar, bir tepkisel iiriin gibi anlagilmasi
gerekip insan olanaklannin simnni agan bir hirsin ilgili kigi-
lerde dogmasim kamgilar. Agagilik duygusu ve ustiinliik ga-
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basi, insan yagamindaki aym gercegin iki ayn yizidir, dola-
yisiyla birbirinden aynlamaz. Patolojik (saynsal) durumlar-
da asin asagilik duygusunun mu, yoksa agin ustiinliik ¢aba-
sinin mu birey i¢in daha zararh roli oynadifh s6ylenemez.
Her ikisi de az ya da ¢ok ritmik krizler halinde i¢ ice girer.
Cocuklarda asin agagilik duygusunun kamgiladigi anormal
bir hirs goze carpar; agagilik duygusu adeta ruhunu zehirler
¢ocugun, onu siirekli bir hognutsuzlugun kucagina iter. BOy-
le bir hognutsuzluk da gocukta anlaml bir etkinligin dogma-
sin1 engeller, kisir nitelik tagir, ¢linki agin bir aggézliiliikten
alir besinini. Kafamizda belli karakter 6zellikleri ve yapay-
liklarla (manirizm) Onilmig olarak tasarlayabilecegimiz bu
hirs, bireyi agin duyarlilikla donatir, onu incinmelere ya da
yikimlara karg: tetikte bulunmaya zorlayan siirekli aktif bir
uyaran roliinii oynar.

Bu grupta yer alan insanlar - bireysel psikoloji yilliklar boy-
leleriyle dolup tagmaktadir - yetenekleri bir tiirli geligeme-
yen ve bizim "sinirli" ya da benmerkezli (egsantrik) diye ni-
teledigimiz kigilere doniigiir sonunda. Isi ileriye vardirdilar
mi, sorumsuz ya da suga yonelik kimseler arasinda solugu
alir, giinki yalmz kendilerini diigiinir, bagkalanm pek umur-
samazlar. Gerek ruhsal, gerek ahldksal bencillikleri sinir ta-
mmaz. I¢lerinden bazisi realiteye ve nesnel gerceklere sirt
¢evirip kendisine bir hayal diinyasi kurar. Giindiiz diiglerine
(daydream) ve hayallere dalarak siki sikiya sanlirlar bunla-
ra, hepsini bir realite gibi algilayip sonunda bir ruh huzuruna
kavugurlar. Hayal giiglerinden yararlanarak istedikleri bigi-
mi verdikleri dig ger¢ekle kendi ruhlan arasinda bir uzlagma
saglamak isterler. Bu gibi sapa geligimleri ele veren ve anne
babalann dikkatle lizerinde durmalan gereken belirti, ¢ocu-
gun sergiledigi toplumsallik duygusundaki yctcrsizliktir.
Toplumsallik duygusu, bireyin normal ruhsal geligiminde
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kesin rol oynayan ve bu geligimin yoniini belirleyen bir et-
kendir. Toplumsallik duygusunun zayiflamasiyla kendini
agiga vuran bozukluklar, ¢ocugun ruhsal geligimini alabildi-
gine olumsuz yonde etkiler. Toplumsallik duygusu, ¢cocukla-
nn normmalliginin adeta barometresidir.

Bireysel psikoloji, pedagojik yontemini, toplumsallik duygu-
su ilkesini goz Oniinde tutarak geligtirmigtir. Anne ve babalar
ve egiticiler, ¢ocugun yalniz bir tek kigiye baglaniminm Onle-
yecek gibi davranmak zorundadir. Bunu yapmadilar mi, ¢o-
cuk ileride kendisini bekleyen yagamin karsisina yetersiz ge-
kilde hazirlanmig olarak ¢ikar.

Bir gocugu okula baglama d6neminde g6zlemleyerek top-
lumsallik duygusunun geligmiglik derecesini hayli bir kesin-
likle saptayabiliniz. Okula yeni baglayan ¢ocuk, yagaminin
ilk donemindeki en ¢etin sinavlann birinden geger. Cocuklar
icin yeni bir durum olugturur okul; dolayisiyla, yeni durum-
larla yiiz yilize gelmeye, ama hepsinden ¢ok yeni kisilerle di-
slip kalkmaya ne derece hazirlikli olduklarim gosterir.

Bir ¢ocugun okul yasamina nasil hazirlanacag konusunda
genellikle egiticilerdeki bilgi yetersizligi, neden bu kadar
¢ok erigkinin kendi okul donemlerine bir kdbus gibi baktigi-
1 bize agiklar. Iyi yonlendirilecek bir okul yagami, erken ¢o-
cukluk donemindeki gelisim yetersizliklerini ve kusurlanm
giderir kugkusuz. ideal okul, evdeki diinya ile dig realitenin
genig boyutlu diinyas: arasinda araci roliinii oynar; yalmz ku-
ru bilgilerin 6grencilere aktanldif bir 6gretim kurumu degil,
aym zamanda Ogrencilerin yagam bilgisi ve yagama sanati
bakimindan egitildigi bir yerdir. Ne var ki, ideal nitelikte,
yani ¢ocuklardaki anne ve baba egitiminden kaynaklanan ye-
tersizlikleri giderecek gibi bir okulun kurulmasini daha bir
sire beklemek gerekiyor; dolayisiyla, biz yine anne ve baba-
lann egitsel hatalar lizerine egilecegiz.
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Heniiz ideal bir gevre olugturmaktan uzak bulundugu igin,
aile i¢i egitimden kaynaklanan hatalann belirlenmesinde
okuldan bir gosterge gibi yararlanilabilir. Bagkalanyla nasil
iligki kurup bir arada yagayacaklan Ogretilmemis ¢ocuklar,
okula bagladiklannda kendilerini yalmz hisseder, dolayisiyla
¢evreleri tarafindan acayip bir gozle goriiliir, bu da onlarin
baglangigtaki yalmizliklanrun daha da biiyiimesine yol acar.
Geligimleri kisitlanmig gocukiann okul yagamlannda birta-
kim davramg bozukluklar1 agiga vurur kendini. Boylesi du-
rumlarda biitiin sug okula yiiklenir; oysa okulun yaptigi, aile
egitiminin o zamana kadar sakhi kalmig kusurlanm giin 151-
gina ¢ikarmaktan bagka bir sey degildir.

Davranig bozukluklan godsteren ¢ocuklann genel olarak
okulda ilerleme kaydedip kaydedemeyecegi, bireysel psiko-
loji igin Oteden beri giincelligini koruyan bir sorundur. Bir
¢ocugun okulda bagansizliklara ugramasinin bir tehlike iga-
reti sayilacagini her zaman kanitlamigizdir. S6z konusu olan,
O0grenme degil, daha ¢ok ruhsal bakimdan bir bagarisizliktir.
Bu bagansizhifa bakarak ¢ocugun Ozgilivenini yitirmekte ol-
dugunu anlayabiliriz. G6ziinii yilginlik biiniyen bdyle bir
¢ocuk anlamlh girigimlere ve normal Odevlere sirt gevirir,
hep kagamak yollar arar kendine, bir pundunu bulup 6zgiir-
ligiini ele gecirmeye bakar, kolay saglanan bagarilara yone-
lir. Toplumca belirlenen yolu izleyecekken kendine 6zgii bir
yol seger ve bu yolda bir iistiinliik duygusuna sarilarak igin-
deki agagihk kompleksini dengelemeye galigir. Gzl yilmig
bireyler i¢in her zaman ¢ekiciligini koruyan bir yola, yani
hepsinden ¢abuk kavugabilecegi ruhsal baganlarin yoluna
sapar. Ciinki Onceden belirlenmig toplumsal yollann izlen-
mesinden ¢ok, sosyal ve ahldksal sorumluluklardan el ¢ekil-
mesiyle 6zbeni toplumdan ayirmak kolaylagir ve onun tétih-
lere 0zgi bir duyguyla donatilmasinda zahmet ¢ekilmez pek.
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Ne var ki, bu ucuz ustiinliik yolunun izlenmesi her zaman bi-
lingaltindaki bir korkaklhifin ve gii¢siizliigiin belirtisidir. S6z
konusu kigilerin gozle goriiliir eylemlerinde istedigi kadar
bir ataklik ve cesaret kendini agiga vursun, durum degismez.
Bdyleleri, hep kesin bagan kazanacaklanna inandiklan iglere
girigir, ustinliklerini bu yoldan sergilemeye galigirlar. Agik
secik umursamazlik ve goziipekliklerine kargin, suga yonelik
kigilerin gergekte korkak kimseler olduklar nazik durumlar-
da nasil kendini belli ederse, ¢ocuklar da biraz nazik durum-
larla karsilagir kargilagmaz iglerindeki gii¢siizlik duygusunu
kiigiik gapta gesitli belirtilerle her zaman ele verirler. Ome-
gin, sik sik 0yle ¢ocuklara, hatta erigkinlere rastlanz ki, dik
duramaz, bir yere yaslanmadan yapamazlar. Cocuklann egi-
timine iligkin eski yontemlerde yalmz belirtilerin (semptom)
ortadan kaldinlmasi amaglaniyor, onlann temelinde yatan
bozuklugun giderilmesine ¢aligiimiyordu. Omegin boyle bir
¢ocuk: "Yaslanma oraya! Dogru dur!" diye paylaniyordu
hep. Oysa gergekte 6nemli olan, ¢ocugun bir yere yaslanma-
s1 degil, yardim gormme ve desteklenme gereksinimini stirekli
icinde hissetmesidir. Cezalandirma ya da ddiillendime yo-
luyla ¢ocugun s6z konusu gii¢siizlik belirtisini gistermesi
onlenebilir kugkusuz, ama yardim gereksinimine boylelikle
doyum saglanmig, aksaklik giderilmig sayilmaz. Ancak iyi
bir egiticidir ki hatali davramglara iligkin gizli sakl1 ipuglan-
n1 ele gecirebilir ve bunlann temelinde yatan saynsal (pato-
lojik) bozuklugu, ¢ocuga gosterecegi sevecenlik ve anlayigla
ortadan kaldinr. Bir tek belirtiye (semptom) dayamlarak, bir
siirii 6zellik ve karakter ¢izgisinin ¢ocukta var oldugu sonu-
cu ¢ikarilabilir ¢okluk. Bir yere yaslanma gereksiniminin tut-
sakliginda yagayan bir ¢gocuk gordik mii, kendisinde korkak-
lik ve bagimhilik gibi karakter 6zelliklerine kesinlikle rastla-
yacagimizi hemen anlariz. Hastalik Oykiileri bizce bilinen
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benzer durumdaki Kkisgilerle kargilagirmalara bagvurur, stz
konusu ¢ocugun kisiliginin rekonstriiksiyonuna gidebilir, g1-
martilmig bir ¢ocuk karsisinda bulundufumuzu rahatlikla
sOyleyebiliriz.

Simdi de sevgisiz biiyiimiig bir bagka ¢ocuk grubundaki ka-
rakter Ozelliklerine bir g6z atalim. S6z konusu 6zellikler, en
gelismig sekliyle biitiin insanlik diigmanlannin yagam 6ykii-
lerinde kargimiza gikar. Bu yagsam Oykiilerinde ikide bir go-
ziimiize ¢arpan sey, kendilerine ¢ocukken kotii davranilmaisg,
fena halde hirpalanip 6rselenmig olmalidir. ilgili durum da
onlarda bir karakter kauligina, haset ve kin duygulannin yii-
reklerinde filizlenmesine yol agmigtir. Bagkalanui mutlu
gomeye katlanamayan kigilerdir hepsi. Kugkusuz boyle kis-
kang kimselere yalmz enikonu ahldksiz degil, normal sayi-
lan kimseler arasinda da rastlayabiliriz. Diyelim kendi ¢o-
cuklan var boylelerinin ya da bagka ¢ocuklann sorumlulugu-
nu tagiyorlar, kendileri gocukken tattiklan mutluluktan zer-
rece fazlasim kendi gocuklarinin tatmalanna izin vermezler.
Sadece anne ve babalarin ¢ocuklan kargisinda takindif: bir
tutum degildir bu; aymi tutumu, ¢ocuklann gézetimlerine ter-
kedildigi cocuk bakicilanmun da sergiledigi gorilir.

Boyle bir tutum, bOylesi digiinceler kotii niyetten kaynak-
lanmaz, yalnizca asin sert ve hoyrat sekilde egitilmig insan-
larin diigiince tarzim (mentalite) yansiur. ilgili kisiler, iste-
nildigi kadar ¢ogaltilabilecek s6zde olumlu neden ve ilkelere
bagvurarak davramglanm hakli gostermeye gahgirlar. Ome-
gin derler ki: "Kizim d6vmeyen dizini d6ver." Durmadan
kanit ve dmekler ¢ikanrlar 6niimiize; ne var ki, higbiri bizim
icin pek inandinci degildir; ¢linkii kendisini egiten kigilere
kargl cocugun yabancilagmasi, sadece bu yalin gergek, sert
ve otoriter bir egitimin anlamsizligini ortaya kor.
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Biraz pratikten sonra bir bireysel psikolog, degisik belirtileri
aragtinp aralanndaki iligkilen saptayarak bireyin gizli ruhsal
siireglerinin ele gegirilmesini saglayacak bir sistem gelistire-
bilir. BOyle bir sistem araciligiyla incelenecek her nokta ilgi-
li bireyin kisiligini yansitacagindan, ancak biitiin noktalarda
aym verilere ulagtifimiz zaman ¢aligmamizin sonucuyla ye-
tinebilecegimizi sOyleyebiliriz. Dolayisiyla, bireysel psikolo-
ji bilim oldugu kadar bir sanattir aym zamanda; bireyin ince-
lenmesinde kuramlardan ve kavramlar sisteminden budalaca
ve mekanik bigimde yararlanilamayacagini ne denli vurgula-
sak azdir. Tim incelemelerimizde birey 6n planda yer alir;
onun bir, iki digavurumuna dayanarak kapsaml sonuglara
varmamiz diiglinilemez; ¢ikaracagimiz sonuglara kesinlik
kazandirabilecek tim bakig agilanm ele gegirip bunlardan
yararlanmayi 0dev bilmemiz gerekir. Ancak ilk gegici varsa-
yimimizin dogrulanmasi, 6megin bireyin daha bagka davra-
mglaninda da aym yilgmnh# ve aym inatgihifi saptamaniz
durumunda, bdyle bir inatgilik ya da yilginhgin kisiligin tim
yapisini olugturdugunu kesinlikle ileri siirebiliriz.

Bununla ilgili olarak bir noktayr ammsatmak isteriz:, incele-
me konusu yapilan birey, kendi digavurum bigimlerinin bi-
lincinde degildir; dolayisiyla, gergek ben'ini gizleyebilmek-
ten uzaktir. Birbirini izleyen eylemlerine bakarak Kkigiligini
gOorilip saptayabiliriz; bu kisilik. bircyin kendi hakkinda soy-
ledikleri ya da diigiindiikleriyle degil, birbirleriyle iligki igin-
de degerlendirilecek eylemleriyle kendini agiga vurur. Hani
hastamiz bize bile bile yalan sdyleyecek degildir; tersine, bir
insanin bilingli diiglinceleriyle bilingsiz i¢glidiileri arasinda
biylik bir ugurumun varhgin, bu ugurumun duruma digan-
dan bakan, olup bitenlerle dolaysiz ilgisi bulunmayan, ama
bir 0zdeglegme siirecini de gergcklestirebilen biri tarafindan
en iyi bicimde kapatilabilecegini anlamak zorundayiz. ister
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bir psikolog, ister anne ve baba, ister bir §gretmen olsun, su
ya da bu bireyin Kkisiligini nesnel olgulara dayanarak sapta-
masl, bireydeki az ya da ¢ok bilingsiz niteligine kargin belli
bir amaca yonelik egilimleri agiga vuran davramglardan yola
koyulup degerlendirmesi gerekir.

Bireysel ve toplumsal yasamin li¢ temel sorunu kargisinda
takinilacak tutum, bireyin ger¢ek benligini her seyden daha
acgik segik ortaya kor. Bu sorunlardan birincisi, bizim 6znel
ve nesnel realite arasindaki kargitlikla ilgili olarak daha once
sOziini ettigimiz sosyal iligki sorunudur. Ne var ki, sosyal
iligki de kendine 0zgii bir 6dev kimligiyle, yani dost kazan-
ma ve insanlarla dogru diiriist geginme sorunu olarak kargi-
miza ¢ikar. Birey boyle bir sorunun nasil istesinden gelmek-
te, buna kargi nasil bir tepki gostermektedir? Bir kimse,
dostlar edinmesinin ve toplumsal iligkiler kurmasinin kendi-
si igin higbir geyi degistimneyecegini agiklayarak ilgili sorun
kargisinda bir tutum takinmaktan kagiyorsa, 0 zaman umur-
samazhikla davramyor demektir. Boyle bir umursamazliktan
yola koyularak kigiliginin dogrultusu ve organizasyonu ko-
nusunda kuskusuz kimi sonuglar ¢ikarabiliriz. Beri yandan,
sunu da unutmamaliyiz ki, toplumsallik salt dostlar edinip
bagkalariyla iligki kurulmasiyla simirli kalmaz; dostluk, arka-
daghik, gercek sevgisi ve sadakat gibi soyut degerler de sar-
magiklar gibi toplumsallik gevresinde yer alir; dolayisiyla,
toplumsal iligki sorununa bireyin verecegi yanit, onun adi
gecen degerler sorununa verecegi yaniti da igerir.

ikinci biiyiik sorun da, bireyin yagamim nasil kurdugu, on-
dan nasil yararlandifi, bagka bir deyigle genel igbOliimiinde
hangi Odevleri tistlenmek istedigidir. Toplumsallik sorunu-
nun birden ¢ok ben'in varlifiyla ilgili bulundugu, dolayisiyla
ben-sen iligkisine dayandif1 konusunda goriis birligine vara-
bilirsek, gimdi ele aldigimiz ikinci sorunun da insan-diinya
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temel iligkisine dayandig konusunda yine goriig birligine va-
rabiliriz. insanlarin tiimiinii bir presle sikigunp bir tek Kigiye
doniigtiirebilsek bile, bu tek kiginin yine diinyayla bir kargi-
likl iligki i¢inde bulunacagi kuskusuzdur. Birey, diinyadan
neler istemektedir? Aktif olarak ¢aligma, bir i gorme soru-
nunun ¢6zimii ilk sorundaki gibi tek yanl1 ya da 6znel degil,
insan ile diinya arasinda ger¢eklegen bir olaydir. Yani ortada
bireyin diipediiz kendi istemine uygun olarak bi¢imlendire-
meyecegi iki yanh bir iligki bulunmaktadir. Bagan, salt bi-
zim Oznel istemimize bagh degildir, nesnel realitelerle iligki-
lerimizden dogup ¢ikar. Bu yiizden ig gii¢ sorununa verile-
cek yamit ve yanitin bigimi, bireyin yagam kargisinda takindi-
§1 tutum bakimindan son derece belirleyici 6zellik tagir.

Uglincii temel soruna gelince, insanlann iki ayn cinsiyete
mensup olmalanndan kaynaklanir. Bu sorunun ¢6zimii de
yine tek yanh ve 0znel nitelik tagimaz, kargihikl iligkide sak-
I1 yatan, nesnel mantikla uyum halindedir. Kendi cinsiyetim-
den olmayan kisi kargisindaki konumum nasildir? Burada da
o tipik kigisel tasanm, hatal tasarimdan bagka bir gey degil-
dir. Ancak cinsel iligkiyle baglantili tim sorunlan titizlikle
ele alarak isabetli bir ¢0ziime ulagabiliriz. Sevgi ve evlilik
sorununun dogru ¢6ziimiinden sapmalann kigilik yapisindaki
hatalann belirtisi sayilacagim kabul etmekle yanlig davran-
mig sayilmayiz. Hatali bir ¢0ziimiin doguraca@ bir siiri
olumsuz sonucun da, yine bunlann temelinde yatan kigilik
yapisindaki kusurun 1g18inda degerlendirilmesi gerekir.

Gorildiigii gibi, bireyin sozii gegen li¢ soruna verdigi yanit-
lardan genel yagam tuslubunu ve 6zel amacimi saptayabil-
mekteyiz. Amacin kendisi her geye giicii yeter (kadiri mut-
lak) nitelik tagir, bireyin yasam Uslubunu belirler ve onun
tim eylemlerine yansir. Bireyin amaci toplumun bir liyesi
olma dogrultusunda midir, 0 zaman yagamin yararl tarafina
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yonelik bir amagtr bu; bireyin biitiin sorunsal ¢dziimlemele-
rinde ilgili amacin damgasin goriiriiz ve tiim ¢6ziimler yapi-
a bir amacin varligimi yansitir, bireyin kendisi de bu yoldan
bir mutluluk duygusuna, yapici ve yararh etkinliklerle el ele
yiriyen bir deger ve giiglilik duygusuna kavusur. Ama
amag bir bagka dogrultuda ise, yani yagamin 6znel ve yarar-
siz tarafinda yer aliyorsa, 0 zaman birey temel sorunlan ¢6-
zebilecek yetenekte gormez kendini, aynca ilgili sorunlann
¢Oziimiinden kaynaklanacak kivanci tadamaz.

Biitiin bu temel sorunlar arasinda siki bir bag vardir, toplum-
sal yagamin akiginda ilgili sorunlardan birey i¢in kendine 6z-
gii birtakim Odevlerin dogmasi ve dogacak 6Odevlerin ancak
toplumsal ¢ergeve iginde, daha bagka bir deyimle toplumsal-
lik duygusunun olugturacag temel iizerinde bagarilabilmesi,
sOz konusu bag daha da giiglendirir. Bu 0devler, ¢ocuklu-
gun en erken yillannda géme, konugma ve igitme gibi duyu
organlanmizin toplumsal yagamdan kaynaklanan uyarilarla
uyum i¢inde kardeslerimiz, anne ve babamiz, hisim akraba-
larimiz, bildik tamidiklarimiz, egimiz dostumuz ve 6gretmen-
lerimizle iligkilerimizin etkisi altinda geligmeye baglamasiy-
la ortaya gikar. ilerideki yasamimizda aym gekilde karsimiza
dikilir; insan soydaglariyla iligkisini yitirmig kimselerin du-
rumu hig de i¢ agici1 degildir.

Dolayisiyla, bireysel psikoloji "topluma yararli olan gey
dogrudur” savim gogsiini gere gere ileri siirebilir. Toplum-
sal normdan biitin sapmalann dogru ve uygun olana karg
bir saldin anlamina gelecegini, nesnel yasalarla ve realitenin
nesnel zorunluluklanyla gatigmaya yol agacafim gordiik.
Gergekle boyle bir gatigma, saldinya yeltenen bireyin ruhun-
da degersizlik duygusu uyandinr, kendilerini incinmig ve za-
rara ugramig gorenlerin misilleme 6nlemlerinde daha bir
gliglii duyurur sesini. Nihayet sunu unutmamahyiz ki, top-
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lumsal normdan sapma, hepimizin bilingli ya da bilingsiz
olarak varlifinda tagidif1 toplumsal ideale indirilmig bir dar-
bedir.

Toplumsallik duygusunun, bireysel gelisimin Olgiitii sayila-
caf goriiglini 1srarla savunan bireysel psikoloji, gocugun ya-
sam iislubunu belirleme ve degerlendimmede giigliik ¢gekmez;
¢linkii gocuk bir yagam sorunuyla yiiz yiize geldiginde. tipki
bir sinavdaymig gibi ilgili sorunu ¢6ziimlemek igin "dogru
diintist” hazirlanip hazirlanmadigim belli eder; bir bagka tiir-
li sOylemek istersek, toplumsallik duygusuyla donatilip do-
natilmadifini, genellikle yararli bir amaca yonelip yonelme-
digini ortaya kor. Bunu 0grendikten sonra yapilacak ilk is,
¢ocugun yukar dogrultudaki geligim egiliminin big¢im ve rit-
mini, agagilik duygusunun derecesini ve toplumsallik bilinci-
nin gicilini saptamaya ¢aligmaktir. Biitiin bu saydiklanmiz
sik1 sikiya baghdir birbirine ve birbiri igine girer, organik ve
bozulmaz bir biitiin olugturur; Oyle bir biitiin ki, bir yerinde
varolabilecek yapim hatasi ele gegirilip giderilinceye kadar
hi¢ bozulmadan siirdiiriir varligini.
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II. KISILIGIN BIRLIK ve BUTUNLUGU

Bir ¢ocugun ruhsal yagami harika bir geydir; bu yagamdan
hangi pargay1 ele alirsak alalim, biiyiiler bizi. Bir ¢ocugun
yagam Oykiisiiniin tiim sayfalarim kangtirmadan kendisiyle
ilgili bir olay1 anlayabilmemiz, belki her geyden ¢ok Onem
tagir. Cocugun her davranigi yasam ve kigiligini biitlinliyle
agiga vurur adeta; dolayisiyla, géze gérinmeyen bu arka
plam bilmeksizin bir ¢ocugun davraniglarim kavramak ola-
naksizdur.

Bu birlik ve biitiinliigiin geligimi, yani davramglarla diger di-
savurumlann eggiidiimiiyle belli bir modelin olugmasi, ¢o-
cuklugun pek erken bir doneminde baglar. Yagamin kendisi-
ne yonelttigi istekler, ¢ocugu belli tepkilerde bir birlik ve
biitlinliik saglamaya zorlar, belli durumlar karsisinda bir bir-
lik ve biitiinliik i¢indeki bu tepki ¢esidi ¢cocugun karakterini
olugturmakla kalmaz, biitiin davramglarim bireysellestirir ve
bagka gocuklarin davraniglanndan ayinr.

Psikoloji okullarinin pek ¢ogu genellikle kigiligin birlik ve
biitinligiini gébrmezden gelir ya da tiimiiyle goz ard1 etmese
bile geregi gibi lizerinde durmaz. Bu yiizden, gerek psikoloji
kurami, gerek psikiyatri pratigi ¢ocugun belli bir jestini ya
da belli bir digavurumunu siklikla tek bagina ele alip inceler,
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sanki ortada birbirinden bagimsiz birimler s6z konusuymusg
gibi davranir. Bazen bdyle bir digavurum kompleks diye ni-
telenir ve bu yapilirken s6z konusu digavurumun bireyin
obiir etkinliklerinden kopanlip alinabilecegi varsayimindan
yola ¢ikilir. Ne var ki, bOyle bir davranisg, biitiinlik i¢indeki
bir melodiden bir notay: gekip alarak tagidif1 6nem ve degeri
melodideki notalar dizisinden bagimsiz anlama ¢abasina
benzetilebilir. ise yarar yani yoktur bdyle bir yéntemin, ama
yine de hayli ilgi gorir.

Bireysel psikoloji, yaygin olan bdyle bir yanilgiya karg ¢ik-
makla yilikiimli gonir kendini. Bu yamlgi, 6zellikle ¢ocuk
egitiminde zararl etkilerini gosterir, cezalandirma kuramin-
da kendini belli eder. Cezalandinlmay: gerektirecek bir ku-
sur igleyen ¢ocuga karg1 nasil davranir gevredekiler? Boyle
bir davranigta, genellikle gocugun kisiligine iligkin genel iz-
lenimin bir bakima g6z oOniinde tutuldugu kuskusuz dogru-
dur; ama bu, siklikla yarar saglamaz ¢ocuga, ona zarar verir;
¢iinkii 0gretmenler ya da anne babalar belli bir hatay: sik sik
yinclemesi durumunda ¢ocuga Onyargiyla yaklagir, onu de-
gismez bir gozle gorirler. Beri yandan, genel izlenimden
kalkilarak, 6megin davramglari nomalde ¢ok iyi bir ¢ocu-
gun hatalan daha yumusgak bir yargilama konusu yapilir.
Ama bu yoldan sorunun gergek kokenlerine asla inilemez;
bdyle bir seyi. ¢gocugun Kkisiligini birlik ve biitiinliik iginde
kavrayarak bagarabiliriz ancak. Obiir tiirlii, bir melodinin bii-
tinliigiinden kopanhip alinan birkag sesi tek bagina anlamaya
kalkigan birinden farkimiz kalmaz. Neden o kadar tembel ve
miskin oldufunu c¢ocugun kendisine sorarsak, bizim igin
onemli iligkiler Orgiistinii bilerek sorumuza yanit vermesini
bekleyemeyiz. Ve yine, hakli olarak. neden yalan s¢yledigini
bize agiklamasim1 umamayiz kendisinden. Binlerce yildan
beri, insan sarrafi bliylik Sokrat'in bir sozii akillardan ¢ikmaz
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hig: "Kiginin kendini tanimasi ne kadar gii¢!" Durum bdy-
leyken, bu kadar karmagik sorulan yanitlamasin bir ¢ocuk-
tan nasil bekleyebiliriz? Oyle sorular ki, bir psikologun bile
yanitlamasi kolay degildir. Bireysel bir disavurumu anlaya-
bilmenin kogulu, Kkisiligin timiinii anlamamiz1 saglayacak
bir yontemin saptanmasidir. Onemli olan ¢ocugun ne yapti-
fim ya da nasil davrandigim tamimlamak degil. kendisini
bekleyen 6devler kargisinda nasil bir tutum takindigim bil-
mektir.

Su 6mek, ¢ocugun yagamini tiimiiyle gbz Oniinde tutmami-
zin ne denli 6nem tagidigini bize gosterecektir. On li¢ yagin-
daki bir oglanin kendinden kiigiik iki kizkardegi vardir. Co-
cuk beg yil gibi bir siire, varlikl1 bir ailenin tek evladi konu-
munu elinde bulundummugtur. Derken bir kizkardes; diinya-
ya gelir. Daha 6nce ¢evresindekiler oglanin her istedigini ye-
rine getimekten alabildigine mutluluk duymugtur. Hi¢ kus-
kusuz, annesi tarafindan gimartilmigtir oglan. Baba iyi kalp-
li, halim selim biridir; oglunun kendisine sirtin1 dayamak ge-
reksinimini duymasindan hognuttur. Oglan, dogallikla baba-
sindan ¢ok annesine yakindir; hele subay babanin gokluk ev-
de bulunmayigi bu yakinligi daha da giiglendirir. Akilli ve
iyi niyetli bir kadindir anne; bir kimseye sirtim1 dayamadan
yapamayan simagik oglunun aklina esip agiga vurdugu her
istegi yerine getirmeye caligir. Ne var ki, oglanin bu konuda
arsiz ve tehditkar davraniglarla jestlere bagvurmasi karsisin-
da kadinin da ikide bir tepesi atar. Béylece bir gerginlik do-
gup ¢ikar ortaya ve gerginlik en basta oglanin annesine zul-
metmesiyle kendini agifa vurur; annesini saga sola kogturup
durur oglan, baginin etini yer; s6ziin kisasi ne zaman ve ne-
rede eline bir firsat gegirse, ¢cevresindekileri usandiracak gi-
bi kendini On plana ¢ikarmaya galigir.

Oglanin davranigi annenin pek canini sikar, ama bagkaca ko-
tii bir huyu bulunmadigindan onun simagik davramiglan kar-
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sisinda boynunu biiker, onun kilik kiyafetine geki diizen ve-
rir, okul 6devlerinde kendisine yardim eder. Oglan, kargila-
sacag giigliikklerde hemen annesinin kogup kendisine yardim
elini uzatacagina giivenir hep. Zeki bir gocuktur, aile igi egi-
timi pek de fena sayilmaz, sekiz yagina kadar okulda hayli
baganh bir 6grenci konumunu elinde bulundurur, ama sekiz
yaginda durumunda belirgin bir degisiklik baggosterir, anne
babasina karg1 davranigi katlanilmaz bir nitelige biiriiniir. Ki-
lik kiyafetine gereken Ozeni gistermeyip viicut temizligine
hi¢ aldimayan oglan annesini ikide bir ¢ileden gikarmakla
kalmaz, istedigi geyi elde edemedi mi annesinin saglanna ya-
pisir, hig rahat birakmaz kadini, boyuna kulaklanna asilir ya
da ellerini ¢ekip cekistirir. S6z konusu davramglardan vaz-
ge¢cmeye yanagmaz hig, kendisi igin hazirlayip kotardigi
bdyle bir davramig modeline kizkardesi biiyiidiikk¢e daha bir
sik1 sanlir. Kizkardeginin camm acitacak kadar ileriye var-
dimmaz igi, ama ona karsi besledigi kiskanghik gbézden kaga-
cak gibi degildir. Oglamun davramiginin kesinlikle kotiilegme-
si, kizkardeginin dogdugu zamana denk gelir ve aile yasa-
minda 6nemli bir rol oynamaya baglar.

Bir ¢ocugun davramg1 kotiiye gitti de sevindirici olmayan
baz1 belirtiler kendini agifa vurdu mu, bu durumun ilk kez
ne zaman baggosterdigini degil, ona yol agan nedeni de dik-
kate almanin zorunlugunu aynca vurgulamak gereksizdir.
"Neden" sOzcigiini kullanirken dikkatli davramlmalidir,
¢linki bir kizkardegin dogumunun bir agabeyi nasil olup da
sorunlu bir ¢ocuga doniistiirecegi anlagilir gibi degildir. Gel-
gelelim, boylesi durumlan pek sik goriip yasar, ortada ¢arpik
bir davramgin varligim kabullenmekten kendimizi alamayiz.
Salt fiziksel-bilimsel anlamda bir gerekircilik sorunu degil-
dir bu: ¢iinki bir gocugun davramginin, ailede bir bagka ¢o-
cuk diinyaya geldigi igin ille de kotilegsecegi sOylenemez.
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Yukandan birakilan bir tagin belli bir yoniingeyi izleyip belli
bir hizla yere diigecegi savini ileri siirebiliriz. Ne var ki, bi-
reysel psikoloji, ruhsal bir "olayda" siki bir gerekirciligin as-
la yeri bulunmadiini, yalmzca iglenir iglenmez bireyin geli-
simini etkilemeye baglayan biiylik ya da kii¢lik hatalann s6z
konusu olayda rol oynadigini kendi aragtirmalanndan yola
koyulup hakli olarak ileri siirebilir.

insan ruhunun geligim siirecinde hatalarla kargilagilmasina,
hatalarla sonuglannin hemen yan yana yer alarak kusurlu
davranig ve yanlig oryantasyon (y6nelim) bigiminde kendini
agiga vurmasina gagmamiz i¢in neden yoktur. Bu durum, ru-
hun amaca yonelik etkinliinden kaynaklanir: Belli bir ama-
ca yonelis bir degerlendime iglemini, dolayisiyla hatalara
diigme olasihigini beraberinde getirir. Bir amacin saptanmasi
heniiz ¢ocuklugun ilk yillannda gergeklesir. iki ya da iig ya-
sindaki gocuk genel olarak kendisi igin bir Ustiinliik amaci
saptar, bundan boyle ilgili amaci hep g6z Oniinde tutar ve
kendine 6zgii bi¢cimde ona varmaya ¢ahigir. Gelgelelim, ama-
cin saptanmasinin temelinde normal olarak bir yanlg deger-
lendirme yer alabilir; ama bu, s6z konusu amacin ¢ocuk igin
az ya da ¢ok baglayici nitelik tagimasim hig bir gekilde de-
gistimmez. Kendine 0zgi davramglarla, ¢ocuk belirledigi
amaci gergeklestireye ugrasir; yagamina ¢yle bir bigim ve-
rir ki, bu yagam giderek ilgili amag¢ dogrultusunda harcanan
siirekli bir ¢abaya doniigiir.

Bir ¢ocugun gelisimini nesneleri kigisel ve bireysel deger-
lendirig bigiminin belirledigini akilda tutmanin, yeni ve gii¢
bir durumla kargilagan gocugun, kigisel hatalan dogrultusun-
da bir davranigi sergileyecegini unutmamanin ne denli 6nem
tagidiginmi buradan gorip anlaniz. Bildigimiz gibi, belli bir
durumun ¢ocuk iizerindeki etkisinin giicii ve bigimi nesnel
olay ve durumlara, 6megin bir kardegin dogumuna degil, da-
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ha ¢ok ¢ocugun ilgili durumlan nasil goriip degerlendirdigi-
ne baghidir. Bu da, bizim konuda gerekircilik kuraminin ge-
gerlik tagimayacagim gosteren yeterli bir kamttir: Nesnel
gerceklerle bunlann mutlak 6nemleri arasinda zorunlu bag-
lar bulunmasina kargin, gocugun nesnel gerceklere iligkin ha-
tali gorigleri arasinda asla ilgili baglardan s6z agilamaz.
Ruhsal yagamimizda son derece dikkate deger bir sey varsa,
hangi yone sapacagimizin nesnel gergeklerin kendilerince
degil, bizim bu gergeklere iligkin goriglerimizce belirlenme-
sidir. Alabildigine 6nemli bir noktadir bu, ¢linkii tiim davra-
niglanmizin  ve kigiligimizin organizasyonunun temelini
olusturur. Oznel goriis ve tasarimlann insanin davranisi iize-
rindeki etkisini agiklayacak klasik bir mek, Sezar'in Misir'a
ayak basigidir. Kiyiya ¢ikan Sezar birden sendeler ve yere
yikilir, Romali askerler son derece ugursuz bir olay sayarlar
bunu. Eger Sezar istifini bozmayip kolunu ileri uzatarak:
"Ey Afrika, sen benimsin!" diye seslenmeseydi, o inkér edil-
mez yiirekliliklerine kargin Romali askerlerin hemen doniig
yolunu tutacag kesindi. Nesnel realitenin neden olarak bire-
yin davranmiglarinda ne derece a- bir rol oynadifini, Orgiitlen-
mig, bir birlik ve biitiinliige kavugmug kigilik tarafindan nasil
degistirilip yoOneltildigini buradan gorebilmekteyiz. Aym
sey., kitle psikolojisiyle mantik arasindaki iligki i¢in de soOy-
lenebilir: Kitle psikolojisi agisindan elverigli bir durumda
sagduyu ortada boy gosterebiliyorsa, nedeni bu durumun kit-
lenin psikolojisini ya da sagduyuyu ortaya ¢ikaran neden ro-
lini oymas: degil. her ikisinin de spontane (kendiliinden)
fenomenleri olugturmasidir. Genellikle common sense (sag-
duyu), ancak hatali ve yanhg goriigler denetimden gegirilip
yadsindig1 zaman kendini agiga vurur.

Yine bizim oglana donersek. onun ¢ok ge¢meden hig de ig
agic1 sayilmayacak bir duruma siiriiklenmesi bizim igin ga-
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sirtic1 degildir. Bundan bdyle kimse sevmez kendisini, eski
baganlarim siirdiiremez okulda, ama yine de davramg bigi-
minden el ¢ekmez; ¢evresindekileri siirekli rahatsiz eden bir
davramgtir bu, kigiligini eksiksiz agiga vuran bir belirtiye
doniigmiigtiir. Peki daha sonra ne olur? Oglan ¢evresindeki
bir kimseyi ne zaman rahatsiz edip sinirlendirse, her seferin-
de ceza hazirdir. Ya sinif defterine gegirilir adi ya da 6gret-
men tarafindan anne ve babasina gikdyet mektubu yollanir.
Bir siire boyle gider durum; derken anne ve babaya ¢ocukla-
nm okuldan almalan salik verilir, oglanin okul yagamina
agikga uyum saglayamadii ileri surilir.

Boyle bir ¢6ziim kimseyi oglanin kendisi kadar mutlu kil-
maz belki, ¢linkii bundan bagka bir geyi ele gecirek istemig
degildir. Takindi§1 tutumda davranig modelinin mantiksal
sagmazhifi agiga vurur kendini. Gergi hatal bir tutumdar bu,
ama bir kez benimsenmigtir, bir gagmazlik ve amansizlikla
duyurur sesini. Oglan, ¢evrenin ilgisini siirekli lizerinde top-
lamay1 amag edinmekle temel hatay: iglemigtir. Bir hatadan
Otiiri ille cezalandinlmas: gerekiyorsa, o da igte bu hata, bu
yanilgidir. Bu hata nedeniyle annesini saga sola kogturmus,
yine bu hata nedeniyle, alt1 yil tek bagina saltanat siirdiikten
sonra ansizin tahtindan alagag edilen bir kral davranigini
sergilemigtir. Tahtinin elinden alinmasina kadar o yalnizca
annesi, annesi de yalnizca onun igin varolmustur. Kizkarde-
sinin diinyaya gelmesiyle yitirdigi tahtim yeniden ele gegir-
mek i¢in yogun bir ¢aba harcamigtir. Gergi bu da bir hatadur;
ama gurasini itiraf etmek gerekir ki, b0yle bir hatali davranig
dogustan bir kotiilik ya da bayagilikla agiklanamaz. Kotii-
liik. ancak gocuk hig¢ hazirlanmadi§ bir durumla kargilagtigy,
her tiirlii rehberden yoksun ¢aligip didindigi ve inatla bir ge-
yi ele gecirmek zorunda kaldig1 zaman dogup gikar. Omegin
bir ¢ocugu alalim ele; diyelim bu ¢ocuk ¢evresindeki bir ki-
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sinin biitin varhgiyla kendisini ona adadifi durumlan bil-
mektedir yalmiz. Ansizin durumun tersine doniigtiigini dii-
siinelim, diyelim ¢ocuk okula baglasin. Okulda ¢gretmen il-
gisini ister istemez pek ¢ok Ogrenci arasinda pay edecek ve
bizim ¢ocugun sOz konusu kogullarda kendi payina diigen-
den fazlasim istemesi dogal olarak Ogretmeni pek kizdira-
caktir. Simarik, ama baglangigta hi¢ de koti ya da egitilmesi
olanaksiz denemeyecek bir ¢ocuk igin anlatugimiz gibi bir
durum son derece sakincalidir. Bizim oglanin durumunda,
kigisel yagsam (islubuyla okulun ¢igrencide aradig1 yagsam (is-
lubu arasinda bir gatigmamn dogmasi diipediiz normal ve
agiklanabilir bir durumdur.

Hatta ¢ocugun kisiliginin yon ve amaciyla okul tarafindan
ulagilmak istenen amaci gemayla gosterebiliriz. Boyle bir ge-
mada her iki amag birbirine karsit dogrultularda yer alacak-
tir. Ne var ki, ¢ocugun yagamindaki tim olaylar onun kendi
amaciyla belirlenir; ¢gocugun yagaminda amag yoniinde sey-
retmeyen higbir devinim yoktur. Ote yandan, okul da her ¢o-
cuktan nomal bir yagam iislubu edinmesini bekler. Dolayi-
siyla, caigma kagimilmazdir; ancak okula maledilecek bir
su¢ varsa, durumdan kaynaklanan psikolojik gercekleri be-
nimsemekten kagigi, hoggorilii davranmayip ¢atigma kay-
naklanm yok edecek herhangi bir girisimde bulunmamasi-
dir.

Bildigimiz gibi, oglanin yagamina, annesinin yalmz ve yal-
iz kendisine hizmet etmesini saglama istegi egemendir.
Ruhsal varolusunun gemasinda adeta her gey bu diigincenin
¢evresinde donmektedir: Annemi egemenlik altina almali-
yim, ona tek ben sahip olmaliyim. Gelgelelim, kendisinden
bagka geyler beklenmektedir: Kimsenin yardimina gerek
duymadan dersini yapmasi, kitaplanna ve defterlerine 0zen
gOstermesi, kendisine ait olan geyleri derli toplu tutmas: iste-
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nir. Boylece, bir benzetmeye bagvurarak diyebiliriz ki, ya-
man bir kogu ati1 bir yiik arabasina kogulur. Boyle bir durum-
da da oglanin elde ettigi baganlar pek iyi sayllamaz; ama bu-
na yol agan gergek kogullan bildik mi oglana acir, durumu-
nu daha ¢ok anlayigla kargilanz. Oglam okulda birtakim ce-
zalara garptinnanin anlami yoktur; ¢iinki bdyle bir davranig,
okulun kendisi i¢in uygun yer sayillamayacag inancini onda
pekistimekten bagka ise yaramaz. Okuldan atilmasi ya da
anne babadan ¢ocuklanni okuldan almalannin istenmesi, og-
lani izledigi amaca onemli derecede yaklagtinr. Hatali algi-
lama semasi bir kapan gibi ¢aligir durur adeta. Sonunda og-
lan savag1 kazandi§1 gibi bir duyguya kapilir, ¢linkii annesini
gercekten yine sultasi altina almigtir. Kadin kendisini ister
istemez bir kez daha yalmizca ona adar, bu da tastamam og-
lanin arzuladig seydir.

Gergek durumu bildikten sonra, su ya du bu hatasi igin ogla-
ni cezalandirmanin en ufak yarar saglamayacagini itiraf et-
mekten kendimizi alamayiz. Diyelim gocuk okula gelirken
bir kitabini evde unutmugtur. Aslinda unutmamasini bir mu-
cize saymak gerekir adeta, ¢iinkii bir geyi unutursa annesine
ig cikarmig olacaktir. Bu da Otekilerden ayn ele alinabilecek
bireysel bir davramg degil, daha ¢ok kisiligin toplu semasi-
nin bir pargasidir. Bir kigiligin tiim digavurumlannin bir bii-
tiniin birbirine bagh pargalan sayilacagim g6z oniinde tutar-
sak, oglanin kendi yagam tslubuna diipediiz uygun davran-
digin1 anlanz. Onun tutarl, kendi kigiligiyle uyumlu bir dav-
ranig1 sergilemesi, 6devlerini yapamayiginin zeka geriligin-
den kaynaklandigina iligkin varsayimlan giiriitmeye yetecek
bir kamittir. Geri zekal biri, kendi yagam iislubunun gerek-
tirdigi gibi davranacak giici asla gosteremez. Ele aldifimiz
bu pek karmagik vaka, kargimiza bir bagka sorun daha ¢ika-
nr. Bizler hepimiz, bir bakima oglaninkine benzer durumda
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bulunuruz. Kendi kisilik gemalanmiz, yagamla ilgili deger-
lendimelerimiz, ge¢gmisten aktanlagelen toplumsal gelenek-
lerle hi¢ de tam bir uyum iginde degildir. Eskiler, toplumsal
gelenege tabu goziiyle bakmiglardir; ne var ki, toplumsal
kurumlarin bir kutsallik ya da degigmezlik 6zelligini icerme-
digi zamanla anlagilmigtir. ilgili kurumlann hepsi de bir geli-
sim siireci igindedir ve bireylerin toplumsal kurumlarla dur-
madan hesaplagmasi bu siiregteki itici giicii olugturur. Top-
lumsal kurumlar bireyler igin vardir, bireyler toplumsal ku-
rumlar igin degil. Bireyin esenligi, toplumsallik duygusunda
sakh yatar; ama bu asla demek degildir ki, birey zorla top-
lumsal kurumlann cenderesine tikilacaktir.

Bireyin toplumla iligkisini konu alan ve bireysel psikolojinin
Ogretileri igin kesin Onem tagiyan bu gibi diiglincelerin, okul
sistemi ve okula geregi gibi uyum saglayamayan ¢ocuklarin
sagaltimi (tedavisi) bakimindan ayn bir degeri vardir. Okul,
¢ocugu kisilik sahibi biri gibi gdrmek, ona bakimi ve geligti-
rilmesi gereken degerli bir nesne gibi yaklagmak zorundadir.
Aynca, ¢ocuklarin belli davraniglannin degerlendirilmesin-
de psikolojik verilerden yararlanmasi, daha 6nce verdigimiz
bir 6mege dayanarak sOylersek, onlan her biri ayn sesler gi-
bi degil, topluca bir melodinin baglami, yani kigiligin birlik
ve biitlinliigii iginde ele almasi gerekir.
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1. USTUNLUK EGILIiMI ve EGITIMDEKI ROLU

insan dogasindaki en 6nemli psikolojik gergek, Kisiligin bir-
lik ve biitiinliigiiniin yam sira ustiinliik egilimi ve ¢abasidir.
S6z konusu ¢aba, dogal olarak asagilik duygusuyla dogru-
dan iligki igindedir; ¢iinkii kendimizi diigiik degerli ve yeter-
siz hissetmesek, igine yuvarlanacagimiz gu ya da bu olum-
suz durumdan kendimizi ¢ekip alma istegini asla duymaz-
dik. Gerek ustiinliik egilimi, gerek agagilik duygusu, her iki-
si de aslinda aym psikolojik gergegin iki ayn yiziidir; nc
var ki, bunlan az ¢ok birbirinden ayn nesneler gibi ele al-
mak. anlatim kolaylig1 agisindan uygun bir davramgtir. Bu
béliimde yalmizca iistiinliik ¢abasi ve egitimdeki roli iizerin-
de duracagz.

Bu konuda kargimiza ¢ikan ilk soru, dstiinliik egiliminin Or-
negin biyolojik iggiidilerimiz gibi dogumsal nitelik tagiyip
tagimadifidir. Bu soruya verccegimiz yanit, bdyle bir seyin
son dercce olasilik digi bulundugudur. S6z konusu egilimi
asla kesinlikle dogumsal diye niteleyemeyiz. Ancak bu ko-
nuda dogustan bir ¢ziin varolmasimin gerektigini, embriyo
(d6lit) durumundayken insan ruhuna boyle bir egilim igin
bir besi yerinin yerlestirilip bunun belli geligim olanaklanni
icerdigini de itiraf etmeliyiz. Durumu g6ylece dile getirebili-
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riz belki: Insan, dogas1 bakimindan kendisinde bir iistiinliik
egiliminin geligip ortaya ¢ikabilecegi gibi yaratilmigtir.
Etkinliklerimizin ister istemez belli simirlarla simirlandinldi-
gini, bizim asla daha fazla geligtirne imk&m bulamayacag-
miz birtakim yeteneklerle donatildi§imizi kugkusuz bilmek-
teyiz. Omegin, koku alma duyumuz asla bir kdpeginkine eri-
semeyecek, beri yandan gozlerimizle renk tayfindaki (spekt-
rum) ultraviyole 1ginlanm da géremeyecegiz. Ancak, buna
kargilik bazi iglevsel yeteneklerimiz vardir ki, giderek gelige-
bilmekte, daha miikemmel bir diizeye ¢ikabilmektedir. iste
bu gelisebilme olanagini da ustiinliik egilim ve ¢abasinin bi-
yolojik kosulu, kisaca kisiligin ruhsal geligimini besleyen
kaynak saymaktayiz.

Gorebildigimiz kadanyla, kendi varliklarim her tiirli kogul-
lar altinda giivence altina almay1 amaglayan bu dinamik itici
gli¢ gerek ¢ocuklann, gerek erigkinlerin ortak 6zelligidir, hig
bir gekilde silinip aulamaz. insan dogas: siirekli boyunduruk
altinda yagamaya elverigli degildir; insanlar kendi tannlanni
bile tahtlanndan indimistir. Algalma ve kiigiilme gibi duy-
gular, giivensizlik ve yetersizligin egemen oldugu ruh du-
rumlan insanda oldufundan daha yiiksek diizeye tirmanip
bir denge saglamak, bir mikemmellige kavugmak istegini
uyandinr.

Cocuklarda belli 6zelliklerin gevresel kogullardan kaynak-
landigimi ve ilgili kogullarin agagilik, gii¢siizlik ve giivensiz-
lik duygulannin dogmasina yol agtigini, bu duygulann da
¢ocuklann tiim ruh yagami iizerinde kamgilayici etki yaptigi-
i gosterebiliriz. Cocuklar bulunduklan durumdan kurtulup
daha yiiksek bir diizeye ¢gikmayi ve bir egdegerlilik duygusu-
na kavugmayi kendilerine amag¢ edinir. Yikselme hirs ve
egiliminin boyutlan ne kadar genigse, ¢cocuk. gii¢liiliigiiniin
kanitlarini, siklikla insan olmanin sinirlanni agan bu kanitlan
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ele gegirmeye ¢alisirken amaglarini o kadar tist diizeyde sap-
tar. Kimi vakit gesitli yonlerden gordiigii destcgc dayanarak
kendisi igin tannsal nitelik tagiyan bir gelecek imaji yaratir,
bunda da kendini hakli ve tegvik edilmig gorir. Kafasinda
tann gibi olmak diigiincesini yagattifini, hayal ve tasanmla-
nyla ele verir ¢okluk. Ozellikle belirgin bir giigsiizliik duy-
gusu icinde yagayan ¢ocuklarda boyle bir durum sz konu-
sudur.

Omek olarak on dort yagindaki bir oglani gosterebiliriz. O-
lanin ruhsal durumu son dercce ¢etindir. Cocukluk am ve iz-
lenimlerini aragtirdifimiz zaman, alti yagindayken hala ishik
¢alamamasinun kendisini ne denli lizdugiinii 6greniriz. Ama
yine de bir giin evden sokaga ¢iktiginda baganr bunu ve 0y-
lesine gaginr ki, kendi igindeki bir tannmin 1sh§ ¢aldigina
gergekten inanir. Olaydan agikga anlagihiyor ki, giigsiizliik
duygusuyla oglanin kendini tann gibi gomesi arasinda siki
bir iligki vardir.

Ustiinliik egilimine, dikkati ¢eken bazi karakter ozellikleri
eslik eder. Boyle bir egilimi titizlikle inceledigimizde, bir
gocugun tim hirs ve aggozliliglini kargimizda buluruz.
Varhigini ayakta tutma isteminin son derece giiglii olmasi
durumunda, her zaman bir kiskanglik 6gesi de isc kangir. Bu
gibi ¢ocuklar, rakipleri i¢in akla gelmeyen koti geyler dile-
me aligkanhigini edinirler kolaycacik: yalmz dilemekle kal-
maz - boyle bir durum siklikla nevrozlan dogurur - kendine
rakip gordiigi kigilere gercekten zarar verir, birtakim tatsiz
durumlara yol agar, hatta bazan tam anlamiyla suga y6nelik
(kriminel) karakter ¢zelliklerini sergilerler. Ona buna iftira
atar, ailelerinin yagsamlarindaki gizleri ele verir, oyun arka-
daglann kiigiik diigiirebilirler. Biitiin bunlan da kendi deger-
lerinin artig1 duygusuna kavugabilmek igin yapar, hele bag-
kalan tarafindan gozlemlendikleri durumlarda rahatlikla
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bOyle bir yola bagvururlar. Hi¢ kimsenin kendilerinden 6ne
ge¢memesini ister, dolayisiyla kendi degerlerinin artmasi ve
oyun arkadaglannin degerlerinin azalmasi arasinda bir aynm
gozetmezler. Giigliiliik egilimi kimi ¢ocuklarda agin boyutla-
ra ulagir, huysuzluk ve intikam duygusuyla belli eder kendi-
ni. Boylesi gocuklar bagkalanyla siirekli didigir, bagkalarina
meydan okur hep; bu tutumu dig goriinimlerinde de sergiler,
6megin ¢akmak ¢akmak olmug gézler, ansizin 6fke ndbctle-
rine kapilmalar, hayali diigmanlara kargi harekete gegmek
icin hazir beklemelerle de diga vururlar. Ustiinliik pesinde
kosan ¢ocuklar, bir sinavdan ge¢gmeye son derece tatsiz goz-
le bakar, bdyle bir durumda kendi degersizliklerinin agiga ¢i-
kabileceginden korkup ¢ekinirler.

Bu da, okullarda sinavlarin gocugun 6zelliklen dikkate alina-
rak hazirlanmasi gerektigini gosterir. Bir sinav her ¢ocuk
icin aym gey degildir. Sik sik Oyle ¢ocuklara rastlanz ki, si1-
navi kendileri i¢in alabildigine agir yiik olugturan zahmetli
bir ig goriir, boyuna kizanp bozarir, kekeleyip titremeye bag-
larlar; utang ve korkudan elleni ve kollan tutmaz, kafalan ¢a-
lismaz olur. Aralanndan bazisi yoneltilen sorulan ancak bag-
kalanyla koro halinde yanitlayabilir, bunun diginda agizla-
nndan bir s0z ¢ikmaz, ¢linkii herkes tarafindan gozlemlen-
dikleri korkusunu iglerinde tagirlar. Ustiinliik egilimi, gocuk-
lann oynadi o'yunlarda da duyurur sesini, diyelim bagkalar
binici roliini tstlenmigse at roliini oynamasina izin vermez
¢ocugun. Cocuk hep kendisi binici olsun ister, 6nderligi ken-
disi istlenmeye bakar, izlenecek yonii kendisi belirlemeye
¢aligir. Ama geg¢migte edindigi koti deneyimlerden dolayi,
bagkalannin kendisini bundan alikoymas: durumunda oyun-
bozanlik yapmakla yetinir. Ancak ugradig1 pek ¢ok yenilgiy-
le cesareti kinlmigsa, igindeki hirs adeta bir yere kipirdaya-
maz ve her yeni durum kendisini kirbaglayip ileriye dogru
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itecekken, onu gerileten bir darbe etkisi yapar lizerinde.

Heniiz cesaretleri kinlmanug iistiinliik pesinde kogan hirsh
¢ocuklar, akla gelmedik yanglara katilma egilimi gosterir.
Ama bunlann da yenilgiler kargisinda gagkina ugrayarak ne
yapacaklarini bilemedikleri gorilir. Kendini kanitlama iste-
minin boyutlarimi ve yoniinii, oynamay yegledikleri oyunla-
ra, sevdikleri masal ve anlatilara, el ustiinde tuttuklarn tarih-
sel kigi ve kahramanlara bakarak saptayabiliriz gokluk. Erig-
kinler arasinda Napolyon'a biiyiik hayranlik duyup, haris in-
sanlar tarafindan model alinmaya 6zellikle elverigli bu kigi-
ye tapanlara sik sik rastlanz. Giindiiz diiglerinde (daydream),
gii¢li bir agagilik duygusunun belirtisi olarak her zaman bii-
yiiklik sannsiyla kargilaginz; hayal kinkligina ugramig kim-
seleri kamgilayarak, realiteyle alip verecegi olmayan duygu-
larda kendilerine doyum ve esriklik aramaya iter bu sanr.
Benzer durumlar riiyalarda da siklikla kargimiza gikar.

Kendilerine ustiinlik saglamak isteyen ¢ocuklann izledigi
¢gesitli yollan daha bir yakindan incelersek, birtakim gesitle-
meler dikkatimizi ¢eker: bu gesitlemeleri de yine birtakim
gruplara ayirabiliriz. Sayisiz gesitlemeler nedeniyle boyle
bir gruplandirmanin kesin nitelik tagiyamayacag kugkusuz-
dur. Cesitlemeleni ilk planda, ¢ocuktaki 0zgiiven duygusu-
nun derecesinden yararlanarak belirleyebiliriz. Geligimleri
engellenmemig ¢ocuklar istiinlik egilim ve ¢abalanm yarar-
I becerilere kanalize ederler. 6gretmenlerinin goziine girme-
ye ¢aligir, diizen ve disipline dikkat eder, belli bir geligim
siiresini geride birakip normmal ¢ocuklara doniigiirler. Ne var
ki. deneyimlerimize dayanarak bOylesi ¢ocuklann asla ¢o-
gunlugu olugtumadigin ileri stirebiliriz.

Kimi gocuklar da vardir, bagkalarim agsmak ister ve hep bi-
rinci olmak igin ugragip didinir, bu ugurda tehlikeli bir inat-
¢iliga bagvururlar. ilgili ¢abalara siklikla agini bir hirs gelip
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kangir, ama bizim ¢okluk goziimiizden kagar bu hirs, ¢iinkii
onu bir erdem saymaya ve ¢ocufu agin ¢abalara tegvik etme-
ye alismigizdir bir kez. Boylelikle genel olarak bir hatay: ig-
leye geliriz; ¢linkii agin hirs gocugun geligimini engeller.
Pek genig boyutlu bir hirs bir gerilimin dogmasina neden
olur; ¢ocuk bir siire bu gerilime dayanabilirse de, gerilim er
gec asar boyunu. S6z konusu durumlarda ¢ocuk eve kapanip
kitaplarina gereginden ¢ok vakit ayinr, obiir etkinliklere pek
ilgi gostermez, okulda birinciligi ele gegirmek gibi dizginle-
nemeyecek ag¢gozli bir amaca adar kendini, bagka sorunlarla
yiiz yiize gelmekten kagar. Béyle bir geligim siirecini yerin-
de bulmamiz olanaksizdir; ¢linkii s6z konusu kogullarda bir
¢ocuk ne bedensel, ne de ruhsal bakimdan dogru diiriist ser-
pilip biiyliyebilir.

Boyle bir gocugun bagka ¢ocuklan yalnizca geride birakabil-
mek i¢in yagamini kurug bigimi, nomal bir geligme igin pek
elverigli sayllamaz. Belli siire sonra, biitin zamanim kitap-
larla gegirmekle dogru yapmadigi. sik sik digsan ¢ikip hava
almasi, arkadaslariyla oynamasi, en azindan bagka geylerle
ugragmasi gerektigi ister istemez agiklanmaya ¢aligilir kendi-
sine. Sayilan pek fazla olmamasina kargin, bu gibi ¢ocuklara
da hayatta yeterince sik rastlanz.

Kald: ki, aym sinifta aralannda gizli bir rekabet olugan iki
Ogrencinin varlhifi ¢okluk kargilagilan bir durumdur. S6z ko-
nusu bir rekabeti dikkatle izleyen kimse, birbiriyle yarigan
oOgrencilerin kendilerinde bazan hi¢ de hog denemeyecek ka-
rakter gizgilerini geligtirdigini goérecektir. Bagkalann geke-
meyen kiskang kimseler olup ¢ikar bdyleleri; dolayisiyla, 6z-
giir ve kendi iginde uyumlu bir Kigilik tablosunda hi¢ kugku-
suz yer almayacak kimi Ozellikleri sergilerler. Arkadaglan-
nin elde edecegi bagarilari asla hog kargilamazlar; kendileri
degil de bir bagkasi One gececek oldu mu, sinirsel bag ve mi-
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de agnlanyla benzeri agnlar gullanir lizerlerine. Bir bagkasi-
nin Jviildiigiini igittiler mi suratlanni asar, bir kogeye ¢eki-
lip somurtur, bir bagkas: hakkinda §viicu sozleri sOylemeye
ise bir tirli dilleri varmaz. Bu gibi kiskanclik belirtileri, agi-
n hirst olumlu birigik altinda géstermekten uzaktir.

Agin hirsla donatilmig ¢ocuklar oyun arkadaglanyla pek ge-
¢inemez. Her etkinlikte kendileri bag ¢ekmek ister, oyunun
genel kurallanna uymaya yanagmaz, dolayisiyla topluca
oyunlar oynamaktan hazetmez, simiftaki arkadaglarina yuka-
ndan bakarlar. Okul arkadasglanyla iligki kurmaktan kagar,
¢lnki ne ¢ok iligki kurarlarsa okuldaki konumlannin o ka-
dar sarsilacagina inanirlar. Bagan kazanacaklanndan emin
olamazlar bir tiirlii, ¢evrelerinin bir giivensizlik atmosferiyle
sarildig1 duygusuna kapildilar mi1 kolaycacik zivanadan ¢i-
karlar. Gerek bagkalan, gerek kendileri tarafindan kendileri-
ne yoneltilmig beklentilerin agirhfim agin bir yik gibi
omuzlannda hissederler.

Ailelerinin kendileriyle ilgili beklentilerini tam bir agiklikla
sezer, Onlerine gikanlacak her ddeve bir telag ve sinirlilikle
el atar, ¢iinkii kafalannda hep bagkalarindan 6ne ge¢mek ve
adeta ¢evrelerine 151k sagan bir "megale” olmak diiglinii ya-
satirlar. Besledikleri umutlarin agirhigini omuzlannda hisse-
dip durur, bu agirhga da ancak kogullar elverdigi sire daya-
nabilirler.

Mutlak gercegin sahibi olsak da dort bagi mamur bir yontem
geligtirip gocuklanmizi s6z konusu giigliiklerden esirgeye-
bilseydik, davramg bozukluklan gosteren gocuklarla belki
hi¢ kargilagmazdik. Ne var ki, elimizin alunda b6yle bir yon-
tem bulunmadigindan, ayrica okullarda ¢grenim kogullan
ideal bi¢imde diizenlenemediginden, ¢ocuklarda daha 6nce
sOzii edilen korkulu bekleyisler son derece ptiyiik bir tehlike
olusturur. Agin hirs sahibi gocuklar, giigliikleri, saglksiz bir
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hirsin baskisini iizerinde hissetmeyen ¢ocuklardan bambagka
duygularla kargilar. Giigliiklerle anlatmak istedigimiz, kagi-
nilmaz nitelik tagiyan giigliiklerdir. Bir ¢ocugu giicliiklerden
korumanin garesi yoktur ve boyle bir gare belki de higbir va-
kit ele gecirilemeyecektir. Bu biraz da egitim yontemlerimiz-
den kaynaklanan bir durumdur; geligtirilmesi gerekip diizel-
tilmeleri igin siirekli ¢gaba harcadi§imiz egitim yOntemleri-
miz her ¢ocuk i¢in uygun degildir. Bir bagka neden de, agin
hirsin gocuklardaki 6zgiiveni ¢Okertmesi, dolayisiyla onlarin
istenilen cesaretle giicliiklerin kargisina gikamamasidir.

Asin hirsla donatilmig ¢ocuklann tek digiindiigi sey sonug-
tur, yani elde edecekleri baganlara gosterilecek takdir duygu-
sudur. Takdir duygusunu beraberinde getirmeyen bir bagarn
onlan doyurmaz. Bildigimiz gibi, gok vakit giigliikler kargi-
sinda ¢ocuk i¢in ruhsal dengeyi ayakta tutmak. giicliiklerin
tistesinden gelmek lizere bagvurulacak ciddi girigimlerden
¢ok daha biiylik onem tagir. Dig kogullarca aggozliiliik tagan
bdyle bir yolu izlemeye zorlanan ¢ocuk, s6z konusu durum-
dan habersizdir; bagkalarinin hayranlhifi olmadan yagayama-
yacagi duygusunun etkisi alinda bulunur. Bagkalannin gorii-
siiniin digina gikamayip ona bagimh yagayan insanlann sayi-
sal coklugu da boyle bir duygudan kaynaklanir.

Ozdeger konusunda dengeyi yitinnemenin nc denli 6nem ta-
sidifini, bir organ yetersizligiyle diinyaya gelmig ¢ocuklar
Omek olugturacak gibi agiga vurur. Bu tiir vakalar, kugkusuz
tamamen aligilmig bir geydir. Hayli ¢ocuk vardir ki, viicutla-
nnin sol tarafi sag tarafina gorc daha geligmigtir ve genelde
pek bilinmez bu. Sag ele gbre ayarlanmig uygarlifimizda so-
lak g¢ocuklar kii¢iimsencmeyecek giigliiklerle kargi kargiya-
dir. Bir kez ¢ocugun daha ¢ok sag elini mi, yoksa sol elini
mi kullandigimi saptamak mutlaka zorunludur. Solaklar yaz-
ma, okuma ve resim yapmada hemen her vakit olaganiistu
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giicliiklerle kargilagan, genellikle el iglerinde pek beceri gos-
teremeyen, adeta "iki sol eli" bulunan ¢ocuklar arasinda yer
alir. Bir ¢gocugun daha ¢ok sag elini mi, yoksa sol elini mi
kullandifim saptamak igin her zaman giivenilir olmamakla
beraber basit bir yontem vardir; kendisinden ellerini kavus-
turmas: istenir, solak ¢ocuklar normalde ellerini o tiirli ka-
vugturur ki, sol bagparmak sag bagparmagin lizerine gelir.
Ne kadar insanin dogugtan solak oldugunu, ama bu durumun
asla farkina vamadigim gozlemlemek dogrusu ilgingtir.
Cok sayida solak kiginin yagam Oykiisiinii incelersek, her za-
man asagidaki durumlarla karsilaginz: Bir kez bdylelerine
normalde beceriksiz ve sakar g6ziiyle bakilir, sag ele gére
ayarlanmig diinyamizda da gasilacak gey degildir bu. Duru-
mu gozimiiziin Oniinde canlandimak istersek, araglarin yo-
lun sagindan gitmesine aligmig bizlerden birinin, araglann
soldan gittigi ingiltere ya da Arjantin gibi bir iilkede yoldan
karsiya ge¢mek istedigi zaman nasil apigip kalacagim diigiin-
mek yeterlidir. Ailelerinde kendisi digindaki bireylerin timu
sag elini kullanan ¢ocuklann durumu daha da cetindir. So-
laklik gerek aileyi, gerek ¢ocufun kendisini rahatsiz eder.
Yazmasim Ogrenirken saglayacagi bagan ortanin altinda ka-
lir hep; kargilagtifi giigliiklerin nedeni bilinmeyince de ¢o-
cuk paylanip azarlanir, koti notlar alir okulda, sik sik ceza-
landimalara konu edilir. Boyle bir durum kargisinda gocuk,
kendisinin nasilsa bagkalanndan daha az yetenekli sayildigi-
na inanmaktan bagka ¢ikar yol bulamaz. Kiigiimsendigi, na-
silsa yetersiz oldufu ya da bagkalariyla yangma giiclinden
yoksun bulundugu duygusu filizlenip yeserir iginde. Bece-
riksizligi dolayisiyla evde de sik sik terslenip zilgit yemesi,
icindeki yetersizlik duygusunu iyice pekistirir, onaylar.

Kugkusuz, boyle bir gocuk kargilagtig giigliikleri ille de ke-
sin bir yenilgi olarak kabullenecektir diye bir gey sOylene-
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mez;, ama pek ¢ok ¢ocuk goriiriz ki, bOylesi cesaret kinci
kosullarda savagmaktan el geker. Ger¢ek durumu kavraya-
madiklanndan, aynca giigliiklerin nasil ustesinden gelecekle-
rini kendilerine agiklayacak kimse ¢ikmadifindan, bundan
boyle ¢aba gosterip diistiikleri gii¢ durumlardan yakay: siyir-
malan anlatilmayacak 6lgiide zahmet verir kendilerine. Cok
kiginin el yazisinin okunaksizligi da s6z konusu nedenlerden
kaynaklanir; sag elleriyle asla yeterince egzersiz yapmig de-
gillerdir. Ilgili giigliiklerin iistesinden gelinebilecegini, en
yetenekli sanatgilarla ressamlann, aynca graviirciilerin ara-
sinda solaklara rastlanmasi ortaya koymaktadir. Bu insanlar,
dogustan solakliklanna kargin, yogun aligtirmalarla sag elle-
rini ustalikl1 bigimde kullanma yetenegini edinmiglerdir.

Yapacaklan aligtirmalarla sag ellerinden geregi gibi yarar-
lanmayr bagaran solak g¢ocuklann kekemelere doniigecegi,
masaldan bagka sey degildir. Béyle bir batil inancin dogma-
sina yol agan neden, solak gocuklann karsilagtiklar gugliik-
lerin bazen hayli getinligi, dolayisiyla cesaretlerini yitirip ko-
nugma zorlugu ¢ekmeleridir. Cesaret kinkhifinin daha baska
belirtilerini sergileyenler, 6megin nevrozlular, intihara egi-
lim gosterenler, suga y6nelikler, sapiklar vb. arasinda da yi-
ne aynm nedenden pek ¢ok solagin yer aldifina tanik olmak-
tayiz. Beri yandan, Ozellikle solakligin1 yenmig kigilerin sa-
natg gevrelerinde ¢okluk iistiin bir agamaya ulagtif1 sik sik
gozlemledigimiz bir durumdur. Solaklik ne kadar 6nemsiz
gibi goriinse de, bize Ogrettigi cok 6nemli bir gey var ki, o da
cesaret ve metanetinin belli bir Olgliye ulagmasim saglaya-
madigimiz siire ¢ocugun yetenegi konusunda dogru bir yar-
giya varamayacagimizdir. Cocuklanmizin goziini korkutur,
daha iyi bir gelecege olan umutlanm kirarsak, belki bu du-
rumda da iistin bir ilerleme giiciine sahipmig izlenimini
uyandirabilirler izerimizde. Ama cesaretlerini artirip giiglen-
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dircbilirsek, hatin sayilir derecede daha parlak baganlar elde
edebilecekleri bir diizeye ¢ikabilirler.

Agin hirsla donatilmig ¢ocuklar gii¢ durumdadir; ¢linki ali-
sildigs iizere, giigliiklere kargi koyma ve gogiis germe yete-
nekleri dikkate alinarak degil, elde edecekleri bagsanlar goz
oniinde tutularak haklannda bir yargiya varilir. Iginde yaga-
digimiz uygarlikta gegerli aligkanliklardan biri, gocuklann
dogru diiriist egitilmesinden ziyade gozle goriliir bagarnlar
saglamalarina 6nem verilmesidir. Az bir ¢abayla ele gegiri-
len baganlann bireyi ne denli olumsuz yonde etkiledigini bi-
liyoruz. Bu yiizden, gocugu hirsh biri yapacak gibi egitmek
yarar saglamaz. Ona cesaret. metanet ve 6zgiiven duygulan-
n1 geligtime yollarim 0gretmek, kargilagacag bir bagansiz-
likta asla cesaretini yitimeyip. bu basansizlifi yeni bir so-
run gibi ele almasi gerektigini kafasina sokmak ¢ok daha
onemlidir. Ogretmenler, gocuklarin harcayacag ¢abalann
hangi alanda basansiz kalacagim bilse, beri yandan gocugun
yeterince ¢aba harcayip harcamadifin saptayacak giicti gos-
terebilse. her sey ¢ok daha kolay olurdu kugkusuz.

Ustiinliik egilimi, gordiigiimiiz gibi. hirstan olugan bir karak-
ter Ozelligi geklinde agifa vurabilir kendini. Bazen de Oyle
¢ocuklara rastlanz ki, uistiinliik egilimleri ilkin hirs geklinde
kendini agiga vurmug, ama sonradan bir bagka ¢ocugun ken-
dilerini takip hayli ileri gegtigini gorerek bu hirstan gercksiz
bir nesne gibi el ¢gckmiglerdir. Cok sayida 6gretmen goniniz,
kanilannca yeteri kadar hirs sahibi olduklarin1 gésteremeyen
gocuklara pek sert davranir, kotii not verir, bOylece iglerinde
uyuklayan hirsi uyandimaya ¢aligirlar. Eger ¢ocuklarda bi-
raz cesaret kalmigsa, baganh sonuglar saglayabilir bu yon-
tem. Ancak. genelde uygulanmasi salik verilecek gibi degil-
dir. Okulda elde ettikleri baganlar tehlikeli Olgiide diigiik dii-
zeye inmig ¢ocuklan bdyle bir yontem tam bir sagkinliga si-
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riikleyecek, belirgin Olgiide bir aptalligin ve ilgisizligin kuca-
gina itecektir. Ote yandan, kendilerine tathlikla, ilgiyle ve
anlayigla davramldif1 zaman gocuklarda gordiigimiiz bece-
riklilige ve zeka panlusina sik sik hayret etmigizdir. Kendi-
lerinde byle bir degisiklik baggosteren ¢ocuklann siklikla
bliylik bir hirsa kapildigi ve bunun da eski duruma gerisin
geni donme korkusundan kaynaklandigi dogrudur. Eski ya-
sam bigimleri ve geride birakilan basarnisizliklar gocuklar
icin adeta uyarici sinyaller olusturur, onlan siirekli ileriye
dogru iter. Aralanndan bazilannin bundan bdyle sanki cin
carpmig gibi bir davramigi sergiledigi goriilir; gece gilindiiz
durup dinlenmeden ugrasip didinir, harcadiklan agin ¢abalar
sonucu Oliip biter, Oyleyken yaptiklannin asla yeterli sayila-
mayacagina inanirlar.

Bircysel psikolojinin temel diiglincesini, yani ister gocuk, is-
ter erigkin her bireyin kisiliginin kendi iginde kapah bir bii-
tiin olugturdufunu ve yavag yavag geligtirilen davranig mo-
deliyle her vakit uyum i¢inde kendini agiga vurdugunu anim-
sarsak, biitiin bu degindigimiz durumlar bizim igin daha bir
agiklik kazanacakur. Bir davramgi, o davranigi gergeklestire-
nin kigiliginden bagimsiz degerlendirmek sagmadir, ¢linkii
kendinc 6zgii bir davramg§i ¢ok c¢esitli bigimde degerlendir-
me olanag vardir. Ne var ki, bir davranig ya da jesti, diyelim
savsakligi okulca yapilmasi istenen 6devlere karg1 gocugun
kaginilmaz tepkisi gibi anlarsak. degerlendirmedeki giiven-
sizlik faktOrii ortadan kalkar. BOyle bir tepki. kisaca gocugun
okulla baginin hi¢ hog olmadif1, dolayisiyla okulun kargisina
¢ikardif yiikiimliliiklere uymaya pek yanagmadigi anlamini
tagir. Gergekten de ¢ocuk kendisinden beklenen yiikiimli-
likleri yerine getimemek igin akla gelebilecek her gareye
bagvurur. Bu agidan bakarsak okuldaki "k6ti" 6grenci tablo-
sunu biitiiniyle goriir, stiinliik egilim ve ¢abasi okulun be-
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nimsenmesinde degil de, yadsinmasinda kendini agifa vur-
dugu zaman ¢ocuk igin nasil bir trajedinin patlak verecegini
biliriz. Davramg bozuklugundan kaynaklanan bir siirii belirti
¢ikacaktir ortaya. Oyle belirtiler ki, adim adim geliserek dii-
zeltilmeleri olanaksiz nitelik kazanir, ¢ocukta bir gerileyig
eylemine doniigiirler. Cocuk, her an biraz daha bir saray soy-
tarisinin roliini ustlenmeye dogru itilir. Durmadan maskara-
lik ve muzipliklere bagvurarak bagkalanm giildirmeye ¢ali-
sir, okul igin pek fazla bir galigma gostermez. Ya da dgrenci
arkadasglanm kizdinr, rahatsiz eder, okulu asar, olmazsa ko-
tii kigilerle diigiip kalkmaya koyulur.

Bu da bize gosterir ki, yalmzca ¢ocugun okul ¢ocugu olarak
yazgisi bizim elimizde degildir, birey olarak ileride nasil bir
geligim izleyecegi de yine bize baghidir. Okulda uygulanan
egitim ve Ogretim, bireyin gelecekteki yagamim kesinlikle
belirler. Okul, aile ¢evresiyle toplumsal yagam arasinda yer
alir, aile igi egitim sonucu hatali kurulmug yagam tisluplanni
diizeltebilecek giice sahiptir, ¢ocugu toplumsal yasama
uyum gosterecek bigimde hazirlamak ve bireysel roliinii bir
orkestradan farksiz toplum iginde falsosuz oynayabilmesini
saglamak gibi bir sorumluluk tagir.

Okulun roliinii tarihsel agidan ele alirsak, bireyleri her vakit
¢agin toplumsal ideallerinin gosterdigi dogrultuda egitmeye
¢ahistigina tanik oluruz. Dolayisiyla, okul birbiri ardindan
aristokrasi, dindarlik, burjuvazi ve demokrasi ideallerini ger-
¢eklestirmeye yonelik nitelik tagimig, ¢ocuklan g¢aglarin ve
egemen siniflarin beklentilerine cevap verecek gibi egitme-
ye ¢aligmigtir. Giiniimiizde de degisen toplumsal ideale uy-
gun olarak okulun da bazi bakimdan degigsmesi gerekmekte-
dir. Yani bugiin bagimsiz, kendine hakim, cesur erkek ve ka-
dinlar toplumdaki erigkin insan idealini bir yerde canlandin-
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yorsa, okulun da boyle bir ideale cevap verecek tipte insan-
lar yetigtirmesi zorunludur.

Bir bagka sOyleyigle, okul kendisini ama¢ diye gormemeli,
Ogrencilerini kendisi igin degil, toplum igin egiteceginin bi-
lincinde olmalidir. Dolayisiyla, 6mek §grenci olmak idealin-
den yiiz ¢evirmig gocuklan da ihmal etmemelidir. Bu ¢ocuk-
lann Gtekilerden daha az bir ustiinlik egilimini mutlaka igle-
rinde tagidig) s6ylenemez. Ancak, kendilerinden fazla gey is-
temeyen, kendilerini fazla zora kogmayan, kendilerinde dog-
ru ya da yanlig daha kolay bagan kazanacaklan diigiincesini
uyandiran etkinliklere yonelmig olabilirler. Bunun da nedeni,
belki Onceki yillarda farkina varmadan kendilerini okul di-
sindaki etkinliklere gore ayarlamig ve bu etkinlikleri dene-
mig olmalandir. Belki parlak matematikgiler ¢ikmaz arala-
nndan, ama sportif alanlarda pekali kendilerini gosterebilir-
ler. Egiticilere diisen, sportif alanlardaki iistiin baganlanni
kiiglimsemeyip, bunlan ¢ikig noktasi yaparak ¢ocuklan cesa-
retlendimek ve diger etkinlik alanlanndaki bagarilarinda bir
diizelme saglamaktir. Cocugun cesaret verici bir bagansini
ele alip bagka alanlarda da baganh olabilecegi inancim ken-
disinde uyandimaya ¢aligan bir egitici, tstlendigi gorevi nis-
beten kolay yerine getirebilecektir. Boylece ¢ocuk, adeta ve-
rimli bir yaylim bolgesinden bir bagkasina ¢ekilip gotiirilir.
Geri zekallar sayilmazsa, biitiin ¢ocuklar okul 6devlerinin
basanyla iistesinden gelecek yetenekte oldugundan, yapilma-
s1 gereken, yapay bir gekilde kurulmus duvarlarin yikilmasi-
dir yalmiz. Kesin 0nem tagiyan egitsel ve toplumsal amaglar
degil de. soyut okul basarilan degerlendirmelere temel ali-
nursa, sozi gecen duvarlar engelleyici birer etken roliinii oy-
nar. Cocuklarda ilgili duvar bir 6zgiiven eksikligiyle agia
vurur kendini; Oyle bir eksiklik ki, yararh etkinlikler alanin-
da kendini ag1a vuramayan istiinliik egiliminin, bu etkinlik-
lerden yiiz ¢gevirmesine yol agar.
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Boyle bir durumda nasil davranir ¢ocuk? Kagamak bir yol
arar. Kendisini 6gretmenin hig¢ de ovgiilerine konu yapmaya-
cak, ama dikkatini kendi iizerine ¢ekecek ya da sinifta bir ar-
sizhik ve dikbaghlk sahnesi sergileyip Obiir gocuklann yal-
nizca hayranligim uyandiracak gibi davranmasi, sik kargila-
stlan bir durumdur. Sinfta yol agtifi huzursuzluk dolayisiy-
la, bOyle bir gocuk siklikla bir kahraman, kiigiik bir dev go-
ziiyle bakar kendisine.

Bu gibi ruhsal belirtiler ve normal davranig ¢izgisinden sap-
malar, ¢ocugun adeta bir sinav gibi hissettigi okul yagamin-
da kendini belli eder. Su yiiziine ¢itkmalan ve goninir du-
rum almalan her ne kadar okulda gerceklegirse de. bunlann
kaynag olarak diipediiz okulu gistermek yanligtir. Pasit an-
lamda, yani aktif egitsel ve diizeltici gorevinden soyutlarsak,
okul, adeta ¢ocugun aile ¢evresinde erken yaslarda gordiigii
egitimin kusurlarim giin 1g181na ¢ikaran bir test roliinii oy-
nar.

isinin eri dikkatli bir 6gretmen, okula bagladig1 daha ilk giin
¢ocukla ilgili bir siiri aynntiy: saptayabilir. Ciinkii hayli ¢o-
cuk vardir ki, gitmartilmig gocuklarda rastlanan bir dizi dav-
ranigla yeni durumun, yani okulun kendisi i¢in son dercce si1-
kici ve tatsiz bir yer oldugunu agiga vurur. Boylesi ¢ocuklar,
bagkalariyla iligki kurma konusunda deneyimli degillerdir.
Bu arada ¢ok 6nemli bir nokta da. ¢ocugun arkadasg edinme-
ye istekli ve yetenekli olmayigidir. Cocugun bagkalanyla
iligki kurma konusunda birtakim bilgi ve deneyimlerle okula
baglamasi kugkusuz arzu edilen bir durumdur, 6biir insanlan
diglayarak yalmz bir tek kigiye bagimh kalmasi dogru degil-
dir. Aile igi egitimdeki hatanin okulda giderilmesi gerekir;
ama ¢ocugun boyle bir hatadan az gok Ozgir olarak okula
baglamasi kugkusuz daha iyidir.

Evde simartilmig gocuktan birdenbire dikkatini okul 6devle-
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ri izerine yoneltmesi beklenemez. Simartilmig ¢ocuk dikkat-
sizdir, okula gitmektense evde kalmak ister, gergekten de
"okul sevgisi" diye bir seyden yoksundur. Boyle bir ¢ocugun
okula karg1 besledigi soguklugfu ele veren belirtileri kegfet-
mek gii¢lik dogurmaz. Omegin, anne ve babasi sabahlan bir
hayli dil dokmeden kendisini sicacik yatagindan kaldiramaz.
Kendisine belli hareketleri yaptirabilmek igin lizerine diis-
mek gerekir. BOyle bir ¢ocugun kahvaltida boguna zaman
harcadigi vb. davraniglarda bulundugu gézden kagacak gibi
degildir; sanki kendi Oniine agilmaz bir engel koymustur da,
okul yasaminda baganlar elde etmeyi bizzat 6nlemeye ¢ali-
SIT.

S0z konusu ¢ocuklan tedavi etmenin ¢are ve yolu, solak ki-
silerdeki gibi davranmaktir: Simartilmig ¢ocuklara zaman ta-
rumali, megin okula ge¢ kaldiklannda kendilerini cezalan-
dimaya kalkmamalidir; giinki boyle yapmak, okulun kendi-
leri igin rahat bir yer sayilmayacagmna iligkin duygulanm
giclendimek olur. Cezayi, asil yerinin okul olmadig1 yolun-
da iginde besledigi inanci giiglendiren bir gey gibi gorir §1-
martilmig ¢ocuk. Anne ve babanin kendisini dayakla okula
gitmeye zorlamasi durumunda okula gitmek istememekle
kalmayacak, durumunu kendisi igin katlanilir kilmak iizere
birtakim ¢are ve yollar arayacaktir. Kugkusuz ortadaki du-
rumla baga ¢ikilmasini, ilgili durumdan kaynaklanan gii¢liik-
lerin ustesinden gelinmesini saglayacak yollar degildir bun-
lar, yalmizca bahanelerdir. Cocugun okula kargi soguklugu
ve okulla ilgili sorunlan ¢6zmedeki giigsiizliigu, her jestinde
ve her davraniginda kendini belli eder, 6megin kitaplanm
hi¢ bir zaman derli toplu bir arada tutamaz, hep evde unutur
ya da kaybeder onlan. Bir gocuk da kitaplanni evde unutu-
yor ya da kaybediyorsa, anlanz ki okulla arasi pek iyi degil-
dir.
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BoOylesi cocuklari daha bir dikkatle gézden gegirdik mi,
okulda en kiiciik basarilan bile ele ge¢irme konusunda hig
bir umut beslemediklerini goriiniz. Kendi degerlerini hedef
alan bdyle bir kiigiimseme yalmz onlann kendi hatalan de-
gildir, ¢cevre de bu konuda elinden geleni yapar, ¢ocuklan
s0z konusu yanlig yone yOneltir. Belki evdekilerden biri 6f-
keye kapilip gocuga yannin hig de iyi gdrmedigi kehanetin-
de bulunmug ya da aptal, degersiz birisin diyerek onu agagi-
lamigtir. BOylesi ¢ocuklar sonradan okulda evdeki suglama
ve agagilamalan hakh ¢ikaracak gibi bir olayla kargilagtilar
mi, haklanndaki yanlg degerlendimeleri diizeltmek igin ge-
reken yargi giiciinii ve ¢dziimleme yetenegini gosteremezler.
Nitekim erigkinlerde de s6z konusu durumla sik olarak kar-
stlaginz. Ve yine aym ¢ocuklar, daha savagmak igin kollan
sivamadan savagtan el geker, bizzat kendi kargilanna ¢ikar-
diklan yenilgiyi agilmaz bir engel, yetersizlik ve degersizlik-
lerinin bir onayi gibi gorirler. Bir kez iglenmig bir hatanin
diizeltilmesine kosullar pek olanak vermediginden, aynca
harcadiklan goze ¢arpar gabaya kargin fazla bir bagarn sagla-
yamadiklanndan dikkatlerini okula uzak kalmalarim bagigla-
tacak Oziirler bulmaya yoneltirler. Bizim okulu asmak diye
niteledigimiz okula uzak kalma olayi, davranig bozuklugu-
nun en ciddi belirtilerinden biridir. En kot kabahatlerden
biri sayilip, gencllikle en agir cczalandimalara konu edilir.
Bu yiizden de s0z konusu ¢ocuklar birtakim hile ve oyunlara
basvurur, ger¢ekleri ¢arpitip saptirmalardan medet umarlar.
Onlerinde agik bulduklan egri yollardan yiiriiyerek zamanla
daha ¢ok sugluluk batagina saplanirlar. Omegin evdekilerin
okul idaresi igin kaleme almasi gereken bazi yazilan kendi-
leri kaleme alir ya da kamedeki notlar ilizerinde oynarlar.
Aynca, okulda genellikle Ggrencileri bekleyen galigmalarla
ilgili olarak tiirli yalanlardan bir ag Orerler; oysa gergekte
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hanidir okulun semtine bile ugramamglardir. Okulu astilar
mi, okul saatleri i¢inde saklanip gizlenecekleri bir kOge arar-
lar kendilerine. Buralarda, onlann yeni izlemeye bagladiklan
yolu bir siiredir izleyen bagka ¢ocuklara rastlayacaklanni
s0ylemeye gerek yoktur. Yalmz okulu asmak, istiinliik egi-
limlerine fazla doyum saglamaz; iglerinden bir gii¢ onlan ye-
ni eylemlere, daha agik bir sdyleyigle yasalara aykin davra-
ruglara iter. Béylece bir yanlig adim bir Gtekisini gekip getinir
pesinden, sonunda dort bagi mamur bir sug olugturan eylem-
lere kadar vardinlir ig. BOylesi ¢ocuklar bir araya gelerek ge-
teler olugturur, hirsizlik ve soygunlara girigir. cinsel sapiklar-
la tamgir, iglerinde artik biiylik insan olduklari duygusuna
yer verirler. Bir kez o tehlikeli adimi atmaya gorsiinler, ag-
gozliiliiklerine doyum saglamak igin yeni besinler aramaya
koyulurlar. Kiigiik suglarda yakay: ele vermekten kurtuldular
mi, en agr suclan rahatlikla igleyebilecekleri duygusunun
keyfini ¢ikanrlar. Bu da, pek ¢ok ¢ocugun suga yonelik bir
yagam siirmekten bir tiirlii vazgegemeyiginin nedenini agik-
lar bize. S6z konusu gocuklar bir kez saptiklan yolda durma-
dan ilerlemek ister, ¢linkii bagka bir yerde en kiigiik bir baga-
n saglayabileceklerine asla inanmaz, kendilerini yararli bir
ise yoneltecek tiim uyanlara kulaklanm tikarlar. Arkadagla-
nmn gergeklegtirdigi eylemlerle siirekli kamgilanan a¢gozli-
liikleri, onlan toplumdigi (asosyal) ve topluma diigman (anti-
sosyal) davramglara siiriikler. Iginde suga yonelik egilimler
banndiran higbir ¢ocuk goremeyiz ki, aym zamanda agin bir
kendini begenmiglikle dikkati ¢ekmesin. Bu kendini dev ay-
nasinda gorme, bu gosterig ve ¢alim meraki da hirs gibi aym
kaynaktan figkinr; ¢ocugu su ya da bu sekilde bagskalanndan
farkl1 davranmaya zorlar siirekli. Yagamin olumlu tarafinda
kendisi igin bir yer ele gegiremeyen gocuk, yagamin olumsuz
tarafina yonelir.
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Ogretmenini 6ldiiriig bir oglanin durumunu 6mek verebili-
riz buna. Yakindan inceledigimizde, yukanda ele aldigimiz
tipin biitiin karakteristik 6zelliklerini kendisinde saptayabili-
riz. Oglan, ruhsal yagsamin iglev ve digavurumu konusunda
gerekli her geyi bildigine inanan bir pedagog bayanin gézeti-
minde kalmig, hayli gergin bir atmosfer iginde biiytimuigtiir.
Gozi yiikseklerde dolagirken kendini ansizin higlik ortasin-
da bulmasi, yani timiiyle cesaretini yitirmesi, kendi kendine
inancini elden ¢ikarmasina yol agmigtir. Yagam ve okul zen-
gin beklentilerine cevap vermekten gikmig, cocuk da yasala-
ra aykin davramiglara sapmigtir. Boylece pedagog bayanin
ve Oziirli ¢ocuklann egitimi konusunda uzman bayin géze-
tim ve denetiminden kendini siyinp almigtir; ¢iinkii toplum,
suga yonelik gocuklara, 0zellikle genglere egitilmesi, bagka
bir deyigle ruhsal Oziirlerinin giderilmesi gereken kigiler ola-
rak yaklagim saglayacak kurumlan geligtimede savsaklik
gostermigtir.

Pedagojiyle ugrasan kigilerin hep tuhaf buldugu bir durum
vardir ki, o da 0gretmen, din adami, hekim ve yargig ailele-
rinde ihmal edilmig ¢ocuklara Ozellikle sik rastlanmasidir.
Bu yalmz, mesleklerindeki sayginliklan pek yiiksek dene-
meyecek anne ve babalar igin degil, gorig ve digiincelerine
ayn Onem verdigimiz aileler igin de soz konusudur. Boylele-
i, meslek yagamlannda sergiledikleri otoriteye kargin, kendi
aile gevrelerinde dirlik ve diizenligi saglama giiclinden yok-
sundur adeta. Bunun nedeni, s6z konusu ailelerde kimi
Onemli bakig agilannin ya tiimiiyle goz 6niinde tutulmamasi
ya da hi¢ anlagilmamasidir. Karsilagilan giigliik, egitici rolu-
nii oynayan anne ya da babanin kendi otoritesinden yararla-
narak aile bireylerine zorla benimsetmeye ¢aligti§1 kat1 kural
ve direktiflerden kaynaklanir. BOyle ailelerin ¢ocuklar, faz-
la agir bir baski altinda biiyiir. Egitici kigi s6z konusu davra-
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nigiyla gocugun bagimsizhgim tehdit eder, hatta sik sik onun
elinden ¢ekip alir bu bagimsizligi. Aile iginde egitici roliini
iistlenen kisi ¢ocukta adeta Oyle bir ruh durumu yaratir ki,
¢ocuk sopayla bellegine kazinan baskinin ¢ciinii almaya zor-
lamir. Unutulmamasi gereken bir nokta da, bilingli izlenecek
egitsel bir gabanin gbzlem giicline alabildigine keskinlik ka-
zandimasidir. Siklikla biiyiik bir yarar sagladigini sOyleye-
biliriz bunun, ama ¢ocuklarda seyrek olmayarak ¢evresinde-
kilerin dikkatini iizerlerine ¢ekme istegini uyandinr. Boyle
ailelerin ¢ocuklan kendilerini daha ¢ok sergiye ¢ikanlacak
deney tavsanlan gibi gorir, durumlanndan bagkalanm so-
rumlu tutarak iplerin bagkalannin elinde olduguna inanir,
karsilagacaklan giigliikleri bu bagkalan ortadan kaldirsin is-
ter, her tiirli sorumluluk duygusundan uzak yagamaya bakar-
lar.
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1V. USTUNLUK EGILIMININ DENETIMI

Daha oOnce saptadigimiz gibi, her ¢ocuk iistiin bir konumu
ele gecimeye cgilim gosterir. Anne ve babalarla egiticilere
diigen, bu egilimi o gekilde denetim altinda tutmakuir ki, ge-
regi gibi yemis versin ve yarar saglasin. Egiticiler, ustiinliik
egilim ve ¢abasinin ¢ocukta nevrozlarla diger birtakim bozk-
luklara yol agmayip, ona saglik ve mutluluk getirmesinin
yoluna bakmak zorundadir. Peki, bdyle bir amaca nasil vara-
capiz? Ustiinliik egliminin yararh ve yararsiz disavurumlan-
n1 birbirinden ayirmada neyi temel alacagiz? Bu soruya veri-
lecek yamit, toplumsallik duygusunun temel alinmasimn ge-
rektigidir. Higbir bagan, bir insan tarafindan gimdiye dek
gerceklestirilmig sozii edilmeye deger hicbir eylem gostere-
meyiz ki, toplumla iligkisi bulunmasin. Tarihte baganlmig
biyiik girigimleri amimsarsak, bize soylu, yiice ve degerli
goriinen iglerin yalniz onlan bagaranlar igin degil, ilgili top-
lum igin de deger tasidify sonucuna vannz. Dolayisiyla bir
¢ocugun, kendisine toplumsallik ya da toplumla dayamgma
duygusu kazandinlacak gibi egitilmesi zorunludur. Toplum-
sallik duygusunun ne oldugunu kavrayamayan ¢ocuklar, ile-
ride sorunlu ¢ocuklara doniigiir; i¢lerindeki Ustiinliik egilimi
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gerekli iglemden gegirilerek dogru diiriist uygulama alanina
konulacak gibi egitilmemig ¢ocuklardir bunlar.

Toplum igin neyin yararh sayilacagi konusunda 6nemli go-
rig aynhklan bulundugu dogrudur. Ancak gurasi da kesindir
ki, bir aac1 degerlendirirken onun meyvelerine bakanz. Bir
davranigin yol agacagi sonuglar ilgili davranigin toplum igin
yararli mi, yararsiz m1 sayilacagim gosterir bize; yani belli
bir davranigi degerlendirirken zaman fakt6rini ve o davrani-
sin dogurabilecegi sonuglan goz Oniinde tutmak zorundayiz.
Aynca, bir davranigin realitenin mantigiyla ¢akigmasi gerek-
tigini sOyleyebiliriz. Bu ¢akigmanin derecesi, ilgili davrani-
gin toplumun gereksinimleri i¢in bir 6nem tagiyip tagimadi-
gim ortaya kor. Deger Olgiitiini, nesnelerin evrensel yapisi
olusturur. Bir davranigin ilgili Olgiite ters mi diigtiigi, yoksa
ona uyum mu sagladig er geg giin 19181na gikar. Allahtan ki
giinlik yasamimizda c¢apragik degerlendinme iglemlerine
bagvurmak zorunlulugunu duymayiz ¢okluk. Sonuglarini an-
cak belli belirsiz kestirebilecegimiz politik degigiklikler, top-
lumsal geligmeler vb. alanlannda toplum ig¢in yararlilik soru-
nu hayli tartigmalara konu edilir. Ama bu alanlarda bile ge-
rek uluslar, gerek tek kigilerce bagvurulan davraniglann so-
nu¢lannin toplum igin yararli sayiip sayilamayacagi, dogru
olup olmadif1 nihayet belli eder kendini. Bilimsel agidan
belli bir geyi biitiin insanlar igin iyi ve yararli diye gostere-
meyecegimiz kugkusuzdur; meger ki mutlak bir dogrunun,
yagamsal bir sorunun, yeryiizii, evren ve insanlar arasinda
egemen mantiktan kaynaklanan bir sorunun dogru bir ¢ozii-
mii sO0z konusu olmaya! Nesnel evrenin ve insan evreninin
bu kogullari, her zaman ¢ozecek giicii gosteremesek de ¢ozii-
miini kendi i¢inde tagiyan bir matematik problemi gibi bize
buyur eder kendini. Bir ¢6ziimiin dogrulugunu, ancak prob-
lemin tek tek Ggelerinin olugturacag arka plan kargisinda si-
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nayabiliriz. Ne yazik ki bazan bir ¢6ziimiin dogrulufunu o
kadar ge¢ anlama firsatimi ele gegirebiliyoruz ki, yapilan ha-
talan, diizeltmek i¢in zaman ge¢mig oluyor.

Yagamlarinin yapisini mantiksal ve nesnel agidan géreme-
yen insanlann biiylik bir bolimi, davraniy modellerindeki
tutarhilik ve biitiinliigli anlama giiciinden yoksundur. Bir so-
runla yiiz yiize gelir gelmez panige kapilir, sorun lizerine
egilecekken kargilanna ilgili sorunu ¢ikaran bir yolu izle-
mekle hataya diigtiikleri inancina kapilirlar. Cocuklara gelin-
ce, yararliik yolundan aynldilar mi1 olumsuz deneyimlerden
olumlu dersler gtkarma giiciinii gosteremez, ¢linkii sorunla-
nn tagidifr anlami kavramaktan kisaca uzak bulunurlar. Do-
layisiyla, yagaminin birbiriyle iligkisiz bir dizi olaydan olug-
mayip, varhginin degisik olaylar iginden bir irak gibi ke-
sintisiz akip gittigini bir ¢ocufun kafasina sokmak gerekir.
Higbir olay, ¢ocugun tiim yagaminin olugturdugu iligkiler Or-
glisiinden kopanlip alinamaz; her olay, ¢ocugun daha Once
yasadiklan g6z Oniinde tutularak agiklanabilir. Cocuk bir
kez bunu anlasin yeter ki, dogru yoldan nigin saptigini da bi-
lecek duruma gelir.

Ustiinliik egiliminin dogru ve yanlg yonlendirilmesi arasin-
daki aynmi bundan sonraki incelemelerimize konu yapma-
dan, bizim genel kuramimiza ters diiger gériinen bir davrarug
bi¢imi tizerinde durmamiz uygun olacaktir saninm. Demek
istedigim, miskin ve tembel davramg bigimidir ve bu davra-
nig bi¢imi ilk bakigta biitiin ¢ocuklann dogugtan bir tstiinliik
egilimini iglerinde tagidif1 gorigiiyle geligir gibidir. Gergek-
ten de tembel ¢ocuk bir istiinlik egiliminden, bir hirstan
yoksun goriindiigii i¢in paylanip azarlanir. Ne var ki, tembel
¢ocugun durumunu daha bir yakindan inceledik mi, aligila-
gelmig bakig tarzinin ne denli hatali sayilacagim anlanz.
Tembel gocuk, tembelligiyle belli yararlar saglar kendine.
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Bir kez bagkalannin ona yoneltecegi beklentilerin baskisi al-
tinda degildir; ¢aligmalarindaki yetersizlik bir dereceye ka-
dar bagiglanir; kendini fazla zahmete sokmaz, uyuguk ve
umursamaz bir tavir takinir. Ama tembelligiyle ramp 15181na
¢ikmayr baganr ¢okluk, ¢iinkii anne ve babasi kendisiyle il-
gilenme geregini duyarlar. Ne ¢ok ¢ocugun ne pahasina olur-
sa olsun On planda yer almak istedigini diguniirsek, iglerin-
den bazisinin tembellie bagvurup ¢evrenin dikkatini tizerle-
rine ¢ekme diiglincesine kapilabilecegini anlamak gii¢ olma-
yacaktir. Ne var ki, tembelligin psikolojik agiklamasi doyu-
ruculuktan uzaktir. Pek ¢ok gocuk, durumunda bir kolayhk
saglamak igin tembellik yolumu izler. G6zle goriliir beceri-
sizlikleriyle galigmalanndaki yetersizlik hep tembelligine ve-
rilir. Tembel ¢ocuklann yetenek eksikligiyle suglandigim
seyrek igitiriz. Tersine, aileleri hep sOyle sOyler: "Ah gu tem-
belligi olmasa, neler yapamaz, neler!” Cocuklann kendileri
de Oyle tembcl olmasalar her geyin iistesinden geleceklerini
kendi kendilerine tekrarlayarak bundan bir rahatlik duyarlar.
Yiireginde fazla bir §zgliven duygusu tagimayan g¢ocugun
ben'i i¢in bu bir avuntudur. Beri yandan, yalniz ¢ocuklar igin
degil, biyiikler i¢in de "O kadar tembel olmasaydim, neler,
neler yapamazdim!" sozciiklerinden olugan yamltici gar
ciimlesi bagan yerine gegip bagansizlik duygusunu birey igin
katlanilir kilar. Tembel ¢ocuklar bir ara biraz bir geyin iiste-
sinden gelseler, elde edecekleri sinirli baganlar bile gézlerin-
de biiyiir, ayn bir onem kazanir. Onemsiz bir bagan, daha
onceki tekdiize bagarisizlikla bir gegit karsithk olugturur; do-
layisiyla, sirckli galigip elden gelen hamarath@i goésteren
Obiir gocuklar sagladiklan biiyiik basarilar igin pek takdir
gomezken, tembel ¢ocuklar kiigiik baganlan igin hep ovgi
konusu yapilir.

Boylece tembelligin gerisinde, genel olarak kegfedilmeden
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kalan bir taktigin sakli yattigin1 goniyorsunuz. Tembel ¢o-
cuklar, altlanna bir ag gerilerek hayatlan giivence altina
alinmig ip cambazlanna benzerler; ipten diigtiler mi, kendi-
leri i¢in yumusak bir diiglis olur bu. Tembel gocuklara yo-
neltilecek elestiri, Obiir gocuklara yoneltilecek elestiri gibi
sert degildir ve ben'lerini fazla yaralamaz. Bir gocuga "Sen
yeteneksizsin!" demek, "Sen tembelsin!" demekten daha ¢ok
liziciidiir. Soziin kisasi, tembellik, kargilagtigi sorunlarla he-
saplagma girisiminden ¢ocugu alikoyan yetersiz Ozgiiven
duygusunu gizlemede bir paravana igini gonir.

Giiniimiizde gegerli egitsel yontemlere bir géz atarsak, bun-
larin tembel ¢ocugun isteklerine tipatip uygun distigiini
saptanz; ¢iinkii tembel gocuk ne kadar paylanip azarlanirsa,
amacina o kadar yaklagir. Paylanip azarlanma sirasinda bii-
tin zaman kendisiyle ilgilenilir, dikkatler yetenek sorunun-
dan bagka tarafa kayar, dolayisiyla ¢gocugun arzuladifi sey
gergeklesir. Cezalandirma yontemi de genig Olglide benzer
sonuglar saglar. Cezalandirarak bir ¢ocugu tembelliginden
vazgegireceklerine inanan §gretmenler, diig kinkhigina ugrar
her vakit. Cezalarin en agin bile tembel gocugu ¢aligkan bir
gocuga doniigtiirecmez.

Cocukta gergekten bir degisiklik baggOstermigse, bunu sag-
layan, durumdaki bir degigiklik, 6megin elde edilen beklen-
medik bir bagandir. Ya da ¢ocuk, sert bir 6gretmenin sinifin-
dan kendisini anlayip onunla ciddi ciddi konusgan, zaten bi-
razcik cesaretini zayiflatmak yerine ona yeni cesaret agila-
yan daha yumugak bir 6gretmenin sinifina gegmigtir de de-
gismigtir; bOylesi durumlarda bazan gagilacak kadar kisa sii-
rede tembelligin yerini hanl hanl bir ¢aligma alir. Oyle ¢o-
cuklara rastlanz ki, okul yagamlarinin ilk yillannda oteki 0g-
rencilerden geride kalnglardir, ama yeni bir okula girer gir-
mez okul ¢evresi degistigi i¢in olaganisti ¢aligkan 0grenci-
lere doniigiirler.
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Bir bahane olarak tembellikten yararlanmayan kimi ¢ocuklar
da hastaliklara siginir, yararli ¢caligmalardan kaytarmaya ba-
karlar. Ve yine Oyle gocuklar vardir ki, sinav zamanlannda
kendilerini alabildigine bir telag ve heyecana kaptinr, sinir-
sel gerilimlerine bakilarak sinavlarda kaynlacaklan gibi bir
duyguya iglerinde yer verirler. Aglayan ¢ocuklann da yine
aym ruhsal egilimi sergiledigi goriiliir: Aglama ve heyecan-
lanma, 0zel aynicaliklar elde etmeyi amaglayan yakanlardir.
Bir Oziirleri nedeniyle kendilerine arkadasglarindan ayncalikli
davramlmasim isteyen gocuklar, 6megin kekemeler de aym
grup iginde yer alir. Kiigiik gocuklarla diigiip kalkan kimse-
ler, konugmaya yeni baglayan hemen biitiin gocuklann keke-
lemeye kargi belli bir egilim gosterdigini farkedecektir. Bil-
digimiz gibi, pek ¢ok etken ¢ocuktaki konugma geligimini
hizlandinr ya da yavaglatir, bunlann da baginda ¢ocuklardaki
toplumsallik duygusunun gii¢li ya da zayif olmasi gelir.
Toplumsallik duygusuyla donatilan, yani insan soydaglanyla
iligki kurmak istegini duyan ¢ocuklar, konugmasini insanlar-
la yiiz yize gelmekten kagan ¢ocuklardan daha ¢abuk ve ko-
lay 6grenirler. Hatta 6yle durumlarla karsilagmigizdir ki, ko-
nugmak ¢ocuk tarafindan gereksiz bir ig diye goriiliir. Heniiz
kendisi agiga vurmaya kalmadan her istegi gozlerinden oku-
nup yerine getirilen sagir ve dilsiz bir ¢gocuga davranilir gibi
kendisine davranilan, iizerine titrenip gimartilan bir ¢ocugun
durumu bdyledir 6megin.

Dort ya da beg yagindan 6nce konugmasini 6grenemeyen ¢o-
cuklar, kendilerinin sagir ve dilsiz olduklanni sanan anne ve
babalanni korkutup tasalandinr. Ne var ki, anne ve babalar
¢ok ge¢gmeden evlatlannin kulaklarinin ¢ok iyi igittigini go-
riir, sagir ve dilsizlik samlannin yersizligini anlarlar. Ote
yandan, boylesi ¢ocuklar konugmay: gercekten gereksiz ki-
lan bir ¢evreyle karg1 kargiya bulunur. Kendilerine her gey
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adeta "altin tabaklarda" sunuldugundan iglerinde kendilerini
konugmaya itecek bir giiciin varligimi hissetmez, biiyiik bir
olasilikla pek ge¢ konugmaya baglarlar. Konugsma durumu,
¢ocugun ustiinlik egilimi ve geligim dogrultusuyla ilgili ay-
dinlatici bilgiler sunar bize. Agzindan ¢ikan sozlerle ister ai-
le bireylerini eglendirsin, ister pek dogal gereksinimlerine
doyum saglasin, ¢ocuk, igindeki Ustiinlik egilimini agiga
vurmada yararlanir konugmadan. Ama her iki durumdan ne
biri, ne Otekisinin ger¢ceklegsmesi olanagi yoksa, konugma ye-
teneginin gelisiminde giigliiklerin baggOstermesi dogaldir.
Ancak ¢ocuklarda daha bagka konugma bozukluklanyla da
kargilagtigimiz olur, 6megin gocuk r, k, ve s gibi belli sessiz-
leri dogru diiriist ¢itkaramaz. Ancak bunlarin hepsi giderile-
bilecek bozukluklardir; dolayisiyla kekeleyen, peltek konu-
san ya da konustuklan pek anlagilmayan bu kadar gok erig-
kin insanin varligi1 dogrusu diigiindiiniciidiir.

Kekeme ¢ocuklardan ¢ogunlugu, ileride kekemeliklerini si-
yinp atar iizerinden. Yiizde bakimindan kii¢iik bir bolimiin-
de ise bu 0ziir, uygulanacak bir sagaltim (tedavi) sonucu or-
tadan kaldinlir. Sagaltimin ne giigliiklerle gerceklegtirildigi-
ne, on ii¢ yagindaki bir oglanin durumunu somut 6mek diye
gosterebiliriz. Oglan heniiz alti yagindayken bir hekim tara-
findan sagaltimina baglannuigtir. Ne var ki, bir yil boyu siiren
sagalum bagarn1 saglayamadan sona emigtir. Bu alanda uz-
man sayilamayacak hekimin bir yillik ¢aligmasinin ardindan
bir bagka hekime bagvurulmug, ama onun da bir yil siiren
ugragmas: ¢ocuktaki kekelemeyi silip atamamigtir. Daha
sonraki yil konugma bozukluguna karg! hi¢ bir gey yapilama-
dan ge¢mig, beg yaginin ilk iki ayinda gocuk bir dil pedago-
gunun eline teslim edilmig, ama pedagog oglamin durumunu
daha da kotiilestirmigtir. Bir siire sonra oglan konugma bo-
zukluklannin sagaltimiyla ugragan 0zel bir saghk kurumuna
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yollanmustir. Jki ay siiren sagaltim baslangigta basanh ol-
mug, ama alti aylik bir aradan sonra yine eski duruma déniil-
mugtur.

Bunun iizerine oglan sekiz aylik bir siire bir bagka pedago-
gun gozetimine birakilmigtir. Ama herhangi bir iyilesme be-
lirtisi gorilmedigi bir yana, oglanin durumu giderek daha da
fenalagmigtir. Derken bir bagka hekim ige kangtinlmig, ama
0 da bir bagan elde edememigtir. Bunu izleyen yaz mevsi-
minde durumda bir diizelme gOriilmiig, ama tatil doneminin
bitimine dogru oglan yine eski kekelemeligine donmiigtiir.

Uygulanan sagaltim oglana yiiksek sesle yazilar okutmak,
yavag bir tempoyla konugturmak, egzersizler yaptirmak vb.
islemlerden olugmugtu. Baz1 heyecanlanma durumlarinda ge-
gici iyilegmeler saglanmig, ama bunlan hemen yine niiksler
izlemigti. Kiigiikken bir evin ikinci katindan diigiip bir beyin
sarsintis1 gegirmesine kargin, oglanda herhangi bir bedensel
Ozir bulunmamaktaydi.

Kendisini bir y1l okutmug 0gretmeninin anlattigina gore, og-
lan "iyi egitilmig, ¢aligkan, hemen yiizii kizaran biraz tedir-
gin" bir tiptir. Yine Ogretmen‘nin sOylediklerine bakilirsa,
Fransizca ve cografya oglan igin en gii¢ derslerdi. Sinavlarda
pek heyecanlanmaktaydi. Beden egitimine ve sportif etkin-
liklere 0zel bir egilim ve merak duydugunu, ayrica tecknik
konulara ilgi gosterdigini 6gretmeni belirtmigtir; 6nder bir
kigi roliini oynayacak biri gOriinimi sergilemcmigti asla,
okuldaki arkadaglanyla giizel giizel geginebilen bir ¢ocuktu.
Solakti, bir y1l 6nce sag tarafl bir yiiz felci gegimisgti.

Oglanin aile g¢evresine gelince, baba bir ig adamdir, son de-
rece sinirli biridir, kekeledigini gordiikge oglana baginp ¢a-
gimug, onu paylamigir. Ama yine de oglan daha ¢ok anne-
sinden korkmugtur hep. Evde 6zel bir 68retmenin gézetimi
altinda bulundugundan sokaga seyrek ¢ikabilmistir. Ozgiirlii-
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giniin kisitlanmasindan pek rahatsizlik duymugtur. Aynca,
kiigiik kardegini daha ¢ok seven annesinin kendisine haksiz-
lik ettigine inanir.

Yukaridaki durumlarin 15181 alinda bizim agiklamamiz g6y-
ledir: Cocugun yiiziiniin ¢abucak kizarmasi, toplumsal bir
iligki kurmasi gerekir gerekmez igindeki gerilimin biiyudu-
glinii kamtlamaktadir. Yiizdeki kizarma, kekeleme aligkanli-
ginin adeta bir benzeridir. Sevdigi 6gretmen bile oglam ke-
keleme huyundan vazgecirememektedir; kekeleme oglanin
organizmasinin igine bir mekanizma gibi yerlegmig bulun-
makta, bagka insanlara karg1 takindif1 genel yadsiyici tutu-
mu dile getirmektedir.

Kekelemeyi doguran neden, bildigimiz gibi, dig diinyada de-
gil, kekeleyen kiginin bu diinyay: algilama bigiminde sakh
yatar. Oglandaki sinirlilik, psikolojik agidan son derece
onemlidir. Kekeleyenlerin pasif ¢ocuklar oldugu soylene-
mez. Oglanin takdir edilme ve Ustiin tutulma egilimi, biitiin
zayif kigiler gibi heyecan ve sinirlilik halleriyle kendini belli
etmektedir. Yalmzca kendinden kiigiik erkek kardegiyle kav-
ga etmesi de cesaretsizliginin bir diger kamtidir. Sinavdan
once kapildig1 heyecan ruhsal gerilimindeki biiyiimeyi gos-
termekte, bu da sinavi bagaramayacag) korkusundan, bagka-
lan gibi yetenekli sayilmayacagi duygusundan kaynaklan-
maktadir. Oglanin, istiinliik egilim ve ¢abasim olumsuz yo-
ne ¢eken giicli bir agagilik duygusunun etkisi alinda bulun-
dugunu soyleyebiliriz.

Oglan okula gitmekten mutluluk duyar, ¢linkii evdeki duru-
munu okuldaki kadar sevimli gormez. Evde kiigiik kardesi
bag kOseye kurulmugtur. Bedensel bir hasann (lezyon) ya da
gegirilen bir gokun oglandaki kekelemelige yol agtif ileri
suriilemez asla, ama belli yagantilann oglanin cesaretini yi-
tirmesine katkida bulundugunu pekala diisiinebiliriz. Kuiglik
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kardesinin oglan iizerindeki etkisi hayli biiyiiktiir, ¢linkii ev-
de kendisini bir kenara itmigtir.

Oglanin sekiz yagina kadar yatagini islatmasi, yani ilkin gi-
martilip sonradan "tahtindan alagag edilen” gocuklarda 6zel-
likle gordiigiimiiz bir durumu sergilemesi de yine ilgingtir.
Yatagin islatilmasi, geceleyin bile annenin ilgisinin ¢ekil-
mek istendigini gosteren kesin bir kanittir. Oglanin, yalniz
birakilmay: bir tiirli kabullenemeyiginin belirtisidir.

Oglani kekelemeden kurtarmanin ¢aresi, kendisini cesaret-
lendirmek, bagimsizlifini nasil ele gegirecegini ona Ogret-
mektir. Kendisine bagarabilecegi, dolayisiyla onu bir §zgii-
ven duygusuna kavusturacak Odevlerin verilmesi, izlenecek
en dogru yoldur. Oglan, kii¢ik kardeginin diinyaya gelme-
sinden memnun kalmadigini itiraf etmektedir; bu yiizden,
kiskanghgimn kendisini yanhsg bir yone siiriikledigini ona
anlatmak gerekmektedir.

Kekelemeye eglik eden belirtiler konusunda ¢ok gey sOyleye-
biliriz. Ama biz gimdi, bir kekeme heyecanlandigi zaman ne-
ler olup bittigine bir g6z atalim. Cok kekeme vardir ki, agir
ofkelendiklerinde hi¢ kekelemeden kargilarindakine veristi-
rir. Erigkinler arasinda kekeleyenlerin de bir topluluk oniinde
siir vb. okuduklan ya da birine géniillerini kaptirip sevgileri-
ni agiga vurmak istedikleri vakit ¢okluk hatasiz konusgtuklari
goriiliir. Iste s6z konusu durumlar, kekemenin bagkalariyla
iligkilerinde ki aksaklifin konugmasindaki bozukluga yol ag-
tiginu kesinlikle ortaya kor. Bu konuda kesin rolii oynayan
etken, bagkalanyla yiiz ylize gelmesi, kendisiyle bagkalar
arasinda konugma araciligiyla iligki kurmasi ya da bir iligkiyi
dile getirmesi gerektigi zaman kiginin i¢inde baggdsteren ge-
rilimdir.

Bir ¢ocuk fazla gii¢lik ¢ekmeden konugmayi §greniyorsa,
kimse onun bu yonde kaydedecegi gelismelere 6zel bir ilgi
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gostermez. Ama soz konusu alanda hatin sayilir giigliiklerle
kargilagiyorsa, evde her sey bir yana birakilip bunun so6zii
edilir, kekeme ¢ocuk da bOylece gevresindekilerin ilgisini
tiimiiyle kendi iizerinde toplamay: baganr. Aile iiyeleri salt
kekeme gocukla meggul olur; bu, kugkusuz ¢ocugun da ken-
di konugmasina asin ilgi gostermesine yol agar. Cocuk, nor-
mal konusan bagka ¢ocuklann tersine konugmasim bilingli
yoldan denetler. Otomatik bir akig izlemesi gereken iglevle-
rin bilingli denetiminin, ilgili iglevlerde bozukluklara neden
oldugu da bilinen bir gergektir. Meyrink,* "Kurbaganin
Ugugu" adindaki masalinda bunun giizel bir 6megini sunar
bize. Kurbaga yolda giderken bin ayakl bir hayvana rastlar,
bu ilging yaratigin hiiner ve becerilerine Ovgiiler dosenir.
Derken bir soru yoneltir hayvana: "S6yler misin, bin ayagin-
dan ilkin hangisini atiyorsun ve geri kalan dokuz yiiz doksan
dokuz ayagin nasil bir sira izleyerek ilk ayaginin arkasindan
geliyor?" Bin ayakli hayvan diigiinmeye, ayaklannin devi-
nimlerini gozlemlemeye baglar; ama soruya bu yoldan bir
yanit ararken gagirir, bozguna ugrar, bir tek ayagiru bile oy-
natamaz olur. Yagamsal etkinliginin akigim kavramasi birey
icin ne denli 6bnemliyse, tiim devinimlerini gbzetim altinda
tutmaya c¢aligmasi da o denli sakincalidir. Bazi hiiner ve be-
cerileri edinebiliyorsak, bunlar i¢in gereken bedensel devi-
nimleri otomatik duruma getirebilmemizdendir. Kekeleme
huyunun ¢ocugun geligimi iizerindeki yikici etkilerine ve ke-
kelemenin biiyiime ¢agindaki ¢ocuk igin igerdigi sakincalara
kargin, hala ¢ok insan vardir ki, durumu diizeltmeye ¢aliga-
cakken kurtulugu birtakim Oziirlere siginmakta arar. Tehlike
hem anne ve babalar, hem de gocuklar igin s6z konusudur;
¢linkii iki tarafi da gelecege karg1 giiven besleyebilmekten
alikor. Ozellikle gocuk sirtim bagkalarina dayayabildigi igin
memnundur, sakincasi ortada olan bir durumu bir avantaj gi-

* Meyrink, Gustav (1868-1932): Avusturyah yazar. (CN.)
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bi elden ¢tkarmamaya bakar. Balcak'in anlatilanndan birinde
kesinlikle sakincal1 bazi durumlann ne ¢ok tersine gevrilip
bir avantaja donistiirilmek istendigi dile getirilir. Anlatida
iki ig adam vardir, bir aligverigte her biri Gtekisinden karh
¢ikmak ister. Derken pazarlik sirasinda biri kekelemeye bag-
lar. Otekisi, konugmasindaki bdyle bir 6ziirden yararlanarak,
kendisinin yaptif1 her Oneri lizerinde diiginmek icin kekele-
yenin zaman kazandifin1 hemen anlar. Cargabuk bir kars:
Onleme bagvurmak ister ve ansizin kulaklan iyi duymuyor-
mug gibi yapar. Bu da sOyledigini igittirebilmek igin kekele-
yenin daha ¢ok ¢aba harcamasina yol agar ve boylece bozu-
lan denge yeniden saglanmig olur. Bazen kekemeliklerini za-
man kazanmak ve kargisindakileri bekletmek igin bir arag gi-
bi kullansalar bile, kekemelere toplumdig1 (asosyal) kigiler
gibi davranmak yanligtir. Kekeleyen ¢ocuklan cesaretlendir-
mek ve kendilerine giiler yiiz, tath dille yaklagmak gerekir.
Ancak moralini giiclendirerek ve dost bir yaklagimla durumu
kendisine agiklamaya c¢aligarak kekeme bir ¢ocugun konug-
ma bozuklugunda siirekli ve kalici iyilegmcler saglayabiliriz.

63



V. ASAGILIK KOMPLEKSI

Her insanda ustiinliik egilimiyle agagilhik duygusu el ele yi-
rir. Bir konuda ¢aba harcayip kendimizi zora koguyorsak,
nedeni agagilik duygusudur ve bu duyguyu ugrasip didine-
rek saglayacagimiz baganlarla yenmeye ¢aliginz. Ancak, ¢a-
ba harcayip bagan kazanma mekanizmasinin engellenmesi
ya da organsal yetersizlige gosterilen ruhsal tepki dolayisiy-
la katlanillmaz boyutlara ulagmasi sonucudur ki, asagilik
duygusu psikolojik bakimdan 6nem kazanir. S6z konusu du-
rumda bir agagilhik kompleksiyle, yani gii¢clenen agagilik
duygusunun normal denemeyecek bir diizeye gikmasi gibi
bir olayla karg! kargiya bulunuruz; ilgili duygu, kolay ele ge-
¢irilebilen dengelemelerin (kompenzasyon) ve diizmece do-
yumlann pesinde kosar, beri yandan engelleri biiyiitilip cesa-
ret muslugunu kisarak ¢aba harcamalara, dolayisiyla bagan-
lara giden yolu kapatir. Bununla ilgili olarak on ii¢ yagindaki
oglanin durumunu yeniden ele almanuzda yarar vardir. Si-
rekli kekeleyiginin bir nedeninin cesaretini yitirmig olmasin-
da aranacagini daha #nce gommiistik. Beri yandan, kekele-
mesinin de oglanin cesaretsizligini artirdigim s6yleyebiliriz.
Yani ortada nevrotik agagilik kompleksinin bir kisir dongiisii
(circulus vitiosus) bulunmaktadir. Oglan kimsenin kargisina
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¢ikmak istemez, umutsuzluga digmiistir; belki canina kiy-
may bile gegirir kafasindan. Kekelemesi, yagam modelinin
bir simgesine doniligmiigtiir; yagam modeli kekelemeyle siir-
diiriiliir, ayakta tutulur. Bu huyuyla ¢evresini etkilemekte,
¢evresindekilerin ilgisini lizerinde toplamakta ve ruhsal gare-
sizliginde bir hafifleme saglamaktadir. Yagamda bir 6nem
kazanmak ve iistiin bir yeri ele gegirmek gibi hayli yiiksek
diizeyde bir amag edinmigtir kendine; dolayisiyla, bagkalan-
na dost¢a davranmak, bagkalanyla gecinmek, igini dogru dii-
rist yapmaya istekli ve yetenekli gérinmek zorundadir. Ay-
nca, bu konuda bir yenilgiyle karsilagti mi1, kendini temize
¢ikaracak bir neden aramasi gerektigi duygusunu da iginde
tagimaktadir ve ilgili neden de kekelemesidir. Yagaminin bii-
yiik Olglide yararh bir dogrultu izlemesi, oglanin durumuna
bizim i¢in daha da aydinlatic1 bir vaka niteligi kazandirmak -
tadir; yalnizca bir tek alanda oglanin yarg: giicii ve cesareti
kisitlanmigtur,

Kekeleme, yeteneklerine dayanarak bagan elde etme inanci-
n yitiren cesareti kinlmig ¢ocuklann bagvurdugu silahlardan
ancak biridir kugkusuz. Cesaret kinklifinin silahlanm, ken-
dilerini korumalan igin doganin hayvanlara bagigladif silah-
lara, 6megin penge ve boynuzlara benzetebiliriz. Ilgili silah-
lar ¢ocugun gii¢siizliigiinden kaynaklanmakta ve nedeni,
boyle bir donammdan yoksun olarak yasamda dikig tuttura-
bilecegi konusundaki umutsuzlugunda sakli yatmaktadir. Ba-
21 gocuklar vardir, tek silahlan kiigiik ve biiyiik aptestlerini
tutamamaktir. Bu da bize onlann gocukluklanni, her tirli
caba ve zahmetten uzak bdyle bir yagam bigimini elden ¢1-
karmak istemediklerini gosterir. ilgili gocuklann mesane ve
bagirsaklannda bir organsal yetersizlikle ancak seyrek du-
rumlarda karsilagilir. Cocuklar anne babalannin ya da kendi-
lerini egiten 6biir kimselerin ilgisini ¢cekmek igin bdylesi nu-
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maralardan medet umar ve bunu bazan oyun arkadaglarinin
kendileriyle alay edip eglenmelerini de sineye ¢ekerek ya-
parlar. Dolayisiyla, sz konusu durumlan hastalik degil, bir
asagihk kompleksinin ya da sakincali bir istiinlik egilimi-
nin belirtileri gibi gormek gerekir.

Oglanda kekemeligin nasil geligtigini somut olarak kafamiz-
da canlandirabiliriz. Hani kiigiik bir fizyolojik ¢ekirdekten
dogup ¢ikmig olabilir bu bozukluk. Oglan, uzun siire annesi-
nin hep kendisiyle ilgilendigi tek ¢cocuk konumunu elde bu-
lundurmugtur. Biiyiidiigiinde ise belki evdekilerden yeterin-
ce ilgi gormedigi ve sesini duyurma olanaklannin kisitlandi-
£ duygusuna kapilmig, 0 da ¢evresindekilerin ilgisini ¢ek-
mek igin yeni bir oyuna bagvurmugtur. Kekeleme giderek
kendisi i¢in daha ¢ok 6nem kazanmig, 0megin konustugu
kimselerin dikkatle agzina baktiklarim gézlemlemigtir. Ke-
kelemesiyle nommalde kiigiik kardesi igin evde harcanacak
zamanin ve kiigiik kardegine gosterilecek ilginin birazina sa-
hip ¢ikmay1 bagarmigtir. Okulda da durum bundan farksiz-
dir. Kekeme oglan bir 6gretmene diigmiig, bu 6gretmen ken-
disine hayli zaman ayirmigtir. Dolayisiyla, kekelemesinden
yararlanarak gerek evde, gerek okulda iistiin kigi roliini oy-
nayabilmigtir. Iyi 6grencilerin bol bol tatug, kendisininse
kavugmak igin can atu ilgiyi kekelemesiyle eksiksiz elde
etmigtir. Kugkusuz iyi bir §grencidir, ama ders konusunda
fazla gaba harcadig1 da s6ylenemez. Ote yandan, 6gretmenin
hoggoriili davranmasi bu yoldan saglansa bile, kekeleme
pek salik verilecek bir yontem degildir. Kendisine gosteril-
mesini istedigi kadar bir ilgiyi bazan ¢evresindekilerden go-
rememesi, oglam Obir ¢ocuklardan daha fazla iizmiistiir.
Cevresindekilerin ilgisini iizerine ¢ekebilmesi, aile iginde
kiigiik kardegin boy gostermesiyle tehlikeye gimmigtir. Nor-
mal ¢ocuklardan farkh olarak bagkalanna ilgi gosterme yete-
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negini asla geligtirememisg, ailedeki Obiir kisileri aradan ¢ika-
rarak annesini kendisi i¢in en Onemli kigi agamasina oturt-
mugtur.

Sagaltimlan isteniyorsa bu gibi ¢ocuklan cesaretlendimmek,
kendi gii¢ ve yeteneklerine inandirmakla ige baglamak gere-
kir. Kendilerine yakinlik gosterip dert ve tasalanna ortak ol-
mak, kendileriyle dostluklar kurmak. sert Oonlemlerle onlan
tirkiitip kagirmamak Oviilmeye deger bir davramigsa da asla
yeterli degildir. Kurulacak dostluk iligkisinden yararlanip,
zamanla daha biiyiik basanlara ulagmalan igin onlan tegvik
etmek ve cesaretlendirmek gerekir daha ¢ok. Bunu da sagla-
mamnun yolu, boyle ¢ocuklan yavag yavag bagkalanndan ba-
gimsiz kilmak, ¢esitli manevra ve oyunlara bagvurup onlari
ister istemez kendi ruhsal ve bedensel giiglerine giiven duya-
caklan bir duruma getimektir. Sabredip egzersizlerde bulu-
narak ve ige cesaretle sanlarak o zamana kadar beceremedik-
leri seylerin haydi haydi istesinden gelecekleri inancinin
kendilerinde uyandinlmasi, izlenecek en dogru yoldur.

Cocuk egitiminde iglenebilecek en korkung hata, anne ve ba-
banin dogru yoldan sapmis bir ¢ocuga kendisini kotii bir ya-
nnin bekledigini miijdelemesidir. BOyle bir davranig ¢ocuk-
taki korkaklig1 arttirmaktan bagka ise yaramayacak, iginde
bulundugu durumdan ¢ocugun bir tiirlii siyrilamamasi sonu-
cunu doguracaktir. Oysa yapilmasi gereken bunun tam tersi-
dir, gocuga iyimserlik agilamaktir. Virgil nasil demistir: "On-
lar becerebilir bu isi, ¢linkii becerebileceklerine inamyorlar."
Asafilamalar ya da utandimmalarla bir ¢ocugun, davranigini
gercekten diizeltmesini saglayabilecegimizi asla diigiinme-
meliyiz. Alay konusu edilmekten korkan ¢ocuklann kimi va-
kit davranmiglann degigtirir goriinmesi bizi yaniltmamalidir.
Giiliing diigtirerek gocugu tegvik yonteminin ne denli sakat
ve sakincali oldugunu su 6mek bize kanitlamaktadir. Yiiz-
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mesini bilmeyen bir oglan, arkadaglan tarafindan siirekli
alay konusu yapilir. Sonunda alaya ve kiiglimsemelere daha
¢ok katlanamaz, atlama tahtasindan kendini asagidaki derin
sulara birakir, ancak gii¢ bela kurtarilir bogulmaktan. Adinin
Odlege ¢ikmak korkusunu yagayan kimsenin 6dlekligini yen-
mek igin bazi girisimlerde bulunabilecegi dogrudur belki;
ama bagvuraca@ girigim seyrek durumda saghkl nitelik ta-
sir. Az onceki olayin bize 6grettigi gibi, korkakhifim yen-
mek igin bireyin bagvuraca girigim, ¢okluk korkakga ve
zararh niteliktedir; ¢linkii gercek korkaklik, dostlann yitire-
cegi kaygusuyla oglanun yiizme bilmedigini itiraftan ¢ekin-
mesidir. Sonunda umutsuzluga kapilip suya atlamasiyla kor-
kakligindan kurtulamamusg, tersine kendisini gerceklerle yiiz
yiize gelmekten alikoyan korkaklik egilimi daha da giiglen-
migtir.
Korkaklik, her zaman insanlar arasi iligkileri yikici bir ka-
rakter Ozelligidir. Hep kendi gahsiyla ilgilenen, bagkalanm
diginmeye firsat bulamayan bir ¢ocuk, toplumun &biir bi-
reylerinin ¢ikanm hige sayarak sayginlifa ulagmaya her va-
kit hazir ve kararhdir. Dolayisiyla, korkaklik bireysel ve
kavgaci bir tutumu da beraberinde getirir, bdyle bir tutum
toplumsallik duygusunu silip atar, ama bagkalannin géris ve
diisiincesi kargisinda duyulan korkuyu yoketmekten fersah
" fersah uzaktir. Korkak kimse bagkalannin kendisiyle alay et-
mesinden, bagkalarinin kendisini gormezden gelmesinden ya
da bagkalan tarafindan degersiz bir gézle bakilmaktan siirek-
li ¢ekinir. Bunun sonucu olarak da her zaman bagkalarinin
diigiince ve goriiglerine bagiml yagsar, ilgili gorig ve diigiin-
celerin eline kayitsiz gartsiz teslim eder kendini. Diigman bir
iilkede yasar gibidir tipki; kendisinde kusku, kiskanc¢hk ve
bencillik gibi karakter 6zelliklerini geligtirir.

Bu gruba giren ¢ocuklar ileride her seye kusur bulan mizmiz

68



kimselere donigiir siklikla, bagkalarim 6vmeyi kendilerine
yediremez, bagkalannin 6viildiigiine tamk oldular mi igleri
Ofkeyle dolup tagar. Kazanacag baganlarla degil, kargisinda-
kileri algalup kiigiimseyerek onlarn agmaya c¢aligmak, bir
gligsiizliik belirtisidir. flgili belirtiler goriildii mii, ¢ocuklan
bagkalanna kargt diigmanca duygular beslemekten kurtar-
mak, asla savsaklanmayacak egitsel bir 6devdir. S6z konusu
belirtileri gbrmeyenlere kugkusuz bir suglama y6neltilemez;
ancak boyleleri, gocuktaki digsmanca duygulardan gelisip ¢1-
kacak olumsuz karakter 6zelliklerini asla diizeltemeyecektir.
Ne var ki, sorunun, ¢ocugun ¢evresiyle ve yasamla uzlagma-
sim saglamaktan, ona hatalanni gostermekten, gerekli gabayi
harcamaksizin sayginlifa ulagmak istedigini kendisine agik-
lamaktan olustugunu bilirsek, ¢ocuklarla galigirken nasil bir
yol izlememiz gerektigini anlanz. Bildigimiz gibi, ¢ocukla-
nn birbirlerine kars1 besledikleri dostga duygulan pekigtir-
mek zorundayiz. Beri yandan, kink bir not aldi1 ya da yanhg
bir gey yapti diye bagka ¢ocuklara yukandan bakmalannin
dogru goriilemeyecegini onlara 6gretmemiz gerekir. Yoksa
arkadaslannda bir agagilik kompleksinin dogmasina katkida
bulunur, onu yagam cesaretinden yoksun birakirlar.

Gelecege giiveni elinden alinan ¢ocuk realiteye sirt gevire-
cek, yasamin olumsuz alanlannda ¢aba gOsterip kaybettigi
seyi gidermeye ¢aligacaktir. Egiticilere diigen en 6nemli, hat-
ta denebilir ki en kutsal 6dev, ¢ocugun okulda cesaretinin ki-
nlmamasina galiymak, cesareti kirilmig durumda okula bag-
layan ¢ocugun ise kendine yeniden giliven duymasin sagla-
maktir. Bu da 6gretmenin beceri ve yetenek sahibi biri olma-
sin1 gerektinir; ¢linki bir egitimden genel olarak s6z agilabil-
mesi igin, egitilecek ¢ocuklann yiireklerinin umutla dolup ta-
sarak gelecege kivang ve cesaretle bakabilmeleri gerekir.

Bazen, Ozellikle ag¢g6zli ¢ocuklar cesaretlerini gegici siire
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yitirir, baganh galigmalarina kargin, son sinavi verip bir mes-
lek segimine yonelmeleri gerektiginde bir korkakliga kapti-
nrlar kendilerini. Kimi aggdzlii ¢ocuklar da vardir ki, sinav-
larda en yiiksck notlan alamadiklarim gorerek bir siire igin
moral bozukluguna ugrarlar. Bir de bakarsinmz, bilingdiginda
hanidir hazirlanagelmig ¢atigma patlak vermistir; ¢atigma da
tam bir sagkinlikla ya da bir korku nevrozuyla agiga vurur
kendini. Cesaretlerini yitirdikleri zamaninda anlagilip da onu
yeniden kazanmalan saglanamadi mi, habire yeni bir ige el
atar, ama hig birinin sonunu getiremezler. Yagamlannin ile-
riki yillannda sik sik ig degigtirir, kendileri igin her seyin ko-
tii sonuglandigi inancim hep yiireklerinde tagir, bir yenilgiye
ugramaktan siirekli korkup ¢ekinirler.

Bu bakimdan, ¢ocugun kendi kendisine verdigi deger son
derecc 6nemlidir. Cocuga kendisini nasil gordiigiini sorarak
kendine bigtigi degeri kugkusuz Ofrenemeyiz. Bu konuda
nasil bir diplomasiye bagvurursak vuralim, ele gegirecegimiz
biitiin sonug, kesinlikten uzak belirsiz yanitlardan bagka sey
olmayacaktir. Baz1 gocuklar kendilerine hayli deger verdik-
lerini agiklayacak, bazilan da hi¢ bir deger tagimadiklanni
size sOyleyecektir. Sonuncularda igin igyiizii biraz aragtinldi-
§1 zaman gorilecektir ki, gevrelerindeki buyikler kendileri-
ne yiizlerce kez 6megin s0yle demigtir: "Sen bir baltaya sap
olamazsin!" ya da: "Ne salak gcysin sen!"

Ancak az sayida gocuk vardir ki, gevresindeki biiyiiklerden
s6z konusu su¢lamalan igitmek kendilerini tazla rahatsiz et-
mez. Ama kimi ¢ocuklar da vardir, kendi beceri ve yetenek-
lerini kiiglimseyerek ben'lerini savunmaya ve korumaya gali-
sirlar.

Bir ¢ocugun agzim arayarak kendisine nasil bir deger bigti-
gini 6grenemedik mi, bunu saptayabilmek i¢in bize kala kala
tek bir yol kalir, o da ¢ocugun sorunlan ele alig bigimini
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gozlemlemek, 6megin gocuk giiven ve kararlilikla bir ige sa-
nhiyor mu, yoksa cesaretini yitirmig ¢ocuklarda daha ¢ok
rastladifimiz bir belirtiyi mi sergiliyor, yani duraksayarak
mi davramyor, bunu anlamaktir. Son durumu g6yle bir 6r-
nekle somut yoldan anlatabiliriz: Cocuk baglangigta cesur
adimlarla ilerler, ama kendisini bekleyen 6devlere yaklagtik-
¢a yliriiylis temposu yavaglar, duraksar nitelik kazanir, en so-
nunda da ddevlerle heniiz yiiz yiize gelmeden belli bir uzak-
hikta durakalir. BOyleleri bazan tembel, bazan da dalgin diye
gosterilir. Tammlamalar birbirinden ne denli degisik olursa
olsun, sonu¢ aymdir hep: Cocuklar gorevlendirilmek isten-
dikleri ige sanlmaz, kendilerini bdyle bir girisimden alikoya-
cak engeller uydurmakla zamanlann gegirirler. Kimi vakit
gevresindekileri aptal yerine koymada o kadar bagan saglar-
lar ki, biiyiiklerin ¢gocugun gerekli yetenekten yoksun olduk-
lann sanmak gibi bir yamlgiya digtigi goriliir. Ortadaki
tabloyu tiimiiyle gdz Oniinde tutar ve bireysel psikolojinin te-
mel ilkeleriyle agiklamaya galigirsak, Ozgiliven yetersizligi-
nin ilgili ¢ocuklan kendilerini degerden diiglirmeye zorladi-
gin1, kisaca biitiin sorunun bu oldugunu anlanz. Yanhg yola
kanalize edilen ustiinliik egilim ve gabasim gozden gegirir-
ken sunu hig bir vakit hatinmizdan ¢gikarmamaliyiz ki, dik-
katini tamamen kendi iizerinde yogunlagtirmig birey toplum-
sal agidan anormal bir kigidir. Sik sik bazi ¢ocuklara rastla-
nz, agin bir istiinlik egiliminden Otiri bagkalanmi hig
umursamaz, kendi digindakilere kargi diigmanca duygular
besler, asosyal (toplumdigt), aggozlii ve bencil bir karakter
Ozelligini sergilerler. Ellerine bir sir gecirmeye gorsiinler, il-
gili kigileri gii¢ duruma sokmakta bundan yararlanmaya ba-
karlar hep. Ne var ki, davraniglan son derece elestirilecek
¢ocuklarda da her zaman kesinlikle insancil karakter 6zellik-
lerine rastlanabilir; su ya da bu firsatla ilgili ¢ocuklarin in-
sanhigin bir pargasi olduklar1 duygusuna kapildiklan gorilir.
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Ben'lerinin ¢evreyle iligkisi her nasilsa korur varhifini, ya-
sam planlan ortak ¢aligma disiincesinden uzaklagtik¢a top-
lumsallik duygusuna kavugmalanmn gii¢lesmesine karsin,
yine de s6z konusu iliski herhangi bir gekilde kendini belli
eder. Bunu gorebilmek igin de gizli agagihk duygusunun
kendini disavurum bigimlerine dikkat etmemiz gerekir. Bu
digavurum bigimleri de sayisiz denecek kadar ¢oktur. G6z
yalniz 1ginlan alip ileriye aktaran organ degil, aym zamanda
toplumsal bir anlagma aracidir. Bir kimsenin bir bagkasina
bakiginda, baktig kigiyle iliski kurma egiliminin 6lgusii belli
eder kendini. Biitiin psikolog ve yazarlann insamin bakiglan-
na o kadar ¢ok 6nem vermelerinin nedeni de budur. Bir kim-
senin hakkimizda nasil digiindiigiine bize bakig tarzina da-
yanarak karar verir, bakiglannda ruhunun bir pargasim yaka-
lamaya ¢aliginz. Ne denli hataya diigsek, hatali yorumlara
kapilsak da, iginde dostluk mu yoksa diigmanlik duygulan
mi besleyen biri sayilacagini, bir cocugun bakiglanndan yola
koyularak hepsinden kolay saptayabiliriz.

Biiyiiklerin yiizlerine bakamayan ¢ocuklar, bilindigi iizere,
kugku ve giivensizliklere egilim gosterir. Bunlar, hi¢ de her
zaman koti vicdanh ya da sapik cinsel eylemler pesinde ko-
san ¢ocuklar degildir. Gozlerini yana geviren bir ¢cocugun bu
davramginda bir bagkasiyla bir an olsun iligki kurmaktan
kagma c¢abasi agifa vurur kendini. G6zlerini kagingi, ¢ocu-
gun kendini oyun arkadaglan arasindan siyinp almak istedi-
gini anlatir. Kendisine seslenilen bir ¢ocugun, seslenene
yaklagma derecesine bakarak da kimi sonuglara varabiliriz.
Bazi gocuklar belli bir uzaklifa gelip durur, ilkin kendilerine
nigin seslenildigini 6grenmek ister, ancak mutlaka gerekli
gordiikleri zaman kendilerini ¢agiran kigiye sokulurlar. Siki
iligkilere kuskuyla bakarlar hep; nedeni, belki baglanndan
bazi tatsiz deneyimlerin ge¢mig olmasi ve tekyanh bilgileri-
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ni genellestirerek ¢ok hatahi bir gekilde bunlardan pratikte
yararlanmaya ¢aligmalandir. Bazi ¢ocuklarda anne ya da ba-
baya yaslanma konusunda bir egilimin varh§im gé6zlemle-
mek de yine ilgingtir. Bir gocuBun isteyerek kendisine gittigi
kisi, en ¢ok sevdigini soyledigi kisiden ¢ok daha 6nemlidir
gocuk igin.

Kimi gocuklar da vardir, viicutlan dik, baglan yukanda yiirii-
meleri, duru ve giir bir sesle ¢ekinmeden konugmalan belir-
gin bir bzgiiven ve cesaret duygusuna sahip olduklanmn agifa
vurur. Kimi ¢ocuklar da kendilerine bir sey sdylendiginde ir-
kilip siner ve bOylece daha ilk bakigta iclerinde bir agagilik
duygusunu banndirdiklanni, ortadaki durumla basa ¢ikama-
yacaklarindan korktuklanni belli ederler. Agagilik komplek-
sinin nedenlerini aragtirdik mi, bunun dogumsal nitelik tagi-
dif) gorigiiyle sik sik kargilaginz. Ne denli cesur sayilirsa sa-
yilsin her gocugun bazen korkuya kapilmasi, boyle bir gorii-
sin yanlighgim ortaya kor. Anne ve babasi korkak ¢ocugun
kendisi de belki korkak olacaktir; ancak bunun nedeni, kor-
kakhif1 ¢ocugun kaliim yoluyla anne ve babasindan devral-
masi degil, korkunun kolgezdigi bir ¢evrede biiylimiig olma-
sidir. Evdeki atmosferle anne ve babanin karakter 6zellikleri,
¢ocugun gelisimi igin son derece 6nemlidir. Okulda kendi
kabuklanndan digsan ¢ikamayan ¢ocuklar bagka insanlarla
normal iligki iginde yagayan ailelerden degil, bagkalanyla
pek ya da hig iligkisi bulunmayan ailelerden gelir. S6z konu-
su durumu agiklamak igin en bagta karakter 6zelliklerinin ka-
htsallif1 akla gelebilir kugkusuz, ama bu kuram artik gegerli-
gini yitirmigtir. Organlarda ya da beyinde ortaya ¢ikan hig
bir degisiklik, bagka kigilerle iligki kurma gii¢siizlligiini do-
guramaz. Ne var ki, tek bagina bdyle bir giigsiizliie yol ag-
mayan, ama ortaya ¢ikigim anlagilir kilan durumlar vardir.

Sorunu hi¢ degilse kuramsal agidan anlamamizi saglayan en
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yalin 6mek, zayif organlarla diinyaya gelen, bir siire hasta-
likla bogusan, acilar ve giigsiizliikler nedeniyle yagam tara-
findan ezilen bir ¢ocuktur. Bu gibi ¢ocuklar kendi kendile-
riyle meggul olmaya bol vakit ayinr, ¢evrelerine hoyrat ve
diismanca bir gozle bakarlar. Giigsiiz bir ¢ocuk, yagamini
kolaylagtinp kendisine agin Olg¢lide bol zaman ayiran bir ki-
siye bagimh durumdadur; ilgili kigi de, 6zellikle bu 6zverili
ve kollayici tutumuyla ¢ocukta derin bir agagilik duygusu-
nun filizlenmesine neden olur. Boy bos ve gii¢ bakimindan
biiyiiklerle aralanndaki farkdan otiiri biitiin ¢gocuklarda go-
rece bir agagilik duygusu vardir. Sik sik yapildifi gibi bir
¢ocuga 6megin: "Cocuklar lafa kangmaz!" diye sGylenecek
sOz, biyiiklerden "daha agag diizeyde" oldugu yolunda on-
da zaten varolan duyguyu gii¢lendirecektir.

Biitiin bu deneyim ve izlenimler, ¢ocuktaki dezavantajli du-
rumda bulundugu duygusunu pekistirir. Bagkalanndan daha
kiigiik ve giigsiiz oldugu yolunda yaptif1 saptama Oylesine
ezici nitelik tagir ki, gocuk durumu bir tiirlii kabullenemez.
Bagkalanndan kiigiik ve gii¢siiz oldugu diiglincesinin ignesi-
ni kendi varhginda ne kadar giddetli hissederse, oldugundan
daha fazla olma yolunda harcayacag ¢aba o denli yogunla-
sir. Cocuktaki takdir edilme, sayginhiga kavugma egilimi,
bOylece ek bir uyar1 kaynagina kavugur. Yagamini en yakin
¢evresindeki insanlann yagaminu dikkate alacak gibi diizen-
leyecekken, kendisi igin yeni bir parola belirler: "Yalmz
kendini diigiin!" BOyle bir ¢cocuk da kendi kabugundan digan
¢tkamaz. Giigsiiz, Oziirli ve ¢irkin gocuklardan biiyiik ¢o-
gunlugunun giigli bir agagihk duygusu iginde yagadiklanni,
bu duygunun da asin iki davramg bi¢imiyle kendini agifa
vurdugunu az buguk kesinlikle ileri siirebiliriz. Boylesi ¢o-
cuklara bir gey sOylenmeye gorsiin irkilirler birden, kendile-
rini geriye geker, korkup iirken ya da saldirgan bir tutum ta-
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kinirlar. Her iki davramg bigiminin birbiriyle hig alip verece-
gi yok gibidir, ama ikisi de ashinda aym nedenden kaynakla-
nir. Bu gekilde davranan ¢ocuklar bazen gereginden az, ba-
zen gereginden ¢ok konusgarak takdir edilmeye karg1 duyduk-
lan egilimi ele verirler. Toplumsallik duygulan dogru diiriist
geligmig olmaktan uzaktir; ¢linkii yagamdan bekledikleri pek
bir gey yoktur ve bagkalanna bir gey verme giiciinden yok-
sun olduklan inancin gergekten iglerinde tagir ya da toplum-
sallik duygulann kigisel amaglar ugrunda koétiiye kullanirlar.

Yillardan beri yanhg bir dogrultuda ilerlemeye ¢aba harca-
mig bir gocufun kendisiyle yapacagimiz tek bir soylesiyle
yagam Uslubunu degistirmesini diinyada bekleyemeyiz. Egi-
tici gbrevini lstlenmig bir kimsenin sabir konusunda gerekli
antramani yapmig olmasi gerekir. Durumlanm diizeltmek
icin ugragip didinen gocuklann ara sira bir bagansizlikla kar-
silagtigr goniliir; o zaman diizelme ve ilerlemelerin Oyle car-
¢abuk baggostermeyecegini kendilerine agiklamak gerekir.
Bu gibi agiklamalar ¢ocugu yatigtinr ve cesaretini yitirmesi-
ni Onler. Bir ¢ocuk iki yil gibi bir slire matematikte basar
gosterememigse, iki hafta gibi bir zamanda kayiplarini gider-
mesi elbet beklenemez, ama zamanla bunun istesinden gele-
bilecegi kugkusuzdur. Normal, yani cesur bir ¢ocuk tiim ka-
yiplanm giderebilecek gii¢tedir. Doniip dolagip saptadigimiz
bir ger¢ek varsa, bir gli¢siizligiin dogru yoldan sapmig geli-
simden kaynaklandii, rayindan ¢ikmug, ¢esitli sorunlan ken-
disinde banndiran, yetersizliklerin damgasini iizerinde tasi-
yan kigilikten dogdugudur. Yeter ki geri zekdh olmasinlar,
davranig bozuklugu gosteren gocuklara her zaman igin yar-
dim elini uzatabiliriz.

Yetencksizlik ya da s6zde aptallik, beceriksizlik ve ilgisizlik
(apati), zeka geriligi igin yeterli kanit olugturamaz. Geri ze-
kdl gocuklarda her zaman beyinsel bir kusurun varligini
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gosteren belirtilere rastlanz. Boyle bir organsal kusura, bey-
nin gelisimini etkileyen bezler yol agabilir. Bedensel kusur-
lar bazen zamanla kendiliginden kaybolur ve geriye yalniz
baglangictaki bedensel kisitlamanin ruhsal izleri kalir. Bir
bagka deyigle, organsal bir gii¢siizliikten 6tiini baslangigta
gelisimi kisitlanmig ¢ocuk zamanla biiyiiylip bedensel ba-
kimdan giiglii bir kigi durumuna gelse bile, giigsiiz bir kigi
davranigin sergileyebilir.

Hatta daha da ileni giderek diyebiliriz ki, ruhsal agagilik duy-
gusu ve benybnelik (egosantrik) tutum yalniz geride kalmig
bir organ yetersizliginin ve bedensel gii¢siizliiiin sonucun-
da ¢ikmaz ortaya, organ yetersizliginden diipediiz bagimsiz
bambagka durumlardan, 6émegin yanliy beslenmeden ya da
sevecenlie yer vermeyen agin sert bir efitimden de kaynak-
lanabilir. Bu gibi durumlarda yagamin, en biiyiik bag belasi
sayilacag duygusuna kapilabilir ¢ocuk, dolayisiyla gevresi-
ne karg diigmanca tutum takinabilir. Dogacak sonuglar, ruh-
sal yagamdaki bir organ yetersizliginden kaynaklanan bo-
zuklugun yol agacag sonuglarin aym degilse bile onlara
benzerlik gosterir. Sevgisiz bir ¢evrede biiylimiig gocuklann
sagaltimlarinin kargimiza biiyiik giigliikler gikaracagini bil-
meliyiz. Bize, canlanm acitan kimselere baktiklan gibi ba-
kar bdyle ¢ocuklar: Okula gitmeleri yolunda kendilerine y6-
neltecegimiz istegi tizerlerinde bir baski gibi hissederler. Oz-
girliiklerini sirekli kisitlanmig, kendilerini adeta zincire vu-
rulmug gorir, giicleri yettikge bir bagkaldin egilimini siirekli
i¢lerinde tagirlar. Oyun arkadaslanyla dogru diiriist iligki ku-
ramaz, ¢linkii kendilerinden daha mutlu bir ¢ocukluk yaga-
diklanm diiglinerek onlan kiskanirlar..

Yiirekleri boyle bir hingla dolup tasan g¢ocuklar zamanla ge-
liserek o tirlii bir karakter sahibi olur ki, bagkalanna yagami
zehir etmek kendilerine memnunluk verir. Cevrelerini dize
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getirecek yeterli cesaretten yoksundurlar; dolayisiyla, kendi-
lerinden giigsiizleri horlayip agagilayarak ya da dikkati ¢eke-
cek dostluk gosterileriyle onlann iistiine ¢ikmaya galigarak
yetersizlik duygulanm dengelemeye ¢alisirlar. Ne var ki,
kargilarindakiler sultalan altina girmeye yanagtifh siire de-
vam eder dostluklan. Erigkinler arasinda nasil §zellikle aci
¢eken kimselere yakinhik duyanlar varsa, pek ¢ok gocukta da
aym durumla kargilaginz; boyleleri, ancak kéti kosullar al-
tinda yagayan bagkalanm kendilerine arkadag edinir ya da
kendilerinden kiiglik, kendilerinden daha yoksullan 6teki ¢o-
cuklara iistiin tutarlar. Bazen oglanlann uysal ve nazik kizla-
ra yoneldigini, bu arada cinselligin herhangi bir rol oynama-
difim da gozleriz.
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VI. COCUGUN GELISIMI: ASAGILIK
KOMPLEKSININ ONLENMESI

Yiirimeyi aligilmadik derecede uzun siirede Ogrenen, ama
bir kez 6grendikten sonra da adimlann gayet normal atabi-
len bir ¢ocuk, yasaminin ileriki yillarinda ille bir agagilik
kompleksini iginde tagiyacaktir diye bir sey sdylenemez. Ne
var ki, ruhsal geligimi normal seyir izleyen ¢ocugu, devinim
Ozgirligiindeki bir engellenmenin her zaman enikonu etki-
leyecegini biliyoruz. Boyle bir ¢gocuk kendi durumuna mut-
suz bir gozle bakar ve buradan yola koyularak birtakim ko-
timser sonuglara vanr; baslangictaki bedensel ve iglevsel
yetersizlik zamanla ortadan kalksa bile, ilgili sonuglar ¢ocu-
gu gelecekteki davranigini kisitlamaya zorlar. Pek ¢ok ¢ocuk
ragitizm hastahif1 gegirir ve iyilegtikten sonra da garpik ba-
caklar, sakarlik, brong nezlesi, bagin bigiminde belli bir
anormallik, belkemiginde egrilme, ayak bilegi kemiklerinde
bliylime, narin eklemler, ¢arpik bir viicut gibi hastalifin iz
ve belirtilerini kendilerinde tagirlar. Hastalik sirasinda edi-
nilmig yenilgi duygusu ve bunun yol agtif kotiimserlik, ruh-
sal agidan boylesi ¢ocuklarda ileride de varhigim stirdirir.
Oyun arkadaglannin devinimlerindeki beceriklilik ve ¢evik-
lik kargisinda ilgili ¢ocuklar ezici bir agagilik duygusuna ka-
pilir, kendi degerlerini kiigiimser, iki yoldan birine saparak
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ya her tiirlii 6zgliven duygusunu yitirir, bagar1 elde etmek
icin hig ¢caba harcamaz, harcasalar da ancak bir iirkeklik ve
¢ekingenlikle yaparlar bunu, ya da goriniirdeki umutsuz du-
rumlanmn kamgilayici etkisiyle bedensel kisithliklanna kar-
sin, kendilerinden daha elverigli kogullar altinda biiylimiig
oyun arkadaglanyla agik atmaya kalkarlar. Besbelli soz ko-
nusu ¢ocuklar, durumlanm dogru diiriist degerlendirebilme-
lerini saglayacak yeterli diisiinsel diizeyden yoksundur.

Cocugun geligiminin kendi yetenegi ve nesnel ¢evre tarafin-
dan degil, daha ¢ok onun dig realiteyi ve bu realiteyle arasin-
daki iligkiyi az ¢ok rastlant: niteligi tagiyan kavrayig bigimin-
ce belirlenmesine 6nemli bir gergek goziiyle bakmamiz ge-
rekmektedir. Cocugun dogarken beraberinde getirdigi olanak
ve yetenekler asla On planda Onem tagimadifi gibi, bizim
erigkinler agisindan ¢ocugun durumunu degerlendirmemiz
de yine 6yle fazla 6nem tagimaz. Daha ¢ok 6nemli olan, ¢o-
cugun durumunu kendi gozleriyle gérmeye ve kendi hatal
degerlendirme bigimiyle degerlendirmeye caligmaktir. Co-
cuklardan mantik gercevesinde, yani erigkinlerdeki sagduyu
ile davranmalarim bekleyemeyiz, kendi durumlarimi kavra-
maya ¢alisirken onlann hata yapacaklan gercegini kabullen-
mek zorundayiz. BOyle bir gey gerceklik tagimasa, g¢ocuk
egitimi diye bir geyden s6z agamazdik. Yaptif hatalar do-
gumsal nitelik tagisaydi, gocuklan asla egitemez ya da onla-
ra daha iyi davranmanin yollanm hi¢ bir zaman Ogretemez-
dik.

Bu yiizden, dogumsal karakter ¢zelliklerinin varlifina ina-
nan kimse ¢ocuklan egitemez ve egitmemesi gekerir. Saglik-
It viicutta her zaman saghikhi bir ruhun bulunacag: kisaca
dogru degildir. Hastalikli viicutta da pekéla saghkli bir ruhla
kargilagabiliriz, yeter ki bir ¢ocuk bedensel kusurlarina kar-
sin yasam sorunlanni cesaretle gogiisleyebilsin. Ote yandan,
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gocuk bedensel hi¢bir kusuru igermeyebilir; 6yleyken bir di-
zi elverigsiz kogullar kendisini yetenekleri konusunda yanlig
bir degerlendimeye zorlamigsa, ruhunda birtakim bozukluk-
lar yer alabilir. Oniine gikanlacak bir 6devi bagaramamasi,
kendi yetenegine kars1 glivensizlik dogurabilir ¢ocukta. Bu-
nun da nedeni, elverigsiz kogullarda yagayan ¢ocuklarin giic-
liiklere karg: olaganiistii duyarlik gbstermeleri ve kargilaga-
caklan engellere yeterince gii¢ ve metanet sahibi olmadikla-
nnin kamt gibi bakmalandir.

Kimi ¢ocuklar devinimlerinde baz1 engellerle kargilagacakla-
n gibi, konugmay: 6grenmede de birtakim gii¢liiklerle kargi-
lagir. Konugmasimi 6grenmek, genelde yirimesini 6gren-
mekle bir arada gergeklesir. Her iki beceri arasinda kugku-
suz bir baglanti yoktur; daha ¢ok, bunlar ¢ocugun egitimine
ve aile ortamindaki kogullara baghdir. Bagkaca bir sorunu
bulunmayan kimi ¢ocuklar konugmay: 6grenmede gerekli
bagariyi gosteremez, bu da ailelerinin kendilerine yardim ko-
nusunda savsak davranmalanndan kaynaklanir. Ne var ki,
sagir olmayan ve konugma organlan bir 6ziirii igermeyen ¢o-
cugun, uygun yaga gelince konugmasim 6grenecegi tarigma
gotiirmeyen bir gercektir. Belli kogullarda konugma becerisi-
nin elde ediligi gecikebilir; 6megin, agin gorsel tipteki ¢o-
cuklarda byle bir durumla kargilaginz. Bazen de anne ve
baba ¢ocugu simartarak ona konugma firsati vermez, onu ge-
rekli denemelerden yoksun birakir, sGylemesi gereken geyle-
ri kendileri dile getirirler. B6yle bir gocugun konugmayi 68-
renmesi bazen Oylesine uzun siireyi gerektirir ki, sagir oldu-
guna inanasimiz gelir. Ama sonunda konugmay: 6grendigin-
de igindeki konugma gereksinimi o denli genig boyutlara
ulagir ki, bdylelerinin ileride hatiplikte solugu almasi seyrek
kargilagilmayan bir durumdur. Besteci Robert Schumann'in
esi Klara Schumann dort yasina kadar hi¢ mi hig konugama-
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mug, sekiz yasina kadar da fazla bir sey konugtugu gonilme-
mig. Acayip ve diga pek kapal bir gocukmug, zamanini mut-
fakta hi¢ i yapmadan gecirmekten hoslanirmig. Buradan,
evde kimsenin kendisiyle pek ilgilenmedigi sonucunu ¢ika-
rabiliriz. "Bir yagamin baglangicindaki bdylesine biiyiik ruh-
sal ahenksizligin harikuldde bir uyumu kendi i¢inde barindir-
masi gagilacak gey", demigtir babasi. Klara Schumann'in ha-
yati, agin dengelemeye (kompenzasyon) bir 6mektir.

Sagir ve dilsiz gocuklann 0zel egitim gormeleri gerektigi
unutulmamalidir; ¢iinkii ylizde yiiz sagirlik denen olayla sey-
rek kargilagilacag giderek anlagilmigtir. isitme orgaminin ne
kadar Oziirlii sayilacagina bakilmayarak, ¢ocuktaki giigsiiz
isitme yetisinin elden geldigince geligtirilmesi zorunludur.
Rostock'dan Profesor David Katz, miizik yeteneginden yok-
sun sanilan ¢ocuklann, yaptinlacak aligtirmalar sonucu mii-
zigi ve ses giizelligini algilamada kiiglimsenmeyecek bir gii-
cii elde edebileceklerini karutlamigtir.

Okuldaki derslerin biiyiik cogunlugunda parlak basanlar el-
de eden bir ¢ocuk bazen derslerin birinden, ¢okluk matema-
tikten pek koti notlar alir, bu da kendisinde hafif bir geri ze-
kalihg banndirdifi kugkusunun ruhunda filizlenmesine yol
agar. Matematikte basarisiz 6grencilerin belki gegmiste bir
zaman falan ya da filan nedenle bu konuda yilginlia kapil-
diklan, isin tstesinden gelebilmek igin ugrasip didinirlerken
cesaretlerinin kinlmig olabilecegi asla gozden uzak tutulma-
mahdir.

Bazen sanatg ¢evresinden kimi aileler sayilann dilinden pek
anlamadiklan igin Oviiniir, bundan gurur duyarlar. Siras: gel-
migken sunu da s6yleyelim ki, matematikte kizlann oglanlar-
dan daha gok giigliik gektigine iligkin genel gorig bir yanil-
gidan kaynaklanmaktadir. Kadinlar arasinda iistiin degerde
hayli matematikgiye ve istatistik alanda ¢ok sayida uzman
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hamimlara rastlamaktayiz. "Oglanlann akh matematige kiz-
lardan daha ¢ok eriyor" soziinii okula giden kizlar ikide bir
igitir, bu da onlann goziini y1ldinp cesaretlerini kirar.

Cocugun sayilara ne Olgiide akil erdirebildigi bizim igin
O6nemli bir ipucudur. Matematik, insana giiven duygusu asi-
layan az sayidaki bilim dallanndan biri, ¢evremizi saran iz-
lenimler karmagasinin sayilar yardimiyla diizen ve istikrara
kavusturulmasina katkida bulunan zihinsel bir iglemdir. Igle-
rinde gii¢li bir giivensizlik duygusunu barindiranlar, genel-
de matematigi zayif olanlardir. Aym gey, obiir 5grenim alan-
lan i¢in de s0z konusudur. Yazmak, ancak kendi igine kulak
kabartan bilincin algilayabilecegi titregimleri kit lizerine
ge¢irmek olup bireyi bir giiven duygusuyla donatir. Resim
yapmak, akip giden gorsel izlenimlere siireklilik kazandira-
bilir. Jimnastik ve dans becerisi bireyin bedensel, beri yan-
dan beden ilizerindeki egemenligin sagladif1 az ¢ok ruhsal
bir giiven duygusuna kavustugunu gosterir. Pek ¢ok egitici-
nin kiltir fizigi giddetle savunmasinin nedeni belki de bu-
dur.

Cocuklarda agagilik duygusunun géze ¢arpan bir belirtisi de,
yizmeyi Ogrenirken ¢ekilen zorluktur. Yiizmeyi kolay 0g-
renmesi, c¢ocugun giigliiklerinin altindan kalkabilecegini
gosteren olumlu bir igarettir. Yizmeyi kolay ¢grenemeyen
¢ocuk, kendisine ve yiizme Ogretmenine karg yeterli gliven
duymadifinmi ortaya kor. Yiizmeyi 0grenmede ilkin gii¢lik-
lerle kargilagan pek ¢ok gocugun sonradan degme yiiziiciiler
olmas: ilgingtir. Bunlar, baglangigta hayli zorlanmig, sonun-
da clde ettikleri basannin kamgilayici etkisiyle miikemmel
yiiziiciler olmay: kendilerine ama¢ edinmig c¢ocuklardir;
yiizme konusunda sik sik iistathk agamasina kavugtuklar bi-
le gorilir.

Bir ¢ocugun aile iginde bir kigiye mi diigkiin oldugunu, yok-
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sa birden ¢ok kigiye mi yakinlik duydugunu bilmek 6nemli-
dir. Normalde bir ¢ocuk en fazla annesine, annesi yoksa aile
liyelerinden bir bagkasina baghdir. Yeter ki geri zekal ya da
aptal olmasin, her gocukta bagkalanna karsi bir baglanim ye-
tenegi vardir. Cocuk annesi tarafindan biiyiitiiliir de, Oyley-
ken ailenin bir bagka iiyesine diigkiin olursa, bunun nedeni
mutlaka aragtinlip belirlenmelidir. Bir ¢ocugun tim sevgi ve
ilgisini salt annesine yoneltmesinin dogru sayilamayacag or-
tadadir; ¢linkii anneyi bekleyen en 6nemli 6dev, gocugun ilgi
ve giivenini bagka insanlar lizerine de agip yaymaktir. Co-
cuklannin gelisiminde nineler, dedeler de biiyiik rol oynar
ve sOz konusu kigilerin ¢ocugu genellikle gimarttifn goniliir.
BOyle davranmalannin nedeni de yaglanan insanlarin artik
ige yaramayacaklan gibi bir korkuya kapilmalandir. Bu kigi-
lerin kapildi§1 agin agagihik duygusu, onlan her gseye kusur
bulan ya da ¢ocuklann bir dedigini iki etmeyerek kendilerini
onlarin géziinde degerli kilmak isteyen yumugak kalpli ve
iyiliksever kigilere doniigtiiriir. Nine ve dedelerini ziyarete
giden cocuklar siklikla Oylesine gimartilir ki, kendilerinden
daha disiplinli davranmalan beklenen evlerine donmeyi pck
canlan istemez. Dondiiklerinde de kendi evlerinin hig de ni-
ne ve dedelerinki kadar giizel olmadigindan yakinirlar. Nine
ve dedelerin ¢ocuklarin yagaminda bazen ne kadar Oonemli
bir rol oynadigim belirtmemiz, bir gocugun yagam tislubunu
aragtiracak egiticinin bu 6nemli gergegi gbzden kagirmamasi
icindir. Omegin, ¢ocugun devinimlerinde ragitizm hastali-
gindan kaynaklanacak bir uyugukluk [psikolojik soru formu-
nun ikinci sorusu (bkz. Ek 1)] uzunca siire kaybolmadan ka-
liyorsa, nedeni ¢ocugun gereginden fazla bakim ve ilgi gor-
mesinde, dolayisiyla gimartilmasinda aranmalidir. Cocuklan
hasta yatip 6zel bir ilgiye gereksinim duysalar bile, annelerin
onlarin bagimsizligim silip atacak gibi davranmayacak kadar
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akililk gostermesi gerekir. Onemli bir nokta da, gocugun
ailesini fazla iiziip iizmedigi, ailesine fazla zahmet verip ver-
medigidir (Soru 3). Eger boyle bir durum s6z konusuysa, an-
nenin ¢ocuga agin dugkinliigiine kesin bir gézle bakabiliriz:
Anne, ¢ocuguna yardim edip ona bagimsizhigim kazandir-
may1 basaramamigtir. Kargilagilacak giiclikler genellikle ya-
taga yatmada, yataktan kalkmada, yemek yemede ya da el
yiz yikamada agiga vurur kendini; ayrica. kdbuslar ve yata-
gim 1slatmalarla kendini gosterir. Biitin bunlar, ¢ocugun
belli bir kiginin ilgisini kendi lzerine gekmeye ¢aligtigim or-
taya kor. Bir belirti gider, yerine bir bagkasi gelir; gocuk,
erigkin birine sz gecirmede yararlanacag boyuna yeni si-
lahlar ele gegirir adeta. Bir ¢ocukta ilgili belirtilerle kargila-
styorsak, onun yasadig ¢evrede birtakim bozukluklarin var-
hgna kesin gozle bakabiliriz. Boylesi durumlarda cezalan-
dima yoluna gitmenin yaran yoktur; ¢linki zaten bu gibi
¢ocuklar genelde anne ve babalarim kigkirtarak kendilerini
cezalandirmalanm saglamaya bakar, ilgili yontemle onlann
bir yere varamayacaklanm adeta kendilerine anlatmak ister-
ler.

Ozellikle iizerinde durulmasi gereken bir sorun da, gocugun
zeka yeteneginin geligimidir. Ne var ki, ilgili sorunu dogru
diiriist ¢oziimlemek bazen gii¢lik dogurur, boyle durumlar-
da Binet-Simon testlerinden yararlanilmasi uygun olacakuir;
ancak adi gegen testlerin de her vakit giivenilir sonuglar sag-
ladig1 sOylenemez. Aym sey, Obiir zeka testleri igin de sz
konusudur; zeka testlerinin, ¢ocugun biitiin yagami boyunca
gecerligini koruyacafi hayaline asla kapilmamak gerekir.
Genellikle zekanin geligimi, biiylik boliimiiyle evdeki kosul-
lara baghdir. Maddi durumlan nisbeten iyi aileler gocuklan-
na bu konuda yardimci olabilir, bedensel geligimleri kusur-
suz ¢ocuklann genellikle ruhsal geligimlerinde de pek aksak-
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ik gorilmez. Ne yazik ki, gliniimiiziin toplumsal kogullann-
da, siirtigmesiz bir ruhsal geligimi geride birakmig ¢ocukla-
nn ileride kalifiye iglerin bagina gececekleri ya da daha par-
lak bir meslek sahibi olacaklan 6nceden bellidir; geligim sii-
regleri agir tempo izlemig ¢ocuklan ise bir sansizlik eseri da-
ha alt diizeydeki isler bekler. Son zamanlar pek ¢ok lilkede
uygulanan okul sisteminde Ogrenim gii¢ligii ¢ekenler igin
Ongorilmiig simflarda okuyan ¢ocuklardan biiyiik boliimii-
niin yoksul ailelerden geldigi anlagilmigtir. Buradan gu sonu-
cu ¢ikarabiliriz: Yoksul ¢gocuklar daha olumlu kosullarda ya-
sasalardi, varlikhi ailelerin ¢ocuklan olarak diinyaya gelme
sansini ele gecirmig arkadaglanyla pekala boy Olgiigebilirler-
di.

Aragtinlmas: gereken bir diger 6nemli sorun da, ¢ocugun
¢evresindekilerin alaylanna boy hedefi olugturup olugturma-
dig1, ¢evresindekilerin takilip eglenmeleriyle cesaretini yiti-
rip yitimedigidir. Baz1 ¢ocuklar vardir, bu gibi cesaret kinci
davraniglan gogiisleyebilir; ama bazilan da cesaretlerini yiti-
rir, olumlu etkinliklerin ¢etin yollanm izlemekten kagar, ilgi-
lerini kendi dig goriiniimlerine yéneltirler. Bu da onlarn
kendi kendilerine fazla giiven beslemediklerini gosterir. Bir
¢ocuk saldinya ugramaktan korktugu i¢in bagkalanyla siirek-
li dalagip kavga ediyorsa, buradan onun diigmanca bir ¢evre-
de yagadif1 sonucunu ¢ikarabiliriz. Béyle ¢ocuklar s6z dinle-
mez, itaat denilen geyi bir bagkasinin boyundurugu altina
gimek diye anlarlar. Kanilannca bir selama nazik gekilde
kargiik vermek kendini algaltmaktir; sorulacak sorulan kiis-
tah bir edayla yanmitlar, bagkalannin kendilerine gosterecegi
acimay kigisel bir algalma saydiklanndan asla durumlann-
dan gikayet etmezler. Bagkalannin yaninda asla gozyagsi akit-
maz, hatta aglamalan gereken yerde giilerler bazen, bu da
¢evresindekilerde bir duygusuzluk izlenimi uyandinr; oysa
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bOyle davranmalan, bagkalarina giigsiiz gorinmekten kork-
tuklannin bir belirtisidir. Cocugun bagvurdugu acimasiz ve
gaddarca hi¢bir davramig yoktur ki, temelinde gizli bir giic-
siizliik duygusu yatmasin. Gergekten giiclii insanlar, bagka-
larina zulmetmek hevesine kapilmazlar. S6z konusu asi ¢o-
cuklarin elleri yiizleri pistir; dig gériiniimlerine 6zen goster-
mez, timaklarim yer, burunlannm kangtinr, hayli dikkafal
bir davram§ sergilerler. Bu gibi ¢ocuklar kargisinda yapma-
miz gereken, onlan cesaretlendirmek, davramglannin geri-
sinde yalmizca gii¢siiz kimseler olarak goriinmekten duyduk-
lar1 korkunun sakh yattifim kendilerine anlatmaktir. En bi-
yiik kardes tipinde, daha Once belirttigimiz gibi, kimi istisna-
larla kargilaginz. $imdi ele alacagimiz istisna da bunlardan
biridir; ¢ocuklann yagsaminda bugiline kadar savsaklanmig
bir sorunu konu almakta, kendinden kiigik bir kizkardesi
olan ¢ocugun aile iginde oynadig trajik roli gézler Oniine
sermektedir. Her ne kadar agik se¢ik dile getiriimese de ce-
saretlerini timiiyle yitirmig sagkinlik igindeki oglanlann so-
zlini eden yazilardan, bunlarin karsilagtif giicliiklere, ken-
dilerindcn kiicik zeki bir kizkardese sahip olmalannin yol
agtigim ¢okluk goriir, anlanz. S6z konusu giigliklerle kargi-
lagilmasindaki siklik rastlanti degildir, ¢linkii pek dogal bir
agiklamasi vardir. Biliyoruz ki, giinimiiz uygarhiginda er-
keklere kadinlardan daha 6nemli bir g6zle bakilir. Aile igin-
de ilk dogan oglanlar gimartilir gokluk. Anne ve babalarca
kendilerine biiyiik umutlar baglanir. Aile iginde elverigli bir
konumu elde bulunduruyorlarken, ansizin bir kizkardes ¢i-
kar ortaya. Kizkardes, gimartilmig bir agabeyin saltanat siir-
diigi bir ortamda gozlerini diinyaya agar ve agabey, kizkar-
desini rahatini kagiran biri gibi goriip onu saf dig1 birakmaya
¢ahsir. Bu da kizkardesi kamgilayarak olaganiistii gabalarda
bulunmaya iter. Kizkardes ilgili ¢abalann agirhifi altinda
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ezilip kalmazsa, agabeyin tutumundan kaynaklanan kamgila-
yic1 etki tim yagamina damgasim vurur. Hizli bir tempoyla
gelisen kizkardes, erkeksel Ustiinliik hayali tehlikeye diigen
agabeyi korkutur, bir glivensizlige siirikler onu. Doga yasa-
sina gore kizlar on dort ve on alti yaglan arasinda oglanlar-
dan daha gabuk serpilip gelistiklerinden, agabeydeki giiven-
sizligin tam bir bozgunla sonuglanma, agabeyin 6zgiivenini
kolaycacik yitirme olasilifi vardir.

Cocuk kolay dostlar edinebiliyor mu kendine, yoksa insan-
lardan kagiyor mu, baggekenlerden biri midir, yoksa bagtaki
birinin peginden gidenler arasinda mudur, bir bagka sOyleyisle
toplumsallik duygusunun ya da cesaret kinkliinin olgist
nedir, sorusu da dordiinci sorumuzu olugturuyor. Aynca,
sOz dinleme ya da bagkalarina s6z ge¢irme istemi de aym so-
ru kapsaminda yer almaktadir. Kendini bagkalarindan soyut-
layan ¢ocuk, bagkalanyla rekabet edebilmesine yetecek 0z-
given duygusundan yoksun oldugunu, beri yandan iginde
¢ok giicli bir istiinlik egilimini banndirdifini, dolayisiyla
bir toplulukta kisiliginin salt ikinci planda kalacagindan ce-
kindigini agiga vurur. Koleksiyon yapmaya egilim gosteren
¢ocuklar, bu davraniglanyla gii¢lerini artirmak ve bagka ¢o-
cuklardan One ge¢mek istediklerini ele verirler. Koleksiyon
egilimi kolaycacik aginhiga vardiriimak, biiyiyiip giiclenerek
alabildigine bir hirs ve aggézliilige doniigmek gibi bir sakin-
cay1 igerir; gocugu kendine sirtim dayayacagi bir yer, bir
destek aramaya iten genel gii¢siizliik duygusunun belirtisi-
dir. ihmal edildiklerine ya da gérmezden gelindiklerine inan-
malan durumunda, bu gibi gocuklan galip ¢irpma eylemleri-
ne ayartmak gii¢liik dogurmaz; ¢iinki gerekli ilgiyi géreme-
me konusunda bagkalarindan daha duyarlidirlar.

Besinci soru, ¢ocugun okul kargisindaki takindig: tutumia il-
gilidir. Bir ¢ggcuk savsak mudir, okula vaktinde gelmiyor mu,
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okula gitmek kendisini telag ve tedirginlige mi siinikliyor
(telag ve tedirginlik bir yadsimanin belirtisidir ¢okluk), bu
noktalara dikkat etmemiz gerekir. Belli kogullarda bu gibi
¢ocuklarda uyanan korku cesitli gekillerde agiga vurur ken-
dini; ev 6devlerini yapmalan gerektigi zaman sinirlenip 6f-
kelenir, iglerindeki gerilim nedeniyle kalp ¢arpintisina ugrar-
lar. Belli bir tiptekilerde, dmegin cinsel uyanlma gibi orga-
nik tepkilere de rastlanabilir. Okullardaki not sistemi, her za-
man tavsiye edilecek bir yol degildir. Verilecek notlarla ¢o-
cuklarin belli kategorilere aynlmamasi, onlan biyik bir
yikten kurtaracaktr. Okul ¢ocuk igin siirekli bir sinava do-
nigmekte, k6ti notu bir mahkidmiyet karan gibi iizerinde
hissettigi siire iyi not alabilmek i¢in gaba harcama zorunlu-
guyla onu karg: kargiya birakmaktadir.

Cocuk ev ddevlerini kendi gonliiyle mi yapiyor, yoksa buna
zorlanmas: m1 gerekiyor? Ev 6devlerini yapmay! unutmasi,
¢ocugun sorumluluktan yakay: siyirmak istedigini goésterir.
Yazih yoklamalarda gerekli basany: elde edemeyisi, ilgili
yoklamalarda gosterdigi sabirsizlik, bazen bagka bir geyle
ugragmak isteyen ¢ocugun bir an once siiftan ve okuldan
¢ikip gidebilmek igin bagvurdugu ¢aredir.

Cocuk tembel midir? Eger bir gocuk yazili yoklamalarda ba-
san elde edemiyorsa, yeteneksizliginden ¢ok tembelliginin
buna neden gosterilmesini isteyecektir. Bir 6devin dogru dii-
riist tistesinden gelen tembel ¢ocuk 6viilir ve su s6zleri igitir
cevresinden: "Ah bu kadar tembel olmasa, neler bagara-
maz!" Bu sozler de ¢ocugu kugkusuz memnun birakir, ¢iin-
ki yetenek sahibi oldugunu bundan bdyle g¢evresindekilere
kanitlamasi gerekmedigi inancim pekigtirir iginde. Diigiinsel
bakimdan uyusuk ve miskin ¢ocuklar da bu tip igine girer,
cesaretten yoksundur hepsi, dikkatlerini bir noktaya yonelte-
mez, bagkalanna siirekli bagimli durumda yasarlar. Dikkati
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iizerlerine ¢cekmek igin derste huzuru bozan gimartilmig ¢o-
cuklar da yine ayn tip i¢inde yer alir.

Ogretmeni karsisinda gocugun nasil bir tutum takindigi soru-
sunu ise yanitlamak kolay degildir. Normalde ¢ocuklar, 0g-
retmenlerine kargi besledikleri ger¢ek duygulan gizlerler.
Bir ¢ocuk simftaki arkadaglarina siirekli kusurlar bulur da,
onlan degerden diisirmeye ¢aligirsa, ilgili davranigin 6zgi-
ven duygusundaki yetersizlikten kaynaklandigim sGyleyebi-
liriz. Boyleleri arkadaglanna yiiksekten bakar, higbir geyi be-
genmez, her geyi herkesten iyi bilir, bu davramiglanyla da
kendi gii¢siizliiklerini yabanci gozlerden saklamaya ¢aligir-
lar.

Cevrelerine kargi ilgi gostermeyen kayitsiz ve pasif ¢ocuk-
lar, buyiik giigliikler gikanr kargimiza. Bunlar da yiizlerinde
maske tagirlar, ¢linkii gercekte hi¢ de o kadar umursamaz de-
gillerdir. Serinkanliliklarim yitirdiler mi, genel olarak azgin
bir 6fke nobeti ya da bir intihar girigimi ile gevrelerine tepki
gosterirler. Ancak zorlandilar mi, kendilerinden istendigi gi-
bi davranmaya yanagirlar. Bagansizliktan korkar, bagkalan-
na asin deger verirler. Eksikligini ¢ektikleri bir gey varsa, o
da cesarettir.

Sportif ¢caligmalarda ya da beden egitiminde hirsh olduklan-
nu agiga vuran ¢ocuklar, §biir alanlarda da iglerinde bir hurs
beslediklerini, ama yenilgi ve bagansizliktan korktuklanni
ortaya korlar. Kendilerini normalden ¢ok okumaya veren ¢o-
cuklar yeterli cesaretten yoksunluklanm gosterir ve okuma
yoluyla gii¢lii bir konuma kavugmay: umduklanm belli eder-
ler. Bu gibi ¢ocuklar zengin bir hayal giicliyle donatilmalan-
na kargin, gergekle yiiz yiize geldiklerinde kendilerini iirkek-
lik ve gekingenlige kaptinr. Cocuklarin roman, masal, yaga-
moykiisu, gezi kitaplan, nesnel ve bilimsel yapitlar arasinda
hangisini daha severek okuduklanna dikkat etmek de 6nem-
lidir. Bulug ¢agindaki gocuklar, miistehcen tiirdeki kitaplari
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yegler. Ne yazik ki, her biiylik kentte boylesi yapitlara miig-
teri arayan kitapevleri bulunmaktadir. Iglerindeki cinsellik
icgudisiiniin giddetini artirmasi ve deneyim arzusu, ¢ocukla-
nn disiincelerini ilgili yone yoneltir. Miistehcen yayinlann
zararh etkileriyle savagmada su ¢arelerden yararlanilmasi
yerinde olacaktir: Cocugu toplumun bir iiyesi kimligiyle oy-
nayacag role geregi gibi hazirlamak, ge¢ kalmadan kendisi-
ni cinsel konularda aydinlatmak ve anne babasiyla arasinda
dostga iligkilerin kurulmasini saglamak.

Altinci soru, aile i¢indeki kogullan konu alir; aile liyelerinde
omegin alkolizm, nevroz, tiiberkuloz, frengi ve sara gibi
hastaliklann goriiliip gorilmemesinin aragtinlmasina yone-
liktir. Cocugun bedensel geligiminin tiim kusurlu ve anormal
yanlariyla aynntili bigimde bilinmesi de biiyiik 6nem tagi-
maktadir. Dogru diiriist solunumu engelleyen bademciklerin
ve burundaki etlerin agin biliylimesi sonucu agizdan nefes
alip veren ¢ocuklann yiizlerinde sik olarak aptalca bir ifade-
ye rastlamr. Boyle durumlarda gikayet nedenlerinin ortadan
kaldinlabilmesi i¢in ameliyata bagvurulmasi zorunludur;
ameliyatin derdine derman olacagina kesinlikle inanmasi,
hastaneden taburcu edilen gocugu, okulda kendisini bekle-
yen Odevlerin altindan kalkabilecegi konusunda cesaretlen-
dirir bazen.

Aile bireylerindeki hastaliklar, ¢gocugun ilerlemesini siklikla
engeller. Siiregen hastaliklara yakalanmig anne ve babalar,
¢ocuklar igin agir bir yiik olusturur. Sinirsel ve ruhsal bo-
zukluklar, biitiin aileyi sikintiya sokar. Aile iiyelerinden bi-
rinde bulunabilecek ruhsal bir rahatsizligi, miimkiinse ¢o-
cuklanin O0grenmesi Onlenmelidir. Ruhsal hastaliklarin kali-
timla ¢ocuklara gegebilecegine iligkin batil inanci bir yana
biraksak bile, s6z konusu hastaliklann biitiin aileyi olumsuz
yoOnde etkiledigi goriliir. Aym durum, sayisiz tiiberkuloz ve
kanser vakalan i¢in de s0z konusudur. Biitiin bu hastaliklar
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¢ocugun ruh durumu iizerinde korkung etki yapar; bazen ¢o-
cugu boyle bir aile atmosferinden ¢ekip almak, onu evde ali-
koymaktan ¢ok daha yerinde bir davranigtir. Aile bireylerin-
deki alkolizm ve suga yonelik egilimler ¢ocuk lizerinde ade-
ta bir zehir etkisi gosterir ve ¢ocuk pek sik olarak ilgili zehi-
re kargi koyacak giicii bulamaz. Ne var ki, aile ortaminin za-
rarh etkilerinden uzak tutulacak gocuklar igin uygun yerin
saglanmasi s6z konusu olunca, bir siirii giigliikle kargilagilir.
Saralilar genellikle sinirli kimselerdir, ¢abuk kizar, aile igin-
deki yagsamin ahengini bozarlar. Ama sozii edilen hastaliklar
icinde en kotiisii frengidir. Frengili anne ve babalann evlat-
lannin direnci ¢okluk pek zayiftir, onlar da aym hastalifa
kolaylikla yakalanir, yagamsal sorunlann ¢oOziiminde sik
olarak hazin giigliklerle kargilagirlar.

Ailenin maddi durumunun da, ¢ocugun yagsamina ve gelecek
kargisindaki tutumuna damgasini vurabilecegini goz ardi et-
memek gerekir. Bagkalannin yasadig1 daha elverigli kogul-
larla kiyasladigimiz zaman, yoksullugun g¢ocuklarda yeter-
sizlik duygusu uyandirdifin soyleyebiliriz. Maddi durumlan
iyi aileler giin gelip sikintiya diigiince, evde aligtiklan rahat-
liktan yoksun yagamanin istesinden gelmek c¢ocuklar i¢in
kolay olmaz hi¢. Hele nine ve dedeler anne ve babalardan
daha varlikliysa, ¢ocuklann igine yuvarlanacagi bunalim da-
ha da biiyiiktiir. Omegin Peter Ghent, dedesinin durumunun
parlakligina kargilik babasinin her alanda bagansiz kalmasi-
nin kahredici diglincesinden bir tiirli yakasim kurtaramaz.
Miskin babaya karsi protesto olarak ¢ocugun kendisinde bir
caligkanlik ve hamarathik Ozelligini geligtirdigi de seyrek
kargilagilmayan durumlardandir.

Aile i¢inde ansizin baggosteren bir 6liim olayiyla ilk kez kar-
stlagmasi, ¢ocuk tizerinde siklikla gok etkisi yapar; Oyle sar-
sic1 bir gok ki, ¢ocufun ilerideki biitiin yagamini olumsuz
yonde etkiler. Daha 6nce bu konuda hazirliksiz olup 6liimle
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ansizin yiiz yiize gelen ¢ocuk, yagamin bir sonu oldugunun
ilk kez farkina vanr. Bu bilmece, ¢ocugun tiim cesaretini ki-
rar ya da en azindan onu pek korkak biri yapar. Meslekleri-
nin se¢iminde Olimle ansizin korkung sekilde kargilagmala-
nnin kesin rolii oynadifini, hekimlerin yagam Oykiilerinde
sik sik okuruz. Bu da bize, 6liimle tamgmasinin ¢ocugu ne
kadar derinden sarsabilecegini gOsterir. Cocugu bdyle bir so-
runla kargi karsiya birakmak dogru degildir, ¢iinkii sorunun
aluindan kalkabilecek giice heniiz erigememistir. Oksiiz ya
da iivey ¢okcuklar, mutsuzluklanna ¢okluk anne ve babalarn-
nin liimiiniin yol a¢tigina inanir.

Bilmemiz gereken 0nemli bir nokta da, aile ortaminda kimin
sOziiniin gectigidir. Bu kigi genellikle babadir. Evde daha
¢ok anne ya da livey annenin dedigi oluyorsa, ¢gocugun geli-
gimi i¢in bunun anormal sonuglar doguracagim diisiinmek
gerekir; beri yandan, bdyle bir durumda baba ¢ocuklarinin
goziinde siklikla yitirir sayginhigini. Evde dizginleri anneleri
ellerinde bulunduran ogullar, gevrelerindeki kadinlara karg
genellikle belli bir korkuyu i¢lerinde tagir, bu korkuyu ancak
seyrek durumda ilizerlerinden siyirip atabilirler; biiyiidiikleri
zaman kadinlann semtine ugramaz ya da kendi aile yagamla-
nnda hayati esleri i¢in bir cehenneme cevirirler.

Aynca, ¢ocugun sert mi egitildigini, yoksa yumusak bir egi-
tim mi gordiigiini 6grenmek gerekir. Biz bireysel psikolog-
lar, ¢ocuklarin egitiminde ne fazla sert, ne de fazla yumugak
yontemlerin izlenmesinin dogru oldugu goriisiindeyiz. Ya-
pilmasi gereken, cocuga anlayig gostermek, egitsel hatalar-
dan kaginmak, gocugu siirekli cesaretlendirip sorunlan iize-
rine egilerek onlan ¢dziimlemesini ve kendisinde toplumsal-
lik duygusunu geligtirmesini saglamaktir. Cocuklannin her
yaptigina kusur bulan anneler, davraniglariyla onlara zarar
verir, ¢linkii timiyle cesaretlerini kirar onlann. Simartmala-
n On planda tutan bir egitim de ¢ocuklarda bir bagimlilik du-
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rumuna yol agar, ¢evrelerindeki bir kigiye sanlma, bir kisi-
den siirekli destek gorme egilimini uyandirir. Anne ve baba-
lar bir hokkabaz gibi davranmayarak gergegi ¢cocuga ne toz
pembe gostermeli, ne de karamsarliga sapip diinyay: kasvetli
ve karanlik bir tablo gibi sunmalidir. Anne ve babalara dii-
sen, ¢ocuklarimi elden geldigince iyi bir gekilde yagama ha-
airlamak, onlann ileride kendi baglannin garesine bakabil-
melerini saglamaktir. Giigliikleri nasil gogiisleyecekleri ken-
dilerine Ogretilmemis ¢ocuklar, ileride her tirli sikinti ve
zahmetten kagmaya bakacak, bu da onlann giderek daralan
bir gember i¢inde yagamlanni siirdiirmelerine yol agacaktir.

Aynca ¢ocugun bakim ve egitiminin kime birakildigim bil-
mekte yarar vardir. Anneler ¢gocuklannin siirekli baginda bu-
lunmalidir diye bir gey sOylenemez; ama onlan ellerine tes-
lim edecekleri kigileri de iyi se¢meleri gerekir. Cocugun bir
seyler 6grenmesini istiyorsak, bunun en iyi yolu, 6§renmesi-
ni istedgimiz geyleri kugkusuz makul sinirlar iginde dene-
yimle Ogrenmesini saglamaktr; ¢linkii 0 zaman ¢ocugun
davranigi, bagkalarimin kendisine kabul ettirecegi kisitlama-
larla degil, gergeklerin mantifiyla yonlendirilmig olur.
Yedinci soru; gocugun aile igindeki konumuyla ilgilidir; bu
konum, ¢ocugun karakter olugumu bakimindan alabildigine
Onem tagir. Tek ¢ocugun aile iginde 6zel bir yeri vardir. Yine
¢ocuklardan en kiicligii de, kizlar arasinda tek oglan ya da
oglanlar arasinda tek kiz da ailede kendine 6zgii bir yeri elin-
de bulundurur.

Sekizinci soru meslek secimini konu almaktadir. Bu da bi-
zim igin pek Onemlidir; ¢linkii bOylelikle ¢evrenin ¢ocuk
izerindeki etkisi, ¢ocuktaki cesaretin derecesi, toplumsallik
duygusunun geligmiglik diizeyi ve yagam ritmiyle ilgili kimi
bilgiler ediniriz.

Dokuzuncu sorunun konu aldig giindiiz digleri de, tipki ilk
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¢ocukluk yillanyla ilgili ammsamalar gibi 6nem tagir. Co-
cukluk arularim nasil yorumlayacaklanni 6grenmig egitici-
ler, bunlardan bir ¢ocugun tim yagam tislubunu okuyabilir
siklikla. Diigler de ¢ocugun hangi dogrultuda devindigini,
sorunlanni ¢6zmeye mi, yoksa onlardan kagmaya mi galigti-
giniele veren digavurumlardir. (Onuncu soru).

Cocukta bir konugma 6ziini var midir, yok mudur, gocuk gir-
kin midir, yoksa yakigikli mi, bedensel bazi anormallikleri
iceriyor mu, icermiyor mu, bunlann da yine bilinmesi gere-
kir. (Soru on lig).

Cocugun kendi lizerinde agik¢a konugup konugmadifi da on
dordiincii sorunun konusunu olugturur. Kimi ¢ocuklar var-
dir, agagilik duygularimi dengelemek igin palavra sikar, yiik-
sekten atip tutarlar.

Kimileri de vardir, sOyleyeceklerimden kargimdakiler aley-
himde yararlanir diye ¢ekindiklerinden ya da kargimdakiier
gugsiizligimi farkeder de yeni iziintilere ugranm diye
korktuklanndan konugmaya yanagmazlar.

On beginci soru. Derslerden birinde, diyelim resim ya da
miizikte bagarili bir ¢ocuk, bu bagarisindan yola ¢ikilarak
Obiir derslerde de baganlh notlar almaya cesaretlendirilmeli-
dir.

On beg yagina gelip de hali ileride ne olacaklanm bilemeyen
¢ocuklara tiimiiyle cesaretlerini yitirmig bir gozle bakarak,
kendilerini buna gére sagaltimdan ge¢irmemiz gerekir. Bu
arada aile tiyelerinin meslek durumlan, aynca oglan ve kiz-
kardeslerin toplumsal konumlan dikkate alinmalidir. Anne
ve babanin mutsuz evliligi. bir ¢ocugun geligimini aksatabi-
lir. Ogretmene diigen gorev, ihtiyat ve temkinle davranmak,
¢ocukla ¢evresi lizerinde yeterli bir fikir edinmek, soru for-
munun saglayacag bilgilerle uyum icinde bir sagaltim ve
diizeltim girigiminde bulunmaktir.
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VII. TOPLUMSALLIK DUYGUSU ve GELISIMINDE
KARSILASILAN ENGELLER; COCUGUN AILE
iCINDEKI KONUMU

Daha 6nceki boliimlerde ele aldigimiz istiinlik egilimi va-
kalannin tersine, bir hayli ¢ocuk ve erigkin kendi digindaki
kimselerle iligki iginde bulunmak, 6devlerini bagkalanyla is-
birligi halinde yapmak ve toplumsal agidan genel olarak ken-
dilerini yararh kilmak gibi bir egilimi sergilerler. Bu gibi di-
savurumlan, hepsinden giizel toplumsallik kavramiyla ta-
nimlayabiliriz. Peki, bu duygunun kokeni nedir? lgili konu-
da hatin sayilir goriis aynhklan vardir. Ama en azindan be-
nim saptayabildigim kadanyla, insan gerceginden asla kora-
pilip alinamayacak bir olay kargisinda bulundugumuzu soy-
leyebiliriz.

Hatta bir bakima toplumsallik duygusunun dogumsal nitelik
tagimasinin ustiinlik egilimindekinden ¢ok daha biyiik bir
olasih@ igerip igermedigi sorusunu yoneltebiliriz kendimize.
Boyle bir soruya verilecek yanit, ashinda her ikisinin de ayni
¢ekirdege sahip oldugu, bireysel iistiinlik ve egemenlik ar-
zusuyla toplumsallik duygusunun insan dogasindaki ayni te-
melden kaynaklandigidir. Her iki egilim ve duygu da, insan-
daki kendini kabul ettirme temel isteginin belirtisidir; ancak
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bi¢im bakimindan degisiktir birbirinden. Digavurum bigim-
lerinin farkh olugu da, insan dogasimin iki ayn bigimde de-
gerlendirilmesinin nedenidir. Omegin, hiikiimranhg ele ge-
¢irmeye yonelik bireysel egilim, bireyin toplum olmadan
igin iginden ¢ikabilecegi goriigiine dayanirken, toplumsallik
duygusu bireyin bir bakima toplumdan bagimsiz yagamaya-
cag goriigiinii temel alir kendine. Insan dogasi konusundaki
diigiinceye gelince, toplumsallik duygusunun bireysel istiin-
lik egiliminden daha degerli oldugu kugkusuzdur. Toplum-
sallik duygusu daha saghkli, daha saglam nedenlere oturtul-
mus, mantiksal agidan daha esash bir gortigtiir; bireysel us-
tinlik egilimi goriigi ise, insanlann yagsaminda psikolojik
olgu olarak 6tekisinden daha sik rastlansa da ancak yiizeysel
bir bakig agisin1 yansitabilir.

Gergek ve mantigin ne bakimdan toplumsallik duygusunun
yaninda yer aldifim bilmek istersek, insani tarih siireci igin-
de ele almamiz yetecek, onun gimdiye kadar hep topluluklar
halinde yagadigin gorecegiz. Dig tehlikelere karg: tek bagla-
nna kendilerini savunacak giicii gosteremeyen varliklann
korunabilmek igin siirekli birlikte yagama gereksinimini
duyduklann diigiiniirsek, bunun pek de gagirtici bir gey say-
lamayacagim anlanz. insani bir aslanla kargilagtirdik mu, bir
tir hayvan olan insanin aslana goére hayli bir giivensizlik
iginde yagadigini, irilikce insanla kiyaslanabilecek 6biir hay-
vanlardan biiyiik ¢ogunlufunun insandan daha giiglii sayilip
saldin ve savunma agisindan doganin kendilerini daha iyi si-
lahlarla donatuifim anlanz. Kendilerini savunma silahlanyla
donatmakta doganin cimrice davrandig biitiin hayvanlann
suriler halinde yagayip hareket ettigini Darwin gbzlemle-
migtir. Diyelim olaganiustii bir giice sahip orangutan egiyle
tek bagina yagamini siirdiinirken, maymun familyasinin daha
kiiciik ve gili¢siiz bireyleri hep siiriiler halinde yagar. Dar-
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win'in belirttigi gibi siinilegme egilimi, doganmin hayvanlar-
dan bireysel olarak esirgediklerinin, 6megin pengelerin, ko-
pek diglerinin, kanatlann vb. yerini tutar ya da onlan denge-
ler.

Siinilegsme birey olarak tek tek hayvanlann eksiklerini gider-
mekle kalmaz, aym1 zamanda onlara yeni korunma yontemle-
rini bulma, durumlanm diizeltip daha giivenli kilacak yon-
temleri geligtime giiciinii kazandinr. Omegin, bazi maymun
stiriileri, yagam c¢evrelerinde diigmanlannin bulunup bulun-
madigim 6grenmek tizere gozciiler ¢ikanr. Bu da onlara giig-
lerini birlegtirerek, siiriideki tek tek tyelerin gli¢siizligiini
genig Olglide giderebilmelerini saglar. Aynca biliyoruz ki,
mandalar diigman kargisinda ¢ember bi¢iminde dizilerek bir
savunma duvan olusturmakta, bdylece tek tek herbirinden
¢ok daha giiclii diigmanlanni piiskiirtebilmektedirler.

Bu sorunu aynntili bigimde inceleyen hayvan sosyologlann-
dan 6grendigimize gore, s6zii edilen hayvan siiriilerinde in-
san toplumundaki yasalara uyan adeta kuramsal nitelikte 6n-
lemlere rastlanmaktadir. Omegin, siirii tarafindan ileri gikan-
lan gozcii, belli davramg kurallanm dikkate alarak diizenler
yasamini, bu konuda yapilacak her hata ya da kurallara ayki-
n davranig yine siini tarafindan cezalandinlir. Bu konuda il-
ging bir sey de pek ¢ok tarihginin, insanligin en eski yasala-
nmn soyun bekg¢i ve muhafizlannin davramglanyla ilgili ol-
dufu gorigini benimsemesidir. BOyle olunca, siiriilesme
egiliminin, hayvanlar arasinda giigsiiz tiirlerin bireylerinin
savunma yetersizliginden kaynaklandigim1 kafamizda somut
olarak tasarlayabiliriz. Her toplumsallik duygusu da belli bir
anlamda bedensel gii¢siizligi yansitir ve ilgili gii¢siizlige
kopmayacak gibi baghdir. Insanlarda ise toplumsallik duy-
gusunu belki en ¢ok kamgilayan etken, ¢ocuklann garesizligi
ve geligim siireglerinin izledigi agir tempodur.
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Tiim hayvanlar diinyasinda insandan ayn tek bir yaratik gos-
terilemez ki, yavrusu Oylesine katiksiz bir garesizlik iginde
diinyaya goézlerini ag¢sin. Bildigimiz gibi, insan yavrusu, ol-
gunluk asamasina ulagincaya dek biitlin yaratiklar yavrula-
nndan daha ¢ok zaman gereksinir. Bunun nedeni, ¢ocugun
erigskinlik diizeyine ulagmadan sayisiz nesneleri 6grenmek
zorunda olmasi degil, gelisme bigimidir. Cocuklar, 6biir ya-
ratiklardakinden hayli daha uzun siire anne ve babalannca
korunup gozetilir, ¢ilinkii organizmalar1 bfyle bir koruyucu
destek olmadan varhiim siirdiiremeyecek gibi yaratilmigtir.
Diyelim gocuklar bdyle bir destekten yoksun kaldi, insan so-
yunun yeryiiziinden silinip gidecegi kugkusuzdur. Cocugun
bedensel giigsiizliigiine, egitim ve toplumsallik duygusunu
birbirine baglayan bir etken goziiyle bakabiliriz. Bedensel
bir olgunluktan yoksunlugu, ¢ocugun bir egitim siirecinden
gegirilmesini zorunlu kilar; ilgili yoksunluk, ¢ocugun top-
lumsal iligkiler 6rgiisii iginde yerini alacak gibi yetigmesiyle
giderilebilir ancak; bu da, ¢ocuk iizerinde uygulanacak egiti-
min amacim belirler. Egitim, ister istemez toplumsal bir
amag giitmek zorundadir.

Egitimde uyacagimiz biitiin kurallar ve izleyecegimiz yon-
temlerde toplu yasam ve bu yagama sosyal uyum diigiincesi-
ni asla gbzden uzak tutmamamiz gerekir. Farkina varalim ya
da varmayalim, toplum agisindan iyi olan davramslar, top-
lum i¢in genellikle sakincali ya da zararli davramglardan her
vakit daha ¢ok hogumuza gider.

Gozlemledigimiz tim egitim hatalannin hata sayilmasinin
nedeni, bunlann toplum iizerinde zararl etkiler yapti§ kani-
sinda olmamizdir. Baganlan biiyiik iglerden her biri, bundan
da ¢ok insandaki tiim yeteneklerin geligimi toplumsal yasa-
min baskisi altinda gergeklesir ve toplumsallik duygusunu
gelistirmeye yonelik bir dogrultu izler. Omegin, dil konusu-
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nu alalim ele. Tek bagina yasayan bir insan, dili gereksin-
mez. Insanlann dil gibi bir nesneyi yaratmalari, toplumsal
yasamin zorunlugunu gosteren tartigma gotiirmez bir kamit-
tir. Konugma, insanlar arasinda agik segik baglantilar olug-
turdugu gibi, aym1 zamanda onlann bir arada yagamalanndan
dogup ¢ikmigtir. Toplumsallik duygusundan yola koyulma-
dik mu, dilin ve konugmanin psikolojisini asla anlayamayiz.
Tek bagina yasayan bireyler dile ve konugmaya hig ilgi gos-
termez. Cocuk toplumsal yagama katilmanin o genig tabanin-
dan yoksun kalir ve toplumdan soyutlanmiglik i¢inde biiyiir-
se dil geligimi engellenir ve gecikir. Birey, dil yetenegini an-
cak bagka bireylerle kuracag iligkiler sayesinde edinir ve ge-
ligtirebilir.

Duygu ve diigiincelerini bagkalarindan daha iyi anlatabilen
¢ocuklann genellikle dil bakimindan daha yetenekli oldugu
sanilir. Ama bu dogru degildir. Konugmada ya da dil aracili-
giyla iligki kurmada zorluk ¢eken ¢ocuk, normalde giigli bir
toplumsallik duygusundan yoksundur. Konugmasini dogru
diirtist 6grenemeyenler, siklikla gimartilmig gocuklardir; igle-
rindeki bir arzuyu heniiz dile getimneye vakit kalmadan an-
neleri hemen yetigir, her geyi yapar kendileri igin. Dolayisiy-
la, bu gibi ¢ocuklar hi¢ bir zaman konugma gereksinmesini
duymaz, bagka insanlardan soyutlanir ve toplumsal yasama
uyum yeteneklerini kaybederler.

Kimi ¢ocuklar vardir, ancak duraksayarak, istemeye isteme-
ye konugurlar; ¢iinkii anneleri bir climleyi sonuna kadar ko-
nugup bitimelerine, hatta sorulan bir soruyu yanitlamalanna
izin vermez. Kimi ¢ocuklar da kendileriyle eglenildigi ve gii-
ling duruma diigiirildikleri igin cesaretlerini yitirmiglerdir,
dolayisiyla geregi gibi konugamazlar. Cocugun sézlerini sii-
rekli diizeltmeler ve konugmasina kusur bulmalar, egitimde
¢ok yaygin kargilagilan hatali bir davramgtir. Boyle bir dav-
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raniga konu edilen cocuklar, kendilerinde olusan asagilik
duygusunu yillar yihi iglerinde tagiyip durur. Her ciimleye:
"Ama liitfen giilmeyin sdyleyeceklerime!" diye baglayan in-
sanlarda gozledigimiz bir durumdur bu. Boyle monoton s0z-
leri siklikla igitir ve her defasinda ilgili kimselerin, gocukken
bir sey sOylediler mi alay konusu edildiklerini anlanz he-
men.

Omegin, anne ve babasinin sagir ve dilsizligine karsin ken-
disi konugup igitebilen bir ¢gocugu ele alalim. Ne zaman bir
yerini incitse, hi¢ ses ¢gitkarmadan baginr gibi yapmugtir; ¢iin-
kii anne ve babasina acisin1 gostermesinin bir anlam tagima-
sina ve gerekliligine kargin, acisim sesli dile getirmesi diipe-
diiz anlamsiz bir seydir.

insandaki obiir yeteneklerin gelismesi, dmegin kavrayis gii-
cinin artmasi ve mantiksallik duygusunun gii¢clenmesi. top-
lumsallik duygusu olmadan asla diigiiniilemez. Tamamen
yalmiz yagayan bir kigi mantik denilen geyi gereksinmez ya
da en azindan bu konuda duydugu gereksinim herhangi bir
hayvaninkinden fazla degildir. Ne var ki, bagkalanyla siirek-
li iligki i¢inde yagayan, bagkalanyla diisiip kalkarken dilden,
mantiktan ve sagduyudan (common sense) yararlanan insa-
nin, kendisinde bir toplumsallik duygusunu geligtirmesi ya
da boyle bir duyguyu edinmesi gerekir. Tiim mantiksal dii-
slinmenin son amaci budur.

Bazi insanlann, kendi kigisel amaglarinin 1s1g1nda incelendi-
ginde pek zekice sayilacak davraniglan bize akillica gelmez.
Herkesin kendi gibi diigiinmesi gerektigine inananlarda ¢ok-
luk béylesi davramglara rastlanir. S6z konusu kigilerin tutu-
mu, insan degerlendirmede toplumsallik duygusu ya da sag-
duyunun ne kadar 6nem tasidigim gosterir. Ote yandan, top-
lumsal yagam bu kadar karmagik nitelik tagimasa ve bireyi
bOylesine capragik sorunlarla yiiz yilize getirmese, sagduyu
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dedigimiz geyin insanda olugmasina gerek kalmazdi. Yalin
yagsamlan kendilerini daha bir derinlifine diiginmeye zorla-
madig i¢in, ilkellerin ilkel bir uygarlik diizeyinde kaldiklari-
n1 pekald tasarlayabiliriz. Insanin adeta kutsal bir gozle baki-
lacak iki yetenegi sayilan konugma ve mantiksal diiginme-
nin geligiminde toplumsallik duygusu son derece 6nemli rol
oynar. Herkes sorunlanm yasadig1 topluma aldirmadan ¢oz-
meye ya da yalmz kendisinin anlayacag bir dil kullanmaya
kalksa, ortaya ¢ikacak sonu¢ karmagadan bagka bir gey ol-
mazdi. Toplumsallik duygusu her bireyin kendi {izerinde his-
sedebilecegi, her bireyin yagamina destek ve dayanak olustu-
ran bir giivenligin kaynagidir. Belki mantiksal diiglinmenin
ve dogru'nun bize sagladif1 giivenin diipediiz aym degildir
bu, ama ilgili giivenin en goze ¢arpan pargasi sayilacag: kugs-
kusuzdur. Durumu agikliga kavugturmak igin su soruyu sora-
biliriz: Neden acaba hesap kitaba ve saymaya bu kadar ¢ok
giiven besler, bu giivenin sonucu olarak ancak sayilarla dile
getirebilecegimiz geyleri kesinlikle dogru buluruz? Bunun
nedeni, hesap iglemlerini insan soydaglanmiza bagka diigiin-
celerden daha kolay aktarabilmemiz ve akil dedigimiz yete-
negin bunlann i¢inden daha kolay ¢ikabilmesidir. Bagkalan-
na aktaramayacafimiz ve bagkalanmn bizimle paylagamaya-
cag1 dogru'lara pek giiven beslemeyiz. Platon'un felsefesinin
timiinii sayilara ve matematige dayandirma girigiminin te-
melinde de kugkusuz bu goriig yatmaktaydi. Platon'un filo-
zoflara "magaraya" dénmeleri, yani insan soydaglannin ya-
samina katilmalan gagnsim yonelttigini animsarsak, toplum-
sallik duygusuyla iligki daha da agiklik kazanir. Platon, top-
lumsalliktan kaynaklanan giivenlik duygusu olmaksizin bir
filozofun bile dogru diirlist yagamayacagi kanisindaydi.

Giivenlik duygusuyla geregi gibi donaulmanmug ¢ocuklarn
bagkalanyla iligki kurmalan ya da kendi baglarina bazi 6dev-
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leri ¢g6zmeleri gerektiginde, s6z konusu eksikligi acikga ser-
giledikleri goriiliir. i¢lerindeki giivensizligi, okulda 6zellikle
matematik gibi nesnel ve mantiksal bir diigiliniiyli gerektiren
derslerde agiga vururlar. Bir insanin ¢ocuklugunda izlemek-
le yiikiimli kilindig1 ana dogrultular, 6megin ahléksal duy-
gular, etik ilkeler vb. genellikle agin bir tekyanlilikla gocuk-
lara sunulur. Yalmz kendi kendisi i¢in yagamaya mahkdm
insanin bir ahldk Ogretisine sahip olmasi, anlagilmayacak
sagma bir seydir. Ahlaksal diiglince ve tasanmlar, ancak top-
lumu diigiinmemiz, bagkalannin hak ve hukukunu goz oOniin-
de tutmanuz durumunda deger tagir. Estetik duygulara ve sa-
natsal yaratilara duydugumuz yakinhi§i diigiiniirsek, boyle
bir goriigii desteklememiz biraz giigtiir. Ancak, sanat alanin-
da bile genellikle saptanabilen ve kendi iginde biitiinliik
olusturan bir model goze ¢arpar; 0yle bir model ki, kokleri
saghk, gii¢ ve dogru diiriist toplumsal bir geligim vb. anlayi-
sina kadar uzanir. Sanatin kendisine gelince, sinirlan gegir-
gendir, esnektir, i¢erisinde bireysel begeniye belki daha ¢ok
yer verir. Ama ana hatlanyla estetik de toplumsalliin temel
dogrultusunu izler.

Bir ¢ocuktaki toplumsallik duygusunun nasil belirlenecegi
sorusuna verecegimiz yanit, cocugun belli davraniglann géz
oniinde tutmamiz gerektigidir. Omegin, istiinliikk egiliminin
itisiyle bir ¢cocugun baskalanm hi¢ umursamadan 6ne geg-
meye ¢aligigini saptadik mi, onun bdyle 6zel bir devinim ve
davranig bi¢imini sergilemeyen ¢ocuklardan daha az toplum-
sallik duygusuyla donatildifina hayli kesin gozle bakabiliriz.
iginde yagadigimiz uygarlikta bireysel bir egemenlik ve iis-
tinliik egilimini kendisinde barindirmayan bir gocugu asla
kafamizda canlandiramayiz. Bu yilizden de, toplumsallik
duygusu genelde yeterince gelismeden kalir. insanligi elegti-
renler, gerek eski, gerek ¢agdag ahldkgilar insanin bu varo-
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lug bi¢ciminden, insamin dofugtan bencil sayiip kendisini
bagkalanndan daha ¢ok diigiinmesinden boyuna dert yanmig-
tir. Onlann bu elegtirisi her zaman ahlék vaazi1 geklinde ken-
dini ag1ga vurmug, bdyle bir vaaz da ilkelerle bir yere vanla-
mayacag ve higbir geyin degistirilemeyecegi igin, gerek ¢o-
cuklar, gerek biiyikler iizerinde her tiirlii etkiden yoksun
kalmig ve kalmaktadir. Nihayet insanlar, bagkalannin kendi-
lerinden daha iyi sayilamayacaf digiincesiyle kendilerini
avutagelmiglerdir.

Diigiinceleri zararh ya da suga yonelik egilimlerin kendile-
rinde geligip ortaya ¢ikacagi kadar kammagik duruma gelmig
¢ocuklarla ugragtifimiz zaman, onca ahl&k vaazinin gimdiye
dek insanlar iizerinde higbir etki yapmadigim g6z Oniinde
tutmamiz gerekmektedir. BOyle bir durumda ¢ok daha yerin-
de sayilacak davramg, ortadaki koti durumu kokiinden so-
kiip atabilmek igin igi daha’bir derinligine ele almaktir. Bir
bagka tiirlii soylersek, gocuklar kargisinda yargig roliinii oy-
namaktan vazge¢memiz, ¢ocuklann bir arkadas! ya da onlan
tedavi eden bir hekim roliinii tislenmemiz zorunludur.

Koti ya da aptal biri oldugunu kendisine stirekli tekrarlaya-
cagimiz ¢ocuk, ¢ok kisa siire sonra bizim hakli oldugumuza
inanacak ve oOniine gikanlacak herhangi bir 6deve sanlma ce-
saretini bundan boyle kendisinde bulamayacaktir. Sonunda o
duruma gelecektir ki, neye el atsa elinde kalacak ve aptal ol-
dugu inanci giderek daha ¢ok iginde yer edecektir. Cocugun
kendisi, Ozgiliveninin ¢6kmesine gevresinin yol agtifini ve
hatali yargisinin dogrulugunu kamitlayacak gibi bilingaltin-
dan yagamim diizenledigini farketmeyecektir. Béyle bir ¢o-
cuk kendisine oyun arkadaglanndan daha yeteneksiz gozle
bakacak, yetenek ve olanaklannin kisith oldugu duygusu
icinde yagayacaktir. Davranigi, gevrenin elverigsiz kogullan-
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nin iizerinde yaptigi baskimin agirlifiyla dogru orantili ola-
rak depresif bir ruh durumunu gérmezden gelinemeyecek gi-
bi sergileyecektir.

Bireysel psikoloji, ¢evre etkisinin her vakit, cocugun yaptig
hatalardan okunabilecegini gstermeye ¢aba harcamigtir. Or-
negin, daginik ve diizensiz ¢ocuk, Oteberilerini derli toplu
tutan bir kiginin golgesinde yagar. Yalanci gocuk, evde sert
ve kat1 yontemlere bagvurarak kendisini koti huylanndan
vazgecirmeye ¢aligan otoriter bir erigkinin etki alaninda yer
alir. Hatta bir ¢ocugun Oviingenlik ve palavracilik huyunda
bile ¢evrenin izlerini saptayabiliriz. Boyle bir ¢cocuk, verilen
bir 6devi bagarmasimin degil, 6vgi konusu yapilmasinin
kendisine gerekli oldugu duygusu iginde yasar; ustiinliik pe-
sinde kogarken, aile liyelerinin Oviicii sOzlerini surekli igit-
mek igin can atar. Her ¢ocugun yagaminda anne ve babalann
gozden kagirdig1 ya da yanhig anladigi durumlar vardir. Bag-
ka erkek ve kizkardeglerle birlikte biiyliyen bir ¢ocuk, 6me-
gin aile iginde tek ¢ocugunkinden bir bagka konuma sahiptir.
Bir siire ailede tek ¢ocuk yagamim siirdiirdiigii i¢in, en bii-
yiik ¢ocugun kardegler arasinda ayn bir konumu vardir. Ilk
dogan ¢ocugun deneyiminden, ailede ikinci dogan ¢ocuk ha-
bersizdir. Kardeglerden en kiigiigii ise, 6biir kardeglerin ba-
sindan ge¢gmeyen bir dizi olayla kargilagir; ¢liinkii dogdugu
aile ortaminda bir siire i¢in en kiigiik ve en gligsiiz gocuk ko-
numunda yasar. Ayrica, ilgili durumlar c¢esitli varyasyonlar-
la da kargimiza gikabilir. iki erkek ya da kizkardeg birlikte
biiyliyorsa, biyolojik yag! biiyiik, dolayisiyla daha deneyimli
olan kardes belli giigliikleri yenmig bulunurken, kiigiigiiniin
heniiz s6z konusu giigliikleri yenmesi gerekecektir. Dolayi-
s1yla, iki kardesten kiigligi Otekisine gore nisbeten elverigsiz
konumdadir ve kendisi de hisseder bunu. igindeki agagilik
duygusunu dengelemek iizere harcayacag c¢abayi, bazen
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kendinden biiyiik agabeyini ya da ablasim takip ge¢gme ama-
ciyla giiclendirdigi gorilir.

Uzun siire ¢ocuklarla diigiip kalkan bireysel psikologlar, on-
lann aile i¢inde elde bulundurduklan konumu genelde Ggre-
nebilecek, adeta sezecek yetenektedir. iki ¢ocuktan biiyiigii-
niin gelisim yolunda normal ilerlemesi, kiicik kardesi de
kamgilayip agabeyi ya da ablasina ayak uydurmaya goturir.
Dolayisiyla, kardeglerden kiigiigii genellikle biiyiigiinden da-
ha aktif ve saldirgandir. Biiyiik kardesin gii¢siiz biri olup an-
cak agir bir tempoyla gelismesi durumunda, kiigiik kardeg
biiyiigiiyle rekabet savaginda kendini fazla zora kogmak ge-
regini duymaz.

Dolayisiyla, ¢ocugun aile iginde nasil bir konumu elde bu-
lundurdugunu saptamak onemlidir; ¢linkii aile i¢indeki konu-
munu belirlemeden bir ¢gocugu anlayamayiz. Ailedeki en kii-
¢lik ¢ocuklar, en kiigiik ¢ocuk olmalan nedeniyle gbrmezden
gelinemeyecek bazi belirtileri sergiler. Elbette istisnalar var-
dir, ama ailede genelde rastladifimiz en kii¢iik ¢ocuk tipi,
kardeglerini agmak isteyen, asla durup dinlenmeyerek kar-
deslerinden daha iistiin olmasi gerektigi duygu ve inanciyla
siirekli yeni etkinlikler peginde kogan ¢ocuk tipidir. Uygula-
nacak egitim yontemini belirleme agisindan ilgili gézlemler
O6nem tagir. Biitiin ¢gocuklarda ayni egitsel kurallara gore dav-
ranmak kisaca olanaksizdir. Her ¢ocuk kendine 0zgii bir ya-
ratiktir; gocuklari her ne kadar belirli tiplere gore ayinyorsak
da, i¢lerinden her birine bir birey olarak davranmaya dikkat
ve 0zen gostermemiz gerekir. Okullarda boyle bir kogula uy-
gun davranilabilecegi pek sOylenemez; ne var ki, evde bdyle
bir gey kesinlikle miimkiinddir.

En kiigiik kardeg tipini olusturan ¢ocuklar, adeta gekilecek
her fotografin 6n planinda yer almak ister ve siklikla da ba-
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sanrlar bunu. llgili gozlemin 6nemi alabildigine biiyiiktiir,
¢unki ruhsal oOzelliklerin kalitim yoluyla gegebilecegi dii-
sincesinin saglamliktan son derece uzak sayilacagim goste-
rir. Degisik ailelerdeki en kiigiik kardegler birbirine bu denli
biiyik bir benzerlik gosteriyorsa, ortada kalitim inancina
pek fazla yer kalmiyor demektir.

Aktif tipin tam karsiti olan bir diger kiigiik kardeg tipinde
ise, cesaretlerini tiimiiyle yitirmig ¢ocuklar yer alir. Bu tip-
ten bir ¢ocuk tembel ve miskindir, tembellik ve miskinligi
akil almaz Olgiilere varabilir. Iki tip arasinda var gibi gorii-
nen biyiik ayrimi psikolojik bakimdan agiklamak zor degil-
dir. Bagkalarim agmak igin yiireginde agin bir hirsi barnindi-
ran insan kadar bagka hi¢ kimseyi, giigliikler 8yle kolay ko-
lay etkileyemez. BOyle biri igindeki hirs nedeniyle mutsuz
durumdadir; kargilagtifi engeller goziine yenilmez gonindii-
gi anda, pek 6nemli sayllmayacak bir amaca varmaya ¢ali-
san kimseden daha ¢abuk tabanlan kaldinp ortadan kaybo-
lur. Bu iki kii¢lik kardeg tipinde bizim "Ya hep, ya hi¢" so-
ziiyle kargiladigimiz Latince atasozi "Aut Caesar, aut nul-
lus" tiim somutluguyla kargimiza gikar.

Tevratta en kiigiik kardeglerle ilgili olaganiistii giizellikte
kissalar vardir, bizim bireysel psikolojinin bulgulama ve de-
neyimlerine uyar tipa tip. Omegin Hazreti Yusuf, Hazreti
Davut ve Saul kissalan bunlar arasindadir. Yusufun Biinya-
min adinda kendinden kiigiik bir kardegi daha bulundugu iti-
razina kargi, Blinyamin diinyaya geldigi zaman Yusuf'un on
yedisini bitirdigi, dolayisiyla ¢ocuk olarak kardeglerin en kii-
¢ugii sayilacag yanitim verebiliriz. En kiigiik kardeglerle il-
gili gorigiimiiziin yalmz Kutsal Kitap'ta (Kitab-1 Mukaddes)
degil. masallarda da dogrulandigimi gériiriiz. Hi¢bir masal
yoktur ki, 0 masalda en kiiglik kardes tiim agabeylerini ve
ablalanmi geride birakip 6ne gegmesin. Alman, Rus, iskandi-
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nav ve Cin masallarinda en kiigiik kardeg her zaman 6tekiler-
den stiin sayilacagini kanitlar. Bu, bir rastlanti degildir asla.
Belki de nedeni, eski gaglarda en kiigiik kardegin Otekilere
gore bugiinkiinden daha goéze ¢arpan ve dikkati ¢eken bir ki-
si olmasidir. Belki ilkel kosullarda daha kolay farkina vanla-
bildigi igin, bu tip daha iyi gozlenip tanimlanabilmigtir. Aile
ignideki konumlanna uygun olarak ¢ocuklann geligtirdigi
oOzellikler Ustine ¢ok fazla gey sOyleyebiliriz. Beri yandan,
aile i¢indeki en biiyiik ¢ocuklarda da ortak pek ¢ok Ozellige
rastlanir; bu ¢ocuklan baglica iki ya da iig tipe ayirabiliriz.

Kitabin yazan ilgili sorunu uzun zaman enine boyuna arag-
turmig, ama bu konuda agik segik bir gériige vanmasi ancak
rastlant1 eseri Fontane'nin 6zyagam Oykiisiinde belli bir yerle
kargilagmas) sonucu olmugtur. S6z konusu yerde Fontane,
Fransa'dan Almanya'ya sifinmig gé¢gmen babasinin katildigi
bir Polonya-Rusya savasgini anlatir. Ne zaman gazetede Po-
lonyalilarin kazandifi bir zaferin haberini okusa i¢i mutlu-
lukla dolup tagmigtir babanin. Bir giin yine on bin Polonyali-
nin elli bin Rus'un cephede yenilgiye ugratip kagmaya zorla-
diginm1 okuyan baba sevincinden yerinde duramaz. Fontane,
babasinin sevincini anlamaz bir tiirli. Habere kargi sert iti-
razlarda bulunur, elli bin Rus'un on bin Polonyali'dan kugku-
suz daha giiglii olmasi gerektigini belirtir, sonra da sunlan
soyler: "Eger boyle degilse. bu hi¢ hoga gidecek bir sey sa-
yilmaz dogrusu, ¢linki giicli her zaman gii¢li kalmalidir!”
Bu bolimi okuyunca hemen g0yle bir yargiya vanyoruz:
"Fontane ailede kardesglerin en biyiigiidir!" Bir kiginin
onunkisi gibi bir s6zii s6yleyebilmesi igin ailede en biiyiik
¢ocuk olmasi gerekir. Fontane'nin animsadigina gore, tek ¢o-
cuk yasaminu sirdiiriirken evdekilerce el iistiinde tutulmus,
derken kendisinden zay:f birinin gelip onu tahtindan alagag
etmesine haksizlik goziiyle bakmigtir. Su noktanin gercekligi
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anlagilmigtir ki, en biiyiik kardegler genelde tutucu bir karak-
terle donatilmigtir; gii¢ ve kuvvete kati kurallara ve yikilmaz
yasalara inanirlar. Despotlugu tamamen gonilli olarak ve
hakl bir neden gostermeksizin benimseyip onaylamaya egi-
lim gosterirler. Gii¢ pozisyonlanna karg! gereken tutumu ta-
kinmay bilirler, ¢linkii kendileri de bdyle bir pozisyonu elle-
rinde bulundurmugslardir.

En biiyiik kardeg tiplerinde daha once belirttigimiz gibi, ki-
mi istisnalarla kargilagiriz. Simdi ele alacagimiz istisna da
bunlardan biridir; ¢ocuklann yagaminda bugiine kadar ihmal
edilmig bir sorunu konu almakta, kendinden kiigiik bir kiz-
kardegi olan gocufun aile iginde oynadig trajik roli goz
ontine sermektedir. SOz konusu gergek agik segik dile getiril-
mese de, cerasetlerini timiiyle yitirmig sagkinlik ig¢indeki og-
lanlan konu alan yazilardan, bu oglanlann kargilagtifi giig-
liklere kendilerinden kiigiik zeki bir kizkardege sahip olma-
lariin yol agtigini gokluk goriip anlariz. ilgili giigliiklerle
kargilagilmasindaki sikhik rastlanti degildir, ¢iinkii bunun
¢ok dogal bir agiklamas: vardir. Biliyoruz ki, glinimiiz uy-
garliginda erkeklere kadinlardan daha 6nemli bir gézle baki-
lir. Aile iginde ilk dogan oglanlar simartilir ¢okluk, anne ve
babalarca kendilerine biiyiik umutlar baglanir. Bu oglanlar
aile icinde elverisli bir konumu eldc bulunduruyorlarken, an-
s1zin bir kizkardeg ¢ikar ortaya. Kizkardegs gimartilmig aga-
beyin egemen oldugu ortamda goézlerini diinyaya agar; aga-
bey de kizkardesini rahatin1 kagiran biri gibi gériip onu saf
dig1 birakmaya ¢aligir. Bu da kizkardegi kamgilayarak olaga-
niistii ¢abalarda bulunmaya iter. Kizkardes, ilgili ¢abalann
agirhg alunda ezilip kalmazsa, agabeyin tutumundan kay-
naklanan kamgilayici etki tiim yagamina damgasin vurur.
Hizli bir tempoyla geligen kiz, erkek olmaktan kaynaklanan
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tistiinlik kuruntusu tehlikeye diigen agabeyi korkutur, bir gii-
vensizlige siinikler onu. Doga yasasina gére kizlar on dort
ve on alti yaglan arasinda oglanlardan daha g¢abuk serpilip
gelistiklerinden, agabeyde kendini agiga vuran giivensizligin
tam bir bozgunla sonuglanma olasilif1 vardir, 6zgiivenini ko-
laycacik yitirir ve miicadeleden el ¢eker, davramsgi igin akla
yakin oziirler bulmaya ¢ahigir, kendi yoluna engeller ¢ikanr
ve sonra bu engelleri 0 zamana dek gosterdigi ¢abalardaki
gevsemeye neden diye One siirer.

Kendilerini bir gagkinliga kaptirmig, umutsuzluk iginde girpi-
nan, nedensiz bir tembellik ve miskinligi sergileyen ya da
kiigiik kizkardegleriyle bir yang iistlenecek kadar kendilerini
guglii hissetmeyen bu gibi ilk dogmug oglanlara hayatta ¢ok
rastlanz. Kadinlara kars1 bazan inanilmaz bir hingla dolup
tagar igleri. Genelde hazin bir alinyazilan vardir, ¢linki du-
rumlarim kavrayip kendilerini ilgili konuda aydinlatacak pek
kimse yoktur. Kimi vakit ig o kadar naziklesir ki, anne ve ba-
ba ya da ailenin Obiir iyelerinin goyle yakindif goriliir:
"Neden tersi degil durum? Neden oglan kiz, kiz da oglan de-
gil sanki?"

Bir erkek kardegleri olmayip birden ¢ok kizkardeg arasinda
bliyliyen oglanlarda da Oyle karakter Ozelliklerine rastlanz
ki, hepsinde de ortaktir bunlar. Birden ¢ok kizkardegin ve
yaluizca bir oglarun yagadifi evde belirgin bir kadinsal at-
mosferin dogmasim 6nlemek son derece giigtiir. Oglan ya
biitiin aile iiyelerince enikonu gimartiip herkesten el bebek
giil bebek bir davranig goriir, ya da ailede el ele veren biitiin
kiz ve kadinlar tarafindan diglanmak istenir. Bu gibi oglanla-
nn geligimleri dogallikla degisik dogrultular izler; ama kimi
karakter 6zellikleri de vardir ki, hepsinde ortaktir. Erkek ¢o-
cuklanm asla kadinlann egitmemesi gerektigi goniglinin
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pey yaygin oldugunu biliyoruz. Ne var ki, bOyle bir goriigu
pek de fazla ciddiye almamalidir; ¢iinkii biitiin oglanlar bag-
langigta kadinlar tarafindan biyiitiiliir. ilgili goriis, kadinli-
gin kendisine yOneltilmig bir saldiny: degil, daha ¢ok oglan-
lann kadinlar tarafindan egitilmesinden dogacak giigliikleri
dile getirir. Zaten aym durum birden ¢ok oglanlar arasinda
biiyiiyen tek kizlar igin de s6z konusudur. Genellikle oglan-
lar kizlara yukandan bakar, dolayisiyla kizlar da oglanlara
Oykiiniir, bu da yagsama hazirhk agisindan pek elverigli bir
¢aba sayilamaz.

Bir kimse ne denli hoggorilii olursa olsun, kizlarin da oglan-
lar gibi yetigtirilmesi gerektigine inananlarin safinda yer ala-
maz. Gergi kizlar da oglanlar gibi yetigtirilebilir bir siire,
ama ¢ok gegmeden kizlarla oglanlar arasinda 6nlenemeye-
cek bazi aynmlar kendini agiga vurur. Oglanlanin yagamda
oynayacaklan roller kizlannkinden degigiktir ve farkl viicut
yapilanyla saptanmig rollerdir. Bu durum meslek se¢iminde
de etkisini gosterir. Kadinlik rollerinden memnunluk duy-
mayan kizlar kendileri i¢in toplumda 6ngoriilen mesleklere
ve caligma kogullanna uyum saglamada bazen pek giigliik
¢eker. Evlilik ve aile yagamina hazirlanma sorunu dikkate
alindi mi, kizlan gelecegin kadimi yapmay: amaglayan bir
egitimin, oglanlan gelecegin erkegi yapmay: amaglayan egi-
timden farkh bir gbriinim tagiyacagi kugkusuzdur. Kendi
cinsiyetlerinden memnun kalmayan kizlar evlilige kigisel bir
kiigilme goziiyle bakacak ya da evlendikleri zaman aile
icinde egemenligi ele gegirmeye caligacaklardir. Beri yan-
dan kizlar gibi yetigtirilen oglanlar da giinimiiz uygarligina,
bu uygarhigin beklentilerine uyum saglamada hatun sayilir
zorluklarla kargilagacaktir. Biitiin bunlan diigiiniirken unut-
mamamiz gereken bir nokta varsa, ¢ocugun yasam iislubu-
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icinde gocukta toplumsallik duygusunun ve gerekli uyum ye-
teneginin geligmesi sarttir. Beg yag dolayinda bir ¢ocugun
gevresine kargi tutumu normal olarak Gylesine saglam bir bi-
¢imde belirlenir ki, gocuk yagaminin geri kalan boliimiinde
az ¢ok aym dogrultuyu izler. Dig diinyay: algilama bigimi
degismeden kalir; o zamana kadar edindigi goriig ve diigiin-
celerinin agina yakalanan g¢ocuk, baslangigtaki ruhsal meka-
nizmasinin igleyigini ve bundan kaynaklanacak davraniglan
siirekli yinelemeye koyulur. Toplumsallik duygusu, bireyin
ruh ufkunun kendine 6zgii sinirlanyla simirlandirilir.
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VIII. KONUM PSIKOLOJISI ve CARE

Gordiigiimiiz gibi, gocugun gelisimi, ¢evresiyle ilgili olarak
elde bulundurdugu konumun bilingdisi degrelendirilmesine
uygunluk icinde gerceklesir. Aynca gérmigtiik ki, ailedeki
birinci, ikinci, tiglincii ¢gocuktan her birinin geligimi Gtekile-
rinkinden degisiktir ve ¢cocugun aile ¢evresindeki konumuy-
la uyum iginde bir dogrultu izler. Erken ¢ocukluktaki bu ko-
sullara, ¢ocuk tarafindan geligtirilen karakterin bir gesit testi
goziiyle bakabiliriz.

Cocugun gereginden kiigiik yagta egitilmesi dogru degildir.
Cocuk, biiyiime siirecinde belli sayida kural ve formiiller
edinir kendine; bu kural ve formiiller de davramigina yon ve-
rerek onun gesitli durumlara karg1 gosterecegi tepkileri belir-
ler. Cocuk pek kiigiik oldugu siire, gelecekteki davramgini
yonetecek mekanizmanin olugtugunu gosteren ancak pek
gligsiiz belirtilere rastlanz. Bu davranig modeli sonradan yil-
lar boyu talim edile edile kat1 ve degismez nitelik kazanir;
¢ocuk nesnel bakig agilanna gore degil. erken yagtaki dene-
yimlerinin tiimiinii dikkate alan bilingdig1 bir degerlendirme-
ye uyum iginde davranir ve tepki gosterir. Bir gocugun 6zel
bir durumu ya da 0zel bir durumun iistesinden gelebilme ye-
tenegini hatali bigimde degerlendirmesi davramg bi¢imini
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belirleyecek, biiyiiyiip erigkin bir insan oldugu zaman, ne ka-
dar bir mantik giicliyle ya da sagduyuyla karg: ¢ikilirsa ¢ikil-
sin ilgili davranigim degigtirmesi, baglangigtaki hatali deger-
lendime diizeltilmedikge saglanamayacaktir. Bir ¢ocugun
gelisiminde her zaman igin Oznel bir seyler sakhdir, peda-
goglara diigen gorev de ilgili bireysel Ozelligin izlerini ele
gecirmektir. Bireysel 6zellikler, ¢gocuklann grup halinde egi-
tilmesinde genel kurallarin uygulanmasini engeller. Degigik
¢ocuklann egitiminde aym kuralin uygulanmasinin degisik
sonuglara yol agmasinin nedenini de yine burada aramak ge-
rekir.

Ote yandan, benzer durumlarda ¢ocuklarin nerdeyse benzer
bigimde tepki gostermelerinde bir doga yasasinin rol oynadi-
gim kugkusuz ileri siiremeyiz; ne var ki, dogru olan bir gey
varsa, insanlann genel olarak yeterli bilgiden yoksunluklari
nedeniyle tekrar tekrar aym hatalara siiniklenmeye egilim
gostermeleridir. Genellikle aile iginde yeni bir ¢ocuk diinya-
ya gozlerini agti mi, agabey ve ablalann onu kiskanacaklari-
na inanilir. Bir kez bOyle bir genellemeye kargi istisnalarin
bulundugu itiraz1 yoneltilebilir; ikincisi, yeni bir erkek ya da
kizkardesin aile iginde boy gosterecegine ¢ocuklann dogru
diiriist hazirlanmasi durumunda s6z konusu kiskanghigin 6n-
lenecegini s@yleyebiliriz.

Bir hataya diigen ¢cocugu, dagda kendini anzisin bir patika
oniinde bulan birine benzetebiliriz. Bu kigi, nereden ve nasil
yoluna devam edecegini bilemez. Sonunda bir yol bulup en
yakin kente vannca, kenttekiler gagirarak derler ki: "O pati-
kadan sapan hemen herkes dagda kaybolur." Cocuklar da,
bdylesi aldatici patikalar boyunca sik sik hatalar iglerler. il-
gili patikalar kolay izlenebilecek yollar gibi goriniir gozleri-
ne, dolayisiyla onlan kendisine geker.

Daha bagka bir siirii kogul, cocufun karakteri iizerinde 6ne-
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mi kiligimsenmeyecek etki yapar. Bir ailede gérecegimiz iki
¢ocuktan birinin sevimli, 6biirsiiniin huysuz olmasi ne kadar
stk kargilagtigimiz bir geydir! Ortadaki kogullan biraz daha
titizlikle inceledik mi, huysuz ¢ocugun ruhunda giiglii bir iis-
tinlik egilimini banndirdig), ailenin biitiin bireylerine s6z
gecirmeyi amagladify, ¢evresini kendi isteminin boyunduru-
gu altina almak igin tiim giiclinii seferber ettigi sonucuna va-
rabiliriz. Biitiin ev, huysuz ¢ocugun yaygarasiyla ¢in ¢in
Oter. Buna kargilik Obiir gocugun sesi ¢ikmaz, gozii yukanda
degildir, ailenin gbzdesi olup huysuz ¢ocuga kendisinden Or-
nek almasi sOylenir hep. Durumu aragtirdifimizda, iyi huylu
¢ocugun, kusursuz davramginin ¢evresindekilerce daha ¢ok
begenildiginin, huysuz erkek ya da kizkardesiyle bu yoldan
bagariyla boy 6lglisebileceginin farkinda oldugunu saptanz.
Iki gocuk arasinda baggosterecek bu tiir bir rekabette, ilk do-
gan ¢ocugun daha iyi bir davramg: sergileyerek kardeginden
ileri ge¢me konusunda her tiirlii umuttan el ¢ekebilecegi or-
tadadir; dolayisiyla, rakibini karsit dogrultuda késeye sikig-
tirmaya ¢aligir, yani elden geldigince arsizlia doker igi.

Deneyimlerimize gére bu gibi arsiz ¢ocuklara yardim elimi-
zi uzaup, onlann oglan ya da kizkardeslerinden daha iyi
davranmalanni saglayabiliriz. Aynca edindigimiz bir bagka
deneyime gore, giiglii bir ustiinlik egilimi bu ya da 6biir agi-
n dogrultuda agiga vurabilir kendini. Ayn1 durumu okulda
da gozlemleyebiliriz.

Ayni kogullarda biiyiidiikleni igin iki ¢gocugun ille birbirinin
aym sekilde davranacaklanm asla onceden sdyleyemeyiz;
¢iinki hi¢ bir zaman iki ¢ocuk birbirinin tipatip aynm kosul-
larda biiyiimez. Davranigi kusursuz bir gocugun karakterini,
huysuz bir kardesin varli1 genis Olgiide etkiler. Gercekten
de hayli ¢ocuk vardir ki, baglangigta kusursuz bir davranisi
sergilemig, ama sonradan sorunlu ¢ocuklara dontigmugtiir.
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Iste size on yedi yasindaki bir kiz. On yagina kadar 6mek bir
¢ocuk 0Ozelligini korumugtur. Kizin kendisinden on bir yag
biiyiik bir agabeyi vardir, on bir yil ailede tek ¢ocuk konu-
munu elde bulundurmus, dolayisiyla fena halde gimartilip el
bebek giil bebek biiyltiilmistiir. Oglan, kizkardesi dogdu-
gunda iginde herhangi bir kiskanglik hissetmemis, aligageldi-
gi davramgim siirdirmiigtiir. Kiz on yagina geldiginde, aga-
beyi sik sik uzunca bir siire evden aynilip gitmis, kiz da boy-
lece evde tek gocuk konumunu elde etmistir. ilgili konum
kiz lizerinde o tiirli bir etki yapmigtir ki, her ne bahasina
olursa olsun bir kez izledigi yolda ilerlemek istemigtir. Var-
likl1 bir ailenin kizidir; bir siire arzulanm yerine getirmek ai-
le igin gli¢liik dogurmamig, ama biiytlidiik¢e biitiin isteklerine
peki demek olanaksizlagmig, kiz da durumdan duydugu hos-
nutsuzlugu ve dii§ kinklifinmi agiga vurmaya baglamigtir. Da-
ha erken yaglarda saga sola bor¢glanmaya koyulmus, kisa sii-
rede borg¢ ailenin maddi kredisinini biiyiikliigi nedeniyle ha-
tin sayihir bir miktara varmigtir. Ama borglanma, isteklerini
gerceklestirmek igin kizin bir bagka yol izlemekte oldugunu
gosterir yalniz. Annesi isteklerini yerine getirmeye yanagma-
yinca, eskisi gibi davramglan kusursuz bir kiz olmaktan ¢ik-
mugstir. Evde bol bol gozyaglarinin akiltildig: tartigmalar alip
ylrimiig, kiz giderek son derece girkin bir karakter edinmig-
tir.

Bu ve buna benzer vakalardan ¢ikaracagimiz genel sonug,
bir ¢ocugun sergileyecegi kusursuz bir davranigla igindeki
istiinliik egilimine bir doyum saglamayi amaclayabilecegi,
dolayisiyla ortadaki durum degistiginde kusursuz davranigin
varligim siirdiireceginden kesinlikle emin olamayacaginuz-
dir. Tarafimizdan hazirlanan soru formlannin (bkz. Ek I) bir
yarari varsa, ¢ocukla etkinlikleri, cocugun ¢evresi ve bu gev-
re igindeki kigilerle iligkisi konusunda bize kapsaml bilgi
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sunmasidir. Bu formlara dayanarak, ¢ocugun yasam islu-
buyla ilgili bazi ipu¢lanm her zaman ele gecirebilmekteyiz.
Cocugu ve soru formalannin yardimiyla ele gegirecegimiz
bilgileri adamakilli incelersek goriiriiz ki, gocuk kendisinde-
ki istiinlik egilimini kamg¢ilamak, 6nemli biri oldugu duy-
gusunu gii¢lendirmek ve yasadifi ¢evrede sayginhga kavus-
mak igin karakter ¢zelliklerini, duygulanni ve yagam tislu-
bunu tiimiiyle seferbcr etmektedir.

Okula giden gocuklar arasinda sik kargilasilan bir tip vardir
ki, yukandaki tamimlamaya uymaz gibidir. Bu da tembel ve
miskin ¢ocuk tipidir; bu tiptekiler kendilerini geriye ¢eker,
sjgrenmelere, disiplin ve paylamalara kapilan kapar, kendi
hayal diinyalarinda yasar, hi¢bir zaman bir istiinlik egilim
ve ¢abasini sergiledikleri goriilmez. Ama yeterli deneyim sa-
hibi biri, s6z konusu davramigin da kugkusuz sagma bir iis-
tinlik egilimini kendi iginde banndirdifini anlayacaktir.
Boyle bir ¢ocuk herkesin izledigi yoldan bagan kazanabile-
cegine giivenmez, akla gelebilecek her tiirli ¢are ve olanak-
tan yararlanip ¢aligmalarindan daha iyi sonuglar almaya ba-
kar. Bagkalanndan soyutlar kendini, ¢evresinde kendi igine
kapali biri izlenimini uyandinr. Ne var ki, bu kendi igine ka-
palilik, bu duygusuzluk tiim kisiligini kapsamaz, arka planda
nomal olarak alabildigine duyarli, sarsintilara agik bir ruh
sakl1 yatar, kendini ac1 ve 1stiraptan korumak igin diga kargi
ilgili duygusuzlugu sergilemeye gereksinme gosterir. Adeta
bir zirh kusanarak hi¢bir seyin yanina fazla sokulmasina izin
vermez.

Bir kimse bir yolunu bulup bu tip bir gocugu konugturabildi-
gi zaman goreceklir ki, ¢ocuk agin derecede kendi kendisiy-
le megguldiir, diigler ve hayallerle siirekli oyalanmakta, diig
ve hayallerde kendine hep biiyiik ve istiin bir kigi gibi bak-
maktadir. Ne var ki gergek, kurdugu diiglerin hayli uzagin-
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dadir. Diiglerinde bagkalanm dize getiren kahraman roliini
oynar ya da bagkalanni sultas! altinda tutan bir despot, bazan
da ac1 gekenlerin yardimina kogan bir fedaidir. Kurtanci ro-
liinii oynamak ¢ocuklarda sik rastladifimiz bir egilimdir, on-
lann yalmz diiglerinde, hiilyalannda degil, davraniglannda
da kendini agiga vurur. Oyle ¢ocuklar vardir ki, tehlike igin-
deki bir kimsenin yardimina kogacaklanna giivenebilirsiniz.
Hiilyalannda kurtanci roliinii oynayan ¢ocuklar, gergekte de
oynayabilmek i¢in ayni rolii talim eder durur, cesaretleri faz-
la kinlmig degilse, bir firsat ¢iktifi zaman gercekten de oy-
narlar.

Bazi hiilyalar da vardir, siirekli yinelenir. Avusturya'da mo-
nar§i doneminde bir hayli ¢ocuk vardi ki, hiilyalannda bir
imparatoru ya da bir prensi tehlikeden kurtanrdi. Cocuklan-
nun boylesi hayal oyunlanyla vakit gegirdiklerinden anne ve
babalan kugkusuz habersizdi. Biitiin bunlann ortaya koydu-
gu gibi, sik sik hayal kuran ¢ocuklar gergege uyum saglaya-
maz, kendilerini toplum igin yararli kilma giiciinden yoksun
kalirlar. Béyle ¢ocuklarda diigle gergek derin bir ugurumla
aynlir birbirinden. Bazan ¢ocuklann orta yolu segtifi gori-
liir, diiglerini elden ¢ikarmadan gergege kismen uyum sagla-
may: basanrlar. Bazilan ise uyum saglama isini asla becere-
mez, giderek realiteden uzaklasir, kendi yarattiklan kigisel
diinyalanna g¢ekilirler. Kimi gocuklar da vardir, hayal giici-
niin riinleriyle higbir alip verecekleri olsun istemez yalmz
gercekle oyalanur, gezi yapitlan, av Oykiileri ve tarih kitapla-
n vb. okurlar.

Bir ¢ocugun hem bir hayal giicline sahip olmasinin, hem de
gergekle uzlagma iginde yagamasinin gerektigi kugkusuzdur.
Ne var ki, ¢ocuklann nesnelere bizim gibi basit gozle bak-
madiklanni, diinyay iki kargi kutba ayirmaya kolay egilim
gosterdiklerini de bu arada unutmamak gerekiyor. Cocuklan
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anlamak istiyorsak, asla gozden uzak tutamayacagimiz bir
gercek var ki, 0 da ¢ocuklann her geyi yukanda ve agagida,
timiiyle iyi ve tiimiiyle koti, akilli ve akilsiz, listte ve altta,
ya hep ya da hi¢ gibi kargit kutuplara ayimaya egilim gos-
termeleridir. Kargitliklara dayali boyle bir algilama gemasina
erigkinlerde de rastlanz. Cok iyi bildigimiz gibi, bu diigliniig
tarzindan insanin kendini kurtarmasi hayli zordur; 6megin
sicak ve sogufu birbime kargithik iginde algilamaktan bir
tirli koparip alamayiz kendimizi, oysa arada yalnizca bir 1s1
farkinin varhigim bilim bize 6gretmigtir. Bu antitezli algila-
ma gemasi bizim yalnizca gocuklarda siklikla kargilagtifimiz
bir durum degildir, felsefenin baglangic doneminde de ayni
sema kargimiza gikar. Yunan felsefesi, ilk doneminde kargit-
liklar diisiincesinin egemenligi alindaydi. Hatta giiniimiizde
bilec hemen her amator filozof, degerleri 6lglye vururken
kargitliklardan yararlanur. Iigili kargithklardan bazisi, zaman-
la yerinden oynatilmaz karakter kazanmigtir; 6megin, ya-
sam-0lim, yukan-agagi, ve nihayet erkek-kadin kargithgi
bunlar arasindadir. Giiniimiizde ¢ocuksal alg1 gemasiyla, es-
ki Yunan felsefesindeki algi gemasi arasinda géze carpar bir
benzerlik vardir; diinyay: birbirinden kesin gizgilerle aynl-
mg kargithklara bolme aligkanligini edinmig kimselerin, ¢o-
cukluktaki digiinlis tarzindan kendilerini koparip alamadik-
larim soyleyebiliriz.

Bu gibi kargitliklara dayal bir gemaya gore yagayan insan-
lar, "Ya hep, ya hi¢" ilkesiyle dile getirilebilecek bir diigiin-
ce tarzina bagh kalir hep. Bu diinyada bdyle bir idealin ger-
¢eklegtirilemeyecegine kugku yoktur, ama yine de bazi in-
sanlar yagamlarimi bdyle bir ilkeye gore diizenlerler. insanla-
nn ya her geye, ya higbir geye sahip olmalan diye bir sey dii-
sliniilemez. Bu iki agir1 ug arasinda bin bir niians, bin bir ba-
samak bulunur. Yukanda s6zii edilen diigiince tarzina, pren-
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sip olarak iglerinde giiglii bir agagihik duygusunu banndiran
ve ilgili duyguyu dengelemek igin pek biiyiik 6lgiide bir hirsi
gelistimig olan g¢ocuklarda rastlanz. Bu karakterdeki pek
cok kisi tarih kitaplanna gegmistir; tag pesinde kogarken
dostlan tarafindan 6ldiiniilen Sezar da bunlardan biridir. Co-
cuklardaki pek ¢ok 6zellik ve karakter ¢izgisi, ya hep, ya hig
ilkesinden kaynaklanir; inatgiik ve dikbaghlif buna 6mek
verebiliriz. Yagamlannda ilgili durumu kamitlayan o kadar
¢ok seye rastlanz ki, s6z konusu gocuklann ¢zel bir felsefe,
sagduyuyla bagdagmayan 6zel bir zek4 geligtirdikleri sonu-
cuna ister istemez varmamiz gerekir. Buna somut bir 6mek
olarak olaganiistii derecede inatg1 ve dikkafali dort yagindaki
bir kiz1 gosterebiliriz. Giiniin birinde annesi kiza bir portakal
verir, ama kiz portakali alarak yere atar ve s0yle der: "Senin
bana bir gey vermeni sevmiyorum, bir gey istersem kendim
gidip alabilirim."

Her geye sahip olamayan miskin ve hantal g¢ocuklar, ger-
¢ek'ten aynlip yavag yavag o bos hiilya ve hayallerine sif1-
nir, ¢oban kuliibesinde padigah riiyasi gormeye baglarlar. Ne
var ki, bu gibi ¢ocuklarin artik kurtanlamayacag gibi bir ka-
ruya varmakta acele etmemek gerekir. Cok iyi bildigimiz bir
sey varsa, agin duyarh ¢ocuklann realiteye pek ¢abuk sirt ge-
virdikleridir; bunun da nedeni, yarattiklan hayal diinyasinin
kendilerini daha ¢ok incitip hirpalanmaktan, daha ¢ok aci ve
istirap ¢ekmekten belli bir 6l¢iide korumay: vadetmesidir.
Ancak, kendini realiteden bdyle bir geriye gekisi, ille de tam
bir uyum yetersizligi ya da uyum yeteneginden yoksunluk
diye gobrmemek gerekir. Ciinki gercek'le arada belli bir
uzaklig) korumak yalmiz yazar ve sanatgilar degil, geregi gi-
bi bir hayal giiciine sahip olmasi gereken bilim adamlan igin
de zorunludur. Giindiiz diiglerinde iretilen hayaller, bireyin
yagamda kargilagabilecegi tatsiz olaylar ve bagansizliklardan
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kagmak icin saptifi dolambacgh yollardir sadece. Sunu unut-
mamaliyiz ki, insanhiga onderlik edecek kigiler zengin hayal
giicline sahip olan ve ileride hayallerini gergekle bagdastira-
bilenlerdir. Onderlik asamasina yiicelmelerini yalniz okulda
iyi bir 6grenim gérmelerine ve keskin gézlem yeteneklerine
degil, aym zamanda yasamsal sorunlara yilmadan ve bilingli
olarak el atip basanyla ¢Oziimleyebilmelerine bor¢ludurlar.
Yagam Oykiilerinin gosterdigine goére, biiylik adamlar ¢ocuk-
luklannda gergek kargisinda nasil davranacaklanni bileme-
mig ve okulda kot 6grenciler arasinda yer almiglardir; ama
buna karsilik gevrelerinde olup bitenleri titizlikle g6zlemle-
me konusunda dikkati ¢ekecek kadar belirgin bir yetenegi
kendilerinde geligtimig, dolayisiyla olumlu kogullarla cesa-
retleri enikonu giiclenerek gergegin kargisina dikilecek ve
onunla bir savagimi ustlenecek duruma gelmiglerdir.

Cocuklardan nasil biiyiik adamlar yetigtirilecegini gosteren
bir kural elbette yoktur. Ama bir noktay: bellegimizde tut-
makta yarar var, 0 da ¢ocuklara asla soguk ve hoyrat davran-
mamak, her zaman kendilerini cesaretlendirip gercek yaga-
min 6nem ve anlamim agiklamak, diig ve hayalleriyle realite
arasinda bir ugurumun agilmasin onlemek gerektigidir.
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IX. HAZIRLANMISLIK TESTI OLARAK
YENI DURUM

Ruhsal yagam, yalmzca kisiligin digavurumlanmn her an tu-
tarh bir iligkiler Orgilisii olugturmasi anlaminda bir birlik ve
biitiinliigii icermez, ayn1 zamanda siirekli akip giden bir var-
hg gosterir. Kigiligin gelisimi zamam gelince gergeklesir,
ani sigramalara yer vermez. Bireyin haldeki ve gelecekteki
davranigl, ge¢cmigteki karakterine her vakit uygundur. Bu, as-
la bireyin yagamindaki olaylar ge¢migin ve kalitimin etkisiy-
le adeta mekanik yoldan belirlenir demek degildir; anlatil-
mak istenen, gecmigle gelecegin arada bir kopukluk olmadan
birbirine baglandigidir. Oyle aksamdan sabaha kendi kalibi-
mizdan siynlip disan ¢ikamayiz, kendi kalibbmizin iginde
neler bulundugunu da zaten hi¢bir vakit bilmeyiz. Demek is-
tiyorum ki, yetenegimizi tiimiyle taniyabilmemiz igin, onu
mutlaka pratige doniigtirmemiz gerekir.

Yalmz bireyleri egitme ve 1slah degil, karakter geligiminin
belli bir andaki durumunu saptama olanagim da bize veren,
igte mekanik bir gerekirciligin yer almadigi bu siirekliliktir.
Yeni bir durum kargisinda kalan bireyde gizli sakh karakter
Ozellikleri giin 15181na Gikar. Bireyler lizerinde dogrudan de-
neyler yapabilseydik, kendilerini beklenmedik yeni durum-
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larla karg: kargiya birakarak gelisim agamalarini saptayabi-
lirdik. Clinkd, bireyin yeni durumlar karsisindaki davramsgi-
nin karakteriyle uyum iginde bulunmasi gerekir; yeni du-
rumlar, alig)lmig durumlann yapamayacag Olglide bireyin
karakterini ag18a ¢ikanr.

Cocuklara gelince, karakterlerini en iyi gorebilecegimiz za-
manlar, bir durumdan bir bagka duruma gegtikleri zamanlar-
dir. Omegin, ev yasamindan ¢ikip okul yasamina ayak atma-
lan ya da evdeki kogullann ansizin degigmesi bunlar arasin-
dadir. Bu gibi durumlarda ¢ocugun karakterini ¢evreleyen
sinirlar, upki banyo suyuna batinlmig bir fotograf plagindaki
kadar net bir goriintii geklinde belli eder kendini.

Bir ara bir ailenin evlat edindigi bir ¢ocufu gozlemleme fir-
sati gecmisti elimize. Cocuk yola gelmez biriydi, sik sik 6f-
ke nobetlerine kapiliyordu, bir an sonra nasil bir arsizhifa
kalkigacagim onceden kestimnek olanaksizdi. Sorulanmiza
hep sagma yanitlar vermig, sorduklarimizla diipediiz iligkisiz
seyler lizerinde konugmugtu. Durum iizerinde genel bir izle-
nim edindikten sonra, kafamizda ister istemez g0yle bir di-
gince uyanmigti: Kendisini evlathk almig ailenin yaninda
birka¢ aydan beri yasayan ¢ocuk, livey anne ve babasina
karg1 hdlj iginde diigmanca bir tutumu siirdiirmekte, onlann
yaninda yagamaktan hoglanmamaktadir.

Durumdan ¢ikarabilecegimiz tek sonu¢ buydu. Ama livey
anne ve baba, ilkin baglarim sallayip hayir dediler; ¢ocuga
iyi davrandiklanni, hatta bunun 0 zamana kadar ¢ocugun ha-
yatinda gormedigi Olgiide iyi bir davranig sayilacagini belirt-
tiler. Ne var ki, bunun kesin bir 6nem tagimadigini séyleme-
miz gerekiyor. Ikide bir anne ve babalardan duyar isitiriz:
"Cocugu adam etmek igin her ¢areye bagvurduk, yumusgak
davrandik, sert davrandik, ama hicbiri para etmedi!" Cocuga
giiler yiiz gostermek, tek bagina yeterli degildir. Kimi gocuk-
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lar vardir, kendilerine sevgiyle kucak agilmasina olumlu tep-
ki goOsterirler. Ne var ki, buna bakarak onlan degistirdigimiz
kuruntusuna asla kendimizi kaptirmamaliyiz. S6z konusu ¢o-
cuklar bir siire kendileri igin elverigli bir pozisyonda yasa-
diklanna inanirlarsa da, gergekte degigmeden kalir, giiler
yiizli davranigin son bulmasiyla hemen eski hallerine déner-
ler.

Onemli olan, anne ve babanin degil, ¢ocugun neler diisiiniip
hissettigi, durumunu nasil degerlendirdigidir. Biz de ¢ocu-
gun ilivey annesi ve babasina, yanlannda ¢ocufun kendini
mutlu hissetmedigini sOylemigtik. Cocugun Oyle davranmak-
ta hakli sayilip sayilmayacagim kendilerine agiklayabilmek-
ten uzaktik; ama livey anne ve babasina karg igindeki gibi
bOyle kin ve nefret uyandiracak bir olayi, ¢ocugun kendisini
evlatlik edinen ailenin yaninda yagadigi kugkusuzdu. Dolayi-
siyla, livey anne ve livey babaya, kendilerini ¢ocugun hatali
davramglanm diizeltecek ve sevgisini kazanacak durumda
gormiiyorlarsa, onu bir bagka ailenin yanina vermelerini
Ogiitlemis, ¢linkii ¢ocugun bir hapisane yagamindan farksiz
duruma karg: siirekli bagkaldiracagini agiklamigtik. Sonradan
O0grenmigtik ki, cocuk zamanla gegimsiz ve bag belasi birine
doniigmiig, gercekten tehlikeli biri olmugtu. Kendisine karsi
giiler yiiz ve tath dille davranmak, belki ¢ocukta hafif bir di-
zelme saglayabilirdi; ama karakter gemasim timiyle goz
Oniinde tutmayacak bOyle bir davramgin saglayacag diizel-
me yeterli sayilmayacakti. ilgili semay: da ¢ocuga iligkin da-
ha bagka bilgiler edindikten sonra saptayabilmigtik. Soyle
aciklayabilirdik durumu: Oglan livey anne ve babasinin ¢o-
cuklanyla bir arada biiylimiig, onlarin 0z evlatlarina goster-
dikleri ilgiyi kendisine gOstermedikleri duygusuna kapilmig-
t1. Elbette ilgili 6fke nobetlerini agiklayacak bir neden sayi-
lamazdi bu. Ancak unutmamahyiz ki, ¢ocuk bir an 6nce ev-
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den aynlmaya can atiyor, bunun gergeklegsmesine yardim
edecek higbir davraniga bagvurmaktan geri kalmiyordu. Ka-
fasindaki amacin 15181 altinda disiiniirsek diipediiz zekice
davranmaktaydi, dolayisiyla bir gerizekalilik olasiigim ti-
miiyle bir kenara itmek gerekiyordu. Kendilerini gocugun
hatali tutumunu degistirecek giicte gdbrmeyen lvey anne ve
baba, ¢ocugu aldiklan yere geri vermelerinin uygun olacagi-
n1 ancak bir siire gegtikten sonra anlamigti.

Hatalan dolayisiyla boyle bir ¢ocugu cezalandirmanin, asi
davramigimi sirdiirmesini hakli gosterecek pek giizel bir ne-
deni onun eline tutugturmaktan kalir yeri yoktur. Ceza, ¢o-
cuktaki isyankdr davramginda hakli sayilacagi duygusunu
pekistirir. Bizim, konuya iligkin - goniglerimizin saglam bir
temele dayandigim s@yleyebiliriz. Duruma bu agidan bakil-
difinda, gocugun biitiin hatali davramiglannin, gevresine kar-
§1 siirdiirdiigi savagin sonuglan sayilip 6nceden hazirlanma-
dif1 yeni bir durumla kargilagmasindan kaynaklandig) anla-
stlacaktir. Cocuklarda kargilagilan bu hatalann bizi gagkinli-
ga siiriklememesi gerekir, ¢iinki ¢ocuklardaki aym hatali
digavurumlan erigkinlerin yagaminda da gérmekteyiz.

Jestlerin ve Obir goze ¢arpmayan digsavurum bigimlerinin
degerlendirilmesi, heniiz aragtinlip incelenmemis bir alan
olugturmaktadir. ilgili disavurumlan bir araya getirerek bir
sema olusturma, aralarindaki iligkileri ve kOkenlerini sapta-
ma bakimindan belki hi¢ kimse 6gretmen kadar elverisli du-
rumda degildir. Bununla ilgili olarak bir noktayr ammsata-
lim ki, aym digavurum bigimi degigik firsatlarda degisik an-
lamlar tagiyabilir ve iki gocuk aym geyi yapmalanna kargin,
yaptiklan sey degisik anlamlan icerebilir. Kaldi ki, aym ruh-
sal nedenden kaynaklandig1 zaman bile sorunlu ¢ocuklarda-
ki digavurum bigimleni degisik anlamlara gelebilir. Kisacasi,
ayni amaca gotiiren birden ¢ok yol vardir.
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Burada common sense (sagduyu) agisindan bir dogru ya da
yanhgin sozii edilemez. Cocuklar hata iglerlerse, ¢okluk ken-
dilerine hatali bir amag edindikleri igin yaparlar bunu. Hatal
bir amaca vama egilim ve ¢abasindan dogacak sonuglar da
ister istemez hatah nitelik tagiyacaktir. Hata igleme konusun-
da sayisiz olanaklan elde bulundurmasi, oysa bir tek dog-
ru'nun varlifi insan dogasina 6zgi bir durumdur.

Cesitli disavurum big¢imleri biliyoruz ki, bir 6Gnem ve anlami
icermelerine kargin okulda iizerinde durulmaz. Uyku duru-
mundaki viicut pozisyonunu ele alalim dmegin. On beg ya-
sindaki bir oglanin durumu bu bakimdan ilgingtir. Oglan
sannlar (halusinasyon) gonir durmadan, gordiigii sannlarda
0 zamanun imparatoru Joseph I. §lir ve bir hayalet olarak
kargisina gikip oglana asker devgirmesini ve bir ordu kurarak
Rusya'nin lizerine yiiriimesini s@yler. Uyurkenki viicut po-
zisyonunu O0grenmek i¢in oglanin odasina girdigimiz zaman,
kargilagtifimiz manzarayla donakalmigtik; yatagindaki viicut
pozisyonuyla Napolyon'a benziyordu. Ertesi giin kendisini
gOrdiigiimiiz zaman ayakta durusu, uyurken agifa vurdugu
askerce pozun aymydi. Sannyla uyanik durumda sergiledigi
viicut pozisyonu arasindaki iligki hayli net ve belirgindi. Og-
lanla konugarak imparatorun heniiz yagadifina inandirmaya
¢alistik kendisini, inanmak istemedi, derken kahvede miigteri
beklerken ufak tefek viicut yapisindan otiirii kendi kendine
hep kizip igerledigini anlatti. Yiiriirken aym viicut pozisyo-
nunu sergileyen birini taniyip tammadigini sordugumuz za-
man biraz diigiindiikten sonra soyle dedi: "Evet, 6gretmenim
Bay Meier." Anlagihyordu ki, dogru yoldaydik; Bay Mei-
er'in viicut yapisimin kii¢iik bir Napolyon'un viicut yapisina
benzedigini ortaya ¢ikarmamiz, baslangigta kargilagtigimiz
giicliiklerin iistesinden gelmemizi saglamigti. Ama daha da
6nemli bir nokta vardi ki, o da oglanin 6gretmen olmay: ¢ok
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istedigini agiklamasiydi; Bay Meier de okulda en sevdigi 68-
retmendi, diger bakimlardan da onu hep 6mek almigti kendi-
sine, her geyde onu izlemek ve ona §ykiinmek istegini duyu-
yordu. Tek kelimeyle, oglanin tim yagam Oykiisii viicut po-
zisyonunda 6zetlenmigti.

Her yeni durum, ¢ocugun hazirlanmighk derecesini 6lgmede
bir test iglevi goriir adeta. Iyi hazirlanan bir gocuk, giivenle
yeni bir durumun kargisina ¢ikar. Gerekli hazirliktan yok-
sunsa, her yeni bir durum ruhunda gerilime yol agar, bu da
bir yeteneksizlik duygusunu dogurur. ilgili duygu ise yarg
glicinii hirpalar, dolayisiyla ¢ocuk yeni durum kargisinda
saghkh denemeyecek bir tepki gosterir, yani agifa vuracag
tepki durumun gereklerine uygun diismez, toplumsallik duy-
gusundan kaynaklanmaz ¢iinkii. Bagka bir sOyleyisle, bir ¢o-
cugun okuldaki bagansizhiginin sugunu yalmz okul sistemi-
ne yiklemek dogru degildir, ilgili basarisizlikta gocuktaki
birincil (primer) gligsiizliiglin, ¢ocugun yetersizliginin de pa-
y1 vardir.

Dolayisiyla, ¢ocugun kargilagacagi yeni durumu aragtirmak
gorevimiz olmalidir. Nedeni, yeni bir durumun ¢ocugun ko-
tilye gitmesine yol agabilecek bir etken olduguna inanmamiz
degil. cocugun hazirlanmighgindaki primer (birincil) yeter-
sizligi, yeni durumun daha agik segik goz Oniline sermesidir.
Her yeni duruma bir hazirlanmiglik testi goziiyle bakilmali-
dir.

Konuyla ilgili olarak soru formundan (bkz. Ek I) birkagini
alip irdelemekte yarar gormekteyiz.

1. Sikayet nedeni ne zaman ortaya ¢ikt1? Bu soruyla dikkati-
miz hemen yeni bir duruma gekilmektedir. Diyelim bir anne-
nin agzindan, okula gidene kadar hi¢bir aksakligin gérilme-
digini isittik; anne ilgili agiklamasiyla bize kendi bildigi ve
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anladify kadanndan daha ¢ok sey sOylemig, yani okulun ¢o-
cufuna fazla geldigini anlatmak istemistir. Tutalim ki soru-
muza verdigi yanit s6yledir: "Ug yil 6nce." Boyle bir yamt
bizim igin yeterli degildir; ii¢ y1l 6nce ¢ocugun ¢evresinde
ya da viicut durumunda ne gibi degisikliklerin baggtsterdigi-
ni aramadan igin arkasini1 birakmayiz.

Cocuktaki 6zgiiven duygusunun kayboldugunu ele veren ilk
belirti, ¢okluk okul yagamina uyum saglamadaki yeteneksiz-
liktir. Daha bagta ¢ocugun ugradifi bagansizlik biiyiiklerce
kimi vakit yeteri kadar ciddiye alinmamasina kargin, gocu-
gun kendisi i¢in bir yikim olusturabilir. Ogrenmemiz gere-
ken gey, eve getirdigi koOti kameler nedeniyle ¢ocugun sik
sik dayaktan gegirilip gegirilmedigi, aynca koti kamelerin
ve dayaklann ¢ocugun istiinlik egilim ve ¢abasi iizerinde
yapu@ etkidir. Omegin, ¢ocugun iginde basanl ¢aligmalar
yapabilecek yetenekten yoksun oldugu kamsi yerlesebilir,
hele anne ve babasi ¢ocugun yiiziine karsi: "Sen asla adam
olmazsin!" ya da: "Sonunda kodesi boylayacaksin sen!" gibi
sozler sOylemeyi aligkanhk durumuna getirmigse, ¢ocuk
bOyle bir kaniya daha kolay varabilir.

Kimi ¢ocuklar vardir, bagansizlik kamgilar kendilerini; bazi-
lan da vardir, basansizlik kargisinda yikilip gider. Ozgiiven-
lerini ve gelecege inanglanni yitiren ¢ocuklar igin yapilacak
sey, onlan cesaretlendirip morallerini diizeltmektir. Bu gibi
¢ocuklara tathilikla davranilmasi, kendilerine sabir ve anlayig
gosterilmesi gerekir. Cinsel sorunlarda incelikten yoksun do-
laysiz bir agiklama, tam bir bocalama durumuna siiriikleye-
bilir gocugu. Bir kiz ya da erkek kardeginin iistiin bagarisi,
onu bundan béyle ¢aba g6stermekten alikoyabilir.

2. Daha o6nce dikkatinizi ¢ceken bir sey oldu mu? Yani duru-
mundaki degisikligin baggosterdigi tarihten 6nce ¢ocugunu-
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zun hazirlanmighk derecesinde bir yetersizlik goziiniize
¢arpti mi1? Bu soruya kargimizdakilerden olmadik yamtlar
alabiliriz. Omegin: "Daginik bir gocuktu!" diyebilir anne; bu
s6ziin de anlami, ¢ocugun igini hep annesinin yapmaya alig-
mug olmasidir. Tutalim anne: "Hep lirkek bir ¢ocuktu!" dedi,
bu soz de ¢ocugun ailesine agin bagliligim ortaya kor. Co-
cuk annesi tarafindan bize zayif biinyeli ve ¢elimsiz biri diye
mi tanitildi, buradan da ¢ocugun giigsiiz organlarla diinyaya
geldigi ve gii¢siizliigi nedeniyle de el bebek giil bebek bii-
yiitiildiigli sonucunu ¢ikarinz. Sorumuzun amaci, bir zeka
geriligi olasihifim da aragtimaktir. Cocugun geligimi yavag
bir tempo izlemig, dolayisiyla anne ve baba kendisinin geri
zekah biri sayildigi kugkusuna kapilmig olabilir. Cocugun
geligim temposu ileride degigse bile, el istiinde tutulup §i1-
martldig ya da ilgisizliklere ve birtakim kisitlamalara konu
yapildif1 duygusunun etkisinden kendini kurtaramaz; bu da
Oyle bir duygudur ki, yeni bir durumun iistesinden gelmeye
yonelik girigimleri zorlagtinr. Annesi gocugun arsiz ve delig-
men oldugunu mu s@yledi, cocugun boyle bir yola bagvura-
rak bagkalannin ilgisini kendi lizerine ¢ekmek istediginden
emin olabiliriz.

Ogretmenin en bagta gelen gorevi ¢ocugun sevgisini kazan-
mak, sonra da onun cesaretini artinp giiglendirmektir. Cocuk
agin Olgiide hantal ve beceriksiz biri midir, bu durumda 6g-
retmene diigen, onun cinsel roliinii tam anlamiyla kavrayip
kavramadigim aragtirmakutr. Kadinlarin soziiniin gegtigi bir
¢evrede biiyliyen, bagka oglan ¢ocuklanna sokulmayan, sik
sik satagilip alay edilen ve kendilerine bir kiz gibi davranilan
oglanlar kiz roliini oynamaya zamanla aligir ve ileriki yillar-
da hayli firinali i¢ ¢gatigmalanm yagamaktan yakalanm kur-
taramazlar. Kadinlarla erkeklerin viicut yapilarindaki cinsel-
likten kaynaklanan aynmlan bilmeyigleri, ¢ocuklarda cinsi-
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yetlerini degistirebilecekleri gibi bir inancin dogmasina yol
acgar. Ama sonunda cinselligin bedensel belirtilerinin degisti-
rilemeyecegini farkederek komporzasyon (dengeleme) yolu-
na bagvurur, mensup olmak istedikleri cinsiyete gore ya er-
keksel ya da digisel yonde ruhsal 6zellikler gelistirir, i¢lerin-
deki egilimi giysileri ve davramglanyla agiga vururlar.

Bazi kizlar vardir, kadinlann sectigi mesleklere kargi eniko-
nu bir sogukluk beslerler. BOyle bir tutumun baglica nedeni,
kadinlanin gordigi islerin s6zde degersizligidir; kadin mes-
leklerinin agagilanmasinda uygarlifimizin kokli bir kusuru
agiga vurur kendini. Hal4 gegerligini koruyan gelenekler,
toplumda erkekleri kadinlardan esirgenen birtakim ayncalik-
larla donatir. Giiniimiiz uygarhi§1 kesinlikle erkegin gikanni
gozetir, erkeklerin sirf kendileri igin yararlandig1 bazi hakla-
n buyur edip sunar onlara. Genellikle bir oglan gocugunun
dogmasi, aileyi bir kiz ¢ocugunun dogmasindan daha ¢ok se-
vince bogar. Bu da gerek oglanlar, gerek kizlar agisindan za-
rarli birtakim sonuglar dogurur. Kizlar, heniiz pek erken bir
yasta agagilik duygusunun sakincali etkisini lizerlerinde his-
seder, oglanlarsa kendilerine y6neltilen biiyik beklentilerin
agirh@ altinda ezilir. Kizlann geligimi kisitlanir. Bazi iilke-
lerde bu baski o kadar biiyik Olgiide hissettirmez kendini,
Amerika buna bir dmektir. Ne var ki, bu iilkede bile toplum-
sal iligkilerde hala bir dengenin saglandifi sdylenemez. So-
run tiim insanhigin digiinlg bigimiyle ilgilidir ve bu diiglinig
bi¢iminin ¢ocuklara yansidif1 gériiliir. Toplumda kadin roli-
niin iistlenilmesi kimi sikinti ve zahmetleri beraberinde geti-
rir, bu da kiz gocuklanni bazen isyana siiriikler; dyle bir is-
yan ki, sik sik sOzdinlemezlik, dikbaghlik ve kayitsizlikla
belli eder kendini. Biitiin bunlar da, tistiinlik egilimiyle ilgili
davramig bigimleridir. S6zii gegen belirtilerle kargilagan 0g-
retmenin yapacag sey, s6z konusu kizin kendi cinsiyetinden
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dolayr mutsuzluk duyup duymadigini ortaya ¢ikarmaktir. Bu
6zel nitelikteki hognutsuzluk zamanla Oylesine biiyiik boyut-
lara varabilir ki, biitiin Obiir alanlan da kapsamina alir, so-
nunda yagsam s6z konusu kisi igin timiiyle bir yiik olup ¢i-
kar. Bazen bir kizin agzindan, iki ayn cinsiyete de mensup
olmayan insanlarin bulundugu bir gezegende yagamak iste-
digini isitiriz. Bu gibi sakat diigiinceler ¢esitli sagmaliklara
ya da tam bir ilgisizlife siiriikleyebilir kisiyi. ¢esitli suglara
itebilir, hatta onu canina kiymaya kadar gotiirebilir. Cezalan-
dinp sevgiden yoksun birakmalar, ¢ocuktaki yetersizlik duy-
gusunu giiclendirmekten bagka ige yaramaz.

Erkek ve kadin arasindaki aynm ¢ocuga ihtiyath bir gekilde,
yolu yordaminca Ogretilir ve ona kadin ya da erkek, birinin
Otekisinden daha degerli sayillamayacag anlatilirsa, sozi
edilen feci durumlann baggdstermesi Onlenebilir. Cokluk,
baba iistiinliige sahipmig gibi bir hava eser ailede. Baba go-
riniirde sahip olandir, kurallan evde o saptar, yonetim onun
elindedir, kansina direktifler veren, alinmasi gerekli kararla-
n alan hep odur. Oglanlar kizkardeslerine ustiinliik taslarlar,
kizkardeslerini kiiglimser, her yaptiklanna kusur bulur, béy-
lece onlarda kendi cinsiyetlerine kargi bir hognutsuzluk duy-
gusunun uyanmasina yol agarlar. Ne var ki, psikologlar og-
lanlarin bdyle davranmasinin kendi iglerindeki giigsiizliik
duygusundan kaynaklandigim kugkusuz bilir. Gergekten bir
seyi yapabilmekle kendine salt onu yapabilecekmig siistinii
vermek arasinda daglar kadar fark vardir. Kadinlann bugiine
kadar biiyiik igler bagaracak giicii pek gosteremedigi savi dii-
pediiz sagmadir. Dogrusu, kadinlann gimdiye kadar biiyiik
igler bagaracak gibi egitilmemeleridir. Erkekler yama yap-
mayl, sokiik dikmeyi kadinlara birakmig ve bunun onlarin igi
sayilldigina kadinlan inandirmaya ¢alismigtir. B6yle bir tu-
tum giinimizde kismen de olsa agilmig bulunuyor; ama kiz-
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lan ilerideki yagama hazirlamada izlenen yol, kendilerinden
pek fazla bir gey beklenemeyecegi goriigiiniin hila gegerlik
tagidigini ortaya koymaktadir.

Kizlann geregi gibi hazirlanmalanna set ¢ekmek ve sonra da
ellerinden fazla bir i gelmedigini ileri siirerek onlan elegtir-
mek kitgoriigliilikten bagka sey degildir. Iginde bulunulan
durumu diizeltmek elbette kolay sayilamaz, ¢iinkii babalar
gibi anneler de erkeklerin sahip oldufu ayncaliklara hakli
bir gozle bakmakta ve ¢ocuklanmn ilgili gériig dogrultusunda
biyiitmekte, otoritenin erkeklerin elinde bulunmasinin yerin-
deligini ¢ocuklannmin kafasina sokmaya ¢aligmaktadir. Boyle
olunca da oglanlar kizkardeglerinden kendilerine itaat etme-
lerini istemekte, kizlar da boyun egmektedir. Cocuklara el-
den geldigi kadar erken bir donemde hangi cinsiyete mensup
olduklannin, aynca cinsiyetlerinin degigemeyeceginin Ogre-
tilmesinde yarar vardir. Daha Once belirttigimiz gibi, erkek-
lerin otorite ve ustiinliife sahip ¢ikmasina kars1 kadinlarda
bir antipati olugmugtur. Bu antipati kadinin kendi cinsiyetiy-
le uzlagmaya yanagmayacagi, elden geldigince erkekle esdii-
zeye gelmek isteyecegi kadar biiyiik boyutlara ulagmigsa,
bdyle bir durumu bireysel psikoloji "erkeksel protesto” diye
nitelemektedir. Anomililer ve geligim bozukluklan gibi ikin-
cil (sekunder) semptomlar, kizlarda erkek viicuduna, oglan-
larda kiz viicuduna 6zgii belirtiler, erigkinlerin bazan kendi
cinsiyetlerinden kugkuya digmesine yol agmaktadir. Kimi
vakit kokii ¢ok derinlerde sakli yatan boOylesi kugkularin ne-
deni biinyesel gii¢siizliiklerdir. Bir kadindan ¢ok bir erkekte
saptanabilecek gocuksu viicut yapisi, ilgili erkegin kadinsi
bir goriiniim tagidif1 goriigiinin agiga vurulmasina neden
olur. Ancak, bu yanhg bir goriistiir; ¢linkii dogrusu, boyle bir
erkegin daha ¢ok bir ¢gocuga benzedigidir. Viicudu yeterince
gelismemig bir erkek kendini yetersiz ve bagkalanndan aga-
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g1da hissederek bundan iziintii duyar; ¢iinkii uygarhgimizda
genellikle egemen goris, erkekten viicut yapisimn tam anla-
miyla gelismig olmasim ve saglayacag) baganlarla kadinla-
nn baganlarini agmasini ister. Viicudunun yeterli 6l¢giide ge-
lismemesi ve giizellikten geregi gibi payim almamasi bir ki-
zin da yine yasamdan hognutsuzluk duymasina yol agar;
¢unki uygarhigimiz viicut giizelligine agir1 deger verir.

Egilimler, mizag ve duygular cinsellikle ilgili tgtinciil belir-
tilerdir. Duyarh oglanlara kadinsi, bir giiven duygusu i¢inde
davranan onurlu kizlara ise erkeksi gozle bakilir. Bu gibi ka-
rakter Ozellikleri asla dogumsal nitelik tagimaz, sonradan
edinilirler. Erken c¢ocukluktaki ilgili belirtileri sonradan
ammsayan erigkinler, ¢ocukken tuhat kimseler olduklanni,
Omegin ¢ekingenlik gdsterip bagkalarimin arasina pek kang-
madiklarini, oglansalar kiz, kizsalar oglan ¢ocugu gibi dav-
randiklanm soylerler. Geligimleri, ileride kadin ve erkek ola-
rak iistlenecekleri roli kavrama derecelerine gore bir akig iz-
lemigtir. Cocuklarda cinsellik gelisim ve yagantisinin ne du-
rumda oldugu sorusu, aslinda ¢ocuklann ilgili konuda belli
yaglarda belli bir kavrayiga sahip olmalan gerektigi anlamini
icerir. Ben gunu ileri slirecegim ki, anne ve babalan kendile-
rine cinsellige iligkin agiklamalarda bulunma tenezzilini
gostermeden ¢ok 6nce gocuklarin kendileri bu konudaki ger-
¢ekleri O0grenirler. Cocuklara cinsellik bilgilerinin veriliginde
yerinden oynatilmaz saglam kurallar ortaya koyamayiz, ¢iin-
kii bu bilgiler i¢inde yer alacak hangi ayrintilan ¢gocugun be-
nimseyecegini ya da hangilerine inanacagini, ¢ocuk iizerinde
bunlann kisaca ne gibi etkiler yapacagim Onceden kestire-
meyiz. Cocuk cinsellik konusunda bir agiklamada bulunul-
masini istedi mi, 6nce o andaki durumu iyice Olgiiliip tartil-
diktan sonra istedigi agiklamanin kendisine verilmesi gere-
kir. Cocuk iizerinde her zaman olumsuz etkileri goriilmese
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bile, cinsellik konusunda vaktinden 6nce gocuga bilgi ver-
mek yerinde bir davranig sayillamaz.

Evlatliklar ve livey ¢ocuklar bu konuda ¢etin sorunlar gikanr
karsimiza. Bu gruba gimeyen gocuklar kendilerine gosteri-
lecek iyi davraniga pek dogal bir gozle bakar, kargilagacakla-
n sert ve liziicii davramglardan aile igindeki konumlanm so-
rumlu tutarlar. Annesini kaybeden bir ¢ocuk bazen iyice ba-
basina yaklagir. Ama bir siire sonra baba yeni bir evlilik yap-
tt mu gocuk kendisini diglanmig goriir, livey annesiyle dost
olmaya yanagsmaz. Kimi ¢ocuklarin da kendi 6z anne ve ba-
balanna iivey goziiyle baktiklanni gormek dogrusu ilgingtir,
bdyle bir tutumun anne ve babaya karsi sert bir elestiri ve
suclamayi icerdigi kugkusuzdur. Kendilerini koti kigi goste-
ren pek ¢ok masal nedeniyle livey anne ve babalar kétii bir
isim yapmigtir. Surasini da belirtelim ki, masallar ¢ocuklarin
okuyacag ideal geyler degildir. Elbette masallan okumaktan
timiiyle uzak tutamayiz gocuklarn, ¢ilinkii masallardan insan
dogasiyla ilgili hatin sayilir derecede ¢ok ey Ogrenirler; bel-
li diizeltme ve agiklamalara bagvurarak belli masallan ¢o-
cuklara sunabilir, bOylece onlarin gesitli acimasizliklarla do-
lup tagan, sapa ve g¢arpik hayal ininlerini igeren masallar
okumalarim Onleyebiliriz. Barbarca eylemlere girigen giigli
insanlann konu edildigi masallar ¢ocuklara okutulup daya-
nukh kigiler olarak yetistirilmek, iglerindeki ince ve narin
duygular baskilanmak istenmigtir. Bu da, giiniimiiz uygarli-
gimin kahramanlan bagtaci etmesinden kaynaklanan bir bas-
ka,yanhg goriistiir. Bir kimseye sevgiyle yaklagmaya oglan-
lar.¢okluk erkeklikle bagdagmaz bir gozle bakar. ince ve na-
rin duygularin alay konusu edilip horg6rilmesi akil almaz
bir geydir, ¢linkii kotiiye kullanilmadiklan zaman bu duygu-
lann biiyiik bir deger tagiyacagi kugkusuzdur. Kaldi ki koti-
ye kullamlmayacak bir duygu, bir heyecan bilmem var mi-
dir!
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Yasal bir evlilikten dogmamig ¢ocuklann durumlan da ko-
lay degildir. Erkek elini kolunu sallayarak bu igten yakasini
siyirirken, yasadigi evliligin tiim yiikiini kadinla ¢ocuga ta-
sitmanin dogru sayillamayacagim belinmek gereksizdir sani-
yorum. Yasal olmayan evliliklerde en yiiksek faturayr gocu-
gun 6deyecegi kugkusuzdur. Bu gibi ¢ocuklara ne kadar yar-
dim elini uzatmak istersek isteyelim, kendilerini tasa ve
lizlintiiden esirgeyemeyiz; ¢iinkii sagduyulan durumlannda
aksayan bir tarafin varhigini onlara ¢ok ge¢meden sOyleye-
cektir. Oyun arkadaglan kendileriyle alay edecek, onlara yu-
kardan bakacaktir. Aynca, yasalar da onlann yasam kosulla-
nm gliglegtirecek, onlan evlilik digt dogmuglugun lekesiyle
donatacaktir. Bu gibi ¢ocuklar duyarliliklar1 nedeniyle arka-
daglanyla kavgalara girigecek, ¢evrelerinc kargi diigmanca
tutum takinacaklardur, ¢linkii her dilde boylesi ¢ocuklan aga-
gilamaya yoOnelik kiigiik diigiiriicii girkin ve igneleyici s6zler
vardir. Dolayisiyla, sorunlu ve suga yonelik gocuklar arasin-
da pek ¢ok Oksiiz ve evlilik dig1 ¢ocugun yer almasi hi¢ de
sasilacak sey degildir. Evlilik digt dogmug ¢ocuklarla Oksiiz-
lerdeki toplumdig1 (asosyal) egilimleri, dogumsal ya da ka-
litsal bir yatkinhiga baglamanin olanag yoktur.
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X. OKULDA COCUK

Okula baglayan bir gocuk, daha 6nce s6yledigimiz gibi, ta-
mamen yeni ve aligilmadik bir durum kargisinda bulur kendi-
ni. Biitin yeni durumlar gibi, okula baglamak da ¢ocugun
daha onceki hazirlanmiglik derecesini belirleyecek bir test ig-
levi goriir. Cocuk geregi gibi hazirlanmigsa, test sinavini
normal olarak baganr; yoksa hazirlanma durumundaki yeter-
sizlik agik segik giin 1g1§1na ¢gikar.

Anaokula ve ilkokula geldiginde ¢ocugun ruhsal hazirlan-
mighk durumunu yazili olarak saptamayi pek diiglinmeyiz.
Oysa elimizde bulunacak notlardan yararlanip ¢ocugun erig-
kinlik donemindeki davraniglarina hayli agiklik getirebiliriz.
Bu gibi "Yeni-Durum-testleri”, ¢ocugun okuldaki baganlan-
ni 6lgmede yararlamlan nomal testlerle kiyaslanamayacak
kadar ¢ok seyi agikliga kavugturabilir.

Okula baglayan ¢ocuktan beklenen nedir? Okuldaki ¢aligma,
¢ocugun hem Ogretmen ve okul arkadasglanyla igbirligini,
hem de derslere ilgi gostermesini gerektiren bir ddevdir. Bu
gibi yeni durumlarda ¢ocugun tepkilerine bakarak, ortak ¢a-
ligma yetenegi ve ilgi alaninin simirlan konusunda bir yarg-

135



ya varabiliriz. Cocugun hangi dersleri daha ¢ok sevdigini be-
lirleyebilir, son olarak da ¢evresine kargi genellikle ilgi gos-
terip gostermedigini saptayabiliriz. Cocugun tutumunu, du-
rug ve oturusunu, bakiglann dinleme tarzini inceleyerek bii-
tin bu saydigimiz konulan agiklia kavugturabilir, aynca
Ogretmenine kargi igten bir yakinlik mi1 duyuyor, yoksa ken-
disini ondan uzak mi tutuyor vb. gozlemleyebiliriz.

Mesleginde birtakim sorunlarla kargilagip psikologa bagvu-
ran bir adami, yukanda saydigimiz aynntilann ruhsal gelisi-
mi nasil etkiledigine 6mek gosterebiliriz. Cocuklugunu goz-
den gegiren psikolog, adamin, biitiin kardeglerinin kiz oldu-
gu bir aile i¢inde biiylidigiini saptamigtir; ayrica, hastanin
anne ve babasi, kendisi diinyaya gelmeden kisa bir siire son-
ra 6lmiigtii. Okul ¢agina geldigi zaman bir kiz ilkokuluna
m1, yoksa erkek ilkokuluna mi gitme konusunda kararsizd.
Kizkardesleri kiz ilkokuluna devam etmesi igin onu ikna et-
migler, ama arasi ¢gok gegmeden okuldan yine ¢ikanlmigti.
Okuldan g¢ikarilmasinin oglanin ruhsal geligimi lizerinde na-
sil bir etki yaptigin diigiinebiliriz.

Cocugun derslerini sevip sevmemesi, biiyik Olglide 6gret-
menine karg1 duyacag yakinhifa baghdir. Cocuk dikkatsizse
ya da dikkatini belli bir konu iizerinde toplayamiyorsa, dik-
katini canli ve uyanik tutmak Ogretmenin becerisine kalmig-
tir. Bir hayli ¢gocuk vardir ki, her tiirlii konsantrasyon giiciin-
den yoksun olarak okula baglar. Simartilmig gocuklar okulda
kargtlagacaklan pek ¢ok yabanci insan kargisinda genellikle
bocalar, ne yapacaklanni bilemezler. Ogretmen de biraz sert
biriyse, sanki ilgili ¢ocuklarda bellek giicii yokmug gibi bir
manzarayla karsilagilir. Ne var ki, bellek giigsiizligii genel-
likle sanildig gibi hi¢ de yalin bir gercek degildir; 6gretme-
nin bellek giicliniin yetersizligini ileri siirdigi ¢ocukta bir
bellek vardir kugkusuz, hatta ¢gocuk konsantre olma giiciine
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ae sanipur; ancak uzennde konsantre olacag gey, evde §i-
martilirken iginde yasadigi durumdur. Dikkati okulda kendi-
sini bekleyen ¢aligma degil, ggmartilma konusunda duydugu
istek tizerinde toplanur.

Diyelim bdyle bir ¢ocuk okulda arkadaglanna ayak uydura-
madi, eve koti kameler getirdi ve sinavlan bagaramadi, onu
paylayip terslemenin hi¢ anlami yoktur. Cezalandirmalar ¢o-
cugun yagam {islubunu degigtirmez; tersine, onda okul igin
elverigli saylmadif1 kamsim uyandinr, kotiimser bir tutum
takinmasina yol agar.

Ogretmenin sevgisini kazanan gimartilmig gocuklann sikhk-
la iyi Ogrencilere donigmesi ilgingtir. Simartilmig gocuklar
¢aligmakta kendileri igin biyik bir yarar gériiyorlarsa, ¢alig-
maktan kagmaz. Ama ne yazik ki okulda kendilerine her za-
man iyi davramlacagim garanti edemeyiz. Cocuk, okulu ya
da 6gretmenini degistirdi mi hatta derslerden birinde gerekli
ilerlemeyi, gosteremedi mi (matematik de gimank ¢ocuklar
icin her zaman netameli bir derstir), baganlannin birden ar-
kasi kesilir, kendini ilerleyecek durumda gérmmez artik; ¢iin-
kii her isin kendisi igin kolaylagtinlmasina aligmigtir. Sava-
sip ¢aba harcamasi kendisine Ogretilmig degildir asla. Nasil
ugragip didinilecegini, nasil gayret sarfedilecegini bilmez.
Gereken zahmet ve kiilfetleri bilingli tistlenip giigliiklerle ka-
pismaya ve Odevlerin Ustesinden gelmeyene sabn, ne daya-
nuklili1 elverir. Bu da bize, okula gergek bir hazirlanigin ne
anlama geldigini gosterir. Hazirlanmanin istenildigi gibi ol-
mayigl, annenin gocuk iizerindeki niifuzunu ortaya kor. Co-
cugun okuldaki ¢aligmalara karg: ilgisini uyandirma gorevi-
nin en bagta anneye diigtiigiinii, dolayisiyla cocugun ilgisinin
saglikli yollara kanalize edilmesinden de en ¢ok annenin so-
rumlu sayilacagim anlamamiz gii¢ degildir. Sik sik kargila-
sildifr gibi, annenin sorumlulugunu yerine getirememesinin
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sonuglanni, cocugun okulda sergileyecegi davranig bize gos-
terir. Anne etkisinin diginda baba etkisi, diger bolimlerde
ele aldigimiz kardegler arasindaki rekabetin etkisi gibi aile
icindeki yagamdan kaynaklanan daha bir siirii etki de yine
¢ocuk Uzerinde hissettirir kendini. Aynca, dig kogullar ve
ilerideki bir boliimde ayrintili olarak ele alacagimiz Gnyargi-
lar gibi daha bir siirii etkiyi de gozardi etmememiz gerekir.

Kisaca, yeterince hazirlanmayista rol oynayan biitiin bu et-
kenler dikkate alindi mi, ¢ocuk iizerinde yalmz okuldaki ¢a-
ligmalarina bakarak yargiya varmak aptalca bir gey olur.
Okulda alacag notlarin, ¢gocugun o sirada nasil bir ruh duru-
mu i¢inde bulundugunu gésteren belgeler gibi degerlendiril-
mesi daha yerinde bir davranistir. Onemli olan notlar degil,
¢ocugun zekas, ilgi derecesi, dikkatini belli bir konu iizerin-
de toplama konusunda notlann bize neler sdyledigidir. Okul
sinavlannin da aradaki yapisal aynma karsin tipki zeka test-
leri gibi bilimsel testler sayilmasi gerekir; ¢linkii her ikisinde
de agirhigin, test sorulanna verilen yanitlann bagan derece-
sinde degil, cocugun ruh durumuna iligkin olarak ele gegiri-
lecek bilgiler tizerinde bulunmasi zorunludur.

Zeka testleri, son yilllarda hatin sayilir 6lgiide gelistirilmig-
tir. Ogretmenler, ilgili testlere biiyik 6énem vermektedir.
Gergeklen de bazen bu testler gocugun ruh yapisiyla ilgili
olarak bize hayli bilgi saglamakta, ¢linki ahigilmig okul si-
navlannda agiga ¢ikmayan kimi durumlan ele gegirmemize
olanak saglamaktadir. Sz konusu testler yardimiyla bazan
bir ¢ocugu esenlige cikarabilmekteyiz. Diyelim bir oglan
eve koL kameler getiriyor da, 6gretmeni kendisini bulundu-
gu siiftan bir agagisina yollamak istiyor, bir de bakiyorsu-
nuz uygulanan zeka testinde zek& durumu yiiksek bir agama-
y1 gosteren oglan aym sinifta kalmay: hakettigi gibi, bir tist
simfa devam hakkini da ele gegiriyor. Bu yeni durumda da
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kendisini baganl biri gibi gorip hareket ediyor,davranigi de-
gisiyor hemen.

Zeka testinin ve IQ'nun, yani zeka b6liimiiniin degerini kii-
¢limsememekle birlikte, uygulanan test sonucunda ne ¢ocu-
gun, ne de anne ve babasinin IQ'yu (zeka boliimii) grenme-
sinin dogru sayilacag karsindayiz. Gerek anne ve baba, ge-
rek ¢ocugun kendisi bir zek4 testinin gergek degerini anla-
maktan uzaktir; yapilan testin kesin ve dort bagi mamur bir
agtklama sayildigina, ¢ocugun yazgisim belirledigine ve ¢o-
cugun yazgisina bundan bdyle birtakim kisitlamalar getirece-
gine inanir.

Bireysel psikologlann deneyimine gore, zek& testlerinin
o6nemli Olgiide bir zeké giigsiizliigiini ortaya koymasi duru-
munda bagvurulacak yontemler dogru segilebildi mi, g¢ocu-
gun basan oraninda bir yiikselme saglanabilmektedir. Bu
yontemlerden biri de, gergek pif noktalarim ele gegirene ka-
dar ¢ocugun testle ilgilenmesini saglamaktir; bunun igin de
gocugun teste geregi gibi hazirlanmasi gartur. Boylece ¢ocuk
ilerlemeler kaydeder ve deneyim hazinesini genigletir, bir
dahaki test uygulamasinda daha bagarili sonuglar alir.

Burada 6nemli bir soru akla gelmektedir: Acaba okuldaki
ginlik yagam ve bu yagamdaki rutinlik ¢ocuklan ne lgiide
etkilemekte, acaba yiiklii ders programiyla ¢ocuk agiri dere-
cede zorlanmamakta midir? Ogretim programinda (miifredat
programi) 6ngonilen derslerin Onemini asla kiigimsemiyo-
ruz, aynca ders sayisinin azaltilmas: gerektigi goriiginde de
degiliz. Ne var ki, her dersin niyet, amag¢ ve pratik degerini
goriip onlara soyut ve kuramsal nesneler goziiyle bakmama-
lan igin, derslerin ¢ocuklann Oniinc bir tutarhlik iginde ¢ika-
nlmas! kugkusuz onemlidir. Cocuklara ders konulan 6greti-
lip kendilerine birtakim bilgiler mi sunulmali, yoksa kigilik-
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lerinin olusu saglanmaya mu ¢aligilmahdir konusunda hanl
hanl tarigmalar yapilmaktadir. Bireysel psikoloji, her iki
amacin da birbiriyle birlestirilebilecegi kamsindadur.

Ders konusu, daha once s6ylenildigi gibi ilgi ¢ekici ve prati-
ge yakin bir bigimde ¢ocuklara sunulmahdir. Omegin, mate-
matik-aritmetik ve geometri bir binanin iislup ve yapisi, igin-
de oturanlarin sayisi vb. ile baglantii olarak ¢ocuklara dgre-
tilebilir; beri yandan, ayn ayn Ogretimi yapilan dersler birbi-
riyle birlestirilebilir. Baz: ilerici okullarda bu igten anlayan
uzman kisgilerin kimi dersleri birbiriyle iligkili olarak bir bii-
tiinliik iginde ele aldig1 gorilmektedir. Ogrencilerle bir ge-
zinti yapilmakta, onlann belli ders konulanna Otekilerden
daha ¢ok ilgi gOsterdikleri saptanarak ders konularimin nasil
kombine edilecegi Ogrenilmekte, 6megin bir bitki iizerine
verilecek ders, bitkinin ve ilgili iilkenin tarihgesi vb. ile bir-
lestirilmektedir. Bu yoldan bagka tiirli ilgisiz kalacaklan
derslere kargt ¢ocukta bir ilginin uyanmasi saglanmakta, es-
glidim ve biresimden olugup nesnelerin O0grenilmesine aci-
lan bir kap1 ¢ocugun 6niinde aralanmaktadir. Boyle bir kapi-
nin aralamgini da, bizler biitiin egitimin amaci saymaktayiz.

Egitimcilerin bir noktayr gézden kagirmamasi gerekiyor, o
da okula giden ¢ocuklann kigisel bir rekabet savagina atil-
malan gerektigi duygusunun baskisini tizerlerinde hissetme-
leridir. Bunun 6nemli bir nokta oldugunu hemen anlamamiz
gii¢ degildir. Ideal durumda biitiin sinif bir birlik ve biitiin-
lik olusturur, simftaki ¢ocuklardan her biri kendisini bu bii-
tiiniin bir pargasi gibi hisseder. Ogretmenin, gocuklar arasin-
daki rekabetin ve ¢ocuklarda hirsin belli sinirlar iginde tutul-
masina dikkat etmesi gerekir. Cocuklar birinciligi bagkalan-
na birakmaya pek yanagsmaz, rakiplerini agip gegene kadar
karsilanndakine rahat vermez ya da bagan gosteremeyerek
diis kinkligina ugrar, kendi kendilerini aldatmalara bagvu-
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rur. Dolayisiyla, 6gretmenin 6giitleri ve yol gostericiligi hay-
li 6nemlidir; yerinde s6ylenecek bir s6z, ¢ocugun enerjisini
rekabet savagindan ¢ekip alarak igbirligi alanina kanalize
eder.

Bu bakimdan, sinifta herkesin 6lgiili sinirlar iginde oy kul-
lanmasina olanak veren programlann uygulanmasi yarar sag-
layacaktir. S6z konusu programlan uygulama alanina sok-
mak igin, oy kullanma konusunda ¢ocuklann tam bir yetene-
ge sahip olmasim beklemek gerekmez; ilkin g¢evrelerinde
olup bitenleri dikkatle gbzlemlemeleri ya da damigmanlik ig-
lerinde galigmalan saglamr. Cocuklara hig hazirliksiz oy kul-
landinld1 mi, cezalandimma iginde Ogretmenlerin kendilerin-
den daha sert ve kati davrandiklan, hatta politik iglevlerin-
den kendi ¢ikar ve kigisel Ustiinlikleri i¢in yararlandiklarn
gorilir.

Okulun ¢ocuklara saglamaya galisig: ilerleme igine gelince,
bu konuda gerek Ogretmenin, gerek ¢ocuklann goriig agisi-
nin dikkate alinmasi zorunludur. Surasi ilgingtir ki, ¢ocuklar
bu konuda ¢ok iistiin bir yargi yetenegine sahiptir. Kimin im-
1ada, resimde ya da beden egitiminde basta geldigini ¢ok iyi
bilir, birbirlerini pek giizel degerlendirip derecelendirirler.
Bazen arkadaglanna kargi adil davranmadiklan goériliir; ama
kendileri de farkeder bunu, hi¢ degilse birbirlerine centil-
mence davranmaya ¢alisirlar. Kendi degerlerini kiigiimseyip:
"Aruk bagaramam!" gibi bir inanca kapilmalari durumunda
biiyiik bir sorunla karg1 karsiya kalirlar. Ama kugkusuz ka-
pildiklan inancin hakli yam yoktur, ¢iinkii basarirlar. Yapil-
masi gereken, verdikleri yargidaki hata lizerine dikkatlerini
¢ekmektir, yoksa soz konusu inang bir saplanti diigiince ola-
rak tim yagamlani boyunca varhigini siirdiinir. Kafasinda
bdyle bir saplanti diigiinceye yer veren ¢ocuk hi¢ bir zaman
ilerleyemez, oldugu yerde sayar.
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Okul ¢ocuklannin biiyiik ¢ogunlugu hemen her vakit ayn
diizeyi korur: ister sinufin en iyileri, ister en kdtiileri, isterse
ortalama Ogrenciler arasinda bulunsunlar, yerlerini hep elde
tutarlar. Boyle bir durum, ussal geligimlerinden ¢ok ruhsal
tutumlardaki ataletten kaynaklanir. Bu, ¢ocuklann kendi On-
lerine engeller ¢ikardigim, kargilagacaklan bir iki terslik ve
bagansizlik sonucu iyimserliklerini kaybettigini gosterir.
Ama ¢ocugun siniftaki konumunun zaman zaman degigsmesi
de dnemlidir, giinkii kor bir kaderin zihinsel yetenegini belir-
lemedigini ortaya kor. Cocuklarin bunu bilmesi ve kendi du-
rumlan i¢in bu ger¢egin 6nemini kavramasi gereklidir.

Aynca, gerek 6gretmenlerin, gerek gocuklann normal bir ze-
kéyla erisilecek sonuglan 0zel bir yatkinlifa maletmek gibi
batil bir inangtan el ¢gekmeleri zorunludur. Yetenek ve yat-
kinhklannin kalitim yoluyla ¢ocuklara gecebilecegine inan-
mak, ¢ocuk egitiminde belki gimdiye dek islenen en biiyiik
hatadir. Bireysel psikoloji ilk kez ilgili noktaya igaret ettigi
zaman, herkes bunun yalnizca iyimser bir tahmin oldugunu
ve gozlemlerden ¢ikanlan bir sonug niteligi tasimadigini dii-
sinmiigtir. Ne var ki, s6z konusu goériigii paylagsan psikolog
ve psikiyatrist sayis1 giiniimiizde giderek artmaktadur. istidat
ve kalitim, anne babalann, 6gretmen ve ¢ocuklann darda ka-
linca hemen bagvurdugu bir samar oglani igini gormektedir.
Ne zaman biraz fazla ¢aba harcanmasim isteyen giiclikler
baggosterse, ilgili kigiler, kargilagilabilecek bagarisizliklann
sorumlulugunu tizerlerinden siyinp atmak igin istidat s6zci-
giine sigimir. Ama sorumlulufumuzdan kagmaya hakkimiz
yoktur, sorumlulugu iizerimizden ¢ekip almaya yOnelik tim
gorigleri her zaman kugkuyla kargilamamiz gerekir.

Gordiigii isin egitsel degerine inanan, egitime bir karakter
antremani olarak bakan hig bir egitici, tutarli diigiiniince isti-
dat Ogretisini asla benimsemeyecektir. Burada bizim tzerin-
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de durdugumuz organik kalitim degildir; ¢linki organsal ku-
surlann, hatta organsal iglev giiciindeki farklihgin kalitsal
yoldan gecgebilecegini pekild bilmekteyiz. Ama organsal ig-
levlerle ruhsal gii¢ arasindaki képri nerededir? Bireysel psi-
koloji, ruhun dogusta organlara verilen iglevsel yetenegin de-
recesini bildigini ve bunu g6z Oniinde tutmasi gerektigini
vurgulamaktadir. Ruh, bazan ilgili durumu fazla biiyiitmek-
te, organsal bir gii¢siizliik nedeniyle korkudan yine yakasini
kurtaramamaktadir.

insanlar nesneleri geriye dogru izleyerek ilk ¢iktiklan kayna-
g1 bulgulamaya, olaylan doguran ¢ekirdekleri aragtinp ele
gecimeye egilim gosterir. Ne var ki, bizim kigilerin baganla-
nn degerlendirmede bagvurdugumuz bu goriis son derece
yanmltcidir. Boyle davranildifi zaman genellikle unutulan
bir sey vardir, 0 da atalardan ¢ogunun g6z Oniinde tutulmasi,
bir soyagacinin olugturulmasinda ayn ayn kusaklardaki anne
ve babadan her ikisinin soyunun da dikkate alinmasi zorun-
lugudur. Beg kugak geriye gittik mi, 64 atanin varhgin sap-
tanz; bu atalar arasinda da belli bir torundaki istidadin ken-
disine mal edilebilecegi akilli birinin bulunacagi kuskusuz-
dur. Diyelim ki on kugak geriye gittik, 4096 gibi gorkemli
bir ata sayis1 gikacaktir kargimiza; bu kadar kalabalik iginde
de birden ¢ok degilse bile en azindan bir tane pek istidatl ki-
siye rastlayacagimiza kugku yoktur. Aynca, unutulmamasi
gereken bir nokta, ¢ok istidathi bir atadan bir aileye kalan ge-
lenek ve mirasin tipki kalitimdakine benzer etkileri icermesi-
dir. Dolayisiyla, bazi ailelerden bagka ailelere gore daha ¢ok
istidath kiginin ¢ikig nedenini anlayabiliriz. Bu asla bir kali-
timin sonucu degil, gelenek ve mirasin roliinii gésteren belir-
gin ve yalin bir gergektir. Avrupa'da her ¢ocugun baba mes-
legini 0grenmeye ve sirdiirmeye zorlandifi zamanlan bir
diisiinelim. Sosyal kurumlan dikkate almazsak, kalitim ko-
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nusundaki istatistikleri o tiirlii hazirlayabiliniz ki, lizerimizde
son derece korkung bir izlenim uyandimmalan igten degildir.

Okuldan aldiklan kink notlar igin cezalandinlmalan, ¢ocuk-
larin kargisina en biiyiik giigliikleri ¢ikaran bir sorundur.
Okulda kink not alan ¢ocuk, 6gretmenin kendisini pek sev-
medigi yargisina vanr. Dolayisiyla, okulda bir posta tziiliir,
eve geldiginde de bu kez anne ve babasindan zilgiti yer, pay-
lanip azarlanir. Terslenmekle kalmaz, gokluk dayaktan gegi-
rilir distelik. Ogretmenler, verecekleri kétii kamelerin gocuk-
lar tizerindeki etkisini her zaman digiinmek zorundadir. Ba-
21 6gretmenler vardir, gocuk kotli bir kameyi eve gotiirip
anne ve babasina gosterdi mi, derslerine daha siki1 sanlaca-
gina inanir, ama ¢ocugun aile gevresindeki 0zel kogullan
akillanna getirmezler. Bazi ailelerde ¢ocuklar hayli acimasiz
yontemlerle yetistirilir, b0yle bir aileye mensup bir ¢ocuk da
eve kot bir kameyle donmeyi pek kolay goze alamaz. Ba-
zen evin semtine hi¢ ugramadig olur, bazen de son derece
umutsuzluga kaptinr kendini, korkusundan anne ve babasi-
nin gozleri 6niinde canina kiyar.

Ogretmenler okul sisteminden sorumlu tutulamaz elbet; ama
olanaklar elverdigi kadar, sistemdeki kigisellikten uzak sert-
likleri sempati ve anlayigtan olugacak kigisel bir yaklagimla
yumugatmalan dogru bir yoldur. Omegin evindeki kosullan
dikkate alarak belli bir ¢ocuga kargi biraz daha hoggoénilii ve
insafli davranabilir, umutsuzlugun kucagina atacakken yu-
mugak davramgiyla ¢ocugun moralini giiclendirebilirler.
Okuldaki derslerde hep kirik not alan, yiiziine karg1 okulun
en berbat Ogrencisi sayilacag s0ylenen ve sonunda Oyle ol-
duguna kendisi de inanan bir gocugun ruhsal yagami agir bir
yik altinda bulunur. Kendimizi bdyle bir ¢ocugun yerine
koyduk mu, okula neden 1sinamadagini anlanz hemen. Bu-
nun anormal hig bir yam yoktur. Bir kimse bir yerde bulunu-
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yor da bulundugu yerde siirekli elestiriliyor, hep koti notlar
aliyor ve bagkalanna ayak uydurabilecegi umudunu sonunda
yitiriyorsa, o yeri sevemez kugkusuz, o yerden kagip kurtul-
maya bakar. Dolayisiyla, okulu asan gocuklara rastlarsak, bu
bizi gagitmamaldir hig.

Boyle bir durum kargisinda hemen sinirlenmeye gerek olma-
sa da, yine de olayin 6nemi lizerinde diisiiniip taginmamiz
gerekir. Boyle bir olayin, hele bulug donemindeki gocuklar
icin iyi bir baglangi¢ sayilamayacag unutulmamalidir. S6z
konusu ¢ocuklar kamedeki notlan tahrif edecek, okulu asa-
cak vb. eylemlere bagvuracak géziipekligi gosterir. Kendileri
gibi bagka ¢ocuklarla bir araya gelerek ceteler olugturur ve
sonunda cinayete kadar varabilecek bir yol izleyebilirler.
Bireysel psikolojinin goriiglinii benimser de hig¢ bir gocuga
adam olmaz go6ziiyle bakmazsak, biitiin bunlan énleyebiliriz.
Bir gocuga yardim elini uzatmamizi saglayacak bir yontemin
her zaman bulunabilecegine kesinlikle inanmamiz gerekir.
En kotii kogullarda bile belli bir kapr agiktir her zaman, yeter
Ki bu kapiy: kegfedebilelim.

Cocuklar aym sinufta bir daha okutmanin doguracag koti
sonuglan sayip dokmeye saminm gerek yoktur. Bir sinifi ye-
niden okumak zorunda birakilan ¢ocugun hem kendi ailesi,
hem okul i¢in sorun olugturacagim Ogretmenler itiraf ede-
cektir. Her ¢ocukta ille de boyle olmasi gerekmez durumun;
ne var ki, bu kuraldan istisnalara da seyrek rastlanir. Bir sini-
f1 doniip yeni bagtan oknyan ¢ocuklann biiyiik bolimi sinif-
ta gakmay: huy edinmigtir; arkadaglanndan hep geride kalir,
simdiye kadar hep yan ¢izilmis, asla ¢6ziime ulagtinlamamig
bir sorun olustururlar.

Bir ¢ocugun ne zaman sinifta birakilacag) sorusunu yamtla-
mak kolay degildir. Baz1 6gretmenler vardir, ilgili sorunun
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basariyla tistesinden gelmesini bilir, tatil zamanlanni ¢ocuk-
larla ilgilenip yasam iisluplanndaki hatalan kesfederek di-
zeltmeye ugragir ve ¢ocuklan sinifta birakmayarak bir iist s1-
nifa devamini saglarlar. Okullarda 6zel kurslar diizenleyerek
ilgili yontemden pratikte daha genig ¢apta yararlanabiliriz.
Okullarda sosyal hizmet gorevlileri ve veliler i¢in danigman-
lar bulunmasina kargin, 6grencilere derslerinde yardimci ola-
cak kigilere (mentor) rastlanmamaktadir.

Almanya'da okul aile birlikleri diye bir gey yoktur. Dogrusu
biz de boyle bir kurumu okullarda hi¢ gerekli gormiiyoruz.
ilkokulda gocugu en iyi degerlendirecek Kigi siuf 6gretme-
nidir. Dikkatle bakti m1 ¢ocugun iginde neler olup bittigini
herkesten iyi bilir. Simiflarin dolup tagtigi, siuf 6gretmeni-
nin 6grencileri tek tek asla tamyamayacag yolunda bir itira-
za bagvuruldugunu isitiriz ¢okluk. Ne var ki, okula baglar-
kenki durumu geregi gibi gézlemlendi mi, ¢ocugun yagam
islubu kisa siirede Ogrenilerek kargilagilabilecek giigliikler
pekila onlenebilir. Ogrenci sayisi fazla da olsa boyle bir sey
miimkiindiir. Cok sayida ¢ocugu az sayida ¢ocuktan daha iyi
egitebiliriz, yeter ki geregi gibi anlayabilelim kendilerini. S1-
niflann agin derecede sikigik olmasi kugkusuz §piip basa ko-
nulacak bir sey degildir, boyle bir durumdan kaginilmasi ge-
rekir; ama ilgili durumun egitimde agilmaz bir engel sayila-
cagi da sOylenemez.

Ogretmenlerin her yil ya da kimi okullarda goriildiigii gibi
alti ayda bir degismeyip ayni sinifi ileride de okutmasi, psi-
kolojik agidan daha uygundur. Bir 6gretmenin iki, li¢, ya da
dort yi1l aymi gocuklan okutmasinda her bakimdan biiyiik ya-
rar vardir, ¢iinkii béyle bir durumda Ggretmen ¢ocuklan dog-
ru diirist tamma olanagin ele gegirir, tek tek her ¢ocugun
yasam iislubundaki hatalan bulup ¢ikararak bunlan diizelte-
bilir.
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Kimi gocuklara ikide bir sinif atlatilir. Boyle bir seyin yararh
sayilip sayllmayacag tartigilabilir. Sinif atlamalarin iglerin-
de uyandirdif1 yiiksek beklentilere ¢ocuklann cevap vereme-
digi goriiliir siklikla. Cocuga sinif atlatmamn, ancak belli bir
sinif i¢in yagin ileri olmasi, ayrica arkadaglarindan geride
kalan bir ¢ocugun zamanla ilerleme kaydedip eskisinden iyi
baganlar elde etmesi durumunda diigiinilmesi gerekir. Yok-
sa arkadaglanndan daha iyi notlar almasim ve onlardan ¢ok
sey bilmesini 6diillendirmek igin bdyle bir yola bagvurulma-
st dogru sayilmaz. Uyanik bir ¢ocugun bog zamanini resim,
miuizik vb. okul digi etkinliklere ayirmasi ¢ok daha yararhidir.
Boylece onun bir geyler grenmesinin ve kendini yetistirme-
sinin biitiin sinifa yaran dokunur, ¢iinkii 0biir 6grencileri ¢ga-
ligmaya tegvik eder. Bir siifin iginden iyi 6grencileri ¢ekip
almak hi¢ de dogru bir yol degildir. Baz1 kimseler, parlak ve
zeki Ogrencilerin ayn siniflarda okutulmasi gérigiinii savu-
nur. Biz bu goriiste degiliz. Bizim kanimizca, uyanik ve ka-
fali gocuklar biitiin bir sinifi ileriye gotiinir, sininfin kendi
kendini geligtimesi bakimindan kiigiimsenmeyecek itici bir
gii¢ olugturur.

Okullarda kargilagtigimiz her iki tip siufi, yani ilerlemigler
sinifiyla geri kalmiglar simfim gézden gegirmekte yarar var-
dir. ilerlemisler simifinda gergekten geri zekil baz1 6grenci-
lere rastlamak afallatir bizi; geri kalmiglar simifina gelince,
¢ok insanin digindigi gibi geri zekalhilardan degil, yoksul
ailelerin ¢ocuklarindan olugur. Bunun da nedeni, ilgili ¢o-
cuklarin aile ortaminda okula geregi gibi hazirlanamamalan-
dir. Ya anne babalannin igi bagindan agkindir, gocuklara va-
kit ayiracak durumlan yoktur hig, ya da boyle bir 6devin iis-
tesinden gelebilecek kadar bilgi sahibi degillerdir. Psikolojik
hazirliktan yoksun ¢ocuklarin, bagan diizeyi pek i¢ agici ol-
mayan siniflara sokulmasi yanhgtir; geri kalmiglar sinifinin
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Ogrencileri arasinda yer almayi, ¢ocuklar yiiz kizartici bir
durum ve agagilanma gibi hisseder, ¢linkii okuldaki arkadag-
lan tarafindan siirekli alay konusu yapilirlar.

Bizim daha Once degindigimiz mentorluk kurumuna okullar-
da yer vererek bu ¢ocuklara daha iyi yardim elini uzatabili-
riz. Aynca, ¢ocuklara okul diginda geligim olanaklan sagla-
yan kuliipler kurulmaly, ilgili kuliiplerde ¢ocuklar ev 6devle-
rini yapip oyunlar oynayarak zamanlarim degerlendirebilme-
li, kitaplar okuyup benzeri etkinliklerde bulunabilmelidir.
S0z konusu etkinlikler, geri kalmig 6grencilerin igine tikigti-
nlacag siniflar gibi ¢ocuklann cesaretini kiracak yerde on-
lar igin bir gesit cesaret antreman iglevini gorecektir. Bu ge-
git kullipler, sayilan artinlmas: gereken oyun yerleriyle bir-
likte gocuklar sokaktan, dolayisiyla zararh etkilerden tama-
men uzak tutacaktir.

Egitimin pratik yoniiyle ilgili biitin konugmalarda karma
egitim sorununun giindeme getirildigi goriliir. Bu sorunla il-
gili olarak sunu sdyleyelim ki, karma egitimin ilke bakimin-
dan desteklenmesi gerekir, ¢linkii kiz ve oglanlann birbirle-
rini daha iyi tanimalanm saglar. Ama karma egitimi isteyip
onun kendiliginden Ogrencilere yarar saglayacagim ummak
biiyiik bir yamlgidir.

Kama egitimin kargimiza ¢ikaracag birtakim 0zel sorunlar
vardir, Uzerlerinde digiiniilmesi gerekir. Bu yapilmadi mu,
doguracag sakincalar saglayacagi yararlan goélgede birakir.
Omegin su durum goézden kagar sik sik: Kizlar, on alt yagi-
na kadar oglanlardan daha hizl bir tempoyla geligir. Oglan-
lar boyle bir gergekten habersiz olup kizlann kendilerinden
daha ¢abuk ilerlediklerini gérdiiler mi, dengelerini yitirir ve
kizlarla anlamsiz bir yansa girigirler. Gerek okul idaresi, ge-
rek sinif 6gretmenleri ilgili gergekleri dikkate almak zorun-
dadur.
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Kama egitime egilim gosteren ve bunun doguracag sorun-
lan kavrayan bir 6gretmen, bdyle bir egitimi kendi sinifinda
bagariyla uygulayabilir. Oysa karmma egitime sempati duyma-
yan bir 0gretmeni boyle bir sistem sikip yoracak, uygulaya-
cag boyle bir egitim de fiyaskoyla sonug¢lanacaktir.

Kama egitim geregi gibi organize edilmedi de Ogrenciler
dogru diiriist yonlendirilip gézetim altinda tutulamadi my, ki-
mi cinsel sorunlarla kargilagilacag: kuskusuzdur. flgili sorun-
lan ileriki bolimlerin birinde aynntili olarak ele alacagiz.
Simdilik su kadanni sOyleyelim ki, okuldaki cinsel egitim
son derece ¢etin ve ¢apragik bir sorundur. Gergekten de
okul, dgrencilerin cinsel konularda aydinlatilmasina elverisli
yer degildir; ¢linki sinifin oniinde ilgili konulardan s6z aga-
cak bir 6gretmen, konustuklanmn dgrenciler tarafindan nasil
kargilanacagini bilemez. Ama ¢ocuklarin 6gretmene gelip il-
gili konularda kendisinden 0zel olarak bilgi edinmeleri ayn
bir durumdur. Diyelim bir kiz, 6gretmenden cinsellikle ilgili
bazi geyleri sorup 0grenmek istiyorsa, kendisine yfneltilen
sorulara §gretmenin yerinde yamtlar vermesi gerekir.

Egitimin az ¢ok yoneticileri ilgilendiren yanlanm g0ylece
gordiikten sonra, yine sorunun 6ziine donecegiz. Bu konuda,
¢ocuklan ne yoldan egitmemiz gerektigini her zaman sapta-
yabilecegimizi sOyleyebiliriz; yeter ki ilgi alanlanni aragtira-
Iim ve hangi derslerde bagan saglayabildiklerini ¢grenelim
onlarin. Cinkii bagan kadar insam1 bagsanya gotiirecek bir
bagka gey yoktur. Bu, egitim igin oldugu gibi yagamin biitiin
obiir alanlan igin de gegerli bir gortistiir. Yani bir derse kargi
ilgi duymasi ve o derste bagan elde etmesi, bir gocufu bagka
derslerle de ilgilenmeye tegvik edecektir. Ogretmene diigen
gorev, cocugun bir bagansini atlama tahtasi gibi kullanip
onun daha genig kapsaml bilgileri edinmesini saglamaktir.
Cocuk bunu tek bagina nasil becerecegini bilemez, adeta
kendini ayaklanndan tutup havaya kaldirmak olan bdyle bir
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isin altindan kalkamaz. Bilgisizlikten kurtulup bilgiye ulag-
mak istedigimizde, biz de nihayet aym durumla kargilaginz.
Oysa 6gretmen ilgili konuda 6grenciye yardim edebilir; bu-
nu yaptugi zaman, 6grencinin ortada dénen seyi kavradigin
ve kendisiyle igbirligine hazir oldugunu goérecektir.

Derslerle bunlara gosterilecek ilgi konusunda s6yledikleri-
miz, gocuklardaki duyu organlan igin de so6z konusudur. Co-
cugun hangi duyularina bagvurdugunu, hangi duyusal izle-
nimlerin kendisini hepsinden fazla etkiledigini bir kez sapta-
mak gerekir. Hayli gocuk vardir ki, gorme ve gozlem konu-
sunda daha ¢ok antreman sahibidir; bazilan ise igitme, daha
bagkalar ise devinim alaninda vb. daha ¢ok idmanlidir. Son
yillarda ig okullan denen okullar moda olmugtur; bu okullar-
da kuramsal dersleri goz, kulak ve el egzersizleriyle birles-
timek gibi yerinde bir ilkeye gore davranilmakta, saglanan
basarili sonuclar ¢gocugun bedensel yeteneklerinden de egi-
timde yararlanmanin ne denli 6nem tasidifimi ortaya koy-
maktadir. Gorsel tipten bir ¢ocuk kargisinda bulunan Ggret-
men, ¢ocugun, gozlerinden daha ¢ok yararlanabilecegi ders-
leri, 6megin cografyay: Otekilerden daha kolay 6grenebile-
cegini bilmelidir. Ders konusunu salt kulakla igitmekten ¢ok
gozleriyle gbrebilmesi, boyle bir ¢ocuk i¢in daha yararlidur.
Bu, 6gretmenin belli bir ¢ocugun sorunlarina yaklagim sag-
larken dikkat etmesi gereken noktaya tipik bir 6mektir. Og-
retmen, bir ¢ocufu daha ilk goriste kendisiyle ilgili buna
benzer daha bagka bir siirii gey 6grenebilir.

Kisacasi, ideal bir 6gretmenin kutsal ve biiyiileyici bir gore-
vi vardir; ¢ocuklarin ruhlanna gereken bigimi kazandirmaya
¢ahgir, insanhigin gelecegi onun elindedir.

Iyi ama, idealden gergege nasil ulagabiliriz? Bunun igin egi-
tim ideallerini goz oniinde bulundurmak yetmez, s6z konusu
ideallerin gergeklesmesini hizlandiracak bir yfntemin sap-
tanmasi gerekir. Uzun zaman 6nce bu kitabin yazan Viya-
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na'da boyle bir yontemi geligtirmeye ¢aligmig, ilgili ¢aligma-
lardan da damigma ya da egitsel danmigma merkezleri dogmug-
tur.

Ad gegen merkezler, gagdag psikolojinin bilgi ve verilerini
okul sistemine kazandirmak ve onun hizmetine sunmak gibi
bir amag izler. Psikoloji bilgisi diginda 6gretmenlerin ve an-
ne babalann yagami konusunda da bilgi sahibi uzman bir
psikolog, ilgili konudaki kendi deneyimlerinden sOz acar.
Ardindan da tartigmal1 bir konugma baglar. Falan ya da filan
olaya hangi nedenler yol agmigtir? ilgili durum ne zaman or-
taya ¢ikmistir? Ne yapilmasi gerekmektedir? Coziimleme
(analiz), ¢ocugun aile yagsamim ve tiim ruhsal geligimini ici-
ne alacak gibi genigletilir. Tek tek kigilerin bilgileri bir araya
toplanarak, kurul belli bir ¢ocukla ilgili belli bir konuda ne
yapilacagina karar verir.

Bir sonraki oturuma ¢ocukla annesi de katilir. Kendisine na-
sil bir telkinde bulunulacagi konusunda bir goriig birligine
vanldiktan sonra, ilkin anne igeri alimr. Cocugunun basari
gosteremeyiginin ve yanlig yollara sapmasinin nedenleri
aciklanir kendisine. Sonra da anne olaya nasil baktigini ora-
dakilere agiklar. Bunu da anneyle psikolog arasinda bir sOy-
legi izler. Genel olarak anne gocuguyla boyle yakindan ilgi-
lenildigini gormekten peck memnun kalir ve danigma merke-
ziyle isbirligi yapmayi kabullendigi i¢in mutluluk duyar. An-
nenin kizip sinirlenmesi ve diigmanca bir tutum takinmasi
durumunda, 6gretmen ya da psikolog benzeri olaylardan soz
agar, ¢biir anneler tlizerinde konugur, annenin gosterdigi mu-
halefet de boylelikle silinip gider.

Kendisini etkilemek i¢in hangi yonteme bagvurulacagi konu-
sunda bir karara vanldiktan sonra bu kez gocuk alinir salona.
Ogretmenle psikologun kargisinda bir yere oturtulur ve psi-
kolog ¢ocukla soylesiye baslar; ama bu, ¢ocugun hatali dav-
ramiglarini konu alan bir sOylesi degildir, bir konferansi andi-
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nir daha ¢ok; sorunlann, nedenlerin, ¢ocuktaki gelisimin ha-
tal1 bir akig izlemesine yol agan diiglince ve tasanmlann kug-
kusuz ¢ocugun anlayabilecegi bir dille nesnel yoldan ¢ozim-
lenmesine ¢aligilir. Kendisinin 6niine engeller gikanlip bag-
kalannin kaynldig gibi bir duyguya kapilmasinin, tiim umu-
dunu yitimesinin vb. nedenleri somut olarak ¢ocuga anlati-
lir.

S6z konusu yontemin uygulanmaya baglanmasinin iizerin-
den nerdeyse on bes yil gegmis bulunuyor. ilgili ¢alismalar
konusunda geregi gibi yetisen Ogretmenlerin dort, alt1 ve se-
kiz y1l gibi bir zamandan beri siirdiirdiikleri bir etkinlikten el
¢ekmeyi bundan byle asla diigiindiikleri yoktur. Cocuklara
gelince, damigma merkezleri iki bakimdan kendilerine yarar
saglamigtir. Sorunlu ¢ocuklar zamanla yine kigisel biitinliik-
lerini kazanmig, igbirligi ruhuna ve gerekli cesarete kavug-
muglardir. Damgma merkezlerine yollanmayan &biir ¢ocuk-
lara gelince, onlara da ilgili kurum yararli olmustur. Sinifta
biiyliylip sorun olugturma tehlikesi gosteren bir durum orta-
ya cikar ¢ikmaz, §gretmen, gocuklar ilgili durum iizerindeki
diigiincelerini agikg¢a dile getimmeye ¢agimgtir. SOylesileri
Ogretmen yoOnetmigtir kugkusuz; ama ¢ocuklar s@ylesiye ka-
tilarak konu uzerindeki goriiglerini agia vurmak igin her
tirlii olanaktan yararlanmiglardir. Diyelim bir sorunun, sinif-
ta kendini belli eden bir tembellik olayimin nedenleri irdelen-
di; konugulanlardan bir sonug ¢ikanlhyor, kendisinin s6z ko-
nusu edildigini asla bilmeyen tembel ¢ocuk da konugmalar-
dan bir hayli sey 6greniyordu.

Bu kisa 6zet, psikolojiyle egitimin el ele vermesinin ne gibi
olanaklar saglayacagini saninm bize gostermektedir. Psiko-
loji ve egitim aym gercegin iki ayn yiiziidir. Ruhsal meka-
nizmayi yOnlendirebilmemiz igin ¢aligma tarzim bilmemiz
gerekir; her kim de ruhsal mekanizmay! ve ¢aligma tarzini
bilirse, bilgisinden yararlanip daha yiice ve evrensel amagla-
ra yoneltmek igin ¢gaba harcamadan duramaz.
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XI1. DIS ETKENLER

Bireysel psikolojinin psikolojik ve pedagojik gercevesi o ka-
dar genistir ki, "dig etkiler" iizerindeki diigtinceleri de bu ger-
¢evenin simrlan iginde ele alabiliriz. Eski introspektif psiko-
loji akimu ilgili simirlan gereginden dar tutmug, Wundt o za-
mana kadar ihmal edilmig olgular iizerine egilebilmek igin
yeni bir bilim sayilan toplum psikolojisini geligtirme zorun-
lugunu hissetmigtir. Bireysel psikoloji boyle bir zorunluk ta-
nimaz, ¢linkii hem bireysel'i, hem de toplumsal't aym1 zaman-
da g6z oniinde tutar. Caligmalanni ne bireysel ruhla sinirlan-
dinp ruhsal yagam iizerine etki yapan ¢evreyi gormezden ge-
lir, ne de dikkatini yalmz ve yalniz ¢evre lizerine yoneltip bi-
reydeki ruhsal olaylan yadsimaya kalkar.

Higbir egitmen ve 6gretmen, gocuk iizerinde bir tek kendisi-
nin egitsel etkide bulundugu inancina kendisini kaptirmama-
lidir. Dig etkiler dalga dalga ¢ocugun ruhuna akarak onu do-
layli ya da dolaysiz yoldan bigimlendirir; bu isi dolayl yol-
dan yaparken 6megin anne ve babayi konu alir kendine, on-
lan belli bir ruh durumuna siinikler, ilgili ruh durumu da da-
ha sonra kendilerinden ¢ocuklara geger. Biitiin dig etkilerin
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onine durmak olanaksizdir; dolayisiyla, diger etkiler tizerin-
de diigiintirken bunlan da gézden uzak tutmamak gerekir.

Egitmen, ilk planda ekonomik kogullan dikkate almak zo-
rundadir. Omegin, kusaklar boyu ekonomik bakimdan ala-
bildigine sikint1 i¢inde yagayan, yagam kavgasini bir 6fke ve
tasa duygusuyla sirtlanan ailelerin bulundugu unutulmamali-
dir. ilgili tasa ve ofke kendilerine gz agtirmaz; dolayisiyla,
¢ocuklanni igbirligine dayanan saglikli bir tutum sahibi ola-
cak gibi egitemezler. Adeta ruhun sinir bélgelerinde yasar,
icleri panik duygusuyla siirekli dolup tagtigindan igbirliginin
temel dogrultusuna bir tirli bagh kalamazlar.

Aynca gunu da unutmamaliyiz ki, aghiktan ¢lmelerin kiyisin-
da ya da kahredici ekonomik kogullarda uzun siire yagamak,
gerek anne babanin, gerek ¢ocuklann bedensel durumlannda
birtakim bozukluklara yol agar, ilgili bozukluklar da ruhsal
yagami hayli olumsuz yOnde etkiler. Savaglann ardindan
Avrupa'da dogan ¢ocuklarda bunu agik segik gorebiliriz. il-
gili kugaklardaki gocuklan biiyiitmek, daha onceki kugaklara
gore ¢ok daha biiyiik giicliikler dogurur. Ekonomik kogullar
ve ¢ocugun geligimi agisindan bunlann doguracag sakinca-
lar diginda viicut hijyeni (koruyucu saglik) bakimindan anne
ve babalarin gerekli bilgilerden yoksunlugu da gézden uzak
tutulmamalidir. S6z konusu bilgisizlik, anne ve babalann tr-
kek, kaygih ve gimartici tutumlanyla el ele yiiriir. Anne ve
babalar ¢ocuklanna fazla yiiz verir, el iistiinde tutar onlari,
kendilerini en ufak sekilde iizmekten g¢ekinirler. Bazan da
gerekli dikkat ve ilgiyi gfstermez, 6megin ¢ocuklarinin bel-
kemigindeki bir egriligin zamanla kendiliginden kaybolaca-
g1 kuruntusuna kapilir, heniiz vakit varken hekime bagvur-
may: savsaklarlar. Boyle bir davranig, hele hekimlerin siirek-
li hizmet verdigi kentlerde ¢ok biiyiik bir hatadir. Viicut du-
rumunda zamaninda giderilemeyen bozukluk agir ve tehlike-

154



li bir hastalifa yol agabilir, bu hastalik da bazan ilgili kiginin
ruhunda kalici izler birakir. Psikolojik agidan biitiin hastalik-
lar hasta igin "tehlikeli bir kiska¢" roliinii oynar, bu yiizden
de ortaya ¢ikiglanm elden geldigince 6nlemek gerekir.

Her zaman 0nii alinamasa bile, gocuklarda cesur bir tutumun
ve bir toplumsallik duygusunun geligimi saglanarak sozi
edilen tehlikeler 6nemli 6lgiide hafifletilebilir. Bir ¢ocugun
ruhunun belli bir hastalik sonucu hayli hasar gorebilecegini,
dolayisiyla toplumsallik duygusunun ¢ocukta gelismeden ka-
labilecegini pekala ileri sirebiliriz. Eger gocuk biitiiniin bir
par¢asi sayildigi duygusunu kendisine veren bir ¢evrede bii-
yumiigse, yakalanacag tehlikeli hastaliklardan gimartilmig
bir gocuk kadar etkilenmeyecektir.

Kargilagtigimiz vakalar, bogmaca, ensafalit, korea ve buna
benzer hastaliklardan sonra ruhsal birtakim sorunlarin ortaya
¢ikabilecegini gostermektedir. Genellikle adi gegen hastalik-
lann ruhsal bozukluklara yol agabilecegi diigiiniliir; oysa
gercekte bunlar, ¢ocuktaki gizli karakter kusurlarim giin 1§1-
gina ¢ikaran neden roliinii oynar yalmz. Hastalifi sirasinda
elinde bir gii¢ bulundurdugunu sezer ¢ocuk, ailesini tahak-
kiim altina alip diledigi gibi yonetebilecegini kegfeder. Anne
ve babasinin yiiziinde agiga vuran korku ve tasa ifadesini go-
riir; bilir ki, biitiin bu telag ve korkular kendisi i¢indir. Hasta-
Iig1 gegtikten sonra da gevresindekilerin ilgisini kendi gahsi
lizerinde toplamak ister, anne ve babasim kaprisleri ve istek-
leriyle avucu igine almaya ¢aligarak hedefine varmaya ugra-
sir. Kugkusuz ilgili bir durum toplumsallik bakimindan hig
egitilmemig ¢ocuklarda goriiliir; béylesi ¢ocuklann ruhlarin-
daki bencil egilimleri agiga vurmalan igin bir firsat yeterli-
dir. Ote yandan, bir hastaligin bazen ¢ocugun karakterinde
dizelme sagladiim gémmek de ilgingtir. Bir Ogretmenin
ikinci dogmug ¢ocugunu buna 6mek gosterebiliriz. Cocugu-
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nun durumu nedeniyle 6gretmen baba biiyiik bir tasaya kap-
tirmigti kendini, ogluna nasil davranacagin bir tiirlii bilemi-
yordu. Zaman zaman evden ¢ekip gidiyordu oglan, okulda
ise sinifin en kotii 6grencisiydi. Babasinin kendisini tam bir
1slahevine vermeyi aklindan gegirdigi sira, oglanda kalga ek-
lemi tiiberkulozu saptanmigti. BOyle bir hastalik da uzunca
zaman anne ve babanin siirekli ilgi ve bakimim gerektirir.
Iyilestikten sonra oglan birden ailede en iyi ve en tath ¢ocuk
olup ¢ikmigti. O giine kadar eksikligini ¢ektigi sey, anne ve
babasinin Ozel dikkat ve ilgisiydi, hastalik da aradif dikkat
ve ilgiye kavugmasim saglamigti. Daha 6nce s6z dinlemez
ve arsiz bir ¢ocuk gibi davranmasinin nedeni, iyi davranisi
ve basanlanyla goz kamagtiran agabeyinin hep goélgesinde
kaldi§1 duygusunu iginde tagimasiydi. Kendisine de kardesi
gibi deger verilmediginden, herkesle bir ¢atigma durumunda
yagamigti. Oysa hastalik, agabeyi gibi kendisinin de anne ve
babasinin takdir ve sevecenligini ele gegirebilecegini goster-
mig, bu da davranigim diizeltmesini saglamigti.

Hastaligin kendisine gelince, siklikla ¢gocugun ruhunun, ge-
¢irilmig hastaliklann izlenimlerinin hayli genig 6lgiide etkisi
altinda bulundugunu gérmek zor degildir. insanlarin tehlike-
li hastaliklara yakalanmalan ve Olmeleri gasirtir ¢ocuklan,
hayrette birakir. Gegirdikleri bir hastaliin ruhlannda birak-
i iz ancak sonradan agiga vurur kendini; bu da, hayatta
salt hastalik ve Oliimle ilgilenen pek ¢ok insana rastlanmasi-
nin nedenidir. Bu insanlardan bazisi hastaliga karg1 besledik-
leri ilgiyi yararh bir gekle sokacak dogru yolu bulur, hekim
ve hemgirelik meslegini seger. Ne var ki, pek ¢ok insan hep
hastalanacaklan korkusu iginde yasar; bunlar igin hastalik
bir saplanti diigiincedir, yararh bir ig yapabilmekten alikor
kendilerini. Yiiziin iistiinde kizin yagam Oykiilerinin incelen-
mesi gostermigtir ki, kizlardan nerdeyse yansi en bagta has-
talanmaktan ve 6lmekten korkmaktadir.
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Anne ve babalar, hastaliklarin ¢ocuklan iizerinde pek giicli
bir izlenim birakmamasina ¢aligmali, ¢ocuklanm bu gibi
olaylara karg1 hazirlayarak onlan ani sarsintilardan esirgeme-
lidirler.

Cocuklan bekleyen bir diger "tehlikeli kiskag", ¢ocuklarin
yabanci kigilerle, ailenin targ ve dostlanyla kargilagmalan-
dir. Bu gibi kargilagmalar sirasinda yapilan hatalann nedeni,
s0z konusu kigilerin gergekte gocuklara kars: hi¢ ilgi duyma-
masindan kaynaklanir. Cocuklan eglendirir biyleleri ya da
hemen ¢ocuklar iizerinde olaganiistii izlenim birakacak dav-
raniglara bagvurur. Cocuklan dve 6ve goklere ¢ikanr, boyle-
ce onlarda bir kendini begenmiglik ve biiyiiklenme duygusu-
nun uyanmasina yol agarlar. Birlikte gegirdikleri gok kisa sii-
rede ¢ocuklan gimartmanin, dolayisiyla onlan egiten kisile-
rin bagina dert agmanin ustesinden gelirler. Bu gibi durumla-
nn Onlenmesi gerekir. Hi¢ bir yabancinin anne ve babanin
egitim yOntemini baltalamaya hakki yoktur.

Ailenin genel g¢evresi kugkusuz egitimde biiyiik Onem tasir,
¢unkii ailenin toplumsal yagama ne 0lgiide katildigim ¢ocuk-
lann anlamasim saglayacak bir ipucu olugturur. Bagka bir
sOyleyigle, igbirliginin olanak ve sinirlanyla ilgili ek izlenim-
lerini bu ¢evreden edinir ¢ocuk. Bagkalanndan kendilerini
soyutlayan aileler i¢inde biiyiiyen ¢ocuklar, kendi aile iiyele-
riyle aileleri diginda kalan kigileri kesinlikle ayinr birbirin-
den. Iglerinde yasattiklan duyguya gore, kendi aileleri ve do-
gal olarak diigman gozle baktiklan dig diinya arasinda doldu-
rulamayacak bir ugurum vardir. Bagka ailelerden soyutlan-
mig yagayan bir aile, gocukta toplumsal iligkilerin geligmesi-
ne katkida bulunamaz; tersine, gocuklari iglerinde siirekli bir
kugkuyla hep tetikte yagamaya, her seye giivensiz bir gozle
bakmaya, yalniz kendi ¢ikarlanm kollamaya zorlar. Dolayi-
siyla, ¢ocuklarda toplumsallik duygusunun gelismesini 6nler.
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Ug yasina gelmis bir gocugun baska gocuklar arasina kansip
onlarla oynayacak, yabancilarla kargilagmaktan tirkiip kork-
mayacak gibi davranabilmesi gerekir. Yoksa ¢ocuk ileride
stkilgan ve ¢ekingen birine doniigecek, bagkalanna kargi
diigmanca bir tutum izleyecektir. Genellikle gimartilmig ¢o-
cuklarda rastladigimiz bir karakter ozelligidir bu. ilgili ¢o-
cuklar bagkalanni hep "diglamak" ister. Anne ya da babanin
¢ocuktaki bu gibi karakter Ozelliklerini vaktiyken degistir-
meye ¢aligmasiyla, ¢ocugun ileride bir yi1in dert ve tasadan
esirgenecegini hayli kesinlikle soyleyebiliriz. ilk ii¢, dort
yaslan arasinda olumlu bir aile atmosferi iginde biiyiime
sansini ele gegiren, bagka gocuklarla oynamaya ve toplum-
sallik ruhundan uzak kalmamaya aligtinlmig bir ¢ocuk, sikil-
ganlik ve igine kapaniklik duygulanndan korunmakla kal-
mayacak, hatta kimi vakit nevrozlardan ve akil hastaliklan-
na yakalanmaktan da kendisini kurtaracaktir. S6zii edilen
ruhsal bozukluklara, bagkalanndan soyutlanmig yalmzlik
iginde bir yagam siiren, bagkalanyla ilgilenmeyip igbirligi
icin gerekli anlayigi1 gosteremeyen kigilerde rastlanir ancak.
Madem bir kez aile gevresi izerine egildik, ailenin ekono-
mik kosullarindaki bir degigmeden dogacak giigliiklere de
deginmek isteriz. Bir zaman, Ozellikle gocugun heniiz pek
kiigiik oldugu dénemde parayla oynayan bir aile servetini yi-
tirip yoksulluga diigiince ister istemez ¢etin bir durumla kar-
silagir ve boyle bir durum gimartilmig gocuk igin ¢ok biyiik
darbe olugturur; ¢iinkii kendisine Onceden aligik oldugu ilgi-
nin gosterilmesine izin vermeycn yeni kogullara hazirlanmig
degildir. Dolayisiyla, eskiden sahip oldugu avantajlann ek-
sikligini duyar hep, elinden ¢ikip giden avantajlardan Otiirt
sizlanip durur.

Diyelim bir aile ansizin zenginlige kavustu, 0 zaman da yine
biiyime ¢agindaki ¢ocugu olumsuz yonde etkileyecek giig-
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likler bag gOsterir. Son durumda anne ve baba kavustuklarn
servet ve zenginlik kargisinda bazan geregi gibi davranamaz,
her seyden 6nce ¢ocuklannin egitiminde birtakim hatalara
diiserler. Cocuklannin iyi yagamasini ister, bir dediklerini iki
etmez, onlan gimartir, onlara yiiz verir, ¢iinki artik kendile-
rini hi¢bir geyden yoksun birakmalan gerekmedigine inanir-
lar. Bu yiizden, sonradan zenginlige kavugmug ailelerde pek
¢ok sorunlu ¢ocuga rastlanir. Sonradan zengin olmug bir ba-
banin oglu, bu tip sorunlu ¢ocuklara herkesge bilinen bir Or-
nektir.

Boylesi giicliikler, hatta belki de felaketler. bagkalariyla ig-
birligi igin gerekli hazirhfin ¢ocuga zamaninda kazandiril-
masiyla 6nlenebilir. Yukanda saydifimiz durumlar, ¢ocugun
igbirligi igin gerekli hazirliklardan kagip kendisini kurtaraca-
g1 acik kapilar olusturur; dolayisiyla, bu konuda gayet uya-
nik ve dikkatli olmak gerekir.

Yalmz yoksulluk ve anf zenginlik gibi ailenin maddi duru-
munda baggdsteren biiyiik degisiklikler degil. olaganiisti
psikolojik durumlar da ¢ocuklari olumsuz yonde etkiler. Ola-
ganiistii durumlarla, 6zel aile kosullanna bagh 6nyargilar ve
onceden belirlenmig goriigleri kastediyoruz. Bu gibi 6nyargi
ve diiglinceler, 6megin anne ve babanin toplumca yiiz kizar-
tic1 gorilen bir eylemde bulunmalar gibi kigisel davramglar-
dan kaynaklanabilir. BOoyle bir durumdan ¢ocugun ruhu hayli
etkilenir; gocuk, gelecege tasa ve korkuyla bakmaya baglar.
Oyun arkadaglanna gorinmek istemez, bagkalan bdyle bir
ailenin ¢ocugu oldugunu dgrenecekler diye korkup durur.

Anne ve babalara digen sorumluluk, ¢ocuklannin yalniz
okuma, yazma ve matematik konusunda bilgi sahibi olmala-
nm saglamak degil, aym zamanda bagka ¢ocuklardan daha
biiyiik gii¢liiklerle kargilagmamalan igin gerekli geligim te-
melini onlara kazandirmaktir. Yani baba her Allahin giini

159



iciyor ya da ikide bir 0fke nobetine kapiliyorsa, bu davrani-
simn ¢ocugunun geligimine zarar verecegini bilmelidir. An-
ne ve baba mutlu bir evliligi siirdiirmiiyor ve birbirleriyle si-
rekli kapigiyorsa, bunun da ceremesini yine ¢ocuk ¢ekecek-
tir.

Sozii edilen ¢ocukluk yagantilan, ¢ocugun ruhuna kazinmp
bir daha silinmeyecek yazilar gibidir, unutulmalan kolay de-
gildir asla. Bagkalanyla igbirligi konusunda gerekli antre-
mandan gegirilen bir gocuk, ilgili yagantilann olumsuz etki-
lerinden kurtarabilir kendini, bunlan savabilir. Gelgelelim,
¢ocugu boylesi sinavlardan gegmeye zorlayan ailevi kogul-
lar, anne ve baba tarafindan onun s6z konusu hazirlikla do-
natilmasimi onler. Bu yiizdendir ki el ele verilerek okullarda
egitsel damigma merkezlerinin kurulmasma ¢aligilmigtir.
Hangi nedenden kaynaklanirsa kaynaklansin, anne ve baba,
gocuga kargi gorevlerini yerine getiremedi mi, psikoloji ala-
ninda yetismig Ogretmenler onlann igini ustlenerek gocuga
onciiliik eder, saglikli bir yagam yolunda yiiriimesini saglar.

Kigisel durumlardan kaynaklanan ¢nyargilar disinda uyruk-
luk, 1tk ve dinle ilgili Onyargilar da gocugun egitiminde rol
oynar. Bu gibi 6nyargilar yalmz arkadaglan tarafindan agagi-
lanan ¢ocuk igin degil, gocuga saldiran, onu aktif olarak hor-
layip agagilayan Otekiler igin de sakincalar yaratir; ¢ilinkii
onlan burmmu havada, kendini begenmig, kasinul kigiler ya-
par. BOyleleri ayncalikli bir grup iginde yer aldiklanna ina-
nir, haksiz yere sahip gikuklan aynicaliklara uygun bir ya-
sam siimeye kalkar, sonunda bagansizliklann kurbam kisiler
gibi ortada kala kalirlar.

Uluslar ve irklar arasindaki Onyargilarin ise savaglann ger-
¢ek nedenini olusturdugu kugkusuzdur. Uygarlik yolunda
ilerlenebilmesi ve uygarlifin korunabilmesi igin de, insanla-
nn bagina musallat olan savag belasinin yok edilmesi gerek-
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mektedir. Ogretmene diisen gorev, gocugun oyuncak tiifek-
ler ve kiliglarla oynayip ustiinliik egilimini sere serpe agiga
vurmasini saglamak degil, ona savagin gercek yiziini gos-
termek ve tamtmaktir. Tiifek ve kiliglarla oynamak, uygar
bir yasam igin gereken hazirhg olusturamaz. Pek ¢ok geng
kiigiikligiinde asker gibi egitildiginden silahli kuvvetlere ka-
ulir sonradan; ama orduya katilan gengler diginda yiizler ve
yiizlerce kigiye rastlanz ki, ¢ocukluklarinda oynadiklan sa-
vag oyunlan yiiziinden biitiin yagamlanm ruhsal bakimdan
sakat kigiler olarak gecirirler. Savag alanundaymuiglar gibi ig-
leri kin ve 6fkeyle dolup tagarak yagam platformunda kogtu-
rup durur, soydaglariyla giizel giizel geginme becerisini bir
tiirli gosteremezler.

Noel ve benzeri nedenlerle gocuklara verilecek armaganlara
anne ve babalarin dikkat etmesi gerekir. Tiim oyuncak silah-
lar ve savag oyunlan bir kenara kaldinlmali, aynca savag
kahramanlariyla savag kahramanliklanm ululayip yiicelten
kitaplar yok edilmelidir.

Cocuklar igin uygun bir oyuncagin se¢imine gelince, bu ko-
nuda ¢ok sey sOylenebilir; ne var ki, gercekte 6nemli olan,
¢ocukta igbirligi duygusunu geligtirecek ve kendisini yapici
olmaya itecek oyuncaklan se¢gmektir. Cocuklarin bizzat ¢ali-
sarak bir geyler yapip kotarmasim saglayacak oyuncaklann,
diyelim oyuncak bir bebek ya da kumagtan hayvan gibi yal-
nizca kucaga alinip oksanacak konfeksiyon liriinlerinden ya
da hazir oyuncaklardan daha degerli sayilacagi kugkusuzdur.
Hayvanlar konusuna gelince, bunlara oyuncak gibi davran-
mayip ya da bunlar oyun araci yapmayip, kendilerine bir
dost ve arkadag goziiyle bakmalar gocuklara 6gretilmelidir.
Cocuklar ne hayvanlardan korkmali, ne onlar kargisinda ken-
dilerine efendi siisii vermeli, ne de onlara acimasiz davran-
mahdir. Hayvanlara acimasiz davranan ¢ocuklann, kendile-
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rinden gii¢siizlere tahakkim ve zulmetmek gibi bir istegi ic-
lerinde banndirdiklanni tahmin edebiliriz. Bir evde kuslar,
koOpekler ve kediler gibi hayvanlar yasiyorsa, bunlara insan-
lar gibi hisseden ve ac1 duyan yaratiklar goziiyle bakmalan-
nin gerektigi ¢cocuklara belletilmelidir. Hayvanlarla gergek
dostluklar kurulmasini, insanlarla toplumsal igbirligine y6-
nelik bir hazirlik evresi sayabiliriz.

Cocuk, gevresinde siirekli olarak hisim ve akrabalarla kargi-
lagir. Bunlann baginda da, durum ve konumlann: aynntili
bigimde gozden gecirmemiz gereken nine ve dedeler gelir.
Uygarligimizda nine ve dedelerin durumunda trajik bir taraf
vardir. Yaslanan insanlar eskisinden genig bir etkinlik alani-
na gereksinirler, eskisinden daha ¢ok geyle ugragmalar ve il-
gilenmelerinde yarar vardir. Gelin gorin ki, uygarhgimizda
bunun tam tersi bir durum s6z konusudur. Yagh insanlar,
kendilerini adeta diglanmig ve bir kogeye kaldinlip atilmig
hisseder. Bu iiziicii ve esef verici bir durumdur; ¢linkii ¢alig-
mak, ¢aba harcamak i¢in daha ¢ok firsat ele gegirseler, ken-
dilerini sonsuz derecede daha mutu hissedecekleri kugku-
suzdur. 60, 70, ya da 80 yasinda bir insana, asla igin giiciine
sirt gevirmesi salik verilmemelidir. Bir igi siirdirmek. biitiin
bir yagam planimi degistirmekten ¢ok daha kolaydir. Ne var
ki, hatall toplumsal aligkanliklanmizdan dolayi, igleri ¢alig-
ma istegiyle dolup tagmasina bakmayarak yagli insanlan
hurdaya ¢ikanr, seslerini ileride de duyurma firsatindan on-
lan yoksun birakiniz. Peki. ele gegen nedir sonugta? Nine ve
dedelerde gozlemledigimiz hatalar onlardan torunlara aktan-
lir. Nineler ve dedeler, aslinda kendilerini esirgememiz gere-
ken bir davranigla heniiz 6lmediklerini, heniiz diinya i¢in bir
deger tagidiklanni kanitlamak zorundaymig gibi bir duyguya
kapilirlar. Boyle bir duygunun etkisinde kalarak anne ve ba-
balann egitim igine bir an karigmadan duramaz, anlatilmaz
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Olgide torunlanm gimartirlar. Nasil ¢ocuk yetistirilecegini
heniiz unutmadiklarim karnutlamaya galigir, gocuklann egiti-
mine feci gekilde zarar verirler.

iyi niyetli, giiler yiizli bu yaghlann duygulanm incitmekten
sakinmaliyiz. Her zamankinden ¢ok etkinlik gostermelerini
saglayacak firsati kendilerine vermekten geri durmamali,
ama ¢ocuklann bagimsiz insanlar gibi yetigmeleri ve biiyiik-
lerin oyuncag) olmamalan gerektigini de kafalanna sokmali-
y1z. Cocuklar, aile i¢inde siirdiiriilen yagam bigiminin gerek-
lerine gore sOmiirilecek yaratiklar degildir. Nine ve dedeler
anne ve babalarla bir anlagmazhga m diigti, ister goniglerini
kargisindakilere kabul ettirsin, ister ettirecmesinler, ¢ocuklari
asla kendi taraflanna gekmeye yanagmamahdir.

Psikolojik sagalimdan gecen hastalarin 6zyagam Oykiilerini
inceledik mi, siklikla bunlarn nine ve dedelerin gozde torun-
lan olduklanm goriiriiz. Ilgili durumun da, gocuklukta kargt-
lagtiklan gii¢liklerin dogmasinda rol oynadigini anlanz he-
men. Nine ve dedeleri tarafindan el iistiinde tutulmalan, gi-
marik yetismelerine yol agmig ya da bagka gocuklara kargi
iclerinde rekabet ve kiskanglik duygularimin uyanmasini
kamg¢ilamigtir. Pek ¢ok ¢ocuk gOyle der kendi kendine: "Ben
dedemin gozdesiyim!" ve bagkalannin da gozdesi olamama-
lan incitir, kirar kendilerini.

Cocugun yagaminda rol oynayan hisim ve akrabalar arasinda
"listiin yetenekli yigenler" de yer alir. Bir ¢ocuk igin bag be-
lasidir diyebiliriz bunlar igin; bazen yalmz ustiin yetenekli
degil, viicut bakimindan da yakigikli kimselerdirler. Ustiin
yetenekli ya da yakigikli bir yigeni oldufunu ¢ocuga anim-
satmanin, onda nasil bir hognutsuzluk duygusuna yol agaca-
gim gayet iyi tasarlayabiliriz. Cocufun cesareti yerindeyse
ve toplumsallik duygusuyla donatilmigsa, akilli ve zeki ol-
manin kisaca daha ¢ok ¢aba harcamak, daha ¢ok egzersiz
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yapmak anlamina gelecegini bilir ve ustiin yetenekli yigeni-
ni geride birakip 6ne gegmenin bir yolunu arar. Ama, siklik-
la goriildiigi gibi, lstiin zekdnin doga'nin bir armagani sayi-
lacag), insanlann pinl pinl bir zekdyla diinyaya geldigi gori-
sindeyse, 0 zaman kendisine, talihin yiiziine giilmedigi ye-
tersiz biri gbziiyle bakacaktir. Béylece tiim geligimi gecike-
cek ve engellenecektir. Doganin kugkusuz bir armagani sayi-
lan ve uygarligimizda her zaman agin deger verilen giizellik
konusuna gelince, bu noktada da ¢ocugun yagam iislubunda
kimi hatalara rastlanz. Belki de, yakigikli bir yigeni oldugu
diigiincesini, igini kemirip kendisini lizen bu diigiinceyi kafa-
sindan bir tiirlii uzaklagtiramamasi ¢ocukta ilgili hatalara yol
agmaktadir. Yakigikli bir yigene kargi gocuklukta beslenen
kiskanghigi, insanlarin aradan yirmi yil gectikten sonra bile
alabildigine gii¢li gekilde iglerinde hissettigi goriliir.
Bu giizellik kiiltiiniin yikici etkilerinden ¢ocuklan kurtarma-
_nin tek yolu, saglikh yagamann ve insan soydaglanyla tath
tath ge¢inmenin giizellikten ¢ok daha biiyiik 6nem tagidigini
kendilerine anlatmaktir. Giizelligin degeri, giizel bir insan
soyunun ¢irkin bir insan soyundan daha degerli oldugu kus-
kusuz yadsinamaz. Ne var ki, akla yatkin bir yagam planinda
bir degeri Otekilerden soyutlayarak en ylice ama¢ agamasina
oturtmanin olanag yoktur. Giizellik kargisinda da igte bOyle
hatali bir yola sapilmaktadir. Suga y6nelik tipler arasinda ge-
rek yakigikli, gerek goze batacak kadar ¢irkin oglanlara rast-
lamamz, giizelligin akla uygun bigimde diizenlenip yine ak-
la uygun bir icerikle donatilacak bir yagam tislubu igin yeter-
li sayilamayacagin biitiin somutlufuyla g6z 6niine sermek-
tedir. Yakigikliliklanmn bilincinde olan ¢ocuklar, bazen her
seye armut pig agzima diis 6megi kavusacaklarin1 umar, do-
layisiyla kendilerini ileride bekleyen yagama, geregi gibi ha-
zirlanamazlar. Kargilagtiklan giicliikleri ¢aba harcamadan
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¢6zemeyeceklerini ancak ilerde anlar, bunun igin de kendile-
rini en az zora kogacaklan bir yolu segerler. Yani ozan Vir-
gil'in "facilis descensus Aveno" (Cehenneme inig kolaydir)
stzlerine uygun davranirlar...

Bu konuyu kapamadan, ¢ocuklann okudugu kitaplar iizerin-
de de kisaca durmak isteriz. Cocuklann eline hangi tiir kitap-
lar verilmelidir? incil ve Tevrat'tan gocuklara bir gey okur-
ken nasil bir yontem izlenmelidir? Bu konuda en gok dikkat
edilecek nokta, ¢ocugun okudugu ve dinledigi seyleri bir
erigkinden bambagka tiirli anladifim her vakit g6z 6niinde
tutmaktir. Aynca g6zden kaginlan bir sey de, gocugun oku-
duklan ve dinlediklerinden kendi 6zel ilgi dogrultusuna uy-
gun diigen parcalan ¢ekip alacak oldugudur. Diyelim iirkek
bir gocuk, Kitab-1 Mukaddes'te ve masallarda kendi iirkekli-
gini onaylar gorinen, kendisini siirekli korku iginde yagatan
nesnelerin anlatimim bulacaktir. Masallann ve Kutsal Ki-
tap'tan okunacak yerlerin her vakit kendisine agiklanmasi ge-
rekir ki, neyin anlatilmak istendigini ¢ocuk kavrayabilsin ve
hayal giiciinden kaynaklanan bir anlamt ilgili metinlerin igi-
ne yerlestirmesin. Masallar1 okumak kugkusuz haz verir in-
sana, biiyiiklerin bile masallan okumasi yarardan uzak degil-
dir. Ancak ¢ocuklann kafasina sokulmasi gereken bir gey
varsa, masallann belli zaman ve mekanlardan kopmug ba-
gimsiz bir nitelik tagidifidir. Cocuklar, degisik ¢ag ve uygar-
hiklar arasindaki aynmlara seyrek akil erdirebilir. Simdikin-
den diipediiz degigik bir zamanda kaleme alinmig bir masal
okurken, o zamanki goriiglerle simdikiler arasindaki aynmi
g6z Oniinde tutmazlar. Masallarda hep bir prens vardir, hep
Oviiliir, hep takdir goriir, biitin karakteri son derece ayartiCi
bi¢imde anlati konusu yapilir, ddiillendirilir. Masallarda an-
latilan olay ve durumlar hi¢ bir zaman varolmamigtir kugku-
suz; tarihte prenslerin ululamanin gerekli gorildiigi bir ¢aga
uygun masalsi bir idealizasyonu yansitirlar.
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iste bu konularda gocuklar aydinlaulmali, masallann gorii-
niir sihir ve biiyiilerinin gerisindeki hayal ve kuruntular iize-
rinde kendileriyle konusulmalidir. Yoksa geligimleri sirasin-
da giicliiklerle kargilagtilar mi, kolaycacik izleyebilecekleri
bir yol ararlar siirekli, kendisine ileride ne olacagi ne zaman
sorulsa: "Sihirbaz olacagim!” yamitin1 veren on iki yagindaki
bir oglan gibi davramrlar. Dogru diiriist agiklansinlar yeter
ki, masallardan gocuklarda igbirligi duygusunun geligimini
saglamada ve gocuklann bakig agilanni genigletmede yarar-
lanilabilecegi kugkusuzdur. Sinemaya gelince, bir filmi gor-
meye giderken bir yagindaki ¢ocugu da birlikte gotiirmenin
hi¢ sakincasi olmadigim kabul edebiliriz; ne var ki, daha bii-
yuk ¢ocuklar beyaz perdedeki olaylan hep yanlhyg anlar. Hat-
ta masal oyunlanm bile siklikla yanlig anladiklarim s6yleye-
biliriz. Omegin, bir masal oyununu tiyatroda seyreden dort
yaginda bir ¢ocuk, yillar sonra bile yeryiiziinde zehirli elma
satan kadinlann varligina yiirekten inaniyordu. Cocuklann
¢ofu masallann igerigine geregi gibi akil erdiremez ya da
masallardan kalkarak yanlig genellemelerde bulunur. Bu ko-
nuda annc ve babalara diigen, masal ve gergek iligkilerini ¢o-
cuklara uzun uzun agiklamak, onlarin masallan dogru anla-
yacak duruma geldiklerine kesinlikle giiven getirinceye ka-
dar igin arkasimi1 koyvermemektir. Gazetelere gelince, gocuk-
lardan en iyisi uzak tutulmasi gereken bir dig etki goziiyle
bakabiliriz bunlara. Gazetelerdeki yazilar biiytikler i¢in kale-
me alinur, gocuklann bakig agisi hesaba katilmaz. Kimi yer-
lerde yayinlanan 0zel ¢ocuk gazeteleri ¢ocuklar igin yararl
olabilir; ama nomal gazetelerde gereken hazirliktan yoksun
¢ocuga yasamin garpik bir tablosu sunulur. Gazeteler aracili-
giyla tim yagamimizin 6ldiirme, cinayet ve kazalardan olug-
tugu kanisi iglerine yerlesebilir gocuklann. Kaza ve felaket
haberleri, kiigiik g¢ocuklar iizerinde hepsinden yikici ve
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umutsuzluga siiriikleyici etki yapar. Cocukluklannda yangin-
dan ne ¢ok korktuklarim ve bu korkunun ileride de iglerin-
den bir tirli silinip gitmedigini, kimi biyiik insanlann s6z
ve agiklamalan bize gostermektedir.

Yukanda verdigimiz 6mekler, anne ve babalann gocuklanm
egitirken dikkate almalan gereken dig etkenlerden az sayida
bir segmeyi olusturmaktadir. Ne var ki, bunlann hepsi de
alabildigine onemli 6meklerdir ve dig etkenler igin gecerli
temel ilkeleri somut olarak g6z Oniine sererler. Bireysel psi-
koloji doniip dolagip "toplumsallik duygusu" ve "cesaret"
kavramlanna dikkati ¢ekmeye ¢aligir. Burada oldugu gibi
6biir sorunsal alanlarda da ayni ilke ve formiillerin gegerlilik
tagidiginm soyleyebiliriz.
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XIL YENIYETMELIK (ADOLESZENS)
ve CINSELLIK EGITIMI

Yeniyetmelik tizerine kitapliklar dolusu yazi yazilmigtir. Ko-
nu gercekten 6nemlidir, ama herkesin sandig gibi de degil-
dir durum. Yeniyetmeler birbirinin tamamen ayni sayilamaz,
iclerinde birbirinden alabildigine degisik tipler yer alir, ¢a-
higkan ¢ocuklara, beceriksiz ¢ocuklara rastlanz aralannda;
giizel giyinen ¢ocuklarla, iistii bag1 son derece bakimsiz sag-
da solda dolagan gocuklarla vb. kargilaginz. Beri yandan, ye-
niyetmeler gibi bir dig goriinimi sergileyen ve onlar gibi
davranan erigkinler, hatta yaghlar vardir. Bireysel psikoloji
agisindan pek de sagilacak bir gey yoktur ortada; bdyle bir
durum, ilgili kimselerin geligim siirecinin belli bir evresinde
yerinde saydiklanm gdsterir. Bireysel psikoloji i¢in yeniyet-
melik (adoleszens), ger¢ekten de tim bireylerin gegirecegi
bir geligim evresinden bagka gey degildir. Dogrusu bize go-
re, herhangi bir geligim evresi ya da herhangi bir durum bir
kigiyi degistiremez, ama bir test iglevini gorir, ge¢migte
olugmug karakter 6zelliklerinin agifa ¢ikmasini saglayan bir
yeni durum roliinii oynar.

Omegin, ¢ocugun siki bir denetim ve gozetim altinda tutul-
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dugu, pek biiyiik bir giicii elinde bulundurmakla kivang du-
yamadify, diledigi seyi dile getirecek durumda olmadig: bir
¢ocuklugu alalim ele. Hizli bir biyolojik ve ruhsal geligimi
iceren yeniyetmelik evresinde bOyle bir gocuk tiim zincir ve
prangalanndan kurtulmug gibi bir poz takinacak ve davrana-
caktir. Ivedi adimlarla ilerleyecek, kisiliginin gelisimi saghk-
11 yollar izleyecektir. Beri yandan Gyle gocuklar vardir ki,
yeniyetmelik evresinde geligimlerinin hizi yavaglar, hatta du-
rur; gozlen hep geridedir, kendilerini alip yaganan zamandan
iceri gotiirecek dogru yolu bir tiirlii ele gegiremezler. Yaga-
ma kary! ilgi gostermez, zamanla daha ¢ok kendi iglerine go-
miiliirler. Onlardaki bu durum, baski ve zulmiin damgasin
tagtyan bir ¢ocukluktaki agin dizginlenmig enerjinin belirtisi
degil, tersine kendilerini yagama geregi gibi hazirlanmaktan
alikoymug bir gimartilmighgin digavurumudur.

Yeniyetmelikte bir kimsenin yagam uslubunu &6biir evredeki-
lerden daha iyi goriip anlanz. Bunun da nedeni, yeniyetmeli-
gin yagama ¢ocukluktan daha yakinhifidir. Yeni yetmelikte
ilgili kiginin bilim kargisinda nasil tavir takinacagim daha iyi
belirleyebilir, kolaylikla kendine dostlar edinip edinemeye-
cegini, bagkalanna insan soydaglan goziiyle bakip toplumsal
bir ilgiyle yaklagan bir insan olup olmayacagim saptayabili-
nz.

Bazen bu toplumsallik duygusu, varolugu bir yana, hatta agi-
n bigimde agiga vurur kendini. Oyle yeniyetmelere rastlanz
ki, her tiirlii denge ve uyum duygusunu yitimiglerdir, kendi
yasamlanm bagkalan igin feda etmek diginda bir istek tani-
mazlar. Agin 6Slgiide toplumsal uyumla donatilmig kigilerdir
bunlar; bdyle bir durum ise geligimlerini engelleyici rol oy-
nayabilir. Gergekten bagkalan igin yagamayi ve genel ¢ikar-
lan savunmayi isteyen kimsenin, 6nce kendi kendisine gere-
ken ilgi ve bakimi g6stermesi gerektigini biliyoruz. insan bir
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seye sahip olacaktir ki, bagkalarina bir sey bagiglayabilsin;
yoksa yapilacak bagig hi¢gbir anlam tagimaz.

Ote yandan on dort ve on sekiz yas arasinda kimi yeniyet-
melerle kargilaginz, tam bir toplumsal yitiklik duygusunun
etkisi altinda bulunurlar. Daha ondérdiinde okuldan aynl-
mig, okul arkadaglanyla iligkileri kopmugtur. Yeni baglann
kurulmasi ise zamam gerektirir. Bu yiizden, arada gececek
siirede tam bir yitiklik duygusu iginde yasarlar. Ote yandan
ig gii¢ sorunu konusunda da yeniyetmelik pek ¢ok bilgi sag-
lar bize, yagam iislubu ig¢inde hazir bekleyen tavrin kendini
agiga vurmasina olanak verir. Kimi yeniyetmeler goririz,
bu evrede genig capta bir bagimsizlik kazanir, ¢aligmalann-
da hayran kalinacak basanlar elde eder, dogru diiriist bir ge-
lisim yolunda yiiriidiiklerini ortaya korlar. Ama bazilan da
vardir, yeniyetmelik evresinde bir duraklama gegirir, kendi-
leri i¢in uygun meslegi bir tiirlii segemez, okul hayatinda ol-
sun, i§ hayatinda olsun, hep bir yeri birakip bir bagka yere
gecer, bir igi birakip bir bagka ige sanlir, ya da kendilerini
aylakliga verir, hig bir ig tutmaya yanagmazlar.

Bunlardan hig biri yeniyetmelik evresinde olugan bir belirti
degildir; ne var ki, bu evrede daha bir agik segik belli eder
kendini, adeta su yiiziine ¢ikar, ilkin gegmigte kotanlr, yeni-
yetmelikte boy gosterir. Bir ¢ocugu gergekten taniyan biri,
kendisine gozkulak olundugu, denetim altinda tutuldugu ve
gelisim imké&nlannin sinirlandinldigi zamankinden daha bir
Ozgiir ve daha bir bagimsiz davranabildigi yeniyetmelik ev-
resinde onun nasil bir tutum izleyecegini 6nceden kestirebi-
lir.

Simdi de temel nitelikte ligincii bir sorunu, yani sevgi ve ev-
lilik sorununu ele alalim. Bir yeniyetmenin ilgili soruna ver-
digi yanit, onun kigiligi iistiine ne séyler bize? Bu sorun agi-
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sindan da yine yeniyetmelik oncesi zamanla arada bir kopuk-
luk saptanamaz, ruhsal etkinlikte tepkilerin daha belirgin
kendini agiga vurmasim saglayan bir hizlanma s¢z konusu-
dur yalmz. Baz1 yeniyetmeler goriiriiz, ilgili konuda nasil
davranacaklannin diipediiz bilincindedir; sevgi sorunu kargi-
sinda ne romantik, ne pek atak bir yol izler, karsit cinsiyetle
ilgili olarak gerektigi gibi bir davranig normunu ele gegir-
mekte gecikmezler.

Buna kargilik bir grup yeniyetmeyle karsilaginz, cinsellik
konulannda agin sikilganlik gosterir. Cepheye gimdi hepsin-
den ¢ok yaklagtiklanndan, hazirlanmadaki yetersizlikleri da-
ha bir agik segik belli eder kendini. Yeniyetmelik doneminin
kisilikle ilgili olarak bize sundugu ipuglan, ilerideki yagam-
da izlenecek davranig konusunda giivenilir bir yargiya var-
mamizi saglar. Dolayisiyla, gelecegi degistirmek istiyorsak,
neler yapmamiz gerektigini biliriz.

Diyelim bir yeniyetme karg cinsiyettekilere sofuk davrani-
yor, yagamini geriye dogru izlersek bazen gériiriiz ki, gocuk-
lugunda savagmak, kendini gevresindekilere kabul ettinmek
icin gaba harcamak zorunda kalmigtir. Belki aile iginde bir
bagka kardesin kendisine yeglenmesi onu depresyonlara sii-
riiklemigtir. Dolayisiyla, yeniyetmelik evresinde biitiin glici-
nii kullanarak ilerlemesi, biiyiikliik taslamasi ve tiim duygu-
sal ayartilan yadsimas: gerektigine inanmaktadir. Yani cinsi-
yete kargl tutumu, ¢ocukluktaki yagantilannin bir yansimasi-
dir.

Yeniyetmelik d6neminde sik sik evden ¢ikip gitmek istedigi
gorilir yeniyetmenin. Bu, onun ¢ocukken evdeki kogullar-
dan asla memnun kalmayigindan ve evdekilerle baglan ilk
firsatta koparmak 6zlemini duymasindan kaynaklanabilir.
Boyle biri evden artik destek gommek istemez, oysa evin des-
teginin siimesi gerek yeniyetme, gerek anne ve baba agisin-
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dan yarar saglayacakur; oOte yandan, giigliiklerle kargilagip
da alundan kalkamadi mi, anne ve babasindan yardim gére-
meyisini buna bir bahane diye ileri siirer.

Ayni egilime, o0 kadar belirgin olmamakla beraber evi terke-
dip gitmeyen, ama akla gelen her firsattan yararlanip gecele-
ri evden diganda gegimmeye bakan ¢ocuklarda da rastlanz.
Kugkusuz, akgamlan digan ¢ikip gonil eglendirmek, evde
kalip aylak aylak vakit gecirmekten daha ayarticidir. Aynca,
geceleri sokaga ¢gikmak, ¢ocugun evde kendini hareketlerin-
de kisitlanmus, siirekli denetim ve g6zetim altinda hissettigi-
ni gosteren bir belirtidir. Bdyle g6zetim ve denetim altndaki
bir gocuk asla 6zgiir davranacak ve hatalarim ele gegirecek
firsati bulamaz. Geligim siirecinin ilgili evresinde boyle bir
dogrultunun izlenmesi tehlikelidir.

Hayli ¢ocuk vardir ki, ¢evresindekilerden gérdiigi sevecen-
lik ve takdiri yeniyetmelik doneminde ansizin kaybetmeleri,
kendilerini daha Onceki donemden ¢ok daha fazla etkiler.
Belki ortaya iistiin baganlar koyabilen ¢aligkan 6grencilerdir
hepsi, 6gretmenleri tarafindan el iistiinde tutulmuglardir; der-
ken hi¢ beklemedikleri anda bir bagka okula verilmig, yeni
bir toplumsal ortam ve yeni bir mesleksel ¢evre iginde gbz-
lerini agmiglardir. Beri yandan, yeniyetmelik d6neminde en
iyi 0grencilerin baganlannda bir gerilemenin gorilmesi de
bilmedigimiz ey degildir. Sanki bir degigim gegiriyor gibi-
dir bu 6grenciler, oysa gercekte bir degigim s6z konusu de-
gildir, yeni durum karakterlerinin eskisinden daha belirgin
6n plana gitkmasim saglamigtir, o kadar.

Biitiin bu stylenilenlerden ¢ikanlacak sonuca gore, yeniyet-
melik evresinde aksaklik ve gii¢liiklerin bagg6stermesini en
iyi 6nleyecek garelerden biri, dostluk iligkilerinin kurulmasi-
dir. Cocuklar, birbirlerinin dostlan ve iyi arkadaglar olmaya
¢aba harcamalidir. Bu, aym ailenin iyeleri kadar aile digin-
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daki kimseler i¢in de s6z konusudur. Aile, bir birlik ve bera-
berlik olugturmali, her birey 6tekilere giiven duymalidir. Co-
cuklann Ggretmenlerine bel baglamasi ve giiven beslemesi
gerekir. Bakim ve ilgilerine birakilmig ¢ocuklara arkadag gi-
bi davranan, duygudaglik ve anlayigla onlara kucak agan 6g-
retmenlerdir ki, yeniyetmelik evresinde de ¢ocuklara yolgos-
tericilik iglevini siirdiirebilir. Bagka tiirlii, anne babasina ve
Ogretmenlerine karg ilgili evrede ¢ocuk hemen kapar kendi-
sini, asla bir giiven beslemez, onlara tiimiiyle yabanci, hatta
diisman kigiler goziiyle bakar. Kizlarda ise yeniyetmelik, ka-
dinlik roliine kargi hognutsuzlugun agiga vuruldugu ve og-
lanlara Oykiiniilmeye ¢aligildig bir evredir. Yogun ugragla-
nn erdemlerinden ¢ok sigara tittiirmek, icki i¢mek, ¢ete kur-
mak gibi yeniyetmeligin beraberinde getirebilecegi yakigik-
siz davramglar bakimindan oglanlara §ykiinmek, elbette da-
ha az ¢abaya bakar. Aynca kizlann, s6z konusu ¢irkin davra-
niglara bagvurmadilar mi oglanlann kendileriyle ilgilenmedi-
gini ilen siirerek tutumlanm bagiglatmaya ¢aligtiklan goéri-
liir.

Yeniyetmelik evresindeki erkeksel protestoyu ¢oziimleden
gegirirsek anlaniz ki, bu kizlar daha erken ¢ocukluk done-
minden beri kadinlik roliini yadsimiglardir. Ne var ki, yeni-
yetmelige dek s0z konusu yadsima iistii kapali kalmig, ancak
yeniyetmelik evresinde agik segik kendini belli etmistir. Do-
layisiyla, kizlan yeniyetmelikte titizlikle gézden gegimmek
¢ok onemlidir, ¢iinkii bu evrede, ileride istlenecekleni cinsel
role kargi onlann nasil bir tutum takinacaklanmn saptayabili-
nz.

Bu yagtaki oglanlar gayet zekf, goziinii budaktan esirgeme-
yen ve Ozglven duygusuna sahip bir erkek roliinii oynamaya
kars1 siklikla egilim gosterir. Kimi oglanlar da vardir, yeni-
yetmeligin sorunlan kargisinda iirkeklige kapilir, tam anla-
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miyla erkek olduklanndan kusku duyarlar. ileride erkek ro-
liinii iistlenecek gibi egitilmeleri sirasinda bir hata yapilmig-
sa, yapilan hata yeniyetmelik doneminde belli eder kendini.
Bu gibi oglanlar kadins: bir tutumu sergiler, daha ¢ok kizlar
gibi davranir, hatta kizlardaki kotii aligkanliklara Oykiiniir,
cilve yapip kintir, kendilerine tuhaf tuhaf pozlar verirler.

Kadinsalliga egilim gosteren agin ugtaki bu oglanlann yam
sira, dikkati gekecek kadar tipik erkeksel karakter ozellikle-
rini tasiyan oglanlara da rastlanz. ilgili 6zellikler, kotii alig-
kanliklara ve kotii huylara da doniigebilir. Bu gibi ¢ocuklar,
icki igmeleri ve agin cinsellik pesinde kogmalanyla belli
ederler kendilerini. Bazen igi cinayet iglemeye kadar vardi-
nr, bunu da salt erkekliklerini bagkalanna kanitlamak ama-
ciyla yaparlar. S6z konusu hatali davranglara, iistiinligi ele
gecirmek, bas ¢ekmek, oyun arkadaglarinda gagkinlik ve
hayranlik duygulan uyandimak isteyen oglanlarda rastlaya-
biliriz.

Ne var ki, yine s6z konusu oglanlarda kasintiyla sergilenen
tim yiireklilige ve hirsa kargin gizli bir korkaklik da gézden
kagacak gibi degildir. Yakin zamandan Hickman, Leopold
ve Loeb gibi Amerika'da kendinden sOz ettirmig bazi kotii
iin sahibi kigileri buna 6mek gosterebiliriz. S6z konusu tip-
teki oglanlan daha bir dikkatli inceledik mi, genellikle bun-
larin higbir zahmeti icermeyen rahat bir yagama hazirlandik-
larimi ve her vakit gézlerinin gargabuk ele gegirilecek bagan-
larda oldugunu saptanz. Aktif ve cesur kimseler degillerdir;
bu da, suga yonelik davraniglan i¢in bigilmig kaftan bir 6zel-
lik kangimdur.

Yeniyetmelik evresinde sik sk Oyle gocuklarla kargilaginz
ki, anne ve babalarina kars: ilk kez el kaldinrlar. Ilgili ¢o-
cuklarin eylemlerinin gerisinde sakli yatan tutarlif1 aragtir-
mayan kisi, onlann ansizin bir degigme gecirdigini sanmak
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yanilgisina diigebilir. Ne var ki, yeniyetmelikten 6nce olup
bitenleri ele gecirmeye yOnelik ¢aligmalar, yeniyetmenin ka-
rakter bakimindan ayni kaldigini, ancak gimdi daha ¢ok glice
ve eylem imkénina sahip oldugunu gosterir hemen.

Belirtilmesi gereken bir bagka nokta da, yeniyetmelik evre-
sinde her ¢ocugun bir sinavdan, bir testten gegirildigi duygu-
sunun agirhgim iizerinde hissetmesidir. Yeniyetmelikte artik
¢ocuk sayilmayacaklanm kamtlamalan gerekiyormug gibi
bir duygu iginde yasar ¢ocuklar. Kugkusuz, hayli aldatic1 ve
sakincali bir duygudur bu, ¢linkii ne zaman bir geyi kanitla-
mamiz gerektigi duygusuna kapilsak, her defasinda kendimi-
zi igi aginliga vardimmak, hedefin digina ¢ikmak gibi bir teh-
like kargisinda buluruz. Aymi durum, ¢ocuklar igin de sz
konusudur.

Gergekten de boyle bir durum, yeniyetmelik evresinin en
onemli belirtisidir. Ilgili belirtiyle savagmanin yolu, bundan
bdyle ¢ocuk olmadigina bizi inandirmasi gerekmedigini,
bOyle bir kanitlamaya bizim gerek duymadigimiz:1 yeniyet-
meye igtenlikle anlatmaktir. Gereken gabay: harcar da bunu
kendisine agiklayabilirsek, bazen sOziini ettigimiz agin ey-
lem ve davranmiglarin Oniine gegebiliniz.

Yeniyetme kizlar arasinda sik sik Oyleleriyle kargilaginz ki,
cinsel iligkilere agir1 deger vermeye egilim gosterir ve genel-
likle "erkek delisi" diye nitelenecek bir kimse davramgim
sergilerler. Bu gibi kizlar anneleriyle durmadan c¢ekigir ve
siirekli baski altinda tutulduklan inanci iginde yagarlar (ger-
¢ekten de baski altinda tutulurlar belki); kargilanna ¢ikan her
erkekle iligki kurar, sirf annelerine kotiiliik olsun diye boyle
bir yola bagvurur, erkeklerle iligkilerini 6grenen annelerinin
tiziiliip tasalanacaklanm bilmekten mutluluk duyarlar. Yeni-
yetmelik evresinde anneleriyle yaptiklan kavga sonucu ya
da babalannin agin bir sert davranigi nedeniyle evlerinden
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kagan kizlar arasinda erkeklerle cinsel iligkide bulunanlann
sayis1 azimsanmayacak kadar ¢oktur.

Diiriist ve terbiyeli kizlar olmalan igin anne ve babalan tara-
findan baski altinda tutulan kizlarin, anne ve babalann psi-
kolojik bilgilerindeki yetersizlik nedeniyle sonunda yoldan
¢ikmig kizlara donistigini diiginmek, bizde ister istemez
bir ironi izlenimini uyandinr. Boylesi durumlarda sug kizla-
nn kendilerinde degil, anne ve babalardadir; ¢iinkii kizlanni
ileride kargilagip ustesinden gelmeleri gerekecek durumlara
dogru diiriist hazirlamamiglardir. Yeniyetmelikten 6nce kiz-
lann izerine agin derecede kol kanat germig, yeniyetmeligin
tuzak ve tehlikelerine kars1 koymalanm saglayacak 6zellik-
lerin, bir yarg1 giiciiyle bir 6zgiiven duygusunun kendilerin-
de geligmesini 6nlemiglerdir.

Kimi zaman giigliiklerin yeniyetmelik evresinde degil, onu
izleyen evlilik déneminde kendini agiga vurdugu goriiliir.
Kugkusuz, bu da aym nedenden kaynaklanir. Arada bir fark
varsa, kizlann talihi yaver gitmig, yeniyetmelik doneminde
tatsiz bir duruma siiniklenmemiglerdir. Ne var ki, tatsiz ve
tehlikeli durum er ge¢ ortaya ¢ikacaktir, buna hazirlanmak
6nemli ve zorunludur.

Yeniyetme bir kizin sorununu somut bigimde gbzoniine se-
rebilmek igin, bir vakay! buna 6mek verecegiz. Vakimizin
kahramam on beg yaginda bir kizd1 ve pek yoksul bir aileden
geliyordu. Kotii bir gans eseri bir agabeyi vardi, hep hastay-
di, annesi tarafindan siirekli ilgi ve bakim gémekteydi. Kiz,
erken ¢ocukluk déneminden beri agabeyine kargi annesinin
ayr bir sevecenlik gosterdiginin farkindaydi. Durumu giig-
lestiren bir gey daha vardi ki, o da kiz dogdugu zaman baba-
nin da hastalanmasiydi. Boylece kizin 6niinde ilgi ve bakim
gémenin ne demek oldufunu anlatan iki 6mek bulunuyor-
du; dolayisiyla, kizin iginde de gevresindekilerden ilgi ve
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takdir gorme istegi uyanmigti. Ne var ki, aile ¢evresinde ara-
digy ilgiyi bulamamug, hele kendisinden sonra diinyaya gelen
kizkardeginin, 0 zamana kadar evdekilerden gordiigii biraz-
cik ilgiden de onu yoksun birakmasi, bu yoldaki biitiin umu-
dunu yok etmigti. Kaderin kot cilvesi olarak kizkardeginin
dogdugu sira babasi yine iyilegip ayaga kalkmig, yeni dogan
kizkardegine, kendisine gocukken gosterilen ilgi ve sevecen-
ligin kat kat fazlasi gosterilmigti. Bunlar 6yle seylerdir ki,
gozlerinden asla kagmaz ¢ocuklann.

Kiz, evde arayip da bulamadif ilgi ve sevecenligi okulda si-
ki bir galigmayla elde etmeyi denemig, sinifin en iyi 6grenci-
si olmugtu. Dolayisiyla, ailesinin kendisini yiiksek okula yol-
lamak istemesinde gagilacak bir taraf yoktu. Ne var ki, yiik-
sek okula giden kizda bir degigiklik baggostermis, derslerde
pek bagansiz duruma diigmiigti. Nedeni de yeni 6gretmenin
kiz1 pek iyi tammayisi, aradig ilgi ve takdiri ona gosterme-
yisiydi. Boylece, ilgi ve takdir gbrmeyi siddetle arzulayan
kiz gerek evde, gerek okulda buna kavugamayacagini anla-
mugti. Eksikligini ¢ektigi geyi bir bagka yerde ele gegirmeye
caligmg, gozlerini sagda solda gezdirip 6zledigi ilgiyi kendi-
sine gOsterecek bir erkek aramaya koyulmugtu. Aradig erke-
gi bulduktan sonra iki hafta gibi bir siire onunla birlikte ya-
samig, ama sonunda erkek kendisinden bikmigti. Dogrusu,
ileride olup bitecekler 6nceden kestirilebilir, séz konusu er-
kekten gordigii ilgi ve takdirin kendi aradify ilgi ve takdir
olmadigim kizin giiniin birinde anlayacag 6nceden sdylene-
bilirdi. Bu arada anne ve baba meraklanmig, kizlann arama-
ya koyulmugtu. Derken bir mektup almiglardi kizlarindan;
iginde §0yle yaziyordu: "Zehir igtim, merak etmeyin, mutlu-
yum!" Mutluluk ve ilgi arayiginin bagansiz kalmasi iizerine
anlagilan ilk adim olarak kiz camna kiymay: diiginmiigti.
Ne var ki, canina kiymamig, canuna kiyacagim s6yleyerek ai-
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lesini korkutmak ve boylelikle kendisini bagiglatmaya zorla-
mak istemigti. Sokaklarda serseri serseri dolagmasim siirdiir-
miig, sonunda annesi kendisini bulup eve getirmigti.

Kiz bizim bildiklerimizi, yani tim yagamina ilgi ve takdir
gome isteginin egemen oldugunu bilseydi, biitiin bunlar ba-
sina gelmezdi. Yiksek okuldaki Ogretmen, kizin okuldaki
bagarilarinin istiin diizeyde bulundugunu, gereken geyin ki-
za birazcik ilgi ve takdir géstermek oldugunu anlasaydi, yi-
ne boyle bir trajedinin dogmasi Onlenebilir, ¢esitli evrelerin
olusturdugu zincirin halkalarnindan birinde kiza gereken ilgi-
yi gostermek, onu felaketin kucagina yuvarlanmaktan aliko-
yabilirdi.

Bu noktada cinsel egitim sorunu kargimiza ¢ikiyor. Son za-
manlarda ilgili sorun alabildigine sisirilip biyutilmusgtiir.
Cok insamn gozii cinsellik konusundan bagka bir geyi gor-
mez olmugtur adeta. Her yastakilerin cinsel egitimden gegi-
rilmesi isteniyor ve cinsellik konusunda bilgisiziigin sakin-
calan abartildik¢a abartiliyor. Ne var ki, gerek kendi gegmi-
simize, gerek bagkalannin ge¢migine bir gbz attifimiz za-
man, bu konuda ne ilgili kigilerin hayallerinde yasattuig: ka-
dar biiyiik gii¢liikler, ne de biiyiik tehlikeler goniyoruz.
Bireysel psikolojinin deneyimleri, iki yagindaki bir ¢ocuga
oglan m1, yoksa kiz m1 oldugunu agiklamanin uygun davra-
nig sayilacagim O6gretmektedir. Yaklagik yine aym yagta ¢o-
cuklara cinsiyetlerinin asla degismeyecegini, oglanlarin bi-
ylyip sonunda erkek, kizlarinsa kadin olacagim agiklamak
gerekiyor. Bu yapildif1 zaman, cinsel konularda daha bagka
bilgilerden yoksunluk pek biiyiik sakincalar dogurmayacak-
tir. Bir oglanin bir kiz, bir kizinsa bir oglan gibi egitilemeye-
cegi bir kez ¢ocugun kafasina sokuldu mu, cinsellik rolii ru-
hunda ko6k salacak ve ¢ocuk az ¢ok kesinlikle normal geli-
sim olanagina kavugacaktir. Ne var ki, cinsiyetinin hokus
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pokus degistirilebilecegi inancini tagiyorsa, birtakim aksak-
lik ve gligliiklerin baggosterecegi kugkusuzdur. Anne ve ba-
balann, ¢ocuklannin cinsiyetini degigmis gormekten mem-
nunluk duyacaklanni siirekli agifa vurmalari durumunda da
yine birtakim tatsiz durumlarin ortaya ¢ikmasi 6nlenemeye-
cektir. The Well of Loneliness adl1 kitapta boyle bir durum
sanatsal agidan ustalikh bi¢cimde dile getirilir. Anne ve baba-
lar, bir kiz1 oglan ya da bir oglan1 kiz gibi egitmeye ¢okluk
egilim gosterir, Omegin ¢ocuklann erkekse kiz, kizsa erkek
giysileri giydirerek resimlerini ¢ekerler. Bazan bir kiz distan
bakildi mi1 tipki bir oglana benzer, konu komgu kiz1 oglan di-
ye ¢agirir hep. Bu da ¢ocugu sagkinlia siiriikler; oysa ¢ocu-
gu boyle bir saskinliktan esirgemek zor degildir.

Aynca kadinlan degerden diigiime, erkekleri ise onlara iis-
tiin kigiler gibi gosterme amacina yonelik cinsiyet ustine ko-
nugmalardan kagimilmalidir. Her iki cinsiyete mensup kisile-
rin birbirine esdeger sayilacagint ¢ocuklara anlatmak gere-
kir. Bu yalnizca, kiigiimsenen cinsiyet mensuplannda bir
agagilik kompleksinin ortaya ¢ikmasim 6nleme degil, erkek
¢ocuklan iizerindeki olumsuz etkileri engelleme bakimindan
da 6nemlidir. Ustiin bir cinsiyete mensup olduklan diisiince-
si kendilerine agilanmayan oglanlar, kizlara salt cinsel istek-
lerine doyum saglayan nesneler goziiyle bakmayacak, kendi-
lerini ileride ne gibi 0devlerin bekledigini 6grenmeleri duru-
munda degisik cinsiyetler arasindaki iligkileri bayag ve gir-
kin bir gozle gormeyeceklerdir.

Bagka bir deyisle, cinsellik egitiminin temel sorunu, ¢ocuk-
lan yalmz cinsel iligkilerin fizyolojisi konusunda aydinlat-
maktan olugmamakta, ¢ocufun sevgi ve evlilige tiimiiyle
dogru diriist hazirlanmasi, ilgili egitim iginde yer almakta-
dir. Toplumsal uyum sorunu da yine bununla yakindan ilgili-
dir. Toplumsal uyum saglamayi beceremeyen bir kimse cin-
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sellik sorununu eglence konusu yapacak, ilgili soruna yal-
nizca kendi cinsel isteklerine doyum saglama agisindan ba-
kacaktir. Bu da dogrusu pek sik kargilaghfimiz, uygarhifimi-
zin kusurlu yoniinii yansitan bir durumdur. Acilar ve 1surap-
lar kadinlan bekler hep, ¢iinki uygarlifimizda 6nde gelen
kisi roliini oynamak erkek igin ¢ok daha kolaydir. Ne var ki,
erkek de olumsuz yonde etkilenir ilgili durumdan; ¢linki ha-
yali Ustiinliigiinden otiri ger¢ek degerlerle baglantisini kay-
beder.

Cinsellik egitiminin bedenle ilgili yoniine gelince, ¢ocukla-
nn heniiz pek erken yagta bu konuda aydinlatilmasi gibi bir
zorunluluk s6z konusu degildir. Cocugun kendisinde cinsel-
lik konusuna kargi bir merak uyanincaya, iginde bir diirti
¢ocugu ilgili konuda belli nesneleri aragtirmaya itinceye ka-
dar beklenebilir. Cocugun gereksinimleriyle ilgilenen anne
ve babalar, ¢ocugun utanip soru sormaya yanagmamasi du-
rumunda kendilerinin igi ele almalannin uygun sayilip sayi-
lamayacagini zamaninda bilecektir. Cocuk. anne ve babasi-
na bir arkadag ve sirdag goziiyle bakiyorsa, kendilerine soru-
lar sormaktan ¢ekinmez; boyle bir durumda sorulara verile-
cek yamitlar cocugun kavrama giiclinii agmamali, onda cinsel
icgiidiyi kamgilayacak yanitlann verilmesinden kaginilma-
hdir.

Bununla ilgili olarak bir noktaya daha igaret edelim: ¢ocuk-
taki cinsel i¢glidiiniin erken bir olgunlagmayi agik segik ele
veren belirtileri kargisinda her zaman korku ve tasaya kapil-
manin yeri yoktur. Cocugun cinsel gelisimi pek erken do-
nemde, daha ilk yagam haftalannda baslar. Kiigiik ¢ocukla-
nn cinsel haz duyduklanna ve bazen organizmalann cinsel
bolgelerini yapay yoldan uyarmaya ¢aligtiklanna kugku yok-
tur. Kotii aligkanliklarin ¢ocukta olugmaya bagladigim gos-
teren belirtiler kargisinda telaga kapilmak gerekmez. Sz ko-
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nusu davramglann Oniine ge¢mek igin elimizden geleni yap-
mali, ancak bunlan ¢ok fazla 6nemsedigimiz gibi bir izleni-
mi ¢ocukta uyandimaktan kaginmaliyiz. Camimizi sikip bizi
tasalandirdigim sezen gocuk, koti aligkanhgini ileride de el-
den birakmayacak, bunu salt bizim ilgi ve dikkatimizi ¢ek-
mek igin yapacaktir. Boyle bir seyle kargilaginca, ¢ocuk san-
ki cinsel i¢glidiiniin kurbam olmugcasina,bir kugskuya kapili-
nz; oysa gercekte bir aligkanhigin gosterig ve dikkati ¢ekme
araci olarak kullanilmasindan bagka bir durum s6z konusu
degildir. Genellikle kiigiik ¢ocuklar cinsel organlanyla oyna-
yarak biiyiiklerin dikkatini iizerlerine ¢ekmeye ¢aligir, ¢linkii
anne ve babalann bu davranig ve aligkanliklanmn korkuttu-
gunu ¢ok iyi bilirler. Hastalaninca gevresindekiler tarafindan
daha ¢ok gimartilip sevecenlik gordigiini anlayan ¢ocukla-
nn hasta rolini sergilemesindeki psikolojik mekanizma, ol-
dugu gibi burada da karsimiza ¢ikar.

Fazla 0piip okgsamalarla ¢ocugu organik bakimdan uyarmak
dogru degildir. Bu, ¢ocuklar agisindan, hele yeniyetmelik ev-
resinde acimasiz bir davramgtir. Yine ¢ocuklann cinsellik
konusunda diigiinsel bakimdan da uyanlmasi uygun gonile-
mez. Bir gocufun, babasinin kitapliginda bazen agik segik
resimler ele gegirmesi seyrek rastlanmayan olaylardandir;
psikoloji kliniginde bu gibi durumlan sik sk duyar isitiriz.
Cinsel sorunlan yaslanyla bagdagmayacak bigimde irdele-
yen kitaplara ¢ocuklarin ulagabilmesi Onlenmeli, aynca cin-
sellik konusunu sOmiiren filmlere ¢ocuklar gotiirilmemeli-
dir.

Anlatigimiz Onlemlere bagvurarak g¢ocugu cinsel uyanlarla
kargi kargiya birakmaktan kaginan anne ve babalann en ufak
bir korkuya kapilmas: yersizdir. Yapilacak sey, zamaninda
basit ve anlagilir birkag s6ziin sOylenmesi, cocugun sordugu
sorulara onun aklin1 kangtirmayacak gibi her zaman agikyi-
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rekli ve sade yanitlar verilmesidir. Bize olan giivenini yitir-
mek istemiyorsak, ¢cocuga hi¢ bir vakit yalan soylememeli-
yiz. Anne ve babasina giiven besleyen ¢ocuk oyun arkadas-
larinin cinsel konulardaki agiklamalanna kulak vermeyecek
- insanlann belki yiizde doksani cinsellik konusundaki bilgi-
lerini oyun arkadaglanindan edinir - anne ve babasinin kendi-
sine sOylediklerine inanacaktir. Iki tarafli boyle bir dayanis-
ma ve arkadaglik, gii¢ durumdan yakay: siyirmada en iyi ¢a-
re gorilip bagvurulacak birbirinden alabildigine degigik ka-
¢amak yanitlar ve oyalamalardan ¢ok daha 6nemlidir.
Cinsellik konusunda agin derecede bilgi edinen ya da cinsel-
likle vaktinden Once tamgan gocuklar, genellikle ileriki yil-
larda cinsellige sirt gevrir. Dolayisiyla, anne ve babalarinin
sevisel yaklagimlarimi gozleme firsatimin ¢ocuklara verilme-
mesi yararh olacaktir. Miimkiinse ¢ocuklar anne ve babala-
nyla ayni odada, hele aym yatakta asla yatinlmamalhidir. Og-
lan ve kiz kardeglerin de ayni odada yatmalan yine sakinca-
lidir. Anne ve babalar ¢ocuklann cinsellik konusunda geregi
gibi davranmasina titizlikle dikkat etmeli, ayrica digtan kay-
naklanacak etkilere karg1 da uyamk bulunmalidur.

Bdylece cinsellik sorununda en 6nemli noktalan Ozetlemis
olduk. Egitimin Obir evreleri gibi yeniyetmelikle de aile
iginde dayamigma ve dostlugun ne biiyiik 6nem tagidigini
gomekteyiz. BOyle bir dayanigma, ayrica cinsiyetin rold,
kadin ve erkek esitligi konusunda vaktinde gerekli bilgileri
edinmesi, kendisini bekleyen tehlikelere karg1 ¢gocugun dog-
ru diiriist hazirlanmasin, ileride istlenecegi Odevin saglikl
ve verimli bir bi¢imde altindan kalkacak gibi yetigmesini
saglayacaktir.

182



XII. EGITIM HATALARI

Cocuklan egitirken baggoOsterecek beklenmedik giigliikler
karsisinda anne ve babalarla Ogretmenler asla yilmamali,
harcadiklan ¢abalann ilizerine hemen bagan tacinin gelip
oturmayigina bakarak umutlanm asla yitimemelidir. Ne ¢o-
cuk uyusguktur, ilgisizdir ya da agin derecede pasiftir diye
egitsel ¢abalannin bagansizlikla sonuglanacagim diigiinmeli,
ne de ¢ocuklardan bazisinin yetenekli, bazisimin yeteneksiz
oldugu gibi sagma bir diigiincenin etkisi altinda kalmalidur.
Bireysel psikoloji, biitiin ¢ocuklarin egitimine ve ussal yete-
neklerinin geligtirilmesine Ozen godsterilmesini, bunun igin
de onlann daha ¢ok cesaretlendirilip 6zgiiven duygulannin
pekistirilmesini, giuicliikleri yenilmez engeller gibi degil,
lizerlerine yirinip lstesinden gelinecek sorunlar gibi gor-
melerinin ¢ocuklara 6gretilmesini ister. Bu yolda harcanacak
emek her zaman bagar1 saglamayabilir. Ama baganya ulagi-
lan Oyle ¢ok vaka vardir ki, ortalig1 velveleye verecek kadar
parlak sonuglann elde edilemedigi vakalarla kiyaslandiginda
ortada bir dengenin saglandig, hatta bunun da 6tesine gegil-
digi goriliir. Agsagida ¢abalanmizin baganyla ddiillendirildi-
gi ilging bir vakayr buna 6mek verebiliniz.

Hastamiz on iki yaginda bir oglandir, alti yagindan beri ilko-
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kula gider. Derslerde kink not alir, ama kendisi bunu hig
umursamaz. O zamana kadarki yagam alabildigine mutsuz
gecmigtir. Yakalandig ragitizm hastaligi dolayisiyla ancak
yaklagik li¢ yaginda yiiriyebilmis, li¢ yagimin sonlanna dog-
ru ancak birkag s6z sOyleyecek kadar konugmasini 6grene-
bilmigtir. DOrt yagindayken annesi kendisini alarak bir ¢o-
cuk psikologuna gosterir, psikolog oglanin durumunu umut-
suz diye tammlar. Ama annesi psikologun teghisine inan-
maz, oglunu bir egitsel-gifa yurduna gétiiriir. Ne var ki, ¢o-
cugun geligimi slinincemeli bir seyir izler, yurttakilerin ¢o-
cuga pek fazla yardimi dokunmaz. Cocuk alti yagina geldi-
ginde. okula baglayabilecegi karanna vanlr. ilk iki y1l 6zel
bir 6gretmen ¢ocukla ilgilenir evde ve bu 6zel derslerin yar-
dimiyla ¢ocuk okuldaki sinavlan vermeyi baganr. Ugiincii
ve dordiincii sinifi da kalmadan geger.

Okuldaki ve evdeki durum gOyledir: Okulda uyusukluk ve
miskinligiyle goze batan ¢ocuk, dikkatini toparlayamadigin-
dan, dersi ilgiyle izleyemediginden yakinir. Arkadaglanyla
aras! iyi degildir, alay konusu yapilir hep, gii¢ kuvvet dene-
melerinde arkadaslarina her zaman yenik diiser. Okul arka-
daglan arasinda bir tek dostu vardir, onu pek sever, kendisiy-
le gezer, dolagir. Otekileri ise igreng bulur, kendileriyle ilis-
ki kurmanin bir tiirlii iistesinden gelemez. Ogretmen, opla-
nin matematikte zayif oldugundan, aynca yazi1 yazmay kivi-
ramadifindan yakimr, oysa onun da 6tekiler kadar yetenekli
sayilacagina inanmaktadir.

Cocugun gegmigteki yagsami ve gimdiye dek elde edebildigi
bagarilar g6z Oniinde tutuldu mu, sagaltiminmin hatah bir teg-
hise dayandinldig sonucuna varmak gerekiyor. Cocuk giig-
li bir agagihk duygusuna, kisaca bir agagilik kompleksine
yakalanmigti. Bir agabeyi vardi, tikir tikir ilerliyordu; anne
ve baba onun kendini pek zorlamadan yiiksek bir okula gire-
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bilecegi kanisindaydi. Anne ve babalar ¢ocuklarnin hig ders
¢aligmadan ve hi¢ ¢aba harcamadan igin iginden ¢iktigini
acgiklamaya egilim gosterir hep, onlarin agiklamalanni igiten
¢ocuklann kendileri de bununla §viintip kasilirlar. Zahmet
¢ekmeden higbir geyin 6grenilemeyecegi kugkusuzdur. Belki
de agabey 6grenmesi gerekenin biyiik b6liimiini sinifta 63-
reniyor, kendini vererek ve dikkatle 6gretmenin anlattiklan-
ni dinliyor okulda duyup isittiklerini belleginde tutuyordu.
Siifta dersleri pek dikkatle dinleyemeyen ¢ocuklar, evde
otekilerden daha ¢ok ders ¢aligmak zorunda kalir.

iki oglan arasinda bu ne biiyiik aynmdi! Bizimkisi, agabe-
yinden daha az yetenekli sayilacag), agabeyinden alabildigi-
ne daha az deger tagidig gibi ezici bir duygunun agirhg al-
tinda yasiyordu siirekli. Belki ¢ok kizdif1 zaman annesi iki-
de bir kendisine sOylemigti béyle biri oldugunu, belki esek
ya da budala diyerek kendisini agagilayan agabeyinden de
aym anlamda sozler igitmisti. Annesi bize, s6z dinlemedi mi
agabeyin kardesine tekmelerle gingtigini agiklamigti. Biitiin
bunlarin sonucu da igte ortadaydi! Kendisinin bagkalanndan
degersizligine inanan bir insanoglu! Beri yandan yagam da
oglanin inancim adeta dogrulamigti; okul arkadaglan kendi-
siyle alay etmigler, okulda hatadan gecilmeyen 6devler yaz-
mugti. Dikkatini toparlayamiyor, karsilagtig her giicliik ¢ocu-
gun igine korku saliyordu. Ogretmen de kimi zaman, onun
gibi birinin gerek sinifta, gerek okulda igi olmadigini soyle-
migti. Nihayet oglan da igine diistiigi durumdan kendisini
kurtaramayacagina inanmig, bagkalannin kendisi hakkindaki
goriigiiniin dogrulugunu yiirekten benimsemigti. Oglanin 6z-
giivenini yitirdigini saptamak gii¢ degildi; kendisiyle negeli
bir hava i¢inde serbestge sylegiye koyuldugumuz zaman tit-
reyip sararmasi degil, her zaman goz 6niinde tutulmas: gere-
ken ufak bir ipucu bdyle oldugunu kamitlamaktaydi. Kendisi-
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ne: "Ka¢ yasindasin?” diye sordugumuzda (on iki yaginda
oldugunu biliyorduk): "On bir!" yamtini vermigti. Buna asla
rasgele bir yamt goziiyle bakilamaz, ¢iinkii ¢ocuklann bii-
yik ¢ogunlugu kag yasinda oldugunu pek iyi bilir. Boylesi
hatalann daha derinlerde yatan birtakim nedenlerden kay-
naklandigini gimdiye kadar sik sik gozlemlemigizdir. Yaga-
minda olup bitenleri ammsar, ardindan verdigi yamti g6zden
gegirirsek, oglanin ge¢migini yeniden ele geginmeye ¢aligtifi
izlenimini ediniriz; oglan gegmigine donmek, gimdikinden
daha kiigiik, daha gii¢siiz ve yardim gereksinir durumda bu-
lundugu zamanlan yeniden yagamak istemektedir.

Artik elimizdeki verilere dayanarak, oglanin ruh yapisinin
rekonstriiksiyonuna (yeniden inga) koyulabiliriz. Oglan, kur-
tulugu kendi yagindakilere genellikle yiiklenen Odevleri yeri-
ne getirmekte gdrmeyen, bagkalan gibi geligmemig ve onlar-
la yangamazmig gibi diigliniip davranan biriydi. Bagkalann-
dan geride bulundugu duygusu, yagim kiigiiltmesinde agiga
vurmaktayd: kendini. Yagiyla ilgili soruyu "On bir yaginda-
yim" diye yanitlamakta, ama belli kogullarda tipki bes yasin-
da bir ¢gocuk davramgini sergilemekteydi. Yetersizligine 6y-
lesine inannugt ki, biitiin yaptiklarini1 bu s6zde geride kalmig-
lifina uydurmaya galigiyordu.

Oglan hala giipegiindiiz altina igiyor ve pantolonunu doldu-
ruyor. Bunlar, bir ¢ocugun heniiz bir bebek sayilacagina
inandig1 ya da inanmak istedigi zaman baggosteren belirtiler-
dir ve oglanin ge¢mige sanlmayi, miimkiinse ona donmeyi
arzuladigy yolunda yaptigimiz saptamanin dogrulugunu ka-
nitlar. Oglanin hizmetine bakan bir kiz vardi evde, oglan he-
niz dogmadan eve alinmigti. Kiz oglana pek diigkiindi, ele
gegen her firsatta kargisinda anne roliini oynuyor, ona yar-
dim elini uzatiyor, lizerine kol kanat geriyordu. Buradan yo-
la koyularak daha bagka bazi sonuglara da varabiliriz. Ogla-
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nin siirdiigu yagam artik yabancimiz degildir, aynca sabahla-
n erken yataktan kalkmak istemedigini de biliyoruz. Oglam
yataktan kaldimak igin ne ¢ok zamanin gerektigini anlatir-
ken nefret dolu bir jest eslik ediyor annenin sozlerine. Bura-
dan, oglanin okula gitmekten hoglanmadigi sonucunu ¢ikan-
yoruz. Okuldaki arkadaglanyla geginemeyen, kendini bagka-
lannin boyundurugu altinda hisseden, herhangi bir baganya
ulagmasin saglayacak yetenekten yoksunluguna inanan bir
¢ocuk, seve seve okula gitmek istemez asla. Okula gitmek
icin zamaninda yataktan kalkmaya da kugkusuz yanagmaz.

Ne var ki, gocuga bakan kiz onun okula gitmek istedigini ke-
sinlikle belirtmigti. Gergekten de oglan kisa bir siire hasta-
lanmig, hasta yattifi giinlerde yataktan kalkmasina izin ver-
meleri i¢in evdekilere yalvarip yakarmigti hep. Ama kizin
agitklamasi, bizim sOylediklerimizle en ufak gekilde celis-
mez. Burada akla gelen soru sudur: "Nasil olup da kiz boyle
hatali bir agiklamada bulunabiliyor?" Bir bakima eglendirici
durumun yanhg anlagilmaya gelecek yam yoktur. Oglan has-
talandifinda okula gitmek istedigini agifa vurmakta sakinca
gormez; ¢iinkii ¢ok iyi bilir ki, miirebbiyeligini yiiklenen kiz
buna g0yle yanit verecektir: "Okula gidemezsin, ¢iinkii has-
tasin!" Ne var ki, oglanin ailesi goriiniirdeki bu geligkiyi an-
layabilmekten uzakti; bir bilmece kargisinda bulunuyor, ¢o-
cuga nasil davranacagin bir tiirlii kestiremiyordu. Miirebbi-
yenin oglanin iginden gegenleri kavrayacak durumda olma-
digim biz de dogrusu sik sik gozlemigtik.

Ancak, ailesinin oglani bize getirmesindeki asil neden bag-
kaydi. Oglan, miirebbiyesinden para agirip kendisine sekerle-
me almigti. Bu da yine onun kiigiik bir ¢ocuk gibi davrandi-
gim gostermekteydi. Sekerleme almak igin para agirmak, son
derece ¢ocuksu bir davramgtir. Bonbon, sekerleme vb. geyle-
re kargl duyduklan giddeti arzuyu dizginleyemeyen pek kii-
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¢k cocuklar boyle davranir ancak; yine aym ¢ocuklar, be-
densel iglevlerini de denetim altinda tutamazlar. lgili davra-
nmigin psikolojik anlamini gu sozlerle dile getirebiliriz: "Bana
g6z kulak olmalisimz, yoksa koéti seyler yapabilirim." Og-
lan, kendisine pek glivenemedigi igin, bagkalanm kendisiyle
ilgilenmeye zorlayacak durumlar yaratmaya ¢aligiyordu sii-
rekli. Evdeki durumuyla okuldaki durumunu birbiriyle kargi-
lagtirdifmiz zaman, aradaki iligki agikliga kavugmustu. Evde
bagkalannin kendisiyle ilgilenmesini saglayabiliyor, okulda
ise bunu bagaramiyordu; ¢iinkii okulda davramgini diizelt-
meye ¢aligacak kimse yoktu.

Bize getirildigi tarihe kadar oglana zeka geligimi geri kalmig
yetersiz biri gbziiyle bakilmigti; oysa oglan boyle bir deger-
lendimeyi zerrece haketmemigti, bayag normal bir ¢ocuk-
tu. Bir kez 6zgiiven duygusuna kavugtuktan sonra elde ettigi
bagan, siniftaki arkadaglannin herhangi birinden agag degil-
di. Her geye kotiimser bir agidan bakmaya, ileriye dogru bir
tek adim bile atayim demeden yenilgiyi onceden kabullen-
meye siirekli egilim gostermekteydi. Ozgiiven duygusunun
eksikligi her hareketinde, her jestinde kendini belli ediyor,
ogretmenin agiklamalanyla da dogrulaniyordu. Ogretmenin
anlattifina gore, oglan dikkatini belli bir gey iizerinde topla-
yamamaktayd, bellegi zayif, kendisi dikkatsizdi, bir arkada-
st yoktu vb. Cocuktaki yilginlik 6ylesine belirgindi ki, aslin-
da kimsenin géziinden kagmas: digiinilemezdi. Beri yan-
dan, kogullar oglanin §ylesine kargisindayd: ki, bakig agisini
ve yagam kargisindaki tutumunu degistirmek giigtii.

Bireysel psikolojinin soru formunun doldurulmasindan son-
ra, durumun gorisiilmesi i¢in toplanilmigti. Yalmz oglanla
degil, pek ¢ok kisiyle konugacaktik. Anneden bagladik ilkin;
anne oglandan hanidir umudunu kesmisti, onun herhangi bir
ig tutacak duruma gelmesini saglamaya bakiyordu yalniz.
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Oglan: "Biiyiiylince ne olmak istiyorsun?” sorusunu dogal
olarak yamtsiz birakmigti. Bu da son derece karakteristiktir.
Biiyiicek bir ¢ocugun ileride ne olacagim bilmemesinden
kugku duymak gerekir her zaman. Genellikle ¢ocukken segi-
len meslege biiylyiince kapilanilmadig dogrudur kugkusuz,
ama bunun bir énemi yoktur. Cocuklar ileride sunu olaca-
gim, bunu olacagim derken kafalanndaki bir tasanmdan yola
cikar. Ilk yaglarda sofor, gece bekgisi, tren makinisti vb. ol-
mak ister, yani giinlik yagsamda goriip kargilagtiklan, ¢ocuk-
su deger diigiinceleri lizerinde ¢ekici etki yapan pozisyonlar
ele gecirmeyi arzularlar. Ne var ki, bir cocuk maddi bir ama-
a1 goziine kestiremigse, gozlerini gelecekten bagka yana
¢evirdigini. gegmige donmeyi 6zledigini ya da bagka bir de-
yigle gelecekten ve onunla ilgili tiim sorunlardan kagmak is-
tedigini tahmin edebiliriz.

Bu ise, bireysel psikolojinin temel gériiglerinden biriyle geli-
siyor gibidir. Daha 6nce ustiinliik egilimini ¢ocuklar igin be-
lirleyici bir 6zellik diye nitelemig, her ¢cocugun bagan sagla-
mak, gelismek ve bagkalanndan 6ne ge¢mek istedigini kamt-
lamaya gahigmigtik. Oysa gimdi bir gocuk ¢kt kargimiza;
Oyle bir gocuk ki, sOylediklerimizin tam karsiti Ozellikleri
iceriyor gibidir; Oyle bir ¢ocuk ki gerilere kagmay, kiigiil-
meyi ve bagkalarinin yardim ve koruyuculuguna siinmayi
arzulamaktadir. Peki, bunu nasil agiklayacagiz. Ne yaparsi-
nuz ki, ruhsal yagamda duygu ve heyecanlar her zaman ilkel
nitelik tagimaz, ¢okluk karmagik, igyiizi kolay ele gegirile-
meyecek bir arka planlar1 vardir. Capragik vakalarda Oyle
safdil sonuglar ¢itkarmaya kalktik mi, ¢okluk hataya diiseriz;
aldanma ve yanilmalar bizi bekler; ortadaki durumu tersine
gevimeye yOnelik diyalektik girigimler, 6megin oglanin ge-
riye donmek istemesine neden olarak onun bu yoldan biiyiik
bir kimse gibi boy gosterebilecegi ve hepsinden giivenilir bir
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pozisyona kavugabilecegi savinin 6ne siirilmesi, kargimiz-
daki tabloyu tiimiiyle eksiksiz anlamadikga, igi daha da ka-
ngtimaktan 6te sonu¢ dogurmayacaktir. Gergekten de ilgili
¢ocuklar komik bir tarzda haklidir. Gergekten de kiigiik,
gli¢siiz ve caresiz olup kendilerinden higbir gey beklenmedi-
gi zamanlardaki gibi gii¢lii ya da egemen bir pozisyonu ileri-
de asla ele ge¢irememiglerdir. Kendine hig¢ giiven besleme-
yen bizim oglan,hayatta herhangi bir basan saglayamayaca-
gindan korkmaktaydi. BOyle olunca, kendisinden bir seyler
bekleyen bir gelecegin kargisina goniilli olarak ¢ikmasini
nasil bekleyebiliriz? Gii¢ ve yeteneklerinin, birey olarak de-
gerinin saptanmasi amaciyla kullanilacag durumlardan ka-
¢acaktir ister istemez. Bu da oglani, kendisinden fazla bir
sey istenmeyecek son derece sinirh bir devinim alani iginde
yagamaya zorlayacaktir. BOylece takdir gorme isteginden
oglanda ancak pek ufak bir par¢anmin kaldigini, bunun da kii-
¢ik bir cocukken ¢evresindekilerden gordiigii takdire kavug-
ma isteginden olugtugunu anlayabilmektcyiz.

Oglanin yalmz 0gretmeni, annesi ve agabcyiyle degil, baba-
siyla da konugmug, kendi meslekdaglarimizla da konugma-
larda bulunmugtuk. Bu s6ylegsiler dizisi, ¢ok gaba isteyen bir
sey. Ogretmeni tarafimiza ¢ekebilsek de tasanlanmiza deste-
gini saglayabilsek, ilgili ¢aligmanin biiyiik bir bélimiinden
yakay: siyirabilirdik. Ancak, boyle bir sey olanaksiz degilse
de, kolay saglanamiyor. Cok 6gretmen vardir ki, hdld moda-
s1 ge¢mis yontem ve gonislere simsiki sanlmakta, psikolojik
aragtin ve incelemelere aligilmadik yabanci bir gézle bak-
maktadir. i¢lerinden pek ¢ogu, psikolojik incelemelerin oto-
ritclerinde bir kayba yol agacagindan tasa etmekte ya da bu
yoldaki incelemeleri kendi iglerine bir miidahale gibi gor-
mektedir. Oysa bdyle bir durum s6z konusu degildir kugku-
suz. Psikolojiye bugiinden yarina elde edilecek bir bilim go-
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ziiyle bakilamaz; bdyle bir bilim, titiz bir 6grenme ve 6gren-
diklerini pratige aktarma siirecini gerektirir. Ancak, kargisin-
da yanlig bir tutum takinan kimselere de fazla yarar saglaya-
cag sbylenemez.

Aynca hoggoriiyii, 6zellikle 6gretmenlerin hoggorilii olmasi-
nu da gerektirir bu bilim; gimdiye kadar davramglanm yon-
lendiren diigiincelere aykin diiger goninse de, insanin yeni
psikolojik akimlara kendini agik tutmasi mantikli bir davra-
nigin geregidir. Gilinimiiz kogullannda 6gretmenin diigiince-
lerine agikca savag agmaya hakkimiz yoktur? lyi ama, karsi
kargiya bulundugumuz bdyle ¢etin bir durumda nasil davra-
nacagiz? Deneyimlerimizin gosterdifine gore, yapabilecegi-
miz tek sey, ¢ocugu berbal durumundan kurtarmak, yani onu
bulundugu okuldan almaktir. Boyle bir yola bagvurulmasi
kimseyi incitmeyecektir. ilgili davranigin nasil bir sonug ve-
recegini pratikte kimse kestiremez. Ama ¢ocugun omuzlann-
dan bir yiikiin kalkacag kuskusuzdur. Cocuk, aginasi olma-
dif1 yeni bir durumdan igeri ayak atacak. belki bagkalannin
kendisi hakkinda kéti diiginmemelerine, bagkalarinin kendi-
sini kiicimsememelerine ¢aligacaktir. Bu igin nasil baganla-
bilecegini agiklamak kolay degildir. ilgili konuda evdeki ko-
sullar biiyiik bir rol oynayacaktir. Belki de her vakanin 6teki-
lerden ayn bir bigimde ele alinmasi gerekir. Bireysel psiko-
lojiyi bilen, bu gibi vakalara anlayigla egilip okul ¢ocuklan-
na ger¢ekten yardim edebilen yeterli sayida 6gretmen olsa,
isin ¢ok daha kolay ¢6ziimlenecegine kugku yoktur.
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XIV. ANNE ve BABALARIN EGITIMI

Degisik firsatlarla deginildigi gibi, bu kitap anne ve baba-
larla 6gretmenlere sesleniyor. Her iki grup da, ¢ocugun ruh
yagsamin ilgilendiren yeni psikolojik verilerden aym 0Olgiide
yararlanabilir. Dogrusu istenirse, ¢gocugun egitim ve geligi-
minin biiyiik boliimiiyle anne ve babanin ya da ¢6gretmenin
yol gostericiliginde gergeklegmesi pek biiyiik rol oynamaz,
yeter ki ¢ocuk dogru diiriist egitilebilsin. Bizim burada s6zii-
ni ettigimiz, O0gretim plam digindaki egitimdir kugkusuz;
ders konulannin g¢ocuga Ofretilmesi degil, efitimin en
onemli bbliminii olugturan kigiligin geligtirilmesidir. Ister
anne ve baba, ister Ogretmen, her ikisi de gocugun egitilme-
sinde katkida bulunmasina kargin - anne ve babalar okulda,
Ogretmen de evde yapilan hatalan diizeltir-, bugiin biiyiik
kentlerde, aynca ¢agdas toplumsal ve ekonomik kogullarda
egitsel sorumlulugun biiyiik bolimiiniin 6gretmenlerce (ist-
lenilmesinin zorunlufu yadsinamaz. Genellikle anne ve ba-
balar yeni diigiincelere, gocuk egitimine meslekleri geregi il-
gi gosteren Ogretmenler kadar agik degildir. Anne ve baba-
nin igbirliinden kugkusuz asla vazgegilmese de, bireysel
psikoloji, yannin ¢ocuklanmn istenildigi gibi yetigtirilmesi
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umudunu hepsinden ¢ok okul ve 6gretmenlerin degismesine
baglamigtir.

Giinimiizde 6gretmen, egitsel ¢aligmalanm siirdiinirken is-
ter istemez anne ve babayla bir ¢atigma durumuna siiriiklen-
mektedir. Ogretmenin egitsel ¢alismalannin belli 6lgiide an-
ne ve babanin hatalanni diizeltmeye yonelik olmasa, ilgili ¢a-
tigmay: daha da kagimilmaz kilmaktadir. Ogretmenin yaptig
adeta anne ve babaya yoneltilen bir sug¢lama gibi goziikkmek-
te, anne ve babalar da gokluk bunu bdyle anlamaktadir. Bu
durumda 6gretmen, anne ve baba kargisinda nasil bir tutum
takinacaktir. Agagidaki agiklamalar bu konuyla ilgili olup,
anne ve babaya kugkusuz psikolojik bir sorun goziiyle bak-
masi gereken Ogretmen agisindan kaleme alinmigtir. Agikla-
malan okuyan anne ve babalar sakin kizip giicenmesinler;
¢linkii agiklamalann hepsi de 6gretmenin kendileriyle hesap-
lagmasi gerekip kitlesel bir fenomen olugturan diigiincesiz
anne ve babalan hedef tutmaktadir.

Cok Ogretmen vardir ki, sorunlu ¢ocugun anne ve babasina
yaklagmanin ¢ocugun kendisine yaklagmaktan daha biiyiik
gucliikler dogurdugunu saptamigtir. Bu da, bize 6gretmenin
belli bir incelik duygusuyla davranmasi gerektigini gosterir.
Ogretmen, davraniginda, ¢ocuklann sergiledigi kotii 6zellik-
lerden anne ve babalarin sorumlu tutulamayacaf) goriigiine
her zaman bagh kalmaldir. Anne ve baba bir kez deneyimli
ve usta pedagoglar degildir, ahigildif lizre gelenegi kendile-
rine kilavuz edinir, onun belirledigi dogrultuda egitsel galig-
malanm siirdiinirler. Cocuklarinin durumunun goérigiilmesi
icin okula ¢agnldilar mi, sanki mahkeme Oniine ¢ikarlan
suclu kigiler gibi hissederler kendilerini. Anne ve babalarin
gercekten igteki sugluluk bilincini ele veren bdyle bir ruhsal
hava igine girmesi, 0gretmenin alabildigine bir incelik ve
sezgi giicliyle davranmasini zorunlu kilar.
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Dolayisiyla, soz konusu durumlarda 6gretmenin anne ve ba-
bay: dostane, yumusak ve serbest bir konugma atmosferi igi-
ne ¢ekip almasi, kendilerine yardim elini uzatmak isteyen
bir kigi gibi kargilarina gikmasi ve iyi niyetlerine bel bagla-
digim agiga vurmasi son derece arzu edilir bir geydir.

Anne ve baba asla paylanip su¢lamalara konu edilmemeli,
ortada hakli nedenler bulunsa bile bdyle bir yola asla bagvu-
rulmamalidir. Anne ve babayla bir ¢esit andlagsma imzalar,
davraniglarim degistirip ilkelerimiz dogrultusunda ortak bir
¢aligmayi bizimle siirdirmeye kendilerini raz1 edebilirsek,
bu bize daha ¢ok sey saglar. Simdiye kadar ¢ocuklan kargi-
sinda takindiklan tutumun yanhg yonlerine dikkatlerini ¢e-
kerek higbir gey ele geciremeyiz. En iyisi onlara yeni davra-
nig bigimlerini benimsetmektir. Yaptiklar falan ya da filan
yanhi§1 yiizlerine vurmakla kendilerini kinp gilicendirir, ortak
¢alisma istemlerini felce ugratinz. Genellikle ¢gocugun dav-
ramiginda bir kotiiye gidig 0yle damdan diiger gibi gergekles-
mez; her zaman bir ge¢migi vardir bunun. Cagrilan anne ve
babalar, ¢ocuklann egitirken Onemli bir geyi gbzden kagir-
diklan inanciyla okula gelirler. Bizim de aym diisiinceyi
paylagtifimiz duygusunu asla kendilerinde uyandirmamamiz
gerckir; kesin buyruklar yagdirarak ve dogmatik bir lisluba
bagvurarak kendileriyle konugmamali, tavsiye ve Onerileri-
mizi asla otoriter bir hava i¢inde sunmamaliyiz. Konugacagi-
miz cimleler her vakit bir "belki", bir "olur ki", bir "bakarsi-
niz", "bir de bu yolu deneseniz" gibi sozleri igermelidir. Ha-
tanin nerede sakh yattigim ve nasil giderilecegini kesinlikle
bilsek bile, bundan anne ve babalara sanki kendilerini bask1
altina almak istiyormuguz gibi agik ve dolaysiz s6z etmeme-
liyiz. Her 0gretmenin bu kadar incelik ve taktik duygusuna
her zaman sahip olamayacaginy, ilgili duyguyu aksamdan sa-
baha da edinemeyecegini sOylemeye bilmem gerek var mi-
dir. Benjamin Franklin'in kendi 6zyagam Oykiisiinde benzeri

194



diigiincelerle kargilagmamiz ilgingtir. SOyle yazar Franklin;

"Dostum bir kuaker'in.* genellikle bana kibirli biri goziiyle
bakildigini, kibrimin de konugmamda sik sik kendini agifa
vurdugunu, bir konuyu tartigirken hakl gikmakla yetinmeyip
despotca ve hayli kasilgan bir tavir takindigimi nazik bir ge-
kilde agiklamasindan ve verdigi ¢esitli Omeklerle beni buna
inandimmasindan sonra, s6z konusu kot huydan ve bagkala-
nmn Oniinde sergiledigim soytariliklan kendimi gilicim yetti-
gi kadar kurtarmay: kafama koydum ve al¢akgoniilliiligi de
genis anlamiyla kattim listeme. Ilgili erdeme gergekten ka-
vugmada pek biiyiik bir bagan sagladiginu ileri siiremeyece-
gim; ancak dig goriintigle ilgili olarak bazi agiklamalarda bu-
lunabilirim. Bagkalannmin duygulanna dogrudan kargi cik-
maktan ve kendi duygularimi zorbaca gegerli kilmaktan el
¢ekmeyi kural edinmigtim. Bizim ¢evrelerde egemen cski
yasalara uyarak 6megin "elbette”, "kugkusuz" gibi kesin bi1
goriigii dile getiren sozciikler kullanmay: ya da bdyle bir ifa-
deye bagvurmayi yasakladim kendi kendime, onun yerine
"saninm”, "korkanim", "falan ya da filan seyi ben g0yle ya
da boyle tasarliyorum” ya da "falan ya da filan gey bana su
anda gOyle ya da boyle goriiniiyor” vb. gibi s6zciik ve climle-
lerle konugmaya aligtim. Diyelim bir bagkasi benim yanlg
buldugum bir geyi 6ne siirdii. hemen kaba bir bigimde karyi
¢ikarak ileri siirdiigi geyin sagmahgim belirtmek zevkinden
yoksun biraktim kendimi; yanit verirken, gériigiiniin belli du-
rum ve kosullarda dogru sayilabilecegi, ama ortadaki durum-
da bana arada bir ayrim var gibi gorindiigiini ya da Oyle
geldigini vb. belirterek bagladim konugmama. Davranigim-
daki degisikligin yarann da gordim ¢ok ge¢meden; benim
de kauldigim sOylesiler daha tath bir hava i¢inde ge¢meye
baglanugti. Diiglincelerimi kargimdakilere aktarirken takindi-

*Kuaker: "Dostlar dernegi” denilen protestan gelenekli bir din toplulugu-
nun iiyesi (C.N.).
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gim algakgoniilliliik, onlan bu diigiinceleri benimsemeye
daha istekli duruma sokuyor, daha az itirazlara yol agiyordu.
Haksiz oldugum zamanlar ugradifim agagilanma eskisi gibi
biiyik degildi hakh ¢iktifim zamanlar ise, karsimdakilerin
yanilgilanndan vazgegip bana katilmalanm daha kolay sag-
layabiliyordum.

icimdeki dogal egilime karst koyup baglangigta zorlukla
bagh kalabildigim bu davranig giderek bana o kadar kolay
geldi ve Oylesine bir aligkanlifa dondstii ki, yagamimin geri
kalan elli yilinda belki hi¢ kimse agzimdan dogmatik bir s6z
¢iktifin igitmemigtir. Diiriistliik tiniime yaragir bir ifadeyle
konugursam diyebilirim ki, yeni kurumlann olugturulmasini
ve eskilerin degistirilmesini Onerirken daha geng yasta bu
kadar biiyiik bir sayginlik ve agirliga, kamu kuruluglanndaki
iyeligim sirasinda ise bu kadar biiyiik bir niifuza kavugma-
mi, bende aligkanlik durumuna gelmis ilgili tutuma borglu-
yum; ¢iinkii iyi bir hatip sayllmazdim, asla cerbezeli biri de-
gildim; soOzcikleri duraksayarak seger, diizgiin konugamaz-
dim pek; Oyleyken goriiglerimi genel olarak karsimdakilere
kabul ettirebiliyordum.

Belki igimizdeki dogal tutkulanmiz arasinda gurur kadar
giicliikle altedileni yoktur gercgekte. Ister gizle, ister bogus,
¢Okert yere, ister bog at, Oldiirebildigin kadar 6ldiir kendisi-
ni, yine siirdiiriir yagamini ve bir kdgeden bagim ¢ikanr, ben
buradayim der sana; ¢linkii desem ki onu diipediiz altettim,
belki algakgéniilliligimle bu gururlanigimda yine yagaya-
caktir.”

Orasi Oyle, yagamin biitiin durumlan igin gegerli sayllmaya-
bilir bu sozler. Boyle olmasi da zaten ne beklenebilir, ne is-
tenebilir. Ama Franklin'in soOzleri, saldirgan itirazlann ne
denli olumsuz ve kisir nitelik tagidigim gostermektedir. Ya-
samda higbir ilke yoktur ki, her durumda gegerlik tagisin.
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Her kural belli bir noktaya kadar gelir ve o noktada uygula-
nabilirligini yitinr ansizin. Baz1 durumlarda yerinde bir s6-
ziin s6ylenmesi tek dogru davramg bigimidir. Ama bir yanda
Ogretmenin, 6biir yanda tasa igindeki anne ve babanin, gim-
diye dek gocuklan yiiziinden pek ¢ok kez onurlan kinlmig
ve birkez daha onurlannin kinlmasin hazir bekleyen bu in-
sanlann bulundugunu diigiiniir, aynca anne ve babanin yar-
dm ve igbirliginden yoksun higbir sey yapamayacagimizi
dikkate alirsak, ¢ocuga yardim elini uzatabilmede tek akillhi-
ca yolun Franklin'in davramgi oldugunu agik¢a gorebiliriz.

Haklihgimizi kanitlamanin ya da istiinlifimiizi sergileme-
nin higbir anlam tagimadigi, gocuga yardim etmek istiyorsak
yapacagimiz tek geyin izleyecegi yolu kendisine géstermek
oldugu boylesi durumlarda kimi giigliiklerle kargilagacagi-
miz kugkusuzdur. Pek ¢ok anne ve baba vardir ki, bagkala-
nndan 6ner ve tavsiye igitmek istemez, kendilerini ve ¢o-
cuklanm 6gretmenin bOyle tatsiz bir durumla kars: kargiya
birakmasimi yadirgar ya da buna alinir, igerler ve diigmanca
bir tutum takinirlar. Bu gibi anne ve babalar bir siire g6zleri-
ni yumup ¢ocuklannin hatalanm gérmezden gelmig, gercek-
ler karsisinda korler gibi davranmuglardir. Durum, timiiyle
hosa gidecek gibi degildir. S6z konusu anne ve babalarin
kargisina kaba ve enerjik bir tutumla ¢ikan bir 6gretmenin,
onlan kendi tarafina ¢gekemeyiginde ve dostluklarim kazan-
masim saglayacak tim firsatlan kolaycacik elden ¢ikarma-
sinda gagilacak sey yoktur. Hatta pek ¢ok anne ve baba daha
da ileriye giderek 6gretmeni 6tkeden olugan bir s6z yagmu-
runa tutar, yanlanna yaklagilmaz bir tavir takinirlar.

Boylesi durumlarda 6gretmenin yapacag en uygun gey, des-
tek ve yardimlanm gereksindigini kendilerine anlatmasi, on-
lan yatigtirip dostga ve ilgiyle konugmalanm saglamasidir.
Anne ve babalarin, gegmisten aktanlagelmig k6hne yontem-

197



lerin aglanna g¢okluk yakalanmig olup bu aglardan kendileri-
ni kolay kurtaramadiklan unutulmamahidir. Omegin, bir ba-
ba on yil Once sert s6z ve asik suratla cocugunun fena halde
cesarelini kirmigsa, elbet on yil sonra giiler yiiz ve sevecen
bir ifadeyle onunla konugmas giictiir. Bu arada sunu da be-
lirtelim ki, babasinin kendisine karg tutumunu tamamen de-
gistirmesi durumunda, ¢ocuk boyle bir degisikligin igtenligi-
ne ilkin inanmayacaktir. Bunu, kendisini aldatmaya yonelik
bir manevra olarak gorecek, babasinin davranigindaki degi-
siklige ancak yavas yavas giiven duyabilecektir. S6z konusu
babalar arasinda ¢ok zekileri de vardir. Omegin, bir yiiksek
okulun miidiini, siirekli elegtirip davramgina sirekli kusur
buldugu oglunu nerdeyse tam bir felakete siiriiklemig, kendi-
siyle yaptigimiz bir s6ylesi sonunda davraniginin ne kotii so-
nuglara yol actigim anlamigti. Ne var ki eve gitmig, ogluna
yine zilgiti vermig, gerckli ¢abayr gostenmedigini sOyleyerek
yinc kiiplere binmigti. Oglu ne zaman hoslanmayacag bir
sey yapsa ofkesinden kudurmug, insafsizca sozlerle veryan-
sin etmigti. Kendisine pedagog g6ziiyle bakan bir adam ilgili
davraniglarda bulunursa, dogmatik goriiglerle biiyiiyen ve
¢ocuga her hatasi igin bir kucak sopa ¢ekmenin geregine ina-
nan anne ve babalann neler yapabilecegini tasarlamak gii¢
degildir. Bu gibi anne vc babalarla konugurken Ggrctmenin
tim diplomatik hiinerlerden, aklina gelecek biitiin usturuplu
konugma bigimlcrinden yararlanmasi gerekir.

Dayak egligindeki ¢ocuk egitiminin halkin yoksul siniflann-
da hayli yaygin oldugu unutulmamalidir. Dolayisiyla, yok-
sul kesimlerden gelip, 6gretmeniyle kendi 1slahin1 konu alan
bir sOylegiyi geride birakmig ¢ocugun, eve doniince ilgili
sOylesinin devami olarak anne ve babasindan bir araba sopa
yemesi. kargilagilmayan sey degildir. Evde ¢ocuklara kargi
gosterdikleri diiglincesizce davranigla anne ve babalann egit-
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sel ¢abalarimizi pek sik bosa ¢ikardiklanm dogrusu iiziintiiy-
le animsatmak isteriz. Bu gibi durumlarda ¢ocuk aym hata
icin iki kez cezalandinlmig olmaktadir ki, biz dogrusu bir de-
fasim bile fazla bulmaktayiz.

Bazen bu gifte cezalandimalann dogurdugu korkung sonug-
lar yabancimiz degildir. Omegin, eve kotii bir kame gotiir-
mesi gereken bir ¢ocugu ele alahim. Korkusundan kameyi
evdekilere gostermeyi géze alamaz, s6z konusu davranigin-
dan Otiiri bu kez 6gretmeninin kendisini cezalandiracagin-
dan korkarak okulu asar. Boyle yapmadi diyelim. anne ve
babasinin imzasim taklit eder. Bu gerceklerin asla gozardi
edilmemesi, ama hafife de alinmamasi gerekir. Cocugu cev-
resiyle iligki iginde gormeli, kendi kendimize hep sormali-
yiz: Ben gimdi bu yolu izlersem ne olur acaba? Boyle bir
davranig ¢cocugu nasil etkiler? Davranigimin ¢ocugu olumlu
yonde etkileyecegini gosteren ne gibi kesin bir belirti vardir?
Cocuk bir sikintiya katlanacak, onu sineye ¢ekecek agamaya
ulagmig midir ve bundan kendine bir ders ¢ikarabilir mi?

Cocuklarin ve biiyiiklerin giigliiklere degisik tepkiler goster-
digini bilmekteyiz. Bir gocugu yeniden egitirken ige son de-
rece dikkatle koyulmali, yagam {islubunu degistirmeye kalk-
madan Once beklenen sonuglara ulagsacagimizdan kesinlikle
emin olmahyiz. ihtiyatla ve nesnel bir yargiyla ¢ocuklar
egiten ya da yeni bastan egiten kisi. ¢abalannin sonuglanni
biyiik bir kesinlikle Onceden sOyleyebilecek durumdadir.
Egitsel caligmalarda pratik ve cesaret, aynca kogullar nasil
olursa olsun her zaman bir yolu bulunup ¢ocugun yikimdan
korunabilecegine sarsilmaz giiven gartur. Her seyden Once
degerini zaman iginde kamtlamig, uyulmasinda asla geg ka-
linmig olmayacak eski bir kuralin kafaya sokulmasi gerekir
ve bu kural da sudur: Her kim insan denen varlifi bir biitiin
olarak goriir ve hastalik belirtilerine boyle bir biitiiniin par¢a-
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lan goziiyle bakarsa, belirtileri tek tek biitiinden ¢bziip ala-
rak kati bir semaya gore sagaltima aligmig birinden, diyelim
ev Odevlerini yapmadigim gorerek gocugun anne ve babasi-
na hemen haber uguran bir 6gretmenden kat kat daha iyi ¢o-
cugu anlar ve ona yardim elini uzatabilir.

Oyle bir ¢agdan igeri ayak atiyoruz ki, gocuk egitimi iistiine
yeni diigiinceler, yeni y6ntemler ve yeni anlayig bigimleri ¢i-
kiyor 6niimiize. Bilim, gbrevini tamamlamig gelenek ve go-
renekleri kaldinp bir kenara atiyor. Ele gegirilen bilgiler, 6g-
retmene eskisinden biiyiik sorumluluk yiikliyor; ne var ki,
yine bu bilgiler, ¢ocuklugun sorunlannm §gretmenin 6nemli
6lgiide daha iyi kavramasinu saglayip kendisine emanet edil-
mig ¢ocuklara yardim konusunda onu ¢ok daha zengin ola-
naklarla donatiyor. Kigiligin biitiinselliginden kopanlip alin-
mig bir tek davranigin higbir 6nem ve anlam tagimayacagini,
ancak biitiinle iligki iginde ele aldifimiz zaman ilgili davra-
nig1 kavrayabilecegimizi higbir zaman unutmamaliyiz.
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EK 1:

SORUNLU COCUKLARIN ANLASILMASI ve SA-
GALTIMI AMACIYLA ULUSLARARASI BIREYSEL
PSIKOLOGLAR DERNEGINCE (INTERNATIONAL
SOCIETY OF INDIVIDUAL PSYCOLOGISTS) HA-
ZIRLANAN SORU FORMU

1. Sikdyet konusu durumla ilk kez ne zaman kargilagildi?
Hatah davramg ilk kez farkedildiginde ¢ocuk (ruhsal ya
da bagka bakimdan) ne durumda bulunuyordu?

Su durumlar 6nemlidir: Cevre degisikligi, okula baglama, ai-
lede dogum olaylan, ¢ocugun kendinden biiyiik ya da kiigiik
kiz ve erkek kadeslerinin varlii, okuldaki basansizlik, 6g-
retmenin ya da okulun degismesi, yeni dostluklar, ¢cocugun
gecirdigi hastaliklar, anne ve babanin boganmasi, taraflarin
yeniden evlenmesi, anne ve babanin 6limu.

2. Daha once ¢ocukta her hangi bir yasta gerek ruhsal,
gerek bedensel kimi tuhafliklar, korku, dikkatsizlik, ce-
kingenlik, sakarhk, haset, kiskanchk, yemek yemede, gi-
yinmede, el yiiz yikama ya da yataga yatmada bagkalar-
na bagimhhk gibi durumlar kendini belli etti mi? Cocuk
yalmzhktan ya da karanhktan korkar mydi? Karg cin-
siyettekilere kars nasil bir tutum takinmaktadir? Cinsel-
lik roliniin bilincinde midir? Kendini agiga vurmug bi-
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rincil, ikincil ya da dgunciil cinsellik belirtileri nelerdir?
Uvey evlat midir? Yasadisi evlilikten dogmus bir ¢ocuk
mudur? Evlathk midir? Yetim midir? Evlathk verildigi
aile ¢cocuga nasil davranmigtir? Cocukla onu evlathk
alan aile arasinda hala bir iligki sirdiiriillmekte midir?
Cocuk, gereken zamanda yiiriimesini ve konugmasini 6g-
rendi mi? Giiglik cekmeden mi bagard: bunu? Dig ¢ikar-
masi normal bir seyir izledi mi? Okumayi, yazmayi, re-
sim yapmay, sarki sdoylemeyi ve yilizmeyi 6grenirken
dikkate deger giicliikklerle karsilagti mi? Baba, anne, ni-
ne, dede ya da miirebbiye arasinda ozellikle baglandig)
biri var mdir?

Cocugun gevresine karg diigmanca duygular basleyip besle-
medigini saptamak, agagihik duygusunun kékenini ele gegir-
mek, aynca giigliiklerden kagmak egilimini kendisinde ba-
nndinp banndimadigini, bencillik ya da duyarhik gibi ka-
rakter Ozellikleri tagiyip tasimadiginm saptamak mutlaka zo-
runludur.

3. Cocuk ailesini pek iiziiyor ve tasalandiriyor mu? En
fazla neden ve kimden korkmaktadir? Geceleyin ansizin
bir ¢ighkla uyamyor mu? Gece yatagim islatiyor mu?
Kendinden giigsiiz ¢ocuklara kargi despot¢a mi davrani-
yor? Aym davramsgi kendinden gii¢lii cocuklara kars da
gosteriyor mu? Anne ve babanin yataginda yatmay: pek
istiyor mu? Elinden ig gelmeyen beceriksiz biri midir?
Ragitizm hastahg gecirdi mi? Zeka durumu nasildir?
Eglence ya da alay konusu yapilmig midir ¢ok? Sag, giy-
sisi, ayakkabisi vb. bakimindan davramginda kendini be-
genmiglik gibi bir ozellik sezilmekte midir? Tirnaklarim
kemiriyor ya da burnunu karigtirnyor mu? Yemek yiyi-
sinde bir ag¢gozliliikk 6zelligi dikkati ¢ekiyor mu?
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Onde gelen bir pozisyonu ele gegirmek igin basvurdugu atil-
ganhgin derecesini saptamak, aynca karakterindeki bir dik-
baghhgin kendisini igtepilerine uyarak su ya da bu davramgi
sergilemekten alikoyup koymadigin belirlemek, ¢ocuk hak-
kinda bize ¢ok gey 6gretecektir.

4. Cocuk kolayhkla dost edinebilmekte midir? Insan ve
hayvanlara saygih ve kollayici davramyor mu, yoksa on-
lara rahatsizhk veriyor, eziyet mi ediyor? Koleksiyon
yapmaya karg tutku derecesinde bir merak besliyor
mu? Cimrilik ve a¢gozlilik bakimindan nasil biridir?
Onderlik pesinde kogmak gibi bir ozelligi var midir?
Kendini bagkalarindan soyutlama egilimi gosteriyor mu?
flgili sorular, gocugun toplumsallik ya da yilginlik derecesini
saptamaya yonelikltir.

5. Onceki sorular dikkate ahndiginda ¢ocugun simdi igin-
de bulundugu durum nasildir? Okulda nasil davranmak-
tadir? Okula severek mi gidiyor? Okula ge¢ kalmamaya
dikkat eden biri midir? Okula gidecegi zaman telagh m-
dir? Kitaplarim, defterlerini, cantasim kaybeder mi? Ya-
z1h ya da so6zli yoklamalardan once heyecanlamr mi? Ev
Odevlerini yapmay! unutur ya da yapmaya yanagmazhk
eder mi? Bos yere zaman o6ldirir mi? Tembel biri mi-
dir? Dikkatini geregi gibi toparlayamaz m? Simifta hu-
zuru bozar m? Ogretmenine karg nasil bir tutum takin-
maktadir? Ogretmenine kars davramg elestirici, kiistah
ya da umursamaz midir? Odevlerini yaparken bagkala-
rindan yardim ister mi, yoksa bagkalarinin kendisine
yardim onerisinde bulunmasim m bekler? Beden egitimi
ve sporda hirsh midir? Kendisine kismen ya da tiimiiyle
yeteneksiz gozle bakan biri midir? Cok okur mu? Ne tiir
seyler okumay sever?
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Bunlar da gocugun ne 0lglide okula hazirlandigini, "okul de-
neyiminin sonucunu” ve ¢ocugun giigliikler karsisinda takin-
dig1 tutumu saptamamiza yardim edecek sorulardir.

6. Evdeki kogullara iligkin olarak elde edilecek dogru bil-
giler? Ailede gegirilen hastahklar? Alkolizm? Suga yone-
lik egilimler? Nevrozlar? Geri zekahhk? Frengi? Sara?
Yagam diizeyi? Ailede 6liim olaylan ve bu olaylar sira-
sinda ¢cocugun yas1? Cocuk yetim midir? Aile de kimin
sozii gecmektedir? Cocuk evde siirekli kusur bulmalar
ve bilgiclik taslamalarin egliginde sert bir egitim mi gér-
miigtiir, yoksa yumugak ve hoggorilii bir egitimden mi
gecirilmistir? Evde kars kargiya kaldig etkiler, gcocuga
yasam korkusunu agilayacak tiirde midir? Cocugun de-
netim ve gozetimi ne durumdadir?

Aile gevresindeki tutum ve davramgina dayanarak, ¢ocugun
edindigi izlenimler konusunda bir yargiya varabilir ve onlan
degerlendirebiliriz.

7. Cocugun aile kompozisyonu icindeki yeri? Cocuklar-
dan en biyiigi mii, yoksa en kiigiigii midir? Tek ¢ocuk
mudur? Tek oglan ya da tek kiz midir? Obiir kardeglerle
arasinda bir rekabet durumu var midir? Sik sik bagirip
cagirir, kotii kot giiler, bagkalarim kigik disirecek
boyle bir egilimi aciga vurur mu?

Yukaridaki sorular ¢gocugun karakterinin helirlenmesi baki-
mindan onemlidir, gocugun bagkalanna kargi tutumunu agik-
liga kavusturur.

8. Cocuk, bir meslek secimiyle ilgili disiinceler gegirmig
midir kafasindan? Evlenme konusunda ne diiginmekte-
dir? Ailedeki 6bir bireylerin isleri gicleri nelerdir? An-
ne ve babanin evliligi ne durumdadir?
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Bu sorulann yardimiyla, ¢ocugun gelecege cesaret ve giiven-
le bakip bakmadigini saptanz.

9. Cocugun en sevdigi oyunlar, en sevdigi anlatilar, tarih
ve edebiyatta en sevdigi kisiler hangileridir? Bagka co-
cuklara oyunlarim zehir etmek gibi bir egilimi icinde ta-
sir mi? Hayaller kurar mi sik sik? Serinkanh diigiinen biri
midir? Gindiiz diiglerine dalar mu ¢ok?

Bu sorular, ¢gocugun yagamda bir kahraman roli oynamaya
egilim gosterip gostermedigini anlamamizi saglar. Cocuktaki
boyle bir egilime karsit tutum, yilginlik belirtisi olarak de-
gerlendirilebilir.

10. Ik amlar? Ugmalary, diismeleri, bayilmalar, trenlere
vaktinde yetisememeleri konu alan etkileyici ya da sik sik
yinelenen diigler? Kabuslar?

Bu sorular yardimiyla, ¢ocugun ¢okluk kendisini bagkalann-
dan soyutlama egilimini gosterdigini, kendini dikkatli olma-
ya uyardifini, haris karakter 6zellikleri tagidiinu, belli kigi-
lere, tagra yasamina vb. 6zellikle yakinlik duydugunu sapta-
nz.

11. Cocuk ne bakimdan cesareti kirilmg, yilginhga ugra-
tilmigtir? Kendini gerekli ilgiden yoksun birakilrmg m
hissetmektedir? Sevgi ve ovgiilere dogru dirist tepki
gosteriyor mu? Kafasinda batil diigiincelere yer vermek-
te midir? Giigliikklerden kagiyor mu? Cesitli konulara el
atan, ama ¢ok gecmeden bunlardan yine yiiz ¢eviren biri
midir? Gelecegi konusunda bir belirsizlik iginde mi yasa-
maktadir? Kahtimin olumsuz etkilerine inamyor mu?
Cevresindeki insanlar sistematik olarak ¢ocugun cesare-
tini kirnmg midir? Gelecege kotiimserlikle bakan bir ¢o-
cuk mudur?

Bu sorulara alacagimiz yamtlar, ¢ocugun ¢zgiivenini kaybe-

205



dip kaybetmedigini ve yanlig bir yolda bulunup bulunmadi-
gin1 saptamamiza olanak verir.

12. Cocukta daha bagka g¢irkin davramglar ve koti ahg-
kanliklar géze carpmakta midir? Ornegin suratim eksit-
me, bon, cocuksu ve komik bir poz takinma gibi huylar
var mdir?

Boylesi durumlarda gocukta silik bir gekilde kendini agiga
vuran cesaret, dikkati lizerine gekme amacina yoneliktir.

13. Cocukta konugma bozukluklari var midir? Cirkin
bir ¢ocuk mudur? At ayakh (Per equinus) biri midir?
Diga ya da ice ¢carpik bacakh midir? Carpik viicutlu mu-
dur? Anormal derecede sisman ya da uzun boylu biri
midir? Viicudunda tenasiip kusurlar var mdir? Goz ya
da kulaklarinda biinyesel kusurlar bulunmakta midir?
Zeka gelisimi geri kalmg bir cocuk mudur? Solak m-
dir? Gece uyurken horlar mi? Ahgilmigin iizerinde yaki-
stkh midir?

Bunlar, ¢ocugun agin deger verdigi ve moralini siirekli bo-
zan olumsuz Ozelliklerdir. Yakigikli ¢ocuklarda sik sik bir
gelisim hatasiyla karsilaginz. Boylesi ¢ocuklar, diledikleri
her geyi hi¢ zora kogmaksizin ele gegirmeleri gerckiyormusg
gibi bir diiglinceye kafalannda yer verirler. Yagama hazirlan-
malarini saglayacak yeterli firsati ele gegiremezler.

14. Okul, cahgyma ve yagama igin gerekli yetenekle dona-
tilmadigindan ¢ocuk sik sik s6z agmakta midir? Kafasin-
dan intihar diigiinceleri gegiriyor mu? Hatalariyla kargi-
lagtigr giiglitkkler arass da zamansal bir baginti var m-
dir? Bir basanyi goziinde fazla biyiitir mi? Yumusak
bagh midir, yobaz midir, bozguncu mudur?

Bu sorulara verilecek yanitlara bakarak, ¢ocukta varolabile-
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cek alabildigine biiylik ¢apta bir yilginh§in digavurumlanni
yakalanz. Kargilagtigi giigliiklerden ¢ocugun yakasim siyir-
mak icin ¢aba harcayip bir bagan elde edemedigi durumlarda
ortaya ¢ikan bir yilginhiktir bu. Cocugun basansizligi, biraz
¢abalannin amaca elverigli nitelik tagimayigindan, biraz da
kendisiyle iligki igindeki kigilerin ona kargi yeterli anlayigi
gostermemelerinden kaynaklanir. Ne var ki, ¢ocuk, kendisin-
deki egilimlere su ya da bu gekilde, su ya da bu yerde doyum
saglamak zorundadir; dolayisiyla, daha rahat davranabilece-
gi bir yer arar kedine, "savag alaninin kenannda" bir yer bul-
maya caligir.

15. Cocugun basarih oldugu etkinlikleri saptayimz. Bu
gibi "bagarih ¢ahgmalar” bizim igin degerli ipuglaridir;
ciinkii ¢cocuktaki egilim ve hazirhklarin, onun izledigin-
den degisik bir yone yonelik olmasi pekala mimkiindiir.
Degismeyecek bir dizi halinde ya da rutin tarzda hazirlanma-
masi gereken yukandaki sorulara verilecek yanytlardan, belli
bir ¢ocuk iistiine dogru diiriist bir bilgi edinebiliriz. Bu da bi-
ze gocugun hatalannin, tiim bagiglanmazliklanna kargin akil
almaz ve anlagilmaz geyler sayilmayacagim gosterir. Belirle-
necek hatalarin her zaman sabirli, sakin ve yumugak bigim-
de, herhangi bir tehdit ve gozdagina bagvurulmaksizin velile-
re aciklanmasi gerekir.
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Ek 2:
ACIKLAMALARLA BE§ VAKA

I (15 yagindaki bir oglan s6z dinlemiyor)

15 yaginda bir oglan, hayli ¢aba harcayarak kendilerine az
buguk rahat bir yagam olanagi saglamig bir anne ve babanin
tek ¢ocufudur. Anne ve baba, ogullannin beden sagh igin
gereken her seyi yapmaya 6zen gostermistir. i1k yaglarda og-
lan mutludur, saghikh biyir. Annesi iyi bir kadindir; tek ku-
suru varsa, gozlerinden pek ¢abuk yaglar akitir. Oglandan
sOz agarken zahmet ¢eker, konugmasina sik sik ara verir.
Oglanin babasini tammiyoruz; ama annenin sdyledigine ba-
kilirsa diiriist ve enerjik bir adam, ailesine sevgiyle bagh, 6z-
given duygusu hayli gii¢li biridir. Oglanin heniiz pek kiigiik
yasta sO0z dinlememeye bagladifimi géren baba, §0yle demig-
tir kendi kendine: "Olacak sey mi! Inatgihigindan vazgegir-
meliyim sunu!" Inatgihgindan vazgegirmck deyince babanmin
kafasinda tasarladif1 sey, oglam iyi bir dayaktan gegirmek,
Ogit vermeler falanla oyalanmayarak bir kabahatini goérdii
mi hemen sopay! kapmaktir. Oglan, ¢ok kii¢iik yasta isyan-
karhigini, evin efendisi roliini oynamak isteyerek agiga vur-
mugtur; bu da simartilip nazlh biiyiitiilen tek ¢ocuklann ken-
dilerini kaptirdif: bir istektir. Oglan, daha erken yasta belir-
gin bir dikbaghlik egilimini iginde tagimig, babasinin ceza-
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landiran elini lizerinde hissetmeden sOylenileni yapmamayi
huy edinmigtir.

Burada bir an durup, ¢ocugun ileride dikkati ¢ekecek ne gibi
bir karakter ¢zelligini geligtirecegi sorusunu kendimize yo-
neltirsek, buna verecegimiz yanit ancak gu olabilir: "Yalan
s0ylemek". Babasinin cezalandiran elinden kendini kurtar-
mak igin, ¢ocuk ileride yalan sdyleyecektir. Gergekten de an-
nenin bize bagvurmasina yol agan asil neden, oglanin yalan
sOylemesidir. Oglan, bugiin on beg yaginda bulunuyor; bir
sey dedifi zaman yalan mi, yoksa dogru mu konustugunu
anne ve baba bir tiirlii kestirememektedir. Biraz degtigimiz
zaman Ogreniyoruz ki, oglan bir siire rahip okulunda oku-
mug, buradaki 0gretmenler de aym gekilde onun dikbaghli-
gindan ve dersin huzurunu bozdugundan yakinmigtir. Ome-
gin, kendisine sorulmamig bir soruyu yiiksck sesle yanitliyor
ya da dersi kesintiye ugratmak i¢in 0gretmene bir soru yo-
neltiyor, olmazsa bagira ¢agira siniftaki arkadaglanndan bi-
riyle konusuyormus. Ev Odevlerini okunmaz bir yaziyla ya-
z1yormuy, ustelik solakmig. Sonunda asin davramglannda
hi¢ simir tanimaz olmug, babasimun kendisini cezalandiraca-
gindan korktugu igin giinden giline daha ¢ok yalana dolana
bagvurarak canim kurtarmaya galismig. Anne ve baba ilkin
¢ocugu okuldan almay: diigiinmemig, ama Ogretmenlerin og-
lanin adam olmayacag gériigiine varmalan iizerine ister iste-
mez okuldan almak zorunda kalmiglar.

Oflan hareketli ve enerjik bir izlenim birakiyor tlizerimizde;
zek? biri sayillacagim da ogretmenlerinden hig biri yadsimi-
yor. Ilkokulu bitirdikten sonra ortaokulun giris sinavindan
gecmig, disganda bekleyen annesine sinavi bagardifimi soyle-
migtir. Biitiin aile bundan mutluluk duymus, yaz tatilini ge-
¢irmek lzere hep beraber kalkip sayfiyeye gitmiglerdir. Bu-
rada oglan ikide bir gidecegi okulun s6ziinii etmigtir. Derken
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okul agilmig, oglan ¢antasin sirtlayip her sabah okulun yo-
lunu tutmug, 6gleyin eve gelip yemegini yemigtir. Ne var ki,
giinlerden bir giin 6gle yemeginden sonra ogluna biraz yol
arkadagh$ yapmak isteyen anne, caddeden tam kargiya ge-
gerlerken bir adamin g0yle dedigini igitmigtir: "Bana bu sa-
bah istasyona nereden gidilecegini gbsterdi bu delikanl.."
Annesi d¢ oglana d6nerek adamin ne demek istedigini, yok-
sa o0 sabah okulu astifim m1 sormus, oglan da o giin okulun
saat onda bittigini, daha sonra adamla istasyona gittiklerini
sOylemigtir. Oglanin agiklamasiu yeterli gormeyen anne da-
ha sonra kocasiyla bu kugkulu durum iizerinde konugmusg,
kocasi da ertesi sabah okula kadar oglanla gitmeye karar
vermigtir. Ertesi giin yolda oglam siki bir sorguya ¢eken ba-
ba, onun bagardifini s6yledigi sinavi bagaramadigini, o za-
mana kadar okulun kapisindan da asla igeri ayak atmadigin
ve biitiin zamam sokaklarda serseri serseri dolagarak gegirdi-
gini 6grenmigtir.

Derken anne ve baba oglana bir 6gretmen tutmuglar; oglan
da girig sinavim vererek okula kabul edilmigtir. Ne var ki,
davramiglannda bir diizelme génilmemig, derslerde yine hu-
zuru bozmaya devam etmig ve giiniin birinde hirsizhiga kal-
karak annesinden ufak miktarda para agimugtir. ilkin bu igi
kendisinin yaptigim inatla yadsimig, ama gozii polisle kor-
kutulunca ¢aresiz itiraf etmigtir. Bunun iizerine oglan tam
anlamiyla ihmal edilmig, daha 6nce onu s6z dinler duruma
getimeyi kafasina koyan baba kendisinden yiiz ¢evimis,
oglana diinyada adam olmaz bir g6zle bakmaya baglamigtir.
Bundan bOyle oglan yalmzhiga itilmig, kendisiyle konugul-
mamig ya da kendisine hig ilgi gosterilmemigtir. Anne ve ba-
banin stylediklerine bakilirsa, oglani artik dévmeye de kalk-
miyorlarmig. "Sikdyet konusu durum ne zamandan beri var-
dir?" sorusunu anne s6yle yamtladi: "Dogdugundan beri." il-
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gili soruya bdyle bir yamit aldik mi, annenin, oglamin koti
davraniginin dogumsal nitelik tagidigini ima etmek istedigini
diisiiniiniiz; ¢linki anne ve baba oglani yola getirmek igin el-
lerinden geleni yapmig, ama tiim emekleri boga gitmigtir.
Bebekken huysuz mu huysuz bir ¢ocuktu, gece gindiiz
bagirip dururdu hep, ama hangi hekime gosterdikse ga-
yet normal ve saghkh bir ¢ocuk oldugunu soyledi.

Durum oldugundan da basit gériiniiyor. Bir kez siit gocukla-
nnin bagimalannda olaganiistii bir taraf yoktur. Ozellikle
¢ocugun ailede tek gocuk olup annenin de heniiz hi¢ bir de-
neyime sahip bulunmamasi durumunda sz konusu bagirma-
lann pek ¢ok nedeni vardir. Siit ¢ocuklan genellikle altlanm
islattiklan zaman baginr, bu da ilk gocuk annelerinin kimi
zaman goziinden kagan bir durumdur. Bebek bagirdig za-
man anne ne yapmigtir? Onu kucagina alip sallamig, kendisi-
ne emecegi bir sey vermigtir. Oysa yapmasi gereken, ¢ocu-
gun bagimasinin gergek nedenini saptamak, rahat etmesi
icin uygun onlemleri almakti. O zaman ¢ocufun aglamasi
kesilecek ve simdi ge¢misinde bu kadar kara leke yer alma-
yacakti.

Annesinin agikladifina gore, oglan normal yagta konugmasi-
n1 ve yirnimesini 6grenmig, dig ¢ikarma konusunda da her-
hangi bir sorunla kargilagiilmamigti. Oglanin, oyuncaklanni
kusa siire sonra kinp dékme gibi bir huyu vardi. Cocuklarda
sik kargilagilan boylesi durumlar onlarin ille de koétii karakter
sahibi oldugunu gostermez. Annenin gu sozi ilgingtir:
"Uzun siire bir gseyle oyalanmasimi saglamak imkéansizdi."
Burada bir annenin gocugunu tek bagina oynamaya nasil
aligtiracagi sorusunu ortaya atmak gerekiyor. Bunu gergek-
lestirebilmenin tek yolu vardir: Biiyiikler tarafindan siirekli
kesintiye ugratilmadan ¢ocugun bir geyle oyalanmasina fir-
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sat vermek. Bizdeki kugkuya gore, oglanin annesi bunu yap-
mamigtir. Annenin gesitli s6zleri, oglanin annesini ¢ok ug-
ragtirdif1, annesini hi¢ yanindan ayirmak istemedigi vb. yo-
lundaki tahminimizi hakli ¢ikarmaktadir. Bunlar da ¢ocu-
gun, annesinin kendisini gimartmasini saglama yolundaki ilk
¢abalandir; ruh defterine diigiilen ilk kayitlardir adeta.

Oglumuzu hi¢ yalmz birakmadik.
Anne bunu besbelli kendisini savunmak igin sOylemigti.

Hi¢ yalmz kalmadi simdiye kadar; hatta bugiin bile yal-
miz birakilsin, bir saat bile yalmz kalsin istemez. Aksam-
leyin de hi¢ yalrnz degil, hatta gece saatlerinde bile asla
yalmz koymadik kendisini.

Bu s6zler anneyle oglan arasinda ¢ok siki bir bagin varhigin,
oglanin her vakit annesine sirtim dayayabildigini kanita-
maktadir.

Hi¢ korkmadi simdiye kadar, bugiin de korku nedir bil-
mez.

Annenin bu s6zii, psikolojik sagduyuya bir aykirilig iger-
mekte, ¢linkii bizim bireysel psikolojinin aragtirmalarinin
verileriyle bagdagmamaktadir. Ne var ki, daha bir dikkatle
gozden gecirdigimizde. bu korku nedir bilmezligin nedenini
anlamakta giigliik ¢ekmeyiz: Oglan simdiye kadar hi¢ yalmz
birakilmamig, yani hi¢ bir zaman korkmasi gerekmemigtir;
¢linkii bu gibi ¢ocuklar i¢in korku, ¢evresindekileri yanlann-
da kalmaya zorlamada bagvurulan bir aragtir. Dolayisiyla,
oglanin korkmasi igin bir neden higbir vakit varolmamigtir;
ama yalmz birakilsaydi, boyle bir duygu kuskusuz hemen
uyanacakti iginde.

Babasimin kamg bastonundan 6dii kopardi. Yani hig
korkmadi da dememek gerekir samrim? Yedigi bir ara-
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ba sopay: goz agip kapamadan unutur, hemen yine nege-
lenip yuzi gilerdi; cok fena doviilse bile boyle davranir-
di hep.

Annenin sozleri bize ortada talihsiz bir kargithgin varhigin
gostermektedir: Anne, oglanin her dedigini yapan uysal biri-
dir; oysa baba serttir, annenin yumugakliginin acisim ¢ikar-
mak istegiyle davranir. Babanin sertlik ve hoyrathigi, oglam
yavag yavag annesinden tarafa iter. Yani oglan kendisinden
yiiz buldugu. diledigi seyi kargihfinda pck bir sey 6demeden
zahmetsizce koparip aldigi kisiye yonelir.

Alt yaginda ¢ocuk rahip okuluna yollanir, din adamlannin
denetim ve gozetimine terkedilir. O tarihten baglayarak da
hareketliliginden, rahat duramayigindan ve dikkatsizliginden
yakinmalar baglar. Derslerdeki bagansizligindan 6tiini payla-
nip azarlanir. Ama en ¢ok rahat duramamasiyla goze batar.
Dikkati kendi tizerinc ¢ekmek isteyen bir gocugun amacina
ulagmasinda rahat durmamaktan daha iyi bir yontem diigiini-
lebilir mi? Oglan, bagkalan tarafindan hep farkedilmek isti-
yordu. Annesinin dikkatini iizerine ¢ckmeyi huy edinmisli,
simdi de genig okul ¢evresinde kargilagtif1 yeni kigilerin dik-
katini gekmeyi amaglamaktaydi.

Cocugun gercek niyetini anlamayan gretmen, uslu durmasi-
n1 saglamak igin onu derse kaldinr kasten, dersi bilmeyince
bir giizel paylar ya da bir ihtar verir, bu da tam ¢ocugun ara-
dig1 seydir. Ogretmenin dikkatini iizerine gekmesine kargilik
oglanin Odedigi lcret yiiksektir, ama buna aligiktir kendisi.
Evde yeterince sopa yemig, uslanmamigtir. Okulun dogrusu
daha hafif cezalanyla eski yolundan donecegini bekleyebilir
miyiz? Hi¢ de ihtimal verilecek bir géy degildir bu. Okula
gitmeyi kabullenmesine kargilik, oglan herkesin kendisiyle
ilgilenmesini beklemisgtir.
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Anne ve baba, oglanin davramgim diizeltmek igin 1srarla
onun dikkatini geker, biitiin sinifin ¢ikan igin herkesin sinif-
ta rahat durmasinin geregini belirtirler. Bu gibi zamam geg-
mig uyarmalara bakinca, anne ve babanin sagduyu sahibi ol-
dugundan kugkulanmamak elde degildir. Neyin dogru, neyin
yanlig sayilacaginin oglan da biiyiikler kadar bilincindedir.
Ne var ki, kendisini fazlasiyla meggul eden bir bagka sorun
vardir ortada. Bagkalan tarafindan farkina varilmak ister;
oysa rahat durmak, yaramazlik yapmamakla okuldakilerin
dikkatini iizerine gekmesi digiiniilemez. Gayret gosterip siki
bir ¢aligmay: siirdiirerek gevresindekilerin ilgisini kazanmak
da kolay degildir. Bir kez oglanmin kendisi i¢in nasil bir amag
belirledigini iyice anladik mi, davramsi bizim igin bilmece
niteligi tagimaktan ¢ikar artik. Babasinin elinde bastonla ¢i-
kageldigini goren oglanin bir siire rahat durmasinda anlagil-
mayacak taraf yoktur. Ne var ki, annenin agiklamalanna ba-
kilirsa, baba evden gider gitmez oglan yine huysuzlugu ele
alir. Yedigi sopalara ve ugradi cezalara, ileri harekatim ge-
gici siire engelleyen, ama bunu siirekli durdurma giiciinii
gosteremeyen kisa epizodlar goziiyle bakar yalniz.

Tezcanhhg, her tiirli kisitlama ve simrlandirmay: agip
gecer her vakit.

Dikkati iizerine ¢gekmek isteyen ¢ocuklar, bunun i¢in besbel-
li tezcanli olmak zorundadir. Genelde tezcanlilik diye nitele-
nen sey, bildigimiz gibi, bir kimsenin 6devlerini uygun bi-
¢imde yapmasini saglayan bir ritim ve amaca yonelik bir de-
vinim bigimidir. Omegin, bir divana rahatga uzanip yatmak
isteyen kimsenin, kendisinde boyle bir tezcanlilik 6zelligini
gelistimesine gerek yoktur. Tezcanllik, bir kimsenin kafa-
sinda gizli bir niyet besledigi kugkusunu insanda uyandiran
bir belirtidir. Bizim oglanin ise géze ¢arpmak, kendini 6n
plana gikarmak istedigini gosterir.
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Evden akla gelmedik seyleri ahp okula gotiirmeyi, onlari
para kargihginda elden ¢ikarmayi, parayla da arkadagla-
rina ikramlarda bulunmayi huy edinmisti. Derken evde-
kiler igin farkina varmusg, her sabah okula gitmek icin ev-
den cikmadan oglanin lizerini aramaya baglamigti. En so-
nunda oglan s6z konusu huyundan vazgegcmis, simfta
saklabanhk yapmak, derste huzuru bozmakla yetinmigti.
Davramginda ilgili degisikligi saglayan da, babasimin
kendisini sert sekilde cezalandirmasi olmustu.

Burada daha Once sOylediklerimiz dogrulanmaktadir. Bagka-
lan tarafindan takdir edilmek ve dikkate alinmak igin ugra-
san oglan, dogallikla birtakim engellere toslamig ve bunlann
aynmina varmigtir. Beri yandan, oglanin solakligini aklimiza
getirirsek, ruhunda neler gectigini daha iyi gorebilir, s0yle
bir sonuca varabiliriz: Oglan giigliiklerden kagmak istemekle
birlikte, kendisini hep giicliiklerle yiiz yiize getirecek bir yol
izlemekteydi. giigliiklerle kargilaginca da bunlann tistesinden
gelecek giiveni kendinde bulamiyordu. Ne var ki, 0zgiiveni
azaldikga ilgi gosterilmeyi hakettigini bagkalan 6niinde o ka-
dar daha belirgin agifa vurmak istiyordu. Bu amagla gesitli
densizliklere kalkigmaktan bir tiirli vazgegememis, sonunda
davramgina daha fazla g6z yumamayan okul yOnetimince
okuldan atilmigti. Bir haylazin siiftaki obiir 6grencilerin ¢a-
ligmalanm aksatmasini okulun hoggoriiyle kargilayamayaca-
g1 goriigi benimsenir ve hakli nedenlere dayandinlabilecek
bOyle bir goriigten yola ¢ikilirsa, haylaz 6grenciyi okuldan
uzaklagimaktan bagka yapilacak gey kalmaz elbet. Ne var
ki, egitimin amacinin egitilecek kisilerin hata ve yetersizlik-
lerini diizeltmek oldugu gorisiindeysek, okuldan kovmayi
uygun bir yontem sayamayiz. Okuldan uzaklagtinlacak boy-
le bir gocuk, evde annesinin ilgisini daha kolay kazanir, beri
yandan okula gitme zahmetinden de kurtulur.

.
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Yeri gelmigken sunu da ekleyelim ki, oglan bir 6gretmenin
salik vermesi lizerine okul tatilinde bir yurda yollanmisg,
okuldakinden daha siki bir g6zetim altinda tutulmug, ama
s6z konusu girigim de fiyaskoyla sonuglanmigtir. Cocugun
gozetiminden kugkusuz ilk planda yine evdekiler sorumluy-
du. Her pazar oglan eve geliyordu ve bundan pek hoglan-
maktaydi. Ama eve gitmesine izin verilmedigi zamanlar da
suratim astifn yoktu. Nedeni de anlagilmayacak gibi degildi.
kendisine biiyiik adam siisii vermek, bagkalan tarafindan
boyle bir gozle gorilmek istiyordu. Yedigi sopalar yiiziin-
den ortalif1 ayaga kaldirmiyor, digini sikarak kendini tutu-
yor, ne kadar cani acisa, ne kotii durumlara girse yine de ag-
lamiyor, erkeklige sigmayacak davraniglardan kagiyordu.

Okuldan aldig) karneler icin asla pek kotii denemezdi;
eve gelen 6gretmenlerden 6zel ders ald: hep.

Bu agiklamadan oglanin bagimsiz olmadig: sonucunu ¢ikan-
yoruz. Ogretmen oglanin derslerinde ¢ok daha baganh ola-
cagim belirtiyor. Biraz daha sakin davranabilse, oglanin
derslerinde bagan saglayabilecegi gorigiini paylagiyoruz;
¢uinki geri zekalilar diginda biitiin gocuklar derslerde bagan
saglayabilir.

Resim yapma yetenegi yok.

Bu, 6nemli bir noktadir bizim igin; ¢linkii ilgili soze dayana-
rak ¢ocugun sag elinin beceriksizligini heniiz biisbiitiin ye-
nemedigini tahmin edebiliriz.

Beden egitminde simfinin en iyilerinden; yiizmeyi ¢arga-
buk égrendi, gozii hig bir tehlikeden yilmiyor.

Bu da bize g0Osteriyor ki, oglan heniiz timiiyle cesaretini yi-
tirmig degil, cesaretini 6nemsiz seylerde kullaniyor, kendisi-
ne kolay gelen, basan kazanacagina kesinlikle giivendigi
alanlarda harciyor.
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Cekingenlik nedir bilmez, ister evin yoneticisi, ister oku-
lun miidiiri olsun, herkesin yiziine karg ne diigiindigii-
nii saklamadan soyler, oysa acele etmemesi, diigiindiigii-
nii 6l¢iip tartmasi kendisine sik sik tembihlenmigtir.

Buradan da 6greniyoruz ki, oglan falan ya da filan seyi yap-
masinin yasaklanmasina aldirmiyor; dolayisiyla, ¢ekingenlik
nedir bilmeyigini cesaret sahibi biri oldugunun kanmti saya-
muyoruz. Pek ¢ok ¢ocugun kendileriyle 6gretmenleri ve okul
yoneticileri arasindaki uzaklifin pekild aynmina vardigini
bilmekteyiz. Bizim oglan babasindan dayak yemekten hig
korkmadigina gore miidiiriinden de korku duymamakta, bii-
yuklik taslamak igin arsizca konugmalara yeltenmekte, bu
yoldan da gergekten amacina ulagmaktadir.

Oglan m, kiz m oldugunu kesinlikle bildigi yok, ama sik
sik kiz olmak istemedigini soyliiyor.

Oglamn kendi cinsiyeti konusunda ne diigiindiigiinii ele vere-
cek kesin ipuglan bulunmuyor, ama kot karakterli boylesi
¢ocuklarda rastladigimiz bir egilim vardir, kizlara degersiz
gozle bakar, onlan kii¢iimseyerek bir istiinlik duygusuna
kavugmay: amaglarlar.

Dogru diiriist bir arkadag yok.
Bunu da anlayabiliyoruz, ¢iinkii bagka ¢ocuklar Onderligi
kendisine birakmayi her zaman istemez.

Anne ve babas: kendisini cinsel konularda heniiz aydin-
latmig degil. Davramglari, bagkalarina séz gecirme arzu-
sunun digsavurumu niteligini tasiyor hep.

Bizim kendisi hakkinda hayli zahmetle bir araya toplamaya
¢alighgimiz tiim gergeklen oglan biliyor. Yani ne istediginin
farkinda pekal3; ama bilingsiz amaciyla davraniglan arasin-
daki iligkinin aynmina vardig1 sdylenemez. Igindeki giiclii
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egemenlik tutkusunun ne boyutlanndan, ne kékeninden ha-
beri vardir. Egemen olmayi amaghyor, ¢linki babasinin ev-
de egemen oldugunu goriiyor, egemen olmay: istedigi Olgu-
de giigsiizlesiyor, ¢linkii bagkalarindan destek gormesi gere-
kiyor caresiz, bagkalanna bagimli duruma geliyor; oysa ken-
disine 0mek sectigi babasi, bagkalanndan bagimsizlik i¢inde
siirdiiriyor egemenligini. Bagka bir deyisle, oglanin aggtz-
liliigu, gligsiizligiini besleyen bir kaynak roliini oynuyor.
Hep kavga giiriltii cakarsin diye bakiyor, kargisindakiler
kendisinden giiclii de olsalar béyle bir yola sapmaktan
geri kalmyor.

Bu giigli insanlar, 6devlerini gereginden ¢ok ciddiye aldik-
lan igin, aslinda daha giigsiiz kigilerdir. Ancak arsizca davra-
niglara sapmasi oglana bir giiven duygusu saghyor. Sonunda
kendisini kiistahhifindan kurtarmak kolay olmayacaktir, giin-
ki bir geyler Ogrenebilecek yetenekte biri sayilacagindan
kugku duyuyor; dolayisiyla, kiistahlik ve pervasizhiginin ge-
risinde saklanacaktir garesiz.

Bencil degil, comert bir ¢cocuk.

Buna iyi bir insan olmanin belirtisi diye bakildif1 zaman,
oglanin karakterindeki Obiir Ozelliklerle baglanti kurmak
giiglesecektir. Eli agik davranmanin, ustiinlik duygusunu
agiga vumma yollanndan biri sayilacagiui  bilmekteyiz.
Onemli olan, bonkérliik 6zelliginin giig ve otoriteye kavug-
ma Ozelligiyle nasil bagdagtifim bilmektir. El agikhigi, ogla-
na kigisel bir ylikselme duygusu saglamaktadir. El agikligina
bagvurarak ¢alim satma numarasini, belki oglan babasindan 6g-
renmigtir.

Hala bir siri densizlikte bulunup duruyor. En bagta
korktugu kisi babasi, sonra da annesi. Istenilen saatte

218



yataktan kalkmaya hazir; ayrica, pek kendini begenmig
ya da pek kasilan biri degil.

Agiklamanin son bolimi, oglanin diga karg1 kendini begen-
migligi icin dogrudur; ama igten ige kendini begenmisligi
olaganiistii derecede biiyiiktiir.

Eskiden burnunu karngtirirdi, bu huyundan vazgecti.
Inatc1 bir ¢ocuk; yemegi secer, sebze ve yag istemez hig.
Asla ayn bag ceken biri degil; bagkalanyla bir arada ol-
maktan hoglamyor, ama biitiin yaptiklarina ses ¢cikarma-
yan c¢ocuklar: arkadag seciyor hep, hayvanlan ve ¢icekle-
ri seviyor.

Hayvan sevgisinin gerisinde her zaman bir iistiinliik egilimi,
dedigini yaptirma istemi, egemenlik tutkusu sakh yatar.
Boyle bir sevgi asla hor gorilmez, ¢linkii diinyadaki tim
nesnelerle bir birlik ve beraberlik i¢inde yagamay: amaglar.
Ne var ki, bizim oglanda durum farklidir; hayvan sevgisi
egemen olmak yolunda duyulan gii¢li istegin digavurumu-

dur, annenin bagina yeni bir i daha sarmak gibi bir amaci ele
verir.

Onder roliinii oynamaya karg giiglis bir istek duyuyor-
du, ama diigiinsel alanda degil kugkusuz. Koleksiyon me-
raki vardi, ancak bunun icin gereken sabirdan yoksun-
du; tamamladi@ bir koleksiyon olmad: simdiye kadar.
Bu gibi kigilerin trajedisidir hep, neye el atarlarsa bitirmeden
birakir, ¢linkii derli toplu bir sonucun sorumlulugunu istlen-
mekten korkup ¢ekinirler.

Genellikle on yagindan bu yana davramglarinda diizelme
gorildi. Daha énce kendisini evde tutmak disiinilecek
gibi degildi, ¢iinkii gozii sokaklarda kahraman rolini
oynamaktaydi. Diizelmesi, az ¢cabaya mal olmadi.

Oglam sinirli devinim imkanim igeren eve baglamanin, ger-
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¢ekte kendini kamtlama istegine doyum saglayacak en iyi
yol oldugu gorilmiistii. S6z konusu dar sinirlar i¢inde eski-
sinden daha ¢ok densizlikte bulunmasi gagilacak sey degildi.
Oysa en iyisi, kendisine geregi gibi gbz kulak olmak ve so-
kaga ¢ikmasina izin vermekti.

Eve geldigi zaman oturur, okul é6devlerini yapmaya ¢ah-
gir, sokaga cikmak konusunda hig istek duymaz, ama za-
mamm boga harcayacak yollar bulmakta da giiglik cek-
mezdi.

Dar bir mekén iginde tutulan, hep denetim altinda ¢aligmak
zorunda birakilan bir gocugun oyalanacak geyler arayacagini
ve vaktini ¢arcur edecegini her zaman diiginmemiz gerekir.
Cocuga ctkinlikte bulunma firsau verilmeli, bagka gocuklar-
la bir araya gelmesi ve bOylelikle oyun arkadaglan arasinda
bir rol iistlenebilmesi saglanmalidir.

Normalde severek giderdi okula.

Buradan tahmin ettifimize gére, 6gretmeni oglana kargi sert
davranan biri degildi. Dolayisiyla, oglan okulda bir kahra-
man roliinii oynamakta giigliik ¢ekmiyordu.

Okul kitaplarim kaybederdi hep. Sinavlardan hig kork-
maz, hepsinin olaganiistii bir bagariyla istesinden gele-
cegine inamrdi.

Bu da bizim hayli sik kargilagigmiz bir karakter ozelligidir.
Biitiin kogullarda iyimserligini elden birakmayan kimseler,
ilgili davramglanyla kendi kendilerine inanmadiklarim agiga
vururlar. Boyleleri kesinlikle k6tiimserdir; ne var ki, mantik-
larim zorlayarak her geyi armut pig agzima diig ele gegirebi-
lecekleri bir diig tilkesine kagip siginirlar; bir yenilgi karsi-
sinda kaldilar mi, herhangi bir sagkinliga kaptirmazlar ken-
dilerini. i¢lerinde Tann'min segilmig kulu sayildiklan gibi bir
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duyguya yer verirler, bu duygu da onlann diga kars: iyimser go-
ninmelerini saglar.

Dikkatini bir ey iizerinde toplama yetenegi hayli giigsiiz.
Ogretmenlerinden bazisi hoslamyor kendisinden, bazisi
hi¢ sevmiyor.

Oglan sevenler, yumusak ve iyi kalpli 6gretmenlerdir kus-
kusuz, oflanin tutum ve davraniglanni begenenlerdir. Simar-
tulmig pek ¢ok cocukta kargilagildigi gibi, oglanda dikkati
belli bir gey iizerinde toplama egilimi ya da aligkanlif1 yok-
tur. Alti yagina kadar bu konuda hig bir gereksinim ve zorun-
luluk hissetmemis, ¢linkii her ige annesi kogmug, sanki ken-
disi bir kafese kapatilmig gibi her gey hazir getirilip 6niine
konmugtur. i1k giicliiklerle kargilagir kargilagmaz da, yagama
hazirlanma yetersizligi kendini agiga vurmustur. Bagkalany-
la bir araya geldiginde baggosterebilccek giigliiklerin altin-
dan kalkmasim saglayacak hig bir beceri edinememigtir; ay-
nca, bagkalanna karg pek bir ilgi duymamakta, bu da bagka-
lanyla bir arada etkinlik gosterebilmesini ve gostermek iste-
mesini olanaksiz kilmaktadir. Ne bir igi bagkalanndan ba-
gimsiz sona erdirmek igin zorunlu istege, ne de dzgiivene sa-
hiptir. Igindeki tek arzu, bagkalarimin goziinde deger ve iine
kavugmak, ammut pig agzima diig bagsa ge¢mek, On sirada yer
almakur. Ne var ki, okulun dirlik ve diizenini bozmay baga-
ramamig, bagkalannin dikkatini kendi lizerine ¢gekmeyi bece-
rememis, bu da onun karakterindeki karanlik ¢izgileri daha
da karartmigtir.

Her geyi hafife almak, her geyi en kolay yoldan ve en az zah-
metle ele ge¢irmek istemigtir hep. Bu istek, yagsamim ege-
menlik altinda tutan amaci olusturmusg, ilgili amag ¢alip ¢irp-
mak ve yalan sOylemek gibi biitiin kigisel davramglarinda
kendini belli etmigtir. Oglanin yagam tislubunun geligtirilme-
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sinde iglenen hata agiktir. Hi¢ kugkusuz anne toplumsallik
duygsunun olusturulmasi igin gereken ilk uyariyr dogarken
vermigtir kendisine. Ama s6z konusu duygunun ileride izle-
yecegi dogrultuyu belirlemenin ne anne, ne de baba listesin-
den gelebilmigtir. Oglanin toplumsallik duygulan annenin
dinyasiyla simirh kalmig, bu diinyanin digina gikamamagtr.
Oglan annesinin yanindayken tiim ilgi ve dikkatin iizerinde
toplandifini gérmiigtiir.

Dolayisiyla, iistiinliik egilimini yagamin olumlu tarafina yo-
neltememis, kigisel bir kendini begenmigligi amag edinmig-
tir. Oglam yagamin yararh tarafina gekebilmek igin, karakter
olugumunun yeniden ele alinmasi gerekmektedir. Yapmamiz
gereken gey, bize isteyerek kulak vermesi igin oglanin giive-
nini kazanmaktir. Beri yandan, toplumsal iligki alanini agip
genigleterek, annenin biricik ¢ocugunda yaptigi ihmal gide-
rilmeli, aynca babayla ogul arasinda bir uzlagmanin saglan-
masina gahigilmahdir. Oglan adim adim egitilmeli, onceki
yagam iislubunun igerdigi hatay: bizler gibi anlayincaya ka-
dar egitme igi sirdiirilmelidir. Ilgisi bundan bdyle bir tek ki-
giyi hedef almaktan alikonuldu mu, bagimsizligy gii¢lenip
cesareti artacak, lstiinlik egilim ve ¢abasi yagamin olumlu
tarafina yonelecektir.

II (Okulda Bagarisiz 10 Yaginda Bir Ogrenci)
Simdi inceleyecegimiz vakada ise on yagindaki bir oglan s6z
konusudur.

Okul yonetimi, derslerdeki bagarilarinin yetersizliginden
yakinmakta ve oglanin ashinda normalden ii¢ simf agag
diizeyde oldugu ileri siiriilmektedir.

Oglan on yaginda ve bulundugu simftan ii¢ simf agagida
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okumas: gerekiyor. Bu durumda, geri zekaliligindan kugku
duymamak elde degil.

Su anda 3b. simfinda okuyor. Zeka bolimii 101.

Bu durumda oglanin geri zekdl olmasi diigiinilemez. Peki
ama, neden ilerleyememekte, neden simfin huzurunu boz-
maktadir? Oglanda belli bir gabanin, belli bir ¢aligma istegi-
nin varhiin saptayabilmekteyiz, ama yagamin yararsiz tara-
fina yonelik bir egilim ve gabadir bu. Y aratici olmay: istiyor,
aktif olmayu, ilgi ve dikkatleri lizerine gekmeyi arzuluyor; ne
var ki, izledigi yol yanlgtir. Aynca, okula kargi savagim du-
rumunda. Bir savaggi, okula diigman biridir; dolayisiyla,
okulda otekilerden geri kalmasinin da anlagilmayacak yan
yoktur. Okuldaki giinliik yagam, biitiin o siinepeligiyle boyle
bir savagg! igin katlanilacak gibi degildir.

Direktiflere istemeyerek uyuyor.

Bu da agik bir gey. Oglan zekice bir yol izlemekte, yani dav-
ramgim belirleyen yontem, hezeyaninda sakli bulunmakta-
dir. Eger bir savagciysa, emirlere kargi gelecektir ister iste-
mez.

Bagka ¢ocuklarla bogusuyor; okula evden oyuncaklar ge-
tiriyor.

Oglanin istedigi, kendi okulunu kurmak.

Sozlii hesap dersinde iyi degil.

Bu da oglanda toplumsallik zihniyetinin ve buna eslik eden
toplumsal mantigin bulunmadifim gosteriyor (bkz. bliim 7)
Bir konugma oziirii var ve haftada bir kez bir dil okulu-
na gidiyor.

lfonusma Ozininin nedeni organsal bir yetersizlik degildir.
Ogziir, daha ¢ok toplumsal baglamim yetersizliginin bir belir-
tisidir ve belirti tutuk bir konugmayla kendini agia vurmak-
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tadir. Konugma bagkalanyla bir arada yagamanin aracidir -
birey konugarak bagka kisilerle arasinda baglant1 kurar -; go6-
riliyor ki, oglan konugma oziininden bir silah gibi yararlan-
makta, onu bir savaga hazirlanmghigin araci gibi kullanmak-
tadir. Konugma oziiriinii pek elden gikarmaya yanagmamasi
bizi gagitmamalidir; ¢linkl 6zrin kaybolmasi, gevrenin ilgi-
sini lzerine ¢ekmekte yararlandig: bir silahtan yoksun kal-
masi demektir.

Ogretmeni kendisiyle konustugu zaman, viicudunu bir
yandan 6biir yana salhyor.

Oglan, bu davranugiyla bir saldinya hazirlantyormus izleni-
mini uyandimmaktadir. Ogretmeninin kendisiyle konusma-
sindan hosglanmiyor hig, ¢iinkii 0 konugurken kendisini ilgi-
nin odak noktasinda hissetmiyor. Ogretmen konugup da ken-
disi dinlerken, onu kargisinda bir fatih gibi génnektedir.

Annesinin (daha dogrusu ivey annesinin, ¢iinkii annesi
kendisi kiigiik bir ¢ocukken 6lmiigtiir) oglanla ilgili tek
sikdyeti onun sinirli olmasidir.

Bu gizemsel sinirlilik diiglincesinin gerisinde kural ve yasak-
lara aykin bir siirii davramg sakh yatmaktadir.

Oglan, iki biyikannenin elinde biiyimiigtiir.

Tek bir biylikanne yeter zaten, ¢iinkii biyiikannelerin genel
olarak ¢ocuklan korkung derecede gimarttifini biliyoruz.
Neden onlann bdyle bir yola bagvurdugu iizerinde diigiinme-
ye deger dogrusu. Nedeni uygarligimizdaki bir bozukluk,
yagh insanlara bu uygarlikta yer olmayigidir. Yagh insanlar
da ¢evreden gordiikleri ilgisizlige bagkaldirmakta, kendileri-
ne dogru diiriist davranilmasini istemektedirler, ki bunda da
yerden g6ge haklan vardir. Varhiklannin 6nemini kanitlama-
y1 amaglayan biiyiikanneler, cocuklan gimartarak onlar ken-
dilerine siki sikiya baglamaya caligmakta, bdyle bir yoldan
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kigi olarak degerlerini ¢evrelerine benimsetmek hakkim kul-
lanmaktadirlar.

iki biiyiikannenin bir ¢ocukla ilgilendigini igittik mi, arala-
nndaki korkung rekabeti kafamizda tasarlayabiliriz. Her biri
¢ocugun kendisini Obiirsinden daha ¢ok sevdigini kamnitla-
mak ister. Sevgisini elde etmek igin siirdiinilen boyle bir ya-
nsta, ¢cocuk, kugkusuz her dileginin yerine geldigi bir cennet-
teymig gibi hisseder kendini. Biiyiikannelerinden birine:
"Obiir biiyiikannem bana sunu ya da bunu verdi" demesi ye-
ter, hemen bu biiylikanne obiirsiinden geri kalmamaya baka-
caktir. BOyle bir ¢ocuk evde gevresindekilerin tiim ilgisinin
yoneldigi bir merkez olugturur; ¢ocugun bdyle bir ilgiyi ken-
disine nasil amag edindigini izleyebilmekteyiz. Bizim oglan
okula gitmektedir artik, okulda ise iki biiylikanne yoktur, bir
tck Ogretmenle bir siiri bagka ¢ocuk vardir; ¢evrenin ilgisini
lizerinde toplamak istiyorsa, bunu ancak savagarak gercgek-
lestirebilir.

Biiyiikanneleriyle bir arada yasarken okulda derslerden
hep koétii not almagtir.

Okul oglana gore deglidir, buna hazirlanmamigtir giinkii.
Okul, igbirligi yeteneginin testten gegirildigi bir yerdir; oysa
oglan, bOyle bir test igin gerekli egitimi gormemigtir. Cocuk-
ta igbirligi yetenegini en iyi geligtirecek biri varsa, o da an-
nedir.

Babasi bir buguk yil énce ikinci bir evlilik yapinca, ¢ocuk
babasi ve livey annesinin yaninda kalmaya baglamigtir.

Kendiliginden anlagilacag) tizere, ortada getin bir durum var-
dir. Bir livey anne ya da bir iivey baba sahnede gorinir go-
rinmez birtakim can sikici durumlarla kargilagilmakta ya da
varolan tatsiz durumlar daha da kétiiye gitmektedir. Uvey
anne ve babalar sorununun uzun bir gelenegi vardir ve gim-
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diye kadar ilgili sorun ¢Oziimlenmig degildir. Bu durumun
da en fazla acisim geken gocuklardir. Uvey annelerin, hatta
bunlann en iyilerinin bagi derttedir. Uvey anne sorununun
ortadan kaldinlamayarak ¢oziime kavugturulamayacagni,
ancak belli bir 0lgiide yumugatilabilecegini s6ylemek gerek-
sizdir. Uvey anne ve babalar karg: taraftan takdir gormeyi
kendi dogal haklan olarak beklememeli, kars: tarafin takdir
ve sevgisini kazanmak igin ellerinden geleni yapmalidirlar.
Durumu daha da zorlagtiran iki biiylikanne olunca, oglanmin
ivey annenin kargisina gikaracag giigliikler daha da artacak-
tir.

Uvey anne eve geldigi giinden baglayarak oglana sevgiy-
le, sevecenlikle davranmaya 6zen gostermis, oglamn gon-
linii kazanmak igin elinden geleni yapmgtir. Oglanin
bir agabeyi vardir, o da ayri bir sorundur.

Ailede bir savagg1 daha var demek. Iki kardeg arasinda ne
korkung bir rekabetin siirdiigiinii digiinebiliriz. Bu rekabet,
oglandaki genel kavgacilik egilimini daha da korikleyecek-
tir.

Oglan babasindan korkmakta, onun séziinden ¢ikma-
maktadir. Ama annesinin soziini dinlememekte, annesi
de bu davramgindan otiirii onu sik stk babasina sikayet
etmektedir.

Bu. annenin oglam egitemediginin agik bir itirafidir; anne,
davranmigiyla oglamin egitimini babasina biraktifimi goster-
mektedir. Ne yaptiklarini, ne yapmadiklarini annelerinin sii-
rekli babalarina anlatmasi ve ikide bir: "Bunu babaniza s¢y-
leleyim de gorin!" diye gozlerini korkutmasi kargisinda, ¢o-
cuklar annelerinin kendilerini yonetecek yetenekte olmadigi-
ni, bundan boyle kendilerini egitme iginin istesinden gele-
medigini anlar, dolayisiyla annelerini kendi sultalan altina
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almak igin firsat kollarlar. Yukarndaki gibi konugup davra-
nan bir anne, kendi agagilik kompleksini dile getirir.

Anne ¢arsiya giderken oglam da yamnda gétiriir, yara-
mazhk yapmayacagina soz verdi mi ona bir geyler ahr.

Annenin durumu zordur. Ni¢in mi? Ciinkii biiylikannelerin
golgesinde yasar hep, ¢linkii gocuklar biiyiikannelerine daha
¢ok deger verirler.

Biiyiikannesi oglam ancak arada bir gidip gormektedir.
Hepsi birkag saat igin gelip ¢ocuklarla oynayan, sonra biitiin
dert ve tasay: anneye birakarak g¢ekip giden bir biiylikanne
i¢in gocuklarin sevgisini kazanmak pek kolaydir.

Aile iginde oglam gercekten seven bir kimse yok gibidir.
Oyle goriliiyor ki, oglandan artik kimse hoglanmamakta,

kendisini nazli yetigtirip gimartan biyiikannesi bile artik
onun kahnn ¢ekmek istememektedir.

Babasi oglam dovmektedir.

Dayak, higbir seyi degistimez kugkusuz. Oglanin istedigi
Ovilmektir; ne zaman §viilse bundan enikonu memnunluk
duyar. Ne var ki, 0vgii konusu yapilabilmesi i¢in yakigik al-
dig1 gibi davranmasi gerektigine akil erdiremez. Ogretme-
ninden Ovgii bekler, ama haketmeyi diiglinmez bunu.

Oglan, 6viildiigii zaman derslerine daha iyi calismakta-
dir.

Cevresindekilerin biitlin ilgisini iizerlerine ¢ekmek isteyen
¢ocuklarda kugkusuz rastlanan bir ¢zelliktir.

Ogretmenler, somurtkanhg: ve miskinliginden otiirii og-
landan pek hazetmemektedir.

S6z konusu davranig, oglanin elindeki en iyi silahtir; ne de
olsa bir savaggidir kendisi.
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Oglan yatagim i1slatmaktadir.

Bu da oglandaki ¢evrenin ilgisini iizerine ¢gekmek egiliminin
bir digavurumudur. Bu noktada dolaysiz savag birakip, do-
lambagh yollara bagvurmaktadir. Béyle bir ¢ocuk, annesiyle
nasil dolambagh yollara sapmadan hesaplagabilir?: Yatagim
1slaup annesini gece yarisi uykusundan kalkmaya zorlamak-
la, geceleyin aglayip bagimakla, uyuyacakken yataginda ki-
tap okumakla, sabahleyin goniilsiiz yataktan kalkmakla, ye-
mek yerken sergiledigi koti aligkanliklanyla kugkusuz. Ki-
saca annesini gerek giindiiz, gerek gece kendisiyle ilgilen-
meye zorlamak igin oglanin elinde her zaman bazi gareler
bulunmaktadir. Yatagin 1slatmasi ve konugmasindaki 6ziir,
gevresiyle savagta bagvurdugu iki silahtir.

Annesi, gece birkag kez tuvalete kaldirarak oglam yata-
gim islatma huyundan vazgecirmeye ¢ahigmgtir.

Demek oluyor ki, annesi gece birkag kez oglanla ilgilenmig-
tir. Dolayisiyla, oglan yatagim islatmakla, gittiigii amaca
ulagmugtir.

Okuldaki arkadaglar, kendilerine hep buyruklar yagd-
ran oglandan pek hogslanmamaktadir. Bazi gii¢siiz ¢o-
cuklar da oglana ykiinmektedir.

Oglan gii¢siiz ve gozii yilmig bir ¢gocuktur, cesur bir yoldan
ilerlemek arzusunu hissetmez iginde. Okuldaki giigsiiz ¢o-
cuklar ona Oykiinmeyi pek ister, ¢linki ¢evresindckilerin il-
gisini ¢gckmede gligsiiz ¢ocuklar i¢in en uygun yol budur.

Obiir yandan, gergekten sevilmeyen bir gocuk da degildir
oglan; yaptig bir 6dev sinifta 6devlerin en iyisi scgildi mi,
Obiir ¢ocuklar belki oglanin diizeldigini diigiinerek sevin-
mektedir.

Oglanin diizelmesi ¢ocuklan sevindiriyor. Bu, 0gretmenin
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nasil ¢alighfim gosteren ¢ok giizel bir ipucudur; O0gretmen,
¢ocuklarda igbirligi ruhunu uyandirmasini bilmektedir

Oglan, 6biir cocuklarla sokakta top oynamaktan hoglan-
maktadir.

Oglan basan saglayacagina inandi m1, 6biir gocuklarla iligki
kurmaktan geri kalmamaktadir.

Durum lizerinde anneyle konustuk, kendisine oglanla ve iki
biylikanneyle son derece gii¢ bir durumda bulundugunu soy-
edik. Aynca, oglanin kiskanglik duygulan besledigini ve si-
rekli yiiz istii birakilmak korkusu iginde yagadifimi agikla-
dik. Biz konugurken oglanin agzindan tek kelime ¢ikmads,
oysa danigma merkezindeki bizlerin kendisinin dostu sayila-
cagimizi Onceden belirtmigtik. Konugmak oglan igin igbirligi
demekti; gelgelelim o, savagmak ve savagarak kendini kanit-
lamak istiyor, dolayisiyla konugmaktan kagiyordu. Ortada
yine, daha 6nce gordiigiimiiz gibi, konugma Ozriine kargi bir
sey yapabilmekten kendisini alikoyan toplumsallik duygusu
yetersizligi s6z konusuydu.

Her ne kadar gagirtici goriinse de surasi gercek ki, toplum
yagaminda tipki oglan gibi bir davranigi sergileyen. yani ko-
nugmama yoluyla bir savagi siirdiiren erigkinlerle de pek sik
kargilagmaktayiz. Bir ara bir kan kocaya rastlamigtim, birbir-
leriyle kiyasiya bir savagi siirdiiniyorlardi. Adam avazi gikti-
g1 kadar baginyor, sonra da kansina doniip sOyle diyordu:
"Bak, nasil sustun gimdi!" Kadin da buna goyle yanit veri-
yordu: "Susmadim, konugmuyorum sadece!" Bizim oglan da
"konugmamaktadir sadece". Durum iizerindeki sOylegimiz
bittikten sonra, oglana artik gidebilecegini soyledik, ama og-
lan gitmek istemez gibi goriindii. fyice kizmigt. Konugsma-
nin bittigi agiklandi kendisine, ama o yine gitmedi. Bir daha-
ki hafta babasiyla tekrar gelmesi gercktigini soyledik.

Bu arada bir agiklamaya bagvurarak sOyle dedik kendisine:
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"Konugmamakla ¢ok iyi ettin, ¢linkii hep sOylenilenin tersini
yapmak isteyen birisin. Konug dendigi zaman sesini ¢ikar-
maz, ama okulda ses etmemen gerektigi zaman konusur,
dersin huzurunu bozarsin. Saruyorsun ki, bdyle yapmak bir
kahramanhlikur. Biz sana: Sakin hi¢ konugma! deseydik, sen
o zaman konugacaktin. Biz, seni oyuna getirmek istedik ve
tersini sOyleyerek sana istedigimiz geyi yaptirdik."

Belli ki sorulanna yamt almadan yapamayacag i¢in, ¢ocugu
konugturma olanagi bulunmaktadir. Bu yoldan konugma ve
dil araciligiyla bir igbirligi havasi yaratlabilir kugkusuz. ile-
ride dc kendisine durum agiklanarak hatalanm kesinlikle
gomesi ve bOylece adim adim bir diizelmenin gergeklegme-
si saglanabilir.

Bununla ilgili olarak bir noktay: unutmamak gerekiyor, o da
eskiden beri aligageldigi kogullarda yagadig siire kendini de-
gigtimek igin boyle bir ¢cocugun herhangi bir istek duyma-
yacagidir. Anne. baba, biiylikanneler, 6gretmenler, oyun ar-
kadaslar), hepsi de oglanin aligtif) yagam iislubuna uymakta-
dir. Adi gegen kigilere kargi oglan nasil davranacagim belir-
lemigtir. Ne var ki, danigma merkezine geldigi zaman yepye-
ni bir durumla kargilagmig, bu durum kargisinda yeni bir 1a-
vir takinmak zorunda kalmigtir. Hatta biz duruma elden gel-
digince bir yenilik kazandirmaya, onu. oglan i¢in gergekten
yeni bir ¢evre gibi diizenlemeye 6zen gosterdik. Antremanh
oldugu eski duruma uygun karakter Ozelliklerini oglanin ye-
ni durumda daha bir belirgin agiga vuracagim diiginmiigtiik.
Boyle bir durumda kendisine: "Hi¢ konusman gerekmez!"
diye bir agiklamada bulunmak yararhidir. O zaman §oyle bir
yanit verecektir: "Ama ben konugmak istiyorum!" Boylece
hi¢ kimse dogrudan kendisiyle konugmug olmayacak, oglani
konugmaktan alikoyan engeller de oyuna getirilip ortadan
kaldinlacakti.
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Danigma merkezinde ¢ocuklar genel olarak kalabalik bir din-
leyici toplulugu kargisindadir, bu da onlarin iizerinde gii¢li
bir etki yapar. Kargi kargiya bulunduklan durum yenidir ken-
dileri igin; bu da asla dar g¢evreleri igine tikilmig olmadiklan,
bagkalannin da kendileriyle ilgilendigi. dolayisiyla biiyik
bir biitiiniin bir pargasi sayilacaklan gibi bir izlenimin onlar-
da uyanmasini saglar. Bu da kendilerinde eskisinden ¢ok bi-
tiinlin bir pargas: olmak istegini uyandinr; hele damgma mer-
kezine ileride yine gelmeleri sdylendi mi, s6z konusu istek
daha da giiglenir. Damigma merkezinde ne olacagini bilir
hepsi. derslerin nasil gittigi vb. sorulacaktir. Bazilar1 haftada
bir giin ugrar merkeze, bazilan her giin; haftada kag giin ge-
lecekleri her ¢ocugun durumuna baghdir. Merkezde Ogret-
mene kargt nasil davranacaklan konusunda egitilir hepsi.
Suc¢lanmayacaklarini, paylanip elestirilmeyeceklerini, her ge-
yin serbest¢e, adeta gz Onilinde agik agik konugulup deger-
lendirilecegini bilirler. Bu da her zaman insanlan etkileyen
bir seydir. Diyelim bir kar koca kavga ediyor da, bitigik ev-
lerden birinde bir pencere agild: - bizim damgma merkezi gi-
bi tipki -, kavga kesilir hemen, ¢iinkii ortaya yepyeni bir du-
rum ¢ikmigtir. Bir pencere agik bulunuyor da, ortada baska-
lannin kendilerini dinleme olanag varsa, insanlar kusurlu
karakter ¢zelliklerini agiga vurmaktan ¢ekinir. Salt bu kadan
bile ileriye dogru atilmig bir adimdir; danigma merkezine ge-
len ¢ocuklar igin de ayni durum s6z konusudur.

III (On ii¢ yagindaki bir oglan geriliyor)

Simdi de on li¢ yagindaki bir oglamn durumunu ele alacagz.
On ii¢ yagindayken oglamin zeka boliimii 140'tir.
Oglan uyanik bir ¢ocuk olarak nitelendirilebilir.
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Ortaokulun ikinci ssmfindan bu yana pek fazla bir ilerle-
me kaydetmig degil.

Deneyimlerimizden biliyoruz ki, zeki olduguna inanan ¢o-
cuk kendini hi¢ zahmete sokmadan her geyi ele gecirmeyi
diler ¢ok vakit. Bu da, onlann geligiminde siklikla bir durak-
lamanin baggostermesine yol agar. Omegin, boyle gocukla-
nn bulug doneminde gergektekinden Onemli Olglide biiyiik
olduklan duygusu iginde yagadiklanni géririiz. Kendilerinin
artik ¢ocuk sayillamayacaklanm kamtlamak isterler hep. Bu
yolda seslerini duyurmak i¢in ne ¢ok ¢aba harcarlarsa, ger-
¢ek yasamin giigliikleriyle o kadar yiiz yiize gclirler. Derken
gergekten inandiklan gibi zeki sayilip sayimayacaklan ko-
nusunda iglerinde bir kugku uyanir. Zeki olduklanm ya da
testte 140'hik bir zekd bolimi gosterdiklerini ¢ocuklann
kendilerine sGylemek uygun bir davramg degildir. Cocuklar
zeka boliimlerini asla bilmemeli, annc ve babalar da ayn ge-
kildc bunu 6grenmemelidir. Bizimkisi gibi uyanik ve zeki
bir ¢ocugun sonradan bagansizlifa ugramasinin nedenini
bagka yerde aramamak gerekir. Durum tehlikelerle doludur.
Dogru yoldan baganya ulagacagina giivenemeyen pek hirsh
¢ocuk kendine sapa yollar arayacak, bu yollardan bagan sag-
lamak isteyecektir. Sapa yollardan igte sizc birkagi: Nevroz-
lu bir ¢ocuga doniigmek, canina kiyma girigiminde bulun-
mak, su¢ olugturan eylemlere girigmek, tembellik ve miskin-
lige kagmak, zamanmim c¢argur etmck. Olumsuz bir yoldan
bagariya ulagmak igin gocuklarin bagvuracag yiizlerce degi-
sik yontem vardir.

En sevdigi konu bilimdir. Kendinden kiiciik oglanlarla
arkadaghk yapmaktadir.

Bildigimiz gibi, ¢ocuklar kendilerine birtakim kolayliklar
saglamak, bagkalarindan ustiin olmak, onder roliinii oynaya-
bilmek i¢in kendilerinden kiigliklerle arkadaglik yapar. Co-
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cuklann kendilerinden kiigiiklerle arkadaghk kurmasi, her
zaman degilse de siklikla kugku uyandiracak bir davramstir.
Bazen bir baba roliinii oynama istegi soz konusudur. Ancak,
belli bir gii¢siizligiin belirtisidir boyle bir davranig; ¢linki
baba iggiidiisiiniin digavurumu, aym zamanda biiyiik ¢ocuk-
larla oynamaktan el gekme anlamim tagir. Boyle bir el ¢ekis,
bilingli bir eylemdir.

Futbol ve beyzbol oynamay seviyor.

Oglamn bu oyunlarda iyi sonuglar aldigini tahmin edebilirniz.
Bakarsiniz, ileride belli dogrultularda iistiin baganlar sagla-
digini, belli konulara kargi ise ilgi duymadigim ogrenecegiz.
Yani oglan basan elde edecegine giivendigi etkinliklere aktif
olarak katilmakta, bagar1 kazanacagina inanmadig bir etkin-
likte rol oynamaya yanagmamaktadir. Kugkusuz, bu yerinde
bir davranig degildir.

Oglan iskambil oynamaktadir.

Bu da zamanin gargur ettigini gosteriyor.

Bu yiizden de, erken yatmak ve okul ddevlerini zamanin-
da yapmak gibi normal davramglara gereken 6nemi ve-
remiyor.

Boylelikle ger¢ek sikdyet konularina geliyoruz. Bunlarin
hepsi de ayni eksenin ¢evresinde doniyor: Oglanin 6grenme
konusunda ilerleme kaydettigi yok. yani vaktini kisaca boga
harciyor.

Siit cocugu olarak gelisimi yavag bir tempo izledi. Ama
iki yil sonra bag dondiiriicii bir hizla gelismeye baglad.
Oglanin yagsaminin ilk iki yilinda neden yavag bir tempoyla
geligtigini bilmiyoruz. Belki evdekiler tarafindan gimartil-
migti. Kargimizda da gimartilmalara konu yapilmig bir ¢o-
cuklugun iinini duruyordu. Geligim temposundaki yavaglik,
¢ocugun el bebek giil bebek biiyiitiilmesinden ileri gelebilir.
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Simartilmig ¢ocuklar goriiriiz, ne konugmayi, ne hareket et-
meyi, ne de herhangi bir etkinlikte bulunmay isterler; nede-
ni de ¢evrenin destegine siginmalanidir hep. bu da onlarn ge-
ligimleri i¢in gereken uyanlardan yoksun birakir. Sonradan
geligim temposunun hizlanmasina gelince: Bunu, ilgili do6-
nemde geligim siirecini kamgilayacak bir uyarimin varlhigina
baglayabiliriz. Belki de oglan. gercek bir uyanci etkinin yar-
dimyla uyanik ve zekf birine doniigmuigtiir.

En belirgin 6zellikleri, diristligi ve inatgihgidir.

Oglanin diiriistligl bizim i¢in yetmez. Gergi bu diipediiz se-
vindirici ve oglanm onurlandinci bir 6zelliktir, ama duiriistli-
glinden bagkalanni agagilamada bir ara¢ gibi yararlanip ya-
rarlanmad1§im bilmiyoruz. S6z konusu diiriistliik, oglan igin
pekaléd bir bobiirlenme nedeni olugturabilir, ¢linkii 6nder ro-
lini oynamaktan ve bagkalanna kumanda etmekten hogla-
nan biri sayilacagim biliyoruz; dolayisiyla, diirdstligi de
belki igindeki ustiinliik egiliminin bir digavurumudur. Elve-
rigsiz bir pozisyonda oglanin aym diiriistliigi gosterip gos-
termeyecegi belli degildir. inatgihgina gelince: Oglanin izle-
yecegi yolu arayip bagkalarindan kendini ayimaya ¢aligtigi-
n1, bagkalan tarafindan yonetilmek istemedigini sOyleyebili-
riz.

Kardegine zulmetmekte, ona yapmadigimi birakmamak-
tadir.

Bu aciklama, daha 6nce verdigimiz yargiyr dogruluyor. Og-
lan Onder roliini oynamak istemekte, kendisine boyun eg-
meye yanagmayan kardesini de hirpalamaktadir. Kugkusuz
bu da kendisi i¢in ne pek onurlandinci, ne de diinistliikle
bagdasir bir davramgtir. Onu gergekten tanidik mi, biraz pa-
lavraci birine benzedigini gorecegiz. Yiksekten atan, palav-
ra sikan bir oglandir ve iginde agikga bir Ustiinlik egilimini
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banndinr. A¢iga vurdugu sey, gergekten bir tistiinlik komp-
leksidir; ancak, bu da onun aslinda bir agagilik kompleksine
yakalandifim gosterir. Degerini kiigimsemekte, ¢linki bag-
kalan tarafindan kendisine agin deger verilmektedir. Kendi
goziinde kendini degerden diigiirdigii i¢in de palavracihifa
kagarak denge saglamaya galigir. Bir cocugu gereginden ¢ok
Ovgiilere konu yapmak akillica bir ig degildir; boyle bir dav-
ranig, kendisinden fazla gey beklendigi gibi bir diisiincenin
¢ocukta dogmasina yol agar. Kendisine yonelik beklentileri
kolay kargilayamayacagini anlayan gocuk, igten i¢e korkup
titreyecek, gligsiizliigiinin kegfedilemeyecegi gibi yagamini
diizenlemeye ¢aligacaktir. Kardesini hirpalamasinin nedeni
de budur. Onun yagam iislubudur bu. Yagamin Oniine ¢ikar-
digr giigliikleri bagkalarindan bagimsiz ¢6zebilecek giicii
kendinde goérememekie, ilgili konuda i¢inde yetcrince bir gii-
ven tagimamaktadir. iskambil oynama tutkusu da buradan
kaynaklanir. iskambil oynadi m, isterse okuldaki derslerde
kot not alsin, kimse kendisindeki yetersizligi ele gecireme-
yecektir. Anne ve babasi diyecektir ki, derslcrindeki bagari-
sizhig1 iskambil oynamasinin bir sonucudur; bu da onun gu-
rurundan ve kendini begenmigliginden el ¢ekmcsine gerek
birakmayacak, ¢ocugun kafasina yavag yavag su diigiince ge-
lip yerlegecektir: "Dogru, iskambil oynamay: sevdigim igin
okuldaki derslerde bagari kazanamiyorum. iskambil oynama-
y1 biraksam, sinifin en iyi 6grencisi olurdum. Ama ne yapa-
yim ki oynuyorum." Bu diigiince kendisini memnun edecek,
aynca istese sinifin en iyi ogrencisine doniigebilecegi gibi
hos bir duyguyla igini dolduracaktir. Oglan kendi psikolojisi-
nin mantigin1 kavrayamadig siire, kendi kendine bir geyler
minldanacak, agagilik duygusunu gerek kendisinden, gerek
bagkalanindan saklayabilecektir. Bunu bagardik¢a da degis-
meyecek, nasilsa Oyle kalacaktir. Dolayisiyla. bize diigen,
dostlukla davranip karakterinin dayandig) temelleri ortaya
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¢ikararak goézleri Oniine sermek, kendisini, yapmasi istenen
odevin iistesinden gelecek giigte gdbrmeyen biri gibi davran-
digin1 ona anlatmak, ancak igindeki agagihik kompleksini
gizleyebilecek kadar kendini giiglii hissettigini agiklamaktir.
Daha 6nce sOyledigimiz gibi, ilgili agiklamalar dostga bir
hava iginde yapilmali ve bu arada ¢ocugun morali boyuna
gliclendirilmeye ¢alisgiimahdir. Asla ¢ocuk siirekli 6vgiilere
konu edilmemeli, yiiksek zeka boliimiiyle kargisina ¢ikilma-
malidir. Kimbilir, belki dikkatinin siirekli bu noktaya ¢ekil-
mesi, oglanin i¢ini her zaman bagan kazanamayacag: yolun-
da bir tasayla doldurmustur. ileriki yasamda zeka bolimii-
nin pek Onem tagimayacagini ¢ok iyi biliyoruz; zeka bolii-
miiniin yalmzca hal'deki bir durumu gosterecegini, bunun da
testte 6ngorilen durumlardan biri oldugunu, oysa yagam de-
nilen geyin bir teste sigmayacak kadar karmagik nitelik tasi-
digin ileri siirersek, tecriibeli her deneysel psikolog bize hak
verecektir. Yiiksek bir zekad bolimi, bir cocugun ileride kar-
silagacag yasam sorunlanyla basa ¢ikabilecek giicte oldugu-
nu asla kanitlamaz.

Oglanin gergek sorunu, toplumsallik duygusundaki yetersiz-

lik ve agagilik kompleksidir. Iste bunun da kendisine agik-
lanmasi gerekmektedir.

IV. (Si1martilmig Bir Oglan)

S6z konusu oglan sekiz buguk yaginda bir ¢ocuktur. Ele ala-
cagimiz vaka, ¢gocuklann nasil gimartildiklarin1 somut olarak
gosterir. Suga yonelik ve nevrotik tipteki kigiler, en bagta §1-
martilmig gocuklar arasindan gikar. Zamarumizin bir an 6n-
ce ¢Oziim bekleyen O6nemli sorunu, ¢ocuklarin gimartilmasi-
na son vermektir. Bu demek degildir ki, artik sevmeyelim,
bagrimiza basmayalim onlarn; bunun anlami, onlarin bir de-
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¢ok bir dost, bizimle egit haklara sahip biri gibi davranmali-
yiz. Simdi iizerinde konugacagimiz vaka, gimartilmig bir go-
cugun ayinci 0zelliklerini agikliga kavusturmaya elverigli ni-
telik tagimaktadir.

Oglanin su andaki sorunu: Her simifi déniip yeniden oku-
mugtur ve simdi 2 a ssmfinda bulunmaktadir.

Okulun ilk simiflannda her y1l ¢akan bir gocugun geri zekah
olabilecegini pekdld diigiinebiliriz. Coziimleme ¢aligmamiz-
da bu olasih@ gozden uzak tutmayacagiz. Obiir yandan,
okulun ilk simflannda bagan gosterip sonra birden bagarisiz
kalan bir ¢ocuk igin geri zekali diyemeyiz.

Konugmas bir bebek gibi tipki.

Oglan gimartilmay: istemekte, dolayisiyla bir bebek gibi ko-
nugmaktadir. Yani siit gocugu gibi davranmaya kendisi igin
yararh gdzle bakmasi, bununla belli bir niyet ve amag giittii-
giinii ortaya kor. Ilgili konuda iizerinde inceden inceye diiii-
niilmig bir plamun varlii, geri zekalilii olasilik digi birakan
bir durumdur. Cocuk okuldaki ¢aligmalan sevmemektedir,
giinkii okula Onceden hazirlanmug degildir. Toplumsal bir
¢izgi izleyerek gelisimini sirdiirecekken gevresini kizdira-
rak, ¢evresiyle savasip onu alt etmeye ¢aligarak i¢indeki egi-
limi agifa vurmaktadir. Davraniglanni gevresiyle kavga ve
kapigsmaya gore ayarlamasinin 6diilii de, kugkusuz her sinifta
¢akmasidir.

Agabeyinin soziinii dinlememekte, onunla bogaz bogaza
gelmektedir.

ilgili agiklamadan anliyoruz ki, agabeyi oglan igin bir engel-
dir. Buradan, agabeyin iyi bir 6grenci sayilacagini tahmin
edebiliriz. Oglan, agabeyiyle ancak bir kétiiliik yangina gire-
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bilmekte, bir bebek davramgini sergilerse, agabeyinden ileri-
ye gecebilecegini diiglemektedir.

Ancak yirmi iki ayhkken yiiriiyebildi.

Belki oglan bir ragitizm hastalifi ge¢irmigtir. Yirmi iki aylik
oluncaya kadar yiiriyemedigine gore, belki siirekli gézetim
altinda bulunuyordu ve yimmi aylik siire i¢inde annesi hig ya-
nindan aynlmamigti. Bedensel giigsiizliigii nedeniyle belki
de annesi kendisine daha ¢ok gtz kulak olmak ve onu §i-
martmak zorunlulugunu duymustu.

Erkenden konugmasim dgrendi.

Bu da ¢ocuk igin kesinlikle geri zekal denemeyecegini gos-
terir. Geri zekalihig1 baghica ele veren 6zellik, konugmay: 6g-
renmede kargilagilan giigliktir.

HAla bir bebek gibi konuguyor. Babas: kendisine biiyiik
bir sevgi ve sevecenlikle davramyor.

Demek babasi da ¢gocugu gimartmaktadir.

Oglan, annesine yakinhk duyuyor daha cok. Ailede iki
oglan var. Anne, biiyiik oglunun zeki oldugunu acikhyor.
Iki kardes sik sik kavga ediyor, birbirlerine giriyorlar.
Ailedeki iki ¢ocuk arasinda bir rekabet durumu sz konusu-
dur. Ailelerin pek ¢ogunda, Ozellikle en biiyiik iki ¢ocuk ara-
sinda boyle bir durumla kargilaginz; ama s6z konusu rekabe-
ti 6biir ¢ocuklardan ikisi arasinda da sik sik gézlemleyebil-
mekteyiz. Ailede ikinci ¢ocuk boy goésterir gostermez ilk do-
gan ¢ocugun tahtindan alagag: edilmesi, s6z konusu rekabe-
tin psikolojisini olusturur; daha once gordigimiiz gibi (Bo-
lim 8), boyle bir durumu Onlemenin tek yolu, ¢ocuklan bir
arada yagamaya geregi gibi hazirlamaktir.

Matematikte pek basarih oldugu séylenemez.
Matematik, gimartilmig bir gocugun genel olarak okulda kar-
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silagacagi en zor derstir; ¢linkii belli bir sosyal mantg: ge-
rektirir, gimartilmig ¢ocuklar ise boéyle bir mantiktan yoksun-
dur.

Akhndan zoru var gibi davramyor.

Ortada bunu kamitlayacak neden yok. Davranigina bakilirsa,
oglan hayli zeki biri.

Annesi ve dgretmeni oglanin masturbasyona bagvurdugu
kamsindalar.

Belki dogrudur. Cocuklann biiyiik boliimi, masturbasyonla
kendisine cinsel doyum saglar.

Anne, oglamn gozlerinin ¢evresinde siyah halkalar bu-
lundugunu belirtiyor.

S6z konusu durumda genel olarak boyle bir kugku uyansa bi-
le, gozlerin ¢evresindeki halkalara dayanarak oglanin mas-
turbasyona bagvurdugu sonucunu asla ¢ikaramayiz.

Yemek yerken pek mizmizlamyor.

Bu da bize oglanin annesini siirekli oyalamak istedigini, ye-
mek yerken bile boyle davrandigini gésteriyor.

Karanhktan korkuyor.

Karanliktan korkmak, yine gimartilmig ¢ocuklarda goriilen
bir belirtidir.
Miizige merakl.

Miizige yetenekli birinin kulaklarinin dig boliimlerini gdozden
gecimek ¢ok sey sOyler bize. Miizige yetenekli kigilerin ku-
laklanndaki kivnmlar daha iyi geligmigtir. Oglam gorir goér-
mez, kesinlikle hassas kulaklan oldugu sonucuna vardik.
Kulaklardaki duyarlik, bir armoni yatkinhifiyla agiga vurabi-
lir kendini; boyle bir duyarlikla donatilmig kiginin de miizik-
te bagkalarindan daha iistiin bir yetenegi sergiledigi goriliir.
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Sark: soylemeyi seviyor, ama kulaklarimn agridigindan
sikayet ediyor hep.

Bu gibileri, bizim giiriltii patirtidan gecilmeyen yagamimiza
katlanamaz pek. Bagkalanndan daha ¢ok kulak enfeksiyon-
larina yakalanirlar. Igitme organinin olusum 6zellikleri kali-
tim yoluyla geger, dolayisiyla gerek miizik yetenegi, gerek
kulak rahatsizliklan bir kugaktan 6biirsiine aktanlir. Kulak
agnlarindan gikdyet eden bizim oglanin ailesinde de miizige
yetenekli hayli kigi bulunmaktadir.

Oglam sagaltimda izlenecek en dogru yol, onun daha ¢ok
bagimsizliga ve 6zgiiven duygusuna kavugmasini saglamak-
tir. Su anda bir 6zgiivenden yoksundur, annesinin kendisiyle
surekli ilgilenmesinin ve onu hi¢ yalniz birakmamasinin zo-
runluluguna inanmaktadir dalia ¢ok. Annesi tarafindan hep
desteklenmek istemektedir. Anneler de, gocuklannin bu iste-
gini yerine getimeye diinden hazirdir. Oglamin artik diledigi
gibi davranma, bazen hatalar yapabilme 6zgiirligiinii kazan-
masi gerekmektedir. Bir 0zgliven duygusuna kavugabilmesi-
nin tek yolu budur. Annesinin goziine girmek i¢in agabeyiy-
le yangmaktan vazge¢mesini 6grenmelidir. Simdiki durum-
da her iki oglan da annelerinin kendisini degil, kardesini
yegledigi duygusu i¢inde yagamakta, yok yere birbirini kis-
kanmaktadur.

Her geyden once moralinin yeterince gii¢lendirilip, oglanin
okul yagaminin sorunlanyla baga ¢ikabilecek duruma getiril-
mesi zorunludur. Okulda arkadaglarina ayak uyduramadi mu,
neler olabilecegini kafamizda tasarlayabiliriz: Okuldan ko-
par kopmaz yaganun olumsuz tarafina kayma gosterecektir.
Giiniin birinde de okulu asmaya baglayacak, derken okulun
semtine hi¢ ugramayacak, evden kagip gidecek ve bir haydut
¢etesine katilacaktir. Bir gram Onlem yanm kilo tedaviye
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denktir; ileride suga y6nelmig biriyle ugragmaktansa, oglan
vakit varken okul yagamina i1sindirmak daha yegdir kugku-
suz. Okul, su anda kesin 6nem tagiyan bir test niteligindedir.
Oglan sorunlan sosyal yoldan ¢6ziimlemeye hazirhikl degil-
dir, bu yiizden okulda giicliiklerle kargilagmaktadir. Ne var
ki, onun kinlan cesaretini diizeltmek de okulun 6devidir.
Okulun kendi sorunlan oldugu dogrudur; belki simiflar tik-
Iim tikhimdir, belki oglam okutan Sgretmenler ¢ocuklann
psikolojik yoldan morallerini gii¢lendirme konusunda pek
iyi hazirlanmig degildir. Bu da igte kogullarin getirdigi bir
trajedidir. Ama oglan kendisine moral verecek, kendisini teg-
vik edecek bir tek 6gretmen bulsun yeter ki, durumunun dii-
zelmeye baglayacagi kugkusuzdur.

V (Ogrenmede Gigliik Ceken 10 Yagindaki Bir Kiz)

Simdi de on yasindaki bir kizin durumunu ele alacagz.

Okul idaresi, matematik ve imla derslerindeki bagarisiz-
hg nedeniyle kizi1 bir danigma merkezine yollamgtir.

Simartilmig gocuk igin matematik genel olarak ¢etin bir ders-
tir. Simartilmig gocuklar matematikte bagan kazanamaz diye
bir kural yoktur; ancak, deneyimlerimiz simank ¢ocuklarin
matematikte pek bagan saglayamadigim bize sik sik goster-
migtir. Biliyoruz ki, solak ¢ocuklar imla dersinde ¢okluk
giicliiklerle kargilagir, ¢iinkii soldan safa bakmaya aligmig-
lardir hep, bir sey okusalar yine soldan saga okurlar. Okuma-
lan ve hecelemelerine diyecek yoktur; ne var ki, ters yonde
yaparlar bunu. Ters y6nde olsa da yine dogru okuduklannin
genellikle kimse farkina vamaz. Yalmiz solak ¢ocuklar pek
okuyamaz denilip gegilir, kisaca onlann ne dogru diirist
okuyabildigi, ne yazabildigi, ne de heceleyebildigi ileri siirii-
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lir. Dolayisiyla, bizim kizin da solak olabilecegi kugkusuna
kapilmamak elde degildir. imlada kargilagtig1 giigliiklerin
belki bir bagka nedeni daha vardir. Kiz, New York'ta yaga-
maktadir; bu durumda bir bagka iilkeden New York'a gelmig
olabilir, dolayisiyla Ingilizce'yi geregi gibi anlamadig ihti-
malini gdzden uzak tutmamak gerekmektedir. Avrupa'da ol-
sa, bdyle bir geyi aklimizdan gegirmezdik kugkusuz.

Kizin ge¢miginde 6nemli bir olay, ailenin elindeki serve-
tin biyiik béliimiinii Almanya'da kaybetmesidir.

Kizin ailesinin ne zaman Almanya'dan Amerika'ya gog etti-
gini bilmiyoruz. Kiz belki bir zaman kendi aile gevresinde
¢ok rahat giinler yagamig, ama ilgili donem ansizin sona er-
migtir. Bu da test iglevi goren yeni bir durumdur; boyle bir
durumda kiz igbirligi bakimindan geregi gibi egitilip egitil-
medigini, sosyal uyum yetenegiyle donatilip donatilmadigini
ve cesur bir kiz sayilip sayillmayacagini agiga vurur. Aynca,
yoksullugun yiikiini tagiyabilecek giigte midir, degil midir,
diger bir deyigle bagkalanyla bir dayanmigma ortami ig¢inde
yasayabiliyor mu, bu da belli eder kendini. Gorildiigi ka-
dar, kiz bunun pek iistesinden gclememektedir.

Almanya'da iyi bir 6grenciydi, oradan ayrildig zaman
sekiz yaginda bulunuyordu.

Demek iki y1l olmug Amerika'ya geleli.

Buradaki okulda pek bagan saglayamadi; ¢iinki imlada
gugcliik ¢ekiyor, matematik ise Almanya'daki gibi 6gretil-
miyordu.

Ogretmen, bu durumu ier zaman dikkate almiyor.

Annesi tarafindan gimartilmig, ona ¢ok bagh. Annesini
ve babasim aym derecede seviyor.

Kendilerine: "Kimi daha ¢ok seviyorsun, anneni mi, babani
m1?" sorusu yoneltildiginde, ¢ocuklar genel olarak su yaniti
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verir: "Her ikisini de ayni derecede seviyorum.” lgili soruy-
la kargilagtiklannda bdyle bir yamit vermeleri 6gretilmigtir
kendilerine. Bu yanitin gergege uyup uymadifini denemenin
pek ¢ok yolu vardir. En iyi yolun ¢ocugu anne ve babasinin
arasina oturtmak oldugunu aragtirmalar gostermigtir; ¢linki
biz anne ve babasiyla konugurken ¢ocuk anne ve babasindan
hangisine daha ¢ok sevgi duyuyorsa ona dogru yaklagacak-
tir. Anne ve babasi bir odada bulunup ¢ocuk kapidan odaya
girdiginde de ayni gey s6z konusudur. Boyle bir durumda da
¢ocuk, anne ve babasindan hangisine daha ¢ok bagliysa, ona
dogru ilerler.

Kendi yaginda birkag¢ kiz arkadagi varsa da, sayilari pek
fazla degil. Ilk ammsamalan: Sekiz yaginda anne ve ba-
basiyla sayfiyede bulunurlarken ¢imenlikte sik sik bir
kopekle oynarmig. Yine o giinlerde bir de arabalar var-
mig.

Kiz ailesinin zenginlik giinlerini, ¢imenleri, kopegi, arabayi
ammsiyor. Daha Once servet sahibi bir adam diiglinelim; bu
adam bir arabaya, atlara, goz kamagtirici bir eve sahip oldu-
gu ve emrinde ugaklar ¢aligtirdi§i vb. giinleri nasil diigiiniir-
se, kiz da eski giinleri §ylece animsamaktadir. Durumundan
memnunluk duymamasinin nedeni anlagilmayacak gibi de-
gildir.

Diiglerinde Noeller ve Noel Baba'nin kendisine getirecegi
armaganlar goriiyor.

Kizin diig yagaminda da uyanik yagamindaki ayni tutum ken-
dini agiga vuruyor. Sahip oldugundan daha ¢oguna kavus-
mak istiyor hep, ¢linkii kendisine ait geylerin elinden zorla
¢ekilip alindif1 duygusu iginde yasiyor, ge¢gmigte kendisinin
olan geyleri yeniden ele gegcimmek istiyor.

Annesinden destek umuyor hep.

Bu da, kizin cesaretini yitirdiginin ve okulda giigliiklerle kar-
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stlagtiginin bir belirtisidir. Durumunun bagka ¢ocuklardan
daha cetin oldugu, eskisinden ¢ok ¢aligir ve cesareti elden
birakmazsa, derslerde bagan kazanabilecegi kendisine agik-
landi.

Yaninda annesi olmadan ileride bir kez daha damgma
merkezine geldi. Okuldaki durumu simdi biraz daha iyi,
evde de biitiin ddevleri artik tek bagina yapiyor.

Kendisine bagimsiz yagamaya ¢aligmasi, tamamen annesine
bel baglamamasi ve yapmas: gereken igleri tek bagina yapip
¢itkarmasi Ogiitlenmigti.

Babasimin kahvaltisim1 kendisi hazirhyordu artik.

Bu da, kizin giderek bir igbirligi duygusu edindigini goste-
ren bir belirtidir.

Simdi, eskisinden daha cesaretli olduguna inamyor; bu
soylesimizde kendisini bir dncekinden daha rahat hisse-
diyor gibiydi.

Kendisine tekrar gelmesini ve bu kez annesini de yaninda
getirmesini s@yliiyoruz

Yaninda annesi, yeniden geliyor danigma merkezine. Anne-
sinin damigma merkezine ilk geligi. isi bagindan agkinmug,
daha once kizla birlikte gelememis. Kizin oksiiz oldugunu,
kendisini iki yagindayken evlat edindiklerini agikliyor. iki
yil iginde kiz alti ayn ailenin yaninda kalmusg.

Dogrusu kizinkisi imrenilecek bir gegmis degil. Ilk iki ya-
sinda ¢ok sikinti gekmige benziyor. Simdiki annesinin seve-
cenlik dolu bakimina terkedilinceye kadar kendisine hep so-
guk davranilmig, geregi gibi ilgi gosterilmemis bir ¢ocuk
kargisinda bulundugumuzu séyleyebiliriz. Kiz, erken ¢ocuk-
luk donemindeki tatsiz yasantilanin ruhunda biraktifi biling-
dig1 izlenimin etkisiyle su anda yagadig rahat duruma sanlip
ondan aynlmak istememektedir. iki yil iginde bir ¢ocugun
edinebilecegi izlenim hayli ¢oktur.
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Simdiki annesi kiz1 yanina aldiginda, kendisine ona karsi
¢ok sert davranmas gerektigi, ciinkii kizin iyi bir aileden
gelmedigi soylenmisti.

Kadina bu 6giidii veren, kafasinda kalitim diigtincesi kok sal-
mug biridir kugkusuz. Kadin ¢ocuga karg1 gergekten sert bir
tutum takinsaydi da, onu sorunlu bir gocuk yapsaydi, ilgili
kimse diyecekti ki: "Bakin gérdiiniz mi, hakliymigim!" Oy-
sa ahkam kesen bu kimse, ger¢ek suclunun kendisi oldugunu
bilmeyecekti.

Kizin gercek annesi iyi bir kadin degildi; onu evlathk
alan simdiki annesi ise 6z gocugu olmadig icin kiza karg
kendini daha ¢ok sorumlu hissetmekte, bazen onu dov-
mektedir.

Kizin durumu artik eskisi kadar rahat degildir. Annesi, §i-
martici davranigini bazen bir yana birakip kiz1 cezalandir-
maktadir.

Babasi kizi ggmartmakta, cam ne isterse ahp vermekte-
dir. Kiz bir sey istedi mi: "Litfen!" ya da "Tesekkiir
ederim!" diye bir séz agzindan ¢ikmamakta, yalnizca:
"Sen benim annem degilsin!" gibi bir agciklamada bulun-
maktadir.

Kiz ya gergek durumu bilmekte, ya da tesadiifen dogruyu
yansitan bir ciimle kullanmaktadir. Yirmi yaginda bir oglan
biliriz, annesinin ger¢cek annesi olmadigina inanmigti, anne
ve babasi ise, oglanin gergegi diinyada bilemeyecegine ye-
mini billah etmekteydi. Anlagilan oglanin i¢inde bOyle bir
duygu yagamaktaydi. Cocuklar, en kiigiik seylerden kendile-
rine §zgii birtakim sonuglar ¢ikarir. "Bir gocuk evlatlik edi-
nildigini bilmez", denir; bilmez ama, kimi bazen hisseder
bunu.

Kiz bu s6zii annesine karg soyliiyor, oysa babasina boyle
bir sey demiyor.
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Cinkii babasi kizin bir dedigini iki etmiyor, kiz da babasina
kars1 saldirgan bir tutum takinmiyor.

Kizin okulda gecirdigi degisikligi, annenin akh almiyor
bir tirli. Okuldan koéti bir karne getirmesi iizerine kiz)
dévmiigtir.

Zavalh gocuk okuldan yiiz agartic1 bir kame alamamig, dola-
yistyla onuru kinlmig, bir yetersizlik duygusu icine yuvar-
lanmigtir; istelik evde de annesinden dayak yemisgtir, bu ka-
dan da fazladir dogrusu. Zaten dayak yemek ya da kot kar-
ne almak, ikisinden bir tanesi yalruz bagina yeter de artar bi-
le. Cocuklarin ellerine kétii kameler tutusturan ogretmenler,
evde onlan bir siini iiziici durumlarla karg1 kargiya biraka-
caklanm unutmamalidirlar. Cocuklara dagitacaklan koti
kamelerle annelerinin onlan sopadan gecirmelerine firsat
verecegini bilen akli baginda bir 6gretmen, boyle bir davra-
nigtan kagmnir kugkusuz.

Kizin agikladigina gore, bazen kendini unutuyor ve bir
o6fke nobetine kapihyormus. Okulda hep sinirli bir hali
var, dersin huzurunu bozuyor davramgiyla. Simfta hep
kendisinin birinci olmas: gerektigine inamyor.

Aile iginde babasi tarafindan diledigi her geyi elde etmeye
ahgtinlmig tek ¢ocuun bdyle bir istek duymasi kadar dogal
sey olamaz. Kizin her bakimdan 6n planda yer almak istegi-
ni de anlayigla kargitlamaktayiz. Bildigimiz gibi, daha Once
sayfiyede yasanugtir kiz vb. ve o0 zamanki avantajlannin zor-
la elinden alindig) duygusu iginde yasamaktadir. Dolayisiy-
la, gimdi igindeki ustiinliik egilimi eskisinden gii¢liidiir, ama
ilgili egilimi diga vuracak olanaklardan yoksunlugu nedeniy-
le bazan kendini unutmakta ve ¢evrenin huzurunu bozmakta-
dir.

Kendisine bagkalanyla igbirligi yapmay: 6grenmesi gerekti-
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gini soyledik: 6fke nobetlerine kapilmasinin da ¢evrenin ilgi-
sini lizerine gekmeye ¢aligmasindan kaynaklandigini, ilgili
nObetlerin bir bahaneden bagka gey sayilamayacagini, bu-
nunla herkesi, bagim gevirip kendisine bakmaya zorlamak is-
tedigini anlatmaya ¢ahigtik. Sinifta arkadaslarindan geri kal-
masinin da eve gotirdiigi koti kamelerden 6tiiri annesinin
kendisine pek kizmasindan ileri geldigini, boylelikle annesi-
ne kargi savasgil bir tutum takinabildigini sGyledik.

Diigiinde Noel Baba kendisine bir siirii armagan getiri-
yormus. Ama uyamp bakiyormus ki, ortada armagan fa-
lan yok.

Buradan da agikga goriliiyor ki, kiz diledigi her geye sahip-
mig gibi bir duygu iginde yagamak istiyor siirekli; derken
"uyanmakta" ve ortada bir gey segememektedir. Bu durumun
tehlikesini gdmezden gelemeyiz. Diigiimiizle bu tiir duygu-
lan i¢imizde uyandinr ve sonra uyanip ortada bir gey bula-
mazsak, kugkusuz diis kinkligina kaptinnz kendimizi. Elbet-
te diisten kaynaklanan duygular, kizin uyandiktan sonraki tu-
tumuyla uyum i¢indedir. Bagka bir deyigle, diiglerin duygu-
sal amaci, her geye sahip oldugu gibi o gahane izlenimin kiz-
da uyandinlmasi degil, daha ¢ok kizin uyandiktan sonra ka-
pilacag dig kinkhigidir. Yalmzca boyle bir amacin gergek-
legsmesi igin kiz ilgili diigler gdrmekte, amaca ulagilana ve
kizda diis kinkhifi iyice kok salana kadar da ilgili diiglerin
gorilmesi sirmektedir. Melankolik insanlar harikulade diig-
ler goriir, ama sonradan uyanip bakarlar ki, her gey diigtekin-
den bambagkadir. Bizim kizin da neden diig kinkligina ugra-
mak istedigini ¢ok iyi anlamaktayiz. Bu, igindeki yagadig;:
durumu ona ¢ok kasvetli renkler iginde gdsterecek, dolay:
siyla kiz annesini suglamak i¢in eline bir neden gegirecektir
iginde higbir geye sahip olmadigi duygusu uyanacak, yan
annesinin kendisine hig bir ey vermedigi duygusuna kapila
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caktir. "Annem yalnizca d6viiyor beni, yalmzca babam bana
bir gey veriyor."

Ozetlersek diyebiliriz ki, kiz annesini suglayabilmek igin sii-
rekli diig kinkligina ugramak istemektedir. Annesiyle bir sa-
vagim igindedir; bu savagimi sona erdirmeyi amaglhyorsak,
evdeki tutumunun, gordigi dislerin ve okuldaki davramgi-
nin hep aym hatali §mekten kayngklandifina ne yapip yapip
kizi inandimak zorundayiz. Kizin hatali yagam iislubunu
doguran etken de kisa siiredir Amerika'da bulunmasi, Ingi-
lizce'ye heniiz geregi gibi agina olmamasidir. Dolayisiyla il-
gili gii¢liklerin giderilebilecegini, ne var ki kendisinin bu
giicliikleri kasten annesine karsi silah olarak kullandigim ki-
2in kafasina sokmamiz gerekmektedir. Yapilacak bir bagka
sey de, annenin kizi dbvmekten vazgec¢mesini saglamak,
boylece savasi sirdiirmek igin kizin ilgili bahaneden yarar-
lanmasimi 6nlemektir. "Derslere dikkat etmiyor ve kendimi
unutup 6fke nébetlerine kapiliyorsam, annemle kavga aradi-
gim i¢in yapiyorum bunu”, diye diigiinecek durumdan kurta-
nlmasi gerekiyor kizin. Yeter ki bunu anlayabilsin, kiz uy-
gunsuz davranmgindan da el gekmeyi bagaracaktir. Evdeki,
okulda ve diiglerdeki yaganti ve izlenimlerinin 6nem ve anla-
mim kavrayamadif siire, karakterinden bir degisikligin ger-
¢eklesebilecegi asla diigiiniilemez.

Boylece psikolojinin de aslinda ne oldugunu 6g-enmig bulu-
nuyoruz. Bir kiginin yaganti ve izlenimlerinden ne amagla
yararlandifim kavrama sanatidir psikoloji. Ya da bir bagka
tirli soylersek, ¢ocugun davraniglarim egemenligi altinda
tutan ve onun uyanlara ne tirlii yamtlar verecegini belirle-
yen alg1 semasim kavrama, ¢ocugun belli uyanlara ne gozle
baktifini, bunlara nasil tepkiler gosterdigini, ilgili uyarilari,
amaglanm gergeklegtirmede nasil kullandifin1 anlama sana-
tidr.
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