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ONSOZ

"Cocuk, erigkin insanin babasidir.”

Bu s8z, bireysel psikolojide dirimsellik (hayatiyet) kazanir.
Yagaminun ilk dort, beg yilinda ¢ocuk, izlenimler konusunda-
ki ashnda keyfi nitelik tagiyan antremamm tamamlar. Co-
cuga ilgili izlenimleri saglayan bir kez kendi viicudu, ikinci-
si digandan kaynaklanan uyarilardir. flk dért, bes yildan son-
ra yagant ve izlenimlerin bundan bdyle keyfilikle, hele birta-
kim efsanevi gerekircilik yasalanina gére degil, 6nceden ha-
zirlanmip kotanlmig bir yagam iislubu ve bu iislubun yasalan-
na uygunluk iginde 6ziimlenip degerlendirildigi donem bag-
lar, Buna gore birey, yasam lislubundan kaynaklanan bir ge-
rekirciligin belirledigi dogrultuda ilerler. Biitiin 6mrii boyun-
ca ilgisi, duyumsamasi, emosyonlan, diigtince ve davranigla-
n yagam islubunun yasalarina uygun bir akig izler, ilgili iis-
lubun yaratic ¢ark: dénmeye baglar. Carkin igleyigini kolay-
lagtirmak iizere birtakim kurallar, ilkeler, karakter 6zellikleri
ve diinya goriigleri iiretilip ortaya konur. Belli bir alg1 semasi
dizginleri ele gegirir, algilardan sonug¢ ¢ikarmalar ve eylem-
ler vanlmak istenen son amaca uygunluk iginde devreye so-
kulur. Herhangi bir aksamaya yol agmayan birbirine kogut
yagantilar bilingte alikonulur, dbiirleri ise unutulur, gegersiz
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kilmsr yzi da bilingsiz gablonlar niteligiyle stirdiiriir etkinlifi-
ni. Normal zamandakinden daha ¢ok, elestirel yaklagim ve
anlamalardan uzak tutulur. Bilingli giigleri pekistirecek mi,
engelleyecek mi ya da kargi etkiyle felce mi ugratacak, énle-
yici ¢atigmalara mi yol agacaktir, biitiin bunlar yagam iislu-
buyla 6nceden belirlenir. Yagam iislubunun gablonlan, 6me-
gin karakter Ozelliklerinin ana ¢izgileri her zaman uzunca
bir hazirbk déneminden sonra kurulup ortaya ¢ikar, bunu
saflayan c¢okluk anlagilmadan kalmig ame izlerini gerek bi-
lingte, gerek bilingdisinda ele gegirebiliriz. Ne var ki, motor
gliclinli oynayan etkenleri anilarla yagantilar degil, onlara
gerekli bi¢im ve dogrultuyu veren, onlan kendi amaci ug-
runda kullanan yagam bicimi saglar. Yeterli bir kavrayis gii-
cii, biling ve bilingdiginda etkinligini siirdiiren giiglerin ek-
siksiz bir uyum iginde ¢alistifim ortaya koyacaktir. Her iki
alandaki giicleri de, eylemlerimizi, yasam iislubumuzun
eylem ¢emberini bozmayacaklan bir noktaya kadar kavra-
yabiliriz ancak.

Ruhsal yagsamin bazi par¢alarim ele gegirdik mi, zengin de-
neyim hazinemizin sagladifi bir tahmin giiclinden yararlana-
biliriz kugkusuz; Gyle bir gii¢ ki, eldeki verilerden sonuglar
¢ikarmamiza imkén verir. Ancak ¢ikanlacak sonuglann bi-
reydeki ruh yagaminn tiim yapisina uygunlugu agisindan si-
ki bicimde denetlenmesi gerekir. Zaten ¢okluk bagka tiirlii
de olacak gibi degildir. Tiptaki tanibilimin gereklerine tama-
men uygun bir yontemdir bu; tipta da tani korken bir semp-
tomdan (belirti) sonuglar ¢ikarmak, tahmin konusu hastalik-
lar ¢cemberini giderek daraltmak ve sonunda ikinci, t¢iinci
bir semptomdan tamamen belirli bir hastaligin tanisina git-
mek zorunlugu vardir.

"Bireysel psikoloji tekniginin" anlatimim siirdiirdiigiim bu
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kitapta, simdiye kadarkinden degisik bir perspektife basvura-
rak gii¢ egitilebilir cocuklarin yasam iisluplanmn belirlemeye
caligtim.

Bdyle bir ddev, bireysel psikoloji tekniginin ve bu teknige
0zgi olup denemelerle degeri kanutlanmig avadanhifin tiim
inceligiyle bilinmesini gerektirir. Aym seyi, yorum teknigi
icin de sOyleyebiliriz kugkusuz. Bu konuda, tipki tibbin tam-
bilimindeki gibi varlif1 kesinlikle zorunlu bir ey varsa, tah-
minle bulgulama yetenegidir. Boyle bir yetenegin varhfini
kamtlayacak tek sey, par¢a par¢a digavurumlann biitiinle
agik secik iligki i¢inde bulundufunu ve ayni devinim ¢izgisi-
ni sergiledigini saptayabilmektir. Tiim aynntilarda karsilagti-
g1imiz birbirinin aym egilimlerden en 6nemlileri sunlardir:

1. Toplumsallik duygusu ve toplumsal ilgi arasindaki isbirli-
ginin derecesi,

2. Bireyin ne yoldan kigisel ustiinlife ulastufi (gilivenlik,
gii¢, miikemmellik, bagkalanm degerden diigiirme).
Degismeden kalan bu digavurum bigimleri, amagta degil (bi-
reysel psikolojinin finalizmi), yontem bakimindan degisik
olabilir birbirinden. Cesaret ve saduyunun derecesinde, bi-
reysel diinya goriisiinde, davranuglann toplum igin yararlihk
ya da zararhlik 6zelliginde bagkalanyla iligki kurma yetene-
ginin boyutlan yansir hep. Yasamin {i¢ temel sorununu (top-
lum, meslek, sevgi) zamana uygun bigimde ¢8ziimleyeme-
mesi ya da bunun gerektirdigi hazirh§! yapamamasi, bireyde
bir agafilik kompleksi ve bunun basanisiz gekilde dengelen-
mesiyle de bir tstiinliik kompleksi dogup ortaya ¢ikar.
Yagam iislubunun biitinselligini kabule yanasmayan ya da
anlamayan kimse, bireysel psikolojinin saglikli yontemiyle
bile, hatali davranig sonucu olugmug semptomlan (belirtileri)
asla kavrayamayacaktir. Ama yagam lislubu denen seye akil
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erdiren kigi belirtileri degil, ancak yagam tslubunu degistire-
bilecegini bilecektir.

Bireysel psikolojinin genel ve 6zel tambilimi, egitsel danig-
manin bu psikolojideki yeri ve bagvuracag: teknik, tigiinci
bir ciltte ele alinacaktir.

Viyana, Temmuz 1930

Dr. Med. Alfred Adler

Viyana Pedagoji Enstitiisii Dogenti
Wittenberg Koleji (Ohio) Fahri Doktoru
Columbia Universitesi (New York) Konuk
Ogretim Uyesi
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GIRIS: INSAN ve SOYDASI (HEMCINSI)

Bu konuyu cafcafli ve tumturakli ciimlelerle siisleyip beze-
yerek okuyuculara sunmak hayli cazip bir sey olurdu. Ayn-
ca, nasil insanlik tarihinin bagindan beri kabileler, uluslar,
devletler ve dinsel topluluklarda bir birlik ve beraberlik egi-
liminin yagadifini, bu egilimin temelinde ise politik ya da
dinsel a¢idan insanlar birlestirmeye y6nelik olup, insanlann
kendilerince bilinen ya da pek bilinmeyen bir diiglincenin
sakh yattifim gOsterebilirdim. Ne var ki, boyle bir seyin s0-
ziini etmeyecegim. Insanlar arasinda birlik ve beraberlik
égiliminin salt ahlksal, politik ya da dinsel degil, bilimsel
dogru agisindan degerlendirmenin zorunlugunu ve bu igin
ancak bilimin kilavuzlufunda gergeklestirilebilecegini gos-
termeye ¢aligacagim.

Insamin ruh yagamina duruk degil, olusum siirecini yasayan
bir nesne goéziiyle bakilmas: geregini belirtmek isterim. Bu
ruh yagamindan gesitli pargalan, ¢esitli bloklan ¢ikanp ala-
rak inceleme konusu yapanlar fazla ileriye gidememis, ¢iin-
kii ruhsal yagsami1 bir makine gibi diigiinmiiglerdir. Nasi ki
her canli organizma ideal bir son gekle ulagmak lizere ¢aba
harcarsa, ruhsal yagam da toplum i¢inde kargilasgi, degisik
cinsiyetteki kigilerin birbiriyle iligkisinden dogan sorun ve
giiclikler iginden kendine bir yol agarak iistiinliik amacina
varmmaya ¢aligir. S6z konusu sorunlar bir matematik proble-
mi gibi ¢6ziime kavugturulamaz; dogru ya da yanhig ¢6ziim-
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lenebileceklerini biliyorum ilgili sorunlarin. Bu arada sunu
da sOyleyeyim ki, mutlak bir dogru ¢6ziime ulagilmas: asla
beklenemez. Ancak, insan soyunun birlik ve beraberligine
erisme yolunda her bireyde bir egilimin varhigindan s6z aga-
biliriz. Bizim "iyi" dedigimiz, toplumun yaran agisindan iyi
sayilan geydir; "giizel" dedigimiz sey de yine yalmz bu agi-
dan giizel olandir. Toplumsallik sorunu dil ve diigiinceye iste
Oylesine k6k salmigtir. Dolayisiyla, gerek bireyin, gerek top-
lumun tim digavurumlan, ilgili sorun karsisinda takinilan
tutumu yansitacaktr. Kimse bu g¢ercevenin digina ¢ikamaz
ve gerceve icindeki devinim bigimi, bireyin ilgili soruna ve-
recegi yanuti olusturur. Madem ki dogru ¢6ziimler ancak top-
lumsallik g6z 6niinde tutuldugu zaman ele gecirlebilmekte-
dir, bireyin hatali yamtlar vermesi durumunda insanlararasi
iligkiler sisteminde buna kars1 tepkilerin gorilecegi dogaldir.
Hatali yamit verenler de toplumla kaynagmamisg, kendini bii-
tiin'in bir pargasi hissetmeyen, insanlann arasinda kendini
yabanci sayan kimselerdir hep. Oysa bdylelerinin salt uygar-
hgin kendilerine sagladigi yararlan diisiinmemesi, sakincala-
rin1 da hesaba katarak bunlara sahip ¢ikmasi ve kabullenme-
si gerekir. Buradan anlagilacag lizere, bizim toplumsal ilgi
diye niteledigimiz gey toplumla kaynasmamun bir yiizidir
yalmz, cesaret dedifimiz sey de bir kimsenin kendini toplu-
mun bir enstrumani hissetme ritmidir. Gliniimiizdeki ortala-
ma uygarhk gelisimini dikkate alip, ilgili gelisimin heniiz bir
siirli eksigi icerdifi sonucuna varirsak, sagimmamalisiniz. Bu,
bizim olusum siirecimiz i¢in yeni 6devler ¢ikanr kargimiza;
varlifimizi duruk bir nesne gibi gormemeli, duruk bir varlik
gibi davranmamali, geligsim egilimine karst da savaggil bir
tutum takinmamaliyiz; gii¢liikklere bizden ¢dziimii bekienen,
bizi aktif bir iyimserlife gétiirecek olan Gdevler géziiyle
bakmaliyiz. Insanlik tarihinde s6z sahibi olanlar, bdyle bir
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aktif iyimserlik ruhunu kendilerinde banindiranlardir yalmz:;
simdiye dek gelisim siirecinin tagiyicis: roliinii oynamig, ile-
ride de oynayacaklardir; bunlann diginda kalanlar dogrusu
bu diinyada yerleri olmayan kigilerdir, gelisimin yiirliytigtini
durdurmaya ¢aligir, zamanin ¢arkinda kendilerinin de gbrev
aldiklarimin bilincinde olan bagkalan gibi mutluluk duygusu-
na iglerinde yer vermezler. Cikardifimiz bu sonuglar, birey-
sel psikolojinin yillardan beri siirdiirdiifii gbzlem ve aragtir-
malardan kaynaklanmaktadir. insan olmak yalnizca kuru bir
sOz degil, biitiiniin bir parcas: olmak, kendini biitliniin bir
parcasi hissetmektir. Giiniimiizde bile ¢ok kisinin bu yoldan
sagmasi, kigisel yanilgilann sonucudur. Bir kez varolan ilis-
kileri derli toplu gorebilen kimse, topluma yararli, ileriye yo-
nelik bir devinim ¢izgisi lizerinde yer almaktan kendini uzak
tutamaz.

Insanm nasil bir iivey anne davramgiyla alimp doga igine bi-
rakildigimi amimsarsak, bir nokta agikhik kazanacaktir: Béyle
bir yaratik tek bagina kalsaydi, asla yagamin siirdiirme giicii-
nii gosteremezdi. insanlik tarihini izleyebildigimiz kadanyla,
tek bagina yagamig bir insan izine asla rastlayamamaktayiz.
Her zaman igin bir toplumsallik yasasi varolagelmigtir. Ozel-
likle doga kargisinda insanin giigsiizliigli dikkate alindi mi,
bunun anlagilmayacak yam yoktur. Insan bagka canhlardaki
silahlardan, 6megin etobur diglerinden, boynuzlardan, diger
canlilardaki geviklikten yoksundur, bagka canlilarin gerek
bagka canhlara saldirmasina, gerek saldinlara karsi kendini
savunmasina ve zavalli yerkabugunda kendine emin bir yer
edinebilmesine olanak veren gbrme, igitme, koku alma du-
yarhifina sahip degildir. Organlan giigsiizdiir; gli¢siiz organ-
lann saglikh tutulmasi, gerek birey, gerek toplum hayatimn
stirdiiriilebilmesi i¢in insanlar hep birarada yagsamak zorunda
kalmig, biraraya gelmeleri kendilerine yeni giicler saglamig-
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tir. Uygarligin kapsam ve igerigini diigiiniirseniz, onu yarat-
mak ve ondan yararlanmak gerefini duyanlann, doga kargi-
sinda yeterli giicle donatilmadiklan i¢in eksiklifini ¢ektikle-
ri seyleri, uygarlifin olanaklariyla tamamlamak ve gidermek
zorunda kaldig1 anlagilacekuir. Insan dogaya séz gegirmeyi
6grenip ondan yararlanmak zorundadir. Birarada yagama, in-
san soyunun kuskusuz en biyiik ve en 6nemli kesfidir. An-
cak, bu konuda insan hi¢ de tek 6mek degildir; hayvanlar
diinyasinda da giigsiiz tiirlerin bir araya toplanarak diisman-
lanndan korunduklarini ya da hep birlikte avlandiklanm gor-
mekteyiz. Oysa giiciine hayranlik duydufumuz goril ve bii-
tiin hayvanlarin korkulu riiyas: olan kaplan, siiri halinde ya-
samayi gereksinmez. Usuyla yarattifn tiim arag ve gerecler
elinden alinacak insanin, balta girmemis bir ormanda uygar-
lifin yardimindan yoksun olarak tek basina kaldigim tasarla-
yiniz, daha ayn giin helak olacaktir, Diigtincelerimizde daha
da ileriye giderek, uygarlhifin geligim siirecinde degerli tiim
buluslarin insanin gii¢siizliiglinden kaynaklandigim s6yleye-
biliriz. Insamin yagamini, insan soyunun ayakta kalmasim
aklimiza getirdifimiz zaman, bunun toplumdan saglanan bii-
yiik ¢apta yardim olmaksizin gergeklesemeyecegini anlanz.
Kugkusuz insanin ruhsal 6zellifi ve bedensel durumu da
bagkalaniyla bir araya gelmesini saglamaya elverigli nitelik-
tedir. Bir kez duyu organlannin iglevleri gézden gegirildi
mi, bunlarin bagkalanyla baglanti kurmaya hizmet ettigi go-
rilliir. Bir insanin bir bagkasina bakist, bir baglant: kurma ha-
zirhgim ve kurulmug baglantinin digavurumunu igerir. Igit-
mesiyle bir kimse bagkalanyla kendisi arasinda baglanti ku-
rar;, konusan biri kendisiyle bagkalan arasinda bir ¢atki atar.
Pek ¢ok insamn neden dogru diiriist bakamadifim, konuga-
madigmni, goremedigini anlayabiliyor musunuz $imdi? Or-
gansal yetersizlikleri bir yana birakirsak, bOyleleri bagkalan
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ile baglanti kurmanin {iistesinden gelememiys kisilerdir. Or-
ganlarda degildir bunun sugu, iggiidiisel yasamda degildir,
¢linkii ruhsal yasamin bagindan beri ortada bir ¢ergeve var-
dir, insamn bagkalanyla iliski kurabilecegi yone yoneltir her
seyi. Beri yandan gocuklarda organizmanin gii¢siizligl, stz
konusu baglantinin kurulmasimi saglar. Siit cocugunun anne-
siyle iligkisi, toplumsallik yolunda atilmi§ ilk adimdir. Siit
¢ocufunun ben'inin bir sen'i yasadifi bdyle bir toplumsal
iligki i¢inde ¢ocuktaki biitiin olanak ve yeteneklerin geligme-
ye bagladifi gériiliir. Bu durumdan anne i¢in kuskusuz 6zel
bir 6dev dogmaktadir: Cocuktaki gelisim siirecinin, ileride
onun dogru yanit1 verebilmesini saflayacak yonde ger¢ekles-
mesine ¢alismak. Cerceve hazirdir; ¢ocuk anneyle iligkisinin
perspektifinden bakacak, isitecek, konusacaktir. Annenin ilk
islevi budur. Anneler, toplumsallik duygusunun kaynaginda
yer alir; dolayisiyla, ilgili kaynaga kutsal bir gbzle bakip onu
el tistlinde tutmalan gerckmektedir. Anneyle ¢ocuk iligkisin-
de siirekli geligen sey, sonunda otomatik bir ruhsal mekaniz-
maya doniiserek ¢ocufun yasam bi¢imini olusturur. Cok
O6nemli dil yeteneginin nasil gelistigini diiglintirsek, toplum-
sal giiclin kendini nerede ve nasil sesini duyurdugunu anla-
nz. "Bir kimse basgkalarmnin kendisini anlayabilmesi i¢in na-
sil konusursa, benim de 6yle konusmam gerekiyor." Sik kar-
silagtifimiz bir durumdur hani, anne ilk islevini yerine geti-
remedi mi, ikinci iglevinde de bagarisizlifa ugrar, yani ¢ocu-
gun toplumsallik duygusunun simnirlarim genigletip bagkalari-
ni da ilgili duygu kapsamina almay: beceremez; bu da, ¢ocu-
gun baskalan kargisinda takinacag: tutumun hazirlanmiginda
bir yetersizligi olusturur. lleride 6nemli bir sorun olarak iize-
rinde duracagimiz gibi, béylesi gocuklarda genellikle bagka-
lanna kars: ilgi yetersizlifiyle karsilaginz. Bagkalanyla bag-
lanti kurulamadiBina gére, toplumsallik duygusunun geligimi
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i¢in zorunlu hazirhk nasil saglanabilecektir? flgi yetersizligi
zamanla somut bir bi¢gim kazanr, bir amag belirlenip konur
ortaya, bagkalan umursanmadan yagam yolunda ilerlenmeye
¢aligilir, hep almak istenir, vermeye yanagilmaz hig. Derken
deger duygusunun sesini duyuracagi zaman gelip catar. Ne
var ki, kendini ancak olmasi gereken yerde hisseden biri
byle bir duyguya sahip olacaktir. Kendini biitiiniin bir par-
¢as! durumuna sokmamig kimse, ilgili duygudan habersizdir,
Insanin en biiyiik yetenegi sayilan us konusunda sunu s6yle-
yebiliriz ki, 0zel bir us, bireyin kendine 6zgii bir usu yoktur,
"us genelgegerli bir nesnedir”. Ancak bireyin bagkalanm: an-
lama, yani onlara yaklagma, onlarla Ozdeslesme, bagkalar-
nin goziiyle gbrme, bagkalannin kulagiyla igitme, bagkalan-
nm kalbiyle hissetme ¢abasi iginde gelisip dogar. Anlamak
demek bir insani, bir yagantiy1 herkesin anlayacagin diisiin-
diigiimiiz gibi anlayip kavramaktir. Bu noktada da bize hep
eslik eden bir gey vardirr Kamunun denetimi. Ahlikin,
etik'in s6ziinii etmek istemiyorum, ¢linkii bunlar oyunun top-
lumsallik duygusundan kaynaklanan kurallandir. Ancak top-
lum igin yararl sayilan nesneyi ahlak ve etik diye niteleyebi-
liriz. Aym durum, giizelbilim (estetik) i¢in de s6z konusu-
dur. Giizel dedigimiz seyin kamu igin kaybolmayacak bir
degen igermesi gerekir, Hatalara diigebilmemiz bizi sagirt-
mamalidir. Hatalanmizi1 goriip diizeltme konusunda bizler
her zaman hazir durumda bulunmuguzdur. Giizellik ideati,
pek belirgin bir degigim Ozelligini banndirabilir kendisinde;
kesinlikle giizel kalacak gey, gozleriyle sonsuzlugu kucakla-
yan ve saglikli olmamin kosullanyla bagintili seydir ancak.
Sunu belirteyim ki, toplumsallik duygusu birey agisindan
olaganiistii bir giiclin kaynagidir; ulusal akimlan, kii¢iik ve
biiylik ¢apta siyasal ve dinsel birlesmeleri olusturur. Hangi
bigimlerin kamuya yararh sayilacagim saptamak iizere yine
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aymi 6lgiiye bagvururuz ve ancak kamu igin yararh bir dog-
rultu izleyenleri degerli olarak benimseyebiliriz. Bu konu da
yine tartigmalara agiktir, bazen kimsenin kesin bir yaut ve-
remedigi durumlar ¢ikabilir kargimiza. Insan yagami devin-
gen bir stiregtir; buglin yagadifimiz sey, miikemmel bigime
kavusma amacma ybnelik devinim ¢izgisinde bir noktadir
yalmz. Peki, egilimleri toplumsal ¢erceve digina tagan kigile-
rin durumu nicedir? Toplumsallik duygusundan yoksun kisi-
lerin hali nasildir? Burada sunu belirteyim ki, bir kimsenin
kendi tstiine sOyledigi ya da diisiindigii seyin kesinlikle
Unemi yoktur, hi¢ bir deger tagimaz bizim i¢in. Biz, eylemle-
re bakaniz. Omegin bir kimse bencil gérebilir kendisini, ama
biz onun bagkalanm diigiinen biri sayilacagim saptayabiliriz.
(Cok kimse bagkalanni diigiinen kigiler gibi gbsterebilir ken-
disini, ama daha bir yakindan baktifimiz zaman hig de Gyle
sayillamayacafim goOrebiliriz. Biitiin bunlann yalan dolanla
ilgili olmas1 gerekmez, ruhsal yagsamda yamlgilar bilingli ya-
lanlardan ¢ok daha énemli rol oynar. Peki, s6z konusu yanil-
gilar ruhsal yasama nereden girmektedir? Nasil oluyor da bi-
zim toplumsallik dogrultusundaki sabirsiz egilim ve ¢abamiz
bu kadar agir bir tempoyla gelisiyor? Bu soruya degisik ya-
mitlar verilebilir. Insanlardan biiyiik bir bolimiiniin kafasina,
ilgili ¢abanun insan giiciini astif1 yolunda bir diisiince yer-
lesmistir. Boyleleri, bizim yagamsal bir ¢dev gérdiigiimiiz
geligim siirecine hi¢ katkida bulunmayan, giigliiklerin iiste-
sinden gelmede hi¢ yardimi dokunmayan k&timserlerdir.
Ogrencilerime ders anlatirken pek sik olarak bir varsayima
bagvurup derim ki: Bizim ilk-ilk-ilk atalanmiz, tutalim kigla-
nnda hdld kivnm kivnim bir kuyruk, bir agac¢ta oturmusg,
yokluk yoksulluk icinde yasayip gitsin, bunu degistirmek
i¢in ne yapilmas: gerektigini diisiinliyor olsunlar. Biri ordan
tilarak desin ki, ne diye zora kogarsiniz kendinizi, bu insan
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giiciinii agan bir seydir, en iyisi agacin iizerinde kalalim. Bu-
nu sByleyen goriistinii Stekilere kabul ettirebilseydi, sonu ne-
ye vanrdi acaba? Simdi de hild agacin iizerinde oturuyor
olurduk, bir de kivnm kivnm kuyrugumuz olurdu belki.
Gergekten mi? Agacin ilizerinde oturanlar nereye gitti? Kokii
kazind1 hepsinin! K6ki kazinma siireci araliksiz gergeklesip
durur, korkung denecek kadar acimasizdir, Olgulann manti-
g1 acimasizdir giinkii. A§agtan inmemekte direndigi igin sa-
yisiz insanin kurban edildigine kusku yoktwr. Sorulara ver-
dikleri kotii yanitlardan otiirii kavimlerin kokii kazinmisg, ai-
lelerin defteri diiriilmiigtiir. I1gili siireg el altindan etkinligini
gosterir, dolayisiyla seyrek izlenebilir izi, ligiincl ya da dor-
diincii kugakta sona crebilir, kimse de bilmez nigin? Yakin-
dan bakilinca karsilagilan durum sudur: insanlarin toplu ya-
samalannda, ki mantigin gereklerine yanlis yamtlar verip de,
ilgili yanitlann intikamindan kurtulmanin yolu yoktur. Ya
¢gesitli hastaliklar, ya soysuzlagma belirtileri ya da ruhsal ¢ar-
pikliklar bigiminde bir yerden ¢ikar acilan. Omegin, hatalar-
dan degil, sonuglardan kaginmamizi elestiren Emerson'un
sOziinii ettifi sonuglann, islenen hatalann sonuglan oldugu
acgikga bellidir. ilgili siirecin de nerede basladifina dikkati
¢ektim. Herkes yasam Kargisinda bir tutum takinir. Diinya
goriisiiniin herkesi degil, yalmzca felsefeyi ilgilendirdigine
inanmak safsatadan bagka sey degildir. Gozlerinizi nereye
cevirirseniz gevirin, bir diinya gonigiiyle karsilagirsimz. Bu-
nu bilip eskisinden daha iyi bir diinya goriisii edinmeye ¢aba
harcamayan kimsenin kugkusuz haraptir hali. Sonu sudur:
Hatal diinya gorigiini kaldirip bir kenara atmak igin nasil
bir diinya goriisii benimsenmelidir? Bir curcuna icinde sesler
duyarsimz; Ulusal, dinsel diinya goriisii, der kimi; kimi de
Avrupa ya da Asya'ya 0zgii bir diinya g&riigli der. Bizim hig-
bir diinya goriisiine karg1 onyargimiz yoktur; istedigimiz tek
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sey, ilgili gbriisiin toplumsallifim olsturdugu diinya gori-
sliyle agizlagacak gibi nitelik tagimasidir; iste bireysel psiko-
lojinin diinya goriisii budur. Bu goriisii de denek tas1 yapma-
ya calismaktayiz hep; ¢iinkii gerek bireylerin, gerek Kkitlele-
rin nerede hata yaptiklanm anlamig durumdayiz. Birtakim
kolayliklar pesinde kosanlann, giiclikler ortadan kalkarsa
her geyin diizelecegini sananlarin gériiglerini paylasmiyoruz.
Bireyin yaratici giiciinden kaynaklanan toplumsallik duygu-
suna kesinlikle bu yoldan ulasgilamaz. Anne, yasamla gocuk
arasinda varlifi zorunlu bir aracidir; 6devi, ¢ocukta toplum-
sallik duygusunu gelistirmek, ona yol gostermek, bagkalanni
da kucaklayacak gibi ilgili duygunun kapsamini geniglet-
mektir. Ama toplumsallik duygusunun geligsiminin t6kezle-
yecegi tehlikeli donemegler vardir; dmegin, annenin kendisi
bagkalanm diigiinen biri degilse, cocukta toplumsallik duy-
gusunu geligtiremez. Ve yine anne yalmz ¢ocugunu diisii-
nen, bagkalarim hi¢ umursamayan biriyse, ¢ocufu kendisine
o kadar sikica baglar ki, toplumsallik duygusunu ileride her
tiirli geligsimden alikor., Bunlar islenebilecek temel hatalar-
dir. Ne var ki, ¢ocuklann gelisiminde daha bagka tehlikeli
evrelerle de kargilasinz. Bazi ¢ocuklar gii¢sliz bir biinyeyle
dogup diinyaya bir ¢ilehane g6ziiyle bakar ve ¢ocuklarda
pek takdir ettifimiz o gelisim kivancim gésteremez. Asin
agirhik altinda eziten, kendi viicutlarim bir yiik gibi hisseden
ve yagami eza verici bir nesne gibi gbren bdylesi ¢ocuklann,
baskalarindan ¢ok kendileriyle ilgilenmelerinin bizim igin
anlagilmayacak yani yoktur. Ruhlarinda bir panik havasi eser
hep: Caminn kurtarabilen kurtarsin! Kimi bencil 6zellikler,
toplumsallik duygusunun gelisimine sekte vurur. Giigsiiz or-
ganlarla diinyaya gtzlerini agan ¢ocuklarin sayisi hayli kaba-
niktir, bu da sasilacak sey degildir; ¢linkd baska canlilara g6-
Ie insan organizmasi son derece gii¢siizdiir. Bazi ¢ocuklar da
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vardir, simank biyiitiilmiislerdir, hayata gbzlerini agtiklan
andan baglayarak yalruz bir tek kisiye kargt ilgi duyar ve
onun tarafindan desteklenmek isterler. 4 ya da 5 yaginda ya-
sam tisluplan bir kez olugtu mu, artik ilgili iislupta k&klii bir
degisiklige gidemezler; tiim yagantilan bu yasam iislubuyla
6ziimler, bu yagam islubunun gozleriyle diinyaya bakarlar.
Bagkalan tarafindan desteklenmeyi 8ng6ren bir hayat goriis-
leri vardir; hemencecik baganiya ulasmak ister, bu konuda
¢aba harcamalan gerektifi zaman yenilgiye ugrarlar. Kendi-
leri i¢in yeni bir durumda giigliiklerle karsilagip teslim bay-
ragim ¢ekeceklerini séylemenin geregi yoktur saninm. Si-
mank biiyiitlilmiig ¢ocuklar yasamda alabildigine biiyiik bir
yer tutar; simartilan ve gimartanlara bagimli duruma getiri-
len ¢ocuklann, diinyadaki toplam ¢ocuk sayisimn %S50-
6011 olusturdugunu ileri silirersem, pek abartinaya kagmig
sayllmam. Bagimlilik durumu tiim yasam siiresince bu ¢o-
cuklarin yakasini birakmaz, her igte kendileri i¢in agin bir
glicliik goriirler. Amerika tarihinde buna 6mek gosterilecek
ilging bir anlati vardir: Ispanya-Amerika savaginda Ameri-
kalilar Bagkumandan Garcia ile miittefiktir. Derken Gar-
cia'ya bir mesaj yollanmas: gerekir, ama Garcia'nmn bir tiirlii
yeri saptanamaz. Mesaj Onemlidir; onu yollamak isteyen,
General Gargia'ya iletilecek bir mesaj bulundugunu ¢evre-
sindekilere duyurmaktan ve kimin onu iletebilecegini 6gren-
mekten bagka yol bulamaz. Uzun bir sessizlikten sonra as-
kerlerden biri ¢ne ¢ikar, mektubu alip yola diiger. Amerikal
Ogrencilere bir ara okul 8devi olarak s6yle bir konu verilmig-
ti: Yeni cagin en biiyiik kahramani kimdir? Bir 6grenci, Gar-
cia'ya mesaji gotiiren kigi diye yazmus ve nedenini §6yle
agiklamigti: Pek ¢ok kigi demisti ki, Garcia nasil bulunur?
Ya da: Bir bagkas: igin daha iyi tistesinden gelemez mi? Biri
higbir sey dememis ve mesaji alip gitmisti. Bagimsiz biriydi
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bu, otekiler kendilerini gligsiiz hissetmislerdi. Iste ruhumuza
¢OGreklenmis en biiyiik bela budur: Agin bir giigsiizliik duy-
gusu, kendi giiclimiize karg1 besledifimiz yetersiz giiven.
Ugtincii bir grup ¢ocuk da vardir ki, spor da agin yiik olugtu-
rur kendileri i¢in, bagkalanna kargi en ufak ilgi gostermezler,
kitsaca sevilmemis, horlanmig ¢ocuklardir hepsi. Diinyada
kendilerinden bagkalannin da bulundugunu asla ¢greneme-
miglerdir. Hayli kabanktir sayilan. Uygarlifzimizin kendile-
rinden gerekli varolug kosullanm esirgedifi yasadigi evlilik-
lerden dogmus, istenmemig ya da Oksiiz kalmig ¢ocuklardir,
Kendilerine ¢evrenin dostga duygular beslemedifini ¢ok
gecmeden yasayarak géren girkin ¢ocuklar! Sug igleyenler
ve ayyaslar arasinda bu kadar ¢ok ¢irkin insanin yer almast-
nun nedeni anlagimayacak gibi degildir. Ne var ki, sz konu-
su kigiler arasinda yakisiklilarina da rastlayabiliriz; bunlar da
cocukluklannda simartilmig, nazh biiyiitiilmiiglerdir. Sorunlu
kisilerin biiyik yiizdesini bOyleleri olusturur, bagkalannin
kendilerini zerrece ilgilendirmedigini ylirliyiigleriyle ele ve-
rirler. Hepsi de gii¢ egitilebilir ¢ocuklardir, diinya goriisleri
"Istedigim olacak!" sozleriyle 6zetlenebilir. Calip girpar, ev-
den kagar, bir is tutmaya yanagmazlar. Bylelerine acima-
mak elde degildir, ¢linkii toplumun bir iiyesi sayilamayacak-
lantm herkes bilir. Peki, kargilanna biiyiik 6devler ¢ikanldi-
&inda nice olur durumlan? Ben bu igte yokum deyip teslim
bayragin ¢ekerler. Nevrozlular ve aklindan zoru olanlar top-
lumdan digan atmaya ¢ahigirlar kendilerini, ¢iinkii kargilag-
tiklan Odevlere ¢6ziilmez bir gozle bakarlar. Diinya goriisleri
bu tutumlarinda agifa vurur kendini: Bana higbir 6devin yer
almadiy, istedigim her geyi ele gegirebilecegim bir bagka
gezegen gerek. Suga yoOnelik kigiler de, bagkalanna ilgi gos-
termeksizin kolay yoldan iistiinlige kavugma diiglincesinin
kilavuzluguna kendilerini birakmiglardir. S6ziini ettigimiz
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gruplar i¢inde yer alanlarn tiimiinde de, yasamin 6devlerini
benimseme bakimindan bir cesaret yetersizligi saptanz. Ka-
¢ak kigilerdir hepsi; bagkalan gibi olmaya yanagmaz, baska-
larindan daha rahat yasamanin yoluna bakar, kargilagtiklan
yagamsal sorunlann ¢oziimiiniin gerektirdigi kosullan yara-
tayim demezler. Beri yandan, canlarina kiyanlar da bagkala-
nyla igbirlifi konusunda ne kadar az ilgi, yagamsal sorunla-
nn iizerine yiirime konusunda ne kadar az cesaret sahibi sa-
yilacaklanni bu eylemleriyle ag¢iga vururtar. Eldeki yalin ra-
kamlarla ortadaki berbat durumun tiimiiyle dile getirilebile-
cegi sanilmasin hani. Bugday fiyatlan artmaya gbrsiin, can-
larina kiyanlann sayisi da artacak, konut alaninda elverigsiz
kosullar bag gtstermesin, sayllamayacak kadar ¢ok insan ya-
samin olumsuz tarafina yonelecektir. Insanlardaki yasamin
olumlu tarafindan uzaklagma eglimi akil almayacak gibi bii-
yiiktiir. Ideal diizeyde gelismis bir toplumsallik duygusu di-
ye bir sey yoktur. B6yle bir duyguyu ahléksal, sosyal ve in-
san sevgisiyle ilgili nedenlerden degil, bilimsel nedenlerden
amag edinmek gerekir. Isleyecegimiz hatalann ileride biz-
den intikam alacaklanmni goriiyoruz. Savaga karsi ¢ikmak
icin yeterli cesareti ortaya koyamayan, baska uluslara kargi
gerekli ilgiyi gosteremeyen uluslarin bagina gelecekler,
¢biirlerinden degigik olmayacaktir. Diinya tarihi bu gibi
mutsuz olaylardan §riilen bir zincirdir. Ayyaslardan s6z et-
meyi bir yana birakacak, konuyu kapatmadan, toplumsallik
duygusunu geligtirmenin ne denli 6nem tasidifin gésteren
bir bagka konuya deginecegim.

Yagsamimizda hi¢ bir sorun yoktur ki, toplumsallik duygusu-
nun gelistirilmesini zorunlu kilmasm. Daha &nce duyu or-
ganlannin iglevinden s6z agmistim. Toplumsallik duygusu,
bir kez ¢cocugun kendi ailesi ve kardegleriyle iligkisinde rol
oynar. Okula giden ¢ocuk, burada toplumsallik duygusunun
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boyutlan bakimindan testten gegirilir, Ileride arkadaglik so-
runlanyla yiiz yiize gelince, §0yle bir soru karsisinda bulur
kendini: Bagkalanna gosterilecek ilgi konusunda ne 6l¢iide
hazirlandin? Toplumsallik duygusundaki yetersizligin ileride
insandan 6cuinii almadan birakmamasinin nedeni, yetersizli-
gin biraz biiyiik olmasi1 durumunda ilgili kisinin 6demesi ge-
rcken bedeli 6deyemez duruma diismesidir. Ama bunun su-
cunun onun kendisine yiiklenemeyecegini de biliyoruz. Sim-
diye kadarkinden bir bagka yola bagvurularak ortadaki tatsiz
durumun diizeltilmesi gerckmektedir. Bir bagka konu da ig
giic davasidir. Sorulacak soru sudur burada: is alaminda ken-
dimi bagkalan icin nasil yararh kilabilirim? Bagkalarina ya-
ran dokunacak gekilde yiiriitiilemeyecek bir is yoktur. Sevgi
ve evlilik sorunlar da bagkalarina kars1 biiylik 6lciide bir il-
ginin gosterilmesini zorunlu kilar., Toplumla iliskiden yok-
sun yasayanlar,insan soydaglarma yapmadifim birakmaz.
Bir kimse s6z gegirecegi birini mi kendisine eg segiyor, yok-
sa beraber yagayacag birini mi, toplumsallik duygusu bura-
da da yine duyurur sesini. Bagka sorunlar var midir? Varolan
tiim sorunlann ¢éziimi, toplumsallik duygusunu zorunltu ki-
lar. Uluslann yasamini ilgilendiren sorunlarda da durum ay-
nudir. Bir ulusun ilerleyebilmesi i¢in toplumsallik duygusuy-
la donanmasi zorunludur. Bencil ¢ikarlara 6n planda yer ve-
ren bir ulus, bagka uluslann itirazlanyla kargilagir. Bu konu-
da bir sloganin saptanmas: iyi olurdu hani. Glinlimiizde in-
sanlik sloganlardan hoglanmaktadir. Kanimca, sorunlara bi-
reysel psikoloji agisindan bakmanin getirdigi sonu¢ sudur:
Odevimiz gerek kendimizi, gerek gocuklarimizi toplumsal
geligmenin araglan roliinii oynayacak gibi yetistirmektir.
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I. KENDI ONEMINI ABARTMA

Bir bireysel psikologun gizleri iizerindeki perdeyi aralama
calismalanim siirdiirerek size birkag derste bir ¢ocuk, bir
nevrozlu, su¢a y6nelik bir kisi kargisinda asag:1 yukarn nasil
davrandifimizi, hangi temellerden yola koyuldugumuzu, is-
lenen hatalann nedenlerini nasil saptayip bu hatalann ille de
islenmesi gerekmedigi sonucuna nasil vardifimizi, nasil ¢o-
cuk gibi duyacak, hissedecek ve davranacak, ¢ocugun oyna-
dif1 rolle nasil 6zdeglesecek ve aymi hatali kigisel istiinliik
amaclyla aym kogullarda biz de 6yle davranirdik diyebilecek
duruma geldigimizi gostermeye caligacagim. Bunun sonu-
cunda sugluluk denen sey 6nemini hayli yitirecek, ama bu
bizim igin bir sakinca olugturmayacaktir; ¢linkii kavrayis gii-
climiiz artacak, bilgi hazinemiz zenginlesecektir; en Snemli-
si de, tiim digavurumlann insanin en i¢sel varligiyla, yani
¢ocugun ya da erigkinin yagam {islubuyla iligkisini saptaya-
bilecegiz.

Bu isi nasil yaptigimiz konusunda dogru diiriist bir fikir ve-
rebilmek igin, tanimadifim ya da bellegimden silinip gitmig
bir vakayi alip sizinle iizerinde konugacagim. Vakada anlati-
lan olaylara iliskin hi¢ bir bilgim yoktur; bu vakada da ge-
nellikle pratik ¢alismalarimda izledigim yolu izleyecegim.
Bunu yaparken sonradan hatali oldufunu anlayacagim kimi
davraruglarda bulunabilirim. Baglangigta deneyim ve yetene-
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ginden kalkarak g6yle ya da boyle bir yol izleyen, ancak ile-
ride yaptiklanm g6zden gegirip kimi ¢izgilere daha bir belir-
ginlik kazandiran, kimilerini yumusaup degistiren ve bdyle-
ce gergek tabloyu yaratip ortaya koyan bir ressam roliinti oy-
nayacafimin bilincindeyim. G6riyorsunuz ki, bireysel psi-
kolojide uyguladifimiz y6ntem Obiir psikologlannkinden
biisbiitiin degigiktir; adeta metamatik biiyiikliiklerle ¢aligan
diger psikologlar hesaplan dogru ¢tkmad: mi, nedenini her
seyin icine tikilabilecegi karanlik bir alan nitelifindeki kali-
timda gorir ya da yine karanlik bir alan niteligindeki beden-
sel (somatik) olaylan ve pek denetlenip kavraulamayan ben-
zeri siirecleri bundan sorumlu tutarlar; dyle siirecler ki, psi-
kolojiyle arka planlarina ge¢emeyisleri kendilerine azimsan-
mayacak bir haz verir. Ancak, biz b6yle bir yola bagvurma-
yacagiz. Ad1 gecen bilgi kaynaklanndan yararlanmak yerine
hata yapacak, ama hatalannmiz1 sonradan itiraf edecegiz. Bu
da, tek tek Ozelliklerin biitlinle iliskisini daha iyi kavramami-
21 saglayacaktir. Donanim bakimindan bagkalarindan daha
iyi durumdayiz. Her bir aynntidan sonuglar ¢ikarabiliriz. Or-
nefin, doga bilimdeki gibi bir bacak kemiginden kalkarak
biitiinle ilgili sonuglar elde edebilmekte ya da bir pencerenin
kiigiik bir kégesinden yola ¢ikarak bir binanin mimarisiyle il-
gili sonuglara varabilmekteyiz. Ne var ki, yasam tablosunu
onyargilannin gosterdigi dogrultuda tammlamak ve anlamak
isteyen bagka psikologlardan ¢ok daha ihtiyatli davranmakta,
hi¢ bir zaman elegtirel bir tutumla gbzlemeyi, beklemeyi ve
gerekirse diizeltme islemine bagvurmay: elden birakmamak-
tayiz.

Daha 6nce hi¢ bilmedigim bir yasam Sykiisiini sergilemeye
koyulurken, belki iki hafta sonra 6ykiideki baz1 ¢izgileri da-
ha bir belirgin &ne ¢ikaracagimi biliyorum. Ama sunu da bi-
liyorum ki, bireysel pisokoljiye agina her meslektagim gibi o
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zaman da yine aym sonuca vanrdim. Bagka sozciiklerle ko-
nugmamiza, bagka imgeler segmemize, hatta degigik nokta-
lart vurgulamamiza kaigin bSyle kesin bir sonuca her zaman
varabilmemiz &nemlidir. Ne var ki, kigisel birlik ve biitiinlii-
gin dikkate alinmasi incelememizde her zaman en giiglii
yardimcimizdir. Her gocugun bir agagihk duygusuyla yasam
yolunda ilerlemeye koyulup ilgili duyguyu dengelemeye
(kompenzasyon) c¢aligtifim, iistiinlik ve tiimlik (totalite)
amacina varmaya egilim gOsterdigini, karsilasacagi biitiin
zorluklarla basa gikabilmek i¢in giiglerini gelistirmeye yo-
neldigini biliyoruz. Bir ¢ocuk yasamin olumlu mu, yoksa
olumsuz tarafinda mi ¢aba harciyor, bu iki durumu birbirin-
den ayirmaktayiz. Olumlu taraf, en yiiksek sagduyu diizeyi-
ne uygun olarak herkes i¢in olumlu taraftir, gelisim ve ilerle-
menin kamu i¢in deger tagiyacag taraftir. Calismalarimizda,
geligimi engelleyip dogru yoldan sapmalara yol agan neden-
leri belirlemeye 6zen gdsterir, bireyin kargisina agin giicliik-
ler ¢ikaran sorunu kavramaya ufrasinz. Erigkinlerin yasa-
minda ilgili gii¢liiklerin ard¢il titregimlerini sezer, yagam yo-
lu falan ya da filan yerde bir engele toslamigtir, s6z konusu
kiginin ruhunda sanki giicliklerle basedemeyecekmis gibi
bir hava esmistir diyebiliriz. Dikkatimizi bu kiginin ¢0zi-
miinden kagtif1 sorunlar iizerine yoneltiriz; bOyle bir kisiye
fazla bir cesareti maledemeyece§imiz aciktir. Aragtirdigi-
miz ikinci sorun da sudur: Bireyin ansizin kendini yagamin
zorluklariyla baga cikabilecek giigte hissetmemesi nereden
kaynaklanmigtr? Nasil olmustur da, belli bir anda gerekli
hazirliktan bir yoksunlugu sergilemistir? Deneyimlerimizin
gOsterdigine gore, ilgili kigiler yeterli bir toplumsallik duy-
gusuyla donatilmadiklanndan bulunduklan yerde kendilerini
rahat hissetmemis, toplumsallik duygusuyla baglt olmadikla-
rnindan duraksamayi, durmayi, kagmayi, karsilanna ¢ikan bir
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sorunu bagkalarina zarar verecek gibi ¢6zmeyi kendileri i¢in
(aha kolay gérmiiglerdir.

wimdi béyle bir vakayi ele alip inceleyecek, bireysel psikolo-
jinin hiiner ve beceserini uygulamali olarak sizlere gosterme-
ye galisacafim. Vaka konusunda 6nceden bildigim tek sey,
10-12 y1l 6ncesine ait oldugudur. Vaka konusu ¢ocugu gor-
diim, bana kendisiyle ilgili asagidaki raporu verdiler. Rapor
su agiklamayla baghiyor: "Izninizle agagidaki vakay tak-
dim edecek, egitsel yoldan ¢ocugun durumuna bir ¢are
bulunup bulunmayacagim soracagim: Vaka konusu 11
yagindaki bir cocuktur (kiz), iyi bir gelisim siirecini geri-
de birakmgtir, gerek evde, gerek okulda akilh uslu biri-
dir ve su anda ortaokulun 1. simfina gitmektedir."

Byle bir raporu okuyunca, hemen insanin aklina gu soru ge-
liyor: Ortada birtakim basansizliklann s6zii edildifine gére,
cgitim bu konuda ne yapabilir? Bagansizliklar ve hatalar kar-
sisinda egitimin nasil bir tutum takinmasi gerekir? Cocukla
konugulacaktir kuskusuz, 6mekler verilecck, cezalandirma-
lardan kaginilacaktir, zaten hep yapageldiimiz seydir bu,
¢linkii cezalandirmanun hicbir anlami yoktur, yagam iislubu-
nun 4 ya da 5 yaginda kurulup ¢atilmasi biter, bundan bdyle
ancak hata ve yanilgilann birey tarafindan bilinip tanmma-
styla stz konusu yapida bir degisiklige gidilebilir. Peki, ¢o-
cukla yapilacak konugmalarla neyi degistirebiliriz? Yalmzca
hatalar. Ele alacagimiz vakada yagam iislubu hatali bigim-
de olugturulmugsa ve biz hatayr anlayacak durumdaysak,
belki yetenegimiz elverip ilgili konuda hataya diistiigtine,
bunun da kendisi i¢in ister istemez sakincali sonuglar dogur-
duguna ¢ocugu inandiracak giicii gosterebiliriz. Bir hata igle-
nip de hatamin, ileride hatayi igleyenden intikamim almamasi
demeyelim ama, kendini bir yerde a¢ifa vurmamasi diiglini-
lemez. Yagam iislubunun gerefi gibi kurulamayisinin iglen-
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mig bir hatanin ¢¢ alisindan kaynaklandif ille bilinmese de,
bdyle bir geyin yagsandigr kugkusuzdur. Ne var ki, bizim
amacimiz bilen kigiler olmak, aradaki iligkiyi saptayarak
kargimizdakine sunmak ve buna inanmadan bir adim bile
ileri gidemeyecegini anlayacak duruma kendisini getirmeye
¢aligmaktir. Bu tutumumuza karg: ¢okluk su itirazin yoneltil-
digini goriiriiz: Iyi ama, bir kimse hatasini anlar da, diizelt-
meye yanagmazsa ne yaparsiniz? Bir kimse gercekten hatasi-
mt goriiyor, aradaki iligkiye akil erdiriyor ve bunun kendisine
verecegi zarara kargin hatasinda ayak diriyorsa, 0 zaman
kavramasi gereken seyi kavrayamamig demektir. Dogrusu
ben bOyle vakalarla kargilagmig degilim. Bir hatay: gercek-
ten gormek ve onu diizeltme yoluna gitmemek insan dogasi-
na aykindir, yasamin ayakta tutulmas ilkesiyle bagdasacak
yant yoktur. llgili konuda duyup isittiklerimiz, b6yle bir
davraniga bagvuranlann hatalanni s¢zde kavradigini, bu kav-
rayigin koklii nitelik tagimadigini, hata ve sonug arasinda
saptanan iliskinin kigiyi geregi gibi etkileyecek bir kavrayis
sayilamayacagim gostermektedir.

Bizim vakamizda da bir hataya diigiilmiigse, egitsel yoldan
bunu giderebiliriz. Vakamiz 11 yagindaki bir kizla ilgilidir;
gelisimine pek diyecek yoktur kizin, gerek evde, gerek okul-
da akilli uslu biri, bir ortaokul 6grencisidir. Yasiyla okudugu
sinuf agag1 yukan birbirine denk diigmektedir. Ikinci yasam-
sal sorunun, yani ¢alisma sorununun ¢dziimii konusunda ki-
zin olmasi gereken yerde bulundufu sonucunu ¢ikarabiliriz.
Calisma bakimindan kiza yoneltecegimiz ciddi bir elegtiri
olamaz. Kizin, sanki ortalik geri zekalilarla kayniyormug gi-
bi kendilerinden pek ¢ok soz edilen geri zekdlilar arasinda
yer almadifini ileri siirebiliriz.

"Okula gidecegi giinlerin sabahi kizin iizerine dylesine
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hir sinirlilik cullamyor ki, evdekilerin hepsi rahatsiz olu-
yor."

Sik karsilagtifimiz bir durumdur by, okul sorununa agin
(nem verildigini agifa vurur., Kizin bir yandan iyi bir 6gren-
i olmasi, 6te yandan okul konusunda son derece biiyiik bir
gerilim i¢inde bulunmasi arasindaki iligkiyi gorebilmekteyiz.
liv halkina rahatsizbk vermeden de kizin bbyle bir gerilim
(durumunu yagayabilecegi diigiiniilebilirdi. Buradan, ev halki-
mn rahatsiz olmasimn kiz tarafindan pek 6nemsenmedigi so-
nucunu ¢ikarabiliriz. Gerilim salt kizin okul sorununa bakig
agisindan kaynaklanmamakta, korkung okul sorununun Gne-
mini agtk se¢ik bagkalannin gozleri 6niine sermek gibi bir
amagtan da ileri gelmektedir. Kizin tutumunda, ¢etin bir 6de-
vin iistesinden geldigini bagkalarina g6stermekten duyulan
hazzin dile geldigini gOriiyorsunuz. Kiz, okulda yiiz yiize
geldigi olaganiistii giicliiklere karsin hi¢ de bagansiz bir 6§-
renci degildir, giicliiklerle nihayet basa ¢ikabilmektedir. Kiz-
la ilgili bu gorligiimiizii dogrulayacak daha baska durumlarin
varolup olmadifini ileride 6grenecegiz.

"Daha yataktan kalkarken, kendisini ge¢ uyandirdiklari-
ni soyleyerek hiingiirdemeye baghyor."

Kizmn, yataktan kalkmasma da yine ev halkimi kanstirdig
goriiliyor.

"Zamaninda hazirlanip okula yetigemeyecegini soyliiyor,
giyinecekken oturup aghyor."

Bu agiklama gagirtiyor bizi. Boyle bir kizdan ne yapip yapip
okula zamaninda yetismesini beklerdik dogrusu. Belki kizla
ilgili agiklama, bir yanhgh$ igeriyor. Kizin akilli uslu bir
6grenci oldugu belirtilmigti daha 6nce. Belki bu sozlere, va-
kanin 6nemini geregi gibi vurgulayabilmek i¢in raporda yer
verilmistir. Buraya bir soru isareti koymak isterim, bir bi-
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yiiklenme duygusundan degil hani; stz konusu kugkuyu ya-
nimda tagiyacak, kizin gergekten okula sik sik ge¢ kalip kal-
madifim §grenmeye ¢aligacagim. Boyle bir sey varsa, ileri-
de kendini agikca belli edecektir. iginde yasadigimiz uygar-
lik kogullarinda, ortaokula giden bir kizin okula sik sik geg
kalmasina kargin yine de iyi 6grenciler arasinda yer almasi
pek kolay degildir.

"Ozellikle sabahlar saclarimi tararken yakimyor eniko-
nu, saclarini hi¢ taramasa pek sevinecek; saclarmma o pek
sevdigi sekli vermeye bile yanagmak istemiyor."

Bu agiklama, saglanm tarama sorunundan yararlanarak kizin
ortadaki gerilimi giiclendirmeyi amag¢lamasindan bagka tiirli
anlagilacak gibi degil. Cevresini adamakilh tedirgin etmeyi
istiyor kiz ve sa¢ taramay1 bunun i¢in giizel bir firsat gorii-
yor. Peki, nasil olup da b6ylesine kurmazca davramup ¢evresi-
ni telagsa verme niyetine hizmet edecek bir yol buluyor. Biri
¢ikip da kaz i¢in "sag fetigisti" derse, ¢lirlik bir zemin iizerin-
de yiiriiyen, 6nce kurallar koyup koydugu kurallara gére ha-
reket eden, cinsel bir gemaya uyarak yabanci s6zciiklere bas-
vuran, bize bildigimizden fazla bir gey s6ylememesine kar-
gin bir cinsellik havasint el altindan siiriikleyip getirecek
sOzcliklerle ¢alisan bir psikolojiyi savundugunu ortaya kor.
Oysa bizim psikoloji yagamin sicaklifi igerir, kurallar iste-
mez, yaratici bir ¢alisma, canli bir varlifin yeniden yaratil-
masidir. Dolayisiyla, kizin davranmigmi agitklamada bagka bir
goriise sapmayacak, onun yalmzca biiyik bir kumazlik gos-
terip ¢evresindekilere gii¢liik ¢ikarmasin saglayacak énemli
bir noktay: bulguladifim belirtmekle yetinecegiz.

"Derken zaman geciyor, sonunda kiz kahvalti etmeden
aglaya sizlaya evden cikip okulun yolunu tutuyor."

Bu da seyrek goriilmeyip sik kargilagtigimiz bir olaydir. Da-
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ha Once kizin okula ge¢ kalmasi konusunda duydugum kus-
kudan s6z agmug, belki bunun g¢evresindekilerin kizin davra-
nigindan ne kadar rahatsizlik duydugunu iyice belirtmek i¢in
basvurduklan bir abartma sayilacagim belirtmigtim. Kizla il-
gili son agiklamadaki "derken saatler geciyor" s6zii tahmi-
nimde yamlmadigimi gosteriyor. Ilgili siirenin pek ¢ok saati
igerecek kadar uzun olmas: pek akil alacak gsey degildir. Saat
8'de 6grencilerin okulda bulunmasi gerekir, dolayisiyla kizin
saat 5'te hazirlanmaya baglamasi diisliniilemez, ama belki 7
olabilir ilgili saat.

"Saclarim tarama derdine kizin saglarim kestirterek bir
care bulmaya calistik."

Yanilmiyorsak, bir yarann olmayacaktir bunun. Kizin derdi
saglarimi tarama veya taramama degil, ¢cevresini bir gerginlik
durumunda tutmaktir. Sag tarama isi de bunu saglayacak pek
¢ok yoldan biridir, Saglar kesildigine gére, bekleyelim ba-
kalim ne yapacak kiz. Kizin zeki sayilacagindan kugku mu
duyuyoruz, bunda ne kadar hakli oldugumuzu gorecegiz
simdi. Bir kimsenin zeki mi, yoksa geri zekal mi1 sayilacagi-
n1 anlamak igin benim salik verdigim bireysel psikoloji testi-
dir bu. Kiz zekiyse, zeki ¢ocuklarda varsaydifimiz yasam
tislubunu sagin kestirilmesiyle giiglesen durumda da géstere-
cek, yani ayni amaca ulagmasini saglayan bir bagka yol bula-
caktir kendine.

"Ama bir yarar olmadi saglarim kestirmenin, ¢iinkii an-
sizin bir bagka sorun qikardi ortaya. Aym sizlamp yakin-
malar tekrarlanmaya baglad.."

Demek kiz zekiymis, - hele giikir.

"Kizin kahvalti yapmadan okula segirtmesinin, okulda
su ya da bu gekilde hissettirmesi gerekir kendini; ¢iinkii
bir cocugun beslenme saatine, yani saat 11'e kadar ag
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karmna sinifta oturup derse gereken dikkati gosterebile-
cegine inanmak, dogrusu benim i¢in biraz giig."
Ag¢iklamamin sonunda bir ¢ocufun kahvalti etmeden saat
11'e kadar okulda dayanabileceginden kusku duyuldugu be-
littiliyor. Kizmn amact karmiu doyurmak olaydi, saat 11'¢ ka-
dar a¢ kalamayacaf tahmini dofru sayiabilirdi. Ancak kiz
bir baska amag pesindedir, okul sorunlarnyla evdekilerin ra-
hatim kagirmak ister. Bilmem daha bagka sonuglar ¢ikarmak
gerekli midir bu konuda. $unu s6yleyebiliriz ki, kiz ruhunda
bir aggfzliiligii banndimaktadir; gerek ev, gerek okulda
¢evresindekilerin tiim ilgisini tizerinde toplamak istemekte,
bu arada genellikle olumlu yollardan yiirimektedir. Ogren-
digimize gore, evde de pek uslu akilli bir kizdir; tek kusuru,
cevresindekilerin kendisiyle stirekli ilgilenmesini istemesi-
dir. Uygunsuz yer ve zamanda cevresindekilerinden takdir
goérmeyi bekler. Sabahlan okula gitmek isterken baglica dii-
siincesi sudur: Okulda beni olaganiistii bir giigliiflin bekledi-
gini nasil edip anne ve babama anlatayim? Bdyleleri i¢in
"farfarac tip" deyimini kullanabiliriz.

Kizin cesaret derecesini saptamak istersek, soyle sGyleme-
miz gerekecektir: Kendisinden ¢6ziim bekleyen sorunun ¢o-
ziimlinii gevresine bir kahramanlik olarak gdstermeye calig-
maktadir. B8yle bir davranig pek fazla bir cesareti igermez;
¢linkii beri yanda, herhangi bir kimsenin bir katkisi olmaksi-
zin, herhangi bir kimsenin bfyle bir seyi anlamasi gerek-
meksizin kiz igin bir giivence yegerip filizlenir. Diyelim
okulda iyi bir 6grenci olmayr bagaramadi, sugu anne ve ba-
basin iizerine yikabilecektir. Bu, insan yasaminda yer alip
¢ok iyi bilinmesi gereken bir olaydir. [lgili olay1 "bilingsiz"
deyimiyle nitelemenin ¢énemi yoktur. Onemli olan, onu ya-
samin iligkiler 6rgusii icinde diiglinsel yoldan kavramaya ¢a-
lismaktir. Hepimiz de yasanz ilgili olayi, ama s¢zciiklerle
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lmmlamaya kalkmayiz. Iginde yer aldig iligkiler 6rgiisii bi-
linmeden igyiiziine akil erdirilemeyecek bir olayd:r bu. Dola-
visiyla, kizin fazla bir cesaret sahibi sayilamayacafim ileri
siirebiliriz pekald. Toplumsallik duygusuyla ilgili olarak da
hirkag s6z sOyleyebiliriz. Davranigiyla ailesine verdigi iiziin-
tlyi kizin pek umursamadifindan kimse kugku duymaya-
cakur. Kizin tek derdi varsa, belli bir amag¢ ugrunda kendini
leda etmenin tacim bagina gegirmektir. Saat 11'e kadar agzi-
na bir ey koymamas: da iginde olmak tizere kizin katlandig1
hiitiin giigliikler, disa karg: sergiledigi tabloyu daha bir acikl
kilmaya yoneliktir. Une kavusma, 6vgii konusu yapilma dii-
yiincesi olaganiistii bir glicle kafasim isgal etmekte, oysa
kendisi bagkalanm pek diigiinmemektedir. Belki kizla ilgili
bagka bazi sonuglar da ¢ikarabilirdik, ancak elimizde daha
fazla bir agiklayict mazleme olmadifi i¢in bunlan dogrula-
ma firsati bulamayacagimizdan korkanm. Omegin sunlar
sorabilirdik: Kizin yasam iislubu nasil bir durumdan dogup
orlaya ¢gikmigtir? Bu yasam tslubuna hangi ilk yazitlar bigim
vermig, ne gibi kogullar bunda rol oynamigtir? Kiz, bagkdge-
dc yer almak isteyen hirsh biridir. Gerektiginde ailenin tek
¢ocugu oldugu sonucunu da ¢ikarabilirdim. Annenin yemek
konusuna ne kadar onem verdigini dikkate alirsak, durumu
renellestimek ve kizin ailesinde yemek konusunun norma-
lin istinde rol oynadifim ileri siirmekte bir sakinca gor-
mem. Iste sonug ¢ikarmada bu kadar ileri gidebilir ya da 6r-
negin kizi narin, san soluk bir kiz olarak kafamizda canlan-
(irabilecegimizi sdyleyebilirim. Eger kiz o sisko ¢ocuklar-
dan biri olaydi, annenin pek tasalanmas: gerekmezdi. Ne var
ki, ¢cikaracagimiz biitlin bu sonuglarnn kizi daha bir yakindan
lanimamaiza katkisi olacag: stylenemez; ¢linkli antreman igin
yapiyoruz bunlari, elimizde ¢ikardifimiz sonuglar1 dogrula-
mamizi saglayacak kadar bir malzeme yoktur. Béyle bir ¢o-
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cugun sagaltimi (tedavisi) konusunda da birka¢ s6z sOyle-
mek yerinde olacakur. Kiz ailesi lizerinde kurdugu egemen-
ligin hazzim tatmaktadir. Ancak, kendisi farkinda degildir
bunun. O, yalmzca gevresindekilerin liziintii ve gerilimini
yasamaktadir. By, bizim aklimizi kangtirmamalidir. Sani-
yor musunuz milyonlarca parasi olan varlikli biri ne kadar
parasi oldugunu diigiiniip durur hep. Sizin digardan biitiin
gbriip gbreceginiz, her gey gonliince olmadifi zaman ada-
min ikide bir kizip igerlemesidir. Kiz da igte aym ruh duru-
munu yasamaktadir. Dizginleri ele gecirmigtir bir kez, zevk-
ten dilini durmadan gaklatmasina gerek kalmamugtir. Ege-
menligi ele gecirmis olmasi yeterlidir kendisi icin. Dolay1-
styla, kizin da neden ilgili yolu izledigini, amaci umursama-
yisim1 ve goziiniin giigliiklerden bagka gey gbrmeyigini anla-
maktayiz. Kizin biitlin bunlarn bilmesi saglansa, siradan oku-
la gitme igini b0ylesine Onemsemesinin Gviingenlik amacin-
dan kaynaklandif1 kendisine agik se¢ik anlatilabilse, sagalti-
mi agisindan biyik bir adim atiimug olur. Belki bu kadarla
durumunda bir degisme olmayacaktir; bakarsimiz daha ileri
gitmek, hangi kisilerin 6viingenlik pesinde kosacagini ken-
disine agiklamak gerekecektir. Ancak kendi kendisine yeter-
li olmayanlann farfaraliga yonelecegi, kazanacag baganlar-
la degerini istenildigi gibi kanitlayacagina inanamayanlann
bagkalarinin rahatim bozmaya kalkigacag kizin kafasina so-
kulabilirdi. Kizin kargisina gegip s6yle stylenebilirdi 6me-
gin: "Yanilmiyorsam, biitlin yaptiklann ¢ok dogru. Belki da-
ha daileri gitmen gerekir bu konuda. Ama yaptiklarinin hep-
si, ¢evresindekilerin rahatim kagiracak yolu ele gegirmis ¢ok
zeki bir kiz sayilacagim gistermekten Gte bir ige yaramaya-
caktir.” Baktim ki kizi s6ylediklerime inandirdim, 0 zaman
kendisine daha bagka olay ve anilardan ¢mekler getirerek
durumu yakindan agiklamaya koyulurdum. Caresiz hata ni-
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telifini tagiyan o egilimlerin aile i¢indeki tek gocuk konu-
mundan kaynaklandifim kendisine agiklayabildim de, "Bun-
lar bilinen geylerdir, ailede tek ¢ocuk konumunu yagayanlar-
da sik sik goriiliir" s6zlerini ekledim mi, belki kiz 6nceden
bilmedigi bir seyi 68renir, edindigi yeni bilgi de diistinceleri-
nin tiim akigin etkilemekten geri kalmazdi. Eylemleri, i¢in-
deki toplumsallik duygusuna agikca ters diigmeye baglardi.
Derken kiz kendi kendini denetlemeye koyulur, belki §6yle
bir durum ¢ikardi ortaya: Ilk giinler yine eskisi gibi aile iiye-
lerini ayaga kaldirmasim siirdiiriir, ama beri yandan iginden
sOyle gecirirdi: "Dr. Adler olsa bunu {ine kavugmak i¢in yap-
tgim sdylerdi simdi." Belki bir siire boyle devam ederdi du-
rum. Olmadi, ben ilgili durumun bag gOstermesine yardim
ederdim. Derken bir zaman gelir, kiz ¢evresine karsi alisil-
mig davramgini sergileme eyleminin tam orta yerinde yaptik-
lanna benim ne anlam verecegimi diigiiniir, bu da onun dav-
ranisinda bazi diizeltmelere gitmesini saglardi. Sonra yine
bir zaman gelir, bu kez belki sabahleyin gozlerini agip "Sim-
di ¢cevremdekileri ayaga kaldiracagim!" dedigi anda benim
sOylediklerimi animsard. Iste size kiz iizerinde uygulanacak
bir sagaltimin izleyece§i yalin seyir. Daha bagka sagaltim
yollan da denenebilir belki. Ben kendim, birbirinden biisbii-
tiin degisik yollar izlemekten hoslaninm dogrusu. Bakum ki
bir sakincasi yok, sbyle syleyebilirdim kiza: "Okul bir in-
san yasaminin en ¢6nemli olayidir, sen bunun daha da ¢ok ta-
dini ¢tkarmalisin.” Davramginda abartmaya ka¢gmasini 6ne-
rerek, kizin bu yoldaki egilimini silip atabilirdim. "Baganla-
nn ve degerini vurgulamak igin durmadan hur giir ¢ikarmali,
ortali1 ayaga kaldirmalisin. Ciinkii anlagildigina gore, olum-
lu yollardan ¢evrendekilerin dikkat ve ilgisini lizerinde top-
laman sana pek gii¢ geliyor.” Yiizlerce yontem vardir, Ka-
us'in dedigi gibi "rahat vicdanlan tedirgin etmeye" elverigli-
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dir. "Bir kagit par¢asimn lizerine biiyilik harflerle 'Her zaman
ailemi son derece biiyiik bir gerilim i¢inde yasatacagim!" di-
ye yaz ve kafidi yataginin basucuna as!" Kiz daha 6nce far-
kina varmadan, ama bir vicdan rahathifiyla yapugi seyi sim-
di bilerek, ama bir vicdan tedirginli§i icinde yapmak zorun-
da kalacaktir. Dogrusu simdiye kadar hastalanmdan birinin
¢ikip bdyle bir 6giidii tuttufunu gdérmedim.
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1. CiFTE DIKi$

Gii¢ egitilebilir cocuklann yagam Gykilerini irdelemede bi-
zim i¢in 6nemli olan, bu gocuklann karakteristik 6zellikleri-
ni saptamak degildir. Amacimiz, pek fazla bir sey sOyleme-
yen bu kisa anlatilara tipik bir gbzle bakip deneyimlerimiz-
den yararlanarak, ilgili ¢ocuklarm normalden yaklagik ne 61-
glide sapma gosterdiklerini belirlemektir. Ote yandan, ruhun
gizli sakl koselerini aydinlatma giiciimiizii testten gecirmek,
bireysel psikoloji ybntemiyle ¢alisan bir egiticinin belli du-
rumlar karsisinda takinacaf tavn ortaya koymaktir. Bu ya-
sam Oykiilerini okurken 6zellikle falan ya da filan ¢ocufun
sdz konusu edildiginin s6ylenemeyecegini gériip anlayacak-
simz. flgili yasam Oykiilerinde kimi noktalar belirgin 6ne
¢itkmaktadir, Bu noktalar iizerinde duracak ve hangi yagam
bigimlerinde s6z konusu gii¢liiklerin ortaya ¢iktigini aragtira-
cagiz,

"Vakamizin konusu 9 yagindaki bir gocuktur. Ikinci si-
mfta cakmg, aym sinifi yeniden okumaktadir."

Bu gibi aciklamalan isittik mi, kafamizda hemen ¢ocufun
geri zekal olup olamayacag diigiincesi uyanir. Oyle ya, ken-
disiyle ilgili olarak ikinci simifi yeniden okumasindan bagka
bilgimiz yoktur heniiz. Diyelim birinci sinifta da déniip don-
medigini, okulda bagkaca nasil davrandifini, 6zel bir kayir-
mayla ikinci sinufa gegirilip gecirilmedigini bilmemekteyiz.
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Bir kayirma s6z konusu degil de, ¢ocuk hakkiyla birinci s1-
mftan ikinci simfa gegmisse, geri zekili sayilamayacagim
kesinlikle ileri siirebiliriz. Geri zekélilik konusunda gunu da
belirtelim ki, 6zellikle biz bireysel psikologlar, bir gocugu
geri zekdh ilan etmeye efilim g&stermeyiz pek; o kadar ki,
bazen geri zekdh bir ¢ocufu normmal, ama gii¢ egitilebilir bir
¢ocuk saymak gibi hatalara diisebilmekteyiz. Ancak, normal
¢ocuga geri zekdli bakmak kadar biiyiik bir hata degildir
yaptifimiz. Bu konu iizerinde fazla oyalanmayarak, genel-
likle benimsenen bir saptamadan s6z a¢gmak isterim. Bir ¢o-
cufun zeka yasi biyolojik yagindan iki yil kadar gerideyse,
geri zekdllifindan kuskulanmak hakli griilebilir; zekanin
belirlenmesinde izlenecek bir yoldur pu. Ancak biz sunu da
ekleyelim ki, titiz davranilip gocugun bedensel bir muayene-
den de gegcirilmesi, beynin geligiminde bir geri kalmiglik s6z
konusu mudur, i¢ salg1 bezlerinde patolojik (sayrisal) bir de-
gisiklik baggOstermis midir ya da bezlerde bir bozukluk var
da normal ¢alismiyor, dolayisiyla zihinsel gelisimde aksa-
malara m: yol agiyor, biitiin bunlarn saptanmasi gerekir.
Boyle bir muayene uzman bir hekim tarafindan yapilmalidir.
Hekim, muayene sonucunda beynin geligiminde bir bozuk-
luk var mudir, ¢cocuk bir hidrosefal mi ya da bir mikrosefal
midir, yoksa mongoloid bir tip midir vb. saptar. Ben, isin bu
yOnii izerinde duramayacagim; zek4 testiyle bedensel mua-
yeneden olugacak her iki iglemi dikkate alarak bizler belli
bir kesinlikle ¢ocugun geri zekal sayilip sayilamayacagina
karar verebiliriz. Ne var ki, hafif geri zekalihk vakalannda
salt'bu iki yontemle isin ig¢inden ¢ikilamaz; dolayisiyla, ben
tgiincy bir teste daha bagvurmayi ahigkanlik edinmigimdir;
iginin eri bireysel p31kolog1ar tarafindan dogru diisiirt uygu-
lanmas! durumunda kesin §nem tagiyan bir testtic bu. Amaci
da cocukta bir yagam tislubunun bulunup bulunmadigim

38



aragtirmaktr; ¢ocufun bir amaci var da s6z konusu amag
yaklagik normal bir ¢ocufun amacina uymuyor, ama ¢ocuk
normalden ¢ok daha degisik bir bi¢imde de olsa zekice dav-
ranip ilgili amaca varmaya ¢alisiyorsa, zeki bir gocuk de-
mektir; normal denemeyecek bir yagam iislubuna sahiptir,
ama ilgili dislubun gerektirdigi bir zekdy: sergilemektedir.
Boylesi ¢ocuklar, "gli¢ efitilebilir" diye niteledifimiz grup
iginde yer alir. Bizim gimdi ele aldifimiz vakada da ¢ocugu
varolan kategorilerden hangisine sokacagimizi aragtiracagiz.
Bir tibbi muayenenin, hele bir zeka testinin pek stzii edilebi-
lccek gibi degildir, ¢linkii bizim bu iilkede zekd testinden
huylanir insanlar, b8yle bir teste pek yanagmak istemez, bu-
nu gbze alamazlar. Dolayisiyla, bize kala kala ¢ocugun bir
yasam Uslubuna sahip olup olmadifini arastirmak kalmakta-
dir.

"Ogrendigimize gére, cocuk matematik dersinde fazla
zorlanmaktadir."

Deneyimlerimize kulak verirsek, bunlann ¢okluk cevresin-
dekilerden bagimsiz ig gbremeyen nazl: biiyiitiilmiig cocuk-
lar sayilacagim s6yleyebiliriz; oysa dersler arasinda matema-
tik hepsinden biiyiik bir bagimsizli§ gerektirir. Matematikte
¢arpim tablosu diginda bir kesinlik yoktur, tim iglemler ba-
gimsiz ve serbest kombinasyona dayanir. Boyle bir davrani-
§in da en ¢ok simartilmig ¢ocuklann tstesinden gelemedigi-
ni, ¢linkii bagkalarindan bagimsizlik i¢inde bir kombinasyon
yeteneginin kendilerine kazandirilmadigim biliriz. Bir bagka
tip ¢ocuk da vardir ki, uzunca siiren bazi yasantilar nedeniy-
le 6zellikle matematikten gozleri yilmus, ‘bu derse iyi bagla-
yamami§, belki ilk zamanlar 6biir 6grencilere ayak uydura-
mamis, geregi gibi cesaretlendirilmemiglerdir. Yeterli bir te-
melden yoksun kalmig, hayli bir umutsuzluk da gelip tabloya
katlmigtir: "Hesaba aklim ermiyor pek." Cocugun yakin
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¢evresinde ayni gOrigli paylagan bir aile iiyesi daha varsa,
kaliim Ggretisinin bir savunucusu kargimizda bulunuyor de-
mektir. Isin kugkusuz daha bagka nedenleri de vardir; igle-
rinden birini burada belirtmek isterim. Kizlara karg1 6zellik-
ke cesaret kirici bir 6nyargt egemendir toplumda. Kizlar, ka-
dinlann hesaba akillan ermedigini ¢evrelerindekilerden iki-
de bir igitip duyarlar. Biz bireysel psikologlann yetenek ko-
nusunda styleyecedi sey bellidir; Bize gbre, bir cocuk geri
zekdh sayilmadik¢a Oniine ¢ikanlacak tiim 6devlerin altin-
dan kalkabilir, yeter ki gerekli cesarete sahip olsun. Geri ze-
kéli gocuklann matematigin pek iistesinden gelemediklerini
igitmek, bizim belli bir sonuca varabilmemiz igin yeterli de-
gildir. Matematigin bazi alanlanm geri zekalilar normaller-
den daha iyi kavrar.

"Okul miidiirii kizin zekd bakimindan égretim progra-
mmn gereklerini kargillayacak durumda sayilamayaca-
gma inamyor ve onun geri zekdhlara 6zgii bir okula ve-
rilmesini 6neriyor."

Bu konuda bizim s6yleyecegimiz bir sey yoktur.

"Anne ve babasinin gériisii, kizin zeka bakimindan nor-
mal oldugu yolundadir."

Anne ve babanmn gériisii hayli 6nemlidir. Genellikle aane ve
babalar gézlemlerinde bazen haksiz sayilsalar bile, ¢ocukla-
nndaki bir zeka geriliginin aynmina varan ilk kisilerdir. Or-
tada geri zekali bir ¢ocuk olup da, anne ve babamn gocuu
normal diye gosterdigi hi¢ bir vakay1 ammsamiyorum. Diye-
cegim, simdilik anne ve babanin ilgili goriigiine katilabiliriz.
""Anne ve babamn diisiincesine gore, giicliikklerin nedeni
kizin gerekli 6zgiivenden yoksunlugudur."

Bu noktada anne ve babanin gériigiinii desteklemek isterim.
Su ana kadar kizin hesap dersinden zayif oldugunu 6gren-
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dik. Ama 6biir dersleri §0yle bdyle yapabiliyorsa, 0 zaman
zeka testini bagarmig demektir. Matematik dersinde geri kal-
mas! asla her sey demek degildir, kiz1 geri zekél gérmemiz
icin yeterli neden sayilamaz.

"Anne ve baba, kizin hesap dersindeki yeteneksizligin-
den yararlanarak yakinlarmin ilgi ve dikkatini kendi
iizerinde toplamak istemesini olasihk disi gérmemekte.
Ailesi, kizla pek yakindan ilgileniyor."

Bu sozler, konusmamizin daha baginda kizin nazl biiyiitiil-
miig bir ¢ocuk sayilacagi yolundaki tahminimizi bize anim-
satiyor. Kiz, evdeki rahat konumunu elden ¢tkarmamak, an-
ne ve babasim kendisiyle ilgilenmeye zorlayici garelere bag-
vurmak gibi bir 6zelligi sergilemekte. Yukandaki agiklama-
ya giivenebilirsek, ki bazi noktalar agiklamanin dogrulugunu
gOstermekte, kizin bir yandan kendine pek giivenmedigini,
6te yandan cevresinde hep kendisini destekleyecek kigiler
aradifini sOyleyebiliriz. Dolayisiyla, kendisini simartilmig
bir ¢ocuk diye niteleyebilmemiz igin bireysel psikolojinin
ileri siirdiigi kosullan yerine getirmektedir. Ansizin bir ya-
sam (islubuna sahip oldugunu §greniyoruz kizin; bir amaci
vardir, anne ve babas: tarafindan desteklenmek istemektedir.
Hayli bir kesinlikle geri zekali sayillamayacagim ileri siirebi-
liriz. Okulun miidiriine hak veremeyecegiz; kizin bir yar-
dimci okulda igi yoktur,

"Pek yetenekli kigiler olan ablasi ve kiigiik kizkardegi
kendisine yardim etmeye ¢ahsiyor."

Bu s6zler, bagimsiz galigma giicliyle donatilmig iKi yetenekli
kardes arasinda kalan kiz1 bir bagka agidan yaklagtinyor bi-
ze. Daha 6nceden olup bitenleri kafamizda asaft yukan ta-
sarlayabiliyoruz. Kiz, bir siire evde en kiigiik ¢ocuk konumu-
nu elde bulundurmus, ama sonradan ilgili konumu kaybet-

41



migtir. Peginde bir kardes belirmig, kizda kendisini takip ge-
¢ecekmig gibi bir izlenim uyandirmigtir. Ayrica, kiz kendi
oniindeki ablasim gé6lgede birakmayr bagaramamigtir. Bu
noktada ailede ikinci dogan ¢ocuklarla ilgili deneyimlerimi-
ze bagvurabiliriz. Ikinci dogan gocuklar, 6teki kardeslerine
iistiin olmak gibi bir ideali benimser. Kizin da ablasina yeti-
sebilme umudunu yitirinceye kadar ilgili ideal dogrultusun-
da ¢aba harcadifim ve agagi yukan normal denebilecek bir
gelisim yolunu izlemeye ¢alighfini diislinebiliriz. Sonunda
kizin ¢abasi bagansiz kalmigur. Kizi, dogrudan bir hamle ya-
parak kendinden 6nce dogmus kardesiyle eg diizeye gelme
ve onu geride birakip ileri gegme umudunu yitirmig ¢ocuk
tipleri arasina katabiliriz. Bundan bdyle gelisme kogullan
zorlagan kiz, ablasiyla esdeger sayilamayacag: gibi bir duy-
gunun ig¢ine siiriiklenmigtir. Giigli bir asagilik duygusu
uyanmistir ruhunda. Derken tgiincii cocuk da bir diigman ki-
si olarak arkadan yetigince, kiz ¢ok ge¢cmeden teslim bayra-
gim ¢ekmis, kendini ¢aresiz durumda hissetmig, ¢zellikle ki-
sa slirede bagan elde edemedigi konularda umutsuzluga ka-
pilmistir. Matematik dersinde de bdyle bir durum s6z konu-
su olmug gibidir. Dolayisiyla, kizin matematik dersindeki
durumuyla ilgili agiklamalar beklentilerimize uygun diig-
mektedir. K1z, umudunu yitirmigtir. Matematik dersindeki
tutumu bdyledir ve yersiz bir tutumdur bu. Peki ama, kizda-
ki sayginlik egilimi nereye gitmigtir? Sayginlik egilimi kay-
bolmamustir, su ya da bu sekilde ikinci dogmus bir gocugun
karakter 6zelliklerini icermektedir. Kiz hesap dersini bagara-
maz, belki 6biir dersleri de iyi degildir, aym sinifi d6niip ye-
niden okumak zorunda kalir. Kendinizi bdyle bir ¢ocugun
yerine koyunuz. Ilerleme konusunda bir yang: iistlenemez
b6yle bir ¢ocuk; nitekim kiz da yangtan el geker. Ama yine
de ablasindan ileriye gegmek igin bir bagka yol bulmak zo-
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rundadir. Soru sudur: lgili ¢aba, kizda kendisini nasil ag1ga
vurmaktadir? Kiz, amacina bundan b6yle yasamin olumlu ta-
rafinda bulunmayan bir yolu izleyerek, kisaca anne ve baba-
sim stirekli kendisiyle ilgilenmeye zorlayarak ulasabilir. An-
nc ve baba kizla ugragacaktir artik, kiz sorunlu bir gocuktur,
ailenin ilgi ve dikkatinin bagkésesinde yer almaktadir. Boy-
lece daha 6nce sordugumuz "Kiz zeki midir?" sorusu yamt-
lanmig olmaktadir. Zeki sayilacagindan kugku duyan varsa,
yasamin olumlu tarafinda izleyecegi biitiin yollar kesilmig
kizin yerine bir an buyurup koyabilir kendini. Kizin yapaca-
1 bagka ne kalmistir; ¢linki insan ancak umut ettigi, insan
olarak saygmlifa ulagma umudunu iginde tasidif siire yaga-
yabilir Ben olsam, ben de tipki kiz gibi davranirdim. Biitiin
bunlardan, hatali bir amaca ulagmak igin kizin zekice dav-
randifi yolunda atak bir sonuca varmamak elde degil. Aile
yagamimin odak noktasini olugturmak hayali (fiktif) bir Us-
tiinliiknir, yasamin yararsiz tarafinda belirlenmig bir amagtir.
Gergek bir dstiinlik ancak toplumsallik duygusu, sagduyu
(common sense) dogrultusunda s6z konusu olabilir. Kizin
davranis1 sagduyuya aykindir, okulun miidiirii de dogru ola-
rak gbrmiig bunu, kizin geri zekil sayilacagi yolunda yanlis
bir sonuca varmistir.

" Aile icinde dedigi dedik ve toplumdisi bir davrams ser-
gilemektedir. Hep bir arada oynanan oyunlara seyrek
katilmaktadir."

Bu da bizim s6ylediklerimize uygun distiyor. Kizdaki tistiin-
liik egilimi kaybolmus degildir; kiz dedigi dedik davranmak-
ta, herkesi sultas: altina almak istemektedir. Bir toplumsalli-
gin soz konusu oldufu yerde gbrinmemekte, ancak basgrolit
oynayabilecegi zaman ortaya ¢ikmaktadir.

Sagaltimla ilgili birka¢ sdz sGylemek gerekirse, ben guna
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mantyorum ki, yapilmasi gereken, kiz1 anne ve babasini pek
ugrastirmayacak ve matematik dersinde baganli ¢aligmalar-
da bulunacak bir duruma getirmektir. Ne var ki, ciddi konu-
larda kizkardeglerine ayak uydurma ve onlarla boy 6lgiise-
bilme umudunu yitirmigse, kiz1 cesaretlendirmekten bagka
izlenecek yol kalmaz. Gergekte bu, bireysel psikolojinin en
Onemli kuralidir. Yagamin yararl tarafinda ilerleyebilecegi
acik bir yol ele gegiremedigi siire kizin davraniginda, dedigi-
ni yaptirma hirsinda, anne ve babasim hep kendisiyle mes-
gul etme isteginde bir yumusama beklenemez. Oyle inamyo-
rum ki, bu goriig agisini kavramaksizin ¢ocugun dogru yola
¢ekilmesine yOnelik ¢aligmalarda kimi baganlar elde edecek
anne ve babalar vardir. Ben, kizin tamamen diizeltilebilece-
ginden kusku duymuyorum. Kizla ilgili diipediiz yanlig bir
goriise varan ve belki cinsellik konusuna el atacak olan bir
kimsenin de kizin dogru yola ¢ekilmesinde basan saglayabi-
lecegini belirtmistim. BOyle bir kimse kendi kuramlarin or-
taya dokse de yine kiz1 cesaretlendirebilir, belki ona kendi
yagam sorunlarimin bir kemseyi meggul edecek kadar ilging-
ligini gOstererek gergeklegtirebilir bdyle bir seyi. Bir cesaret
kivileiminin kizin ruhuna diismesini saglasin yeter ki, diledi-
gi gibi bogbogazlikta bulunabilir. K1z, kendisi de nasil oldu-
gunu bilmeden ileriye dogru adimlar atmaya baglayacak, sa-
galtimim iistlenen hekim de uyguladifi ybntemin dogrulugu
listiine yemini billah edecek, biitiin olumlu sonucu ilgili yon-
teme baglayacaktir. Bize gbre yapilmasi gereken, kizin cesa-
retlendirilmesidir. Bunun da 0yle kolay gerceklesebilecegi
sOylenemez. S6z konusu amaca vanlmasi, pek ¢ok seyin ya-
pilmasimt zorunlu kilmaktadir. Kiz 0 duruma getirilmelidir
ki, baskalarmdan bagimsiz kombinasyon yetenegini kazana-
bilsin, kendi hesap ddevini ¢6zebilecegine inansin, kendine
giiven duysun, zamanla gelisiminde ortaya ¢tkan bosluklan
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doldurabilsin. Yalmz sézle kiza cesaret vermek yeterli sayi-
lamaz; kizin, arkadaglarimin bulundugu diizeye ¢ikanlmasi
gerekir. Diyelim kiz derslerine ¢aligmaya baglad: da, 8 giin
sonra okulda yazili bir sinav oldu, sinavi bagaramayacagi
kuskusuzdur. Onceki bosluklar 6yle ¢abuk doldurulamaz, bir
¢ocugun bunun i¢in ne kadar zamana gereksinme duyacagini
kestirmek bir anlayig sorunudur. Ilgili siire iginde gocuk kol-
lamp gozetilmeli, hemen simftaki 6biir arkadaglarinin diize-
yine ulasmug gibi smavlardan gegirilmemelidir, yoksa egiti-
cinin biitiin ¢abas: bosa gider ve ¢ocuga yeniden cesaret asi-
lamak umulmadik &l¢iide giicliikler dogurur. Bir kimseye ce-
saret mi agilamanmak isteniyor, ilkin giiven dolu bir ruhsal
ortam yaratilarak ilgili kisi s6ylenilenlere kulak verecek ha-
va i¢ine sokulmali, yani ilkin sevgisi kazanilmaya ¢aligiima-
lidir. Bir dost gibi el uzatilmali, bir iistiinliik edasiyla kargisi-
na ¢ikilip kendisinde bir eziklik duygusu uyandinlmamali,
hoyrat ve kaba bir davranmigsa konu yapilmamalidir. S6z ko-
nusu ¢ocuklar terslenip paylanmistir hep, sonunda ¢aba har-
camakian hakli olarak yiiz ¢evimmislerdir. Kendisiyle egitici
arasinda dostane bir iligki kurularak cocugun giiven duyaca-
§1 kigilerden olusan ¢ember genigletilmelidir. Kiz yalmz an-
ne ve babasina giiven beslemektedir, okuldaki durumu pek
i¢ agic1 degildir. Tim egilimi ger¢ekte yalniz anne ve babasi-
na yoneliktir. Biri ¢ikip giiven besleyecegi insanlartn ¢embe-
rini genisletebildi mi kizdaki toplumsallik duygusu da gii¢le-
necek, icindeki giiven duygusu artacaktir. Kiz, "Anne ve ba-
bamin olugturdugu cevre disinda bir yerim yok artik” gibi bir
inanca kapilmigtir; s6ylenildigi gibi davranildi mi1 hepsinden
kotli bu durum ortadan kalkacaktir. Kizin sevgisinin kazanil-
masina biitiin 6bir 6nlemlerin baginda yer verilmelidir. Bu
da bizim dikkatimizi eg§itimin baglangi¢ dénemine g¢ekiyor;
ilgili débnemde annenin islevi cocufun sevgisini kazanmak,
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onun bagkalarina ve yasamsal 6devlere ilgi géstermesini, do-
layisiyla toplum iginde bir yurt yuva edinmesini saglamak-
tir. Anenin ilgili islevi yerine getirmesiyle ¢ocuk gereken ce-
sarete kavugur, bafimsizlifini elde eder, kendisine bagkalan-
na egdeger biri goziiyle bakar. Simdi basimiz1 geriye dogru
cevirip kizin goriiniirdeki yeteneksizliginin kaynaklandif
hatay1 6grenmek istersek, sunu kesinlikle saptayabiliriz; Ki-
zin araldnnda yer aldif iki kardesi yetenekli cocuklar olarak
gosterilmektedir. Bu bir kezligine olup biten bir gey degildir,
her Allahin giinii, her saat kizin Oniinde yinelenegelmisgtir.
Kiz, kardeslerine esdeger durumda olmamanin ezikligi icin-
de yagamugtir siirekli. Bu tutumunda da kizin temel yanlgisi
agik segik kendini belli eder. Obiir iki kardesin yetenekli ki-
siler olarak ¢ne ¢ikmalarmn nedeni konusunda bir sey s0y-
leyemem; ama sunu belirtmek isterim ki, kizin ablasi bir kiz-
kardese sahip olma trajedisini baganyla atlatms, ¢iinki kar-
desi heniiz diinyaya gelmeden saglam bir pozisyonu elde bu-
lundurmugtur. Beri yandan, ikinci dogmug ¢ocuk olan bizim
kiz lglincl ¢ocugun, yani kii¢lik kizkardesinin dogumunun
kendisi i¢in olusturdugu trajedinin istesinden gelememistir.
Aynca, hamarat biri sayilan en kiigiik kardegin karakterini
g6z Oniinde tutarsak, zaten gerileyen kiz igin bir kardesin
dogumunun yeni bir darbe olusturdugunu anlayabiliriz. $6y-
le bir soruyu yOneltebiliriz burada: Peki, ¢ocuklar karsisinda
annenin yeri neredeydi? Oyle goriiliiyor ki, anne giinesi ki-
zin Obiir iki kardesine daha comert¢e sagmigtir 1518, Kizin
kardeglerinden yararlanmaya c¢aligmasimi hos kargilamamus,
kiz1 bagkalarina, kardeslerine ve yagamin ddevlerine kargi il-
gi duyacak gibi egitmeyi becerememigtir. Siit gocuklugu do-
nemindeki bagimlilifim kiz ileride de siirdiirmiistiir; elinden
is gelmeyen beceriksiz kii¢iik bir ¢ocuk davramsimi bugiin
bile sergiledigi gbriilmektedir.
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"II. Vaka. 9 yaginda bir kiz; iigiincii sinifta kalmg, ayni
sinif1 yeniden okumaktadir."

Bu bir tek agiklamadan g6recegimiz gibi, kiz hakkiyla ii¢iin-
cii siufa kadar gelebilmigse geri zekali sayilamaz. Herhalde
arada baz1 seyler olmus, kizi okula ayak uydurabilmekten
alikoymustur, kiz da anlagilan bundan b8yle okulu hosa gi-
der bir yer gibi gbrmemeye baglamigtir.

"Baglica gikdyet konusu: Yalan sOylemeye ve ¢almaya egi-
lim."

Yalanla onun psikolojik yapisi iistiine sOylenecek bir sey
varsa, kizin korktugu bir kisinin besbelli yakin ¢evrede bu-
lundugudur. Kendilerini yeterince giiclii hisseden gocuklar
hi¢ yalana bagvurmaz. Dolayisiyla, ilgili a¢iklamadan ¢ikara-
cagimiz sonug, kizin kendisini iyi hissetmedigidir. Bir ¢ocu-
gun yalanciligindan sz aguldifim isittiniz mi, litfen sunu
unutmayimz ki, yalancilik giigsiizliik duygusunun bir disavu-
rumudur, kargisindaki kisiden korkan, bir bagkasina kendin-
den daha ¢ok deger veren ¢ocugun icinde barindiracag ye-
tersizlik duygusunun dengelenmesidir. Baglica iki ¢esit ya-
lan vardir: 1. Korkudan sylenen yalan. Korku, agagilik duy-
gusunun bir yliziidiir. Kendini yeterince giicli hisseden kim-
se korkmaz. 2. Bir kiginin gercekte sandifindan daha biiyiik
goriinmek icin bagvurdufu yalan. Bu da yine bir gii¢siizliitk
ve yetersizlik duygusunun dengelenmesidir. Agin gii¢siizlik
duygusundan hayal kurma egilimi dogar (fantazya). Kasitli
yalan ve kasitsiz yalan olmak iizere bir aynma giden kimse
yanls yoldadir, kasith yalan diginda bir baska yalan sekli
yoktur ¢iinkii. Simdi, kizin yakin ¢evresindeki gii¢lii kiginin
kim oldufunu aragtiralim. Kiiciimsenmeyecek bir asagilik
duygusu icinde yasadifm varsaydifimiz, dolambagh yollara
saparak bagkalanmn iistiinliigiinden kendini kurtarmaya ¢ali-
san kizin ¢alip ¢irpmasi, yakin cevredeki bir giiclii kiginin
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varlifiyla ilgili goriigimuzii pekistirmektedir. Calmanin psi-
kolojik agiklamasi, bi- kimsenin kendini yoksullagmig his-
setmesi ve zenginlesme yoluyla a¢if1 kapatmaya ¢alismasi-
dir. Ancak, ilgili kigi bunu yasamin olumlu tarafina uygun
davranigla degil, yalana olaganiistii benzerlik gOsteren bir
yola bagvurarak ger¢eklegtirmeye bakar. Calma eylemi de
gii¢li kiginin yolundan gekilme, ama kurmazca davranip on-
dan ileriye ge¢me girigimidir. Calma eyleminde asla cesaret-
ten s6z agilamayacagim daha 6nce belirtmigtim. Kizin ka-
rakter Ozelligini belirgin olarak gérebilmekteyiz: Calma ey-
lemiyle korkaklifinu agiga vurmaktadir. Bir bagka ¢ocufun
da ayni durumda yalan s6yleyip s0ylemeyecegini su an sap-
tayacak durumda degiliz. Ama kesinlikle bildigimiz bir sey
var ki, gii¢li biri olmas1 durumunda kizin yalan s6ylemesine
ve ¢alma eylemine kalkmasmna pek akil erdiremeyecegimiz-
dir. Guigliiyken de yine yalan sGyliiyor ve ¢aliyorsa, o zaman
kendisine geri zekali biri gbzliyle bakmamiz gerekecck, igin-
deki asin giigsiizlik duygusundan giigsiiz kisilerc 6zgii bii-
tiin yollar1 deneyerek siynlip ¢ikmak istemesinde anlagilma-
yacak bir taraf gormeyecektik. Ama kiz zekice davranmakta
ve bu davramisi o kadar ileriye gotiirmektedir ki, glittiigi
amaca uygunlugu nedeniyle sOyledigi bir yalam is bitirici
bir yalan sayip bazan hoggGrebilmekteyiz. Hirsizhga kalki-
san bir insanin davraruginu da yine bagiglayabiliriz; yeter ki,
bdyle bir yola 6megin agliktan 6lmek zereyken bagvurmug
olsun. Hatta boyle bir durumda hakli bile sayabiliriz davra-
mgini. Her seyi bir iligkiler 6rgiisii i¢inde ele almamiz gerek-
mcktedir. Incelememizin baginda yer alacak yalan séyleme
ve ¢alma konusunda saptayabilecegimiz sey, kizin kendini
iyi hissetmedigidir.

" Anne ve baba savagin sona ermesinden bu yana ayn ya-
samaktadir."
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Bu, gii¢ egitilebilir ¢ocuklarla ilgili olarak sik karsilagtifimiz
bir durumdur. Mutsuz bir evlilik, hi¢ de bir ¢ocugun ilerle-
mesine elverigli ortam sayilamaz; istatistiklerin verilerine ve
kigisel deneyimlerime dayanarak gunu sdyleyebilirim ki, an-
ne ve babalan bosanmig ayn yagayan ailelerin ¢ocuklan ge-
redi gibi gelisip ilerleyememekte, dikkati ¢ekecek kadar cid-
di basansizliklarla yiiz yiize gelmektedir.

"Kiza dilerse annesinin yaninda kalacagi séylenmis, ama
kiz istememigti."

Burada daha once s6ylediklerimizi anmimsamamak elde degil.
Anne kizin sevgisini kazanmanin tistesinden gelememisg, an-
ne olarak yerine getirmesi gereken ilk gbrevde pes etmistir.
Bu durumda kizin, babasina yonelip yonelmedigini ilerideki
acgiklamalar bize gOsterecektir. Kizin babasina kargi sevecen
iligkisi kesinlikle ikinci bir evreye rastlamaktadir, yani daha
6nce anneyle aradaki bag kopmugtur, Bdyle bir sey de, kizin,
annesinin gergek bir insan soydag (hemcins) olmadifi duy-
gusuna kapilmasi durumunda gerceklesebilir. Cocuklarin
haksiz yere boyle bir duyguya kapildiklanim siklikla gérii-
riz. Pek ¢ok gocuk, aile i¢inde bir kardegleri diinyaya gelin-
ce bunu kendilerine kargi bir ihanet sayar ve annelerinden
yliz gevirir, annelerine karsi glivensiz bir tavir takinirlar.
Béyle bir ey, yasam iislubunun kurulusunda ¢okluk hatali
bir baglangi¢ olusturur. Goérelim bakalim, bizim kizin duru-
munda baba annenin iglevini listlenebilmis midir? Kar koca
bosanmigssa, hele babanin ¢ocuguna ayiracak fazla vakti yok-
sa, boyle bir sey kolay kolay gerceklesemez. Bu durumda
annenin ikinci gorevi, yani ¢ocuktaki toplumsallik duygusu-
nu bagkalarim da kapsamina alacak gibi genigletme isi nasil
yerine getirilecektir? Ogrendigimize gore, kiz yalan sSyle-
mekte ve ¢almaktadir. Bu da ondaki toplurhsalhk duygusu-
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nun pek geligmis sayillamayacagini, simdiye kadar kizin tip-
ki1 bir diisman lilkedeymig gibi biiylidiigiinii gsteren bir be-
lirtidir. Cocufun simifta birakilmasi da, 6gretmenine sevimli
bir gbzle bakmamasinda rol oynamig olmalidir. Gériiyorsu-
nuz, bagkalanna diisman goziiyle bakmasi kizi tek bagina as-
la kenidini kurtaramayacag bir kapana sikigtirmigtir. Bagka-
larma karst besledigi giivensizlik ve diigmanca duygular
onun kendine arkadaglar edinmesini, yeni baggGsteren du-
rumlan umutla kargilayip okulda geregi gibi davranmasmm
Onleyecektir. Biitiin bu sonug¢lar da kizin bagansizliklara ug-
ramasina yol agacak, yasamin gergekten diismanliklarla do-
lup tagtf1 yolunda iginde varolan duyguyu pekigtirecektir.
Bu kizla aramizda bir diyalog kurmanin son derece giicliik
doguracagim diigiinebilirsiniz. Boyle bir durum bazilanm
belki iirktitiip kagiracaktir. Ama biz bireysel psikoloji agimi-
z1 asag yukan serpmis durumdayiz; yeni agiklamalarin dii-
siincelerimizle ilgili olarak getirecegi dogrulamalan bekle-
yebiliriz.

" Anne teden beri kiza pek sevecenlik goster memigtir."
iste bekledigimiz bir agiklama.

" Annesi kiza nerdeyse soguk davramyor. Hata igledikge
kendisini cezalandirmasina kargin, kiz babasina g¢ok bag-
L.

Bu, bizim stylediklerimizle bir bakima ¢eligir gibidir: Dog-
ru yolda isek, bir noktayr unutmamaliyiz: Kizin diinyada az
bucuk giivenebilecegi yalmz bir tek kisi vardir. Bu yiizden
de ilgili kisiden yiyecegi dayak goziinii pek yildirmamakta-
dir. Babasi da kendisinden el ¢ekti mi, destek gorecegi kim-
se kalmayacaktir ortada. Oyle anlagiliyor ki, cezalandiran bir
kigi olmarun yaru sira babanin kiza annesinden daha aydin-
ik, daha sevimli goriinen iyi taraflan da vardir.
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"Babasi cezalandirdik¢a diizelecegine sz veriyor, ama
her seferinde yine aym geyi yapiyor."

Tutalim ki kiz cezalandinldiktan sonra bundan bSyle aklim
basina toplayacagina stz vermiyor ya da bdyle bir seye ya-
nagmayacagim s@yliiyor, nasil bir sonug¢ ortaya ¢ikacaktir?
Kiz, ilgili oyunu artik siirdiiremeyecek, ¢iinkii babasi kendi-
sini yola getirebilme umudunu yitirecektir. Cocuklar olsun,
erigkinler olsun, adam olmayacagna inanilan birini adam
edecegim diye kimsenin ugragmayacagini, her tiirlii toplum-
sallik duygusundan uzak bdyle bir kimseye gerek kendisi,
gerek bagkalan i¢in son derece zararh bir gbzle bakilacagin
otomatik olarak bilir. S6z konusu durumun pratikte kiz igin
tagiyacagi anlam sudur: Beni adam edecegi konusunda baba-
m1 umutsuzluga siriiklersem, kolumdan tutup kapi digan
eder beni. Ama soz verip her seferinde s6ziimden ddnebilir,
ayni hatalari igleyebilirim. Kizin bu durumu, bizi babasi ka-
dar sasirtmaktadir; ¢iinkii biliyoruz ki, ki1z kendisini yagma-
lanmig hissetmekte, dolayisiyla zenginlesmeye caligmakta-
dir. Bir yetersizlik duygusu icinde yasamakta, dogru'yu soy-
lemeye cesaret edememektedir. Evle okul arasindaki giiclii
iliskileri gz 6niinde tutarak kotii bir kamenin evde nasil etki
yapacagina dikkati ¢ekmek isteriz. Cocuklara k{tii notlar,
kameler verdik diyelim, i§ burada bitmez, davranigimizin sii-
rer etkisi. Kink not alan ¢ocuk belki evde cezalandinlir, bel-
ki de avutulmaya caligiir ve bunun biitiin sugu &3retmene
yiiklenir. Biitiin bunlar da bireysel psikolojinin onaylamaya-
cag1 sonuclardir. Dolayisla, biz bireysel psikologlar not ver-
me sisteminin kaldinlmasi gorigtini savunuruz, ¢linkii 6biir
tiirli ne gibi sakincalara yol agilacagi ¢nceden kestirelemez.
Yeter ki 6gretmen ¢ocugun evindeki durumlan goéz 6niinde
tutarak buradan bir sonuca varmaya ¢aligsin, not verme siste-
mini yiiriirliikten kaldirmak kolaylagacaktir. Eline siirekli
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k6t kamneler tutugturulan ¢ocuk, evde hicbir zaman rahat
yuzii goremez.

"Babasi i§ durumu dolayisiyla kizi yaminda ahkoyama-
yarak biiyiikkannesiyle biiyiikkbabasinin yanma vermis,
ama kiz onlarin yaninda da uzun siire kalmamgtir."

Nine ve dedelerin torunlarina hoggtriilii ve yumugak davran-
masi, ahgtifimiz bir durumdur. Ne var ki, bizim kiz talihi
yaver giden biri degildir, nine ve dedesi de lizerlerine diigeni
yapamamistir. Hatta dahasi var: Cocuk, kuskusuz, kendisine
alabildigine kétii bir iin yapmugtir, hayli yaygin bu iin kizin
pesini birakmaz, kiz hesabina yeni bir gii¢liik dogurur. Her-
kese diisman g6ziiyle bakan kiz, bu diismanhifi yasar ger-
cekte. Iste kizin igine stkigip kaldig1 kapam goriiyor, bbyle
bir kapandan kurtulup ¢ikmasinin ne denli gili¢ sayilacagini
anliyorsunuz. Erigkin bir insan icin bile kolay sayilmayaca-
gim bildiginiz biyle bir seyi bagsarmasini nasil bir ¢ocuktan
bekleyebiliriz.

"Derken kiz para karsihg bakilmak iizere Tulln kentin-
de bir ailenin yamna verilir. Anne ve babasi da aym
kentte yasamaktadir."”

Boyle bir davramigla da durumu diizelmis sayamayiz. Kiz
annesine gitmek istememektedir; babasimnin ise onu yanina
alip kendisiyle ilgilenecek vakti yoktur. Verildigi ailenin ya-
ninda giinlerini ge¢irmekte, giivendigi biricik insan sayilan
babasinin elinden ¢ikip gidigini gahsina y6nelik bir yagma-
lanma olarak algilamaktadir. Hakkinin yendigi gibi bir duy-
gu igindedir. Bu yetmiyormug gibi, annesiyle konusup go-
riismesi yasaklanmigtir. Cocugu anne ve babasindan biriyle
iligkisini siirdiirme olanagindan yoksun birakmak ya da bu-
nu giiclestirmek, yapilacak en agir hatalardan biridir. Béyle
bir yasag hakli gosterebilecek diyelim yiiz kizarticy davra-
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ruglarda bulunma, ahlika aykin bir yasam siirme gibi neden-
ler varolabilir kugkusuz; ama ¢ocuk iizerinde niifuz sahibi ta-
raf Obiir tarafi lekelemeye kalkmamali, onu kiigiik diigiirme-
ye ¢alismamalidir. Boyle bir tutumun asla savunulacak yani
yoktur; ¢linkii ¢ocukta soysuz bir anne ya da babamun evladi
oldugu inancinin dogmasma, hatta onun agagilanip karala-
nan taraftan belki de aym kusurlan devralmasina yol agacak-
ur.

"Ama yine de kiz annesine gitmis, annesinin ¢cantasindan
biraz para agirip sekerleme vb. seyler alarak arkadasla-
rina dagitrmstir."

(Calinan para ya da yiyeceklerin arkadaslar arasinda dagitil-
masi, ¢ocuklar ya da bulug cagmdaki yeniyetmeler tarafin-
dan gergeklestirilen calip ¢irpma eylemlerinde karsilagtigi-
miz dikkati ¢eker bir dzelliktir. Bir kimsenin b&biirlenmek,
kendisine bir paye vermek istedigini kanitlar. Ay davrani-
sin bir baska yiizii daha var ki, onu da saptayabilmekteyiz:
Kiz, beri yandan bagkalanmn géziine girmeye ¢aligmaktadir.
Kendini yagmalanmig hisseden bdyle bir ¢ocugun bagkalan-
na bir¢ok sey bagislamasini, anncsinden géremedigi, babasi-
nin ise ancak zaman zaman kendisine gisterebildigi bir seve-
cenlifin pesinde oldugu geklinde yorumlamamiz gerekir. Ne
var ki, ayaklan hi¢ de saglam yere basmayan bir sevecenlik-
tir bu. Kiz, okulda k&tii bir 6grencidir. Kendine sifinacak bir
yer bulmak icin ne yapabilir? Bagka ¢ocuklan armaganlar
yoluyla kendi tarafina ¢ekmekten bagka nasil bir yol izleye-
bilir? Kiz da igte simdi bu yolu izlemekte, ilgili tutumuyla
bagkalannin sevecenlik ve sevgisini kazanmaya ¢aligmakta-
dir. Cahip, ¢aldiklannu bagka ¢ocuklara dagitarak onlarin go-
ziine girmek, kendini onlara sevdirmek belki de kizi ileriye
iten en gliclii etken, beri yandan zayif kisilerin bagvurdugu
bir ¢aredir. Kiz yeterince 6zgiiven duygusundan yoksundur,
bir kimse gelip kendisine sevecenlik gosterinceye kadar sab-
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redememektedir. Aym davranigi erigkinlerde de gézlemleye-
biliriz.

"Bakimim iistlenmis ailenin yanindayken evden gizlice
alip 6gretmenine goitiirerek sattigi yomurtalarin parasiy-
la yine gesitli 6teberiler almug ve arkadaslarina dagitms-
tir."

Bu tutumuyla kiz §gretmenine besin maddeleri saglayan biri
pozunu takinmaktadir. Kimbilir, yumurtalan Ggretmenine
hediye etmek istemigtir belki; belki de karsgihifinda gercek-
ten para almigtir, ama yine de yaptig1 seyle bir hizmette bu-
lunmugtur. Ogretmen gergekten yumuria almak istedigini
sOylemese, kiz onun bdyle bir sey istedigini bilemezdi kus-
kusuz.

"Kizin igledigi kabahatlerin 0Ogrenilmesinden sonra,
okulda herkes kendisinden kagcmaya baslamisti. Kiza ba-
kan aile de onu daha fazla yaninda alikoymak istememis,
ciinkii kizin en bagta evdeki yiyeceklerle ilgili olarak kii-
ciik capta ¢alip cirpmalari habire yinelenip durmusgtu."
Yiyeceklerin nereye gittifini s6yleyemeyecegiz. Belki de
kendisini yagmalanmig hisseden kiz ¢ok aglik cekmekte,
¢linkli normal aglik duygusuna bir de 6ksiizliik duygusu ge-
lip katilmaktaydi. Bog bir tabagin &niinde oturan kimsenin
duyacag: aclik, yemek dolu bir tabagin ontinde oturan ag
kimseninkinden daha biiyiik olacaktir kugskusuz.

"Kizin Tulin'daki durumu berbattir, babas1 kendisini
bir ailenin yamna evlathk vermek istemektedir."

Kizin kapana kisilmasinin ne gibi sonuglara yol agtifim go-
riyorsunuz.

"Babasinmin elinde avucunda yoktur."

Burada, beslenme bakimindan da kizin durumunun parlak
sayllmayacagi sonucunu gikarabiliriz.

Derken son derece 6nemli bir agiklama igitiyoruz:
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" Annesinden sevecenlik géremeyisi ve yasadigi ¢evrenin
kendisini tiimden diglamas), kiz1 bu cevreye kars1 cephe
almaya zorlar. Kizin igledigi kabahatleri bir yere kadar
icindeki bagkaldir1 duygusunun digavurumu sayabiliriz
belki. Ancak, ortadaki kogullarin kizin topluma uyum
saglamasim giiclestirdigi kesindir."

Uglincii tipte yer alip agir bir asagilik duygusunu ruhlannda
banindiran sevgi yiizli grmemig, yasadis1 evliliklerden dog-
muyg, istenmemig ¢ocuklar, oksiizler ve sakatlar igin iste bu-
lunmayacak bir 6rmek size. Biitiin bu ¢ocuklarda sik kargilag-
ngimiz ey yireklerinde hakli ya da haksiz olarak sevilme-
dikleri duygusunu tagimalandir. Yapilmas: gereken, s6z ko-
nusu yanilgiy: yoketmek, tutumunda hakli sayilsa bile, bagka
tiirli insanlarin bulunmadiina inanmasi i¢in ortada bir ne-
den olmadiginm1 cocuga anlatmaktir. Bizim kizda ilgili duygu
pek derinlere kok salmig degildir, ¢iinkii babas1 yanibaginda
yer alir; ama babasinin fazla bir gey de gelmez elinden, dii-
stintir tagimir, kiz1 bir ailenin yanina vermeyi en iyi gare go-
riir. Kiz da herhalde durumu hissetmigtir. Babasinin kendisi
i¢in fazla bir sey yapamayacagi duygusu hi¢ kaybolmamigtir
icinden. Dolayisiyla, kendisini herkese kargi diisman gibi
davranmaya zorlayan kapana sikigip kalmistir. Toplumsallik
duygusu bir olanak bulup gelisememektedir. Bu yiizden de,
ilerideki su¢a yonelik eylemlerin ktkenleri olarak yalan sdy-
leme ve ¢alip ¢irpma gibi 6zelliklerin kizin yasaminda 6n
plana ¢iktifi goriilmektedir. Aynca, kizda saptadifimiz bir
bagka ¢zellik, duruma biraz daha olumlu agidan bakmamizi
saglamaktadir: Kiz sevecenlik pesindedir, giivenini kazan-
manun yolu belki pek giicliik dofurmayacaktir. Annenin ¢o-
cufuna karg1 yerine getirecegi ilk gérev, onun sevgisini ka-
zamp bagkalanna kargi ilgi duymasim saglamaktr. insanm
yaradilistan kéti oldufu yamlgisimi kizin kafasindan sékiip
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atmak gerekmektedir. Zamaninda yerine getirilmeden kal-
mi§ bu 8dev simdi yerine getirilecektir. Kizin iizerinde uy-
gulanacak sagaltim siirecinin temel ¢izgilerini boylece belir-
ledikten sonra sunu da ekleyelim ki, kizin iginde yasadig
pek gii¢ durumdan bir an &nce kurtanlmasi zorunludur.

"Kiz, sevgiye enixonu gereksinme duyan ve kendisini ko-
ruyup kollayacak birini arayan bir cocuk izlenimini
uyandirmaktadir."

Béylece, kizla ilgili ilk agitklamadan cikardifimiz sonuglan
dogrulayan son agiklamayi isitmis oluyoruz. Kiz bir arayig
icindedir, aradigim heniiz bulamanmigtir. Ama cesaretini ti-
miiyle yitirdigi sbylenemez. Nihayet, yukandaki agiklamayi
okurken aklima gelen bir diigiinceyi de size bildirmek iste-
rim. Diyelim ki yoksul bir aileden gelen, iigtimeler, agliklar
ve umutsuzluklar i¢inde ¢irpinan, ileride tutacag i gii¢c ko-
nusunda gelecege pek giivenle bakamayan bu kiz hep sevgi
ve sevecenlik arayarak biiyiidii, sonu ne olacaktir? Cevresin-
de kendisini kollayip gbzetecek nc kimse vardir, ne basini
sokacagi emin bir yer: Bu durumda kétii yola diisecektir is-
ter istemez. Diyelim aradifi kimseyi bulabilecegi umudunu
yitirdi; yag1 ilerledigi zaman belki kargisina bir adam ¢ika-
cak, kendisine kur yapacak ve aradif1 sevecenligi ona vere-
cekmig gibi davranacak, kiz da fahiselikten elini ayagim ge-
keceklir; dogrusu seyrek rastlanmayan bir durumdur bu. Tu-
talm ki kiz bir kimsenin gelip kendisine sahip ¢ikacagina
olan en son inang kinnusint da yitirdi; bir kimsenin kendisi-
ne sevecenlik gosterecegine inanmiyor artik. Okulda basan-
siz, digarida bagini sokacagi bir yuvadan yoksundur; bu du-
rumda ister istemez sagda solda siirtecek, kolaycacik bir
haydut cetesinin agina yakalanacak, suc¢a yonelik eylemieri
talim etmeye baglayacaktir. Bir ¢eteye girmedi diyelim, ko-
lay kazang saglayacak bir yolu tek bagina aramaya koyula-
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caktir. Belli bir su¢ sekli i¢in 6nceden idmanlidir nasu olsa,
bunu siirdiirebilecektir. En sonunda, bagka care bulamayarak
meslekten bir tursiz olup ¢ikacaktir. Byle bir durumda yar-
giclar ve adli tip biinyesinde ¢aligan psikiyatristler suglularin
"1slahi nefis" etmelerinin ¢ok gii¢ oldugu sonucuna varacak,
daha sert cezalara bagvurmanin geregine inanacaklardir.
Kendisi i¢in bagka bir ¢ikar yolun varlifina inanmayan kiz,
enselendiginde kodesi boylayacagim bile bile ¢alip ¢irpma
eylemlerine kalkisacak, yakayi ele vermeme diiglincesiyle
adeta ipnotize olmug biri gibi davranacaktir. Yakaland: diye-
lim, cezaevini boylayacak, baska suglularla bir arada yasaya-
cak bir siire, onlardan ileride ne gibi yeni sug¢lan igleyebile-
cegini 6grenecek, cezaevinden saliverildiginde de belki eski-
sinden berbat durumda bulunacaktir. iigili kosullar altinda
dogru yolu bulma denen sey nasil gerceklesecektir? Bir kim-
senin moralinin bu sekilde diizeltilebilecegine inanan biri
var nudir? Sanmam. Kiza yardim eclinin uzatilabilmesi igin
onu cesaretlendirip hatalar1 konusunda kendisini aydinlata-
cak bir otoritenin varhgt zorunludur. O zaman kiza yardim
edilebilir ancak. Ama, bakarsinz kiz §yle bir egiticinin cline
diiger ki, bu kisi egiticilik gbrevini pek beceremese de, yapil-
masi gereken en 6nemli seyin ne oldugunu kavrar, kizi cesa-
retlendirip moralini gii¢lendirebilir.
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II1. BiR BABA TOPLUMSALLIK DUYGUSUNUN
GELISIMINI ONLUYOR

Gayet kisaliffi, az ve 6z nitelik tagimasi elimdeki raporun be-
lirleyici Ozellifini olusturuyor. Bu raporu yorumlamaya
kalkmamin nedeni, daha aynntili raporlann elimde bulun-
mayigidir. Kisa raporlardan yola koyularak kimi saptamalara
ulagmay1 §grenmemiz gerekiyor. Dileriz, bir raporu kaleme
alma sanati tizerinde daha ¢ok galigilir. Boyle bir durum ger-
¢eklesirse, ben su ilging dneride bulunmak isterim: Gii¢ egi-
tilebilir bir ¢ocuk, sugaytnelik bir kisi, bir nevrozlu ya da ig-
kiys diigkiin biri vb. konusunda hazirlanacak rapor gesitli
psikoloji okullarinin 6nde gelen iiyelerine yollansin, raporla-
n degerlendimeleri ve s6z konusu bozukluklarin ne gibi 6n-
lemlerle diizeltilebilecegine iliskin goriislerini bildirmeleri
istensin. Genellikle hi¢ de pek algakgéniilli davranmayan
hayli psikolog yazar, saninm bd@yle bir durumda ortalarda
gérinmeyecek, dolayisiyla giiniimiizde modem psikoloji ko-
nusunda kopanlan yaygara ¢ok ge¢meden sona erecektir.
Belki biyle bir 6neri pratikte gerceklesene kadar hayli za-
manin gegmesi gerekmektedir; biz de bu zamandan yararla-
nip béyle bir raporu okuma, degerlendirme ve anlama sana-
tin1 kendi kendimize talim edecegiz. Yasam {islubunun ha-
zirlamgindaki hatalan giderecek yollart bulmada kararl dav-
ranmak zorundayiz.
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Elimdeki rapor ilkokulun birinci simifina giden 6 yasindaki
bir oglanla ilgilidir ve g6yle baglamaktadir:

"Oglan kendi ailesinin yamnda yagamaya baslamadan,"

Demek daha 6nce oglan bir bagka yerdeydi, belki para kargi-
liginda kendisine bakan bir ailenin yanindaydi ya da bir 6k-
stizler yurdunda kaliyordu. Derken gtziimiiziin 6niinde bdy-
lesi durumlarla ilgili olarak bildigimiz iyi k6tli birtakim tab-
lolar canlamyor.

"bir hastanedeydi ve orada para kargihginda bakihyor-
du."

Anlagilan ¢ocuk yasadig bir evlilikten dogmugtur. Daha son-
raki ilk ciimle bu tahminimizi dogruluyor.

" Anne ve babasi evlenmeden diinyaya gelmisti."

Bu da yasama alamindaki biitiin ilerlemelere kargin pek
umursamazlikla gegilecek bir sorun degildir, giinkii yasalar
yasadigi evlilikten dogan ¢ocuklara yasal evliliklerden dogan
¢ocuklar gibi davranacak diizeye gelse bile, bir ¢ocugun il-
kin para karsgilifl yabanc: bir aile tarafindan biiyiitiilmesinin
¢nline gecilmesi olanaksizdir. Bir kez tek bagina bOyle bir
durum, ¢ocufun yasamina hi¢ de kiiciimsenemeyecek bir
miidahele demektir; hani bunun nedeni sz konusu ailenin
¢ocuk icin kendi ailesinden daha kot bir ¢evre olugturmasi
degildir, -hatta bazen ¢ocuk icin daha iyi bir ¢evredir bu-
ama yine de s6z konusu miidahele ¢ocuk igin alabildigine
6nemli bir olaydir; aynca, yasadigi evlilikten dogmugsluga
karg1 takimilacak genel toplumsal tutumun yasamadaki ilerle-
melere ayak uydurabildigini de sanmiyoruz. Ben bugiin de
diinyaya yasadig1 ¢ocuk getirmemesi i¢in herkesi uyarmak
isterim.

"Yasam kogullar1: Cocugun anne ve babasi pek yoksul-
dur."
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Bu agiklamadan oflanin kendi anne ve babasinin yaninda
kaldigin1 anliyoruz; ne var ki, ¢ocuk anne ve baba evlenme-
den dogmugtur.

"Gazete satarak gecimlerini saglamaya calisiyor anne ve
baba. 1, 2, 4, ve 6 yaglarinda dért ¢ocukla bir odada kah-
yorlar, gece yatacaklar hepsi iki yatak bulunuyor. Og-
lan kardeslerden en biiyiigiidiir ve babasiyla yatiyor. Tii-
berkulozlu oldugu soylenen baba siddetli nefes darligin-
dan rahatsizdir; bu yiizden ¢okluk uyuyamyor, uyuya-
mayinca da oglana kizip sinirleniyor hemen ve kendisini
patakhyor."

Yani babastyla yatmas: yetmiyormus gibi, lstelik dayak yi-
yor oglan. Bu kadan da fazladir dogrusu. ikisinden biri ye-
terdi.

"Sozde oglana genellikle pek sevgi gistermiyor baba, an-
cak onun 4 yasindaki kizkardesini el iistiinde tutuyor. "

Biiyiik bir agabeyle kiiclik kizkardesin o bildigimiz sorunu
burada da yine kargimiza ¢ikiyor. Biitiin Obiir giicliikler gi-
derilebilse bile oflanin kardegler arasi iligkide biraz deza-
vantajli konumda oldugunu biliyoruz. ikinci dogmus ¢ocu-
gun her zaman bir yaris i¢inde bulundugu, her zaman ilk do-
gan ¢ocugu gegmeye ¢alistifn da yine bildigimiz bir gergek-
tir. Hele ikinci dogmug ¢ocuk kiz da ilk dogmus gocuk bir
oglansa, haydi haydi boyledir durum. Nedeni de, benim gor-
diiglim kadanyla, ikinci dogan kizin oglanlann birtakim ay-
ricaliklarla donatildifini sezmesi ve kendisinin de oglana
denk, hatta oglandan ileri durumda sayilacagini gevresinde-
kilere kamtlamak istemesidir. Doga da ilgili konuda kizdan
yardimini esirgemez, kizlarnn geligim siireci 17 yasina kadar
oglanlannkinden daha hizli bir tempo izler, byle bir seyden
habersiz oglan da arka plana itilir ve bunu kendi ganssizligi
goriir. Dolayistyla, tuhaf bir tekdiizelikle cokluk gdzlemledi-
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fiimiz gibi -araya giren baz1 sagaltici kosullar durumu degis-
tirebilir kugkusuz-, bu gibi oflanlann dinamizmleri azalir,
¢ok gecmeden umutlanim yitirir ve dolambagli yollar izleye-
rek dilediklerini ele gegirmeye bakar, aktif davraruglardan
kacgarlar. Kizkardeste ise farklidir durum. Son derece ener-
jiktir kizkardes, girigtigi koguda 6niine ne ¢ikarsa devirip ge-
¢er. Bir engelle karsilagti mi1 ayak direr, kafa tutar. Geligim
durumuna diyecek yoktur ¢okluk, iyi bir 6grencidir, hazirce-
vaptir ve hayli daha aktiftir. Cokluk i 0yle noktaya varir ki,
anne ve baba "Ne yazik ki oglan kiz, kiz da oglan degil!" de-
meye baglar. Iigili durum siirekli yinelenen bir tekdiizelikle
kargimiza ¢ikar; sonunda oglanlann koétiiye gider durumu,
gii¢ egitilebilir cocuklara doniisiir, ileri derecede nevrozlu ki-
giler olur, bazen suca yOnelir, kendilerini igkiye verirler. Bu
durumda igi safsataya dokiip i¢glidiilerden s6z agmanin ne
anlami vardir? {lk dogmus oglan hep ayni, ikinci dogmus kiz
hep aym goriinimii sergiliyorsa, dogumsal ve ussal 6zellik-
lerden dem vurmak sagmalik sayilmaz m? Yerinde bir yon-
teme bagvurularak ilgili durum degistirilebilir; ancak bu gibi
durumlarin basg6stermesini istemiyorsak, kizla oglan arasin-
daki nazik iligkiyi kavramamiz ve savunulmayacak yontem-
lerle ige el atmaktan kendimizi uzak tutmamiz gerekmekte-
dir.

"Oglan son yilda pek ¢ok kez gece yarisindan sonra eve
geldigini acikliyor."

Biz, bu sozlerden gikanlabilecek sonucu dogrusu kolaylikla
sOyleyebiliriz: Besbelli oflan evde olmaktan pek mutluluk
duyar gibi degildir, yoksa eve daha erken dbnmesi gerekirdi.
Oyle goriiliiyor ki, kendisiyle evin arasina bir uzaklik koy-
mak istemektedir. Bu gibi durumlan sizlere agiklamaya ¢a-
bsgtim. Biri bir yerden ¢ekip gidiyorsa, kendini o yerde rahat
hissetmiyor demektir.
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"Simdiye kadar beg kez polisin eline diigmiis."
Goriiyorsunuz ki, ilk dogmus oglanlann ikinci dogmug kiz-
kardes kargisindaki yazgilanndan oglan da yakasim kurtara-
mamugtir. Kald: ki, oglamin evdeki durumu da pek i¢ agici
degildir.

"Pastane ve sinemalarin éniinde ona buna el acmgtir."

Bunu da evdekilerden gereken ilgiyi gbrmedigi yolunda og-
lanin i¢inde yasayan duygudan kalkarak anlamak zor degil-
dir. Oglan evden cikip gider, 6niine konan birkag lokma ye-
mege bile el siirmezse, ona buna el agmayip da ne yapacak-
tir? Calip ¢irpacaktir belki? Bdyle davranmasi da yine biz.
sagirtmayacakuir. Iste size daha 6nce soziinii ettigim durumu,
birinci dogmus oglan ve ikinci dogmus kiz evlat iligkisinin
nasil bir sonuca yol a¢ghiim belirgin ¢izgilerle karsinizda go-
riyorsunuz.

" Okuldaki davramg."

Oglanin okuldaki davramgint agik se¢ik canlandirabiliriz ka-
famizda. Okulda baganl bir galigma tutturabilse, ilgili yazgi-
nin eline diigmekten gu ya da bu sekilde kendini kurtarabilir-
di. Ama bdyle bir geyi bagsaramadifina gore, okulda kesin-
likle kotii bir 6grenci oldugu, okulun ylizkarasi sayilacagi
sonucuna varabiliriz. Bundan sonraki acgiklamalan dinleye-
lim bakalim.

"Ustii bagi pis, elini yiiziinii yikamams, saclarim tara-
mam§ durumda yirtik pirtik giysilerle okula geliyor."
Yirtik pirtik giysiler konusunda belki bir su¢u yoktur ogla-
nin, ama 6biir konularda suna inamyorum ki, 6 yasina gelin-
ce agabeyinden degigik bir gbriiniimii sergileyecektir. 6 ya-
sinda bir oflanin dogrusu elini yiiziini yikayip saglanm tara-
yabilmesi gerekirdi.
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"Yerinde rahat oturamyor bir tirli."

Okulda yerinde rahat oturamamak ha? Cinayet dogrusu.
Okulda yerinde oturabilmek gerekir. Oglan bunu bagarami-
yorsa, anlami ben okulda bulunmak istemiyorum demektir.
Okulda yerinde oturabilmek genellikle digardakinden farkli
seydir, toplumsal bir gbrevdir. Okul sirasindaki oturugunda,
¢ocugun okulla toplumsal kaynagmighif1 agiga vurur kendini.
Bir ¢ocukla ilgili olarak okulda yerinde oturamiyor stziini
isittik mi, buradan ¢ikaracagimiz sonug, onun bir toplumsal-
lik duygusundan yoksunlufu, 6gretmene, 6grencilere, okula
ve okulun karsisina ¢ikardigi 6devlere herhangi bir ilgi duy-
madifidir. Peki, oglan yerinde oturmayip da ne yapmakta-
dir? Bunu da saninm biraz kafamizi ¢alistirdik mu kestirebi-
liriz.

"Smifta kalkip dolagiyor. Ders sirasinda sark: soyliiyor,
siniftaki 6grencilerin 6gretmenin sorularina verdigi ya-
mitlara éykiiniiyor."

Smiftan kagip gidecekmise benziyor sanki, 6yle degil mi?
Ama kolay degil bunu yapmast, tehlikeli bazt sonuglar dogu-
rabilir. Anne ve babasina hemen bir yazi yollanir, biitiin gii-
venlik giicleri seferber edilerek oglan ele gegirilip yaka paga
okula getirilir. Yani kurtulug yoktur. Ama oflan bir an tnce
okuldan kurtulmay: disler. isi 6ylesine aginhia vardinr ki,
sonunda kendisini okuldan kap1 digan ederler, 0 zaman kor-
kulan cezalara uframaz.

"Sira arkadagiyla, genel olarak simiftaki arkadaglarla hir
giir cikarir hep."

Bu davranig1 da, bagkalanna kargi yeterli ilgiden yoksunlu-
gunu kamitlar oglanin. Sonraki agiklamadan da aym seyi go-
riiriiz.

"Yolda giderken kargsisina arkadaglarindan biri giksa
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omuz vurur, ¢arpar, arkadasinin yere distiigiinii goriin-
ce de buna pek sevinir."

Bagkalanna karg ilgi yetersizligini gériiyorsunuz oglanmn.
10 ya da 20 yil sonra hali ne olacaktir acaba? Okulda alabil-
digine ac1 deneyimler edinmigtir, sokakta ona buna avug ag-
maktadir, evde de kendisine gore bir sey yoktur. fleride ne-
reye varacaktir durum? Saninm, nereye varacagim kestirebi-
liriz. Toplumsallik duygusu 8ylesine yetersiz diizeydedir ki,
oglan belli 6l¢iide aktif biri sayilacagina -bagkalannin zarara
ugramasindan memnunluk duymaktadir-, bagkalanni rahat-
s1z etmeyi amagladifina gére, ileride izleyecegi bir tek yol
kalmaktadir: Su¢ olugturacak eylemlere yonelme.

"Kisa siire énce bir arkadasinin nerdeyse parmaklarim
bikiip kiracakti. Cirkin sozler agzindan eksik olmuyor.
Uyanik biri, her konudan anhyor, hesabina hi¢ diyecek
yok."

Durumu ¢ok iyi kavrayabiliyoruz. Oglanin hesap kitaba bas-
vurmadifi bir zaman olmamugtr: Yiyecek bir sey bulacak
mi, bulamayacak mi, dilendiginde eline kag para gececektir,
bir seyin fiyat1 ne kadardir, hesap edip durmustur hep. Og-
landa dogustan matematige kars1 bir yetenegin s6zi edile-
mez pek, iyi bir antreman s6z konusudur, o kadar.

"Ama yaz1 Gdevleri son derece yetersiz, hatta bazan hig
odev yapmadig oluyor."

Ilgili agiklamayr duymak, oglanda bir solakligm bulunup bu-
lunmadigini 6grenmek istegini uyandirtyor i¢imizde. Cilinkii
boylesine becerikli ve uyanik ¢ocufun ger¢ekte basaramaya-
cag bir seyin olmamasi gerckmez miydi? Kargilagtifi giic-
liikler yetmiyormus gibi, oglanin sag elini dogru diiriist kul-
lanamayisimin yikiini de sirtlanmasi gerektigini hakli olarak
tahmin edebiliriz.



"Resimde ciziktirmeden 6te bir diizeye ulagmg degil he-

niiz."
Bu da oglanda bir solakligin varlifini gosteriyor.
Derken bizim igin ¢ok anlaml: bir agiklama daha:

"Oglan Cek uyruklu, dolayisiyla buradaki bir bakim
yurduna yerlegtirilemiyor."

Oglan okuldan atilma amacma nerdeyse erismek iizeredir.
Simdiden basarmig gibidir bunu; ¢iinkii 6gretmen oglanin
Oksesine yakalanmig, tipki onun diledigi gibi davranmakta-
dir. Ne yazik ki oglan Cek uyrukludur, hangi bakim yurduna
yerlestirilecegi bilinmez. Bir yurt egitiminden gegmek giizel
bir sey olurdu dogrusu. Ama yurita oflamn durumunu anla-
yacak kimse var midir acaba? 25 yildir ilk ¢ocukluk dnemi-
ne iligkin b6ylesi durumlan ve alinacak Onlemleri goz Oniine
sermeye ugrasiyoruz; gelgelelim, s6z konusu ¢aligmalann
farkina varan bir yurt bilmiyorum. Yasantilanndan kaynak-
‘lanan bir duyguyu i¢inde barindirarak "Hep biri ¢ikip benden
ileri gegecek, asla bir deger tagigmayacafim, hep solugu kag-
makta alacak, hayatin karsima ¢ikardif ddevlerden birtakim
oyunlarla yakami siyirmaya bakacagim!" diye diiglinen bir
oglan, aynt tutum ve ayni otomatiklegmis yasam bigimiyle
yurdun kapisindan igeri ayak atacak, ¢cok gegmeden okuldaki
davraniglanm yurtta da sergilemeye koyulacaktir. Orada da
umutsuzluk iginde giinlerini gecirecek, 6rmegin herkesten
ileride olmak gibi memnunluk verici bir konuma yurtta da
kavusmay: bekleyemeyecektir. Oglanmin amaci birinci olmak,
herkesin kendi istedigi gibi davranmasiu saglamak, cevre-
sindekilerin ilgisini kendi iizerinde toplamaktir. Bu amacma
da varmugtir; biitiin simif davramglannda onu dikkate almak
sorundadir, 6gretmen onunla ilgilendigi kadar kimseyle ilgi-
lenmemektedir. Gergekten de oglan sirufta herkesten 6nemli

65



biri agamasina yiikselmigtir. Evde ele gegiremedigini -glinkii
evde en 6nemli kisi kizkardegidir- okulda ele gegirmigtir. Bir
oyunla bunun ustesinden gelmis, yasam:n olumsuz tarafinda
caba gostererek, kendisine kigisel iistiinliik gibi ideal bir
amag belirleyip ilgili ama¢ dogrultusunda ilerleyerek bunu
basarmigtir. Artk Avusturya'daki biitiin ilgili makamlar boy-
le bir oglan karjisinda nasil davranalim diye kafa yorabilir.
Az buz bir bagan defildir bu. Daha 6nce olup bitenleri di-
giindi mii, oglan kendi kendisine s6yle diyebilecektir: Uslu
uslu otursaydim da, gece oldu mu babamdan dayaklan ye-
seydim, hi¢ kipirdamasaydim yerimde, kim bana aldinrdi?
Bir noktaya kadar hakki da yok degildir oglarun. Bunu yad-
Styamaz, kendisi icin bir geyler yapmay: istiyorsak, bunu go-
zard1 edemeyiz. Sayginlik egilimini yoketmenin psikoloji
okullan ne kadar az iistesinden gelebilirse, egitici roliinii oy-
nayan kisiler de bunun o kadar az iistesinden gelebilecektir.
Oglan sayginlifa ulagmak istemektedir, bunun Gniine gegile-
mez. Bizlere diisen, kendisine yagamin yararl tarafinda izle-
yecegi bir yol gdstermek, yararh bir igi bagarabilecegi konu-
sunda bir 6zgiiven duygusuna kavusmasini saglamaktir, Bii-
tiin sorun, oglanin Ozgiivenini tiimiiyle yitirmesidir, Freud
okulundan biri ¢ikip, "bunlar ilk siirii d6neminden kalma
atavistik i¢gtlidiilerdir, oglan babasimi 6ldiirmek istemekte,
bunu gbéze alamadif: i¢in de ayni seyi GFretmen iizerinde
yapmaya kalkmaktadir. Belki de oglan Ogretmeni kizdira
kizdira verem edecek, 0 zaman da kendini amacina ulagmig
sayacaktir" diyebilir 6megin. Ama hi¢ biri dofru sayillamaz
bunlann. Oglanin durumunda kargilagilan gey, bir igin bag-
langici degil, sonuglandir. Kizkardegi gibi bir rol oynayabil-
mekten oglanin da memnunluk duyacaf kuskusuzdur, an-
cak bu rolii oynamasina izin verilmemistir, yani oflan diin-
yaya gelen her ¢ocuk gibi baglangicta iyidir. Ne var ki, top-
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lumsallik duygusu gelisemeden kalmaig, ¢linkii ¢evresinde il-
gili duyguyu gelistirecek kimseyi bulamamigtir. Bu konuda
en 6nemli kisi kimdir? Anne. Ogrendigimize gore, oglan an-
ne ve babasinin yaninda yagamaya baglamadan bir siire has-
tanede kalmig, sonra da para kargihfinda bakilmasi igin bir
ailenin yanina verilmigtir, yasadigi evlilikten dogmus bir ¢o-
cuktur. iki yil sonra da bir kizkardesi diinyaya gelmis ve
kendisine iistiin tutulmugtur. Omegin kim ¢ikip da oglana
hemcins (insan soydas) gibi bir seyin bulundufundan s6z a¢-
mistir? Biri bunu yapsaydt, oglanda bir toplumsallik duygu-
su gelisebilirdi kuskusuz. Birinin gelip oglarun gézlerini ag-
mas1 gerekmektedir. Bu pek kolay degildir, ama yapilmasi
zorunlu bir seydir, annenin gimdiye kadar yerine getirileme-
mig ilk gorevini birinin iistlenmesi garttir. Biri ¢ikip giiveni-
lir bir insan izlenimini ¢ocukta uyandirarak annenin yerini
alacaktir. Bu yapildi mi, sira annenin ikinci gérevine gele-
cektir, bu da ¢ocukta uyandinlan toplumsallik duygusunun
bagkalarnini da kapsamina alacak gibi genigletilmesidir. Bu
bagkalan arasinda da ¢ocukta ¢ok az Olgiide varolan toplum-
sallik duygusunu gelistirmeyi basaramamis baba, sonra yine
bize yardim edecek durumda olmayan kardesler bulunmakta-
dir. Soziin kisasi, gdsterecegimiz hiiner annenin yerini alip
onun ikinci gorevini de yerine getirmekten olugmaktadir.

Ben kafas1 ¢aligan birinin ¢ikip da, ¢alismamzin hep "tah-
min" amacina y6nelik oldugu ya da tahmin konusunda belli
bir ustalik kazandifimiz gibi bir suglamay: tarafimiza y6nel-
tebilecegini diigiinemiyorum. Dogru, 6grencilerimi tahmin
konusunda yetistirmeye her zaman bagta gelen Gdevim go-
zilyle bakmigimdir. Kugkusuz bireysel psikolojiye agina ol-
mayip "asagilik duygusu”, "toplumsallik duygusu”, "lstin-
lik duygusu” ya da "dengeleme ve agin dengeleme” s6zcik-
lerini agzinda geveler ya da "kisiligin biflik ve biitiinligi"
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lafim diline dolamakla, bizim tahmin igini kendisinin de
yaptigim sanan kimsenin rasgele tahminleriyle bizimkilerin
bir alip verecegi yoktur. BSyle bir kisi, piyanonun tuglanm
gbren, ama onlan konugturma sanatindan haberi olmayan bi-
rine benzer.

Bilimde hatir1 sayilir biitiin ilerlemeler hep tahmin sonucu
gerceklesmigtir. Bir belirtiyi zahmetle bir Gtekisinin yanina
koyan ve yeni bulgulamalara sirt geviren bir kimsenin yapti-
81 g6z boyamadan bagka sey degildir. Bagkalarinin "sezinle-
me" (intuition) dedikleri, tahmin yoluyla buigulamadan bag-
ka sey degildir. Hele tibba agina birinin, tan1 koymanin, tipki
bireysel psikolojideki gibi zengin bir deneyimi ve insam ta-
nimayi temel edinmig bir tahminle bulgulama isi sayilaca-
gindan kugku duymamas: gerekir.

Deneyimlerimize dayanarak sunu ileri siirebiliriz ki, her kii-
¢iik belirtiden biitiin konusunda birtakim sonuglar ¢ikarabi-
lir, bir kimsenin yiiriiyiigiine iligkin baz1 aynntilardan o kigi-
nin yasam tislubunu saptayabiliriz. Kiginin kimi sozlerinden
kesin sonuglar ¢ikarabilecegimizi ileri siirecek kadar kendini
begenmis kimseler degiliz; ama s6z konusu kigiyle ilgili ye-
ni agtklamalarda daha 6nce ¢ikardifimiz sonuglan destekle-
yip dogrulayacak kanitlar bulabilir ya da gerekirse sonuglar-
da diizeltmelere gidebiliriz. Bunlardan birincisi yeterli dene-
yime sahip olanlarnn, ikincisi ise ige yeni baglayanlarin izle-
yecegi yoldur. Bize yollanan raporlara dayanarak, gii¢ cgiti-
lebilir ¢ocuklan anlamada nereye kadar gidebilecegimizi
gormmeyc calisacagiz. Hastalik Oykiilerinde eksik bir taraf
varsa, bunlan yollayan kisilerin bizim i¢in neyin s6z konusu
oldugunu pek bilmemeleridir. Cocugun karsimizda durup da
anne ve babasinin bize agiklamalarda bulundugu ya da ¢ocu-
gun Ozellikleri konusunda 6gretmenin bize bilgi verdigi, so-
rulanmizi bizi ilgilendiren noktalar iizerine yoneltebilecegi-
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miz durumlarla kiyaslamirsa, sif raporlara dayanarak ¢alig-
mak bizler i¢in daha bir giictiir. Bizi ¢calismalanmizda bagh-
ca ilgilendiren sorunlar ise sunlardir: 1. G6zlemlenen hata-
lar, cocuk i¢in hangi gii¢ kosullarda ortaya ¢ikmigtir? 2. Co-
cukta daha 6nce varolan ¢zellikler nelerdir? Kargimizda ya-
gsamsal sorunlann ¢6ziimi igin yeterince hazirlanmamig bir
¢ocuk bulundufu goriigiinii hayli kesinlikle ileri stirebiliriz.
Cocugun dogarken beraberinde getirdii 6zellikler bizim
igin Onemsizdir. Dogumsal nitelikteki O6zelliklerin bizim
¢alismalar igin gegerligi yoktur; toplumsallik duygusu ba-
kimindan hazirlanmami§ ¢ocugun, ilgili duygunun varhigin
gerektiren bir 6devi ¢6zme sorunuyla karsilagir kargilasmaz
biiyiik 6l¢lide giivensizlige kapildifini gériiriiz. Boylece sag-
lam bir zemine ulagmig sayilinz; gercekte saptayabilecegi-
miz tek gey, neden toplumsallik duygusunun tam anlamiyla
gelisemeden kaldifidir. Sorunlu higbir kisi, gii¢ egitilebilir
hi¢ bir ¢ocuk, hi¢bir nevrozlu, hi¢bir icki miiptelasi, higbir
cinsel sapik, suca yonelik ya da camna kiyan hi¢ kimse bula-
mayiz ki, bir toplumsallik duygusuna sahip olacak gibi egi-
tilmediklerinden- yagamsal sorunlanmin ¢fziimii kargisinda
drkiip gerilemesin. Bir kez bu goriisii bdylece belirtmemiz
gerekmektedir; s6z konusu gorig, bizlerle 6biir psikolojik
okullar arasindaki temel aynmi olugturmaktadir ¢linki.

Kardegler Aras1 Savagimda En Kiiciik Kardeg

" 4 yasindaki bir kiz; ailede tek ¢ocuk degil; ama ¢ocuk-
lardan en kii¢igii."

En kig¢lik ¢ocufun karakteristik 6zelliklerini yeterince bili-
yor, tamyoruz. Aile i¢indeki konumu dolayisiyla en kiigiik
gocuk kendinden ilerideki kardeglerin pesi sira kogup onlara
yetismeye ve gecebilirse onlan ge¢meye siirekli egilim gos-
terir. Basindan beri gii¢lii bir agagilik duygusu icinde yasar;
dolayisiyla, girdigi yang: toplumsallik alaminin sinirlanindan
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digan tagirmamasi pek kolay degildir. Toplumsalliff, kisisel
astiinliik ugrunda gézardi etmeye genis dlgiide egilim duyar.
Bdoyle bir egilim heniiz tek bagina bir hata sayilmaz, umudu
bosa ¢ikmadik¢a ¢ocuk dogru yolda ilerlemesini siirdiirebi-
lir. Ama umudunu yitirir yitirmez de kargjisindakilere diig-
man kesilir, amacina ulasabilecegi kolay bir yol arar kendi-
ne, birtakum diizenbazliklara bagvurur, yoksul simifa mensup
bir kiginin kiskan¢hfiyla dikilip durur yasam yolunda. De-
rinligine bir 6ztanr'dan habersiz olup, toplumsallifin 6nemi-
nin arka plana itildigi durumlarda kendini belli eden biittin
ozellikleri sergiler. Uzaga gitmenin geregi yok, Kutsal Ki-
tap'taki Yusuf kissasimi ve en kiigiik kardegin rol oynadifi
masallan diigiiniirseniz, en kii¢iik kardesin yagam tislubunun
kardeslerden en gui¢siizii olmamn damgasint tagidigini, bu-
nun da ¢ok eskilerden beri yaganagelen bir gergek sayilaca-
gim anlarsiniz. Diger biitiin etkenler b&yle bir rol oynamak-
tan uzaktir; dofustan beraberinde ne getirirse getirsin, kar-
desler dizisi i¢indeki yeri bakimindan en kii¢iik kardes roli-
nii ister istemez oynayacaktir. Bu rolii de yagamin olumlu ta-
rafinda, toplumsallik gergevesi iginde oynayabilecegi gibi,
yagamin olumsuz tarafinda da oynayabilir. D61t ya da bes
yasina kadar hayli bir dengeyi koruduktan, kardeslerden en
kiigiigii oldugunun agik segik bilincine varmaksizin yagadik-
tan sonra, ilgili rolii yasgamin olumsuz tarafinda oynama
ayartis: biiyiik olacaktir.

"Parmagim emiyor."

4 yagina kadar bunun ¢oktan sona ermmesi gerekirdi. Biitiin
cocuklar parmaklanm emer biraz. Bizim bbyle bir konuda
saptadifimiz saglamhigi pek tartisilamayacak gergekleri §6y-
lece 6zetleyebiliriz: 1. Cocugu rahatim bozmayacak sekilde
ilgili huyundan vazge¢irmenin ¢evre iistesinden gelememis-
tir. Bu yolda bir savasa girilmek istendi mi, cocugun savas-
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maktan kagmadiffi goriilecektir. Yani anne ve baba ¢ocufu
ilgili huyundan vazgegirmeye ne ¢ok dnem verirse, o kadar
bagansizhifa ugrayacaktir. Béyle bir yoldan kendini saydir-
maya siirekli ¢aba harcayacaktir ¢ocuk; parmagim emmesin-
de tiim cildin {izerine yayilan bir giciklanma duygusunun da
rolii olsa gerekir; ¢linkii bagka tiirlii cocugun diger birtakim
nesneleri de alip agzina gbtiimesini anlamak olanaksizdir.
Nerede parmagini emen gocuklar goriirseniz, orada bir savag
durumu var demektir. B&yle bir savi daha bir kesin 6ne siire-
bilmemiz igin, parmak emmenin siirdiiriilen savasimda ¢o-
cuklann bagvurdufu tek silah sayilamayacagimi bilmemiz
yeterlidir. Diyelim anne ve babalar cocuklarimn altlanmi pis-
letmemesini istiyor, cocuklarla aralannda bir arkadaghk ilig-
kisi kuramadilar mi, onlann inadmna altlanni pislettigi gori-
liir. Her ¢ocukta bir dikbaglilik duygusunu uyandirma olana-
g vardir. Tutalim ki anne ve babalar ¢ocuklannin yemek ye-
mesine ayn bir nem veriyor, savas hazirdir. Ya da ¢ocukla-
nmn diizenli bigimde ¢iglerini yapmalannin 6énemle tizerinde
mi duruyorlar, bu konuda da her zaman birtakim giigliiklerin
basgOsterdifine tanik olacaklardir, Bazi kotii aliskanliklarin
bir tiirli kaybolmamasin nedeni de iste budur. Aym sey
masturbasyon (cinsel 6zdoyuru) i¢in de s6z konusudur. Co-
cuklarda rastlanan inat¢i masturbasyon vakalan, her zaman
bir savag anlamim tagir. Bunun belki daha koklii bir nedeni
de, en basta belirttiimiz durumlarla ilgilidir. Rahat bir du-
rumdan itilip uzaklagtinlan bir ¢ocuk, ¢evrenin ilgi ve dikka-
tinin tlizerinde toplandig: eski rahat durumunu her tiirli yola
bagvurarak gerisin geri ele gegirmeye calisir. Deneyimlerin
gosterdigine gbre, bazi kotii aligkanliklar vardir ki, anne ve
babalarin dikkatini daha ¢ok lizerine ¢eker. Bunu farkeden
cocuk da, deneyimlerine gére, ¢evrenin tiim ilgisini ele ge-
cirmede kendisine yaran dokunacak bir geyden kolay kolay
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vazgegmeyecektir. Yeter ki bu yoldan ¢evresindekilerin ilgi-
sini saglayabilecegi duygusuna kapilsin, cezalandinlmay bi-
le sineye ¢eker. Dolayisiyla, parmagini emmesini, belki 6n-
ceki rahat durumdan itilip uzaklagtinlan ve aym durumu ye-
niden ele gecirmeye ¢aligan kizin anne ve babasiyla siirdiir-
diigii savagin belirtisi saymak cesaretini gosterecegiz. Ama
elbette ilerideki agtklamalarnn bdyle bir sonucu dogrulamasi-
n1 bekleyecegiz. Ne var ki, egzersiz bakimmdan ilgili sonu-
ca varmay! yeterli gbrmekteyim. Bunu sOylerken, parmak
emme konusunda daha bagka goriiglerin de varhiginin farkin-
dayim. Omegin Freud, ¢ocuklann parmaklanni emmesini
cinsellikle aciklar, parmak emme ve masturbasyonun cinsel
doyum saglamada ¢ocuklar i¢in hepsinden elverisli yontem-
ler oldugunu belirtir. Ancak, New York'lu hekim Dr. Levy,
yaptig1 aragtirmalarda parmak emmenin en kiigiik bir cinsel
uyarilmaya yol agmadifimi saptamugtir. Dr. Levy'nin ileri
sirdiifline gére, pammagini emenler anne siitiinii hi¢ zorluk
¢cekmeden ele geciren, annelerinin memelerini emmeye ge-
rek kalmaksizin anne siitliniin meme uglarindan kolaycacik
agizlanna akiig1 olan ¢ocuklardir; zamaninda gbrevini yap-
mayan emme crganlari da ilgili ¢ocuklarda sonradan varlifi-
n1 hissettirmeye baglamis ve bdylece parmagim emme duru-
mu ortaya ¢ikmigtir. Ama neden bu ¢ocuklarin emme organ-
larninin bagka yoldan 6megin kimi ¢ocuklarda rastlandig: gi-
bi parmaklann degil de, dudaklarin emilerek etkinlik gister-
medigi Dr. Levy'nin agiklamalanndan anlagilir gibi degildir.
Dolayisiyla, béyle bir goriisii dogrulayacak bagka kanitlann
ele gecirilmesini beklemek gerekiyor. Eskisinden daha ¢ok
sayida aragtirmalara bagvurularak bazi sonuglara varilmasi
zorunludur. Deneyimler, ilgili durumu agiklamada daha bag-
ka yollara da bagvurulabilecegini gstermigtir. Ama bireysel
psikologlara gore, bizim kiz bir savagimu siirdiiren bir gocuk-
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tur ve gevresinin ilgisini tiimiiyle kendi iizerine ¢ekmeyi
amaglamaktadir. Ileride bu goriisiimiizii onaylayacak bir
actklamayla karsilasmamiz, bireysel psikolojinin insanin ruh
yapisinin biiyiik bir boliimiinii bir ¢irpida ele gegirebildigini
gosterecektir. Ama baktik ki dogrulanmadi, goriigimiizii de-
gistirme yoluna gidecegiz.

"Alnan biitiin 6nlemlere karsin kiz parmagim emmek-
ten vazgecmiyor."

Biitiin 6nlemlere kargin kiz parmafim emiyorsa, kér olma-
yan biri kizin savagan bir ¢ocuk sayilacagi diigiincesine ka-
pilmakta duraksamayacaktir. Belki ¢ocufun bagka nedenler-
den pamagint emdigi, bunun sagladif hazzi elden ¢ikarma-
mak i¢in savastifi yolunda heniiz bir kugku siirdiirecektir
varhifini. Ama kizin savagan bir ¢ocuk sayilacagi her tiirlii
kugkunun 6tesinde anlagilmigtir, Goriisiimiizii dogrulayacak
kamt1 ilgili agiklamadan beklemek yersizdir; kiz savasan bir
¢ocuksa, tiim yasaminda bunun kendini belli etmesi, savag
durumunun kizin vasaminin her noktasinda 6n plana ¢ikmasi
gerekmektedir.

"Cokluk, ozellikle inada bagvurdugu zamanlar parmag-
m agzina sokuyor."

Bu agiklamadan Ggreniyoruz ki, ¢ocuk kafa da tutabilmekte-
dir. Biz, bagtan beri kizin pek baska tiirlii davranmadigini bi-
liyoruz zaten. Inatgilik nobetleri sirasinda 6zellikle parmag;-
ni agzina sokmasi hayli ilgingtir. Onyargilardan uzak biri
icin, parmak emme konusunda bagka goriigleri ¢iiriiten ve bi-
zim goriisiimiizii dogrulayan bir olaydir bu.

"En ufak bir heyecanlanma durumunda kusuyor."

Yemek yemeye yanagmama konusunda biiyiik bir beceriyi
sergileyen ¢ocuklarda bu tip kusmalar bildigimiz geydir. An-
cak, bizim kizda sindirim sisteminde bir yetersizlifin bulu-
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nabilecegini gbzden kagirmamak gerekiyor. Belki bu yeter-
sizlik nedeniyle ¢ocuk kolaycactk kusabilecek duruma gel-
mistir. Bu da bize nasil her geyin bir savag durumunda yerini
aldifim gostermektedir. Cocugun elinde karg: tarafa saldir-
mak i¢in birtakim ¢areler vardir. Kusma da ilgili ¢arelerden
biridir. Cocuk tek bagina olsa da, aglik ve sevgisizlik i¢inde
yagasa isine gelmeyen bir gey karsisinda nigin kusacagim
bir tiirlii anlayamayacaktik. Ama kizin davraniginda toplum-
sal iligkinin varli§ agik¢a goriilmektedir: Bagrolii oynaya-
madi m1 ¢ocuk heyecanlanmakta, sanki kargisindakilerden
6c alir gibi bir suclama niteligi tagiyan kusma eylemine bag-
vurmaktadir. Bu da bir toplumsal iligkinin varligim kamtli-
yor. Kizin biitiin bu davraniginin bir anlami varsa, onun bir
savagim durumunda yasadifi, sayginlik ugrunda bir savag
verdigidir.

" Yemekte,"

Cocuk yedigi yemegi kusabilmektedir, bu da anne ve babasi
icin umursanmayacak bir durum degildir.

"banyo yapmaya gotiiriiliirken, kisaca anne ve babasinin
yapmasini isteyip de kendisinin yapmay: uygun gérmedi-
gi her iste olmadik bir neden kiz1 sinirlendirmeye yeti-
yor, bas bas bagiriyor béyle durumlarda, kendisini yatis-
tirmak isteyen anne ve babasini yamndan itip uzaklagtir-
maya cahsiyor."

Cocuk bir savasgidir, savasgcl ¢ocuklann daha iyisi diigiiniile-
meyecek bir 6megidir. Daha 6nce bir kuskuya kapilip ¢ocu-
gun davramginda aglik ve sevgi gereksiniminin rol oynadig-
m ve i¢giidiilerinin zorlamasina ¢ocugun karsgi duramadigina
inanan kimse, cnun bas bas baZirmasimn ve anne babasini
itip kendisinden uzaklagtimmak istemesini s6z konusu yiizey-
sel nedenlerle agiklamaya galigamayacaktir pek.
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"Ornegin ben bir masal anlatarak ¢ocugu yatighrmay
denedim,"

Cocugun ilgisini ¢ekme yolunda bir girigim. BSyle bir girigi-
mi hangi kategoriye yerlestirecegimizi biliyoruz; girigim, an-
nenin ¢ocuk kargisinda yerine getirmesi gereken ikinci go-
revden kaynaklanir; bu gbrev de, gocufu oynanacak bir
oyunda ve yapilacak bir ¢aligmada bagkalanyla birlikte rol
sahibi olacak gibi egitmektir. Bagkalanyla birlikte sdzciikle-
rini vurgulamam kargisinda, en korlerin bile, s6z konusu ¢a-
bamn ¢ocuktaki bozulmug toplumsallik iligkisini diizeltmeye
yonelik oldufunu gémesi gerekir.

""ama dogrudan ¢ocuga yénelmedim,"

Bu da sizlerin sik sik yararlanmamz gereken numaralardan
biridir. Ilgili girisimi pek goze batmayacak bigimde gergek-
lestirneye ¢alisinz; giinkii ¢ocugun savag durumunda goste-
recefi tepkiler nesnel degil, 6znel nitelik tagir, kargtsindaki-
nin dogrudan kendisine yoneldigini bilirse, buna kargi koya-
caktir.

"alt1 bucuk yasindaki ablasina masah anlatmaya koyul-
dum."

Bu agiklamadan, kizin alti buguk yasinda kendisinden her
hangi bir gikiyette bulunulmayan bir ablasi oldugunu 6greni-
yoruz. Tahminimize gore, abla herhangi bir uyum giicliigii
gostermemektedir; belki evdekiler tarafindan daha ¢ok sevi-
len biridir ve ailenin en kiiglik ¢ocugu olan bizim kiz1 geri
plana itmistir, bizimkisi ise ablasini tahtindan alasag etme-
nin yolunu aramaktadir. Masal anlatirken kizin ablasina yo-
nelmek, gordiiglimiiz kadanyla, iyi se¢ilmig bir yOntemdir.
Iyi segilmis olmasinin bir nedeni de, kizin her bakimdan ab-
lasim geride birakmak istemesidir.

15



"Bunun iizerine sinirinden yerinde duramayan kiz da,
ablasi gibi dikkatle masah dinlemeye baslad.."

Agiklamadan anlasildifina gore, kiz masalin icerigine akil
erdirmeye galigmak ister gibidir. Ama biz bunu daha ¢ok ki-
zin ablasi gibi davranmak, yani kendisi de onun gibi masali
dinlemek istedigi seklinde yorumlayacagiz. Savagan ¢ocuk-
larda bdyle bir durumla sik sik kargilaginz.

"Kiz giderek yatigh, hatta sonunda biiyiik bir ilgiyle izle-
meye koyuldu masah."

Kizin sagaltimi sona ermi§ Sayllamaz; yaziya ge¢memis,
acikca ortada bulunan yasalarim ¢ignedigi toplumdaki yerini
almasim saflamak gerekmektedir. Kizdaki toplumsallik
duygusunu giiclendirmek zorundayiz. Bunun gesitli yollar-
dan gergeklestirilebilecegi sdylenebilir. Ne var ki, asagilik
duygusundan kendisini kurtarabilmek i¢in bizim anladiklan-
mizi kizin da anlamasim safilamay hi¢ bir zaman unutma-
maliy1z. Cocuklar, duygulanm ¢okluk alabildigine tuhaf bi-
¢imde dile getirir: Hi¢ ablamin yasinda olamayacagim igin
Oyle tiztiliyorum ki! derler 6megin; oyun arkadagilifi ve ca-
lisma ortaklif zeminini giderek ayaklarninin altindan yitirir,
bundan bdyle kisisel bir yol izleyerek ¢evrelerinin tiim ilgi-
sini kendi iizerlerine toplamaya bakarlar. Oysa 6nemli olan,
bireyin toplumla iligkisidir. Kizin durumunda da hata, gerek-
li titizligin gbsterilmeyerek dogru diiriist bir egitimin uygu-
lanmamasindan kaynaklanmaktadir. Bizim kizda yemek so-
runu 6n planda yer alir gGriinmektedir, oysa kizin iyi beslen-
migligi hayli gbze ¢arpacak gibidir. Burada anne ve babala-
1a, neyin 6nemle iizerinde durduklanm ¢ocuklarina sezdir-
memesini ¢gilitlemek isterim. Bir savas durumunu siirdiiren
cocuklar karsi tarafa yoneltecekleri saldinlar igin, bu saldin-
larin boga gitmeyecegi nazik noktalan segerler.
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"ikinci vaka, bir ailenin kendini begenmis tek ¢ocugu ii¢
yasinda bir oglandir. Iki yasma kadar anne ve babasi
maddi bakimdan ¢ok kotii kosullarda yasams, ¢ocukla-
rimn en zorunlu gereksinimlerini bile kargilayamamsg-
tir."

Agiklamadan bu kez toplumsal kogullann gelisimi engelleyi-
ci etken roliinii oynadify goriiliiyor. Belki ilgili kogullan ¢o-
cuk pek sert bicimde algilamamakta, ¢linki bagka tiirliisiine
alisik bulunmamaktadir; ama hayata getin bir gézle baktigim
anliyoruz. Belki anne ve baba da ¢ocugun yaninda durumla-
nmn kétiliigiinden yakinmis, ¢ocugun igini gelecek hesabi-
na karanlik ve kasvetli beklentilerle doldurmuglardir,

"Son aylarda durum eskisine gére énemli dlcuide diizel-
mis bulunuyor,"

Yeni bir durum.

"dolayisiyla anne ve baba ¢ocuga bir zaman veremedik-
leri her seyi simdi vermek istiyorlar."

Bu da cocugu tiirlii tiirlii armaganlara, oyuncaklara, sekerle-
me vb. seylere bogmak anlamina geliyor kugkusuz. ilgili
davramigin uygun bir y6ntem sayilamayacafini anlamak gii¢
degildir.

"Cocugu oyuncaklara boguyorlar; ¢cocuk zamanla oyun-
caklara ilgi gostermez oluyor, yiizlerine bakmadan geci-
yor oOnlerinden, oyuncaklar kendisine en ufak bir haz
vermiyor."

Anladigimiz kadar, oyuncak ve sekerleme vb. geylerin bol
bol tadimi ¢ikaran ¢ocuk bu nesnelere kars: ilgisini kaybet-
mig, duyarsizlagmig, yeni duruma dogal bir gozle bakmaya
baglamigtir. Bazen s6z konusu c¢ocuklann kendilerinin, ne
denli basit de olsa oyuncak bebekler yapmay: yegledigi go-
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riiliir. Kendi yaptiklan bebekler, onlan disandan satin alinan
en gbrkemli bebekten daha ¢ok ilgilendirir. Bizim oglan lize-
rinde uygulanan bigimiyle bir egitim gocuklan toplumdan
¢ekip alir digan, onlan her seye armut pig afzima dii§ misali
kavustuklan, kendilerinden higbir ¢aba ve zahmet istemeyen
bir diinyanin igine gotiirlip kor; dyle bir diinya ki, bizimkisi-
ne aykin nitelik tagir. Bundan boyle ¢ocukta kendini agija
vuracak ilgi yetersizlifi, onda her seyden habersiz yagama
istegini uyandinr, belki anne ve babasi tarafindan olugturu-
lan dar g¢ergeve icinde devinmeye baglar, kendi kendine ha-
reket etmeyi talim etmediginden hi¢ bir etkinlifi gelistirecek
giicii gOsteremez.

" Annesi ¢ocuk icin ince ve duyarh diyor, bense ilgisiz bir
cocuk oldugunu ileri siiriiyorum."

Biz de son goriige katliyoruz.

"Cocuk tek bagina oynamay yegliyor. Bagka cocuklarla
bir araya geldi mi, ya hir¢in ya da kuzu gibi biri oluyor."
Yeni durum oflan igin alismadigi bir seydir, uyum saglamak
gii¢ geliyor kendisine, bu yiizden hirginlagiyor. Ya da kendi-
sini her tiirli girigim giiciinden yoksun hissettigi i¢in, kuzu
gibi bir tavir takintyor.

"Bir oyunda yenik diigtii mii hemen kagip annesine gidi-
yor."

Oglan her tiirlii direngten yoksun. Bu da egitimindeki hata-
dan kaynaklamyor ve ilgili hata oglam stirekli yenilgiye ug-
ratarak toplumsallik digina itiyor. Biitiin yeni durumlara og-
lan getin bir gizle bakiyor; her tiirlii girisim giiciinden yok-
sun biyiimiig, her seyin zahmetsiz ele gecirildigi bir durum
igin, bir cennet iilke i¢in yaratlmig gibidir. Iglenen egitim
hatasimun oglana toplumsallik yolunu kapadifim goriiyorsu-
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nuz. Uygulanacak bir sagaltimla oglanin bagkalarina ve yagi-
nin 6devlerine kargi ilgi duymasimn saglanmasi, yani i¢inde-
ki agagilik duygusundan kurtanlarak tiim sorunlarla baga ¢i-
kabilecegi giiveni kendisine veren aktif bir iyimserlikle do-
natilmasi gerekmektedir.

En Biiyik Cocugun Dogumsal Haklan Ugrunda Savas
"Bes yasinda bir oglan, kardeslerden en biiyiigi."

En biiyiik ¢ocuklarda g6rmeye ahistifimiz bir durum vardr,
acaba tahtimizdan alagag edilir miyiz diye iglerinde hep bir
korkuyu banndinrlar. Gii¢ ve otorite konusuna olaganiistii
derecede akil erdirir, gli¢ ve otoriteye yagamda en ylice nes-
ne gbziiyle bakar ve bu ugurda savasip dururlar. En biiyiik
gocuk kadar yagam kurallanna bagli bir insana seyrek rastla-
yabilirsiniz. ikinci dogmus ¢ocuk ise kural ve ilkelerin
amansiz diigmamdir, Tek yanli bir otoritenin karsgisindadir,
her geyin bir bagka tlirlii olabilecefi diisiincesine de yer verir
kafasinda, kurallanin ve dofa yasalannin mucizevi giiciine
pek inanmaya yanasmaz, kural diye bir seyin olmadifim her
tiirli kosulda géstermeye egilim duyar. Dolayisiyla, bizim
oflanin da gii¢ ve otorite konusunda pek duyarhik gésterdigi-
ni, tahtindan alagag: edilmek korkusuyla ilgili alandaki po-
zisyonunu korumak ya da yeniden ele gecirmek istedigini
sdyleyebiliriz. Henliz umudunu yitirmemis bir tip i¢in karak-
teristik bir 6zelliktir bu. Umudunu yitirdigi zaman da yine
aynu tipin karakteristik 6zelliklerini gOsterir, belki bir daha
gii¢ ve otoriteye kavugamayacagim diiglinerek hayiflanur; es-
kisi gibi aym tiptir, ama eskisi kadar cesur degildir artik. Bi-
zim oflanin hangi tip i¢inde yer aldigim gorecegiz. Her iki
tip de yeniden yukarlara tirmanabilmek i¢in bir savagimi siir-
diiriir.

Bizim oglanuin erigkin biri roliinii oynamak istedigini, kendi-

79



sinden kii¢iik kizkardesinin 6niinden giderek ona hep iyi bir
6mek olmaya c¢aligtifimi §grenmis bulunuyoruz. Bu da bizim
goriigiimiizle ¢cakismaktadir.

"Oglan disiinsel yetenekleri kesinlikle normal biridir,
her seye biiyiik bir ilgi duymaktadir, ama istemi (irade)
6lciisiiz derecede giicliidiir."

Biz, tahtini elden yitirmemek, hep kumanda mevkiinde kala-
bilmek i¢in oglanin hummali bir ¢alisma gosterdigini ve bu
hummah ¢aligmanin da istemsel bir gii¢liiliik gibi diga yansi-
digi diisiinliyoruz daha ¢ok. Beg yasindaki bir ¢ocuga 6l-
glisiz bir istemsel giigliiliglin maledilebilecegi kanisini pay-
lagamayacagiz.

"Ornegin yoluna duran gocuklari, esyalar, hatta en de-
gerli nesneleri kirip dokecekmis izlenimini uyandiriyor."

Boyle bir izlenim, oflanin tahtin1 clden birakmak istemedi-
gini ¢evresine gOstermek igin sahneledigi olaylardan kay-
naklansa gerektir. Bu da, oglandaki toplumsallik duygusu-
nun hirpalanup zarar gérdiiiinii bize anlatmaktadir. Oglanda
achik ve sevgi gereksiniminden ¢ok, bir gii¢ ve otorite egili-
minin varlifini gdmmekteyiz. Baskilanmig heyecan ve yasan-
tilar gocugu rahatsiz etmemekte, ama toplumsallik duygusu-
nun kapsami daralmig bulunmaktadir, Bir 6zgiivenden yok-
sunlugu gii¢ ve otorite efilimini kamg¢ilamigtir; kendisinden
kiiglik bir kizkardeginin olmasi da icindeki gii¢liliik egilimi-
ni bizim i¢in daha anlagilir kilmaktadir. Kardegler arasindaki
rekabette, oglandan daha hizli bir tempoyla gelisen kizkar-
degin avantajhi durumda oldugunu, elindeki otoriteyi koruya-
bilmek igin agabeyin kizkardesi karsisinda son derece uya-
nik bulunmasi gerektigini biliyoruz. Agabeyin tahtindan ala-
sag1 edilmesinde daha bagka kogullar da rol oynamaktadir
kuskusuz; oglan kizkardesine kars1 zaferi kazanacad umu-
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dunu yitirmedikge, tek bagina ilgili durum kesin sonug sagla-
yamaz. Afabey zaferi kazanacagi konusunda umutsuzluga
kapildi mi, bu kez hileli yollara sapacaktir. En biiyiik cocuk
olan agabey, bir siire ailede tek ¢ocuk roliinii oynamigtir.
Sonradan bu roli oynamaktan ¢ikmig, ama yeni duruma da
6nceden toplumsallik agisindan hazirlanmamigtir.

"Babasi oglanin bir zaman pek sert egitildigini agklad:."”

Bu igi kim yapti bilmiyoruz, belki de babasiyd: oflam sert
egiten. Durum bdyleyse, oglan sert egitimin acisini babasin-
dan ¢ikarmaya galigacak, ona saldinlar yoneltecektir.
"Babasinin ayrica acikladigina gore, zihinsel ve bedensel
gelisiminin saghkh bir seyir izlemesinden dolay) oglanda
bir enerji fazlah@ bulunmakta,"

Mgili durum, kamgilanip kirbaglanan giigliilik 6zleminden
bagka sey degildir; ancak, baba bunu géremiyor.

"bu da oglan: birtakim tagkinhklara siiriiklemekte. Bu-
giine kadar herhangi bir hastahk gecirmig degil."

Sanki baba, gegirecegi hastaliklann oglami 1slah edici bir et-
kiyi igerecegine inamiyormusg gibi gériiniiyor.

"Bence oglam yetersiz ¢cocuklarin tersine haris biri diye
nitelemek gerekiyor."

Oglan bir 6zgliven duygusuna sahip olsa, bu kadar ¢aba har-
camasina gerek kalmazdi. "Yetersiz" bir ¢ocuk degil, ama
bir "yetersizlik duygusu” i¢inde yasiyor.

"Oglanin kargisinda yetenekli ve sevimli baba érnek ah-
nacak biri gibi duruyor hep."

Oyle anlasihiyor ki, evde babamn sozii gegmekte, bu da ola-
m daha ¢ok uyarip kamg¢ilamakta.

"Babasinin kigiligine, onun agsamasina erigecegi, oglanin
kafasina sokulmugtur."
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Bu bizim igin 0 kadar gii¢ sey degil, ama ¢ocuga oyle geli-
yor.
"Baba bir ingsaat miihendisi, giizel resimler yapryor."

Anne ve babalardan ¢ogu kendilerini gocuklanmn kargisina
omek diye gikanrlarsa, cocufun bagimsiz diigiinme ve dav-
ranmasina yardimei olacaklanna inanir.

Bu son vakada da ¢ocuktaki toplumsallik duygusunun gelig-
miglik derecesinin baglica rolii oynadifini gériiyorsunuz.
Oteki nedenlerin tiimii, toplumsallikk duygusunun yaninda
adeta hi¢ kalmaktadir. Dogabilimle, aglik ve sevgi yoksunlu-
guyla bir ilgisi yoktur bunun; toplumsallik duygusunun de-
recesi i¢in kesin 6nem tagiyan sey, yalniz ve yalmz sayginli-
ga ulagma amacidir.

Bu firsatla egitmenin bir agiklamasiyla ilgili olarak birkag
50z sOylemek yerinde olacak. A¢iklama g6yle:

"5 yagindaki bir ¢cocugun en ufak bir nedenle kizip éfke-
lenmesinin sucu kimdedir? Ve yine dort yagindaki bir ki-
zinsinirsel mide agrilarina yakalanmasindan kim so-
rumludur? Bana gore, vakalarin biiyiik ¢ogunlugunda
kiyasiya dayaktan c¢ok, akilsizca davranip ¢ocuklarina
alabildigine sevecenlik gostererek onlara kétiiliik eden
anne ve babalardadir su¢. Gerekli bilgilerin yani sira si-
cak bir kalbe ve yeterli dlgiidde toplumsallik anlayigina
sahip kimselerdir ki, cocuklar: egitebilecek giicii gésterir
ancak."

Bu agiklama kargisinda ben anne ve babalara yoneltilen sug-
lamay! dogrusu yumusatmak zorunda gériiyorum kendimi.
Omegin, ¢ocuklann ilerlemesi saglamp onlara daha ok top-
lumsallik duygusu agilanabilse, anne ve babalarn lizerinden
su¢ kalkar; yani bizim toplumsallik duygusuyla davramp an-
ne ve babalan sirtlanndaki yiikten kurtarmamn garesine bak-
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mamuz gerekmektedir. Iste bu da tiim kargikoymalara aldur-
mayan bireysel psikolojinin pratikte yapmayr amagladii
seydir. Anne ve babalan egitim giicliiklerinden kurtaracak
bir kurum olmadifin1 hep s6ylemisizdir kendi kendimize. Bu
igin tek bagimiza listesinden gelemeyecegimizin bilincindey-
dik; ancak, istedik ki ilk adimi atahm ve bir 6émek koyalim
ortaya. Elde edilen baganlar, bu yolu ileride de izleme konu-
sunda bizi yeterince cesaretlendirmis bulunuyor.
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1IV. SIMARTILMIS EN KUCUK COCUK

"Kiz 11 yasinda, babast demiryollarinda memur, anne
ev kadim, 14 ¢ocuk dogurmug, bunlardan ancak yedisi
hayatta. Petronella, ¢cocuklardan en kiiciigidiir."

En kiigiik ¢ocuk konusunda bizim kendimize 6zgii bir gorii-
gimiz vardir. Tevrattaki Yusuf kissasimi hepiniz bilirsiniz
kuskusuz, hani Yusuf aymn, glinesin ve yildizlann kendi
Oniinde boyun egmesini ister, diiglerini anlatir kardeglerine,
kardesleri dec diisleri geregi gibi anladiklanni gésterirler, bir
guvalin igine koyup bir kervana satarlar Yusuf'u. Bu kissa-
dan 6grenilecek ¢ok sey vardir. Yusuf sonradan biitiin ailesi-
ni, biitiin lilkesini esenlige kavusturur, kavmini kurtanr. En
kiiciik ogul! En kiiglik oful ileride 6nemli bir kigi agamasina
yiikselir siklikla; iyi ya da kotii anlamda 6nemli bir kisi olur,
ama cokluk degerli ve giiclii biridir. Ailenin 14 ¢ocugundaki
cinsiyet dagilimi konusunda fazla bir sey bilmiyoruz. En kii-
¢iik gocuBun agin simartilmasinin sik gériilen bir nedeni, an-
ne ve babann bir cocuk sahibi daha olabilmekten duydukla-
n memnunluktur, ama bazen bundan hognut kalmadiklan da
goriiliir. En kiiglik ¢ocuk otekilerden degisik konumda bii-
yiir, ¢linkii arkasinda kendisini izleyen bir kardes yoktur.
Dolayistyla, elverisli bir pozisyonu elinde bulundurur. Oteki
cocuklarsa, arkalarinda kendilerini bir bagska kardesin izle-
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mesinin trajedisini yagarlar. En kii¢iik ¢cocuk ise b§yle bir ya-
santidan habersizdir, ilgili durum da davramiglarina damgasi-
u vurur. Son dogmug ¢ocugun "arkas: serbesttir.”

Raporun okul konusundaki agiklamalann yer aldi§1 sayfasin-
da ¢ocukla ilgili u bilgilerle karsilaginz:

"Bazen ¢ok iyi derste; ama bazen hamarathg gevsemeye
birakiyor yerini."

Bir ¢ocugun okul ¢aligmasinda bu tiir degismeler gériirseniz,
onun gimartilmis bir ¢ocuk sayilacagim belli bir kesinlikle
sOyleyebilirsiniz. Béyle bir ¢ocuk ancak belli bir kogula bag-
11 olarak ilerleyebilir derslerde, bu kogul da kendisi i¢in rahat
bir durumun varlifidir, yaptifi sey zahmet vermeyecekltir
kendisine, elini attiffi i hemen basanyla sonuglanacaktir,
Kendisi i¢in sicak ve rahat amosfer ortadan kalkar kalkmaz,
calisgkanlifi da sona erer. Aldig1 kamelere bakarak bir cocuk
icin simartilmig denilip denilemeyecegi konusunda bir tam
koyabiliriz. Simartilmig ¢ocuk tipinin 6zelliklerini bir kez ta-
nmidik mi, tam koyma bakimindan iyi bir hekimden farkimiz
kalmaz

"Yaz, resim ve eligi dersini daha ¢ok seviyor."

Anlagilan kiz eli uz bir ¢ocuktur. Bu da onun belli bir egzer-
siz dénemini geride birakmasindan, erken ¢ocuklukian bag-
layarak kendi istegiyle el igleriyle ugragmasindan kaynakla-
nabilir. Belki kizin solak biri olabilecegi sonucunu da ¢ikara-
biliriz; solaklifinin dogurdugu gii¢liikleri yenmis, sag elini
kullanmayi enikonu talim etmigtir. Ancak, bSyle bir sonuca
pek fazla giivenmemek gerekir, sonraki agiklamalarla kolay
dogrulanabilecegi gibi yine Oyle kolaycacik ciiritiilebilecek
bir sonugtur.

" Anne ¢ocugun arsizliklarimi savunuyor."
Cocugu bir paylanmayi haketse bile ona arka ¢ikan bir anne
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goriiyoruz karsimizda. Bu da ¢cocufun simartildi: yolundaki
tahminimizi dogruluyor.
"Dikkat ve ilgisi kolay uyanan bir ¢ocuk."

Buradan da kizin her geye gz gezdirdigini, gbzii ve kulagim
higbir seyden ayirmadifini, yagama karg: canli bir ilgi duy-
dufunu anliyoruz. Besbelli kiz cesaretini yitirmemis, kendi-
ni geriye ¢ekmeyen, kendi icine kapali sayilmayip tersine
dig diinyayla baglantilar kurmaya ¢aligan biridir. Toplumsal
etkinlik sahibidir, bu etkinlik belki bog seyleri iceren bir
alanda agifa vurmaktadir kendini, ama hammadde hazirdir.
"Derste huzuru bozarak dikkati iizerine ¢cekmeye ¢ahgi-
yor."

Bunu, kizin derste hep bagkalarimi rahatsiz edici davraniglara
egilim gosterdigi seklinde anlamaktayiz. I1gili durum da bizi
sagirtmamaktadir, ¢linkii belli bir dinamizm sahibi gimartil-
mig bir ¢ocugun ¢evrenin ilgisini ¢ekme egilimini yagamin
daha ¢ok olumsuz tarafinda agica vuracagim biliyoruz. Kiz,
bu olumsuz dogruituda hayli ileri gidebilecektir, ¢linkii an-
nesinden yliz bulmaktadir.

"Guglii bir bellegi var."

Kizin ¢evresine ilgi gdsteren biri oldugu konusunda hi¢ kus-
kuya yer kalmiyor b6ylelikle. Bir zek4 testi yapilsa da, kizin
ortanin {izerinde zek4 diizeyine sahip oldugu goriilse hig gas-
mazdim hani.

"Giinlik yasam konusunda bagimsiz bir kiz ve iyi bir
gézlemci."”

Bu agiklama da yine kizda bir dinamizmin varhfim ve bu
dinamizmin kiz1 siirekli olarak her seyle ilgilenmeye, ilgi-
lendigi seylere karst da bir tavir takinmaya zorladigm dog-
ruluyor.
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" Agik secik diigiince ve tasarimlar, elestirel bir yetenek."

Iigili yetenegin simartilmig gocuklarda higbir zaman baganh
sonuglar saglayamayacagini sbylemek istemeyiz. Bazen dav-
ramiginda hakli olsa bile, bu, bizi kizin bagkalanndan 6ne
gecmek gibi bir egilimi i¢inde banndirdifim saptamaktan
alikoymayacaktir.

"Yeni bir ige cesaretle sariliyor."

Boyle bir agiklamadan, kizin yeni bir igin baglangicinda ka-
rarli adimlarla ilerledigi sonucunu gikarabiliriz. Bu da yine
kizda bir dinamizmin varlifim g@steriyor. Kizin yagam iislu-
bu devingendir, yogun devinim igindeki bir ¢ocufun yagam
tablosuyla karg: kargiyayiz; dig diinyaya kapali biri degil kiz,
yeterli ilgiye sahip, kuskusuz bagkalarindan iistiin olmaya
¢aba harciyor. Peki, okul gibi toplumsal bir ortamda &gret-
menin iistiine ¢tkmayi nasil bagaracaktir?

"Cahgirken bazen kaprislere kapihyor."

Daha 6nce belirttifimiz seyin yinelendigini goriiyoruz.
"Basarih ¢cahgsmasimin takdir edilmesi kendisini gayrete
getiriyor."

Kiz takdir edilmenin 6zlemini ¢ekiyor, biiyiik bir rol oyna-
may1 arzuluyor.

"Negeli biri."

Bu da yine kizin cesaret ve kararhlifinin bir bagka yamim
gbsteriyor, aynca aile ortaminda pek kasvetli giinler yagsama-

difim ortaya koyuyor. Annesinin kiza hep arka ¢iktifim bili-
yoruz ne de olsa.

"Bir kez verdigi kararlardan ayrilmak istemiyor pek."
Kendini gii¢li hisseden herkes gibi.

"Huzur bozucu davramsglariyla ébiir cocuklarin dikkati-
ni dersten bagka tarafa geliyor."
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Boyle bir gocuk simftaki 6grencilerin dikkatini dersten bag-
ka tarafa geliyorsa, o zaman ¢evresinin ilgisini lizerinde top-
lama amacina bu yoldan ulagmak istiyor demektir. Yani an-
cak dersi baltalamakla bagarabiliyor bunu.

"Bagkalarim yoretmeye egilim duyuyor"

En kiiclik kardes - kiiclik Yusuf.

"ama pek yetenekli degil bu konuda."

Neden ilgili konuda pek yetenegi yoktur kizin? Ciinkii 6biir
gocuklar kars1 koyuyor, hep o sitmank ziippe kizin kendileri-
ni ybnetmesini, saga sola kosturmasim istemiyorlar. Kiz,

bagkalarini y6netmeyi heniiz beceremiyor pek, s6z konusu
yetenegi ileride su ya da bu gekilde edinecektir.

"' Giizel konuguyor ve konugsmaktan hoglaniyor."

Konugmak da dikkati {izerine ¢ekmenin bir yoludur. Gli¢
egitilebilir cocuklarda, nevrozlularda, psikotiklerde konus-
ma arzusunun hayli On planda yer aldifim, ilgili kisilerin
durmadan konustuklanni sik sik gdzlemleriz.

Simdiye kadanylaki agiklamalar ¢ocugun ilkokul yagsamiyla
ilgilidir; simdi de ortaokulla ilgili agiklamalan dinleyelim:
"{Ik zamanlar pek dikkati ¢cekmig degil. Okulla yapilan
ilk gezide (6grenim gezisi) geziye katilan ogrenciler, ki-
zin alayh sozlerinden ve satagmalarindan sikayet edi-
yor."

Artik sesini duyurmaya galigiyor kiz, kendisine yer agmak
istiyor. Peki, neden hemen 6ne ¢gikmak istemedi? Bu, onun
ilgili konuda iyi hazirlandigim gosteriyor. Isin nasil yapila-
caginin tagidif1 6nemi biliyor.

"Yaklasik 2-3 haftadir olmadik davramglarda bulunu-
yor. Akhna gelip avaz1 ¢iktigr kadariyla bagiriyor derste,
izinsiz yerinden kalkip gidiyor, simiftaki ébiir 6grencileri
itip kakarak rahatsiz ediyor."
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Davramg, igi bagkalarindan iistiin olma ¢abasindan ileriye
vardirdiffi anlamini i¢eriyor besbelli. Bununla kizin ne gibi
bir amag giittiifiinii seziyoruz, simftaki ¢ocuklan egemenlik
aluna almak istiyor.

"Dersteki ¢aligmalara katilmaya yanagmadig: 'igin ogret-
men tarafindan uyarihyor, inadindan hokkay alip elleri-
ne dokiiyor, biitiin eline bulagtiriyor miirekkebi, siray:
kirletiyor."

Isi azitiyor kiz, Stekilerden daha giiglii oldugunu ille goster-
meyi amaghyor, zafer sarhosluguyla kendinden ge¢mis biri
gibi davramiyor. Zekf bir ¢ocuk sayilacag i¢in, biyle davran-
masindan okulda kendini rahat hissetmedigi, kendini bir gey
yapmak zorunda goérdiigii sonucunu ¢ikarabiliyoruz. Okulda
Ustiin bir rol oynama umudunu yitirdigini ilgili davramsiyla
kanitliyor.

"Annesi okula cagrihyor; fena halde kizip sinirleniyor
kiza, saglarindan tutup cekiyor, yiiziine anlamsiz tokat-
lar indiriyor, ellerini biikiip koparmaya calhisiyor adeta."

Annenin de ¢ileden ¢tktigint g6riiyoruz. Bir siirecin son hal-
kasini, bir davranigin en son uzantisim cezalandirmanin uy-
gun bir ydniem sayillamayacagini séylememiz gerekiyor. Ge-
rek annesini, gerek Ggretmenini gileden ¢ikarmakta hig sa-
kinca gormiiyor kiz. Gegenlerde Rosegger'in yasam Gykiisii-
nii okuyordum, bir yer dikkatimi ¢ekti; anlattifina gore, Ro-
segger ¢ocuklugunda dayanamaz, kendisini dayaktan gegire-
cek kadanyla babasini kizdirabilmekten son derece haz du-
yarmig; ama babasinin kendini sevdigini anlayinca davranigi-
i degistirmis. Bizim kiz sevilip kendisinc deger verildigi
giivencesini ele gegimmek istiyor. Biyle bir giivenceyi elde
edemedigi sire, herhangi bir kimseyi kudurtana kadariyla
kizdirmaya ¢aba harciyor. Bu da onun giicii igin uyanci bir
neden olusturuyor.
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"Miidire Hanim kadim zaptetmekte giiclikk gekiyor, kizi
hemen sinifa yollamak zorunda kahyor. Kiz ne aghyor,
ne baginiyor, serinkanhhgim yitirmiyor hig."”

Kizin, davranigiyla annesine anlatmak istedigi geyi goriiyor-
sunuz. "Sen bana gére zayifsin, ben senden giicliiyiim!" de-
mek istiyor kiz.

" Annesinin okuldan gikip gitmesiyle yine idareye yollan-
masi bir oluyor kizin, ¢iinkii simifta ders yapiimasini ola-
naksiz kihyor."

Buradan kizin kimseyi umursamadigi gOriliiyor. Kiza bir
bakima hayranlik duymamak elde degil, devcileyin bir giice
sahip. Bu gii¢ dogru yola kanalize edilebilse, ortaya bir gey
¢ikabilirdi kugkusuz.

"Miidire Hamm tathlikla konusuyor, 6giitte bulunuyor
kiza, kiz da bundan béyle huysuzluk yapmayacagina séz
veriyor; ama soz verirken verdigi sozii tutacagim akhn-
dan gegirmiyor hig." '

Miidire Hanim'in kendisine kucak a¢tifim gériiyor kiz. Bun-
dan b8yle uslu davranarak onu memnun etmek istemiyor de-
gil; gelgelelim siuifta mekaniklegmis yasam iislubu hemen
calismaya bagliyor. Pek ¢ok kimse ortada bir ambivalens
(ikili duygu ve davranig) durumunun séz konusu oldugunu
diisiinecek, kizin bir yanda uysal, 6biir yanda dikkafali dav-
ranabilecegine inanacaktir belki. insan ruhunu bu denli me-
kanik diisinmek olanaksizdir. Kizin mekaniklegmis yagam
iislubu kugkusuz bu iislubun gésterdigi dogrultuda, ama or-
tadaki duruma gore cevap vermektedir. Miidire Hanim'in ya-
nindayken kiz da 'Ben bunu ele gecirdim, bu bana aittir' izle-
nimine kapiliyor, ama smiftayken bir bagka duygu uyaniyor
icinde.
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"Miidire Hamim kiz1 onurlandiria bir igle gérevlendiri-
yor: Kiz, her giin simiftaki takvimle ilgilenecektir."

Bir ¢ocugu okulda yangtirmamn bir yoludur bu, k6kli bir te-
mele dayanmaktadir, onurlandirici bir igle gbrevlendirilmele-
ri sonucu_ustinliik egilimleri doyuma kavusacak ¢ocuklar
lizerinde baganh olabilir. Ama kiz bdyle bir gérevden daha
fazlasini istiyor, bagka ¢ocuklardan daha fazlasina kavugma-
y1 amagliyor. Onun byle bir gérevle yatisacagini, hi¢ degil-
se boyle bir yatismann bagtakinden daha ileri diizeyde ola-
cagini sanmiyoruz.

"Ogretmen simifa giriyor: 'Su buklelere de bakin hele!
Nerede sathhyor bunlar acaba?' "

Aciktan a¢ifa bir diig;fnanl@m disavurumudur bu s6z. Kizn,
Ofretmene agik¢a diigmanlik duygulan besleyecegi kusku-
suzdur, ¢linkii ancak bayag bir diigman bdyle konusur.

"Siniftaki égrenciler 10-11 yaslarindadir, bu gibi sézler
iizerinde durmadan gecemeyecek kadariyla kigiiktiirler
heniiz. Dolayisiyla, kizin simftaki bozgunculugu siirer.
Basta 6zellikle s6z konusu dgretmeni kizdirmay: goziine
Kestirmig goriiniir, ama ¢ok gecmeden kendine bagkala-
rini da hedef almaya baglar."

Belki ¢gretmenler igin oldugu kadariyla ¢grenciler igin de
kiza istedigi seyi buyur edip vermek, onu hemen baga gegir-
mek diisiiniilecek gibi degildi. Ote yandan, neyin 6zlemini
¢ektigini kesinlikle saptayamadifimiz siire kiz icin gerekeni
yapamayacagimizi gérmekteyiz. Yoksa bagkalan gibi bizi de
ayn1 savagin igine siiriikleyecektir. Isledigi kabahatleri yiizii-
ne vurmak hatali bir davrangtir. Kendisiyle yapilacak bir
sOylesiye, Ustin taraflanndan s6z agarak baslamak gerekir.
Bunun nasil yapilacagim da herkesin kendisi belirleyecek-
tir.
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"Iki hayat bilgisi dersi, ancak okul miidiresinin simifta
kalmasiyla yapilabilmisti."

Kiz, miidire hanimla da savasa tutugacak kadariyla kendini
gicli gérmemektedir heniiz. Anlagildifina g6re, miidire ha-
nimla aralan iyidir. Bu, miidire hamima karsi beslenen saygi-
dan ileri gelebilecefi gibi, onun kizi annesinin saldirisina
kargt korumasindan da kaynaklanabilir.

"Bayan Ogretmeni de, kiz1 ders araclarimin bulundugu
odanin tozunu almak, su getirmek vb. ayricalikh islerle
gorevlendiriyor, ama kiz ¢ok gecmeden yine birtakim
densizliklere kalkiyor."

Bu bizim igin ilgin¢ bir gey. Miidire hamm kendisine bir
Odev verdi mi, gbrdiigimiiz kadanyla, kiz bunu pek giizel
yapip ¢ikanyor. Ama dgretmenlerden biri ayni geyi yapti mi,
yliziine goziine bulastinyor. Buradan da, kiza ne yoldan bir
yaklasim saflanabilecegini saptayabiliriz. Gordiigiim kada-
nyla, simdiki okullarda uygulanan modem egitim cocuk igin
rahat bir durumu saglamay1 amagliyor; saglanan rahat du-
rumda ¢ocugun eskisinden oldukga iyi bir davranig1 sergile-
digini de g6zlemleyebilmekteyiz. Ancak, bizim istedifimiz,
¢ocugun kendisi igin rahat sayilmayacak durumda da denge-
sini korumasidir. Geriye dénerek mekanik yasam tislubunun
nasil dogup ortaya ¢iktifini amimsarsak, sevgisini kazanmak
icin annenin ¢ocu@a rahat bir durum saglamasi ve sonra da
onu toplumsal yagamin sosyal bir bireyi durumuna getirme-
siyle ilgili tislubun kurulup ¢atildigini goririiz. Annenin bu
gorevini bizim kizda yerine getirmeden birakamayiz; ilkin
kizin sevgisini kazanmamiz, ardindan onu topluma uyum
saglayacak gibi efitmemiz gerekmektedir. Kizin sevgisini
kazanmadan byle bir geyin {istesinden gelemeyiz.

"Beden egitimi dersinde huzuru bozuyor, siradan ¢ikip
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gidiyor; soyunma odasina kapatiliyor, orada da kagitlar
kiiciik pargalar halinde koparip yere atiyor, 6grenci ar-
kadaglarimin giysilerini yerlere savuruyor, tekrar ortalif
derleyip toparlayayim demiyor hig."

Yine aymi savas.

""Miidire hanim bile kagit parcalarim yerden toplamaya
kizi raz1 edinceye kadariyla akla karay: seciyor."

Kizin adeta 6ziir dileyip algakgéniilli davranmasim yine
miidire hanim saglayabiliyor.

"Bir bagka kez soyunma odasinda égrencilerin ayakkabi-
lariyla coraplarimi birbirine karistiriyor. Ogrencilerden
biri kendi ¢oraplarmmi bulamiyor, dogal olarak H.'nin
iizerinde toplamyor kugkular. Kizin ¢oraplar: alip kendi-
ne malettigini ne 6gretmenler, ne de miidire hamm bir
an icin akillarindan gegiriyor, ¢iinkii ¢ok cana yakin ve
temiz bir cocuk. Ne yiyecekten, ne giyecekten yana kesin-
likle sikintis1 yok. Ertesi giin miidire hamim, kizin ve ¢o-
rabi kaybolan ¢ocugun annesi el ele verip coraplari nere-
ye sakladigimi soylemesi i¢in kiz1 razi etmeye cahgiyorlar.
Ama kiz itirafa yanasrmyor. Uzun aramalar sonucu kapi-
c1, dosemenin iist tarafindaki havalandirma aygitinin
icinde buluyor goraplar. Kiz bugiine kadariyla ¢oraplan
kendisinin saklamadigina hala yemin edip durmakta."

Kizin yalan s6ylemeye kargi fazla egilim gostermedigini be-
litmeden duramayacafim. Yalan sGyleyen birinde kizdaki
gibi bir dinamizmle kargilagamayiz, ¢linkii yalancilik kor-
kakligin bir belirtisidir. Dolayisiyla, ilgili durumlarda ihti-
yath davranmamiz gerekir; ¢linkii kaybolan nesneleri bir
bagka ¢ocuk saklamig olabilir pekdld. Haksiz yere suglan-
makla kizin kendisini nasil yiiceltilip ululanmig hissedecegi-
ni diigiinebiliriz. Omegin, ben dyle durumlara tanik oldum
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ki, baz1 kimseler bir stirli hirsizlik eylemini gergeklestirmis,
ama kendilerinin yapmadigi bir hirsizlikla suglaninca §yle
bir davramg1 sergilemiglerdir ki, gémmeye deger dogrusu!
Sorugturmanin kendilerinden kugku duyulacak gibi bir seyir
izlemesine ¢alismig, kendilerine yapilan haksizhiin tadim
¢ikarmaya bakmuglardir.

"Beden egitimi 6gretmeni ne kiz, ne de 6biir dgrenciler
icin sorumluluk yiiklenmek istediginden, bir sonraki
derste miidire hamim salonda bulunmug, ama kizin gerek
davramginda, gerek beden egitimi hareketlerinin yapil-
masinda bir kusurunun gérilmedigini itiraf etmeden du-
ramamgtir. Ileriki derslerde kiz dvgii konusu yapilmus,
ama derken yine eski soytarihklani sergilemeye koyul-
mustur. Ornegin 'Ayagim agniyor' diye yakinmugtir."
Savagimin bu tiirii daha 6nce §grendigimizden hayli yumu-
sak nitelik tagimaktadir.

"Ogretmeni beden egitiminde kasten oyle beceriksiz dav-
ramyorsa, 4'iin iizerinde not alamayacagim soyliiyor.
Annesinin agikladigina gore, kiz égretmenin bu soziin-
den dolay: aghyor evde. Ama annesi kendini avutuyor: '4
alsan ne gikar, iizme canim!' "

Burada adeta kaginlmig bir firsattan s6z edebiliriz. Bir ¢ocu-
gu yola getirmek i¢in uygun firsati yakalamak kolay degil-
dir. Kizin belki gergekten ayag: agnyordu, belki davranigla-
nni tam diizeltmek {izereydi; ama ayaginin agndigin s6yle-
mesine karsilik §gretmenden s6z konusu yaniti almigti.

"Obiir 6grencileri hi¢ rahat birakmadig icin yaz1 der-
sinde de bir kez miidire hanimin karsisina c¢ikariimg;
ama bu derse yine de ilgi duyuyor."

Yazi yazmak, kizin hosuna giden bir ugrastir anlagilan. Sim-
diye kadanyla bizde uyanan kamya gére, eli yatkin bir kiz;
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yazt dersine kendini veriyor, belki ilgili derste 6biir 6grenci-
lerden 6ne ge¢mek istiyor. Bu amacina ulagamadi m1, ¢evre-
sini yine rahat birakmayacagim gorecegiz.

"Cografya, tarih, Almanca ve miizik 6gretmeni kizin ifa-
de tarzim éviiyor, daha ilk haftalarda kizin pekala birin-
ci grup ogrenciler icinde yer alabilecegini belirtmistir."
Aciklamalardan 6grendigimize gbre, kiz ilk grup iginde de-
gildir. Biitiin diinyada uygulanan okul reformunda can alici
noktalardan biridir bu. Ulkelerden pek g¢ogu, okuldaki 6gren-
cileri iki gruba ayinir. Ik grupta normal bir geligim siirecini
geride birakmig ¢ocuklar, ikinci grupta ise agir aksak bir
tempoyla ilerledikleri izlenimini uyandiranlar yer alir. ikinci
gruptaki dersler de, o grupta yer alan 6grencilere gbre yapi-
Iir. Bu da gereken hazirlikla okula baglayamayan gocuklar
icin bazi kolayliklar getirmekte, biraz daha rahat kosullar
saflamaktadir. Gelgelelim, ilgili reformun sakincali yanlan-
m da g&mezden gelemeyecegiz. Ben Oyle inamyorum ki,
ikinci grupta yer alan ¢ocuklar ortanin altinda bir diizeyde
bulunduklan duygusunu hep iglerinde tagiyacaktir. Aynca,
"miskinler simfi" gibi agafilayici sbzler de igiteceklerdir
¢okluk. Bazi 6grenciler bbyle bir simfta bulunmamn salt
avantajlanindan yararlanacak, bazilannda da sakincalar ala-
bildigine nemli rol oynayacakur. ilging arastirmalar sonucu
saptadifima ve tanik olduguma gore, ikinci grupta daha ¢ok
yoksul ailelerin ¢ocuklar yer alir. Bu da, sz konusu ¢ocuk-
lann 6tekiler kadanyla iyi bir sekilde okul yasamina hazir-
lanmadiklanm ortaya koymaktadir. Gruplara ayirma igi, sa-
nnm tamamen ¢6ziimlenmig degildir. Boyle bir yontemin
sakincalan heniiz tiimiiyle giderilmig sayilamaz. Bu noktada
bizim kizin ikinci grupla ilgili olarak nasil bir tavir takindif-
ni sormak yerinde olacaktir.

Ogretmeni kendisine birinci grupta da yer alabilecegini s6y-
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lemigtir. Yagam iislubunu yanlig anlamadiksa, kizin ikinci
grupta bulunmaktan bir eziklik duyacafim digiinebiliriz.
Grup konusuda 6nemli olan, derslerde elde edilecek basan-
dir. Biylelikle bizim kizda ySntemin sakincasi kendini agia
vurmaktadir,

"El igi."
de kizin gayet kusursuz bir davranigi sergiledigi bir derstir.

"Ogretmeninin anlattigina gore, kiz eligi derslerinin bi-
rinde 6devini 6niine koyan bir 6grenciye 'Hayvan! Okiiz!
Salak!' ve daha bagka agiza alinmayacak kotii sozlerle
bagirmighr. Bir ¢caligmas: 6gretmeni tarafindan elegtiri-
liyor."

Bizim i¢in dogal olarak bir paroladan bagka sey degil bu, bir
seyler olacagin bize bildiriyor!

"Kiz huysuz bir davranisla elindeki fircay: bastan asags
resmin iizerinde gezdiriyor ve resmi berbat edip gqikiyor.
Ogretmen kiz1 payhyor. Sonug: 'Babam gelsin de sizin
cigerinizi soksiin, 0 zaman bir daha yapar misimiz baka-
lim!"

"Din 6gretmeni: Kiz katolik, ama din derslerine girmi-
yor. Din dersinden kahyor, din 6gretmeni pek ¢cok kez
derse kaldiriyor kendisini. Bir defasinda bir soruya dog-
ru yamti sinifta yalmz kiz veriyor. Eve gidince annesine
sevincinden ucarak anlatiyor durumu. Gelgelelim, bir
sonraki derste din o6gretmeni, agiri derecede huysuzluk
ettidi icin miidire hammin odasina yolluyor kiz1."

iki ders arasinda neler olup bittigini bilmiyor, ama kiz1 yola
getime bakimindan burada da bir firsatm kaginldigini gorii-
yoruz.

"Miidire hammmun iizerindeki izlenim: Kiz odaya girdi-
ginde gayet terbiyeli davramyordu. Yazi ya da matema-
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tik dersinden birine ¢ahgmasi soylendi. Baglangicta duru-
ma diyecek yoktu; ama dersin bitimine dogru kagidin
iizerine "insan resimleri" ¢iziktirmeye koyuldu. Neden
matematik calisrmyorsun sorusuna: 'Matematikten anla-
miyorum,’ yanifim verdi."

Kot bir sey kuskusuz. Kiz bir geyin iistesinden gelemedi
mi, Oylesine bir yetersizlik duygusuna kapihiyor ki, ilgili
duyguyu herhangi bir gekilde dengelemeden duramiyor.
"Daha 6nce sozii edilen onurlandirici gorevler diginda
(takvimle ilgilenmesi) kiza daha baska onurlandirici go-
revler veriliyor, gesitli basihi belgeleri damgalayacak, si-
mftan sinifa haber iletisimini saglayacaktir. Bir ara diin-
yanin en uysal ¢ocugu gibi davramyor, ama birkag¢ daki-
ka sonra uslu olacag) yolunda verdigi sfzii unutuyor, is-
ter istemez yine miidire hamimun odasina yollamyor."
Anlagildifina gore, kiz hoguna gidecek bir yeri ele gegirmig
durumda: Miidire hanimin odasi. Bu odadan uzaklastinlip da
bir bagka yere yollandi mi, yine aym yere dénmeye ugragi-
yor. Kiz miidire hanimin odasina yonelik, yani kendisini da-
ha rahat durumda hissedecegi tarafa dogru bir devinimi ser-
giliyor. Belki 6gretmeni miidire hanimdan daha ¢ok iyiligini
digiiniyor kizin, ama 6nemli olan kizin durumu nasil algila-
digidir,

"Kiz gbyle diyor: Benim annem 'biiyikleri' sevimez, al-
y y
mz beni sever."

Bu duygu, kizin annesi tarafindan gimartilmasindan kaynak-
lanmaktadir.

"Annem bana sik sik bir geyler getirir, cerez falan degil,
sucuk, kotlet ya da jambon gibi seyler."

"Ben miirebbiye olacagim."

97



Bu bizi sagirtmiyor; ¢iinki kiz miirebbiye denince baskalan-
na her s6yledigini yaptiran birini canlandinyor kafasinda.

"Yaramaz bir ¢ocugum olsa, hep doverdim onu."

"Bale okuluna gidecegim. Ablam dedi ki, bale okulunda
istedigin gibi ziylayip tepinebilirsin. Ama annem yolla-
mak istemiyor, ben kendi cocugumu kendim egitebilirim
diyor, bagkalan gerekli degilmis. Benim GL.-simfinda
isim yokmus, okul kayit defterinde G.-sinifina gidecek-
tim. (Bu dogru degil.) Ga.-stmfina gitmek istiyorum."

Kiz i¢in GL. smifi diye bir gey kalmamigtir artik. Simdiye
kadanyla elinden gelen her seyi yapti. Ga.-simifinda daha
¢ok kendimi gOsteririm gibi bir duygu var iginde. Biitiin
bunlar dviinmek, kendini biiyilik gostermek, bagkalarini etki-
lemek i¢in uydurulmus yalanlardir.

"Kiz, miidire hanimin odasina yollamyor; miidire hanim
soruyor: 'Gene ne igler ¢evirdin bakayim?' Kiz yanitla-
makta duraksiyor, miidire hamim pek ¢ok kez yineliyor
soruyu ve konusmasi icin kiz1 sikighiriyor, kiz da konusu-
yor bunun iizerine ve gercegi soyliyor. Bir defasinda.
miidire hamima yalan séylemis. Beden egitimi 6gretmeni-
nin agikladigina gére, kiz kendisinin fena halde kulagim
cektigini, biitiin pazar kulaginda sargiyla dolaghgm ileri
sirmiig. Miidire hamim, kiza bunun dogru olup olmadi-
gim sormus. Kiz séylediginden dénmemis. Miidire ha-
mim, soylediklerine anne ve babasimin inanacagini, 6gret-
menden hesap soracaklarim (¢iinkii kiz babasinin okula
gelecegini gozdag verir bir edayla aciklamig), 6gretme-
nin de mahkemeye bagvuracagini ve anne babasinin ha-
karet sucuyla cezalandinlacagim agiklammg. Kiz da bu-
nun iizerine ablasiyla kavga ettiklerini ve ablasimin kula-
gina vurdugunu, kendisinin de kulagina bir bez sardigim
itiraf etmis."
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Kizin yalaru bir savasim yalamdir. Boyle bir yalanla 6gret-
meni "gi¢ duruma digiirmek" istiyor. Dolayisiyla, korkak-
Iiktan kaynaklanan bir yalancilifin s6zii edilemez. Kizinkisi
bir iftiradir, yalan degil.

"Kiz bir kez daha yalana bagvurdu. Bagkalarim rahatsiz
etmesini istemeyen annesi, kizinin tek basina son siraya
oturtulmasim rica etmigti. Biz de dyle yaptik. Ertesi giin
kiz okula géziinde bir gozliikle cikageldi, ardindan tahta-
y1 goremedigini, 6nde oturmas: gerektigini sdyledi bag-
rarak. O sira okulun doktoru tesadiifen okulda bulunu-
yordu; kiz, doktor hammmin kargisina ¢ikarildi; doktor
hanim, kizin durumunun sinirsellikten bagka sey olmadi-
gini, gozliikksiiz de pekila dersleri izleyebilecegini acikla-
di. Derken miidire hammin biraz daha sikigtirmasi iizeri-
ne kiz gozliiklerin annesine ait oldugunu itiraf etti. Anne-
si, gozliik konusunda kizdan bir bagka tiirlii konustu."

""Anne baba, kizlarinin koétii oldugunu biliyorlarmus izle-
nimini uyandiniyor. Bu iste caresiz kaldiklarim kendi
agizlariyla itiraf ediyorlar. Baba, annenin kiza arka cikip
yiz verdigini ileri siiriiyor, anne ise abla ve agabeyleri-
nin kiza hoyrat ve soguk davrandigini, kizin kendisinden
baska siginacag) kimse olmadigim belirtiyor."

Yusuf sorununun yinelenigi. Yusuf kissasindaki ayn1 durum
burada da karsimiza gikiyor. '

(Konuyu kapatmadan kiza iligkin bilgileri tamamlayici bir-
ka¢ aciklamaya daha yer verelim):

"Simf dgretmeninin agiklamalar (1928): Kiz kimi saat-
ler kusursuz bir davramsg: sergiliyor, derken bagkalarim
rahatsiz etmeye baghyor ansizin; kiiap ve defterleri ¢ok-
luk dagimk; ama ev ¢devlerini diizenli yapip getiriyor,
hep derse kaldirilsin istiyor."
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"Miizik dersinde bir tiirlii uyum saglayamyor, siniftaki
6bir 6grencilerden inadina daha yavas ya da daha hizl
bir tempoyla séyliiyor sarkilar:; bizi kizdirmay bagardi
m, buna agikga seviniyor."

"Gayet belirgin olarak on planda yer alan ozellikleri:
Sevgisizlik, 6grenci arkadaglarim Gizmekten adeta zevk
alma, her konuda basrolii oynama hevesi."

Yeterince acik sozler.

"Dikbaghlik, arsizhk, biiyiiklenme, hainlik ve yalan. Su
sira genellikle daha sakin bir izlenim birakiyor, hainligi
biraz tavsamig durumda."

Kizda son zamanlar bir diizelme baggtstermise benziyor.

"Elisi 6gretmeninin acikladigina gore, tek basina oturu-
yor derste, sandalyesiyle biitiin salonu oradan oraya do-
lagiyor. égretmenin, yaptizim anne ve babasina haber
verecegini soyleyerek goziinii korkutmak istemesi iizeri-
ne su yamti veriyor: 'Séyleyin n'olacak, anne ve babam
aldirmaz, korkum yok kimseden, isterse belediye bagka-
m S. gelsin."

"Bir sonraki elisi dersinde kus seslerine dykiindii ve 6g-
retmenin dikkatini kasten yaptifn soytarihga cekmeye
caligtr.”

"Simfta bir matematik 6devi iizerinde ¢ahgiyor, ama hep
ogretmenden yardim bekliyordu."

Kiz, her zaman kendisine el uzatacak biri yaninda olsun isti-
yor; simartilmig ¢ocuklann karakteristik 6zelligidir bu.

"Bir defasinda ders baglar baglamaz bir yaygara tuttur-
du ki, dersi stirdiirmenin olanad kalmad, simfta saga
sola kosturup cocuklari dovdii, hakaret etti hepsine. Bir
ara goyle bagirdi: 'Karnina bir bigak saplayayim da gér
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sen!' Daha sonra da simiftaki caliymalara katilmayarak:
'Bu dersi yapamayacagim', deyip ¢ikt1."

Kizin bu stzle anlatmak istedigi sudur; dersi yapamayaca-
gim, dolayisiyla bagkalarim rahatsiz etmem gerekiyor; bas-
rolii oynayamadim mi, bagka bir rolii de oynayamam.

Zeka Testinin Sonuglar

Kizin zeka diizeyi genellikle ortanin tistiinde, biyolojik yagi-
na gore zekd yag biraz daha ileride, diisiinme giicii ¢ok iyi.
Tanimlamalar biraz yetersiz. Nesnel bilgilerde biraz geri;
pratik konularda iyi, ev islerinde deneyimli gériiniiyor. Bel-
legi ortanin biraz altinda.

Dr. A: Bdyle bir cocugun, Egitsel Danigma Merkezlerimizi
biitiinleyecek zorunlu bir parga gibi gérdiigiim bir dinlenme
yurduna yerlegtirilmesi ¢ok énemlidir. Ilgili yurdun, ne iste-
digini bilen egitmen ve psikologlann yonetiminde bir yer ol-
masl, anne babanin ve §gretmenlerin yardimiyla ¢ocugun ya-
sam uslubundaki yanligh@in diizeltilmesine yonelik bir ¢alig-
manun burada siirdtiriilmesi gerekir. On dakika iginde bir ¢o-
cugu degistirmenin yolu yoktur. Cocugun anneyle pek fazla
yalmz birakilmamasi, bir kisinin ige el atarak ¢ocuga sahip
¢ikmasi ve onun kendini yararh bir yoldan kanitlayabilmesi
icin gerekli kogullan saglamasi son derece Snemlidir.

(Anneyle konusma): Size ve 6fretmene seve seve yardim et-
mek isteriz. Biliyor musunuz, kizinizi begeniyoruz dogrusu,
pek azimli bir ¢ocuk. Kimbilir, belki de okulu sevmiyor?

Anne : Ga.-sinifina gitmek istiyordu.
Dr.A : Neden?

Anne : Smifin en k6tli 6grencisi oldugu igin gidemedigine
inaniyor.
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Dr. A : Evde nasil peki?

Anne : Kardeslerden en kiigiigii; biiyiikler satagip takihyor,
kendisini rahat birakmiyorlar. On dért ¢ocuk dogurdum...

Dr. A : Kutlanm.

Anne : Bu durumda bir bogaz fazla olmus, o kadanyla
6nemli degil. Biiytikler kiz1 kiskamyor, ondan hoglanmiyor-
lar. '

Dr. A : Kiz arkadaglari var m1?
Anne : Evet, var.

Dr. A : Oyle yabana atilacak bir gocuk degil. clinden is gelir
hamarat bir kiz. Hep bagrolii oynamak miu istiyor?

Anne : Ogretmenin kendisini derse kaldirmadigindan sik sik
yakindi. Evde usludur, ¢okluk yardim eder bana.

Dr. A : Nasil egittiniz kendisini? Sert mi?
Anne : Biitiin ¢cocuklann nihayet sert egitilmesi gerekir.

Dr. A : Ben 6yle inaniyorum ki, kizimza ne yapmasi gerek-
tigini agiklaymn yeter, sert davranmaya gerek kalmaz.

Anne : Cezalandirmaya bagvurmadan yiiriimez ig.

Dr. A : Bana sorarsaniz, kendisini anlayacak biri onunla bi-
raz gezip dolagsa, ona biraz arkadaglik etse iyi olur. Isterse-
niz, bir kiz 6grencimi yollayabilirim kendisine.

Anne : Kizim "¢ocuk dostlan demegine" gitti.

Dr. A : Kizimzin génderecegim 6grencimin okuldiginda bir
siire etkisi altinda kalmasi daha iyi olur.

Anne : Saninm 6biir kardeglerini geregi gibi biiyiittiim, onu
da kendim egitebilirim.

Dr. A : Bu en kii¢iik kizimz ¢ocuklanmzdan en biiyiigii ol-
mak istiyor. Yusuf kissasini animsiyor musunuz?

Cocuk simdi okulda bu kadanyla huysuzluk ediyorsa, da-

102



yakla sorunu ¢6ziimleyemezsiniz, bunun tek yolu giiler yiiz
ve tatli dille davranmakuir, Istediginiz zaman bana s6yleyin,
Ogrencimi yollayayim size.

Anne : Kizim, okuldaki yaramazliklan gaka olsun diye yap-
ngim sGyliyor. Simftaki ¢ocuklar da fazla nazik, ¢abuk ali-
myorlar saninm.

Dr. A : (Anne ¢ikip gittikten sonra): Bagkalannin ¢ocuklan-
nin egitim isine kangmalanndan anne ve babalann ne kada-
nyla hoglanmadigim gbriiyorsunuz. Bu durumda yapacagi-
miz gey, kisa bir siire kendimizi geriye ¢cekmektir.

(Cocuga) Kocaman kizmig bu! Ben ¢ok daha kiigiik sanmis-
tim. Ama sen hep daha biiyiik olmak istiyorsun, ayaklarinin
ucuna basip dikilmek istiyorsun ki, herkes seni gérebilsin.
En kii¢iik kardegler arasinda ¢okluk kargilagilir, seslerini du-
yurmay isterler. Sen iyi ve becerikli bir kizsin, zeki oldugu-
nu da igittim. Derslerde istiin baganlar kazanabilecegine
inanmiyor musun? Belki yapabilirsin ¢aligirsan. O zaman is-
tedifin sey de gerceklesir. O zaman seni 6nemser, seni sever
herkes. Bir kez denemeyi diigiinmez misin? Hepimiz de sana
yardim ederiz, daha uslu akilli bir kiz olur, 6gretmenini se-
vindirirsin. O zaman herkes sayg: duyar sana. Biitiin bunla-
nn iistesinden gelebilecegine inanmiyor musun?

Cocuk: (Konugma sirasinda tek bir yanit olsun agzindan ¢ik-
maz).

Dr. A : En iyi 6grenciler arasinda yer alabilirsin hani, ne di-
yorsun bakayim, giizel bir ey olmaz mi? Siirdiirdiigiin sava-
§t sona erdirirsen, herhalde daha giizel bir gey yaparsin. He-
men 6n planda yer almaliyim, her zaman ¢evrenin dikkatini
izerimde toplamaliyim diigiincesini birakmalisin, giizel gii-
zel gahgirsam daha iyi yapanm, sonunda takdir ederler, se-
verler beni diye diiglinmelisin hep. Hemen daha igin baginda
olmasi gerekmez bunun. Siufiruzda ka¢ 6grenci var bakayim?
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Kiz : 32.

Dr. A : Bu kadanyla kisi olunca &gretmen seninle ilgilendi-
gi kadanyla bagkalanyla ilgilenemez kugkusuz. Kendisine
biraz yardimci olmaya ¢alisgamaz misin? Kolay degil, ama
yine de kalkabilirsin altindan.

Bir ay sonra yine buraya gel: Bakayim, bu siire iginde biraz
bir geyler becerebildin mi, yoksa yine herkesin sana ilgi gos-
termesini mi istiyorsun eskisi gibi.

(Yanit yok).

Dr. A : (Kiz1 yolladiktan sonra): Dogrusu yumugsak bir kalbi
var, biraz iizerine diigtiin mii aglatabilirsin. Kugkusuz, simdi
ne olacafim beklemek gerekiyor. Burada bir noklaya dikka-
tinizi cekmek isterim. Edindifim izlenime gore, biiyiicek bir
toplulugun kargisina ¢ikmasi, lizerinde pek olumlu bir etki
yapmaktadir. Bunun gocuk i¢in tagiyacag: anlam, kendi so-
rununun kigisel sorun sayilmadifini, baskalarnin da ilgilen-
dirdigidir. B6ylelikle gocuktaki toplumsallik ruhu daha ge-
nig 6lgiide etkinlik kazanmaktadir. Ben hep: "Bakalim, duru-
mu 6grenecegim ileride!” demisimdir ¢ocuklara. Bu bir géz-
dag degildir; gocuga bununla anlatmak istedigim gey, bekle-
yigin icerdigi giivendir. Bizim y&ntemin salt bilimle iistesin-
den gelinemeyecek artistik bir yani vardir. Gereken noktaya
parmak basinca, ¢ocuk dogal olarak anlar beni. Cocugun bir
toplum kargisina ¢ikigi da ilgili ydntemin &nemli bir pargasi-
dir. Bu konuda da kimi itirazlara bagvurulabilir, 6megin
kendisine gosterilecek ilgiyi farketmesinin ¢ocugu kendini
begenmislik duygusuna siiriikleyebilecegi ya da pek olum-
suz yonde etkileyebilecegi soylenebilir. Cocukla konusma
bi¢iminin geregi gibi se¢ilmesi, ilgili sakincalan ortadan kal-
diracaktir, Eli kolu bos oturup salt itirazlara kalkigmak, ¢agi-
mizin havasina uygun diisen bir davranustir.
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V.SOZDE BULUG BUNALIMI

14 yagindaki bir kizin bir siirii erkekle cinsel iliski kurdugun-
dan, 10 giin gibi bir siire ortadan kaybolup sonra evlerinin
yakininda ortaya ¢iktifindan yakimlmigtir. Hastalik dykiisii:
Kizin ailesi yoksuldur, ii¢ ¢ocuklan vardir. Uzun siire hasta
yatan biiytik ogul caligip kazandif) tiim paray1 annesine ver-
mig, dolayisiyla annesinin daha ¢ok g&ziine girmigtir. Yalniz
en biliylik ogul annesinin bakimim gereksinmemis, baba da
hastaliklardan bir tiirli bag alamamig, ancak arada kisa siire-
ler ¢caligma olanagi bulmustur. Ailenin bu son derece sikigik
kogullannda kizin evdekilerden dogru diirist ilgi géremedi-
gini diligiinebiliriz. Bu yetmiyormus gibi, ailenin hastamiz gi-
bi yine kiz olan ii¢iincii gocupfu diinyaya gelmig, bir ganssiz-
lik eseri tam o strada da kizin babasiyla agabeyi iyilegir gibi
olmus, dolayistyla anne, kardeglerden en kiigiigiine kendini
adayacak firsati bulabilmisti. B8ylelikle ortanca ¢ocuk olan
kiz, alabildifine elverigsiz bir durumla karsilagmigti. Anne-
sinden gereken ilgiyi gérememig, bu da ikinci plana itildigi
yolunda bir duygunun i¢inde filizlenmesine yol agmisti. Se-
vecen bir annenin sicaklifindan yoksun, kendisinden hogla-
nilmayan bir ¢ocuk gibi biiyiimiigtii. Bir yere kadanyla ¢o-
cuklar arasinda uyum saglamigsa da, kiz, kardeslerinin geri-
sinde kaldif1 inancindan kurtulamamisti. Baba evde kugku-
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suz otoriteyi elinde bulunduruyor, ama ¢ocuklar, sert bir
adam olmasina kargin seve seve babalannin s6ziinii dinliyor-
du. Byle bir durumda kizin sevilmeyen bir ¢ocuk geligimi-
ni siirdiirecegi, 6teki kardesleri gibi evdekilerden aym sicak-
lik ve sevecenligi tadamadify igin umutsuzlufa kapilacag
beklenebilirdi; ¢iinkii kiz her dakika soziinii ettigimiz duy-
gulan yagamaktaydi, yagam uslubunun belirleyici 6zellifiy-
di bu. Ama derken kizin sans1 yaver gitmis, okulda ¢ok se-
vecen bir §gretmene diigmiig, hizli bir gelisme gostermisg, s1-
nifin en iyi &grencileri arasinda yer almig, geleceginin parlak
oldugu s6ylenmisti kendisine. Zamanla 14 yasna gelmis, or-
ta dereceli bir okula gitmesi, yani okulu degistirmesi gerek-
migti. Talihsizlik de tekrar gelip yakasina yapigmig, yeni
okulda ¢ocuk ruhundan hi¢ anlamayan, ¢ocuklara hoyrat
davranan bir erkek Sgretmene diismiigtii. Tek dayana@ daha
Once ilkokulda takdir g6rmiig§ olmasiydi. Yeni okulda 6gret-
menin kendisine sevecenlikten yoksun davranmasi ki1zin 6z-
giivenini yitirmesine, sorulan sorulara yamit veremeyerek
hep kétii notlar almasina yol agmig, 6nceden hazirlanan bir
kapana kistlip kalmigti kiz. Kétii bir baglangiein giiniin bi-
rinde su ya da bu yoldan etkisini hissettirecegini sdyleyebili-
riz. flgili baglangi¢ nedeniyle kiz ancak belli bir kogula bagl
olarak, yani ¢evresindekilerden sevecenlik, sicakhik ve tak-
dir g6rmesi durumunda ilerleyebilecektir. Derken kiz okula
ugramamaya basglamig, durumu aragtiran égretmen de onun
oglanlarla sagda solda sifntﬁgﬁnﬁ belirlemis, dolayisiyla ki-
zin okuldan atilmasina karar verilmigti. Bunun da bagvurula-
bilecek en kotii davramg sayilacagim sdyleyebiliriz. flkokul-
daki baganli giinler geride kalmig, evde ise kiz livey evlat
davranig1 gordiigii hissine kapilmigti; boyle bir durumda da
bagka nasil davranmasi beklenebilirdi? Usta bir bireysel psi-
kolog ig¢in hiiner, kendini bu kizin yerine koyabilmekfir.
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Kendi kendimize su soruyu sorabiliriz: Sayginlifa kars: ici-
mizde bir egilim yagasa da, 14 yaginda bir kiz olsak ve aradi-
gimnz sayginlif1 evimizdekilerin higbirinden géremesek, biz
ne yapardik acaba? Izleyebilecegimiz bir tek yol olabilirdi
bu durumda: Ozledigimiz saygilig1 karsit cinsiyettekilerden
gbrmeye ¢aligmak. Bizim kiz da, sagduyu'ya uygun diigmese
bile zekice gerceklestirmigti bu isi. Kizin zeki sayilacagini
biliyoruz, bundan sonra neler olabilecegini énceden kestire-
biliriz: Izledigi yoldan aradiga sayginhig1 ele gegiremeyecek-
tir. Kizin sevi seriivenleri yalanci baganlardan bagka seyler
degildir. Sevgi konusundan anlayan herkes, bu kadanyla ko-
lay kurulan iligkilerin insanin bagina dert agmaktan 6te bir
ise yaramayacafin bilir. Bizim kiz kendisine bir nesne go-
ziiyle bakmakta, erkegin bir oyuncag: gibi gormektedir. Kiz-
la 6zdesleserek bundan sonra ne yapabilecegimizi sorabili-
riz: Tim sayginlik kapilan kapanmis, kala kala tek gare ola-
rak canina kiymak kalmigtir. Kiz, intihar edecegini bildiren
birka¢g mektup yollar ailesine. Olumlu bir durum imdada ye-
tismese, intihar disiincesinin ger¢eklegmemesi i¢in neden
yoktur. Hani ashinda canina kiymaktan vazgecmek degil,
bdyle bir gseye bagvurmak korkakliktir. Cesaretini yitirmis
kimselerin bir hiddet nébetinde gergeklestirdikleri eylemdir
intihar. Kiz1 tasansindan bir bagka sey vazgecirmigtir, bu da
aile ¢evresindeki nisbeten olumlu havadir. Kizin anne ve ba-
basi akli baginda insanlardir. Kiz bunu bilir; ne olursa olsun
evdekilerin kendisini bagislayacaginmin farkindadir. Baba evi-
nin kapis1 agik durur kendisine, bir ¢egit sayginliga orada ka-
vusabilecektir. Hani kizin annesine denebilirdi ki, evinizin
cevresini bir dolanin §6yle, kizimzi gbreceksiniz. Clinki ki-
zin izleyecegi bagka yol yoktur. Gergekten de annesi giinlin
birinde sokakta rastlayarak kizi alip eve getirmig, sonra da
bir egitsel damsma merkezine bagvurmustur. Sayginlik 6zle-

107



mi ¢eken kiz i¢in sayginlifa gotiiren bir yolun bulunmasi ge-
rekmektedir. Yagamin olumlu tarafi i¢in kizin okulda en iyi
hangi bakimdan hazirlandigini bilmemiz zorunludur. Birey-
sel psikolojiye gore, bOyle bir ¢ocukta ¢evrenin kendisine
karg1 sevgisiz davrandif1 izlenimi uyandi mi, ruhunda top-
lumsal yasam i¢in yeterince hazirlanmamamnn tim sorunlari-
ni1 igeren giiclii bir agagihik duygusu belirir. Aileye kars: hig
ilgi duyulmaz olur; bir cesaret eksikligini de saptamak zor
degildir. Kizin i¢inde bbylesine agir bir asagihk duygusu
olusmasaydi, "Ogretmen beni hi¢ anlamiyor, okulda daha
¢ok ¢aba harcamam gerekiyor belki" diyebilirdi kendi kendi-
ne. Ama saygmliga kavugma duglincesinden bir tiirlii kopa-
mami§, isiktagliklan da bunu kendisine saglar goriinmiistir.

Yeri gelmigken buluf psikolojisine de deginmek isterim.
Giiniimiizde sanki seytan goriilmiig gibi ilgili konudan kag1l-
makta, biitlin kétiiliikler cinsellik bezlerinden bilinmektedir.
Giiliing bir sav dogrusu. Cinsellik bezleri dogumun ilk gii-
niinden, hatta daha oncesinden ¢alismaya baglar. Bulugun il-
gili kigiler bakimindan daha ¢ok 6zgiirliigii, daha ¢ok olana-
§1 igcermesi kizlann erkekler igin ¢ekiciliklerinin artmasi gibi
daha bagka belirleyici 6zellikleri vardir. Bulugun kendilerine
kazandirdif gii¢li diirtii sonucu ¢ocuklar artik ¢ocuk sayil-
mayacaklanm c¢evrelerine kamtlamak ister, bu konuda da
siklikla fazla ileriye giderler. Bizim kiz sayginhfa kavus-
mak i¢in savagmig, bunu da cinsellikten bagka bir yerde ele
geciremeyecegine inanmigtir. Bulug bir hastalik degildir, da-
ha énceden insanin igine yerlestirilmig bir mekanizmanin ¢a-
lismaya baglamasidir. yalmiz. Higbir sey degismemis, kiz bu-
lugdan sonra da aym kisgi kalmigtir. Aymi kalmasa, ilerisiyle
ilgili olarak &nceden bir sey sOyleyemezdik. Kendisine ka-
pali gbriinen bir yolda ilerlemekten vazge¢mesinden basgka
olup biten bir gey yoktur ortada. Su nokta 6nemlidir; Insam
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yaniltan gercekler degil, onlan algilamadaki yanhglardir. in-
sanin ruhsal yagaminin gerekircilik ilkesi tizerine dayandi-
na inanan herkes yanulgi i¢indedir. Hastamiz bir seyi neden
durumuna sokmuyg, kendisinden esirgenen sevecenlik ansizin
nedene donigmiistiir; ama kiz iyilesince, bir neden olma
Ozelligi kaybolmustur. Kiz kendisinden esirgenen sevecenli-
8i neden yapmakla kalmamakta, kendi hatali davramiglarim
da bu nedene maletmektedir. Sevecenligi ille de igiincii bir
yerde aramas! gerekmez kizin, bu onun bir hatasidir. Bizler,
hakli olarak dogumsal iggiidiilerin etkisini kabule yanagmaz,
insanin ruhsal yagaminda hata olasiliklarim g6z Oniinde tuta-
nz hep, Insam etkileyen gercekler degil, gercekleri algilayis
bigimidir. Ilgili hata olasilifim ele gegirme ve sagaltim sonu-
cu en az Ol¢iiye indirgeme bakimindan bireysel psikoloji en
onemli adimu atmig bulunuyor. Iki ayn kiginin gikaracagi so-
nuglar birbirinden diipediiz degisik olabilir. Bu gergeklerin
pek cok sayida insan tarafindan hatah gekilde algilamp yanit-
landinldigini gbzden uzak tutamayiz.

Yapilmasi gereken, kiza kendisinden esirgenmis gérdiigii ge-
yi elde edebilecegini, yani iyi bir 6grenci olabilecegini kanit-
lama firsatinin verilmesidir. Bu noktada kizin daha 6nce ya-
sadif1 yasam, okuldan kovulmas! yine gicliikler ¢ikanyor
karsimiza. insanlan nigin okuldan atarlar, dogrusu anlamiyo-
rum. Ciinkii bdyle bir davranig, 6gretmenin 6grencinin soru-
nunu ¢6zecek yetenekte sayillmadifi anlamina gelir. Efitsel
danisma merkezlerini banndiran okullarda 6grenciler okul-
dan kovulmamakta, hatta sinifta bile kalmamaktadir. Diye-
lim ki bdyle bir 68renciyle karsilagtik da, onu okulda tutama-
yacagimiz gibi bir durum belirdi, 0 zaman s6z konusu du-
rumda acaba ne yapabiliriz, diye sormamiz gerekir kendi
kendimize. Cocugu okuldan atmakla bagka okula gidip bura-
81 i¢in bir bag belasi olusturmasina nasil firsat verilebilecegi-

109



ni bir tiirli aklim almiyor. Okuldan kovulmuglugun ¢ocuk
i¢in nasil bir yiik olusturacagi unutulmamahdir. Okuldan at-
madan 6nce belki ¢ocuffu anlayabilecek birini bulmak daha
kolay yoldur. Cocugu, ona nasil davramlacagim bilen bir 6§-
retmenin smufina verebiliriz belki. Kizin ilkokuldaki eski ba-
sansim yeniden saglamas: igin biitiin olanaklann seferber
edilmesi gerekmektedir, 0 zaman "bulug belas1” diye bir sey
kalm.ayacaktir. .
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VI. TEK COCUK

Bayan Ogretmen: Cocuk 4. siufa gitmektedir. Kendisini
karma bir sinifta okutmustum. Iki yildan beri bende. 1. ve 2.
sinifta da 6gretmeni degigmigti. Ailenin tek evladi. Anne ve
babasi caligiyor, ¢ocuk biyiikannesinin yaminda kalmakta,
ama biiyiikannesinin s6zilinii dinlemiyor, kendi bildigi gibi
davraniyor hep. Kulag biraz agir isitiyor, sayilar konusunda
iyi bir bellegi var, aynca elestirel bir yetenegin sahibi, ama
yazisi berbat. Gegen yil bosbogazlifr iyice artti, diizensiz ve
daginik bir ¢ocuk olup ¢ikn, simiftaki kiz ve oglanlara rahat
vermemeye bagladi. Gerek tath dille uyarmalan, gerek ceza-
landirmalan tinmadi hi¢. Giizel giizel konusulup tizerine bi-
raz diisiildi mii aglamaya bashiyor, arttk huysuzluk yapma-
yacagina s6z veriyor, ama bir an sonra bakiyorsunuz yine
degismis, eskiden nasilsa dyle.

Bu yil da ayn1 davramsi sergilemeye basladi. Miirekkep hok-
kasim tiikiiriik hokkasina gevirdi, eline gegirdigi biitiin hok-
ka kapaklannin canina okudu. Giizellikle davrandim olmad;,
sert davrandim olmadi, kendini gérmezden geldim, soytan-
liklanm umursamiyormugum gibi yaptim, olmadi. Bir yolu-
nu bulup dikkati lizerine ¢cekmeye ¢aligt1 hep. Cocuklar bir-
likte yapilacak biiyiicek bir gezi i¢in para topluyordu. Bizim-
kisi, sadece iki silin verdi. Teneffiiste ¢cocuklar bana gelerek
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Kurt'un cebinde 16 silin oldugunu s6ylediler. Caginp paray:
aldim elinden, 16 silini nereden buldugunu sordum. "Kum-
baramdan ¢ikardim", diye yamitladi. Annesinin gelip paray:
idareden almasini, o dagimkligiyla kendisinin paray: eve gi-
derken yolda kaybedebilecegini agikladim. Annesi okula ug-
ramadi. Oflanin evdekilere hi¢ bir sey de s6ylemedigini an-
lamistim hemen; ¢linkii anne ve babasi gayet kibar, akli ba-
sinda insanlardi, stk stk okula gelip ¢ocuklannin durumunu
sorarlardi. Bunun iizerine oflanin annesine bir yaz1 yollaya-
rak resmen okula davet ettim. Anlagildi ki, oglan annesinin
para kasasindan 20 silin agirmisgti. Durum kadincagizi dehge-
te diiglirmiistli, para kasasindan daha 6nceleri de sik sik kii-
¢lik miktarlarda paranin yok oldugunu aumsadi. Ayrica, og-
lunun evde ikide bir yalan sOylediginden stz agti. Ben de
okulda stk sik gozlemlemistim bu durumu. Yalam ele gegi-
rildi mi insanin yiziine 6yle bog ve anlamsiz gizlerle baki-
yordu ki, aklindan zoru oldugu duygusuna kapilmamak elde
degildi.

Oglan annesinin idarede agladigini gbrmmiistl; kendisine ge-
rekli 6giitler verilip bir daha bdyle bir ey yapmamasi soy-
lendi. Ardindan simifa yollandi, ama sinifta yine bir siiri
densizlikte bulundu, herkesi giildiirdi. Annesi biiyik bir
korkuya kapilmisti, babasi duyarsa oglam 6ldiiriir dGve do6-
ve, dedi. Biz de kocasina gimdilik bir gey ¢itlatmamasim
Ogiitledik. Ertesi giin adam c¢ikageldi; kadin her seyi anlat-
mus kendisine, Oyleyken oglam d6vmenisti.

Otglan, sugu kendisinden biiyiik bir bagka oglanin iizerine at-
t1, onun kendisini ¢almaya ayarttifim sSyledi. Oglan ilko-
kulda degildi, s6zde ortaokul D.'ye gidecekti.

Dr. A : Tek tek parcalardan gelen sesi acik segik igitiyoruz,
hepsinden de aym melodi yiikseliyor. Oglan daginik bir ¢o-
cuk, belki evde hep ardindan kosturup dagittifint toplayan
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biri vardir. Okuldaki ¢aligma temposu yavas; yazi iislubu §i-
martilmig bir ¢ocugunki gibidir. Daha bagka ¢zellikleri de §1-
martilmig ¢ocuklannkine benzemektedir. Oglan, hep birinin
kendisiyle ilgilenmesini istemekte, okulda dikkati {izerine
¢ekmeye ugragmaktadir. Hatali davramglara (calip ¢irpma)
¢okluk ne zaman bagvurdugunu bilmemiz 6nemlidir. Bunu
kendimizin belirlemesi gerekmektedir.

2 yildan beri oglanin annesi evde degildir, oflan biiyiikanne-
sinin yaninda kalmakta ve Oyle goriiliiyor ki bundan mem-
nunluk duymamaktadir. Kendini yagmalanmig hissetmekte,
annesinin yanindayken sahip oldugu pek ¢ok seyin elinden
¢ikip gittigi duygusu iginde yagamaktadir. Bu durumda ken-
dini zenginlestirmek gibi bir 6zelligi gelistirmistir. Calma
eylemi, yitirilen geyi yerine koymada bagvurulan bir yoldur.
Oglamn kendinden biyiik birinin onu ¢almaya ayarttifindan
s6z etmesini de dikkate almak zorundayiz. Kendini bagiglat-
mak istemeyen, kalkistif1 kot eylemi zararsiz bir 151k altin-
da gosterebilecegi bir neden aramayan higbir su¢lu ya da su-
¢a'ybnelik kimse yoktur. Oglamun ilgili tutumu, ¢alma eyle-
miyle toplum ve toplumsallik duygusunun yolundan saptiffi-
nmn pekélé bilincinde oldugunu gostermektedir. Calmigsa ol-
dugundan daha fazla bir gey olmak i¢in bunu yapmus, ilgili
niyetini gergeklestirecek bir bagka yol bulamamigtir. Annesi-
ne aligik oglan, biiyiikannesinin yaninda kendisi igin rahat
sayilmayan bir durumla kargilagmigtir. Biiyiikannesi kendisi-
ne annesi gibi davranmamaktadir, annesinden daha sert biri-
dir. Bu durumda oglan yagh kadinla savaga tutugmusg, niney-
le torun arasinda gergin bir hava esmeye baglamigtir. Arkasi-
m hep bir bagkasina dayamaya aligmig oglan, biiyiikannesi-
nin yaninda kendisini kapana sikigmig gibi hissetmektedir.
Artik oturmug, degismeyen bir yagam iislubu vardir, ¢evre-
sinde hep kendisiyle ilgilenecek bir kigi istemekte, bunu da
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biiyiikannesinin yaninda bulamamaktadir. Oyle samyorum
ki, o giin bugiin de oflan ¢almaya baglamigtir. Oglan bdyle
bir eylemden ne alikoyabilirdi acaba? Okulda saygin bir ko-
numu ele gecirebilmesi. Bu da simartilmig ¢ocuklar igin ala-
bildigine zor bir gseydir. Annemin yaninda eskiden sahip ol-
dugum her seyi ele ge¢cirmeliyim diyen bir ¢ocuk ¢alma ey-
lemine bagvurmakla ¢ok zekice davranmig sayilir ve geri ze-
kél biri oldugundan s6z agilamaz.

Oglan, 6gretmenin 6niinde rezil olmustur. Kargisinda kendi-
sini gimartan bir el gérmeye aligmistir hep. Sonunda oglanin
babas1 yatigtinlmug, oglan da béylece yine her geyin diizene
girdigine inanmigtir. Her yoksunluga, her yagmalanma ola-
yina, oflan tarafindan yeniden zenginlesmeye yoOnelik bir
eylemle tepki gOsterilecektir. Oglamn yalmzca 2 yildir séz
‘konusu hirsizliklan yaptifim sanmiyorum. Bunun ge¢misi
daha eskiye gidiyor kuskusuz. O bilmecemsi 2 silinle ne
yapmugtir? Herhalde sekerleme vb. geyler almigtir kendine.
(Bayan Ogretmen: Bir sucuk almig.) Peki, oglan bir baskasi-
nun kendisini ¢almaya ayarttigini ileri siirmeyi nereden akil
etmigtir? Biiylicek bir oflanin asla bdyle bir seye kalkisma-
yacagini nereden bilsindi? Annesine sormak gerekiyor, aca-
ba annesi: "Bu oglanla diiglip kalkma, o seni bastan ¢ikarabi-
lir", diye ¢ocugu uyarmig mudir? Ya da belki gergekten bii-
yiicek bir oglan bizimkini kandirmay: bagarmgtir. Oglan pa-
rayl uzunca bir zaman yamnda tutmugsa, belki giittiifii bir
baska amag vardi. Belki kendisine bir destek yapacakti bu
parayi, bir fon gibi kullanacakti. Bu konu anneyle konusul-
malidir. Oflandaki daha bagka disavurumlan, ¢okluk gima-
nk ¢ocuklarda aynmina vardifimiz daha bagka belirtileri bi-
lip tammamiz gerekmektedir. Belki oglan korkak biridir de
yalmiz kalmak istememektedir; bdyleyse, kendinden biiyik
bir oglanla arkadaglik kurmasim anlayabiliriz. ille de boyle
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olmasi gart degildir, ama gercekten sOyledigimiz gibi bura-
dan baz: sonuglar ¢ikarabiliriz. Kimbilir, oglan belki gecele-
yin bir ¢iglik atarak uykudan uyamyordur; daha ¢nceleri de
bir sey agirmaya egilim gosterip gostermedigi annesine soru-
larak bu konuda onaylayici ya da yadsiyici bir yanit alinabi-
lir. Saptayabilecegimiz bir nokta da, bagkalarinin oglani pek
ilgilendirmemesi, bagkalanyla geregi gibi diigiip kalkmama-
sidir. Bagkalanyla dostluk kuramayan biridir; oyun oynarken
bagrolii hep kendisi tstlenmek ister, kendinden kiiciik ya da
kendinden biiyiiklerle arkadaglik etmeyi yegler. Tek ¢ocuk-
lar, kendilerinden biiyiiklerle diislip kalkmaya egilim g&ste-
rir siklikla; bunun da nedeni, her zaman biiylik insanlarin
olugturduBu bir cevrede yasamalandir. Anneyi nasil etkile-
yebilecegimiz konusunda da bir gériis birlifine varmamiz
gerekmektedir. Oglamin okulda ilerlemesi saflanmali, morali
yikseltilmelidir. Okulda bir rol oynayabilecegi ve bagkalan
tarafindan 6nemsenecegi konusunda kendisinde bir umut
uyandirmaliyiz. Eylem ¢emberi diye niteledigim sey lizerin-
de ¢zellikle durmamzi salik vermek isterim. Giig egitilebilir
¢ocuklarda bu eylem ¢emberi daralmigtir. B8yle bir cocugun
icinde devinebilecefi fazla bir alan yoktu?. Dolayisiyla, var
olan alan genigletilmeye ¢aligiimalidir. Bu da ancak oglanin
daha ¢ok cesaret sahibi kilinmasi ve kendisinin de elinden
birgeyler gelebilecegine inandinlmasiyla gerceklesebilir.
Boyle bir durumda eylem alanimi kokten degistirme olanagi
dogar. Sirli bir eylem ¢emberinde oglan icin kendini el al-
tindan zenginlestirmek ve sayginhifimn azalmasii yalana
bagvurarak ¢nlemekten bagka yapacak sey kalmaz.

Bayan Ogretmen: Yalmz yaz: ve imla dersinde zayif, bagka
bakimdan okulda sevilen biri, gocuklar kendisinden hoglam-
yor, ikinci plana itilmig degil. Sinifta sevilmediginden s6z
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agillamaz. Simdiye dek smuifta kalmadi hi¢. Yavag §grenen
bir gocuk. Ama 6grenmesine diyecek yok.

Dr. A. : Oglarun okuldan memnun kalmayiginin nedenlerini
aragtiracafiz. Kugkusuz, hep bas késede yer almak istemesi
bu konuda biiyiik bir rol oynamaktadir. Bag késede yer al-
mak i¢in de ilgili ¢ocuklar ya soytanlifa kacar ya bagkalan-
na dostlukla yaklagirlar, 6nemli olan kendi galuslandir hep.
Bizim oglan diledigi her seyi kumnazca davranip ele gegir-
meye ¢ahgir, belli bir seyi elde etmek igin "vahsi adam" ro-
liinii oynayan kimseler gibi davranmaz. Caninin gektigi seyi
sevimli bir yoldan ele gecirmeye bakar, annesinin gimartma-
lan kendisini bu yolda egitmigtir.

Bir Ogretmen: Benim de bir zaman bir dgrencim vardi, hir-
sizhiga kalkmigt. Bir 6grenciden 50 Groschen* ¢aldiginda
yakaladim kendisini. Bana 6biir 6grencilerin her seye sahip
oldufunu, oysa babasinin kendisine har¢lik vermedigini,
¢iinkii verecek parasi bulunmadifim s6yledi. Kendisinin de
oOtekiler gibi her seye sahip olmay istedigini agikladi. 20-30
Groschen tutugturdum eline, 0 giinden sonra da bir daha bir
sey caldigim igitmedim.

Dr. A : Bir ¢ocugu nasil dogru yola ¢ekecegimiz konusunda
elimizde belli kurallar yoktur. Alacagimiz 6nlemlerin her
cocuk iizerindeki etkisi degigiktir. Belli bir 6nleme her za-
man doniip dolasip bagvuramazsiniz. S6zii edilen ¢ocugun
20-30 Groschen diginda ele gegirdigi bir sey daha vardir:
Toplum i¢inde bir yeri oldugu duygusu; ilgili duygu onu da-
ha ¢ok giliglendirir. Biri bana deseydi ki, ¢ocufu dayaktan
gecirdim, bir daha ¢almadi, saginrdim dogrusu. Biitiin bun-
lar o kadanyla basit konular degildir; dolayisiyla, Gyle he-
men bir yargiya vanlamaz. ilkin anlamamiz gerekmektedir
durumu. Bizim oglan her gey iizerinde hak sahibi olduguy,

* Avusturya parast bir Silin'in yiizde biri. (C.N.)
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hem de beklemeden, bir ¢aba gdstermeden bdyle bir haktan
yararlanabilecegi dligiincesi iginde yasamaktadir. Ne var ki,
bir yamlgidir bu; oglana durumu agiklayip yamlgiy1 ortadan
kaldirmaya ¢aligmak gerekir.

Bayan Ogretmen: Oglamn ailesinin maddi durumu iyidir.

Dr. A : Sizin okulda da 6yle mi? Yavag ilerleyen siniflarda
okuyanlar yoksul, hizli ilerleyen simflardaki ¢ocuklarsa var-
ikl ailelerden mi geliyor?

Bayan Ogretmen : (Soruyu evet'le yarutlar).

Dr. A : Biraz ince eleyip sik dokursamz, 6mriinde hicbir sey
¢almamig insana rastlayamazsiniz. Herkes meyve, ufak tefek
seyler, sekerleme vb. ¢almigtir mutlaka, Kendi arastirmala-
nmda hemen her zaman bunu gérmiigiimddr.

Dr. A : (Oglanin anne ve babasina): Oglanla konugmak iste-
rim. Hatalan giderilebilir. Bazi bakimlardan kendinc 6zgi
bir ¢ocuga benziyor. Sevecenliklere 6zlem duyduBunu ken-
diniz de farketmediniz mi? Basiniza hep bir i ¢ikanyor ki,
sizinle bir arada olabilsin. Bagkalannin kendisi igin bir ey
yapmasini bekliyor siirekli. Yemek isinde sizi ugragtinyor
mu?

(Anne oglanin daha 6nce yemek konusunda giiclikk ¢ikardi-
gin1, ama gecen yildan beri dogru diiriist yemek yedigini
actkliyor).

Dr. A : Hastalandi m1 hi¢? Yatagin 1slattifi oldu mu?

Anne : Hig¢ bir zaman saghkl goriinmedi. Hep midesinden
zoru vardil. Dr. A : Korkar miyd1? Yalmiz kalmayi ister miy-
di? Yuvaya gitti mi? Nasil bir rol oynamayi sever? Arka-
daglar1 var m?

Baba : Arkadaglan olup olmadifi konusunda hi¢ bilgimiz
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yok. Korkmaya gelince, korkmazd hi¢. Ama gokluk pek ap-
talca sorular soruyor. "Anne, bu ne, 0 ne?" diyor 6megin.
Oysa sordugu seyin ne oldugunu pek iyi biliyor, niyeti anne-
sini kizdirmak yalmz.

Dr. A : Okul 6devleri konusunda nasil? Tek bagina mi1 yapi-
yor bdevlerini, yoksa evde birinin kendisine yardim etmesi
mi gerekiyor?

Baba : Kendisine yardim eden oldu mu gahane gikiyor igin
icinden. Gotik yazisim pek sevmiyor, Latince harflerle yazi-
yor daha ¢ok. Kendinden biiyiiklerle arkadaglik yapmaktan
hosglamyor, biiyiik oflanlar ona daha dost¢a davraniyorlar.

Dr. A : Yiizmesini biliyor mu? Kébus gfrir mii? Baul
inanglan var m1? Spor yapar mi1?

Baba : Yiizmeye ¢ok 6nem veriyor. Bir keresinde ¢ok kork-
mugtu, 0 zamandan beri artik yiizmek istemiyor. Beden egi-
timi derslerine seve seve katilir, gecen yil hi¢ kagirdigi ders
olmadi. Kibus gbrmez, iirkek de degil. Benden biraz ¢eki-
nir; ¢ok sinirliyim de.

Dr. A : Kendisine biraz giiler yiiz gosteriyor musunuz? Si-
zinle dost olabilmesi ve sylediklerinizi sizden korktugu i¢in
degil de, sizi sevdiginden ve sizi dost bildiginden yapmasi
i¢in, esiniz olmadan kendisiyle yalmz gezmeye ¢ikiyor mu-
sunuz bazen?

Dr. A : Oglunuz yazi ve imlada m1 giigliik ¢ekiyor yalmz?
Solak mui, degil mi, hi¢ arastirdimuz mi1? Belki de solak olarak
diinyaya gelmigtir?

(Anne ve babast ¢ocufun solak olup olmadifim bilmiyor.
Annenin solak oldugu saptamyor.)

Anne, oglunun, kimin kendisini ¢almaya ayarttifim ele ver-
meyip bu konuda yanlig bir isim s6ylediginden yakimyor.
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Dr. A : Oflunuz bagka gocuklan gidip dolagiyor mu? Giyin-
mesi, yikanmasi, banyo yapmasi nasil?
Baba : Bir arkadag: vardi, eskiden gidip dolagirdi kendisini.
Ama arkadag: simdi 6lmiis bulunuyor.

Anne : Yiiz defa sdyleyecegim de ondan sonra giyinip hazir-
lanacak.

Dr. A. : Cocugu sikistrmamzin geregi yok. Kendisine giiler
yiiz gosterin, birakin acele etmeden igini gbrsiin, bagimsiz
davranmasina gahigsin. Isterseniz ben bu konuda size biraz
yardimci olabilirim. Okula severek gidiyor mu? ileride ne
olacagim sOyliiyor mu? Kendini begenmis biri midir? Tir-
naklanmn kemirir, bumunu kangtinr mi?

(Anne ve baba oglanin kendini ¢ok begenmis biri sayilacag-
mn, ileride diilger olmay istedigini agikliyor. Eskiden timak-
lann1 kemirirmig, bagkaca bir k6ti huyu ilismemig gozlerine;
okula seve seve gidiyormus).

Dr. A. : Kendisini daha ¢ok bagimsiz davranmaya aligtirin
ki, okula kargi ilgisi artsin, okulda kendisine elverigli bir po-
zisyon saflayabilsin. Bu, onun-dikkatini ¢alma gibi eylem-
lerden bagka tarafa gekecektir. Goziinii korkutmaya kalkma-
yin, olay iizerinde kendisiyle hi¢ konusmayin. Bu kadanyla
mide rahatsizlif1 geken oflani1 ¢aldifi parayla sucuk gibi
seyler almasi ilging dogrusu. Kendisine suclamalar yGnelte-
yim demeyin, onu daha ¢ok bagimsiz kilmanin yollarim ara-
yIn.

Dr. A. : Oglan tam bir gimartilmig ¢ocuk tablosu olusb rmu-
yor bizim igin, 6zgir davranacak gibi egitilmesi tablonun
saflifim golgeliyor. Hep gbzetim altinda tutulmus bir ¢ocuk-
la, yalmz kalmaya alismig ¢ocuk arasinda biiyiik bir aynm
vardir.
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(Bu arada oflan salona alinmigtir; Dr. Adler, kendisine do-
nerek soruyor.)

Ileride ne olmak istiyorsun bakayim?

Oglan : Diilger.

Dr. A. : Diilger oldun diyelim, ne yapacaksin?
Oglan : Tahtalan rendeleyecegim.

Dr. A. : Kag arkadasin var, s6yler misin?
Oglan : Ug.

Dr. A. : Ne yapiyor arkadaglann?

Oglan : Hirsizlik.

Dr. A. : Ben olsam kendilerine derdim ki: "Siz boyle calip
¢irparsaniz, ileride ne olacak haliniz!" Bagkalarinin sana
sOylediklerini yapmaktan hoglanir misin?

Oglan : Hayir.

Dr. A. : Peki, neden bu oglanlann séziinii dinliyorsun? Her-
halde kimse bir sey farketmez, ben de ¢aldifim parayla ken-
dime bir seyler alabilirim diye diisiindiin? Korkuyor musun?
Cesur bir ¢ocuksun, okulda da bu cesarctini gbstermelisin.
Kocaman bir oglansin, her isi kendin yapabilmelisin, kendi
bagina giyinebilir, yikanabilirsin saninm; b8yle yapiyor mu-
sun bakayim? Yoksa annen yardim etmeden olmuyor mu?
Annene is ¢ikarmak istiyorsun hep. Her seyi kendin yapabi-
lecek durumdasin, annenin sana yardim etmesini beklemene
gerek yok. Yazi dersinle aran nasil? Kollari siva, biraz fazla
egzersiz yap g6yle. O zaman biraz diizelir durum.

(Oglan da solak.)

O oglanlarin seni ayarttifn sersemliklere kafa yorma. Insan
baskalarinin kendisini ayartmasina izin vermez. Bir ay sonra
gene gel, bana anlat bakalim, yapman gereken igleri tek bagi-
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na yapiyor musun, diizeltmeye galigiyor musun yazmni, bagka
oflanlarin seni ayartmasina kargt duruyor musun? (Oglam
yine ¢ikartir salondan.) Solak ¢ocuklar, okul ddevlerinin bag-
ka gocuklar gibi iistesinden gelemeyecekleri duygusu iginde
yagarlar. Saf elleriyle 6devleri yapmaya caba harcar, ama
baktilar ki yiirimiiyor, ben bu igin altindan kalkamayacagim
gibi bir inanca kaptinirlar kendilerini. Bir ¢ocugun solak ol-
dugunu bazi belirtilere dayanarak saptayabiliriz. Bir gocuk
okuma, yazma vb. konularda giicliikle karsilagiyorsa, belki
solak biri olabilecegi diisiiniiimelidir. Solak ¢ocuklarda ¢ok-
luk yiiziin sol yanm sag yarimindan daha gelismis durumda-
dir. Hayli solak g¢ocuk vardir ki, gii¢liiklerden bas alamaz,
biiytik bir boliimii ilerlemek igin ¢aba gdstermekten vazge-
¢er, yasamlan boyu kéti bir yaziyi yazar dururlar. Bir bolu-
mii de ¢ok ¢aba harcar, solak olmayanlar gibi pek giizel yazi
yazma becerisini kazanirlar. Bunlar solakliklarint yener, bu
arada kendilerinde biiylik bir yetenegi gelistirirler, ileride
pek c¢ok sanatg ¢ikar aralanindan. Sag elle yazilmug, gayet
glizel bir yaz1 gbriirseniz bunu belki solak birinin yazdigint
diislinmeyi unutmaymiz sakin. Viyana'da oturanlann belki
%35-50'si solaktir. Kendileri farketmez bu durumu, ama ya-
sarlar. Sanatgilardan tutun da gii¢ egitilebilir gocuklara kada-
nyla insanlann gerek en iyileri, gerek en kétiileri arasinda,
tiim sorunlu insanlar i¢inde pek fazla solak kimseye rastlarsi-
nz.

Bizim oglan hastaliklidir, ailenin tek ¢ocugudur, annesi tara-
findan gimartilmig, babasindan sert davranig gémuiistiir; do-
layisiyla, daha ¢ok annesine kagip sifinur. Bu durumda ogla-
run tutarh sekilde egitilebilmesi i¢in babanin anneyle bir go-
riig birlifine varmasi zorunludur. Oglann kargisina hazirliklt
olmadig1 yeni bir durum ¢ikmisg, yani biiyiikannesinin yanina
verilmig, ama biiylikannesiyle bir tiirlii yildiz1 bangmamuigtar.
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Biiyiikanne bagini dinlemek ister. Oglan okulda geregi gibi
ilerler, ama kagar okuldan. Okulda ilerlemesini dengeleye-
cek bir gey arar: Derste huzuru bozar, §grencileri gildiirtr.
Ama bununla yetinmez, ¢alip ¢irpma ayartisina kapilir. Di-
yelim ki bagkalan kendisini hirsizhifa ayartmigtir; ancak,
ayartildify i, hesabina gelen bir geydir. Oyle ya, imlasin
diizeltme ayartisina kulaklanm tikamigur. Okulda eskiden
alisik oldugu sicak davranigi gérmedigi gibi bir duygu igin-
de yasar. Belki simdi eskisinden daha elverigli bir konumda-
dir, ama eski cesaretini yitirmigtir. Bu durumda oglanin ce-
saretini artirmanin zorunlulugu iizerinde diigiinmek gerekir.
Oglana zaman tammal, sabretmeli, kendisini toparlamasi
beklenmelidir. Belki kendisine $6yle denmesi uygun olacak-
tir: "Anlagilan ¢ok iyi yiiriiyecek bu ig! Bakiyorum, yavag
yavas en iyi 6grenciler arasina kangtyorsun.” Oglan, her za-
man 6gretmenin kendisiyle ilgilenmesini istemektedir. Ben
bu durumda mizah yolu bir yaklagimi yegler, yine gbze ba-
tacak bir davramsta bulundu mu sbyle derdim kendisine:
"Yaptifin ey gereksiz, zaten hepimiz seninle ilgileniyoruz.”
Belki bu sbzler oglanin iizerinde etkisiz kalmayacaktir. BOy-
le bir seyin nasil yapilacagi, bunu yapacak kimsenin kigisel
tutumuna baglidir. Belki ben kendim, "hafif takilmali" bir
yol izlerdim.
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VII. CESARETI KIRILMIS EN KUCUK COCUK

"Emil 14 yagindadir."

Demek oluyor ki bulug dénemini yagamaktadir. Bulug soru-
nuna degisik yazarlann degigik agilardan baktigim biliyoruz.
Sanki ilgili dbnemde ne kadanyla seytan varsa ¢ocufun ru-
huna gelip yerlegiyor, ¢ocugu igten ice zehirliyor seklinde
bir goriis de bunlar arasindadir. Bizim bildigimiz kadanyla,
bulug déneminde kendini agifa vuran belirtiler, ¢ocukta da-
ha Onceden varolan seylerdir yalmz. Cok Snemli bir nokta
varsa, ilgili ddnemde ¢ocugun artik bir ¢ocuk sayilmayacagi-
nu, artik erigkin bir kimse oldugunu ¢evresindekilere kamtla-
mak istemesidir: Ben artik ¢ocukluktan ¢iktifimi ¢evremde-
kilere kanitlamak istersem, davraniglarimi hep asinliga var-
dinr, biiyiik pozlarda bulunur, erigkin insanlara her bakim-
dan dykiinmeye ¢ahginm. Hekim olmayan psikologlann cin-
sellik bezlerinin ancak bulu§ déneminde gelistigi yolundaki
varsayiminin dogru yam yoktur.

"Oglan 26'dan 17 yasina kadariyla bes kardesten en kii-
ciigiidiir. Ilkokulda simifin en iyi 6grencileri arasinda yer
almugtir hep. Ne var ki, ortaokula girdiginden beri gerile-
mis, okuldan atilma tehlikesiyle yiiz yiize gelmistir.
Kendisi i¢in rahat bir durumda bulundugu siire en kiiglik kar-
desin baganli ¢aligmalanna tanuk oluruz. Ne zaman ki rahat
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durumunu yitirir, o zaman yeni duruma geregi gibi hazirlan-
madifim goriiriiz. Oflan, sintfin en iyi 6grencileri arasinda
yer aldif) siire ¢evresine uyum saglayabilir ancak.

"Ortaokulun birinci simfinda ¢akms, bundan béyle gii¢
bela ilerlemeye baglamstir."

Tatsiz durum besbelli hayli zaman &nce, ortaokulun heniiz
ilk stnifinda baglamigtir. Oglan, baganda bir gerilemeyi sin-
dirememektedir. Degisik beklentileri, degisik 6gretmenleriy-
le ortaokul oglan igin yeni bir durum olugturur; 5gretmenler
bizim prensi heniiz geregi gibi tanumaz, kendisine pek seve-
cen davranmazlar; oglan kiiser ve geri plana itilir. Ilkokulda
pek gligliikle kargilasmanusg, ¢evresinden geregi gibi takdir
g6miigtiir; simdi ise giigliiklere toslar ve ¢evresine ayak uy-
duramaz.

"Oglan okuldan artik pek hoslanmadigim, ¢iinkii orada
sevindirici olmaktan ¢ok iiziicii olaylarla karsilagtigim
soylemektedir."”

Oglan, duygulanm ters bir sekilde dile getirmektedir; ama
bu bizim i¢in ayn1 anlami igerir: Aslinda bir seyden haz duy-
dufu, en Onde yer aldifi zaman kendini rahat hisseden bir
¢ocuktur.

"llkokulda beraber okurken pek basarih sayilamayacak
bir arkadaginin simfi gecerek kendisinden bir yil ileride
bulunmasi, oglam okuldan sogutan baslica etken roliinii
oynamigtir."

En kiiglik ¢cocuk, bir bagkasinin kendisinden ileriye ge¢mesi-
ne katlanamaz. Ona yetismesi, onu takip 6ne ge¢mesi icin
uzunca bir yolu geride birakmasi gerekir. Cok sey gii¢ gelir
kendisine.

"Okulda kendisine kétii davramldigindan yakinmakta,
sucun biiyiik boliimiinii s6zde kaprisleriyle hayati kendi-
sine zehir eden simif 6gretmenine yiiklemektedir."
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Simartilmadi mi1, hemen bir hognutsuzluga kaptinr kendini.

"Annesi ortaokula girdiginden bu yana oglanin her ba-
kimdan olumsuz yonde degistigini belirtiyor."

Bizim yanitlamamiz gereken baslica soru gudur: Sikdyet ko-
nulan hangi kosullarda ortaya ¢ikmig, hatali davramglar han-
gi durumda kendini agiga vurmugtur? Ortaokula bir test sina-
v1 gbziiyle bakabiliriz. Oglanin ortaokula girdikten sonra de-
gismesi, kendisinin bu yeni durum igin geregi gibi hazirlan-
madigim gosterir. fkinci soru da sudur: Nasil olup da oflan
yeni durum i¢in yeterince hazirlanamamigtir? Emil'in kar-
deglerden en kii¢ligii oldugunu biliyoruz, en kiigiik kardesler
cokluk simartilmalara konu yapilir. Arastirmalanimizi siir-
diirmemiz, simartilmig bir ¢ocuk kargisinda bulundufumuz
sarustmn gercekten dogru sayilip sayilmayacagini saptama-
miz gereckmektedir.

"Sinirli ve kolay kirilan bir ¢ocuk."

Devinim alani daralan, belli bir durumda kendini sikint1 i¢in-
de hisseden biri gibi tipki.

"Pek telagh; genellikle sz dinlemiyor."

Oglanin evde neden pek kotii bir davramsi sergiledigini anli-
yoruz. Su ya da bu dogrultuda baganl olan, zafere erigen bi-
rinin ayn1 seyi bir bagka dogrultuda da gergeklestirdigi gori-
liir. Bizim oglan okulda basanya ulagsa, bu durum evde de
kendini belli edecek, varlifint hissettirecekti. Oglanin davra-
msim, calistif yerde tatsiz olaylar yasayan, asagilanan, pay-
lanip azarlanan, aksam eve gelince bu kez kendisi karisina
ve ¢ocuklarina verigtiren alt kademeden bir memurun duru-
muyla kiyaslayabiliriz. Genellikke karsilagilan bir durumdur
bu. Oglan, hi¢ degilse evde en biiyiik kimse roliinii oynamak
istemekte, s6z konusu istek de evdekilerin s6ziinii dinleme-
mesiyle kendini a¢ifa vurmaktadir.
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"Ama annesinin soyedigine gore iyi kalpli bir ¢ocuk; se:
vimliligi ve sevecenligiyle cevresindekilerin gonliinii fet-
hediyor."

Cokluk insanlann kalbini kazanma, herkesin sevgi ve dost-
lufunu elde etme konusunda pek iyi antremanli gimartilmig
¢ocuklara rastlar, hayli sevimli kigiler olduklan izlenimini
ediniriz.

" Annesinin agladigim ya da ac gektigini gérdi mii, hati-
r1igin ne olsa yapyor."

Oglan ilgili davramgiyla veren roliinii oynamaktadir; ¢iinkii
annesini susta durdurma, boyunduruk altina alma amacna
erigmig, artik ona karg: sevecenlifini kamitlamak icin engel
kalmamgtir. Davramginin zekice sayilacagim s@yleyebiliriz.
Acmmasiz biri davramgim sergilese, okuldaki basansizlikla-
nndan ayn bir de bu acimasizliina katlamlmak istenmeye-
rek evden belki uzaklagtinlabilir, dolayisiyla oyunu kaybe-
debilirdi. Goriiyoruz ki, oflan heniiz umudunu yitirmemistir.
Tiimden umutsuzluga kapilsa, iyikalplilik ve sevecenlik gés-
teremezdi. Ne de olsa annesini kaybetmemek, kendisini bir
destek olarak elinde tutmak zorundadir. Bu nedenle iyikalp-
liligini erdem degil, aradaki iliskiyi fazla germemek igin
bagvurulmusg bir numara olarak gorecegiz.

"Babas ii¢ yildir Viyana'dadir."

Oglanin okuldaki defismesini belki ilgili duruma baglayabi-
liriz. Babasinin Viyana'dan gidigi belki oglanin hazirlanma
dénemine rastlamig, oglana da bunu benimsemek gii¢ gel-
migtir. Belki kendisi de babasiyla gitmek istemis, belki ba-
basimn gidigi oglan i¢in yeni durumu olusturmugtur. Kendi-
sini seven, ama beri yandan bir engel géziiyle bakilan baba
yoktur artik; dolayistyla, oglan evde biiyiik kisi roliinii oyna-
mak istemigtir."
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"Annenin diisiincesine gore, evde oglana dur diyecek
kimse yoktur."

Bu agiklama bize annenin yagam iislubu konusunda ¢ok sey
sOylemektedir; Oyle gbriiliiyor ki, oflani ancak bir erkefin
egitebilecegine, bir kadimn bu bakimdan yeterli giice sahip
olmadigma anne inanmaktadir. Yaptif1 agiklamayla icindeki
asagilik duygusunu agik segik dile getirdigini ileri siirersem,
belki ¢ok kimse buna akil erdiremeyecektir. "Oglana dur di-
yecek kimse yok" sozleriyle anne: "Ben fazlasiyla gii¢sii-
ziim, bunun iistesinden gelemem" demektedir.

Bu yiizden, olup bitenlere katlanmaktan baska kendisine ya-
pacak sey kalmamaktadir.

"Anlagildigina gore oglanla basa ¢ikacak durumda de-
g.ilo"

"Oglan alt1 aydan beri annesiyle aym odada yatiyor."
Belki oflanin annesine zorla kabul ettirdigi bir istektir bu;
belki de anne bdyle bir seye gereksinme duymustur. Oglann
su anda 14 yasinda oldugfunu digtiniirsek, bunun anneyle
oful arasinda fazla ileriye vardinlmig bir iligki sayilacagini
s6yleyebiliriz.

"Zorlanmadan, iizerine diigilmeden yemek yemeye ya-
nagmyor."

Yemek konusunda giicliik ¢ikarmalan, gimartilmig ¢ocuklar-
da rastladifmiz en olagan dzelliklerden biridir.

"Bagka konularda da sdylenenleri yapmak istemiyor.
Cokluk saat 9'a kadar yatiyor yatakta, ancak ondan son-
ra kalkip okula gidiyor."

Bunun nedeni, oglanin kendisini okula hayli uzak hissetme-
sidir. Cocuklarnin okula ge¢ kalmasi, her zaman, okulla bagla-
nnn hos olmadifim gosteren bir belirtidir.
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"Boylesi durumlarda cokluk ayakta kahvalt1 yapiyor ve
beslenme saati icin okula gotiirdiigii yiyecekleri el siir-
meden yine eve getiriyor."

Bu, annenin zayif bir noktasidir; oflan keskin bakigiyla an-
nesinin bu zayif noktasim ele gegirmig, onu tizmektedir. An-
ne oglanin yemek yemesinin 6nemini fazla vurgulayip abart-
mig, boylece oglana zayif noktasim acik se¢ik gdstermistir;
oflan da simdi bu noktay1 yakalami§ birakmamaktadir.

"Annenin aciklamasina goére, oglan yalan soyleyen biri
degil, para konusunda kiigiik yalanlara bagvuruyor yal-
niz."

Anne tarafindan durum kugkusuz pek anlagilir gekilde dile
getirilmig degil; oglanin para konusunda sdylediklerinin de
bayag: yalanlar olmasi gerekiyor.

"Hirsi, bagka alanlarda kendini aqiga vuruyora benzi-
yor."

Benim bir yerde g0ylece goriir gibi oldugum durum dogrula-
niyor ilgili agiklamayla. Oglan birinciligi ele gegirmek isti-
yor, umutsuzluga kaptirmiyor kendini, bunu bagaracag: bir
yer artyor.

"Biiyak bir havranin korosunda assolist."

Goriiyoruz ki, bir yerde birinciligi ele ge¢irebilmistir. Bu du-
rumda neden bdyle bir birincilikle yetinmedifi sorusu ortaya
¢ikiyor? (Agabeyi yaman bir sarkici, konserler veriyor.) Bel-
li ki biiylik bir havranin korosunda assolist olmak gibi bir
basan oglan igin yeterli degil, aggozliiliigiine geregi gibi do-
yum saglamiyor. Belki oglan daha ¢ofuna kavugmay iste-
mekte, dolayisiyla bir bagka tarafta kendisine bir bagan gan-
stin taninmasi gerekmektedir, Bakarsiniz 0 zaman okulda
¢ok terbiyeli bir davramgi sergileyecektir. Cesaretini biisbi-
tiin yitirmemig, yanstan tiimiiyle el cekmemigtir. Cesaretini
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hepten yitirse, boyle bir oflandan ne bekleyebilirdik? O za-
man ya bir sug isleyecek ya da bir nevroza yakalanacakti.
Simdiye kadanylaki agiklamalarla bu sorunu irdelemek ister-
sek, bir dereceye kadanyla gii¢ bir durumda buluruz kendi-
mizi. Ortada oflanin herhangi bir giivensizlife kapildigim
gosteren bagka bir belirti gbrmemekteyiz. Bize gére oglan
saldirgan (agresif) biri degildir, bu nedenle nevroza yakalan-
ma olasilif1 daha biiyiiktiir. Aktif biri olsa da bagkalarna za-
rar vermek, saldirgan bir tutum izlemek gibi bir egilimi i¢in-
de barnndirsaydi, o zaman sugluluk yoluna sapacag: tahmini-
ni ileri siirebilirdik. Para konusunda yalana bagvurmasi bize
fazla bir sey sSylememektedir. Umudunu yitirir yitirmez
nevroza yakalanmasi daha olasidir.

"Bir siiredir ¢ok iyi bisiklete biniyor."

En kiigiik kardes! Bisiklete binme konusunda da gdsterdigi
beceriden, belki ileride bir bisiklet yangina katilmak istedigi
sonucunu ¢ikarabiliriz.

"Su sira en cok istedigi sey bir bisiklete sahip olmak. An-
nesinin soylediklerine gore, genellikle savurgan bir ¢o-
cuk."

Bu son agiklama ger¢ekten dogruysa, umudunu yitirir yitir-
mez oglanin hirsizliklara kalkigabilecegi olasiifini diigiin-
mek gerekmektedir.

"Bir hayli parasi varmis."

Belki biraz abartmali bir sav bu.

"llkokuldan birkag arkadag var, ama annesi pek begen-
miyor kendilerini."

Oglanin basansiz de§il de, bagarili dSneminde birarada oldu-
8u kimseler arasindan kendine arkadag segmesi ilgingtir.

"Ingiltere'ye giderek bir siire babasimin yaninda kalmus,
bu siire icinde kendini rahat hissetmigti (Nisan-Ekim
1927)".
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Babasinin yaninda c¢ok efendi, ¢ok uslu davrandigi kugku-
suz; nedeni de kendini rahat hissetmesi, okul yiikliniin iize-
rinden kalkmasidir.

"Okula gitme zanmetinden kurtuldugu icin olacak her-
halde."

"Bir siiredir sallapati davramslarinda bir diizelme var-
mg." (Dr. V.'nin safaltimimn sonucu)

Sallapati davramig, simartilmig ¢ocuklarda goriilen bir belirti-
dir,

"Okuldaki bir sorusturmanin sonucuna gére, oglanin
durumunda biitiin ailenin sugu olsa gerek."

"Biitin aile iiyeleri saat 12'den dnce yataktan kalkm-
yor."

Yeri gelmigken ¢ok 6nemli gordiigiim bir gézlemimi sizlere
bildirmek isterim. Babanin, ¢okluk ayni zamanda annenin
yogun ¢aligma zorunlugu aile liyelerinin geregi gibi bir ara-
ya gelmesini olanaksiz kildifindan, ¢ocugun ilerideki yasa-
mi igin bizim buradaki okul kosullannin dikkate alinmasi ve
biitiin ailenin sabah saat 7'de kahvaltiya otlurmasi pek ¢nem-
lidir. Bunun s6z konusu olmadig) ailelerde her zaman bir sii-
rii koL ahigkanhgin kok saldign goriiliir. Sofraya hep birlikte
nasil oturuldugunu, sofrada nasil davraruldifim erkenden
goriip yasamayan ¢ocuklar dogru diiriist bir gelisimin temel
Ogelerinden yoksun kalacaktir. Sofrada negeli bir hava esme-
Ii, erigkinlerle ¢ocuklar birbirine yaklagmali, birbiriyle i¢ten-
likle konugmalidir; hatali davramiglar ve okuldaki basarsiz-
liklar vb. konular sofrada ele alinmamali, bunlar bir bagka
zamana saklanmalidir. Aile iyelerinin saat 7'de hep birlikte
kahvaltiya oturmasinin ¢ocuklara ne biiyiik bir yarar sagla-
yacagin bilemezsiniz. Ben, 20 yildir hep savunurum bunu.
Aldigim yamt siklikla inangsizlik tagan bir giilimsemedir,
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¢ok kisi bOyle bir gbriigii benimsemez. Soziinii ettifim dav-
raniga uyulmayan ailelerde bazi hatalara diigiildiigiinti sapta-
mugimdir hep. Biitiin bir 6§le 6ncesi yatakta yatan bir kimse-
nin gece dogru diirist uyuyamayacaft kuskusuzdur, dogal
yorgunluk dedigimiz gey ilgili durumda ortaya ¢ikmayacak-
ur. Cocuklann evden kagip aksamlan bir barda, bir sinema-
da vb. yerlerde gecirdiklerine iligkin sikayetlere yol agan ne-
den, ilgili durumdan bagkas: degildir. Bu basit bilgiyle bir-
cok kaétiiliiklerin ortaya ¢ikmasini 6nleyebiliriz.

"Simif 6gretmeninin acgtklamasina gore biitin ailede ya-
lancih@a kars bir egilim var; ozellikle anne farfaracilik-
tan gergegi soylemez gibidir; dolayisiyla, ileri siirdiigi
seylere pek de fazla giivenmemek gerekiyor."

Buraya kadarki agiklamalarn topluca gbzden gegirirsek, an-
nenin farfaracihfindan fazla bir sey géremeyiz. Oglanin zeki
sayilacag: ve scsinin giizelligi, bunun da anne icin pek bii-
yik deger tagidif1 yadsinacak gibi degildir; ben, buna bir far-
faracilik géziiyle bakmak istemem dogrusu.

"Oglan biitim 6gretmenleri tarafindan yalanci, dikkat-
siz, tembel ve sinsi diye tanimlamyor."

Sert yargilar. Diyelim ki s6ylenenler dogrudur; yine de bun-
lann sert ve kaba bir elegtiri sayilmas: gerekiyor. Oglan bii-
tiin §gretmenlere adeta diisman gézilyle bakmaktadrr; kendi-
sinde saptanan ilgili Ozellikler, siirdlirdiigii savasa uygun
diismektedir.

"Ama 6gretmenlerin hepsi de oglamin hi¢ aptal sayillama-
yacag, daha elverisli kosullarda okulun gereklerine pe-
kila yamit verebilecegi goriigiinde birlesiyor."

Hep bagta yer almak isteyen oglan kotii bir duruma siiriikle-
nir siriiklenmez, okulun gereklerini yerine getirememekte-
dir. Bu da bir savag¢inin kendinden gii¢lii kimse karsisinda
sergileyecegi karakter 6zellikleridir.
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" Aralarinda matematik, tarih, cografya ve din dersinin
bulundugu bes derste aldigx notlar kinktir."

Oglanin din dersinden de kink not almas: dikkate deger.
Belki din dersi 6gretmeniyle de arasi iyi degildir. Okulda bu
denli bagansiz kalmasi dogrusu ilging sey. Matematik dersi-
ne gelince, gimartilmis ¢ocuklann bu derste ¢okluk giicliik-
lerle kargilagtign goriiliir. Oglanin matematik 6gretmeniyle
de arasi iyi degildir belki. Cocuklann matematikte giigliik-
lerle kargilagmasim, ben ancak bu dersin Otekilerin aksine
hi¢ bir kural tanimamasiyla agiklayabilirim. Hig¢ bir kural ta-
mmadig i¢in matematik boslukta siiziiliir gibidir adeta; ilgili
derste 6grencinin kendi gilicliyle bir sonuca varmasi, bir
kombinasyon yetenegiyle donanmis olmasi gerekmektedir.
Bu da stmartilmig ¢ocuklarda rastlanmayan bir durumdur.
Simartilmis ¢ocuklar tutunacaklan bir dal, yaslanacaklan bir
destek ararlar. Ilgili destegi de matematikte degil, dilin ku-
rallannda ele gegirirler bazen; sumartilmig ¢ocuklarin mate-
matik dersinde sik sik basarisizlifa ugramasinin nedeni de
budur.

En sonda bagvurulan, ama yanda birakilan zek testinin so-
nucu da bunu dogrulayacaktir.

"Zeka boliimii 1'dir."”

Kisaca oglanin zeki sayilacagindan kuskumuz yoktur. Sim-
di bOyle bir durumda neler yapilacagini sormak gerekiyor.
Oglanin {izerinde nasil bir sagaltimin uygulanacag kendili-
ginden anlagilmaktadir. ilk i, onun sevgi ve giivenini kaza-
nacak birini bulmaktir. Béyle biri, oflam cesaretlendirerek
ilgi kapsamini arkadag ve derslerini de i¢ine alacak gibi ge-
nigletebilir. Oglanla s@ylesilerde bulunarak, simdiye kada-
nyla bir agik seciklikten uzak sekilde kafasinda yer alan sey-
leri agiklayabilir kendisine. Sorunlann dile getirilmesiyle
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zorluklarda bir hafifleme saglanir. Giigliikler karsisinda bu-
lunduguna, ilgili giigliikler kargisinda giiclii olmasi gerektigi-
ne dikkati ¢ekilir oflanun. Bunu da ancak onun kendisine gii-
ven duyacag bir kimse bagarabilir. Belki de oglan kadinlara
annesine bakng gibi bakmaktadir; aynca, babasinin karsi-
sinda davramgimn biisbiitiin degistifini ve babasimin kendi-
siyle ilgilenemedigi andan beri durumunda bir kétilesme
baggsterdigini biliyoruz; dolayisiyla, s6z konusu 6devi bir
erkegin bir kadindan daha iyi yerine getirebilecegini s6yle-
yebiliriz. Oglanin adeta bir agabeye gereksinimi vardir; §yle
bir agabey ki, her seyden 6nce kendisinin kalbini kazanacak,
ortadaki durumu tiim aynntilanyla gbrebilecek, aradaki ilig-
kileri kavrayabilecek, elestirmeyecek, tiim eski olaylan unu-
tup yepyeni bir yasama baglamasi énerisiyle oflanin kargisi-
na ¢tkacak, oglamin bir sarkici olmak ve bunu ¢evresindeki-
lere gbstermek gibi bir iste@i icinde yagattugim sezecektir.
Oyle bir agabey ki, ancak bir sarkici olarak biiyiik bir rol oy-
nayabilecegine inandig i¢in oglanin belki okula kars: ilgisi-
ni kaybettigini bilecektir. Yine aym agabey Ggretmenlere ri-
ca ederek oflan: bir siire kollayip g&zetmelerini saglayacak-
tir; diyelim ki s0ziini ettiimiz agabey oglam dogru yola ge-
tirdi de, oglan ansizin okulda bir dersten kink not aldi, bu
dogrusu kéti bir sey olur; ¢iinkii simdiye dek oglann okul-
daki basansizlif1 okula kargi diretmesinden kaynaklanmagtir.
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VIII. GERI ZEKALI MI? GUC EGITILEBILIR Mi?

Annesini ve ¢ocufu gormeden durum iizerinde eksiksiz bir
fikir edinmemiz ¢ok 6nemlidir. Simdi size elimdeki hastalik
Oykusiinii okuyacak, her agiklamadan nasil baz1 sonuglara
varmaya ¢aligtifimi gisterecegim.

"Bertie 1925 sonbaharinda yuvaya geldiginde, ¢cocuklar
arasinda ondan bakimsizi, bedensel ve zihinsel bakim-
dan ondan geri kalmis diiginiilemezdi."

Bu agiklamadan ¢ikaracagimiz sonug, Bertie ile kimsenin il-
gilenmemis olmasidir. Zihinsel geligimi i¢in bir kimsenin
kendisiyle ilgilenmesi ve onu ussal bakimdan egitmesi zo-
runludur.

"Yetersiz beslenmis, son derece ihmal edilmis biriydi;
iizerinde dogru diiriist bir giysi, kis ortasinda ayaklarin-
da dogru diiriist bir ayakkabi yoktu."

Besbelli yoksul bir ailenin ¢ocugu; durumu imrenilecek gibi
degil.

"Zeka diizeyi bakimmdan da hayli geri kalmist, pek ko-
nusamiyordu."

Cocukta dil geligimi, ancak toplumsal iligki ¢ercevesinde
gerceklegebilir. Boyle bir iliskiden yoksun bir ¢ocuk konusg-
ma yetenegini gelistiremez. Beri yandan, ¢ocufun geri zeké-
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Ii olabilecegini diisiinmemiz gerekmektedir. Yalmzca bir
tahmindir bizimkisi, gercekten Oyle sayilip sayilmayacagim
aragtirmak zorundayiz; 6yledir diye bir tannya varmamiz du-
rumunda ¢ocugun yazgisi belirlenmis olacaknr. Geri zekél
diye nitelenemeyecek bir ¢ocuk igin geri zekélidir demek,
bagiglanacak bir hata degildir.

"Kendisine bir sey sdylenmeye goriilsiin, sinip cekiliyor
bir kdseye, bagirmaya baghyor ve déviiniiyor."

Oglan, bir kimsenin kendisiyle iliski kurmasina kargt duru-
yor. Ugtincii tip ¢ocuklardan biriymis, istenmeyen, yasadisi
evliliklerden dofmug ve sakat gocuklar arasinda yer aliyor-
mug gibi bir izlenim birakiyor lizerimizde. Cevresine diis-
man goézlerle baktiim gériiyorsunuz.

"Cok korkak biriydi..."

Ancak bir kimsenin kendisini rahat hissetmesi durumunda
bir cesaretten sz agilabilir.

"Cocuklara saldiriyor, ama beri yandan kendisine bir
sey yaparlar diye ¢ekiniyordu hep."

"Bagkalarindan bagimsiz yemegini yemeye yanasmyor,
hep biri kendisine yedirsin diye bekliyordu,"

Bu agiklama lizerinde dikkatle durulmas: gerekir. Yemek ko-
nusunda gimartilmig ¢ocuklann ¢okluk glicliik ¢ikardii go-
riilir. Ancak bizim oflamin davramsi, yemek konusunda da
¢evresindekilerden diismanca bir tutum beklemesinden kay-
naklanabilir. Bir an 6nce igini bitirip aradan ¢ikarmak igin
sevilmeyen ¢ocuklara gevresindekilerce yemek yedirilir ba-
zen, bu da onlan yalmz baglarma yemek yemesini §gren-
mekten alikor.

"- ama a¢ olmasina kargin ¢okluk yedir.'ilmek istenen ye-
megi yemeye yanasmmyordu."
Oglan, tipk: bir dligman tilkedeymig gibi davraniyor. Geri ze-
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kélilik belirtileri gbsteriyor mu, géstermiyor mu, bunu sapta-
mamiz gerekmektedir.

"Bir defasinda tatsizhk ¢ikarmig, ama kimsenin kendisi-
ne aldirmadigim goérerek yatigmig sonradan, bunun iize-
rine yemegi biiyiik bir acgdzliiliikle yiyip yutmustu."
Herhalde bu kez tika basa karim doyurmugtur.

"Yasal bir evlilikten dogmus bir ¢ocuk. Yiiriimesini ve
konugmasim ge¢ 6grendi, konugmasi icin bugiin bile diiz-
giin denemez."

Oglanin konugmasini §grenmede giigliikle kargilagmasini an-
ltyoruz. Ancak yiriimesini ge¢ 6grenmesine akil erdirilecek
gibi degil. Kendileriyle geregi gibi ilgilenilen ¢ocuklarn yii-
riimesini daha kolay 6grendiklerini gbzlemleriz. Oglanmin du-
rumunda organik engellerin varlifini gbzden uzak tutmamak
gerekiyor. Belki ragitizm hastalift gecirmistir, belki zama-
ninda ¢ikmamstir digleri, ki bu da adi gegen hastalia bagh
bir durumdur. '
"Cevresindekilere ¢ok giicliik ¢ikariyor,"

Oglanin gii¢liik ¢ikarabilmesi i¢in elinin altinda kendisine
gligliik cikarabilecegi birinin varlif gerekir. flgili agiklama
sagirtici nitelik tagiyor. Belki oglanin durumu, anne ve baba-
sinin umutsuzlugundan kaynaklanmaktadir; ama belki de
oglana sahip ¢ikan biri bulunmugtur ¢evresinde. Belki bir
biiyiikanne, belki bir hala ya da teyze, belki bir ablaydi bu
ve oflan bir yere kadanyla kendilerine istedigini yaptirabil-
mekteydi. Bu durumdan yuvadaki davramigini agiklayacak
sonuclar ¢ikarabiliriz. Bizim daha 6nceki gériiglimiiz dogru-
lanmamigtir; dolayisiyla, goriisimiizii diizeltmeye egilim
duymaktayiz.

"en ufak seyde inada bagvuruyordu,"

Anlagilan ¢evresindekiler pek sert davranmamigtir oflana.
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Inatgilik bir savastir, kendisinden ok daha giiglii bir gevreye
kargt ise bir ¢ocuk bagkaldirmaz. Belki 6nceleri bir bagka
cevredeydi de, burada sicak bir davramg gormiig, ama sonra-
dan bundan yoksun kalmigti. Daha ilerisini g6rebilmemiz
icin, b0yle bir olasilig1 da dikkate almamiz gerekmektedir.
"ayaklariyla tepiniyor, yerlerde yuvarlamyor, bas bas
bagiriyor, eline ne gegerse vurup deviriyordu."

Bu da oglanin gevresinin olumsuz yonde degistigini goster-
mektedir. Oflanin durumunda bir degisikligin gerceklesmiyg
olmasi gerekiyor. Bizim her iki goriisgimiiz de dogrudur: Og-
lan ilkin gimartilmig, sonradan ihmal edilmig, bu yiizden de
hir¢in ve savasgil birine doniigmiigtur.

"Hep istiinii bagin islatiyor,”

Bu da oglanin ¢evresindekilerin bagina durmadan is ¢ikar-
mak istedigini ve hog denemeyecek bir yoldan sesini duyur-
maya ¢aligtifini gosteriyor.”

"tirnaklarim kemiriyor,"

Inatg1 ¢ocuklarda rastlanan bir aligkanhiktir bu. Kendilerine

timaklann kemirmemeleri s6ylenir hep; onlann yine de bu
huylanndan vazge¢memesi inatgiliklarinin belirtisidir,

"o kadar acgozliliikle yemek yiyordu ki, beslenme saa-
tinde yedikleri yiyeceklerden birazim bazen arkadaslar-
nin elinden aldigr oluyordu."

Oglanda fazla bir toplumsallik duygusunun bulunmadig bu
yoldan agia vuruyor kendini.

""Siddetli bir rasitizm hastahg: gecirdi ve zihinsel geligimi
hayli geri kald:."

Bu da bizim g6riiglimiizti dogruluyor.

"Pek gecimsizdi."

Simartilmig, sevgiden yoksun birakilmig ¢ocuklarda rastla-
nan bir 6zellik.
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"insanlara ve hayvanlara eziyet etmekten zevk ahyor,"

Bu 6zelligi de gerek simartilan, gerek sevilmeyen ¢ocuklar-
da bulabiliriz; boyleleri giiclerini sergilemek ister hep.

"ornegin sinekleri yakalayip ezmekten son derece haz
duyuyordu.”

Goriiyorsunuz, zayif yaratiklar kargisinda gilice bagvuruyor.
"Her geyde basta yer almay,"

Bu agiklama, oflanmn baglangigta simartildifi goriigimiizi
dogruluyor. Belki de anne ve babasimn eskiden durumlan
iyiydi de, sonradan kGtiilegmigtir; oglan, sevgi ve sicaklifin
eksikligini ¢ekiyor.

"hep kendi dediginin olmasim isterdi. Bunu basaramadi
mu arkadaglarim dover, masayi, sandalyeyi devirir, ken-
dini yere atar, tathhkla s6ylenen sozlere ve égiitlere ku-
laklarim tikard.."

Cevresindekilerin etrafinda pervane olmasini isteyen gimar-
tilmig bir ¢cocugun karakter Gzellikleri.

"Simdi seve seve yuvaya gidiyor, bir ara kendisine verdi-
gim mendili hep yamnda gﬁtﬁri’ny%r."

Oglanin c¢evresine uyum saglamaya bagladiim goriiyoruz.
Yuvaya seve seve gitmesi, yuvadaki bayan O6Fretmenine
1sindiginin bir belirtisidir. Anladifimiza gére, yuvada 6gret-
meni oglanin sevgisini kazanmig, onun bir zaman gimartildi-
§1 kosullan yeniden yaratmigtir. Sonunda §6yle bir izlenim
uyanmustir oglanda: Ozledigin rahat duruma kavustun artik.
Bundan sonra yapilacak gey, o zamana kadanyla basanlama-
dan kalmis bir adimi atmak, oglanin bagkalarina karsi da ilgi
duymasim saflamaktir.

"Yuvada buldugu seylere karg ilgi gosteriyor, pek c¢ok
isle gorevlendirilmesinden, érnegin bir kusu yemlemek-
ten, cicekleri sulamaktan, ortalifi siipiirmekten, ken-

138



disinden kiigiiklerin ayakkabilarin1 giydirmekten vb.
mutluluk duyuyor."

Tgili agiklama, oglanin geri zek4h olabilecegi yolundaki tah-
minimizi sarsintiya ugratiyor. Besbelli ¢evresine uyum sagh-
yor oglan, yuvadaki 6gretmenine yaklasiyor, akli baginda bir
davramugi sergiliyor. Geri zek4lhilik tamisimn pek ¢iiriik temel-
lere dayandifim belirtmek isterim, adeta hi¢ tutulacak yam
olmadig anlasilan bir tamdur.

"Oglanin evde yasadify kosullar akil almayacak kadary-
la hazin. Babasi 19.12.1924'de 6lmiigtiir. Anne bir yerde
yardima is¢i olarak ¢cahgmakta, oglamin egitimiyle hig il-
gilenememektedir."

Peki, ¢ocugu gimartan kisi nerededir? Belki eskiden baba
yapmigtr bunu.

"Anne, oglana bizim verdigimiz kighk palto, ayakkabi
vb. egyalar: cokluk satmug, onu yine partallar i¢inde oku-
la yollarmgtir."

Annesi kiglik paltosunu bile sattifina gore, nerdeyse sdzcii-
giin tam anlamiyla kendisinden nefret edilen, sevgi ve sicak-
Iiktan yoksun biiyiitiilen bir ¢ocuk kargisinda bulundugumu-
zu diigiinebiliriz.

"Oglan kardeglerden en kiicigi; 10, 15, ve 19 yaslarinda
ii¢c agabeyi var."

Bu agiklama kargisinda ii¢ kardesten birinin oglana sahip
¢iktifim tahmin edebiliriz. En kiiglik kardesin gelisimi konu-
sunda bir fikir edinmek i¢in, onun kardesler arasindaki konu-
munu dikkate almamiz gerekmektedir. Oglanin gimartildigi-
ni diigiiniirsek, kardeglerden en kiigiigii kimligiyle belli bir
giicii elinde bulundurdugu kesindir. Oniinde {i¢ agabey var-
dir ve oflan afabeyleri gibi olmak ister. Afabeylerinin ken-
disinden daha gii¢lii olmalanm arzulamaz, ¢n planda yer al-
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mayi, agabeylerinden iiste ¢ikmayi, baga ge¢meyi amaglar.

"Pek sik agliyor, ama inadindan ve dfkesinden yapiyor
bunu."

Aplamak son derece etkili bir silahtir. Oyle olmasa, gocuklar
aglamazdi. Oglan, kendini ¢evresine kabul ettirmek icin ag-
lamaysi silah gibi kullaniyor. Sagir ve dilsiz bir kan kocanin
bir oglu vardi, iyi konusur ve kulaklan iyi isitirdi. Bir yeri
incindi mi aglar, ama bunu ses ¢ikarmadan yapardi. Yaslar
yiiziinden agagi yuvarlamr, ama gik demezdi. Bize gore an-
lagilmayacak yam yoktu bunun, ¢iinkii ¢ikaracagi sesin anne
ve babasimn tizerinde herhangi bir etki yapmayacagim bil-
mekteydi. Her seyde ¢evrenin damgasiyla karsilagtigimizi
goriiyorsunuz.

"En sevdigi masallar Seksekbacak ve Uyuyan Giizel."

Bu gibi masallardan sonuglar ¢ikarmak nank&r bir &dev sa-
yilmasa gerekir. Ilk masalda kumnaz bir kisi s6z konusudur,
bir bagka kumaz kisi tarafindan yenilgiye ugratiir. Uyuyan
Giizel masaliun nigin oflanin en sevdigi masallar arasinda
yer aldifini daha iyi anlanz. Oglanin s6z konusu masali sev-
mesinin nedeni, belki gosterilecek biiylik bir yiireklilik sonu-
cu kesinlikle bir basan elde edilecegi umudunun masalda di-
le getirilmesidir. Saninm bu konunun adamakill: incelenme-
si, masallarda ¢ocuklart nelerin etkilediginin saptanmasi ge-
rekmektedir. Bizim oglam daha bir yakindan tarudik mi, ma-
sallar i¢inde neden bu ikisini hepsinden ¢ok begendigini iyi
anlayacafiz.

"Cokluk giindiizleri diiglere daliyor,"

Iigili agiklamay1 oglanin giindiizleri hayaller kurdugu seklin-
de alirsak, Uyuyan Giizel masalindaki uyuyan prensesi
animsamamak elde degildir. Belki bu nokta, durumu anla-
mamiza yardim edecek bir ipucu olugturabilir.
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"Onceleri giicsiiz diigerek uyuyakahyordu; oyle ki, bir
daha uyanmayacak diye korkuyordu insan."

Belki de oflanin giigsiizliigli, Uyuyan Giizel masaliyla bir
iligkiyi icermektedir. Uyuyan Prenses masali yagantisina sa-
hip bir gocugu her seyden ¢ok uykunun ilgilendirecegini dii-
glinebiliriz.

"Insan goriince der ki, adeta dayak yemis bir ¢cocuk."
Belki anne dayaktan yana eli agik bir kadin.

"Her konuda ihmal edilmig hissediyor kendini ve ilgi ari-
yor.n

Sevgisiz biiylimiig bir ¢ocukta rastlanmayan bir dzellik; sev-
gisiz biiyiiyen ¢ocuk siner, hep kagmaktadir gézii; gimartil-
mig§ gocuk ise hep ilgi bekler.

"QOviilsiin bagka sey istemiyor. 'Bertl, sen ne akilhi uslu
bir ¢ocuksun!' dediniz mi gézleri parildiyor, bir siire i¢in
her sey yoluna giriyor."

Bu aciklamanin da simartilmig bir ¢ocugun karakterini yan-
sitifim gériiyoruz. Agiklamada s6zii edilen durum, ¢ocugun
kendini rahat hissettigi, yagam ve ¢abasinin bir amaca kavus-
tugu durumdur.

"Bir ige bagladi m1 sonunu getirmeden birakmiyor, biraz
oviildii mii ige yeniden baglamak istiyor."

Bu agiklama da, Bertie'yi nasil egitecegimizi bize gbsteren
bir ipucu saglamakta. Oglan ilkin Oviilmek ve sevilmek icin
calisiyor. Dolayisiyla, Bertie'ye kendisini baskalan icin ya-
rarli kilmasinin ve hemen viilme isteginden vazge¢mesinin
geregi agiklanmalidir. Hemen Oviilmeye kalkilmamalidir og-
lan, kendisine "Eger g0yle s0yle yaparsan, 0 zaman gercek-
ten ¢ok gtizel olursun" demek yeterlidir.

"iki yaginda bir gocuk gibi davramyor, kendisine pek ap-
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tal ve cocuksu bir siis vermekten hoslamyor; amaci da
geregi gibi oksamip sevilmek ve gmartilmak."

Simartilmi§ gocuklann ya da erigkinlerin ¢okluk bir bebek
gibi davrandif: goriiliir. Siklikla kiigiik bir cocuk gibi sézler
eder, peltek peltek konugurlar. Kendilerini tipkt bir cennet-
teymig gibi hissettikleri eskiden yasanmig bir duruma dén-
meye can atarlar. Kimbilir, belki hastalify sirasinda da gi-
martidlmigtir Bertie. Gegirdigi hastalik afir belirtiler veren
bir hastaliktir; ¢evresindekilerin ¢ocufu simartmaktan bagka
yapacaklan pek bir gey yoktur. Bertie'nin simartilma istekle-
ri, Oviilme ve sevilme amacina yonelik ¢abalan igte buradan
kaynaklanmaktadir. Kendisi bunu bilmez, ama yasar. Dola-
yisiyla, gerekli agiklamalara bagvurularak oglanin egitimin-
de basanlamayacak bir sey yoktur.

"Konugmasi berbat, boyu bosu yerinde, zaman zaman
kulag akiyor."

Anlagilan heniiz iyilesmemisg bir ortakulak iltihabi. Eger has-
talik agir hasara yol agmamigsa, Bertie igitsel algilama, mii-
zik vb. bakimdan bagka ¢ocuklara gore daha duyarl olabilir,
¢iinkii isitme organi ortalama diizeyden daha hassastir, bunu
da erken yagsta ortakulak iltihabi gibi agir bir hastalia yaka-
lanmasi godstermektedir. Her cocukta ortakulak iltihabina
rastlanmaz. Teste bagvurarak Bertie i¢in etkinlik gOsterecegi
yeni bir alan ele gegirebiliriz belki, bir koroda sarki s6ylete-
rek ve miizik ¢aligmalan yaptirtarak oflani toplumsal yaga-
ma yaklagtirabiliriz.

"Zeka gelisimi bakimindan geri kalmgtir, sanki ii¢ ya-
sindaki bir ¢ocuktur."

Bes yaginda olmasina karsin ii¢ yasmnda bir ¢ocuk gibi dav-
ranan, zeki denemeyecek bir dig goriiniimi sergileyen bir
cocuk belki geri zekAl izlenimini uyandiracakuir; ne var ki,
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bu konuda kesin bir karara vanlabilmesi i¢in ¢ocugun giive-
nilir testlerden gegirilmesi gerekmektedir.

"Yalmzca ahgtig kigilerin sagalim c¢ahismalarmma yamt
vermekte."

Simartilmig bir ¢ocugun karakteridir bu.

"Olumlu ¢ahgmalar: ancak bedensel alani kapsiyor; jim-
nastik ve ritmik hareketler en sevdigi etkinlik alanlari,
bu konularda rekor diizeyde ¢caligmalar sergiliyor."
Oglamin geri zekil sayilacagini ileri siirmeyi heniiz gbze
alamayacafim. Jimnastik ve ritmik harcketlerle geri zekdl
cocuklarda seyrek kargilagilir. Sistematik bir gekilde jimnas-
tik yaparak ve bu alanda rekor ¢aligmalar ortaya koymak bir
kombinasyon yeteneginin belirtisidir ve geri zekali ¢ocuklar-
da boyle bir yetenege rastlanmaz pek.
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IX. YANLI§ YOLA KANALIZE EDILMI§ HIRS
(ACGOZLULUK)

Sinif 6gretmeni gu agiklamada bulunmaktadir:

"Martha 9 yasinda olup ilkokulun dordiincii ssmfina git-
mektedir. 5 kardesin en kiigiigiidiir. 25, 23, 15 ve 14 yas-
larinda dért agabey ve ablas) vardir. En biyiik ablas: ev-
lidir ve birkag haftalik bir bebegin sahibidir. Martha en
kiiciik ¢ocuk olmasi, ayrica sevimliligi ve cana yakmhig
nedeniyle anne ve babasi tarafindan pek simartitrmstir,
Egitim ve gozetimi bilyiik olgiide agabey ve ablalarina
birakilmigtir, ¢iinkii anne ve baba biitiin giin cahsmakta-
dir. Baba bir ticari biiroda memurdur, sabah saat 7'de
evden ¢itkmakta, aksam ancak 7.30'da eve donmektedir.
Anne korsa satilan bir diikkin isletmekte, biitiin giin ug-
ragtp didinmektedir. Kiz okula bagladiginda asir1 hare-
ketliligi, bosbogazlig1 ve arsiz davramg, gecimsizligi,
kavgacihgi ve hirginh@iyla simifta dikkati iizerine ¢ekmis-
tir. Ilk simftaki 6gretmeni kendisi icin "korkung" bir ¢o-
cuk, ama pek akilli, 0 andaki havasina gére ya cok cahs-
kan, ya cok tembel sozlerini kullanmsgtir.

Ben kiz1 ikinci simiftan beri tamyorum, tembelligi konu-
sunda bir sey soyleyemeyecegim. Tersine, simiftaki cahs-
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malara canla bagla katiimaktadir, kompozisyon dersin-
deki basarilarina diyecek yoktur, kivrak bir hayal giicii
vardir, yazilarinda giizel bir islup dikkati cekmektedir,
diksiyonu iyidir, yazis1 diizgindiir, komplimancahga
onem vermektedir, kugskusuz bunda kendini begenmigli-
ginin de payi vardir. Gayet basarih bir ddev yapmsgsa,
bagkalarimin kendisine hayranhk duymasindan pek hos-
lanmaktadir. Dersten 6nce defterini alarak bana gelmek-
te, gururla séyle soylemektedir: 'Liitfen bakar misiniz,
bunu ben yazdim.' Ovgii konusu yapilmasindan haz du-
yan bir kizdir. Verilecek ddevlere beceri ve cesaretle el
atmaktadir; jimnastikte iyi, hatta gozii pek biridir, yiiz-
meyi ve bisiklete binmeyi tek bagina bellemistir, bu yil
buz iizerinde kaymay1 6grenmek icin bir paten sahibi ol-
may: istemektedir. Bunlar iyi 6zellikleridir kizin. Ne var
ki, sayginhik egilimi asir giigliidiir, 6gretmeninden hep il-
gi gormeyi bekler, bu da 30'u agkin 6grencinin doldurdu-
gu sinifta olacak gibi degildir. Siirekli soze karigir, dersin
huzurunu bozar, sik stk uyarilmasina karsin bu konuda
kendisini bir tiirli frenleyemez. Ayrica, merakim da
kontrol altinda tutamaz. Ornegin siiftaki bir bagka 6g-
rencinin defterine géz atmak ister. Yasak seyleri yapma-
ya ozellikle heves duyar. Gegen yil Krampus giiniiniin
arefesinde basogretmen simifa gelmis, bitisikteki birinci
simif ogrencilerinin korkabilecegini diigiinerek -her tiirlii
kihik degistirmeyi yasaklamish. Ama ertesi giin teneffiis
zili caldiginda Martha herkesten 6nce tuvalete kostu ve
bir iki dakika icinde Krampus kihgina girip simfa don-
dii, elindeki sopayr sallayarak cocuklari qighk cighga
koydu, birbirine katti. Bagogretmenin yasagini duyma-
din m diye sorulunca da yamt vermedi. Zaten sorguya
cekildi mi hep boyle yapar. Kimsenin géziiniin icine ba-
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kamamas: dikkati ¢eken bir dzelliktir. Derste uzunca bir
siire kendisini izlemeye goreyim, son derece biiyiik bir
tedirginlige kapihr. Ne yapacagin bilemeyerek gézlerini
simifin i¢inde dolagtirir, benim hila kendisini izleyip izle-
medigimi anlamak i¢in arada iirkek bana cevirir gozleri-
ni. Ama akhma gelmigken sunu da sdyleyeyim ki, icten
pazarhkh ve yalana bir kizdir denemez. Annesi de hig
yalan sdylemedigini belirtmektedir. Asin sayginlik egili-
mini su olay apagik ortaya koymaktadir: Gegen yil mii-
fettis hamm, bir giin benim simfin katildigr bir sarki
kursuna gelmisti; bogbogazhgna ve siirekli kursun hu-
zurunu kacirmasma ceza olarak pek c¢ok kez kurstan
uzaklagtinlan Martha'min o giin yine kursa kahlmasma
izin verilmisti. Ancak Martha'nin fazla bir egzersizi yok-
tu, pek bir basar1 saglayamiyordu. Koroda yer almak ve
kimsenin ilgisini cekmeden 6tekilere 6ykiinmek de katla-
nacag sey degildi. Verilen bir molada miifettis hanim
ogretmen hammla konugurken Martha éne ¢ikmms, mii-
fettis hanimin yamibagina gelerek bir takla atmigti. Ciin-
kii jimnastik en basaril oldugu dersti. Genellikle muzip-
liklere bayilan bir kiz. Bana kendi anlattigina gére, bi-
rinde ev sahibinin bahgeye biraktigi kafesi acip icindeki
kusu salivermig ve onun bu isi kimin yaptigim bilmeyisi-
ne pek sevinmis. S6zde bagirmasina acimg kusun. Tatil-
de eglence icin karsida kasap dikkamnmin kepenklerini
oldugu gibi asag indirmis, bunun (izerine kasabin karisi
diikkkindan gikarak Martha'y: bir giizel patakiamus, der-
ken Martha'nin annesi bu kez kendi diikkinindan ¢ika-
rak kasabin karisma bir tokat atmig, ama karsihginda
mahkemeyi boylayip 10 silin ceza 6demis. Annesi Mart-
ha'ya ¢ok sert davranmamu istiyor benden, artik evde ki-
zin kahrim ¢ekemedigini soylilyor. Kiz dikkafalinin bi-
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riymig, annesi bir sey yap dese: 'Yapmayacagim, yapmak
istemiyorum!' diye yamithyormus hep, annesi en sonunda
zora bagvuruyormus da ancak o zaman yelkenleri suya
indiriyormus. Annesi gerekli paray: bulsa kizi1 bagindan
atmaya, yabanci bir ailenin yanina vermeye diinden ra-
ziymig, dogru diiriist egitilirmis kiz o zaman; c¢iinki ge-
rek kendisi, gerek baba igleri dolayisiyla kizla fazla ilgile-
nemiyormus. Martha kardeglerini yamina yaklagtirn-
yor, oysa kardesleri kendisinden pek hoglamyor, hatta
ona sevecenlik gosteriyorlarmg. Martha, okulda da aym
davrams: sergiliyor. Ogrenci arkadaglarindan birini dév-
medigi ya da gecerken yok yere itip yere yuvarlamadig
giin nerdeyse olmuyor. Martha'nin itmesi sonucu simdi-
ye kadar bir kiz duvara, bir baskasi da bir siranin kose-
sine ¢arparak fena halde canlart acimus. Okula gidip ge-
lirken 6grenci arkadaslarimin saclarim ¢ekiyor ya da da-
ha okuldayken kendilerini disarida dévmekle tehdit edi-
yor. Bu yiizden de sinifta herkes ondan korkuyor, hig
kimse sevmiyor kendisini. Derste yakininda oturanlar-
dan biri giiriiltii etmemesini istese, ya yumruk ya da cim-
dik atiyor kiza ya da siranin altindan tekme salliyor. An-
ne ve babasim okula cagirmalarimiz bugiine kadar bir
yarar saglamadi. Her seferinde kizin yalmz annesi geldi
ve kocasini suglayarak kizim1 hep onun béyle kotii egitti-
gini ileri siirdii. Kizin babasiyla heniiz konugma firsati
¢ikmadi, ama kizin annesi kocasim bugiin icin buraya ge-
tirecegine soz verdi."

Dr. A. : Bu ¢ocukla ilgili olarak hazirlanan rapor, ¢ocugun
tiim geligim siirecinin 6ziini gayet belirgin sekilde vurgula-
maktadir ki, bu da yanlis yola kanalize edilmis alabildigine
biiyiik bir sayginlik egilim ve ¢abasidir. Kardeslerden en kii-
¢ligli olup simartildigim Sfreniyoruz kizin; ilgili durum da
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Martha'daki sayginlik egiliminin biiylikliigiiniin nedenini bi-
ze agiklamaktadir. Yaptigy iyi geylerin yamu sira yasamin
olumsuz tarafinda kalkighg o kadar ¢ok eylem var ki, sas-
mamak elde degildir. Martha'daki huysuzlufun nigin gide-
rek gliglendigini anliyoruz. Kiz bir kapana kisilmig gibi dav-
ranmakta, yazgismn elinden yakasimi kurtaramamaktadir;
¢evrenin ilgisinin orta yerine kurulmak istemekte, ama ¢ok
genis boyutlara varan huysuzluBu nedeniyle herkesten soguk
davramg gbmektedir. Ne var ki, bu da kizi kamgilayip huy-
suzlugunu daha da ileri g6tiirmesine yol agmaktadir. Kizla
ilgili bu miikemmel raporda benim dikkatimi ¢eken devinim
¢izgisinin ne oldugunu kisaca 6zetlemek isterim:

Kiz, herkesten listiin olmaya ¢alismaktadir. Amagladig: ba-
sannin ancak bir béliimini okulda elde edebilmekte, 6biir
béliimiinii ise bagkalarina satagmak, baskalanna saldirmak
ve evde annesine giicliikler ¢ikarmakla ele gecirmek iste-
mekiedir, Siufta en iyi §grenci durumuna yiikselse, davrani-
sinin tiimiiyle degisecegini diigiinebiliriz. Stnifin birinciligi-
ni elde etse degisip bagka bir kiz olmayacak, yalnizca eski-
sinden daha iyi bir durumda bulunacaktir. Kizin sayginlik
¢abasina gevresi katlanamamakta, ev, okul ve arkadaglan
kizla bir savagi siirdiirmekte, kiz da bOyle bir savastan zafer-
le ¢ikmak istemektedir. Dayak ve cezayla yolundan dondii-
rillecek gibi degildir. B&yle bir yontemle belki saglanacak
sey, kizin agiktan agifa bagkalarina zarar vermeyi gbze ala-
mayarak ayni seyi gizli sakli yapmak istemesi, kizi yalancili-
ga zorlanacaktir. Saminm kugu kafesten ¢ikanp salmasmin
nedeni, kizin kendi s6yledigi gibi acima duygusu degil, bag-
kalariin malina el uzatip, dolayisiyla bagkalanmn ugrayaca-
g1 zarardan duyulan hazdir. Aym haz yine onu siruftaki arka-
daglarinin defterlerine bakmaya itmekte, ona herkesten iistiin
onde sayilacagi duygusunu yasatmaktadir. Gergekten her za-

148



man bagkalanm yenilgiye ugratmayi bagarsa, ilerideki yaga-
mi agisindan heniiz bir sey saglanmi§ olmayacak, ileride
kendisine byle bir olanag: sunan pek kimse bulamayacaktir.
Yapilmas: gereken, ortadaki sorunu kokiinden ¢6ziimlemeye
calismaktir. Icinde bulundugu yamilg: kiza anlatilmalidir.
Hep 6n strada yer almaya karsi iginde O6lgiisiiz bir egilimin
yasadif1, yagamin olumlu tarafindan amacina ulagamayinca
olumsuz tarafinda kendini kabul ettirmeye calistif1, bunun
icin de bagkalanm rahatsiz ettifi, baskalarma yapmadigim
koymadig vb. anlatilmalidir. Ancak boyle bir agiklama sug-
lamali bir bigimde yapilmamali, 0 zaman kizin yeniden sava-
sacagy, kendisiyle yapilacak soylesinin ardindan iginde: "Iste
simdi inadina yapacagim!" gibi bir havamn uyanacag unu-
tulmamalidir. Boylesi cocuklar her seye karsin kendilerinin
daha gii¢lii sayilacagimi kanitlamak isterler. Kizdaki hatala-
nin bir konugmayla giderilebilecegine dogrusu inanmiyorum.
Kendisinden tamamen bagimsiz yabanci birinin i¢tenlikle el
uzatip ruhunda olup bitenleri ona géstermesi gerekmektedir.
Kiz annesinin kendisine arka ¢tktifim bilmekte, onun kendi-
sini evden uzaklasunp yabanci bir ailenin yanina verme teh-
ditlerini ciddiye almamaktadir. Zeki bir ¢ocuk oldugundan,
bir §gretmenin kendisine karsi1 davraniginda agmamasi gere-
ken simrlann ve kendisine karsi her tiirlii 6nleme bagvurula-
mayacaginin farkindadir,

Aciklamalardan 6grendigimize gore, anne babasiyla kardes-
led kiz:1 sever, ama yine de kiz onlara yapmadifimi koymaz,
davranig1 hi¢ de dost¢a degildir. Cevresindekileri egemenligi
altina almak ister, ama kardeslerinde pek bagaramaz bunu, 0
da acisim bagkalanna kargi saldirgan tutumuyla ¢ikarmaya
cahisir. Kizin biitiin davranuglarninda ayni ritim ve ayni yapiyl
goriiriiz. Annenin tehditleri hi¢ de uygun bir énlem degildir,
bdyle bir kiz kargisinda sert ve hoyrat davraniglara bagvur-
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mak amaca gitiirecek bir yol sayilamaz. Her tiirlii durumda
babasimin kendi tarafini tutacagini bilir kiz. Simartiimasinda
yalnizca babanin su¢lu oldugunu sanmiyorum, ¢iinkii b6yle
bir sugu aile liyeleri genellikle hep birbirinin iizerine atar.
Kizin ger¢ekte sugsuz sayilacagm, ¢linkii yasam {islubunun
daha ilk ¢ocukluk yillannda belirlenip ilgili slirecin bundan
bbyle kapanmi§ oldufunu anne ve babasina aciklamak ge-
rekmektedir. Hep birinci olmak, ¢evrenin tiim ilgisini her za-
man lzerinde toplamak amacina simsiki sanldif siire kizda
herhangi bir degisiklifin baggstermesi beklenemez.

Kizin sagaltimi bakimindan izlenecek en iyi yol, bir ailede
en kii¢lik kardeglerin ¢okluk hep 6n planda yer almaya egi-
lim gosterdifini kendisine acgiklamak ve anne babasim da
kizlarina bu durumu agiklamaya tesvik etmektir.

Dr. A. : (Kizin anne ve babasina verilen 6giit) En iyisi, ge-
nellikle yapildifi gibi ¢ocuklarla bir savaga girmemektir,
¢linkii ¢ocuklar b8yle bir savagta erigkinlerden daha giiglii
konumdadir. Kizla dostga bir hava i¢inde konusulmali ve
gevresindekileri egemenlik altina almaya kalkt mi, davrani-
siun ¢ocuklarda sik gérildiigii ve olaganiistii bir gey sayil-
mayacaf s0ylenmeli, i¢inde tagiyip yabancisi oldugu egili-
min, yani ¢evrenin tiim ilgisini {izerinde toplama isteginin
nercden kaynaklandifi kendisine agiklanmalidir.
Ogretmene yapilan tavsiye: Kizin eskisi gibi davranma yo-
lundaki girisimleri anlayi§ dolu bir giilimsemeyle kargilan-
mal ve O6megin: "Saminm, ¢evrenin ilgisini yine lzerinde
toplamak istiyorsun" denerek onun bu nokta tizerine dikkati
¢ekilmelidir.

Dr. A.'nin kiza s6yledikleri (kiz siirekli aglamaktadir): Simi-
fin en iyi 6grencisi olmak ister misin? Clinkii baz1 seylerin
Oyle glizel listesinden geliyorsun ki! Ne de olsa zeki bir kiz-
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sin. Ancak, ¢evrendekilerin hep seninle ilgilenmesini bekle-
me huyundan vazge¢men gerekiyor. Evde kardeglerden en
kiiclifii sensin ve kardeglerinin hepsine stz gegirmek istiyor-
sun. En kii¢iik kardeglerde ¢okluk rastlanan bir davramstir,
senin bir sugun yok bunda, bizim bilmcdigimiz bir sey degil-
dir s6z konusu durum. Bak, yazin giizel, jimnastik ¢aligmala-
nn da fena degil. Ne diye simftaki kizlarla bogusasin. iyi bir
baban, iyi de bir annen var, yetmez mi bu kadan? Nc diye
hep One ¢ikmak istiyorsun sanki. Bana kalirsa gimdi agla-
man tamamen yersiz, buraya seni cczalandirmak igin ¢afir-
madik, nerede hata yaptifini sana géstermek istedik o hadar.
Evde hep senin s6ziin gegsin istiyorsun. Gereksiz bir sey bu.
Cinkd senin bilgi diizeyin kardeglerinkinden asafi degil.
Aynca, insanlann gozlerinin i¢ine bak ki, vicdaninin temizli-
gi anlagilsin. Kendi kendine g6yle s6yle: Bagkalarnna hep s6z
gecirmeyi istemiyorum, bagkalarini rahatsiz etmeyecek, an-
nemden hep benimle ilgilenmesini beklemeyecegim! Anneni
sevindirmeye ¢alig, bagaracaksin korkma! O zaman kendi
kendine diyeceksin ki, evde en kii¢iikleri benim, Gyleyken
herkes seviyor beni. Ne distiniiyorsun, bunlan yapacak mi-
sin, yoksa ileride yine: Ben buradayim! deyip hep 6ne ¢ik-
maya mu ¢aligacaksin?

Bir ay sonra yine bekliyorum seni.
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X. SEVILMEYEN COCUK

"Hans yasal olmayan bir evlilikten sekiz ayhkken dog-
mus bir ¢cocuktur."

Ag¢iklamanin ilk boliimini dikkatle kargilamak gerekiyor.
Sekiz ayhk dogmus bir ¢ocugu dokuz aylik dogmus bir ¢o-
cuktan ayirtetmek kolay degildir, bbyle bir tanimin her’za-
man kesinlik tasiyacagi sdylenemez. Cocugun durumu 6g-
renmesi bana g6re uygun sayilamaz. Ama gergekte sGz ko-
nusu saptamanin bir 6nemi yoktur.

"Daha dokuz aylikkeén yiiriimeye bagladi, bir yasinda da
dillendi. 11k dislerini on iki ayhkken ¢ikard."

Aslinda ¢ocuklarda ilk disler alti aylikken ¢ikar.

"Sonraki digler ise diizenli ¢ikti. Simdiye kadar yalmzca
kizamik hastahg gecirdi. Annesinin bundan éte bir bilgi-
si yok; ciinkii cocuk bir bagka ailenin bakiminda biiyii-
milg, babas1 o zamanlar garsonluk yapiyormus, simdi ise
Viyana'nin disinda kaliyor ve cocugun bakimm iistlen-
mis aileye nafaka odiiyor. Cocugun durumuyla ilgili ola-
rak anne daha fazla bir sey bilmiyor. Anne zatiirre gegir-
mis; soyledigine bakilirsa ailede kalitsal bir hastalik yok-
mug."
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Zihinsel gelisim bakimindan kahtim kogullarimin ciddiye
alinmamas gerektigini biliyoruz.

"Anne bir yardima iggiyle evli. Diizgiin bir evlilik ya-
samlan varmus. Bu evlilikten iki cocuk diinyaya gelmis,
biri bir yagindayken 6lmiis; dtekisi ii¢ yasinda bir oglan.
Hans, K.'daki bir ailenin yamina verilmis. Adam havaga-
21 igletmesinde tesisatgiymns, ickiye diskiin, agiri élgiide
kaba ve hoyrat biriymis. Cocuga bakan ailenin su anda
17 yasinda bir ogluyla 2 yaginda bir kiz1 varmug. Oglanin
Hans'la arasi iyi degilmig, her firsatta Hans'a takilir, onu
kizdirir, onunla alay eder, onu itip kakar ve ddévermis.
Hans'in kargisinda bulunan érnek, dogrusu pek i¢ acici
degilmig; hele iivey baba ickili oldu mu, ig iyice gigrindan
cikiyormus. Adam karisini ve ¢cocuklarim dayaktan geci-
riyor, Hans't bir top gibi saga sola savuruyormus."

Sevilmeyen bir ¢gocuk olmanin ne anlama geldiZini biliyor-
sunuz.

"Séz konusu izlenimlerin ¢ocugun ruhuna iyice yerlesti-
gine kimi firsatlarla tanmik olmustum. Bir defasinda kum
havuzunda oynayan bir oglam uyararak soyle demistim:
Pantolonuna dikkat et, annen kizar sonra! Hans da ora-
dan atilmigh: Uvey babam da hep iivey annemle bana ki-
zardi, bazen de doverdi bizi, mesin bir kemerle; annem
de aglardi hep."

"Sarhoslukta iivey anneyle iivey baba arasinda evlilik
yasaminin tiim mahremiyetleri Hans'in gozleri oniinde
aciga vuruluyordu. Bununla ilgili olarak, anne Hans'in
penisiyle oynadigini belirtiyor."

Cocuklarin penisleriyle oynamalarina son derece sik rastla-
nir.

"Anne bana bir olay anlatti: Bir defasinda Hans"r ii¢ ya-
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sindaki oglan kardegiyle yatakta bulmus, hem kendi,
hem de kardesinin penisiyle oynuyor, bu arada alabildi-
gine biiyiik bir uyarilmighk icinde soluyormus. Hans'in
bu yonde kullandigx kimi sozler de gergekten korkutucu.
Gordiigiime goére, hayvanlara eziyet etmeye karst bir egi-
lim tasiyor icinde. Pencerelerde haril haril sinek ve bé-
cek ariyor, sonra hepsini ezip éldiiriiyor. Bir ara sessiz
oturmug parmagina bir gey dolarken rastladim Hans'a.
Dikkatle bakinca bunun bir solucan oldugunu farkettim;
iyice benzetmigti solucani ve bir tiirlii de elinden birak-
mak istemedi."

Hayvanlara eziyet, Hans"in gii¢siiz yaratiklara karsi takindig
diismanca tutumu sergiliyor. Hans, diinyaya diigmanca bir
gbzle bakmaktadir.

"Bu yihin nisan aymdan beri oglan 6z annesinin yanminda;
ancak arada bir c¢evre degisikligi olmusg, annesi dort haf-
ta kadar hastanede yatarken Hans G.'deki bir bakim
evine verilmig, iki giin kadar da bir ailenin yaninda kal-
mg, 9'uncu aymn 25'inde yuvaya gitmeye baglamus. Vii-
cut¢ca bakimsiz, gayet cihiz bir ¢ocuk; baskaca anormal
bir yam yok. Yuvaya geldiginde viicudu sivilceler, bas
bitlerle doluydu. Dolayisiyla, yuvadan dogruca bir ¢cocuk
klinigine yollanmig, annesine de oglanin tedavisi i¢in ne-
ler yapmasi gerektigi soylenmisti; ama annenin soylenen-
leri pek uyguladigi yok. Bu yiizden oglamin iyilesmesinde
pek bir ilerleme kaydedilemiyor. Annesi oglam sevmedi-
gini saklamamakta."

Yasal evlilik dig1 dogmug sevilmeyen bir ¢ocuk.

"IIk konugmamizda soyle dedi annesi: Kendisine sert
davranmin; ben de onu cezalandinyor, hatta déviiyorum
bazen. Bir sey sdylemek isterseniz, bagiracaksiniz, yoksa

154



soz dinlemez. Boyle davramlmaya alismis, simdiye kadar
kendisine hep boyle davrandik; sonra, yasal evlilik dis
dogmus bir ¢ocuk, bugiine kadar evden uzak tutmustum
kendisini."

Annesinin s6ylediklerini dinleyince insan sarur ki, yasal evli-
lik di1s1 dogmasindan sanki oglanin kendisi sugludur.

"Benden c¢ekinir, kocasu daha c¢ok sever, ben yammna
yaklagtim m hemen aglamaya baglar. Sirekli is ¢ikanr
bagima, hi¢ rahat durmaz, evdeki biitiin diizeni bozar.
Hele ben cahgirken ya da sofrada baggosteren sessizlide
hi¢ katlanamaz. Kisa kisa ¢ighklar atar, ayaklarim yere
vurur, oturdugu sandalyeyi giiriiltiiyle saga sola oynatir,
ya da dikkati iizerine ¢cekmek icin eliyle masanin iizerine
vurur."

Sdylenilenler inamlacak gibi degil. Ancak belli bir durumda
diisiiniilebilecek davramglardir, o da yedigi dayagmn ya da
kapildig1 korkunun oglam cinsel bakimdan uyarmasidir. Bu
gibi ¢ocuklar inadina kendilerini dovdiiriir. Bizim oglanin da
cinsel bakimdan bir sagkinlik iginde oldugunu biliyoruz; do-
layisiyla, s6ziini ettigimiz tipteki ¢ocuklardan biri olabilir.
"Giiriltii yapmamasim séyledim mi, bana bakip giiliiyor
ve yaygaraya devam ediyor. Hi¢ orali olmasam, davram-
sim onu kigkirtip huysuzlugunu daha da ileri gotirmesi-
ne yol aqiyor. Durup dururken kendini yere atiyor ba-
zen, hi¢ neden yokken aglayip sizhyor"

Oglan ilgili tutumuyla kargisindakini kigkirtmak ister gibidir;
bununla ele gecirecegi seyi ¢ok iyi bilmekte.

"Dikbaghhg: obiir ¢ocuklara kétii bir 6rnek oluyor. Diye-
lim biitiin cocuklardan ¢ok dogal bir seyi yapmalarm is-
tedim, bakiyorum oradan Hans bas bas bagiriyor: Ha-
yir! Ya da ben yapmayacagim!"
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Oglanin davrans: savaseil bir tutum; kendisine dostluk gos-
terecek kisilerin de bulundugunu bilmiyor.

"Ben Hans'in isyankarhgim obiir cocuklardakinden bas-
ka tiirlii kargihyorum; ama davramsinda dyle 6geler var
ki, 6biir ¢cocuklar bunlara bakip ayni1 davramsa kendile-
rinin de basvurabilecegini samyor."

Bdéyle bir davranig, ¢okluk bulagkan nitelik tagir. Hele giicli
bir agagilik duygusunu iglerinde barindiran ve sayginlik pe-
sinde kogan ¢ocuklarda durum haydi haydi bdyledir. Cocuk-
lar esitlik arar. Diyelim okulda bir ¢ocuk bir bayginlik gecir-
di, diger birka¢ ¢ocugun da onun ardindan bayidigint belki
gbzlemlemigsinizdir.

"Oglanda bir toplumsallik duygusundan sz acilamaz.
Obiir ¢ocuklari kizdirmakta, ellerinden oyuncaklarim ve
bazi dteberileri cekip almaktadir, oysa aym geyler kendi-
sinde de vardir. Obiir cocuklan itip kakmakta, oralarmna
buralarina tirmik atmakta, durup dururken onlari pa-
taklamaktadir."

Oglan, diigmanca bir davramgi sergiliyor.
"Senin ve benim kavramlarim akh almiyor hig."

Bu kavramlara akil erdirebilmenin kosulu, bagkalanna kargi
duyulacak ilgidir.

"Bir ornek: Rudi'nin elinde bir diidiik var; Hans didii-
gii cekip ahiyor, Rudi de bana gelip sikiyette bulunuyor.
Ben isi idare etmeye, diidiigiinii Hans'a birazaik vermesi
icin Rudi'yi raz1 etmeye caligtyorum. Rudi diidiigim de
didiigiim diye diretiyor, ben de bunun iizerine Hans"
yamma cagiriyorum; ama Hans bahgenin ta bir ucuna
kagip gidiyor. Ama ardindan caresiz geliyor yamma,
kendini yere atiyor; ben serinkanhhkla: Ayaga kalk, dii-
diigiinii geri ver Rudi'ye, o da biraz ¢alsin, sonra sana yi-
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ne verir, ¢alarsin! diyorum. Ben béyle sbyleyince Hans
yaygaray: basiyor, kendini yere atip debeleniyor; eliyle
bana vurmaya kalkiyor. Olay bahcede gectigi icin, 6biir
gruplardan da bir yi@in ¢ocuk toplamiyor cevremize.
Yapma etme demem para etmeyince, Hans'1 yerden kal-
dirip igeri gotiirilyorum. Bir siire sonra yatigiyor; bir
bagkasi elinden bir seyi cekip alsa kendisinin de bunu
hos kargilamayacagim aciklamaya ¢aligiyorum. Hig¢ bek-
lenmedik bir tepki gosteriyor Hans, bir iisiime nébetine
kapilmg gibi digleri takirdamaya baghyor, bundan bdyle
biitiin zaman yammdan ayrilmrmyor, biiyiik bir sokulgan-
hikla elimden tutuyor, birkag kez dpiyor elimi ve bir da-
ha da birakmiyor. Sonradan kendisiyle yaptifirmz soyle-
si sirasinda annesinden égreniyorum ki, livey anne ve ba-
basi oglana hediye edilen seyleri hep cekip almglar elin-
den ve bir daha da geri vermemigler."

Ilgili sahne ¢ok ilgingtir; oglan Sgretmen kargisinda biiyiik
bir uysallik géstermekte, biiytik bir glikran duygusunu sergi-
lemektedir. Diidiik elinden geri alinmugtir, oglanin 6gretme-
ne karg1 agiga vurdufu giikran duygusunun nedeni anlagila-
cak gibi degildir. Belki s6z konusu olay da Hans" yine cinsel
bir uyarnilmiglik i¢ine siiriiklemsgitir.

"En biiyiik giicliikklerden birini dinlenme saatinde ¢ikari-
yor. Obiir kiigiik arkadaglarim da rahatsiz ediyor. Du-
rup dururken baginiyor sessizlikte, yerinden sicrayip kal-
kiyor, yatagina eliyle vurup giiriiltii yapiyor, kendi ken-
disiyle konuguyor. Bu da tam uyumak iizere olan ya da
uyuyan obiir ¢ocuklar: uyandiriyor."

Oglan hain bir diigman davrangini sergilemekte.

"Annesi ilgili konuda asagidaki bilgiyi veriyor: Hans ya-
tagim hig 1slatmaz, horuldadig da seyrek goriiliir. Baba-
styla yatar, babasinin yataginda yatmaktan hoglanir."
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Aciklama, oglanin cinsel bir uyarilmighk durumunu yagadigi
yolundaki tahminimizi dogrulamaktadir.

"Saat 8'de yatar. Uykusu rahat degildir, solur, giiclikle
nefes alir bazen. Saat 1'de uyamir hep ve bundan boyle
uyumak istemez. Anne ve babas: her yola bagvurur, hat-
ta doverler oglani, onu yeniden uyumaya zorlarlar. Ogle-
yin eve gelince kardesiyle yatar yataga, her biri yatagm
bir bagina uzamr, birka¢ sille tokattan sonra uyur
Hans."

Bu da oglanin ne ¢ok dayakla biiyiidiifiinii g6steriyor, diga
kapali bir ¢ocuk olmasinin nedenini agikliyor. En kiigiik ba-
sanlanm 8vgii konusu yaparak kendisini etkilemeye ¢alig-
tim. Bu yoldaki ¢aligmalanma bir an i¢in olumlu bir yamt
veriyor, ama biitiin girisimlerim Hans't daha iyi bir bagan
diizcyine gikaracak uyariy: olugturmaktan uzak kaliyordu.

"Yuvaya geldigi ilk giinler ne zaman c¢ocuklardan birini
oksayip sevsem, o sira bir hayli 6tede bulunmasina kar-
sin Hans"in hemen oyununa ara verdigini gériiyordum."

Evdekilerin oglanin kii¢iik kardesine kendisinden daha iyi
davrandiklanni, yuvada bir bagka ¢ocugun sevilip oksanma-
st sirasinda oglanin daha 6nce sik kargilagtigi bir durumu ye-
niden yagadifim unutmamak gerekiyor.

"Sanki tas kesilmis gibi durup gozlerini hi¢ benden ayir-
mamugti. Ertesi giin aym davramgi bu kez Hans"'in yaki-
ninda kasten tekrarladim; Hans felce ugrams gibi ora-
cikta dikiliyor, gozlerini dikmis bize bakiyordu. Anladim
ki, davramgim hayli etkilemigti kendisini. Sevgisini ka-
zanmaya yonelik cabalarimin pek basan sagladig soyle-
nemez. Belki de bu, ondaki konsantrasyon giigsiizliigiiyle
ilgili bir durum. Konsantrasyon eksikligi, dikkatini belli
bir seye verememesi tiim davramsinda gozlemlenebili-
yor."
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Bagkalanyla iligki kurmay: diisinmedigi i¢in oglanin iglevle-
rinin yeterli 6lglide gelisemedigini anliyorsunuz.
"Konusmasinda daldan dala athyor, tutarh davranam-
yor bir tiirlii. Ortahg sipiirirken bir iki siipiirge ¢aldik-
tan sonra déniiyor, kukla tiyatrosundaki kuklalar vurup
akariyor disan; ilgili davramgim yemekte de pek agik
sergiliyor, oturarak ve sessizlik icinde dogru diiriist ye-
mek yemeye ahgmgs degil. Yalmz basina giyinip soyuna-
muyor. Son giinlerde dogruyu, egriyi birbirinden ayirma-
st dgrendigini goriyorum, ¢inkii ilgili konuda bir hata
isleyen d6grencileri gelip bana sikayet ediyor."

Oglan, 6gretmene sokulmaya ¢aligmakta.

"Bagka cocuklar1 gammazlamasinin temelinde onlar ce-
zalandirilmig gérme amacimin sakh yatip yatmadifindan
pek emin degilim."

"Hans severek geliyor yuvaya. Annesi onun pazar giinle-
ri de yuvaya gelmek istedigini soyliyor. Hans'ta boyle
bir istegi uyandiracak bir olayin daha énce gecmedigini
de belirtiyor. Ilk giinler yuvadan hi¢ eve gitmeye yanas-
mamusgtr."

Oglamun davramsi, yuvada kendisini daha rahat hissettigini
gosteriyor. Onun bu yoldan ilerlemeler kaydedecegi kesin.

"Hingiir hiingiir aglayarak gardiropta kendini yerlere
atmigti; ancak tathhikla konusup ertesi giin yine yuvaya
gelebilecegini soyledikten sonradir ki, ayaga kalkmasim
ve oglan kardesi yuvada bulunan komsu evlerden bir kiz-
la eve gitmesini saglayabilmistim. Evden korkusu artik
eskisi kadar biiyiik degil; ama yine de yuvadan alimp go-
tiiriilme zamam gelince bir tedirginlik ve sagkinlhiga kapi-
liyor."

"Hans, uyanik bir oglan izlenimini birakiyor tizerimizde.
y
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Kendine gore kavrayisi iyi; etkinlik gostermeye egilim
duyuyor. Eli acik, 6rnegin bir defasinda beslenme saatin-
de yiyecegi eriklerden bir tane getirip verdi bana, ardin-
dan ikinci bir erik getirerek dedi ki: 'Al bunu da, iki eri-
gin olsun!' Kendisine ait bagka seylerden de cevresinde-
kilere seve seve vermek istiyor."

Bunlar, oglanin bir toplumsallik duygusunu edinmeye bagla-
difim gbsteren belirtilerdir. Boyle bir ¢ocukta buzlann ¢o-
ziilmesi belli bir zaman alir, 6yle hemen gergeklesmez; sabn
elden birakmamak gerekiyor, daha bagka giigliiklerin de iis-
tesinden gelinebilir o zaman. Dayak konusunda, oglanin
kendisinin buna kasten yol agip agmadigini annesinden 6g-
renmek isterdim dogrusu. Ama kugskusuz bu bakimdan anne-
yi bir telkinle kargt kargiya birakip soruma olumlu bir yanit
vermesini saglamak istemem. Annesiyle dostane’ bir hava
icinde konusucak, gocukta bir egdegerlik duygusunu uyan-
dima diisiincesini kendisine benimsetmeye ¢aligacagim.
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XI. BIR ROL OYNAMAK ISTEYEN TEK COCUK

Opretmen S.'nin 11 yagindaki bir oglanla iligili raporu. Og-
lan pek ge¢imsiz, dersin huzurunu siirekli kacirryor. An-
nesinin para ciizdanindan 50 Gr. asirmis. Baghca sikayet
konusu ne zaman 6biir ¢ocuklarla bir araya gelse, kavga
dogiis etmeden duramamasi, hep basta gelen bir rol oy-
namak istemesidir. Ailenin tek ¢ocugudur. Okuldaki ba-
sarilari orta diizeydedir, zeki bir ¢ocuga benzemektedir.

" Aile kosullar1 vb. konusunda bir sey bilinmiyor."

Simartiimig tek ¢ocuk. Evde lizerine titrendiginden, bagka
cocuklarla fazla bir iligki kuramamug, toplumsalilk duygusu
dogru diiriist gelisgememigtir. Annesiyle konugmamda yarar
vardir.

Annenin agikladifina gére, oglanin ¢ok iyi taraflan var, gel-
gelelim bagka cocuklarnn etkisinde kaliyor. Hi¢ s6z dinlemi-
yor bazen. Bagka ¢ocuklar oflanin annesine geliyor, onun
kendilerine g0yle s6yledigini agikliyorlar dmegin: 'Annemin
bana yap dedigi seyi yapmak istemiyorum! Oglan annesine
sik sik yalan sOGyliiyor, annesi de bu yilizden cezalandiriyor
kendisini. Eline de "hakim olamiyor bazan", aynca sevdigi
seylerden yoksun birakarak da oglami cezalandirma yoluna
gidiyor. Oglan bir siire para kargihfi bir ailenin yamnda ba-



kilmig, rahatmig durumu, ama evde daha rahatmuig, hicbir ek-
sifi yokmus. Eskiden annesi kendisini cezalandiracak oldu
mu hemen af dilermis, ama artik kafa tutuyor, laf altinda
kalmiyormug. Evde kendi sbzii geg¢sin istiyor, Gviinmeye
efilim goOsteriyormug. Kocas: oglanin 6z babasi degilmis,
ama oglana karg1 ¢cok iyiymis, oglan da adamin kendi babasi
olmadigim biliyormug. Uvey babasi evdeyken isi daha da
azitiyormug, ¢linkii Gvey babasi ona ¢ok iyi davraniyormus.
Ogretmenleri oglana karsi sert bir tutum izlemesini sdyle-
migler. Oglanin arkadaglan yokmus, ¢linkii gecinemiyormusg
kimseyle. Herkesi sultasi altina almak istediginden, ¢ocuklar
kendisini sevmiyorlarmig. Okul &devlerini evde tek basgina
yaptyormus. Gegen hafta annesi bakmusg, ciizdanmindaki para-
dan 50 Gr. eksik. Oglani sorguya ¢ekmisse de, oglan parayi
aldifim inkar etmig, ama annesi paray1 iizerinde bulmug son-
radan, oglanin parayr nigin aldifim da bir tiirli §greneme-
mis. Kagit, resim, kursunkalem vb. ¢esitli Steberileri trampa
etmeye ve toplayip biriktirmeye bayiliyor. Annesi bu trampa
igsinden vazgecmesine karsilik kendisine her hafta bir miktar
har¢lik verecegini s6ylemis, oglan da bunu igitince sevincin-
den deliye donmiig. Baskaca akilli uslu bir ¢ocukmug; kimi
islerde annesine seve seve yardim ediyor, tam bir bagimsiz-
lik iginde davranabiliyormusg.

Oglanin gordiigii diisler konusunda annesi su bilgiyi veriyor.
Vapurla bir ara Pressburg'a gidiyorlarnimisg, oglan bir kdbus
goérmiis. O kadar korkung bir kdbusmus ki, oglani sonra yu-
kanda giivertede bulmuglar. Gordiigu diiste oglan bacada
oturuyor, asaf diisecegim diye 6di patliyormus. Giivertenin
korkulufuna simsikt tutunmug. Oglan ileride kaptan ya da
pilot olmak istedigini sGyliiyor: Bir ara: "Biitlin gemiyi ben
yOnetecefim, ne sahane bir sey olacak!" s6zleri dokiildii ag-
zindan.
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Cok tutumlu bir ¢ocuk. Annenin baglhica sikayeti, yalancilif
ve gecimsizligi. fgili huylanndan 6tiiri de sik sik doéverek
oglam cezalandinyor."

Anneyle Soylesi

Oglunuzun ¢antanizdan 50 Gr. ¢almasi o kadar da kétii bir
sey degil. Bu konuyu onunla hi¢ konugsmamakla iyi edersi-
niz. Kendisine biraz har¢lik vermekie dogru davranmigsiniz.
Bir yerden eline diizenli para gectigini bilmesi onu yatigtira-
caktir, Ben olsam onu hi¢ dovmek istemez, d6vmezdim. Og-
lan yalan s6yleyip yiiksekten atarak dikkati iizerine ¢ekebile-
cegine ve boylece cevresinin ilgisini lizerinde toplayacafina
inamyor. Oglanin iizerinde uyguladiginz c.eza'yﬁntemini de-
gistirmeniz, ilgili yontemden vazge¢meniz iyi olur. Sonra
oflanin biraz da gelecegi diigiinmesine ¢aligmak ve Gviinme
nedeni olarak kaptanlifa uygun bir meslek géziiyle bakila-
mayacagfini agiklamak gerekir. Birakin iglerini yalmz basina
gorsiin, bagimsiz davranmasina ¢aba harcayin. Ben olsam
izerine fazla titremekten vazgegerim. Sizden hep destek gor-
meye alismis durumda. Baktiniz ki cani istiyor, birakin gidip
spor yapsin, bu onun bagka ¢ocuklarla bir araya gelmesini
saflayacaktir. Ben sizin yerinizde olsam, artik ¢ocuk olmak-
tan ¢iktigini hissettirmeye ¢aligirdim, bdylece kendisine da-
ha ¢ok giiven duyardi. Geregi gibi bir 6zgiirliik duygusundan
yoksun, ¢antanizdan para agurmast da bu yiizden; oglanin is-
tedigi, biiyiik bir kisi oldugu, yasamda bir rol oynadig1 duy-
gusuna kavusmak.

Dr. A. : (Anne ¢ikip gittikten sonra oradaki dinleyicilere do-
nerek): Oflan 6nemli bir rol oynamak isteyen biri, ama ‘an-
nesi tarafindan 6zgiir davranmas simrlanmig durumda.

Dr. A. (Oglana): Soyle bakalim, usta matematikgi, ileride ne
olacaksin?
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Oglan : Biiyiik bir gemide kaptan. Gemiyle Hamburg'a gi-
decegim.

Dr. A. : Ama ilkin bir tayfa olman gerekiyor. Ka¢ yasinda
Hamburg'a gideceksin?

Oglan : 20.

Dr. A. : 15-16 yaslaninda da gidebilirsin pekld. O zamana,
yani kaptan olana kadar ¢ok gey 6grenmen gerekiyor. Neden
kaptanli1 boyle ¢ok seviyorsun? Simdiye kadar gemiye bin-
din mi hi¢? Gemide o kadar hosuna giden nedir, s6yler mi-
sin?

Oglan : Kaptan herkese emredebiliyor gemide.

Dr. A. : Peki, sen simdi kime emir veriyorsun? Annene ni-
¢in emir vermek, okulda nigin b&yle davranmak istemiyor-
sun?

Oglan : Cocuklara emir veriyorum.

Dr. A. : Bak, kaptan olmak istiyorsan, akillica emirler ver-
melisin ki, herkes verdigin emir i¢in uygundur diyebilsin.
Ama okuldaki ¢ocuklar kargisinda kaptan gibi davranamaz-
sin, okul emirler verebilecedin bir yer degil. Hem okulda ne
diye emirler verecegini de anlamiyorum. BOyle yaparsan
kendine hi¢ arkadag edinemezsin kugkusuz. Cocuklar hakli,
senden emir almak igin okula gitmiyorlar. Ileride emirler ve-
rebilirsin, ama simdi nazik ol herkese karsi, kendine dost ka-
zanmaya bak. Kaptanlar da yolculara nazik davranir ¢iinkii.
Yalmz emir vermekle kaptanlik yapilmaz, bir kaptanin daha
bagka becerilere sahip olmasi gerekir. Bir kaptanin da dost-
lara ihtiyaci var. Diyelim gemidekiler kaptandan hoglanma-
dilar, hatta nefret ettiler kendisinden, o zaman s6ziinii dinle-
meyeceklerdir. Obiir gocuklara karg1 nazik davranmay: 6g-
renmelisin. Emir vermek, 6viingenlikten bagka sey degil
Cesitli teberiler satin aliyor, bagkalanyla cegitli Steberileri
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degis tokus ediyorsun. Kendine biyiik pozlar vermekten
zevk alryorsun. Hep sana bir kaptan goziiyle baksinlar isti-
yorsun. Cok kii¢iik bir g¢ocuktun bir zaman, o giinlerden
amimsadigm bir ey var mi1?

Oglan : Bir ara bir ¢aru yukandan gekip bir kilisenin kulesi-
ne ¢ikardiklanm gérmiistiim. 34 yaglarindaydim belki.

Dr. A. : Nasi], hoguna gitti mi?

Oglan : Insanlann iplere asildigim gérmek hosuma gitti.

Dr. A. : Canin yukanlara dogru yiikseldigini gérmekten hog-
landin. Ben isterdim ki, arkadaglann olsun. Bir gocukevine
gitmez misin? Belki annen jimnastik yapmay: 6grenmene de
izin verir. Her seyi 6grenebilir insan. Okul 6devlerini de ¢o-
cukevinde yapabilirsin.

Biriktirdigin parayla ne yapmay diigiiniiyorsun?

Oglan : Bir giin sikintiya diisersem harcayacagim.

Dr. A. : Peki, giiniin birinde sikintiya diiseceginden mi kor-
kuyorsun? Yani yukandan agaf diiseceginden? Sikintiya
diilsmemenin en iyi yolu ¢aligkanliktir. Sen de biliyorsun ki,
para sahibi olmak en biiyiik glivence sayilamaz. Qviinmek-
ten de hoglamyor musun bakayim?

Oglan : Evet.

Dr. A. : Iste bu huyundan vazgegeceksin. Kaptan olmak iste-
yen yalan sOylemez. Gerek anne, gerek §gretmenin seni se-
viyor; derslerine iyi ¢alisir da akilli uslu davranirsan, her sey
olabilirsin. Madem ki kaptanlifi seviyorsun, bunun i¢in iyi
ve saglam bir temel gerekiyor. Bir ay sonra yine gel, anlat
bana bakayim, kendine bu arada arkadas edinebildin mi?
Bagkalarini rahatsiz etmekten, herkese emirler vermekten
vazgectin mi?
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XII. TAHTINDAN ALASAGI EDILEN EN BUYUK
COCUK

"Biri 7, obiirsii 9 yaglarinda iki oglum var. Kiiciigiin
okul durumu konusunda bir sey soyleyemeyecegim, ¢iin-
kii heniiz birinci sinifa gidiyor."

Kargimizda iki oglan var, biri biiyiik, 6biirii kiigiik. Bir aile-
deki biitiin ¢ocuklar degisik kogullarda biiyiir, hepsinin de
aym kogullarda biiytidiigi ileri stiriilemez. Biiyiik oglan iki
yil gibi bir siire ailede tek ¢ocuk konumunu elde bulundur-
mug, bir ailenin ilk dogan ¢ocuklan gibi anlagilan ¢evrenin
Liim ilgisini kendi iizerinde toplami§ ve simartilmalara konu
edilmigtir. Biitiin evde kendi borusu 6tmiig, ama bir kardesi
diinyaya gelince diipediiz durumu degigmistir. Her istedigine
sahip olma konusunda iki yil siiren bir egzersizi geride bi-
rakmug, bir kral yasam: siimiigtiir. Ama bir kardesi diinyaya
gelince, annesinin ilgisi kardegine yonelmis, annesi bundan
boyle kendisine ayiracak fazla zaman bulamamigtir. Bdyle
bir ¢ocugu bir kardesinin diinyaya gelecefine hazirlamak
kolay degildir; dolayisiyla, biiylik oglanin da pek¢ok bakim-
dan ilerisi i¢in dogru diiriist hazirlanmadifim gorecegiz. Ce-
tin bir test sinaviyla kargr kargiya kalmistir agabey. Pekcok
cocuk vardir ki, bir kardesleri diinyaya geldiginde kiskang-
liktan kendilerini tutamaz, ortalif1 kasip kavuran bir savagi
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baglatir, bdylece anne ve babalanm kendilerinden tarafa ¢ek-
meye, geride kalmig elverigli kogullan yeniden yaratmaya
caligirlar. Kiigiik kardege gelince, agabeyinden degigiktir du-
rumu, higbir zaman yalmz degildir; ardindan kogmak, kosup
yetismek istedifi biri vardir. Bir ara bir ¢ocuktan su s6zleri
isitmigtim: "Agabeyimle hi¢bir zaman aym yasta olamayaca-
gim igin Byle iiziilliyorum ki!" (Esau ve Jakob - Iys ve Ya-
kup) _

Agabey, bir kardesinin diinyaya geligini bir trajedi olarak al-
gtlar. Diyelim ki kardeginin peginden geldigini, kendisini
aglp gegecegini diisiinerek hep bir korku i¢inde yastyor ve
sonunda bir umutsuzluga kaptinyor kendini; bunurn toplum-
dis1 (asosyal) bir otomatiklesmeden, ruhuna kazinmi§ olup
"Ansizin biri ¢ikiyor ve insanuin elinden vanm yogunu altp
gotiiniiyor" sozciikleriyle 6zetlenebilecek bir yazittan kay-
naklandiZim anlamakta giigliik ¢ekmeyiz. Cocuklann birbiri-
ne karg1 tutumu degigik bigimlerde agifa vurabilir kendini.
Tlgili tutumu belirleyen etkenler ise sunlardir:

1. Ailede ilk dogmus ¢ocufun yagam tislubu ne Slgiide ta-
mamlanmi§ durumdadir? Yenilgiye ugratmak gili¢ midiir
kendisini? Yoksa kolay yenilgiye ugratilan biri midir?

2. Ikinci dogmug gocugun davranigi nasildir?

3. Anne ve baba nasil bir davramgi sergilemektedir?

4. Anne ve baba ¢ocufu nasil bir hazirlikla donatmig, top-
lumsallik duygusunun kapsamini, bagkalarim da igine alacak
gibi nasil genisletmiglerdir? Biitiin bunlar, gbz 6niinde tuta-
cagimiz 6nemli noktalardir.

Simdi de bizim aabeyin izledigi gelisim ¢izgisini gérelim:

" Agabeyine gelince, bana kalirsa ders bakimindan tem-
bel biri."

167



Tembelligi, agabeyin bir bocalama iginde oldugunu géster-
mektedir. Buradan, ilerleyebilecegine olan inancim yitirdigi-
ni ¢ikarabiliriz, cesaretini kaybetmistir ¢linkii. Yagamin
olumlu tarafinda dikig tutturamayacag kamsindadir. Saygin-
lik egilimine yagamin olumsuz tarafinda doyum saglamaya
¢ahisacaktir. Agabeyin tembelliginin bir egitici i¢in tagidig
anlami §6yde Ozetleyebiliriz. "Benim bagima ig ¢ikanyor,
sununla ilgilenmeliyim." Bylece ¢ocuk, varmmak istedigi
amaca tuhaf bir yoldan ulagmig olmaktadir; ilgili amag da,
¢evrenin dikkatini daha ¢ok tizerine ¢ekmek, ¢evresindekile-
rin kendisiyle daha ¢ok ilgilenmesini saglamaktir. Ders ¢a-
lismadaki tembellik, okul 6devlerinden kendini bir bakima
uzak tutmak demektir, yani duraksamali bir devinim bigimi-
dir. Tembel ¢ocuklarin otomatiklesmis yasam iisluplanna
bakarsaniz, bunun kendilerine giivenen ¢ocuklann davrarnug
bigimi sayilamayacagini goriirsiiniiz hemen. Tembel gocuk
sik olarak soyle styler: "Bagkalanndan daha aptal sayilmam,
ama dersler de beni ilgilendirmiyor.” Gelgelelim, bagan elde
edeceklerine gergekten inansalar, tembellikte karar kilmaya-
caklan kuskusuzdur. Tembellik, kendine diisiik deger big-
medir. Ama agabeyin tembellifinde sayginlifa ulasma egi-
lim ve ¢abasi sakli yatar. Cevrenin tiim ilgisi ¢okluk tembel-
ler lizerinde toplanir. Tembel ¢ocuklar ¢evresindekileri getin
bir sinavdan gegirir, kendileriyle ¢ok daha fazla ilgilenilmesi
gerektigini ortaya korlar. Ni¢in 6yle tembel oldugu sorusuna
bir ¢ocuktan alacagimiz §byle bir yanit bizi hi¢ sagirtmaya-
caktir: "Dogru, sinifin en tembeliyim, ama buna karsilik hep
benimle ilgileniyor dfretmenler, hep bana giiler yiiz ve tathi
dil gosteriyorlar. Yamibagimdaki oglan pek caligkan, ama
ona da hig aldiran yok." B6ylece tembel bir ¢ocuk tembelli-
ginin sagladig avantajin tadim ¢ikarir. Nitekim zengin biri
de ne kadar paras: oldugunu diigiinmez her vakit, parasi var
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m1 yok mu, bu yeter kendisine. Tembel bir oflan ufak bir ba-
sar1 gostersin, hemen 6vgii konusu yapilir; bir devi basara-
madi diyelim, igiteceBi stz su olacaktir: "Ah bu tembelligin
olmasaydi, smifin birinciligine yiikselmen isten degildi.”
Boyle tembel bir ¢ocugun simfin birincisi olabilecegi duy-
gusuyla nasil yetindifini gézlemlemek dofrusu harikuldde
bir geydir. Igi bir deneyeyim, demez asla. Bu da yine onun
yasamin olumsuz tarafinda kendisine bir uistiinlik amaci sap-
tadifim gosterir.

Agabey kendi i¢inde olup bitenlerden habersizdir, yagam iis-
lubunun gésterdigi dogrultuda davranir giinkii. Tipk: bir ka-
pana kistinlmig gibidir. Uyarilan sineye ¢ekmesi, gevrenin
ilgisini gercekten iizerinde toplamay: amagladifimi gosterir.
Hatta kimi ¢ocuklar vardir, dSviilmeye can atarlar, babalar-
n1 kizdirabilsinler yeter ki, diiglin bayram yaparlar. Kimi ¢o-
cuklar icinse dayak bir haz kaynagidir, bazen cinsellik kan-
sim1 sevindirici bir olaydir (Rousseau).

"Tembelligi birakacagim diye soz verip durur,"
Goriiyorsunuz, yapacagim, edecegim hep.

"ama gerekli 6nlemlere basvurdugu ydk hi¢, gerekli
adimlan attig yok. Odevlerini yaparken biri bir sey soy-
lese, bir yerde bir sey olsa, oraya verir dikkatini."

Boyle yapacak elbet, 6devlerini yerine getirerek sayginhifa
ulagacagina inanmamakta ¢iinkii. Bunun i¢in bir bagka yol
izlemekte.

"Her seye ilgi duyuyor, ama odevlerine gelince hayir.
Belki ders ¢caliymastm biraz kolaylastiririm deyip, okulda
ogrendiklerinin aksamlar: bana anlatmasini istedim."

Goriiyorsunuz, yine 6n planda yer almay! basarmistir oglan.
Her aksam babastyla, bu yiice varlikla konugabiliyor.
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"Aksam ben eve déniince, yanima gelip de verdigi sozii
tutayim demiyor."

Bizzat babasinin oglana bunu animsatmasi gerekiyor.

" Ancak kendisine ben tutup sordugum zaman, yamthyor
sorumu. Kendisine: 'Neden ders ¢calismak istemiyorsun?'
dedim mi, 'Bilmem', diye kargilik veriyor."

Ama biz biliyoruz: Ders ¢aligmakla istedigi sayginlifa ulaga-
mayacaktir. Dolayisiyla, kendisini cesaretlendirmemiz, yeter
ki dogru ybntemi ele gegirsin, &devlerini yaptif1 zaman da
6n planda yer alabilecegini kafasina sokmamiz gerekmekte-
dir.

"Dil, matematik ve yaz en giicliik cektigi ve en sevmedi-
gi dersler."

Belki oflandaki agagilik duygusunun bir bagka nedeni daha
vardir, bu da solaklifidir. Bunu 6grenmek 6nemlidir. Mate-
matik dersini kiviramayanlann ¢okluk simartilmig, ¢evresin-
dekilerce desteklenmeyi gereksinen ¢ocuklar arasindan ¢ikti-
gina dikkatinizi ¢ekmek isterim. Diger biitin derslerde ¢o-
cuklann igini biraz kolaylagtirma olanag: vardir, ama mate-
matikte bdyle bir geyden sz agilamaz, ilgili derste bir kim-
senin bagkalanindan bagimsiz dislinmesi, bagimsiz ¢aligma-
s1 zorunludur. Simartilmig ¢ocuklann matematik bakimin-
dan ¢okluk yeterli bir hazirlhikla donatilmadigi ortadadir.
"Bu dersleri gercekten sevmedigi, ders calismaya oturu-
sundaki isteksizlikten anlagiliyor. Tabiat bilgisine daha
cok ilgi duymakta. Resim yapabilmeyi de c¢ok istiyor,
ama yaptigi seylere bakiyorsunuz, hep berbat karikatiir-
ler; galiba gereken yetenekten yoksun."

Oglan solak olabilir!

"Cokluk saatlerce bir yere oturuyor ya da bir yere uza-
niyor, gozlerini dikip bogluga bakiyor."
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Kendilerine diigiik deger bicen bu gibi cockulann en acima-
s1z diigmam zamandir. Oflan kendine bir yol bulmustur,
gozlerini dikip boslua bakiyor, bdylece gegip gidiyor za-
man.

"Okuyacag bir siirii kitap var, cogunu da okumaya bag-
lads, ama iglerinden birini bile okuyup bitirmis degil."
Sabir ve kararliliktan yoksun bir ¢ocuk. Kitap okurken kim-
se kendisiyle ilgilenmiyor, bu konuda bagkalanndan bekle-
yebilecegi bir gey yok.

"Oyuncaklarim ¢ikarip oynuyor, ama bir siire sonra bi-
kip birakiyor yiziistii."

Ogtamn, daha dogrusu her iki oflanin toplumsal yOnii parlak
sayillmaz; oysa ikisinin de kannlan tok, sirtlan pek.
"Oglanlan en ¢ok iizen sey, okuldan sonra aksama ka-
dar bir yuvada kalmalar.."

Bu biraz atak bir sav. Dilegimiz, dogru bakig a¢isimnin sapta-
narak oglanin cesaretlendirilmesidir.

"Yuvamin miidiirit olan kadin 'biiyiik' oglana Kisisel bir
hing duyuyor, ¢iinkii kendisi katolik; biz ise hi¢ bir mez-
hepten degiliz. Oglanin yalancy, sinsi ve 6dlek biri oldu-
gunu soyliiyor, bunu da kendisini mezhepsiz yetigtirme-
mize baghyor."

Biz, oglandaki 6zelliklerin, kapildi§1 umutsuzluktan kaynak-
landigindan kusku duymuyoruz. Mezhepsiz yetismis oglanin
katolik bir yuvada ancak cesaretlendirildigi zaman diizelece-
8ini belitmeden duramayacafiz. Yuvanin yoneticisi, ogla-
nun mezhepsiz yetigtirildigi i¢in 6yle oldugunu sGylerse, igin
piif noktasini bulup ¢ikaracak anlayisi higbir zaman gostere-
meyecektir.

"Acgikca konugmak gerekirse, oglandaki biitiin bu koétii
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ozelliklerin ben de farkina vardim. Kiigiigiinde soz konu-
su Ozelliklerden hi¢ biri bulunmuyor, herkes hakkinda
giizel ve isi seyler soyliiyor, ama biiyagiiyle ilgili olarak
soylemedikleri kotii sey yok."

'Ama’ s6zciigli olup biten seyi ortaya koymakta: Oglan, k-
¢lik kardesi tarafindan arka plana itilmigtir.

Agabeyin kétii'den, kardeginin ise iyi'den yana yGnelmesi
rastlanti midir? Asla degil. Aabey kardesinin kendisini eski
rahat durumundan itip uzaklagtirdifina inaniyor; dostluk ve
sevgi duygulanndan yana ne kadar yoksullagirsa, cesaretini
de o derece yitirmektedir. Afabeyiye siirdiirdiigii savas: ka-
zanmig kiiglik kardes ise kendini rahat durumda hissetmekte
ve hog sayilmayacak bir yoldan sesini duyurma geregini his-
setmemektedir.
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XII. KISISELLIK DUYGUSUNU GUCLENDIRMEDE
BIR ARAC OLARAK YALAN SOYLEME

Bu kez Oniiniize 6yle gii¢ egitilebilir bir ¢ocufun Gykiistinii
¢ikaracafim ki, annesi bizim konferanslarda sgziinii ettigi-
miz bir ¢ok bilgiye sahiptir. Sorun karsisinda nasil bir tutum
takindifini, anlayi§ ve kavrayiginin nerelere kadar uzanabil-
digini, kendisi i¢in asla pek kolay olmamasina kargin nasil
ise bizimle dayarusma iginde el attifimi kendiniz gbreceksi-
niz. '

"9 yasinda Philipp adinda bir oglum var, sorunlu diye
nitelenecek bir cocuk."

Saminm annenin bununla séylemek istedigi, oglunun kendi-
sini lizdiigii, kendisini ¢ok ugrastirdif, toplumsallik duygu-
suyla bagdagsmayan bir davramsg: sergiledigidir. Her zaman
varolan toplumsallik duygusu bu gibi hatal1 davraniglara se-
sini ¢ikarmadan katlansa, ¢ocuklan egitmemizin ya da bu
konuda kafa yormamizin geregi kalmazdi.

Annenin oglan i¢in "sinirli bir ¢ocuk" demesi bize pek fazla
bir sey sdylemiyor. Genellikle anne ve babalar ¢ocuklan igin
"sinirli" sozciliglinii kullanmakla onlann hir¢in oldugunu ve
kendileriyle baga ¢ikip onlan y6netmenin kolay sayilmadifi-
ni anlatmak isterler. Sunu belirteyim ki, nevrozda en 6nemli

173



sey Ozel bir duyarlihkutir; ilgili duyarlilifin da her zaman bir
duyarhlik kimligiyle kendini a¢ifa vurmasi gerekmez, bir
sonug olarak da kendini belli edebilir. Iste karsinizda boyle
bir durum vardir; s6ziini ettigimiz duyarligin sonucunun da
kendine iistiin bir sayginlik saglama ¢abasi oldufunu gore-
ceksiniz. Amerika'da bu, bireysel psikolojiye dayamlarak
"superiority complex"”, yarfi istiinliik kompleksi diye nite-
lendirilmektedir. Ne var ki, igin ikinci evresidir bu, "inferio-
rity complex”, yani asagilik kompleksinin bir sonucudur.
Her iki durumda da agsin biiyilikliikte bir duyarlik sahneye
egemen olmakta, byle bir duyarlilikla donatilmig ¢ocuk
kendi durumunu bir yenilgi gibi algilayip s6z konusu du-
rumdan disan ¢ikmaya ¢alismakta, kendindeki eksikligi gi-
dermenin (kompanze etmenin) bir yolunu aramakta, kendi
icinde biiyiikliik duygulan yaratmaktadir.

"Korkung derecede tedirgin bir ¢cocuk.”

iste iginde yasadigi durumun oglam huzura kavusmaktan ali-
koydufunu dogrulayan bir agiklama size.

" Okulda bir gey 6grendigi yok."

Birbiriyle iligkisiz iki agiklama; son ag¢iklauay: uu bagka
dogrultuda anlamak gerekiyor, yani oglan okulda kendisini
bekleyen 6devlerle basa ¢ikacak giigte gomiiyor kendisini,
bu ylizden de okulda hig¢ ¢aba harcamuyor.

" Ama aptal olmadigi kugkusuz, hatta bazen dyle akillica
seyler soyliiyor ki!"

Bu, bizim ¢ok iyi anlayabilecegimiz bir gey. Oglanin yalnz
okuldaki ddevler kargisinda kendini gii¢siiz hissettigini var-
saymigtik. Ama bagka alanlara kars: ilgi gosterebilir pekld.
Simdiye dek goOrdiigiimiiz kadar, oglaru cesaret sahibi ¢o-
cuklar arasina katamayacagiz. Bildigimiz gibi, cesaretten
yoksun c¢ocuklar bagkalanna fazla ilgi g&stermez, daha ¢ok
kendi sahislanyla ilgilenirler.
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"Sokakta ne olup bitse haberi oluyor."

Oyle samyorum ki, diger modem psikologlar bu agiklamanin
tizerinde hi¢ durmayacaktir. Ama bizde bbyle bir agiklama,
oflanin g6zle goriiliir tiim nesnelere karsi ilgi duydugu yo-
lunda bir disiincenin uyanmasina yol agar. Boyle bir ilginin
aydinlatacag ¢ok sey vardir. Diyelim oglan salt goriiniir nes-
nelere kars: ilgi duyuyor; bu kendisine pratik derslerde avan-
tajlt durum saglayacak, ama kulaktan dinleyerek Ggrenmele-
re kargt pek istekli davranmayacaktir. Okul bakimindan
o6nemli bir noktadir bu; okulda 6grencilerin karsilagtifi pek
¢ok basansizlik buradan yola koyularak agiklanabilir. Ogla-
nin Szellikle gérme i¢giidiisiine doyum saglamaya c¢aligan
¢ocuklardan biri sayilacagr diiglincesini benimseyebiliriz.
Nesneleri yalnizca gbrmenin ne yarar saglayacag iizerinde
diisinebilirsiniz. Pek verimli bir yol degildir bu, toplumsal-
lik duygusunun etkinlik gOstermesine pek imkin vermez.
Desinatorliigii, ressamlig1 diigliniiniiz, goriiniir nesnelere kar-
s1 belki daha biiyiik bir anlayisla yaklagsanlan diigiiniiniiz. Bir
kimsenin yagamin bir tek yanim bu kadar 6n plana ¢ikarmasi
pek savunulacak gibi degildir. Yagsamin §biir zorunluluklan
icin kiside dogru diiriist bir ilgiye yer birakmaz bdyle bir tu-
tum, ilerisi i¢in gerekli antremanin edinilmesini olanaksizla-
sir. Oglan, okul i¢in dogru dliriist hazirlanilmig degildir; do-
layisiyla, basarisizliklarda bir sug¢u yoktur. Beri yandan, goz-
le goriilebilen geylere, sokaktaki olaylara karsi biiytk bir ilgi
duymaktadir. Cocuk konusundaki bilgilerimizin tlim yeter-
sizligine kargin tahminlerimizi dofrulayacak agiklamalarla
ileride karsilasacagimizi umabiliriz.

"Biyiiklerin biitiin konugtuklarim: aklinda tutuyor"

Bu durumun vurgulanmasi, oglanin biiyiikliige kars1 ne bii-
yik bir ilgi duydugunu gostermektedir. Sayginlik egiliminin,
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biiylik olmak 6zleminin bu durumda agik se¢ik dile geldigi
ortadadur.

"ve bunlar: yeri geldi mi gok giizel bir gekilde kullam-
yor."

Boylece 9 yasindaki bir oflanun yasam tislubu konusunda
bir dereceye kadar bilgi ediniyoruz. Heniiz eksik bir sey var-
sa, tahminlerimizi dofrulayacak agiklamalar ve oflanin ken-
di tipinin hangi varyantim temsil ettifini g0steren ipuglan-
dir.

" Gelgelelim korkak bir ¢ocuk."

Bizim i¢in yeni bir sey degil.

"Her gseyden korkuyor ve higbir tehlikeyi goze alam-
yor."

Demek oluyor ki, oflan bir §zgiiven duygusundan yoksun-
dur. Tahminimize gére, anne bu konuda biiyiik bir rol oyna-
maktadir. Oglan annesine bagimli durumdadir; ddevlerinin
tistesinden gelmek igin ¢aba harcamamakia, tehlikelerc ve
giicliiklere karg1 ¢ikmak istegini duymamaktadir, ¢iinkii an-
nesini arkasinda gérmeye alismistir hep. Bu noktada §imar-
tilmig bir ¢ocuk karsisinda bulundufumuzu herkesten ¢ok
saptayabilecek durumdayiz. Simartilmig ¢ocuklar, toplumda
son derece biiyiik bir rol oynar; gii¢ egitilebilir ¢ocuklar,
nevrozlular, canlarina kiyanlar, alkolikler, suga y6nelik kisi-
ler, cinsel sapiklar arasinda bOylelerine y13inla rastlayabili-
riz. Bu o kadar 6nemli bir durumdur ki, simartilmighktan ne
anladifimiz konusunda birkag s¢z s6ylemekten kendimi ala-
mayacagim. Anneler ¢okluk sOyle der; "Benden sik sik bir
tokat yedigi olur." Bunu sdylemekle ¢ocuklanm gimarttikla-
n kuskusundan kendilerini temize ¢ikardiklanm sanirlar. Bi-
zim simartilmadan anladigimiz, cinsellige yonelik bir gimar-
tilma degildir her geyden 6nce. Bize gore, gimartiimig gocuk
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bagimsizlifindan yoksun birakilmig biridir. Cocufun yerine
konusan, tehlikeleri géren ve bu tehlikelerden onu esirgeme-
ye ¢aligan ve kendini ¢ocuk tarafindan yedege aldirtan biri
vardir ortada. Cocufun elinin altinda ikinci bir kigi bulun-
maktadir; ¢ocuk, kendi yagam iislubunu, ikinci bir kisiyle or-
tak yasam (symbiose) siirdiirecek gibi kurup ¢atar. Boylesi
gocuklar bir asalak 6zelligini igerir, diledikleri her seyi anne-
lerinin yardimiyla ele gegirmeye galigir.

"Ama korkakh@mn cirkin bir gey sayildigam biliyor, bu
yiizden de en sunturlu yalanlar1 uydurup séyliyor."
Bagkalan tarafindan dikkate alinmayi, bagkalanndan saygin-
lik gbrmeyi arzulayan ¢ocugun bagvurdugu yalanlann ne tir
seyler olacafinu sezebiliyoruz. Kulaklanm dikip bityiiklerin
konugtuklarim dinledigine g6re, bunlar oglanin bir kahraman
roliinii oynadig1 yalanlar olacaktir kugkusuz.

"Ornegin soyle diyor: 'Ingiltere'deydim, bir duvarin ko-
sesinden baktim, bir arslan dikiliyor oracikta.' "

Aslinda kuyruklu bir yalan bu. Ama bizi daha ¢ok ilgilendi-
ren, oglanin yalmzca bakmasi degil, duvann kdsesinden bak-
masidir. Herkesin listesinden gelemeyecegi bir ustalik dog-
rusu. Ama oglanin yalamnin bize s6yledigi bundan ¢ok daha
fazla bir geydir; Bagkalanmin yenemedigi giigliiklert yenebil-
mek i¢in bakma ve gbrmeye kargi ilgisini gayet yiliksek bir
diizeye ¢ikarmigtir. Siras1 gelmigken, bunlann siklikla gérme
Oziirlii ¢ocuklar oldugunu ammsatmak isterim. Simdi size
oflanin sag1 baktifini sGylersem, gozle goriilir her seye kar-
§1 neden bu denli biiyiik bir ilgi duydugunu, neden gérsel,
modern bir deyimle eydetik birine déniistiigiinii anlayacaksi-
niz. Bu sas1 oglanin gbrme konusunda ne biiyiik bir maharet
sahibi oldugunu, "k6seden bakma" s6zii bize yansitmaktadir.

"Bir defasinda eve gelmistim, kapi agikti, kimse iceri gir-
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meye cesaret edemiyordu, baktim gardirobun oniinde
bir hirsiz dikiliyor, hemen kazmay aldim, indirdim ka-
fasina." '

Oglan yine bir gey gbrmiig ve yine kahramanlik tagan bir isgi
bagarmistir. Anne yerinde olarak gu agiklamada bulunur.
"Her zaman kendisine hayranlik duyulan, her seyin iis-
tesinden gelen bir kahraman roliinii oynamak istiyor.
Gelip de bana: 'Bugiin simfta benden bagka kimse bir
sey bilemedi' dedi mi, ¢ok iyi anhyorum ki, o giin okulda
igler ters gitmigtir ve tahminim de hep dogru cikiyor son-
radan."”

Oglanin ne tiirlii bir kompenzasyona (dengeleme) bagvurdu-
gu agik¢a ortadadir, ama ben sirasi gelmigken yine birkag
s6zle definecegim buna. Oglan ilgili dengelemeyi hayalinde
yaratmakta ve yaratilan her sey yine orada eriyip gitmekte-
dir. Yani dengeleme konusunda bir eylemsellige ulasilama-
maktadir. Bu da bizim daha 6nce sOyledigimiz seydir, yani
oglan korkakur, kendisi i¢in her seyi yapan annesini arkasin-
da gbrmeye aligmugtir,

"Oglan1 anhyorum, onun iyi bir 6grenci, iyi bir ¢cocuk ol-
mak istedigini biliyorum; yalanlan Kkisilik duygusunu
giclendirmek igin soyledigini sezip kavrayacak kadar bi-
reysel psikoloji konusunda biraz bir seyler égrendim ni-
hayet."

Kadinin agzindan, halkin iginden yiikselen bir sesi isitiyo-
ruz.
" Kendisini cezalandirma yoluna gitmiyorum."

Anneyi bu davramginda yerden g&ge hakli buluyoruz. Bece-
ri ve yetenegi konusunda bdylesine umutsuzluga kapilan, ne
zaman bir gey yapmak istese kendisini sanki bir ugurumun
Oniinde bulan ve hakli olarak gerileyen bir ¢ocugu iistelik
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cezalandimaya kalkmak dogrusu haksizliklann en biiytigi-
diir. Sorunun ¢6ziimii i¢in ne yapilmas: gerektigini gorebili-
yoruz: Oglanin yeniden cesaretini kazanmasina, kargilastigi
Odevlerin ¢oziilebilir seyler sayilacagini anlamasina calig-
mak gerekiyor. Ancak ¢aba g@sterdi mi ilerleyebilecek, geli-
sebilecektir. Gelgelelim, yagamin olumsuz tarafinda kisilikte
gliclenme duygusuna kavugmak gibi bir amag saptandigy, so-
runlann ¢6ziimi yasamin olumlu tarafinda aranmaktan kagil-
dig siire herhangi bir bagan elde edilemeyecektir. Oglan, ya-
gsamin olumlu tarafinda isi olmadigina, davraniginin dogrulu-
gunu kanitlayan bir gézle bakacaktir hep. Béyle bir ¢ocufu
cezalandirmanin neden dogru sayilamayacagini anliyoruz;
¢linkii cezalarnn yeteneksizligini kamtladig goriigline kapila-
cak, kendine hem cezadan yakasi kurtaracagi, hem de kar-
sisinda gerileyebilecedi yeni yollar arayacaktir.

"Bu oglam seviyorum."

flgili agiklama, annenin ¢ocugu simarttig yolundaki tahmi-
nimizi dogrulaytc nitelik tasiyor.

"Biitiin kalbimle seviyorum kendisini. Gelin goriin ki ya-

lan sdyliiyor, giderek daha ¢ok yalana bagvuruyor, ya-
lanlar yakalanir diye de korkuyor hep."

Duydugu korku sonucu oglanin belki giiniin birinde yalan
sOylemekten vazgececegi diisiiniilebilir. Peki, iistiinliik ama-
c1 nerede Kalacaktir o zaman? Béyle bir gocugun ilgili du-
rumdan ¢ikarabilecegi tek sonu¢ bu mudur? Bir bagka, bir
ikinci sonucun da s6zii edilebilir kugkusuz: Yalanlan ¢ok us-
talikl: sekilde hazirlamak, kimsenin onlan ele geciremeyece-
gi umuduna kapilmak. Igte oglan garesiz bdyle bir yolu izle-
yecektir; kigilik duygusunu tiimden yitirmek istemiyorsa, ya-
pabilecegi bunun diginda bir sey yoktur. Cevresindekilere
kars1 belli bir rolii sergileyebilmek i¢in yalancilifa sapmigtir,

179



dolayisiyla anladifimiz kadariyla ilgili tutumundan el ceke-
meyecektir; ¢iinkl bunu yapti m1 kendi géziinde bir hig, zer-
rece deger tasimayan bir kimse durumuna diisecektir. Ger-
cekten ustahikl yalanlar uydurmaktan bagka izleyecegi yol
yoktur.

" Ama kocam oglam ggtmarttigim séyliiyor hep."

Bu da sizlerin her zaman kargimiza ¢ikacak bir durumdur.
Diyelim kadinin yiiziiniin terinde d6rt bagi mamur bir yagam
plani saptadiniz, ¢ocufun gevresinde bunu szde Onceden
agifa vurmug birini bulursunuz hep. Bu, size bizim kargi-
mizda yer alan psikologlann davranigini ammsatmiyor mu?
Oyle psikologlar ki, ikide bir kendilerinin de falan ya da fi-
lan geyi s6ylediklerini vurgular, bununla bir sey s6yledikle-
rini samrlar. Dogru: Oglan stmartilmigtir. Ancak baba orta-
daki durumu tiii..tiyle kavramakta midir? Her ¢ocuBun i¢in-
de bir saygmlik egiliminin yasadigin: bilse bile ilgili duru-
mun nastl ortaya giktifim aciklayabilir mi? Simartilmadan
sz agmakla i§ bitmemektedir. Bu konuda nasil davranacak-
larini bilmez babalar. Nasil edeyim de oflam simartmaya-
yim demeckte anneler hakhidir. Durumu bizim burada gordii-
giimiiz gibi anlamadiklan siire, annelerin ilgili sorusu bosu-
na degildir.

"Oglan bu yiizden dyle dagimk, dyle yalanci diyor. Ba-
bam kuzeniyle evlendigi icin, oglammn iistelik kafadan bi-
raz zoru oldugunu séyliiyor."

Oglanin dede ve ninesinde anne tarafindan bir kan akrabali-
giin saptandifi goriiliiyor. Babanin oflanin simartilmasin-
dan s6z agmasiyla ig bitmedigini belirtmekte hakli degil
miydim? Babanin aslinda bdyle bir geye inandif1 yoktur, og-
lanin durumunu agiklayacak daha gecerli bir neden olarak
kan akrabaliina el atar yalmizca, oglamn dagimkligim ilgili
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nedene baglar. Bilimin babann igini kolaylastirdifim gorii-
yorsunuz; oflanin bagansizliklanmun tiim sugunu kansimn
lizerine yikarak kendisi yagdan kil g¢eker gibi igin icinden
siynimaktadir.

"Babamun yaptigh akraba evliligi yasamumun bir bas be-
lasidir, hep pisirilip kotarilarak ¢ikarhr éniime. Oysa
normalde kargilagilan bir durumdur, bir ¢ocugun bir
bagka cocuga gore egitimi daha bir giigliik dogurabilir.
Ama benim kocam, hep su¢ akraba evliliginde der de,
bagka sey demez. Kendisine tersini kamtlamak zorunda-
yim, bunun icin de oglanin diizelmesi gerekiyor. Kéti bir
cocuk degil, tersine iyi kalplidir."

Besbelli iyikalplilik oflanin korkakliimn bir yiiziidiir. G6-
riyorsunuz ki, bir yagsam iislubundan tek bir par¢ay: ¢ekip
alamayacagimizi, her geyin ¢ok anlamli nitelik tagidigim ile-
ri siirmekte yerden goge hakliyiz. Iyikalplilik kotii sey olabi-
lir, "giizel ¢irkindir, ¢irkin giizel." Boyle bir ¢ok anlamlilik
da, tiim yagam tislubunu kavramadiimiz siire bir insam ge-
regi gibi taniyamayacafimizi gostermektedir.

"Hatta sevgilerini kazanmak icin ¢ocuklara kimi geyler
armagan ediyor."

S6z konusu iyikalpliligin nasil bencil nitelik tasidigim gorii-
yorsunuz; oflan, verdigi armaganlarla bagka ¢ocuklan ken-
disini gimartmaya ayartmak istiyor.

"Cok sevdigi 6teberiler veriyor ¢ocuklara. Babas: kendi-
sine hi¢ yakinhk gostermiyor, éyleyken oglan seviyor ba-
basin."

Bu noktada sunu ekleyeyim ki, oglan bir konuda kendi tipin-
de belli bir varyant: (gegitleme) olugturuyor, o da yalmz an-
nesinin degil, bagkalannin da sevgisini kazanmak istedigi bir

181



evreyi yagamasidir. Daha 6nce bagkalan tarafindan korun-
mayl, baskalarindan sayginlik gérmeyi ve bagkalannin hay-
ranhfim kazanmayi amagcladigini saptamistik; basvurdugu
yalanlar da b&yle bir amaca ytnelik nitelik tagimaktadir.

"Diyelim babas: kendisini alip gezmeye ¢ikti, sevincin-
den bayram ediyor. Sizden ricam, bér d6giit verin bana.
Oglana sert mi davransam acaba? Bunun basar sagla-
yacagim sanmiyorum. Aghyor, kendisinden biitiin iste-
nenleri yapacagina so6z veriyor; ama aradan 10 dakika
gecer gecmez bakiyorsunuz hepsini unutmusg."

Anne oflana sert davranmay: da denemis, ama anlasilacagt
iizere bu yoldan bir basan elde edememistir, ¢linkii oglanin
diizelebilmesi i¢in bir tek yol vardir: Yasam iislubunun yapi-
sindan kaynaklanan hatalan anlamasina ¢aligmak, igin pratik
ybniinii diisiinerek s®ylemek isiersek oflana bagimsizlifim
kazandirmak, onu kendi sahsina karg: bir giiven duygusuyla
donatmaktir. Bu yapilmadikga, biz her ne kadar tathlifn ye§-
lesck de, ister sertik, ister tatliltkla davramlsin, harcanacak
¢aba bosa gidecektir. Oflan ilerisi i¢in hazirlanmamigtir, bir
kimseden hazirlanmadifi bir isi yapmasim istemek de aci-
masizliktir, Hayvanlar s6z konusu olunca kendilerinden zor-
la bir seyi yapmalarini istememek, kendilerine zorla bir seyi
yaptirmamak konusunda biiyiik bir titizlik gésterlir; ama in-
sanlar s6z konusu oldu mu béyle bir sey umursanmaz. ilgili
durumun, ¢ocuklann ¢esitli diizeyde hazirlanarak geldikleri
okul i¢in ne biiylik 6nem tagidifim diisiiniiniiz. Not sistemi-
nin uygulanmasiyla ¢ocuklann tiimi aym potaya ukilir; not
sistemi, gercekte cocugun hazirlanmiglifim dikkate alir, ye-
teneklerini umursamaz.

"Boyle giderse oglan tam bir yalana olup ¢ikacak, ¢iin-
kii zamanla daha ¢ok yalancihk batagina saplamyor."
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Bu agiklamada anne anlatacag: seyi geregi gibi anlatamamig-
tir. SOylemek istedigi, sayginlik amacina ulagabilmek igin
oflanin yalandan bagka izlenecek yol gbremeyisidir.

Anne benden bir §glit rica etti, ben de burada kisaca s6ziinii
ettiim 6glidi verdim kendisine.

Okuyalim bakalim, mektubun daha sonraki bélimiinde belki
dikkate deger bagka yerler vardir.

"Bu yakinda yine bir ara yalan soyleyecek oldu, ben bu-
nu bir saka olarak dinledim ve giilerek neden yalana bas-
vurdugunu acgikladim kendisine."

"Neden" sbzclgiliniin anneye verdigim 6giidi icerdigini go-
rilyorsunuz.

" Philipp yalan soyledigini itiraf etti, afalladi, derken ken-
disi de benimle gildi."

Ofglan, sOyledigi yalamin yalan oldugunun bilincindedir dii-
pediiz, yani yalam bilincinin kapsami igindedir. Bilingli ve
bilingsiz arasinda bir kargitliktan s6z agan, bilingdiginda k6tii
icgudiilerin yer aldifina ve bunlarin sansiir nedeniyle iistii
ortiilii olarak biling alamina sizdifina inanan psikologlann
hakli sayilip sayilamayacaklarim buradan gikarmaya gahiga-
Iim sizinle. Bu yalan nasil bir anlami icermektedir? Kisaca
bir yalan olarak kaldinp bir kenara atmayarak geregi gibi an-
lamaya ¢aligtik mi, bunun sayginlifa kavusmada bir ara¢ gi-
bi kullamldigim saptar, oglanin bilingdisim yoklarsak burada
agir bir asagilik duygusunun yer aldifimi ve etkin duruma
gecmek igin firsat kolladifinmi goriiriz. Sayginlifa ulasma
egilim ve ¢abasimin kaynagini da ilgili duygu olugturmakta-
dir. Yani bilingte rastladiimiz durum, bilingdiginda da oldu-
gu gibi kargimiza ¢ikar.

"Elbet ben de hatalar yapiyorum. Philipp gegen giin ba-

183



basina rica etti, kendisini gomiitliige gotiirmesini istedi,
okulda bir kompozisyon édevi yazacaklarrms. Ama ba-
basi oglanin ricasim yapmad, kizi ahp gezmeye gitti. Er-
tesi giin oglan okulda ¢ok iyi bir kompozisyon yazd,
ama yazdiklarinin higbiri dogru degildi."”

Burada bir ¢ikma yaparak gunu belirteyim ki, yazilan bir
kompozisyonun ille de dogru seyleri icermesi gerekmez.
Ama anne, oglanin yalanlarnna egemen ¢izgiyi yazdigi kom-
pozisyonda da saptamakta haklidir.

"Babasiyla nasil gomiitliige gittiklerini, babasinin go-
miitliikkte nasit agladigini uzun uzadiya anlatiyor kompo-
zisyonda ve sonunda da soyle diyordu: 'Oysa ben agla-
mazdim, bir erkek aglamaz ciinki.'"

Oglan babasini agip geciyor, ama yalnizca hayalde. Annesi
¢ok iyi gbriiyor bunu:

"Boylece hemen babasim kiigiiltiap kendisini biiyiiltiiver-
di, iistelik yalan att.."

"Babasim kiigtiltiip kendisini biiyiiltiiverdi." Cagdaslanmiz-
dan Odipus-kompoleksi'ni ammsamayan var midir? Soru su:
Acaba bizim oglan bilingdisinda bir Odipus-kompleksi yagi-
yor da, babasini bu yiizden mi kii¢iiltiiyor ve gbmiitliikte go-
ziinden yaslar akittinyor, yoksa amact kendini blyiiltmek,
dolayisiyla kargisida bir engel gibi gbrdiigii babasim asip
gecmek midir? Acaba biling kapsaminda da yer alan Odi-
pus-kompleksi'nden erken cinsel diisiinceler gelisip ortaya
¢ikabilir mi? Bu soru lizerinde diigiiniilmesi gerekmektedir.
Ancak, biz bireysel psikologlar bocalamayiz bu konuda. Bi-
ze gore, asagidan yukanya bir dogrultu izleyen egilim bire-
yin tiim yasami i¢inden uzanip gider, bu arada cinsellik geli-
simini de kapsami diginda birakmaz.
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"Ama yazdig1 kompozisyon iyiydi, 6g@retmeni ovdii ken-
disini, dersten sonra kompozisyonu bana da okudu. Ben
kendisini kiigiik diigiirmek istemedim, sustum ve hig bir
seyden haberim yokmusg gibi davrandim."

Oglanla ilgili agiklamalar burada sona eriyor. Oglanin kendi-
lerini biiyiik g&stermek isteyen pek yaygin yalanci tipinin bir
temsilcisi sayilacagim hakli olarak s6yleyebiliriz. Zaten ¢o-
cuklar bir kez kiigiikliikleri nedeniyle kendilerini biiyiik gos-
termeye agin egilim gdsterir. Bizim oglanin nasil bir durum-
dan yola ¢iktifim diisiiniiniiz: Annesi tarafindan gimartilmisg,
babas tarafindan ihmal edilip arka plana itilmigtir. Annesin-
den 6grendiklerinin aile ¢evresi disinda gegerligi yoktur. Sa-
st ¢ocuklarin toplumda pek sevilmedigini sOyleyebiliriz;
kendileri de ¢ok gegmeden bunu farkeder, dolayisiyla diinya-
y1 diisman bir gbzle gbriirler. Bizim oglanin daha yasamin
kapisindan iceri attiffi ilk adimda engellere toslamasinin ve
diinyay1 annesiyle iligkisinde alisik oldufundan diipediiz de-
gisik bir nesne gibi algilamasinin sagilacak yam yoktur. Ya-
samda karsilagtifi duruma verdigi yanit kagmaktir. Ama hig
kimse yukar1 dogrultuda bir ¢aba ve egilimden yakasini kur-
taramayacag igin, oglanin da lizerinde devinebilecegi yukan
dogrultuda bir ¢izgiyi ele gecirmesi gerekmigtir, bu da dviin-
genlik ve yalanciliktir, Bagka yollar da vardir, ama hepsinde
de bir agagilanmiglik durumundan kurtulma egilimiyle karsi-
laginz; 6megin, bir cezaya c¢arpilma tehlikesi varsa, dolam-
bagh yollar izlenir, bir numaraya basvurulup sayginliga ula-
stimaya, iistiin bir diizeye ¢ikilmaya calisilir. Oviingenlik ko-
nusunda her zaman saptadifimiz bir sey vardur, ilgili yalan-
lara ¢ocuk kendisinde kiiglikliik duygusu uyandiran durum-
larda bagvurur; ¢ocuk hayal giiciinii seferber ederek sz ko-
nusu durumlardan kendini kurtarmaya ¢aligir. Sanki ayakla-
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rinin uglarina basarak yiikselmek ister gibidir. Gergek bir zo-
runlulugun dogurdugu bdyle bir girisimi sert sekilde ceza-
landirmanin ne kadar yersiz davramg sayilacagimi herhalde
anlayacakstmz. S6z konusu durumlarda yarar saglayacak tek
sey, cocugu aydinlatmaktir. Omegin, soyle s6ylenebilir ken-
disine: "Kagman gart m1? Bir yalandan medet umman gerek-
mez hi¢, §viiniip ¢alim satman gereksiz. Yeter ki ciddi ola-
rak ¢aba harca, yararl iglerle kendini bagkalarina kabul etti-
rebilirsin, yararsiz iglere kalkigmana gerek kalmaz."

186



XIV. GERCEKTEKI YARARLI EYLEMLER,
"HAYALDE OYNANAN KAHRAMANLIK
OYUNU"

Ogretmenin agikladigina gore, bugiin sizinle ele alacagimiz
vakada sozii edilen ¢cocugu ikinci sinifta okutmaya baglamig.
Cocuk 9 yasinda bir oglan; kaba ve hoyrat bir davrangi ser-
giliyor.

ikinci simfi okurken mi 9 yasindaydi, burasi pek belli degil.
Umalim ki su anda {iglincii sinifa gidiyor olsun.

"Okula geldiginde ciziktiriyordu sadece, yazmay yavag
yavas ogrendi."

Oglanin kaba bir davramg sergiledigini ilk aciklamadan
animsayacagiz; oglan savasg bir tiptir. Kendini besbelli kah-
ramanltk idealine, seref ve onur davasina adamistir. Solak
olabilir, ama bdyle bir sey kuskusuz simdiden kesinlikle s6y-
lenemez.

"En ¢ok matematik dersinde zorlamyor."

Bu agiklamadan ayagimizi saglam topraga basacak bir bilgi
edinemiyoruz. Oflan simartilmis ¢ocuklardan biri olabilir,
simartilmig ¢ocuklann en ¢ok zorluk cektigi ders matematik-
tir, ¢linkii matematik destek igini gorecek payandalardan
yoksundur. Obiir derslerde kurallar vardir, insan ezbere 6§-
renebilir bir seyi. Matematikte kurallar para etmez. olsa olsa

187



carpim tablosunda ige yararlar. Simartilmi§ ¢ocuklar asla
kendi basglanna bir ise girisgemezler; dolayisiyla, aralaninda
hesaptan anlamayan bu kadar ¢ok ¢ocugun bulunmasi sagirt-
maz bizi. Béyle bir durumun gercekligini istatistiklerle ka-
nitlayarak, yetenek konusundaki batil inancin defterini diir-
mek igten degildir.

"Oglana bir 6gretmenden 6zel olarak matematik dersi
aldirtihyor."

Ozel ders, simartilmanin yerini tutan bir nesne roliini oyna-
makta.

"Oglan seve seve gidiyor ozel derse."”

Nedenini bilmiyoruz. Belki 6gretmen pek sevecen davrani-
yor kendisine, belki oflan gereksindigi simartilmaya 6zel
ders aldif 6gretmenin yaninda kavusuyor.

"Yalniz kendisiyle ilgilenilmesinden hoglamyor."

Bu, oflanun gimartilmig bir ¢ocuk oldufunu, hep simartiima-
yt 6zledigini dogrulayan ilk agiklama. Tahminimizi dogrula-
yacak daha bagka agiklamalann arkadan gelecegini styleye-
biliriz.

"Tek bagina giyinemiyor, okula kendisini evden biri go-
tiriip getiriyor. Yagma gore de biiyiik iistelik, gelisip ser-
pilmesine diyecek yok. Kizil saglari var."

Bildigimiz kadar kizil sagli gocuklar ¢okluk alay konusu edi-
lir ve bundan da iiziintli duyarlar. Erkek ¢ocuklarm durumu
kizlaninkinden daha kotidiir, kizlarda kizil saga ¢okluk se-
vimli gézle bakilir, oflanlarda ise sevilmez. Bunlar ¢ok eski-
den kalma batil inanglardir, dogurduklan sakincalar biiytik-
tiir, ¢ilinkii kizi sac¢h oglanlann kiigiik ¢apta bagansizliklara
ugradigr goriliir ¢okluk. ilgili deneyim bagka kisilerce de
dogrulanmistir; s6z konusu basansizliklann ¢ok Gnemli bo-
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yutlara ulagtigi s6ylenemez. Ad1 gegen ¢ocuklar, en sonunda
yine de igin iginden siynlacaklan gibi bir izlenim birakir in-
sanda. Evin diginda alay konusu edilmeleri pek giizel bir sey
olmasa da, evin iginde durumlan degisiktir. I¢lerindeki aga-
gihk duygusunun fazla giicliiliigii s6ylenemez.

"Bir igi dogru diiriist yapmadi1 da annesinden azar isitti
mi, hirginlagiyor."

Buradan anlagiliyor ki, annesiyle iligkisinde kadin kendisine
bafimh kilmayr basarmigtir. Bunu da hirginhifi ve belki ye-
digi dayakla saglamaktadir. BOylesi durumlarla sik sik karsi-
laginz; simartilmig ¢ocuklarda tamamen kendiliginden Gyle
bir dénem yasanur ki, artik eskisi gibi simartilabilmeleri ola-
naksizlagir. Biiyiliylip serpilmelerinin ortaya ¢ikardifi yeni
bir durum, ilgili ¢ocuklan gimartilma konusunda bazi giig-
liklerle karg: kargtya birakar.

"Ovgii konusu yapilds mi, kendi kendini cesaretlendire-
rek soyle der: 'Basaracagim'"

Buradan oflanin tiimiiyle cesaretini yitirmedigini anliyoruz.

"Konugmasim ve yiiriimesini 6grenmede bir anormallik
¢ikmad."

llgili agiklamaya dayanarak, oflanm geligim bakimindan
herhangi bir gii¢liikle kargilagmadigt sonucuna varabiliriz.

"Heniiz bir buguk yasindayken ansizin kizip oﬂ(elenme
belirtileri gostermeye baglad)."

Gozlem dogruysa, bunu akilda tutmamiz gerekiyor. Oglan
heniiz bir buguk yasindayken ansizin Ofke belirtileri goster-
migtir. Ben, s6z konusu belirtilere bir ara 6 aylik bir ¢ocukta
rastlamigtim. Mamayla biiyiitiilmisti gocuk, geligiminde
hi¢bir kusur yoktu, hayli diizenli sekilde besleniyordu ve o
zamana kadar herhangi bir rahatsizlik ge¢irmemisti. Gelgele-
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lim 6. ayin igindeyken §8yle bir durumu sergilemeye bagla-
migti: Uykudan uyandifn zamanlar ¢ok yavag bir sesle inle-
yip sizlamyordu. Biri mamayla gelip biberonu agzina verdi
mi tamamen yatigiyor, sesini kesiyordu. Ama mamasiz yani-
na yaklagular mi1 yaygarayi basiyor, halinden ansizin bir 6f-
keye kapildif1 agikca anlagiliyordu, dolayisiyla, aile iginde
¢ocugun yanmna mama §igesi olmadan yaklagiilmamas: adet
halini almsti.

"Baglangicta okulda ¢ok sikilmms gibi davranmgti."

Bu da yine bizim pek kolay anlayabilecegimiz bir seydir:
Cocuk gimartilma konusu edilecegi kosullan aramakta, gev-
renin ilgisini iizerinde toplamayi istemekte, kendi borusunun
Otmesini arzulamaktadir. Gelgelelim, okulda bdyle bir firsat
bulamaz. Simartilmig ¢ocuklar okulda sikilir; buna bakarak
bir ¢ocugun simartilmig sayilip sayilmayacagim anlayabili-
riz. Bireysel psikolojinin yardimina bagvuran §gretmenler §1-
martilmig ¢ocuklarin portrelerini kolaylikla ele gecirebilir ve
bu portrelerin gerceklifine gitvenebilirler; ne var ki, vardik-
lar1 sonuglan dogrulayacak kanitlar ele gegirmeye galigmala-
n, ilgili sonuglarda diizeltmelere gitmeleri gerekir.

""Zengin bir hayal giicii var."

Bu agiklamadan, oglanin bir engel olarak kargilagtif1 gergek-
lerle arasimin pek iyi sayilmayacag! sonucunu ¢ikarabiliniz.
Oglan, kendisine bir diinya yaratip bu diinyada keyfine ba-
kar. Yaratti#1 diinyada kendisini rahatsiz edecek bir sey yok-
tur. Gii¢ konusunda kimse kendisiyle boy 6l¢ligemez, cani-
nun istedigi gibi davranabilir bu diinyada. Oraya buraya se-
ferler diizenler, sag1 solu fetheder, savaglara girip hepsinden
zaferle ¢ikar, sinirsiz bir servetin sahibi olur, bagkalanm ar-
maganlara bogar, ddiillendirir, esenlife kavusturur. Bu gibi
¢ocuklann kimi zaman yiiksek diizeydeki kigilerin kurtanci-
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st rolinii oynadiklanm goriiriiz. Parlamig giden atlan durdu-
fur, bir kral1 ya da bir prensesi tehlikeden kurtarir, suya atlar,
bogulmak tizere olan bir prensesi alip ¢ikanr digan; prenses
de onun bu yaptigimun altinda kalmaz kugkusuz. Ne var ki,
s6z konusu ¢ocuklar hayal diinyasindan gergek'in topragina
ayak bastilar mi, kendilerini alabildigine bir kasvet ve hiizne
kaptinrlar.

"Kizilderili ve haydut masallariyla dolup tasiyor kafasi-
nin igi."

Oglan hayalde bir kahramandir. Suna kesinlikle inanabilirsi-
niz ki, korkak biridir, biitlin hayalleri korkaklifim giderme
amacina y6neliktir,

"Hep goriilmeyen bir diigmana kars savagmaya egilim
gosteriyor."

Iigili hayalleri degerlendiren oglan, bunlarin yardimiyla kor-
kakligim yenmeye yOnelik bir antremam gerceklestirebilir.
Kuskusuz bdyle bir yol izleyerek kimi ¢ocuklar korkaklikla-
rindan kendilerini bir §l¢iide kurtarmay: baganr.

"Cokluk hayal giicii almmg basim gidiyor, okulla ilgili uy-
durma olaylar anlatiyor annesine ve sonunda da diyor
ki: Biliyor musun anne, bunlarin higbiri dogru degil, ka-
fadan attim hepsini."

Bu agiklamadan oflanda az buguk bir toplumsallik duygusu-
nun varligim Ggreniyoruz. Yalanci diye bakilsin istemiyor
kendisine, gerceklik denetim mekanizmasim hep galigir du-
rumda tutuyor. Byle bir mekanizmadan yoksun olsa, sdyle-
dikleri salt nevrotik yalanlar niteligini tasirdi. Cocuklar ne
kadar oyunlann biiyiistine kendilerini kaptirsa da, gercege
kargi sorumluluklarinin bilincindedir. Hayalinde kotarip an-
latt1g1 geyler gosteriyor ki, oflan ayaklarimin ucuna dikilerek
oldugundan biiyiik gériinmek istemektedir. Dolayisiyla, bir
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agagilik duygusunun yiikiinii izerinde tagidiinu sdyleyebili-
riz; bu da, onun gimartilmi§ bir ¢ocuk olduguna iligkin tah-
minimizle bagdagacak bir sonugtur.

" Annesinin anlattigina gore, bir hayli hastalik gecirmis,

heniiz 4 ayhkken sancilanmug pek, sonradan hafif bir si-
raca hastah@ina yakalanmus, ayrica cigerinden rahatsiz."

Ogluna pek hasta bir gozle bakan anncnin ne derece hakli
sayilacafi konusunda bir sey s6yleyemeyecegiz. Bizi daha
¢ok ilgilendiren, kendisine bfyle bir gbzle baktifina gbre,
annenin oflam asin 6zen ve sevecenlikle biiylitmiig, yani
kendisine bagimli kilmig olacagidur.

"Bir ¢ocuk hastaysa, kollamp gézetilmesi gerekir", diyor
anne.

Az Once sbylediklerimizi anne bagka sozlerle dile getiriyor.
"Karanhktan korkuyor."

Bizim simartilmig bir ¢ocukta g&zlenecegini sOyledifimiz
belirtiler yavag yavas ¢ikiyor ortaya. Karanhktan korkmak,
biri benim yarumda olmali anlamini igerir.

"Pek beceriksiz bir ¢ocuk."

Bu da bizde oflanm solak olabilecegi kugkusunu uyandin-
yor.

"Beceriksizligi 8 yas biiyiik ablasinin etkisi altinda daha
da biyiiyor."

Bu agiklamadan sekiz yasindaki bir ablanin varliim 6greni-
yoruz. Ablanin oflana gergek bir abla degil, bir anne ya da
hala ve teyze gibi davrandiffin1 tahmin edebiliriz. Oglan ab-
lastyla bir yanga girmeyi gereksiz bulmakta, evde adeta tek
cocuk konumunda biiyiimektedir.

"Hep kusur bularak, hep paylayip azarlayarak oglanin
biitiin yaptiklarina kanigiyor ablas.."
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Abla her geye kusur bulan bir anne gibi davraniyor, bir livey
annedir sanki.

"Oglan pek saldirgan."

Kendisini koruyan annesi arkasinda nasil olsa. Bir kavga du-
rumunda ablasinin pek ileri gidemeyecegini biliyor.

"QOzellikle kendisinden giicliilere kars: sergiliyor saldir-
ganhgin."

Bu biraz tuhaf. B6yle bir agiklamanin pek dogru olacagini
sanmiyorum. Ama kismen de dogru olsa, oflanin cesaretini
tiimiiyle yitirmig sayilmayacafim gosterir. Kendine hélé bi-
raz giliven beslemektedir, ama bir kahramanlik diye nitelene-
cek kadar da degildir bu giiven, ¢linkii oglanin kendisinden
gliclil saydif kisiler ablas1 gibi ailenin diger iiyeleridir belki.
Belki oglan, 6gretmene karg: da saldirgan bir davrarus sergi-
liyor; biz giiclii diye gbriiriiz 6gretmeni, ama oglan bizim gi-
bi disiinmeyebilir ve 6gretmenin salt kendisi i¢in sinifta bu-
lundugu duygusuna kapilabilir.

"Saclarinin renginden dolay: ¢okluk alay konusu yapih-
yor, o zaman da kizip kopiiriyor."

Gordiigiimiiz gibi oflan simartilmig biridir ve ablasi, aynica
sacglaninin renginden dolay:r Obiir ¢ocuklar tarafindan siste-
matik olarak kigkirilmaktadir. Nihayet bir hayvan da siirekli
kiskirlarak azgin bir duruma sokulabilir. Oglan iizerinde
yapilan da bundan bagka bir sey degildir.

"Bagira cagira diigler gériiyor, uykusu rahat degil."

Bu gibi belirtileri de simartilmig ¢ocuklarda hep gézlemle-
migizdir.

"Okul ddevlerini yaparken biiyiik bir huzursuzluga ka-
pihyor."

Bu agiklamayr yorumlamak istersek diyebiliriz ki, 6dev ya-
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pacak olmasi oglam stres i¢ine siiriiklemekte, bu stres de hu-
zursuzluk seklinde kendini agifa vurmaktadir.

" Gegimsiz bir oglan"
Bu agiklamadan anhiyoruz ki, oglan siirekli kigkirtiimakta-
dir.

"Beri yandan merhametli."

Ortada bir karsithik yok. Diismana kars: inat¢i1 tutum izleyen
birinin, ac1 ¢eken birine karg1 neden merhamet duygusu gos-
teremeyecegini anlayamam. Burada bir kargithk goéren kim-
se ikiz duygu (ambivalens) kuramima gére davraniyor de-
mektir. Biz diyoruz ki, ayru yagam iislubu degisik durumlar-
da degisik bigimde agia vurur kendini.

"Bir defasinda ablasi bagim bir yere carpmigt da, o za-
man bir acima duygusuna kapilmgt1."

Ablasi, oglan i¢in yenik bir diigman durumuna girmistir. Bu
da oglanin iginde bir parca toplumsallik duygusunun bulun-
dufunu, uygun kosullarda karsisindakine insancil bir tutum-
la yaklasabilecegini ortaya koyuyor.

"Okula ge¢ kalmama konusunda alabildigine duyarh
davramyor."

Bu agiklamayi tek bagina yorumlamayi goze alamayacagim.
Daha 6nce sOylediklerimizle arada bir iligki kurmam gere-
kirse, diyebilirim ki, oglan ilerlemek istemekte, okulun 6ne-
mini vurgulamaya ¢aligmaktadir. Ozel ders almaya seve se-
ve gitmesi de bununla bagdasan bir tutumdur. Anlagiliyor ki,
pek de cesareti kinlmug bir ¢ocuk degildir, giiniin birinde za-
feri kazanmay: amaglamaktadir.

" Annenin kendisi de pek asabi bir tip, kolaycacitk sabrim
yitiriyor."

Bu da siiriip giden kigkirtilmig durumunda oflan i¢in yeni
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bir giicliik olugturmaktadir. Sik sik hir¢inlifa kapimasimn
nedenini §imdi daha iyi anlayabilmekteyiz.

"Baba biitiin giin tiyatroda cahsiyor, isikcihk yapiyor
orada. Aile icinde anne egemen"

Bu konuda da oflan kendisinden giiclii bir kimseyi karsisin-
da buluyor.

" Anne pek uzun boylu, giiriltiicii, sisman bir kadin, dav-
ramglarinda bir paye veriyor kendine. Abla da anneden
geri kalmiyor. Kisaca oglan her seye kusur bulan bir egi-
timle yetistiriliyor."

Bu agiklama annenin oglana y6nelik saldirlaninn kapsamim
genigletiyor, oglanin kigkirtilmiglik durumu daha da giigleni-
yor bylelikle.

"Baba oglana karg iyi davramyor."

Oglanin daha ¢ok babasmna yaklagtifin igitmek-bizi sagirt-
mamakta, bunu oflanin gelisim siirecinde ikinci evre say-
maktayiz. Ilk evrede oglan kuskusuz daha ¢ok annesine ya-
kindi. Anne oglana hastalifinda bak, titredi iizerine, gimart-
t1 onu. Ama sonradan belki oglanla arasindaki bafi koruma
gliclinii gésteremedi.

"Istedigi sey verilmedi mi aglamaya bashyor, istegine ka-
vusuncaya kadar da aglamay: kesmiyor."

Anlagilan kafasina koydugu seyi ille de yapmaya caligiyor
oglan. Beri yandan, aglamasiyla gevresindekileri etkileyece-
gini biliyor. Ayni durumu pek ¢ok ¢ocukta ve eriskinde de
gozlemleyebiliriz; hepsinin de i¢inde aglamamn kars1 durul-
magz bir silah oldugu yolunda bir duygu yasar. Ustelik gozya-
§1 gbrmeye dayanamayan insanlar ¢4 vardir, aglayan birinin
istegini hemen yerine getirmeye bakar, yoksa kendilerini ala-
bildifine biiyiik bir tedirginlife kaptunrlar. Bu iki sey de ag-
layan kimse i¢in yeterlidir.
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Anne: "Ben oglana kars sert davraniyorum ama, ben-
den koparamadiklarim yine babasindan kopariyor ra-
hatcacik."

Izlenen y6ntemin dogru sayilamayacagim biliyoruz; ¢linkii
babasmna diigskiin oglan, ilgili durumda annesini daha g¢ok
diglar. Anne ve babanin ortak bir davranug ¢izgisi lizerinde
anlagmasi daha uygun olurdu. Ashnda yapilmasi gereken,
anne ve babanin birbirini desteklemesidir.

"Ben oglanin her dedigini yapmaya yanagmyorum."
Aciklama, daha 6nce 6grendigimiz bir durumu dogruluyor.

"iki kardes birbiriyle ¢ekisip durmakta. Ablanin da bazn
hatalar var, oglam kigkirtiyor hep. Oglan hep hakh ¢ik-
mak istiyor, ici biiyiik bir tahakkim hirsiyla dolu bir ¢o-
cuk."

Ustelik kardeslerden en kiigiigii. Kiigiik kardegler abla ve
agabeylerini takip ge¢mek icin kendilerinde ¢ok biiyiik bir
gii¢ gelistirir, pek biiyiik bir dayamklili sergilerler. Giig-
liiklerle kargilagtilar mi kendilerini amaglanna daha kolay
kavugturacak bir yol arar, iyi'de olsun, kétii'de olsun, bagka-
larimi egemenlik altina almalanm kesinlikle saglamanin yo-
luna bakarlar.

"Oglan da babas: gibi tiyatroda igik¢i, yani bir elektro-
teknisyen olmak istiyor."

Baba, iistiinlik idealine varma ¢abasinda bir agsamadir. Ba-
bas! neyse, oglan da Oyle olmak istiyor, bu da babasina bii-
yiik deger verdigini g6steriyor. Babasinin mesleginde Tann-
ya bir benzerlik bulmakta.

" Ama ava olmay da gegiriyor kafasindan."”

Kahraman rolii oynama egiliminden yola koyularak s6z ko-
nusu istegi anlayabiliriz. Ama oglan, ilgili rolii tim boyutla-
riyla oynamak gibi bir amag giitmiiyor. Savunmasiz hayvan-
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lann karsisina avcl roliinde ¢ikmak istiyor, ki bunun da kah-
ramanlikla pek bagdasir yan yoktur.

"En sevdigi oyuncak tiifek vb. kursun atan silahlardir.
Bir arkadasi yok."

Aciklama, simartilmig bir ¢ocugun karakter ozelligini, sergi-
liyor; bagkalanmin arkadaglifim kazanmayi aramiyor oglan,
tahakkiim hirsiyla her seyi berbat edip ¢ikiyor. o
"Kimseyle gecinemiyor. Bir oyunbozan."

Kendine pek giiven beslemeyen bir cocuk. Bir oyunda bagro-
lii oynayabilecegine bile giivenmiyor, baskalarina tatil giini-
nii zehir etsin istiyor hep.

"Kurdugu hayaller gercekle baglantil."

Ilgili agiklama da biraz karanlik. Her hayal giicii igin s6yle-
nebilecek bir sey bu. Bir kimsenin gergekle diipediiz iligkisiz
bir seyi kafasindan uydurmasi olanaksizdur.

""Son zamanda cangillara gitmeyi disliyor hep."

Kimbilir, belki top tiifekle donanmig olarak, silahsiz hayvan-
lar kargisinda cangillarnn efendisi goriiyor kendini.

"Aynanin 6niine gecip kahramanhk rollerini talim edi-
yor."

Oglarun bu davramsi, ilerideki bir sahne oyunculufunun bag-
langici sayilabilecegi digiincesini uyandinyor. Belki de ali-
silmamig. bir yol degildir bu, her sahne oyuncusu bir yol sah-
nede bir kahramanlik rolii oynamay: diiglemis olabilir. Ko-
mik bir yagh kadin roliini oynamay: hi¢bir geng kiz aklin-
dan ge¢irmemis, daha ¢ok "Orlean'in Geng Kiz1" roliinii {ist-
lenmeyi diiglemigtir hep.

"Elindeki tahta kihc1 aynanmin 6niinde saga sola salhyor.
Derken duruyor ve diyor ki: Tamam, iste §imdi hepsi ki-
hgtan gecirildi."
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Pek cok ¢ocukta rastladifimiz bir 6zellige, yani belli bir du-
rumla 6zdeglesme yeteneginin talim edilerek kazanilmak is-
tenmesine burada da tanik oluyoruz. Sz konusu ¢ocuklar,
gercekten bir kahramanlk roliinii oynayacaklarmig gibi ya-
parlar. Olmay: istedikleri seyi olduklan duygusuna tiimiiyle
kaptinrlar kendilerini. Béyle bir yetenek her insanda vardr.
Iginde yasadig1 kosullarnin siurhiligh, insani yukan dogrultu-
daki cabalannda engelledigi zaman ilgili yetenek duyurur
sesini. Kargilagilan engel de oglanin durumunda agiktir; Ab-
lasi tarafindan sikistinimakta, annesi tarafindan elegtirilmek-
te, évin diginda saglannin renginden Gtiirii alay konusu edil-
mckte, okulda ise parlak bir rol oynayamamaktadir. Diyelim
siz ayn1 durumdasiniz, 9 yasmdasimz da evde 6nemsendigi-
niz yok, evin diginda da yok, ama 6nemsenmek istiyorsunuz,
iistelik kardeglerden en kiigiigiisiiniiz, siz olsaniz ne yapardi-
mz? Oglan igin hayal diinyasina bagvurmaktan, realitenin
kendisinden esirgediklerini bu diinyada ele gecimeye ¢alig-
maktan bagka izlenccek yol yoktur. Sﬁrasml da unutmayiniz
ki, manuksal bir yol degildir bu. Bu noktada erigkinlerin,
Ozellikle egiticilerin usu hemen itiraza kalkacak, oflanin ha-
yal diinyasina sifinmayip okulda daha ¢ok ¢aba harcamaya
yonelmesi gerektigini s6yleyecektir. Bilmiyoruz, belki oglan
bbyle bir yolu da denemis, ama bagan saglayamamigtir. Og-
lanin, kendjsi i¢in durumu hi¢ de kolay gérmedigini anliyo-
ruz. Belki solaktir da hig farkinda degildir bunun; dolayis1y-
la, realiteden kaynaklanan birtakim gii¢liiklerle de savasmak
zorundadir. Simartilmig bir ¢ocufun yasam iislubuyla ofla-
nmin yasamin kapisindan igeri ayak attifim ve her seyi gimar-
tilmig bir ¢ocufun yagam iislubuna uyannca 6ziimledigini
bilirsek, diipediiz zekice davrandifini, eylemlerinin higbir
hatay1 icermedigini caresiz sGylememiz gerekecektir. Boyle
bir seyi sOyleyebiliyorsak, oglanla $zdeslesebilmemizden-

198



dir. Oglanin yerinde olsam da aymu giicliiklerle kargilagsay-
dim, belki ben de onun gibi davranuirdim. Bu da oglanin geri
zekél sayillamayacafinin, bir gelisim kusurunu kendisinde
banndimmadifinin bir kamtidir. Oglan 6yle zor bir duruma
diismugtiir ki, bir ¢ikig yolu grememektedir. Sagaltimi ¢e-
sitli kogullann gergeklegsmesine baghidir; 6megin, okulda iyi
bir 6grenci agamasina yiikselmesi ilgili sagaltima gotiirecek
bir yoldur. Oglanin iyi bir 6grenci durumuna gelmesi de ken-
disine 6zel ders aldinlmasiyla saflanabilir. Anne ve abla i¢in
bir siire konugma yasaginin konmasi, 6zellikle davraniglan-
nin oflana zaran dokundugunun kendilerine agiklanmasi,
oflanin igini kugkusuz kolaylagtiracaktir. Gerek anne, gerek
ablanin olana yardimci olmaya ¢aligmasi gerekir. Bu dii-
since nazik bir yoldan kendilerine benimsetilmelidir; yoksa
her iki saldirgan kisinin egitsel danismana cephe almas: gibi
bir tehlike ortaya ¢ikacaktir. Hepsinden dnemlisi, oglam an-
ne ve ablasindan bagimsiz kilmak, kendisini cesaretlendir-
mektir. Bir kimseyi cesaretlendirmek icin iginde egitim ve
psikolojiden anlamak gerekmez ille. Ama oglani da cesaret-
lendirmek kolay degildir; ¢iinkii yalmzca hayal diinyasinda
bir kahraman rolii oynayabilecefi inancina kendini iyice
adammgtir. Arkadaglan arasinda oglanin iyi yanlanni bilip
takdir edecek birinin bulunmasimn saglayacag: yarar biiyiik-
tiir. izlenecek tek giivenilir yol, bireysel psikoloji yontemiy-
le sagaltimdir. Daha 6ncesinde olup bitenlere oflanin dikkati
¢ekilmeli, ¢evrenin ilgisini siirekli iizerinde toplamaya cali-
gan bir ¢ocugun her zaman bundan zarar gérecegi kendisine
agiklanmalidir. Yagamin olumlu tarafinda isteklerine doyum
saglamasinn, 6megin oyunbozanlik yerine oyuna kendisinin
de katkida bulunmasirun geregi anlatilmali, insanlik diinya-
sinda yifinla adaletsizligin varoldugu, bagkalanmt ezmek
i¢in insanlann ¢okluk bir gey bulup icat ettifi konusunda ye-
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terince aydinlatilmahidir. Genel olarak diinyada degisik de-
gildir durum. Bir ulus bir bagka ulusu asagilamak ister, bir
ailede bir bagkasindan yiiksek goriir kendini, bir saldin he-
defi ele gecirmek igin ¢esitli yollara bagvurulur. Ama s6z
konusu davramglar, kargidakinin oyuna katildif siirece ko-
rur gegerligini. Bagkalan igin bir hedef tahtasi olugturmak-
tan kagtnmast, bdylelikle onlarin kendisini kizdirmasina fir-
sat vermemesi gerektifi oflamn kafasina sokulmalidir. Og-
lan bagkalannmin kendisini kizdirmasini 6nemseyerek onlar
icin bir hedef tahtasi olugturmasimin yanlighgini anlamali,
kiz1] saga saldirmasim saldirganin bir aptallifi diye gbmeli-
dir. Simdiye kadar ¢esitli firsatlardan yararlanip, baski altin-
da tutulan irklara mensup pek ¢ok kigiyle, Yahudiler ve zen-
cilerle konustum ve bu nokta iizerine dikkatlerini gektim.
Bir bagkasim kii¢iik diiglirmek, insanlarda genellikle rastla-
nan bir efilimdir. Herkes ucuz yoldan kendisini bagkalann-
dan istin diizeye ¢ikaracak bir sey bulmaya heveslenir.
Fransizlann Almanlan ikinci sinif insanlar, Almanlann ise
kendilerini seckin bir ulus saydigi gézden kagacak gibi de-
gildir. Bunun gibi, bir Cinli de bir Japon'a yukandan bakar.
Diinyay: biraz gezip dolaganlar bilir ki, her yerde insanlar
hayli birbirine benzer, bagkalanm baskilamak i¢in hep bir
sey icat etmeye egilim gosterirler. S6z konusu durum, kent-
soylular ve emekgiler icin de s6z konusudur. Bagkalarinin
haset ve kiskan¢lik duygulanm bir yol kendi iizerinde hisset-
memig kimse var midir? Mensup oldugu ulus, din ve mez-
hep nedeniyle ya da saglannin renginden &tiirii agagilanmak
istenmesini neden ciddiye alir insan? Bu genel bir eZilimin,
bir saplanti nevrozunun somut yoldan digavurumudur. Ti-
miiyle insanlik uygarlik yolunda gerekli agamaya ulagana
kadar, ilgili diismanliklan 6zel degil, biitiin insanlara 6zgii
hatali bir davramgin disavurumlan gibi gérmekten bagka ¢1-
kar yol yoktur.
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Iste oglan: biitiin bunlan anlayacak diizeye getirmek gerek-
mektedir. "Demek saglann rengi bile yetiyor, kargisindakini
hemen kiiciimsemeye kalkiyor insanlar!" Oglan her zaman
varolan, daha degisik yollardan da kendini agifa vuran bir
egilim nedeniyle saldinlara hedef oldugunu anlarsa buna gii-
liip gegecek ve sonunda kargisindakiler kendisine artik satag-
maktan vazgegecektir. Yeter ki bireysel psikolojinin goster-
digi yoldan kendisine yaklagim saglamak isteyelim, oglam
cesaretlendirmenin iistesinden gelebiliriz. Kendisine iyi bir
matematik¢i olabilecegini de gésterebiliriz aynca. Bunun
icin ¢ok sayida 6mek vardir. Ben de okulda boyle talihsiz
¢ocuklardan biriydim, matematik yetenefinden tamamen
yoksun biri g6ziiyle bakilirdim. Ilk siufta ¢aktim bu yiizden,
ama sonra birden simifta matematigi en iyi kavrayan 6grenci
durumuna yiikseldim. Babam cevresi tarafindan yapmaya
tesvik edildigi seyi yapsaydi da, beni okuldan alip sanata
verseydi, belki ¢ok iyi bir ¢ilingir olup ¢ikar ve bugiin suna
inanirdim ki, insanlann bir béliimii matematikte yetenekli,
bir b6liimii de yeteneksizdir. Ama ben kendim de bir zaman
aym bataklikli yoldan gectigim i¢in, bdyle bir seye inanabil-
mem gig¢.
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XV. OYUNBOZAN

"Egitsel Damugma Merkezine G. ve S. adindaki iki 6grenci
geliyor. Oyle olaganiistii vakalar degil, tipik oyunbozan ikisi
de, her ne pahasina olursa olsun smifta seslerini duyurmak
istiyor, 6gretmeni kendilerine karst sonu¢ vermeyen sinir
torpiisii bir savagi stirdiirmek zorunda birakiyorlar.

Vakalardan takdim etmek istedigim ilki 8, &tekisiyse 7 ya-
sinda bir oglan. Sekiz yagindaki birinci simfta kaldigindan,
simdi her ikisi de ikinci simfa gidiyor. Gegen yil ikisi de ay-
n1 simftaydi, ama bu yil ayn siniflara konuldular, nedeni de
ikisi bir arada olunca sinifta bir tiirli ders yapilamayigi. Ayn
siniflarda eskisi kadar katlanilmaz degiller; ama okuldan ta-
mamen uzak kalmalanna gerek gretmenler, gerek siniftaki
Ogrenciler tarafindan hald bir nimet goziiyle bakiliyor. Her
iki oglanin da gii¢ egitilebilmelerinin nedeni degigik. Anne-
nin ifadesine gére Emst G.'nin babas: alkolik biri, arabacilik
yapiyor. Oglanin 17 yagindaki bir agabeyi de ayni igi gorii-
yor. 16 yasinda bir bagka agabeyi bir ekmek ve pasta finnin-
da ¢aligiyor, motosikletle safa sola ekmek vb. gotiiriiyor,
odun vb. tagiyor. 14 yasindaki bir agabey de yine aym ek-
mek ve pastacinin yaninda ¢iraklik yapmakta. Oglanin ken-
dinden kiigiik 5 yaginda bir de kardesi var. Her sabah okula
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gidiyor oglan, §gle sonralanm g¢ocukevinde gegiriyor, bos
zamanlanm da ya ahirda atlann yaninda §ldiiriiyor ya da bil-
dik tamdik arabacilarla saga sola gidiyor. Anne para kazan-
mak zorunda, igyeri de iki oglunun ¢aligngi ekmek ve pasta
finni. Biitiin giin bizim oflam go6rdiifi yok, ¢iinkii bir sey
sormak i¢in bile ogianin annesini gérmesine izin verilmiyor,
anlagilan patronlar oglamin muzipliklerinden g¢ekiniyorlar.
Evde F 1vga giiriilti eksik degil. Hi¢ defilse anne oglanin ku-
surlanm kismen biliyor, ama bir sey yapmak gelmiyor elin-
den, ¢linkii oflan babasinin gbzbebegi, babas: iizerine toz
kondumuyor. Evde c¢ocuklann egitiminde izlenen baglica
yol para vaatetmeler, parayla ¢diillendinmelerdir. Bayramlar
vb. giinlerde evde igkiler igiliyor, gramafonda sokaklarda
sOylenen tiirden en bayaf sarkilar galiyor, bizim oflan da
bunlan kuskusuz biiyiik bir ilgiyle dinliyor ve kendi manevi
diinyasina malediyor. Oyle goriiliiyor ki, evdekiler gazino
vb. yerlere giderken bizim oflani da birlikte g6tiiriyor ve
onun da i¢ki i¢mesine ses ¢ikarmiyorlar, ama bunu kesinlik-
le saptamak miimkiin degil, ¢linkii oflanin anlattiklan zen-
gin bir hayal giiciinii ele veriyor; beri yandan anne ve baba
da oglanin anlattif1 gibi davrandiklanm yadsiyorlar. Anne
ve baba bazen kendileri sinemaya giderken oglana sandvig
alip yemesi i¢in para veriyorlar; en azindan oglan, cebinde
buldufum 50 Gr.lik bir madeni pararin nereden geldigini
béyle agikliyor.

Genel yetenegi ortanin altinda; ¢aliskan da degil. Son derece
seyrek olarak bir 6dev yapip okula getiriyor, defterini evde
unutuyor ¢okluk ve bunda da §yle bir anormallik gérmiiyor.
Okulda resim dersinde, garesiz kalinca yazi dersinde ¢alig-
malara kendiliginden katihiyor. Gergek bir ilgiyi yalniz atlara
karst duyuyor denebilir. Ne okula baglamadan, ne de okulda
kayda deger bir hastalik gecirmis. En kiigiik bir gey dikkatini
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¢eckmeye yetiyor. Bilerek mi yalan soyliyor, yoksa yalniz
hayal trinlerini mi sergiliyor, kesinlikle belirlenecek gibi
degil. Omegin, bir defasinda babastyla Schwechat'a gittikle-
rini, burada falan filan meyhaneyi dolastiklarini, gece halasi-
nin yaninda yattigim anlatti; oysa o giin gercekte evden bir
yere aynlmamig. Bir bagka defa da yerelmalannin sapanla
topraktan ¢ikanldigin ileri siirmistii, nedeni de ¢ocuklardan
birinin kendisine bunu bbyle anlatmig olmasi. Elestirel yete-
nekten diipediiz yoksun, 6devlerini hep iistiink6rii yapiyor.
istekleri konusunda bagkalannin kolay etkisinde kaliyor ve
hemen karar veriyor.

Okuldaki biitiin davramiglan g¢evrenin dikkatini iizerine ¢ek-
meye yonelik; teneffiislerde baginp ¢aginyor, onun bununla
bogusuyor, ama aymi seyi ansizin ders sirasinda da yapiyor
bazen; siniftaki arkadaslanm ddviiyor, bunu canlanni acit-
mak icgin yaptiini da agziyla itiraf ediyor; sik sik tekrarla-
nan uyarnlara kulak asuf yok. Simifta kendisine verilen go-
rev ve yetkilerden, yalnizca onunla bununla bogusmak ve
birtakim sersemliklere kalkismakta yararlaniyor. Sik stk 6g-
renci arkadaslannin giysilerini kasten yirtip paraliyor. Kendi
giysilerini ise yeni durumlannda bile kollamiyor hig. Bir sii-
re okulda elinin yiiziinlin yitkanmasi gerekmisti hep. Derste
sark1 sOylliyor; bagkalannin her sGyledigiyle dalga geciyor
ve bOylece dersi baltaliyor; arkadaglannin sorulara verdigi
dofru yanutlan stzde diizelterek yanlig yanitlar verdirtiyor
onlara, parmak kaldiran &grencileri patakliyor. Ogretmenin
s6ylediklerini alayli yorumlara konu yapiyor. Tutalim §gret-
men: "Ben bunu kimin yaptigimi biliyorum!" dedi, he.nen
oradan sesini yiikseltiyor: "Dogru olsa bari!" Sokakta egleni-
yor Ogretmeniyle; insan ve hayvanlara karg1 hoyrat bir dav-
ranig sergiliyor.

Calip ¢irpma gibi eylemlere kalkistig1 yok, ama buldugu bir
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seyi okul idaresine teslim etmeyerek sakliyor. Arkadasi S.
ile ayru siufta alikonulacak gibi degil. Ders ¢alismak igin
idareye yollandiklarinda ya da benim bir bagka simifta bir
bagka 6gretmenin yerine derse girmem gerekip onlan da ya-
numa alip gétiirdiigiimde uslu uslu oturuyorlar; nedeni de
belki yabanc: smifta kendi siniflanndaki atmosferi bulama-
malan ya da en azindan bu sinifta tanidiklan kimseler olma-
yis1. Kugku gotiirmeyen bir gey varsa, tek baglarna kaldikla-
nnda bir arada olup birbirlerini gli¢lendirdikleri durumdakin-
den biisbiitiin degisik davranmalanidir. Dolayisiyla, benim
6nerim onlann bir kez tek baglannayken, bir kez de ikisi bir
arada, gdzlem konusu yapilmalandir. Bir aydan beri iki kafa-
dar birbirinden aynlmig bulunuyor; G. bir bagka sinifta gim-
di, bir bagka 6gretmene k6k sOktiiren bir 6grenci roliini sur-
diirliyor. Simfta 6grenciler bir sGyleside bulunurken o resim
yapiyor ya da 6biir 6grencilerin ister istemez giilmelerine yol
acan diipediiz yersiz seyler sOyliiyor; pek ¢irkin laflar edi-
yor. Ogretmen sirum dénmesin, hemen siradan kalkip saga
sola segirtiyor, onun bununla gekismeye bagliyor. Teneftiis-
lerde 6biir 6grencilerden ayn tutuluyor, yoksa pataklryor on-
lan, tekmelerle lizerlerine yiiriiyor. Jimnastik salonunda kag-
la g6z arasinda kogup aletlerin tepesine tirmanirken, bir yan-
dan da naralar atiyor. Bugliniin aksamiyla ilgili olarak, tabii
kimse bir sey sormadan gdyle dedi: "Biliyorum, doktor sora-
cak bana, uslu muyum, yaramaz miyim diye. Usluyum diye-
cegim. Aldirdigim yok hig; saat beste gidip yatiyorum, saat
alt bugukta uyuyorum, derin bir uykuya daliyorum, kimse
uyandirmiyor artik beni, annem saat dokuza kadar ¢aligtyor.”
S.'nin durumu ise daha bagka tiirlii. Annesi bébreklerinden
agir hasta ve S.'nin dogumundan 6nce ¢esitli igneler yapil-
mi§ kendisine. S. 5 yasindayken merdivenin korkulugu iize-
rinde ikinci kattan birinci kata kadar kaymis, oradan da dii-

205



giip asagida almsg solufu. Baygin durumda hastaneye géti-
riillip uzun silire miigahede altinda tutulmusg, ama higbir ye-
rinde bir incinme, bir sakatlanma falan saptanamamig. Anne-
nin s6yledigine gore, okula gidene kadar baba, oflanla akli-
n1 bozmug. Olan huysuz mu huysuzmug; evden kagip gidi-
yor, ancak aksamleyin d6niip geliyor, ama anne bu duruma
karg1 higbir gsey yapamiyormug. Oglan sik sik soruyormus
annesine: "Ne zaman 6leceksin sen? Ne zaman hastaneye gi-
deceksin?" Okuldan ilk sik&yetler kendisine ulagir ulagmaz,
baba asin O6lgiide sert davranmaya baglamig, ama oflanla
bundan bdyle baga ¢tkamamig bir tiirlii. Baba itfaiyeciymis,
arha evdeymis su sira. Gegen yil oglanin bir kizkardesi diin-
yaya gelmis, dolayisiyla bir kiskanglik duygusu da igin igine
karigmig. Gegen yil bademciklerinin alinmasi gerekmis ogla-
nin, ameliyattan sonra fena halde hastalanmig. Bir ara sor-
mug: "Neden hep ben a1 ve ameliyat oluyorum da kizkarde-
sim hi¢ olmuyor?" Annesi bir defasinda kendisini 1slahevine
vermekle gdziint korkutunca, 1slahevine seve seve gidecegi-
ni, oranin kendisi i¢in evden daha iyi oldugu yanitim veri-
yor. Day1 ve teyzesi ile iligkisi de tiimiiyle bir agiklig iger-
miyor, annesinden ¢ok seviyor teyzesini ve annesinin yiizii-
ne karg da s6yliiyor bunu. Teyzesine karsi duydugu sevgide
annesine kars1 soguklugun rol oynadig: diistiniilebilir. - Bii-
tin smiflarim teneffiisleri bahgede gecirdigi bir yaz giinii,
pek sirin bir kizla ilgili olarak sOyle styledi: "Onu bir kez
dpmek istiyorum.” Yamma ¢afinp giler yiizle neden bdyle
bir seyi yapmak istedigini, genellikle bagkalarini 6pmekten
hoglanip hoglanmadigim sordum; sonunda eve gidince anne-
sine bir 8pliciik vermesini dgiitledim, ama buna siddetle kar-
§! ciktr. Bu ¢ok masum Opticiik olay1 gozlerimi agmis, ogla-
na evde hi¢ defilse gereginden az sevecenlik gosterildigini
anlamistm. Annesini okula ¢agirttim, dayak atmay: birakip
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bazen oglana bir §piiciik vermesini ve sevecenlikle kendisi-
ne yaklasim saglamaya ¢aligmasimi sOyledim; ama biiytik bir
kizginlik tagan bir direnigle kargilasip: "Bu bizde &det de-
gildir!" s6zlerini igittim.

Oglamin viicut temizligine diyecek yok; ama gerek giysileri-
ne, gerek defter, kitap vb. éteberilerine 6zen gdstermiyor.
Anne ve babasi, okul 6devlerini yapmasina titizlikle dikkat
ediyorlar.

Oglanin genel yetenegi ortanin {istiinde, dikkati pek kolay
celinebiliyor. Odevlerini de bastan savma yapip gikanyor.
Ne olursa hep kendisi tek bagina yapsin istiyor. Istekleri ko-
nusunda genellikle kolay etkilenebiliyor ve yapmak istedigi
seye bir anda karar veriyor. Ders sirasinda her tagin altindan
¢ikiyor, uyanlara kulak asmiyor; §fretmenin g6zl bir an
lizerinden aynlmasin, hemen kalkip ¢ok uzakta oturan 6g-
rencilere durup dururken vuruyor, okul ¢antasini firlatip ati-
yor iizerlerine, jimnastik ayakkabisiu yiizlerine indiriyor,
derste siranin iizerine uzantp yatiyor, simfin sagina soluna
kestane atiyor, 1shik ¢alip sarki s6yliiyor, 6gretmenin ve §g-
rencilerin her séziiyle alay ediyor. Ogrencilerin yere diigiir-
diigi boya kalemlerini egilip alarak hepsinin kendi kalemi
oldugunu ileri siiriiyor. Simftakilerin yapip duvara astif te-
razilerden kefeleri ¢ikanp aliyor, ¢antasina sokuyor, bagka
Ogrencilerin ig kutulanm kasten yere atiyor, egilip kutuyu
yerden kaldirirken i¢inden makasi vb. yiiriitiiyor.

Belki diizelmesine yardimc olur diigiincesiyle kendisine ve-
rilen onurlandirict gérevleri dogru diiriist yerine getimmiyor,
yalniz kavga giiriiltii ¢tkarmada ve ¢esitli muzipliklerde ya-
rarlamyor bunlardan. Siingerle duvarlara su piiskiirtiiyor,
iizerlerine resimler ¢iziyor ve daha bagka geyler yapiyor.

Sergiledigi davraniga kahramans: bir gbzle bakiyor. Omegin,
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hastaneden kagip kendisine igne yapilmasiu engellemekle
bobiirleniyor. O bdyle seyler anlattik¢a, arkadagi G. gbzleri-
ni dort agip kendisini dinliyor. Igledigi bir kabahatten 6tiirii
suclanacak oldu mu, biitiin giiciiyle inkdra sapiyor, bazen su-
¢u arkadagi G.'nin lizerine atmaktan bile gekinmiyor. Iki og-
lanin birbirini kargilikli suglamalan ve gammazlamalan giin-
demdeki yerini koruyor hep. Ama S. durup dururken bagka
Ogrencileri de, kafasindan uydurdugu birtakim suglamalara
konu ediyor; anne ve babasinin kendisini buglin egitsel da-
nigma merkezine gotiirmeye karar vermeleri karsisinda ilkin
scs etmemig; ama bugiin biitiin sinifin degil de, yalmz kendi-
sinin Doktor Bey'in kar§isina ¢ikanlacagim anlaymnca hirsin-
dan ne yapacagin bilememisgti.

Okulda her iki oglan tizerinde hemen biitlin egitsel énlemle-
re bagvurulmug, kimi az, kimi ¢ok baganh sonuglar alinmig-
sa da, bunlardan higbiri stirekli olmamistir. Omegin, oglan-
larla sevecenlik tasan konugmalar yapilmis, istenildigi gibi
davranirlarsa falan ya da filan isteklerinin yerine getirilece-
gine s6z verilmig, onurlandiric1 gérevlerle gbrevlendirilmis,
huysuzluklannmn yol agacag: sonuglar kendilerine anlatilmusg,
ileride nasil bir gelecegin kendilerini bekledigi agiklanmasg,
iclerinde bir duygudashifin yerlesmesine ¢alisilmig, onur
duygularnna seslenilmis, kendilerinin bagkalanna yaptiklan-
n1 bagkalan da kendilerine yapsa, kendileri i¢in bunun ne ka-
dar kotii bir sey olacad) s6ylenmis, en ¢ok sevdikleri dersten
uzaklagtinimisg, idarede tek baglanna ddevlerini yapma duru-
munda birakilmig ve daha bagka bir takim cezalara ¢arptiril-
miglardir. Mantik ¢ergevesinde yapilan agiklamalara olsa ol-
sa bazan S. kulak vermig, G. ise biitiin bunlan hep bir gii-
limsemeyle kargilamigtir. Simdiye kadar oglanlar iizerinde
en etkili care, gercekten hayvan terbiyecilerinin korkutucu
bakig: olmugtur; ne var ki, bu yola da kuskusuz her zaman
bagvurulmas diisiiniilemez.
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Dr. A. : Yalmz bireysel psikolojiden degil, kitle psikoloji-
sinden de yararlanilarak iki oglani aynu zamanda konu alan
bu miikemmel rapor kargisinda tutarh bir sonuca varmak gii¢
degildir. Cevrelerinden gelecek her itiraza ve her saldinya
stz konusu oflanlann nasi yamt vermeleri gerektigini ¢ok
iyi bildiklerini sOyleyebiliriz.

Oglanlar, bir bagka yerde bir bagka tiirlii davranmalarnna kar-
sin yine aymi ¢ocuklardir. Bu durumda yapilacak sey, oglan-
lan 1-2 ay igin evden tiimiiyle kopanp alarak bir yatili ara
okula vermektir. Pek sorunlu ¢ocuklarin, bir dinlenme yurdu
olarak nitelendirilebilecek, ¢ocuklann rahat edebilecegi, du-
rumlan iizerinde bir agiklifa kavugulmasim ve kendilerinin
de hatal1 davramglannin nedenleri konusunda geregi gibi ay-
dinlatilabilmesini saglayacak bir ¢ocukevine yerlestirilmesi,
bana gelecegin yerine getirmesi gereken bir zorunluluk gibi
goriinmektedir. S6z konusu agikhifa kavusmak bize diigen
bir gérevdir ve simdi size ilgili gocuklann iginde yer aldifa
tipi basit yoldan tarumlamaya ¢aligsacagim.

Ik vakada 8 yagindaki bir oglan s6z konusudur; belirleyici
Ozellikleri ilk simfta kalmig olmasi, genellikle ortanin altinda
bir diizeyde bulunmasi ve en ¢ok hayvanlara karsi ilgi duy-
masidir.

Oglan smuftaki ¢aligmalara katilmaz. Her seyi bir yana bira-
kir da, salt okulda nasil davrandifina, nasil oturup kalktigi-
na, okulun kargisina ¢ikardifi zorunluluklar ve kendisine yo-
nelttigi istekler kargisinda nasil bir tutum takindifma bakar-
sak sunu sOyleyebiliriz ki, oglan bitiin zorunluluklan orta-
dan kaldirmaya ve yadsimaya ¢alisir. Nedeni de elinden bir
sey gelecegine inanmamasidir, Bdyle bir neden de bana gére
yeterlidir, ¢iinkii kendimi oglanin yerine kor da elimden bir
i gelmeyecegini diigiiniir, ama yine de kendimi okula git-
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mek zorunda goriirsem, ben de tpki onun gibi davranirdim.
Oglanin bize kulak vermesini saglayabilsek de kendisine
okuldaki biitiin ¢aligmalann pekélé altindan kalkabilecegini,
okula degil de yalmzca at ahinna yarayacak biri olduguna
inanmastnin yanidgidan bagka sey sayilamayacagini anlata-
bilsek, onun sahsen yardimina kogmay: denesek ve kendisi
de yakin bir zamanda derslerde bir bagan elde edebilse, o za-
man belki okula karg icinde bir ilgi uyanabilirdi.

Cocugun evindeki kosullann, kisaca biitiin ortamin atlara,
gazinolara ve sokaklarda sGylenen garkilara gére ayarlandi-
g1 6grendik. BOyle bir ortamda oglanda okula kargi bir il-
ginin uyanmasi diistinlilemez. Bunun igin bir bagka ortam
gereklidir. Ara okul diye bir yurdun kurulmasinin zorunlulu-
fu burada yeniden kargimiza ¢itkmaktadir. Ama gimdilik eli-
mizin altinda béyle bir yurt bulunmadigina gére, oglana yar-
dim edebilmemizin tek yolu, bir kisinin kendisiyle ilgilen-
mek ilizere gérevlendirilmesidir. Bunu sylerken aklima iyi
niyetli bir agabey gelmektedir; blyle bir agabey, oglanin
sevgisini kazanarak onu cesaretlendirebilir. Oglanin okulda-
ki davramglan korkaklifinin digavurumlandir ve bunu ken-
disine agiklayacagim. Aynca, b6yle bir nedenden &tiirii ya-
samin olumlu degil, olumsuz tarafinda eglestigine dikkatini
¢ekecefim. Sanirim bu bize ¢ok gey saglayacaktir. Oglamn
kavrayiginda biiyilik bogluklar vardir, kendisini buna inandir-
mak kolay degildir. Burada bel baglayabilecegimiz bir nes-
nenin eksiklifi duyulmaktadir. Oglanin, babasimn gézdesi
oldufunu unutmamaliyiz. Beri yandan, bu aile, megin ¢o-
cuklara kotii davranmamak gibi baz iistiin §zelliklere sahip
gibi gérinmektedir; oysa ikinci oglanin ailesi i¢in aym geyi
kesinlikle s6yleyemeyiz. Bir giicliik kargisinda kalir kalmaz
hemen pes eden pek ¢ok cocuk, hep simartilma havasimin
egemen oldufu bir ortamdan ¢ikar, Ilgili gocuklar kendileri
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icin dezavantajli bir duruma asla katlanamaz. Bizim oflan
da oldufundan biiyiik goriinmek icin biitin yollan dener.
Oflandaki sayginlik egiliminin 6n planda yer aldifim gorii-
yorsunuz; yagamin yararli tarafini izleyerek sayginliga ka-
vusmanin yolu oglanin 6niinde adeta titkanmigtir. Biz de bu-
nun dogrulugunu onaylamak durumundayiz. Oflanmn i¢inde
yetigtifi gimartici ortam konusunda annesinden kimi ek bil-
giler de edinebiliriz.

Sunu belirteyim ki, oflan cesur degildir. Yapmamiz gereken
sey, cesaretsizlifini daha bagka yollardan da agqifa vurup
vurmadifim saptamaktir, Belki hayaletlerden, hortlaklardan
da korkmaktadir oglan; yalmz kalmaktan korkmakta, annesi-
ni hep kendi yaninda gérmek istemekte, geceleyin ¢iglik ata-
rak uyanmaktadir vb. Okulda Ogretmenine karsi dikbagl
davranmasi, cesaretinden kaynaklanmaz; bunun nedeni, 6g-
retmenin kendisine kargt gOsterecegi tepkide belli sinirlan
agsamayacagim bilmesidir; dolayisiyla, 6gretmeninin karsi-
sinda kahramanmig gibi bir davramsg: sergileyebilir.

ikinci oglana gelince gapragik bir tiptir, annesinden ¢ok ba-
basi tarafindan simartilma konusu yapilmistir. Annesiyle
iligkisi gergin bir hava tagir; anne, oflarun sevgisini kazan-
manin iistesinden gelememistir. Ogretmenin dayag: birakip
oglana daha ¢ok sevecenlikle davranmasi ve ara sira onu sa-
rilip 6pmesi yolundaki tavsiyesine karsilik annenin: "Bu biz-
de adet degildir!" demesi gOsteriyor ki, anne sert ve sofuk
biridir. Oglana karg1 bdyle davranabilmesi igin, daha 6nce-
sinde de birtakim olaylann ikisi arasinda gegmis olmasi ge-
rekmektedir.

Oglamin kendinden kiigiik bir kizkardesi vardir. Annesinden
¢ok babasina bagh oldugunu igitecegimiz bir ¢ocugun, geli-
sim siirecinin ikinci evresinde yasadigim styleyebiliriz. An-
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ne su ya da bu nedenden gocukla kendisi arasindaki bag el-
den ¢ikanrsa, bogalan yeri baba alabilir. Annenin bu gocuk-
tan once bir bagka ¢ocuk daha diinyaya getirip getimmedigi-
ni, bu ¢ocugun anneyi bizim oglanin sevgisinden yoksun bi-
rakip birakmadifini da aragtirmamiz gerekmektedir. Kimbi-
lir, hastalif1 nedeniyle anne oglanla pek ilgilenemedigi i¢in
belki baba, teyze ve day1 oflana daha ¢ok sahip ¢ikmugtr.
Tek bagmna annenin hastalifi da oglam annesinden uzaklagti-
rabilecek giicte miydi, bilmiyoruz.

Oglan, bedensel bir rahatsizlik gecimmig olabilir, Ortanin iis-
tiinde yeteneklidir. Yapilacak testler yliksek bir zek4 bolii-
miine sahip oldufu sonucunu verebilir, ¢linkii kombinasyon
yetenegine diyecek yoktur. Okuldaki davramgmi bir bagka
perspektiften bakarak agiklamak gerekir. Oglan sevecenligin
eksikligini ¢ekmekte, gimartilmay: Ozlemektedir. Bir siire
gevrenin ilgisinin odak noktasinda yer almis, 6 yil evde tek
¢ocuk konumunu clde bulundurmus, tek gocuklu ailelerde
bagka Liirliisii olamayacag gibi herkes tarafindan iizerine tit-
renmistir. Day1 ve teyze de bu konuda iizerlerine diigeni yap-
maktan geri kalmamigtir. Derken oglan, yeni ayak attifi ¢ev-
rede de kendisiyle evdeki gibi ilgilenilmesi gerektifi diigiin-
cesiyle okula gelmigtir. Ama okulda evdeki davramigini ser-
gilemesi olanaksizdir, oglam bbyle bir davranigtan alikoya-
cak birtakim engeller vardir. Cevrenin dikkatini hep kendi
iizerlerine ¢ekmek isteyen bbylesi ¢ocuklar, yasamin olumlu
tarafinda bagkalanmn begenecegi bigcimde seslerini duyur-
maya yanasmaz, yararsiz tarafinda bagkalarninin hognutsuzlu-
guna yol agacak gibi seslerini duyurmay: yeglerler. Yine §1-
martilmug ¢ocuklar cesur degildir, 6ne ¢ikmak i¢in kendileri-
ne kolay gelecek durumlan kollarlar hep. Bizim oglan da,
daha 6nceleri bir ara yagadifh durumla kiyasland: m1 okulda
da evdeki gibi kendini hakki yenmig hisseder. Hakki yen-
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mig, kendini yagmalanmis hisseden bir gocuk da ne yapar?
Bir yolunu bulup zenginlesmeye ¢ahigir. Gordiigiim kadany-
la, girisimlerinde bagkalanndan istiin biri, bir kahraman gibi
boy gOstermek ister. Hayal giiciiniin kotardigi yalanlarda da
aym Ozelligi buluruz. S6z konusu gocuklann ¢alip ¢irpmalan
da bizim i¢in stirpriz olugturmaz. Bylesi eylemlere yol acan
nedenler bizim oglanda zaten igin baginda vardir, okuldan
ufak tefek seyler agirmak kolay yoldan zenginlesmeye yGne-
lik bir girigimdir. Bagkalarindan daha ¢ok seye sahip olmak,
bagkalanndan daha ¢ok sey olmak isteyen biri gibi davranir
hep.

flk oglan bakimindan yapilacak sey, ders konusunda kendisi-
ni ceseratlendirmek, ikincisinde ise ¢evrenin ilgisinin bag ko-
sesinde yer almanin her zaman gerekmedigini, 6gretmenin
diger Ogrencilerle ilgilenmesinin kendi hakkinin yenmesi an-
lamina gelmeyecegini kendisine anlatmaktir. Cevrenin ilgisi-
nin hep bagkdsesinde yer almak istiyorsa, galigmalara kendi-
sinin de kaulmasimn zorunlulugu belirtilmelidir. Daha 6nce
hi¢ tamimadig1 biri kendisine boyle bir sey stylerse, ilgili s6z
onun kafasini kurcalayacak, kendisi i¢in yeni bir motivasyon
olusturacaklir. Bazen 6gretmen hanimin anlayigh bir giiliim-
semesi, oglana: "Simdi iizerinde konugtuklanmizi pratige
doniigtiirecek agamaya gelmedin heniiz!" deniyormus gibi,
ilgili diiglinceye bir derinlik kazandirabilir.

Yapacagimiz s6ylesi, goriigiimiiziin dogrulugunu ortaya ko-
yacaktir. Bizler hep gériislerimizi dogrulayacak agiklamalar
arar, bOylece dofru yolda miyiz, yoksa yanhg yoldayiz da
goriig ve diiglincelerimizde diizeltmelere gitmemiz mi gere-
kiyor, saptamaya ¢ahginz. Oglana izleyecegi bir yol goster-
mek bizim i¢in ¢ok Gnemlidir; belki bdyle davranmamiz, her
tiirlii cezalandirmadan daha giiclii bir etki yapar, oglanla top-
lum arasinda daha sik1 bir iligkinin kurulmasim saglar. Vere-
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cefimiz cezalarla okulu kendisi i¢in hog sayilmayacak bir
yere dOniigtiirmemiz, belki oflanin bundan b&yle okulun
semtine hi¢ uframamasina yol agacaktir.

Dr. A. : (G.'nin annesine) Hepsinden 6nemlisi, oglanin daha
ileri bir diizeye ulagmasmna ¢aligmaktir. Cesaretini yitirmigtir
cocuk; bundan boyle iyi bir 6grenci olamayacagina inamyor.
Arkadaglan var m?

Anne : Okulda arkadas1 yok. Yazmaya bayihyor, ama oku-
may!1 pek sevmiyor. Cocukevine severek gidiyor.

Dr. A. : Cocukevlerinde sinav yok, kame yok ¢ilinkii. Ogla-
na yardim edilip ilerlemcsine ve basan saglamasina galig-
mak gerekiyor. Liitfen siz de bize yardimci olun, oglanin ce-
saretini artirabm. Kendisine: "Akilli bir cocuksun sen, gay-
ret et, yapacaksin!" deyin sik sik. Genelde sevimli bir ¢ocuk.
Anne : Su tagkinlif1 olmasa!

Dr. A. : Bagka ¢ocuklar seviyor mu kendisini?

Anne : Cocuklarla kavga edip duruyor hep.

Dr. A. : Babasiyla, kardegleriyle arasi nasil? Kardegleri ken-
disini seviyor mu?

Anne : Biitiin ¢gocuklar gibi onlarla da ikide bir d6viigiiyor.
Dr. A. : Babasi oflana sevecenlikle davramyor mu?

Anne : Kocam oglana ¢ok diigkiin, oglan da babasina bagl.
Ben ancak bir siirii dil doktiikten sonra dinletebiliyorum s6-
zimii.

Dr. A. : Kiigiikken hi¢ hastalandi1 mi?

Anne : Bir akciger rahatsizhifi gegirdi.

Dr. A. : Doktor bir baksin da, ona gére ne yapilacag karar-
lagtirilir.

Uykusu iyi mi? Rahat uyuyor mu? Karanliktan ya da haya-
letlerden falan korkar mi1?

214



Anne : Hi¢ bir seyden korkmaz.

Dr. A. : Styleyin igeri gelsin de gorelim bakalim utangag bi-
ri midir, degil midir? Ama bu konuda kendisine bir gey ¢it-
latmayin.

(Anne gittikten sonra dinleyicilere)

Bir gocuk, utangachfim agin derecede dengeleyerek kiistah
birine d6niigebilir.

(Oglana): Ileride ne olmak istiyorsun?

G. (Yanit vermez.)

Dr. A. : En ¢ok hosglandifin hangisi bakayim? Akilli ve ba-
saril bir cocuk olmak mi, yoksa elinden hi¢bir gey gelmeye-
cefine inanan bir ¢ocuk mu?

(Bu arada ¢ocugun solak oldugu anlagilir.)

(Solakligin da cocufun glicliikle ilerlemesinde hayli payi
vardir.)

Cesaretin yok, saniyorsun ki bagka qocuklar her seyin tiste-
sinden gelir, sen gelemezsin. Higcbir basan elde edemeyece-
gine inamuyorsun, bu yiizden de bagkalarim rahatsiz ediyor-
sun hep. Ben, senin cesur bir ¢ocuk oldufunu diiglinmiigtiim.
ise sartlsan da derse dikkatini versen, ne giizel olurdu. Yann,
obiir giin degil ama, iki hafta i¢inde belki iyi bir 6grenci ola-
bilirsin, biitiin derslerde ilerlemeye baglarsin. Ne diigiintiyor-
sun bu konuda, bir denemek istemez misin? En iyi notlan
alamasan bile, igin arkasini birakmamahisin. Derste huzuru
bozarsan, unutma ki kendin hi¢bir bagar1 elde edecegfine
inanmadig1n i¢in bunu yapiyorsundur.

(Oglan kargtya degil de iki yana bakar gibidir daha ¢ok, goz-
lerini yere indirmistir.)

Bakalim bir ay sonra yine buraya geldiginde eskisinden daha
cesur biri gibi mi davranacaksin, yoksa hala korkaklifin iize-
rinde mi olacak? Merak ediyorum dogrusu.
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(Biitin zaman susup hi¢bir gey konusmamig oflan salondan
ayrlir.)

Dr. A. (Dinleyicilere) : Onceki s6ylediklerime ekleyecegim
bir sey daha var. Anne babalar ve ¢ocuklarla sdylesiler yap-
mak belli bir deneyimi gerektirir. Ne var ki, b6yle bir dene-
yime 6gretmen degil de, kim sahip olacakar? Onemli olan,
yalmzca basit s@izciiklere bagvurup kimi geyleri gocuga agik-
lamak degildir. Oniimiizde basaniimasi artistik beceri isteyen
¢ok ciddi bir dev bulunmaktadir. Psikolog ve egitici olarak
bir rolii listlenmemiz gerekmekte, bize bu rolii belli bir ama-
ca ulagmak i¢in dogru diiriist oynamaktan 6te yapilacak sey
kalmamaktadir. Bagka geyle kiyaslanamayacak bir amactir
bu. Surasim agik¢a sOyleyebiliriz ki, bdyle bir izlenimin
uyanmasi gercklidir, aslinda yalniz sanatsal etkinliklerden
edinilebilecek bir izlenimdir bu. Cocuklarla anne ve babalar
lizerindeki etkisi daha da biyiiktiir.

(S.nin annesine) : Oglandan memnun musunuz?

Anne : Cok huysuz ve hain. Kii¢iik kizkardegine yapmadigi-
n1 koymuyor.

Dr. A. : Eh, 6 yil tek ¢ocuk konumunu elinde bulundurdu
evde. Kizkardeginin dogumuyla bir trajedi yasadi, artik yal-
niz olmadifini g6rdii. Ne diyebilirsiniz buna? Oglanin duru-
mu anlagilmayacak gibi degil. Her zaman boyle sert disiin-
memek gerekir; ansizin sicaktan soguga ¢ikan kimse bagka
nasil olur! Oglan size ¢ok bagl m1?

Anne : Hayir, belki de biraz fazla sert davramyorum kendi-
sine. '

Dr. A. : Anne ve babalarn gocuklara davraniglaninda ayrnim
gbzetmeleri, ¢ocuklar i¢in her zaman gii¢liik dogurur. Ofla-
nin babasiyla bu konuyu konugur, bu farkli davranigi ortadan
kaldirabilirseniz iyi edersiniz.
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Anne : Ben kendim hastayim, su sira yine 4 ay hastanede
kaldim, ayrica ¢ok sinirliyim. Oglan hi¢ 1sinmadi bana, yal-
niz babasin seviyor.

Dr. A. : Siz hastanede yatarken oglana kim bakiyor?
Anne : Gecen yil da 6 ay hastanede yatmigtim, 6 ay da Bed

Hall'de kaplicada kaldim. Bu siire i¢inde oglana hep biiyi-
kannesi bakti.

Dr. A. : Biiyiikanneler ¢ocuklan simartir; oflan da simdi ya-
niniza doniince aradaki farki gordii kuskusuz.

Geceleyin hi¢ bagirarak uyandifn oldu mu? Yatagim islatir
mi1?

Anne : Uykusu rahat degil pek. 2 yagindan beri yatagin 1s-
lattigt yok.

Dr. A. : Kolay arkadas edinebiliyor mu?

Anne : Herkese s6z ge¢irmek ister.

Dr. A. : Bir zaman biiyiikannesinin yanindaki listiinlige sa-
hip olmadif1 ya da baski altinda tutuldugu gibi bir duygu
iginde. Soz dinlemeyi bir algalma goriiyor. Kendisiyle ilgile-
nilmemesinin haksizlik sayilacagina inaniyor.

Anne : Hep sOyletiyor beni, bana kapal, bir tiirli beni yani-
na yaklagtirmiyor.

Dr. A. : Yalmz bagina elini yiiziinli yikayabiliyor, giyinebili-
yor mu? Daginik m1? Sabahleyin yataktan kalkmasi nasil?
Anne : Dagnik; elini yliziinli yikamaktan ¢ok hoglanir. Sa-
bahleyin hep kendisi kalkar yataktan,

Dr. A. : Bu ¢ok giizel, ¢ok hog bir sey, iyi isler beceriyor; ne
var ki, kendisiyle ilgilenilmedi mi ¢ileden ¢ikiyor.

Anne : Beni siniflendiriyor hep. Geg¢en hafta sabah saat
10'da evden ¢ikt1, 12'de d6nerim diye s6z verdi, aksamin ta
6'sinda doniip geldi.
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Dr. A. : Aranmasindan, kendisi i¢in bagkalarinin tasaya ka-
pilmasindan hoglamyor. Cesur bir ¢ocuk mudur?

Anne : Higbir seyden korkmaz.

Dr. A. : Kendisiyle konugacagim, biiyiikliik taslamamasin
sOyleyecegim. Okulda béyle davranmasi, onu yagamin
olumsuz tarafina itecektir. Siz de kendisine daha bir gliler
yiizlii davranmaya bakin, daha bir sevecenlikle §dyle deyin:
Hep seninle ilgileneyim istiyorsun, ama artik biyidiin, ko-
caman bir gocuk oldun!

(Anneyi ugurlar).

(Dinleyicilere): Dogrusu kadinda pek de hasta hali yok!

Dr. A. (Oprenci S.'e): Okulda durum nasil?

S. : Cok iyi!

Dr. A. : Okulun en parlak 6grencisi olmay: ister miydin?
Matematigi en iyi, yazisi en giizel 6grenci olsan, en iistiin
bagariy1 sen kazansan, ne iyi olurdu degil mi? Ama bunun
i¢in senin de simiftaki ¢alismalara katilman gerekiyor, ama
sen buna karsi koyuyorsun. Caligmalara katilmak istemez
misin? Bu, ¢ok daha giizel bir sey olurdu senin i¢in.
(Oglanin solak oldugu saptanir.)

(Biitiin solak gocuklann solakliklarindan haberi yoktur, ama
bunun ortaya ¢ikardir giicliikleri hepsi de yagar.)

Yazida nasilsin bakayim?

S. : lyi degil.

Dr. A. : Bagkalanm rahatsiz etmeyi birakip kendini ¢aligma-
ya verir, kendini toparlarsan, giizel bir yazin olur senin de.
(Dinleyicilere): Okumak ve yazmak solak Ofrenciler igin
dzellikle giigliik doguran iki derstir. Dikkatle kulak verir de
solak cocuklann okuduklan bir seyi dinlerseniz, bunlann
sagdan sola hecelediklerini gériirsiiniiz. B6yle bir okuyusg ta-
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mamen yanhigmg gibi gelir kulaga; 8yle ki, s6z konusu ¢o-
cuklann okumasmi beceremedikleri gibi bir izlenime kapil-
mamak igten degildir.

Dr. A. : (S.'ye) Elbet 6gretmen seninle de ilgilenecek. Ama
Ogretmeni rahatsiz etmen dogru degil. Bundan ne gegecek
eline?

S. : Higbir sey.

Dr. A. : Sen ¢ok iyi bir 6grenci olabilirsin, aksamdan sabaha
gerceklesecek bir gey degil bu elbet, ama yeterince egzersiz
yaptin mi, bir de bakarsin giizel yaziya kavusmugsun. Bir ay
sonra gel, goster bakayim, nasil oldu yazm? Aynca sinftaki
galigmalara katilacak cesarete kavustun mu, kavugmadin mi,
anlat bana. Kiigiik kizkardegine goz kulak ol, hi¢bir geyi da-
Sitmamaya, tertipli bir ¢ocuk olmaya bak. Annen hasta, za-
manla iyilesecek kugkusuz, sen de bu konuda biraz yardim et
kendisine.

Solaklifin alabildigine sik goriiliigii lizerinde de birkag stz
sbylemeden gecemeyecegim. Yetenekli ¢ocuklar, yeteneksiz
cocuklar diye bir sey yoktur. Iki tip gocuk vardir, birinci tip-
tekiler higbir geye el siimeye, hi¢bir zahmete girmeye ya-
nasmaz; ikinci tiptekiler ise hep ilerlemek ister. Bazi ¢ocuk-
lar biitiin yagamlan boyu belli bir sakarlikla kendilerini ele
verirler, solak olduklanm bilmez, ama solaklhifin getirdigi
gliclikleri yasarlar. Bunlann kendi degerlerini kiiciimseyip
bagkalannin degerini gozlerinde biiyiittiikleri sik kargilagilan
bir durumdur. Giig egitilebilir ¢ocuklar, nevrozlular, suglu-
lar, canlanna kiyanlar, cinsel sapiklar vb. arasinda ¢ok say:-
da solaklara rastlanir. Ama seckin insanlar, sanatgilar vb.
arasinda da solaklann yiizdesi azimsanacak gibi degildir.
Sagaltimda en Onemli yol, ¢ocugun cesaretlendirilmesidir.
Solak bir §grenciyi cesaretlendirebilir, yalmzca bunun iiste-
sinden gelebilirseniz, sagaltim ¢aligmalanmz hic¢bir zaman
basansiz kalmaz!
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XVI. KAYBEDILMIS CENNETIN YENIDEN
GECIRILMESI UGRUNDA SAVASIM

Simdi sizinle beg yagindaki okul 6ncesi bir ¢gocugun duru-
muyla ilgili bir raporu ele alacagiz. Cocugun beg yagina ka-
dar siirdigii yasamdan, ileride okula gidince nasil davrana-
cagini gikarabiliriz. Bu konuda en kisa sitirede nasil bir agik-
lik ve kesinlie varilabilecegini sizlere gstermeye ¢aligaca-
gim."

"Cocukla baga ¢itkmak kolay degil."

Cocuk anlagilan bir savagimu siirdiiriiyor; bir savagim duru-
munda; belki kendisini gitmartan hayli yamusgak bir gevrede
yagiyor. Burada su soru geliyor aklimiza: Peki ama, nigin
simdi savagiyor? Acaba eskisi gibi gimartiilmadigi duygusu-
na mu kapilmig? Oyle goriiliiyor ki, gocuk rahat degil simdi.
Iste yukandaki agiklama Kargisinda biitiin bunlan 6nceden
sOyleyebiliriz.

" Asir1 derecede aktif bir ¢ocuk."

Bu, yeni bir sey midir bizler i¢in? Agin aktif olmayan bir sa-
vage! diigiinebilir miyiz? Aktif olmasa, zek biri degil derdik
cocuk i¢in.

"Eline gecirdigi seyleri kirmaktan hoglamyor..."

Bu da bir savasim bicimidir.
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"Bazen 6fke nobetlerine kapiliyor..."

Bu nébetlerin de anlagilmayacak yam yoktur; besbelli zeki
bir cocuk. Nihayet 6grenecegimiz seylerden biri de, ¢ocufun
normal ¢ocuklardan biisbiitiin degigik bi¢imde egitilecek geri
zekélilar arasinda yer alip almadifidir. Geri zekali gocuklar
bir yasam islubundan yoksundur. Oysa bizim oglanin bir
amaci vardir: Savagmak ve zaferi kazanmak, zaferi kazana-
rak onun kivancini, haz ve doyumlanni tatmak.,

"Annesi ¢ocugun saghkl ve yasam dolu oldugunu séylii-
yor."

"Hep birini mesgul etsin istiyor."

Yumusak bir havanin estigi bir ailede siirdiiriilen bir savag
kargisindayiz; herhangi bir sey yaparak ailenin bireylerini te-
dirgin etmek istiyor ¢ocuk.

"Pis ve agir ayakkabilariyla en giizel masanin iizerine
tirmamyor. Annesinin 0 anda bagka bir igle ugraghgim
gordii mii hemen lambaya koguyor, lambayla oynamaya
bayihyor."

Cocuk saldinya gececegi noktay: ¢ok iyi bilmekte.
"Lambayla oynamak icin annesinin tam piyano ¢almaya
ya da kitap okumaya basladifs zamam kolluyor..." "Dur
durak bilmiyor, sofrada kipirdamyor siirekli, hep kendi-
siyle ilgilenilsin istiyor..."

Siirdiirdiigii savag! kazanarak ¢evrenin tiim ilgisini iizerinde
toplamay1 amagliyor ¢ocuk. Burada akla su diigiince geliyor:
Yalniz kendisiyle ilgilenilmesini bu kadar ¢ok istedigine go6-
re, demek daha 6nce ¢evresindekilerin hep kendisiyle ilgi-
lendigi bir durumu yagamigtir ve aligik oldugu durumu gimdi
yine yagamak istiyor. Cocuga eski ilginin gosterilmesini
bbyle zorlagtiran ne olmugtur acaba? Kendisinden kiigiik bir
oglan ya da kizkardesi mi diinyaya gelmistir?
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"Babasina durmadan yumrukla saldinyor, kendisiyle
oynamasim istiyor."

Oglanmin, savagmanmn ve ¢evresindekileri rahatsiz etmenin
her vakit bir yolunu buldugunu goriiyoruz.

"Elini daldirip agzim pastayla doldurmak gibi bir ahg-
kanhg var."

Savastigin bir sey yemeyerek de gOsterebilirdi.

"Annesine gelen bir misafiri oturdugu sandalyeden itip
uzaklagtiniyor, kendisi ¢ikip oturuyor sandalyeye..."

Bu davranigi, oglanin bagkalarindan hoslanmadigim gosteri-
yor, toplumsallik duygusunun yetersizligini kanithiyor ve ay-
nt duygu kiigiik kardegine de diismanca bir tutum takinmaya
zorluyor kendisini.

"Bakt: ki annesi ve babas1 piyano ¢ahp birlikte sarki
stiyliiyorlar, ben bu sarkiy1 sevmiyorum diye bagiriyor."

Anne ve babasinin s6z konusu davranig isine gelmiyor ¢iin-
kii, kendisiyle ilgilenilsin istiyor. Cocuklarnn bir kusurunu
bulduk mu hemen cezalandirmaya kalkmamaliyiz, ceza ¢i-
kar yol degildir. Oglanin davranigina bakinca, ise nereden
baglayacafimiz1 kestirebiliyoruz: Cocuk kendini kinlmuis,
asagilanmig, ihmal edilmis hissetmektedir.

"Oglanin babasi bir sarkicidir, bir konserde sarki soylii-
yor, annesi de piyanoyla babasina eslik ediyor. Oglan
avazi caktigi kadar bagiriyor: 'Baba, buraya gel!.. Baba
buraya gel!.."

Oglanin amaci, babasi ve annesinin kendisiyle siirekli ilgi-
lenmesini saglamaktir.

"Bir sey istedi de istedigi verilmedi mi, 6fkesinden kudu-
ruyor."

Bu da iste onun savag¢! tutumudur.
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"Her seyi kirip dokiiyor. Bir tornovidayla karyolasinda-
ki biitiin vidalar sokiip gikardi."

Bu da yine oglanin toplumsal davramgm sergilemekte. An-
ne ve babasma zarar vermek, kizdigim kendilerine goster-
mek i¢in elinden geleni geri koymuyor.

"Bazen alayh sozler séyliiyor cevresindekilere, 6zellikle
bir densizlikte bulunup da ceza gormeden yakay kurta-
racagim anlada m bu yola bagvuruyor. Insam diisiindii-
recek dyle laflar ediyor ki, herkes zeki bir oglan diye ba-
kiyor kendisine. Bir seyle uzun siire meggul olamyor, an-
nesi belli seylerle oyalamaya ¢alhisiyor kendisini..."

(Tabii bagaramiyor)

" Annesi bir tokat vurayim dese giiliiyor, belki topu topu
iki dakika kesiyor sesini.”" " Anne, ninesiyle babasi tara-
findan oglamin daha énce alabildigine simartildigini séy-
liyor." -

Yalniz anne ve babasina bagh kalmasi, dolayistyla bir top-
lumsallik duygusunun geligememesi bu duruma getirmistir
oglani.

"Anne ve babasi soluksuz kahyor, oglana gelince yorul-
mak bilmiyor bir tirli."

Oglamun yorulmamas: anlasilmayacak gibi degil, ciinkii anne
ve babasim kendisiyle ugragtirmaktan hoglaniyor; anne ve
babanin ise oglanla ufragmaktan hoglandifi yok, bu yiizden
de yorgun diisiiyorlar. Oglam ilgili davramigindan vazgegir-
mek i¢in zora bagvurmak yarar saglamayacak, zorland1 mi
bunun acisi ¢gikarmaya bakacaktir.

"Bellek diye bir seyden yoksun, dikkatini bir konu iize-
rinde toplayamiyor"

Yagam plani agisindan bdyle bir seye gereksinimi yok ogla-
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nin, ayrica yasama hazirlanmighg da yok. Bulundufu yagta
bagimsiz davranabilmesi gerekirdi, ama davranamiyor.
"Cocuk yuvasina hig gitmig degil."”

Anne, ¢cocufu yalmz kendisine baglamaya bakmg anlagilan.
Iste bu iligkileri nasil anladigimiz ¢ok 6nemlidir. Cocukla il-
gili bu agiklamalann biitiiniin ancak bir parcasi sayilacagini
bilirsek, bir anlamadan $6z agabiliriz. Fizyolojik bir olay de-
gildir anlamak, nesneler arasindaki iligkileri kavramaktir.
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XVIL. SEVGI KAYBININ YOL ACTIGI HIRSIZLIK

"Cocuk 1881 eylilliinde Macaristan'in gﬁneyindeki bir
kasabada dogdu."

"Iki buguk yagindayken babas: iflas etti,"

Bu kadarcik bir agiklama bile bizde bazi diigiinceler uyandi-
nyor. Cocuk li¢ yagina kadar olumlu kogullar iginde yaga-
mig, sonradan elverigsiz kogullar i¢inde yagamaya baglamig-
tir. Belki babasinin iflasa siiriiklenmesiyle durumu kotiiles-
mig, kendini agir bir yiik altinda hisseder olmugtur. Elverigli
bir durumdan ¢ikip elverigsiz bir duruma uyum saglamak ko-
lay degildir. Bir zaman olumlu kogullarda yasayip sonradan
olumsuz kosullarda yasamak zorunda kalan ¢ocuklan boyle
bir degisiklik her zaman etkileyecektir,

"karsiyla tek ¢ocugunu ahp Viyana'ya gitti, burada bir
ig bulup ¢cahismaya baslad,"”

Igili agiklamadan ¢ocugun bir zaman evde tek ¢ocuk konu-
munu elinde bulundurdugunu, simartildifim ve ¢evresinde-
kilerin hep kendisiyle ilgilenmesine aligtifim Ofreniyoruz.
Dolayisiyla, elverigsiz yeni bir durumun ¢ocuk iizerinde agir
bir baski olugturacagin kestirebiliriz.

"yedi yil bir firmanin pazarlamaciligim yapti."

Babayi ¢okluk evden uzak kalmaya zorlayan bdyle bir is bi-

225



zim i¢in dikkat cekicidir; ¢linkii saptamalarimiza gére, baba
¢okluk evde bulunmadi: i¢in anne ¢ocugun ilgi simrlanm
genisletememekte, bagkalanni, ilk planda babanin da bu ilgi
kapsam i¢ine alinmasindan olugacak ikinci g6revini yerine
getirememektedir. Aym ey, evde fazla durmayan babalar
icin de s6z konnsudur; bu gibi durumlarda da anne, ¢ocuga
kars1 ikinci g6revini yerine getirme imkanim bir tiirlii ele ge-
ciremez. Anne ve babanin evlilik yagamlannin biiyiik anlag-
mazliklan icermesi durumunda da yine aym sonugla kargila-
silir. Boyle bir evlilikte de ¢gocugun ilgi kapsaminin sturlan-
ni bagkalarim da icine alacak gibi genigletme olanag: yoktur.
Mutsuz evliliklerden dogan ¢ocuklann egitimi pek sik giic-
liikler ¢ikarir karsimiza. Babanin bagirmalan ya da otoriter
efiitsel yontemlerin uygulanmas: da toplumsallik duygusu-
nun gelisimini bir yerde engeller, durdurur.

"iflasin yol achi@ davayla ugrasip durdu.”

Durumu dogru diiriist gbziimiizde canlandirabilirsek, gocu-
gun icinde yagadif1 ¢evrenin yalmz bu olay sonucu son dere-
ce kasvetli bir havaya biliriindiifiinii anlayabiliriz.

"Evdeki havanin ¢ocugu pek fazla etkileyip etkilemedigi
pek animsanmiyor."

Belki ¢ocugun kendisi de animsamamaktadir, ama s6z konu-
su hava ¢ocugun yagam tislubuna damgasim vurmustur.

"Kugkusuz baslangicta uysal, sakin ve sevecen bir ¢cocuk-
tu."

Bunun bizim igin anlami, ¢ocugun annesine pek yakinlik
duydugudur.

"Her zaman adil davrandig sdylenemeyecek gen¢ anne-
sine, ondan da ¢ok yumusak ve iyi kalpli babasina buyiik
bir sevgiyle baghyd."

Bu g6zlem dogruysa "her zaman adil davrandig sOyleneme-
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yecek" deyimi lizerinde 6nemle durmamiz gerekiyor. Belki
anne ¢ocuga kargi ilk g6revini yerine getirecek durumda de-
gildi; dolayisiyla, ¢ocuk aym gorevi yerine getirecek bir bag-
ka kisiyi aramak zorunda kalmigt1. Siklikla evden uzak kalan
baba yine de ¢ocugun sevgisini kazanmay: bagarmig, ¢ocuk
da gelisiminin ikinci evresinde babasina baglanmigti.

1888 ilkbaharinda aile IX. bélgeden ayrilarak M.'e ge-
lip yerlesmis, baba burada anneyle kiiciik kardeslerden
biri i¢in bir dilkkan agmst1."

BoOyle bir durum bizim igin su anlami i¢eriyor: Anneyi artik
yeni bir ig beklemektedir, simdiye kadar el bebek giil bebek
bir davranig gormiis ¢ocuga artik eskisi kadar ayiracak bol
vakti yoktur, dolayisiyla cocugun durumu kétiilegmistir.
"Oglan burada kétii bir gevre igine girmis, kotii kisilerle
tamsmus,"

S6z konusu agiklama da, hep ¢evresinde birini gérmeye can
atan oflana annenin eskisi gibi ayiracak bol vakit bulamadi-
&1 tahminimize uygun diigmektedir.

"anne ve babasimin ditkkanindan boyunbaglar: ¢calmg,"
Cocuk, besbelli yagmalanmig oldugu gibi bir duygu i¢inde
yasamigtir. Baba i pesinde saga sola segirtmis, anne ise
diikkanda ¢ahigms, dolayisiyla gocuga gerekli 6zen gosteri-
lememis, bu da onun i¢inde yagmalandig: gibi bir duygunun
dogmasina yol agmistir. Ogrenecegiz bakalim, boyunbagla-
nyla ne yapmugtir. Belki de onlan annesinden artk goéreme-
digi sevgi ve sicaklifi kendilerinden gorebilmek umuduyla
baska ¢ocuklara dagitmigtir.

"bunlan evdeki duvarlara kagit kaplayan ustamn kalfa-
sina vermigtir."

Tigili agiklama da daha &nceki tahminimizi enikonu dogrula-
maktadir. '
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"Bitisikteki Theresien Parki'ndan gizlice giil kopararak
eve getirmis ya da sevdigi o giizel teyzeye gotirmistiir."
Kendilerini yagmalanmig hisseden ¢ocuklardan ¢ogu gibi,
bizim oglan da dagittifii armaZanlarla bagkalannin sevgi ve
sevecenligini satin almaya kalkmgtir. Bu da ¢ocuk hirsizlik-
larina yol acan en sik nedenlerden biridir. B6yle bir nedenin
varhgindan pek kimsenin haberi yoktur; 6megin, ¢ocuk ve
genglik biirosunda ilgili bakig agisini kimse umursamamak-
tadur.

"Bir giin 8 yagindaki oglan, arkadaglariyla okuldan ¢ik-
mg yolda giderken karsidan din 6gretmeni geliyormus;
arkadaglar1 6gretmeni uygun sekilde selamlammg, oysa
oglan agza alinmayacak bir soz sarfetmig."

Anlagildigina gére, oglan din konusunda 6zgiir diigiinceli bir
ailenin ¢ocugudur. Ancak, ilgili agiklamadan ¢ikaracagimiz
sonug¢ bu kadar degildir. Her zaman ¢evrenin ilgisini iizerin-
de toplamaya can atan oglan, besbelli 6n planda yer almaya
biiyiik bir egilim gostermektedir. Ne var ki, yagamin olumlu
tarafinda bu istiinliife erisemeyecegini gordigiinden bir
bagka yolu denemektedir.

" Oglan nicin yapmugtir bunu?" diye sorar raporu yazan.
"Din 6gretmeniyle arasinda asla bir sey gecmemisti. Og-

lam béyle bir davramga ne gibi bir neden siiriiklemigti
acaba?"

Belki de oglan bir bagka dindendi.

" Aradan bir saat gectikten sonra oglan alimp okula geti-
rilmig, din 6gretmeninin elini 6piip kendisinden af dile-
mesi istenmis, ama o bunu yapmaya yanagmamsgt.."

Bu agiklamada da oflamn karakterini tiimiiyle karsumizda
buluyoruz. Oflan, her zaman bagta gelen bir kisi roliini oy-

228



namigtir; dolayisiyla, hi¢ kimsenin dniinde boyun egmek is-
temeyerek davrarusindaki haksizh$i kabule yanagmamakta.
Biz, ¢ocuklann herhangi bir nedenle af dilemeye ve igledik-
leri kabahati itiraf etmeye zorlanmalanm dogru bulmuyoruz.
Bize gbre, bdyle bir konuda agag1 yukan benim bir zaman
davrandifim dogrultuda davranilmasinin yeglenmesi gerek-
mektedir. Alti yagindaydim, bir ara bir kabahat igledim. An-
nem sinirinden al al olmug bir yiizle beni sorguya ¢ekti; igle-
digim kabahatin bilincinde, dolayisiyla hayli saskin durum-
daydim. Annemin yambaginda dikilen ve o zamana kadar
agzindan bir s6z ¢itkmayan babam, annemi elinden tuttu ve:
"Koyver gitsin!" dedi benim i¢in. Babamin s6zii lizerimde
biiyiik bir etki yapti, hi¢ ¢ikmadi aklimdan. Bu ylizden ken-
disine ¢ok tegekkiir bor¢luyum. Davramginin iizerimdeki et-
kisi, annemin bana bir tokat patlatip da isledigim kabahatin
cezasim bana c¢ektirmesinden daha olumluydu. Bir ¢ocugu
igledifi bir kusurdan dolay: af dileyip t6vbe etmeye zorla-
mak iyi bir yontem degildir. Davramgimin dogru sayilamaya-
cagim bizim oflanin bildigine hi¢ kugku yoktur. Kendisin-
den resmen sugunu itiraf etmesini istemek nigindir? Onu bo-
yun efmeye ve kiiciilmeye zorlayarak, herkesin Oniinde
utandirmamn bir anlami var midir?

""Ahldk dersinden kirik not aldi ve ders yithnin biitiin ge-
ri kalan siiresinde arka sirada oturtuldu."

S6z konusu dnlemin de oflani olumlu ybnde etkilemeyece-
gini, ¢linki bu sayede gevrenin ilgisini hep kendi iizerinde
toplama olanafim ele gecirecegini 6nceden sdyleyebiliriz.
Bagkalanm rahatsiz edecek, hosa gitmeyecek bicimde sesini
duyurmaya calisacak ve kendini bir kahraman gibi goriip bu-
na uygun sekilde davranacaktir.

" Ama sinif 6gretmeni oglana iyi davramyordu."
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Kugkusuz, oflanin i¢inde yagadi@ kosullarin agirhgim hafif-
leten bir geydir bu; ileride olumlu sonuglannin alinacagim
tahmin edebiliriz. Bu sayede, 6gretmenin kendisine cephe
almas: durumunda, oglanin girkin davramglara bagvurmasi
dnlenebilecektir.

"Bu dénemden kiigiik bir olay bir tirli sokiiliip atilama-
yacak gibi oglamin bellegine yerlesmis bulunuyor. Oglan
bir giin paskalya ekmegini yiyerek bahgeye ¢ikms, bura-
da cahsan iggilerden birine ekmekten bir parca koparip
vermis, isci de ekmegi tezgihin tuizerine koymus, cekicle
vurmug lizerine ve sdyle demis: 'Biitiin Yahudiler'in de
kafalari boyle kinlacak igte!'

Acgiklamadan goériiliiyor ki, oglan Yahudi bir ailenin ¢ocugu-
dur. Bu sozlerin ¢evresindekilerden yumugak ve sicak bir
davramig bekleyen, simartilmalara konu edilmeyi Gzleyen
oglan lizerinde alabildigine olumsuz etki yapacag dogaldir.
Biz erigkinler belki boyle bir sbze giiliip gegebilir, onun ge-
nel bir havay! yansittigim diigiintr, lizerinde durmak istedik
mi hangi kokenlerden kaynaklandi§in arar, bulmaya ¢aligir-
dik. Oprenecegiz bakalim, bu olay oglanda daha baska
olumsuz sonuclara yol agmig midir?

"ilgili olayn din 6gretmeni olayindan éncesine mi, yoksa
sonrasina mi denk geldigi saptanamad..”

BOyle bir geyin saptanabilmesi, ilging ve 6nemli bir sey
olurdu. Belki de okul bahgesinde isciyle arasinda gegen
olay, oflamin ruhunda savaggil bir hava yaratmig, onu din
Ogretmenine kars1 agagilayici s6zler sGylemeye itmisti.

"1890 yilinin ilkbaharinda baba Meidling'deki diikkam
birakmg ve kiiciik aile yeniden IX. bolgeye tasinnmgti.
Bu yihn sonunda ya da ertesi yilin baginda baba iflas su-
cundan cezaevine konmugtu."
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Babasina pek diigkiin olan ve gimartilma gereksinimi i¢inde
yasayan ¢ocugun ruhunda yeni bir izlenim. Oglan, iyi kalpli
babasinin ceza evine yollandifina tanuk oluyor. Boyle bir
olaydan sonra tiim giiciiyle bizim hukuk diizenimizin karg:-
sinda yer alarak topluma savag agmas: siirpriz sayllmayacak-
tir. Belki ileride bagkalarina karsi gereken ilgiyi gostermeye-
cek, bdyle bir ilginin kendisindeki son zerresini de yitirécek,
toplum diizeni i¢in bir tehlike olugturan insanlar arasina kan-
sacak ya da tek bagina suga gotiiren yolu bulup o yolda iler-
leyecektir.

"Babasmin cezaevine konmasindan oglana hi¢ bahsedil-
medi."

Boyle bir olay: bir ¢ocuktan saklayip gizlemek son derece
giictliir. Cocufun blyle bir geyi Ogrenmemesi elbette daha
iyidir. Ne var ki, bizim oglanda bunun baganlabildiginden
emin degiliz.

"Gerek delikanhhk, gerek erigkinlik déneminde kendisi
de sozii bu konuya getirmekten kagind: hep."

Olaya kendisi alabildigine algaltici ve utandinici bir gézle
bakti ¢iinkii.

"Baoyle bir olaydan hi¢ haberi yokmusg gibi davrand hep,
en yakin arkadaglarina bile bundan séz agmad:."”

Buras! ilging dogrusu. Ciinkii oglan ilgili olay nedeniyle bir
isyan duygusuna kapilsa, babasina yapilanlan haksiz bir dav-
rani§ saysa, babasinin bagina gelenlere ¢evresindekilerin dik-
katini gekerdi kugkusuz. Herhalde oglanin ruhunda gii¢lii bir
kentsoylu gelenegi, bir kentsoylu diinya goriigii varligim siir-
diirtiyor olmal ki, s6zii agiktan agifa bu konu iizerine getir-
mekten kagindi. Her konu lizerinde konugulamaz; &yle sey-
ler vardir ki, bunlardan s6z agmak anlamsizdir. Besbelli ru-
hunda tutugan baskaldin atesiyle kendisini toplumdan soyut-
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lamaya baglayan oglamn tutumunda simdiden belli bir gii-
vensizligin varifim saptayabiliriz. Digardan kaynaklanan
yagantilanin birey icin 6nemi son derece biiyiiktiir. Babasi
cezaevini boylamasa ve o da Yahudiliginden 6tiirii kendisini
ezik durumda hissetmeseydi, belki oglan iyi bir yolda ilerle-
yebilirdi.

"Meidling'de gecirilen tatsiz iki y:l bir anda sona ermis,
geng, giizel ve minyon anne eskisini kat kat geride bira-
kan bir sevecenlikle oglami sarip sarmalamis, oglan da
uysal ve sessiz bir cocuga doniigmiistii."

Yaganilan olayin etkisini gériiyorsunuz: Oglan bir kimseye
baglanma gereksinimini duyuyor, bu da 6megin bir gevre
degil, bir tek kigi oluyor. Oglan, bir tek kisiye baglanacak gi-
bi hazirlanmigtir. Babasinin bir siire i¢in elinden alinmasin-
dan sonra, kendine baglanacagi bir bagka kisiyi anyor; anne
diikkanda ¢alighfindan, okulun bahg¢esindeki bir iggiyi boyle
bir kimse gibi gériip sevgisini kazanmak istiyor. Kisaca, bir
kimseye baglanmadan yapamiyor bir tiirlii.

"1891 kiginda baba cezaevinden ¢ikiyor, y&klugunda ai-
lenin icine siriiklendigi maddi giicliikleri yrlmadan ¢ali-
sip yeniyor. Bir yil gibi bir siire taginan bir yiik, ailenin
iizerinden kalkiyor,"

Ailenin icinde yagamak zorunda kaldift maddi kosullar, og-
lanu bir kez daha digtan gelen bir baski altinda birakmisti.

"Oglan da yeniden toparhyor kendini."

Iigili agiklama bizim i¢in doyurucu olmaktan uzaktir; bunun
ne anlama geldigini, aynca boyle bir agiklamaya neden ge-
rek duyuldufunu bilmiyoruz. Oglan, yeni durum kargisinda
nasil bir tutum takmacagim heniiz kestiremiyor; babasi ken-
disini gimartan, iizerine titreyen biri olarak belleginde yaga-
maktadir.
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"lkokulun birinci simfinda égretmenin gozdesiydi. Sozii
gecen olaydan sonra orta derecede bile bir bagarn goste-
remedi. Besinci simifin ikinci yarisinda yeniden toparlan-
dy, kendine geldi,"

Babasinin cezaevinden d6ndiigii zamana denk geliyor bu.

"soz dinler cahskan bir cocuga doniigtii. Cok gecmeden
siifin en parlak dgrencileri arasina karists,"

Belki de kendisine sevecenlikle davranan bir 6gretmene rast-
ladt.

"gecirdigi olumlu degisiklikten 6tiirii, hayli sevip saydig
ogretmeni tarafindan pek ¢ok kez dvgii konusu yapildi,
bu da kendisini ferahlatti."

Oglan, kendisine sahip ¢ikan birini bulmustur yine. Gordigii
sevecenlik ve sicaklik sayesinde esenlige ¢ikmisa benzemek-
tedir.

"Sonbaharda ortaokula da iyi baglad:."”

Bizi tek diisiindiiren gey, okulda kendine saygin bir yer edi-
nemedi mi oglanin nasil bir duruma diigticegidir? Kendisini
sevmeyen bir §fretmene rastlayabilir bakarsimz, dinsel ne-
denlerden kaynaklanan giigliikler kargisinda kalip kendini ih-
male ugramis, ikinci plana itilmig g6rebilir, derslerin birinde
zorlanip, zorluklan yenecek dogru diiriist bir yOntemi ele ge-
¢iremeyebilir, Bakarsimz ileriki yillarda 6yle durumlar bas-
goOsterebilir ki, simdiki sicakhfi bulamaz. Geligiminin su an-
daki durumunda bizi diiglindiiren noktalardir bunlar.
"Derken kasim ya da aralik ayinda babas: hastaneye kal-
dirildr."

Isin burasinda da deneyimlerimiz yardimimiza kogmakta,
kendisini gimartip el iistiinde tutan anne babadan birinin has-
talanmasi sonucu soydaslanyla (hemcins) baglantisinin kop-
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masinin (glinkii babamin hastalig1 annenin tiimiiyle vaktini
alacaktir), eskisi gibi ¢evresindeki insanlarla iligkiyi siirdiire-
memesinin gocuk i¢in yeni ve bazen ¢ok ¢etin bir durum sa-
yilacagim sdylemektedir. figili durum da gocukta birtakim
basarisizliklara yol agacaktir. Diigiinelim bir kez, baba agir
hasta durumda eve dbniince annenin ona bakmasi gereke-
cek, cocuk da yine kendisiyle ilgilenecek bir kimseden yok-
sun kalacaktir. Ama okulda iyi bir 6gretmene rastlar ve 6§-
retmen kendisine ilgi g&sterirse, gli¢liik ortadan kalkabilir.
Ne var ki, bu konuda gimdilik bir gey bilmemekteyiz.

"Gittigi bir yerden trenle eve doniigiinde 40 yagindaki
babaya sol tarafli bir felg gelmigtir."

Iyi bir evlilik yagamimin siirdiiriildiigi, ki bundan kugku
duymanz i¢in neden yok, bir ailede aileyi gegindiren kisi-
nin boylesine agir sekilde hastalanmasinin aile icin ne de-
mek oldugunu ve ne gibi sonuglar dogurabilecegini simdi-
den kestirebilmekteyiz.

"Babay iflasa siiriikleyen neden, yalmzca kendinden kii-

¢citk cok sayida kardesi, ayrica anne ve babasi icin iistlen-
digi maddi 6zveriler olmustur."

Babanin durumuna agiklik getiren s6zlerdir bunlar; besbelli
oZlan da ilgili s6zleri isitmig, dolayisiyla babasina adil ve
diiriist bir insan gbziiyle bakmaya basglamigtir.

"Yillar yih siiren davamin telas ve tedirginligi, babasiyla
kardeslerine bundan bodyle fazla bir yardimda buluna-
mayigindan kaynaklanan asin ¢aliyma, derdini bagkala-
rina, el iistiinde tuttugu karisina bile anlatamama gibi o
pek sevindirici denemeyecek ozellik, o zamana kadar sa-
pasaglam adamin bedensel bakimdan yikimina yol acrm-
sa benzemektedir."

Burada sona eren rapor tahminlerimizle bas basa birakiyor
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bizi. Oflan kendisini okulda rahat hissetmesi durumunda
Oniindeki gilicliiglii yenecektir. Diyelim okuldan kopanlip
alind1 da kadere boyun egmek, yasamda ikinci planda bir rol
oynamak zorunda birakildi, bunun iizerindeki etkisi elbette
cok agir olacaktir. Oglanmin otomatiklegmig bir yagam iislubu-
na sahip oldugunu ve ilgili listlubun, kendisine baglamlabile-
cek bir ikinci kigi arama bigiminde kendini agiga vurdufunu
biliyoruz. Daha 6nce gbrdiigiimiiz tutumun oglanda yeniden
alevlenmesi bizim icin siirpriz olusturmayacak, kendini su
ya da bu sekilde geri plana itilmig gbrmesi ve igindeki gii¢lii
agagihik duygusunun kendisini tedirgin etmesi durumunda
¢ok siddetli bir isyan duygusuna kapiimas: bizi sagirtmaya-
caktir. Uygun bir durumla kargilagip elinden tutacak birini
bulursa, belki kimsenin elestirisine konu olmadan yasam yo-
lunda yiiriiyebilecektir.

Belki oflan gayet kusursuz bir geligim siirecini gergeklegti-
recektir ileride. Uygun bir gbrevi oldu mu, is konusunda da
fazla bir giicliikkle kargilagmayacafim saninm. Ne var ki,
sevgi sorununu pek kolay ¢dziimleyemeyecek, ¢linkii her za-
man el bebek giil bebek bir davramsin pesinde olacak, zle-
digi her seyi kendisinden kopanp alabildigi annesine benzer
bir esi yagam boyu arayip duracak, onu da, ancak mutlu bir
rastlanti sonucu ele gegirebilecektir.

Ancak kii¢iik bir yasam pargasina dayanarak bilgilerimizin
dogrulufunu denetlemek ya da bdyle bir parca {izerinde eg-
zersizlerde bulunmak zorunda kaldigimiz igin asla iiziiliyor
degiliz. Yeri gelmisken sunu belirteyim ki, ileride olup bite-
bileceklerin timiinii 6nceden kestirebilmemiz fazla da 6nem-
li degildir, bir biitiinlin bizimkisi gibi ufak bir pargasi iizerin-
de alisirmalar yapmamiz ve aynntilan genellikle yapildifin-
dan daha bir derinligine kavramamiz yeterlidir. Giinliik yaga-
mimizda insanlarla diigiip kalkarken de degisik bir durumla
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karsilasmayiz nihayet; karsimizdakilerle ilgili olarak ancak
bir parcay: kavrar, eksik kalam kendimiz ekler, tamamlanz.
D6rt bagi mamur bir yagam tablosu ele gegirebilecek durum-
da bulunmayiz hi¢ bir vakit; ama yine de eldeki verilerden
gerekli birtakim sonuglar ¢ikarmamiz gerekir. Bu da yapilir-
ken dikkat elden birakilmamali, ¢ocugun ilerideki geligimi-
nin bize yeni veriler saglayabilecegi ve bunlann diigiinceleri-
mizi etkileyebilecegi unutulmamalidir.
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XVIIL. YATAGINI ISLATAN COCUK

"Emil K., 12 yaginda, geceleri yatagin 1slatmaktadir."

Ne zaman yatagim 1slatmak séziinii igitirsek, bunun hosa git-
meyen bir yoldan da olsa anneyle baglanti kurmaya y6nelik
bir davranig sayilacafim deneyimlerimize dayanarak style-
yebiliriz. Karsimizda yatagmm islatmalann diliyle konugan
bir ¢ocuk vardir, idrar kesesinin diliyle konusur adeta. Biitiin
anlatim bigimlerine dilsel bir disavurum goziiyle bakabiliriz.
Bizim oflanin yatafini 1slatma diliyle anlatmak istedigi su-
dur: "Ben heniiz yatagim 1slatmayacak kadar biiyiimedim,
g6ziiniizii iizerimden ayirmamamz gerekiyor!" Genellikle de
bu gibi ¢ocuklarin anneleri gece iki li¢ kez kalkip ¢ocngun
yattig1 odadan igeri siiziiliir, onu uyandinp ¢ige kaldinr, ona
dikkat ederler hep. Cocuk bdylelikle annesini ¢etin bir sinav-
dan gegirir.

Yatagim 1slatma (enuresis), organik bir rahatsizlik degildir,
yatagini 1slatan ¢ocuklarin giindiizleri ¢ok vakit mesanelerini
denetim altinda tutabildiklerini biliyoruz. Soru sudur: Peki,
geceleyin ¢ocuk neden ilgili giicii gsterememektedir? Nede-
ni de ¢gocugun ruhsal bir gerilim durumunda bulunmasi, stz
konusu gerilimin de kii¢iik ¢igin mesanede tutulmasimu ola-
naksiz kilmasidir. Peki, bu gerilim nereden kaynaklanmakta-
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dir? Sunu biliyoruz ki, ¢ocuklar yatagim 1slatma konusunda
ayak direr, ¢iinkii bdyle bir durumun varhifim1 arzular, bu
yoldan cevrelerindeki belli bir kimseyle iligki i¢inde bulun-
mak, cevrelerindeki belli bir kimseyi ¢etin bir sinavdan ge-
cirmek isterler. (Bir hastamn sbzleri: "Bir kimsede bir sube
a¢mak isterler kendilerine.") Bizim oglan, simank biiyiitiil-
miig ¢ocuklardan biridir. Cocukta ilgili ssmartilmay: daha da
ileriye gétiirmeye yOnelik ¢abalara rastlarsak biliriz ki, ¢ocu-
gun bdyle bir gimartilma durumunu ayakta tutmasi herhangi
bir nedenle zorlagmistir. Deneyimlerimize dayanarak, yata-
gin 1slatmamn ¢ocufun savasetl tutumundan kaynaklanan
bir saldin niteligi tasidigin ileri siirebiliriz; byle bir tutum-
1a gocuk bir bagkasint kendi tarafina gekmeyi amaglar. Gece-
leyin kendilerini yatakta boyuna huzursuz saga sola atan, bir
bagirtiyla ikide bir uyanan (Pavor noctumus), bir sesten, bir
¢ifliktan yararlanarak bagkalanyla baglanti kurmaya ¢aligan
¢ocuklar da ayni tip iginde yer alir, Baz1 ¢ocuklar da vardir,
geceleri yataklanndan kalkarak ortada dolagir, yiiriiyiip gezi-
nerek bagkalanyla iliski kurmaya, bagkalarim kendileriyle il-
gilenmeye zorlarlar. Bu da ayaklarla, yani bir bagka organ
diliyle siirdiiriilen bir konugmadir. Oglanin amagladifi seyi
yatafini 1slatmakla nasil dile getirdigi 6nemlidir. Mesane ve
mesaneyi denetim altinda bulunduran merkezlerle ilgili bir
organsal yetersizlik s6z konusu duruma yol agmaktadir. ilk
kez ben 1970'de yatagini 1slatmada (enuresis) bir lumbal ye-
tersizlifin s6z konusu olabilecegine dikkati ¢ektim. Ve yine
yatagin 1slatmanin Spine bifida ya da bu bolgedeki bir sinir-
le ilgili olabilecegine isaret ettim (Prof. Fuchs da benim bu
goOriigiimii dogrulad:.) 2. Bir ¢ocuk nasil olup da mesane di-
liyle konugmaktadir. Ozellikle bu dilin biiyiik bir 6nem tagi-
difina dikkatleri gekilen ¢ocuklar, annenin geceleyin ¢ocu-
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gun altni temiz tutmak igin alabildiZine ¢aba harcamasi ve
ilgili temizligi agin vurgulamasi durumunda bSyle bir dilden
yararlanma yoluna bagvurmaktadir. S6z konusu durumlarda
cocuklarda otomatik olarak bu yoldan bir sey ele gegirebile-
cekleri diigiincesi uyanmaktadir. Gece altlarini 1slatan ¢ocuk-
larda her zaman i¢in simartilmighik belirtilerine rastlanacagi-
n sOyleyebiliriz.

Baglayici bir agiklamaya sapmadan, gorelim bakalim ileride
nelerle kargilagacagiz.

Oglan 12 yagindadir. Nazh biiyiitiilmiig bir ¢ocuk oldugunu
hi¢ bir zaman gézden uzak tutmamamiz gerekmektedir. Bun-
dan bdyle ¢evresinden gerekli sevecenligi gormedigi duygu-
suna kapildigindan beri geceleri yatagini 1slatmaktadir, Kim-
bilir, belki de kendisinden kiigiik bir oglan ya da kizkardesi
diinyaya gelmigtir. Nazh ve simank biiyiitiilmiis bir ¢ocugun
gevresiyle bir savas: baglatmasina yol agabilen nedenlerdir
bunlar ya da yatagini 1slatma simartilmadaki azalma dolayi-
siyla ¢evreye yoneltilen bir suglamadir. Cocuk, simdiye ka-
darki konumunu terketmek zorunda birakilmigtir, Belki bir
livey baba ya da bir livey anne gelmistir eve. Bu konuda ge-
gerli kati kurallar saptamamiz olanaksizdir. Durumu bilmek
bizim i¢in ¢ok 6nemlidir. Cocugun eskisi gibi simartiimama-
sina yol acan durumu saptamamiz gerckmekitedir. Oglanin
kendine gire bir ideali ve hayali (fiktif) bir amaci vardur, bu
da slmamlmak,‘ cevresinde haraca baglayabilecegi bir kisiyi
ele gecirmektir. Yapilmasi gereken, oflana ilgili amacim de-
gistirip kendisini bagkalan i¢in yararli kilabilecegi bir bagka
amacin gésterilmesidir.

"Geceleyin altim islatmyor, yalmz giindiiziin yapiyor
bunu."
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Bu, bizim diigiincelerimizi 6nemli 6lglide etkileyen bir agik-
lamadir. Anlagiliyor ki oflan giindiiziin bilyiik bir gerilim
igindedir, oysa geceleyin pek memnundur. Buna neden ola-
rak gesitli tahminler ileri siirebiliriz: Belki geceleyin annesi-
nin yarubasinda yatmakta, giindiiz ise sanki "Benimle daha
¢ok ilgilenin!" demek ister gibi hog sayiimayacak bir yoldan
sesini duyurmaya ¢alismaktadir. Cevresiyle siirdiirdiifi sa-
vag giindiiziin daha bir ¢etindir.

"Cokluk biiyiik ¢isini de altina kagirmaktadir."

Savagin glindiiziin daha getinlifi, biiyiik ¢igini de altina kagi-
rarak offlanin sesini duyurmak istemesine yol agmakta, sa-
vag nerdeyse bir umutsuzluk havasi i¢inde siirdiiriilmektedir.
Bir geri zekdliligin s6ziiniin edilip edilemeyecegi, geri zeka-
liligin nasil anlagildigina baghidir. Biz su soruyu soracafiz:
Acaba neden ¢ocuk aym seyi geceyelin yapmamaktadir? Co-
cuklarin kendilerini oynadiklan oyunlarin havasina fazlaca
kaptirmasi durumunda organsal iglevlerinin yerine getirilme-
sine pek dikkat etmedikleri bazen rastlanan bir durumdur.
Bu aynntilann g6sterdigine goére, biitlin organsal iglevleri-
miz toplumsal bir karakteri icermektedir. Bir iglevin toplum-
sallik 6tesinde olup bitmesi anormal bir durumdur.

"Oglan yasadist bir evlilikten dogmusg."

Boylesi ¢ocuklann, 1-2 yasindaki ¢ocuklara her zaman igin
gosterilen sevecenligin, sicaklik ve gimartilmalann uzaginda
biiylidiigiini sdyleyebiliriz. Ne var ki, yasadigi evliliklerden
dogmus ¢ocuklarnin da seyrek olmayarak gimartildigim goér-
mekieyiz. Bu noktayr aydinhiga kavugturacak agiklamalan
beklememiz gerekiyor.

"Babas savagta 6lmiig, annesi sonradan bir bagka adam-
la evlenmis."
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Bu agiklama, bir livey babanin eve geldigi tahminimizi dog-
rulamakta.

" Annenin ikinci evliliginden biri 8 yasinda oglan, dtekisi
6 yasinda kiz olmak iizere iki gocuk diinyaya gelmis."
Daha 6nce bir su¢lamadan s6z agtifimi anumsarsaniz, duru-
mu simdi daha dogru diiriist gorebiliriz. Cevresine kars: ilgi-
li suglamayi yéneltmekte belki de haklidir oglan ve hakl ol-
dufunu kendisi de hissetmektedir. Bir vakay: ammsarim, 0g-
lanun biri iki haftalikken annesini kaybetmig, babasi da kisa
stire sonra bir bagka kadinla evlenmisti ve ¢evreden oflanin
ikinci kadinin ¢ocugu olmadigimi kimse bilmiyordu. Oglanin
kendisi de bunun farkinda degildi. Derken aile iginde yeni
bir ¢ocuk diinyaya gelmigti. Oflan sonradan sagaltim igin
bana bagvurdufunda 14 yasina kadar annesinin gercek degil,
tivey annesi oldugunu diiglinmekten bir tiirlii kendini alama-
digin, derken bu kugkusunda ger¢ekten hakli sayilacaginin
ortaya giktifim agiklamigti. Kendilerine ne kadar iyi davram-
lirsa davramlsin, ¢ocuklar béyle bir durumu apagik sezer;
kendilerine gosterilen sevecenlikle gilinlin birinde diinyaya
gelen iivey kardeglerine g&sterilen sevecenlik ve ilgi arasin-
daki aynmi her geye kargin hissetmekten geri kalmazlar.
"Oglan, iivey kardegleriyle ¢ok iyi geginiyormus."
Oglanla livey kardesleri arasinda bir savag durumu secilmi-
yor. Bir ¢ocugun kardeslerini kiskanabilecegini, ama yine de
onlan sevebilecegini siklikla gbzlemigimdir. Kardeglerinden
otiiri kendini geri plana itilmig hissedebilir bir ¢ocuk, 6yley-
ken kardesleriyle giizel giizel geginebilir. Cesitli sonuglara
yol agabilecek bir durumdur bu. Omegin 5 yagindaki bir kiz
5 yil siire ailede tek cocuk konumunu elde bulundurmusg,
derken bir kizkardesi diinyaya gelmigtir. fleride anlagilmigtir
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ki, abla "Sanki biitiin kizlann caru cehenneme!" demek ister
gibi kendinden kii¢iik ii¢ kizin katili olmus, oysa kendi kiz-
kardesine kars1 kusursuz bir davranugi sergilemigtir. Cinayet-
leri alabildigine kumazca iglemis, ancak ligilincii cinayette
yakayi ele vermistir.

"Uvey babasi baslangicta oglana kars: son derece sert
davranmg."

Oglan k6tii bir dbnem gegirmigtir. Eve livey baba geldikten
sonra kdtiilesmistir durumu. Besbelli ¢evresine yonelttigi
su¢lamanin baglangi¢ tarihi, ivey babasinin eve geldigi za-
mana rastlamaktadir,

"Annenin cesaretlendirici konusmalariyla durum yine
diizelmigtir."

flgili diizelmenin, oglanin her zaman bunu kendi iizerinde
hissedebilecegi bir boyuta ulagmadifim diigiinebiliriz.

"Oglan daha c¢ok evden uzakta, teyzesinin yaminda biiyii-
mﬁ§,"

Teyzesinin yaninda belki ilk yagam yillaninda kalmis, bura-
da rahat giinler gecimig olabilir. Teyze ve halalann, aynca
biiylikannelerin yaninda ¢ocuklann rahatina diyecek yoktur.

"bir siire de bir yetimevinde kalmgtir."

Oglanin yetimevinde de rahat giinler yagadifim kesinlikle
ileri siimek istemem. Yetimevi konusunda simdiye kadar
edindigim izlenimler i¢in pek de olumludur denemez. Yeti-
mevlerindeki yagamda belli bir diizen kollanir, ¢ocuklann
altlanm 1slattnamas! ve iistlerini kirletmemesi ilgili diizenin
bir pargasidir. Bizim oglana iligkin agiklamada bu durumun
agin vurgulandif: dikkati ¢cekmektedir. Belki teyzesi de ¢o-
cugun ¢ig sorunu vb. lizerinde asin énemle durmugtur. Ome-
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gin, bir cocuga yemek yemenin asin 6nem tagidigi sezdirildi
mi, ¢ocuk bu konuda birtakim giicliikler ¢ikaracaktir karsi-
miza. Aynm sekilde, normalde organlanm ve organsal iglevle-
rini seve seve denetim altina almak isteyecek ¢ocuk, kendisi-
ne bu konuda verilecek direktiflere kargi diretecektir. Gece-
leyin kendiliginden yan uykulu kalkacak, oturaga oturacak,
tek bagina ¢isini yapacak, ama uyanikken aliup oturaga
oturtulmak istendi mi, buna yanagmayip 6fke nébetine kapi-
lacaktir. Bizim oflanda hatanin nerede iglendigi konusunda
heniiz bir agiklifa varmig degiliz. Herhalde oflan sevecenlik
tagan bir atmosferden ¢ikip sofuk bir atmosferin igine gir-
migtir.

"Simdi ortaokulun birinci sinifina gitmektedir (I D.)."
Yag! diisiiniiliirse, saninm biraz geride kalmigtir oglan. As-
Iinda 10-11 yaginda ilgili simfa gitmesi gerekirdi. Bu kadar
simifi gegerek ortaokulun birinci sinifina gelebildigine gére,
aptal sayillamayacagini, imbezil ya da debil bir gbzle bakila-
mayacagim kesinlikle diigiinebiliriz. Hep gerilim durumla-
nnda yasamasaydi, belki daha iyi bir §grenci olabilirdi.
"Jlkokulun birinci ve iigiincii ssmfinda donmiis."

Iigili agiklama, oglanin bir gerilim durumunda yasadif1 ve
okul hayatma, &zellikle sert bir Sgretmenle kargilagmaya ge-
regi gibi hazirlanmadif: yolundaki gbriigiimiizii dogrulamak-
tadir. Sinifta kalmalan kendisini umutsuzlua dogru biraz
daha yaklastirmig. evdeki yagami da bundan olumsuz y6nde
etkilenmistir.

"$imdi okuldaki bagarilarina diyecek yok,"
Belki giileryiizlii bir §gretmene rastladi.
"arkadaglar edindi kendisine."
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Iginde yeniden bir umut beslemeye baglad:, gelecege daha
bir iyimser gbzle bakiyor.

"Sik sik okulda, ayrica sokakta yiiziinii goziinii carpifi-
yor, kagim gdziinii oynatiyor."

Bu davramgiyla igindekileri disavuruyor oglan, kagi gozii
oynatmalann diliyle konuguyor. Ne diyor peki? S6yle diyor:
"Bana bakimnuz!" Cevrenin dikkatini lizerine ¢cekmeye yonelik
bir rolii oynuyor, bir oyun sergiliyor. Altim 1slatmak ve ka-
kasiyla iistiinii pisletmekle giittiiZii amag, burada da kargimi-
za ¢ikiyor. Oglanin istedifi, daha ¢ok 6n planda gériinmek-
tir. Ikinci plana itildigi gibi bir duygu iginde yasamakta ve
buna kargi savagmaktadir.

"11 ayhkken yiiriimesini 6grenmis, ama konusmaya gec
baglammg."

Oyle gocuklar vardir ki, konusma bakimindan gelisimleri dis
kogullanin belirledigi bir dogrultu izler (sagirhk ve dilsizlik).
Biri bu gocuk igin salak dese, aslinda boyle bir sey sz ko-
nusu olmamasina kargin yine de anlayigla kargilardik.

"Beri yandan konusmasi bir 6zrii igeriyor, konusurken
dilini digleri arasina sokuyor."

Isvigrede "zuzeln" diye niteledikleri seydir bu. S6z konusu
Oziirlerin neden ¢ocuklarda bu kadar uzun siire kaybolmadan
kalabildigine akil erdiremiyorum dogrusu. Dilini nasil dogru
tutacaf ¢ocuga gosterilmeli, kendisine glizel glizel anlatl-
malidir, olmadi bir tel kafesten yararlanma yoluna gidilmeli-
dir. Bir ¢ocufu bu huyundan vazgecirmek hayli kolaydir.
Oynamas! gereken role oflanin tatsiz bir gézle bakmasinda
belki ilgili Gziirilin de pay: vardir. Belki bu ylizden alay ko-
nusu edilmig, bu da kendisini tizmiigtiir.
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"Babasmin konusmasi da aym 6ziirii iceriyormus."

Konugma 6ziiriiniin oflana kaliimla babasindan gegtigi s6y-
lenemez. Ama belki dilin olugumu ve ¢enenin bigimi igin
bdyle bir gey ileri siiriilebilir. Organsal olugumun biitiin ko-
nusma Oziirleri icin elverigli zemin hazirladig ileride anlagi-
lacaktir. Omegin, kekemelerin ¢enelerinin kemik yapisinda,
girtlaklannda, diglerinin konumunda normale gére degisik
bir durumla kargilagilir, Iigili degisiklikler konusma olayinn
piiriizsiiz akigim engeller ve bir konugma 6ziiriiniin dogmasi-
na zemin hazirlar,

"Gegirilen ¢ocuk hastahklari: Kizamik, kizamikgik, ayri-
ca zatiirre; ii¢ yi1l 6nce bademcikleri ahnmg."

Bu agiklamanin bize sbyledigi pek bir gey yok.

"Oglan giigsiiz, astenik tipte; iirkek bir izlenim biraki-
yor."

Biz de zaten oglanin insan iizerinde cesur bir ¢ocuk izlenimi
birakacagim beklememistik. Oglan bir ara umutsuzlugun ka-
pisina gelip dayanmig, ancak son zamanlar, belki okulda es-
kisinden daha ¢ok bagan sagladigindan beri durumunda dii-
zelme baggdstermigtir.

"Ust genenin kuvvetli bir sekilde alt cene uizerine otur-
masi ve agzin siirekli agik tutulmasiyla oglan salak biri
izlenimini uyandiriyor."

Goriiyorsunuz ki, oglanin kemik yapisinda normalden sap-
malar s6z konusudur. Insanin iizerinde biraktig salaklik izle-
nimi, belki oflanin gevresindekilerce sevilmemesinde rol oy-
namistir.

"Oglanin muayenesinde elde edilen bulgular: I¢ organlar
saglam, refleksler normal; siki bir nirolojik incelemeye
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bagvurulmadi, 6zellikle burun ve yutak muayeneden ge-
cirilmedi. Annede, ayrica oglanin iivey erkek kardesinde
nefrit* saptand.."

Benim "Organsal Yetersizlik Uzerine Bir inceleme” adinda-
ki yazimda da igaret ettigim gibi, bireysel psikoloji agisindan
altini 1slatanlarda (enuretikler) iirogenital sistemin tiimiinde
bir yetersizlife rastlanmasi, dmegin bibreklerde vb. bir ye-
tersizlikle karsilagilmasi ve bu yetersizligin de bazen hasta-
liklara zemin hazirlamas: ilgingtir. Ancak bu, enuresis'in or-
gansal bir bozuklugun sonucu oldugu anlamma gelmez. Bu-
nun i¢erdigi anlam, enuresis'i kolaylastiran emriyonel (dd-
liitsel) bir yetersizligin ilgili kimsede varliidir. Sindirim sis-
teminde ve cinsel aygitta bir bozukluga da altini 1slatanlarda
rastlamaktayiz. Ozellikle bunlardan sonuncusu, enuretikler-
de her zaman kargimiza ¢ikmaktadir.

Oglanin durumunda yapilacak ey annesiyle konugmak, ¢o-
cufun ger¢ekten pek umutsuz bir durumda bulunup bulun-
madigim saptamakur. Aynca, dostlar edinmesi, okulda eski-
sinden ¢ok basan kazanmasi gibi olumlu bazi belirtilerden
yola koyularak durumda son zamanlar bir diizelmenin gori-
liip gbriilmedigini anlamaya ¢aliymak gerckmektedir. Ayn-
ca, yapilacak bir sey de, oglana kendi degerini tanima firsati-
n1 vermeye, ikinci plana itilmedigini ona géstermeye anneyi
raz1 etmektir. Kocasim etkileyip oglana daha bir giileryiizli
davranmasini, arada bir oglani sevindirecek bir ey yapmasi-
n1, Smegin bir pazar giinii oflaru alip gezmeye gtiirmesini
saglamasi1 anneye Onerilmelidir. O zaman oflan cevresine
yoneltecegi suglamayla sesini duyurmaya kalkmayacak, ai-
lenin pazar sevinglerini burunlanindan getirmeyecektir.

* Bobrek iltihabr. (CN.)
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Oglam cesaretlendirip bir geyler bagarmasina galigmali, eri-
sebileceBi bir ama¢ saptamaliyiz. Aynca kendisine, annesi
ve babasiyla dostga bir iliskiyi kurmak gibi bir 6dev yiikle-
meliyiz. Oglanda dostluk duygulanm uyandirabilirsek, bag-
kalanna rahatsizlik vermekten kendisi kaginmaya caligacak-
tir. OFretmenin yaminda ¢isini altina yapmayacaktir 6megin.
Bu, onun kendisinden tiimiiyle umudunu kestigi durumlarda
bagvuracag bir davramgtir.

Cocugun safaltiminda s6z konusu olan baglica 6nlemleri g6-
riyorsunuz: Anne ve babamin oglana karst daha bir giiler
yiizlii davranmasi, oflanu cesaretlendirip geregi gibi bir mes-
lege hazirlanmasim saglamasi.

Dr. A. : (Anneye) Sizinle oflunuz iizerinde konugmak isti-
yoruz. Okulda nasildir durumu?

Anne : Son zamanda kendini toparlamaya ¢aligtyor.
Dr. A. : Tleride ne olmak istedigini hi¢ s6yledi mi?
Anne : Elektrikgi olacakmis.

Dr. A. : Evdeki iglere yardim etmekten hoglaniyor mu?
Anne : Evet!

Dr. A. : Bu davramgim takdir edip 6vgii konusu yaptifiniz-
da seviniyor mu? Ben olsam sik sik Gviicii s6zler stylerdim
kendisine. Oviilmeye susamus; kendisine hep sevecenlikle,
giiler yiizlii davranilsin istiyor. Sizinle arasi nasil?

Anne : SOziimii dinliyor, kendisine giivenilebilecek bir ¢o-
cuk.

Dr. A. : Kardeglerine g6z kulak oluyor mu? Iyi geginiyor
mu onlarla? Onlan kiskantyor mu?
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Anne : Ortancalannin onu hi¢ taktif1 yok.

Dr. A. : Ortancalan ¢ok daha hareketli, ¢ok daha atik, biitiin
ortanca cocuklar gibi tipks; ortanca ¢ocuklann devinimleri
Otekilerden daha ¢abuktur hep.

Anne : Uyurken ¢ok fazla horulduyor, bumunda et vardi.
Dr. A. : Nerede yatiyor geceleyin?

Anne : Benimle aym odada. Samyorum ikinci kocamdan
korkuyor; ¢ok iirkek bir ¢ocuk. Eskiden bir siire yabanci bir
ailenin yanindaydi, teyzesi ¢ok iyi davrandi kendisine; bir
siire de bir yetimevinde kaldi.

Dr. A. : (Oglanin durumundaki degisiklik yetimevinde
baglady):

Acaba babasina bir gey s6yleyemez misiniz, oglant bu kork-
ma huyundan kurtarsin? Oglan kendisine sevecenlik ve dost-
lukla davrantlsin diye can atiyor. Cok tathi bir ¢ocuk. Ilerisi
icin iimit var heniiz. Babasi bir pazar onu alip gezmeye go-
tiirse, onu sevindirecek bir sey yapsa, ¢ok iyi ederdi. Oglam
sakin dévmeye kalkmayin, baginp cagirmayin kendisine.
Cok iyi bir yol tutturdu ilerliyor, greceksiniz geregi gibi ge-
ligecek.

Nasil yatiyor?

Anne : Yiiziikkoyun.

Dr. A. : (Yasamdan yiiz ¢cevirme, kendini gizleme.)

Anne : Bagini da yorganla Ortityor.

Yetimevinden geldi geleli ¢ok korkuyor.

Dr. A. : Bir deneyin bakalim, onu hi¢ paylamamaya, yaptik-
larnina kusur bulmamaya bakin. Kendisine sOyleyecegim:
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Sen ¢ok iyi oglansin! diyecegim. Kendisini 6vecek, onu sev-
digimi gosterecegim. BOyle bir ¢ocuk sevildiginin kanitin
gbrmek ister. Dediim gibi davramld: m: oglamn higbir seyi
kalmaz, her sey diizelir.

Sizden aynlip gitmek istemiyor mu?

Anne : Seni yine yetimevine yollanm dedigim zaman korku-
yor.

Dr. A. : Ben yerinizde olsam, byle bir gey stylemek iste-
mez, sylemezdim.

Dr. A. : Okulda ve evde hep aym mi?

Anne : Istedigi zaman tuvalete gidemeyecegi icin okulda
korkuyor. Tuvalete gitmesi gerekince Ogretmene sdylemek-
ten ¢ekiniyor.

Dr. A. : Belki hastaneden Ofretmene bir yazi yollanarak
kendisine durumu agiklamak iyi olur.

(Anneyi ugurlar.)

Dr. A. : (Emil'e); Merhaba! Okulda nasisin bakayim? lleri-
de ne olmayi istiyorsun?

Emil: Mekanisyen.

Dr. A. : Aferin sana! Derslerine iyi ¢alisiyor musun baka-
yrm? Yazi igi nasil?

Emil : lyi sayilmaz.

Dr. A.: Yaresim?

Emil : O ¢ok iyi.

Dr. A. : Yaman bir mekanisyen olabilirsin! Tabii cesaret ge-

rekli bunun i¢in, hi¢ korkmamalisin. Kimse sana bir sey ya-
pamaz ¢linkii. Korkmamay1 6grenmek istiyor musun? Sonra
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dgretmenin kargisinda da hemen Oyle kiigiik bir bebek gibi
davranmamalisin! Artik kocaman bir oglansin, bir kundak
gocugu degilsin, kbtii bir not aldin m1 6gretmenden korkman
gereksiz. Ben de zamaminda kink notlar aldim ¢ok, ama son-
ra ige dort elle sanidim, her gey diizeldi; 6énemli olan kork-
mamak! Oysa sen korkuyorsun, korkunca da bir kundak ¢o-
cugu gibi davramyorsun! Daha ne kadar gideceksin okula
bakayim?

Emil : iki yl, sonra giraklik 8grenimine baglayacagim.

Dr. A. : Beden egitiminde nasilsin?

Emil : "2"* aldim.

Dr. A. : Cok arkadagin var m1?

Emil : Arkadaglarimin arasinda kétiileri de var, doviiyorlar
beni.

Dr. A. : Cocuklarla kavga ediyor musun?

Emil : Bazen.

Dr. A. : Bagkalannin canim acitmak dofru degil, biliyor
musun! Beden egitimindeki gibi tipki!

Dr. A. : Oglan kardesinle de kavga ediyor musun?

Emil : Kardegim sekiz yaginda.

Dr. A. : Oyleyse sen afabeyisin onun. Nasil, uslu mu?

Emil : O da kotii bir ¢ocuk, benimle kavga ediyor hep.

Dr. A. : Kardesin o kadar korkak goriinmiiyor. Ilerlemenin
yoluna bakmalisin. Madem ki kardesin 8 yasinda biiyiik bir
adam gibi davraniyor, sen de toparlamalisin kendini. Bir ay

* Bizim egitim sisteminde (yi'nin karsigi (C.N.).
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sonra gene gel, anlat bana, nasilsin, cesaretin artti mi, bir be-
bek gibi degil de biiyiik bir adam gibi davranmasim 6gren-
din mi? Bir dene bakalim ve bir dahaki geliginde bagarabile-
cek misin, sGyle bana!

(Oglam yollar.)

Simdilik oglan igin yapilacak gey, moralini giiclendirmektir.
Hatalarindan s6z agmakla bu i§ yapilamaz. Bir ay sonra bize
tekrar gelir de, ilerlemekte olduunu goriirsek, o zaman ken-
disiyle ilgili konuyu goriigebiliriz.

251



XIX. BAGLANTI KURMA ARACI OLARAK
ENURESIS (GECE YATAGINI ISLATMA)

"Fritz, 12 yasinda; altin1 1slatma huyundan dolay: sagal-
timdan gegiriliyor."

Savagci bir ¢ocuk, belki daha 6nce simartilmig, nazh biiyii-
tiilmiig, derken bir olay olup simartilmalarin kapisi kapan-
miy yiiziine, kendini artik rahat hissetmiyor, saldinlar y6nel-
tiyor annesine ve bu saldinlarla geceleyin de onu kendisiyle
ilgilenmeye zorlamak istiyor. Bu durumda yapilmas: gere-
ken, gocuktaki gimartilmighigl ve nazh biiyitilmiigligi ele
veren belirtileri saptamaktir. Genellikle siinepelik, kendisin-
den kiigiik bir kardesi kiskanma, yemek yemede zorluk ¢i-
karma, cevresindekilerin ilgisini hep kendi iizerinde topla-
mak isteme, evdekileri kendi tarafina ¢cekmeye c¢alisma vb.
belirtiler olabilir bunlar.

"Sikhkla giindidziin altini 1slatiyor."

Bir qocugdn giindiizleri altini sslattigin igitirseniz, buna gev-
resiyle siirdiirdiigii etin bir savagin belirtisi gbziiyle bakabi-
lirsiniz; ¢ocuk geceleyin bagkalarinin rahatim kagimmay: ye-
terli saymamakta, bu igi giindiiziin de yapmaktadir, Aynca
saptamamiz gereken bir bagka gey, ¢ocukta zihinsel bir bo-
zuklugun bulunup bulunmadifidir. Organik bir rahatsizifin
enuresis'e yol agmasi ¢ok seyrek rastlanan bir durumdur.
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" Gece binde bir yapyor bu igi."

Giin boyu zorlu bir savag: siirdiiriiyor oglan: Geceleyin ken-
dini belki daha rahat bir durumda hissediyor ve yatigiyor.
Boyle bir savagi bilingli siirdiirdiigiinii ve inat¢ihfin bir ka-
rakter 6zelligi olarak hayli 6n planda yer aldifim 6grenirsek
sasmayiz dogrusu. Inatgilik, biraz daha bilingli siirdiiriilen
bir savagtir.

" Annesi yanindayken ya da okulda oldugu zamanlar asla
altim islatmiyor."

Bu, s6z konusu olayda psikolojik nedenlerin de rol oynadigi-
n gostermektedir. Annesi yanindayken, onu yamna ¢ekip
getimeye calismasinin gerefi kalmamaktadir. Okulda da
kendisini rahatsiz bir durumda hissetmedigi anlagihyor. Bel-
ki kd&tii bir 6renci degildir ya da okuldan aulmay: pek iste-
memektedir.

" Annesi babasindan bogsanmistir."

Anne ve babanin evlilik yagamindaki anlasmazhklar da ¢o-
cuklan olumsuz yonde etkiler. Birbirleriyle didigip duran ka-
n kocalar, evlatlanyla ¢okluk fazla ilgilenemez ve 6fkelerini
siklikla onlardan gikanr. Gli¢ egitilebilir ¢ocuklar, sug igle-
yenler, nevrozlular, cinsel sapiklar, alkolikler vb. arasinda
siklikla bozuk diizen ve mutsuz evllllklerden gelen ¢ocukla-
ra rastlanmasi dikkat c¢ekicidir. Althi 1slatan cocuklarla kar-
stlastik mi, bunlann agin bir yiik altinda bulunup bulunma-
diklarim arastinnz hep; agin yik, her zaman ¢ocugun duru-
munu gii¢lestiren bir etkendir.

"Oglan biiyiikanne ve biiyiikbabasimin yaninda kahyor."
Burada unutulmamasi gereken gey, biiyiikanne ve biiyiikba-
balann torunlan kargisinda ¢okluk gmmartici bir tutum takin-
malandir. Anne ¢ocugu gimartti mi, biiyiikanne her zaman
degilse bile ¢okluk elegtirir onun davramugim; ama anne §i-
martmadi m1, bu kez aym igi kendisi yapar.
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"Cocuk daha énceleri anne ve babasiyla aym odada yat-
mugtir,"

Bu da, ister kendi ¢abasiyla annesine yanagmis, ister anne ve
baba kendisini hep yanlannda gérmek istemis olsun, ¢ocu-
gun bir zaman gimartildifim gostermektedir.

"simdi bir odada yalmz yatiyor."

Bu, bizim i¢in lizerinde durulmadan gegilecek bir gey degil-
dir ve oflanin altin1 1slatmasinda rol oynayan nedenler ara-

sindadir. Cocuk annesinin yataginda yatsaydi, altin1 1slatmak
istemeyecekti.

"Oglan annesine son derece diigkiin."

Bu da, oflanin annesine ¢ok i¢ten baglarla bagh oldugu g6-
riisiimiizii dogruluyor. Oglan annesini kendi tarafma ¢ekme-
ye, annesinden bir destek gibi yararlanmaya galigmakta.

" Ozellikle nine ve dedeleri tarafindan alabildigine ssmar-
tiliyor."

.Goéniliyor ki, tahminlerimizde pek yamlmamigiz.

"Dért yil 6nce kalca ve uyluk kemiginde bir osteomyelit*
nedeniyle yedi ay hastanede yatrmsg."

Oglaninki simartilmalara alabildigine kapilan agan bir rahat-
sizliktir. Cocuklann iyile$tikten sonra simartilmay: ¢ok daha
giiclii bir gekilde 6zlemesine yol agan aligitlmig olaylardan
biridir bu. Hastanede yatan osteomyelitli bir ¢ocuk, ilgili si-
rede gordiigii sgmartilmay: bir daha 6mni boyunca géremez.
"0 zamanlar ¢ocugun bacagimin kesilmesi diigiiniilmis.
Simdi iyilesmis bacagi, ancak bir ankiloz** durumu or-
taya ¢cikmms."

* Kemikiligi iltihaplanmast (C.N.).
** Eklem sertlegmesi (C.N.).
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Demek oglamn bedensel bir 6zrii de bulunmaktadir. ilgili
durum, bu gibi ¢ocuklarnn i¢lerinde ¢ok agir bir agagilik duy-
gusunu barindirmalarinda pek biiyiik rol oynar. Zaten simar-
tilip nazh biiyiitillmiig ¢ocuklar iglerinde bir agagihk duygu-
sunu tagir, tek baglarina bir igin tistesinden geleceklerine pek
giivenmezler. Ankiloz ¢ocuktaki asagilik duygusunu daha da
giiclendirmekte, oglan bagkalanna daha ¢ok sirtim1 yaslama-
ya galigmaktadir.

"Hastahk dolayisiyla 7-10 yag arasinda okuldan uzak
kalmus."

Iigili donemi kugkusuz hep annesiyle bir arada gegirmigtir.
"lyilesmesinin ardindan 10 yasginda yardima okulun
iigiincii simfina alind1 ve gimdi de aym okulun dérdiincii
sinifina gitmekte."

Oglan imbezil, idiyot ya da debil degilse, yardimci okula git-
mesi de yine icindeki agagilik duygusunu gli¢lendirecektir.
Ama ilgili zek4 geriliklerinden biri kendisinde varsa, hep ge-
r zekili ¢ocuklann yer aldifr simfta b6yle bir duyguyu his-
setmeyecektir. Omegin Viyana'da "tembeller simfi" sozcii-
giiniin kullanilmasina pek ahsilmigtir. Bir talihsizlik sonucu
yardimci okula diigsen normal bir ¢ocuk ise bunu kendisi i¢in
bir agagilanma goriir. Bizim oglanmin kendini yetersiz ve ikin-
ci plana itilmig gbrmesi igin ¢ok neden vardir.

Oglan normalse, yardimci okulda ¢ahigip ilerlemesi bizi sa-
sirtmaz.

Korler arasinda tekgozlii olmak bir iistiinliik degildir, bunun
bir zafer sayilacak yam yoktur.

"Matematikte biraz giicliikk cekmektedir."

Bir kez bu igin nasil yapildifim §grensin, onun da bagkalan
gibi hesaba akli erecektir.
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"Simifta bagkalarina bir soru soruldu mu, hemen atihyor
oradan, soruyu yamtlamak istiyor."

Bu agiklamadan oglamin zekf bir ¢ocuk sayilacagim ¢ikara-
biliriz. Simartilmig oglan 6n planda yer almak istemekiedir.
Altini 1slatmasi da bu yolda bagvurdugu bir ¢aredir. Okulda
asla kiigiimsenmeyecek bir rol oynamaktadir, durumundan
hi¢ de pek hosnutsuzluk duymas: gerekmez; ama 6biir 8-
rencilerden ileride olmay: da istemekte, dolayisiyla hep s6ze
kangmaktadir.

"Oynanan oyunlarda da bagrolii hep kendisi iistlensin is-
tiyor."

Oglan, geri zekéllarda rastlayamayacagimiz bir yagam iislu-
bunu sergiliyor. Gergek yerinin yardimci okul olmadifim
sOyleyebiliriz. Gegirdigi hastaliklar yiiziinden normal bir
okul icin geregi gibi hazirlanamamuigtir ve bdyle bir hazirlik
olmadan da normal bir okulda &tekilere pek ayak uydurama-
maktadir. Dogrusu bdyle ¢ocuklar i¢in okullarda 6zel bir ha-
zirlik sinifinin agilmasi zorunludur.

"Kendisinden dort buguk yag biiyiitk bir agabeyi var, o
da bir vakit babasi tarafindan pek simartilrms."

Bu agiklamadan, oflanin kendisinden kiigiik kardegleri ol-
madigim ¢ikarabiliriz. Belki de agabeyinin kendisinden ileri-
de bulundugu diiglincesi yagamaktadir kafasinda: Baba, aga-
beyi oflana iistiin tutmaktadir; agabey yardimc okulda de-
gildir.

"Agabey pek sirindir, ilkokulun birinci siifinda bir yil
kalmigtir, ama simdi ¢ok iyidir dersleri, pek agirbagh ve
olgun bir ¢ocuktur."

Bir ailede iki erkek kardesin varligimi 6grenir de bunlardan
biiyiigiiniin dogru diiriist bir geligim siirecini geride birakti-
gim ve kolay yenilgiye ugratilamayacaginu igittik mi biliriz
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ki, bdyle bir ailede sorun olusturan ¢okluk kii¢lik kardestir.
Kiigiik kardes giizel giizel ilerler de, agabeyinin pesini birak-
mayarak ona yetismeye ¢aligir ve aabeyin elinde bulundur-
dugu pozisyonu sarsmaya baslarsa, bu kez agabey sorunlu
bir gocuga doniigebilir. Oglanin durumunda bu sav da dogru-
lanmaktadir. Belki afabey, yardimct bir okulda okuduguna
kardesinin sik sik dikkatini ¢ekmekten geri kalmamaktadir.

"Kiigiik oglan soytarihk yapmay: pek seviyor."

I¢lerinde giiglii bir agagilik duygusunu barindiran, higbir is
yapmayan, kendilerini 6n plana ¢ikarmaya ¢alisan ¢ocuklar-
da sik goriilen bir durumdur.

Oglanda enuresis (altini 1slatma), lafa karisma ve soytanlik
gibi birbiriyle esgiidim i¢inde ii¢ olay gormekteyiz. Hepsi
de hirshi ve giigsiiz bir kisinin digavurumlandir. Kendine bi-
raz giiven besleyen kimse bu sekilde davranmayacaktir,

" Ayrica geceleyin sik stk bagirarak uyamyor."

Bu davrarusiyla da oglan yine gevresindekilerle baglanti kur-
may! amaglamaktadir. Bagirarak uyanmasi ve soytanlii, ze-
ki oldugunu gosteren kamtlardir; biitiin yaptuklanni dogru
yapmaktadir oglan, ayru durumda olsak da cesareti gerekti-
ren bdyle bir durumu yanlig degerlendirsek, biz de tipki ken-
disi gibi davranirdik.

"Yemek konusunda giigliik ¢tkarmiyor."

Bu da, ailede egitim konusunda biiyiik hatalarin yapilmadig-
ni, yemek konusuna gereginden ¢ok 6nem verilmedigini gos-
teriyor. Oglan ilgili konuda hatali davranmistir, aslinda ye-
mek konusunda da ¢evresindekilere gliclikler ¢ikarmasi ge-
rekirdi. Zengin deneyimlerimize dayanarak belli bir yasam
islubunda karsilagmay1 bekledigimiz belirtileri bazen g6z-
lemleyemermiz bizi gagirtmaz.
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"Yalmz bagina elini yiiziinii yikiyor ve giyiniyor."
Besbelli bu konuda da evdekilerce dogru bir yol izlenmis.

"Baba tarafindan anne ve baba, biiyiikkanne ve biiyikba-
ba arasinda kan akrabahg var."

Gergekte oflarun durumu bakimindan 6nemli sayilacak bir
ey degil, ¢linkii aym durumla bagka ¢ocuklarda da kargilag-
maktayiz. Dolayisiyla, oflanin durumu kalitma baglana-
maz. Surasini da belirteyim ki, aralarinda kan akrabali bu-
lunanlar arasindaki evliliklere hep cesareti kinlmig insanlar
arasinda rastlamaktayim; bu gibileri, hayat arkadaglannin se-
¢iminde bir ¢egit giivence aramakta, bunu da daha cok kii-
ctikliikten beri tamdiklan kigilerde bulmaktadir. Ayrica biy-
le bir davranig, s6z konusu kimselerin fazla bir toplumsallik
duygusuna sahip olmadiklarini gésterir, bunlar icin aile tiim
toplumun yerini almaktadir. Kan akrabalan arasindaki evli-
liklerden dogan ¢ocuklann kulak ve g6z Gziirleri gibi orga-
nik yetersizlikler de goOsterebilecekleri yadsinamaz; ne var
ki, simdiye dek benim saptayabildigim kadariyla, eslerden
her ikisinde ilgili yetersizliklerin varlifi durumunda s6z ko-
nusu Oziirlerle kargilagilmaktadir. Yetersizliklerin eslerin her
ikisinde bulunmadifi durumlarda ise ilgili evliliklerden ga-
yet saglikli cocuklar diinyaya gelebilmektedir. Bizim kan
akrabalan arasindaki evliliklere kargi ¢tkmamizin tek nede-
ni, toplumsallik duygusunun gelisiminin alabildigine genig
capta bir kan kangimini gerektirmesidir. Akraba evlilikleri
yapan kimseler gibi, kendi aile liyeleriyle bagkalan arasinda
biiyiik bir aynm gozeten insanlarda da fazla bir toplumsallik
duygusuna rastlanamaz.

"Oglan cicek ve bogmaca gegirmis."
Bu gibi hastaliklarda anne ve babalarin ¢ocuklan pek simart-
tiklan goriilir. Omegin kizil, bogmaca vb., ensefalit gibi
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hayli ¢ocuk hastalif1 vardir ki, ggmartma eylemini adeta zo-
runlu olarak pesleri sira siiriikleyip getirir. Hastaliklarin ge-
cirilmesinden sonra bunlardan kaynaklanan bazi zorluklar
ortaya ¢ikar. Bazen de gii¢ egitilebilir bir ¢cocugun, gecirdigi
agr bir hastalifin ardindan diizeldigi goriiliir. Ne var ki, ki-
z1l hastalifinin bir kimse iizerinde pek olumlu bir etki yapa-
bilecegini ileri sirmek goze alinacak gibi degildir.

""16 ayhikken yiiriimeye baglady,"

Annenin ilgili agiklamas1 dogruysa, bunda belki oglanin ge-
¢irdigi bir ragitizm hastali1 da rol oynamigtir. Oglamn gere-
ginden ¢ok annenin gbzetimi altinda bulundugu agiktir.

"ancak 3 yasinda dogru diiriist konugmasim 6grendi.”

Bu agiklamanin kamtladi§ sey, oglanin konugmayi pck ge-
reksinmemis oldugudur, yoksa konugmasimu daha 6nce Ogre-
nirdi. Konugmasi gerekmeden tim dilekleri yerine getiril-
mig, kendisi i¢in elden gelen her sey yapilmigtir. Sagir ve
dilsizlerde de kargilagtigimiz bir durumdur bu. flgili gocuklar
¢okluk alabildigine simank ve nazh biiyiitiiliir, dolayisiyla
konusmaya gerek duymazlar; anneler, ¢ocuklarnnin gonliin-
den gegen dilegi, onlar daha bunu szle a¢iga vurmadan se-
zip bildiklerini bir gururlanma vesilesi olarak agiga vurur.
Bir ¢ocuk agzini agip konusmaz da, kendisini el bebek giil
bebek biiyiiten Kisi onun kendisinden ne istedigini her zaman
kesfedip yerine getirir ve b0yle ¢etin bir 6devi siirekli tistle-
nirse, bunun zamanla ¢ocukta bir sagirliga ve dilsizlige yol
acacagim anlamak bizim icin giiclik dogurmaz. Aynca bil-
digimiz bir sey de, ¢ocuklann yerine getirecekleri biitiin ig-
levleri gevrelerini goz 6niinde tutarak bigimlendirip diizenli-
yor olduklandir.

Bir ara sagir ve dilsiz bir annenin bir gocugundan s6z agildi-
gt igitmigtim. Cocuk gayet normaldi, konusabiliyor ve isi-
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tebiliyordu. Bir gey oldu da bir yerini incitti diyelim, agla-
maya bashyor, ama aglarken hi¢ sesini ¢ikarmiyordu. Goz-
yaglan yanaklanndan agagi dokiilliyor, yiiziinii izgiin bir ifa-
de kapliyor, ama gik demiyor, ¢iinkii bunun tiimiiyle gerek-
sizligini biliyordu. Cevreyle uyum i¢inde gelisir iglevler, ge-
lisimleri bakimindan bir bagka yol yoktur. Iggiidii psikoloji-
sini dc burada igin igine katabilirsiniz, i¢giidiiler de ancak
gevreye uyum iginde gelisir. Bizim oglan da konugma zah-
metinden esirgenmig, konugma yetenegi zamaninda gelise-
memistir.

"Su anda da biraz genizden konuguyor. Dért yil 6nce ba-
demcikleri ve adenomlar1 alinmg. Yakinda yeniden bir
adenoktomi gegirecek. Biraz mongoloid tipte bir ¢cocuk."

Oglanin biraz mongoloid oldugu yolundaki s¢zler bizi biraz
diigiindiiriiyor. Oglanin yine de geri zekili ¢ocuklardan biri
sayilacag! kuskusu uyaniyor i¢imizde. Ne var ki, ben yiizde
yiiz bir kesinlikle mongoloid bir ¢ocuk oldugunu kabul ede-
meyecegim. Simdiye kadar hi¢ bir mongoloid ¢ocuk goriil-
memislir ki, geri zekdl olmasin. Bazi kimselerin dig gorii-
niimlerinin mongoloid tiptekilere benzeyebilecegi, ama bir
zcka geriligi gostermeyecekleri unutulmamalidir,

" Genig bir burun koékii, kepge kulaklari, éne firlanmg bir
alt dudag var. Dahili muayenesinde norolojik bir bulgu-
ya rastlanmis degil; zekd durumu normal. Sag ayagim
gergin tutuyor, beden egitimi dersinden pek hoglamyor,
baglangicta yasaklanmasina karsin sakat bacagiyla elden
geldigi kadar beden egitimi dersine katilma iznini kopar-
d"

Ikide bir gozlemledigim bir geydir, kol ve bacaklannda her-
hangi bir 6zri bulunan ¢ocuklar jimnastige dort elle sanhr,
hatta bazen degme jimnastikgi olup ¢ikarlar. Burada da yine
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bireysel psikolojinin temel gorislerinden birinin dogrulandi-
gim gbrmekteyiz; ilgili goriige gore, en Ustliin bagarnlar yeter-
siz bir organdan kaynaklanacak &zel bir merak sayesinde el-
de edilir. Omegin, pek gok yil 6nce bizim burada bir dansér
cikmugt: piyasaya, tek bir bacag vardi.

Biz egitsel damgmanlara ayrlan kisa siirede aslinda yapabi-
lecegimiz her geyi yapma firsati bulamayacagimizi digiine-
bilirsiniz. Bir kimsenin ¢zel olarak anne ve ¢ocugun hizmeti-
ne kosmasi, ¢alismalarimizi daha etkili kilacaktir. Bizim og-
landa yapilmasi gereken, kendisine daha bir bagimsizlik ve
cesaret duygusu agtlamak, &zel derslerle onu yine normal bir
okula gidebilecek diizeye ¢ikarmaktir. Oglana bir hedef gos-
terilmeli, yasamin yararh tarafinda nasil distiin bagarlar ka-
zanabilecegi agiklanmahdir. Bir baganya yaklastifi 6l¢gtide
kotii huy ve Ozellikler 6nemini yitirecektir. Altinu islatmak
onun en son sifinagidir. Kendisine izleyebilecegi daha iyi
bir yol gosterilmelidir. Beri yandan, annenin de bu ise evet
demesi saglanmalidir; ¢linkii biz ¢ocuga birtakim 6nerilerde
bulunur, ama anne bizim ¢aligmamizin karsisinda yer alirsa,
¢ocuk gilic bir duruma itilir. Dolayisiyla, ben anneye ¢ocu-
gun gergek karakterini géstermeye ve onu istenilen dogrultu-
da etkilemeye ¢aligacafim.

Dr. A. (Anneye): Sizinle simdi oflunuz Fritz iizerinde bir
sOyleside bulunacafiz. Sinifinda en iyi 6grencilerden biridir
herhalde, 6yle degil mi?

Anne : Pek 6yledir diyemeyecegim.
Dr. A. : Yardimci okulun en iyi 6grencilerinden biri ama?

Anne : Matematik digindaki dersleri ¢ok iyi. Matematikte
obiir ¢ocuklar kendisinden ileride. Ogretmen hamim, acele
etmezse okudugu seyi pek iyi anladigi soyliiyor; gelgele-
lim ¢ok aceleci.
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Dr. A. : ileride ne olmay istiyor?
Anne : Diilger.
Dr. A. : Babasinin meslegi ne?

Anne : (Gururlanarak): Dig teknisyeni. Biiyiikbabasinin bir
mobilya magazas: var. Biiytikbabasi, yani babam, Fritz'in il-
gili meslegi 6grenmesini, o0 zaman mobilyacilik iginden an-
layacagini sGyliiyor.

Dr. A. : Yani diilgerligi demek istiyor.

Oglanin arkadaglan var m1?

Anne : Var, hepsi de kendinden kiigiik.

Dr. A. : Baska gocuklarla bulusup gériigiiyor, onlarla bir
arada vakit geciriyor mu?

Anne : Yalniz kendinden kiigiik ¢ocuklarla oynamak istiyor.
Dr. A. : Bir ¢ocukevi'ne gidiyor mu?

Anne : Cocuk Dostlanina gidiyordu. Bir giin cocuklar kav-

ga etmigler, 6gretmen hamum da onlar kulaklanndan tutup
duvara yapistirmis.

Dr. A. : Yalan s6yler mi?

Anne : Bazen kafasindan uydurdufu geyler olur, ama yalan
s6ylemez pek.

Dr. A. : Para iginden anlar mi1?

Anne : Evet.

Dr. A. : Kendisine giivenilebilir mi?

Anne : Evet, ¢ok giivenilecek bir cocuk. Magazada da ¢ok
ise yariyor; ne yaptugini gayet iyi bilir, kabine gidip telefon
edilecek yerlere telefon eder, gereken isleri yapip ¢ikanr.
Nedir ki, pek ¢ocuksu bir hali var.

Dr. A. : Okulda kendini nasil hissediyor?
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Anne : Cok iyi. Daha 6nce &6zel bir okula yollamigtik, bbyle
bir okulun kendisi i¢in nisbeten kolay olacagin diigiinmiig-
tiik. Ama okulda Fritz'le pek ilgilenmediler, oglam sinufta bi-
raktilar. Tamidiklanmiz arasinda bir sinir hekimi vardi,
Fritz'de bir anormallik saptayamadi, oglaru bir yardimct oku-
la vermemizi Ggiitledi.

Dr. A. : Yardimci okuldaki gocuklar nasil?

Anne : Cok hasan, ama Fritz sikdyetci degil. Cocuklar kor-
kung, hayli geri kalmig hepsi. Fritz'in kendi kendine isin
i¢inden siynlabilecegini, gereken ilerlemeleri g&sterebilece-
gini bilsem...

Dr. A. : Ama hi¢ umudunuzu yitirmediniz bu konuda?

Anne : Ogretmenler iyi bir isadami olacagim s6yleyerek su
serptiler i¢ime. Ilgi duymadif1 sey yok, gesitli konularda
kendisi de lafa kangir, konugur bizimle, insanda tamamen
bagimsiz davranabildigi izlenimini birakiyor. Bir su ¢ocuk-
sulugu olmasa!

Dr. A. : Sik sik altini 1slatir mi?

Anne : Evet. Ogretmenine gittim, sordum okulda nasil. Og-
retmen hamimin tek gikyeti, Fritz'in sesinin biraz fazla ¢ik-
masi; bu huyundan vazgegerse iyi olacak, dedi. Okulda da
altim 1slatiyormug. Ogretmeni, bunun organsal bir yetersiz-
likten kaynaklandigim s6yledi. Son zamanda yine fazlalagt
altinu 1slatmasi.

Dr. A. : Okulda eskisine gére simdi daha m1 kétii durumu?
Anne : Geriledigi yok. Eskiden ¢devlerini yalniz yapmazdi,
oysa gimdi tek bagina yapiyor.

Dr. A. : Hig ihtar falan aldi m1? Matematik dersinden &me-
gin?

Anne : Matematikte 6biir 6frencilerden geri.
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Dr. A. : Matematikte ilerlemeye ¢aligsa, iyi olurdu. Kendisi-
ni benim ¢ocukevine yollayabilir misiniz? III. Oberzellber 8.
Yalniz gidip gelebilir mi?

Anne : Evet. Okula da yalmz gidip geliyor.

Dr. A. : Cocukevinde her seye kavusabilecegi ve galigirsa
normal bir okula gegebilecegi kendisine anlatilacakfir.

Anne : "Cocuk Dostlan" ¢ocukevinde de giizel geyler bece-
riyor. Bir ara giizel bir kukla tiyatrosu kurmugtu. Fritz'de
bagka ¢ocuklarda olmayan bir gey var diyor 6gretmeni. Cok
titiz.

Dr. A. : Nomal bir okula gitmesi uygun olacakuir.

Obiir oglunuz nasil?

Anne : Obiir oglum melck sanki.

Dr. A. : Kiiglik kardesiyle aras1 iyi mi?

Anne : Birbirlerinden pek hoslaniriar; su sira bir bagka du-
rum var ortada; ben Fritz'le anne ve babamin yanindayim,
biiylik oglan da babannesinin yaninda, bu yiizden birbirlerini
pek sik gbremiyorlar.

Dr. A. : Agabeyi Fritz'e takiliyor mu?

Anne : Ona ¢ok yakinlik duyuyor, onun iizerine titriyor
adeta.

Dr. A. : Yani bir baba gibi davramyor; zuferi elinde tutan
biiyiik kardeglerde pek sik gbzlemlenen bir durum.

Anne : Biiyiigiin gelisiminde hi¢ bir aksama olmadi.

Dr. A. : Agabey, cevresindekilerce pek sevilen birine benzi-
yor.

Anne : Kiiciiglini ondan daha cok severler. Biiyiigiiniin
magrur bir karakteri vardir.

alay edildi mi?
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Anne : Okul i¢in degil ama, ¢ocuklar ayag icin takilir, alay
ederler kendisiyle. Dogrusu insamn i¢i paralaniyor.

Dr. A. : Diizelecektir, merak etmeyin; altini 1slatmasi da ge-
cecektir. Size oglam cesaretlendimenizi, davranuglanim eles-
tirip yermekten, kendisini azarlayip paylamaktan kaginmani-
z1, her seyi tek bagina yapmaya tegvik etminizi salik verece-
gim.

Anne : Benim aile tarafim oglana pek takilir, onu elestirir,
yaptiklanna kusur bulur hep.

Dr. A. : Kendilerine benden selam soyleyin, paylamak, yer-
mek, kusur bulmakta acele etmesinler; biz yeni bir yontem
uygulayacak, oglamun diizelmesini saglayacagiz.

Anne : (Tesekkiir ederek aynlir).

Dr. A. : Evde hep oglana gullanilmasi asla 6nemsenmeyecek
gibi degil. Schénbrunn hayvanat bahgesindeki tapiri gordii-
niiz mii bilmem. Bunun bir 6zelligi var: Kendisini bir kizdi-
ran oldu mu kigim doner, iger; hog bir sey degildir dogrusu;
bazen hi¢ sugsuz birinin bagina patlar kabak.

Dr. A. (Oglana) : Okuldaki durumun nasil?

Fritz : lyi.

Dr. A. : Sen ¢ok yaman bir ¢ocuksun, ¢ok bagarili bir 6§ren-
ci olabilirsin istersen. Oyle samyorum ki biraz korkaksin,
kendine hi¢ giivenmiyorsun, samyorsun ki su kiiciik seyin,
matematik dersinin istesinden gelemeyecefim! Oysa kolay
bagarabilecegin bir ey, ben sana yardim edebilirim istersen,
matematikte ¢ok iyi bir &grenci olup gikarsin. ilkokulu biti-
rince daha yiiksegine de gitmene ¢aliginz, bu konuda da yine
yardimct olurum sana. Ige ustahikh bir gekilde el atacagiz, se-
nin de hosuna gidecek kuskusuz; birden bakacaksin ki, ders-
lerini basarniyor, ilerliyorsun. Benim ¢ocukevine gel, orada
oyunlar oynar, 6devlerini yaparsin, sevecegin bir yer.
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Benim de bir zaman matematigim iyi degildi; derken biri ba-
na bu igin nasil yapilacafim Ogretti, herkesi ge¢tim. Mate-
matikte biitiin arkadaglanm geride biraktin mi, fretmenin
ne diyecek bu ise, merak ediyorum dogrusu.

Fritz : Sevinecektir.

Dr. A. : Peki, sen 6gretmenini sevindirmek istemez misin?
Fritz : Isterim tabii.

Dr. A. : Yakinda yine gel, konusalim. Bu arada ¢ocuklardan
biri budalaca bir ey stylerse aldirma, bunlar1 aptalliklann-
dan soylerler hep. Evde biri seni elestirmeye kalkinca da yi-
ne kizma hemen, altini 1slatma. Durumu diizeltmemiz igin
bana yardim etmen gerekiyor. Sana giivenebilir miyim?

(Cocugu giile giile deyip yollar.)
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XX. ONEMLI KARDESLERIN YANINDA

Kargilagacaginiz vakalarda nasil davranacaginizi size goster-
me amacma ybnelik irdelemelerimi siirdiirecegim. Elimde
gli¢ egitilebilir cocuklara iligkin uzun zamandir g6z atmadi-
gim kimi hastalik dykiileri bulunuyor. Sizlerle gsimdi bu mal-
zemeyi incelemeye ¢aligacagim. Olaylara nasil bakacagimiz,
deneyimlerimizden yararlanarak her noktay1 nasil bir tutum-
la ele alip biitiinle aradaki iligkiyi saptayacagimiz, tiim diga-
vurumlan nasil tutarh bir iligkiler 6rglisii icine yerlegtirebile-
cegimiz konusunda sizlere yaklagik bir fikir vermek istiyo-
rum. "Aragtirmak" ve "yorumlamak" deyimlerinden ne anla-
digimiz1 goreceksiniz; pek ¢ok kiginin degindigi, ama pek
¢ok kiginin geregi gibi kavrayamadii bir konudur bu. Birey-
sel psikolojiye iliskin kimi yazilan okudugunuz zaman samr-
sz ki, biri "sayginhik efilimi", "asagilik duygusu" ya da
"glicliiliik egilimi” gibi laflar etti mi bireysel psikolojiyi an-
lamigtir, bu arada ilgili s6zleri Nietzsche'nin s6yledigi de
unutulmaz hi¢. Herkes bireysel psikolojinin ne oldufunu bil-
digine inanir. Son zamanda karekteroloji denen, bir karmasa
icinde karektorolojik arastirmalar yapan bir akim yayginlik
kazanmaya bagladi. Strekli Nietzsche'den alintilar yapiliyor.
Ne var ki, biz bu bléfe kanmayacak, boyuna Nietzsche'ye

267



gondermeler yapiliyor diye ilgili akima psikolojik incelikler
maletmeye kendimizi yiikimli gérmmeyecegiz. Bugiin Ni-
etzsche'nin adim bir kendini begenmiglikle kim agzina ali-
yorsa, miskin biridir.

"Oglan bir siirii cocuk hastah@ gecirmistir."

Cok hastalik ¢eken ¢ocugun simartilmig olacagim belirtme-
den Once sunu sOylemek isterim ki, bireysel psikoloji bir
kimsenin bir bagkasina karsi nasil davrandigim aragtinp de-
gerlendirmeyi baglica 6dev sayar, ¢iinkii biz bireysel psiko-
loglann insanda bildigi tek digavurum bigimi budur. Biz, in-
sanin bagkalanyla iligki kurmak zorunda oldugunu kavrayip
bu iliskinin nasil bir durum gosterdigini saptayabiliriz. BOy-
le bir nirengi noktasindan yola koyularak kendimize gerekli
ol¢iitl belirleyebiliriz. "Oglan pek ¢ok ¢ocuk hastalifi gegir-
migtir" dedim mi, toplumsal bir iligki imaji canlanir kafam-
da. Acaba ¢ocuk gevresiyle nasil bir iligki i¢indedir?
"Difteri gecirdi, igne yapildi kendisine."

Cocukla ilgili rapor anne ve baba tarafindan kaleme alinmis-
sa, biyle bir agiklama onlann igneye agirt 6nem verdigini ve
bunu korkung bir olay saydiini g6sterir. Bir kimsenin difte-
ri gecimesi ve kendisine igne yapilmas) kiiglimsenecek bir
olay degildir; bu tarz bir agitklamadan anne ve babanin bi-
zimle nasil bir iligki i¢inde bulundugunu kestirebiliriz. Anne
ve baba, ¢ocuklannin ¢ok acth giinler gegirdigi izlenimini
bizde uyandirmak istemektedir.

"Hastaligin atlatilmasindan sonra omuzlan silkme, elle-
rini kalgalarina siirtme, son derece c¢abuk ve telagh ko-
nusma gibi sinirsel baz1 bozukluklar ortaya cikti."

Bunlara ger¢ekten sinirsel bozukluklar géziiyle bakilabilir.
Ne var ki, hekimlerce bilinen difterinin yol ag¢tify komplikas-
yonlar degildir higbiri. Difterinin komplikasyonlan damak
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felgleri, aynca organizmamn kas sistemlerinin birinde g6rii-
len felglerdir; beyinde bir rahatsizhik da ilgili komplikasyon-
lar icinde yer alabilir, ama agiklamada bunlarn s6zii edilme-
mektedir. Cocuktaki durum ya bir tik ya da, o kadar acik se-
¢ik olmasa bile, tikte de kargilagilan belli bir amaca yonelik
istemsel bir davramgtir. Cocugun ellerini kalgalarina siirtme-
siyle dikkati ¢ektigini igsitmemiz, ¢ocuktaki durumun organik
bir rahatsizliktan kaynaklanamayacag goriigiimiizii dogrula-
maktadir. Cocugun davramgi ilgingtir, geng¢lerde rastlanan §i-
zofreninin baslangi¢ evresinde ortaya ¢ikan belirtileri diigiin-
diirebilir bize. Agiklamalardan anlagildifina gore, belirtiler o
kadar kiigiik yagta kendini agiga vurmugtur ki, bir gizofreni
olasiligini akla getiremeyiz. Bir bagka neden tizerinde diigtin-
menmiz, ilgili belirtilerin bagkalan lizerinde nasil bir etki yap-
tugim Ozellikle aragtirmamiz gerekmektedir. Giizel olduklar
her ne kadar s6ylenemese de, ¢ocuktaki belirtiler yine bir di-
savurum bi¢imidir. Oglanin omuzlanni silkmesi, ellerini kal-
calarina slirtmesi anne ve baban;in dikkatini ¢ekmistir, bagka-
lannin da kugkusuz dikkatini ¢ekmig olacaktir. Bu durumda
diislinmemiz gereken ey, cocugun anne ve babastyla iligki-
sinde aksayan bir tarafin varhifidir; ¢iinkii normalde bir ¢o-
cuk anlatildif1 gibi davranmaz. Deneyimlerimize dayanarak
buradan ¢ikaracagimiz ve herkesin bizimle paylasacag so-
nuca gore, boyle bir davranig ¢evrenin dikkatini ¢ekmeye
yoneliktir. Cocugun gimartilmig olabilecegini bir sezgi ola-
rak dile getirdikten sonra, simdi de ¢evresinin $imarticy dav-
ranigindan yoksun kalmamak i¢in onun ilgili davramg sergi-
ledigi gOriisiinii benimsemekten kendimizi alamayacagiz.
Cevrenin ilgi ve dikkatini ¢cekmek i¢in izlenen b&yle bir yo-
lun pek cesur bir yol sayilamayacag kuskusuzdur; ¢ocugun
kendisine pek glivenemedigi anlagilmaktadir, yoksa amacina
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ulagmak i¢in normal yollardan birine basvuracak, émegin
giizel giizel derslerine ¢aligacak, akilli uslu bir ¢ocuk gibi
davranacak, kendisini ¢evresindekilere sevdirmeye bakacak,
onlara karsi dostluk duygulan besleyecek, yagamin olumlu
tarafinda amacina ulasmaya galisacakuir. Oyle anlagihyor ki,
bdyle bir diigiince oglamn aklina gelmemigtir; besbelli bu-
nun da nedeni, s6z konusu yoldan bagarnt kazanacagina gii-
venmemesidir. "Cocugun son derece aceleci ve telagh bir
konusma tarzi vardir." Bu da bize bOyle bir konugma tarziy-
la oglamin dikkatleri lizerine ¢ekmeye ¢alisigim diigiindiir-
mektedir. Biitiin bunlar, afir bir asagilik duygusunun varhifi
durumunda gézlemlenecek davramglardir. Daha igin bura-
sinda, ¢cocugun ilgili davramsi sergilemesine yol agan nedeni
saptamamiz ¢ok giizel bir sey olurdu. S6z konusu nedeni
aragtirmaktan bizi hig¢ bir itiraz alikoyamaz. Cocugun ilgili
davramglara bagvurmasinda rol oynayan etkenleri belirleme-
miz gerekmektedir. Cocuk daha 6nce ruhsal bakimdan ken-
disi i¢in rahat bir durumu yasadifina gore - hastaliklar gecir-
mig, igneler yemistir -, bu rahat durumu elden ¢gikarmay: pek
istemeyecektir. Ne var ki, bdylesi ¢ocuklann gerek yazgila-
n, gerek olaylann seyri onlan rahat durumlanndan aynlmak
zorunda birakir. O zaman da kendilerini sanki tahtlanindan
alagagi edilmis hissederler. Herkesin ruhunda yasayan say-
gmnlik egiliminden Otiirii yine ¢evrenin ilgi ve dikkatini tizer-
lerinde toplamak, artik hasta sayilmasalar bile hastaliklan si-
rasindaki gtmartiimalan ileride de yasamak igin ¢esitli ¢are-
ler aramalan dogaldir. Eski rahat durumunu yeniden ele ge-
¢irmek igin ¢ocugu ¢aba harcamaya gotiiren tek neden bu
mudur? Simdilik bir sey s6yleyemeyecegim. Belki bagka ne-
denler de vardir igin iginde. Kimi ¢ocuklann agir hastaliklar
gecirmeden de ilgili davramglan sergileyebilmesi bizi tirkiit-
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memelidir; ¢linkii hemen her ¢ocufun yagaminda simartildi-
g1 bir dénem vardir. Anne ve baba ¢ocugun ilgisini bagka
nesne ve baska kigiler iizerine yéneltebilecek gibi bir yol iz-
leyemedi mi, iki ii¢ yasina kadar her gocuk boyle bir simar-
tiima durumuna aligabilir. Dolayisiyla, oflandaki asagilik
duygusuna yol agabilecek daha bagka nedenlerin bulunup
bulunmadigini aragtirmamiz gerekmektedir.

"Sik sik kendisine bagvurulan hekim, bulugla birlikte ¢o-
cuktaki belirtilerin kaybolacagim soyledi."

Saninm, bu agiklamada bizi ilgilendirecek tek sey, oglanin
heniiz bulug déneminde bulunmayigidir. Hekimin s6yledik-
lerinin dogru yaru yoktur; zaten bazi modem psikologlarn
bulugun 6nemi konusundaki hayali gériisleri pek irkiitlicii-
diir. Bunlar, bulugun korkung bir d6nem sayilacagina, cin-
selligin cocuklan mahvettigine ve onlan temelden degistirdi-
gine inanir. Bulug déneminde ger¢eklesen tek sey, ¢ocugun
eskisinden daha ¢ok Ozgiirliife ve gelisim olanagina kavus-
masidir; bulug, ¢cocuga bundan béyle ¢ocuk degilmis gibi
davranilmasi gerektifi yolunda bir ¢agndir. Bu ¢agn, hemen
her vakit bulug dénemini yasayan ¢ocuk tarafindan baz: tas-
kin davramglarla cevaplandirilir. Zamanimiz, bir insanin
s0yle ya da boOyle olmasint cinsellik bezlerinin gelisimiyle
aciklamaya biiylik egilim gOstermektedir. Bakarsimiz yakin-
da us denilen seyin de cinsellik bezlerinde bulundufuna
inanmamiz istenecektir. Pek ¢ok kimse isine nasil geliyorsa
Oyle davraniyor; insan kétiiye yoneldi mi buluga yiikleniyor
sug, iyiye yOneldi mi gene bulugdan biliniyor. Bulug bir
aragtin konusu olmaktan ¢ok cahillerin sifinacag bir ban-
nak durumuna gelmistir.

"Oglanin babasi da ¢ocukluk yillarinda oglan kadar de-
gilse de yine ¢ekingen biriymig."

27



Oglanin ¢ekingenligini de bu arada ¢grenmis bulunuyoruz.
Nietzsche'ye sirtim dayayan karekterologlann cekingenlik-
ten ne anladigini bilmiyorum. Ancak bizim toplumsallik 61-
¢iitimiize gbre kendin. bir kiicimsemedir ¢ekingenlik, bu da
bagkalarnna asin deger vermek demektir, yani ¢ocugun ken-
dini gii¢siiz hissettigini ortaya kor. Bu gii¢siizliik de anne ve
baba kargisinda basvurulan kiistahga davraruglarla kendini
acifa vurur. Asagilik duygusu i¢indeki oglanin giiglii kisiler,
kendisinc yabanci kimseler kargisinda gercek yiiziinii daha
bir agik segik gOstermesi bizi sagirtmayacaktir. S6z konusu
¢ekingenlik bagimi ¢evirip gbrmezden gelme, bagkalarimin
arasina kaulmak istememe gibi bir anlam tagimaktadir. Og-
lanin davramgindan neyin stz konusu oldufunu ¢ikarabilir-
siniz; oflan, kendisine hi¢ glivenmeyen bir ¢ocuktur. Bunu
belirledikten sonra artik hi¢bir davranigl bizim i¢in siirpriz
olusturmayacak, her gey bizim bekleyecegimiz dogrultuda
gergeklesecektir. Odevler kargisinda, aynca arkadaglik konu-
sunda nasil bir tutum takinacagim kestirebilmemiz gii¢ de-
gildir.

" Obiir ¢ocuklarda boyle bir ¢cekingenlik goriilmiiyor."

Demek ailede daha bagka ¢ocuklar da vardir. Obiir gocuklar
¢ekingen olmadiklanna gore, oglandaki gibi giiglii bir agagi-
lik duygusunu iclerinde banndirmadiklan sonucunu ¢ikara-
biliriz. Bizim oglandaki agagilik duygusu onun bir vakit
hayli simartilmasindan, aile igindeki bir kigiye gereginden
uzun siire bagimh kalmasindan, ama ilgili durumun zamanla
sona emmesinden kaynaklanabilir. Madem ki ailede bagka
cocuklar da vardir, oglanin belki bir ikinci trajediyi de yasa-
digini diigiinebiliriz. Oflan bir siire tek ¢ocuk diyemeyece-
gim ama, belki ailede en kii¢lik cocuk konumunu elde bu-
lundurmustur. Ailede en kiiglik ¢ocuga genellikle Gtekiler-
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den daha ¢ok ilgi gosterilir. Derken bir bagkasimin gelip o za-
mana kadar sahip bulundugu avantajlann bir béliimiinii elin-
den ¢ekip almasi sonucunda oglarun durumunu kotiilesmig
hissetmesi anlagiimayacak sey degildir. Belki oglandan kii-
¢lik bir kardeg daha vardir evde ve oglandan daha ¢ok sevil-
mektedir; bu durumda oglanin 6n planda yer almak istemesi
dogaldr.

"En biiyiikleri bir yiiksek okulu bitirecek."

Bir ailede ¢ocuklardan birinin bir yliksek okulu bitirip &teki-
sinin bitirememesi, "normal insam" hayli icerletecek bir du-
rumdur. Belki de hakl olarak. Ciinkii s6z konusu ¢ocuk $0y-
le diyebilir dmegin: Ne diye beni de biyle iistiin bir insan
yapmadimz. Az Onceki agiklamada bizim oglamn ailedeki
cocuklann en biiyiigii gibi bir bagany! gisteremeyeceginin
de dile getirilip getirilmedigini belirlememiz gerekiyor. Boy-
le bir sey oglana sezdirilmigse, kendini neden yetersiz hisset-
tifini anlamamiz saglayacak 6nemli bir neden cle gecirmis
olacagiz.

""Son derece yetenekli bir ¢ocuk olan en kiiciik oglan,"”
Bu agiklama, bizim goriigimiizii 6nemli O6lgiide destekle-
mektedir.

"iki y1l 6nce 15 yagindayken ansizin yakalandig) bir me-
nenjitten 6ldi."

Bu agiklamadan da bizim yiiksek okul adayimizin yagim 6g-
renmis oluyoruz, 18'in igindedir, yani yiiksek 6grenim soru-
nunun ele alinmas: gereken bir yasta bulunmaktadir, Aym
aciklamada, en kiigiik kardesin son derece yetenekli bir ¢o-
cuk oldugu da dile getinliyor. Bizim oglanin sayginlifa ulas-
mak igin ¢aba harcamasina yol acan durumu goézlerimizin
6niinde canlandirabiliriz; Agabey bir yiiksek okul 6grencisi-
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dir, kiigiik kardeg yetenekli bir ¢ocuktur, bizimkisi de her
ikisinin ortasinda yer almaktadir. Yetenekleri konusunda he-
niz bir gey bilmiyoruz; bildigimiz tek gey, amacina erismek
icin ucuz yollara bagvurdufudur. Oglanin bir yliksek okulda
Ogrenim goremeyecegi anlamina gelmez bu; cekingenlikle
ilgili olarak raporun anlatmak istedifi sey, oglamn geri kal-
mughigi, bagkalanyla kiyaslanamayacagidir. Oglanin geri kal-
mighfiu gdstermek igin 6ne siiriilen bulgular giiliing dene-
cek kadar azdir; oglan bizim karsimizda olsaydi, ilgili konu-
da yiiz kat daha fazla bulgu gecirebilirdik ele.

"Oglamn okuldaki dersleri iyi degildi."

Bireysel psikolog olarak verdigim sfzii tutabilirim: Oglan
iistline yeni bir sey 6grenemeyecek, bundan biyle yalniz
beklentilerimizi dofrulayacak agiklamalan duyup isitecegiz.
Oglanin durumuyla ilgili bu kadar kesin konugabildigimize
gore, onun geri zekili sayllamayacagini sSyleyebiliriz. Her
sey, bizim daha 6nceden kestirdigimiz gibi belli bir yagam
iislubuna uygunluk iginde ger¢eklegmekte, oglan zekice bir
davramg: sergilemektedir. '

"iki kez simifta kald:."

Bunun oglanin cesaretini pek artirici bir durum sayilamaya-
capi ortadadir. Oyle ¢ocuklar vardir ki, simfta birakildilar mi
derslere dort elle sinlir ve parlak Ggrenciler olup ¢ikarlar.
Ne var ki, simfta birakilmalan genellikle ¢ocuklar {izerinde
olumsuz etki yapar ve bu etki ileride de kaybolmadan siirdii-
rir varlifini. Bir 68renciyi sinifta birakmali mi, yoksa daha
bagka yollara bagvurarak soruna bir ¢6ziim mii aramali? Bu
konu iizerinde iyice diigiiniiliip tasimilmast gerekiyor.

"Anne ve babanin bagvurusu izerine oglanin 16 yagina
kadar ilkokulda okumasina izin verilmis, béylece ortao-
kulu bitirebilmistir."
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Aciklamadan agabeyi kargisinda oglanin ne kadar geri du-
rumda bulundugunu anliyoruz. Sunu da ekleyeyim ki, hepi-
nizin de kafasindan gecirdigi gibi, oglan ailede ikinci dog-
mug cocuktur. Her ¢areye basvurarak ilk dogmuslugun avan-
tajli konumunu ele gegirmeye gahsmaktadir (Yakup ve Iys).
Oglan icin izlenecek bir tek yol vardir: anne ve babasmna da-
ha ¢ok sokulmak, onlan olumsuz girisimlerle kendi tarafina
gekmeye ¢alisip yetenekli agabeyini saf digi birakmak. Boy-
lece bizim inceden inceye arastinp saptadifimiz, baska psi-
kologlann kendi aragtirmalanyla asla ele gegiremedigi bir
durum ortaya gikmaktadir: Iki kardes var da bunlardan kiigii-
gii biyigini izler, biiyiigiiyle esdeger diizeye ulagma umu-
dunu hi¢ kaybetmezse, geligim siireci aksamadan ukir tikir
yiiriiyecek, bu arada kii¢lik kardeg kendisini hemen ele veren
birtakim 6zellikler edinecektir. Her zaman istim tizere bulu-
nacak, alabildigine gii¢lii bir devingenligi sergileyecek, ko-
sup segirtecektir. Umudunu yitirmemeyi bagarabildi mi, nor-
mal geligim siireci garanti altina girecektir. Ama bunun iiste-
sinden gelemedi de umutsuzluga kapildi mi, 0 zaman giig
egitilebilir bir ¢cocuga doniisecektir. Buna dikkat etmek zo-
rundayiz. Ikinci dogmus g¢ocukta sanki bir yangtaymiscasina
ileri dogru segirtmek gibi bir karakter 6zellii vardir. Ti-
miiyle umutsuzluk durumlan diginda, s6z konusu Ozelligi
ikinci dofmug biitiin ¢ocuklarda g&zlemlemigimdir. Acaba
bizim oglanda da bdyle bir yansin belirtilerini saptayabilir
miyiz? Son derece ¢abuk bir konugma tarzi vardir oglanin!
Iste huzli bir devinim size; oflan konugmasiyla agabeyinden
one gegmek istemektedir.

"Okulu bitirdikten sonra bir pastanede ¢irakhk yapma-
ya baglad."

Bu agiklamada da iki kardes arasindaki uzaklifi goriiyorsu-
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nuz. Afabeyinin yiiksek okula gitmesi, kendisinin ise bir
pastanede ¢iraklik yapmasinin bir ¢ocuk i¢in ne anlama ge-
lecegini bilmek gerekir. Bu, ilgili kisinin 6niine gikanlmg
az buz bir 6dev degildir; "sen siradan bir ¢ocuksun" s6zleri-
ni igitip de serinkanlihim yitirmemek, pek biiyiik bir ruhsal
giicii gerektirecektir. Salt bu glicii oglanda gorebilsek sorun
¢Oztimlenir, bizim ¢aligmamiza gerek kalmazdi. Oglan her
seyi kaldinip bir kenara atarsa, haksiz sayilmaz dogrusu.

"Ustasinin anlattifina gére, zor igler karsgisinda miithig
bir korkuya kapihyor,"

Oglandaki asagilik duygusunun, cesaretsizlifin, toplumsal
bir 6dev olan igle kendi arasindaki uzaklifin ne biiyiik bo-
yutlara ulagtifim s6z konusu agiklamadan gériiyorsunuz.
Bunu anlamamn tek yolu, toplumsal 6lgiit'iin yardimina bag-
vurmaktir, Cocuktaki durumun i¢ salg: bezleriyle ilgili oldu-
gunu digiiniirseniz yapilacak gsey kalmaz, ¢ocuga yeniden
igneler vurulmasi gerekir.

"titremeye basliyor, verilen ig yine geri alimyordu kendi-
sinden."

Buradan anlagiliyor ki, oglan biitiin toplumsal yasamini bir
baskasinin kendi yapacag: igleri iistlenmesi ilkesinin tizerine
kurmugtur. Bu da gimartilmig ¢ocuklarin yagam tislubudur,
tek baglarina bir igi yapmak istemez, onu kendisine yaptirta-
caklan birini ararlar,

" Ama hesap isinde ¢ok yetenekli."

Oglanin anne ve babasimn bu konuda ne diisiinditinii bil-
miyoruz, ama biz oglam gayreti elden birakmaksizin okul si-
rasinda oturmug bir &grenci gibi kafamizda canlandirabilece-
gimiz i¢in, ortaokulun iiglincli siufina kadar okutulan mate-
matigi 6grendigini tahmin edebiliriz.
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"Eline tutusturdugumuz biiyiik miktarda paralarla saga
sola yolladik, ama hicbirinde ne paray: kaybetti, ne de
bagkaca sikdyet konusu bir davramsta bulundu."

Bununla herhalde anlatilmak istenen, oflamn ne para ¢aldi-
&1, ne karsi tarafi dolandirdif, ne de para kaybettigidir. Og-
lanmn tek giivenemedigi sey, yalmz bagmna bir is yapmaktir.
Bir asalak gibi siirdiirir yagsamini. Asalak sozii sert bir de-
yimdir, ama gercekte hatali bir davranisi gosterir yalniz, ¢iin-
kii bu yoldan toplumsal bir iligkinin kurulmasi olanaksizdir.

"Son derece iyi yiirekli bir cocuk."

Bu agiklamay: igiten Freud taraftarlan belki itiraza kalkacak,
oglanin bilingaltinin kin ve nefretle dolu biri oldufunu, 56z
konusu duygulan bilingaltina ittigini ve bdyle bir yoldan iyi
bir insana doniistiigiini sGyleyecektir. Oglan ¢evresine karsi
kin ve nefret dolu bir davrarus sergilese -kisinin mutsuzluga
kapiimasi durumunda olmayacak bir sey-, ilgili davranigin
bilingdigindan kaynaklandigi (Odipus-kompleksi), kendisine
yardim elinin uzatilamayacagi anlagilir, 0 zaman oglana suga
yonelik egilimleri kendisinde banndiran, bagkalarina karsi
6liim isteklerine ruhunda yer veren bir ¢ocuk géziiyle bakila-
bilirdi. Ama biz oglanin seve seve toplum igine kangmak is-
teyen uysal ve kesinlikle iyi bir ¢ocuk sayilacagina inanyo-
ruz. Cekingen davranarak, giicsiizliifiinii bu yoldan diga vu-
rarak bagkalarnim kendisine karg1 scvecen davranmaya zorla-
mak istemektedir. Gii¢ bir ig karsisinda titremeye bagladigi-
n1, dolayisiyla verilen isin yine kendisinden geri alindigini
igitmigtik. Biz, iyi kalpliligin gerek bilingte, gerek bilingdi-
ginda oglanin belirgin bir karakter 6zelligini olugturduguna
inaniyoruz.

"Kafadan cok iyi hesap yapiyor, belli bir seyi pek ¢cabuk
ezberine aliyor."
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Igili konuda ¢ok antremanl: bir ¢ocuktur; belki biitiin okul
siiresince akillt uslu bir 6grenci konumunu elde bulundur-
mug, ama gimdiye kadar bundan 6teye de gidememistir. Ya-
samin kapisindan igeri ayak atar atmaz, yeterince hazirlan-
madif ortaya ¢ikmigtir.

"Cok iyi bir kulag var, edebiyata kars 6zel bir ilgi du-
yuyor, Biitiin eglencesi miizeleri dolagsmak."

Anne ve baba, edebiyata kars1 ilgi derken okuma merakim
kastediyor. Ancak onlann bu saptamasi saglamliktan biraz
vzakur; ¢iinkii okumaya diigkiinliigii, oglanin ddevlere sirt
cevirmesini saglayan bir etkinlik roliinli oynuyor.
"Konferanslan geregi gibi kavriyor ve sonradan bagka-
larina anlatabiliyor."

Bu agiklama bizi diiglindiirliyor. Okumay: sevmekte, miize-
leri dolagmaktan hoglanmaktadir; derken konferanslara da
gittigini ve bunlan g¢evresindekilere sonradan anlatabildigini
Ogreniyoruz. Aslinda bunun tagidigi anlam, agabeyini izledi-
#i, agabeyinin yaptiklanm kendisinin de yapmaya kalktigi-
dir, agabeyinin ¢ok okudugunu ve konferanslara gittigini bil-
mektedir ¢tinkli. GOriiyorsunuz ki, oglan bir pastanede ¢irak-
lik yapmasina kargin pes etmeye yanagmamakta, daha istiin
bir konumu ele gegirebilmek igin ¢aba harcamaktadir. Bu
durumda yaptlmasi gercken, oglana yardim edip daha yiik-
sck bir diizeye ulagmasini saglamaktir. Titremesinin bir bag-
ka alanda etkinlik gbsterme egilimiyle ilgili bulundufunu
anlamaktayiz. Pastanede ¢iraklik igini benimsemis degildir,
tek bir istegi vardir, bu isi bir bagkasimin kendisi igin yapma-
simi saglamak. Kendisi diigiinsel ugraslan yeglemektedir.
Omegin miizede titremez, gerektigi gibi bir davranigi sergi-
ler. Ancak bu yol da kendisine kapanmug gibidir; nedeni de
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kendisini kimsenin anlamamasi, belki iki kez simfia ¢akma-
sidir.

" Ancak, konusurken korkung derecede acele ediyor."”
Daha 6nce bu konuda ne diiglindiiglimiizi belirtmistik; ilgili
davranigiyla oglan baga ge¢mek istemektedir.

"Kararsiz bakis: var, gozlerini hep yere indiriyor."

Oglan bakiglan ve gozleriyle ¢ekingenligini sergiliyor, g6z-
lerinin aracilifiyla bagkalanyla iligki kurmak istemeyigini
ele veriyor. Duyu organlarrmiz da -6biir psikologlar bu ko-
nuda nasil diigiiniirlerse diiglinsiin- bir toplumsallif1 igerir,
konugma organlanmiz gibi bagkalanyla aramizda iligki kur-
ma amacina y6nelik olarak caligir. Oflan gozlerin diliyle
glicstizliigiini acia vurmakta, ayni seyi dil aracilifiyla, ko-
nugmasindaki acelecilikle de gtstermektedir. Acele konug-
mazsa bir yenilgiye ugrayacagindan korkmaktadir.

"Spora karg1 meraki yok."

Dogal bir gey.

"Kasik bezlerinin sigmesi sonucu okulda beden egitimi
derslerinden bagisik kilinmgt."

Bu agiklama da oglanin simartildifimi g8steriyor bize. Kasik
bezlerinin gismesi nedeniyle bir 6grencinin siirekli beden
egitimi dersinden bagigik kilinmasi, igin dozunu biraz kagir-
maktir. Kasik bezleri ayak parmaklan arasindaki ufak bir ya-
radan da sigebilir, bOyle bir yaranin da kisa siirede iyilesme
olanag vardir.

"Ciraklarevinde genellikle yapilan muayene sonucu he-
kimler oglanda sinirsel bir rahatsizhk saptamgs ve bu
yolda bir sagaltimdan gegmesine karar vermiglerdi; ne
var ki, ustas: igyerindeki personel azligindan ve o sira is-
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lerin fazlahgindan oglana izin vermermis, sagaltim igi de
gerceklesmeden kalmigt."

Buradan anlagildifina gore, oglan pastanede yine de eli bog-
rinde oturmayip ¢aligmigtir.

"Sonunda oglan ¢irakhik sitnavim pek iyi dereceyle ver-
mis. Yine de anne ve baba oglanin geleceginden tasa edi-
yor, oglam ilgili meslegin gereklerini ve yiikiimliilikleri-
ni tam anlamyla yerine getirecek diizeyde gérmiiyor."
Oglanin giraklik sinavini pek iyi dereceyle bagarmasina kar-
sin anne ve baba béyle diisiiniyor demek. Oglanun duru-
munida onun gelecegiyle ilgili olarak kendilerini bu kadar ta-
saya kaptiracak ¢ok sayida anne ve baba yoktur saninm. Do-
layisiyla, anne ve babasinin davranigirun, oglanin cesaretini
yitirmesinde rol oynadiffini s0yleyebiliriz. Anne ve baba o8-
lana hi¢ gliven duymamig, oglanin gelecegine hep korku
icinde bakmiglardir; oysa bu tutumlannin hakli yani yoktur.
Yapilmas: gereken, oglanin yeniden cesaretine kavugmasini
saglamaktir, Bunun da baglica yolu, oflani hatalan konusun-
da aydinlatmakur. Buna bir kuram denebilir mi, bilmiyo-
rum. Ancak, 6biir psikolojik kuramlarla terazinin aym kefe-
sine konulmamasi gerekiyor. Bireysel psikolojiden anlama-
yan biri ¢ikip oglanla ilgili olarak bizim stylediklerimizi
sOylerse, buna bir diyecefimiz yoktur. Ancak, bizim ilgili
sonuglan bireysel psikolojinin y6ntemiyle daha saglikli bir
yoldan ele gecirmemiz, asla bize karsi bir suglama konusu
yapilamaz. Surasi kabul edilmelidir ki, psikoloji ve felsefey-
le ugragmalan insanlan yagam karsisinda miyop duruma
sokmugtur. Pek esef verici bir seydir bu, ama sug bizim de-
gildir. '

Son bir agiklama, zamammizda cinsellife ne kadar asin
Onem verildigini ortaya koymaktadir;
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"Ayrica belirtilmesi gereken bir nokta, oglanda en ufak
ol¢iide cinsel uyariimalarin géze carpmamasidir."

Oglan 17 ya da 18 yasindadir. Agiklamadaki saptamaya kar-
§1, anne ve babamn ilgili uyanlmalarin aynmina varmadikla-
n itiraz1 yoneltilebilir. Oglan konusundaki diigiincelerimizde
hakliysak, anne ve babanin durumu algilayisinda bir hatanin
s6z konusu edilemeyecegini ileri siirebiliriz. Oglan toplum-
sal bakimdan -cinsellik i¢giidiisii de nihayet toplumsal bir
iliskidir- cesaret sahibi biri olsaydi, ilgili saptamada bir ¢e-
ligkinin varligini sezer, bunu nasil agiklayacagimizi bilemez-
dik. Oglandaki cinsal yasam da, tipki yasamin ¢biir alanla-
nndaki gibi, aym defigimi (modifikasyon) géstermektedir.
Ofglan dogarken akla gelebilecek tiim boyutlan asan bir cin-
sel i¢giidiiyli beraberinde getirmis, en sapik, en giiclii ya da
en gii¢siiz cinsel icgiidiilerle gozlerini diinyaya agmig olabi-
lir; her iki durumda da cinsel i¢glidii paketi oglanin en yiice
amacinin buyrufu altina girecektir ki, bu amag da iistlenil-
mesi gereken 6devlerin ¢6ziimiinden kendini uzak tutmak,
kendi yerine bagkalarnim ige kosmaktir. Oglanin gelecegine
bir g6z atarsak diyebiliriz ki, yasam iislubunu degistirmeme-
si durumunda ileride birtakim gigliiklerle karsilagacaktir; bu
bakimdan anne ve babasina hak vermemek elde degildir.
Karsisina ¢ikacak biitiin sorunlarla kendisi arasinda biiyiik
bir uzaklifi korumaya bakacaktir hep. Oglarun arkadaglan
ve dostlann bulunduguna hi¢ deginilmemektedir, aym gey
meslek ve sevi sorunu i¢in de s6z konusudur. Oglanin hangi
cizgiler iizerinde devindigini kestirebilmekte, yasamsal so-
runlarla kendisi arasinda nasil bir uzaklifi korudugunu gore-
bilmekteyiz. Bagkalan tarafindan destek]endigi, 6grenci ola-
rak sahnede goriinebildifi zamanlar géze batmayacak, ama
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bir erkek gibi davranmasini gerektiren durumlarda erkekligi-
ni simdiye kadar ciddiye almadig anlagilacaktir.

Pek gerekmese de yine biz oflanin egitimiyle ilgili birkag
s0z s6ylemeden duramayacagz. Bizim egitim konusunda iz-
leyeceBimiz yol bellidir; ¢iinkl aragtirmalanimizi yapmis,
hatalann saptamigizdir: Oglanin cesaretlendirilmesi gerek-
mektedir. Bunun da tek yolu, oflanin dikkatini istenilen
nokta iizerine ¢ekmek, gimartilma sonucu gereken ilerlemeyi
gosteremedifini anlamasina ¢aligmak, biitiin yagantilara
"Bundan ne elde edecrim?” sorusuyla karst ¢ikugini, bagkala-
rndan sicaklik ve takdir bekledigini, bagkalanndan yardim
arandifim gbrmesini saglamaktir. Bu saydiklanmizi bir kim-
senin kafasina sokmak gii¢ degildir. Sorun geregi gibi kavra-
nir, egitsel bir incelikle ise el atilirsa, baganya ulagilmamasi
icin neden yoktur. Bir kez oglamin kardegleri kadar yetenekli
sayilamayacag diisiincesinden vazgegilmeli, yeter ki dogru
diirist hazirlansin, her igin iistesinden gelebilecefi gOmigii
benimsenmelidir. Oglanin yoluna durulmamali, anne ve ba-
ba: "Sen bir baltaya sap olamazsm!" gibi s6zleri agizlanna
almamalidir. Oglanin bu gibi sdzlere inanmamasi giizel bir
sey olurdu; ne var ki, kafasinda Gdevlerini bir bagkasinin
kendisi i¢in yapmas: gerektigi yolunda talihsiz bir diigiincey-
le yasamin kapisindan igeri ters bir gekilde ayak atmugtir bir
kez. Bu durum oflana geregi gibi anlatilmali, yeteneginin si-
nirlarina gergekte ulasmis sayilamayacag kendisine agiklan-
malidir. Omegin, konferanslara kars1 ilgi duyuyorsa, bunun
daha 6nceden ilgili konuda hazirlanmigliindan ve okulday-
ken iyi bir 8grenci olmasindan kaynaklandigi, beyninin daha
6nceden talimli olmasimun simdi yaranm gordiigii kendisine
sOylenmelidir. Oglam o derece cesaretlendirebiliriz ki, aga-
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beyini yenilgiye ugratabilir. Altinda yiiridiigiimiiz bayragin
izerinde gunlar yazilir: Yenen kazanir!

Gerek sorunun pedagojik bir incelikle ele alinmasi, gerek us-
talikli bir sekilde kavranilmasi toplumsal iglevlerdir. Pedago-
jik incelik, bir insarn bagka biri kargisinda takinacagi tu-
tumdur; insamn iyilikseverlikle davrarup bir bagkasinin ruh-
sal durumunu bulundugu agamadan alip daha yiice bir aga-
maya g¢ikarabilecek giicte olmasini gerektirir. Bu nasil yapi-
lacaktir? Kisaca sdyleyelim ki, bOyle bir sey insamun, duru-
mu kendi i¢inde yasamasini, kargisindakiyle bir iligki igine
girmesini zorunlu kilar. Sorunu kargisindakinin gbziiyle go-
recek, kargisindakinin kulagiyla isitecek, kargisindakinin kal-
biyle hissedecek, kargisindakiyle 6zdeglesecektir. Ancak bu,
Freud'da s6zii edilenden degisik bir olaydir. Psikolojide 6z-
deslesme denilen olaydan daha fazla bir gey olup ancak top-
lum iginde Ogrenilebilir ve bunu ¢grenmenin tek yolu da
ben'in sen'le iligkisini topluma yararli bigimde kurmak, top-
lumun bir iiyesi olarak gelismeyi ideal bellemektir. Bu konu-
daki egzersiz bog bir uzamda degil, ben'in sen'le iligkisinde
gerceklesebilir. Arkadaglikmig, bagkalanna karsi ilgiymis,
toplumsal davranigin biitiin ¢esitlerinin tadilmas: gerekmek-
tedir. Ne fazla, ne eksik, 6grencilerimizi egiterek, yapmay
diistindiiglimiiz kigi olmaya ¢aba harcamaliyiz.

Sanatsal ¢aligmaya gelince, bu konu atesten gémlekten fark-
s1zdir, ¢linkli sanatsal ugrag biitlin 8biir psikoloji okullarinin
kendilerine malettikleri bir diislincedir; biz bundan s6z ag¢tik
mi, kendilerini can evinden yaralarmigcasina bir tavir taki-
nirlar. Oyle bir poz takimirlar ki, sanki bizim "sanattan hig
haberimiz" yokmug da yalmuz kendileri sanata sanat olarak
biiytik deger verirlermis, sanki bizden aynldiklan nokta salt
buymug dersiniz. Bireysel psikolojinin sagladiffi bir anlayig-
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la kendisine yaklasmamizin sanat¢inin onurunu daha yiice
bir agamaya cikardifim hep gbzlemisizdir. Biz bireysel psi-
kologlar sanatgilara asla kavranulmaz, asla bilinip tamnamaz
bir biiylikliik olarak bakmayiz; onlan insan toplumunun bir
tiyesi, 6nderlik eden kisiler gibi gorerek en yiice payeyi ba-
gislariz kendilerine! Sanatcilar bize gbrmeyi, diigiinmeyi ve
hissetmeyi 6greten, kendilerine en degerli ve en yiice seyleri
borglu oldugumuz kisgilerdir. Bizim toplumsal Olgiite bas-
vurduk mu, sanatginin da boyutlar1 alabildiine genig top-
lumsal bir iglevi oldufunu goriiriiz. Vaktiyle bilinen bu ger-
¢ek sonradan unutulup gitmigtir. Burada Hamburg Tiyatro-
su'nun agiligi dolayisiyla Lessing'in konugmasimn baginda
sOyledifi sozleri, aynca Schillerin "Ahlaksal Bir Kurum
Olarak Tiyatro" baghikli yazisim amumsamamak elde degil-
dir. Schiller'e gbre sanat¢inin tek ¢abasi insanlif1 zenginles-
tirmek, ona izleyecegdi ycni yollan gOstermek, onu yeni bir
anlayigin ve bir duygu derinlifinin sahibi kilmaktir; bu da
bize bireysel psikolojinin, iizerinde devinebilecegimiz sag-
lam bir zemin olugturdugunu gdsterir.
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XXI. ANNE ve BABAYLA NASIL KONUSMALI?

Anne ve babalarla uygun bir bicimde konugmak 6nemlidir.
Bunun nasil yapilacafim stzlerle anlatmak giictiir. Biitiin
egitim damsmanlanyla zaman zaman ilgili sorun iizerinde
goriisilmesi gerekir. flkin anne ve babanin giiveni kazaml-
mali, onlan danltip giicendirmekten sakimlimalidir. Akil da-
rugmak igin bize gelen anne ve babalar bunu biiyiik bir yeter-
sizlik duygusu i¢inde yapar, bir sorumluluk duygusuyla tara-
fimzdan paylanip elestirilmeyi beklerler. Her seyden 6nce
anne babayi iizerlerindeki bu suc¢luluk yiikiinden kurtarmak
gerekir. Tersine inansam bile, anne ve babaya hep §0yle de-
rim ben: "Gordiigiim kadanyla dogru yoldasiniz." Uygun bir
is yapmak istiyorsam, bunun ig¢in izlenecek yontemi de iyi
secebilmem gerekir. Benjamin Franklin'in eski bir yagsamdy-
kiisiini okurken bu kisginin de ayni yOnteme bagvurdugu,
dopmatik biitiin s6zlere sirt gevirdigi dikkatimi ¢ekmigti. Ay-
nintilar iizerinde konugulurken, annelere gereginden fazla so-
ru yOneltmemeye dikkat edilmelidir. Yaptifimiz damgma
toplantilannda ¢gretmenlerden yardim gérebilmekteyiz; 68-
retmenler, bu gibi daugma merkezlerinin Snemini kavramig-
tir. Bizim igimiz nisbeten rahattir; 6retmenlerle anneler gii-
niin geri kalan béliimiinii ¢ocukla birlikte gegirir, yiikiin bii-
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yilk bbliimiinii onlar dstlenirler. Yapilacak en tnemli sey,
sorunun §ziinii kavramaktir; ama bizim bilip 6grendiklerimi-
zi hemen annenin 6niine buyurup ¢ikarmamiz dogru degli-
dir. Bildigimizi kendimize saklamali ve ancak gerektifinde
agifa vurmaliyiz. Elestirme aligkanligy, egitici ve psikologla-
nn igine iyice yer etmigtir. "Belki" ya da "etkili olabilecegini
saninm"” gibi s6zlerin araya sikigtinlmasi salik verilecek bir
yontemdir. Bizler anne ve babay: da tedavi edebilecek du-
rumda degiliz. Ancak, zaman zaman kendilerine gerekli
acaklamalarda bulunabiliriz. Derinlere k6k salmig bir siste-
mi birka¢ sOzle defistirmek olanaksizdir. Zaten gerckmez
de; yeter ki biz ¢ocuklara sahip ¢ikalim, giigliiklere o kadar
trajik bir gézle bakmanin dogru sayilamayacagini, cesur ol-
manin daha ¢ok 6nem tagidigim kendilerine gisterebilelim.
Yikilmak iizere bulunan bir ¢ocugun yanm saat gibi bir za-
man iginde moralini dizeltmek, biz egitsel damsmanlann
clindedir, ¢iinkii avantajli bir durumumuz vardir, nedeni de
sagaltimdan geg¢irdifimiz gocuklann bize gelmeden elestini
ve yergilere konu yapiimasidir. Bizim yanimizda kendilerini
ansizin yeni bir hava icinde bulmakta, kendilerine yitik bir
gbzle bakmalanmn dogru sayilamayacagim sezmektedirler.
Daha ¢ok sayida gocukla bir araya gelebilsek, elimizde daha
¢ok danigman bulunsa, iyi olurdu kugkusuz. Ne yazik ki eli-
mizde bir istatistik yoktur, ama Ogretmenlerin verdigi ra-
kamlar dogrusu cesaret vericidir.

Anne ve babalarin giiveni ilk agizda kazanilmaya bakilmali-
dir. Her damigman ilgili konudaki y6ntemi geligtirip ona bii-
yiik Ol¢iide mikkemmellik kazandirabilir. Bizler daha bagtan
beri yumusak davranmaya egilim duyar, buna yiikiimlii his-
sederiz kendimizi. Bazilanmiz yumugak davraniglarn prati-
ginde igi Ustathk agamasina kadar vardirmigtir. Bu da kargi-
mizdakinin hatalar1, 6rmegin kizip 6fkelenmesi iizerinde ko-
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nustufumuz zaman gereklidir. Ama sunu asla aklimizdan ¢i-
karmamaliyiz ki, yumugak davranma yalmzca isin dig gori-
niigtidiir, sorunun ¢ziini kargimizdakine anlatmamiz, yagam
tislubunu goézleri 6niine sermemiz zorunludur. Bu da, bizim
Obiir psikologlann hayli ilerisinde olmamizin nedenidir. Biz-
ler, ige bilingli olarak ve pek dogallikla el atanz. Yiiziine gii-
liip pohpohlayarak ¢ocugu hatalanndan vazgecirmeye calis-
maz, sorunun §ziine, umutsuzlufuna ve isledigi hataya ¢ocu-
gun dikkatini ¢ekmeyi, ¢ocufu ilgili hatadan vazge¢irmeyi
amaglariz. Iste igin 6zii budur, geri kalam1 yalmzca bir giris-
tir. Dolayisiyla, kargimizdakinin giivenini kazanma sorununa
Oncelik verilmesi gerekmektedir. Ne var ki, yalniz bSyle
davranmakla karsisindaki hastayr iyilestirecegine inanan
kimse yanilgiya diiser. Ama gercekten bir iyilesme ortaya
¢ikmigsa, bu bir rastlanti sonucu gerceklesmigtir, egitsel bir
calismantn iiriinii degildir. Oyle rastlantilar vardir ki, daha
pedagog bir seyi anlamamigken kargisindaki ¢ocuk o seyi an-
lay1p gikar. Insanlara dost bir kisi ve iyi kalpli bir damisman
olmak sagaltim icin yeterli sayllamaz, bagka psikologlarin
izledigi bir yoldur bu: Cocuklara hos vakit gegirtir, bol bol
¢verler onlarn, kisiliklerinin biiylisiiyle onlan iyilestirebile-
ceklerine inanirlar. Yumugak mi, sert mi davranmahi? Bu tar-
tigmal1 sorun iizerinde konugmak istemiyoruz. Ancak algak-
goniilliilik yolunu izleyerek insanlara yaklagim saglayabili-
riz. Bir kimsenin giivenini kazanmak bir sanat, onu s@yle-
nenleri dinleyecek ve anlayacak kivama getirmek bir sanat-
ur. Bunu ger¢eklestieden ¢ocugu salivermeyiz. Cocugun
efitsel damgma merkezinde ¢okluk uslu g6riindiigu, oysa ev-
Cocugun bunu kavramasi, kendisiyle anlasma yolunda atilan
ilk adimdir. Duygulannt siirekli oksayarak, yiiziine giillip
sirtim sivazlayarak hatalarindan onu vazgeciremezsiniz, ¢o-
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cufun kendi iginde ¢arpik biiyliyen geyi gbriip anlamasina
¢alismaniz gerekir. Bunun igin de elimizde bireysel psikolo-
jinin celikten Oriilmiis ag1 vardir.

Kargisindaki ¢ocugun durumu konusunda egitsel danigman
10 dakikamn iginde bir agikliga kavusabilir. Ustalik, bir seyi
kargidakinin kafasina geregi gibi sokabilmektir. Oyle insan-
lar vardir ki bir siirii ey bilir, ama bildiklerini karginsindaki-
lere anlatamaz. Bagkalanyla iligki iginde yasayan kimseler
bu konuda daha az zorluk ¢ekerler, giinki giinliik yagam pra-
tiginde ise nasil el atacaklarini §grenmiglerdir. Bireysel psi-
koloji y&ntemini benimsemis damgmanlan bekleyen en
6nemli 6dev budur.
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XXII. COCUK YUVASI

Okul yagindaki ¢ocuklann egitiminin tagidif1 son derece bii-
yik Gneme dikkatinizi ¢ekmem gerekmez saninm. Benim
temsil ettifim yeni psikoloji, yani bireysel psikoloji, ¢ocuk-
lanin okula bagladiklan dénemin, yagamlarinin en 8nemli dg-
nemi sayilacagini kesinlikle vurgulamistir hep. 4-5 yagindan
sonra bir ¢ocugun yasam bigimi Oylesine bir saflamlikla be-
lirlenir ki, bundan boyle dig etkenler bu yagam bigimini de-
gistiremez. Eskiden bir ¢ocugun degisik kogullar ve degisik
yaglardaki davramgmmn sézde degistigine inamilmistir. Ham
bir meyve olmamig bir meyveden degisik bir gbriiniim tagir.
Ne var ki, bilen biri ham meyveye bakinca ileride onun nasil
bir durum alacagini sGyleyebilir. Bu ham meyvenin gelisen
bir varhktan daha fazla bir gey sayilacagim belirtmek iste-
rim. Yagayan, ¢caba harcayan bir sey, ideal bir bigime ulag-
maya ugrasan, yagamin 6devleriyle hesaplagmak isteyen ve
hesaplagsmak zorunda bulunan ruhsal bir devinim s6z konu-
sudur, Daha bu ilk yasam yillannda ¢ocuktaki biitiin devi-
nimlerin otomatiklestigi gorulir. ligili devinimler durumdan
duruma belirlenip saptanmaz, yasamun biitlin sorunlannda
belli bir yagam iislubuna uygunluk i¢inde verilen yarutlardir

289



hepsi. Cocuklan ruhsal davramglanina gére birbirlerinden
ayirabiliriz. Bu iglerden iyi anlayan kimse, bir ¢ocuk iirkek
ya da diga kapali midir? Karstlagacag: 6devlerle kendisi ara-
sina biiyiik bir uzaklik koyuyor mu? Duraksayan ya da gozii
kagmakta olan bir gocuk mudur? ilgili konularda karar verir-
ken pek yanilgiya diismez. Kiiglik 6devlerdir bunlar, ama bi-
ze ¢ok ey Ogregebilir. Okul 6ncesi ¢gocufu insan toplumun-
dan soyutlanmig olarak ele alamayiz. Yasamin ilk 4-5 yih
icinde bireysellik ve kigilifin ilk temeli atilir. S6z konusu
dbnemde yapilacak bir yanligh@: dis 6nlemlere bagvurarak
diizeltmenin bundan byle yolu yoktur.

Insanin ruhsal yasamu, gesitli iliskilerden bagka bir seyi icer-
mez. Fizyoloji ve biyolojide tek tek pargalan ele alip incele-
me, 6megin dilrtiilerin ne oldugunun, i¢giidiilerin ne anlama
geldiginin aragtinlmas: ilgingtir. Ama ilgili tutumun psikolo-
jide yeri yoktur, psikolojide yalmzca iligkiler 6nemlidir. Or-
negin, bir ¢ocufa gerekli soruyu y6neltemedik mi, ondan
pek bir yamt alamayiz. Cocuga ancak bir soru y§nelttiZimiz,
kargisina ancak bir ¢dev ¢ikardifimiz zaman nasil yanit ver-
digini 6frenebiliriz. Cocuklar rahat durumda bulunduklan
slire, neyin nesi olduklanm asla ele vermezler. Ancak bir
Odevle yiizyiize geldiklerinde anlagilir nasil kimseler olduk-
lan. Ancak o zaman sergileyecekleri davranig, ruhsal durum-
lannt agiga vurur. Ruhtan anladigimiz, toplumsal bir iligki
ve bunun toplumsal devinimidir. Bu toplumsal iligkinin de
nereden kaynaklandifi ve neden o kadar fazla degisiklik
gosterdigi iizerinde konugacagiz. Kendisinde gbzlemleyebi-
lecegimiz her etkinlik igin u ya da bu olanagi, cocuk dogar-
ken beraberinde getirir. Bir ¢ocugun gelecege iliskin ne gibi
yeteneklerle donatildifim belirleyebilecek durumda degiliz.
Bu gibi yetenekleri ne 6lgiide geligtirebilecegimizi 6nceden

290



sOylemek olanaksizdir. Yetek ki uygun bir yonteme bagvuru-
labilsin, kiigiik bir gii¢ gelistirilip son derece biiyiik bir giice
doniistiiriilebilir. Omegin, Helen Keller gbrme ve igitme gii-
ciinden yoksunluguna kargin seckin bir insan olup ¢ikmuagtir.
Bir ¢ocuktaki birazcik yetenegin elverigli bir y6ntem saye-
sinde ¢ok biiylik boyutlara ulagabildifini gfrmiigiizdiir. Ye-
teneklerin gelistirilmesinde 6nemli olan, insanin dogarken
beraberinde getirdifi giiclerden ¢ok yapilacak egzersizdir.
Omegin, bir benzetme yaparak soyle diyebiliriz: Bir kimse-
nin ¢ok parast vardir, ama onu nasil kullanacagim bilmez,
idare edemez bu parayla, hepsini har vurup harman savurur;
bir bagkasi da vardir, fazla degildir parasi, ama onu gok iyi
kullanir.

Siz anaokullannda caliganlara diisen, bu yagam iislubunun
ilk 4-5 yil i¢inde, ¢ocugun ileride karsilagacag: tiim Gdevleri
c¢Ozmesini saglayacak gibi hazirlanmasina gétiiren yolu ag-
maktir. Cocugun &niinde bir idealin varlifi gereklidir; ama
kendisine erigilmek i¢in saptanmig bir ideal olmayacaktir bu,
yalmzca yol gdstericilik iglevini yerine getirecektir. Cocu-
gun toplumun bir iiyesi olarak yetigtirilmesi, salt bog bir dii-
siince degildir, En biiyilik hatarun, toplumsallifa kargt islene-
cek hata oldufu ¢ocufun kafasina sokulmalidir. Cocukta ilk
toplumsal iligki nasil geligip ortaya ¢ikmaktadir? Cocuk, top-
lumun ilk iiyesi olarak annesini gOriir kargisinda, ancak an-
nesinin aracilifiyla toplumun 6biir iiyelerine ilgi duymaya
baslar. Bu ilk yaganti, ¢ocuk i¢in hayli §nemlidir; dolayisiy-
la, gocukla anhe arasindaki iligkinin nitelifi ¢ok biiyiik 6nem
tagir. _

Sizler, annenin yerini alacaksimz. Annenin iglevini gbrecek,
annenin yaptif1 hatalan diizelteceksiniz. Cocuklan etkileye-
cek, kendilerine toplumun bagka iiyeleriyle iligki kurma ola-
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nafim saglayacaksinz. Ben'in sen'le iligkisi, biitin 6nemli,
becerilerin edinilmesinde baslici roli oynar. Omegin, dil
ben ile sen arasinda bir iligkidir. Ses, bir insam tekisine
baglayan bir bagdir. Bu bag geregi gibi kurulamamigsa, dil
de dogru diiriist gelisemez. Dil geligimleri organik bir bo-
zuklukla engellenmemis ¢ocuklarin hepsi ben'in sen'le iligki-
sine yeterince hazirlanmamaistir, Bir kimsenin dilinin ve s6z-
ciik dagarcifimin yoksullugundan, o kimseyle ilgili birtakim
yargilara varabiliriz. Dil, ancak ¢ocufun bagkalanyla iligki
kurabildigi ortamda Ogrenilebilir, yeterli bir dil hazinesi an-
cak bOyle bir ortamda saglanabilir.

Us, kigisel bir nesne deglidir. Anlamak demek, akli baginda
her insanin diiglindii§ii ve yargilara vardifi gibi diiglinmek,
yargilara varmak, sonuglar ¢gitkarmak vb.dir. Mantik dedigi-
miz sey, bir genelgecerligi igerir. Insanin kendi kigisel go-
riigleri dofrultusunda bir mantik kotarip ortaya koymasi ola-
naksizdir. Gli¢ egitilebilir ¢ocuklarin kendilerine 6zgii dii-
giinceleri vardir, bizim akla uygun diyemeyecegimiz diigiin-
celer yasatirlar kafalarinda. Giig egitilebilir ¢ocufun diigiin-
ce sistemi, toplumun diigiince sistemiyle (common sense)
uyugmaz. Ayni ey giizel ve cirkin igin de stz konusudur.
Bizim giizel dedigimiz seyde de bir genelgegerlik vardir.
Annenin ilk iglevi, gocuk kargisinda toplumun bir iiyesi rolii-
nii oynayarak ondaki toplumsallik duygusunu geligtirmektir.
Bir siirii ¢gocuk goriirsiiniiz, annelerinden bdyle bir toplum-
sallik duygusunu edinmemiglerdir, kendileri gibi baska in-
sanlarin da bulundugundan habersiz yagarlar. Bu grupta 6k-
siizler ve yasadis1 evliliklerden dogmus ¢ocuklar yer alir da-
ha ¢ok; hepsi de bir toplumsallik duygusundan habersiz bii-
yiir. Istenmemis, 6ziirlii ve ¢irkin ¢ocuklann da geregi gibi
bir toplumsallik duygusuyla donatilmadiklann: gézlemleriz.
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Asla kimseden tatli bir s6z igitmemenin, saga sola itilip ka-
kilmanin bir ¢ocuk tizerinde nasil bir etki yapacagim diigiine-
bilirsiniz. Tipka diigman bir tilkedeymis gibi biiyiir b6yleleri.
Sizlere diisen, toplumun dogru diirtist bir iiyesinin nasil ola-
cagim kendilerine gdstermektir. Yiiklendiginiz bu gérev pek
yiicedir. Boyle bir temel diisiinceden yola koyulmaniz duru-
munda yapacaginiz hatalar pek fazla olmayacaktir. Bir anne-
nin, ¢ocugunun ilk yagam yillarinda yerine getirecegi 6nemli
bir grev daha vardir: Cocukta toplumun bir iiyesi olarak
kendisine karg1 uyandirdigy ilginin kapsamini genigletip bag-
kalanni da bu ilgi kapsamina almak, s6z konusu ilginin salt
kendi sahsina bagl kalmamasina calismak. Omegin, simar-
tlmi§ ¢ocuklar yalmzca annelerine ya da kendilerini simar-
tan kisiye kars: ilgi duyar, baskalarini umursamaz, kendi di-
sindaki kimseleri diglamak isterler. Boyle davranan bir ¢o-
cuk gordiiniiz mii biliniz ki, gtmartilmistir, her seyi kolayca-
cik ele gegimek, kendi yapacad: isleri hep bir bagkasina
yaptirmak ister.

Goreviniz, toplumsallik duygusunun kapsamina bagkalarim
da alacak gibi ¢ocufu egitmek, annenin dikkatini ¢eckerek
cocugun babasina karg! da ilgi duymasini ve babayla uyum
icinde ¢ocugun kendi yasam {islubunu kotarmasina calis-
makifir. Aynca, ¢gocugu kendinden kii¢iik kardeslerinin dogu-
muna hazirlamak da yine size diigen bir gbrevdir; ¢ocugun
yasam tislubunu etkileyen 6nemli bir konudur bu ve bu nok-
tada pek ¢ok hata yapilmaktadir.

Anaokulu ailenin uzatilmig koludur; sorunlan geregi gibi
kavrayamadif ve eskimig geleneklere bagh kaldi: igin aile-
nin iistesinden gelemedigi 6devleri yerine getirir, bu konuda
iglenmig hatalan diizeltir. Cocuklar, iizerine hig bir sey gizik-
tirilmemis bos bir kagit parcasi gibi gelmez size; bir ¢ocuk
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size geldigi zaman bir kisilik kazanmig durumdadir, ilerde
tiim yagayacaklan artik bu kisiligi degistiremez. Cocugu us-
sal istiinliigliniizle su ya da bu ama¢ dogrultusunda devin-
mekten alikoyabilirsiniz, ama eski yagam {islubu su ya da bu
firsatla el altindan yine boy gosterecektir. Bir gocugun hata-
larini dilizeltmek ve ortadan kaldirmak istiyorsaruz, annenin
her iki iglevini de Ustlenmeniz gerekir. Kendisine yardim
edilen ¢ocuk genellikle hatalarim gériir ve bunlan diizeltebi-
lir. Beri yandan, 6yle ¢ocuklar da vardir ki, hatalanna dik-
katleri ¢ekilmeye gorin, yasam iisluplanndan yola koyula-
rak sizin tim nedenlerinizi ¢liritmeye kalkar, durumdan
kendilerine ¢zgii bintakim sonuclar ¢ikarnrlar, ama bunlar,
sagduyu ve mantikla bagdasan sonuglar defildir asla. Size
gelecek simarik bir gocuk, biitiin ilgi ve dikkatinizi kendi
lizerinde toplamaya ¢alisacak ya da okuldan kagip uzaklaga-
cakuir. Simank biiy(itiilmiis ¢ocuk, kargilasacag giiclikkleri
yenecek giici gOsteremez; kendisini herhangi bir seyden
yoksun birakiiniz mi, "Burast benim yerim degil. Annemin
yaninda daha rahattim” gibi bir yargiya varir hemen. Boylesi
¢ocuklar, sizin yaninizda kendilerini rahat hissetmediklerini
biitiin davraniglanyla acifa vuracaktr. Bir anne gibi davra-
nip kendileriyle gereken iligkiyi kurar ve annenin her iki is-
levini yerine gelirir ya da siirdiiriirseniz, ilgili gocuklann
egitiminde dikkate defer basarlar saglayabilirsiniz. O za-
man s6z konusu ¢ocuklar, kargilanna gikacak giicliikleri her-
hangi bir sarsintiya ugramadan gogiisleyebilir, olumlu yol-
dan yenmeye calisir. Sizler de ¢ocugun asla korkak sayila-
mayacagini anlarsinz boylelikle. Cesaret toplumsal bir 6zel-
liktir, kendisini biitiiniin bir pargas: gibi gorebilen kimse ce-
sur olabilir ancak. Bir ¢ocugun iyimserligi, aktifligi, cesaret
sahibi olmas1 ve toplumsallifi, kendisinin gereken zamanda

294



toplumsallik dogrultusunda egitilip egitilmedigine baghdir.
Bir bireyin geregi gibi geligmesini saglamamn tek kogulu,
onun yeterince gii¢lii bir toplumsallik duygusuyla donatilma-
sidir. Bagkalannin rahatlik ve esenlifine ilgi gostermekle
kendi kigiligimi saglam temeller iizerinde oturtur, bdylece
bagkalanna da yararh olabilirim. Ama yalmz kendimi diigi-
niirsem, kargima ¢ikacak sorunlan asla ¢bzemem. Dikkatini-
zi heniiz simdiye kadar yeterince anlagilmamig bir nokta lize-
rine cekmek isterim: Her sorunun ¢oziimii, geligmig bir top-
lumsallik duygusunu zorunlu kilar; bir kardesinin dogumunu
¢ocugun kargilayis bi¢imini bile yine ondaki toplumsallik
duygusunun derecesi belirler.

Bir anaokulun &devlerinin yerine getirilmesi de toplumsal
nitelik tagir. Okul, arkadaglik, sevi, evlilik, politik tutum, sa-
natsal ugrag, bunlann tiimii de yine toplumsal 6devlerdir. Sa-
natsal, bilimsel vb. ugraslar deyince toplum i¢in yararl galig-
malan anlanz. Bir kimse toplumsallik duygusundan yoksun-
sa, oniinde izleyecegi bir yol da bulunmuyor demektir. Dola-
yisiyla, cocuklarda toplumsallik duygusunu gelistirmek zo-
rundayiz. Peki, bu kadar gocuk ve bu kadar erigkinde rastla-
difimiz toplumsal duygu yetersizlifi nereden kaynaklan-
maktadir? Bireysel psikoloji, toplumsallik duygusunun dog-
ru diiriist gelismesini engelleyen giicliikleri bulup ortaya ¢i-
karmigtir.

Bir kez sunu saptamig bulunuyoruz ki, gerek sevilmemisg, ge-
rek simank yetistirilmis ¢ocuklar kendileri i¢in fazla agir bir
yiiki sirtlanmak zorundadir. Sevgi ve sevecenlikten yoksun
biiyiimii§ gocuklarin omuzlannda b&yle bir yiikiin bulunma-
st anhyoruz. Peki ama, simank biiyiitiilmiis ¢gocuklarda s6z
konusu yiik nereden geliyor? Bizim tiimiiyle toplum diizeni-
miz, yagamlarmn ilk yilarinda agin Olglide simartilmig ¢o-
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cuklan zamanla bu simartilmadan uzak tutmaya yoneliktir.
Cocufu gimartan annenin kendisi de ileride bu davranisin-
dan yavag yavas el geker ve ¢ocugun isteklerini pek agin
bulmaya baslar. BOylece ¢cocuk simartilma konusunda dort
bir yandan kisitlamaya ugrar, ama 6nceki rahat durumunu da
elden ¢ikarmaya yanagmak istemez. Diismanca g6rdiigi bir
ammosfer iginde biiyiimeye baglar. Boyle bir durumun ilk ak-
la gelen sonucu da, ¢ocugun bagkalanndan ¢ok kendisiyle il-
gilenmeye koyulmasidir. Omegin anaokulunda 6yle gocuk-
lara rastlarsimz ki, bazan kendilerini bir panik havasina kap-
tinir, bir gey yemek istemez, yediklerini ¢ikanr, iglerinde ki
adeta hastalik derecesine varan giiglii bir gerilimin agik se-
¢ik belirtilerini sergiler, o zamana kadar ellerinde bulundur-
duklan pozisyonu bir tehlikenin bekledigini sezerler. llgili
gocuklar bencildir ve bu da saghkli bir durum degildir; kar-
gilagacaklar toplumsal 6devleri ¢dzebilecek hazirliktan yok-
sun bulunur, kendilerine nasil dost ve arkadas edinecekleri-
ni, 6gretmenlerine nasil yaklagim saglayacaklarini bilemez-
ler, giinkii byle bir seyi daha 6nceden talim etmis degiller-
dir. Cezalandirma yoluna bagvurmaniz boyle bir ¢ocuktaki
tehlike sezisini giiclendirecek, onu daha biiyiik bir sikintiya
sokacaktir, Arsizca davranmalan, kendilerini kiiciik ve giig-
siiz hissettiklerini g@steren bir belirtidir. Bu gibi ¢ocuklar,
olduklanndan daha biiyiik gorinmek igin adeta ayaklarinin
ucuna basip yiikselmek ister gibidirler.

Bir iigiincii tip ¢ocuklar da vardir ki, bagkalarina kargt ayni
sekilde pek ilgi gbsteremezler. Diinyaya yeterli giicten yok-
sun olarak gelmis ya da gii¢sliz ve yetersiz organlarla dona-
tilmiglardir. Giigsiiziiik ve organsal bozukluk agir bir yiik gi-
bi ¢Oker iizerlerine ve 6biir iki tipteki ¢ocuklar gibi onlan
agin yiik alanda kivrandinr. Organizmalannn gli¢siizligi
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nedeniyle gerekli 6zgiiven duygusundan yoksundurlar. Be-
densel &ziirlerine kars biiyiik bir ilgi gosterirler. Bir bOliigi
giicsiizliiglini yenmeye ¢aligir bunlann, bir boligii ise umut-
suzluk batagina gémiilir. Omegin gérme 6ziirlii gocuklar,
gbzle gbriilebilir nesneler konusunda gézleri saglamlardan
¢okluk daha genig ¢apta bir antreman sahibidir. Nesneleri su
ya da bu gekilde daha iyi algilamaya &zen gisterir, renklere,
golgelere, perspektiflere daha ¢ok dikkat eder, gbrme 6ziirle-
rinden biiyiik bir giicli gelistirip ortaya korlar, Ayni sey 6biir
organsal ¢ziirler, Smegin isitme duyusuna, solunum ve sihdi-
rim sistemine iligkin yetersizlikler igin de s6z konusudur.

Cesaret dereceleri birbirinden degisik diizeydeki ¢ocuklar
sizlerin anaokullanna gelecektir. Oyle vakalarla karsilaga-
caksiniz ki, bir ¢ocugun ruhunda gegenleri anlayabilmek i¢in
her duygudan, her diigiinceden bir yol gésterici gibi yararlan-
mak zorunda kalacaksimz. Bir ¢ocufun geri zekdl sayilip
sayllamayacagini belirlemeniz, alabildigine 6nemli bir konu-
dur. idiyot ve imbezil'lerin vb. normal bir ¢ocuga déniisme-
leri beklenemez, ilgili gocuklann normal ¢ocuklardan tama-
men degisik bigimde egitilmeleri gerekir. Ama ne kadar egi-
tilseler yine de normal bir cocuk diizeyine ¢ikamazlar. Bir
¢ocugun geri zekdli sayilip sayilmayacagina karar vermek
pek giictiir. Ancak ¢gretmenin, psikologun ve hekimin el ele
verip ¢alismasiyla bu konuda bir karara vanlabilir. Oyle ye-
tersizlikler vardir ki, ilgili kigilerin geri zekali olabilecegi
konusunda kusku uyandinr. Hafif yetersizlik vakalannda da
bir karara vanlmasi, yine hekimin enikonu deneyim sahibi
olmasim gerektirir. Bedensel Oziirlii bir hayli gocuk vardir
ki, Gziirleri zekd durumlanm asla olumsuz yfnde etkileme-
migtir. Bir ¢cocugun kocakafali (hidrosefal) olmas: ya da ge-
reginden kiiciik bir kafasinin bulunmasi, geri zek&liliina ka-
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rar vermek igin yeterli neden degildir; ¢ocugun aile i¢i egi-
timden kaynaklanan birtakim hatali davramslan sergileyip
sergilemediginin de saptanmasi zorunludur. Belki bir test si-
navindan da gegirilmesi gerekir ¢ocugun. Geri zekéllarda
dogru diiriist bir yagam iislubuna rastlanamaz. Ancak, kendi-
sine egzersiz yaptinlmig konularda geri zekali gocugun ileri-
de nasil davranacafini 6nceden kestirebilirsiniz. Geri zekilh
bir ¢ocuk tutarh bir yagam iislubu dogrultusunda etkinlik
gosteremez, insan ruhundaki tutarliliktan yoksundur; oysa
nomal ¢ocuklann yagam bicgimlerinde bSyle bir tutarlilif
saptayabiliriz. Kisaca, ilkin bir ¢ocugun geri zek&lh sayilip
sayllmayacagim belirlemek zorundasimiz, giinkii geri zekél
gocuklann egitiminde bambagka bir yol izlemeniz gerekir.
Cocugun ruh yagsami inceden inceye gézlemlenip anlagilma-
ya ¢aligilmalidir. BOyle yapildi mi, hangi yontemler dikkate
alinarak ¢ocugun egitilecegi kendiliginden ortaya ¢ikacaktr.

Yine sizin anaokullara gelecek ¢ocuklar arasinda solaklann
yer aldifim gbreceksiniz. Oyle ¢ocuklar ki, o zamana kadar
kimse solakliklanm farketmemigtir. Sakar ve beceriksizdir-
ler, okuyup yazmasini kolay grenemezler. Béyle ¢ocuklarla
karsilagtiniz mi, solak olup olmadiklanm arastimmay: unut-
mayiniz. Bu konuda anne ve babalann diyecekleri 6nemsiz-
dir. Solak bir ¢cocuk kolay yilginlifa kapilabilir, beceriksiz
elinin gligstizifiini yagar ve kendini sevecenlikten yoksun
birakilmig hisseder. Sik sik alay ve satagma konusu yapilan
¢ocuk da yilginlifa kaptirabilir kendini, cesaretini kaybeder,
iirkek bir ¢cocuga doniigebilir. Beri yandan, sert bir.egitimin
cocuggun geligimine hayli zarar verecegi de gdzden uzak tu-
tulmamalidir. Cesaretini kaybeden ¢aresizlik ve gii¢stizliik
icindeki cocuk, herhangi bir kimseye yanagmay1 géze ala-
maz. Ve yine anaokullanmza ¢yle ¢ocuklar gelecektir ki, o
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zamana kadar kendileri susmug, onlann yerine hep anneleri
konugmugtur. Anneleri her tiirlii cabadan kendilerini esirge-
mig ve ¢ocuk tiimiiyle bagimsizliim yitirmigtir. Konugmasi
birtakim 6ziirleri i¢erir belki, bellegi dogru diirtist gelismedi-
#i icin dikkatini belli bir konu lizerine toplayamaz. Oyle ¢o-
cuklar da vardir ki, bir ciimleyi konugmaya baglasalar sonu-
nu getiremezler; anneleri habire konusur, ama g¢ocuga bir
tiirlii konugma firsat1 vermez. S6z konusu gocuklar, aile igi
egitiminin bu olumsuz damgalanni hep iizerlerinde tagirlar.
Iste sizler, biitiin bu disavurum bigimlerini anlayacak, gocuk-
lann cesaret ve iyimserlik derecelerini saptama becerisini
gostereceksiniz.

Kardesler arasindaki rekabet de ¢ocuklann gelisiminde pek
biiyiik rol oynar. Bir ¢gocugun ailede bulunan §biir ¢ocuklar
arasindaki konumunu bilmek ¢ok 6nemlidir. Cocuk, kardes-
lerden en biiyiifi miidiir? Ortancasi midir? En kiiciigti mii-
diir? Ailede tek ¢ocuk mudur? Oglanlar arasinda tek kiz mi-
dir? Yoksa kizlar arasinda tek oglan midir? vb., biitiin bu du-
rumlarin da yine gbzden uzak tutulmamas: gerekir.

Kardegler toplulugundaki bir kardesi, bir kiime aga¢ arasin-
daki bir tek afaca benzetebiliriz. Aga¢lann tiimili de kiime
iginden firlayip glinese dogru yaklasmak ister.

Kardesler toplulugunda en biiyiik ¢ocugun konumu, kendin-
den kiigiik ikinci dogmus kardesin konumundan diipediiz de-
gisiktir; aile icinde bir siire tek ¢ocuk konumunu elinde bu-
lundurur. Derken ikinci ¢ocugun gelip kendi etkinlik alanini
daralttifim goriir ve bir trajediyi yasar. Bu gibi ¢ocuklar ile-
ride Gyle davramr ki, sanki bir bagkas: onlar geride birakip
One gececektir. Acaba bir bagkas! kendilerine yeg tutulmu-
yor mu? Hep bunu kollayip durur, 6n planda yer almaya ¢a-
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ligirlar. Oysa ikinci dogan ¢ocuk hi¢bir zaman tek ¢ocuk ko-
numunda yasamamig, asla ¢evresinin biitlin ilgi ve dikkatini
kendi iizerinde toplamarmstir. Afabeyinden daha olumlu bir
pozisyona sahiptir, arkasindan gidecegi bir kilavuz, bir yol
gosterici vardir niinde. Bu da az buz sey degildir, ikinci do-
gan gocugun durumunu pek ¢ok bakimdan kolaylastinr. On-
lerindeki afabeylerini sanki bir koguda takip gececektir boy-
le cocuklar. Yeter Ri bazi kosullar kendilerine engel olma-
sin, , tipk: bir yangtaymig gibi bir davranigi sergilerler. En
kiigiik kardese gelince, onun da durumu &tekilerden degisik-
tir. Arkasindan gelecek kimse yoktur. Oniinde ise pek ¢ok
agabey ya da abla vardir. Genellikle kendinden biiyiik kar-
deslerden daha elverisli bir pozisyonu elinde bulundurur, on-
lan geride birakmak igin aciktan agifa ¢aba harcar. Baga
gegmeden rahat etmeyecegini gOsterir davramigtyla (Tev-
rat'taki Yusuf buna bir 6mektir; kardegler arasinda en kii¢ii-
gidiir Yusuf). En kii¢iik kardesin. 6biir kardesleri agmaya
yonelik yogun caligmalan da basarisiz kalmaz. En kiigiik
kardes, zorluklan yenme konusunda alabildigine biiyiik bir
giicle donatilmigtir.

Yenen kazanir! Ne var ki, yenilmemelerini saglayacak silah-
lan ellerine teslim etmemiz gerekiyor ¢ocuklarin, kendilerini
cesaretle donatmamiz gerekiyor, ¢ocuk egitiminde dikkate
alinacak en 6nemli kuraldir bu. Bir ¢ocuk i¢in en tehlikeli
sey, umudunu yitirmektir. Yagaminda bir slirli ¢etin durum-
larla karg1 kargiya kalabilir ¢ocuk, ama asla umudunu yitir-
memesi gerekir.

Son olarak sunu sGyleyeyim ki, asla ¢ocuklarla bir savasa gi-
risilmemelidir; bunun da basit bir nedeni vardir, o da ¢ocuk-
lann daha gii¢lii olmasidir. Cocuklar sorumlu tutulamaz. Bir
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kimse ki sorumluluk denen geyi tistlenir, sorumluluk tagima-
yana gére daha gii¢siiz durumdadir.

Bizim asil ¢aligmamiz pratige y6nelik olacaktir. Bog bir me-
kénda bir egitimin s6zii edilemez. Yenmeniz gereken bir
giiclik de, aragtirmalann ortaya deisik sonuglar koymasi-
dir. Biz bireysel psikologlar hoggdriliiyiizdiir, bizim psikolo-
jinin verileriyle 6biir psikoloji akimlannin verilerini birbiriy-
le karsilagtirmamzi isteriz. Bizimkilerden bagka goriig ve
savlan da 6grenip taniyimz. Cesitli gbriigler arasinda ¢ok ti-
tiz kargilagtirmalar yapimz ve ben de dahil kimsenin s6ziine
kolay kolay kanmayimz!
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