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SUNUS

Samanizm, Tiirkler’ in Islamiyet'ten énceki dinlerine verilen
isimdir. Tiirkler anayurtlari Orta Asya’da yagadiklar: tarihlerde
esas olarak Samani idiler. Ger¢i Samani inang diginda, Budist,
Musevi, Mani, Hiristiyan vs. Tiirkler’ den de sozetmek miimkiin.
Ama biiyiik ¢cogunlugu Samanist idiler.

Bugiin bazi kesimlerin gartlandirmaya ¢ahgtiklar: gibi,
Tiirkler sanki “Islam dogmugtur ve Islam élecektir” nitelemesi
ayaklari yere basan bir tammlama sayilamaz. Bu tamimlama ay-
nmt zamanda Tiirkler’ in tarihlerine kargi da saygisiziik sayilr.
Ciinkii; din kiiltiirdiir. Din; bir kiiltiiriin ifade bigcimlerinden bi-
ridir. Samani inanct yok sayip, Tiirkler’ in tarihini Islam ile bag-
latmak Islamdan énceki Tiirk tarihini inkar etmektir.

Su veya bu nedenle birbirleri ile iletisimde olan toplumlar
birbirinin kiiltiiriinden etkilenirler. Bu karsihikl olarak gergekle-
sir. Islam dini ile kargilagan toplumlar da hem o dini etkilediler,
hem de ondan etkilendiler. Ama hi¢bir zaman gegcmis kiiltiirleri
ve onun ifade bigimlerinden biri olan dinleri otomatik olarak
degigmez.

Islam’la kargilagan Tiirkler de, kargilagir kargilagmaz he-
men bu yeni dine; “Iyi ki geldiniz”, “Hog geldiniz” diyemezdi.
Dogal olarak Tiirk kiiltiirii, Arap kiiltiiriiniin bir ifade bigimi
olan Islam’a énce kargt koydu. Bu kargst koyma kendilerine ol-
dukg¢a agir maliyetler yiikledi. Cok kan dokiildii, ¢cok can kayb
oldu. Sonugta Tiirkler Islamiyet’i kabul ettiginde ise, Islamiyet’i
Arap Islam’1 olarak alamazdi. Onu kendi biinyelerine uygun ha-
le getirmeye ¢calisarak kabullendiler.
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Ornegin; Samanizmde din adamina; “Kam” veya “$aman”
adi verilir. Dinsel torenleri Samanlar yonetirler. Samanlar’in
toren sirasinda vazgegilmez araglari vardir. Bunlarin basinda
miizikli ¢algi (davul veya kopuz) ile kurban gelir. Kurbanlari
kanh ve kansiz kurban olarak ikiye ayirirlar. Kanh kurbanlarin
en makbulii at veya koyun iken, kansiz kurbanlarin baginda ise,
icki gelir. Icki; kinuz, sarap veya bira olur.

Yani Samanizm’ de icki ibadet sirasinda kurban kabul edilir.
Ickisiz ibadet sayilmaz. Diger onemli bir 6zellik de, ibadette ka-
din erkek ayrimi yapilmaz. Kadin ve erkek birlikte ibadet yapar.
Ibadet sirasinda icki ve dinsel dans (semah) yer alr.

Iste Tiirkler, Islamiyet'i kabul ederken bu saydiginz ézel-
likleri de yeni dine tasinuglardir. Tipki mezartaglarim
Islamiyet’ e tagidiklar: gibi. Tiirkler agisindan durum béyle iken,
Siinni Miisliimanhkta; ibadette ne kadin, ne de icki yer alma-
maktadir.

Sonugta giiniimiizde eski Tiirk kiiltiirii onemli él¢iide Arap
Miisliimanhgr’ min etki alamina girmig bulunuyor. Ciinkii giinii-
miizde birakalim dinsel ayinlerde, ibadet sirasinda igki icilmesi-
ni; eglence yerlerinde, kutlamalarda, diigiinlerde bile i¢ki giinah
sayilmakta, dinsel yasaklar arasinda kabul edilmektedir. Artik
gliniimiizde bir kesim Tiirk Miisliimanlar diigiinlerinde icki icip
eglenmek yerine, mevlit okutup ibadet yapmaktadirlar.

Iste Islamiyet’ in Tiirkler’e getirdigi toplumsal degigim bu
noktada bulunuyor. Tiirkler kendi kiiltiirlerine karsi bu denli ya-
bancilagnug bulunuyorlar.

Bu ¢ahgma; eski Tiirk kiiltiiriiniin énemli bir par¢as: olan
Samanizm’in ogrenilmesi igin okurlarina bu kapiyr aralamaya
caligacaknr. Bunu gerceklegtirebilirse, ne mutlu. ..

Ekim 1996
Cemal Sener
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TARIH VE SAMAN

“Onlar, kisrak siitiinden yapilmug kimiz kullanirlar ve
bunu sarhog oluncaya kadar icerler. Ruhlara tapar ve Sa-
manlara inanirlar. Savagta 6lmeyi seref, fakat hastaliktan
6lmeyi bir zillet sayarlar.,”

Cin kaynaklan, Goktiirkler’in geleneklerini Hun Tiirkleri’-
ne benzeterek onlari bdyle tanimliyor.

Cin kaynaklarimin Tiirkler iistiine yaptif1 tanimlama, eski
Tiirk toplumunu en nesnel tanimlayan ifade bigimlerinden biri
sayilabilir. Sosyal bilimler, gzlemlenen olaylardan hareket ede-
rek dogru sonuglara ulagmaya ¢aligir. Olaylarin basitten karma-
s1fa gidisi ve karmagiktan basite ¢ziimlenmesi incelenen iligki-
leri olusturur. Toplumsal bilimler, teknik geligsme ile doga ara-
sindaki egemenlik savaginin i¢ ige gegisini izleyerek gercekle-
sen degisimi kavramaya caliir.

Genel tarih oldugu gibi, insanlifin tarihi de basitten karma-
s1fa dogru bir seyir izlemektedir.

Dogada oldugu gibi toplumsal alanda da aslolan degisimdir.
Bu konuda olugturulabilecek saptamalar, bu degisimin incelen-
mesinden olugabilir. Herhangi bir olayi, olguyu tanimlamak i¢in
gelistirilmig olan oOlgiiler, olugmug Gnermelerin toplumsal olaya
uygulanmasi ile var olan sonuglardir.

Bu ¢aligma; eski Tiirk toplumunu kapsamli bir analizden
¢ok, bir yam ile (inangsal) ele almaya ¢aligacaktir. Eski Tiirk
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toplumu deyince, ilk akla gelen olgu Samanizm inanci olmakta-
dir. Boyle olunca, esas konumuz eski Tiirk toplumunun inang bi-
¢imi olan $amanlif1 irdelemektir.

Samanhigin kandag, yani kan birliktelidine dayanan bir top-
lum inanci oldugu ve soy (gens) kaynagina dayandig: seklinde
olan anlayis sosyal bilimciler arasinda hemen hemen ortak ka-
bul edilen bir anlayistir.

XL yy.’da El Biruni, Buda dininin esasen $amani kokenli
oldugunu savunmugstur. El Biruni’nin insanlarin 8nce tiimden
Samani olduklanmi “arzin Sarki kisimlanm iggal ettiklerini”
inang sistemlerinin esas kokeninin Asya’da aranmasi gerektigi-
ni eserlerinde savundugunu goriiyoruz.

Orta Asya Tiirk toplumlarinin inandig1 din olan §amanili-
gin diinyanin degisik yerlerinde, degisik zamanlarda ve degisik
goriiniimlerde goriildiiiinii yazili kaynaklardan 6greniyoruz.

Kandaghgin hangi unsurlarinin, hangi Olgiide saf kandas
kokenli oldugu, hangisinin olmadifinin aragtirllmasi bir dizi
kavramsal ve pratik problemin de ¢tziilmesine baghdir. Top-
lumsal alanda bilinen bu zorluklar konu inang sistemi oldugunda
daha karmagik bir durum alabilir.

Samaniligin herhangi bir kalintis1 kabul edilen 6zelliginde
bile, hangi eskinin izinin goriilebilmesi ancak yapilacak soyutla-
malar sayesinde anlagilabilmektedir. Inang sistemi ile toplumsal
yapi arasindaki iligkide dogru degerlendirme yapmak igin, top-
lumsal oluguma sonradan girmis olan, yani kandagliga sonradan
sizmis olan etkilerin dogru teshis edilmesi gerekir.

Tarihsel gelisime bakildiginda; en eski Samanlhigin, Kuzey
veya Orta Asya cografyasindaki §amanlik oldugu anlasiliyor.
Orta Asya Mogollanindaki ve Kuzeydogu Sibirya’daki Samanli-
gin en eski Samanlik oldugu kabul ediliyor. Bazi aragtirmacilar
da, kokeni ve ilk izleri bu kadar eskiye gotiiriilen ilk Samanlifin
“Samanlik” yerine, “sihir kiiltlerinin ilk bigimi” denmesi gerek-
tigini savunmuglardir.
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Samanligin, Mezopotamya ve Iran kaynakli oldugu, en geg
etki yollarinin ise Budizm ve Lamaizm oldugu yOniinde goriig-
ler de bulunuyor.

Eski Tiirk toplumu iistiine aragtimalar yapan Umit Has-
san, Mezopotamya ve Hind-Iran etkilerinin mitolojik ve kozmo-
lojik diizeyde Orta Asya ve Sibirya’ya kadar uzanmig oldugunu,
Asya’nin belirli gelisme evrelerinde Hellen, Cin ve Roma’dan
etkilendigini belirtiyor. Fakat, §amanligin Giiney’in ve Bati’nin
etkileriyle olugtufunu savunmanin, Samanlifin tarihsel yapisi
agisindan miimkiin olmadigini soyliiyor.

Hassan, Samanlifin inang sistemi, kokeni ve temel 6zellik-
leriyle, hayat tarzi ve kandas toplumsal 6zellikleri bakimindan
arkaik bir asla dayandifini, diinya geligimi bakimindan tarih 6n-
cesine ait oldugunu, yeryiiziinde higbir uygarlifin mevcut olma-
dig1 dénemin iiriinii oldugunu sdyliiyor. Jamanlifin olugum se-
riivenini; takvimsel zaman bakimindan, uygarlifin dogusu ola-
rak kabul edilen Mezopotamya ve Siimer’den en az *20.000 ila
25.000”y1l 6ncesine dayandinyor. Ve sdyle bir saptama yapiyor:

“Orta Asya Samanlify, biitiin ilkel topluluklarin inanglarny-
la ayni1 temellere dayanan; uyguladig: “teknik”ler itibariyle K.
Amerika, G. Amerika, Avustralya ve diinyanin biitiin yorelerine
yayilmis ilkel kandas topluluklardaki pratiklerle Ortiisen; 6zel
olarak cografya iiretici giicii dogrultusunda olugsmus bulunan;
avcilifin gecim tarziyla kdklenmis; geligimi itibariyle avciligin
manevi mirasini devralmig olan Asya go¢ebeliginin ayrilmaz bir
tamamlayicisi olmus kandaghifin toplu eylemini simgelestire-
rek, bir tarih giicii haline getirmis temel inang sistemidir. Somut
tarih bakimindan Asya Samanlifi’nin en net izi, Sibirya avcili-
ginda izlenebilir.*

Toplumsal igbdliimii dncesindeki toplum yapisinda olugan
Samanlik, daha sonra kabile esasina dayanan kandag toplumlar-

* UUmit Hassan, Eski Tiirk Toplumu Ustiine Incelemeler, Kaynak Yay., s. 71
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da olusacak igbdliimiine uygun olarak gelismis ve defismistir.
Toplumsal igboliimii gelistik¢ce, $aman da bu biitiinliigii devam
ettiren bir uzmanlagma iiriinii olarak varligin siirdiiriir. Saman
toplumsal igbdliimiinde yerini alirken, kabile iiyelifinin de ola-
gan iglerini siirdiiriir. §aman kadin veya erkek olabilir, ama ay-
n1 zamanda kabilenin iiyesi olarak isini giiciinii de yapar. Yani
Samanlar kutsalligin gerektirdigi kamusal is say1lan dini hizme-
te zamanlarinin tamamini ayirmazlar. Hatta zamanlannin kiigiik
bir boliimiinii kutsallifin gerektirdigi dinsel hizmet i¢in ayinrlar.
Diger zamanlarini normal iglerine ayirirlar.

Eski Tiirk tarihinde bir din kurumu olan $amanizmi inceler-
ken elbette bu misyonu tarihsel-toplumsal siiregten ayn tutarak
ele alamayiz. Bir dinsel inang¢ olarak Samanlik toplumsal yapi-
ya Ozgii bir olusumdur. Toplumun maddi altyapisindan ve diger
oOzelliklerinden soyutlanarak §amanlik incelenemez.

Eski Tiirk toplumunda anaerkil denen bir toplumsal dénem
s0z konusu olmugtur. Yani erkegin degil, kadinin egemen oldu-
gu bir dénem yasanmustir. Iste Samanlik da bu anaerkil toplum-
sal yapinn izlerini tagimaktadir. Samanlik esas olarak anaerkil-
dir. Yani kadin egemen toplumsal anlayigin iiriiniidiir. Babaerkil
toplumsal yap: tarafindan degisime ugratilmaya caligilmasina
ragmen Samanlik’ta anaerkil Ozellikler egemendir. Bu durumu

- Abdiilkadir Inan, “Samanizm” adli kitabinda syle yaziyor:

“Baz1 Samanistler’e gore, en kuvvetli Jamanlar kadin Sa-
manlar’dir. Eski devirlerde amanhigin kadinlara mahsus bir sa-
nat oldugunu gosteren emareler vardir.”*

A. Inan Samanizm’in anaerkil kékenli oldugunu verdigi 6r-
neklerle $0yle siirdiiriiyor: “Yakutlar’da erkek Samanlar, 6zel
ciibbeleri bulunmadi$ zaman kadin entarisi ile ayin yaparlard:”
diyor ve ekliyor: “Ozel Saman giysisinin gogsiinde kadin me-
melerini temsil eden yuvarlak madeni gseyler bulunur.”

* Abdiilkadir Inan, Samanizm, s. 89
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Bunlardan bagka; erkek $amanlar’in sa¢ birakmalarinin bi-
le anaerkil bir 6zellik oldufu sdylenebilir. Hatta hayli defisen ve
babaerkil toplumsal Ol¢iilerin egemen oldugu Kirgiz ve Kazak-
lar’da bile $amani torenlerde erkekler az veya ¢ok ama mutlaka
Saman olarak kadin kilifina biiriinerek ayini siirdiiriirlermis.

Islamiyet’i kabul ettikten sonra Orta Asya Islamlari’nda sa-
¢1 tirag etmek Miisliiman geleneklerinde oldugu halde bazi Sa-
manlar’in bir tutam da olsa uzun sa¢ birakmalan Samanlifin
anaerkil 6zellifinden kalmadir. Bu durum hanlarda ve hakanlar-
da ise tam sa¢ uzatma olmasa da bir tutam sa¢ uzatarak veya ka-
dina degisik sekillerde benzeyerek ge¢migle baglanti kurup oto-
rite sahibi olmaya caligmalarninin ifadesi sayilmaktadir. Bu da
kaganin Samani 6zelliklerini ele veriyor.

Goktiirk Efsaneleri’nin kokeni ile ilgili aragtirmalar yapan
Bahattin Ogel, Tiirkler’deki anahanlia su 6megi veriyor: “Na
Tii-liu’nun 10 tane kansi vardl. Bunlann dogurduklan erkek ¢o-
cuklarin hepsi aile isimlerini annelerinin soylarindan aliyorlardi.
A-Shih-na ailesi, (Na Tii-liu’nun) kii¢iik kanisinin soyundan ge-
liyordu.”*

Bu 6mekte eski Tiirkler’in bir donem kadinin egemen oldu-
gu, yani sosyolojik olarak anaerkil ya da anahanlik diye ifade
edilen bir tarihsel donem yagadiklari, onun izlerinin uzun zaman
devam ettigi, hatta Tiirkler’in Samanlik’tan Miisliimanlifa gegc-
tikten sonra da bu izlerin goriildiigiidiir.

Tiirk tarihini inceleyen tarihgiler “Anayurt” olarak adlandi-
rilan Orta Asya ile Tiirkler’in Orta Asya digindaki yasadiklan
dénemi birbirinden ayirmaktadirlar. Tiirk tarihi iistiine incele-
meler yapan tarih¢i Ord. Prof. Dr. A. Zeki Velidi Togan; Umu-
mi Tiirk Tarihine Girig adli kitabinda bu ayirma igini Tiirk tari-
hini 6nce; “Tarihten 6nceki ¢ag” ve “Tarihi ¢ag” diye yapmak-
tadir. Daha sonra ise tarihi ¢ag1 donemlere ayirarak; 1) Islami-

* Bahattin Ogel, Dogu Tiirkleri Hakkinda Notlar, s. 81
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yet’ten, yani Onasya medeniyetlerine iltihaktan onceki ¢ag,
2) Islam devrinin 16. asra kadar inkisaf devri, 3) 16. asirdan za-
manimiza kadar uzanan inhitat devri olarak ii¢ devre ayinyor.
Ondan sonraki devirleri de, “Bugiin yasadifimiz yeniden diril-
me ve Garp medeniyetine iltihak devri” olarak adlandirnyor.*

Togan’a gore ele alirsak; bizim bu ¢aligmada ele almaya ¢a-
ligtigimiz donem, Samanizm’i Tiirkler’in dini olarak kabul et-
tikleri donem. Bu ise Tiirkler’in islamiyet’ten dnceki dénemi.
Tiirkler’in anayurdunda Orta Asya’da yagadiklari doneme Ozgii
bir dsnem. Bu donem ayni1 zamanda Islamiyet’in heniiz yeryii-
ziinde olmadig1 donem ile, yani tek Tannli dinlerin olmadig1 do-
nem ile tek Tannh dinlerden sonuncusu olan Islamiyet’in Arap
Yanmadasi’nda dofup yayilarak Orta Asya’ya geldifi donem
arasinda kalan tarihsel zamandir.

Orta Asya’daki Tiirkler’in hepsi olmasa bile bir kismi Isla-
miyet’ten once difer tek Tannl din olan Musevilii ve ilk tek
Tannli din olan Hiristiyanlif1 tanidilar. Bir kismi bu dinleri uzun
bir tarihsel donem benimsediler. Bu dinlerin gereklerini yerine
getirdiler. Bu dinlerin izleri giiniimiizde bile bazi Tiirkler arasin-
da yagamaktadir. megin; Hazar Tiirkleri’nin bir kismi bugiin bi-
le Musevi inancina mensupturlar. Gagauz Tiirkleri bugiin de Hi-
ristiyanlifa inanmaktadirlar. Istanbul Karakoy’deki Ortodoks
Tiirk Kilisesi ve Istanbul Tiinel’deki Protestan Tiirk Kilisesi bu
olugsumlan bugiine tasiyan tarihsel izlerdir.

Tiirkler Islamiyet’le IX.-X. yy.’da Emeviler dbneminde Or-
ta Asya’ya yapilan fetih akinlan ile tamigti. Tiirkler Islamiyet ile
tanigtifinda o anda Orta Asya’da bulunan hemen hemen tiim
inanglara mensup Tiirkler’den stz etmek miimkiindiir. Tek Tan-
nil dinler diginda Budizm’e, Manihaizm’e, Zerdiist dinine ve di-
ger ¢ok tannlh dinlere inanan Tiirkler vard.

Tiirkler, sonuncu tek Tannh din olan Islamiyet ile kargilas-

* Umumi Tiirk Tarihine Girig, Ord. Prof. A. Zeki Velidi Togan, s. 2.

16



tiklarinda hemen bir $aman ayini yapip Islamiyet’i kabul etme-
diler. Hatta denebilir ki Orta Asya Islamiyet’i kabul etmemek
icin ¢ok direndi. Cok kan doktii. Ciinkii Arap kiiltiiriiniin iiriinii
olan Islamiyet, cogunlugu Samani inangta olan Tiirkler’in kiil-
tiiriine ¢ok yabanci idi. Islamiyet, Orta Asya bozkirlarinin 6z-
giirliik¢ii gocebe, kadinin erkekle esit haklara sahip oldugu top-
lumuna ¢ok yabanciydi. Tiirkler’in Islam’a kars: direnisi inang
isi olmanin Gtesinde iktisadi, siyasi ve cografi egemenlik miica-
delesine doniistii. Ve nihayet yillarca siiren miicadeleler sonucu
Tiirkler yenilgiyi kabullendiler. Yenilgiyi kabullenen halk, ege-
menlerin otoritesini oldugu gibi dinlerini de kabul etmek zorun-
da kaldilar.

Ama bu kabullenis bile “Asyatik” bir kabullenis oldu. isla-
miyet’i kendi kiiltiirleri ile bir aligverise sokarak kabullendiler.
Kendilerine yabanci gelen bazi dzellikleri kabul etmediler. Ya-
pilanina yakin olani aldilar. Uzak olami almadilar. Islam icinde
merkezi otoriteyi temsil eden Emevi Miislimanhigi’m degil,
Arap Yarimadasi’nda Emevi Miisliimanlifi’na tepki temelinde
olusup Orta Asya’ya kadar ulagmig olan Emevi karsith§i olan
Islam’1, Ali yandaghigini sectiler. Boylece Orta Asya’daki Tiirk-
ler Islam’1n egemenligi kargisinda Samanlar’in1 yagatmanin bir
yolunu bulmaya caligtilar.

Bu ¢alisma, Tiirkler’in Orta Asya’da Islamiyet ile tamigma-
dan onceki en 6nemli inanglan olan Samanizmi ele almaya ve
Samanizm’i sizlerle tanigtirmaya ¢aligacaktir. O halde $aman ve
Samanizm hakkindaki bilgileri sizlerle paylasmaya baglayabili-
riz.
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SAMANIZM

“Samanizm”, insanligin en eski dinlerinden biridir. Esas
olarak sihir ve biiyiiye dayanir. Yagsam; gok, yer ve yeralt1 ola-
rak li¢ kademeli diigiiniilmiistiir. Gokyiiziinde iyilikler, iyi ruh-
lar; yeraltinda kétiiliikler, kotii ruhlar bulunur. Yeryiiziinde ise
insanlar vardir. fyi ruhlann Tannist’na, gokyiizii Tannsi’na “Ul-
gen” denir. Yeraltindaki kotii ruhlarin Tanrisi’na “Erlik® ad1 ve-
rilir. Bu bir nevi seytandir.

Her iki Tanri’nin da egleri, ¢ocuklar, akrabalar, yardimci-
lan vs. vardir. Yeryiiziinde yagayan insanlar ise bu iki diinya ara-
sinda bir denge olugturmak zorundadirlar. iste bu dengeyi kuran
din adamina SAMAN ad1 verilir. Bu sisteme de sosyal bilimci-
ler, tarihgiler SAMANIZM adini vermiglerdir.

Samanizm’e baglh topluluklarda ruhlarla insanlar arasinda
arabulucu roliinii JAMAN denilen din adamu listlenmistir. Ciin-
ki biitiin diinya iyi ve kotii ruhlann tesiri altindadir. Insanlara ve
hayvan siiriilerine karg1 yapilacak her tiirlii kdtiiliiklere karsi
miicadele etme Ozelligi sadece Samanlar’da bulunur.

Samanizm’e gore; insanlar tabiati ve ruhlan tammazlar.
Ruhlann tabiatta m1, huyda mi olduklarini bilemezler. Onlarin
hangi yoldan uzaklastirilacagimi bilemezler. Onlarin nelerden
hoslandiklanni, hangi cins kurbanlardan hoglandiklarini, hangi
dua ve torenleri sevdiklerini bilemezler.

iste, ata ruhlanindan aldig 6zelliklerle biitiin bunlari sadece

18



SAMAN bilir. Bu 6zellikler esas olarak onda, genetik olarak bu-
lunmaktadir. Iyi ruhlann insanlardaki faydali ve olumlu tesirle-
rini, kotli ruhlanin ise zararl etkilerini ancak Saman bilir. O
olumlu etkilerin insanda devamini saglamaya galisirken, kotii
ruhlarnn etkisini de yok etmeye ¢alisir. Buna yalniz onun giicii
yeter.

Saman, bu sonucu; diizenledigi ayinlerde ruhlar ile temasa
gecerek, onlar hognut ve razi ederek elde etmeye galigir.

SAMAN KELIMESININ KOKENI (ETIMOLOJiSi)

Saman kelimesi baz1 Asya halklan arasinda, “biiyiicii, sihir-
baz” anlaminda kullanilmaktadir. Bu sdzii Mancu ve Tunguz
halklann bu anlamda kullanmaktadir. Tunguzca Saman, “Sa-
man”, Mancu dilinde ise “Sama”dir. Biiyiik olasilikla bu dilden
Rusg¢a’ya, Rus¢a’dan da bilim terminolojisine Saman olarak
geemistir.

Avrupa seyyahlarimin bu kaynaklardan duydufu Saman
kavrami sonradan tiim Sibirya sihirbazlarina verilen genel bir
kavrama doniigmiigtiir. Bu kavram ilk defa, XVII. yiizyilin son-
larina dogru Rus elgisi olarak Cin’e giden E. Ishland ile seyahat
arkadag1 A. Brand’in izlenimlerinin anlatildif1 yazilarda goriil-
mektedir.

Avrupa’da yazilmig olan birgok eserde kullanilan Saman
kelimesinin Tunguz sihirbazlan kastedilerek yazilmig oldugu
varsayilmaktadir.

Kelimenin kokenine ait bugiine dek yapilan aragtirmalarda
farkll diistinceler olugmugtur. Bazilari kelimenin ashi Manguca
veya Mogolca derken bazilan ise, Sanskrit¢ce oldugunu savun-
mugtur. Tiirkistan’da yaptif1 arastirmalan ile taninan Banza-
rov’a gore; “Saman” kelimesi Manguca “Saman”dan gelmekte-
dir. Bu kelimenin kokiinii tegkil eden “Sam” kelimesinin Man-
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cuca ve Mogolca bazi kelimelerde bulundugunu ifade etmekte-
dir. Gene bu tezi benimseyen arastirmaci Nioradze de; bu keli-
menin bir cogkunluk halini, hareketli, heyecanl: bir vaziyeti ifa-
de ettigini belirttikten sonra; SAMAN veya SAMAN’In “cos-
mug, durmadan oynayan, bir oraya bir buraya sigrayan kisi” an-
lamina geldigini ifade ediyor.

Kelimenin etimolojisinin Sanskrit¢e’ye dayandifini iddia
eden aragtirmacilardan; F. Schlegel, K. Donner ve N. Poppe ise,
Saman kelimesini “dilenci rahip, Budist dervig” anlamina gelen
Sanskritge “sramana” veya “¢ramana” diyerek Pali dilinde “sa-
mana” kavramu ile izah etmektedirler.

Sirokogorov, Tunguzlar’daki Jamanhifin Budizm’in etkisi
ile olustugunu iddia ederken, Laufer ise, $aman ve Saman keli-
mesinin Budizm’den alindigim kabul etmez. Ruben ise, Hint
kaynaklarina dayanarak Samanizm’in Aryalilar’dan 6nce Orta
Asya’dan gelen kiiltiir dalgalan ile Hindistan’a gelmis oldugunu
yazmigtir. Ohlmarks, Saman kelimesinin Sanskrit¢e’den kay-
naklandig: seklinde ileri siiriilen savin dogru olmadigini, Bu-
dizm’de Samanlifa ait unsurlarin bulundugunu ifade etmisler-
dir.

Saman sozciigiinii Therca’da “Samane”, Cince’de “Sa-
men”, Sogdca’da “§mn” olarak Samanca’ya isabet ettigi iddia
edildigi gibi buna karg1 ¢ikan arastirmacilar da olmustur. Fars-
¢a’da Firdevsi’'nin Sehnamesi’nde Budist rahip manasinda “Se-
men” veya “Saman” kelimesinin bulundugu da belirtilmistir.

Samanlar’in ¢ok eski bir tarihi oldugunu ifade eden aragtir-
maci Banzarov; Orta Asya’da onlarnin varliginin ilk defa VI
yiizy1l Cin kaynaklarinda gegtigini yaziyor. Mangurya’da Ciicen
dilinde “biiyiici” anlamina gelen “San-man” kelimesinin XII.
ylizyildan beri kullanildifini belirtmigtir.

Tiirk kavimlerinin ise Samanlar’ina genellikle “Kam” adini
verdiklerini aragtimalardan 6greniyoruz. Aragtirmaci Radloff;
Mogollar, Buryatlar ve Kalmuk Tiirk boylarinin erkek $amanla-
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rina “bg, boge”, Yakutlar’in “oyun”, Cuvaglar’in “yum”, Kirgiz-
Kazaklar’inin “baksi, baksi, bahg1” dedigini, Yakutlar’in ve Al-
taylar’in ise kadin Samanlarina Mogul-Udugan terimini kullan-
diklarini belirtiyor.

Kam ise, “kahin”, “tabip”, “filozof”’, “alim” anlamlarina
gelmektedir. Eski Tiirk¢e metinlerde, “sihirbaz” ve “rahip” an-
lamlarinda kullanildif1 da olmugtur. Kam kelimesi Divan-ii Lii-
gat It-Tirk’te; “Cesitli hastaliklar tedavi etmek igin tabibin ya-
ninda Kam da yer alir. Tabip hastalig ilag ile (ot) tedavi eder,
Kam ise, hastay: kendi usuliine gére daha ¢ok ruhi yollardan,ef-
sun ve sihirle iyilestirmeye ¢alisir” denmekteir.

Besim Atalay’in yayina hazirladign Divan-ii Liigat-it
Tiirk’iin 1941 baskisina ise; “kahin” anlamina gelen “Kam”in
baglica vazifesinin efsun yapmak, falciik yapmak gibi isler
oldugu yazilmaktadir.

NASIL SAMAN OLUNUR?

Kuzey Asya, Orta Asya, Dogu Asya ile Kuzey ve Giiney
Amerika ve Eskimolar’in yagadig1 bolgeler amanizm’in bagli-
ca yayildig1 bolgelerdir.

Samanizm ile ilgili ¢aligmalan ile bilinen A. Ohlmarks, Sa-
manizm’i kutup bolgesine 6zgii bir 6zellik olarak gdrmektedir.
Kutup bolgelerinin tipik cografi ¢zellikleri olmasi; karanlik kig
giinleri, aydinlik yaz geceleri, sessizlik, arazinin monotonlugu,
siddetli soguk, yerlesimin seyrekligi, tek yanli ve yetersiz bes-
lenme, sik sik yasanilan kitlik gibi yagsam kosgullarinin insanda
sartlara kars isterik tepkiler meydana getirdigini ifade etmekte-
dir.

Fakat Samanizm’in yaygin oldugu bolgeler diistiniildiigiin-
de Samanizm olgusu sadece kutup bdlgelerinin tipik Ozellikleri
ile agiklanamaz gibi goriililyor. Kuzey Kutbu’nda goriildiigii gi-
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bi degisik sekillerde Orta Asya, Orta ve Yakindogu ile yeryiizii-
niin gesitli bolgelerinde $amanizm’e degisik bigimlerde rastla-
mak olasidir.

Samanizm, trans durumuna gegebilme yetenefine sahip
kimselerin, dogaiistii varliklarla iligkiler kurarak onlann giicle-
rini toplum yaranna kullanmalan amacina ydnelik olarak yapi-
lan dinsel torenlerdir. Samanizm, gesitli din ve diinya goriisleri-
ni birlegtiren dinsel-biiyiisel inang ve teknik olusumdur.

Saman’in en temel Ozelligi ruhlarla temas saglayabilme ye-
tenegidir. Bunu da o toplumdaki herkes yapamaz. Bunu ancak
belirli kabiliyete sahip ve kendine 6zgii 6zelligi olan kisiler ya-
pabilir. Bu nedenle belli bir egitim goren herkes $aman olamaz.
Samanlik genetik 6zellige sahip kisilerin kagimlmaz kaderi ola-
rak kabul edilir.

Altay Tiirkleri’ne gore Samanlik, genetik olarak gelen ve
cocukluk ¢aginda sara ndbetleri ile kendini gosteren bir hastalik-
tir. Bir kimsenin §aman olup olamayacagi ¢ocukluk ¢aginda
gosterdigi birtakim ruhsal belirtilerden anlagilmaktadir.

Aragtirmaci Radloff’a gore; “Saman aday1 6nce kendinde
yogun bir yorgunluk hisseder. Viicudu kasilip titrer, esnemeler
olur. Gogsii daralir, birtakim sesler ¢ikararak aglar. Sonra bir-
denbire sigrayip ayaga kalkar, deli gibi donmeye baslar.

“Sonra agzindan kopiikler sagarak yere yikilir. Viicudu his-
sizlesir. Bu durum bir siire devam eder. Sonra giiniin birinde Sa-
man aday1 davulunu alip ¢almaya baslar. Artik sakinlesip kendi-
ne gelmigstir. Bu durumlan goriip de $aman olmaktan kaginan
kimse sonunda ya delirir, ya da oliir.”

Nioradze ise, Samanlik i¢in gerekli belirtilerin ¢ocukluktan
ergenlife gecis sirasinda kendini gosterdiginden soz ediyor ve
sOyle anlatiyor:

“Cin, peri, dev gérme, bag donmeleri, bayilmalar, gelecek-
ten haber venine yetenegi gibi dzellikler gosteren Saman olacak
kisiler $aman olana dek ruhsal ve bedensel acilar i¢inde kivra-

22



nirlar. Cogu zaman yemeden igmeden kesilirler. insanlar arasina
katilmazlar. Sinirli ve streslidirler. Evlerinden omanlara ve kir-
lara kagarak, karlar iistiinde yatarlar. Tek baglarina yasadiklarn
yerlerde ruhlarla ve cinlerle konusurlar.”

Scukin; Yakutlar’da $aman olacak kisiye nobetlerin daha
siddetli geldigini, bu ruh hali ile kendini atege suya atmak iste-
digini yaziyor. Bu belirtileri gisteren kisinin Saman olacagina
karar verilir ve ancak Samanliga baglarsa bu durumdan kurtula-
bilecegi belirtiliyor.

Yakutlarda bu duruma Saman hastalig1 denen “menerik” ad1
verilir. Samanlig: terk edenlerde bu durumun yeniden bagladigi
izlenimis.

Kamlar’in (§aman) genellikle zeki, hayalperest ve sair ka-
rakterli kisiler oldugu kabul edilir. Ayin esnasinda vecd halinde
kendinden gegip, gok ve yeralti diinyasinda gordiigii varliklar,
ilging olaylan anlatan $aman ayildiktan sonra higbir seyi hatir-
lamaz. Transa gectiginde tarihten, gelecekten haber veren bir
boz atin sirtindan goklere ugan kudretli Samanlar’dan bahsedilir.

Radloff’a gore; Saman Ozelligi olan giicii ve bilgiyi atala-
rindan alir. Atalanindaki kudretin siiduru ile davulu idare etme-
yi, dualar okumayi, ruhlan ¢agirmayi ve onlarin yardimu ile ken-
di ruhunu bedeninden ayirarak aydinlik ve karanlik alemine
gondermeyi Ogrenir. Yani Saman’in nesilden nesile taginan orf,
adet gibi Ozellikleri mensup oldugu soyun oymagin ruhsal 6zel-
liklerini iyi bilmesi gerekiyor.

Anohin’e gore; 6lmiis Samanlar’in ruhlan “temiz-iyi ruh”
olarak yeralt1 leminden ayrilip bu diinyada yasarlar. Bu neden-
le hemen hemen her ailenin 6nceden Samanlik yapmig olan ve
cemaatine yardim etmek isteyen ecdadi vardir. iste bu akraba
ruhlan Saman’1n en biiyiik yardimcisidir. Oniindeki engelleri bu
ruhlar yardimuiile ¢ozer: Onlar canli birerkuvvet olarak $aman’a
yardimci olurlar. Diigmanlar ile Saman’la birlikte savasirlar.

Geng Saman, degisik ayinlere ait bilgileri oymagin tecriibe-
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li ihtiyarlarindan ve kudretli bir Saman’dan ders alarak §grenir.
Ondan sonra, ¢esitli ayinleri nasil yapacagini, okunacak dua ve
efsunlan ¢grenerek goriinmez kuvvetlerle iligki kurar.

Yakutlar’da yagh Saman, gen¢ Saman’i yiiksek bir dagin
basina gotiirerek ona $aman elbisesi giydirir. Eline bir davul ile
atki saril1 bir sogiit dal verilir. Adayin saginda 9 erkek, solunda
9 kiz ¢ocuk yer alir. Saman adayini yetistiren hoca da merasim
elbisesini giymis olarak adayin arkasinda durur ve bazi dualar
okur. Geng¢ Saman okunan yemin duasini tekrarlayarak; yoksul-
lara, diigkiinlere yardim edecegine, yiiksek daglann zirvelerinde
yasayan ruhlara saygi gosterip hizmet edecegine s6z verir.

Bu ruhlann en biiyiigii olarak Sustuganah ulu Toyun oldu-
gu kabul edilir. Bu ruhun ¢ok genis bir ailesi oldugu kabul edi-
lir. Bunlann bir kismi insanlara katiiliik, hastalik getiren, cogu
disi olan ruhlardir. Her ruha sunulacak kurban hayvan, basgka ce-
sit ve renkte olur. Kimine; siyah aygir, kizil, alaca at, kimine si-
yah inek, kimine alni kara benekli ak inek vs. kurban edilir.

Aynica Samanlifin genetik olup anadan kiza ve babadan
ogula gectigine inamlir. Hatta soyun anneden ve babadan evla-
da degil, akrabadan akrabaya gectigi de gézlenmigtir.

Saman olma yag1 genel olarak 6 ila 50 yas arasidir. Ama
esas olarak 20 yasta Saman olmak isteyenler ¢cogunlugu olustu-
rurlar. §aman olma yasinin daha ¢ok cinsel olgunlagma dénemi-
ne rastladif1 sdylenir. Olagandigi durumlarda daha biiyiik yas-
larda goriilebilir.

Bayatlar’da Saman adayi tdrenden 6nce baghi bulundugu
oymagi komsularindan birisi ile birlikte dolagir ve sadaka (lok-
ma) toplar. Toren igin gelen halk bir ormanda toplanir. Toérende
davul yerine kayin agacinin gévdesinden oyularak yapilan iki
asa ¢ikanlir. Toren yerinde ates yakilir. Yaghilar toplulukta yer
aldiktan sonra bunlardan bir tanesi Jaman adayinin atasi olur.
ikisi dualan birlikte okurlar. Téren dokuz giin siirer. Kurban ola-
rak koyun ve tay kesilir, etleri pisirilerek yenir. Geng kizlarla er-
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kekler dans ederler. Dokuzuncu giin bir kege iistiine oturtulan
Saman adayinin kegesi havaya kaldirilarak $aman treni sonug-
lanmug olur ve aday kisi de Saman ilan edilir.

Altaylar’da ise Samanlar ikiye aynlir. Birincilere; ak Sa-
man, ikincilere ise, kara Samanlar denir. Ak §amanlar gokyiizii-
ne ve aydinlik aleminin tannsi Ulgen’e Samanhik ederler. Kara
Samanlar ise, yeraltindaki kotii ruhlarin temsilcisi Tann Erlik ve
ona bagli kotii ruhlar igin toren yaparlar. Bu iki Samanin giysi-
leri de birbirinden farkhidir. Ak Samanlar sade ve gosterissiz
giysiler giyerken, kara Samanlar karamsar ve mistik bir gorii-
niim ifade ederler. Kara Samanlar’in sayis1 ak Samanlar’dan da-
ha azdir.

Buryat Samanlari’nin da ikiye aynldig: goriiliiyor. Ak Sa-
man iyi Tanrlara tapar, onlarin aracilif ile insanlara iyilik ya-
par. Kara Saman ise kotii ruhlara tapar onlara kurban adak kese-
rek insanlara kotiiliik yapmaya ¢aligir. Buryatlar’da ak Samanla-
nin elbisesi beyaz, kara Samanlar’in ise mavi renktedir. Ak sa-
man vefat edince cesedi yakilir, kiilleri beyaz renkli kumagtan
yapilmig torbaya konulur ve saklamir. Kara $aman’in kiilleri ise
siyah kumastan yapilmig bir torbaya konur.

Sonugta yoresel farkliliklara kargin her $aman aday:r ayni
zamanda belli bir egitimden ge¢gmek zorundadir. Genellikle her
Saman aday1 yoresel degisikliklere kargin bir ustanin yaninda
egitim goriir. Samanizm’in anadan kiza veya babadan ogula
gectigi yerlerde de aday, usta bir §aman’in yaninda egitim go-
riir. Her isteyen $aman olamaz. Saman olma belirtilerinin gene-
tik oldugu kabul edilmektedir. Bu belirtilerin bulundugu varsa-
yilan adaylar Saman olabilmek igin teorik ve pratik birgok sey
Ogrenmek durumundadirlar. Bu 6grenme siireci genellikle yagh
bir $aman’in yaninda uzun siire kalarak ondan meslek sirlarini,
trans durumuna ge¢me yollarini, dualan, ilahileri, biiyii formiil-
lerini vb. 0grenme seklinde gergeklesmektedir. \

Omegin, Altaylilar §aman olmak igin 6n belirtileri gosteren

25



ve $aman olmak isteyen kisiyi once vazgecirmeye ¢aligirlar. Fa-
kat aday Saman olmakta direnirse 0 zaman onu egitmek icin
yagli bir bilge Saman’in yanina verilir. Usta Saman onu, Saman
olmasi igin gerekli her tiirlii bilgi ve Ozellik ile donatmaya ¢ali-
sir. Hazir olduguna, yetistifine kanaat getirince de adayin yakin-
laninin da bulundugu bir torenle eline Saman oldugunu gosteren
asas1 verilir ve Saman olmasi resmilesmis olur. Ogretim ve egi-
tim siireleri yorelere gore degisiktir. Bu, iliyesi bulundugu toplu-
mun gelenekleri, Saman adayinin ve ustasinin yetenegi vb. gibi
nedenlere baghdir. Bu siire ortalama 3-5 yildir. Hatta zaman za-
man bu egitim siiresinin 10 y1l1 buldugu da olur.

Saman aday1 hocasindan, cinlerin gesitlerini, dillerini, tran-
sa gecme yetenegini, diigman biiyiilerini uzaklagtinma teknikle-
rini, davulun ve diger torenlerde kullanilan rituel araglarin kul-
lanimini vs. 6grenir. Torenle Samanlif1 onaylanan adaya verilen
en Onemli iki arag $aman davulu ve Saman giysisidir. Usta, ¢1-
ragina her seyi Ggretir. Ama onun asil ustasi, kendisinde varligi-
na inanilan koruyucu cinidir.

OLUP DIRILME

Saman hastalig1 adi da verilen “mistik par¢alanma” ise Sa-
manizm’de “Olme dirilme” seklinde olmaktadir. §aman adayla-
rinin frenimleri sirasinda olan transa gegme (kendini kaybet-
me) olarak goriilen olgu mistik bir karakterde olup ¢ogu ilkel
toplumlarda goriilen geleneksel ve dinsel torenlerdir.

Bu ruh halini bir aragtirnaci sdyle anlatiyor: “Saman adayi
li¢, dort y1l ruhsal bir hastalifa yakalamir. Bu sirada aday bir yer-
de yatar ve bedeni parga parga kesilir. Kesilen viicut pargalan ve
akan kanin tipki kurban eti ve kani gibi hastalik ve 6liim halle-
rine ugurlu gelecegine inanilir. Bedenin kesilisi sirasinda ise Sa-
man hi¢ kipirdamaz. Sanki kesilen beden onun degilmis gibi
davranir.”
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A. Fridrich-C. Budruss’un “Sibirya’da $aman Hikayeleri”
adli eserinde konu ile ilgili su 6mege de yer verilmektedir.
“Metrane adh bir kadin Saman §6yle anlatiyor: “Once bagimi
kesip ¢adirin kereveti listiine koydular. Sonra kemik sirasina go-
re, bedenimi pargalara ayirdilar. Kesip ayirdiklan her et pargasi-
n1 dokuz kazik iistiine gerdiler. Arkasindan hepsi bir araya gelip
etleri yemege basladilar. Derken danalara hastalik getiren ciice
bir cin ahirin orta direginden ¢ikt1 ve &teki cinlerin yediklerin-
den arta kalan kemikleri toplayarak az dnce soyulmus taze ka-
yin agaci kovuklarinin iistiine koydu. Bundan sonra canim yeni-
den bedenimin i¢gine girdi. Ben de ayaga kalktim.”

Bu “Oliip dirilme” motifi yaganirken Saman aday: bayginli-
8a benzer bir durumda tenha bir yerde yatmakta ve ¢evresinde
olup biteni, daha dogrusu dogaiistii yaratiklarin kendi viicudun-
da gergeklestirdikleri operasyonu gozlemektedir. Bu olay kimi
zaman hayvanlarla iligkili olarak da goriilmektedir. Omegin; Sa-
man aday transa gegince denizden ¢ikan bir deniz hayvani tara-
findan yenip yutulmakta, ardindan sadece iskelet kemikleri ka-
labilmektedir. Ama sonra Saman aday:1 yeniden uykudan uyanip
eski haline donebilmektedir.

Bu duruma; Anadolu’da §amanizm’in izi olarak, Anadolu
evliyalarinin, erenlerinin kurbanlik hayvanlar ile iligkisinde ben-
zer gekilde, menkibelerde sik sik rastlanmaktadir.

SAMAN’IN GIYSISI

Samanlar dinsel torenlerde kendilerine dzgii bir giysi giyer-
ler. Kuzey Asya’da Saman giysisi bir kiilt araci1 gibi kullanil-
maktadir. Giysilerin listiinde gesitli sekiller ve resimler bulunur.
Bu sekillerin 6nemine inamlir. Ornegin, Saman giysisinin tistiin-
de kug resmi varsa Saman’in kug yardimu ile dte diinyaya ugabi-
lecegine inanilmaktadir.

Giysilerdeki bu resimlerin kokeni hakkinda degisik goriis-
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ler bulunuyor. Kimi aragtinicilar bu gekilleri totemizme baglar-
ken, kimileri de bu giysilerin bir zamanlar insanlan korkutmak
amaciyla maske olarak kullamildigini, zamanla giysiye doniigtii-
giinii ifade etmektedirler.

Saman giysisi kutsaldir. Birtakim yasaklan vardir. Bu ba-
kimdan herkesin ulagabildigi, el altinda sayilan yerlerde bulun-
maz. Cadinn veya kuliibenin 6zel bir yerinde muhafaza edilir.
Samanlar’da giysi, davul ve cin figiirleri, ¢ocuk ve kadinlar el
siirmesin diye 6zenle korunmaktadir. Aksi halde bunlarin sihir-

lerinin, gii¢ ve kudret veren 6zelliklerinin kaybolacagina inani-
lir.

Saman 0Oliince veya yashlik, hastalik nedeni ile Samanlifi
birakinca, giysisi, davulu, diger kiilt araglan ya 0lii ile birlikte
mezara konur veya ommandaki bir agacin listiine asilarak terk
edilir.

Saman giysilerindeki resimler genellikle bilinen hayvanlan
sembolize etmektedir. Bunlar yagayan hayvan oldugu gibi ma-
sal, mitoloji hayvani da olabilir ve Saman’in koruyucu hayvan
olarak kabul edilir. Bu hayvanlar kus, ren geyigi, ay1 olabilmek-
tedir. Giysi hangi hayvam sembolize ediyorsa giysi iistiine o
hayvanm tilyleri, boynuzlan, kemikleri vs. taki olarak takilir.
Omegin; Karyaklar’da, Cukgiler’de, Samoyetler’de Saman giy-
sileri sade iken, Tunguzlar’da $aman giysisinde; hirka gogiis-
liik, bagortii, eldiven vs. gibi kisimlar bulunur ve daha siisliidiir.

Sibirya’da Samanlar tGrenlerde Ozel bir elbise giyerler. Fa-
kat $amanizm’e inanan ¢ofu toplumlarda takim halinde $aman
giysisine rastlanmiyor. Birgok yerde Saman giinliik giysisi ile
ibadet yapar. Altay Tiirkleri’nde Saman sadece bir davul ile Sa-
manlik yaparmis. TOrenlere elde davul ile gidermis. Giysiler za-
manla sadelesmis ve normal giysiye dOniigmiis.

Ayin sirasinda mutlaka farkli bir.giysi giymesi sart olan
halklarda da bu kural zayiflamigtir. Ciibbe ve baslik en uzun ko-
runan giysiler arasindadir.
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Aragtirmact Anohin; Altaylilar’daki ciibbenin sonradan
bagka halklardan alindigina inanmaktadir. Ona gore; Ulgen ile
dag ve yer ruhlarinin aralarinda oldugu gibi ruhlara ayin yapan-
lar Saman ciibbesini giymezler. Ama yeraltindaki Erlik ve ona
bagli kotii ruhlar i¢in yapilan ayinlerde ciibbe giymek sarttir. Sa-
man bu ciibbeyi kendi istegine bagh olarak degil, ruhlarn iste-
digi sekilde yapmak zorundadir.

Saman elbisesi su pargalardan olugmaktadir: 1) Ciibbe veya
hirkaya benzeyen bir iistliik, 2) Serpus, 3) Gogiisliik, 4) Eldiven,
S) Yiiksek Okgeli ayakkabi.

Altaylilar’in bir kisminda $aman elbisesinin biitiinii kug ve-
ya bagka bir hayvani temsil etmektedir. Elbise istiinde ise puhu
kusu tiiyleri, katir boncugu, madeni boncuk, dizi dizi boncuklar
vs. bulunur. Bugiin nerede ise sadece ciibbesi ile baghg gele-
nekte kalan Saman (Kam) elbiseyi giyince bir puhu kusunu an-
dinnaktadir.

Altaylhlar’da Saman’in giysisinde bundan bagka su ozellik-
ler gOriiliir: Saman ruhlan kovmak i¢in elbisesinin kollarina, sir-
tina kii¢lik zil ve ¢ingiraklar takar. Ciibbenin kollarinin alt kis-
mina besi solda dordii sagda bakir ¢ingiraklar asilidir. Ciibbenin
arka kisminda- iki, ii¢ dizi halinde siralanmig 20 veya 70 ¢ingi-
rak bulunur. Cikan metalik seslerin ruhlan tirkiittiigii diistiniiliir.
Cingiraklann iist sirasinda ise dokuz kiigiik yay bulunur. Bunlar
da kotii ruhlara karg: silah vazifesi goriirler. Ayrica sirta serpis-
tirilmig yildizlan temsil eden madeni pargaciklar vardir. Bu ki-
simda sira sira dizili katir boncuklarinin kétii ruhlan uzaklagti-
racagina inamlir. Ciibbenin omuz kisminda ise, giines ile ay:
temsil eden iki biiyiilk madeni levha goze carpar. Ciibbenin
omuz bas ile dirsek ve bilek hizasina gelen yerlere vasak kiirkii
dikilir. Ciibbede mitolojik birtakim sekiller de bulunur. Sirt kis-
minda yakanin altindan dokuz bebek sarkar. Bunlar Tann Ul-
gen’in kizlarin1 sembolize ederler.

Ciibbenin bir yaninda ise, “yutpa” adli yeralti canavarini
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temsil eden siyah kumastan yapilmig bir gerit vardir. Sarkan ge-
rit ¢atal kuyruklu, dort ayakli, agz1 acik yilana benzer. Jaman’i
kotii ruhlardan korur. Ciibbenin diger yaninda ise *“arba” adi ve-
rilen yeralti Tannsi Erlik’in tilkesindeki denizde yagadigina ina-
nilan bir canavar resmi bulunur.

Ciibbede bunlardan bagka cesitli ruhlan temsil ettiklerine
inanilan; sincap, agackakan ve kartal tiiyleri, kartal penceleri,
ay! ayaklan vs. bulunur. Omuzlarda sekiz demet halinde bulu-
nan tiiyler dinsel toren sirasinda Saman ile kurbani gokyiiziine
tagtyan kartal veya sahini sembolize eder.

Bir Saman ciibbesi 60 esas par¢adan olugur. Diger yardim-
c1 pargalar ile bu say1 600’li bulmaktadir. Ciibbeyi $aman’in
evinde kadinlar diker. Ciibbe 0zel itina ve temizlik anlayisi igin-
de dikilir. Saman bu ciibbeyi biiyiik bir kalabalik ¢iinde yapilan
toren ile giyer. Ruhlar bu térende ciibbe tistiinde baz1 degisiklik-
ler isterlerse bu degisiklikler derhal yerine getirilir. Erkek Sa-
manlar’in ciibbesi ile kadin Samanlar’in ciibbesi arasinda fark
yoktur. Kadinlarinki genellikle daha siisliidiir. Saman’in belinde
kirmizi renkli bir kugak bulunur. Ciibbenin maliyeti oldukg¢a pa-
halidir. Fakir Samanlar bu ciibbeyi elde etmede zorluk ¢ekerler.

Saman’in bagh iki cesittir. Biri ciibbe ile digeri giinliik
giysi ile giyilebilir. Ciibbe ile giyileni biraz daha siisliidiir, buna
“kus poriik” de denilir. Baz1 aragtirmacilara gore, Saman giysisi
kotii ruhlara karsi onu bir maske gibi korur. Omegin baz1 yore-
lerde Saman’in puhu kusu kiligina girmesi, bu kusun kotii ruh-
lan kagiracagina inanildigindandir. Sibirya’da Saman’in boynuz
takmasi da ayni amaca yonelik bir uygulamadir.

SAMAN DAVULU
Yeryiiziindeki din adamlarinin 6zel giysi tagimasinin tarihi
cok eski ¢aglara dayamr. Samanizm’in din adarnlan olan $Sa-

manlar’in da kendine mahsus giysileri oldugu biliniyor. Ustelik
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bu giysilerin ayin sirasinda ne denli 6nemli oldugunu da daha
once ifade etmeye calighm. Ciibbesiz Samanlar’in kotii ruhlar
karsisinda etkisiz kaldifina inanildig1 icin her $aman ne edip
edip pahaliya mal olsa dakendisine mutlaka bir ciibbe yapar. Sa-
manlar i¢in giysiden sonra en 6nemli parga ise “Saman davu-
lu”dur.

Saman, ciibbesini oldugu gibi davulunu da kendi istegine
uygun olarak degil, hizmetinde bulundugu ruhun istemleri dog-
rultusunda yaptirir. Giysi ve davulun dzellikleri, bi¢imi ve diger
ayrintilan kendi ruhu tarafindan tanimlanir. Ruhun istemlerin-
den en kiiciik bir parga dahi eksik olursa, giysi ve davul ayin
yapmada kullanilamaz.

Dinsel toren yapmak igin gerekli olan nesnelerden biri de
davuldur. Davulun §aman ayinlerinde ¢ok eski zamanlardan be-
ri kullamldigr varsayilir. Eski Yenisey Kirgizlari’min §aman
ayinlerinde saz (baglama) ¢aldiklarim XI. yiizyil tarih¢ilerinden
Gardizi yazmaktadir. Bugiinkii Kirgiz Kazak Baksilar1 ayinle-
rinde kopuz kullanirlarmig. Eski Oguzlar’da islam’dan sonra
Samanizm gelenegini siirdiiren ozanlar ayinlerinde kopuzu kul-
lanmiglar, kopuzu kutsal saymiglardir. Hatta kopuz listiine ye-
min ettiklerini, dua ettiklerini, kutsadiklarint Dede Korkut’un
her hikayesinde gormek olasidir.

Saman davulunun Saman giysisine gore daha eski oldugu
varsayilir. Jaman giysisinin artik goriilmedigi yerlerde bile Sa-
man davulu halen kullanilmaktadir. $aman ayinlerinde davulun
yadsinmaz bir 6nemi bulunuyor. $aman davulu ¢ogunlukla tah-
ta bir kasnaga gecirilmis bir deriden olusmaktadir. Davulun bir
yiizii deri ile kapliyken diger yiizii bostur.

Saman giysisi nasil ki dogaiistii varliklarin, koruyucu cinle-
rin vs. goriiniir temsilcisiyse, Saman davulu da dogaiistii giicle-
rin, cinlerin bulundugu canli bir nesne gibidir.

Bazi bolgelerde Samanlar, yeraltina ya da gokyiiziine yap-
tiklan yolculuklarda binek hayvani gibi davullarina binerek yol-
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culuklarim yapmaktadiriar. Bu tasarima gore, davul derisinin
tistiinde birtakim kozmik resimler ¢izilmektedir. Bu resimlerin
dinsel ve biiyiisel anlamlan da vardir. Omegin; davul iistiindeki
agac¢ motifi, “diinya agac1”’n1; merdiven, gokyiiziine tirnanmada
kolaylik saglamayi; atlar, uzun mesafeleri almada yardimct ol-
may1 vs. sembolize etmektedirler.

Saman’n ayin sirasinda elinde bulundurdugu nemli arag-
lardan birisi de davuldur. Davul tokmaklar da hem davul ¢alma-
da, hem de falcilikta kullanilir.

Ciibbe gibi davul da §aman’in §amanlhifa baglamasindan
hemen sonra ata ruhlarimi verdigi ilhama gore yapilir. Erkek ve
kadin Samanlar’in davullan arasinda bir fark yoktur. Fakat ¢o-
cuk Samanlar’in davullan daha kiigiiktiir. Davulun agaci kayin
veya sedir agacindan yapilir. Bu agacin temiz, zedelenmemis iis-
telik meskiin yerlerden uzakta elde edilmesi gerekiyor. Ona hig-
bir insan elinin degmemis ve hic¢bir hayvanin yaklagmamig ol-
masina dikkat edilir. Davulun derisi ise, dag kegisi veya geyik
derisinden yapilir. Seyrek de olsa davul derisinin tay derisinden
yapildig1 da goriilmiigtiir.

Davul, ustalan tarafindan yapilir. Saman yeni davula dualar
okuyarak, ardi¢ afac tiitsiisiine tutar, listiine kimiz serper. Da-
vul Samanlar’da sadece dinsel torenlerde kullanilir. Davulun de-
risi herhangi bir nedenle hasar goriirse yenilenir. Eski deri ise or-
manda bir agaca asilir. Ama §aman Oliirse davulu da kinlir ve
mezarinin bagina asilir. Her Saman’in hayatta biri yedek olmak
tizere iki davulu bulunur. $amanlar’in hayatlan boyunca kullan-
diklar1 davul sayisi lig-dokuz arasinda degisir.

Sorlar’da davulun yapilmasi soyle olur: Yeni $aman ile bir-
likte oymagin halki topluca omrmana gider. Burada, $aman dualar
okuyarak ayine baglar. Gorkemli bir dinsel toren yapilir. Davu-
lun tiim malzemeleri {i¢ giin boyunca temin edilip bir araya ge-
tirilir. Arkasindan iistiine resimler, sekiller vs. ¢izilir.

Geng¢ Saman davulu koruyucu ruhu olan Mustag’a (Buz-
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dag) takdim eder. O da ogullarina gosterir. Ogullan ise Mus-
tag’in civarnindaki diger yiiksek daglardir. Davul gézden gegiri-
lir ve bununla ne kadar siire toren yapilacagini tesbit ederler.

Daha sonra, Saman’in davulu Tann Ulgen’in annesi veya
kansi (bagka bir rivayete gore) Taz1 Kan’a (Pazlak Han) sunar.
Ug giin sonra da biiyiik bir torenle davul Tann Erlik’e sunulur.
Kurban olarak ona icki sunulur. Boylece yeralt1 aleminin Tanri-
st da davulu muayene edip bununla kag¢ y1l Samanlik yapacag-
n1 ve kag¢ kurban sunulacaginm bildirir.

Bundan sonra tespit edilen siire dolunca ¢ofu zaman ger-
cekten, ya Saman Oliir veya daglarda, stepte kaybolup gider-
mis.

Davulun bulundugu evde biri 6liirse, davulun Tanri Erlik’in
elgisi Aldagr’min yardimu ile kirlendigine ve giiciinii kudretini
kaybettigine inanilir. Bdyle olunca davullarin derisi derhal de-
gistirilir. Davulla beraber biitiin Saman aksesuar1 (manyak, ya-
lama, bayn, yayik, muhafaza edilen torba) kirlenir. Tedbirli ev
sahipleri ve Samanlar hastanin lecegi anlagilinca Saman’a ait
esyalar evden ¢ikanrlar.

Bazi yorelerde davul Saman’in 6liimiinden sonra ormanda
parcalanip bir-agaca asilir. Saman’in 0liisii de bu agacin altina
gomiiliir. Saman’in cenazesi defnedilirken 6zel bir tdren yapil-
maz. {lahi okunmaz. $amanlar’in mezarlari obadan ve yollardan
uzak hayvan siiriilerinin yaklasamayacag: tepelerde bulunur.
Eger 6len Saman’in vasiyeti varsa akrabalan yeni bir davul yap-
tirip evine asabilir. Eski geleneklere gore Samanlar’in evinde iki
davul bulunurmus, bunlardan biri dinsel torenlerde kullanilir-
mig, digeri ise evde saklanirmus.

Baz1 yerlerde Samanlar davul yerine “y6lg6” denilen (kii-
¢lik yay) alet kullanirlar. “Y6lgo” ile ayin yapmak i¢in de koru-
yucu ruhlarin izninin alinmig olmasi gerekiyor. Bir¢ok ayinde
sadece “y0lgd” kullanan Samanlar da var. Bunlar daha ¢ok ken-
di akrabalarnin dini torenlerinde kullanirlar.
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Bazi halklarda davulun i¢ kisminda da simgesel isaretler
yer alir. Davulun iistiine Saman’in emrinde bulunan ruh sayisi
kadar ¢ingirak takilmast gibi...

Davulun derisinde bulunan resimlerde; diinyadaki ve gok-
yiiziindeki bazi efsanelerle ilgili semboller yer almaktadir. Ay ve
giines resmi gokkusagy, fecir ve safak temsilleri, yildizlar, Tanri
Ulgen’in kizlanini temsil eden resimler; kus, geyik, agag vs. se-
killer de davulun derisinde yer almaktadir. Ayin sirasinda
Saman’in yardimci ruhlarini davulun i¢ kismina topladifina ina-
nilir.

DAVULUN TOKMAGI

Saman davulunun tokmag: da tipki Saman ciibbesi ve davu-
lu gibi 8zel 6neme sahiptir ve Ozel téren ile hazirlanir, Yakutlar’-
da davulun tokmagina “bulaayah”, Altaylar’da “orbu” ad1 ve-
rilir. Tokiak kayin agacindan, yahut geyik boynuzundan yapi-
lir. Davula vurulan kisim (tokmak) sesin boguk ¢ikmasini sagla-
mak i¢in samur veya tavsan ayagi derisi ile kaplanir. Baz1 halk-
larda tokmak yerine dogrudan tavgan ayagi kullanildig: da olur.
Tokmagin yiiziine siis olarak halka (ii¢-dokuz adet) takilir.

Saman, davulu adeta kamgiladig: i¢in tokmaga kamei da
denir. Sorlar’da tokmak uzun sapli bir kagifa benzemektedir.
Buna beyaz renkli erkek bir tavsanin derisinin gegirildigi.de
olur. Buylar’da tokmak bazi térenlerde ve ayinlerde davul yeri-
ne de kullanilir. Samanizm’de davulun ruhlar alemine giden Sa-
man’a eglik ettifine inamilir. Yakut efsanelerinde davul
“Saman’in at1” diye isimlendirilir. Derisi geyik veya maraldan
yapilan yerlerde davula maral veya geyik adi verildigi de olmusg-
tur. Efsanelerde Saman’in, davulu iistiinde yedi kat gokte ugtu-
gu anlatilir. Saman’in giysisinin kotii ruhlan uzaklagtirdig gibi,
davulun da sesi ile kotii ruhlar1 korkutmaya yaradigina inanilir.

Bazi yerlerde Samanlar davul yerine yay kullanmiglardir.
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Kirgiz Samanlari’nin da davul yerine kobus (kopuz) kullandig1
biliniyor. $aman bir miiddet ¢alip sOyledikten sonra cogku ile
asasini sallayarak oynamaya baglarmug. Iki Saman ayni anda Sa-
manlik yaptig1 zaman biri ¢alar, digeri asasi ile oynarmig. Davu-
lu bulunmayan $aman dinsel toren sirasinda asa kullanimuis.

Davul diinyada Saman’1n tagit1 gorevini goriir. Davul kara-
da at, tokmak kamg¢idir. Sularda ise kayik, tokmak kiirektir.
Goklere cikilirken de binilecek kug olduguna inanilir.

Davulun derisi yirtilirsa bir tiir tutkal ile yapistinlir. Davul
listiine bir nedenle ates diiger ve yanarsa, bu kotiiye alamettir. En
kiigiik bir deri bile olsa ¢ikarilip yeni deri konur. Eski deri orma-
na gotiiriiliip birakilir,

Dogu Tiirkistan Samanlari’nin ve Altay Samanlari’nin da-
vul yerine def ve dombak kullandig1 sOylenir. Ayin sirasinda ise;
def Saman’in arkadagi tarafindan ¢alinirken, dombak Saman ta-
rafindan ¢alinirmig. Bazi $amanlar ise, ravap (riibab) denilen ti¢
telli bir baglama ile ayin yaparlarmus.

YARDIMCI RUHLAR

Samanizm’de en Onemli olgu, ayin sirasinda Saman’in
amacina ulagmak i¢in ona yardimci olan ruhlarin giicii ve des-
tegidir. Saman, yapmak istedigi ig i¢in yardimci ruhlarini ne ka-
dar bagarili seferber edebilirse, isini 0 derece basarmig olur. Sa-
manizm’de bu yardimc1 ruhlar 6nemli unsurlardir. En gii¢lii Sa-
man demek; en gii¢lii yardimcr ruhlara sahip olan §aman de-
mektir. $aman’in biiyiikliigii, giicii, kudreti yardimci ruhlarinin
coklugu ve giicii kudreti ile dogru orantihidir.

Yardimci ruhun Saman’a yardimi degisik sekillerde yorum-
lanir. Bazen yardimci ruh, dinsel toren sirasinda $aman’in igine
girerek onun suuruna hakim olup kisiligini degistirebilirmis. Ba-
z1 Samanlar’in toren sirasinda; kurt, boga, ayi, karabatak sekli-
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ne girip ruhen bagka diinyalara gitmelerinin bu sekilde gercek-
lestigine inanilmaktadir. Tek bagina yaradilig 6zellikleri itibariy-
le Saman’in bunlar1 bagarmasi imkansizmig. Bu ancak yardimci
ruhlarin yardimi ile gergeklesimmis. Bu ruhlar ise ayi, kurt, ge-
yik, kartal, baykug vs. gibi hayvan goriiniimiinde kargimiza ¢1-
karmis.

Bunlardan bagka, Oliilerin, ailenin vefat etmis biiyliklerinin,
Olmiig kudretli $amanlar’in, ocak, orman, yer, su gibi yardimci
ruhlarin da Saman’a ayin sirasinda yardimei oldugu kabul edilir.
Omegin Altaylilar’da, 6lmii Samanlar’in ruhlar1 basta olmak
tizere Olii ruhlarindan olugan yardimci ve koruyucu ruhlar ¢ogal-
dik¢a, boy veya oymagin 6lmiig olan cedlerinin en biiyiigiiniin
ruhunun bu ruhlarin bagina gegecegine inanilir. Bu ruh Saman’a
yol gosterir, gii¢ ve kuvvet verir.

Kus big¢iminde diisiiniilen yardimci ruhlar §aman’in gokyii-
ziine yolculugunda yardimci olurken, karabatak kusu da
Saman’in yeraltinda kétii ruhlara yolculugunda yardimci olur.

Saman’in kudretli ve kuvvetli olani, bagkasina ait olan ruh-
lar1 da eline gegirebilendir. Biiyiik Samanlar’in 10 civannda, kii-
¢lik Samanlar’in da iki civarinda yardimci ruhu olurmus. Yakut-
lar’da yardimci ruhlarin baginda olana “ana hayvan” (iye kil) adi
verilir. Olmiig Saman’a ait olan bu ruha “emeget” adi da verilir.
Ana hayvan veya emegete Saman’in esi veya hayvanda olusmus
sekli olarak da bakilir. Saman ayin sirasinda bu ruhlardan yar-
dim goriir. Onun hayat1 bu ruhlarla siki sikiya birbirine baghdur.
Ana hayvanin (iye kil) Olimii halinde, $aman’in da hayatinin
sona erdigine inanilir.

Ayinler Saman’in tiim yardimci ruhlan geldikten sonra bas-
lar. Bunlardan Once, kiigiik, hareketli ama giiclii olmayan ruhlar
cagnlit. Yakutlar’da Saman once kug ruhlarim gagirir. Ikinci
asamada daha giiclii, kudretli ruhlar gelir. Sonra da Saman’in ru-
hunun esi “emeget” gelir.

Ayinlerin gesitlerine gore yardimcr ruhlarin Saman’a kargi
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yardimlar1 da degisir. Nommal zamanlarda ayinlerde yardimci
ruhlar Saman’1 aydinlatarak ve gelecekten haber vererek yar-
dimci olurlar. Bu sirada yardimci ruhlarla Saman arasinda heye-
canh bir iletisim olur. Ruh ya dogrudan Saman’in igine girer,
onun sirlarina vakif olarak toplumun karsisina ¢ikar, yardimci
ruhlar Saman’1 aydinlatarak ve gelecekten haber vererek yar-
dimci olurlar. Bu sirada yardimet ruhlarla $aman arasinda heye-
canh bir iletisim olur. Ruh ya dogrudan Saman’in igine girer,
onun sirlarina vakif olarak toplumun karsisina ¢ikar veya yar-
dimci bir kisi olarak konugur. Bazen $aman’in i¢ sesi olarak kar-
nindan konugarak yardimci ruhun sesini verdigi de olur. Bazen
de sessizce gelip Saman’a ilham verirler.

Aragtirmaci Sirokogorov’un gozlemlerine gore; Tunguzlar-
da Saman kendi igine giren ruha gore yeni 6zellikler kazanir. Or-
negin ¢evik bir ruh ihtiyar bir gamani1 geng birisi gibi hareketli
yapar. Eger Saman’in i¢ine giren ruh atesten etkilenmeyen cins-
ten ise, Saman kor haline gelmis komiiriin iistiinde rahatga yii-
riir. Kizgin demirleri tutar. Yanan atesi agzina sokar. Ac1 duyma-
yan bagka bir ruh yardimiyla ise, kendine hi¢ zarar vermeden
keskin bir bigag1 viicudunun herhangi bir yerine saplayabilir.

Samanlar’in bu 6zellikleri ile, ates ile ilgili kerametlerinden
soz edilen Anadolu’daki Alevi dedelerine, Rifai dervislerine,
Hint fakirlerine benzediklerini ifade etmek miimkiin. Baz1 Sa-
man halklarda ise, hastalik getiren ruhu kovmak i¢in Saman yar-
dimci ruhlarindan faydalanarak bu isi gergeklestirir. Bu durum-
larda yardimci ruhun hastalik getiren ruh ile miicadele edip onu
kagimasi gerekir.

HASTALARIN TEDAVISI
Saman’in genellikle kehanette bulundugu, biiyii ve efsun

yaptig1, kurban kesmek gibi isler i¢in gerekli oldugu seklinde bir
Onyargi vardir. Halbuki bu igleri Saman olmayan Kkisiler de ya-
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par. Saman ise bulundugu toplumda; bazi sorunlar ruhlarla te-
masa gecerek c¢Ozmeye caligir. Boyle zamanlarda ise ya
Saman’in ruhu bedeninden ayrilarak bagka diinyaya gider veya
ruhlar Saman’in igine girerek ona yardimci olarak onun agzin-
dan konugsurlar.

Samanlar’in iki ¢esit gorevinden soz edilir. Bunlardan biri-
si, hastalari iyilestirmek, onlari tedavi etmek. ikincisi ise, 6len-
lerin ruhlarini 6te diinyaya yolcu etmek. Bu genel iki 6zelligi di-
sinda; Samanlar’in biiyli yapmak, yagmur yagdirmak, fala bak-
mak vb. uraslarindan soz edilmektedir.

Ayrica tiim bu ugraslar1 disinda Saman bulundugu toplum-
da yasayan bir insandir. Oteki insanlar gibi giincel problemler
onun i¢in de gegerlidir. Diger insanlar gibi o da toplumda giin-
delik hayatini yagar. Geg¢imini saglamak i¢in ¢aligir, ailesi ile ak-
rabalari ile olan sorunlari birlikte yagar.

Samanlar’in bir doktor gibi olabilmesinin nedeni ise, hasta-
lik dolayis ile; devlerin, cinlerin, kotii ruhlarin vs. hastanin ru-
hunu alip gotiirdiigii inancinda olmalarina dayanmaktadir. Son-
ra baz cinlerin insanlarin igine girerek onlar hasta ettigi inanci
Saman’1 gorev basina ¢agirmaktadir. Saman ise; degisik ruhsal
yapisy, aldid1 egitim ve Ggretim ile bu ig i¢in Tanrilar ve ruhlar
diinyasi tarafindan se¢ilmis olan 6zellikleri ile iyi ve kotii cinler-
le iligkisi olmasi nedeni ile toplumda bir iglev sahibidir.

Saman, cesitli nedenlerle, terk etmesi ile bedenin dengesini
bozan ruhu bularak onu hastanin bedenine geri dondiirmeye ¢a-
lisir. Veya hastalifa neden olan bir cin s6z konusu ise, o cini has-
tadan uzaklastimmaya caligir. Bu isleri gergeklestinnek igin
Saman yogunlagmig duygularla transa gecer ve dogaiistii oldugu
kabul edilen varliklarla iligkiye girer.

Tunguzlar’da hastayi tedavi su evrelerden gecer: Saman On-
ce kendi koruyucu cinine bagvurur. Bu cinin §aman’in kendi
icinde olduguna inanilir. Bu cinin yardimi ile hastalifin nedeni-
ni bulmaya caligir. Hastalik nedeni ile hastadan uzaklagan ruhun
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kaldig1 yeri grenmeye ¢aligir. Daha sonra Saman kendisine yar-
dim edecek yardimci cinleri ¢afirarak hastanin kag¢an ruhunu
getinmneye ¢aligir. Hastanin uzaklagsmig ruhunun bedene dénme-
sini saglamaya ¢aligir. Boylece hasta normal haline donmiis olur.

Hastanin tedavisi i¢in ¢agrilan $aman gorkemli giysisini
giydikten sonra yardimci cinlerini ¢agirir. Hastanin yanina yak-
lagan Saman, elinde davulu ile hem agzindan sozciiklerle nefes-
ler okur, hem de davulunu galarak dans etmeye baglar. Bu hare-
ketleri siirekli yaparak transa gecen Saman insanlar1 korkutan,
sasirtan hareketler de yaparak hastay1 ve ¢evresini yaptiklari ile
etkilemektedir.

Aragtinnact Ohlmarks, Saman’in hastasini iyilestirme siire-
cini sOyle anlatiyor: Hasta igin ¢afrilan Saman konutun en iyi
yerine buyur edilir. §aman saglarini ¢oziip dagitir ve higkirmaya
baslar, giysilerini giyip siislerini takar... Cubugunu doldurdugu
tiitinden ¢cekmeye baglar... Giderek sararr; titremesi ve higkiri-
g1 giderek artar. Cadirin ortasina bir at postu serilir. $aman biraz
su i¢tikten sonra, ¢adirin ortasina gidip dort riizgar yoniine dog-
ru efilip, agzindaki suyu doit bir yana serper. Bu sirada hi¢ kim-
seden ses ¢cikmamaktadir. Ocaga beyaz at killan atilir. Ateg son-
diiriiliir... Glineye yonelen Saman, davulunu bir kalkan gibi tu-
tar, bir seyler mirildanir ve higkirir. Kesin bir sessizligin egemen
oldugu sirada giiriiltiicii bir bigimde gegirir. Cadirin bir yerinden
ya bir atmaca, ya da bir mart1 ¢13liklar atmaya baglar. Derken or-
talifa yine bir sessizlik ¢oker.

Sonra Saman yavag yavas davulunu ¢almaya baslar. Tipki
bir sivrisinek gibi sesler ¢ikaran davulun sesi giderek giiglenir.
Bir gok giiriiltiisii halini alir... Buna uygun olarak kuglar, atma-
calar bagirmaya baglar. Davulun vuruslari iyice artar, zil ve ¢an
sesleri birbirine karigir. Adeta bir su ¢aglayan sesi olugur. Bir-
den her sey susar. Yeniden davuldan sivrisinek viziltisina benzer
sesler ¢ikar ve giiriiltii gittikce artar. Bu bigimde siiriip giden gii-
riiltii sirasinda Saman biiyiisel sarkilar sOyler; “yerin kudretli
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3399 6¢

okiiziinii”, “Stepin beyaz atin1”, “ateg cinini” vb. ¢agirir. Saman
sarki sdyleyerek yardimci cini ile diger koruyucu cinlerin yani-
na gelmelerini rica eder. Onlardan yardim ister. Onlara birtakim
sorular sorar ve karsiliklar alir. Sordugu sorulan da kendisi ce-
vaplandurir.

Bdoylece ¢agrilan cinler gelmis olurlar. Onlarin birden orta-
ya ¢ikisindan, korkung bakiglarindan korkan ve ¢arpilan Saman
yere diiser. Kendi koruyucu cini Samanin i¢ine girdigi zaman,
Saman yeniden kendine gelip dogrulur ve oynamaya, sigramaya
baslar. Hareketleri gittikce ¢abuklasir. Onu tutmak isteyenler
biiyiik ¢aba harcarlar. $aman, bir deli gibi oynar da oynar. Son-
ra sakinleserek yumusak bir ilahi ¢alar ve sdyler... Sonunda ne
bilmek istemigse hepsini bilmig olur. Hastalifin nedenini bul-
mustur. Sonra da cinlerden hastali1 tedavi i¢in kendine yardim
edeceklerine dair s6z aldigin1 sdyler. Ve birden canhirag bir fer-
yat yiikselir. BOylece hastaligin nedeni olan cini uzaklastirimig
olur. Hastanin agriyan, sizlayan yerini emmeye baglar. Bu arada
kutsal cinler i¢in nasil bir kurban verilecegi de 6grenilir.

Sonugta, hastalifin nedeni uzaklagmis, kurban kabul edil-
mis ve dua duyulmus olur.

Samanlar’in uyguladiklan hastalan tedavi yontemleri iklim
kosullan ile ekolojik ve ekonomik sartlara bagh olarak da fark-
liliklar gosterebilir.

Alman etnolog Th. Koch-Griinberg, Giiney Amerika’nin
kuzeybatisinda Taulipanglar’da bir Saman’in hastayi tedavi sii-
recini sOyle anlatiyor: “Tedavi edilecek hasta karanlik bir kulii-
bede yatmaktadir. Hayvan bigiminde bir iskemlenin iistiine otur-
mus Jaman, hastanin yakinindadir. $aman’in sol elinde yesil
dallardan yapilmis bir demet bulunur. Elindeki dal demetini ku-
liibenin tabanina vurarak soyledigi sarkiya tempo tutmaktadir.
Uzun bir sigaradan ¢ektifi dumanlan hastanin bedeninde sika-
yet ettidi yerlere dogru iifler. Narkotik yerine gegen tiitiinii gar-
gara yaparcasina yudumlamaktadir. Bdylece ruhun bedenden
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ayrilip yiikseklere ¢ikmasini saglamaya ¢alismaktadir. Saman
bir dag baginda toplanmig cinlerden kendine yardim edecek 0l-
mii§ Saman’in cinini alip gelmektedir.

Yukaridan inen cin adeta Saman’in karnindan konugmakta-
dir. Saman cinin kdpegini de birlikte getirmistir. Ciinkii odadan
goriinmez bir kdpek hiriltisi sesi gelmektedir. Oda iginde toplan-
mug cinlerden; “Hayvanlarin efendisi” olan cinle “Su anas1” cini
de vardir. Cinler sadece $aman’la degil birbirleri ile odadakiler-
le konugmakta, sorulara cevap vermekte, gelecek hakkinda bilgi
vermektedirler. BOylece hastayi kotii ruhlar terketmekte ve has-
ta iyilesmektedir.

Sibirya’da ise Saman’1 su isler igin ¢aginrlar: 1) Olii ruhu-
nu Obiir diinyaya gondenmek igin, 2) Herhangi bir nedenle yer-
siz, yurtsuz kalan ruhu bir yere yerlestinnek i¢in, 3) Av sirasin-
da sanssizlif1 gidernmek i¢in, 4) Agir hastalan tedavi etmek igin.

Avcilikta sansin iyi gitmesi i¢in Saman’in yardimci ruhlari-
nin yararina inanilir. Altaylar’da; sitma, ¢igek hastalifi, frengi
gibi bazi hastaliklari $amanin tedavi ettigine inanirlar. $aman,
hastalig1 hangi kotii ruhun yaptifini ortaya ¢ikarir ve ne sekilde
uzaklagtirilmas: gerektigini bilir. Boylece hasta tedavi olur.

Hastalik bir veya birkag kotii ruhun insan bedenine girmesi
ile olur, bunun giderilmesi ise; Saman’in ayin sirasinda biiyiik
bir gii¢ harcayarak bunlar1 hastadan uzaklagtinmasi ile gercekle-
sir. Hatta bu sirada Saman’in diigtip bayildig: da olur.

Altay Tiirkleri’nde Saman, Tann Ulgen’e kurban sunmak
icin goge ¢ikar. Bu yolculuk ii¢ giin siirer. TOren yeri tenha bir
ormanda kurulan ¢adirdir. Saman 6nce siiriiden kurbanlik bir at
secer. Kurbani gogiin dokuz katina gikarinca Tanri Ulgen’e su-
nar. Begenilirse kurban kesilir, ayin devam eder. Ugiincii giiniin
sonunda aksam yapilan torende igki igilerek tOren sona erer.

Samanlar genellikle fakir kimselerdir. Emekleri ile geginir-
ler. Yaptiklar1 agir iglere nazaran bu hizmetleri kargilif1 ya hig
para almazlar veya ¢ok sembolik bir karsilik alirlar. Zaten Sa-
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man’in amaci zengin olmak degildir. Bu Samanizm’in ruhuna
da aykiridir. $aman’in amaci, mensup oldugu toplumun hizmet-
lerini hayir i¢in yapmaktir. Onu mutlu eden en sikintil giinlerin-
de halkina yardim etmektir. Bu ise tamamen goniillii ve asla kar-
silik beklenilerek yapilan bir hizmet degildir.

Samanlar’in 6nemli kabul edilen iglevlerinden birinin de
Olenlerin ruhlarinin Obiir diinyaya gidislerinde onlara eslik et-
mek oldugunu belirtmistik. Inaniga gore, dbiir diinyanin yolu
tiirlii engebelerle doludur. Oliimiin ruhu bu tehlikeleri tek bagi-
na atlatamayacag i¢in, Saman’in ona yol gostermesi gerekiyor.
Ciinkli Saman dogaiistii varlklarla iligkilidir. Kim 0Oliisiiniin
evin gevresinde dolanip durmasini istemiyorsa, hemen bir Sa-
man ¢aginr. $aman ise bu hizmetinin kargilif1 olarak 0liiniin ge-
ri kalan egyalarindan hediye kabul eder.

Oliiler diinyasina oliiyii gotiirmeye gelen Saman giysilerini
giyer. Kendisini ¢agiranlarla birlikte torenin yapilacag: 6lii evi-
ne gelir. Olii sahipleri $aman’1 dizlerine kapanarak kargilarlar ve
ona piring rakisi sunarlar. Evde 0Oliiniin elbiselerinden yapilmig
bir modeli, yaninda da 6leninkoruyucu cininin agagtan yapimig
bir figiirli vardur.

Ailenin biiyiligii gelenlere kiiglik ¢canak iginde ikinci kez i¢-
ki sunar. Konuklar dliiye saygidan igkileri yere dokerler. Saman
davulunu alir. Konuklan selamlamak i¢in agirdan bir tiirkii ile
torene baslar. Cocuklarin ¢adin terk etmesinden sonra ¢adir ha-
zirlanir. Cadirin bir girigi bir de ¢ikisi bulunur. Girig bu diinya-
y1, ¢ikig Ote diinyay1 sembolize eder. TOrenin sonunda Saman,
Olii sahipleri ve kendisinin tuttugu giysisinden bir ip koparir.
Boylece Olenin ruhu iyi dilekler ve dualarla 6biir diinyaya yolcu
edilmis olur.
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SAMANLIK BIR HASTALIK MIDIR?

Samanhif1 bazi aragtirmacilar psiko-patolojik bir hastalik
olarak gommiiglerdir. Bunlarin bu tespitleri ¢cogunlukla Sibirya
Samanizmi igindir. Bunlar Samanlar’1 ¢ogunlukla sara hastaligi-
na yakalanmig hastalar olarak gormiislerdir. Baz1 gdzlemciler de
Samanhg bir kutup bolgesi hastaligi veya isterisi olarak adlan-
dirmiglardir.

Hatta ilk Samanlar’in, bilingli olarak hastalarda bulunuldu-
guna inanilan cinleri kendi bedenlerine gegirmek isteyen sinir
hastalari olduguileri siiriilmiigtiir. Birtakim aragtirmacilar da $a-
manlar’1 sizofrenik hasta olarak isimlendirmiglerdir.

Aragtirmaci Eliade; $amanlar’in birtakim psikopatolojik
belirtiler gdstermelerine karsin bu belirtilerin, onlarin normalin
tstiindeki sinir yapilannin giicilinii saptamak igin giristikleri de-
nemeler oldugunu sdyliiyor. $amanlar’in siradan higbir insanin,
hi¢bir zaman bagaramayacagi derecede konsantre olabilme 6zel-
ligine sahip insanlar oldugunu sdyliiyor. Bu nedenle $aman-
lar’in basit birer hasta olmadiklarini, eger hasta demek gerekir-
se, onlarin kendi kendini tedavi edebilme yetenegine sahip birer
hasta oldugu tespitini yapiyor.

Ayrica aragtinnaci Eliade; Samanhigin siradan bir kendin-
den ge¢me olayr olmadigini, Samanlar’in norotik yapidaki bir
bilinye i¢in dayanilmasi ¢ok zor olan bir egitimden ge¢mis ol-
duklanni da amimsatiyor. Arkasindan da, “biiyiiciiler, Samanlar
ve bu tiir tiim “medizinmanlar” igin; “Epilepsik veya isterik du-
rumlara diisiilsiin veya diisiilmesin bu tiir olaylara birer basit
hasta gozii ile bakamayiz” diyor. Ciinkii bu sozii edilen psiko-
patolojik yasanti i¢inde giiclii bir kavramsal yapinin varliginin
s6z konusu oldugunu ilave ediyor.

Bundan bagka; Samanlar’in basit birer hasta olmadiklan su
olgulara dayanilarak reddediliyor. Omegin; Samanlar normal in-
sanlann kolay kolay ezberleyemeyecegi binlerce dizeyi ezbere
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biliyorlar. Uyesi bulunduklari toplulugun torenlerini tiim ince-
liklerine kadar akilda tutup hi¢ sagirmadan uyguluyorlar. Sa-
manlar dinsel ugragilan diginda, kendi yasamlarim siirdiimnek
icin gerekli olan her seyi kendileri karsilamaktadirlar. Boyle
olunca; toplulugun diger fertlerinden daha galigkan ve yetenekli
olmalan gerekiyor ki, bu igleri bagarabilsinler. Hatta $amanlar
¢ofu kez toplumun dinsel Onderligi diginda politik onderligini
de iistlenmig durumdadirlar. Boyle olunca da Samanlar kendi
toplumunun nabzin ellerinde tutmak zorundadirlar. iginde bu-
lundugu toplumun §aman’a ihtiyaci vardir. Bu nedenle de “Sa-
man, bazi niteliklerinden hareketle sinirsel-ruhsal yeteneklerini
kendini ipnotize ederek trans durumuna getirmek i¢in, toplumu-
na daha yararli olmak i¢in, kendini yetistirmig kimsedir” diyen-
ler de var.

SAMANLIGIN KAYNAKLARI

Samanlifin kaynaklanna ait degisik diistinceler bulunuyor.
Bu konuda anlatilan efsanelerin ¢ogunlugu ise Sibirya eksenli-
dir. Aragtirmacilar dnceleri bireysel Samanligin varlifindan s6z
ediyorlar. $amanizm’e gore, kotii ruhlara kargi korunmanin yo-
lu, ruhlarla iligki kurmaktan gegiyor. Bir kisi tek bagina kotii
ruhlanin etkisine kargi miicadelede yetersiz kalinca, daha kuv-
vetli kisilerin yardimina bagvurmak zorunda kalmustir. Iste bu,
“aile Samanlif1”’n1 dogurmustur.

Ailede Onceleri; kisiligi, yasi, hayat tecriibesi vs. 6zellikle-
ri nedeni ile aile reisi, Jamanlik yapmak durumu ile kars: karsi-
ya kalmigtir. Daha sonralan ise belirli bir egitimden sonra, bazi
kisiler i¢in Samanlik meslek haline gelmistir: Iste bu tiir esas
ugragt Samanlik olankisiler, aile Samanligr’ nin gelisimi sonucu
olugmustur.

Bazi aragtirmacilar ise; §amanligin halkin ruhunda bulunan
sinirsel dzelligin, yan din seviyesine ¢ikarilan bir gelenek oldu-
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gunu ifade etmiglerdir. Kisinin bu 6zelligi sosyal felaketler vs.
kargisinda kendi kendini telkin ile, transa ge¢mesi ile, kendine
veya cevresine yonelen tehlikeyi ruhlardan sorup 6grenerek ge-
ne ayni yontemle kétiiliigii engellemeye ¢aligmasidir.
Samanhigin esasini transa gegme hali (cezbe hali) olustur-
makla birlikte, her transa ge¢cme hali de Samanlik degildir. Ohl-
marks bu iki farkta su Ozellikleri aramaktadir. 1) Dini agidan:
Samanlhigin esasini ruhlarin Saman ile olan iligkisi olugturuyor.
Samanizmin esasini da bu inamigin dayandifi ruhlar diinyasi
olusturur. 2) Etnografik ag¢idan: Samanhgin yayildig: her yerde
ayni sekilde yapilan bir kisim hazirlik ve faaliyetler yer alir. Ayin
yerinin diizeni, davul ve bagka aletlerle yapilan miizikli ibadet.
Bu sekildeki bir miizik ve hareketlerle ruhlarin sesini taklit etme.
3) Sosyolojik agidan: Samanlar, kabile reislerinin bulunmadigi
toplumlarda biiyiik bir mevki sahibidirler. Bazi kabilelerde $a-
manlar’in eski kabile beyi, reisi oldugu da sdylenir. Bu kiiltiirler-
de Samanlik toplumsal yagsamin canli ve dnemli bir kismini olug-
turur. 4) Ruhsal agidan: Gergek $amanizmin trans (cebe) halin-
de, esine bagka yerlerde kolay rastlanilmayacak bir siddet goriil-
mektedir. Bu, cezbe haline (trans haline) gecen Saman’in ken-
dinde olmadan, kendine kargi uyguladig: bir giddet tiiridiir.
Ohlmarks, en kuzey bolgelerde yasayan kavimlerdeki Sa-
manlik ile daha giiney bolgelerde yasayan kavimlerde goriilen
Samanhigin birbirinden farkli oldugunu soyliiyor. Ve arkasindan;
Samanligin esasini olugturan; “ruhi-marazi” durumu “aktrik his-
teri” ile birlestiriyor. Kadinlarin yakalandif1 “meryak ve mene-
rik” denilen ruhsal hastalik ile $aman adaylarinda goriilen sinir
nobetleri arasinda Onemli benzerlikler bulundugunu belirtiyor.
Bunu da kuzey kutup bolgelerinde yasanan agir iklim kosulla-
rindan olustugunu iddia ediyor. Ciinkii bu bdolgede; yalnizlik
icinde gegen uzun geceler, siddetli soguklar, 1ss1zlik ve tekdiize-
lik i¢inde uzayan manzaralarin hastaliklara, 6zellikle insanlarin
sinir sistemi iistiinde tahriplere yol agabilecegini ifade ediyor.
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Bunlara ek olarak; yer darligi (konut, tann igleme vs.) yi-
yecek azlig1 hatta kitlig1, sinir sistemi iistiinde dnemli rolii olan
nebati gidalarda bulunan vitamin eksikligi veya yoklugu vs. de
olunca genel bir sinir hastalifinin ortaya ¢ikabilecegini yaziyor.
Hatta 6nceden bu bolgeye yerlesmis olan halklarin ¢esitli neden-
lerle sonradan bu bolgeye gelenlere nazaran 6ncekilerin belli bir
aligkanlhk ve dayaniklhilik olusturdugunu, sonradan gelenlerin
ise; daha agir bir tarzda “isteri” hastaliklarina yakalandigim be-
lirtiyor.

Giineyden kuzeye gelen halklar yeni cografyada o denli
zorlanmiglar ki, adeta buradaki agir sartlar onlar1 mahvedecek-
ken “isteri”’ye benzeyen bazi belirtilerle kendilerini kurtarimaya
calismiglar. Bu davraniglar o denli yayginlasmig ve geligmis ki,
kehanete dalmiglar. Tedavilerini bu yolla ger¢eklestinneye ¢alis-
miuglar. Bu durum belki de $amanhifin dogmasina neden olmus-
tur. Zor doga sartlan karsisinda caresiz kalan halk, ayin sirasin-
da ruhlarla temasa gecen Saman’in afzindan iyi haberler alarak
teselli buluyor. Boylece Samanlik bu topluluklar igin din yerine
gecerek bu uygarlhklara damgasini vurimustur.

Samanligin giineyden gelen Budizm dalgas ile kuzeydeki
halklan etkileyen bir Budist akim oldufunu iddia edenler oldu-
gu gibi, bunun tersini savunanlar da bulunuyor. Hint kiiltiiriiniin
Samanlik’tan etkilendifi de bazi aragtinnacilar tarafindan soy-
lenmektedir.

Aragtirmacit Konov, Hindistan’daki “yoga”nin (yogi) Sa-
manlar’dan geldifini ifade etmistir Ruben de Samanizm’i,
“Budistlik” adl1 eserinde Budizm’in kayna olarak gostermistir.
Hint yogisi ve Budist yogasi ile Samanlik egitim ve uygulamasi
arasinda biiyiik bir benzerlik oldugu diisiincesindedir. Bir varsa-
yima gore; Samanlik Laplar’in tilkesinden Bering Bogazi ile Es-
kimolar’a, oradan Kuzey Amerika’ya, Giiney Amerika sahille-
rinden de Hindistan’a ve Gliney Asya adalarina yayilmistir.

Nyberg; eski {ran’da Sufi bir cemaat olan “Mag2"lann Sa-
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manist olduklarini ifade ettigi gibi, Mevleviler’in semah dénme-
lerinin de $amanlik’tan kaynaklandigimi aragtinmalarinda yazi-
yOr.

Aragtinmacilar, Delfi kahinliginin, Mevli ve Iskit kiiltiirii-
niin Samanizm’e ait unsurlardan olugtufunu yaziyorlar. Ohl-
marks; eski Hint, Iran, Iskit kiiltiirlerindeki Samanist unsurlar-
dan hareketle, indo-irani ¢agda Aryahlarin da Samanhgin etki-
sinde oldugu vurgusunu yapiyor.

Etnografya ve kiiltiir tarihi aragtinmacilari, Indo-Cermen-
ler’in eski dinlerinin Samanlik oldugunu yaziyorlar. Omegin;
Nehring, tiim Goktanr1 ve onun adina yapilan torenlerin kayna-
ginin Asya Samanhf oldufunu séyliiyor.

Bleichstciner, Samanhifin Kafkasya halklarinda, 6zellikle
de Giirciiler’de onemli izlerinin oldugunu soyliiyor. Koppers;
indo Cermenler’in at kiiltiirinde Orta Asya goban kiiltiiriinden
alinmug etkilerden soz ediyor. Fuat Képriilii; Orta Asya Tiirk-
Mogol Samanizmi’nin basta Alevilik-Bektasilik olmak lizere
Kalenderi, Torlaki, Yesevi, Rifai gibi Sufi tarikatlarindaki etki-
lerinden bahsediyor. Ohlmarks, Rifai dervislerinin gsoterdikle-
ri gesitli sasirtict 6zelliklerin Kirgiz Baski (Saman)larinda gorii-
len Samanik 6zelliklerle onemli benzerlikler gosterdiklerini ya-
Z1yOr.

Old, Franke, Schmitt, Sirokogorov, Zelenin adli aragtinma-
cilar ise, Samanizm’in eski Cin etkili oldugunu Cin kaynaklari-
na dayanarak yaziyorlar. Mogolistan’da yagsayan Hunlar’in Sa-
manist olduklarini belirtiyorlar. Gobi C6lii’niin ¢evresinde bulu-
nan toplumlarda da Samanizm’in etkili oldugu biliniyor.

Ibn Fazlan ise; Goktiirkler’in, Uygurlar’in, Ural-Hazar
havzasinda yasayan bazi Tiirk boylarinin $aman oldugunu yazi-
yor. Onceleri Tiirk-Mogol ve Tunguz halklarinin tiimii $amanl-
ga bagliymig. Sibirya ve Dogu Avrupa’da yasayan Tiirkler, Hi-
ristiyan olmus. Dogu Mogolistan’da Soyatlar, Nan-San siilalesi
San Uygurlar ise Budist olmuglar. Mogollar’in timii Budist

47



olurken, Baykal Golii civarinda yasayan Buryatlar $amarist kal-
muglar.

Samanlik diginda diger dinler bu bolgede yayilmaya bagla-
yinca Budizm, Hiristiyanlik ve giderek Islamlik Orta Asya’da
taraftar edinmeye baglamigtir.

Kutup bolgeleri, rengeyigi besleyen Tunguzlar’dan bagka,
Anlar, Cuvanlar, Lamutlar, Koryalilar, Eskimolar, Kazaklar,
Amur halklari, Saman’dirlar. Amerika yerlileri, Ural ve Volga
havalisindeki bazi halklar, Tiirkmenler, Ozbekler, Dogu Tiirkis-
tanhlar, Kirgizlar, Mangular, Kuzey Cinliler, Koreliler Samanl-
gin etkisi altindaki topluluklardir.

Sonradan; Budist, Hiristiyan, Miisliiman olan Tiirk-Mogol
boylarinda Samanlhigin izlerine héla rastlanir. Altay ve Abakan
Tiirkleri, Yakutlar, Hiristiyan olduklar1 halde koyu Samanist’tir-
ler.

SAMANIST DUNYA GORUSU

Samanhg benimseyen halklar ayn1 zamanda gesitli kiiltiir-
lerin, dolayis: ile dinlerin de etkisine ag¢ik bulunuyorlardi. Bu
nedenle higbir din ve kiiltiiriin etkisinde olmayan saf $amanligin
diinya goriistinden sdz etmek oldukga zor goriililyor. Ama gene
de biz Samanist diinya goriislinii, $amanli1 kabul eden halkla-
rin yarattiklar eserlerde gérmekteyiz. Bunlarin baginda ise; o
halklarin yarattiklar1 masal, efsane, 6ykii, dua gibi edebi iiriinler
gelmektedir.

Bu iiriinlerden dgrenilen Samanist diinya goriisiinde, diin-
ya; gok, yeryiizii ve yeralt1 olmak lizere li¢ par¢adan olusuyor.
Altay Tiirkleri’nde “Aydinlik Alemi”, yukaridaki diinyayr yani
gokyiiziinii Tann Ulgen ile (ona bagh iyi ruhlan temsil ediyor.
Yeryiiziinii, “Orta Diinya”y1 insanlar olugturuyor. Yeralti diinya-
sin1 “Asagidaki Diinya”y: ise Tann Erlik ile ona bagh kot ruh-
lar olugturuyor.

48



Yakutlarda ise bu kavramlar; goriinen, goriinmeyen diinya-
lar; “yukar1”, “orta”, “agag1” diye lige ayriliyor.
GOKTANRI

Simdi bu kavramlardan biri olan GOKTANRI anlayigi iis-
tiinde duralim: Eski Tiirkler’de ve Mogollar’da TANRI kelime-
si GOK ve ILAH anlamlarinda kullamlmustir. Yani Tiirkler ve
Mogollar dnceleri GOK’e taptyorlarmig. Tanri, GOK olarak ka-
bul edilmis. GOK igin kullamlan kavram ayni zamanda GOK-
TANRI’y1 ifade i¢in kullamlmus.

Samanist halklarda GOKTANRI g6giin belli bir katinda bu-
lunan ve insana benzeyen bir varlik olarak diisiiniilmtstiir. Al-
taylar’da goégiin li¢ veya dokuz katindan s6z edilir. Ayin sirasin-
da Saman bu gogiin katlarina yolculuk eder. Bu katlardan yedi
veya dokuz kat1 agmak gerekiyor. Bu tabaka veya katlarn sayi-
st bazen 17’ye ¢ikmaktadir. Orta Asya’da ayin igin kurulan ¢a-
dirlar dogrudan dogruya gogii temsil eder. Bazi yerlerde 33 gk
dairesinden bahsedilir.

Tanr veya en biiyiik ruh, gégiin en iist katinda ve insan bi-
¢iminde diisiiniiliinmiis. Abakan Tiirkleri Tanr1’dan sdz ederken
onun ¢adirmni bile anlatirlar. Altay Tiirkleri’nin inaniglarina go-
re ise, Ulgen altin kapili bir sarayda, altin bir taht iistiine oturur-
mus.

Goktann; gesitli kudret ve sifatlar ile taninir. Gokte yasa-
yan en biiyiik ruh olarak yeryiiziinii, giinesi, ay1 ve yildizlan,
gokkubbeyi yaratan diizeni sevk ve idare eden, kaderi tayin eden
bir giigtiir. Goktanr her seye sahiptir. O her sey yapabilir. Insan-
lara gocuk veren odur. O yalniz iyilik eder. Insanlara kotiiliik et-
mez.

Goktann yeryiiziine kizarsa bu tepkisini; kithik, firtina gibi
cesitli doga olaylan gibi seylerle ifade eder. Baz1 halklar da
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Goktanrr’nin insanlarin yaptig: islere karismadig1 inancindadir-
lar. Tann Ulgen’e genellikle ilkbahar, yaz ve sonbaharda dinsel
torenler yapilir. Bu torenlerde kurban olarak beyaz kisrak kes-
mek gelenektir.

Altay Tiirkleri’nde Tann Ulgen’in yedi veya dokuz oglu,
dokuz kizi ile birtakim yardimci ruhlan bulunur. Aragtirmaci
Anohin, “Material” adh eserinde Tann Ulgen’in ogullarinin ad-
larinin gunlar oldugunu yazmstir. Karsit, Pura, Kan, Yajil Kan,
Bur¢a Kan, Karakus, Pakti Kan, Er Kan. Aragtirmaci Radlof ise
Lebed Tiirkleri arasindaki arastirmast sonucu Ulgen’in dort og-
lunun isimlerini saptamigtir. Bunlar, Pirsak Kan, T6z Kan, Kara
Kan, Suylap’tir. Buradaki Kara Kan’in Tanrilar aleminden ayri-
larak yeraltina karanlklara ¢ekildigine inamilir. Yeralti dleminin
hakimi Erlik’in Kara Kan’in oglu olduguna inanilir.

Yedi kattan ibaret olan gégiin en iist katinda Ulgen ve esi-
nin oturdugu varsayilir. Difer katlarda ise Tanrilar’in ogullan ile
insanlara el¢i olarak gonderilen ruhlarin oturduguna inamlir. Al-
tay Tiirkleri’nde her boy Ulgen’in ogullarindan birini kendileri-
ne koruyucu ruh olarak se¢mistir. Yakutlar’da ilkbahar bayra-
minda atese kimiz serpilerek kurban sunulur.

Tann sayis1 ve onlara sunulan torenler, kurbanlar ve Tann-
lar'in ¢ocuklarini sayis1 ve adlan, boylara gore defisiklikler
gosterebilmektedir. Bu durum ¢ok Tanrili inang sisteminin olasi
ozellikleridir. Omegin; Altaylar’da Saman goge cikarken; Kiza-
gen Tengere’yi “kirmizi yularl, kizil, erkek deve sirtinda, aldimi
sema asali baba,” vb. diye seslenmekte iken bu seremoni bagka
halklarda bagka bigimde olabilmektedir.

Altaylar Goktann igin yapilan torene Ulgen’in yash oglu
Kargit’1 cagirarak baglar. Dualarinda bu; “San kamig asali, san
atli, san dizginli, san ipek kiirkli” diye tarif edilir Tann Ul-
gen’in diger oglu Karakug’un (kartal) Saman’a goge ¢ikarken
yardimci olduguna inanilir.

Tann Ulgen’in adlan belirsiz dokuz kizina Altayhlar “Ak
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Kizlar’ veya “Iffetli Kizlar” adim verirler. Iyi ruhlar kesimine
giren Ak Kizlar’in Saman’a toren sirasinda heyecan ve ilham
verdigine inanilir. Onlar1 sembolize eden bebekler Saman’in
clibbesine takilir. Goktanr1’nin yaninda ona yardimci olundugu-
na inanilan bir nevi elgilik gorevi yapan bagka yardimci ruhlarin
da olduguna inanilir. Gok seyahatinde $aman’a; Yayik, Suyla ve
Karlik yardimci olur. Gk seyahatinde $aman’a yardimci olan
bu ruhlarin bu siirecte degisik gorevleri vardir.

Giines ve ay konusunda Altay Tiirkleri $0yle diisliniiyorlar:
Baglangicta giines ve ayin olmadiklarini, sonradan Goktanri’nin
gonderdigi bir varlifin goge madeni iki biiyiik ayna koyarak
diinyayr aydinlatmay: gerceklestirdigi diisiincesindeler. Bu iki
biiyiik 151k kaynaf ile ilgili ¢esitli anlatimlar bulunuyor. Bazi
kesimlerde giines ve aya bakarak bilinmez geylere ait haberler
veren falcilar da vardir. Saman ciibbesinde giinesi ve ay1 sembo-
lize eden madeni levhalarin bulunmasi bu diisiincenin ifadesi sa-
yiliyor. Tiirk toplumlarinin bir¢ogunda giines disi, ay erkek cin-
siyetli olarak diisiiniiliir.

Altay Samani’nin goge ¢ikarken altinci katta; “Ay Baba’yi,
yedinci katta ise, “Glines Ana”y1 selamladif1 sOylenir. Ay tutul-
masi olayini Yakutlar ayin kiiglilmesi olarak yorumlarlar. Nede-
ninin ise, efsanevi ayilarla, kurtlarin ay1 yemesine baglarlar. Al-
taylar ise ay tutulmasinin “yelbegen” adi verdikleri bir canava-
rin ay1 yemesinden ileri geldigine inanirlar. Bu korkutucu yara-
t1i§1 korkutmak igin ise; havaya silah, tag vs. atilir; teneke ¢alina-
rak giiriiltli yapilir. Bu tepkiler, yani ayin tutulmasi sirasinda te-
neke ¢almak, giiriiltii ¢itkarmak, havaya silah sikmak bugiin bile
Anadolu’da hala yapilan seylerdir.

Giines ile ay Tunguzlar’da Saman ayinlerinde 6nemli bir
yere sahiptirler. Bunlara toren sirasinda kurban sunulur. Volga
boylanndaki Cuvaslar’in ay ve giinese “ak donlu” hayvan kur-
ban ettikleri belirtiliyor.

Bazi Altaylilar’a gore gok, ¢adir gibidir. Yakutlar gégiin tist
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tiste gerili tabakalardan olustufunu diisiintiyorlar. Yildizlan da
bu tabakalardan gok 1g18in1 sizdiran delikler olarak kabul edi-
yorlar. Gogiin bir merkez etrafinda dondiigiinii varsayip bu nok-
taya, “Yer Gobegi’ne kargilik olarak “Gok Gobegi” diyenler de
bulunuyor. Kutupyildizina da; “Civi”, “Gok Civisi”, “Civi Yil-
diz” gibi adlar vermiglerdir.

Kirgiz, Bagkit ve Simirya Tiirkleri Kutupyildizlarim “De-
mir Kazik”; Mogol ve Tunguzlar ise, “Altin Direk” olarak ad-
landinmalari anlayig1 g6giin biiyiik bir siitun veya migferin ucun-
da donebilecegi anlayisindan ileri gelmektedir. inanca gére Tan-
rilar da atlarim1 bu kaziga baglarlar. Bu belirtilen dengelerin bo-
zulmasi ile korkung olaylarin olduguna inanilir. Yerine gore bu
yildizlara at kurban ederler ve i¢kiyi lokma olarak sunarlar.

YERTANRI

Yagiz -yer veya kara- yer tabiri, Oguz Kitabeleri’'nde Kok
tenri deyiminin mavi gok ile yan yana gegtigi yazilidir. Cin kay-
naklarina gore, Hiungnular’da yilin ilk ayinda ata ruhlar ile bir-
likte yer ve gok ruhlan i¢in kurban kesmek gelenektir. Vatan
toprag1 Tiirklerde de Mogollarda da saygi gosterilen kutsal bir
seydir. Bu kutsallik Goktiirkler’in hiikiimet merkezi olan Otii-
ken ile birlikte bir¢cok dag ve nehrin Tannlagmasini bile dogur-
mugstur. Tiirkler’de dag ve nehirlerin kutsal sayilmasi buralarda
birtakim ruhlarin yasadigina olan inangtan kaynaklaniyor.

ibni Fazlan; bazi Bagkurt boylarinin inandig1 12 Tann ara-
sinda yer ve su Tanrilarini da sayar. Orhun Kitabeleri’nde kutsal
sayilan “yer”, “su” kavramlarindan vatan soylenmek istedigi ¢1-
karilabilir. Altay Tiirkleri arasinda ayinlerde yer ve su deyimle-
rinin anildig1, bunun bir ruhlar toplulugu olarak algilamas: ge-
rektigi bu isim altinda 17 hanligin yer aldig1 belirtilmektedir.

Inanca gore; insanlar yaratan ve kotii ruhlardan koruyan bu
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yer ve su Tannlan’dir. Altaylhlar yer ve su Tannlan’ni gok ve
yeralt1 ruhlarindan bagimsiz olarak kabul ediyorlar. insana ben-
zetilen yer, su ruhlarinin genel adi “sahip”tir. Ciinkii bunlar be-
lirli bir yerin adidirlar. Omegin; bir dagin, bir irmagn, bir goliin
vs. ismidirler. Bundan dolay: dag, irmak, gol adlan sadece birer
cografi adlandimadan ibaret olmayip ayni1 zamanda o yerin sa-
hibi olan ruhlarin adlandir. Her dagin, goliin veya irmagin ruhu
kendi bolgesine hiikiim siirer ve yoresini korur. Bu nedenle Al-
taylar’da her oymak kendi bulundugu yerdeki dagi, irmagi, go-
lii birer koruyucu varlik olarak bilir ve onlara saygi gosterip kut-
sar. Onlara at kurban ederler. Onlar adina siitii un ile kangtinr et-
rafa serperler. Bu kurban toreni Goktanri’ya yapilan térenden
bir giin sonra yapilir. Bu tdrende, Saman tdrenlerinde yapilan
her sey tam olarak uygulanir.

Bugiin Anadolu’da bu inang bi¢imi benzer bigimde Ozellik-
le Aleviler arasinda yagsamaktadir. Baz1 daglar, irmaklar, goller
Anadolu’da Alevilerce kutsal kabul edilir, oralar ziyaret edilir,
kurbanlar kesilir, ayinler yapilr.

Samanist diisiinceye gore, gerek yerde, gerek de gokte mey-
dana gelen gesitli tabiat olaylarinin nedeni birtakim ruhlar ve
Tannlar’dir. Uygurlar gok giirledigi zaman haykirmalarla birlik-
te gbge ok atarlarmis. Bu sekilde rahatsiz olduklan gok giirle-
mesini, simsek ¢akmasini engellemeye ¢alisacaklarini sanirlar-
mis. Yakutlar ise, yildinm diigmesinden kaginmak i¢in; madeni
seylerle giiriiltii yapip, gok giiriiltiisiinii uzaklagtiracaklarin sa-
nirlarmig; Onlara gore gok giirlemesi ve simgek ¢akmasini, Sii-
ge Toyon “Balta Tann” yaparmis. Tunguzlar ise, gok giirlemesi-
nin gokteki biiyiik bir kusun kanat ¢irpmasindan meydana geldi-
gine inanirlarmig. Goge ¢ikan Saman’1 gesitli tehlikelerden bu
kusun korudu@u varsayilirmig. Onu kartala benzetenler de var-
dir. Volga civarinda Bulgarlar yildirim diisen eve bir daha gir-
mezlermis. Kalmuklar’da yildirnm ¢arpmasindan Olenlere dzel
bir toren yapilirmig. Bulgatlar’da, yildirim diisen ev ya terk edi-
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lir veya orayi kotii ruhlardan temizlemek i¢in Saman Onciiltigiin-
de Ozel bir toren yapilirmis.

Tiirkler ve Mogollar g6k giiriiltiisii yapan varlifa kurban
sunarlarmis. Mogollar, evi ve hayvanlan korumak igin yere siit
ve kimiz serperlermis. Uygurlar, yildirim diisen ilk yerde ilkba-
harda toplanip kurban keserlermis. Minusink yoresinde Tiirkler
gOk giirlemesini yapan Tanriya kir at adak ederlermis. Hazirla-
nan yerde dua edildikten sonra adak olarak at serbest birakilir-
mig ve bu ata kimse dokunmazmusg.

Yakutlar; riizgarlarin daglarda uyuduklarini ve herhangi bir
nedenle uyandiklarini varsayarlar. Kasirganin da, yasadifina
inandiklan bir ruhtan ¢iktifini diigiindiikleri i¢in ona “kasirga
ruhu” adini verirler. Bazi Samanistler riizgarin hastalik getirdi-
gine inanirlar. Tiirkge’de “yel” kelimesinin “riizgér, cin, salgin
hastalik” gibi anlamlara gelmesi bundan olsa gerek.

Mogolistan’da, riizgar, yagmur, kar ve don getiren bir tagin
varligina inamihir. Inanca gore bu tag; geyik, su kusu, yilan gibi
hayvanlarin baginda bulunur. Bu tagtan daha ¢ok avcilarin yarar-
landigin1 sOylerler. Avci hayvanin izini siirerken bununla kar
yagdirabilir, imagin sularim1 dondurarak avini kolaylastirabilir.
Bu tas1 elde eden yagmur da yagdirabilirmis. Bu isi yapan Sa-
manlara; “Yagmur yagdiran sihirbaz” denirmis. Anadolu’da ku-
rak gecen yillarda yapilan yagmur duasinin kaynaginin da bu ve
benzer kaynaklardan geldigi varsayilabilir.

SAMANLIK’TA ATES

Tiirk-Mogol halklar eski tarihlerden bu yana bagka kavim-
lerde de kutsal sayilan atege biiylik bir saygi gostermislerdir.
Hatta ateste bir ruh olduguna inanmiglardir. Altaylilar bu ruha
“ot ezi” (ates sahibi), Yakutlar “ot iggite” adini vermislerdir.

Atesin gokyiiziinden geldigi seklindeki ifade ¢ok yaygin bir
algilama big¢imidir. Tarihi kaynaklar incelendiginde, Tiirkler’in
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eskiden beri ategte temizleyici bir kuvvet gordiikleri sdylenebi-
lir. Aynica atesin insani kotii ruhlardan, yani hastaliklardan koru-
yan bir 6zelligi oldugu inanci bulunuyor. Bunu da bu konuda ya-
pilan torenlerin ates ile iligkisine bakarak anliyoruz. Tiirkler’de
ates bu Ozelliklerinden bagka, gelecek konusunda haber veren
bir olgu olarak da kullanilmigtir.

Tiirkler ve Mogollar atesi insan bigiminde diislinmiislerdir.
Atesi canli bir varlik olarak diisiinmiigler ve ona karsi olagandi-
s1 sayg1 beslemiglerdir. Altay ve Sibirya’da atese kurban sunma
adeti de vardir. Yeni evli ¢iftlerin ton ile atese yag dokmesi, ge-
lenek geregidir. Yemek yerken, i¢ki icerken ategin ruhuna da bir
pay ayirmak adet olmugtur.

Soyotlar ve Altay Tiirkleri ategin ruhuna olmak iizere ko-
yun kurban ederken, Buryatlar ise kisrak kurban ederler. Bagka
ruh ve Tannlar’a sunulmak istenilen kurbanlarin zaman zaman
atese atildig1 da olmaktadir. Beltirler, Goktann’ya kurban olarak
diisiindiikleri hayvanin kemikleri ile derisini ateste yakarlar.

Mogollar ve Altayllar ates ruhunu disi olarak diistinuniigler.
Yazitlarinda, ates ruhu olarak “Ates Ana”dan bahsederler. Cu-
vaglar ve Buryatlar’da “Ates Ana” ve “Ates Baba” birlikte ge-
cer. Buryatlar’da “ateg ruhunu” temsil ettiklerine inandiklan be-
bekler ocagin yaninda bir ¢ekinecede korunur.

Volga Tiirkleri’nde, “ev sahibi” olarak kabul edilen bir ruh
vardir. Bu ruh evi korur. Ev halkinin iyiliine ¢aligir. Herhangi
bir nedenle bu ruh kizdirilirsa, iiziiliirse, eve hastalik getirebilir.
Bu nedenle, bu ruhun gonlii hos tutulmaya ¢aligilir. Ara sira ken-
disine lokma sunulur. Yilda bir sonbaharda kendisine kurban ke-
silir. Volga Tiirkleri’nde bir de “Ahir Ruhu” adim verdikleri bir
ruhtan s¢z edilir. O yorede bu ruhun adina siyah renkli kuzu kur-
ban etmek gelenektendir. Yakutlar’da ev ruhundan bagka “Cadir
Sahibi” diye bir ruhun da varlifina inanilir. Sibirya’da ev ruhu-
nu temsil eden bebekler vardir. Soyotlar yemek yerken “ev sahi-
bi” ruhuna pay ayirmay: unutmazlar.
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Gene bu inanglar arasinda bir de ““Ormman Ruhu” vardir. Mo-
gollar’da ve Tiirkler’de rastlanan bu ruha Kazan havalisinde
“Urman Ogesi”, Tunguzlar’da “Ure Amaka”, Buryatlar’da “Oin
Ecen” adi verilir. Sik omanlarla kapli alanlarda yagsayan Kara-
goslar’da “Dag Sahibi” adinda bir ruh bulunur. Yakutlar’da ise
buna, “Ormmansiz Dag” adi verilmigtir. Bayanag adin verdikleri
ruh, avcilarin koruyucu ruhu olarak kabul edilir. Dag ruhunun
omanda yasayan hayvanlarin sahibi oldugu inanci nedeni ile
onun adina atege ¢ay ve yag dokme gelenegi burada da goriilii-
yor. Orman ruhuna bundan bagka kurban olarak bez pargalan,
kiirkler vs. de sunulur.

Bunlardan bagka Samanlik inancina gore, gecilmesi zor dag
gecitlerinden olan bagka ruhlar da bulunuyor. Yakutlar bunlara;
“Yol Sahibi”, “Gegit Sahibi” adin1 vennislerdir. Sibirya’da dag-
larin yiiksek yerlerinde gegilmesi zor gegitlerde “Oba, Obo” de-
nilen tag yifinlar bulunur. Anlatilanlara gore, bu tas yiginlar
yolcularin bir kazaya ugramalar i¢in inang geregi attiklari tag-
lardan olugmugtur.

Altaylilar, yolculuklar sirasinda yiiksek bir dagi asarken
veya bir inmnag1 gecerken o yerin ruhu igin tag yiginina tag atar-
lar. Kutsal oldugu kabul edilen bir agaca ise bez pargasi veya ip-
lik baglarlar. Baz1 aragtinmacilar tag yifinina atilan tasi o yerin
ruhuna adanan bir kurban olarak sayarlar. Yani sadece canh var-
liklarin degil, cansiz tagin da kurban yerine gectigi varsayilmig
oluyor. Bazilarina gore ise, tag yiginina tag atilmasi bir nevi si-
hir i¢in yapilan geleneksel bir davranig olarak sayiliyor.

“Su Sahibi” denilen ruhlardan da s6z ediliyor. Yakutlar ilk-
baharda balik avina baglamadan once “Su Ruhu”na heniiz hi¢
dogum yapmamus inek kurban ederler. Arkasindan da balik ve
ickiyi “Su Ruhu”’na sunarlar. Karagaslar’da “Sug Ezi” adini ver-
dikleri su ruhuna saygida kusur etmezler. Bol balik avlayabil-
mek i¢in; su ruhu adina kiyidaki bir kayin agacina renkli bezler
baglarlar. Aynica; atese cay, siit, yag dokerek kurban sunmus
olurlar.

56



YERALTI RUHLARI

Saman inancina gore; “Karanlik Alem”, “Karanlik Diinya”
adlan da verilen yeraltinda kotii ruhlar yasarlar. Altaylilar bu
ruhlara “Kara T6z” yani “Habis Ruh” adini verirler. Yeraltinda
yasadiklan varsayilan ve degisik korkulu sekillerde diisiiniilen;
Ayna, Ada, Aza, Uziit, Yor, Yek ve benzeri adlarda ruhlar da
vardir. Bu kotii ruhlarin baginda ayni zamanda yeralti diinyasi-
nin da hakimi olan ERLIK yer alir. Uygurca metinlerde Erlik
Kan “Kuvvetli Han” olarak adi gegen ERLIK bir anlamda Bu-
dizmdeki yeralt1 hiikiimdar1 olan Yama yerine de diisiiniileblir.

Minusinsk civarindaki Tiirkler’in Irle Kan, il Kan’1ile Bur-
yatlar’da Erlen Kan; §aman inancindaki Erlik Kan’in degisik
versiyonlardaki ifade tarzindan bagka bir sey degildir. Yakutlar-
da ise Arsan Duolay’in yeralt: diinyasinin hakimi Erlik’i temsil
ettigi rahatlikla sdylenebilir. Yakutlarda yeralt1 hiikiimdan ola-
rak ifade edilen Arsan Doulay bir boganin sirtinda diisliniilmiis-
tiir.

Altayhlar’daki inanca gore; Erlik, yeraltinin en alt katinda
kara ¢amur veya kara demirden yapilmig bir sarayda, kara bir
taht iistiinde otururmus. Saman dualarinda Erlik ¢ok korkulacak
bir varlik olarak diigiiniilmiigtiir.

Gene anlatilanlarda yeralt1 Tanris1 Erlik’in yardimcist ola-
rak yeraltindaki bir imak ile onun kiyilarinda yasayan korkung
canavar tiirii yaratiklardan bahsedilir. Altaylilar’in en korktukla-
r1 biiyiik felaketler, tifo, kizil, kizamik gibi hastaliklardir. Bu ve
benzeri felaketleri Erlik’ten bilirler. Erlik Saman dualarinda;
Kayra Han, “Kesici Kan” diye anilir. inanca gore, Erlik insanin
canini alip yeralt1 diinyasina gotiiriir, orada sorgu-sual ettikten
sonra kendi emrinde kullanirimis.

Erlik’e gidilen yolda bir dizi engeller bulunuyor. $aman bu
engelleri olaganiistii gayret ve ¢aba ile asabiliyor. $amanlik’ta
Tann Erlik’i simgeleyen put, tasvir benzeri seylerin yapilmasi
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yasaktir. Erlik’in baz1 kaynaklara gore; dokuz veya yedi oglu
bulunuyor. isimler ise soyledir: Tas Bilekli Bay Bahadir, Karas,
Bakir Bilekli Kesey Kan, Ugar Kan, Yabag Kan, Komiir Kan,
Sedey Kan. Inanca gore yeraltindaki ve yeryiiziindeki tiim kotii-
likleri Erlik’in ogullan yOnetir.

Bunlara yeraltina inen $amanlar yol gosterir. Babalan Erlik
ile Saman arasinda arabuluculuk yaparlar. Bunlara Samanlar ko-
ruyucu ruh olarak da saygi duyarlar. Altaylilar’da Erlik ve ogul-
lan igin zayif ve hasta hayvanlar kurban edilir. Erlik’e higbir
sartla at kurban edilmez. Yeralti diinyasinin Tannsi Erlik ve
ogullarina kurban olarak genellikle, kara boga ve inek kesilir.
Saman ¢adirlarinda Erlik’in oglu Karag’1 temsil eden kara bez-
lerden yapilmig dokuz seritli temsili bebek ¢adir kapisinin sol
yanina asilir. Bu, ¢adir kotii ruhlardan koruma amacina yonelik-
tir.

Altay Samanlari’ndan alinan bilgilere gore; Erlik’in sekiz
veya dokuz kizi bulunuyor. Bunlarin dzel gorevi bulunmuyor.
Bunlar oyun oynarlar, dans ederler, yeraltina gelen Saman’i kan-
dirarak babalar i¢in gelen kurbani kendilerine almaya ¢aligirlar.
Saman dualarinda bu kizlar, kara yiizlii, kara sagl, sehvetli ka-
dinlar olarak gecerler.

Yeraltinda, yasadiklarina inamlan 6lim veya kotii ruhlar
olan digerlerine gelince onlar ¢esitli adlarla anilan varliklardir.
Lebedler’de, “Aza” denilen kotii ruhun baskisi altindaki birini
kurtarmak icin $aman tarafindan kara renkli bir hayvan kurban
edilmesi gerekir. Teleiitler’de ise, “Oziit” denilen ruh 6liiniin
kirki ¢ikincaya kadar mezarlikta yagamasina kargin eve gelmek
isteyen 0liiniin ruhudur. Bunu da sadece Saman gorebilir. Saman
bunlari 6zel bir ayin ile ¢evreden uzaklastirabilir. Altaylar’daki
(K6moz) de 6lii ruhu olup, hastaliklara neden olabilir. Tiim ko-
tii ruhlan1 sadece $aman uzaklagtirabilir.
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SAMANLIK’TA DOGUM

Altay Tiirkleri’nde insanin ruhunun dogmadan 6nce gokyii-
ziinde bulundugu inanci vardir. Bazi rivayetlere gore ¢ocugun
ruhu kirmizi bir kurt bi¢iminde annenin viicuduna girermis. Do-
gum Tanris1 ¢ocugun hayatta ne kadar yasayacagini belirlermis.
Altaylilar’daki inanca gére Tann Ulgen ¢ocugun dogumu igin
oglu Yayik’a talimat verir. O da babasinin emrini digi olarak dii-
siniilen “yaratic1” Yayugi’ye bildirir. Yayugi gokteki “siit aki
go1” ad1 verilen yerden ¢ocugu alarak dogurtur ve dogurttugu
cocuga hayat1 boyunca yardimci olur.

Yakutlar’daki inanca gore ¢ocugun ruhu bir kus gibi gokten
gelir. Cocuk dogumundan ii¢ giin sonra “Eyehsit” ad: verilen bir
koruyucu ruhun himayesine girer. Orhon Kitabeleri’nde ad1 ge-
¢en “Umay”in da ¢ocuklar1 koruyan bir disi ruh oldugu yazili-
dir. Umay’n gonliinii hos tutanlar istedikleri kadar ¢ocuk sahibi
olurlar. Teleiit kadinlan ise kendi koruyucu ruhlarina giivenirler.
Bu ruhlar dlmiis ana veya biiylikbabalann ruhlaridir. Bu ruhlara
koyun kurban edilir. Cocugun dogumu sirasinda Sibirya’da tzel
senlikler diizenlenirmis.

Evlenme.ile ilgili torenlere Samanlar pek katilmazlar. Kizi
kaginna ile evlenmenin devam ettigi yerlerde kiz kag¢inmaya gi-
decek gengler Saman tarafindan bir ayin yapildiktan sonra yola
cikarlar. Toren sirasinda kirk kotii ruhun adlarini vererek bunla-
ra karg1 genglerin korunmas i¢in “Idik” denilen Tanriya dualar
edilir. Ayinden sonra gengler atlarina biner, kagirilacak kizin ka-
bilesine yolculuk ederler.

Yakutlar’da ¢ocuk (bilhassa erkek ¢ocuk) istenirken ak Sa-
man’a bagvurulur. Ak §aman dua eder. Bu térende kanlh kurban
olmaz. Cocugu olmayan Yakut kadinlan kutsal bir agacin altin-
da “yer sahibi”ne yalvararak aglaya, sizlaya dua ederler. Bu du-
adan sonra ¢ocugu olanlar ¢ocugun yer-aga¢ ruhlar tarafindan
verildigine inanirlar.
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Bu inang izini bakin MANAS DESTANI’'nda nasil goriiyo-
ruz. Yakut Han esinin kisirhifindan sikdyet ederek soyle diyor:
“Bu Cincr’yr alali on dort yil oldu. Bir ¢ocuk koklayamadim,
Opemedim. Bu hatun mezarh yerleri ziyaret etmiyor, elmal yer-
lerde yuvarlanmiyor, kutlu pinarlar yaninda gecelemiyor.” Bura-
daki mezarlar, biiylik Samanlar’in mezarlar olarak kabul edilen
kutsal yerlerdir.

Yakutlar’da ilk dofuma ¢ok Onem verilir. Cocuk dogunca
yagh yemek verilir, kurban kesilir. Kurban edilen hayvanin ka-
fas1 kirmadan pigirilir. Kemikleri bir kaba doldurulup ormanda
bir agaca asilir.

Kirgizlar’da dogum saati yaklaginca lohusanin evine topla-
nilir. Bir kadin ebe segilir. Dogum zor olursa “albasti” oldugu
varsayilir. Alkarasi denilen kotii ruhu kagimak igin erkekler
toplanir; giiriiltii yapar. Tiifek ile havaya ateg ederler.

Dogum yapan kadinlarin lohusalifini rahatsiz ettigine ina-
nilan alkarasi, albasti, albis vs. Cin Seddi’nden Akdeniz kiyila-
rina, Buz Denizi’nden Hindistan’a kadar uzanan cografyalarda-
ki kiiltiirlerde rastlanan bir inangtir.

Albastiyr yakalamak i¢in Saman kopuzu eline alip sunlari
sOyler:

“Ey, al bast1 zalim

Koy cigerini yerine
Zavallimn camin iade et,
Soziimii tutmazsan,

Bana hiirmet etmezsen,
Gozlerini ¢ikaririm...”

diye duasin bitirir.

Lohusa kadinlari rahatsiz eden albasti, alkarasi inanci Ana-
dolu’da giiniimiizde de yasayan bir inangtir. Alkarasi denilen ge-
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yin dogum yapmis kadina rahatsizlik verecegine inanilir ve bu
nedenle 40 giin yalniz birakilmaz. Albasti kotii ruhlan temsil
eden bir inangtan gelen varhktir.

Yakut Tiirkleri aile ocagina “Al-ot” derlermis. Cocuk diin-
yaya “Merhaba” der demez, baba beye bir kadeh raki (araga) su-
narmi§. Bunu, toplananlara verilen ziyafet izlermis. Birkag giin
sonra ise dogum igin diigiin yapilirmig. Cocugun ad1 bu térende
biiyiikler tarafindan konur. Dogan ¢ocuga hediyeler verilir. Eski
Yakutlarda ad, ¢ocuk ok atinca verilirmig. Oguzlarda, bir ¢ocuk
bag kesmez, kan dokmezse ad verilmezmis. Ayrica ancak, bir
kahramanhk gosterilirse ad verilirmis. Gergek ad almak igin
kahramanlk sartmis.

OLUM ILE ILGILI INANCLAR

Samanist inangtaki halklar, hastalifin oldugu gibi Oliimiin
de kotii ruhlardan kaynaklandifina inanirlar. Altay Tiirkleri’n-
deki inanca gore, yeralt1 diinyasinin Tanrisi olan Erlik yeryiizii-
ne gonderdigi gorevlileri (aldaci) vasitasi ile insanlarin ruhunu
alarak hayatlarina son verir. Yakutlar ise 6liimii, insanin ruhu-
nun kotii ruhlar tarafindan kapilip yenilmesi olarak anlatiyorlar.
Oliimii getiren ruhlarin ya ailenin daha 6nce 6lmiis fertlerinin
ruhu oldufuna inanirlar veya yabanci dliilere ait ruhlar oldugu-
nu kabul ederler.

Insanin 6liirken canimin bir kus gibi ugup gittigi varsayilir:
Orhun Kitabeleri’'nde 6lmek; “u¢mak”, “ucup gitinek” olarak
anlatilmigtir. Herhangi birinin 6liimiinden stz ederken 6lmek
kelimesi yerine “kusu uctu” ifadesi kullanilinmis. Olen insanin
cevresinde olup bitenden haberdar olduguna inanilir ve bir giin
evine doneceginden kaygi duyulur. Yakutlar ve Soyutlar dliiden
korktuklan igin birisi 6ldiigii zaman cenazeyi ¢adirda, evde vs.
birakip kagarlarmig. Olen kisinin ruhunun, Saman tarafindan
Ozel bir merasim ile 6te diinyaya, yani yeralt: diinyasina gotiirii-
liinceye dek evde dolastifina inanilir.
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Diisiinen varlik olarak insan, tag devrinden beri hayat ve
Oliim arasindaki bilinmezlidin sirlarini 6grenip ¢6zmeye ¢alig-
mustir. Eski Tiirkler can ve ruh kavramlarini “nefes” (tin) kavra-
mu ile ifade etmiglerdir. Bu kavram bugiin Anadolu’da bile giin-
cel dilde “can” kavramini karsilar tarzda kullanilmaktadir. Dogu
Tiirkleri’nde nefes, can yerine kullanilirken, Bat1 Tiirkleri’nde
nefes veya “can”in karsiif1 olarak “dinlenmek” kavrami kulla-
niliyor. Herhangi biri igin 6ldii yerine “dinleniyor” kavramini
kullanmiglardir.

Yakut Tiirkleri; ruh, can kavraminy; tin, kut ve siir kelimesi
ile adlandirmuglardir. “Tin” kelimesi ayn1 zamanda “nefes” anla-
minda da kullanilinmis. Altay Tiirkleri ruh-can kavramini, kut,
tin, siine kelimeleri ile ifade etmigler. “Tin”n tiim canl varlik-
larda olduguna inanilir. Siine ise, sadece insanlarda bulunur di-
ye diisiiniiyorlar. Kut da her seyde bulunur ve cansiz varliklara
kutsallik verir diiglincesindedirler. Siiriilerin bulundugu komlar-
da bulunursa bereket verir inancindalar. Cobanlarin degnekleri
“kut”lu olursa siiriilere hastalik veren ruhlar ve kurtlar siiriiye
ugramaz derler.

Altay Tiirkleri insanin esi olarak kabul edilen bir de “yu-
la”sindan soz ederler. Insan uyurken “yula”sinin her yerde dola-
sabildigine inanirlar. Diis denilen seyin bu yula oldugunu diisii-
niiyorlar. Oliilerin basibos gezen ruhlarina Altaylilar “6ziit” der-
ken, Yakutlar “lior” adini verirler. Samanistler “can”in kanda ve-
ya kalpte olduguna inanirlar.

Samanlar’da Olen kisi i¢in duyulan aci gesitli bigimlerde ve
bazi tOrenlerle Olen kisi i¢in yapilir. VI. ylizyil ortalarinda Hun
hiikiimdar1 Attila’nin 6liim toreninde Hunlar’in saglarini yas ne-
deni ile kestikleri bu deneklerden birisidir. Hunlar, bir kahraman
icin gdzyas1 dokmezler. Yiizlerini yaralayarak kan akitirlarmis.

Cin kaynaklarinin bildirdigine gore, Tukueler’de aile ¢evre-
si Oli i¢in aglayip feryat ederken, yiizlerini g6zlerini de yarala-
yip kanli gbzyas1 dokerlermis. Orhun Kitabeleri’nin yazdigina
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gore, yasta bulunanlarin yas tutma ifadesi olarak kulak ve sagla-
rin1 kesme adeti varmig. Kazak-Kirgizlar’da oliiniin dul kalan
esinin kizlan ile saglarini kesmek gelenek geregi olarak yapilir-
mis. Urga civarinda bir Hun mezarinda ipek Ortiiye sanli 17 sa¢
Orgiisii bulunmus. Demek ki kesilen saglar mezara konulmus.
Sag kesme bir nevi Oliiye sunulan kurban kabul edilirmis.

Gene Cin kaynaklarindan 6grendigimize gore, 1. yiizyilda
Mogolistan’in dogusunda oturan Hunlar asiret reislerini sirmali
elbiseleri ile mezara gomerlermis. V.-VIII. yiizy1l arasinda Gobi
Golii’nde 6lenin at1 ve egyasi birlikte yakilinmis. V. yiizyilda Ye-
nise Inmagi’nin kuzeyinde yagsayan Dubolar Oliiyii tabutladiktan
sonra daglarin tepesine veya agaclarin iistline birakirlarmis. So-
yotlar da Saman Oliilerini bir tabuta koyduktan sonra yere ¢aki-
I kaziklarin iistiine defnederlermis.

Goktiirkler’de ise, 6len hakanin mezarina, hayatta iken 6l-
diirdiigii diisman sayis1 kadar heykel dikmek adetmis. Hazarlar
ve Oguzlarda Oliiyii nehir yatagina defnetmek adeti varmis. Ha-
zarlar daha sonra 0lilyii yakmaya baglamiglar. X. yiizyilda Oguz-
larda 6nemli bir kimse 6ldiigii zaman ev bigiminde bir mezar ha-
zirlamrmis. Olil, elbisesi ve silahlari ile gomiiliinmiis. Mezara ic-
ki koymak ise asla ihmal edilmezmis. (Mezara i¢ki konulmasi
bugiin Anadolu’da da goriilmektedir. Omegin, Balikesir-Erdek
Tahtakuslar Kdyii mezarhiginda mezarlarda icki siselerini gore-
bilirsiniz.)

Mezar kapatilip kiimbet vaziyetine gelince, Olenin atlarin-
dan bazen yiizlercesi kesilip eti yenir, derileri ise siriklara astlir-
mi§g. Mezar basina heykel dikmek adeti burada da goriiliiyor.
inanca gore 6lii bu atlara biner, heykeller de dliiler diinyasinda
ona hizmet eder. Uygurlarda 6liiler silahlari alinarak mezarin or-
tasina dik olarak gomiiliirmiis.

XIIL. yiizyilda Orta Asya’yr dolasan Plano Carpini,
Tiirkler’in Oliim adetleri ile ilgili anlatimlarinda, beyin 6liince
gizlice gomiildiigiinii sdylemektedir. Oliiniin mezarina et, siit
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gibi yiyecekler ile ¢liiniin at1 binilmeye hazir halde mezara go-
miiliimiis. Mezarin baginda bir at kurban edilip eti yendikten
sonra ise Olenin evi ve arabasi tahrip edilimis.

Biitiin bunlar, 6liiyii gidecegi yeni diinyada; yoksul, silah-
s1z, yalniz ve gii¢siiz birakmayip o diinyada siirdiirecegi yasami-
na yardimci olma anlayisindan kaynaklanmaktadir.

Olii gomme adetleri kiiltiirlerin birbirini etkilemesi ile za-
man iginde farklilagmaktadir. Sagaylar, Saman Oliisiinii yere
gommeyip eskiden oldugu gibi $aman’1 elbisesi ve davulu ile
birlikte bir dagin tepesine birakirlarmig. Onceleri Saman olup
sonra Hiristiyan olan Yakutlar’da geleneklere uyularak olen ki-
si elbiseleri ile gdmiilmeye devam etmistir. Yakutlar’da eskiden
Oliileri yakmak adeti de varmug. Hatta zengin biri 6liince kendi-
sine Oteki diinyada hizmet i¢in en iyi usaklar1 da yakilirmis. Er-
kek Oliince kansinin diri diri mezara gomiildiiiinden de bahse-
dilmektedir.

Cin kaynaklarinda VI. yy.’da Goktiirkler’in bir 61t defin to-
renini §oyle anlatiliyor: “Oliiyii ¢adira korlar. Ogullari, torunla-
r1, erkek-kadin bagka akrabasi; atlar ve koyunlar keserler ve ¢a-
dirin 6niine sererler. Olii bulunan gadirin etrafinda at iizerinde
yedi defa dolasirlar. Kapinin 6niinde bigakla yiizlerini kesip ag-
larlar. Yiizlerinde kan ve yas karigik olarak akar. Bu toreni yedi
defatekrar ederler. Sonra muayyen bir giinde 6liiniin bindigi ati,
kullandif biitlin esyay: Ol ile beraber ateste yakarlar; kiillinii
yilin belirli bir giiniinde mezara gomerler. Ilkbaharda Slenleri
sonbaharda, otlann ve yapraklarin sarardifi zaman gomerler.
Kisin veya sonbaharda 6lenlerin ¢igekler agtifi zaman ilkbahar-
da gomerler. Defin giiniinde Oliiniin akrabasi, tipk: 6ldiigii giin-
de yaptiklan gibi at lizerinde gezer ve yiizlerini kesip aglarlar.
Mezar lizerinde kurulan yapinin duvarlarina oliiniin resmini, ha-
yatinda yaptif1 savaglari resimlerler. Bu ¢lii hayatinda bir adam
Oldiimiig ise mezar istiine bir tas koyarlar. Bazi Oliilerin meza-
rinda bu taglar yiize, hatta bine ¢ikar.”
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Bazi farkhiliklar gostermesine kargin, Saman inancinda olii-
yii gomme torenlerinin baglica argiimanlar bunlardan ibaret sa-
yilir. Inancin temelinde 6ldiikten sonra gidecegi diinyada yasami-
ni1 siirdiirecegi anlayig1 bulunuyor. Boyle olunca da 6liiyii gidece-
gi diinyaya miimkiin mertebe hazirlikl géndermeye ¢aligiyorlar.

Manas Destani’nda Manas’in ¢liimii ve defin iglemi siirsel
bir dille bakin nasil anlatiliyor:

“Diyorlar ki Manas’in sinege benzer cam ¢ikti

Gergek evine gitti.

Diyorlar ki ak saray yapip icine koydular.

Gok saray yapip igine koydular.

Diyorlar ki dokuz giin yatn beklettiler.

Doksan kisrak kestiler.

Diyorlar ki alt giin yine beklettiler.

Altnug kisrak Kestiler.

Diyorlar ki altin iglemeli giyimlerini

Dokuz parcaya ayirip halka iilegtiler.

Cam agacindan kahn tabut yaptirip,

Diyorlar ki, i¢ yiiziinii giimiigle kapladilar.

Dug yiiziinii altinla kapladilar.

Manas’1 béyle bir tabuta koydular.

Diyorlar ki altindan kan sizmasin diye

Ustiinden giinegin sicagi ge¢mesin diye

Tabutu saray igine yerlegtirdiler.”

DUNYANIN YARADILISI

Orta Asya’da diinyanin (yerin) yaradiligina ait bir dizi efsa-
ne anlatilir. Bunlarin en 6nemlilerinden biri yerin denizden ya-
ratildigidir. Anlatiya gore, Asya’da biiyiik bir deniz varmus, ila-
hi bir varlik yeryiiziinii bu denizden olusgtunnus.
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Tunguzlar, Tann ategin eski denizi kismen kurutarak yeri
yarattigini sOylerler. Yakutlar ise, yerine gokten veya bir denizin
dibinden Tanri tarafindan hazir olarak getirildigine inanirlar. Al-
tay Tiirkleri ve Buryatlar’da ise; “iyi” ile “kotii”’yli sembolize
eden “Tanr1” ve “Seytan” karsi kargiyadir.

Her toplumun kendine 6zgii diinyanin yaradiligina dair an-
latilan olugmugtur. Tabii bu farkli anlatimlarin birbirini etkile-
memesi olasi degildir. Tiirkler’in de kendilerine 6zgii yaradilig
efsaneleri bulunuyor. Goktiirk yazitlarinda; “Yukarida mavi
gok, asafida yafiz yer kaldigi zaman, ikisinin arasinda kigioglu
yaratilmigtir” diyor.

Ayni konuda Manas Destani’'nda ise, “yer yer oldugu za-
man, su su oldugu zaman” diinyanin yaratildig ifade ediliyor.

Yakutlar; ilk insanin gokten inen bir yaratiktan yaratildigi-
ni, bu yaratifin ise yan at, yan insan geklinde oldugunu soylii-
yorlar. Altaylilar’a gore ise yer yaratiimadan 6nce su vardi. Tan-
n Ulgen yeri yaratmak i¢in yamindakine emrederek denizin di-
binden toprak ¢ikartmugtir. Yer boyle yaratilmigtir. ilk insanlar
ise bir aga¢ dalindan tipki meyve gibi yetigmiglerdir. Bu yaradi-
lig Oykiilerinden ¢ikan sonug; Tannlar’in yaraticiliklarinin mev-
cut maddelere sekil vermesinden oluguyor. Hi¢ yoktan yaratma
Tiirk yaradilig efsanelerinde goriilmiiyor.

W. Radloff, Altay efsanelerinde yerin yaradiligin1 sdyle an-
latiyor:

“Once su vard. Yer, gok, ay ve giines yoktu. Tanr (Kuday)
ile bir ‘kisi’ vardi. Bunlar kaz bi¢iminde su iistiinde uguyorlar-
di. Tann higbir gey diisiinmiiyordu. Yapmak istediklerini yanin-
daki ‘kisi’ yapiyordu. Bu ‘kisi’ toprag: su altindan Tanrinin em-
ri ile yukar ¢ikardl. Boylece yer yaratilmig oldu. Sonra Tanri
‘kigi’ye ‘Suya dal, toprak ¢ikar’ dedi. Bir elindeki toprag: Tan-
n’ya verdi. Tanr1 bu toprag sagiverdi, bOylece yer meydana gel-
di. Kisinin Tanr1’dan gizledigi topragi agzindan atmasi ile de kii-
clik tepeler olugtu.”
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Tann ile kisi arasinda efsanevi sohbet uzar gider, sohbetin
bir yerinde doganin bir kisminin olusumu gdyle anlatilir: “dalsiz
budaksiz bir aga¢ bitmisti. Bu agaci Tanrn gordii ve ‘Dallan ol-
mayan agaca bakmak hog bir sey degil, bunda dokuz tane dal
bitsin’ dedi. Afagta dokuz dal bitti. Tanr yine goyle dedi: ‘do-
kuz dalin kokiinden dokuz kisi tiiresin ve bunlardan dokuz ulus
olsun’ dedi. Boylelikle kavimler olustu.”

Bir bagka anlatim: “Ak ananin buyrugu iistiinedir ki Ulgen
insanlara su emri verdi: ‘ Van yok demeyiniz, var1 yok diyenler
yok olur. Ulgen yer yaratilsin dedi, yer yaratildi. Gokler yaratil-
sin dedi goOkler yaratildi. BOylece biitiin diinyay: yaratt1.”

Diinyanin sonu ise g0yle anlatilmaktadir: “Bir giin diinyanin
sonunun gelecegine inanan Altayll Samanlar g0yle diistintiyorlar.
‘Kalgang1 ¢ak’ inanigina gore zamanla kisioglu yoldan ¢ikacak.
Fenalik yapmaktan, giinah iglemekten ¢ekinmeyecek. Iyi Tanri
Ulgen bu giinahkar topluluktan uzaklasacak. Karanlik diinyada-
ki kotii Tann Erlik yeryiiziine yaklasacak. Yardimcilarindan Ka-
rag Once yeryiiziine ¢ikacak. Yeryiiziinde insanlari kazanmak
icin Tanrlar arasinda savas olacak. Erlik insanlar1 karanhga, Ul-
gen aydinliga, iyilige cekmeye calisacak. iki taraftan dlenlerola-
cak. Ulgen tek bagina kalacak. Ulgen, ‘Oliiler kalkiniz’ diye hay-
kiracak ve biitiin Oliiler dirilecek. Diinya tekrar kurulacak.”

PUT-FETISLIK

Eski Cin kaynaklan Goktiirkler’in yapmig olduklart “Tanr1
tasvirleri’nden bahsetmektedir. Bu tasvirleri kegeden yaparlar-
mig ve deri torba i¢inde saklarlanmg. Bu tasvirler igyag ile de
yaglanip, sink iizerine dikilinmis. Altaylilar’da “t6-t6z”, Yakut-
lar’da “tangara”, Urahnalar’da “eren”, Mogol-buetler’de “on-
gen” denilen put ve fetigler bulunurmus. Bunlar, kege, pacavra
ve kayin agaci kabugundan yapilirmig. Hatta ¢ocuklarin oynadi-
§1 bebeklere benzetenler de olmugtur. Bazilari da tavsan, tilki gi-
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bi hayvan derilerinden yapilinnis. Av veya benzeri onemli bir
yolculuga ¢ikan torbalarindan ¢ikan put-fetiglere sagi sagarlar ve
agizlarina yag siirerlermis.

Altaylilar’in putlara “t6-t6s” adin1 vermeleri bunlarin atalar
ruhu hatirasina yapildigi sonucunu dogurmaktadir. Samanlar
bunlar hakkinda “Bu babamin t6zii, bu anamin tozii” derlennis.
Biiylik $amanlara adanan “t6z”ler de varmis.

1253 yilinda Uygur tapinaklarindaki putlar i¢in Fransiz ra-
hip Rubnik sdyle diyor: “Uygurlar bir Tanri’ya inanirlar.
Tann’nin insan veya bagka bir cisim geklinde tasvir edilmesini
kabul etmezler. Oyle ise neden bu kadar ¢ok putlariniz var diye
sordugumda Uygur rahibi; ‘biz bu putlar1 Tanrnin tasviri diye
kabul etmiyoruz. Bizimkilerden biri, oglu, kansi veyahut bagka
birisi Oliirse onun suretini yaparlar ve buraya yani tapinaga ko-
yarlar. Biz de bunlan 0Oliiniin hatiras: olarak saklariz ve sayariz’
diye cevap verdi”.

Tann’y1 algilama agisindan Mogollar’in da boyle diistindii-
giinii ifade eden rahip Rubruk seyahatnamesinde; Mogollarin
oliilerin tasvirini keceden yaptiklanny, siislediklerini, ayrica bir
tapinak c¢adirlarinin oldugunu, orada rahip olarak da bir kadin
Saman’in bulundugunu yaziyor.

Puta tapmanin kaynagini Ebiil Gazi Han s6yle anlatiyor:
“Yasayan gelenege gore, birinin oglu, kizi, afabeyi veya kiigiik
kardesi veya basgka deger verdikleri birisi Oliince onun suretini
yapar, evinde saklarlardi. Ara sira o sureti Opiip, sevip, oksaya-
rak, bu filanin suretidir derlerdi. (Heniiz fotografcilik yoktu.) Bu
suretin Oniine yemeklerinin ilk lokmasini koyarlardi. Yani ilk
lokmay1 ona ikram ederlermis. Yiizlerini, gozlerini surete (be-
bek) siirtiip, dniinde saygi ile yere egilirlerdi. iste boylece elle-
rinde olmaksizin puta tapmay1 meydana getimmis oldular.”

Altayllar “t0s” kelimesini putlar disinda da kullanirlar. Ba-
z1 daglara Ulgen ve Erlik adin1 vererek iyi ve kotii ruhlara da
“tos” derler.
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Mogollar XV. yiizy1l sonlarina dek Samanist olarak kalmis-
lardir. XVI. yiizyil baglarinda Tibet yolu kanali ile Mogolistan’a
Budizm’in girmesi ile Budizm’in Lamaizm mezhebine katilmig-
lar. Daha sonra bu mezhebin ategli miirgitleri Mogol hanlarinin
saraylarinin gozdesi olurlar. Lamaist rahipler daha sonra $ama-
nizm’e karg1 miicadeleye bagslarlar.

Iki inancin yogun miicadelesi sonucu giin gelmis
Lamalilar’in Tibet’ten getirdikleri Buda gelenekleri ile Saman
gelenegi tapinaklarda birlikte yer almigtir. Bu i¢ ige gegisin ifa-
desi olarak Hiristiyanlig1 segen bazi Altayhlar’da isa ve Hiristi-
yan azizlerini ikonolan ile $aman putlan (tdsler) yan yana bu-
lunmaya baglamigtir. Yakutlara gore, Meryem Ana kadin Sa-
manlar’dan birisinden bagka ne olabilir.

Tiirk Samanlari’nda ¢ok yaygin olan “t6z”lerden (putlar-
dan) Tilek, Kozan (tavsan), Aba (ay1), Biirkiit (kartal), Tiyin
(sincap), As (kakum) ve benzerleri birer puttur. Bunlardan basg-
ka, biiyiik Samanlar, kahramanlar, iyi ve kotii ruhlar adina yapi-
lan bir dizi putlar bulunmaktadir.

Tilek T6s, Televii boyunun koruyucu ruhu adina yapilmig bir
puttur. Insan seklindeki bu put biiyiik Samanlar’indan biri i¢in
yapilmigtir. Saman dualarinda bu ruha sdyle sesleniliyor: “Aba
Tuna sehrinden kir ata binerek geldin. Egerinin koskunu giimiig-
tendir. Elinde tuttuun asa kumsal yerlerde biten sogiit agacin-
dandir. Yesil guha pargalan ile siislenmigsin. Buraya gelip biz Te-
eviitler’e koruyucu oldun. Senin agin igyafidir.” Ay tasvirindeki
“Aba t0s” de Samanistler’in en onemli putlarindan biridir. Aba
eski Tiirkce’de baba, ata anlamlarina da gelir. Sor avcilan ise
Sangr, Sangir denilen putu sayarlar. Kug gibi tasvir edilen putla-
ra daha ¢ok Yakutlar’da rastlanir. Kuglardan da daha ¢ok Kartal’a
Onem verilir. Kartal kiiltii ile ilgili inanglardan ¢ikan sonuca ba-
kilirsa Kartal, Giineg ve Gok Tann’nin sembolii sayilinmis.

Tarihte her kabilenin kutsal bir kusu ve kutsal bir agaci var-
mis. Bu anlayisa gore; “on iki bavu”, yani on iki kabile anlami-
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na gelir. Bagkurtlar’in her “bavu”sunun bir kutsal kusu ve agaci
varmis. Eskiden tanimadik bir adama rastladiklarinda kendi kut-
sal kuslarinin ve agaglarinin adini sorarlarmig. “On iki kabile”
ve “on iki kug” tanimlar1 ibni Fadlan’da gegen “On ki Tanr1”y1
ve bazi kuglara tapan Bagkurtlar’i anlatmaktadir. Agaglara bag-
lanan ip, bez, kil, tiiy gibi nesneler de bu fetiglerden sayilir.

FALCILIK

Falcilik, Kaggarh Mahmut’un Divan-ii Liigat-it Tiirk’te;
“falcilik, kahinlik; bir kimsenin gonliindekini bilmek” olarak
aciklanmaktadir. Falcilik, Samanligin da 6nemli unsurlarindan
biridir.

Altaylilar’da Saman’dan bagka “inmci1” denilen insanlar
vardir: Bunlar sarali adamlardir. Saralar1 tuttufu zaman bunlar
gaipten, Gte diinyadan, bilinmeyenlerden haberler vermektedir-
ler. Samanlar fal kelimesinin kargilif1 olarak “tolge” kelimesini
kullanirlar.

Cok degisik falcilik tiirleri vardir. Hayvanlarin kiirekkemi-
gine bakarak gaipten haber verenlere “yagrinc1”, koyun tezekle-
ri ile fal bakanlara “kumaldekgi”, degisik nesnelerden yola ¢ika-
rak fala bakanlara ise, “inmc1” adi veriliyor.

Kiirekkemigi falina Kirgizlar’da, Kazaklar’da, Nogaylar’da
hatta Japon ve Yunanlilar’da rastlanilir. Mogol saraylarinda da
¢ok Onem verilir. Mengii Han bir ige baglamadan dnce mutlaka
kiirekkemi8i falina baktinnnig. Bunun igin Once kemik ateste
kizdirilir, bunlan yakmak i¢in kiigiik iki ev bulunurimus. Kemik-
ler yakildiktan sonra Han bunlarda olusan ¢izgilere bakarmis.
Kemik iistiinde olusan ¢izgi dogru ise, diizgiin ise, yol agik sa-
yihirmig. Egri biigrii ve delikli vs. ise yol kapali sayilirmis.
1771°de Kazak bozkirlarinda seyahat eden yiizbag1 Rickov da
Kirgiz-Kazak hanlarindan Nur Ali Han’in karargdhinda kiirek-
kemigi falina baktirdigina tanik oldugunu yazmaktadir.
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Kargizlar’in Manas Destani’nda da Manas’in yan baginda
kiirekkemigine bakan bir falci bulundugu yazilidir. Kalmuk Ha-
n1 Yolay da falcisi ile gezmektedir. Targil Taz adl falcisi kiirek-
kemi@i fali ile Tanr ile konusunca; kiirek kemiginde kanh bir
basin yuvarlandifini gordiigiinii sdyliiyor. Bu sefere ¢ikmanin
hatali olabilecegini anlatiyor. Fakat Han’1 bunu dinlemiyor ve
sefere ¢ikiyor. Sefer sonucu ¢ikan savasta Manas onu maglup
ediyor ve arkasindan Oldiiriiyor.

Nugay halk edebiyatinda, hikaye ve destanlarda da kiirek-
kemigi fali gegmektedir. Edige ile Toktamig Han Destani’nda
kiirekkemi8i fali konu edilmektedir. Bagkurtlar da ¢ok yalan
soyleyene, “Senin yavrun kalak” yani kiirek kemigin bozulmusg
derlermis. Altay ve Yakut Samanlan’nda da kiirekkemigi fal
yaygindir. Yakut Dolganlar ve Karagaslar bu fal i¢in esas olarak
geyik kiirekkemigini tercih ediyorlar.

Fala baktimak i¢in; Once suda kaynatilmamuig bir kiirekke-
mii bulmak gerekiyor. Falc1 kemigi ateste kizdirdiktan sonra,
eline alip ince kismindan tutuyor. Kemikte beliren ¢izgiler, ¢at-
laklar, noktalar Saman tarafindan adlandirilarak anlatihyor.
Boylece fala bakilmig oluyor.

Sagaylar, kiirekkemigi fali ile sadece kaybolan egyalar hak-
kinda bilgi sahibi olunabilecegini, fal icin en etkili kiirekkemi-
ginin ise ko¢ kemigi oldufunu diiiintiyorlar. Tiirk gbgebeleri
arasinda “agik kemigi” ad1 verilen kemik ile fal agmak adeti var-
dir. Agik kemikleri davulun iistiine atilarak aldig: sekle gore yo-
rum yapilir.

Saybak Han, Semerkant sehrini kugattiktan sonra sehre ka-
ti hiicum yapip yapmamanin hayirh olup olmayacag: iistiine bir
davul getirtip davul iistiine agik kemigini zar gibi atarak fala
baktirmistir.

Kirgiz-Kazaklar’da ve Ozmekler’de aynca “kumalak” de-
nilen bir fal agilimus. Bu fal i¢in kirk tag veya nohut, fasulye gi-
bi seyler kullamilirmig. Kirk adet tag gelisigiizel serpilip ii¢e ay-
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rilir ve ona gore yoruma tabi tutulurmus.

Atalarin ruhuna kurban sunarak, etin kazanda kaynama sek-
line bakarak yorumlar yapilarak da fala bakilir. Yorumu ise soy-
le yapilir: Kisrak kurban kesildikten sonra, kurban edilen kiginin
ruhu ¢agrilir. Et kazanda kaynatilir. Kazandaki kopiigiin rengine
gore olumlu veya olumsuz sonuglara gidilir.

Bunlardan bagka ates alevlerine, kdzlerin duruguna, odunun
ateste ¢ikardif sese bakilarak fal yorumlanir. Bagka nesne ve
olaylara bakarak fal agmak olduk¢a yaygindir. insanoglunun bu
aligkanlif tarihin derinliklerinden giiniimiize dek siirmektedir.
Gelecegi bilmek adina bu ugras i¢in daha gok enerji verilecege
de benzemektedir.

SAMANLAR’DA TORENLER

Saman Tiirkler’de yapilan torenleri iki kisma ayirmak ola-
sidir. Bunlardan birincisi, periyodik olarak yapilan torenlerdir.
Digeri ise, baz1 olaylar nedeni ile yapilan torenlerdir. Periyodik
yapilan torenler ilkbahar, yaz ve sonbaharda yapilir. Bunlarin
eski bir tarihleri vardir. Bu ayinler adeta dini bayramlar gibi al-
gilaniyorlar.

IIkbahar bayram 9 Mayis’ta kutlanur, “Oriis Sara” adi veri-
lir. Anlamu ise, siiriileri otlatmaya ¢ikarma bayramidir. Giiz bay-
ramina “Sagan Sara” (ak ay) bayrami ad1 verilir. Tarih olarak 28
Agustos’ta kutlanirmig. Bagkurtlar’da bu kutlamalara erkekler
katilmadan mayis ayinda yapilir ve kiigiik gsrkek ¢ocuklar torene
alinmazmig.

Samanlar’da kurban olmadan dinsel toren yapilmaz. Dinsel
toren igin kanl veya kansiz kurban sarttir. Kanli kurbanlarin ba-
sinda at kurban etmek vardir. Kansiz kurbanlar ise; sa¢1, yalma
(agaclara veya saman davuluna baglanan ip, bez vs.), atege yag
atma, sarap serpme tiirlinden kurbanlar kansiz kurbanlardir.
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Kansiz kurbanlarin en énemlisi ruhlara bagiglamak igin serbest
brrakilan hayvanlardir. Bu tiir kurbanlara, “idik”, “iduk” yani;
saliverilmis, gonderilmig, Tanr1’ya gonderilmig, Tanr1’ya bagis-
lanarak saliverilmig hayvan vs. denir. Bu tiir hayvanlara yiik vu-
rulmaz, siitii sagilmaz, yiinii kirpilmaz. Sahibinin adag: olarak
saklanir. Bu gelenek de Anadolu’da yasamaktadir. Evlerde kur-
ban niyet edilmis “kurbanlik kog¢”, “kurbanlik boga”ya rastla-
mak miimkiindiir.

Altay Tiirkleri’nde 1dik tutulan hayvan, yani kurban olarak
niyet tutulan hayvan uzun siire gectikten sonra kurban edilir.
Abakan-Sabay boyunda Saman bu hayvan iistiinde zaman za-
man ayin yapmaktadir. Sahibi bu hayvan tilsim gibi saklamak-
tadir. Mogollar’da putlara at bag1 kurban ederlermis. Bu ata bin-
mezler, kurban olarak kesilecegi zaman ise kemiklerini kirma-
dan ateste pisirirlermis. Kurban olarak adanan bu hayvanlaraka-
dinlar dokunamazmig. Her $amanist bu hayvanlar kutsal ve do-
kunulmaz sayar.

Kansiz kurbanlardan sa¢ida Tiirk boylarinda yaygindir. Sa-
¢1 her kavmin kendi emek iiriiniidiir. Gogebelerde; siit, kimiz,
yag, ciftcilerde; bugday, dari, sarap, tiiccarlarda; para vb. seyler
sag1 olarak gecerlidir. Bu tiir kurban veya adak hemen hemen
tiim dinlerde goriilmektedir.

Kanl kurbanlarda atin yani sira koyun da vardir. Sigir kur-
ban etmek Samanlar’da pek yaygin bir gelenek degildir. Hay-
vanlarin da erkek olan1 kurban edilir. “Attan aygir, sifirdan bo-
ga, koyundan kog, kegiden teke” kurban etmek gelenektir. Bun-
lara kargin Kirgiz-Kazak folklorunda “kisrak” kurban etmek
aligkanlig: ara sira da olsa vardir. Kisrak, Tanrinin begendigi
ruhlarin hoguna giden kurban sayilmaktadir. Destanlarda; “ak
boz kisrak” olarak gectigini goriiyoruz. $amanistler kiimes hay-
vanlarin1 kurban kabul etmemekle birlikte, Dogu Tiirkistan’da
sehirli ve ¢ift¢i ailelerde Samanlar kiimes hayvanlar1 da kurban
ederler.
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Saman inancinda, kurban kesilen hayvanlarin kemikleri ki-
rilmaz. Kopeklere verilmez. Ateste yakilir veya yere gomiiliir.
Ozel durumlarda kurban kemikleri toplanip bir torbaya konarak
agaca asilir. Asla kemikleri ziyan verilmez. Ciinkii onlarin tek-
rar canlanacagina inanilir.

Kurban kesilerek yapilan torenlere tiim boyun katilimi sag-
lanir. Bu torenlerin en biiyiikleri, “G6k Tanr Kurbani” ve “Dag
Kurbanr” adi verilen térenlerdir. Bu ayinler Altaylilar’da her yil,
bazilarinda ise ii¢ yilda bir yapilir. Yakutlar’da ilkbahar ve son-
baharda tiim soyun katildig: térenlerde kimiz ve kurban sunulur.
Toren dokuz giin siirer. Bu térene Ay ve Giines Bayrami da de-
nir. Sonbahar bayrami kétii ruhlardan korunma amaci ile yapilir.
Ilkbahar ayinine Samanla birlikte dokuz masum kiz ve dokuz
masum erkek katilir. Bu masumlar Saman’in goklere yolculu-
gunda yardimc olurlar. Giinahkar olanlar bu yolculukta yolda
kalirmuis.

Altaylilar’da, yapilan ayinin kisalif1 ve uzunlugu her ruha
ve Tanri’ya gore degisir. En uzun ayin Ulgen adina yapilan ayin-
dir. Giines batinca ayinin ilk kismi baglar. Bu boliimde $aman
ayin yerini hazirlar. Cadir ve kurbanlik kisrak hazirlanir. Kurban
Tanr1’ya adandiktan sonra atin yular1 halktan secilen birine ve-
rilir. Saman elindeki kayin dallarini sallayarak ve davulunu ¢a-
larak Ulgen ve ogullarinin ruhlan ile onlara tabi ruhlan ¢aginr.

Saman kurbani yikar, duasinmi okur. Birkag¢ ruha hitap ede-
rek ilahiler okur, sonra kaza binerek goklere dogru ugar. Kargi-
likli dua diyaloglan yapilir. Kurban iyi ruhlarin hakimi Ulgen
adina ise, bag doguya, Erlik adina kesilmis ise batiya kargi tutu-
lur. Kurban eti kemikleri kinlmadan aynlir, “kazanci” denilen
iki uzmanca pisirilir. §aman dualar okuyarak kurban etini ve su-
yunu etrafa sacar. Kurban yendikten sonra kemikler toplanip bir
siriga asilir. Saman eti yedikten sonra ilahiler okumaya devam
eder. Davulunu eline alir ¢almaya, ruhlan ¢agirmaya baslar.
Ruhlarin geldi8i varsayilarak onlarla diyaloglar baglar. Ayinin
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sonunda Saman yeryiiziine iner. Davulu atar, gozlerini agar.
Uzaktan gelmis gibi herkes ile selamlasir. Bu ayin ii¢ giin devam
eder. Ugiincii giin Saman’in serefine biiyiik bir ziyafet verilir.
Ayin i¢in gelen ickilerden herkes sarhog oluncaya kadar iger.

Samanlik’ta bu biiyiik torenler diginda bir¢ok 6zel ve kiigiik
torenler de yapilir. Bunlar hastalif1 gegirme, hastalif1 bagka bir
nesne veya hayvana gegirme gibi torenlerdir. Bazi ayinlerde Sa-
manlar yeraltina inerler. Orada gezerler. Cehennem iistiindeki
kil kopriiden gegerler. San ¢ollerden ugarlar. Giinahkar Saman-
lar’in iskeletlerini goriirler. Karanlik Tanrilar’in bulunduklar
diinyada yilanlan, ejderleri gordiiklerini hikaye ederler.

Yakutlar’da geyikler de kurban olarak bellenir. Bu 1dik y1l-
larca kesilmez. Ayrica bu 1diklann kulaklarina kiipe takarlar. Al-
taylilar 1dik olarak at bagislarlar. Bir adam hasta olursa yagiz bir
at direge 1dik olarak baglanir ve koyun kesilir. BOylece hastanin
iyilesecegine inanilir, Kuzularin saglam, saglikli, bereketli yetis-
meleri i¢in koyun 1dik olarak tutulurmug. Kaybal Samanlan 1dik
olarak birakilan ata ancak sahibinin binebilecegini kabul etmis-
lerdir. ona vurulan eger ve gem bagka atlar i¢in kullanilmaz. Idik
hayvani kurt yerse baska bir hayvan bagiglanir. Sahibi Oliirse
1dik kardesine kalir. Akrabasi yoksa kimseye kalmaz. Bafis Sa-
manca yapilan toren ile olur.

Aragtimnact Malov, 1914 yilinda Carhlik sehrinde bir has-
taya yapilan toren sirasinda; Saman’in ¢ingirakl kilig ile evin
ocagina karg1 diz ¢Okerek dua ettigini, agzindaki anasonlan
ocaktaki atese iiflerken, Saman’in tef ¢alip nefesler sdyledigini
yaziyor. ToOrenin iiglincii giinii, ¢algicilar saz c¢alarken, dualar
sOylerken, Saman elindeki tiitsii ile dans edip tiitsiiniin kmiirle-
rini digar atarmig. Saman igindeki hanger ile hastay iyilestirme-
ye ¢alisirken miizik ve nefeslerin devam ettifini gézlemlemis.

Yakutlar’da ozel ayinlerden birisi de ev yapmaktir. Ev yap-
mak isteyen Once hayirli arsa arar. Yapilacak evin hayirli olma-
stigin, ocagin siirekli yanmasi, neslin ¢ogalmasi, hayvanlarin ve
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tiriinlerin bereketli olmasi i¢in dualar edilir. §Jaman, ev sahibinin
dualarindan sonra ocaktaki atege bakip dua eder. Tanri’dan he-
men hemen sormadif1 sey kalmaz. Uzun uzun dua eder, kagig1
havaya atar. Fal iyi ¢ikarsa ev sahibi derhal kagif1 kapar ve ce-
bine yerlestirir. Bu bir nevi kagik falidir. Herkes memnun kalip
ev yapildiktan sonra bir diigiin yapilir. Yaghlardan biri goyle dua
eder: “Alevli ates yak, yaktifin atesin kivilcimlan sonmesin, ki-
sin oturdufun ev bereketli, yazin oturdugun ev kutlu olsun.”
Dua bdyle biter. Ocak kutsaldir. Ocak yapilirken kurban kesilir.
Kurbanin kant ocak yapilacak yere siiriiliir, atege serpilir. Evin
ingaat1 bitince yedi giin boyunca kimiz hazirlanir. Saman ¢agri-
lir. §aman’in duasindan sonra herkese kimiz dagitilir. Yakutlar’-
da kartal kutsaldir. Baharin gelmesi kartalin kanatlarini ¢irpma-
sina baglidir. Bazilan kartali koruyucu ruh sayarlar. En korkulu
ant kartal i¢in i¢ilen anttir. Kartal adu ile ant i¢ip, yemin edip tut-
mayanlarin “ocag soner”, nesli kesilir. Herhangi bir Yakut evi-
nin yaninda kartal1 goriirse eger, hazir et bulamazsa derhal onun
icin bir kurban keser. Kartala et ziyafeti verir. Biri yanliglikla
kartal1 Oldiiriirse $aman ¢agrlarak dini tOren ile kartalin cenaze-
si gOmiiliir.

Ocak, kartal ve atese saygisizlik gosterenlerin deri hastali-
gina tutulacagina inanilir. Bu hastali1 ancak atesi ¢akmaktasi
ile yakmak kosulu ile kartaldan tiiredigine inanmilan $aman teda-
vi edebilirmis.

Atese bakip kehanet etmek, yani gelecekten stz etmek ¢ok
eski bir gelenektir. Yanan ateste odunlann ¢ikardid1 sesin, alevle-
rin yiiksek veya al¢ak yanmasinin, alevlerin yesilimsi renkte veya
kirmizi olmasinin altinda derin anlamlarnn gizli olduguna inanilir.

Atese bakip fal agmak Orta Asya’da ¢ok yaygin bir gele-
nektir. Ozbek han1 Kocugum, atese bakip kadinlara: “Senin og-
lun olacak”, “Senin kizin olacak” dermig ve bu tahminler ¢ikar-
mis. Manas’in babasi Cakip, destandaki anlatiya gore, atese ba-
kar, gelinlerin gelecegini bildirimmis.
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Ates ruhu i¢in Samanlar’in okudugu dualara bakinca “ev
ocag kiiltii” ile “ates kiiltii” birbirinden ayrilamaz. Ocak kiiltii-
niin de, atalar kiiltii ile bag1 olmasi dogaldir. Saman dualarinda;
“Ates anam”, “Kayin anam” diye hitap edilmesi bu 6nemi gos-
teriyor.

Diigiinlerde de, ates ve ocagin Ozel ve ayirt edici bir yeri
vardir. Budist Buretler de gelin ve giiveyi diigiiniin sonunda oca-
§in basina getirip ates ve ocaga niyaz ettirirler. Yapilan duada;
“Ey melikem, ey anam ates, Otiiken anamiz, anamiz ates, ey da-
ima goklere uzanan ve bakan ates, biz sana fincan fincan raki su-
nuyoruz, giiveye ve geline ve biitlin ulusumuza saglik ve giiven
ver. Biz sana secde ediyoruz” demektedir.

Kirgizlar’da da diigiin torenlerinde ates ve ocak 6nemli bir
unsurdur. Manas Destani’nda gelinin kayin babasinin evine gir-
digi an sOyle anlatilir: “Kizlar ve gelin ¢ift ¢ift olup eve girdiler.
Geng gelin Aksaykal efilerek selam verdi; Aksaykal atese yakin
geldi, egildi, atege selam verdi.”

Yakutlar yemin torenlerini ates ve ocak Oniinde yaparlar.
Yemin sirasinda; “biiyiik babamiz ates karsisinda ...ant ediyo-
ruz” diye ciimle baglar.

Saman inancinda hemen hemen her térende mutlaka ates
bulunur. Kurban hangi ruh i¢in adanirsa adansin, bir pargasi ilk
Once ates ruhuna sunulur. Ates, torenlerin merkezini olusturur
dense abartili bir anlatim sayilmaz.

SAMANLIGIN YAYILMA ALANLARI

Tiirkler’in eski dinleri ve mitolojileri hakkinda Cin, Islam,
Rus ve Bati kaynaklarinda birbirini zaman zaman dogrulamasa
bile hayli bilgi bulunmaktadir. Milattan Once II. ve III. yiizyilda
Cin vakaniviistleri tarafindan Hunlar’da gozlenen Goktann
inanci, giines, ay, yer-su, Oliiler ve atlar kiiltii Tiirk kavimlerin-
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de degisik bicimlerde olsa bile, ¢esitli kiiltiirlerin etkisinde kal-
sa bile son zamanlara kadar devam etmigtir.

Tiirkler’in diinya goriigleri, dini yorumlama tarzlan Altay
ve Yakut Samanizmi’ne gore farkliliklar icerse de hi¢ sliphe
edilmemesi gereken bir olgu var ki, o da eski Tiirkler’in Jama-
nist olduklandir Ziya Gokalp bile Tiirkler’deki $amanizmile di-
ger kavimlerdeki Samanizm’in farkini biiyiiterek Tiirkler’in di-
ni i¢in ayn bir kavram kullanmigtir. Tiirkler’in dini i¢in TUYU-
NIZM adin1 vermigtir. Halbuki bu farklilik ¢ok Tannli dinlerde
olegandir. Orta Asya’da nerede ise her kavim i¢in ayn bir $ama-
nizm oldugunu sdylesek abartmig sayilmayiz. Orta Asya Jama-
nizmi’nin esaslan; Goktann, giines, ay, yer, su, ata, ates (acak)
kiiltleridir,

XVI. yiizy1lda Mangu ve Tunguz gibi Altay uluslan birlese-
rek Cin’i ele gegirdiler. Bu topluluklar Samanist’tirler. 1747 y1-
linda Samanlar’n ayinlerini diizenleyen bir statii imparator tara-
findan ilan edildi. Hatta §aman inangh insanlann ibadetlerini
daha rahat yapabilmeleri i¢in bir tapinak bile inga ettirdi. Hakan
Saman inancina gore ayin yapardi. Hakan her sabah ¢adinndan
cikarak gilinese karsi ibadet yapardl Geceleri ise duasin aya
kars1 yapardi.

Orta Asya’da devlet kuran kavimlerin dogal olarak kiiltiir
merkezleri onemli Ol¢lide Hakan saraylandir. Bunun diginda ise,
beylerin karargahlan ve bunlarin ¢evresine yerlesen boylar var-
dir. Bu merkezler kendi diglarindaki merkezlerin etkilerine agik
bulunuyordu. Doguda Cin kiiltiirii, felsefesi, mitolojisi, glineyde
Hint, Tibet Budizmi’nin etkileri, batida Zerdiistlik Orta As-
ya’daki olusumu etkiliyorlardi. Orta Asya’y kiiltiirel olarak et-
kiliyorlardi. Yabanci dinler Orta Asya’da Samanizm’den bazi
unsurlar kabul ettikleri i¢in halktan ilgi gormiiglerdir.

Bu etkilesimler sirasinda Sibirya’da 6nceden §aman olan
Tobalar, V. yilizyillda Budizm’i resmen kabul ederler. Biiyiik Bu-
da tapinaklan yaparlar. Buna ragmen Tobalilar’in etkileri altin-
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da bulunan halkin tiimiiniin Budizm’i kabul ettigini s0ylemek
oldukga gii¢ sayilir. Ciinkii Budizm, bakanlifin merkezindeki
aristokrat kesimin dinsel tercihi olmugtu, ama genis halk kitlele-
ri Samanlhig siirdiiriiyordu. VI. yiizyilda biiyiik Tiirk devletini
kuran Goktiirk siilalesi Samanist boylarin yetistirdigi en bilinen
boylardan birisidir. Tarihi kaynaklara ve arta kalan yazitlara ba-
kilirsa, Goktiirk hakanlar ve idareleri altindaki Tiirk boylan, ba-
tidaki sehirli Tiirkler’in bir kismi diginda §amanist inancinda-
dirlar. Goktiirk devleti Uygur siilalesinin eline gectifi zaman
(VIIL. yiizyihin ikinci yansi) Orta Asya’nin kuzey bolgelerinde
Samanizm hakim durumdadir. Batidan ve giineyden gelen kitap-
11 dinlerin tesiri yok denecek kadar azdir. $amanizm’in kitapl
dinlerden etkilenmesini birakalim bir yana, kitapl dinlerin Sa-
manizm’den 6nemli Olgiide etkilendikleri ve bu etkilenme ora-
ninda $amanizm’in hakim oldugu bolgeler halki ile diyalog kur-
duklarini kabul etmek gerekiyor.

Goktiirkler’in elinden iilke egemenligini alan aym soydan
Uygurlar’in ilk hakanlan Kiil Bilge ve Moyun Cur, Saman inan-
cindandilar. Uygur hakanlarindan Bokii Han 763 yilinda Mani-
heist oldu. Yani Mani dinini segti ve Mani dini Uygurlar arasin-
da yayilmaya baslad1. Bu din kuzeyden gelen Uygurlar arasinda
840 yilindan itibaren, yani Uygurlar’in Dogu Tiirkistan’a yer-
lesmelerinden sonra kdklesmeye bagladi Ama buna ragmen Uy-
gur iilkesinde Maniheizm, Hiristiyanlik ve Budizm ile birlikte
Samanizm de yasgiyordu. amanizm’in en nemli ritiielleri sayi-
lan “t6z”, “ongun” kiiltiiniin daha sonra Uygur Budist rahipler-
ce Buda tapinaklarinda uygulandig: goriiliiyor.

Kirgizlar’in da, kaynaklardan elde edilen bilgilere gore Sa-
man oldugu biliniyor. Tannlar’a-ruhlara kirlarda kurban sunar-
lar. Samanlar’ina “kam” ad1 verirler. Sulara, agaglara kurban su-
narlar. XI. yiizyilda tarih¢i Gardizi, Kirgizlarigin goyle yaziyor:
“Kirgizlar, Hintliler gibi Oliilerini yakarlar ve ‘Ates en temiz
seydir, atese diisen her sey temiz olur.” Ateg Oliiyii kirlerinden
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giinahlarindan temizler” derler. B az1 Kirgizlar inege, bazisi kir-
piye, bazisi saksagana, bazisi sahine, bazisi giizel afaclara ta-
parlar. Bunlar arasinda faginum dedikleri bir kigi vardir. Her yil
muayyen bir giinde gelir, ¢algicilar ve her tiirlii galg aletlerini
getirir. Calgicilar ¢almaya baglarken faginum (kam olacak) ba-
yilarak diiser, sonra bu yil neler olacagini; kithk, bereket, yag-
mur, kuraklik, tehlike vs. hepsini sOyler ve genellikle onun de-
digi olur.

Bu goézlemde goriilen Saman inanci ile mani inancinin ve
Budizm’in etkilerinin i¢ i¢e oldugudur. Ama Cin ve Islam kay-
naklan IX-X. yiizyillarda Kirgizlar’in $aman oldufunu yaziyor.
XI. yiizyilda (920) ibni Fadlan, Oguzlar’in islam iilkesine yakin
komsu bulunduklan halde Samanlik’ta direndiklerini yaziyor.
Oguz beyi Kiigiik Yanal Bey’in dnce Miisliiman oldugu ama
halkin, “Eger Miisliman olursan bizim baskanimiz olamazsin”
demesi iistiine Miislimanlik’tan vazgegip Samanhga geri don-
diigii de yazilanlar arasinda bulunuyor.

ibni Fadlan, Bagkurt Samanlhginda kis, yaz, yagmur, riizgar,
agac, hayvan, insan, su, gece, giindiiz, 6liim, hayat ve yer gibi
varliklarin her biri i¢in ayn birer Tann bulundugunu, onlarin da
gokte yasadiklarina inandiklarim yaziyor. Ibni Fadlan, Oguzlara
ve Bagkurtlar’a komsu olan Hazar Tiikleri’nin hakaninin ve
aristokrat simifinin Musevi olduklarini yaziyor. Tarih¢i Gardizi,
Hazarlar’in hakan ve emirlerini Musevi, halkin ise Samanhga
benzer bir inanca sahip olduklarim yaziyor. Tarihgi ebu Diilef
ise Karluklar’in Samanizmi’nin oldukga geligkin oldugunu, ta-
pmakl bir din haline geldigini yaziyor. Marco Polo ve bagka
seyyahlar, Cengiz Han’in ve Mogollara gegen Kuzeyli
Tiirkler’in Samanist oldugunu yaziyor. Bazi tarihgiler ise, Mo-
gol isgali ile Orta Asya ve Volga Miisliimanlari’nda 6lmekte
olan Samanizm’in yeniden canlandigini iddia ediyorlar. Mogol-
lar doneminde $amanizm’in yayildif1 cografi alan ii¢ biiyiik di-
nin Islam, Hiristiyan ve Budizm’in miicadele alan1 sayihyor. Or-
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ta Asya ve fran’da Hiristiyanlhk XIV. yiizyilda yerini islam dini-
ne birakmak zorunda kaldi. Hiristiyanhlk Mogolistan’in bazi
yerlerinde mezar taglarindan bagka bir kalint1 birakmadan tarihe
karigti. Mogolistan’da Budizm kazandi. Samanizm ise Budizm
ve Islam dinlerine bir dizi kalinti birakarak Sibirya ormanlarina
ve Altay Daglan’na gekildi.

YENI SAMANIZM

Samanizm’i reforme ederek zamanin taleplerine cevap ve-
rebilecek bir din olugumu saglama ugrasi XX. ylizyilin baglarin-
dailk defa Altay Daglan’nda goriiliir. Bu ¢abalara Rus etnograf-
yacilar; “Burhanizm” adim verirken, Altayllar ise; “AK DIN”
hareketi adin1 verirler. Bu hareket $amanizm igindeki, AK SA-
MANLIK olgusunu hayata geginne ugragi oldugu i¢in ayni za-
manda “kara kamlik” kurumuna ve “kara din” adi verilen bigi-
me kars1 bir olusumdur. Bu olusum bu haliyle kalmamig, zaman
zaman Rus despotizmine karsi bir harekete de doniismiistiir.

Rus belgeleri; bu yeni $amanizm’in 1904 yilinda tespit
edildigini yaziyor. Papazlar, Rus polisi ve gazetelerinin bilgile-
rine gore, Samanizm’in Kara Samanlik kismina karsi olan bu
hareket Rus despotizmine de kargi olup, Lama dinine benzeyen
barig¢il bir yapilanmadir.

Bu dinin Onderi ise Altay Samanlan arasindan ¢ikan “Cet
Celpen” adl orta halli bir Saman’dir. Kendisine “Peygamber”
diyenler de bulunur. Evli olan Celpen’in 14 yasinda bir iivey ki-
z1 vardir. Celpen ormanl bir dagda ibadet ediyor. Orada yasiyor.
Yanina gelip gidenlere nasihatler veriyor. Ak dinin talimatlarini
onlara iletiyor. “Ak din”in ilkelerine gore; kanl kurbanlar kesin-
likle yasaktir. Ancak yilda bir defa kuzu kurban edilebilir. Rus-
larla dostluk hog karsilanmiyor. Ciinkii iizerlerinde yogun Rus
baskisi olsa gerek. Kamlar gseytanatapan giinahkar insanlar ola-
rak goriiliiyor. Onlarin ongonlarini, davullarini, ciibbelerini, kii-
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lahlanni atege atip yakmak gerekirdi. Onlari tOvbe ettirmek ge-
rekiyordu.

Tanrilara kurban yerine, hog kokulu otlarin dumaniny, siit,
sarap, kimiz gibi seyleri vermek gerekirdi. Rus parasi yerine ise
ejder resmi olan Cin parasini tercih ediyorlardi.

Altayh peygamber sayilan bu Saman’in mesajlarini ¢ok gii-
zel konusan iivey kizi topluluklara iletiyordu. Bu giizel konusan
kiz1 binlerce insan dinlemeye geliyor ve “Ak Din”in ilkelerini
Ofreniyordu. Bu dinin mesajlarinda ve inang bigiminde, eski
Budizm, Lamaizm felsefeleri ile akilcilik ve biraz da milli dava
argiimanlarinin bulundugu ifade ediliyor.

Bu kii¢iik dinin ve kiigiik peygamberinin sonu ¢abuk gelir.
1904 yih Temmuz ayinda bahar bayram igin ayin yapmak iize-
re toplanan binlerce insan geng kizin ategli konugmalarini ve ila-
hileri dinlerken, bu bansgil ve silahsiz insanlar1 ¢arin askerleri
basar. Peygamberleri, esi, kiz1 ve 20 civarinda arkadag: tutukla-
nur. Askerler mal ve miilklerini yagma ederler.

Devlet Dumasi 'nda liberal siyasetgilerin kars1 ¢ikmalarina
kargin, Biysk Agir Ceza Mahkemesi’nde yargilamirar. Once
Olim cezasi ile yargilanan Cet Celpen ve arkadaglar1 sonugta
Oliim cezasindan kurtulup miiebbet hapis alirlar. Cet Celpen iki
yil sonra Biysk Hapishanesi’nde oliir. Samanizm iginden ¢ikip
reforim yapmak isteyen bir din adaminin ¢abalan bdylece sonug-
lanmugtir.

SAMAN TURKLER’IN ISLAM’LA TANISMASI

Dinbilimcilerin “biiyiik dinler’’ veya “kitaph dinler” ola-
rak ifade ettigi dinler, eski ¢ok Tannli dinlerin etkisinden kurtu-
lamamuglardir. Bir yandan o eski inanglara karg1 kiyasiya miica-
dele ederlerken, bir yandan da o inanglar1 yeni bi¢imlerde kendi
olusumlari i¢ine tagimiglardir.

82



Iste bu olgu, islam dini ve Samanizm i¢in de gegerlidir. is-
lam dinini sonradan kabul eden Tiirkler eski dinlerinden kalan
bir¢okinang, gelenek ve ayinleri yeni dinlerine tasimiglardir. Ta-
rihgiler, Tiirkler’le islam ordularinin ilk kargilagsmalarinin Kaf-
kasya lizerinden Hazarlar’la, Horasan iizerinden de Goktiirkler’-
le oldugunu yaziyor. iran-Turan sinirini olugturan bolgede Arap
hikimiyetinin Kuteybe B. Miislim’in emirligi doneminde (704-
715) gergeklestigi ifade ediliyor. Bu siralarda Hazar Denizi ile
Karadeniz’in kuzeyindeki bélgede bulunan Tiirk boylarinin tii-
miiniin Samanist oldugu biliniyor.

Islamiyet, Orta Asya’da yayllmak ve hakimiyet saglamak
i¢cin kiyasiya bir miicadeleye baslar. islamin, Hazarlar’la girigti-
gi miicadelede barig, hakanin Islamiyeti kabul sart1 ile imzalanir.
Ama Hazarlar arasinda Miisliimanlik yerlesemez. VIII. yiizyilin
sonlanna dogru Hazar hakani Yahudiligi din olarak seger. Bu
bolgeye Islamiyet, Ozbek Han (1313-1340) zamaninda uzun,
yorucu ve kanl miicadeleler sonucu yerlesir. Hazar hakani Ya-
hudiligi (Museviligi) kabul ederken, Bulgarlar arasinda Islam
yayiliyordu. Arkasindan Bulgar hani da Miisliiman oldu.

Tiirkler, dogustan Miisliiman degillerdi. Tiirkler’in eski
dinlerinden biri olan Samanlik Tiirkler arasinda en uzun yasayan
din olmustur. amanlik Tiirkler arasinda yaklasik 13 yiizyil ya-
samigtir. “Oguzlar’in Islamlagmas iki asir boyunca devam et-
migtir” diyen Abdulkadir inan, Kipgak Tiirkleri i¢in ise; “Kip-
¢ak bozkirlarinin islamlagmasi X. yiizyiin baslarindan XIV.
yiizyilin baglarina kadar siimmiigtiir” demektedir.

Bilindigi gibi islam, Arap kokenlidir. Islam dini Arap kiil-
tiiriiniin bir Uriiniidiir. Diger ulus ve milliyetlerin Arap kiiltiirii-
ne has bir olguyu yadirgamalan kadar dogal bir olgu olamaz. Bu
duruma bir de yayilma doneminde diger uluslar kiiglimseyen,
Arap diginda olan her milliyeti kole kabul eden anlayisi eklersek
Islam’in Araplar digindaki milletlere neden sempatik gelmedigi-
ni sayabiliriz.
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Arap Islamiyeti’nin bu anlayis1 Tiirkler igin de fazlasiyla
gegerlidir. Islam, Tiirkler’le IX. yiizyil baglarinda Emeviler do-
neminde tanigtl. Emevi Miisliimanhg Tiirkler’e karsi ¢ok olum-
suz davrandi. Tiirkler’i Miisliimanlagtirmak i¢in katliamlara gi-
rigti. Tiirkler’in Islam’1 kabul edisi baris ile, goniil rizasi ile de-
gil, esas olarak kili¢ ile olmusgtur.

Unlii hadis¢i imam Buhari bakin Islam’in Tiirkler hakkin-
daki diisiincesini hadis kitabinda nasil veriyor:

“Kiyamet kopmadan Once siz kildan gariklar giymis bir
ulusla savagacaksiniz. Onlarin yiizleri sanki derilerle kilifli kal-
kan gibidir. Yiizleri kinmzi, gozleri ¢ekiktir. Giiglii bir ulus olan
Tiirkler’le carpigmadik¢a kiyamet kopmayacaktir. Kiyametin
kopmasinin kosullarindan birisi kildan ¢ariklar giyen ulusla
(Tiirkler’le) savagmanizdir.”

Arapkomutani Kuteybe; “Ey Miisliimanlar, nereye giderse-
niz, her kim Tiirkler’den bag getirirse 100 dirhem verecegim”
diye komutanlarin1 Tiirkler’e karst kigkirtir. Buhara’da kent
yagma edilir. Tiirkler kiligtan gegirilir. Kafalan kiliglara gegiri-
lenler disinda 50 bin Tiirk kole olarak gotiiriiliir. Yezid, Dagis-
tan’da 14 bin kisinin boynunu ugurur.

X. ylizy1l Arap cografyacisi Ibni Harkal, Tiirk koleler igin
bakin ne diyor:

“En degerli koleler, Tiirk topraklarindan gelenlerdir. Diin-
yada biitiinkdoleler i¢inde Tiirkler’in esi yoktur. Deger ve giizel-
likte Otekilerin higbiri onlara erisemez. Horasan’da bir kole ¢o-
cugun ii¢ bin dinara satildigini sik sik gordiim.”

Tiirkler hakkinda bdyle diisiinen birdini anlayigin onlara iyi
davranmasi olasi degil. Orta Asya’da IX.-X. yiizyilda baglayip
giiniimiizde devam eden Miisliimanlagtirma seferberliginin 0zii
Arap kiiltiiriintin Arap olmayanlara kendini dayatmasidur.

Samanlar’in Arap dinine kargi direnisi, bu perspektiften ba-
kildiginda daha iyi anlagilabilir. Samani halklar islam1 kabul et-
mek zorunda kaldiklarinda ise; ata, din ve kiiltiirlerinden, asirlar
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siiren ahgkanlhklarindan hemen vazgegecek degillerdi. Bugiin
kabul edilen Islamlik ise adeta bu tarihi eser iistiinde eklektik bir
kabuk gibidir. Bu cila tarzindaki kabuk kaldirilinca maden, ken-
di rengi ve kokusu ile ortaya ¢ikmaktadir.

ARAP KULTURU TURKISTAN SEFERINDE

Islamiyet, 600 yillarinda ortaya ¢ikan son tek Tanrili din
olarak kabul edilir. Islamiyet 6ncelikle Arap Yarimadasi’na 6z-
gii bir yapilanmadir dense haksizlik edilmez. Islamiyetin ana-
yurdu Arap Yanmadasr’dir. Islamiyet 6ncelikle Arap Yarimada-
si’nda yasayan toplumun sosyolojik 6zelliklerine uygundur.

Araplar icin Islamiyet sadece kendilerini ahirete gotiiren
yol degil, ayn1 zamanda diinyadaki hakimiyetleri i¢cin de Gnem-
li bir olgu idi.

Nitekim kendilerini Islam’1n gergek sahipleri olarak gérme-
leri de, Islam’in kendilerine 6zgii olmasini kabulden ileri geliyor
olsa gerek. Ciinkii hi¢bir halkla Islami degerleri esit olarak bo-
listimden yana olmamalar1 da bu anlayigin sonucudur. Kendile-
rini gergek Islam, diger halklan da ikinci sinif Miisliiman gor-
meleri bu anlayigtan kaynaklaniyor. Diger halklarin Islam’a
Araplar’dan daha ¢ok hizmet eunemeleri filan hi¢ 6nemli degil.

Arap Islami, Tiirkler’le Islamiyet’in dogusundan yaklagik
300 yil sonra tanigt1. Islam ilk zamanlarindan oldukga farklhlag-
must1. fran’1, Turan’i, Mezopotamya’y: vs. halifenin verimli ar-
ka bahgesi olarak goriiyorlardi. Bu bahgeye izinsiz girilmesine
engel olanlara da Islam adina miithis diismanlik besliyordu.
Arap Miisliimanhg: sadece Tiirkler’in diigmani degil, kendi di-
sindaki tiim yabanci din ve milliyetlere, hatta kendi yaptiklarina
karsi olan Araplar’a da diismanhk giidiiyorlardi.

Arap Miisliimanligi’nin ne denli Tiirk diigmani oldugunu
Ali’yiil Kari’nin su saptamasi ile daha ¢arpici olarak anlayabili-
riz. Bakin Tiirkler i¢in ne diyor:
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“Tiirkler’de insanlifa has yumusaklik ve celebi insanlara
mahsus merhamet yoktur. Belki onlar bagka bir tiir insan cinsi-
dirler. Son derece zararli ve fesat ehlidirler. Tiirkler yeciic ve
meciic artiklan ve onlarin kardesleridir. Allah onlarin yiizlerini
kiyamete kadar bize gostermesin.”

Goriildiigii gibi Araplar Tiirkler’i insan tiiriiniin bir pargasi
olarak bile gormek istemiyorlar. “Bagka bir tiir insan cinsidirler”
diyorlar. “Yeciic ve meciic” Kuran’da lanetlemis insanlara veri-
len bir sifattir. Arap Miisliimanligi Tiirkler’i lanetlenmis bir top-
luluk olarak goriiyor. Kiyamete kadar, yani diinyanin sonu gele-
ne kadar yiizlerini gérmek istemiyor. Bu tepkinin nedenlerinden
biri Tiirkler’in Islam’la tanigtii donemde islamiyet’in baginda
cihat ve fetihlere kogan Emevi Islam’in nitelifinden kaynaklani-
yor olsa gerektir.

Yani Tiirkler’le islamiyet tanigtifinda, Islamiyet belli bir ta-
rihsel siiregten gegmig ve oldukga farklilagmigti. Iste bu farklila-
san Arap Islami soven, irk¢1, despot bir islam’1 temsil ediyordu.
Araplar’ esas Miisliman, Arap olanlari ise; mevali Miisliiman,
yani kole Miisliiman olarak tanimliyorlardi.

Hz. Muhammet, islamiyet’in ilk peygamberi, Allah’in isla-
miyet’i yaymak i¢in diinya insanlarindan segctigi bir insandi. O,
Arap Yanmadasi’nda Islamiyet’i yaymak i¢in ¢ok ugras verdi.
Birgok giigliikle kargilagti. Oldiiriilmeye kalkild. Ama sonugta
oldukga basarili oldu. Saghginda en yakin dostu, miicadele ar-
kadagl, Islamiyet’i ilk kabul edenlerden Hz. Ali de yaninda yer
aldi. Ayn1 zamanda amcasi Ebu Talip’in oglu olan Ali, Hz. Mu-
hammet’in en giivendigi kisi olmasindan dolay biricik kiz1 Hz.
Fatma’nin esi oldu. Peygamber’in torunlann Hasan ve Hiiseyin
bu evlilikten oldu.

Hz. Muhammet yasadig1 donemde, kendisinin bu diinyadan
gociinden sonra yerine Hz. Ali’yi diisiindiigiinti yakinindaki in-
sanlara degisik zamanlarda kiigiik veya biiylik toplantilarda
agtklamigti. Ama kendisinin vefatindan sonra durum kendi dii-
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slindiigii gibi olmadi. Peygamber’in cenazesi heniiz kaldirilma-
dan, Onceden var olan ihtilaflar zamansiz bir tarzda ortaya ¢ikti.
Emeviler’in temsilcileri Omer ve Osman ve gevresi Ebubekir’i
bir oldu bitti ile halife yaptilar.

Bu durumdan Hz. Muhammet’in yakinlan en basta kiz1 Hz.
Fatma ve Hz. Ali ¢ok rahatsiz oldular. Boylece Islam igindeki
ilk biiylik aynligin temelleri atilmig oldu. Taa giiniimiize kadar
gelen... Tarihte Ali ve gevresine kadar yapilan bu haksizliktan
dolayr Ali’yi tutanlara, Ali yanhlarina; Ali Siasi, Alevi denme-
sinin kaynagi bu olaya dayanir. Ebubekir’in halifeligine de kar-
st koymalar olur ama sonug degismez. Arkasindan ikinci Halife
Omer olur. Onu da Osman izler. Sira Ali’ye gelince ise, Muavi-
ye bu durumu engellemeye ¢aligir. Islamda saflar iyice belirgin-
lesir. Gerginlik Ali’nin Hariciler tarafindan katliamu ile noktala-
nir. Bunu ise Hz. Ali’nin ogullan Hz. Muhammet’in torunlari
Hasan’in zehirletilerek, Hiiseyin’in de Kerbela’da aile gevresi
ile birlikte a¢ ve susuz birakilarak katledilmesi izler.

Islam igindeki bu ayrilik islam’in yayildig1 cografyalara gi-
der. Iktidarda olan, hilafeti ellerinde tutan Emeviler’e karg1 olan
halk fethedilen iilkelerde Ali ve yandaglarinin safinda yer alirlar.
Emevi Islamiyeti’ne direnip sonugta Islam’1 kabul etmek zorun-
da kalan yeni fethedilen iilke halklar1 Emevi Miisliimanlifi’ni
degil, Ali yandaghgin tercih ederler.

Bu olusum; Misir’da Fatimiler’i, Afganistan ve Pakistan’da
Ismailiye Mezhebini, fran’da Siilik olusumunu olugtururken,
Tiirkistan’da ise Ali ve Ehlibeyt yandagh@i olarak Ahmet Yese-
vi yandagh seklinde ortaya ¢ikar.

Tiirkler, Islamiyet’e Arap sovenizmi ve Emevi despotlugu
nedeni ile de oldukga direnirler. Zaten higbir toplum kendi eski
kiiltiiriinti, aligkanliklarini, defer yargilarim1 yeni bir kiiltiirle,
dinle tanigir tanigmaz tatil edecek degildir. Tiirkler de dogal ref-
lekslerini gostermiglerdir. Ama bu dogal reflekse kargi Arap or-
dulan acimasiz davranmglardir. Yeni dine ¢agri, teblig vs. yeri-
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ni; mala teblige, servete, miilke, zenginliklere ¢agriya doniisiin-
ce “teblig”in yerini kitle katliamlar1 almi<tir.

Halife Osman zamaninda Muhammet b. Ceriv; 2700 kisilik
ordusu ile Ceyhun Irmagi’mi gecip Tiirkistan’a geldiginde
Tiirkler’in sert bir direnisi ile kargilagir ve ordusu imha edilir.

Ama Tiirkistan’in zenginligi Arap bedevilerinin igtahini ka-
barttifi igin saldirilar dur durak bilmez. Muaviye doneminde;
Horasan valisi olan Ubeydullah b. Ziyad 25 bin kisilik ordu ile
Buhara’yi kugatir, sehri yagmalar ama sehir direnir. Halife Os-
man’in oflu Said Horasan valisi oldugu zaman Buhara’ya saldi-
rilar diizenler. Bir kisim gengleri rehin alir. Bir ara Kiba¢ Hatun
ile anlagma da yapilir. Arkasindan saldirilara devam eder. Se-
merkant’1 yagmalar. 40 bin genci esir alir. Kole olarak satmak
icin Horasan’da ag¢tif1 kole pazarina getirir. Gengler vali Said’i
Oldiiriirler. Sonradan daga ¢ikarlar. Aylarca savas siirer. Kugatma
uzadik¢a uzar, genglerin ¢ogu dagda aghktan Oliirler.

Kuteybe’nin 705°te Horasan’a vali olmasindan sonra, saldi-
rilan sonucu Baykent’i ele gegirir. Eli silah tutan erkekler katle-
dilir. Kadin ve ¢ocuklar esir alinir. Sehirdeki Budist, Zerdiigt ve
Samanlar’ca kutsal sayilan tiim egyalar, mekénlar, mabetler ki-
rilir, yagmalanir. Caddeler cesetlerle dolar, 6niine gelen halk
katledilir.

Kuteybe, cuma namazini halka zorla kildirir. Namaza ge-
lenlere para vaat ederek fakirlerin Miisliiman olmasina ve taraf-
tar bulmaya ¢aligir. Semerkant’r alan Kuteybe orada da putlari,
mabetleri yakar, miicevherleri toplar. Tiirkler’in direnigine karsi
Arap kumandani Haccac, “Tiirklere mecal verme 6ldiir, hatta 61-
diirmeyecegine s6z vermis olsan bile 6nemli degil, kafirlere ve-
rilen sz Islam’1 baglamaz” diye emirler verir. Tiirkistan’in fet-
hi igin Araplar gok kan doktiiler. Omegin Ciircan’da bir defada
12 bin Tiirk’iin bag1 vurulur. Horasan’a vali olan Cerrah sehre
geldiginde Halife Omer’e soyle rapor yazar: “Horasan’a geldi-
gimde fitne ve kangiklik ¢ikarmaya diigkiin bir kavimle karsilag-
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tim. Onlarin hakkindan ancak kili¢ ve kirbacimla geldim” diyor.

Araplar eliyle Tiirkler’i kendi dinleri olan islam’a davet
yontemi; kilig, kirbag, kan, 6liim, gézyas, talan, yagma, esaret,
kolelik ve kirnmdir. Tiirkler bu durumda Islam’ nasil goniillii
secebilirler. Elbette zorla, baski ile se¢miglerdir, daha dogrusu
kabullenmek zorunda kalmiglardur.

Araplar, dinlerini bagka uluslara kabul ettirmek konusunda
sadece Tiirkler’e baskici olmadilar. Diger toplumlara da franh-
lar’a, Kiirtler’e vs. benzer gekilde davranmaktan kendilerini ali-
koymadilar. Kiirtler’in Arap islam ile taméigmasimin Cemsid Ben-
der ABD’deki bir belgede sOyle agiklandigini kitabinda yaziyor:

“Kutsal yerler yakildi. Kutsal ategler sondii. Ve biiyiiklerin
en biiyiigii kendisini gizledi. Arap zulmii Sehrizar’a kadar olan
tiim koyleri harap etti. Kadinlar ve kizlar esir alindi. Erkekler
kendi kanlarinda boguldular. Zerdiist inanc1 yalmiz kaldi. Hiir-

Tabii cihat Islam’in geregi olunca; fetihler, ganimetler, pa-
ra, kole, fiitiihat savaglan bir zorunluluktur. Iran fatihi Halit bin
Velid, Iran’1 fethi sirasinda irankomutani Hiirmiiz’e sunlan yaz-
maktadir. franlilar o sirada Zerdiist’tiir. “Ya dininizi terk edip
Miisliiman olun. O zaman giiven iginde yasayin, bize katilin, ya-
pacafimiz savaslara katilin. Yahut, bu topraklar bizim olur. Siz
de burada kendi inancinizla ve bizim emanetimiz olarak giiven-
ligimizde yasarsimiz. Buna karsilik kelle ve toprak vergisini ta-
bii bize verirsiniz. Bunlara uymazsaniz; aramizdaki hiikmii Al-
lah ve elimizdeki kili¢ tayin edecektir. Dinimizin bize tebligi bu-
dur. Size bunlardan birisini se¢gmek kaliyor. Yani iginiz hem ko-
lay, hem de zor.”

Yani Arap Islami; Iranlilar’dan onlarin 6nce imanini ve top-
ragi istiyor. Olmazsa, malim1 ve canim alacagim soyliiyor.
Arap Islami’nin Miisliiman olmayan tiim topluluklara gosterdi-
gi davranig budur.

Tiirkler 6nce Islam’i, kendileriyle savagan Arap ordular
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olarak gordiiler. Bitip tiikenmeyen savaglar oldu. Tiirkler eski
inanglarim kolay kolay biralemadilar. islam’1 kabul etme nokta-
sina gelindigi zamanda Bedevi Islam1 aynen degil ama, kendile-
rine uyan olgular aldilar kendi inanglan ile harman edip yeni bir
sentez olugturdular. iste, Dedem Korkut’taki, Manas’taki, Ofuz
Destanr’'ndaki Islamiyet esas olarak, $amanizmle Islamiyetin bir
sentezi sayilir.

Tiirkler islamiyet’i kabul ettikleri zaman Tiirk yurduna akin
eden, katliam yapan Emevi Islami degil, Islam i¢indeki muhalif
akim olan, Sufi akim olan Ali ve Ehlibeyt yandaghigini kendile-
rine daha yakin buldular. Bundan sonra olugacak inanglarinda
bu degerlerin bir sentezi olugtu.

Omegin, bir dini miicadele sonucu Miisliiman olmayi kabul
eden bir Tiirk, kabilesinde karsilagtif1 bir sorunla ilgili olarak
Vali Halife Omer’i arar ve sunu sorar: “Bir grup Tiirk islam’1
kabul ediyor, fakat siinnet olmay: reddediyorlar. Saman gelene-
ginde siinnet olmadif1 i¢in siinnet olmak istemiyorlar. Bu durum
kendilerine sikintih geliyor.” Vali, halifeye, “Ben bu durumda
ne yapayim?” diye soruyor. Halife Omer’in verdigi cevap su:
Ben Kuran’in tebligcisiyim, Islam’in davetgisiyim. Ama siinnet-
¢i degilim. Isi kolaylagtirin, zorlagtinnayin, emrine uyunuz” di-
yerek siinnet olmadan da Miisliiman olunacagini kabul etmig
oluyor.

Bu ve benzer yollarla islam’a, sonradan bu dini kabul eden
toplumlardan bir dizi farkliliklar giriyor. Sonugta Islam, Bedevi
Arap toplumunun dini olmaktan ¢ikarak yedi iklim dort kitaya
yayiliyor. Tiirkistan’daki olusum da bu genel igleyisin diginda
kalamayacagina gore, Anayurtta olugan Islamiyet kendi degerle-
ri ile Islam’da kendisine uygun olan degerleri alarak yeni bir
olugsum ortaya ¢ikariyor. Belki de bugiin Anadolu’da Alevi-Siin-
ni olarak ifade edilen ayrimin temelinde bu farklilik vardir. Ya-
ni biiyiik olasilikla Alevi, Siinni ayrimi aslinda esas olarak Tiirk
ve Arap Kkiiltiirlintin birbiri ile ¢atigmasidir. Tiirk kiiltiiriiniin
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kendine yabanci olan bir kiiltiire Arap kiiltiiriine karg1 direnme-
sidir.

SAMANLAR ANADOLU’DA

Tiirk Tarihi ve Tiirk kiiltiirii ile ilgili ¢caligmalar nedeni ile
taninan sosyolog Prof. Dr. Mehmet Eroz, Orta Asya Tiirk kiil-
tiiriiyle Islamiyet’in tamgmasindan sonra ortaya ¢ikan durumu
sOyle saptiyor: “Gogebe Tiirkler, eski dinlerinde oldugu gibi
simdi de kadin erkek bir arada bulunuyor ve ayinlerini biiyiik bir
vecd ve heyecan iginde, miizik ve raks (sema) ile yapiyorlardi.
Bu hususu ¢ok iyi bilen Yesevilik, Orta Asya gb¢ebeleri arasin-
da yayilma basansi gosterdi.”*

Bu saptamadan yola gikarak, Tiirkler’in Islamiyet’i kabul
etmeleri sonucu kendi inanglari ile Islamiyetin tamgmasi, karig-
masi sonucu ortaya ¢ikan sentezin Yesevilik oldugunu soyleye-
biliriz. Yesevilik; Hoca Ahmet Yesevi’den kaynaklanan bir sufi
olusumdur. Hoca Ahmet Yesevi ise, Hoca Yusuf Hemedani’nin
Ogrencisi, Hac1 Bektag Veli’nin hocasi olan Lokman Paren-
de’nin ise, 6gretmeni, hocasi, yol gostericisi, miirgididir. Hora-
san erenlerinin ser¢esmesidir. Doksan bin Horasan erinin piridir.
O, Tiirkistan’daki dergdhinin kapisini tiim diinyaya a¢mig tasav-
vuf denizinin kaptam deryas, pirler piridir.

Islamiyet’in; Orta Asyalilagmasini, Tiirkler’in eski dini ve
kiiltiirii ile kaynagmasim Tiirkistan’lagmasini ve arkasindan da
zorunlu go¢ nedeni ile Horasan iistiinden Anadolu’ya gelip Ana-
dolululagmasim sosyolog Prof. Dr. Mehmet Eréz s0yle ifade
ediyor: “Alevilik ve Bektasiligin ana kaynag Tiirk kiiltiirii ve
eski Tiirk dinidir.”

Yani Mehmet Eroz diyor ki, Anadolu’da kargimiza Alevilik

* Prof. Dr. Mehmet Erz, eski Tiirk Dini (G6k Tann Inanci) ve Alevilik Bek-
tasilik, fstanbul, 1992, s. 10
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ve Bektagsilik olarak ¢ikan olusumun kaynag eski Tiirk dini olan
Samanizm’dir. Daha dogrusu islamiyet’in ve $amanizm’in Tiir-
kistan'da tanigip yeni bir sentez olugturmasindan sonra, uzun bir
yolculuga ¢ikmasi, bu yolculukta da gegilen cografyalarda olu-
san etkilesimlerle birlikte Anadolu’ya gelip yerlesmesi ve ken-
dine Anadolu’yu yurt edinmesidir.

Toplumlarin kiiltiirleri, yani kendilerine 0zgii, edebiyatlari,
siirleri, miizikleri, dinleri, mitolojileri, gorsel sanatlari, masalla-
r1, toprad isleme bigimleri, sofra aligkanliklan vs. kisa zamanda
ve kolayca ne kazanilacak 6reklerdir, ne de kaybedilecek zel-
liklerdir.

Bu nedenle, yani bir miizik ile, edebiyat ile veya din ile kar-
silasan toplum hemen kendi miizigini, edebiyatini, inancini bira-
kip karsilagtif1 yeni kiiltiir degerlerini almaz, benimseyemez.
Yiizyillarca zaman araliginda olugan mevcut kiiltiir 6geleri gene
ancak yiizyillar siiren bir zaman arahii ile degisebilir veya yeri-
ne yenisini koyabilir. Bu olusum gergeklestigi zaman bile yiizde
yliz eski yok olup yerine yenisi konamaz. Mevcut olan kiiltiirde
eskinin izleri hala tagindif1 gibi, benimsenecek olan yeni kiiltiir
icin ise bir anda eski kiiltiir sifir kilometreye diismez, diigemez.
Eskinin izleri uzun siire yagar. Mevcut olan eskinin izleri ile ye-
ni karsilagilan kiiltiir birbirlerini zoraki veya goniillii olarak su
veya bu kadar etkiler. Sonugta; hepsinden kismen farkh yeni bir
olusum, yeni bir farkl kiiltiir, yeni bir sentez ortaya ¢ikar.

Omegimizde de durum ana hatlari ile bu bigimde olugmak
durumundadir. Bu ayn1 zamanda toplumsal bir kuraldir. Tiirk-
ler’in $amanizm’den Once de mutlaka bagka inanglar1 vardi. Ve-
ya Saman iken bile bu inanci etkileyen yakin cografyalarda bas-
ka kiiltiirler bulunmaktadir. Saman olduktan sonra da daha 6n-
ceki Kkiiltiirlerden izler mutlaka kalmugtir. kendileri Saman iken
de gevrelerindeki komsularin inanglar1 olan Budizm’den, Mani-
haizm’den, Zerdiistliik’ten, Musevilik’ten, Hiristiyanlik’tan vs.
etkilenmiglerdir. Ayn1 zamanda ad1 gegen ve gegmeyen Kkiiltiirler
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ve inanglar da su veya bu kadar Samanizm’den ve Tiirk kiiltii-
riinden az ya da ¢ok, ama mutlaka etkilenmek zorundadir.

Orta Asya’da Saman inancini tagtyan Tiirkler de, Islamiye-
ti kabul ederken Islam’1 Arap Yarimadasi’nda ortaya ¢iktig1 bi-
cimde degil, segmeci bir davranig gostererek kendi kiiltiirleri ile
uyumlu olabilecek 6zellikleri 6nce benimseyerek Islam oldular.
Eski inanglarim da bir anda birakamazlardi. Yeni ortaya ¢ikan
olugum, var olan ile yeniyi harmanlayarak ortaya ¢ikardiklar bir
sentez olmugtu. Iste bu Islam’in Orta Asyalilagmasi olan, bagin-
da Hoca Ahmet Yesevi’nin bulundugu islam’in sufi yorumu idi.

Anadolu’ya gelen bu sufi Islam Anadolu’daki bazi degerle-
ri de benimseyerek Anadolu olusumunu gergeklestirmistir. Bu
olusumda elbette Samanizm’den kalan izler vardi.

Sufilik yani tasavvuf;, Islam’in siyasal miicadelelere, hirs ve
menfaate alet edilmesine tepki olarak ortaya ¢ikmigtir. Tasavvuf
ziihd ve takva anlayigindan, yani kendini ibadete vermek, dinin
yasakladif1 seyleri yapmamak, bir anlamda diinya iglerinden el
etek cekmektir.

Bu kimseler, diinya iglerinden el etek gekerek, nefislerini
yok ederek olgunlasilacagina inamyorlardi. Dinsel yasami ise
iclerine kapanarak, bireysel olarak yasayarak gece, giindiiz iba-
det eden sufilerdir. Bunlar daha sonralan tipki Musevi, Hiristi-
yan ve Budist rahipler gibi kendilerini halktan ayiran yiin giysi-
ler (sof) giymeye bagslarlar. Daha sonra bunlara sufi adi verilir.

Prof. Dr. Ahmet Yasar Ocak, “Kalenderiler” adh kitabin-
da Sufi akimin islam iginde ortaya ¢ikmasim goyle anlatiyor:

“Hulafi-i Rasidin devrinin (632-661) son zamanlarinda Is-
lam toplumlarinin i¢gine diistiigii siyasi ve i¢timai buhranlar, ar-
dindan gelen Emevi doneminde (661-750) eski Arap kabile asa-
biyyetine yeniden agirhk veren ve giderek saltanata doniisen hi-
lafet rejiminin, mevali denilen gayri Arap Miisliimanlar iizerin-
de uyguladig1 baski ve bunun dogurdugu rahatsizlik duygusu;
Abbasi doneminde devam eden i¢ siyasi bunalimlar ve bunun
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sonunda igtimai nizami sarsan buhranlar, tasavvufun biitiin bu
olumsuzluklara karg1 mistik bir tepki olarak giin yiizii gormesi-
ne sebep olmus goriinmektedir’™* diyor.

X. yy.’da baglayan sufi akim Basra, Bagdat, Kiife, Semer-
kant gibi merkezlerde dogdu. Islam’la birlikte gidilen yerlere
ulagti. Islam’1 sadece bu sufi anlayig degil, Islam oncesi, iran,
Hint, Misir, Yahudi, Hiristiyan ve Orta Asya kokenli inanglar da
etkiledi. Islam tarihindeki; “Vahdet-i Viicut”, “Enel Hak”, “Ah-
met Yesevi Sufiligi”, “Ciineyd Bagdadi, Beyazit-i Bistami” gibi
olusumlan sufi akimlar olarak sayabiliriz. Tiirkler arasinda Isla-
m1, Emevi Islam’in resmi s6zciileri ve ordular yayamamuglar-
dir. Dinin ger-i kurallanin1 6nemsemeyen dini sufice yorumla-
yan, dini halkin benimseyecegi bir bi¢imde ifade eden ve halkin
eski inanglan ile yeni dini kaynagtiran sufiler yaymistir. Gogebe
ve yan gocebe Tiirkmenler’in yasadii bolgelere gezgin sufi
dervigler tekkelerini agmug, halki ocaklan etrafinda toplamiglar-
dir. Yani Tiirkler’in Miisliimanli§1 benimsemesinde esas olarak
tasavvuf akiminin ve onun yarattif1 tarikat temsilcisi sufi dervis-
lerin etkili oldugunu goriiyoruz.

IX.-X. yiizyilda Tiirkistan’1 adim adim arginlayan dedeler,
babalar, atalar tipki1 Saman dedeler gibi ilahiler okuyan veya Bu-
dist din adamlan gibi menkibeler, nasihatler anlatan, halki etki-
leyen ve halk iistiinde sevgi ve saygidan kaynaklanan niifuzlari
olan kimselerdi.

Daha sonra bu dedeler, babalar go¢lerin baginda uzun ve
yorucu yolculuklar sonucu Anadolu’ya ulagtilar. Bu kimseler
Anadolu’da dede, baba, abdal, gazi gibi benzer ad ve unvanlar-
da Orta Asya’daki misyonlanm siirdiirmek igin dergdhlanni
acip 72 millete, 18 bin dleme seslenmeye bagladilar. Anadolu’da
olugan; Haci Bektag Veliler, Abdal Musalar, San Saltiklar, Tap-
tuk Emreler, Yunus Emreler bu cogkun irmagin Anadolu’daki
kollandir.

* Prof. A. Yagar Ocak, Kalenderiler, s. 3
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ORTA ASYA’DAKI SAMAN,
ANADOLU’DA DEDE MI OLDU?

Anadolu’daki “dedelik”, Alevilik ve Bektasiligin yani sira
Mevlevilik, Melamilik gibi baz: Siinni tarikatlarda da kavram
olarak kullanilmaktadir. Dede bu adi1 ge¢en kurumlarda din bii-
yiigii, ruhani dnder olarak kabul edilmektedir.

Anadolu Aleviligi’'nde dedelik kurumu ve islevleri iistiine
aragtirma yapan Ali Yaman eski Tiirk kiiltiiriindeki din adami
olan §aman ile Anadolu Aleviligi’ndeki din adami olan Dedelik
arasindaki iligkiyi soyle ifade ediyor.

Dedelik kurumunun koékeni geleneksel bakig agisiyla soy
konusuna dayamilarak salt Islam kaynakli degerlendirmeye ¢ali-
silsa da, tarihsel ve sosyolojik veriler bunun dogru olmadig: yo-
niindedir. Anadolu’da bugiin yaygin olan saz gelenegi kadinh
erkekli torenler ve bu torenlerde yapilan “sema” ad1 verilen din-
sel danslar gibi “dedelik kurumu” da Islamiyet 6ncesi Tiirk top-
lumuna dayanmaktadir. Bunlarin kokenini salt Islamiyet igeri-
sinde aramak bosunadir. islam’in dogdugu yer olan Arabistan ve
diger islam iilkelerinde ne sazi, ne kadinh erkekli yapilan dinsel
dans olan semahi, ne de kadinh erkekli ibadet olan “cem” téren-
lerini goremeyiz. Kokeni Islam oncesine dayanan bu unsurlar
Tiirkler Islami gekiller altinda yagatarak, Islam dinine kazandir-
muglardir. Dedelik kurumunu anlayabilmek i¢in, eski Tiirkler’de
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benzeri gorevleri yerine getiren kam ($aman, baksi)larla kargi-
lagtirmak zorunludur.”*

Anadolu’da dede olmanin en temel kosulu dede soyundan
gelmektir. Samanlar’da da $aman olmanin temel kogullarindan
biri, Saman’in soyundan olmak gerekiyor. Demek ki, Samanlik
da, dedelikte esas olarak soya dayanan bir dinsel olgu.

Gerek dedelik ve gerek Samanhifin soydan gelme dinsel
ozellikleri diginda; segilis sekillerinde, giydikleri kiyafetlerde,
gordiikleri hizmetlerde kendilerine gosterilen sevgi ve saygida
bu denli tarihsel zaman aralifina ragmen insani gagirtacak dere-
cede benzerlik goriilmektedir.

Samanlar gordiikleri hizmetler karsihifinda, bazi oymaklar
Samanlar’ina yillikk amaganlar verirken, bazilan ise her ayin-
den sonra goniillerinden ne koparsa verirler. Samanlar ne veri-
lirse kabul ederler, asla pazarlik etmezler. Cogu zaman da higbir
karsilik almadan bu hizmeti verirler. Alevi dedelerine de hiz-
metleri kargilifinda talipleri kendilerine goniillii olarak ‘“hakul-
lah” veya “cirahk” adi altinda mal veya para verirler.

Dedeler de, Samanlar gibi tamamen hafizaya dayanarak
zengin halk siirini, nefesleri, dualan ve sozlii halk gelenegini ne-
silden nesile aktaran iletisim organlan gibidirler. Jamanlar gibi
dedelerin de hastaliklan iyilestirdiklerine inanilir. Samanlar gibi
dedelerin de olaganiistii giiclere sahip olduguna inanilir.

Kirgiz ve Kazak Samanlan ayinlerinde baglamanin Orta
Asya’daki bi¢imi olan kopuz ¢alarlar ve kopuz kutsal sayilir.
Anadolu’da Alevi ceminde de dede veya zakir baglamay: ¢al-
mak i¢in eline aldifinda Once niyaz eder. Baglama yerine koyu-
lurken de gene niyaz edilerek yerine konulur. Anadolu Alevile-
ri’nin de $amanlar’in kopuza oldugu gibi baglamaya saygilar
¢ok yogundur. Miizik aleti olarak baglamayi kutsarlar. Baglama-
ya; “telli Kuran® ad1 verilir.

* Ali Yaman, “Alevilikte Dedelik Kurumu ve Islevleri”, s. 44, Ist. Un. Siyasi
Tarih Ana B. Dah Yiiksek Lisans Tezi.
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Baglamanin diginda, dedelerin cem torenlerinde kullandik-
lar “asa” veya “tarik” de Samanlar’in dinsel torenlerinde kul-
landiklan “asa”yr ammsatmaktadir. $aman ayinlerinde davulun
yaninda kayin agacindan yapilmig asalar da kullanilir. Kayin
afaci1 Uygur Tiirkleri’nde kutsal kabul edilirmis. Yakut $amani
da ayin sirasinda asa kullaniyormus. Samoyed Samanlari bu asa
sayesinde gaipten haber verirlermis. Alevi cemlerinde de adina;
serdeste, tarik, erkan, ziilfikdr ve alaca degnek denilen asa cem-
de bulunur. Dede asa ile taliplere dua eder. Bazi yorelerde asa
olmadan cem toreni yapilmaz.

Gogu zaman Saman, kendi ¢ocuklan arasinda Samanhga
karsi en ¢ok ilgisi qlani seger. Ve gelenede dayanan gizli bilgiyi
de vererek yetistirir. E§er Saman’in ¢ocufu yoksa bir miiridini
ayn sekilde yetigtirir. Bu durum aynen Anadolu Alevili§i’nde
dede yetistirme bi¢imine taginmigtir. Dede de ¢ocuklan iginde
bu ige en yatkin ve yetenekli olanini segip yetistirir. Her tiirlii
bilgiyi ve sirrin1 ona verir. Eger cocugu yoksa bir talibini seger
ve ayni sekilde yetigtirir.

Samanlik’ta goriilen; iradi olarak kendini kurban etime,
sembolik Oliimler, “6lmeden 6lme”, ve “kendini manevi olarak
kurban etme” olarak Anadolu Aleviligi’ne taginmigti. Mogol
boylarindan Buretlerdeki; gen¢ Saman adayini kege iizerine
oturtup havaya kaldirilmasi ve bu téren sonucu Saman adayinin
Saman sayilmasi benzer bir bigimde Antalya-Isparta Tahtaci
Alevileri’nde “miirebbi” seciminde aym tdren yapilmaktadir.
Miirebbi segilen kisi “ak kege” iistiine ¢ikarilip havaya kaldirilir
ve “Allah, Muhammet, Ali” diyerek li¢ defa tekrarlanr.

Anadolu’da Dogu Anadolu’daki “Ocak” Alevileri’nin de-
delerinde Ozel bir giysi yoktur; ama Bektasi gelene§inde Ozenle
hazirlanmig giysiler vardir. Ayni durum eski Tiirk inancinda da
boyle. Kazak-Kirgiz Samanlari, (baksi) dinsel torenlerde ozel
giysiler giymezken, Altay ve Yakut Samanlari, (kam) dinsel to-
renlerinde Ozel hazirlanmig giysiler giyerler. $amanlar ayinle-
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rinde kinmzi kumagtan hazirlanmig kiilahlar giyerler. Anado-
lu’da da baz: yorelerde dedeler cem torenlerinde kirmizi renkli
bork, ta¢ veya baglik giyerek cem ayinini yiiriitiir. Bu baghk 12
Imam’1 simgelemek anlaminda 12 dilimli olur. Gorgii yapilirsa,
dedenin baginda mutlaka ta¢ olmalidir. Bektasilik’te “ta¢”in ye-
ri biiyiiktiir. Taglara; Humeyni tag, Horasani tag, Edhemi tag,
Elifi tag vs. adlar verilir.

Tag¢ diginda hirka da Samanlar’da ve Bektasiler’deki ortak
giysilerden biridir. Samanilik’te Saman’in 6zel elbisesi vardir.
Saman’mn elbisesi hem dini, hem de kozmografik 6zellik tasir.
Bektasilik’te de hirka dnemlidir. Saman giysisinin 6zelliklerini
ve yapilig tarzim1 daha 6nce anlatmigtim. Bektagi hirkasini ise
Bektasi Babast Bedri Noyan Dedebaba g0yle anlatiyor: Bektagi
hirkasy, diiz yakali, boyu topuga kadar uzun, omuzlarindan ete-
ge kadar bolca bir pardosii gibi diimdiiz, uzun genis kolludur.
Yaka ve kol agi1zlarinda gégiis hizasina kadar 6n kenarlarinda 12
sira birbirine paralel dikis ¢izilmis olup, cepsiz ve dikigsizdir. En
makbulii siyah renklisidir. Hirkanin onii elle kapatilir. Bektagi-
lik’te hirka ayiplan 6rtmek, gébrmemek semboliidiir.

Hirkanin tamamlayic1 pargalan; “tennure” ve “haydari-
ye”dir. Tennure; ince bir kumagtan yapilmig diiz yakali, kollu,
Onii yukaridan agagiya agik, genis uzun etekli bir entaridir. Diiz
beyaz renklisi daha makbuldiir. onun da yaka ve bele kadar 6n
kenarlarinda 12 sira sik paralel dikigler vardir. Cep ve diigme
yoktur. Haydariye ise; etegi belden biraz agsagida olan kolsuz ye-
lektir. Dikissiz ve diigmesizdir. Beyaz, agik koyu kahve renkler-
den yapilir. Tennurenin iistiine, hirkanin altina giyilir.

Hirkayr tamamlayan giysi listiindeki diger egyalar; kusak,
boyuna takilan 12 dilimli teslimtasi, kemer listiine takilan pal-
hert tagi, kusagin iistiinde bele takilan kanberiye bunlar arasin-
dadur.

Samanlar’la, dedelerin diger bir benzer yanlan da yaptikla-
n dualardir. Anadolu’da dedelerde gizli gii¢lerin olduguna ina-
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nilir, onlarin keramet sahibi olduklar1 ve bu 6zelliklerinden do-
lay1 dualarinin gegerli oldugu varsayilir. Ayni sekilde eski Tiirk-
ler’de; inanglarina gore; $amanlar’in kudretinin ilahi olduguna,
bunun kendilerine goklerden verildifine, bu kudretin ise
Saman’in bas iistiinde bulut olarak olustuguna inanirlar. Bu gii-
ciin ebekugag: seklinde Saman’in bagini, viicudunu doldurdugu-
na inanirlar. Igte bu nedenle her Saman’in davulunda ebekugag
resmi bulunurmug. Anadolu’da gokkusgag: halk arasinda kutsal
kabul edilir ve goriiliince dua edilir. Hatta ebekugaginin altindan
gegcilirse her dilegin kabul olacagina inanilir.

Simdi de Anadolu’daki Alevi ve Bektagiler’in giilbenkleri-
ne (dua) benzeyen bir Saman duasini verelim: “Sizden medet di-
liyorum. Kara murt (kara biyikli) ata evliya! Hu... ey! Bektav
Ata, Bekata Behi¢ Ata yardim et! Cakmak Ata evliya, Kogkar
Ata evliya, sizden medet diliyorum. Hu... ey! Evliya Ata evli-
ya... Sizden medet diliyorum. Tekdurmug Ata evliya. Karahan
Baba yardim et! Hu... ey!”

Aradan gecen bu kadar uzun zamana ragmen, bir de Alevi
giilbenkinin (duasinin) stzlerini vererek aradaki benzerlige kulak
verelim. Iste bir Alevi dedesinin taliplerine verdigi dua: “Allah...
Allah... hizmetleriniz kabul ola, muratlanniz hasil ola, Muham-
met-Ali, Ehlibeyt katarindan, didarindan ayirmaya. Adlarini zik-
rettiginiz 12 Imamlar’in himmeti iizerinizde ola. Diliniz dert gor-
meye. Dil bizden, nefes Hz. Hiinkar’dan ola... Gergege hu...”

Sosyolog Prof. Dr. Mehmet Erdz; Alevi ve Bektagiler’de
cem torenini bir yerinden alinan dem (igki) ile eski Tiirkler’de-
ki (Samanizm’deki) icki meselesi arasindaki iligkiyi bakin nasil
degerlendiriyor: “Alevilik ve Bektagsilik’te, igilen icki, alinan
dem manasina gelmektedir.” Demek ki bu tarikatta, i¢ki, kurban
hiikmiinde sayilmaktadir. Bu, kansiz bir kurbandir, bir sagidir.
Nitekim kamlar (Samanlar) Tanrlar, koruyucu ruhlar igin
“arak”tan (raki) sa¢1 sagarlar. Ustelik Samanizm’deki kurban da
kansiz kurbandir. Alevi ve Bektagi tarikatinda igilen igkiye, “ig-
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ki”, “rak1”, “sarap” denilmeyip, sasmaz bir kaide olarak, “tolu,
dolu” denilmesi, yukaridaki agiklamalanmzin 1g181nda ¢ok sey
ortaya koymaktadir.

Burada; Samanlar’da “kimiz” ve “raki” gibi igkilerin toren
sirasinda “lokma” olarak “kansiz kurban” adi verilen “kurban”
veya “sag1” olarak algilandigini animsarsak bu anlatilanlar an-
lamlanir kanisindayim.

Anadolu Alevileri’nde kesilen kurbanin kaninin yere dam-
latilmasi giinah sayilir. Kurban kesildiginde kan asla yere dam-
latilmaz ve asla ¢ignenecek sekilde yerde birakilmaz. Hayvan
dua ile kesilir kesilmez, cani ¢ikincaya kadar baginda beklenir
ve kan1 daha Once hazirlanmig gukura atilir ve tistii toprakla ka-
patilr. '

Her toren i¢in kurban kesilmesi sarttir. Bu kurban Aleviler-
de kesilen hayvan diginda; kansiz lokmalardir. Bunlar evden ge-
tirilen yiyecek seyler ile bagis olarak verilen paradir. Eski Tiirk-
ler’de, gogebelerde; siit, kimiz, yag, ¢iftgilerde; bugday, dan, sa-
rap, tiiccar kavimlerde ise; para vs. kurban (sa¢1) olarak verilir.

Her dinsel toren igin eski Tiirkler’de oldugu gibi Anadolu
Alevileri’nde de mutlaka kanh veya kansiz kurban sarttir. Eski
Tiirkler’de en makbul kurban attir, attan sonra koyun gelir. Ale-
viler’de kog¢ kurban etmek tercih edilir.

Kesilen kurbanlarin kaninin yere damlatilmamasi konusun-
da Cengiz Han Yasasi bakin ne diyor:

“Bir hayvan yemek i¢in Oldiiriiliirse, ayaklarini baglamak,
kamin1 agmak ve kalbini elle hayvan 6liinceye kadar sikmak la-
zimdir. Ancak bu takdirde eti yenir. Eger bir kimse hayvani
Muiisliimanlar’in kestikleri vechiyle keserse o idam edilmelidir.”

Demek ki; hayvanin bogazinin kesilerek oldiiriilmesi Tiirk-
ler’e Islam’dan gegmistir. Ve bunun cezasi da idam oluyor. Ana-
dolu Alevileri kurban keserken; hayvanin ayagini baglarlar, ka-
n1 agilan gukura akitirlar. Parmaklarim hayvanin kanina banip,
alinlarina miihiir gibi basarak kutsarlar.
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Prof. Dr. Fuat Kopriilii’'niin yazdigina gore; “Yeseviler,
kurbanin kemigini, kani ile birlikte derin bir ¢ukura gdmiiyorlar-
dr” diyor. Kurban toreninin son kisminda ise; i¢cki sunma ve bii-
yiik bir emek ziyafeti olurmus. Bu sirada muazzam tulumlarla
kimiz igilimmis. Kuzeydeki $amanistler (Tekiit ve orlar) arasin-
da ise ¢ok miktarda arpa birasi igilirmis.

Kurban kesilen hayvanin kemiklerinin kirilmamas: Eski
Tiirkler’de oldugu gibi Anadolu Alevileri’ne ait birgok menl<-
bede yer almistir. Bu, hayvanin caninin kemikler i¢inde barindi-
g1 inancindan ileri geliyor. Anadolu’da bazi evliyalarin kurbanin
eti yendikten sonra hayvanin kemiklerini toplayip derisi igine
koyarak yaptig1 bir dua sonucu, hayvanin canlanarak kalkip yii-
ridiigii anlatilir.

Ebulgazi Bahadir Han, “Tiirkler’in Soy Kiitiigii” (Secere-
i Terekime) adl kitabinda; Oguz Han’in zafer doniisii diizenle-
digi muhtesem torende igki ziyafetini sGyle anlatiyor: “... dokuz
bin koyun ve dokuz yiiz sigir (veya at) kestirdi. Derisinden dok-
san dokuz havuz yaptirdi. Dokuzuna raki ve doksanina kimiz
doldurttu. Biitiin maiyetini ¢agirip getirtti.” (s. 50) Tertiplenen
kurultayda ise oglu: “Babasinin kildigi amel kilip dokuz yiiz si-
gir (veya at) ve dokuz bin koyun kestirdi ve dokuz deri havuza
raki doldurttu ve doksan deri havuza kimiz koydurttu. Kirk ge-
ce ve giindiiz yediler, ictiler.”’(s. 43-44)

Gene Duyh Kaymin kardesi Irki’nin han olma toreni anla-
tilirken igilen igkiyi yazar g0yle anlatiyor: “Halk, goller gibi ki-
miz hazirladigindan goliin suyundan ¢ok i¢ki verdiginden 6tiirdi,
ona “Gol Irki” adimin verildigini soyliiyor.”

Bunlardan baska; Dede Korkut Destani’nda, igilen gol gi-
bi kimizdan, al saraptan vs. ile Manas Destani’nda; igkili tdren-
lerden, s6lenlerden, kimiz irmaklarindan, saraptan stz ediliyor.

Tiirk oymaklar: iginde uzun yillar aragtirma yapan arastir-
macilar, onlarin kadinh erkekli bir arada toplandiklarini, ayinler
yaptiklarini o toplantilarda dinsel dans, raks yaptiklarini miizi-
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gin ve ickinin de bu toplantilarda bulundugunu yaziyorlar. Aras-
timaci M. F. Govrilov bu olayla ilgili olarak; erkek ve kadinla-
rin mevki ve yaglarina gore oturduklar kdy evinde Altaylar’da
eksi siitten yapilan raki imbikten ¢ekildikten sonra, kalani pey-
nirimsi maddeden hazirlanan kurut da rakiya meze olarak kulla-
nilir. Rakiya meze olan kurut bugiin Anadolu’da dag kdylerinde
gene evlerde yapiliyor. Bazen de eritilerek ayran yerine kullani-
lyor.

Saman ayinleri gibi, Alevi-Bektasi cemleri de gece yapih-
yor. Her ikisinde de ibadette, miizik, semah, dolu, kadin ve er-
kek birlikteligi, Saman ya da dede ile lokma ve kurbanin bulun-
mas! vazgecilmez sartlardan sayiliyor.

Tirkler’in kadinh erkekli toplantilar yaparak, buralarda
dem almalarini, baglama ¢alinarak semah doniilmesini Eroz es-
ki Tiirk toresinden kaynaklandifini yazdiktan sonra; Islamiyet’i
kabul ettikten sonra, bu adetleri terk etmeyerek, onlar1 islami bir
kihga soktular” diyor. Ve ekliyor: “Iste Alevi-Bektasi ceminin
ash budur. SEKAHUM SIRRI da, eski Tiirk icki ahigkanhginin,
Kuran’da delil arama, bulma gayretlerinden bagka bir sey degil-
dir. Bu tarikat mensuplari, tamamen eski Tiirk toresine dayanan
icki toplantilarini, Mirag ile ve ayetlerle agiklamaya c¢aligirlar.
Kuran’da (El insan Suresi 21. Ayet) ‘Rableri de onlara gayet te-
miz garap igirmigtir’ ayetinin bulundugunu styleyerek adetleri-
nin kaynagini Islamiyet’te bulmaya galgirlar. Bize gore, bunla-
rin kaynag eski Tiirk Orf ve adetidir” diyor. (s. 56)

Caligmamin bu boliimiinii; Anadolu Alevileri’nin cemlerini
nefesleri ile siisleyen Pir Sultan Abdal’in konu ile ilgili soyledi-
i bir nefesi ile noktaliyorum.

“Kirk Budak’tan sem’a yanar.
Dolu’sun igenler kanar
A;Iklar ki sema doner
Hiinkar Haci Bektag Veli.”
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TURK KULTURUNDE SAMAN IZLERI

17 Ekim 1996 tarihli Cumhuriyet gazetesinde agagidaki ha-
ber yer aldi: “Misir’da kadinlara da uygulanan siinnet operasyo-
nu, bu kez oSliimle bitti. Bir halk dispanserinde siinnet edilen, bi-
ri li¢, diferi dort yasindaki iki kiz ¢ocugu siinnet edildikten son-
ra 0ldii.

Polis yetkililerinden edinilen bilgiye gére, Saghk Bakanli-
gr’nin, hastanelerde ve halk dispanserlerinde siinnet yapilmasini
yasaklayan kararini ihlal ederek iki kiz ¢cocugunu siinnet eden ve
kan kaybindan dlmelerine neden olan doktor izzet Celebi hak-
kinda tutuklama karan ¢ikartildi. Yapilan sorusturma sonucun-
da, dort yagindaki Amira Mahmut Hasan ile {i¢ yagindaki Varda
Hiiseyin Seyid adli kiz ¢ocuklar1 Misir’in giineyindeki Dabaa
kasabasinda siinnet edildikten dort giin sonra Oldiiler. Cocukla-
rin aileleri, doktorun istegi iizerine 6liim olay1 konusunda sessiz
kalmayi tercih ettiler. Ve kizlan gizlice gomdiiler. Savcilik, ¢o-
cuklarin cesetleri lizerinde otopsi yapilmasini istedi. Misir’da
kiz ¢ocuklarinin stinneti resmen yasaklanmadif i¢in kirsal ke-
simde dogan kizlarin yiizde 98’i, kentte dofanlarin ise yiizde
70’1 halen siinnet ediliyor.”

Maisir, islamiyet’i tarihsel olarak Tiirkler’den 6nce kabul
ediyor. Hem de yaklagik ii¢ yiiz yil 6nce kabul ediyor. Islami
inangta sadece erkeklerin siinneti Islami kuraldir. Kizlarin siin-
neti Islamiyet’e gore giinahtir. Kiz gocuklarinin siinnet edilmesi
Islamiyet’ten nceki ¢ok Tanril1 inanglardan kalma bir izdir. Mi-
sir Islamiyet’i kabul edeli yaklagik 1300 y1l gegtigi halde, heniiz
Islam ©ncesi bir gelenek olan kiz gocuklarinin siinneti ezici bir
oranda varhifin siirdiiriiyor.

Iste bu durum, yeni bir kiiltiiriin eski kiiltiiriin yerine hemen
ikame edilemediginin ¢arpici bir omegi sayilir. Ayn1 durum
Tiirk adet, gelenek ve gorenekleri ile Islamiyet’in kargilagmasin-
dan sonra da benzer sekilde yaganmigtir. Bu nedenle de Anado-
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lu’da olugan Islamiyet, diger Arap iilkelerinden farkli bir bigim-
de gelisim gOstenmistir. Bu farki, gazeteci Ahmet Altan, Yeni
Yiizyl gazetesindeki kose yazisinda 30 Ekim 1996 giinii sOyle
anlatiyor:

“Saniyorum, Tiirkiye’nin 6nemli sirlarindan biri bu soru-
nun cevabinda yatiyor. Rumeli ve Anadolu Siinnileri, Arap Siin-
nileri gibi Allah’a ve Peygamber’e inaniyorlar. Ama dine ve ha-
yata bakiglar1 o noktadan sonra birbirinden ayriliyor.

Rumeli ve Anadolu Siinnileri’nin Miisliimanlig1 yorumlayig
bigimleri Arap Siinnileri’nin yorumlarindan ¢ok farkl.

Biz Siinni’yiz ama Siinni gibi yagsamayiz.

Bizim Siinniler’imiz Arap Siinnileri gibi yasamaz.

Miisliimanli1g1 Araplar’dan ¢ok sonra kabullenmemiz, Orta
Asya’dan ve Samanizm’den ¢ok kolay kopamamamiz, Miislii-
manhgin bildigim kadanyla, yalnizca Anadolu’da goriilen bir
yorumu olan Aleviligin yiizlerce yil toplumun dokularina igle-
mis olmasi, uzun siire Anadolu’da ve Rumeli’de diger dinlerle
ve kiiltiirlerle birlikte yagamamiz, bizim Siinniligimizi de bize
Ozgii bir hale getirmigtir.”

Ahmet Altan’in “bize 6zgii” diye tamimlayip, kokenini Sa-
manizm’den gelmis olmaya bagladig1 dzellik; Islamiyet’i kabul
ettikten sonra da daha Onceki kiiltiirlerden, Omegin eski Tiirk
inanglarindan ve benzeri kiiltiirlerden kalan izlerdir. Tiirkler Is-
lamiyet’i kabul ederken, videoda kaset degistirir gibi eski kiil-
tiirlerinin, inanglarinin vs. yerine yenikaset koyarak yola devam
etmediler. Hicbir toplum da edemez.

Tiirkler’in islamiyet’i kabuliinden bugiine, yaklagik 10 yiiz
yil gegmesine kargin, bugiin giinliik yasamimizdaki birgok kiil-
tiirel 6ge Islam’dan Onceki kiiltiir izlerini, megin Samanligin
izlerini tagiyor. Simdi bunlarin bir kismina deginelim.

Icki icilmesi: icki igilmesi eski Tiirk kiiltiiriinde gok yaygin
bir aligkanliktir. Sadece diigiin gibi kutlamalarda degil, ayinler-
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de de igki, toplantinin, kutlamanin, ayinin vazgegilmez bir par-
casidir. Bu gelenek bugiin degisik bigimlerde siirer; ama mutla-
ka kiiltiiriimiiziin vazgecilmez bir pargasidir. Diigiin, bayram,
acilig, dogum ve yasgiinii ile her tiirlii toplant: icki veya bagka
bir seyle ama mutlaka bir geyler igilerek kutlanir. §aman ayinle-
rindeki dinsel toplantilarda i¢ilen kimiz, garap vs. bugiin Anado-
lu’da bazi dinsel igerikli toplantilarda varlifini “dem” olarak
siirdiiriiyor.

Meczartagi: Bu adet de eski Tiirk ve Orta Asya Mezopotam-
ya kiiltiirlerinden kalmadir. Arap Islam iilkelerinde mezartagina
rastlanmaz. Mezarlara tag dikilmesi ve onun adeta bir gorsel sa-
nat haline gelmesi islam cografyasinda sadece Anadolu’da var-
dir. Arap Islam iilkelerinde yoktur.

Eski Tiirkler 6len insanin mezanna sevdigi egyalari, atini,
eyerini, yatagim vs. korlarmig. Bu gelenek bugiin bile yagiyor.
Tahtaci Tiirkmenler’de giiniimiizde bile vefat eden insan yatad
ile, yorganu ile defnedilir. Sevdigini kabul ettikleri bazi egyalarla
birlikte mezara konur. Omegin; Edremit Tahtakuglar Koyii’nde
mezartaginin yanina olen kisi seviyorsa sise ile icki, meze vs.
konur. Mezarlar ¢ok temiz ve bakimli tutulur. Mezarlar siislenir,
ciceklenir. Gelin ve kiz mezarlari tel, duvak ile siislenir.

Oliime inanilmadi@1 igin, 6liim kelimesi kullamlmaz. Olen
kisi icin; “diinya degistirdi”, “goctii”, “don degistirdi”, “Hakk’a
ylriidii” vs. terimleri kullanilir.

Taglara olan saygr: Anadolu’da en biiyiik yerlesmeden en
kii¢iik yerlesme olan mezra ve komlara kadar her beldenin tag-
larla ilgili yogun inanglar1 bulunuyor. Her kfyiin, mezranin en
yiiksek dag tepeleri kutsaldir, ziyaret edilir. Hayatta iken sevi-
len, sayilan kisiler vefat edince yiiksek tepelere defnedilir ve o
tepe kutsal mekan haline gelir. Anadolu’da; Dede Korkut’un,
Haci Bektag Veli’nin, Bozath Hizir’in, Hz. Ali’nin at1 Diildiil’iin
ve Ziilfikar’inin degmedigi kaya, dag, nehir yok gibidir.

Biitiin bu ve benzeri inanglar islam oncesi kiiltiirden kalma-
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dir. Islam’da bu tiir inanglar puta tapma olarak ifade edilir ve ya-
saktir. Ama Anadolu’da kutsal taglarla ilgili Prof. Dr. Hikmet
Tanyu’nun yazdi$1 400 sayfalik bir kitap var. Prof. Tanyu her il-
deki halk arasinda kutsal kabul edilen taglan ziyaretgahlan kita-
bina almig. Ama oldukga kisa tutulmus. Tamini degil yarsim
yapmaya kalksak Anadolu’da kutsal taslarla ilgili bir ansiklope-
di ¢ok rahat hazirlanur.

Mum Yakilmas:: Diyanet Igleri Bagkanlig1 tamim iistiine
tamim cikanr. Tiim camilere gonderir. Mum yakilmasi camiler-
de yasaktir, giinahtir der. Ama nafile. Istanbul Eyiip Sultan’da
bile halk inatla mum yakip dua etmektedir.

Mum yakilmas: ve ates yakilmas: da eski Tiirk inanglarin-
dandir. Bunun kokeni ategin kutsal kabul edildifi donemlere
uzanir. Atege, suya, tasa, tiirbeye dua edilmesi, buralardan me-
det beklenmesi eski inanglardan kalmadir. Ulkemizde saghkl
bir gdzlem, sayim vs. yapulsa; yatir, tiirbe, dergah, kutsal taglar,
mezar vs. ziyaretlerine giden insan sayisinin camilere giden in-
san sayisindan kat kat fazla oldugu ortaya gikar.

Ustelik halk, cami diginda kutsal kabul edilen bu tiir yerle-
re sel gibi akmaktadir. Gormek isterseniz Istanbul-Anadolu Ka-
vagi yolu iistiindeki ‘““Yuga Baba” tiirbesini bir hafta sonu ziya-
ret ediniz. Hz. Yuga’nin dort metreyi bulan mezan ziyaretgi se-
line ugruyor. Burada Hz. Yusa’nin islam olmadigini, Hz. Mu-
sa’nin komutani oldugunu, yani Musevi oldugunu da belirtelim.

Gene yolunuz Ayvalik’a diiserse Sarmmisakli’daki Seytan
Tepesi’ne mutlaka ¢ikin. Halk Seytan Tepesi’nde de seytana dua
ediyor. Seytandan gefaat diliyor.

Civardaki agaglar, ziyaretgilerin dilek agaglarina bagladik-
lar1 ip ve bezlerden dolay1 kurumaya baglamis. insan seli ise her
y1l katlanarak devam ediyor.

Giinese, aya niyaz: Anadolu’da orta yagin iistiindeki insan-
lar giinesin, ayin ilk goriinmesi sirasinda diz ¢oker niyaz ederler,
kutsarlar. Bu eski Tiirk inanci olan Goktann inancindan kaynak-
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lanmaktadir. Akarsular, kaynaklarin, gollerin kutsal sayilmasi
doga inanglarindan kalma aligkanliklandir. Bu ve benzeri alig-
kanliklar Islam’in yasakladif1 seylerdir. Islamiyet’e gore; “Al-
lah’tan bagka kutsal olan sey yoktur”. Allah’tan bagka seylerin
kutsanmasi ¢ok Tannli inanglardan kalma aligkanliktir. Bazi ke-
simlerce; caminin Allah’in evi kabul edilmesi anlayis1 bile
Islam’a aykindir. Bu camiyi tiirbeye, dergdha, yatira
benzetmektir. Bundan dolay: bu tiir algilama Islam’a aykiridir.
Cami avlularinda mum yakilmasy, ip, bez vs. agaglara baglan-
mas! siirekli yasaklandifi halde bu gelenek devam etmektedir.

Mevlit okutulmasi: Mevlit okutmak; Kuran’i miizik ile
okutmaktir. Siileyman Celebi’nin eserleri, yani Kuran’in ayetle-
ri Hz. Muhammet’in ve Hz. Ali’nin hayatinin miizik ile okun-
mas, Siinni Islam anlayigina gére giinahtir. Diyanet igleri Bag-
kanlig1, Stileyman Celebi’nin mevlitinin camilerde okutulmasi-
n siirekli yasaklamakta ama bagedememektedir.

Kuran’in miizik ile okunmasi gelenegi de eski Tiirk inang-
larindan kaynaklanmaktadir. Ciinkii Samanlik’ta miiziksiz ayin
yapilmaz. Ayinde Saman davulu veya kopuz olmadan §aman to-
reni olmaz.

Kiimbetler: Anadolu’da yaygin mimari yapilardan birisi de
kiimbetlerdir. Bunlarin mimarisine dikkat edilirse, bu kiimbetler
karsidan ¢adira benzemektedirler. Yani gocebe kiiltiirii olan ¢a-
dirin mimariye taginmasidir. Bu kiimbetler aym1 zamanda Gok-
tanr1 inancindan gelen gbkkubbelerdir. G6giin mimariye gok-
kubbe olarak tasinmasidir. Renk verilirken de kubbelerin gokyii-
zii bigiminde ve gokyiiziine bakan kism1 mavi olur. Bu da islam
Oncesi Goktanrn inancinin mimariye yansimasi olsa gerektir.

Esigin kutsalligr: Esigin kutsal oldugu, kapidan igeri giri-
lirken esife basilmamasi inanci da eski Tiirk dini olan Saman-
liktan kalma bir semboldiir.

Esik, kapidir. Kapi ise yeni diinyalara agilmaktir. Bu neden-
le saygindir ve kutsaldir. Anadolu, Balkanlar ve Tiirkistan’daki
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din biiyiiklerinin yatti§1 yatirlar halkin akin akin aktigi mekan-
lardir. Bu ulu kisiler ziyaret edilirken esikleri niyaz edilir. O ka-
pidan sefaat beklenir. Bu gelenek bugiin de yagamaktadir. Kapi-
dan igeri girilirken sadece kabul edilen mekanlar degil, evlerin
de esikleri ¢ignenmez. Anadolu’da diigiin ile evlenip yeni evine
gelen gelin, yeni evine girerken evin esifini niyaz edip dyle eve
girer.

Diigiin, evlenme: Anadolu’dakizisteme gelenegi, nisan ve
diigiin gelenefi Arap lilkelerindeki ile apayn Ozelliklere sahip-
tir. Eglencesiz, kiz isteme, nigan, soz kesme, diigiin diisiiniile-
mez. Eski Tiirkler’deki gibi bugiinlerde giinlerce miizikli, igkili
eglenceler siirer. Kurbanlar kesilir, davullar, zumalar calar, li-
mitsiz igki icilir ve yagli-geng, kiz-erkek herkes bir solende ol-
dugu gibi doyuncaya kadar eglenilir.

Hali desenleri: Eski Tiirk dini olan Samanlik’taki din ada-
mu ustilindeki giysiye yilan, akrep, ¢iyan, kunduz vs. yabani hay-
van sekilleri ¢izerek onlarin kagirilacagina inanirdi. Bugiin Ana-
dolu’da Tiirkmen koylerinde yapilan hali, kilim gibi Orgiiler
adeta Saman giysilerini andirmaktadir.

Tiirkmen hal1 ve kilimleri iistiindeki akrep, yilan, kirkayak
gibi hayvan resimleri eski Tiirk geleneklerinden kalma 6zellik-
tir. Bunlarin amaci ise zararli hayvan olan resimdeki hayvanlan
kagirmak olabilir. Omegin; Yagcibedir kilimlerinde bu motifle-
ri grmek olasidir.

Nazar: Anadolu’da halk arasinda “nazar” olgusu ¢ok yay-
gin bir inangtir. Bazi insanlarin olagandisi dzellikleri oldugu ve
bunlarin bakiglarinin kargisindakine rahatsizlik, koétiiliik yap-
tifina inanilir. Bunun 6niine ge¢mek i¢in de insanlar nazardan
korunmak i¢in; nazar boncugu, deve boncugu, gz boncugu vs.
takarlar. Nazar olgusu da eski Tiirk inanglarindan gelme bir
inangtir. Gene olagandigi bir olay duyuldugunda tahtaya el ile

tokmak gibi li¢ kere vurulmas: da kdtiiliikten korunmak amaci
ile yapilan bir harekettir.
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Gegenlerde Tiirkistan’la ilgili bir dergiyi karigtinrken nazar
i¢in tuzun atege atilmasinin ve yanmasinin iyi geldigini okudum.
Bu bilgi beni ¢ocukluguma gotiirdii. Bizim kOyde nazar
degdigine inanilan kisinin tedavisi i¢in annem avucuna tuz alir,
bag listiinde li¢ kere dondiiriir ve atese atardi. Tuz ateste ¢itir
¢itir yaninca nazara iyi geldigine inamhird.

Oldiirme sekli: Eski Tiirk inancinda bigak ile kil ile, yani
kan dokiilerek, akitilarak hayvan veya insan Oldiinmek yoktur.
Kan akitilarak 6ldiirmek siddetle kinanir. Kan akitilarak oldiir-
mek, Tiirkler’e islamiyet’ten sonra ginmistir. Ama buna karsin
eski Tiirk gelenegi olan kan akitilarak Oldiimmemek Osmanl
sarayinda bile varhigim siirdiinniistiir. Osmanli’da taht kavgalan
sirasinda bile olsa; sehzade, hanedan, padisah 6ldiirmelerinin
kan akitilarak Oldiiriilme yerine, bogdumnma ile 6ldiiriilme bigimi
bu gelenekten kaynaklaniyor.

Suudi Arabistan’da bugiin bile dinen kafir olanlar cuma
namazi sonrasi cami Oniinde kili¢ ile boyunlan kesilerek 6l-
diiriiliirken, bizde olmamasi bu farktan olsa gerektir.

Kog katimi: Anadolu’da Islamiyet’in bin yillik ge¢misine
karsin bugiin eski Tiirk kiiltiiriinden kalan izlerin tespitine kal-
kilsa sayisiz 6mek verilebilir. Ciltler dolusu kitap yazilir. Bun-
lar1 evlenme, diigiin, bayram gibi ekinliklerde, yemek i¢gmek
gibi Ozelliklerden tapinima ve giinliik yasamin her alaninda gor-
mek olasidir.

Omegin; Anadolu’da; “kog katimi” diye bir toren yapilir.
Bu torenin amacy; ko¢ ve koyunlann ¢iftlesmesini saglamaktir.
Ciftlesmede kullanilacak kog, koyliiler tarafindan siiriiden iki-li¢
ay ayr1tutulup arpaile beslenir. Kog adeta besin patlamasi yasar.
Yerinde duramaz vaziyete getirilir. Bazen iki-ii¢ ay, bazen alt1 ay
hi¢ koyun yiizii gbrmemis yani hi¢ disi yiizii gormemis kog
kasim ayinda siiriiye katilir. Kog sirast ile siiriideki tiim koyun-
lar ile ¢iftlesir. Siiriiniin biiyiikliigline gore kog¢ sayis1 az veya
¢ok olur. Kog¢ basina yaklagik 40-50 koyun diiser.
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Kogun beslendikten sonra siiriiye katilmasi sirasinda davul-
lu zumali, kurbanli adakh bir téren yapilir. Kogun boynuna veya
koglarin boynuna halka seklinde, ¢elenk seklinde ipine elma, ar-
mut, ceviz, gigek, giil vs. ile siislenmig halka takilir. Kog sayisi
bazen bir diizineyi bulur. Aylardir koyun yiizii gérmemis koglar
siirliye dalarlar. Ve hemen, insanlar toren yaparken onlar iftles-
meye baslar. Bu ¢iftlesme haftalarca siirer.

Burada ilging olan ey, hayvanlarin ¢iftlesmesi, yani dollen-
mesi igin insanlar tarafindan toren diizenlenmesidir. Bunun da
bir s6lene doniigmesidir. Bu gelenek de eski Tiirk kiiltiiriinden
kalma bir gelenektir.

Giinliik yasamimizda yazilanlar ve benzeri bir dizi 6zellik
her giin yasanmaktadir. Kiiltiirel 6zellikler toplumlarin kargilik-
11 iletigimi ile yasamaktadir. Etkilesim hi¢bir zaman tek yanh
gerceklesmemektedir. Farkl kiiltiirler birbirini kargiikli olarak
etkilemektedir. Tiirkler’in Islamiyet’i kabul etme yolculugunda
da, Tiirkler siire¢ icinde Islamiyet’'ten etkilendikleri gibi, aym
zamanda Islamiyet’i de etkilemislerdir. Iste Anadolu Is-
lamiyeti’nin Ozgiirliigii buradan kaynaklanmaktadir.

SAMAN VE KIMIZ

Tarihte Tiirkler’den sozedilince “Saman ve Kimiz’dan s6-
zetmeden gecilemez. Ayni sekilde “Saman ve Kimiz” denilin-
ce de bu iki kavram derhal Tiirkler’i ¢agristirir.

Samani inang tek tannh dinlerden 6nce Hristiyanhiga ardin-
dan Islamiyet’e giicii yettifince direndi. Ama sonunda yerini ta-
rihsel siire¢ icinde yavas yavas bu tek tannli dinlere birakmak
zorunda kaldi. Carlik Ruya’st 1900 yillarinin baginda Samani
inancin yasadif topraklar: adeta atese verdi. Bu dini yasaklad.
Taraftarlarin1 kovugturmaya tabi tuttu. Samanizm zorlukla yasi-
yordu. Bu baskilarla iyice yokolma siirecine girdi.
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Carlik Rusya yerini Sovyetler Birlifi’ne biraktiinda bu y6-
netim ise, dinsel anlayigi geregi tiim dinlerle birlikte Sama-
nizin’i de yasakladi. 1920’lerde baslayan dinlerin ve dinsel me-
kanlarin yasak yerler olmasi donemi, yaklagik 70 yil siirdii.
1990’1arda Sovyet sistemi kendi yonetim anlayigina son verdigi
zaman, milliyetlerin oldugu gibi dinlerin de yokolmadig: goriil-
dii. Mikro milliyetg¢ilik gibi, mikro dinler de kendini ifade etme-
ye basladu.

Diger irili ufakl dinler gibi Samanizm de yeniden tarih sah-
nesine ¢iktr. Ozellikle Tiirkler arasinda bu yeni dénemde kendi-
ni ifade etmeye ¢aligti. Yaganan uzun sayilabilecek tarihsel ya-
sak doneme ragmen Samani inang halk agisindan cazibesinden
nerede ise ¢ok sey kaybetmeden yeniden ilgi merkezi olmaya
bagladi. Goriiniigte tek tanrili dinler olan Hiristiyanhi1 ya da Is-
lamiyet’i kabul etmig gibi goziiken bazi Tiirkmen topluluklan
kendi topluluk yagamlarinda $amani inanc1 yagsamaya baglamig-
lard bile.

1999 yilinin Haziran ayinda Istanbul’da Tiirk Kadinlar1 Ku-
rultayr yapildi.. Toplantiya diinyanin dort bir yaninda bulunan
Tiirk topluluklan kadin temsilcileri diizeyinde katilmigt1. Bun-
lar arasinda ABD’den, Ingiltere’den, Kibris’tan oldugu gibi 5
bagimsiz Tiirki Cumhuriyet’ten ve diger 6zerk Tiirki topluluk-
lardan da temsilciler vardi. |

Rusya’ya bagh 6zerk bir Tiirk bolgesinden katilan bir kadin
konugmacinin su ifadeleri bana ¢ok anlaml gelmigti. Konugma-
c1; katildifr bolgede tek tanrili dinler digindaki inanglara bagh
olduklart Rusya Federasyonu’nun kabul etmedigini, kendileri-
nin Islam ya da Hiristiyanlig1 segmek zorunda olduklarini, Is-
lam’a yabanci olduklarini, kalplerinde $aman tanrinin oldugu-
nu, ama mecburiyetten dolay: Hiristiyanli$1 resmi din olarak ter-
cih ettiklerini konugmasinda anlatiyordu.

Bu konugmacinin anlattifindan Tiirk topluluklar: arasinda
Samani inancin ne denli koklii bir tarihe sahip oldugu anlasili-
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yor. Yakin zamana kadar bir ¢ok kimse gibi bu satirlarin yazan
da Tiirki Cumbhuriyetler’de ve topluluklarda $amani inancin bu
denli canli oldugunu bilmiyordu. Son yillarda ilgili cografyaya
iligkin haberlerde bolgede $amanizm’in yeniden canlandif1 go-
riiliiyor. Omegin artik Tiirkistan bolgesindeki gelismelere sayfa-
larinda yer veren bazi dergilere baktifimizda kitabimizin kapa-
gindaki saman veya benzerleriyle cgesitli ziyaretgilerin kolkola
cektirdigi fotograflan goriiyoruz. Iste bazi fotograf alt yazilan:
“Kiz1il’da Samanlik miizesini ziyaretimizde vakfimiz bagka-
m bir Samanla kolkola...”, bagka bir fotograf altinda ise; “Ya-
kut Tiirkleri’nin sgamanlarindan Okan Bey. Kendisi ayni za-
manda, Tiirk halklar asemplesi iliye Yakutistan Tegkilatr’nin li-
deridir.” Diger bir fotograf altinda ise su bilgi yer aliyor; “Cu-
vasistan’daki Cubuksari’da Saman Tepesi halen faal bulu-
nuyor. Hiristiyan olarak bilinen Cuvas Tiirkleri’nin 6nemli
bir kism eski Tiirk dinini samimiyetle devam ettiriyorlar.
Bu tepede her seferinde serefimize kurban kesilmis, Saman
duasi yapilmis ve ortadaki agaca ip baglanmistir.”

Yine bagka bir fotografta ise; ellerinde fotograf makinalari
ile konuklarina poz veren rengarenk giysileri, elinde kirmizi da-
vulu ve kafasinda siislii telali baghifi ile gérkemli bir Saman ka-
meralara sicak sicak giiliimsiiyor.

Tiim bu zorluklara kargi “Saman” varolma miicadelesi ve-
rir ve yasar da “Kimiz”’ yasamaz mi? Tiirk Diinyasini tanitan bir
dergide mavi renk giysili entarili bir bayanin kocaman bir bak-
raca elleri ile atin memesini sagarken fotograflandigin1 goriiyo-
ruz. Fotograf altinda ise; “Kimiz yapilmak iizere at siitiiniin sa-
gihisr” diyor. Ustelik bu fotograf Tiirkistan’da degil, Bursa’da
Mustafa Kemal Pasa’da ¢ekilmis. Derginin karg1 sayfasinda ise,
at1sagan bayanin konugu olan bir beye kimiz ikram ederken fo-
tograf1 goriiliiyor. Fotograf alt1 yazida ise sdyle yaziyor: “Kendi
yaptig1 kimizi ikram eden bir Kazakistan Tiirk’ii. Bugiin Kimiz
Tiirkiye’deki Kazakistan Tiirkleri’'nde Sirzad Dogu Bey tarafin-
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dan Mustafa Kemal Paga’daki Ozel bir ¢iftlikten aym sekilde
tiretilmektedir. Okuyucularimiz ge¢mis yillardaki sayilarimizda
bununla ilgili genig bilgi bulabilirler.” .

O halde kimiz nedir? Nasil yapilir? Biraz da bu konuda bil-
gi edinelim. Kimiz; Orta Asya bozkirinda yagayan gocebe halk-
lara §zgii at siitiinden yapilmig geleneksel i¢kiye verilen isimdir.
Burada bir ayrintiyr belirtmek gerekir. Her atin siitiinden kimiz
yapilmaz. Kimiz yapilacak at, 9zel olarak bu amag i¢in yetistiri-
lir. Bu at yiik tagimada kullanilmaz. Ozel olarak siitii igin yetis-
tirilir. Bu atlar yayla ve bozkirda dogal olarak yetisen bitkilerle
beslenir. Siit bezlerinin giiclenmesi i¢in en az iki yavru dogur-
masl, temiz ve bakimli olmasi gerekir.

Kimiz ile ilgili en eski bilgi Homeros’un ilyada adh eserin-
de yer alir. Homeros, Iskitler’in atlan gozleri bagh kolelere sag-
dirdiklarini, yuvarlak tahta figilara konan siitiin gene gozleri
bagl kolelerce siirekli olarak karigtirldigim yaziyor. Cin tarih-
¢isi Sima-Qian da kimizin Hun igkisi oldugunu yaziyor. Islami-
yet’i kabul eden Oguz Tiirkleri’nin destanlarindan olan Dede
Korkut masallarinda da kimiz ve kimiz ile ilgili geleneklerden
s0z ediliyor. Manas Destami’nda da Han Kogiitey, halkina ses-
leniginde; “Benim gozlerim yumuldugu zaman, viicudumu
kimizla yikaymn” diyor.

V. N. Markov adh bilim adaminin goriigiine gore; Kimizin
vatani Asya stepleri olup, o bir tedavi edici ilag olarak da kulla-
nilmigtir. Bu nedenle kimizla tedavi merkezini ilk defa Dr. Poz-
nikov, Samara yakinlarinda agmigtir. Bunu Volga, Sibirya, Tiir-
kistan, Kaliforniya, Ingiltere gibi yerlerde agilan tedavi merkez-
leri izlemigtir. Markov ve arkadaglarimin “Kimiz” adh eseri
Bagkurtistan Saglik Bakanh@ tarafindan doktorlara el kitabi
olarak hazirlanmigtir.

N. T. Ulugtuy, “Kimiz” adh eserinde kimizin cesaret arti-
ran, ozanlara ilham veren bir 6zellifinden soz ederek; “ecdadi-
miz at siitli icerdi. At siitiinden kimiz yapardi. Bu adet Arap-
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lar’la birlikte, yani XIV. yiizyil baglannda ortadan kalkt1” diyor.

Orta Asya’dan, Horasan yolu ile Anadolu’ya gelen Tiirk-
menler kimiz: birlikte geldigi yere de tagidilar. Bugiin bu gele-
nek, Orta Asya’da ve Tiirkiye’ye son yillarda gelen Tiirkistan’l1
gb¢menler arasinda yastyor.

Kimiz yapiminda siit kadar maya da Onemlidir. En iyi ma-
ya at derisinden yapilmig torbalarda kurutularak saklanan eski
kimizdir. Bu maya, laktik asitle iireyen bir basilin tiriiniidiir. Ka-
zaklar ve Bagkurtlar ise kimizi at derisinden *“saba” adi verilen
tulumlar iginde hazirlarlar. Bu torbalara Once taze kisrak siitii
konur. igine tigte bir oraninda maya katilir. Ik bir yerde tutulan
mayal siit bir kanigtirici ile belli araliklarla kanigtirilir. Daha
sonra bir kag saat dinlendirilir. Siitiin yiiziinii kaplayan kabarcik-
lar mayalanmanin habercisidir. Bunun iistiine yeniden tulumda-
kinin bir kag kat: siit ilave edilir. Kuvvetli bir sekilde karigtiril-
diktan sonra dinlenmeye birakilir. Dinlendirme ve yeniden kis-
rak siitii ekleyip kangtirma bir kag kez tekrarlanir. Ara vermeden
kanigtirmaya devam edilir. BGylece siit iyice mayalanir. Alkol-
lesme artar ve kimiz icilecek duruma gelir. Ug dort giin bekleti-
len kimiz ¢ok sert olur. Kirgiz Tiirkleri’nin “kara kimiz” dedik-
leri bu igkiyi yalniz yetigkin erkekler icer. Mayalandirma ve al-
kollestirme derecesine gore iki tiir kimiz iiretilir. Bunlardan bir
giinliik mayah kimiza “sagmal kimiz” adi verilir. Bunu gocuk-
lar, yashlar, kadinlar rahatlikla i¢ebilir. Alkol oran diigiiktiir. Al-
kol orani sert olan “kara kimiz’a da siit kangtinlarak yumusa-
tilir. Buna da “erck kimiz”’ ad1 verilir. At siitii en yagsiz siittiir.

Iyi kimiz; k6piiklii ve agik mavi renktedir. Olgunlagmamug
kizilcik yemisi tadindadir. igerken dilde ve damakta hos, serin
bir tat birakir. Az igilince insana nese ve dinglik verdigine ina-
nilir. Besin degeri yiiksek oldugundan viicuda ¢ok yararh oldu-
gu sOylenir. Cok i¢ildiginde dinlendirici bir uyku verir.

Kimizin i¢inde; albumin, laktik asit, alkol, karbonik asit ve
cesitli vitaminler bulunur. Aynca sindirimi kolaylagtirir. Cinsel
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giicii arttinci, sakinlestirici, akciger ve gogiis hastaliklan i¢in
iyilestiricidir. Hastaliklardan koruyucu bir 6zelligi vardir. Mide,
bagirsak ve kalp hastaliklan ile veremin tedavisinde kullanilir.

Tiirkler’de kimizin dinsel inanglarla da igigeligi s6zkonusu-
dur. Samanlar, ayinlerden dnce ve ayin sirasinda mutlaka kimiz
icerler.Tannlara, ruhlara kimiz sunarlar. Kimiz ayn1 zamanda
kutsal icki sayilir. Ayinlerin bag i¢ecegidir.

Orta Asya’da; Kirgizlar, Kazaklar ve Ozbekler gibi diger
Tiirk boylan her y1l haziran ayinda “KIMIZ BAYRAMI” gele-
negini bugiin de siirdiiriiyorlar. Bayram ‘“‘en iyi kimiz” yarigma-
st ile baghyor. Degisik bolgelerde yasayan Tiirk topluluklan bir-
birine deriden torbalar iginde kimiz gonderirler. Meydanlarda
toplu oyunlar oynanir. GOsteriler yapilir, cirit oynanir, ath yaris-
lar diizenlenir. Ozanlar, dinleyicilere destanlar anlatip, kopuz ¢a-
larlar.

SAMANLARDA DUALAR

Samanlar’in dinsel torenleri tek Tannl dinlerdeki gibi
matematiksel kesinlikte sekillenmemigtir. Diinyanin yaradilisi,
Tannlar ve ruhlar hakkinda, degisik Saman inangh kabileler
arasinda nasil bazi farklhiliklar varsa, dinsel téren ve tdrenlerin
bigimi ile yapilan dualar arasinda da bazi farklar1 gozlemek
miimkiindiir. Tek Tannl dinlerin kitaplar1 var. Her din adami
kitabin koydugu kurallar ve siinnet dogrultusunda ibadetini
yapar, ama Samanlik gibi ¢ok Tanrili dinler olarak kabul edilen
dinlerde ibadetlerin gekli esaslan konusunda kesinlik aranamaz.
Kald1 ki bu gekli beraberlik tek Tanril1 dinlerde bile her zaman
olamiyor. Dinin §ziinde oldugu gibi sekli yapida da mezhepten
mezhebe, tarikattan tarikata farkliliklar goriiliiyor.

Saman ayinlerinde dig goriinii§ agisindan belli bir birliktelik
s0z konusu olabiliyor, ama Saman’a yon veren i¢sel giicler, yani
ruhlar oldugu i¢in ibadetin bi¢imi ve dogrultusu tamamen o an-

115



da $aman’in 0zel durumuna, transa ge¢mesine, ruh haline bag-
lidir. Ayin sirasinda okuyacag dualar, nefesler, ilahiler, afsunlar
vs. 0 sirada aldig1 ilhama baghdir.

Samanlar, seleflerinin ibadetlerinde yapilana bire bir uyma
zorunlulugunda degildirler. $amanlar ibadetleri sirasinda kendi
ustalar1 olan yagh Samanlar’in okuduklar dualar1 ezberlemeye
ve okumaya mecbur degildirler. Hocalarindan o6grendiklerini
degistirebilirler. Duruma gore farkli yorum bile 6ze aykir ol-
madan yapilabilir. Bu degisiklik yapma isi giinah vs. de sayil-
maz. Kendi koruyucu ruhlari onlara nasil ilham verirse onlar da
Oyle hareket ederler.

Samanlar’in ayin sirasinda okuduklan dua nefes gibi sey-
leri tespit etmek oldukga zordur. Ozellikle trans halinde, vecd
halinde ne yaptigini, ne syledigini tespit olduk¢a zordur. Ciin-
kii Saman’in trans hali kendinden haberinin olmadig1 bir ruh
halidir. O adeta ayn bir diinyaya yolculuk etmektedir. Ken-
diliginden olusan dogag¢ bir ibadet tarzidir. Bir daha yaptiginda
ayn1 hareketleri yapmasin1 $aman’dan beklemek ise olasi degil-
dir. O onceki ibadet sirasinda yaptiginin aynisini asla yeniden
tekrarlayamaz. Ayinden sonra da sOylediklerini tekrarlayamaz.
Ciinkii o ayin sirasinda kendini koruyucu ruhlarinin iradesine
birakmugtir. Onlar ona ne ilham vermiglerse o onu yapmuistir.

Saman ibadeti bu 6zellifinden dolay:1 etnografyacilar ve
folklorcular tarafindan tespit edilmesinde zorluklar icermek-
tedir. Tespit edilen Saman dua ve ilahileri bazi1 hatalar
tagtyabilir. Bu ibadetin benzeri bugiin Anadolu’da bazi sufi
tarikatlarini zikirlerinde yasamaktadir. Ozellikle Anadolu’da
Alevi cem ayinlerinde dedenin oynadifi misyon adeta
Anadolu’ya Orta Asya toplumundan taginip gelen Saman’i an-
dirdig1 6meklerle verilmeye ¢alisildi. Saman dualarindan 6rek-
lerle konuyu noktaliyoruz.
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EKLER







Kirgiz-Kazak Samanlarr’nin Dualar
(Ilahiler ve Cevirisi)

1) Evveli Kuday sen ongdasen ongdasang men munda
Tilegen tilek yine ber kas bidevge bala ber

Caks1 Kuday, cay Kuday mirza Kuday, biy Kuday
Evveli Kuday k&k casagan onan keyin cer casanag

Evvela Tanr: sen (igimi) rast getir, (igsimi) rast getirirsen ben buradayim;

diledigim dilegi yine ver, biisbiitiin kisirlagnug kisraga yavru ver; iyi Tanri, ge-
nig Tanri,comert Tanr1, bey Tanri! Evvela Tanri gok yaratnug, ondan sonra yer
yaratmg.

yim!

5) Oziing algin, Hudayim, 6zting bergen kselge 6zting deva ber Huda-

Ciltenlering ¢il boldi, baskan izing gtil boldi
Pirler hakki tileymen, analar hakk: tileymen
Allah-eyeyey!..

Kendin al, Tanrim; kendin verdigin derde kendin deva ver, Tanrim! Ce-

hiltenlerin (kirklar) kirk oldu, bastigin yer giil oldu, pirler hakkina diliyorum,
analar hakkina diliyorum, ya Allah hey hey!

liya

10) Kizil tavding basinda Kiz evliya
Okiiz tavding basinda kilz evliya
Kogkar tavding basinda konur bas evliya
Tavdag bulaning igten ¢ikkan cilaning
Bektav ata Bek azil. Olil desem &1t emes

Kizil dagin baginda (tepesinde) kiz evliya, okiiz dagin baginda, okiiz ev-

, Kogckar dagin baginda konur bag (kog) evliya, bektav ata, Bek azil... Olii

desem élii degil,
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15) Tiri desem tiri emes Ata Korkut evliya

Uvak atas1 Er Kokge erligining bilgisi

Sadagina kelgen san kisi, miltigina kelgen ming kisi
Saribay, Sarg, Otevli iigyiiz seksen at

Baygige koskan Korpebay, Argin atas1 Kara Koca

Diri desemdiri degil Ata Korkut evliya. Uvak (kabilesinin) atas: Er Kok-
¢e'dir. Kahramanliginmin alameti: sadagina (okluguna) yiiz bin kigi (kargt) gel-
mig, tiifegine bin kigi karg: gelmig. Saribay, Sarg, otevli... kérpebay yariga iig
yiiz atla girmig. Argin (kabilesinin) atas: Kara hoca.

20) Kanda Abilay, karada Kazibek, Calang ayak aziz
Divane Burku... tortavulda Tor’aygir

Nagag1 Turdubek 6z nagag: atam

Cagalbayh Tongkat, Karakesek Kabanbay

Kuv davustu Kazibek Karakerey Murunda Kandibay

Hanlar iginde Abilay, kara (halk) i¢inde K azibek, Yalin ayak aziz, diva-
ne Burki... Dortavul (kabilesinde), Toru Aygir (Aymaginda) Turdubek day:; 6z
dayiatam Cagalbayli (boyunda) Tongkat... Karakesek (boyunda) Kabanbay;
sesi kugu sesine benziyen Kazibek; K arakerey (boyunda), Murun (oymaginda)
Kandibay.

25) Saksaoglu cambek Tobuktu’da Dénenbay

f¢indeki Dogolbay &te gikti Kunanbay zamaninda
Tazding argi atas1 Coyun Kara Kara Sar1 Kondubay
Evliya kasiyatt1 tken. Tersten Bala argi atas1 Kentbuga
Kokey Kiiciik 6te ¢iktiiginde Amankul baks:

Saksa oglu Cambek, Tobuklu (boyunda) Dénenbay; bunlarin iginde De-
gulbay zamamnda Kunanbay (herkesten) ileri gegti. Taz (boyunun) uzak atast
Coyunkara. Karasari Kondubay evliya ve hasiyetli (olup) gecmistir. Tersten
bala (kabilesinin) uzak atast Kentbuga' dir, bunlar iginde K okey Kiigiik (oyma-
gindan) Amankul baks: hepsinden ileri gegti.
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30) Besenteyin argi atas1 Barlibay

Turdubek duvan basinda...

Evveli Kuday cin casagan Bir birin en mol casagan
Cining arg: atas1 Kentbuga Cin atas: Sar1 Ayban
Avre kilma sen Azman. Cin atas: berdibay

Besenteyin (boyunun) uzak atas: Barlibay. Turdubek divan (hiikiimet) ba-
gindadir... Evvela Tanri cin yaratmug, birbirinden bol yaratmug, cinlerin uzak
atast Kentbuga, cin babast Sart Azban, avare etme sen Azban! Cin atas: Ber-
dibay...

35) Cin uram ekev! ekev! Asmandagi ming bes pirim!
Kirk bigak saldirip kirk ine magan tiyretip

Tobeme aydar koydurup cinge moyun koydurup
Konbegenge kondiirgen kuv agacka tondiirgen

Ak sakaldan bata aldirgan ak sar1 bas koydu soydurgan

Cin parolas: ekev, ekev! Goklerdeki bin beg pirim! Kirk bigak (olup ba-
na) saldwrip, kirk igne bana batirip. Tepeme sa¢ biraktirip cine boyun egdirip.
Arzu etmedigimi yaptirip, kurumug agaca (tahtaya) yalvardirip ak sakaldan
fatiha (dua) aldirip ak zari baglt koyun kestirdi,

40) Bes bala bes asav tay iiyge kirgizken...

Eregisken cerge ders salgan cin bolup baylangan
Kime bolup aynalgan. Uyden kelgen on koca

Kirdan kelgen kirk koca ol kocaning iginde azret koca
Ceti 6litkke can bergen belsizlerge bel bergen

Beg cocuk,bes azli tay eve sokturdu... inat ettigi yere hastaltk koymusg,
cinolup baglannug, Bag agrist olup dolanmug. Evden gelen on hoca, kirdan ge-
len kirk hoca, o hocalarin iginde hazret hoca. Yedi oliiye can vermig, Belir iz-
lere bel vermiy.
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45) Ong kolumman oraymin sol kolumman soraymin

Agacka basin stiyegen kiinge sagin taragan

Ata kadnn bilmegen ana stitun embegen

Celden ceti koyan aydagan dua minen baylagan

Ceti ketmen bagkanday boldum cet kazanga ttiskendey boldum.

Sag elimle sarayim, sol elimle sorayim, agaca basim dayamg, giinegte
sagini taranug, ata nedir bilmemisg, ana siitiinii emmemig. Yelden (yaradilmyg)
yedi tavsan siirmiig dua ile baglamyg... Yedi kazma basmig gibi oldum. Yedi ka-
zana diigmiig gibi oldum,

50) On iki ak boz at oynaganday kiin kayda?

Cin gakirdim Kambar’dan; kiyada catkan candardan.
Temircan’ga selem de, haber ber!

Awur kol c1ysin! Temirden ton tiksin!

Oydan kelgen on bril su bortiler iginde

On iki ak boz at (ile) oynayacagim giin nerede? Cin gagirdim Kambar-
dan, dag yamaglarinda yatan canlardan. Temircan'a selam soyle haber ver!
Cok (agir) kolasker toplasin, giyim diksin! Ovadan gelen on kurt gu kurtlarin
iginde.

55) Alt1 avuzdu kbk borit. Kusur kuda (?) Ktk Kaban
Kbtk cendet Kondubay ilinde Cumabaydin balas:
Kusur kuda (?) K&k Kaban, cin iginde sen caman
Mangday terisi kurugup, cin bitken min urusup
Corgeginde c-bisip onbirinde tabisip

Alt agizl boz kurt! Kusur kuvda (?) Gok Kaban (yaban domuzu)... Kon-
dubay ilinde gok cellat. Cunabayin ¢ocugu Kusur Kuv'da Gok Kaban, cinler
iginde (arasinda) sen en yamamsin. Alin derisi kirisip, biitiin cinlerle kavga
edip, yorgamna yapigip, on bir (yasinda) birlegip.
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60) Kara Kerey Murunnan kelgen ciyenimnen tugan ciyen bar
Touz uldung kencesi Mirzabay Kabil

Sar1 ala tonun kiygen kihicin kinga kinagan

Kelding biyil bu cilda Kiysan katinning aéasi

Karalip catkan gangarak basinda...

Yegenimden dogmug yengem Karakerey, Murun (kabilesinden) gelmigtir.
Dokuz ogulun en kiigiigii Mirza Bay Kabil sari ala giyimini giymig, kilicim k-

nmina sokmug... Bu yil iyine geldik. Kiysan kadimn agas: karanmng baca bagin-
da...

65) Tukumu cok kesi de Tobuktu’dan keld1
Kara cigit Koykap. Altay’da kelgen altavum
Gabdar atti Kemengir. {lden kelgen ikev,
Celden kelgen cetev, ilden kelgen iki az1l
Sangdut basininan kelgen ¢angd: ayak

Nesli beli olmayan (bir) kigi dahi Tobuktu (kabilesinden) geldi. Karaci-
git (kabilesinden) Koykap, Altay'dan gelen alti (ruhum); sari athh Kemengir il-
den gelen iki (ruh), yelden (riizgdrdan) gelen yedi (ruh), ilden gelen iki azil,
Sandut bagindan gelen tozlu ayak...

70) Kaydan kelgen entilep beyge atinday entilep
Kbk ala sakal Kiizembet! Alpis att1 kirk cayav
Mingey, Ciizey! Sen carkimm coldasi...

Cogarta kelgen tort at tsmentin kelgen borte at
Keyimde ayil cetpes san at, adim adim baskan

Yarig au gibi nefes nefese kogarak (sagkina donmiig gibi) nereden gel-
mig? Mavi Sakal Kiizembet! Altmug alt, kirk yaya... Mingey, Ciizey! Sen aydin-

hgimun yoldagisin... Yukaridan gelen dort at. Agagidan gelen, adim adim yiirii-
yen,
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75) Adim cerd1 kavurgan, tuyagi kumdu suvurgan
Tozan tozan cligurgen, tozad: cerge savurgan.

Col col col cadrr, col cagalay kol yatir.

Songa koldung icinde kara bek att1 sultan catir.
Han Tilevberdi sultanim, Aringaz1 ultanim,

Adimlar: yeri kavuran, tirnaklart kumlar: savuran, toz kaldirip kogan,
tozlar: etrafa savurankolan yetismeyen (sisman) sart at. (Yeryiiziinde) Yollar
uzamyor, yollar boyunca asker (kol) yatiyor, bu kadar kollar arasinda Kara-
bek denilen sultan yatiyor. Han Tileyberdi sultamm, Aringazi ayakkabimin
pengesi...

80) Oydan kelgen Oypatum, irden kelgen bekzatim
Davut paganbar, er Davut!..

(Baks: kopuzuna bakarak devam eder):

Evveli Kuday ismu’llah is bastayin Bismillah
Taygak keciiv colda, carliga Allah her colda!
Cigilgands siiyey ber Siiriingendi dimey ber

Ovadan gelen Oypatm, kirdan gelen Begzadem, Davud Peygamber, Er
Davut... Evvela Tanr: Bismillah, ise baglayalim Bismillah, kayan gegitdar yol-
da, Tanrim, her yerde bizi yarlhiga! Diigtiigiimde destek ol, siirgiidiigiimde yar-
dim et!

85) Cangildanda bar kaday calinsam calgap cibey ber!
Ey kobuzum, kobuzum! Abden de bolca donguzum!
Uyenkinin tiibiinden oyup algan kobuzum!
Karagayning tiibiinen kaynp algan kobuzum!

Kizil kirgin tobulgu casik kilgan kobuzum!

Ey var Tanrim yamldigimda yalvarsam kuvvet ve gayret ver! Ey kopu-
zum, kopuzum! iyi tayin et, iyi haber ver, domuzum! Uyenki agacim dibinden
(govdesinden) oyarak alinnug kopuzum! Kizil ¢alt (tobulgu) dan perdeni yap-
tugim (kopuzum),
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90) Ciiyritk atting kuyrugun igek kilgan kobuzum!
Taska gikkan irgaydan kulak kilgan kobuzum!
Abden de bolca domuzum!..

Osu balim kelmese ayktan sézge konbese
Kulagingd: burayin, kétiiriip cerge urayin

Yiiriik atn kuyrugunu (kilim) tel kildigim kopuz! Taga biten “irgay” ¢a-
lindan kulak yapugim kopuz! Iyi tayin, iyi haber ver, domuzum! Bu falim eger
¢ikmazsa, soylenen soze itaat etmezsen kulagini burayim, (seni de) kaldirip ye-
re vurayim.

95) Men cayima ciireyin 6z aldima bolayin.

Men men edim men edim men kimlerden kem edim?
Bar kurbumdan kem boldum, kara cer min teng boldum
Kanim kaldi bir kasik etim kald1 kok casik

Garip camm kuv asik...

Ben de kendi halimde gezeyim, igimi kendim goreyim. Ben, ben idim; ben
kimlerden agagiyim? Biitiin akrammdan agagi oldum, kara yer ile miisavi ol-
dum, bir kagik kamm kaldi; etim yavan oldu viicudumda yag kalmad,, garip
camm kurumug agik (kemigi) oldu...

100) Su basinda Siilleyman su ayagi er Kurkut
Belilerni sen Korkut! Cakirganda kel pirim!
Mongl minen gerlining keselim tabip ber pirim!
Cer ciiziindegi evliya kiin kziindeki evliya,
Magriktaki evliya, magripteki evliya!

Su baginda (kaynaklarinda) Siileyman, su ayaginda Er Korkut belalar:
Sen Korkut! Cagirdigim zaman gel, pirim! Kaygulu ile hastamn hastaligim
bulup séyle! Yeryiiziindeki evliyalar, giineg icindeki evliyalar, Dogu’ daki evli-
yalar, Bati’ daki evliyalar!..
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105) Tirkdstanda tilmen bap sizden medet tileymin,
Sayram’dag sansiz bap Ortrar’ dag: otuz bap

En tilkeni Arslan bap en kigisi Alagakap

Sizden medet tileymin, Kaz1 Kurt ata evliya!

An cakta Kingrak bar, beri cakta Karak bar,

Tiirkistan' da tiimen (on bin) bab, sizden medet diliyorum. Sayram (seh-
rindeki) sayisiz bab, Otrar (gehrindeki) otuz bab, en biiyiigii Arslan bab, en kii-
¢iigii Atagakap, sizden medet diliyorum. Kazikurt ata evliya! Ote yandan King-
rak var, bu tarafta Karak var.

110) Sizden medet tileymin Kara Murt ata evliya!
Hu, Allah’ay

Bektav ata, bek ata, Bekig ata, kolday gor!
Gakmak ata evliya, kogkar ata evliya

Sitden medet tileymin Tilkd bas: evliya!

Sizden medet diliyorum, Kara Murat(Kara biyikli) ata evliya! HuAllah-
ey! Bektav ata, Bekata, Beki¢ ata yardim et! Cakmak ata evliya, Kogkar ata ev-
liya, sizden medet diliyorum. Tilki bag: evliya, sizden medet diliyorum!

115) Hu, Allah’ay!

Evliya ataevliya, Ayse Bibi evliya

Sizden medet tileymin! Tekturmas ata evliya
Kara Han babam kolday gtr!

Hu, Allah’ay!

Hu Allah-ey! Evliya ata evliya, Ayse Bibi evliya, sizden medet diliyo-
rum. Tekturmas ata evliya, Karahan babam yardim et! Hu Allah-ey!

120) Cilten babam kolday gér. Aynalayin atingdan

Tileviimdii ongday gor. Sizden medet tileymin
Seyh1 Burku divane. Allah hu!
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Arvakt ciy1p aydagan, seytan korse baylagan,
Hayda bermen dev pirim!

Cilten (gehilten) babam yardim et! Adina kurban alayim dilegimizi rast
etir! Seyh Burkf divane, sizden medet diliyorum, Allah Hu! Ruhlar: toplayn
siiren, seytam goriirse baglayan dev pirim, bu tarafa siir!

125) Aynalayin Kara Kus, can cagingdi karap ug!
Bilkildagan boyrekten, solkuldagan ciirekten,
Sermende kilma baykap tiiz!

Kelgi bermen Molda kiz! Arvak korse haydagan
Seytan korse baylagan, moynuna mungak tagingan

Kurban olayim (sana) kara kug (kartal) etrafina bakinarak ug! Yumugak
bobrekten, daima kimildanan yiirekten... Utandirma, dikkat ederek in! Molla
kiz, buraya gelsen-a! Ruhlar: goriirsen siiren, geytan: goriirsen paylayan, boy-
nuna boncuk takinan,

130) Cakirmasam sagingan, ¢akirgan cerden tabilgan
Kelgi bermen san kiz, “Tu” degen sézil deri kiz!
Haydag1 bermen dev pirim, Hu, Allah!

Isting basi Bismillah,

Ongday gorgiin isimdi caratkan cebbar bir Allah!
Cagirmazsam &zleyen, ¢agirdigim yerde bulunan,
Konbes iske kéndiirdi kuv agagka tondirdii

Kok kiyimdi bdrte atim, alt1 kulag ala atim

Cam (tahtasindan) kopuzumu elime aldim, su yilan gibi dolandim, don-
diim... Bu kopuzum kiridmadi, garip bagim rahat durmadi. (Bu ruh) Onbeg ya-
simda iken bana yapign, yirmi yagimda bulugtu. [stemedigim ig yapmaya mec-
bur etti, kurunug agaca (tahta kopuza) esir etti. Gok giyimli kir atim, alti ku-
lag ata atim
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135) Vay bay mening boz atim, iiyde de bar on kocam
Kirda da bar kirk kocam... Kel Tiilpii, kel Tiilpii
Cinning at1 Karaman indi kayda baramin?

Atamdan kalgan Karaman seniminen bolaman.
Ulgiisiiz k6ylek bigmeymin aytkanimd: kilmasang

Vay vay, benim boz atim! Evde de var on hocam, kirda da var kirk ho-
cam!.. Gel Tiilpii, gel Tiilpii!

Cinin adi Karaman, gimdi nereye varayim? Babamdan kalnug Karaman,
simdi seninle ugrasacagim. Orneksiz gomlek bigmiyorwn. Dediklerimi yap-
mazsan.

140) Aldinga sire tiispeymin. Cin atas1 Ciren Tay,
Kolunga casil tuv alding, nayzangdi kanga suvarding,
Dertli goriip kuvanding Aksak koyday mangranip
Sokur koyday camraniy, ziyandasti katindan

Bar kudayim acratip... Cin keledi aydap al,

Oniine hig de diigmeyecegim. Cin atast Ciren tay, koluna yegil tug aldin,
siingiinii kanla suladin, derdi (hastaligi) goriip memnun oldun. Topal koyun gi-
bi meleyip, kor koyun gibi otlayip hasta adindan uzaklag!... Cinler geliyor, top-
la,

145) Ayak kolun baylap al! Cin atas1 Ciren Tay,
Cal uyrugun tiiygen tay... Aynalayin pirim-ay!
Kara Sakal baltalim, koy makbalan kaltalim
Ziyandasin almasang bir ay da bolsa catkanim.
{1 emes eding Er Davay erinbeseng kel Davay

Ayak kolunu bagla! Cin atasi Ciran Tay, yelesi ve kuyrugu diigiilmiis
tay... Kurban olaymm pirim! Kadife torbali, baltal kara sakalim, bunun hasta-
g alip gotiirmezsen bir ay dahi olsa yatacagim (okumaya devam edece-
gim). Il degildin sen Er Davay, iigenmezsen gel!
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150) Kanday kaynim is boldu kosetgi kiigiing indi vay!
Arkadan kelgen ak tiibet aynala iirgen sak tiibet
Tiibetim urup kagirgin cayina kitsin felaket.

Iki beting albirap kizil tiling salbirap

Savun ingedey ingkildap 6ziiniing s6ziing makildap

Nasil belali bir ig oldu; vay! Simdi kuvvetini gisteriver! Kirdan gelen ak
kdpek, dolaga dolaga iiren sak kopek, kopegim, felaketi iiriip kagwr, kendi yeri-
ne gitsin: Iki yanagn kizarip, kizil dilin agzindan digari firlayip, sagmal deve
8ibi soluk alip, kendi sizlerini begenip,

155) Sar1 kiz keld: cakindap gakirdim kelgin San Kiz!
Kelmegenine barimz kémengingdi kop kilip

Beléni baylap alingiz

Col col catir, col catir, col cagalay kol catir,

Sol kollarining iginde, San Azman degen er catir.

Sar1 kiz geldi, yaklagti. Cagirtyorum gel, Sart kiz! Gelmeyenlerine vari-
iz, yardimcilaruuzi gogalup belay baglayimz! (Yeryiiziinde yollar) Yol yol si-
ralannuguir, yollar boyunca kol (asker) yatiyor, bu asker kolunun iginde Sart
Azman denilen er bulunuyor.

160) Sar1 Azman’da sikil yok, Kok Colak’ta kekil cok.
Arkadag: avulday, kiyaga bitken kavuday

Berekella, erlerim kelip urgu davulday,

Ergingi kiygen ¢ekpendey bazardag: ketpendey

Canga keld1 Davlubay kars: aldina karasan

Sart Azman’da suret yok, Gok Colak'ta kakiil yok. Kirdaki oba gibi, dag
yamacina bitmig kavun gibi; barek Allah. Erlerim firtina gibi gel de vur! Cift-
¢i giymig cepken gibi, pazardaki kazma gibi, yeni geldi Davulbay. Kargt yan-
dan bakarsam,
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165) Kirgiyga koygan ayaktay, boylrine karasam
Belge askan sadaktay, tolganip catkan cilanday
Kelingek takkan kiranday...

Kara gubar kaplanim... Ab: cillanm at etken

Su cilanm siit etken cadiguyim, cargigim,

Atmacaya konulan kdse gibi, yan tarafindan bakarsam asinug sadak

(okuluk) gibi, dolanip yatan yilan gibi gelincagiz takmig muska gibi... Kara be-
nekli kaplamm, su ydamm at etmig, su yammn siit yaprmg, Cadugliyim yargi-

cm!

170) Tintuvgi kara baygusum, tiiye basi, gara gbz
Aynalayin cargigim, kanga toymas baygusum!
Calgiz gikkan tobulgu caycik kilgan kobuzum,
Celmayaning terisin gar ayna bolgan kobuzum,
Ceti kentting makbalin tumar kilgan kobuzum

Deve bagh, tabak gozlii aragnrici kara baykugum, kurban olayim yargi-

cim, kana doymaz baykugum! Yalmz (tek bagina) biten tobulgu(dan) yayin
yaptigim kopuzum, “yelmeye” devenin derisinden etrafi ¢evrilmis kopuzum,
yedi kentin kadifesiden muska takinug kopuzum!

175) Aynalayin devlerim! Dolugali su perim!
Barekella beklerim tartg1 berme devlerim
Baymiinke keldi, osunda! Mlay: bar basinda
Kirk cigiti kasinda aydahan astinda...

Hayda bermen, bugarim! Var kiimiisten tumaring

Kurban olayim devlerim! Dolugali (?) su pirim bdrek Allah, beylerim!

Buraya gekiniz devlerim! Baymunke geldi buraya, ugagt var yamnda, kirk yi-
gidi yaminda, ejderhas: atinda, buraya siir, alacam (beneklim), (astigin) mus-
ka temiz giimiistendir (senin)
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180) Gubarim mening kelmese tarkamaydi kumarim.
Hayda bermen, Seksen Cok! Parmaging bar, 6kgeng yok,
Sire vayim kilmaymin kovalar dep kéngliim tok.
Haydag1, Kara, haydap kel! Ciirmegenin baylap kel!
Cacav ¢ig1p kalmasin, barin alip ciynap kel!

Alacam gelmezse mahmurlugum dagilmaz. Bu yana siir, Seksen Cok!
Parmagn var, okgen yok; hi¢ de tasam yoktur (giinkii cinleri) kovup siirecegi-
ne gonliim toktur (kanaatim vardur). Siir Kara, siiriip (buraya) gel, gelmeyen-
lerini baglayip getir. Aradan biri ayrilip kalivermesin, hepsini toplayp getir
(buraya alip gel).

185) Baymiinkemdey er kayda! Er Baymiinkem kelgende
Zalimlarga giin kayda?

Hayda bermen, Karamiz! Karamisting avzun ¢is!

Men gakirdim sizlerini, keselderding atin ¢is!

Hayda bermen, Bokbasar! Ayhaylasa cav kagar

Baymiinke gibi er nerede? Er Baymiinkem gelirse zalimlere giin nerede?
Bu yana stir, Karamis! Kara kirbamin agzimt ¢6z! Bu yana siir bokbasak (sen)

haykirirsan cin kagar!

190) Kirk baytaldi, Kulagar! haydag1 bermen, kulagar!
Alpss att1 avgamm, atim baylap savanim,
Aralasip alip kal! Ayamayin cav malin...
Avadag ala aim, turup ciirgen turu atim,

Capuvulgu san atim hayda bermen kara atim

Kirk geng kisrak sahibi Kulagar! Buraya siir Kulagar! Altmug atli Afga-
mm, atit baglayip saganlarim, aralarina katihwveriniz, diisman malina acimi-
yorum... Havadaki ala atim, (iki ayag) iizerinde yiiriiyen duru atim, ¢apulgu

sart atim, buraya siir kara atim!

131



195) Arvak koymay terbettim Barekella, Kérbettim!
Kiyidan uckan Sungkarim, cligriip orzgan tulparim,
Barekella, ceren tay! Keldingizbe, enkerim?

Cin keledi ciyilip, avriinga tigilip,

Baylagal ikelgende ayak kolu kalar biigiiliip

’ (Higbir) Ruhu birakmadan harekete getirdim, barek Allah, Korbet im!
Yamaglardan ugan Sungur’ um, koguda (bagka atlari) gecen Tulpar’ im! Barek
Allah, Ceren Tay! Sevdigim geldiniz mi? Cenkler toplamp hastaya goz dikip
geliyorlar; baglamaya geldikleri zaman ayak kollar: biikiiliip kalacakur.

200) Kuday abiriyin bere gor! Kéziimdiing casin kore gor!
Senden medet tileymin Sayramdag sinsiz bap

Sizden medet tileymin Otrar’dag otuz bap

Sizden medet tileymin en iilkeni Arslan bap

Sizden medet tileymin Sunak Ata evliya.

Tanrim, yiiz suyumu dokme! Gézlerimin yagim géor! Senden medet diliyo-
rum, Sayram gehrindeki sayisiz bab! Sézden medet diliyorum Otrar’daki otuz
bab, sizden medet diliyorum. En biiyiigii Arslanbab! Sizden medet diliyorum.
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Altay Samanlarinin Dualarindan*

1) Kiin ebirbes Kiiler-tuu, ay ebirbes Altin-tuu

Aba y1jsimbiirkiini, 1y1k¢ilduu yaan tuum.

Yaandaris adalaris miirgiip kalgan, bir alkigin bererbe?
Utziilbeske iilitii yayap berip yat, karilanip tudattan

Giineg dolagamaz, ¢elik dag, ay dolagamaz altin dag “Aba ormanla-
ri” min ortiisii (olan) mukaddes biiyitk dagim. Biiyiiklerimiz ve atalarimz (sa-
na) ibadet etmiglerdir. Bir defacik (olsun) takdis eder mi (tevecciih gosterecek
mi?) Ellerde tutulan hak ve ardi kesilmeyen hisse (kismet) veren,

5) Kabay kudun yayattan, Aydar malga piyan ber!

Agar yurtka kejigin berzin! Iyik¢ilduu yaan tuu Kara Kaya!
Iyikgildu yan Altay’ga tabigsin, yerge biriksin! Bir yargizin gegerbe?
Bir piyanin bererbe? Biidak sayin siilenip,

Yan Altayga tabigsin, Iyikgildu keng Altay’ding yargigi yeri

Begik camnm (yavrulari) yaradan (Tanri), giittiigiimiiz siiriilere bereket
ver! Yurda, ahaliye refah versin. Ey mukaddes biiyiik dag, kara kaya! Mukad-
des biiyiik Altay’a ulagsin! Yarg: (hiikiim) yerine biriksin, bir hitkmiinii (lehi-
mize) halledecek mi? Bereket ve refah verir mi? Her “bundak” (engel) da ko-
nugup, bityiik Altay'a ulagsin! Miibarek biiyiik Altay’m hitkiim yeri (kararlar
verilecek yeri)!

10) Uziilbeske iilii beretten iltiirbeske yarg: beretten.
Agar bagka bir angiidi aydattan

Ada 6boké tujunda kodiiriip kalgan

Yer tengiz yayalir tujunda ada ene kdodiiriip kalgan.
paza iilii, yarg: yayajattan, iiziilgenin ulap yadattan,

* A. V. Anohin, Altay Dag1’na hitaben okunan ilahi ve gevirisi.
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Kopmamak (kesilmemek, devam etmek) igin hisse (kismet) veren, yipran-
mamak igin karar veren, ak baglilara rahat saglayan (sen), atalarimz, biiyiik
babalarinuz zamamnda (Tanr: olarak) yitkselmigsin, yer ve deniz yaratldig
zaman atalarimiz ve analarimz (seni Tanir diye) yukar: kaldirmuglar. Sonra
hissa (kismet) ve yarg: (hiikiim) yaraticisin, opanlar: baglayicisin,

15) Ultiirgenin ¢iyradip yadattan, agar bagka bir piyan yederbe?
Iyik¢ildu yan Altaydang iin ahiskan, kindiktiidi yayagkan,
Kirbiktiidi bigigan, aydap yadar malga piyan bergen.

Kiin ebirmes Kiiler-tuum ay ebirmes Altin-tuum

Orgee yerge tayanip kireriim kandii?

Yiprananlar: saglamlagtiricisin, ak baghlara bir merhametin (bereketin)
erigir mi? Mukadd es biiyiik Altay’dan ses (ilham) alip ses veren (Altay’in dag-
lartyla konugan sen)! Gobeklileri yaradan, kirpiklilere suret veren, giittiigii-
miiz siiriilere bereket veren (sensin). Giineg dolagamaz (kadar genig) celik da-
gim, ay dolagmaz altin dagim, yere dayamp (secde edip) sarayma girebilir mi-
yim?

20) Ala koskd kororim kandii? Ay kulakka tindayn kandii?
Altin yargi ayladip bereri kandii? Agar yurt kakkads,

As bag yudadi. Aru Altayim kaytiyin?

Ak saaldu adalanm kodiiriip kalgan Altayim!

Kejik bereri kandii? Kindiyibiske kir salbaz1 kandii?

Eld gozlerle gorebilir miyim? Aya benzer kulaklarla igitebilir miyim? Al-
un yargi (iyi liikiim) versen ne olur? Ak (miibarek) yiirek yiprand:, az halk yo-
rulurdu, ezildi, Mukaddes Altay’ im! Refah ve bereket vresen ne olur? Gobek-
lerimize kir kondurmasan, '

25) Kirbigiske yag salbaz1 kandii? Altin yarg: ayladip bireri kandii?
Uziilbeske iiliiii pigip bereri kandii. Emdi ezendikke piyanin bereri kan-
dii?

Emdi keler yilga piyan bereri kandii? Mongiin bolgon yargizin,
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Em gigaran kandii? Yaan Altay’im bag bolzin!
Altin yargizin ayladip berip yatsin! Kaganda miirgiip adanbis,

Kirpiklerimize yag diigiirmesen ne olur? Alun yargi gonderiversen ne
olur? Kesilmeyecek kismet bigip versen ne olur? Esenlige, sagliga bereket ver-
sen ne olur? Imdi gelecek yila bereket versen ne olur? Giimiig olmug yargisin
¢tkarsa ne olur? Biiyiik Altay’im, (sana) bag olsun (secde ediyorum)! Altin
yargisint veredursun! Her zaman ibadet ediyoruz,

30) Kudayibis tagtabasbis. Aylu kundii Ayaz Kaan

Yalagalu Bay tcpseng! Yalbiraktu Bay kayin!

Siirgiildining Kaan Ayaska tabigkan, Sudazinin yer tengiske
Erten gikkan kiin sus aligkan Engir ¢ikkan aa sus aligkan
Astikkand biriktirgen. Ayrilgand: tabigtirgan

Tanrmuzi birakmayiz. Ayli, grinegli Ayaz hakan, ¢aputlarla siislenmig
miibarek bozkiwr! Yaprakl miibarek kayin agact!

Alevlerin Hakan Ayaz' a ulagmug, dumamn karaya ve denize yayilmyg, sa-
bah ¢ikan giinegten 15tk alnug, akgam ¢ikan aydan 151k almug, yol sagirant ka-
vugturan.

35) Yalir odim cezi! Istalgalu lag ogak
Uziiii kiiygen Ker-yalgin

Alevli ategimin sahibi (ruh)! (Dumandan) [glenmig tag ocak, sicak yanan
giiclii alev! Ayaz hakamn pargasi, aymn ve giinegin payi, alun yarg: sen sor,
alevli atege ulagtir! Halka (ard: arkasi) kesilmeyen kismet ver!

YAYIKA HITABEN OKUNAN DUA

Ayas Kaaning iileji, aydin kiinniing tiliiti
Altin yarg sen sura, Al otkongo tabistir!
Albataa biriktir tiziilbeske iiliiii!
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40) Kaganda alip yatsin. Kiingiirtgiden iin alijip yatsin,
Albataa piyanin yettirip yatsin!

Alir otting Cezi! Al yalgining uluzi!

Aynlbas tin yayagan, Astikpas tin bigigan!

Alir ottu Ak-Yayik! Tengeredegi kuday!

Her zaman ala dursun; yiddirim Tanrisi’ ndan ses ala dursun, halka bere-
ket yetistirip dursun! Alevli ategin sahibi (ruhu)! Al alevin ulusu! Ayrimaz can
yaratnug, (dogru yoldan) sagmaz ruha bigim vermig. Alevli ateg sahibi Ak Ya-
ytk! Gokte Tanri!

45) Munung ugun yalbarip yadim.

Ulgen Biiden aynlgan il tepkistilii Bay Kargt!
Ozog1 ulus biiterde Adam Ulgen tep yalbarip turgan
Ozog: yangibis biiterde Artkan kalgan iireni,
Ani-taa-ok yangdap turubis. Yer yengis biiterde

Bunun igin yalvartyorum.

Ulgen beyden ayrilmig olan ii¢ basamakl Bay Kargit! Gegmig uluslar ya-
rauldiklart ve kadim dinimiz meydana geldigi zaman “Atam Ulgen!” diye yal-
varmuglardir. (Bunlarin) Arta kalan rorunlari (bizler) yine o dinde bulunuyo-
ruz. Kara ve denizlerinyaratildigr zamandan,

50) Yetti 6boko yangdap kalgan yangibis

Ada gakkan ot yalgin ene kémgon tag ogak

Ug burgalgan bos tiidiin, Ayas Kaanga tomulgan.

Uziiil gakkan yalir odim, yer-yengiske ebir kor!

Ak yayiktan Altay yarg surap tursun. Aydan kiinden bir piyana yetigsin

Ve yedi babadan beri tuttugumuz dindir (bu din).

Atarmiz (cakmak tasiyla) yakmug alevli ates, ananuz (kendi eliyle) gom-
miig tag ocak, hakana (parlak gékyiiziine dogru) siiratle yiikselen boz duman
(cakmak tagiyla) Yakugim sicak alevli ategim, biitiin diinyay: dolagwver! Ak Ya-
yik'tan Altay yargi istesin, aydan ve giinegten bereket yetigsin,
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55) Yalir otko tabigsin!
Alevli atege ulagsin!
ALTAY-CAPTI HAN’A OKUNAN DUA

Aygir yalduu kaan, Capti-Kaan ong kulakka ugar bolzo,
Ong koziine korer bolzo, bu malingnan akka biitken
Mahimd: aygir yalduu Capti-Kaan tep berip yadim

Bu malimdi aygir yalduu Capti-Kaan alar bolzo,

Aygir yeleli hakan, Capti hakan sag kulagiyla dinleyecek, sag gozii ile
gorecek (bakacak) olursa, halinden biten (elde edilen) bu malimdan “Capt:
Hakan” diyerek veriyorum (kurban ediyorum). Bu malim (kurbamm) aygir
yeleli Captt Hakan alacak (kabul edecek) olursa,

60) Bu ayaggm alga tiigstin!

Mun albas, kerek yok bolzo komkord tiigsiin!

Parilgazi tabigsin! Bay toluu yedigsin!

Bu yazagan nemeden k&p yayap berzinl

Tumguktudu bagtadip yadirim, yakaludan yazap bere turum.

Bu kadehim “algt” diigsiin! Bunu almayacak, geregi yok diyecek olursa,
bags agag: diigsiin! Karbam ulagsin! Miibarek borcumuz édensin. Bu hazirlad:-
gim nesnelerden daha ¢ok hazirlayp versin! Burunlu (hayvam) kurban ediyo-
rum, yakal: (elbise)den hazirlayip veriyorum.

65) Albatt1 kiji kunukpaska, aginbaska Altay amir yarg: bergey mine
Malima mal kojulup bagima bag kojulup,

Onong yayap bergey mine? Kangadaa amur pigip kogoy-mien?

Ak sagaldu adam aya tuzak yayagan

Angdap mengdep turarda azik iileg bergen.
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Vergi vermeye mecbur olan kiginin sikintt ve act gormemesi igin (veriyo-
rum). Malima mal katlsin, niifusuma niifus katsin, diyorum. Béyle verecek mi
acaba? Ak sakalli atam kapan ve tuzak yapmg, av avlarken azik ve pay (kis-
met) vermig,

70) Azrayttan bala kudun yayagan, arbadayttan malding kudun yayagan
Aru Altay yerim-suula! Bura yaldu keng Altay!

Mung kulaktuu yerim-su, Aru Altay Capt1 Kaan,

Munu surap yadiml

Ay kiiniim Sulmustar, Bulut kostiiti Tay Puura!

Beslenecek ¢ocuk camm yaratmig, ¢ogalacak olan siiriilerin camnt ya-
ratnug mukaddes Altay yer-suyum! Deve yeleli genig Altay! Bin kulakl yer-Su-
yum! Mukaddes Altay, Captt Hakan, bunlar: suruyorum (diliyorum)!

SOYDAS RUHLARI CAGIRIRKEN OKUNAN DUA

75) Mus ayakta Bii-kisi, Bulut kostiiii Tay Puura!

Aruu tiingey ii¢ yelbis! 6lgén kiji (bolso) kirbeytten
Ayazim pigip turgan li¢ tekpistiii Bay Kargit!

altinkirlu Ak Yayigim! Ug mitiistii Kara Kaya Altayim!
St koldiing Kara Puura! Agararda ak yildiz

Buz ayakl bey kigi! Bulut gozlii tay Bugra! Mukaddes ve hepsi birbirine
miisavi (olan) ii¢ Yelbis! Olen adam (bulunan) eve girmeyen, ayaz semaya ge-
kil veren, ii¢ basamakl bay Kargit! Altin kenarl: Ak Yayig’ ! U¢ boynuzlu ka-
ra kaya Altay’im! Siit-Gol'iin kara bograsi! Agaran géokte yidiz.

80) Ak adamnang togiilup yat. Ala songkor er aldima akgigay!
Poro miirkiit ekki iynime singigay! Yezim taygadan sungan Cuyuk!
Ebege, Kadil ekki edeliiii siindiiii! Alag bile Kendik tayga tayangan
Kok mongkd kirluu kistagan. Kok ayaz tep ayttirgan,

Tengerelii tedirgen. Ada Purkan tep ayttirgan,
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Ak atamdan dokiilmektedir. Ala sahin tam éniimde bagwrsak, boz kartal
iki omzumda bagirsin, boz kartal iki omzumda seslensin! Yezim (dagindan)
uzanan Cuyuk (kam) Ebege ve Kad biiyiiklii kiigiiklii iki hemgire (kamlar)!
Alag (dag) ile Kemdik (dagmna) dayannmuglar. Ebedi goklerin kenarlarinda kig-
larini gegirmigler. (Amcam kam Samizak’a) “Mavi Ayaz” ad: verilmig, Tamril
(ilahi kam) denilmig, ata burkan denilmig.

85) Abu Kaand: tayangan, Altin k6lgs yunungan
Abugayim Sangizak!

Yezim baskan, Siimor tayka y6légen, ak iilbiirek silkingen.
Ak yalamaz togiilgen, aydi kiindi alkagan

Ak tayim Sergey (Semenek)!

Abu-Kan (dagina) dayannug, altin gélde ytkanmig amcam Sangizak!

Yezim (dagina) basmyg, Stiner dagina yaslannug, ak iilbiirek (¢aput) yel-
paze edinmig, ak yalagad's: (kiilahindaki kug tiiyleri) dokiilmiig, ay ve giinege
dua etmig benim miibarek dayim Sergey (semenek)!

90) Bu aylangan yurtung amir bolzin! Kaganda yamanga yiikturbay
Yaksiyatsin. Em men tengerezine kandap alkadim

Em yamp aytto ayhm tep sanamp yadim.

Yer iistiinde kanga albatt1 alkijim onga yaks: berzin.

Emdi yamip yadim.

Dolagtigin bu yurt rahat olsun! Higbir zaman fena (ruh)lar: yaklagtirma,
iyi olsun!

Hem ben Tanrist na ibadet ederek (kamlayarak) dua ettim. (Boylece)
Kendi obama déneyim diye diigiiniiyorum. Yer iistiinde (yiiziinde) ne kadar
halk varsa o kadar iyilik versin. Simdi (obama) doniiyorum.

95) Karlarin tudattan pubayding kudu kandii?

Calirada caykarga Caltirak suzu kandii?
Konok tolo sayirga siittiing suzu kandii?
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Ulu arkat iiziilbeske koniirgezi tolo balor kandii?
Tar tebezi kengiiiri kandii? tapg ¢itkazi uzayin kandii?

Kollarimiz arasinda wutacagimuz (kucaklayacaimz) begik cam (kutu)
versen ne olur (ya rabbi)? Cadir-gevir (?) sallamaya galtrak cam (yan itay-
lar) versek ne olur? Kaplar: doldura doldura sagima bereketli siit versen ne
olur (ya rabbi)? Biiyiik yogurt kaplart daima dolu bulunsa, mayas: kesilmese
ne olur? Dar otlaklar genig, taylaribaglayan kisa baglar uzun olsa ne olur (ya
rabbi)?

100) Bu ayluu kiindiiil ayas Kaanibis! Agag tagt1 altayibis!
Yaynabaska yajibaska. Astigaribis koptodi,

Altay Kudayibis tep yaynayirbista, agar bag piyan bolon kandii?
Olbsy yadaribis surap yadibis, 8gp8y adibis surap yadibis.

Bu kudayibes tep bagirip yadirbista, Olbby yaks1 yadaribis kandii?

Bu ayl: ve giinegli Ayaz hamimz (parlak gék), ormanly, tagh Altay'inuz!
Yalvarmaya, aglamaya bizi mecbur etme! Giinahlarimiz ¢oktur. Altay Tanrr' -
nuzdr, diyerek yalvariyoruz. Nitfuzumuz ¢ogalacak mi? Oliimsiiz hayat diliyo-
ruz, sénmeyecek ateg (ocak) diliyoruz. C ok yalvariyoruz, ¢ok yakariyoruz. Ser-
sem ulus olan kétii ruhlar (kormesler) bize baskinlar yapiyor!..*

* Prof. Dr. Abdulkadir nan, “Samanizm”, Tiirk Tarih Kurumu, Ankara, 1972.
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