
1. Aşağıdakilerden hangisi ergenlerin akran grubu ile paylaştığı ve sıklıkla dile getirdiği şikayetlerden 

biri değildir? 

Cvp  okul tarafından istenmedikleri 

 

2. Sosyal açıdan toplumsal rollerin yerine getirilmesi bir aile kurulması toplumda saygınlık 

kazanılması konusunda zengin ilişkilerin gerçekleştiği yetişkinlik dönemi nedir? 

Cvp: ilk yetişkinlik 

 

3. Aşağıdakilerin hangisi başlangıç aşamasında liderin sakınması gereken davranışlardan biridir? 

Cvp: olumsuzluklarla başa çıkmada savunucu olmak  

 

4.  Grup çalışmasındaki kişiler arası ilişkiler bir yandan bireyin değişim ve gelişim potansiyelini 

harekete geçirmede önemli rol oynarken öte yandan kişilerin iyilik haline yönelik önemli 

riskleride beraberinde getirmektedir. Hangisi bu risklerden biri değildir? 

Cvp GRUP ÜYELERİNİN ÖZEL PAYLAŞIMLARINA GERİ BİLDİRİMDE BULUNULMASI 

Cvp  üyenin grubun baskısına maruz kalması 

 

5. Ilk grup çalışmasında sosyal çalışmacının etik açıdan yerine getirmesi gereken en temel husus 

aşağıdakilerden hangisidir? 

cvp İL DEFA GRUP YÖNETECEK SOSYAL ÇALIŞMACININ BU KONUDA EĞİTİM VE DESTEK 

ALARAK ÇALIŞMALARA BAŞLAMASI 

 

6. Grup çalışmasında istenen yönde değişimi sağlamak için aşağıdakilerden hangisine odaklanmak 

gerekir? 

cvp ÇÖZÜME VE GELECEĞE ODAKLANMAK 

 

7. Çocuklara yönelik grup yönetmenin yetişkin grubu yönetmekten farkı aşağıdakilerden hangisidir? 

cvp YETİŞKİN GRUPLARINA GÖRE LİDERİN DAHA FAZLA SORUMLULUK ALMASI GEREKİR 

 

8. Grup aşamasının geçiş aşamasında savunucu bir tutum içinde olan üyeye karşı lider nasıl 

davranmalıdır 

cvp saygı duyarak onun tereddütlerinin kaynağını araştırmalıdır 

 

9. Aşağıdakilerden hangisi grup çalışmasında gizlilik ilkesinin ortadan kalkacağı durumlardan biri 

değildir?  

GRUP ÜYESİNİN PAYLAŞIMLARININ GRUBUN KONUSU DIŞINDA OLMASI 

 

10. Grup ortamında müracaatçının yaşamındaki önemli kişilere karşı daha önceden geliştirdiği 

tutumlar ve duyguları sosyal çalışmacıya yansıtmasını tanımlayan kavram aşağıdakilerden 

hangisidir?  

AKTARIM 

 

11. .. odaklı terapi yaklaşımının aşağıdakilerden hangisine dayanmaktadır? 

VAROLUŞÇU TERAPi 

 

12.I.bu gruba katılmanızın kişisel nedenleri nelerdir? II- bu grup deneyiminden kişisel olarak 

beklentiniz nelerdir? III- size göre bu grubun amacı nedir? IV- bu grurpta olmanızı teşfik eden birisi 



oldu mu? Yukarıdakilerden hangileri grup çalışmasının başlangıç aşamasında üyelerin hedef ve 

beklentileriyle ilgili endişelerini dile getirmelerine yardımcı olmak için grup liderinin sorması gereken 

sorulardandır?  

I-II-III 

12. Grup oturumunda üyeler endişelerini dile getiremediği için içine kapanık görünmekte ve gerçek 

kişiliklerini yansıtmaktan çekinmektedirler. Yukarıdaki durum tespiti grup çalışmasının hangi 

aşamasında yapılmıştır?  

BAŞLANGIÇ AŞAMASI 

13. Sosyal hizmet müdahalesinde üyelerin grup çalışması yoluyla hayatlarında yapmayı umdukları 

değişikliklerle doğrudan bağlantılı olan amaçların türü aşağıdakilerden hangisidir? 

SONUÇ AMAÇLAR 

 
14.  Grup çalışmasının geçiş aşamasında üyeler aşağıdaki durumlardan hangisiyle karşılaşmaz? 

AMAÇLARI BELİRLEMEYE ÇALIŞMAK 

 
15.  Aşağıdakilerden hangisi grup çalışmasının başlangıç aşamasında liderin sakınması gereken 

davranışlardan biridir?  

     OLUMSUZLUKLARLA BAŞA ÇIKMADA SAVUNUCU OLMAK 

16. Grup ortamında müracaatçının yaşamındaki önemli kişilere karşı daha önceden geliştirdiği 

tutumlar ve duyguları sosyal çalışmacıya yansıtmasını tanımlayan kavram aşağıdakilerden 

hangisidir? AKTARIM 

17. Aşağıdakilerden hangisi grup ortamında üyeler arası çatışma yaşanmasının nedenlerinden biri 

değildir? 

 GRUP ORTAMINDAN BİRBİRLERİNİN PAYLAŞIMLARINA GERİ BİLDİRİMDE BULUNMALARI 

 

18. Grubun sonlandırma aşamasında liderin yapacağı en iyi özetleme türü aşağıdakilerden hangisidir? 

ÜYELERİN KENDİ DENEYİMLERİNİ ÖZETLEMELERİNİ SAĞLAMALI 

 

19. Aşağıdakilerden hangisi çocuklara yönelik grup oluşturulurken dikkat edilmesi gereken 

özelliklerden biri değildir?  

çocukların dikkat eksikliği ve hiperaktivite bozukluğu teşhisi durumları  

 

20. Aşağıdakilerden hangisi sonlandırma aşamasında liderin çözmesi gereken sorunlardan biri 

değildir? 

 GRUBUN AMACININ GELİŞEN OLAYLARA GÖRE YENİDEN NASIL DÜZENLENECEĞİ 

21.Gençlik dönemi karmaşık yapısı gereği ergenlerde bir yandan gruba ait olma isteği varken bir 

yandan da yalnız kalmak isterler buna göre ergenlerin yaşadığı çelişki hangisidir 

ÖZ DENETİM ÖZGÜRLÜK 

22grup çalışmasının sonlandırılması nedeniyle aşağıdaki grupların hangisinde ayrılık kaygısı yaşanma 

ihtimali düşüktür?  

GÖREVİN BAŞARIYLA TAMAMLANDIĞI GRUPLARDA 

 



23.Aşağıdakilerden hangisi çözüm odaklı yaklaşımın genel kabullerinden biridir? 

 

24.aşağıdakilerden hangisi grup çalışması gibi uzmanlık gerektiren bir görevi yerine getiren meslek 

elemanlarının uymaları gereken davranış normları kuralları ve ilkeleri belirtmektedir?  

ETİK STANDARTLAR 

25. aşağıdakilerden hangisi 1980li yıllara kadar terapötik grupların sahip olduğu yapılardan biridir? 

CVP UZUN SÜRELİ VE AÇIK GRUP YAPISI 

26ilk grup çalışmasında sosyal çalışmacının etik açıdan yerine getirmesi gereken en temel husus 

aşağıdakilerden hangisidir?  

İL DEFA GRUP YÖNETECEK SOSYAL ÇALIŞMACININ BU KONUDA EĞİTİM VE DESTEK ALARAK 

ÇALIŞMALARA BAŞLAMASI 

27aşağıdakilerden hangisi grubun sonlandırma aşamasının üyeler açısından önemli olan 

özelliklerinden biri değildir?  

UYGUN OLMAYAN DAVRANIŞLAR İÇİN YENİ ÖĞRENMELERİ GERÇEKLEŞTİREBİLME 

28aşağıdakilerden hangisi tüm grup çalışmalarında geçerli olacak kurallardan birisi değildir? 
 GEÇ KALMA, ERKEN ÇIKMA 
 
29grup oturumunda üyeler endişelerini dile getiremediği için içine kapanık görünmekte ve gerçek 
kişiliklerini yansıtmaktan çekinmektedirler. Yukarıdaki durum tespiti grup çalışmasının hangi 
aşamasında yapılmıştır?  
BAŞLANGıÇ AŞAMASI 
 
30I- etkili aktarım II- koşulsuz olumlu kabul III- empatik anlayış IV - içtenlik ve samimiyet 
yukarıdakilerden hangileri grup çalışmasını yürüten liderin terapötik uyumu sağlayabilmesi için yerine 
getirmesi gereken temel koşullarındandır?  
II- III- IV 
 
31. aşağıdakilerden hangisi grup çalışması gibi uzmanlık gerektiren bir görevi yerine getiren meslek 
elemanlarının uymaları gereken davranış normları kuralları ve ilkeleri belirtmektedir?  
ETİK STANDARTLAR 
 
32aşağıdakilerden hangisi grup çalışmasında güven oluşturmada etkili olan liderlik faktörlerinden biri 
değildir?  
SÖZSÜZ DAVRANIŞI ANLAMA 
 
33sosyal açıdan toplumsal rollerin yerine getirilmesi bir aile kurulması toplumda saygınlık kazanılması 
konusunda zengin ilişkilerin gerçekleştiği yetişkinlik dönemi nedir?  
İLK YETİŞKİNLİK 
 
34aşağıdakilerden hangisi çocuk evlerinde görev yapan bir sosyal çalışmacının grup çalışması 
planlarken dikkat etmesi gereken özelliklerden biri değildir?  
ÇOCUK EVİNİN FİZİKSEL YAPISI 
 
35.gençlere yönelik grup çalışmasında liderin tarafsız olma adına hoşgörülü ve tarafsız davranmaması 
ergen tarafından nasıl algılanır 



İLGİSİZLİK VE REDDEDİLME  
 
36heyecan verici bir tür. ‘ benlik’ arayışları ve ait olma arzuları............ Gençlerle grup çalışması yapan 
bir uzmanın görüşüne yer verilen yukarıdaki paragrafta grup çalışmasıyla ilgili aşağıdaki yargılardan 
hangisine ulaşılmaz?  
GRUP ÇALIŞMASINDA BİLGİLERİN GİZLİLİĞİ GENÇLER İÇİN FAZLA ÖNEMLİ DEĞİLDİR 
 
38grup çalışmasına katılan bireylerin yaşamın anlamını sorgulaması dünyanın bazen adaletsiz 
olduğunu ve ölümün kaçınılmazlığını farketmesi aşağıdakilerden hangisine neden olmaktadır? 
VAROLUŞSAL KAYGI 
 
38üniversite öğrencilerinden oluşan bir etkileşim grubunda bir öğrenci arkadaşını gruba şu şekilde 
tanıtır......... Yukarıdaki paragrafta örneği verilen tanışma tektiği aşağıdakilerden hangisidir?  
TANIŞMA ÇİFTİ 

 
 
 

 

 

 

 

 

 


