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Yaz artik tam anlamiyla bagladi. Zamanin ne kadar hizli akip gegtiginin saskinligr ile
birlikte mithis bir yenilenme sonrasi selamliyoruz yazi. Stphesiz ki gecirdigimiz siiregteki
olumsuzluklara, glinesin enerijisi ve yazin iyilestirici glici hepimize cok iyi gelecek. Biz
de tam da bu durumdan yola ¢ikarak Haziran ayini iyilesmeye ve yenilenmeye ayirdik.
Tazelenerek gli¢ topladigimiz ve umut dolarak énimizdeki glinlere cok daha pozitif
bakacagimiz bir ruh haline birinmek icin dnimuzde hicbir engel yok. Kendimizi dinleyip,
bazen dinlenip, anda kalmaya calistigimiz bir ay gecirebilmek en buyuk dilegimiz.
S6z konusu yeniden basglamaksa eger tabii ki de hayatlariyla ilham veren isimlere ¢ok
ihtiyacimiz var. Meslegine olan tutkusu, her gecen yil daha da gl¢lenen, karizmasi ile
yillardir herkesin hayrani oldugu Oktay Kaynarca'yi kapagimizda agirlarken, iceriklerimizi
de sezonun en yukselen trendlerini bir araya getirerek hazirladik.

Yazin enerjisine inandigimiz ve en 6nemlisi de kendi kendimizi iyilestirebilme glicimuzin
oldugunun farkina vardigimiz bir Haziran olsun!

Sevgi ve isikla.
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highlights

NetWork X BJK
Sampiyonluk Kutlamasi

Turkiye hazir giyim sektériniin lider
ve oncii markasi NetWork, resmi giyim
sponsoru oldugu Besiktas JK'nin 16.
sampiyonlugunun serefine hazirladigi
Ozel tasarim tigortleri taraftarlarla
bulusturuyor.

Stil Sahibi Babalara Ozel
Hediyeler Ducati by
Arzum'da!

Ducati by Arzum, her yil oldugu gibi bu yil
da Babalar Gun{’nde stil sahibi babalarin
yaninda! Efsane Ducati motosikletlerinin
giclinden ve performansindan ilham
alan, renklerinin yani sira tasarimlariyla
da goz kamastiran Ducati by Arzum
Bakim Setleri tim babalarin ilk tercihi
oluyor. Farkl alternatifleriyle her babanin
tercihine uygun segenekler sunan Ducati
by Arzum, 6zgiin stiliyle bakimli olmaktan
haz duyan babalarin vazgegilmezi oluyor.
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e IR L CTTAN AN : R,
Vans ve SE Bikes, BMX Kiiltiiriinii Kutlamak
icin Ayakkabi ve Giyim Koleksiyonu Cikariyor

Orijinal aksiyon spor markasi ve yaratici ifadenin savunucusu Vans®, aksiyon sporlari
endustrisindeki benzer fikirlere sahip liderlerle yaptigi is birlikleriyle adindan s6z ettirmeye
devam ediyor. Vans bu sezon, BMX kdltirinl kutlayan ve her iki markanin mirasini
onurlandiran bir koleksiyon igin efsanevi BMX markasi SE Bikes ile is birligi yapiyor.

Kapsiil Koleksiyonu

Tommy Hilfiger, Londra merkezli yonetmen, tasarimci ve illistrator
Stevie Gee (@_stevie_gee_) ile ortaklasa tasarlanan tiglincli Tommy’s Drop Shop limitli seri
mikro kapsiil koleksiyonunu tanitti. Tommy’s Drop Shop, kreatif kisilerin, topluluklarinin ve
sanatsal yeteneklerin strekli olarak kesfedilmesini tesvik etmeyi amaglarken koleksiyondaki her
stil en fazla 250 adet olarak sunuluyor.
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Babalar Giini'nde de Hediyenin
Yeni Adresi Beymen

BEYMEN, tiim 6zel giin aligveriglerinde
oldugu gibi Babalar Giini’'nde de diinyaca
UnlG markalarin en yeni casual ve klasik

1 "ni b I G TNii S k' I 1 tasarimlarindan sik ayakkab
sik ayakkabi ve canta
D Iva rese n I n Ba a ar u n u eg I e rl modellerine, nis parfimlerden teknolojik
Akdeniz giineginden ve doganin renk paletinden ilham alan Divarese’nin dinamik triinlere ve zengin aksesuar cesitlerine uzanan
ve rafine tasarimlari ile babanizin adimlarina sevginizi tasimaya hazir misiniz? Sezon farkli kategori ve fiyat araliklarindaki sayisiz

trendlerini yuiksek kaliteyle bulusturan konforlu ve sik hediye alternatiflerinden segim secenekleri ile hediye aligverisin tek adresi
yaparak, ilk oyun arkadasiniz babanizi mutlu etmenin tam zamanu. olmaya devam ediyor.

Yeni Nesil Babalar icin
: y - En Sik ve Unutulmaz Hediye
das Plastik Atigi Durdurmak I¢in Minimalist'de
Kosmaya Caginyor B e e

yeni moda markasi Minimalist, yeni nesil

Ad

Kiresel etki platformu Run For The Oceans’in dordiincii yilinda adidas ve Parley, 28 babalar icin birbirinden dogal ve kaliteli
Mayis-8 Haziran tarihleri arasinda adidas Running uygulamasi araciligiyla kosulan her tasarimlariyla Babalar Gini hediyesi igin en
kilometre igin 10 siseyi sahillerden temizliyor. Bdylece okyanuslar toplamda 227 ton dogru alternatiflerden biri Ustelik %50 indirim
agirhginda plastik atiktan arindiriimis olacak. imkaniyla...
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Divarese

5i ve cool durusu her
endisini benzersiz
ecenek haline

| getiriyor.



Yaz giinlerine tam anlamiyla girig yapmamizla birlikte
artik yeniden tek odak noktamiz renk oluyor. Renkten asla
korkmuyor ve her gegen giin bu renkleri daha dogru bir sekilde
kombinlemeyi 6greniyoruz.

Nayman Batimor

Armani




Zara
199 TL

Bershka
99 TL

Kigiti
299 TL

Havaianas x Pull&Bear

NetWork The North Face
499 TL 299 TL

. 149 TL

Dockers
259 TL

HELLO
BEACH

Yaz gilinlerine yeniden merhaba
dedigimiz bu donemde 6zledigimiz
plajlara kavusma vakti geldi ¢attr.
Her daim rengarenk ve giinesli
plajlar ve yaz giinleri stilimizde de
renklenecegimiz anlamina geliyor.




——

Palm
Angels
2.899 TL

Lacoste
775 TL

Pull&Bear
199 TL

Andrew Larranaga

Kigiu
799 TL

TIMETO!
DANCE

Dans simdi bashyor!
Stilinin gliciini renklerle

gosterme zamani. Sezon-

daki en uguk ve en iddiali
pargalari bulabilmek

ayni zamanda
sezonun en
trend sahibi
gorunimuini
de beraberinde
getiriyor.

X
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Divarase
1499 TL

S | MODERN
| HAWAIIAN

= { % ' & ; Sicak iklimler, renkli sehirler... ilhamimiz
’ “‘ i - yaz ve yine yaz! Onceki yillarda belki ter-
b - cih etmeyi asla diistinmeyecegimiz bltiin
1 "~ s “ renkleri severek giyme zamani! Glgli
\"‘- 1 desenlerin iddiali renklerle birlesimi de
‘. ortaya sezonun en gli¢li gériinimlerini
: sunuyor.
Pull&Bear
199 TL
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FOR LINEN
SIKE

Hem oldukga basic hem de her
daim ¢ok sik durmayi basarabilen
bir trendle karsi karsiyayiz. Enine
yada boyuna her tiirli gizgili
parcaya yeniden selam veriyoruz.
Ozellikle de gizgiler ile renklerin
birlesimi sezon pargalarina bam-
baska bir hava atiyor.
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be’siness

KYANI - CEC
ERSIN ARISOY

2005 yilinda ABD’de kendi sektorlerinde basarilarini kanitlamis Ug is insani
tarafindan kurulan Kyani, t¢ yil siiren Ar-Ge doneminde olusturdugu beslenme
sistemiyle bir Gida Takviyesi urunleri girketidir. Aralarinda Tirkiye’nin de
bulundugu 60’in Gizerinde llkede faaliyetlerini siirdiiren Kyani, ‘Dogrudan Satis
Sektoriindeki lider firmalar arasinda yer aliyor. Tiirkiye CEO’su Ersin Arisoy bu
yapilanmayi, nasil igledigini ve pandemi doneminde getirdikleri yenilikler anlatti.
ROPORTAJ NAYMAN BATIMOR
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Sirketinizde hangi kollarda faaliyetler gésteriyorsunuz?
Bagisiklik sistemini gliclendirmeye, zinde viicut ve dogal

enerji artisina kisacasi dogru beslenmeye destek olan Gida
Takviyeleri sektdriinde faaliyet gosteriyoruz. Uriin politikamiz
faaliyet gosterdigimiz sektdre bagli olarak, tyesi oldugumuz
Gida Takviyeleri ve Beslenme Dernegi ile birlikte toplumu gida
takviyesi kullanimi konusunda bilinglendirmek. Ancak insanlarin
yasamini iyilestirmeyi sadece Urtinlerimizle hedeflemiyoruz.
Ayrica is modelimizle herkese online is firsati sunuyoruz. is
modelimizle hayatlari finansal olarak iyilestirirken, tGriinlerimizle
onlara fiziksel, gergeklestirdigimiz sosyal sorumluluk projeleri ile
de duygusal fayda sunuyoruz.

Kyani’nin bence en biiyik 6zelligi Tirkiye'de hala satig miktarlar
artan ve blylyen pazar olan gida takviyeleri sektériinde

faaliyet gosteriyor olmasi. Tabiki satis modelimizde oldukga
ilging ve oldukga fazla tercih edilen bir yontem. Tavsiye ticaret
ile e-ticaretin ¢ok glizel bir kombinasyonu. Agirlikh olarak
Urlnlerimizi is ortaklarimiz tanitiyor. Ayrica, sosyal medya, yazili
ve gorsel basinda da yer alarak, diizenli ve hedef odakli bir
iletisim sUrdirlyoruz. Hem is ortaklarimiz hem de musterilerimiz
gerek firmamiz,gerek is modelimiz, gerekse drlinlerimizle ilgili
bilgilere kolaylikla ulasabiliyor. Ayrica is ortaklarimiz arasinda yer
alan doktor ve diger saglik galisanlarimizin destegi ile de toplumu
gida takviyesi kullanimi konusunda bilinglendirmek adina online
egitimler dizenliyoruz.

Sizin ve sirketinizin sektoérdeki farki nedir?

Sektordeki farkimiz; En dnemli farklarimizdan biri farkli, herkese
kolay ulasilabilir, galistikga kazanacaklari bir is modeli sunuyor
olmamiz. Ecommerce ve tavsiye ticareti birlestiren ‘Yeni Nesil
Ticaret’ bir is modelimiz var. Diger bir farkimiz ise aslinda
kurulus amacimizi yansitiyor;Hayatlari iyilestirme misyonumuzla
¢iktigimiz bu yolda insanlara sundugumuz online is firsatimizla
finansal fayda, bagisiklik sistemini gliclendirmeye destek zinde
yasam gida takviyelerimizle fiziksel fayda ve sosyal sorumluluk
projelerimize ihtiyag sahiplerine yardim edip, kyani fertlerine
duygusal fayda sunuyoruz.

Yurt digi galigsmalariniz var mi?

Kyani 65 farkli Glkede faaliyet gosteren ve is ortaklarina da

65 farkli Glkede is yapabilme imkani sunan bir sirket. Sektor

her gegen giin biyliyor ve daha 6nemlisi satis modelimiz de
yayginlasiyor. Her lkenin veya tlke gruplarinin kendine has
ozellikleri var. Kyani faaliyet gosterdigi lilkelerde o (ilke kosullarina
gore hareket edebiliyor, gerek pazarlama faaliyetlerini, gerekse

is ortaklariyla yapmis oldugu ticareti ‘Global’lestiriyor, tlkenin
kiltar ve ihtiyaglarina gore ve bu esnekligi bence en blylk artisi.

12t
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Saglikli yagsamin herkesin giindeminde oldugu pandemi
slirecinde Kyani neler yapti?

Uriinlerimiz saglikli yasami destekleyen gida takviyeleri. Kyani
iyi Yasam Ucgeni adini verdigimiz 3lii set; 22 antioksidan ve 10
temel vitamini bulunduran dogal igeriklerin yiksek teknoloji ile
harmanlandigi bagisiklik sistemini gliclendirmeye destek, kalp,
hiicre,eklem ve kas sagligini korumaya yardimci olan sivi bir
vitamin takviyesi ile baghyor.

Setimizde bulunan ve Noni meyvesi 0ziiti icerigi ile Yagam
Molekli olarak da bilinen Nitrik Oksit Gretimini arttiran

Nitro viicudun enfeksiyonlarla savasmasina yardimci olurken,
kan dolagimini diizenleyerek viicudun her dokusunun
beslenmesine,damar igi saghgini koruyarak kalp saghgini
desteklemeye, dogal eneriji artisina ve sindirimin diizenlenmesine
yardimci olur. Bu 3 |0 setin son pargasi Sunset ise gogumuzun
beslenme seklinde eksik olan E vitamini, Omega-3 yag asitleri,
A vitamini,D3 vitamini gibi lipid - ¢6zlllen besinlerin uygun

bir karisimidir. Bu takviyeler, kalp ve beyin saghgi gibipek ¢ok
temel saglk sistemine yardimci olur.KyaniSunset, Omega-3
kaynagiolarak Vahsi Balik Yaglarindan (diinyadaki en saf
kaynaklardan olan Vahsi Somon dahil) eldeedilen EPA ve DHA,
A vitamini, E vitamini ve D vitamininin kombinasyonundan
meydana gelir.

Pandemi doneminde diinyanin en biylk sorunlarindan biri olan
issizlik icin de bir ¢dziimiimiz var. is modelimiz kapsaminda
sunmus oldugumuz online is firsati ile pek ¢ok kisiye gelir
sagliyoruz.

Ahsmak zorunda oldugumuz yeni normalde beslenme seklinin
degisimi ve gelecegi hakkinda Kyani’nin 6ngoriisii nedir ve neler
yapacak?

Glinimuzde yedigimiz gidalar ile ihtiyacimiz olan tiim besin,
vitamin ve mineralleri almak mimkin degil- bu nedenle de

gida takviyesi kullaniminin 6nemi artti, toplum bilinglendi, biz

de Uyesi oldugumuz Gida Takviyesi ve Beslenme Dernegi ile
birlikte toplum bilincini artirmak adina ¢alismalar yapiyoruz.
Beslenme rutinimize kolajen ve protein takviyelerini eklemek,
her giin duzenli olarak vitamin ve mineral destegi almak, Omega
3 kullanmak son derece 6nemli. Turkiye'de iyi yasam, bagisiklik
sistemini gliclendirmeye destek ve zinde viicut, dogal enerji artis
icin hala gida takviyesi kullanimi Avrupa diizeyinde degil, ama
ozellikle pandemi ile birlikte herkesin saglkli yasamin énemini
anlayip, bagisikhk sistemini gliclendirmeye ¢alistigi bir donemde,
ozellikle de aktif bir hayat siiren, ayni anda hem iste hem evde
calisan, cok yonli kisilerin dogal enerji artisina da ihtiyaglarinin
oldugunu dislnerek kullanimin artacagina inaniyoruz. Her eve
mutlaka gida takviyesi destegi girecek.

13



o NN

-

\ \E‘i\ ezond __;yégi
) ____‘-‘ﬂ!a—“”—’—;— -

' )./\. gy _E\‘ > b ‘
\ ) N |
_— ,.\\ - ‘
N v
\ W, ‘
b " Vi



2

[Passport |

ESSiZ BIiR
7~ YOLCULUK

Y A

Ayricalikl

bir seyahat
deneyimi icin
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daima yanimzda. '
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Yaz butin sicalidi ile bizi gagiriyor.

Nayman Batimor

HAZIiRAN



Style

SLOGANA
YUKSELIS

Ozellikle de son birkag sezondur trend listesinden
hi¢ dismeden hepimizin begenisini kazanan bir
trend var. Sloganlar, keyifli cimleler, motivasyon
saglayan motto ctimleleri gibi igerikleri kiyafetleri-
mize tasimak sliphesiz ki hepimizin ¢ok hosuna gitti.

\

here, U4 of

Newrg 58

Bershka
99TL

Palm Angels
340€
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SORF
DALGAS! I

Yaz glinlerine merhaba dedigimiz gore yaz sporlarina da geri donlyo-
ruz. Masmavi denizlere inip gilginca sorf yapmak igin en keyifli zaman
dilimi geldi ¢att. Sadece bir spor olmasinin yani sira ayni zamanda

ilham verici bir kiltir olan Sorf sporundan 6grenecegimiz ¢ok sey var.

CAUTION: DO NOT APPLY
T0 PAINTED SURFACES.

WEEW

TOGETHER

IMITY OF ANGTHER

Pull&Bear
149 TL
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6ZGUR

AYAKLAR

Sicak havalarin etkisini en yiiksek seviyelerde géstermeye basladigi bu
ginlerde rahatlik hepimiz igin bir adim daha 6nce ¢ikiyor. Tabii ki ra-
hatligin yaninda cool ve stil sahibi bir goriiniim elde etmek de oldukga
dnemli. Iste sezonun giiclii terlikleri tam da bu dénemde dolabimizda
yerini almak i¢in hazirda bekliyor.

Adidaz YEEZY
525 €

-

Pull&Bear ]
149 TL e /
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SOMETHING BLU

RADISSON BLU RESORT & SPA, CESME

G

. Yazdiginlerinin vazgegilmezi olan
a:] Radisson Blu Resort & Spa, Cesme
900m?2 genisligindeki diglin
platformu ve 1000 kisiye kadar
cikabilen kapasitesiyle hizmeti-
nizde.
EN MUTLU GUNUNUZ ICIN

EN OZEL KUTLAMA
Beraber bir hayata adim attiginiz
bu giini sevdiklerinizle birlikte,
bir 6mur boyu hatirlayacaginiz
bir sekilde kutlayin. DiUglin
uzmanlarimiz her ihtiyaciniz oldu-
gunda yaninizda olacak.
Birakin misafirleriniz, seflerimizin
diguniinlz icin 6zel olarak hazirla-
yacagl leziz mendlerin tadini gikarsin.
Dugiin yemeginin ardindan After Party
alaninda sevdiklerinizle doyasiya eglenebilir
ve bir dmir boyu giliimseyerek hatirlayacagi-
niz anilar biriktirebilirsiniz.

Miikemmel diginler igin 6zel ola-
rak tasarladigimiz Something Blu
konsepti ile

hayalinizdeki dliglint gercege
donlstirmek igin heyecanlani-
yoruz.

Digin gilinlinliz, beraber gegi-
receginiz bir hayatin baslangici

ve belki de hayatinizin en unu-
tulmaz ani. Bizler de Radisson

Blu Resort & Spa, Cesme ailesi
olarak bu glinii bastan sona ek-
siksiz, stil sahibi ve essiz kilmaya
sOz veriyoruz.

Kuglk ayrintilarla blyla strprizler
yaratan digun planlama uzmanla-
rimizin elinden essiz bir diigiin hayal
edin. Bu sizin gliniinliz. Radisson Blu’daki
Yes | Can! hizmet ilkemiz ve ayricalikh
imkanlarimizla her sey tam da sizin istediginiz
gibi olacak.

Dugunltnizan ilk anindan son anina kadar her sey

sizin igin Ozel olarak diizenlenecek: glleryizli ekibimiz,
sizi ve sevdiklerinizi karsilayacak ve her ihtiyaciniz igin hazir bekliyor
olacak. Sizin tek yapmaniz gereken rahatlamak ve bu biyli anin
tadini gikarmak!

Kisiye 6zel diiglin paketlerimiz hayatinizi kolaylagtirmak igin tasarlan-
di. Siz Balayi Suitinin keyfini ¢ikarirken, birakin biz misafirlerinize Ege
Denizi’nin kiyisinda unutulmaz bir tatil deneyimi yasatalim. En mutlu
gunlinizi mikemmelden de 6te, bliylleyici kilmak icin sabirsizlani-
yoruz.

RUYA GIBI BIR “EVET"

Ege Denizi’'nden gelen tath bir esinti, nefes kesen bir manzara ve
masalsi bir sahne dislinlin. Hayalinizdeki diigline benziyor mu? O
halde bir 6mir boyu mutluluga “Evet” demek igin en dogru tercihi
yaptiniz. Bu gilizel ani dillere destan bir nikah téreniyle 6limsuzles-
tirmek igin bizler de en az sizin kadar heyecanlyiz. Siz detaylari bize
birakin ve sevdiklerinizle beraber kendinizi bu anin biytstne birakin.
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BLU

CESME'DEBLURUZGARI
Essiz. Sik. Tam bir Blu. Radisson Blu Resort & Spa, Cesme, Ege Denizi'nin nefes kesen manzarasina
sahip konumuyla konaklamalariniz, organizasyonlariniz ve sirket toplantilariniz icin mukemmel bir destinasyon.

MUKEMMEL KONUM
Radisson Blu Resort & Spa, Cesme, Ege Denizi'nin kiyisinda, Cesme ve Alagati'nin merkezine
yakin konumuyla windsurf, kitesurf ve yelken gibi aktivitelerin keyfi ne varmak icin ideal bir nokta.
Konaklamaniz boyunca rengarenk sokaklarda alisverisin tadini gikarabilir, mavi bayrakli plajimizda
rahatlayabilir, gunes battiginda ise Cesme'nin sik gece kultiplerinde ve VIP beach club’larinda
dans ederek geg saatlere kadar eglenebilirsiniz. Ayrica deniz kenarnindaki buyUleyici atmosferi, deneyimli ekibi ve size 6zel hazirlanan
menuleri ile Radisson Blu Resort & Spa, Cesme hayalinizdeki dugun igin essiz bir mekan olmasiyla éne cikiyor.

TASARIMVE KONFORBIRARADA

Kalisiniz boyunca deniz veya bahce manzarali odamizda ucret5|z internet baglantisi ve One Touch uygulamarmz ile tatilin tadini ¢ikarin.
Zengin bir sekilde donatilmis 312 odamizdan birini secin ve modern bir dekorasyon esliginde Ege'nin sicakligini icinizde hissedin.

MUKEMMELBIRYEMEK DENEYiMi
Lezzetin tutku ve yaraticilikla birlestigi bir ortamda yerel tatlarin ve dinya mutfagindan tariflerin tadini gikarmaya davetlisiniz. Element
Restaurant'ta Super Kahvalti bufemizle gune baslayin ve gtnu harika bir aksam yemedi ile sonlandirin. Plaj barimiz Sands Beach Bar ve
lobi barimiz Citrus Bar'da guin batiminin keyfini cikarabilir ya da glin boyunca mutfagimizdan ozel lezzetleri kesfedebilirsiniz.

RAHATLAMA VE YENILENME ZAMANI
Dulcis Termal Spa & Hamam'da sizi unutulmaz bir spa deneyimi bekliyor. 21 adet tek veya cift kisilik masaj
odamizda rahatlayabilir, hamamlarimizda geleneksel kese képuk bakimi ile yenilenebilir, Fin hamami ve saunalarimizda arinabilirsiniz. Ol-
|mp|k ac;lk havuzumuz, jakuzili kapall havuzumuz, termal kaplicamiz ve son teknoloji ile donatilmis fitness merkezimiz veya tenis, su
] sporlar gibi aktiviteler kalisiniz boyunca hizmetinizde olacak.

EXPERIENCE MEETINGS
: Radisson Blu'nun Experience Meetings konsepti, toplantilarinizin verimliligini en Ust seviyeye
'r;lkarmak amaCIyla yaratildi. Toplantilari ve organizasyonlar kapsayan bu konsept; yaratici toplanti odalari ve akill yiyecekler gibi toplant
‘ ..~ esaslanni; hizmet, tatmin ve strdurebilirlik gibi soyut kavramlarla uyumlu bir sekilde bir araya getiriyor.

KONUMUMUZ
Radisson Blu Resort & Spa, Turkiye'nin en populer tatil destinasyonlarindan biri olan Cesme'd
Izmlr - Cesme otobanlm kullanarak yalnizca 80 km uzakliktaki Adnan Menderes Havaalani’
: o kolayca ula§ab|l|rsm|z .
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SELIN KAHRAMAN

Cok geng ve geng oldugu kadar yetenekli bir isimle beraberiz. Suanda Yesilgam dizisi ile kargimizda olan Selin
Karaman’i gok daha yakindan tanima firsati yakalayarak hakkinda
en merak ettigimiz sorularin cevaplarini aldik.

ROPORTAJNAYMAN BATIMOR
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Su an hangi proje ile kargimizdasin?

Blu Tv’ de Yesilcam’dayiz! Yesilgam sinemasinin biiyisd,
60’larin giizel renkleri ve glizel hikayesiyle bir Cagan
Irmak dizisi.

Kendini en huzurlu hissettigin anlarda, genellikle
nerede olursun?
Evimde, balkonumda ya da sevdiklerimle.

Neden ezbere bildigine anlam veremedigin bir

sarki var mi?

Koyun gelir yata yata, koyun gelir yata yata camura
g¢amura. Bes paran yok ne gezersin sallana sallana:) Yedi
Kocali Hirmiiz albiimiinden Vokaliz’in Acapella pargasi ve
cok eglenceli.

Hayatinin en ¢ilgin yasi hangisiydi? Ne ¢ilginhklar
yapmigtin?

Profosyonel dans ettigimden dolay1 10-18 yaslari arasinda
partnerlerimle tek basima gok fazla ilke'ye gittim. O
yaslarda basinda bir blyiik olmadan gezmek, simdi
bakinca gilgincaymis.

Gergek basari; hirsin mi, yoksa sansin mi bir iirlintidiir?
Sen ne kadar hirshisin?

Sevmek ve ¢alismak olabilir. Bence galisarak insanin elde
edemeyecegi cok az sey var. Yaptigin isi sevmek, kendini
ona ait hissetmek en biyiik motivasyon.

Sen ne kadar hirshisin?
Kendime ve cevremdekilere zarar vermeyecek diizeyde.
Beni harekete gegirip, bana motivasyon saglayacak kadar.

Sonsuza kadar tek bir yemegi yeme sansin olsa, bu ne
olurdu?
Lahmacun.

istedigin bir cagda yasama sansin olsaydi, bu hangi ¢ag
olurdu?

16. yiizyil olabilir. Hem ingiltere hem Osmanli saraylarini
gbérmek isterdim. Anne Boleyn ve Hiirrem Sultan bu
dénemde yagsamis. Onlari gok merak ediyorum.

istedigin bir cagda yasama sansin olsaydi, bu hangi ¢ag
olurdu?

16. yiizyil olabilir. Hem ingiltere hem Osmanli saraylarini
gormek isterdim. Anne Boleyn ve Hirrem Sultan bu
donemde yasamis. Onlari ¢ok merak ediyorum.

Sende biiyiik bir iz birakan kitap ciimlesi oldu mu?
Kitap climlesi degil ama su an okudugum kitap daha
bitirmeden tGstiimde hakimlik kurdu. Mihail Bulgakov -
Usta ve Margarita. Cok glizel.

Televizyon mu, YouTube mu?
YouTube.

Oyuncu olmasaydin ne olurdun?

Dans ge¢misim oldugu icin blyik bir ihtimal dansgl
olurdum ama onun diginda edebiyat ve tarih ¢ok
seviyorum. Bir de Michael Jackson, Beyonce, Freddie
Mercury gibi diinya ¢apinda ¢ok biiylk kitlelere hitap
eden bir sanatgi da olmak isterdim agikgasi.

Sinema mi tiyatro mu?
Tiyatro

Nasil oyuncu oldun?

12 yasindayken istanbul Yeditepe Universitesi’ne dans
yarismasina gitmistik. Isindigimiz salonun tam karsisinda tiyatro
bolimu vardi. Cam kapisindan igeriyi, sahneyi gorebiliyordum.
Sahnenin isiklari, Gstiinde galisan 6grenciler beni biyilemisti. O
glinden itibaren sadece oyuncu olmak istedim ve lise son sinifta
konservatuvar sinavlarina hazirlanip okulu kazandim.

En ¢ok oynamak istedigin rol?
Anton Cehov- Marti/ Nina oynamak biytk hayalim.

Ne egitimleri aldin? Konservatuar mi bagka bir boliim mii?
6 yasinda dansa basladim ve Universiteye kadar profesyonel
olarak dans ettim. Hacettepe Universitesi Ankara Devlet
Konservatuvari- Tiyatro bolimi mezunuyum.

Hangi takimi tutuyorsun?

Galatasaray. Ama baba yadigari oldugu igin. Yoksa futbolu cok
takip etmiyorum.

En sevdigin spor?
En ¢ok ritmik cimnastik .

Bilgisayarda en ¢ok hangi oyunu oynarsin?
Sims ¢ok severim.

Su an nerede olmak isterdin?
Antalya, Kas.

Ezber mi, sufle mi?
Ezber.

Ask mi para mi?
Mutluluk olsun da nasil olursa olsun :) Ama aski segerim.

En begendigin oyuncu kim?

Natalie Portman, Meryl Streep, Olivia Colman, Frances
McDormand, Bryan Cranston daha daha ¢ok var aklima gelenler
bu kadar.

Senin motton nedir?
Kendine giiven ve sevdigin seylerin pesini birakma.

“ SAHNENIN ISIKLARI,
USTUNDE CALISAN
OGRENCILER BEN]

BUYULEMISTI. O GUNDEN
ITIBAREN SADECE
OYUNCU OLMAK iSTEDiM.”
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GURBERK POLAT

Geng ve gok dinamik bir isimle birlikteyiz. Yiiksek enerjisinin yani sira oldukga da
yetenekli ve her gegen giin kendisini daha da fazla gelistiren bir isim. Yeni projeleri
ile kargimiza ¢ikmaya hazirlanan Girberk Polat’i gok daha yakindan taniyoruz.

ROPORTAIJNAYMAN BATIMOR

26



Su an hangi proje ile karsimizdasin?

14 Mayis’ta Netflix’te yayina girecek “Ben Bir Denizim”
filmindeki , karton toplayicisi Deniz ve Haziran ayinda
Show TV’de yayinlanacak “Kahraman Babam”
dizisi’'nde Murat karakteri ile karsinizda olacagim.

Kendini en huzurlu hissettigin anlarda, genellikle
nerede olursun?

Doga ile i¢ ige oldugum ve hayal ettigim her an huzurlu
hissediyorum.

Askin seni en dibe ¢oktiirdiigii andaki kendine ne
soylemek isterdin?
Sessizce Low- Lullaby sarkisini agip oradan uzaklasirdim.

Neden ezbere bildigine anlam veremedigin bir sarki var
mi?

GlnUmuzde popiler olan hemen hemen her rap
pargasini 6rnek verebilirim.

Hayatinin en ¢ilgin yasi hangisiydi? Ne gilginliklar
yapmigtin?

20 yasimdi sanirim. Partiler diizenlemekten tutun da
catilarda yasamaya kadar uzanan eglenceli ve gilgin bir
dénemimdi.

Gergek basari; hirsin mi, yoksa sansin mi bir iirlinadiir?
Sen ne kadar hirshsin?
Azami miktarda hirs ve birazcik sans en etkili karigim.

Sen ne kadar hirshisin?

Ben oldukga hirsli biriyim. Ama genellikle bunu kendi
icimde yasiyorum. Bir baskasina ve kendime zarar
vermeyecek dlizeyde tutabilmek énemli.

Bugiine kadar en keyif aldigin konser hangisiydi?
Life in Color konsepti ¢ok glizeldi ve epey eglenceli
gecmisti.

Sonsuza kadar tek bir yemegi yeme sansin olsa, bu ne
olurdu?
Etli sebzeli bezelye.

Bir klise olarak, 5 yil sonra kendini nerede goriiyorsun?
Uluslararasi projelerde yer aldigimi gérebiliyorum.

istedigin bir cagda yasama sansin olsaydi, bu hangi ¢ag
olurdu?

M.0. 3000’lerde yasamak isterdim. Stimerlileri ve onlarin
hayatlarini gok merak

ediyorum.

Sende biiyiik bir iz birakan kitap ciimlesi oldu mu?
“Neden kor olduk, bilmiyorum. Ne diisindGgimu
soyleyeyim mi sana? Bence biz kér olmadik, biz zaten
korduk. Gérdigu halde gormeyen korler.”

José Saramago KORLUK

Televizyon mu, YouTube mi??
Youtube.

Nasil oyuncu oldun?
Tesadifen katildigim bir yarisma programinda birinci
olarak bagladim.

En ¢ok oynamak istedigin rol?
Normal olmaktan uzak olan her karaktere talibim.

Ne egitimleri aldin? Konservatuar mi bagka bir b8lim mii?
Eskisehir Anadolu Universitesi Glizel Sanatlar Grafik bolimu
Ogrencisiyim. Oyunculuk egitimi almadim.

Hangi takimi tutuyorsun?
Fenerbahge.

En sevdigin spor?
Basketbol.

Bilgisayarda en ¢ok hangi oyunu oynarsin?

Witcher 3 gibi saglam hikayeleri olan oyunlara bayiliyorum. Ama
son zamanlarda Riot Games’in oyunlariyla zaman gegiriyorum.
Su an nerede olmak isterdin?

Su anda olmak bana keyifli geliyor. Bu an bana gelecegi
garantiliyor.

Ezber mi, sufle mi?
Ezber.

Agk mi para mi?
Ask.

En begendigin oyuncu kim?
Heath Ledger

$enin motton nedir?
Istemek sahip olmaktir. Ne istedigini iyi bil.

“ SU ANDA OLMAK
BANA KEYIFLI
GELIYOR. BU AN
BANA GELECEG]

GARANTIUYOR”
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Yillardir g6z oniinde olan bir
oyuncu Oktay Kaynarca. Cok iyi
projelerde yer almig, ismini muthis
yerlere tagimig, durmadan galismig
ve kendini gelistirmis bir isim. Hala
da durmadan galigiyor, uretiyor,
hayallerinin pesinden kosuyor

ve yeni nesil igin ¢abaliyor.
Oyunculugunun diginda karizmasi,
ozel hayatindaki durusu, giyim
tarzi, marka is birlikleriyle de gipta
edilen bir kigi. Haziran sayimiza
yenilik katan ¢ekiminin yani sira
kariyer yolculuguna dair tiim
detaylari konustuk.

IL LIFE FOTOGRAFOZKAN ONAL .

OR, STYLINGMERT GULER-PIA TIJA YESILBAS
DURUAYSEM BASHAN, MARCOM HEADTOLGA SAYLIMAN
Di, PRODUKTORVEYSi OGUZ-ALPARSAN TOPAL

KTOR ASISTANIECEM SALIHOGLU, ILHAN OGUZ

GUNES, GAFFERERDAL AKBAS, DITEREN CAN SARIGIL
GELIK, SAGLIVAN YILDIZAY, BACKSTAGEILHAMI KAPICI
US, DIJITAL ICERIK EDITORUKEZBAN BELET
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istanbul Universitesi Devlet Konservatuari'nda basliyor
hikayeniz. Bize okul yillarindan ve o dénemlerdeki kon-
servatuar atmosferinden biraz bahseder misiniz?

1985-86 yilinda istanbul Universitesi Devlet Konservatuari'na
basladim, 1990-91 yilinda ise mezun oldum. O dénemlerde
Konservatuar hentz “Belediye Konservatuvari” adi altinda
dgrenim veriyordu, fakat daha sonra istanbul Universitesi oldu.
istanbul Universitesi'ne baglandiktan sonra biz gerekli sartlari
yerine getirerek; Universite sinavi, yetenek sinavi gibi sinavlari-
na tekrar girdik ve Universitenin konservatuvar bolumunun ilk
mezun 6grencileri olduk. Bizim icin cok dnemli bir yolculuktu,
GUnku o dénemdeki konservatuvarda egitim sisteminin ve
hocalarimizin gergekten dgrencilerini iyi ve farkli yetistirme
hedefleri vardi. Simdi de dyledir tabii ki ama hocalarimizin
isimlerini sdyleyince daha iyi anlatabilirim durumu; Yildiz
Kenter, Ahmet Levendoglu, Mijdat Gezen, Suat Ozturna,
GUngor Dilmen ve niceleri... Bu hocalarin hepsi o déonemki
ogrencilerin altyapisini cok siki bir sekilde olusturdu. Simdi o
altyapiya sahip égrencilerin neredeyse hepsi; ki kendi done-
mimdeki oyunculari da dahil ederek séyluyorum, sinemanin,
tiyatronun ve televizyonun en dnemli isimleri, temel taslan
haline geldiler ve 6grenci yetistirmeye basladilar. O ylzden biz
cok sansli bir suregten gectik.

1989 senesinde TRT1 kanalinda seyirci ile bulusan Gengler
adli dizi ile oyunculuk kariyerine ilk adimi atiyorsunuz. Bu
proje ile yollarinizin nasil kesisti? Bu ilk adim hakkinda neler
hissettiginizden bahseder misiniz?

O dénem bir genclik dizisi gekilecedi haberini aldik; Refik Er-
duran’in senaryosunu genglik dizisi olarak ¢ekecektik ve Tur-
kiye'nin itk genglik dizisi olacakti. Fakat o diziyi cekecek olan
eski arkadasim Adem Kili¢ bana “Sen konservatuvarlisin, diger
arkadaslarini da sen belirle.” dedi. Hepimiz Gguncu sinif kon-
servatuvar &grencisiydik. Ben kendi arkadaslarimdan kadroyu
olusturdum; ana kadro Fikret Kuskan, Ziya Kurkut, Cetin Etili
ve benden olusuyordu. Baska bircok arkadasimiz da projede
yer aldi ve neredeyse uzun soluklu ilk televizyon deneyimimiz
boylece baslamis oldu.

ilk dizi projenizden bir yil sonra ise Ask Filmlerinin Unu-
tulmaz Yénetmeni adli film ile sinema yolculugunuz da
baslamis oldu. izleyenlerin hala unutamadigi bu filmin
hikayesini sizden de dinleyebilir miyiz?

Evet, mezun oldugum sene bdyle bir teklif geldi. Hizlica sen-
aryoyu okudum, ¢ok farkli ve benim igin dnemli bir projeydi.
Tabii o telasla rahmetli Yildiz Hanim'i aradim, bana “Evet, bu
filmi cekmelisin, proje senin icin 6nemli olacak.” dedi. Yo&-
netmenini de ¢cok begendigini ekledi. Sener Abi ile oynamak
benim igin ok dnemli bir durumdu tabii ki. Hepimiz adina
hem ¢ok degerli bir tecrtibe oldu hem de guzel bir film ortaya
koyduk diye dusunuyorum. Bir de eklemek isterim ki; Yavuz
Turgul disiplini ayri bir disiplindir, sinemada ¢alisanlar bunu
cok iyi bilirler.

ilk yillarinizda ardi ardina icinde bulundugunuz basarili
projelerle kariyer basamaklarini hizli bir sekilde atladiniz.
Cok geng bir yasta olmaniza ragmen bdylesine dogru adim
atabilmenizin sirri neydi?

Disiplinli olmam ve ¢ok ¢alismam diyebilirim. Ben ¢alismayi
cok severim, &zellikle isim ile ilgili en ufacik bir yilginlik,
bikkinlik veya olumlumsuzluk tasimam hayatimda. isimle ilgili
konu ne olursa olsun, o benim i¢in her zaman en dnde gelir.
Her yerde séyledigim bir sey vardir; bir daha dlinyaya gelsem
yine oyuncu olmak isterim. Kariyer meselesine gelince de;
saniyorum ki bu kadar ¢ok istemek ve calismak, kendinizi
gelistirme ¢abasi icinde olmak, hayatta bu basamaklari hizli
¢tkma meselesini ¢dzmenizi sagliyor. Benim yapabildikler-
im bunlardi, ben bdyle seyler yaparak sizin sdylediginiz bu
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basarilara ulastim. Arkadaslarima da tavsiyem; calismak, ¢alis-
mak, ¢calismak!

2000'li yillarda da yayinlandigi ddneme damga vuran Kurtlar
Vadisi dizisinde basrol olarak izledik sizi. Bu dizide can-
landirdiginiz Stileyman Cakir karakteri sizinle buttinlesmis
gibiydi adeta. Oktay ile benzeyen yonleri var miydi?

Kurtlar Vadisi'nde oynadigim karakterin benimle benzeyen
yonleri yoktu ama etrafimda goézlemledigim, hayatin icinden
tanidigim, oturdugum, kalktigim &zellikle cok uzaga gitmeyip
ailemin icindeki insanlardan da goézlemleyerek ortaya ¢ik-
ardigim bir karakterdi. O ylzden aslinda beni ¢ok zorlamadi,
hatta benim igin kolay bile oldu. Oyunculuk hayatimdaki
dénum noktalarimdan bir tanesi ve gok baska bir yere gitti
cakir karakterinin hikayesini zaten herkes bilir. Hatta simdi
tekrarlarini seyrettikge her yil SlUm yildonuimunde Twitter'da
TT olma durumuyla karsi karsiya kaliyorum. Benim igin énemli
bir projeydi, ondan sonra da zaten her sey daha hizli gelism-
eye basladi.

icinde bulundugunuz her projeyi farkli boyutlara tastyan

bir isimsiniz. Kurtlar Vadisi'nin ardindan yine yayinlandigi
doéneme damga vuran bir baska dizi olan Adanali'da da
izledik sizi. Size bu kadar blytik bir ses getiren, finalinin
ardindan yillar gegmesine ragmen hala ayni heyecanla izle-
nilen bir dizi olmasinin sebebi nedir?

Ben projenin icinde sadece oyuncu olarak kalmiyorum. Butun
calistigim arkadaslar da bilirler, senaryonun gelismesine
yardimci olurum, produksiyonun hizli ilerlemesine ve guzel
yapilmasina yardimci olurum. Arkadaslarimla ilgili degerlendir-
meler yaparak altyapilarini daha saglam bir sekilde gelistirme-
lerine destek vermeye calisinm. Rol aldigim ve calistigim pro-
jeyi sadece oyuncu olarak gérmem, o isin bir parcasi olarak
goérurum kendimi. Mumkun oldugu kadar o isle butunlesirim,
oynadigim rolu benimser, o adam olurum sette. Bittiginde ise
elbisemi ¢ikarip tekrar kendim olurum. “Adanali” projesi de
benim icin ¢ok keyifli ve her seyi yaptidim bir projeydi. Cok
yoruldugum ama ¢ok da eglendigim projelerden ve keyifle
yaptigim islerden bir tanesiydi. Benim karakterdeki ictenligim,
samimiyetim ve arkadaslarimla birlikte ise sahip ¢ikmamiz,
seyirciye yansidi. Bir proje seyirciye yansiyarak onlari etkili-
yorsa, zaten akilda yer ediyor ve tekrarlari surekli seyirciyle
bulusuyor. Benim bildigim en az 20 tekrari vardir “Adanali"'nin
hala o tekrarlan bile belli bir reytinge ulasiyor. O ylUzden galiba
sicaklik, samimiyet ve inanmak bu isin formalu.

Su anda yine oldukga popililer ve giiclii bir is olan Eskiya
Dunya Hikiimdar Olmaz dizisi ile profesyonelliginizi
konusturuyorsunuz. Bu projede farkli bir Oktay izliyoruz,
tecrubelerinizin kariyerinizde ne gibi olumlu etkilerini
goriiyorsunuz?

Yasiniz ilerledikge kariyeriniz belli bir olgunluga kavusuyor,
tipki hayat gibi. Ne kadar ¢ok sey gorup yaslyorsaniz, o sizin
hayat tecrubeniz oluyor ve cebinizdeki tecriibe o anlamda ¢ok
degerli olmaya basliyor. Oyunculuk da bana gore boyle. Eskiya
Dunyaya HUkUmdar Olmaz dizisinin benim igin gok énemli
bir &zelligi var; gencg arkadaslarim ile birlikte ¢alisiyorum ve
onlara ¢cok énemli oldugunu dusundugum seyleri anlatmaya
calistyorum. ileride yapacaklari islerde, basrol oynayacaklari
dizilerde veya filmlerde bir ekip ruhu olusturmanin, set ahl-
akinin ve disiplininin ne kadar dnemli oldugu, oyuncunun sete
gelip gitme bicimi ile o setin sekil degistirebilecegini anlatma-
ya galistyorum. Bunun disinda projeye dénersek; benim igin
cok degerli, cok guzel, zekice yazilan, diyaloglar muhtesem
olan ve her oyuncunun oynamak isteyecegi rollerin bulun-
dugu ¢ok degerli bir is oldugunu distnuyorum, o yuzden
sete kosa kosa gidiyorum. Senaryo geldiginde saat kag olursa
olsun okuyup hemen gdézumun 6nune getiriyorum sahneleri
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ve bir an 6nce gidip oynamak istiyorum. O ylzden
cok keyif aldigim bir is. Bu sene 6. sezonu bitiyor,
daha ne kadar devam edecek ben de bilemiyorum,
bundan sonraki macera ne olacak gergcekten emin
degilim ama ¢ok guzel bir is oldu. Gegmise donlp
baktigimizda, ekip arkadaslarimin ve benim kariyer-
lerimizdeki 6nemli islerden biri olarak yer edecegini
dustntyorum.

Simdilerde televizyon dizi ve sinema yapimlarinin
yerini dijital platformlara birakiyor olusunu nasil
yorumluyorsunuz? Sizce 6niimiizdeki yillarda
stirec nasil ilerliyor olacak?

Dijital platformlar tabii ki yakindan izliyoruz. Tum
oyuncular igin dnemli bir mecra. Bir suredir al-
digimiz sinyallerin de gosterdigi gibi; televizyonun
gelecedi, artik dijitalde gibi duruyor. Yine de; uzu-
nca bir sure daha bu sistemin, ana akim medyanin
bu sekilde devam edecegini dusunuyorum, ¢unku
dijital mecralar henlz sadece buyuksehirlerde
hayata gecti ama daha kuguk olan yerlerde o kadar
net bir sekilde gecis saglanmadi. Yine de bu gegisin
hizlica gerceklesecegine eminim. O surece hazirlik
icerisinde olmallyiz bence, mimkun oldugu ka-

dar altyapisini olusturmaliyiz. Gelen projeler bizim
calistigimiz standartlarin cok &tesinde; sure olarak,
6zgurluk alani olarak, anlayis olarak oyunculara,
senaristlere ve yonetmenlere ¢ok fazla alan agan bir
platform orasi. Oyuncunun, ydnetmenin ve senaris-
tin kendini daha rahat ve daha 6zgur hissettigi alan-
lar. O yuzden bizim igin ¢ok degerli. O kadar 6zgur
bir alanin tadini aldiktan sonra belki de eski sistemde
calismak zor gelecek; ki aldigim izlenimler o dogrul-
tuda. Tabii ki cok degerli ve cok 6nemli buluyorum
bu gelisimi biz de zamanla degerlendirmeye calisa-
cagiz.

Bugline kadar cok isteyip de canlandirma firsati
yakalayamadiginiz bir rol var mi?

Bugune kadar ¢ok isteyip de canlandirma firsati
yakalamadigim bir rol yok, aslinda firsatim da olmadi
bunu dustunmek icin. Keske su rold ben oynasaydim,
bunu da yapsaydim gibi dustncelerim olmadi, ¢UnkU
hayatim boyunca ¢ok yogun oldum. “Baska bir rolu
ben oynasa miydim acaba?” diye dustunecek vaktim
olmadi ama en ¢ok hangi rolu oynamak isterdin der-
seniz, cevabim her zaman “Mustafa Kemal Ataturk”.
insallah boyle bir projeye denk gelebilirsem oynam-
aktan onur duyarim.

Biraz da sizin moda diinyaniza deginelim. Erkek
giyimi kadinlara gore cok daha basitlestirilmis gibi
gozukse de stiliyle konusmayi tercih eden oyun-
cular da var gliniimiizde. Sizin moda ve trendler ile
baglantiniz nasildir giinliik hayatta?

Bazen farkli bir parca giyebiliyorum, hemen de
dikkat cekiyor etrafimdakilerin gézinde. Aslin-

da farkliigi seviyorum, degisikliklerden yanayim,
¢unku olusturulan tarzin sikici olmamasi gerektigini
dustnuyorum. Yine de mumkun oldugunca net

bir ¢izgi Uzerinde tutmaya calisiyorum kendi moda
anlayisimi.

Goziumiizde sizi hep klasik pargalardan olusan bir
giyim tarziyla hatirliyoruz, oynadiginiz rollerden de
kaynakli olabilir. Peki bundan sonra stilinizde farkli
degisikliklere gitmeyi diisiniyor musunuz?

Aslinda klasik giyim tarzini ¢ok tercih etmiyorum.

Ozel hayatimda mimkiin oldugu kadar jean, spor
ayakkabi, mont, kazak gibi segimlerden yanayim.
Herkesin kafasinda cizdigi resimde dizide oynadigim
karakterlerle 6zdeslesen bir giyim tarzi var, bunu
farkindayim ama normal hayatimda spor giyinmeye
calisiyorum. Her ne kadar takim elbiseyi cok sevsem
de, gunluk hayatimda giymek igin ¢ok firsatim
olmuyor. Stilimdeki farkliliklar konusuna gelince

de, aslinda degisimden yana olan biriyim. Cok ug
noktalara gitmedikce yeni seyler giymeyi, kendime
uyarlamayi severim ve mUmkun oldugunca da bunu
yaparim.

Kigii x Oktay Kaynarca koleksiyonlariyla karsimiz-
dasiniz. Gegtigimiz sezondan bu yana devam eden
bu is birligi nasil gelisti? Erkek giyimde kendisini
kanitlamis bir markayla bir arada olmanin giyim
tarziniza ne gibi etkileri oldu?

Kigil'nin sahipleri, basta Abdullah Agabey olmak
Uzere benim eski dostlarimdir. Birbirimizi cok severiz,
durus bicimi olarak da birbirimizi sayariz. Proje
aslinda énce benim aklima geldi, onlarla konustuk-
tan sonra da ¢ok hoslarina giden bir durum oldu.
Kendimize “Niye denemiyoruz?” diye sorduk ve

ilk katalog cekimlerini yaptik. ilk cekimimizi sevgili
Nihat Odabasi gergeklestirdi ve sonra gergekten
cok dnemli bir yere gitti is, bizim umdugumuzun
oOtesinde bir ilgi ve alaka yaratti. Ondan sonra da,
uzun soluklu bir is birligine karar verdik.

Giyiminizde mutlaka tercih ettiginiz renkler neler?
Giyimimde ¢ok renkli seylerden hoslanmiyorum.
Maviyi, siyahi, beyazi, laciverti cok seviyorum. Abarti
ve patlayan renkleri pek tercih etmiyorum. Ana ren-
klerim ise saymis oldugum renklerin tonlari tzerine
kurulu.

Sosyal medyada 1.7 milyon takipg¢iniz var ama izole
bir 6zel yasantiniz var gibi. Hayatinizin ne kadarlik
kismini gérebiliyoruz hesaplarinizda?

Aslinda disaridan goérundugu gibi biriyim. Beni
taniyanlar oldukca sever, cunku benim icin en
onemli seylerden biri ahde vefadir. Dostlarimla

ilgili cok hassasimdir, mimkun oldugunca herke-
sin her derdine kosmaya calisirm. Hayatimin yarisi
da etrafimdaki kisilerin benim ¢ézmemi istedikleri
sorunlarla gecmistir. isimin disinda cok da dzel bir
hayatim yok aslinda, o yuzden gérundugu gibiyimdir.

Oyunculuk sektériinde uzun yillardir iyi bir kariyere
sahipsiniz ve bundan sonra sektére yeni atilacak
isimlere ne gibi tavsiyeler vermek istersiniz?
Oyunculuk ¢cok enteresan bir meslek, eger buna dair
insanlarin da onayladigi bir yeteneginiz yoksa oyun-
cu olmak igin cabalamaya galismak bence zaman
kaybidir. Mesela benim rakamlarla aram kotu olmasi-
na ragmen matematik profesort veya muhasebeci
olmaya ¢alismam gibi. Agikgasi oyunculuk da dyle
bir is. Gercekten kendinizi yetenekli hissediyor ola-
bilirsiniz ama birileri tarafindan bunun gérunmesi ve
algilanmasi gerekiyor. Tipki bir futbolcunun yolcu-
lugu gibi... Bir futbolcu ¢ok iyi top oynadigini iddia
edebilir ama profesyoneller onu izlendiginde vasat
bir futbol oynadigini gértp, mahalle takimindan ileri
gidemeyecegini kendisine anlatir. Bunun Uzerine ne
kadar cok calisirsa galigsin, o isle ilgili yukselebilmesi
ok zordur. Bu ylUzden gereksiz vakit kaybetmemek
gerekiyor bu yolculukta.

35






Herkes oyuncu olmak zorunda degil, bu sektérde

o alanda cok is var. Senarist olmaya calisabilirsiniz,
kamera arkasinda galisan olmaya cgalisabilirsiniz, sanat
yonetmeni olmaya c¢alisabilirsiniz, bircok pozisyon var
bu sektdrde. Oyuncu olmaya galismak bazen zaman
kaybidir, bazi arkadaslarima da bunu séyluyorum:
“Hayatinizin énemli bir bolumuanu buna ¢aba sarf
ederek gecirmeyin, ge¢ kalmis olursunuz!” Cunku
oyunculuk, iskalama sansi cok yuksek bir istir. Her
zaman soyledigim gibi, yetenekli olup da kesfedil-
memis insan sayisi bence yok gibidir dunyada. Bu du-
rum sarki sdyleyenler, sporcular, oyuncular, dansgilar
icin de gecerlidir. O yuzden kendi yolculugumuzu

iyi belirlememiz gerekiyor, her istedigimiz isi yapmak
bazen gercekgi olmayabilir. Ama gercekten yetenekli
olan ve bu yetenegini gelistirmek Uzere bir zemin
olusturan arkadaslarima da sdyleyecegim ilk sey, cok
calismalari gerektigidir; 6zellikle oyuncular icin ekstra
calismak! Ayrica tum oyuncularin gok iyi gézlemci
olmalari gerekiyor, her seyi cok iyi seyretmeleri, dun-
yadan ve kendi ulkelerinden haberdar olmalari, kendi
insanlarini tanimalari gerekiyor. Oyunculuk gézlem
isidir cinky, karsiniza bir rol geldiginde cebinizden ¢i-
karacaginiz seyler o biriktirdiginiz seylerin icerisinden
olacaktir. Onun disinda da azimli ve disiplinli olmak,
Ozel hayatiniza da dikkat etmeniz gerekiyor. Tum bun-
larin yani sira sahsi gelisimlerine Snem vermek gereki-
yor. Ben “ulusalliktan evrensellige” lafina ¢ok inanirim.
Once kendi insaninizi taniyacaksiniz ki diinyaya onu
anlatabilme dogrultusunda yetenekleriniz gelissin.
Daha sonra zaten evren size karsiigini veriyor. Bir
sure sonra da siz evreni anlatmaya basliyorsunuz
zaten. Cok okumak, cok seyretmek ve gézlemlemek
gerekiyor. Tum bunlari yaparak kendinize bir istasyon
hazirliyorsunuz, buradan gegen trene atlama sansini
yakaliyorsunuz. Cunku sans, hazirliklilari sever!

Oyunculuk hayatinizda mutlaka ¢cikmaza girdiginiz,
o6nliniizi géremediginiz glinler olmustur. Béyle
zamanlarda kendinizi nasil motive edersiniz?

Bizim basimiza da boyle seyler geliyor tabii ki. Cok
istekli baslayip uzun soluklu bir is gikmamasi bizi

kirginliga, kuskunltge yéneltmemeli. Cunku o
yaptiginiz isin istediginiz gibi olmamasinin sebebi sa-
dece siz degilsinizdir. Birlikte olusturdugunuz ortamda
bir eksik vardir, atlanilan bir seyler vardir ama bu sizi
oyunculuk hirsindan ve disiplininden uzaklastirmamali.
Hemen yeni projeleri hayata gecirmek Uzere kendinizi
motive etmelisiniz, ben kendi adima bodyle yapiyorum.
Mesela bundan sonra en az 20-25 tane is var yapmak
istedigim, hepsi masanin Ustinde durur. Bir taraftan
yaptigimiz isle ugrasirken, bir taraftan da bundan
sonra yapabilecegimiz isleri hayal etmeyi ve haya-

ta gegirme dogrultusunda galismayi atlamamaliyiz.
Benim kendime gdre bugune kadar uyguladigim yol
acikgasi buydu.

Yakin gelecekte hayata gecirmek istediginiz yeni
projeleriniz var mi?

Gegen sene itibariyle cekmek istedigim sinema filmleri
vardl ama pandemi streci maalesef durdurdu her seyi.
insallah su sUreci atlattiktan sonra, sinemalarin yenid-
en agilmasiyla birlike akimdaki guizel film projelerimi
hayata gecirmek istiyorum.

Genelde alisverisinizi tek basiniza mi yaparsiniz,
danistiginiz, yardim aldiginiz biri var mi?

Kigili ile is birligine basladiktan sonra, alisveris ben-
im icin baska bir noktaya geldi. Artik fazla alisveris
yapmiyorum, ¢unku yaptigim is cercevesinde Kigili
kreasyonlari benim icin hazirlaniyor. Hem koleksiyon
Uranleri kendi sectiklerimden olustugu icin hem de
UrUnleri cok hosuma gittigi igin gunluk hayatimda

da her zaman Kigili tercih ediyorum. Ozellikle son
yaptigimiz ilkbahar-Yaz koleksiyonu cok sik oldu,

bir hayli ilgi gordu, insanlar tarafindan guzel tepkiler
aldi. Kis aylarinda da oyle olmustu, yaptigimiz reklam
da c¢ok ses getirmisti. Cok farkli, keyifli ve eglenceli-
ydi. insanlar degerli buldular, clinkii markayi éne
clkarmaktan ziyade samimiydi, sicaktl. O da bizim
yaptigimiz isle butunlesince istedigimiz tepkiye ulasti.
Bundan sonraki yolculugumuzda, bu anlayis bigcimi
bize yol gbsterecek. Dogalliktan yola ¢iktik, kreasyon
da bu dogrultudaydi.

“ OYUNCULUK COK ENTERESAN BIR MESLEK,
EGER BUNA DAIR BIR YETENEGINIZ,
GERCEKTEN INSANLARIN DA ONAYLADIGI
BIR YETENEGINIZ YOKSA OYUNCU OLMAK
ICIN CABALAMAYA CALISMAK BENCE
ZAMAN KAYBIDIR. ’,
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OYUNCULUK,
ISKALAMA SANSI COK
YUKSEK BIR ISTIR. ,’
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be MAN
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YENILENME ZAMANI

Yaz mevsimi... Hepimizin heyecanla ve umutla bekledigi sezon geldi ¢atti.
Olumsuzluklarla dolu koca bir kigtan sonra renkli bir mevsimin geldigi bu
donemde yenilenmenin tam zamani diyebiliriz.

EDITOR
NAYMAN BATIMOR -KEZBAN BELET
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be MAN

Lifestyle

Kendimizi yenilemeye baslamaya ilk 6nce kendinize sorular sorarak baslayin.
Bu yil nelere Gzuldunuz? En ¢ok nelere mutlu oldunuz? Motivasyonunuzu ne yapmak yukseltti?
Neler d§rendiniz? Hayatinizda ne gibi degisikliklere gittiniz? ilk ®nce bu konulara éncelik verin
ve neler hissettiginize odaklanin. Bu sorulardan sonra size ne iyi geliyorsa onu yapmaya devam
edin, ne kotu geliyorsa onu yapmayi birakin, stresten uzaklasin. Olumsuzluktan vazgecgin.
Konulara ve hayata karsi daha iyimser olmaya ve her seyin gin gectikce, zamanla duzelebi-
lecegini dusunun. Uzmanlar, iyimser insanlarin daha iyi bir kariyere sahip olduklarinin ve yasam
kalitelerinin daha ylksek oldugunu ispatliyor. Iyi bir hayat stirdiirmenin, yenilenmenin en
onemli etkilerinden biri de kaliteli beslenmektir. Tim gun yediklerinize dikkat etmek, égunleri
atlamamak hem zinde kalmanizi hem dogru aliskanlik olusturmanizi saglar. Baska bir konu
ise; bazen gulnun kosusturmasindan kendimiz igin higbir sey yapmadigimizi fark edip, mutsuz
oldugumuz zamanlar oluyor. Bir insanin yasam kalitesini arttirmak adina yapmasi gereken en
bUyUk adimlarindan biridir kendisi igin bir seyler yapmasi.
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ETNIK HAKIMIYET

Etnik tarzin, son yillarda modern tarz ile birlestirilerek dekorasyonda
kullaniimasi en popiiler trendlerden biri oldu. Renkleri ve desenleri seviyorsaniz,
bu tarz tam size gore!

Kezban Belet
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Genellikle farkh kiiltirel desenleri
barindiran bu dekorasyonlarda,
birbirleriyle pek de uyumlu
olmayan birkag parganin bir araya
gelmesiyle ve uyumsuzlugun iginde
birbirini tamamlayan parcalarla
olusan bir dekorasyon bigimi
olan etnik dekorasyon hakimiyeti,
ozellikle son donemlerde evlerde
en ¢ok kullanilan tarzlardan biri
oluyor. El dokumasi halilar, gesitli
objeler, desenli kumaslardan ve
aksesuarlardan yararlanarak siz
de evlerinizde etnik hakimiyeti
surdirebilirsiniz.
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KENDINE BAKAN BABALARA
"~ HEDIYEREMBERI "~ .-

Bu babalar gthiinde baﬂn ? alsam sorusunun cevabini hala bulamadiysaniz tercihinizi bakim

urtinlerinden yana kullanmaya ne dersiniz? Her gegen giin kendine bakmak erkekler arasinda da daha gok

dikkat edilen bir sey haline geliyor. Son giinlerin en 6ne ¢ikan erkek bakim triinlerini bir araya getirdigimiz
R I|stem|ze g6z atmadan hediyenizi segmemenizi onerlyoruz
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